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NOTA DA DIRETORIA DO CAED

A Universidade Federal de Minas Gerais (UFMG) atua em diversos projetos de educagdo a

distincia, que incluem atividades de ensino, pesquisa e extensio. Dentre elas, destacam-se as
acoes vinculadas ao Centro de Apoio a Educagio a Distancia (CAED-UFMG), que iniciou suas
atividades em 2003.

Primeiramente, o trabalho de apoio a educacdo a distancia esteve ligado ao assessoramento da
Reitoria e das unidades académicas no credenciamento dos primeiros cursos de gradua¢do na
modalidade a distancia (EaD) da UFMG no Ministério da Educaciao (MEC).

Posteriormente, o CAED passou a ampliar sua atua¢do em favor da institucionaliza¢do da EaD
na UFMG, coordenando e assessorando o desenvolvimento de cursos de graduagao, pds-gra-
duacio e extensdo a distancia; desenvolvendo estudos e pesquisas sobre EaD; capacitando pro-
fissionais envolvidos com a modalidade; promovendo a articulacdo da UFMG com os polos de
apoio presencial; assessorando a produgdo de materiais didaticos impressos e digitais sobre EaD
na UFMG e gerindo os recursos financeiros dos cursos.

Atualmente, o CAED tem se esfor¢ado bastante para orientar e capacitar os agentes envolvidos
nos cursos e demais agdes a distancia da UFMG para produzirem materiais didaticos e outros
objetos de aprendizagem (animagdes, videoaulas, webconferéncias etc.), em consonancia com
as especificidades da educagdo a distincia, de forma a permitir que essa modalidade de ensino
possua o mesmo nivel de exceléncia das demais atividades da universidade.

Nesse contexto, destacamos a parceria do CAED com a Editora UFMG, consolidada com a cria-
¢d0 de um selo de qualidade EaD-UFMG. Assim, temos a honra de langar esta obra, esperando
que todos os leitores possam aproveitd-la a0 maximo, inclusive entrando em contato conosco
para sugestdes, comentdrios e criticas.

Bons estudos!

Woagner José Corradi Barbosa
DIRETOR DE EDUCAGAO A DISTANCIA DA UFMG

Maria das Gragas Moreira
DIRETORA ADJUNTA DE EDUCAGAO A DISTANCIA DA UFMG



LISTA DE FIGURAS

Figura 1

Figura 2

Figura 3

Figura 4

Figura 5

Figura 6

Simbolo internacional da radiagdo ionizante.
Disponivel em: <https://goo.gl/y35syZ>. Acesso em: 7 fev. 2017.

Sala de radioterapia.
Disponivel em: <https://goo.gl/UwyFxS>. Acesso em: 9 jan. 2017.

Sala de exames de um servico de medicina nuclear.
Disponivel em: <https://goo.gl/zdG2Ix>. Acesso em: 9 jan. 2017.

Fonte tipica utilizada em aplicages de radiografia industrial.
Disponivel em: <https://goo.gl/tNUyb2>. Acesso em: 8 fev. 2017.

Transporte de material radioativo.
Disponivel em: <https://goo.gl/4kXmG4>. Acesso em: 12 jan. 2017.

Acelerador de particulas do tipo ciclotron.
Disponivel em: <https://goo.gl/1llUew>. Acesso em: 13 fev. 2017.

14

25

27

29

38

39



APRESENTACAO

Unidade 1
LEGISLACAO BASICA DE RADIOPROTECAO, SEGURANCA E GERENCIA DE RESIDUOS
1.1 Norma de radioprotecao CNEN NN 3.01
1.2 Norma de radioprotec¢do Portaria SVS/MS n2 453 de 1998
1.3 Norma de seguranca em servicos de saude MTE NR 32
1.4 Norma de geréncia de Residuos em Servicos de Satde Resolugdo RDC/ANVISA
n2 306 de 2004
Encerramento da unidade

Unidade 2
LEGISLAGAO DE RADIOPROTECAO EM RADIOTERAPIA, MEDICINA NUCLEAR
E RADIOGRAFIA INDUSTRIAL
2.1 Normas para servigos de radioterapia CNEN NN 6.10
e RDC/ANVISA n2 20 de 2006
2.2 Normas para servigos de medicina nuclear CNEN NN 3.05 e Resolugdao ANVISA
n2 38 de 2008
2.3 Norma para servicos de radiografia industrial CNEN NN 6.04
Encerramento da unidade

Unidade 3
LEGISLACAO DE QUALIFICACAO PROFISSIONAL, LICENCIAMENTO E TRANSPORTE
3.1 Normas de qualificagdo profissional CNEN NN 1.17, CNEN NN 6.01, CNEN NN 7.01,
CNEN NN 7.02 e Resolugdo SES/MG n2 5177
3.2 Normas de transporte de material radioativo CNEN NE 5.01 e CNEN NN 5.04
3.3 Norma de licenciamento de instalacdes radiativas CNEN NN 6.02
Encerramento da unidade

REFERENCIAS

SOBRE O AUTOR

11
14
16
18

19
21

23
25
27

29
31

33

35

37

39

40

41

43






APRESENTACAO

Caro estudante,

Seja bem-vindo a disciplina Legislagago CNEN/ANVISA do Curso Superior de Tecnologia em
Radiologia da Universidade Federal de Minas Gerais. Este documento ¢ o guia da disciplina,
que o orientara em seus estudos ao longo do semestre.

Esta disciplina tem como objetivos: apresentar aos alunos os fundamentos das normas regu-
latérias que regem o uso das radiagdes ionizantes nos mais diferentes campos de atua¢do do
tecndlogo em radiologia; auxilid-los no entendimento da légica da normatizagdo do uso da
radiacdo ionizante nas atividades médicas, laboratoriais, de pesquisa e industriais; e instrui-los
sobre a aplicagdo do principio ALARA nas etapas de elaboragdo dos planos de radioprotecdo e
treinamento de IOEs.

O profissional de Tecnologia em Radiologia tem no seu campo de trabalho vérias oportunida-
des para atuar em radioprotec¢do e no controle de qualidade de equipamentos, na otimizagio do
uso da radiacdo ionizante, potencializando a qualidade dos servigos prestados. Considerando
que o processo de normatiza¢io em radioprote¢do é muito mais amplo do que o atendimento a
legislacdo vigente, faz-se necessario discutir, de forma sistematizada, as diversas dimensoes da
legislacdo para constru¢do da pratica. Além disso, a legislagdo esta sempre presente nas provas
de concursos, que sdo uma das maneiras de o tecnélogo em radiologia ingressar no mercado

de trabalho.

Os objetivos gerais da disciplina sdo:
o compreender os fundamentos que orientam a legislagio recomendada e vigente;
o interpretar adequadamente as normas de radioprotecio;

« analisar, compreender e discutir a importancia da radioprote¢do na pratica didria.

Por ser uma disciplina a distancia, é fundamental se dedicar e respeitar as especificidades dessa
modalidade. Em nosso ambiente virtual, vocé contara com féruns tematicos e bases de dados
contendo a legislagdo tratada na disciplina e referenciais de qualidade sobre os diversos assun-
tos abordados. Sao disponibilizados links para downloads e acesso a varios materiais que o
auxiliardo em seu aprendizado.

A disciplina esta dividida em trés unidades. Durante todo o curso, vocé tera o apoio pedagogico
do professor para desenvolver as atividades propostas. Esperamos que, ao longo do processo,
vocé realize agdes como: 1) leitura reflexiva dos textos; 2) intera¢do nos ambientes virtuais e
participagdo nas atividades propostas; 3) leitura das mensagens publicadas no férum da dis-
ciplina; 4) utilizagdo do férum de davidas para esclarecer questdes; 5) participagio nos foruns
especificos de cada unidade no caso de duvidas pontuais.

TEMPO DE DEDICACAO A DISCIPLINA

Esta disciplina possui carga horaria de 30 horas, distribuidas em 15 semanas, o que corresponde
a uma dedicagio didria de 24 minutos. O estudo da legislagdo vigente, englobando principal-
mente normas da Comissdo Nacional de Energia Nuclear (CNEN) e da Agéncia Nacional de



Vigilancia Sanitaria (ANVISA), sera feito a partir da leitura orientada das diretrizes através
de Estudos Dirigidos (ED) contidos neste guia. As duvidas e as discussdes serdo tratadas nos
féruns do Ambiente Virtual de Aprendizagem (AVA).

AVALIACAO

Ao final de cada unidade havera um questiondrio avaliativo com questdes sobre as normas
estudadas. No fim do semestre letivo, havera uma avaliagdo final presencial, a ser agendada pelo
professor responsavel pela disciplina.

l@ MULTIMIDIA

Assista a videoaula de apresentagdo da disciplina Legislagdo CNEN/ANVISA disponivel no AVA.

10 LEGISLAGAO CNEN/ANVISA



Unidade - p
LEGISLACAO BASICA DE

RADIOPROTECAO,
SEGURANCA E GERENCIA DE
RESIDUOS

Caro estudante,

Esperamos que a videoaula de apresentagdo do curso tenha sido proveitosa! Quaisquer davidas
que ainda persistirem, sinta-se a vontade para posta-las no forum de davidas da unidade, dis-
ponivel no Ambiente Virtual de Aprendizagem (AVA).

Nesta unidade, estudaremos as normas basicas de radioprotecio, tanto da Comissdo Nacional
de Energia Nuclear (CNEN) como da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA).
Essas normas sdo muito importantes para a vida profissional do tecnélogo em radiologia!

Também estudaremos as normas referentes a seguranga em estabelecimentos de satude e gerén-
cia de residuos. Fique tranquilo! Vocé ndo precisa decorar tudo o que se encontra nelas. A
intengdo deste curso ¢ fazer com que vocé as conhegca e se familiarize com elas.

O conhecimento mais profundo e detalhado vira na pratica, com a utilizagdo dos aspectos das
normas no dia a dia da sua vida profissional. Porém, a leitura e compreensio dos textos que
vocé encontrara aqui sdo de suma importincia. Muitas normas que estudaremos sio objetos de
provas de concursos publicos e exames de sele¢io.

A metodologia desta disciplina a distdncia foi pensada de modo a guid-lo nesta leitura, para que
vocé possa abordar os aspectos mais relevantes das normas e compreendé-las de maneira mais
ampla.

11
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l@ FIQUE ATENTO

CONTEUDO PROGRAMATICO

1.1 Norma de radioprotecdo CNEN NN 3.01

1.2 Norma de radioprotegdo Portaria SVS/MS n2 453 de 1998

1.3 Norma de seguranga em servigcos de saude MTE NR 32

1.4 Norma de geréncia de Residuos em Servigos de Satde Resolu¢do RDC/ANVISA n2 306 de 2004

OBIJETIVOS

Esperamos que vocé, ao final desta unidade, seja capaz de:
e comparar os principios de radioprotegao as exigéncias das normas CNEN NN 3.01 e Portaria
n2 453;

e criticar os principios de radioprote¢do em relagdo ao exercicio da carreira de tecnélogo em
radiologia;

e apontar pontos comuns e pontos exclusivos entre as normas CNEN NN 3.01 e Portaria n2 453;

e avaliar pontos importantes da NR 32 no que diz respeito aos aspectos da seguranga na pro-
fissdo do tecndlogo em radiologia que atua em servigos de saude;

e avaliar pontos importantes da RDC/ANVISA n2 306 no que diz respeito aos aspectos da gerén-
cia de residuos na profissdo do tecndlogo em radiologia;

e responder o questiondrio avaliativo, julgando as questdes baseadas na interpretacdo das
normas.

Por meio do férum da unidade, vamos compartilhar nossas experiéncias, duvidas e expectativas
referentes a disciplina. Teremos acesso, também, a recursos didaticos hipermidia e atividades
de fixagdo disponibilizadas no ambiente virtual e neste guia. Ao final, serdo propostas questdes
avaliativas sobre as tematicas abordadas.

Procure se organizar para concluir essas atividades no prazo de cinco semanas. Sugerimos a
dedicac¢io didria de 25 minutos, durante os dias uteis, para que vocé ndo comprometa seus
momentos de descanso aos finais de semana.

AGENDA

A agenda é um instrumento importante para vocé planejar melhor sua participagdo em nosso
curso, pois apresenta a sequéncia de atividades previstas para a unidade. Marque com um “X”
as datas em que pretende realizar as atividades descritas, bem como as atividades ja concluidas.

LEGISLAGAO CNEN/ANVISA



Concluida

Atividade Seg Ter Qua Qui Sex
Leitura de apresentacdo da disciplina
1 | no guia e visualizagdo da videoaula de
apresentacdo (AVA)
Semana 1 , | Atividade no AVA
b Download da norma CNEN NN 3.01
e
] Atividade de fixagdo
] 3 | Estudo Dirigido 1: Norma CNEN NN 3.01
(guia)
4 | Visualizagdo do video 1 (AVA)
5 Atividade no AVA
Download da Portaria SVS/MS n2 453
Semana 2
Atividade de fixagdo
De 6 | Estudo Dirigido 2: Portaria SVS/MS n2 453
] (guia)
—— 7 Leitura sugerida
Textos 1 e 2 (AVA)
3 Atividade no AVA
Semana 3 Download da norma MTE NR 32
De 9 Atividade de fixagdo
/ a Estudo Dirigido 3: Norma MTE NR 32 (guia)
— 10 | Visualizagdo do video 2 (AVA)
11 Atividade no AVA
Download da Resolugao RDC n2 306
Semana 4
Atividade de fixagdo
De 12 | Estudo Dirigido 4: Resolugdo RDC n2 306
] (guia)
—— 13 Leitura sugerida
Texto 3 (AVA)
Semana 5
Atividade no AVA
De 14 L
/ Questionario 1
]

UNIDADE 1 - LEGISLAGAO BASICA DE RADIOPROTEGAO, SEGURANGA E GERENCIA DE RESIDUOS
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1.1 NORMA DE RADIOPROTEGAO CNEN NN 3.01

Iniciamos nosso curso estudando a norma da Comissdo Nacional de Energia Nuclear (CNEN)
NN 3.01 - Diretrizes Basicas de Protegdo Radioldgica. Essa norma é a Resolugdo n° 164 da
CNEN de marco de 2014. Ela estabelece os requisitos basicos de protecio radiologica e serve de
base para outras normas da CNEN, como a NN 3.05 e a NN 6.10, que serdo estudas nas proxi-
mas unidades.

l@ VOCE SABIA?

Vocé sabia que a sigla “NN” que acompanha o nome das normas da CNEN significa Norma Nuclear?
As normas mais antigas, que ainda ndo passaram por uma revisdao, possuem a sigla “NE”, que significa
Norma Experimental.

l@ ATIVIDADE NO AVA

Acesse 0 AVA e siga os seguintes passos:
1. naSala de Leitura, faga o download da norma CNEN NN 3.01, que sera utilizada na atividade
de fixagdo;
em Outros Recursos, acesse a pagina da CNEN na internet;

na pagina da CNEN, acesse o menu de normas e navegue pelos diferentes “grupos” das nor-
mas em vigor. Acesse o Grupo 3 e veja que ha diversas posi¢Ges regulatdrias, bem como a
norma CNEN NE 3.02. Leia essa norma e uma das posigdes regulatorias.

Agora, vamos iniciar o estudo da norma CNEN NN 3.01. Como o préprio nome diz, a
norma se baseia nos trés principios basicos de radioprotecéo: justificativa, otimizagao
e limitacdo de dose.

Antes de iniciar a leitura da norma, veja em Outros Recursos, no AVA, os slides da
Apresentac¢do 1, que traz uma introdu¢io sobre a radioprotecdo. Ela lhe dard uma
visao geral sobre o assunto, de forma a facilitar seus estudos.

l@ FIQUE ATENTO

Como a norma se baseia nos principios de radioprotegdo, procure, sempre que possivel, relacionar
o texto da norma, suas exigéncias e regulamentagdes a algum desses principios. Por exemplo, ao
proibir “as praticas que envolvam o uso frivolo de radiagao ou substancias radiativas em mercadorias
ou produtos, estando incluidos, desde ja, brinquedos e objetos de joalheria ou de adorno pessoal”
(BRASIL, 2014), a CNEN NN 3.01 esta fazendo uso do principio da justificativa.

Figura 1 —Simbolo
internacional da
radiacdo ionizante

A revisdo de radioprotec¢do vista na Apresentacio 1 tornard a atividade de fixa¢do mais provei-
tosa e reflexiva, uma vez que vocé lembrard mais facilmente dos principios e dos cuidados de
radioprotecdo ao ler a norma.

LEGISLAGAO CNEN/ANVISA



l& ATIVIDADE DE FIXACAO

O Estudo Dirigido (ED) nada mais é que um guia para a leitura das normas. Ele consiste de uma série
de perguntas que vocé devera responder. Elas foram pensadas de forma que vocé, ao procurar as
respostas, faca uma leitura ampla da norma. O ED ndo substitui a leitura completa da norma. Ha
nessa norma, em seu terceiro capitulo, defini¢Ges e siglas de termos com que, talvez, vocé nao esteja
habituado. Caso tenha alguma duvida, ou algo ndo fique claro, compartilhe-as no férum da unidade.
Agora, veja as perguntas do ED e procure respondé-las lendo a norma cujo download foi solicitado
anteriormente. Talvez vocé ache interessante escrever suas respostas em um caderno e té-las como
uma possivel fonte de consulta para estudos futuros.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

Estudo Dirigido 1: Norma CNEN NN 3.01

Quais sdo o objetivo, o campo de aplicagdo e a exclusdo da norma?

Quais as defini¢des de acidente, areas livre, controlada e supervisionada, descomissionamen-
to, dose efetiva, empregador, exposi¢des normais e ocupacionais, individuo do publico, insta-
lagdo radiativa, IOE, niveis de referéncia, investigacao e registro, supervisor de radioprote¢ao
e titular?

Quais sdo as responsabilidades basicas dos titulares e empregadores?

O que os titulares e empregadores devem fazer no caso de falhas no cumprimento de qual-
quer requisito da norma?

Os titulares devem solicitar autorizagdo a CNEN para introduzir modificagdes nas praticas ou
nas fontes associadas a essas praticas?

Quais as minimas informagdes que devem constar no plano de protegdo radiolégica que o
titular deve submeter a CNEN?

Quais as responsabilidades do supervisor de protegao radioldgica?

Quiais os limites de dose individual para IOE e para individuo do publico?

O que a norma estabelece para IOE gestante e individuos menores de 18 anos?
Como deve ser verificada a protecdo radioldgica da instalagdo?

Quiais sdo as responsabilidades dos titulares e empregadores e dos IOE em relagdo a exposi-
¢do ocupacional?

Como as areas sdo classificadas?

O que a norma diz sobre a monitoragao individual, monitoragdo de drea e avaliagao da expo-
sicdo ocupacional?

Por quanto tempo devem ser mantidos os registros ocupacionais?

O que deve ser feito no caso de acidentes que envolvam exposicdes médicas diferentes da-
quelas pretendidas?

Quais sdo as responsabilidades dos titulares quanto a exposi¢do do publico?

Leia a Posi¢cdo Regulatéria n2 3.01/004:2011.

UNIDADE 1 - LEGISLAGAO BASICA DE RADIOPROTEGAO, SEGURANGA E GERENCIA DE RESIDUOS
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IQ PARA REFLETIR

A CNEN NN 3.01 disserta sobre a questdo do descomissionamento das instalagGes radiativas e sobre
as responsabilidades dos titulares e empregadores. Caso essa norma estivesse em vigor no ano de
1987, vocé acha que o acidente radioldgico de Goiania poderia ser evitado? No AVA vocé encontra,
em Recursos Multimidia, o video 1, que trata desse assunto. Que tal assisti-lo e saber mais sobre
esse tema?

1.2 NORMA DE RADIOPROTEGAO PORTARIA SVS/MS N2 453 DE 1998

A norma CNEN NN 3.01 ndo se aplica aos procedimentos de radiodiagnéstico médico e
odontoldgico. Para essas atividades, existe a Portaria SVS/MS n° 453 de 1° de junho de 1998,
da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA), que aprova o regulamento técnico
“Diretrizes de Prote¢ao Radioldgica em Radiodiagndstico Médico e Odontoldgico”. Da mesma
maneira que a CNEN NN 3.01, a Portaria n° 453 também se baseia nos trés principios bésicos
de radioprotecao: justificativa, otimizagdo e limitacao de dose.

l@ ATIVIDADE NO AVA

Para prosseguirmos com nossos estudos, acesse a Sala de Leitura do AVA e faga o download da
Portaria SVS/MS n2 453, que sera utilizada na préxima atividade de fixagdo.

l@ FIQUE ATENTO

Ao estudarmos a Portaria n? 453, podemos verificar que existem pontos em comum entre ela e
a CNEN NN 3.01. Alguns pontos comuns apresentam pequenas diferencgas. Por exemplo, ambas
as normas exigem um plano de radioprotecdo da instalagdao. Na Portaria n? 453 da ANVISA, este
documento é chamado “Memorial descritivo de protecdo radioldgica”. Portanto, fique atento!

l& ATIVIDADE DE FIXACAO

Faga agora o ED da Portaria n? 453 da ANVISA, lendo a norma cujo download foi solicitado
anteriormente. Talvez vocé ache interessante escrever suas respostas em um caderno e té-las como
uma possivel fonte de consulta para estudos futuros. Caso tenha algum questionamento, ou algo
nao fique claro, compartilhe suas dividas no féorum da unidade.

Estudo Dirigido 2: Portaria SVS/MS n2 453

1. O que se resolve no artigo 12 da resolugao?

2. Quantos sdo e do que tratam cada um dos capitulos das diretrizes de protegdo radioldgica
em radiodiagnéstico médico e odontolégico?

3. Quais sdo os objetivos do regulamento?

LEGISLACAO CNEN/ANVISA



10.
11.
12.

13.

14.
15.
16.

No AVA, em Outros Recursos, foram disponibilizados textos que complementam nossos estudos.

Quais as definigdes de (1) niveis de referéncia de radiodiagndstico, (2) restricoes de dose e
(3) limites de dose individuais?

No Capitulo 3, o que o regulamento diz sobre as obrigagdes basicas e registro? E sobre as
responsabilidades basicas?

Qual o processo para o licenciamento de um servigo de radiodiagndstico?

Como é feito o controle de dreas do servigo? Quais as caracteristicas de uma area contro-
lada?

Como é feita a monitoragao individual? O que deve ser feito quando se utiliza avental plum-
bifero?

Para que valores de dose efetiva os titulares devem fazer uma investigagao?
O que deve incluir um programa de garantia da qualidade?
O que deve ser feito quando ha troca do tubo de raios X do equipamento?

Em relagdo aos requisitos especificos para radiodiagndstico médico, do que devem dispor
as salas de raios X?

Em relacdo aos requisitos especificos para radiodiagnostico médico, o que todo equipamen-
to de radiodiagndstico médico deve possuir?

O que diz o item 4.38 sobre equipamentos de mamografia?
Quiais sdo os testes de constancia e suas frequéncias?

Em relagdo aos requisitos especificos para radiologia odontoldgica, quais sdo as exigéncias
em relagdo aos ambientes?

Sugiro que vocé leia agora os seguintes textos:

l@ PARA REFLETIR

A Portaria n2 453 da ANVISA foi publicada em 1998, ou seja, ha mais de 18 anos. Apds a sua leitura
e, tendo em conta que a CNEN NN 3.01 foi atualizada em 2014, vocé consegue apontar algum ou
mais de um aspecto da norma que estad desatualizado ou deveria ser atualizado? Reflita sobre esse

texto 1, que é um artigo cientifico que faz a monitoragdo ambiental de um servigco com equi-
pamento PET/CT e faz referéncia a aplicagdo tanto da norma CNEN NN 3.01 bem como da

Portaria n2 453;

texto 2, que apresenta um exemplo de elaboracdo de memorial descritivo de protegdo radio-

|6gica para um servigo de radiodiagndstico odontoldgico.

assunto!

UNIDADE 1 - LEGISLAGAO BASICA DE RADIOPROTEGAO, SEGURANGA E GERENCIA DE RESIDUOS
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1.3 NORMA DE SEGURANGA EM SERVICOS DE SAUDE MTE NR 32

As Normas Regulamentadoras (NR), relativas a seguranca e saude do trabalho, sdo de obser-
vancia obrigatoria pelas empresas privadas e publicas e pelos 6rgaos publicos da administragdo
direta e indireta, bem como pelos 6rgdos dos poderes Legislativo e Judicidrio que possuam
empregados regidos pela Consolida¢do das Leis do Trabalho (CLT).

O ndo cumprimento das disposi¢des legais e regulamentares sobre seguranca e satide no traba-
lho acarretara ao empregador a aplicagdo das penalidades previstas na legislacdo pertinente. A
NR 32 do Ministério do Trabalho e Emprego (MTE) tem por finalidade estabelecer as diretrizes
basicas para a implementagdo de medidas de protegdo a seguranca e a saude dos trabalhadores
dos servigos de satide, bem como daqueles que exercem atividades de promogao e assisténcia a
satde em geral. Ainda é elevado o niimero de acidentes de trabalho em servigos de satide. Um
grande desafio ¢ a conscientizagdo de trabalhadores e empregadores sobre seus direitos e deve-
res em relacio as diretrizes da NR 32.

l@ ATIVIDADE NO AVA

Agora, vamos estudar com mais detalhes a NR 32. Para isso, acesse novamente a Sala de Leitura do
AVA e faca o download da NR 32, que sera utilizada na proxima atividade de fixa¢do.

l@ FIQUE ATENTO

Sdo exigidas algumas vacinas para os trabalhadores em servigos de salde, as quais estdo estabelecidas
naNR 32.Aoleranorma, fique atento a esse aspecto. Alguns estagios do Curso Superior de Tecnologia
em Radiologia exigem a apresentagdo do cartdo de vacinagdo atualizado.

l& ATIVIDADE DE FIXACAO

Agora vamos fazer o ED da NR 32 do MTE, lendo a norma cujo download foi solicitado anteriormente.
Se desejar, mantenha suas respostas em um caderno onde podera consulta-las posteriormente.
Caso tenha alguma duvida, ou algo néo fique claro, compartilhe-as no férum da unidade.

Estudo Dirigido 3: Norma MTE NR 32
1. Qual é o objetivo e o campo de aplicagdo da NR 32?

2. O que diz a NR 32 sobre o trabalhador que realiza atividades em dreas onde existem fontes
de radiagGes ionizantes?

3. Em relagdo ao servigo de medicina nuclear, quais sdo as exigéncias da sala de manipulagdo e
armazenamento de fontes radiativas em uso?

4. Quais os dispositivos de seguranga que devem ser adotados pelos servigos de radioterapia?

LEGISLACAO CNEN/ANVISA



5. Do que deve dispor a sala de raios X dos servigos de radiodiagnostico médico?

6. O que significa PCMSO e PPRA?

7. Quem é o responsavel pela vacinagdo dos trabalhadores?

8. O que a NR 32 diz sobre as normas da CNEN e da ANVISA?

9. Existem exigéncias para servicos de radiodiagndstico odontoldgico? Se sim, quais sdo elas?

10. Por quanto tempo deve ser conservado e quais as informagdes devem estar contidas no re-
gistro de dose dos trabalhadores de instalagdes radiativas?

l@ VOCE SABIA?

Vocé sabia que, antes que o texto definitivo de uma norma seja publicado, ele é disponibilizado para
consulta publica? Essa consulta permite que qualquer cidaddo possa propor alteragdes ao texto final
da norma, desde que justificadas com argumentos pertinentes. Geralmente, a consulta publica fica
disponivel na pdgina da internet do 6rgdo que a propode.

IO SAIBA MAIS

Para saber mais sobre os assuntos tratados na norma, assista, em Recursos Multimidia, no AVA a um
debate feito sobre a NR 32, disponivel no video 2.

1.4 NORMA DE GERENCIA DE RESIDUOS EM SERVIGCOS DE SAUDE
RESOLUGCAO RDC/ANVISA N2 306 DE 2004

A Resolugao RDC/ANVISA ne 306 de 7 de dezembro de 2004 aprova o Regulamento Técnico
para o Gerenciamento de Residuos de Servigos de Saude e aplica-se a todos os geradores de
Residuos em Servigos de Saude (RSS).

Ja em seu Capitulo 2, a RDC n° 306 informa que seu regulamento nao se aplica “a fontes radia-
tivas seladas, que devem seguir as determinagdes da Comissao Nacional de Energia Nuclear
(CNEN), e as industrias de produtos para a saude, que devem observar as condi¢des especificas
do seu licenciamento ambiental” (BRASIL, 2004).

Devido as condig¢des precarias do gerenciamento dos residuos no Brasil, decorrem varios pro-
blemas que afetam a saude da populagao (como a contaminagdo da agua, do solo, da atmosfera
e a proliferagdo de vetores) e a saude dos trabalhadores que tém contato com esses residuos. Dai
a importancia dessa norma.

UNIDADE 1 - LEGISLAGAO BASICA DE RADIOPROTEGAO, SEGURANGA E GERENCIA DE RESIDUOS
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l@ ATIVIDADE NO AVA

Na Sala de Leitura do AVA, faga o download da RDC/ANVISA n2 306 para iniciarmos nosso estudo.

l@ FIQUE ATENTO

Estude bem a RDC n2 306! Algumas defini¢des e exigéncias dessa norma serao utilizadas em normas
gue vocé estudard mais adiante, como as CNEN NN 3.05 e CNEN NE 5.01.

l& ATIVIDADE DE FIXACAO

Faga, agora, o ultimo ED desta unidade, o da RDC n2 306 da ANVISA, cujo download foi solicitado
anteriormente. Lembre-se de que vocé pode tirar suas duvidas no férum da unidade e escrever suas
respostas em um caderno.

Estudo Dirigido 4: Resolugdo RDC/ANVISA n2 306
1. O que significa a sigla RSS?
2. O que constitui o gerenciamento dos RSS segundo a resolugdo?
3. 0 que significa segregagdo e acondicionamento?
4. O que é o Plano de Gerenciamento de Residuos de Servigcos de Saude?
5. De acordo com o item 12.3.1, qual tratamento deve ser dispensado aos rejeitos do grupo C?
6. Como s3o identificados e/ou representados os residuos dos grupos A a E?

7. Os servigos que geram rejeitos radioativos devem contar com que tipos de profissionais re-
gistrados pela CNEN?

8. Como devem ser segregados os residuos do grupo C?
9. Qual tratamento deve ser dispensado aos residuos do grupo C?

10. O que é e para que serve uma sala de decaimento?

l@ PARA REFLETIR

ARDC 2306, noitem 12.3.5, informa que “o tratamento para decaimento devera prever mecanismo
de blindagem de maneira a garantir que a exposi¢cao ocupacional esteja de acordo com os limites
estabelecidos na norma NE-3.01 da CNEN” (BRASIL, 2004). Porém, vocé estudou neste curso a norma
CNEN NN 3.01. Vocé consegue perceber a diferenga? Caso ndo consiga, tire sua duvida no férum da
unidade.

LEGISLACAO CNEN/ANVISA
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Faga a leitura do texto 3, que é um artigo cientifico que aborda a RDC n2 306. Ele esta disponivel em
Outros Recursos no AVA.

G s

Nesta unidade, vocé estudou a legislagao basica de radioprotecdo, seguranca e geréncia de residuos.
O conhecimento dessas normas sera muito Util na sua vida profissional como tecnélogo em radiologia.

l@ ATIVIDADE NO AVA

Questionario 1

Agora que vocé estudou a legislagdo basica de radioprotecdo, seguranca e geréncia de residuos,
responda as perguntas sobre as normas. O questiondrio estd disponivel no AVA em Atividades e
possui perguntas de multipla escolha, valendo 35 pontos. Somente faga o questionario apds estudar
todas as normas desta unidade. Ao iniciar o questionario, vocé deve termind-lo uma vez que ndao
haverd oportunidade para repeti-lo. O tempo total sera de 1h40min.

ENCERRAMENTO DA UNIDADE

A partir da préxima unidade, iniciaremos os trabalhos referentes a legislagao de radioprotegdo
em radioterapia, medicina nuclear e radiografia industrial.

Aguardamos vocé!

UNIDADE 1 - LEGISLAGAO BASICA DE RADIOPROTEGAO, SEGURANGA E GERENCIA DE RESIDUOS
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Unidade - -
LEGISLACAO DE RADIOPROTECAO

EM RADIOTERAPIA, MEDICINA
NUCLEAR E RADIOGRAFIA
INDUSTRIAL

Caro estudante,

Esperamos que vocé ja tenha se familiarizado com a metodologia de estudo adotada neste
curso de legislagdo a distancia. Quaisquer questionamentos que ainda persistirem, sinta-se a
vontade para posta-los no férum de duvidas da unidade, disponivel no Ambiente Virtual de
Aprendizagem (AVA).

Nesta unidade, estudaremos as normas basicas de radioprotegao, tanto da Comissdo Nacional
de Energia Nuclear (CNEN) quanto da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA),
aplicadas as praticas da radioterapia, medicina nuclear e radiografia industrial. Essas normas
sdo muito importantes para a vida profissional do tecnélogo em radiologial!

Caso vocé ndo tenha familiaridade com tais praticas, o texto 4 em Outros Recursos do AVA
disserta de maneira bem simplificada sobre as aplicagdes da energia nuclear.

Lembre-se de que o conhecimento mais profundo e detalhado sobre as normas estudadas vira
na prética, com a utilizacdo dos seus aspectos no dia a dia da sua vida profissional. Porém, a
leitura e a compreensio dos textos sio de suma importincia.

l@ FIQUE ATENTO

CONTEUDO PROGRAMATICO

2.1 Normas para servigos de radioterapia CNEN NN 6.10 e RDC/ANVISA n2 20 de 2006
2.2 Normas para servigos de medicina nuclear CNEN NN 3.05 e Resolugdo ANVISA n2 38 de 2008
2.3 Norma para servicos de radiografia industrial CNEN NN 6.04

OBJETIVOS

Esperamos que vocé, ao final desta unidade, seja capaz de:

e comparar os principios de radioprotegdo as exigéncias das normas estudadas nesta unidade;

e criticar os principios de radioprote¢do em relagdo ao exercicio da carreira de tecnélogo em
radiologia nas areas de radioterapia, medicina nuclear e radiografia industrial;

e apontar pontos comuns e pontos exclusivos entre as normas CNEN NN 6.10 e RDC 20 e entre
CNEN NN 3.05 e Resolugdo 38;

e avaliar pontos importantes da CNEN NN 6.04 no que diz respeito aos aspectos da seguranga
na profissdo do tecnélogo em radiologia que atua em radiografia industrial;

e responder o questiondrio avaliativo, julgando as questGes baseadas na interpretagdo das
normas.

23



Procure se organizar para concluir essas atividades no prazo de cinco semanas. Sugerimos a

dedica¢io didria de 25 minutos, durante os dias uteis, para que vocé ndo comprometa seus

momentos de descanso aos finais de semana.

AGENDA

Periodo

Atividade

Seg Ter Qua Qui Sex

Concluida

15 Leitura sugerida
Texto 4 (AVA)
Semana 6 Atividade no AVA
De 16 | Download das normas CNEN NN 6.10 e
RDC n? 20
_/___a
] Atividade de fixacdo
17 | Estudo Dirigido 5: Norma RDC/ANVISA n2
20 (guia)
Atividade de fixagdo
Semana 7 18 | Estudo Dirigido 6: Norma CNEN NN 6.10
(guia)
De _/
a__ /| 19 Leitura sugerida
Textos 5 e 6 (AVA)
Atividade no AVA
Semana 8 20 | Download das normas CNEN NN 3.05 e
Resolugdo n2 38
De__ /___ Atividade de fixac3o
a___/___ | 21 | Estudo Dirigido 7: Norma CNEN NN 3.05
(guia)
Atividade de fixa¢do
22 | Estudo Dirigido 8: Resolugdo ANVISA n?
Semana 9 38 (guia)
Leitura sugerida
aDe —7/ S— Textos 7 e 8 (AVA)
S 24 Atividade no AVA
Download da norma CNEN NN 6.04
Atividade de fixa¢do
Semana 10 | 75 | Estudo Dirigido 9: Norma CNEN NN 6.04
(guia)
De _/
a__ | 6 Atividade no AVA
Questionario 2
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2.1 NORMAS PARA SERVICOS DE RADIOTERAPIA CNEN NN 6.10
E RDC/ANVISA N2 20 DE 2006

Uma das principais areas de atuagdo dos tecnélogos em radiologia é a radioterapia. A radioterapia
¢ um ramo da medicina que utiliza a radia¢do no tratamento de doengas. Esse tratamento tem
como objetivo entregar a maior quantidade de radiagdo ao volume alvo (tumor), danificando
0 minimo possivel os tecidos sadios proximos a 2 '
ele. Dependendo do tipo de tumor e do estagio
da doenca, essa modalidade de tratamento
pode ser empregada. A Figura 2 ao lado mostra
uma sala de tratamento de um servico de
radioterapia.

Nas aplicagdes em radioterapia, as doses de
radiacdo empregadas sdo elevadas e quaisquer
desvios dos valores prescritos podem ter conse-
quéncias severas e até mesmo fatais. Portanto,
é necessario assegurar a correta protegao radio-

légica e a seguranga na prética da radioterapia. -~
Figura 2 — Sala de radioterapia
Todos os profissionais envolvidos devem ser

bem treinados em suas fung¢des, os equipamentos utilizados devem atender a critérios nacionais
e internacionais de protecio radioldgica e a cultura de seguranca deve estar incorporada nas
atividades de rotina do servico de radioterapia.

No 4mbito da CNEN, temos a norma CNEN NN 6.10 - Requisitos de Seguranca e Proteciao
Radioldgica para Servigos de Radioterapia, que ¢ a Resolugdo CNEN n° 176 de 14 de novembro
de 2014, e dispde sobre os requisitos necessarios para a seguranga e a prote¢ao radioldgica em
servicos de radioterapia. No ambito da ANVISA, temos a RDC/ANVISA n° 20 de 2 de fevereiro
de 2006, que “estabelece o Regulamento Técnico para o funcionamento de servicos de radio-
terapia, visando a defesa da saude dos pacientes, dos profissionais envolvidos e do publico em
geral” (BRASIL, 2006).

l@ VOCE SABIA?

Vocé sabia que a norma da CNEN para servigos de radioterapia havia sido atualizada em 2012? Era a
Resolugdao CNEN n2 130 de 2012, porém, devido ao acidente ocorrido em um servigo de radioterapia
no Rio de Janeiro, que levou a morte a menina Maria Eduarda em maio de 2012, a norma sofreu
uma atualizagdo. A CNEN NN 6.10 leva em consideragdo as recomendagdes propostas no relatério
do comité de estudos sobre o acidente. Para saber mais sobre o acidente, acesse o link 1 em Outros
Recursos do AVA e leia a reportagem sobre a morte da menina que fazia um tratamento radioterapico.

l@ ATIVIDADE NO AVA

Para iniciar o estudo das normas para servigos de radioterapia, acesse a Sala de Leitura do AVA e
faca o download das normas CNEN NN 6.10 e RDC/ANVISA n2 20, que serdo utilizadas na préxima
atividade de fixagao.

UNIDADE 2 - LEGISLAGCAO DE RADIOPROTEGAO EM RADIOTERAPIA, MEDICINA NUCLEAR E RADIOGRAFIA INDUSTRIAL
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Agora, vamos iniciar o estudo das normas para servigos de radioterapia. Vocé deve se atentar ao

fato de que as normas poderao fazer referéncia a outras normas, que vocé ja pode ter estudado

ou nao.

Naio deixe de consulta-las!

le FIQUE ATENTO

Aradioterapia possui varios termos técnicos proprios, como braquiterapia, teleterapia, planejamento
de tratamento etc. Caso vocé encontre algum termo que ndo conhega, a RDC/ANVISA n2 20 possui
um capitulo de defini¢cdes e siglas. Vocé também poderd compartilhar suas duvidas no forum da
unidade, no AVA.

l& ATIVIDADE DE FIXACAO

Faga, agora, o ED das normas para servigos de radioterapia, lendo as normas cujo download foi
solicitado anteriormente. Escreva as suas respostas em um caderno e as tenha como uma fonte de

consulta.
Estudo Dirigido 5: Norma RDC/ANVISA n° 20

1. Qual é o objetivo do “Regulamento Técnico: Funcionamento de Servigos de Radioterapia”?

2. Quais sdo as defini¢des de braquiterapia, filme de verificagdo, ICRU e planejamento de tra-
tamento?

3. Qual é a equipe minima que um servigo de radioterapia deve compor?

4. Cite duas responsabilidades do titular, do responsavel técnico e dos técnicos de radioterapia
do servigo.

5. Quais sdo os objetivos da “Garantia de Qualidade em Radioterapia”?

6. O que diz a norma sobre notificagcdo, investigacdo e a¢cdes em situagdo de eventos adversos
graves?

7. 0O que deve ser feito no caso do descomissionamento e desativacdo de servigos de radiote-
rapia?

Estudo Dirigido 6: Norma CNEN NN 6.10

1. Qual é o objetivo da norma?

2. Cite duas obrigag@es do titular, do responsavel técnico, do supervisor de protegdo radioldgica
e do especialista em fisica médica.

3. Oquedizoitem V do artigo 17 dessa norma?

4. Em relagdo aos “Sistemas de Seguranca para Salas com Fonte de Radiagdo (Segdo Il)”, o que
as salas de tratamento devem possuir?

5. Quais sdo os instrumentos de medicdo de grandezas de influéncia de que o servigo de radio-
terapia deve dispor?

6. Quais registros devem ser arquivados e disponibilizados para serem consultados pelos indivi-
duos ocupacionalmente expostos e pelos inspetores da CNEN?

7. 0O que diz a norma sobre os aceleradores de particulas geradores de feixes de fétons?
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IO SAIBA MAIS

Complemente seus estudos conferindo, em Outros Recursos, no AVA:

e o texto 5, que traz uma analise pratica da RDC/ANVISA n2 20 de 2006;

e otexto 6, que trazas atribuigdes do tecndlogo em radiologia na especialidade de radioterapia,
segundo o Conselho Nacional de Técnicos em Radiologia (CONTER).

2.2 NORMAS PARA SERVICOS DE MEDICINA NUCLEAR CNEN NN 3.05 E
RESOLUGAO ANVISA N2 38 DE 2008

Continuamos a nossa segunda unidade com as normas para servicos de medicina nuclear da
CNEN e da ANVISA. A medicina nuclear é uma especialidade médica que utiliza elementos
radioativos, na forma de fontes ndo seladas, com fins terapéuticos, de pesquisa e diagndsticos.
O material radioativo é utilizado in vivo. Os elementos radioativos podem ser administrados em
conjunto com substancias especificas, tornando-se marcadores radioativos, os quais, uma vez
introduzidos no corpo, sdo distribuidos emitindo radiagdo. A figura a seguir mostra uma sala
de exames de um servi¢o de medicina nuclear.

Figura 3 — Sala de exames de um servi¢o de medicina nuclear

l@ VOCE SABIA?

Vocé sabia que aproximadamente 5 a 10% da atividade clinica ou assistencial de um servigo de
medicina nuclear é dedicada a terapia, enquanto 90 a 95% é dedicada ao diagnostico?

Os materiais radioativos utilizados em um servigo de medicina nuclear podem contaminar
qualquer coisa com as quais eles entrem em contato. Esses materiais também podem ser inala-
dos, ingeridos ou absorvidos pela pele, criando um risco radiolégico onde sdo utilizados, arma-
zenados ou descartados. Portanto, é necessario assegurar a correta prote¢io radioldgica e a
seguranga na pratica da medicina nuclear. Todos os profissionais envolvidos devem ser bem
treinados em suas funcdes, e a cultura de seguranga deve estar incorporada nas atividades de
rotina do servi¢o de medicina nuclear.

UNIDADE 2 - LEGISLAGCAO DE RADIOPROTEGAO EM RADIOTERAPIA, MEDICINA NUCLEAR E RADIOGRAFIA INDUSTRIAL
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No 4mbito da CNEN, temos a norma CNEN NN 3.05 - Requisitos de Seguranca e Protecdo
Radioldgica para Servigos de Medicina Nuclear. E a Resolugdio CNEN/CD 159 de 13 de dezem-
bro de 2013, que dispde sobre os requisitos de seguranca e protecdo radioldgica em servigos
de medicina nuclear in vivo. A Ultima atualizacio dessa norma introduziu, entre outras coisas,
regras para equipamentos de Tomografia por Emissdo de Pésitrons (PET) e para equipamentos
hibridos, como o PET/CT (equipamento PET acoplado a um tomégrafo computadorizado). No
ambito da ANVISA, temos a Resolugdo ANVISA n° 38 de 4 de junho de 2008, que dispde sobre
a instalacio e o funcionamento de servicos de medicina nuclear in vivo.

l@ ATIVIDADE NO AVA

Prosseguindo com o estudo das normas para servigos de medicina nuclear, acesse a Sala de Leitura
do AVA e faga o download das normas CNEN NN 3.05 e Resolugdo ANVISA n2 38, que serdo utilizadas
na proxima atividade de fixagdo.

Da mesma forma que na radioterapia, existem termos técnicos especificos da area da medicina
nuclear. Fique atento a eles! Vocé também deve se atentar ao fato de que as normas poderao
fazer referéncia a outras normas que vocé ja pode ter estudado ou ndo. Nao deixe de consulta-
-las! Maos a obra!

l& ATIVIDADE DE FIXACAO

Faga agora o ED das normas para servigos de medicina nuclear, lendo as normas cujo download
foi solicitado anteriormente. Caso tenha alguma duvida, ou algo nao fique claro, compartilhe-as no
férum da unidade.

Estudo Dirigido 7: Norma CNEN NN 3.05

Qual é a constituicdo minima de um servigo de medicina nuclear?

Quiais sdo os requisitos operacionais de um servigo de medicina nuclear em relagdo as insta-
lagdes fisicas?

3. O titular deve garantir a realizagdo de quais testes nos monitores de taxa de dose e de con-
taminagdo de superficie?

O titular deve garantir a realizagdo de quais testes no cintigrafo retilineo?

Quais sdo as obrigagdes de um IOE que manipula ou administra radiofarmacos?

O que a norma diz sobre a monitoragdo de taxa de dose e da contaminagdo de superficies?
Quiais sdo as exigéncias para um quarto utilizado para terapia com internagao?

O que se resolve no artigo 12 da resolugdo?

SONRCORE N

O que diz a norma sobre o local de armazenamento provisério de rejeitos radioativos?
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Estudo Dirigido 8: Resolugao ANVISA n2 38
1. Quais sdo o objetivo e a abrangéncia do regulamento técnico para instalagdo e funcionamen-
to de servigos de medicina nuclear in vivo?
O que é uma fonte ndo selada e um radiofarmaco?

Um servigo de medicina nuclear deve contar com profissionais com formagdo e capacitagao
para desempenhar quais fungdes?

Quais equipamentos e materiais para protecao individual dos profissionais sdo exigidos?

5. O servico de medicina nuclear que realiza exames de estresse cardiaco deve dispor de quais
equipamentos?

6. Segundo a resolugdo, o servigo de medicina nuclear deve manter registro de quais dados?

7. Quais procedimentos devem ser adotados para a desativagdo do servigo de medicina nucle-
ar?

IO SAIBA MAIS

Vocé pode complementar seus estudos, acessando, em Outros Recursos, no AVA:

e otexto 7, que é um artigo cientifico que faz referéncia a aplicagdo da norma CNEN NN 3.05;

e otexto 8, que traz as atribuigdes do tecndlogo em radiologia habilitado em medicina nuclear
segundo o Conselho Nacional de Técnicos em Radiologia (CONTER).

2.3 NORMA PARA SERVICOS DE RADIOGRAFIA INDUSTRIAL
CNEN NN 6.04

Uma dasaplicagdes industriais mais antigas da radiagdo é a utilizagdo da radiografia para o ensaio
nao destrutivo de equipamentos. A radiografia industrial fornece um meio de verificagdo da
integridade fisica de equipamentos e estruturas, tais como vasos, tubulagdes, jun¢des soldadas,
fundigoes e outros dispositivos. A integridade estrutural de tais equipamentos e estruturas afeta
nao so6 a seguranca e qualidade dos produtos, mas, também, a protecdo dos trabalhadores, do
publico e do ambiente.

Se executada de maneira segura, a radiografia indus-
trial ndo apresenta grandes riscos. Porém, os inciden-
tes envolvendo fontes de radiografia industrial, por
vezes, resultaram em doses elevadas para os trabalha-
dores, causando consequéncias graves para a satde,
tais como queimaduras por radiagdo, amputagdes de
membros e, em alguns casos, morte. Os membros
do publico também sofreram exposi¢des a radiacao
quando as fontes radioativas utilizadas para a radio-
grafia industrial ndo foram adequadamente controla-
das ou regulamentadas. A figura ao lado mostra uma
fonte tipica utilizada em aplicagdes de radiografia
industrial.

radiografia industrial

UNIDADE 2 - LEGISLAGCAO DE RADIOPROTEGAO EM RADIOTERAPIA, MEDICINA NUCLEAR E RADIOGRAFIA INDUSTRIAL
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l@ VOCE SABIA?

Vocé sabia que a Agéncia Internacional de Energia Atomica (AIEA) publica relatdrios sobre a
investigacdo de acidentes radioldgicos? Acesse o link 2 em Outros Recursos do AVA e veja o relatério
da agéncia sobre o acidente radioldgico industrial que ocorreu em 1999 em Yanango, Peru. Nesse
acidente, um soldador guardou em seu bolso uma fonte de Iridio-192 de radiografia industrial por
vdrias horas. Por essa acdo, ele recebeu uma alta dose de radiagdo que resultou na necessidade de
amputacdo de uma perna. A sua esposa e filhos também foram expostos, mas em menor grau.

Todos esses aspectos demonstram a necessidade de promogdo de uma cultura de seguranga
dentro das organizagdes e da especificagiao dos requisitos basicos para a protegdo das pessoas
contra a exposi¢do as radiagdes e para a seguranga das fontes de radiagdo. A implementagio
desses requisitos ajuda a garantir que o nimero de pessoas expostas a radiagao e suas doses
sejam mantidas tdo baixas quanto razoavelmente possivel, ajudando na prevencio de acidentes
ou na mitiga¢do de suas consequéncias.

Nesse contexto, estudaremos a norma CNEN NN 6.04 - Requisitos de Seguranca e Protegdo
Radiologica para Servigos de Radiografia Industrial a seguir. Ela é a Resolu¢io CNEN n° 145 de
20 de margo de 2013 e dispoe sobre os requisitos de seguranca e protecdo radiologica necessa-
rios para o funcionamento das instalagdes de radiografia industrial, de acordo com resolugiao
especifica sobre licenciamento de instalagdes radiativas.

l@ ATIVIDADE NO AVA

Para iniciar o estudo da norma CNEN NN 6.04, acesse a Sala de Leitura do AVA e faga o seu download
para utilizagdo na proxima atividade de fixagao.

l& ATIVIDADE DE FIXACAO

Faga agora o ED da CNEN NN 6.04, lendo a norma cujo download foi solicitado anteriormente.
Responda as perguntas em seu caderno e as tenha como fonte de consulta! Caso possua alguma
duvida, ou algo nao fique claro, compartilhe-a no férum da unidade.

Estudo Dirigido 9: Norma CNEN NN 6.04

1. Como se caracterizam as instalagdes e as fontes de radiografia industrial?
2. O que deve possuir uma instalagdo de radiografia industrial segundo a norma CNEN NN 6.04?

3. O programa de conducdo das operagdes deve adotar um procedimento de irradiagdo que
leve em conta quais topicos?

4. O que diz o artigo 62 da norma?

O que deve ser feito no caso de transferéncia de fontes de radiacdo entre instalagdes de
radiografia industrial?

6. Quais programas devem englobar o plano de protegao radioldgica?
Quais sdo as informagdes minimas que o programa de treinamento de IOEs deve fornecer?

O que dizem os artigos 39 e 48 da norma?

LEGISLAGAO CNEN/ANVISA



Nesta unidade vocé estudou a legislacdo basica de radioprotegdo para servicos de radioterapia,
medicina nuclear e radiografia industrial. O conhecimento dessas normas sera muito Util na sua vida
profissional como tecnélogo em radiologia.

l@ ATIVIDADE NO AVA

Questionario 2

Agora que vocé estudou a legislagdo basica de radioprote¢do para servigos de radioterapia,
medicina nuclear e radiografia industrial, responda as perguntas sobre as normas. O questionario
esta disponivel no AVA, em Atividades, e possui perguntas de multipla escolha, valendo 35 pontos.
Somente faga o questionario apds estudar todas as normas desta unidade. Ao iniciar o questiondrio,
vocé deve termina-lo, uma vez que ndo havera oportunidade para repeti-lo. O tempo total serad de
uma 1h40min.

ENCERRAMENTO DA UNIDADE

A partir da préxima unidade, iniciaremos os trabalhos referentes a legislaciao de qualificagdo
profissional, licenciamento de instala¢des e transporte.

Aguardamos vocé!

UNIDADE 2 - LEGISLAGCAO DE RADIOPROTEGAO EM RADIOTERAPIA, MEDICINA NUCLEAR E RADIOGRAFIA INDUSTRIAL
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Unidade

LEGISLACAO DE QUALIFICACAO
PROFISSIONAL, LICENCIAMENTO
E TRANSPORTE

Chegamos a tltima unidade do nosso curso de legislacio a distancia!

Talvez, vocé ja tenha comegado a definir com qual especialidade deseja trabalhar apds concluir
o seu Curso de Tecnologia em Radiologia. Algumas fungdes exigem uma certificacdo de qua-
lificagdo para o exercicio profissional naquela especialidade. As exigéncias para cada certifica-
¢do sdo definidas em normas. Estudaremos nesta unidade normas da Comissio Nacional de
Energia Nuclear (CNEN) de certificagdo de pessoal para Ensaios Nao Destrutivos (END) em
itens de instalagdes nucleares, de registro de pessoas fisicas para o preparo, manuseio e uso de
fontes radioativas, de certificacao de Supervisores de Protecao Radioldgica (SPR) e de registro
de operadores de radiografia industrial.

Estudaremos, também, a resolugdo da Secretaria de Estado de Saide de Minas Gerais que trata
do cadastro dos profissionais que desejam atuar na avaliacdo de equipamentos de raios X e de
ambientes. Assim, com o estudo dessas normas, vocé conhecerd os requisitos exigidos para o
exercicio de determinadas atividades. Quem sabe até desperte em vocé o desejo de atuar em
alguma delas!

l@ VOCE SABIA?

Vocé sabia que a maioria dos alunos ndo conhece as leis e as resolugdes que regem a profissdo
de tecndlogo em radiologia? Entretanto, tudo esta disponivel no portal do Conselho Nacional de
Técnicos em Radiologia (CONTER). Acesse a pagina do conselho na internet e acompanhe as noticias,
pois interferem direta e imediatamente na vida do profissional.

Ainda no espirito do exercicio profissional do tecnélogo em radiologia, estudaremos as normas
da CNEN que dissertam sobre o transporte de materiais radioativos e o licenciamento de ins-
talagdes radiativas. Elas sdo muito importantes, uma vez que o tecndlogo em radiologia pode
atuar na gestdo dos servigos!

Bons estudos!
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l@ FIQUE ATENTO

CONTEUDO PROGRAMATICO

3.1

3.2
33

Normas de qualificagdo profissional CNEN NN 1.17, CNEN NN 6.01, CNEN NN 7.01, CNEN
NN 7.02 e Resolugdo SES/MG n2 5177

Normas de transporte de material radioativo CNEN NE 5.01 e CNEN NN 5.04

Norma de licenciamento de instalagdes radiativas CNEN NN 6.02

OBJETIVOS

Esperamos que vocé, ao final desta unidade, seja capaz de:

identificar possiveis campos de atuagdo profissional para o tecnélogo em radiologia;

enumerar as qualificagdes exigidas para certificagdo nas diferentes dreas de atuagdo do pro-
fissional;

relacionar a fungdo de supervisor de radioprote¢do com suas responsabilidades designadas
em outras normas;

identificar requisitos de radioprotecdo e seguranga para o transporte de materiais radioati-
VOs;

identificar procedimentos relacionados ao licenciamento de instalagdes radiativas;

responder o questiondrio avaliativo, julgando as questdes baseadas na interpretacdo das
normas.

Procure se organizar para concluir essas atividades no prazo de cinco semanas. Sugerimos a

dedicacdo diaria de 25 minutos, durante os dias tteis, para que vocé ndo comprometa seus

momentos de descanso aos finais de semana.
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AGENDA

Periodo Atividade Seg Ter Qua Qui Sex

Concluida

Atividade no AVA

Semanas 11 | 57 Download das normas CNEN NN 7.01,
e 12 CNEN NN 1.17, CNEN NN 6.01, CNEN
NN 7.02 e Resolugdo SES/MG n2 5177

De__ /___ Atividade de fixagdo
a__/___ 28 | Estudo Dirigido 10: Normas de
qualificagdo profissional (guia)

Atividade no AVA
29 | Download das normas CNEN NE 5.01 e

CNEN NN 5.04
Semana 13

Atividade de fixagdo
De__ / 30 | Estudo Dirigido 11: Normas CNEN NE
a / 5.01 e CNEN NN 5.04 (guia)

Leitura sugerida

31 Textos 9 e 10 (AVA)

37 Atividade no AVA
Semana 14 Download da norma CNEN NN 6.02

De / Atividade de fixagdo
a _/ “ | 33 | Estudo Dirigido 12: Norma CNEN NN
T 6.02 (guia)

Leitura sugerida
Semana 15 34 | ANVISA RDC n2 50 de 2002 e textos 11
e 12 (AVA)

Atividade no AVA

a__/___
35 Questionario 3

3.1 NORMAS DE QUALIFICAGAO PROFISSIONAL CNEN NN 1.17, CNEN NN
6.01, CNEN NN 7.01, CNEN NN 7.02 E RESOLUGCAO SES/MG N2 5177

Iniciamos nossa terceira unidade com as normas de qualificacdo profissional. Estudaremos as
seguintes normas da CNEN: CNEN NN 1.17, que estabelece os requisitos para a qualificagdo de
pessoal, bem como a respectiva certificagdo, relativos as atividades de ensaios ndo destrutivos de
itens importantes a seguranca de instalagdes nucleares; CNEN NN 6.01, que regula o processo
de registro de profissionais de nivel superior habilitados para o preparo, o uso e o manuseio
de fontes radioativas; CNEN NN 7.01, que estabelece os requisitos necessarios a certificagao
da qualificagdo de supervisores de prote¢do radioldgica; e CNEN NN 7.02, que estabelece os
requisitos necessarios ao registro na CNEN de operadores de radiografia industrial, para fins de
seguranga e protecao radioldgica.
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Também estudaremos a Resolugdo SES/MG n° 5177, que trata do cadastro dos profissionais que
desejam atuar na avaliagdo de equipamentos de raios X e de ambientes.

l@ ATIVIDADE NO AVA

Acesse a Sala de Leitura do AVA e faga o download das normas CNEN NN 1.17, CNEN NN 6.01, CNEN
NN 7.01, CNEN NN 7.02 e Resolugdo SES/MG n2 5177, que serdo utilizadas na préxima atividade de
fixagdo.

l@ FIQUE ATENTO

As normas da CNEN e da ANVISA tém abrangéncia nacional. Ja a Resolugdo SES/MG n2 5177 de 2016
da Secretaria de Estado de Saude de Minas Gerais é uma lei estadual e, portanto, é restrita a esse
estado.

l& ATIVIDADE DE FIXACAO

Faga, agora, o ED das normas de qualificagdo profissional, lendo as normas cujo download foi
solicitado anteriormente. Talvez, vocé ache interessante escrever suas respostas em um caderno e
té-las como uma possivel fonte de consulta para estudos futuros. Caso tenha alguma duvida, ou algo
nao fique claro, compartilhe-as no férum da unidade!

Estudo Dirigido 10: Normas de qualificacao profissional
CNEN NN 1.17
1. Qual é o objetivo e o campo de aplicagdo da norma?

2. Quais sdo os requisitos de escolaridade e treinamento?
3. Qual é a defini¢do dos seguintes termos e siglas: END, inspegdo, OE, OSTI e PGQ?

CNEN NN 6.01

Qual é o objetivo e o campo de aplicagdo da norma?

4

5. Quais sdo as principais areas de atuagdo?

6. Quais sdo os requisitos gerais para registro de pessoa fisica?
7

Qual é a validade do registro?

CNEN NN 6.04
8. Como se caracterizam instalagdes de radiografia industrial?
9. O que deve possuir uma instalagdo de radiografia industrial?

10. O programa de condug¢do das operagGes deve adotar um procedimento de irradiagdo que
leve em conta quais topicos?

LEGISLACAO CNEN/ANVISA



CNEN

11.

12.
13.

14.

15.

CNEN

16

17

NN 7.01

Quais requisitos um candidato deve cumprir para fazer jus a certificagdo como supervisor de
protecdo radiolégica em uma determinada area de atuagdo?

Quiais sdo os deveres dos supervisores de protegdo radioldgica?

Quais sangbes podem ser aplicadas a um supervisor de protecdo radiolégica que descumpra
seus deveres e as normas da CNEN?

As dreas de atuagdo para as quais a CNEN certifica a qualificagdo de supervisores de protegdo
radioldgica estdo agrupadas em classes | ou Il, de acordo com o tipo de exames realizados.
Cite cinco exemplos de cada classe, incluindo as siglas que os caracterizam.

Quais provas compreendem o exame para certificagdo e quais os critérios de aprovagao?
NN 7.02

. Quais os requisitos para o candidato a operador de radiografia industrial | e operador de
radiografia industrial 11?

. Cite trés deveres do operador de radiografia industrial | e trés deveres do operador de radio-
grafia industrial II.

Resolugdo SES/MG n2 5177 de 2016

18
19

20.

21.
22.
23.
24,
25.

3.2 NORMAS DE TRANSPORTE DE MATERIAL RADIOATIVO CNEN NE 5.01

. Qual é o objetivo da resolugdo?

. O que sdo os servigos de avaliagdo de equipamentos e de ambientes na area de protegdo
radiolégica em radiologia médica e odontoldgica?

Quais sdo as exigéncias de graduacao, titulacdo e cadastro para o profissional que deseja rea-
lizar atividades de avaliagdo de equipamentos e ambientes na drea de protegdo radioldgica?

Um estagiario pode realizar os testes?

Quiais sdo os critérios de cadastramento? Qual é a periodicidade de renovagdo do cadastro?
Cite quatro caracteristicas exigidas pela resolu¢do em relagdo aos relatérios.

Cite trés acGes que, se cometidas pelos cadastrados, sdo consideradas infragdes.

Quais sdo os equipamentos minimos que um cadastrado deve possuir para fazer os testes em
radiografia geral?

E CNEN NN 5.04

No transporte de materiais radioativos, a seguranca das pessoas e a protecio dos bens e do
ambiente sdo asseguradas quando se observam os regulamentos. Os regulamentos se aplicam
ao transporte de materiais radioativos por todos os modos, em terra, 4gua ou no ar, incluindo o
transporte que seja acessorio para a utilizagdo do material radioativo. O transporte compreende
todas as operag¢des e condi¢des associadas e envolvidas no movimento de materiais radioativos,
incluindo a concepgio, a fabricacao, a manutencéo e o reparo das embalagens e a preparacéo, a
expedicdo, o carregamento e o transporte, incluindo a armazenagem em transito, a descarga e
a recepgao no destino final das cargas de materiais radioativos e embalagens. A figura a seguir

mostra

uma carreta transportando um container com material radioativo.
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Figura 5 — Transporte de material radioativo

O transporte de materiais radioativos estabeleceu-
-se como necessario para o seu uso na medicina,
agricultura, industria, pesquisa e geracao de ener-
gia nuclear. O transporte de materiais radioativos
¢, assim, geralmente aceito como amplamente
justificado. No Brasil, a CNEN regulamenta o
transporte de materiais radioativos através das
normas do Grupo 5. Nesta unidade, estudare-
mos as normas CNEN NE 5.01, que é a Resolugéo
CNEN 13/88, que estabelece os requisitos de
radioprote¢ao e seguranca a fim de garantir um
nivel adequado de controle da eventual exposi¢do
de pessoas, bens e meio ambiente, e a CNEN NN
5.04, que dispde sobre o rastreamento de veiculos
de transporte de materiais radioativos.

l@ ATIVIDADE NO AVA

Prosseguindo com o estudo das normas de transporte de material radioativo, acesse a Sala de
Leitura do AVA e faga o download das normas CNEN NE 5.01 e CNEN NN 5.04, que serdo utilizadas

na préxima atividade de fixagdo.

l@ FIQUE ATENTO

Existem termos técnicos especificos da area de transporte de materiais radioativos, como indice de
transporte, embalado, expedidor etc. Fique atento a eles! Caso vocé encontre algum termo que ndo
conhega, a CNEN NE 5.01 possui um capitulo de definigdes e siglas.

l& ATIVIDADE DE FIXACAO

Faga, agora, o ED das normas para Transporte de Materiais Radioativos, lendo as normas cujo
download foi solicitado anteriormente. Talvez vocé ache interessante escrever suas respostas em
um caderno e té-las como uma possivel fonte de consulta para estudos futuros. Caso tenha alguma
duvida, ou algo nao fique claro, compartilhe-as no férum da unidade!

Estudo Dirigido 11: Normas CNEN NE 5.01 e CNEN NN 5.04

Quais sdo as definicdes de embalados tipo A e B e embalagens tipos A e B?
Cite cinco requisitos gerais de projeto para embalados.
Em relagcdo a radioprotegdo e seguranga no transporte, quais sdo os controles e requisitos

operacionais? E as informagdes e treinamentos para trabalhadores?

Cite trés responsabilidades do expedidor e trés responsabilidades do transportador.
O que diz a Posigdo Regulatdria 5.01/001? Acesse a pagina da CNEN na internet.

1. Qual é o objetivo da norma CNEN NE 5.01?
2.

3.

4.

5.

6.

7. Leiaanorma CNEN NN 5.04.
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IO SAIBA MAIS

Leia, em Outros Recursos no AVA, e saiba mais sobre o transporte de materiais radioativos:
e otexto9, que traz uma pesquisa sobre o transporte de materiais radioativos e que faz refe-
réncia a aplicagdo da norma CNEN NE 5.01;

e o texto 10, que traz o projeto e testes de uma embalagem para transporte de fontes radio-
ativas;

e o link 3, que traz uma matéria sobre o transporte de areias monaziticas.

3.3 NORMA DE LICENCIAMENTO DE INSTALACOES RADIATIVAS CNEN NN
6.02

Um 6rgao regulador com responsabilidades e fun¢des bem definidas possibilita alcangar um
nivel de seguranca adequado na avaliagdo, concep¢io, construcdo, entrada em funcionamento,
operagdo, modificaciao, descomissionamento e liberagdo de controle regulamentar das instala-
¢Oes radiativas. A figura a seguir mostra um acelerador de particulas do tipo ciclotron de uma
instalacdo radiativa destinada a producao de radioisétopos.

A autorizagdo de atividades especificas das
instalagoes radiativas através de um processo de
licenciamento é uma das principais fun¢des da
CNEN. Nesse contexto, estudaremos a norma
CNEN NN 6.02 - Licenciamento de Instalacdes
Radiativas. Ela é a Resolu¢do CNEN n° 166 de
2014 e dispde sobre o licenciamento de instalacoes
radiativas que utilizam fontes seladas, fontes ndo
seladas, equipamentos geradores de radiagdo
ionizante e instalagdes radioativas para produgdo

de radioisotopos.

Figura 6 — Acelerador de particulas do tipo ciclotron

l@ ATIVIDADE NO AVA

Para iniciarmos o estudo da norma CNEN NN 6.02, acesse a Sala de Leitura do AVA e faca o seu
download para utilizagdo na préxima atividade de fixagdo.

l& ATIVIDADE DE FIXACAO

Faga, agora, 0 ED da CNEN NN 6.02, lendo a norma cujo download foi solicitado anteriormente. Talvez
vocé ache interessante escrever suas respostas em um caderno e té-las como uma possivel fonte de
consulta para estudos futuros. Caso tenha alguma duvida, ou algo nao fique claro, compartilhe-as
no féorum da unidade.
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Estudo Dirigido 12: Norma CNEN NN 6.02

1. O que diz o artigo 12 da norma? O que diz o paragrafo 22 do artigo 12?
2. 0O que é uma instalagdo radiativa?

3. Quais atos administrativos compreendem o processo de licenciamento de uma instalagao
radiativa?

4. O que a norma diz sobre a autorizagdo para modificagdo de itens importantes a seguranga?

5. O que a norma diz sobre a autorizagdo para aquisicdo ou movimentacdo de fontes de radia-
¢do?

6. Em qual grupo seria classificada uma clinica de radioterapia que possui um acelerador linear
que produz feixes de fétons de 4 MeV e 6 MeV?

IO SAIBA MAIS

Agora, vd a Sala de Leitura do AVA e conhega a Resolugao RDC n2 50 de 21 de fevereiro de 2002 da
ANVISA. Ela traz o regulamento técnico para planejamento, programacao, elaboragdo e avaliagdo de
projetos fisicos de estabelecimentos assistenciais de saude.

Os textos 11 e 12 trazem artigos que discutem o licenciamento de instalagdes radiativas.

Nesta unidade, vocé estudou a legislagdo basica de qualificagdo profissional, licenciamento e
transporte. O conhecimento dessas normas sera muito Util na sua vida profissional como tecndlogo
em radiologia.

l@ ATIVIDADE NO AVA

Questionario 3

Agora que voceé estudou a legislagdo basica de qualificagdo profissional, licenciamento e transporte,
responda as perguntas sobre as normas. O questiondrio estd disponivel no AVA em Atividades e
possui perguntas de multipla escolha, valendo 30 pontos. Somente faga o questionario apds estudar
todas as normas desta unidade. Ao iniciar o questionario, vocé deve termina-lo, uma vez que ndo
haverd oportunidade para repeti-lo. O tempo total sera de 1h40min.

ENCERRAMENTO DA UNIDADE

Chegamos ao final do nosso curso Legislacgio CNEN/ANVISA. Esperamos que vocé tenha
aproveitado esta oportunidade para se familiarizar com as normas que serdo importantes para
a sua vida profissional como tecnélogo em radiologia. Desejamos a vocé muito sucesso!

LEGISLAGAO CNEN/ANVISA
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