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RESUMO

Diversos estudos tém reportado a correlacdo robusta entre o fenotipo das habilidades
cognitivas e os niveis de alcance social dos individuos, a mesma relagdo tem se
observado entre a capacidade cognitiva dos cidaddos e as condigdes socioeconémicas
dentro de uma nacédo. O presente trabalho objetivou identificar essas relacdes no Brasil.
Para isso, dois estudos foram realizados. O primeiro estudo identificou a correlacdo entre
a capacidade cognitiva geral, medida pela prova escolar ENEM, e as variaveis
socioeconémicas de 27 estados brasileiros. Previamente, a média de pontuacdo no ENEM
foi correlacionada com a média de QI de 20 estados brasileiros utilizando-se os escores
padronizados do teste de inteligéncia R1. A correlacdo obtida foi de 0,74; o que autorizou
a utilizar os dados nacionais da prova ENEM como uma medida proxy da capacidade
cognitiva geral. Os resultados mostraram associacdo positiva significativa (r = 0,680)
entre a capacidade cognitiva e indicadores socioeconémicos favoraveis (bem-estar social)
assim como uma associacdo negativa significativa (r = -0,915) com variaveis adversas
(ex. crime, mortalidade). O segundo estudo, analisou o perfil cognitivo de cinco grupos
da elite social brasileira (bilionarios, ministros, politicos, artistas e atletas) através de uma
escala que classificava o grau de sofisticagdo de suas formacdes académicas. Os
resultados mostraram que 0 grupo da gestdo publica, composta pelos ministros,
apresentou a maior sofisticacdo de formacdo. Considerando todos os grupos de elite
avaliados, estes apresentaram uma formac&o académica muito superior a média brasileira.
Em geral, os resultados indicaram que a capacidade cognitiva geral dos cidad&os pode ser
considerada um fator preditivo importante para o alcance do bem-estar social e
econdmico no Brasil.

Palavra-chaves: Neurociéncias; Inteligéncia; Cognicdo; Fatores Socioeconémicos;
Classe Social.
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ABSTRACT

Several studies have reported a robust correlation between cognitive abilities phenotype
and individuals' levels of social outreach, the same relationship has been noted between
citizens' cognitive abilities and socioeconomic conditions within a nation. The present
work aimed to identify these relationships in Brazil. For this, two studies were carried
out. The first study identified the correlation between general cognitive ability, measured
by the ENEM school test, and the socioeconomic variables of 27 Brazilian states.
Previously, the mean score on the ENEM was correlated with the mean 1Q of 20 Brazilian
states using the standardized scores of R1 intelligence test. The correlation obtained was
0.74; which authorized the use of national data from the ENEM test as a proxy measure
of general cognitive ability. The results showed a significant positive association (r =
0.680) between cognitive ability and favorable socioeconomic indicators (social well-
being) as well as a significant negative association (r = -0.915) with adverse variables
(e.g., crime, mortality). The second study analyzed the cognitive profile of five groups of
the Brazilian social elite (billionaires, ministers, politicians, artists and athletes) through
a scale that classified the degree of sophistication of their academic backgrounds. The
results showed that the public administration group, composed of ministers, presented the
greatest sophistication of academic training. Considering all the elite groups evaluated,
they had an academic background much higher than the Brazilian average. Overall, the
results indicated that the general cognitive ability of citizens can be considered an
important predictor for achieving social and economic well-being in Brazil.

Keywords: Neurosciences; Intelligence; Cognition; Socioeconomic Factors; Social class.
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1. Introducéo

1.1.  Inteligéncia psicométrica

Numerosos estudos mostram a importancia da inteligéncia na vida das pessoas.
Na Psicologia ha poucas davidas sobre a forte associagdo entre o desenvolvimento social
e a inteligéncia (Georgiou et al., 2020; Demetriou et al., 2019). O elo entre eles
provavelmente esta na educacdo. Alunos com o QI mais elevado tendem a apresentar
maiores notas nos testes escolares e estdo mais informados e atualizados a respeito do
mundo, além de permanecerem estudando por mais tempo. Embora existam diversos
estudos indicando outros fatores que impactam no desempenho escolar e social, como as
questdes emocionais, nenhum desses fatores é mais importante do que a inteligéncia
(Flores-Mendoza et al., 2015).

A primeira teoria conhecida sobre a inteligéncia foi proposta por Francis Galton
no final do século XIX. Ele sugeriu que a inteligéncia poderia ser entendida como um
conjunto de habilidades que poderiam ser estudadas cientificamente: ele formulou as
principais medidas de dispersdo, como, por exemplo, o desvio-padrdo. Galton também
desenvolveu o indice de correlacdo para descrever a forca da relagdo entre duas variaveis,
além de ter inventado o método de regressao para interpretar os escores individuais.
Posteriormente, no inicio do século XX, Charles Spearman deu continuidade ao trabalho
realizado por Francis Galton e estudou mais profundamente a inteligéncia. Spearman
propds que a inteligéncia poderia ser analisada como uma habilidade geral, abrangendo
todas as tarefas intelectuais e habilidades especificas, cada uma exclusiva de uma tarefa
intelectual especifica (Sternberg, 2012). Atualmente essa habilidade proposta por
Spearman continua sendo influente na literatura académica, sendo denominada de ““fator
g” ou inteligéncia geral, o qual foi descoberto gracas ao desenvolvimento da andlise
fatorial, procedimento estatistico que busca encontrar relagbes existentes entre as
variaveis, como aquelas que estdo presentes nos testes psicologicos (Jensen, 1998;
Hegelund et al., 2018).

Utilizando a andlise fatorial, Sperman encontrou que as habilidades cognitivas
gerais apresentam um nucleo em comum, uma habilidade mental geral que se relaciona
com todas as outras. Nesse entendimento, uma pessoa com boa capacidade mental em

uma tarefa especifica, teria uma tendéncia em ter bons resultados em outros testes
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mentais. Essa capacidade mental, denominada de fator g, poderia ser observado em
indmeras situa¢es humanas que demandam um esforco cognitivo. A analise fatorial
permite identificar as correlagdes entre fatores e mensurar o potencial intelectual de um
individuo (Sternberg, 2005; Sternberg, 2012). A psicologia diferencial, ancorada na
psicometria, vem corroborando a existéncia e validade ecoldgica do fator g independente
de idade ou diferencas entre culturas (Georgiou et al., 2020).

A mensuracao das habilidades cognitivas tem sido alvo de grandes controvérsias.
Os criticos argumentam que nenhum teste é capaz de identificar a complexidade da
inteligéncia humana (Nisbett et al., 2012). Eles acreditam que nenhuma medida esta
completamente livre de viés cultural e que as imperfeicbes podem resultar em um
potencial uso indevido da medicdo. Porém, diversos testes tém se mostrado eficientes
para medir a inteligéncia, como a Matriz Progressiva de Raven (Raven et al., 1998), os
quais sdo bons preditores de diversos resultados de vida como desempenho escolar,
profissionalismo no trabalho, cuidado com a saude, empregabilidade e diversos outros
fatores de sucesso na vida. Mesmo assim, alguns autores ainda acreditam que a
inteligéncia é dificil de ser medida. Segundo Feldman (2015, p. 270): “Dada a variedade
de abordagens aos componentes da inteligéncia, ndo é surpreendente que medir a
inteligéncia tenha se mostrado um desafio”, expressdo que denota a desconfianca que
alguns autores ainda mostram com relacdo a possibilidade de medir com precisdo a
inteligéncia humana.

No entanto, de acordo com a proposta de indiferenca dos fatores da inteligéncia
de Charles Spearman, a inteligéncia geral (ou fator g) pode ser medida
independentemente do tipo de conteldo dos testes ou provas desde que estes demandem
cognicdo (Jensen, 1998; Sternberg, 2018; Sternberg et al., 2020). Como exemplo, a alta
correlacdo observada em diversos paises entre as pontuacbes médias da prova
internacional escolar PISA e QI indica que ambos construtos compartilham os mesmos
processos cognitivos (Kriegbaum, 2015). Os alunos de paises que apresentaram melhor
performance na prova PISA foram também o0s que apresentaram maiores resultados em

testes de inteligéncia. Essa forte associacao sera explorada logo a seguir.
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1.2.  Educacdo como medida proxy da inteligéncia

Entre os varios critérios relacionados a educacdo, se encontra o rendimento ou
desempenho escolar (Demetriou et al., 2019) e o alcance educacional (Hegelund et al.,

2020). A relacéo de ambos com a inteligéncia sera apresentada.

a) Desempenho escolar

A importancia do desempenho académico para futuros resultados na vida parece
claro em diversos estudos (Miroshnik & Shcherbakova, 2019; Georgiou et al., 2020).
Como a inteligéncia é uma forte preditora da performance escolar, a associacdo entre
esses dois componentes tem sido alvo de intensas pesquisas. Como exemplo, Lechner et
al. (2019) investigaram a associagédo entre o desempenho escolar e a inteligéncia fluida
(Gf), um tipo de inteligéncia que permite raciocinar e resolver novos problemas
independentemente do conhecimento previamente adquirido, em alunos do ensino
fundamental da Alemanha. Os autores encontraram diferencas significativas no
desempenho escolar dos alunos de acordo com seus niveis de Gf. Os alunos que
apresentaram maiores valores na Gf apresentavam maior proficiéncia académica.

Uma segunda investigacdo nessa linha de pesquisa também foi conduzida por
O’Connell (2018). Foi realizado analises de regressdes lineares entre as habilidades
cognitivas e o desempenho escolar em mais de 7000 alunos de treze anos de idade. Os
resultados foram uma alta e significativa correlacdo entre as habilidades cognitivas e 0s
dominios escolares de leitura (r= 0,60) e matematica (r=0,51). Esses resultados estdo de
acordo com estudos prévios que também analisaram a relagdo entre inteligéncia e
aprendizagem (Demetriou et al., 2019). Entretanto, esses resultados sdo, pelo menos em
parte, inconsistentes com os achados de Zhang et al. (2007). Estes ultimos autores
aplicaram um modelo de curva de crescimento envolvendo estimulos espaciais e verbais
e ndo encontraram associagdo entre a taxa de aprendizagem e a inteligéncia.

Essa aparente contradicdo provavelmente pode ser explicada pelas diferencas
metodoldgicas entre os estudos. A tarefa de aprendizagem utilizada por Zhang et al.
(2007) consistiu apenas na memorizagédo de palavras néo relacionadas e em tarefas que
ndo exigiam sobremaneira atencdo, processamento e recombinacdo de novas
informagdes. Nesse sentido, a inconsisténcia encontrada entre os estudos de Lechner et

al. (2019) e de Zhang et al. (2007) possivelmente esta relacionada a baixa complexidade
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das tarefas utilizadas neste ultimo trabalho, que pode ter afetado a correlacao entre a taxa
de aprendizagem e a inteligéncia.

Para reforcar essa ideia, foram identificadas relagbes moderadamente positivas
entre a cognicéo e a aprendizagem quando os testes eram mais complexos (Lechner et al.,
2019). Ademais, outro estudo demonstrou que aumentar sutilmente a complexidade das
tarefas é suficiente para se observar uma maior correlagéo positiva entre desempenho e
inteligéncia (Tamez et al., 2008).

Conhecendo essa forte associacdo entre o sucesso académico e a inteligéncia, uma
duvida emerge sobre quais mecanismos estdo ocasionando essa correlacdo. Uma
explicacdo razoavel é que todos os componentes da inteligéncia sdo altamente
requisitados para o sucesso académico, como a capacidade de raciocinar, planejar,
resolver problemas, pensar de maneira abstrata e aprender com a experiéncia (O'Connell,
2018). Outro fator razoavel que poderia contribuir para a correlacdo entre o0 sucesso
académico e a inteligéncia, seria a possibilidade que esta Gltima impactaria na criatividade
do individuo. A capacidade de criar, inventar e inovar é de extrema importancia para uma
melhor performance académica (Miroshnik & Shcherbakova, 2019).

No Brasil, uma analise com dados educacionais como medida proxy de
inteligéncia foi conduzida por Lynn et al. (2017). Nesse estudo, 0s autores
correlacionaram nove varidveis socioeconémicas. O resultado indicou a inteligéncia
como uma forte preditora do desenvolvimento dos 27 estados brasileiros. As correlacdes
foram de 0,74 com a educacdo; de 0,79 com a renda familiar; de 0,88 com a expectativa
de vida e de 0,81 com a disponibilidade de agua. J& correlagcdes negativas foram
encontradas entre a inteligéncia e mortalidade infantil (r= -0,87), pobreza (r= -0,87),
violéncia (r= -0,64) e fertilidade (r= -0,71). Entretanto, os autores utilizaram dados da
prova internacional PISA como medida proxy de inteligéncia. Ainda néo foi realizado
uma andlise de correlagdo direta entre 0 exame PISA e os testes de inteligéncia no Brasil,
de forma a identificar qudo forte € a relacdo entre ambos.

b) Alcance educacional

Diversos estudos tém demonstrado a associacdo entre o nivel de estudo e a
inteligéncia (Hegelund et al., 2018). Essa correlacdo positiva sugere que o nivel

educacional tem impacto positivo na inteligéncia e vice-versa. No entanto, essa
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correlagéo poderia ser também uma consequéncia da seletividade que a educacgéo poderia
exercer sobre a inteligéncia. Nessa linha de raciocinio pode-se inferir que os individuos
mais inteligentes seriam positivamente selecionados ao longo de sua formacdo
académica. Portanto, o nivel de inteligéncia seria uma condicdo anterior ao nivel de
escolaridade adquirido e ndo uma consequéncia da formacédo académica em si (Hegelund
et al., 2020). De fato, diversos pesquisadores tém demonstrado que a inteligéncia néo
pode ser melhorada significativamente com o treino ou o nivel educacional (Melby-Levag
& Hulme, 2016), pois os resultados contrarios fizeram uma associacao equivocada entre
a melhora no desempenho em tarefas especificas com o aumento da inteligéncia. Deste
modo, se a performance em testes de inteligéncia nao ¢ significativamente afetada por
variaveis ambientais como o treino ou educagdo, muito provavelmente ela apresenta
componentes genéticos (Harrison et al., 2013).

Apesar da polémica entre pesquisadores sobre qual a causa da associacdo entre a
inteligéncia e a educacdo, existe um forte consenso na associagdo positiva entre essas
duas varidveis. Porém, ainda é desconhecido o valor exato dessa correlacéo, sendo que a
maioria dos estudos encontraram uma taxa de correlacdo variando de 0,3 até 0,7. Para
ajudar a esclarecer essa questdo, uma meta-andlise foi conduzida por Roth et al. (2015).
Essa analise envolveu 240 amostras independentes com mais de 100 mil participantes. Os
resultados mostraram claramente que a inteligéncia tem alto valor preditivo para o nivel
educacional (r= 0,54). Os autores também encontraram que a influéncia da inteligéncia
aumenta consideravelmente com o nivel académico do aluno. Ademais, os autores
sugerem que a inteligéncia € selecionada positivamente pelo meio académico, pois, a
medida que o nivel educacional aumenta, as demandas dos componentes cognitivos
também se tornam mais desafiadoras. Assim, os alunos com maior inteligéncia sdo os que
conseguem atender 0s niveis mais altos da educacao formal.

Porém, mesmo com varios estudos indicando a selecdo da inteligéncia como fator
explicativo da forte associacdo com o nivel da educacdo (Roth et al., 2015), alguns autores
acreditam que um maior tempo de educagdo também seria a causa do aumento da
inteligéncia, e ndo apenas uma selecdo do meio académico em si (Clouston et al., 2012).
Devido ao consideravel interesse em entender quais fatores ambientais influenciam nas
habilidades cognitivas, uma meta-analise recente foi conduzida medindo a influéncia da
educacdo na inteligéncia (Ritchie & Tucker-Drob, 2018). Essa anélise foi baseada em
estudos quase-experimentais que envolviam pouco mais de 600 mil participantes e que

permitiram trés estratégias de analise: 1) associa¢do educacao-inteligéncia depois de
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controlar o nivel de inteligéncia inicial dos alunos; 2) efeito de politicas educacionais na
educacao compulsdria; e 3) mudangas na idade de ingresso a escola. Os resultados dessa
meta-andlise, envolvendo mais de 42 artigos, obteve uma evidéncia consistente dos
efeitos beneficiais da educacédo na inteligéncia, com ganhos entre 1 a 5 pontos no QI por
ano de educacdo. Contudo, houve limitacGes nas analises. Por exemplo, na primeira
andlise, a diversidade de testes empregados antes e depois (contendo, portanto, erro de
medicdo) tornou imprecisa a estimativa da inteligéncia inicial dos alunos. No caso da
segunda analise, 0 uso de politicas como variavel poderia ser imprecisa na medida que
elas se referiam a mudancas impostas aos individuos, os quais normalmente poderiam ter
feito sua educacdo compulséria em menos anos. E, na terceira analise, ndo se encontrou
resultados de seguimento na idade adulta de forma a verificar se o efeito da educagao
iniciada em diferentes idades se manteve ao longo dos anos.

Em outro estudo (Hegelund et al., 2018) tentou-se esclarecer como a baixa
habilidade cognitiva esta associada a uma menor permanéncia no meio académico. Para
tanto, foi analisado o perfil da inteligéncia e o grau de sucesso académico em mais de 1
milhdo de individuos desde 1968 até 2015. Com base em célculos de regressao linear,
encontrou-se associacdes significativas entre os niveis de QI, a formacao académica e o
sucesso ocupacional. Os autores encontraram que o nivel de QI é um forte preditor de
uma boa formagdo académica. A baixa habilidade cognitiva mostrou maior risco de
insucesso académico e baixos niveis educacionais.

Em sintese, os estudos ainda ndo séo conclusivos sobre se, de fato, a cada ano de
educacédo ocorre um aumento da inteligéncia dos cidad&os ou se 0 ambiente académico
seleciona seus alunos a medida que aquele se torna mais complexo. Entretanto, parece
improvavel que os contextos académicos superiores, como € o0 caso das universidades,
sejam frequentados por pessoas independentemente de seu nivel de capacidade cognitiva.
Isso poderia ocorrer se a universidade fosse parte também de uma politica de educacao

compulsoria, o que ndo ocorre em nenhum pais do mundo.

1.3.  Ainteligéncia como fenétipo

1.3.1. Neurobiologia

Nas duas ultimas décadas, cientistas tém se perguntado com muita frequéncia a

respeito de onde esta localizada a funcéo da inteligéncia no cérebro. Com o decorrer de
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varios estudos, duas escolas se destacaram sobre como 0s aspectos cognitivos sdo
processados em nosso cérebro. Uma delas indica que o cérebro opera em uma Unica
entidade (Jackson, 1932), a outra acredita que o desempenho cognitivo é processado por
diversas regides discretas e articuladas (Jin et al., 2019). Esta tltima escola ganhou forca
e ¢ amplamente aceita até hoje, além de ser suportada por varios estudos (Clark et al.,
2017; Kocevar et al., 2019; Santarnecchi et al., 2017).

Uma teoria que tem sido promissora para explicar as areas responsaveis pela
inteligéncia no cérebro humano é a da integracdo Parieto-Frontal (P-FIT). Essa teoria foi
proposta por Jung e Hair (2007) ao analisarem 37 revises de neuroimagem na tentativa
de identificar regides chaves responsaveis pela inteligéncia no cérebro. Ela enfatiza que
existem diversas regides especificas da inteligéncia, e que as interconexdes do lobo
parieto-frontal através de fasciculos (feixes de axénios) sdo de fundamental importancia.

Nessa Teoria, atividades correlatas com a inteligéncia centradas nas regides
parietal 7, 40 e 39 de Brodmann foram identificadas em 27 revisfes. Similarmente, 26
revisdes encontraram um aumento da atividade associada com o lobo frontal nas regides
6 e 9, sendo que alguns desses estudos sugeriram a incluséo das regides 45 e 47. No lobo
occipital, foram incluidas as areas 18 e 19, e a regiao temporal foi representada pelas areas
21 e 37 de Brodmann. Por fim, a &rea 32 do cingulado anterior também esta
consistentemente associada a medidas de inteligéncia.

Assim, acredita-se que as regides occipitais de nimero 18 e 19 de Brodmann séo
importantes para a expressdo da inteligéncia devido a suas funcGes na elaboracdo de
informacdes visuais. Ademais, assume-se que, em conjunto com a regido 37 (temporal),
essas regides atuam no reconhecimento de imagens. De modo semelhante, acredita-se que
a regido 21 do lobo temporal desempenha papel importante na cognicao, pois processa
informac@es auditivas. Essas informacdes sdo entdo encaminhadas para o lobo parietal
(regides 7, 39 e 40 de Brodmann) e enviadas depois ao lobo frontal (regides 6, 9, 10, 45,
46 e 47) onde esta localizada a memoria de trabalho e sdo processadas as informacoes
mais complexas, bem como as tomadas de decisdes (Sprugnoli et al., 2017; Jung & Hair,
2007). Deste modo, a P-FIT tem demonstrado ser promissora na explicacdo de como a
inteligéncia pode ser processada no cérebro.

De fato, estudos recentes conduzidos por Cox et al. (2019) e Pineda-Pardo et al.
(2016) demonstraram uma forte associagdo da conectividade parietal-frontal com altos

niveis de inteligéncia em adultos e criangas. Embora essa associagdo esteja ganhando
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forca como fator explicativo, ainda existem poucos estudos mostrando as conexdes
especificas entre essas areas.

Devido ao déficit mencionado, Vakhtin et al. (2014) conduziram um estudo com
a hipotese de que as conexdes parietal-frontal sdo ativadas apos a execucdo de funcdes
cognitivas fluidas. Nesse estudo, eles almejavam isolar redes que conectavam esses dois
lobos durante o teste das Matrizes Progressivas de Raven. Para tanto, os autores utilizaram
a ressonancia magnética funcional em dois grupos, um deles em repouso e 0 outro
realizando o teste de Raven. Eles identificaram 29 conexdes em diversas regides do
cérebro, sendo que 26 delas ndo apresentaram diferenca entre o grupo de repouso e o que
estava realizando o teste. As regides que foram identificadas como as mais ativas durante
a execucdo das tarefas foram o cdrtex pré-frontal dorsolateral, o I6bulo parietal inferior e
superior, o cingulado anterior e as regides dentro do lobo temporal e occipital. Tais
regides estdo amplamente sobrepostas na Teoria de Integracdo Parieto-Frontal (P-FIT) da
inteligéncia.

Dentro da literatura sobre inteligéncia, temos como contrapartida da P-FIT, a
hipdtese da eficiéncia neural. Os cientistas defensores dessa hipdtese acreditam que
exista uma maior eficiéncia na funcéo cerebral de individuos mais inteligentes em relacédo
a individuos menos inteligentes. Essa hipotese baseia-se em evidéncias empiricas que
demonstram uma associacao negativa entre o nivel de inteligéncia e o consumo de glicose
durante testes cognitivos. A ideia contida nessa hipotese é a de que cérebros de individuos
mais inteligentes tendem a consumir menos glicose durante uma mesma tarefa por
apresentarem maior eficiéncia neural (Di Domenico et al., 2015; Haier, 2016).

Uma evidéncia empirica comprovando essa hipotese foi apresentada por Dunst et
al. (2014). Nesse estudo, os autores investigaram se as regides do cérebro relacionadas a
inteligéncia apresentam menor atividade (menor consumo de glicose) em pessoas mais
inteligentes. Em seu estudo, foram avaliados 58 individuos divididos em um grupo de alta
inteligéncia e outro de baixa inteligéncia. Como esperado, 0s resultados das tarefas
realizadas por individuos menos inteligentes foram inferiores aos resultados obtidos por
individuos de maior inteligéncia. Por outro lado, a ativacdo registrada pela ressonancia
magnética demonstrou que os individuos mais inteligentes, mesmo obtendo melhores
desempenhos nas tarefas, apresentaram menor atividade cerebral. Esses achados sugerem
que a eficiéncia neural se baseia em algum tipo de esfor¢co compensatorio, indicando que
pessoas menos inteligentes realizam as mesmas tarefas com maior dificuldade,

demandando mais esforgo.
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Porém, uma aparente contradi¢do encontrada na hipotese da eficiéncia neural, foi
descrita por Euler (2018). Ele apontou que, quando um individuo mais inteligente
desempenha tarefas de alta complexidade, o baixo nivel de atividade neural é revertido
em alta atividade neural. Esse aumento é esperado considerando-se que atividades de alta
capacidade cognitiva exigem mais demanda neural. Porém, um resultado inesperado € o
de que os grupos de individuos menos inteligentes apresentam menores atividades neurais
do que os mais inteligentes em tarefas mais complexas. Nesse caso, esperava-se que 0S
individuos menos brilhantes teriam maiores atividades neurais que os mais inteligentes
em uma mesma tarefa, visto que eles teriam uma menor eficiéncia neural.

Para explicar esse resultado, o autor sugere que pessoas brilhantes dedicam mais
energia a tarefas mais dificeis. Por outro lado, aqueles que sdo menos capazes, quando se
deparam com uma atividade muito complexa, podem ndo se esforcar e acabar
abandonando a atencdo dispendida na tarefa. Deste modo, em tarefas mais complexas,
torna-se dificil analisar a eficiéncia neural entre os individuos de diferentes perfis de
inteligéncia (Neubauer & Fink, 2009). Embora a analise de como as atividades cerebrais
se relacionam com a inteligéncia tenha sido alvo de inUmeras pesquisas, 0s estudos atuais
ainda ndo sdo suficientes para se entender 0s processos cognitivos com exatiddo. A busca
continua e se mantém os esforcos por identificar quais regides do cérebro sao
responsaveis pela inteligéncia e pelo desempenho académico, como descrito a seguir.

Entre os estudos das regides do cérebro responsaveis pelo desempenho académico
estd a inibicdo de informac6es intuitivas que contrastam com conceitos cientificos. As
informacdes intuitivas ndo s6 impedem estudantes de aprenderem ciéncia como também
sdo extremamente dificeis de serem alteradas. Para que um estudante possa aprender um
conhecimento cientifico especifico, ele precisa inibir informacGes prévias baseadas em
mitos, como por exemplo, “quanto mais pesado um objeto mais rapido ele vai cair”. Nesse
sentido, um estudo conduzido por Jin et al. (2019) analisou dois grupos de estudantes, um
deles com alto desempenho académico, e o outro formado por estudantes de menores
performances. Os autores analisaram a atividade do giro central inferior através de uma
espectrografia cerebral realizada durante tarefas e descobriram uma maior atividade nessa
regido no grupo de estudantes de alto desempenho. Esse resultado foi atribuido a atividade
inibitdria que o grupo de maior desempenho apresentou para inibir informacdes relativas
a mitos. Assim, acredita-se que um maior grau no desempenho académico em ciéncias
esteja associado a uma maior taxa de inibi¢cdo de informacdes, como aquelas relativas a

mitos. Essa inibi¢do é observada com o aumento da atividade do giro central inferior que
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também foi observada previamente por ressonancia magnética funcional (Masson et al.,
2014).

Também, a importancia entre a neuroanatomia da inteligéncia fluida e o
desempenho académico tem sido demonstrada por Matejko et al. (2013). Nesse estudo,
0s autores realizaram imagens tensoriais de difusdo em 30 participantes jovens (17-18
anos) durante testes cognitivos para determinar se ha diferencas individuais na substancia
branca que prediz um melhor desempenho. Eles descobriram que os participantes que
apresentaram maior integridade e consisténcia de substancia branca na regido parietal
esquerda apresentaram melhor performance. Em outro estudo, também utilizando 30
participantes, foram identificadas diferencas nas atividades cerebrais em Ressonancia
Magnética funcional durante testes em matematica e leitura. As atividades estavam
aumentadas nos sulcos intraparietais bilaterais, giros supra-marginais, insula direita, giro
frontal inferior e cingulado (Evans et al., 2016). Porém, até o presente momento, 0s
estudos sdo escassos no que diz respeito a correlacdo neuroanatdbmica da inteligéncia
fluida com o desempenho académico (Santarnecchi et al., 2017).

A importancia de todos esses achados em relacdo a neuroanatomia da inteligéncia
reforca a nocdo de que a inteligéncia apresenta fortes evidéncias de correlatos
neurobioldgicos e que, portanto, a inteligéncia ndo € um construto social, mas uma

variavel bioldgica de ordem superior.

1.3.2. Genética

A herdabilidade das habilidades cognitivas tem sido uma das suposi¢des mais
antigas sobre a natureza da inteligéncia. Existem diversas evidéncias empiricas sugerindo
que a herdabilidade da inteligéncia pode variar entre 0,2 e 0,86. Em outras palavras, entre
20 e 86% da variacdo fenotipica das habilidades cognitivas podem ser atribuidas a fatores
genéticos (Flores-Mendoza et al., 2017).

Uma importante revisdo nessa linha de pesquisa, foi conduzida para ajudar a
esclarecer a natureza da inteligéncia (Bouchard & McGue, 1986). Os autores
investigaram a variacdo das habilidades cognitivas entre familiares. Os resultados
sugeriram uma associacédo de 0,86 entre gémeos homozigotos criados juntos e de 0,74 em
gémeos criados separadamente. Nesse mesmo estudo, também foi encontrado uma
correlacdo menor, porém positiva, entre gémeos bivitelinos (r= 0,62). Essa associacao é

uma consideravel evidencia de que a inteligéncia apresenta fortes componentes genéticos.



21

Outro ponto importante sobre os estudos da heranca da inteligéncia, € que eles ndo
estdo limitados apenas em paises ocidentais. No Japdo, por exemplo, uma revisao
realizada com 543 gémeos homozigotos e 134 dizigotos foi conduzida a fim de verificar
a importancia dos componentes genéticos na herdabilidade da inteligéncia. Os autores
encontraram uma associacdo de 0,78 em gémeos univitelinos e 0,49 nos gémeos
bivitelinos (Lynn & Hattori, 1990). Esses resultados ainda séo corroborados atualmente
nos Estados Unidos (Pesta et al., 2020) e na Europa (Woodley & Figueredo, 2013).

Em relacéo aos primos, que apresentam uma menor relagéo bioldgica, o esperado
seria uma menor correlacdo entre suas habilidades cognitivas. Foi exatamente o
encontrado por Bouchard e McGue (1981). Os autores encontraram uma baixa correlagédo
de 0,15 entre primos e quase nenhuma correlacdo entre pessoas ndo associadas. Esses
resultados estdo de acordo com a heranca bioldgica da inteligéncia (NikolaSevi¢ et al.,
2021) no qual prediz que individuos que apresentam similaridades bioldgicas também
apresentaram alta correlacdo de habilidades cognitivas.

Por fim, os achados de Bouchard & McGue (1986) também sugerem que 0
fenotipo inteligéncia também ¢é influenciada pelos componentes ambientais. Os gémeos
criados separadamente obtiveram uma menor correlacdo em suas habilidades cognitivas
do que os gémeos criados juntos. Se apenas 0s componentes genéticos fossem
determinantes, esperar-se-ia uma semelhante correlagdo entre gémeos criados juntos e
separados. Pode-se concluir que a alta correlacdo entre gémeos univitelinos reforca a
importancia dos componentes genéticos na inteligéncia. Por outro lado, a menor relacéo
dos univitelinos criados separadamente também sugeri que os fatores ambientais sdo

importantes para as habilidades cognitivas.

1.4.  Correlatos da inteligéncia

1.4.1. Saude

Resultados de medidas de inteligéncia estdo associados a um menor indice de
mortalidade prematura e de doencas crénicas incluindo, doencgas cardiovasculares
(Cohen-Manheim et al., 2017), diabetes (Whitelock et al., 2021), hipertensdo (Burhan et
al., 2015) e doencas respiratorias (Calvin et al., 2017). E possivel que a inteligéncia pode

ser vinculada a determinados comportamentos que impactam positivamente na salde de
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um individuo. Alguns desses comportamentos poderiam ser o habito de praticar
exercicios, fazer dietas, ndo fumar ou ingerir bebidas alcodlicas e comportamentos de
higiene oral (Wraw et al., 2018).

Diversos estudos tém examinado a associacdo entre a atividade fisica em adultos
com as habilidades cognitivas medidas na juventude. Nesse sentido, maiores escores de
QI estdo associados a uma maior pratica de exercicios (Clouston et al., 2015). Um estudo
importante nesse tema, foi conduzido com uma amostra composta por mais de 5 mil
homens e mulheres (Wraw et al., 2018), os quais foram avaliados com testes em QI na
juventude e depois na maturidade (media = 52 anos). Os participantes responderam a um
questionario sobre varios comportamentos relativos a satde que eles apresentavam, como
por exemplo, a prética de exercicio e ingestdo de bebida alcodlica. Os resultados
mostraram que escores superiores em inteligéncia estavam associados significativamente
auma boa atividade cardiovascular e a um menor consumo de bebida alcodlica. Ademais,
os altos escores de QI também estavam associados a um melhor habito alimentar que
impactava fortemente na sadde de um individuo.

Uma analise realizada em 2015, identificou uma associacdo negativa e
significante entre os gastos com a salde pelo governo e a inteligéncia. A anélise foi
realizada controlando-se diversas outras varidveis que poderiam influenciar nos
resultados, como a renda familiar e os indices demogréficos relativos a idade da
populacdo. Os resultados sugerem que, as sociedades com altos niveis de QI, gastam
menos com a salde porque eles sdo mais capazes de prevenir doengas devido aos
comportamentos saudaveis que acompanham a inteligéncia (Burhan et al., 2015).

A correlacdo entre a saude e a inteligéncia ndo se restringe apenas as condigdes
fisicas, mas ela também impacta positivamente na salde mental, como no grau de
otimismo (Kavish et al., 2020). O otimismo é um fator muito importante na personalidade
de um individuo, que est& negativamente correlacionado com a depressdo (Albrektsen et
al., 2021). A importancia do otimismo para a sade mental e o sucesso no envelhecimento
tem sido descrita em diversos estudos. Nesse sentido, as pesquisas sobre diferencas na
cognicdo apontam que a inteligéncia poderia ser considerada um fator decisivo na
qualidade do envelhecimento (Taylor et al., 2017).

E possivel que as habilidades cognitivas na infancia também estejam associadas a
uma melhor satde mental durante o envelhecimento. Para investigar essa correlacdo, um
estudo recente foi publicado por Taylor et al. (2017). Nessa analise, se encontrou que as

altas habilidades cognitivas na infancia, esta associada a uma melhor disposicéao e satde
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durante o envelhecimento. Por exemplo, a correlacdo entre o pessimismo e a inteligéncia
foi de -0,29; mostrando que pessoas mais inteligentes na infancia apresentam uma menor
chance de ser pessimistas quando elas chegam na terceira idade.

Outros estudos também tém retratado a ligagcdo direta entre a depressdo e as
habilidades cognitivas (Taylor et al., 2017; Fergusson et al., 2005). Nesse sentido, a
debilitacdo cognitiva parece estar associada a uma maior vulnerabilidade de doencas que
afetam a emocdo, como a depresséo e a ansiedade. Entretanto, os estudos ainda néo
esclarecem se essas duas variaveis permanecem constantes em diferentes contextos, tal
como nivel de escolaridade e a faixa etaria. Por outro lado, alguns cientistas tém
defendido que as doencas mentais sdo os fatores causais de baixos niveis de QI
(Fergusson et al., 2005). Nessa linha de pesquisa, as doengas emocionais impactam
negativamente as habilidades cognitivas, sendo uma condicdo anterior a debilitacdo
intelectual.

Existe ainda, uma linha de pesquisa que defende uma relacéo bidirecional entre a
inteligéncia e a saude mental. A relacdo entre os sintomas cognitivos e as funcGes
psicossociais foi realizada no Japdo (Sumiyoshi et al., 2019). Nesse estudo, no qual
participaram 500 adultos, foi encontrado um declinio cognitivo que correlacionava
significativamente com os sintomas depressivos. Também foi analisado a cognicdo e a
condicdo psicossocial ap6s o tratamento com antidepressivos. Os resultados mostraram
uma melhora gradual em ambas as variaveis proporcionalmente. Por fim, o estudo
concluiu que a piora cognitiva e a depressdo, provavelmente apresenta uma relacédo
bidirecional, isto &, elas estdo em um ciclo de retroalimentacao.

Com base em todos esses estudos, parece ser dificil refutar como as habilidades
cognitivas sdo importantes para melhores condicdes de salude de uma pessoa. Porém,
mesmo que diversos estudos mostraram a associacdo positiva entre inteligéncia e satde
(Whitelock et al., 2021; Clouston et al., 2015; Taylor et al., 2017; Kavish et al., 2020),
ainda ndo entendemos exatamente o motivo dessa relacdo. Uma hipétese relevante € que
pessoas com maiores capacidades cognitivas apresentam comportamentos que
impactariam positivamente em sua salde, como a pratica de exercicios e habitos
nutricionais saudaveis. No entanto, mais estudos sdo necessarios para um melhor

entendimento sobre a ligacdo entre QI e melhores condi¢fes de saude.
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1.4.2. Bem-estar socioecondmico

Diversos estudos analisam a associacdo entre inteligéncia e questdes econdmicas,
sociais e demograficas, incluindo escolaridade (Georgiou et al., 2020), status
socioeconémico (Kang et al., 2018), saude e longevidade (Lechner et al., 2019), sendo
negativamente relacionada com a mortalidade infantil e criminalidade (Lynn et al., 2018).

Uma importante explicacdo para o amplo valor preditivo da inteligéncia para o
sucesso na vida € a de que essa competéncia mental é altamente utilizada em muitas areas
da vida cotidiana. Os altos valores de inteligéncia refletem uma capacidade de adquirir,
processar e aplicar conhecimento. Desta forma, ndo se trata apenas da quantidade de
conhecimentos acumulados pelo individuo, mas sim de sua capacidade de aproveitar as
instrucdes, pensar de forma abstrata, raciocinar e resolver problemas (Georgiou et al.,
2020).

A influéncia das habilidades cognitivas sobre os niveis socioeconémicos tem sido
verificada em diversos estudos (Lynn et al., 2018). Entende-se o0 nivel socioecondmico
como a posicdo de um individuo em um grupo social. Essa definicdo leva em
consideracdo fatores como seu nivel educacional, sua situacdo financeira e sua posse de
bens materiais (Von-Stumm & Plomin, 2015). Os estudos do psicologo britanico Richard
Lynn tém mostrado consistentemente os correlatos sociais da inteligéncia. Por exemplo,
Lynn et al. (2018), analisaram 22 paises, com 0 proposito de encontrar uma possivel
relacdo existente entre as habilidades cognitivas e as questdes sociais e econémicas. Os
autores concluiram que, em todos os paises avaliados, a inteligéncia estava positivamente
relacionada com questdes econémicas, sociais e demograficas, incluindo a renda (r =
0,56), a escolaridade (r = 0,59), a saude (r = 0,49) e o perfil socioecondmico (r = 0,55).
Por outro lado, a inteligéncia estava negativamente relacionada com a fertilidade (r = -
0,51) e a criminalidade (r = -0,20).

Esses achados sdo consistentes com os inimeros estudos que evidenciam a
inteligéncia como um fator determinante dos resultados de vida dos individuos (Lechner
etal., 2019). Os autores propdem que essa associacao significativa da cognigdo geral com
indicadores socioecondémicos em paises desenvolvidos ocorre devido a um efeito
denominado retroalimentacdo: grupos que apresentam altos valores de QI influenciam a
melhora nas condigdes socioecondmicas. Esta condicdo, por sua vez, contribui para uma
melhora no desempenho da inteligéncia através do seu beneficio para a educacdo, a

nutricdo e a satde, bem como para outros fatores ambientais favoraveis.
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Outro estudo teve como objetivo esclarecer a relacdo entre o nivel
socioecondémico (NSE) e a inteligéncia. Von Stumm e Plomim (2015) analisaram a
influéncia do nivel socioeconémico em mais de 14 mil irmdos gémeos. Para tanto, 0s
autores utilizaram um modelo de curva de crescimento latente que avalia as correlagdes
entre essas duas variaveis ao longo do tempo. Foram realizados nove testes de QI em
criancas e adolescentes, os quais foram aplicados entre dois e 16 anos de idade. O NSE
esteve associado positivamente com a inteligéncia de duas maneiras: 1) as crian¢as com
dois anos de idade de NSE mais elevados, ja apresentavam uma melhora nos testes de
inteligéncia, contudo essa correlacdo era de apenas 0,1, tendo uma média de 6 pontos a
mais que as criangas com baixos NSE e; 2) essa correlagdo aumentou com a idade,
chegando a 0,35; sendo que as diferencas de QI aos 16 anos de idade quase triplicaram.
Os autores concluiram que as criangas com maiores NSE tendem a apresentar um QI mais
elevado posteriormente.

Apesar de os autores ndo explorarem o motivo pelo qual o NSE apresenta impacto
positivo sobre a inteligéncia, muitos cientistas acreditam que a qualidade de vida, bem
como um ambiente de vida mais favoravel ao crescimento (boa nutri¢do, educacdo e
dialogo familiar), seriam os responsaveis por essa diferenca. Assim, um ambiente mais
favorével possibilitaria que as criancas se desenvolvam de forma mais adequada,
contribuindo, por exemplo, para sua adaptacdo psicossocial, que é de fundamental
importancia para o desenvolvimento infantil (Kang et al., 2018), como descrito a seguir.

Entende-se o termo adaptacdo psicossocial como a qualidade de vida em termos
de atividades sociais e relacionamentos, senso de controle e autoimagem. Isso inclui
maltiplas dimensdes, tais como o comportamento social, a regulacdo das emocgoes € 0
desenvolvimento de habitos, que sdo caracteristicas muito importantes para o
desempenho académico (Di Fabio & Saklofske, 2014). Para entender melhor a relacédo
entre inteligéncia e adaptacdo psicossocial, foi realizado um estudo que avaliou cinco
dominios sociais importantes: violéncia na infancia, bullying, abuso de drogas,
autoestima e problemas de satde mental. Foram encontrados baixos niveis de inteligéncia
em criancas e adolescentes que sofreram violéncia e bullying, bem como para aqueles que
apresentavam problemas mentais. Uma correlagdo negativa também foi observada entre
a inteligéncia e o uso de drogas. Por fim, encontrou-se uma associa¢do positiva da
autoestima com as notas no teste de inteligéncia fluida e com o desempenho em sala de
aula (Di Fabio & Saklofske, 2014).
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No Brasil, um estudo correlacionando inteligéncia com o desenvolvimento
socioecondmico j& foi realizado utilizando o teste PISA como indicador de inteligéncia.
Os autores (Lynn et al., 2017), compararam a inteligéncia com nove indicadores
socioecondémicos para verificar se essas variaveis estariam correlacionadas. Nesse estudo,
0s autores encontraram correlacdes positivas e significativas entre inteligéncia e educagéo
(r=0,74), renda (r= 0,79), expectativa de vida (r= 0,88) e disponibilidade de agua (r=
0,81). Ja a correlacdo negativa foi encontrada entre inteligéncia e mortalidade infantil (r=
-0,87), pobreza (r=-0,87), violéncia (r=-0,64) e fertilidade (r=-0,71).

Os resultados encontrados por Lynn et al. (2017) utilizaram um exame
internacional (PISA) como indicador de inteligéncia para avaliar a correlagdo desta com
as variaveis demograficas. Porém, seria importante verificar se o valor dessa correlagéo
também se mantém com outras medidas educacionais nacionais como o0 ENEM (Exame
Nacional do Ensino Médio).

Devido a importancia da inteligéncia nos resultados de vida e desempenho social,
é razoavel inferir que os mais altos niveis da sociedade sdo mais representados pela elite
intelectual, tendo em vista que 0s maiores cargos sociais requerem habilidades que

demandam altos niveis cognitivos. Essa relacdo sera explorada a seguir.

1.4.3. Elite social e inteligéncia

No decorrer da evolucdo humana a sociedade procurou pertencer a altos niveis
sociais ou de muita influéncia. Devido ao numero limitado de pessoas que alcangam esse
patamar € de se esperar que existam alguns tracos e fatores que poderiam ser necessarios
para adquirir tais posicdes. Considerando que a vida é um desafio cognitivo, a ocupacao
final de um individuo é reflexo de sua capacidade cognitiva geral, principalmente porque
ele superou todas as adversidades profissionais que demandam inteligéncia (Wai, &
Rindermann, 2015). Embora existam muitos fatores que sdo importantes para alcancar a
elite social, como motivacéo e personalidade (Simonton, 2014), nenhum deles parece ser
tdo influenciador como a inteligéncia (Georgiou et al., 2020; Demetriou et al., 2019).
Cite-se como exemplo que para se tornar um chefe executivo de elite (CEO) é necessario
que o candidato supere uma bateria de testes cognitivos em processos seletivos, bem
como conciliar o trabalho profissional com os desafios pessoais (problemas familiares,

salde, relacionamentos) (Wai, & Lincoln, 2016).
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A pesar da associacgdo entre elite social e inteligéncia ocorrer via educagéo, varios
estudos usam alguns exemplos proeminentes na midia para argumentar que a formacgéo
académica (indicador de inteligéncia) ndo influencia fortemente o sucesso. Dois
exemplos amplamente utilizados sdo Bill Gates e Mark Zuckerberg que fazem parte da
elite social e ndo apresentam curso superior. Todavia, essa relacdo ndo pode ser
generalizada para todos os individuos, pois ela se aplica apenas em dados agrupados,
cerca de 88% dos maiores bilionérios americanos apresentam alta formacdo académica
(Wai, 2013). A incoeréncia desses estudos se torna mais evidente a medida que inimeras
pesquisas correlacionam fortemente o nivel de educacdo com a inteligéncia. Portanto,
tanto a educacdo como a inteligéncia sdo fatores que influenciam positivamente para se
tornar membro da elite social.

Uma maneira de investigar como o nivel de inteligéncia poderia impactar na vida
de um individuo para se tornar uma grande autoridade, seria analisar 0s niveis cognitivos
através da sua formacdo académica. Um importante estudo nessa linha de pesquisa foi
conduzido por Wai (2014). Nele foi investigado como a inteligéncia pode impactar
positivamente em um individuo para se tornar membro da elite global. Foram analisados
trés grupos: (1) os maiores bilionarios do mundo, (2) as pessoas mais poderosas do mundo
de acordo com a revista Forbes, e (3) 0s mais ricos e poderosos membro do Férum
Econémico Mundial em Davos. Todos os trés grupos apresentaram maiores niveis de
educacdo e habilidades cognitivas em relacdo a média nos Estados Unidos. Cerca de 34%
dos maiores bilionarios do mundo, 71% dos individuos mais poderosos e 55% dos
membros do Férum de Davos estudaram em escolas de elite. De acordo com esse estudo,
essa proporcao representa 0s 1% das pessoas mais inteligentes nos Estados Unidos. Isso
significa que, por exemplo, os individuos mais poderosos do mundo estdo 71 vezes mais
representados pelos 1% mais inteligentes da populacdo em relacdo a méedia mundial.

Um segundo estudo, também realizado por Wai (Wai & Rindermann, 2015),
mostrou que o caminho para se tornar um CEO pode ser um grande desafio cognitivo.
Uma maneira que ele encontrou para demonstrar essa ideia, foi correlacionando as altas
habilidades cognitivas desse seleto grupo através de sua educacao. Ele usou uma amostra
de 1991 individuos que foram os 500 maiores CEOs dos Estados Unidos no periodo de
1996 até 2014. Nesses 19 anos ele encontrou que 37.5% a 41.0% desses CEOs fazem
parte dos 1% dos individuos com as maiores habilidades cognitivas, ou seja, sdo até 41
vezes mais representados pelos 1% mais inteligentes quando comparados a média dos

Estados Unidos. Esse estudo também mostrou que as proporcdes das habilidades
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cognitivas dessa elite ndo mudaram muito ao longo das duas décadas analisadas,
mostrando que 0s componentes cognitivos para atingir esse status também néo sofreram
grandes variagoes.

No entanto, alguns pesquisadores argumentam que a seletividade das instituicdes
frequentadas pelos individuos pode ndo influenciar muito para se atingir a extrema
riqueza e o alto perfil social (Bruni, 2015). Um bom exemplo é o estudo conduzido por
Dale e Kreuger (2002). Nele os autores afirmam que a educacdo em universidades de elite
ndo tem impacto sobre os ganhos e ndo influenciam de maneira significativa no
desenvolvimento e ingresso em altos cargos sociais. Para chegar nessa conclusao, Dale e
Kreuger avaliaram dois grupos de estudantes (formados em universidades de elite ou
formados em universidades medianas) de mesmas habilidades cognitivas. Os resultados
mostraram que, os alunos que finalizaram sua graduacdo nas dez maiores universidades
dos Estados Unidos, ndo tinham, em média, uma renda financeira superior aos alunos
formados em universidades medianas. Os autores concluem que a formacgdo académica
ndo é significativamente importante para atingir a extrema riqueza. Porém, diversos
estudos (Wai, 2013; Wai, 2014; Wai, & Rindermann, 2015; Wai, & Lincoln, 2016;
Georgiou et al., 2020; Demetriou et al., 2019) tem fornecido muitas evidéncias de que a
formacédo académica é uma forte preditora para se alcancar elevados patamares sociais.
As divergéncias entre esses estudos talvez poderiam ser explicadas pela interpretacédo
equivocada dos resultados. Os achados de Dale e Kreuger talvez reforce como a
inteligéncia poderia ser mais importante para o desenvolvimento social do que a formacao
académica em si, porém, a conclusdo de que a formacgdo académica ndo impactaria
significativamente na ascensao social ndo pode ser comprovado em seu trabalho.

Os autores que sdo a favor de uma conexdo estreita entre elite social e elite
intelectual, entendem que essa pode ser contextualizada com a teoria do capitalismo
cognitivo. Nessa teoria, as habilidades cognitivas do governo sdo cruciais para a
performance de uma nacgéo. A inteligéncia ainda teria um impacto positivo na orientacdo
politica. Assim, as sociedades mais inteligentes apresentariam uma maior tendéncia em
ser uma democracia, além de apresentarem uma maior liberdade politica, resultando em
um impacto positivo na riqueza de uma nacgdo (Rindermann, 2012). Outro aspecto dessa
teoria, é a importancia das habilidades cognitivas dos mais brilhantes de uma nacao,
podendo ser definidos como os 1% mais inteligentes. Varios estudos tém demonstrado
gue o desenvolvimento tecnoldgico e social é altamente beneficiado pela elite cognitiva.

As classes dos maiores intelectuais sdo necessarias para a manutencdo do crescimento
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tecnoldgico e da economia de um pais. O desenvolvimento depende principalmente do
progresso tecnoldgico que, por sua vez, depende das habilidades cognitivas.

Segundo Hanushek e Woessmann (2008), o nivel de inteligéncia dos maiores
cientistas € o mais importante para o crescimento de uma nacao do que a média do QI de
sua populacdo. Uma posicdo também defendida no Brasil por Flores-Mendoza et al.
(2013). No entanto, na¢fes em desenvolvimento ainda dependem também de pessoas
medianas para manter os compromissos diarios que ndo demanda muitas habilidades
cognitivas. Mas, com o passar do tempo e do advento da tecnologia, é de se esperar que
os trabalhos demandem cada vez mais uma maior cognicao.

O presente trabalho justamente se envereda na importancia que a inteligéncia
apresenta no desenvolvimento socioecondmico do pais através da andlise dos estados
brasileiros e na aquisicdo de um cargo de elite social. Para isso, o trabalho foi dividido
em dois estudos. No primeiro estudo, se analisa a inteligéncia como forte preditora do
bem-estar socioecondmico nos estados brasileiros. A hipétese € que a inteligéncia esta
positivamente associada as boas condi¢es socioecondmicas e negativamente associada
a indices sociais adversos. No segundo estudo se analisa a importancia inteligéncia para
se tornar um membro de cinco grupos da elite social brasileira, que séo eles (1) os maiores
bilionarios, (2) a gestdo publica, (3) a politica, (4) a artistica e (5) a esportiva. A hipotese

nesse caso é que a inteligéncia geral acompanha a elite social brasileira.
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2. Objetivos

2.1. Objetivo geral

Investigar os correlatos sociais da inteligéncia geral nas 27 Unidades Federativas
do Brasil e no alcance da elite social brasileira.

2.2. Objetivos especificos

- Identificar a validade dos escores do ENEM como medida proxy da inteligéncia;

- Identificar indices nacionais que representam adversidade social e 0 bem-estar

social;

- Identificar o grau de predicdo dos escores do ENEM em relacdo a adversidade

social e o bem-estar social;

- Identificar a sofisticagdo de formacéo académica dos grupos de elite social no

Brasil e compara-la com a média nacional.
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3. Meétodo

Trata-se de dois estudos observacionais do tipo correlacional com abordagem
quantitativa. Por se tratar de estudo observacional utilizou-se testes estatisticos de
amostras sem manipular ou interferir em seus ambientes. Foram feitas andlises
transversais para permitir comparar diferentes grupos no mesmo periodo de tempo,

permitindo uma abordagem real e mais adequada ao fendémeno.

3.1. Estudo 1

3.1.1. Participantes

No primeiro estudo, participantes do exame ENEM no ano de 2019 foram
selecionados aleatoriamente em cada estado brasileiro de forma estratificada de acordo
com o nimero de habitantes em cada estado. Assim, foi analisado o desempenho de
36.619 alunos tendo como critério de inclusdo os estudantes que apresentavam dados
tanto em Matematica e suas Tecnologias quanto em Linguagem, Cdédigos e suas
Tecnologias. Os micros dados do ENEM 2019 podem ser encontrados em:
<https://www.gov.br/inep/pt-br/acesso-a-informacao/dados-abertos/microdados/enem>

acessado 27 de maio de 2021.

3.1.2. Fonte de Dados / Procedimento

As médias dos escores do ENEM foram calculadas em cada um dos 27 estados
brasileiros. Como alguns componentes da prova escolar-cognitiva do ENEM apresentam
maior correlacdo com as habilidades cognitivas do que outros, nem todos os componentes
desse exame foram utilizados. As areas de conhecimento selecionados foram Matematica
e suas Tecnologias e Linguagem codigo e suas tecnologias por apresentarem estruturas
fortemente correlacionadas com a inteligéncia, como raciocinar de maneira abstrata e
resolver problemas. Assim, foi utilizado a média dessas duas areas para cada participante
como medida proxy de inteligéncia. Por exemplo, se 0s escores de um determinado aluno
foi de 500 em Linguagem e 600 em Matematica, o escore utilizado foi de 550. Ademais,
0 numero de participantes foi estratificado proporcionalmente ao tamanho de cada estado

brasileiro. Deste modo os critérios foram os seguintes:
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Foram calculados uma média geral para 0os componentes de Matematica e
Linguagem do ENEM para cada estado brasileiro.

Os resultados do ENEM foram obtidos através de um nimero amostral de
36.619 alunos estratificado de acordo com o tamanho amostral das regides
brasileiras: 42% da amostra é representado pela Regido Sudeste, 28% do
Nordeste, 12% do Sul, 10% do Norte e 8% do Centro-Oeste.

Os dados demograficos foram coletados dos bancos de dados brasileiros do IBGE

(Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica) e do Atlas do Desenvolvimento Humanos

no Brasil. Os dados sociais e econdmicos foram os seguintes:

1)

2)

3)
4)

5)
6)
7)
8)
9)

Expectativa de Vida: média do nimero de anos esperado que cada individuo
nascido no mesmo ano pode viver (IBGE, 2014).

Fecundidade: estimativa do nimero médio de filhos que uma mulher teria até o
fim do seu periodo reprodutivo (45 anos) (IBGE, 2016).

Violéncia: medido através do nimero de homicidios em 1 ano (IBGE, 2015).
Mortalidade Infantil: consiste na morte de criangcas no primeiro ano de vida
observada durante 1 ano (IBGE, 2016)

Pobreza: renda domiciliar per capita inferior a R$ 140,00 (Atlas Brasil, 2017).
PIB (Produto Interno Bruto): renda dos estados brasileiros por ano (IBGE, 2017)
Peso: mediana de homens e mulheres de 15 anos de idade (IBGE, 2008)

Altura: mediana de homens e mulheres de 15 anos de idade (IBGE, 2008)

Trabalho Infantil: trabalho realizado por criancas abaixo de 16 anos (IBGE, 2010)

10) indice de suicidio: taxa de mortalidade por suicidio (IBGE Atlas Brasil, 2017)

3.1.3. Analise de dados

Para a anélise dos dados foram calculadas as correlagdes existentes entre as

varidveis através do coeficiente de correlacdo de Pearson. Na estatistica descritiva, a

correlagdo Pearson, também conhecido como coeficiente de correlacdo produto

momento, mensura o nivel de associa¢do entre duas ou mais variaveis. Através do seu

coeficiente, que varia entre 1 e -1, pode se verificar o nivel em que as variaveis estdo
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correlacionadas entre si, sendo os valores proximos de 1 considerados como alta
correlacdo e valores proximos de zero considerados como auséncia ou baixa correlacao.
Os testes estatisticos da correlacdo de Pearson foram realizados com o programa
estatistico SPSS.

Primeiramente se correlacionou os escores do ENEM com os dados do teste de
inteligéncia R1 (Silva & Alves, 2018) de 20 estados brasileiros, cujo acesso foi possivel
através do Laboratdrio de Avaliacdo das Diferengas Individuais que estuda a atualizacao
do referido instrumento e pela autorizacéo da editora VETOR que comercializa o teste no
Brasil. O banco de dados do teste R1 (Silva & Alves, 2018) continha dados de 2569
participantes de 24 estados brasileiros, contudo, quatro estados (Acre, Rio Grande do
Norte, Ronddnia e Tocantins) apresentavam escores de menos de sete participantes pelo
que se decidiu exclui-los. Assim, utilizou-se apenas os dados de 20 estados brasileiros.
Os escores brutos do teste apresentaram correlacdo estatisticamente significativa com a
idade (r = 0,28; p = 0,001), raz&o pela qual os escores foram transformados em valores z
controlando-se a idade e logo utilizou-se a formula (z * 15) + 100 para a obtencdo de uma
escala de Ql.

Em segundo lugar se correlacionou os indicadores socioecondmicos entre si por meio
da anélise fatorial exploratoria para efeito de redugdo dos dados em varidveis sociais
latentes. Foi realizada uma anélise fatorial exploratoria, com as quatro variaveis
consideradas adversas (mortalidade infantil, taxa de fecundidade, taxa de pobreza 2017 e
taxa de homicidio). A mesma andlise foi realizada com as quatro variaveis consideradas

como de bem-estar social (peso, altura, expectativa de vida e PIB 2018).

Finalmente, uma analise de correlacdo linear foi realizada tendo a nota do ENEM
(representando a medida proxy de inteligéncia) e as variaveis sociais latentes (adversidade
e bem-estar social). As analises foram realizadas no programa estatistico SPSS e 0s
escores foram utilizados para os graficos de disperséao (scatterplots).
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3.1.4. Resultados

a) Validacdo dos escores ENEM como medida proxy de inteligéncia

O uso do escore do exame escolar ENEM como medida proxy de inteligéncia foi
validada com a anélise da correlacdo de Pearson dos escores ENEM com o QI médio de
20 estados brasileiros. O coeficiente de correlacdo obtido foi de 0,743 (Figura 1), que
pode variar entre r = 0,37 e r = 0,87 considerando-se um intervalo de confianca a 95%
para dados agregados (Torres, 2020). Esse resultado indicava que, efetivamente, os
escores médios do ENEM podiam representar uma medida proxy da inteligéncia, com a
vantagem que os escores do ENEM provém de uma amostra representativa de cada estado
brasileiro. Daqui em diante os escores ENEM serdo referidos como prova escolar-
cognitiva ENEM.
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Figura 1. Diagrama de disperséo da correlacdo entre o desempenho na prova escolar-
cognitiva ENEM e o QI médio de 20 estados brasileiros. r = 0,74; n.sig. = 0,000.



b) Prova escolar-cognitiva ENEM e os indicadores sociais dos estados brasileiros
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As estatisticas descritivas do desempenho dos estudantes na prova escolar-

cognitiva ENEM dos 27 estados brasileiros podem ser observadas na Tabela 1.

Tabela 1.

Desempenho médio na prova escolar-cognitiva ENEM dos 27 estados brasileiros.

Estado ENEM DP
(Media)

Acre 491,04 62,86
Alagoas 499,05 71,12
Amapa 495,81 61,72
Amazonas 495,93 67,25
Bahia 506,88 57,26
Ceara 513,61 76,32
Distrito Federal 539,98 83,63
Espirito Santo 533,37 80,48
Goias 521,59 73,3
Maranhéo 492,15 68,93
Mato Grosso do Sul 516,42 72,47
Mato Grosso 508,63 75,03
Minas Gerais 541,50 78,93
Paraiba 512 74,69
Parana 537,30 73,26
Para 492,58 67,43
Pernambuco 516,41 75,46
Piaui 498,98 76,55
Rio de Janeiro 536,69 74,98
Rio Grande do Norte 516,64 77,20
Rio Grande do Sul 539,34 73,46
Rondobnia 501,06 65,11
Roraima 505,45 65,23
Santa Catarina 539,01 72,49
Sao Paulo 546,71 76,54
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Sergipe 510,85 75,94
Tocantins 491,34 67,86
Media Geral 514,84 72,05

A correlagdo entre todas variaveis do estudo foi examinada primeiro. Na Tabela
2, se observa que todas as variaveis, com excecao de taxa de trabalho infantil e taxa de
suicidio, mantiveram moderada a alta correlacdo entre elas. Isso significou que quanto
maior o escore na prova escolar-cognitiva (ENEM), maior era também os indices
socioecondmicos considerados favoraveis para uma na¢do como a expectativa de vida (r
=0,89) e 0 PIB (r = 0,55). Também foi observado uma correlacdo negativa entre a prova
escolar-cognitiva ENEM e os indicadores considerados adversos para uma nagdo como a
mortalidade infantil (r = -0,89), a taxa de pobreza (r =-0,77) e a taxa de homicidio (r = -
0,51).

Tabela 2.
Matriz de correlagdes entre os escores ENEM e as variaveis sociais dos 27 estados
brasileiros.

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
1 1 0,57° 0,56~  -0,89° 0,827 089" 0,777 055 0517 -0,15 0,19
2 1 0,78°  -0,63° 0,43 0567 0,67 057 -049° 0,25 0,17
3 1 0,607 <0607 0,567 -0,62° 0,53 -0,34 0,15 -0,05
4 1 0,72°  -0,88" 0,69 0,44 047 0,06 0,28
5 1 0,65° 066 -037 0,32 0,01 0,12
6 1 0,747 045 <058 -0,12 0,24
7 1 0,36 0,55 -0,18 0,37
8 1 0,48  -0,19 -0,14
9 1 0,11 -0,46
10 1 0,44
11 1
QI 0,74** 0,62+ 054+ 0,75 -0,64* 0,77** -0,70* 0,83  -0,58 0,36 0,45

Nota: 1=ENEM, 2=Peso, 3=Altura, 4=Mortalidade Infantil, 5=Fecundidade, 6=Expectativa de Vida,
7=Taxa de pobreza, 8= PIB 2018, 9= Taxa de homicidio, 10= Trabalho Infantil, 11= Taxa de suicidio. O
QI se refere ao desempenho médio de 20 estados brasileiros no teste de inteligéncia R1. **n.sig = 0,01;
*n.sig. = 0,05

Observa-se na Tabela 2 que a medida de inteligéncia psicométrica (QI) apresenta
correlag@es significativas com a maioria dos indices sociais na mesma intensidade e

direcdo que a prova escolar-cognitiva ENEM.
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Se realizou uma analise fatorial exploratéria, método méxima verossimilhanca,
com as quatro variaveis consideradas de adversidade (mortalidade infantil, taxa de
fecundidade, taxa de pobreza 2017 e taxa de homicidio) e que apresentaram correlagao
negativa e significativa com a prova escolar-cognitiva ENEM. O teste Kaiser-Meyer-
Olkin de adequacédo de amostragem foi de 0,750 e o Teste de esfericidade de Bartlett foi
significativo (n. de sig. = 0,000). A fatoracao de eixo principal indicou que um Unico fator
respondia por 68,3% da variancia. Os escores desse fator latente, chamado aqui de
adversidade social, correlacionaram negativa e significativamente em -0,919 (p = 0,000)
com os escores da prova escolar-cognitiva ENEM, um coeficiente que pode variar entre
0,76 e 0,96 para um intervalo de confianga de 95% para dados agregados (Torres, 2020).
Na Figura 2 se apresenta o diagrama de dispersao.
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Figura 2. Diagrama de dispersao do fator de adversidade social e 0 desempenho na prova
escolar-cognitiva ENEM dos 27 estados brasileiros. r = -0,919; n.sig. = 0,000.

Assim mesmo, se realizou uma andlise fatorial exploratoria, método maxima
verossimilhanga, com as cinco variaveis consideradas como de bem-estar social (peso,
altura, expectativa de vida e PIB 2018) e que apresentaram correlagdo positiva com a
prova escolar-cognitiva ENEM. O teste Kaiser-Meyer-Olkin de adequacdo de

amostragem foi de 0,782 e o Teste de esfericidade de Bartlett foi significativo (n. de sig.
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= 0,000). A fatoracdo de eixo principal indicou que um unico fator respondia por 68,4%
da variancia. Os escores desse fator latente, chamado de bem-estar social,
correlacionaram positiva e significativamente em 0,680 (p = 0,000) com o desempenho
médio na prova escolar-cognitiva ENEM, um coeficiente que pode variar entre 0,35 e
0,85 para um intervalo de confianca de 95% para dados agregados (Torres, 2020). Na

Figura 3 se apresenta o diagrama de disperséo.
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Figura 3. Diagrama de dispersdo da correlacdo entre o fator de bem-estar social e o
desempenho da prova-cognitiva ENEM dos 27 estados brasileiros. r = 0,680; n.sig. =
0,000.
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3.1.5. Discussdo

A validacdo do ENEM como medida proxy de inteligéncia tornou-se possivel por
meio de sua correlacdo com o teste de inteligéncia denominado R1, obtendo-se uma alta
e significativa correlacdo de 0,74. Ademais, no presente estudo, cinco novas variaveis
foram incluidas: produto interno bruto (PIB), peso, altura, indice de suicidio e trabalho
infantil. Os resultados deste primeiro estudo, utilizando os escores da prova escolar-
cognitiva ENEM, corroboram aqueles encontrados por Lynn et al. (2017). Os resultados
mostram associacao positiva entre as habilidades cognitivas gerais (ou inteligéncia geral)
e as variaveis socioecondmicas. A inteligéncia psicométrica seguiu a mesma direcdo que
0 da prova escolar-cognitiva ENEM, com excec¢do de Suicidio em que ndo houve
associacdo significativa com os escores ENEM mas sim com o Q.

Dessa maneira, observou-se que as habilidades cognitivas gerais estavam
positivamente associadas com varidveis de bem-estar social, expectativa de vida e PIB.
Ja para as variaveis de adversidade social, como mortalidade infantil e taxa de homicidio,
as correlagdes se mostraram negativas.

Especificamente, foi possivel encontrar uma forte correlacdo negativa entre a
inteligéncia e a mortalidade infantil (r= -0,89), esse resultado foi consistente com o
encontrado em diversos outros paises, como nos Estados Unidos (r=-0,54), Inglaterra (r=
-0,78) e india (r=-0,39) (Lynn et al., 2018; Dutton & Lynn, 2014; Demetriou et al., 2020).
A associacdo poderia ser explicada pela escassez de recursos que geralmente acompanha
as baixas habilidades cognitivas, 0 que resultaria em uma maior mortalidade infantil.
Porém, pode-se inferir que a inteligéncia também impactaria indiretamente na
mortalidade infantil, considerando-se que os pais com maiores habilidades cognitivas,
conseguem evitar acidentes e apresentam maiores conhecimentos a respeito de uma boa
nutri¢do infantil (Meldrum et al., 2017). Como resultado, as criancas s&o mais saudaveis
e ficam menos susceptiveis a diversas doengas, diminuindo as taxas de mortalidade
infantil.

A correlacdo entre expectativa de vida e a inteligéncia provavelmente segue a
mesma linha de raciocinio quando comparado a da mortalidade infantil. Cidad&dos mais
inteligentes apresentam maior conhecimento sobre habitos saudaveis e medidas de
seguranga, assim como uma alimentacdo mais efetiva (Wraw et al., 2018). A alta
correlacdo entre as habilidades cognitivas e a longevidade encontrado na presente anélise

é consistente com a encontrada em diversos paises, como nos Estados Unidos (Lynn et
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al., 2018) e na india (Demetriou et al., 2020). Ademais, essa forte associacdo também foi
encontrada no Brasil utilizando-se os resultados do teste PISA como indicador de
inteligéncia (Lynn et al., 2017).

Ao considerar que a inteligéncia geral € uma forte preditora de elevada expectativa
de vida e baixos indices de mortalidade infantil, e que ambas variaveis sao indicadores de
salde, seria razodvel esperar que a inteligéncia geral também estaria correlacionada com
0 peso e a altura. Foi exatamente o encontrado. A inteligéncia teve uma correlagédo
positiva e moderada com o peso (r = 0,57) e a altura (r = 0,56). Como dito anteriormente,
pessoas com maiores recursos cognitivos apresentariam, em média, condicdes financeiras
melhores e uma melhor alimentacdo, contribuindo para um melhor desenvolvimento em
Seu peso e estatura.

A analise fatorial foi realizada para obter um conceito mais claro e parcimonioso
sobre a relacdo existente entre a inteligéncia e os niveis socioeconémicos. Essa analise
foi calculada para gerenciar todas as variaveis aqui estudadas, reduzindo-as em poucas
variaveis latentes que sejam capazes de representarem um conjunto dessas variaveis. Os
resultados mostraram possivel o agrupamento em dois fatores, que sdo eles os indices
socioeconémicos adversos e os indices favoraveis. A andlise fatorial exploratoria com as
quatro variaveis adversas (mortalidade infantil, taxa de fecundidade, taxa de pobreza e
taxa de homicidio) apresentaram correlacdo negativa e significativa com a prova escolar-
cognitiva ENEM. Como mostrado na Figura 2, os escores desse fator, chamado de
adversidade social, correlacionaram negativa e significativamente em -0,932 com o0s
escores da prova ENEM.

Na Figura 3, se apresenta o diagrama de disperséo da andlise fatorial com as quatro
variaveis (peso, altura, expectativa de vida e PIB 2018) que apresentaram correlacéo
positiva com a prova escolar-cognitiva ENEM. Os escores desse fator, chamado de bem-
estar social, correlacionaram positiva e significativamente em 0,680 com o desempenho
médio na prova ENEM.

Os motivos da associagdo entre a inteligéncia psicométrica e as variaveis sociais
ainda ndo foram respondidas na literatura definitivamente. Seria essa correlacdo devido a
consequéncia que a primeira exerceria sobre a segunda? Ou seria justamente uma melhor
condicgéo socioeconémica que impulsaria melhores resultados cognitivos? Apesar de néo
podermos responder a essas perguntas, corroboramos a literatura de que a inteligéncia

parece ser um forte preditor dos indices socioecondmicos dos estados brasileiros. Futuros
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estudos longitudinais teriam que ser realizados para identificar os fatores que mediam

essa associagéo.

3.1.6. Limitacdes do primeiro estudo

No presente estudo se utilizou a nota da prova escolar-cognitiva ENEM como
indicador de inteligéncia. Esse exame apresenta componentes cognitivos fortemente
associados com a inteligéncia, como raciocinar, resolver problemas e manipular
informacdes na memoria. Deve-se ressaltar que os dados que aqui se apresentam estdo
baseados em médias de grupos, chamados de dados do tipo agregados, os quais ndo
podem ser generalizados para cada individuo separadamente. Seria interessante estudos
longitudinais que acompanhem os resultados do ENEM e os de inteligéncia ao longo da
formacéo escolar compulséria de uma mesma coorte em cada estado- Assim, poder-se-ia
verificar ndo apenas o efeito de um (ex. educacdo) sobre o outro (inteligéncia), como
também identificar o real efeito de cada um sobre os resultados de vida na idade adulta,
e, como consequéncia, o efeito no contexto onde residem (ex. estados brasileiros). Por
outro lado, o presente estudo se limitou a mostrar apenas a associacdo existente entre as
habilidades cognitivas e as varidveis socioecondmicas. Teria sido igualmente interessante
comparar o poder preditivo de outros fendtipos como personalidade, dados que ndo

estiveram ao alcance do presente estudo.
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3.2. Estudo 2

3.2.1. Participantes

Foram um total de 102 individuos que compuseram as cinco elites sociais

brasileira representadas por:

Elite empresarial (N = 24 maiores bilionarios brasileiros)

Elite da gestdo publica (N = 18 ministros)

Elite politica (N = 23 presidentes e vice-presidentes atuais partidos)
Elite artistica (N = 20 maiores celebridades brasileiras)

a > w0 DN e

Elite do esporte (N = 17 maiores atletas brasileiros)

Critérios de incluso:

a) Os membros das elites avaliadas deviam ter nascido no periodo 1960 até 1980.
Dessa forma, no ano de 2021, os membros deviam ter idade entre 40 e 60 anos,
portanto, idade compativel ao apice esperado de sua formacédo académica.

b) Disponibilidade de dados relativos a sua formacdo académica acessivel
publicamente.

¢) Os membros selecionados deviam ter reconhecimento publico como membros da
elite brasileira.

d) No caso da elite de gestdo publica, os que tiveram a0 menos um ano ou na
iminéncia de completar um ano de gestdo publica.

e) No caso do esporte, somente aqueles que receberam prémio individual.

Critérios de excluséo
a) Membros de elite que apresentavam dados insuficientes de formacéo académica.
b) Membros de elite que ndo tenham reconhecimento de desempenho individual. Eis
0 caso dos times medalhistas. Se o reconhecimento somente foi dado ao grupo

(ex. vélei), seus membros ndo foram considerados.
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3.2.2. Fonte de Dados / Procedimento

Em relacdo aos vinte e quatro maiores bilionarios brasileiros, estes foram
selecionados de acordo com a lista dos 180 maiores bilionarios disponivel na revista
Forbes Brasil de 2018. A formacao dos maiores executivos foi encontrada em 3 enderecos
diferentes. O primeiro deles foi o site de suas respectivas empresas, o segundo pela rede
social Linkedin e o terceiro pela revista Forbes Brasil.

A amostra de 18 ministros da elite da gestdo pablica brasileira foi composta pelos
ministros da economia, saude, educagdo, agricultura e defesa desde o periodo de
governanca do ex-presidente Fernando Henrique Cardoso até os dias atuais, isto do
periodo 1995 até 2021. A carreira académica dos ministros foi encontrada nos sites
oficiais do ministério da economia (Ministério da Economia, 2021) da Saude (Ministério
da Saude, 2021), da Educacao (Ministério da Educagdo, 2021), da Agricultura (Ministério
da Agricultura, 2021) e da Defesa (Ministério da Defesa, 2021).

A amostra da elite politica foi composta dos presidentes e vice-presidentes dos 33
partidos brasileiros atuais. O nivel da formacao académica da elite politica foi encontrado
em suas biografias disponibilizados nos sites oficiais do governo brasileiro. Ver:
<https://www.camara.leg.br> acessado 12 de julho de 2021;

<https://www25.senado.leg.br> acessado 12 de julho de 2021.

A elite dos 20 artistas brasileiros foi selecionada baseada nas maiores celebridades
brasileiras de acordo com a revista Forbes Brasil de 2013. A formacdo dos artistas foi
encontrada na propria revista Forbes Brasil e em sites de biografia dos respectivos

individuos que compuseram a elite.

Por fim, os 17 maiores atletas foram os que estavam entre as 100 maiores
celebridades do Brasil de acordo com a revista Forbes 2013, e/ou que conquistaram
medalha de ouro, prata ou bronze nas Olimpiadas desde Atlanta em 1996. Houve caso
de medalha de ouro para o time e para o jogador. Eis o0 caso do time de volei de quadra
masculina que recebeu medalha de ouro nas Olimpiadas de Atenas em 2004. Nesse caso,
nenhum jogador foi incluido como atleta de elite, mas sim o jogador Gilberto Amauri,

conhecido como Giba, considerado melhor jogador nas olimpiadas. A formacgdo dos
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atletas foi encontrada na prépria revista Forbes Brasil e em sites de biografia dos

respectivos individuos que compuseram a elite.

3.2.3. Analise de dados

Para o segundo estudo, elaborou-se duas tabelas de pontuagédo. A primeira refere-
se ao alcance educacional e a segunda ao grau de sofisticagdo académica, ambas
representando melhor o nivel intelectual dos individuos. Dessa forma considerou-se ndo
apenas a mera conquista do titulo, mas também o ambiente cognitivamente enriquecedor
onde ocorreu a formacdo como é o caso das universidades reconhecidas
internacionalmente como de exceléncia. Nesse sentido, as tabelas concedem maior
pontuacdo ao nivel universitario, a experiéncia universitaria fora do pais e as
universidades consideradas internacionalmente de exceléncia.

Para um melhor entendimento das tabelas, cita-se o exemplo de um individuo que
tem como titulagdo méaxima um curso em Direito cursado na Universidade de S&o Paulo.

Neste exemplo, o individuo receberia:

1 ponto = ensino médio
2 pontos = curso universitario

Bonus:
2 pontos = curso feito em universidade top brasileira (USP).
Total de pontos = 5 pontos.

Um outro individuo fez curso de Administracdo na universidade particular de sua
regido, mestrado na UNICAMP, um segundo mestrado na regido de sua cidade e um

doutorado na University of California at Riverside. Sua pontuacdo seria:

1 ponto = ensino médio

2 pontos = curso universitario

5 pontos = mestrado (dois mestrados).
5 pontos = doutorado

Bonus:

2 pontos = universidade dentre das cinco tops no Brasil (UNICAMP)
6 pontos = universidade top no mundo (University of California)
Total de pontos = 21 pontos.
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Ainda um terceiro exemplo, um individuo realizou curso universitario na sua

cidade, mestrado na UFMG, outro mestrado na USP, doutorado na Universidade de

Mendoza (Argentina). Ele receberia:

1 ponto = ensino médio

2 pontos = curso universitario

5 pontos = mestrado (dois mestrados).
5 pontos = doutorado

Bonus:

4 pontos = duas universidades top nacional (UFMG/USP)
3 pontos = universidade na América Latina (fora do Brasil)
Total de pontos = 16 pontos

Considerando-se o0s trés exemplos, o primeiro e o segundo individuo

apresentariam menor e maior sofisticacdo de formacdo académica respectivamente.

Tabela 3.

Pontuacéo de nivel educativo como medida proxy da inteligéncia.
Nivel educativo \ Frequéncia 1 2 3 4+
Até ensino médio 1 - - -
Curso universitario completo. 2 3 4 5
Curso de Especializacdo 3 4 5 6
Mestrado/MBA 4 5 6 7
Doutorado 5 7 9 11
Pds-Doutorado 2 4 6 7

Tabela 4.

Bbnus por experiéncia fora do Brasil e/ou por exceléncia da instituicdo académica.
Bbnus Pontos
Universidade nacional dentre as cinco tops no Brasil 2
Universidade no exterior fora de América Latina 4
Universidade no exterior dentre as 30 tops no mundo 6
Universidade no exterior América Latina 3
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3.2.4. Resultados

Os escores obtidos atraves do grau de sofisticacdo educacional dos cinco grupos
de elites brasileiras avaliados, podem ser visualizados na Tabela 5. De maneira geral, a
tabela mostra que a elite da gestdo publica apresenta um grau de sofisticacdo académica
superior aos demais grupos. Os maiores bilionarios vém em segundo lugar, com uma
pontuacdo media consideravelmente menor (6,46) quando comparado aos ministros
(10,17). Em terceiro lugar aparece a elite politica com 3,65 pontos, seguidos pela elite
dos artistas e atletas, ambos com menos de 3 pontos. De acordo com esses dados, se
considerassemos o grau de sofisticacdo académica como medida proxy da inteligéncia, o
grupo da elite da gestao publica estaria composto por individuos com maiores habilidades
cognitivas quando comparado aos demais, incluindo os maiores bilionarios brasileiros.

Curiosamente, alguns desses resultados sdo diferentes dos achados por Wai e
Rindermann (2015). Os autores analisaram o perfil da inteligéncia dos maiores lideres
nos Estados Unidos, que também foi medido indiretamente através de suas formacoes
académicas. De acordo com suas analises, eles concluiram que a elite dos maiores
bilionarios americanos (CEOs business) tem um grau de sofisticacdo académica superior
aos membros politicos da casa branca. Cerca de 41% dos maiores bilionarios americanos
sdo representados pela elite académica, nimero bem superior aos membros da casa branca
(cerca de 21%). Em nosso estudo, a elite da gestdo publica, representado pelos ministros
e equivalente aos membros da casa branca, tiveram uma pontuacdo de formacdo
académica consideravelmente superior ao grupo dos bilionarios brasileiros. Esse
resultado foi consequéncia de uma maior propor¢cdo de ministros com mestrado e

doutorado quando comparado aos bilionarios e aos demais grupos.
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Tabela 5.
Pontuacdo média de sofisticacdo educacional dos cinco grupos de elite brasileiros.

12,00
10,00
8,00
6,00
4,00
I 11
0,00
Elite Bilionarios Elite Gestdo Elite Politica Elite Artistica Elite Esportiva
Publica

A fim de observar a distancia cognitiva entre os grupos de elite se realizou um
calculo do tamanho de efeito das diferencas de médias chamado d de Cohen (Cohen,
2013). Diferencas menores a 0,2 sdo consideradas pequenas, ja as diferencas <0,80 >0,20
sdo consideradas medias e diferengas >0,80 s&o consideradas grandes. Os valores d séo
multiplicados x 15 para obter diferencas em pontos de QI. Na Tabela 6 se observam as
diferengas entre os grupos de elite em relagdo ao grupo de elite de gestdo publica
(Ministros) que apresentou maior sofisticacdo académica (Média = 10,16; DP = 5,74).
Observa-se largas diferencas desse grupo em relagcdo aos demais, com excecao do grupo

de bilionarios com o qual a diferenca foi media.

Tabela 6.
Médias e desvio padrdo do grau de sofisticacdo académica e diferencas d/QI em
relacdo ao grupo de elite de Gestdo Publica (Ministros).

Grupo de elite Media DP d Diferencas em
pontos de QI
Bilionarios 6,54 4,75 0,70 10,5
Politicos 3,65 1,96 1,60 24,0
Artistas 2,80 1,57 1,79 26,9

Atletas 2,41 1,97 1,78 26,7
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Finalmente, na Tabela 7, se observa a distribuicdo da formagdo académica por
niveis de cada grupo de elite. Nela pode-se observar que a formagao académica dos cinco
grupos supera a média da populacéo brasileira, isto €, mesmo para 0s grupos em que se
exigiria uma menor demanda cognitiva (compostos pelos artistas e atletas), ainda assim,
eles sdo representados por cerca de duas vezes mais graduados e com ensino médio
completo do que a média brasileira. Portanto, em geral, as habilidades cognitivas
mostram-se importantes para todos os grupos de elite avaliados.

Tabela 7.
Distribuicdo do nivel da formacao académica dos cinco grupos da elite brasileira e
a média da populacéo geral em 2019.

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%

10%
0% ™ o
Elite Elite Gestdo Elite Politica Elite Artistica Elite Esportiva Média
Bilionaria Publica Brasileira

@ Doutorado Mestrado/Esp. Graduagao Ensino Médio

3.2.5. Discussdo

No desenvolvimento da sociedade, nota-se claramente como algumas pessoas se
destacam em ocupar altos niveis sociais. Para alcangar esse patamar de sucesso na
sociedade provavelmente existem algumas caracteristicas e fatores relevantes envolvidos
nessa aquisicdo. Levando em consideracdo que a vida € um desafio intelectual e cognitivo,
a ascensdao de um individuo em cargos de elite social é fortemente influenciada pela
inteligéncia (Demetriou et al., 2019). Como existem um numero limitado de pessoas

nesse patamar, provavelmente essa elite social esta sendo representada por pessoas com
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maiores habilidades cognitivas quando comparado com a média. Ademais, para se tornar
um membro de alto nivel social, como um CEO business, é necessario solucionar uma
bateria de desafios mentais que demandam inteligéncia, como raciocinar de maneira
abstrata e resolver problemas novos (Wai, & Rindermann, 2015).

O estudo da inteligéncia como fator preditivo para se tornar um membro da elite
social foi realizada por Wai (2013) nos Estados Unidos. Ele analisou cinco grupos da elite
americana, entre eles os maiores bilionarios, os juizes federais, os maiores CEOs e 0s
membros da casa branca. Dentro de cada um desses grupos, aproximadamente todos
tinham graduagdes em universidades conceituadas e pos-graduacdo. A alta média nos
escores para entrar nessas universidades indicaram que os membros das elites americanas
apresentam altas habilidades cognitivas. Nesse estudo, 0os maiores bilionarios americanos
foram o grupo com maiores habilidades cognitivas, a proporcdo desse grupo que
frequentaram universidades de elite foram cerca de 45%, contra aproximadamente 38%
dos maiores CEOs e 31% dos membros democratas da casa branca.

Em nosso estudo, a elite bilionaria brasileira também apresentou uma elevada
pontuacdo nos escores educacionais, porém, os resultados ndo foram superiores aos
encontrados pela gestdo do governo brasileiro, representados pelos ministros. Como
mostrado na Tabela 5, a elite da gestdo publica apresentou um nivel educacional bem
superior aos demais grupos. Em segundo lugar, vieram a elite bilionaria com um escore
relativamente alto (6,46), porém com um valor significativamente menor quando
comparado a elite da gestdo publica (10,17). Em seguida veio a elite politica com 3,65
pontos, ficando na frente apenas da elite artistica e esportiva, ambos com menos de 3
pontos. De acordo com esses dados, se considerassemos apenas a associagdo existente
entre grau de formacao e inteligéncia, o grupo da gestdo publica estaria representado por
um maior nivel cognitivo quando comparado aos demais, incluindo aos maiores
bilionarios.

Mesmao que os resultados encontrados nesse estudo também confirmam a elevada
formacédo académica dos maiores bilionarios brasileiros, alguns resultados se mostraram
curiosamente diferentes dos encontrados por Wai (2013). Por exemplo, nos Estados
Unidos, os maiores bilionarios apresentaram maiores niveis de formacdes académicas do
que os membros da casa branca. No Brasil, o grupo que mais se assemelham aos membros
da casa branca, representados pelos ministros, apresentaram um grau de formacéo

intelectual bem superior aos maiores bilionarios.
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Esse resultado, também s&o opostos aos achados por Wai e Rindermann (2015).
Por meio da formagéo académica, os autores analisaram o perfil da inteligéncia da elite
social americana. De acordo com suas andlises, eles concluiram que a elite dos maiores
bilionarios americanos tem uma formacéao académica superior aos membros politicos da
casa branca. Cerca de 41% dos maiores bilionarios americanos sdo representados pela
elite académica, nimero bem superior aos 21% encontrado nos membros da casa branca.
A divergéncia em nosso estudo foi consequéncia de uma maior propor¢ao de ministros
com pos-graduacao quando comparado aos bilionarios.

De acordo com esse resultado, o caminho para se tornar membro da elite da gestéo
publica no Brasil provavelmente exige um componente intelectual e cognitivo superior
aos dos maiores bilionarios. Porém, esse ndo parece ser o caso dos Estados Unidos da
América, no qual os maiores bilionarios estavam representados por um maior nivel
académico e intelectual quando comparado aos membros da casa branca (Wai, 2013; Wai,
& Rindermann, 2015; Rindermann, 2018). Os motivos pelos quais 0s ministros brasileiros
apresentam uma maior formagdo em relacdo aos maiores bilionarios é desconhecido,
também ndo se sabe porque esse resultado é diferente nos Estados Unidos.

No entanto, os resultados mostraram que a formacdo académica é importante para
se tornar membro da elite social brasileira. Ao comparar a média do nivel académico dos
cinco grupos com a média brasileira, os resultados sugerem que a formacéo académica é
um componente que impacta forte e positivamente na ascensao social. No entanto, alguns
intelectuais tém argumentado que a seletividade da formacdo académica ndo tem impacto
na aquisi¢do de altos cargos sociais (Wai, & Lincoln, 2016). Diversos estudos usam
exemplos individuais erroneamente para argumentar que a formagdo académica néo
influencia fortemente no sucesso. Dois exemplos frequentemente utilizados sédo os dos
bilionarios Bill Gates e Mark Zuckerberg, que ndo apresentam curso superior completo.
Esses resultados individuais ndo constituem uma média amostral, na qual hd sempre
variagdes individuais em sua composicao (Wai, 2013). Nossos achados efetivamente
confirmam a importancia do nivel educacional na aquisicdo de altos cargos de elite.
Portanto, a inteligéncia que opera sob a sofisticacdo da formacéo académica parece ser
um fator que influencia positivamente no alcance da elite social.

Em relacdo aos artistas, 0s processos seletivos para ser admitidos em teatros e
emissoras de televisdes demandam uma intensa comprovacgéo de dominio artistico atraves
de auditorias. Porém, essa exigéncia ndo se aplica a formacao académica das celebridades.

Os processos de admissdes no meio artistico ndo exigem diplomas profissionais como



51

requisitos durante o processo de selecdo (Criarfazer, 2013; Segnini, 2013).
Provavelmente, a selecdo de outros tipos de habilidades (ex. viso-motora, memoria,
fisico-sensorial) influencia a atencdo dada & formacdo académica nesse grupo. Os
resultados mostraram que, apenas 65% dos artistas de elite, apresentaram ensino superior
completo. A propor¢do € ainda escassa ao analisarmos o nivel de pos-graduacdo nesse
grupo: nenhum dos maiores artistas brasileiros indicado pela revista Forbes em 2013 e
que foram incluidos no grupo de elite apresentaram pds-graduacdo completa. Se bem é
certo o ambiente no qual os artistas competiram como profissionais ndo solicitou nem
reforcou o alcance de formacdo académica sofisticada, seria interessante verificar se na
era da informacdo e conhecimento, 0 mesmo patamar educacional se mantém na proxima
geracao de artistas.

Ha de se ressaltar que, apesar do nivel educacional ser menor ao da elite da gestéo
publica, da politica e dos maiores bilionarios, ainda sim, a formacdo académica dos
maiores artistas se mostrou superior a média brasileira. Esta Gltima apresenta apenas 49%
com ensino médio concluido, sendo bem inferior aos 100% com ensino médio no grupo
dos artistas. Esses resultados mostram que, mesmo para um grupo que ndo exige elevada
formacéo académica, um certo grau de escolaridade também é importante para o alcance
de um elevado patamar social. O mesmo raciocinio vale para a elite dos atletas, que
apresentaram uma pontuacdo semelhante aos dos artistas. Estes tampouco s&o
selecionados pela formacdo académica e, portanto, outras habilidades (fisica-motoras)

sdo foco de atencdo, motivacdo e treinamento.

3.2.6. Limitagdes do segundo estudo

O segundo estudo utilizou o nivel de sofisticacdo da formacdo académica como
uma aproximacao das habilidades cognitivas, o qual se reconhece que ndo pode ser uma
medida exata para cada individuo. O estudo se limitou a retratar a média de alcance
educacional de um determinado grupo e é provavel que alguns outros membros desses
grupos possam vir a alterar os resultados aqui apresentados. Ademais, nossa amostra ndo
é representativa de todos os grupos de elites. Os grupos analisados aqui ndo incluem
outros subgrupos das elites sociais brasileiras, como € o caso de escritores e diretores de
filme para o caso da classe artistica, ou presidentes da republica para o caso da classe

politica. Portanto, os achados ndo podem ser generalizados para 0s outros setores. Nesse
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caso, mais estudos sdo necessarios para retratar melhor os perfis cognitivos de outros

grupos da elite brasileira.

4. Discusséao geral

Em um primeiro momento, analisamos a importancia da inteligéncia em niveis de
dados agregados, isto €, em niveis de medias de grupos, representado pelas unidades
federativas do Brasil. Os resultados mostraram que as habilidades cognitivas estavam
positivamente correlacionadas com as variaveis socioecondmica de bem-estar social (ex.
expectativa de vida); e negativamente correlacionadas com as variaveis adversas (ex.
mortalidade infantil). Esses resultados corroboram como a cogni¢éo geral dos cidaddos é
importante para um melhor desenvolvimento socioecondmico de uma nacdo. Uma
explicacdo para essa associagéo seria a importancia dessa capacidade mental em adquirir,
processar e aplicar conhecimento de maneira mais otimizada pela populacdo
(Rindermann, 2018), resultando em um melhor desenvolvimento dos estados brasileiros
avaliados.

As habilidades cognitivas gerais também se mostraram importantes quando
analisados em niveis de dados individuais. Todos o0s grupos da elite social brasileira
apresentaram uma formacdo académica muito superior a média brasileira, sugerindo
como a cogni¢do geral é um fator importante para a ascensdo social. Os ministros
avaliados apresentaram um grau académico significativamente superior aos maiores
bilionarios. Os resultados sugerem gque a demanda cognitiva para se tornar um membro
da elite da gestdo publica no Brasil € superior ao dos maiores bilionarios, o contrario seria
observado nos Estados Unidos (Wai et al., 2019).

Uma andlise que procurou identificar a relacdo entre a inteligéncia e o nivel
educacional foi conduzida na Italia por Tommasi et al. (2015). Os autores encontram um
aumento médio de 1,9 pontos no QI por ano de estudo apds o ensino médio. Segundo esse
estudo, se levassemos em consideracdo uma média de 100 pontos de QI de um aluno do
ensino médio, poderiamos esperar uma media de 121 pontos para um doutor (5 anos de
graduacdo = 9,5 pontos + 2 anos de mestrado = 3,8 pontos + 4 anos de doutorado = 7,6
pontos; total = 20,9 pontos). Em nosso estudo, a elite de Gestdo Publica tinha maior
namero de doutores. Portanto, esse grupo estaria, em média, representado por individuos

com o Ql igual ou acima de 121 pontos. As elites artistica e de esporte tinha maior nimero
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de pessoas com ensino médio. Portanto, esses grupos, estariam, em média, representados
por individuos com QI 100. Nesse caso, a distancia cognitiva entre os gestores (QIl médio
tedrico igual ou acima de 121) e 0s grupos que maioritariamente representavam o ensino
médio (QI tedrico médio igual a 100) seria igual ou acima de 21 pontos. Observando a
Tabela 5, verifica-se que a distancia entre esses grupos (Gestao e os de Artistica/Esporte)
foi de quase 27 pontos, uma distancia um pouco maior que os 21 pontos estimados por
Tommasi et al. (2015). Essa maior distancia em nosso estudo poderia ser explicada pela
continuacdo dos estudos dos gestores publicos além do doutorado, o que resultaria em
uma média de QI do grupo acima de 121.

Esses achados corroboram a associacdo entre o nivel de escolaridade e as
habilidades cognitivas avaliados em grupos: quanto maior o nimero de anos de educacgéo
maiores serdo as habilidades cognitivas. Esses dados sugerem que a escolarizacao poderia
ndo apenas selecionar, como até mesmo melhorar as habilidades cognitivas das pessoas.
Segundo Ceci (1991), algumas atividades escolares demandam cognicdo que poderiam
melhorar o desempenho em testes de inteligéncia. Essa possibilidade tem sido
questionada por diversos estudos que especulam que a inteligéncia ndo poderia ser
melhorada significativamente com a escolarizacdo (Hegelund et al., 2020). Mais estudos
devem ser feitos nessa linha de pesquisa para esclarecer melhor essa correlagdo
encontrada.

Na teoria do capitalismo cognitivo (Dutton, 2018), as habilidades cognitivas do
governo seriam cruciais para o desenvolvimento de uma nacdo. A inteligéncia
influenciaria até mesmo na orientacdo politica de uma sociedade. De acordo com
Rindermann (2012), as sociedades mais inteligentes estariam mais inclinadas para uma
democracia e uma maior liberdade politica, contribuindo para a riqueza de sua nacao.
Nessa teoria, € destacado a importancia das habilidades cognitivas das elites sociais, que
representam os 1% mais inteligentes de uma sociedade. Diversas analises tém
demonstrado que o desenvolvimento tecnoldgico e social é altamente beneficiado pela
elite cognitiva, pois as classes dos maiores intelectuais sdo necessarias para o crescimento
econdmico de uma nacdo. O autor dessa teoria, ainda sugeriu que os altos niveis
cognitivos da elite social s&o mais importantes para o desenvolvimento de uma nagéo do
que a media da inteligéncia dessa mesma nagdo (Hanushek & Woessmann, 2008)

Nossos resultados mostraram que a elite da gestdo publica brasileira apresentou
um elevado nivel cognitivo, sendo todos eles graduados e mais de 67% com pds-

graduacdo. Esse resultado se encaixa com a teoria do capitalismo cognitivo, quando se
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refere a maior importancia do QI dos lideres em comparagdo a média da sociedade. Como
ja verificado em estudos anteriores, 0 QI médio dos brasileiros, ndo seria o suficiente para
explicar a poténcia econdmica do Brasil na América Latina. Um dos melhores
indicadores, seriam entdo, as habilidades cognitivas dos grupos de elevado nivel social
(Flores-Mendoza et al., 2012).
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5. Conclusao

As diferengas que separam as pessoas no seu desempenho cognitivo estdo
relacionadas fortemente com diversos resultados de vida. A saude por exemplo, pessoas
que se encontram no quartil superior de uma distribuicdo de escores cognitivos tendem a
apresentar maior longevidade do que pessoas que se encontram no quartil inferior da
distribuicdo. A interpretacdo desse resultado seria a de que pessoas com maior QI tendem
a utilizar e selecionar melhores estratégias de cuidado da satde. Assim como a saude, a
inteligéncia parece associar-se positivamente com outros resultados de vida como renda,
complexidade da ocupacdo, qualidade de vida, e relacionar-se negativamente com
problemas sociais como criminalidade, desemprego e alcoolismo.

Entre as associagBes mais estaveis e intensas com a inteligéncia se encontra a
educacdo. Criancas com QI mais elevados tendem a desempenhar-se melhor nas provas
escolares. Essa associacdo tem sido encontrada em diversos contextos culturais e em
diferentes periodos. Ela é tdo acentuada que atualmente a psicologia diferencial considera
0 desempenho escolar uma medida proxy da inteligéncia. Sabendo-se o desempenho
escolar e/ou grau de instrucdo escolar de um grupo pode-se inferir o seu nivel cognitivo.

Nesse sentido, o presente trabalho investigou a associacdo das habilidades
cognitivas (medidas pelo escore do exame escolar-cognitivo ENEM e pela formagéo
académica) com o sucesso socioecondmico em nivel de grupos (estados brasileiros) e em
nivel individual (elite social brasileira). No primeiro estudo, os elevados niveis cognitivos
estavam associados a melhores condi¢bes sociais e econdmicas. Esse resultado foi
semelhante ao encontrado anteriormente utilizando o exame internacional PISA como
indicador de inteligéncia. No segundo estudo, o perfil académico dos 5 grupos avaliados,
sugeriram que para se tornar um membro da elite social brasileira, o nivel de inteligéncia
tem impacto significativo. Com relacdo a este ultimo aspecto, ha grupos de elite que
demandam maior cognicdo geral do que outros, mas todos eles superam o nivel médio
nacional. Esses resultados corroboram a literatura internacional sobre diferencas

cognitivas individuais e de grupos.
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