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RESUMO

Estudo descritivo, qualiquantitativo sobre o conhecimento e a pratica das a¢cdes de gestdo dos
residuos especificamente do Grupo A com risco biolégico e infectante e Grupo E com risco
perfurante, cortante e escarificante, realizada no Instituto de Ciéncias Bioldgicas da
Universidade Federal de Minas Gerais (UFMG) em 2008 e 2009. O estudo teve por objetivos,
identificar o conhecimento da comunidade pesquisada relativas ao gerenciamento de residuos,
considerando todas as etapas desde a geragao até a disposicéo final. Identificar a aplicagdo do
conhecimento nas praticas do gerenciamento adequado de residuos dentro dos laboratérios de
pesquisa, seguindo as etapas que o compde em conformidade com as legislagcbes vigentes em
nosso pais. A comunidade pesquisada foi composta por professores, estudantes de graduagao
e pos-graduagao, bolsistas e funcionarios. Foram aplicados questionarios estruturados para os
alunos de graduacgédo, e semi-estruturados para os docentes, funcionarios, pds-graduandos e
bolsistas. Utilizou-se 0 método de freqliéncia e propor¢ao; o banco de dados foi montado no
Epi-Data 3.1 e exportado para o Excel e Stata. Percebeu-se um desconhecimento sobre o
assunto, mas um compromisso e preocupacdo da comunidade envolvida na pesquisa. A
necessidade de uma abordagem mais detalhada sobre o tema tanto para alunos da graduagéo,
quanto para docentes, funcionarios, alunos de poés-graduagéo e bolsistas que atuam nos
laboratorios de pesquisa foi explicitamente colocada por todas as categorias. Muitas das
inadequacgdes estdo atreladas & desinformacado. E também visivel a contribuicdo da deficiéncia
de investimento institucional, nas questdes de provimento de materiais e equipamentos
necessarios a implantagao do gerenciamento de residuos, o que gera um grau de impoténcia
na comunidade pesquisada para a aplicagdo, na pratica, dos conhecimentos existentes na
gestao destes residuos.

Palavras chave: Gerenciamento de Residuos, Residuos Biolégicos, Residuos Perfurantes e
cortantes, Educagdo Ambiental
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ABSTRACT

A quali-quantitative descriptive study on knowledge and practice of the waste management
activities of the Group A with biological and infectious risk and Group E with perforating, cutting
and scarification risk held at the Institute of Biological Sciences at the Federal University of
Minas Gerais (UFMG) in 2008 and 2009. The aims of the study were to identify the knowledge
of the studied community of the waste management, considering all stages from generation to
final disposal and to identify the application of this knowledge in the practices of appropriate
waste management in the research laboratories, following its steps according to the current
Brazilian laws. The studied community was composed of professors, graduate and
undergraduate students, beneficiary students and staff. Structured questionnaires were applied
to the undergraduate students, and semi-structured ones to professors, staff, postgraduate and
beneficiary students. The method of frequency and proportion was used, the database was built
in Epi-Data 3.1 and exported to Excel and Stata. A lack of knowledge on the subject was
noticed, as well as a commitment and concern of the community involved in the research. The
need for a more detailed approach on the subject was explicitly raised by all categories
including the undergraduate students, as well as professors, beneficiary students and staff who
work in research labs. Many of the gaps found are linked to disinformation. It also makes
obvious that the lack of institutional investment to provide material and equipments necessary
for the implementation of waste management creates a degree of helplessness in the studied
community for the application of existing knowledge in the practice of the management of the
waste.

Keywords: Waste Management, Biological Waste, perforating and cutting waste, Environmental
Education
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1 - INTRODUGAO

No Instituto de Ciéncias Bioldgicas (ICB) da
Universidade Federal de Minas Gerais
(UFMG), sao oferecidas disciplinas do ciclo
basico para os estudantes dos seguintes
Cursos de Graduagéo: Ciéncias Biologicas;
Educacdo Fisica; Enfermagem; Farmacia;
Fisioterapia; Fonoaudiologia; Medicina;
Medicina Veterinaria; Nutricdo; Odontologia;
e Terapia Ocupacional.

De acordo com dados disponibilizados pelos
setores administrativos do ICB, estes cursos
possuem um numero relevante de alunos,
na graduagdo e na pos-graduacao,
aproximadamente 2.913 alunos, dentre os
quais 2.432 sdo da graduacdo, 481 da pés-
graduacdo e 168 bolsistas O corpo docente
dos mesmos & composto por professores
categorizados como substitutos, auxiliares,
assistentes, adjuntos, associados e titulares,
somando um numero aproximado de 231
docentes. Existe também a participagao de
funcionarios técnicos de nivel médio e
superior, cerca de 98 funcionarios que
prestam servigos diretamente ou
indiretamente ao ensino, pesquisa e
extensdo. Toda esta categoria de individuos
esta envolvida em atividades de laboratdrio,
de projetos de pesquisa com realizagcédo de
diversos procedimentos e técnicas de
pesquisa, de assisténcia a saude,
tratamento, diagnéstico, produgcdo de
insumos preventivos e terapéuticos. Assim,
esta comunidade desenvolve, em algum
momento, atividades com manipulagdo de
materiais biolégicos com microrganismos ou
objetos por eles contaminados, materiais
perfurantes, cortantes ou escarificantes e
residuos advindos destes materiais e destas
substancias. Estas atividades sao
desenvolvidas em laboratérios ou ambientes
especificos, equipados da forma mais
simples a mais complexa.

Os processos de trabalho e as atividades
relacionadas ao ensino, pesquisa e
extensdo no Instituto de Ciéncias Biologicas
da UFMG, desenvolvidos nos laboratérios e
em outros locais e ambientes, podem, com
frequiéncia, expor a comunidade envolvida e
0 meio ambiente a riscos e perigos

identificaveis, atrelados ou dependentes do
conhecimento existente e da forma de sua
aplicagédo, das medidas de biossegurancga e
da gestao de residuos exercida na unidade.

Em 1949, Sulkin e Pike publicaram a
primeira de uma série de pesquisas sobre
infecgdes associadas a laboratérios. Nesta
pesquisa, aproximadamente em um tergo
dos casos relatados a provavel fonte de
infeccao, estava associada ao manuseio de
animais e tecidos infectados.

No final dos anos 80, havia uma grande
preocupagdo com o lixo médico-hospitalar,
0 que resultou na publicacdo do “Ato de
Rastreamento de Lixo Hospitalar’, de 1988.
Os principios estabelecidos para o
manuseio de dejetos potencialmente
infecciosos como risco ocupacional foram
reforcados pela Pesquisa do Conselho
Nacional, intitulada Biossegurangca em
Laboratdrios (Ministério da Saude, 2005).

Considerando a Resolugdo da Diretoria
Colegiada - RDC N° 306/2004 da Agéncia
Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA) e
a resolugdo do Conselho Nacional do Meio
Ambiente (CONAMA) N° 358/2005, que
estabelecem o regulamento técnico para o
gerenciamento de residuos de servicos de
saude, intra e extra estabelecimento,
respectivamente, com o objetivo de
preservar a saude publica e a qualidade do
meio ambiente; considerando também as
Normas Brasileiras Regulamentares (NBR)
da Associacdo Brasileira de Normas
Técnicas (ABNT), Instrucdo Normativa da
Comissao Técnica Nacional de
Biosseguranca (CTNBio) do Ministério da
Ciéncia e Tecnologia, diretrizes gerais para
o trabalho em contencdo com material
biolégico do Ministério da Saude, e Norma
Regulamentadora N°. 32 do Ministério do
Trabalho e Emprego; considerando os
principios da biosseguranga, o emprego de
medidas  técnicas  administrativas e
normativas necessarias para prevenir
acidentes; considerando que o gerador dos
residuos €& responsavel pelo correto
gerenciamento, atendendo as normas e
exigéncias legais, desde o momento de sua
geracgao até a sua destinagao final, e que a
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correta segregagdo destes residuos no
momento e local de sua geragdo permite
redugdo de volume dos residuos perigosos
e a reducao da incidéncia de acidentes
ocupacionais dentre outros beneficios a
saude publica e ao meio ambiente; e
finalmente, considerando que as
universidades tém por objetivos precipuos a
geragao, o desenvolvimento, a transmissao
e a aplicacdo de conhecimentos por meio
do ensino, da pesquisa e da extensédo, de
forma indissociada entre si e integrados na
educacao do cidadao, na formagao técnico-
profissional, na difusdo da cultura e na
criagdo tecnolégica. faz-se necessaria a
demonstracdo da realidade frente aos
conhecimentos gerados e a aplicagcéo
destes conhecimentos relativos a gestdo de
residuos no desenvolvimento de pesquisas,
projetos de extensdo e processos de
trabalho, realizados pela comunidade
académica do Instituto de Ciéncias
Bioldgicas da UFMG.

Portanto, estudos que visam a identificagao
de forma detalhada do gerenciamento de
residuos, sdo de extremo valor devido a
necessidade de busca de estratégias mais
eficientes, especificas e especializadas em
determinado quadro de agravos e certas
atitudes de risco a saude e meio ambiente.
As lacunas a serem preenchidas estdo na
auséncia de pesquisas que procuram
identificar de forma especifica se o
adequado gerenciamento de residuos tem
sido conhecido e praticado no ciclo basico
dos cursos da area de saude da UFMG,
uma vez que seus alunos estdo em
constante contato com estes residuos
desde o inicio de sua formacdo, uma vez
que a comunidade académica composta
também por docentes, funcionarios, pos-
graduandos e bolsistas, que desenvolvem
atividades nos laboratérios de pesquisa
devem ter o conhecimento técnico-cientifico
do tema em questéo.

A preocupagédo com o risco bioldgico e risco
perfurocortante nesta comunidade deve ser
estabelecida e bem delimitada, pois é
possivel que grande parte de estudantes
iniciam suas atividades em laboratérios e
salas de aulas praticas sem as nogdes de
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biosseguranga e de gerenciamento de
riscos.

2 - REVISAO DE LITERATURA

Como caracteristica do método qualitativo,
que em grande parte constou na pesquisa,
considera-se primeiramente, o interesse do
pesquisador para a busca do significado das
coisas (fenémenos, manifestagdes,
ocorréncias, eventos, assuntos), porque
este tem um papel organizador nos seres
humanos. A segunda propriedade do
método & que o ambiente natural do sujeito
€ 0 campo onde ocorrera a observagao sem
o controle de variaveis. No terceiro ponto o
pesquisador € o proprio instrumento de
pesquisa, usando diretamente seus 6rgaos
do sentido para apreender os objetos de
estudo, espelhando-os entdo em sua
consciéncia onde se tornam
fenomenologicamente representados para
serem interpretados. Na quarta propriedade
0 método tem maior forgca no rigor da
validade dos dados coletados, ja que a
observagao dos sujeitos, por ser acurada, e
a sua escuta em entrevista, por ser em
profundidade, tendem a levar o pesquisador
bem préximo da esséncia da questdo em
estudo. E a quinta caracteristica é que se a
generalizagdo ndo é a dos resultados
(matematicamente) obtidos, pois ndo se
pauta em quantificagdes das ocorréncias ou
estabelecimento de relagbes causa-efeito,
ela se torna possivel a partir dos
pressupostos iniciais revistos, dos conceitos
e conhecimentos construidos (Egberto,
2005).

Segundo Fox (1969), ao usar o método do
questionamento, ha seis elementos
essenciais a serem levados em
consideragdo: (1) O contexto do
questionamento; (2) o conteudo do
questionamento; (3) a pergunta ou questao,
que pode ser definida como o estimulo
verbal ao qual o participante sera exposto;
(4) uma providéncia para as respostas, que
se refere a forma da resposta que se espera
que o participante emita; (5) a maneira pela
qual a resposta serd registrada; e (6) a
natureza da interagdo pesquisador-
participante.



No método do questionamento, o contexto
inclui o que o participante acredita ser a
razao de a pergunta |Ihe estar sendo feita, o
que ele acredita que sera feito com os
dados e o propdsito do pesquisador. O
participante deve estar ciente de que o
pesquisador o procurou apenas para buscar
uma informagéo, a qual ndo poderia obter
de outra maneira. Além disso, o participante
deve ser esclarecido  quanto ao
compromisso do pesquisador com a ética e
com o uso sensivel da informagéo por ele
fornecida.

2.1 — ASPECTOS LEGAIS
2.1.1 - FEDERAL

O gerenciamento de residuos de servigos
de saude foi estabelecido baseado na
Resolucdo ANVISA - RDC N° 306, de
07/12/2004; a Resolugdo CONAMA N° 358,
de 29/04/2005; bem como as leis, normas e
resolugcdes pertinentes em vigor. Nestas
resolugbes os oOrgaos regulamentadores
estabeleceram uma padronizagao de agdes
com uma mesma linguagem.

Estas resolucbes foram elaboradas com
vistas a preservar a saude publica e a
qualidade do meio ambiente considerando
os principios da biosseguranca de empregar
medidas  técnicas, administrativas e
normativas para prevenir  acidentes,
preservando a saude publica e o meio
ambiente; considerando que os servigos de
saude sao os responsaveis pelo correto
gerenciamento de todos os Residuos de
Servigcos de Saude (RSS) por eles gerados,
atendendo as normas e exigéncias legais,
desde o momento de sua geragao até a sua
destinagao final; considerando que a
segregacao dos RSS, no momento e local
de sua geragdo, permite reduzir o volume
de residuos perigosos e a incidéncia de
acidentes ocupacionais dentre outros
beneficios a saude publica e ao meio
ambiente; considerando a necessidade de
disponibilizar informacdes técnicas aos
estabelecimentos de saude, assim como
aos o6rgaos de vigilancia sanitaria, sobre as
técnicas adequadas de manejo dos RSS,
seu gerenciamento e fiscalizagéo.

Vale ressaltar que definem-se como
geradores de RSS todos os servigcos
relacionados com o atendimento a saude
humana ou animal, inclusive os servigos de
assisténcia domiciliar e de trabalhos de
campo; laboratérios analiticos de produtos
para saude; necrotérios, funerarias e
servicos onde se realizem atividades de
embalsamamento (tanatopraxia e
somatoconservagao); servicos de medicina
legal; drogarias e farmacias inclusive as de
manipulagéo; estabelecimentos de ensino e
pesquisa na area de saude; centros de
controle de zoonoses; distribuidores de
produtos  farmacéuticos, importadores,
distribuidores e produtores de materiais e
controles para diagndstico in vitro; unidades
moveis de atendimento a saude; servigos de
acupuntura; servicos de tatuagem, dentre
outros similares. Analisando este critério de
definicdo, fica claro que o Instituto de
Ciéncias Biologicas da UFMG deve ser
considerado gerador de residuos de
servicos de salde pela peculiaridade e
especificidade existentes nos laboratoérios
de pesquisa e ensino, nas atividades de
ensino, pesquisa e extensao.

Estabelece a Portaria N.° 939, de 18 de
novembro de 2008 do Ministério do
Trabalho e Emprego que as empresas que
produzem ou comercializam materiais
perfurocortantes devem disponibilizar, para
os trabalhadores dos servigos de saude,
capacitacdo sobre a correta utilizacdo do
dispositivo de seguranga. Os empregadores
devem promover a substituigdo dos
materiais perfurocortantes por outros com
dispositivo de seguranga no prazo maximo
de vinte e quatro meses. Dispde sobre
cronograma para implantagao de
perfurocortantes com  dispositivo  de
seguranga, estabelecendo o prazo de seis
meses para divulgacdo e treinamento e de
dezoito meses, apds o término do prazo de
seis meses, para implementacdo e
adaptagao de mercado.

De acordo com o item 32.2.4.16 da Norma
Regulamentadora n°® 32, aprovada pela
Portaria n° 485, de 11 de novembro de
2005, as empresas da é&rea de saude
devem assegurar aos trabalhadores o uso
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de materiais perfurocortantes com
dispositivo de seguranca.

A NR 32 que trata sobre seguranga e saude
no trabalho em servigos de saude, tem por
finalidade estabelecer as diretrizes basicas,
para a implementacdo de medidas de
protecdo a seguranca e a saude dos
trabalhadores dos servigos de saude, bem
como daqueles que exercem atividades de
promogao e assisténcia a saude em geral.
Estabelece o Programa de Prevencao de
Riscos Ambientais (PPRA), o Programa de
Controle Médico de Saude Ocupacional
(PCMSO), classifica os agentes bioldgicos,
fala de Organismos  Geneticamente
Modificados e outras deliberagoes.

Ressalta-se a importancia da Lei N° 9.605
de 12 de fevereiro de 1998 que dispde
sobre as sancgbes penais e administrativas
derivadas de condutas e atividades lesivas
ao meio ambiente, e da outras providéncias.

A Lei N° 6.938 de 31 de agosto de 1981,
que dispbe sobre a Politica Nacional do
Meio Ambiente, seus fins e mecanismo de
formulacdo e aplicagdo, e da outras
providéncias. A Politica Nacional do Meio
Ambiente tem por objetivo a preservacao,
melhoria e recuperacdo da qualidade
ambiental propicia a vida, visando
assegurar, no pais, condicdes ao
desenvolvimento  socio-econdmico, aos
interesses da seguranga nacional e a
protecdo da dignidade da vida humana,
atendidos os principios de manutengéo do
equilibrio ecologico; racionalizagdo do uso
do solo, do subsolo, da agua e do ar;
planejamento e fiscalizagdo do uso dos
recursos ambientais; protecao dos
ecossistemas, com a preservagao de areas
representativas; controle e zoneamento das
atividades potencial ou efetivamente
poluidoras; incentivos ao estudo e a
pesquisa de tecnologias orientadas para o
uso nacional e a protegcdo dos recursos
ambientais; recuperagao de areas
degradadas; protegdo de areas ameagadas
de degradagéo; educagdo ambiental a todos
os niveis de ensino, inclusive a educagao da
comunidade, objetivando capacita-la para
participagdo ativa na defesa do meio
ambiente.
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Ainda no ambito federal o Decreto N° 4.281
de 25 de junho de 2002 que regulamenta e
institui a Politica de Educagdo Ambiental,
Lei N° 9.795 de 27 de abril de 1999, a qual
estabelece que a sua execugao, compete
aos oOrgaos e entidades integrantes do
Sistema Nacional de Meio Ambiente -
SISNAMA, as instituigdes educacionais
publicas e privadas dos sistemas de ensino,
aos 0rgaos publicos da Unido, Estados,
Distrito Federal e Municipios, envolvendo
entidades ndo governamentais, entidades
de classe, meios de comunicagdo e demais
segmentos da sociedade.

Trata a Politica, a necessidade de inclusdo
da Educagao Ambiental em todos os niveis
€ modalidades de ensino, recomendando
como referéncia os Parametros e as
Diretrizes Curriculares Nacionais,
observando-se: a integracdo da educagao
ambiental as disciplinas de modo
transversal, continuo e permanente e a
adequagao dos programas ja vigentes de
formagao continuada de educadores.

Estes programas deverdo ser criados,
mantidos e implementados, devendo estar
integrados a todos os niveis de modalidades
de ensino.

2.1.2 - ESTADUAL

A Lei N° 18.031 de 12/01/2009 institui a
Politica Estadual de Residuos Sélidos.
Estabelece principios que orientam a nao
geragdo; a prevengdao da geragdo; a
redugdo da geragdo; a reutilizagdo e o
reaproveitamento; a reciclagem; o]
tratamento; a destinagao final
ambientalmente adequada e a valorizagéo
dos residuos sélidos.

Estabelece diretrizes, com  objetivos
especificos, para a gestdo de residuos
sélidos no territério do Estado.

Indica como instrumentos os Planos de
Gestao Integrada de Residuos Sdlidos e a
utilizagdo da Logistica Reversa. Apresenta
proibicbes e restricdes com penalidade de
multa para os infratores.



O Conselho Estadual de Politica Ambiental
— COPAM considerando a Resolugao
CONAMA N° 358, que dispde sobre o
tratamento e a disposicao final dos residuos
dos servicos de saude, e da outras
providéncias; considerando que ainda
existem estabelecimentos de servigos de
saude no Estado de Minas Gerais que nao
dispbem sistemas de tratamento e
disposigao final dos residuos de servigos de
saude; considerando que o langamento de
residuos de servicos de salude a céu aberto
provoca degradagao ambiental por causar
poluicdo das aguas superficiais e
subterréneas, do solo e do ar, além de
provocar danos a saude publica;
considerando que as agdes preventivas sao
menos onerosas € minimizam danos a
saude publica e ao meio ambiente e outras
consideragdes; estabelece que todos os
estabelecimentos de saude do Estado de
Minas Gerais, localizados em municipios
com populagdo urbana superior a 50.000
(cinquenta mil) habitantes, conforme dados
do ultimo censo do IBGE, s&o obrigados a
se adequar as exigéncias da Resolugéo
CONAMA N° 358/2005.

2.1.3 - MUNICIPAL

Quanto a legislagdo do municipio, desde
1981 foram estabelecidas leis, decretos,
portarias, resolu¢gbes e deliberacdes
normativas que tratavam do assunto. Apos
a publicagdo da RDC N° 306, de 07 de
dezembro de 2004 e a publicagdo da
Resolugcao CONAMA N° 358, de 29 de abril
de 2005 o municipio publicou o Decreto
Municipal N.° 12.165, de 15/09/2005; o qual
aprova as diretrizes basicas e o
regulamento técnico para o Plano de
Gerenciamento de Residuos de Servigos de
Saude no municipio.

Este decreto faz referéncia que a aprovagao
deste plano deve ser feita pelos érgdos de
meio ambiente, de saude urbana, para fins
de licenciamento ou obtengao do alvara de
autorizagao sanitaria. Define que o Plano de
Gerenciamento de Residuos de Servigos de
Saude (PGRSS) é o documento que aponta
e descreve as acles relativas ao manejo de
residuos  sdlidos, observadas  suas
caracteristicas e riscos, no ambito dos

estabelecimentos geradores de residuos de
servicos de saude, contemplando os
aspectos referentes as fases de
gerenciamento intra e extra-estabelecimento
de saude.

Dispde também de condicionantes para
apresentacdo e a provagao do plano pelos
o6rgaos municipais competentes, definindo
todos os aspectos desde a geragdo até a
disposi¢ao final que devem estar contidos
no PGRSS. Exige abordagens e descri¢cdes
no PGRSS de questbes relacionadas a
saude ocupacional e seguranga do
trabalhador, como protecdo, prevencdo de
acidentes e atuacdo da Comissao Interna
de Prevencdo de Acidentes se houver na
instituicdo, ficando a responsabilidade de
sua implantacdo e gerenciamento, como
sendo atribuicdo do responsavel legal ou
responsavel técnico devidamente indicado
no PGRSS.

22 - (}LASSIFICAC}AO DOS RESIDUOS
DE SAUDE VIGENTE

De acordo com as legislagdes vigentes os
RSS sé&o classificados em 5 Grupos a
saber:

GRUPO A: residuos biolégicos, os residuos
com a possivel presengca de agentes
biolégicos que, por suas caracteristicas de
maior viruléncia ou concentragdo, podem
apresentar risco de infeccao Este grupo de
residuos, pelas resolugbes vigentes, é
dividido em 5 Sub-Grupos, descritos a
sequir:

Sub-Grupo A1: culturas e estoques de
microrganismos; residuos de fabricagdo de
produtos biolégicos, exceto 0s
hemoderivados; descarte de vacinas de
microorganismos vivos ou atenuados; meios
de cultura e instrumentais utilizados para
transferéncia, inoculagcdo ou mistura de
culturas; residuos de laboratérios de
manipulagéo genética;

Residuos resultantes da atengdo a saude
de individuos ou animais, com suspeita ou
certeza de contaminagdo biolégica por
agentes classe de risco 4, microorganismos

17



com relevancia epidemioldgica e risco de
disseminagdo ou causador de doenga
emergente que se torne
epidemiologicamente importante ou cujo
mecanismo de transmissao seja
desconhecido;

Bolsas transfusionais contendo sangue ou
hemocomponentes rejeitadas por
contaminagdo ou por ma conservagao, ou
com prazo de validade vencido, e aquelas
oriundas de coleta incompleta;

Sobras de amostras de laboratério contendo
sangue ou liquidos corpdreos, recipientes e
materiais resultantes do processo de
assisténcia a saude, contendo sangue ou
liquidos corpdéreos na forma livre.

Sub-Grupo A2: carcagas, pecas
anatbmicas, visceras e outros residuos
provenientes de animais submetidos a
processos de  experimentacdo com
inoculagdo de microorganismos, bem como
suas forracbes, e os cadaveres de animais
suspeitos de serem portadores de
microorganismos de relevancia
epidemioldgica e com risco de
disseminagdo, que foram submetidos ou
ndo a estudo anatomopatolégico ou
confirmagéo diagndstica.

Sub-Grupo A3: pecas anatdémicas
(membros) do ser humano; produto de
fecundagdo sem sinais vitais, com peso
menor que 500 gramas ou estatura menor
que 25 centimetros ou idade gestacional
menor que 20 semanas, que nao tenham
valor cientifico ou legal e ndo tenha havido
requisi¢do pelo paciente, ou familiares.

Sub-Grupo A4: kits de linhas arteriais,
endovenosas e dializadores, quando
descartados. Filtros de ar e gases aspirados
de area contaminada; membrana filtrante de
equipamento  médico-hospitalar e de
pesquisa, entre outros similares. Sobras de
amostras de laboratério e seus recipientes
contendo fezes, wurina e secregoes,
provenientes de pacientes que néao
contenham e nem sejam suspeitos de
conter agentes Classe de Risco 4, e nem
apresentem relevancia epidemioldgica e
risco de disseminagdo, ou microorganismo
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causador de doenga emergente que se
torne epidemiologicamente importante ou
cujo mecanismo de transmissdo seja
desconhecido ou com suspeita de
contaminagao com prions;

Residuos de tecido adiposo proveniente de
lipoaspiragdo, lipoescultura ou outro
procedimento de cirurgia plastica que gere
este tipo de residuo;

Recipientes e materiais resultantes do
processo de assisténcia a saude, que nao
contenha sangue ou liquidos corpéreos na
forma livre;

Pecas anatébmicas (6rgdos e tecidos) e
outros residuos provenientes de
procedimentos cirurgicos ou de estudos
anatomopatolégicos ou de confirmagao
diagndstica;

Carcagas, pecas anatdmicas, visceras e
outros residuos provenientes de animais
ndao submetidos a  processos de
experimentagdo com  inoculagdo de
microorganismos, bem como  suas
forragdes. Bolsas transfusionais vazias, ou
com volume residual pés-transfuséo.

Sub-Grupo A5: 6rgdos, tecidos, fluidos
organicos, materiais perfurocortantes ou
escarificantes e demais materiais
resultantes da atencdo a saude de
individuos ou animais, com suspeita ou
certeza de contaminagéao com prions.

GRUPO B: Residuos contendo substancias
quimicas que podem apresentar risco a
saude publica ou ao meio ambiente,
dependendo de suas caracteristicas de
inflamabilidade, corrosividade, reatividade e

toxicidade. Produtos hormonais e
antimicrobianos; citostaticos;
antineoplasicos; imunossupressores;
digitalicos; imunomoduladores; anti-
retrovirais, e o0s residuos e insumos
farmacéuticos dos Medicamentos

controlados pela Portaria MS 344/98 e suas
atualizagbes. Residuos de saneantes,
desinfetantes, desinfestantes; residuos
contendo metais pesados; reagentes para
laboratério, inclusive 0s  recipientes



contaminados por estes. Efluentes de
processadores de imagem (reveladores e
fixadores). Efluentes dos equipamentos
automatizados utilizados em analises
clinicas. Demais produtos considerados
perigosos, conforme classificagdo da NBR
10.004 da ABNT (toxicos, corrosivos,
inflamaveis e reativos).

GRUPO C: Quaisquer materiais resultantes
de atividades humanas que contenham
radionuclideos em quantidades superiores
aos limites de isengdo especificados nas
normas do CNEN e para os quais a
reutilizacdo é imprépria ou nao prevista.
Enquadram-se neste grupo os rejeitos
radioativos ou contaminados com
radionuclideos, provenientes de laboratorios
de analises clinicas, servigcos de medicina
nuclear e radioterapia, segundo a resolucéo
CNEN-6.05.

GRUPO D: residuos que nao apresentem
risco biolégico, quimico ou radiolégico a
saude ou ao meio ambiente, podendo ser
equiparados aos residuos domiciliares;
papel de uso sanitario e fralda, absorventes
higiénicos, pegas descartaveis de vestuario,
resto alimentar de paciente, material
utilizado em anti-sepsia e hemostasia de
venoclises, equipo de soro e outros
similares nao classificados como A1; sobras
de alimentos e do preparo de alimentos;
resto alimentar de refeitorio; residuos
provenientes das areas administrativas;
residuos de varrigao, flores, podas e jardins
e residuos de gesso provenientes de
assisténcia a saude.

GRUPO E: classificados como
perfurocortantes e escarificantes ou seja,
residuos de materiais perfurocortantes ou
escarificantes, tais como: Laminas de
barbear, agulhas, escalpes, ampolas de
vidro, brocas, limas endoddnticas, pontas
diamantadas, laminas de bisturi, lancetas;
tubos capilares; micropipetas; laminas e
laminulas; espatulas; e todos os utensilios
de vidro quebrados no laboratério (pipetas,
tubos de coleta sanguinea e placas de Petri)
e outros similares.

Os residuos de interesse e que foram
contemplados nesta pesquisa, foram

especificamente os do Grupo A e do Grupo
E.

2.3 - GERENCIAMENTO DE RESIDUOS
CONFORME AS RESOLUGOES ANVISA E
CONAMA

O gerenciamento dos RSS constitui-se em
um conjunto de procedimentos de gestao,
planejados e implementados a partir de
bases cientificas e técnicas, normativas e
legais, com o objetivo de minimizar a
produgdo de residuos e proporcionar aos
residuos gerados, um encaminhamento
seguro, de forma eficiente, visando a
protecdo dos trabalhadores, a preservacao
da saude publica, dos recursos naturais e
do meio ambiente.

O gerenciamento deve abranger todas as
etapas de planejamento dos recursos
fisicos, dos recursos materiais e da
capacitacdo dos recursos  humanos
envolvidos no manejo dos RSS.

O manejo dos RSS é entendido como a
acdo de gerenciar os residuos em seus
aspectos intra e extra-estabelecimento,
desde a geracéo até a disposicéo final dos
residuos, incluindo todas as suas etapas.

A seguir sdo descritas cada etapa do
gerenciamento para os residuos do Grupo A
e Grupo E, de interesse para este trabalho,
de acordo com as resolu¢des vigentes:

Segregacgao: consiste na separagao dos
residuos no momento e local de sua
geracao, de acordo com as caracteristicas
fisicas, quimicas, bioldgicas, o seu estado
fisico e os riscos envolvidos. Descreve a
legislagdo que a segregagédo dos residuos
biolégicos tem por finalidade: impedir que os
residuos infectantes contaminem os
residuos comuns; separar os subgrupos de
residuos infectantes ou biologicos que
necessitem de tratamento prévio ou
diferenciado, antecedendo a disposigéo
final; e prevenir acidentes ocupacionais
ocasionados pela inadequacao da
segregacao e acondicionamento dos
residuos e materiais perfurocortantes. A
segregacao deve ser realizada no local de
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geracao ou préoxima a ele, para prevengao
de riscos.

Acondicionamento: consiste no ato de
embalar os residuos segregados, em sacos
ou recipientes que evitem vazamentos e
resistam as acgdes de punctura e ruptura. A
capacidade dos recipientes de
acondicionamento deve ser compativel com
a geracao diaria de cada tipo de residuo. Os
residuos sdlidos devem ser acondicionados
em saco constituido de material resistente a
ruptura e vazamento, impermedvel,
baseado na NBR 9191da ABNT,
respeitados os limites de peso de cada
saco, sendo proibido o seu esvaziamento ou
reaproveitamento. Os sacos devem estar
contidos em recipientes de material lavavel,
resistente a punctura, ruptura e vazamento,
com tampa provida de sistema de abertura
sem contato manual, com cantos
arredondados e ser resistente ao
tombamento. Os residuos liquidos devem
ser acondicionados em  recipientes
constituidos de material compativel com o
liquido armazenado, resistentes, rigidos e
estanques, com tampa rosqueada e
vedante.

Os materiais perfurocortantes e
escarificantes sdo acondicionados em
recipientes rigidos resistentes a perfuragéo,
ruptura e vazamento, provido com tampa,
devidamente identificados com a inscrigdo
de perfurocortante, atendendo aos
parametros referenciados na NBR 13853
ABNT. As agulhas descartaveis devem ser
desprezadas juntamente com as seringas,
quando descartaveis, sendo proibido
reencapa-las ou proceder a sua retirada
manualmente.

Quando da existéncia de material
perfurocortante contaminado com
radionuclideos este deve ser descartado
separadamente no local de sua geragcéo em
caixas apropriadas identificadas por®
Perfurocortantes” e “Rejeito Radioativo”.

Quando da suspeita ou comprovagdo de
perfurocortante contaminado pelo Grupo A5
(prions)  acondiciona-las em  caixas
apropriadas (NBR 13853 ABNT). Ensaca-
las apds preenchimento em saco vermelho
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para encaminhamento a incineragdo (RDC
ANVISA N° 305/2002).

Residuos perfurocortantes e escarificantes
contaminados com Brometo de Etideo ou
substancias quimicas do Grupo B
consideradas toxicas e perigosas séo
acondicionados em caixas apropriadas e
armazenados para posterior incineragao.

Identificagdao: consiste no conjunto de
medidas que permite o reconhecimento dos
residuos contidos nos sacos e recipientes,
fornecendo informagbes ao correto manejo
dos RSS.

A identificagdo deve estar aposta nos sacos
de acondicionamento, nos recipientes de
coleta interna e externa, nos recipientes de
transporte interno e externo, e nos locais de
armazenamento, em local de facil
visualizagéo, de forma indelével, utilizando-
se simbolos, cores e frases, atendendo aos
parametros referenciados na norma NBR
7.500 da ABNT, além de outras exigéncias
relacionadas a identificacdo de conteudo e
ao risco especifico de cada grupo de
residuos.

A identificacéo dos sacos de
armazenamento e dos recipientes de
transporte podera ser feita por adesivos,
desde que seja garantida a resisténcia
destes aos processos normais de manuseio
dos sacos e recipientes. O Grupo A ¢é
identificado pelo simbolo de substancia
infectante constante na NBR-7500 da
ABNT, com rétulos de fundo branco,
desenho e contornos pretos.

O Grupo E é identificado pelo simbolo de
substancia infectante constante na NBR-
7500 da ABNT, com rétulos de fundo
branco, desenho e contornos pretos,
acrescido da inscricdo de RESIDUO
PERFUROCORTANTE, indicando o risco
que apresenta o residuo.

Transporte interno: consiste no traslado
dos residuos dos pontos de geracdo até
local destinado ao armazenamento
temporario ou armazenamento externo com



a finalidade de apresentacdo para a coleta
interna e externa respectivamente.

Os recipientes para transporte interno
devem ser constituidos de material rigido,
lavavel, impermeavel, provido de tampa
articulada ao proéprio corpo do equipamento,
cantos e bordas arredondados, e serem
identificados com o simbolo correspondente
ao risco do residuo neles contidos, de
acordo com este Regulamento Técnico.
Devem ser providos de rodas revestidas de
material que reduza o ruido. Os recipientes
com mais de 400 |. de capacidade devem
possuir valvula de dreno no fundo. O uso de
recipientes desprovidos de rodas deve
observar os limites de carga permitidos para
o transporte pelos trabalhadores, conforme
norma regulamentadoras do Ministério do
Trabalho e Emprego (NR 32).

Armazenamento temporario: consiste na
guarda temporaria dos recipientes contendo
os residuos ja acondicionados, em local
préximo aos pontos de geragdo, visando
agilizar a coleta dentro do estabelecimento
e otimizar o deslocamento entre os pontos
geradores e o ponto destinado a
apresentagao para coleta externa. Nao
podera ser feito armazenamento temporario
com disposi¢céo direta dos sacos sobre o
piso, sendo obrigatéria a conservacdo dos
sacos em recipientes de acondicionamento.

Armazenamento temporario podera ser
dispensado nos casos em que a distancia
entre o ponto de geragcdo e o
armazenamento externo justifique essa
medida.

A sala para guarda de recipientes de
transporte interno de residuos deve ter
pisos e paredes lisas e lavaveis, sendo o
piso ainda resistente ao trafego dos
recipientes coletores. Deve possuir ponto de
iluminagao artificial e area suficiente para
armazenar, no minimo, dois recipientes
coletores, para o posterior traslado até a
area de armazenamento externo. Quando a
sala for exclusiva para o armazenamento de
residuos, deve estar identificada como
“SALA DE RESIDUOS”.

Tratamento: consiste na aplicacédo de
método, técnica ou processo que modifique
as caracteristicas dos riscos inerentes aos
residuos, reduzindo ou eliminando o risco
de contaminagao, de acidentes
ocupacionais ou de dano ao meio ambiente.
O tratamento pode ser aplicado no préprio
estabelecimento gerador ou em outro
estabelecimento, dependendo do tipo de
residuos, como os residuos do Sub-Grupo
A1, e Sub-Grupo A2, observadas nestes
casos, as condigbes de seguranga para O
transporte entre o estabelecimento gerador
e o local do tratamento.

O processo de autoclavagao aplicado em
laboratérios para reducdo de carga
microbiana de culturas e estoques de
microrganismos do Sub-Grupo A1 esta
dispensado de licenciamento ambiental,
ficando sob a responsabilidade dos servigos
que as possuirem, a garantia da eficacia
dos equipamentos mediante controles
quimicos e biolégicos periddicos
devidamente registrados.

Os sistemas de tratamento térmico por
incineragao, indicado obrigatoriamente para
os residuos do Sub-Grupo A5, devem
obedecer ao estabelecido na Resolugao
CONAMA N°. 316/2002.

Armazenamento externo: consiste na
guarda dos recipientes de residuos até a
realizagdo da etapa de coleta externa, em
ambiente exclusivo e com acesso facilitado
para 0s veiculos coletores. No
armazenamento externo ndo é permitida a
manutengao dos sacos de residuos fora dos
recipientes ali estacionados.

Coleta e transporte externos: consistem
na remogao dos RSS do abrigo de residuos
(armazenamento externo) até a unidade de
tratamento ou disposicao final, utilizando-se
técnicas que garantam a preservagdo das
condigbes de acondicionamento e a
integridade dos trabalhadores, da populagao
e do meio ambiente, devendo estar de
acordo com as orientagbes dos 6rgéos de
limpeza urbana.A coleta e transporte
externos dos residuos de servigos de saude
devem ser realizados de acordo com as
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normas NBR 12.810 e NBR 14652 da
ABNT.

Disposicéo final: consiste na disposicéo de
residuos no solo, previamente preparado
para recebé-los, obedecendo a critérios
técnicos de construgdo e operagido, e com
licenciamento ambiental de acordo com a
Resolugcao CONAMA N°. 237/97.

24 - OS RISCOS DOS RESIDUOS
BIOLOGICOS E PERFUROCORTANTES
PARA A SAUDE E O MEIO AMBIENTE

Um estudo do acondicionamento e coleta de
residuos sélidos domiciliares e o impacto na
saude das criangas demonstrou uma
associagdo estatisticamente  significante
entre o tipo de acondicionamento domiciliar
dos residuos sélidos, bem como entre a
coleta de residuos solidos domiciliares no
ambiente de dominio publico e a
prevaléncia de A. lumbricoides, T. trichiura e
ancilostomideos em criangas entre 5 e 14
anos de idade, juntamente com a incidéncia
de diarréia nestas criangas (Moraes LRS,
2007).

O risco de transmissdo de doencas
infecciosas advindas da contaminacgao
ambiental é bastante remoto na maioria dos
casos, desde que sejam tomadas
precaucdes basicas para a disposicao final,
que deve ser sempre em aterros sanitarios
(Cussiol, 2006). Caracteristica ja
considerada por Uriel Zanom na década de
90.

E sabido que o risco de adquirir uma
infeccdo depende basicamente da triade
agente infeccioso, hospedeiro e meio de
transmissdo. Certamente este risco torna-se
mais concreto na medida em que os
residuos sdo manuseados, acondicionados
e descartados inadequadamente. Portanto
existe uma populagdo mais exposta a este
tipo de risco, que sado os trabalhadores
envolvidos diretamente com o0s processos
de manuseio, transporte e destinagao final
dos residuos, lembrando que em algum
momento da trajetéria do residuo, este
possa ser manipulado também por
“catadores”.
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Entre janeiro de 1999 e outubro de 2003 o
Centro de Vigilancia Epidemiologica da
Secretaria de Estado de Saude de Séao
Paulo recebeu cerca de 5740 notificacbes
de acidentes ocupacionais com exposi¢ao a
fluidos biolégicos, dos quais 4.604
ocorreram com materiais perfurocortantes.

A OSHA - Occupational Safety and Health
Administration calcula que entre 600.000 a
800.000 trabalhadores se acidentam
anualmente com algum tipo de material
perfurocortante nos Estados Unidos. Ja o
CDC - Center for Disease Control and
Prevention (1998), estima que ocorram
anualmente cerca de 384.000 acidentes
desse tipo, somente nos hospitais
americanos, sem considerar outros locais
onde se manipulam instrumentos
perfurocortantes.

Preocupado com esta situacdo o governo
brasileiro, através do Ministério da Saude,
editou em 1998 o Manual de Condutas em
Exposicao Ocupacional a Material Biolégico,
objetivando  descrever os  cuidados
necessarios para evitar a disseminagao de
doencas infecto-contagiosas principalmente
em relacdo ao virus da imunodeficiéncia
humana (HIV).

Ha um elevado indice de acidentes com
materiais perfurocortantes no coletivo de
trabalhadores da limpeza hospitalar, os
chamados Serventes de Limpeza, os quais
sdo cadastrados pela empresa prestadora
de servicos, através da Comunicagdo de
Acidente de Trabalho (CAT), este
documento é emitido 1 dia atil apés o
acidente, pela empresa, ao Instituto
Nacional de Seguridade Social (INSS)
(Acosta, 2004). A pesquisa aponta varias
situagdes de trabalho em que ocorrem os
acidentes e como estes tém um potencial
transformador, mudando o modo de vida
das pessoas.

2.5 - ABORDAGEM TEORICA E PRATICA
SOBRE GERENCIAMENTO DE
RESIDUOS NA GRADE CURRICULAR

A formacao generalista, humanista, critica e
reflexiva €& proposta nas Diretrizes
Curriculares Nacionais, tornando-se



necessario rever o modo como as
metodologias s&o adotadas pelos docentes
no processo de ensino dos cursos. E
preciso estar aberto aos desafios da
incerteza de nossas atividades no cotidiano,
questionar constantemente fazeres, de
modo que processos pedagdgicos estejam
permanentemente em desacomodagao, sob
um olhar indagador, de interrogacdo e de
duvida (Correa, 2005).

Uma abordagem fragmentada e
compartimentalizada dos saberes,
desenvolvida nas disciplinas, talvez reflita
no processo de formagao dos profissionais
das areas biolégicas e de saude.

O tempo designado para o desenvolvimento
de um conteudo, uma disciplina, pode estar
associado a varios elementos, como sua
importancia no processo de formacao
profissional, a importdncia dos demais
conteudos da disciplina, sua necessidade
para o desenvolvimento posterior de outros
conteudos, referencias disponiveis, até o
dominio desse saber pelo docente, dentre
outros.

Esgoto e lixo ndo fazem parte do cardapio
do ensino médico no Brasil, mesmo em
disciplinas tdo afins como bioquimica,
parasitologia, saude coletiva, medicina
preventiva, clinica geral de adultos e de
criangas. Estranho mas compreensivel. O
fundamento das Universidades esta ainda
nas disciplinas, nos departamentos, no
ensino compartimentado. A tendéncia
ambientalmente aceita hoje é priorizar, na
gestao de residuos solidos, a diminui¢cdo do
volume e peso do lixo produzido pela
sociedade (Lisboa, 2008).

Buscando informagdes nas Diretrizes
Curriculares Nacionais dos cursos das
areas biolégicas e de saude, ressaltam-se
alguns artigos e paragrafos contidos nas
resolucdes destes cursos que dizem:

Os profissionais de saude dentro de seu
ambito profissional devem estar aptos a
desenvolver acoes de prevengao,
promogao, protecao e reabilitagdo da saude,
tanto em nivel individual quanto coletivo.
Cada profissional deve assegurar que sua

pratica seja realizada de forma integrada e
continua com as demais instancias do
sistema de saude, sendo capaz de pensar
criticamente, de analisar os problemas da
sociedade e de procurar solugbes para os
mesmos. Os profissionais devem realizar
seus servigos dentro dos mais altos padroes
de qualidade e dos principios da
ética/bioética, tendo em conta que a
responsabilidade da atengdo a saude néo
se encerra com o ato técnico, mas sim, com
a resolugdo do problema de saude, tanto
em nivel individual como coletivo.

Os profissionais devem estar aptos a tomar
iniciativas, fazer o gerenciamento e
administragdo tanto da for¢ca de trabalho
quanto dos recursos fisicos e materiais e de
informagdo, da mesma forma que devem
estar aptos a serem empreendedores,
gestores, empregadores ou liderangas na
equipe de saude.

Os profissionais devem ser capazes de
aprender continuamente, tanto na sua
formagdo, quanto na sua pratica. Desta
forma, os profissionais de saude devem
aprender a aprender e ter responsabilidade
€ compromisso com a sua educagido e o
treinamento/estagios das futuras geracdes
de profissionais, mas proporcionando
condigbes para que haja beneficio mutuo
entre os futuros profissionais e os
profissionais dos  servigos, inclusive,
estimulando e desenvolvendo a mobilidade
académico/profissional, a formagdo e a
cooperagao por meio de redes nacionais e
internacionais.

Os profissionais devem contribuir para a
manutengdo da saude, bem estar e
qualidade de vida das pessoas, familias e
comunidade, considerando suas
circunstancias éticas, politicas, sociais,
econOmicas, ambientais e bioldgicas.

Consta nas resolugdes dos cursos que 0s
conteudos essenciais devem contemplar a
compreensdo dos determinantes sociais,
culturais, comportamentais, psicolégicos,
ecoldgicos, éticos e legais, no nivel
individual e coletivo, do processo saude-
doenga; abordagem do processo saude-
doenga do individuo e da populagdo, em
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seus multiplos aspectos de determinagéo,
ocorréncia e intervengao; promogao da
saude e compreensdo dos processos
relacionados ao meio social e ambiental.

A implantagdo e o desenvolvimento das
diretrizes curriculares devem orientar e
propiciar concepgdes curriculares ao curso
que deverdo ser acompanhadas e
permanentemente avaliadas, a fim de
permitir os ajustes que se fizerem
necessarios ao seu aperfeigoamento.

Deve existir a articulagao entre o ensino,
pesquisa e extensao/assisténcia, garantindo
um ensino critico, reflexivo e criativo, ensino
problematizado e contextualizado que leve a
construgdo do perfil almejado, estimulando
a realizagado de experimentos e/ou projetos
de pesquisa; socializando o conhecimento
produzido, levando em conta a evolugao
epistemoldgica dos modelos explicativos do
processo saude-doenca. Assegurando a
indissociabilidade entre ensino, pesquisa e
extenséo.

Os estudos em educacdo ambiental
enfatizam a necessidade de educacgao
permanente, nos ambitos, formal e nao
formal. Tais aspectos visam formar e
desenvolver uma consciéncia critica, com
aumento de compreensao necessaria para
a busca de solugbes para os problemas
ambientais (Dias, 1992; Reigota, 1994).

Torna-se relevante destacar a pertinéncia
do tema pesquisado para a educagao
ambiental visando as questdes relacionadas
com a biosseguranca dos individuos
envolvidos. O fendmeno Residuo de
Servigos de Saude, como qualquer outro
tipo de residuo, esta relacionado com o
compromisso social de quem o gera, e de
todos os percalgos envolvidos nas demais
etapas. Somando-se também as
implicagbes de risco e implicagdes
ambientais de nossas agdes e omissdes.

3 - OBJETIVOS
3.1 - OBJETIVO GERAL

Identificar o grau do conhecimento sobre
gerenciamento de residuos de servigos de
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saude dos alunos de graduagdo em seu
ciclo basico e o conhecimento e a pratica
exercida pela comunidade que atua nos
laboratérios de pesquisa do Instituto de
Ciéncias Biologicas da UFMG, no periodo
de novembro de 2008 a maio de 2009.

3.2 - OBJETIVOS ESPECIFICOS

- ldentificar o grau do conhecimento dos
alunos da graduagdo do Instituto de
Ciéncias Biolégicas em seu ciclo basico nos
cursos das areas da saude no quesito
gestéo de residuos do Grupo A e Grupo E.

- ldentificar o grau do conhecimento dos
docentes, funcionarios, alunos de pos-
graduagdo e bolsistas da graduagdo que
atuam nos laboratérios de pesquisa do
Instituto de Ciéncias Bioldgicas no quesito
gestao de residuos do Grupo A e Grupo E.

- ldentificar a origem do conhecimento
adquirido para a adesdo as praticas e
técnicas corretas e adequadas ou incorretas
e inadequadas, na gestao de residuos.

- Avaliar a relacdo existente entre o
conhecimento e sua aplicagdo na gestéo de
residuos, dentro dos laboratérios de
pesquisa.

- Avaliar o nivel de conhecimento da
comunidade pesquisada, no que se refere
as legislacdes vigentes, que dispdem sobre
0s regulamentos e normas técnicas para o
gerenciamento de residuos de servigos de
saude.

4 - HIPOTESES FORMULADAS

- O conhecimento técnico-cientifico sobre
gerenciamento de residuos nao estaria
sendo disponibilizado no ICB/UFMG para os
alunos de graduagéo.

- As préticas preconizadas quanto ao
gerenciamento adequado de residuos, nao
estariam sendo aplicadas no cotidiano do
pessoal vinculado aos laboratérios em razao
do conhecimento insuficiente e da estrutura
inadequada dos laboratérios.



5 - MATERIAL E METODOS

5.1 - LOCALIZAGAO E PUBLICO ALVO
DA PESQUISA

Descrigdo do plano de recrutamento de
entrevistados e os procedimentos
seguidos:

Para elaboracdo desta pesquisa, optou-se
em grande parte pelo dado qualitativo que é
uma forma de quantificagdo do evento
qualitativo que normatiza e confere um
carater objetivo a sua observagdo, é a
representacdo  simbdlica  atribuida a
manifestagbes de um evento qualitativo
(Pereira, 2004).

Foi adotada a metodologia qualiquantitativa
e utilizadas entrevistas estruturadas e semi-
estruturadas, através de questionarios.

A pesquisa foi realizada no Instituto de
Ciéncias Biolégicas da UFMG no periodo de
novembro de 2008 a maio de 2009. A
comunidade pesquisada foi composta por
professores, funcionarios, estudantes de
graduagédo, estudantes de pds-graduagéo e
bolsistas. Para efeito da presente pesquisa,
consideramos bolsistas os alunos de
iniciacdo a pesquisa e demais bolsistas de
qualquer natureza, que utilizam os
laboratérios do Instituto, objeto da pesquisa.

Os cursos de graduagao contemplados
foram; Ciéncias Bioldgicas; Educacgéo

Fisica; Enfermagem; Farmacia; Fisioterapia;
Fonoaudiologia; Medicina; Medicina
Veterinaria;  Nutricdo; Odontologia; e
Terapia Ocupacional no ciclo basico do
ICB/[UFMG, tendo como critério de
exclusdo, bolsistas, pés-graduandos e
estudantes de ciéncias bioldgicas a partir do
5° periodo.

5.2 - AMOSTRAGEM

Os estudantes de graduacdo foram
recrutados em um total de 10% de cada
curso, em uma amostragem aleatéria.
Foram aplicados percentuais aproximados
para cada categoria da comunidade de
docentes, funcionarios, pds-graduandos e
bolsistas que atuam nos laboratérios de
pesquisa escolhidos de cada departamento.

Dentre as categorias existentes no ICB,
contabilizamos um total de 231 docentes, 98
funcionarios técnicos de nivel médio e
superior, atuando nos diversos
departamentos, 2.432 alunos de graduagéo,
481 alunos de pods-graduagcdo, 168
bolsistas. Existe no ICB um total de 134
laboratérios distribuidos em seus 10
departamentos.

A amostragem selecionada para os alunos
de graduagdo foi aleatdria, utilizando
aproximadamente 10% do total de alunos,
demonstrado na tabela abaixo.

25



Tabela 1. Amostragem de alunos da graduagéao selecionados por curso no Instituto de Ciéncias

Biolégicas/UFMG, no periodo de outubro de 2008 a maio de 2009.

Cursos Total de alunos Total alunos Percentual
existentes (N) (%)
Ciéncias bioldgicas 320 31 11,48
Educacéo fisica 177 18 6,67
Enfermagem 152 17 6,30
Farméacia 344 41 15,19
Fisioterapia 112 16 5,93
Fonoaudiologia 60 13 4,81
Medicina 654 68 25,19
Veterinaria 217 22 8,15
Nutricao 68 11 4,07
Odontologia 194 19 7,04
Terapia Ocupacional 134 14 5,19
Total 2432 270 100,00

A amostragem de docentes, funcionarios
técnicos, alunos de pds-graduagdo e
bolsistas selecionados, que atuam dentro

dos laboratérios de pesquisa, foi a seguinte,

representada na tabela 2:

Tabela 2. Amostragem de entrevistados por categorias selecionados nos laboratérios de
pesquisa do Instituto de Ciéncias Biolégicas/UFMG no periodo de outubro de 2008 a maio de

2009.

Departamentos D/E F/E APG/E B/E
Biologia Geral 03 02 04 03
Bioquimica e 02 01 02 01
Imunologia

Botanica 01 01 01 01
Farmacologia 01 01 01 01
Fisiologia e 02 02 06 03
Biofisica

Microbiologia 03 01 04 01
Morfologia 01 01 04 03
Parasitologia 03 03 06 05
Patologia Geral 01 01 03 01
Zoologia 01 01 01 01
TOTAL 18 14 32 19

Legenda: D/E= docentes/entrevistados, F/E= funcionarios entrevistados, APG/E= alunos de pos-
graduacao entrevistados, B/E= bolsistas entrevistados, dentro dos laboratérios de pesquisa.
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5.3 - FERRAMENTAS UTILIZADAS PARA
A GERACAO DOS DADOS

Para obtencdo dos dados utilizou-se
questionarios estruturados para os alunos
de graduagédo (Anexo 4), e semi-
estruturados para os docentes, funcionarios,
pos-graduandos e bolsistas (Anexo 2),
enfocando o] conhecimento sobre
gerenciamento de residuos, os aspectos
das etapas que o compdem, desde a
geracdo até a destinagdo final, com
questbes sobre a legislagdo vigente. A
abordagem também se estendeu as
atividades  tedricas e praticas da
comunidade envolvida com enfoque no
processo de formagdo. Ressalta-se
também, que na metodologia utilizada, os
sujeitos envolvidos no processo de
formacao e no processo de trabalho nos
laboratérios de pesquisa, puderam contribuir
com opinides fundamentadas sobre o
assunto  gerenciamento de residuos
bioldgicos e perfurocortantes, com visdes
criteriosas.

Foram aplicados questionarios como pré-
teste nos alunos de graduagédo, docentes,
funcionarios, alunos de pods-graduacdo e
bolsistas da Escola de Veterinaria com o
objetivo de avaliar a adequacdo das
afirmativas e realizar ajustes necessarios.
Apos o pré-teste os questionarios do estudo
principal foram divididos em trés blocos: o
primeiro bloco foi destinado a identificagado
dos sujeitos da pesquisa (laboratérios e
comunidade pesquisada), o segundo teve
como objetivo a identificagdo do
conhecimento destes sujeitos e o terceiro
destinado a identificacdo da aplicacdo do
conhecimento existente sobre
gerenciamento de residuos nas atividades
de pesquisa nos laboratérios.

A analise documental da grade curricular no
ciclo basico do ICB e a insercdo do
conteudo que abordasse residuos de
servicos de saude foram realizadas,
buscando onde e quando havia nas
disciplinas, seja na graduagdo ou na pés-
graduagédo, a abordagem do tema.

Posteriormente os questionarios foram
divididos em trés blocos: o primeiro bloco foi

destinado aos alunos de graduagdo dos
cursos de Ciéncias Bioldgicas, Educacgao
Fisica, Enfermagem, Farmacia, Fisioterapia,
Fonoaudiologia, Medicina, Medicina
Veterinaria, Nutricdo, Odontologia, Terapia
Ocupacional, o segundo bloco teve como
objetivo a identificacdo do conhecimento da
comunidade composta por professores,
funcionarios, estudantes de graduacgao,
estudantes de pds-graduacédo e bolsistas; e
o terceiro bloco foi destinado a identificagao
da aplicagdo do conhecimento existente nas
atividades de pesquisa nos laboratérios.

Para aplicacdo dos questionarios optou-se
pela seguinte dindmica:

Aplicacdo de questionarios estruturados
sobre o assunto, para identificagdo do
conhecimento, aos alunos de graduacéo
dos cursos de graduagao em Ciéncias
Biolégicas; Educagao Fisica; Enfermagem;
Farmacia; Fisioterapia; Fonoaudiologia;
Medicina; Medicina Veterinaria; Nutricao;
Odontologia; e Terapia Ocupacional no ciclo
basico do ICB/UFMG, tendo como critério
de exclusdo, bolsistas, pés-graduandos e
estudantes de ciéncias bioldgicas a partir do
5° periodo. O questionario para alunos da
graduacédo foi composto por 18 questdes
cujo tema envolvia  aspectos do
conhecimento sobre residuos biolégicos e
perfurocortantes e sobre as legislagbes em
Nosso pais e municipio. Algumas afirmativas
seguiram as propriedades da escala de
Likert, utilizando atributos como, discordo
totalmente, discordo, concordo, concordo
totalmente, e em algumas situagdes,
concordo, discordo e desconhego (Anexo
4).

Foram aplicados questionarios semi-
estruturados aos professores, funcionarios,
bolsistas e alunos de pds-graduacdo que
atuam nos laboratérios de pesquisa de cada
departamento do ICB/UFMG, selecionados
através do PGRSS, para identificacao do
conhecimento e aplicagdo das normas
vigentes referentes ao gerenciamento
adequado de residuos. As afirmativas
também seguiram as propriedades da
escala de Likert, utilizando atributos como,
concordo totalmente, concordo, discordo e
discordo totalmente. O atributo de
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concordancia ou discordancia é tratado
como variavel categérica ordinal e seus
intervalos sdo considerados regulares.
Nesta pesquisa utilizaram-se valores de
100%, 50%, -50% e -100% para os atributos
concordo totalmente, concordo, discordo e
discordo totalmente, respectivamente
(Anexo 2).

Para identificacdo das praticas exercidas
pela comunidade pesquisada no
gerenciamento dos residuos e de possiveis
dificultadores a aplicagdo de praticas
adequadas, foi utilizado um roteiro de
observacao visual que nos permitiu analisar
o que tem ocorrido (Anexo 5).

A aplicagdo do questionario tanto para
alunos da graduacédo como para os sujeitos
nos laboratérios de pesquisa (docentes,
funcionarios, alunos de pos-graduagéo e
bolsistas) foi em local que resguardasse a
privacidade de cada um e a
confidencialidade na coleta dos dados, néo
expondo o entrevistado a algum momento
que permitisse a violagdo desta privacidade.
Portanto foram aplicados em momentos que
nao estivessem em aula ou atividades,
considerando os aspectos éticos para que
em nenhum momento da pesquisa
pudessem passar por constrangimentos
advindos do ambiente de trabalho, do
estudo ou da pesquisa em que se
encontravam. Para isso os participantes dos
laboratérios de pesquisa foram avisados
previamente, indicando melhor horario e
local para aplicagdo do questionario.

Quanto aos aspectos éticos da pesquisa o
projeto foi submetido e aprovado pelo
Comité de Etica em Pesquisa da UFMG, em
1° de dezembro de 2008, com o parecer n°
ETIC 527/08 (Anexo6). A pesquisa teve total
apoio da Diretoria do ICB (Anexo7).

54 - CARAQTERIZACAO QUALITATIVA
DOS RESIDUOS GERADOS NOS
LABORATORIOS DE PESQUISA

Foram selecionados 19 laboratérios de
pesquisa que pertencem aos dez
departamentos existentes no ICB, para
aplicagdo dos questionarios. Esta selegcéo
foi realizada através de consulta ao Plano
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de Gerenciamento de Residuos de Servicos
de Saude da unidade, de onde foram
retiradas as informacbes sobre a geracdo
ou ndo de residuos dos Grupos A e E em
cada departamento do ICB.

Os laboratorios selecionados nos
departamentos geram os residuos abaixo
descritos, conforme mencionado no Plano
de Gerenciamento de Residuos do
ICB/UFMG:

5.4.1 - Departamento de Biologia Geral:

Sub-Grupo A1: culturas e estoques de
microorganismos; meios de cultura e
instrumentais utilizados para transferéncia,
inoculagdo ou mistura de culturas; residuos
de laboratérios de manipulagdo genética;
sobras de amostras de laboratorios
contendo sangue ou liquidos corporeos na
forma livre.

Sub-Grupo A4: carcagas e outros residuos
provenientes de animais (minhocugu) n&o
submetidos a processos de experimentagao
com inoculagdo de microorganismos, bem
como suas forragdes.

Grupo E: Materiais perfurantes ou
escarificantes, tais como: agulhas, laminas
de  bisturi; micropipetas; laminas e
laminulas; e todos os utensilios de vidro
quebrados no laboratério (pipetas, tubos de
hemdlise, tubos de coleta sanguinea, placas
de Petri e vidraria em geral).

5.4.2 - Departamento de Bioquimica e
Imunologia:

Sub-Grupo A1: culturas e estoques de
microorganismos; meios de cultura e
instrumentais utilizados para transferéncia,
inoculagdo ou mistura de culturas; residuos
de laboratérios de manipulagdo genética;
sobras de amostras de laboratérios
contendo sangue ou liquidos corporeos na
forma livre.

Sub-Grupo A2; carcagas, pecas
anatbmicas, visceras e outros residuos
provenientes de animais submetidos a
processos de  experimentagdo com



inoculagdo de microorganismos, bem como
suas forragoes.

Sub-Grupo A4 carcacgas, pecas
anatémicas, visceras e outros residuos
provenientes de animais ndo submetidos a
processos de  experimentacdo com
inoculacdo de microorganismos, bem como
suas forragoes.

Grupo E: Materiais perfurantes ou
escarificantes, tais como: agulhas, laminas
de bisturi; micropipetas; laminas e
laminulas; tubos capilares e todos os
utensilios de vidro quebrados no laboratério.

5.4.3 - Departamento de Botanica:

Sub-Grupo A1: culturas e estoques de
microorganismos nao patogénicos de
plantas; meios de cultura e instrumentais
utilizados para transferéncia, inoculagdo ou
mistura de culturas.

Grupo E: materiais perfuro cortantes ou
escarificantes, tais como: laminas de
tricotomia, agulhas, ladminas de bisturi,
l&minas e laminulas; e todos os utensilios
de vidro quebrados no laboratério (pipetas,
placas de Petri e vidraria em geral).

5.4.4 - Departamento de Farmacologia:

Sub-Grupo A1: residuos de laboratério de
manipulacdo genética; sobras de amostras
de laboratério contendo sangue na forma
livre.

Sub-Grupo A4: carcagas, pecas
anatbmicas, visceras e outros residuos
provenientes de animais ndo submetidos a
processos de  experimentagdo com
inoculagdo de microorganismos, bem como
suas forragoes.

Grupo E: materiais perfuro cortantes ou
escarificantes, tais como: agulhas, ampolas
de vidro, laminas de bisturi, tubos capilares,
micropipetas, laminas e laminulas e todos
os utensilios de vidro quebrados no
laboratério (pipetas e vidraria em geral). E
outros similares.

5.4.5 - Departamento de Fisiologia e
Biofisica:

Sub-Grupo A4 carcacgas, pecas
anatbémicas, visceras e outros residuos
provenientes de animais ndo submetidos a
processos de experimentacdo com
inoculacdo de microorganismos, bem como
suas forragoes.

Grupo E: materiais perfuro cortantes ou
escarificantes, tais como: agulhas, ampolas
de vidro, laminas de bisturi, tubos capilares,
micropipetas, laminas e laminulas e todos
os utensilios de vidro quebrados no
laboratério (pipetas e vidraria em geral).

5.4.6 - Departamento de Microbiologia:

Sub-Grupo A1: culturas e estoques de
microorganismos; residuos de fabricagao de
produtos biolégicos; descarte de vacinas de
microorganismos vivos e atenuados; meios
de cultura e instrumentais utilizados para
transferéncia, inoculagcdo ou mistura de
culturas; residuos de laboratérios de
manipulagdo genética; sobras de amostras
de laboratérios contendo sangue ou liquidos
corpoéreos na forma livre.

Sub-Grupo A2: carcacgas, pecas
anatémicas, visceras e outros residuos
provenientes de animais submetidos a
processos de  experimentacdo com
inoculacdo de microorganismos, bem como
suas forragoes.

Sub-Grupo A4: sobras de amostras de
laboratério e seus recipientes e outros
residuos provenientes de animais néo
submetidos a processos de experimentagao
com inoculagdo de microorganismos, bem
como suas forragdes.

Grupo E: Materiais perfurantes ou
escarificantes, tais como: laminas de
tricotomia, agulhas, ladminas de bisturi;
ampolas de vidro; micropipetas; laminas e
laminulas; tubos de coleta sanguinea,
pipeta e todos os utensilios de vidro
quebrados no laboratério e outros similares.

29



5.4.7 - Departamento de Morfologia:

Sub-Grupo A1: culturas e estoques de
microorganismos; meios de cultura e
instrumentais utilizados para transferéncia,
inoculagdo ou mistura de culturas; sobras
de amostras de laboratérios contendo
sangue ou liquidos corporeos na forma livre.

Sub-Grupo A2: carcagas, pecas
anatbmicas, visceras e outros residuos
provenientes de animais submetidos a
processos de  experimentagdo com
inoculagdo de microorganismos, bem como
suas forragoes.

Sub-Grupo A4 carcacgas, pecas
anatbmicas, visceras e outros residuos
provenientes de animais ndo submetidos a
processos de  experimentacdo com
inoculacdo de microorganismos, bem como
suas forragoes.

Grupo E: Materiais perfurantes ou
escarificantes, tais como: l|aminas de
tricotomia, agulhas, ladminas de bisturi;
ampolas de vidro; escalpes; brocas; limas
endoddnticas; pontas diamantadas;
lancetas; tubos capilares; micropipetas;
l&minas e laminulas; tubos de coleta
sanguinea, pipetas; placas de Petri e todos
os utensilios de vidro quebrados no
laboratério e outros similares.

5.4.8 - Departamento de Parasitologia:

Sub-Grupo A1: culturas e estoques de
microorganismos; descarte de vacinas de
microorganismos vivos e atenuados; meios
de cultura e instrumentais utilizados para
transferéncia, inoculagdo ou mistura de
culturas; sobras de amostras de laboratérios
contendo sangue ou liquidos corpéreos na
forma livre.

Sub-Grupo A2: carcacgas, pecas
anatbmicas, visceras e outros residuos
provenientes de animais submetidos a
processos de  experimentacdo com
inoculagdo de microorganismos, bem como
suas forragdes e os cadaveres de animais
suspeitos de serem portadores de
microorganismos de relevancia
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epidemioldgica e com risco de
disseminagdo, que foram submetidos ou
ndo a estudo anatomopatolégico ou
confirmagéo diagndstica.

Sub-Grupo A4: sobras de amostras de
laboratério e seus recipientes contendo
fezes urina e secregdes, provenientes de
pacientes que ndo contenham e nem sejam
suspeitos de conter agentes Classe de
Risco 4, e nem apresentarem relevancia
epidemioldgica e risco de disseminagao, ou
microorganismo causador de doencga
emergente que se torne
epidemiologicamente importante ou cujo
mecanismo de transmissao seja
desconhecido ou com suspeita de
contaminagao com prions; carcagas, pegas
anatbmicas, visceras e outros residuos
provenientes de animais ndo submetidos a
processos de experimentacdo com
inoculagdo de microorganismos, bem como
suas forragoes.

Grupo E: Materiais perfurantes ou
escarificantes, tais como: agulhas, laminas
de bisturi; ampolas de vidro; escalpes;
brocas; limas endodénticas; pontas
diamantadas; lancetas; tubos capilares;
micropipetas; laminas e laminulas; tubos de
coleta sanguinea, pipetas; e todos os
utensilios de vidro quebrados no laboratério
e outros similares.

5.4.9 - Departamento de Patologia Geral:

Sub-Grupo A1: culturas e estoques de
microorganismos; meios de cultura e
instrumentais utilizados para transferéncia,
inoculagcdo ou mistura de culturas; sobras
de amostras de laboratério contendo
sangue na forma livre

Sub-Grupo A2: carcagas.pegas anatémicas,
visceras e outros residuos provenientes de
animais submetidos a processos de
experimentagdo com  inoculagdo de
microorganismos, bem como suas
forragdes.

Sub-Grupo A4: carcagas, pecas
anatdbmicas, visceras e outros residuos
provenientes de animais ndo submetidos a



processos de  experimentagdo com
inoculagdo e microorganismos, bem como
suas forragoes.

Grupo E: Materiais perfuro cortantes ou
escarificantes, tais como: agulhas, ampolas
de vidro, laminas de bisturi; lancetas; tubos
capilares; laminas e laminulas e todos os
utensilios de vidro quebrados no laboratério
(pipetas, vidraria em geral) e outros
similares.

5.4.10 - Departamento de Zoologia:

Sub-Grupo A1: culturas e estoques de
microorganismos (protozoarios nao
patogénicos); meios de cultura e
instrumentais utilizados para transferéncia,
inoculagdo ou mistura de culturas; residuos
de laboratérios de manipulacdo genética.

Sub-Grupo A4: carcagas, pecas
anatbmicas, visceras e outros residuos
provenientes de animais ndo submetidos a
processos de  experimentacdo com
inoculagdo de microorganismos, bem como
suas forragoes.

Grupo E: Materiais perfuro cortantes ou
escarificantes, tais como:ldminas de
tricotomia, agulhas, escalpes, ampolas de
vidro, brocas, pontas diamantadas, ldminas
de  bisturi, lancetas, tubos capilares,
micropipetas, laminas e laminulas e todos
os utensilios de vidro quebrados no
laboratério (pipetas, tubos de coleta
sanguinea e placas de Petri) outros
similares.

5.5 - ANALISES ESTATISTICAS

Na anadlise estatistica utilizou-se o método
de frequéncia e propor¢do, o banco de
dados foi montado no Epi-Data 3.1 e
exportado para o Excel e Stata.

Realizou-se o intervalo de confiangca das
propor¢cdes das variaveis levantadas com
nivel de significancia de 95%.

6 - RESULTADOS E DISCUSSAO

6.1 - RESULTADOS - ALUNOS DE
GRADUAGAO:

Aqui sao apresentados o consolidado dos
dados obtidos na pesquisa realizada com os
alunos de graduagao em seu ciclo basico no
ICB, em todos os cursos da area bioldgica e
de saude.

De 270 alunos de graduagdo amostrados a
média das idades foi de 20,5 anos, sendo a
idade minima 18 anos e a idade maxima 32
anos, com um desvio padrdao de 2,00.
Dentre estes alunos 201 (74,4% com
intervalo de confianga em 95%, entre 69,2%
e 79,6%) eram do sexo feminino e 69
(25,5% com intervalo de confianga em 95%,
entre 20,3% e 30,7%) do sexo masculino.

Com relagado ao Gerenciamento de
Residuos de Saude, 51,8% (intervalo de
confianga em 95%, entre 45,8% e 57,8%)
nao conheciam o termo; 62,5% (intervalo de
confianca em 95%, entre 56,8% e 68,3%)
concordavam que o ICB gera residuos
considerados de Servigcos de Saude; e
36,3% (intervalo de confianca em 95%,
entre 30,5% e 42,0%) desconhecem que no
ICB possa haver geragdao deste tipo de
residuo.

Quanto a afirmativa “Se os residuos do
grupo A seriam residuos quimicos”, 91,8 %
(intervalo de confianca em 95%, entre
88,5% e 951%) desconheciam tal
classificagédo; 1,4% (intervalo de confianga
em 95%, entre 0,0 e 2,9%) discordava da
afirmativa; e 6,6% (intervalo de confianca
em 95%, entre 3,6% e 9,6%) concordaram
com a afirmativa (Figura 1).
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Figura 1 — Distribuicdo percentual das respostas dos alunos do ICB/2008, quanto a afirmativa
de que a classificagao dos residuos do Grupo A seriam residuos quimicos.

No entendimento dos alunos, 68,8%
(intervalo de confianga em 95%, entre 63,3
e 74,4%) concordam e 24,8% (intervalo de
confianga em 95%, entre 19,6 e 29,9%)
concordam totalmente que “os residuos de

culturas e estoques de microorganismos,
meios de culturas, residuos de manipulagcao
genética, sdo residuos que apresentam
riscos a saude” (Figura 2).

24,8%

0%

6,3%

68,8%

Questao 04

O Discordo totalmente W Discordo @ Concordo [J Concordo totalmente

Figura 2 — Distribuigdo percentual das respostas dos alunos do ICB/2008 quanto a presenga do
risco relacionado aos residuos bioldgicos segundo medida categdrica.

Quanto ao tratamento dos residuos
compostos por culturas de
microorganismos, 61,4% (intervalo de

confianca em 95%, entre 55,6 e 67,2%)
concordaram que devem ser inativados
antes do descarte; 36,6% (intervalo de
confiangca em 95%, entre 30,9 e 42,4%)
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concordam totalmente; e 1,4% (intervalo de
confianca em 95%, entre 0,0 e 2,9%)
discordaram deste procedimento. Um
estudante amostrado discordou totalmente
deste procedimento.

Ainda quanto ao risco, 95.5% dos alunos
assinalaram que as carcagas e residuos



compostos por sangue e fluidos corpéreos
representam riscos a saude, e que devem
passar por um tratamento especial antes da
disposicéao final.

Quanto aos residuos perfuro cortantes e
escarificantes,  98,5%  (intervalo  de
confianca em 95%, entre 97,0 € 99,9%) os
consideraram um risco a saude (Figura 3).

1,1%

0,3%

98,5%

O Discordo
Questao 07

O Concordo

1 Desconhego

Figura 3 — Frequéncia das respostas dos alunos do ICB/2008 quanto a presenga do risco
relacionado ao residuo perfurocortante segundo medida categérica.

Quando questionados se estes residuos
deveriam ser descartados em sacos
plasticos, 43,3% (intervalo de confianca em
95%, entre 37,4 e 49,2%) discordavam
totalmente; 45,5% (intervalo de confianca
em 95%, entre 396 e 515%) so

discordavam; e 7,4% (intervalo de confianga
em 95%, entre 4,2 e 10,5%) concordaram
com a afirmativa; e 3,7% concordaram
totalmente, demonstrados no grafico (Figura
4).

74 3,7%

45,5%

ODiscordo totalmente
Questao 08

O Discordo

43,3%

E Concordo

M Concordo totalmente

Figura 4 — Frequéncia das respostas dos alunos do ICB/2008 quanto ao acondicionamento de
residuos perfurocortantes em sacos plasticos, segundo medida categoérica.
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No quesito acondicionamento, 62,2%
(intervalo de confianga em 95%, entre 56,4
e 68,0%) dos alunos desconhecem que os
sacos para acondicionar o0s residuos
bioldgicos e infectantes, sdo de cor branca;
27,4% (intervalo de confianca em 95%,

entre 22,0 e 32,7%) concordam com a
afirmativa; e 10,3% (intervalo de confianca
em 95%, entre 6,7 e 14,0%) acreditam ser
de outra cor, conforme pode ser visto
(Figura 5).

10,3%

62,2%

——27,4%

W Questao 09 Discordo
O Questdo 09 Concordo

0O Questdo 09 Desconhego

Figura 5 — Frequiéncia das respostas dos alunos do ICB/2008 quanto a afirmativa da cor branca
do saco para acondicionamento de residuos bioldgicos e infectantes, segundo medida

categorica.

Na opinido dos estudantes, 85,1% (intervalo
de confianga em 95%, entre 80,9 e 89,4%)
acham que as lixeiras para residuos
biolégicos e infectantes devem ter tampa e
acionamento com pedal; 6,3% (intervalo de
confianga em 95%, entre 3,4 e 9,1%)
discordavam da afirmativa; e 8,5% (intervalo
de confianga em 95%, entre 5,1 e 11,8%)
desconheciam o assunto.

Quanto a identificagdo da lixeira com o
simbolo de presenca de risco bioldgico,
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41,1% (Intervalo de confianga em 95%,
entre 35,2 e 46,9%) desconhecem a
simbologia para residuo infectante; 31,1%
(intervalo de confianca em 95%, entre 25,5
e 36,6%) acreditam que esta simbologia é
uma caveira com um X; e 27,7% (intervalo
de confianga em 95%, entre 22,4 e 33,1%)
discordavam desta afirmativa para residuos
bioldgicos. Portanto 72,2% dos alunos néo
conhecem a simbologia de identificagdo
para residuo bioldgico e infectante (Figura
6).
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Figura 6 - Freqgliéncia das respostas dos alunos do ICB/2008 quanto a simbologia de risco para
residuos bioldgicos quanto a afirmativa de ser uma caveira, segundo medida categorica.

Quanto a sigla ANVISA, 85,9% (intervalo de
confianca em 95%, entre 81,7% e 90,0%)
dos alunos a consideram familiar e 14,0%

ndo a conhecem ou referem nao ser familiar
(Figura 7).
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Figura 7 — Representacdo em percentuais das respostas dos alunos do ICB/2008 para a
variavel conhecimento da sigla ANVISA, segundo medida categérica.

Quanto a afirmativa a qual refere serem a
ANVISA e o CONAMA os o6rgaos
responsaveis pelo regulamento técnico para
o gerenciamento de residuos de servigos de
saude, 64,0% (intervalo de confianga em
95%, entre 58,3 e 69,8%) desconheciam de

que se tratava; 32,9% (intervalo de
confianga em 95%, entre 27,3 e 38,5%)
responderam que sim e; 2,9% (intervalo de
confianca em 95%, entre 0,9 e 4,9%)
responderam nao (Figura 8).
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Figura 8 — Frequiéncia das respostas dos alunos do ICB/2008, segundo medida categorica para
a afirmagéo de que a ANVISA e o CONAMA sao os érgaos responsaveis pelo regulamento
técnico para o gerenciamento de residuos de servigos de saude.

Quanto ao conhecimento sobre o assunto
“Gerenciamento de Residuos” e o
questionamento sobre todas as informacdes
prestadas na pesquisa, 82,5% (intervalo de
confianca em 95%, entre 78,0 e 87,1%)
disseram que estas informagbes foram
obtidas através de observagdao visual;
29,2% (intervalo de confianca em 95%,
entre 23,8 e 34,6%) referram um
conhecimento formal fornecido na
graduagdo sendo que 70,7% (intervalo de
confianca em 95%, entre 65,3 e 76,1%)
referiram nao ter tido este conhecimento na
graduacao; e 22,5% (intervalo de confianca
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em 95%, entre 17,6 e 27,5%) obtiveram
este conhecimento através de busca
espontanea em literatura especifica.

Dos 270 alunos amostrados 139 (51,4%
com intervalo de confiangca em 95%, entre
45,5 e 57,4%) nao tiveram informacoes de
como descartar o residuo gerado em aulas
praticas ou laboratérios de pesquisa; e 131
(48,5% com intervalo de confianga em 95%,
entre 42,5 e 54,4%) referiram ter tido estas
orientagdes, como demonstrado no grafico
da Figura 9.
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Figura 9 — Distribuicdo proporcional para o questionamento se o aluno é orientado quanto ao
descarte de residuos gerados nos laboratérios e aulas praticas no ICB/2008.

Quanto a abordagem se os alunos tém
informagdes suficientes para lidar com
substancias e residuos biolégicos gerados
nas praticas laboratoriais, 82,9% (intervalo
de confianca em 95%, entre 78,4% e

87,4%) acreditam nao estarem preparados;
e somente 17,0% (intervalo de confianca
entre 12,5 e 21,5%) responderam que sim
(tinham informacao suficiente),
representado na Figura 10.
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Figura 10 — Distribuigdo percentual se o aluno do ICB/2008 tem informagéao suficiente para lidar
com substancias e residuos bioldgicos gerados nas aulas praticas.

Para lidar com os materiais e residuos
perfuro cortantes e escarificantes gerados
nas praticas laboratoriais 74,4% (intervalo
de confianga em 95%, entre 69,2 e 79,6%)

dos alunos concordam que nao tem a
informacgao suficiente; e 25,5% (intervalo de
confianca em 95%, entre 20,3 e 30,7%)
acham estar preparados (Figura 11).
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Figura 11 — Distribuigao percentual se o aluno do ICB/2008 tem informagé&o suficiente para lidar
com materiais e residuos perfurocortantes gerados nas aulas praticas.

Finalizando, 47,4% (intervalo de confianga
em 95%, entre 41,4 e 53,3%) dos alunos
dos cursos da area de saude e area
biolégica do ICB/UFMG concordam
totalmente que o “Gerenciamento de
Residuos” é um tema que deve ser
ministrado de carater obrigatério e continuo
durante o curso basico, precedendo as

atividades laboratoriais, assistenciais e de
pesquisa; 49,2% (intervalo de confianga em
95%, entre 43,3 e 552%) apenas
concordaram, sendo que 0,7% (intervalo de
confianca em 95%, entre -0,2 e 1,7%)
discordaram totalmente; e 2,5% (intervalo
de confianca em 95%, entre 0,7 e 4,4%)
discordaram desta afirmativa (Figura 12).

0,7% 25%

47 4% —_

B Questido 18 Discordo
totalmente

O Questdo 18 Discordo

O Questédo 18 Concordo

49,2%

O Questido 18 Concordo
totalmente

Figura 12 — Distribuigdo percentual das respostas dos alunos do ICB/2008 quanto a insergao
do tema “Gerenciamento de Residuos” no ciclo basico do ICB/UFMG em carater continuo e
permanente, precedendo atividades laboratoriais, assistenciais e de pesquisa.
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6.2 — DISCUSSAO DOS RESULTADOS
APRESENTADOS PARA A CATEGORIA
ALUNOS DE GRADUAGAO.

Nos resultados obtidos nos questionarios
aplicados aos alunos de graduagéo,
observou-se que, embora metade dos
alunos nao conheca o] termo
“Gerenciamento de Residuos de Servigos
de Saude, quase a mesma percentagem
reconhece que o ICB gera este tipo de
residuo. Ainda que pese este
reconhecimento, a diferenga percentual foi
significativa quando se abordou a
classificagdo dos residuos biolégicos, pois a
grande maioria ndo conhece esta
classificagdo e ndo saberiam dizer que
estes residuos pertencem ao Grupo A,
conforme determina a ANVISA na RDC N°.
306/04 e o CONAMA na Resolugdo N°.
358/05.

Pesquisa realizada na area, demonstrou
problemas relacionados a capacidade dos
profissionais de odontologia de lidar com
aspectos da segregagdo adequada dos
residuos infectantes, ocasionando
confundimento entre os grupos e sub-
grupos. (Schneider et al., 2002). Destacam-
se também as evidéncias sobre a extrema
relevancia do conhecimento das etapas de
segregacdo e acondicionamento dos
residuos para a continuidade de um
adequado processo de manejo (Correa,
2007).

Ainda que os alunos reconhegam que tanto
os residuos biolégicos como os residuos
perfurocortantes representam um risco a
saude, e tem plena certeza de que os
residuos perfurocortantes ndo devem ser
descartados em sacos plasticos, os
mesmos demonstraram n&o conhecer a cor
do saco para o acondicionamento de
residuos biolégicos. No entanto, relatam
que as lixeiras deveriam ter tampa e pedal.
Torna-se  evidente a situagdo do
conhecimento fragmentado e desvinculado
com o exercicio da pratica.

Existe um grande desconhecimento quanto
a simbologia de risco para residuo bioldgico
e infectante, chegando a confundirem com a
simbologia de risco quimico, Vale ressaltar

que esta assertiva é fundamental para
avaliar a segregacao e acondicionamento
corretos dos residuos. Os simbolos sao
estabelecidos na NBR 7.500 da ABNT.

Embora 266 alunos (270 amostrados)
conhegam a sigla ANVISA somente um
terco demonstrou conhecimento do papel da
ANVISA e do CONAMA no contexto da
gestao de residuos. Ficou claro também que
o aluno de graduagdo observa e tem
interesse por assuntos que possam
contribuir na sua formagdo, pois a
observagdo visual do gerenciamento de
residuos nos laboratorios e salas de aulas
praticas foi o principal fator para a aquisicao
do conhecimento sobre o assunto.
Admitiram ndo estarem adequadamente
preparados para lidar com substancias e
residuos bioldgicos e materiais e residuos
perfurocortantes existentes e gerados nas
aulas praticas e atividades laboratoriais do
ICB.

Finalizando, 96,6% concordaram totalmente
ou concordam que o “Gerenciamento de
Residuos” é¢ um tema que deve ser
ministrado em carater obrigatério e continuo
durante o curso basico, precedendo as
atividades laboratoriais, assistenciais e de
pesquisa; sendo que 3,33% discordaram
totalmente ou discordaram desta afirmativa.
Portanto isso demonstra a necessidade,
diagnosticada pelos proprios estudantes, de
maior enfoque sobre o assunto.

O percentual que consolida os dados da
pesquisa sobre educagdo ambiental e os
residuos sdlidos de saude, a qual aponta a
necessidade de uma reforma no ensino, a
fim de incluir nos processos pedagdgicos
dos cursos, novas compreensdes como de
integralidade, articulacao, didlogo,
problematizagdo, de modo a preparar os
futuros profissionais para a
instrumentalizagcdo e para o enfrentamento
do problema da abordagem dos residuos
sélidos de saude, com responsabilidade e
comprometimento (Correa,2005).

A aprendizagem baseada e orientada em
problemas tem sido avaliada nas
universidades, pois a contribuicdo para um
desenvolvimento sustentavel é notéria. Os
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moddulos educacionais evoluiram para incluir
problemas do mundo real e para incentivar
solugdes alternativas a estes problemas
(Agamuthu, 2007).

E possivel que existam falhas na formac&o
dos cursos de graduacgéao, de forma que néo
privilegiem o estudo dessa tematica e
também nao invistam adequadamente em
pesquisas com esse enfoque. As solugdes
dependem de uma série de decisbes
tomadas em diferentes niveis do sistema,
tais como, profissionais formados de
maneira diferente daquela
compartimentalizada existente nas
universidades (Correa, 2007).

Estudo realizado na Polénia aponta a
necessidade de educar mais 0s povos sobre
gerenciamento de residuos sdlidos, e de
incentivar o ensino de atitudes pro-
ambientais. Recomendou ainda que a
educacado ambiental deva comegar durante
a preparagao profissional do professor, com
énfase no melhoramento continuo. Além
disso, a pesquisa incentiva a necessidade
do entendimento por parte dos que
constroem a politica educacional de se
colocar a educagdo ambiental como parte
do curriculo nas escolas (Jurczak, 2003).

Analisando a grade curricular e o conteudo
das disciplinas do ciclo basico, oferecidas
nos cursos de Graduagdo de Ciéncias
Bioldgicas; Educacao Fisica; Enfermagem;
Farmacia; Fisioterapia; Medicina; Medicina
Veterinaria; Odontologia; Psicologia e
Terapia Ocupacional no Instituto de
Ciéncias Biologicas da UFMG, no ano de
2008, verificou-se que nos cursos de
Enfermagem, Farmécia, Fisioterapia,
Fonoaudiologia, Medicina e Odontologia,
existe a disciplina de microbiologia que

aborda temas relacionados com
desinfeccdo, esterilizagdo, controle de
populagbes  microbianas, lavagem e

antissepsia das maos, parametros
relevantes no controle de infec¢des. Porém,
somente no curso de farmacia, conforme
demonstrou a grade curricular, € que ha
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uma abordagem mais especifica sobre
contaminantes ambientais. Em nenhum
curso e disciplina foi evidenciado conteudo
ou disciplina com o nome “Gerenciamento
de Residuos”.

Analisando o Curso de Biosseguranga em
Laboratério promovido pelo Centro de
Extensdo do ICB e administrado por
profissionais docentes e técnicos do préprio
Instituto, verificou-se uma carga horaria de
aproximadamente duas horas especificas
para o conteido “Gerenciamento de
Residuos”. Possivelmente deve também
haver abordagens sobre o tema nos varios
conteudos do curso, a saber: seguranca
quimica, seguranga com radioisétopos,
seguran¢a microbioldgica, o laboratério e a
biosseguranca.

6.3 — RESULTADOS

DOCENTES, FUNCIONARIOS, ALUNOS
DE POS-GRADUAGAO E BOLSISTAS

Utilizou-se neste grupo, 87 pesquisados,
compostos por docentes, funcionarios,
alunos de pos-graduagdo e bolsistas. A
média das idades foi de 34,2 anos, sendo a
idade minima 19 anos e a idade maxima 69
anos, com um desvio padrao de 11,5.

Nesta comunidade, 58,6% dos pesquisados
eram do sexo feminino e 41,3% do sexo
masculino.

Em relagdo a percepgao do assunto nesta
comunidade, 85,0% conhecem o termo
“Gerenciamento de Residuos” e 14,4%
responderam nao conhecer o termo; 71,2%
ndo conhecem as etapas que compdem
este gerenciamento e 28,7% disseram
conhecer estas etapas. 90,8% concordam
totalmente que o assunto é importante no
ambito da UFMG e 9,2% dos individuos
somente concordaram com este quesito.

A tabela abaixo representa o conhecimento
dos termos utilizados nas etapas da gestao
de residuos.



Tabela 3 — Distribuicdo percentual do conhecimento dos termos utilizados na gestdo de
residuos nas categorias de docentes, funcionarios, alunos de pés-graduagédo e bolsistas do

ICB/UFMG ano 2009.
Termos Sim  Percentual N&o Percentual Vagamente Percentual

(N°) (%) (N°) (%) (N°) (%)

Caracterizagao 46 52,8 13 14,9 28 32,1

Classificagao 36 41,3 20 22,9 31 35,6

Segregacéao 21 241 46 52,8 20 22,9

Minimizacao 21 241 48 551 18 20,6

Tratamento prévio 47 54,0 19 21,8 21 24 1

Acondicionamento 53 60,9 13 14,9 21 241

Coleta e transporte 52 59,7 16 18,3 19 21,8

internos

Armazenamento 33 37,9 35 40,2 19 21,8

externo

Coleta e transporte 28 321 37 42,5 22 25,2

externo

Tratamento final 22 25,2 42 48,2 23 26,4

Disposicéo final 19 21,8 49 56,3 19 21,8

E relevante o dado que 86,2% dos
pesquisados ndo tém informacdes sobre as
legislacbes vigentes que tratam sobre
residuos, no Brasil pais e municipio de Belo
Horizonte (Figura 13). E apenas 19,5%
sabem quais sdo os Orgédos que
regulamentam e fiscalizam a gestdo de

residuos no Brasil. Inserido ainda nesta
premissa 49,4% concordaram totalmente; e
44,8% concordaram que o0s 0Orgaos
fiscalizadores deveriam aplicar penalidades
a unidade que ndo cumpre rigorosamente o
que determina a legislagdo de residuos.

13,7%

86,2%

O Questao 06 Nao W Questao 06 Sim

Figura 13 — Distribuicdo percentual sobre o conhecimento das legislagdes vigentes no Brasil e
no municipio de Belo Horizonte nas categorias de docentes, funcionarios, alunos de poés-
graduacao e bolsistas que atuam nos laboratérios de pesquisa do ICB/2009.
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Na afirmativa que testa se o entrevistado
sabe que a legislagdo preconiza a
minimizagdo da carga microbiana através
do Nivel Il (autoclavagdo) como método de
tratamento de alguns tipos de residuos
bioldgicos, 62,0% concordaram, 31,0%
concordaram totalmente e 6,9% néo
sabiam.

Ainda em relagédo ao tratamento de residuo
bioldgico, 64,3% concordaram que a
legislagédo preconiza o tratamento de alguns
tipos de residuos biolégicos através do
Nivel IV (incineracdo); 19,5% concordaram
totalmente e 11,4% nao sabiam.

Para o quesito conhecimento adquirido
sobre o tema, 49,4% responderam que foi
através de busca espontanea em artigos,
internet e livros. Outros 49,4% disseram que
a informagcdo sobre o assunto fora l|hes
proporcionada em cursos ou eventos e
65,5% disseram ter obtido as informacdes
no proprio laboratério de atuagdo. 32,1%
disseram que o tempo utilizado para a
informagao foi de trés ou mais horas; 44,8
apontaram duas horas para menos e o
restante nao recordou do tempo.

As tabelas a seguir demonstram de que
forma e em que momento a comunidade
pesquisada adquiriu a informagao sobre o
assunto.

Tabela 4 — Propor¢cdo da maneira pela qual o conhecimento sobre gerenciamento de residuos
foi adquirido pelas categorias de docentes, funcionarios, alunos de poés-graduacéo e bolsistas
que atuam nos laboratérios de pesquisa do ICB/2009.

Forma Numero Percentual

(%)
Disciplina obrigatoria 19 21,8
Disciplina opcional 4 4,6
Curso de extensao 12 13,7
Durante o processo de trabalho 54 62,0
Evento de qualquer natureza 18 20,6
Evento proporcionado pela instituicao 23 26,4

Tabela 5 — Porcentagem do momento em que ocorreu a aquisicdo do conhecimento sobre
gerenciamento de residuos pelas categorias de docentes, funcionarios, alunos de poés-
graduagéo e bolsistas que atuam nos laboratérios de pesquisa do ICB/2009.

Numero Percentual
Momento (N9 (%)
Primeiro periodo 8 9,2%
Segundo periodo 1 1,1%
Terceiro periodo 1 1,1%
Quarto periodo 6 6,9%
Pés-graduagao 7 8,0%
Durante o processo 28 32,1%
Evento de qualquer natureza 10,3%
Evento propiciado pela instituigcao 17 19,5%
N&o se recorda 4 4,6%
Nao responderam 6 6,9%
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Do total de amostrados, 100,0% consideram
0 assunto de relevancia para aplicagdo no
exercicio de suas profissdes; e 93,1%
acharam que o assunto deveria ser
ministrado em carater obrigatério e continuo

para docentes, funcionarios técnicos, alunos
de graduagdo em seu ciclo basico, alunos
de pés-graduacéo, bolsistas, precedendo as
atividades laboratoriais, assistenciais e de
pesquisa.

90

93,1%
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W Questdo 17 Nao O Questao 17 Sim

Figura 14 — Proporcéo de amostrados que consideram que o assunto deve ser ministrado em
carater obrigatério e continuo para docentes, funcionarios, alunos de pés-graduacéo e bolsistas
que atuam nos laboratérios de pesquisa do ICB/2009.

Dos amostrados, 100,0% consideram que
existam substancias e materiais biolégicos e
infectantes no ICB; 98,8% dos pesquisados
consideram que existam materiais perfuro
cortantes; e 01 pesquisado desconhecia a
existéncia de perfurocortantes no instituto.

Na abordagem da geracdo de residuos,
tanto bioldgicos e infectantes como perfuro-
cortantes e escarificantes, 98,8% relataram
a existéncia destes residuos no Instituto e
01 pesquisado desconhecia totalmente a
geracao destes residuos no ICB. Nestas
abordagens os resultados foram iguais, pois
demonstrou que os percentuais de

respostas para existéncia da substancia
biolégica e dos materiais perfurocortantes
eram iguais para a geragcdo de residuos
advindos destas substdncias e destes
materiais.

Quanto aos riscos e perigos advindos das
substancias  biologicas, infectantes e
materiais perfurocortantes, inclusive os
residuos desses tipos gerados, 87,3%
consideram que estdo expostos a estes
riscos e que a desinformagado sobre estes
materiais e residuos podem expé-los ainda
mais. Esse resultado estad demonstrado na
Figura 15.
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Figura 15 — Distribuicdo percentual dos amostrados nas categorias de docentes, funcionarios,
alunos de pods-graduagao e bolsistas que atuam nos laboratérios de pesquisa, quanto a
pergunta de estarem ou ndo expostos a riscos advindos de residuos bioldgicos e

perfurocortantes - ICB/2009.

Percentualmente, 55,1% tém conhecimento
de que os residuos gerados no ICB em
atividades laboratoriais, assistenciais e de
pesquisa, sdo gerenciados por um
profissional técnico de nivel superior, e
ainda 63,2% tém conhecimento da
existéncia do Plano de Gerenciamento de
Residuos do ICB.

Atualmente 42,5% consideram que seus
conhecimentos sobre o assunto sé&o
insuficientes para as atividades e
procedimentos que exercem.

Na etapa de questionamentos sobre o
processo de trabalho obtiveram-se os
seguintes resultados:

Para as atividades que geram residuos
bioldgicos, 86,2% dos amostrados disseram
exercer alguma atividade em que estes
residuos sao gerados. Para as atividades
que geram residuos perfurocortantes,
87,3% responderam exercer alguma
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atividade em que estes residuos sao
gerados.

Em um ndmero de 19 funcionarios e 50
alunos questionados sobre o]
acompanhamento do docente no exercicio
da atividade, 34,8% responderam que sao
acompanhados, 34,8% responderam as
vezes e 20,3% responderam que nao; e
10,2% dos amostrados se abstiveram de
responder.

Referindo-se ao acompanhamento do aluno
em suas atividades pelo técnico que atua no
laboratério, 16,0% dos alunos responderam
que sempre sao acompanhados nas
atividades, 42,0% as vezes e 42,0% alunos
negaram este acompanhamento.

A tabela 6 demonstra as respostas quando
questionados da existéncia nos laboratérios
de materiais e equipamentos necessarios
para o correto acondicionamento dos
residuos.



Tabela 6 — Distribuicdo numérica e percentual das respostas que trata sobre a existéncia nos
laboratérios de materiais e equipamentos necessarios ao correto acondicionamento dos

residuos biolégicos e perfurocortantes - ICB/2009.

Categorias Numero de  Percentual Erro Padrao
Variaveis amostrados (%) (%)
(N°)
Lixeira com tampa e pedal com
simbologia de risco Nao 56 64,3 20,1
Sim 31 35,6 20,1
Saco branco leitoso com
simbologia de risco Nao 19 21,8 17,3
Sim 68 78,1 17,3
Caixa para descarte de material
perfurocortante Nao 16 18,3 16,2
Sim 71 81,6 16,2

E importante relatar que 71,2% dos 87
amostrados referiram que os materiais
perfurocortantes sdo desprezados em
caixas apropriadas.

Dos amostrados, 77,0% ndo tem
conhecimento da forma de
acondicionamento e destino final das
carcagas e pegas anatdémicas geradas nos
laboratoérios do ICB.

No aspecto de estrutura fisica, 59,7%
relatam que a planta fisica do laboratério
dificulta o desenvolvimento das atividades,
contribuindo para acidentes e
gerenciamento inadequado dos residuos.

No aspecto da disposicdo de forma
facilitadora dos equipamentos (lixeiras para
residuos biolégicos e caixas para residuos
perfurocortantes) 60,9% consideram que a
disposicao esta correta e 36,7% consideram
que nao, sendo que 02 amostrados néao
responderam.

O grafico da figura 16 representa o intervalo
de confianga das respostas em medida
categdrica de concordancia ou discordancia,
apresentada como variavel categoérica
ordinal com intervalos regulares. Os valores
significam: 100% - concordo totalmente,
50% - concordo, -50% - discordo e -100% -
discordo totalmente do que estd sendo
questionado.
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Figura 16 — Grafico demonstrando os intervalos de confianga das respostas obtidas por meio
da escala de Likert. As questbes 03, 05, 07, 08 e 10 representam as categorias amostradas
nos laboratérios de pesquisa. As questbes de 04, 05, 06a, 06b, 08 e 18 correspondem aos

alunos de graduagao amostrados.

Uma grande parte dos pesquisados
contribuiram com observacoes e
comentarios sobre o tema. Foi visivel em
todas as categorias a preocupagdo com o
assunto. Opinaram com algumas solugdes,
mas em contrapartida, ficaram evidentes as
limitacbes para viabilizar as solugbes no
gerenciamento de residuos no cotidiano de
suas rotinas de trabalho.

Falas de docentes: “...faltam condicbes
sanitarias basicas, falta pessoal de apoio,
falta apoio institucional, a infra estrutura do
ICB nado comporta bom plano de
gerenciamento de residuos”.

..... deveria haver equipe para orientar,
fiscalizar, prever e prover matérias para o
gerenciamento de residuos”.

“Quando falta caixa para perfurocortantes o
conteudo €& amassado para caber mais;
acho que deveria haver apoio financeiro do
ICB para gestao de residuos; deveria haver
cursos sobre gerenciamento de residuos
para docentes.”
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“...faltam caixas
perfurocortantes.”

apropriadas para

“...falta numero suficiente de materiais para
o gerenciamento de residuos (lixeiras,
caixas para perfurocortantes), a UFMG néao
disponibiliza recursos suficientes para tais
materiais”.

“O fomento das agéncias é insuficiente para
o aparato dos laboratérios”,

“O conhecimento ndo € universal, e os
limites devem ser respeitados, se existe a
norma deve ser cumprida, ndo que eu tenha
de saber sobre o tema”.

“Faltam caixas apropriadas para o0s
perfurocortantes’.
Falas de funcionarios: “....avangamos

muito com a profissional responsavel pelos
residuos”.

“Deveria haver um grupo de pessoas para
gerenciar o residuo, como membro da




Comissdo Interna de Prevengdo de
Acidentes, vejo a necessidade de apoio
institucional”.

“...necessidade de apoio financeiro para
aquisicao de materiais.”

“..a gestdo de residuos no ICB é muito

importante,  necessitamos de  maior
divulgacao’.
e divulgacdo através de manuais
especificos.”

“Necessidade de equipamentos corretos.”
..... enfoque sobre 0 assunto”.

“Nédo existe o basico para ftrabalhar,
exemplo lixeiras, caixas para
perfurocortantes. O docente compra alguns
materiais com seu proprio dinheiro. Sinto
desanimada’.

Falas de alunos de pods-graduacdo e

bolsistas: “...faltam lixeiras com tampa e
pedal”.

“A instituicdo ndo proporciona cursos e
eventos, quando tem temos de pagar’.

“No ICB a maioria dos laboratérios ndo toma
0s cuidados necessarios na gestédo de
residuos”.

“Existem as caixas, mas as ponteiras sdo
desprezadas em saco de lixo”.

‘A comunidade deveria
treinamentos de forma
obrigatéria”.

passar  por
continua e

“No ICB néo se faz o correto gerenciamento
de residuos, deveria haver treinamentos”.

...... informagédo para alunos e professores
deveria ser constante, principalmente em
biosseguranga’.

“...tema deveria ser abordado para toda
comunidade no ICB”.

“As vezes sdo encontrados perfurocortantes
no saco de lixo”.

“Deveria haver normas e cursos antes de
entrar nos laboratérios”.

“Necessidade de informagbes sobre o
assunto em aulas praticas e atividades nos
laboratérios”.,

“...pessoas que nao tem familiaridade com
os laboratérios tem muita dificuldade”.

“...na graduacdo é o principal momento
para abordar este assunto”.

“ Em momento nenhum foi fornecida
informagdo, faltam lixeiras, falta saco
branco, a caixas para perfurocortantes séo
em pequena quantidade.

6.4 — DISCUSSAO DOS RESULTADOS
APRESENTADOS PELAS DIVERSAS
CATEGORIAS NOS LABORATORIOS DE
PESQUISA

Ao se analisar o resultado obtido nos
questionarios aplicados aos docentes,
funcionarios, alunos de pods-graduacao e
bolsistas que atuam nos laboratérios de
pesquisa, dividiu-se o assunto em duas
etapas de questionamentos, ou seja, o
conhecimento sobre o tema e o processo de
trabalho. Para a etapa das questdes sobre o
conhecimento, observou-se que um
percentual significativo conhece o termo
“Gerenciamento de Residuos” e a grande
maioria concorda totalmente que o assunto
€ importante no ambito da UFMG.

A maioria também ndo conhece as
legislagbes vigentes que tratam sobre
residuos no Brasil e no municipio de Belo
Horizonte e poucos sabem (19,5%) quais os
orgaos regulamentam e fiscalizam a gestéao
de residuos, demonstrando uma nogéo
compartimentada sobre o assunto.

Quanto a forma de aquisicdo do
conhecimento sobre o assunto, a maior
percentagem relatou ter sido durante o
processo de trabalho, vindo a seguir os
eventos proporcionados pela instituicdo.
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Quanto ao momento em que ocorreu a
aquisicao deste conhecimento, das nove
opcdes de escolha apresentadas, sendo
que o entrevistado poderia ter mais de uma
opgao, percentualmente a primeira opgao
marcada foi durante o processo de trabalho
e a segunda opgdo, em eventos
proporcionados pela instituicao,
corroborando a discussao acima.

Todos os amostrados consideram o assunto
de relevancia para aplicagao no exercicio de
suas profissées, e a quase totalidade achou
que o assunto deveria ser ministrado em
carater obrigatério e continuo para
docentes, funcionarios técnicos, alunos de
graduagdo em seu ciclo basico, alunos de
pos-graduacdo e Dbolsistas precedendo
atividades laboratoriais, assistenciais e de
pesquisa.

A quase totalidade dos pesquisados
reconheceu a existéncia no ICB de
substancias, materiais e residuos biolégicos
e perfurocortantes, sendo que apenas um
amostrado desconhecia totalmente a
existéncia destes materiais e residuos no
Instituto.

Os pesquisados consideram ainda estarem
expostos a riscos e perigos advindos destas
substancias, materiais e residuos e que a
desinformacdo sobre o assunto pode expo-
los ainda mais.

Embora a metade dos entrevistados néao
tenha conhecimento de que os residuos
gerados no ICB s&o gerenciados por um
responsavel técnico, mais da metade sabe
da existéncia do Plano de Gerenciamento
de Residuos no instituto, mas, no entanto,
nao tiveram acesso a este plano.

Menos da metade (42,5%) acredita que
seus conhecimentos sobre o assunto sao
insuficientes para as atividades e
procedimentos que exercem.

Para a etapa de questionamentos sobre o
processo de trabalho, a grande maioria
exerce atividades que geram residuos
bioldgicos e perfurocortantes.
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Nas categorias de funcionarios e alunos
pode-se dizer que houve uma divisao muito
aproximada entre os que, no exercicio das
atividades, eram acompanhados pelos
docentes, os que eram as vezes e 0s que
nao eram em momento algum.

O aluno as vezes é acompanhado pelo
técnico que atua no laboratério, até porque
ndo sao todos os laboratérios que tém o
funcionario de apoio. Interessante observar
que um pequeno percentual diz sempre ser
acompanhado nas atividades.

No que concerne aos materiais e
equipamentos necessarios ao correto
acondicionamento de residuos bioldgicos, a
deficiéncia encontrada se refere a lixeira
com tampa e pedal. Uma pequena
percentagem dos entrevistados relatou a
necessidade do uso de saco branco leitoso
e caixa para descarte de materiais
perfurocortantes em alguns laboratérios.

Nas respostas e depoimentos obtidos, é
importante salientar que pouco mais da
metade dos amostrados considerou que a
planta fisica dos laboratérios do ICB é
antiga, ndo atende as demandas de
crescimento, portanto dificulta o]
desenvolvimento das atividades,
contribuindo para a ocorréncia de acidentes
e o0 gerenciamento inadequado dos
residuos.

As questdes representadas no Grafico 16
abordaram o risco do residuo composto por
culturas e residuos gerados em laboratérios
de manipulagdo genética; inativacdo dos
residuos de cultura e estoques de
microorganismos; o0 risco a saude
representados pelos residuos compostos
por carcagas sangue e fluidos corpdreos e
se devem passar por um tratamento
especial antes da disposigao final e ainda se
o tema deve ser ministrado em carater
obrigatério e continuo durante o ciclo
basico.

Com relagdo ao intervalo de confianga das
propor¢des das variaveis apresentadas no
grafico da figura 16, as questbes que
continham  medidas  categdricas de



concordancia e discordancia, foram as
questdes de numero 03, 05, 07, 08 e 10.

Na questdo 03 a abordagem sobre a
importancia do assunto mostra um pequeno
intervalo de confianga préximo a 100%, ou
seja, ndo houve na amostragem 100% de
respostas que concordavam totalmente com
a afirmativa.

Na questdo 05 referindo-se ao tratamento
de culturas e carcacas de animais
inoculados antes da disposigdo final,
observa-se que o intervalo de confianga
cresceu estando proximo a concordo
totalmente.

Na questao 07 que trata sobre o tratamento
de residuos biologicos por autoclavagéo
preconizado pela legislagdo o intervalo de
confianga se afasta de 100% dividindo as
respostas entre concordo totalmente e
concordo.

Na questdo 08 referindo-se ao tratamento
de residuos bioldgicos por incineragao,
método preconizado pela legislagdo, vé-se
uma maior variagdo das respostas entre
concordo e discordo aumentando o
intervalo de confianga afastando-o de 100.

Na questdo 10 sobre a aplicacdo de
penalidades pelos 6rgéos fiscalizadores as
unidades que nao cumprem O que
determina a legislagdo, vimos um intervalo
maior com aproximagéao de 100.

Portanto o grafico demonstra um pequeno
coeficiente de variagdo das respostas as
afirmativas das questbes acima citadas
sobre o tema, o que indica uma percepgao
sobre o assunto de forma favoravel,
concordando a grande maioria dos
pesquisados, com a abordagem feita na
questao

O grafico representa uma uniformidade nas
respostas destas questbes com intervalos
de confianga de 50 para 100%, na area do
concordo para o concordo totalmente.

Na questdo 08 vé-se o intervalo de
confianga na area negativa, ou seja, a

grande maioria discordou ou discordou
totalmente da afirmativa que os residuos
perfurocortantes devem ser acondicionados
em sacos plasticos. Portanto, para a
afirmativa negativa esperava-se uma
resposta negativa.

6.5 — RESULTADOS E DISCUSSAO DA
OBSERVACAO VISUAL:

Foi observado um total de 15 laboratdrios
nos quesitos: geragcdo e segregagao,
acondicionamento, identificacdo, coleta
interna, transporte interno, armazenamento
temporario, tratamento e armazenamento
externo.

Na geracdo e segregacdao de residuos
bioldgicos, 93.3% dos laboratorios geram e
realizam segregacao de residuos
considerados bioldgicos e infectantes, como
culturas e solugbes contendo bactérias e
parasitas, os quais sdo encaminhados para
autoclavacdo. As carcagas de animais sao
encaminhadas ao freezer especifico para
conservagdo e posteriormente serem
recolhidas pelo servente de limpeza que as
transporta ao abrigo externo, onde a SLU
faz a coleta e destinagdo para o aterro
sanitario. Em um dos laboratérios ndo ha
geracao de residuo bioldgico.

No quesito geracdo e segregacao dos
residuos perfurantes, cortantes e
escarificantes (agulhas, laminas, laminulas,
l&minas de bisturi, l&minas de tricotomia,
navalhas, estiletes, limas, ponteiras, vidraria
em geral), 93,3% dos laboratérios geram e
realizam segregacao deste tipo de residuo.
Em 6,6% destes laboratérios as ponteiras
sdo descartadas em caixas apropriadas e
nos demais elas sdo desprezadas em
sacos. Em 13,3% destes laboratérios ocorre
a segregacao dos residuos perfurocortantes
e encaminhamento para autoclavagao, pelo
fato de estarem contaminados com
parasitas e microorganismos patogénicos.
Em 6,6% dos laboratorios os residuos
perfurocortantes sdo segregados somente
quando existe a caixa apropriada. Quando
ha falta de caixa, os mesmos sé&o
desprezados em sacos de lixo. No momento
da observagao, havia uma caixa de papelao
aberta somente com vidraria quebrada, nao
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sendo possivel identificar outros tipos de
perfurocortantes. Configurando, claramente,
a situacdo das inadequacgbes existentes
para este grupo de residuos.

No quesito acondicionamento de residuos
biolégicos, o problema se apresenta em
maior propor¢édo. Embora em todos os
laboratérios visitados existisse o saco
branco leitoso com simbologia de risco
biolégico, as lixeiras eram em numero
insuficiente e variados tipos, alguns deles
inadequados, a saber: sem tampa, algumas
sem pedal, algumas sem tampa e pedal.
Haviam lixeiras com tampas basculaveis,
tampas com acionamento manual, sem
tampa, lixeiras de cores variadas.

No quesito acondicionamento de residuos
perfurantes, cortantes e escarificantes, em
40,0% dos laboratérios foram constatados
erros, como a presenga de caixas
improvisadas sem a seguranga preconizada
pela legislagdo vigente, caixas abertas com
outros tipos de materiais (como papel e
algodéo), agulhas em suas capas, vale
ressaltar a necessidade de um reencape de
forma segura e n&o de forma manual,
vidraria em sacos de residuos. Nos outros
60,0% havia a caixa apropriada preconizada
pela legislacéo vigente.

Académicos dos cursos da area de saude
na pesquisa realizada por Correa em 2005
apontam acidentes atrelados a coleta dos
residuos, principalmente associados a
objetos perfurantes e cortantes e que sao
situagdes nao comentadas. Esse agir de
forma descompromissada com a realidade,
segundo a pesquisadora, remete-nos a
necessidade de responsabilidade do sujeito
consigo mesmo e com os outros. A ética
precisa estar na esséncia do ato de educar
como parte da pratica do educador e do ato
educativo, completa a autora.

No quesito identificacdo para os residuos
biologicos em 73,3% dos laboratérios
visitados n&o havia nenhum tipo de
identificagdo de risco biolégico nas lixeiras.
Em apenas dois laboratérios havia a
identificacdo de residuo biolégico com a
simbologia de risco. Nas caixas
improvisadas para o descarte de residuos
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perfurantes, cortantes e escarificantes,
também nao havia identificacdo de risco.

Em 40,0% dos laboratdrios a coleta interna
é realizada diariamente, tanto para residuos
biolégicos quanto para residuos
perfurocortantes. Nos outros 60,0% dos
laboratérios esta coleta é realizada
semanalmente (01 ou até 02
vezes/semana).

O transporte interno é realizado
manualmente até o hall da escada onde
ficam estacionados os carros para
transporte. Os sacos de residuos séao
armazenados temporariamente dentro dos
carros no hall préximo a escada, até o
horario de transporte para o abrigo externo.

No quesito tratamento dos residuos do
Grupo A, Sub-Grupo A1 e A2 ( culturas com
microorganismos,  microorganismos  da
classe IV, carcagas e pegas anatdmicas
inoculadas com microorganismos). Nao ha
geracao de residuos com microorganismos
enquadrados na classe |V; nos laboratorios
que realizam atividades com
microorganismos, existe a preocupacgéo de
tratar tais residuos; as culturas e solugcdes
com microorganismos sdo autoclavadas;
nas solugdes com parasitas e culturas de
células a conduta utilizada € a colocagao de
hipoclorito, e apdés esta solugdo ¢é
desprezada na pia do laboratério, cabe
ressaltar que este método é ineficaz, pois o

hipoclorito €& inativado se aplicado
diretamente em  substancia  organica
(Martins,2001). As carcacas,

independentemente, se s&o inoculadas ou
ndo com microrganismos em processos de
experimentacdo, sdo encaminhadas para o
aterro sanitario.

No quesito armazenamento externo, o
abrigo para residuos obedece aos padrdes
estipulados pela legislagdo municipal. Este
abrigo foi padronizado em todo campus
Pampulha.



7 — CONCLUSOES
As inadequagdes estdo atreladas a
desinformacdo, ao desconhecimento das
legislagbes ambientais, de limpeza publica e
de vigildncia sanitdria relativas aos
Residuos de Servigos de Saude.

O desconhecimento de algumas etapas do
sistema de gerenciamento  adotado
internamente  no  estabelecimento e
deficiéncia nas orientacdes sobre
biosseguranca tem influenciado
negativamente no processo educacional e
no processo de trabalho na instituigao.

Este estudo permitiu uma reflexdo e analise
entre o grau de conhecimento existente e a
realidade de sua aplicagao, possibilitando a
busca da interdisciplinaridade como forma
de desenvolver um trabalho educativo e a
busca de uma mudanca na grade curricular.

E necessario, além da divulgacdo a
capacitagao e monitoramento, a
disponibilizacdo de recursos financeiros
para a implantagdo da adequada gestédo de
residuos nesta instituigao.

8 — CONSIDERAGOES FINAIS

Por meio de estudos epidemioldgicos
explicativos observacionais foi possivel
identificar e quantificar fatores
determinantes para o gerenciamento
adequado de residuos no dmbito da UFMG,
estabelecendo como foco principal os
alunos inseridos no ciclo basico dos cursos
de saude e os individuos que atuam nos
laboratérios de pesquisa do Instituto de
Ciéncias Bioldgicas. A investigacdo de
associacbes entre o conhecimento e a
pratica da comunidade pesquisada poderia
estar desencadeando possiveis fatores de
riscos com a exposicdo ocupacional e
contaminagao ambiental. A pesquisa pode
ser uma ferramenta para direcionar e
priorizar estratégias no ambito da UFMG no
intuito de reduzir tais riscos.

Desta forma, estudos que visam a
identificagdo de forma detalhada do
gerenciamento de residuos, sao de grande

valor devido a necessidade de busca de
estratégias mais eficientes e especializadas
a fim de se prevenir ou minimizar
determinado quadro de agravos a saude e
ao meio ambiente. Diversas pesquisas
apontam certas situagdes e atitudes de risco
para a saude e meio ambiente. As lacunas a
serem preenchidas estdo na auséncia de
pesquisas que procuram identificar de forma
especifica se o adequado gerenciamento de
residuos € conhecido e praticado no ciclo
basico dos cursos da area de saude da
UFMG, uma vez que seus alunos estdo em
constante contato com estes residuos
desde o inicio de sua formagao.

A gestdo ambiental, é o sistema que
abrange a estrutura organizacional, nas
atividades de planejamento,
responsabilidades, praticas, procedimentos,
processos e recursos para desenvolver,
implementar, atingir, analisar e manter a
politica ambiental da organizagdo (Maimon,
2005), com vistas a preservagédo da saude
coletiva, do meio ambiente e qualidade de
vida.

Estabelecendo um paralelo com os
estabelecimentos que possuem laboratérios
de analises clinicas os quais tém investido
nos programas de Controle de Infecgdo e
Acreditacdo Hospitalar, com o objetivo de
obter os certificados da International
Organization for Standartization da serie
ISO9000, que trata dos requisitos para boas
praticas de manejo, assegurando que o
estabelecimento  oferega produtos ou
servicos que atenda as exigéncias de
qualidade dos clientes.

E importante analisar que o empenho para
0s credenciamentos por orgaos
credenciadores de qualidade e certificacoes
nao deveriam ser unica e exclusivamente
para os laboratérios que em algum
momento almejem oferecer produtos e
servicos a alguma clientela, ou seja,
atrelada a uma exigéncia do mercado
competitivo.

A Universidade enquanto 6rgéo formador,
que habilita o individuo a prestacdo de
servicos, venda de produtos, prestagdo de
assisténcia e formagao de outros individuos,
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deve ver a necessidade de inserir em seu
ambito a opgdo dos programas e
certificagbes que exijam padrdes de
qualidade, dotando-os de condicbes para
que se tornem exequiveis, inserir também a
utilizagcdo da ecoeficiéncia através da
aplicacdo continua de uma estratégia
técnica, econdmica e ambiental, integrada
aos processos de trabalho, produtos e
servigos, a fim de aumentar a eficiéncia no
uso de matérias primas, agua e energia,
mediante a ndo geragdo, minimizacdo ou
reciclagem de residuos e emissdes geradas
em um processo produtivo, trazendo
beneficios econbmicos ambientais e de
saude ocupacional.

A ecoeficiencia preconiza a valorizagdo do
fator humano e destaca a importancia de
formar profissionais com uma visdo mais
ampla sobre questdes ambientais da
atualidade, despertando seu interesse e
estimulando sua participagao nos
programas de qualidade ambiental (Sisinno,
2005). O conceito de eco-eficiéncia vem
sendo adotado por empresas do mundo
inteiro, assegurando que seus sistemas de
producao, produtos e servigos
comprometam-se com um desempenho,
econdmico e ambientalmente correto.

Transcorridos quatro anos da publicagcédo da
RDC 306/2004 da ANVISA que dispdoe
sobre o Regulamento Técnico para o
gerenciamento de residuos de servigos de
saude, o qual também preconiza a garantia
da seguranga do trabalhador com a
instalacdo e manutengao nas instituicbes de
um programa educativo permanente e
continuo, vimos uma distancia ainda grande
entre o cumprimento desta legislacédo e a
pratica exercida em algumas instituicées de
ensino e pesquisa.

A universidade por apresentar um carater
de indissociabilidade das atividades de
ensino, pesquisa e extensdao é o local
propicio para se colocar em pratica a
construgao do aprendizado em
gerenciamento de residuos, para os alunos
de graduacdo, pos-graduagédo e bolsistas
vinculando-o as atividades laboratoriais e de
pesquisa, visto que, a diversidade e
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frequéncia destas atividades gera residuos
de grande variedade e quantidade.

O saber ndo deve ser acumulado,
empilhado, depositado nos alunos, mas sim
problematizado com a realidade atual,
articulado com as demais disciplinas, que
permita ligar os saberes e dar-lhes sentido
com as demais etapas do processo de
formagao, pois uma inteligéncia incapaz de
perceber o contexto fica cega, inconsciente
e irresponsavel (Morin, 2002).

A geragédo de residuos resulta da atuagao
de cada individuo nos processos de aula,
trabalho, pesquisa e assisténcia dentro das
instituicbes, portanto faz-se necessario
articular e vincular o aprendizado com as
praticas exercidas, situando o aluno no
contexto atual e preparando-o para o
exercicio profissional futuramente, situando
o docente no contexto do assunto em sua
realidade diaria para que possa fornecer e
propiciar o conhecimento aos alunos,.e
capacitando o funcionario para o correto
gerenciamento dos residuos e adequado
acompanhamento do aluno em suas
atividades, o que resultara em ganhos para
a saude e o meio ambiente.
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ANEXO 1
Universidade Federal de Minas Gerais
Escola de Veterinaria
Departamento de Medicina Veterinaria Preventiva
Programa de P6s Graduagéo em Ciéncia Animal
Area de Concentragiao em Epidemiologia
Nivel Mestrado

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO
QUESTIONARIO P/ DOCENTES, FUNCIONARIOS, POS-GRADUANDOS E BOLSISTAS
MAIORES DE 18 ANOS

Vocé esta sendo convidado a participar da pesquisa “Gerenciamento de residuos do grupo A e
E: conhecimento e sua aplicagdo no ciclo basico e na pesquisa do Instituto de Ciéncias
Biolégicas da UFMG”, a qual deseja avaliar a relagdo existente entre o conhecimento e sua
aplicacdo no ICB. Estardo sendo convidados docentes, alunos de graduacgédo, funcionarios,
alunos de pos-graduagdo e bolsistas. Sua participagdo ndo €& obrigatoria, mas €& de
fundamental importancia para a realizagdo desta pesquisa. Caso participe, a qualquer
momento vocé podera desistir de participar e retirar seu consentimento, sem que haja prejuizo
para vocé. Apds a coleta dos dados com termino previsto para maio de 2009, as etapas
seguintes serdo constituidas pela tabulagdo destes dados, analises, redagao do projeto e
divulgagdo dos resultados. As informagdes do questionario sdo sigilosas e nao serado
divulgadas de nenhuma forma que permita identificar a pessoa que as forneceu, resguardando
total confidencialidade, sendo que, os mesmos serdao destruidos ao termino da pesquisa. O
objetivo desta pesquisa é a sua aplicagdo para a melhoria da qualidade do ensino, melhoria
dos processos de trabalho e pesquisa no quesito Gestdo de Residuos, nos quais os
participantes estdo envolvidos.

Aceito participar da pesquisa e comprometo a responder da forma mais fidedigna e ética
possivel.

Ass. do Entrevistado:

Nome do Entrevistado:

Data: / /2008

Orientador: Prof. Paulo Roberto de Oliveira
Médico Veterinario/Escola de Veterinaria/lUFMG
Telefone: (31)3409-2095 —Fax: (31)34092080
Correio eletrénico: pro@ufmg.br

Mestranda: Ménica M. Campolina T. Stehling

Enfermeira Sanitarista — COREN-MG-26004

Tel.: 3409-2053 — e-mail: mcstehling@vet.ufmg.br

End. COEP/UFMG: Av. Pres. Antonio Carlos, 6627 — Unidade Administrativa Il
2° andar — Sala 2005 — CEP: 31270-901 — BH — MG — Tele fax: (031) 3409-4592
e-mail: coep@prpg.ufmg.br
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ANEXO 2

Universidade Federal de Minas Gerais
Escola de Veterinaria
Departamento de Medicina Veterinaria Preventiva
Programa de Pés Graduagao em Ciéncia Animal
Area de Concentragdo em Epidemiologia
Nivel Mestrado

QUESTIONARIO P/ DOCENTES — TECNICOS - POS-GRADUANDOS E BOLSISTAS
Etapa 1 - Identificagao

Codigo:

Idade: anos
Sexo:1( )F 0( )M
Formagao:

Cdédigo do Departamento Laboratério de atuagéo:

Periodo em curso:

Area de Especializacdo:

Area de Mestrado:

Area de Doutorado:

Ocupagéo:

Observacgao: Entre os parénteses foram colocados os percentuais das respostas.
Etapa 2 — Percepg¢ao do Assunto

1. O termo “Gerenciamento de Residuos” Ihe é familiar:

1(85,0% ) Sim 0 (14,9%) Néo

2. Tém conhecimento das etapas do gerenciamento de residuos:
1(28,7%) Sim 0 (71,2%) Nao

3. Como docente/ técnico/aluno, acredita ser importante o assunto no ambito da UFMG:

0,0%) Discordo totalmente
0.0%) Discordo
9,2%) Concordo

0(
1(
2 (
3 (90,8%) Concordo totalmente
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4. Sabe descrever os termos utilizados na gestéao de residuos:

A - Caracterizagao do residuo 1(52,8%) Sim 0 (14,9% ) Nao 9 (32,1%) Vagamente
B - Classificacao 1 (41,3%) Sim 0 (22,9%) N 9 (35,6%) Vagamente
C - Segregagao 1(24,1%) Sim 0 (52,8%) Nao 9 (22,9%) Vagamente
D - Minimizagao 1 (24,1%) Sim 0 (55,1%) Nao 9 (20,6%) Vagamente
E - Tratamento prévio 1 (54,2%) Sim 0 (21,8%) Nao 9 (24,1%) Vagamente
F - Acondicionamento 1(60,9%) Sim 0 (14,9%) Nao 9 (24,1%) Vagamente
G - Coleta e transporte internos 1(59,7%) Sim 0 (18,3%) Nao 9 (21,8%) Vagamente
H - Armazenamento externo 1(37,9%) Sim 0 (40,2%) Nao 9 (21,8%) Vagamente
| - Coleta e transporte externo 1(32,1%) Sim 0 (42,5%) Nao 9 (25,2%) Vagamente
J - Tratamento final 1(25,2%) Sim 0 (48,2%) Nao 9 (26,4%) Vagamente
K - Disposigao final 1(21,8%) Sim 0 (56,3%) Nao 9 (21,8%) Vagamente

5.0s residuos bioldgicos como culturas e carcagas de animais inoculados com
microorganismos, devem ser submetidos a tratamento prévio antes da disposigao final:

0 (0,0%) Discordo totalmente
1 (2,3%) Discordo
2 (29,8%) Concordo

(

3 (67,8%) Concordo totalmente

6. Esta informado sobre as legislagbes vigentes que trata sobre residuos, em nosso pais e
municipio: 1 (13,7%) Sim 0 (86,2%) Nao

7. A minimizagdo da carga microbiana através da Classe Il (autoclavagcdo) € um dos métodos
de tratamento de residuos biolégicos preconizados pela legislagéo:

0 (0,0%) Discordo totalmente
1 (6,9%) Discordo
2 (62,0%) Concordo

(

3 (31,0%) Concordo totalmente

8. Incineracdo é um dos métodos de tratamento de residuos bioldgicos preconizados pela
legislacéo:

0 (3,4%) Discordo totalmente
1 (11,4%) Discordo
2 (64,3%) Concordo

(

3 (19,5%) Concordo totalmente
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9. Sabe quais séo os 6rgaos que regulamentam e fiscalizam a gestao de residuos no Brasil:
1(19,5%) Sim 0 (80,4%) Nao

10. Os 6rgéos fiscalizadores deveriam aplicar penalidades a unidade que ndo cumpre o que
determina a legislacdo de residuos, rigorosamente.

0 (1,1%) Discordo totalmente
1 (4,6%) Discordo
2 (44,8%) Concordo

(

3 (49,4%) Concordo totalmente

11. Sua informacgéo sobre o assunto em algum momento foi através de busca espontanea.
1(49,4%) Sim 0 (50,5%) Nao

12. A informacgéo sobre o assunto em algum momento foi Ihe proporcionado no curso atual e/ou
evento: 1 (49,4%) Sim 0 (50,5%) Nao

A informacgé&o sobre o assunto foi no laboratério de atuagao:1 (65,5%) Sim 0 (34,4%) Nao

13. Recorda quanto tempo de informacao Ihe foi fornecida.
1 (8,0%) Uma hora 2 (14,9%) Duas horas
3 (32,1%) Trés ou + horas 4 (39,0%) Nao recordo

14. Esta informacao foi parte de ( marque as que se aplicarem): Os percentuais nos parénteses
referem-se a afirmativa categorica SIM:

1 (21,4%) Disciplina obrigatéria
4,6%) Disciplina opcional
13,7%) Curso de extensdo

2 (
3 (
4 (62,9%) Durante o processo de trabalho
5 (20,6%) Evento de qualquer natureza

6 (

26,4%) Evento proporcionado pela instituicdo
15. Caso |he fora oferecida informagdes sobre o assunto em que momento isto ocorreu:
1(9,2%) 1°per. 2 (1,1%) 2° per. 3 (1,1%) 3° per. 4 (6,9%) 4° per. 5 (8,0%) pods grad.

32.1%) Durante o processo de trabalho

6 (

7 (10,3%) Evento de qualquer natureza

8 (19,5%) Evento proporcionado pela instituicao
9(

4,6%) Nao me recordo e 10(6,9%) Missing
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16. Considera o assunto de relevancia para aplicagdo no exercicio de sua profissao:
1(100,0%) Sim 0 (0,0%) Nao

17. Acredita que este assunto deve ser ministrado de carater obrigatdrio e permanente durante
0 curso basico para alunos de graduacdo, pos-graduagdo, para os funcionarios dos
laboratérios e também informagbes para os docentes, precedendo as atividades laboratoriais,
assistenciais e de pesquisa.

1(93,1%) Sim 0 (6,9%) Nao

18. Considera que na sua instituicao de ensino e pesquisa existam substancias e materiais:
Bioldgicos e infectantes — 1 (100,0%) Sim 0 (0,0%) Nado 2 (0,0%) Desconheco
Perfurocortantes - 1 (98,8%) Sim 0(0,0%) Nao 2 (1,1%) Desconhego

19. Considera que na sua instituicdo de ensino e pesquisa exista gerac¢ao de residuos:
Biolégicos e infectantes — 1 (98,8%) Sim 0 (0,0%) Nao 2 (1,1%) Desconhego
Perfurocortantes - 1(98,8%) Sim 0 (0,0%) Nao 2 (1,1%) Desconhego

20. Considera que esta exposto a riscos e perigos advindos destas substancias e destes
residuos: 1 (87,3%) Sim 0 (10,3%) Nao 2 (2,3%) Desconheco

21. Considera que a desinformagao sobre o assunto pode lhe expor a riscos e perigos durante
as aulas praticas, atividades de campo, atividades assistenciais e projetos de pesquisa:

1(93,1%) Sim 0 (5,7%) Néo

22. Tem conhecimento que os residuos gerados nesta unidade sdo gerenciados por um
profissional técnico de nivel superior: 1 (55,1%) Sim 0 (44,8%) Nao

23. Tem conhecimento da existéncia do Plano de Gerenciamento de Residuos do ICB:
1(63,2%%) Sim 0 (36,7%) Nao

24. Atualmente seus conhecimentos sobre o assunto sdo suficientes nas atividades e
procedimentos que exerce:

1(57,4%)Sim 0 (42,5%) N&o
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Etapa 3 — Processo de Trabalho
1. Exerce alguma atividade que sao gerados residuos biolégicos:
1(86,2%) Sim 0 (12,6%) Nao

Quais:

2. Exerce alguma atividade que s&o gerados residuos perfurocortantes:
1(87,3%) Sim 0 (11,4%) Nao Missing 1,1%

Quais:

3. E acompanhado pelo docente no exercicio da atividade :
1(27,5%) Sim 0 (16,0%) Nao 9 (27,5%) As vezes e Missing 28,7%

4. E acompanhado pelo téc. do lab. no exercicio da atividade (para alunos):
1(9,2%) Sim 0 (24,1%) Nao 9 (25,2%) As vezes e Missing 41,3%

5. Ao ingressar no laboratorio, foi informado, sobre normas e rotinas quanto a geragao de
residuos, e seu correto gerenciamento até a destinagao final:

1 (39,0%) Sim 0 (35,6%) Nao e Missing 25,2%

6. Existem no laboratério, materiais e equipamentos necessarios para o correto
acondicionamento dos residuos como:

Lixeira com tampa e pedal identif. p/ residuos bioldgicos: 1 (35,6%) Sim 0 (64,3%) Nao
Saco branco leitoso com simbologia de risco biolégico: 1 (78,1%) Sim 0 (21,8%) Nao

Caixa para descarte de material perfurocortante: 1(81,6%) Sim 0 (18,3%) Néo

7. No laboratério os residuos perfurocortantes (laminas, laminulas, seringas com agulhas,
agulhas, ponteiras, etc...) sdo desprezados em caixas apropriadas:

1(71,2%) Sim  0(14,9%)N&o 2 (10,3%) As vezes 3 (2,3%) Desconheco

8. Tem conhecimento da forma de acondicionamento e destino final das carcagas e pegas
anatdbmicas geradas no laboratério: 1 (20,6%) Sim 0 (77,0%) Nao
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9. A planta fisica do laboratério dificulta o desenvolvimento das atividades:
1(37,9%) Sim 0 (59,7%) Nao

Em que aspecto:

10. Considera que os equipamentos (lixeiras com tampa e pedal e caixas de perfurocortantes)
estao dispostos de forma facilitadora para o descarte dos residuos:

1(60,9%) Sim 0 (36,7%) N&o
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ANEXO 3

Universidade Federal de Minas Gerais
Escola de Veterinaria
Departamento de Medicina Veterinaria Preventiva
Programa de P6s Graduagéo em Ciéncia Animal
Area de Concentragdao em Epidemiologia
Nivel Mestrado

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO
ALUNOS DE GRADUACAO MAIORES DE 18 ANOS

Vocé esta sendo convidado a participar da pesquisa “Gerenciamento de residuos do grupo A e
E: conhecimento e sua aplicagdo no ciclo basico e na pesquisa do Instituto de Ciéncias
Biolégicas da UFMG”,a qual deseja avaliar a relagdo existente entre o conhecimento e sua
aplicagdo no ICB. Estardo sendo convidados docentes, alunos de graduacgédo, funcionarios,
alunos de pos-graduagdo e bolsistas. Sua participagdo ndo €& obrigatéria, mas €& de
fundamental importancia para a realizagdo desta pesquisa. Caso participe, a qualquer
momento vocé podera desistir de participar e retirar seu consentimento, sem que haja prejuizo
para vocé. Apds a coleta dos dados com termino previsto para maio de 2009, as etapas
seguintes serdo constituidas pela tabulagdo destes dados, analises, redagao do projeto e
divulgagdo dos resultados. As informacdes do questionario sdo sigilosas e nao serado
divulgadas de nenhuma forma que permita identificar a pessoa que as forneceu, resguardando
total confidencialidade, sendo que, os mesmos serdao destruidos ao termino da pesquisa. O
objetivo desta pesquisa é a sua aplicagdo para a melhoria da qualidade do ensino, melhoria
dos processos de trabalho e pesquisa no quesito Gestdo de Residuos, nos quais os
participantes estdo envolvidos.

Aceito participar da pesquisa e me comprometo a responder o questionario da forma mais
fidedigna e ética possivel.

Ass. do Entrevistado:

Nome do Entrevistado:

Data: / /2008

Orientador: Prof. Paulo Roberto de Oliveira
Médico Veterinario/Escola de Veterinaria/lUFMG
Telefone: (31)3409-2095 - Fax: (31)3409-2080
Correio eletrénico: pro@ufmg.br

Mestranda: Ménica M. Campolina T. Stehling

Enfermeira Sanitarista — COREN-MG-26004

Tel: 3409-2053 — e-mail: mcstehling@vet.ufmg.br e monicastehling@yahoo.com.br
End. COEP/UFMG: Av. Pres. Antonio Carlos, 6627 — Unidade Administrativa Il

2° andar — Sala 2005 — CEP: 31270-901 — BH — MG - Tele fax: (031) 3409-4592
e-mail: coep@prpqg.ufmg.br
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ANEXO 4

Universidade Federal de Minas Gerais
Escola de Veterinaria
Departamento de Medicina Veterinaria Preventiva
Programa de P6s Graduagéo em Ciéncia Animal
Area de Concentragdo em Epidemiologia
Nivel Mestrado

QUESTIONARIO PARA ALUNOS DE GRADUAGAO.

Identificacdo

1. Cddigo:

2. ldade: anos
3.Sexo:1( )F 0( )M
4. Curso:

5. Periodo em curso:

Observagao: Entre os parénteses foram colocados os percentuais das respostas. As
afirmativas em negrito correspondem as que melhor se aplicariam aos questionamentos
realizados.

Conhecimento

1. Conhece o termo “Residuos de Servigcos de Saude™?
0 (51,8%) Nao conhego

1 (48,1%) Conhego

2. Na sua avaliacao o ICB gera residuos considerados residuos de Servigos de Saude:
0 (1,1%) Discordo

1 (62,5%) Concordo

2 (36,3%) Desconheco

3. Conforme a classificacado dos residuos, o Grupo A sao residuos quimicos:
0 (1,4%) Discordo

1 (6.6%) Concordo

2 (91,8%) Desconhego
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4. No seu entendimento os residuos de culturas e estoques de microorganismos, meios de
culturas, residuos de laboratérios de manipulagdo genética, sdo residuos que apresentam
riscos a saude:

0 (0,0%) Discordo totalmente

1 (6,3%) Discordo

2 (68,8%) Concordo

3 (24,8%) Concordo totalmente

5. Os residuos de culturas, meios de cultura, estoques de microorganismos, devem ser
inativados antes do descarte:

0 (0,3%) Discordo totalmente

1 (1,4%) Discordo

2 (61,4%) Concordo

3 (36,6%) Concordo totalmente

6. No seu entendimento as carcagas, e residuos compostos por sangue e fluidos corpéreos
representam risco a saude:

0 (0,0%) Discordo totalmente

1 (4,4%) Discordo

2 (52,5%) Concordo

3 (42,9%) Concordo totalmente

Estes residuos devem passar por um tratamento especial antes da disposigao final:
0 (0,0%) Discordo totalmente

1 (1,9%) Discordo

2 (52,5%) Concordo

3 (45,5%) Concordo totalmente

7. Os residuos perfurantes, cortantes ou escarificantes em sua opiniao sdo considerados um
risco a saude:

0 (1,1%) Discordo
1 (98,5%) Concordo
2 (0,37%) Desconheco

8. O descarte do residuo perfurocortante deve ser em sacos plasticos:

0 (43,3%) Discordo totalmente 1 (45,5%) Discordo
2 (7,4%) Concordo 3 (3,7%) Concordo totalmente
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9. Os sacos para acondicionamnto dos residuos biolégicos ou infectantes sdo de cor branca:
0 (10,3%) Discordo

1 (27,4%) Concordo

2 (62,2%) Desconhego

10. Em sua opinido as lixeiras para os residuos biolégicos e infectantes devem ter tampa e
acionamento com pedal:

0 (6,3%) Discordo
1 (85,1%) Concordo
2 (8,5%) Desconheco

11. A simbologia de risco para residuos biologicos e infectantes € uma caveira com X:
0 (27,7%) Discordo

1 (31,1%) Concordo

2 (41,1%) Desconhego

12. A Sigla ANVISA Ihe é familiar?
1 (85,9%) Sim 0 (9,2%) Nao 2 (4,8%) Desconhego

13. A ANVISA e o CONAMA séao os 6rgaos responsaveis pelo regulamento técnico para o
gerenciamento de residuos de servigos de saude:

1(32,9%) Sim 0 (2,9%) Nao 2 (64,0%) Desconhego

14. As informagdes acima prestadas foram baseadas em (marque todas que se aplicarem): Os
percentuais referem-se a afirmativa categorica SIM:

1 (85,5%) Observacéo visual
2 (29,2%) Conhecimento formal fornecido na graduacgao

3 (22,5%) Busca espontanea através de literatura especifica

15. Em algum momento vocé foi orientado na aula pratica ou laboratério, sobre como descartar
o residuo gerado:

1(48,5%) Sim 0 (51,4%) Nao

16. Tem informacao suficiente para lidar com substancias e residuos biolégicos gerados nas
praticas laboratoriais.

1(17,0%) Sim 0 (82,9%) Nao
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17. Tem informacgédo suficiente para lidar com materiais e residuos perfuro-cortantes gerados
nas praticas laboratoriais.

1 (25,5%) Sim 0 (74,4%) Néo

18. Acredita que o gerenciamento de residuos € um tema que deve ser ministrado de carater
obrigatério e permanente durante o curso basico, precedendo as atividades laboratoriais,
assistenciais e de pesquisa.

0 (0,7%) Discordo totalmente

1 (2,5%) Discordo

2 (49,2%) Concordo

3 (47,4%) Concordo totalmente
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ANEXO 5

Universidade Federal de Minas Gerais
Escola de Veterinaria
Departamento de Medicina Veterinaria Preventiva
Programa de P6s Graduagéo em Ciéncia Animal
Area de Concentragdo em Epidemiologia
Nivel Mestrado

LEVANTAMENTO DE DADOS SOBRE APLICACAO DO CONHECIMENTO NO
GERENCIAMENTO DOS RESIDUOS BIOLOGICOS E PERFUROCORTANTES GERADOS
NOS LABORATORIOS DE PESQUISA DO INSTITUTO DE CIENCIAS BIOLOGICAS DA
UFMG

OBSERVAGAO VISUAL
Identificacdo

Laboratoério:

cédigo:

1) GERAGAO/ SEGREGAGAO
E REALIZADA ALGUMA SEGREGACAO DOS RESIDUOS BIOLOGICOS/INFECTANTES?
( )SIM ( )NAO

Em caso afirmativo, que tipo de residuo é segregado?

E REALIZADA ALGUMA SEGREGAGCAO DOS RESIDUOS PERFUROCORTANTES E
ESCARIFICANTES?

( )SIM ( )NAO

Em caso afirmativo, que tipo de residuo é segregado?

2) ACONDICIONAMENTO
0S RESIDUOS BIOLOGICOS ESTAO ACONDICIONADOS DE FORMA CORRETA?
( )SIM...( )NAO

Caso a resposta seja ndo, quais as inadequacdes observadas?

OS RESIDUOS PERFUROCORTANTES ESTAO ACONDICIONADOS DE FORMA
CORRETA?

( )SIM...( )NAO

Caso a resposta seja ndo, quais as inadequacgdes observadas?
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3) IDENTIFICAGAO

A IDENTIFIQAQAO PARA O RECONHECIMENTO DO RESIDUO, COM A SIMBOLOGIA
CORRETA E EXISTENTE?

( )SIM...( )NAO

Caso a resposta seja ndo, quais as inadequagbes observadas?

A IDENTIFICACAO E DE FACIL VISIBILIDADE?
( )SIM...( )NAO

Caso a resposta seja ndo, quais as inadequacdes observadas?

3) COLETA INTERNA
FREQUENCIA DA COLETA: ( ) 1X/dia () 2X/dia: () 1X/sem ()2X/sem.
METODO UTILIZADO: ( ) MANUAL: () CARRO APROPRIADO

4) TRANSPORTE INTERNO
O TRANSPORTE INTERNO E REALIZADO ATRAVES DE CARRO DE COLETA INTERNA?
( )SIM..( )NAO

DE QUE FORMA E FEITO ESSE TRANSPORTE?

5) ARMAZENAMENTO TEMPORARIO
EXISTE NECESSIDADE DE ARMAZENAMENTO TEMPORARIO?
( )SIM...( )NAO

DE QUE FORMA E FEITO ESTE ARMAZENAMENTO?
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6) TRATAMENTO

O RESIDUO DO GRUPO A SUB-GRUPO A1 E A2 ( CULTURAS COM MICROORGANISMOS,
MICROORGANISMOS DA CLASSE IV, CARCACAS E PECAS ANATOMICAS INOCULADAS
COM MICROORGANISMOS) SAO TRATADOS CONFORME PRECONIZA A RESOLUCAO
306/04 — ANVISA E CONAMA 358/057?

( )SIM...( )NAO

Caso a resposta seja ndo, quais. as inadequagbes observadas?

7) ARMAZENAMENTO EXTERNO

O ABRIGO PARA ARMAZENAMENTO EXTERNO OBEDECE AOS PADROES ESTIPULADOS
PELA ANVISA?

(..)SIM... ( )NAO

Caso a resposta seja ndo, quais as inadequacdes observadas?
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ANEXO 6

Certificado de aprovacao do Comité de Etica em Pesquisa

UNTY E:H_HIIL‘LIFHE. FEDERAL DE MINAS GERAIS
COMITE DE ETICA EM PESQUISA - COEP

Parecer n2, ETIC 527/08

Interessado(a): Prof. Paulo Roberto de Oliveira
Depto. de Medicina Veterinaria Preventiva
Escola de Veterinaria - UFMG

DECISAQ

O Comité de Etica em Pesquisa da UFMG — COEP aprovou, no
dia 1° de dezembro de 2008, apds atendidas as solicitaghes de
diligéncia, o projeto de pesquisa intitulade "Gerenciamento de
residuos do Grupo A e E: conhecimento e sua aplicacdo no ciclo
basico e na pesquisa do Instituto de Ciéncias Bioldgicas da UFMG™
bem como o Termo de Consentimento Livre e Esclarecida,

O relatério final ou parcial devera =er encaminhado ao COEP um

ano apas o inicio do projeto.

“Profa. Maria Teresa Marques Amaral
Coordenadora do COEP-UFMG

v Fres. Aedoomn Carfes, 8807 - Diwldade Adein istrativia 17 - 2% andar - Sale X008 -~ Cop: 31 XN0007 - BH-AKG
Tedefime: (13 1) 3409-8592 « c-miall. coepi prog,uimg. |
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ANEXO 7

Autorizacao da Diretoria do ICB para realizagcao da pesquisa.

UNIVERSIDADE FEDERAL DE MINAS GERAIS

* INSTITUTO DE CIENCIAS BIOLOGICAS

Belo Horizonte. 9 de selembro de 2008

Enfermeira Manica M. Campaling T. Stehling

Frezada Mbnica,
A Diretona do Instituto de Ciéncias Bioldgicas autoriza o desenvolviments de

Sua pesquisa nas dependéncias do mesmo. Temos certera de que o projeto
contribuira para o gerenciamenio de residuos nesta unidade

Atenciosamente,

/ /
L |"Ir J{'..x._.fl‘r-!' £
arfa Cristina Lima de Castro

retora ICBAUFMG
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