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ANEXOS 
 
ANEXO A – FICHA DE AVALIAÇÃO DO TESTE DE COORDENAÇÃO MOTORA COM 

BOLA - TCB 
 
 

FICHA DE AVALIAÇÃO  

TESTE DE COORDENAÇÃO COM BOLA - TCB 

 

Nome:________________________________________________________________
__ 
Data Nascimento: ____/____/____ Idade:_______          Data Avaliação  
____/____/____ 
Modalidade:_______________________Tempo 
Prática:__________________________ 
 

TAREFA 1: Dribe/ Condução 
Tarefa Membro  Tempo* Tempo 2a** 

Passagem 1 (  ) Mão   (  )Pé   

Passagem 2 (  ) Mão   (  )Pé   

Passagem 3 (  ) Mão   (  )Pé   

Passagem 4 (  ) Mão   (  )Pé   

* Tempo segundos e centésimos;   ** Segunda passagem se necessário.  
 

TAREFA 2: Condução e Drible  
Tarefa Tempo** Cumprimento da Tarefa 

Passagem 1- 1a tentativa  (  )Sim   (  )Não 

Passagem 1- 2a tentativa*  (  )Sim   (  )Não 

   

Passagem 2- 1a tentativa  (  )Sim   (  )Não 

Passagem 2- 2a tentativa*  (  )Sim   (  )Não 

* Realizar a 2a tentativa somente se a 1a não for cumprida;  
** Marcar Tempo em segundos e centésimos. 

 

TAREFA 3: Equilíbrio e drible 
Tarefa 

Mão Direita 
Alvo** 

Q1 
Alvo** 

Q2 
Alvo** 

Q3 
Alvo** 

Q4 
Tempo*** Cumprimento 

da Tarefa 

Passagem 1- 1a tentativa      (  )Sim   (  )Não 

Passagem 1- 2a tentativa*      (  )Sim   (  )Não 

 

Tarefa 
Mão Esquerda 

Alvo** 
Q1 

Alvo** 
Q2 

Alvo** 
Q3 

Alvo** 
Q4 

Tempo*** Cumprimento 
da Tarefa 

Passagem 2- 1a tentativa      (  )Sim   (  )Não 

Passagem 2- 2a tentativa*      (  )Sim   (  )Não 

* Realizar a 2a tentativa (nas passagens 1 e 2) somente se a 1a não for cumprida;  
** Apontar com X quando o avaliado acertar o alvo;   *** Marcar Tempo em segundos e centésimos. 
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TAREFA 4: Arremesso/ Chute 
Tarefa 

1a Tentativa 
Membro Pontuação* Tempo** 

Passagem 1  (  ) Mão   (  )Pé   

Passagem 2 (  ) Mão   (  )Pé   

Passagem 3 (  ) Mão   (  )Pé   

Passagem 4 (  ) Mão   (  )Pé   

* Ver manual;     **Marcar Tempo em segundos e centésimos. 
 

    Tarefa 

2a Tentativa 
#
 

Membro Pontuação* Tempo** 

Passagem 1  (  ) Mão   (  )Pé   

Passagem 2 (  ) Mão   (  )Pé   

Passagem 3 (  ) Mão   (  )Pé   

Passagem 4 (  ) Mão   (  )Pé   
#
 Realizada somente se as ações de pé e mão não for realizada de forma alternada.                                                                      
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ANEXO B – INSTRUÇÕES DAS TAREFAS 
 
Instrução da tarefa 1:  

Materiais: 4 cartões, 8 cones, 5 arcos (aros ou bambolês), 4 bolas (1 handebol; 

1basquetebol; 1 futsal e 1 futebol).     

Área do teste: Área 1 (6m de comprimento compreendidos entre a linha de fundo e a 

linha dos 3 metros de uma quadra de voleibol). 

Execução da tarefa: Para o início do teste, o participante deve posicionar-se sobre a 

linha de 3 metros, na quadra de voleibol, dentro da área de saída (demarcada no chão 

com uma letra “X”). Ao comando auditivo do avaliador "atenção JÁ" (que inicia 

concomitantemente a abertura da contagem de tempo), o avaliado deverá correr ao 

encontro dos 4 cartões posicionados no chão,  1,5m a sua esquerda, desvirar 1 deles, 

observar qual o número contido nele e deixá-lo, no mesmo local, com o número virado 

para cima. Após esta ação o avaliado deve deslocar-se, o mais rápido possível, em 

direção ao cone que contém o mesmo número do cartão e pegar a bola dentro do arco 

A1. Conforme a lógica do esporte as bolas de futsal e futebol deverão ser conduzidas 

com os pés e as bolas de handebol e basquetebol deverão ser transportadas 

realizando o dribling com as mãos. Ao pegar a bola (obrigatoriamente uma por vez), o 

participante deverá conduzi-la ou driblá-la contornando os 4 cones (dispostos em 

intervalos de 1,0 metro de distância) posicionados entre a área das bolas e a área de 

saída, conforme a figura da Área 1. Ao terminar o contorno o participante deverá, ainda 

conduzindo/driblando a bola dirigindo-se ao arco A2 localizado fora da área da tarefa 

(ver tarefa 1 na figura) e deixá-la dentro do mesmo. O avaliado deverá fazer o mesmo 

trajeto para as demais bolas (uma por vez) até que todas sejam transferidas dos arcos 

A1 para A2.  

 O avaliado deverá conduzir/driblar a bola, com uma das mãos durante TODO o 

percurso do teste, não sendo permitido correr com a mesma na mão (durante a 

transposição dos cones ou após eles até o arco). Para cada bola será computado um 

tempo e na ficha de avaliação o avaliador deverá apontar se o tempo marcado foi com 

uma bola para o pé (P) ou para a mão (M). 
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 Caso o critério de condução/drible não for atingido, o avaliado terá mais uma tentativas 

para realizar a tarefa de forma correta, voltando à posição inicial dessa estação com 

todas as bolas.  

Avaliação: Após o sinal do avaliador "atenção JÁ" o cronômetro será iniciado quando o 

avaliado der o primeiro passo para o início da tarefa e o mesmo deverá ser parado 

quando o avaliado deixar a bola dentro do arco A2 posicionado fora da zona de 6m da 

quadra de voleibol. Para cada bola deverá ser marcado um tempo em segundos e 

centésimos.  

Atenção: * O avaliador deve informar o avaliado que a tarefa deve ser realizada o mais 

rápido possível e o Drible/Condução deve ser realizado durante TODO o percurso.  

Antes do início do teste o avaliado deve permanecer no ponto inicial ( X ) de costas 

para a tarefa e o avaliador deve embaralhar os cartões e alterar a ordem das bolas e 

cones.   

Critérios de aceitação da tarefa  

1. O participante deverá driblar/conduzir a bola com uma das mãos/pés (poderá ser 

realizadas ações com as mãos direita/esquerda alternadamente) durante TODO 

percurso; 

2. A bola deverá ficar próxima da mão/pé durante o drible/condução. 

3. Se necessário recomeçar a tarefa o tempo de todas as bolas já executadas deve 

ser mantido e somente substituir o tempo da bola a ser repetida. 

 
Instrução da tarefa 2:  

Materiais: 2 arcos, 4 bolas (1 handebol, 1 basquetebol, 1 futsal e 1 futebol). 

Área do teste: Área 2 (entre a linha dos 3 metros e a linha central da quadra de 

voleibol). 

Execução da tarefa: Dando sequência ao teste, o avaliado deverá posicionar-se no 

mesma área de saída ( X ) da tarefa anterior. Ao sinal do avaliador "atenção JÁ" o 

avaliado deverá deslocar-se até o arco (A2) e pegar duas bolas - uma bola para a mão 

(handebol ou basquetebol) e uma para o pé (futebol ou futsal). A ação seguinte 

consiste em colocar a bola de futebol/futsal sobre a linha de 3m da quadra de voleibol e 
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percorrer uma distância de 3,0 metros driblando (bola mão)/conduzindo (conduzir - 

solar a bola com o pé sem perder o contato) as duas bolas ao mesmo tempo. O 

cronômetro será iniciado quando o avaliado der o primeiro passo (após o já do 

avaliador) e termina quando o avaliado cruza a linha central da quadra de voleibol.  

Após cruzar a linha central o avaliado deixará as duas bolas dentro do arco A3 e 

retornará a área de saída 1-2(X) para execução de mais uma passagem com as 

demais bolas.  O avaliado realizará esta tarefa duas vezes, transportando as quatro 

bolas. O tempo será anotado para as duas passagens juntamente com o apontamento 

do cumprimento ou não da tarefa na ficha de avaliação.    

Avaliação: O cronômetro será ativado no momento em que o avaliado der o primeiro 

passo no ponto de saída (X) e o mesmo deverá ser parado quando o avaliado passar a 

linha central da quadra de voleibol demarcada no chão. O avaliado não poderá andar 

sem driblar/conduzir (solar) as duas bolas ao mesmo tempo.  

O tempo gasto pelo participante será registrado em segundos e centésimos de 

segundos. O avaliador deve fiscalizar se o participante conduz/dribla a bola durante 

todo o percurso, solicitando que ele corrija ou refaça a tarefa, caso apresente erro. 

Assim como a tarefa anterior, o avaliado terá 2 tentativas, com cada par de bolas, para 

executá-la de forma adequada ao protocolo, no entanto se ele cumpri-la na primeira 

passagem a segunda será excluída.   

No final de cada tentativa o avaliador deverá anotar o tempo e se a tarefa foi ou não 

cumprida. 

Critérios de aceitação da tarefa  

1. O participante deverá driblar/conduzir(solar) a bola ao mesmo tempo 

 
Instrução da tarefa 3:  

Material: 1 trave de madeira com 3 metros de comprimento x 3 cm de altura x 6 cm de 

largura, 1 arco, 1 bola de voleibol e 4 quadrados com 50cm x50cm.     

Área do teste: Área 3 (da linha central da quadra até a próxima linha dos 3 metros). 

*bola de voleibol deverá ser depositada pelo avaliador no A3 no início do teste. 
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Execução da tarefa: O avaliador entregará uma bola de voleibol para o avaliado e o 

posicionará sobre a área de saída 3 sobre o (X) à 30cm da trave de equilíbrio (ver área 

3 da figura 1). Ao comando do avaliador (atenção JÁ) o avaliado deverá driblar a bola 

de voleibol, andando sobre uma trave de madeira, deslocando-se na direção do teste. 

No percurso, o participante encontrará no chão dois quadrados de 50x50cm a 20cm da 

trave, marcado com no centro com (X). Nesse momento interrompendo ou não seu 

deslocamento ele deverá driblar/quicar acertando a bola no (X) dentro do quadrado 

desenhado no chão (ver figura área 3). Esta tarefa deverá ser realizada 2 vezes com a 

mão direita (1 ida e 1 volta) e 2 vezes com a mão esquerda (1 ida e 1 volta). O avaliado 

poderá começar com a mão de sua preferência e o cronômetro deve ser iniciado 

quando o avaliado colocar o segundo pé sobe a trave e pausado quando, na volta, 

quando o avaliado sair completamente da trave e posiciona-se sobre a área de saída 

(X).  

Durante o deslocamento, se o avaliado tocar com o pé no chão, em qualquer tentativa, 

a passagem será finalizada juntamente com o tempo e o apontamento de não 

cumprimento da tarefa, na ficha de avaliação. Ainda, se o avaliado perder o controle da 

bola o mesmo deve pega-lá e retornar na área de saída 3 (X), neste momento o tempo 

deve ser finalizado e, se no percurso anterior a perda da bola o avaliado tiver acertado 

algum alvo este deve ser apontado na ficha de avaliação juntamente com o tempo e o 

não cumprimento da tarefa nesta passagem.  Se a 1 passagem (1 ida e 1 volta) com 

cada mão não for bem sucedida o avaliado terá mais uma tentativa, com ambas as 

mãos, entretanto se esta for a 2 tentativa a tarefa será finalizada e os respectivos 

dados (tempo, alvos e cumprimento) deverão ser apontados na ficha de avaliação.     

Avaliação da Tarefa: O avaliado terá 2 tentativas (1a tentativa- 1 ida e 1 volta) para 

finalizar a tarefa com cada mão, para que o avaliado ultrapasse totalmente a trave. 

Somente a partir do segundo contato na trave é que se começa a contar tempo e 

finaliza-o quando o avaliado vencer a trave e colocar os dois pés no chão retornando a 

área de saída.    

 

Critérios de aceitação da tarefa  

1. O avaliado deverá ultrapassar a trave sem encostar o pé no chão.  
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Instrução da tarefa 4:  

Material: 6 cones, 1 mini trave de futebol, 4 bolas (2 bolinhas de tênis;1 handebol; 1 

futsal).      

Área do teste: Área 4 (1 metro após a segunda linha de 3 metros até a segunda linha 

de fundo da quadra). 

Execução da tarefa: Na última tarefa o avaliado deverá arremessar duas bolas 

(handebol e tênis) em direção aos cones, do lado da sua preferência, e chutar duas 

bolas (futsal e tênis) em direção ao mini gol, alternadamente.  

O avaliado deverá posicionar-se na área de saída 4 (X), ao sinal do avaliador o 

avaliado deverá desloca-se para um dos lados (D/E) e escolher uma bola, posicionada 

dentro do arco (Ver área 4- A1; 1 bola futsal e 1 bola tênis  e A2;1 bola handebol e 1 

bola tênis). O avaliado escolherá com qual bola começará a tarefa se, por exemplo, a 

1a bola for para o arremesso ele deverá deslocar-se em direção aos (X) posicionados a 

frente dos cones e arremessá-la e se for para chute ele deverá ir no (X) posicionado a 

frente do mini gol e chutá-la. Os chutes e arremessos serão realizados de um ponto 

pré-determinado no chão (acima da marcação X, ver área 4 na figura 1), a uma 

distância de 5 metros do alvo. Todas as ações deverão ser executadas em linha reta, 

alternando as formas de chute/arremesso, ou seja, entre mão e pé (Exemplo: se o 

avaliado escolhe ir para o arco da direita e a 1a bola for para arremesso em seguida ele 

se deslocará para o arco contrário e a 2a bola deverá ser para chute e assim 

sucessivamente). A tarefa termina quando o avaliado chutar e arremessar todas as 

bolas e retornar ao ponto a área de saída 4 (X).  

As bolas que passarem entre as duas mini traves valerão 5 pontos, os arremessos que 

acertarem diretamente os cones mais próximos valerão 5 pontos e os que acertarem os 

cones mais distantes 10 pontos, antes do início da tarefa os avaliadores deverão avisar 

esta pontuação. Ainda, nesta tarefa o cronômetro será ativado quando o avaliado der o 

1o passo deslocando-se da área de saída 4 (X) e deverá ser parado quando após o 

último arremesso ou chute o avaliado retornar ao ponto de início da tarefa.  

Avaliação da tarefa:  
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As bolas devem ser chutadas ou arremessadas alternadamente de acordo com a bola 

de início da tarefa. O avaliador deve estar atento para que realmente as ações sejam 

alternadas durante todo teste.  Os cones deverão ser usados para os arremessos e a 

mini trave para os chutes.  

O cronômetro deve ser iniciado quando o avaliado sair da área de saída 4 e parado 

quando após a ultima ação (arremesso ou chute) o avaliado retornar a área de início do 

teste (X). 

O avaliado poderá refazer uma vez a tarefa se necessário, neste caso o avaliador 

deverá apontar se o avaliado cumpriu ou não a tarefa.     

 

 

Onde: 

 

 /          Cones numerados de 1 a 4 para identificação das bolas ou para contorno  

 
 

   

 

# 
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         Bolas de futsal, tênis, futebol, handebol e basquetebol (de acordo com a 

categoria) 

 

 /           Distâncias entre os objetos do teste 

 

 Cartão numerado de 1 a 4 

 

 Arcos para a colocação das bolas  
 
  
                       Participante 
 

 Área de saída (40x40 cm) 

      

 

       Mini trave de futsal 1,00m comprimento x 0,50m altura.  

 

  

XXXX cm 

1 

saída 
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ANEXO C – RESULTADOS INDIVIDUAIS DO TESTE TCB EM ALUNOS DE 8 ANOS 

Nome L.E   
        

Sexo: Masculino   
        

Data de Nascimento 01/10/2006 
        

Modalidade Não pratica 
        

Idade: 08     
        

Data da Avaliação 04/08/2014 
        

Tarefa 1: Drible e Condução     
      

Tarefa Membro Tempo Tempo 2 
      

Passagem1 (  )Mão    ( x  )Pé 00,27,88 
       

Passagem2 ( x )Mão    ( )Pé 00,23,44 
       

Passagem3 ( )Mão    ( x )Pé 00,23,81 
       

Passagem4 ( x )Mão    (  )Pé 00,21,50 
       

           
Tarefa 2: Condução e Drible 

        
Tarefa Tempo Cumprimento da Tarefa 

    
Passagem 1 - 1º Tentativa 

 
(  ) Sim   ( x ) Não 

     
Passagem 1 - 2º Tentativa 

 
( ) Sim   ( x ) Não 

     
Passagem 2 - 1º Tentativa 

 
(  ) Sim   ( x ) Não 

     
Passagem 2 - 2º Tentativa 

 
(  ) Sim   ( x ) Não 

     

           
Tarefa 3: Equilíbrio e Drible 

        
Tarefa Mão Direita 

 
Alvo Q1 Alvo Q2 Alvo Q3 Alvo Q4 Tempo Cumprimento da Tarefa 

Passagem 1 - 1º Tentativa 
     

(  ) Sim   ( x ) Não 
 

Passagem 1 - 2º Tentativa 
     

(  ) Sim   ( x ) Não 
 

Tarefa Mão Esquerda 
        

Passagem 2 - 1º Tentativa 
     

(  ) Sim   ( x ) Não 
 

Passagem 2 - 2º Tentativa 
     

(  ) Sim   ( x ) Não 
 

           
Tarefa 4: Arremesso/Chute 

        
Tarefa 1º Tentativa Membro 

 
Pontuação Tempo 

     
Passagem 1 ( x )Mão    (  )Pé 0 

      
Passagem 2 ( )Mão    ( x )Pé 0 

      
Passagem 3 ( x )Mão    ( )Pé 0 

      
Passagem 4 ( )Mão    ( x )Pé 5 

      

     
00,27,37 

     

           
Nome J.V.G   

        
Sexo: Masculino   

        
Data de Nascimento 02/05/2006 

        
Modalidade Não pratica 

        
Idade: 08     

        
Data da Avaliação 04/08/2014 

        
Tarefa 1: Drible e Condução     

      
Tarefa Membro   Tempo Tempo 2 
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Passagem1 (  )Mão    ( x  )Pé 00,18,91 
       

Passagem2 ( )Mão    ( x )Pé 00,19,59 
       

Passagem3 ( x )Mão    ( )Pé 00,19,72 
       

Passagem4 ( x )Mão    (  )Pé 00,17,75 
       

           
Tarefa 2: Condução e Drible 

        
Tarefa 

  
Tempo Cumprimento da Tarefa 

    
Passagem 1 - 1º Tentativa 

 
(  ) Sim   ( x ) Não 

     
Passagem 1 - 2º Tentativa 

 
( ) Sim   ( x ) Não 

     
Passagem 2 - 1º Tentativa 

 
(  ) Sim   ( x ) Não 

     
Passagem 2 - 2º Tentativa 

 
(  ) Sim   ( x ) Não 

     

           
Tarefa 3: Equilíbrio e Drible 

        
Tarefa Mão Direita 

 
Alvo Q1 Alvo Q2 Alvo Q3 Alvo Q4 Tempo Cumprimento da Tarefa 

Passagem 1 - 1º Tentativa 
     

(  ) Sim   ( x ) Não 
 

Passagem 1 - 2º Tentativa 
     

(  ) Sim   ( x ) Não 
 

Tarefa Mão Esquerda 
        

Passagem 2 - 1º Tentativa 
     

(  ) Sim   ( x ) Não 
 

Passagem 2 - 2º Tentativa 
     

(  ) Sim   ( x ) Não 
 

           
Tarefa 4: Arremesso/Chute 

        
Tarefa 1º Tentativa Membro 

 
Pontuação Tempo 

     
Passagem 1 ( x )Mão    (  )Pé 0 

      
Passagem 2 ( )Mão    ( x )Pé 0 

      
Passagem 3 ( x )Mão    ( )Pé 0 

      
Passagem 4 ( )Mão    ( x )Pé 0 

      

     
00,33,97 

     

           
Nome G.H   

        
Sexo: Masculino   

        
Data de Nascimento 05/01/2006 

        
Modalidade Não pratica 

        
Idade: 08     

        
Data da Avaliação 04/08/2014 

        
Tarefa 1: Drible e Condução     

      
Tarefa Membro   Tempo Tempo 2 

      
Passagem1 (  )Mão    ( x  )Pé 00,49,00 

       
Passagem2 ( x )Mão    ( )Pé xxx xxx 

      
Passagem3 ( )Mão    ( x )Pé 00,23,69 

       
Passagem4 ( x )Mão    (  )Pé xxx xxx  

      

           
Tarefa 2: Condução e Drible 

        
Tarefa 

  
Tempo Cumprimento da Tarefa 

    
Passagem 1 - 1º Tentativa 

 
(  ) Sim   ( x ) Não 

     
Passagem 1 - 2º Tentativa 

 
( ) Sim   ( x ) Não 

     
Passagem 2 - 1º Tentativa 

 
(  ) Sim   ( x ) Não 
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Passagem 2 - 2º Tentativa 
 

(  ) Sim   ( x ) Não 
     

           
Tarefa 3: Equilíbrio e Drible 

        
Tarefa Mão Direita 

 
Alvo Q1 Alvo Q2 Alvo Q3 Alvo Q4 Tempo Cumprimento da Tarefa 

Passagem 1 - 1º Tentativa 
     

(  ) Sim   ( x ) Não 
 

Passagem 1 - 2º Tentativa 
     

(  ) Sim   ( x ) Não 
 

Tarefa Mão Esquerda 
        

Passagem 2 - 1º Tentativa 
     

(  ) Sim   ( x ) Não 
 

Passagem 2 - 2º Tentativa 
     

(  ) Sim   ( x ) Não 
 

           
Tarefa 4: Arremesso/Chute 

        
Tarefa 1º Tentativa Membro 

 
Pontuação Tempo 

     
Passagem 1 ( )Mão    ( x )Pé 0 

      
Passagem 2 ( x )Mão    ( )Pé 5 

      
Passagem 3 ( )Mão    ( x )Pé 0 

      
Passagem 4 ( x )Mão    ( )Pé 0 

      

     
00,48,88 

     

           
Nome J.R.L   

        
Sexo: Masculino   

        
Data de Nascimento 14/12/2006 

        
Modalidade Não pratica 

        
Idade: 08     

        
Data da Avaliação 04/08/2014 

        
Tarefa 1: Drible e Condução     

      
Tarefa Membro   Tempo Tempo 2 

      
Passagem1 ( x )Mão    ( )Pé 00,16,81 

       
Passagem2 ( x )Mão    (  )Pé 00,20,00 

       
Passagem3 (  )Mão    ( x  )Pé 00,23,78 

       
Passagem4 ( )Mão    ( x )Pé 00,19,72 

       

           
Tarefa 2: Condução e Drible 

        
Tarefa 

  
Tempo Cumprimento da Tarefa 

    
Passagem 1 - 1º Tentativa 

 
(  ) Sim   ( x ) Não 

     
Passagem 1 - 2º Tentativa 

 
( ) Sim   ( x ) Não 

     
Passagem 2 - 1º Tentativa 

 
(  ) Sim   ( x ) Não 

     
Passagem 2 - 2º Tentativa 00,10,40 ( x ) Sim   ( ) Não 

     

           
Tarefa 3: Equilíbrio e Drible 

        
Tarefa Mão Direita 

 
Alvo Q1 Alvo Q2 Alvo Q3 Alvo Q4 Tempo Cumprimento da Tarefa 

Passagem 1 - 1º Tentativa 
     

(  ) Sim   ( x ) Não 
 

Passagem 1 - 2º Tentativa 
     

(  ) Sim   ( x ) Não 
 

Tarefa Mão Esquerda 
        

Passagem 2 - 1º Tentativa 
     

(  ) Sim   ( x ) Não 
 

Passagem 2 - 2º Tentativa 
     

(  ) Sim   ( x ) Não 
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Tarefa 4: Arremesso/Chute 
        

Tarefa 1º Tentativa Membro 
 

Pontuação Tempo 
     

Passagem 1 ( x )Mão    (  )Pé 0 
      

Passagem 2 ( )Mão    ( x )Pé 5 
      

Passagem 3 ( x )Mão    ( )Pé 0 
      

Passagem 4 ( )Mão    ( x )Pé 0 
      

     
00,30,47 

     

           
Nome P.L.R   

        
Sexo: Feminino   

        
Data de Nascimento 12/10/2006 

        
Modalidade Não pratica 

        
Idade: 08     

        
Data da Avaliação 04/08/2014 

        
Tarefa 1: Drible e Condução     

      
Tarefa Membro   Tempo Tempo 2 

      
Passagem1 ( x )Mão    ( )Pé xxx xxx 

      
Passagem2 ( )Mão    ( x )Pé 00,34,25 

       
Passagem3 ( x )Mão    ( )Pé xxx xxx 

      
Passagem4 ( )Mão    ( x )Pé 00,35,22 

       

           
Tarefa 2: Condução e Drible 

        
Tarefa 

  
Tempo Cumprimento da Tarefa 

    
Passagem 1 - 1º Tentativa 

 
(  ) Sim   ( x ) Não 

     
Passagem 1 - 2º Tentativa 

 
( ) Sim   ( x ) Não 

     
Passagem 2 - 1º Tentativa 

 
(  ) Sim   ( x ) Não 

     
Passagem 2 - 2º Tentativa 

 
(  ) Sim   ( x ) Não 

     

           
Tarefa 3: Equilíbrio e Drible 

        
Tarefa Mão Direita 

 
Alvo Q1 Alvo Q2 Alvo Q3 Alvo Q4 Tempo Cumprimento da Tarefa 

Passagem 1 - 1º Tentativa 
     

(  ) Sim   ( x ) Não 
 

Passagem 1 - 2º Tentativa 
     

(  ) Sim   ( x ) Não 
 

Tarefa Mão Esquerda 
        

Passagem 2 - 1º Tentativa 
     

(  ) Sim   ( x ) Não 
 

Passagem 2 - 2º Tentativa 
     

(  ) Sim   ( x ) Não 
 

           
Tarefa 4: Arremesso/Chute 

        
Tarefa 1º Tentativa Membro 

 
Pontuação Tempo 

     
Passagem 1 ( )Mão    ( x )Pé 0 

      
Passagem 2 ( x )Mão    ( )Pé 0 

      
Passagem 3 ( )Mão    ( x )Pé 0 

      
Passagem 4 ( x )Mão    ( )Pé 5 

      

     
00,37,69 

     

           
Nome S.R.C   

        
Sexo: Feminino   
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Data de Nascimento 06/07/2006 
        

Modalidade Não pratica 
        

Idade: 08     
        

Data da Avaliação 04/08/2014 
        

Tarefa 1: Drible e Condução     
      

Tarefa Membro   Tempo Tempo 2 
      

Passagem1 ( x )Mão    ( )Pé 00,27,09 
       

Passagem2 ( )Mão    ( x )Pé 00,25,10 
       

Passagem3 ( x )Mão    ( )Pé 00,24,46 
       

Passagem4 ( )Mão    ( x )Pé 00,30,18 
       

           
Tarefa 2: Condução e Drible 

        
Tarefa 

  
Tempo Cumprimento da Tarefa 

    
Passagem 1 - 1º Tentativa 

 
(  ) Sim   ( x ) Não 

     
Passagem 1 - 2º Tentativa 00,17,44 ( x ) Sim   ( ) Não 

     
Passagem 2 - 1º Tentativa 

 
(  ) Sim   ( x ) Não 

     
Passagem 2 - 2º Tentativa 

 
(  ) Sim   ( x ) Não 

     

           
Tarefa 3: Equilíbrio e Drible 

        
Tarefa Mão Direita 

 
Alvo Q1 Alvo Q2 Alvo Q3 Alvo Q4 Tempo Cumprimento da Tarefa 

Passagem 1 - 1º Tentativa 
     

(  ) Sim   ( x ) Não 
 

Passagem 1 - 2º Tentativa 
     

( ) Sim   ( x ) Não 
 

Tarefa Mão Esquerda 
        

Passagem 2 - 1º Tentativa x x x x 00,18,91 ( x ) Sim   ( ) Não 
 

Passagem 2 - 2º Tentativa 
     

( ) Sim   ( x ) Não 
 

           
Tarefa 4: Arremesso/Chute 

        
Tarefa 1º Tentativa Membro 

 
Pontuação Tempo 

     
Passagem 1 ( )Mão    ( x )Pé 5 

      
Passagem 2 ( x )Mão    ( )Pé 10 

      
Passagem 3 ( )Mão    ( x )Pé 0 

      
Passagem 4 ( x )Mão    ( )Pé 0 

      

     
00,31,40 

     

           
Nome T.H.M   

        
Sexo: Masculino   

        
Data de Nascimento 02/03/2006 

        
Modalidade Não pratica 

        
Idade: 08     

        
Data da Avaliação 05/08/2014 

        
Tarefa 1: Drible e Condução     

      
Tarefa Membro   Tempo Tempo 2 

      
Passagem1 ( x )Mão    ( )Pé 00,21,59 

       
Passagem2 ( x )Mão    (  )Pé 00,24,71 

       
Passagem3 (  )Mão    ( x  )Pé 00,26,15 

       
Passagem4 ( )Mão    ( x )Pé 00,23,97 
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Tarefa 2: Condução e Drible 

        
Tarefa 

  
Tempo Cumprimento da Tarefa 

    
Passagem 1 - 1º Tentativa 

 
(  ) Sim   ( x ) Não 

     
Passagem 1 - 2º Tentativa 

 
( ) Sim   ( x ) Não 

     
Passagem 2 - 1º Tentativa 

 
(  ) Sim   ( x ) Não 

     
Passagem 2 - 2º Tentativa 00,18,72 ( x ) Sim   ( ) Não 

     

           
Tarefa 3: Equilíbrio e Drible 

        
Tarefa Mão Direita 

 
Alvo Q1 Alvo Q2 Alvo Q3 Alvo Q4 Tempo Cumprimento da Tarefa 

Passagem 1 - 1º Tentativa x x x x 00,17,84 ( x ) Sim   ( ) Não 
 

Passagem 1 - 2º Tentativa 
     

(  ) Sim   ( ) Não 
 

Tarefa Mão Esquerda 
        

Passagem 2 - 1º Tentativa x x x x 00,17,90 ( x ) Sim   ( ) Não 
 

Passagem 2 - 2º Tentativa 
     

(  ) Sim   ( ) Não 
 

           
Tarefa 4: Arremesso/Chute 

        
Tarefa 1º Tentativa Membro 

 
Pontuação Tempo 

     
Passagem 1 ( )Mão    ( x )Pé 5 

      
Passagem 2 ( x )Mão    ( )Pé 0 

      
Passagem 3 ( )Mão    ( x )Pé 0 

      
Passagem 4 ( x )Mão    ( )Pé 0 

      

     
00,37,72 

     

           
Nome G.V.M   

        
Sexo: Masculino   

        
Data de Nascimento 05/06/2006 

        
Modalidade Não pratica 

        
Idade: 08     

        
Data da Avaliação 05/08/2014 

        
Tarefa 1: Drible e Condução     

      
Tarefa Membro   Tempo Tempo 2 

      
Passagem1 ( x )Mão    ( )Pé 00,20,25 

       
Passagem2 ( )Mão    ( x )Pé 00,23,10 

       
Passagem3 ( x )Mão    ( )Pé 0,25,41 

       
Passagem4 ( )Mão    ( x )Pé 00,23,22 

       

           
Tarefa 2: Condução e Drible 

        
Tarefa 

  
Tempo Cumprimento da Tarefa 

    
Passagem 1 - 1º Tentativa 

 
(  ) Sim   ( x ) Não 

     
Passagem 1 - 2º Tentativa 

 
( ) Sim   ( x ) Não 

     
Passagem 2 - 1º Tentativa 00,10,50 ( x ) Sim   ( ) Não 

     
Passagem 2 - 2º Tentativa 

 
(  ) Sim   ( ) Não 

     

           
Tarefa 3: Equilíbrio e Drible 

        
Tarefa Mão Direita 

 
Alvo Q1 Alvo Q2 Alvo Q3 Alvo Q4 Tempo Cumprimento da Tarefa 
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Passagem 1 - 1º Tentativa 
     

(  ) Sim   ( x ) Não 
 

Passagem 1 - 2º Tentativa 
     

(  ) Sim   ( x ) Não 
 

Tarefa Mão Esquerda 
        

Passagem 2 - 1º Tentativa 
     

(  ) Sim   ( x ) Não 
 

Passagem 2 - 2º Tentativa 
     

(  ) Sim   ( x ) Não 
 

           
Tarefa 4: Arremesso/Chute 

        
Tarefa 1º Tentativa Membro 

 
Pontuação Tempo 

     
Passagem 1 ( )Mão    ( x )Pé 5 

      
Passagem 2 ( x )Mão    ( )Pé 0 

      
Passagem 3 ( )Mão    ( x )Pé 0 

      
Passagem 4 ( x )Mão    ( )Pé 0 

      

     
00,31,53 

     

           
Nome B.N   

        
Sexo: Masculino   

        
Data de Nascimento 09/08/2006 

        
Modalidade Não pratica 

        
Idade: 08     

        
Data da Avaliação 04/08/2014 

        
Tarefa 1: Drible e Condução     

      
Tarefa Membro   Tempo Tempo 2 

      
Passagem1 ( x )Mão    ( )Pé 00,17,41 

       
Passagem2 ( )Mão    ( x )Pé 00,21,32 

       
Passagem3 ( x )Mão    ( )Pé 00,19,22 

       
Passagem4 ( )Mão    ( x )Pé 00,19,50 

       

           
Tarefa 2: Condução e Drible 

        
Tarefa 

  
Tempo Cumprimento da Tarefa 

    
Passagem 1 - 1º Tentativa 00,11,73 ( x ) Sim   ( ) Não 

     
Passagem 1 - 2º Tentativa 

 
( ) Sim   ( ) Não 

     
Passagem 2 - 1º Tentativa 

 
(  ) Sim   ( x ) Não 

     
Passagem 2 - 2º Tentativa 00,32,13 ( x ) Sim   ( ) Não 

     

           
Tarefa 3: Equilíbrio e Drible 

        
Tarefa Mão Direita 

 
Alvo Q1 Alvo Q2 Alvo Q3 Alvo Q4 Tempo Cumprimento da Tarefa 

Passagem 1 - 1º Tentativa x x x x 00,07,13 ( x ) Sim   ( ) Não 
 

Passagem 1 - 2º Tentativa 
     

(  ) Sim   ( ) Não 
 

Tarefa Mão Esquerda 
        

Passagem 2 - 1º Tentativa x x x x 00,15,13 ( x ) Sim   ( ) Não 
 

Passagem 2 - 2º Tentativa 
     

(  ) Sim   ( ) Não 
 

           
Tarefa 4: Arremesso/Chute 

        
Tarefa 1º Tentativa Membro 

 
Pontuação Tempo 

     
Passagem 1 ( x )Mão    (  )Pé 0 

      
Passagem 2 ( )Mão    ( x )Pé 0 
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Passagem 3 ( x )Mão    ( )Pé 0 
      

Passagem 4 ( )Mão    ( x )Pé 5 
      

     
00,31,72 

     

           
Nome G.D.S   

        
Sexo: Feminino   

        
Data de Nascimento 06/13/2006 

        
Modalidade Não pratica 

        
Idade: 08     

        
Data da Avaliação 04/08/2014 

        
Tarefa 1: Drible e Condução     

      
Tarefa Membro   Tempo Tempo 2 

      
Passagem1 (  )Mão    ( x  )Pé 00,45,21 

       
Passagem2 ( )Mão    ( x )Pé 00,53,78 

       
Passagem3 ( x )Mão    ( )Pé 00,37,28 

       
Passagem4 ( x )Mão    (  )Pé 00,31,66 

       

           
Tarefa 2: Condução e Drible 

        
Tarefa 

  
Tempo Cumprimento da Tarefa 

    
Passagem 1 - 1º Tentativa 

 
(  ) Sim   ( x ) Não 

     
Passagem 1 - 2º Tentativa 

 
( ) Sim   ( x ) Não 

     
Passagem 2 - 1º Tentativa 

 
(  ) Sim   ( x ) Não 

     
Passagem 2 - 2º Tentativa 

 
(  ) Sim   ( x ) Não 

     

           
Tarefa 3: Equilíbrio e Drible 

        
Tarefa Mão Direita 

 
Alvo Q1 Alvo Q2 Alvo Q3 Alvo Q4 Tempo Cumprimento da Tarefa 

Passagem 1 - 1º Tentativa 
     

(  ) Sim   ( x ) Não 
 

Passagem 1 - 2º Tentativa 
     

(  ) Sim   ( x ) Não 
 

Tarefa Mão Esquerda 
        

Passagem 2 - 1º Tentativa 
     

(  ) Sim   ( x ) Não 
 

Passagem 2 - 2º Tentativa 
     

(  ) Sim   ( x ) Não 
 

           
Tarefa 4: Arremesso/Chute 

        
Tarefa 1º Tentativa Membro 

 
Pontuação Tempo 

     
Passagem 1 ( x )Mão    (  )Pé 10 

      
Passagem 2 ( )Mão    ( x )Pé 0 

      
Passagem 3 ( x )Mão    ( )Pé 0 

      
Passagem 4 ( )Mão    ( x )Pé 0 

      

     
00,41,38 

     

           
Nome G.D.B   

        
Sexo: Masculino   

        
Data de Nascimento 09/11/2006 

        
Modalidade Não pratica 

        
Idade: 08     

        
Data da Avaliação 04/08/2014 
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Tarefa 1: Drible e Condução     
      

Tarefa Membro   Tempo Tempo 2 
      

Passagem1 ( x )Mão    ( )Pé 00,16,51 
       

Passagem2 ( x )Mão    (  )Pé 00,20,94 
       

Passagem3 (  )Mão    ( x  )Pé 00,23,09 
       

Passagem4 ( )Mão    ( x )Pé 00,25,13 
       

           
Tarefa 2: Condução e Drible 

        
Tarefa 

  
Tempo Cumprimento da Tarefa 

    
Passagem 1 - 1º Tentativa 

 
(  ) Sim   ( x ) Não 

     
Passagem 1 - 2º Tentativa 

 
( ) Sim   ( x ) Não 

     
Passagem 2 - 1º Tentativa 

 
(  ) Sim   ( x ) Não 

     
Passagem 2 - 2º Tentativa 

 
(  ) Sim   ( x ) Não 

     

           
Tarefa 3: Equilíbrio e Drible 

        
Tarefa Mão Direita 

 
Alvo Q1 Alvo Q2 Alvo Q3 Alvo Q4 Tempo Cumprimento da Tarefa 

Passagem 1 - 1º Tentativa 
     

(  ) Sim   ( x ) Não 
 

Passagem 1 - 2º Tentativa 
     

(  ) Sim   ( x ) Não 
 

Tarefa Mão Esquerda 
        

Passagem 2 - 1º Tentativa 
     

(  ) Sim   ( x ) Não 
 

Passagem 2 - 2º Tentativa 
     

(  ) Sim   ( x ) Não 
 

           
Tarefa 4: Arremesso/Chute 

        
Tarefa 1º Tentativa Membro 

 
Pontuação Tempo 

     
Passagem 1 ( x )Mão    (  )Pé 0 

      
Passagem 2 ( )Mão    ( x )Pé 0 

      
Passagem 3 ( x )Mão    ( )Pé 0 

      
Passagem 4 ( )Mão    ( x )Pé 0 

      

     
00,34,82 

     

           
Nome C.V   

        
Sexo: Masculino   

        
Data de Nascimento 07/08/2006 

        
Modalidade Não pratica 

        
Idade: 08     

        
Data da Avaliação 04/08/2014 

        
Tarefa 1: Drible e Condução     

      
Tarefa Membro   Tempo Tempo 2 

      
Passagem1 ( x )Mão    ( )Pé 00,25,94 

       
Passagem2 ( x )Mão    (  )Pé 00,27,07 

       
Passagem3 (  )Mão    ( x  )Pé 00,26,53 

       
Passagem4 ( )Mão    ( x )Pé 00,23,72 

       

           
Tarefa 2: Condução e Drible 

        
Tarefa 

  
Tempo Cumprimento da Tarefa 

    
Passagem 1 - 1º Tentativa 00,13,35 (  x) Sim   ( ) Não 
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Passagem 1 - 2º Tentativa 
 

( ) Sim   ( ) Não 
     

Passagem 2 - 1º Tentativa 00,15,87 ( x ) Sim   ( ) Não 
     

Passagem 2 - 2º Tentativa 
 

( ) Sim   ( x ) Não 
     

           
Tarefa 3: Equilíbrio e Drible 

        
Tarefa Mão Direita 

 
Alvo Q1 Alvo Q2 Alvo Q3 Alvo Q4 Tempo Cumprimento da Tarefa 

Passagem 1 - 1º Tentativa 
     

(  ) Sim   ( x ) Não 
 

Passagem 1 - 2º Tentativa 
     

(  ) Sim   ( x ) Não 
 

Tarefa Mão Esquerda 
        

Passagem 2 - 1º Tentativa 
     

(  ) Sim   ( x ) Não 
 

Passagem 2 - 2º Tentativa 
     

(  ) Sim   ( x ) Não 
 

           
Tarefa 4: Arremesso/Chute 

        
Tarefa 1º Tentativa Membro 

 
Pontuação Tempo 

     
Passagem 1 ( )Mão    ( x )Pé 5 

      
Passagem 2 ( x )Mão    ( )Pé 10 

      
Passagem 3 ( )Mão    ( x )Pé 0 

      
Passagem 4 ( x )Mão    ( )Pé 5 

      

     
00,33,25 

     

           
Nome L.G   

        
Sexo: Masculino   

        
Data de Nascimento 17/11/2006 

        
Modalidade Não pratica 

        
Idade: 08     

        
Data da Avaliação 05/08/2014 

        
Tarefa 1: Drible e Condução     

      
Tarefa Membro   Tempo Tempo 2 

      
Passagem1 (  )Mão    ( x  )Pé 00,30,07 

       
Passagem2 ( x )Mão    ( )Pé 00,49,47 

       
Passagem3 ( x )Mão    ( )Pé 00,21,50 

       
Passagem4 ( )Mão    ( x )Pé 00,21,08 

       

           
Tarefa 2: Condução e Drible 

        
Tarefa 

  
Tempo Cumprimento da Tarefa 

    
Passagem 1 - 1º Tentativa 

 
(  ) Sim   ( x ) Não 

     
Passagem 1 - 2º Tentativa 

 
( ) Sim   ( x ) Não 

     
Passagem 2 - 1º Tentativa 

 
(  ) Sim   ( x ) Não 

     
Passagem 2 - 2º Tentativa 

 
(  ) Sim   ( x ) Não 

     

           
Tarefa 3: Equilíbrio e Drible 

        
Tarefa Mão Direita 

 
Alvo Q1 Alvo Q2 Alvo Q3 Alvo Q4 Tempo Cumprimento da Tarefa 

Passagem 1 - 1º Tentativa 
     

(  ) Sim   ( x ) Não 
 

Passagem 1 - 2º Tentativa 
     

(  ) Sim   ( x ) Não 
 

Tarefa Mão Esquerda 
        

Passagem 2 - 1º Tentativa 
     

(  ) Sim   ( x ) Não 
 



63 
 

Passagem 2 - 2º Tentativa 
     

(  ) Sim   ( x ) Não 
 

           
Tarefa 4: Arremesso/Chute 

        
Tarefa 1º Tentativa Membro 

 
Pontuação Tempo 

     
Passagem 1 ( )Mão    ( x )Pé 0 

      
Passagem 2 ( x )Mão    ( )Pé 0 

      
Passagem 3 ( )Mão    ( x )Pé 0 

      
Passagem 4 ( x )Mão    ( )Pé 0 

      

     
00,33,59 

     

           
Nome B.C.R   

        
Sexo: Feminino   

        
Data de Nascimento 09/01/2006 

        
Modalidade Não pratica 

        
Idade: 08     

        
Data da Avaliação 05/08/2014 

        
Tarefa 1: Drible e Condução     

      
Tarefa Membro   Tempo Tempo 2 

      
Passagem1 ( x )Mão    ( )Pé 00,25,65 

       
Passagem2 ( )Mão    ( x )Pé 00,42,28 

       
Passagem3 ( x )Mão    ( )Pé 00,33,19 

       
Passagem4 ( )Mão    ( x )Pé 00,35,97 

       

           
Tarefa 2: Condução e Drible 

        
Tarefa 

  
Tempo Cumprimento da Tarefa 

    
Passagem 1 - 1º Tentativa 

 
(  ) Sim   ( x ) Não 

     
Passagem 1 - 2º Tentativa 

 
( ) Sim   ( x ) Não 

     
Passagem 2 - 1º Tentativa 

 
(  ) Sim   ( x ) Não 

     
Passagem 2 - 2º Tentativa 

 
(  ) Sim   ( x ) Não 

     

           
Tarefa 3: Equilíbrio e Drible 

        
Tarefa Mão Direita 

 
Alvo Q1 Alvo Q2 Alvo Q3 Alvo Q4 Tempo Cumprimento da Tarefa 

Passagem 1 - 1º Tentativa 
     

(  ) Sim   ( x ) Não 
 

Passagem 1 - 2º Tentativa 
     

(  ) Sim   ( x ) Não 
 

Tarefa Mão Esquerda 
        

Passagem 2 - 1º Tentativa 
     

(  ) Sim   ( x ) Não 
 

Passagem 2 - 2º Tentativa 
     

(  ) Sim   ( x ) Não 
 

           
Tarefa 4: Arremesso/Chute 

        
Tarefa 1º Tentativa Membro 

 
Pontuação Tempo 

     
Passagem 1 ( )Mão    ( x )Pé 5 

      
Passagem 2 ( x )Mão    ( )Pé 0 

      
Passagem 3 ( )Mão    ( x )Pé 5 

      
Passagem 4 ( x )Mão    ( )Pé 10 

      

     
00,50,66 
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Nome W.N   
        

Sexo: Masculino   
        

Data de Nascimento 03/04/2006 
        

Modalidade Não pratica 
        

Idade: 08     
        

Data da Avaliação 05/08/2014 
        

Tarefa 1: Drible e Condução     
      

Tarefa Membro   Tempo Tempo 2 
      

Passagem1 ( x )Mão    ( )Pé 00,18,75 
       

Passagem2 ( x )Mão    (  )Pé 00,16,93 
       

Passagem3 (  )Mão    ( x  )Pé 00,18,25 
       

Passagem4 ( )Mão    ( x )Pé 00,18,60 
       

           
Tarefa 2: Condução e Drible 

        
Tarefa 

  
Tempo Cumprimento da Tarefa 

    
Passagem 1 - 1º Tentativa 

 
(  ) Sim   ( x ) Não 

     
Passagem 1 - 2º Tentativa 

 
( ) Sim   ( x ) Não 

     
Passagem 2 - 1º Tentativa 

 
(  ) Sim   ( x ) Não 

     
Passagem 2 - 2º Tentativa 

 
(  ) Sim   ( x ) Não 

     

           
Tarefa 3: Equilíbrio e Drible 

        
Tarefa Mão Direita 

 
Alvo Q1 Alvo Q2 Alvo Q3 Alvo Q4 Tempo Cumprimento da Tarefa 

Passagem 1 - 1º Tentativa 
     

(  ) Sim   ( x ) Não 
 

Passagem 1 - 2º Tentativa 
     

(  ) Sim   ( x ) Não 
 

Tarefa Mão Esquerda 
        

Passagem 2 - 1º Tentativa 
     

(  ) Sim   ( x ) Não 
 

Passagem 2 - 2º Tentativa 
     

(  ) Sim   ( x ) Não 
 

           
Tarefa 4: Arremesso/Chute 

        
Tarefa 1º Tentativa Membro 

 
Pontuação Tempo 

     
Passagem 1 ( )Mão    ( x )Pé 5 

      
Passagem 2 ( x )Mão    ( )Pé 10 

      
Passagem 3 ( )Mão    ( x )Pé 0 

      
Passagem 4 ( x )Mão    ( )Pé 5 

      

     
00,29,28 
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ANEXO D – RESULTADOS INDIVIDUAIS DO TESTE TCB EM ALUNOS DE 10 ANOS 

Nome A. L   
        

Sexo: Feminino   
        

Data de Nascimento 10/10/2004 
        

Modalidade Não pratica 
        

Idade: 10     
        

Data da Avaliação 07/08/2014 
        

Tarefa 1: Drible e Condução     
      

Tarefa Membro Tempo Tempo 2 
      

Passagem1 (  )Mão    ( x  )Pé 00,43,47 
       

Passagem2 ( x )Mão    ( )Pé xxx xxx 
      

Passagem3 ( )Mão    ( x )Pé xxx xxx 
      

Passagem4 ( x )Mão    (  )Pé 00,28,06 
       

           
Tarefa 2: Condução e Drible 

        
Tarefa Tempo Cumprimento da Tarefa 

    
Passagem 1 - 1º Tentativa 

 
(  ) Sim   ( x ) Não 

     
Passagem 1 - 2º Tentativa 

 
( ) Sim   ( x ) Não 

     
Passagem 2 - 1º Tentativa 

 
(  ) Sim   ( x ) Não 

     
Passagem 2 - 2º Tentativa 

 
(  ) Sim   ( x ) Não 

     

           
Tarefa 3: Equilíbrio e Drible 

        
Tarefa Mão Direita 

 
Alvo Q1 Alvo Q2 Alvo Q3 Alvo Q4 Tempo Cumprimento da Tarefa 

Passagem 1 - 1º Tentativa 
     

(  ) Sim   ( x ) Não 
 

Passagem 1 - 2º Tentativa 
     

(  ) Sim   ( x ) Não 
 

Tarefa Mão Esquerda 
        

Passagem 2 - 1º Tentativa 
     

(  ) Sim   ( x ) Não 
 

Passagem 2 - 2º Tentativa 
     

(  ) Sim   ( x ) Não 
 

           
Tarefa 4: Arremesso/Chute 

        
Tarefa 1º Tentativa Membro 

 
Pontuação Tempo 

     
Passagem 1 (  )Mão    ( x  )Pé 0 

      
Passagem 2 ( x )Mão    (  )Pé 0 

      
Passagem 3 (  )Mão    ( x )Pé 0 

      
Passagem 4 ( x )Mão    (  )Pé 5 

      

     
00,43,31 

     

           
Nome M.E.S.V   

        
Sexo: Feminino   

        
Data de Nascimento 02/08/2004 

        
Modalidade Não pratica 

        
Idade: 10     

        
Data da Avaliação 07/08/2014 

        
Tarefa 1: Drible e Condução     

      
Tarefa Membro   Tempo Tempo 2 

      



66 
 

Passagem1 (  )Mão    ( x  )Pé 00,19,13 
       

Passagem2 ( )Mão    ( x )Pé 00,23,50 
       

Passagem3 ( x )Mão    ( )Pé 00,18,15 
       

Passagem4 ( x )Mão    ( )Pé 00,18,19 
       

           
Tarefa 2: Condução e Drible 

        
Tarefa 

  
Tempo Cumprimento da Tarefa 

    
Passagem 1 - 1º Tentativa 

 
(  ) Sim   ( x ) Não 

     
Passagem 1 - 2º Tentativa 

 
( ) Sim   ( x ) Não 

     
Passagem 2 - 1º Tentativa 00,09,75 ( x ) Sim   ( ) Não 

     
Passagem 2 - 2º Tentativa 

 
(  ) Sim   ( x ) Não 

     

           
Tarefa 3: Equilíbrio e Drible 

        
Tarefa Mão Direita 

 
Alvo Q1 Alvo Q2 Alvo Q3 Alvo Q4 Tempo Cumprimento da Tarefa 

Passagem 1 - 1º Tentativa x x x x 00,11,47 (  ) Sim   ( x ) Não 
 

Passagem 1 - 2º Tentativa 
     

(  ) Sim   (  ) Não 
 

Tarefa Mão Esquerda 
        

Passagem 2 - 1º Tentativa 
     

(  ) Sim   ( x ) Não 
 

Passagem 2 - 2º Tentativa 
     

(  ) Sim   ( x ) Não 
 

           
Tarefa 4: Arremesso/Chute 

        
Tarefa 1º Tentativa Membro 

 
Pontuação Tempo 

     
Passagem 1 ( x )Mão    ( )Pé 10 

      
Passagem 2 ( )Mão    ( x )Pé 5 

      
Passagem 3 ( x )Mão    ( )Pé 5 

      
Passagem 4 ( )Mão    ( x )Pé 0 

      

     
00,28,87 

     

           
Nome V.S   

        
Sexo: Feminino   

        
Data de Nascimento 22/08/2004 

        
Modalidade Não pratica 

        
Idade: 10     

        
Data da Avaliação 07/08/2014 

        
Tarefa 1: Drible e Condução     

      
Tarefa Membro   Tempo Tempo 2 

      
Passagem1 ( x )Mão    ( )Pé 00,20,32 

       
Passagem2 ( x )Mão    ( )Pé 00,20,41 

       
Passagem3 ( )Mão    ( x )Pé 00,31,47 

       
Passagem4 ( )Mão    ( x )Pé 00,21,25 

       

           
Tarefa 2: Condução e Drible 

        
Tarefa 

  
Tempo Cumprimento da Tarefa 

    
Passagem 1 - 1º Tentativa 

 
(  ) Sim   ( x ) Não 

     
Passagem 1 - 2º Tentativa 

 
( ) Sim   ( x ) Não 

     
Passagem 2 - 1º Tentativa 

 
(  ) Sim   ( x ) Não 
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Passagem 2 - 2º Tentativa 
 

(  ) Sim   ( x ) Não 
     

           
Tarefa 3: Equilíbrio e Drible 

        
Tarefa Mão Direita 

 
Alvo Q1 Alvo Q2 Alvo Q3 Alvo Q4 Tempo Cumprimento da Tarefa 

Passagem 1 - 1º Tentativa 
     

(  ) Sim   ( x ) Não 
 

Passagem 1 - 2º Tentativa 
     

(  ) Sim   ( x ) Não 
 

Tarefa Mão Esquerda 
        

Passagem 2 - 1º Tentativa 
     

(  ) Sim   ( x ) Não 
 

Passagem 2 - 2º Tentativa 
     

(  ) Sim   ( x ) Não 
 

           
Tarefa 4: Arremesso/Chute 

        
Tarefa 1º Tentativa Membro 

 
Pontuação Tempo 

     
Passagem 1 (  )Mão    ( x  )Pé 5 

      
Passagem 2 ( x )Mão    (  )Pé 0 

      
Passagem 3 (  )Mão    ( x )Pé 0 

      
Passagem 4 ( x )Mão    (  )Pé 0 

      

     
00,30,03 

     

           
Nome A.B   

        
Sexo: Feminino   

        
Data de Nascimento 09/07/2004 

        
Modalidade Não pratica 

        
Idade: 10     

        
Data da Avaliação 07/08/2014 

        
Tarefa 1: Drible e Condução     

      
Tarefa Membro   Tempo Tempo 2 

      
Passagem1 ( x )Mão    ( )Pé 00,20,84 

       
Passagem2 ( x )Mão    ( )Pé 00,19,72 

       
Passagem3 ( )Mão    ( x )Pé 00,29,50 

       
Passagem4 ( )Mão    ( x )Pé 00,29,79 

       

           
Tarefa 2: Condução e Drible 

        
Tarefa 

  
Tempo Cumprimento da Tarefa 

    
Passagem 1 - 1º Tentativa 

 
(  ) Sim   ( x ) Não 

     
Passagem 1 - 2º Tentativa 

 
( ) Sim   ( x ) Não 

     
Passagem 2 - 1º Tentativa 

 
(  ) Sim   ( x ) Não 

     
Passagem 2 - 2º Tentativa 

 
(  ) Sim   ( x ) Não 

     

           
Tarefa 3: Equilíbrio e Drible 

        
Tarefa Mão Direita 

 
Alvo Q1 Alvo Q2 Alvo Q3 Alvo Q4 Tempo Cumprimento da Tarefa 

Passagem 1 - 1º Tentativa 
     

(  ) Sim   ( x ) Não 
 

Passagem 1 - 2º Tentativa 
     

(  ) Sim   ( x ) Não 
 

Tarefa Mão Esquerda 
        

Passagem 2 - 1º Tentativa 
     

(  ) Sim   ( x ) Não 
 

Passagem 2 - 2º Tentativa 
     

(  ) Sim   ( x ) Não 
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Tarefa 4: Arremesso/Chute 
        

Tarefa 1º Tentativa Membro 
 

Pontuação Tempo 
     

Passagem 1 (  )Mão    ( x  )Pé 5 
      

Passagem 2 ( x )Mão    (  )Pé 0 
      

Passagem 3 (  )Mão    ( x )Pé 5 
      

Passagem 4 ( x )Mão    (  )Pé 5 
      

     
00,29,29 

     

           
Nome T.F.C   

        
Sexo: Masculino   

        
Data de Nascimento 12/09/2004 

        
Modalidade Não pratica 

        
Idade: 10     

        
Data da Avaliação 07/08/2014 

        
Tarefa 1: Drible e Condução     

      
Tarefa Membro   Tempo Tempo 2 

      
Passagem1 ( x )Mão    ( )Pé 00,15,35 

       
Passagem2 ( )Mão    ( x )Pé 00,17,66 

       
Passagem3 ( )Mão    ( x )Pé 00,17,28 

       
Passagem4 ( x )Mão    ( )Pé 00,17,28 

       

           
Tarefa 2: Condução e Drible 

        
Tarefa 

  
Tempo Cumprimento da Tarefa 

    
Passagem 1 - 1º Tentativa 

 
(  ) Sim   ( x ) Não 

     
Passagem 1 - 2º Tentativa 

 
( ) Sim   ( x ) Não 

     
Passagem 2 - 1º Tentativa 00,09,47 ( x ) Sim   ( ) Não 

     
Passagem 2 - 2º Tentativa 

 
( x ) Sim   ( ) Não 

     

           
Tarefa 3: Equilíbrio e Drible 

        
Tarefa Mão Direita 

 
Alvo Q1 Alvo Q2 Alvo Q3 Alvo Q4 Tempo Cumprimento da Tarefa 

Passagem 1 - 1º Tentativa 
     

(  ) Sim   ( x ) Não 
 

Passagem 1 - 2º Tentativa 
     

(  ) Sim   ( x ) Não 
 

Tarefa Mão Esquerda 
        

Passagem 2 - 1º Tentativa 
     

(  ) Sim   ( x ) Não 
 

Passagem 2 - 2º Tentativa 
     

(  ) Sim   ( x ) Não 
 

           
Tarefa 4: Arremesso/Chute 

        
Tarefa 1º Tentativa Membro 

 
Pontuação Tempo 

     
Passagem 1 ( x )Mão    ( )Pé 0 

      
Passagem 2 ( )Mão    ( x )Pé 0 

      
Passagem 3 ( x )Mão    ( )Pé 5 

      
Passagem 4 ( )Mão    ( x )Pé 0 

      

     
00,22,37 

     

           
Nome M.R   

        
Sexo: Feminino   
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Data de Nascimento 05/04/2004 
        

Modalidade Não pratica 
        

Idade: 10     
        

Data da Avaliação 07/08/2014 
        

Tarefa 1: Drible e Condução     
      

Tarefa Membro   Tempo Tempo 2 
      

Passagem1 (  )Mão    ( x  )Pé 00,31,91 
       

Passagem2 ( x )Mão    ( )Pé 00,26,10 
       

Passagem3 ( )Mão    ( x )Pé 00,28,46 
       

Passagem4 ( x )Mão    (  )Pé 00,21,03 
       

           
Tarefa 2: Condução e Drible 

        
Tarefa 

  
Tempo Cumprimento da Tarefa 

    
Passagem 1 - 1º Tentativa 

 
(  ) Sim   ( x ) Não 

     
Passagem 1 - 2º Tentativa 

 
( ) Sim   ( x ) Não 

     
Passagem 2 - 1º Tentativa 

 
(  ) Sim   ( x ) Não 

     
Passagem 2 - 2º Tentativa 

 
(  ) Sim   ( x ) Não 

     

           
Tarefa 3: Equilíbrio e Drible 

        
Tarefa Mão Direita 

 
Alvo Q1 Alvo Q2 Alvo Q3 Alvo Q4 Tempo Cumprimento da Tarefa 

Passagem 1 - 1º Tentativa 
     

(  ) Sim   ( x ) Não 
 

Passagem 1 - 2º Tentativa 
     

(  ) Sim   ( x ) Não 
 

Tarefa Mão Esquerda 
        

Passagem 2 - 1º Tentativa 
     

(  ) Sim   ( x ) Não 
 

Passagem 2 - 2º Tentativa 
     

(  ) Sim   ( x ) Não 
 

           
Tarefa 4: Arremesso/Chute 

        
Tarefa 1º Tentativa Membro 

 
Pontuação Tempo 

     
Passagem 1 ( x )Mão    ( )Pé 0 

      
Passagem 2 ( )Mão    ( x )Pé 0 

      
Passagem 3 ( x )Mão    ( )Pé 5 

      
Passagem 4 ( )Mão    ( x )Pé 0 

      

     
00,29,53 

     

           
Nome B.G.P   

        
Sexo: Feminino   

        
Data de Nascimento 10/03/2004 

        
Modalidade Não pratica 

        
Idade: 10     

        
Data da Avaliação 11/08/2014 

        
Tarefa 1: Drible e Condução     

      
Tarefa Membro   Tempo Tempo 2 

      
Passagem1 ( x )Mão    ( )Pé 00,16,60 

       
Passagem2 ( )Mão    ( x )Pé 00,22,84 

       
Passagem3 ( x )Mão    ( )Pé 00,22,41 

       
Passagem4 ( )Mão    ( x )Pé 00,25,22 
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Tarefa 2: Condução e Drible 

        
Tarefa 

  
Tempo Cumprimento da Tarefa 

    
Passagem 1 - 1º Tentativa 

 
(  ) Sim   ( x ) Não 

     
Passagem 1 - 2º Tentativa 

 
( ) Sim   ( x ) Não 

     
Passagem 2 - 1º Tentativa 

 
(  ) Sim   ( x ) Não 

     
Passagem 2 - 2º Tentativa 

 
(  ) Sim   ( x ) Não 

     

           
Tarefa 3: Equilíbrio e Drible 

        
Tarefa Mão Direita   Alvo Q1 Alvo Q2 Alvo Q3 Alvo Q4 Tempo Cumprimento da Tarefa 

Passagem 1 - 1º Tentativa 
     

(  ) Sim   ( x ) Não 
 

Passagem 1 - 2º Tentativa 
     

(  ) Sim   ( x ) Não 
 

Tarefa Mão Esquerda 
        

Passagem 2 - 1º Tentativa 
     

(  ) Sim   ( x ) Não 
 

Passagem 2 - 2º Tentativa 
     

(  ) Sim   ( x ) Não 
 

           
Tarefa 4: Arremesso/Chute 

        
Tarefa 1º Tentativa Membro 

 
Pontuação Tempo 

     
Passagem 1 ( x )Mão    ( )Pé 0 

      
Passagem 2 ( )Mão    ( x )Pé 5 

      
Passagem 3 ( x )Mão    ( )Pé 0 

      
Passagem 4 ( )Mão    ( x )Pé 0 

      

     
00,28,53 

     

           
Nome A.F   

        
Sexo: Masculino   

        
Data de Nascimento 08/01/2004 

        
Modalidade Não pratica 

        
Idade: 10     

        
Data da Avaliação 11/08/2014 

        
Tarefa 1: Drible e Condução     

      
Tarefa Membro   Tempo Tempo 2 

      
Passagem1 ( x )Mão    ( )Pé 00,24,60 

       
Passagem2 ( )Mão    ( x )Pé 00,29,06 

       
Passagem3 ( )Mão    ( x )Pé 00,29,50 

       
Passagem4 ( x )Mão    ( )Pé 00,19,41 

       

           
Tarefa 2: Condução e Drible 

        
Tarefa 

  
Tempo Cumprimento da Tarefa 

    
Passagem 1 - 1º Tentativa 

 
(  ) Sim   ( x ) Não 

     
Passagem 1 - 2º Tentativa 

 
( ) Sim   ( x ) Não 

     
Passagem 2 - 1º Tentativa 

 
(  ) Sim   ( x ) Não 

     
Passagem 2 - 2º Tentativa 00,09,72 ( x ) Sim   ( ) Não 

     

           
Tarefa 3: Equilíbrio e Drible 

        
Tarefa Mão Direita 

 
Alvo Q1 Alvo Q2 Alvo Q3 Alvo Q4 Tempo Cumprimento da Tarefa 
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Passagem 1 - 1º Tentativa 
     

(  ) Sim   ( x ) Não 
 

Passagem 1 - 2º Tentativa 
     

(  ) Sim   ( x ) Não 
 

Tarefa Mão Esquerda 
        

Passagem 2 - 1º Tentativa 
     

(  ) Sim   ( x ) Não 
 

Passagem 2 - 2º Tentativa 
     

(  ) Sim   ( x ) Não 
 

           
Tarefa 4: Arremesso/Chute 

        
Tarefa 1º Tentativa Membro 

 
Pontuação Tempo 

     
Passagem 1 ( x )Mão    ( )Pé 5 

      
Passagem 2 ( )Mão    ( x )Pé 5 

      
Passagem 3 ( x )Mão    ( )Pé 10 

      
Passagem 4 ( )Mão    ( x )Pé 0 

      

     
00,51,41 

     

           
Nome A.U.S   

        
Sexo: Masculino   

        
Data de Nascimento 03/05/2004 

        
Modalidade Não pratica 

        
Idade: 10     

        
Data da Avaliação 07/08/2014 

        
Tarefa 1: Drible e Condução     

      
Tarefa Membro   Tempo Tempo 2 

      
Passagem1 (  )Mão    ( x  )Pé 00,15,53 

       
Passagem2 ( x )Mão    ( )Pé 00,12,19 

       
Passagem3 ( x )Mão    ( )Pé 00,12,00 

       
Passagem4 ( )Mão    ( x )Pé 00,15,66 

       

           
Tarefa 2: Condução e Drible 

        
Tarefa     Tempo Cumprimento da Tarefa 

    
Passagem 1 - 1º Tentativa 

 
(  ) Sim   ( x ) Não 

     
Passagem 1 - 2º Tentativa 00,05,94 ( x ) Sim   ( ) Não 

     
Passagem 2 - 1º Tentativa 00,06,37 ( x ) Sim   ( ) Não 

     
Passagem 2 - 2º Tentativa 

 
(  ) Sim   ( x ) Não 

     

           
Tarefa 3: Equilíbrio e Drible 

        
Tarefa Mão Direita 

 
Alvo Q1 Alvo Q2 Alvo Q3 Alvo Q4 Tempo Cumprimento da Tarefa 

Passagem 1 - 1º Tentativa 
     

(  ) Sim   ( x ) Não 
 

Passagem 1 - 2º Tentativa 
     

(  ) Sim   ( x ) Não 
 

Tarefa Mão Esquerda 
        

Passagem 2 - 1º Tentativa 
     

(  ) Sim   ( x ) Não 
 

Passagem 2 - 2º Tentativa 
     

(  ) Sim   ( x ) Não 
 

           
Tarefa 4: Arremesso/Chute 

        
Tarefa 1º Tentativa Membro 

 
Pontuação Tempo 

     
Passagem 1 (  )Mão    ( x  )Pé 5 

      
Passagem 2 ( x )Mão    (  )Pé 10 
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Passagem 3 (  )Mão    ( x )Pé 0 
      

Passagem 4 ( x )Mão    (  )Pé 0 
      

     
00,21,00 

     

           
Nome A.V   

        
Sexo: Masculino   

        
Data de Nascimento 08/09/2004 

        
Modalidade Não pratica 

        
Idade: 10     

        
Data da Avaliação 07/08/2014 

        
Tarefa 1: Drible e Condução     

      
Tarefa Membro   Tempo Tempo 2 

      
Passagem1 (  )Mão    ( x  )Pé 00,22,25 

       
Passagem2 ( x )Mão    ( )Pé 00,18,25 

       
Passagem3 ( x )Mão    ( )Pé 00,17,50 

       
Passagem4 ( )Mão    ( x )Pé 00,19,97 

       

           
Tarefa 2: Condução e Drible 

        
Tarefa 

  
Tempo Cumprimento da Tarefa 

    
Passagem 1 - 1º Tentativa 

 
(  ) Sim   ( x ) Não 

     
Passagem 1 - 2º Tentativa 

 
( ) Sim   ( x ) Não 

     
Passagem 2 - 1º Tentativa 

 
(  ) Sim   ( x ) Não 

     
Passagem 2 - 2º Tentativa 

 
(  ) Sim   ( x ) Não 

     

           
Tarefa 3: Equilíbrio e Drible 

        
Tarefa Mão Direita 

 
Alvo Q1 Alvo Q2 Alvo Q3 Alvo Q4 Tempo Cumprimento da Tarefa 

Passagem 1 - 1º Tentativa 
     

(  ) Sim   ( x ) Não 
 

Passagem 1 - 2º Tentativa 
     

(  ) Sim   ( x ) Não 
 

Tarefa Mão Esquerda 
        

Passagem 2 - 1º Tentativa 
     

(  ) Sim   ( x ) Não 
 

Passagem 2 - 2º Tentativa 
     

(  ) Sim   ( x ) Não 
 

           
Tarefa 4: Arremesso/Chute 

        
Tarefa 1º Tentativa Membro 

 
Pontuação Tempo 

     
Passagem 1 ( x )Mão    ( )Pé 0 

      
Passagem 2 ( )Mão    ( x )Pé 0 

      
Passagem 3 ( x )Mão    ( )Pé 0 

      
Passagem 4 ( )Mão    ( x )Pé 5 

      

     
00,31,21 

     

           
Nome L.S.G   

        
Sexo: Masculino   

        
Data de Nascimento 30/06/2004 

        
Modalidade Não pratica 

        
Idade: 10     

        
Data da Avaliação 07/08/2014 
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Tarefa 1: Drible e Condução     
      

Tarefa Membro   Tempo Tempo 2 
      

Passagem1 (  )Mão    ( x  )Pé 00,25,56 
       

Passagem2 ( x )Mão    ( )Pé 00,17,94 
       

Passagem3 ( )Mão    ( x )Pé 00,25,97 
       

Passagem4 ( x )Mão    (  )Pé 00,21,19 
       

           
Tarefa 2: Condução e Drible 

        
Tarefa 

  
Tempo Cumprimento da Tarefa 

    
Passagem 1 - 1º Tentativa 

 
(  ) Sim   ( x ) Não 

     
Passagem 1 - 2º Tentativa 

 
( ) Sim   ( x ) Não 

     
Passagem 2 - 1º Tentativa 

 
(  ) Sim   ( x ) Não 

     
Passagem 2 - 2º Tentativa 

 
(  ) Sim   ( x ) Não 

     

           
Tarefa 3: Equilíbrio e Drible 

        
Tarefa Mão Direita 

 
Alvo Q1 Alvo Q2 Alvo Q3 Alvo Q4 Tempo Cumprimento da Tarefa 

Passagem 1 - 1º Tentativa x x x x 00,10,47 ( x ) Sim   ( ) Não 
 

Passagem 1 - 2º Tentativa 
     

(  ) Sim   ( ) Não 
 

Tarefa Mão Esquerda 
        

Passagem 2 - 1º Tentativa x x x x 00,11,13 ( x ) Sim   ( ) Não 
 

Passagem 2 - 2º Tentativa 
     

( ) Sim   ( ) Não 
 

           
Tarefa 4: Arremesso/Chute 

        
Tarefa 1º Tentativa Membro 

 
Pontuação Tempo 

     
Passagem 1 ( x )Mão    ( )Pé 0 

      
Passagem 2 ( )Mão    ( x )Pé 5 

      
Passagem 3 ( x )Mão    ( )Pé 0 

      
Passagem 4 ( )Mão    ( x )Pé 5 

      

     
00,30,44 

     

           
Nome V.G.P.S   

        
Sexo: Masculino   

        
Data de Nascimento 11/07/2004 

        
Modalidade Não pratica 

        
Idade: 10     

        
Data da Avaliação 07/08/2014 

        
Tarefa 1: Drible e Condução     

      
Tarefa Membro   Tempo Tempo 2 

      
Passagem1 ( x )Mão    ( )Pé 00,23,07 

       
Passagem2 ( )Mão    ( x )Pé 00,20,66 

       
Passagem3 ( )Mão    ( x )Pé 00,21,25 

       
Passagem4 ( x )Mão    ( )Pé 00,23,69 

       

           
Tarefa 2: Condução e Drible 

        
Tarefa 

  
Tempo Cumprimento da Tarefa 

    
Passagem 1 - 1º Tentativa 

 
(  ) Sim   ( x ) Não 
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Passagem 1 - 2º Tentativa 
 

( ) Sim   ( x ) Não 
     

Passagem 2 - 1º Tentativa 
 

(  ) Sim   ( x ) Não 
     

Passagem 2 - 2º Tentativa 
 

(  ) Sim   ( x ) Não 
     

           
Tarefa 3: Equilíbrio e Drible 

        
Tarefa Mão Direita 

 
Alvo Q1 Alvo Q2 Alvo Q3 Alvo Q4 Tempo Cumprimento da Tarefa 

Passagem 1 - 1º Tentativa x x x x 00,16,25 ( x ) Sim   ( ) Não 
 

Passagem 1 - 2º Tentativa 
     

( ) Sim   ( ) Não 
 

Tarefa Mão Esquerda 
        

Passagem 2 - 1º Tentativa x x x x 00,17,07 ( x ) Sim   ( ) Não 
 

Passagem 2 - 2º Tentativa 
     

( ) Sim   ( ) Não 
 

           
Tarefa 4: Arremesso/Chute 

        
Tarefa 1º Tentativa Membro 

 
Pontuação Tempo 

     
Passagem 1 ( x )Mão    ( )Pé 10 

      
Passagem 2 ( )Mão    ( x )Pé 5 

      
Passagem 3 ( x )Mão    ( )Pé 10 

      
Passagem 4 ( )Mão    ( x )Pé 5 

      

     
00,29,00 

     

           
Nome S.W.A.S   

        
Sexo: Masculino   

        
Data de Nascimento 15/08/2004 

        
Modalidade Não pratica 

        
Idade: 10     

        
Data da Avaliação 11/08/2014 

        
Tarefa 1: Drible e Condução     

      
Tarefa Membro   Tempo Tempo 2 

      
Passagem1 ( x )Mão    ( )Pé 00,19,09 

       
Passagem2 ( x )Mão    ( )Pé 00,20,56 

       
Passagem3 ( )Mão    ( x )Pé 00,18,12 

       
Passagem4 ( )Mão    ( x )Pé 00,21,12 

       

           
Tarefa 2: Condução e Drible 

        
Tarefa 

  
Tempo Cumprimento da Tarefa 

    
Passagem 1 - 1º Tentativa 00,09,71 ( x ) Sim   ( ) Não 

     
Passagem 1 - 2º Tentativa 

 
( ) Sim   ( x ) Não 

     
Passagem 2 - 1º Tentativa 

 
(  ) Sim   ( x ) Não 

     
Passagem 2 - 2º Tentativa 00,09,41 ( x ) Sim   ( ) Não 

     

           
Tarefa 3: Equilíbrio e Drible 

        
Tarefa Mão Direita 

 
Alvo Q1 Alvo Q2 Alvo Q3 Alvo Q4 Tempo Cumprimento da Tarefa 

Passagem 1 - 1º Tentativa 
     

(  ) Sim   ( x ) Não 
 

Passagem 1 - 2º Tentativa x x x x 00,13,40 ( x ) Sim   ( ) Não 
 

Tarefa Mão Esquerda 
        

Passagem 2 - 1º Tentativa 
     

(  ) Sim   ( x ) Não 
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Passagem 2 - 2º Tentativa x x x x 00,19,53 ( x ) Sim   ( ) Não 
 

           
Tarefa 4: Arremesso/Chute 

        
Tarefa 1º Tentativa Membro 

 
Pontuação Tempo 

     
Passagem 1 ( x )Mão    ( )Pé 0 

      
Passagem 2 ( )Mão    ( x )Pé 0 

      
Passagem 3 ( x )Mão    ( )Pé 5 

      
Passagem 4 ( )Mão    ( x )Pé 0 

      

     
00,41,66 

     

           
Nome D.S.R.S   

        
Sexo: Masculino   

        
Data de Nascimento 25/11/2004 

        
Modalidade Não pratica 

        
Idade: 10     

        
Data da Avaliação 11/08/2014 

        
Tarefa 1: Drible e Condução     

      
Tarefa Membro   Tempo Tempo 2 

      
Passagem1 ( )Mão    ( x )Pé 

 
00,19,00 

      
Passagem2 ( )Mão    ( x )Pé 00,21,72 

       
Passagem3 ( x )Mão    ( )Pé 00,23,44 

       
Passagem4 ( x )Mão    ( )Pé 00,25,03 

       

           
Tarefa 2: Condução e Drible 

        
Tarefa 

  
Tempo Cumprimento da Tarefa 

    
Passagem 1 - 1º Tentativa 

 
( ) Sim   ( x ) Não 

     
Passagem 1 - 2º Tentativa 

 
( ) Sim   ( x ) Não 

     
Passagem 2 - 1º Tentativa 

 
(  ) Sim   ( x ) Não 

     
Passagem 2 - 2º Tentativa 00,09,91 ( x ) Sim   ( ) Não 

     

           
Tarefa 3: Equilíbrio e Drible 

        
Tarefa Mão Direita 

 
Alvo Q1 Alvo Q2 Alvo Q3 Alvo Q4 Tempo Cumprimento da Tarefa 

Passagem 1 - 1º Tentativa 
     

(  ) Sim   ( x ) Não 
 

Passagem 1 - 2º Tentativa 
     

(  ) Sim   ( x ) Não 
 

Tarefa Mão Esquerda 
        

Passagem 2 - 1º Tentativa 
     

(  ) Sim   ( x ) Não 
 

Passagem 2 - 2º Tentativa 
     

(  ) Sim   ( x ) Não 
 

           
Tarefa 4: Arremesso/Chute 

        
Tarefa 1º Tentativa Membro 

 
Pontuação Tempo 

     
Passagem 1 ( x )Mão    ( )Pé 10 

      
Passagem 2 ( )Mão    ( x )Pé 5 

      
Passagem 3 ( x )Mão    ( )Pé 10 

      
Passagem 4 ( )Mão    ( x )Pé 0 

      

     
00,44,97 
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Nome L.D.C   
        

Sexo: Feminino   
        

Data de Nascimento 09/10/2004 
        

Modalidade Não pratica 
        

Idade: 10     
        

Data da Avaliação 11/08/2014 
        

Tarefa 1: Drible e Condução     
      

Tarefa Membro   Tempo Tempo 2 
      

Passagem1 ( )Mão    ( x )Pé 00,33,07 
       

Passagem2 ( )Mão    ( x )Pé 00,26,72 
       

Passagem3 ( x )Mão    ( )Pé 00,21,91 
       

Passagem4 ( x )Mão    ( )Pé 
 

00,20,53 
      

           
Tarefa 2: Condução e Drible 

        
Tarefa 

  
Tempo Cumprimento da Tarefa 

    
Passagem 1 - 1º Tentativa 

 
(  ) Sim   ( x ) Não 

     
Passagem 1 - 2º Tentativa 

 
( ) Sim   ( x ) Não 

     
Passagem 2 - 1º Tentativa 

 
(  ) Sim   ( x ) Não 

     
Passagem 2 - 2º Tentativa 

 
(  ) Sim   ( x ) Não 

     

           
Tarefa 3: Equilíbrio e Drible 

        
Tarefa Mão Direita 

 
Alvo Q1 Alvo Q2 Alvo Q3 Alvo Q4 Tempo Cumprimento da Tarefa 

Passagem 1 - 1º Tentativa 
     

(  ) Sim   ( x ) Não 
 

Passagem 1 - 2º Tentativa 
     

(  ) Sim   ( x ) Não 
 

Tarefa Mão Esquerda 
        

Passagem 2 - 1º Tentativa 
     

(  ) Sim   ( x ) Não 
 

Passagem 2 - 2º Tentativa 
     

(  ) Sim   ( x ) Não 
 

           
Tarefa 4: Arremesso/Chute 

        
Tarefa 1º Tentativa Membro 

 
Pontuação Tempo 

     
Passagem 1 (  )Mão    ( x  )Pé 5 

      
Passagem 2 ( x )Mão    (  )Pé 0 

      
Passagem 3 (  )Mão    ( x )Pé 0 

      
Passagem 4 ( x )Mão    (  )Pé 0 

      

     
00,37,88 
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ANEXO E – RESULTADOS INDIVIDUAIS DO TESTE TCB EM ALUNOS DE 12 ANOS 

Nome A.P       
      

Data de Nascimento 03/04/2002 Sexo: Feminino 
      

Modalidade Não pratica     
      

Idade: 12       
      

Data da Avaliação 08/08/2014     
      

Tarefa 1: Drible e Condução     
      

Tarefa Membro Tempo Tempo 2 
      

Passagem1 (  )Mão    ( x  )Pé 00,19,53 
       

Passagem2 (  )Mão    ( x )Pé 
 

00,30,85 
      

Passagem3 ( x )Mão    (  )Pé 
 

00,17,34 
      

Passagem4 ( x )Mão    (  )Pé 00,19,72 
       

           
Tarefa 2: Condução e Drible 

        
Tarefa Tempo Cumprimento da Tarefa 

    
Passagem 1 - 1º Tentativa 

 
(  ) Sim   ( x ) Não 

     
Passagem 1 - 2º Tentativa 00,09,94 ( x ) Sim   (  ) Não 

     
Passagem 2 - 1º Tentativa 

 
(  ) Sim   ( x ) Não 

     
Passagem 2 - 2º Tentativa 

 
(  ) Sim   ( x ) Não 

     

           
Tarefa 3: Equilíbrio e Drible 

        
Tarefa Mão Direita 

 
Alvo Q1 Alvo Q2 Alvo Q3 Alvo Q4 Tempo Cump. Tarefa 

Passagem 1 - 1º Tentativa 
     

(  ) Sim   ( x ) Não 
 

Passagem 1 - 2º Tentativa 
     

(  ) Sim   ( x ) Não 
 

Tarefa Mão Esquerda 
        

Passagem 2 - 1º Tentativa 
     

(  ) Sim   ( x ) Não 
 

Passagem 2 - 2º Tentativa 
     

(  ) Sim   ( x ) Não 
 

           
Tarefa 4: Arremesso/Chute 

        
Tarefa 1º Tentativa Membro 

 
Pontuação Tempo 

     
Passagem 1 (  )Mão    ( x  )Pé 0 

      
Passagem 2 ( x )Mão    (  )Pé 5 

      
Passagem 3 (  )Mão    ( x )Pé 5 

      
Passagem 4 ( x )Mão    (  )Pé 5 

      

     
00,43,50 

     

           
Nome A.L       

      
Data de Nascimento 20/09/2002 Sexo: Feminino 

      
Modalidade Não pratica     

      
Idade: 12       

      
Data da Avaliação 08/08/2014     

      
Tarefa 1: Drible e Condução     

      
Tarefa Membro   Tempo Tempo 2 

      
Passagem1 ( x )Mão    (   )Pé 00,21,56 

       
Passagem2 ( x )Mão    (  )Pé 00,19,10 
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Passagem3 (  )Mão    ( x )Pé 00,37,07 
       

Passagem4 (  )Mão    ( x )Pé 00,26,72 
       

           
Tarefa 2: Condução e Drible 

        
Tarefa 

  
Tempo Cumprimento da Tarefa 

    
Passagem 1 - 1º Tentativa 

 
(  ) Sim   ( x ) Não 

     
Passagem 1 - 2º Tentativa 

 
(  ) Sim   ( x ) Não 

     
Passagem 2 - 1º Tentativa 

 
(  ) Sim   ( x ) Não 

     
Passagem 2 - 2º Tentativa 

 
(  ) Sim   ( x ) Não 

     

           
Tarefa 3: Equilíbrio e Drible 

        
Tarefa Mão Direita 

 
Alvo Q1 Alvo Q2 Alvo Q3 Alvo Q4 Tempo Cump. Tarefa 

Passagem 1 - 1º Tentativa 
     

(  ) Sim   ( x ) Não 
 

Passagem 1 - 2º Tentativa 
     

(  ) Sim   ( x ) Não 
 

Tarefa Mão Esquerda 
        

Passagem 2 - 1º Tentativa 
     

(  ) Sim   ( x ) Não 
 

Passagem 2 - 2º Tentativa 
     

(  ) Sim   ( x ) Não 
 

           
Tarefa 4: Arremesso/Chute 

        
Tarefa 1º Tentativa Membro 

 
Pontuação Tempo 

     
Passagem 1 (  )Mão    ( x  )Pé 5 

      
Passagem 2 ( x )Mão    (  )Pé 0 

      
Passagem 3 (  )Mão    ( x )Pé 0 

      
Passagem 4 ( x )Mão    (  )Pé 10 

      

     
00,40,37 

     

           
Nome J.V.F       

      
Data de Nascimento 01/01/2002 Sexo: Masculino 

      
Modalidade Não pratica     

      
Idade: 12       

      
Data da Avaliação 08/08/2014     

      
Tarefa 1: Drible e Condução     

      
Tarefa Membro   Tempo Tempo 2 

      
Passagem1 (  )Mão    ( x  )Pé 00,20,06 

       
Passagem2 (  )Mão    ( x )Pé 00,17,47 

       
Passagem3 ( x )Mão    (  )Pé 00,18,53 

       
Passagem4 ( x )Mão    (  )Pé 00,16,59 

       

           
Tarefa 2: Condução e Drible 

        
Tarefa 

  
Tempo Cumprimento da Tarefa 

    
Passagem 1 - 1º Tentativa 00,09,00 ( x ) Sim   ( ) Não 

     
Passagem 1 - 2º Tentativa 

 
(  ) Sim   ( ) Não 

     
Passagem 2 - 1º Tentativa 00,06,97 ( x ) Sim   ( ) Não 

     
Passagem 2 - 2º Tentativa 

 
(  ) Sim   ( ) Não 

     

           
Tarefa 3: Equilíbrio e Drible 
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Tarefa Mão Direita 
 

Alvo Q1 Alvo Q2 Alvo Q3 Alvo Q4 Tempo Cump. Tarefa 

Passagem 1 - 1º Tentativa 
     

(  ) Sim   ( x ) Não 
 

Passagem 1 - 2º Tentativa 
     

(  ) Sim   ( x ) Não 
 

Tarefa Mão Esquerda 
        

Passagem 2 - 1º Tentativa x x x x 00,13,75 ( x ) Sim   ( ) Não 
 

Passagem 2 - 2º Tentativa 
     

(  ) Sim   ( ) Não 
 

           
Tarefa 4: Arremesso/Chute 

        
Tarefa 1º Tentativa Membro 

 
Pontuação Tempo 

     
Passagem 1 ( x )Mão    (  )Pé 10 

      
Passagem 2 ( )Mão    ( x )Pé 5 

      
Passagem 3 ( x )Mão    ( )Pé 10 

      
Passagem 4 ( )Mão    ( x )Pé 5 

      

     
00,32,94 

     

           
Nome L.S.C       

      
Data de Nascimento 06/06/2002 Sexo: Masculino 

      
Modalidade Não pratica     

      
Idade: 12       

      
Data da Avaliação 08/08/2014     

      
Tarefa 1: Drible e Condução     

      
Tarefa Membro   Tempo Tempo 2 

      
Passagem1 (  )Mão    ( x  )Pé 00,26,44 

       
Passagem2 ( x )Mão    ( )Pé 00,22,94 

       
Passagem3 (x )Mão    ( )Pé 00,19,56 

       
Passagem4 ( )Mão    ( x )Pé 00,24,59 

       

           
Tarefa 2: Condução e Drible 

        
Tarefa 

  
Tempo Cumprimento da Tarefa 

    
Passagem 1 - 1º Tentativa 

 
(  ) Sim   ( x ) Não 

     
Passagem 1 - 2º Tentativa 00,13,75 ( x ) Sim   ( ) Não 

     
Passagem 2 - 1º Tentativa 

 
(  ) Sim   ( x ) Não 

     
Passagem 2 - 2º Tentativa 

 
(  ) Sim   ( x ) Não 

     

           
Tarefa 3: Equilíbrio e Drible 

        
Tarefa Mão Direita 

 
Alvo Q1 Alvo Q2 Alvo Q3 Alvo Q4 Tempo Cumpr. da Tarefa 

Passagem 1 - 1º Tentativa 
     

(  ) Sim   ( x ) Não 
 

Passagem 1 - 2º Tentativa 
     

(  ) Sim   ( x ) Não 
 

Tarefa Mão Esquerda 
        

Passagem 2 - 1º Tentativa 
     

(  ) Sim   ( x ) Não 
 

Passagem 2 - 2º Tentativa 
     

(  ) Sim   ( x ) Não 
 

           
Tarefa 4: Arremesso/Chute 

        
Tarefa 1º Tentativa Membro 

 
Pontuação Tempo 

     
Passagem 1 (  )Mão    ( x  )Pé 0 

      
Passagem 2 ( x )Mão    (  )Pé 10 
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Passagem 3 (  )Mão    ( x )Pé 5 
      

Passagem 4 ( x )Mão    (  )Pé 0 
      

     
00,36,19 

     

           
Nome B.L       

      
Data de Nascimento 09/10/2002 Sexo: Masculino 

      
Modalidade Não pratica     

      
Idade: 12       

      
Data da Avaliação 08/08/2014     

      
Tarefa 1: Drible e Condução     

      
Tarefa Membro   Tempo Tempo 2 

      
Passagem1 (  )Mão    ( x  )Pé 00,15,53 

       
Passagem2 ( x )Mão    ( )Pé 00,16,00 

       
Passagem3 ( )Mão    ( x )Pé 00,17,88 

       
Passagem4 ( x )Mão    (  )Pé 00,17,22 

       

           
Tarefa 2: Condução e Drible 

        
Tarefa 

  
Tempo Cumprimento da Tarefa 

    
Passagem 1 - 1º Tentativa 00,08,28 ( x ) Sim   ( ) Não 

     
Passagem 1 - 2º Tentativa 

 
( ) Sim   ( ) Não 

     
Passagem 2 - 1º Tentativa 00,09,00 ( x ) Sim   ( ) Não 

     
Passagem 2 - 2º Tentativa 

 
(  ) Sim   ( ) Não 

     

           
Tarefa 3: Equilíbrio e Drible 

        
Tarefa Mão Direita 

 
Alvo Q1 Alvo Q2 Alvo Q3 Alvo Q4 Tempo Cump. Tarefa 

Passagem 1 - 1º Tentativa 
     

(  ) Sim   ( x ) Não 
 

Passagem 1 - 2º Tentativa 
     

( ) Sim   ( x ) Não 
 

Tarefa Mão Esquerda 
        

Passagem 2 - 1º Tentativa 
     

( ) Sim   ( x ) Não 
 

Passagem 2 - 2º Tentativa 
     

( ) Sim   ( x ) Não 
 

           
Tarefa 4: Arremesso/Chute 

        
Tarefa 1º Tentativa Membro 

 
Pontuação Tempo 

     
Passagem 1 (  )Mão    ( x  )Pé 5 

      
Passagem 2 ( x )Mão    (  )Pé 10 

      
Passagem 3 (  )Mão    ( x )Pé 0 

      
Passagem 4 ( x )Mão    (  )Pé 0 

      

     
00,28,06 

     

           
Nome P.P       

      
Data de Nascimento 09/04/2002 Sexo: Masculino 

      
Modalidade Não pratica     

      
Idade: 12       

      
Data da Avaliação 07/08/2014     

      
Tarefa 1: Drible e Condução     

      
Tarefa Membro   Tempo Tempo 2 
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Passagem1 (  )Mão    ( x  )Pé 00,16,31 
       

Passagem2 ( )Mão    ( x )Pé 00,21,03 
       

Passagem3 ( x )Mão    ( )Pé 00,18,44 
       

Passagem4 ( x )Mão    (  )Pé 00,15,41 
       

           
Tarefa 2: Condução e Drible 

        
Tarefa 

  
Tempo Cumprimento da Tarefa 

    
Passagem 1 - 1º Tentativa 

 
( ) Sim   ( x ) Não 

     
Passagem 1 - 2º Tentativa 

 
( ) Sim   ( x ) Não 

     
Passagem 2 - 1º Tentativa 

 
( ) Sim   ( x ) Não 

     
Passagem 2 - 2º Tentativa 

 
(  ) Sim   ( x ) Não 

     

           
Tarefa 3: Equilíbrio e Drible 

        
Tarefa Mão Direita 

 
Alvo Q1 Alvo Q2 Alvo Q3 Alvo Q4 Tempo Cump. Tarefa 

Passagem 1 - 1º Tentativa 
     

(  ) Sim   ( x ) Não 
 

Passagem 1 - 2º Tentativa 
     

( ) Sim   ( x ) Não 
 

Tarefa Mão Esquerda 
        

Passagem 2 - 1º Tentativa 
     

( ) Sim   ( x ) Não 
 

Passagem 2 - 2º Tentativa 
     

( ) Sim   ( x ) Não 
 

           
Tarefa 4: Arremesso/Chute 

        
Tarefa 1º Tentativa Membro 

 
Pontuação Tempo 

     
Passagem 1 (  )Mão    ( x  )Pé 5 

      
Passagem 2 ( x )Mão    (  )Pé 0 

      
Passagem 3 (  )Mão    ( x )Pé 0 

      
Passagem 4 ( x )Mão    (  )Pé 0 

      

     
00,31,06 

     

           
Nome A.A       

      
Data de Nascimento 11/11/2002 Sexo: Masculino 

      
Modalidade Não pratica     

      
Idade: 12       

      
Data da Avaliação 07/08/2014     

      
Tarefa 1: Drible e Condução     

      
Tarefa Membro   Tempo Tempo 2 

      
Passagem1 ( )Mão    ( x )Pé 00,27,53 

       
Passagem2 ( x )Mão    ( )Pé 00,20,93 

       
Passagem3 ( )Mão    ( x )Pé 00,20,31 

       
Passagem4 ( x )Mão    (  )Pé 00,19,16 

       

           
Tarefa 2: Condução e Drible 

        
Tarefa 

  
Tempo Cumprimento da Tarefa 

    
Passagem 1 - 1º Tentativa 

 
( ) Sim   ( x ) Não 

     
Passagem 1 - 2º Tentativa 

 
( ) Sim   ( x ) Não 

     
Passagem 2 - 1º Tentativa 

 
( ) Sim   ( x ) Não 

     
Passagem 2 - 2º Tentativa 

 
(  ) Sim   ( x ) Não 
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Tarefa 3: Equilíbrio e Drible 

        
Tarefa Mão Direita 

 
Alvo Q1 Alvo Q2 Alvo Q3 Alvo Q4 Tempo Cump. Tarefa 

Passagem 1 - 1º Tentativa 
     

(  ) Sim   ( x ) Não 
 

Passagem 1 - 2º Tentativa 
     

( ) Sim   ( x ) Não 
 

Tarefa Mão Esquerda 
        

Passagem 2 - 1º Tentativa 
     

( ) Sim   ( x ) Não 
 

Passagem 2 - 2º Tentativa 
     

( ) Sim   ( x ) Não 
 

           
Tarefa 4: Arremesso/Chute 

        
Tarefa 1º Tentativa Membro 

 
Pontuação Tempo 

     
Passagem 1 ( )Mão    ( x )Pé 0 

      
Passagem 2 ( x )Mão    ( )Pé 0 

      
Passagem 3 ( )Mão    ( x )Pé 0 

      
Passagem 4 ( x )Mão    ( )Pé 0 

      

     
00,32,69 

     

           
Nome J.B.G.S       

      
Data de Nascimento 30/10/2002 Sexo: Feminino 

      
Modalidade Não pratica     

      
Idade: 12       

      
Data da Avaliação 07/08/2014     

      
Tarefa 1: Drible e Condução     

      
Tarefa Membro   Tempo Tempo 2 

      
Passagem1 ( )Mão    ( x )Pé 00,47,44 

       
Passagem2 ( )Mão    ( x )Pé 00,40,82 

       
Passagem3 ( x )Mão    ( )Pé 00,31,09 

       
Passagem4 ( x )Mão    ( )Pé 00,27,03 

       

           
Tarefa 2: Condução e Drible 

        
Tarefa 

  
Tempo Cumprimento da Tarefa 

    
Passagem 1 - 1º Tentativa 

 
( ) Sim   ( x ) Não 

     
Passagem 1 - 2º Tentativa 

 
( ) Sim   ( x ) Não 

     
Passagem 2 - 1º Tentativa 

 
( ) Sim   ( x ) Não 

     
Passagem 2 - 2º Tentativa 

 
(  ) Sim   ( x ) Não 

     

           
Tarefa 3: Equilíbrio e Drible 

        
Tarefa Mão Direita 

 
Alvo Q1 Alvo Q2 Alvo Q3 Alvo Q4 Tempo Cump. Tarefa 

Passagem 1 - 1º Tentativa 
     

(  ) Sim   ( x ) Não 
 

Passagem 1 - 2º Tentativa 
     

( ) Sim   ( x ) Não 
 

Tarefa Mão Esquerda 
        

Passagem 2 - 1º Tentativa 
     

( ) Sim   ( x ) Não 
 

Passagem 2 - 2º Tentativa 
     

( ) Sim   ( x ) Não 
 

           
Tarefa 4: Arremesso/Chute 

        
Tarefa 1º Tentativa Membro 

 
Pontuação Tempo 
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Passagem 1 ( x )Mão    (  )Pé 0 
      

Passagem 2 ( )Mão    ( x )Pé 0 
      

Passagem 3 ( x )Mão    ( )Pé 10 
      

Passagem 4 ( )Mão    ( x )Pé 0 
      

     
00,34,90 

     

           
Nome L.J       

      
Data de Nascimento 04/03/2002 Sexo: Feminino 

      
Modalidade Não pratica     

      
Idade: 12       

      
Data da Avaliação 08/08/2014     

      
Tarefa 1: Drible e Condução     

      
Tarefa Membro   Tempo Tempo 2 

      
Passagem1 (  )Mão    ( x  )Pé 00,35,31 

       
Passagem2 (  )Mão    ( x )Pé 00,33,22 

       
Passagem3 ( x )Mão    (  )Pé 00,24,65 

       
Passagem4 ( x )Mão    (  )Pé 00,29,19 

       

           
Tarefa 2: Condução e Drible 

        
Tarefa 

  
Tempo Cumprimento da Tarefa 

    
Passagem 1 - 1º Tentativa 

 
(  ) Sim   ( x ) Não 

     
Passagem 1 - 2º Tentativa 

 
(  ) Sim   ( x ) Não 

     
Passagem 2 - 1º Tentativa 

 
(  ) Sim   ( x ) Não 

     
Passagem 2 - 2º Tentativa 

 
(  ) Sim   ( x ) Não 

     

           
Tarefa 3: Equilíbrio e Drible 

        
Tarefa Mão Direita 

 
Alvo Q1 Alvo Q2 Alvo Q3 Alvo Q4 Tempo Cump. Tarefa 

Passagem 1 - 1º Tentativa 
     

(  ) Sim   ( x ) Não 
 

Passagem 1 - 2º Tentativa 
     

(  ) Sim   ( x ) Não 
 

Tarefa Mão Esquerda 
        

Passagem 2 - 1º Tentativa 
     

(  ) Sim   ( x ) Não 
 

Passagem 2 - 2º Tentativa 
     

(  ) Sim   ( x ) Não 
 

           
Tarefa 4: Arremesso/Chute 

        
Tarefa 1º Tentativa Membro 

 
Pontuação Tempo 

     
Passagem 1 (  )Mão    ( x  )Pé 5 

      
Passagem 2 ( x )Mão    (  )Pé 5 

      
Passagem 3 (  )Mão    ( x )Pé 0 

      
Passagem 4 ( x )Mão    (  )Pé 0 

      

     
00,40,69 

     

           
Nome C.E.F       

      
Data de Nascimento 06/05/2002 Sexo: Masculino 

      
Modalidade Não pratica     

      
Idade: 12       

      
Data da Avaliação 08/08/2014     
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Tarefa 1: Drible e Condução     
      

Tarefa Membro   Tempo Tempo 2 
      

Passagem1 (  )Mão    ( x  )Pé 00,22,72 
       

Passagem2 (  )Mão    ( x )Pé 00,24,87 
       

Passagem3 ( x )Mão    (  )Pé 00,16,97 
       

Passagem4 ( x )Mão    (  )Pé 00,18,93 
       

           
Tarefa 2: Condução e Drible 

        
Tarefa 

  
Tempo Cumprimento da Tarefa 

    
Passagem 1 - 1º Tentativa 

 
(  ) Sim   ( x ) Não 

     
Passagem 1 - 2º Tentativa 

 
(  ) Sim   ( x ) Não 

     
Passagem 2 - 1º Tentativa 

 
(  ) Sim   ( x ) Não 

     
Passagem 2 - 2º Tentativa 

 
(  ) Sim   ( x ) Não 

     

           
Tarefa 3: Equilíbrio e Drible 

        
Tarefa Mão Direita 

 
Alvo Q1 Alvo Q2 Alvo Q3 Alvo Q4 Tempo Cump. Tarefa 

Passagem 1 - 1º Tentativa 
     

(  ) Sim   ( x ) Não 
 

Passagem 1 - 2º Tentativa 
     

(  ) Sim   ( x ) Não 
 

Tarefa Mão Esquerda 
        

Passagem 2 - 1º Tentativa 
     

(  ) Sim   ( x ) Não 
 

Passagem 2 - 2º Tentativa 
     

(  ) Sim   ( x ) Não 
 

           
Tarefa 4: Arremesso/Chute 

        
Tarefa 1º Tentativa   Membro 

 
Pontuação Tempo 

     
Passagem 1 ( x )Mão    (  )Pé 10 

      
Passagem 2 ( )Mão    ( x )Pé 5 

      
Passagem 3 ( x )Mão    ( )Pé 10 

      
Passagem 4 ( )Mão    ( x )Pé 5 

      

     
00,39,72 

     

           
Nome C.H         

     
Data de Nascimento 07/05/2002 Sexo: Masculino   

     
Modalidade Não pratica       

     
Idade: 12         

     
Data da Avaliação 08/08/2014       

     
Tarefa 1: Drible e Condução     

      
Tarefa Membro   Tempo Tempo 2 

      
Passagem1 (  )Mão    ( x  )Pé 00,24,22 

       
Passagem2 ( x )Mão    ( )Pé 00,20,59 

       
Passagem3 ( )Mão    ( x )Pé 00,22,10 

       
Passagem4 ( x )Mão    (  )Pé 00,20,75 

       

           
Tarefa 2: Condução e Drible 

        
Tarefa 

  
Tempo Cumprimento da Tarefa 

    
Passagem 1 - 1º Tentativa 

 
(  ) Sim   ( x ) Não 

     
Passagem 1 - 2º Tentativa 

 
(  ) Sim   ( x ) Não 
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Passagem 2 - 1º Tentativa 
 

(  ) Sim   ( x ) Não 
     

Passagem 2 - 2º Tentativa 
 

(  ) Sim   ( x ) Não 
     

           
Tarefa 3: Equilíbrio e Drible 

        
Tarefa Mão Direita 

 
Alvo Q1 Alvo Q2 Alvo Q3 Alvo Q4 Tempo Cump. Tarefa 

Passagem 1 - 1º Tentativa 
     

(  ) Sim   ( x ) Não 
 

Passagem 1 - 2º Tentativa 
     

(  ) Sim   ( x ) Não 
 

Tarefa Mão Esquerda 
        

Passagem 2 - 1º Tentativa 
     

(  ) Sim   ( x ) Não 
 

Passagem 2 - 2º Tentativa 
     

(  ) Sim   ( x ) Não 
 

           
Tarefa 4: Arremesso/Chute 

        
Tarefa 1º Tentativa Membro 

 
Pontuação Tempo 

     
Passagem 1 (  )Mão    ( x  )Pé 0 

      
Passagem 2 ( x )Mão    (  )Pé 10 

      
Passagem 3 (  )Mão    ( x )Pé 0 

      
Passagem 4 ( x )Mão    (  )Pé 10 

      

     
00,40,75 

     

           
Nome G.H.A       

      
Data de Nascimento 12/12/2002 Sexo: Masculino 

      
Modalidade Não pratica     

      
Idade: 12       

      
Data da Avaliação 08/08/2014     

      
Tarefa 1: Drible e Condução     

      
Tarefa Membro   Tempo Tempo 2 

      
Passagem1 (  )Mão    ( x  )Pé 00,17,47 

       
Passagem2 ( x )Mão    ( )Pé 00,18,88 

       
Passagem3 ( )Mão    ( x )Pé 00,15,87 

       
Passagem4 ( x )Mão    (  )Pé 00,16,97 

       

           
Tarefa 2: Condução e Drible 

        
Tarefa 

  
Tempo Cumprimento da Tarefa 

    
Passagem 1 - 1º Tentativa 00,07,37 ( x ) Sim   ( ) Não 

     
Passagem 1 - 2º Tentativa 

 
( ) Sim   ( ) Não 

     
Passagem 2 - 1º Tentativa 00,12,22 ( x ) Sim   ( ) Não 

     
Passagem 2 - 2º Tentativa 

 
(  ) Sim   ( ) Não 

     

           
Tarefa 3: Equilíbrio e Drible 

        
Tarefa Mão Direita 

 
Alvo Q1 Alvo Q2 Alvo Q3 Alvo Q4 Tempo Cump. Tarefa 

Passagem 1 - 1º Tentativa 
     

(  ) Sim   ( x ) Não 
 

Passagem 1 - 2º Tentativa x x x x 00,16,30 ( x ) Sim   ( ) Não 
 

Tarefa Mão Esquerda 
        

Passagem 2 - 1º Tentativa x x x x 00,15,22 ( x ) Sim   ( ) Não 
 

Passagem 2 - 2º Tentativa 
     

(  ) Sim   ( ) Não 
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Tarefa 4: Arremesso/Chute 
        

Tarefa 1º Tentativa Membro 
 

Pontuação Tempo 
     

Passagem 1 (  )Mão    ( x  )Pé 5 
      

Passagem 2 ( x )Mão    (  )Pé 0 
      

Passagem 3 (  )Mão    ( x )Pé 0 
      

Passagem 4 ( x )Mão    (  )Pé 0 
      

     
00,47,62 

     

           
Nome G.G       

      
Data de Nascimento 03/02/2002 Sexo: Feminino 

      
Modalidade Não pratica     

      
Idade: 12       

      
Data da Avaliação 08/08/2014     

      
Tarefa 1: Drible e Condução     

      
Tarefa Membro   Tempo Tempo 2 

      
Passagem1 (  )Mão    ( x  )Pé 00,18,31 

       
Passagem2 ( )Mão    ( x )Pé 00,22,72 

       
Passagem3 ( x )Mão    ( )Pé 00,17,72 

       
Passagem4 ( x )Mão    (  )Pé 00,15,62 

       

           
Tarefa 2: Condução e Drible 

        
Tarefa     Tempo Cumprimento da Tarefa 

    
Passagem 1 - 1º Tentativa 

 
( ) Sim   ( x ) Não 

     
Passagem 1 - 2º Tentativa 

 
( ) Sim   ( x ) Não 

     
Passagem 2 - 1º Tentativa 

 
( ) Sim   ( x ) Não 

     
Passagem 2 - 2º Tentativa 

 
(  ) Sim   ( x ) Não 

     

           
Tarefa 3: Equilíbrio e Drible 

        
Tarefa Mão Direita 

 
Alvo Q1 Alvo Q2 Alvo Q3 Alvo Q4 Tempo Cump. Tarefa 

Passagem 1 - 1º Tentativa 
     

(  ) Sim   ( x ) Não 
 

Passagem 1 - 2º Tentativa 
     

( ) Sim   ( x ) Não 
 

Tarefa Mão Esquerda 
        

Passagem 2 - 1º Tentativa 
     

( ) Sim   ( x ) Não 
 

Passagem 2 - 2º Tentativa 
     

( ) Sim   ( x ) Não 
 

           
Tarefa 4: Arremesso/Chute 

        
Tarefa 1º Tentativa Membro 

 
Pontuação Tempo 

     
Passagem 1 (  )Mão    ( x  )Pé 5 

      
Passagem 2 ( x )Mão    (  )Pé 0 

      
Passagem 3 (  )Mão    ( x )Pé 5 

      
Passagem 4 ( x )Mão    (  )Pé 0 

      

     
00,29,56 

     

           
Nome T.F       

      
Data de Nascimento 08/07/2002 Sexo: Feminino 

      
Modalidade Não pratica     
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Idade: 12       
      

Data da Avaliação 07/08/2014     
      

Tarefa 1: Drible e Condução     
      

Tarefa Membro   Tempo Tempo 2 
      

Passagem1 ( x )Mão    (  )Pé 00,21,28 
       

Passagem2 ( )Mão    ( x )Pé 00,33,38 
       

Passagem3 ( )Mão    ( x )Pé 
 

00,24,59 
      

Passagem4 ( x )Mão    (  )Pé 00,19,32 
       

           
Tarefa 2: Condução e Drible 

        
Tarefa 

  
Tempo Cumprimento da Tarefa 

    
Passagem 1 - 1º Tentativa 

 
( ) Sim   ( x ) Não 

     
Passagem 1 - 2º Tentativa 

 
( ) Sim   ( x ) Não 

     
Passagem 2 - 1º Tentativa 

 
( ) Sim   ( x ) Não 

     
Passagem 2 - 2º Tentativa 

 
(  ) Sim   ( x ) Não 

     

           
Tarefa 3: Equilíbrio e Drible 

        
Tarefa Mão Direita 

 
Alvo Q1 Alvo Q2 Alvo Q3 Alvo Q4 Tempo Cump. Tarefa 

Passagem 1 - 1º Tentativa 
     

(  ) Sim   ( x ) Não 
 

Passagem 1 - 2º Tentativa 
     

( ) Sim   ( x ) Não 
 

Tarefa Mão Esquerda 
        

Passagem 2 - 1º Tentativa x x 
 

x 00,10,09 ( x ) Sim   ( ) Não 
 

Passagem 2 - 2º Tentativa 
     

( ) Sim   ( ) Não 
 

           
Tarefa 4: Arremesso/Chute 

        
Tarefa 1º Tentativa Membro 

 
Pontuação Tempo 

     
Passagem 1 ( x )Mão    (  )Pé 0 

      
Passagem 2 ( )Mão    ( x )Pé 0 

      
Passagem 3 ( x )Mão    ( )Pé 10 

      
Passagem 4 ( )Mão    ( x )Pé 5 

      

     
00,41,03 

     

           
Nome G.A.P       

      
Data de Nascimento 28/08/2002 Sexo: Masculino 

      
Modalidade Não pratica     

      
Idade: 12       

      
Data da Avaliação 07/08/2014     

      
Tarefa 1: Drible e Condução     

      
Tarefa Membro   Tempo Tempo 2 

      
Passagem1 ( x )Mão    (  )Pé 00,21,13 

       
Passagem2 ( )Mão    ( x )Pé 00,23,47 

       
Passagem3 ( x )Mão    ( )Pé 00,20,00 

       
Passagem4 ( )Mão    ( x )Pé 00,22,13 

       

           
Tarefa 2: Condução e Drible 

        
Tarefa 

  
Tempo Cumprimento da Tarefa 

    



88 
 

Passagem 1 - 1º Tentativa 
 

( ) Sim   ( x ) Não 
     

Passagem 1 - 2º Tentativa 00,10,22 ( x ) Sim   ( ) Não 
     

Passagem 2 - 1º Tentativa 00,13,25 ( x ) Sim   ( ) Não 
     

Passagem 2 - 2º Tentativa 
 

(  ) Sim   ( ) Não 
     

           
Tarefa 3: Equilíbrio e Drible 

        
Tarefa Mão Direita 

 
Alvo Q1 Alvo Q2 Alvo Q3 Alvo Q4 Tempo Cump. Tarefa 

Passagem 1 - 1º Tentativa 
     

(  ) Sim   ( x ) Não 
 

Passagem 1 - 2º Tentativa 
     

( ) Sim   ( x ) Não 
 

Tarefa Mão Esquerda 
        

Passagem 2 - 1º Tentativa 
     

( ) Sim   ( x ) Não 
 

Passagem 2 - 2º Tentativa 
     

( ) Sim   ( x ) Não 
 

           
Tarefa 4: Arremesso/Chute 

        
Tarefa 1º Tentativa Membro 

 
Pontuação Tempo 

     
Passagem 1 ( )Mão    ( x )Pé 5 

      
Passagem 2 ( x )Mão    ( )Pé 5 

      
Passagem 3 ( )Mão    ( x )Pé 5 

      
Passagem 4 ( x )Mão    ( )Pé 5 

      

     
00,38,06 

      


