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Resumo

No Vale do Jequitinhonha as feiras livres sdo espacos alimentares, culturais, sociais e
econdmicos muito importantes. S&o um dos principais canais de comercializacdo da
producdo familiar, de alimentos cultivados que compdem a dieta da populagdo deste
territorio. Desempenham um papel expressivo na economia local e no abastecimento
urbano. Entretanto, a pandemia da COVID-19 impactou o funcionamento das feiras
livres, criando dificuldades para a comercializacdo das familias lavradoras e para 0s
consumidores adquirirem produtos locais. O objetivo deste trabalho é analisar os efeitos
da pandemia em uma feira livre do municipio de Medina, no Jequitinhonha, investigando
a relacdo dos consumidores urbanos com os alimentos ofertados na feira, buscando
identificar possiveis mudancas nos padrdes de consumo e nos habitos alimentares. Para

tanto, utilizou-se dados de pesquisas de campo, uma realizada em 2020 (antes da
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pandemia) e outra replicada em 2023 (pds-pandemia), em ambas foram aplicados
questionarios semi-estruturados abordando aspectos relacionados aos habitos
alimentares, a frequéncia do consumidor na feira, faixa de gasto, pauta de consumo entre
outros fatores. Foram entrevistados 59 consumidores em 2020 e 75 em 2023. Os
resultados indicaram que, no pés-pandemia houve mudancas significativas nas atitudes
dos consumidores em relacdo a feira, principalmente, deixaram de consumir produtos,
reduziram a variedade de alimentos adquiridos, e ou optaram por outras formas de
comeércio para adquirir os alimentos anteriormente comprados na feira. Observou-se ainda
queda expressiva de participacdo da feira no abastecimento urbano, indicando perdas de
soberania alimentar, exclusdo de agricultores feirantes e de dinamismo econdmico.
Apesar dos fortes impactos causados pela pandemia, o estudo indicou também que a feira
tem potencial para estimular o desenvolvimento local, levando alimentos sadios,

ambientalizados para a populagéo, fomentando cultura e renda.

Introducéo

No Vale do Jequitinhonha mineiro, as feiras livres desempenham papel
fundamental no dinamismo econémico, social, cultural e alimentar nas localidades. S&o
espacos de diversidade comercial, com produtos caracteristicos de cada produtor/feirante
que proporcionam e incentivam o consumo de alimentos locais e limpos! — farinhas,
rapaduras, o feijdo de corda, catador ou andu, 0s queijos, requeijoes, que compdem a dieta
da populacdo deste territorio, estimulando a soberania alimentar e valorizando a
agricultura familiar (RIBEIRO, 2018).

A pauta dos feitantes/produtores esta intrinsecamente relacionada com a cultura
local, por isso estes enfrentam dificuldades para acessar mercados convencionais, mas
tem seus lugares cativos nas feiras livres. Quem se beneficia s&o os consumidores e a
regido, visto que a feira impulsiona a circulagédo de alimentos frescos e locais, para todos

0S gostos. Assim, o impacto cultural vem por meio do resgate e da manutencdo dos

1 “S&0 muitos os preceitos para criar um produto sadio: a escolha da terra, a selegiio de semente e muda, os
tratos culturais orientados pelo conhecimento minucioso dos recursos e das técnicas. Assim é feito o
produto “limpo”, sem adubo quimico, venenos ou conservantes que a maioria dos feirantes leva as feiras.”
(CRUZ, 2022, p. 10).
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habitos alimentares com diversidade e qualidade nos alimentos ofertados, o que dinamiza

e favorece a soberania alimentar (RIBEIRO, 2016).

As feiras abasteciam, na média, 50% da populacao urbana no vale do Jequitinhonha.
Sd0 os principais canais de comercializacdo da producdo familiar, costumam ser a
principal fonte de renda em dinheiro de agricultores, correspondendo em termos médios
a 25% do PIB da Agropecuéaria dos municipios, conforme observado por CRUZ (2019).

Além de gerar ocupacdo, renda para as comunidades locais e seguranca alimentar,
as feiras sdo espacos que fortalecem os lagos entre produtores e consumidores. Nas trocas
entre esses dois sujeitos, existe algo singular: a relagéo entre o feirante e o seu fregués,
onde € possivel identificar trocas materiais que sdo intermediadas por produtos
alimenticios, artesanatos, entre outros, e, ha também as trocas simbolicas que se revelam
serem tao valiosas quanto as trocas monetarias. Assim, o intercambio enriquece as feiras
como espacos de convivio, onde valores, informacgdes e/ou presentes sdo compartilhados

juntamente com os produtos comercializados (RIBEIRO, 2018).

As feiras livres sdo mais que espacos de comercializacdo, sdo espacos de intensa
interacdo social, encontros entre feirantes, consumidores, frequentadores, estimulando a

cultura alimentar e estabelecendo lagos sociais valiosos.

Entretanto, a pandemia da COVID-19 impactou o funcionamento das feiras criando
empecilhos para a comercializacdo das familias lavradoras e para os consumidores
adquirirem produtos locais. Na pandemia, nos periodos de crise sanitaria e isolamento
social, foram adotados o fechamento de estabelecimentos e comércios ndo essenciais,
inclusive das feiras livres. O fechamento das feiras, mesmo que intermitentemente,
impactou de forma particular o rural brasileiro: para as familias produtoras de alimento
colocou em risco produgédo e comercializacdo; enquanto, para familias que residem nos
centros urbanos de pequenos municipios 0 acesso ao alimento se tornou um problema a
ser enfrentado (CASSOL, VARGAS, CANEVER, 2020; CLAUDINO, 2020).

Assim, o objetivo deste estudo é analisar os efeitos da pandemia na feira livre do
municipio de Medina, Vale do Jequitinhonha, investigando a relacdo dos consumidores
urbanos com os alimentos ofertados na feira, buscando identificar possiveis mudancas

nos padrdes de consumo e nos habitos alimentares.
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Metodologia

Para analisar as consequéncias da pandemia na feira, organizou-se um estudo que
se utilizou de dados de pesquisas de campo realizadas na feira livre de Medina. Uma,
realizada em 2020 (antes da pandemia), teve o objetivo de identificar a importancia da
feira para consumidores e agricultores familiares, bem como colher possiveis sugestdes
para aprimorar as condicGes das feiras livres (BARBOSA,2020). E outra, reaplicada em
2023 (pos-pandemia), que partindo da metodologia da pesquisa anterior buscou captar os
efeitos da pandemia. Em ambas foram aplicados questionarios semi-estruturados (GIL,
2002), abordando aspectos relacionados aos habitos alimentares, a frequéncia do
consumidor na feira, faixa de gasto, pauta de consumo entre outros fatores. Assim foi
possivel comparar dados sobre a feira em dois momentos diferentes, antes e pos pandemia

Para coleta de dados utilizou-se da metodologia consolidada em estudos de feiras
por Ribeiro (2007). O primeiro proposito das pesquisas realizadas foi registrar o numero
de pontos de vendas de agricultores familiares presentes na feira, classificando-os de
acordo com os produtos comercializados pelos feirantes. Os pontos de vendas sdo
classificados em classes, sendo eles: frutas, verduras e legumes (FLV); inddstria
domeéstica rural (IDR); FLV e IDR; agroextrativismo; diversificados; acougue; animais
vivos; alimento pronto; medicinais; mudas; manufaturas; artesanato e outros
(BARBOSA, 2020).

O segundo proposito consistiu em entrevistar feirantes e consumidores. Para isso,
foi utilizado um questionario semi-estruturado, cuidadosamente elaborado, em ambas
pesquisas, abordando aspectos relacionados aos habitos alimentares, a frequéncia dos
consumidores na feira, faixa de gasto, pauta de consumo entre outros fatores.

Em 2020 foram realizadas 21 entrevistas com “feirantes produtores”, ou seja,
produtores que comercializam diretamente de suas unidades familiares (BARBOSA,
2020). Em 2023, buscou-se seguir 0s mesmos critérios e, para isso, criou-se uma lista pré-
selecionada com base nos entrevistados de 2020. Caso algum deles néo estivesse presente
na feira no dia da pesquisa, era substituido por um ponto classificado como similar ao
feirante ausente, seguindo a metodologia de Barbosa (2020). Dessa forma, foram
realizadas 18 entrevistas com agricultores(as) feirantes em 2023, alcancando
aproximadamente 90% das intencdes de entrevista.
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Foram realizadas entrevistas com os consumidores, definidos como pessoas que
adquiriram produtos na feira, evidenciados pelo carregamento de sacolas ou pelo
consumo no local. Tanto em 2020 quanto em 2023 considerou-se uma amostra minima
de 4% da populacdo estimada que frequentava a feira. Os entrevistados foram abordados
aleatoriamente, buscando uma proporc¢éo de aproximadamente 50% de mulheres e 50%
de homens; as entrevistas foram distribuidas pelos horarios de compra. Ao todo foram 59

entrevistas em 2020 e 75 entrevistas em 2023 com consumidores.

Feiras livres em tempos de pandemia: desafios e resiliéncias

A pandemia causada pelo coronavirus rapidamente atingiu o interior do Brasil. A
populacdo que reside no meio rural, constantemente negligenciada na esfera da politica
publica, precisou se moldar a uma nova realidade com as restricdes impostas pela crise
sanitaria. O que inevitavelmente impactou suas condi¢des de producdo, as formas de
comercializacdo nos espacos de feiras locais e na renda das familias (NEPOMOCENO,
2021).

Os agricultores familiares enfrentam uma série de desafios decorrentes da falta de
acesso aos direitos basicos, 0 que os tornam mais vulneraveis a situacdes como as
causadas por uma pandemia. Essa realidade se mostrou especialmente preocupante no
contexto das feiras livres, onde aspectos criticos muitas vezes sdo observados, como
produtos expostos no chdo (RIBEIRO, 2016). Entretanto, segundo o mesmo autor, é
importante ressaltar que, mesmo diante dessas adversidades, o consumidor permanece
assiduo, pois muitos produtos sdo ofertados exclusivamente nestes locais e carregam

consigo uma identidade cultural e alimentar que fideliza a clientela.

O processo de isolamento social imposto pela pandemia da COVID-19 fez com que
diversos mercados e feiras municipais reduzisse o tempo de funcionamento, afetando
diretamente a dindmica produtiva das familias agricultoras, pois a estrutura de sua
producdo é pautada na oferta presencial dos alimentos (BREINTENBACH, 2021;
CLAUDINO, 2020). Mesmo nas feiras que foram consideradas servigos essenciais e
permaneceram abertas durante a pandemia, os proprios agricultores se viram obrigados a

reduzir ou parar por completo a atividade, por medo do contagio e também por
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dificuldades em conduzir a atividade seguindo as medidas sanitarias necessarias
(CLAUDINO, 2020).

Este é o caso de Medina, municipio situado no Médio Jequitinhonha. Segundo o
IBGE (2022), a populacao total do municipio é de 20.156 individuos, com uma média de
2,77 moradores por domicilio. Em Medina, 72,9% dos 1.658 estabelecimentos rurais séo
classificados como de agricultura familiar (BARBOSA, 2020). Séo familias produtoras
de alimentos tanto para o0 autoconsumo quanto para comercializar. Vendem
principalmente na feira que ocorrem regularmente aos sabados, e movimentam toda a
cidade, pois hd um afluxo de pessoas: agricultores e agricultoras, feirantes, que se
deslocam de suas comunidades para ofertar seus produtos, consumidores urbanos que vao
adquirir alimentos e todo esse movimento aquece o comércio urbano (BARBOSA, 2020).

Uma das primeiras medidas para evitar o contagio em Medina foi o fechamento
intermitente da feira. O fechamento do funcionamento da feira ocorria quando era
decretada pelo governo do estado em conjunto com o municipio a “onda roxa”? de
contaminacdo, ou seja, momentos criticos em que a taxa de casos atingia niveis elevados.
Embora os fechamentos da feira ndo tenham se prolongado no tempo, eram intermitentes,
a feira era interrompida por periodos de 20 dias aproximadamente, as repercussdes
transcendem a interrupcao das atividades. Como consequéncia direta, a impossibilidade
de aglomeracdo, mesmo com a abertura da feira, reduziu significativamente o fluxo de
pessoas; os feirantes-produtores em sua maioria sdo idosos e pertenciam aos grupos de
risco; e a inexisténcia de transporte publico fornecido pela prefeitura para os feirantes,
ndo permitiu o acesso por parte deles a feira de Medina, visto que muitos necessitam arcar
com custos elevados para transportar seus produtos. As dificuldades desencadeadas pela
pandemia, se somavam as outras particulares referentes a gestdo municipal e da feira.

Em Medina, a pandemia trouxe consigo ndo apenas desafios para a satde publica,
mas também impactos econémicos e sociais significativos. A cidade, anteriormente
conhecida por suas animadas feiras e mercados repletos de produtos frescos e sazonais,

enfrentou uma drastica transformacéo durante o periodo pandémico. Nesse contexto, de

2 Em Minas Gerais, foi instituido o Plano Minas Consciente com o propdsito de monitorar a situagdo da
COVID-19. No ambito desse plano, a fase denominada “onda roxa” foi estabelecida como medida
emergencial de carater obrigatorio para todos 0s municipios inseridos, visando preservar a integridade do
sistema de salde. Durante a Onda Roxa, foram implementados protocolos que regularam os horarios de
funcionamento dos servicos essenciais, bem como impuseram restricdes a outras atividades, como o servico
de entrega (SES, 2021).
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acordo com Breitenbach (2020), a soberania alimentar foi, quase sempre, severamente
afetada.

E relevante pontuar a dimenséo da feira livre de Medina, a sua importancia no
abastecimento da populacdo urbana do municipio. Em 2020, a feira livre forneceu
alimentos para 33,40% da populacéo urbana, que dependia semanalmente dessa fonte de
abastecimento. Contudo, observou-se, como um dos efeitos das restricbes de
funcionamento impostas pela pandemia, uma reducao nessa proporcao. Em 2023, apenas
18,20% da populacdo urbana era abastecida pela feira. Assim, entre 2020 e 2023 houve
uma queda significativa de 15,20% na proporc¢do de familias urbanas que dependiam da
feira para seu abastecimento. Essa diminui¢do pode ter consequéncias tanto para os
feirantes, no que concerne a renda oriunda dessa atividade, quanto para os consumidores
urbanos, na promocdo da seguranca e soberania alimentar.

Outro aspecto importante a ser destacado como efeito da pandemia foi a reducéo
dos pontos de venda na feira. Em 2020, a feira de Medina contava com um total de 179
pontos de venda da agricultura familiar, no entanto, em 2023, essa quantidade sofreu uma
reducdo de 46 pontos, resultando em 133 pontos da agricultura familiar de venda ativos.
Esse decréscimo representou um desafio tanto para os feirantes produtores que deixaram
de ofertar seus produtos na feira quanto para os consumidores do centro urbano que foram

afetados pela diminuicdo da variedade dos produtos disponiveis na feira.

Diante das dificuldades enfrentadas pelos consumidores contumazes da feira, de
adquirir produtos, devido as restricdes impostas pela situacdo pandémica, foram adotadas
por esses consumidores algumas estratégias para a aquisicdo dos alimentos que
anteriormente eram comprados na feira (Grafico 1). Dentre as solugdes encontradas, uma
que se destacou foi a migragdo das compras para 0s supermercados e/ou sacoldes.
Segundo Cruz (2022), a experiéncia da feira livre em relacdo aos supermercados
tradicionais diferenciava-se em diversas vantagens, seja na possibilidade de negociacéo
de precos, na colaboragdo dos consumidores para incrementos nos produtos, e mesmo na
interacdo que a feira livre proporciona para aqueles que frequentam. Portanto, esse
direcionamento das compras para os supermercados em funcdo do fechamento
intermitente das feiras livres durante a pandemia indicou um prejuizo no que diz respeito

a soberania alimentar que a feira livre assegura para a populacdo urbana de Medina.
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Gréfico 1: estratégias de compra dos consumidores na pandemia

® Comprou em
(o)
9% supermercados ou
sacolao
0
11 /0.\ ® Comprou diretamente
dos feirantes

Comprou de outros
produtores

5

Outros

30%

Fonte: Pesquisa em campo, NPPJ, 2023.

Apesar dos obstaculos criados na situacdo de crise sanitaria para os feirantes-
produtores venderem na feira, a pesquisa indicou que 30% dos consumidores
permaneceram comprando diretamente dos produtores-feirantes e 11% adquiriram

mercadorias de outros produtores diretos.

Concomitantemente, os feirantes-produtores também tracaram estratégias para
garantir a continuidade dos seus negocios. Dentre as estratégias recorridas pelos feirantes
entrevistados, 50% optaram pela entrega a domicilio, permitindo que os clientes
pudessem fazer suas compras em seguranca e receber os produtos em suas casas; 30%
aproveitaram o potencial das ferramentas digitais, como as redes sociais e televendas,
para manter o contato dos antigos clientes e prospectar novos; 10% realizaram a venda
de “porta em porta”, abordando consumidores de casa em casa; e 10% dos feirantes
relataram ter desenvolvido outras estratégias, revelando a diversidade de ideias e solugdes

criativas implementadas para enfrentar adaptar ao cenario pandémico.

Essas iniciativas ndo apenas asseguraram a sustentabilidade das vendas durante o
periodo da crise sanitaria, mas também refletem o comprometimento dos feirantes com
seus clientes e a busca por solucbes inovadoras em tempos dificeis. Essas préaticas
adaptativas sdo um exemplo do poder de resiliéncia e capacidade de transformacéao que a
feira de Medina demonstrou, tornando-a ainda mais relevante para a comunidade local

em momentos de mudanca e desafios.
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Consumidores e habitos alimentares

A feira livre engloba uma ampla gama de atividades, movimentacgdes, produtos e
conexdes sociais; e os feirantes-produtores se destacam dentro desse cenario (GODOY,
2007). Esses feirantes juntamente com o grupo familiar desempenham um papel
fundamental em todo o processo produtivo, desde a colheita até 0 momento em que 0s
produtos chegam & mesa do consumidor. Nesse sentido, todo o processo que é realizado
para que os alimentos cheguem a feira livre representa um alicerce para o dinamismo
dessas familias, exerce um papel crucial na economia local e no fomento da soberania
alimentar de toda uma comunidade. (Ribeiro, 2003)

As feiras, além de serem fonte fundamental para escoamento e venda de alimentos
provenientes da agricultura familiar, englobam alimentos pereciveis como hortalicas e
produtos do agroextrativismo e itens ndo agricolas, como artesanatos e manufaturados.

Os consumidores desempenham um papel fundamental nesse contexto, pois, ao
optarem por comprar na feira livre, contribuem diretamente para a promogao da soberania
alimentar. Ao fazerem suas escolhas conscientes e valorizar produtos locais e da
agricultura familiar, eles incentivam o fortalecimento da economia local e apoiam
diretamente os produtores da regiéo.

Foi nesse sentido que se investigou o perfil dos consumidores da feira livre de
Medina.

Em ambos os anos observados, eram as mulheres que mais consumiam oS
produtos da feira: em 2020, elas representavam volta de 54% dos consumidores, ndo
verificando alteragdes significativas em 2023, cerca de 56% eram mulheres. Esse dado
indica que, as mulheres do municipio de Medina participam ativamente na aquisi¢ao de
alimentos e nas decisdes de compra, ou seja, pode refletir uma tendéncia de aumento da
participacao das mulheres na tomada de decisdes de compra das residéncias e indicar uma
maior preferéncia das mulheres pelos produtos ou pela experiéncia de compra oferecidos

pela feira.
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Tabela 1. Participagcdo de mulheres entre os consumidores a Feira de Medina, 2020 e

2023

2020 2023
Sexo Percentual (%) | Sexo Percentual (%)
Mulher 54 | Mulher 56
Homens 46 | Homens 44
Total 100 | Total 100

Fonte: Pesquisa em campo, NPPJ, 2023.

Outra dimensdo que merece atencdo € a faixa etaria predominante entre 0s

consumidores da feira. Observou-se que em 2020 a faixa etaria entre 41 a 65 anos

constituia a maior parte dos consumidores da feira. Em 2023, apds os periodos de

restricGes devido a pandemia e considerando que parcelas desses individuos faziam parte

do grupo de risco para a COVID-19, ndo s a presenca desse grupo etario se manteve

constante, mas aumentou de 49,2% para 57,4%. Mesmo no contexto pos-pandémico, essa

faixa etaria predominava nas compras na feira, indicando resiliéncia nos habitos de

consumo e a relevancia dos alimentos ofertados na feira para compor a pauta alimentar.

Tabela 2. Faixa etaria dos consumidores de Medina, 2020 e 2023.

2020 2023
Faixa etaria Percentual (%) | Faixa etaria Percentual (%)
21 a 30 anos 13,6 | 21 a 30 anos 9,2
31 a 40 anos 18,6 | 31 a 40 anos 8,0
41 a 65 anos 49,2 | 41 a 65 anos 57,4
Maior 65 anos 18,6 | Maior 65 anos 25,4
Total 100,0 | Total 100,0

Fonte: Pesquisa em campo, NPPJ, 2023.
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Tanto em 2020 quanto em 2023 frutas, verduras e legumes (FLV) aparecem como
prioridade do consumidor na hora da compra. Alguns dos motivos destacados para essa
preferéncia foram a confianca na origem dos alimentos produzidos localmente ou
regionalmente; o conhecimento pessoal, direto, de quem s&o os produtores; sdo alimentos
bésicos que fazem parte da dieta regional, e a feira facilita o acesso e a compra desses
alimentos.

Observou-se uma pequena reorganizacdo das preferéncias dos consumidores por
grupo alimentar no antes e pds pandemia. Em 2020, a aquisicdo de carnes aparecia como
a segunda principal preferéncia, porém, em 2023, a inddstria doméstica rural (IDR) -
farinha de mandioca, rapadura, requeijao, queijos, doces entre outros - passou a ser a
segunda das preferéncias. Essa reorganizacdo pode ser analisada a partir de dois pontos:
um pelo preco mais elevado da carne, 0 outro como uma estratégia alimentar pautada nos
habitos e culinéria tradicionais. Os produtos da industria doméstica rural muitas vezes
estdo associados a préaticas e dietas locais que sdo transmitidas e reinterpretadas ao longo
das geracbes. Ao comprar produtos desse segmento, 0s consumidores podem contribuir

para a valorizacdo da pauta alimentar e da economia local.

Tabela 1. Preferéncias dos consumidores de Medina por segmento, em 2020 e 2023.

Ano 1° 2° 3° 4° 6°
2020 Frutas, Carnes IndUstria* | Lavoura Extrativismo
verduras e domeéstica
legumes rural
2023 Frutas, Indastria | Carnes Lavoura Extrativismo
verduras e | doméstica
legumes rural

Fonte: Pesquisa em campo, NPPJ, 2023.

Uma questdo direcionada aos consumidores foi sobre possiveis mudancas de atitude
decorrentes do periodo pandémico e das dificuldades enfrentadas durante essa fase. Uma
grande parte dos consumidores, 29%, relatou ter deixado de consumir algum produto, seja
pela dificuldade em encontra-lo, de compra-lo ou financeira; 22% afirmaram ter reduzido
a variedade dos produtos que compravam antes - por exemplo, aqueles que costumavam

comprar uma ampla variedade de produtos na feira, como quiabo, salsinha e rucula,




VI ENCONTRO DAS CIENCIAS SOCIAIS NO NORTE DE MINAS - 14 A 16 DE AGOSTO DE 2023
DEPARTAMENTO DE POLITICA E CIENCIAS SOCIAIS DA UNIMONTES/MG

passaram a comprar menos itens, no caso de um relato especifico de um consumidor,
passou a comprar somente a salsinha -; 21% dos consumidores optaram pelo comércio
urbano, o que é alarmante para a soberania alimentar, visto que os mercados mantém
lagos com sistemas agroindustriais que ndo possuem predilecdo pelos alimentos limpos
da agricultura familiar; j& a falta de confianga na procedéncia dos produtos também foi
uma preocupacao para alguns consumidores, visto que 14% relataram ter desconfiado se

certos produtos eram produzidos na localidade mesmo.

Gréfico 2: mudangas de atitude dos consumidores durante a pandemia
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Fonte: Pesquisa de Campo, NPPJ, 2023

Por fim, um aspecto preocupante legado pela pandemia foi a diminui¢do nos gastos
semanais dos consumidores na feira. Em 2020, os gastos médios dos consumidores
foram estimados em R$139.284,42 no ano, contribuindo para cerca de 25% do PIB de
Medina. Ja em 2023, os gastos dos consumidores na feira livre totalizaram R$108.325,84
no ano, o que representou aproximadamente 21% do PIB do municipio. Apesar da
diminuicdo observada entre 2020 e 2023, a feira livre de Medina continua tendo uma
participacdo econdmica significativa no municipio, evidenciando a sua importancia para

0 dinamismo da economia local.

Considerac0es finais

Os resultados deste estudo indicaram que houve mudancas significativas nas

atitudes dos consumidores em relacdo a feira de Medina no pos pandemia.
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Principalmente, deixaram de consumir produtos, reduziram a variedade de alimentos
adquiridos, ou optaram por outras formas de comércio para adquirir os alimentos
anteriormente comprados na feira. Observou-se ainda queda expressiva de participacdo
da feira no abastecimento urbano, indicando perdas de soberania alimentar, exclusdo de

agricultores feirantes e de dinamismo econdmico.

Entretanto, mesmo diante dos fortes impactos causados pela pandemia, o estudo
apontou também a resiliéncia da feira de Medina, pois apesar dos desafios enfrentados a
feira ainda contribui substancialmente para o Produto Interno Bruto (PIB) municipal com
aproximadamente 21%, mostrando seu potencial para estimular o desenvolvimento
socioeconémico local. Além disso, desempenha um papel relevante no fornecimento de
alimentos saudaveis e ecologicamente conscientes, beneficiando aproximadamente 20%
da populacéo urbana do municipio. Esse engajamento ndo apenas promove a cultura local

e gera renda, mas também fortalece a soberania alimentar da regiéo.
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