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Resumo

Demonstra-se como o mito e o rito conhecido por Jurema constituem-se como um simbolo que desvela a
condigdo existencial da mulher popular brasileira. Para tanto conta-se a histéria da Jurema e o modo como ele se
transformou em um mito da Umbanda brasileira. Demonstra-se como esse mito repercute em uma visao
teol6gica umbandista e, através de uma anélise kuschiana, de que forma ele desvela um modo de ser brasileira.
Por fim, conclui-se sobre a importancia do simbolo na compreensao e entendimento da ontologia popular e como
ela repercute no fazer do profissional psi, sobretudo o que lida com a realidade da mulher brasileira em
condigdes subalternas.

Palavras-chave: Jurema; Umbanda; Kusch; Psicologia Fenomenoldgica.

Abstract

It is demonstrated how the myth and rite known as Jurema constitute themselves as a symbol that reveal the
existential condition of the Brazilian popular woman. In order to do so, the story of Jurema is told and the way in
which it became a myth of Brazilian Umbanda. It is demonstrated how this myth has repercussions on an
Umbandist theological view and, through a Kuschian analysis, how it reveals a Brazilian way of being. Finally, it
concludes on the importance of the symbol in the understanding of the popular ontology and how it affects the
work of the psi professional, especially those dealing with the reality of Brazilian women in subaltern conditions.
Keywords: Jurema; Umbanda; Kusch; Phenomenological Psychology.

Resumen

Se demuestra cdmo el mito y el rito conocido como Jurema se constituyen en un simbolo que desvela la
condicioén existencial de la mujer popular brasilefia. Para ello, se cuenta la historia de Jurema y la forma en que
se convirtié en un mito de la Umbanda brasilefia. Se demuestra cémo este mito repercute en una vision teoldgica
umbandista y, a través de un andlisis kuschiano, revela un modo de ser brasilefio. Finalmente, concluye sobre la
importancia del simbolo en la comprensién y comprension de la ontologia popular y cémo afecta el trabajo del
profesional psi, especialmente cuando se trata de la realidad de las mujeres brasilefias en condiciones
subalternas.

Palabras clave: Jurema; Umbanda; Kusch; Psicologia Fenomenolégica.
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Introducao

A palavra Jurema ndo designa um dnico ente, nomeia uma drvore, a raiz dessa mesma planta, um
culto, uma religido, uma cidade espiritual, uma entidade Cabocla da Umbanda, uma bebida, no entanto essa
multiplicidade ndo quer dizer que esses significados ndo estejam entrelacados e ndo se conectem. Tal conexao e
polissemia, segundo o0 nosso argumento, remetem a algo mais profundo, a ontologia, e nos provoca aquilo que é
préprio a nés latino-americanos, brasileiros, forjados em uma histéria de lutas, invasdes e sobretudo, resisténcias,
que se simbolizam na arte e na religiosidade popular. Entendemos, por fim, que Jurema € um simbolo a ser
considerado nas teorizagdes e praticas dos psicélogos engajados com o popular.

O termo Jurema ¢é oriundo do idioma tupi, Yu-r-ema, Cascudo citado por Assun¢do (2010) define
como o nome dado a “uma arvore espinhenta do sertdo, da qual o gentio extraia um suco capaz de dar sono e
éxtase a quem o ingeria”. (p. 19). O culto a Jurema ndo se restringe ao vegetal em si, mas engloba a bebida
preparada a partir da extracdo e fermentacdo da casca de sua raiz, bem como a evocacao dos espiritos das matas,
indios, caboclos e mestres, que tratam genericamente de curas fisicas e espirituais. Tal culto e expressdo religiosa
t€m raizes indigenas; inicia-se no Toré que, segundo Grunewald (2018) “trata-se, a principio de uma danga ritual
que consagra o grupo étnico” (p. 44), ndo podendo ser exatamente precisada sua origem e forma. Em tal ritual,
ha evocacdo de espiritos ndo-humanos, assim como o uso de cachimbos, ervas e a ingestdo da bebida conhecida
como Jurema. Em um segundo momento, o termo Jurema foi utilizado na religido oriunda do semi-arido
nordestino conhecida como Catimbd, ja incorporando elementos cristdos ao culto indigena anterior, nesse hd
também uso de cachimbos, ervas, mas invocagdo de espiritos, muitos deles de origem biblica, como o Rei
Salomdo bem como a incorporacdo da bruxaria ibérica e outras tradicdes de inspiragc@o catdlica. Os espiritos de
indios, caboclos e mestres sdo os evocados nas sessdes do catimbd que consiste em cantos, rezas de origem
catdlica, assim como culto aos santos e milagreiros regionais.

Em um terceiro momento a Jurema se torna uma linha da Umbanda, conhecida em alguns terreiros
visitados por Assuncdo (2010) como linha das matas, na qual sdo evocados os espiritos de mestres, indios e
caboclos, diferindo-se da linha das 4dguas, da direita, e da linha astral, do alto. Por isso é considerado um trabalho
mais pesado, a esquerda na linguagem umbandista, pois trabalha com energias mais densas e que podem ser
destrutivas. Nos trabalhos a esquerda os espiritos evocados, segundo o estudo de Assuncdo (2010), estdo
dispostos ao bem e ao mal, agindo de forma construtiva, em prol da cura ou destrutiva, contra uma pessoa. De
todo modo, trabalhar a esquerda € trabalhar com a correcdo, algo que precisa ser corrigido e, portanto, curado,
por isso a linha das matas € uma linha basicamente de cura para males fisicos e espirituais. Santos e Orixds,
pertencentes ao astral, ndo conversam diretamente com os humanos, alguns se quer falam portugués, enquanto os
espiritos evocados no trabalho de Jurema sim e podem com isso resolver problemas humanos (Assuncéo, 2010).
Em todos esses cultos, hd ingestdo da bebida que tem sofrido ao longo do tempo, inimeras modifica¢cdes em seu
preparo e, em algumas delas perdendo suas potencialidades expansoras da consciéncia Oliveira (2011).

Assuncdo (2010) ressalta o processo de umbandizacdo do culto a Jurema no qual a bebida e o

vegetal Cozta (2019) ganham cada vez mais aspectos antropomorficos. Isso se consolida com o surgimento do
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mito da Cabocla Jurema. Assim, podemos afirmar que a Jurema vai se personificando na medida em que vai se
sincretizando com os elementos africanos e europeus, presentes no Catimb6 e na Umbanda. Nessa udltima, a
forma da Cabocla Jurema se consolida, assim como seus mitos e histérias humanizadas. De todo modo, a planta
em si ndo se extingue nas narrativas, mas ganha distintos contornos. Em um dos mitos contado no Catimbé diz-
se que a sagrada familia quando fugia do imperador romano Herodes, descansou no pé da Jurema que os abrigou
do sol. J4 em um mito umbandista conta a histéria da Cabocla Jurema que foi abandonada quando bebé aos sete
meses aos pés da drvore de mesmo nome. Nota-se que o elemento primeiro, a drvore, permanece nos dois, no
entanto, enquanto no catimbd o vegetal ocupa um lugar de abrigo a sagrada familia cristd, na Umbanda essa
abriga sua personificagdo como Cabocla, como detalharemos mais adiante.

A polissemia dos significados de Jurema chama atencdo de alguns autores, como Bairrdo (2003) e
Grunewald (2018), ambos destacam as influencias da modernizag¢do e urbanizagcdo desse processo que vai do
vegetal ao humano, passando pelas experimentacdes psiconduticas urbanas e estrangeiras, que faz com que a
Jurema, enquanto bebida, ganhe espaco entre os adeptos da espiritualidade da nova era.

O interesse desse texto & sobre o simbolo Jurema e temos em Eliade uma hip6tese bem
interessante. Segundo o autor, a relacdo humano-vegetal, do ponto de vista mitico, remonta aos primérdios da

humanidade e percorre a histdria das religides, para Eliade (2016):

Uma 4rvore impde-se a consciéncia religiosa pela sua prépria substancia e pela sua forma, mas
esta substincia e esta forma devem o seu valor ao fato de que se impuseram a consciéncia
religiosa, de que foram “escolhidas”, quer dizer, se “revelaram”. Nem a fenomenologia da religido
nem a histéria das religides poderiam superar a constatacdo dessa coexisténcia da natureza e do
simbolo que intuicdo do sagrado vem valorizar. Nao se pode, pois, falar propriamente de um
“culto da arvore”. Nunca uma arvore foi adorada por si mesma, mas sempre por aquilo que,
através dela, se “revelava”, por aquilo que ela implicava e significava. As plantas magicas ou
farmacéuticas, como veremos adiante, devem também a sua eficidcia a um protétipo mitico (p.

216).

Pois ndo € esse o caso em questdo? Ndo é Jurema uma 4rvore que, em principio se revela pelos
seus efeitos magicos e farmacéuticos, uma vez que da casca da raiz da Jurema se extrai a molécula DMT,
conhecida como um dos mais potentes expansores da consciéncia, de onde também se extraem elementos para
curas de diversos males (Oliveira, 2011)?

A arvore ndo deixa de estar presente desde o Toré até os cultos urbanos da geracdo da nova era, ao
mesmo tempo em que, como galhos que se espalham em distintas direcdes, toma distintos significados, ritos e
articulaces simbdlicas. Tal é o caso do surgimento da Cabocla Jurema que se d4 na Umbanda, tal entidade

comandard uma falange de caboclos submissos a ela que corporifica e personifica os saberes das matas. E nessa
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religido apontada por Assuncdo (2010) como a religido brasileira por exceléncia, que Jurema ganhard uma

histdria mitica, personificada, humanizada, conta-se que:

Jurema é entidade de forga, de poucos risos, mas de um carinho fora do normal. A ela credita-se
vdrias falanges de caboclos, onde ela é comandante, sdo chamados eles de falangeiros de
Juremas. E tem sua filha Jureminha que responde também na linha de Jurema. Filha valente de
Tupinambd. Adotada pelo mundo, foi encontrada aos pés do arbusto da planta encantada que lhe
deu o nome; cresceu forte, bonita, como formosura da noite e firmeza do dia. Corajosa, a Cabocla
tornou-se a primeira guerreira mulher da tribo, pois sua forca e agilidade e manejo da armas e da
ciéncia da mata, se tornara uma lenda por todo continente; onde contadores de estorias, aos pés
da fogueira, falavam da india de pena dourada que era a propria mde divina encarnada. Nada
causava medo na Cabocla, até que um dia ela encontrou seu maior adversdrio; o amor. Jurema se
apaixonou por um caboclo chamado Huascar, de uma tribo inimiga chamada Filhos do Sol, que
fora preso numa batalha. Os dias se passaram e o amor aumentava, pois o pior de amar ndo é
amar sozinho e sim amar sem retorno, pois exige do amado uma ac¢do em prol do amor. Jurema
que aprendera a resistir ao conto do boto, ao veneno da cascavel e da madeira, jd resistira
bravamente a centenas de emboscadas e que sentia o cheiro a distdncia de ciladas, ndo conseguiu
resistir ao amor que fluia do seu peito por aquele guerreiro. Observando o caboclo preso, ela viu
nos olhos dele, as mil vidas que eles passaram juntos, viu seus filhos, o amor que os unia além da
carne e percebeu que ndo foi por acaso, que ele fora o tinico caboclo capturado vivo e decidiu
libertd-lo, mesmo sabendo que seria expulsa de sua tribo. Na fuga, seu proprio povo a perseguiu,
e em meio a chuva de flechas voando na direcdo do caboclo fugitivo, foi Jurema que caiu,
salvando o seu amado e recebendo a ponta da morte que era para ele, no seu préprio peito. Conta
a lenda que o Caboclo Huascar voltou a Terra do Sol e fundo um império nas montanhas andinas
e mandou erguer um templo chamado Macchu Picchu em homenagem a Jurema, onde so as
mulheres da tribo habitariam e ld aprenderiam a serem guerreiras como a mulher que salvara a
sua vida. E no lugar onde Jurema caiu, nasceu uma planta robusta e muito resistente que dd flor o
ano inteiro, cujo formato exotico e o tom amarelo-alaranjado intenso chamou atengdo de todas as
tribos, pois tudo dessa planta poderia ser utilizado, desde as sementes até as flores e o caule; e
porque as flores dessas planta estdo sempre viradas para o astro maior, ela ficou conhecida como
Girassol. Acredita-se que a drvore da Jurema é sagrada onde residem os Orixds, e é desta drvore

que se faz a base do chd chamado “Daime”.’

! Texto divulgado em vérios sites pertencentes a centros religiosos afro-brasileiros.
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Quando me deparei com esse mito entendi que ele bastava para esse texto que ora apresento. O
mito tem todos os elementos de um modo de existir que exalta a condi¢cdo da mulher popular brasileira, guerreira
na defesa de sua tribo, abandonada por seus ancestrais bioldgicos, condenada a morte caso se permita viver o
amor intenso, apaixonado. Um equivalente genuino do que seria um Edipo brasileiro no feminino, com
representatividade sul americana, afinal, a maior obra arquitetonica amerindia foi dedicada a ela. O mito,
claramente, mescla elementos indigenas, africanos e da cultura européia que se populariza, embora carregue um
aspecto tragico helénico, desvela a resisténcia, pois, mesmo morta, Jurema herda um reino em que mulheres
guerreardo em um mundo encantado de forcas e elementos magicos capazes de curar as feridas dos humanos
feridos e perdidos. Assim, ndo se ressalta o aspecto tragico, da predestinacdo da morte, presente na mitologia
grega, inclusive no mito de Edipo, tampouco o aspecto dramdtico, em que a vida vence a morte, presente no mito
cristdo Dussel (1996). Jurema engloba os dois, mas é, sobretudo, mito de resisténcia, de marcagdo de territério
onde ela se preserva e cria uma falange de mulheres dispostas a guerrear. Assim, a estratégia de demarcacgio de
territorios fisicos e simbdlicos, tdo marcante na histéria dos povos subalternizados, é a saida do drama e da
tragédia sugerida pela histéria.

Outro elemento importante € comum a outros mitos da humanidade é o abandono do individuo
mitificado apds o nascimento, 0 que criou um espago para que a paternidade original da Cabocla seja
reivindicada pelos Orixds africanos. O seu abandono, apds sete meses de nascimento, ndo € ao acaso. Na
doutrina umbandista o ntimero sete se refere aos desdobramentos do pai criador Olorum e das irradiagdes
estdticas que fluem do trono primeiro, como descreveremos em outra parte desse texto. Para tratar melhor esse

aspecto, permitam-me uma citagdo de Eliade (2016):

... sempre como um desafio langado a face do destino. Confiada a terra ou as dguas, a crianga,
tendo para o futuro o estatuo social de 6rfdo, corre o risco de morrer, mas tem ao mesmo tempo
possibilidades de adquirir uma condic¢do diferente da condicdo humana. Protegida pelos elementos
cOsmicos, a crianca abandonada torna-se frequentemente herdi, rei ou santo. A sua biografia
lenddria imita, assim, o mito dos deuses abandonados, imediatamente apds o nascimento.
Lembremos que Zeus, Posidon, Dionisio, Atis e inimeros deuses partilharam a dor de Perseu, de
ion, de Atalante, de Anfion e de Zeto, de Edipo, de Romulo e de Remo. Moisés também foi
abandonado nas 4guas, tal como o herdéi maori Massi, que foi langado ao oceano, como foi o her6i
do Kalevala, Vainamoinen, que flutuava nas vagas tenebrosas. O drama da crianca abandonada é
compensado pela grandeza mitica do “6rfao”, da crianga primordial, na sua absoluta e invulneravel
solidao cosmica, na sua unicidade. O aparecimento de tal “crianga” coincide com um momento
auroral: criagdo do cosmos, criacdo de um mundo novo, de uma nova época histérica de uma “vida
nova” em qualquer nivel da realidade. A crianga abandonada a Terra-Mae, por ela salva e criada,
deixa de poder partilhar o destino comum dos homens, porque repete 0 momento cosmoldgico das

origens e cresce no meio dos elementos e ndo no meio da familia. E por isso que os herdis e os
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santos sdo recrutados entre as criancas abandonadas: pelo simples fato de as ter protegido e
preservado da morte, a Terra-Mae (ou as Aguas-Maies) votou-as a um destino grandioso,

inacessivel ao comum dos mortais (p. 202).

Criada pelo Caboclo Tupinamba é o mundo da tribo e do vegetal quem protege Cabocla Jurema
cuja paternidade original serd reivindicada por Ox6ssi, orixd cagador, protetor e guardido das matas e Iemanj4,
rainha do mar, regente da origem de todos os seres que dela saem. Jurema, nesse mito, inaugura uma nova era,
sendo quase um novo orixd, gestado em solo brasileiro. Assim, herda de seu pai de criagdo o conhecimento da
guerra e a coragem e de Iemanjd o amor a geracao ou o anseio pela maternidade (Cozta, 2019).

Na linha da esquerda, os trabalhos juremeiros, seja por sua intercessdo, ou por suas entidades
auxiliares, sdo trabalhos fortes, trabalha-se forga, vigor, determinacdo, mudangas ao mesmo tempo acolhedor,
compreensivo, materno. Cabocla socorre o povo das doengas, onde falta assisténcia médica de qualidade, oferece
saidas para situacdes dificeis na parte financeira, no amor e nas peripécias do destino. Cabocla resiste junto com
o povo do semi-arido nordestino, onde surgiu o Toré e o Catimbd, mas também nas periferias urbanas, trazendo
conselhos, curas, estados de consciéncia nos quais € possivel vislumbrar o outro lado e se sentir existente.

Jurema € um estado de consciéncia propiciado pela ingestdo da bebida, pelos ritmos dos maracds
indigenas, das palmas dos catimbozeiros e dos atabaques da Umbanda. Nos tempos que ser juremeiro era crime,
0 que se perseguia também eram esses estados que pareciam perigosos e ameagadores aos colonizadores. Pelo
lado teoldgico cristdo a demonizagdo, e pela ciéncia cartesiana, a irracionalidade, a loucura e a alucinagfo.
Patologizada ou demonizada, exterminar a Jurema ou converté-la a uma santa catdlica recatada em uma
estatueta, seria o trunfo maior dos colonizadores, mas ela resistiu tanto na teologia em que se faz presente em
estudos atuais, como na ciéncia que tem descoberto no DMT, principio ativo da bebida, um aliado importante
para o tratamento de diversas patologias psiquicas como ansiedade, depressdo, fobia social, estresse pOs-
traumatico, entre outros (Santos & Bouso, 2019).

Em termos ocidentais, Jurema torna-se terapéutica, ou parte da espiritualidade urbana, do ponto de
vista bioldgico seu principio ativo, equiparado ao da Ayahuasca, que da o nome ao caboclo Huascar, faz parte da
nova onda de estudos sobre psicodélicos nas neurociéncias. Esse aspecto terapéutico, cabe ndo esquecer, tem
uma origem em uma cosmologia que segundo Dussel (1996) é o modo como os povos amerindios tecem um
saber filoséfico.

Assim, argumentamos que entender melhor a Jurema, seja em seus aspectos mitolégicos,
ritualisticos e bioquimicos, propicia-nos uma base importante para o fazer psi popular, pois desvela um modo de
ser-estar-no-mundo ndo tratado pelo ocidente. Antes de explicitarmos esse tema, veremos como a Jurema foi lida

e entendida na atual teologia umbandista.
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Jurema na teologia umbandista

Recentemente alguns grupos umbandistas tém se dedicado a sistematizar o conhecimento popular
transmitido prioritariamente de modo oral, com o intuito de construir uma teologia dessa religidao. Em 2019,
André Cozta (2019) publicou uma obra intitulada: Jurema: guardid do conhecimento. Nessa, o autor, ora de
forma literdria, ora valendo-se de uma linguagem teoldgica, apresenta uma fabula na qual a Cabocla Jurema
junto a um curumim, crian¢a em idioma tupi, percorrem os campos encantados, dimensdes paralelas a nossa
onde habitam os espiritos encantados e desencarnados. Nessa saga, a Cabocla e a crianga encontram distintos
Orixds e com eles organizam distintas linhas de Caboclas Juremas que serdo regidas no entrecruzamento de suas
forcas, detalharemos melhor nos préximos pardgrafos. Desse modo, Jurema, embora tenha uma filiagdo precisa,
Oxdssi e lemanja, conecta-se com a totalidade do mundo encantado ou espiritual.

Em sua origem, Cabocla Jurema, segundo Cozta (2019) forma-se pelo entrecruzamento da
irradiacdo do Trono do Conhecimento, guardado por Oxéssi do alto e pela irradiacdo paralela de Iemanjd, que
guarda a geracdo e o amor. A idéia de entrecruzamento entre tronos do alto e irradiagdes paralelas foi esbocada
sistematicamente por Saraceni (2021), definiremos brevemente esse conceito e ndo trabalharemos todos os seus
desdobramentos que sdo de um nivel de complexidade que extrapola o foco desse texto. Segundo Saraceni

(2021):

O Divino Trono das Sete Encruzilhadas é o “Logos Planetario” que deu origem a este nosso
planeta, e tudo o que aqui hd s6 porque nosso Divino Trono planetirio tem em si mesmo as

qualidades, atributos e atribui¢des que sustem tudo o que aqui existe (p. 129).

Pois bem, cada trono é um desdobramento da origem do deus criador Olorum que formou uma
coroa divina planetaria desdobrada em sete esséncias: fé, amor, conhecimento, razdo, lei, evolucio e geragéo.
Cada uma dessas esséncias ¢ guardada pelos Orixds ancestrais, respectivamente: Oxald, Oxum, Oxdssi, Xango,
Ogum, Obaluaié e Iemanja. Os Orixds naturais, que habitam a dimensdo paralela e ndo astral, sdo gestados pelo
entrecruzamento das irradiacdes do alto que sdo positivas, com os naturais, negativas. Na Umbanda como
proposta pela teologia de Saraceni (2021) ndo ha dualidade, sendo complementaridade entre essas duas forgas.
Para que fique claro, um Orixd mesmo que ancestral, pode atuar nesses dois pélos, irradiando desde o alto, do
trono, p6lo positivo ou da dimensado paralela, p6lo negativo. A Cabocla Jurema se forma da irradia¢do positiva
de Ox6ssi, guardido da irradiagdo do conhecimento e da paralela, negativa, de lemanjd, guardia da irradiacdo da
geracdo. Nessas irradiagdes temos Orixds guardides passivos e ativos que atuam no lado positivo e negativo das
energias irradiadas. No caso em questdo, Oxdssi € ativo e lemanjd passiva.

Segundo essa visdo, outras Caboclas Juremas irdo se formando a partir de outras irradiacdes do
alto e paralelas, encontrando-se com Orixds ancestrais e naturais, segundo a narracdo de Cozta (2019). Por isso

temos Cabocla Jurema do tempo: irradiada do alto pelo trono da Fé e em paralelo por Loguna. Cabocla Jurema
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do amor, irradiada pelo trono do Amor, e em paralelo por Oxum. Cabloca Jurema do conhecimento, irradiada
pelo trono do mesmo nome e em paralelo por Obd; do Fogo, irradiada do alto pelo trono da justica e em paralelo
por mde Oro Ind. Cabocla Jurema dos ventos, irradiada do alto pelo trono da lei, e em paralelo por lansa, dos
Sete raios irradiados do alto pela Lei e em paralelo por Iansa; Cabocla Jurema da evolucio, irradiada do alto do
trono da evolucdo e em paralelo por Obaluaye e Mae Nana Buruqué; Jurema das almas, irradiada do alto pelo
trono da geracdo e em paralelo por Pai Omulu, Cabocla Jurema do mar, irradiada do alto pelo trono da geragéo e
em paralelo por Iemanja e por fim, Cabocla Jurema da praia, irradiada do alto pela geragdo e em paralelo por
Iemanja.

Assim, no entender de Cozta (2019), Jurema entrecruza com todos os Orixas, reunindo esséncias e
irradiacdes diversas desdobrando-se e criando falanges que se prestam a vdrias energias e propdsitos terrenos e
espirituais. Torna-se assim equipardvel a um Orixd natural que irradia uma esséncia genuinamente brasileira,
pois é formado pelo encontro dos povos subalternizados dessa terra.

Para a teologia umbandista Cabocla Jurema €, a0 mesmo tempo, guerreira, cacadora, como seu Pai
Oxdssi e materna e geradora, como sua mae lemanjd. Carrega as forgas ativas masculinas da iniciativa e do
conhecimento e passivas femininas da geracdo e do cuidado. Ainda para os tedlogos umbandistas citados, as
fabulas contadas a respeito dos Orixds sdo tentativas dos humanos entenderem as irradiagdes césmicas que nao
tem forma humana a priori, mas para se traduzirem ao mundo humano precisam se mostram de forma
humanizada. Nesse sentido, Deus € traduzido em linguagem humana, mas ndo se comunica por ela, segundo a
compreensdo teoldgica de Saraceni (2021).

O proprio Cozta (2019) admite que a histdria narrada por ele em livro, € uma fabula inventada, que
tem por objetivo tornar mais compreensivel aos humanos os mistérios das irradiacdes cOsmicas e seus
entrecruzamentos. Jurema ¢ a tradugdo do mistério das matas que se autoproduzem, dentro da qual os humanos
sem o devido conhecimento podem se destruir ou se nutrir. Por isso a Cabocla é originalmente, um tipo de
irradiacdo que se dad no entrecruzamento entre o conhecimento e a geracdo, retine assim amor materno e busca,

guerra e paz, movimento e ninho e no complemento de opostos se faz o que é.

O Ser Brasileira e a Jurema
A preocupacdo principal do filésofo argentino Gunther Rodolfo Kusch (1922-1979) foi a de
estabelecer os principios ontoldgicos fundamentais que pudessem esclarecer a condicdo do ser do povo
latinoamericano o que desencadeia na formulacdo de uma hermenéutica do pré-Ontico que consiste em
considerar a condic@o anterior ao Ser que, segundo o filésofo € a do Estar.
Membro do grupo inicial que compds o movimento conhecido como Pensamento Latino-
americano da Libertacdo, o nome de Kusch figura ao lado de pensadores como Enrique Dussel e Juan Carlos
Scannone, como fundadores desse movimento que visava a fundacdo de uma filosofia que se ativesse aos

problemas especificos da populacdo pobre da América Latina.
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Kusch nasceu em Buenos Aires em 1922, onde se graduou em filosofia em 1948 pela UBA
(Universidad de Buenos Aires), ja no ano de 1976, em razdo do golpe militar sofrido em seu pais, o fildsofo opta
por se mudar para a regifio norte da Argentina atuando como docente na Universidad Nacional de Salta e vindo a
passar os tltimos dias de sua vida no pequeno vilarejo de Maimard na provincia de Jujuy. Atualmente, nesta
cidade, existe um centro cultural com seu nome onde estdo guardadas sua biblioteca e escritos originais, além de,
por sua op¢do, encontrar-se seu timulo.

A experiéncia vivida pelo filésofo no extremo norte argentino, onde a cultura dos povos
origindrios se mescla com a urbana europeia, foi a fonte principal de inspiracdo de sua filosofia. Em sua
principal obra, América Profunda de 1962, ele expde com clareza os principais conceitos de seu pensamento
desenvolvidos ainda em sete livros de cunho filoséfico e duas pegas teatrais. Kusch teve em sua obra uma notada
influencia da fenomenologia-existencial, principalmente das obras de Husserl e Heidegger, ao mesmo tempo se
mostrou critico a esses filésofos por universalizarem a experiéncia da burguesia europeia ocultando outras
realidades ontolégicas como a dos povos amerindios € 0 novo povo americano que surge pds-colonizacao.

Os principais conceitos de Kusch: Ser-Alguém, Mero-Estar, Pudor e Fedor, bem como a
contribui¢do do seu pensamento para a psicologia fenomenoldgico-existencial latino-americana foram tratados
por este autor em outro artigo (Santos, 2019). No artigo que aqui se apresenta, demonstraremos, a partir do
pensamento do filésofo argentino, como a articulagdo dos conceitos de Ser e Estar podem elucidar a
compreensdo da construgcdo de tudo o que concerne a Jurema enquanto construto simbdlico popular tipico da
condi¢do do Estar latino-americano.

Kusch distingue dois momentos ontolégicos da humanidade. O primeiro se expressa no Estar da
grande histéria. O Estar é o modo original como os humanos lidam com o cosmos e suas ambigiiidades. Nesse
sentido o trato com as forgas naturais € direto, pois o humano teme a chuva, a tempestade, satida o sol e o nascer
das plantas como forcas divinas, para além de si mesmo, e das quais depende para sua sobrevivéncia. Nessa
condi¢@o os humanos buscam se harmonizar com os deuses através dos ritos, tentando, a todo o custo, encontrar
a justa medida entre suas necessidades e as condi¢des naturais. Para toda a desarmonia pode-se recorrer aos ritos
e a magia em forma de sacrificios, mandingas, oferendas, comuns a todos os povos do Estar, sdo a forma que os
humanos tentam se comunicas com os deuses Kusch (1999).

Os deuses, nesse sentido, trazem em si as poténcias necessdrias que nutrem e destroem, mas sdo
concebidos como opostos que se complementa, tal como a noite complementa o dia € 0 mal complementa o bem.
Deus e o Diabo, nesse sentido, sdo perspectivas do mesmo Deus, como o povo aymara entendia a pregacdo
cristd. Enquanto modo ontolégico original do humano e, embora tipico do que atualmente podemos chamar de
periodo neolitico, o Estar ndo foi extinto, pois a grande histéria para o fildsofo ndo é uma sucessdo de fatos que
inauguram eras, mas uma estrutura perene que se mostra de distintas formas culturais através dos simbolos
chamados de religiosos.

Ou seja, em uma compreensdo cldssica o Estar remete ao neolitico, mas permanece nos grupos

subalternizados nas periferias das civilizacdes. O centro das civilizagdes gestou a pequena histéria, que € a que
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hegemonicamente entendemos como a Histéria. Na Europa, a pequena histéria tem outro modo ontolégico que
segundo Kusch (1999) € o do Ser. No entanto, o Estar é anterior ao Ser, o proprio idioma latino, do qual essas
palavras se originam, desvela essa anterioridade e primazia do primeiro em relagdio ao segundo. Ser significa
estar assentado em algum lugar, estar fixo em um territério, enquanto que Estar significa estar de pé,
perambulando. Assim, o Ser surge da experiéncia de estar assentado de algum modo.

A pequena histéria europeia gesta o Ser, as guerras, a caida de reis, o surgimento e queda de
impérios e dominios nada mais sdo do que acontecimentos que se ddo sob o comando dos centros dos impérios.
A histéria das periferias, ndo escrita, permanece no fundo, esquecida, mas estando. A América colonizada
desvela, para o filésofo, o abstracionismo do Ser frente ao Estar. O Ser europeu se impde sobre o Estar
americano, mas esse Ser é nada mais que um assentamento construido desde um Estar. Ou seja, a experiéncia
que subjaz o Ser foi esquecida e o Ser se mostra na América rompido com sua origem espacial, como se existisse
prioritariamente no tempo.

O assentamento, por assim dizer, do europeu se mostra a partir daquilo que ele apresenta como Ser
e ignora outras modalidades de existir como o Estar do povo amerindio, preto e miscigenado de nossas terras.
Kusch (1999) ao defender a primazia do Estar, entende que esse acaba por fagocitar o Ser, pois € nessa condicao
primeira que os humanos constroem as bases do viver simplesmente, o mero-estar, erigindo saberes
imprescindiveis para a vida cotidiana. Nao copulamos, comemos, evacuamos, conversamos, como Ser, mas
como alguém que estd no mundo e cuida dos ciclos da vida até a morte. O Estar se expressa assim na sabedoria
dos povos e se assenta nos simbolos que desvelam os sentidos do viver. Assim e por isso, 0 mais honravel dos
seres pode vir a consultar o terreiro para a resolucdo de conflitos amorosos, problemas fisicos ndo resolvidos
pela medicina oficial, angustias sobre o destino e resolugdes diversas. Nesse fundo em que ndo somos, mas
estamos, todos se equivalem e as barreiras sociais e culturais tornam-se fluidas e hibridas. Assungio (2010)
relata como alguns médiuns, donos de terreiros do interior nordestino se orgulhavam em atender os doutores,
sacerdotes catdlicos, médicos e advogados e toda a sorte de gente que era, mas que ali, se igualavam em
ninguendade’ frente as forgas do sagrado.

A fagocitagdo, porém, ndo exclui a opressdo, o Ser europeu oprimiu e oprime cotidianamente o
Estar americano. Essa constru¢do ontoldgica, a do Ser, foi promovida por Roma no século III DC e se deu,
segundo Kusch (1999), pela necessidade de transformar a religido dos antigos em uma moral, exigida pela vida
cidada que o império preconizava, baseada em leis e normas de convivéncia. Esse foi o terreno fértil que Roma
encontrou para aderir ao cristianismo que se impunha como religido moral.

A cidade é um construto humano que o separa do cosmos, motivado pelo medo da ira dos deuses
antigos que trazem a potencia das forcas naturais. Uma cidade bem construida protege os humanos das forcas
que ele teme, o homem citadino tenta se apartar do cosmos gerador, tentando ndo viver mais diretamente seus

ciclos e sua forma ambigua. Aos poucos tem se a ilusdo de que ndo morre, higieniza o corpo, 0 sexo, exagera nas

2 Termo inspirado em Darcy Ribeiro em sua obra O Povo Brasileiro (1995).
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vestes e no perfume quao mais se assenhora em Ser alguém. Cabe ao cidaddao comum temer, ndo mais as forgas
cOsmicas — na medida em que se sente protegido por abrigos, casas e muros - mas a moral e as regras da
cidadania, comandada, mas por outros homens que exercem o papel de serem autoridades. A histéria dessas
autoridades, reis, rainhas, duques e principes compdem a histdria relatada, a pequena histéria do Ser, mas a
histéria do povo deve seu modo de existir ao Estar que ndo é, a plebe que compde a ninguendade onde a maioria
dos homens existe.

Com o advento da modernidade, contudo, o Ser passa a habitar o individuo que se sente livre e
gerador de si-mesmo. A reforma protestante libera o sujeito das amarras de um Ser que se expressa nas
autoridades, criando o burgués livre e empreendedor, base histérica para o surgimento, mais tarde, do
existencialismo moderno. Esse Ser burgués, aventureiro e desbravador, expressar-se-4 no bandeirantismo
brasileiro e se consolidard nos coronéis e fundadores que erguerdo nossas cidades e vilas da costa aos sertoes.
Ele se encontra, porém, com o modo ontolégico que aqui ja estava, o Estar indigena.

O culto do Toré e do Catimbd, trazem todos os elementos desse Estar, sdo trabalhos voltados a
harmonizagdo dos opostos que se apresentam no cosmos € no corpo. Sempre é um excesso o causador das
doencas que devem ser purgadas e eliminadas com o uso das medicinas sagradas das florestas. J4 a Umbanda
trabalha entre o Ser e o Estar, originada no espaco urbano, essa religido, tida como essencialmente brasileira,
nasce com o médium Zelio Fernandino de Moraes que reivindica nos trabalhos espirituais kardecistas - que dava
voz a intelectuais, médicos e personalidades de origem européia - a voz dos caboclos indigenas, pretos velhos,
mulheres “perdidas” e de todos os que, de algum modo, ndo tinham expressdao na sociedade da época, inicio do
século XX.

Em termos kuschianos, a Umbanda reivindica o Ser do Estar popular brasileiro, agregando os
elementos populares e se reinventando com eles, a essa operagdo, a de reivindicar o Ser do Estar, o autor entende
que ¢é a saida latinoamericana, que supre a caréncia de Ser, fundindo-a na sua condi¢@o de Estar, inaugurando o
estar-sendo latinoamericano. Nessa condicdo, a cultura popular americana cria acertos fundantes, que se
mostram como simbolos capazes de dar sentido ao Estar, erigindo um Ser relativamente estavel (Kusch,
1976/2007).

Segundo Assun¢do (2010), a Umbanda se expande com a urbaniza¢do, mas ndo deixa de se
reinventar com o encontro da urbanidade carioca, de onde se originou, com outras regides brasileiras. Para o

autor:

A Umbanda se constitui de elementos ideoldgicos de brasilidade, sendo considerada como
“religido nacional” e portadora de uma identidade brasileira. No que tange ao nordeste, ela
continua igual 8 Umbanda brasileira, mas apresenta uma marca nordestina pela incorporag¢do dos
elementos da cultura popular, como o culto da Jurema. A Umbanda € geradora de identidade. No
caso da Umbanda do sertdo nordestino, a identidade elaborada continua brasileira, mas com uma

especificidade: a marca da cultura sertaneja. A Umbanda incorpora o indio que antes estava
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marginalmente integrado. E o indio é simbolo de brasilidade. E a Jurema que introduz de fato a
tradicdo indigena dentro do culto da Umbanda, aquela tradi¢do que, segundo Bastide (1989),
estava apenas incorporada de uma forma indireta — o indio romantizado e transmitido pela tradig¢@o

oral e ideolégica (p. 270).

Nos termos que aqui defendemos, o Ser do indio, ainda que reivindicado pela Umbanda carioca na
figura das entidades Caboclas é de fato incorporado desde o Estar indigena na medida em que a Umbanda
incorpora o culto juremeiro do sertdo nordestino. Em um processo ulterior, a Umbanda forma o Ser Jurema na
figura da Cabocla que destacamos nesse texto. No sentindo kuschiano, Jurema € um simbolo de uma forma de
estar-sendo e um acerto fundante criado pela cultura popular.

Para Saraceni (2021) a Umbanda € o retorno a religido natural, verdadeira religido na qual os
homens antigos viam os portais por onde se abriam os sete tronos irradiadores universais. Quando a religido
passa a ser abstrata e Deus se personifica como imagem e semelhanca dos poderosos, os humanos perdem essa
relagdo direta com as forcas irradiadoras, perdendo o contato com o deus criador Olorum. Os santudrios naturais
como cachoeiras, lagos, pedreiras, cemitérios, matas, praias e mares, que ainda atraem os humanos citadinos,
inclusive do ponto de vista mercantil, sdo segundo Saraceni (2021) pontos de forca por onde essas irradiagcdes
transmitem as vibragdes dos tronos andlogos. Os homens antigos encontravam-se com Deus nesses tronos
enquanto os modernos se afastam de Deus, criando uma moral em nome dele.

A coincidéncia com a filosofia de Kusch e a teologia umbandista defendida por Saraceni (2021)
salta aos olhos. A Umbanda, nesse sentido, € um modo de simbolizar o Estar popular, expresso em sua lida
didria com as forgas césmicas por um lado e com os desafios do viver nas cidades por outro. De todo modo, néo
ha uma dicotomia natureza e cultura e isso explica um pouco porque os problemas mundanos sdo ritualizados
nas matas, cachoeiras, encruzilhadas e pedreiras. H4 um continuum entre a relacio homem-cosmo, expressa no
Estar e a relagdo humano-cidade expressa no Estar abaixo do Ser e que buscar Ser, tal € o desafio dos populares
marginalizados nas cidades.

Esse continuum faz com que a Umbanda seja uma religido hibrida nesses distintos modos
ontolégicos apontados por Kusch. Ao acompanhar a histdria da Jurema até sua umbandizacio, ela comeca com o
Toré indigena que lidava diretamente com as forcas naturais e termina com a falange dos caboclos que lidam
com os espiritos humanos encantados ou desencarnados. Tais espiritos j trazem o componente urbano, como
determinados caboclos, as pombagiras, os boiadeiros, entre outros. A prépria formulagdo do mito da Cabocla
Jurema passa por isso, em principio uma drvore de poderes encantadores de logo um personagem com seus
dramas e heroismos mais préximos ao mundo civilizado do povo Inca.

Kusch (1999) entende que na América estamos condenados a lidar com a hibridez que o hiato
entre o Ser e o Estar nos exige, pois se de um modo estamos, por outro lado somos convocados ao mundo do Ser
na cidade. Na América joga-se entre o Ser e o Estar, pois o Ser puro é europeu, o verdadeiro médico, cientista,

artista, localiza-se além mar ou se manifesta como espirito evoluido nos centros kardecistas, ja aqui emulamos o
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Ser e afirmamos o nosso Estar. Isso nos convoca a tecer acertos fundantes que, segundo ele, sdo formas de dar
consisténcia ontolégica ao nosso Estar, ou seja, uma forma de Ser desde esse Estar. O acerto fundante ndo tem a
caracteristica estdvel do Ser europeu consolidado, mas cumpre a fung¢do de dar um sentido mais ou menos
estatico a um caminhar fluido, assentar-se de um determinado modo.

O acerto fundante se dd pela criagcdo de simbolos que expressam o sentido e o significado da
condi¢@o do nosso existir aqui e ndo 14. A Cabocla Jurema € um acerto fundante da relag@o entre os humanos e
as matas em principio, passando para os desafios do ser mulher e amar na cidade, revelando um estar anterior,
portador da sabedoria do viver aqui, amalgamada pela figura da india, assassinada por se deixar seduzir pelo
amor. Mesmo sendo, ela permanece estando, no estado de consciéncia gerado pelas suas plantas que € ela mesma
e ndo é. O DMT que conduz ao mundo espiritual faz com que a cura ndo se dé pela conversao a uma crenga, mas
por uma experiéncia, um movimento interno, tipico do Estar. Tal acerto fundante, compde-se de simbolos
abertos e sujeitos a agregar e se modificar de forma dindmica mais do que os que se prolongam na pequena
histéria européia, esse também € o caso da Jurema.

Importante ressaltar o que nos lembra Oliveira (2011) citando o tedlogo afro Jayro Pereira de
Jesus, de que a Jurema é uma expressdo religiosa xenofilica, pois assim como outras de matrizes africanas e
indigenas, ela assimila o Outro ao invés de exclui-lo como a tradi¢c@o judaico-cristd. O mesmo principio é valido
para a Umbanda que tende a assimilar novas forgas espirituais, caboclos e entidades, tal como o fez com a
Jurema, fortalecendo-se com isso. Isso demonstra, a nosso ver, uma caracteristica do acerto fundante que, mais
préximo ao Estar, mostra-se menos denso e solidificado, como o concreto, mas aberto e sujeito a novos moldes
como o barro. Tal caracteristica depde contra a concepgdo de tempo linear que entende o pensamento religioso
como uma espécie de evolugdo que parte das religides antigas as modernas, ou pés-modernas. O culto ao agrario,
vegetal, o sol e lua, tratado como aspectos referentes a tempos remotos da antiga Europa, permanecem no
cendrio religioso brasileiro atual, desvelando essa condi¢do de Estar anterior ao Ser.

Jurema expressa assim o Ser mulher das matas, o conhecimento das plantas e dos mistérios da
floresta, expressando o cardter guerreiro de Oxdssi e o carinho maternal de Iemanja. Se seguirmos Kusch (1999),
Jurema € um acerto fundante, um modo em que o popular busca encontrar seu Ser em um espago, e esse acerto,
intuimos, € o da mulher popular brasileira. Do sudeste ao norte, do urbano carioca ao amazonas, seu culto
reverencia esse acerto, tece esse compromisso com o Ser desde o Estar. Isso explica sua polissemia e variagdes
nos ritos, canticos e histérias, a0 mesmo tempo sua unidade simbdlica que se d4d na canonizagdo do nome
Jurema.

Desse modo os significados diversos que Jurema toma ao longo de sua histéria se redinem, o Toré
que chamava os espiritos das matas, o Catimb6 que cultuava os caboclos dessas mesmas matas a Umbanda que a
insere no contexto da tradicdo popular subalterna, descendente de pretos e indios, sofrendo os efeitos da
colonialidade. Jurema é o Ser brasileira, desde estares miiltiplos e contiguos as suas multiplas condi¢Oes que,

paradoxalmente, mostra-se como mesma.
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Consideracoes finais: Jurema e a psicologia popular

Em sua polissemia que tanto atordoa os pensadores herdeiros do paradigma europeu, Jurema se faz
presente em todos 0s movimentos territoriais de resisténcia constituindo como uma marca de quem, para além de
sua expulsdo da cidade e do Ser alguém, cria um modo de Estar perene e harmdnico nos interiores e periferias do
pais. Jurema também € a forca para a qual a mulher urbana tende a recorrer para reencontrar seu espaco proprio e
um jeito de ser-estando-no-mundo. Popular nos chamados ciclos do sagrado feminino, serve, ora como simbolo,
ora como rito, que aproxima as mulheres a um todo comum.

Enquanto personificagcdo do excluido, bastarda e filha do cosmos, como nos mostrou Eliade
(2016), a0 mesmo tempo guerreira e vitima do amor, Jurema é uma chave simbdlica profunda que convoca os
psicologos a lidar com a populacdo marginalizada, facilitando seus possiveis dentro das condi¢cdes em que
existem. O possivel que Jurema nos ensina se faz na construgdo dos lagos entre os oprimidos (Dussel, 1996) que
no mito se expressa quando Jurema chama as mulheres a compor seu reino seja no saber popular que herdam que
cura e transmuta e no estado de consciéncia que possibilita que elas se reinam com o todo. Nesse sentido, ndo
se trata de lidar com um destino pré-concebido ou com uma luta gloriosa, como os mitos oriundos da Europa
tendem a apontar, mas de preservar um estado de comunhio e lacos em que o préprio se faz enquanto se cria
como resisténcia em comunidade. Em termos praticos, facilitar o laco afetivo e comunitario entre as mulheres
traz em si uma poténcia de cura e auto-preservacdo potente e criativa que se faz no junto, ou seja, na
coletivizagdo das mulheres oprimidas que expressam sua opressao e criam saidas comunitarias.

Jurema pode nos inspirar na escuta da violéncia que se dd no ambito amoroso, das flechas
traicoeiras que ferem o coragdo atingido pelo seu préprio povo, do erotismo reprimido e proibido, nos estados de
consciéncia marginalizados e sem nome. Em suma, Jurema é um mito e um rito que traz um saber que nos
possibilita uma escuta desse Estar feminino que luta para Ser na cidade e apresenta como saida a coletivizagao.

Promover grupos de mulheres, entender demandas individuais como inseridas em uma
coletividade, fomentar a luta por direitos e reivindica¢des libertarias dentro e fora das organizacgdes sociais; sdo
exemplos de repercussdes praticas, simbolizados no mito Jurema que nesse artigo apresento como fonte de
inspiracdo para todos os que lidam cotidianamente com a condi¢do da mulher brasileira, principalmente as mais
pobres. Trata-se de um trabalho denso que lida com afetos “pesados”, mas que aposta no poder de transmutacao

e cura que Jurema desvela como simbolo, ela persiste em vida como um girassol!
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