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Resumo

A heterogeneidade na dislexia do desenvolvimento pode ser compreendida por meio dos subtipos de dislexia do desenvol-
vimento (SDD), porém nio foram encontrados estudos que avaliassem a literatura brasileira sobre SDD. A presente revisao
buscou responder quais SDD foram identificados no portugués brasileiro. Foram incluidos estudos empiricos, em inglés ou
portugués, que descrevessem ao menos um SDD, bem como critérios diagnésticos, com participantes brasileiros. As buscas
foram realizadas nas bases Scielo, Pubmed e Google Scholar. Como resultado, foram encontrados 11 estudos referentes a seis
SDD, sendo as dislexias fonolégicas e de superficie as mais presentes, e foram descritas as definicoes, critérios de identificacao
e instrumentos de avaliacdo utilizados em cada estudo. Foi discutida a heterogeneidade de defini¢oes, critérios de identificagdo e
instrumentos de avaliacio encontrados. Destacam-se o pequeno nimero de relatos em comparagio com a literatura internacio-
nal e a necessidade de tarefas padronizadas, validadas e sensiveis aos SDD no portugués brasileiro.

Palavras-chave: subtipos de dislexia; dislexia do desenvolvimento; tarefas de leitura; neuropsicologia; modelo de dupla-rota

Developmental Dyslexia Subtypes Described in Brazilian Portuguese: An Integrative Review

Abstract

The present review aimed to explore the subtypes of developmental dyslexia (SDD), identified in the Brazilian literature, con-
sidering the heterogeneity in developmental dyslexia. This review included empirical studies in English or Portuguese, involving
Brazilian students, and describing at least one SDD, along with diagnostic criteria. Searches were conducted in the Scielo,
Pubmed and Google Scholar databases. The review identified 11 studies, which covered six different SDD. Phonological and
surface dyslexia were the most commonly reported subtypes. The review discussed the variations in definitions, identification
criteria, and evaluation instruments used in these studies. It also highlighted the limited number of reports in the Brazilian
literature compared to international sources and emphasized the need for standardized, validated tasks in Brazilian Portuguese
that are SDD-sensitive.

Keywords: dyslexia subtypes; developmental dyslexia; reading tasks; neuropsychology; dual-route model

Subtipos de Dislexia del Desarrollo Descritos en Portugués Brasilefio: Una Revision Integradora

Resumen

La heterogeneidad en la dislexia del desarrollo puede comprenderse a través de los subtipos de dislexia del desarrollo (SDD),
pero no se encontraron estudios que evalden la literatura brasilefia sobre SDD. Esta revisiéon buscé responder cudles los SDD se
han identificado en el portugués brasilefio. Se incluyeron estudios empiricos con participantes brasilefios en inglés o portugués
que describieran al menos un SDD y sus criterios de diagnésticos. Las busquedas se realizaron en las bases de datos Scielo,
Pubmed y Google Scholar. Como resultado, se encontraron 11 estudios relacionados con seis SDD, siendo las dislexias fonol6-
gicas y de superficie las mds comunes, y se describieron las definiciones, criterios de identificacion e instrumentos de evaluacion
utilizados en cada estudio. Se discutié la heterogeneidad de definiciones, criterios de identificacion y herramientas de evaluacién
encontradas. Se destaca el escaso nimero de informes en comparacién con la literatura internacional y la necesidad de tareas
estandarizadas, validadas y sensibles a SDD en el portugués brasilefio.

Palabras clave: subtipos de dislexia; dislexia del desarrollo; tareas de lectura; neuropsicologia; modelo de ruta dual

Subtipos de Dislexia do Desenvolvimento Descritos no Portugués
Brasileiro: Uma Revisao Integrativa

A dislexia do desenvolvimento é um transtorno
especifico da aprendizagem caracterizado por uma
dificuldade persistente e inesperada na leitura de pala-
vras, e que afeta cerca de 20% da popula¢io mundial

Dispondvel enr wiwmw.scielo.br @

(Shaywitz et al., 2021; American Psychiatric Asso-
ciation [APA], 2022).

Existem diferentes hipdteses referentes as cau-
sas da dislexia do desenvolvimento. A nivel cognitivo,
a hipétese mais difundida é a de que a dislexia seria
causada por um déficit no processamento fonoldgico
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(Wagner et al., 2020). No entanto, uma explica¢do tnica
para o déficit cognitivo associado a dislexia tem sido
questionada, ja que hd grande heterogeneidade nas
manifestacdes do transtorno, com diferentes padroes
de dificuldades de leitura que nem sempre incluem um
déficit fonologico geral (Friedmann & Coltheart, 2018;
Hanley, 2017). Assim, cada dificuldade estaria relacio-
nada a prejuizos especificos em diferentes mecanismos
do processamento da leitura de palavras isoladas, que
podem ser representados pelo modelo cognitivo de
Dupla Rota (Coltheartetal., 2001), ilustrado na Figura 1.
De acordo com o modelo, o processamento da
leitura de uma palavra isolada inicia-se com a sua ana-
lise ortografica-visual, em que ocorrem trés etapas:
identifica¢do das letras dentro da palavra, codifica¢io
da posicao das letras dentro da palavra e ligacao das
letras a palavra. Déficits particulares nessas etapas sao
classificados como dislexias periféricas. Em seguida, é
possivel realizar a leitura por meio da rota fonolégica,
pela conversao grafema-fonema, ou por meio da rota
lexical, pelo reconhecimento ortografico da palavra, e
déficits particulares nessas fases sdo classificados como
dislexias centrais (Shallice & Warrington, 1980).

Diversos estudos de casos relatam prejuizos
especificos de ordem periférica ou central na dislexia
do desenvolvimento, manifestados por tipos de erros
distintos. Prejuizos na rota lexical geralmente estdo
associados a dificuldades na leitura de palavras irre-
gulares e sdo identificados como dislexia de superficie
(Zoccolotti et al., 2021). Friedmann e Lukov (2008)
reportam trés subtipos diferentes de dislexia de super-
ficie, cada um causado por um prejuizo particular nas
etapas da rota lexical e manifestados por diferentes
padroes no desempenho em tarefas distintas, como
decisao lexical e compreensio de palavras homoéfo-
nas. Prejuizos na rota fonologica geralmente estao
associados a dificuldades na leitura de pseudopalavras
e palavras desconhecidas, e siao identificados como
dislexia fonoldgica (Friedmann & Coltheart, 2018).
Prejuizos gerais do analisador ortografico visual, por
sua vez, estdo associados a erros de paralexia visual e
classificados como dislexia visual (Crutch & Warring-
ton, 2007), ou sdo especificos a cada uma das etapas
dessa fase, com dificuldades no reconhecimento de
letras (Luca et al., 2010), na codificagao de posicdo das
letras dentro da palavra (Given & Friedmann, 2019),
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Fignra 1. Modelo de Dupla-Rota da leitura de palavras isoladas (adaptado de Friedmann & Coltheart, 2018; traduzido

pelos autores).
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ou na ligacdo da letra a palavra (Friedmann, Dotan &
Rahamim, 2010), e marcados por erros de substitui-
¢d0, omissao, migragao e intrusao.

Recentemente, pesquisas com analises criteriosas
desses prejuizos especificos ja descreveram casos de
aproximadamente 19 subtipos de dislexia, identifica-
dos em varios idiomas, como hebraico (Friedmann,
Dotan, & Rahamim, 2010), inglés (Kohnen et al.,
2012), arabe (Friedmann & Haddad-Hanna, 2012,
2014), grego (Sotiropoulos & Hanley, 2017), espanhol
(Sprenger-Charolles et al., 2011), mandarim (Wang
et al, 2013), turco (Given & Friedmann, 2014),
italiano (Spinelli et al., 1997) e francés (Sprenger-Cha-
rolles et al., 2011).

Em uma metanalise, Jobard et al. (2003) apontam
estudos de correlagio anatomo-clinica para as dislexias
centrais. No entanto, ainda ha poucos estudos como
estes que investigam correlagdes anatomo-clinicas em
dislexias periféricas, sendo necessario o avango nas pes-
quisas sobre o perfil de dificuldade e possiveis fatores
etiologicos especificos a cada subtipo de dislexia.

De modo semelhante, nao foiidentificado nenhum
estudo que avaliasse a literatura cientifica no Brasil
sobre esses subtipos de dislexia, tornando-se necessa-
rio responder a seguinte pergunta: Quais os subtipos
de dislexia do desenvolvimento identificados no por-
tugués brasileiro? A partir dessa pergunta norteadora,
¢ necessario investigar as defini¢oes de dislexia na lite-
ratura brasileira, os critérios de identificacdo adotados,
bem como os instrumentos, tarefas e testes utilizados
para o diagnoéstico. A compreensiao desses aspectos é
fundamental para que avancos das formas de avalia-
¢do ¢ intervencao - cada vez mais eficazes e sensiveis
aos diversos perfis de dislexia na literatura internacio-
nal - sejam replicados e incorporados no contexto do
portugués brasileiro.

Dessa forma, o objetivo deste trabalho ¢é inves-
tigar quais subtipos de dislexia do desenvolvimento ja
foram explicitamente descritos para o portugués brasi-
leiro e realizar uma andlise comparativa desses com os
subtipos ja descritos na literatura internacional. Nesse
sentido, o presente estudo pretendeu identificar e sinte-
tizar os artigos cientificos publicados sobre subtipos de
dislexia do desenvolvimento identificados na populagao
brasileira, bem como descrever e avaliar criticamente
a definicdo dos subtipos presentes, os critérios de
identificagdo adotados para cada um - incluindo difi-
culdades de leitura ou déficits cognitivos especificos
- e instrumentos empregados para a avaliacio da dis-
lexia e dos subtipos.
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Método

A abordagem metodoldgica de revisdo integrativa
foi escolhida por ser compativel a inclusio de estudos
experimentais e nao experimentais, bem como a apre-
ciacio de dados qualitativos de interesse no presente
estudo (Whittemore & Knafl, 2005). Uma busca de alta
sensibilidade foi realizada a partir da extracio de artigos
cientificos, teses ¢ dissertacbes académicas das bases
cletronicas de dados Scielo, Pubmed e Google Scholar.
Foram utilizadas as chaves de busca: “dystexia subtypes”;

>

“letter position dyslexia’; “attentional dyslexia’; “neglect dys-

lexcia”; ““visual dyslexia”; “phonological dyslexia”’; ““surface

25, <

dyslexia’; “mixed dyslexia’; “vowel letter dyslexia™; “deep dysle-
xia’; “semantic access dyslexia’, em referéncia aos subtipos
de dislexia do desenvolvimento ja descritos na literatura
internacional e, nas bases internacionais, foram utili-
zados também o filtro de paginas em portugués e/ou
foram adicionados os termos “AND Portugnese”, “AND
Brazilian” e “AND development’, a fim de selecionar
pesquisas referentes ao portugués brasileiro. Por fim,
foi também realizada uma pesquisa adicional na Scielo
com os termos “dislexia” e “dislexias”. Nenhuma res-
tricdo foi feita ao perfodo de publicacio ou aos tipos
de delineamento dos estudos, e as buscas foram reali-
zadas por trés dos autores independentemente até 10
de setembro de 2021.

Foram incluidos estudos empiricos publicados
em inglés ou portugués, compreendendo casos de dis-
lexia do desenvolvimento em participantes brasileiros
e contendo uma descricdo detalhada de a0 menos um
subtipo de dislexia do desenvolvimento, ou seja, defi-
ni¢des, critérios diagndsticos e/ou como o diagndstico
foi realizado. Foram excluidos trabalhos de revisao de
literatura, capitulos de livros, trabalhos que tratavam
de dislexias adquiridas ou que continham apenas par-
ticipantes estrangeiros, bem como aqueles cujo tema
claramente ndo correspondia ao recorte do presente
estudo. A exclusio ocorreu primeiramente com base
em titulos e resumos e, entdo, com base na leitura
integral dos artigos.

Os artigos incluidos foram analisados na integra
e os dados foram extraidos manualmente dos artigos
e organizados em uma planilha por todos os autores.
Os resultados e sintese narrativa do presente estudo
compreendem caracteristicas especificas dos estudos e
participantes incluidos (objetivos; tipo e delineamento
dos estudos; forma de selecdo e caracteristicas dos pat-
ticipantes) e caractetisticas dos subtipos de dislexia do
desenvolvimento descritos (apresentacio e defini¢ao
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dos subtipos; critérios de identificacdo adotados para
cada subtipo, incluindo dificuldades de leitura ou défi-
cits cognitivos especificos; e instrumentos empregados
para a avaliagdo da dislexia e dos subtipos). As defi-
nicoes e os critérios de identificacio foram extraidos
apenas para os subtipos que foram avaliados e identifi-
cados nos estudos entre seus respectivos participantes.
Em casos em que os critérios quantitativos, a principio
coincidentes com as defini¢des tedricas apresentadas,
flexibilizaram-se posteriormente para a identificagdo
dos subtipos, foram extraidos os critérios flexibilizados.
Por fim, os dados sobre instrumentos foram extraidos
de forma a incluir apenas aqueles que serviram ao ras-
treio ou diagnostico da dislexia, ou a defini¢iao posterior
dos subtipos de dislexia, sempre que expressamente
relatados. Instrumentos utilizados para outras analises e
comparagOes apds a definicio dos subtipos de dislexia,
por exemplo, nido foram incluidos.

Resultados

Foram encontrados 1394 estudos (Scielo, # = 209;
Pubmed, » = 7; Google Scholar, » = 1178), dentre os

)

quais 56 foram selecionados para a etapa de elegibilidade
e 11 foram incluidos no estudo, como representado
na Figura 2. Na primeira etapa, 1338 artigos foram
excluidos através da analise de titulos e resumos (Scielo,
n = 198; Pubmed, 7 = 6; Google Scholar, n = 1133). Para
a segunda etapa, 57 estudos restaram para analise inte-
gral, dentre os quais 45 foram excluidos: quatro por ndo
serem encontrados na integra (Google Scholar n=4), 40
por nio apresentarem as defini¢des dos subtipos e/ou
critérios de identificacio utilizados e/ou como o diag-
néstico foi realizado (Scielo, 7 = 4; Pubmed, 7 = 1; Google
Scholar, n = 35), e um por apresentar amostra duplicada
de outro estudo (Scielo, # = 1). Assim, 11 publica¢des
foram incluidas relatando casos de subtipos de dislexia
do desenvolvimento em participantes brasileiros.
Informacbes como objetivos, tipo e delinea-
mento dos estudos, e definicio dos subtipos presentes
estao descritas na Tabela 1. Informacdes sobre os
instrumentos empregados para a avaliagdo da disle-
xia e dos subtipos em cada estudo estio descritas na
Tabela 2. A maior parte dos trabalhos encontrados
sdo estudos de série de casos, havendo também um
estudo de caso, dois estudos transversais e um estudo
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Figura 2. Fluxograma PRISMA dos procedimentos de busca (adaptado).
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Caracteristicas das Publicagies ¢ Definicao dos Subtipos de Dislexia Identificados

Artigo Tipo de Estudo Subtipo identificado e defini¢ao
Pinheiro Observacional Dislexia fonologica: dificuldade na leitura de pseudopalavras. (Seymour,
(1999) e exploratorio- 1992)
descritivo. Estudo de
série de casos.
Pinheiro Observacional Dislexia fonologica: taxa de erros na leitura de nao-palavras muito maior
(2001) e exploratorio- que na de palavras reais; tempo de reacdo rapido para a leitura de palavras
descritivo. Estudo de  reais e ndo-palavras, mas com muitos erros nas nao-palavras; ou leitura
série de casos. rapida de palavras reais, e lenta de nio-palavras (Seymour, 1994).
Pestun Observacional Dislexia mista: dificuldades dos tipos disfonético e diseidético. Podem
etal e descritivo. Estudo  ter confusdes espaciais. Disfonéticos: leem bem as palavras que eles
(2002) de caso. conhecem, mas nio léem nem escrevem palavras novas, as adivinham a
partir do contexto e outras indicagdes (como a letra inicial ou a extensao da
palavra), com muitos erros de substituicao semantica. Diseidéticos: leitura
lenta, trabalhosa, mas correta; leem tanto palavras familiares quanto niao
familiares, mas apresentam dificuldade em palavras irregulares (Boder, 1973)
Salles Observacional Dislexia fonologica: incapacidade de decodificacdo fonoldgica. Dislexia
(2005) e exploratorio- de superficie: apresentam uma dificuldade no tratamento ortografico
descritivo. Estudo de  da informacio (rota lexical). Dislexia mista: distirbios na decodificacio
série de casos. fonoldgica e no processo ortografico. O estudo estabeleceu um critério
proprio, com base no desempenho da amostra total de 2a série (z =110), do
Estudo 1, na leitura e escrita de palavras irregulares (processo lexical) e de
pseudopalavras (processo fonoldgico).
Alves Observacional e Dislexia fonologica: disfun¢ao no processo fonolégico, que se revela por

et al. (2009)

Boscariol
et al. (2010)

Oliveira
et al. (2010)

Campos
etal. (2012)

Germano
et al. (2014)

descritivo. Estudo de
série de casos.

Observacional e
descritivo. Estudo de
série de casos.

Experimental.
Ensaio clinico nao
randomizado.

Observacional

¢ exploratorio-
descritivo. Estudo de
série de casos.

Observacional
e descritivo.
Transversal

deficiéncias no processo de decodificacio fonolégica (associagao grafema-
fonema) (Gombert, 2003; Manis, 1990)

Dislexia fonologica: dificuldade no processamento fonoldgico, dificuldade
em leitura de palavras irregulares e pseudopalavras, com maior prejuizo em
pseudopalavras, e déficit no processamento da informagao auditiva verbal e
nao-verbal (Galaburda & Cestnick, 2003).

Dislexia fonoldgica: leitura fonoldgica significativamente inferior.

Dislexia fonologica: incapacidade grave de decodificagao fonoldgica
(desempenho ruim na leitura de estimulos nao familiares e pseudopalavras; e
em tarefas de meméria de curto prazo fonoldgica e consciéncia fonologica).
Erros de troca de palavras pouco familiares por outras semelhantes, de
maior frequéncia; e leem palavras inventadas como palavras reais. Dislexia
de superficie: pouca capacidade na leitura pela rota lexical, lendo com maior
precisdo palavras regulares e tendéncia a regulatizar outras palavras.

Prejuizos no processamento fonolégico: principalmente na consciéncia
fonolbgica. Prejuizos no processamento visual: relacionados ao
processamento de multiplos elementos visuais e a aten¢ao visual. Prejuizos
nos processamentos fonolégico e visual: subtipo que apresenta ambos os
prejuizos.

(Continua)
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Tabela 1.

Caracteristicas das Publicagies ¢ Definicao dos Subtipos de Dislexia Identificados (Continuagao)

Observacional
¢ exploratorio-

Guimaraes
et al. (2015)

Dislexia fonologica: dificuldade especifica na leitura de pseudopalavras e
palavras desconhecidas. Dislexia de superficie: dificuldade especifica na

descritivo. Estudo de  leitura de palavras ortograficamente irregulares (Coltheart et al., 1983; Ellis,

série de casos.

Magro Observacional

(2020) ¢ exploratorio-
descritivo.
Transversal.

1995; Coltheart, 1996; 2005).

Dislexia visual: dificuldades na capacidade de nomear letras ou seus sons, na
entrada visual da palavra, e em proficiéncia motora, ¢ desempenho entre 1%
¢ 49% no teste das habilidades perceptuais visuais.

experimental. Foram identificados seis subtipos de dis-
lexia do desenvolvimento descritos para o portugués
brasileiro: dislexia fonolégica (em oito estudos), disle-
xia de superficie (em trés estudos), dislexia mista (em
dois estudos), dislexia com prejuizo no processamento
fonolégico (em um estudo), dislexia com prejuizo no
processamento visual (em dois estudos) e dislexia com
prejuizo nos processamentos fonolégico e visual (em
um estudo). Estes serdo explorados em subse¢des mais
adiante no presente estudo.

Foram identificados, ainda, cerca de 40 instru-
mentos ou tarefas distintas entre os estudos incluidos.
Sdo eles: trés para medidas de inteligéncia, as escalas
Wechsler - especificamente  WISC-III  (Figueiredo,
2002) ou WISC (Wechsler, 1974) - e as Matrizes Pro-
gressivas ou Coloridas de Raven (Angelini et al., 1999);
12 tipos de tarefas de avaliacao da leitura de palavras ou
pseudopalavras; cinco tipos de testes de escrita (qua-
tro por ditado de palavras e/ou pseudopalavras e um
por escrita espontinea); seis protocolos de avaliacdo
de consciéncia fonolégica, incluindo baterias, instru-
mentos, subtestes ¢ tarefas; trés formas de avaliacdo
da compreensdo na leitura e, por fim, 12 outros sub-
testes, provas, tarefas, baterias e instrumentos diversos,
avaliando outras habilidades que compuseram ou com-
plementaram o diagnéstico de dislexia ou a avaliagdo
dos subtipos de dislexia. Vale destacar que os testes se
repetiram apenas para avaliacdo da inteligéncia e para
duas das tarefas de leitura de palavras e pseudopalavras.

Avaliacoes sem detalhes dos instrumentos utiliza-
dos para a verificacdo das dificuldades especificas ou
gerals de leitura ndo foram descritas. Alves et al. (2009)
nio relata os instrumentos utilizados na avaliacio e
identificacio de seus patticipantes disléxicos, indicando
apenas que as criancas incluidas foram encaminhadas
com diagnodstico prévio. Instrumentos para avaliagdo
da inteligéncia foram explicitamente empregados como

controle na avaliacao da dislexia em seis dos 11 estudos
incluidos, e todos os 10 estudos que relataram seus ins-
trumentos de avaliacdo inclufram tarefas de leitura de
palavras e pseudopalavras.

Definigoes ¢ Critérios de ldentificacao de Subtipos de Dislexia

Diferentes definicées e critérios de identificacao
foram encontrados para os mesmos subtipos de disle-
xia. A maior parte das defini¢Ges de subtipos de dislexia
contém os critérios de identificacio do transtorno,
além do mecanismo de leitura prejudicado. Apenas
dois artigos (Pestun et al., 2002; Campos et al., 2012)
apresentaram também a especificacao de qual o tipo de
erro na leitura cometido para os subtipos encontrados.
Nove estudos (81,8%) utilizaram, como base para o
critério de identificacdo destes, a comparagdo entre o
desempenho de um grupo controle e o desempenho do
grupo de disléxicos, e apenas em Pestun et al. (2002) o
individuo é comparado com seu proprio desempenho
em outras tarefas, ou seja, foi utilizado um critério de
discrepancia intraindividuo.

Dislexcia Fonoldgica

Definicdo e critérios de identificacio princi-
palmente relacionados a dificuldade na leitura de
pseudopalavras e/ou palavras nao familiares (Pinheiro,
1999; Pinheiro, 2001; Salles, 2005; Alves et al., 2009;
Boscariol et al., 2010; Campos et al., 2012; Guimaraes
et al,, 2015) e, em menor frequéncia, ao prejuizo na
decodifica¢io fonoldgica/conversio grafema-fonema
(Pinheiro, 1999; Salles et al., 2005; Alves et al., 2009;
Campos et al., 2012). Quatro estudos relataram critérios
adicionais: menor tempo de reagao e melhor acuricia na
leitura de palavras de baixa frequéncia em comparacio
a pseudopalavras, ou leitura rapida, mas com muitos
erros, em pseudopalavras (Pinheiro, 1999; 2001); pre-
juizo no processamento auditivo e malformagao cortical
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Tabela 2.
Caracteristicas das Publicagies, Subtipos e dos Instrumento Utilizados
Artigo Subtipo identificado  Instrumento de avaliacio
Pinheiro Dislexia fonologica ~ Matrizes Progressivas de Raven; Tarefa de leitura de palavras e
(1999) pseudopalavras (Pinheiro, 1995).
Pinheiro Dislexia fonolégica ~ Matrizes Progressivas de Raven; Tarefa de leitura de palavras e
(2001) pseudopalavras (Pinheiro, 1995).
Pestun etal.  Dislexia mista Escala de Inteligéncia Wechsler para Criancas (Wechsler, 1974); Listas de
(2002) (disfonética e palavras e pseudopalavras para leitura oral, repeticao e tomada de ditado
diseidética) (Pinheiro, 1994); Texto para leitura oral e interpretacio (Nahum, 1991);
Tarefa de segmentagao fonémica (Capovilla et al., 1995); Teste gestaltico
visomotor (Clawson, 1980); Teste de audibilizacido (Golbert, 1988); Bateria
Luria-Nebraska (Golden, 1989).
Salles Dislexia fonologica;  Teste de Matrizes Progressivas Coloridas de Raven (Angelini et al., 1999);
(2005) Dislexia de Tarefa de leitura de palavras e pseudopalavras isoladas (Salles, 2001; Salles
superficie; e & Parente, 2002a,b); Tarefa de escrita de palavras e pseudopalavras isoladas
Dislexia mista (Pinheiro, 1994); Tarefa de exclusiao fonémica (Santos & Pereira, 1997);
Tarefa de subtraciao fonémica (Godoy, 2001); Tarefa de compreensao oral
de historia (Parente, 2003) e reconto (adaptado de Brandao & Spinillo,
2001); International Dyslexia Test (Smythe & Everatt, 2000, traduzido por
Capovilla et al., 2001).
Alves etal.  Dislexia fonolégica ~ Nao especificados. Criangas encaminhadas com diagnéstico prévio.
(2009)
Boscariol Dislexia fonologica ~ WISC-III (Figueiredo, 2002); Teste de Desempenho Escolar (Stein, 1994);

etal. (2010)

Oliveira
et al. (2010)

Campos
etal. (2012)

Germano
ct al. (2014)

Dislexia fonologica

Dislexia fonolégica e
Dislexia de superficie

Prejuizos no
processamento
fonoldgico; Prejuizos
no processamento
visual; Prejuizos

Nos processamentos
fonolégico e visual

Tarefa de leitura oral e escrita sob ditado de pseudopalavras (adaptada de
Santos & Bueno, 2003); Velocidade de leitura oral (Capellini & Cavalheiro,
2000); Avaliagao da escrita espontinea; Perfil de Habilidades Fonoldgicas
(Alvarez et al., 1998); Avaliacdo da fala espontanea; Prova de Consciéncia
Sintatica (Capovilla & Capovilla, 20006); Teste de linguagem infantil ABFW
(Wertzner, 2004); Avaliacao audiolégica periférica: audiometria tonal limiar,
logoaudiometria e medidas de imitincia acustica; Testes temporais auditivos:
Random Gap Detection Test, Random Gap Detection Test Expanded
(Keith, 2000); Exame de ressonancia magnética.

Teste de Competéncia de Leitura de Palavras e Pseudopalavras - TCLPP
(Macedo et al., 2005; Capovilla et al., 2007).

Tarefa de leitura de palavras e pseudopalavras isoladas (formuladas a partir
de Pinheiro, 1994);

WISC-III (Figueiredo, 2002); Testes de leitura de palavras e pseudopalavras
(Capellini, Smythe & Silva, 2012); Escrita de palavras e pseudopalavras
(Capellini, Oliveira & Cuetos, 2012); Tarefas de compreensio de sentencas
e de textos; Tarefa “Umbrella” de avaliagao da velocidade de leitura em voz
alta (Cunha & Capellini, 2014); PROHFON: subtestes de Identificacao de
Fonemas, Mistura de Silabas e Mistura de Fonemas (Germano e Capellini,
2011); Teste de habilidades de percepgao visual (Martin, 2000); subtestes de
closura visual e de constancia visual de forma; Tarefa de span de atencdo
visual: whole letter report task (Bosse et al., 2007).

(Continua)
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Tabela 2.

Caracteristicas das Publicagoes, Subtipos e dos Instrumento Utilizades (Continuaciao)
Artigo Subtipo identificado  Instrumento de avaliacdo
Guimardes  Dislexia fonologica e Tarefa de Leitura de Palavras e Pseudopalavras Isoladas (formulada a partir
etal. (2015)  Dislexia de superficie de Pinheiro, 1994).
Magro Dislexia visual Subteste de Identificacdo de Letras, Processos Léxicos (PROLEC, Capellini
(2020) et al., 2014); Teste de habilidades de percepcao visual (Martin, 2000); Teste

de Proficiéncia Motora de Bruininsks-Oseretsky forma reduzida: subtestes 7 e
8 (Lisot & Cavalli, 2007)

na dislexia fonolégica (Boscatiol et al., 2010); além de
uma extensa lista de critérios que envolveram a avalia-
¢ao de coordenacio motora, memoria, habilidades de
escrita sob ditado, de redagdo tematica e de compreen-
sao textual para dislexia fonoldgica (Alves et al., 2009).

Em Salles (2005), o critério para identificacio do
subtipo fonoldgico foi estabelecido a partir da compa-
racao do desempenho da amostra com dificuldades de
leitura com o da amostra geral. Foi avaliada a precisdao
de uso das rotas fonologica e lexical a partir de pontos
de corte, como desempenho em leitura acima ou igual
a 05% na tarefa de palavras irregulares para precisio
lexical e desempenho acima ou igual a 75% na tarefa
de pseudopalavras para precisio fonoldgica. A dislexia
fonolégica seria, entdo, caracterizada pela falta de preci-
sdo via leitura fonoldgica, com preservagdo da precisdo
via estratégia lexical.

Dislexcia de Superficie

Geralmente associada ao desempenho abaixo do
esperado na leitura de palavras isoladas irregulares (Sal-
les, 2005; Guimaraes et al., 2015), com maior precisao
na leitura de palavras regulares (Campos et al., 2012).
Apenas em Salles (2005) a defini¢do incluiu também
dificuldades na escrita de palavras irregulares. Dos
trés estudos que apresentaram esse subtipo de disle-
xia, apenas um incluiu entre a definicdo e critério de
identificag¢do o tipo de erro cometido na leitura: ten-
déncia a regularizacdo de palavras irregulares (Campos
et al., 2012). Os outros dois artigos acrescentaram 2
sua definicdo um prejuizo na rota lexical (Salles, 2005;
Campos et al. 2012). Inversamente ao que foi obser-
vado na dislexia fonolégica em Salles (2005), o critério
para a dislexia de superficie esta no uso impreciso da
rota lexical, associado ao uso preciso da rota fonolo-
gica, ou seja, desempenho em leitura inferior a 65% na
tarefa de palavras irregulares e superior ou igual a 75%
na tarefa de pseudopalavras.

Dislexia Mista

Definida como uma unido de prejuizos presen-
tes na dislexia fonolégica, ou disfonética, e na dislexia
de superficie, ou diseidética (Pestun et al., 2002; Salles,
2005), o critério comum ¢é o prejuizo simultineo das
rotas fonologica e lexical. Pestun e colaboradores (2002)
também apontam confusdes espaciais como caracterfs-
tica presente nesse subtipo, e incluiram como critério
de identificagdo o desempenho inferior em atividades
de ortografia e aritmética e a coordenacao motora. Por
se tratar de um estudo de caso, este estudo relatou uma
avaliacdo completa por uma equipe interdisciplinar,
incluindo instrumentos como teste guestaltico visomo-
tor (Clawson, 1980), teste de audibilizacio (Golbert,
1988) e Bateria Luria-Nebraska (Golden, 1989) em sua
definicio do quadro de dislexia mista. Por fim, a pre-
sen¢a de erros de substituicdo semantica é apontada
como prejuizo associado ou possivel critério para esse
subtipo (Pestun et al., 2002).

Dislexcia com Déficit no Processamento Fonoldgico

Relatada em Germano et al. (2014) e definida
como prejuizo no processamento fonolégico, principal-
mente na consciéncia fonologica. Apesar de semelhante
a defini¢do de dislexia fonolégica ja descrita em outros
estudos incluidos, os autores nio especificam a nomen-
clatura utilizada para a classificac¢iao do perfil encontrado
€ nao realizam uma associacao direta entre este e difi-
culdades particulares na leitura de pseudopalavras em
comparag¢ao com a leitura de palavras reais. Como cri-
tério de identificacdo deste perfil de dislexia no estudo,
foi realizada uma Andlise de Componentes Principais
(PCA) para as tres tarefas de processamento fonold-
gico (subtestes da Bateria PROHFON, de Identificacao
de Fonemas, de Mistura de Silabas e de Mistura de
Fonemas; Germano & Capellini, 2011, 2014), a partir
da qual um coeficiente abaixo do percentil 10 no fator
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fonolégico indicaria padrao de dislexia com prejuizo no
processamento fonologico.

Dislexcia com Déficit no Processamento 1 isunal/ Dislexia Visual

Também relatada em Germano et al. (2014) e
definida como prejuizo no processamento visual, relacio-
nado ao processamento de multiplos elementos visuais
(como formas visuais e contornos de figuras geomé-
tricas) e a atencio visual (numero de elementos visuais
distintos que podem ser processado simultaneamente
em uma exibicdo visual). As autoras nio denominam
este subtipo como dislexia visual, descrevendo seus
achados apenas em termos dos prejuizos cognitivos pat-
ticulares desse subtipo. Como critério de identificagdo
deste perfil de dislexia no estudo, coeficientes abaixo
do percentil 10 no fator visual, derivados de uma PCA
realizada para as trés tarefas de processamento visual
presentes (tarefa de span de atenco visual e subtestes de
closura visual e de constancia visual de forma do Teste
das Habilidades de Percepcgao Visual [TVPS-3]; Bosse
etal.,, 2007, Martin, 2000), indicariam padrio de dislexia
com prejuizo no processamento visual.

Analogamente, em Magro (2020), a dislexia visual
¢ definida por alteracdes de processamento visual, mani-
festando-se pela leitura de palavras de forma invertida
e dificuldades para identificar as letras que sdo imagens
especulares uma da outra, tanto em leitura quanto em
escrita. Além da dificuldade na leitura, pode haver pre-
juizos no dominio visual nao restritos ao processamento
de texto, apresentando déficits também em outros tipos
de tarefas que requerem o processamento visual, como
as motoras ¢ as visuomotoras. Como critério de identi-
ficacdo desse tipo de dislexia visual, foram selecionados
escolares que atendessem aos seguintes trés critérios:
1) em provas de Identificacio de Letras e de Proces-
sos Léxicos das Provas de Avaliacio dos Processos
de Leitura (PROLEC, Capellini et al., 2014), desem-
penhos classificados como “dificuldade” ou “grande
dificuldade” em todos os subtestes, com excecio de
no maximo um subteste classificado como “bom”; 2)
desempenho entre 1% e 49% em todas as subescalas
do TVPS-3 (Martin, 2000); 3) com classificacao “ina-
dequado” em todos os subtestes, com exce¢iao de no
maximo um subteste classificado como “bom”, nos
subtestes sete e oito do Teste de Proficiéncia Motora
de Bruininks-Oseretsky (TPMBO; Lisot e Cavalli, 2007).

Dislexcia com Déficit nos Processamentos Fonoldgico ¢ Visual
Terceiro subtipo identificado por Germano
et al. (2014), definido por prejuizos especificos nos
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processamentos visual e fonolégico. Em Germano et
al (2014), mediante PCAs para as trés tarefas de proces-
samento fonoldgico e as trés do processamento visual,
coeficientes abaixo do percentil 10 em ambos os fatores
indicariam perfil de dislexia com ambos os prejuizos.

Discussio

A dislexia do desenvolvimento é um transtorno
do neurodesenvolvimento extremamente heterogéneo,
tanto do ponto de vista dos prejuizos de leitura apre-
sentados quanto aos déficits cognitivos subjacentes
(Friedmann & Coltheart, 2018; Peixoto et al., 2019). O
presente artigo de revisdo sintetiza os subtipos que ja
foram descritos no portugués brasileiro, assim como
critérios diagnodsticos e instrumentos utilizados na ava-
liagdo. Foi possivel observar que um numero pequeno
de produgdes descreve casos brasileiros de subtipos
de dislexia e, ao todo, 6 subtipos foram identifica-
dos entre os 11 estudos, sendo a dislexia fonolégica a
mais frequentemente abordada, seguida pela dislexia
de superficie - todas dislexias centrais. Dislexia mista,
também central, foi identificada em dois estudos da
literatura, e demais subtipos foram abordados de uma
a duas vezes ¢ nio partem das mesmas perspectivas
teoricas e explicativas dos prejuizos na leitura, sendo
esses dislexia com prejuizo no processamento fonolo-
gico, dislexia com prejuizo no processamento visual e
dislexia com prejuizo nos processamentos fonoldgico
e visual. A caracterizagdo e os critérios utilizados para
definir esses grupos de disléxicos, no entanto, variaram
substancialmente entre os estudos para um mesmo
subtipo. Apesar de essa heterogeneidade ter implica-
¢oes relevantes para a pesquisa e a pratica clinica, esses
achados ndo surpreendem e enfatizam a dificuldade
de operacionalizacio do diagnéstico formal de disle-
xia devido, principalmente, a distribuicdo dimensional
das habilidades de leitura na populacio (Snowling,
Hulme, & Nation, 2020).

No que diz respeito aos instrumentos identificados
nos estudos incluidos, houve uma grande diversidade de
testes e tarefas empregados, inclusive entre os utilizados
para avaliacio de habilidades centrais do diagnéstico
de dislexia, como leitura de palavras e pseudopala-
vras e tarefas de consciéncia fonolégica. Houve casos
em que os participantes dos grupos de disléxicos nos
estudos foram encaminhados com diagnéstico prévio,
sem informacdes completas sobre os instrumentos, e,
nesse sentido, alguns estudos tiveram os materiais da
avaliacdo prévia da dislexia sub representados. Por fim,
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grande parte dos estudos utilizaram compara¢des com
grupos controle para definir os critérios de identificacao
de dificuldades, mesmo em estudos que nao tratavam
de validade diagnéstica. Isso reflete, provavelmente, a
caréncia de instrumentos normatizados que pudessem
fornecer dados mais compardveis e representativos
dos desempenhos da populacdo brasileira com e sem
dificuldades de leitura, o que também dificulta a opera-
cionalizacdo e conceituagio dos critérios diagnésticos.
E interessante ressaltar que a maior parte dos
estudos realizaram avaliagdo da inteligéncia do grupo
com dislexia do desenvolvimento. De acordo com o
DSM-5-TR (APA, 2022), para o diagnéstico de disle-
xia, ¢ importante que as dificuldades de aprendizagem
ndo sejam explicadas por deficiéncia intelectual. Entre-
tanto, D’Mello e Gabrieli (2018) enfatizam que criangas
com dificuldades de leitura apresentam um padrio
cerebral semelhante independente do Quociente Inte-
lectual Geral. Apenas um quarto dos estudos também
avaliaram o desempenho na escrita e na compreensiao
leitora. Apesar de prejuizos nestes dominios nao serem
marcadores diagnosticos de dislexia especificamente,
foram reportadas altas taxas de comorbidade, de 30
a 60%, entre dificuldades de leitura e escrita (Willcutt
etal., 2019) e compreende-se que dificuldades de deco-
dificagdo associadas a dislexia podem ser fator de risco
para dificuldades de compreensio leitora (Snowling,
Hayiou-Thomas et al., 2020), sendo a avaliagdo destes
dominios relevante em casos de suspeita de dislexia.
Uma caracteristica encontrada na literatura sobre o
portugués brasileiro, em comparag¢ao com as produgoes
cientificas desenvolvidas na literatura internacional, é a
analise pouco especifica dos tipos de erros na leitura,
o que pode estar associado a0 menor nimero de sub-
tipos identificados nacionalmente. Para o diagndstico
da dislexia fonoldgica, por exemplo, o principal critério
utilizado foi o desempenho inferior em tarefas de leitura
de pseudopalavras. No entanto, é possivel que existam
prejuizos ainda mais particulares na rota fonoldgica
que resultem em diferentes tipos de erros na leitura de
pseudopalavras, como a omissao, substituicao, transpo-
sicao e adicdo de vogais especificamente, identificado
por Khentov-Kraus e Friedmann (2011) como dislexia
de vogal; ou erros em grafemas com regras mais com-
plexas ou contextuais de conversdo, sem prejuizo para
a vocaliza¢ao de letras isoladas, relatado por Marshall e
Newcombe (1973) e identificado em Friedmann e Col-
theart (2018) como dislexia fonolégica de multiletras.
Ademais, a maior parte dos artigos incluidos apre-
senta subtipos de dislexia do desenvolvimento com

déficits em modulos centrais do modelo de dupla-
-rota (rota fonoldgica e/ou rota lexical), com apenas
dois estudos identificando subtipos com prejuizos
exclusivamente visuais (Germano et al., 2014; Magro,
2020). E possivel fornecer duas interpretacbes para
esse resultado: primeiro, que no portugués brasileiro o
déficit em mecanismos centrais do processamento da
leitura afeta mais o desempenho em tarefas de leitura
que o déficit em mecanismos periféricos; segundo, que
existe uma tendéncia dos procedimentos brasileiros
utilizados no diagnéstico em evidenciar prejuizos cen-
trais, com a presenca da investiga¢ao do desempenho
na leitura de palavras irregulares e pseudopalavras, e
em ndo evidenciar prejuizos periféricos, com a ausén-
cia da investigacdo de dificuldades na identificacdo ou
codificacdo da posicao de letras na palavra. Conside-
rando-se os instrumentos e procedimentos utilizados
nos estudos para o diagnéstico de subtipos de dislexia
do desenvolvimento no portugués brasileiro, parece ser
maior a probabilidade de que a segunda interpretacao
esteja correta. Estudos que avaliam pormenorizada-
mente essas propriedades dos instrumentos devem ser
realizadas para confirmar essa hipotese.

Nos estudos que avaliaram o subtipo de dislexia
visual, ou dislexia com déficit no processamento visual,
Germano et al. (2014) nao utiliza como critério diag-
néstico a identificacio de dificuldades especificas de
leitura, e, sim, o déficit cognitivo associado a dificul-
dades gerais de leitura e escrita. O principal resultado
de Germano et al. (2014) foi a identificacio de défi-
cits cognitivos especificos nos mecanismos avaliados
em criangas participantes do grupo de disléxicos. No
entanto, ndo sdo apresentadas discrepancias ou seme-
lhancas nos tipos de erros cometidos nas tarefas de
leitura e escrita de palavras e pseudopalavras dos
participantes com diferentes subtipos de dislexia. Ja
em Magro (2020), apesar de ser utilizado como crité-
rio diagnéstico dificuldades na leitura relacionados a
identificag¢do de letras e aos processos léxicos (reco-
nhecimento de palavras reais, em uma lista de palavras
reais e inventadas), e de excluir da classificagao criangas
que cometeram erros de confusbes por proximidade
articulatoria e sequelas de disturbios de fala, ndo foram
realizadas andlises especificas dos tipos de erros visuais
cometidos. Esse é um critério fundamental relatado em
Friedmann e Coltheart (2018) para a identificacio dos
subtipos de dislexia periféricos, uma vez que déficits em
diferentes mecanismos visuais podem se manifestar de
formas distintas em variadas tarefas, como descrito em
Friedmann e Nachman-Katz (2004) para apresenta¢ao
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de dislexia de negligéncia, em Kohnen et al. (2012) para
apresentacdo de dislexia de posicao de letra, em Fried-
mann, Kerbel e Shvimer (2010) pata apresentacio de
dislexia atencional, em Perti et al. (1996) para apresen-
tacdo de dislexia de identidade de letra e em Crutch &
Warrington (2007) para apresentacio de dislexia visual
(ver Peixoto et al., 2019, para uma revisao).

O uso de procedimentos mais sensiveis pata a
identificagdo do prejuizo na leitura também ¢ essencial
para distinguir os variados padrdes de desempenho que
as criancas classificadas com dislexia mista (relacionado
a dificuldades associadas a déficits em ambas as rotas
fonolégica e lexical) podem manifestar. Os estudos
incluidos que evidenciam esse subtipo no portugués
brasileiro (Pestun et al., 2002; Salles, 2005) utilizam
como critério diagndstico prejuizos na leitura de pseu-
dopalavras e palavras irregulares. Contudo, variados
subtipos de dislexia podem apresentar essas dificulda-
des, como a dislexia profunda e as dislexias periféricas,
cada uma com um prejuizo especifico nos moédulos do
processamento da leitura e, apesar de ambos os déficits
afetarem a leitura de pseudopalavras e palavras irregu-
lares, apresentam diferencas significativas nos tipos de
erros cometidos e déficits cognitivos subjacentes. No
caso da dislexia profunda, os erros envolvem grande
dificuldade para leitura de pseudopalavras e enganos
semanticos na leitura de palavras isoladas (Stuart &
Howard, 1995), enquanto nas dislexias periféricas os
erros envolvem substituicdes, adicdes, omissdes ou
migracoes de letras dentro da palavra, pseudopalavras
ou entre palavras (Crutch & Warrington, 2007; Perri
et al., 1996; Friedmann, et al., 2010; Kohnen et al.,
2012; Friedmann & Nachman-Katz, 2004). Desse
modo, desempenhos inferiores na leitura de pseudo-
palavras e palavras irregulares ndo sio suficientes para
se inferir que o prejuizo associado esteja presente nas
rotas fonoldgica e lexical, sendo necessaria uma ana-
lise criteriosa dos tipos de erros cometidos, diante de
que tipos de estimulos, e quais sdo as estratégias de lei-
tura presentes, a fim de se verificar qual o mecanismo
particular prejudicado.

Apesar de o presente estudo apresentar limitagdes,
como o fato de nio se tratar de uma revisdo sistema-
tica per se os resultados aqui descritos podem trazer
importantes contribuicdes para o estudo da dislexia
no contexto brasileiro. Sao necessarios novos estudos
primarios conduzidos a luz dos achados recentes e das
presentes consideracSes, bem como larga utilizagdo de
instrumentos de avaliacio das habilidades de leitura de
maior comparabilidade, com analise de tipos de erros,
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e de tarefas mais sensiveis aos subtipos de dislexia.
Somente a ampla compreensio dos déficits subjacen-
tes e tipos de erros associados aos diferentes subtipos
de dislexia permitirdo a identificagdo mais precisa dos
prejuizos de leitura e, consequentemente, o desenvol-
vimento de abordagens interventivas especificas a cada
€aso e, por isso, mais efetivas.
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