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RESUMO

O futebol, peca fundamental da cultura brasileieacaracteriza por estar sempre presente
nas aulas de educacéao fisica, sendo inegavel mifagpie o mesmo desperta nos alunos
durante essas aulas. Para tanto, o presente gstudwmobjetivo de investigar o porque do
futebol ser o esporte mais praticado nas aulaslgeagdo fisica. O trabalho é caracterizado
como sendo uma revisao de literatura, onde foramsutados os Parametros Curriculares
Nacionais, o Curriculo Basico Comum do Estado deakliGerais, local onde o estudo foi
realizado e artigos, periodicos, livros, documergtedronicos, dentre outras fontes que
possibilitaram o esclarecimento do objetivo propost

Palavras chave Educacéo Fisica Escolar. Futebol. Cultura. PCOBC — MG.



ABSTRACT

The football, part of the Brazilian culture, isachcterized by always being present in

Physical Education classes, and undeniable thaffest students during these classes. For
the end, this study aims to investigate why thelfalb is the most played sport in Physical

Education classes. The work is characterized aterature review, wich were based on

PCN'’s, a Basic Curriculum of the State of Minas &@®rwhere the study was conducted

and articles, periodicals, books, eletronic docusieamong other sources that made
possible the clarification of proposed objective.

Key words: School Physical Education. Football. Culture. PCICBC - MG
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1  INTRODUCAO

As aulas de educacéao fisica sdo consideradas ptosnalunos como o ponto alto
do dia escolar. Podem ser caracterizadas como ocentononde 0s mesmos extravasam
seus sentimentos e potencialidades corporais atrd@§ogos, brincadeiras e atividades
esportivas. Para Bracht (1992, p.66) “o jogo espmHatisfaz as necessidades das criangas,
especialment@s necessidades de acdo”. A realizacdo dessasidedes, onde podemos
citar o pular, correr, rolar, arremessar, dentteosy quando satisfatoria, se torna prazerosa
e este prazer pode ser exacerbado quando aliagdestbgs esportivamente culturais, o que
ocorre constantemente nos momentos destinadosadsdgueducacao fisica.

Se faz importante esclarecer que, quando utiliza-seermo “esportivamente
cultural”, procura-se abranger um tipo de jogo @pogte que seja mais praticado e
ovacionado em uma regido, estado ou pais e queipesireitos lacos com a cultura
daqguele local. No caso da sociedade brasileiravidlade esportiva que apresenta intensas
ligacdes com sua cultura é o futebol.

O futebol brasileiro tem se constituido, ao mesampb, expressédo da
sociedade brasileira e um modelo para ela, esphtnda a sua dindmica, com
todas as contradi¢cdes e todas as riquezas nelanpgss Sem duvida, o futebol
constitui-se numa das principais manifestacfes u@t brasileiras,
constantemente atualizada e ressignificada pelos atores. (DAOLIO, 2005,
p.11)

Drubsky (2003, p.21) também elucida o fato do fataler no Brasil um esporte que
mantém lacgos fortes com a cultura quando diz que:

[..] o torcedor nasce chutando uma bola, por issoiguaza em conceitos e
verdades é também conseqiéncia direta do integesseesperta nas pessoas.
Por ser um esporte de facil acesso e compreenséigueza de teorias e
conceitos é inevitavel.

O futebol através de sua influéncia na vida dasqasscria verdades, mitos e
estoérias confirmando que este esporte ndo é apem@go para os brasileiros, faz parte do
dia a dia das pessoas e é realmente uma partétula clo pais.

O por que de se dedicar as primeiras linhas destelee chamando atencao para o
fator cultural do futebol? Pelo fato de procuraspstar um olhar mais sensivel dos leitores



no que diz respeito ao momento em que um alunmdguaossui um tempo disponivel
para a pratica de esportes dentro da escola, n® &asaulas de educacgdo fisica,
naturalmente o mesmo ira preferir praticar o futebm relacdo a outros esportes, pois
vivencia isso constantemente.

E nesse sentido que o presente estudo se apéi@s@arconstara de uma reviséo
literaria abordando, sob a viséo de diversos ateggautores, o fendmeno futebol nas aulas
de educacao fisica.

As informagbes e discussbes a cerca do tema sedesie ao longo de quatro
capitulos sendo divididos da seguinte forma:

Nos dois primeiros capitulos o futebol serd visth ® olhar dos Parametros
Curriculares Nacionais (PCN’s) e Curriculo Basiconom (CBC) do Estado de Minas
Gerias, visto que este estudo esta sendo realimdmlade de Belo Horizonte.

No terceiro capitulo sera realizada uma revisalitelatura especifica da educacéo
fisica (artigos, livros e periodicos) sobre o cadte futebol, desenvolvido nas aulas de
educacao fisica escolar.

No quarto capitulo serdo realizadas as considesdqiss do autor, explorando os
pontos mais relevantes dos trabalhos explicitagos tomo os apontamentos a cerca dos

comentarios tecidos anteriormente.
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1.1 Objetivo Geral

Reunir o maior numero de publicacdes e informapdssiveis a respeito da pratica
do futebol nas aulas de educacado fisica, que esalar aos profissionais da area e
interessados o0 porque da grande procura por padgealdinos em querer praticar esse
esporte durante as aulas. Objetiva também, nuomdegnomento, auxiliar na producao

de conhecimentos sobre o tema proposto fornecernmddsos para estudos futuros.

1.1.1 Objetivos Especificos

- Verificar como os PCN’s preconizam a prética deelhol nas aulas de
educacdo fisica,

- Verificar como o CBC — MG preconiza a pratica dtebol nas aulas de
educacdo fisica;

- Identificar nas diversas bibliografias consultaddsrma como o futebol é
abordado durante as aulas de educacéo fisica;

- Identificar nas bibliografias consultadas qual toifanotivacional que leva
os alunos a preferirem o futebol em detrimento Basuatividades nas
aulas de educacdo fisica.
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1.2 Justificativa

Em muitos momentos durante as aulas de educagéa liinistradas nas escolas e
colégios de todo o pais, percebe-se a enorme teladpar parte dos alunos em querer
praticar o futebol durante as aulas. Quando o Gdot&do € ministrado, contrariando a
vontade da maioria dos alunos ansiosos por jogarezsporte mais “adorado” do pais,
percebe-se uma diminuicdo na motivacao durantellas a nas atividades desenvolvidas.
Em diversas discussfes da area verifica-se a megpatacdo quando se fala de futebol e
aulas de educacéo fisica. Sendo assim este estouesclarecer o porque deste fenbmeno

chamado futebol provocar enorme fascinio nos aldnoante as aulas de educacéo fisica.
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2 PARAMETROS CURRICULARES NACIONAIS,
EDUCACAO FISICA E FUTEBOL

Os sistemas educacionais na atualidade, sejampéldos (federal, estadual e
municipal) ou privados, tem sido norteados por gjlamentos e curriculos que tem como
objetivo direcionar o trabalho dos professoresnalé unificar e sistematizar os contetdos
a serem ensinados aos alunos. Estes curriculoagainnaos diversos segmentos da vida
escolar, iniciando-se na educacéo infantil passg@ettm ensino fundamental e finalizando
no ensino médio, sendo compostos por diretrizesigessdes que envolvem todas as
disciplinas, bem como temas associados de granheléaneia para a aprendizagem dos
alunos, tais como ética, saude e meio ambiente.

Neste primeiro capitulo sera abordada a visdo dasinketros Curriculares
Nacionais em relacao ao futebol nas aulas de edodisjca, sendo que inicialmente sera
esclarecido o significado dos Parametros Curriegl&acionais, para facilitar um melhor
entendimento do assunto, antes de se discorrez sodmvolvimento deste com o futebol e

a educacao fisica.

2.1 Parametros Curriculares Nacionais

Segundo o Ministério Educacdo PCN (1997, p. 13Pasgmetros Curriculares

Nacionais, mais conhecidos pela sigla PCN’s:

Constituem um referencial de qualidade para a ediocao ensino em
todo o pais. Sua fungéo é orientar e garantir &8oc& dos investimentos no
sistema educacional, socializando discussdes, isesqle recomendacdes,
subsidiando a participagdo de técnicos e profesdmasileiros, principalmente
daqueles que se encontram mais isolados, com ngentato com a producéo

pedagégica atual
Os PCN's servem como base para que ocorra umaagéfh do ensino nacional,
sendo compostos por diretrizes e sugestdes delcmseos mesmos se tornaram ao longo

dos anos um referencial para o ensino no paisteEeBsante observar que 0 mesmo nio se
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trata de uma proposta rigida, que deve ser cumpriggiosamente sem nenhum desvio de
tema ou conteudo, caracteriza-se pelo fato de ap@varecer subsidios e informacdes
para que o conteudo seja desenvolvido dentro de limha pré-determinada, porém
respeitando a autonomia dos profissionais. Essacteaistica difere os PCN’s dos
curriculos comuns estaduais, que serdo discutidosapitulo seguinte, onde 0s mesmos
procuram seguir uma norma mais rigida no que g@geiéo aos contetdos ofertados.

Para o Ministério da Educacéo (1997, p. 13) os BCN’

Possuem uma natureza aberta, configuram uma peoflegivel, a ser
concretizada nas decisdes regionais e locais sointe(idos e sobre programas
de transformagbes da realidade educacional, engidesn pelas atividades
governamentais, pelas escolas e pelos professores.

Essa flexibilidade permite ao profissional um autbena variabilidade nos
conteudos lecionados e uma maior autonomia enraeallto como se percebe no seguinte
trecho dos proprios PCN’s:

[..] apesar de apresentar uma estrutura curricular letempos Parametros

Curriculares Nacionais sdo abertos e flexiveis, vemque, por sua natureza,
exigem adaptacdes para a construcdo do curriculondeSecretaria ou mesmo
de uma escola. Também pela sua natureza, elesenfimpem como uma

diretriz obrigatéria: 0 que se pretende é que acoradaptacdes, por meio do
didlogo, entre estes documentos e as praticasigtemstes, desde as definicbes
dos objetivos até as orientacdes didaticas paraaautencdo de um todo

coerente. (PCN, 1997, p. 19).

Os PCN’s caminham em conjunto com a Lei de Diretrie Bases da Educacao
Nacional 9.394 de 1996, e estdo fundamentados aladgde do ensino, na construcédo da

cidadania e na formacao do ser humano propiciamuioaicdo basica a todos os estudantes
do ensino fundamental e médio do pais.

2.2 Parametros Curriculares Nacionais e Educacéo $ita

A historia da Educacéo Fisica apresenta periodesmguntém estreitos lagos com o
desenvolvimento de outras disciplinas, tais commpimento com antigos paradigmas e
intensas fases de producdes pedagdgicas, masrdpretsEmbém periodos que tornaram a
sua caminhada ao longo dos anos muito peculiar.
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A mesma passou por diversas transformacgfes at@rcheg dias atuais da forma
em que é conhecida, sendo essas transformacfesiéms momentos ndo satisfatérias. A
Educagédo Fisica evoluiu a partir de vinculos deBegjue possuia com as instituicdes
militares, com a intencéo de purificar a raca am fo século XIX e inicio do século XX,
passando por métodos higienistas e europeus, $etdda como motor da forca nacional
nos meados de 1970, justamente com o futebol rasmmto principal, no qual a selecéo
de futebol do pais era tratada como expressdo raagenforca nacional. Passou por
periodos onde esteve aliada a esportes populares aprograma “Esporte Para Todds”
chegando enfim a ser tratada de forma mais s@ienéfica a partir dos anos 80 onde uma
grande corrente de pensadores em Educacdo Fisieecamm a questionar as suas reais
funcbes e abrangéncia na escola e na sociedade.

Nesse sentido em 1996 a Educacdo Fisica se taigfmitivamente integrada a
proposta pedagdgica escolar com a criacdo das deeiBiretrizes e Bases Nacionais,
9.394/1996 e logo em seguida com o surgimento doN’d?onde a disciplina estava
devidamente incluida.

A Educacao Fisica nos PCN'’s esta abordada em ds/énentes tais como cultural,

social, afetiva e politica sendo tratada de formegrada nesses meios.

A Educacéo Fisica é tratada pelos PCN’s como:

Uma distingdo entre organismo — um sistema exneante fisioldgico - e
corpo — que se relaciona dentro de um contextoosdaitural e aborda os
contelidos da Educacdo Fisica como expressdo decpexd culturais, como
conhecimentos historicamente acumulados e sociégmeansmitidos. (PCN,
1997, P. 10)

Pode-se compreender entdo pela citacdo anteriax Bdecacao Fisica pode ser
tratada como cultura corporal de movimento.
Mas porque cultura corporal? O préprio document®@dl nos esclarece quando

diz que

! Esporte Para todos foi um movimento que ocorreBrasil nas décadas de 70 e 80 que pode ser ettendi
como um conjunto de todas as atividades esportivieecreativas que visem, em graus diferentes, a
socializagédo e a forma fisica dos praticantes; aggrem em locais e equipamentos improvisados e sob
orientacdo ou auto — conducdo simplificada; e quehdam acesso a todos 0s grupamentos naturais da
sociedade, sem limitagdes excessivas de condicpedmicas, de sexo ou de faixa etaria. Numa petispec
mais ampla: o Esporte Para Todos é qualquer atigigaportiva que ndo seja praticada nas condigbakal
nivel, mas que possa servir de apoio quando netes$2osta, 1981, p.11)
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O trabalho na area da Educacdo Fisica tem seusarfierdos nas
concepcdes de corpo e movimento onde contemplapiogltconhecimentos
produzidos e usufruidos pela sociedade a respeitootpo e do movimento.
Entre eles, se consideram fundamentais, as atefdadlturais de movimento
com finalidades de lazer, expressdo de sentimegesps e emocgcdes e com
possibilidades de promocao, recuperacdo e manatetzcdalide”. (PCN, 1997,
p. 22).

Essa abordagem e organizacdo dos PCN’s oport@azprofessor e ao aluno
respectivamente, uma forma de ensinar e aprendsrco@pletas onde:

[..] as dancas, esportes, lutas, jogos, e ginasticapdmum vasto patriménio

cultural que deve ser valorizado, conhecido e deslp. Além disso, esse

conhecimento contribui para a adog¢do de uma pos@mwa— preconceituosa e

discriminatéria diante das manifestacdes e expesssfds diferentes grupos
étnicos e sociais e as pessoas que dele fazem(ipefte 1997. p.36).

Para Gramorelli (2007, p.34) “com a publicacdo &&N’'s novos referenciais
apareceram para a organizacdo do curriculo de E#@lockisica, sinalizando portanto
informacdes, contetdos e estratégias diferenciadas”

Os PCN's foram propostos com o objetivo de organgzaconteudos que eram
trabalhados ndo s6 em educacéo fisica, mas em @asddisciplinas lecionadas na escola .
Para tanto, segundo os PCN’s os conteudos saadiisiem trés blocos que compreendem
atividades ritmicas e expressivas, conhecimentbsesm corpo e esportes, jogos, lutas e
ginasticas. Esses trés grandes blocos se articeiidira si, mas cada um sem perder suas

caracteristicas basicas.

Essa organizacdo tem a fungcdo de evidenciar qéaisos objetos de
ensino e aprendizagem que estdo sendo priorizadnsndo como subsidio ao
trabalho do professor, que devera distribuir ogesmdos a serem trabalhados de
maneira equilibrada e adequada.(PCN, 1997, p.35).

Sendo assim sera realizada uma breve passagem aloonteidos de Educacéo
Fisica nos segmentos que abrangem daol4 ciclos do Ensino Fundamental e Ensino

Médio, para chegarmos posteriormente ao assumtoipad que é o futebol.
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2.3  Parametros Curriculares Nacionais e Educagéo sita do Ensino Fundamental
ao Ensino Médio

Os alunos que compreendem a faixa etéria de 6 @nag aproximadamente, se
encontram no ensino fundamental dbab 4 ciclos educacionais e se apresentam em
amplo desenvolvimento de suas potencialidadesnsejas fisicas, mentais e até mesmo
sentimentais. Compreende a fase onde os garotosngse auto afirmar como dominantes
e que as meninas se mostram mais maduras do dueeméa sdo. Todos esses fatores
convergem de forma Unica nas aulas de educacéma fisi devem ser trabalhados
cuidadosamente pelo professor responsavel, de foamado queimar etapas nho
desenvolvimento desses alunos ou até mesmo traadkbasi por coloca-los em situacdes
gue podem levar a constrangimentos.

Os PCN'’s destinados ao ensino fundamental buscantean os trabalhos dos
professores de forma a oportunizar ao aluno praticanaior nimeros de atividades

possiveis que favorecam seu desenvolvimento total.

A Educacdo Fisica ndo se restringe ao simples iekerde certas
habilidades e destrezas, mas sim de capacitarividnd a refletir sobre suas
possibilidades corporais e com autonomia exercas—de maneira social e
culturalmente significativa e adequada. PCN’s (19937)

No ensino fundamental dd® ko 4 ciclos a educacéo fisica deve ser trabalhada
priorizando as atividades corporais, estabelecaetizdes equilibradas, construtivas e
valorizando o respeito, além de procurar favoreceonhecimento do préprio aluno que
participa das aulas e dos seus companheiros gquengpanham nas atividades.

Nos ciclos iniciais os alunos se apresentam né¢as ale educacdo fisica com
experiéncias corporais anteriores, mas se encorgraram ambiente ainda estranho para
0S mesmos, com um numero maior de colegas e cas andis dindmicas e movimentadas
gue na pré-escola. Esses fatores interferem diegtimo desempenho inicial dos alunos
durante as aulas de educacgdo fisica, porem quasdmesmos passam essa fase de
adaptacdo se mostram ativos e interessados emigmrtdas aulas, sendo que em muitos
momentos solicitam ao professor que ensine ou gamais brincadeiras e atividades.
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Ja nos ciclos finais do ensino fundamental oscgusentem as mudangcas em
relacdo aos professores, que antes era apenasgonaesao varios, além das diferencas de
atitudes e conceitos. Nas aulas de educacao Gisiedunos se deparam com as alteracfes
corporais impostas pelo inicio da adolescénciaszergonha em relacdo a mostrar o corpo
em roupas de ginastica. Sendo assim as aulas dagéaufisica nos ciclos finais do ensino
fundamental é pautada segundo os PCN’s (1998, p@dp processo de ensino e
aprendizagem que considera simultaneamente tné®eles: a diversidade, a autonomia e
as aprendizagens especificas”. Um grande numeratidelades fisico-esportivas e
recreativas sao desenvolvidas, procurando semgpeitar a individualidade do aluno e as
experiéncias que ele tras consigo, pode-se pertaimem neste momento a preferéncia
de alguns alunos por determinada atividade desedwol

Com o advento de novas propostas e estudos prdasopelos PCN'’s, a educacgao
fisica para o segmento do Ensino Médio passou auser continuacdo do que foi
desenvolvido no ensino fundamental, com novos Galote e ndo uma mera reproducao de
atividades como era realizado nos anos anteriocea@io do documento.

Para os PCN'’s (2000, p. 9) “o ensino médio compdeciclo de aprofundamento
da sistematizacdo do conhecimento”. Sendo assimmara reproducdo dos conteudos
aprendidos em séries anteriores ird somente ddicelatrasar o aprendizado do aluno.

A educacdao fisica no ensino médio, além de coatinyrocesso de aprendizagem
iniciado no ensino fundamental, deve também prapoac ao aluno uma forma do mesmo
ser participante intenso do processo de aprendizaigemando opinides e desenvolvendo
sua cultura corporal.

Para os PCN'’s (2000, p.45) o aluno devera serzadpdazer em educacao fisica no

ensino médio as seguintes competéncias:

- Compreender o funcionamento do organismo humaapnhecendo,
modificando e valorizando as atividades corporais;

- Desenvolver as nogbes conceituais de esforcensidade e frequéncia,
aplicando — as em suas praticas corporais.

- Refletir sobre informag6es especificas da cultcogporal, sendo capaz de
discerni- las e reinterpreta-las em bases cieatific

- Assumir uma postura ativa na préatica das ativadafisicas e consciente da
importancia deles na vida do cidadao.
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O ensino médio entdo, com esse grande numero dgvolsj dentre outros a serem
alcancados, passa a ser um estagio decisivo na¢éaodo aluno no que diz respeito a
pratica da educacéo fisica. O aluno com as exmegEvividas anteriormente e com as
informacdes que irdo sendo adquiridas com o desemenmto do ensino médio podera
demonstrar preferéncias por determinadas atividadegjue com certeza apresentara
reflexos em seu futuro, podendo ser um praticassédao da atividade fisico-esportiva

preferida ou ate mesmo um atleta.

2.4  Parametros Curriculares Nacionais, Educacéo Ftsa e Futebol

Apés realizar uma breve passagem sobre o conceiRCIN's e seu envolvimento
com as diversas fases escolares, sera tratadotapste a sua relagdo com o futebol no
ambito das aulas de educacéo fisica nos divergosmsentos escolares.

O futebol como se sabe é considerado como o espaxcienal, sendo assim o grau
de influéncia que o mesmo exerce na cultura bresibéo tem como ser quantificado.

Essa influéncia pode ser vista claramente nas aldasducacgdo fisica, onde o
mesmo sendo desenvolvido como esporte, brincadrirgogo, se mostra sempre o
preferido dos alunos. Pode-se perceber essa prefferéa classica frase emitida pelos
alunos no momento em que encontram o profesexpe ‘tem futebol?

Como ja mencionado anteriormente os PCN'’s estadidos em trés blocos sendo:

Esportes, jogos, lutas e ginastica | Atividades ritmicas e expressivas

Conhecimentos sobre o corpo

(PCN’s, 1998, p.68)



19

Sera dada visibilidade ao bloco “Esportes, Jobotas e Ginasticas” pelo fato do

futebol se enquadrar neste aspecto baseando-sguiate definicdo:

Consideram -se esporte as praticas em que saadadategras de carater
oficial e competitivo, organizadas em federacOegiormis, nacionais e
internacionais, que regulamentam a atuagdo amadanarofissional. Envolvem
condi¢cbes especiais e de equipamentos sofisticado® campos, piscinas,
bicicletas, pistas, ringues, ginasios, etc. (PChR88. p.70)
O futebol se enquadra em muitos dos pontos descatderiormente além de,
dependendo da situacdo, momento ou objetivo, seadray também em brincadeiras ou
jogos com regras adaptadas e de carater cooperativo

Para os PCN's (1998, p.71)

O futebol pode ser praticado como um esporte, dedocompetitiva,
considerando as regras oficiais que séo estabatedmrernacionalmente (que
incluem as dimensfes do campo, 0 nimero de pantip, 0 didmetro e peso
da bola, entre outros aspectos, como platéia, d@ené arbitros. Pode ser
considerado um jogo, quando ocorre com times cotapos hora, sem arbitros,
nem torcidas, com fins puramente recreativos. Bede&isto também como uma
luta, quando os times sdo compostos por membresagdevizinhas e rivais, ou
numa final de campeonato, por exemplo, entre tiougs rivalidade é histérica.
Em muitos casos, esses aspectos podem estar psesientiltaneamente.

Para os PCN'’s no°Ziclo do ensino fundamental devem ser trabalhadagetdos
gue levem em consideracdo os movimentos naturais;aeacteristicas dos alunos, as
experiéncias vividas anteriormente pelo grupo @callonde esta sendo trabalhado. (PCN’s
1997, p.78)

Entende-se que no primeiro ciclo o futebol pode assrdado de forma mais
superficial, sem carater competitivo, apenas semotunizado as criancas para que as
mesmas vivenciem a sua pratica, seja com regrasaba® desporto ou mesmo com regras
adaptadas. Segundo os PCN'’s (1997, p.45) “no pioneeclo os jogos e as brincadeiras
privilegiados serdo aqueles cujas regras forem snaigles”.

Interessante também seria discutir com os alumespeito dessa ou daquela partida
gue as criangas presenciaram na midia ou a resjgettme que torcem.

Para os PCN’'s (1997, p. 38) “os esportes sdo semptiecia nos meios de
comunicacao e dentro da escola, portanto, podeen ferte do contetdo, principalmente,
nos dois primeiros ciclos, se for abordado sobfoqere da apreciacdo e da discussao de
aspectos técnicos, taticos e estétic@®"proprio documento PCN (1997, p.38) fornece

diversos exemplos de atividades que podem seradals no primeiro ciclo envolvendo o
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futebol sendo:“jogos pré-desportivos do futebobl (@ gol, controle, chute-em-gol-
rebatida, drible, bobinho, dois toques)”.

As criancas que ingressam no primeiro ciclo do im&iundamental apresentam-se
com uma gama de movimentos e experiéncias préeasmlvendo cultura corporal,
opinides e deducdes proprias sobre diversos assuBtmontram-se em uma fase de
transicdo, onde estdo deixando uma etapa de atesdaais simples e individualistas e
passando a realizar atividades coletivas e maisasmp

Neste sentido atividades onde sdo enfocadas a re@dpe atencdo e estratégias
simples podem ser viabilizadas. A crianga, devesgertunizar o maior nimero de
atividades possiveis. Por este fato o futebol, meapresentando papel de destaque na
cultura brasileira, ndo é tratado isoladamente.f&eparte de um acervo de atividades e
brincadeiras que podem se realizadas.

Os conteddos devem abordar a maior diversidade ivebssle
possibilidades, ou seja, correr, saltar, arremessaceber, equilibrar-se,
desequilibrar-se, pendurar-se, arrastar, rolalascquicar bolas, bater e re -
bater com diversas partes do corpo, nas mais ditseituacdes que priorizem
0S movimentos naturais. (PCN'’s, 1997 p. 49)

Um exemplo da utilizacdo do futebol consiste no thd mesmo trabalhar a questéo
do desenvolvimento de estratégias. Por exemplouma partida simples de futebol os
alunos se aglutinam em volta da bola, inviabilizandogo. Nesse momento pode-se parar
a aula para, em conjunto com os alunos, discuiirma que o espaco possa ser melhor
ocupado e a forma de alcancar o objetivo final,seja, a estratégia possa ser melhor

planejada.

Os jogos e atividades de ocupacado de espaco devdugar de destaque
nos conteudos, pois permitem que se amplie ashildsiles de se posicionar
melhor e de compreender os préprios deslocamestnstruindo representacdes
mentais mais acuradas do espaco. (PCN'’s, 1998 p. 4

JA no segundo ciclo os alunos apresentam um d#geEnento motor mais
acentuado e diverso, ja se encontram mais acostisredealizar atividades em grupos
durante as aulas de educacao fisica. O contet@boluainda ndo se encontra tratado
isoladamente, porém podemos perceber nos PCN'atijigades em pequenos grupos sao

incentivadas.
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Segundo os PCN'’s (1997, p.5®m relagéo a utilizacdo do espaco e a organizacao
das atividades deve-se lancar mao de divisdes guepes grupos por tipos de habilidades,
afinidade pessoal, conhecimentos especificos eslad

Pode-se entender entdo que a pratica do futeldorrs& mais facil, uma vez que a
formacédo de pequenos times para a realizacaovidaale € incentivada.

Outro fator que pode-se chamar a atencédo é a wujael as criangcas apresentam
em imitar o idolo esportivo que vé na televisdqraduzir determinada jogada ou
comemoragao.

Para os PCN’s (1997, p.53) “as criancas geralmesii&o muito motivadas pelo
esporte, porque 0s conhecem por meio da midiaoecpalivio com criancas mais velhas e
adultos”. A crianga pelo fato de apresentar um maior conéaesclarecimento do que
ocorre na midia, brinca de futebol dizendo “eu &dano”, “eu sou ciclano”, “faco gol
assim”, “chuto igual beltrano”. Mas o que nao sealgaleixar ocorrer é a perda da
identidade pessoal em funcéo da imagem do idobrjury

Outro aspecto a ser salientado no caso do futebsie ciclo é o fato do mesmo, por
ser bastante dinamico, requerer das criancas unagracervo corporal de movimentos e
vier a expor 0s alunos menos habeis com 0s pési@wndo simpatizam com 0 esporte.
Nesse caso o professor que ministra a aula demes&nsibilidade para ndo deixar o aluno
desamparado e exposto perante toda a turma. Sesiio alguns dos objetivos principais
dos PCN’s (1997, p. 54) devem ser observados pefegsor durante a aula em relagdo aos

alunos:

- Participagdo em atividades competitivas, respeédaas regras e nao
discriminado os colegas, suportando pequenas dists e evitando atividades
violentas.

- Participar de atividades corporais, reconhecendgspeitando algumas de suas
caracteristicas fisicas e de desempenho motor,doeno as de seus colegas,
sem discriminar por caracteristicas pessoaisafisgexuais ou sociais

s

O segundo ciclo na verdade € um complemento doepomcom algumas
adaptacfes em face do desenvolvimento fisico, inertaocional dos alunos.
Ja no 8 e 4 ciclos os alunos se encontram em fase pré-adolesaende outros

valores estdo implicitos em suas vidas além da#rjjd comecam a aparecer 0s primeiros
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sinais de pequenos conflitos amorosos, familiarés grupos, aléem de algumas tendéncias
sociais que irdo ser determinantes por toda adadauno.

Os alunos passam a enfrentar segundo os PCN'’s ,(1998) “uma série de
alteracbes no cotidiano escolar em relacdo a legtaresponsabilidades, organizacédo de
matérias e do tempo, entre outras”.

As atividades desenvolvidas durante as aulas deagéa fisica j& se mostram mais
complexas e os alunos apresentam um nivel de cengie, autonomia e questionamento
bem maiores. Percebe-se também que as prefer@cideterminado esporte jA comecam
a se mostrar evidentes.

“A educacdo fisica é responsavel por abrir esseagespde producdo de
conhecimento no ambiente escolar” (PCN’s, 19986)p.Rleste sentido os Parametros
Curriculares Nacionais tem como proposta que ogssit de ensino e aprendizagem nos

ciclos finais do ensino fundamental considerem Haneamente trés elementos: “a
diversidade, a autonomia e as aprendizagens espstifPCN’s, 1998, p.45)

Nestes ciclos, segundo os PCN'’s, é abordada uneasttiade maior de conteudos,
envolvendo valorizacdo da cultura corporal, cidaasgtica, salde, orientacdo social,
sendo que todos esses topicos devem ser trabalhrtbante as caracteristicas do grupo
de alunos valorizando as experiéncias trazidaglpsrpara a aula.

O documento dos PCN'’s aborda os ciclos finais dsinenfundamental sob trés
categorias sendo: Atitudinal, Procedimental e Cibnak?

Iremos analisar o futebol sob esses trés aspeetodo sinclusos no bloco de
conteudos Esportes, Jogos, Lutas e Ginastica.

Em relacdo a categoria Atitudinal o futebol pode tsabalhado observando os

seguintes itens segundo os PCN'’s (1998, p.74):

2 Segundo os Parametros Curriculares Nacionais deldwos nos ciclos finais do ensino fundamentalosera
apresentados segundo sua categoria: conceituak,(fptincipios e conceitos), procedimental (ligados
fazer), e atitudinal (normas, valores e atitudesjjue permite a identificacdo mais precisa dasqdies
educativasEssas categorias sdo utilizadas para melhor claezaiferentes dimensdes que interferem nas
aprendizagens, permitindo uma andlise global padifeaenciacdo da abordagem metodoldgica. Nesse
sentido, deve-se considerar que essas categoriesnt&ido (conceitual, procedimental, atitudinainpre
estdo associadas, mesmo que tratadas de manewaifiesp Por exemplo, 0s aspectos conceituais do
desenvolvimento da resisténcia orgénica sdo agtesginto com os procedimentais, por meio da agfica
de exercicios de natureza aerébica e anaerobita flos aspectos atitudinais de valorizagdo (seatir-
envolvido e responsabilizar pelo seu desenvolvin)elissas categorias constituem-se em referenzEedso
didlogo entre o ensino e a aprendizagem.(PCReés4 Ciclos, 1998. P. 73)
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- Valorizagdo da cultura popular e nacional,

- Respeito a si e ao outro (préprios limites coapgrdesempenho, interesse,
biotipo, género, classe social, habilidade, ercg;et

- Valorizagcdo do desempenho esportivo de um modal,ggem ufanismo ou
regionalismo.

- Predisposicdo para cultivar algumas praticagmsigticas (exercicios técnicos,
de manutencao das capacidades fisicas etc.).

- Aceitacdo da disputa como um elemento da confmete& ndo como uma
atitude de rivalidade frente aos demais.

- Predisposicdo em aplicar os conhecimentos tésmi¢éticos.
- Valorizagdo do proprio desempenho em situacdawpetitivas desvinculadas
do resultado.

- Reconhecimento do desempenho do outro como sobpata a propria
evolucao, como parte do processo de aprendizagem

- Disposi¢cdo em adaptar regras, materiais e esgagndo a inclusao do outro
(jogos, ginasticas, esportes etc.).

Com relacédo as categorias Conceitual e ProcedimentBCN’s ndo dicotomizam as
duas por haver uma grande proximidade entre as ases®endo assim o futebol pode ser
trabalhado nos ciclos finais do ensino fundamdrdakando-se nos seguintes itens segundo
0s PCN’s (1998. p.78):

- Compreensédo dos aspectos histéricos sociaisoemins aos jogos, as lutas,
aos esportes e as ginasticas.

- Participagdo em jogos, lutas, e esportes derdrootitexto escolar de forma
recreativa.

- Participagdo em jogos, lutas, e esportes derdrootitexto escolar de forma
competitiva.

- Desenvolvimento das capacidades fisicas e hali#isl motoras por meio das
praticas da cultura corporal de movimento.

- Compreensao e vivéncia dos aspectos relaciorzatkyeticdo e a qualidade do
movimento na aprendizagem do gesto esportivo.

- Compreensdo e vivéncia dos aspectos técnicdcestélo esporte no contexto
escolar.

- Vivéncia de esportes coletivos dentro de contexfmarticipativos e
competitivos.



24

- Vivéncia de variados papéis assumidos no contesportivo (goleiro, defesa,
atacante, técnico, torcedor, juiz)

O futebol podera ser trabalhado em diferentes dsgrntomo jogo, como esporte
participativo, como esporte competitivo, como maafirto cultural nacional, no aspecto de
torcida, dentre outros. O que chama atencdo neistes finais é 0 avanco nas propostas,
onde o futebol ndo somente poderd ser trabalhadoo coma ferramenta para o
desenvolvimento fisico, mas também podera ser debétio em varios aspectos desde a
criacdo de equipes, aprendizagem das técnicasitivice formacédo de torcidas, bem como
a observacdo quanto ao aspecto de superacdo tksimngispeito ao proximo e criagdo de
valores e atitudes.

A educacéo fisica, especificamente no ensino nmextéiincluida segundo os PCN’s
na area de Linguagens, Codigos e suas Tecnologiaejunto com Lingua Portuguesa,
Lingua Estrangeira Moderna e Arte. A mesma se grecarcluida nessa area por entender

gue constitui uma forma de linguagem e comunicacée:

A linguagem é considerada como a capacidade hurdanarticular
significados coletivos e compartilha-los em sistemarbitrarios de
representacao, que variam de acordo com as neagssid experiéncias de vida
em sociedade, sendo a principal razdo de qualgoetedinguagem a producéo
de sentido. (PCN'’s 2000, p.5).

Os movimentos criados e realizados nas aulas deaedlo fisica por si sO
constituem formas de comunicacdo com 0 ambientendosassim muitas vezes sao
caracterizados como componentes da uma culturarebige movimentd

A educacéo fisica no ensino médio é vista historese com uma tendéncia
esportivista. Segundo os PCN’s (2000, p.37):

A influéncia do esporte no sistema escolar € dedgnitude que temos
ndo o esporte da escola, mas o sim o esporte rdagsndicando uma
subordinacdo da educacdo fisica aos cédigos/sentidanstituicdo esportiva:
esporte olimpico, sistema desportivo nacional @riacional.

O futebol se encontra intimamente ligado a essdétena, durante as aulas sdo
divididas equipes em que, todo o tempo da aulacpratesse esporte, jogando partidas,

realizando rodizios entre os participantes, as eddast'de fora”, sem demonstrarem

3 As praticas corporais sdo aquelas que se apresemaforma de jogos, brincadeiras, ginasticassjuta
esportes, dancas e expressdes alternativas. Aesiop conjunto de atividades, culturalmente prodszel
historicamente situadas, convencionou-se chameultiga corporal. (PCN'’s 1998, p.28)
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preocupacdo nenhuma com os valores éticos e sapiaiso futebol apresenta, sendo
norteados apenas pelo ato de ganhar ou perdetidapar

Os PCN's para o ensino médio tem o objetivo dedohizir e integrar o aluno a
esfera da cultura corporal, formando o cidadao wpieproduzir, reproduzir e também
transformar essa cultura” (PCN'’s, 2000, p.38).

A cultura esportivista na qual o futebol se enaontrcluido ndo é tratada em
primeiro plano. Pelo contrario ela é suplantadapgpopostas que defendem:

[..] o esporte, de preferéncia ndo-formal e de cunhoatido. O que significa
gue os movimentos dessa pratica devem atendema talunos, respeitando
suas diferencas e estimulando — os ao maior canketd de si e de suas
potencialidades (PCN’s 2000, p.42).

Entende-se que nesse caso o futebol, assim comas &l préticas esportivistas,
deverao ser tratadas como fonte de conhecimermiodp ofertadas a todos os alunos e ndo
mais como reproducao de gestos e aperfeicoameatoshilidades.

O futebol entdo sera tratado com um conteudo qugde um grande acervo de
informacdes, que deve ser trabalhado em toda spkt@ae e relevancia cultural.

No préximo capitulo sera tratado o futebol no Guid Basico Comum do Estado

de Minas Gerais.
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3 CBC, EDUCACAO FISICA E FUTEBOL

3.1 Curriculo Basico Comum

Diversos estados brasileiros através de suas Seasctle Educacdo tem seguido
tendéncias de organizarem documentos especifiGos @é direcionarem a educacao
ofertada pelos seus estabelecimentos de ensinapesentido Unico e progressivo. Esses
documentos que procuram alcancar uma exceléncensioo e percentuais mais altos no
gue diz respeito a aprendizagem dos alunos, saoatites de Curriculos Basicos Comuns,
ou somente CBC'’s.

Para Savio (2004, p.75) “o curriculo escolar é pmjeto que estabelece um elo
entre os principios e a pratica, incluindo tantonatéria a ser ministrada quanto as
caracteristicas da regido. Torna-se, assim, uritagqiara orientacao do professor”.

Segundo o CBC / MG (2005, p.31):

O curriculo é compreendido como um conjunto de ®B&peias
organizadas sistematicamente em dada realidaderetanchistoricamente
situada, destinada a formacéo de sujeitos autdnooazgmzes de intervir na
realidade e transforma — la segundo a ética deicra

Os CBC'’s constituem um conjunto de conteudos tpangem todas as disciplinas
e procuram orientar os professores no que diz itespe que ser desenvolvido durante as
aulas dos ensinos fundamental e médio.

Sua organizacéao, por parte da Secretaria de Edlonco Estado de Minas Gerais,
foi fruto de diversos trabalhos realizados em es;olonde variadas situacdes e
planejamentos foram desenvolvidos, levando em derstao o corpo docente e a situacao

fisica e humana desses estabelecimentos de ensino.

A estruturagdo do curriculo béasico comum (CBC) peande o0s
contelddos relevantes e necessarios ao desenvoteindas competéncias e
habilidades consideradas imprescindiveis aos alanosada nivel de ensino e
que, portanto, devem ser obrigatoriamente, ensinado todas as escolas da
rede estadual de ensino de MG. (CBC / MG 20051)p.3
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Comparando com os PCN'’s, os CBC’s se mostram nfémdgeis com relacdo aos
conteudos a serem ofertados, pelo fato de apresentana proposta pré-definida, onde o
professor devera cumprir um plano previamente d@¢@ curriculo de sua disciplina.

Percebe-se um tom impositivo no que diz respeit® e@mntelddos lecionados,
mostrando realmente uma inflexibilidade maior etag&o ao que € proposto pelos PCN'’s.

Embora o tom impositivo seja notado por parte deC@BBS, no trecho abaixo do
préprio documento, pode ser verificado uma fleidbile na tentativa preservar as
caracteristicas de cada local e populagéo.

[..] para enriguecer o CBC cada escola devera defimbéan os contetdos
complementares para atender as necessidades entapssses dos alunos,
observadas as condi¢cBes da escola e as caractsrikicais e regionais da
comunidade onde esta inserida.(CBC / MG 2005, p.31)

Essa preocupacdo com a preservacao das experiantéamres se faz importante,
uma vez que a valorizacdo das mesmas enriquecenili|am o aprendizado dos alunos,
aproximando os conteudos da realidade que vivenoigrstantemente.

Relevante também é esclarecer que, a referéncdagstée capitulo e para todo o

estudo é o CBC /MG, pelo fato do proprio estudameraeste estado.

3.2 CBC e Educacéo Fisica

O Curriculo Basico Comum referente a disciplinaedecacéo fisica se encontra
organizado de forma a favorecer contetdos quew@ados necessarios para a formacgéo
do aluno e tem segundo o CBC / MG (2005, p.15) o:

[..] desafio de contribuir com uma educacao comprearaich um processo de
formacdo humana que valoriza ndo s6 o dominio dehemmentos,
competéncias e habilidades, sejam intelectuais otoras, mas também a
formacao estética, politica e ética dos educandos.

A exemplo dos PCN’s o CBC da disciplina de EducaE@ica € dividido em
partes, chamadas de eixos tematicos, sendo digidido Esportes, Jogos e Brincadeiras,
Ginésticas, Dancas e Movimentos Expressivos.

Para o CBC / MG (2005, p.32):
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Cada um desses eixos tematicos € constituido poa vede de
conhecimentos denominada temas, 0s quais, por exase desdobram em
tépicos. Cada topico é entendido como a menor deidde ensino a ser
trabalhada em sala de aula, tendo em vista as ¢éngies e as habilidades que
se deseja desenvolver.

O Curriculo Basico abrange desde %aho do ensino fundamental até o ensino
médio. Importante ressaltar que no Estado de MiBasais o ensino fundamental
compreende nove anos.

Com relagdo aos conteudos, os mesmos foram oagisizegundo a Secretaria de
Estado da Educacao de Minas Gerais “a partir daatagdes da LDB contendo contetdos
relevantes e necessarios ao desenvolvimento daseténcias e habilidades consideradas
imprescindiveis aos alunos em cada nivel de eng@BC / MG, 2005, p.16)O mesmo
documento procura “contemplar os conhecimentos muigi necessarios para que 0s
adolescentes e jovens possam vivenciar a sua epde com autonomia e
responsabilidade para intervir na sociedade desssrtempo com ludicidade e qualidade
de vida” (CBC / MG, 2005, p.11).

Outra vertente da educacéo fisica que o CBC / Mt trom propriedade é o Lazer.

Onde 0 mesmo pode ser considerado como:

[..] um conjunto de ocupagdes as quais o individuo Eadentregar de livre
vontade, seja para repousar, seja para divertiesgzar-se e intreter-se ou ainda
para desenvolver sua formacdo desinteressada, swécigacdo social
voluntaria, ou sua livre capacidade criadora, &gdkvrar das obrigacdes como
o trabalho, familia e rela¢des sociais. (DUMAZEDIBER73 apud CBC/MG,
2005, pg 34)
O lazer pode ser definido também como uma “cuktorapreendida no seu sentido
mais amplo, vivenciada no tempo disponivel” (MARTEO 1987 apud CBC / MG, 2005,
p.35). Entende-se que esse tempo disponivel padebservado nas aulas de educacéo
fisica e que o futebol pode ser praticado nesseentim
Para Pinto (2003, p.45) o lazer é “o espaco pguéldo para vivéncia ladica (jogo,
brinquedo, brincadeira e festa), na qual o prazec@nquista da experiéncia da liberdade”
O universo do lazer € muito amplo e passivo deudsdes, mas o0 que ndo se pode
desprezar € a atividade futebol nesse aspectm pama quem pratica como para quem

assiste.
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Como no capitulo anterior, o presente estudoinnédr a explanacdo ao eixo, que
ao entendimento do mesmo, envolva mais o futeleids este“Esportes, Jogos e

Brincadeiras”.

3.3 CBC, Educacéo Fisica e Futebol

O futebol sera discutido com foco principalmente mépicos Esportes, Jogos e
Brincadeiras pelo fato dos mesmos se identificageapresentarem lagos estreitos com o
desporto trabalhado.

Segundo Pires, Neves (2002 apud CBC / MG, 20(,)po esporte é definido
como

Manifestacdo especifica da cultura de movimente, qna sociedade
contemporanea, vem se constituindo como princigéréncia, seja como
pratica corporal propriamente dita, seja pelosgfpios e valores que expressa e

ajuda a consolidar. E uma instituicdo social quedojaconsiderada o maior
fendmeno cultural do séc XX..

Interessante fdzer um paralelo dessa definicéesgerte por Pires, Neves com a
percepcao que se tem do futebol. A observacao sjuitores fazem sobre o esporte ser
considerado fenébmeno e possuir fungdes sociocidtpoale também ser transferida para o
futebol, onde o0 mesmo é considerado fendbmeno pa&ieero de pessoas que praticam,
assistem e apreciam esse esporte e por apresantasi relacdes com a cultura do local
onde é praticado, podendo ser dentro do meio eswofora dele.

Quando se fala de esporte, um ponto que ndo peadsap despercebido é a
caracterizacdo de esporte feita pela lei 9.615/88anada “Lei Pelé”. Essa lei desmembra

0 esporte em 3 aspectos sendo:

Esporte educacional: praticado em escolas e sistdm&nsino, o esporte
participagdo, praticado pela populagdo de formauntétia objetivando
socializagdo e promocdo da salde e o esporte rentdimpraticado por um
grupo seleto de atletas com o objetivo de obtedtaatos internacionais.
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O CBC/MG faz uma ressalva importante no que dipe#o ao esporte educacional
onde “cabe a escola a garantia no acesso dos auwsse direito, orientando 0 seu ensino
pelos principios nessa legislacdo e nessa prop@GBC / MG, 2005, p.38).

A escola garante o acesso ao esporte atravésuldasde educacéao fisica, mas por
mais que se oferte um nimero maior de esportealanss os mesmos sempre retornam a
frase“Hoje tem futebol ?”

No eixo tematico esporte, percebe-se que o CBCepnwia todas as modalidades
esportivas sem diferenciacdo, deixando a cargoafegsor a forma e a intensidade que ele
tratara cada uma. TOpicos como técnicas, tatiegsas e relacdo com a sociedade e saude
sao amplamente observados.

O futebol ndo é tratado isoladamente e nenhuma doesegpecifica € feita sobre o
mesmo. O seu valor cultural e sua relevancia néaadedprezados, mas também nao sdo
tratados de forma isolada, por uma democracia Ega® aos outros conteddos.

O CBC/MG faz observacgfes importantes no que digeitss a dinAmica das aulas

guando o conteudo é uma pratica esportiva.

[..] o processo de escolha dos times, conhecido corap dp impar”. Ao
escolher os melhores jogadores para selecionaolegas que irdo compor 0s
respectivos times, exclui-se a participagdo dos ntme habilidosos”,
privilegiando a formacéo de “panelinhas”. E, ains&,a regra for “o time que
vence permanece em quadra’, aqueles menos hab#ide@o jogar menos
tempo, sendo-lhes negada a possibilidade de afoisitas habilidades
necessarias ao jogo. (CBC/MG, 2005, p.38).

Esses exemplos anteriores elucidados pelo CBC/MGcaéacteristicos nas aulas
onde o conteudo futebol é desenvolvido. A turmavéida em equipes por critérios de
afinidade e habilidade no jogo e a medida que ujge segue ganhando as partidas, as
outras sdo obrigadas a realizar rodizios, permadecaenos tempo praticando o esporte.
O proprio CBC/ MG apresenta solucdes para essablgnas” apresentados nas aulas

onde:

[..] discutir essa questdo com os alunos, construindo eéles outras formas

para solucionar o problema consistira numa expeaértca, além de constituir

uma possibilidade para ampliar a compreensdo dafisdo de cidadania,

democracia, ética, respeito as diferencas, dentr@valores importantes em
nossa sociedade” e “Cabe ao professor motiva-lana UWboa estratégia é
convida-los para observar o jogo, extraindo fatoe poderdo ser analisados
pelo grupo num momento posterior. (CBC/MG, 20089.



31

Nas aulas em que o conteudo trabalhado € o futebofrande niamero de alunos
apresenta o desejo de continuar praticando o espg@rfato de alguns ficarem esperando
uma partida, nas chamadde fora” pode soar como uma puni¢do para os que gostam do
esporte. O que o CBC/MG preconiza acima é o fatprdéessor sozinho ou em conjunto
com os alunos, organizar estratégias para que tmoksam participar das aulas, onde em
muitos momentos ndo se tem local ou materiaisisuaties para a pratica de todos.

O conteudo futebol no tépico Esportes pode sealnado no ensino fundamental

segundo o CBC/MG abordando os seguintes topicos:

Regras, historia, elementos técnicos basicos,atitias modalidades
esportivas, regras, riscos e beneficios da pragportiva, diferenca entre
esportes educacional, participagdo e de rendimdmtvatacdo, incluséo no
esporte e a importancia do esporte no desenvolvimee atitudes, valores
éticos e democraticos. (CBC/MG, 2005, p.49)

Ja no ensino médio o futebol pode ser trabalhagonsi® CBC/MG abordando os
seguintes tépicos “Aprimoramento técnico e taties chodalidades, regras, relacdo entre
saude, qualidade de vida, doping, esporte lazescedade, esporte consumo e midia”
(CBC/MG ,2005, p.56)

Percebe-se uma clara progressao dos contetudositio imdamental até o ensino
médio. O CBC/MG referente ao topico esportes paraermsinos fundamental e médio
procura abranger toda a extensdo que o proprio sggresenta, possibilitando entdo um
aprendizado mais completo por parte dos alunos.

E possivel identificar mais um campo para se tradafutebol na escola no eixo
tematico do CBC que compreende os Jogos e as Beimag, pelo fato do futebol ser
praticado no ambito escolar, seja no recreio ouandss de educagédo fisica, com cunho

recreativo e ludico.

Os jogos e as brincadeiras sdo agdes culturaisirtigjacionalidade e
curiosidade resultam em um processo ludico, auténanmtivo, possibilitando
a (re) construgdo de regras, diferentes modosdée tom o tempo, lugar,
materiais e experiéncias culturais, isto é, o imagp. (CBC/MG, 2005, p. 4).

Nas aulas de educacéo fisica e no recreio, ossajuara se adequarem ao espaco e
ao material disponivel, reproduzem brincadeirasudee inventam outras atividades para
praticarem o futebol. Jogos do tipo, “gol a gopaulistinha”, “peruzinho”, “artilheirinho”
dentre outros sdo exemplos de atividades que fadaptadas e inventadas pelos alunos

para a pratica do futebol.
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Essas brincadeiras e jogos extrapolam os portbesatda e sdo realizados também
em ruas e pracas. Fato que s6 vem a reforcar ocigtaral do futebol e sua penetracdo na
sociedade.

Assim como no eixo tematico esportes o futebol estéd claramente explicitado,
porém o mesmo pelo seu carater ludico pode saridwle trabalhado nesta categoria de
jogos.

Segundo as orientacbes metodologicas do CBC/MG5(30033) “o professor tem
a responsabilidade de conduzir, intervir e medidoto processo de ensino aprendizagem”.
No caso do futebol o professor de educacao fiside p deve em conjunto com os alunos
intervir para a criacdo de atividades e jogos qua#item o aprendizado do contetdo.

Embora seja percebido no CBC/MG assim como nos ®QMha clara intencéo e
tentativa de organizar as aulas, em muitos momerggesofessores ndo conseguem e nao
demonstram vontade de administrar as mesmas, abpeoie quando o contetudo é
futebol, onde, se entrega a bola e os alunos pgraeana partida.

Kunz (1994, p.143) alerta que:

A organizacdo e um programa minimo para a edudégiéa, devera pelo
menos, conseguir por fim a nossa baguncga interngquamto disciplina /
atividade escolar, ou seja, o fato de ndo termopragrama de contetdos numa
hierarquia de complexidade, nem objetivos claramdefinidos para cada série
de ensino. O professor decide, de acordo com alfpioges, entre eles o seu
bom ou mau humor, o que ensinar.

Percebe-se em Kunz uma vontade e tendéncia mais)ajueal de organizar a
disciplina de educacéo fisica. Essa organizacaoerargontrapartida as aulas tradicionais
desenvolvidas em muitas escolas, onde o futebehsentra predominante, inclusive nos
materiais disponiveis para as aulas, onde se tebwlansempre de futebol, ou talvez duas,
uma de futebol e outra de voleibol.

Entendo que essa tentativa de organizar a disai@ivalida na medida em que
fornece credibilidade a educacéo fisica, uma vez qualifica e organiza os contetdos a
serem ensinados, inclusive o futebol. Que em eeasdalunos ficarem somerffegando
bola” aprendem sobre a origem, regras corretas, o valarntdbol para a sociedade e como
atividade fisica e de lazer.

O futebol pode ser trabalhado também segundo o K28QJjor meio de projetos a
serem desenvolvidos pelos professores onde o Itr@lda projetos € uma alternativa capaz
de viabilizar agdes coletivas no interior da escBC/MG, 2005, p.40). A variedade de
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recursos fisicos e didaticos que podem ser utiigagb desenvolvimento do projeto é
enorme onde se pode citar, jogos internos, minipatigoes, excursdes, etc.

Durante todo o processo que envolve o CBC/MG persebque os conteudos séo
tratados democraticamente sem distincdo e € o guesera de um Curriculo Basico
Comum. Porém, neste trabalho, procurou-se ideatifiieterminados pontos relevantes e
pertinentes na proposta curricular e criar entém ligacéo direta no contexto futebol para

observa - lo de uma forma diferente.
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4 AULAS DE EDUCACAO FISICA E FUTEBOL

J& foi verificado nas paginas anteriores a incténes influéncia que o futebol
exerce na cultura e na sociedade brasileira. Naglgs transmitidas pela televisédo, nas
“peladas® de fins de semana, nas discussdes entre compas)hres recreios das escolas e
claro nas aulas de educacéo fisica, fica evidenpoder que este esporte exerce na
populacdo. Essa influéncia é tamanha que podeeseglpda segundo Daolio (2006, p.108)
guando “do nascimento de uma crianca-homem de rprefi@ recebe um nome, uma
religido e um time de futebol”. Encontra-se muit@sos onde, desde pequena a crianca
passa a conviver com o ambiente futebolistico,sgumicia em casa, com 0 incentivo dos
pais, avés, tios dentre outros parentes e culmimaneitos momentos na escola, onde o
mesmo chega até ir com a camisa do time do coragéo.

E interessante observar como os alunos, sejamcekscas ou adolescentes se
apresentam nas aulas de educacao fisica pos-fisemana de jogos em campeonatos
locais e nacionais. Comentarios exaltando a vitduiaderrota de determinada equipe, a
vontade de reproduzir essa ou aquela jogada dexdeselo jogador. Em muitos casos até
as meninas participam da discusséo exprimindouiages.

Na atualidade as mulheres tem se mostrado maistesuao meio futebolistico que
antigamente. Participam de discussfes sobre o tesgoeqientam estadios, formam
equipes e disputam campeonatos locais, estadatsmernacionais.

Para Moura (2003, apud DAOLIO, 2005) “A presenca rdalher no meio
futebolistico ganhou dimensdes diferentes, mundiate) nas ultimas décadas. Nos paises

europeus, a prética do futebol feminino vem infeseido-se cada vez mais”.

Para Couto (2008):

[..] € cada vez maior o interesse feminino por esse eer seja pela dimensao
mundial que a pratica do futebol feminino reivirdiguer seja pelo estimulo

* “Pelada” significa um jogo de futebol ligeiro, etcampo improvisado. As peladas também podem ser
caracterizadas por jogos de futebol realizadosoded descompromissada na rua, em campos de vaizea o
patios de escolas, dentre outros locdlcibnario Aurélio Eletrénico - V. 1. 3 Editora Nova Fronteira,
1999.
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crescente desse publico em ampliar conhecimerdesanvolvimento da técnica
gue antes eram riquezas exclusivas do género rnirascul

Por mais que a presenca feminina no futebol teahaastrado atuante seja ela na
rua, nas equipes ou na escola, é inegavel queancdatiferencas entre a pratica dos dois
sexos, masculino e feminino.

Porém a diferenca que mais se destaca principatnmaxst aulas de Educacao Fisica
€ a preferéncia e superioridade masculina em @lagdmulheres no que diz respeito a
pratica do futebol.

Entende-se que essa superioridade dos meninosladaeo futebol possui todo
um contexto histdrico, onde somente os homenscpratim o futebol e as mulheres apenas

0s acompanhavam nos jogos como torcida.

Muitos séo os fatores que impediam a participag&onaulheres em jogos
e em disputas, principalmente aqueles em que @twofikico era necessario,
dentre eles, o fato de que, a pratica de algumalatie esportiva considerada
mais viril iria prejudicar os 6rgdos de reproduc¢iomulher, fazendo com que

aquelas que entrassem neste universo ficasseneinféSIMOES, 2003

apud DIAS et al. 2001)

Para Pereira (2008)

Na histéria do esporte, identificamos que essadaiile € simbolo de um
imaginario de forca e poder, se enquadrando comdosele caracteristica
masculina, portanto, as mulheres deveriam ser piagpaeste processo de
masculinizagéo, ndo estando presente da mesma fprenas homens no mundo
esportivo.

Essas perspectivas apontadas por Simdes e Pezeam lem consideracdo os
aspectos populares, culturais e o senso comumg ipr@Esente no futebol.

Outro aspecto que incentivou a diferenciacdo embrmem e mulher no futebol
durante as aulas de Educacéo Fisica, foi o fatmuéos professores direcionarem suas
aulas para o seguinte contexto, os meninos jogéhdle as meninas jogam voleibol ou
gueimada, separando entdo os dois grupos. Panaes@a05, apud OLIVEIRA, 2006) “o
cotidiano nas aulas de educacéao fisica ministradegedes de ensino particular e publica,
ainda hoje, € marcado por dificuldades e resist@naipratica conjunta entre meninos e
meninas, tanto por parte dos alunos quanto poe plag professores”.

Em um estudo realizado por Oliveira (2006, p.308Hdeo 0 mesmo realizou
observacgdes sistematicas durante as aulas de adutsica em uma turma da oitava série

(hoje em muitos estados é tido como nono ano) de esoola publica do municipio de
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Campinas, o mesmo verificou qti@o dividir a turma, apos um alongamento inicial, a
professora ficava com um grupo na quadra cobeata @ aula de voleibol e mandava o
outro grupo para a quadra externa jogar futebolim&mo autor observou também que “a
atencdo e intervencdo da professora ficavam mestdb voleibol, deixando o jogo de

futebol transcorrer como uma atividade recreat{@”IVEIRA, 2006, p.303)

Sem levantar méritos ou deméritos em relacdo adlgarvada pelo autor pode-se
crer que neste modelo os meninos se dirigiram pacuadra externa e as meninas
permaneceram na quadra coberta. Confirmando entdisexvacao realizada por Saraiva
anteriormente.

Essa tendéncia pode ser verificada quando OIli @686, p.304) observa que,
durante as aulas “havia resisténcia por parte darimaos meninos em praticar voleibol,
bem como da maioria das meninas em jogar o futeAekim, para as meninas,
historicamente mais déceis e frageis foi resernpaddominantemente a pratica do voleibol
€ aos meninos mais ageis e fortes, o futebol”.

Para Souza (1996, apud DAOLIO, 2005):

[..] as mulheres resta o papel de auxiliares dos honmfigebol, torcendo em
fungdo de lagos sociais proximos (com homens) anger condi¢bes favoraveis
para que estes homens desfrutem do futebol. A mgkralmente acompanha o
futebol em funcdo de que os homens proximos (mapdi, irmédo, amante,
namorado,primo, etc) o fazem.

Outro aspecto importante a ser ressaltado e qasal@gsa divisao tradicionalista de
voleibol e futsal diz respeito a estrutura da escespaco e materiais. Silveira (2004, p.3)
observa bem quando constata que “em algumas esstamtelddos sao divididos em uma
modalidade esportiva por bimestre, mas que devithita de estrutura e materiais, esta
pratica ndo se concretiza e os meninos acabamdodatebol e as meninas jogando volei
0 ano todo”.

Todos os fatores citados anteriormente tais contturaumasculina no futebol,
caracteristicas fisicas femininas, posturas deepsofes e modelos de aulas, dentre outros
s6 vem a reforcar um ponto: o futebol esta presemtgrande parte das aulas de Educacao
Fisica.

Couto (2008) realizou uma pesquisa onde se veuifig@is brincadeiras e jogos de

rua sdo mais praticados na rua e na escola duaanéellas de Educacdo Fisica. Foram
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entrevistados nesse trabalho 35 alunos entre 1D ands que cursavam regularmente o
terceiro ciclo do ensino fundamental® (&8 6 séries). Foi observado que, quando
perguntados sobre quais jogos e brincadeiras prafeo futebol apareceu em primeiro
lugar com 37% das respostas seguido pelo voledil 19%.

Couto (2008) aprofundou mais o estudo quando pé&sgusobre quais atividades
aprendidas na rua as criancas levavam para pracascola. Foi observado o resultado
das brincadeiras e atividades de rua onde 60%eé&eionado a futebol seguido de 26%
relacionado ao voleibol. E quando era o contréa@mpntado, quais jogos e brincadeiras
aprendidas na escola nas aulas de educacao #gsaea,utilizados na rua, o resultado foi
53% para futebol e 35% voleibol.

Em outra pergunta avaliada onde quais atividadesnss aprendidas nas aulas de
educacao fisica, novamente o futebol apareceu eneipo com 42% seguido do voleibol
com 28%.

Em sua analise Couto (2008) percebeu que a pi¢atebol foi quase exclusiva,
sendo o futebol e o vblei os mais realizados taat@scola quanto na rua, com evidéncia
maior para o futebol.

Importante observar que o futebol em primeiro lwgarvoleibol em segundo foram
os preferidos dos alunos. Fazendo uma comparagacocestudo realizado por Oliveira
(2006), citado em péaginas anteriores podemos percgbe em suas observacdes as
meninas jogavam voleibol e os meninos futebol. £skEs estudos seguem a mesma
tendéncia, uma grande preferéncia dos alunos pelodle um grande numero de aulas é
destinada a esse esporte. E necessario fazer ssaveeonde, no estudo de Sampaio n&o
houve discriminacéo entre sexos, masculino e felmioomo no de Oliveira..

Em outro interessante estudo realizado por Tolel9§) no qual o mesmo
pesquisou o interesse do futebol por faixa etaparegrau de instrucdo escolar, verificou
gue “pessoas com faixa etaria entre 15 e 17 aés,ppssuem interesse pelo futebol, entre
18 e 29 anos 56%ntre 30 e 49 anos o interesse € de 51% pelo fudedrtre 50 anos em
diante 55%. Por grau de instrucdo, 50% daquelesémenteresse pelo futebol possuem o
primario. O Secundario 57% e entre aqueles queuposgrau de instrucdo superior, 0
interesse pelo futebol € de 55%”. Interessantereasgue o maior interesse pelo futebol

ocorre nas pessoas com faixa etaria entre 15 ads/ mstamente na idade escolar.
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A educacéo fisica e o futebol no Brasil caminhantgs, em muitos momentos 0s
alunos até confundem a aula como sendo somentgieaptdo futebol. Os dados e estudos
anteriores confirmam um cenario que ¢é observadstantemente durante as aulas,
principalmente em escolas mais carentes, sem os;u0S meninos jogam futebol e as
meninas voleibol. Outro aspecto percebido com a®slanteriores é a preferéncia quase
gue total dos alunos pela pratica do futebol emrdehto aos outros esportes, confirmando

gue o futebol é o esporte nacional.
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5 CONSIDERACOES FINAIS

Ao longo de todo o estudo, procurou-se verificarforma ampla a presenca do
futebol nas aulas de educacgdo fisica. Foram wdizaontes de orientacdo nacional e
estadual sendo, os Parametros Curriculares Nasi@a Curriculo Basico Comum do
Estado de Minas Gerais respectivamente, além dentados especificos como os estudos
direcionados para a area de educacéo fisica.

Ao analisar os PCN'’s de forma mais especificayéoificado que o futebol nédo é
tratado com destaque em nenhum dos ciclos do erismtamental e ensino médio.
Entende-se entdo que, este tratamento ndo é dii@den pelo fato dos PCN’s se
constituirem como um documento de orientacdo daaediw nacional e sendo assim, por
possuir esta caracteristica, todos os conteudasrdser tratados de forma igualitaria.

O trabalho, ao limitar a analise do futebol noidop“Esportes, jogos, lutas e
ginastica”, verificou que, ao longo dos quatroascto ensino fundamental e do ensino
médio, o futebol pode ser desenvolvido de divefsamas, seguindo as orientacdes e
sequéncias dos PCN’s. Pode ser desenvolvido comeepes jogos nos ciclos iniciais, de
forma competitiva, estratégica e até como grupdiseussdes nos ciclos finais do ensino
fundamental e no ensino médio. Porém todas essadades ndo estdo claramente
descritas nos Parametros Curriculares. O que coms@ocumento sdo orientacdes para
desenvolvimento dos esportes e jogos, onde o fusb@ncontra incluido. Portanto, o
professor ao desenvolver sua aula de futebol case has PCN'’s poderé utilizar como
referéncia as orientacdes do proprio documento, soasetudo devera contar com sua
sensibilidade para transformar as orientacdes domdento federal para o desporto que for
desenvolver, no caso o futebol.

No seguimento infantil, o futebol ndo foi abordagelo fato dos PCN’s néo
possuirem o tépico educacdo fisica para este ségmBando entdo necessarios mais
estudos sobre futebol no ensino infantil, pararrkeer esta lacuna deixada.

Com relacdo ao Curriculo Basico Comum do Estadblidas Gerais, a tendéncia
observada € a mesma que os PCN’s apresentam uardzaigfio de conteldos para serem

desenvolvidos nos ensinos fundamental e médio,npa@m uma diferenca, os PCN'’s
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seguem como uma orientacdo e sugestdo de tralmbh@BC — MG apresenta — se com
um tom impositivo, como ja falado no segundo cagitu

O futebol também ndo se encontra em destaque M@MIB, esta implicito no
topico, “Esportes, Jogos e Brincadeiras”. Assim @ams PCN'’s, todas as modalidades
esportivas e jogos estdo contemplados da mesma.f@abera ao professor administrar o
conteudo futebol, seguindo as orientacfes do daatnastadual.

O sentido dos dois documentos é o0 mesmo, orgamézeonteldos da disciplina de
educacdao fisica de forma generalizada e ndo empeqiior este motivo o futebol néo e
tratado de forma isolada.

Nos estudos consultados, foi observado que oduteln conteido mais desejado
pelos alunos ns aulas de educacéao fisica. Afirmagém comprovada pelos estudos de
Couto (2008), e Toledo (1996), onde o futebol é tdmo o esporte mais preferido entre
os verificados.

Outro importante dado observado foi a presencasead® masculino em maior
namero, durante o desenvolvimento do futebol ndasade educacéo fisica. Fato este
comprovado por Oliveira (2006) em suas observagiente uma aula de educacao fisica,
onde 0s meninos se dirigiam para o futebol e asnagpara o voleibol.

A presenca da mulher no meio futebolistico termestrado crescente nos ultimos
anos, como confirmado nos estudos de Moura (20@3)uto (2008), mas ainda em menor
proporgcédo com relacdo a presenca masculina, cdamofanteriormente, por uma questao
histérica como evidenciado por Simdes (2003) eiRe2008).

Essa grande preferéncia dos meninos pelo futebaletrimento aos outros esportes
e a superioridade numérica masculina sédo fatorgsimlos em sua grande parte ao fator
cultural observado por Daolio (2005) e Drubsky (00

Portanto, segundo os trabalhos e documentos ¢adss] o futebol &
inegavelmente o esporte mais preferido e pratigaelos alunos durante as aulas de
educacdo fisica, sendo o fator cultural o principativador.

Porém se fazem necesséarios mais estudos paradas ohais numerosos e amplos
sejam obtidos possibilitando uma melhor visdo debfol durante as aulas de educacéo
fisica.
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