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RESUMO

O presente trabalho tem por objetivo examinar o problema da imagem na teoria do inconsciente
elaborada por Jung, em um momento de transi¢do entre seu interesse pela Psicandlise e a
consolidacdo de sua Psicologia Analitica. Para tanto, concentramo-nos sobre alguns dos
primeiros escritos do autor, correspondentes ao periodo de 1906 até¢ 1921, delineando como
nesse contexto se formam os primeiros indicios do projeto que acompanhard Jung em sua obra
posterior, a saber, a tentativa de conciliar o fundamento coletivo e os aspectos subjetivos que
constituem os fendmenos psiquicos. Num primeiro momento, a partir do exposto em Estudos
experimentais (Experimentelle Untersuchungen, 1904-1907), Transformagoes e simbolos da
libido (Wandlungen und Symbole der Libido, 1912) e Instinto e inconsciente (Instinkt und
Unbewusste, 1919) analisamos como a imagem interna desponta enquanto problematica no
pensamento do autor € como a critica ao paralelismo entre psique e realidade material o conduz
ao reconhecimento de uma dimensao complexa de transmissdes inconscientes. Num segundo
momento, a partir de 4 fun¢do transcendente (Die Tranzendente Funktion, 1916) e Tipos
Psicologicos (Psychologische Typen, 1921), buscamos elucidar os instrumentos conceituais
mobilizados por Jung para dar conta do panorama que se abre: a tentativa de compreensao da
expressividade do inconsciente; a caracterizagdo do conceito de imagem e seu alicerce na
atividade de fantasia. Por fim, evidenciamos como o problema da imagem no Livro Vermelho
(Das Rote Buch, 1913-1930) aprofunda as contradigdes ja observadas desde as primeiras
indagagoes acerca das imagens oniricas, procedimento por meio do qual Jung procura explicitar
como a imagem se constitui dentro de um campo de forgas ou de tensionamentos que pressupde
nao somente a consideragdo do que aparece, mas também a potencialidade de um contraponto
com seu plano de fundo. Com esse percurso, almejamos contribuir para uma melhor elucidagao
do problema da imagem no escopo mais amplo da teoria de Jung, e langar luz sobre um possivel
reconhecimento de seu potencial para a compreensao da formagao e transposi¢ao das imagens

em ambito subjetivo e intersubjetivo.

Palavras-chave: Carl Jung. Imagem. Inconsciente. Psicologia Analitica.



ABSTRACT

This work aims to explore the problem of the image in the theory of the unconscious proposed
by Jung, in the transition between his interest in Psychoanalysis and the consolidation of his
Analytical Psychology. In order to do so, we mainly focused on some of the author’s first
writings, from 1906 to 1921, aiming to show how this context outlines the first traces of the
project that followed him into his later work, that is, the attempt to conciliate the collective
foundation and the subjective aspects that constitute the psyche. In the first moment, based on
what is exposed in Experimental Studies (Experimentelle Untersuchungen, 1904-1907),
Transformations and Symbols of the Libido (Wandlungen und Symbole der Libido, 1912), and
Instinct and the Unconscious (Instintkt und Unbewusstes, 1919), we analyzed how the “inner
image” is first highlighted as a problematic in the author’s thought, and how his adamant
position against the parallelism between psyche and material reality leads Jung to recognize a
complex dimension of unconscious transmissions. In a second moment, based on T7he
Transcendent Function (Die Tranzendente Funktion, 1916) and Psychological Types
(Psychologische Typen, 1921), we elucidate the conceptual instruments mobilized by Jung to
deal with this new horizon: that includes the attempt to comprehend the unconscious
expressivity; the characterization of the concept of image and its foundation in the phantasy
activity. Finally, we put in evidence how the problem of the image in The Red Book (Das Rote
Buch, 1913-1930) deepens the contradictions already observed since the first questions
pertaining oneiric images, procedure by which Jung tries to explain how the image is constituted
inside of a field of forces or tensions, which includes not only that what appears but also always
presuppose the potentiality of a counterpoint with its background. Throughout this work, we
hope to contribute to a better elucidation of the problem of the image in the wider scope of
Jung’s theory and, at the same time, shed light upon a possible acknowledgment of its potential
for the comprehension of the formation and transposition of images between the subjective and

intersubjectivity fields.

Keywords: Carl Jung. Image. Unconscious. Analytical Pychology.
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INTRODUCAO

Em As estruturas antropologicas do imaginario, Gilbert Durand faz uma ressalva acerca
da confusdo que parece permear toda a terminologia usualmente relacionada ao campo de
estudos do imaginario. “Signos, imagens, simbolos, alegorias, emblemas, arquétipos, esquemas
(schémas), esquemas (schémes) [...] sdo termos indiferentemente empregados pelos analistas
do imaginario. Por isso, tanto Sartre como Dumas ou Jung consagraram varias paginas a
precisar o vocabulario™!, afirma o autor. Sem necessariamente contestar a asser¢do de Durand,
o ponto de partida da presente pesquisa ¢ a constatagdo de que os esforcos de precisdo
empreendidos por Jung ainda provocam uma série de indagacdes e podem ser aprofundados;
principalmente no que concerne a imagem.

Nesse sentido, a dissertagdo a seguir tem como intuito apresentar um esfor¢o de
compreensdo da problemdtica da imagem tal como se apresenta no periodo de 1906-1921 na
teoria de C.G. Jung, ou seja, momento no qual sua Psicologia analitica e seus principais
conceitos ainda nao tinham sido plenamente desenvolvidos. Em linhas gerais, trata-se aqui de
apresentar alguns elementos que evidenciem os direcionamentos gerais desse problema, sem
com isso considera-lo o ceme do pensamento do autor, conduzir um tratamento exaustivo do
tema ou mesmo responder de maneira enfética sobre a existéncia de um conceito de imagem na
amplitude de sua obra de mais de 50 anos. Ainda que Jung considere que a riqueza da alma
consista em imagens e que este ¢ um fator fundamental para o desenrolar de sua teoria, podemos
ressaltar que ndo se trata de uma nocao de caracterizagao univoca.

Uma constatacdo semelhante sobre a polissemia da imagem pode ser visualizada no que
vem sendo identificado, na Filosofia contemporanea, como a virada icénica’. Destaca-se ndo
somente a questdo sobre o que é uma imagem, mas como aborda-la, o reconhecimento da
heterogeneidade de campos que a tomam como objeto de estudo, € como a Filosofia pode se
reposicionar diante de um tema que assumiu uma importancia secundaria ao longo de sua
historia. Levando em conta esse panorama, no prefacio de Artifizielle Prdsenz, Lambert

Wiesing afirma que seu livro traga um campo conceitual, em cujo centro esta o conceito de

! DURAND, G. 4s estruturas antropoldgicas do imagindrio: introdugdo a arquetipologia geral. Trad. Hélder
Godinho. Sao Paulo: Martins Fontes, 2012, p. 59.

2BOEHM, G.; MITCHELL, W. J. T. Pictorial versus Iconic Turn: Two Letters. Culture, Theory and Critique, vol.
50, n.2-3, 103-121, 2009.
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imagem?®. Sob a influéncia de Jung, para quem, em termos gerais, a imagem parece estar sempre
em relagdo, consideramos que a dissertacao a seguir tende numa direc¢ao similar a apontada por
Wiesing, tematizando conceitos ou nogdes a partir dos quais Jung coloca em crescente
evidéncia seu interesse pelas imagens. De forma complementar, investigar a problematica da
imagem na obra de Jung ¢é também se deparar, constantemente, com suas diversas tentativas de
elucidar os acontecimentos psiquicos e a dinamica do inconsciente. A relagdo da imagem com
o inconsciente passa por modificacdes significativas & medida em que Jung avanca na
elaboragdo teorica de seu pensamento e em suas investigacdes de um modo geral. A atengdo a
essas modificacdes pode se mostrar bastante elucidativa para compreendermos tanto os
problemas que mobilizavam o autor a época quanto o estilo com o qual ele apresenta sua teoria
do inconsciente e pelo qual ficaria posteriormente conhecido. Assim, ao longo dessa
disserta¢do, nos dedicaremos a exposi¢dao de algumas das diversas formas e nuances que a
imagem vai adquirindo ao longo dos primeiros esforgos tedricos de Jung. A época, incidiam
sob o termo “imagem” esfor¢os rumo a compreensao do fundamento coletivo dos fendomenos
psiquicos, cujos aspectos se expressam no uso de diferentes termos (imagem interna, imagem
de fantasia, imagem onirica, imagem primordial etc) e que, posteriormente, seriam
reformulados para melhor adequar-se a conceitos propriamente junguianos, como “arquétipo”,
“simbolo” e “inconsciente coletivo”.

Com o intuito de explicitar a importancia desses desenvolvimentos, propomos abordar
o problema da imagem dentro de um intervalo de tempo especifico e desde o ponto de vista do
contexto interno em que ele se destaca. Nao menos importante, esse contexto ainda permite
entrever a influéncia da ruptura de Jung com a Psicandlise e suas indagacdes acerca de uma
dindmica psiquica. Outro tipo de abordagem pode ser visto nas diversas tentativas de
aproximagao entre Jung e a Filosofia que tém sido conduzidas por algumas autoras e autores ao
longo do século XX e XXI, tais como Marilyn Nagy*, que considera a existéncia de
“concepgoes filosoficas de Jung” e acredita que o autor possa ser inserido na corrente do
idealismo metafisico, ou ainda, John Mills®, que investiga a viabilidade filoséfica dos principais
conceitos de Jung. Além disso, no Brasil temos o trabalho de Marco Heleno Barreto, para quem

¢ possivel estabelecer, a partir do pensamento de Jung, um vinculo entre a “praxis

3 WIESING, L. Artifizielle Préisenz. Studien zur Philosophie des Bildes. Frankfurt: Suhrkamp, 2005.

* NAGY, M. Questées filosdficas na psicologia de C.G. Jung. Trad. Ana Mazur Spira. Petropolis, RJ: Vozes,
2003.

SMILLS, J. Underworlds: Philosophies of the unconscious from psychoanalysis to metaphysics. London and New
York: Routlege, 2014.
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psicoterapéutica e a dimensio pratica da filosofia antiga™®. Por fim, temos ainda o trabalho de
Antonia Barbosa que realiza uma aproximagdo entre Jung e a filosofia do século
XX, colocando em questdo tanto as implicagdes éticas do pensamento de Jung quanto
seus desdobramentos referentes a linguagem e ao estatuto do fantastico’.

No intuito de contribuir com os trabalhos ja realizados, nessa dissertagdo damos
privilégio a um retorno aos textos do autor. Embora o nosso objetivo ndo seja efetivar uma
reconstrucao fiel do pensamento junguiano, essa escolha se justifica pela amplitude adquirida
pela temética na obra do autor e na medida em que a tentativa de delimitar o problema a partir
da elaboracao conceitual nos permite diferenciar minimamente ao que Jung se refere quando
emprega os termos imagem, representacdo, ideia etc.; peculiaridades que tomam proporgdes
ainda mais complexas entre tradugdes, € que ressoam em comentarios e releituras. Ainda que a
pesquisa tenha finalmente tomado um caminho distinto, ela foi grandemente influenciada pelo
recorte proposto pelos editores em Dynamik des Unbewussten®, uma coletinea de textos que
compreende o volume 8 das Gesammelte Werke de Jung. Além de diversas referéncias a
imagem, os textos que compdem esse volume apresentam alguns dos modelos de dinamica
psiquica concebidos por Jung. Assim, o complexo, os determinismos inconscientes, a energia
psiquica, a natureza da psigue sdo todas tematicas amplamente examinadas por Jung. Como
ndo se trata de uma pesquisa sobre a dindmica psiquica e sim sobre a imagem, mantivemos em
mente essa afinidade entre ambas e buscamos aprofunda-la com o auxilio de outros textos, a
partir de sua proximidade tematica com os direcionamentos gerais que estruturam o
mencionado volume 8 e que indicam favorecer a reflexao acerca da imagem. Assim, de modo
geral, o tema tende a ser apresentado através das analises que Jung conduz para determinar o
papel constitutivo do fundamento ou estrato coletivo das imagens psiquicas e 0 modo como
incidem sobre seu sentido. A partir da proposi¢do de um “campo de tensionamento”, destacam-
se nesse escopo a importancia da atividade da fantasia e da afetividade (do afeto, do co-sentir,
da sensibilidade), a partir das quais Jung se dedica ndo somente as imagens, mas a correlagao
através da qual elas aparecem.

Desse modo, o trajeto da dissertacao ¢ dividido em trés capitulos:

No primeiro capitulo, buscamos caracterizar um possivel contexto de surgimento ou

destaque da problematica da imagem na obra do autor. Nele buscamos mostrar como o interesse

¢ BARRETO, M. H. Simbolo e sabedoria pratica: C.G. Jung e o mal-estar da modernidade. Sdo Paulo: Edigdes
Loyola, 2008, p. 24.

"BARBOSA, A.F. A. P. Carl Gustav Jung: Filosofias em Didlogo. Tese (Doutorado em Filosofia) — Faculdade
de Filosofia, Letras e Ciéncias Humanas, Universidade de Sao Paulo, 2019.

8 JUNG, C.G. Dynamik des Unbewussten. Zurich: Rascher Verlag, 1967.
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pela imagem pode ser remontado até o periodo psiquiatrico de Jung, durante o qual o autor se
dedicara a compreensdo dos acontecimentos psiquicos. No cerne da relagao que se estabelece
entre a descricdo do acontecimento psiquico e a imagem, residem as tentativas de elaboragao
teorica de fendmenos que parecem ir muito além da consciéncia egdica. A partir disso,
concedemos destaque a trés momentos nos quais Jung procura propor caracteristicas gerais da
dindmica psiquica e a0 modo como ele encontra respaldo nos conceitos de afetividade e fantasia
para levar a cabo seus objetivos. De modo geral, o capitulo também estabelece coordenadas
basicas que servirdo de norte para o desenvolvimento de nosso trabalho.

O segundo capitulo ¢ dedicado a articulagdo da relacdo estabelecida entre imagem e
fantasia. A partir da andlise de “A fun¢do transcendente” (Die tranzendente Funktion, 1916) e
“Tipos psicologicos” (Psychologische Typen, 1921), o objetivo deste capitulo ¢ mostrar como
o interesse de Jung pela fantasia torna-se indispensavel para sua compreensdo, € mesmo
tentativa de conceituagdo, da imagem. Na medida em que pretende ressaltar o desenvolvimento
de um sentido interno envolvido nas manifestagdes por imagem do inconsciente, a definicdo de
“imagem” (Bild) em Tipos psicologicos consolida um vinculo com a fantasia que se anunciava
desde Transformacoes e simbolos da libido e que sera de fundamental importancia para
compreender o percurso esbocado no Livro Vermelho.

No terceiro e ultimo capitulo, procuramos caracterizar e examinar a compreensao do
problema da imagem que Jung apresenta em seu Livro Vermelho, no qual a imagem nao ¢
somente tematizada de um ponto de vista conceitual, mas adquire uma face material e uma
dinamica expressiva nas pinturas elaboradas pelo proprio Jung. Nesse contexto, que vem sido
considerado um tipo de virada visual no pensamento do autor, trata-se de averiguar a relacao
dessa escolha com a tessitura tedrica ja esbogada por Jung e de demonstrar as repercussoes
conceituais que a no¢do de imagem mobiliza no texto. Destacam-se a tentativa do autor em
ressaltar a importancia das imagens na relacdo de proximidade que estabelecem com o
denominado além-do-sentido (Ubersinn), isto ¢, a partir do reconhecimento que a formagéo e

transposi¢ao de imagens compreende a necessidade de reposicionamentos constantes.
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CAPITULO 1 - O ACONTECIMENTO PSIiQUICO E OS MODOS DE APARICAO
COMO IMAGEM

Qual concepcao de imagem ¢ anunciada na primeira década do pensamento de Jung? A
que se deve o surgimento desse problema, ou ainda, que impasses ele procura resolver? No
capitulo a seguir, propomos enderecar a problematica da imagem a partir de um retorno a textos
iniciais do autor, periodo no qual Jung dedica-se a algumas de suas primeiras formulagdes
acerca do inconsciente. Embora divirja do percurso habitual, iniciar por essa escolha
metodoldgica atende a dois objetivos: primeiramente, recuperar o aparato terminologico para a
compreensdo da problematica da imagem na teoria de Jung, em segundo lugar, colocar em
destaque o plano de fundo tedrico que sustenta seu surgimento. Desde sempre atento as
particularidades do acontecimento psiquico, as elaboragdes sobre a imagem fazem-se presentes
ao longo da obra de Jung muito antes do interesse por mandalas, pelo imaginario ou do
desenvolvimento de uma teoria do simbolismo; em outras palavras, dos percursos através dos
quais o autor ficaria conhecido posteriormente. Muitas vezes essas elabora¢des chegam mesmo
a confundir-se com a descricdo das manifestagdes inconscientes. Partindo desse cenario,
propomos apresentar a seguir algumas das tentativas iniciais de Jung em descrever e
circunscrever tudo aquilo que, em geral, se apresenta como fazendo parte do dominio psiquico,
ainda que se mantenha em contraste com a consciéncia egoica, ou mesmo, com a unidade da
personalidade. Nesse sentido, os trés topicos a seguir dispdem algumas das tentativas de Jung
em circunscrever a dindmica psiquica.

No topico 1.1, veremos como as investigagdes sobre 0s mecanismos associativos € a
descoberta do “complexo” também guiam Jung ao problema da afetividade e ao modo como
ela se impoe através de imagens “dinamicas”, manifestagdes que ultrapassam a causalidade que
supostamente seria esperada de uma reacdo meramente verbal. Esses encaminhamentos
também o aproximam da Psicanalise de Freud. O topico 1.2 apresenta o contexto da primeira
grande obra de Jung, que ficaria conhecida pela disputa acerca da libido. Aqui propomos
destacar a primeira formulagdo da imagem primordial, cujo plano de fundo ¢ a discussdo que
gira em torno da fantasia, das imagens oniricas que estava sendo elaborada dentro da
Psicanalise. Enquanto Freud se debate sobre a passagem da teoria da seducdo para o
reconhecimento do papel da fantasia no funcionamento inconsciente, Jung aposta nos métodos

desenvolvidos pela Antropologia, na Mitologia e no pensamento de fantasia para ir além do
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‘recurso historico’ que considerava implicito na abordagem freudiana. Por fim, o topico 1.3
aborda alguns dos primeiros resultados advindos desse debate inicial com a Psicanalise, com

destaque para a primeira formulacao do arquétipo.

1.1 A afetividade desde a psicogénese das imagens dinimicas

No ano de 1900 e como médico recém-formado, Jung comega a trabalhar como
psiquiatra no hospital universitario Burgholzli, onde colabora com Eugen Bleuler e Franz
Riklin' e ao qual permaneceu associado até meados de 1909. Fazendo parte de um grupo de
pioneiros que se dedicavam, a época, a tematica do inconsciente desde um ponto de vista
cientifico, ambos os autores refletem, em momentos diferentes, sobre como a tradi¢ao francesa
e a germanica elaboraram conceitos distintos de inconsciente. No que concerne aos
encaminhamentos cientificos de seu tempo, os suicos Bleuler ¢ Jung consideravam que
pensadores franceses haviam se mostrado mais abertos ao desenvolvimento do inconsciente,
enquanto o pensamento de lingua alema teria permanecido a sombra das formulagdes propostas
pelo filésofo Eduard von Hartmann?. A essa época, Jung ja havia lido A4 interpretacio dos
sonhos de Sigmund Freud, obra publicada naquele mesmo ano, e seu interesse pela Psicanalise
¢ encorajado pelo entusiasmo do proprio Bleuler diante do trabalho de Freud. E nessa

intersec¢do entre a esquizofrenia® e a Psicanalise que Jung ndo somente se estabelece como

! Paul Eugen Bleuler (1857-1939) foi um psiquiatra suigo que, ao longo de seu trabalho, cunhou termos como
ambivaléncia e esquizofrenia (anteriormente denominada por Kraepelin como dementia praecox). Acerca desta
ultima contribuicdo, c.f. MAATZ, A.; HOFF, P. The birth of schizophrenia or a very modern Bleuler: a close
reading of Eugen Bleuler’s “Die Prognose der Dementia praccox” and a re-consideration of his contribution to
psychiatry. History Of Psychiatry, [S.L.], v. 25, n. 4, p. 431-440, 13 nov. 2014. Franz Riklin foi um psiquiatra
suico que colaborou com Jung no Burgholzi e que, posteriormente, abandonou a psiquiatria pela pintura, tornando-
se estudante de Augusto Giacometti.

2 Cf. BLEULER, E. Bewusstsein und Assoziation. In: JUNG, C.G. (org.), Diagnotische Assoziationsstudien.
Leipzig: Johann Ambrosius Barth Verlag, 1906, p. 229-257, p.230. Segundo Henri Ellenberger, o autor de
Philosophie des Unbewussten (1869), assim como Carl Gustav Carus em seu Psyche (1864), poderia ser
considerado um precursor no que concerne a formulagdo de uma esfera coletiva do inconsciente. Nesse sentido, o
interesse de Jung por von Hartmann obedeceria a uma ordem de preocupacdes semelhantes e que excedem a
manifestagdo individual do inconsciente. (cf. ELLENBERGER, H. The discovery of the unconscious: The history
and evolution of Dynamic Psychiatry. London: Fontana Press, 1970, pp. 207-210). Demonstrando outro viés de
leitura, em sua Interpretacdo dos sonhos, Freud se refere a von Hartmann ao destacar a lei de associagdo de ideias
como mecanismo do inconsciente.

3 Tenério destaca que a mudanga terminoldgica proposta por Bleuler em 1908 (de dementia praecox para
esquizofrenia, do grego skhizein) demonstra sua preferéncia pelos aspectos psicologicos, principalmente pela cisdo
da personalidade. Jung segue um caminho similar em suas proprias elaboragdes, como pode ser acompanhado em
leituras como a de Frey-Rohn (1969). Ver, respectivamente, TENORIO, F. Psicose e esquizofrenia: efeitos das
mudangas nas classificagdes psiquiatricas sobre a abordagem clinica e tedrica das doengas mentais. Historia,
Ciéncias, Saude — Manguinhos, Rio de Janeiro, v.23, n.4, out.-dez. 2016, p.941-963, p.947; FREY-ROHN, L. Von
Freud zu Jung: eine Vergleichende Studie zur Psychologie des Unbewussten. Stuttgart: Rascher Verlag, 1969.
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especialista, mas também desenvolve os estudos com método experimental e associagao de
palavras, os quais permitiram-lhe a elaboragao da defesa de uma génese psiquica para os mais
diversos estados alterados da consciéncia: como a epilepsia, criptomnésia, mediunidade, dentre
outros.

Atribuindo a Wilhelm Wundt a responsabilidade de introduzir o método associativo na
esfera da investigagdo psicoldgica, Bleuler compreende que a contribuigdo de estudos como o
de Jung ¢ ter explicitado sua verdadeira viabilidade para fins diagnosticos. No ambito dos
estudos associativos, era de interesse de Bleuler e Jung compreender as associacdes e suas
possiveis regularidades, o desenvolvimento e o aparecimento de automatismos que produziam
o efeito de cisdo ou ruptura da consciéncia e, consequentemente, os modos como poderiam
adquirir um carater psiquico patoldégico. Como veremos a seguir, ¢ justamente no contexto de
investigacdo dos processos associativos que Jung chega a sua primeira formulagao do complexo
(Komplex), nogdo esta que, segundo Jolande Jacobi*, torna-se um dos pilares do pensamento
junguiano e contribui fundamentalmente para sua aproximacgao e posterior distanciamento da
teoria freudiana.

Em Bewusstsein und Assoziation (Consciéncia e Associagdo)’, Bleuler inicialmente
situa sua colaboracdo com Jung em relagdo aos experimentos conduzidos por Wundt. Como
bem recorda Holenstein®, na virada do século, Wundt dominava o cenario da Psicologia de
associagdo em sua vertente alemd. Ao mesmo tempo, colocado no contexto historico das
pesquisas sobre a associagdo’, o posicionamento de Bleuler também pode fazer referéncia ao
modo como Wundt reformulou os estudos associativos de Galton conservando um objetivo
semelhante, qual seja, investigar os processos mentais envolvidos entre a percepgao sensoria e
sua apercep¢do. De modo complementar, partindo de uma perspectiva diversa em relagdo a
Wundt, Kraepelin teria demonstrado interesse no potencial diagnostico das associagdes, embora
tenha reservado sua atengdo somente ao conteiido das respostas. Esses seriam, de modo geral,

alguns dos encaminhamentos que serviriam de inspiragio para os experimentos no Burgholzli®.

4 Cf. JACOBL, J. Complex/Archetype/Symbol. New York: Routledge, 2013, p. 19.

> BLEULER, E. Bewusstsein und Assoziation. In: JUNG, C.G. (org.), Diagnotische Assoziationsstudien. Leipzig:
Johann Ambrosius Barth Verlag, 1906, p. 229-257.

® Além de Wundt, o autor ainda destaca nomes como H. Ebbinghaus ¢ G. E. Miiller. Cf. HOLENSTEIN, E.
Phanomenologie der Assoziation: Zu Struktur und Funktion eines Grundprinzips der passiven Genesis bei E.
Husserl. Den Haag: Martinus Nijhoff, 1972, p. 249.

7 Cf. MERTEN, T. O teste de associagio de palavras na psicologia e psiquiatria: Historia, método e
resultados. Andlise Psicologica, [s. [], v. 10, n. 4, p. 531-541, 1992.

8 Cf. SHAMDASANI, S. Liber Novus: O livro vermelho de C.G. Jung. In: Jung, C.G. O livro vermelho — Liber
Novus. Petropolis: Vozes, 2009, p. 1-86, p. 9.



17

Diante desse cenario, Bleuler se detém, em especial, sobre os avangos feitos por Wundt
para a compreensao das associacdes: para o psiquiatra, Wundt teria sido impreciso em suas
formulagdes, tanto por manter um grau de equivaléncia entre consciéncia e apercepcao, quanto
por reduzir o sentimento (Gefiihl) a uma reagdo subjetiva da consciéncia, em face de uma
impressao (Eindruck). Neste mesmo sentido, Bleuler também critica o que considera a
indistin¢do habitual entre imagem mnémica (Erinnerungsbild) e fungdo psiquica inconsciente®.
Vale destacar que Wundt ndo se deteve de maneira sistematica sobre o que consideramos hoje
‘memoéria’. Segundo Scheerer'’, é possivel entrever uma teoria da memoria (memory) em Wundt, ainda
que o autor se mostrasse reticente em relagdo ao uso do termo. Ressaltamos esse aspecto porque ele
pode auxiliar na compreensao da critica de Bleuler. De modo geral, Wundt se refere & memoria como
uma renovagdo de ideias (renewal of ideas), ou seja, € preciso que haja uma ruptura, um afastamento ou
desaparecimento do fendmeno em relagdo a consciéncia. Nesse sentido, a critica de Bleuler parece
salientar o tom demasiado cognitivista que a perspectiva como as de Wundt pode assumir, com sua
tendéncia a valorizar a percepgdo mais que a associagdo. Assim sendo, a imagem mnémica, enquanto
traco mnémico (Geddchtnisspur), seria concebida em termos daquilo que pode ser reproduzido
de forma fraca ou reavivado mais uma vez por uma nova sugestdo. Para Bleuler, nesses termos,
o problema reside na tendéncia de reduzir o inconsciente ao esquecido (Vergessene): se o
passado (Vergangenes) que foi ‘esquecido’, continua a ser efetivo, trata-se de fato de um
psiquismo inconsciente, mas outros tipos de fendmenos (tais como a escrita automatica e os
estados mediunicos) parecem aludir a processos atuais € ndo somente a uma certa continuidade
em relacdo a sensibilidade de um sentido externo.

Atento a esses direcionamentos gerais e suas possiveis lacunas, Bleuler redireciona os
objetivos incumbidos a Riklin e Jung. Ao invés de propor uma simples revisao do método de
Wundt e da abordagem centrada no contetdo da reacdo verbal, ambos passam a destacar as
disrup¢des que a circundam. Mais especificamente, as oposi¢des de Bleuler subjazem ao
direcionamento dos experimentos conduzidos por Jung, na medida em que se observa a
tentativa de distinguir, por um lado, as imagens latentes da memoria e, por outro, o
acontecimento psiquico inconsciente (unbewusstes psychisches Geschehen), permitindo ao
ultimo conservar certa autonomia em relacdo a consciéncia. Assim podemos compreender o

modo como Bleuler destaca que “o rastro (Spur) somente entraria em funcao se a imagem de

° Cf. BLEULER, E. Bewusstsein und Assoziation, p.230.
10 ¢f. SCHEERER, E. Wilhelm Wundt's psychology of memory. Psychological Research, [s. I], v. 42, n. 1-2, p.
135-155, 1980, p. 136.



18

rememoracdo tivesse algum papel em um novo processo psiquico”!!. Jung parece acompanhar
esse mesmo favorecimento de novos processos psiquicos, dado o modo como seus escritos a
época refletem, em geral, muito mais considerac¢des relacionadas ao chamado acontecimento
psiquico'? e deixam em segundo plano questdes como a da memoria, mas essa distingdo nio é
tdo evidente. O que ¢ possivel observar ¢ a maneira como Bleuler e Jung pressupdem que a
hipotese da totalidade da psigue, entendida como o fluxo continuo entre presente e passado,
esta refletida na atividade associativa. Por outro lado, vale ressaltar que a cautela de Bleuler no
que se refere a memoria tampouco pode ser compreendida como distingdo radical entre
dindmicas, isto porque a rememoragdo permanece como uma influéncia implicita para a
conceitualizacdo de processos e fungdes inconscientes, ou seja, de tudo que sera propriamente
reunido sob o termo acontecimento psiquico inconsciente. Além disso, o lugar central atribuido
a memoria, em relagdo ao qual Bleuler demonstra ressalvas, representa um contexto
investigativo que anunciava a insuficiéncia de explicar a completude da dindmica psiquica
através dos atos de consciéncia, ou ainda, da volicdo. Traduzido em termos psiquiatricos, iSso
significava que a tentativa de tragar padrdes gerais de sensacdo, ou identificar variagoes de
disposi¢do como causa de uma patologia, se mostrava pouco conclusiva e somente reiterava a
subordinag¢ao do psiquico a consciéncia. Neste caso, as histéricas poderiam ser consideradas
somente boas atrizes ou pessoas que apresentavam algum desvio moral. Com a descoberta do
traco mnémico (Geddchtnisspur), o status do inconsciente muda: ndo se trata de um
inconsciente em termos absolutos (como por vezes atribuido a von Hartmann) ou de processos
fisiologicos completamente distintos, mas de reconhecer o papel das associagdes inconscientes
na constitui¢ao da dindmica psiquica. Em suma, longe de negar a importancia da rememoragao,
a énfase no acontecimento psiquico inconsciente pode ser interpretada, dentre tantas outras
possibilidades, como mais uma tentativa de recusar a redugdo habitual do psiquismo a uma

funcao da consciéncia.

"' BLEULER, E. Uber die Bedeutung von Assoziationsversuchen. In: JUNG, C.G. (org.). Diagnotische
Assoziationsstudien. Leipzig: Johann Ambrosius Barth Verlag, 1906, p. 1-6, p. 230. Esse rastro também se refere
a um rastro de conex@o com o eu, ou seja, um tipo de rastro da consciéncia.

12 Até onde pudemos localizar, Jung nfo se detém sobre o acontecimento psiquico de modo a elaborar um conceito
ou determinar ao que esta se referindo de maneira circunscrita. Entretanto, de modo bastante geral, a disting&o
parece ser remetida a relagio desses ‘fendmenos psiquicos’ com a consciéncia. E o caso, por exemplo, do que Jung
considera em 1916: “Nao definiremos o ego aqui, mas o deixamos em sua realidade, como o centro de continuidade
da consciéncia cuja presenga se faz sentir desde os primeiros tempos da infancia. O ego se acha confrontado com
um fato psiquico, um produto cuja existéncia se deve principalmente a um evento inconsciente, e por isto se
encontra, de algum modo, em oposi¢ao ao ego e as suas tendéncias”. cf. JUNG, C. G. A Fun¢do Transcendente In:
A Natureza da Psique (OC 8/2). Trad. Pe. Dom Mateus Ramalho Rocha. Petropolis: Editora Vozes, 2011, pp 11-
38., § 189.
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Esse panorama reflete na execugao dos testes. Do ponto de vista metodoldgico, segundo
descreve Merten, “na forma mais simples e historicamente mais importante da experiéncia de
associacdo pede-se ao sujeito que responda com a primeira palavra que lhe venha a cabeca a

uma série de palavras enunciadas pelo experimentador”!?

. Responda o mais rapido possivel
com a primeira palavra que lhe ocorrer! — dizia o inico comando do experimento. No caso dos
testes de associagdo de palavras utilizados por Jung, a lista reunia centenas de palavras de uso
cotidiano e o procedimento se dava em duas etapas: as respostas a cada palavra-estimulo e, em
seguida, sua repeticdo ou reproducao. Uma etapa final consistiria ainda “na detec¢do e na
analise dos conteudos das associagdes decorrentes de complexos psicopatologicos conscientes
e inconscientes, a partir da cronometragem do tempo de reacdo ou mesmo da falta de reagdo
verbal desencadeada por palavras-estimulo™!#.

Em concordancia com Cordes'> e seus apontamentos acerca da possibilidade de
associacoes indiretas, Jung reafirma um posicionamento contrario a tradi¢ao que defendia uma
possivel correspondéncia direta entre a palavra-estimulo e o fendmeno psicoldgico. Em seu
entendimento, identificar tal opera¢ao como unica possibilidade de associag@o pressupde que a
conexao entre a reacao (entendida aqui como abrangendo uma dimensao verbal ou conceitual
utilizada em resposta e a reagdo corporal) e a palavra-estimulo escolhida seria suficiente para
também compreender a existéncia de uma conexao psicologica entre elas. Em ultima instancia,
¢ essa conexdo psicologica, demonstrada na formacgdo de um sentido ‘interno’, que Jung
identifica como a associacdo propriamente dita. De modo analogo, responder ao estimulo
‘mesa’ com a expressdo ‘peca de mobilia’ constituiria uma tentativa de desvio da associacao,

em termos propriamente psicologicos, ao simular uma atitude intelectualizada, tanto quanto a

resposta ao estimulo ‘mae’ com ‘profundamente amada’ simularia uma atitude emotiva.

13 Cf. MERTEN, T. O teste de associagdo de palavras na psicologia e psiquiatria, p.532. Jung também destaca o
aspecto acustico do estimulo na medida em que os experimentos eram conduzidos na Suica alema e muitas das
pessoas tinham seus proprios dialetos além do alemio padrdo. Como resultado, algumas pessoas tinham mais
facilidade de ler o alem&o padrdo pois mantinham uma relagdo apenas sonora e oral com seu dialeto de origem.

14 MARTINEZ, J. R. B. Metapsicologia da Psiquiatria: uma Reflexdo sobre o Dualismo Epistemoldgico da
Psiquiatria Clinica entre a Organogénese e a Psicogénese dos Transtornos Mentais. Tese (Doutorado em Filosofia)
- Centro de Educacao e Ciéncias Humanas da Universidade Federal de Sdo Carlos — UFSCar. 445p. 2006, p. 155.
Jung enfatiza que essa medigdo do tempo ndo tem pretensdo de corresponder ao tempo psicologico. Além disso,
Ferenczi destaca 0 modo como os experimentos permitiriam observar a “influéncia dos complexos sobre as
diferentes reacdes e representa-los [com a ajuda do galvanometro] graficamente”, cf. FERENCZI, Sandor. As
neuroses & luz do ensino de Freud e da psicanalise. In Psicandlise I. Trad. Alvaro Cabral. Sdo Paulo: Martins
Fontes, 1992, 5-22, p. 12.

15 De modo geral, G. Cordes é referenciado por Jung no sentido da hipotese de associagdes indiretas e inconscientes
(para Jung). O autor também credita a G. Cordes o denominado “fendmeno-A”, o qual a principio abriria margem
para repensar os fenomenos psicoldgicos estimulados pelo estimulo actstico. Cf. JUNG, C.G. Experimental
Researches. Trad. Leopold Stein e Diana Riviere. Princeton: Princeton University Press, 1973, § 14.
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Assim, observa-se que o que esta realmente em disputa neste caso € a estabilidade ou
constancia, ou ainda, o que Kraepelin denominou enquanto “solidez das ligagdes entre as
ideias”!®. Em outras palavras, podemos considerar que as nossas respostas a estimulos verbais,
€ mesmo a objetos, sempre obedecem a um paralelismo? Ainda que esse grau de concordancia
seja facilmente identificado nas associa¢cdes comuns, algumas das pessoas submetidas ao teste
apresentavam ligagdes menos estaveis. E certamente a associagdo intrapsiquica ndo dispensa o
simbolismo da linguagem, o que inclusive Jung considera um avancgo em relagdo a avaliagdo
exclusiva de suas qualidades logicas, mas, em todo caso, ele ainda sustenta que “as reagdes
representam a conexdo psicologica somente de uma maneira remota e imperfeita”!”. Nesse
contexto, dentro do limite das associagdes acustico-verbais, o que aparenta se sobressair € a
necessidade de diferenciagdo entre as representagdes e seus respectivos simbolos verbais!'8.

Nesse tocante, Jung observa a manifestagdo das associagdes nos mecanismos de
linguagem, ou mais especificamente, os distirbios da expressao, da linguagem, dos atos e dos
gestos involuntarios, tal como Ferenczi viria a descrever'. Mesmo em seus primeiros
experimentos, Jung ja concede ao afeto (Affekt) um papel determinante para o efeito de
dissociagdo na consciéncia, hipotese por meio da qual o autor explica a atengdo exagerada em
relacdo a uma determinada ideia e, consequentemente, um disturbio de atengdo no que concerne
a todas as outras ideias e atividades. Ao descrever as associagdes de sujeitos normais®, ele
destaca como o afeto pode manifestar-se diretamente na reacdo verbal, em sua qualidade
(entonagdo, expressdo) e no adiamento da resposta, ou indiretamente, caso que ¢ evidenciado
através da divisdo da atencdo. Até entdo, na Psiquiatria, essa desproporcionalidade ou essa
aparente falta de relacdo entre o estimulo e a reagdo verbal eram usualmente consideradas
somente um indicio de falha metodologica ou erro do participante da pesquisa, motivo pelo
qual essas observagdes eram acompanhadas pelo aprimoramento dos testes.

De posse de seus resultados, Jung passa a defender que a alteragdo constatada nos
processos associativos indica, na verdade, que “as reagdes eram um instrumento ainda mais
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especifico para a mensuracao de processos afetivos”*' e ndo do pensamento, ainda que ele

mantenha suas ressalvas quanto a possibilidade de deducdo das conexdes psicoldgicas

16 Cf. MERTEN, T. O teste de associagdo de palavras na psicologia e psiquiatria, p. 535.

17 JUNG, C.G Studies in Word Association. In Experimental Researches, Trad. Leopold Stein. Princeton: Princeton
University Press, 1973, p. 1-479, §20.

8 JUNG, C.G. Studies in Word Association, §25.

 FERENCZI, S. 4s neuroses a luz do ensino de Freud e da psicandlise, p. 11.

20 Cf. JUNG, C. G. Studies in Word Association, §171, §331.

2l Cf. PERRONE, M. Complexo: conceito fundante na construgdo da psicologia de Carl Gustav Jung. Tese
(Doutorado em Psicologia Social) — Instituto de Psicologia, Universidade de Sao Paulo, Sdo Paulo, 2008, p.42.
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correspondentes. Assim, os distirbios nas reagdes eram denominados como atos sintomdaticos,
0 que sugere o reconhecimento de alguma semelhanga entre o resultado de seus experimentos
¢ a formulacdo realizada por Freud no campo dos lapsos de linguagem??. Por extensio, isso
também permitiria conclusdes preliminares sobre a eficacia dos experimentos de associacao
para a determinacdo da etiologia das neuroses. Tais atos sintomaticos nada mais eram que
indicadores de complexos, suas manifestacdes simbdlicas, e incluiam o aumento no tempo de
reacdo, a repeticdo da palavra-estimulo, sua traducdo em uma lingua estrangeira, a mera
associagdo sonora, a incompreensdo da palavra-estimulo, etc?’. Como consequéncia dessas
observagoes, o objetivo subsequente consistiria em identificar as “normas para a causalidade

aparentemente caotica das associagdes”?*:

Isto ¢ de especial importancia com relagdo a neurose, cuja origem psiquica qualquer
observador cotidiano ndo mais questiona. Os estados somaticos nunca sdo as causas
reais, mas somente as causas predisponentes das neuroses. A neurose ela mesma ¢ de
origem psiquica, e emana de conteudos psiquicos especiais, os quais denominamos
um complexo””.

Embora alguns encaminhamentos anteriores ja paregam antecipa-1o®°, o termo complexo
¢ utilizado pela primeira vez por Jung somente em [Investigacoes experimentais sobre
associagoes de pessoas sadias (1906)*’, enunciado como complexo de tonalidade afetiva
(gefiihlsbetonter Komplex), no sentido de representagdes relacionadas ou consteladas entre si,
e que poderia ser acompanhado por uma imagem mais viva (lebhaFung¢do transcendenteeres
Bild), isto ¢, capaz de atrair maior intensidade de atengdo. Ainda que Jung jamais explicite

qualquer defini¢do, nesse contexto, o emprego do termo imagem (Bild) faz alusdo a esse teor

22 A marca dos atos falhos e dos lapsos verbais ¢ 0 modo como o sujeito enuncia algo diverso do que pretende, o
esquecimento de uma expressdo e sua substitui¢do inconsciente por outra. Os erros € lapsos ndo ocorreriam por
acaso e Freud se dedica a demonstrar como esse tipo de acontecimento é determinado por processos inconscientes.
Para uma analise acerca da critica de Freud a Wernicke e o modo como Freud se distanciados modelos anatémicos
e localizacionistas, cf. CAROPRESO, F. O conceito freudiano de representagdo em "Sobre a concepcao das
afasias". Paidéia (Ribeirdo Preto) [online]. 2003, v. 13, n. 25, pp. 13-26. Disponivel em:
<https://doi.org/10.1590/S0103-863X2003000200003>. Acerca da abordagem que Freud entio propde ¢ sua
contraposigdo a perspectiva fisioldgica. Conforme descri¢do da autora, no estudo da afasia, os tragos mnémicos
deixam de ser localizados em células e as representacdes psiquicas deixam de ser um mero resultado de processos
fisiologicos. cf. SERRA, A. M. Adrchdologie des (Un)bewussten: Freuds frilhe Untersuchung der
Erinnerungsschichtung und Husserls Phdnomenologie des Unbewussten. Wiirzburg: Ergon, 2010, p. 36-45.

23 Cf. HOLENSTEIN, E. Phanomenologie der Assoziation, p. 335.

2 JUNG, C.G. Experimental Researches, §1.

% JUNG, C.G. (org.), Diagnotische Assoziationsstudien. Leipzig: Johann Ambrosius Barth Verlag, 1906, §1351.

26 Ferenczi, por exemplo, considera que ja na monografia de Jung é possivel “compreender a sintomatologia da
demeéncia precoce a partir da psicologia dos complexos”, cf. FERENCZI, S. As neuroses a luz do ensino de Freud
e da psicandlise, p. 21).

27 JUNG, C.G. Experimentelle Untersuchungen iiber Assoziationen Gesunder. In: .Diagnotische
Assoziationsstudien. Leipzig: Johann Ambrosius Barth Verlag, 1906, p. 7-145.
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de vivacidade, a partir do qual ela se diferencia (inclusive visualmente) de uma simples
representacdo. De acordo com essa concepg¢do de complexo, o processo associativo ¢
considerado um reflexo da atividade psiquica como um todo e se refere a relagdo estabelecida
entre o estimulo e os contetidos inconscientes; estes ultimos, por sua vez, incluiriam imagens,
fantasias, rememoragdes e representacdes®®. Uma formulagio inicial do processo de associagdo
pressupde que o estimulo seja capaz de provocar uma reagdo com a qual guarde relagdo
evidente. Neste contexto, a cadeia associativa poderia ser facilmente refeita: as imagens mentais
estariam em algum tipo de relagdo associativa mais ou menos direta com a palavra-reacao,
ocorrendo simultaneamente a esta ou mesmo anteriormente, em cujo caso sdo consideradas
associacdoes mecanicas que ecoam a relacdo linguistica ou imagens-estimulo, dada sua
vinculagdo com a palavra-estimulo®.

O complexo assume um papel intermedidrio entre a ruptura do nexo causal entre
estimulo e resposta e a constatagdo de que a associagdo ndo € puramente acidental, mas também
reflete o resultado de processos inconscientes. A adesdo de Jung a essa perspectiva da
continuidade a uma ideia ja formulada em Psicologia e patologia dos fenomenos ditos ocultos
(1902). A partir da observacao da hipnose e do sonambulismo, observado o modo como alteram
o pensamento®’, Jung considera que alguns estados mentais implicam uma mudanga de fungio

da série de representacdes (Vorstellungen), ocasionando sua expressao na esfera visual:

a exteriorizagdo (Entdusserung) do inconsciente, anteriormente puramente
motorizada, agora objetifica a si mesma de acordo com a energia especifica do sistema
recém-acessado, na forma de imagens visuais com o carater de alucinagdo. E ndo
como um mero efeito concomitante (Begleiterscheinung) do automatismo das
palavras, mas como uma funcao substitutiva (stellvertretende Funktion): a elucidagdo
da situagdo inesperada e inicialmente inexplicavel que surgiu na primeira sessao nao
se apresenta mais em palavras, mas como uma visdo alegorica elucidativa. A frase:
“Eles nao se odeiam, sdo amigos" ¢ expressa na imagem (im Bilal).31

B Cf. JUNG, C. G. Experimental Researches, § 602: “In our earlier investigations on the associations of normal
subjects, we pointed out that abnormally long reaction times occur particularly when the stimulus-word touches
on a feeling-toned complex, i.e., a mass of images held together by a particular affect”.

2 JUNG, C. G. Diagnostische Assoziationsstudien, §128.

30 Jung estd chamando atencgdo para os modos como o sonambulismo e a hipnose implicam um outro tipo de
funcionamento mental, principalmente quando comparados ao funcionamento do pensamento de vigilia. Isto é,
dado que ha um tipo de consciéncia, se houver algo semelhante ao pensamento, ele esta organizado de uma forma
diferente. No mesmo sentido, a relagdo com a representagdo ¢ também modificada.

3L JUNG, C.G. Zur Psychologie und Pathologie sogenannter occulter Phinomene — Eine psychiatrische Studie.
Dissertation. Leipzig: Oswald Mutze, 1902, p. 77, tradugdo nossa: ,,Die vorher rein motorische Entéusserung des
Unbewussten objektiviert sich nun auch gemaéss der spezifischen Energie des neu betretenen Systems in Gestalt
visueller Bilder mit dem Charakter der Hallucination. Und zwar nicht als blosse Begleiterscheinung des
Wortautomatismus, sondern geradezu als stellvertretende Funktion : Die Erkldrung der in der ersten Sitzung
entstandenen unerwarteten und vorerst unerklarlichen Situation stellt sich nun nicht mehr in Worten, sondern als
erklarende allegorische Vision dar. Der Satz: ,sie hassen sich nicht, sondern sind Freunde" ist im Bilde
ausgedriickt®.
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Similarmente, se a andlise da totalidade das representacdes revela a insuficiéncia do
automatismo da palavra, o estudo da criptomnésia®? estende essa auséncia de paralelismo
imediato a relacdo entre imagens visuais € memoria (Geddchtnis). Segundo explica Jung, a
criptomnésia, diferindo do processo de rememoracao consciente, permite exemplificar o tornar-
se consciente de uma imagem da memoria (Geddchtnisbild) em um contexto em que o
reconhecimento da ultima enquanto tal s6 ocorre, eventualmente, de maneira secundaria e a
partir de um processo de reconhecimento a posteriori (nachtrigliche Wiedererkennung) ou de
Raisonnements abstratos.

Nesse sentido, Jung considera que “a caracteristica principal da imagem que emerge na
criptomnésia € ndo carregar em si mesma as caracteristicas da imagem da memoria, isto €, ndo
ser vinculada com o respectivo complexo do eu”’. Para o autor, as imagens da memoria
(Geddichtnis) e da rememoracdo (Erinnerung)** sdo usualmente caracterizadas por seu
reconhecimento eventual como algo do qual recordamos e que, por consequéncia, nos permitiria
identificar que nao se trata de uma nova formacao. No contexto da criptomnésia, por outro lado,
o aparecimento da imagem ¢ viabilizado por trés possibilidades: (1) sem a mediagdo dos
sentidos ou intrapsiquicamente, em cujo caso a discussdo gira em torno da relacdo entre o
contetdo e o complexo do eu ou do interesse direcionado ao objeto; (2) pela mediagdo dos
sentidos, através da qual se constituiria um tipo de alucinagao; (3) ou pela via do automatismo
motor.

Ainda que muitos conceitos em comum sejam mobilizados e toda a problematica dos
testes associativos culmine no encontro entre Freud e Jung, o modo como ambos enderecam o
fundamento dos processos psiquicos inconscientes, € em especial a relagao entre o afeto e a
representacdo®® ¢ bastante diversa. Desde seus primeiros escritos, Freud investigava as

possiveis relacdes psicofisicas, o vinculo entre o trauma psiquico € uma rememoracao ou

32 Cf. JUNG, C.G. Zur Psychologie und Pathologie sogenannter occulter Phinomene, p. 110-118.

3 JUNG, C. G. Zur Psychologie und Pathologie sogenannter occulter Phinomene, p. 110.

34 Nio fica evidente como o autor pretende distinguir uma da outra. Ao contrario de Freud, Jung aparentemente
ndo se mostra interessado em circunscrever um aparato de memoria, tampouco esclarece de forma pormenorizada
como sua compreensdo da esfera da linguagem esta implicada na formulagdo conceitual do complexo.

35 Cf. JUNG, C.G. Zur Psychologie und Pathologie sogenannter occulter Phiinomene, § 139, § 145 e § 146.

36 Em relagdo aos varios sentidos que a representacdo assume no pensamento de Freud, Serra destaca dentro da
teoria da estratificacdo da memoria: os complexos de representacdo (1891), a conexdo com o fundamento afetivo
(1892), com a teoria da facilitacdo (1895), e sua relagdo com a nogdo de transcri¢do (1896). Ainda segundo a
autora, a perspectiva de representagdo de Freud parte de influéncias multiplas, desde Breuer e Exner até Brentano
e Herbart. Comparado ao Jung dos testes associativos, Freud ja encaminhava suas analises para um fundamento
inconsciente dos fendmenos conscientes e mostrava mais interesse pela intensidade dos fendmenos psiquicos. cf.
SERRA, A. M. Archdologie des (Un)bewussten, p. 11.
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experiéncia sensoria. A repressao de um determinado contetido, sua dissociagao da consciéncia
e subsequente integragcdo com o inconsciente, resultariam também em um sintoma somatico, de
onde advém a preocupagao de Freud com o teor material, os processos fisiologicos e a relagao
de causalidade que poderiam guardar com o fendmeno psiquico®’. Em colaboragdo com Charcot
e em desenvolvimento posterior junto a Breuer, Freud sustenta a perspectiva de sintomas
histéricos cuja causa ndo ¢ somente somadtica, apesar de aparecerem como se assim o fosse.
Nesse caso, reconhecendo a histeria como uma doenga do sistema nervoso, Freud reformula
dindmica do afeto.*®

Os experimentos de Jung possuem, inicialmente, esse mesmo direcionamento geral e
acompanham o objetivo de provar a tese acerca da psicogénese em relacdo a antiga causalidade
corpo/mente. Assim, durante os experimentos associativos conduzidos no hospital Burghdlzli,
com o auxilio de um galvandmetro, os eletrodos eram colocados em contato com a pele e
visavam indicar que a manifestacio do complexo era acompanhada por uma reacao fisica.
Seguindo a constatagdo de como o complexo parece agir no intervalo entre o estimulo e a
resposta, Jung propde analisar o tempo de reagdo entre eles. E assim que, em Psicogénese das
doencas mentais®®, Jung objetiva descrever como seu conceito de complexo vai além do que
Freud havia postulado, afirmacdo esta que o autor embasa, em ultimo caso, no conceito de
afetividade (Affektivitdt).

De modo a exemplificar o funcionamento do complexo, Jung descreve a cena de um
encontro com o amigo X, a partir do qual forma-se imediatamente uma unidade funcional, uma
imagem (Bild). Para introduzir sua andlise a respeito disso, o autor adota como principal

referéncia a concepcdo de afetividade sugerida por Bleuler®’, segundo o qual tal expressido

37 Essa era uma preocupagio geral e que € tematizada em diversos momentos da obra de Freud, dentre os quais
encontra-se Sobre a concepgdo das afasias.

38 Atenta ao interesse continuo de Freud pela intensidade dos fendmenos psiquicos, Serra mostra como, em
concordancia com a tese de um principio de estabilidade e excitagdo total, Freud passa a conceber o afeto como
um fluxo de energia que pode tomar dire¢des distintas, como a expressdo através da consciéncia, a cisdo entre teor
afetivo e teor expressivo etc. Nesse sentido, cabe ainda ressaltar que o afeto redirecionado estabelece uma dindmica
distinta com a consciéncia (e com a representacdo) em relacao ao teor afetivo do trago mnémico. cf. SERRA, A.
M. Archéologie des (Un)bewussten, p. 46-47. E interessante notar que Jung e Freud estavam ambos dedicados a
importancia da afetividade, mas lidavam com espectros diferentes: Freud ocupava-se dos excessos afetivos
(Affektiiberschuss, ou ainda, iibergrosse Affektivitit) relacionados a histeria e Jung tinha como principal objeto de
estudo a esquizofrenia.

3 JUNG, C.G. The Psychogeneses of mental disease. Princeton: Princeton University Press, 1970.

40 Cf. Bleuler, E. Le sentiment et la pensée et leurs principaux aspects physiologiques, p. 6. Mesmo em 1921, em
Tipos Psicoldgicos, Jung ainda credita a defini¢do de afetividade a Bleuler. Nesta obra, o autor se dedica a andlise
do funcionamento psiquico da personalidade e propde uma delimitacdo mais precisa da dimensdo afetiva.
Diferentemente da primeira acepgdo, sensagdo e sentimento passam a ser identificados como fungdes fundamentais
da personalidade (junto a intuicio e a0 pensamento). E também nessa obra que fica mais evidente o modo como o
afeto tem um fundo das sensacdes (Sinnempfindungen) e interessa a Jung demonstrar como o potencial afetivo do
inconsciente ¢ muito mais amplo que o escopo das sensagdes.
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engloba afeto, emogao, sensagao e sentimento (respectivamente Affekt, Emotion, Empfindung e
Gefiihl). Neste mesmo sentido, Bleuler concede a afetividade um papel central, na medida em
que ela seria a forga motora de todas as nossas agdes, conferindo uma tonalidade constante de
prazer ou desprazer. Deste modo, ¢ possivel identificar trés componentes fundamentais nesta
unidade que se forma no encontro com X, sdo eles: a percepg¢ao sensorial (Sinnesempfindung);
o conjunto de componentes intelectuais — que englobam imagens mnémicas,
(Erinnerungsbilder), julgamentos (Urteile) e representagdo (Vorstellung) etc —; e a tonalidade
afetiva (Gefiihlston)*'.

A associagdo entre esses componentes €, conforme explica Jung, forte o suficiente para
garantir que uma rememoracao conserve a juncdo entre eles quando alguém posteriormente
pensar em X, mantendo a unidade estabelecida anteriormente. Assim, qualquer tipo de
desentendimento que tenha tido com X também envolve uma unidade, composta de tantas
outras associagdes, € que poderd ressurgir no momento do encontro, ocasionando um
sentimento semelhante ao desprazer original. Complementarmente, cada um dos componentes
que forma aquela unidade pode remeter aquele mesmo sentimento. Jung afirma entdo que o
complexo funciona de modo analogo, o que significa propor que a unidade funcional de suas
associacoes ¢ dotada de certa firmeza e que cada um de seus componentes participa da
tonalidade afetiva do todo.

O diferencial da proposta de Jung ou, mais precisamente, o que influencia seus
encaminhamentos tedricos posteriores, estda no modo como ele estabelece a relagdo entre o
complexo e a personalidade. Assim como Freud, Jung também enfatiza a habilidade disruptiva
que o complexo pode demonstrar frente a agdo e ao pensamento. Neste caso, vale ainda ressaltar
que o pensamento estd no cerne de todo o debate junguiano acerca dos testes associativos, e ele
¢ por vezes equiparado a consciéncia e ao centramento egoico. A analise do tempo de reagdo,
conduzida por Jung, demonstra a incompatibilidade entre a consciéncia do eu e o complexo,
tanto pela intensidade da tonalidade afetiva, quanto pelos mecanismos de recalque que sao
ativados. Em seu funcionamento, o complexo ¢ caracterizado pela assimilagdo de outros
contetdos e pelo modo como os dispde a partir de constelagdes, processo este que geralmente
provoca o redirecionamento da energia psiquica, que é, por sua vez, concentrada na unidade
formada pelo complexo®. Como consequéncia, ndo ha somente um conflito com a

direcionalidade da consciéncia do ego; Jung também pretende defender que esse processo de

4 JUNG, C. G. Experimental Researches, §79.
42 JUNG, C.G. Experimental Researches, §90.
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constelagdo de associacdes ndo depende diretamente da consciéncia (de seu julgamento,
vontade, aten¢do, ou a0 menos nao em seu sentido habitual).

De acordo com Liliane Frey-Rohn*}, o complexo junguiano difere do trauma freudiano
desde sua origem. Segundo a autora, o carater de tonalidade afetiva do complexo, isto €, a
conexdo entre emocdo e contetido, sempre foi um fator decisivo para Jung e ¢ um critério
fundamental para a revisdo de sua nog¢do de personalidade. Deixando em aberto se Frey-Rohn
¢ justa em sua leitura de Freud, como mencionado anteriormente, a questao da personalidade ja
era um problema fundamental na Psiquiatria de Bleuler. Na verdade, para resolver o problema
da incompatibilidade entre o ego e o complexo, Jung recorre a Bleuler mais uma vez e reafirma:
“abaixo das frias e racionais leis da associagdo de representagdes, existem outras [leis], que
estdo em maior conformidade com as profundas necessidades da vida. Esta ¢ a logica do
sentimento™*,

Assim, Jung confere autonomia ao complexo em relagdo a consciéncia do eu®, mas tdo
somente na medida em que ha algum outro tipo de mecanismo subjacente, que seria capaz de
englobar tanto a consciéncia egoica quanto o processo de associacdo que lhe era antes
integralmente creditado. Neste caso, quer Jung adote a perspectiva de Bleuler ou ndo, ¢ a letra
do texto possa conduzir a outros destinos, Jung de fato parece entrever na afetividade o
mecanismo principal da vida e da dinamica psiquica. A partir desse reconhecimento, o autor
pode entdo admitir que existem associa¢des independentemente da consciéncia do eu e que elas
obedecem, tanto quanto a organizagdo da personalidade, a algum tipo de determinacdo de uma
nova ordem afetiva; isto ¢, desde que consideremos a modificagao na relagdo com o eu. Jung
nao se detém na descrigdo e nos desdobramentos de tais consequéncias, mas, como sugere Frey-
Rohn*, essa proposigdo poderia ser considerada precursora da teoria da consciéncia (e da
personalidade) apresentada em Tipos Psicologicos (1921). Isto porque, em sua vertente mais
familiar e conforme o desenvolvimento das formulagdes junguianas, os complexos tornam-se
uma tematica propria e referem-se a unidades psiquicas que concorrem e sdo analogas ao eu,

ao complexo egoico?’.

43 FREY-ROHN, L. Von Freud zu Jung: eine Vergleichende Studie zur Psychologie des Unbewussten. Rascher
Verlag: Stuttgart, 1969, p.42 ff. Sobre esse aspecto, Jung afirma que “Freud afirma que a raiz da maioria das
psiconeuroses se encontra num trauma sexual.” (OC4, §4).

# JUNG, C. G. Experimental Researches, § 610.

4 JUNG, C. G. Experimental Researches §846

4 FREY-ROHN, L. Von Freud zu Jung, p. 69-108.

47 JUNG, C. G. Experimental Researches, § 664: “Todo mundo, é claro, tem um ou mais complexos que se
manifestam de alguma forma em associagoes. O pano de fundo de nossa consciéncia (ou inconsciente) consiste
em tais complexos. Todo o material que pode ser lembrado é agrupado em torno deles. Eles formam unidades
psiquicas superiores analogas ao egocomplexo. Constelam todo o0 nosso pensar e agir, portanto também as nossas
associagoes”.
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Em O papel do inconsciente, Jung reconhece que o ‘inconsciente’

foi submetido a um desenvolvimento amplo dentro do movimento psicanalitico, bem
maior que aquele empreendido pela escola francesa, a qual estava mais preocupada
com as diversas formas nas quais 0s processos inconscientes se manifestam ao invés
de com sua causa e seu conteudo especifico. Quinze anos atras, independentemente
da escola freudiana e com base em minhas proprias investigacdes experimentais, eu
satisfiz a mim mesmo quanto a existéncia e a significAncia dos processos
inconscientes [...].**

O questionamento de partida dos testes associativos era demonstrar de qual modo os
processos em questdo refletiam a atividade psiquica, ou seja, o quanto eles ndo poderiam ser
explicados exclusivamente como a continuidade de um momento de percepcao ou em fungao
da mente consciente. Ao contrario, a manifestacdo das perturbacdes identificadas estaria
condicionada @ mudang¢a no nivel de atenc¢do e seria de natureza intrapsiquica. Mais
especificamente, ao invés de focar no estabelecimento de uma relagao causal entre a € b, o
importante era elucidar a percepc¢do, a consciéncia e a atividade associativa. Neste ambito, as
imagens descritas sdo consideradas internas ou interiores como forma de delimitar sua distin¢ao
da mera percepcao sensoria da realidade material, sdo também necessariamente complexas do
ponto de vista da diversidade da origem dos materiais que as compdem.

ela [a imagem interna ou interior, inneres Bild] €, na verdade, uma expressdao de
contetdos inconscientes, mas ndo de todos em geral, somente daqueles que, no
momento, estdo constelados. Esta constelagdo (Konstellation) decorre, por uma parte,
da propria atividade do inconsciente e, por outra parte, do estado da consciéncia no
momento, a qual ao mesmo tempo sempre estimula a atividade dos materiais

subliminares associados ou pertencentes (zugehorigen) e inibe aqueles que ndo estdo
associados.*’

Nesse sentido, o complexo de tonalidade afetiva, a énfase na afetividade, ndo pretende
somente a compreensdo da vivacidade das imagens internas ou interiores tampouco elucidar
apenas a mudanga no nivel de atengdo, mas também destaca o estranhamento que acompanha
a auséncia de vinculo que estas imagens guardam com a consciéncia do eu. Além disso, de
modo geral, alguns dos encaminhamentos realizados ao longo dos estudos associativos sao

aprofundados por Jung em anos subsequentes. A tentativa de elucidar a associagdo e a defesa

4 JUNG, C.G. The role of the unconscious. In: . Civilization in transition. Princeton: Princeton University
Press, 1970, p. 3-28, §2.

4 JUNG, C.G. Tipos psicolégicos (OC 6). Trad. Lucia Mathilde Endlich Orth. Petropolis: Vozes, 2015, §759.
Aqui estamos tomando o registro de Zugehdrigkeit, em proximidade com as formula¢des que envolvem a
afetividade, em certo sentido “mais direto” do que o modo como ambos podem ser remetidos a questdo da
personalidade, como sugere Frey-Rohn em sua preferéncia pelo aspecto de unidade presente no complexo. De
todo modo, em ambos os casos, a constelagdo a qual Jung se refere deve ser entendida aqui como momenténea.



28

de que ela ndo ¢ motorizada, tanto em relagdo a linguagem quanto a memoria e principalmente
ao pensamento, abre margem para ampliar as possibilidades de constituigdo do contetdo
inconsciente. Nesse ponto, os interesses em comum aproximam Jung de Freud, para o qual “¢
comprovadamente incorreto que nos entreguemos a uma sequéncia de representagdes sem meta,
se deixarmos nossos pensamentos cairem e as representagdes indesejadas surgirem”*°, Além
disso, o destaque a expressdo na esfera visual e sua vivacidade sensoria, isto €, ao modo de
aparicao do contetido, também se torna fundamental para Jung. Similarmente, ele afirma que a
melhora de uma paciente “ocorreu no inicio do tratamento, quando as imagens sexuais
substituiram as ideias obsessivas. A confissdo de seus pensamentos pecaminosos pode ter
proporcionado consideravel alivio a paciente. Mas parece improvavel que a cura possa ser
atribuida inteiramente a sua expressdo verbal™>!. Esse tipo de substitui¢do continuaria sendo de
interesse para Jung, afinal, se 0 método psicanalitico consiste na associagao livre, tal como o
autor considerava a época, a tentativa de fixar em expressao verbal impde dificuldades ao trajeto
das imagens? Uma imagem requer sua substituigdo por uma expressdo verbal para ser

compreendida?

1.2 Primeiros desenvolvimentos acerca da no¢ao de ‘fantasia’ (Phantasie)

Como vimos no topico anterior, os testes associativos conduziram o interesse de Jung
aos complexos de tonalidade afetiva e as imagens internas que os acompanhavam. Além disso,
tanto a publicagdo de sua tese em 1902 quanto os experimentos no Burgholzli constituiram
passos fundamentais rumo ao encontro que se efetivaria entre Freud e Jung em 1907. A medida
que Jung se aprofunda no movimento psicanalitico, entretanto, a tematica dos mecanismos
associativos parece assumir um papel secundario. Ainda assim, a critica a qualquer causalismo
entre acontecimentos psiquicos e estimulos externos, ja assinalada nos textos psiquiatricos e de
temdtica associacionista, demarca um problema com o qual Jung se ocupa em seus escritos
subsequentes e que, em grande medida, servird de base para o desenvolvimento tanto de sua
teoria quanto de sua psicologia do inconsciente: se ndo ha paralelismo entre o inconsciente ¢ a
consciéncia, como seria possivel compreender a totalidade dos fendmenos psiquicos? Quais sdo

as particularidades do funcionamento inconsciente e de suas imagens internas?

S FREUD, S. Die Traumdeutung, Leipzig und Wien: Franz Deuticke, 1909, p. 325.
SLJUNG, C.G. Experimental Researches, § 724.
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A aproximacao com tais questionamentos, no modo como se configuram na estrutura
do pensamento junguiano, ¢ refletida em pelo menos dois aspectos de sua teoria. O primeiro se
refere a constante preocupagdo metodolédgica e ao desenvolvimento de métodos que permitam
0 acesso ao conteudo inconsciente, como ja demonstram os testes associativos. O segundo diz
respeito as tentativas constantes de circunscrever a dindmica e a natureza®® ou o que seria
proprio ao inconsciente. Os desdobramentos destas tendéncias confluem e incidem, dentre
outros possiveis percursos, no plano de fundo sobre o qual a concep¢do de imagem de Jung ¢
tipicamente situada, a saber, Transformacées e simbolos da libido”?. Na obra em questdo, o
autor diferencia mais um componente na tessitura de associacdes inconscientes e
acontecimentos psiquicos e, mais uma vez, trata-se de demostrar a insuficiéncia da “vivéncia
pessoal” enquanto fonte inica para a compreensdo do inconsciente. Nem a memoria ou a
experiéncia de vida, tampouco a fisiologia ou a anatomia permitem compreender efetivamente
a dindmica psiquica: “ndo s6 secregdes glandulares alteradas ou relagdes pessoais dificeis sdo
as causas de conflitos neurdticos; entram em jogo também, em igual proporc¢ao, tendéncias e

”34 B assim que, em 1912, Jung anuncia a

conteudos decorrentes da historia do espirito
necessidade de reconhecer quao imprescindivel a contribuigdo das ciéncias do espirito € para a
Psicologia, sobretudo a contribui¢do da historia do espirito humano.

De acordo com Shamdasani, “sua [de Jung] retirada do Burghdlzli coincidiu com uma
virada em seus interesses de pesquisa em dire¢do ao estudo da mitologia, do folclore, da religido
[...]”%. Um dos primeiros resultados dessa mudanga pode ser constatado com a publicagdo de
Transformagoes e simbolos da libido (1912), obra que viria a assumir, invariavelmente, o papel

de grande marco, tanto em termos do desenvolvimento da emergente teoria do inconsciente de

Jung quanto como ponto de partida para sua compreensio pela literatura secundaria®. Tendo

52 O termo natureza geralmente é empregado na tradugio brasileira das OC como equivalente do alemio Wesen.
33 JUNG, C.G. Wandlungen und Symbole der Libido:Beitriige zur Entwicklungsgeschichte des Denkens. Leipzig
und Wien: Franz Deuticke, 1912. Doravante referido como Transformagées. Posteriormente, em 1952, Jung
publica uma versdo amplamente revisada - Symbole der Wandlung — Analyse des Vorspiel zu einer Schizophrenie.
Em portugués, cf. JUNG, C. G. Simbolos da Transformagdo: analise dos preludios de uma esquizofrenia (OC 5).
Trad. Eva Stern. Petropolis: Editora Vozes, 1999.

34 JUNG, C.G. Simbolos da transformacgdo, prefacio a terceira edigdo (1937).

5> SHAMDASAN], S. Liber Novus: O livro vermelho de C.G. Jung. In: Jung, C.G. O livro vermelho — Liber
Novus. Petropolis: Vozes, 2010, p. 11.

36 No prefacio a segunda edigdo (1925), Jung declara: “este livro causou muitos mal-entendidos. Pensou-se até que
eu descrevia nele meu método de tratamento médico. Um tal método seria praticamente impossivel; trata-se antes
da elaboracdo do material fantasioso de uma jovem americana que eu nao conhecia, Frank Miller”. A variedade
de elementos utilizados no livro e a complexidade da conexao estabelecida entre eles, sob o fundo da discussao de
um caso clinico, certamente contribuem para indagagdes no que diz respeito ao método. Tal indistingdo entre o
que ¢ da ordem do aprimoramento metodologico e da fundamentagao tedrica segue presente nas edi¢des posteriores
da obra, colocando em questdo a qualidade de suporte atribuida ao mito. Cf.: SHAMDASANI, S. Jung and the
making of modern Psychology: the dream of a science. Cambridge: Cambridge University Press, 2003, p. 19 e p.
300; BARRETO, M. H. Simbolo e sabedoria pratica, p. 238, nota 37.
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em vista essa conjuntura, uma primeira perspectiva da obra concentra-se na proximidade com
a Psicanalise e como isso se reflete nas determinagdes tematicas que perpassam o escrito. Mais
especificamente, em pretensa oposi¢do a teoria da libido freudiana, a tese do livro consistiria
em apresentar “a divisio da libido em uma corrente positiva e outra negativa’>’,
fundamentando, assim, uma nova concep¢ao do psiquismo. Ainda que, de fato, esse enunciado
resuma o apice da divergéncia que marcou a relagao entre Freud e Jung desde os primoérdios, e
permita a cada qual delimitar suas especificidades teoricas, ¢ importante que ele seja
acompanhado do percurso que lhe serve de base. Neste caso, podemos destacar uma segunda
abordagem, inicialmente comprometida com os aspectos metodoldgicos da obra, mas que acaba
por destacar o uso do chamado material historico pela Psicanalise e suas implicagdes para a
formulacdo de uma contraproposta junguiana, que libertasse o fenomeno animico do molde

38 que teria sido criado por Freud. E com essa motivag¢do em vista

“insuportavelmente estreito
que Jung primeiramente sumariza a contribui¢do pretendida em 7Transformacgoes e introduz a
problematica entre a fantasia e as questdes historicas>’:
O objetivo real deste livro limita-se a uma analise tdo profunda quanto possivel de
todos aqueles fatores historicos mentais que se reinem numa fantasia individual
involuntaria. Além das origens pessoais evidentes, a fantasia criadora dispde do
espirito primitivo esquecido e ha muito soterrado, com suas imagens peculiares que

se revelam nas mitologias de todos os tempos e de todos os povos. O conjunto destas
. . . . 60
imagens forma o inconsciente coletivo [...].

Resguardada a importincia da discussdo acerca do funcionamento libidinal,
inicialmente as palavras de Jung nos conduzem a referéncia a Interpretagdo dos sonhos®' de
Freud e ao didlogo que ambos os autores haviam travado até entdo. Longe de uma decisdo
arbitraria, a proposta se insere principalmente na tendéncia, comum a época, de aproximacao
entre o0 método psicanalitico, notadamente no que concerne ao sonho como manifestacao do
inconsciente, e a investigacdo da mitologia e da cultura. Nesse sentido, como observado por

Carone®?, 0o movimento psicanalitico realizou um retorno constante a Interpretacdo dos sonhos,

37 JUNG, C. G. Simbolos da transformacdo, p. XIX.

38 JUNG, C. G. Simbolos da transformacdo, p. XIV.

39 Neste trabalho, tomamos como base principalmente o texto disponivel na primeira edigdo da obra.

% JUNG, C. G. Simbolos da transformacdo, p. XIX. O primeiro emprego do termo inconsciente coletivo s0
acontece em Neue Bahnen der Psychologie, publicado pouco depois do texto aqui analisado.

' Em Transformagées, Jung sempre faz referéncia a segunda edi¢do da Interpretacdo dos sonhos, de 1909. Como
citado anteriormente, o autor havia lido a primeira edi¢do da obra ja em meados de 1900. Dado o escopo de nosso
trabalho, nos limitaremos apenas a leitura de Jung acerca do texto freudiano, mas vale ressaltar que o
posicionamento apresentado por ele pode estar limitado ao texto e as modificagdes propostas por Freud até a
primeira edigdo, desconsiderando ou mesmo contradizendo assim seus desenvolvimentos posteriores.

62 FREUD, S.; CARONE, A. (trad.). Sobre o sonho. Cadernos de Tradugdo Lelprat, [s. 1], v. 2, p. 5198, jun. 2021,
p-51.
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a partir do qual a teoria dos sonhos pdde ser vinculada ao “novo exame da psicopatologia e dos
acontecimentos aparentemente banais da psicologia normal, e mais adiante das artes, da
literatura, dos mitos e do folclore”®*. Certamente o periodo entre 1907 e 1916 é marcado por
um debate intenso acerca das diversas perspectivas e concep¢des acerca do sonho na
Psicandlise, o que inclui ndo somente a publicagdo de Transformagoes (1912), mas a quarta
edicdo (1914) da Interpretacdo dos sonhos —na qual Freud acrescenta a se¢ao sobre simbolismo
nos sonhos, por exemplo — € a comunicagio de Ernest Jones, The Theory of Symbolism (1916)%,

Nao obstante a importancia do sonho para o estabelecimento das psicologias do
inconsciente no final do século XIX, tal como recorda Shamsadani®®, em 1912 Jung se
concentra em um aspecto em especifico dentro desse panorama, que ndo se limita a uma
investigacdo sobre possibilidades metodologicas, mas que revela seus proprios interesses
teoricos. Segundo Jung, as consequéncias da aproximagdo entre a fantasia do incesto e a
tragédia de Edipo, tal como ocorre nas investigagdes de Freud, sio comparaveis a0 momento
“[...] quando nos aparece algo de muito distante e estranho, que desvia nosso olhar [dos afazeres
da vida e do cotidiano] para coisas de outra ordem”%. A semelhanca da impressio deixada pelo
deparar-se com uma reliquia em um ambiente moderno, essa comparacao pretende destacar
tanto a reorientacdo da visada operada pela utilizagdo do material historico, quanto, nesse
sentido, o potencial ao qual a impressdo viva (lebendiger Eindruck) ocasionada pelo mito
parece apontar. Assim, de modo geral, algumas questdes iniciais se sobressaem: como ¢
possivel que nds ndao somente compreendamos intelectualmente a cultura antiga, mas
estabelecamos com ela um co-sentir (Mitfiihlen)®’? Como os fatores historicos se reinem numa
fantasia individual e nos modos de expressao proprios a linguagem onirica?

Em certo sentido, a Interpretagdo dos sonhos assume o papel de paradigma a partir do

qual desenvolvem-se questdes como as supracitadas. Como observa Garcia-Roza®®, o grande

63 Carone cita como exemplo o prefacio a terceira edigdo, no qual ¢ explicitada a relagdo entre o sonho e as
produgdes da arte e da cultura, cf, FREUD, S; CARONE, A. Sobre o sonho, p. 51, nota 4.

% Cf. GARCIA-ROZA, L. A. Introducdo a metapsicologia freudiana: A interpretacdo do sonho. Rio de Janeiro:
Jorge Zahar, 2008. No que diz respeito ao posicionamento adotado por Jung em relagéo ao sonho, alguns de seus
interlocutores a época foram Freud, Maeder, Adler, Groos, Claparéde e Flournoy. Sobre isso, cf. SHAMDASANI,
S. Jung the making of modern psychology.

% SHAMDASANIL, S. Jung and the making of modern psychology, p. 103: “O que se torna claramente necesséria
¢ uma historia geral das teorias dos sonhos, que dé ensejo a um apanhado de como o sonho foi utilizado para
estabelecer as psicologias do inconsciente, nos tltimos vinte e cinco anos do século XIX, e de como as teorias dos
sonhos de Freud e Jung se basearam nelas”.

% JUNG, C. G. Transformagoes, p.4.

7 Cf. JUNG, C. G. Transformagées, p. 5: “Damit erdffnet sich ein Weg zum Verstéindnisse des antiken Geistes,
wie er zuvor nicht existiert hat, der Weg eines innerlichen Mitfiihlens einerseits und eines intellektuellen
Verstehens anderseits”.

% GARCIA-ROZA, L. A. 4 interpretagio do sonho, p.24.
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insight apresentado na Interpreta¢do dos sonhos esta ligado a articulagdo de quatro elementos
que ja haviam sido insinuados anteriormente, ainda que de forma difusa, por Freud: (1) o
reconhecimento de que o sonho possui um sentido; (2) sua vinculagcdo com a realizagdo do
desejo; (3) a natureza sexual do desejo; (4) as consideracdes acerca da sexualidade infantil e o
complexo de Edipo. Tais elementos ndo passam despercebidos a argumentagdo de Jung, ainda
que uma distingdo tdo clara de todos os fatores tampouco seja facilmente identificada na
estrutura de Tramsformagoes ou que cada um deles seja devidamente examinado em
profundidade, dado o objetivo do autor.

De modo geral, na primeira parte da Inferpretagdo dos sonhos, acompanhamos o modo
como Freud apresenta o estado da literatura sobre o problema do sonho, com especial énfase na
longa tradi¢do que reconhece um sentido nessa manifestagdo psiquica e, por consequéncia,
considera-a passivel de interpretagdo. Uma importante distingdo introduzida por Freud nesse
procedimento refere-se ao intuito de demonstrar que o sonho pode ser interpretado
cientificamente, através de técnicas como aquelas desenvolvidas por sua Psicanélise. Ou seja,
o reconhecimento do sentido do sonho pressupde, na teoria freudiana, que lhe seja atribuido um
valor diverso, que o afaste tanto de seu trato filosofico habitual, isto é, de sua subordinagdo a
consciéncia®, quanto de concepgdes pré-cientificas e misticismos, nos quais o significado do
sonho estaria envolto por um tom de revelacdo. Assim, Freud supde romper, por um lado, com
a tradi¢do a partir da qual o sonho e seu sentido seriam determinados por alguma entidade
sobrenatural ou mesmo por suas qualidades proféticas e, por outro lado, com a tendéncia de
considerar o sonho como mero residuo da atividade perceptiva, corporal, fisiol6gica ou animica;
isso porque, em ambos 0s casos, nota-se a persisténcia de uma causalidade que esvazia o
potencial propriamente elucidativo do sonho no que concerne aos processos inconscientes.

A partir do exame das diversas abordagens e ndo obstante os entraves que surgem entre
elas, Freud ressalta como denominador comum que todo o material compilado pelo sonho
procede, em alguma medida, do vivido (Erlebten) de quem sonha, que € entdo reproduzido ou
rememorado’®. Como mostra o psicanalista, esse pretenso consenso preliminar, longe de

realmente explicitar as conexdes entre a vida desperta e o conteido do sonho, na verdade

% Isso ocorre, por exemplo, em O ego e o id (1923). De modo a ressaltar a propria contribuigdo para o debate,
Freud afirma que “para muitas pessoas que foram educadas na filosofia, a idéia de algo psiquico que ndo seja
também consciente € tdo inconcebivel que lhes parece absurda e refutavel simplesmente pela logica. Acredito que
isso se deve apenas a nunca terem estudado os fendmenos pertinentes da hipnose e dos sonhos, os quais -
inteiramente a parte das manifestagdes patologicas - tornam necessaria esta visdo. A sua psicologia da consciéncia
¢ incapaz de solucionar os problemas dos sonhos e da hipnose”. cf. FREUD, S. O Ego e o Id. In: . Edigdo
standard brasileira das obras psicologicas completas de Sigmund Freud. v. 19. Rio de Janeiro: Imago, 1990, p.
11-83.

""FREUD, S. Die Traumdeutung. Leipzig: Franz Deuticke, 1900, p. 6.
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destaca as diferencas que permeiam a comparagao entre ambos. Afinal, se todo o material do
sonho realmente tem sua origem no vivido, como ¢é possivel compreender o tipo de
rememoragdo que estaria em jogo no sonho? Ou ainda, como compreender a impressdao de
desconhecimento que pode acompanhar as imagens oniricas? “E preciso entio admitir que, no
sonho, temos conhecimento e lembramos de algo que foi revogado (entzogen) da capacidade
de rememoragdo em vigilia™’!,

Nesse sentido, de modo bastante circunscrito, a sensacao de estranhamento faz alusao
ao efeito do que Freud denomina como conteudo manifesto do sonho, em contraposi¢do ao que
considera como conteudo latente. O material da experiéncia passa por uma série de
modificagdes até compor o material onirico, motivo pelo qual ndo hé reconhecimento ou
identificacdo de um sentido imediato; ou seja, ndo se trata de uma simples repetigdo de
contetido, mas de um processo complexo de associagdes € composigdes de elementos. “O que
Freud defende, e esta ¢ uma tese central de sua teoria dos sonhos, ¢ que as modificagdes as
quais o sonho ¢ submetido ndo sdo arbitrarias, mas que obedecem ao determinismo psiquico™’?.
Por outro lado, além de consideragdes sobre o simbolismo e a representagdo, esse tipo de
observagdo, que parece ressaltar a diferenca entre a imagem onirica ¢ a realidade material,
também conduz a consideragdes de ordem mais ampla e que remetem as especificidades do
material e das fontes do sonho. De fato, o sonho pode parecer tao diverso de nossas vivéncias
e apreensao perceptiva do mundo que se aproxima mesmo de formagdes como os mitos. Nesse
sentido, como o destaca Paul Ricoeur, “o que a Traumdeutung propunha, desde 1900, era que
o sonho ¢ a mitologia privada daquele que dorme, que o mito € o sonho desperto dos povos,
que o Edipo de Sofocles e o Hamlet de Shakespeare dependem da mesma interpretagdo que o
sonho”’3.

Embora mobilizado por esses encaminhamentos, o percurso que Jung apresenta em
Transformagoes € muito diverso do adotado por Freud. Ele reitera a posi¢cdo de Freud como
alguém que defende a existéncia de um sentido para o sonho, o que inseriria o psicanalista em
uma tradi¢ao ha muito ja documentada. Ambos concordam acerca das limitagdes que a ciéncia
havia imputado a inteligibilidade do sonho até entdo, caracterizando-o como uma manifestacao
subordinada a fisiologia. A primeira divergéncia pode ser observada no que diz respeito aos

cortes que Freud julga necessarios para sustentar sua proposta de uma interpretagdo cientifica

do sonho. Para Jung, em ultima andlise, a técnica psicanalitica de interpretacdo ainda esta

"FREUD, S. Die Traumdeutung, p.6.
2 GARCIA-ROZA, L. A. 4 interpretagio do sonho, p. 27.
3 RICOEUR, P. Da interpretagdo: ensaio sobre Freud. Rio de Janeiro: Imago Editora Ltda., 1977, p. 16.
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fundamentada no mesmo principio das supersticdes que creditam o sonho a uma manifestagao
divina, mesmo que seus procedimentos e objetivos difiram grandemente.

Ou seja, Jung defende que, assim como a interpretacdo sobrenatural, a verdade acerca
do sonho concebida pela Psicanalise depende do reconhecimento de que aquele fendomeno seja
psicologicamente verdadeiro (psychologisch wahr), o que a ciéncia ndo teria conseguido
apreciar até entdo porque tende a valorizar somente o real ou o realmente verdadeiro (real
wahr)™; o que ressalta o compromisso da ciéncia com comprovagdes propriamente empiricas,
concretas ou materiais, mas que apresenta dificuldades para a Psicologia. Esse ¢ um
questionamento que atravessa toda a abertura decorrente da reflexdo acerca da dimensdo
historica e que incide ndo somente na compreensao de conflitos individuais, de nossa relagao
com nossa propria historia, mas também na conexao estabelecida com outras culturas, tais como
as culturas antigas e seus registros mitologicos.

Dessa maneira, segundo Jung, ao demonstrar a conexdo entre o conflito psicolégico
individual e a saga de Edipo, Freud coloca em evidéncia uma proximidade aparentemente
improvavel. O que estaria muito distante para provocar uma impressao viva, nao so o faz, mas
também parece indicar que algo de Edipo ainda vive em nds, como se houvesse uma identidade
de conflitos que vai além do tempo e do espaco. Nesse ambito, interessa a Jung especialmente
o procedimento de estabelecer um ponto de comparacao externo a propria cultura, por meio do
qual seria possivel a compreensao objetiva desta. A partir de entdo, além do desvelamento de
problemas ou da elucidagdo do material historico através da aplicagdo da Psicanalise, seria
fundamental investigar os problemas individuais com base em materiais historicos. No primeiro
procedimento, destacam-se a analogia entre a construgdo psicoldgica de vestigios historicos,
enquanto formagdes (Gebilde) historico-psicoldgicas, e os produtos da psicologia individual,
tal como prevalece no simbolismo. No segundo procedimento, conforme Jung pretende
defender, o material historico pode elucidar os problemas psicologicos individuais, como o teria
feito o proprio Freud no texto sobre Leonardo da Vinci”>.

Passemos, entdo, aos argumentos apresentados por Jung para compreender as imagens
oniricas e como se relacionam aos fatores historicos, o que o conduz eventualmente a uma
nocao de dindmica psiquica alternativa. A partir desse panorama, Jung se dirige entdo ao

problema colocado pelas imagens oniricas (7raumbilder), a saber: elas devem ser

" Cf. JUNG, C. G. Transformagées, p.7. Esta afirmacdo aparece no texto de 1912 entre colchetes e é suprimida
da edig@o revisada publicada em 1952, o que poderia refletir um novo posicionamento do autor no que concerne a
compreensdo da realidade.

75 FREUD, S. Uma lembranga de infancia de Leonardo da Vinci (1910). In: . Arte, literatura e os artistas.
Trad. Ernani Chaves. Belo Horizonte: Auténtica, 2015, p. 69-165. (Obras incompletas de Sigmund Freud, 4).
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compreendidas simbolicamente e ndo literalmente como se apresentam no sonho; parte-se do
pressuposto de que elas possuem um outro sentido. Entretanto, vale ressaltar que Jung situa
essa maxima como algo que pertence ao senso comum. E de conhecimento geral que o sonho
tem algo de significativo e pode ser interpretado, mas o que podemos apreender a partir da
observagdo da crenga em sua simbolica? Quer se trate de reconhecer um sonho como
premonitério ou uma realizacdo de desejo, ele parece surgir de uma fonte desconhecida. Assim,
onde antes se lia que a divindade ou o demonio falavam em linguagem simbdlica ao sonhador
e esse enigma precisava ser solucionado, passa a se considerar que o sonho “¢ uma série de
imagens que aparentam ser contraditorias ou antindmicas (widerspruchsvoll) e sem sentido
(unsinnig), mas que decorrem de um material psicoldgico que provém um sentido claro”7®,

Além disso, soma-se a esses desdobramentos da crenga na simbolica do sonho, o0 modo
como alguns sonhos podem ser considerados tipicos e, portanto, sua interpretacao ndo requer o
retorno a historia de vida da pessoa que sonha. Como descreve Jung, um desses sonhos envolve
um ato de violéncia sexual, em cujo caso as variantes ndo interferem na compreensao do todo
e sua interpretacdo gira em torno de um mesmo tema ou motivo. Por consequéncia, seriam
imediatamente decifraveis. Por outro lado, como isso nao se aplica a todos os sonhos, alguns
requerem outro tipo de procedimento mais complexo. De todo modo, essa constatagdo por si s6
parece indicar que o funcionamento de nossa alma e de nossas formagdes espirituais (geistige
Gebilde) obedecem a leis e finalidades diversas quando em comparagdo com os produtos de
nossa consciéncia’’.

Assim, partindo da pergunta por que os sonhos sao simbolicos? Jung distingue dois
possiveis redirecionamentos da questdo no campo da investigacao psicolédgica: (1) por/para que
(wozu) os sonhos sdo simbolicos — o que, para ele, se adequaria a teoria do desejo freudiana —
e (2) de onde vem sua habilidade de apresentagdo simbdlica (symbolische Darstellung), ja que
aparentemente nao conseguimos reconhecer rastro de atividade semelhante no pensamento
consciente. Propondo repensar essa ultima questdo, Jung tenta demonstrar que existem
elementos simbolicos também no pensamento consciente e, em ultima medida, que ha uma
conexao ou um denominador comum entre sonho e o pensamento de vigilia.

A primeira parte de Transformagoes trabalha com a hipdtese da existéncia de dois tipos
de pensamento, a saber: o pensamento dirigido e o pensamento de fantasia (que inclui o mito e
o sonho). A primeira caracteristica atribuida ao pensamento dirigido (gerichtetes Denken) ¢ o

fato de ser direcionado por uma representagdo dominante (Obervorstellung), a partir da qual

6 JUNG, C. G. Transformagaoes, p. 8.
T JUNG, C. G. Transformagaoes, p. 10.
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ocorre uma associagdo automatica ¢ o encadeamento de uma série de ideias que guardam
proximidade tematica. E o caso de pensar na Segunda Guerra Mundial e, na sequéncia, em
mortes, sangue, Auschwitz, Hitler, etc. A representagdo dominante opera como um ponto de
partida capaz de suscitar um sentimento de dire¢ao (Richtungsgefiihl), em decorréncia do qual,
sem precisarmos pensar efetivamente, se sucedem uma série de imagens de tematica
semelhante. Segundo Jung, esse tipo de funcionamento seria o que caracteriza o pensamento
consciente como um todo e nessas associacdes, aparentemente, nao ha nada de simbolico,
apenas um tipo de apercepg¢ao antecipatoria (antizipierende Apperzeption).

A segunda caracteristica desafia essa fluidez aparentemente automatica do pensamento,
através do reconhecimento de que se trata de uma forma de expressao linguistica. Considerando
que o conceito e a linguagem sdo o material do pensamento e estdo conectados a uma
necessidade de comunicagdo e, em ultima instancia, de direcionamento ao exterior, Jung chega
a uma terceira caracteristica: esse tipo de pensamento seria logico ou dirigido, isto €, um
pensamento da realidade (Wirklichkeitsdenken). Nesse sentido, no pensamento dirigido
tendemos a expressar “a sucessdo de coisas objetivo-reais” (objektiv-realen Dinge)’®, de modo
que as imagens que nele se mostram conservam, predominantemente, a mesma ordem causal
do evento que lhe ¢ correspondente. Assim, “toda as nossas conquistas sdo uma adequagdo ao
nosso entorno”, incluindo o pensamento dirigido.

Todavia, ainda que o pensamento dirigido e a linguagem verbal possam ser
predominantemente considerados em termos de adequacdo a realidade externa, a dimensdo
linguistica com a qual falamos e pensamos para os outros, ¢, ela mesma, uma sucessao que
guarda o rastro da imitagdo sonora. Seu carater onomatopeico e reverberativo exprime tanto a
sonoridade da reagdo afetiva ao estimulo quanto o registro sonoro via percepc¢ao, 0s quais
designam (bezeichnen) os processos reais (reale Vorgdnge) na alma (Seele). Segundo essa
perspectiva, a linguagem ¢ primordial ou essencialmente um sistema simbolico que repercute
ou ecoa a sensibilidade que encontramos no encontro com a natureza’. Além disso, reiterando
as hipoteses de Wundt, Jung considera que:

Uma outra conseqiiéncia importante dessa interagdo entre som e mudanga de
significado ¢ que numerosas palavras perdem, gradualmente, seu significado
concreto-sensorio original (urspriingliche) por completo e se tornam signos para
termos gerais (allgemeinen) e para a expressao das fungdes aperceptivas da relagdo e

da comparacdo de seus produtos. Deste modo, o pensamento abstrato se desenvolve.
Como ele nao seria possivel sem a mudanga subjacente de significado, é ele mesmo

8 JUNG, C. G. Transformagdoes, p. 11.
" JUNG, C. G. Tranformagbes, p. 14.
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um produto das interagdes psicologicas e psicofisicas, a partir das quais o
desenvolvimento da linguagem é composto.*°

Ou seja, a capacidade de adequagdo da linguagem e o direcionamento do pensamento
ndo decorrem de uma simples relacdo de causalidade com o acontecimento. Levando em conta
esse reconhecimento, o grande foco de Jung a partir desse panorama estd no desenvolvimento
desses “termos gerais” e como pensar sua precisao. Ainda que o pensamento dirigido adote a
forma de palavras e conceitos, a relagdo entre ambos e a realidade ¢ bastante complexa e coloca
em questdo os modos como estabelecemos termos e juizos gerais. Assim como ressoam 0S
padrdes sonoros, a confirmag¢do social € sempre reafirmada no pensamento dirigido,
contribuindo para a sensacdo de que algo ¢ da ordem da adequacdo ou precisdo
(Angemessenheit). Ou seja, a proximidade entre pensamento e linguagem também se da no
sentido de algo que coordena significado pessoal e significado social. A partir de Baldwin, Jung
indica entdo que “a linguagem ¢é o registro do conhecimento tradicional”®'. Cada vez que a
crianca enuncia algo ou se dirige a algo ou alguém, ela tem a oportunidade de ressoar
significados comuns e gerais (allgemein e gemeinsam), que respaldam sua posicdo na
coletividade e a posi¢do desta no grau de precisao reconhecido em seu julgamento. Assim, a
linguagem condiciona grandemente o pensamento e, como instrumento da cultura, representa a
mudanga de uma perspectiva individual-subjetiva para uma perspectiva social-objetiva.

No caso de Transformagaes, isso € traduzido primeiramente no contexto mais amplo do
recurso ao “material historico”, através de uma série de exemplos de como certos motivos
poderiam ser identificados através de tradi¢cdes, €épocas e culturas. Com efeito, este
procedimento se torna um componente fundamental para a argumentacdo de Jung®?. Do ponto
de vista metodologico, o favorecimento de tal perspectiva, bem como a preocupagdo com a

coeréncia de suas associacdes e o critério de semelhanga que lhe € adjacente, podem ser muito

8 JUNG, C. G. Transformagdées, p. 22.

81 JUNG, C. G. Transformagdées, p. 15.

82 Esse também ¢é o ponto no qual Jung costuma ser bastante criticado. Ao menos declaradamente, a finalidade do
recurso historico junguiano ndo parece ser, em sua totalidade, identificar simbolos invariaveis da cultura humana
ou fundamentar uma hipotese como essa a partir da comparag@o de casos clinicos. Por outro lado, a sustentagéo
teorica do pensamento dirigido e do pensamento de fantasia (e da aproximagao entre eles) esta tao vinculada ao
suposto paralelismo com os exemplos compilados por Jung na obra que esse procedimento aparenta ser um fim
em si mesmo ¢ ¢ inviavel nao reconhecer a fragilidade que permeia a transi¢do do singular para o universal nesses
termos. Na medida em que reconhecem esse ponto de tensdo, algumas criticas sdo especialmente esclarecedoras,
ainda que adotem como ponto de partida uma leitura baseada em desenvolvimentos realizados por Jung
posteriormente. Dentre elas, destacamos a posi¢do de Karl Jaspers ao comparar o “estudo histérico dos simbolos”
de Jung e Ludwig Klages e, nesse mesmo sentido, a critica de Walter Benjamin ao tentar contrastar sua posi¢ao
aquela desses mesmos autores. Cf., respectivamente, BISHOP, P. Ludwig Klages and the Philosophy of Life. New
York: Routledge, 2018, pp. 15-16; BENJAMIN, W. Passagens. Sdo Paulo: Editora UFMG, 2009, p. 444 e p. 513.
Na presente se¢@o, nos limitamos a restituir a hipdtese de trabalho que direciona a argumentagdo de Jung e sua
inser¢ao no didlogo com Freud acerca da psicogénese.
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bem visualizados na leitura proposta por Gilbert Durand®. Ainda que o pensamento dirigido
carregue esse elo aparentemente “primitivo” através da influéncia da linguagem, Jung ressalta
a inviabilidade de estabelecer uma relacdo de identificagdo entre ambos, subordinando
demasiadamente o pensamento a linguagem, sem com isso afirmar que este seria além da
linguagem (iibersprachlich).

Para além disso, agora em termos psicanaliticos, Jung também destaca que a questdo da
adequacgao reitera que “o segredo do desenvolvimento cultural ¢ a mobilidade (Beweglichkeit)
e a capacidade de deslocamento (Verlagerungsfihigkeir) da libido®*. Desde essa perspectiva,
o pensamento dirigido e todos os desenvolvimentos culturais que lhe sdo atribuidos teriam
como origem a libido ou, mais especificamente, a possibilidade de transformagdo da energia
psiquica. Considerando como valida essa hipotese, seria de interesse da Psicanalise e de Jung
responder a questao colocada por um pensamento que destoa, que a consciéncia aparenta ser
destituido de qualquer direcionalidade®’. Mas o que acontece na auséncia de uma representacio
dominante e de um sentimento de dire¢ao? O sonho ¢ as demais manifestagoes do inconsciente
certamente apresentam um contraponto ao pensamento dirigido. O assim denominado “sonhar”
ou “fantasiar” faz referéncia a um pensamento aparentemente improdutivo em termos de
adaptacao a realidade (Realitdt) e que se desloca em dire¢do ao passado ou ao futuro, nao mais
fortemente baseado na forma de discurso, mas em afetos e imagens (Bilder). Dadas essas
caracteristicas, poderiamos inicialmente supor que haveria somente um jogo automatico de
representagdes. Afinal, enquanto o pensamento dirigido funciona com base na comunicacao, o
pensamento fantastico ¢ um mondlogo, quase espontaneo em suas reminiscéncias.

Sob este plano de fundo, Jung afirma que o mito seria o apice do fantasiar, tanto quanto

a ciéncia pode ser considerada o produto mais sofisticado e complexo do pensamento dirigido.

8 Considerado por alguns como discipulo de Gaston Bachelard, Gilbert Durand demonstra interesse por Jung ja
em As estruturas antropoldgicas do imaginario (1992). A época da publicagdo de Estruturas e A imagina¢do
simbdlica, isso pode ser visualizado no modo como Durand se apropria da nogdo de arquétipo. Em Estruturas,
ele conclui sobre Transformagoes: “Esta tese parece-nos ao mesmo tempo demasiado vaga quanto a elaboragdo
do material e demasiado precisa e limitada quanto a interpretagdo. Demasiado vaga porque Jung coleta sem ordem
e sem analise isomorfica ou funcional os dados dispares da sua enorme cultura. [...] Nao deixa por isso de ser
verdade que o sentido primeiro da imagem teriomorfica é o mais primitivo e universal que a estreita especificagdo
freudiana da libido. E esse sentido primitivo que se trata de decifrar, tentando, contrariamente a Jung, compreender
os imperativos dindmicos de uma tal forma” (DURAND, G. 4s estruturas antropologicas do imaginario, p.72).
8 JUNG, C. G. Transformacoes, p. 17

8 A referéncia é novamente a Interpretacdo dos sonhos: “Pois é demonstravelmente inveridico que nds nos
abandonamos ao desenrolar (4blauf) de representagdes sem meta (einem ziellosen Vorstellungsablauf) |[...]
deixamos de pensar (Nachdenken) e permitimos que representagdes indesejadas venham a tona. Podemos mostrar
que s6 nos € possivel renunciar as representacdes dirigidas (Zielvorstellungen) que conhecemos e que, com o cessar
destas, imediatamente predominam ideias dirigidas desconhecidas — inadequadamente chamadas inconscientes —
que agora determinam o desenrolar das representagdes indesejadas. Um pensamento sem representagoes dirigidas
ndo pode ser sequer formulado devido a nossa propria influéncia sobre nossa vida da alma” (JUNG, C. G. Simbolos
da transformagdo, §18, trad. modificada).
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Segundo o autor, “o material deste pensamento, o qual renuncia a realidade, naturalmente s6
pode ser o passado com suas mil imagens mnémicas (Erinnerungsbilder). A linguagem
coloquial chama esse pensamento de ‘sonhos’%¢. Como tal descri¢do da fantasia ja permite
antecipar, Jung se inspira®’ no posicionamento de Freud e relaciona o fator chamado
“historico™®®, pertinente ao mito, ao interior da articulagio tedrica acerca da fantasia e da
regressdo, o que acarreta duas consequéncias: (1) ¢ com base neste enquadramento em comum
que Jung propde sua leitura do fundamento psicogenético do simbolismo do inconsciente®’, um
primeiro esboco de como viria a ser seu inconsciente coletivo, e (2) o reconhecimento do papel
da fantasia para a compreensado da realidade psiquica.

Segundo os apontamentos de Laplanche e Pontalis®, “ha de imediato no movimento da
investigacdo freudiana e do tratamento psicanalitico uma tendéncia regressiva para a origem,
para o fundamento do sintoma [...]” ¢ até esse momento Jung esta completamente imerso nessa
problematica. Freud se confronta com a questdo da fantasia em 1897 e tenta concilia-la ao
arcabouco teorico ja existente da teoria da sedug¢do e de um aparelho psiquico baseado nas
transcri¢oes ¢ inscricdes de memoria. Assim, em seu Manuscrito M, essas construcoes de teor
defensivo sao caracterizadas como produtos inconscientes, marcados pela combinacdo e
consequentemente também pela fragmentacdo de vivéncias da infancia. Dado esse
funcionamento, que ¢ entdo assimilado ao sonho e a formacao onirica, a fantasia ndo somente
se opde a cronologia usual de um acontecimento efetivo, mas também escapa a repressio, o que
leva Freud a empreender redirecionamentos em sua teoria®'. Todavia, ainda que a extensdo do
processo de formagao da fantasia ao sonho se mostre eficaz para corroborar a acdo de um
mecanismo de defesa, ela deixa em aberto a questdo a respeito da procedéncia de seu objeto.

Esse parece ser um reconhecimento que ndo passa despercebido a Jung, na medida em que toma

o Edipo como ponto de partida de sua argumentagdo??.

8 JUNG, C. G. Transformacdes, p.19.

87 JUNG, C. G. Transformacdes, p. 23.

88 Segundo Mezan, para Freud, o residuo pré-historico abarca dois sentidos: o arqueoldgico e o infantil, cf.
MEZAN, Renato. Freud, o pensador da cultura. Sao Paulo: Companhia das letras, 2006, p. 212.

8 Cf. MCGUIRE, W. (hg.), Briefwechsel bei Sigmund Freud und Carl Jung. Frankfurt a.M.: Fischer Verlag, 1976,
pp. 317-8.

% LAPLANCHE, J. e PONTALIS, J.-B. Fantasia Origindria, Fantasias das Origens, Origens da Fantasia. Rio
de Janeiro: Zahar, 1990, p. 45.

' MEZAN, R. Freud, o pensador da cultura, p. 223.

92 Nesse sentido, podemos considerar o que diz Ricoeur, para o qual: “It is remarkable that in the later editions the
interpretation of the Oedipus myth was left in the section on "typical dreams" in Chapter 5 (Section D) and was
not transferred to the section on "representation by symbols" (Section E of Chapter 6) after the major revision of
1914. The analysis of the Oedipus theme remains in the subsection concerning typical dreams containing death
wishes and more particularly, a child's death wish against his father. Regarding the Oedipus myth. Freud was in
fact more interested in the "sources of dreams" (the title of Chapter 5), namely their rootedness in childhood
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Baseado em Freud, em Transformag¢oes Jung argumenta que o sonhar ou fantasiar opera
em termos de regressdo do estimulo do pensar®, contrariamente ao pensamento dirigido, cujo
direcionamento ¢ orientado pela progressao. Nesse sentido, 0 movimento do sonho retorna a
matéria-prima ou material cru (Rohmaterial) da rememoragdo, o que inclui ndo somente a
possibilidade da revificacdo (Wiederbelebung) das percepgdes originarias (urspriinglichen),
mas também a regressdo ao material da rememoragdo infantil, que pode ser considerada
historica também em um sentido mais amplo. A renovacao (Erneuerung) da cena infantil nao
seria de fato efetivada, somente poderia retornar através do sonho. O que parece interessar a
Jung nesse processo de rememoracao ¢ a maneira como, a partir dessa dimensao historica, a
composic¢do “final” do sonho deve mostrar, a0 mesmo tempo, um carater analogo e infantil.
Jung estende esse movimento regressivo identificado por Freud e, especulativamente,
estabelece um paralelo entre o pensamento fantasistico-mitico da antiguidade (Altertums) e o
pensamento da crianca, conferindo a este um tom arcaico (archaisch).

Essa aproximacao, baseada em um modelo bioldgico de transformagdo embrionaria do
corpo humano e sua repeti¢ao na filogénese, pretende assim justificar que o pensamento infantil
seria tdo somente uma repetigdo da pré-historia e da antiguidade; isto €, “na psicologia a
ontogénese corresponde a filogénese™*. Inspirado por esse percurso, Jung acaba por atribuir ao
mito um papel central dentro de sua teoria. Se o arcaico sempre substitui a fungdo que falha e
os mitos possuem um funcionamento semelhante ao sonho, seria fundamental reconhecer que
tendemos a criar mitos — as criang¢as nao sdo educadas para elaborar mitos, ha uma necessidade
de mitologia. Para além das criticas ao mérito da reconstru¢do do desenvolvimento do
pensamento, a partir de Transformagoes, o inconsciente sempre esta vinculado a uma dimensao
intersubjetiva que excede a vivéncia do individuo e que €, portanto, indissociavel do processo

de rememoracao e do material da fantasia. Nesse caso, ndo somente a linguagem opera de modo

desires. than in the role of representation or symbolization in the legendary disguise”. cf. RICOEUR, P. Freud and
Philosophy: an essay on interpretation. New Haven & London: Yale University Press, 1970, p. 102, nota 27.

9 Acerca dessa tematica, conforme descreve Caropreso, “Segundo as hipoteses do capitulo 7, as percepgdes
poderiam surgir no aparelho por duas vias distintas: a partir da recepgdo de excitacdo de origem exogena ou a
partir da ocupacao do sistema P por excitagdo proveniente do interior do aparelho, isto é, dos sistemas de memoria.
O fluxo de excitagdo que percorreria o aparelho do sistema P até a via motora é chamado por Freud de
“progressivo”, e a excitagdo que o percorreria no sentido inverso — ou seja, dos sistemas de memoria ao sistema P
— caminharia, portanto, em sentido “regressivo” — de fato, como se sabe, todo o modelo espacial do aparelho
psiquico na se¢do B do capitulo 7 foi montado, em primeira instancia, para dar conta do problema clinico e o
teorico da regressdo”. cf, CAROPRESO, F. Representacio e consciéncia na metapsicologia
freudiana. Doispontos, [s. ], v. 13, n. 3, p. 59-79, dez. 2016, p. 65.

% Cf. JUNG, C. G. Transformagdes, p. 25. Essa referéncia é geralmente atribuida ao bidlogo Ernst Haeckel e sua
teoria da recapitulagdo da filogénese. Dois anos depois (1914), Freud ressalta esse mesmo aspecto na Interpretagdo
dos sonhos. Segundo Mezan, “a no¢do de uma heranga filogenética inconsciente ¢ comum a Freud e Jung; o que
os separa, contudo, ¢ a questdo da origem dessa heranga”. CF. MEZAN, R. Freud, o pensador da cultura, p. 726.
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a garantir a adequacdo, mas também as formacgdes fantasisticas. Como consequéncia disso,
pouco tempo depois, ainda em 1912, o autor cunha o termo inconsciente impessoal ou coletivo.

Assim, quando Gilbert Durand conclui que “Jung, na esteira da psicandlise, viu
igualmente bem que todo o pensamento repousa em imagens gerais, os arquétipos, [...] que
determinam inconscientemente o pensamento”>, por consequéncia ele se refere a um problema
que ¢ somente apresentado na primeira edicdo de Transformagoes e de modo algum
solucionado, mesmo na edicdo de 1952. Em Tipos Psicologicos (1921), por exemplo, Jung
comeca a mostrar um pouco mais de cautela em seu diagnostico da cultura e da cié€ncia como
espécies de evolugdo do pensamento, o que ¢ acompanhado pelo esfor¢o de compreender
melhor a relacdo estabelecida entre simbolo, pensamento (dirigido), fantasia e como podem

refletir ou nao um trago arcaico.

Assim [como arcaismo] classifico o carater antiquissimo (altertiimlichen) dos
conteudos e fungdes psiquicos. Mas ndo se trata aqui do arcaizante, quer dizer, da
imitagdo do antigo (Altertiimlichkeit) [...]. Trata-se, na verdade, de qualidades que tém
o carater de resquicios ou residuos (Reliktes). [...] E claro que o arcaismo adere,
principalmente, as fantasias do inconsciente, isto ¢, aos produtos da atividade de
fantasia inconsciente que atingem a consciéncia. Assim, a qualidade da imagem ¢
arcaica se ela tiver paralelos miticos inequivocos. Arcaicas sdo as associagdes
analogicas da fantasia inconsciente, bem como o seu simbolismo (ver Simbolo).
Arcaismo ¢ a relacdo de identidade com o objeto (ver Identidade), a “participation
mystique” (ver adiante). Arcaismo € o concretismo do pensar e sentir. Arcaismo ¢

também a compulsao (Zwang) ou a incapacidade de autodominio (o arrebatamento).
96

Conforme sumarizado por Mills®’, “Jung certamente ndo tinha como intuito sugerir que
o inconsciente coletivo fosse meramente uma metafora, uma constru¢do social ou um
significante linguistico determinado pelo relativismo gramatical”. Com a devida ressalva de

que a proposta de Transformagoes ainda nao apresenta propriamente o inconsciente coletivo

% DURAND, G. 4s estruturas antropologicas do imagindrio, p. 30. Acerca do dialogo estabelecido entre a obra
de Durand e a de Jung, Ana Tais Portanova Barros considera que no Estruturas, Durand propde a sua teoria geral
do imaginario. Essa teoria tem um dado muito importante que as vezes passa despercebida: ela ¢ baseada na nogao
durandiana de scheme (traduzido nas edigdes brasileiras e portuguesas como "esquema"). O schéme é uma espécie
de amalgama entre sentido e agdo, sendo ele o que descreve o "schéme da descida" no regime mistico, por exemplo.
Muitas leituras sao feitas da teoria do Durand no sentido de coloca-lo como um "estruturalista das imagens" ¢ esse
termo pode ter fundamentado essa perspectiva. Essa leitura entra enviesada na sua teoria, tomando a divisdo entre
"regimes" como a parte mais relevante da obra, mas o que a autora destaca ¢ a nogdo de trajeto de sentido, que é
baseada na nogdo de schéme. Em varios momentos, Durand fala que essa ¢ uma divisdo mais pedagogica (para
possibilitar falar sobre o assunto) do que categérica (uma divisdo estrutural-funcional). A partir do scheme,
acontece o que Durand chamou de trajeto de sentido ou trajeto antropoldgico, onde vao se desenvolvendo as
imagens. Variado e logo depois do schéme, temos os arquétipos (no sentido de Jung), depois os mitos e assim por
diante numa crescente de racionalizagdo e de quantidade numérica. cf. BARROS, A. T. M. P. Uma teoria para as
formas e forgas proprias da imaginacao simbolica. Intexto, Porto Alegre, v. 40, p. 196-199, ago. 2017.

% JUNG, C.G. Tipos psicolégicos (OC 6). Trad. Lucia Mathilde Endlich Orth. Petropolis: Vozes, 2015, §754.

97 Mills, J. Underworlds: Philosophies of the unconscious from psychoanalysis to metaphysics. London and New
York: Routlege, 2014, p. 121.
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em sua total maturacdo, no panorama referido por Mills o vinculo tedrico estreito com a fantasia
tende a ser visto como um problema ¢ as interpretacoes do livro geralmente tentam reinscrever
a relacao entre mito e fantasia. Esse recurso reduziria o teor evolucionista e “irreal” que acaba
impregnando o mito e que, consequentemente, comprometeria parte da complexidade da
construgdo mitoldgica sob o argumento de sua proximidade com o funcionamento psicologico
infantil. Neste caso, nota-se a tendéncia de recolocar o mito a partir das formula¢des posteriores
de Jung o que inclusive permite evitar boa parte do 1éxico psicanalitico que permeia a obra em
1912%. De modo similar, é igualmente possivel identificar a tendéncia de omitir o papel da
fantasia ao longo da obra completa de Jung, tanto na fundamentacdo do que ¢
“psicologicamente verdadeiro™?, nas palavras do autor, quanto para a compreensdo de sua
relacdo com a realidade (Realitdf)'”. Como consequéncia, a articulagdo tedrico-conceitual da
fantasia passa a ser identificada quase exclusivamente com seu potencial terapéutico, indo em
dire¢do e sendo limitada ao desenvolvimento posterior de uma técnica de imaginagio ativa'®'.

Viérios tipos de criticas podem ser atribuidos ao projeto de Transformagoes e, mais do
que seu resultado, o que nos interessa ¢ a questdo com a qual Jung estd confrontado. Como
lembra Endo, “o que estava em questao neste momento era o carater sexual da regressao como
mecanismo de defesa e a possibilidade de rastrea-la [...] no &mbito das experiéncias sexuais do
sujeito e ndo fora delas, onde Jung situava o coletivo”!%2. Além disso, contrariamente a posi¢do
que atribui a Freud, Jung nd3o estabelece que “o aparelho psiquico estd constituido,
fundamentalmente, como um aparelho cuja estrutura e cujo funcionamento o condenam ao

22103

engano e ao erro” > e que, portanto, seria necessario um outro ambito para operar um principio

de realidade.

% Cf. MASSIERE, F. 4 construgdo da psicologia analitica a partir do livro Simbolos da Transformagdo: o
processo de escrever e reescrever uma psicologia. Dissertagdo (Mestrado em Psicologia) — Faculdade de Filosofia,
Universidade Federal de Sao Jodo Del-Rei. Sdo Jodo del Rei. 2016. Nele o autor realiza uma analise comparativa
entre Transformagdes e sua quarta edi¢do, Simbolos da libido, concluindo que ha entre ambas a “alteragdo da
fantasia como algo secundario, primitivo e que beira o patoldgico para um estatuto ontoloégico que forma a
realidade a qual o individuo tem acesso” (p. 37).

% Em Transformagoes, essa expressdo esta relacionada ao que é validado pela ordem coletiva, ou seja, o mito é
importante do ponto de vista psicologico também por seu teor coletivo e geral, assim como a linguagem, ¢ ndo
somente como um suporte para projecdes subjetivas.

100 Neste sentido, Serbena afirma que “assim, o mito, tal como é conceituado pela Psicologia Analitica e pelos
antropologos e estudiosos da religido como Joseph Campbell (1992, 1990) e Mircea Eliade (1977, 1991), ndo ¢
uma fuga da realidade, uma fantasia ou fabulagdo primitiva, mas uma realidade viva e uma forma de se colocar ¢
de atribuir sentido a0 mundo e que permanece atuante no mundo moderno” cf. SERBENA, C. A. Consideracdes
sobre o inconsciente: mito, simbolo e arquétipo na psicologia analitica. Rev. abordagem gestalt., Goiania, v. 16, n.
1, p. 76-82, jun. 2010, p. 81.

101 Retornaremos a esse ponto no proximo capitulo.

192 ENDO, P. Freud, Jung e o Homem dos Lobos: percalgos da psicanalise aplicada. Agora: Estudos em Teoria
Psicanalitica [online]. 2001, v. 4, n. 1 [Acessado 20 Agosto 2021], pp. 115-130.

103 GARCIA-ROZA, L.A. Introducdo a metapsicologia, p. 224.
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Esses dois aspectos encontram solo comum na reflexdo acerca da fantasia. Ao mesmo
tempo em que € possivel considerar que Transformag¢oes pretende defender que a fantasia do
homem modero ¢ tdo somente a repeticao de velhas crengas, ou ainda, que as leis fundamentais
do espirito permanecem as mesmas, Jung ressalta que as formas classicas favorecidas outrora
costumavam ser validas e se referiam ao ambito do instituido. Tanto a fantasia quanto o mito
permanecessem vinculados a esse proposito, ou seja, eles ndo apresentam oposicdo ou se
afastam literalmente da realidade, mas afirmam a busca pelo que ¢ adequado, na mesma medida
que o ato comunicativo através da linguagem verbal. Assim, embora as formacdes de tipo
fantasistico se apresentem como um pensamento de meia-sombra (Halbschatten) e que s6 pode
ser acessivel indiretamente, ao afirmar que o pensamento dirigido possui uma conexdo com o0s
fundamentos antigos do espirito humano, Jung nao esta de todo depreciando o mito ou a fantasia
e seu aparecer enigmatico. Pelo contrario, essa conexao esta no reconhecimento de um solo
comum que, mesmo a meia-sombra, reafirma a estratificacdo simbodlica da alma, na qual o
inconsciente corresponde ao estrato mais antigo — “antigo” ndo somente em termos de uma
historia da humanidade, mas desde um ponto de vista com afinidades fenomenologicas.

Nesse sentido, o destaque da fantasia em relagdo a realidade permite a Jung entrever:
mesmo que ndo se possa atestar pelo acontecimento veridico do que se expressa no mito, eles
mostram que nao sao “relatos arbitrarios de eventos antigos que sao propagados, mas apenas
aqueles que enunciam ou pronunciam um pensamento da humanidade que seja geral
(allgemein) e que esteja em constante reconhecimento”.'% Além desse contraste destacar a
correlagdo entre o ponto de vista individual e sua “sombra” comum ou coletiva, Jung parece
estabelecer um campo de potencialidade, isto €, o que ndo vemos continua nos influenciando,
“somente de maneira diferente”'%. E que maneira seria essa? E nesse ponto que Jung langa mao
das chamadas “imagens primordiais”. Inspirado por Jacob Burckhardt, para quem todo grego
teria algo de Edipo e todo alemio teria algo de Fausto, Jung considera que “Fausto é um mito
auténtico, isto ¢, uma grande imagem primordial (urtiimliches Bild), na qual cada pessoa precisa
reencontrar intuitivamente e a sua maneira seu proprio destino e sua esséncia” !,

Como veremos a seguir, Jung aprofunda algumas das intuicdes presentes em
Transformagoes, dentre as quais: a contestagcdo de que sé a linguagem ou o conceito sao capazes

de conduzir a precisdo ou adequacao a realidade, a oposi¢ao segundo a qual as manifestagdes

104 JUNG, C. G. Transformagées, p. 32.
105 JUNG, C. G. Transformagées, p. 34.
106 JUNG, C. G. Transformagées, p. 34
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inconscientes sao somente inadequadas, e como o funcionamento de meia-sombra permite que

o inconsciente coletivo mantenha sua potencialidade.

1.3 Da imagem primordial ao arquétipo

Em 1919, Jung participa de um simposio intitulado Instinto e Inconsciente, cuja
comunicagdo viria a ser publicada como texto homodnimo. Este evento reuniu a British
Psychological Society, a Aristotelian Society e a Mind Association e, por consequéncia, contou
com um publico muito distinto, como Jung, Bertrand Russell e A. N. Whitehead. Segundo
mostra Shamdasani'"’, em Transformagaoes, a critica de Jung a libido sexual de Freud tem como
consequéncia uma nocao de energia psiquica mais ampla e que ndo privilegia qualquer pulsao
em especifico. Em funcao de tal indeterminagdo, ndo somente o vocabulario de Jung parece
flutuar, mas o autor ¢ levado a reconhecer temporariamente uma série de pulsdes ou instintos,
desde a pulsdao a propagacao (Propagationstrieb) até o instinto criativo ¢ de preservacao da
espécie (Instinkt der Arterhaltung), o que, para Shamdasani, sugere a subordinagdo do instinto
a libido. Tendo isso em conta, “Jung entdo se dedicou a interpretar um conjunto enciclopédico
de mitos, como simbolos da libido, o que deixou aberta a questao de como os instintos deveriam
ser compreendidos, e como se relacionavam, se ¢ que se relacionavam, com as imagens
primordiais”. Em 1919, o panorama estabelecido em Transformagoes parece se inverter € a
formulag¢@o do conceito de libido ¢ substituida por uma primeira elaboracdo da relagdo entre
inconsciente e instinto, tendo como principal encaminhamento a apresentagdo do conceito de
arquétipo. Assim, ao longo do presente topico, pretendemos destacar as contribuigdes de
Instinto e Inconsciente, como a conceituagdo ou nomeacao daquilo que estava timidamente
insinuado na imagem primordial de Transformagoes, mas também no modo como Jung busca
dar um passo adiante na amplitude do campo de a¢do do inconsciente.

Segundo Kerslake!®®, no final do século XIX as teorias do inconsciente testaram os
limites do referencial bioldgico e fisiologico de sua época e a tendéncia naturalizante das teorias
da mente. Mais especificamente, a cisdo entre ser humano e o resto da natureza teria encontrado
nesse contexto sua reafirmagcdo mais pronunciada, o que poderia ser atribuido ao

reconhecimento da existéncia de um inconsciente, mais do que a consciéncia humana. Ainda

197 Cf. SHAMDASANI, S. Jung and the making of modern psychology, p. 240.

108 KERSLAKE, C. Deleuze and the unconscious. London and New York: Continuum, 2007, p. 5. Para outro ponto
de vista acerca de temética semelhante, cf. GODDE, G. Traditionslinien des “Unbewussten”: Schopenhauer,
Nietzsche, Freud. Tibingen: Fuldaer, 1999.
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segundo o autor, a colaboracao entre Freud e Jung representou a interrup¢ao de uma tradigao
de teorias do inconsciente ja existente e vinculada a nomes como Pierre Janet'® e Henri
Bergson. Nao obstante, ao menos para Kerslake, em 1919 Jung nao estaria apenas dialogando
com a pulsio de Freud, mas diretamente com a teoria do instinto de Bergson!!?, Essa
interpretagdo ganha certo respaldo na medida em que a formulagdo do instinto apresentada por
Jung ndo registra referéncia em postulagdes freudianas e, nesse sentido, destoa de
Transformagoes, o que poderia contribuir para a interpretagao de que ha aqui um tipo de ruptura
na teoria emergente de Jung; um distanciamento em relagao aos postulados freudianos.

Em outras palavras, o confronto explicito com o componente bioldgico neste momento,
quando comparado a formulacao da imagem primordial de Transformagédes, impde um aparente
desafio de conciliagao entre o teor historico e cultural ja demonstrado em 1912 e o referencial
biologico que permeia o texto de 1919. Como que tentando evitar uma possivel
incompatibilidade entre essas duas perspectivas, a bibliografia secundaria parece seguir uma
tendéncia de desvincular o que ¢ considerado o inconsciente coletivo identificado com a clinica
e a historia cultural, ou os estudos da cultura realizados pelo autor, e o inconsciente que guarda
relagdo com o instinto. Afinal, como se a argumentagdo em favor de arquétipos que seriam
imagens aparentemente universais e a-historicas ndo fosse suficientemente delicada, como
conceder que esses mesmos arquétipos sao também inatos e ainda possuem ramificacoes
biologicas?

Nesse sentido, operam-se alguns cortes mais ou menos didaticos: a énfase no
desenvolvimento do conceito de simbolo é destacada de toda a articulagao tedrica e conceitual
que lhe circunscreve e faz referéncia ndo somente ao instinto, mas também a libido como
energia psiquica, a intuicdo e a tonalidade afetiva. Por sua vez, a discussdo acerca da energia
psiquica e do instinto € retomada principalmente por meio de um viés de estudos

neuroldgicos'''. A incompatibilidade inerente a essa ruptura, por mais coerente que o

109 Em 1905, Jung realizou um estagio na Salpétriére com Pierre Janet. Anos depois, relata que a influéncia de
Janet ao nivel pessoal tinha sido mais forte que em seu trabalho teorico. Apesar disso, evidéncia desse encontro
pode ser vista no uso de Jung da nocao de abaissement du niveau mental.

0 KERSLAKE, C. Deleuze and the unconscious, p. 69. O autor considera que este é (mais) um ponto de afinidade
que aproximou Deleuze de Jung. “It seems that Deleuze is appealing to the Jungian theory of archetypes in order
to elaborate the biological component of the Bergsonian unconscious” (p. 68). A partir desse objetivo, o autor
propde uma continuidade entre Transformacées e Instinto e Inconsciente, defendendo que o arquétipo de Jung
afirma a intui¢do como faculdade preferencial para articular a duracdo, em cujo caso a imagem primordial humana
seria uma consciéncia instintual (tal como em outros animais). Dentre as varias abordagens acerca da influéncia
de Bergson sobre a teoria de Jung, a de Kerslake se destaca por nao se limitar a discussao do método intuitivo.

1L Cf,, por exemplo, ROESLER, C. Are archetypes transmitted more by culture than biology? Questions arising
from conceptualizations of the archetype. Journal of Analytical Psychology, Oxford, vol. 57. p. 223-246, 2012;
HOGENSON, G. Archetypes as action patterns. Journal of Analytical Psychology, vol. 54,n. 3, p. 325-337, 20009.
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procedimento pretenda ou possa ser, acaba sendo imposta pelo proprio Jung. Ao reformular
Transformagoes em 1952 e tracar uma linha continua entre o arquétipo e as imagens
primordiais, o autor torna inevitavel a aproximac¢ao entre a contextualizacdo de ambos, o que
envolve o desconforto de considerar a proposta inicial de um arquétipo vinculado ao instinto.

Como o titulo antevé, Instinto e Inconsciente ¢ dedicado a tematica da conexdo
estabelecida entre o inconsciente e o instinto, principalmente no que concerne ao “lado
psicoldégico” que também compde tal problema. Para resolver essa questdo, Jung adota como
perspectiva a possibilidade de uma caracterizagdo psicoldgica da acdo instintiva, ao invés de
uma descri¢do que tome como ponto de partida os aspectos bioldgicos e entdo considere seus
efeitos no psiquismo. Essa questdo norteadora encontra justificativa na impossibilidade de
dissociar completamente aspectos anatomo-fisioldgicos de aspectos animico-psiquicos e, ao
mesmo tempo, no objetivo de resguardar a autonomia do inconsciente em relagao ao instinto.
Em suma, a questdo que permanece implicita € se a atividade inconsciente pode ser considerada
instintiva ou ndo e quais sdo as implicagdes que a resposta acarreta.

Nesse sentido, Jung inicialmente caracteriza o instinto a partir da analise da all-or-none
reaction proposta por William Rivers'!?, cuja proposta assume uma perspectiva fisiologica''>.
De acordo com Rivers, a atividade instintiva (instinktive Handlung) pode ser considerada uma
reacdo ou “‘um processo que apresenta uma gradacao de intensidade nao correspondente as
circunstancias™!!4. Isso significa que a uma reagéo ¢ atribuida uma intensidade especifica, de
modo que a primeira estaria sempre vinculada a segunda, independentemente das circunstancias
envolvidas em sua origem. Além da tentativa de explicar a auséncia de propor¢do entre o
estimulo (Reiz) e a reacdo, essa perspectiva permite afirmar que a reagao € constante e se repete
indistintamente. No entanto, segundo Jung, o ponto de vista dos processos psicoldgicos da
consciéncia mostra a imprecisao da proposta de Rivers, na medida em que ¢ possivel identificar
uma série de processos que se encaixariam no critério da despropor¢ao da intensidade em
relagdo ao estimulo, como afetos (Affekte), impressdes (Eindriicke) ou impulsos (Impulse)
exagerados, sem com isso tendermos a considera-los instintivos.

Outro critério de caracterizagdo da acao instintiva prevé que o fundamento (Grund) e a
finalidade (Zweck) de um comportamento podem nao ser completamente conscientes,

atribuindo-lhe, portanto, a alguma necessidade obscura. Nesse caso, tal necessidade ¢ oposta

112 Antrop6logo, psiquiatra e neurologista inglés, Rivers era um dos outros participantes do simpésio.

13 Cf. SHAMDASANI, S. Jung and the making of modern psychology, p. 241.

14 JUNG, C.G. Instinto € Inconsciente. In A4 Natureza da Psique (OC.2). Trad. Pe. Dom Mateus Ramalho Rocha.
Petropolis: Editora Vozes, 2011, § 264.
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aos processos conscientes e a continuidade da consci€éncia e da motivagdo que estes
pressupdem, razao pela qual a agdo instintiva “aparece (erscheint) como um acontecimento
psiquico mais ou menos abrupto, um tipo de interrupcao (Einbruch) da continuidade da

»115 correlata a uma necessidade interna ou interior''® da qual s6 conhecemos o

consciéncia
resultado. Nao obstante, em termos praticos, subscrever essa concepgao de instinto tem como
consequéncia direta somente uma reprodu¢do imprecisa da diferenciacdo ja conhecida entre
processos conscientes e inconscientes. Sua insuficiéncia, segundo Jung, estd no fato de que,
enquanto o instinto pode ser classificado como inconsciente, os processos inconscientes nao
seriam necessariamente instintivos.

Mesmo considerando uma necessidade igualmente inconsciente, como o medo, para
ambos os tipos de processos, o medo de galinhas nao ¢ reconhecido como instintivo, o que
poderia ser facilmente aplicado ao medo de serpentes, explica Jung. A distingdo entre eles ¢
determinada, em ultima instancia, pela similaridade (Gleichartigkeit) da acao e da regularidade
(Regelmdissigkeit) com que a agdo instintiva acontece, permitindo assim sua generalizacao e
garantindo a recorréncia da reacao. No plano da caracterizagdo dos processos instintivos, a
analise de Jung ¢ sumarizada através da constatagdo de que “so se deveria considerar como
instintos os processos inconscientes ¢ herdados que se repetem uniformemente e com
regularidade por toda parte. Ao mesmo tempo eles devem possuir a marca da necessidade
compulsoria, ou seja, um carater reflexo [...]”""7. Nesse sentido, os instintos estariam muito
distantes da mera manifestagdo do inconsciente, considerando como o0s primeiros sdo
universais, uniformes e regulares, enquanto as manifestagdes do inconsciente carregam o
imbricamento de uma vivéncia e inconsciente pessoal e suas variagdes. Em termo processuais,
o instinto se assemelha a um mero reflexo e dificilmente a complexidade de uma fobia poderia
ser considerada meramente instintiva.

Tal como o fizera em Transformagoes, Jung conduz o problema mais uma vez a questao
sobre sua origem. Isso porque a proximidade inicial entre inconsciente e instinto se concentra
no desconhecimento das motivacdes que estariam na origem da agdo. Mesmo considerando a
questdo em termos mais amplos, isto €, sobre a heranca de instintos, “o fato [...] ndo traz

118

nenhuma contribuigdo para explicar sua origem”''°. A hipotese segundo a qual um aprendizado

15 JUNG, C. G. Instinto e inconsciente, §265.

116 O termo utilizado por Jung nessa passagem € “innere Nétigung”, em referéncia a0 modo como Kant se refere
ao instinto em sua Antropologia.

7 JUNG, C.G. Instinto e inconsciente, §267.

118 JUNG, C. G. Instinto e inconsciente, § 268.
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individual poderia ser generalizado ¢ automatizado em termos mais amplos estaria longe de
apresentar uma solugao, como mostram exemplos como:
Seja, por ex., o instinto de propagacdo (Fortpflanzungsinstinkt) extremamente
refinado da Pronuba yuccasella, a mariposa da iuca. Cada flor da ifica se abre apenas
por uma unica noite. A mariposa tira o polen de uma dessas flores e o transforma em
bolinha. A seguir procura uma segunda flor, corta-lhe o ovario e, pela abertura,
deposita seus ovos entre os évulos da planta; vai em seguida ao pistilo e enfia a bolinha

de polen pelo orificio, em forma de funil, do ovario. A mariposa s6 executa esta
. ~ , T
complicada operagdo uma Unica vez em sua vida. ?

Julgando o conjunto de critérios analisados como explicagdo insuficiente para
compreender acontecimentos como o instinto da mariposa, na medida em que ndo poderiam ser
explicados a partir de uma hipotese de aprendizagem, exercicio ou repeticdo, Jung reformula o
eixo da discussdo e passa a enfocar ndo mais o instinto, mais a intuicao (/ntuition). Como um
comportamento tdo preciso poderia ocorrer nesse caso? Essa parece ser uma das questdes de
fundo. A possibilidade dessa mudanga de foco se deve, segundo Jung, a filosofia de Bergson.
Semelhantemente ao instinto e as manifestagdes inconscientes, a intuigdo parece ser movida
por uma necessidade obscura, da qual sé € possivel conhecer o resultado; nesse caso, a irrupgao
de um contetido de uma ideia subita (Einfall) na consciéncia. Nesse sentido, ela envolve um
tipo de processo de percepcdo, mas uma percepcao inconsciente, ao contrario da atividade
sensoria e da introspec¢do. Jung defende entdo que a intuigdo € como um instinto, mas, ao invés
de gerar uma atividade especifica, ela ocasiona um compreender ou apreender (Erfassen)
instintivo.

Afinal, por que refletir sobre a relagdo entre inconsciente e instinto (e ainda sobre a
intui¢do) seria importante? Curiosamente, o comentario de Shamdasani'?® sobre o texto suprime
qualquer mengao a intuicao, optando por dar continuidade ao enfoque no instinto e colocando
em destaque o modo como o uso deste conceito permite ultrapassar o plano subjetivo do
inconsciente e vislumbrar seu fundamento geral ou coletivo. Além do interesse por uma

121 considera essa

perspectiva coletiva e adotando um ponto de vista diverso, Kerslake
articulacdo instinto-intuicdo-inconsciente como uma tentativa de retratacdo da influéncia
lamarckiana, de acordo com a qual os arquétipos seriam considerados ‘“depodsitos de

experiéncias da humanidade, constantemente repetidas”.

19 JUNG, C. G. Instinto e inconsciente, §268. Jung atribui esse exemplo ao boténico Kerner von Marilaun, em
Pflazenleben, 11: Geschichte der Pflanzen.

120 Cf. SHAMDASANI, S. Jung and the making of modern psychology, p. 240-243.

2l KERSLAKE, C. Deleuze and the unconscious, p. 88.
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De todo modo, nesse momento Jung considera o inconsciente principalmente a partir da
relagdo limiar que estabelece com a consciéncia. Ou, mais especificamente, conteudos que
mostram um valor energético especifico — desde lembrangas ha muito perdidas até a atividade
combinatdria envolvida no sonho. “A soma de todos estes conteudos dou o nome de
i i 1”122, Com b da intuicdo, J b
inconsciente pessoal”'““. Com base no argumento da intui¢do, Jung enxerga uma abertura a
partir da qual pode fundamentar seu inconsciente coletivo, isto €, um estrato inconsciente que
ndo seria estritamente adquirido (erworbene) individualmente, mas herdado (vererbten). Isto
porque as regularidades “instintivas” s6 poderiam ser comparadas ao inconsciente coletivo, ndo
ao pessoal, e qualquer discussdo sobre o ponto de vista psicologico do instinto levaria a esse
mesmo reconhecimento. Segundo Pilard!??, a correlagio entre instinto, intui¢do e arquétipo sera
o que melhor retrata essa especificidade do inconsciente, ou seja, seus imbricamentos de ordem
coletiva ou nao estritamente subjetiva. Enquanto o instinto ¢ definido em fungdao do
comportamento que acarreta, ou seja, uma reagdo uniforme, regular e compulsoéria, a intuicao
permite associar o inconsciente ao instinto, movimento a partir do qual o inconsciente coletivo
¢ identificado com aspectos semelhantes ao instinto:

Devemos incluir também as formas a priori, isto ¢, inatas, da intui¢do (Anschauung),
da intuigdo (/ntuition), nomeadamente, os arquétipos da percepcao e da apreensdo que
sdo determinantes necessdrias e a priori de todos os processos psiquicos. Da mesma
maneira como os instintos impelem o humano a adotar uma forma de existéncia
especificamente humana, assim também os arquétipos forcam a percepcao e a intuigdo

a assumirem determinados padroes (Bildungen) especificamente humanos. Os
instintos e os arquétipos da intui¢do formam (bilden) o inconsciente coletivo'?

Ou seja, assim como o instinto, os arquétipos da intuicao sao fendmenos coletivos, cuja
aparicao ¢ geral e uniformemente disseminada. Além disso, se os instintos tém a capacidade de
direcionar a agdo, o arquétipo seria capaz de compelir tanto a intui¢do quanto a percepgado a
modos especificos de formagdes (Bildungen).

Pilard considera que esses sao indicios de que (1) Jung esta fundamentando o arquétipo
a partir da funcdo da intuigdo e (2) nesse sentido, o favorecimento da dimensao da Erscheinung,
ao invés da representagdo ou do fendmeno, resguarda sua origem inconsciente € a relagdo com
a consciéncia pela via da intuigdo. Além disso, poderiamos destacar que esse procedimento ou
a introduc¢do do conceito de arquétipo neste momento cumpre, ao menos, duas finalidades: (I)

a ele ¢ relegada certa fungdo ordenadora de um inconsciente coletivo que ainda permanece

122 JUNG, C. G. Instinto e o inconsciente, § 270.

123 PILARD, N. Jung and Intuition: On the Centrality and Variety of Forms of Intuition in Jung and the post-
jungians. London: Karnak, 2015, p. 155.

124 JUNG, C. G. Instinto e inconsciente, § 270.
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vago; (II) na qualidade daquilo que exerce algum grau de influéncia sobre nossas percepgoes e
intui¢des, o arquétipo assegura a indissociabilidade entre o inconsciente pessoal € o coletivo.
Jung considera que a dificuldade em perceber a influéncia do inconsciente coletivo e
seus arquétipos como algo proximo a um funcionamento instintivo estd, em tltima instancia,
na tendéncia humana de fundamentar as proprias ag¢des racionalmente e buscar por motivagdes
ou explicagdes; como se tudo pudesse ser determinado por atos da vontade. Nesse sentido, Jung
defende que o excesso da razdo pode se mostrar mais pernicioso ao julgamento que o instinto.
Assim, o autor profere afirmacdes como “com isto o instinto foi domesticado, mas o motivo

basico continua sendo o instinto’!?5

, ou “da mesma forma como a Biologia comumente s
atribui apenas uns poucos instintos a0 homem, assim também a teoria do conhecimento reduz
os arquétipos a um nimero relativamente pequeno de categorias [...]”1%%. A critica a precedéncia
do pensamento e da racionalidade, ja presente em Transformagoes, encontra assim certa
continuidade. As consequéncias de tais questionamentos, € notadamente a busca por
alternativas, perpassam o conceito de arquétipo da intuigdo, a respeito do qual Jung estabelece

um percurso que vai de Platdo a Kant e Schopenhauer e, como ele mesmo reconhece, trata-se

de um esbogo “infelizmente por demais sumario”!?’.

Platdo confere um valor extraordinariamente elevado aos arquétipos como ideias
metafisicas, como mapaderypata, em relacdo aos quais as coisas reais se comportam
meramente como ppcell como imitagdes, copias. [...] A partir de Descartes e
Malebranche, porém, o valor metafisico da ideia, do arquétipo, declina sensivelmente.
Torna-se um "pensamento", uma condi¢do interna do conhecimento [...]. Finalmente
Kant reduz os arquétipos a um reduzido nimero de categorias da razdo. Schopenhauer
vai mais longe ainda no processo de simplificagdo, embora ao mesmo tempo volte a
conferir um valor quase platdnico aos arquétipos.'*®

A introducdo desse panorama aparenta ser meramente ilustrativa e, por sua extensao,
impossibilita uma visdo geral do que estd sendo proposto. Entretanto, de modo geral, cabe
ressaltar que Jung estabelece um paralelo entre o percurso cientifico e o filoséfico, no qual julga
visualizar uma tentativa de racionalizacdo demasiada ou uma tentativa de encobrimento do
arquétipo em conceito racional. O que Jung parece destacar no cerne desse percurso € o

comprometimento da histéria da Filosofia com os diferentes modos como “retratamos

123 JUNG, C. G. Instinto e Inconsciente, § 272.

126 JUNG, C. G. Instinto e Inconsciente, §274.

127 Marilyn Nagy se dedica a um percurso semelhante e de forma mais detalhada, cf. NAGY, M. Teorias dos
arquétipos - Platdo e Schopenhauer. In: . Questoes filosoficas na psicologia de CC. Jung. Trad. Ana Mazur
Spira. Petropolis, RJ: Vozes, 2003, p. 183-193.

128 JUNG, C. G. Instinto e Inconsciente, §275-276.
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(abbilden) interiormente 0 mundo”!?. Sob esse plano de fundo, o autor reitera a importancia
de refletir sobre as determinagdes presentes em nossos modos de apreensdo, razao pela qual ele
lanca mao do conceito de arquétipo e da imagem primordial. Nesse sentido, “a imagem
primordial (Urbild) poderia muito bem ser descrita como a intui¢do do instinto de si mesmo ou
como o autorretrato do instinto, a semelhanga da consciéncia que nada mais ¢, também, do que
uma intui¢do interior do processo vital objetivo”!*, Por intermédio da imagem primordial, a
apreensao inconsciente (o arquétipo) pode atuar semelhantemente a consciéncia, ou seja, ela
seria capaz de atribuir forma (Form) e determinagdo (Bestimmung). E, contrario ao que se
poderia pensar no longo percurso de “encobrimento” do arquétipo, os resultados dessa operagao
nao seriam menos adequados ou precisos do que as formas impressas pela consciéncia ou pela
racionalidade — como no exemplo da mariposa. Uma apreensdo intuitiva nao seria
necessariamente menos adequada ou precisa que a determinagdo racional e as imagens
primordiais sdo tao inevitaveis quanto os instintos.

O comentario de Shamdasani aponta dois desdobramentos a partir da comparagao entre
inconsciente e instinto. Em primeiro lugar, ele ressalta que essa aproximagao com o instinto ¢é
caracteristica da Psicologia do século XX e do modo como ela reproduz o funcionamento da
acdo instintiva na esfera do conceito de inconsciente. Isso permitiria a Jung justificar um
inconsciente coletivo, na medida em que o instinto ¢ considerado regular e universal e essas
mesmas caracteristicas seriam estendidas ao funcionamento inconsciente. Em segundo lugar,
Shamdasani destaca que, neste momento, Jung adota um posicionamento diferente em relacdo
as imagens primordiais de Transformagoes. Mas, também neste aspecto, ele se limita a dizer

que Jung confere a elas um tipo de funcionamento instintivo'?!

. Na medida em que o
funcionamento do inconsciente coletivo engloba tanto o inconsciente pessoal quanto a atividade
consciente, esse procedimento lhe garante certa primazia, algo que ja estava implicitamente
esbogado desde Transformagoes. Seguindo a vertente oposta a Shamdasani, Pilard'*? prioriza
o critério da intuicdo e afirma o carater de determinismo que circunda a conceituagdo tanto do

133

arquétipo quanto da imagem primordial. Como explicita a autora -, em Transformag¢oes, Jung

considera que o inconsciente coletivo diz respeito a sedimentagdo das experiéncias humanas e,

129 JUNG, C. G. Instinto e inconsciente, §277. No alemao: “[...] die Art und Weise, wie sich der Mensch innerlich
die Welt abbildet™.

130 JUNG, C. G. Instinto e inconsciente, § 277.

BISHAMDASANLI, S. Jung and the making of modern psychology, pp. 242-243.

132 <[] the thirteen references of the entry “Anschauung” are thus distributed: four quotations by Goethe,
supplemented by three others in the correlated entry “Anschauen”, seven quotations by Kant and six others for
“Anschauen”, and two quotations by Johann Gottlieb Fichte”. Cf. PILARD, N. Jung and intuition, p.143.

133 Cf. PILARD, N. Jung and intuition, p. 163.
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ao mesmo tempo, a uma imagem desse processo de formacdo. Nesse sentido, somando a
referéncia a Bergson, Pilard conclui que a “realidade” da psique, ou sua Anschauung, so seria
acessivel através dos arquétipos e, por consequéncia, do inconsciente coletivo.

Jung finaliza sua exposi¢ao elucidando que “a psicologia analitica deve se ocupar
diariamente, junto a pessoas sadias e enfermas, com perturbagdes das imagens primordiais no
processo de apreensdo (Auffassung) consciente”!**. Ao mesmo tempo em que reconhece a
inevitabilidade da dimensao coletiva do inconsciente, essa conclusdo vem acompanhada de uma
prudéncia que Jung ndo mostra em Transformagoes, a saber, em 1919 ele consegue distinguir
a influéncia do inconsciente coletivo, no que ela se assemelha a um instinto que parece impor
um determinismo a a¢ao ou a percepgao, sem com isso reduzir as possibilidades do inconsciente
a um modelo de funcionamento arcaico ¢ indiferenciado. Mais do que isso, trata-se de nao mais
estabelecer uma relagdo de equivaléncia entre o inconsciente e o resultado da censura ou o
recalcado, modelo a partir do qual o inconsciente seria tdo somente um receptidculo. Nas
palavras de Jung'®3, “n6s podemos dar um passo adiante e dizer que o inconsciente, na verdade,
cria novos conteudos...a mim, parece bem mais importante descobrir o que realmente constitui
a atividade positiva do inconsciente”.

Posteriormente em sua obra, Jung ird relacionar esse tom determinista vinculado a
manifestagdo do inconsciente coletivo com a sociedade € o modo como ela impde uma série de
papéis ou fungdes ao individuo, com os quais o mesmo se identifica ao longo de sua vida e,
nesse processo, corre o risco de permanecer encerrado em um automatismo. A isso, ele vai
contrapor o processo denominado individua¢do. Esse tipo de articulacao parece impossivel em
1919 porque, até esse periodo, os esforgos do autor sdo no sentido de estabelecer o fundamento
de sua teoria do inconsciente, enquanto a dimensdo subjetiva serd propriamente pormenorizada
somente a partir de Tipos Psicoldgicos, realizados os devidos encaminhamentos no que
concerne ao eu e ao funcionamento da personalidade.

Vale ainda destacar que Jung tematiza, em igual medida, a determinagdao e o
determinismo e, sob o plano de fundo do instinto, certamente afirmar que o inconsciente ¢ capaz
de determinacdo possui um tom bastante diferente de insinuar que o inconsciente atua como um
determinismo. Esse parece ser justamente o ponto em que Jung finaliza a exposi¢do de

Transformacgoes, que € retomado em Instinto e inconsciente, mas que passa despercebido.

134 JUNG, C. G. Instinto e Inconsciente, § 279.
135 JUNG, C. G. Consideragdes tedricas sobre a natureza do psiquico. In 4 Natureza da Psique (OC 8/2). Trad. Pe.
Dom Mateus Ramalho Rocha. Petrépolis: Editora Vozes, 2011, §364.
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No capitulo a seguir, os apontamentos concernentes ao inconsciente coletivo cedem
espago a consideragdes sobre seus impactos na psicologia individual, ou seja, Jung procura
explicitar do que se trata nas (in)determinagdes do inconsciente. Essa mudanga de perspectiva,
ou de posi¢do, permite a Jung investigar os desdobramentos da teoria da fantasia no periodo
imediatamente posterior a Transformagoes e Simbolos da libido. Atrelada a descricdo da
dinamica psiquica, vé-se expandir a importancia da fantasia no funcionamento psiquico
individual. Ja ndo se trata somente de demarcar a distingdo entre consciéncia e inconsciente,
que até entdo tinha sido representada pelo pensamento dirigido e as imagens oniricas ou de
fantasia, respectivamente, mas de demonstrar a possibilidade de uma relagdo compensatoria
entre ambos. Ao contrario da ciéncia e do funcionamento da consciéncia, que operam no sentido
da adequagdo e do ajustamento e que elevam a palavra a uma significagao absoluta (tal como
ja anunciava a descrigao do pensamento dirigido), em ltima analise, o processo de adequagao
ndo ¢ de todo divergente do funcionamento inconsciente. Em expressdes como o simbolo, por
exemplo, guardadas as devidas diferencas, seria possivel visualizar uma mesma vertente desse
processo em acdo. Diante desse contexto, cabera a fantasia e as expressdes inconscientes
questionar os limites de nossa atitude psicologica ¢ demonstrar a compreensao sintética do

acontecimento psiquico, como diria Jung.
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CAPITULO 2 - A IMAGEM DA FANTASIA (PHANTASIEBILD)

Como vimos no capitulo anterior, ao conduzir seus experimentos com os testes
associativos, Jung se depara, em primeira mao, com alguns indicios da dindmica do
inconsciente. Apesar de suas contribui¢des anteriores a Psiquiatria, ¢ por meio do conceito de
complexo e dos processos associativos que ele parece vislumbrar uma tematica que lhe seguira
nos anos seguintes ¢ que o aproxima de Freud. Vimos também como, a partir da afetividade
Jung empreende tentativas de explicacdo da autonomia e do estranhamento que marcam os
acontecimentos psiquicos decorrentes do inconsciente. A aproximacao com a Psicandlise de
Freud permite a Jung aprofundar a importancia das imagens oniricas, em sua relagdo com o
mito e a fantasia, percurso através do qual o autor entrevé outras possibilidades de transmissao
de conhecimento e também considera a existéncia de imagens primordiais. Posteriormente, essa
hipétese culmina numa primeira elaboracdo do arquétipo, a partir do qual seria possivel
considerar o inconsciente enquanto o fundamento coletivo da psique.

No capitulo que se segue retomamos a temadtica da imagem a partir de um outro ponto
de vista, com o intuito de explorar os desdobramentos da orientagdo coletiva esbogada no
capitulo anterior e expor o modo como incidem nas consideragdes junguianas acerca da psique
individual. Nesse sentido, o capitulo adota como ponto de partida os desenvolvimentos
concernentes a atividade de fantasia e segue até a elaboragdo de um conceito de imagem, cujo
encaminhamento tedrico inclui o reconhecimento da imagem primordial como principio
subjacente e capaz de conferir forma a experiéncia. Para tanto, adotaremos como fonte principal
de andlise o texto A funcgdo transcendente', primeiramente esbogado por Jung em 1916, mas
publicado somente em 1958. Dado o distanciamento entre uma data e outra, em termos
cronoldgicos e principalmente em referéncia ao amadurecimento tedrico do autor, a abordagem
dos temas explorados no escrito requerem algum cuidado. Segundo descrigao dos editores da
Dynamik des Unbewussten (Dindmica do inconsciente), em A fun¢do transcendente, Jung
“analisa o caréater prospectivo dos processos inconscientes. E daqui que os estudos de Jung
sobre a ‘imaginacdo ativa’, componente essencial da experiéncia psiquica e das discussdes no

992

ambito da Psicologia Analitica, tém o seu ponto de partida”~. De modo geral, por ‘imaginagao

' JUNG, C. G. 4 Fungdo Transcendente. In: . A Natureza da Psique (OC 8/2). Trad. Pe. Dom Mateus
Ramalho Rocha. Petropolis: Editora Vozes, 2011, pp 11-38.
2JUNG, C. G. 4 natureza da psique, p. 8.
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ativa’, compreende-se desde uma técnica até a importancia atribuida por Jung a fantasia, o que
perpassa tanto sua elaboragao tedrica quanto seu legado clinico e pratico, como pode ser visto
na revisdo elaborada por Joan Chodorow3. Sobre a repercussdo dessa tematica, a autora
considera que “as experiéncias com a fantasia findaram por modificar sua [de Jung] vida.
Quando ele emergiu dos anos de preocupagdo com as imagens internas (por volta de 1919), ele
estava pronto para assumir a lideranga de sua propria escola de psicologia™.

Assumindo outro viés, esfor¢os tais como os empreendidos por Miller (2004)° e que
registram uma versao critica do manuscrito permitem retoma-lo sob outras perspectivas, o que
também buscamos fazer a seguir. Nossa inten¢do em retornar a Fungdo transcendente ¢
explorar o que esse manuscrito pode dizer sobre o estatuto da fantasia, para em seguida
compreender o conceito de imagem da fantasia e seus desdobramentos, tal como elaborados
por Jung em Tipos Psicologicos. Mantendo em segundo plano as preocupacgdes clinicas e
praticas que certamente se mostram fundamentais para o desdobramento do manuscrito, nos
limitaremos no presente capitulo: num primeiro momento, as consideragdes pertinentes ao
chamado ajustamento ou a adequagao (4Anpassung) para, em um segundo momento, explicitar
de que forma ele incide no que Jung estd considerando uma expressdo inconsciente
(unbewusster Ausdruck). Por fim, complementamos nosso percurso ao apresentar a defini¢cao
de imagem presente em Tipos Psicologicos, a partir da qual objetivamos mostrar como Jung
conduz a discussdo desde a expressdo (Ausdruck) até o papel fundamental atribuido a imagem
primordial. Esse contexto favorece o aprofundamento de questdes ja antecipadas no capitulo
anterior, mais especificamente, as objecdes ao trato do material historico e a énfase
retrospectiva, que Jung julga presente na Psicanalise freudiana. Além disso, também permite
expor os desenvolvimentos do proprio autor no que diz respeito a importincia relegada a
fantasia e seus questionamentos acerca das formagdes do inconsciente de um modo geral. Desde
esse ponto de vista, pretendemos mostrar ao fim do capitulo que o recurso a imagem ao qual
Jung se refere aparece vinculado aos modos de expressao do inconsciente, as possibilidades de

lhe conferir forma, e as condi¢des de nossa experiéncia.

3 CHODOROW, J. Jung on active imagination. Princeton, New Jersey: Princeton University Press, 1997.

* CHODOROW, J. Jung on active imagination, p. 22.

> Embora mantenha as preocupagdes clinicas em seu horizonte, Miller permite ao leitor ou leitora acompanhar as
modificagdes realizadas no texto até sua publicacdo e ainda explora tematicas concorrentes dentro do que é
proposto por Jung. Acerca desse ultimo aspecto, cf. MILLER, J. C.; JUNG, C. G. The transcendent function:
Jung's model of psychological growth through dialogue with the unconscious. Albany: State University of New
York Press, 2004, pp. 99-117.
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2.1 O problema em torno da adequacio (4Anpassung): um debate entre Jung e Jones

Longe de solucionar todos os conflitos tedricos envolvidos, o desenlace com Freud e a
Psicanalise, iniciado em meados de 1911/1912, deixou um legado de tematicas em aberto e que
seriam pormenorizadas por Jung somente nos anos seguintes. Ao menos de forma direta, a
tentativa de elaborar a propria teoria da libido entrou em um longo hiato apos a publicagio de
Transformagoes e simbolos da libido, sendo devidamente retomada apenas posteriormente, o
que entretanto nao significou que as objecdes de Jung direcionadas a Freud naquele periodo
tenham seguido 0 mesmo caminho. Um exemplo disso é observado em 19167, quando Jung
dedica-se ao primeiro rascunho de sua Fungdo transcendente e verbaliza mais uma vez, de
maneira enfatica, objecoes ao modelo ‘retrospectivo’ que o autor costumava identificar na
orientagdo da Psicanalise®. Sob essa inspiragdo, de modo geral, Jung ressalta que a questdo
acerca de como proceder no confronto com o inconsciente deveria conduzir ao abandono de
alguns preconceitos ainda presentes na Psicologia, tais como as preocupagdes referentes a
verdade do fendmeno psiquico e ao reconhecimento da insuficiéncia de solugdes meramente
morais ou mesmo da auto-observacao na resolugdo de questdes de ordem psicoldgica.

A partir de tal perspectiva, podemos destacar dois problemas, que sdo apresentados por
Jung de maneira complementar. Em primeiro lugar, faz-se necessario retomar a questdo da
dindmica psiquica e compreender a relagdo entre a consciéncia e o inconsciente: um ndo pode
ser reduzido ou subjugado ao outro, ha uma dindmica necessariamente compensatoria entre
ambos. Ao invés de enfatizar ou reforgar a distdncia entre ambas as instancias, seria mais
apropriado, segundo Jung, reconhecer ¢ mesmo valorizar em seu contraste a influéncia do
inconsciente sobre a consciéncia. Esse retorno a dindmica psiquica encaminha ao segundo
problema. Tendo como ligacdo o conceito de adequacao ou ajustamento (Anpassung), Jung

conduz a discussdo até o problema das expressdes do inconsciente e, em ultima instincia,

¢ Aqui podemos considerar como exemplo o desenvolvimento do tema em A energia psiquica (1928).

7 Como destaca Miller, “Jung’s emergence both from his break with Freud and from his descent into the
unconscious took place in 1916, a pivotal year in which he wrote three of his major early works: “The Transcendent
Function” (1957/1960); “The Structure of the Unconscious” (1916/1953), which was later revised and became
“Relations Between the Ego and the Unconscious” (1928/1953); and the anonymously published VIl Sermones ad
Mortuos (1925/1967). A year later he wrote another major work, “The Psychology of the Unconscious Processes”
which later was revised and became “On the Psychology of the Unconscious” (1943/1953). Embedded in these
works are the core of many of Jung’s most important ideas more fully developed later”. cf. MILLER, J. C.; JUNG,
C. G. Transcendent Function, p. 10.

8 Esse mesmo periodo contou com desenvolvimentos importantes no campo da Psicandlise. Somente no ano
anterior (1915), Freud publicou Das Unbewusste, Die Verdringung, e Triebe und Triebschicksale.



57

defende o que nomeia como “uma compreensdo sintética do acontecimento psiquico” (eine
synthetische Auffassung des psychischen Geschehens).

Para alguém cuja formagdo profissional foi perpassada tanto pelas ciéncias naturais
quanto pelas discussoes filosoficas, as indagacdes acerca do ponto de vista psicologico e das
possibilidades de uma ciéncia como a Psicologia apresentavam-se a Jung constantemente’. Se,
por um lado, a Psicologia parece manter pouco em comum com a Fisica ou a Matematica e seu
modo de distinguir os enunciados e a realidade, tampouco ela pretende “hipostasiar suas
imagens” ou mesmo ser uma metafisica. Ainda assim, ¢ preciso reconhecer os desafios que
circundam o enunciado psicologico, principalmente considerando a hipotese de uma dimensao
inconsciente. Jung afirmaria entdo que “o inconsciente, com efeito, ndo ¢ isto ou aquilo, mas o
desconhecido que nos afeta imediatamente. Ele nos aparece como de natureza psiquica, mas
sobre sua verdadeira natureza sabemos tao pouco — ou, em linguagem otimista, tanto quanto
sabemos sobre a natureza da matéria”'’. Quando tomado como exemplo, o mito pode ndo ser
comprovado do ponto de vista dos acontecimentos historicos, como um evento que tenha de
fato ocorrido, mas Jung insistird no reconhecimento de seu valor psicologico e, poderiamos
complementar, cognitivo e estético. Esse mesmo escopo serve de fundamento para pensar
acerca do sonho e da fantasia. O uso do conceito de inconsciente visa entdo a explicar como
isso € possivel, isto ¢, como podemos vincular-nos a essas expressoes sem que elas possuam
comprovacdo material ou carater metafisico e quais modificagdes elas parecem provocar na
ordem de nossos afetos.

Conforme anuncia Jung, a funcdo transcendente “resulta da unido dos conteudos
conscientes e inconscientes™!!, o que faz com que ela passe a ocupar um papel determinante
para aquilo que ele pretende demonstrar: a auséncia de paralelismo entre esses dois tipos de
contedo ndo ¢ acidental, pelo contrario, ndo somente o inconsciente funciona de forma

compensatdria a consciéncia, como a consciéncia também ¢ complementar em relacdo ao

° Essa é a tematica que serve de fio condutor a Shamdasani em seu Jung and the making of modern psychology.
10 Tradugio nossa, cf. JUNG, C.G. Funcdo transcendente, p.77: ,,Das Unbewusste ist ja nicht nur dieses oder jenes,
sondern das uns unmittelbar affizierende Unbekannte. Es erscheint uns als psychisch, aber iiber seine wirkliche
Natur lasst sich ebensowenig ausmachen wie iiber die der Materie — oder ebensoviel, wenn man sich optimistisch
ausdriicken will“. E curioso notar a semelhanga entre a descri¢do proposta por Jung e o que Freud escreve na
Traumdeutung ao discutir a superestimag@o da consciéncia: “Das Unbewufte ist das eigentlich reale Psychische,
uns nach seiner inneren Natur so unbekannt wie das Reale der AuBlenwelt, und uns durch die Daten des
Bewulltseins ebenso unvollstéindig gegeben wie die Auflenwelt durch die Angaben unserer Sinnesorgane® (cf.
FREUD, S. Die Traumdeutung, p 365).

1 JUNG, C. G. Fungdo transcendente, § 131.
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inconsciente!?. Diferentemente do exposto em 1912, neste segundo momento Jung langa méo
da fantasia a fim de compreender a conciliagdo de instancias psiquicas € ndo mais como uma
outra modalidade de pensamento. Assim sendo, por um lado, a consciéncia nos ¢ apresentada a
partir de sua direcionalidade e determinac@o (respectivamente, Gerichtetheit e Bestimmtheit)'3,
caracteristicas estas que sdo sustentadas por um funcionamento no qual atuam principalmente
trés fatores: um valor limiar (Schwellenwert) da consciéncia em relacdo ao inconsciente, uma
fun¢do dirigida e a tendéncia de inibir tudo o que for considerado incompativel com seus
proprios direcionamentos'4. Constituem-se, desse modo, as primeiras coordenadas gerais para
uma abordagem dinamica do psiquismo.

Apesar disso, vale ainda destacar que, mesmo que o estabelecimento de um limiar da
consciéncia tenha um longo percurso na historia de estudos psicologicos e filosoficos e incida
diretamente no debate acerca da existéncia e dos limites de um inconsciente, nesse momento
Jung ndo explicita sua propria elaboragdo do tema, tampouco faz referéncia a algum autor ou
alguma posicao especifica com os quais estaria dialogando ou tomando como base. Fechner,
Herbart e Wundt, por exemplo, mostraram interesse por essa mesma questdo!®. No que concerne
a esse momento, as alusdes ao valor limiar apontam para a suposi¢do de um processamento
inconsciente, embora sua falta de especificacdo deixe em aberto a dindmica envolvida no papel
atribuido a intensidade dos contetudos'®.

Com base em suas caracteristicas gerais, a descricdo da consciéncia segue em
proximidade com o pensamento dirigido!’, principalmente levando em conta 0 modo como a
consciéncia visa um objeto, refere-se a realidade e opera mediante conceitos. Por outro lado,

diferentemente do exposto em Transformagoes e simbolos da libido, agora o conjunto dessas

12 De acordo com Miller, o emprego de termos como compensatério e complementar modifica-se entre a primeira
versdo do texto e sua publicagdo. Aparentemente seguindo a mesma tendéncia mostrada na teoria de Jung como
um todo, o autor destaca que o uso de opostos ¢ enfatizado progressivamente em relagdo aos outros dois termos;
cf. MILLER, J. C.; JUNG, C. G, Transcendent Function, p. 16.

13 JUNG, C. G. Funcdo transcendente, §135.

14 JUNG, C. G. Funcdo transcendente, § 136.

15 ¢f. AUGUSTO, L. M. Freud, Jung, Lacan: sobre o inconsciente. Porto: U. Porto Editorial, 2013. Seguindo a
mesma tendéncia de Jung, o texto de Miller ndo se detém nessa questao.

16 Acerca da intensidade do fendmeno psiquico e sua relagio com o valor limiar, Serra apresenta um longo percurso
no qual também mapeia as perspectivas de Fechner e Herbart, a critica colocada por Brentano ¢ 0 modo como
Freud ¢ influenciado por esse debate. Vale destacar que “[...] Fechner vé o valor limiar, ja explicado na teoria de
Herbart, tanto como condiggo do tornar-se consciente quanto como determinacao (Bestimmung) do inconsciente”
(p. 74) e, posteriormente “em um sentido histérico, a teoria freudiana dos fendmenos inconscientes refere-se a
interpretagdes existentes de sua intensidade — se ocorrem como conscientes ou se persistem como inconscientes e
influenciam indiretamente a vida consciente” (p. 78). A fim de estabelecer sua propria concepcdo acerca da
diferenca entre representacdes conscientes e inconscientes, Freud postula que ndo somente a representagdo, mas
também o afeto sdo os componentes de toda representagcdo psiquica. Tradug@o nossa, cf. SERRA, A. M.
Archdologie des (Un)bewussten, p. 66-79.

7 Em Transformagdes e simbolos da libido, Jung diferencia o pensamento de fantasia e o pensamento dirigido,
conforme descrito na se¢do 1.2 do capitulo anterior.
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tendéncias ¢ fundamental na medida em que constitui, segundo Jung, um processo continuo de
ajustamento ou adequacdo (Ampassung) momentanea; conceito este que ja havia sido
mencionado naquele momento e mesmo anteriormente, mas que o autor explora sob diferentes
pontos de vista na Fung¢do transcendente. Enquanto nos estudos associativos e em
Transformagoes e Simbolos da Libido, a adequacdo coincide com a utilizagdo adequada de
conceitos, agora essa mesma no¢do adquire uma tematizagdo mais consistente. Ainda que,
inicialmente e de modo localizado, a adaptacao faga referéncia a maneira como a consciéncia
procure adaptar-se aos objetos, o0 mesmo conceito ¢ entdo ampliado e passa a abranger, por
exemplo, a adaptagdo social.

Ja no que se refere as caracteristicas do inconsciente, sua primeira condi¢ao permanece
a variagdo no que concerne a consciéncia. A esse cendario, Jung contribui afirmando que o
inconsciente reune todos os elementos que ndo alcangam um certo valor limiar, tudo aquilo
considerado incompativel desde a inibigdo, todo o material esquecido pela consciéncia
individual (e que, portanto, € parte integrante de um passado também individual), além de tragos
funcionais transmitidos coletivamente ¢ que fazem parte do espirito humano e, por ultimo,
incluem-se ainda as combinag¢des ou associag¢des decorrentes da fantasia'®. Desse panorama
depreende-se que pode ser considerado ‘inconsciente’ ndo somente o que foi censurado ou
inibido da consciéncia, mas também aquilo que nunca foi propriamente apreendido por ela, bem
como o que nunca fez parte da vivéncia individual de forma direta e é transmitido ou nos
influencia indiretamente, desde o ponto de vista das transmissdes coletivas, culturais e sociais.
Ainda que Jung ndo o nomeie enquanto tal, aqui se encontram as principais determinagdes de
seu conceito de inconsciente coletivo, ou ao menos tal como o autor as compreendia até aquele
momento.

Dadas suas prioridades como analista, e mesmo como pensador de sua €poca, ao eleger
a direcionalidade da consciéncia como ponto de partida, Jung acaba por destacar sua critica aos
excessos da racionalidade moderna e de seus ideais civilizatorios'®. Apesar das vantagens do
desenvolvimento racional, como o papel a ele atribuido para o desenvolvimento tecnologico e
cientifico que ocorrera até entdo,

[...] ndo € apenas compreensivel, mas até mesmo necessario que, em cada individuo,

este processo [da direcionalidade] seja tdo estavel e definido quanto possivel, pois as
exigéncias da vida o exigem. Mas estas qualidades trazem consigo também uma

8 JUNG, C. G. Funcdo transcendente, § 132. Esse aspecto é destacado no terceiro topico do presente capitulo.

19 Essa questdo ¢é desenvolvida longamente por Barreto, cujo trabalho tem como tematica mais ampla a relagio
estabelecida entre o projeto de psicologia junguiana e a modernidade, e por Shamdasani, que apresenta um
panorama geral das influéncias filosoficas e cientificas que contribuiram para a construgdo do posicionamento
cientifico de Jung.
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grande desvantagem: O fato de serem dirigidas para um fim encerra a inibigdo e ou o
bloqueio de todos os elementos psiquicos que parecem ser, ou realmente sdo
incompativeis com ele, ou sao capazes de mudar a dire¢do preestabelecida e, assim,
conduzir o processo a um fim ndo desejado. Mas como se conhece que o material
psiquico paralelo ¢ “incompativel”?20

Jung vé€ nesse mesmo aspecto de direcionalidade uma grande restri¢do, na medida em
que ela implica que tudo que nao seja a diregdo estabelecida pode ser simplesmente inibido ou
mesmo bloqueado, como se houvesse uma incompatibilidade automatica entre o fim (Ziel) e
qualquer outro elemento que ndo guarde com ele a mesma identidade ou grau de proximidade.
Essa circunscri¢cdo e determinagdo do fim, bem como do que lhe ¢ préprio e concordante ou
ndo, sao entdo remontadas por Jung a um ato de juizo. Assim como nossa consciéncia, explica
o0 autor, os atos de juizo sdo estruturados tendencialmente a partir do que conhecemos, do que
nos ¢ possivel compreender conforme os critérios da consciéncia. Em ultima instancia, desde
essa perspectiva, o juizo coordena o nosso sistema de referenciamento e a comprovacao do
nosso conhecimento, assim o “ja conhecido” implica um tipo de verdade comprovada que
poderia servir de fundamento para novos juizos. Segundo Jung, reduzida a esse momento, a
determinagao de um fim estd sempre fadada a unilateralidade. Em outras palavras, “a
unilateralidade ¢ uma caracteristica inevitavel, porque necessaria, do processo dirigido, pois
dire¢do implica unilateralidade™!.

Embora a direcdo também implique que a atitude psicolodgica (psychologische
Einstellung) favorega um aspecto, objeto ou afeto especifico, a contraposicao (Gegenposition)
formada pelo inconsciente serve a dois objetivos nesse contexto: em primeiro lugar, ela expde
os limites da direcionalidade, afinal o inconsciente atuaria formando algo que escapa, e mesmo
se contrapde, ao foco reduzido intrinseco a unilateralidade da consciéncia. Em segundo lugar,
se a contraposi¢do do inconsciente consegue se expressar de maneira concorrente a
determinagdo da consciéncia, talvez seja preciso revisitar a dindmica estabelecida entre elas;
afinal, o limite que as distingue ou aproxima ganha ainda mais relevancia. Além do foco e
direcdo em determinado momento, privilegiados pela consciéncia, ha sempre uma série de
contraposi¢des de componentes psiquicos que tendem a tantas outras diregdes.

Considerando que ao inconsciente falta a determinagdo, que permitiria seu
reconhecimento dentro da ordem causal identificada com a realidade, como € possivel descartar
sua influéncia sub-repticia nos direcionamentos da consciéncia? Neste momento essa questdo

¢ mais fundamental para Jung do que reafirmar o diagnostico de insuficiéncia dos ideais da vida

20 JUNG, C. G. Fungdo transcendente, § 136.
2L JUNG, C.G. Fungdo transcendente, § 138.
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civilizada (como parece ainda ser o caso em Transformagdes), embora essa tematica lhe sirva
de ponto de partida. O que distingue os componentes inconscientes e conscientes € seu valor
energético, isto €, sua intensidade. A partir desse posicionamento, poderiamos indagar se Jung
considera ser também por este motivo que se torna possivel pressupor direcionalidades
inconscientes, no plural. Ou seja, neste caso, a auséncia de unilateralidade no inconsciente
amplia seu ponto de impacto na constituicdo dos acontecimentos psiquicos, ja que em momento
algum ele precisa assumir uma Unica dire¢do. Tal como as imagens oniricas mostraram, o
inconsciente ndo recua em face de contradi¢cdes. Nesse sentido, sua manifestacao patologica,
ou a sobreposi¢do a consciéncia, s6 ocorrem quando a unilateralidade da ultima atinge um nivel
exacerbado. Essa seria a explicacdo para acontecimentos como os atos falhos, por exemplo.
Desse modo, pode-se observar que “um orador comete um deslize de linguagem precisamente
quando maior é seu empenho em ndo dizer estupidez”??. Diante desse panorama, surge uma
questdo determinante para Jung, a saber: a melhor forma de lidar com o inconsciente ¢
realmente buscar seu distanciamento ou elimina¢do? Isso seria suficiente para garantir o
processo de adequagdo que sempre esta em curso na consciéncia?

Conforme explicita Jung, no que se refere ao campo da experiéncia humana, a tentativa
de conhecer todos os processos psicologicos ou de estar o tempo inteiro consciente do proprio
funcionamento mental ja indica um excesso em relagdo ao funcionamento habitual e saudavel

da consciéncia®?

. Mesmo que seus tragos caracteristicos sejam a determinagdo e a
direcionalidade, a consciéncia pressupde a presenca de outras dire¢des que permanecem em seu
plano de fundo. Isso € o que mostra o inconsciente € o que se aplica tanto aos chamados tragos
hereditarios do espirito humano® quanto as associagdes inconscientes e a fantasia. De forma
pratica, isso pode ser observado no modo como, mesmo o analista, que j& tenha dominado a
técnica de interpretar sonhos e passado por anélise, ainda pode se surpreender com suas imagens
oniricas ¢ a dificuldade em interpreta-las: “a vida onirica e as intrusdes do inconsciente

continuam — mutatis mutandis — desimpedidas™?°.

22 JUNG, C. G. Funcdo transcendente, § 138.

23 Aqui vale lembrar que, talvez influenciado por Bleuler, Jung aparentemente endossa em seus primeiros escritos

uma leitura do psiquismo segundo a qual o entendimento da personalidade e do ego se sobrepdem a compreensao

da consciéncia.

24 O aspecto hereditario que atribui ao inconsciente coletivo permanece algo de controverso. Na discussdo

encaminhada nesse momento, aparentemente esse nao ¢ um fator dominante, diferentemente da argumentacdo de

outros textos. Cf. por exemplo JUNG, C. G. O significado da constituicdo ¢ da heranga para a Psicologia. In:
. A Natureza da Psique (OC 8/2). Trad. Pe. Dom Mateus Ramalho Rocha. Petropolis: Editora Vozes, 2011,

§ 220-231.

% Tradugdo nossa, cf. JUNG, C. G. Die tranzendente Funktion. In: . Die Dynamik des Unbewussten. Ziirich:

Rascher Verlag, 1967, p. 75-104, § 141: “Das Traumleben und die Intrusionen des Unbewussten gehen — mutatis
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A partir do contexto descrito, resta a pratica clinica, mas também a teoria, somente
reconhecer a influéncia do inconsciente na constituigdo de qualquer atitude psicoldgica
(psychologische Einstellung). Em outras palavras, ndo hd um abismo separando a atitude
psicologica vinculada a consciéncia egdica e o inconsciente, pois ambos constituem,
conjuntamente, nossas atitudes psicologicas. Nesse sentido, longe de ser uma cura, a analise
compreende 0s novos ajustes necessarios a atitude psicologica a cada nova situagdo
aparentemente contraditoria produzida pelo inconsciente. Situagdo semelhante ocorre em
contraste com a atitude coletiva, na qual a adequagdo ou o ajustamento a norma social pode
entrar em conflito com os objetivos individuais. A clinica é entdo um lugar privilegiado, na
medida em que evidencia as insuficiéncias de completude de qualquer tendéncia ao
ajustamento, seja ele meramente perceptivo ou, de forma mais ampla, parte das instituigoes e
vida em sociedade. Assim, Jung utiliza o conceito de adequagao indistintamente para esses
polos aparentemente opostos. O problema pessoal de cada pessoa, seus desajustes € a ma-
adaptagdo, em ultima instancia, indicam a necessidade de ir além das normas tipicas para
reafirmar as possibilidades apresentadas na atitude psicoldgica (em sua doagdo individual ou
individuelle Gegebenheit). Para alguém tao interessado em movimentos coletivos como Jung,
esse panorama ndo deixa de guardar nuances e possibilidades diversas®®.

Ou seja, se, a primeira vista, a supressao da “separacao vigente entre a consciéncia € o

inconsciente?’

pode ser considerada uma solu¢do em casos patoldgicos, ela se mostra ineficaz
em termos de superagdo da contraposicdo que o inconsciente representa. Toda tentativa de
suprimir os aspectos e associagdes inconscientes, dissolvendo-os na consciéncia, produz o
efeito oposto. Destarte, “ndo se pode fazer isto, condenando unilateralmente os conteudos do
inconsciente, mas, pelo contrario, reconhecendo a sua importancia para a compensagdo da

unilateralidade da consciéncia e levando em conta esta importancia”?®. Segue-se assim que as

mutandis — unbekiimmert weiter. Posteriormente, Jung exemplifica o funcionamento inconsciente da seguinte
forma: “That is the unconscious adaptation. The patient herself undergoes a peculiar transformation and adapts as
a different being. What she had become is lost, the diamond disappears, it remains perhaps a pale memory but she
is changed. That is illustrated by the unconscious way in which primitives adapt, they are simply melted,
transformed into something else; therefore they can become anything quite easily, they only need to put on a ghost
mask and a ghost dress and dance the ghost dance and they are ghosts, the ancestors of the Alcheringa times; they
lose their identity by an unconscious process of readjustment”. Cf. JUNG, C. G. Visions. Notes of the seminar
given in 1930-1934. Princeton: Princeton University Press, 1997, 1407.

26 Demonstracdo disso esta no fato de que, além da Funcdo transcendente, em 1916 Jung também se ocupa de
outros dois manuscritos, reunidos e publicados sob o titulo Adaptacdo, individuagdo e coletividade, onde entra em
destaque dois aspectos da adaptagdo, que pode entdo se referir a uma adaptacdo interna ou externa. Cf. JUNG, C.
G. Adaptagdo, individuacao e coletividade. In: . A vida simbolica. (OC 18/2). Trad. Edgar Orth. Petrépolis:
Editora Vozes, 2011, § 1084-1106.

27 Tradugdo nossa, cf. JUNG, C. G. Die tranzendente Funktion, §145: “Die Antwort besteht offenbar darin, die
Trennung zwischen Bewusstsein und Unbewussten aufzuheben®.

B JUNG, C. G. Fungdo transcendente, §145.
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tensdes entre a consciéncia e o inconsciente podem ser abrandadas somente preservando a
diferenga que constitui cada uma dessas instancias ou, mais especificamente, somente no limite
entre elas. Jung concluird que esse ¢ um reconhecimento fundamental e que parece passar
despercebido, ou pelo menos de maneira discreta, a Psicanalise freudiana.

Dentro da proposta de Jung, a funcdo transcendente intenta ser uma comprovagdo da
funcionalidade saudavel que poderia ser mantida entre consciéncia e inconsciente; ela ¢
considerada tanto uma composi¢do ou unido (Zusammensetzung ou Vereinigung®) da
consciéncia e do inconsciente, quanto um meio que permite “a passagem de uma atitude para a
outra, sem perda do inconsciente™?. De posse desse artificio, Jung tentara dar ao problema da
separagao entre consciéncia e inconsciente uma solucao distinta daquela identificada por ele na
Psicandlise freudiana. Tomando como exemplo os casos de transferéncia (Ubertragung) no
contexto clinico, temos que esse tipo de ocorréncia pode ser compreendido em termos de
natureza erotica, a partir da qual a fantasia vinculada a ela ¢ considerada retrospectivamente ou
desde um ponto de vista historico, o qual pode ser sumarizado (I) tanto no sentido daquilo que
ocorreu factualmente e é, portanto, considerado historicamente verdadeiro; (II) quanto referente
a suas pré-condic¢oes historicas e de constituigdo, segundo a historia de vida individual e o
desenvolvimento de cada pessoa. Estabelecido esse crivo, Jung afirma que a transferéncia tende
a ser compreendida como um tipo de repeticao de parte do desenvolvimento infantil.

Conforme esse panorama, sempre retrospectivamente, o carater erdtico da fantasia que
ocorre na transferéncia tende a ser considerado um rastro do eros infantil. Se o Jung de
Transformacgodes e simbolos da libido se mostrava entusiasmado diante do potencial inerente as
questdes historicas, para o Jung da Fungdo transcendente, atentar exclusivamente para as
condicdes historicas e reduzir a transferéncia a uma fantasia sexual infantil € insuficiente para
compreender o sentido (Sinn) e a finalidade (Zweck) da transferéncia. Como ja enunciado em
1912, o alvo da critica de Jung pode ser entendido como a teoria da libido freudiana ou a
perspectiva retrospectiva tal como atribuida por ele a Freud (e a divergéncia no que concerne a
importancia relegada ao momento originario ou primordial). Na Fun¢do transcendente, Jung
defenderd que o recurso ao contexto historico nesses moldes constitui uma explicacao
reducionista e unilateral. Isso porque as modificagdes e o processo de producao ininterrupto do
inconsciente sdo subjugados e dissolvidos no sentido de um momento especifico. Aceitando a
hipotese de um funcionamento compensatorio entre consciéncia e inconsciente, essa

perspectiva “concreto-reducionista” poderia mesmo resultar na estagna¢ao do tratamento.

2 Cf. JUNG, C. G. Fungdo transcendente § 145, § 131.
30 JUNG, C. G. Fungdo transcendente, § 145.
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Sendo assim, no intuito de contrapor-se a Psicandlise, Jung propde uma visada
denominada por ele como “construtiva” ou “sintética”!, cuja questdo de base ndo deixa de girar
em torno do sentido (Sinn), mas que também reconhece a importancia da finalidade (Zweck)®
dos acontecimentos psiquicos. Nesse caso,

0O método, com efeito, baseia-se em apreciar o simbolo, isto é, a imagem onirica ou a
fantasia, ndo mais semioticamente, como signo (Zeichen), por assim dizer, de
processos pulsionais elementares, mas verdadeiramente simbolica, entendendo-se
“simbolo” como uma expressdao que melhor traduz um fato complexo e ainda néo
claramente apreendido pela consciéncia. A dissolugdo analitica desta expressdo nos

oferece unicamente uma visdo mais clara daqueles elementos que a compunham
. 33
originalmente.

A partir da citacdo acima e da comparagao por ela estabelecida, abrem-se duas vias de
aproximagdo: a primeira diz respeito a leitura “semidtica” imputada a Psicanalise’, isto ¢, a sua
abordagem da imagem onirica; a segunda concerne propriamente ao que esta sendo considerado
imagem de fantasia ou simbolo, aqui tomados como sinénimos ¢ situados entre o que ainda nao
foi apreendido pela consciéncia e sua qualidade de expressdo (Ausdruck). Comecemos pela
critica que Jung endereca a Psicandlise, de modo a compreender a diferenca que ele estd
tentando delimitar e de modo a dar continuidade a nosso topico de escolha. Tendo esse objetivo
em mente, um didlogo que pode se mostrar valioso envolve a interlocu¢do com o psicanalista

Ernest Jones e sua teoria do simbolismo?°.

31 De acordo com Nagy, “em retrospecto, parece claro que Jung nunca tinha usado, de fato, a técnica redutiva de
Freud. [...] seus diagnosticos se referiam menos a adaptagdo do que a objetos futuros. A teoria da individuagdo
seguiu de perto a pratica do que Jung chamava de ‘método prospectivo’; cf. NAGY, M. Questées filosoficas, p.
225-226.

32 Esse se torna um aspecto fundamental para Jung, como mostra NAGY, M. Questées filosdficas, p. 211-281.

3 Tradugdo nossa. cf. JUNG, C. G. Die tranzendente Funktion, §148: Die Methode beruht nimlich darauf, dass
das Symbol (ndmlich das Traumbild oder die Phantasie) nicht mehr semiotisch, als Zeichen gewissermassen, fiir
elementare Triebvorgédnge gewertet wird, sondern wirklich symbolisch, wobei unter «Symbol » ein Ausdruck
verstanden ist, der bestmoglich einen komplexen und durch das Bewusstsein noch nicht klar erfassten Tatbestand
wiedergibt. Durch analytische Aufldsung dieses Ausdruckes wird nichts gewonnen als die Verdeutlichung der
elementaren Komponenten desselbe, welche in iirsprunglich zusammengesetz haben.

3 Embora, 4 ocasido, Jung ndo se detenha longamente no que considera um signo e qual sua ligacio com a
Psicanalise, Durand parece tomar como ponto de partida uma posi¢do semelhante a de Jung. Ao descrever o que
denominou a “hermenéutica redutora” de Freud, Durand afirma que o “defeito essencial da psicanalise de Freud
foi ter combinado um determinismo estrito que faz do simbolo um simples «efeito-signo» como uma causalidade
Unica: a libido imperialista. A partir dai, o sistema de exploragdo ja s6 pode ser um sistema univoco em que um
signo remete para um signo, e um sistema pan-sexual no qual o signo Gltimo, a causa, € incidente da sexualidade,
sendo esta ultima uma espécie de motor imovel de todo o sistema” (cf. DURAND, G. 4 imagina¢do simbolica.
Lisboa: Edi¢des 70, 1993, p. 41).

35 Ernest Jones foi um psicanalista proximo a Freud e que inclusive chegou a escrever uma biografia sobre o criador
da Psicanalise. Para nossa discussao, a escolha pelo texto de Jones se dé pela proximidade cronoldgica entre sua
teoria do simbolismo e a primeira versdo do texto de Jung. Além disso, para fins teodricos, Jones resume a
comparagdo entre as perspectivas de simbolismo psicanalistas e, segundo ele, pos-psicanalistas. Nesse sentido,
Jones assume o papel de um comentador privilegiado, mas ndo ¢ nossa pretensdo tomar o psicanalista como porta-
voz de Freud, somente elucidar o envolvimento de Jung com a tematica.
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Além de contemporaneos, Jones e Jung integraram o movimento psicanalitico no
momento de transi¢ao de Jung e o texto de Jones sumariza parte do debate acerca do simbolismo
tal qual desenvolvido pelos psicanalistas a época. Em linhas gerais, conforme citacdo acima,
Jung entende que a resolugdo habitual do conflito, ou seja, a dissolucdo analitica em seu enfoque
reducionista historico, limita a compreensao das manifestagdes inconscientes a seus possiveis
componentes elementares ou originais. A unanimidade que permeia esse enunciado destoa do
contexto geral apresentado por Jones em seu A4 teoria do simbolismo (1918), mas as criticas de
Jung ainda fazem coro e revelam o que aquele psicanalista afirma ser o cerne da mais forte
oposi¢do feita a psicanalise, a saber, a natureza tedrica do simbolismo e a interpretagdo do
simbolo.

Embora Jung prontamente relacione o modelo psicanalitico ao signo nesse momento, €
continue fazendo-o a partir de entdo, Jones considera que “a palavra ‘simbolismo’ é usada tanto
em um sentido amplo, mais ou menos equivalente a signo, quanto em um sentido estrito, como
na psico-analise (psycho-analysis)™®; razdo pela qual se torna fundamental distinguir o
verdadeiro simbolismo ¢ as acep¢des menos precisas ¢ demasiado generalistas. Nesse sentido,
a descrigdao do simbolo, tal como Jung apresenta essa tematica, pode ser considerada muito
vaga, limitando-se a repetir uma posi¢do introdutoria e de consenso geral®’, o que poderia
resultar em sua confusdo com outras tantas formas de “representagdo figurativa indireta” 3%, tal
como assevera Jones. Nessa mesma direcdo, ao fazer alusdo a diferenca entre signo e simbolo,
Jung tem primeiramente um objetivo especifico: adentrar no problema das expressdes
inconscientes, isto ¢, das relagdes de identificacdo estabelecidas pelo inconsciente e que
permanecem estranhas a nossa consciéncia.

Embora o escopo de Jung seja muito mais restrito no caso em questdo, certamente
poderiamos concordar que ambos os autores partem de preocupagdes de fundo semelhantes,
isto ¢é, as particularidades que marcam as expressdes inconscientes. Um dos pontos de
ancoragem para Jones ¢ a definicao de simbolo elaborada por Rank e Sachs, a partir da qual o

psicanalista investiga as identificagdes inconscientes. E desde esse ponto de partida que ele

36 JONES, E. ([1916]1920) A teoria do simbolismo. Trad. E. A da Silva Filho. Lacuna: uma revista de psicandlise,
Sao Paulo, n. -7, p. 3, 2019. Disponivel em: <https://revistalacuna.com/2019/08/07/n-7-3/>, n.p.

37 Jones menciona que “Na maioria dos usos da palavra, um simbolo é uma expressio manifesta de uma ideia que
esta mais ou menos escondida, secreta ou mantida em reserva”.

38 “A tese que aqui sera sustentada € a de que o verdadeiro simbolismo, no sentido estrito, deve ser diferenciado
de outras formas de representagdo indireta”. Por representacdo indireta, Jones se refere ao grupo formado por
simile, metafora, o sonho, etc. Essa comparagdo, nesses termos, justifica-se pela compreensdo do simbolo e do
simbolismo a partir de seus mecanismos de identificagdo: como os paralelos entre ideias sdo estabelecidos e como
uma pode vir a representar a outra. A defini¢do de simbolo de Rank e Sachs ¢ especialmente elucidativa nesse
sentido, cf. JONES, E. Teoria do simbolismo, n.p.
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fundamenta sua analise, considerando: (I) o que € o verdadeiro simbolismo, cuja determinagao
esta na diferenga entre o simbolo e outras representagdes figurativas indiretas, bem como no
que concerne aos mecanismos de identificacdo presentes em cada uma delas; (II) dada essa
relacdo de identificacdo, como o simbolo adquire sua realidade objetiva desde um ponto de
vista genético; (IIT) o simbolismo funcional, a partir de Silberer3°. Para contextualizar a critica
e o posicionamento de Jung, realizaremos entdo uma breve descricdo acerca da génese do
simbolismo.

Como mencionado anteriormente, uma das principais caracteristicas atribuidas por
Jones ao simbolo ¢ o estabelecimento de uma relacao de identificacdo entre duas ideias, cuja
particularidade estd em ser um paralelo ‘estranho a mente consciente’. Inspirado em Freud,
Jones busca a justificativa para esse panorama no desenvolvimento filogenético humano °,
comparando implicitamente o funcionamento psiquico adulto, o pensamento dito “primitivo” e
o infantil. O que o “primitivo” e a crianga possuem em comum nesse cenario? Ambos tendem
a estabelecer identificagdes, ou mais especificamente, identificar objetos diferentes entre si e
fundir ideias que aparentam ser completamente distintas. Valendo-se desse panorama, a teoria
do simbolismo de Jones reune nao somente esses dois grupos, o “primitivo” e a crianga, como
também pretende ser aplicada a todo o género humano indistintamente.

No que diz respeito a sua génese, as especificidades da expressao simbolica,
notadamente sua auséncia de discriminagdo, sdo consideradas por Jones a partir de trés fatores:
algum tipo de incapacidade mental (tal como insuficiéncias aperceptivas, impossibilidades de
discriminag¢do), o principio do prazer-dor*! (que consistiria, de modo geral, em valorizar as
semelhancas entre as experiéncias novas e as anteriores, mostrando preferéncia pelo mais
prazeroso ou interessante), e o principio de realidade (segundo o qual € possivel reconhecer nos
simbolos a persisténcia de um processo de identificagdo que outrora permitiu a adaptacdo a
realidade). Citando a tese doutoral de Jung, Jones inclui o autor dentre as abordagens que
ressaltam algum tipo de insuficiéncia ou que sdo de alguma forma devedoras da hipdtese de
incapacidade de discriminagdo. A época, Jung teria afirmado:

Eu s6 gostaria de salientar que os muitos significados das imagens oniricas individuais

(a “Sobredeterminagdo” de Freud) sdao um sinal de indistingdo e indefini¢do do
pensamento onirico. Devido a uma sensibilidade insuficiente para as diferencas, que

3 Herbert Silberer foi um psicanalista vienense e integrante do grupo de Freud. Conforme consta no texto de Jones,
em linhas gerais, Silberer explica o surgimento do simbolismo adotando como base o conflito entre o esforgo de
apercepcdo de uma ideia e qualquer outra coisa que interfira nesse processo. Sua abordagem concentra-se nas
predisposi¢oes do simbolismo. Cf. JONES, E. Teoria do simbolismo, n.p.

40 JONES, E. Teoria do simbolismo, n.p.

4 Apesar disso, de modo geral, ao longo de sua argumentagdo Jung tende a favorecer o prazer & dor ou ao
desprazer. Até onde pudemos averiguar, essa parece ser uma orientacdo comum nos textos do autor.
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¢ prevalente nos sonhos, os conteudos de ambos os complexos podem pelo menos

fundir-se de forma simbélica.*?
Segundo Roudinesco e Plon, a sobredeterminacio (Uberdeterminierung) é utilizada por
Freud mais notadamente em sua Interpretagdo dos sonhos e se refere a um efeito do trabalho
de condensagdo, a partir do qual um elemento pode ser representado diversas vezes. Nesse
sentido, numa leitura apressada, o modo como Jung se refere as multiplas significacdes na
citagdo poderiam mascarar o funcionamento da sobredeterminagdo, segundo o qual, “o
fendmeno a ser analisado ¢ uma resultante; a sobredeterminacao ¢ um carater positivo, € nao a

simples auséncia de uma significagdo Unica e exaustiva™?

. Assim, para Jones, a referéncia a
falta de clareza ou defini¢do e a fraqueza aperceptiva (apperzeptive Schwiche) sdo suficientes
para incluir Jung dentre os autores cuja leitura baseia-se na incapacidade discriminatoria. Em
certa medida, a interpretacao de Jones ndo deixa de encontrar embasamento no texto junguiano.
Para o Jung de 1902, preocupado com a clinica e o diagndstico psiquiatricos, tanto a falta de
clareza quanto uma certa fraqueza aperceptiva realmente parecem estar relacionadas as
condigdes para a diversidade de significados e a formagao simbolica. Quanto mais indistinta e
indefinida uma representagao, menor seria a diferenca que ela poderia estabelecer em relagao a
outra e, portanto, maiores seriam as possibilidades de aproxima¢do entre elas**. Mesmo
tomando como ponto de partida a Fungdo transcendente, essa perspectiva inicial ndo estaria
em total desacordo com a proposta de Jung, ao menos se considerarmos que a capacidade de
determinagdo ¢ uma caracteristica ligada pelo autor ao funcionamento da consciéncia. Além
disso, considerando que a génese do simbolo trata das condi¢des que viabilizam seu surgimento,
poderiamos argumentar que Jung, tanto quanto o proprio Jones, reconhece a auséncia de
discriminacdo como um fator importante nesse processo. Mas sera que, a altura da Fun¢do
transcendente, Jung esta realmente defendendo uma “sensibilidade insuficiente” como marca
das formagdes inconscientes, no sentido de uma abordagem subtrativa?

Ainda assim, Jones considera que posicionamentos como o de Jung reverberam a
perspectiva segundo a qual as producdes mentais sao produtos defeituosos. Enquanto Jung de

fato insiste reiteradamente na afirmagao de diferencas entre a consciéncia e o inconsciente, o

#2 Tradugdo nossa, cf. JUNG, C. G. Uber die Psychologie der Dementia Praecox. Halle: Carl Marhold, 1907, p.
72:“Ich will nur hervorheben, dass die Vieldeutigkeit der einzelnen Traumbilder (“Uberdeterminierung”
Freuds) mit ein Zeichen ist fiir die Undeutlichkeit und Unbestimmbheit des Traumdenkens. ... Wegen der im Traum
herrschenden mangelhaFuncao transcendenteen Unterschiedsempfindlichkeit konnen die beiden Kornplexinhalte
wenigsten in symbolischer Form ineinanderfliessen®.

43 ROUDINESCO, E; PLON, M. Diciondrio de Psicandlise. Trad. Vera Ribeiro e Lucy Magalhdes. Rio de Janeiro:
Zahar, 1998.

# JONES, E. Teoria do simbolismo, n.p.
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encaminhamento da Fungdo transcendente parece sugerir outras implicagdes. Consciéncia e
inconsciente sdo diferentes, mas esse reconhecimento ndo aponta para uma incapacidade ou
deficiéncia do ultimo, ou a0 menos ele ndo encontra ai seu destino final; pelo contrario, Jung
entende que seu posicionamento valoriza as especificidades de ambos e qualquer nova ligagado
ou composi¢do através da fungdo transcendente almeja preservar “a sensibilidade” do
inconsciente. Ao menos neste momento e considerando que Jung ainda ndo dispunha de boa
parte de seus proprios conceitos e formulacdes, ndo ha embasamento para concluir que o
simbolo surge como resultado da auséncia de defini¢do do contetido, embora o autor realmente
credite a determina¢do ao funcionamento da consciéncia. Se Jones estd correto ou nio®, ao
menos na Fungdo transcendente Jung apresenta um outro ponto de vista. A auséncia de
discriminacao e a indiferenciacao de fato assumem um papel importante, enquanto aspectos do
inconsciente, mas nao sdo suficientes para garantir o surgimento de qualquer simbolo. Nesse
sentido, semelhante a descricdo da sobredeterminacdo, o simbolo pode ser indiretamente
marcado pela auséncia de discriminagdo (no que concerne ao valor limiar da consciéncia etc.),
mas Jung ndo estabelece uma relacao de causalidade propriamente dita entre esse aspecto e uma
formagao de tipo simbolico.

Hé uma forte ligagdo entre os outros dois fatores. Relativo ao principio do prazer-dor, o
segundo fator soluciona a necessidade de compreensdo ou a falta de clareza de alguma coisa
através das semelhangas que tal coisa mostra com o que ja € conhecido. Esta pressuposto aqui
que a identificagdo com as experiéncias prévias prazerosas e o foco no que ¢ de interesse exigem
menos esforco mental. Assim, por exemplo, ao ler um livro, as passagens que inicialmente se
mostrarem de dificil compreensao, poderdao ser identificadas com trechos anteriores que
produziram maior interesse, prazer ou mesmo dor. Experiéncias de vida novas sao remetidas a
experiéncias anteriores, seguindo o intuito de solucionar esse confronto com o desconhecido.
Do mesmo modo, Jones descreve como esse fator ¢ comumente atribuido ao pensamento
“primitivo”, afirmando assim que a indistingdo que lhe ¢ imputada pode ser considerada
representativa das preferéncias ou dos interesses dessas pessoas. Em suma, acerca do principio
do prazer-dor, podemos concluir que, quanto maior o interesse, seja ele baseado na dor ou no
prazer, maior a diferenciacdo conferida. Por fim, com o terceiro fator, Jones volta-se ao

principio de realidade, a fim de pormenorizar o potencial para a adequagdo que subjaz as

45 Nesse sentido, seria fundamental um estudo mais atento das ideias propostas por Jung naquele momento. Dada
a auséncia de comentarios sobre esse texto, seguiremos a provocacado feita por Jones. Apesar disso, ¢ curioso que
Jones escolha retornar a tese de Jung, quando a discussdo do simbolismo ndo era tdo pronunciada quanto nos textos
escritos no periodo psicanalitico do autor. De todo modo, ao fazé-lo, Jones mantém o escopo de diferenciagdo
entre Freud e Jung.
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formagoes simbolicas. De acordo com esse aspecto, o processo de identificacdo da subsidios a
nossa compreensao da realidade e permite uma melhor adaptagdo. Desse modo, segundo o

autor:

[...] o desconhecido é remetido ao conhecido, dai advindo todo o sentido. [...] E
verdade que se trata de um processo com grandes chances de incorrer em desvios,
sendo corriqueiro tomarmos o novo pelo velho; mas tal assimilagdo, pelo menos em
algum grau, é a (inica maneira de lidarmos com a coisa.*®

O que podemos extrair do panorama delineado por Jones em relagdo a Jung e a tendéncia
“retrospectiva’ atribuida por este a Psicanalise? De modo geral, todos os aspectos apresentados
por Jones possuem um mesmo direcionamento, isto €, todos eles enfatizam um momento de
retorno: seja ele decorrente de uma impossibilidade de discriminagao, que faria retomar a um
pensamento de tipo pictorico?’, quer seja o retorno referente a um momento marcante, de dor
ou prazer; ou ainda, pelo modo como algo ainda ndo compreendido ¢ sempre assimilado ao que
ja conhecemos, adequando-se assim a realidade*®. Dessa maneira, considerando o destaque no
processo de identificagdo, poderiamos sublinhar dois momentos de assimilagdo possiveis no
que Jones denomina formagdes simbdlicas. O primeiro deles corresponde a génese da formacgao
simbolica, portanto se trata de uma assimilagdo no sentido da relagao de identidade estabelecida
entre dois termos e como uma ideia ou representacdo pode vir a representar — a substituir, diria
Jones, e dai decorre a relagdo de “assimila¢do” — outro algo. Ou seja, ¢ importante compreender
que a questdo gira em torno do que leva o simbolo a possuir realidade objetiva e ser uma
associacdo que ocorre sempre estranhamente a consciéncia. Levando em conta esse mesmo
aspecto, outra possibilidade de assimilacdo pode ser percebida no momento inverso, que

envolve a dissolucdo do simbolo.

46 JONES, E. Teoria do simbolismo, n.p.

47 A tendéncia de vincular o pensamento por imagens a algo “primitivo” e limitado a auséncia de discriminago é
colocada em questdo por Jung desde Transformacdes, ainda que naquele momento o autor parega guardar certa
proximidade com esse tipo de formulagdo. Em outra chave de leitura, Didi-Huberman ressalta algo semelhante:
“the problem that the image poses to all attempts at a ‘discriminating reading’ is that when you pull a single thread
there is a risk that the entire barn may unravel. The image recalls the sensible, but the sensible presupposes the
body, the body shakes with gestures, the gestures channel emotions, emotions do not occur without the
unconscious, and the unconscious itself implies a node of psychological temporalities, so that it is the entire
modelling of time and history itself, including politics, that a single image may bring into play or into question”.
Isso contribuiria para a problematizagdo da legibilidade das imagens, principalmente levando em conta a
dificuldade de traduzir uma imagem em uma palavra correspondente. Cf. DIDI-HUBERMAN, G. ef al. Image,
Language. Angelaki: Journal of the Theoretical Humanities, [s. [], v. 23, n. 4, p. 19-24, 02 ago. 2018. Disponivel
em: https://www.tandfonline.com/doi/full/10.1080/0969725X.2018.1497267. Acesso em: 02 jan. 2021.

48 Essa adaptacdo a realidade, ou mesmo o principio de realidade, ndo é pormenorizada por Jones. Consideramos
que o mesmo ocorre na Fungdo transcendente. Ainda que Jung se detenha no conceito de Anpassung e, segundo
julgamos, ele tenha um papel importante para o desenvolvimento de seu argumento, essa relagdo com o principio
de realidade ndo ¢ devidamente explicitada. Embora possamos, ao mesmo tempo, considerar que ela influencie
diretamente tanto o panorama de Transformagoes e simbolos da libido quanto o disposto na Fungdo transcendente.
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De todo modo, tomando como base Rank e Sachs, Jones mantém que a “formagao
simbolica continua a ser um fendmeno regressivo”, afirmagdo que pode ser interpretada de
varios modos e pode afinal auxiliar-nos a compreender o posicionamento de Jung. O sentido
retrospectivo, seguindo a nomenclatura usada no manuscrito de Jung*’, ou o fendmeno
regressivo, de acordo com o vocabuldrio de Jones, demonstram variagcdes de adequagdo ou
ajustamento, de acordo com cada um dos aspectos assinalados pelo ultimo. Nao seria de todo
injustificado supor que, dentro das consideragdes genéticas realizadas por Jones, o sentido
regressivo é fundamental para que haja uma formagdo simbdlica™.

Tendo em vista as interpretacdes enderecadas a mente primitiva, o simbolismo seria um
meio de adequagdo a realidade que, tendo cumprido seu fim, se tornou obsoleto e foi reduzido
a mera significagdo de um simbolo. A comparagdo com a mentalidade primitiva e a posi¢ao
relegada ao chamado pensamento pictorico seria elucidativa principalmente ao esbogar o
panorama segundo o qual a “ordem de desenvolvimento parece ser: concreto, geral, abstrato™.
Além disso, cabe ainda ressaltar que o direcionamento regressivo esta também na relagao de
identidade estabelecida, isto porque, tendencialmente, os dois termos relacionados de forma
inconsciente guardam em si um direcionamento especifico, que nao poderia ser revertido.
Dentro do tipo de exemplo utilizado por Jones, poderiamos dizer que, na vida desperta ou
mesmo no sonho, uma igreja poderia ser tomada como simbolo falico, mas um falo geralmente
ndo ¢ considerado um simbolo para uma igreja. Nesse sentido, poderiamos conscientemente
realizar qualquer tipo de identifica¢do, sem com isso fazer surgir um simbolo ou estar atribuindo
um valor simbélico.

Ainda que possamos identificar uma igreja a um falo, essa relacao nao se sustenta como
um simbolismo verdadeiro, de acordo com as caracteristicas elencadas por Jones. Em fun¢do
disso, segundo o autor, ¢ inviavel considerar a formacdo simbdlica no que ela tem de
insuficiéncia, como um certo tipo de incapacidade para perceber diferencas, ou ainda, uma

simples confusdo entre coisas que se assemelham. Contrario a essa perspectiva, Jones estaria

49 Esse € um aspecto que se destaca na leitura de Miller, para quem o desenvolvimento da fungdo transcendente
estaria vinculado a teoria da individuagao ou crescimento pessoal (como entdo denomina o autor). A partir de seus
apontamentos, poderiamos considerar que “uma pessoa ¢ colocada para frente (pulled forward) de um modo
intencional (purposive) pela psique”. Ele atribui importancia a esse fato no sentido de distanciamento do horizonte
psicanalitico e sua teoria da pulsdo, ainda assim sinalizando que ambas as perspectivas se posicionam em termos
de determinagdo, mas em dire¢Oes opostas — uma para “frente” e a outra a partir de evento passados; cf. MILLER,
J. C.; JUNG, C. G. Transcendent function, p. XI.

30 Nesse sentido, ressaltamos a conclusio de Jones, segundo a qual “Apenas o que é reprimido é simbolizado;
apenas o que ¢ reprimido precisa ser simbolizado. Essa conclusdo ¢ a pedra de toque da teoria psico-analitica do
simbolismo”; cf. JONES, E. Teoria do simbolismo, n.p.
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argumentando a favor da existéncia de um procedimento mais sofisticado na formacgao
simbolica. Se, por um lado, o simbolismo ndo pode ser reduzido a uma insuficiéncia
aperceptiva, ou a semelhanga entre dois objetos, o que coloca em suspensdo algumas das
possibilidades de regressdao, o motivo sexual permanece de fundo para Jones, inclusive
impedindo que o simbolismo seja outra coisa sendo um fenomeno regressivo.

Em suma, desde a Fungdo transcendente até o simbolismo de Jones, a adequacdo
compreende uma tendéncia da consciéncia, envolve o reconhecimento da dinamica entre
consciéncia e inconsciente e de sua importancia para a constituicao da atitude psicoldgica, além
de ser um processo regressivo a partir do qual nos adequamos a realidade e desde o qual surgem
as formacgoes simbolicas. Por outro lado, tendo em vista os aspectos elencados por Jones e o
modo como insere Jung no debate acerca do simbolismo, ndo poderiamos deixar de concordar
com Shamdasani quando considera, antes de tudo, qudo fundamental é o sonho para os
desdobramentos da teoria de Jung’!. E embora Jung partilhe das mesmas indagagdes e aspectos
gerais mobilizados por Ernest Jones, ambos permanecem em posi¢cdes bem distintas no que
concerne a seus objetivos.

Como salientado por Jones, ha algo de uma “sensibilidade insuficiente” que paira as
formagdes inconscientes, principalmente aquelas com valor simbolico. Por esse motivo, a
relacdo estabelecida parece sempre restituir um sentido que fora dado anteriormente a
consciéncia, em cujo cendrio o inconsciente sempre se adequa a consciéncia, mesmo que iSso
ocorra a seu proprio modo. Apesar da provocagdo inicial, consideramos que o argumento de
Jung ndo se desenvolve em dire¢do ao simbolismo no sentido forte do termo, mas acompanha
Jones na circunscrigao da posi¢cdo assumida pelo desconhecido. Isso inclui tanto o problema
das imagens oniricas, a partir do qual iniciamos nossa discussio, quanto a sobredeterminagao e
o processo através do qual o simbolo adquire realidade objetiva.

La onde Jones ressalta a semelhanga com o que ja € conhecido ou a busca por um ponto
de ancoragem antecedente, Jung insistira que uma formagao de tipo simbolica resiste a remissao
a um sentido ja conhecido, que ja foi apreendido pela consciéncia; a consideragao da
consciéncia como algo mais originario parece perder ainda mais for¢a na perspectiva junguiana.
De modo a adquirir realidade objetiva, é importante ressaltar que o inconsciente precisa se

apresentar (darstellen), ndo somente estabelecer uma relagdo de identificagdo com o que ja

31 Cf. SHAMDASANL S. C. G. Jung: Vom Traum zur Visualitit. In: Guthmiiller, Marie; Schmidt-Hannisa, Hans-
Walter. Das ndchtliche Selbst: Traumwissen und Traumkunst im Jahrhundert der Psychologie. Band II: 1900-
1950. Gottingen: Wallstein Verlag, 2020, 49-76.
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conhecemos. Como veremos a seguir, enquanto Jones tem como ponto de partida a génese e
avanca até a dissolugdo do simbolo, ao tratar da expressividade do inconsciente, Jung parece
seguir o direcionamento inverso. Nesse sentido, quais as implicagdes que a questdo da

adequacdo ou do ajustamento coloca para a compreensdo das expressoes do inconsciente?

2.2 A expressividade do inconsciente

A partir do didlogo estabelecido com Jones, podemos entdo retornar ao posicionamento
assumido por Jung e passar das questdes concernentes a adequagdo ao problema das expressoes
propriamente ditas dos processos inconscientes. Recordamos que, na Fung¢do transcendente,
Jung aponta possiveis insuficiéncias na Psicanalise de orientagdo freudiana, nomeadamente no
que diz respeito a sua compreensao e a dissolu¢do do simbolo, da imagem onirica ou da fantasia.
Dentro dos objetivos delineados no texto, Jung retine essas trés manifestagcdes inconscientes na
categoria de expressdo (dusdruck)’?, ou seja, a partir desse escopo, todas elas podem ser
consideradas espécies de expressao, motivo pelo qual também nos deteremos sob esse aspecto,
na tentativa de explicitar o modo como Jung circunscreve o tema nesse momento de sua obra.
Abaixo pretendemos apontar como o texto sugere a relacdo dessa temdtica com o interesse de
Jung pelas “deformagdes” (Entstellungen) as quais o material inconsciente ¢ e pode ser
submetido até a apreensdo de seu sentido. Ainda conforme os apontamentos de Ernest Jones,

Jung faz wuso constante do termo “Simbolos-da-Libido”, mas, para
ele, Libido significa energia psiquica em qualquer forma e simbolo significa
simplesmente qualquer forma de representagdo indireta, com o termo sendo utilizado
para significar simplesmente “qualquer processo mental que ¢ substituido por outro
qualquer”. Ele ndo hesita em usar o termo “simbolo” precisamente em um sentido
inverso ao que ¢é usado na psicanalise.*

Como acabamos de elucidar, a partir da perspectiva de Jones, o simbolo é considerado
uma forma ou representacdo indireta com caracteristicas particulares, que a distinguem de
outras representacdes (tal como a metafora, o simile etc.). Enquanto representacao indireta, o
simbolo estabelece uma relagao de identificagdo estranha a nossa consciéncia, razao pela qual
a substituicdo de um termo pelo outro se torna ainda mais intrigante. Além disso, nesse

contexto, o simbolo ¢ sempre considerado um fendomeno regressivo e a relagao de identificacao

32 Com isso, ndo pretendemos afirmar que o simbolo é somente uma expressdo para Jung. Essa é uma temética tdo
abrangente numa obra igualmente tdo vasta e que perdurou por tantos anos que seria precipitado assumir essa
posicdo. Para atender aos pormenores suscitados nesse debate, seria necessaria uma outra pesquisa e que,
provavelmente, teria como foco os textos tardios do autor.

>3 JONES, E. Teoria do simbolismo, n.p.
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entre os termos nao poderia ser simplesmente invertida sem prejuizo. Somando-se ao fato de
considerar a posi¢do de Jung sobre o simbolo a partir da auséncia de discriminacao e da
insuficiéncia aperceptiva, Jones afirma também que, para Jung, o simbolo se refere a qualquer
tipo de substitui¢do entre processos mentais, desconsiderando assim todas as ramificacdes
presentes na consideragdo do simbolo como “fendomeno regressivo”. Como resultado, uma
formagao inconsciente poderia ser simbolo de outra formagdo inconsciente (tal como a
possibilidade de haver um simbolo de um sintoma).

De sua parte, na Fungdo transcendente, Jung esta atento as diferengas entre consciéncia
e inconsciente, a dinamica que estabelecem entre si, e ao problema de como contornar as
‘interferéncias’ inconscientes. Assim, ele argumenta que se faz necessario algo como a fungao
transcendente, compreendida como a unido entre inconsciente e consciéncia e que preserva as
caracteristicas de cada qual. A adequac¢do ou ajustamento (Anpassung) que esta em destaque no
funcionamento da consciéncia ndo ¢ de todo contraria ao inconsciente, considerando que este
pode inclusive ser parte integrante do processo de adequagao. Nesse sentido, ainda que Jung
ressalte o valor limiar que separa consciéncia e inconsciente desde o ponto de vista da atengao,
uma questdo que permanece em aberto ¢ a “sensibilidade insuficiente” que Jones credita a
abordagem de Jung acerca das formagdes inconscientes. De que forma Jung se dedica a esse
problema na Fungdo transcendente, levando em conta sua definicdo de inconsciente como “o
desconhecido que nos afeta indiretamente™?

A partir desse contexto, Jung volta-se enfim as expressdes inconscientes, tal como
podem ser observadas na pratica clinica. Ao todo, o autor se dedica a comparagao entre trés
tipos de expressao dos processos inconscientes, sao elas: o sonho, as manifestagdes como o ato
falho, e a fantasia. De modo bastante amplo, o que servird de base para a analise de Jung ¢ o
potencial de interagdo entre instancias psiquicas, ou seja, 0 quanto o inconsciente realmente
pode ser ‘substituido’, adequado ou plenamente integrado ao molde de determinagdo que esta
em jogo na consciéncia. Em rela¢ao ao posicionamento destacado por Ernest Jones, agora Jung
ja ndo se refere a sensibilidade e sua relagdo com a determinagdo, esse vocabulario ¢ entao
substituido pela reflexdo orientada pelo tensionamento ou pela tensdo (Spannung), o sentido e,
finalmente, o afeto.

Desse modo, a respeito do sonho®*, Jung considera que podemos considerd-lo uma

expressdo aparentemente mais acessivel e corriqueira, no sentido de que qualquer pessoa pode

3% JUNG, C. G. Fungdo transcendente, §152-153. Embora a tematica do sonho seja constante na Psicologia
Analitica, destacamos aqui a contribuigdo recente de Shamdasani para esse debate, na qual ele explora em especial
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ter acesso a seus sonhos de modo mais ou menos frequente e dispensando o uso de tantas
artimanhas. Apesar do interesse crescente que esse fato suscitaria, pois afinal esse escopo
constituiria um grande campo frutifero para a compreensdo do inconsciente, nesse momento,
todavia, Jung trata o sonho como um produto “puro”. Isto se deve ao fato de o sonho ser
submetido a uma série de deformagdes, variagdes e mudangas entre 0 sono ¢ 0 nosso estado
desperto, sem que com isso essas criacdes posteriores sejam de fato representativas do
tensionamento entre consciéncia e inconsciente: “embora sejam inegaveis, podem ser
consideradas de menor importancia, porque provém também do inconsciente € nao sao
deformagdes intencionais™>. Em outras palavras, isso significa que as possiveis modifica¢des
a posteriori (nachtrdglich) da imagem onirica original (urspriinglich) ainda sao referentes a um
estrato inconsciente, ainda que ele seja mais superficial, isto é, mais préximo da consciéncia. O
que Jung parece ressaltar € que esse processo, nesses termos, se orienta por uma unica diregao,
sdo como condensacdes posteriores no sentido do sonho (Weiterdichtungen im Sinne des
Traumes).

Do ponto de vista da tensao energética, a conclusao parece ser semelhante. O sonho se
manifesta num estado de rebaixamento da consciéncia, o que significa que ele carrega as marcas
caracteristicas de uma baixa tensdo energética, quais sejam: “a descontinuidade logica, a
fragmentacdo, as formagdes analogicas, as associacdes superficiais de natureza linguistica,
sonora e imagética, as contaminagdes, a irracionalidade de expressdo, confuso, etc”®. Assim,
maior elucidagdo de sua conexdo de sentido so seria possivel com o aumento da tensdo
energética, o que leva Jung a concluir que o sonho ndo ¢ uma expressao inconsciente que
permitiria qualquer tipo de confronto ou unido de polos distintos. Tanto do ponto de vista
energético quanto pelo modo como se orienta por um sentido especifico, o sonho parece ser

fortemente determinado pela consciéncia®’.

a questdo da visualidade como uma ramificagdo do debate acerca das manifestagdes oniricas, cf. SHAMDASANI,
S. Vom Traum zur Visualitdt.

33 JUNG, C. G. Funcdo transcendente, § 152.

36 Cf. JUNG, C. G. Die tranzendente Funktion, § 152, no original: “Da der Traum aus dem Schlafe stammt, so
trigt er alle Merkmale des ,abaissement du niveau mental® (Janet) an sich, ndmlich der geringen energetischen
Spannung: die logische Diskontinuitit, das Fragmentarische, die Analogiebildungen, die oberflichlichen
Assoziationen sprachlicher, klanglicher und bildlicher Natur, die Kontaminationen, die Irrationalitit des
Ausdrucks, das Verworrene usw*.

37 Por outro ponto de vista, Serra afirma que *[...] Freud enfatiza a importancia especial dos sonhos como revelagio
de atos psiquicos inconscientes, ainda que os fenomenos inconscientes ndo sejam revelados apenas por meio do
sonho. Nesse contexto, Freud ndo se concentra apenas nos fendmenos psiquicos que estdo “no” ou “sobre” o limiar
da consciéncia (Herbart) ou que assumem um valor positivo para a consciéncia e podem, portanto, aparecer na
consciéncia (Fechner); ele esta principalmente preocupado em investigar o efeito psicologico dessas "atividades"
(Fechner), independentemente de satisfazerem ou ndo a condigdo de valor consciente”. Traducdo nossa, cf.
SERRA, A. M. Archdologie des (Un)bewussten, p. 10.
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Dando continuidade a sua investigacao, o segundo modo de expressao considerado por
Jung se refere as interferéncias que ocorrem quando no estado de vigilia >® e, para o autor, elas
estdo muito proximas de seu diagnodstico sobre o sonho. Manifestagdes como as associagdes
livres (fireisteigenden Einfiille)>®, os atos falhos, os disturbios da agdo, esquecimentos € 0s
lapsos de memoria sdo considerados por Jung pelo carater fragmentério que se faz presente
nessas expressdes. Do ponto de vista do tensionamento, esse tipo de manifestacdo nao apresenta
muitas possibilidades de contraposi¢ao entre inconsciente € consciéncia. Do ponto de vista da
compreensdo do sentido, a fragmentagdo implica que a expressao se confunde com seu
complemento provido pela consciéncia e que, portanto, se torna dificil estabelecer em quais
termos se da o contraste. Nesse sentido, a relacdo constitutiva ndo pode ser devidamente
elucidada pois, assim como o sonho, as “interferéncias inconscientes” se adequam facilmente
ao sentido determinado pela consciéncia.

Finalmente, uma terceira expressdo considerada por Jung diz respeito as fantasias
espontaneas (spontanen Phantasien), as quais, segundo o autor, “assumem uma forma mais ou
menos composta e coerente e, frequentemente, contém significado evidente”®’. De modo geral,
como ja mencionado, Jung sugere que, quanto maior a tensao energética, mais pronunciada ¢ a
expressdao do contetido inconsciente e, por consequéncia, mais compreensivel se torna o seu
sentido — ou pelo menos a partir do exposto na Fungdo transcendente. Como vimos no capitulo
anterior, Jung j& havia mostrado interesse pelo funcionamento da fantasia, mas, sob essa
perspectiva, a busca do autor por elucidé-la pode ser situada, em tltima instancia, no escopo da
investigacdo das contraposi¢des inconscientes, da intensidade de forgas ou tensionamentos
manifestos nas expressoes inconscientes. Conforme explica o autor, “precisamos dos conteudos

261

inconscientes para complementar os da consciéncia”®’. Ora, mas seria esse o Unico fator a

diferenciar a fantasia em relago as outras expressdes? Segundo os apontamentos de Miller6?,

8 JUNG, C. G. Funcdo transcendente, § 154.

39 Carone recorda que “na lingua alemd o termo Assoziation corresponde somente & associagdo compreendida
como categoria geral, ao conceito de uma conexao entre dois ou mais elementos de uma série, e ndo a ideia ou
imagem que ocorre a uma pessoa, para a qual Freud reservara posteriormente o termo Einfall”, cf. CARONE, A.
M. A Comunicacdo Preliminar entre Breuer e Freud: uma tradugdo comentada. Pandaemonium Germanicum
[online]. 2012, v. 15, n. 20, pp. 176-193, p. 193. Disponivel em: <https://doi.org/10.1590/S1982-
88372012000200010>. Sob uma outra otica, Pilard considera o termo Einfall como um dentre tantos utilizados
por Jung para se referir a intuicdo. A autora aponta dois termos como centrais para a compreensdo do
desenvolvimento da intui¢do, quais sejam, Einfall representa o nucleo intuitivo do subconsciente e Anschauung o
nucleo intuitivo do inconsciente; cf. PILARD, N. Jung and intuition, p. 14. Correspondentemente, as formulagdes
acerca do complexo e os textos do periodo psiquidtrico do autor parecem valorizar esse “tipo de intuicdo” bem
mais do que o posicionamento mostrado por Jung na Fungdo transcendente.

% JUNG, C. G. Fungdo transcendente, §155.

81 JUNG, C. G. Fungdo transcendente, §158.

®2 MILLER, J. C., & JUNG, C. G. Transcendent function, p. 42.
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a dinamica de opostos descrita por Jung, mais precisamente sua aproximagao entre os opostos,
abre o caminho para ‘“suas teorias inovadoras acerca do papel da fantasia e do simbolo na
operagao da fun¢do transcendente”.

Apesar das disputas metodologicas e implicacdes clinicas que também perpassam a
questdo da fun¢do transcendente, a ressalva feita por Miller se mostra pertinente quando Jung
reafirma que “a participac@o secreta do inconsciente no processo da vida estd presente sempre

763 Retomando entdo a dindmica psiquica que Jung descreve na Fungdo

e em toda parte
transcendente, questionar o funcionamento da fantasia permite simultaneamente indagar sobre
as condigdes a partir das quais o inconsciente ndo precisa se adequar a determinagdo da
consciéncia para se expressar. Nesse sentido, Jung defende que, “se a atitude consciente fosse
‘dirigida’ um minimo que fosse, o inconsciente poderia fluir de maneira completamente
espontanea”. Ou mais especificamente:
Se a direcionalidade (Gerichtetsein) da fungdo consciente ndo fosse simplesmente
dada (wdre vorhanden), as influéncias contrarias do inconsciente poderiam intervir
desimpedidamente. Mas ¢é precisamente essa direcionalidade que as elimina. Isto,
naturalmente, ndo inibe a contrarreagdo que se verifica, apesar de tudo. Mas sua
influéncia reguladora ¢ eliminada pela atengdo critica e pela vontade (Will) orientada
para um determinado fim, porque a contrarreagdo como tal parece incompativel com
a direcao consciente. Por isso, a psique do homem civilizado ndo ¢ mais um aparato
autorregulador, mas algo compardvel a uma maquina, cuja regulagdo automadtica da
propria velocidade ou do proprio ritmo (Geschwindigkeitsregulierung) € tao
imperceptivel (unempfindlich) que pode prosseguir sua atividade a ponto de danificar-

se a si mesma, enquanto, por outro lado, esta sujeita as interferéncias arbitrarias de
uma vontade (Willkiir) orientada unilateralmente.**

A hipotese de uma funcdo transcendente reitera que pode haver uma convivéncia nao
conflituosa, embora jamais uma correspondéncia ou adequagdo completa entre inconsciente e
consciéncia. “A facilidade a partir da qual a reagdo ¢ neutralizada ¢ proporcional a grande
dissociabilidade da psique e conduz a perda [aparente] dos instintos que caracteriza o homem
civilizado™®. O humano civilizado seria, nesse contexto, o exemplo da tentativa falha de
eliminar a contrarreacdo, cujo resultado seria somente a eliminagdo da influéncia reguladora.

Isso porque a supressdo ndo anula a agdo do inconsciente. Ou seja, o tensionamento que parece

8 JUNG, C. G. Fungdo transcendente, § 158.

% Tradugdo nossa, cf. JUNG, C. G. Die tranzendente Funktion, § 159, no alemio: “Wire nun das Gerichtetsein
der bewussten Funktion nicht vorhanden, so konnten die gegensétzlichen Einfliisse des Unbewussten onhe
weiteres eingreifen. Das Gerichtetsein aber schliesst sie eben gerade aus. Dadurch wird natiirlich die
Gegenwirkung als solche zur bewussten Richtung nicht zu passen scheint. Insofern ist die Psyche des zivilisierten
Menschen kein selbstregulierender Apparat mehr, sondern etwa einer Maschine vergleichbar, deren automatische
Geschwindigkeitsregulierung einerseits so unempfindlich ist, dass sie ihre Téatigkeit bis zur Selbstbeschéddigung
fortsetzen kann, andererseits aber dem Eingriff einer einseitig orientierten Willkiir unterworfen ist.

% JUNG, C. G. Fungdo transcendente, § 161.
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se dissipar continua atuando, mas, ao invés de assumir a disposi¢do de uma contrarreagcdo, como
uma forga contraria, agora ele intensifica 0 mesmo sentido expresso na direcionalidade da
consciéncia. Nesse sentido, Jung reitera o posicionamento assumido desde o inicio: a tentativa
de determinar o inconsciente assumindo como base a determinacdo da consciéncia nao produz
adequagdo propriamente dita. A forga do inconsciente ndo é simplesmente neutralizada e, na
melhor das hipoteses, o resultado seria a unilateralidade excessiva da consciéncia. Justificam-
se assim os interesses de Jung em relagdo ao simbolo, a imagem, ao mito e, na Fung¢do
transcendente, a fantasia; isto ¢, na medida em que cada um deles permitiria a ambivaléncia do
trajeto de sentido que também marca os produtos de uma fungao transcendente. “A pergunta ¢
entdo: quais os caminhos e as possibilidades que estdo a nosso dispor para conhecer (erkennen)
o inconsciente?”%¢
Em ultima instancia, essa questao conduz Jung a enderegar o lugar assumido pelo afeto
(Affekt) na apreensao do sentido. Comprovada na modernidade a ineficacia da mera auto-
observagdo e da autocritica para lidar com o inconsciente e os questionamentos de ordem
psicologica, mas também tendo em vista a comparacao realizada entre as diversas expressoes
inconscientes, Jung apostarda no potencial da fantasia. As insuficiéncias das explica¢des
meramente causais, de nossa necessidade de causalidade, também se fazem presentes nas
sinteses entre inconsciente e consciéncia. Nesse sentido, na pratica clinica, a explicacao da
origem (0 woher) pode assumir um valor secunddrio quando em compara¢do com a da
finalidade (o wozu) de um conflito ou com a intensidade que circunscreve o afeto que lhe subjaz.
Em outras palavras, a partir da observagao dos conflitos e da pratica clinica, podemos considerar
que o enunciado psiquico pressupde a consideracao do ponto de vista da doagado individual, ndo
somente as necessidades de causalidade de um observador externo. Dentre as expressdes
destacadas na Fungdo transcendente, Jung considera que a fantasia € a que melhor permite
elucidar esse cenario. Assim, ele afirma que
O procedimento apresenta (darstellt) um tipo de enriquecimento e elucidagdo
(Verdeutlichung) do afeto e € por isso que ele se aproxima, com seus conteudos, da
consciéncia. Ele se torna, a0 mesmo tempo, capaz de causar impressao (eindriicklich)
e, consequentemente, também compreensivel (verstdindlich). Basta esta atividade para
exercer uma influéncia benéfica e vitalizadora. De qualquer modo, ela cria uma nova
situacdo, na qual o afeto, anteriormente nao relacionado, converte-se em uma
representagdo mais ou menos clara e articulada, gragas precisamente ao apoio e a

cooperagdo da consciéncia. Isto representa um comeco da funcao transcendente, vale
dizer da colaboragao de fatores inconscientes e conscientes.®’

% JUNG, C. G. Fungdo transcendente, § 165.
7 Tradugdio nossa, cf. JUNG, C. G. Die tranzendente Funktion, § 167: “Die Prozedur stellt eine Art von
Anreicherung und Verdeutlichung des Affekts dar, und dadurch ndhert sich dieser mit seinen Inhalten dem
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Podemos entdo depreender alguns encaminhamentos fundamentais a partir desse
panorama. Nesses termos, a fantasia permite explorar a dimensao afetiva, ndo somente na
medida em que ressalta a dindmica energética que ela compreende, mas por apresentar um tipo
de expressao do afeto. Com esse panorama, o que Jung parece enfatizar ¢ a distingdo entre um
procedimento de tipo puramente intelectual e 0 modo como o afeto assume preferencialmente
uma forma intuitiva (anschaulich gestaltet werden) ou lhe é conferida expressdo através de uma
imagem (durch ein Bild Ausdruck verleihen)®®. Compreendido através da fungdo transcendente,
esse processo de expressao exemplifica um produto da influéncia mutua entre consciéncia e
inconsciente. Por mais que a consciéncia atue de modo a conferir forma ao afeto, ele ndo ¢
totalmente dissolvido na expressdo que assume ou substituido por ela, tampouco se limita a
assumir um tipo especifico de determinagdo consciente; varias formas sao possiveis, observado
que atendam a exigéncia de producdo de uma imagem interior (inneres Bild). Similarmente,
permite-se expressar um processo inconsciente tanto ao ouvir palavras interiores ou uma outra
voz interior, quanto através do movimento (como no caso da danca), ou mesmo a partir do
manuseio de materiais plasticos. Considerada a amplitude dessas possibilidades, a forma pode
ser tanto de ordem material ou concreta quanto uma forma “interna”. O que todos esses
procedimentos guardam em comum ¢ oferecer a possibilidade de fixa¢do, por menor ou mais
temporaria que ela possa ser. Com isso, Jung ndo sugere que as pessoas concretizem suas
fantasias na realidade material exterior, mas parece simplesmente ressaltar a questio colocada
inicialmente: como conhecer o inconsciente? Como pensar a afec¢do a partir dele?

Para Miller, na Fung¢do transcendente, a investigacao da expressao como colocacdo em
forma ou emergéncia do material do inconsciente apresenta como primeiro complemento
necessario o problema da compreensdo do sentido e segue até a efetivacdo da funcgdo
transcendente, com a reafirmacdo da consciéncia egoica. Esse percurso demonstraria os
movimentos de diferenciacdo e indiferenciacao da psique. Assim sendo, do ponto de vista da
apreensao do sentido, Jung afirma que todos os produtos da fantasia supracitados podem ser
considerados em relagdo a duas tendéncias da consciéncia, que nada t€ém a ver com qualquer

escolha ou direcionamento consciente. A época, o autor denomina as duas tendéncias como

Bewusstsein an. Er wird eindriicklich und dadurch auch versténdlich. Diese Arbeitsleistung allein schon kann
einen giistigen und belebenden Einfluss ausiiben. Jedenfalls aber ist damit eine neue Situation geschaffen, indem
der vorher beziehungslose Affekt zu einer mehr oder weniger deutlichen und artikulierten Vorstellung geworden
ist, und zwar dank dem Entgegenkommen und der Kooperation von seiten des Bewusstseins. Es ist somit ein
Anfang der transzendenten Funktion gemacht, ndmlich der Zusammenwirkung unbewusster und bewusster
Daten®.

%8 JUNG, C.G. Fungdo transcendente, § 168.
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principio de formacao (Gestaltung) e principio de compreensao (Verstehens). A predominancia
do primeiro principio se refere a variagao ou amplificacdo do material do inconsciente, razao
pela qual sdo considerados uma “condensagao de motivos”, ou ainda, “simbolos mais ou menos
estereotipados™®. Esse é o mesmo padrio de funcionamento da fantasia descrito desde
Transformagoes, no qual Jung agora considera que atuam motivos estéticos (dsthetische
Motive). Por outro lado, a prevaléncia do principio de compreensdo equivale a énfase no teor
de sentido (Sinngehalt) do produto sintético.

A partir dessa diferenciagdo, a formulagao estética, cujo fundamento estd no principio
de configuracdo, concentra-se na producao de um motivo ou na forma propriamente dita,
enquanto a compreensdo intuitiva (intuitives Verstehen) tende sempre a focar no sentido. Em
ambos 0s casos, um principio pode ser supervalorizado em relagdo ao outro: numa primeira
possibilidade, haveria o excesso de formalismo e o afastamento consequente do fim ou meta
(Ziel) que orienta a expressao; ja numa segunda possibilidade, sobrevalorizando o principio de
compreensdo, o risco corresponde a perda do aspecto simbolico do objeto, ao favorecer a
sujei¢do do conteudo a interpretagdes demasiadamente intelectuais e conceituais’’. De todo
modo, acompanhando o movimento da propria dinamica psiquica, Jung considera que os dois
principios sdo complementares e compensatorios um em relagao ao outro. Apesar de todo o seu
interesse no fundamento coletivo, o que Jung pretende ressaltar nesse momento ndo € a presenga
de padrdes ou o reconhecimento coletivo tal como se apresentam e se impdem a capacidade de
julgamento de cada sujeito, mas a apreciacao subjetiva (subjektive Wiirdigung) [do produto da
fantasia], ou seja, “a compreensio de seu teor de sentido e de seu valor para o sujeito””!.

Infelizmente, Jung nao contempla todas as etapas desse processo na Fung¢do
transcendente principalmente no que se refere a contraposigao propriamente dita, isto €, ele ndo
avanca na descri¢do de como o eu se confronta com o inconsciente. O que se sobressai ¢
justamente a analise acerca da manifestacdo do inconsciente ¢ a dinamica dos afetos. Nesse
sentido, o que podemos depreender da elaboragdo proposta por Jung e quais encaminhamentos
sdo realizados pelo autor? Estaria Jung em débito com o que Jones descreveu como “uma
sensibilidade insuficiente para as diferencas” ou a incapacidade de discriminagdao? Como
acabamos de ver, o fundamento da fung¢ao transcendente e das expressdes inconscientes esta no
tensionamento constante entre inconsciente e a consciéncia. De fato, nesse momento Jung

mantém que o inconsciente possui um valor limiar reduzido e que a auséncia de uma tUnica

% Cf. JUNG, C. G. Fungdo transcendente, 173.
0 Cf. JUNG, C. G. Fungdo transcendente, § 176.
"L JUNG, C. G. Fungdo transcendente, § 176.
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direcionalidade inviabiliza sua devida determinagdo, ou a0 menos como ocorre na consciéncia.
Esse reconhecimento ndo impede com que o autor se volte para os afetos e busque abrir o
caminho para que o inconsciente se expresse a seu proprio modo. Nesse sentido, as expressoes
descritas por Jung sdo possiveis somente por uma a¢ao conjunta entre termos de ordens distintas
e opostas, tal como o tensionamento de instancias psiquicas; segundo ele, ndo ha qualquer
insuficiéncia nesses termos. E nesse contexto que o autor favorece formagdes como as imagens
ou o colocar em forma como uma imagem:
Os contetidos inconscientes querem, antes de tudo, aparecer distintamente, o que s6
lhes € possivel através da formulagdo, e s6 podemos julga-los quando todas as coisas
que eles nos dizem sdo claramente perceptiveis. [...] Quanto menor a quantidade de
material inicial formulado, tanto maior o perigo de que a compreensdo seja
determinada, ndo pelos fatos empiricos, mas pelos preconceitos tedricos e morais. A

compreensdo a que aludimos neste estagio consiste em reconstituir o sentido que,
hipoteticamente, parece inerente a ideia “casual” primitiva™?,

Assim, Jung parece finalmente responder sua propria questao: como podemos conhecer
o inconsciente? Para tanto, a aposta do autor estd na énfase na intensidade, no tensionamento e
na tensdo ¢ o modo como direcionam para um confronto que confere igual autoridade ao
inconsciente, “deixando que o inconsciente também fale”. Nesse caso, o sentido do processo
inconsciente (ou o produto decorrente de um acontecimento psiquico) nunca € propriamente
neutralizado: ele pode se apresentar como contraposi¢dao, um tipo de “contrassenso” ou somar-
se e intensificar o sentido determinado pela consciéncia. Isso coloca alguns entraves mais ou
menos inevitaveis, a comegar por questionar a estabilidade do eu, como suposto centro da
consciéncia que ja estaria dado, que agora desconhece suas proprias afecgdes. Mais do que
tentar traduzir o inconsciente em conceitos, Jung defende entdo que ¢ mais eficiente indagar:
“como esse signo me afeta?”’?

Todavia, a fim de dar prosseguimento ao projeto iniciado na Fungdo transcendente €
realmente demonstrar que a confrontagdo de posi¢des contrarias ndo teria como resultado
somente um “aborto 16gico”, Jung diferencia dois encaminhamentos importantes. Embora a
Fung¢do transcendente tenha o intuito de ser um apresentar (darstellen) das formas e
possibilidades que o inconsciente pode assumir, ela ndo oferece uma apresentacao
(Darstellung) propriamente dita, o que Jung considera como falta de suporte conceitual dele

mesSmo:

2 JUNG, C. G. Fungdo transcendente, § 180.
3 JUNG, C. G. Fungdo transcendente, 188.
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Uma outra tarefa da maior importancia seria a apresentacao dos conteudos da fungio
transcendente. Ja existe uma grande quantidade de material a este respeito, mas ainda
ndo foram superadas todas as dificuldades que ela nos oferece. Precisamos ainda de
uma série de estudos preparatorios até que se criem os fundamentos conceituais que
tornariam a apresentacdo desses contetidos compreensivel e intuitiva.

No topico a seguir, veremos como Jung tenta estabelecer uma parte desses fundamentos
conceituais, de modo a encaminhar para a apresentacao dos contetidos, o que vird a ocorrer no

Livro Vermelho.

2.3 Tipos Psicologicos: a imagem da fantasia

Em 1921, com a publica¢io de Tipos Psicolégicos’,um de seus livros mais conhecidos,
Jung revisita tematicas presentes desde seus primeiros escritos, tendo como motivagao nesse
segundo momento formula-las em conceitos que permitissem uma primeira sistematizagao de
sua teoria. Deixando registrada sua preocupagdo em construir um vocabulario proprio a
psicologia, Jung dedica uma secdo do livro a defini¢cdes diversas, dentre as quais encontram-se
o afeto e a afetividade, a assimilag¢do, a atitude, o complexo, o arcaico e o coletivo, a fantasia e
a imagem. Além disso, acerca do escopo tedrico que perpassa o livro, € importante considerar
que “interessa ao autor apresentar certas estruturas tipicas e modalidades de funcao da psique,
estimulando a compreensdo que a pessoa humana deve ter de si mesma e de seus
semelhantes”’>. Nesse mesmo sentido, serd de semelhante importincia observar as diferencas
individuais e os antagonismos que constituem o psiquismo’®. Esses direcionamentos gerais
exercem influéncia ao longo da obra e a tematica que nos interessa ndo ¢ excegao. Com base
nessa perspectiva, a definicdo de imagem assenta na demarcagdo externo/interno, aspecto tao
pouco enfatizado por Jung em outros momentos, mas que sinaliza a preocupacao do autor com

a constituicao de um sentido interno. Ao fim do tdpico, esperamos ter elucidado a contribuigdo

7 JUNG, C. G. Tipos psicolégicos. Trad. Lucia Mathilde Endlich Orth. Petrépolis: Vozes, 2015.

5 JUNG, C. G. Tipos Psicolégicos, p. 11.

76 A tipologia que Jung propde nessa obra fez muito sucesso, principalmente nos EUA e na elaboragio de testes
de personalidade. A reflex@o sobre a consciéncia e a personalidade agradou aos americanos, com os quais as ideias
de Jung sempre tiveram uma relagdo muito préxima em termos de reverberagdo. Também ¢é deste livro que surge
a conhecida diferenciacdo entre introversdo e extroversdo. Apesar disso, como recorda Shamdasani, o livro tem
muito mais a oferecer em outros aspectos. Além do trabalho bibliografico massivo que Jung empreendeu para
formular suas andlises, e que pode ser acompanhado em alguns dos capitulos iniciais, “em 1919, Jung escreveu
para André Tridon que estava preparando um livro sobre o “problema da Atitude e dos Tipos de Atitude”. O
proposito desse livro era reconciliar as visdes contraditorias das escolas psicanaliticas por intermédio de “uma
teoria da atitude e de uma avaliagdo diferente do simbolismo”. cf. SHAMDASANI, S. Jung and the making of
modern psychology, p. 70.
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contida nessas poucas paginas e como elas apresentam encaminhamentos importantes para os

nossos objetivos.

Quando falo, neste livro, de imagem, ndo entendo a copia psiquica (psychische
Abbild) do objeto exterior, mas uma intuicdo (Anschauung) oriunda da linguagem
poética, nomeadamente a imagem da fantasia, que somente se refere a percepcao do
objeto externo de forma indireta. Esta imagem depende muito mais da atividade
inconsciente da fantasia e, como produto dela, aparece mais ou menos abruptamente
na consciéncia, como um tipo de vis@o ou alucinag@o, mas sem o carater patologico
desta, isto €, sem fazer parte de um quadro clinico de doenga. A imagem tem o carater
psicologico de uma representagdo da fantasia e nunca o carater quase real da

alucinag@o, isto ¢, nunca toma o lugar da realidade e sempre se distingue da realidade
» 77

dos sentidos por ser uma imagem “interna”.

Com essas palavras, Jung inaugura sua defini¢ao sobre a imagem (Bild), provavelmente

a unica defini¢cao formal em toda a sua obra até entao publicada. De modo geral, como mostra
a citacao, Jung esta especialmente interessado em Tipos Psicologicos na imagem de fantasia ou
interna (inneres Bild). Com a determinagdo desse escopo, propomos considerar que o autor
estrutura essa definicdo em quatro etapas, quais sejam: (1) a diferenciagdo da imagem em
relagdo a realidade, a percepgdo e ao objeto ‘externos’, a partir da qual (2) destacam-se os
processos envolvidos em sua producao, (3) e seguem apontamentos acerca das caracteristicas
da imagem primordial ou ancestral (urtiimlich), como em qual sentido ela se aproxima do mito,
e ainda o que faz com que ambos sejam considerados expressdes do espirito. Decorrido esse
percurso, (4) Jung entende entdo explicitar o que faz a imagem, essa expressao peculiar, ser
mais que um mero dado da experiéncia, isto ¢, como ela adquire o carater de principio
subjacente que confere forma a experiéncia em geral (e, portanto, s6 aparece de forma indireta
no pensamento). Certamente esse panorama foi influenciado pelos propositos que orientam o
livro como um todo, ainda assim deixaremos esses pormenores em aberto para seguirmos o

desenvolvimento de nossa propria tematica’®. Desse modo, a partir dos pontos enumerados,

77 Tradugdo nossa, cf. JUNG, C. G. Psychologische Typen. (GW 6). Zurich: Rascher Verlag, 1960,§ 759: ,,Wenn
ich in dieser Arbeit von Bild spreche, so meine ich damit nicht das psychische Abbild des dusseren Objektes,
sondern vielmehr eine Anschauung, die dem poetischen Sprachgebrauch entstammt, namlich das Phantasiebild,
welches sich nur indirekt auf Wahrnehmung des dusseren Objektes bezieht. Dieses Bild beruht vielmehr auf
unbewusster Phantasietatigkeit, als deren Produkt es dem Bewusstsein mehr oder weniger abrupt erscheint, etwa
in der Art einer Vision oder Halluzination, ohne aber den pathologischen Charakter einer solchen, d. h. die
Zugehorigkeit zu einem klinischen Krankheitsbilde zu besitzen. Das Bild hat den psychologischen Charakter ein
Phantasievorstellung und niemals den quasi Realcharakter der Halluzination, d. h. es steht nie anstelle der
Wirklichkeit und wird von sinnlicher Wirklichkeit als «inneres» Bild stets unterschieden®.

78 Esses aspectos incluem os trechos nos quais Jung se detém sobre a imagem primordial e sua relagio com as
fungdes psiquicas, principalmente a partir do sentimento e o pensamento. Além disso, deixaremos de analisar a
comparagdo entre sua concep¢do de imagem primordial e o pensamento de Schopenhauer, notadamente seu
conceito de ideia. Para compreender essas questdes a fundo, precisariamos de um percurso mais longo pela obra
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destacaremos a definigdo de imagem no que ela apresenta para o problema exposto desde o
inicio do capitulo, a saber, 0 movimento de adequagdo inerente a consciéncia e as expressoes
marcadas pela contraposi¢do inconsciente.

Realizadas essas consideracdes iniciais, afinal, o que estd em causa na defini¢do de
imagem de Tipos Psicologicos? Jung assume como ponto de partida a distingdo entre a imagem
da fantasia, que se constitui como uma imagem interna, € a percep¢ao de objetos exteriores;
esse € o primeiro aspecto ressaltado por ele. Esse enunciado pressupde que a nossa experiéncia
sensivel resulta em formacdes psiquicas, que tém como referéncia os objetos “exteriores”. Ao
longo do texto, Jung sempre faz o uso de aspas ao se referir tanto ao exterior quanto ao interior,
seguindo um mote importante do livro, a saber, o destaque aos fluxos de introversao e
extroversdao, ao mesmo tempo em que reconhece a precariedade que envolve esses termos.
Entretanto, a intengdo permanece clara: diferentemente da formagao psiquica proveniente da
percepcao do objeto, na imagem da fantasia ndo existe a pretensdo de “tomar o lugar da
realidade” ou assemelhar-se a “realidade dos sentidos””®, tampouco as imagens internas se
projetam no espaco. O conjunto dessas divergéncias € sumarizado por Jung no que denomina o
valor de realidade ou efetividade (Wirklichkeitswert) que envolve a formacao psiquica do
objeto, ou seja, aquilo capaz de conferir realidade a uma imagem. Em contrapartida, o autor
toma como ponto de partida a concepgao segundo a qual o valor de realidade estaria ausente
nas imagens de fantasia, como se ela mostrasse outro tipo de sensibilidade, o que poderiamos
constatar na falta de adequagdo que ela demonstra em relacao a realidade (Anpassung an der
Wirklichkeit). A partir dessas caracteristicas iniciais, a imagem da fantasia s6 poderia ser uma
imagem interna, cuja irrup¢do sempre parece abrupta a consciéncia.

Por outro lado, se a imagem de fantasia se apresenta como imagem interna por diferir-
se da producao de copias psiquicas da realidade material, como ela surge? Esse sera o segundo
aspecto tratado por Jung, e que se ocupa da imagem interna como produto da atividade da
fantasia. Ecoando os encaminhamentos realizados na Fun¢do transcendente, Jung afirma,
entdo, que a imagem da fantasia expressa a totalidade do estado psiquico como um todo. Com
isso, ele ndo quer dizer que a imagem da fantasia capture a nossa atencao de modo a integrar-
nos numa totalidade psiquica indissociavel, autossuficiente e apartada da realidade, da qual ndo

poderiamos nos dissociar. A partir da descrigdo da fungao transcendente, podemos considerar

e a densidade que envolve Tipos Psicoldgicos requer uma pesquisa a parte. E nesse livro que Jung se detém mais
longamente em sua teoria da consciéncia. Além disso, as consideragdes feitas por Jung se ddo de forma muito
pontual.

" JUNG, C.G. Tipos Psicolégicos § 759.
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que a expressao da “totalidade psiquica” se refere, na verdade, a combinagao entre consciéncia
e inconsciente que ¢ condi¢cdo necessaria para o surgimento desse tipo de expressao e que, por
1sso, representaria a situacao psiquica em sua totalidade em um determinado momento.

Um aprofundamento possivel no que diz respeito a sintese entre inconsciente e
consciéncia pode ser vista no modo como Jung considera também que o material que compde
a imagem da fantasia possui proveniéncia (Herkunft) variada. Embora a consciéncia tenda a
favorecer a coesdo e o pertencimento (Zugehérigkeit) do ponto de vista constitutivo entre
elementos, como vimos em alguns dos topicos anteriores, o produto da fantasia ¢ sempre uma
constelagdo homogénea e autdbnoma que surge da atividade conjunta entre a consciéncia € o
inconsciente. Em linhas gerais, isso significa que “ndo se pode, pois, interpretar seu sentido s6
a partir da consciéncia ou s6 do inconsciente, mas apenas a partir de sua relagdo reciproca
(wechselseitige Beziehung)™®.

Realizados esses apontamentos, no que concerne ao terceiro aspecto, Jung enfoca o caso
de uma imagem especifica, a saber, a imagem primordial ou ancestral (urtiimliche). Em Tipos
Psicologicos, o autor considera que o principal diferencial desse tipo de imagem € o seu “carater
arcaico”, ou mais especificamente, o modo peculiar como ocorre a concordancia entre ela e
motivos mitoldgicos. Disso depreende-se que o estado de consciéncia envolvido nesse caso
apresenta maior influéncia da dimensao coletiva que da dimensao pessoal, motivo pelo qual
esse tipo de imagem pode ser considerada um tipo de contraposi¢do as imagens internas
pessoais.

A imagem primordial, que também designei de “arquétipo”, € sempre coletiva, isto &,
pelo menos comum a povos ou €pocas inteiras. Provavelmente os principais motivos
mitolégicos sdo comuns a todas as ragas e épocas; entdo pude provar uma série de

motivos da mitologia grega nos sonhos e fantasias de negros de raga pura que sofriam
po 81
de doengas psiquicas.

Ora, mas a hipdtese de imagens primordiais esta longe de ser um consenso. Tomadas
desde um ponto de vista “causal e cientifico-natural”®?, Jung afirma que elas poderiam ser

consideradas tal como os engramas de Semon?®?, ou seja, sedimentos mnémicos provenientes
9 b

8 JUNG, C. G. Tipos Psicoldgicos, § 761.

81 Traducdo nossa, cf. JUNG, C. G. Psychologische Typen, § 764: "Das urtiimliche Bild, das ich auch als
»Archetypus" bezeichnet habe, ist immer kollektiv, d. h. es ist mindestens ganzen Volkern oder Zeiten gemeinsam.
Wahrscheinlich sind die hauptsachlichsten mythologischen Motive allen Rassen und Zeiten gemeinsam; so konnte
ich eine Reihe von Motiven der griechischen Mythologie in den Trdumen und Phantasien von geisteskranken
reinrassigen Negern nachweisen".

82 JUNG, C. G. Tipos Psicoldgicos, § 765

83 Richard Semon (1859-1918) foi um bidlogo e zoologista que estudava a memoria, que em seu trabalho explorava
arelagdo entre a memoria e o sistema nervoso. Semon também foi o responsavel por cunhar o termo engrama, que
aparece nos textos de Jung e exerceu alguma influéncia no desenvolvimento das Pathosformeln de Aby Warburg.
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“da condensacao de inimeros processos semelhantes entre si. Neste sentido € um sedimento e,
com isso, uma forma tipica fundamental de certa experiéncia psiquica que sempre retorna” 34,
Embora Jung corrobore, de acordo com seus proprios objetivos, o reconhecimento da
sedimentacdo e de formas tipicas, o ponto de divergéncia com Semon se encontra no fato do
bidlogo justificar essas determinagdes a partir de uma base orgénica e anatdmica®. Se a
atividade de fantasia sequer pode ser exclusivamente compreendida através dos moldes da
consciéncia, ou da nossa experiéncia sensivel, como seria possivel afirmar que as imagens
primordiais sdo somente uma disposi¢do fisioldégica ou o mero resultado das condi¢des do
mundo circundante?

Por um lado, Jung reconhece haver algo no funcionamento da imagem primordial que
permitiria descrevé-la como “uma expressao sempre ativa e que sempre retorna, evocando a
experiéncia psiquica em questdo ou formulando-a de maneira apropriada. Sob este aspecto, ¢
expressdo psiquica de uma disposi¢io fisiologica e anatomicamente determinada”®®. De modo
geral, podemos considerar que neste ponto Jung esta lidando com a mesma constelacao de
problemas sob analise em [Instinto e Inconsciente ¢ que tem como resultado a primeira
formulagdo do termo arquétipo. Em ambos os momentos esta em causa a tematizagdo de uma
possivel “ocorréncia constante e universal” da imagem primordial e do arquétipo. Enquanto em
1919 Jung se debrucava sobre a possibilidade de aproximacdo entre o funcionamento do
arquétipo (como representante do inconsciente coletivo) e o instinto, tal como descrito no
capitulo 1, em Tipos Psicologicos Jung se mostra contrario a explicagdo da imagem primordial
como o produto de uma lei natural entre uma influéncia externa constante e universal e uma
ocorréncia psiquica com as mesmas caracteristicas. Para Jung, o modelo do engrama de Semon
conduz, em ultima instancia, a essa conclusdo. Se este fosse realmente o caso e a perspectiva

“causal e cientifico-natural” fosse apropriada para a compreensdo da imagem primordial, o que

De modo geral, o engrama faz referéncia a modificagdo orgénica decorrente de um estimulo e que pode reemergir
a partir de um estimulo semelhante.

8 JUNG, C. G. Tipos Psicoldgicos, § 765. A metafora arqueoldgica que Jung utiliza para descrever a teoria da
memoria de Semon assemelha-se a um dos aspectos que Bernfeld destaca na teoria freudiana, cf. BERNFELD, S.;
BERNFELD, S. C. Bausteine der Freud-Biographik. Trad. Ilse Grubrich-Simitis. Frankfurt: Suhrkamp, 1981.

85 Muitas sdo as ocasides nas quais Jung tenta definir o que é o arquétipo, e em cada momento distinto de sua obra
ele confronta o arquétipo com alguma nogdo que lhe seria possivelmente semelhante. Nem sempre é possivel
entrever uma relagdo de continuidade nessas ocasides, por vezes ele parece inclusive se contradizer. Algo
semelhante ocorre no modo como o autor estd propondo uma relagdo com o engrama de Semon. Uma perspectiva
diferente acerca da comparacao realizada por Jung pode ser encontrada em Durand, por exemplo, segundo o qual:
“Jung vai buscar esta nogdo [arquétipo] em Jakob Burckhardt e faz dela sinénimo de ‘origem primordial’, de
‘engrama’, de ‘imagem original’, de ‘prototipo’" (cf. DURAND, G. 4s estruturas antropologicas do imaginario,
p.- 60). Enquanto Durand afirma que o arquétipo e o engrama sdo sindnimos, a defini¢do de imagem de Tipos
Psicologicos parece sugerir justamente a impossibilidade de serem sindnimos.

8 JUNG, C. G. Tipos Psicolégicos, § 765.
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justificaria o funcionamento distinto do inconsciente, isto €, por que os mitos nao aparecem
como formas psiquicas de objetos externos percepcionados que lhe deram origem, tal como nos
apresenta nossa consciéncia?

Nesse sentido, Jung argumenta que “o fato de o sol, a lua ou os processos
meteoroldgicos aparecerem [no mito], no minimo, em forma alegoérica, indica uma colaboragao
autonoma da psique que, neste caso, ndo pode ser mero produto ou esteredtipo das condigdes
ambientais (Umweltbedingungen)™®’. Ou seja, a complexidade do mito e as relagdes nele
estabelecidas nao podem ser devidamente elucidadas tendo como unica referéncia um tipo de
repeticdo mais ou menos fiel de nossa percep¢do. Nesse sentido, Jung parece assumir uma
postura semelhante a de Jones, quando o ultimo criticava o entendimento do simbolismo como
uma mera insensibilidade a discriminacdo. Seguindo vias completamente distintas, ambos
concordardo que as expressdoes inconscientes possuem um funcionamento complexo e
determinagdes especificas, que ndo se apartam totalmente da consciéncia, mas que tampouco
se adequam totalmente a ela. Para Jung, e principalmente em Tipos Psicologicos, isso ¢é
evidenciado através de um tipo singular de imagem da fantasia: a imagem primordial.

Ademais, quase como retomando o ponto de partida de nossa definigdo (a distingao entre
imagem da fantasia e a copia psiquica, cujo sentido estaria estritamente relacionado ao objeto
externo), Jung indaga: “donde lhe [imagem primordial ou mito] viria a faculdade de fazer algo
a mais ou algo diferente do que simplesmente confirmar o testemunho dos sentidos?”’%¢. O mito
ndo se inscreve ou se mostra de forma direta ou desvelada, como se espera de uma mera imagem
“mental”, mas sob uma forma alegorizada produzida pela psigue. Deste modo, ele ndo pode ser
considerado um mero produto ou impressao ou imitagdo (Abklatsch) das condigdes naturais,
quer elas sejam localizadas nas estruturas cerebrais ou no mundo que nos circunda. De modo
geral, Jung entende que a inconsisténcia da perspectiva cientifico-natural consiste
especialmente em ignorar a independéncia e a liberdade constitutivas da matéria viva (lebender
Stoff). Em outras palavras, as nossas disposi¢des nao sdo exclusivamente decorrentes de
condi¢des do mundo a nossa volta e de experiéncias imediatas, mas expressam algo proprio e
que também diz respeito a ordem de tudo que esta vivo (Lebendige).

Resta entdo indagar sobre como a imagem da fantasia, notadamente através da imagem

primordial, adquire o carater de principio subjacente capaz de conferir forma a experiéncia. A

87 JUNG, C. G. Tipos Psicolégicos, § 765.

8 Tradugdo nossa, cf. JUNG, C. G. Psychologische Typen, § 765: ,,Denn woher bezdge sie dann iiberhaupt die
Féhigkeit zu einem Standpunkt ausserhalb der Sinneswahrnehmung? Woher kdme ihr dann iiberhaupt die
Féhigkeit zu, ein mehreres oder anderes zu leisten, als die Bestitigung des Zeugnisses der Sinne?*
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partir do exposto por Jung em Tipos Psicologicos, certamente a imagem primordial esta ligada
tanto a certos processos da natureza, do mundo que nos circunda, ¢ que sdo perceptiveis aos
sentidos, quanto aos processos internos que se referem aos direcionamentos da vida do espirito.
Desse modo, ele defende que “o organismo confronta a luz com um novo 6rgao: o olho; o
espirito confronta o processo da natureza com uma imagem simbdlica que o apreende tdo bem
quanto o olho apreende a luz”®. E em seguimento a essas determinagdes que Jung passa a
considerar a imagem primordial como uma “expressdo condensada do processo vivo™®,

Ainda em referéncia a primeira formulagao dos arquétipos, em Tipos Psicologicos,
Jung distingue o funcionamento da imagem primordial do funcionamento meramente instintivo.
Dado seu elemento espiritual constitutivo, a imagem primordial consegue conduzir a pulsdao
natural a uma forma espiritual®!. Isso reflete em sua eficacia (Wirksamkeit) psicologica, em
contraposi¢ao a auséncia de valor de realidade implicita as imagens internas, razao pela qual
Jung afirma que “o grau de eficcia psicoldgica da imagem primordial ¢ determinado pela
atitude do individuo™®?. Em sua proximidade com o pensamento, a imagem primordial s6 pode
aparecer de forma indireta, como um simbolo ou em sua fun¢do mediadora.

Para Jung, na mesma medida em que seria inviavel explicar o mito somente através da
percepcao e das nossas sensagdes, a imagem primordial sempre se contrapde ao pensamento,
ou seja, ela pode ser uma determinante do pensamento, mas ndo um conceito ou uma ideia
propriamente dita. Isso ocorre porque ela exige um outro tipo de apreensdo, ndo podemos
alcanc¢a-la como a um conceito ou ideia. Ainda que lhe falte a clareza, como no caso das ideias
e do pensamento, a imagem primordial conta com a vantagem da vivacidade ou vitalidade
(Lebendigkeit), notadamente quando considerada no sentido das formagdes do espirito citadas
anteriormente. E também a partir desse aspecto que Jung depreende a forga geradora das
imagens primordiais. Nesse sentido, segundo o autor, a imagem primordial “ndo ¢ apenas
expressdo, mas também possibilidade de desencadear o processo energético”®, ou ainda,

podemos mesmo considera-la um organismo com vida propria®.

8 JUNG, C.G. Tipos Psicolégicos, § 765.

% JUNG, C. G. Tipos Psicoldgicos, § 766.

%' JUNG, C. G. Tipos Psicolégicos, §766.

2 JUNG, C. G. Tipos Psicoldgicos, § 760.

93 Se considerarmos 0 modo como Jung inicia sua descrigdo do processo energético em Transformagées e Simbolos
da Libido (1912), ao contrapor-se a Freud e a perspectiva de libido psicanalitica, ele s6 finaliza esse projeto, ou se
detém propriamente nele, com A energia psiquica (1928). Todavia, como podemos ver tanto na Fungdo
transcendente quanto em Tipos Psicologicos, esse ¢ um problema que segue Jung em muitos de seus textos e
atravessa elucidagoes referentes ao complexo, o instinto e o arquétipo.

% JUNG, C. G. Tipos Psicoldgicos, § 773.
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Em meados de 1916, e em paralelo a escrita do primeiro esbogco da Funcgdo
transcendente, Jung dedicava-se a longa elaboracao (1914-1930) do que viria a ser conhecido
como O Livro vermelho: Liber Novus. Nao somente seguindo uma razdo cronoldgica, mas
também levando em consideracdo sua afinidade tematica evidente, Shamdasani coloca em
destaque a aproximagdo entre as propostas dos dois textos: “esse ensaio [A fungdo
transcendente] pode ser considerado um relato provisorio dos progressos a respeito da
autoexperimentacdo de Jung e pode ser proveitosamente considerado um prefacio ao Liber

Novus”®?

, principalmente no que concerne a “interagdo entre formulagdo criativa e
compreensido”™. A partir desse panorama, no capitulo a seguir propomos trabalhar com o Livro
vermelho de forma similar ao aqui exposto sobre a Fungdo transcendente: deixando em
suspenso as questdes de ordem clinica e terapéutica, buscamos dar preferéncia a suas possiveis
contribuigdes tedricas. Uma das razdes pelas quais o Livro Vermelho é automaticamente
relacionado ao pensamento de Jung sobre as imagens ¢ o fato de o livro inaugurar um novo
modo de apresentacdo de suas ideias e ser permeado de pinturas feitas pelo proprio autor;
seguindo um percurso semelhante aquele sugerido em 1916. Nesse sentido, o capitulo a seguir

parte do questionamento da elaboracdo do livro e segue na tentativa de expor os

desenvolvimentos conceituais ligados a tematizacdo da imagem.

% SHAMDASANL, S. Introducdo ao Livro Vermelho, p. 47.
% SHAMDASANL, S. Introducdo ao Livro Vermelho, p. 49.
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CAPITULO 3 - AS IMAGENS NO LIVRO VERMELHO

"Como esse signo me afeta?"

(Wie wirkt das Zeichen auf mich ein?)!

No capitulo a seguir tematizamos, por fim, a elaboragdo do problema da imagem
conforme apresentada no Livro Vermelho’. Desde sua publicagdo em 2009, o LV tem reunido
todos os tipos de grandes expectativas, tanto no que concerne a sua relacdo com a totalidade da
obra de Jung quanto, mais especificamente, no que se refere aos encaminhamentos que suscita
ao problema da imagem. Nesse sentido, quando se trata do LV, da estrutura hibrida que ele
apresenta e, consequentemente, dos desafios hermenéuticos que ele pode vir a provocar, um
passo fundamental ¢ estabelecer um “ponto de entrada”, para usar a expressao empregada por
Georg Hogenson?. Tendo em mente essas particularidades, o capitulo a seguir estrutura-se em
dois momentos: o primeiro coloca em destaque os aspectos gerais da elaboracao do livro, numa
tentativa de explicitar como podem conduzir a tematizagao de sua relagdo com as imagens que
dele fazem parte. Como ressalta Wolfgang Giegerich, o LV estd envolto num problema de
forma: tanto pela preocupacdo de Jung com a forma adequada que ele deveria assumir, quanto
por ndo se assemelhar a um trabalho cientifico e tampouco pretender ser uma obra artistica®. A
partir desse contexto, destacamos a dindmica entre palavras e imagens estabelecida no LV e o
modo como ela contribui para efetivar a proposta de uma linguagem que esteja mais proxima
das contraposigdes caracteristicas que perfazem as manifestagdes inconscientes. Com o LV,
Jung efetiva um encaminhamento identificado, mas que ficara em aberto na Fung¢do
transcendente - a apresentacdo (Darstellung) dos contetidos da fun¢do transcendente ¢ uma
outra tarefa de grande importancia. Esses seriam os indicios de um “giro visual” na teoria de
Jung, a semelhanca do que vem defendendo Sonu Shamdasani. De modo complementar, em
um segundo momento, trata-se de uma tentativa de expor as considerac¢des de cunho conceitual

realizadas pelo autor, ressaltando como “ponto de entrada” para o problema da imagem a

' JUNG, C. G. Funcdo transcendente, § 188.

2JUNG, C. G. O Livro Vermelho: Liber Novus. Trad. Edgar Orth. Petropolis: Editora Vozes, 2010.

3 HOGENSON, G. ‘The wealth of the soul exists in images": from medieval icons to modern science. In Kirsch,
T; Hogenson, G (org.). The Red Book: reflections on C.G. Jung’s Liber Novus. London: Routledge, 2014.

* GIEGERICH, W. Liber Novus, that is, The New Bible. A First Analysis of C.G. Jung’s Red Book. In: .
Flight into the unconscious: an analysis of C.G. Jungs’ psychology project. London and New York: Routledge,
2020, p. 275-276.
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discussdo acerca do além-do-sentido ou suprassentido (Ubersinn’), conforme exposto ao longo
do Liber Primus, primeira parte da obra. Desse modo, destacamos que Jung da continuidade ao
debate acerca do tensionamento e da contraposi¢ao entre consciéncia e inconsciente tematizado
na Fungdo transcendente, bem como a dinamica de forgas a partir da qual as imagens internas
se apresentam e podem ser compreendidas. Com isso, procuramos destacar que o problema da

imagem é compreendido pelo autor a partir da condi¢do de um campo permanente de tensdes.

3.1 A apresentacido das imagens e a virada visual de Jung

Disse a mim mesmo, “O que é isto que estou fazendo, certamente ndo é
ciéncia, o que é?” Entdo uma voz me disse, “Isso é arte. (...) Bem, disse
enfaticamente a essa voz que o que eu estava fazendo ndo era arte, e senti
uma grande resisténcia crescer em mim. Nenhuma voz se fazia perceber,
contudo, e continuei a escrever. De novo eu a apanhei e disse: “Ndo, ndo
¢, e senti como se uma discussdo fosse se iniciar.®

No capitulo anterior, ao discutirmos A fun¢do transcendente, tinhamos como objeto de
analise a primeira tentativa de Jung em traduzir de forma conceitual um experimento que
conduzia em sua vida privada, tentativa esta que o autor julgou como ainda insuficiente a época.
Como seria explicitado eventualmente, a0 mesmo tempo em que se ocupava dos
encaminhamentos teéricos descritos naquele esboco, Jung passava por um momento muito
conturbado, no qual precisou investigar seu proprio inconsciente. Nesta ocasido, o autor
comecava a colocar em pratica seu confronto (Auseinandersetzung) com o inconsciente, seus
proprios “encontros imaginais™’, do qual o Livro Vermelho (1914-1930) e os recém-publicados
Livros Negros seriam considerados, com o devido tempo, os principais testemunhos.
Contrariamente a posi¢cdes mais cautelosas, como as contradi¢des internas destacadas por

Giegerich®, segundo defende Shamdasani, a publicagdo do que ficou conhecido como o Livro

5 Destacamos que, conforme consta na traducio para a lingua inglesa, o termo Ubersinn é traduzido como supreme
meaning, escolha que foi seguida no sentido supremo que consta em nossa edigdo brasileira. Apesar disso, alguns
autores optaram por outras tradugdes. Lupo (2016) e Nante (2011), por exemplo, utilizam, respectivamente,
sentido superior e suprasentido (no espanhol). O mesmo ocorre com o termo Widersinn, traduzido para o
portugués como absurdo e ao qual nos referimos como contrassenso. Embora caiba destacar que o par “sentido
supremo” e “absurdo” ressalte certa rigidez que Jung percebe na racionalidade e na ciéncia modernas, no modo
como nos referimos a realidade, julgamos que as tradugdes alternativas enfatizam a dinamica entre as varias
dimensdes de sentido a que Jung faz alusdo em seu texto ¢ que poderia conduzir a outras conclusdes quando os
termos sdo tomados em separado.

¢ JUNG, C.G. Livro Vermelho, p. 18.

7 Cf. JUNG, C.G. Livro Vermelho, p. 87.

8 Nesse sentido o autor destaca acerca do Livio Vermelho: “It is utterly private, subjective. And this is why it is
not a book in the way Augustine’s Confessions, Dante’s Divina Commedia, Nietzsche’s Zarathustra are books.
They, too, may be based on personal experiences, but are unambiguously intended for the generality (even if
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Vermelho ocupa um lugar privilegiado para a compreensao da “pratica da imagem” de Jung.
Nesses termos, seria possivel estabelecer um fio condutor entre a vida do autor, seus
desenvolvimentos praticos na clinica e a elaborag¢do de suas concepgdes tedricas®. Perspectivas
como esta parecem encontrar respaldo nas diversas referéncias realizadas por Jung ao Livro
Vermelho ao longo de sua vida e obra intelectual, desde as mengdes na famosa (auto)biografia
Memorias, sonhos e reflexdes'’ até os exemplos no Semindrio de 1925, conforme destacam
tanto Armelle Peltier quanto Sonu Shamdasani.

Enquanto Shamdasani tende a demonstrar privilégio pelo contexto historico e a
perspectiva da historia da ciéncia em sua leitura de Jung, seguindo um viés ligeiramente
diferente, Peltier considera possivelmente vantajosa a aproximagao entre o desenvolvimento
das ideias ou concepgodes teodricas e o ponto de vista pessoal presente no livro, principalmente
no que concerne a compreensao epistemoldgica do pensamento de Jung. Nesse sentido, a autora
recorda que Caravaggio retratou duas vezes Davi com a cabe¢a de Golias e compara a
experiéncia do artista a elaboragédo realizada por Jung no Livro Vermelho''. Enquanto o Davi
que segura a cabeca de Golias na primeira versdao (1606-1607) exibe uma postura altiva,
heroica, e parece orgulhoso de seu proprio feito, o segundo Davi (1606-1610) parece se sentir
muito longe da vitoria, passando inclusive a assumir uma postura compassiva e solenemente
triste. Na transi¢do que pode ser visualizada entre essas duas perspectivas, a autora vislumbra
o resultado da aproximacao do proprio Caravaggio com o objeto representado em suas pinturas,
neste caso, a morte. Isso porque, em 1606, o pintor foi acusado de assassinar Ranuccio
Tomassoni, com quem se envolvera em um desentendimento. De posse dessa informagao, além
de levantar questoes acerca de uma possivel autorrepresentacido, a segunda pintura coloca
simultaneamente em destaque a intimidade do pintor com o objeto representado, como nao seria
possivel fazé-lo na primeira versao. Conforme argumenta Peltier, podemos nos aproximar do

Livro Vermelho de forma semelhante, ou seja, assumindo que a forma de representar e pensar

Nietzsche’s book is already a bit on the retreat, explicitly conceiving itself as A book for all and none). But Jung’s
Red Book is exclusively his, neither for all, nor for none. It has no message to be shared, communicated: “It is my
mystery, not yours. ... You have your own” (246b, trm.)” (p. 275). E, de modo complementar, “It is not
psychology, not a contribution to psychology as a theory, but only psychic raw material. As such it can of course
become an object of psychological examination, but only with a view to learning what was going on in, and what
it meant for, the one individual C.G. Jung—and, of course, in the case of a great man like Jung, above all for the
historical locus that expressed itself through him”. Cf. GIEGERICH, W. Liber Novus, p. 291.

® SHAMDASANI, S. Jung’s practice of the image. Journal Of Sandplay Therapy, v.24,n.1,p.7-22, 2015.

0 JUNG, C. G. Memdrias, sonhos e reflexdes. Trad. Dora Ferreira da Silva. Rio de Janeiro: Editora Nova Fronteira,
1986.

WPELTIER, A. Une pensée créatrice en science: l'élaboration de la connaissance chez Carl Gustav Jung (1875-
1961) a travers l'étude du Livre Rouge (1913-1930). Tese (Doutorado em Filosofia) — Universidade de Strasbourg.
Strasbourg, 2019, p. 17
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com as quais nos deparamos ali testemunha a elaboragdo de um conhecimento mais intimo da
psique, do mesmo modo como a segunda pintura de Caravaggio passa a retratar
simultaneamente seu conhecimento intimo sobre a morte'?.

Contudo as questdes elencadas a partir dos aspectos notadamente biograticos do texto
dificilmente esgotam ou explicam o itinerario percorrido por Jung, que dedicou mais de uma
década a sua elaboragdo. Assim, para além disso, um segundo fator ressaltado na composigao
do livro diz respeito as escolhas estilisticas que singularizam a apresentagao da obra e que
podem ser observadas tanto no uso de uma caligrafia de inspiragao gética e na escolha de uma
linguagem de afinidade poética quanto na incorporacdo de pinturas e elementos pictoricos.
Embora Jung sempre tenha indiretamente demonstrado interesse por outros modos de escrita e
produgdes cientificas®3, o Livro Vermelho é o primeiro, dentro do escopo das obras de Jung até
entdo publicadas, a trazer uma proposta ou a pretender ser o suporte de um tipo de abordagem
mais radical em relacdo a abordagem das imagens. Seriam essas escolhas o reflexo dos
interesses e aptidoes artisticas de Jung, finalmente tornados publicos ¢ que teriam encontrado
expressdo também em seu pensamento tedrico'*? Ou estariam elas de algum modo relacionadas
as insatisfacoes cientificas e pessoais que inquietavam o autor naquele periodo?

Podemos recordar, por exemplo, dos dois principios propostos por Jung na Fung¢do
transcendente e 0s quais apresentamos no capitulo anterior. Naquele momento, o autor reiterava
seu compromisso com a exemplificacdo de como ocorre a dinamica de afetos e de quao
fundamental ela se torna para a compreensdo do sentido, desde que consideradas as
contraposi¢des do inconsciente. Em ultima instancia, isso requer ndo neutralizar a tensao ou o
campo de forcas e o direcionamento dos principios (de formacdo e de compreensdo)
distinguidos. Como advertido por Jung, um tipo de neutralizagcdo consistiria, respectivamente,

em estetizar ou intelectualizar a posi¢do contraria'®>. Fundamentado nesse plano de fundo,

12 Apesar de obedecer a um contexto muito diferente, a morte também se destaca dentre as tematicas abordadas no
Livro Vermelho, como bem elencado por Boechat. Ainda que o autor ressalte o contexto histdrico (as visdes
iniciaram pouco antes da Primeira guerra mundial) ¢ pessoal de Jung (seu interesse por espiritos, transes
mediunicos e escritas sonambulicas, etc), esse ¢ um aspecto que demandaria mais elucidagido para compreender a
importancia que Jung atribui a renovacao ¢ a vida. BOECHAT, W. O livro vermelho de C. G. Jung: jornada para
profundidades desconhecidas. Petropolis, RJ: Vozes 2014.

13 Podemos considerar, por exemplo, as mudancas que perpassam a primeira publicacdo de Transformagoes e
simbolos da libido e sua revisdo, intitulada Simbolos da transformagdo. Ainda que as diferentes edigdes conservem
uma mesma estrutura argumentativa € o0 mesmo intuito de mostrar a formagao de um mito, a quinta edi¢do conta
com a reproducdo de centenas de imagens a mais, o que inclusive foi motivo de questionamento por parte da
editora quando de sua publicacao.

14 Destacamos que uma possivel inser¢do do Livio Vermelho no contexto artistico de seu tempo ¢ realizada por
Véronique Liard, cf. LIARD, V. Zeitgeist et “Esprit des profondeurs” dans les images du Livre Rouge. Recherches
Germaniques, n. 9, p. 137 — 153, 2014.

I35 Cf. JUNG, C. G. Fungdo transcendente, § 183.
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Shamdasani considera que a elaboracdo do Livio Vermelho aprofunda a dinamica dos dois
principios, o resultado ¢ uma obra escrita em trés registros, a saber, os relatos e as imagens
referentes as fantasias, sua elaboragdo conceitual ¢ uma escrita ditirambica. Como bem
anunciando por um dos “personagens”: “minha linguagem ¢ imperfeita. Nao que eu queira
brilhar com palavras, mas por incapacidade de encontrar aquelas palavras ¢ que falo em
imagem™!S,

Nesse sentido, por um lado, o texto escrito em forma discursiva e as imagens tendem a
ser analisados conjuntamente, tanto para ressaltar suas diferenciagdes quanto suas relagdes de
continuidade. Por outro lado, isso ndo impede que, no que concerne as iluminuras, iniciais
historiadas e pinturas, uma primeira indagagdo tende a se referir a fungdo da imagem como
parte do texto. Seguindo esse questionamento, Peltier nota que a relagdo estabelecida entre as
imagens ¢ o texto letrado nem sempre ¢ evidente ou direta, fazendo com que as imagens
eventualmente assumam a posicao de substitutas da palavra. Ou ainda, mais especificamente,
“la onde a linguagem escrita e as palavras sdo insuficientes para transmitir um sentido, a
imagem ira complementa-las, oferecendo uma outra possibilidade de expressdao”?’. O que essa
perspectiva parece ressaltar ¢ uma indagac¢ao acerca de certa anterioridade conferida a palavra:
considerando que Jung estava desenvolvendo meios para lidar com suas visdes, por que
tendemos a assumir que a imagem estaria na fun¢do de acompanhar ou complementar o sentido
do texto? De todo modo, a autora concede que, nesse procedimento, Jung parece aproximar-se
de Bachelard, na medida em que se trataria de um pensamento que surge a partir de uma imagem
e ndo de uma imagem cujo intento ¢ ilustrar um pensamento'®,

Ainda sob esse mesmo crivo, acompanhamos, como considera Boechat, um tipo de
exposi¢do pratica do que Jung havia descrito anteriormente enquanto pensamento logico ou
dirigido e pensamento de fantasia ou sonhar, diferenciagdo a partir da qual o pensamento de
fantasia seria caracterizado por uma sucessdo de imagens que se colocam de forma
aparentemente enigmatica®®. Apesar dessa descrigdo pontuar o panorama geral que é entdo
tragcado, caberia igualmente ressaltar que uma das questdes que mobilizam Jung a realizar essa

mesma distingdo entre tipos de pensamento consiste em contrapor-se a certa perspectiva

16 JUNG, C. G. Livro vermelho, p. 112.

17 Cf. PELTIER, A. Pensée créatice, p. 136, tradugio nossa: ,,la ou le langage écrit et les mots sont insuffisants
pour transmettre un sens, 1'image viendrait y suppléer en offrant une autre possibilité d'expression".

¥ Em um outro contexto, mas de um modo que parece adequado ao contexto aqui situado, Didi-Huberman (Image,
Language, p.19) afirma que “This presupposed, among other things, that the relation of images to language was
entirely different from a relation of more or less adequate illustration and that the relation of language to images
was something entirely different from a relation of only deciphering. What relation, what “other dialectic,” as you
phrased it, must be put to work?””.

Y BOECHAT, W. O livro vermelho, p. 50-51.
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segundo a qual a linguagem, ou mais especificamente a palavra ou o conceito, constitui um
registro privilegiado em termos de registro de conhecimento transmitido, ou ainda, que o
pensamento obedece a um critério de adequacao, na auséncia do qual deveriamos supor um tipo
de fuga da realidade ou uma formagdo puramente automatica e desprovida tanto de sentido
quanto de precisdo. Por vias diversas, Jung procura demonstrar que as imagens também sdo
capazes de transmitir e registrar conhecimento e, mesmo enquanto imagens internas e
estabelecida sua relagdo com a afetividade e o afeto, a imagem nao € considerada como um tipo
de acesso a qualidade “nao intencional” do psiquismo ou da consciéncia. Sob influéncia de tais
reflexdes, as imagens do livro logo passam a constituir um modo de expressao no minimo
paralela e que, progressivamente, perde a proximidade que inicialmente mantinha com o texto
escrito. As imagens exercem, assim, sua propria intensidade, se constituem enquanto
concorréncia ao texto discursivo.

De modo a elucidar esse percurso, podemos tomar como primeiro parametro o capitulo
intitulado 4 abertura do ovo, o qual se inicia com a seguinte descri¢do: “a noite do terceiro dia,
ajoelhei-me novamente no tapete e abri cuidadosamente o ovo. Qual fumaga isto saiu de dentro,
e de repente esta Izdubar de pé diante de mim, enorme como um gigante, transformado e
perfeito”?°. Como podemos observar a seguir, de forma bastante similar, a imagem que abre o
capitulo mostra uma estreita relagdo com a significacdo do texto, dando continuidade ao sentido
expresso por meio do ultimo. Nesse caso, imagem e texto parecem se complementar, na medida

em que a primeira intensifica o sentido anteriormente aludido pelo texto.

20 JUNG, C. G. Livro Vermelho, p. 273.
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Figura 1 - Imagem 64 do Livro Vermelho
) .

Fonte: JUNG, 2009.

Diferentemente do exemplo mencionado acima, Peltier intenta demonstrar que “as
imagens se tornam cada vez mais abstratas e menos explicitas com o desenvolvimento do texto,
ou seja, do percurso do narrador”?!. Conforme sugerido pela autora, as imagens tornam-se
menos “explicitamente figurativas” e guardam cada vez menos referéncia direta ao texto, razao
pela qual parecem enfim tecer sua propria narrativa, explicitar um sentido diverso.

Outro exemplo digno de nota é o encontro com Izdubar, 0 mesmo personagem que esta
envolvido na abertura do ovo supracitada. No capitulo Primeiro dia, ocorre o encontro entre o
narrador e o gigante [zdubar, também conhecido como o heroi Gilgamesh. Muito menor e mais
fraco que Izdubar, o narrador demonstra surpresa ao notar o temor que o herdi sente ao vé-lo:
“Eu sou tomado pelo pavor: isto € Izdubar, o poderoso, o homem-touro. Ele estd parado e olha
para mim: seu rosto exprime medo consumidor interno, suas maos e joelhos tremem”?2. Como
o desenrolar do capitulo retrata, Izdubar logo descobre que tinha razdo em seu temor inicial. A

partir desse encontro e de um didlogo sobre a terra do Ocidente, Izdubar fica mortalmente

2L PELTIER, A. Pensée Créatice, p. 137.
22 JUNG, C. G. Livro Vermelho, 247.
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ferido. Ao ouvir a verdade cientifica, ele comeca a perder suas forgas; para ele, a ciéncia
ocidental atua ndo como uma elucidacdo adequada, mas como um veneno. Nesse sentido, o
narrador cogita que o problema pode residir em uma incompatibilidade entre verdades, ou seja,
entre aquela que seria capaz de restituir a saude e a poténcia de uma figura mitica e a verdade
ou razdo correspondente a nossa ciéncia moderna ocidental. Isso leva o narrador a concluir que
“nossa verdade ¢ aquilo que nos vem a partir do conhecimento das coisas externas. A verdade
de vossos sacerdotes ¢ aquela que vos advém a partir das coisas internas?3,

Finalmente, a inica possibilidade de salvar a poténcia de Izdubar e leva-lo ao Ocidente
¢ convencé-lo de ser tratado como se ele fosse uma fantasia: isso ndo significa considerar que
ele seja “totalmente irreal, mas apenas tdo real quanto uma fantasia”*. Por meio desse
reconhecimento, o narrador consegue reduzir Izdubar, outrora tdo gigante, carregé-lo em seus
bragos humanos e colocé-lo dentro do ovo cuja abertura pudemos ver na imagem acima. Entre
essa passagem ¢ a abertura do ovo, observa-se uma mudanca na narrativa. Os dialogos sao,
desse modo, substituidos por “encantamentos” e cada um deles ¢ acompanhado por uma
imagem, no que talvez constitua a maior sequéncia do livro. Essas imagens, como destacou
Peltier, ndo reproduzem o que esta descrito nos encantamentos, mas estabelecem uma relagdo
de entrelagamento com os mesmos, tendo como objetivo salvar a vida de Izdubar. Essa
dinamica entre palavras e imagens consegue agir como a verdade que efetivamente restitui a
saude de Izdubar e de todo o seu conhecimento mitico oriental, mesmo que ele esteja no

Ocidente.

B JUNG, C. G. Livro Vermelho, p. 250.
2 JUNG, C. G. Livro Vermelho, p. 261.
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Figura 2 - Imagem 55 do Livro Vermelho?
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Fonte: JUNG, 2009.

Apesar dessa dindmica peculiar que permeia a relacdo entre palavras e imagens, para
Peltier, o recurso a formas estéticas medievais também fala por si e, no conjunto, poderia
representar um tipo de retorno ao passado no todo do projeto, a partir do qual Jung estaria
indiretamente disposto a seguir uma tendéncia moderna e findaria por efetivar no Livro
Vermelho mais um produto tipico de seu tempo. Sem adentrar nos méritos da obra em questao
e referindo-se ao pensamento de Jung como um todo, Edward Casey mobiliza esse mesmo
recurso medieval para esbogcar uma opinido contraria. O autor aposta que, paradoxalmente, Jung
se aproxima de um horizonte de preocupagdes pos-modernas justamente onde ele utiliza

recursos pré-modernos, o que ocorre, segundo Casey, principalmente em sua concepgao de

25 Todas as imagens do capitulo Encantagdes seguem esse mesmo padrdo, exibindo simultaneamente palavras e
imagens. A unica exce¢do ¢ a imagem que corresponde a abertura do ovo, que marca o fim do periodo de
incubagdo. Na imagem acima, em alemao, l1é-se: ‘Uma palavra que nunca foi pronunciada. Uma luz que jamais
brilhou. Uma confusdo sem igual. E uma estrada sem fim’.
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imagem?®. Conforme descreve o autor, o tratamento aparentemente pré-moderno que Jung
concede ao campo conceitual da imagem pode ser visto tanto na escolha e no emprego de termos
pré-modernos, tal como ousia e esse in anima, quanto pela insisténcia num fator arcaico, cujas
ramificagdes se tornam fundamentais nos arquétipos. Ao mesmo tempo, como o proprio Casey
sinaliza, o posicionamento de Jung em relagdo a linguagem ¢ cheio de nuances, o que inclui a
desconfianga quanto ao uso de conceitos na civilizagdo moderna e a critica a linguagem
metafisica:

O desejo oculto de obter poder através das palavras ndo suporta a ignorancia profunda

que deveriamos ter a modéstia de reconhecer. Deliberadamente, faco o possivel para

trazer a luz da compreensdo psicologica certas coisas que soam de um modo
. . . 27
metafisico, a fim de evitar que as pessoas acreditem em obscuras palavras de poder.

Nesse sentido, Casey conclui que o uso de termos pré-modernos pode se referir, na
verdade, a um posicionamento critico em relagdo a perspectiva segundo a qual as imagens sao
consideradas meras copias, signos de formacdes ja apreendidas pela consciéncia. Neste caso, a
presenca de termos pré-modernos opera como um convite para que observemos atentamente o
funcionamento de nossa propria linguagem. Para o autor, essa seria uma postura fundamental e
um primeiro passo para estabelecer uma dindmica mais apropriada a poliformidade
(poliformity) da vida das imagens; termo que, segundo Casey, expressa de forma mais
contundente as caracteristicas da dimensdo imagistica e, nesse sentido, permitiria levar as
ultimas consequéncias a relacdo entre psique e imagem tal como Jung a pretende sustentar.

De modo semelhante, na primeira vez em que o narrador do LV observa as coisas
interiores, ele relata: “entdo o espirito da profundeza abriu meus olhos, e eu observei as coisas
interiores, o mundo de minha alma, multiforme e mutavel”?®; além disso, a passagem ¢ seguida
por uma imagem, a primeira que segue um padrao diferente das iluminuras e iniciais historiadas

apresentadas até aquele momento.

26 CASEY, E. Jung and the postmodern condition. In BARNABY, K; D’Acierno, P. Jung and the Humanities:
Towards a Hermeneutics of Culture. Princeton: Princeton University Press, 1990, p. 319-323.

27 JUNG, C.G. Estudos alquimicos. Trad. Dora M. R. Ferreira da Silva e Maria Luiza Appy. Petropolis: Editora
Vozes, 2016, § 73.

B JUNG, C. G. Livro Vermelho, p. 133.



99

Figura 3 - Abertura do capitulo V¥
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Como pudemos acompanhar até aqui, hd uma série de peculiaridades que envolvem a
escolha pela materializagdo das imagens no Livro Vermelho, desde as inclinagdes pessoais de
Jung até a preocupagdo com uma caracterizagao mais fidedigna da potencialidade das imagens.
No entanto, o envolvimento de Jung com O Segredo da Flor de Ouro®® e seu interesse crescente
por estudos alquimicos colocaram um fim aos experimentos envolvidos no livro, o que nao
significa, porém, a interrupcao das ideias que encontraram ali seu primeiro expoente. Nesse
sentido, visto de modo geral, o movimento que parece ter como evento a elaboragdao do LV ndo
estd dissociado dos demais encaminhamentos teéricos que Jung ja vinha realizando, mesmo se
considerarmos os aspectos e motivacdes biograficos que perpassam a gestagao da obra. Em uma
tentativa de identificar um fio condutor que permita compreender tanto a origem quanto as
possiveis consequéncias tedricas inauguradas através do LV, nos tltimos anos Shamdasani vem
argumentando pela ocorréncia do que denominou como giro ou virada visual (visual turn) no
pensamento de Jung desde meados de 1915.

Para compreender devidamente o que estd sendo enunciado com o Livro Vermelho,
Shamdasani d4 um passo para tras, ao menos do ponto de vista cronologico, € propde uma
perspectiva da obra de Jung desde a acentuagdo da questdo do sonho e de sua apresentagao

visual. Dessa maneira, a aposta de Shamdasani consiste principalmente em inserir o projeto do

® No canto superior direito, a imagem pintada por Jung para se referir a como o narrador observa as coisas

interiores.
30 JUNG. C.G.; WILHELM, R. O Segredo da flor de ouro: Um livro da vida chinés. Trad. Dora Ferreira Silva e
Maria Luiza Appy. Petropolis: Editora Vozes, 2011.
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Livro Vermelho na intersecgao entre o sonho, sua apresentagao (Darstellung) e a importancia
relegada a visualidade no pensamento de Jung3!. Reconhecendo a influéncia de autores como
Maeder e Flournoy, para Shamdasani, Jung comeca a ressaltar duas caracteristicas importantes
no sonho: seu carater compensatdrio, isto €, seu comprometimento tanto com o passado quanto
com o futuro, e a perspectiva segundo a qual o inconsciente seria dotado de uma forga criativa
e imaginativa. Com o devido tempo e amadurecimento, a reunido desses aspectos acaba por
constituir uma perspectiva que se contrapde a de Freud.

O pensamento fantistico ou mitico em destaque no autoexperimento de Jung, que
Shamdasani remonta até o panorama exposto em Transformagoes e simbolos da libido, soma-
se entdo ao plano de fundo da reflexao sobre o sonho, e finalmente se desdobra na forma literaria
e visual que caracteriza a apresentacao do Livro Vermelho. Dentro desse contexto, os primeiros
indicios de interesse pelo aspecto visual poderiam ser reconhecidos desde as disputas com
Freud em torno do conteudo manifesto e do contetido latente do sonho. Segundo Shamdasani,
a partir da posi¢ao assumida por Jung, a censura freudiana ndo serve meramente “a finalidade
de excluir incompatibilidades, mas representa a busca por uma expressao adequada’?2. Como
parte de sua contraproposta, Jung teria entdo se dedicado ao aprimoramento € a compreensao
da dimensao visual do sonho, a partir dos quais apostou numa postura de participacdo ativa, ao
invés da habitual observagdo passiva. “Esta tornou-se sua ‘via régia’ para o mundo
imaginativo’3, De acordo com essa perspectiva, esse movimento ¢ o que também esta em
destaque na Fungdo transcendente, expressa-se no LV a partir do desenvolvimento da
(154 2 (13 . 2 b + 4 b b ~

iconografia” e “cosmologia pessoal” de Jung e, mais adiante, encontra uma ultima variacdo no

interesse do autor por formagdes como mandalas. Nesse sentido, de modo geral, Shamdasani
conclui que

na terapia, ele promoveu a apresentacdo imagética (bildliche Darstellung): usando sua

propria abordagem como exemplo, Jung ndo apenas interpretou sonhos, mas também

encorajou seus pacientes a desenvolverem a linguagem de suas imagens oniricas

(Traumbildsprache), a entrarem em um didlogo com suas figuras imaginadas e a

desenvolverem suas iconografias simbolicas pessoais. A "virada visual" de Jung

acabou se refletindo também nas pinturas de seus pacientes, a quem ele pediu copias

para sua coleggo. Essas praticas e a atualizagdo do sonho deram origem a uma cultura

visionaria do sonho que ganhou importincia em um contexto social mais amplo, além
das fronteiras dos encontros psicoterapéuticos.>*

3L SHAMDASANL, S. Vom Traum zur Visualitdt, p. 49.
32 SHAMDASANL, S. Vom Traum zur Visualitdt, p. 56.
3 SHAMDASANL, S. Vom Traum zur Visualitat, p. 63.
3 SHAMDASANL, S. Vom Traum zur Visualitat, p. 76.
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Ainda que suas conclusdes sejam diversas, indiretamente ¢ ao identificar uma “virada
visual” na obra de Jung, Shamdasani também avan¢a em termos de promover uma aproximacao
inicial entre o pensamento do autor e campos de estudo mais diretamente e usualmente
relacionados a imagem. Isto €, embora o proprio Jung tenha se mostrado cauteloso diante das
tentativas de considerar o Livro Vermelho como arte, a materializacdo das imagens ali
apresentada e descrita preenche um critério importante e que poderia oficializar o interesse de
Jung pelo problema da imagem. Como destaca Shamdasani, Jung atenta para o visual, aspecto
de fundamental importancia se considerarmos pelo termo “imagem” as imagens fisicas e
materiais e sua relagdo com a percepgdo. Apesar disso, talvez seja possivel avancar no modo
como Shamdasani embasa esse encaminhamento, a saber, na suposi¢ao de que Jung estaria mais
interessado no conteido manifesto do que no contetudo latente do sonho. Se Jung realmente se
contrap0s a suposta busca freudiana por uma “expressao adequada” e a exclusdo de
incompatibilidades que lhe subjaz, esse pode se mostrar um fator importante para se
compreender ndo somente a elaboracdo do livro, mas o modo como sua tematica € apresentada.

A seguir, de forma complementar, esses mesmos aspectos sdo reiterados na
consideragdao de um além-do-sentido, ou mais especificamente, da proposta de uma via capaz
de conciliar o que se apresenta como aparentemente contraditério. Como vimos nos capitulos
anteriores, Jung vinha se referindo, de modos diversos, aos aspectos de uma série de imagens
internas ou interiores desde quando trabalhara no Burghdlzi: as constelagdes de elementos que
perpassam a formacdo da imagem, sua relagdo com o sentido e com a afetividade, além dos
encaminhamentos que lhe podem ser dados a partir da investigacdo da fantasia. Esse mesmo
objeto de estudo certamente se mostra determinante, mais uma vez, no Livro Vermelho.
Enquanto a distingdo em relagdo a uma mera representagdo ou imagem externa (que simularia
o0 objeto externo a partir de sua impressao sensivel), ¢ evidenciada desde muito cedo nos escritos
de Jung, no Livro Vermelho o autor se dedica mais propriamente a sombra ou ao outro lado do
problema, qual seja, agora ele coloca em questdo o sentido interno das imagens: qual ¢ a relagao
da imagem interna com o sentido e suas variagdes, dentre as quais se encontram o suprassentido

ou além-do-sentido?

3.2 As imagens no além-do-sentido

Em 1913, no auge do rompimento com Freud, mas também de seu reconhecimento

profissional e realizacdo social, Jung passa a encarar suas conquistas por outro ponto de vista,
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reconhecendo neste movimento os primeiros indicios do “lado sombrio da vida” ou da descida
para a morte’’; tal como, segundo o autor, pensadores como Dante e Nietzsche haviam-no feito
anteriormente. Apesar do tom quase poético da expressao, essa consideracao do lado “sombrio”
da vida pode se mostrar em um sentido quase literal no decorrer da obra. Isso porque, além das
imagens apresentadas por meio de pinturas, isto €, de sua tematizagdo propriamente dita, a
reflexdo desenvolvida por Jung também inclui as condigdes a partir das quais essa apresentagao
pode ser efetivada, ou seja, aquilo que constitui sua sombra. Nesse panorama, de modo mais
direto, Jung da continuidade a argumentacao realizada na Fun¢do transcendente.

Assim como pudemos observar nas interpretagdes dedicadas a materialidade das
imagens, as interpretacdes que partem do substrato conceitual do Livro Vermelho também
consideram a influéncia do ponto de vista pessoal do autor na determinagao do conteudo do
texto. De acordo com esse ponto de vista, ndo obstante todo o conhecimento cientifico
acumulado e o dominio tedrico obtido em seu proprio campo de estudo, Jung finalmente se da
conta de que o trajeto por ele percorrido parece insuficiente no que concerne ao conhecimento
da “alma”. Mesmo a terminologia empregada pelo autor parece, a primeira vista, contribuir para
esse tipo de interpretagdo personalista: enquanto na Fungdo transcendente Jung colocava em
destaque o tensionamento, a adequagao, a expressao, todos esses conceitos sdo substituidos por
referéncias a didlogos entre o “eu” e a “alma”, Deus e o diabo, interioridade e mundo, etc.
Apesar desse desconforto inicial, como destaca Nante3¢, para além das implicagdes biograficas
sem as quais o problema talvez ndo pudesse se colocar, vale ressaltar, em igual medida, o modo
como os interesses intelectuais de Jung como psiquiatra reconhecido e que interroga a ciéncia
de seu tempo se inscrevem na apresentagdo do problema. A época, apds o afastamento do
Burgholzli e da Psicanalise, Jung também abandona a carreira de Privatdozent, tratando-se
assim da ruptura com mais um dos pilares que marcaram sua formagao e carreira cientificas até
aquele momento’”.

Ainda em relagdo a esse mesmo critério, Schmitt recorda de uma correspondéncia
escrita a J. B. Lang, na qual Jung aconselha: “devemos vivenciar (erleben) os conteudos do
inconsciente antes de opinarmos sobre eles” e, além disso, faz-se igualmente necessario

“trabalhar com o proprio material do inconsciente do modo mais cuidadoso possivel, sem

35 Seguindo essa mesma diregdo podemos destacar que, posteriormente, Jung se autodeclara como alguém que esté
mais preocupado com as questdes psicoldgicas relacionadas a segunda metade da vida; esse seria inclusive o
enfoque de sua teoria.

3 NANTE, B. El libro rojo de Jung: Claves para la compresion de una obra inexplicable. Buenos Aires: Ediciones
Siruela, 2011, p. 291.

ST PELTIER, A. Pensée Créatice. p. 75.
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influenciar-se™3®. Assim, segundo Schmitt, a importancia desse conselho esta em ressaltar os
problemas de ordem epistemolédgica implicados no confronto com o inconsciente, a saber: como
lidar com essas manifestagcdes quando elas, por um lado, demonstram o modo como as conexoes
psicoldgicas se tornam aparentes a consciéncia e, por outro lado, sem fazer com que percam
esse carater da emergéncia de algo que ¢ inconsciente. Para o autor, esse panorama implica em
também confrontar uma diferenca hermenéutica, na medida em que a “apropriagdo” de sentidos
de um elemento estrangeiro pressupde que nao haja a plena assimilagdo desse elemento como
proprio. No que concerne a Jung, ao invés de tentar solucionar esse problema, o autor teria
reconhecido a impossibilidade de fazé-lo e, por fim, se dedicado a desenvolver ainda mais o
campo de tensdes ou forgas que potencializa essas manifestagdes™.

Como exposto no capitulo anterior, na Fung¢do transcendente Jung ja se posicionava a
favor da inadequagdo das caracteristicas do inconsciente ¢ do modo como sua expressividade
tende a constituir uma contraposi¢do a direcionalidade e a determinacdo que orientam a
consciéncia. Esse seria o caso das imagens oniricas € dos mitos, ou mais especificamente, de
um tipo de enunciado que parece ndo conhecer contradi¢cdes ou afirmar, simultancamente,
posigdes que, de outro modo, seriam irreconcilidveis e consideradas logicamente impossiveis.
Para Jung, reconhecer essa caracteristica se mostra fundamental para compreender a dindmica
dos afetos. Nesse sentido, naquele momento, o autor defendia que a melhor forma de lidar com
o inconsciente ndo ¢ procurando uma expressdo apropriada ou estritamente intelectual,
tampouco sua conversdo total em algo que seja inteligivel nos moldes predicativos que
atribuimos a consciéncia; como se fosse possivel esvaziar um reservatorio de contetidos
reprimidos ou neutralizar o tensionamento ocasionado pelas contradi¢des inconscientes.

E nesses termos que Jung defende o modo como o potencial de adequagio atribuido a
consciéncia se beneficia de e mesmo pressupde as contraposi¢des inconscientes. Ao mesmo
tempo, isso ndo significa argumentar a favor da submersao em um reino de fantasia ou abdicar
da consciéncia para que o inconsciente flua sem contrarreagdes e surja como que determinado
por si mesmo. E neste ponto cabe ressaltar que o colocar em forma, tal como elucidado no
topico anterior, € concebido pelo autor como o primeiro passo tanto para conhecer as imagens
que surgem sob influéncia do inconsciente quanto para compreender as determinagdes de

sentido que se ddo em sua relagdo com a consciéncia. Assim, longe de um fim em si mesmo, a

38 Tradugdo nossa. No original, “[...] dass Sie Thr eigenes Material unbeeinflusst, so sorgfiltig wie moglich aus
dem Unbewussten herausarbeiten. SCHMITT, G. Von Ubermensch und Ubersinn. Nietzches Metaphorik im
Roten Buch. Recherches Germaniques, n. 8, p. 117-134, 2011, p. 117

3 Cf. SCHMITT, G. Von Ubermensch, p. 117.
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apresentacao de imagens fisicas pressupde ainda e encaminha para o momento de confronto
entre o produto do acontecimento psiquico e o lugar geralmente atribuido ao sujeito como
aquele capaz de atribuir sentido. Neste caso, seguindo o conselho dado a Lang, ao destacar a
importincia da expressdo do inconsciente, do diferenciar-se em imagens, estaria Jung
defendendo que as pessoas vivenciem a fundo seu inconsciente e seus afetos? Seria essa a
pretensdo de seu “giro visual”?

Ao indagar acerca da importancia das imagens no Livro Vermelho, Véronique Liard
descreve como o desenrolar dos didlogos e as personificagdes presentes no livro se assemelham
a um filme mudo, ou seja, na medida em que € por meio das imagens que o inconsciente ‘fala’,
em sentido deslocado, a Jung. Na profundeza de seu inconsciente, “sdo novamente imagens
sem som [e ndo somente sem palavras] que se oferecem a ele”*’. Disso se seguiria a dificuldade
de sua compreensao, de transpor aquele tipo de enunciado em outra ordem de discurso. Nesse

»41 Como

sentido, Liard julga podermos considerar que, para Jung, “no inicio, era a imagem
que obedecendo ao intuito de preservar ao maximo as caracteristicas de sua experiéncia, o autor
ndo teria outra opcdo a nao ser exteriorizar, materializar suas visdes e, finalmente, “vivé-las
através da experiéncia corporal da escrita. Entdo havia o verbo”*’. Embora reconhega a
importancia das imagens, ao fazé-lo, tal perspectiva parece contradizer a dinamica de forgas
estabelecida na Fungdo transcendente e parece reafirmar um tipo de compreensao a partir da
qual as imagens seriam um produto puro, como se o inconsciente falasse imediatamente das
profundezas.

Entretanto, se nos voltarmos para o texto, vemos como, desde o prologo, Jung identifica
dois personagens ou, mais especificamente, duas tendéncias capazes de direcionar o fio
condutor do livro — sdo eles o “espirito da profundeza” (Geist der Tiefe) e o “espirito da época”
(Geist dieser Zeit). O livro ¢ dividido em duas partes e complementado por uma terceira se¢ao,
denominada Aprofundamentos*. Enquanto na segunda parte, as visdes sdo narradas seguindo
o formato de dialogo, no qual a fala de cada personagem ¢ demarcada e devidamente
identificada, a mesma tendéncia ndo ocorre na primeira secdo. Tal como o tema que se
desenrola, o livro ja comeca com a voz de um narrador que ndo ¢ de todo identificado, e cujas

falas e reflexdes por vezes se confundem com as intervengdes de outros personagens. Algumas

40 LIARD, V. Au commecement n’était pas le verbe. De I’importance de 1‘image dans le Livre Rouge. Recherches
Germaniques, n. 8, p. 89-98, 2011, p. 90.

Y LIARD, V. Au commecement n’était pas le verbe, p. 97.

2 LIARD, V. Au commecement n’était pas le verbe, p. 97.

43 Os Aprofundamentos foram a Unica parte do Livro Vermelho publicada antes da morte de Jung, em 1916, e sob
o titulo de Sefe sermdes aos mortos.
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passagens seguem-se, sem qualquer distin¢gdo, como se fossem proprias do narrador e acabam
se revelando, eventualmente e de acordo com o contexto, como intervengdao de algum dos
“espiritos” em questdo. As distingdes graficas ou na ordem da organizagao sao implementadas
progressivamente, na medida em que avangamos com o problema colocado pela narrativa e
autorreflexdo do narrador. Com base nessa exposi¢do preliminar, poderiamos a principio
concordar com Liard e sugerir semelhantemente a Schmitt, que Jung “considera as formacdes
figurativas (figurativen Gestaltungen) de seu inconsciente ¢ se expde a elas nas formas
(Formen) genuinas de seu aparecer”*. Apesar disso, ao contrario do que se poderia suspeitar,
buscaremos elucidar como o grau de ‘“genuinidade” das imagens ndo se resume a sua
indeterminagdo, como se essa fosse uma caracteristica que lhes é propria e que as define
enquanto tal. Assim como o momento do “confronto” entre o eu e o produto do inconsciente, a
potencialidade da imagem e de sua indeterminagdo ndo se dd sozinha, mas pressupde uma
correlagdo através da qual ela aparece.

E a partir dessa compreensdo que uma das caracteristicas principais do Livro Vermelho
¢ a personificacdo de aspectos, processos e tendéncias psiquicas. Alguns dos conceitos que
seriam posteriormente cunhados por Jung, aparecem no livro sob a forma de personagens, assim
como alguns conceitos que ele ja empregava; o mesmo vale para o que o narrador se refere
como o espirito da profundeza. Ele surge como um antagonista capaz de romper com as
limitagdes impostas ao presente, ainda que, para tanto, seja necessario propor um outro modo
de visada: “o espirito da profundeza tomou minha razao e todos os meus conhecimentos e 0s
colocou a servigo do inexplicavel e do contrassenso. Ele me roubou fala e escrita sobre tudo
que ndo estivesse a servigo disto, isto ¢, da interfusdo de sentido e contrassenso”>. Sob certa
perspectiva, segundo Peltier, dessa forma, o que se observa ndo ¢ somente uma substituicao de
atitude que favorega o contrassenso ou as contradi¢des do inconsciente, mas também se esboga
um convite a colocar de lado todo o conhecimento ja adquirido, para dar espago ao
conhecimento que possa surgir a partir de tal procedimento*®. O espirito da profundeza é
descrito também como aquele que “tirou de mim a fé na ciéncia, ele me roubou a alegria da
explicacdo e do ordenamento, e fez com que se extinguisse em mim a dedicacdao aos ideais

dessa época. Forgou-me a descer as coisas mais simples e que estdo em ultimo lugar™’.

# SCHMITT, G. Von Ubermensch, p. 122.
# JUNG, C. G. Livro Vermelho, p. 109.
4 PELTIER, A. Pensée créatice, p. 80.
4 JUNG, C. G. Livro Vermelho, p. 109.
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Configura-se, sob a influéncia dessa tendéncia, tanto o problema da constituicdo de
sentido quanto a passagem ou reorientagao para uma modalidade especifica de sentido. Dessa
maneira, onde antes todo interesse supostamente se concentrava no estabelecimento de um
sentido (Sinn) univoco, agora se reconhecem os efeitos de um contrassenso ( Widersinn). Jung
defendera que ocorre, dessa forma, a abertura a uma nova dimensao ou caminho, mas que nao
corresponde estritamente ao sentido tampouco ao contrassenso; pelo contrario, ela seria capaz
de permitir a aproximacdo e a interfusdo entre ambos. Trata-se, em ultima andlise, do
suprassentido ou do além-do-sentido (Ubersinn): este é o caminho do que vira, “E o Deus que
vem — ndo é o prdprio Deus, mas sua imagem que se manifesta no sentido supremo”*®,

De modo geral, apesar das diferengas terminoldgicas evidentes, o panorama
estabelecido nessa descrigao nao destoa completamente das consideragdes tedricas ja elencadas
nos capitulos anteriores. Jung chega a conclusdes semelhantes na Funcdo transcendente. E
nesse sentido que podemos considerar que a dindmica entre os espiritos constitui outra forma
de apresentar a questdo da indeterminagdo do inconsciente. O que o espirito da profundeza
parece indicar é que a aparente auséncia de sentido ou a indeterminagdo da imagem pode ser
compreendida como uma qualidade positiva, ainda que do ponto de vista do conhecimento
habitual (do espirito da época) ela simplesmente careca de exatiddo e precisdo. De forma
analoga, como destaca Boehm, a indeterminacdo ou a auséncia de contraste assume um papel
importante: ¢ o caso da ‘vaghezza’, do ‘sfumato’ de Leonardo da Vinci, e ‘da retorica da

(13

metafora’. Segundo o autor, em nenhum desses casos “¢ possivel reduzir o grau do
indeterminado ou mesmo substitui-lo adequadamente com determinag¢des™. Por consequéncia,
haveria uma constante oscilagao de sentido.

Esse tipo de funcionamento ndo parece passar despercebido a Jung. Partindo da analise
dos didlogos elaborados pelo autor, conforme Schmitt, “no decorrer do dialogo, o Eu reconhece
no diabo (Teufel) seu parceiro de discurso, mas como ‘meu demonio’. Essa observacao me
parece importante, uma vez que nomeia o pré-requisito que deve ser dado para conhecer o

diabo™°. Com isso, Schmitt ndo pretende afirmar que todos os personagens sdo compreendidos,

em ultima instdncia, como partes integrantes ou projecoes do narrador, ou mais

4 JUNG, C. G. Livro Vermelho, p. 109.

4 BOEHM, G., Indeterminancy in the logic of the image, In HUPPAUF, B.; WULF, C. Dynamics and
performativity of imagination: the image between the visible and the invisible. New York: Routledge, 2009, p.
219.

50 Tradugiio nossa, cf. SCHMITT, G. Von Ubermensch, p. 122: “Im Verlauf dieses Dialoges erkennt das Ich seinen
Dirkurspartner als den Teufel an, als ,aber mein[en] Teufel‘. Diese Bemerkung scheint mir wichtig zu sein, da es
die Grundvoraussetzung nennt, die gegeben sein muss, um den Teufel zu erkennen: Er muss als eigener erkannt
sein®.
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especificamente, de uma consciéncia egoica. O que podemos observar em exemplos como a
dinamica entre espirito da profundeza e espirito do tempo é que o fator determinante para sua
compreensdo repousa na relagdo estabelecida entre os termos, ou seja, considera-se que os
elementos individuais, tomados separadamente, permanecem indeterminados ou perdem sua
efetividade. Assim sendo, para Schmitt, a relagdo com o diabo representa uma polaridade no
sentido goethiano, ou mais especificamente, faz referéncia ao surgimento de uma dualidade ou
multiplicidade dentro de uma unidade definida (entschiedenen Einheitr)’'. Em se tratando do
pensamento junguiano, essa ideia encontraria semelhanca em algo andlogo a organizagdo de
um campo energético de tensdo ou de forgas, em cujos limites a energia pode se mover e a partir

da qual se intensifica a potencialidade de seus elementos. Neste caso, segundo Schmitt,

A psicologia junguiana ¢, na verdade, uma psicologia de identidade negativa, que se
opde a uma identificagéo de energética de “curto-circuito”, ou mais especificamente,
uma psicologia que descreve o processo, dindmico e constante, de diferenciagdo
dentro de uma dada unidade, desse modo evitando a identificacdo que ameaga a
relag@o de tensdo saudavel entre Individuagdo e consciéncia. Esse “vocé ndo deve se
identificar” ¢ um dos principais preceitos da Psicologia junguiana.?

Desse modo, quando Boechat considera que o estilo adotado por Jung pretendia “manter
viva a chama do mistério da experiéncia da imagem sem reduzi-la a uma interpretagao racional
apressada” e que esse processo “constituiu a esséncia do desdobramento do Liber Novus™3,
essas conclusdes poderiam dar a entender que o objetivo ultimo de Jung era fazer emergir uma
forma inconsciente e misteriosa, deixando em aberto se ele ainda pressupde a disposi¢cdo de
tensionamentos. Ao menos a partir da presenca de outras tantas polaridades ao longo do livro,
tais como: sentido e contrassenso, eu e alma, ordem e desordem>*, o posicionamento de Schmitt
parece ser corroborado. Nesse caso, o Livro Vermelho consistiria num grande campo de tensao

entre as polaridades e poderiamos nos indagar de que modo essa disposi¢do esta relacionada a

expressao por imagem. Essa é, afinal, a proposta de Jung na Func¢do transcendente, isto &,

SUCE. SCHMITT, G. Von Ubermensch, p. 123.

52 Tradugdo nossa, cf. SCHMITT, G. Von Ubermensch, p. 123: “In diesem Sinne ist Jungs Psychologie eigentlich
eine negative, sich einer energetisch kurzschliessenden Identifikation stets widersetzende Identitétspsychologie,
genauer gesagt eine Psychologie, die den dauernden dynamischen Differenzierungsprozess innerhalb der
gegebenen ,Einheit* beschreibt, um der Identifikation zu entgehen, die das gesunde Spannungsverhéltnis zwischen
Individuation und Bewusstsein bedroht. Dieses ,du sollst dich nicht identifizieren® ist eines der obersten Gebote
der jungschen Psychologie [...]“.

33 BOECHAT, W. O livro vermelho, p. 159.

5% Esse tema ¢é explorado por Souza em sua tese, cf. SOUZA, F. O livro vermelho de Jung: as polaridades da psique
e as concepgdes de Deus. Tese (Doutorado em Ciéncias da Religido) — Instituto de Ciéncias Humanas,
Universidade Federal de Juiz de Fora. Juiz de Fora. 2015.
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elucidar a dindmica de afetos desde as contraposi¢des entre inconsciente e consciéncia, 0 que
leva o autor a ressaltar a expressao por imagem como um processo apropriado.

A esse respeito, segundo Schmitt, o que se destaca na formagdo desses campos de
tensionamento € a unidade diferenciada, tal como no vocabulario de Goethe, ou a efetividade
(Wirkung), como elaborada por Jung. Retomando o exemplo do diabo, no Livro Vermelho
temos que “Deus e o diabo sdo diferenciados através da Abundancia (Voll) e do Vazio (Leer)

35 Nesse contexto,

[...] O efetivo ou atuante (Wirkende) ¢ comum a eles. O atuante os conecta
tanto a relagao entre o humano (Mensch) e Deus e entre Deus e o diabo (ou qualquer outro par
de “opostos”) estabelecem polaridades. Para Schmitt, Jung depreende, a partir dessas duas
relagcdes exemplares, a polaridade que também estaria presente na relacdo entre Deus e o
humano. Do mesmo modo como “a eletricidade ndo se expressa (dussert) no polo positivo ou
no negativo, mas em um arco entre ¢ acima de ambos os polos, de forma similar, deus e diabo
se expressam em sua relagdo com o humano”3¢. Nesse sentido, em termos junguianos, o efetivo
se trata de um efetivo compensatorio e que ¢ derivado de um entremeio (Dazwischen). Nao
somente deus e o diabo se tornam efetivos por se conectarem ao humano, mas todas as outras
polaridades requerem um entremeio para serem efetivadas. Apesar da tendéncia de reconhecer
cada um dos termos como bom ou mau, determinado ou indeterminado, a constatagao do
contraste ndo ¢ suficiente para que deus seja considerado bom, por exemplo. Ao estabelecer
contraposi¢des, como o pensamento dirigido e o pensamento de fantasia, a consciéncia € o
inconsciente, o pensamento € a sensacao, o tensionamento estabelecido poderia, finalmente, ser
compreendido como uma alternancia entre atragao (Anziehen) e repulsa (Abstossen), que atuaria
permitindo uma mudanga constante de posigdes, uma potencialidade entre elas, a partir da
perspectiva que ¢ assumida. Como consequéncia dessa abordagem, a opc¢ado pelo emprego de
uma linguagem mitica, que Jung vinha tentando implementar desde Transformagoes,
responderia ao objetivo de expressar essas contradi¢des tipicas do funcionamento psiquico
quando considerada a hipotese de um inconsciente. Mas o que falta a Fung¢do transcendente ¢
onde o Livro Vermelho busca avancar ¢ justamente na compreensao de que a imagem nao se
resume a uma maneira de afirmar um contraste, que seu modo de expressar sentido requer ainda
atentar para a dinamica dos afetos, o que sé ocorre efetivamente considerando a doacgao

individual. Ainda dentro do exemplo fornecido por Schmitt, o campo de forcas no qual as

35 Cf. JUNG, C. G. Livro Vermelho, p. 185: ,Das Wirkende ist ihnen gemeisam. Das Wirkende verbindet sie.
Darum steht das Wirkende iiber beiden und ist ein Gott {iber Gott, denn es vereinigt die Fiille und die Leere in
ithrer Wirkung*.

6 SCHMITT, G. Von Ubermensch, p. 125, tradugdo nossa.
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imagens estdo envolvidas implica que, considerada a possibilidade de uma funcao
transcendente, ndo haveria uma relagdo com deus que nao supusesse, em sua profundeza, o polo
representado pelo diabo.

Retornemos, entdo, a polaridade que se estabelece entre os espiritos da profundeza e do
tempo. Como descrito anteriormente, para os fins do Livro Vermelho, o confronto entre espiritos
visa a introduzir a contraposi¢cdo entre sentido e contrassenso. Seguindo a perspectiva de
Schmitt, seria necessario um terceiro termo, a partir do qual ambos se efetivariam. Esta parece
ser a fungdo relegada ao além-do-sentido (Ubersinn), na medida em que ele transita entre o
sentido e o contrassenso, 0 comego € a meta (Ziel), entre o preenchimento (Erfiillung) e uma
passagem (hiniibergen) ao além. Shamdasani visualiza nessa caracterizacao, principalmente na
escolha dos termos utilizados, certa semelhanga com a tematica explorada na passagem do
humano para o além-do-homem (o Ubermensch) no Zaratustra®’.

Apesar da aproximagao no nivel terminologico, Jung considera que suas pretensdes sao
bem distantes das de Nietzsche e do percurso que o filosofo determina até seu Ubermensch,
como se se tratasse de uma evolugdo linear do pensamento que representa o climax da
consciéncia. Mesmo sua transvaloragdo estaria muito pautada no funcionamento do
pensamento®®. Estabelecendo um outro ponto de vista, no Livro Vermelho o Ubersinn se
relaciona com trés instancias: as coisas (Dinge), a alma (Seele) e o Deus ou as imagens que se
apresentam entre ambas. Para Schmitt, essa estrutura imprime uma certa polaridade entre as
coisas e a psique. Nesse sentido, mesmo que o interesse primdrio de Jung estivesse na
tematizacao da integridade psiquica, a partir dessa configuracao, o autor esboca o que pode
aproximar a psique e as coisas, “sem que haja subordinacdo perene entre ambas” e
compreendendo pelo termo “mundo” a relagdo da consci€éncia com o mundo material. Segundo
Schmitt, com a ajuda do além-do-sentido, no LV Jung atirma como esses dois polos podem ser
devidamente efetivados.

Desde o ponto de vista atribuido ao espirito da época, a alma corresponde em grande
medida a um objeto do saber cientifico e de suas palavras e conceitos eruditos; principalmente
no que diz respeito aos limites da Psicologia, caberia igualmente acrescentar. Conforme essa
perspectiva, a alma poderia ser mensurada e ordenada, de modo muito préoximo ao que o proprio

Jung se dedicara a fazer no inicio de sua carreira como psiquiatra. A proposta do espirito da

37 Acerca da influéncia de Nietzsche na elaboragdo do LV, Giegerich afirma que “Jung follows Nietzsche and
departs from him at the same time by not seeing salvation in the overman but in a new religiousness”. cf.
GIEGERICH, W. Flight into the unconscious, p. 298, tradugao nossa.

8 SCHMITT, G. Von Ubermensch, p. 127. Aqui o autor toma como base as consideragdes de Jung sobre Nietzsche,
tal como apresentadas nos seminarios que Jung conduziu sobre o Zaratustra na década de 1930.
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profundeza consiste, por outro lado, em operar uma inversdo nesse panorama ou, mais
especificamente, considerar o saber como “objeto da alma”, e ndo o contrario. Dessa forma,

Jung concede que

ele [o espirito da profundeza] a [alma] v€ como um ser vivo (lebendiges Wesen)
subsistente em si mesmo, e assim contradiz o espirito dessa época, para o qual a alma
¢ um objeto dependente da pessoa (Mensch), que se deixa julgar e ordenar e cuja
extensdo podemos compreender. Tive de reconhecer que aquilo que anteriormente eu
designei como minha alma ndo foi na verdade minha alma, mas um sistema
doutrindrio morto. Por isso tive de falar 2 minha alma como a algo distante e
desconhecido, que ndo tem existéncia através de mim, mas através do qual eu tenho
existéncia.>’

Segundo Schmitt, diferentemente de Nietzsche, com Jung, a imagem de Deus deixa de
ser um tipo de criacdo humana e adquire o status de mediadora da vida, “o que ressalta a

?60  Qu, mais

conexdo € a passagem que se forma entre consciéncia e inconsciente
especificamente, “a relagdo que se sobrepde e medeia a consciéncia € o inconsciente, que em
Jung se da como relagdo Mundo-Alma, ¢ movida por Nietzche para um dominio exclusivamente
humano™®!. Distanciando-se do além-do-homem, Jung ndo pretende que o “arco” de seu além-
do-sentido coincida com e se limite a circunferéncia da consciéncia egoica ou mesmo do
pensamento. Ao contrario da maxima “o que quer estar na consciéncia, deve, primeiramente,

se tornar consciéncia”®, Jung insistird que o inconsciente ndo pode ser reduzido para adequar-

se a consciéncia:

Possuindo a imagem de uma coisa, possuimos a metade da coisa. A imagem do mundo
¢ ametade do mundo. Quem possui o mundo, mas ndo sua imagem, possui s6 a metade
do mundo, pois sua alma é pobre e sem bens. A riqueza da alma consiste em imagens.
Quem possui a imagem do mundo possui a metade do mundo, mesmo quando seu
humano ¢ pobre e sem bens.®

Nessa passagem, Jung parece explicitar aquilo que, segundo Hogenson, ja estava

esbocado desde as primeiras paginas do livro, ou seja, “no momento em que Jung alcanga o

3 JUNG, C. G. Livro Vermelho, p. 117.

% SCHMITT, G. Von Ubermensch, p. 128, traducio nossa.

o' SCHMITT, G. Von Ubermensch, p. 128, traducio nossa.

02 SCHMITT, G. Von Ubermensch, p. 128, traducio nossa. No original: ,,was ins Bewusstsein will, muss erstmal
Bewusstsein werden®.

8 JUNG, C. G. Livro Vermelho, p. 118. Nessa passagem, os termos utilizados por Jung poderiam ser comparados
com as indagagdes de Paracelso, segundo o qual, como destaca Coccia: “’E preciso dividir o homem em dois
corpos’, sugeriu Paracelso em uma de suas anotagdes que permanecem inéditas, ‘o corpo que vemos ¢ aquele que
ndo vemos", escreve em um fragmento dedicado a natureza da imaginagdo. "Dou um exemplo: vejo uma casa
diante de mim. Qualquer um que esteja diante de mim podera dizer: vejo aquilo através do qual vés a casa', ou
seja, meus olhos. Na realidade, ele v& apenas uma metade, o instrumento, mas ndo a visdo mesma em ato (das
gesicht), ou seja. a outra metade. O corpo ¢ uma parte; no entanto, aquilo que nele existe e opera ¢ a outra metade.
Assim, quando ougo algo, os ouvidos sdo uma parte e a audigao (das gehort) ¢ a outra; quando falo. a lingua é uma
parte e a voz € a outra’. Cf. COCCIA, E. 4 vida sensivel. Trad. Diego Cervelin. Florianopolis: Cultura e Barbarie,
2010, p. 68.
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terceiro paragrafo de seu texto, o status da imagem para a compreensao do livro foi estabelecido

pela associagdo da imagem com o além-do-sentido”*

. De modo a explorar uma certa
continuidade existente entre os aspectos estilisticos e formais, e as implicagdes conceituais
envolvidas no problema da imagem, Hogenson ainda mobiliza a discussao acerca da
hermenéutica do sagrado, como descrito pelo filosofo Paul Ricoeur®. Como mencionado
anteriormente, uma das caracteristicas relacionadas ao além-do-sentido ¢ que nele se manifesta
a imagem de Deus e, seguindo a traducdo inglesa, o Liber Primus inicia com um tipo de
proclamacao (proclamation). A partir desse horizonte, para Hogenson, o que o procedimento
de Jung em relagdo a imagem destaca estd mais proximo a uma "fenomenologia da
manifestagio sob a forma da valoriza¢do da imagem”%, do que uma proclamagio propriamente
dita. Com Hogenson, nos remetemos novamente as indagacdes de Peltier e Casey acerca da
“forma estética medieval” da qual Jung se apropria. Assim, o autor sugere que ¢ no sentido de
uma fenomenologia da manifestacdo que poderiamos compreender o que Jung afirma com a
frase “a riqueza da alma consiste em imagens” e, por consequéncia, seu tratamento
aparentemente “pré-moderno” e “medieval” da mesma.

Além disso, poderiamos ainda recordar que o Livro Vermelho serviu como inspiracao
para o itinerdrio esbocado na Fung¢do transcendente, em cujo caso cabe indagar se 0 mesmo
campo de forcas ou tensionamentos propostos ali ndo poderiam também auxiliar na
compreensdo do que Jung pretende afirmar com a frase “Possuindo a imagem de uma coisa,
possuimos a metade da coisa. A imagem do mundo ¢ a metade do mundo. Quem possui o
mundo, mas ndo sua imagem, possui s6 a metade do mundo, pois sua alma é pobre e sem bens”.
Neste caso, a dindmica de forcas ou afetos so ¢ efetivada pela “apreciagdo pessoal” ou pela

tomada de uma posi¢do em relagdo as imagens. Ou seja, ao invés de simplesmente ressaltar

% Cf. HOGENSON, G. Wealth of the soul, p. 96: “By the time Jung has reached the third paragraph of his text,
the status of the image for understanding this book has been established by the association of the image with the
Ubersinn (...). Embora isso o leve a conclusdes bastante distintas, de forma semelhante ao percurso que
conduzimos ao longo do presente texto, Hogenson também coloca em discussio o que estaria proposto no uso que
Jung faz do prefixo “liber” e sua relagdo com o entendimento da imagem. Assim, ele considera que: “The
resonances with Nietzsche's concept of the Ubermensch are self-evident, but as the philosopher Gianni Vattimo
remarked, the problem of what Nietzsche means with his concept of the Ubermensch lies entirely in how we
understand the prefix {iber (Vattimo 2006: 83). The same issue arises with Jung's notion of the iibersinn. The
iibersinn, we are told, derives from the 'melting together of sense and nonsense,' as prescribed by the spirit of the
depths' (Jung 2009: 229b), and is further defined by its relationship to the image”.

%5 O texto que serve de referéncia para a reflexio de Hogenson neste caso é Manifestation and Proclamation (1995,
p- 50), a partir do qual o autor destaca o trecho “[In the Critique of Judgment], in speaking of aesthetic ideas, Kant
related them to the productive imagination that, he says, gives us more to think about (par. 49) because the capacity
to determine an object by a concept is surpassed by the capacity to present the ideas of our reason in images. The
sacred is in the same position in relation to its manifestations as the ideas of our reason are in Kant in relation to
their presentation in the products of the imagination. Or, to use an expression of Henri Corbin, we could say that
the sacred unfolds a space of manifestation that must be called imaginary (imaginal) rather than logical in nature”.
% HOGENSON, G. Wealth of the soul. p. 94.
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uma contraposicao, ao afirmar que possuir a imagem ¢ possuir a metade de uma coisa, Jung
poderia estar fazendo alusdo ao modo como, num campo de forgas, um polo sempre esta
relacionado a outro, embora haja a necessidade de um terceiro para que sua potencialidade
possa se efetivar. Isso vai contra a tendéncia habitual de determinagdo, de enfocar em um objeto,
uma forma, a partir da qual s6 temos a “metade de uma coisa”. Na medida em que a intensidade
das imagens pressupde uma contraposi¢ao entre termos, do contrario ela seria neutralizada, o
segundo polo esta implicitamente na relacdo com a parte que € tematizada, ainda que permaneca
em sua profundeza. Também a partir de uma “logica da intensidade”, Alloa®’ considera que um
fendmeno pode ou ndo ser considerado como uma imagem, a depender da perspectiva
assumida. Assim como filosofos como Sartre se interessaram pelo que faz uma imagem ser
considerada como tal, principalmente em vista da diversidade de fendomenos que podem ser
reunidos nessa categoria, Alloa recorda que a determinacao do parentesco em uma familia se
da, em ultima instancia, pela consideracdo de como duas pessoas se aparentam — um problema
que so ¢ solucionado em termos de grau. Ou seja, ndo se trata de uma questdo ontologica, as
qualidades fenoménicas “intrinsecas” da imagem nao sdo intrinsecas ao objeto, mas ao
estabelecimento de uma correlagdo. Funcionamento semelhante efetiva o inconsciente coletivo
de Jung e seu sentido vivo. Desse modo, ao sobrepor imagens e procurar por motivos
semelhantes, a proposta do inconsciente coletivo junguiano nao busca algo que esta escondido
e precisa ser desvelado, tampouco se limita a identificar formas se repetem, mas indica o
interesse de Jung pelo que esta “a sombra” do que nossa perspectiva permite visualizar. Esse
parece ser um encaminhamento fundamental a partir do Livro Vermelho e da Fungdo
transcendente: mais do que ressaltar que as imagens possuiriam um reino proprio, estaria em
jogo a critica a um pensamento dicotdmico, com base numa predetermina¢do de posi¢des: entre

o mundo e a alma, objeto e sujeito, subjetivo e intersubjetivo etc.

67 ALLOA, E. Intensive, not extensive. In: ELKINS, J; NAEF, M. What is an image. Pennsylvania: Pennsylvania
State University Press, 2011, p. 148-151
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CONCLUSAO

Procuramos evidenciar como um problema que inicialmente desponta como acessorio e
aspecto da descri¢cdo do conceito de complexo acaba se transformando em uma problematica
tedrica com sua propria legitimidade e ramificagdes conceituais. Através de nosso percurso,
pudemos visualizar como o tipo de indagacdo acerca da imagem caracteristico a Jung, e que se
evidenciaria mais fortemente na fase madura de seu pensamento, reverbera um longo processo
de elaboragcdo que encontra afinidade com as duas primeiras décadas de seus escritos. Uma
perspectiva norteada pelo diagnostico vai cedendo espago a investigacao da dindmica psiquica
e aos modos de melhor retratd-la, tendo como fio condutor a constituigdo de um sentido
“interno” que permita compreender propriamente os acontecimentos psiquicos. Nesse
panorama, a imagem interna permanece, de forma consistente, indissociavel da compreensao
do autor acerca de algo que se assemelha a uma dimensao intersubjetiva.

Apesar da existéncia de um longo debate acerca de imagens mentais na Histéria da
Filosofia!, e se poderiam ser consideradas enquanto tais, como pudemos observar desde os
Estudos Experimentais, as primeiras implica¢cdes desenvolvidas por Jung acerca do problema
da imagem ja pretendem distancid-la de uma abordagem que estipule qualquer equivaléncia
entre representagdes visuais € 0 que o autor passa a considerar como imagem interna. Nesse
sentido, desde o inicio, a imagem interna ja pretende se diferenciar em relacdo a representagdes
cuja qualidade estd em serem copias mentais (4bbild) de coisas percepcionadas; neste caso a
discussao se voltaria a suas implicagdes junto a uma teoria da percepgao e a posi¢cao das imagens
no campo epistemologico. Apesar disso, Jung ndo se desenlaga completamente desse panorama,
na medida em que a imagem interna tematizada por ele possui uma caracteristica especifica,
qual seja, sua vivacidade ou vitalidade (Lebendigkeit) em relacdo a meras representagdes, 0 que
permite com que ela aparega. Ainda que o autor nao elucide seu posicionamento de forma tao
direta, através da formulagao do complexo, esse momento inicial traz consigo o reconhecimento
de uma imagem que desobedece as relagdes de propriedade e pertencimento?: assumindo a

qualidade de uma constelagcdo de elementos distintos do ponto de vista de sua constituigao, ela

! WIESING, L. Bilder im Geiste und an der Wand. Philosophische Rundschau. vol. 46, n. 1, p. 56-71, 1999.

2 Esse € um tema de interesse e amplamente presente no pensamento filoséfico de Derrida. Cf., por exemplo,
DERRIDA, J. Memdrias de cego: o auto-retrato e outras ruinas. Trad. Fernanda Bernardo. Lisboa: Fundagdo
Calouste Gulbekian, 2010.
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ndo se adequa a palavra ou ao pensamento logico e, consequentemente, estd em uma relagdo de
diferenca com a realidade (Wirklichkeit).

Nao obstante, Jung reconhece que o potencial da imagem interna ndo estd em sua
fidedignidade em relacdo a um objeto externo, mas na intensidade com a qual ela se apresenta
e nos desdobramentos que ocasiona a compreensdo da afetividade. Nesse sentido, a partir de
Transformagoes e simbolos da libido, torna-se evidente que o autor ndo pretende que a
importancia da imagem esteja em revelar um trago de irrealidade ou que ela pertenga a uma
ordem inferior. Se a distingdo inicial entre pensamento verbal ou loégico e pensamento de
fantasia poderia ser considerada uma certa suspensao da realidade em favor dos proprios
desejos inconscientes, um olhar atento aos nossos sonhos, por exemplo, revela o
direcionamento constante para as possibilidades de um co-sentir (Mitfiihlen) e a predominancia
de significados comuns (gemeinsam) e gerais (allgemein), que permitem a Jung pressupor que
as imagens oniricas também sdo caracterizadas por um tipo peculiar de precisao, que ndo se
limita a racionalidade. O mesmo panorama geral vale para o posicionamento que o autor assume
em relagdo ao instinto. Como bem recorda Hogenson, o entendimento da imagem de Jung
também teve como influéncia os desenvolvimentos no campo da biologia®, o que ¢é evidenciado
no modo como Jung se apropria da nocao arquétipo. A partir disso, pode-se pensar no potencial
das imagens como forma de compreender o funcionamento psiquico para além de seu involucro
subjetivo e pessoal, o que interessa sobremaneira a Jung. Ou, mais especificamente, o arquétipo
surge do trajeto que inicia no distanciamento da imagem como subordinada a percep¢do e que
segue até sua consideracdo como parte da profundeza, de um substrato intersubjetivo que
sempre esta potencialmente dado em toda superficie. Sob influéncia de Bergson, em Instinto e
inconsciente, Jung parece querer ressaltar qudao fundamental ¢ o inconsciente em nossas
formacgdes (Bildungen) e num tipo de relacdo intuitiva que estabelecemos com o mundo. A
partir da leitura de Kerslake, o interesse de Deleuze por Jung pode vir a revelar outras
implicagdes do arquétipo junguiano. Curiosamente, Jung pretende conciliar esse conjunto de
reflexdes com uma imagem que ele insiste em denominar de interna. Estdo dadas, dessa forma,
as coordenadas basicas para a proposta de um inconsciente coletivo.

Longe de significar uma ruptura com seus interesses culturais, Jung nos mostra, entao,
como a fantasia permite aprofundar a lida com as formagdes psiquicas, com sua expressividade
propriamente dita, herdando do funcionamento instintivo o reconhecimento de meios

alternativos de expressdao e inscricdo do inconsciente. Destaca-se, nesse panorama, uma

> HOGENSON, G. Wealth of the soul, p. 104.
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tendéncia constante (afetiva e que remete ao direcionamento do préprio inconsciente) de
enformar, de colocar em forma ou se expressar como imagem. Estaria Jung defendendo que o
inconsciente nos atravesse indistintamente ¢ determine, como um tipo de revelacao? Estaria
Jung comprometido em desenvolver métodos para que o inconsciente se expresse enquanto tal?
Nesse periodo, os resultados da aproximagao constante com a fantasia desdobram-se em dois
encaminhamentos afins e que integram a virada visual do autor: o primeiro, a elaboragdo do
Livro Vermelho;, o segundo, o desenvolvimento de um conceito de imagem com as
diferenciagdes apontadas em Tipos psicologicos. Em ambos os casos, pode-se entrever um
direcionamento em comum, no entanto, esse ¢ somente o0 primeiro passo para se compreender
a verdadeira amplitude do campo de forgas no qual a imagem adquire suas potencialidades.
Embora ndo nos tenha sido possivel estabelecer uma relagao mais proxima entre Jung e
os direcionamentos que vem sendo realizados pela virada iconica, acreditamos que o
pensamento do autor poderia apresentar contribuigdes a esse campo de investigacdes. Sua
defesa por um confronto com o inconsciente, a partir da qual pretende demonstrar a relagao
compensatoria entre dois termos aparentemente contraditorios, ressalta ndo somente como a
«

dimensao de intensidade ¢ indispensavel a apreensdo do sentido, mas ainda que “o

conhecimento da imagem implica afec¢do psiquica™.

* ALLOA, E. Intensive, not extensive, p. 151.
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