Decorreram milénios até que o lobo selvagem seassm o companheiro do homem.
Inicialmente, durante o processo de domesticaca®lagdo foi ditada principalmente por
considerag@es utilitarias, e progressivamenteya aepéci€anis familiarisfoi assumindo um
papel social significativo na vida das pessoas.t@m apesar do cdo ser um ser sociavel e
gregério, ainda partilha seu comportamento combo.l® domesticacdo somente atenuou
algumas caracteristicas do lobo e evidenciou autfastes carnivoros mostram-se
favoravelmente reprimidos pela cultura humana; agm@sso que realizam conduzidos pelo
homem é transitorio e puramente individual, poisngio, entregues a si mesmo, logo voltam a
encerrarem-se nos limites que lhes tracou a naurez

Foi a partir do final do século XVIII que o proceste industrializacdo crescente na Europa
concorreu para o surgimento de uma sociedade edeacta pelo intenso processo de
urbanizacdo. Este momento histérico conduziu digerano a um modelo de comportamento
marcado pela insensibilidade social e concepcawvitchalista que conformou uma nova
maneira de atendimento as suas necessidades afgtd@onais que se circunscrevia a sua
moradia. O homem, entéo, tenta mitigar a sua solid& um companheiro de outra espécie. A
capacidade altruistica do animal torna a relacétorpuazerosa, visto que, ele é capaz de doar-
se sem reservas e sem esperar retribuicdo, sulitoetera vontade de seu proprietario sem
julgamento.

A convivéncia estabelecida com beneficio reciprentre as duas espécies tornou-se ainda
mais expressiva quando a vinculacao do tipo uiditarogrediu para uma relacdo mais afetiva
e familiar. O animal de companhia torna-se obj&t@atisfagdo emocional na vida privada das
mais variadas classes sociais. Assim, o homem mopoi@neo estabelece um processo
irreversivel de socializacdo criando um relacion@meestavel e duradouro que ao ser

conduzido com atencdo e carinho concorre paraegadtacdo de um grupo particular de

animais, denominado animais de estimacdo. Nesteemomo homem passou a se envolver
gradualmente com o desenvolvimento planejado das réreinamento, educacéo, alimentacao
e com a saude do seu companheiro.

Primeiramente, a selecdo genética refletia o isserecondmico, entretanto, a intensificacdo da
relacdo homem-animal modificou a percepcdo do hgmeomprometida com fatores
sentimentais. Consecutivamente, estabeleceu-sénab do século XX a preocupacdo em
entender e aplicar elementos do conhecimento, tap®s ndo sO para garantir a expectativa
de vida do animal de estimacdo, mas principalmgraea garantir o seu bem-estar. Este
momento de inquietacdo favoreceu a busca do conbath referente a identidade
morfolégica, bioldgica e, naturalmente, identidadiEoldgica e comportamental.

A preocupagcdo com o0 bem-estar animal ensaiava gen®iros passos. O ser humano
comecgou a compreender que 0 respeito ao animahasténscientiza¢do da real identificagdo
da espécie canina, que ao longo dos séculos foiagkficando por influéncia do homem.
Assim, respeitar o cao significa respeitar ao messnagpo 0 animal selvagem original e o
animal moderno, resultado de uma evolucdo aspiead@ompanhada pelo ser humano. E
importante considerar que céo nos primordios déuedio fazia parte de uma matilha, estando
sujeito a uma hierarquia instintiva e imposta, masessaria para sua sobrevivéncia; ja o
animal moderno, ao preservar a sua natureza e ctam@Ento, apresenta uma capacidade
extraordinaria de adaptacao a todas as formascéklades humanas.

A criacdo do cdo deve conduzida com respeito eefiam Dispensar-lhe apreco significa,
indubitavelmente, reconhecer sua natureza soci@teader satisfatoriamente suas reais
necessidades biologicas, psicolégicas e comportamen

A percepcédo e a aceitacdo dessa nova realidadenpodenover mudancas significativas no
trato com o animal, uma vez que o modelo de relaéice o homem e o cdo até entdo
difundido e padronizado no cotidiano, se ampliaestrutura (Faraco, 2004). E imperativo nos



esforcarmos para entender esse ser que partillsam@ sua existéncia para tornar sua vida
efetivamente agradavel (Fogle, 1995). Nao obstamesmo que alguns proprietarios o
considerem parte da familia, eles ndo possuem esnazedireitos e privilégios dos outros
membros. Os direitos e importancia do ser humaapdecisivamente, diferentes dos animais
(Singer, 2002).

Apesar disto, este companheiro que compartilhou @dramem trabalho e lazer por milhares
de anos, tornou-se dentre os demais animais deagstd o mais adaptado aos papéis afetuosos
e emocionalmente encorajadores. Hoje em dia, quanihberacdo resulta em alto nivel de
afeicdo, o cdo tende a ser visto como um membrarmddia nas residéncias urbanas. O cao
pode ser uma notavel fonte de afeto e de apoio pegaocas que experimentam transicdes
criticas no curso de vida como viuvez, divorciopsa@m emancipacdo e saida dos filhos e
quando estdo morando sozinho. (Albert e Bulcr&@88). Como um ente querido, apresenta a
maioria dos atributos desejados pelos membros mddida Entre os diversos papéis que ele
desempenha o companheirismo insepardvel e incondicié o mais representativo. Para
alguns, o céo Ihes permite estar sé sem estadrsmlialém de aumentar as oportunidades para
conhecer as pessoas. (Beck e Meyers, 1996).

Qualquer pessoa que conviva intimamente com umprdate divisar a complexidade dos seus
sentimentos, pode reconhecer nele momentos ddaalegtros de tristeza ou ansiedade sem
precisar de provas cientificas. Os cdaes, igualmentenuitos outros animais, podem
experimentar sofrimento fisico e psiquico, e fomdhdo essa realidade ja no século XIX
quando Bentham et al. (1996, p.283) ao referiremasalireito dos animais nos deixou a
célebre fraseA questdo néo é: "Eles séo capazes de raciocinbie&th tampouco seria: "Eles
sdo capazes de falar?" A questao é: “Eles sdo cepde sofrer"?Tempo passou e somente na
década de 70 do século XX foi retomada a bandeirdefesa aos animais.

O filésofo Peter Singer desempenhou um papel $gtifo no impulso inicial do moderno
movimento de defesa dos direitos dos animais. &lende a idéia de que sé se deve viver uma
vida que valha a pena ser vivida (Singer, 208phs este movimento, a Ciéncia de bem-estar
animal desenvolveu-se rapidamente nos anos oifergéculo passado (Broom e Fraser, 2007)
A posicao filosoéfica predominante dos estudiosstenmomento baseava-se em um principio
universal: os animais domésticos sdo seres seesient portanto, credores de tratamento
humanitario. Um individuo que experimenta dor, isténto e prazer, pode ser considerado sob
0 ponto de vista filoséfico um ser senciente, atdlgue o torna objeto de consideracédo moral e
obriga ao ser humano cumprir com 0s seus devemsngler os seus interesses (Tischler,
1983). Os interesses de um céo, por exemplo, pade sumprimento de suas necessidades
basicas e comportamentais por parte de seu prajoiet a omissdo do atendimento de seus
interesses poderd comprometer sua saude fisicatalme

Até recentemente, os médicos veterinarios, fundtades no Codigo de Etica Veterinaria
(CRMV, 2001), reconheceram a necessidade de esdfaimento desnecessario aos animais.
Porém, o conceito de sofrer segurado por vetetisdrormalmente é restringido a sofrimento
fisico, acrescido da idéia dos animais doméstieosnt uma baixa sensibilidade para dor
(Dantezer, 1994). Os conceitos de bem-estar e ongdio relativamente novos ao campo
veterinario. Por muito tempo, foi pensado que esbeeeitos eram equivalentes a auséncia de
dor e estresse, no entanto, as preocupacdes éxpeessas pela sociedade vado além da idéia
simples de dor. A condicdo negativa de dor, egressofrimento esta sendo substituida
gradualmente pelas condicdes positivas de conédoem-estar.

Favorecer o estado de bem-estar requer educacéimamento do animal de companhia. Para
cumprir efetivamente esses propdésitos, torna-seresgdivel adquirir 0 conhecimento
relativo a dois topicos importantes: motivacdo eeagiizado de cées. A obtencdo desse
conhecimento somente se torna factivel se os ptépos e profissionais se instruirem sobre
comportamento animal. Esse designio assume maiporidmcia para veterinarios que



deveriam oferecer conselho profissional em compwtao. Estes profissionais necessitam ter
competéncia para identificar os problemas companaais e outros conexos a fim de propor
métodos de reducéo ou eliminagéo das causas ies@mbem-estar pobre.

Nas universidades o assunto de bem-estar animal geeal uma questdo cientifica e ética
proposta em termos ambiguos que suscita numeridspsd para ciéncia e sociedade (Clark et
al., 1997a). Hesitacdo e polémica surgem em unepsacdecorrente da pratica de julgamentos
de valor a medida que conceitos relacionados aontmsgle bem-estar sdao formulados e
critérios de avaliagdo desenvolvidos. Esta situag@o obstante, reclama um posicionamento

mais coeso e deliberativo, prepositivo a abertwadidciplinas voltadas para o estudo do
comportamento e bem-estar animal.

Para etologistas, os especialistas na ciéncia dpadamento, o conceito de bem-estar vai
além de consideracdes de desempenho de produgdme fsica, suas necessidades ndo sao
somente fisioldgicas, mas também comportamentpsoeldgicas. Se suas necessidades nao
podem ser satisfeitas, os animais podem sofremdatéustracdo e, conseqientemente, serem
acometidos de sofrimento mental. Este seria 0 dasam cdo avido por passeio permanecer
preso em sua residéncia impedido de experimenrtiandss. Sob esta perspectiva, € imperioso
que o conceito de bem-estar considere o0s estaduaimdos animais (Dantezer, 1994).

A Ciéncia compilou uma quantidade volumosa de confento sobre animais em base
cientifica e tecnoldgica avancada, contudo aindsabe muito pouco sobre o bem-estar mental
deles e sobre os fatores que influenciam os fenésnpsicologicos. A visdo de bem-estar em
animal evoluiu inicialmente a partir de critérioe grevencdo e controle de doencgas e
produtividade que refletiam as metas de valoresahno Até recentemente, muita énfase foi
colocada em fatores fisicos do meio ambiente, hpoueo interesse no bem-estar psicolégico
de animais. Estudiosos de comportamento animalc@ortes da importancia do estudo do
bem-estar psicolégico de animais sdo acusados ttepamorfismo e subjetivismo por
conferir-lhes atributos humanos.

A percepgdo comum de bem-estar deveria atentarapa@alidade concreta: emocdes positivas
decorrentes do entusiasmo e alegria favorecem ergonde bem-estar e as emocdes negativas
como medo e estresse induzem a redugédo do bem{dstie sentido, os estudiosos em bem-
estar animal precisariadesenvolver teorias de bem-estar que tem os sentsmeomo nucleo
(Duncan, 1996, p.33). Hodiernamente, acredita-seoqueitérios utilizados no estudo do bem-
estar animal deveriam refletir as reais necessgdddexnimal, ou seja, a perspectiva do animal.
Embora os humanos n&o possam avaliar o bem-egjiaaoente da perspectiva do animal,
uma perspectiva antropomoérfica critica pode secatiente preferivel a uma perspectiva
antropocéntrica(Clark et al., 1997a, p.565). A polémica refeeeatdefinicdo do bem-estar
surge, consequentemente, com a preocupacao em sidaitaneamente ou exclusivamente as
duas perspectivas éticas.

Independente da perspectiva ética a ser adotadeserdos de bem-estar animal, a trajetoria
comum entre o0 homem e o0s animais ao longo da iastés permite identificar os significados
conferidos aos animais e a suas participacdes péigpgue configuram sua posicao social em
uma determinada cultura e, conseqiientemente,impogéancia junto ao homem.

Estima-se que no Brasil existam 31 milhdes de edds 15 milhdes de gatos que em 2007
apresentaram um consumo potencial de 3,96 milh@esowkladas de alimentos, sendo o
faturamento do mercado de animais de estimacdmera te US$ 4,1 bilhdes, além de gerar
milhares de empregos, na industria e no comércialidentos, medicamentos e acessorios
(ANFAL, 2008). Diante deste quadro, € de crucigbamancia atentar para a transfiguracao da
relacdo homem-animal, pois, hoje em dia, ela eflgtdiretamente sua acdo na vida
comunitéria, tornado obrigatéria alteracdo no mdedratamento do animal o que pressupde
uma nova leitura da realidade no campo juridictice @ssociados ao bem-estar animal.



A evolucdo do vinculo entre 0 homem e o0 cdo é,aptet um fato constatado pelo senso
comum. NOs testemunhamos o aumento cada vez n@ioardero de proprietarios de cées e
das facilidades e seguranca na criacdo do anieesentadas principalmente pelas racoes
balanceadas e vacinas contra um grande numero efecalk Esses avan¢os tornam-se 0s
grandes fomentadores do interesse dos pesquisadetesinarios e também da populacéo,
impedindo, desse modo, que temas relacionados meebsiar animal e a relagdo homem-
animal ndo se esgote. A producdo de conhecimeetdifacto objetivo sobre estes dois temas
visando propiciar uma vida melhor para o compaohaiimal tem causado interesse crescente
do meio cientifico. A relevancia das pesquisasistem proporcionar bem-estar a essas duas
espécies - ser humano e o cdo - e melhorar o gatandispensado ao animal que depende da
qualidade desta influéncia matua.

Muitos estudiosos em comportamento animal tentagasenvolver critérios seguros para
avaliar o bem-estar de um individuo ou de uma @Eum&d fundamentados no seguinte
principio: uma resposta a uma situacao de estpesteser capturada de forma incompleta pelo
indicador escolhido ou a resposta ao estresseipodé&@ componentes energéticos, hormonais,
imunoldgicos e comportamentais que podem ser imasxca graus diferentes por individuos
diferentes e medir um s6 componente pode implicauma conclusdo incorreta (Hofer e East,
1998). Em virtude das reac¢des neuroenddcrinasteesss diferirem dependendo da situagéo e,
também do comportamento dos animais e processosi@rma concomitantes, € necessario
que qualquer avaliacdo de bem-estar inclua variatassuracbes (Broom e Fraser, 2007)
Neste sentido, este estudo avaliard o bem-estarmae populagdo fundamentado em trés
indicadores: indice de massa corporal, indole doar{mansuetude/agressividade) e estado de
tranquilidade.

Ha uma extensa informag&o cientifica sobre a relagnem-animal e o bem-estar animal, ndo
obstante, ndo houve nenhum estudo empirico relatagsociacdo desses dois temas utilizando
0 cdo como animal experimental. No panorama mundialpesquisa em bem-estar
freqiientemente refere-se a animais de producaonesiggdo baseia-se em indicadores de saude,
comportamentais, produtivos, reprodutivos, endobtdigicos e imunoldgicos. Apesar da
consideravel literatura teorica sobre sofrimenteertimento animal, ainda ndo existe nenhum
trabalho experimental que considere o estado subjéé intranqiilidade de um cdo como um
indicador de bem-estar pobre. Situagdo andlogae@mm o emprego do indicador massa
corporal (Hofer e East, 1998) utilizado na medigés estados de estresse dessa espécie.

Estudos relacionados a interacdo homem-animal eglséan animal ainda séo inexpressivos em
nosso pais e esforgcos devem ser conduzidos de imo@onentar pesquisas sobre este tema. A
base tedrica para fundamentar qualquer trabaltgarégsa tem que ser buscada principalmente
em bibliografias internacionais. Nesta perspectieana-se essencial conhecer o modo de
conducéo implicito na relagdo dos familiares conseass caes para entender as intengdes do
grupo social e avaliar a sua capacidade de commpent® animal caracteristico.

O objetivo principal deste estudo foi verificar g aspectos da relacdo homem-animal
associados ao bem-estar do cdo. Para alcancaesfgni, foram estabelecidas as relagbes
funcionais entre as condi¢cdes de criacdo dos chgwpgressividade e a atitude de seus
proprietarios e o bem-estar animal, por meio ddismdanultivariada de correspondéncia
multipla.

Considerando o manifesto direcionamento das pesjasadémicas em favor de demandas da
sociedade, este estudo primordialmente descrii¢on do que propde o seu objetivo principal
de caracterizar relagdo homem-animal e o bem-dstaio em uma populagéo definida em um
determinado momento, devera contribuir com o fdmento de parametros cientificos para o
desenvolvimento de outras investigacdes sobre a eelavantar questdes pertinentes. Algumas
guestdes s6 se tornam evidentes quando reunimdeeaorento suficiente num campo de
pesquisa, de modo que nos tornemos capazes duderisdo global da pesquisa nessa area. A



analise critica de um problema deve ser aplicadiaeasuracdes, estratégias, definicbes e
conjeturas de varios estudos.

Finalmente, espera-se que as observagdes e otadesublcancados nesse trabalho possam
servir & elaboracdo e a conducgdo de novas pesauigtdisciplinares comprometidas com a
divulgacdo da realidade da relacdo homem-animabeno-estar do cdo em nossa sociedade
contemporanea.



