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RESUMO

Mascarenhas, RF. Perfil epidemioldgico das infecgdes primarias da corrente sanguinea em um
Centro de Tratamento Intensivo de um hospital de ensino. Trabalho Final de Especializagéo.
Curso de Especializacdo em Prevencdo e Controle de Infeccdes. Hospital das Clinicas. Belo
Horizonte. 50 p.

Introducdo: Os sistemas de vigilancia epidemioldgica das InfeccGes Relacionadas a Assisténcia
a Salde buscam analisar dados referentes as ocorréncias das sepses para aprimorar seu
diagnostico, tratamento e prevencdo. Entre as metas da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria
esta o controle das Infeccbes Primérias da Corrente Sanguinea no ambiente hospitalar,
particularmente Centros de Tratamento Intensivo. Objetivo: descrever o perfil epidemiolédgico
das Infecgbes Primarias de Corrente Sanguinea ocorridas em pacientes adultos do Centro de
Tratamento Intensivo em um hospital de ensino, determinando a frequéncia de seus agentes
etiologicos e seu perfil de sensibilidade aos antimicrobianos. Metodologia: Estudo descritivo,
retrospectivo e de abordagem quantitativa realizado em um Centro de Tratamento Intensivo de
hospital de ensino de grande porte, na cidade de Belo Horizonte, no periodo de janeiro a junho de
2013, utilizando-se os bancos de dados da Comissdo de Controle Infeccdo Hospitalar e do
Laboratdrio de Microbiologia da instituicdo. Resultados: No periodo do estudo foram registradas
557 admissbes no CTI e notificadas 186 infeccdes relacionadas a assisténcia, representando um
terco dos eventos notificados em todo hospital. Dessas infeccbes no CTI, 25 foram
diagnosticados como Infec¢cdes Primarias da Corrente Sanguinea, que foi o terceiro grupo mais
frequente, suplantado pelas Pneumonias e outras Infec¢Bes do Trato Respiratdrio Inferior ndo
Pneumonias. Os micro-organismos predominantes nas Infec¢bes Primarias de Corrente
Sanguinea foram: Acinetobacter baumannii, Staphylococcus epidermidis resistente a Oxacilina,
Proteus mirabilis e Staphylococcus aureus resistente a Oxacilina. A taxa de letalidade dessas
infecgBes de corrente sanguinea foi 25%. Conclusdes: As Infecces Primarias da Corrente
Sanguinea representam importante problema entre os pacientes do Centro de Tratamento
Intensivo, com alta taxa de letalidade. Entre os agentes etioldgicos dessas infecgdes,
predominaram os estafilococos multirresistentes, sendo observado um aumento da frequéncia de
bastonetes Gram negativos ndo fermentadores e enterobactérias com perfil de sensibilidade
restrito, constituindo novo complicador.

Palavras-chave. Infecgbes corrente sanguinea. Centro de Tratamento Intensivo. Micro-
organismos.
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