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Biological risk related to health care waste management in home 

care*

Risco biológico relacionado ao manejo de resíduos de serviços de saúde na atenção 

domiciliar

Jéssica Fernanda Corrêa Cordeiro1, Magda Fabbri Isaac Silva2, Adriana Cristina de Oliveira3, Silvia Rita Marin da 

Silva Canini1

Objective: to describe the biological risk related to health care waste management in home care. Methods: 

this is a descriptive cross-sectional study that observed 231 home visits. The visits were made by 15 nursing 

professionals from a municipal home care service. Results: health care waste was generated during the home 

visits, being 49.5% of group A, 35.0% of group D and 15.5% of group E. Nonconformities were observed in the 

packaging of Group A and E waste. Group E waste was disposed of in rigid containers in 83.9% of the visits, but 

in 37.5%, it was disposed of in rigid containers suitable for this purpose. Conclusion: during home visits, group 

A, D and E health care waste was generated. The disposal and handling of group A and D waste showed that 

there was no packaging in appropriate plastic bags; in group E, the waste was discarded into a rigid container.

Descriptors: Home Nursing; Medical Waste; Nursing, Team; Waste Management; Containment of Biohazards.

Objetivo: descrever o risco biológico relacionado ao manejo de resíduos de serviços de saúde na atenção 

domiciliar. Métodos: estudo transversal descritivo que observou 231 visitas domiciliares. As visitas foram realizadas por 15 profissionais de enfermagem de um serviço municipal de atenção domiciliar. Resultados: 

durante as visitas domiciliares foram gerados Resíduos de Serviços de Saúde, sendo 49,5% do grupo A, 35,0% 

do D e 15,5% do E. Foram observadas não conformidades no acondicionamento dos Resíduos do Grupo A e E. 

Os resíduos do grupo E foram descartados em recipientes rígidos em 83,9% das visitas, porém em 37,5% das visitas foram descartados em recipientes rígidos próprios para essa finalidade. Conclusão: durante as visitas 

domiciliares foram gerados resíduos de serviços de saúde, do grupo A, D e E. No descarte e manejo do grupo A 

e D, observou-se que não foram acondicionados em sacos plásticos apropriados; no grupo E, foram descartados 

em recipiente rígido.

Descritores: Assistência Domiciliar; Resíduos de Serviços de Saúde; Equipe de Enfermagem; Gerenciamento de 

Resíduos; Contenção de Riscos Biológicos.

*Extracted from the Dissertation “Situações de risco para exposição a material biológico por profissionais de enfermagem que atuam na 
assistência domiciliar de um município do interior paulista”. Escola de Enfermagem de Ribeirão Preto, Universidade de São Paulo, 2018. 
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