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Resumo

No processo de constru¢io da terapia ocupacional social no Brasil nos anos de
1980, observa-se um deslocamento da centralidade do binémio satide e doenga para
os fendmenos sociais decorrentes das desigualdades sociais e culturais. Vale destacar
que a terapia ocupacional social ganhou notoriedade tanto no Brasil quanto
internacionalmente. Nao obstante os avancos dessa drea, a literatura aponta que os
principais gargalos para a formagio da terapia ocupacional social tém sido a
insuficiéncia de recursos humanos e a énfase quase exclusiva das diretrizes
curriculares dos cursos de terapia ocupacional voltadas a drea da satide. Diante desse
cendrio, torna-se relevante aprofundar a andlise de como a terapia ocupacional
social tem se constituido em outros cursos no pais, além do estado de Sao Paulo,
ber¢o do surgimento da drea. Este relato de experiéncia objetiva discutir a
constituicdo da terapia ocupacional social, a partir do processo histérico que
viabilizou a sua emergéncia, seus avangos e recuos no curso de graduacio da
Universidade Federal de Minas Gerais (UFMG). Verifica-se que, gradativamente,
a terapia ocupacional social vai se consolidando no curso na UFMG, legitimando
o espaco de formagio do terapeuta ocupacional. Torna-se evidente que a
configuragio da drea se dd em campo de forcas atuantes, fazendo-a avangar, recuar,
manter-se. Uma poténcia da expansio estd na articulagio entre as dimensées de
ensino, pesquisa, extensio, politicas publicas e priticas em servicos.

Palavras-chave: Terapia Ocupacional, Formacao Profissional, Ensino, Fatores
Socieconémicos.
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Abstract

In the 1980s, during the social occupational therapy construction process in Brazil,
there was a shift from the centrality of health and illness to social phenomena
resulting from social and cultural inequalities. It is worth noting that social
occupational therapy has gained notoriety both in Brazil and internationally.
Despite the advances in this area, the literature points out that the main bottlenecks
for the formation of social occupational therapy have been the insufficiency of
human resources and the almost exclusive emphasis of the curricular guidelines of
occupational therapy courses on the health area. In this scenario, it becomes
relevant to deepen the analysis on how social occupational therapy has been
constituted in other courses in the country, in addition to the state of Sao Paulo,
cradle of its emergence. This experience report aims to discuss the constitution of
social occupational therapy, based on the historical process that enabled its
emergence, its advances and setbacks in the UFMG undergraduate course. It is
verified that social occupational therapy is gradually being consolidated in the
course at UFMG, legitimizing the space for the education of occupational
therapists. It is evident that the configuration of this area occurs in a field of active
forces, as it advances, retreats and/or maintains itself. A power of its expansion lies
in the combination of the dimensions of teaching, research, extension, public
policies, and services practices.

Keywords: Occupational Therapy, Professional Training, Teaching, Socioeconomic
Factors.

Introdugio

Na década de 1980 surgem os primeiros movimentos em dire¢do a construgio da
terapia ocupacional social, a partir de posi¢des politicas e tedricas assumidas por
profissionais que se engajaram nos debates acerca das questdes sociais latentes no Brasil
(Barros et al., 1999). O inicio dos anos de 1980 foi marcado por uma efervescéncia dos
movimentos sociais contrdrios ao sistema politico vigente, em defesa de uma agenda
politica que encampasse diretrizes de democratizagio, inclusio social e alargamento dos
direitos sociais, expressas, posteriormente, na Constituigio Federal de 1988
(Barros et al., 1999; Barros, 2004; Costa, 2016; Galheigo, 2016; Malfitano et al., 2014).
Observou-se também a intensificagdo desse debate em torno da necessidade de um
deslocamento da centralidade do binémio saide e doenca para os fenémenos sociais
decorrentes das desigualdades sociais e culturais, ao atuar com diversos grupos em
situacdo de vulnerabilidade social, de esgarcamento ou rompimento dos vinculos sociais
(Barros etal., 2007; Costa, 2016; Galheigo, 2016; Malfitano etal.,, 2014;
Malfitano, 2016). Assim, como resultado de uma leitura politica mais ampla sobre os
efeitos dessas desigualdades e da subcidadania no cotidiano das populagdes atendidas
pela terapia ocupacional, emerge, entre os terapeutas ocupacionais, uma critica acerca
da atuacio do profissional restrita ao modelo biomédico e funcionalista
(Lopes, 2016; Galheigo, 2016). E nesse cendrio diniAmico, na sua constituicao histérica,
que a terapia ocupacional social brasileira vem ganhando notoriedade no contexto
nacional e internacional (Galheigo, 2016; Lopes, 2016; Malfitano et al., 2014).
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As universidades tém sido um dos principais Jocus da materialidade dessa subdrea, em
meio a conflitos e avangos que resultam das disputas entre os diferentes campos de saber.
No final da década de 1970 foram criadas disciplinas do campo social que compuseram
os curriculos das Universidade Federal de Sio Carlos (UFSCAR) e da Pontificia
Universidade Catélica (PUC) de Campinas, a saber, terapia ocupacional social e terapia
ocupacional aplicada as condi¢oes sociais, respectivamente (Galheigo, 2016).
Posteriormente, em alguns dos cursos no pais, essas disciplinas foram excluidas por serem
consideradas redundantes, com o argumento de que a dimensao social era transversal a
terapia ocupacional em geral (Galheigo, 2016; Pan, 2014). Por volta do final da década
de 1990, principalmente a partir da constituigio do Projeto Metuia, atualmente
denominado Rede Metuia', retoma-se o debate do campo social no cendrio académico
por meio do desenvolvimento de projetos de ensino, pesquisa e extensdo, que resultaram
em produgdes que consolidaram a terapia ocupacional social (Galheigo, 2016).

Nao obstante os avancos da terapia ocupacional social, um estudo comparativo entre trés
cursos de graduagio em universidades paulistas verificou diferencas importantes na
operacionalidade da formagio nessa drea: nio uniformidade dos contetidos ofertados,
contradigoes e divergéncias em relagao a conceituagio do campo; variagoes na distribuicao de
carga hordria especifica, na oferta de disciplinas e no perfil do profissional que se pretendia
formar (Pan & Lopes, 2014). Ademais, outra pesquisa que analisou quinze cursos no pais
evidenciou também uma insercio minoritdria de contetidos relativos a essa drea em seus
curriculos (Pan, 2014). Um dos principais gargalos identificados nesse estudo foi a insuficiéncia
de recursos humanos, que implicava a auséncia de uniformidade conceitual e pratica da terapia
ocupacional social. Corrobora também para tal cendrio, a énfase quase exclusiva das Diretrizes
Curriculares Nacionais (DNCs) de 2002, focadas na saide, fazendo com que, em alguns
cursos, a drea social estivesse atrelada a essa perspectiva” (Pan & Lopes, 2014; Pan, 2014).

Quanto ao processo de regulamenta¢io da terapia ocupacional no campo social, em 2009,
o Conselho Federal de Fisioterapia e Terapia Ocupacional (Brasil, 2009) criou e regulamentou
a especialidade rerapia ocupacional nos contextos sociais, formalizando a atuagio do terapeuta
ocupacional nas politicas de assisténcia social, de desenvolvimento socioambiental,
socioecondmico e cultural. Em 2011, o Conselho Nacional de Assisténcia Social reconheceu
o terapeuta ocupacional como um dos profissionais que pode compor as equipes dos servigos
socioassistenciais do Sistema Unico da Assisténcia Social (SUAS) (Almeida et al., 2012).

Diante desse cendrio, torna-se relevante aprofundar a andlise de como a terapia
ocupacional social tem se constituido em outros cursos no pais, além daqueles no estado de
Sao Paulo, locus do surgimento da drea (Reis, 2008). Este relato de experiéncia objetiva
discutir a constitui¢do da terapia ocupacional social a partir do processo histérico que
viabilizou a sua emergéncia, recuos e avangos no curso de graduacio da Universidade Federal
de Minas Gerais (UFMG). O presente relato foi construido a partir das perspectivas das
autoras como participantes do processo histérico de construgio dessa drea na UFMG,
terceira universidade publica federal a implantar o curso de terapia ocupacional no pais.

'O Projeto Metuia foi criado em 1998 por docentes da drea de terapia ocupacional da Universidade de Sao Paulo, da UFSCar e
da PUC-Campinas. Atualmente, sdo cinco os nucleos da Rede Metuia: USP, UESCar, Universidade Federal de Sio Paulo,
Universidade Federal do Espirito Santo, Universidade de Brasilia ¢ Universidade Federal da Paraiba/Universidade Estadual de
Ciéncias da Satide de Alagoas (Laboratério Metuia, 2020).

*Na proposta das DCNs da terapia ocupacional, aprovadas em 2020 pelo Conselho Nacional de Saide, que estd em tramitagio
no Ministério de Educagio (MEC), definiu-se que a profissao pode atuar nos campos da satde, educagio, assisténcia social,
previdéncia social, esporte, lazer, justica, trabalho, cultura e meio ambiente (Reneto, 2020).
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Destaca-se que uma experiéncia aparentemente singular pode refletir as regularidades da
constitui¢io do campo nos diversos cursos do pais, bem como elucidar diferengas que
possam apontar caminhos a serem ou nao trilhados.

A Construgao da Terapia Ocupacional Social na UFMG: o Ensino em Pauta
O Curso de Terapia Ocupacional da UFMG iniciou-se em 1979 tendo como base o

primeiro curriculo minimo dos cursos de graduagio em terapia ocupacional, instituido no
pais em 1963 e homologado em 1964 (Drummond, 1999; Universidade Federal de
Minas Gerais, 2008). A época, a formacio do terapeuta ocupacional no Brasil se atinha as
necessidades de qualificacio técnica para atuagio na drea de reabilitacdo. Nesse periodo,
havia empenho em definir parAmetros e requisitos bésicos das especificidades da profissao
que refletissem na formagio profissional (Lopes, 1990). Nesse processo, em busca de
competéncia técnica e cientifica, a profissao no Brasil ancorava-se em conceitos, sobretudo
norte-americanos, sobre ocupagio, tendo sofrido influéncia de profissionais estrangeiras que
atuaram na constru¢ao dos cursos de terapia ocupacional no pais (Reis & Lopes, 2018).

Como mencionado anteriormente, no inicio dos anos de 1980, a conjuntura politica e
social provocou a revisao de postulados profissionais de terapeutas ocupacionais diante do
debate sobre as responsabilidades dos técnicos na formagao de valores sociais, do papel
politico articulado as prdticas profissionais (Barros, 2004). A dimenso social passou a ser
incorporada no discurso profissional, principalmente no contexto de luta pela ampliagio e
garantia dos direitos sociais, dos movimentos de Reforma Sanitdria e Reforma Psiquidtrica,
e de luta pelos direitos de criangas e adolescentes (Almeida et al., 2012; Soares, 1991).

Em meio a essa realidade, a qual logo se seguiria o processo de redemocratizacio do
pais, em 1982/1983 foi instituido o II curriculo minimo de terapia ocupacional’,
norteado principalmente pela necessidade de propiciar uma formagio técnica, social e
politica, e uma atuagao critica do terapeuta ocupacional consoante aos problemas reais
de satide da populagao brasileira (Lopes, 1990; Palhares, 1991).

Na UFMG, a primeira turma de terapia ocupacional se graduou no ano de 1982 e
nao havia acimulo de experiéncias do corpo docente com a prépria docéncia, bem como
nao havia andlise consolidada das préprias praticas. Mesmo assim, em 1985, com apenas
seis anos de existéncia do curso, a UFMGQG assumiu a tarefa de reformular seu curriculo
para adequar-se ao novo curriculo minimo vigente a época (Drummond, 1999;
Palhares, 1991; Universidade Federal de Minas Gerais, 2008).

No curriculo da UFEMG, implantado em 1985, foi criada a disciplina rerapia
ocupacional aplicada as condigées sociais e seus respectivos campos de estdgio (Drummond,
1999). Em 1989, foi realizado um concurso para ingresso de docente que deveria atuar
nessa drea. A expressio “aplicada”, para denominar essa nova “drea”, reproduzia a
perspectiva das demais disciplinas marcadas pela 6tica da doenga, anunciando o risco de
patologizagio do campo social. No 4mbito da intervencdo, a incursio de terapeutas
ocupacionais em espacos institucionalizados de segregacao e marginalizacio, como prisoes,
Fundagio Estadual para o Bem-Estar do Menor (FEBEMEs), asilos, evidenciavam
problemdticas decorrentes de graves desigualdades sociais no pais. No entanto, na UFMG,

’Este novo curriculo emergiu a partir da proposta aprovada no encontro de coordenadores de cursos de fisioterapia e terapia
ocupacional, ocorrido em 1983 em Sio Paulo, a qual foi apresentada por coordenadores dos cursos de fisioterapia e terapia
ocupacional da UFMG (Lopes, 1990).
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como em outras institui¢des no Brasil, diante da fragilidade das propostas de atuagao
tomadas a partir de um enquadramento disciplinar, clinico e intervencionista da satde e,
sobretudo, da falta de apropriacio de escopos tedricos para potencializar a produgio de
saberes e prdticas, na época, o curso optou por nio investir em praticas no campo social e
reduziu a carga hordria da tnica disciplina. Assim, a docente que havia ingressado em 1989
para atuar no campo social acabou migrando para outra drea da terapia ocupacional.

Ainda sobre a unica disciplina do campo social, nos anos de 1990, ela se manteve
isolada na formagio do terapeuta ocupacional da UFMG, embora pesasse as discussoes
consistentes que se faziam acerca dos processos de exclusio/inclusio social de pessoas em
situacio de vulnerabilidade social e de eleicio de referenciais teéricos a luz do
materialismo histérico. Naquele momento, nao havia uma discussio coletiva no curso
que sustentasse a coesio de um campo de conhecimento que pudesse transpor a
hegemonia do modelo biomédico e funcional. A histéria da terapia ocupacional na
UFMG retrata claramente as dinimicas do ambiente institucional e de relagoes que nao
proporcionaram o recrudescimento da drea.

A partir do final da década de 1990, o curso inicia outro processo de reforma
curricular, ensejado, entre vdrios aspectos, pela necessidade de se investir na mudanca
do modelo biomédico, que culminou na proposi¢io de contetidos especificos da terapia
ocupacional no campo social. Esse processo, que também foi atravessado pela
necessidade de adequagio as DCNs do curso de graduagio em terapia ocupacional
aprovadas em 2002, resultou no novo projeto pedagégico de 2008 ¢, consequentemente,
na substitui¢io da disciplina obrigatdria anterior por outras que abordavam os
contetidos tedricos do campo social, as quais podem ser visualizadas na Tabela 1
(Universidade Federal de Minas Gerais, 2008).

Assim, em 2009, iniciou-se o novo curriculo na UFMG e, em 2011, abriu-se um
concurso especifico para o campo social que aprovou uma terapeuta ocupacional com
p6s-graduagio na drea de ciéncias sociais, demonstrando o investimento do curso para
o desenvolvimento da 4rea. Formalmente, tratava-se do segundo concurso para a drea,
considerando que o primeiro havia ocorrido no final dos anos de 1980. Uma diferenca
importante desse momento, relativamente tardio, no qual se retoma o investimento na
drea social, refere-se a0 acimulo de produgio de conhecimento sobre o campo no Brasil,
o que favoreceu a sustentagio interna da drea mesmo diante de uma formagio no curso
da UFMG claramente referenciada nos modelos americanos e canadenses de
desempenho e funcionalidade (Barros et al., 1999; Barros, 2004; Barros et al., 2007;
Reis, 2008; Universidade Federal de Minas Gerais, 2008). Em 2015, a terapia
ocupacional no campo social se fortalece com a incorpora¢io de mais uma docente com
recente formagio de pds-doutorado em terapia ocupacional social junto ao
Departamento de Terapia Ocupacional da UFSCAR.

Assim, desde 2012, a graduagio da terapia ocupacional da UFMG contempla
temdticas relativas ao campo social em disciplinas obrigatdrias e optativas, de natureza
tedrica e prdtica, revelando sua constituicio e expansio. Dessa forma, mesmo com um
ntimero reduzido de docentes, a configuragio dessa drea®, atualmente denominada como

4Neste artigo, verifica-se que os termos “campo” e “drea” foram mencionados retratando momentos histéricos distintos da
trajet6ria epistemoldgica da terapia ocupacional social. O termo campo social aparece no momento de emergéncia do debate
sobre as problemdticas sociais como fenémenos que deveriam ser encampados pela profissao, mesmo que ainda nao se dispusesse
de um arcabougo tedrico metodoldgico previamente constituido que delimitasse uma 4drea de conhecimento especifica. J4 o termo
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terapia ocupacional social, foi deixando de ser um investimento pontual para se
constituir num processo de articulagiao dos contetdos e préticas que a fundamentam.
Embora o contetdo social esteja previsto no projeto pedagégico para ser desenvolvido
no 5° periodo, temdticas correlacionadas ao campo social tém sido desenvolvidas de
modo articulado as disciplinas do 1° e 2° periodos; em relagao as prdticas e estdgios
obrigatérios, tem sido possivel ofertar a experiéncia no campo social para alguns
discentes em disciplinas do 5° e 7° periodos, conforme descritas na Tabela 1.

Tabela 1. Disciplinas referentes ao campo social.

Disciplina Periodo Tipo Carga Horéria
Antropologia cultural’ 1° Tebrica, obrigatéria, 60 h
Sociologia* 10 correlacionada  terapia 60 h
Processos de inclusio social” 20 ocupacional social 30 h

Teorica, obrigatdria,

Intervencoes em terapia ocupacional II**  5° especifica A terapia 60 h
ocupacional social
Prética, obrigatéria

(1 ou 2 turmas especificas da

45h

Prética clinica em terapia ocupacional IT** 50 : ) :
drea social, com seis vagas para

cada turma a cada semestre)

;s . . , Estdgio curricular obrigatério
Clinica em terapia ocupacional em saide , ]
. o 7° (2 a 6 vagas especificas da drea 390 h
da crianca e do adolescente .

social a cada semestre)

Terapia ocupacional: juventudes e 30 h

vulnerabilidade social** varidvel Optativa

Terapia ocupacional social** 30 h

Carga hordria total do curso = 3.210 horas

Carga hordria obrigatéria de terapia ocupacional social = 60 horas
Carga hordria opcional de terapia ocupacional social referente a préticas e estdgio= 435 horas (45+390)
Carga hordria optativa de terapia ocupacional social = 60 horas

*Ofertada pela Faculdade de Filosofia e Ciéncias Humanas da UFMG. **Ofertada pelo Departamento de
Terapia Ocupacional da UFMG.

A sustentagao teérica da formagao em terapia ocupacional social da UFMG tem se
dado, desde os primeiros periodos, a partir das disciplinas obrigatérias, que trazem a
perspectiva interdisciplinar do campo social atrelada a disciplina obrigatéria do 5°
periodo, que dispde de uma carga tedrica especifica sobre terapia ocupacional social.
Adicionalmente, as duas disciplinas optativas, ofertadas sistematicamente, ampliam a
carga hordria dedicada a essa formagao. Busca-se, nas disciplinas, articular dimensoes
sociais estruturais a partir dos conceitos de classe, Estado, politicas publicas,
desigualdade social, justiga social, género, raca e cidadania as perspectivas microssociais,

drea ou subdrea da terapia ocupacional social passa a ser nomeado quando se verifica um amadurecimento epistemolégico que
avanga na delimitagio do objeto de estudo e nos procedimentos metodoldgicos reconhecidos e compartilhados pelos pares.
Constata-se, também, uma aproximagio taxondmica dos termos “campo social” e “terapia ocupacional social” s defini¢oes de
dreas de conhecimento e campos do saber que regem as diretrizes e regulamentagoes das instincias superiores educacionais

(CADES).
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retratadas nos conceitos de coesdo social, socializagao, capital social, pertencimento,
territorio, cotidiano, lagos sociais, entre outros. Sob esses referenciais teéricos, almeja-se
compreender a multidimensionalidade dos fenémenos sociais imbricados nas vivéncias
préticas do cotidiano de populagdes em situacao de pobreza e vulnerabilidade sociais.
Corroborando a afirmativa de Luz (2008), ao invés de buscar por modelos ou teorias
totalizadoras, ¢ fundamental construir o corpus da terapia ocupacional social, a partir de
perspectiva interdisciplinar, com base em diferentes campos disciplinares ou
pluridisciplinares, especialmente das ciéncias sociais e humanas. A terapia ocupacional
social deve ser lida nao apenas com a multidimensionalidade do seu objeto de estudo,
mas sobretudo, com o dinamismo das transformagoes sociais, o0 que demanda certa
multidisciplinaridade e arejamento de saberes e priticas, onde a ciéncia e a vida nio
podem ser separadas na construgio das suas explicagoes (Barrosetal., 1999;
Barros, 2004; Barros et al., 2007; Costa, 2016; Galheigo, 2016; Malfitano et al., 2014;
Malfitano, 2016).

Quanto as disciplinas praticas, iniciou-se, em 2012, uma articulagio com a Secretaria
de Estado de Desenvolvimento Social do Estado de Minas Gerais (SUASE- MG) para
viabilizar priticas de ensino nas unidades de cumprimento de medida socioeducativa em
regime de privagio de liberdade (unidades de semiliberdade e internagio), que
culminou, em 2013, na formaliza¢io da parceria com a SUASE-MG. Assim, ao longo
dos dltimos dez anos, viabilizou-se a inser¢io dos alunos da disciplina prética do
5¢ periodo e estdgios do 6° periodo nos centros socioeducativos, nos quais podemos
contar com profissionais terapeutas ocupacionais na fun¢ao de preceptoras. Em 2018,
nova parceria foi estabelecida com a Secretaria Adjunta de Assisténcia Social com o
intuito de ampliar os campos praticos de ensino da terapia ocupacional social no SUAS,
tendo por /dcus de agao um Centro de Referéncia de Assisténcia Social (CRAS), no qual
as proprias docentes exercem a preceptoria por causa da auséncia do profissional
terapeuta ocupacional. Ressalta-se a importancia dessas parcerias que vém resultando na
ampliagio das vagas formais de trabalho para terapeutas ocupacionais no Estado de
Minas Gerais (MG), principalmente nos servicos socioeducativos, para os quais, desde
entdo, foram contratados mais de vinte discentes recém-formadas.

Ademais, essas articulacoes com as secretarias de estado e municipio, se, por um lado,
tém gerado reconhecimento e legitimidade das a¢des da terapia ocupacional social com
a populacio atendida por essas politicas; por outro, evidenciam vérios desafios a serem
enfrentados para o fortalecimento da drea. No caso do sistema socioeducativo, embora
o contexto de atuagdo seja a politica de seguranca publica junto ao adolescente em
conflito com a lei — que remete as discussoes sobre questées eminentemente sociais
relacionadas ao ato infracional, juventude e desigualdades sociais, segundo documento
orientador das fungées dos profissionais nas unidades geridas pela SUASE-MG, o foco
de atuagio profissional estd relacionado ao desempenho ocupacional e desenvolvimento
de habilidades ocupacionais — termos utilizados pela Associagio Americana de Terapia
Ocupacional (AOTA)’ (Minas Gerais, 2012; Universidade Federal de Minas Gerais,
2008). Isso reflete lacunas na formacao de terapeutas ocupacionais que ingressaram no
sistema  socioeducativo em MG ainda na primeira década dos anos 2000.

>0 documento da AOTA nio se propde como modelo teérico de terapia ocupacional, embora seja utilizado por terapeutas
ocupacionais brasileiros como tal (Cruz, 2018).
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Esses profissionais, provavelmente, nao dispunham de arcabougo técnico-metodolégico
do campo social, o que explica o uso de outras referéncias, como da reabilitacio
psicossocial, satide mental e da AOTA, nas suas priticas. A formagao
continuada — formal ou informal — realizada por meio de iniciativas pessoais ou em
servico também conduziu a constru¢io do papel do terapeuta ocupacional nessa politica.
Situacio que passa a ser alterada, parcialmente, a partir do desenvolvimento da terapia
ocupacional social na UFMG e da entrada de recém-formados no sistema
socioeducativo.

Outro desafio que temos enfrentado refere-se a fragilidade de ingresso da terapeuta
ocupacional no SUAS em Belo Horizonte, que tem ocorrido em servigos de prote¢ao
especial, com énfase em pessoas com deficiéncia e idosos (Pégo, 2021); ou seja, embora
esse profissional esteja inserido no contexto da politica de assisténcia social, sua atuagao
tem sido requerida a partir de demandas da satde.

Assim, num contexto de limites, mas também de possibilidades, & luz de referenciais
das ciéncias humanas e sociais, alavancou-se discussoes tedricas no sentido de embasar as
praticas da terapia ocupacional social na UFMG, em uma leitura contrdria ao
entendimento do objeto da profissio exclusivamente centrada no individuo, na
funcionalidade e nas ocupagoes. A apropriacio da leitura socioldgica e antropoldgica para
a compreensio do impacto das desigualdades e discriminagdes sociais no cotidiano dos
sujeitos, apoiada em uma visio relacional e estrutural, proporcionou o avango na produgio
de saberes e prticas, que foi adicionando corpus & essa drea na UFMG. Este cendrio
demonstra que, nio obstante os avangos computados a partir de 2012 com a reforma
curricular e a inser¢io de professoras na 4rea, hd um espago de formagio ainda incipiente
se comparado ao total da carga hordria do curso. No entanto, essa situagio ndo difere
daquela da maioria dos cursos de terapia ocupacional no Brasil (Pan, 2014), ou mesmo
daquela de cursos no estado de Sao Paulo, que demonstram desafios para a expansio do
campo e formagio profissional na graduacio da terapia ocupacional social
(Pan & Lopes, 2014). O contetdo previsto nos curriculos dos cursos de graduagio ainda
dispoe de cargas hordrias pouco representativas para a formagio na terapia ocupacional
social (Pan & Lopes, 2014; Macedo et al., 2018), situagio que deverd sofrer modificagoes
ap6s a aprovacio final das novas DCNs da terapia ocupacional (Brasil, 2020).

No curso da UFMG, uma estratégia para aumentar o volume de contetidos obrigatdrios
que tratam dessa drea especifica tem sido a oferta de espagos de formagio complementar
atrelados as agoes extensionistas. Algo similar a esse movimento tem caracterizado estratégias
para a expansio do campo social em outras universidades brasileiras, como demonstram os
estudos de Macedo et al. (2018), Lopes (2016) e Pan (2014).

Articulando as A¢oes de Extensio e Pesquisa na UFMG

Uma das estratégias potentes para expandir a terapia ocupacional social na UFMG
tem sido o desenvolvimento de atividades extensionistas, especialmente aquelas
atreladas as politicas sociais de assisténcia social e de medidas socioeducativas.
Atualmente, contamos com um programa de “Formagio em extensio em terapia
ocupacional social”, ao qual estao atrelados dois projetos. Um deles, iniciado em 2018
no sistema socioeducativo, acompanha jovens de centros de internacio; outro,
iniciado em 2019 no CRAS, acompanha jovens em situagio de vulnerabilidade social.
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Passaram por ambos os projetos diversos discentes, tanto bolsistas, quanto voluntdrios.
Tendo em vista as particularidades desses jovens, as agdes tém sido direcionadas as
atividades cotidianas, pautando-se nos conceitos de juventude, protagonismo social,
cidadania, direito e justica. No programa de formagio de extensio, um dos focos ¢ a
qualificagdo da formacio da terapeuta ocupacional no atendimento as populacoes com
necessidades e demandas decorrentes de problemdticas sociais por meio da realizagao de
encontros formativos, direcionados conjuntamente aos discentes extensionistas e
terapeutas ocupacionais.

A partir da segunda década dos anos 2000, verifica-se um maior investimento na
pesquisa em terapia ocupacional social da UFMG, mobilizado pelos trabalhos de
conclusio de curso de graduacio, de iniciacdo cientifica e, mais recentemente, pelos
projetos da pés-graduagio. Com a abertura, em 2019, do Curso de Mestrado em
Estudos da Ocupacio (CPGEO) — programa stricto sensu do Departamento de
Terapia Ocupacional da UFMG que contempla a linha de pesquisa “Ocupacio,
politicas publicas e inclusao social” — hd uma aposta de que pesquisas na drea sejam
potencializadas. O movimento ascendente de construgio do campo, articulando-se
ensino, pesquisa e extensio, buscando articulagio com outros cursos no Brasil e no
mundo, pode ser constatado com a parceria do CPGEO no IV Simpésio Internacional
de Terapia Ocupacional Social (Escola de Educagio Fisica, Fisioterapia e Terapia
Ocupacional, 2020) sediado na UFMG. Ademais, a pesquisa tem sido potencializada
pelo aumento do interesse de alunos de graduagio e mestrado pelas temdticas aderentes
A terapia ocupacional social, tais como estudos sobre populagbes em situagio de
vulnerabilidades sociais, o sistema socioeducativo, aspectos étnicos e raciais na vivéncia
cotidiana de mulheres negras de baixa renda etc. No 4mbito das atividades do CPGEO,
tem-se agregado a necessidade de articular-se, também, com outras perspectivas tedricas
que se relacionam ao estudo das ocupagoes, tais como justica ocupacional e conceitos
correlatos e outras perspectivas  criticas (Townsend & Wilcock, 2004;
Gerlach et al., 2018). Nio obstante essas iniciativas de pesquisa, sabemos que hd muito
que se avancar na consolidacio de um espaco de producio de conhecimento que possa
efetivamente contribuir para a sustentagio teérica do campo.

Consideragoes Finais

Gradativamente, a terapia ocupacional social vai se consolidando na UFMG,
legitimando o espago de formagio da terapeuta ocupacional em um processo histérico que
nio ocorre de forma linear. As atividades de ensino — vivenciadas nas disciplinas
obrigatérias, correlatas e optativas, em conjunto com a possibilidade de prdticas no sistema
socioeducativo e no CRAS, pesquisas na graduagio e no CPGEO, executando o triplice
objetivo da universidade, ao articular as atividades de ensino, pesquisa e extensao — tém
sido uma aposta assertiva no sentido de avangar na formagio na drea. Nesse percurso,
tornou-se evidente que uma das poténcias dessa expansio estd na articulagio dessas
dimensoes com as politicas publicas e com as prdticas em servigos, assim como tem
ocorrido em outras Instituicoes de Ensino Superior. Ademais, considerando as atuais
metas de inclusao da extensdo no curriculo dos cursos de graduagio do ensino superior
(Brasil, 2018), os projetos de extensao em curso irdo se constituir como mais um espago
de formagio dentro da carga hordria obrigatéria da graduagio.
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A opcao de articulagio com o poder publico para a abertura de espagos articulados
de formagao tém viabilizado a aprendizagem em servico e o alcance de maior visibilidade
da terapia ocupacional social. Considerando o cendrio politico e econdémico atual,
existem vérios desafios especificos a consolida¢io do campo que envolvem disputas e
conflitos, tanto nos cendrios de praticas para a inser¢io do profissional em politicas
sociais, quanto na prépria dindmica do campo cientifico singularizado em disputas
internas na prépria terapia ocupacional.

Por fim, o incremento no embasamento tedrico-pritico na formagio tem,
paulatinamente, formado um perfil de profissionais que atuem na terapia ocupacional
social, desenhando-o como nicleo de conhecimento e singularidades, mostrando
caminhos que podem ser trilhados para sustentar seus saberes e priticas. Em meio as
rupturas e descontinuidades, essa subdrea social na UFMG vem, notoriamente,
fortalecendo-se na perspectiva de ensino, pesquisa e extensio, principalmente a partir do
ingresso de docentes especificos da 4rea.
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