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RESUMO

Este trabalho busca a partir da ancoragem na agao poético-corporea estabelecer um
pensamento que conceba o corpo, além de materialidade plastica no fazer da poesia,
como um instrumento necessario para o processo de ensino-aprendizagem.
Buscamos, dessa forma, estabelecer conexdes discursivas que permitam consolidar
a investigagao sobre o corpo envolvido nas praticas cognitivas a partir da Abordagem
Triangular. Para evidenciar este entendimento de corpo como conhecimento, este
texto se propde versar sobre alguns aspectos importantes para se estabelecer um
caminho légico na constru¢cdo do pensamento contemporaneo, realizando uma
analise acerca da sua manifestagdo como linguagem poética e sua contribuicdo no

rompimento das fronteiras no campo artistico.

Palavras-Chave: Acao Poético-Corporea; Poesia; Performance; Corpo; Educacgao.



ABSTRACT

This work seeks, based on anchoring in poetic-corporeal action, to establish a thought
that conceives the body, in addition to plastic materiality in the making of poetry, as a
necessary instrument for the teaching-learning process. In this way, we seek to
establish discursive connections that allow us to consolidate the investigation into the
body involved in cognitive practices based on the Triangular Approach. To highlight
this understanding of the body as knowledge, this text aims to discuss some important
aspects to establish a logical path in the construction of contemporary thought, carrying
out an analysis of its manifestation as poetic language and its contribution to breaking

boundaries in the artistic field.

Keywords: Agao Poético-Corpédrea; Poetry; Performance; Body; Education.
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1. INTRODUCAO

No ambiente educacional, a relagdo entre o corpo e a aprendizagem é frequentemente
subestimada, colocada em um segundo plano diante de abordagens
predominantemente intelectuais. Dessa maneira, é possivel evidenciar que o
conhecimento advindo do corpo ocupa um lugar de pouco préstimo quando se trata
de percursos cognitivos. Ao que parece, este elemento acaba por ser desconsiderado
no processo de ensino-aprendizagem, o que promove um distanciamento das

experiéncias corporais entre os estudantes.

Como uma proposta pedagdgica, apresentamos a ag¢do poético-corporea como
instrumento para se refletir sobre o corpo como conhecimento. Esta acédo se enquadra
dentro das discussbes dos campos da poesia e da performance, linguagem que utiliza
o0 corpo como elemento central da pratica artistica, e estabelece uma discussao
acerca do rompimento das fronteiras disciplinares. Esta expressdo aqui chamada de
acao poético-corporea, portanto, se compromete a evidenciar indicios da poesia em
esquiva da ordem escrita ao se constituir entre um fluxo de linguagens por intermédio
do corpo. Na poesia, esta agao poética busca realizar uma analise sobre a poesia
diante a aparicdo do corpo em manifestagdes artisticas na esfera contemporanea.
Tendo em conta, o surgimento deste elemento nas artes passa-se a evidenciar o
rompimento da prépria linguagem quando esta torna-se fluida frente a fragilidade
anunciada em suas fronteiras. A partir dessa corporificagdo do ato poético, o que
surge como linguagem se destaca pelo seu hibridismo que possibilita uma
aproximacao entre poesia e outras linguagens artisticas. Dessa maneira, os conceitos
que delimitavam a forma de expressao poética comegam a expandir seus limites ao

permitirem que outros fendbmenos fossem incorporados.

Dessa maneira, esta agao servira como instrumento pedagdgico para se constituir
uma aproximagao entre corpo e conhecimento. Ndo podemos deixar de conceber que
a experiéncia humana se encontra profundamente entrelacada com as dimensdes
corporais, emocionais, culturais e sociais que sistematizam um itinerario educativo.
Lancamos, deste modo, luz sobre a importante atribuicdo que o corpo estabelece no

contexto educacional na transformagcdo em maneiras de conceber as esferas
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cognitivas, emocionais e sociais do processo educativo. Ao adentrarmos nas
particularidades da interagdo entre corpo e educagao, visamos construir uma
compreensao mais abrangente da formacdo humana, reconhecendo o corpo como

importante agenciador das linguagens e do conhecimento.

Para fortalecer esta perspectiva, langamos méao da Abordagem Triangular de Ana Mae
Barbosa como um elemento epistemoldgico que auxiliaria a implementagdo dessa
proposta que parte do corpo e, assim, descobrir nos seus procedimentos basais
formas de aplicagao desta proposta em salas de aula como um recurso de ativagao e

aproximacgao do corpo e educacéo.

2. CORPO E ESCOLA: UM CASO DE AUSENCIA

Um dos principais pontos que norteiam este trabalho se da pelo afastamento da
pratica do corpo na modernidade. Com o dualismo cartesiano proposto por Descartes,
fildsofo do século XVII: “penso logo existo”, podemos perceber com clareza o
distanciamento proposto por este periodo. Nesta concepcgédo, o cogito, isto é, o
pensamento, assume um papel de importancia em relagao ao corpo, o que fortificou
a producao de uma apreciagao que o langava a um dualismo. David Le Breton nos diz
que “a formulagdo do cogito por Descartes prolonga historicamente a dissociagéo
implicita do homem de seu corpo despojado de valor proprio” (2013, p. 18). Dessa
forma, esse dualismo contribuiu para a construcdo de uma visdo hierarquica que
muitas vezes colocava a mente acima do corpo. Assim, “Descartes desliga a
inteligéncia do homem de carne” (BRETON, 2013, p. 18) e passa a compreender a

materialidade do corpo apenas por uma perspectiva mecanica de uma presenca.

Este pensamento, que se difundiu com base neste dualismo para se compreender o
proprio corpo, acabou por influenciar muito do que conhecemos como praticas de
ensino-aprendizagem. A escola em seu carater metodoldgico e estrutural retirou, por
vezes, a experiéncia do corpo em seus processos educacionais. Essa anulagdo pode
ser evidenciada a partir de praticas cotidianas do ambiente escolar, que postas sem
uma reflexdo, acabam por ser vistas como algo habitual deste ambiente. Para

Vanderlei Carbonara e Amanda Zucco (2023), ao manter o estudante sentado, cobri-
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lo com algum uniforme, adequa-lo a padrdes sanitarios, disciplina-lo por meio de

praticas corporais repetitivas acabam por tornar ausente o corpo.

Desse modo, quando sistematizamos por meio de uma ordem disciplinar as condigdes
fisicas e motoras, instituimos um procedimento de despersonalizagédo do sujeito. Isto
significa que os tracos da subjetividade, os gestos e movimentos proprios de cada
individuo passam por um regime de adequagdes que pouco instiga a pratica do
conhecimento de si e do mundo a partir da experiéncia do corpo. Carbonara e Zucco
(2023) analisam esta perspectiva com base no termo alunizagdo que destaca a
relacao institucionalizada do individuo com a escola. Para eles, “sob a perspectiva da
alunizagéo, o corpo € um dos primeiros elementos a ser anulado” (CARBONARA,;
ZUCCO, 2023). Dessa maneira, ao dar, desproporcionalmente, énfase as atividades
tidas como cognitivas, como leitura, escrita e resolugéo de problemas, em detrimento
das experiéncias corporais, o discente apresenta uma caréncia no que tange o

desenvolvimento fisico, motor e emocional.

Os modelos regulatérios do corpo, aqui tratados sob a perspectiva da auséncia,
interferem, como também produzem narrativas que constroem a sua nocgao. Dessa
maneira, cada periodo ira produzir uma compreensao do corpo a partir do meio no
qual ele esta inserido. Michel Foucault nos diz que “cada época elabora sua retdrica
corporal” (apud SOARES, 2003), e essa producédo acontece por forgas disciplinares

que buscam enquadrar os corpos nas visdes atuantes.

As escolas sao instituicbes que atuam diretamente nestas regulagbes. A
disciplinaridade do corpo se estende ndao somente pela sua matéria, mas também,
pelos aspectos sociais e culturais impostos sobre ela. Com isso, faz-se importante, ao
analisarmos o corpo, compreendermos que sua construgcao e entendimento estao
ligados a sistemas culturais, tendo as instituicdes de uma sociedade como instrumento

disciplinar.

Assim sendo, os ambientes escolares e seus modelos de regulagdo tendem em sua
pratica pedagdgica provocar a anulagdo do corpo no processo de ensino-

aprendizagem. De acordo com os estudos de Carmem Soares (2003), precisamos
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estar cientes de que durante a estruturagado do corpo, ou do que podemos denominar
como educagao do corpo, suas concepg¢des passaram por limitados entendimentos
que procuravam instituir, em um primeiro momento, uma narrativa moral e higienista
que possuia como premissa manter o controle dos excessos corporais. Ou seja,
apenas o corpo disciplinado poderia se exibir perante a sociedade (QUITZAU;
MORENO, 2001). Com isso, reduzimos os entendimentos do corpo a criagbes de
moldes comportamentais por base de regras e de repeticdes que ndo apresentavam
como propoésito o alcance de uma efetiva compreensdo dos potenciais dessa
materialidade. Afinal, padrdes rigidos de comportamento acabam por desestimular a
expressao corporal dos educandos, prejudicando seu desenvolvimento integral
quando se suprime o dominio da vivéncia corporal. Estas producdes de auséncias da
experiéncia corporea influenciam os modos de sua captura no que diz respeito a sua
escuta e compreensao através dos sentidos. Podemos, assim dizer que os espagos
escolares ainda apresentam certo déficit quanto ao desenvolvimento de habilidades

proprias do corpo.

3. AS AGOES POETICO-CORPOREAS: A PRESENGCA DE UM CORPO-
FRONTEIRA

3.1. Um caminho sensivel

Diante deste cenario de apagamentos e auséncias do corpo no ambiente escolar,
pensamos na possibilidade de as ag¢des performativas servirem como ativadoras da
sala de aula. As agdes que envolvem o campo da performance recorrem ao corpo
como elemento central da atividade artistica. E por isso, consideramos relevante

investigar esta tematica no contexto da arte-educacéo.

Dessa forma, salientamos que a premissa que nos envolve parte da percepcao de
corpo mais integrado as questdes do conhecimento. Assim, apenas conhecemos ou
sabemos, porque possuimos corpo. Ele, em seus processos perceptivos, atua
concomitantemente com outros sistemas inteligiveis. E é por meio de seu movimento

que se constitui uma comunicacdo com suas dimensoes internas e externas.
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A perspectiva fenomenoldgica de Merleau-Ponty contrapde o discurso que concebe o
corpo como um conjunto de partes distintas entre si NOBREGA, 2010, p. 47), ou seja,
as segmentagdes colocadas entre corpo e mente ndo fariam sentido, pois a
consciéncia esta intrinsicamente relacionada com o corpo. Para Terezinha da
Ndébrega, “a consciéncia € compreendida ndo a maneira do cogito cartesiano, mas
dimensionada pelo corpo” (NOBREGA, 2010, p. 48). Dessa maneira, o pensamento é

algo inerente a ele, isto €, tem seu comego e seu desenvolvimento através dele.

Por assim dizer, ndo podemos conceber as atividades escolares distantes da pratica
do corpo. Apesar do pensamento ocidental ndo se firmar com este compromisso,
podemos considerar que 0os movimentos corporais sao modos de se alcangar “um
pensamento que seja capaz de ser solidario aos afetos” (MOSE, 2018, p. 131). Dessa
maneira, se lancarmos esta reflexdo ao contexto da educagao, chegaremos em um
espaco fecundo para o desenvolvimento de habilidades ligadas aos campos sensiveis
dos educandos e, assim, abriremos a possibilidades destes atores responderem com
sua autonomia, subjetividade e criatividade. Pensar e aprender, portanto, é se
relacionar com a vida por meio do corpo, com o que ele é capaz de sentir e elaborar

em seu envolvimento com o mundo.

3.2. Proposta pedagodgica: entre poesia e performance

Para que possamos refletir sobre a possibilidade de ativagdo do corpo no ambiente
escolar, propomos abordar a agdo poético-corporea como pratica a ser desenvolvida
em sala de aula. Esta acdo combina elementos poéticos, artisticos e corporais e se
estrutura dentro da loégica fronteiriga, isto €, promove o agenciamento de frentes
disciplinares, colocando o corpo como material central de suas producdes. A acdo
poético-corporea €, dessa maneira, uma pratica artistica que explora o campo da

poesia mediante a utilizacdo da corporalidade e sua dimensao performativa.

Para lidar com o corpo, as categorias disciplinares ndao se mostram suficientes para
abarcarem todo o seu dinamismo. E no corpo que as disciplinas se encontram. E,
assim sendo, estas acdes poéticas partem dessa mesma premissa, em que as

dimensdes corporais operam na confluéncia das fronteiras da poesia e da
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performance. Nesta combinagcdo de linguagens, o que se espera € que O COrpo
assuma sua condi¢ao de se organizar também como linguagem e estruturar sua fala

a partir do que Jussara Setenta denomina de fazer-dizer:

Através da observacdo do modo como esse falar se produz surge a
percepcao de que existe, dentre os distintos tipos de fala, um que inventa o
modo de dizer-se. Ele [corpo] se distingue exatamente por ndo ser uma fala
sobre algo fora da fala, mas por inventar o modo de dizer, ou seja, inventar a
prépria fala de acordo com aquilo que esta sendo falado. (SETENTA, 2008,

p. 17)

Dessa forma, o corpo também possui a capacidade de se colocar no mundo como
enunciado. E pelo seu fazer-dizer é capaz de estruturar sua materialidade como um
poema. Ao envolver o corpo, essa pratica contribui para superar a dicotomia entre
corpo e mente. Isso é particularmente importante, porque a aprendizagem efetiva
deve reconhecer a integracdo desses aspectos, promovendo uma abordagem mais

completa da educacéo.

3.3. Acao poético-corporea: uma definigao

Falar de poesia nos demanda um pouco de cautela por ser uma tematica bastante
discutida na academia, sendo, de certa forma, enquadrada dentro de uma tradicdo do
texto. Porém, nos deparamos com uma certa dificuldade, como afirma Heloisa
Buarque de Hollanda em seu ensaio “Poesia Expandida”, por essa se mostrar em
descontentamento com seu formato tradicional, o que possibilitou que o fendmeno
poético, diante de seu percurso histérico, sofresse algumas modificagdes com relagéo
a sua base estrutural. O que trazemos, entio, para a discussao vai ao encontro dessa
perspectiva quando procuramos direcionar nosso olhar para o corpo na poesia. Sendo
assim, nos apegamos a um pensamento que vai além da escrita como materialidade
da poesia e passamos a refletir sobre o corpo e 0 que o ele nos oferece de subsidio

neste campo.

Na década de 1960, além do Happening, termo criado para designar uma forma de
expressao que buscava fundir artes visuais e teatro, comegaram a sistematizar o que
viria a ser a Body art, uma tendéncia artistica contemporanea, que explorava a

presencga do corpo e seu emprego no campo artistico. Permitindo assim, que ele fosse
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utilizado como suporte para intervengdes que buscavam explorar artisticamente a
subjetividade do individuo. Nesta manifestagdo, que se expandiu pela América,
Europa e Japdo, havia um agrupamento de linguagens que percorriam da danga ao
teatro como afirma o ensaista, Jorge Glusberg (1932, p.42). Uma produgéo de John
Cage, Untitled Event (1952), ao promover a fusdo de cinco artes (o teatro, a poesia, a
pintura, a danca e a musica) despertou, no cenario da época, o interesse de criar uma
linguagem que nao deixaria de apresentar a esséncia de outras. Dessa forma, diante
da permissividade encontrada na jungéo de outras linguagens e na abertura para se
estabelecer um novo sistema de cédigos, tornou-se mais evidente as “fragilidades”
nas fronteiras no campo das artes, ou seja, o limite existente entre as linguagens aos
poucos veio perdendo certa rigidez e passaram a serem utilizadas conjuntamente.
Uma importante questdo para se discutir elementos que possam auxiliar o
entendimento das manifestacdes artisticas na atualidade. Este hibridismo comecgou a
se mostrar cada vez mais visivel, mais claramente, com a Performance Art, um género
mais amplo que acabou por apensar a body art, vinda das concepgdes vanguardistas

que tinha como premissa:

Reexaminar os objetivos da arte — de todas as artes — abrindo novas
possibilidades para aquela que é a mais sublime parte do homem, marcado
por um mundo recém-saido da guerra e do holocausto atémico.
(GLUNSBERG, 1932, p. 27)

Podemos dizer que néo é de agora que acontecem as combinagdes entre linguagens
que podem ser vistas desde a iniciativa de alguns artistas como Marcel Duchamp,
Allan Kaprow e Robert Rauschenberg, que passaram a experimentar outros materiais
na construgao de suas obras. Essas aglutinag¢des fizeram com que o campo das artes,
ja em meados de 1950, sob o panorama da arte contemporanea e dentro de um
ambiente caracterizado pelo avango da globalizagdo, da cultura de massa e do
desenvolvimento de novas tecnologias e midias, percorresse por uma reformulacao,
em que as fronteiras de suas areas artisticas chegassem a se tornar mais flexiveis,
assentindo, posteriormente, as interferéncias de outros fendmenos artisticos. Um
aspecto muito abordado nos estudos de intermidialidade que, para Gluver (2006),
seria a fusao e/ou interacao de dois ou mais sistemas de signos e/ou de midias. Com
isso, nos aproximamos de uma “sociedade sem classe, em que a separacido em
categorias rigidas é absolutamente irrelevante” (HIGGINS, 2012, p.41). Este periodo

contemporaneo, fortemente caracterizado pelas mudancas radicais nos parametros
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artisticos, reviraram as nog¢des do que seria arte com o intuito de se reexaminar os

seus objetivos.

Além dessa manipulacdo heterogénea entre as categorias das artes, vinda da
necessidade de buscar uma reflexdo acerca deste espaco artistico do pés-guerra, as
proprias barreiras conceituais, aquilo que as compactuam por semelhanga técnica,
que segmenta cada linguagem, também se enfraquece e abre caminho para que se
possa compreender a arte de forma mais ampla. A partir de uma publicacdo da
historiadora Rosalind Krauss (1979), toma-se corpo a nogao de campo ampliado, onde
se aponta indagacdes sobre a aplicagdo do termo escultura e seu conflito entre o

paisagismo e arquitetura.

E neste ambiente de fluidez que se torna claro ou que seja facil de assimilar que a
praxis da arte contemporanea ja nao se sustenta na organizacao feita, basicamente,
pela utilizacdo de materiais, mas que se expande para além do conceito que as
delimitava, as colocando em uma posi¢gao complexa que é o entre-lugar. Este espago
estaria presente em um conflito dicotdmico entre duas negacdes, no caso de Krauss,
a escultura estaria cercada por uma ngo-paisagem e uma ndo-arquitetura. Mas é
importante salientar que esse processo de negagao tem como premissa o rompimento
de paradigmas que possibilitam uma forma distinta de pensamento. Sendo assim, a
arte passaria a transitar pelos demais termos, cabendo ao artista atuar nesta
complexidade explorando os diversos materiais e midia. O artista contemporaneo,

como afirma Zonno (2008), atua sob essa multiplicidade.

No campo da poesia, surge o interesse de alguns poetas em investigar e explorar a
manifestacdo poética, de tal modo, que torne possivel apreendé-la de forma
expandida, em que os processos intermidiaticos e de interartes fossem incorporados
em produgbes ligadas a poesia. Dessa forma, ela extrapolou os limites graficos e
fisicos dos livros, passando a ser amparada em outras categorias expressivas,
algumas delas imbuiram em suas produg¢des a presenga do corpo como uma
importante ferramenta para se explorar esse campo ampliado que tinha como ideal
escapar dos rotulos disciplinares na busca de um fazer artistico mais fluido, criticando

as institucionalizagdes da prépria arte (ZONNO, 2008).
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Dessa maneira, o periodo contemporaneo possibilitou, também, que a poesia
perpassasse por caminhos de experimentagcdes que evidenciariam uma aproximagao
com outras manifestagdes artisticas. Dessa forma, a poesia através da recepcéo de
outras linguagens passou a nao se limitar a palavra escrita, mas, também, apresentou
como resposta a este impacto, a propria presenca do corpo dentro de um fazer
poético. Paul Zumthor diz que se faz necessario quebrar, no caso da poesia, o circulo
vicioso dos pontos de vista grafocéntricos (ZUMTHOR, 2018, p. 13). Desse modo,
alguns poetas passaram a investigar e explorar a manifestacao poética, de tal modo,
que tornasse possivel apreendé-la de forma expandida, onde o0s processos
intermidiaticos e de interartes fossem incorporados em suas produg¢des como € 0 caso
do poeta Ricardo Aleixo em sua poesia performada Meu Negro, que insere em sua
pratica poética além da oralizagado do poema, a movimentagao do seu corpo encoberto
por um manto negro repleto de palavras. Dessa forma, compreendemos o corpo como
um elemento indisciplinar que guarda em si qualidades que fomentam este caminhar

por um ambiente fluido permeado de entrecruzamentos:

Para tratar do corpo, nao basta o esforgo de colar conhecimentos buscados
em disciplinas aqui e ali. Nem trans nem interdisciplinaridade se mostram
estratégias competentes para a tarefa. Por isso, a proposta de aboligdo da
moldura da disciplina em favor da indisciplina que caracteriza o corpo.
(GREINER, 2005, p. 126)

Sendo assim, o corpo em sua marca indisciplinar ao ser exposto junto a poesia
possibilitou que ela perpassasse por caminhos de limites ténues entre as outras
manifestacdes artisticas e/ou disciplinares. Nao que isso estivesse tao distante de sua
esséncia, pois seu percurso, desde sua difusdo na Grécia antiga ou com os
Trovadores, ja nos apresentavam uma aproximag¢ao com a musica e com a oralidade.
Porém, dentro deste entendimento contemporaneo, a presenga do corpo e a utilizagao
de meios e recursos tecnoldgicos diferenciados foram acrescidos a arte, ndo somente
no campo da poesia, mas em geral. E nesse cenario, onde as perspectivas da arte se
mostram tio expandidas e, talvez, pouco claras que o poeta Ricardo Domeneck
expde, em seu video-performance intitulado Garganta com Texto, um pouco desde

conflito quando diz que:

[...] Poesia é performance. Levada a cabo por homens e mulheres de carne
e 0sso com uma biografia especifica, com uma educagéao especifica, com um
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contexto biografico especifico que eles nao tém como, simplesmente, ignorar,
que eles ndo tém como, simplesmente, manter fora do seu trabalho. Ou seja,
poesia é uma performance feita através e na linguagem. (DOMENECK, 2006.
Transcrigao do autor)

A abordagem de Domeneck leva a uma reflexdo acerca do eu lirico e em
consequéncia da propria atuagao do poeta que, diferentemente da literatura narrativa,
apresenta a voz do proprio escritor. O narrador cria outros seres e |hes oferece o direto
de voz. Ja na poesia, apesar do alter ego entre “o eu do poeta” (integrado no binédmio

poeta-cidadao) e o “eu lirico”, a poesia ndo deixa de refletir uma unica voz:

Portanto, o “eu do poeta” se confessa por meio do “eu lirico”, cuja natureza
vale a pena examinar de perto. Que se trata de um auténtico “eu”, a simples
leitura de um poema o demonstra. Vale dizer: pertence ao universo empirico
saber que no poema fala uma primeira pessoa. (MOISES, 1928, p. 51)

Consequentemente, o fato de a poesia estar diretamente ligada as a¢des de um
individuo, o poeta, faz com que ela passe a ser considerada, mediante este elemento,
inclusa no ambito da Arte da Performance. Para Jorge Glusberg, a performance seria
uma experiéncia, onde apresentaria o corpo humano como sujeito da obra, ou seja, o
artista seria protagonista de sua criagéo; ele estaria presente (GLUSBERG, 1932, p.
11). Precisamos, neste momento, conceber a possibilidade cabivel ao corpo de se
instrumentalizar no fazer artistico. A performance, dessa maneira, se mostrou ser mais
ampla e acabou por colocar em oposigao o carater representativo que era imposto
artisticamente, e se langava de modo a romper com as regras dos espetaculos,
evidenciando o rompimento da demarcagao que separava arte e vida pela exibicdo
estética do corpo (JEUDY, 2002, p. 110 —111). A presenca dita nos atos performaticos
nao se reduz apenas a estrutura fisica, mas na capacidade de maneja-lo em prol de
um ato de criacdo. Portanto, o corpo sera compreendido como uma “dimenséao
espacial da subjetividade humana” que servira como suporte a linguagem (FALBO,
2010).

Com a utilizagdo da corporalidade cada vez mais presente nas manifestacoes
artisticas vigentes acaba tomando-se a performance, se for analisada quanto ao seu
percurso historico, como uma resposta aos acontecimentos recentes, porém ela,
diferentemente do que aparenta, se mostra como um questionamento a prépria arte
contemporanea. Pode ser este um fundamental papel da arte performativa. Nao que

a performance pudesse solucionar algumas das inquietagdes, mas que ela torne mais
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explicitas alguns impasses da arte. E um risco tratar a atualidade de maneira

delimitada.

Dessa forma, sob a luz da expansdo nas estruturas conceituais das artes que
alcangamos o entendimento de agéo poético-corporea. Em sintese, seu conceito seria
equivalente aos levantamentos feitos sobre a arte da performance que apresentaria,
como ponto chave, a utilizagdo do corpo em suas manifestacbes. Porém, a sua
aplicacao tem o objetivo de provocar uma investigagdo no campo da poesia na esfera
contemporanea. Essa agéo poética movimenta-se junto com o entendimento das artes
fronteiricas que se mostram no contexto moderno e contemporaneo como um fator
que instiga as produgdes no campo da intermidialidade que, segundo Claus Claver
(2008), seria “todos os tipos de inter-relacao e interagao entre midias”. A pesquisadora
e professora Irina Rajewsky aponta a necessidade de estudos sobre as interferéncias
que acontecem nestas “zonas fronteiricas”, sendo importantes para se compreender

como transcender ou subverter essas fronteiras (RAJEWSKY, 2012, p.71).

Desenvolver um trabalho a luz do contemporaneo indica um caminho ainda
obscurecido por se tratar de uma tematica hodierna. Nao que isso venha a ser um
fator que gere alguma dificuldade excessiva, mas que passa a nos exigir uma
percepcao ampliada quanto ao tema. Portanto, seus conceitos ainda sao firmados em
definigdes ndo-limitadas, o que os revela como um processo do proprio tempo. Giogio
Agamben (2009), em seu ensaio O Que ¢é Contemporaneo, aborda a
contemporaneidade utilizando o termo “obscuridade”, ndo em um sentido de total
desorientagcdo, mas com bastante discernimento sobre a precisdo de se pensar de

forma ampla:

O escuro nao &, portanto, um conceito privativo, a simples auséncia de luz,
algo como a ndo-visdo, mas o resultado da atividade das off-cells, um produto
da nossa retina [...] perceber esse escuro nao é uma forma de inércia ou de
passividade. (AGAMBEN, 2009, p. 63)

Dessa forma, torna-se possivel a compreensao de que a contemporaneidade nos
desperta outros questionamentos, onde muitos ainda se estabelecem em
pensamentos ndo bem definidos, talvez, até mesmo incertos. Até onde um sistema
cartesiano de investigagdo pode nos levar com clarezas quase absolutas nesse

espaco hodierno? Estamos tratando de uma episteme do “agora”, desse lugar de
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observagdo que nao nos permite um deslocamento em espaco/tempo. E isso
possibilita o surgimento de perspectivas diferenciadas, o que gera um movimento
interessante no campo da pesquisa. Desenvolver uma analise que possui uma
preocupacao aproximada com a experiéncia perceptiva nos permite um deslocamento

ao encontro do corpo. O que este guarda ou nos revela como instrumento analitico?

Percebemos que a metodologia de manuseio dos materiais em pesquisas do campo
das artes carece de uma maior liberdade do que as realizadas em uma pesquisa
académica referida como tradicional. O que se lida € com elementos dindmicos que
se modificam e colocam-se em movimento constante. Nao é possivel captura-los sem
que algo nos escape. Por mais que se tente, nunca se abarcara o produto por
completo. Didi-Huberman, em seu texto Falenas, diz que “um conhecimento sem erro,
ou seja, sem errancia, nao existe sendo mediante a morte do seu objeto” (2015, p.13).
Apenas se poderia dizer com plena convicgdo sobre algo que fosse totalmente
envolvido nesse ato rispido para com o que se observa. Pode-se pensar, portanto, em
uma compreensao que se da pelo instante, que nédo configura seu objeto em uma
forma fixa, porém o capta quando se metamorfoseia na eventualidade de sua
passagem. Seria como em um breve acontecimento de um acender e apagar que se
apresentaria uma perspectiva epistémica, ou seja, seria possivel alcancar o
conhecimento a partir do proprio deslocamento da percepcao da obra em confluéncia

com o mundo e com as coisas ao seu redor.

Dessa maneira, a agcdo poético-corporea se apresenta permeada nesta perspectiva
flutuante das categorias disciplinares das artes. Ela estabelece, assim, uma
aproximacgao entre campos de conhecimentos distintos, integrando por meio do corpo
as linguagens. Para este tipo de visdo, as segmentagdes por disciplina, algo muito
comum em escolas, nao faria tanto sentido, pois 0 que acontece em seu movimento
€ a validacao por contagio. Portanto, o conhecimento se daria ndo mais de forma
fragmentada em compartimentos pré-estabelecidos, como portugués, matematica,
historia etc. Sua natureza se mostra dindmica, organizando em um unico fluxo
espiralar os conhecimentos. Lidar com o corpo na escola sob esta perspectiva permite
que o discente explore e utilize seus saberes de modo autbnomo. Com isso, ele

experimentara uma liberdade para acessar e assimilar suas aprendizagens de modo
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mais completo, pois fazer o uso de apenas uma base disciplinar nao seria suficiente

para manusear a sua propria materialidade em prol da criagao.

A acédo poético-corporea ao ser utilizada como recurso para aulas de literatura, por
exemplo, acabaria por solicitar outros saberes além do que se € discutido nesta
disciplina. Assim, o discente precisaria acessar outros meios para compreender as
discussbes desta categoria. E estes acessos acontecem pelo corpo, pelo seu

movimento e ativacao.

3.4. Acoes poético-corpéreas: experimentagcdées em curso

O desenvolvimento deste trabalho foi acompanhado por uma inquietagcéo que instituiu
o desejo de experienciar em pratica o que estava sendo construido por via teorica. A
acao poético-corporea € uma experimentacado artistica do autor que o acompanha
desde antes dessa pesquisa, mas que acabou servindo de suporte fundamental para
dar mais consisténcia aos seus anseios no campo da poesia e da educacgao. Os
trabalhos sédo de carater performativo e, portando, se estabelecem em um campo
fronteirico das artes. Dessa maneira, busca utilizar o corpo como dispositivo poético
para construir poemas incorporados, isto €, modo de conceber o corpo no movimento
de expansao da arte poética. Seu objetivo é constituir, entdo, um corpo-imagem que

tome forma nesta confluéncia por meio do movimento performativo.

A série de performances artisticas que serdo apresentadas, portanto, exploram o
espaco interartes da poesia e buscam por meio do corpo investigar o processo da
criacdo poética fora do amparo grafocéntrico. O que permite, dessa forma, o
surgimento de uma poesia incorporada. A corporalidade, dessa forma, torna-se um
material importante para investigar o campo da poesia na esfera contemporanea.
Estas agdes poéticas movimentam-se junto com o entendimento das artes fronteirigas,
campo importante para se investigar as manifestagbes do corpo em seus muitos
desdobramentos. E por isso, alicerga o desejo do autor de continuar esta pesquisa em
outras instancias académicas e artisticas, em que se possa subsidiar uma construgao
mais apurada desta investigagao acerca do corpo e de suas aproximagdes com outras

manifestagdes artisticas.
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3.4.1. Terra Adentro, 2016

A partir da leitura e analise do poema Lira Itabirana de Carlos Drummond de Andrade
e de noticias sobre o crime ambiental ocorrido em Mariana. Terra Adentro surge com
0 anseio de encarar este acontecimento amparado por um ponto de vista critico. A
imposigao de uma mudanga na constituigdo espacial, a partir do agressivo movimento
dos rejeitos da barragem, que alteraram as paisagens habitadas e,
concomitantemente, os corpos que la se mostravam presentes, passam a ser
materiais importantes para o desenvolvimento conceitual e plastico desse trabalho.
Os corpos dos performers se apresentam como suporte para a poesia na construgao
de uma imagem-poética que teve seu ponto de partida amparado pela forga arbitraria
de um mar de dejetos e lama que rompeu suas fronteiras na busca de fazer seu novo
leito. Sob uma imersdo de descasos e impunidades surgem corpos-viventes que
vagam neste espaco ténue de seus desaparecimentos. Sobreviventes, eles [r]lexistem
imanentes na pele dos performers. Por meio de um respiro de memoria, 0os corpos
tornam-se capazes de mudar suas configuragdes corporeas, e passam a ecoar tudo

que os atravessam, vozes, gestos, ruidos e o proprio siléncio.
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Figura 01: Acado poético-corpérea Terra Adentro

Figura 02: Agao poético-corpérea Terra Adentro

Fonte: Arquivo pessoal do autor.

Figura 04: Acao poético-corporea Terra Adentro

Fonte: Arquivo pessoal do autor.

Figura 03: Agao poético-corpdrea Terra Adentro

e g4 L

Fonte: Arquivo pess

oal do autor.

Fonte: Arquivo pessoal do autor.
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3.4.2. E Proibido Atravessar, 2016 - 2019

Com o olhar direcionado as questdes que envolvem o sentimento de pertencimento
que se mostra possivel através de uma afirmagdo espacial, surge a intengcdo da
proposta performativa E Proibido Atravessar. Nesta acdo, busca-se promover uma
reflexdo acerca dos espacos fisicos e nao-fisicos que ocupamos. E dentro de um
conflito que envolve questdes criticas da situagcao das minorias no nosso pais que
surge a problematica deste trabalho. Pensar sobre os espacos territoriais demarcados
e/ou excluidos, sejam eles de ambito cultural, politico ou social. O quanto de territorio
(fisico ou nao) nos é negado? O acesso a areas que, por tamanha ironia, ainda nao
foram legitimadas a nossa entrada. Pertencer. Ser parte; estar contido. Porém, somos
assombrados por um pensamento dicotdmico que circunda nosso imaginario,
anulando constantemente o outro; limitando, restringindo os espagos de ocupagao, os
espacos de existéncia. A Acdo Poético-Corpérea E Proibido Atravessar opera neste
ambiente de tensao interna e externa do corpo que o possibilita alcangar algo que se
encontra no devir. A pele em extensao, expande-se e cria uma nova proposi¢ao

espacial e gestual.

Figura 05: Agdo Poético Corpdrea E Proibido Atravessar Figura 06: Agao Poético Corpdrea E Proibido Atravessar

Fonte: Arquivo pessoal do autor. Fonte: Arquivo pessoal do autor.
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Figura 07: Ag&o Poético Corpérea E Proibido Atravessar ~ Figura 08: Ago Poético Corpérea E Proibido Atravessar

Fonte: Arquivo pessoal do autor. Fonte: Arquivo pessoal do autor.

3.4.3. Exercicio para Desaparecer, 2018

Acéo poético-corporea (experiéncia performativa dentro do campo da poesia) que
busca refletir sobre o desaparecimento/silenciamento. Quais corpos e quais vozes
ainda se mostram ofuscados ou desaparecidos? O quanto de fala que nao foi dito ou
simplesmente nao recebeu um lugar para se dizer? Nesta investigagdo, o movimento
a ser feito € de trazer um corpo-linguagem a tensdo do desaparecer e, assim, revelar
uma poténcia do devir... uma nova corpografia capaz de fazer surgir. A agao poética
Exercicio para Desaparecer consiste na busca de uma nova corporalidade a partir da
sobreposicao de pedacos de jornais na pele. Com uma cadeira ou em algum banco,
o performer estabelece um local fixo, onde seja possivel acomodar os materiais (uma
pilha de jornal e uma bacia com liquido para umedecer o papel). A agao se configura
no movimento de manuseio desses utensilios no esforgo de cobrir o corpo do préprio
performer.
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Figura 09: Agdo Poético-Corpérea Exercicio para Figura 10: Agao Poético-Corporea Exercicio para Desaparecer
Desaparecer

Fonte: Arquivo pessoal do autor.

Figura 11: Acao Poético-Corporea Exercicio para Fonte: Arquivo pessoal do autor.
Desaparecer

Figura 12: Acéo Poético-Corpérea Exercicio para
Desaparecer

Fonte: Arquivo pessoal do autor.

Fonte: Arquivo pessoal do autor.
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3.4.4. Didatica do Homem-Flor, 2019

Colocando em evidéncia o espaco da cidade cada vez mais cerceado por uma
urbanizagdo que em nada compdem com 0 meio natural, a acdo poética Didatica do
Homem-Flor arquiteta por artificios performaticos e a partir de experiéncias estética e
filosofica da danga Buté uma corporalidade que opera no intersticio destes ambientes.
Transita, portanto, instituindo uma alteragéo significativa no tempo do movimento do
corpo. E com isso, a maneira de configuragdo do espago também se altera em uma
convergéncia mutua. Neste jogo performatico, o corpo do performer instaura uma
intervencdo na paisagem urbana que manifesta o dualismo critico criado por uma
sociedade sem planejamento de suas areas e langada a um capitalismo selvagem. O
quanto de nds, movimento, tempo, olhar e presenca, nao foi também esquecido ou
reconfigurado a partir de nossas vivéncias em uma urbe? Esta acao projeta a imagem
poética de um corpo utdpico que sobrevive neste espacgo atraves da laténcia de sua
prépria intensidade; um homem que na juncao ao estado de flor, caminha suavemente

no intervalo de seu florescer e desabrochar.

Figura 13: Acdo Poético-Corpdrea Didatica do Homem-  Figura 14: Agado Poético-Corpérea Didatica do Homem-
Flor Flor

i

Fonte: Arquivo pessoal do autor. Fonte: Arquivo pessoal do autor.
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Figura 15: Agdo Poético-Corpérea Didatica do Homem- Figura 16
Flor Acao Poético-Corpoérea Didatica do Homem-Flor

Fonte: Arquivo pessoal do autor. Fonte: Arquivo pessoal do autor.

4. A ABORDAGEM TRIANGULAR E A AGAO POETICO-CORPOREA:
ENTRECUZAMENTO NA EDUCAGAO

A abordagem triangular € um termo sistematizado pela educadora e pesquisadora Ana
Mae Barbosa que procura estabelecer caminhos diversos no ambito que envolve o
fazer, ler e contextualizar. Dessa forma, estes pilares norteiam a busca por um
desenvolvimento critico do discente. A arte ou conhecimento, por assim dizer, ndo
surge apenas do interior, mas estaria ligada as assimilagbes daquilo que é possivel
de ser visto e compreendido, isto &, pelo processo de perceber o externo e sua
apreensao pelo interno. Esta abordagem nao se configura como uma estrutura fixa
entre seus pilares, porém permite ao professor realizar adequag¢des metodoldgicas
quanto a sua utilizacdo. Apesar desta liberdade na utilizacdo de seus conceitos, os

elementos centrais desta abordagem precisam estar interrelacionados, em dialogo



29

constante. A abordagem triangular ndo é constituida de fases de aprendizagens,
assim seus pilares ndo devem ser interpretados desta maneira. O que esta sendo
trabalhado é o encadeamento cognitivo por meio de processos mentais que

conjuntamente operam para um enriquecimento do andamento da aprendizagem.

Ao realizar as aproximagdes desta abordagem com a agdo poético-corporea nos
deparamos com um cenario diferenciado, pois aqui nosso elemento de
contextualizacéo, de apreciacao e de fazer artistico é o préprio corpo. Dessa maneira,
lidamos com um elemento dindmico que se faz sujeito e obra ao mesmo tempo. E
claro que ao trabalharmos com esta materialidade, a triade desta abordagem néo
podera ser utilizada por uma ordem definida. Assim, seu modus operandi romperia
com a imagem triangular desta abordagem e tomaria a forma de uma espiral, onde
seus pilares se disporiam todos a0 mesmo momento no percurso da aprendizagem
(BARBOSA; OMAR; SCHULZE, 2017). Cada discente durante seu processo abarcara
para si um caminho proprio de experiéncia das bases desta abordagem por se tratar
de uma arte subjetiva. E isto ndo garante a criagdo de um modelo especifico a ser
seguido, pois sua estrutura se mostraria irregular, ou seja, seu ponto de partida e de
chegada se modificariam a todo momento. Por se tratar do corpo as perspectivas
adotadas por ele sempre estardao sob interferéncias do meio, o que faz com que a

materialidade do trabalho nunca seja a mesma.

E por esse motivo que a Abordagem Triangular, em sua natureza inicial,
dialoga com vérios aspectos da performance. Ela ndo é uma teoria que se
fecha dentro de si, mas que interage com os elementos ao seu redor, que nao
lida com o conhecimento de forma cartesiana e disciplinarizada, mas que
permita a movimentacao de ideias e a interagado de suas partes. (BARBOSA;
OMAR; SCHULZE, 2017)

Dessa maneira, a Abordagem Triangular dara apoio a descoberta de outros caminhos
para lidar com a materialidade do corpo em suas camadas fisicas e subjetivas. Para
os discentes sera uma maneira de compreender sua fisicalidade nos processos
criativos, como também um modo de ativagao do corpo por meio da escuta de si nos

ambientes escolares.

A acdo poético-corpérea como proposta pedagogica atuaria neste ponto ao

apresentar para os estudantes as possibilidades plasticas do corpo, criando um
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dialogo entre os campos disciplinares e a sua corporalidade. Estaria, portanto,
movendo duas vertentes, uma ligada a oposi¢gao de modelo cartesiano de ensino, em
que coloca em questao as separacdes bem limitadas das disciplinas, e o uso do corpo

como elemento fundamental para os processos cognitivos.

5. CONCLUSAO

A acéo poético-corporea se coloca como uma estrutura vivente para analisarmos os
efeitos da conjuncgao entre texto e corpo. Entender, assim, seus aspectos criativos
como uma pratica comunicativa, literaria e performativa. E, pois uma forma de
destacar a atuagdo do corpo como um agente no fazer/dizer no campo artistico. E,
dessa maneira, pontuar sua relevancia nos processos de aprendizagem da
atualidade. Acreditamos que o resgate ao corpo, isto €, 0 movimento de trazé-lo a
cena como dispositivo fundamental para se pensar a educagao, faz-se necessario
para visualizar seu poder de atuagao e sua capacidade de estabelecer deslocamentos

nas categorias disciplinares.

Outro aspecto a se destacar é que essa aproximacgao do corpo as praticas docentes
por meio da performance e da agao poético-corporea se revela como um tépico ainda
pouco discutido nos ambientes de publicagdo sobre arte-educagdo. E como vimos é
um ponto importante para se refletir e instigar praticas na atualidade que retire o
discente de um processo passivo de ensino-aprendizagem. Dessa maneira, concebe

a ele o status de sujeito e agente ativo no seu desenvolvimento educacional.

Ao evocar o pensamento do corpo como conhecimento, ndao buscamos um
aprimoramento da linguagem, pois ela, nesta posi¢cao, coloca-se frente a toda a sua
complexidade. Ela se dispbe dentro do dinamismo que representa a vida. Sendo
assim, esta relagao entre corpo e educagao tem seu caminho protagonizado nao pelo
dualismo cartesiano, mas pelo sentido e sua producao de percep¢ao de mundo. Por
conseguinte, este corpo se elabora sob uma outra Iégica e, desse modo, estabelece
um novo sistema para se fazer presente no mundo a partir ndo somente da substancia,

mas também do movimento.
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Portanto, para realizarmos uma reflexdo acerca da ativagdo do corpo na escola, nos
apegamos ao pensamento da Abordagem Triangular como um modo epistemoldgico
para se realizar reflexdes compativeis aos seus estados, porque assim podemos
conceber algo n&o pelo dominio do todo, mas por meio de uma percepgéo ativa dos
entendimentos que podemos capturar pela sua movimentagdo. Através de sua
passagem como um operador de criagao que podemos compreender, ou melhor, dar
significacdo as formas mutantes a que se compde. E, por conseguinte, estabelecer

pontos de ancoragens para caminhos que esta reflexdo sobre o corpo nos direciona.

A acdo poético-corpdrea, por fim, € em sua natureza transgressora, um espago
concreto de desvelamento das inquietagdes pertinentes ao corpo e seu uso como
materialidade estética e de cognigédo. Apresenta-se como um objeto aberto para se
refletir sobre as categorias fronteiricas presente nas artes e, dessa maneira, gerar

deslocamentos necessarios no pensamento contemporaneo.
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