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RESUMO

O presente estudo teve como objetivo compreender como 0 montanhismo estava
inserido no conjunto de transformacdes na cidade do Rio de Janeiro nas duas primeiras
décadas do seculo XX. Assim, foi realizada uma busca por publicacGes em periodicos,
disponiveis no portal da Hemeroteca Digital da Biblioteca Nacional. Tais publicagdes
indicam que o montanhismo estava imbuido em uma nova vida social urbana, em um
pais que buscava a modernizacéao e o progresso. Porém, tais modificagdes ocorreram em
parte para manutencao da hierarquia social, bem como através dos preceitos da eugenia
e do higienismo. Assim, o esporte, tal qual o montanhismo, passou a ganhar destaque
em funcdo de serem consideradas ferramentas para a educacdo moral, fisica e
intelectual. O montanhismo era visto como elemento chave para a constru¢do de uma
sociedade forte e viril, apontado como capaz de modificar os corpos da nagdo, uma vez
que fazia uso de elementos como a competicdo, selecdo do mais forte, evolucdo e
hereditariedade. Pode-se observar que a imprensa associava aos montanhistas valores
que se esperava homem moderno, tais como: coragem, bravura, virilidade, gloriosidade,
forca, valentia. Havia uma estratégia de se difundir um novo modelo de corpo,
associado a novos padrbes de bem estar e saude, resultando em uma nova construcao de
imagem corporal. O montanhismo lentamente passou a ser incorporado pela classe
trabalhadora, sendo que poucos eram as atividades realizadas por pessoas das classes
menos favorecidas. No que toca as questfes de género, 0 montanhismo contribuiu para
forjar novas imagens a mulher, seja em funcdo da pratica em si ou dos valores e
atributos fisicos associados as montanhistas, que deveriam ou tinham certo padrdo de
beleza e de civilidade. O montanhismo também pode ser enxergado enquanto uma
ferramenta de luta e afirmacdo das mulheres naquele tempo-espaco. Houve, na época,
uma busca pela institucionalizagdo do montanhismo. O mesmo era permeado por
valores, desejos e sensibilidades associados a modernidade, tais como: comparacdo de
resultados, superacdo de limites, realizacdo de atividades em situagOes extremas,
valorizacdo do desenvolvimento tecnoldgico, construcdo de identidades nacionais,
controle de emoc0es e exaltacdo do conceito de beleza. Da mesma maneira, passou a
incorporar codigos da sociedade capitalista, como: producdo, precisdo, disputa, e
desempenho. As narrativas associadas ao montanhismo buscavam projetar a cidade com
uma imagem de brilho e modernidade, e em alguns casos tecendo criticas veladas. Ao se
falar de identidade moderna, o montanhismo tinha relagdo direta com a nova dinamica
social, uma vez que valorizava a ideia de espetaculo e consumo na configuracdo dos
imaginarios. Assim, 0 bindbmio risco-aventura passa a ser essencial e proposital na
adocdo de comportamentos, uma vez que o capitalismo industrial exercia um poder
disciplinar. Cabe destacar que o montanhismo, pode ser compreendido como um
mecanismo de auto identificacdo e distingdo social, suavizando as mazelas de viver em
uma cidade atrasada e em um pais que passava por profundas transformacées. Como a
distingdo também estava associada ao prazer, felicidade, familiaridade, cooperagéo e ao
patriotismo / nacionalismo, o0 montanhismo era encarado como fundantes do que se
esperava de uma nagdo moderna e pacifica. Os valores atribuidos a0 montanhismo
como desafio, exercicio fisico, estética corporal, honestidade e probidade moral,
entendidos enquanto escola de virtudes, eram essenciais em um pais que passava por
profundas transformagdes e buscava os rumos da civilizagéo.

Palavras chave: Lazer. Montanhismo. Esporte.



ABSTRACT

The aim of this study is to understand how mountaineering was inserted into the set of
transformations that took place in the city of Rio de Janeiro during the first two decades
of the twentieth century. Thus, research in available publications in newspapers was
created in the portal of the Digital Library of the National Library. Such publications
indicate that mountaineering was imbued with a new urban social life in a country that
sought modernization and progress. However, in part, such changes occurred in order to
maintain the already existing social hierarchy, by the precepts of eugenics and
hygienism. Thus, sports, like mountaineering, began to gain spotlight for being
considered tools for moral, physical, and intellectual education. Mountaineering was
seen as a key element in the construction of a strong and virile society, which was able
to change the bodies of the nation because it made use of elements such as competition,
selection of the strongest, evolution, and heredity. During that period, the press
associated with mountaineers the values expected of a modern man, such as courage,
bravery, virility, glory, and strength. A strategy of spreading a new body model coupled
with new standards of wellbeing and health resulted in a new body image construction.
Mountaineering slowly became incorporated into the daily lives of the working class,
making it one of the only activities they practiced. Regarding gender issues,
mountaineering contributed to the creation of new images for women, who previously
were expected to have a certain standard of beauty and civility, through practice of the
sport and the physical values and attributes,. Mountaineering can also be seen as a fight
and affirmation tool of women in that time-space. There was, at that time, a search for
the institutionalization of mountaineering. Such practice was permeated by values,
desires, and sensibilities associated with modernity, such as comparing results,
overcoming limits, performing activities in extreme situations, valuing technological
development, building national identities, emotional control, and exalting the concept of
beauty. In the same way, it began to adopt codes of capitalist society, such as
production, precision, dispute, and performance. The narratives associated with
mountaineering brought to the city an image of brightness, modernity, and, in some
cases, veiled criticisms. In relation to the concept of modern identity, mountaineering
was directly related to the new social dynamics because it valued the idea of spectacle
and consumption in people’s perceptions. Thus, the risk-adventure binomial becomes
essential in the adoption of behaviors, since industrial capitalism exercised a
disciplinary power. It should be noted that mountaineering can be understood as a
mechanism of self-identification and social distinction, softening the ills of living in a
backwards city and in a country undergoing profound changes. As social distinction was
also associated with pleasure, happiness, familiarity, cooperation, and
patriotism/nationalism, mountaineering was seen as the foundation of what was
expected of a modern and peaceful nation. Thus, the values attributed to
mountaineering, such as challenge, physical exercise, corporal aesthetics, honesty, and
morality, understood as a school of virtues, were essential in a country that underwent
profound transformations and sought the path to civilization.

Keywords: Leisure. Mountaineering. Sport.
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INTRODUCAO

O montanhismo é compreendido, neste trabalho, enquanto prética cultural
transnacional, que engloba diversas atividades que ttm em comum o risco calculado, a
incerteza e 0 contato com a natureza. Tais caracteristicas se configuram enguanto
elementos essenciais para a realizacdo destas praticas, uma vez que se faz necessario
levar em conta as condigBes climaticas e as caracteristicas geograficas do local de
realizacdo (DIAS e ALVES JUNIOR, 2007). Estd pratica ndo se resume a superar
desafios, como a midia, em geral, tenta transmitir, mas, fazem parte de um espectro
muito mais amplo de codigos e significados. E possivel observar que, para alguns
autores, a pratica nem sempre se fez em momentos de lazer, e a parte das demais esferas
da vida. O que leva alguns autores a concluir que a esséncia desta pratica se relaciona
com: as expedicdes; as fotografias; os eventos relacionados ao registro; a literatura; as
exploracBes cientificas; e, outras disposicdes, que convergem no estilo de vida do
montanhista (BROWN, 2007).

Segundo Elias e Dunning (1992), o tempo livre geralmente é usado para trabalho
sem remuneracdo, ou nos momentos de lazer sdo procuradas préaticas que envolvam
excitacdo, prazer e novas emog0oes, uma vez que as emocgdes sdo reprimidas através da
padronizacdo do comportamento. Atualmente esse controle é menos aparente, devido a
ideologia dominante e ao discurso midiatico, fazendo com que muitas pessoas procurem
0s esportes praticados na natureza para mimetizar suas tensdes sociais, através dessas
praticas ndo convencionais, sem que haja uma tomada de consciéncia acerca destas
questbes. Desta forma, alguns praticantes, ao buscarem o montanhismo, procuram a
fuga dos mecanismos de controle social impostos pela sociedade, bem como superar 0s
limites impostos pela natureza, ndo importando exclusivamente o desafio ou o contato
com a natureza (FERNANDES, 1998). Neste sentido, as atividades fisicas de aventura e
na natureza, e dentre elas 0 montanhismo, ocorrem num contato direto com a natureza,
num meio selvagem ou semi domesticado, no qual a disputa entre atletas € secundaria,
valorizando a superacdo do seu limite na relagdo homem natureza (BORTOLOTTI,
2004).

Segundo Souza, Toledo e Marchi Junior (2011), o montanhismo se configura

enquanto um subcampo do campo esportivo, que estd inserido no espaco social das
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praticas esportivas. Possui, portanto, um locus no qual se travam lutas em funcédo de
objetos de disputa que sdo construidos em funcdo de contingéncias estruturais e
historicas de uma dada época. Merece destaque que existe uma busca pela distingdo em
relacdo aos outros esportes, na medida em que seus praticantes consideram 0s demais
esportes enquanto mais faceis de realizar, quando comparados com o montanhismo
(SOUZA, TOLEDO E MARCHI JUNIOR, 2011). Tal constatacdo, em alguns caos, é
fundamentada em fungdo de sua relacdo com o risco. No que toca as atividades de
aventura e na natureza, a exposicao ao risco € um dos principais atrativos para seus
praticantes, tais como a sensacdo de incerteza. Deve-se ter clareza que este risco
calculado, presente na aventura, muitas vezes esta mais associado ao imaginario social,
e 0s seus simbolos, do que a exposicdo ao risco em si. Portanto, os praticantes de
montanhismo apontam que esta aventura aparece como um dos componentes essenciais,
sendo motivados pelas vivencias emocionais diferenciadas, em funcdo desta pratica
(DIAS, 2007).

Um dos valores associados ao montanhismo € a distingdo em fungdo do dominio
sobre a montanha, justificando quaisquer esfor¢os. Apesar das mortes e dos riscos, 0
impulso por estes sentimentos, proezas e emog¢des motivam estas praticas. Todavia, para
alcancar esta distingdo é necessario competéncia, técnica e intelectual, e experiéncia,
além de capital financeiro disponivel (SOUZA, TOLEDO e MARCHI JUNIOR, 2011;
PEREIRA et al., 2017).

Ao se pensar no conceito deste conjunto de atividades fisicas realizadas na
natureza, se faz necessario levar em consideracdo quais as defini¢fes e entendimentos
que os préprios praticantes consideram, uma vez que este traz codigos e significados
interessantes para compreender esta pratica. No caso do montanhismo, alguns
praticantes ndo sdo adeptos a nomenclatura esportes radicais, por achar que estes ndo
remetem a pratica em si, mas sim de uma abordagem sensacionalista criada pela midia.
Neste sentido, esta pratica fundada principalmente por um carater amadoristico, faz com
que a visdo mercadoldgica destas atividades seja entendida de forma negativa por

alguns de seus praticantes (DIAS, 2007).

Observa-se, paralelamente, uma preocupacdo em manter o carater nao
regulamentado desta pratica. Esta busca por uma nao regulamentacdo parece estar

associada as raizes historicas, que construiram este conjunto de praticas, na qual o
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habito de frequentar a natureza possuia relacdo direta a liberdade, através de
experiéncias auténticas (DIAS, 2007). Estas experiéncias auténticas permitem que a
relacdo corpo-natureza expresse um reconhecimento do homem enquanto parte do meio,
produzindo novas emocdes e sensibilidades. Assim sendo, o homem, ao buscar a
natureza em momentos de lazer, passou a construir uma nova percepc¢éao da relagdo com
0 meio em que vivem (MARINHO, 2004).

Atualmente, os esportes de aventura e na natureza podem ser considerados
praticas corporais que estdo se expandindo, tanto em nimero de adeptos e de estilo de
vida, quanto engquanto um nicho de mercado. Estima-se que os produtos e servicos
relacionados as praticas de lazer realizadas na natureza movimentam cerca de 10 bilhdes
de dolares anualmente. Concomitantemente, ocorreu também, em funcdo desta
expansdo, um aumento no ndmero de mortes e de acidentes ndo fatais
(MACFARLANE, 2005).

O montanhismo sofreu inimeras transformacdes desde seus primordios, sendo
incorporados e debatidos, ao longo dos anos, valores, normas e costumes. Deve-se
destacar que, nesta pratica, os ideais de auto superacao, bem como ultrapassar limites, e
o radicalismo nem sempre foram presentes. Sua pratica é marcada, também, pela
sustentabilidade. Inclusive, as instituicGes e associagfes passam a militar em favor dos
preservacionistas, buscando o desenvolvimento sustentavel, através de uma pratica de
minimo impacto ambiental (DIAS e ALVES JUNIOR, 2007).

Ao se falar de valores, normas e costumes, deve-se ter em mente que o
montanhismo possui caracteristicas em comum com o esporte, desde suas origens, e que
vao se aproximando cada vez mais nos dias de hoje. Apesar de ndo se configurarem,
originalmente, enquanto préatica esportivizada, passaram a incorporar alguns signos e
significados do esporte. Outro fator que influenciou diretamente esta pratica foi a
relacdo do homem com a natureza. Ao longo dos ultimos trés séculos, ocorreram
mudancas do modo de se enxergar a natureza, e da forma de se relacionar com a mesma.
Algumas caracteristicas permaneceram enquanto outras foram modificadas (DIAS,
2009).

Deve-se destacar que este fendmeno nédo de desenvolveu isoladamente, e a parte
da sociedade na qual se insere. Deste modo, 0 mesmo possui relagdo direta com as

condigdes econdmicas politicas, historicas e culturais. Neste sentido, um dos fatores que
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influenciou diretamente este fendbmeno foi o processo de urbanizacdo das cidades. A
partir do século XI1X, o processo de urbanizacdo das cidades fez com que as condi¢Ges
materiais de vida de uma grande parcela da populagdo passassem a ser precérias e
degradantes. Em decorréncia do aumento demogréfico, esta urbanizacdo se tornou mais
intensa e acelerada, gerando inUmeras consequéncias como: aumento da poluicao,
insalubridade dos ambientes e crescimento no nimero de doengas em funcgdo da falta de
saneamento basico. Em fungdo destas circunstancias, e do maior distanciamento entre
homem-natureza, foi gerado um movimento de retorno a natureza (DIAS, 2008). O que
demonstra que as praticas de lazer na natureza nao sdo praticas “novas” que ocorrem

independente das caracteristicas culturais, politicas e econémicas de uma sociedade.

Neste cenario, o Rio de Janeiro se configurou, no Brasil, enquanto importante
palco para o desenvolvimento destas atividades. Esta configuragdo ocorreu através das
instituicbes fundadas, das principais conquistas realizadas e personagens historicos.
Somado a este fato, o Rio de Janeiro possui uma geologia favoravel a pratica destas
atividades e por ser, historicamente, um importante local, no Brasil, em nivel de trocas
culturais. Assim, as praticas de lazer em ambientes ndo modificados pelo homem foram
intensificadas e ganhando adeptos. Estes, muitas vezes, buscavam: fugir, mesmo que
momentaneamente, da urbanizacdo; momentos de fruicdo e prazer, junto ao ambiente
natural; ou, simplesmente, um momento de repor as energias para o retorno ao trabalho
(MELO, 2007). Deve-se destacar que as préaticas de lazer na natureza, dentre elas o
montanhismo, possuem uma enorme variabilidade, e sofreram inimeras transformagdes
ao longo dos séculos. Todavia, 0 que parece ndo ter sofrido grandes alteracdes é o
desejo de praticar atividades que possuem contato direto com a natureza, caracteristica

essa que vem desde o inicio dos tempos modernos até os dias de hoje (DIAS, 2009).

Logo, ao tentar compreender o montanhismo, no Rio de Janeiro e no Brasil,
deve-se ter clareza que este se desenvolveu atraves inumeras relagcdes entre seus
praticantes, 0 meio ambiente e a sociedade como um todo. A complexidade dos
processos € uma caracteristica marcante deste fendbmeno, sendo necessario estar
mergulhado neste meio para melhor compreender suas multiplas faces (HANSEN,
1995). Os conflitos politicos e sociais, envolvendo o montanhismo, devem ser
descobertos e interpretados. Para tal, devem ser analisados 0s usos linguisticos
compartilhados e desempenhados pelos atores e agentes que participaram destes

conflitos.
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Neste contexto, a palavra e os discursos sdo indicadores fundamentais para
entender o montanhismo enquanto uma realidade historica. O pesquisador deve
examinar as formas que as palavras, e as representaces sociais, contribuem para as
praticas sociais. E necessario identificar a influéncia das classificaces na realidade. As
representacdes sociais podem ser entendidas como uma realidade objetivada e
objetivante, resultantes de lutas pela legitimidade, e pelo reconhecimento das
identidades sociais. Para tal, esta investigacdo ndo utilizard apenas as caracteristicas
mais observaveis, mas também examinara 0s pormenores que, em geral, sdo
negligencidveis e menos influenciados pelas principais caracteristicas do objeto de
estudo (GINZBURG, 2011). Do mesmo modo, 0s conceitos, de uma maneira geral, séo
utilizados para caracterizar determinados fendmenos. Deve-se ter clareza que, em
épocas distintas, o conceito de um determinado fendmeno pode sofrer alteracdes. Por
outro lado, um mesmo conceito pode representar fen6menos diferentes, em diferentes
épocas. A contextualizacdo do fendmeno e dos conceitos que o pesquisador busca
investigar é de fundamental importancia. Somente através desta contextualizacdo sera
possivel fazer com que estudos locais sejam capazes de servir como base para
compreender questdes mais amplas, realizando um dialogo entre aquilo que é peculiar

de uma determinada regido com o todo que a envolve (MELO, 2010).

Assim sendo, o montanhismo se configura enquanto um subcampo, onde sdo
travadas lutas em funcdo das contingéncias historicas e estruturais, de uma dada época.
Logo, para que seja possivel desenvolver uma analise mais profunda, deve ser feito um
recorte de espaco, no presente trabalho no Rio de Janeiro, e de época, delimitada,
aproximadamente neste trabalho no periodo entre 1900 e 1920 (BLOCH, 2002). Em
funcdo desta analise sera possivel relacionar esse subcampo com 0s demais espacos,
compreendendo a posi¢do que ele ocupa, na macroestrutura, bem como, os dialogos as
estruturas mico e macro sociologicas (SOUZA, TOLEDO e MARCHI JUNIOR, 2011).
Ao falar de estrutura macro socioldgicas e sua relagdo com o montanhismo, é de
fundamental importancia a compreensdo de que a historia das praticas corporais
institucionalizadas, em especial o esporte, emerge, nas Ultimas décadas, como um
campo de investigacdo para pesquisadores de diversas areas. Estes pesquisadores
buscam fazer uso das discussdes metodol6gicas no campo da histéria para fundamentar
a sua pratica cotidiana. Neste sentido, houve um aumento, no Brasil, no que diz

respeito: a historia das praticas corporais institucionalizadas; de espagos em eventos
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cientificos, incentivo a publicacbes com tal tematica por parte de periddicos;
reconhecimento da relevancia da tematica no campo académico; e, um aumento no

namero de grupos de pesquisa que investigam esta tematica.

Tais avancos fizeram com que existisse uma necessidade de contextualizar,
historicamente, 0 montanhismo, de modo a evitar possiveis confusdes conceituais que
possam Vvir a aparecer. Um primeiro ponto de partida diz respeito ao proprio vocabulo
montanhismo. Até a década 1900, este vocabulo sequer aparecia nas publicacdes da
época. Atividades de lazer realizadas nas montanhas eram frequentemente chamadas, na

época, de “excursionismo”, “vilegiatura”, “passeios campestres”, ao Se ter em mente

gue as montanhas nao eram o Unico destino destas atividades (DIAS e MAIA, 2017).

No que diz respeito as caracteristicas do montanhismo, por mais que até 1900,
no Brasil, ja existissem préaticas que envolvessem desafios, aventuras e vertigem, estas
ndo se configuravam enquanto um subcampo dos esportes, uma vez que nao eram
dotadas das funcbes que o esporte passou a assumir dentro da sociedade
(FERNANDES, 1998). Na Europa, apenas em meados do século XIX foram criadas
instituicGes voltadas para a exploracédo, sistematica, de montanhas por esporte, sendo o
primeiro clube voltado para a pratica do montanhismo apenas em 1857, o Alpine Club,
e posteriormente outros clubes espalhados pela Europa. Todavia, estas iniciativas so
foram possiveis em funcdo profundas transformaces historicas, como nos meios de
transporte, através de ferrovias e navios a vapores, sendo estas algumas das invencgdes
tecnoldgicas que possibilitaram a ampliacdo do numero de praticantes de montanhismo
(DIAS e MAIA, 2017).

A transicdo dos séculos ficou marcada também por transformacdes na forma de

se relatar tais préaticas, uma vez que

a énfase sobre as dificuldades de uma viagem estaria nas intempéries
meteoroldgicas, nos perigos do caminho, nos riscos de ataques de animais ou
de bandidos, nunca nas exigéncias fisicas da caminhada em si — que a partir
dai seriam tomadas como dados mais ou menos naturais. Esta é uma pequena
diferenca fundamental, que expressa um conjunto de transformaces com
relagdo a uma nova cultura do corpo, que seria materializada na crescente
popularizacdo dos esportes (DIAS e MAIA, 2017, p.9).
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Nos dias de hoje existe um delineamento muito claro acerca da pratica das
diferentes modalidades esportivas. Logo, a linha entre um esporte e outro fica bastante
claro quando buscamos compreender questes referentes aos esportes, uma vez que
estes possuem gestos, vestimentas, técnicas, valores, métodos de treinamentos
especificos. Esta especificidade se da ndo somente entre os esportes, mas entre cada
modalidade, uma vez que existem varia¢des nas definicdes em funcéo da idade, género
e local de realizacdo entre cada esporte. Porém, nem sempre existiu um conceito
especifico e unico que delineasse um fendmeno especifico, de modo a haver constantes
trocas e modificacdes ao longo dos anos. O pedestrianismo, por exemplo, foi uma
ramificacdo do esporte que, com o passar dos anos, sofreu inimeras modificacdes a tal

ponto que seu conceito quase ndo é utilizado pela literatura vigente no Brasil.

Indo ao encontro da ideia de que nem sempre a linha ténue entre as diferentes
modalidades esportivas praticadas, no Rio de Janeiro, no inicio do século XX, existia
associacOes e sportsmens que realizavam diversos esportes, sendo que ndo havia uma
diferenciacédo entre estas. Um exemplo deste se deu em uma atividade realizada por um
grupo de sportsmens, no qual “A.Krawczak, remador; Manuel Felippe Carreira, athleta,
e, Affonso Gama Rosa, “footballer”, partiram na quarta-feira, as 22 horas, do Rio para
uma excursao pedestre a Magé, com escalas em Petropolis e Therezopolis” (JORNAL
DO BRASILDb, 1915, p.12). Esta noticia deixa evidente que determinados esportistas
realizavam diversas atividades, independente da modalidade possuir gestos similares ao
esporte que mais praticava. O fato de haver um “athleta”, cujo esporte ndo é definido,
também corrobora com o fato de que os sportmen realizavam diversos esportes,

promovidos por determinadas instituicGes, sem se especializar em alguma especifica.

Os diferentes ramos de esportes, bem como seus praticantes, ndo estavam,
portanto, tdo distantes uns dos outros. No cenario das praticas corporais do Rio de
Janeiro, no periodo analisado, demonstra que existia uma integragdo no mundo
esportivo. Esta integracdo se dava, inclusive em funcdo de alguns vocébulos que
caracterizavam determinadas praticas, como 0 montanhismo, pedestrianismo e
vilegiatura. O vocabulo aventureiro, por exemplo, ja se fazia presente na epoca,
inclusive cunhando a agremiagdo esportiva “Legido dos aventureiros”. Em alguns casos,
aqueles que realizavam atividades associadas ao montanhismo recebiam exclusivamente
a alcunha de aventureiros, e ndo como montanhista. Conforme observado na noticia da

secao Pedestrianismo, no qual “os aventureiros sahirdo em alegre bando, 4s 4 horas da
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sua sede em Todos 0s santos e irdo em uma simples passeata & Repreza dos Ciganos”
(JORNAL DO BRASIL, 1914, p.9). Neste sentido, havia uma associacdo entre a
aventura e a pratica do montanhismo, onde aqueles que realizavam esta pratica

poderiam ser chamados nao apenas de montanhistas, mas também de aventureiros.

O mesmo pode ser pensado com relacdo ao alpinismo. Ao se realizar uma
analise nua e crua, o conceito de alpinismo nao se aplicaria, ou ndo faria sentido, na
realidade brasileira, se analisarmos as praticas corporais realizadas na montanha, uma
vez que no Brasil, e mais especificamente no Rio de Janeiro, ndo havia picos alpinos.
Porém, se olharmos a luz das noticias que eram veiculadas na época, existiam uma
estreita relacdo entre estas praticas em funcdo dos gestos e valores associados as

praticas, conforme observado na seguinte publicacdo

Chamamos este esporte de alpinismo. Sera um disparate? Talvez! Mas ha
qualquer semelhanga, porque fazemos audécias grandes, pulando pedras,
subindo rochedos pontudos (...) Tem nosso esporte qualquer semelhanga com
o0 alpinismo (GAZETA DE NOTICIASc, 1906, p.3).

Havia, inclusive, uma associacdo que se denominou Clube Alpino Brasileiro,

que atividades que iam para além do montanhismo e de outros esportes, pois

Conforme noticiamos, instalou-se domingo, sob este titulo uma associacéo
cujos fins principais sdo realizar periodicamente excurs@es aos lugares mais
elevados e pitorescos desta cidade, promover a publicacdo de mapas,
quadros, fotografias, etc., e manter uma revista para a propaganda do
alpinismo. Tendo sido unanimemente aprovada as bases apresentadas pela
comissdo iniciadora, foi eleito o conselho administrativo, que ficou assim
constituido: Presidente A. S. Cabral; vive-presidente dr. Euclides Aguiar; 1°
secretario Jocelyn Fragoso, 2° (?) Nestor Cunha tesoureiro, Oscar Duarte;
conselheiros Capitdo Alvaro Barbosa, dr. (?), dr. Alvaro Martins Costa,
Arthur Saroldi, Luiz Monteiro e Theophilo Costa (GAZETA DE
NOTICIASb, 1900, p.2).

Neste sentido, ao pensar em algumas das caracteristicas do esporte moderno, e
tambem da sociedade moderna, o0 montanhismo no Rio de Janeiro no inicio do século
XX néo poderia ser caracterizado apenas pela especializacao, racionalismo, organizagéo
burocrética, e busca de recordes. Observa-se, entdo, a esportivizagdo do montanhismo
ainda ndo se fazia por completo, uma vez que a passagem do divertimento ocasional

para a especializacdo esportiva estava em vias de consolidacdo no montanhismo
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(HUIZINGA, 1990). Um fato que contribuiu para este cenario se deu em funcdo de que
no Brasil, e mais especificamente no Rio de Janeiro, a nova visédo de mundo ocidental e
o desenvolvimento do pensamento cientifico, marcados pelo eurocentrismo, ainda néo
haviam sido completamente difundidos (FERNANDES, 1998).

Corroborando com estas ideias, no contexto do Rio de Janeiro no inicio do
século XX, montanhista era aquele que “galga aqueles ingremes caminhos, atravessando
matas e embrenhando-se nos cipds e vimes, trepando por arvores e pulando sobre as
pedras, sente, sem duvida, a sensa¢do que devem sentir os exploradores dos Andes, ou
os peregrinadores dos Alpes e do Monte Branco” (JORNAL COPACABANA, 1908,
p.2). Fica claro entdo, que havia uma similaridade entre as préticas, o que fazia com que
havia mais de uma forma para caracterizar e conceituar o fendbmeno que entendemos,
hoje, como montanhismo. Portanto, ao se analisar 0s conceitos montanhismo,
excursionismo, pedestrianismo, vilegiatura e alpinismo, observa-se que estes devem ser
pensados em um contexto integrado, e de acordo com a sociedade da época, embora

haja particularidades em relacdo a cada uma das préticas.

Buscando aprofundar este contexto da época, pode-se observar que a Visao
romantica e a visdo utilitarista da natureza coexistiram e em certos pontos se
confundiam ao se realizar esta préatica, e, principalmente, ao relatar a mesma, fato este
evidenciado na seguinte fala “o desejo de trepar por essas abruptas rochas, haurir o
perfume dos montes a mil, a mil e quinhentos, a dois mil e picos metros de altitude,
como me dizem ter a agulha da grande serra” (CORREIO DA MANHA, 1913, p.2).
Neste sentido, 0 montanhismo, em uma primeira analise estava associado ndo somente a
proeza fisica, mas também em elementos estéticos e a discursos que eram repletos de

valores.

Atraves das publicacdes datadas até 1920, € possivel perceber que desde meados
do século XIX ja era veiculado na midia praticas de lazer relacionadas a natureza, bem
como a divulgacdo de alguns estilos de vida e padrdes a serem seguidos. Algumas
praticas, consolidadas na Europa, tais como o alpinismo, o excursionismo, a vilegiatura
e a experimentacao cientifica passaram a ganhar voz nas publicacGes. Merece destaque
que até o ano de 1843 ndo existia qualquer mencdo destas praticas nas publicagdes
realizadas no estado do Rio de Janeiro, que na época era sede da corte, e concentrava o

maior nimero de publicacBes do Brasil. Corroborando com estas afirmaces, a Revista
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Brasileira de marco de 1844 publicou uma crdnica sobre Otto de Alencar, um homem
que, segundo o autor da cronica, desapareceu ha trinta anos, e que voltou a sua
lembranca repentinamente. Ha a citacdo de uma imagem de Otto em Teresopolis, onde
0s veranistas formavam uma espécie de familia. Otto era um sujeito reservado que
atuava como guia das vilegiaturas serranas. Aos poucos 0 autor vai narrando como
conheceu Otto e como eles foram se tornando amigos, sempre se encontrando nos hotéis
de Teresdpolis. Portanto, a busca pela montanha para a préatica do lazer ja era difundida

pelos jornais e revistas na primeira metade do século XIX.

Ao que parece, ao longo do século XIX, o montanhismo passou entdo a ganhar
forca e ser praticado, inclusive, por pessoas de grande reputacdo dentro da alta
sociedade carioca. A noticia do jornal O apostolo de 3 de setembro de 1879 narra a
exploragcdo do Bardo de Nova Friburgo e sua comitiva em dire¢do aos sertdes do rio
doce. Tal exploracéo teve tamanho impacto que foi divulgada em outros dois jornais, O
conservador, de 7 de setembro de 1879 e no jornal O Fluminense, de 31 de agosto de
1879. O Bardo viajou no intuito de explorar as magnificas matas do rio doce para fundar
uma coldnia agricola, voltada para resolver o problema da exportacdo da provincia do
Espirito Santo, rica em matas, mas sem agricultores. A noticia afirma que ou o bardo
restabelece a navegacdo no rio ou 0 mesmo secundara outro cometimento gigantesco
igual ao que pds em pratica com a construcdo da estrada de ferro de Nova Friburgo. A
noticia visava relatar a excursdo do bardo para que a regido fosse futuramente povoada.
Ha um grande destaque para a vigorosa e imponente vegetacdo e abundantes e
cristalinas aguas. Havia, também, uma estreita relacdo entre o montanhismo, a
experimentacdo cientifica e a vilegiatura. Por este motivo, até o século XX, a literatura
aponta que as trilhas abertas e as ascensdes a montanhas realizadas em territorio

brasileiro tinham, em sua maioria, carater exploratdrio.

A partir de 1880 estas atividades comecgaram a ser realizadas com o carater de
pratica corporal institucionalizada. As praticas institucionalizadas de aventura e na
natureza passaram a ganhar destaque, sofrendo influencia direta das modificacOes
urbanas (DIAS, 2008). Estas préaticas ja possuiam certo destaque no cenario do Rio de
Janeiro, passando a contar, inclusive, com instituicbes oficiais, voltadas para a sua
pratica. A realizacdo destas atividades comecgou ganhar vulto nas publica¢des da época,
em que em geral era dada importancia ao desafio ao se realizar estas praticas. Com isso,

0s praticantes comecaram a incorporar maneiras mais dificeis, e mais desafiadoras, de
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se praticar estas atividades (MELO, 2007). Esta mudanca de concepgdo ndo se deu de
forma tranquila, mas sim frutos de embates e disputas entre a comunidade montanhista.
Nestas tensdes, as midias foram utilizadas enquanto meio de difundir e defender

determinadas concepcdes de escalada e de montanhismo (MELO, 2007).

Na busca para melhor justificar o presente estudo, foi realizada uma busca por
publicacGes em periodicos, disponiveis no portal da Hemeroteca Digital da Biblioteca
Nacional. Foram utilizados, em uma pesquisa inicial os descritores: montanhismo,
montanhista, excursionismo, excursionista, vilegiatura, alpinismo, alpinista,
pedestrianismo e excursdes pedestres. Ao final da busca, observou-se que, a partir da
transicdo do século XIX para o século XX, no Rio de Janeiro, 0 nimero de resultados

aumentou expressivamente a partir do inicio século XX, conforme a tabela 1.

Tabela 1: Resultados das buscas pelos descritores no Rio de Janeiro.

Descritor 1880-1889 1890-1899 1900-1909  1910-1919
Montanhismo 0 0 1 0
Montanhista 0 0 0 1
Alpinismo 1 7 75 80
Alpinista 2 7 85 73
Excursionismo 0 0 4 9
Excursionista 68 213 935 635
Vilegiatura 8 13 37 58
Pedestrianismo 0 2 81 342
Excurséo Pedestre 1 2 8 28

No que toca as noticias que tivessem relacdo direta com a tematica do presente
estudo, também foi observado um aumento significativo nos primordios do século XX,
uma vez que até 1899 o nimero de publicacfes relacionadas era de 18, e, nas duas
primeiras décadas do século XX, esse numero foi de 200 publicacdes, conforme
observado na tabela 2.
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Tabela 2: Noticias relacionadas a tematica do presente estudo.

Periodo Numero de Publicacbes
Anterior a 1870 3
1870-1879 2
1880-1889 1
1890-1899 12
1900-1909 118
1910-1919 82

Estes fatos deixam claro que algo havia ocorrido para que esta mudanca abrupta,
tanto no numero de noticias com o0s descritores quanto no namero de noticias
relacionadas ao montanhismo, o que fez com que o recorte temporal do presente estudo

fosse entre os anos 1900 e 1920.

Estas fontes podem nos trazer apontamentos interessantes se buscarmos analisar
apenas quem eram aqueles que publicavam tais noticias. As noticias se concentravam
em alguns principais periédicos, como: Jornal do Brasil; Gazeta de Noticias; O Século;
Correio da Manhd; O Paiz; e, Jornal do Commércio. Estes jornais se concentravam no
Rio de Janeiro, uma vez que esta era a capital da Republica, e representavam as tensdes
presentes na sociedade, uma vez que, na época, 0 pais ainda sofria transformacdes
decorrentes dos principais acontecimentos do final do século XIX, sendo que alguns
possuiam posicionamentos distintos frente a questdes como a abolicdo da escravatura e
a proclamacédo da republica. Estes representavam, portanto, a expressdo de diversas

correntes de pensamento, seja de cunho progressista, liberal ou conservador.

Segundo Leticia Pedruce Fonseca (2008), tais periddicos eram pioneiros, no que
diz respeito a sua posi¢do, enquanto uma empresa que prestava servicos a comunidade,
em oposicdo as publicacbes exclusivamente politicas ou de iniciativas particulares.
Pode-se observar, portanto, que estes se configuravam enquanto construtores de uma
industria de lazer voltada para os interesses intelectuais da populacdo, ainda que de
forma embrionéaria. Por pertencerem a politicos, industriais e comerciantes, estes
periodicos buscavam, na selecdo dos assuntos publicados, formar a opinido publica

acerca de diversos assuntos.
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Juntos, estes periddicos chegavam a ter uma tiragem de cerca de 150 mil
exemplares, o que significa que atingiam uma parcela significativa da populacéo.
Porém, cada um destes direcionava sua escrita para um publico especifico, como por
exemplo: o Gazeta de Noticias buscava um publico que valorizava o conteudo literario;
o Jornal do Brasil buscava direcionar suas noticias para um publico com menor poder
aquisitivo e um menor grau de instrucdo; o Correio da Manhé era considerado um jornal
sensacionalista, a medida que valorizava a informagéo a ser passada em detrimento da
opinido; O Jornal do Commércio se trata do mais antigos destes periodicos e buscava
ndo tomar posicdo frente aos acontecimentos politicos, se limitava a narrar
acontecimentos no Brasil e na Europa, se adaptando em fun¢do do poder publico que
Ihe auxiliava em sua sustentacdo (FONSECA, 2008b).

Na busca de compreender como eram as representacdes do montanhismo na
época, deve-se ter clareza que a imprensa possuia papel fundamental, uma vez que esta
expressava as tensdes e lutas presentes na sociedade carioca do inicio do século XX. Os
jornais sdo instrumentos que possibilitam compreender ideologias, movimentos
historicos e conflitos de opinido de uma determinada época, Muitas vezes sendo a Unica
fonte para reconstru¢do de um periodo histérico (NASCIMENTO e ZANLORENZI,
2006).

Surgida em 1808 no Brasil, a imprensa sempre se fez presente nas manifestacdes
historicas, disseminando ideologias e concepcdes. Inicialmente, no Brasil, esta trilhava
por um caréater politico ideoldgico e com o passar dos anos passou a apoiar 0s interesses
da consciéncia burguesa e da sociedade capitalista. Desde sua fundagéo esteve diante de
pensamentos conservadores e liberais, porém sempre buscava estratégias para enfatizar
a luta pela dominagédo (NASCIMENTO e ZANLORENZI, 2006).

Neste processo, deve-se ter clareza que estes jornais disputavam um limitado
publico leitor no pais, considerando-se que a grande maioria ndo podia pagar pelos
jornais, e que uma parcela significativa da populacdo sequer era letrada na época (DEL
PRIORI E BASSANEZI, 2001). N&o por acaso a maioria da populagdo ndo era letrada,
uma vez que nesta condicdo, a ignoréncia poderia ser entendida como uma forma de se
constituir a prépria dominagdo, sem que hajam instrumentos culturais mais elaborados.
Logo, as classes dominantes detinham, além dos meios de producdo, o conhecimento, o
que era fundamental para se manterem no poder (NASCIMENTO e ZANLORENZI,
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2006). Assim, ao se falar de formacédo de opinido publica e de uma industria de lazer,
estas eram majoritariamente composta pelas classes mais abastadas, sendo os menos
favorecidos influenciados pela opinifes de terceiros, ou seja, através dos leitores dos

periddicos. Neste sentido,

E por meio da imprensa, nos discursos veiculados, nas publicidades e na
repercussdo das noticias, que a classe dominante revela os seus interesses.
Nela podem-se observar as contradicOes existente se o carater politico-
ideoldgico disseminado pelo grupo social, pois a imprensa é rica em dados
que permitem melhor compreender a sociedade, suas condi¢Bes e suas
manifestages. A imprensa ndo s6 é um veiculo de informag&o como também
é porta-voz de opiniBes, interesses, enfim, dos pensamentos da classe
dominante (NASCIMENTO e ZANLORENZI, 2006, p.40).

No inicio do século XX, o Brasil encontrava-se nas primeiras décadas da
republica, tendo em vista a proclamacdo que se deu em 1889. Porém, como se sabe, a
transicdo entre os regimes de governo ndo se tratou apenas de uma simples substituicao,
mas sim de um periodo de constantes contradicbes e desmandos que marcaram as
préaticas politicas dos primeiros governos da republica. Neste sentido, jornalistas e
literatos que se posicionavam politicamente, em especial os que eram a favor da
republica, tendo em vista que ndo se encontravam satisfeitos com o rumo da nacao.
Logo, faziam de suas publicacbes uma forma de veicular criticas, e de construir novas
formas de pensamento frente aos rumos do Brasil, sendo que alguns destes intelectuais

adotavam uma narrativa sutil e cuidadosa (PEREIRA, 2015).

Na medida em que a cidade do Rio de Janeiro se configurava enquanto a capital
politica e cultural, pode-se observar que a mesma concentrava boa parte dos literatos no
pais, o que fazia com que as noticias da capital e seus arredores, além das noticias sobre
0 exterior, ganhassem destaque em funcdo de uma vida cultural efervescente. Muitos
destes literatos eram redatores, editores e colunistas de muitos periddicos que
circulavam no Rio de Janeiro nas duas primeiras décadas do século XX. Sendo assim,
as questdes politicas e intelectuais tiveram na imprensa e na literatura um alcance ainda
mais amplo, ja que os temas atuais e relevantes de politica, filosofia e cultura se faziam
presente nas colunas dos jornais através de grandes nomes da literatura nacional.
(COSTA, 2015).

A partir do fim do século XIX houve uma expansdo da cultura impressa,

marcada por transformac@es tecnoldgicas que permitiram a veiculagdo de gravuras,
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fotografias e imagens, através de postais, filmes e revistas, que passaram a alcangar um
publico diversificado (DEL PRIORI e AMANTINO, 2011). Deste modo, “O
desenvolvimento das técnicas de reproducdo de imagem, associado a capacidade de
representacdo da realidade através da fotografia, ja fomentavam uma nova alfabetizacao
visual que se dava, principalmente, por meio das revistas ilustradas” (PERROTA, 2001,
P.79). No inicio do século XX a imprensa sofreu uma revolucdo, por meio desta
implementacdo de novas tecnologias para impressdo, e por serem 0s jornais locais
frequentados por intelectuais que refletiam acerca da cidade. Desta forma, através dos
jornais, iniciou-se um momento de expressdo, experimentacdo e construcdo da cultura

urbana carioca, pois

Era precisamente através das letras, das cronicas e da divulgacdo dessas
matérias via imprensa que os literatos contribuiam para que a cidade se
observasse e se pensasse, produzindo uma ideia de si prépria e que tinha
como o seu centro gravitacional o Centro da cidade do Rio de Janeiro e as
sociabilidades que ali eram possiveis (COSTA, 2015, p.188).

A imprensa, entdo, era uma das referencias que influenciavam a recriacdo da
cidade, por meio de suas publicacdes, pois através dela modismos eram langados,
opiniBes sobre cada momento historico do Rio de Janeiro eram produzidas e o gosto do
carioca era lapidado em funcdo das diversas influéncias nacionais e estrangeiras
(COSTA, 2015). As noticias veiculadas de fora do pais quando comparadas as
nacionais, sofriam um atraso, em decorréncia da distancia entre a realizagdo dos fatos e
sua publicacdo, embora o advento da navegacdo a vapore do telegrafo tivessem
facilitado a veiculacdo de ideias e noticias internacionais (NASCIMENTO E
ZANLORENZI, 2006). Todavia, a expansdo do servigco telegrafico no exterior,
inclusive por meio de correspondentes, fez com que se mudasse a correlagdo de forcas
no que diz respeito ao prestigio dos jornais junto a populagéo, tamanho era o destaque

gue as noticias internacionais possuiam (FONSECA, 2008b).

Assim sendo, antes de se pensar como 0 montanhismo era realizado no Brasil,
faz-se de fundamental importancia compreender como a imprensa brasileira retratava

esta pratica a partir das influencias estrangeiras. Dito de outro modo, 0 montanhismo
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brasileiro, no inicio do século XX foi fortemente influenciado pela forma como a midia

narrava os acontecimentos estrangeiros, em especial o0 europeu.

Neste sentido, compreender como as praticas corporais realizadas na natureza, e
em especial 0o montanhismo, eram noticiados, a partir da imprensa, se faz de
fundamental importancia para entender melhor o cenario brasileiro e do Rio de Janeiro

na epoca.

Ao se falar neste cenario, deve-se pontuar que

A cidade do Rio de Janeiro era, no final do séc. XIX e inicio do XX, ndo s6 o
centro decisorio e politico do pais, status que ja usufruia desde 1763, quando
a sede do vice-reinado foi transferida da Bahia, mas também a mais
importante &rea comercial, financeira e industrial. Tamanha relevancia no
cenario nacional se revelava igualmente na superioridade numérica de sua
populacdo — era a principal cidade do pais, bem maior que S8o Paulo, a
segunda (FONSECA, 2008b, p.97).

Em funcdo destes motivos, a capital era, também, um polo de atracdo de
trabalhadores, que recebia um ndmero elevado de pessoas dos diversos estados da
nacdo, assim como de estrangeiros de diferentes nacionalidades. Uma das
consequéncias decorrentes deste fluxo migratério de trabalhadores para o Rio de Janeiro
fez com que ocorressem diversas modificacdes culturais na cidade. No que toca as
questdes de género, “o desequilibrio entre os sexos tem a ver com uma cidade que
cresce muito em razdo da chegada de novos habitantes de outras areas do pais e do

estrangeiro e que, em sua maioria, viajam sozinhos” (FONSECA, 2008b, p.106).

Em funcdo de sua condicdo de capital, do grande fluxo migratorio, de sua
representatividade a nivel internacional, dentre outros motivos, o “papel de metropole-
modelo recai sem davida sobre o Rio de Janeiro, sede do governo, centro cultural, maior
porto, maior cidade e cartdo de visita do pais, atraindo tanto estrangeiros quanto
nacionais” (SEVCENKO, 1998, p.522). Ao se falar de como este papel de metropole-

modelo foi criado em torno do Rio de Janeiro, deve-se ter clareza que

O desenvolvimento dos novos meios de comunicacdo, telegrafia sem fio,
telefone, os meios de transporte movidos a derivados de petroleo, a aviacdo, a
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imprensa ilustrada, a indistria fonografica, o radio e o cinema intensificardo
esse papel da capital da Republica, tornando-a no eixo de irradiacdo e caixa
de ressonancia das grandes transformacdes em marcha pelo mundo, assim
como no palco de sua visibilidade e atuacdo no territério brasileiro
(SEVCENKO, 1998, p.522).

Em funcéo desta visibilidade e atuagdo, j& presente desde os tempos do império,
a aristocracia iniciou a construcdo da nova nacao, considerando-se que no inicio do
século XX o pais crescia e prosperava, ganhando prestigio no olhar do mundo. A
republica, neste sentido, havia herdado uma nacgdo pacificada, obediente, tranquila,
extremamente moralizada, unificada e organizada, com sua capital sendo considerada

uma cidade

eminentemente voltada para servi¢os e industria, além de, como capital,
sediar a burocracia estatal. Mesmo na éarea suburbana, chama a atengéo o
pequeno namero de estabelecimentos agricolas. Seu crescimento geografico e
demografico provocou uma maior distribuicdo de prédios ndo destinados a
residéncia, como demonstrado pelo numero de asilos e hospitais, depdsitos,
escolas, escritorios, fabricas e oficinas, casas de negécios e 6rgaos publicos
espalhados por toda a cidade, enquanto as atividades econémicas e a
burocracia estatal permanecem concentradas na mesma velha area central
(FONSECA, 2008, p.112).

A populagdo, em fungdo desta grande atividade econdmica, politica e cultural,
também se concentrava na &rea central da cidade, assim como o numero de industrias,
principalmente pela oferta de infraestrutura urbana e pela rede de transportes. Porém, a
cidade se ampliava em diversas direcdes, devido a oferta de atrativos naturais e pela
questdo econémica dos precos dos imoveis, e pela ampliacdo dos meios de transporte,
como a extensdo das linhas dos bondes (FONSECA, 2008). Durante as duas primeiras

décadas do século XX, paulatinamente

o Centro perde importancia enquanto area de residéncia, configurando-se
cada vez mais como area de decisdes politicas e centro econdmico, de
comercio e de servigos, enquanto as industrias vao também se deslocando
para outras &reas, ao longo das vias férreas. A ocupacdo do que hoje
chamamos Zona Sul se acelera bastante (FONSECA, 2008, p.105).
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Esta modificacdo na concepcdo da cidade, nos rumos da civilizacdo e na
tentativa de se tornar uma cidade moderna, se deu potencializada através do “bota-
abaixo”, promovido pelo entdo prefeito da cidade, Pereira Passos, no qual habitagdes
populares foram demolidas para dar lugar a construcdes modernas, higiénicas e
salubres, dando ao Rio de Janeiro uma cara de boulevard francés, o que gerava um
comércio emergente e a especulacdo imobiliaria. Todavia, essa implementagdo ocorreu
de forma violenta, em relacdo aos menos favorecidos, acelerando e justificando a
exclusdo destes enquanto cidaddos. (DEL PRIORE e AMANTINO, 2011). Logo,
“gracgas a essa intensificacdo dos lacos neocoloniais e ao prodigioso afluxo de riquezas
decorrente, alguns subiam na escala social e outros, literalmente, subiam expulsos para
0s morros da cidade” (SEVCENKO, 1998, p.541).

Constata-se, entdo, que, com as transformacg6es na cidade, surgiam dois “Rios de
Janeiros”. De um lado o da regeneragdo da nova ordem urbanistica, racional e técnica.
De outro lado o dos excluidos, desempregados e marcado pela auséncia de leis,
presentes nas favelas e nos meandros da cidade. Neste sentido. a modernidade tomava
como modo de vida o das camadas mais abastadas e aos poucos acabava com o dos
menos afortunados. (SEVCENKO, 1998). Esta regeneragédo, em grande medida, estaria
associada em funcdo de o Brasil ser considerado um pais cuja republica se encontrava
em seus primeiros passos, bem como nas formas de representacdo, percepcdo e
consumo de imagens do pais. Neste processo, a imprensa, bem como a fotografia dos
jornais ilustrados, desempenhou um papel essencial, conforme destacado anteriormente.
Assim, houve uma intensa busca em se repensar a imagem do Rio de Janeiro
internacionalmente. Um ponto interessante para a compreensdo deste processo se deve
ao fato de que os primeiros fotografos que registraram sistematicamente o Rio de
Janeiro, e em especial as suas montanhas, foram estrangeiros, em especial alemées e
franceses. Tais empreendimentos vinham ao encontro da demanda do mercado
brasileiro de ilustragdes, em espacial de livros, que vinha crescendo, tendo em vista as
intencdes do governo em promover a colonizacdo estrangeira, veiculando um pais
civilizado de modo a acabar com o preconceito em relagdo ao pais. Assim, 0s conjuntos
de modificagdes urbanas, associados as novas formas de representacdo, podem ser
interpretados enquanto elementos disparadores no processo de globalizacdo, buscando

inserir o pais dentro de um contexto de internacionalizagdo comercial e de fluxo
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migratorio, e turistico, sem precedentes, cujo processo industrial de producdo da
informacdo seria essencial (PERROTA, 2001).

Em funcdo deste contexto no qual a cidade estava inserida, ao se investigar a
pratica do montanhismo nas duas primeiras décadas do século XX, deve-se ter em

mente que

O Rio passa a ditar ndo s6 as novas modas e comportamentos, mas acima de
tudo os sistemas de valores, o modo de vida, a sensibilidade, o estado de
espirito e as disposi¢des pulsionais que articulam a modernidade como uma
experiéncia existencial e intima (SEVCENKO, 1998, p.522).

Apesar dos avancos realizados a partir da década de 20, com consolidacéo destas
praticas no cendrio carioca, existe uma lacuna no meio académico acerca de producdes
referentes ao montanhismo no Rio de Janeiro nas duas primeiras décadas do século XX.
Isto faz com que o continuum histérico acerca das praticas nao se faca por completo,
dificultando a compreensdo deste fendbmeno nos dias de hoje. Somado a este fato,
algumas caracteristicas deste fendmeno ndo podem ser compreendidas através das
producdes académicas ja realizadas, tendo em vista que as mesmas investigam apenas 0

periodo ap6s a década de 1920.

Logo, ficam presentes 0s seguintes questionamentos: De que maneira o
montanhismo se inseria dentro do conjunto de transformacgdes pelo qual o pais, e a
cidade do Rio de Janeiro, passava? Como o seu desenvolvimento estaria associado a
construcdo de um pais civilizado e moderno? Como as questdes politicas, econémicas e

culturais se faziam presentes nesta pratica esportiva?

Objetivos

O presente estudo tem como objetivo geral compreender de que maneira o0
montanhismo estava inserido no conjunto de transformacdes ocorridas no Brasil e na
cidade do Rio de Janeiro nas duas primeiras décadas do século XX. Os objetivos
especificos sdo: investigar como as questdes politicas, econdmicas e culturais se faziam
presentes no montanhismo; analisar a febre esportiva vivida pelo Rio de Janeiro no

inicio do século XX, e como o montanhismo se relacionava com esta; investigar de que
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forma o montanhismo incorporou e utilizou os codigos esportivos e os utilizou na

construgéo de uma sociedade em vias de construgao.
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CAPITULO 1- MONTANHISMO, EUGENIA E HIGIENISMO

A sociedade carioca, do inicio do século XX, passava por um processo de
capitaliza¢do, aburguesamento e cosmopolitizagdo, uma vez que “a penetracdo do
capitalismo industrial europeu no Brasil dinamizou a vida social e, como j& observamos,
a vida privada” (COSTA, 1989, p.119). Desde o século XIX havia, por parte das elites
brasileiras, uma busca em se espelhar no cidaddo europeu, de modo a influenciar os

habitos de vida e a construgdo da sociedade, na qual

Os brasileiros, levados a competir em prestigio e enobrecimento de modos
com 0s europeus, comegaram a dispensar Seus negros e a contratarem
preceptoras e governantas estrangeiras encarregadas de civilizarem seus
modos, educarem seus filhos, europeizarem suas casas (COSTA, 1989,
p.125).

Deve-se ter clareza que “durante a Republica Velha, a combinagd0 entre um
liberalismo elitista e as teorias evolucionistas levou a confiancga em um estado
centralizado, camuflando-se interesses marcadamente regionais e conflitos de classe”
(SCHWARCZ, 1993, p.182). Neste sentido, “dispostos de forma paralela, os conceitos
de nacdo, raca e povo parecem sindnimos entre si, submetidos a agdo de um Estado que
surge acima de todo e qualquer conflito” (SCHWARCZ, 1993, p.180). Logo, 0s tempos
coloniais eram vistos como opostos a civilizacdo, na visdo de boa parte de politicos e
governantes do pais, uma vez que a ordem colonial era vista como um impeditivo para o
progresso do pais e para a prosperidade das elites, sendo necessaria a modificacao desta
para que estes objetivos fossem alcancados (COSTA, 1989).

O caminho para a civilizacdo, entdo, deveria passar pelo aperfeicoamento fisico,
moral e material, sendo valido para qualquer povo, cabendo aos governantes zelar para
que tal fato se consumasse 0 mais rapidamente possivel. Neste sentido, na visdo das
elites dominantes a ciéncia, entendida como “neutra”, deveria ser o cerne para a gestdo
das diferencas sociais e dos problemas da cidade. No que toca aos intelectuais da época,
vistos como homens da ciéncia, estes tinham legitimidade para apontar os impasses e
discutir as perspectivas que se apresentavam ao pais em funcdo dos espagos cientificos

dos quais participavam, participacdo esta que permitia trocas culturais, garantindo o



31

reconhecimento bem como uma polivaléncia que supriria a pouca especializacao
(SCHWARCZ, 1993). Esta conducdo, tida como neutra por parte de cientistas,
engenheiros, médicos, liderancas religiosas, advogados e politicos, tinha por traz a
manutencdo do poder por parte da classe dominante, em uma sociedade de classes cujo
sistema capitalista estava em seus primeiros passos (CHALHOUB, 1996). Todavia,
pare que tais ideais fossem incorporados pela populacgéo se fazia necessario um meio de

divulgacdo e difusdo. Portanto,

a moda cientificista entra no pais por meio da literatura e ndo da ciéncia mais
diretamente. As personagens serdo condicionadas pelas maximas
deterministas, os enredos terdo seu contetdo determinado pelos principios de
Darwin e Spencer, ou pelas conclusbes pessimistas das teorias cientificas
racistas da época (SCHWARCZ, 1993, p.32).

Neste processo de transformagdo da sociedade, os higienistas ajudaram a
construir o processo de hierarquizacdo social, onde o individuo culto era superior ao
inculto, construindo preconceitos raciais e de género. Deste modo, determinadas teorias
e politicas publicas passaram a ser mais facilmente aceitas (COSTA, 1989). Para atingir
a civilizacdo, associada a grandeza e prosperidade dos paises mais cultos, o pais deveria
resolver os problemas de higiene publica (CHALHOUB, 1996).

Porém, diversas eram as visfes acerca dos rumos para se alcancar a civilizacdo,
o que refletia inmeras lutas, tanto para a modificacdo quanto para a manutencdo da
sociedade em seus diversos aspectos. Desta forma, as duas primeiras décadas do século
passado foram marcadas por inimeras transformacdes que visavam ditar os rumos da
nacgdo, ainda em vias de constru¢cdo. Em meio a todas estas transformagdes, 0 homem
passou a incorporar valores urbano-burgueses, tais como o apreco pelo trabalho,
admiracéo pelas competéncias profissionais, competitividade, gosto pelas manifestacdes
artistico-culturais e pela ciéncia, cultivo da aparéncia fisica e a busca por uma vida
equilibrada e contida moralmente (COSTA, 1989).

Ao se falar de sociedade, deve-se ter em mente que a questdo racial era muito
forte. e marcante no que diz respeito a construcdo de uma nova civilidade, tendo em
vista as transformacfes em voga. Neste sentido, havia uma relacdo direta entre a
eugenia e o higienismo, através de diversas acGes que, supostamente, como base a

civilizacdo, ordem, progresso, associados também a limpeza e beleza, e antag6nicos aos
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tempos coloniais, a desordem e imundice. Porém, “que se declara, literalmente, ¢ o
desejo de fazer a civilizagdo europeia nos tropicos; procura, na pratica, é fazer politica
deslegitimando o lugar da politica na historia” (CHALHOUB, 1996, p.35).

Eugenia e higienismo no contexto do Rio de Janeiro do inicio do século XX

No Brasil, a ciéncia que chega ao fim do século XIX néo é de tipo experimental,
mas sim de modelos evolucionistas e sociais darwinistas, que em sua origem eram
popularizados como justificativas tedricas para o imperialismo e a dominag&o europeia.
No contexto caracterizado pelo fim da escraviddo e de um novo projeto politico para o
pais, as teorias raciais serviam como modelo tedrico para justificar os jogos de
interesses, pois, além de substituir a mdo de obra escrava e conservar a hierarquia
social, era preciso estabelecer critérios diferenciados de cidadania. Nesta construcdo de
uma nova civilizagdo, a eugenia, em um primeiro momento, passou a ser

imprescindivel, tendo em conta que

seja por um trago, seja pela delimitacdo de muitos detalhes, o fato é que, para
esse tipo de teoria, nas caracteristicas fisicas de um povo é que se conheciam
e reconheciam a criminalidade, a loucura, as potencialidades e os fracassos
de um pais (SCHWARCZ, 1993, p.167).

Logo, 0 progresso estaria associado as sociedades puras, sem miscigenacdo. No
que toca as teorias racistas norte americanas, era apontado que, para o pais se tornar um
empreendimento viavel, seria necessario que brancos de descendéncia europeia
imigrassem para 0 pais em numero tal que diminuissem a importancia da raga
“colorida”, no que toca o panorama demografico (CHALHOUB, 1996). A evolucédo
europeia seria, entdo, um exemplo de conformacéo racial pura, o que teria levado a um
caminho rumo a civilizagcdo. Alguns estrangeiros, mesmo sem ter passado pelo pais,
condenavam a nacgdo em funcdo da suposta degeneragédo de racas mistas, inclusive pelas
suas condicdes climéticas e vegetacdo pujante. Todavia, ndo havia um consenso, no que
diz respeito a imagem do pais no exterior, de que o Brasil era um pais falho e atrasado

em funcdo da composicéo racial e étnica.
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As teorias norte-americanas, nos fins do século XIX, eram difundidas no pais
através de uma estreita relacdo entre os exercicios fisicos, dentre eles 0 montanhismo, e
as instituicbes militares. Indo ao encontro dessa ideia, a pratica do montanhismo se
configurava enquanto um importante critério ao se avaliar a preparacdo fisica. Cabe
ressaltar que, no periodo analisado, nos Estados Unidos, a procura pelo servigo militar
era grande, a preparagdo dos soldados requisitava dos mesmos um grande preparo
fisico, sendo os incapazes excluidos. No Jornal do Commeérico (1898), publicado no Rio
de Janeiro, exemplifica estas constatacdes através de uma noticia que narra o
recrutamento e alistamento de um regimento organizado por um comandante chamado
Mr. Roosvel. Segundo a noticia da secdo “Coisas do Sport”, este regimento “¢
composto de toda a classe de homens, incluindo estudantes da Universidade de Yale e
Havard, policiais de Nova- York, cavaleiros das planicies do sul, membros dos
pincipaes clubs da cidade”, destacando que “todos os rapazes da Universidade sdo
explendidos athletas, eximios nos saltos football e pedestrianismo”. Logo, fica
evidenciado que a questdo racial, analisada através das teorias estrangeiras se fazia
presente, inclusive nas noticias que veiculadas no pais sobre a preparacdo fisica
realizada em instituicbes militares fora do pais, que faziam uso de atividades

relacionadas ao montanhismo.

Tendo em vista estas imagens, as elites “brasileiras ndo passariam incélumes aos
ditames que vinham do estrangeiro” (SCHWARCZ, 1993, p.30). Havia, na época uma
preocupacdo em mudar a visdo do pais, substituindo a mata e a selvageria narradas pelas
exposices universais e pelos naturalistas, por uma imagem moderna, industriosa,
civilizada e cientifica. A eugenia era, entdo, veiculada enquanto fundamental para os

destinos da nacdo pelos cientistas do pais, como do exterior, pois

Observado com cuidado pelos viajantes estrangeiros, analisado com
ceticismo por cientistas americanos e europeus interessados na questédo racial,
temido por boa parte das elites pensantes locais, 0 cruzamento de ragas era
entendido, com efeito, como uma questdo central para a compreensdo dos
destinos dessa na¢do (SCHWARCZ, 1993, p.14).

Merece destaque que, desde os anos finais do seculo XIX, o pais era visto como
uma nacdo miscigenada, porém em transicdo, passando por um processo de

embranquecimento. Estas teorias racistas foram incorporadas no pais, visto que
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A mesticagem existente no Brasil ndo s6 era descrita como adjetivada,
constituindo uma pista para explicar o atraso ou uma possivel inviabilidade
da nacdo (...) Ao lado de um discurso de cunho liberal, tomava forca, em
finais do século passado, um modelo racial de analise, respaldado por uma
percepcdo bastante consensual. De fato, a hibridacdo das racgas significava
nesse contexto um tumulto (SCHWARCZ, 1993, p.13).

Deve-se pontuar que as teorias raciais chegam tardiamente no Brasil,
principalmente, atraves dos estabelecimentos de ensino e pesquisa, que se constituiam
como centro de concentragdo da pequena elite pensante nacional. As elites intelectuais
brasileiras na época, com entusiasmo, adotaram as teorias sociais racistas estrangeiras,
fazendo uso destas de maneira original. Nesta originalidade, o Brasil mesclava a teoria
evolucionista e monogenismo com 0s pressupostos darwinistas sociais e poligenista.
Através do evolucionismo justificava o predominio branco e a hierarquia social
resistente. Através do darwinismo explicava o branqueamento da populacdo como
natural. As teorias deterministas explicavam e comprovavam o atraso do pais,
condenando a mistura racial (SCHWARCZ, 1993). Portanto, foi construida uma forma

de se pensar na qual

o corpo forte, sexual e moralmente regrado, foi medicamente identificado ao
corpo branco. Para isso utilizou-se, ordinariamente, a figura do escravo como
exemplo de corrupcdo fisica e moral. No entanto, outras racas foram
episodicamente contrastadas aos brancos para mostrar a superioridade destes
Gltimos (COSTA, 1989, p.208).

Estes cientistas produziam e divulgavam estes conhecimentos nas instituicdes as
quais faziam parte, legitimando e respaldando suas posi¢des. Em diferentes instituigcdes
a discussao racial era elemento central, surgindo diferentes teses para sua interpretacao.
Havia aqueles que faziam o uso do determinismo geografico, onde as analises das
condigdes climéaticas de cada pais eram suficientes para avaliar seu potencial de
civilizagdo. Para os que defendiam o determinismo racial, a miscigenacdo das racas era
algo negativo. Logo, existiam as ragas puras e aquelas que eram mestigas, sindbnimos de
degeneracdo racial e social. Os tedricos da raca, respaldados na antropologia de modelo

bioldgico, afirmavam que o cruzamento racial era condenavel, a divisdo do mundo entre
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racas corresponderia a uma divisdo entre culturas, e que havia uma preponderancia do
grupo étnico ou racio-cultural no comportamento do sujeito, conformando-se enquanto

uma doutrina de psicologia coletiva, hostil a ideia do arbitrio do individuo.

Esses saberes buscavam a eliminacdo das racas inferiores, resultando em uma
espécie de darwinismo social, cujo objetivo era intervir na reproducao das populacdes,
buscando manter caracteristicas genéticas desejaveis para os filhos da nagdo. Assim

sendo, no Brasil dos anos finais do século XIX e iniciais do século XX,

0 movimento de eugenia incentivou, portanto, uma administracdo cientifica e
racional da hereditariedade, introduzindo novas politicas sociais de
intervencdo que incluiam uma deliberada selecdo social. A eugenia ndo
apenas representava a politica social deste modelo determinista, como
revelava as incompatibilidades existentes entre o evolucionismo cultural e
darwinismo social (SCHWARCZ, 1993, p.61).

A aceitacdo destes modelos evolucionistas e darwinistas sociais, por parte das
elites intelectuais e politicas da época, produziam certa sensacdo de proximidade com o
mundo europeu, bem como de como de confianca de que o progresso e a civilizagdo
eram inevitaveis. Porém, a consolidacdo destes modelos ndo se deu de forma
homogénea e sem embates, uma vez que, ao buscar aplicar tais teorias na realidade
brasileira constituia-se um paradoxo. Estes intelectuais da época, entendidos enquanto
um misto de cientistas, politicos, pesquisadores, académicos, missionarios e literatos
buscavam se mover nos limites que a adocdo aos modelos estrangeiros permitiam, pois,
ao mesmo tempo em que condenavam a miscigenacdo racial, expunha também as

especificidades e fragilidades de uma nacdo deveras miscigenada (SCHWARCZ, 1993).

Assim, houve uma adaptacdo de tais modelos teoricos, que conferiam a
originalidade brasileira, descrita acima. Alguns autores acreditavam que haveria uma
saida plausivel para a populagdo brasileira que “ndo se tratava de seguir o modelo
darwinista social e lamentar os efeitos do cruzamento social, e sim de procurar a boa
mesticagem, conseguida mediante o aumento do influxo de sangue branco na
populacdo” (SCHWARCZ, 1993, p.170). Dentre as personalidades que defendiam tal

posicionamento, destacava-se um dos dirigentes do Instituto Geogréafico Brasileiro,



36

Silvio Romero trazia para as paginas da revista do instituto suas conclusées
sobre as caracteristicas deterministas preponderantes na formacdo de cada
raca. Tomando como suposto inicial que ao elemento branco cabia um papel
fundamental no processo civilizatério, Romero, em vez de lamentar a
barbarie do indigena e a inépcia do negro, partia para solugdes originais:
estava na mesticagem a saida ante a situacdo deteriorada do pais e era sobre o
mestico-enquanto produto local, melhor adaptado ao meio- que recaiam as
esperancas do autor (SCHWARCZ, 1993, p.115).

Observa-se, portanto, que com o passar dos anos uma Vvisdo pautada
exclusivamente pelo embranquecimento da populacdo passou sofrer alteracOes e
incorporar outros elementos. Assuntos como higiene, saude e educacdo passaram a
figurar como grandes temas das revistas cientificas da época, em grande parte em
funcdo das epidemias e problemas que assolavam o pais. O problema nacional existia,
porém, segundo alguns cientistas da época, ndo era exclusivamente originado por
fatores raciais ou étnicos. A higiene encarada como ciéncia moderna, o bracgo direito da
satde corporal e da salubridade urbana, pois “suas possibilidades ganharam amplitude,
enguanto seu ensinamento tornou-se rotina para as disciplinas escolar, militar e familiar.
Por meio da higiene, podia-se regenerar uma raca, fortalecer uma nacdo” (DEL
PRIORE e AMANTINO 2011 p.302). Logo, a questdo racial deixa de ser o Unico foco

dos cientistas e passa a figurar a presenca da medicina higienista, na qual

A partir da década de 1880, a higiene passou a ser entendida como um
instrumento privilegiado de promocdo do conforto e do progresso, assim
como uma ciéncia incorporada a assepsia e, portanto, preparada para
combater as impurezas invisiveis a olho nd”. “Seu exercicios
proporcionariam uma nova autonomia do corpo diante das forgas naturais, e
sobretudo, uma independéncia brasileira em relagdo ao que se considerava,
ao mesmo tempo, um passado colonial escravocrata, indolente e atrasado
(DEL PRIORE e AMANTINO 2011 p.306).

Logo, “um novo argumento se esbog¢ava. Higienizar o pais e educar seu povo, é
assim que se corrige a natureza e se aperfeicoa o homem” (SCHWARCZ, 1993, p.169).
Difundia-se, neste periodo, que a cidade deveria ser

gerida de acordo com critérios unicamente técnicos ou cientificos: trata-se da
crenca de que haveria uma racionalidade extrinseca as desigualdades sociais
urbanas e que deveria nortear entdo a conducdo ndo-politica, competente,
eficiente, das politicas urbanas (CHALHOUB, 1996, p.21).
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Em funcdo do progresso técnico e cientifico os habitos de higiene foram sendo
modificados. Logo, “o higienismo como fonte de progresso se desenvolveu nos
trépicos, apoiado pelo desejo de modernizar as cidades e 0s costumes. Essa
modernizacdo que carregou descompassos significativos em seu bojo, pois o
crescimento de diversas capitais brasileiras ndo foi acompanhado por uma estrutura de
saneamento adequada” (DEL PRIORE e AMANTINO, 2011, p.235).

Assim,

Nas grandes cidades a entrada desse ideario cientificista difuso se faz sentir
diretamente a partir da adogdo de grandes programas de higienizagdo e
saneamento. Tratava-se de trazer uma nova racionalidade cientifica parar os
abarrotados centros urbanos, implementar projetos de cunho eugénico que
pretendiam eliminar a doenca, separar a loucura e a pobreza (SCHWARCZ,
1993, p.34).

Deve-se pontuar que a higienizacdo da populacdo ndo poderia ser através de
sanatorios, uma vez que esta afetava a questdo econémica. Logo, a solucdo foi de
carater publico e coletivo. (DEL PRIORE e AMANTINO, 2011). O discurso
cientificista da higiene e da eugenia, de maneira “neutra”, pretendia pairar acima dos
homens e para além da moral, sempre se tratando de decisdes politicas no que diz
respeito ao direcionamento dos beneficios das iniciativas da administracdo publica,
visando sempre o progresso e a civilizacdo (CHALHOUB, 1996). Havia, portanto, uma
preocupacdo com “a construgdo de um ideal eugénico constituia o argumento central do
ensaio, que previa a possibilidade de um ressurgimento da raga” (SCHWARCZ, 1993,
p.215). Para tal, “com o fortalecimento de uma pratica higienista vinham os novos
projetos. Ndo bastava debelar os surtos. Era preciso evitar sua disseminacdo e impedir
que a populacdo enfraquecida e despreparada fosse vitima de moléstias oportunistas”
(SCHWARCZ, 1993, p.226). Assim,

A higiene, inicialmente, excitou a atencdo dos individuos para com suas
préprias particularidades fisicas e morais com o proposito explicito de
combater a doenga. A teoria da inter-relacao entre o fisico e 0 moral permitia
essa oscilacdo do olhar medico do corpo ao sentimento (COSTA, 1989,
p.142).
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Logo, em decorréncia de tais pensamentos, voltando seu olhar para o corpo e
para os sujeitos,
A higiene conseguiu impor a familia uma educagdo fisica, moral, intelectual
e sexual, inspirada nos preceitos sanitarios da época. Esta educacéo, dirigida
sobretudo as criancas, deveria revolucionar os costumes familiares. Por seu
intermédio, os individuos aprenderiam a cultivar o gosto pela salde,

exterminando, assim, a desordem higiénica dos velhos habitos coloniais
(COSTA, 1989, p.12).

Neste sentido, as noticias veiculadas pela imprensa carioca no inicio do século
XX estavam arraigadas em uma ideologia acerca da consciéncia nacional que era

marcada pela

insisténcia dos higienistas em defender a sociedade, a humanidade, a patria
ou demais eufemismos encontrados para designar o Estado agrério.
Entretanto, esse amor ao pais ndo era uma simples replica dos programas
médico-politicos europeus. Tampouco eram simples enunciados abstratos
desvinculados da realidade. A acdo patriética da higiene ndo era uma copia-
carbono da politica. Ndo era um simples efeito de intromissdo do politico no
cientifico. A ciéncia fazia parte da politica. Era um dos seus momentos. Uma
de suas estratégias especificas (COSTA, 1989, p.210).

Portanto, a manutencdo da ordem passou a ser percebida como algo pertencente
a esfera do poder publico e de suas instituicdes especificas de controle (CHALHOUB,
1996). Logo, diversas foram as estratégias, que tinham como objetivo “curar um pais
enfermo, tendo como base um projeto medico-eugénico, amputando a parte gangrenada
do pais, para que restasse uma populacdo de possivel perfectibilidade” (SCHWARCZ,
1993, p.190). E vélido ressaltar que “a violéncia seria presenga marcante nesse
processo. Ainda mais que naquele momento a postura das classes dominantes era mais
de coercdo do que de direcdo intelectual ou moral” (DEL PRIORI e BASSANEZI,
2001, p.363).

Estratégias eugénicas e higienistas

A cidade do Rio de Janeiro, visando atingir os ideais de urbanidade e

modernizacdo, passou a ressignificar o espaco urbano, no qual o interesse publico,
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controlado pelas elites dominantes, comeca a governar o uso destes espacos. Neste
sentido, uma série de medidas higiénicas foram tomadas pelo Estado. Medidas estas que
contribuiram para uma nova forma de se enxergar a vida social urbana, fundamentada
nos discursos médico-higienista. Estes discursos, pautados em novos valores, foram o0s
pilares para a construcdo de um novo modo de vida familiar e de higiene (DEL PRIORI
e BASSANEZI, 2001).

Buscando garantir a dominacdo do patrdo apds a abolicdo da escravatura, a
teoria da suspeicdo generalizada foi uma primeira intervencdo na busca de moldar estas
classes perigosas. Neste novo projeto de ordenamento social, esta teoria, onde o0s
préprios trabalhadores passaram a propagar estes ideais de civilizacdo e progresso,
sendo responsaveis e reprodutores, neste processo. Para que se chegasse a esse ideal de
progresso e civilidade, profundas transformagdes deveriam ser realizadas nas formas de
morar, vestir, trabalhar, se divertir, curar, de modo a adotar, em especial, a cultura

europeia. No contexto das estratégias eugénicas e higienista, a

ética da limpeza, salde e beleza se torna a contrapartida do amplo processo
de industrializacdo, com seus efeitos de poluicéo, toxidez, deslocamentos e
migracbes forcadas, difusdo da miséria, degradacdo das condi¢bes de
habitacdo e de sobrevivéncia, intensificacdo das tensdes sociais e
disseminagdo da violéncia em nivel individual ou organizado. Como uma
compensagdo simbdlica para a inseguranga das classes dominantes e grupos
ascendentes, nesse momento de grandes transformacBes econdmicas e
sociais, esse sistema de valores se dissemina por todas as areas atingidas pela
constituicdo do mercado em escala mundial (SEVCENKO, 1998,p.571p).

Logo, a responsabilidade pelo atraso nos rumos da sociedade carioca a
civilizacdo era explicado pela baixa difusdo e ocorréncia das medidas higiénicas de
cunho fisico, moral e intelectual (CHALHOUB, 1996). Esta “neutralidade” cientifica
que embasava as decisdes administrativas possuia relacdo direta com a violéncia contra
0s cidadéos, sendo que em grande parte dos momentos ndo havia qualquer tipo de
negociacdo para com a parcela excluida da populacdo. O combate as doengas, que
visava tal embranquecimento, inspirados pelas teorias raciais europeias e norte
americanas, tinha como foco mudar o ambiente, eliminando paulatinamente a heranca
afriacana (CHALHOUB, 1996). Na visdo de Costa (1989), “Neste sentido uma das mais

importantes conquistas do movimento higienista foi a imposicéo da figura do médico a
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familia. Fazendo-se adotar por esta instituicdo, 0 medico combatia o desprestigio social
de que era vitima e produzia uma nova fonte de beneficios econdémicos” (COSTA,
1989, p.77).

Nos rumos da “civilizagdo”, as classes pobres, e tidas como perigosas, estavam
intimamente ligadas, pertencentes a uma mesma realidade, que deveria ser combatida
pelas politicas publicas, tendo em vista 0 progresso da na¢do. Uma destas medidas diz
respeito a tentativa de tirar as classes populares das regides centrais, que tinha como um
de seus objetivos desarticular os movimentos sociais e suas memorias recentes. Mais

especificamente

em relagdo ao Rio de Janeiro, face ao seu estatuto de capital da Republica e
cidade mais populosa do Brasil, urgia acelerar o seu projeto de
moderniza¢do, tornando-a cartdo de visitas do progresso alcancado por todo o
pais. A derrubada dos corticos das areas do centro afigurava-se como
indispensavel, inclusive, porque eram considerados focos das epidemias que,
periodicamente, infestavam a cidade. A medicina e os interesses econdémicos
uniram-se no proposito de transformar a velha cidade numa metrdpole
moderna que deveria atrair capitais e homens estrangeiros (DEL PRIORI e
BASSANEZI, 2001, p.364).

A expulsdo da populacdo pobre do centro da cidade, por meio do “bota-abaixo”
higiénico de moradias insalubres préximas a areas de comercio, servico e pequena
industria, provocou o crescimento das areas mais afastadas, em especiais 0s subdrbios,
areas residenciais e industriais que se constituiam ao longo da malha ferroviaria, assim
como das favelas (FONSECA, 2008). Fica claro, entdo, que existia uma alianca entre a
ciéncia e o capital, evidenciado tambem através da associa¢do entre higienistas e
agentes imobiliérios, sendo este fato essencial para compreender as transformacdes
urbanas radicais do inicio do século XX no Rio de Janeiro. As transformagdes urbanas
deveriam ter o compromisso com a melhoria das condig¢des de vida de uma grande parte
das pessoas, em especial as classes perigosas, composta majoritariamente por negros,
envolvendo a melhoria das condic¢Ges de salubridade publica. Porém, boa parte destas
medidas serviu apenas para afastar as classes pobres/perigosas das regides centrais da
cidade, algo como mascarar a realidade, varrendo a sujeira para debaixo do tapete, onde
ndo poderia ser vista ou incomodar. Ao se pensar nesta “sujeira”, vistas pelos

intelectuais da época, algumas doencas eram associadas a populacdo negra, tais como
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variola, febre amarela e tuberculose (CHALHOUB, 1996). Deste modo, “a distancia
entre o progresso técnico almejado por diversos brasileiros e a realidade das ruas e
moradias da maior parte da populacdo parecia ndo ter fim” (DEL PRIORE e
AMANTINO, 2011p.287).

As classes menos favorecidas também eram perseguidas uma vez que o perigo
social representado pelos pobres surgia no imaginario politico brasileiro como uma
doenga perigosa, as classes perigosas se reproduziam, e estas criangas pobres
continuavam expostas aos vicios dos pais. Logo, “a no¢ao de pobreza de um individuo
era fato suficiente para torna-lo um malfeitor em potencial teve enormes consequéncias
para a historia de nosso pais” (CHALHOUB, 1996, p.23). Assim, havia um processo de
expropriacdo de praticas e conhecimentos desta classe, desqualificando tais saberes,
onde as classes populares ndo possuiam liberdade para discorrer sobre as enfermidades,
uma vez que estes se consideram ignorantes frente a medicina legal (DEL PRIORE e
AMANTINO, 2011).

A tolerancia da populacdo para com as praticas e concepcbes sobre doenca e
cura ja ndo se fazia presente, uma vez que, estas estavam associadas ao conjunto de
transformacdes ocorridas na politica de dominacgéo, e nas relagdes de classe, do Rio de
Janeiro. Na época ocorreram medidas higienistas para privar a classe trabalhadora da

possibilidade de praticas culturais e politicas autbnomas, sendo

Seus sinais sdo visiveis por toda parte na multiplicagdo das publicacdes,
cddigos e campanhas destinados a abolir as praticas e materiais considerados
passiveis de acumular sujeiras e propor novas solucdes, equipamentos e
produtos de cunho profilatico e efeito higiénico” (SEVCENKO, 1998,
p.575).

A politica de controle de determinadas doengas, como a febre amarela, bem
como o0 embranquecimento da populacdo faziam parte da reconstrucdo das relagdes
trabalhistas no pais, integrando este processo. Ao se problematizar a preocupacdo em
preparar a sociedade de modo a tornar os cidaddos para realizar trabalhos dificeis, como
a realizacdo de pesquisas e levantamentos estatisticos acerca da vida econdmica e
industrial, era destacado que poucos individuos poderiam ser considerados aptos

fisicamente para realizar tais empreendimentos. Era questionado que a populacdo nédo
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possuia “estructura physica necessaria para o realizar, apezar dos diversos sports de
forca, largamente cultivados de h& dez annos a esta parte vieram preparando uma
geragdo forte, pelos exercicios” (A NOTICIA, 1906). Esta busca por uma populacdo

mais forte e apta era vista como um sinal de modernizacao da sociedade.

Na busca em modernizar a sociedade e preparar os individuos para o trabalho,
em especial no setor industrial e de comércio, os individuos das classes dominantes se
viam preocupados com os problemas decorrentes da abolicdo da escravatura, o que
incorria diretamente nos habitos cultivados pelos brasileiros, e principalmente o
combate e repressdo a ociosidade. A ociosidade era vista como nociva a uma nagao cujo
capitalismo estava em fase de instauracdo e consolidacdo, tornando aqueles que
cultivavam tal habito, em especial os negros, cidadaos suspeitos e que deveriam ser

combatidos,
Na propria discussdo sobre a repressdo a ociosidade, que temos citado, a
estratégia de combate ao problema é geralmente apresentada como
consistindo em duas etapas: mais imediatamente, cabia reprimir os supostos

habitos de ndo-trabalho dos adultos; a mais longo prazo, era necessario cuidar
da educacédo dos menores (CHALHOUB, 1996, p.29).

Inclusive, através das escolas, combatia-se esta ociosidade, tendo em vista que

Simultaneamente ao controle do 4cio, incutia-se no espirito das criangas a
dimensao utilitaria do tempo. Tempo ndo se perdia. Desperdicio de tempo
equivalia a desperdicio de forgas. A inculcagdo nos jovens dos valores tipicos
do universo urbano, capitalisticamente mais desenvolvido, era evidente
(COSTA, 1989, p.184).

Buscando a difusdo do higienismo junto a classe trabalhadora, os legisladores
passaram a tracar estratégias indiretas nesta luta, como proibi¢do de acesso a empregos
publicos ou estabelecimentos de ensino, para aqueles que ndo estivessem dentro deste
padréo higiénico, além das ja difundidas e agressivas invasdes as habitacdes populares.
Logo, inimeras foram as lutas da classe trabalhadora buscando defender os valores e
modos de vida que estavam ameacados por todo este processo. Estas lutas e revoltas
possuiam, em certo ponto, um carater moral, na medida em que ia contra a invasdo do

lar e da ofensa a honra da familia brasileira ao obrigar determinadas medidas sanitarias
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(CHALOUB, 1996). A tuberculose foi um dos motivos, para as lutas destes movimentos
sociais, visando a constru¢cdo de infraestrutura sanitaria basica, diminuindo a
mortalidade e garantindo direitos dos trabalhadores (DEL PRIORE e AMANTINO,
2011).

Conforme ja descrito acima, o conceito de civilizacdo adotado na época, que
passava pelo um ideal de embranquecimento da populacdo, resultou na adocdo de
medidas necessarias para viabilizar a entrada maciga de imigrantes europeus no pais.
Este estimulo & imigracdo visava, dentre outros, reverter um quadro de fraqueza da
populacdo, cujas causas apontadas eram: o clima quente e enervante; a escravidao,
facilitando a ociosidade das classes mais necessitadas; a longa paz, em funcdo da
auséncia de combates e ataques externos; a caréncia de lutas civis, em decorréncia da
politica; e a educagdo nada viril; e a auséncia de habitos de exercicio, de luta, de cultura
e de demonstracdo de forca (JORNAL DO BRAZILb, 1891; CHALHOUB, 1996).
Estes estimulos, governamentais e das elites, tinham relacdo direta com: ao fim do
trabalho escravo, o que gerava a necessidade de m&o de obra a baixo custo e
qualificada, em especial nos setores agricolas; a emergéncia do setor industrial e de
comércio, fazendo com que determinados ramos de comércio necessitassem de méo de
obra especifica; a difusdo dos ideais higiénicos e eugénicos da raca, na busca de tornar o
povo brasileiro mais forte e qualificado; e a difusdo de costumes e habitos europeus,

necessarios a uma nacdo moderna e civilizada.

Contudo, engana-se quem acreditava que a imigracao era inicialmente pensada
apenas com pessoas advindas do continente europeu. O Brasil buscou realizar acordos
de imigracdo para fornecer bragos as lavouras, especialmente com a China. No entanto,
alguns entraves comerciais, bem como a aboligdo da escravatura fizeram com que estes
acordos ndo prosperassem (GAZETA DE NOTICIASD, 1909). Assim sendo, no que
toca a imigracao para suprir o problema agudo de méo de obra no inicio do século XX,
ndo existia apenas uma questdo racial, ao limitar, e em alguns casos ndo permitir a
entrada, para além dos que aqui ja residiam, de africanos e asiaticos, mas também a
aceitacdo de hierarquias existentes no continente europeu, como a proibicdo de
trabalhadores da Europa Central, em fungdo da significativa populagdo miscigenada.
Em boa parte, isto se deve ao fato de que as elites tomavam para si a tarefa de promover

a imigracdo europeia, inclusive lutando por leis restritivas a entrada de populactes
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amarelas e negras, visando o final destes grupos considerados selvagens que se

tornaram, com o tempo, degenerados, 0 que nos leva a crer que

no que se refere a esfera politica, o darwinismo significou uma base de
sustentacdo tedrica para praticas de cunho bastante conservador. Sao
conhecidos os vinculos que unem esse tipo de imperialismo europeu, que
tomou a nocdo de selecdo natural como justificativa para a explicacdo do
dominio ocidental, mais forte e adaptado (SCHWARCZ, 1993, p.56).

Estes grupos ndo sofriam com o preconceito ndo apenas por parte desta elite

dominante, uma vez que

Os europeus recém-chegados ao pais tinham em comum com os brancos
nativos o mesmo desprezo para com 0s negros. Mas, além disso, trouxeram
consigo a repulsa e a intolerdncia ao convivio proximo a eles. O tipo de
preconceito racial na Europa ndo suportava com a mesma facilidade
brasileira o contato com negros e mestigos (COSTA, 1989, p.125).

Visando estimular a imigracao, e a difusdo da imagem do pais junto ao exterior,
existiam aqueles que advogavam uma melhor comunicacgdo entre o Brasil e a Europa,
pois “ha apenas 15 annos comegou a immigra¢do no Brasil e que ja contamos, sem
fallar no milhdo de portuguezes, com um milhdo e meio de italianos, setecentos mil
allemdes, duzentos mil hespanhdes” (JORNAL DO BRASILh, 1904, p.1). Esta
comunicacdo, a precos acessiveis, contribuiria para a modernizacéo do pais, através da
difusdo dos héabitos e costumes europeus, bem como a divulgacdo da transformacdo em
Ccurso no pais para os paises da Europa, 0 que poderia resultar num aumento no nimero
de imigrantes europeus (JORNAL DO BRASILh, 1904). Tendo em vista os resultados

deste estimulo a imigracéo, pode-se constatar que

O Rio de Janeiro era, do ponto de vista das nacionalidades, uma cidade
internacional — cerca de 29,70% da populagdo que nele habitava era
estrangeira. Dentre o0s estrangeiros, figuravam em primeiro lugar os
portugueses, seguidos dos italianos, espanhdis, africanos (sem distincdo de
pais de origem) e franceses (FONSECA, 2008, p.100).
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Um dos fatores que contribuiu para o desenvolvimento do montanhismo, no
Brasil, foi a chegada destes estrangeiros, tanto para realizar turismo, quanto para residir.
Com um aumento do numero de estrangeiros circulando no pais, houve um aumento das
trocas culturais entre brasileiros e europeus, fazendo com que alguns habitos passassem
a ser divulgados e difundidos. Neste sentido, muitos foram os habitos “importados”,
dentre eles o montanhismo, apontado na época como um dos exercicios essenciais na
“educagdo physica” do homem. Isto se deve ao fato do “andar a passo” ser o mais dificil

de todos os exercicios pedestres,

porque € 0 que demanda mais energia physica e moral, mais
supportabilidade, e enfim, como dizem os sportmen, mais condigdo. Para
andar a passo é preciso saber por em movimento perfeitamente harménico
todo o systema muscular: o das pernas e dos rins para a locomog¢éo; o das
costellas, das espadas, do thorax, do abdémen e dos bracos, para aliviar o
peso do corpo sobre os calcanhares (GAZETA DE NOTICIAS, 1872, p.1).

No Rio de Janeiro era comum o habito de receber montanhistas americanos, que,
segundo a imprensa carioca da época, costumavam circular “formando innumeros
bandos de cavalheiros, senhoras, todos mettidos em roupas de brim branco” (A EPOCA,
1915, p.3). A veiculagdo destas noticias parecia estar associada ao modo de se
apresentar perante a sociedade, sendo o uso de determinadas vestimentas deveria ser
difundido tendo em vista que “em meio a paisagem social e cultural da limpeza no
século XIX, destacava-se a necessidade, igualmente aceita em outras sociedades, de se
apresentar com roupas asseadas em ocasides especiais, como festas e serimonias.
Atestado de boa educacdo, tal atitude testemunhava a seriedade da alma e a retiddo do
carater” (DEL PRIORE e AMANTINO, 2011,p.292).

Existiam aqueles que, ao publicar noticias referentes ao montanhismo,
diferenciavam as caracteristicas dos montanhistas, em funcdo de sua nacionalidade, na
qual os ingleses eram relatados como eximes alpinistas, uma vez que o alpinismo era
um dos esportes de predilecdo destes (A NOITE, 1911). As inglesas também merecem
destaque, enquanto os principais turistas que realizavam o montanhismo. Para além dos
ingleses, os italianos, austriacos, russos e americanos também eram considerados
grandes montanhistas, sendo que cada conquista de um montanhista representava

também a gléria para toda uma legido de montanhistas desta mesma nacionalidade
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(FON FONc, 1913). A imprensa brasileira, em certos momentos, reproduzia certa
hierarquia no que diz respeito as formas de representacdes dos europeus tanto nas
noticias sobre acontecimentos realizados no Brasil e no exterior. Este fato pode ser
ilustrado através da forma com que eram relatados os montanhistas de alguns paises

europeus, onde

turistas alemées, solidamente calcados, a calca de dentro das polainas, uma
pequena mochila as costas, movimentos livres, passo lento, que chegam ao
albergue, a noite, cansados mas felizes. Uma noite bem dormida repara-lhes
as forcas e, restaurados, partem na manhd seguinte. Os ingleses ndo lhes sdo
inferiores. Casais, levantados ao romper da aurora, como o itinerario
previamente tracado, partem a pé, vendo do pais tudo quanto pode ser visto
por pouco dinheiro, com bons olhos e boas pernas. Os franceses, em geral,
s80 menos resistentes (JORNAL DO BRASILD, 1903, p.1).

Intervencdes sociais e educacao fisica

A partir do contexto apresentado acima, pode-se observar que, no Rio de Janeiro
do inicio do século XX, comecam a tomar forca projetos que visavam o saneamento da
cidade, propondo medidas diretas de intervencdo social. Neste momento de profundas
transformacdes pela qual a cidade passava

ao mesmo tempo que se pregavam valores burgueses, eram reforcados
preconceitos de classe e raca. O papel do medico foi fundamental nessas
modificagdes. Higienistas, positivistas, correntes ilustradas, todas as vertentes

de pensamento tentavam redefinir os comportamentos (DEL PRIORI e
BASSANEZI, 2001,p.429).

Logo, os alvos sdo muitos, tais como: igrejas, escolas, portos, locais publicos,
cemitérios e a familia (SCHWARCZ, 1993). No que diz respeito a igreja Costa (1989)
afirma que “manipulando a religido, a medicina insinuava-Se no espagco moral e lancava

as bases para uma educacio higiénica” (p.66). E valido recordar que

Durante o Império, e mais ainda no inicio do periodo republicano, a medicina
higiénica tem um carater de policia medica (...). Desde o inicio a medicina
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institucional, em suas varias formas, pretendia interferir no organismo social,
cuidar da saude da cidade e dos individuos (DEL PRIORI e BASSANEZI,
2001,p.430).

Neste processo, “a medicina social, através da politica higiénica, reduziu a
familia a este estado de dependéncia, recorrendo, 0 que é mais significativo, a
argumentos semelhantes aos atuais” (COSTA, 1989, p.12). Os habitos, com o auxilio da
igreja e da familia, passaram a ser moralizados, através orientacOes relativas a
alimentacdo e a higiene, controlando o0s desvios e evitando a degeneragédo
(SCHWARCZ, 1993). Portanto,

A vida privada dos individuos foi atrelada ao destino politico de uma
determinada classe social, a burguesia, de duas maneiras historicamente
inéditas. Por um lado, o corpo, 0 sexo, e 0s sentimentos conjugais, parentaise
filiais passaram a ser programadamente usados como instrumentos de
dominacéo politica e sinais de diferenciacéo daquela classe. Por outro lado, a
ética que ordena o convivio social burgués modelou o convivio familiar,
reproduzindo, no interior das casas, os conflitos e antagonismos de classe
existentes na sociedade (COSTA, 1989, p.13).

Além destes mecanismos de intervencéo social,

a filantropia, a assisténcia social e a medicina concertaram-se para manobrar
os lacos de solidariedade familiar e usa-los, quando preciso, na represélia aos
individuos insubordinados e insatisfeitos. Essas interven¢des demograficas,
junto aos ricos e demografico-policiais sobre os pobres permitiam a
proliferacdo e a liberacdo de uma mao-de-obra politicamente décil para o
livra jogo do mercado de trabalho. A ac¢do medico-filantropico-assistencial
conduzia a vida privada sem desrespeitar o pacto social (COSTA, 1989,
p.52).

Neste sentido, o cuidado higiénico com o corpo fez com que o preconceito racial
se tornasse um elemento essencial da consciéncia burguesa. Esta consciéncia se julgava
superior as demais racas e classes inferiores economicamente. Logo, é realizada uma
avaliacdo pejorativa dos sujeitos mal nascidos. Ao se pensar nestes sujeitos que nédo
possuiam bercgo privilegiado passaram a ser enxergados de maneira diferenciada pelos
higienistas pois
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reduzida a condicdo de fator patogénico, a familia encontrava-se, enfim,
preparada para sofrer a intervencdo médica. Intervencdo que revelava os
segredos da vida e da salde infantis, a0 mesmo tempo em que prescrevia a
boa norma do comportamento familiar dos adultos. Na familia higiénica, pais
e filhos vao aprender a conservar a vida para poder coloca-la a servico da
nagdo (COSTA, 1989, p.173).

A crianga passou a figurar, portanto, enquanto um dos elementos fundamentais
na construcdo da nacdo. Neste sentido, os cientistas voltaram suas reflexdes para esta
fase da vida, pois

A maneira como o individuo tinha sido tratado na sua infancia era
determinante de suas qualidades corporais e morais quando adulto. Uma
crianga submetida a uma méa amamentacao; a uma alimentacdo insuficiente; a
falta do exercicio; a um regime anti-higienico do vestuario; ou ainda, a
castigos brutais; a falta de amor parterno e materno ; ao medo provocado por
historias de fantasmas, duendes, lobisomens etc... seria um adulto fraco de
carater, pusilanime, possuidor de uma salde fisica e moral extremamente
precaria. Uma crianca bem cuidada, pelo contrario, tornar-se-ia o perfeito
adulto higiénico (COSTA, 1989, p.144).

Existia toda uma preocupacdo com a infancia e a mocidade para uma higiene
inteligente, o que levaria a preparagdo para homens fortes (JORNAL DO BRAZILDb,
1891). Na virada do século XX, os médicos higienistas alertavam sobre a necessidade
da realizacdo de ginastica para crian¢as, uma vez que a educacdo fisica nesta fase da
vida era negligenciada pelas institui¢cdes de ensino brasileiras (PEREIRA, 2000). Ao se
pensar mais profundamente nas intervencdes realizadas tendo em vista a crianga, existia

por tras um panorama mais amplo no qual,

O conjunto de interesses médico-estatais interpds-se entre a familia e a
crianga, transformando a natureza e a representacdo das caracteristicas
fisicas, morais e sociais desta ultima. As sucessivas geracdes formadas por
essa pedagogia higienizada produziram o individuo urbano tipico do nosso
tempo. Individuo fisica e sexualmente obcecado pelo seu corpo; moral e
sentimentalmente centrado em sua dor e seu prazer; socialmente racista e
burgués em suas crencas e condutas; finalmente, politicamente convicto de
que da disciplina repressiva de sua vida depende a grandeza e o progresso do
Estado brasileiro (COSTA, 1989, p.214).
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A educacdo teve papel fundante neste processo, polindo, reprimindo e
disciplinando o corpo de modo a desenvolver o ideal do gentlemen europeu, as custas
de uma tendéncia de autoculpabilizacdo, caracteristica marcante do sujeito civilizado e
aburguesado (COSTA, 1989). Conforme difundido pela imprensa, a escola teria papel
central na criacdo de bons habitos e ao forjar o futuro da nagdo, na qual “a moda
higiénica comegou a penetrar nas escolas e contribuiu para a promo¢do da Educacéo
Fisica” (DEL PRIORE e AMANTINO 2011 p.304). Em noticia veiculada pelo jornal
“O Século” de 28 de Agosto de 1915, ¢ relatado uma prova de pedestrianismo voltado
para adolescentes acima dos 16 anos. No referido raid, os alunos das diversas escolas da
capital, deveriam estar fardados e seguir a risca uma norma de conduta rigida e vigiada
por juizes, que tinha como medidas: comecar a prova “impreterivelmente as 7 horas,
apos o terceiro signal da grande sineta”; “ndo serd permitido o descanso”; e “sera
desclassificado incontinente aquelle que usar de meios fraudulentos como trancar,
empurrar e calgar” (O SECULOD, 1915, p.8). Fica claro, entdo, preocupagdes referentes
ao respeito as regras e ao cumprimento do horario, a ndo permissdo de descanso durante
as atividades, bem como a forma de se relacionar com os demais participantes. Estas
preocupac0es, se analisadas com mais cuidado, poderiam representar uma das formas
encontradas para docilizar estes corpos para 0 mercado de trabalho, bem como para uma
civilidade esperada para as demais esferas da sociedade. Assim sendo, sdo forjadas
“estratégias de controle corporal e de preparacdo de um “corpo saudavel”. Atende a
essas dimensdes a criacdo dos métodos ginasticos, e de uma disciplina escolar
especifica, a educacdo fisica, ja identificAveis em alguns paises europeus desde as
décadas finais do século XVIII” (MELO E PERES, 2014, p.33).

No contexto de preparacdo deste corpo saudavel, algumas escolas sofriam a
medida que “tantas escolas existem para estragar bons animaes e crear pedantes
rachiticos, myopes e calvos, barrigudos, cambados, de espinha torta, de cabeca a banda,
uns tremelicantes, outros reboludos, todos pegajosos” (GAZETA DE NOTICIAS, 1892
p.1). Ao se aprofundar

Deste modo,

A importancia dos colégios para 0 movimento higiénico nasceu deste déficit
nacionalista dos estabelecimentos de ensino. Os médicos perceberam a
dimensdo do fendmeno. O colégio ndo devia ser apenas o local de
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afastamento da familia. Seu interior ndo podia continuar repetindo os padroes
de educacédo familiar. A desordem que caracterizava a organizacdo domestica
ndo podia reproduzir-se dentro dele. A higiene propds-se a suprir as
deficiéncias politicas dos diretores, ditando as regras de formacdo do corpo
sadio do adulto e da consciéncia nacionalista. O enquadramento disciplinar
da crianca teve seu horizonte nesta sociedade ordenada conforme as
aspiracdes dos médicos (COSTA, 1989, p.181).

Observa-se que a escola fazia parte de uma estratégia higienista que visava: a
medicalizacdo do espaco urbano; fazer com que as criangas aprendessem o
comportamento social burgués; gerar uma ética compativel com as mudancas
econbmicas, através da aceitacdo do valor do trabalho e do respeito a propriedade
privada; estimular o gosto pela atividade fisica, de modo a gozar dos beneficios e dos
prazeres fisicos (COSTA, 1989). Havia, ainda, questionamentos, de como néo
ocorrerem seminarios especificos para educar estes homens, e da ndo é obrigatoriedade
em todas as escolas do mundo do ensino da marcha, uma vez que se trata de uma
atividade tao atil como a leitura e a escrita (GAZETA DE NOTICIAS, 1892).

A importancia do enquadramento disciplinar do corpo ndo era posta em cheque,
e 0s médicos viam na educagdo fisica um fator essencial na transformac&o social, tendo
em vista que “o beneficio e a utilidade comuns sdo o objetivo principal da ginastica; a
pratica de todas as virtudes sociais, de todos os sacrificios mais dificeis e generosos sdo
seus meios; e a saude, o prolongamento da vida, o0 melhoramento da espécie humana, o
aumento da forca e riqueza individual e publica séo seus resultados positivos” (COSTA,
1989, p.179). Complementando este pensamento, Ramalho Ortigdo afirma que “nos
paizes sem cultura physica, a grande maioria da gente ndo anda a passo, nem anda a
trote, nem anda por nenhum dos systemas até hoje classificados” (GAZETA DE
NOTICIAS, 1892). Deve-se destacar que a imprensa local afirmava que no Brasil
haviam poucos divertimentos publicos e que “nossos rapazes sao rachiticos e a ragca no
Brazil estd muito degenerada physicamente” (NOVO MUNDO, 1874, p.139). Quando
comparados aos povos europeus, 0 brasileiro necessitava, para a elite dominante da
época, ainda mais desta regeneracdo fisica tendo em vista a sua mesticagem, remediada
através da educacdo fisica, sendo esta uma das principais bandeiras de luta dos
higienistas da época (PEREIRA, 2000). Visando alcancar tais fins, a valorizacdo da

ginastica e dos diferentes ramos do esporte
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tem a ver com a expectativa de vinculacdo entre os dominios fisico, moral e
intelectual no processo de formacdo da juventude. Por outro lado, a
importancia que o assunto passa a ter, por suas possiveis contribuicbes ao
COrpo per se, esta associada ao processo cada vez mais intenso de construcédo
e legitimacdo do saber médico-cientifico, ao surgimento da ideologia da
higiene (MELO E PERES, 2014, p.168).

A educacgdo fisica era percebida, inclusive pela imprensa, como sendo algo
negligenciado por certos governos, como o brasileiro. Em contraponto, é apresentado o
caso do governo espanhol que investia neste tipo de educacdo. Segundo o jornal Gazeta
de Noticias (1892), em Madrid havia uma comissdo de professores oficialmente
encarregada de investigar 0s jogos tradicionais espanhdis, com o intuito de estabelecer
nas escolas espanholas uma base para o atletismo espanhol. O governo brasileiro
buscou, na época, a opinido de especialistas para justificar a inser¢cdo dos exercicios
ginasticos, inclusive no ambito da escola, pois na medida em que a pratica era dominio

do saber medico, o préprio poder e autoridade do estado eram legitimados.

Pode-se constatar que apesar das oposicOes, a febre do esporte e da educacao
fisica ganhavam, no inicio do século XX, status de verdade inquestionavel, com
beneficios mil vezes repetidos (PEREIRA, 2000). Neste sentido, muitas foram as
tentativas de se sistematizar o conhecimento a ser transmitido para os filhos da nacao,

no que diz respeito a educacao fisica, todavia, parecia haver um consenso de que

Os exercicios fisicos deveriam ser prescritos em fungdo da faixa etaria e das
caracteristicas sexuais das criangas. Comum a todas elas, porem variando de
intensidade e complexidade segundo as caracteristicas citas, s0 a ginastica.
Este tipo de exercicio era definido como uma série de movimentos simples e
combinados, dispostos em uma certa ordem e proprios para fazerem
desenvolver gradualmente pecas de que se compdem 0 NnOSSO Organismo
(COSTA, 1989, p.184).

Ao se pensar nos diversos tipos de exercicio fisico desenvolvidos no dmbito
escolar, era pontuado que nas aulas de educagdo fisica “além da ginastica haviam os
exercicios especificos. Alguns visavam desenvolver certos 6rgaos dos sentidos como a
visdo e a audicdo. Outros atendiam aos preceitos da elegéncia e, portanto, variavam
conforme os sexos” (COSTA, 1989, p.185). Todavia, era consenso que a pratica de
exercicios fisicos era fundamental, para a nacdo em vias de construcéo, dentre eles o

montanhismo, pois através deles seria capaz de
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adquirir a resoluco, a energia, o vigor e a forca, que nos faltdo. E ella que
nos pode dar, com a consciéncia do nosso valor pessoal, a confianca em nés
mesmos. Sdo elles que podem, robustecendo-nos, garantir a nossa raca a
possibilidade de poder lutar com vantagem contra os elementos estrangeiros,
que nos invadem (JORNAL DO BRAZIL, 1891, p.1).

Neste processo de transmissdo de valores e formas de pensar a educagéo fisica
brasileira, os modelos de exercicios fisicos eram marcados pela forte influencia
europeia, através dos metodos ginasticos, e do modelo esportivo inglés. Nestes modelos

europeus

A adequacdo dos exercicios as particularidades dos corpos servia de modelo
a adequagdo dos conhecimentos intelectuais e da educacdo moral
respectivamente ao intelecto e ao espririto. Da mesma forma que os
exercicios violentos ou excessivos prejudicavam a crianga, também os
choques morais ou o esforgo intelectual exorbitante sacrificavam a boa
evolugdo (COSTA, 1989, p.186).

Portanto, observa-se que o eurocentrismo ocorria através do poderio econdmico,
militar, politico e também cultural europeu, e no que diz respeito a educacdo, e em
especial a educacdo fisica. Neste sentido, o “carater salvador atribuido ao exercicio
fisico no periodo alimentava o surgimento das diversas associacfes, que faziam do
esporte uma arvore de varios ramos” (PEREIRA, 2000, p.50). E é neste contexto que a
prética de educacdo fisica passa a ser obrigatdria nas escolas. Porém, a grande febre dos
exercicios fisicos ndo se dava exclusivamente nestes ambientes, as pessoas passam
também a se exercitar voluntariamente em clubes, academias, agremiagdes e na propria
residéncia. (SEVCENKO, 1998).

O montanhismo no contexto de outras praticas corporais institucionalizadas

No que toca as praticas corporais institucionalizadas, deve-se ter clareza que
estas ndo eram neutras, mas sim marcadas por uma sociedade dividida em classes. Neste
sentido, a alianga entre estas praticas e o capital se fazia evidente na medida em que
serviam para preparar os individuos para o mercado de trabalho e para recuperar forcas
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para trabalhar. Desde 1864 havia, inclusive, competicdes excéntricas, tais como a
staponderologia, que buscavam, nos momentos de lazer, o descanso do cidaddo. Estas
se distanciam das praticas ja consolidadas uma vez que

Ndo se trata ja de corridas, de pedestrianismo, de barcos e de hyates, nem de
nenhum outro exercicio; os premios s6 terdo por fim animar a virtude do
descanso”, onde “o que ganhar sera aquelle que poder passar 0 maior numero
de horas sentado socegadamente, sem se mecher (O PAIZ, 1864, p.3).

A apropriacdo do capital acerca das praticas corporais, por meio da industria
cultural, em alguns casos, era apontada como algo nocivo, que desprestigiava a
coragem, forca e destreza para funcionar enquanto um meio de negdcio, 0 que levava a
populacdo a uma desmoralizacdo dos costumes, estimulando maus habitos, como o jogo
de apostas, uma falsa luxuosidade e desagregacdo. (JORNAL DO BRAZILb, 1891).
Deve-se compreender que as apostas, inicialmente, tiveram rapida popularizacéo, e o
campo esportivo estava aliado a esta tendéncia, de modo que os dois se promoviam
mutuamente. Estas estavam associadas a ideia de ganhar dinheiro, um meio de ascensao
social, capaz de fazer com que pessoas conseguissem superar as condi¢cdes de vida as
quais estavam submetidas. Neste sentido, surgiram diversas casas de apostas ao longo
do século XIX, bem como de profissionais voltados para estes mercados. Porém, estes
agentes responsaveis pelo jogo, eram constantemente associados ao ndo pagamento dos
apostadores, bem como de forjar os resultados esportivos, o que tornaram esta pratica
mal vista, e, inclusive, uma cobranca em relacdo as autoridades, em especial a policia,

para auxiliar neste controle (MELO, 2001).

Outro caso apontado pela literatura seria o héabito de andar a pé no Brasil. E
veiculado que o enfrentamento junto as empresas de bondes seria um possivel
empecilho no desenvolvimento deste salutar habito, visto que estas empresas ganhavam
boas quantias de dinheiro e que possivelmente com a difusdo do montanhismo perderia
boa parte de seu publico, pois boa parte dos que utilizavam os bondes poderiam praticar
o montanhismo (NOVO MUNDO, 1874). Observa-se que, nos anos finais do século
XIX e iniciais do século XX, as praticas corporais estavam nos passos iniciais para a
consolidacdo da construcéo de habitos saudaveis, defesa das fronteiras, construcdo das
identidades, e a organizagdo da sociedade civil (MELO E PERES, 2014). Existiam
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embates quanto ao melhor método para se buscar o aprimoramento da nacéo e a difusédo

dos ideais burgueses. A pratica desportiva era criticada, na qual existia a

falta de preceito judicioso que regule a preferéncia dos amadores pelos
desportos. Elles se deixam levar quasi sempre pela moda ou pela phantasia
individual, animados ainda mais pelo amor préprio, pela sede de glorias com
a aquisicdo de custosas medalhas, pelos resultados victoriosos de concursos
rivaes em que ao esforco de cada um se relne a emulagéo collectiva para
bater o record da lucta ao som da fanfarra festiva e ao impulso das noticias e
clichés espalhafatosos da imprensa. Estes certamente nem sempre estdo de
accordo com o bom desenvolvimento physico, intellectual e moral. A aptiddo
physica para tal ou qual jogo deveré ser prevista pelo medico por meio de um
exame minucioso do systema nervoso e dos apparelhos circulatério e
locomotor (O FLUMINENSE, 1917, p.5).

Na época, ao se buscar esta preparacao, os métodos ginasticos ganhavam grande
destague no cendario nacional no que diz respeito a difusdo das préaticas corporais,
inclusive auxiliando na difusdo dos ideais higiénicos. O método sueco era visto como
capaz de “prehencher todas as necessidades de um exercicio discreto, regular e
gradativo educando pari passu o individuo nas differentes edades e condicdes de raca e
de meio” (O FLUMINENSE, 1917, p.5). Ao se falar sobre ginastica, deve-se ter clareza
que ndo existia apenas a perspectiva higienista, mas sim inimeras contradi¢es e
disputas entre as diversas perspectivas. O modelo de ginastica-espetaculo era contestado
por liderancas intelectuais, apesar de ser largamente apreciado, gerando uma nova
compreensdo desta pratica. Os estabelecimentos que se vinculavam a esta nova
concepgdo eram celebrados. Por mais que a pratica em si possuisse semelhangas com 0s

espetaculos circenses, a mesma era

conceituada como “a arte que tem por objeto exercer com método o todo ou
parte do sistema locomotor, tanto para aumentar a esfera da agdo dos
musculos, como para conservar e restabelecer a salde, e favorecer assim o
aumento das faculdades fisicas e morais do homem (MELO E PERES, 2014,
p.75).

Em geral, a ginastica designava todos os jogos de agdo, porém, era empreendida
nos estabelecimentos de educagdo. Os exercicios eram divididos em elementares e

compostos e tinha como beneficios a salde, auto confianga, consciéncia da propria
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forca, dentre outros. Possuia regras que deveriam ser obedecidas, como horario,
intensidade, o uso de determinadas vestimentas, ndo portar determinados objetos, como
facas e canivetes (MELO E PERES, 2014). A ginastica era justificada, entdo, ndo
apenas pelos seus beneficios fisicos ou morais, mas também em funcgéo de ser praticada
em varias na¢Ges do mundo, inclusive as mais classicas, sendo adotadas de maneira
proveitosa desde que de acordo com os preceitos médicos. Havia aqueles que buscavam
justifica-la através de um discurso historico, apontando que esta seria capaz de fazer
uma nacéo prosperar (MELO E PERES, 2014).

Na sessdo Educacdo Physica do jornal Gazeta da Tarde (1895), é evidenciado
que alguns exercicios gymnasticos se assemelham as manobras militares. Todavia, 0
autor pontua que o método mais interessante de se abordar tais exercicios é através de
um bom rendimento médio dos alunos, ao invés de buscar modelos de aptiddo fisica. As
trocas culturais decorrentes daqueles que viajam para fora do pais deveriam servir para
apontar falhas nos sistemas brasileiros de ensino que de longa data era idolatrado
(GAZETA DA TARDE, 1985). Assim, a ginastica desenvolvida nas escolas brasileiras
era materializada como a medicalizagdo do cotidiano escolar. A pratica também estava
associada ao corpo do soldado, na medida em que acostumaria o cidad&o a disciplinae a
obediéncia. . (MELO E PERES, 2014).

Vista como uma ginastica viril, as excursbes pedestres, realizadas por colegiais e
estudantes na companhia de seus professores “ndo teem o minimo parentesco com o
velho passeio das quintas e domingos, a dois de fundo, em passo regulamentar, com a
gravidade de procissdo” (GAZETA DA TARDE, 1985, p.2). Os alunos que faltavam
tais exercicios, sem justificativa, eram alvo dos comentarios dos colegas e do professor.
Durante estas excursdes, estes “utilisam os caminhos de ferro em direc¢do para algum
sitio ou notavel pelas reminiscéncias e tradic¢des, ou pela phisionomia pittoresca desde
as cinco horas da manha até a noite” (GAZETA DA TARDE, 1985, p.2). Observa-se
qgue embora estes exercicios tenham rompido com as caracteristicas dos tradicionais
passeios, a busca por locais com belas paisagens, no meio natural, e com grande

tradicdo cultural, era notavel.

N&do a toa eram veiculadas atividades realizadas por militares, relacionadas ao
montanhismo, Por exemplo, uma das noticias descreve que no Rio Grande do Sul foi

realizada uma excursao de Porto Alegre até a cidade de Pelotas. A realizacdo deveria ser
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autorizada pelo capitdo responsavel que o fez além de desejar “votos para o completo
éxito do raid, que muito vem recommendar os arrojados atiradores” (A FEDERACAO,
1919, p.4). O material necesséario para o acampamento foi conseguido através de
contatos com outras instancias militares, uma vez que esta excursdo se tratava de um
exercicio militar. Quando ndo se tratava de um exercicio militar, estas excursdes eram
realizadas por lazer tal qual uma marcha de resisténcia realizada no dia 08 de dezembro
de 1919 (A FEDERACAO, 1920). Em excursio organizada pelos scios da linha de tiro
de Ribeirdo Preto, foram percorridas cidades do interior paulista. A diretoria desta linha
costumava organizar exercicios e treinamentos acompanhados de perto pela populagédo
(CORREIO PAULISTANOC, 1917). Tamanha era a organizacdo em uma destas
excursdes que todos os excursionistas, cerca de 80, estavam uniformizados e equipados.
Ao retornar da aventura estes soOcios e militares eram ‘“recebidos com grande
enthusiasmo do povo (A NOITE, 1917). Estes fatos demonstram que ja havia uma
relacdo entre a atividade fisica e as instituicbes militares, e que os militares possuiam
certo prestigio junto a populacdo, tal qual os médicos, pois a partir das necessidades
econbmicas, dos avancos cientificos e dos desdobramentos culturais, 0 corpo passa a ser
submetido a uma nova ordem disciplinas, mais exposto, submetido a mais normas de
comportamento, enquadrado pelas dindmicas econdmicas e de salde e bem estar. Neste
contexto médicos e militares passaram a compartilhar e a construir estes novos padroes
visando o progresso e defesa do pais. Para tal, sistematizavam métodos e pesquisas cuja
pratica de atividade fisica tinha papel central na constru¢do normas de boa utilizacdo do
corpo, com uma carga material e simbdlica (DEL PRIORE e AMANTINO 2011).

O fato de se buscar exercicios vigorosos ndo exclui o carater de divertimento e
de lazer desta pratica, tendo em vista que os individuos realizavam estas atividades, em
meio ao ambiente natural, como meio de obtencdo do prazer e da auto realizagdo. Isto

fica evidente pois ao chegar nos locais desejados em excursdes, 0s praticantes

armam entre si luctas e jogos, sendo premiados os vencedores; as passadas
através da marcha, ja no centro de mattas ensombradas, j& em caminhos em
ladeiras e sobre pincaros de montanhas, aonde a voz humana tem vibragées
innumeras sdo acompanhadas de coros e de cangdes alegres (GAZETA DA
TARDE, 1985, p.2).
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Portanto, a realizacdo de atividade fisica, seja ela através do desporto ou dos
métodos ginasticos, deveria ocorrer de acordo com 0s preceitos médicos higienistas e
militares, decorrentes dos avancos destas areas de conhecimentos. Merece destaque que
“o discurso médico tinha endereco certo. Ele se dirigia a familia de elite, letrada, que
podia educar os filhos e aliar-se ao estado” (COSTA, 1989, p.69). Estas preocupacdes,
com as familias de elite, se justificavam em fungdo de uma busca dos higienistas para
ganhar mais adeptos e clientes. Assim, ganhariam fortes aliados nas disputas: politicas,
uma vez que as familias de elite buscavam sua auto defesa e que existia uma questdo
essencial ao Estado no que diz respeito a substituicdo de mao de obra; e de mercado,
tendo em vista que o consumo e oferta de servigos, inclusive médicos, cresceu
significativamente no inicio do século XX (COSTA, 1989).

Através das noticias associadas ao montanhismo, fica evidenciado que antigos e
consagrados jogos atléticos, como o futebol, o rugby, o cricket, dentre outros, passaram
a sofrer grande influencia inglesa, a medida que lhe ¢ atribuido o “indiscutivel vigor que
distingue a raga anglo-saxonia de todas as demais racas do continente europeu
“(GAZETA DE NOTICIAS, 1872, p.1). A construcdo desta de da através da

educacdo athletica da raca e da excepcional salde e rigeza physica,
determinadas por essa educacdo, que provém ao povo inglez a sua peculiar
adaptacdo & luta pela vida, em qualquer meio, sob qualquer clima que seja, e
esse admirdvel e fecundo espirito de aventura, que faz dos inglezes os mais
arrojados excursionistas, 0s mais atrevidos navegantes, os mais intrépidos
exploradores, os colonisadores mais invasivos e mais dominantes que hoje
calcam as cinco partes do mundo debaixo das solas (GAZETA DE
NOTICIAS, 1872, p.1).

O imperialismo inglés passou entdo a se dar também na esfera das praticas
corporais institucionalizadas brasileiras, observado através do crescimento dos diversos
ramos de esporte na época. Porém, o desenvolvimento destes ocorria através de embates
e contradi¢Bes, conforme serd visto ao longo deste trabalho. Tal era a relevancia dos
esportes, que estes passaram a nomear algumas sessfes dos jornais, ndo aparecendo
como subse¢do esportiva, como o Jornal “O Século”, “A Imprensa”, “Gazeta de Sport”,

“Correio da Manha”, “Jornal do Brasil”, “ O Malho”, “Revista da Semana”.

Logo, alguns questionamentos se faziam presentes na época, tais como: Qual o

esporte mais dificil? Buscando responder esta pergunta, o jornal Gazeta de Noticias
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(1912) buscou a opinido de Ulysses Reymar, um famoso jornalista esportivo
correspondente de jornais portugueses. O autor afirma que o “Sport” veio a substituir o
legado deixado pela “gymnastica”, entendida como “ salutar principio sobre o qual a
regeneracdo do homem realisa-se absoluta, quer sob o ponto de vista moral, quer sob o
ponto de vista physiologico” (p.4). O autor defende que a decadéncia fisica de uma raga
representa a queda de uma nacéo e o sofrimento de um povo. Neste sentido, o autor
defende que deve ser deslocado o foco da questdo, de nosso patriotismo para o
desenvolvimento moral e fisico do Brasil, sendo esta a principal doutrina da
mordernidade. Para tal deve-se adotar o ideal de “men sana in corpor sano”,
investigando a evolucdo destes esportes, em especial o pedestrianismo, defendendo uma
“disciplina superior psycho-physiologica, a da gymnastica educativa”. A gymnastica
seria entdo a base da educacdo physica moderna, tendo como base uma progressdo
continua e adaptada (GAZETA DE NOTICIASD, 1912). Neste sentido, 0 montanhismo
era compreendido na época, segundo a referida publicacdo, como uma prética que todos
sabem fazer e praticam no seu dia a dia, em um primeiro momento, € na opinido
daqueles que ndo fundamentavam seus argumentos, sendo um dos mais Uteis dentre

todos os esportes.

O montanhismo, em especial as excursGes pedestres, ainda em vias de
esportivizacdo, era visto como um género “utilissimo” de esporte, que por estar em seus
primeiros passos “ainda ndo podem exigir qualificativos encomiosos” (JORNAL DO
COMMERCIO, 1906, p.2). Porém, algumas praticas do montanhismo, a partir de
algumas narrativas, presentes nas noticias veiculadas na época, por diversos motivos,
ndo poderia ser realizada por qualquer pessoa, indo de encontro a noticia citada no
paragrafo anterior. Desta forma, para a realizacdo de determinadas praticas do
montanhismo, existiam aqueles que acreditavam que “este sport, como todos, carece de
aprendizagem, e pessoas previstas aconselham-me a gynastica previa dos pulmdes, a
adaptacdo as alturas, em pequenas excursdes &s colinas que formam o cortejo da grande
montanha” (CORREIO DA MANHA, 1913, p.2). Existiam manuais para a preparacao e
0 ensino desta pratica desde o inicio do século XIX (CORREIO BRAZILIENSE DE
JANEIRO, 1813). Entretanto, esta pratica era encarada como de dificil realizacéo e
desenvolvimento, quando olhada sob o prisma das disputas esportivas. Era relatado, a
titulo de exemplificacdo, que na Grécia antiga um corredor de “Marathon” era

acometido por perigos fatais, 0 que ja ndo ocorria, segundo as publicacdes, no periodo
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analisado. Isto se deve ao fato da evolucdo das avaliacbes médicas, programas de
treinamentos e de alimentacgdo. Era defendido, que deveria ser realizada uma consulta
prévia com o medico, para posteriormente ser realizada muita ginastica e ginastica
respiratoria, além de alongamentos, massagens terapéuticas. Todo este preparo para
uma pratica que os leigos consideram ser a mais facil (CORREIO DA MANHA, 1913).

E, também, realizado um apelo

aos homens de boa vontade e ao proprio e opportuno esforgo (...)
deespendido em favor da causa do desporto, a unirmo-nos em torno do nobre
a alevantado ideal de pugnar pelo soergimento de um Brasil mais forte, pelo
resurgimento physico e moral da nossa raga, erguendo a Liga Patriotica de
Educacdo Physica Nacional, instituicdo que se encarregard de dar solucdo
definitiva ao retardado problema da nossa educacdo physica, salva do
pernicioso empyrismo por que evolue (GAZETA DE NOTICIASD, 1912,

p.4) .

Fica clara, entdo, uma busca por um sentimento nacional de eugenia da raca
brasileira. Visando superar este enfraquecimento da raca brasileira, a imprensa passou
entdo a estimular a criagdo de associacOes esportivas, tais como clubes de exercicios
ginasticos e atléticos (NOVO MUNDO, 1874). Para tal, a educacéo fisica e os esportes,
através das escolas ou de instituicdes voltadas para tal fim, deveriam incorporar um
saber cientifico que proporcionasse meios de atingir tal fim, evidenciando um uso
politico dos esportes (COSTA, 1989).

Montanhismo e marcas de uma sociedade forte e viril

No que toca as questdes referentes a corporeidade, no inicio do século XX, deve-
se ter em mente que houve, no Rio de Janeiro, uma busca em transformar os corpos da
nacao, de modo a superar as representacdes antigas, do periodo em que o pais ainda era

uma coldnia de Portugal, conforme ja explanado anteriormente, uma vez que

Havia uma tendéncia crescente a partir do século XX “que era a grande
vocagdo para a concorréncia, a agressividade e 0 sucesso. A salde, nesse
sentido, imprimia uma conotacdo de auto-estima, autoconfianca e
combatividade, inscrita na coloracdo irradiante da pele, nos musculos
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tonificados, na estrutura sélida, nas propor¢des adequadas, nas formas
esbeltas e na insinuacdo de uma sexualidade desperta e fértil. A saide enfim
era a chave de um corpo moderno (SEVCENKO, 1998, p.559).

Assim sendo,

a educacao fisica defendida pelos higienistas do século XIX criou, de fato, o
corpo saudavel. Corpo robusto e harmonioso, organicamente oposto ao corpo
relapso, flacido e doentio do individuo colonial. Mas, foi este corpo que,
eleito representante de uma classe e de uma raca, serviu para incentivar o
racismo e 0s preconceitos sociais a ele ligados (COSTA, 1989, p.13).

Ao se pensar nas caracteristicas da sociedade que deveriam estar presentes na
construcdo dos sujeitos da nacdo, em vias de transformacdo, muitas foram as propostas
para modificacdo da realidade. Porém, era evidente que o montanhismo e seus

praticantes eram marcados pelas

interpretacdes de A origem das espécies que desviavam o perfil originalmente
esbogado por Charles Darwin, utilizando as propostas e conceitos basicos da
obra para a andlise do comportamento das sociedades humanas. Conceitos
como competicdo, selecdo do mais forte, evolucdo, hereditariedade passavam
a ser aplicados aos mais variados ramos do conhecimento (SCHARCZ, 1993,
p.56).

Em algumas atividades realizadas no Brasil, em especial as travessias, 0S
estrangeiros, considerados educados e arrojados, recebiam o apoio governamental de
seus paises de origem, para realizar travessias pelo Brasil, como no caso dos “jovens
italianos Itarezelli Anzelo e Italo de Eurico, o primeiro natural de Florenza e 2° annista
de Medicina na Universidade de Genova, e o0 segundo, natural de Mildo, espirito
francesmente educado e excursionista arrojadissimo”. Nesta empreitada, “em cada
cidade a que chegarem procuraréo elles o consul italiano que lhes dara os auxilios de
que precisarem” (JORNAL DO BRASILDb, 1908, p.5). Desta forma, buscava-se difundir
através desta noticia a distingdo, ndo apenas econdmica destes estrangeiros, mas
também cultural e fisicamente, marcas de um ideal europeu que serviria como modelo a
ser seguido no Brasil, em especial pelos montanhistas. Somado a estes fatos, a
divulgacdo de apoio a montanhistas seria uma das formas de estimular a realizacédo de

tais praticas pelos brasileiros, dado o nobre valor de tais empreitadas.
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A audécia e o ineditismo eram veiculados como motivacdes para a realizacédo
das préticas, dentre diversos outros 0s motivos, porém estes eram suficientes para criar
“uma paixdo irresistivel, que desafia todo o género de perigos e de sofrimentos”
(GAZETA DE NOTICIAS, 1900, p.2). Dentre algumas motivacGes apresentadas, a
vontade de realizar atividades, que até entdo so alguns animais eram capazes, tais como

o escalar pelos lagartos (O PAIZ, 1912).

Outros buscavam no montanhismo

atingir o pico mais alto, plantar ai a bandeira do seu pais, gozar durante
algum tempo o espléndido panorama que de 14 se desfruta, gravar o seu nome
e uma data na pedra ou no gelo e depois regressar ao lar para dizer do seu
feito glorioso, ou ao tumulo, precipitando-se no abismo por inadverténcia (A
NOTICIA, 1908, p.2).

Evidencia-se, portanto, que com a difusdo destas travessias, um dos atrativos
evidenciados nas publicagdes do jornal era a altitude alcancada ao se chegar aos cumes
das montanhas, o que leva a crer que parte do prestigio destas atividades se tratava pela
proeza de se chegar a determinadas altitudes (O IMPARCIAL, 1915). Assim sendo,

Ao se falar de distingdo, O eventual prestigio alcancado com a chegada ao
cume, bem como o dominio sobre a montanha, justificaria quaisquer
esforcos. Inclusive, é no impulso desses sentimentos, emogdes e proezas que
muitos alpinistas perderam suas vidas durante escaladas. N&o obstante esse
cenario de risco, a faganha de conquistar o Everest foi alcangada apenas 100
anos ap6s a descoberta da montanha (SOUZA, TOLEDO e MARCHI
JUNIOR, 2011, p.347).

Neste contexto, a motivacdo para a conquista do Dedo de Deus, que surgiu a
partir de um discurso feito por um escalador alemdo que afirmou que se ele néo
conseguiu realizar esta ascensdo ninguém mais seria capaz, € um fato curioso. Este
discurso causou a revolta em alguns brasileiros, tamanha a petulancia. Desta forma, a
revolta, a rivalidade e a busca pelo reconhecimento do Brasil enquanto uma nagéo que
possuia montanhistas, assim como as na¢Ges mais desenvolvidas europeias, marcou este

cenario.
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Acerca do montanhismo, paralela a concepc¢ao romantica, havia uma vontade de
dominar a natureza, decorrente da visdo moderna da forma como o homem se
relacionava com a natureza. Esta dominag&o da natureza, caracteristica tipica do homem
moderno, se configurava também, em certos momentos, como atos de heroismo, na qual
0 montanhista deveria realizar as conquistas, vencendo as forcas da natureza. Circulava,
nas publicacGes associadas ao montanhismo, a ideia de que ndo se poderia morrer sem
antes realizar um grande ato que os celebrizassem (CORREIO DA MANHA 1913).
Estes atos de coragem e bravura, associada a gléria e a salvacdo por meio das conquistas
iam ao encontro da ideia do homem moderno veiculada no Rio de Janeiro do inicio do
século XX. Este, considerado vitorioso e do futuro, deveria ser liberto da comunidade,
individualista, e que cabe apenas a si mesmo a salvacao e o triunfo (FONSECA, 2008).

Herdicos ou ndo, para alguns autores da época “E verdade que ha alpinistas que,
por gosto, sobem ao cimo das montanhas. Estes conhecem o0s perigos que esse
divertimento apresenta, porém gostam tanto de affrontal-os como os marinheiros
gostam d’aquelles do mar, julgando-se felizes d’essa lucta continua” (TICO TICO,
1913, p.4). O montanhismo, entendido enquanto esporte, aparece, entdo, enquanto
exercicio fisico que tornaria a geracdo forte, uma vez que o pedestrianismo era visto
como uma das modalidades esportivas que muito desenvolvidas no Brasil, assim sendo
ndo seria por falta de exercicios fisicos (GAZETA DE NOTICIASd, 1906). No final do
século XIX podem-se observar sensiveis mudan¢as no padrdo de corpo, uma vez que
“os ventos que chegavam da Europa traziam um novo modelo de homem e inquietagdes
com a estética corporal. Os tipos fisicos masculinos fortes comecaram a ser, ainda que
lentamente, valorizados” (DEL PRIORE e AMANTINO 2011,p.516).

Merece destague que no Rio de Janeiro

O desenvolvimento dos esportes na passagem do século se destinava
justamente a adaptar 0s corpos e as mentes a demanda acelerada das novas
tecnologias. Como as metrépoles eram o palco por exceléncia para o
desempenho dos novos potenciais técnicos, nada mais natural que a reforma
urbana incluisse também a reforma dos corpos e das mentes. Esse amplo
processo de transformacdo comportaria uma alteracdo crucial no quadro de
valores. Nessa nova sociedade da cultura desportiva o valor maximo é
necessariamente a ideia de salde, cuja condicdo béasica é a limpeza e cuja
prova patente é a beleza. N&o surpreende por isso que 0s termos por meios
dos quais eram expressos os conflitos sociais passem a ser mediados pelos
conceitos da profilaxia, da higiene e da eugenia (SEVCENKO, 1998, p.571).
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No que toca a idade dos participantes em diversas noticias que os montanhistas
aparentavam ter idade muito inferior. Em alguns casos, em idade que muitos ja teriam
se entregue, tinham a vivacidade de um rapaz de dezoito anos. Esta jovialidade estaria
associada: a avidez em conhecer novas paisagens, ao explorar o pais; ao preparo fisico,
uma vez que estes personagens eram considerados infatigaveis; a ousadia de embrenhar-
se no mato e no interior do pais (A ILUSTRACAO BRASILEIRA, 1910). Alguns
“sportmen” eram destacados pela imprensa como sendo valentes, fortes, brilhantes,
sempre trajando elegantes toilettes. Ao tentar compreender o por que destas
representacdes deve-se ressaltar que havia, desde o final do século XI1X uma imposicao
de uma estética, em especial a feminina, que nada tinha a ver com biotipo brasileiro,
bem como o preconceito em relacdo aos que ndo se enquadram neste padréo. O discurso
higienista faz da busca pelo padrdo uma obrigacdo, em uma facilidade que depende das
escolhas e das vontades do individuo (DEL PRIORE e AMANTINO 2011). Assim, esta
forma de representacdo fazia sentido na medida em que buscava delimitar o padrdo de
montanhistas que deveria ser alcan¢ado na época.

Ao montanhista estavam associados valores como robustez e virilidade, uma vez
que ao praticar exercicios como o pedestrianismo o individuo teria a capacidade de ndo
sentir dores e lesdes tais como luxag6es, torcicolo, lombalgia. Caracteristicas essas que
fizeram com que o jornalista Ramalho Ortigdo narrar que a sensualidade e o glamour
desses atletas “enche a pelle de comichdes ¢ a alma de inveja” (GAZETA DE
NOTICIAS, 1892, p.1). Outras caracteristicas associadas ao montanhista eram a
jovialidade, a simplicidade, a simpatia (O PAIZ, 1909). As formas de representacdo do
montanhista pela imprensa do Rio de Janeiro estavam imbuidas em um ‘“complexo
sistema articulado pelas nocGes basicas de limpeza, saide e beleza, o simbolo central
era sem duvida a imagem do corpo humano, utilizado intensamente pela publicidade
comercial ou pela oficial, e apresentado em geral semidespido, jovem, saudavel, atlético
e impoluto” (SEVCENKO, 1998, p.757).

Na opinido de alguns jornalistas, o montanhista deveria “considerar-se bastante
superior aos seus semelhantes, porque, para la chegar, quantas vezes nao tera lutado
com a morte que ameagara traga-lo, vencé-lo!” (REVISTA DA SEMANADb, 1905,

p.10). Estes homens eram vistos como pessoas que nao desanimavam e ndo poderiam
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desistir. Em atividades, como a realizada rumo ao alto do corcovado com 11
participantes, a busca ndo era pela integracdo do grupo, mas sim pela selecdo do
mesmo, uma vez que “Dahi em diante comegou a diminuir o bando de sportmen e,
quando as 9:40 attingiram as Paineiras, onde almocaram, ja estavam em seis” (JORNAL
DO BRASILc, 1912, p.13). Logo a busca ndo era apenas no prazer, no contato com a
natureza, mas também em demonstrar a virilidade destes montanhistas. A Unica pausa
permitida era a para o almogo, realizado habitualmente nas paineiras, na qual os
participantes chegavam com ‘“um appetite voraz” e durava cerca de duas horas. Apos
esta pausa a disputa viril continuava, assim como a fadiga dos participantes. O cansaco

e a desisténcia eram vistos como motivo de piada pois

De quando em quando parava ora um, ora outro.

Ouvia-se logo a phrase: ja affrouxou. E o valente, dilatando no Maximo a
caixa thoracica, respondia- Ndo, Estou contemplando a Natureza...

Uma risada geral fazia coro e prosseguiam os cinco, olhando sempre para o
alto (JORNAL DO BRASILDb, 1912, p.13).

As proezas e conquistas realizadas, de forma destemida e arrojadas, eram alguns
critérios para ser aceito em alguns clubes tradicionais de fora do pais, como o Climber’s
Club (JORNAL DO BRASIL, 1902). Os individuos que realizavam as atividades
apenas em duplas eram distinguidos dos demais, de modo a ter prestigio através de
prémios sobre as maiores altitudes e ascensbes do mundo (JORNAL DO
COMMERCIO, 1909). Logo, para uma pessoa ser montanhista é preciso ter folego,
agilidade e, principalmente, coragem, para que possa vencer oS grandes e pequenos
empecilhos que se lhe apresentem (GAZETA DE NOTICIAS, 1912). Aqueles que
possuissem mais atributos para a realizagdo da empreitada, além ir & frente, servindo
como guias, teriam como obrigagdo auxiliar aos demais. Os jornais da época buscavam
divulgar atletas que aliavam a forca muscular as qualidades de perfeito cavalheiro e
forcas morais que transmitiam. Em todo o pais e até no exterior essas qualidades faziam
os atletas conhecidos, um tipo especifico de celebridade e modelo a ser seguido. Este
cenario permitiu que o exercicio fisico e o esporte se tornassem uma industria, com
estratégias comerciais que estariam associadas ao novo modelo de corpo que difundia
padrdes de bem-estar e saude. (DEL PRIORE e AMANTINO, 2011).
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Em alguns casos de noticias veiculadas do exterior, 0s guias faziam com que o
perigo da empreitada ficasse apenas na imaginacdo, fato este que os colocavam em
destaque no cenério do montanhismo (JORNAL DO COMMERCIO, 1900). Neste
sentido, buscava-se difundir que ao se pensar em uma ascensao, deveria ter a clareza de

que

Quando o chefe da excursédo é forte, a empresa torna-se relativamente facil e
pouco perigosa; mas, se ele ndo tiver a serenidade precisa para transpor 0s
obstaculos e sobretudo a firmesa de pulso suficiente para ndo deixar fugir a
corda, 0s que seguem serdo, num momento, lacados no vacuo, nos
despenhadeiros que os cercam, que ameacam engui-los (REVISTA DA
SEMANAD, 1905, p.10).

Quando os novos padrdes de higiene e salde passam a ser ditados por médicos e
cientistas, passa-se a ter a valorizagdo de um novo tipo fisico, com novas construgdes da
imagem corporal (DEL PRIORE e AMANTINO 2011). Somado a este fato, havia uma
crenga de que “os guias adivinham, a distancia, o perigo das avalanches, e para as
evitar, valem-se de Unico recurso: passar tdo longe delas quanto possivel. Nestes casos,
a marcha em linha é perigosa e pode tornar-se fatal” (REVISTA DA SEMANADb, 1905,
p.10). Os guias, entdo, possuiam papel essencial para determinadas ascensbes (A
NOITE, 1911). O mesmo poderia ser um guia entre amigos, de um clube, ou um
profissional. Sendo assim, diversas eram as expectativas acerca de um guia, bem como
as suas incumbéncias. A este cabia indicar o caminho, apontando os perigos, buscando
levar os participantes até o fim da viagem sdo e salvos (REVISTA DA SEMANAD,
1905). Quanto maiores as experiéncias e os grandes feitos desse guia, maior era seu
prestigio junto a comunidade montanhista, e, no caso do guia profissional, maior o seu
valor de mercado (FON FONb, 1913). Porém, a grande maioria das noticias os guias
ndo eram apresentados como personagens principais de uma ascensdo, mas sim como

uma pessoa que auxiliou na conquista (FON FONCc, 1913).

No que diz respeito aos guias profissionais, estes possuiam maiores
responsabilidades em comparagdo com o0s demais participantes. Era comum, em
atividades que eram realizadas com mais de um guia, que um dos guias iria a frente do
grupo e o outro no final, como medida de segurancga. Era comum que estes se ligavam

através de uma corda, de modo a tentar ditar o ritmo da atividade, bem como prevencéo
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de acidentes. Na busca por uma melhor realizacéo da atividade, sem maiores percalcos,
estes guias aceleravam ou diminuiam o ritmo, bem como planejavam os locais e
horéarios das refeicdes e do descanso (TICO TICO, 1919). A divulgacdo destes fatos
pode ser explicada uma vez que “a nogdo de civilizagdo esta diretamente associada a
representacdo que as classes dominantes tém dos usos do corpo, de sua origem, bem
como de seus habitos e, portanto, da forma como devem ser executadas as técnicas
corporais” (DEL PRIORE e AMANTINO 2011, p.505). Dentre as técnicas, destacam-se
as do montanhismo em funcdo do destaque de uma pessoa como essencial para o éxito

de todo um grupo, bem como responsavel por ditar os rumos do grupo.

No que toca a divulgacao das empreitadas realizadas, os registros deveriam ser
feito por estes, mesmo que isto gerasse uma exposi¢do ao risco desnecessaria. Em um
destes casos, um dos clientes quis ser registrado, e o guia “Chenoz, ao recuar, para por a
machina em posicdo, cair numa brecha aberta na neve. Puderam retiral-o de 14, parecia
que o desastre ndo teria graves consequecias quando a noite, de repente, Chenoz
morreu” (FON FONDb, 1913, p.3).

Os guias pertenciam a um seleto grupo de prestigio, que era acompanhado pela

comunidade de montanhistas, como Alexandre Burgeuer,

um veterano alpinista, gozava de fama mundial. Seu nome era
universalmente conhecido, como os de Balmat, Cachat, Croz, Almer, Carrel,
Knubel. Bennen, Zurbriggen, Maquignaz e muitos outros e havia sido
illustrado por aventuras gravissimas. Os mais celebres alpinistas do mundo,
acompanhavam este homem intrepido, adorador a montanha e para quem a
montanha e para quem a montanha ndo tinha segredos (FON FON, 1910,

p.3).

Alguns guias buscavam, através de suas narrativas, justificar o seu prestigio e a
necessidade de um guia para a realizacdo destas atividades. Ao comentar os acidentes,
estes o faziam “com calma t3o imperturbavel, num tom téo philosophico, que todo
mundo, ao ouvilo-o, tinha a impressao de que aquelle homem devia ser um verdadeiro
thesouro em momentos difficeis de perigo” (TICO TICO, 1919, p.3). Observa-se
que esta comunidade de montanhistas partilhavam informacgdes acerca de tais guias,
bem como suas conquistas e dificuldades enfrentadas. Desta forma, era atribuida uma
valorizacdo destes guias em fungdo das caracteristicas que os colocavam enquanto pecas
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chave das empreitadas realizadas, sempre tendo em comum a adoracao pelas montanhas
e pelo montanhismo e a forma de se portar perante a sociedade, seguindo, desta

maneira,

a logica das praticas corporais, que associa o prazer a salde, a vitalidade e a
beleza, promete eliminar a inquietude que o olhar do outro provoca, por meio
do esfor¢o, da determinacdo e da disciplina, apontando todo o tempo para a
responsabilidade do sujeito. No inicio do século XX, havia controles bem
mais rigidos em relacdo a apresentacdo pessoal, quase uma imposicao da boa
aparéncia (DEL PRIORE e AMANTINO 2011 p.494).
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CAPITULO 2 - MONTANHISMO NO CONTEXTO DA FEBRE ESPORTIVA
DO RIO DE JANEIRO

Conforme visto anteriormente, a busca pela adesdo a parametros civilizatorios e
modernos representava um pais recém-independente e que se tornou republica,
buscando, portanto, uma identidade e a diferenciacdo frente ao seu antigo status de
modo a tracar planos futuros tendo em vista o passado (MELO e PERES, 2014). Neste
sentido, nos anos finais do seculo XIX, os diversos tipos de exercicio fisico, tal qual o
esporte, estavam imbuidos em um contexto de preocupacbes com a defesa das
fronteiras, uma sociedade civil em vias de conformacdo, e a emergéncia de novas
formas de sociabilidade publica, que envolviam diferentes estruturas de entretenimento,
um indistria da atividade fisica, que marcam esta sociedade em pleno processo de
modernizacdo (MELO e PERES, 2014).

A partir do inicio do século XX as manifestagdes esportivas passaram a ser
consideradas como um importante movimento de vanguarda e de civilizacdo do pais.
Neste processo de transicdo, o desenvolvimento do esporte estava associado ao fluxo
internacional do desenvolvimento deste campo, imerso no contexto sociocultural
marcado pelas ideias de espetaculo e consumo, possibilitando o comércio e a difusdo de
novas tecnologias que marcavam o progresso e a modernidade (DEL PRIORI e
AMANTINO, 2011). Logo, inimeros foram os casos de apropriacdao dos bens culturais,
em especial de origem inglesa e francesa, que buscavam a difusdo de habitos de
civilidade. A influéncia inglesa pode ser explicada, dentre as formas ja citadas
anteriormente, em funcdo do protagonismo inglés na transferéncia da familia real
portuguesa para o Brasil, gerando inimeros beneficios econdmicos e politicos.
Consequentemente, em funcdo das relacbes estabelecidas, a influéncia também se
estendeu para o ambito cultural (MELO e PERES, 2014). Este cenario fez com que o
modelo desportivo inglés encontrasse no pais um cendrio favoravel a sua difusdo e
crescimento. Deste modo, 0 esporte enquanto alternativa de lazer e meio de diverséo
atraia cada vez mais admiradores entre a classe trabalhadora (PEREIRA, 2000). Ao
pensar no ideal de civilidade e modernidade almejado pelas elites, deve-se ter clareza
que o esporte representou uma importante ferramenta de intervencé@o social visando

atingir tais objetivos. Logo, 0 mesmo caminhava entre uma linha ténue entre a distingéo
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social e uma forma de enquadrar a classe trabalhadora aos ideais das elites dominantes.

Assim

se inicialmente eram compreendidos como um privilegio das elites, os
esportes, com o decorrer do tempo, em funcdo das tensdes sociais, das
distensGes das compreensdes iniciais e do préprio contexto de construcdo do
ideario e do imaginario da modernidade, passam a ser valorizados e
apresentados como habitos adequados, oferecidos como alternativas aos
antigos jogos populares condenados. A mesma populacdo que vira perseguida
a sua possibilidade de jogar passa a ter o direito de um acesso controlado e
mediado (MELO E PERES, 2014, p.35).

Ao se pensar nos fatores preponderantes para a difuséo dos esportes, deve-se ter

em mente que para a elite dominante, a difusdo de certas praticas era considerada

benéfica para a sociedade como um todo, desde que dentre os moldes por ela impostos.

Essa constatacdo nos permite supor que ndo sé as atividades de lazer, quando
realizadas, tinham maior possibilidade de conquista de adesdes se proximas
as areas de residéncia, 0 que tem a ver com o curto espaco de tempo e
menores recursos que a populagdo poderia dispor para isso, como também
eram vistas como atividades que ndo visavam falar e atingir a sociedade
como um todo nem demandavam do Estado nenhuma agdo mais concreta.
Este, por sua vez, limitava-se a regular o seu funcionamento, no sentido de
ndo romperem com as regras de boa convivéncia e moralidade, de ndo
perturbarem demasiadamente o transito nas vias publicas e de manterem suas
criticas a situacdo social e a politica em niveis considerados suportaveis
(FONSECA, 2008, p.115).

Logo, inimeros foram 0s agentes responsaveis por esta difusdo, tais como

escolas, imprensa, personalidades publicas, dentre outros. A partir deste momento,

ninguém mais conteve a febre dos esportes. Se o prestigio social atraia a
populacéo, o fato é que a cultura popular da cidade ja era marcada tanto pelos
valores da exuberancia fisica quanto pelo espirito lidico de precipitar os
oponenetes no ridiculo pela destreza e rapidez dos movimentos
(SEVCENKO, 1998, p.577).
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Esporte e vida associativa

A articulagdo dos meios de transporte, urbanizacdo, diversificagdo econdmica,
estabilidade politica, preocupacdes com as condi¢cdes de saude, além da busca pela
modernizacdo e 0 progresso geravam uma nova dinamica social na cidade do Rio de
Janeiro, marcada pelos luxos e entretenimentos, que serviam para a aquisicdo de status e
distingdo por uma parcela da sociedade civil organizada. Neste sentido, as atividades
pablicas de convivéncia passaram a ser valorizadas, em especial organizadas em
agremiacdes dos mais diferentes tipos. Pode-se observar o surgimento de espacos para
dancas, fundacao de clubes esportivos, dentre outras (MELO e PERES, 2014).

Ao se falar em difusdo desta febre esportiva, que buscava responder aos anseios
da sociedade, era veiculado pela imprensa carioca da época que possuir centros
esportivos era visto algo que trazia um valor simbdlico para a cidade do Rio de Janeiro
(GAZETA DE NOTICIAS, 1914). Dentre as diversas funcdes atribuidas ao esporte e as
diferentes atividades fisicas merece destaque “o carater salvador atribuido ao exercicio
fisico no periodo alimentava o surgimento das diversas associac@es, que faziam do
esporte uma arvore de varios ramos” (PEREIRA, 2000, p.50). Logo, os clubes eram
vistos como locais para praticar diversas modalidades de esporte e variados tipos de
praticas corporais. Corroborando com esta ideia, o Club Sportivo Carioca, além das
atividades esportivas, oferecia também aulas de danca para seus sécios (O SECULO,
1907). Em festivais esportivos organizados por instituicbes que ndo eram voltadas
diretamente para o esporte, 0 montanhismo era praticado junto com outras modalidades.
Havia também exibi¢des cinematograficas, bailes, bandas de musica (A NOTICIA,
1909). Deste modo, o desenvolvimento do “Sport” na populacdo brasileira, a partir do
inicio do século XX, era motivo de comemoracao por parte da imprensa e de entidades
voltadas para o esporte, ocorrendo inclusive festas esportivas para agradar ao imenso
publico. Algumas provas ocorriam em meio a exposi¢cBes que envolviam também
atragdes musicais e comerciais (JORNAL DO COMERCIO, 1908). Observa-se,

portanto, que

As associagOes recreativas popunham-se a possibilitar a pratica de esportes,
desde os tradicionais até o tiro ao alvo, que entdo muito se desenvolvia, bem
como a realizag8o de saraus, bailes, representaces teatrais, leitura de livros e



71

revistas etc (...) Algumas pretendiam funcionar como locais de encontro dos
sGcios e para conversas e jantares, servindo como meios de favorecimento de
uma sociabilidade baseada no lazer (FONSECA, 2008, p.127).

Fica evidente, entdo, que os esportes extrapolavam os limites de sua prética,
havendo todo um comércio em seu entorno. Esta relacdo mercadologica pode ser
exemplificada ao compreender a associacdo entre esporte e arte, encontradas nas
publicacdes da época que relatavam um rebolico no mundo sportivo e teatral, em
especial no Rio de Janeiro. Em uma delas, que fez sucesso junto ao publico que
disputava suas edicdes juntos aos vendedores, era o livro “Theatro e Sport”. A obra,
voltada para todos “que amam essas duas coisas adoraveis que divertem o espirito e
fazem bem ao corpo”, retratava, através de grandes personalidades, a relacdo entre

esporte e arte

Desde a capa, colorida a quatro cores e duas esplendidas lytographias,
também a cores, allegoricas ao theatro e ao Sport, até as magnificas e nitidas
photogravuras que illuminam o texto, tudo é um primor onde se patenteam 0s
méritos artisticos do Calixto. O texto, no qual collaboramas melhores pennas
do jornalismo, é uma verdadeira conquista do bello semanario e trata
magistralmente de todos os géneros de Sport, taes como Turf, Rowingm
Football, Cyclismo, Autobmobilismo, Pedestrianismo (CORREIO DA
MANHAe, 1905, p.4).

Outro fato que corrobora com a mercantilizacdo dos esportes, se deve ao fato de
que algumas provas esportivas apenas eram realizadas mediante ao pagamento
antecipado (CORREIO DA MANHADb, 1908). O valor da inscricdo poderia variar de
acordo com a categoria a ser disputada e com a procura pela inscricdo, indicando que
algumas categorias possuiam maior prestigio, e consequentemente uma maior
premiagdo, sendo denominadas em algumas ocasides como “Grande Prémio”, o que
justificaria cobrar a mais pelas inscricdes (CORREIO DA MANHAc, 1908; JORNAL
DO BRASILe, 1904). Para melhor compreender o por que desta mercantilizagdo deve-
se olhar um prisma mais amplo, que leve em consideracao as transformacdes pela qual a

cidade do Rio de Janeiro passava,

Pensemos na urbanizagdo acelerada e na remodelacdo da cidade. Elas criaram
espacos de desfile e exibicdo social, mais ou menos ostensivos, conforme a



72

area e conforme o publico, implicados no consumo, o qual pela publicidade
preenchia o repertério das fantasias associadas ao sucesso nos negécios e no
amor. O grande segredo, alias de conhecimento geral, para angariar atencéo e
ampliar seu repertério de opcdes era parecer moderno (SEVCENKO , 1998,
p.555).

As atividades esportivas eram, entdo, umas das formas de se parecer moderno, e
a veiculacdo destas construia este imaginario social, atraveés das narrativas destes
espacos de desfile e exibi¢do social. Um apontamento interessante deve ser feito com
relacdo a organizacdo destas atividades associadas aos esportes. Ao que indica, na
primeira década do século XX, pessoas passaram a enxergar o potencial econémico e
social dos esportes, fazendo com que fossem criadas instituicbes que divergiam dos
tradicionais clubes esportivos. A partir de entdo, nem sempre estes eram organizados
por instituicbes esportivas, como o caso do festival realizado pelo Centro de Cultura
Physica, sob dire¢do do professor de ginastica Sr. Enéas Campello (A NOTICIA, 1909).
No que toca aos esportes, e em especial 0 montanhismo, poderiam ser realizadas nédo s
por agremiacGes ou atletas, pessoas que ndo pertenciam diretamente a nenhuma
associacdo esportiva, tal como “sportmens” famosos, alguns jornais, centros civicos e
de cultura fisica e companhias de comédias mas também por amigos, e ndo
necessariamente em grandes grupos (CORREIO PAULISTANO, 1917). Poderiam ser
organizadas também por grupos de escoteiros, pelas sociedades cientificas e pelo
préprio governo (A GAZETA, 1920). Alguns clubes recreativos estudantis, através de
seu departamento de educacdo fisica também realizavam estas travessias, através de
monitores e comissdo organizadora dos eventos, e tendo diversos sdcios inscritos (A
GAZETAD, 1921).

Algumas festas eram promovidas pela imprensa, dentre estas uma festa, gratuita,
seria realizada na praca da republica pelo “Jornal do Brasil” em prol do resurgimento do
ciclismo e o desenvolvimento do pedestrianismo (A IMPRENSA, 1914). A organizagéo

destas era realizada através de

diversas comissbes fiscaes e de juizes, que serdo constituidas de
representantes dos jornaes diarios e representantes de cada um dos clubs
sportivos, cujos associados tiverem requerido inscripcdo (GAZETA DE
NOTICIASD, 1914, p.9).
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Certas companhias de comedias, como a Alberto Barbosa, organizavam festivais
esportivos, em especial no Jardim Zooldgico, em homenagem a clubes, na qual diversos
clubes eram convidados, e os grandes prémios, que eram as provas mais importantes do
evento, recebiam o nome de jornais da época (GAZETA DE NOTICIASc, 1916).
Disputas eram organizadas também por clubes de futebol, como o Vila Isabel Football
Club. O referido clube promoveu uma festa esportiva, realizada no Jardim Zooldgico,
que contava com uma disputa de pedestrianismo inter clubes a ser iniciada as 6 horas da
manha. O itinerario ia do pavilhdo Monroe até o Jardim Zooldgico, passando pelas
principais ruas da cidade (GAZETA DE NOTICIASI1915). Alguns “sportmen”
famosos, como Leopoldo de Souza Lima, Jose Domingues e Antonio Miranda,
promoviam provas na pista do velédromo, rua Haddock Lobo. A referida festa era
destinada aos diversos clubes da capital, evidencia que existe ja uma divisdo clara
acerca das nomeclarutras das provas, sendo a prova de 500 metros de velocidade e na
distancia de 2000 metros de resisténcia, incorporando alguns discursos cientificos (A
IMPRENSAD, 1914).

Mesmo que estas atividades ndo fossem organizadas pelos clubes, fica claro que
a realizacdo buscava uma consolidacdo do esporte, inclusive pelo fato de em
determinadas provas ndo eram permitidos ndo filiados a clubes. Neste sentido, a
participacdo, e pertencimento desta vida esportiva, estava circunscrita dentro dos limites

das associacOes que

As associagdes constituiam um espaco de sociabilidade, em que membros
adquiriam um sentido de grupo, vital numa sociedade formada por grande
parcela de pessoas desenraizadas por migracfes internas ou internacionais,
onde o risco de viver e morrer sozinho fundamentava um medo bastante real
(FONSECA, 2008, p.204).

O transporte era, também, fruto de preocupacdo por parte daqueles que
promoviam os eventos, visando. Visando garantir a presenca de um maior nimero de
expectadores e de sportmans, diretores providenciavam bondes especiais para levar as
familias e convidados. Havia também casos em que estes bondes especiais eram
precedidos por bandas, como a banda do 23° Batalhdo de Infantaria do Exército, em
prova realizada no Jardim Zoolégico (JORNAL DO BRASILc, 1904). Para
compreender melhor o porqué de bondes especiais, é valido lembrar que o potencial
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extraordinario que novos recursos comportavam, como 0 bonde elétrico e rede de
energia elétrica, tal qual a profundidade com que mudavam o dia a dia da populagéo,
fizeram com que a populacédo rapidamente adotasse estes novos habitos, ficando a oferta
muito aquém da demanda. Logo, estes bens passaram a ser moeda de distingdo social,

bem como de uma divisao de classes a servico do capital (SEVCENKO, 1998).

Ao que se percebe, a banda supracitada se fazia presente nas festas de diversos
clubes, demonstrando certa tradicdo dos eventos esportivos, em especial os do
pedestrianismo (JORNAL DO BRASILd, 1907). Estas provas, em geral, eram
organizadas pelo diretor de diversdes, que buscavam ferramentas para a participacao de
um maior nimero de pessoas (JORNAL DO BRASILc, 1903). As provas costumavam
receber nomenclatura de pessoas famosas, de pessoas e periddicos da imprensa, datas
comemorativas, locais da cidade, além de provas com o nome dos préprios clubes. Os
pareos mais disputados eram comumente chamados de “Grande Prémio” e os poucos
pareos destinados as mulheres de “Bello Sexo”. Era um habito, ao final dos festivais ou
nos intervalos dos pareos, oferecer um “lunch” aos que prestigiaram as provas, que em
sua maioria contavam com as arquibancadas lotadas (JORNAL DO BRASIL, 1903;
JORNAL DO BRASILb, 1904). No que toca o periodo de realizagdo dos programas, a
grande maioria das provas e atividades veiculadas pela imprensa ocorriam no periodo da
manhd e da tarde, favorecendo assim a presenca do publico. Estes fatos podem ser

explicados na medida em que

Paradoxalmente, portanto, ampliacdo do tempo e espaco privados para o
interior do &mbito publico e insercdo da experiéncia intima no plano regulado
das energias aceleradas e dos mecanismos massificantes. No primeiro caso ha
um desinvestimento do publico em favor do privado; no segundo, é o privado
que passa a se modular por uma norma cada vez mais coletiva. Essa antitese
caracteriza a condicdo por exceléncia do homem moderno (SEVCENKO,
1998, p.551).

Como a imprensa era peca fundamental para mover a engrenagem esportiva, esta
se fazia presente na grande maioria das atividades, inclusive, as associagdes tinham
como habito convidar alguns jornais a estarem presentes em suas atividades (CORREIO
DA MANHATf, 1905; O SECULOh, 1907). A imprensa era convidada inclusive para a
participacdo da fundacéo de clubes, como o Club Athletico Carioca (O MALHO, 1904).
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Outro héabito era nomear alguns campeonatos em homenagem a imprensa, cOmo 0
“Grande premio Imprensa” e nomear determinadas provas com os nomes dos jornais
(CORREIO DA MANHA, 1908; O SECULOQj, 1907; JORNAL DO BRASILc, 1903).
Nestas provas, 0 destaque se dava ao tratamento dado a imprensa pelos clubes, no qual
“a directoria foi de uma fina gentileza para com os representantes da imprensa”, onde
estes membros, como o Sr. Belach, tratavam a imprensa “com a delicadeza que lhe é
peculiar, levou ao buffer o nosso representante, saudando por essa occasido a nossa
folha” (CORREIO DA MANHA, 1908, p.5). A premiacdo, é valido ressaltar, era
entregue por representantes da imprensa, fatores estes que faziam com que a imprensa
divulgasse e saudasse estas festas frequentemente. Em provas, o representante da
imprensa era convidado a participar como juiz de chegada, deixando este lisonjeado
pelo prestigio dado pelos organizadores (JORNAL DO BRASILc, 1903).

Estes fatos demonstram que havia uma relacdo de interdependéncia entra o
desenvolvimento esportivo, em especiais das instituicdes, e a imprensa, fazendo com
que ambos se retroalimentassem, tendo em mente que “escrita e saber estiveram, em
geral, ligados ao poder e funcionaram como forma de dominacdo ao descreverem
modos de socializagdo, papéis sociais e até sentimentos esperados em determinadas
situacbes” (DEL PRIORI E BASSANEZI, 2001, p.402). Cabe aqui relembrar que houve
na época, no Brasil, uma modernizacdo acelerada a qualquer custo. Quanto maior o
distanciamento do passado remoto melhor, tendo em vista a construgdo de uma nova
nacdo com simbolos e recursos que traduzem novas relacfes de poder e prestigio. Neste
caso, ao buscar reformular a ordem, e ndo pensar no passado, novas formas de difuséo
das noticias e acontecimentos passam a ser referéncia, tais quais o jornalismo que
difundia os bens de consumo e as formas de diferenciacao e distanciamento das parcelas
excluidas e menos abastadas da sociedade (SEVCENKO, 1998).

Outro fato interessante ao se analisar as fontes se deve ao fato de que apenas
uma prova reportada pela imprensa foi iniciada no periodo noturno, o que se configura
enquanto inédito e extraordinario para a época, uma vez que a iluminag¢do noturna das
casas e das ruas eram precarias e o transporte publico se fazia inexistente a partir de
certo horario da noite (CORREIO DA MANHADb, 1908). Este fato foi possibilitado
devido ao projeto de reurbanizacdo do Rio, a regeneragcdo usava como bases 0s
bulevares parisienses, dando um carater cosmopolita, desejado pela nova sociedade

republicana. Este novo cenario buscava também uma nova moral e ética, onde “com a
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abertura das avenidas, os apetites, as ambicdes, os videos jorraram” (SEVCENKO,
1998, p.153). Este projeto gerou um grande impulso das inovacgdes tecnologicas, tal
qual bondes e redes de energia elétrica, que permitiu um aumento na capacidade de
circulacdo de pessoas e imagens, tal qual a realizacdo um aumento na vida noturna da

cidade, que envolvia as atividades relacionadas ao montanhismo (PERROTA, 2001).

Ao analisar esta febre esportiva pelo viés econdbmico, merece destaque que em
algumas atividades realizadas pelas associa¢Oes as inscriches eram reabertas com a
finalidade de conseguir um ndmero maior de participantes (O SECULOf, 1907).
Haviam também provas voltadas para atletas veteranos, fazendo com que se conseguisse
um publico ainda maior para participar dos eventos (O SECULO]J, 1907). Outro ponto
interessante diz respeito ao patrocinio envolvido em algumas provas. Algumas
premiacOes eram realizadas por patrocinadores dos eventos, como 0s objetos de arte
fornecidos pelo patrocinador “Passarinho”, em evento realizado pelo tradicional Club
Athletico Carioca, no dia 09 de Junho de 1907 (JORNAL DO BRASILc, 1907).
Determinadas disputas, como a realizada no dia 07 de julho de 1908 pelo Club Sportivo
Guarany, tinham o formato de campeonato. No referido campeonato, o0 vencedor seria 0
que obtivesse maior numero de pontos obtidos em trés provas (500, 1000 e 2000
metros). Em caso de empate haveria uma corrida desempate com a distancia de 1000
metros. Como premiacdo o primeiro lugar receberia um reldgio de ouro de uma famosa
marca (Lange), o segundo medalha de outro, o terceiro, medalha de prata dourada,
medalha de prata aos 4° e 5° colocado e medalha de bronze ao 6°. Destaca-se que a
inscricdo era paga e que deveria ter a0 menos 10 inscritos para que o campeonato
ocorresse (CORREIO DA MANHA, 1908; GAZETA DE NOTICIAS, 1908).

Em festa organizada pela imprensa para a divulgagéo de alguns esportes, como o
montanhismo, compreendida como um meeting esportivo, ocorreu a presenca
espectadores desde cedo, devido a entrada franca, 0 que ocasionou num super-evento
nos jardins do Campo de Sant’Anna. O evento foi patrocinado pela ‘“Cervejaria
Hanseatica, sendo belissimamente ornamentada, contando com a banda de musica do
Corpo de Bombeiros. Tamanho era o numero do publico que as pessoas néo
conseguiam se deslocar pelo parque. A presenca macica da populacdo fez com que os
organizadores, que pensavam em um evento para as elites, tal qual esta préatica, ficassem
atonitos e sem saber qual deciséo tomar. Como né&o foi solicitada a presenca da policia

para impedir a invasdo popular as pistas de corrida e a guarda civil era impotente para
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conter “a avalanche de cavalheiros, senhoras, senhoritas, rapazes, meninos, meninas e
criangas, além, dos cachorros”. Depois de uma luta 0s organizadores conseguiram
convocar os competidores e abrir um espaco no local destinado a prova. Apos a
realizacdo de uma eliminatdria entre os clubes, a multiddo dobrou em nimero, o que
levou a organizacdo a adiar 0 evento para 0 proximo domingo, 0 que gerou um
esvaziamento do espaco em poucos minutos, 0 que permitiu a realizagdo de mais um
pareo (A IMPRENSAC, 1914; GAZETA DE NOTICIASc, 1914). Na semana seguinte,
a continuacdo desta festa que marcou o inicio da temporada esportiva de 1914, ocorreu
no campo de Séo Cristovdo, contando com cerca de 40 mil espectadores para as provas
de pedestrianismo. O evento movimentou a cidade, que apesar dos bondes, levou
inimeros carros e carruagens as ruas. Apo6s as chamadas dos competidores
representantes dos clubes, atletas e diretores, devidamente uniformizados, foram
realizados desfiles de apresentacdo e, na sequéncia, as provas eliminatorias. Apos as
eliminatorias foi realizada a disputa interclubes, sendo o clube campedo aquele que
levou a taca do torneio, além de medalhas de ouro (A IMPRENSAG, 1914). Estes fatos
indicam gque o campeonato ndo possuia apenas um carater de confraternizacdo, disputas,
rivalidades, mas também mercadoldgico. Segundo Marzano e Melo (2010) o esporte,
entendido enquanto um fendémeno cultural, possui, no Rio de Janeiro, na transicdo do

século XIX para 0 XX, como principais caracteristicas

se organizar em entidades representativas (clubes, federacdes,
confederagBes); possuir um calendéario préprio (j& ndo mais seguindo
estritamente outros tempos sociais ou rituais); envolver um corpo técnico
especializado cada vez maior; gerar um mercado ao seu redor (MARZANO e
MELO, 2010, p.49).

Havia também corridas de abertura da temporada anual, como a realizada no dia
21 de janeiro de 1908 pelo Club Athletico Major Dias Jacara (O SECULOb, 1908).
Algumas provas se tornavam especificas para comemoragdes. No 12° aniversario do
Velo Club, por exemplo, foi realizada uma festa que contava com uma corrida noturna,
algo pouco comum na época. A prova constou com um total de 13 pareos, com
distancias maiores que as habituais, variando de mil a 23 mil metros. Destes pareos, 3
eram destinados para alunos de colégios famosos da época como 0 Gymnasio Nacional,
Collegio Militar e Pio Americano. Outra prova, pouco habitual era a corrida com
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obstaculo, destinadas para meninos com até 10 anos, com distancia de 130 metros
(CORREIO DA MANHAD, 1908). Deve-se destacar que as provas especificas para
cada colégio, bem como de pareos voltados para o publico infantil possivelmente seriam
uma maneira de angariar novos socios para o clube. Algumas destas associacfes eram
voltadas para este publico infanto-juvenil, tal qual o Juvenil Pedestre Club, o que indica
uma preocupacdo da educacdo dos adolescentes e jovens adultos, buscando uma
formagédo voltada para o futuro da nagdo (A NOTICIA, 1909). Todavia, alguns casos
fugiam a esta “regra”. Dentre as provas voltadas para criangas e adolescentes, incluindo
as exclusivas para alunos do Externato Hermes, como as realizadas no dia 21/04/1908.
Dentre estes “pareos” destacam-se o “Externato Hermes”, voltados para alunas de 5 a 9
anos; “13 de Julho”, voltado para alunos de 12 a 14 anos; “Bello Sexo”, voltado para
meninas de até 12 anos (A IMPRENSA, 1908). O externato Hermes era constantemente
homenageado pelo clube, tendo provas voltadas para alunos deste externato, levando a
crer que se tratava de uma instituicdo com relevancia social para a cidade do Rio de
Janeiro (JORNAL DO BRASIL, 1907). Algumas destas criancas e adolescentes eram
Vvistos como jovens promessas para o futuro, como o caso de Carlos Lebro, “uma
crianca ainda, pois ndo pode contar mais de 14 annos, fez uma bella corrida no 1° pareo,
vencendo em m tiro de 600 metros, seus competidores, folgadamente” (JORNAL DO
BRASILc, 1903, p.4). Observa-se, que para além da questdo mercadologica, existia uma

preocupacdo em difundir o habito esportivo nas criancas e adolescentes, na qual

Mais do que a explicitacdo da diferenca, tratava-se da definicdo da
desigualdade, que daria aos jovens reunidos nos clubes esportivos um carater
hierarquicamente superior aos demais. Contando para isso com o decisivo
apoio das teorias higiénicas, que definiriam a superioridade dos individuos
adeptos do exercicio fisico sobre o grosso da populacdo brasileira
(PEREIRA, 2000, p.60).

Este uso das préaticas esportivas ja estava enraizado desde o século XIX, no qual
0 corpo atlético e o espirito esportivo eram encarados enquanto alguns dos pilares, de
grande utilidade na educacdo e formagdo dos jovens das elites dominantes que
futuramente ocupariam cargos de lideranga no Império. (DEL PRIORI e AMANTINO,
2011). Ao se falar destes padrdes, de corpo e espirito esportivo, deve-se ter em mente

que durante o século XIX “a maioria dos artistas em atividade no Rio de Janeiro
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continuou a ser de estrangeiros, assim como os profissionais que introduziam as
técnicas de reproducdo da imagem. Com eles vinham também os padrfes estéticos do
mercado internacional” (PERROTA, 2001, p.59). Porém, engana-se quem pensa que
tais padrbes eram facilmente aceitos e incorporados pelos brasileiros. Deste modo, havia
alguns atritos, por parte daqueles que ndo enxergavam no esporte como uma mostra de
forca e virilidade, mas sim um fator de degeneragéo, produzindo corpos disformes e
deformados. Alguns cronistas, inclusive, tinham certa aversdo ao culto a forca e
colocavam como antagonicos ao intelecto, que destacava no ser humano a sua
animalidade (PEREIRA, 2000).

Outro fato interessante de ser pontuado se deve ao fato de que as corridas de
aniversario geravam expectativa, a medida que, como na festa de aniversario do Club
Athletico Major Dias Jacare, “reina entre os socios grande animagao por esta prova, que
se revestira de muito interesse, tratando-se, como se trata, de corredores amestrados e
bem disposto” (O SECULOg, 1907, p.3). Os programas de corrida eram disputados com
animacéo, em alguns casos demonstrando que os corredores estavam bem preparados
(JORNAL DO BRASILb, 1907). A relacdo entre o nivel de pratica dos corredores
parece ser um dos fatores que contribuiam para a grande expectativa, além das
comemoracdes, logo quanto maior o nivel das provas maior o publico, tendo em vista
que este campo esportivo envolvia todo um corpo técnico a sua volta que permitia que o

espetaculo estivesse associado aos resultados esportivos (MARZANO E MELO, 2010).

Os grandes centros esportivos do Brasil se concentravam nos estados do Rio de
Janeiro, Sdo Paulo e Para, havendo, inclusive, uma “Taca-Para-Rio-Sio Paulo”,
havendo comités especificos para a realizacio destas provas (GAZETA DE NOTICIAS,
1914). Vale destacar que a prova mais importante de pedestrianismo da América do Sul,
instituida em 1918, era realizada na cidade de Sdo Paulo. Denominada de “Estadinho”, a
prova de 24 kilometros despertava interesse nos centros athleticos. Em sua primeira
edicdo contou com 55 corredores, ja em sua segunda edicdo 77 (GAZETA DE
NOTICIAS, 1919). Os diferentes esportes, em especial 0s nauticos, passaram a ganhar
grande atencdo das autoridades, como o prefeito do Rio de Janeiro, e o presidente da
republica, chamando a atencdo e um trato diferenciado do estado frente as demais
associaces. A medida que ganhavam publico e respeito, as associacdes esportivas iam
se alastrando pela cidade (PEREIRA, 2000).
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No caso do montanhismo néo foi diferente, uma vez que a imprensa da época,
através de suas publicagdes, dava a entender que a criacdo de entidades e campeonatos
seria interessante para o desenvolvimento das atividades que envolviam tal pratica. No
inicio do século XX, houve um aumento significativo no nimero de associacfes
esportivas que ofertavam tais atividades, o que resultou também em maior nimero de
provas e atividades realizadas, demonstrando que o montanhismo se tornasse uma
pratica corporal institucionalizada, um esporte, amplamente praticado no Brasil. Merece
destague que muitas destas instituicbes envolviam diversos esportes tais como o
ciclismo, o tiro ao alvo, o turfe, dentre outros. Como principais associacdes que
desenvolviam tais préaticas pode-se citar o Club Athlectico Carioca, Club Sportivo
Guarany, Racing Club Amazonense, Andarilhos-Grupo, Club Sportivo Carioca, Club
Sportivo Fluminense. Club Athletico Major Dias Jacare, Velo Club Petropolitano,
Juvenil Pedestre Club, Sport-Club Jose Floriano, Brazil Athletico Club, Rio Sportivo,
Club Atletico Liberdade, Athletico Club, Club Athletico Tijuca, Club Athletico da
Tijuca.As instituicGes esportivas eram fundadas através de grupo de amigos que tinham
como paixdo os esportes e buscavam cultiva-los e se desenvolver fisicamente (JORNAL
DO BRASIL, 1904). Observa-se que, para além dos locais e finalidades “Essas
agremiacdes adotam os nomes mais diversos, em geral sempre associados a uma ideia
de unido e juncdo” (FONSECA, 2008, p.117).

As condicBes das associacdes possuiam relagdo com a idade, género, local de
residéncia, profissdo. Algumas associa¢des tinham como pano de fundo a solidariedade
e a proposicao de melhoria das condi¢des econdmicas do povo. Contudo, “as sociedades
ndo eram grupos homogéneos e as diferentes visbes politicas que nelas coexistiam
podiam se manifestar tanto em disputas internas como em solugdes de compromisso”
(FONSECA, 2008, p.161).

Neste sentido, “a proliferagdo de redes associativistas pode também ser vista
como desdobramento de processos macro politicos relacionados ao delineamento das
nagdes e dos nacionalismos” (MELO E PERES, 2014, p.96). Por exemplo, a criagdo de
agremiacOes portuguesas pode ser vista como uma estratégia de afirmacdo e
conformacdo dos lusitanos, seja para encarar 0os problemas quanto para exaltacdo e

celebracdo da sua patria, pois
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entre os populares foram muitas as manifestacbes de contestacdo aos
lusitanos, mais ou menos violentas, origens de uma ironia que vai se
perpetuar ate os dias de hoje. Eram considerados interesseiros e exploradores,
criticados por privilegiarem os que vinham de Portugal em detrimento dos
brasileiros. Na verdade, poucos ndo eram os incdmodos com o protagonismo
dos portugueses, na alta e baixa esfera social (MELO E PERES, 2014,
p.121).

Logo, as tensdes sociais se faziam presentes também no dia-a-dia e no interior

dos clubes, j& que

Deste modo,

Apesar da solidariedade pregada em seus estatutos, esses clubes constituiam
um eficaz meio de organizar, de um bairro para o outro ou dentro de cada
bairro, as tensdes e diferencas que separavam seus sdcios, estabelecendo
hierarquizagdes diversas entre eles. Tratava-se, assim, de ressignificar esse
senso de solidariedade, circunscrevendo-o aos limites de cada grémio
(PEREIRA, 2000, p.243).

as sociabilidades presentes nesses espacos podem ser lidas, ao mesmo tempo,
como resultado e reforgo do seu carater intraclassista, em que se fomentariam
as relac@es entre iguais, a busca de um grau de homogeneidade marcada pela
articulacéo significativa com o estrato e a origem social. A énfase estava na
valorizagdo das interagBes que buscavam se distinguir e definir fronteiras
daqueles que sdo considerados os outros (MELO e PERES, 2014, p.173).

Na busca de melhor compreender esta distin¢ao de fronteiras € valido aprofundar

as diferentes formas de se portar, o que incluia também a forma de se vestir. O

Andarilhos Grupo inclusive determinava “que o uniforme dos corredores passo a ser o

seguinte: bonet preto e encarnado, dividido em quatro gomos, camisa preta com faixa

encarnada a tiracolo e calcdo, meias e ligas pretas e sapatos brancos” (JORNAL DO

BRASILd, 1904, p.1). Os uniformes podem ser entendidos como marcos distintivos, e

identitarios, de cada clube. O Club Athletico Carioca definia seu uniforme como sendo

calcdo e camisa preta com faixa branca a tiracolo, sapatos pretos ou brancos, e boné
preto com gomo branco (JORNAL DO BRASILc, 1907).Somado a este fato, 0s

mesmos deveriam se apresentar de acordo com as normas do clube, criando assim um

carater normativo e de identidade de cada associacdo. Logo, 0 uso de vestimenta ia para



82

além das normas de civilidade, questdes estéticas e higiénicas, diziam respeito, também,
a uma valorizagdo por parte dos socios, prevista nos estatutos dos clubes (MELO e
PERES, 2014).

Outra forma de buscar a distingdo dizia respeito as sedes das associagdes que
desenvolviam atividades esportivas, tal qual o montanhismo. A localizacdo da sede nédo
era determinada apenas pela residéncia da populacdo como um todo, mas sim a sua
relagdo com os locais de trabalho, dispor de melhor rede de transporte, de modo a
permitir um deslocamento mais facil de seus associados (FONSECA, 2008). A regido
da Tijuca sediava inumeros clubes, como O Velo Club, localizado na rua Haddock
Lobo. O Club Athletico Carioca, fundado em 21 de Agosto de 1904, que tinha por
finalidade cultivar o ciclismo e o pedestrianismo, era sediado na rua S. Francisco Xavier
(O MALHO, 1904). Ja Club Athletico Major Dias Jacare, possuia um “bello
hyppodromo”, na sua sede em Vila Isabel, onde eram realizadas suas festas esportivas
(CORREIO DA MANHATf, 1905). Portanto, existia uma relacdo direta com o0s
residentes do bairro, na medida que alguns esportes eram elitizados, o que fazia com
que os clubes e as festas fossem honradas “com a presencga da fina sociedade do bairro”
(O SECULOg, 1907, p.3). Somado a este fato o bairro era considerado como salubre,
frente a outros bairros que sofriam com as mazelas de um processo de urbanizagdo nédo
planejando (JORNAL DO BRASIL, 1904). Outro fator determinante para distinguir
estas sedes dos clubes era possuir uma boa acessibilidade. Neste sentido, o Club
Sportivo Carioca possuia sede na rua General Camara, nos arredores da Praca da
Republica (Campo de Sant’Anna), que costumava ser um local bastante utilizado para
praticas desportivas, devido ao seu facil acesso e a presenca de bondes no entorno (O
SECULO, 1907). Assim, fica evidente que

As sedes ndo eram apenas o lugar do exercicio principal da atividade
associativa, o espaco de reunido dos membros ou de fornecimento de servi¢os
aos associados. Eram também uma das faces visiveis da associagdo na
sociedade e, por isso, tanto a sua localizacéo fisica quanto a sua arquitetura
deviam funcionar como um monumento a prdpria associacao e seus ideais, 0
que terminava por dignificar seus associados (FONSECA, 2008, p.161).

No que toca aos locais aonde eram realizados as atividades, alguns clubes

optavam por suas préprias sedes e outros optavam por utilizar locais pablicos. O Club
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Major Dias Jacaré utilizava sua sede no nobre bairro de Vila Isabel. J& o Club Sportivo
Carioca, costumava realizar suas corridas no Jardim Zoologico, havendo provas com
inscri¢des livres (CORREIO DA MANHA, 1905; CORREIO DA MANHAT, 1905). O
Club Athletico Carioca realizava suas provas e festas, tal qual a festa de 1 ano de
aniversario do clube na qual foi realizada uma corrida denominada grande premio, em
seus terrenos na rua Jockey Club (O MALHO, 1905). Posteriormente, o referido clube
mudara sua sede para a rua Senador Pompeu (O SECULOf, 1907). Logo, compreende-
se que determinadas associa¢fes possuiam maior poder econémico e insercao dentro da
vida esportiva da cidade do Rio de Janeiro. O Club Sportivo Guarany tinha por costume
ornamentar sua pista de competicdo, localizada na rua d. Anna Nery, deixando-a com
aspecto encantador. Era comum que as festas lotassem o estabelecimento, dando a
impressdo de que o espaco era insuficiente para 0 numero de pessoas presentes
(JORNAL DO BRASILb, 1907). As noticias acima apresentadas dao conta de que
existia uma relagdo entre as sedes e 0s associados no que diz respeito ao caréater
econdmico, na qual “Esperava-se que as sedes atraissem mais membros e, portanto, era
importante que os edificios demonstrassem viabilidade econémica da associa¢do”
(FONSECA, 2008, p.161).

Porém, seja qual for o tipo de prova, o esporte era visto como algo benéfico e
prazeroso, sendo motivo de festejar seu acontecimento. Tamanho era o prestigio destas
atividades que uma deles contou com a presenca do presidente da republica, com o
“Grande Premio” homenageando-o, “que esteve adoravel, enorme a concorréncia de
senhoras, senhoritas e cavalheiros. O palacete da sede do Velo Club apresentava!
sumptuoso aspecto, pela boa ornamentacao” (O SECULOh, 1907, p.3). Este evento foi
tdo distinto que incluiu a distribuicdo para as familias presentes de artefatos de seda,
sorvete, dentre outros, além de contar com a banda do exeército. Tal presenca nédo
poderia ser considerado um fato isolado, uma vez que existiam preocupacOes
governamentais com relacdo a imagem que era veiculada da cidade do Rio de Janeiro
mundo afora. N&o a toa a febre dos cartdes postais teve seu apogeu na década de 1910,
no mesmo periodo em que a febre esportiva era amplamente veiculada. Para além das
reformas urbanisticas, a vida esportiva da cidade era motivo de se comemorar e de se
difundir por todo o mundo (PERROTA, 2001). Em geral, os pontos de encontro
aconteciam em locais centrais devido as facilidades. A praca da bandeira era um local

de encontro devido a localizagdo proxima das montanhas (A NOITEb, 1918). O largo
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da carioca era um ponto de encontro para diversas atividades, a medida que ficava em
uma regido privilegiada pelo transporte e comercio (O IMPARCIAL, 1916). O largo era
ponto comum das atividades de alguns clubes, como o ja citado Centro Suisso Sportivo,
que iniciavam neste ponto de encontro as atividades da série “Excelsior”. Em uma prova
desta séria, com 22 quilomestros de percurso, percorreu grandes atrativos da regido que
hoje conhecemos como Parque Nacional da Tijuca, passando por Alto da Boa Vista,
Cascatinha, Bom Retiro, Pico da Tijuca, Furna Luiz Fernandes e Furna Paulo e Virginia
(O IMPARCIAL, 1916). Ao se pensar em tais locais, bem como no porqué dos
encontros nas regides centrais da cidade, deve-se deixar claro que na projecdo da
geografia moral carioca, para além das reformas urbanas ocorridas, existia uma tentativa
de expurgar da regido central tudo aquilo que era considerado barbaro e velho, bem
como de trazer praticas de lazer, tais quais 0 montanhismo, associadas a civilidade e ao
moderno. Logo, determinados espacos, como o0s descritos acima, ndo deveriam ser
coabitados, uma vez que a civilizagcdo estaria associada a0 modo de ser europeu,
devendo ocorrer uma cosmopolizagéo de tais espacos (SANTOS JUNIOR, 2017). Nesta
cosmopolizacdo, a rapidez das transformacgfes urbanas fez com que a area central da
cidade se transformasse em tempo recorde, irradiando os simbolos da modernidade que
havia chegado, simbolos estes que a imprensa fazia questdo de representar, como nas
publicacGes descritas acima (SEVCENKO, 1998).

Ao se analisar a distin¢cdo de algumas provas, deve-se ter em mente que as
glérias ndo se davam apenas em funcdo das conquistas e das pessoas que dela
participavam. Como premiacdo estas provas tinham medalhas de ouro, que eram raras,
prata e bronze, além de objetos e obras de arte, sendo estes mais comuns em provas
femininas (O PAIZb, 1907; A IMPRENSA, 1908).Em algumas festividades, nem o
tempo ameagador era capaz de diminuir o impeto do publico, como na festa de 1 ano da
fundagdo do Athletico Club, seja este composto por “gentis senhorias, moradoras do
pittoresco bairro da Tijuca e de muitos sportmen, concurrencia que se avolumou mais
tarde” (JORNAL DO BRASILc, 1903, p.4). Por sinal, o aumento do nimero e de
divulgacdo de provas nas quais as mulheres participavam como atletas ou espectadoras
pode ser explicado na medida em que “um dos grupos sociais que mais ganhou em
visibilidade com o desenvolvimento do campo esportivo foram as mulheres.
Considerada uma pratica saudavel e familiar, a presenca feminina se tornou aceita e

exaltada nas arquibancadas. Eram responsaveis por embelezar as competicdes. Os
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jornais se esmeravam em anunciar o comparecimento de jovens da nata da sociedade,
ressaltando seu ar de alegria, belo aspecto, suas roupas” (DEL PRIORI e AMANTINO,
2011, p.522). Conforme sera visto mais adiante, esta mudanca da presenca feminina no

campo esportivo ndo se deu de forma repentina, mas sim fruto de iniUmeros embates.

Determinadas provas tinham suas premiagdes alteradas, como a do pared
realizado pelo Sport Club, no dia 06 de marco de 1904 no Jardim Zoologico, sendo
substituidos os objetos de arte por medalhas de prata e bronze (JORNAL DO BRASILDb,
1904). Em provas de grande relevancia, joias também eram premiacGes constantes em
provas, tais como reldgio de prata da marca Omega, e reldgio de ouro da marca Lange
(JORNAL DO BRASIL, 1906; CORREIO DA MANHA, 1908). Nas provas com
muitos pareos voltados para o publico infantil e para mulheres as premiagdes poderiam
ser violas, lapeseiras, cestas de bombom, leques, canetas, caixas de po de arroz, lapis-
caneta, espelhos, cinturdes (GAZETA DE NOTICIASe, 1906). Neste sentido, fica
evidente que buscava-se delinear uma associacdo entre o esporte e o estilo de vida por

aqueles que pertenciam a tais circulos, ja que

Com a sua vinculagdo a sadde (uma relacdo equivocadamente linear que
permanece até os dias de hoje), a publicidade, que no momento também
melhor se delineava, ndo deixou o esporte passar despercebido. Varios
produtos passaram a ser vendidos tendo-o como mote: ténicos, fortificantes,
xaropes. Muito rapidamente ao redor da nova pratica, dialogando com a
propria melhor configuracdo de uma industria do entretenimento, foram
concebidas e implementadas estratégias maltiplas e cada vez mais multi-
facetadas de neg6cios. N&o surpreende, assim, que tenha sido
progressivamente compreendida (e por alguns adotada) como um estilo de
vida (MELO e PERES, 2014, p.34).

Estatutos e normas de operar

No que toca aos diferentes modos de administracdo, as provas e festividades
eram utilizadas como atrativos para angariar mais socios, e consequentemente, mais
fundos para que as instituicdes pudessem se desenvolver. A inadimpléncia de alguns
socios se fazia presente no dia a dia das associa¢fes, 0 que fazia com que algumas
destas, como o Club Athletico Major Dias Jacare, levasse a perdoar dividas para que
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ndo se perdessem estes sécios (CORREIO DA MANHADb, 1905). Clubes, como o Club
Sportivo Juvenil, contratavam pessoas especificas para cobrar as dividas de sécios
inadimplentes (O SECULOm, 1907). Tais fatos véo ao encontro da visdo de que estas

associacoes

Eram também escolas de democracia, na medida em que se regulavam por
normas criadas pelo préprio grupo, educavam seus membros no debate,
estimulavam sua participagdo e conscientizavam-nos de que o éxito ou
fracasso do grupo era responsabilidade de todos (FONSECA, 2008, p.204).

As reunides dos clubes ocorriam para tratar de assuntos organizacionais, e da
pratica do esporte em si, sendo em sua maioria realizadas no periodo noturno. O Club
Sportivo Fluminense tinha por habito realizar reunides noturnas para tratar de assuntos
referentes as proximas corridas (O SECULO, 1908). Os clubes, desde sua inauguracéo,
tinham por habito realizar reunides da diretoria para tratar de confirmacdes de vitdrias,
conforme o Club Athlectico Carioca. Todavia, algumas destas eram adiadas devido as
condigdes climaticas, como a reunido do referido clube no dia 18 de marco, na qual
“por motivo do mao tempo, ndo se reuniu ante-hontem a directoria para tratar da
confirmagdo das victorias da corrida inaugural” (JORNAL DO BRASILDb, 1905, p.5).
Tal cancelamento esta associado a infraestrutura da cidade na época, que por mais que
tivesse avancado, ainda ndo possuia condi¢cbes de garantir um deslocamento com

qualidade em condic@es climaticas desfavoraveis.

Algumas provas tinham seus resultados discutidos nestas reunides, sendo
realizadas desclassificacdes de corredores e a anulacdo de pareos por descumprimento
de regras (JORNAL DO BRASILc, 1904). Diretorias, através de reunides confirmavam
resultados de corridas realizadas e definiam como seriam as proximas provas. Algumas
destas reunies ocorriam aos finais de semana o que possibilitava uma maior presenca
de seus soécios (CORREIO DA MANHA, 1905). Associag¢fes, como o Club Sportivo
dos Liberaes, reuniam-se para a eleicdo de novas diretorias, sendo as eleigdes
divulgadas pela imprensa, bem como o resultado das mesmas (O SECULOd, 1907; O
SECULOe, 1907). Era hébito as antigas diretorias realizarem festas para saudar 0s
novos diretores (JORNAL DO BRASIL, 1904). As associacdes esportivas costumavam

ser organizadas por uma diretoria eleita. Em sua maioria 0 mandato era de um ano,
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sendo comum a eleicdo de esportistas praticantes das modalidades da qual a instituicdo
promovia (O SECULOCc, 1907). No Club Athletico Carioca a diretoria era composta por
tesoureiros, procuradores, diretor de corridas, secretario, presidente e vice. Em sua
fundacdo, o clube prometia ser um belo centro de diversdes, sendo saudado com
inimeras felicidades (TAGARELA, 1904). O Brazil Athletico Club possuia em sua
diretoria, além dos cargos de presidente e vice, secretario, tesoureiro e procurador um
comité voltado para provas (O SECULOI, 1907). As reunides, bem como os diferentes
modos de organizacdo, ddo conta de que ao aderir a agremiacdo 0 soOcio teria a
possibilidade de ter uma experiéncia democratica bem como uma relacdo especifica
com o aparelho estatal. Também através da vida associativa poderiam partilhar de
simbolos identitarios. Deste modo, o esporte reforcava seu status de pratica moderna,
desejavel a uma nacdo recém tornada republica e em vias de reconstrucdo (MELO E
PERES, 2014).

Era comum, durante os primordios destas associacdes, que as mesmas passassem
por adaptacdes necessarias para melhor satisfazer a necessidade dos participantes. O
Andarilhos-Grupo, por exemplo, passou por uma reunido onde foram eleitos os
membros da direcdo que teriam de reorganizar o grupo esportivo, sendo nomeados novo
tesoureiro, secretario e presidente (CORREIO DA MANHA, 1905). Em determinadas
situacOes, pessoas mudavam de clube na qual eram filiados, bem como participavam de
mais de um clube, como o caso do Sr, Germano Mendes, que era ex diretor de corridas
do Club Sportivo Carioca e passou a integrar o quadro de sécios efetivos do Club
Athletico Carioca (JORNAL DO BRASIL, 1907).Ocorriam também assembleias
extraordinarias para tratar dos cargos em vacancia (CORREIO DA MANHA, 1905; O
SECULOd, 1908). A vacéancia de cargos ndo era algo raro neste inicio de século, tendo
em vista que eram comuns demissGes a pedido, 0 que gerava a necessidade de se
realizassem assembleias para a substituicdo destes membros, como a realizada no dia 6
de junho de 1906 pelo Club Athletico Major Dias Jacare (CORREIO DA MANHAD,
1905). No dia 05 de novembro de 1907 o Sport-Club Jose Floriano conseguiu preencher
as vagas para secretario e tesoureiro, que no mesmo dia da elei¢cdo ja empossou 0s
candidatos eleitos (O SECULOb, 1907). Porém, é valido ressaltar que as publicacdes
analisadas ndo foram suficientes para compreender o porqué destas mudancgas de clubes

dos afiliados, bem como das diretorias. Acredita-se que tal movimento poderia estar
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associado a relacdo de amizade presente entre os clubes, bem como da hierarquia social,

em funcdo do prestigio, entre os clubes da capital.

Em fungdo de tantas mudancas, e troca de associagdes por parte dos socios,
algumas estratégias se faziam necessérias para que os sécios se fidelizassem e criassem
vinculos. Neste sentido, algumas destas associacGes procuravam valorizar aqueles
socios que mais se dedicavam aos esportes e a vida dos clubes. O Club Sportivo Juvenil,
inclusive, em suas reunides, premiou aqueles s6cios que obtiveram maiores nimeros de
propostas no ano de 1907 (O SECULOm, 1907). Algumas medalhas eram entregues em
reunides e 0s socios que tinham a receber deveriam solicita-las e se habilitarem nas
reunides, buscando assim um maior envolvimento dos praticantes com a vida
organizacional do clube (O SECULOm, 1907; O SECULO, 1908). Esta valorizagdo e

premiacdo para estes sdcios ocorriam, pois,

enquanto na Inglaterra e na América, todos os interesses sociais saidos da
esfera restrita do Estado eram promovidos por sindicatos, cooperativas,
clubes, ligas, sociedades de carater econémico, moral, artistico, cientifico,
politico ou recreativo, entre nés, formas de solidariedade voluntaria, de
cooperacdo espontanea e livre, sO apareceriam sob grandes entusiasmos
coletivos (FONSECA, 2008, p.37).

As atividades dos clubes eram organizadas pelo diretor de diversdes ou pelos
diretores de corridas (JORNAL DO BRASILc, 1903; O PAIZ, 1906).Em prova
realizada pelo ja citado “Centro de Cultura Physica”, os 6 mil metros deveriam ser
percorridos a beira mar. Os concorrentes deveriam estar uniformizados e numerados na
frente e nas costas, demonstrando uma organizacdo muito criteriosa para as provas
disputadas até entdo (GAZETA DE NOTICIASd, 1914). Havia um dialogo entre os
organizadores das provas e os “sportsmen”, buscando uma melhor organizacdo dos

festivais, o que culminavam em algumas resolucdes

I- N&o poderdo ser acceitas as inscrip¢des de corredores que ndo falam parte
de um club sportivo qualquer desta capital.

II- Os corredores terdo de se apresentar devidamente uniformisados, de
acordo com as vestimentas dos clubs a que pertencerem.
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I11- As inscricBes serdo encerradas definitivamente na terca feita, 10 do
corrente, a noite, impreterivelmente.

IV- As inscri¢fes serdo gratuitas e a entrada no Campo de Santa Anna, local
do festival, franca(GAZETA DE NOTICIAS, 1914, p.5).

Neste sentido, o localismo também se fazia presente, pois filiados a clubes que
ndo fossem da capital ndo poderiam sequer se inscrever em determinadas provas prova,
se limitando a participar como espectadores. Inclusive, a forma de se referenciar aos
clubes da capital se fazia de forma diferenciada. Neste sentido, clubes como o Club
Juvenil Sportivo, eram exaltados. O jornal Gazeta de Noticias de 4 de abril de 1916, ao
descrever o citado clube, afirma que “ a valorosa aggremiacdo que com tanto esforgo e
enthusiasmo vem despertando nesta capital o amor pelo pedestrianismo” (p.7). Estes

fatos podem ser explicados na medida em que

Fazendo nos centros esportivos espagos de reunido de estudantes
endinheirados, altos funcionarios e de capitalistas em geral, esses sportmen
faziam de seus clubes um meio de constituir associagdes restritas, que tinham
no carater selecionado de seus associados uma de suas marcas principais
(PEREIRA, 2000, p.63).

Os festivais esportivos ocorriam ndo apenas na cidade do Rio de Janeiro. Em um
destes, ocorrido em Petropolis, o Velo Sport Petropolitano homenageou o Sport Club
Carioca, oferecendo, inclusive, uma prova exclusiva para socios do clube homenageado.
A cordialidade se fazia tdo presente entre os clubes que “os rapazes do Petropolitano
esperam os do Carioca com carros, banda de musica, flores, etc.. e lhes dardo
hospedagem em um dos principaes hotéis da bella cidade serrana” (CORREIO DA
MANHA, 1907, p.4). Também ocorriam idas de atletas cariocas para as disputas de
provas como a dos 10 mil metros da taca “Cidade de Sao Paulo” (GAZETA DE
NOTICIASc, 1907). Uma constatacdo interessante que corrobora com a cooperacao
interclubes se deve ao fato destes conservarem uma relacdo de amizade e parceria entre
si, 0 que pareceu ser fundamental para o desenvolvimento destas praticas. Em alguns
casos, 0s clubes emprestavam suas sedes para que os clubes que ndo possuissem sede
prépria, ou estivessem em reforma, pudessem realizar suas provas, como o Club

Sportivo dos Liberaes, que realizava suas provas na pista do Club Athlectico Carioca,
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“gentilmente cedido pela sua directoria” (O SECULOQOj, 1907; O SECULOk, 1907; O
SECULOI,1907).

Outro ponto que é interessante ressaltar era que as agremiacGes, mais bem
estruturadas, cedessem suas instalagfes para que algumas congéneres realizassem suas
provas e festividades, demonstrando a fraternidade existente entre estas, desde que
pertencessem a um mesmo circulo social (MELO E PERES, 2014). Por estes motivos,
alguns sportman costumavam participar também dos eventos de outros clubes
(JORNAL DO BRASILDb, 1907). Estes lacos entre os clubes eram, entéo, estreitados

pois

Promovendo festas conjuntas, trocando oficios com gentilezas mutuas e
emprestando 0 campo uns aos outros, esses clubes firmavam para si mesmos
a cordialidade de parceiros, mutuamente identificados como a vanguarda do
futuro que médicos e educadores pretendiam impor ao pais (PEREIRA, 2000,
p.55).

A organizacdo e evolucdo do esporte também podem ser observadas nas provas
voltadas para criangas e adolescentes, como “raid escolar” de 18 kilometros organizado
pelo Centro Civico Sete se Setembro. O “raid”, com partida as 7 horas da manha,
voltado para estudantes acima de 16 anos das escolas militares, teve como ponto inicial
a rua Bardo de Rio Branco, no centro da cidade, e destino o Jardim Botanico. Durante
0s 12 primeiros kilometros os alunos poderiam andar livremente e dai em diante sera
facultado correr. Ao longo do percurso os estudantes deveriam coletar cartdes com
juizes, posicionados ao longo do percurso, sendo desclassificado o que ndo apresentasse
cartdes iguais ao nimero de juizes. Estes fatos representam uma evolucdo da aplicagéo
das regras, indicando que questdes relativas ao descumprimento das regras e discussoes
acerca dos resultados das provas eram comuns no cotidiano desta pratica. Além dos
juizes havia comissdes e inspetores no evento, indicando formas organizacao diferentes
das provas do século anterior (GAZETA DE NOTICIASI, 1915; GAZETA DE
NOTICIAS], 1915). A organizagdo por um centro civico leva a crer que a prova tinha
como objetivo formar os alunos dentro de um ideal de civilidade. Esta constatacao fica
evidente a medida que “sera desclassificado incontinente aquele que usar de meios

fraudulentos como sejam: trancar, empurrar € calgar”, a utilizagdo de juizes e ndo poder
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participar da corrida descal¢o (O SECULODb, 1915). Assim sendo, o0 esporte, aliando as

normas de civilidade as teorias higiénicas, apareciam como

uma solucdo perfeita: afirmando a superioridade natural dos individuos
adeptos de uma boa educacdo fisica sobre aqueles que mantivessem seu
apego a preguica e a0 marasmo que seriam uma das marcas do carater
nacional, dava aos jovens elegantes a oportunidade de buscar, nos campos, a
justificativa moral para sua superioridade que se perdera no final do século
XIX. Excluidos desses clubes, os trabalhadores continuariam condenados a
degeneracdo fisica e mental, distanciando-se cada vez mais dos corpos bem
educados e fortes (PEREIRA, 2000, p.87).

Breves apontamentos sobre os divertimentos populares

Os divertimentos poderiam ser encarados como obrigacGes dos circulos sociais
mais elevados. Porém, ndo eram todos os divertimentos que mereciam tal destaque. Os
populares, por exemplo, eram perseguidos e controlados, recebendo uma reeducacéo em
fungdo das novas exigéncias da nacdo. Inclusive, para o funcionamento destas

associacOes ja existia um padrdo de civilidade pré-determinado uma vez que

Estas associagBes para funcionarem, precisavam basicamente de autorizagéo
da Secretaria de Policia do Distrito Federal FONSECA, 2008, p.119)”. Para
além destas autorizacdes, alguns clubes “optaram também por adquirir
personalidade juridica. Uma possivel explicacdo para isso pode ser a
necessidade de se defender, por meio dela, de possiveis arbitrariedade
policiais (FONSECA, 2008, p.119).

Ao analisar as motivacgdes que envolviam o surgimento destas associa¢cbes mais

populares, deve-se ter em mente que

Uma visdo geral dos fins das associacfes deixa clara a predominancia de
problemas concretos aos quais também pretendiam dar respostas concretas.
Problemas relacionados a sobrevivéncia da populacdo carioca, como
desemprego, baixos salarios, péssimas condic6es de trabalho, doengas, morte,
subsisténcia da familia, dificuldades para moradia, falta de opg¢des de lazer,
defesa de sua liberdade ou de seus membros diante das autoridades, mais
comumente da policia e do Poder Judiciario, suscitam resposta via
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organizacdo de associacdes formalizadas, que ndo s6 somam forcas, mas
buscam também se transformar em interlocutores visiveis diante da sociedade
geral e do Estado (FONSECA, 2008, p.129).

Neste sentido, a criacdo das associacOes populares, ou ditas de suburbio, eram
bem claras em suas propostas, uma vez que se organizavam por meio de lacos de
vizinhanca. Ao adotar tal forma de organizacao, estes clubes criavam uma identidade
com relagdo a regido as quais pertenciam bem como de seus moradores. Esta
identificacdo foi fundamental para a presenca macica da classe trabalhadora, dando a
estas associacdes perfis proprios, angariando socios das mais diferentes profissoes, tais
como pescadores, estivadores, operarios, dentre outros das classes populares. Esta
composicdo era fundamentada através dos estatutos destas associagdes, cujos critérios
de aceitacdo dos socios eram bem amplos, aceitando trabalhadores de qualquer ramo e
de qualquer etnia (PEREIRA, 2000).

Em raras atividades relatadas as pessoas dispendiam o pouco dinheiro que
possuiam para conhecer o Brasil. Logo poucos sdo os relatos de conquistas e atividades
realizadas por pessoas da classe trabalhadora. Em um destes casos, merece destaque O
Sr. José Carlos de Carvalho que realizou excursdes com cunho cientifico pelo interior
do Brasil. Merece destaque que “Em tal empreza nao buscou o Sr. José Carlos, abalizar-
se nem auferir lucros — pois, contrariamente, ainda despendeu do pouco que possue —
mas unicamente conhecer nosso querido Brazil” (A ILLUSTRACAO BRASILEIRA,
1910, p.2).

Alguns clubes, como o Touriste Club realizavam algumas atividades,associadas
ao montanhismo, sem nenhum tipo de restricdo quanto aos participantes, sugerindo que
se tratava de uma atividade que buscava a inclusdo e a difusdo das atividades, e
consequentemente do clube (A NOITEb, 1918). Estes fatos podem ser explicados na

medida em que

Essas agremiacBes eram uma expressao da ampliagdo de espagos sociais nos
quais antigas e novas elites (compostas por profissionais liberais, industriais,
homens de negocios, ilustrados da politica e da administragdo publica etc.),
bem como grupos mais populares, procuravam construir lacos, intra e
extraclasses, em tese mais abertos e igualitarios. Serviam bem ao propésito
de demonstrar o alto grau civilizacional dos envolvidos (MELO E PERES,
2014, p.97).
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Mais especificamente com relacdo ao montanhismo, este, muito lentamente,
passou, devido a seu grau de distingdo, a ser incorporado pela classe trabalhadora como
pratica habitual de atividade fisica. Neste sentido, associa¢fes de bairros considerados
operarios comecaram, na medida do possivel, a ter suas excursdes divulgadas através
dos jornais, bem como a incorporarem 0s valores associados a esta pratica. Em noticia
veiculada pelo Jornal do Brasil (1907), da conta de que alguns “guapos rapazes”
costumavam sair “as 3 horas da manhd da povoag¢do de Bangu, calculando fazer a
viagem em oito horas — pois sao fortes de canellas” (JORNAL DO BRASILe, 1907,
p.12). Isto demonstra que a pratica passou a ser realizada ndo apenas nos locais mais
frequentados e distintos da cidade, e que a populacdo, de uma maneira geral, utilizava o
montanhismo como forma de distingdo social, pois “os clubes das regides pobres do Rio
de Janeiro assumiam para seus socios o papel de espacos de efetivacdo de suas proprias
atividades de lazer e sociabilidade, ultrapassando seu carater propriamente esportivo”
(PEREIRA, 2000, p.245).

Agueles que ndo possuiam tais caracteristicas ficavam em certos momentos
marginalizados. No que toca a realizagdo de algumas atividades, atletas eram excluidos
de participar de provas por ndo pertencer a estas tribos, como o caso do major Taylor.
Na League of american Wheelmen, major ficou em terceiro lugar e “que apezar de ser o
mais popular ndo poude, devido a sua cor, concorrer a certos prémios, sem o0 que seria 0
campedo da América” (O PARA, 1899, p.1). Neste caso, fica evidente que o Unico
critério utilizado para a ndo participacdo em determinadas provas fosse sua cor, embora
0 atleta em questdo gozasse de bastante popularidade, demonstrando que para alguns
atletas, nos Estados Unidos, existia um recorte étnico envolvido. A veiculacdo desta
noticia, no Brasil, pode ser explicada ao se analisar a inser¢do dos negros no esporte, na
qual através de algumas instituicbes militares, negros, mesticos e pobres iam
aproximando-se do esporte, de forma divertida e com o apoio dos superiores que
acreditavam que a promogdo do esporte traria o desenvolvimento fisico de suas tropas
(PEREIRA, 2000).

Em uma noticia que ganhou a capa do jornal “O século” (1915), algo raro para a
época, a sessdo Pedestrianismo apresentou uma dificil subida ao Bico do Papagaio,

localizado em Jacarepagua. O “Grupo dos Palativas” era considerado um destemido
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grupo de rapazes do suburbio, e coube a estes um longa excursdo a um dos picos mais
altos da cidade, inclusive mais alto que o famoso Pico da Tijuca (O SECULOc, 1915).
Ao pensar sobre o destaque dado a um feito realizado por pessoas da classe popular,

deve-se ter em mente que

abrigando-se sob um manto de fervor civico e disciplina, os clubes formados
nos subdrbios e nas regides pobres da cidade davam entdo a formulagdes
como as do literato uma traducdo concreta, que explicaria para ele o ardor
civico que demonstravam (PEREIRA, 2000, p.234).

Questdes de género no contexto esportivo do rio de janeiro

Ao se pensar nas questdes de género dentro do montanhismo, deve-se olhar
primeiro por um prisma mais amplo, enxergando os papéis da mulher dentro da
sociedade, onde, inicialmente a higiene, seguindo o processo de urbanizacdo, retirou a
mulher do confinamento, tornando-a capaz de ter um convivio social e um consumo
comercial, incluindo os servicos médicos (COSTA, 1989). Esta mudanca ndo se deu
repentinamente, mas sim em funcdo de diversas tensdes. O inicio do século XX foi
marcado pela movimentacao de mulheres, organizadas ou ndo, que buscavam esta maior
participacdo social e conquistas, como direito ao voto, curso de educacdo superior e
ampliacdo da insercdo no mercado de trabalho, para além da atividade de professora
(DUARTE, 2003; ADELMAN, 2006). Associado a estes fatos havia a busca pela
modernizacdo do pais, o Brasil passava por profundas transformagdes, inclusive, na
forma de se pensar os papéis da mulher dentro da sociedade. Inicialmente excluidas da
vida social, da educacdo formal e da pratica de atividade fisica, estas passaram a ser

fruto de novas configuracdes. Nestas novas configuracdes € valido ressaltar que

O ciclo anti-higiénico nutria-se de seus prdprios efeitos e tinha, na mulher,
seu pivé. Pélida, flacida, doentia, ela gerava e amamentava mal seus filhos.
Confinada nas alcovas, expunha, através de marcas deficientes do seu corpo,
as provas de condenacdo do mundo colonial (COSTA, 1989, p.118).
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Para melhor compreender este cenario, deve-se recorrer a algumas modificacdes
histéricas que influenciaram diretamente neste processo. Neste sentido, é interessante

pontuar que

Durante o século XIX, a sociedade sofreu uma série de transformacoes: a
consolidacdo do capitalismo; o incremento de uma vida urbana que oferecia
novas alternativas de convivéncia social; a ascensdo da burguesia e o
surgimento de uma nova mentalidade- burguesa- reorganizadora das
vivéncias familiares e domésticas, do tempo e das atividades femininas; e,
por que ndo, a sensibilidade e a forma de pensar o amor (DEL PRIORE e
BASSANEZI, 2001, p.223).

Merece destaque que até os anos finais do século XI1X, e iniciais do século XX, a
esfera pablica, no que tange os divertimentos e as atividades de lazer, era
predominantemente masculina, cabendo as mulheres os divertimentos em espacos
confinados e determinados. Com o passar dos anos as atividades publicas de
convivéncia passaram a ser valorizadas, em especial organizadas em agremiacdes dos
mais diferentes tipos, incluindo as que eram voltadas para o lazer e o divertimento.
Pode-se observar o surgimento de espacgos para dancas, fundacdo de clubes esportivos,
atividades circenses, dentre outras. Este reordenamento e adequacdo dos divertimentos
publicos passaram a contar, lentamente, com a presenca feminina, principalmente como
expectadoras, e em alguns casos como participantes (MELO e PERES, 2014). Porém,
no que toca a questdo da ocupacdo da rua, as mulheres, seguindo a ideologia dominante
da época, s6 poderiam sair do dominio privado para o publico, espaco considerado
masculino, se acompanhadas pelos seus maridos (DEL PRIORE e BASSANEZI, 2001).

Esta forma de se pensar a mulher se faziam presente uma vez que

as imposic¢des da nova ordem tinham o respaldo da ciéncia, o paradigma do
momento. A medicina social assegurava como caracteristicas femininas, por
razbes bioldgicas: a fragilidade, o recato, o predominio das faculdades
afetivas sobre as intelectuais, a subordinacdo da sexualidade a vocacdo
maternal. Em oposi¢do, o homem conjugava a sua forga fisica uma natureza
autoritaria, empreendedora, racional e uma sexualidade sem freios. As
caracteristicas atribuidas as mulheres eram suficientes para justificar que se
exigisse delas uma atitude de submissdo, um comportamento que ndo
maculasse sua honra (DEL PRIORI e BASSANEZI, p. 363).
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Ao buscar compreender o porqué desta insercdo da mulher deve-se ter em mente
que “a norma familiar produzida pela ordem médica solicita de forma constante a
presenca de intervencdes disciplinares por parte dos agentes de normalizagdo” (COSTA,
1989, p.15). Dentre estes agentes que produziam e reproduziam um discurso normativo
se faziam presentes médicos, juristas, o Estado, a Igreja e também a imprensa
(DEVIDE, 2004). Como estas intervengdes buscavam condicionar a familia, em
especial as familias das elites, o esporte era uma forma de reforcar estas distingoes, as

mulheres passaram a Ser vistas como parte integrante neste processo, uma vez que

As questdes de género sdo notaveis nesse novo cenério. De um lado o esporte
é concebido como uma “Escola de masculinidade”, uma ferramenta que
explicita os novos comportamentos socialmente esperados dos homens. De
outro lado, as mulheres nele encontram um excelente argumento para a
conquista de maior espaco social, uma forma de reivindicarem a
possibilidade de uma maior presenca na cena publica (MELO E PERES,
2014, p.35).

No que toca ao papel social da mulher, até a segunda metade do século XIX,
caberia a mulher contribuir na organizacdo do lar, e ndo nas demais esferas da vida,
como nas atividades de lazer e esportivas, 0 que indica que apesar de haver uma
participacdo na vida publica, a mesma ndo se dava plenamente e em pé de igualdade

com os homens. Assim,

historicamente, a reducdo da mulher ao papel de mde e esposa devotada
representou esse compromisso entre o pai e o poder médico. O homem,
expropriado de terras, bens e escravos, através da higiene, colocou seus
genitais a servico do Estado. Em contrapartida foi-lhe dado o direito de
concentrar sobre a mulher toda a carga de dominacao antes distribuida sobre
o grupo familiar e demais dependentes da propriedade. A esposa passou a ser
a sua Unica propriedade privada. De propriedade juridico-religiosa, a mulher
passou a ser propriedade higiénico-amorosa do homem (COSTA, 1989,
p.252).

Porém, na transicdo dos seculos, esta visdo foi sendo modificada. Na nova
configuracdo da familia burguesa brasileira, caberia ao pai ganhar dinheiro para o
sustento da familia, e a mée os deveres de esposa e relativos a casa, sendo fortaleza e ao

mesmo tempo a fragilidade da familia. No que toca o surgimento de um novo papel da
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mulher nas relacbes da chamada familia burguesa, marcado pela valorizacdo da
intimidade e da maternidade, uma boa reputagdo financeira e a articulagéo entre as
familias como forma de protecdo frente a0 mundo externo marcaram a urbanizacgdo e o
modo de ser do pais (DEL PRIORE e BASSANEZI, 2001). Este fato pode ser
observado na medida em que quando uma montanhista era representada na imprensa
carioca estava, em geral, associada ao seu marido, como no caso da senhora Workmann,

ja citada anteriormente. Havia na época, portanto uma

educacdo sexual, que deveria transformar homens e mulheres em
reprodutores e guardides de proles sds e racas puras, conseguiu, em grande
parte, estes objetivos. A sanidade fisica da familia de elite aumentou, na
medida em que as condutas sexuais masculina e feminina foram sendo
respectivamente reduzidas as fungdes socio sentimentais do pai e da mée. Em
contrapartida, esta mesma educagdo desencadeou uma epidemia de repressédo
sexual intrafamiliar que, até bem pouco tempo, transformou a casa burguesa
numa verdadeira filial da policia médica (COSTA, 1989, p.14).

A constituicdo da familia popular, ndo seguia a configuracdo das elites
dominantes, possuindo uma diversidade de formas, inclusive com familias chefiadas por
mées solteiras. Tendo em vista a modernizagdo e a busca constante em se mostrar um
pais civilizado, a imprensa, por meio dos jornais, busca entdo difundir e forjar uma nova

forma de organizacéo para as familias da classe trabalhadora ja que

a implantacdo dos moldes da familia burguesa entre os trabalhadores era
encarada como essencial, visto que no regime capitalista que entdo se
instaurava, com a supressdo do escravismo, o custo de reprodugdo do
trabalho era calculado considerando como certa a contribuigdo invisivel, ndo
remunerada, do trabalho do mestico das mulheres. Além disso, as concepgdes
de honra e de casamento das mulheres pobres eram consideradas perigosas a
moralidade da nova sociedade que formava (DEL PRIORI e BASSANEZI,
p.362).

Diante do novo modo de olhar a familia e a mulher brasileira, descrito acima,
havia a construcdo e difusdo de novas formas de sociabilidade e distingdo das elites

brasileiras, pois
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diante da grande e pequena burguesia europeias, ndo bastava ser branco,
catélico ou proprietario de terras. Estas qualidades diluiam-se, agora, em
meio a uma populacdo que desprezava em bloco o atraso e o primitivismo
locais. As mulheres tinham que expor-se a0 mundo em teatros, recepcdes
oficiais e restaurantes puablicos que comecavam a surgir. A nova etiqueta, o
novo codigo de relacionamento social impunham essas formas de
sociabilidade. A semelhanca fisica e de costumes com o0s europeus, ja
higienizados e domesticados em seus paises de origem, era indispensavel ao
reconhecimento social e ao sucesso econdmico da familia (COSTA, 1989,
p.120).

Esperava-se da mulher brasileira, além da beleza e elegancia, “graca, a sua viva
alegria, o seu espirito, ora de parisiense, ora de lisboeta (...) saias rasteiras e escorridas,
de passo silencioso e britanico, de véus fantasistas, azuis ferretes, castanhos, cinzentos,
brancos, e de olhos altaneiros numa face lindamente audaciosos” (A VIDA
ELEGANTE, 1909, p.1). Havia, portanto, uma busca na europeizagdo da mulher
brasileira uma vez que “apoiando-se nas caracteristicas fisicas das mulheres, a medicina
afinava suas criticas com as exigéncias da urbanizacdo. Fazia coro com cronistas 0s
viajantes e imigrantes europeus gque viam em toda aparéncia fisica diversa da sua, sinal
de inferioridade e degradacéo racial” (COSTA, 1989, p.118). Ao tentar compreender o
porqué desta representacdo na sociedade carioca do inicio do século XX, deve-se levar
em conta que o corpo feminino, historicamente, sempre foi insuficiente em relagcdo ao
masculino. O contraponto dessa insuficiéncia seria a maternidade. Durante séculos a
mulher foi entdo mée, santa e esposa. A ruptura da associacdo mulher-reproducéo se
deu em funcgdo da busca por um corpo mais jovem e atraente, da erotizacdo feminina.
Essas duas visdes da mulher passam, entdo, a ter uma relacdo de oposicao e justaposicao
para dar significado Gnico a mulher (DEL PRIORI E AMANTINO, 2011).

Neste sentido, as noticias buscaram quebrar alguns paradigmas, principalmente
no que diz respeito a incapacidade fisica da mulher, de modo a se questionar a
inferioridade desta. Estes fatos estariam de acordo com o ideal de eugenia onde “os pais
dotados de uma constituicdo forte e de uma saude vigorosa adquirida por sébios
preceitos engedram filhos robustos e vigorosos” (COSTA, 1989, p.219). Havia na época
a busca pela promocéo da educacdo fisica junto aos jovens e as criangas. Assim, era
realizado um apelo as maes, sendo estas incumbidas, junto dos professores da tarefa de
zelar pela educacédo dos filhos, com a nobre tarefa de formar uma nagéo forte e sadia.
Todavia, criar o habito da pratica do exercicio fisico na juventude néo parecia uma facil

tarefa, em funcdo do desleixo dos pais, necessitando de um meio concreto para sua
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efetivacdo entre rapazes e mocas. O esporte aparece, entdo, como o principal meio para
se atingir este fim. (DEL PRIORE e AMANTINO, 2011). No que toca o
montanhismo, era destacado que timidamente as maes passavam a deixar suas filhas
realizarem estas praticas, o que gerava mulheres peritas na pratica e na teoria acerca
deste exercicio fisico, facilitando sua difusdo e o desenvolvimento de uma nova geragédo
feminina e de uma nova pétria (JORNAL DO BRAZIL, 1891).

Na visdo colonial da mulher, a educagdo feminina deveria ser centrada nos bons
habitos, etiqueta, conhecimentos artisticos, literarios, musicais, dancantes e relativos ao
cuidado com a casa (DEVIDE, 2004). Ao tentar superar a visdo colonial da mulher, e

substitui-la por uma visdo mais moderna, autores afirmavam que

A insufficiente cultura physica e mental da mulher creou outrora uma
supposta inferioridade cerebral para o sexo feminimo, a qual a sciencia dos
nossos dias demonstra categoricamente ndo ser verdadeira A cerebracdo
feminina pode alcangar o maior grao de actividade e de aptiddo; apenas, na
opinido de Doleris dous factores conjugados contrariam a sorte da mulher: —
a preguica atavica a que a sociedade a tem habituado e conddemnado e o
intellectualismo estéril que se refugia exclusivamente em certas formas de

arte e de litteratura (O FLUMINENSE, p.1917, p.5).

A ciéncia, entdo, passa a ser uma ferramenta de luta e de transformacéo do papel
da mulher. Todavia, esta mesma ciéncia, que permitiu alguns avancos nas relacdes de
género presentes na sociedade brasileira, também reforcava a inferioridade da mulher e
marcava a sua funcdo. A prética de exercicio fisico serviria, portanto, para consolidar

esta visdo, a medida que

uma educacdo physica apropriada e gradativa resgatara para o sexo fragil
todos os attributos de belleza sobre a triplice forma de admiravel plastica,
edificante moral e intellectualidade condigna. Comtudo é preciso saber que o
organismo da mulher ndo foi feito para uma despeza muscular intensiva, por
isso que seo préprio esqueleto ndo satisfaz as condi¢Bes de equilibrio
favoraveis & producgdo de muita forga (O FLUMINENSE, 1917, p.5).

Assim, existiam aqueles que defendiam que a pratica de exercicio fisico para as

mulheres deveria seguir algumas recomendagdes e limitacOes, dentre as quais
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O suor excessivo, 0 esforco fisico, as emocdes fortes, as competicBes, a
rivalidade consentida, os musculos delineados, os gestos espetacularizados do
corpo, a liberdade de movimentos, a leveza das roupas e a seminudez,
praticas comuns ao universo da cultura fisica, quando relacionados a mulher,
despertavam suspeitas porque pareciam abrandar certos limites que
contornavam uma imagem ideal de ser feminina. Pareciam, ainda,
desestabilizar o terreno criado e mantido sob dominio masculino cuja
justificativa, assentada na biologia do corpo e do sexo, deveria atestar a
superioridade deles em relacdo a elas (GOELLNER, 2006, p.92).

Passou-se, entdo, a veicular, no pais, 0 pensamento de que “devemos pois
estendermos essas nogdes de treinamento physico ndo s6 aos jovens patricios como
tambem &s gentis senhoritas a cuja guarda esta confiado um papel de excepcional valor
no futuro na nossa péatria” (O FLUMINENSE, 1917, p.5). Este papel fundante para o
futuro da nagdo, de mae e esposa, estaria fundamentado na medida em que “no
casamento higiénico, a hereditariedade como que substituiu a heranga. O dinheiro e 0
status social herdados s6 mereciam reverencia quando aliados a uma boa saude fisica e a
uma boa constituicdo moral” (COSTA, 1989, p.222). Logo, para que a nagdo
prosperasse era necessario que fosse desenvolvido, nas mulheres, uma boa saude e uma
boa moral, a ser buscada através dos exercicios, para que estas fossem capazes de gerar
filhos aptos e transmitir os valores burgueses. E “¢ nesse contexto que o esporte vai
aparecer como uma das possibilidades de participacdo social feminina, jA que era

considerado de carater aristocratico, familiar e saudavel” (GOELLNER, 2006, p. 91).

No referido periodo as atividades esportivas quase ndo se faziam presentes nas
instituicOes voltadas para o ensino. As mesmas passaram a ser difundidas em funcéo
dos medicos higienistas, que detinham o conhecimento da educacao corporal, divulgado
devido a proximidade junto as familias. No contexto apresentado acima, existiam

aqueles que advogavam que deveria ser dada

uma educacdo a cada um dos sexos, de acordo com a missdo que cada um
deles tem de realizar relativamente ao desenvolvimento da civilizagdo. O que
resta fazer é dar ao homem uma educacao integral, que lhe desenvolva todo o
poder mental, de maneira que a mulher ndo possa considera-lo inferior a si, e
a mulher uma educacdo superior, que a torne mais bela, moral e
intelectualmente. Uma educacdo superior, que a torne mais bela, moral e
intelectualmente (GAZETA DE NOTICIASc, 1900, p.1).
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Como destacado acima, estes medicos, através da educacéo fisica, moral, sexual
e social, buscavam ditar normas de comportamento e orientar a conduta dos homens e
das mulheres acerca de asseio, banho, vestimenta, alimentacéo e atividade fisica. Dentro
do projeto de engrandecimento da nacgdo, estes especialistas, incluindo intelectuais
brasileiros com renome, comecam a referenciar o exercicio fisico, e o esporte, como
forma “desenvolver ao méaximo as virtudes de raca e as aptidfes hereditéarias de cada
individuo na medida em que era capaz de atuar no equilibrio funcional e morfoldgico
dos individuos, aumentando, portanto, a salude da populacdo” (GOELLNER, 2006,
p.89).

Uma das estratégias para se alcancar os objetivos destacados acima foi
consensual e amplamente veiculada: a préatica esportiva pelas mulheres. A educacao da
mulher passa a fazer parte deste projeto nacional, visando o embranquecimento e
fortalecimento da nac&o. E valido ressaltar que até 1827 as mulheres eram excluidas da
educacdo publica, sendo limitada a poucos espacos particulares, através do ensino
individualizado nas casas das professoras, ou em raros conventos, e através do
conhecimento passado de mulher para mulher, tendo em vista que na época vigorava o
pensamento de que ndo era necessaria a educacdo publica para as mulheres (DUARTE,
2003).

No inicio de século XX, ja com instituicdes publicas de ensino para as mulheres,
a educacdo destas envolvia formas de alimentacdo, diversao, trabalho, embelezamento,
relacionamento interpessoal, vestimenta, e principalmente a exercitacdo fisica. Estes
diversos intelectuais passam entdo a recomendar a pratica do esporte as mulheres,
mesmo que com diversas opinides acerca das restri¢cdes e cuidados. Passa a ser presente,
entdo, um novo corpo de classe, que incorporava a pratica esportiva cotidianamente, na
qual as mulheres, em clubes privados, comegam a se movimentar e ganhar espago nas
modalidades “adequadas” as mulheres (DEVIDE, 2004). Logo, qual ou quais seriam 0s
esportes que a mulher deveria, ou teria o direito de, praticar? Ndo havia um consenso

cientifico acerca desta questdo. Porém, havia a crenca de que

Os desportos femininos deverdo primar principalmente pela extensédo e flexdo
rythmadas dos membros considerando-se como menos favoraveis a
integridade hygida da mulher o automobilismo, o cyclismo, a equitacdo, a
aerostacdo, o foot ball, o tiro, a patinacdo, o cricket, o ténis, e outras formas,
attenuadas do athletismo como luta e o jiu jitsu conhecido no Japao. Outro
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tanto ndo acontece com a marcha natural, o alpinismo, a natacdo, a
canotagem e a esgrima que por si sos sdo sufficientes para prevenir todo o
nevrosismo e neuropathias sem prejuizo de deslocamento das viceras
pelvianas. A marcha moderada em pleno ar e sobre tudo em terreno elevado e
montanhoso (alpinismo) beneficia de modo geral o organismo, excitando os
movimentos respiratério e circulatdrio, estabelecendo mais facilidade para a
corrida e o salto apresentando-se como mais simples e natural de todos os
deportos. Estimula a transpiragdo da pelle que exerce uma verdadeira
depuragdo e determina um descanco relativo dos 6rgdos uropotenticos. A
marcha methodica nunca determina as deformacdes préprias dos grandes
excursionistas e corredores (O FLUMINENSE, 1917 p.2).

Assim, na época, existiam diretrizes que deveriam ser seguidas que limitavam a
participacdo feminina nos esportes tais como: a ndo utilizacdo de vestimentas nocivas a
salde das mulheres; ndo realizacdo da pratica esportiva competitiva e de alta
intensidade; realizar exercicios que fortalecam os membros inferiores. Estas normas
reforcavam que o esporte deveria servir para manutencdo dos atributos estéticos e
graciosos femininos, em detrimento do desenvolvimento fisico esportivo, e para
fortalecer o ato de maternidade (DEVIDE, 2004).

Observa-se, entdo, que o esporte nacional, ao longo da historia, sempre teve
diferentes relacBes de poder entre mulheres e homens na gestdo, participacdo e
administracdo, em funcdo das diversas formas de se pensar 0s incentivos, apoios,
visibilidades, oportunidades, estando o montanhismo envolvido nestas condicionantes.
Conforme dito anteriormente, o Brasil do inicio do século XX foi marcado por um
anseio de civilizagdo, trazendo implicagdes diretas para 0 campo esportivo
(GOELLNER, 2006). Para melhor compreender as demais questdes de género presentes

no campo esportivo deve-se olhar inicialmente para o cenério internacional.

Ao olhar para a participacdo das mulheres, em um ambito internacional, pode-se
observar que a pratica esportiva era bem difundida, embora, em algumas competicdes
estas ndo pudessem participar. Para melhor exemplificar tal ponto, merece destaque que
na primeira edi¢cdo dos jogos olimpicos de verdo, em 1896, ndo houve participagédo de
nenhuma mulher, em func¢do do pensamento de alguns de seus idealizadores. Na visdo
destes, a presenca feminina poderia vulgarizar um ambiente que era marcado por

conquistas e honras. Todavia, as mulheres ndo eram excluidas da pratica esportiva, pois
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Ao se verificar as ideias de Coubertin, fica claro que o Bardo reconhecia o
direito das mulheres a uma educacdo esportiva, inclusive competindo entre
elas, porém fora da vista do publico masculino, mais porrazdes de raizes
antropoldgicas e culturais do que fisiologicas.8,9,25 Sua idéia era, apenas
reproduzir fielmente a estrutura Grega em seus valores e costumes na
sociedade antiga, buscando que os jogos olimpicos fossem idénticos as
competigBes gregas daantiguidade, participando, as mulheres,apenas como
expectadoras nos primeirosjogos olimpicos da era moderna (OLIVEIRA et
al., 2008, p.119).

Para conquistar a participa¢do nos jogos olimpicos, diversas foram as lutas das
mulheres, que forgcavam sua entrada paulatinamente, modalidade a modalidade,
desconstruindo os valores da época. Esta insercdo se deu inicialmente em esportes no
qual ndo havia contato fisico, e que, para a época, considerados esteticamente belos,
mesmo ndo havendo premiacdo para as primeiras campeas, fato este que se deve ao
carater de apresentacdo simbolica para as primeiras participagdes femininas. Algumas
federacOes esportivas femininas foram criadas como ferramenta de luta para a incluséo
de certas modalidades, como a Federacdo Esportiva Feminina Internacional,
principalmente no atletismo, uma vez que a Federacdo Internacional de Atletismo
Amador se opunha em representar e apoiar a pratica por parte das mulheres
(OLIVEIRA et al., 2008). Deve-se entender que as modifica¢fes ocorridas na Europa
ecoavam no Brasil, embora tardiamente, uma vez que o0 pais buscava reconhecimento
pelas grandes potencias mundiais, 0 que na préatica incentivou o consumo de bens e

costumes importados, como a préatica de esporte pelas mulheres. Deve-se pontuar que

Junto com os ventos de mudanca e inovacBes que vinham da Europa, chegam
também os ecos das lutas femininas, que projetam novas perspectivas para as
mulheres brasileiras como, por exemplo, o cuidado com a aparéncia, com a
salde e com maior presenca na vida social das cidades. Obviamente, essa
mudanca foi lenta e mais significativa para as mulheres das camadas mais

ricas da sociedade, visto que tinham maior acesso as hovidades do
continente europeu (GOELLNER, 2006, p.88).

Todavia, estas mudancas ndo ocorreram num piscar de olhos, mas sim em
funcdo da tensdo entre aqueles que buscavam a modernizacao do pais e 0s que tinham
um pensamento mais tradicional. Para os que defendiam esta corrente de pensamento a
pratica esportiva, bem como aos demais bens e costumes importados, como o cuidado

com a aparéncia, troca de habitos e atitudes, uso de artigos estéticos e vestimentas que
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mostrassem “‘excessivamente” o corpo eram identificados como vulgaridades, uma vez
que esta onda modernizadora era vista como ato que feria a moral e a honra uma vez
que tornavam o discurso da maternidade, como obrigacdo feminina, mais brando.
Discurso este que era a missdo mais nobre da mulher brasileira. Contudo, as mulheres
que eram indiferentes as normatizagdes do discurso hegemonico da interdicdo se
sentiam seduzidas e desafiadas a participarem das praticas esportivas” (GOELLNER,
2006, p.94).

Assim sendo, no Brasil, na transicdo do século XIX para o século XX, ndo era
comum que as mulheres participassem de eventos esportivos como atletas, o que se
tornaria comum a partir da segunda década do século XX. Esta participacdo se dava na
condicdo de expectadoras tendo em vista que as familias de elite frequentavam as
competicdes esportivas nos clubes como um habito familiar, o que dava certa projecéo
das mulheres ao frequentar estes clubes esportivos de elite. Esta inser¢do da mulher nas

associacdes se deu de uma maneira bem pontual,

considerando-as como socios dependentes de uma figura masculina, que
podia ser o pai, esposo ou irmdo. Algumas das que aceitavam mulheres, sem
coloca-las na dependéncia de outrem, exigiam, entretanto, o assentimento de
um desses responsiveis. Da mesma maneira, menores, mesmo que
participando do mercado de trabalho, necessitavam de autorizagdo dos pais
para serem aceitos (FONSECA, 2008, p.129).

Esta participacdo se dava majoritariamente pelas jovens, das classes mais
abastadas, filhas de imigrantes europeus que incentivavam esta insercdo no esporte em
funcdo dos valores associados ao exercicio fisico, embora o cenario sociocultural
brasileiro ainda fosse desfavoravel a esta nova forma de socializagdo da mulher
(OLIVEIRA et al., 2008). Este fato pode ser observado no caso de uma Miss de 16
anos. A Revista Nova (1907) descreve esta pratica como “passeios hygienicos”,
realizados periodicamente, sendo alguns com duracdo de uma hora, realizados junto a
natureza (REVISTA NOVA, 1907). Para os higienistas, as mulheres ndo poderiam
ultrapassar as fronteiras da casa e do consumo de bens e servi¢os que fortalecessem a
imagem da mulher-mée (COSTA, 1989).
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Observa-se, portanto, que para a mulher da época era permitido que praticasse
esportes, desde que sob a companhia da familia ou do marido, pensando dentro da
l6gica patriarcal e moralista vigente na época. Em alguns casos, como o da nadadora
Blanche Pironnet, a participacdo na pratica esportiva, realizada na praia vermelha, era
supervisionada pelo pai e realizada com a presenca do irmdo. Neste caso, o fato da
familia ser europeia era preponderante para que Blanche competisse nas provas de
natacdo. Porém, havia uma preocupacdo para que a mesma ndo mostrasse Seu Corpo em
publico portando trajes de banho, em funcdo da resisténcia da sociedade a tal habito
(DEVIDE, 2017). A vigilancia e o controle sobre as mulheres estavam associados com a
ascensdo dos valores burgueses, este controle ndo era exercido apenas pela sociedade,
mas também pelas proprias mulheres que reproduziam esta légica (DEL PRIORI e
BASSANEZI, 2001). Conforme sera destacado adiante, nas noticias analisadas,
algumas noticias fazem mencao as mulheres destacando a relacdo conjugal destas, ao
passo que em nenhuma noticia relacionada ao universo masculino houve mencéo a
esposa ou de familiar do homem retratado na noticia, demonstrando que dentre as
questdes de género presentes no montanhismo e nos esportes de uma maneira geral era a
controle e vigilancia da aparicdo publica, que se dava de maneira diferenciada entre
homens e mulheres. Independente do incentivo ou ndo para participar de algumas
modalidades, a ampliacdo das participacdes femininas nos esportes possibilitou a
criacdo de grandes competicdes destinadas exclusivamente as mulheres (GOELLNER,
2006).

Ao destacar estas grandes competicdes destinadas exclusivamente as mulheres,
deve-se ressaltar que em Paris as corridas a pé estavam na moda, “Todos os dias se
inventam novos pretextos, titulos e justificativas para promover novos certames. Na
ultima quinzena foram as dizias, mas s6 descrevemos a marcha das Midinettes, como
mais pitoresca e original” (JORNAL DO BRASILd, 1903, p.2). O termo é um
qualificativo gracioso para as operarias, costureiras e grisettes de Paris, qualificagcdo esta
que “pegou”, embora ndo estivesse, na época, vocabulo oficial do pais. Trata-se de uma
prova exclusivamente feminina. A corrida, organizada pelo jornal “Monde Sportif”, fez
sucesso, sendo considerada um “triumpho”, contando com 2000 participantes. As

competidoras chegavam
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em bandos, de cal¢do e saia curta, umas de escuro outras de claro, coifadas
por um poélo, um gorro ou um chapéosinho de feltro lindamente equilibrado
sobre os cabelos, que em umas sdo loiros e em outras de cores mais
carregadas. Vém-se caritas interessantes, sorrisos adoraveis, posicOes
deliciosas e provocantes; ndo falta a muitas seu qué de graciosa originalidade.
Séo todas alegres e bastante desenvoltas, para que deixem de estar a vontade;
isto, porém, de um modo conveniente-como parisiense que sao; e assim
atravessam pelo meio da turba alacre, bem disposta e Cortez; porque ja se
nota concurrencia (JORNAL DO BRASILd, 1903, p.2).

As “Midinettes” faziam tamanho sucesso que eram seguidas pelo povo,
incluindo pessoas da alta nobreza como bar@es, por ciclistas e por carros que vieram
assistir as gentis excursionistas. As casas proximas também ficavam lotadas para
prestigiar a prova, aclamando as vencedoras ao completar a prova. A prova foi téo

disputada que

As concurrentes, bastantes coradas, suando, esbaforidas, os cabelos em
desordem, caem de rolddo sobre os juizes que se debatem, oppdem
resisténcia, tomam nota das sessenta primeiras; por ultimo, ja ndo sdo
senhores de si: estendem as mdos as Midinettes que chegavam, levadas pela
turba, exhaustas, quase a cahir (JORNAL DO BRASILd, 1903, p.2).

Esta ampliacdo da participacdo feminina nos diferentes espacos sociais, como o
esportivo, buscava a equiparacdo da mulher no lar, enquanto mae e guardia dos valores
morais da familia, e de sua influéncia na rua como parte integrante de uma cidade que
ofertava inimeras novidades de consumo e diversdo (GOELLNER, 2006). Porém, nao
ha registros de mulheres que fizessem parte da diretoria ou da fundacdo das entidades
voltadas para a préatica de esportes. No que toca esta ndo participagdo da mulher na

organizacéo das associacgoes, deve-se ressaltar que, no Brasil,

a maior parte das associacGes ndo aceitava mulheres ou, se o fazia, elas
assumiam uma posicdo inferior em direitos, em relagcdo aos demais membros
homens, basicamente por ndo poderem participar das decisbes da
administracdo da sociedade por meio do voto. A isto se pode contrapor,
entretanto, que aquela era a consciéncia possivel, uma vez que, de maneira
geral, neste periodo, a mulher ndo era considerada cidada ativa, eleitora, em

quase nenhum lugar do mundo (FONSECA, 2008, p.205).
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Até o inicio do século XX, a imprensa carioca representava o esporte e 0s
divertimentos realizados na natureza enquanto praticas majoritariamente masculinas,
Vvisto que raros eram 0s casos em que a mulher era personagem presente nas publicagdes
analisadas. Assim, a midia sub-representava e subestimava as experiéncias esportivas
das mulheres (DEVIDE, 2017). Porém, a partir do inicio do seculo XX, o numero de
publicacdes que retratavam a realizacdo do montanhismo e de outras préaticas de lazer na
natureza por mulheres aumentou significativamente, como, por exemplo, uma espécie
de celebridade norte americana que figurou por diversas vezes as paginas dos jornais
brasileiros. Trata-se da Sra. Fanny Bullock Workmann, considerarda “a mais ardorosa
alpinista dos dois mundos” (FONFON, 1913, p.8). A mesma era, constantemente,
entrevistada por jornalistas, interessados em saber sobre como ocorreram as suas
aventuras (FONFON, 1913).

O montanhismo, entdo, se inseria nestas novas formas de sociabilidade e de
incorporacdo dos costumes europeus por parte das mulheres. Logo, algumas
montanhistas passam a ganhar destaque nos jornais que circulavam na época. Uma das

precursoras a aparecer nos jornais foi a rainha da Italia,

a mais ardorosa alpinista dos dois com a energia e valor do sexo forte. Como
este, sete prazer em subir aos mais altos e quase inacessiveis pincaros. Nada
ha para ela como completar 0s majestosos panoramas, que nos proporcionam
a vista as elevadas serras (O APOSTULO, 1900, p.2).

Neste sentido, o montanhismo representado como uma pratica de lazer
prazerosa, na qual as mulheres que o realizam passam a se encantar com esta nova
forma de sociabilidade junto a natureza, uma vez que “as ascensoes lhe chegam a causar
uma espécie de sugestdo; os perigos, as comocdes e 0s esplendidos panoramas que se
descobrem apaixonam-na de tal maneira, que ndo experimenta maior prazer”
(CORREIO DA MANHAg, 1905, p.4). Ao mesmo tempo em que 0s jornais tentavam
difundir esta pratica junto a populacdo carioca, 0 montanhismo, e em especial as
mulheres que o praticavam, era divulgado como forma de distin¢cdo social, como no
caso citado acima da rainha da Italia, ou como a propria senhora Workmann que “Como
é rica, pode dar-se ao luxo de organisar essas ascengdes ao Himalaya, que séo o Unico
fim da sua vida” (FON FON, 1913, p.8).
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Esta distingdo social ndo estava atrelada, exclusivamente, a realizagdo destas
novas formas de sociabilidade, mas também em fungdo das caracteristicas fisicas e
formas de se portar perante a sociedade, que eram atribuidas as mulheres. Apesar dos
avancos, estas novas formas de sociabilidade, e consequentemente suas normas,
poderiam ser caracterizadas como um “privilégio” de raga e classe, algo que apenas
algumas mulheres poderiam ter uma relagdo de pertencimento (ADELMAN, 2006).
Como no caso da montanhista jé citada neste trabalho, a senhora Workmann, descrita
como ‘“americana, tem quarenta e seis annos, mas parece ter menos dez, mesmo porque
ndo desenha tratar de elegancia e toilette, que devia parecer um antagonismo com a sua
audacia” (FON FON, 1913, p.8). Este questdo de género se faz presente na medida em
que os padrbes de beleza fisicos masculinos eram apropriados por principios medico
higiénicos,e no caso da mulher esse padrdo estava constantemente associado a beleza e
elegancia, além de civilidade (DEL PRIORE E AMANTINO, 2011).

Ao se pensar no fato de que as representacbes femininas associadas ao
montanhismo se davam principalmente através de noticias e personagens estrangeiras,
deve-se atentar ao cenario de lutas feministas no Brasil. Desde os anos finais do século
XI1X, a divulgacdo, em jornais cariocas, de realiza¢fes femininas em outros paises era
encarada como uma forma de luta feminista buscando a igualdade de género e os
direitos das mulheres (DUARTE, 2003). Logo, nas duas primeiras décadas do século
XX a divulgacdo de provas e feitos femininos no montanhismo seguiam esta linha de
pensamento, buscando superar as questdes de género tdo presentes na época. No caso do
montanhismo, pode-se observar que a imprensa carioca, em alguns casos, nos dao
indicios de que esta representacdo das mulheres enquanto esposas ndo se limitava ao
papel de coadjuvantes de seus esposos nos grandes feitos esportivos, nas exploragdes
cientificas e nos divertimentos, como no caso de Fanny Workmann, indicando haver
algumas correntes mais progressistas no que tocam as questfes de género no Brasil.
Apesar do marido, um renomado gedlogo, participar das aventuras, cabe a ela todo o
mérito das mesmas uma vez que “a direc¢do da expedicdo cabe a ella, que é reconhecida
por todos os componentes da caravana, como o unico chefe diante do qual devem todos
inclinar-se” (FON FON, 1913, p.8). Esta relagdo conjugal, portanto, fugia, de certo

modo, aos padrbes da época no qual
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0 papel desta corajosa mulher ndo se limitou a seguir 0 marido: Ajuda-o nos
seus trabalhos de observacdo, toma notas, classifica objetos e, por Gltimo, é a
colaboradora inteligente e ativa das suas obras, absorvendo, sem que
pretenda, uma grande parte da gléria alcancada pelo marido, o qual se mostra
orgulhoso dos triunfos de sua mulher, e a anima para que faca conferéncias
sobre as suas pitorescas e cientificas viagens (CORREIO DO AMANHA,
1905, p.4).

Inclusive, a senhora Workmann realizava expedi¢cGes mesmo apds a morte de
seu marido (FON FONDb, 1913). Estes fatos passam a fazer sentido uma vez que a
mulher passou a ter uma vida publica, representada pelo controle ndo apenas da familia,
mas também da sociedade. Logo deveriam aprender a comportar-se em publico e de
forma educada. O papel social da mulher passou a incorporar valores associados a
ascensdo e manutencdo social, através de suas funcdes de esposa e mée, bem como
através do matriménio. A educacéo inicial caberia entdo a estas mulheres, que de certa
forma eram responsaveis pelo sucesso da familia, representando um capital simbdlico
para os homens (DEL PRIORI e BASSANEZI, 2001).

Diferente das narrativas de histdrias masculinas obtidas nas fontes analisadas, os
atributos fisicos das mulheres eram ressaltados, tais como sua beleza, elegancia e
distincdo. (FON FON, 1911; FON FON 1913). Estes, porém, ndo apagavam seus feitos
esportivos, haja posto que a mesma “deu, no correr dos ultimos annos, prova de
extraordinaria coragem e tenacidade, escalando os mais agudos cumes das grandes
cadeias montanhosas da Asia” (JORNAL DO COMMERCIO, 1913, p.3). Assim, as
montanhistas sempre eram caracterizadas como gentis e fortes, simpéatico exemplo de
energia e resisténcia, cuja jovialidade ressaltava, dentre outras caracteristicas (FON
FON, 1912). As noticias veiculadas acima dao conta de que a pratica do montanhismo
seguia aos ditames das demais atividades fisicas, no que diz respeito a educacdo
feminina, manifestada na imprensa carioca, que buscava promover a salde, e também a
ideia de beleza (DEVIDE, 2004).

Desta forma, pode-se observar que existia uma busca pelo delineamento de um
padrdo de mulher esportista, em especial no que diz respeito ao montanhismo, no qual
esta deveria ser destacada como a mulher moderna, combinando a aptiddo fisica com
um padrdo corporal e um modo de se portar perante a sociedade. Porém, ao serem
identificadas por sua natureza fragil, havia discursos que chamavam atencdo para 0s

riscos que a pratica competitiva poderia apresentar tal qual a masculinizacdo das
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mulheres, representacdo esta que ocorria desde final do século X1X nos Estados Unidos
e na Europa em funcgéo de atividades de riscos e desafios que colocavam as mulheres na
condicdo de excepcionais (GOELLNER, 2006; ADELMAN, 2006). Esta forma de
enxergar a mulher no campo esportivo, e mais especificamente no montanhismo, vai ao

encontro ao padrédo atual de montanhistas no qual

A associacdo do esforco exigido e do risco de lesdo parece tirar a
feminilidade das praticantes dissociando-as de atividades perigosas e
segregando-as aos exercicios que cuidem das formas do corpo, sem agredir o
conceito de virilidade masculino que se reflete no esporte. 1sso também
acontece por fatores historicos, que sdo associados & hegemonia dos homens
nas praticas esportivas (PEREIRA et al., 2017, p.87).

As fontes demonstram que, no que toca ao montanhismo feminino, era comum
uma busca por conquistar grandes cumes, de modo a garantir glérias do montanhismo
para as mulheres, e divulgar a que ponto poderia chegar a tenacidade feminina
(REVISTA DA SEMANA, 1905). O que da a entender que estas procuravam ganhar
visibilidade através de suas conquistas de modo a mostrar que 0 montanhismo também
era e deveria ser uma pratica comum as mulheres, em especial no que diz respeito ao
alpinismo nas mais altas montanhas. Deste modo, a ascensdo as montanhas representava
também um tipo de ascensdo social, na qual quanto maior o cume alcangado maior o
prestigio alcancado, por suas conquistadoras, perante a  sociedade.
Inclusive, quando grandes feitos, como de ser a detentora do recorde feminino do
alpinismo, eram questionados, a recordista sentiam que sua moral e seu status de
“recordewhoman” havia sido ferido, e ndo queria se dar por vencida (FON FON, 1911).

Assim,

Pouco depois, outra americana, Miss Peck, subiu, no Peru, ao cume do
Huascaran, que se dizia ter 7300 metros de altitude; e reivindicou para si 0
“record” da sua patricia. Madame Workman ndo se deu por vencida. Sabia
que ndo estavam bem exactamente determinadas as alturas dos picos sul-
americanos. Foi a Paris, consultou o douto geographo Schrader que também
ndo Ihe soube dizer a verdadeira altitude do Huascaran. — E ndo sera possivel
saber-se, com exactiddo? — E’; mas isso custa perto de treze contos de réis. —
N&o importa estdo a sua disposicdo. Schrader organizou entdo uma expedi¢éo
que, munida dos instrumentos mais modernos e precisos, foi medir a altura
do famoso pico peruviano. A’ Academia das Sciencias de Paris, foi agora
apresentado o relatorio da alludida commisséo geographica, a qual verificou
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que o pico de Huascaran tem apenas 6763 metros de altitude. Miss Peck
subiu, pois 437 metros menos que Madame Workman que continuara a ter o
“record” da altitude, pelo que ndo hesitou em desembolsar treze contos (O
PAIZ, 1911, p.3).

Ao aprofundar estas representagdes, o titulo de recordista mundial do

montanhismo feminino mundial poderia

definir uma nova representagdo, mais apropriada cientificamente, permitiria
atrair um lucro de distincdo aos agentes que o fizessem. Sobre essa nova
estrutura no plano das representacBes, vale dizer que a mesma
potencialmente constituiria uma nova realidade, fundada e fundamentada
numa nova visdo e divisdo do espaco social (SOUZA, TOLEDO e MARCHI
JUNIOR, 2011, p.347).

Em outro caso, a Sra. Helena Morain Andriewistsch, uma russa naturalizada
austriaca, foi a primeira mulher a receber um premio de um clube de montanhismo.
Merece destaque o fato de que “poucos socios do club alpinista vienense podem
competir com ella no numero de records conquistados” (FON FON, 1912, p.2). Esta
noticia suscita fato semelhante observado por Devide (2017) que, ao investigar a

natacdo feminina no inicio do século XX, constatou que

a possibilidade de uma mulher disputar e vencer os homens em uma
competicdo contribuiu para mostrar que as mulheres podiam competir, serem
atléticas e fortes, desconstruindo o fundamento do discurso normativo da
época, que buscava nas diferengas naturais entre 0s sexos elementos que
determinavam quais praticas fisicas eram ideais para as mulheres e para 0s

homens (DEVIDE, 2017, p.677).

Neste sentido, os grandes feitos e recordes quebrados aparecem enquanto uma
nova possiblidade de se enxergar a mulher, especialmente a mulher europeia,
sinalizando o atraso no pais, no que diz respeito as praticas esportivas por parte das
mulheres, desconstruindo alguns argumentos biologicistas que repreendiam a
participacdo feminina em competicdes esportivas. Este atraso se deve, em parte, a visao

que se tinha na época na qual
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a presenca da mulher no mundo do esporte representa, a0 mesmo tempo,
ameaca e complementaridade: ameaca porque chama para si a atencdo de
homens e mulheres, dentro de um universo construido e dominado por
valores masculinos e porque pde em perigo algumas caracteristicas tidas
como constitutivas de sua feminilidade. Complementaridade porque parceira
do homem em atitudes e hébitos sociais, cujo exercicio simboliza um modo
moderno e civilizado de ser (GOELLNER, 2006, p.89).

Este fato também fica evidente ao se analisar alguns relatos das passagens por
regides longinquas e arduas, como pelo Himalaya, na qual afirma-se que a Sra.
Workmann vinha “demonstrando a cada momento que dispunha de uma audacia, e de
forca de resisténcia, capazes de causar inveja em muitos homens” (JORNAL DO
COMMERCIO, 1913, p.3). Foi ela, na companhia de um guia e de outro homem, a
primeira mulher a ter realizado bivac a 6.450 metros (REVISTA DA SEMANA, 1906).
Evidencia-se que o desempenho desta montanhista se faz comparavel ao dos homens,
pois, embora seja uma mulher, seus resultados sdo invejados pelos homens (FON FON,
1913). As noticias que veiculavam a participacdo feminina no montanhismo possuem
relacdo com a participagdo no campo esportivo de uma maneira em geral pois, neste

campo mais amplo

Ainda que apreendida pela I6gica do mundo masculino e servindo para
fortalecer os interesses dos responsaveis pela direcdo dos clubes, é inegavel
que tal participagdo funcionou como uma vélvula de escape e um espaco que
tornava visivel a disposicdo feminina de maior presenga social (DEL
PRIORE e AMANTINO, 2011, p.522).



113

CAPITULO 3- MONTANHISMO E A INCORPORACAO DE CODIGOS
ESPORTIVOS

No inicio do século XX, se inicia, no Brasil, um processo de institucionaliza¢éo
do montanhismo assumindo valores do esporte. Deve-se destacar que neste periodo a
palavra Sport ndo possuia traducdo para o portugués, perdurando até o inicio do século
XX (GAZETA DE NOTICIASd, 1906). Entendido enquanto esporte, 0 montanhismo
teve grande desenvolvimento no Brasil a partir do seculo XX. Porém, na Europa esta
pratica ja emergia desde o inicio do século XVIII, quando o montanhismo era visto
como algo sem prestigio, ndo sendo considerado um habito a ser adotado por pessoas de
bem, uma vez que as montanhas ndo eram vistas como um ambiente a ser freqlientado.
Porém, na virada do século, passaram a ser enxergadas com outros valores e sentidos,
fruto de um imaginario social construido (MACFARLANE, 2005). Neste sentido, o
modelo europeu, e em especial inglés, tras apontamentos interessantes que podem
ajudar a compreender melhor as transformacdes que fizeram com o montanhismo

passasse a incorporar 0s codigos do esporte.

O montanhismo, na Inglaterra, teve suas origens na intersecdo das defini¢Oes
contemporaneas de gentilidade da classe média, status social, género e identidade
nacional. Estas mudancas sociais e culturais da classe média estavam associadas ao
periodo de imperialismo da Gra Bretanha. A expansdo das estradas em associacdo com
a sensibilidade romantica frente ao ambiente natural, e em especial as montanhas séo
alguns fatores que contribuiram, porém ndo foram determinantes para a préatica do
montanhismo, uma vez que, a apreciagdo por grandes picos Alpinos foi cultivada por
diversas geragdes, sem se afastar do conforto da rede hoteleira (HANSEN, 1995). Deve-
se destacar que na segunda metade do século XIX o montanhismo representou, para a
Inglaterra, ndo apenas uma forma de lazer, mas uma maneira de consolidar sua politica
imperialista. Através do montanhismo as fronteiras entre viagem, exploragdo e império
foram se expandindo. Os montanhistas representavam os grandes picos como os limites
da Europa e do Império, de modo a realizar uma construcdo geografica do império e de
identidades nacionais (HANSEN, 1996).

No que toca a popularizacdo do montanhismo, alguns dos responsaveis foram os

jornalistas da época que divulgavam os fatos. Para melhor exemplificar tal constatagéo,
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de 1786, data da conquista, até 1851 apenas 45 vezes a ascensdao ao Chamonix foi
repetida. Apos uma expedicdo com um jornalista e animador cultural em 1851, este
mesmo cume foi repetido 88 vezes em um espaco de apenas 5 anos, e a partir de 1858
33 pessoas faziam a ascensdo por ano, em média. Estes fatos evidenciam como a
construcdo do imaginario social construido na época, bem como o papel de uma
indUstria do lazer e entretenimento na difusdo desta pratica. A década de 1860 ficou
conhecida como os anos dourados do montanhismo na Europa, uma vez que esta pratica
se tornou extremamente significativa, contribuindo para a constru¢cdo de uma nova
classe média (HANSEN, 1995). Segundo Dias, Melo e Alves Junior (2007), dentre as
entidades voltadas para a pratica do montanhismo tiveram papel essencial na difusdo e
consolidagdo do montanhismo. Especificamente, s&o marcos, neste processo, a fundagéo
do clube de excursionismo britanico (1857), clube alpino suico e italiano (1863), o
clube alpino alemé&o (1869), o clube alpino francés (1874), o clube alpino Belga (1883),
instituicBes estas que eram responsaveis por organizar e divulgar os grandes feitos do

montanhismo europeu.

Conforme ja citado anteriormente neste trabalho, no Brasil, diversas foram as
organizagOes, esportivas ou ndo, que participaram ativamente na construcdo da vida
esportiva da cidade do Rio de Janeiro, e que desenvolviam atividades relacionadas ao
montanhismo. Para ilustrar o rapido crescimento destas instituicbes, merece destaque
que alguns clubes, apesar de sua recente criacdo, contavam com numero elevado de
socios para os padrbes da época. O Athletico Club, com apenas 1 ano de fundacéo, ja
contava com cerca de 150 sdcios, demonstrando seu rapido desenvolvimento
proporcionado pelo entusiasmo destes em explorar os mais variados ramos do esporte.
Este clube foi fundado no dia 12 de outubro de 1902 por mogos, deixando claro que esta
atividade ja havia caido no gosto dos jovens adultos (JORNAL DO BRASILc, 1903).
Outro fator que contribuiu para este desenvolvimento dos clubes foram os esforcos das
diretorias para agradar as familias dos praticantes, bem como de outras institui¢cbes que
mantinham amizade com os clubes, dando conta de que este fendBmeno nao envolvia
apenas seus praticantes (JORNAL DO BRASIL, 1904). Para melhor compreender os
fatos que fundamental o crescimento exponencial da civilizacdo esportiva, tal qual o

montanhismo, nas duas primeiras décadas do século XX, deve-se ter em mente que
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Essa expressao civilizacdo esportiva portanto ndo deve ser entendida como se
referindo exclusivamente a pratica generalizada de diferentes modalidades de
esporte, mas a generalizacdo de uma ética do ativismo, a ideia de que é na
acdo e portanto no engajamento corporal que se concentra a mais plena
realizacdo do destino humano. As filosofias da acdo, os homens de acdo, as
doutrinas militantes, os atos de arrebatamento e bravura se tornam os indices
nos quais as pessoas passam a se inspirar e pelos quais passam a se guiar
(SEVCENKO, 1998, p.568).

A forma como os populares se apropriaram da pratica esportiva ndo seguiu
exatamente os desejos da classe dominante, que conforme aumentava esta difusdo novas
formas de status e distincdo, passaram a ser gestados. Assim sendo, esta pratica, era
permeada por representacdes de valores, desejos e sensibilidades associadas a
modernidade como: comparacdo de resultados, a necessidade de superacdo de limites,
realizacdo de atividades em situacOes extremas, valorizagdo do desenvolvimento
tecnoldgico, construgdo de identidades nacionais, controle de emocdes e exaltacdo de
conceitos de beleza. Para tal, o esporte comecgou a incorporar codigos da sociedade

capitalista, como producdo, precisao, disputa, e desempenho (MELO E PERES, 2014).

Montanhismo no contexto da industria do lazer e do entretenimento

Havia, no inicio do século XX, uma busca para se demonstrar que o0
montanhismo ja se configurava enquanto uma pratica corporal desde muitos anos. Logo,
algumas noticias evocavam realizacdes fora do pais para justificar o montanhismo
enguanto uma pratica cotidiana. Merece destaque, neste contexto, a publicacdo do jornal
Gazeta de Noticias, do dia 19 de Agosto de 1903, ao descrever as tentativas de escalada
no Monte Branco na Suica,

Todos sabem que o alpinismo é um esporte como qualquer outro. Em 1786,
Jacques Balmat conseguiu pele primeira vez chegar ao cume do Monte
Branco. Veio dai contando maravilhas do panorama que se descortina. No
ano seguinte, voltou, de nove, ja entdo com o grande fisico francés Saussure,
que confirmou os elogios. Passaram-se anos sem que tais viagens
comecassem a ser uma verdadeira moda. Em 1820, um dr. Hamel, fazendo a
ascensdo em trés guias, 0s guias pereceram e s ele se salvou. Outros
tentaram a empresa. Entre muitos figurou o ilustre sabio inglés Tyndall.
Afinal, em 1858, fundou-se o Clube Alpino. Dai por diante, o alpinismo
passou a ser para alguns um exercicio, para muitos uma paixao e para Suica
uma fonte extraordinaria de prosperidade, porque, como os visitantes védo a
Franca, nos milhGes, para verem Paris, ou a Roma para verem grandes
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monumentos de Catolicismo e, sobretudo, o Vaticano e o papa, vao a Suica
para ver os Alpes (GAZETA DE NOTICIAS, 1903, p.1).

Na Europa, portanto, o0 montanhismo se configurava enquanto préatica de lazer,
possuindo, inclusive, toda uma industria a sua volta. O mesmo era considerado um dos
esportes europeus muito em voga (JORNAL DO BRASIL, 1911). A revista A Epoca de
24 de novembro de 1912, na sessdo Curiosidades Mundiais, observa-se, portanto, que
no inicio do século XX na Europa j& havia toda uma indistria voltada para a préatica do
montanhismo. A difusdo dos valores associados ao montanhismo se deu também através
desta industria do entretenimento, com alguns personagens marcantes. Albert Smith foi
uma destas figuras, que criou fortuna através de shows e espetaculos que buscavam
fazer com que o publico se sentisse como parte integrante destas aventuras e ascensoes.
Estas apresentacbes, que combinavam entretenimento com instrucdo, envolviam
merchandising, livros de colorir, fans, jogos e miniaturas de alguns picos conquistados.
Estes espetaculos fizeram com que pessoas se iniciassem no montanhismo, fazendo com
que a vida imitasse a arte. Logo, a imagem da classe média passou a ganhar uma forma
cultural especifica, dotada de um status simbdlico que Smith canalizou através do
montanhismo. Dialeticamente, este universo simbolico se relacionou com a aristocracia
da época, fazendo com que a ascensdo social se desse também através da ascensdo de
montanhas (HANSEN, 1995). Tais fatos contribuiram para um crescimento nimero de
praticantes, apesar de ser uma préatica arriscada com um numero elevado de acidentes,

em especial os fatais. Nesta industria os italianos eram consumidores ativos, na qual

Ultimamente, realisou-se uma excursdo de mil alpinistas italianos,
devidamente organisados e que se destinaram a escalar os mais agrestes
pincaros das celebres montanhas. Calcula-se em 100.000 o numero de
touristes que em 1911 emprehenderam essa ascen¢do de prazer, feita sempre
& custa de numerosas victimas. Durante 0 mesmo anno de 1911, deram-se nos
Alpes 133 desastres mortaes, e mais de 500 accidentes de certa gravidade, o
que nao estaria 0 gosto pelo alpinismo, a despeito a baixa temperatura dessas
regides. (A EPOCA, 1912, p.7).

Esta industria, como outras, passava por modificagdes e modismos, sendo que 0
montanhismo, na Europa, era realizado sazonalmente, visto que “com a volta do estio

recomecam em toda a Europa as aventuras de touristas (pessoas que viajam para se
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divertirem) que procuram de preferéncia as altas regides dos alpestres” (TICO TICO,
1915, p.3). Para ser uma ideia da relacdo entre os montanhistas e os demais turistas nos
alpes franceses, suicos e italianos, era estimado que para cada 300 ascencionistas para
cada 50 mil turistas (A NOTICIA, 1908). Observa-se, entdo, que 0 montanhismo fazia
parte de toda uma indudstria que ia para além do esporte em si. A expansao das estradas
em associagdo com a sensibilidade romantica frente ao ambiente natural, e em especial
as montanhas, séo alguns fatores que contribuiram, porém ndo foram determinantes para
a pratica do montanhismo, uma vez que, a apreciacdo por grandes picos Alpinos foi
cultivado por diversas geracdes, sem se afastar do conforto da rede hoteleira (HANSEN,
1995). Deve-se destacar que na segunda metade do século XIX a ida a montanha
representou na Europa, e em especial na Inglaterra, ndo apenas uma forma de lazer, mas
uma maneira de consolidar uma politica imperialista. Através do montanhismo as
fronteiras entre viagem, exploracdo e império foram se expandindo. Os montanhistas
representavam os grandes picos como os limites da Europa e do Império, de modo a
realizar uma construcdo geografica do império e de identidades nacionais (HANSEN,
1996).

Na virada do século XIX para o século XX, a difusdo do montanhismo no Brasil
ocorria, também, através da divulgacdo de provas realizadas no exterior, incluindo
Portugal. Esta difusdo buscava mostrar que “O sport estd em plena actividade” e que
esta pratica é recomendada para se realizar preferencialmente no verdo, uma vez que
“com os lindos dias que teem feito realizam-se agora 0S concursos annuaes de
pedestrianismo” (FOLHA DO NORTE, 1897, p.1). Em uma prova de 10 “kilometros
disputada na Bélgica, foi despertado no mundo esportivo o maior interesse, dado que
em nenhum outro ano tantos profissionais estavam reunidos e que a prova estava cheia
de “peripegas”. Além dos profissionais houve neste mesmo evento um campeonato
escolar. Deve-se destacar que no mesmo periodo foram realizados os campeonatos
suicos e inglés de pedestrianismo (O PAIZ, 1906). Outra prova descrita foi realizada
“entre Aveiro ¢ Coimbra a corrida annual de resisténcia- 66 kilometros- em tres lotes” o
que indica que se trata de uma prova tradicional no cenério portugués” (FOLHA DO
NORTE, 1897, p.1).

Ao se falar de provas ja tradicionais na Europa, ndo se pode deixar de destacar o
Premio Roosevelt. Esta era entendida como uma das maiores provas do pedestrianismo

mundial, e realizada anualmente desde 1891 e organizada pelo Racing Club da Franca,
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sendo organizada pelo primo do presidente dos Estados Unidos, o que demonstra que o
esporte ndo se limitava as fronteiras nacionais. Havia inclusive rivalidades entre as
grandes potencias do pedestrianismo mundial, que viam na competicdo uma maneira de
medir suas forcas. Alguns apontavam que “o fim exclusivo deste premio ¢ cortejar a
for¢a dos campedes francezes com a dos inglezes” (CORREIO DA MANHAJ, 1905).
Fica evidente, entdo, que existia uma disputa pela hegemonia do pedestrianismo
europeu, sendo duas grandes potencias neste esporte a Franga e a Inglaterra. No que
toca a Franca, deve-se recordar que este esporte se mantinha na moda durante um tempo
consideravel (O MALHOD, 1905).

Deste modo, desde o seculo XIX esta pratica ja havia se consolidado na Europa,
possuindo inclusive livros especificos tendo o pedestrianismo como tematica central.
Um destes livros, Thom'’s Pedestrianism, inclusive ja estava em seu 8° volume no ano
de 1813. Este livro narra grandes feitos de celebres pedestres durante o século XVIII e
XIX, demonstrando que esta pratica ja estava consolidada enquanto atividade de lazer
na Inglaterra industrializada. Pode-se observar que havia, inclusive. todo um nicho
mercadoldgico que envolvia tal pratica corporal. Para tal, ndo era realizada apenas a
pratica, mas também o habito de assistir a estas provas, bem como a realizacdo de
apostas, comprovadas no referido livro através de “uma plena narrativa das apostas
publicas e particulares do Capitdo Barclay (CORREIO BRAZILIENSE DE JANEIRO,
1813). Logo, havia toda uma gestao deste esporte, envolvendo treinamentos especificos,
mercado de apostas, vestimentas. Ao se falar de apostas, é interessante ressaltar que 0s
esportes que envolviam apostas passaram a ganhar volume e adeptos, contribuindo para
que este mercado fosse se ampliando no Brasil, conforme explanado anteriormente.
Porém, posteriormente, na virada do seculo XIX para o século XX as apostas passaram
a ser mal vistas e proibidas por parte das autoridades por estarem associadas aos jogos
de azar, desordens nos locais aonde as provas eram realizadas, bem como na fabricagéo
de resultados (MELO, 2001). Logo, as associa¢des esportivas aos mesmo tempo que
atraiam populares, em funcdo do mercado de apostas que envolviam sua prética,
buscavam se distanciar deste mercado, em funcdo dos problemas apontados acima,
como um modo de distingdo social, se vinculando aos discursos de saude e higiene
(MELO, 2010).

Esta inddstria do esporte na Europa, envolvendo questfes associadas ao lazer e

entretenimento, fazia uso também de outros elementos, tais como as belezas dos lugares
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e uma infraestrutura turistica, que foram essenciais para o desenvolvimento do
montanhismo. Um destes casos € o da Inglaterra, que em 1906 era vista como um local
de bela paisagem, na qual havia uma grande industria do turismo em suas montanhas,
frequentadas por pessoas de varios paises, possuindo toda uma rede de infraestrutura a
sua volta. Tratava-se de um destino comum para 0s montanhistas, que facilmente eram
destacados dos demais turistas. Os objetivos das préaticas de lazer destes também eram
divergentes. Todos estes apontamentos podem ser observados no jornal A Noticia de 25
de Setembro de 1908, que ao publicar um bilhete postal de um de seus correspondentes,
Garcia Redondo, do dia 08 de Agosto de 1906 afirma

Imaginem uma lingua de terra verdejante, colocada entre dois lagos e rodeada
de montanhas vestidas de relva e de pinheiros e ai tem o que é Inglaterra, tal
qual a natureza a fez. O homem completou esse trabalho enchendo a planicie
de casas e de jardins, abrindo canais que ligam os dois lagos, dependurando
chalés das encostas e assentando por toda a parte trilhos de ago e
cremalheiras que conduzem aos pontos mais elevados das montanhas. De
qualquer ponto de Interlakem, vé-se o Jungfrau, que eleva os seus picos
cobertos de neve a trés e a quatro mil metros de altura. Neste més canicular
de agosto, a pequenina e formosa cidade esté cheia de forasteiros que acodem
dos quatro pontos cardeais do globo para respirar o ar puro e fresco das
montanhas e descansar um pouco. Vé-se aqui 0 russo, o polaco, o inglés, o
americano do norte e do sul, o francés, o belga, o alemao, o japonés, o negro,
0 branco, o mulato e o amarelo. A todas as horas do dia, as ruas desta
Cosmépolis cheias de lojas magnificas e de hotéis colossais, sdo percorridas
por carros, por 6nibus, por automéveis, pesados de homens e mulheres, que
conversam alegremente e que vestem no rigor da moda. Nos squares, nas
avenidas, a multiddo acotovela-se e a cada passo nos esharramos com
ranchos de alpinistas dos dois sexos que, de sacola, as costas do varapau
ferrado em punho, a cabeca colfada de um chapéu de felpa emplumado,
seguem para a montanha ou da montanha regressam. A manda do alpinismo!
Quem, como eu, vai ao Jungfrau, comodamente sentado dentro de um vagao,
vé através das janelas do carro um formigueiro de ascensionistas que escalam
a montanha por todos os flancos (A NOTICIA, 1908, P.2).

Nesta relagdo, houve uma nova reconstrucdo da Europa, uma vez que os limites
dentro de cada sociedade eram decorrentes de diferencas de classe, etnia, sexo, raca ou
sexualidade. Portanto, as fronteiras culturais e politicas se configuravam enquanto
desafios nesse remodelamento da identidade imperial. Estes montanhistas
compreenderam inumeras identidades sobrepostas que representavam para muitos a
incorporagdo do prestigio europeu, em especial o britdnico, e do imperialismo
(HANSEN, 1996). Observa-se, portanto, que a consolidacdo do montanhismo enquanto

pratica corporal, bem como sua relacdo com a industria do lazer e entretenimento era
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algo presente na Europa, possuindo relacdo com diversas esferas, que vdo desde a

econdmica até a politica, cultural, bioldgica e religiosa.

Sendo assim, o Brasil deveria acompanhar esta tendéncia, visto que o
montanhismo j& era um esporte conhecido por todos. As noticias publicadas no Rio de
Janeiro, nas duas primeiras décadas do século XX, ddo conta de que a cidade deveria
seguir tais modelos europeus. Neste sentido, a pratica do montanhismo possuia relagdo
direta com a construgcdo de um campo esportivo que possuia intima relacdo com a
indUstria do lazer e entretenimento, também em vias de constru¢do. Durante a narrativa
de algumas atividades realizadas, era evidenciado que alguns pontos da cidade do Rio
de Janeiro, tal qual o Alto da Boa Vista, Santa Tereza, e 0 Sumaré, destacavam-se como
um destinos relevantes e que deveriam ser melhores explorados pela industria do
turismo e do entretenimento. A partir da segunda metade do século XIX j& existia, no
Brasil, um mercado imagético, através de narrativas, albuns e fotografias, de modo a
vender as diversas paisagens do Rio de Janeiro, dando conta de que se trata de um local
belo, civilizado e exético, e que consequentemente poderia ser explorado pela industria
do lazer e do entretenimento, destacando também sua cadeia de montanhas (PERROTA,
2001).

Além de fazer registros fotogréaficos ao longo da empreitada, os participantes
lamentavam a impossibilidade de passar ali uma linha de bondes elétricos, o que
proporcionaria a populacédo passeios pelas belas paisagens do Rio de Janeiro (GAZETA
DE NOTICIASc, 1915). Ao analisar o porqué de tais registros fotograficos, bem como

na lamentagdo de ndo haver uma linha de bondes deve-se ter em mente que

A imagem ndo apareceu de imediato, mas seu uso faria deste objeto nédo
apenas o principal meio de divulgacdo da fotografia como também — gracas a
ela — um disparador do processo de globalizagcdo, no momento em que o
mundo “se internacionalizava pelo comércio e fluxo migratorio [e turistico]
sem precedentes (...) Assim, fotografia e postal, juntos, formaram a “mais
democratica forma de comunicagdo que envolve um processo industrial de
producéo da informagdo (FERNANDES JUNIOR, 2002, p.17).

Regides como o Alto da Boa Vista e a Vista Chinesa eram alvo de intervencdes
publicas, visando o melhoramento de sua infraestrutura. Em alguns casos, o proprio

presidente da Republica, na companhia de ministros, arquitetos, engenheiros e outros
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funcionarios, acabavam por fiscalizar o andamento das obras e buscar acelerar o
processo. Quando estas comitivas se faziam presentes, eram recebidas por moradores e
por familias e cavalheiros que passeavam pelo local (O PAIZ, 1903). Neste sentido,
eram solicitadas, dentre outras coisas, a ampliacdo dos transportes publicos, através das
ferrovias e dos bondes elétricos. As ferrovias possibilitavam que estas excursdes as
montanhas por parte das instituicdes voltadas para o montanhismo fossem realizadas
fora do municipio do Rio de Janeiro, tal qual a excursdo da série “Excelsior” voltada
para Paracamby, com saida marcada para as 05h30min da manhd (CORREIO DA
MANHADb, 2016).0 desenvolvimento tecnoldgico realizado na transicdo dos séculos se
deu de modo profundo e irreversivel, no qual o poder da tecnologia se encontrava muito
além dos demais séculos, sem precedentes historicos. Estes novos recursos técnicos
desorientaram e confundiram o ser humano em funcdo das escalas potencias e
velocidades envolvidas, que excedem as limitadas percepcBes do ser humano, sejam de
forca, deslocamento ou sensoriais. A eletricidade, responsavel pela revolucdo das
velocidades de deslocamento, fez, inclusive, com que os bondes, no inicio de sua
implementacado, fossem a causa de algumas mortes, em funcao da falta de adaptacao do
homem a tamanha velocidade (SEVCENKO, 1998).

Tais avancos tecnoldgicos permitiram com que alguns locais se tornassem mais
acessiveis aos montanhistas. Assim, por exemplo, o pico do Andarai também foi um dos
cumes a ser perseguido em travessias de cerca de 25 quilébmetros (CORREIO DA
MANHAg, 1905; JORNAL DO BRASILc, 1915). Em algumas destas praticas, “no
bambusal havera churrasco & gaticha”, aproximadamente na hora do almogo. Estes fatos
indicam duas possibilidades: a primeira de haver uma infraestrutura no local que
permita tal acontecimento, podendo ser organizado previamente pelo grupo; ou, o fato
de que os participantes eram muito bem preparados a ponto de levar todos o0s
mantimentos necessarios em suas mochilas (CORREIO DA MANHA(g, 1905; JORNAL
DO BRASILc, 1915). Na realizacdo das travessias, devido ao alto grau de exigéncia
fisica, os participantes costumavam dar atencdo ao que carregavam, conforme na

excursdo pedestre de Sdo Paulo A S&o Luiz, passando pelo Rio de Janeiro, na qual

os andarilhos Gino Capagli, Emilio Brambila e Walfredo Lorel, que véo
emprehender uma viagem a pé aquella cidade, afim de assistir a exposicdo
Universal. Estes excursionistas apparelhar-se-d0 sémente de municBes de
bocca, animaes para transporte de sua bagagem, que constara unicamente de
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roupas de uso e outros objectos indispensaveis (JORNAL DO BRASILg,
1904, p.1).

As travessias com destino aos Estados Unidos possuiam diversas motivacoes,
porém sempre com uma justificativa, embora nem sempre plausivel. Em uma delas os
excursionistas caminharam do Rio de Janeiro até¢ “S. Luiz” assistir uma “Exposi¢ao
Universal”, viagem esta que demanda um enorme esfor¢o de logistica (JORNAL DO
BRASILI, 1904, p.3). Deste modo, as travessias possuiam diversos significados, e se
relacionavam com outras praticas de lazer que serviriam para a construcdo e divulgacao
da identidade carioca que possuiam grande apelo popular. Neste sentido, “outros
veiculos de divulgacdo das riquezas naturais do pais e da paisagem carioca — com seus
aspectos naturais e cosmopolitas — foram as grandes exposi¢cdes universais”
(PERROTA, 2001, p.13). Observa-se que havia uma preocupagdo em carregar apenas o
necessario, bem como o habito de utilizacdo de animais caso o homem néo fosse capaz
de carregar 0s mantimentos necessarios para a empreitada. Estes fatos demonstram que
para a realizacdo de determinadas atividades associadas ao montanhismo se faziam

necessarias toda uma industria que desse suporte e infraestrutura.

A imprensa carioca buscava, deste modo, difundir a necessidade de investimento
neste mercado, através destas praticas, de modo a estimular a criacdo de uma
infraestrutura voltada para estas praticas. Para tal, recorriam aos relatos que vinham da
Europa por meio de viajantes e correspondentes. Tendo em vista a dificuldade
enfrentada ao longo de algumas empreitadas, bem como a longa duracdo das mesmas,
era comum que os participantes acampassem no meio do caminho. Esse acampamento
poderia ser selvagem, por meio de barraca ou bivak, e em algumas cabanas e refugios,
construidos para esta finalidade, no qual “os desafios possiveis ao corpo humano
passam a ser pequenos perante as enormes possibilidades que se abrem com o uso de
aparatos, algo potencializado por um contexto marcado pela busca insaciavel por
novidades cada vez mais assombrosas” (DEL PRIORI e AMANTINO, 2011, p525). Em
uma destas empreitadas, realizada por Luiz D’Orleans, buscando atingir o cume do

monte La Mejie, Franca,

Quatro horas e meia. Primeira apari¢do do Meije. A um angulo do vale surge
de repente a imensa muralha, abrasada pelos Gltimos raios do sol poente.
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Aparicdo fantastica, estupefaciente, da qual nenhuma fotografia, nenhum
quadro pode reproduzir a grandeza sublime. Instintivamente paramos e
durante alguns minutos, ficamos em contemplacdo perante a montanha dos
nossos sonhos. Depois de tirarmos uma fotografica, continuamos a via
dolorosa de cascalho. O suplicio felizmente vai ter fim. Com pouco os guias
nos mostram, a algumas centenas de metros de no6s, um monticulo
esverdeado sustentando um grande bloco de rocha, onde se esconde o
refugio. A cabana, modesta constru¢do de madeira, encravada entre duas
enormes pedras roladas da montanha, tem pobre aspecto exterior. Mas o
interior € bem instalado e ai encontramos, além de um grande leito de palha,
cobertores, uma bateria de cozinha completa, lenha, garrafas...vazias e um
letreiro lembrando as penas severas sofridas por dois habitantes de La
Berarde, culpados de terem subtraido dois feixes de palha. (JORNAL DO
COMMERCIO, 1900, p.1).

Neste cenério, a analise das noticias veiculadas pelos jornais cariocas do inicio
do século XX também da conta de que visando a homogeneizacdo e crescimento do
montanhismo este passa a assumir diversos codigos do esporte, tal qual a
espetacularizacdo de suas atividades. Assim, algumas publicacfes ddo conta de que
alguns montanhistas sdo “exemplos curiosos de perseveranga andante que nos mostram
como podemos elevar a uma arte 0 mais comesinho emprego das forcas do nosso
corpo” (NOVO MUNDO, 1874, p.139). Havia, em torno desta pratica, uma grande
divulgacdo, sendo inclusive armados grandes espetaculos para a medicdo cuidadosa das
distancias percorridas, incluindo cobrando entrada do publico, sendo “o producto de
cuja venda pertencia ao herde das pernas”. A animagdo do espetaculo também estava
associada a “incertesa sobre a Victoria- 0 que constitui, a nosso ver, o verdadeiro
enthusiasmo em uma porfia” (JORNAL DO COMMERCIO, 1906, p.2). O esporte,
portanto, era encarado, também, como um “espago de visibilidade, um teatro publico
relacionado a valorizacdo de certos principios em vigor e /ou construcdo, causa e
consequéncia da gestagdo de uma sociedade civil mais ativa” (MARZANO E MELO,
2010, p.55).

Constata-se, portanto, que havia uma preocupa¢do em proporcionar estas
atividades de lazer para a sociedade como um todo e divulgar isto através de registros
como a fotografia, visto que a beleza destas atividades e o prazer ao realiza-las devia ser
algo a ser compartilhado. Fica evidente entdo que a preocupacdo ja ndo era apenas
realizar as atividades, mas também registrar, comprovar e divulga-las. Alguns
montanhistas tinham como habito recolher documentos que comprovassem e

divulgassem a histdria, devido a descrenca ao relatar a mesma (A RAZAO, 1919). Esta
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descrenga parece ter sido gerada devido a simulacdo de alguns em ter realizado
determinados feitos, tendo em vista que na época ndo havia tecnologia que permitisse a
comprovagdo em tempo real do feito. Inclusive, as grandes ascensdes alpinas realizadas
fora do Brasil que tinham suas caracteristicas associadas apenas ao carater esportivo
eram cobertas por fotografos profissionais e por correspondentes da imprensa, como a
excursdo realizada pelo Duque dos Abruzzos ao Himalaia, sendo toda a excursio
coberta pelo alpinista fotografo Victor Solla (JORNAL DO BRASIL, 1908). Deve-se
salientar que, desde meados do século XIX, os periddicos cariocas, na busca de
construir um pais moderno, veiculavam informac6es sobre 0s esportes por meio de
publicacGes importadas, brasileiros residentes do continente europeu, e por meio de
estrangeiros que aqui residiam. Assim sendo, a imprensa seguiu este modus operandis

ao buscar difundir o montanhismo no Brasil no inicio do século XX (MELO, 2010).

A construcdo corporal e estética através do montanhismo

Ao se analisar o padrdo estético que era veiculado por meio da imprensa, pode-
se observar que este permeava diferentes olhares do montanhismo. Assim sendo, a
beleza, bem como as emocGes e valores a ela associados, estava relacionado aos locais
nos quais 0 montanhismo era praticado, bem como dos feitos que eram realizados,
valorizando os montanhistas e os locais nos quais as empreitadas eram realizadas. Deve-
se esclarecer que tal olhar sempre tinha em mente a constru¢cdo de uma identidade
nacional, em um pais que buscava se modernizar e seguir nos rumos da civilizacao.
Neste sentido, 0 montanhismo seguia os ditames dos esportes, que de uma maneira
geral, estavam mais proximos entre si, tornando comuns as noc¢des e imagens de
desafios, superacdo, saude e higiene. As diferentes modalidades passaram a ser, no
periodo, submetidas a um processo de adequacdo e construcdo de regras que
simbolicamente se esperam de uma pratica moderna (DEL PRIORI e AMANTINO,
2011).

Na cidade do Rio de Janeiro era comum que os montanhistas buscassem a
“Tijuca, Gavea, Corcovado e Pdo de Assucar, onde passaram parte do dia, gosando o
frescor das florestas e o panorama que se descortina do alto dessas montanhas” (A

EPOCA, 1915, p.3). As Paineiras também era um local de preferencia por este publico,
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que encontrava ali uma vegetacdo magnifica que tornava o lugar encantador (TICO
TICOb, 1915). A regido da Tijuca possuia diversos atrativos, proporcionada pela serie
de cadeias de montanhas circundadas por rochas, arvores gigantes, flores, ervas
medicinais, além de uma bacia hidrografica muito rica, que servia de abastecimento
para toda a capital. Assim sendo, este era um dos locais mais visitados para o lazer na
natureza, e consequentemente para 0 montanhismo (O FLUMINENSED, 1907). O Alto
da Boa Vista se configurava enquanto um importante local para a prética do
montanhismo, e um ponto de encontro para as travessias pelas montanhas da regiao.
Para melhor compreender o porqué desta regido ser uma das mais visitadas para o lazer

na natureza, deve-se deixar claro que

O desenvolvimento no pais das técnicas de impressdo e de reproducdo de
imagens, assim como a estruturacdo do seu mercado editorial e de estampas,
estdo intrinsecamente vinculados a construcdo da identidade nacional e com o
processo de definicdo do Rio de Janeiro enquanto destino turistico
(PERROTA, 2001, p.57).

O alto do corcovado também era visto como um importante cume a ser
alcangado em travessias, inclusive as noturnas. Em uma delas o ponto de encontro foi
marcado as 19 horas no largo da carioca. O trajeto passava pelas Laranjeiras, Silvestre,
Alto do Corcovado, Paineiras, Alto do Corcovado, com paradas no morro do Inglez e na
Bella Vista, totalizando 28 quilometros (O IMPARCIAL, 1915). O “Toutriste Club” era
ma das instituicdes que realizava atividades cujo destino era o alto do corcovado, a
partir do centro da cidade, o que indica que alguns clubes realizavam atividades
periodicas com predilecdo por alguns destinos. O Corcovado merecia destaque por
possuir uma estrada de ferro que levava ao cume, bem como por proporcionar uma vista

que tinha

A cidade do Rio de Janeiro estendida aos pés do viajante; a bahia
formosissima com as suas limpidas aguas desenrolando-se em semi-circuito,
e uma série de montes e cabegos, emergindo do mar ou perdendo-se entre as
névoas cor de leite do horizonte; a direita, uma linha de verdura, semeada de
lindas chacaras e de habitagdes de telhados coloridos; p jardim botanico,
cujas palmeiras gigantescas, de troncos perpendiculares, parecem atingir o
céu (O BRASIL, 1892, p.1).
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Assim sendo, a estrada de ferro do corcovado se configurou enquanto um
empreendimento voltado exclusivamente para o lazer nas montanhas, pois a ida ao
Corcovado, na época, era associada apenas a vista que tal cume proporcionava. Logo é
possivel observar como a literatura foi fundante para marcar os atrativos turisticos, em
especial os relacionados a natureza que contribuiram para construir 0 imaginario da
cidade maravilhosa (COSTA, 2015).

Alguns pontos da cidade eram alvo de certa rivalidade, no que diz respeito ao
destino dos passeios. Neste sentido,

H& mesmo quem prefira a Tijuca ao Corcovado. Mas a verdade é que, ambos
magnificos, o passeio ao Corcovado tem o seu maior encanto exactamente no
cimo da montanha, ao passo que o da Tijuca acha-se muito disseminado e
varios pontos sdo deslumbrantes como natureza e como horizonte
(HORARIO OFFICIAL DAS ESTRADAS DE FERRO BRAZILEIRAS,
1917, p.3).

Na época, os cronistas, por meio da imprensa, refiguravam a cidade, fazendo
com que esta se observasse e se pensasse, tendo em vista o interesse em construir uma
cidade moderna e cosmopolita. Estes intelectuais que pensavam a cidade, além de lancar
modismos, construiam o gosto carioca, através das influéncias nacionais e estrangeiras,
recriando a cidade através da literatura (COSTA, 2015). Deste modo, estes literatos, ao
narrar 0 montanhismo, ddo conta de que em certas ocasides as atividades eram
realizadas em mais de um local no mesmo dia, 0 que permitia comparar os locais

visitados, em termos de suas belezas

A differenca entre as Paineiras e o alto do Corcovado é immensa, pois nas
Paineiras o que mais agrada ao excursionista é a poesia do logar, e no alto do
“Chapeu de Sol”, pois ¢ assim denominado o kiosque que alli existe, o que
mais encanta e attrahe o viajante é o magnifico panorama que se descortina
do alto desse bello morro (TICO TICOb, 1915, p.1).

Deste modo, dada a efervescéncia cultural pela qual a cidade passava, havia toda
uma construcdo dos espacos de fruicdo e do lazer realizados pelos cariocas, incluindo as

diferentes formas de lazer e sociabilidades relacionadas a cultura urbana realizada na
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natureza (COSTA, 2015). Neste processo, cabe aqui destacar, outros destinos dentro da
cidade do Rio de Janeiro, como a Pedra Branca, localizada na serra do rio da Prata do
Cabugu, que fazia divisa entre o distrito federal, Campo Grande e Jacarepagud, com 20
quildmetros de duracdo e partida saindo da companhia ferroviaria Central do Brasil (O
IMPARCIALDb, 1916). Regibes mais remotas da cidade, para a época, como
Jacarepagua, eram vistas como locais de fauna magnifica, das mais respeitaveis belezas
do Distrito Federal. Jacarepagué era considerada a “Friburgo Carioca”, devido ao bom
clima e ao ar puro para aqueles que buscavam fugir das impurezas da cidade, seja por
um dia, para moradia ou para temporadas (JORNAL DO BRASILc, 1908). Ao se
pensar nos usos e prestigios das regides distantes da regido central da cidade, é
interessante ressaltar “A higiene transformava-se, portanto, em uma grande aliada dos
patrocinadores e praticantes dos novos esportes, dando-lhes a justificativa moral para
sua lucrativa diversdo” (PEREIRA, 2000, p.46). Deste modo, os ideais higiénicos sdo

vistos como fundamentais para ressaltar as praticas nestas regides.

Dentre os principais destinos de realizagdo do montanhismo fora da cidade do
Rio de Janeiro, merece destaque Itatiaia, em funcdo do pico das Agulhas Negras. Até os
anos iniciais do século XX, o referido pico era considerado como o maior do pais, sendo
que, na época, sua altura exata ainda carecia de afericdes precisas e universalmente
aceitas. Existiam aqueles que relatavam que no més de agosto, em algumas ocasides,
poderia ser observada neve em seu cume, fato este questionado por alguns
excursionistas da época (O PAIZ, 1912). Estas afirmacgdes traziam certo glamour a
montanha e a regido, além de fazer desta uma possivel alusdo aos picos alpinos
europeus pelo fato de, supostamente, ser o Unico pico brasileiro com neve. A regido
serrana do Estado do Rio de Janeiro também era destacada como um ponto muito
marcante no que diz respeito ao lazer na natureza e ao montanhismo no Brasil. Existia,
ja na época, uma rivalidade entre as principais cidades situadas no planalto da Serra dos
Orgéos, destacando-se Friburgo, Petropolis e Teresopolis, sendo esta Gltima apontada

como superior devido ao clima mais seco (O PAIZb, 1909).

A vista dos cumes alcancados proporcionava, aos que |4 chegaram, a sensagéo
de que estavam mais perto do céu devido ao seu ponto de vista. Em excursao realizada

ao Sumaré, o jornalista Coelho Netto assim narra a emocéo ao chegar ao cume
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Tive a impressdo de achar-me sobre os ombros da cidade — a gigante
sustinha-me nas suas espaduas verdes, € eu, de tao alto, olhava a planicie, via
o0 casario, tudo que ficava em plano inferior, e parecia-me estar mais perto do
céu. Tudo se alcanca, todos os bairros: Botafogo, Tijuca, e a vista segue
deliciada os vérios meandros, volteia nas ruas, sobe aos outeirinhos, flutuam
nas aguas calmas e contempla a agitacdo do homem in...(?), tdo pequenino
como um verme rastejando na terra baixa. Que sdo os bondes, os comboios,
os transatlanticos que deslizam em terra e nas &guas, vagarosamente?
Insignificancias. A montanha fa-los mesquinhos, anula-los, e a gente tem um
certo orgulho em achar-se a cavaleiro da cidade dominando-a, avassalando-a
com o olhar, podendo com o gesto lento, mostra-la toda, de extrema a
extrema, desde a orla das florestas até as areias em que 0 mar se espreguica.
Os panoramas variam de instante a instante, os aspectos transformam-se —
depois de um alcantil, a planura; o abismo e a cham revelada; ora um trocho
de povoado |4 embaixo, ora um campo, uma colina ou o rochedo escalvado, e
por sobre tudo, em poeira de outro, o sol, o grande sol que reveste os dias

azuis desse Novembro primaveril. (O FLUMINENSE, 1908, p.2).

Ao fazer alusdo a uma publicacdo desta figura marcante, deve-se fazer um breve
apontamento de sua importancia dentro do cenario carioca. Este havia, nos ultimos anos
do Império, se aliado aos que defendiam a republica radicalmente. Porém, apds a
mudanca do regime, ficou completamente insatisfeito frente as questdes politicas dos
primeiros anos da republica. Passou, entdo, a realizar obrar que se distanciavam do
enfrentamento, bem como de interesses politicos mais diretos, chegando inclusive a ser
considerado por alguns como “um cosmopolitismo literario acritico, desinteressado da
realidade social” (PEREIRA, 2015, p.57). Porém, por meio de sua obra o autor realizava
criticas veladas a sociedade, em alguns casos utilizando pseudénimos, como o de
Anselmo Ribas. Passou entdo a projetar a cidade com uma imagem de brilho e
modernidade, conforme exemplificado na noticia acima, que possuia inimeras
contradicOes e decepcdes frente ao que se espera de uma cidade moderna (PEREIRA,
2015).

No que toca ao descontentamento, por parte da imprensa, para com a cidade e
seus habitantes, havia um sentimento de lamentagdo pelo desconhecimento da
populacéo em relagéo aos belos atrativos das montanhas da Cidade do Rio de Janeiro,

na medida em que

Quanta gente ndo ha que ora me I&, que nasceu, cresceu, envelheceu neste
suntuoso Rio de Janeiro, e jamais teve a suprema ventura de apreciar, la do
alto desses morros, a esses panorama magnificente que eu, pobre
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excursionista, de passagem, apreciei ha dias, cheio de entusiasmo e cheio de
orgulho (JORNAL COPACABANA, 1908, p.2).

Na busca por compreender o porqué desta lamentacdo, € interessante pontuar
que a cidade passou, a partir da transicao do século XIX para o século XX, a receber um
volume cada vez maior de turistas que buscavam atividades exclusivamente de lazer.
Para tal, em certa medida visando estimular as atividades de lazer nas montanhas, e em
especial o montanhismo, a imprensa da época, buscavam, através de suas noticias, que
fossem ‘“‘construidas e reconstruidas pouco a pouco as imagens turisticas do Rio de
Janeiro, que eram responsaveis por atrair os turistas e pelas quais 0s estrangeiros e 0s

visitantes de outros estados brasileiros reconheciam a cidade” (COSTA, 2015, p.187).

Neste processo de construcdo e reconstrucdo, a subida aos morros poderia
possuir significados distintos em funcdo da maneira como era realizada. Logo, era
veiculado que a ida a montanha através de bondes e trens ndo deveria ter o mesmo valor

que uma subida a pé, pois

isso ndo da a emocdo nem a fome devoradora que comunica a ascensdo a pé,
carregando um peso enorme e debaixo de um sol tropical. 1sso é vulgar, isso
é banal. O lindo, o belo, o heroico é subir, pedibus cum jambisse, chegar
onde os outros ndo foram ainda, colher onde os outros ndo foram ainda,
colher na neve a flor da edelweiss e trazé-la no peito da blusa, ou
empenachando o chapéu, para depd-la no regago da doce e gentil amada ou
guardé-la religiosamente como um troféu (A NOTICIA, 1908, p.2).

Na regido de Copacabana, bairro em grande crescimento, merecia destaque 0s
‘morro da Babilonia ou o Nariz da Chinesa, como geralmente denomina o povo, “aquele
morro em cujo cimo um poderoso bloco de pedra, fita desassombradamente os Dois
Irmdos, como que ameacgando de precipitar-se sobre eles” (JORNAL COPACABANA,
1908, p.2). Deste modo, ao buscar subir os cumes de Copacabana, 0s montanhistas

buscavam sentir

aquela mesma sensacao que entusiasma e anima e com a qual se
conseguem vencer 0s maiores empecilhos, para depois, como o
prémio de um vitorie poder espraiar o olhar por toda a enorme
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cidade amada, sobre Copacabana e sobre o infinito Atléantico,
azul como o céu. o céu azul de nossa terra, e bulicoso como 0s
olhas d'azougue das fluminenses (JORNAL COPACABANA,
1908, p.2).

A descricdo das belas paisagens do bairro de Copacabana estaria associada ao
fato do reordenamento urbano e cultural pelo qual o Rio de Janeiro passava. Neste
sentido, a valorizacao de locais afastados, em especial os bairros atlanticos, do centro da
cidade, considerado velho e atrasado, estaria associada a uma mudanga no roteiro das
elites locais, bem como da vida cultural e esportiva da cidade, através dos esportes
nauticos, conforme observado através da noticia supracitada, do montanhismo
(O'DONNELL, 2012; O'DONNELL, 2014; MELO, 2001).

O prestigio dos locais da pratica do montanhismo estava relacionado as suas
belezas naturais, seu clima e aos desafios que proporcionavam. Os desafios poderiam
variar em func&o da face ou da via que buscavam alcangar o cume desejado. A medida
que estes desafios tornavam-se banais, sendo realizados por quaisquer montanhistas, 0s
locais se tornavam desprestigiados (JORNAL DO COMERCIO, 1900). A paixdo e o
entusiasmo dos montanhistas também estavam associados ao que o ambiente poderia
proporcionar, tornando a empreitada ainda mais dindmica. Logo, 0os montanhistas
buscavam ambientes em que “os perigos variam. Os rochedos sdo escorregadios. As
chuvas e as enxurradas alteram a disposicdo das folhagens, desobstruem ou enchem as
concavidades dos penedos” (GAZETA DE NOTICIASc, 1906, p.3). Assim, observa-se
que um dos elementos centrais presentes nos dias de hoje encontra suas raizes desde o
inicio do século XX. Tal elemento refere-se aos desafios que o local proporciona,
principalmente através da excitacdo de seus participantes, que fazem com que as
empreitadas realizadas nestes locais ganhem destaque entre os montanhistas, bem como
representacdo por parte da midia (DIAS e ALVES JUNIOR, 2007).

Como o objetivo de algumas atividades, embora realizadas na montanha, estava
centrado na proeza fisica, os participantes “depois de curta permanéncia, em que
contemplavam a natureza e o bellissimo panorama, iniciaram a descida” (JORNAL DO
BRASILDb, 1912, p.13). Logo, a busca pela natureza e por belas vistas era apenas um
pano de fundo para a realizacdo do exercicio fisico e pela marcacdo da virilidade de

seus participantes.
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O estado do Rio de Janeiro, como um todo, era destacado como favoravel a

préatica do montanhismo, uma vez que nele poderiam ser realizadas

Subidas ndo uma mas muitas vezes, ndo como uma novidade mas como um
exercicio, as nossas montanhas urbanas, ahi estavam a desafiar a boa vontade
e a resolucdo dos nossos alpinistas quasi a dous passos a bellisima Serra dos
Orgédos e um pouco mais longe, porém, ainda assim perto, a Serra do Mar
(JORNAL DO BRAZIL, 1891, p.1).

Cabe aqui recordar que durante o periodo imperial, e no inicio da era
republicana, o descontentamento dos brasileiros e dos estrangeiros com as providencias
governamentais em relacdo ao abastecimento de agua e a salubridade das cidades era
enorme. E a medida que a imprensa ia se desenvolvendo, esta associava a sujeita com a
pobreza, e consequentemente a doenga. Aos poucos a falta de saneamento e de
salubridade urbana representava problemas para a inddstria € o comércio, 0 que
associava a cidade a algo retrogrado, impedindo de prosperar com conforto e riqueza.
Assim, “advem dai uma serie de modificacdes na organizagdo social e na intervengao
engendrada pelos governos no espaco urbano, momento de grande prestigio da
engenharia sanitaria e dos médicos da area, agentes de analises do corpo social” (DEL
PRIORE e AMANTINO, 2011, p.239).

Neste sentido, a ciéncia da higiene foi encarada como fundamental para o
progresso social e individual da nacdo. Logo as modifica¢fes urbanas estavam alinhadas
a um conjunto de atitudes perceptivas e comportamentais, associadas a um padréo
corporal, que possuia relacdo com a sensibilidade de médicos, higienistas e educadores
(DEL PRIORE e AMANTINO, 2011). Percebe-se, entdo, na cidade, uma nova
dindmica urbana caracterizada pela valorizagdo da natureza, em contra partida as
mazelas do processo de urbanizagdo. N&o a toa, as noticias veiculadas acima d&o conta
de que a geografia da cidade era utilizada como um dos elementos da construcdo da
identidade moderna da cidade do Rio de Janeiro (MELO e PERES, 2017). Assim, a
capital despontava como a cidade, do mundo, que oferecia melhor quadro para que se
desenvolvessem os diversos esportes. No que diz respeito a pratica do montanhismo, a

mesma possuia
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uma por¢do de montanhas que sem precisarem as facanhas do alpinismo
européo, sdo ainda assim dignas de tentar o esforco dos amadores de boas
caminhadas e rudes ascencdes e proprissimas a desenvolver os musculos, 0s
pulmdes, capacidade toraxica, e, portanto, a resistencia dos que por caminhos
ja trilhados ou novamente achados as escalassem (JORNAL DO BRAZILDb,
1891, p.1).

Ao almejar os efeitos que a pratica do montanhismo em grandes altitudes, a luz
dos grandes picos alpinos europeus, a imprensa passava a construir na capital brasileira
um novo padrdo estético, tal qual os padrdes corporais seguidos em outros esportes.

Deste modo,

A principio encarado como um jogo, logo o esporte passa a ser concebido
como estratégia de formacdo; uma boa ferramenta para a preparacdo de
corpos musculosos (que passaram a ser considerados padrfes de saude), bem
como para a difusdo desse modelo como um ideal a ser perseguido (MELO e
PERES, 2014, p.34).

Buscando aprofundar esta relacdo, merece destaque as atividades do Centro de
Andarilhos, uma das associa¢cdes que promovia esportes e 0 montanhismo, que realizava
mensalmente excursées aos domingos. Em uma destas atividades, foi realizada, por
membros do centro, a travessia do Alto da Boa Vista a Freguesia de Jacarepaguéa. E

narrado que a mesma

Foi feita sem incidentes dignos de registro, tendo os valentes andarilhos
galgado com relativa facilidade a longa e ingreme distancia que medela entre
os pontos referidos, ao ultimo dos quaes chegaram a tardinha no meio da
maior alegria e satisfagcdo, marcando assim, nos annaes do Centro, mais uma
Victoria sportiva (GAZETA DE NOTICIASb, 1915, p.5).

Tal narrativa evidencia uma mudanca na forma de se pensar as atividades
associadas ao montanhismo, na qual a empreitada e 0 sucesso esportivo dependiam na
associacdo entre os atributos fisicos e intelectuais dos participantes, e que apenas
através da vitoria e da superagdo que tais praticantes conseguiriam alegria e satisfacéo.
O montanhismo era encarado também como provas de resisténcia. Em instituigdes

como o Centro de Cultura Physica, havia o habito de se promover excursdes, aos
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domingos, com o carater de exacerbacdo do preparo fisico de seus praticantes
(JORNAL DO BRASILb, 1912). Assim sendo, os atributos fisicos passaram a ser
considerados essenciais para 0 desenvolvimento do campo esportivo, e

consequentemente do montanhismo, fundamentados pelo fato de que

se algo ocorreu com os homens, foi que além de adquirir asas, descobriram
que tinham musculos e passaram a explorar as vantagens destes sobre 0s
velhos e surrados miolos. O resultado dessa curiosa mutagdo cultural foi o
desencadeamento de uma febre esportiva (SEVCENKO, 1998, p.567).

Técnica, riscos e racionalizacdo do montanhismo

Ao entender que o desenvolvimento corporal era essencial para o sucesso das
empreitadas e das disputas, fica evidente também em funcdo de haver, j& em 1909,
treinamentos especificos junto a algumas entidades. Em um destes treinamentos, o
Racing Club Amazonense, organizou um programa de treinamento voltado para uma
festividade a ser realizada no dia 22 de agosto de 1909. Estes eram muito concorridos
pelos rapazes socios da entidade, considerados “fortes elementos de Sport”. Havia,
inclusive, premiacdo para 0s mais empenhados no treinamento, 0 que sugere o inicio de
uma profissionalizacdo (CORREIO DO NORTE, 1909). A auséncia de um treinamento
especifico era vista como um fator limitante para o desenvolvimento deste esporte, uma

Vez que a imprensa apontava que

si uma pessoa que disso entenda, se occupar a ministrar aos Nnossos
corredores pedestres regras essenciaes referentes a hygiene, & educacéo dos
movimentos e sobretudo & respiragdo, brevemente- um anno, talvez- teremos
excellentes corredores de fundo e de velocidade (JORNAL DO
COMMERCIO, 1906, p.2).

No que toca as medidas de seguranca para evitar acidentes, observa-se que
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Em regra, 0s excursionistas se amarram uns aos outros por uma corda, presa
a cintura. Fazem assim um verdadeiro rosario humano. Sobem com sapatos
préprios, ferrados, que permitem andar sobre o gelo, sem escorregar.
Munem-se de cajados, que lhes fornecem seguros pontos de apoio. Assim,
quando um vacila e escorrega, 0s outros solidarios a ele pela corda que a
todos prende, conseguem salva-lo. Mas nem sempre isso é possivel
(GAZETA DE NOTICIAS, 1903, p.1).

Era veiculado, portanto, que a técnica, através de treinamentos especificos ou de
formas de se realizar tais praticas, se fazia presente e de fundamental importancia para o
desenvolvimento do montanhismo, entendido enquanto um ramo dos esportes, e
consequentemente da sociedade. Estes fatos corroboram com o contexto mais amplo do

esporte no Rio de Janeiro, no qual

0 processo de racionalizagdo é claro, expresso ndo sd na organizagdo de
entidades especificas, como também no desenvolvimento de técnicas
corporais, tendo em vista a obtencdo de melhores resultados (que comecam a
ser mais comumente registrados) (DEL PRIORI e AMANTINO, 2011,
p.515).

Ao se pensar neste processo de racionaliza¢do, um dos componentes essenciais
ao esporte, presente no montanhismo, foi a sazonalidade desta préatica, possuindo
periodos especificos para a sua realizacdo. Deste modo, a imprensa buscava veicular
que existiriam periodos tidos como mais propicios para a realizacdo destas praticas,
poderiam ser encarados como uma temporada de montanhismo, Em noticias que
relatavam a prética do montanhismo, na Europa, era destacado que alguns montanhistas
mais celebres procuravam escalar as rochas durante o verdo, visto que “Todos os annos,
em fins de outubro, quando termina a temporada de viagens pela Suissa, faz-se o
balango dos ganhos e perdas do alpinismo” (EU SEI TUDO, 1919, p.3). Ao se pensar 0
porqué do montanhismo europeu ser realizado durante o verdo, deve-se ter clareza de
que as condicOes climéticas sdo fundamentais neste processo, uma vez que estas sao
fundamentais para realizacao destas praticas, tal qual “O Gransasso d’ltalia € uma das
maiores e das mais impraticaveis montanhas do Apeninos; e por isso 0s alpinistas mais
célebres da Italia procuram sempre subir nas suas rochas mais perigosas, durante o
verdo” (GAZETA DE NOTICIAS, 1903, p.3).
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Tais publicacbes contribuem para a compreensdo desta racionalizacdo do
montanhismo na cidade do Rio de Janeiro. Como efeito disto, ressalta-se que o Centro
Suisso Sportivo, em sua série “Excelsior”, denominagdo dada a um grupo de atividades,
realizou cerca de 20 provas ao longo do ano. Esta série se configurava enquanto uma
programacdo para a temporada que consistia em excursdes para 0s principais picos nao
apenas na cidade do Rio de Janeiro, mas no estado como um todo. Logo se percebe que
havia toda uma estruturacdo para a temporada, com atividades que possivelmente

seguiam uma progressao em nivel de dificuldade (O IMPARCIAL, 1916).

Havia também atividades especificas para cada estacdo do ano, tal qual a
“décima grande excursdo pedestre da série Primavera” tendo como percurso: Alto da
Boa Vista, estrada da Vista Chineza, Mesa do Imperador, Alto do Cockran, Praia da
Gévea, estrada Nova do Lebron, totalizando 20 kilometros” (GAZETA DE
NOTICIASK, 1915, p.9). Neste sentido, 0 esporte, e as travessias, seguiam, no Brasil, 0s
ditames da racionalizacdo das praticas corporais que envolviam a sistematizacao, bem
como a orientacdo voltada para o resultado, tendo como valores a regulamentacéo das
atividades, a competicdo e o jogo limpo (SIGOLI e ROSE JUNIOR, 2004). Tal
movimento também pode ser observado em outros esportes, como nas competicdes de
esgrima e remo, na quais comecaram a ser organizados calendarios de competicdes
(DEL PRIORE e MELO, 2009).

Ao se falar de competicBes, estas atividades desenvolvidas pelos clubes
poderiam ser encaradas enquanto desafios intra ou interpessoais. Sendo de uma forma
ou de outra, o que fica marcante é a autoafirmacdo por meio destas atividades. Esta
busca pela autoafirmacéo, associada ao carater competitivo dos esportes, fez com que
estas travessias passaram a ser disputados de forma estruturada, também através de
desafios, como uma aposta de pedestrianismo realizada no ano de 1905 em Paris de
quem percorreria 30 kilometros em menos tempo. A mesma se tratou de um duelo entre
o italiano Pietro Durando, e um Frances, sendo o primeiro considerado vencedor da
aposta. Tamanha foi a velocidade, percorrido em uma hora e 54 minutos, que o segundo
chegou com uma hora de diferenca. Na referida noticia a mencgdo ao nome do esportista
s0O é feita ao italiano, 0 que sugere que apenas merecia destaque aqueles que eram mais
aptos ou os que chegavam em primeiro lugar (GAZETA DE NOTICIAS, 1905). As
noticias veiculadas na imprensa carioca da época dao conta de que esta outra vertente da

racionalizacdo do montanhismo era adotada tanto no exterior quanto no Brasil. Neste
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sentido, no Rio de Janeiro existiam provas realizadas “pelos arrebaldes longinquos desta
cidade, torneio este na distancia approximada de 90 kilometros e ao qual nos referimos
em tempo” (JORNAL DO BRASIL, 1905, p.5). A relacdo de desafio e de comparagéo
de resultados se fazia presente, deste modo, na medida em que o0s esportistas buscavam
percorrer distancias em cada vez menos tempo (GAZETA DE NOTICIAS, 1905). O
tempo entdo passa a ser elemento essencial e preocupagéo por parte dos montanhistas,
tendo em vista a melhora do desempenho ao repetir determinadas travessias

Ao que ouvimos fallar, os mesmos andarilhos pretendem realizar outra
excursao com o mesmo itinerério, para chegar a sede do Club, no maximo ao
meio-dia, isto é, levando 8 horas de percurso em vez de 11, quanto gastaram
na de domingo (JORNAL DO BRASIL, 1903, p.3).

Assim sendo, o desenvolvimento do montanhismo, tal qual outros esportes,
estaria associado, na época, a busca de se adaptar a sociedade a uma nova rotina fabril,
marcada por uma nova forma de se pensar o tempo bem como na realizacdo de
atividades, processo este que em outras sociedades, como a Inglesa, se deu de maneira
conflituosa e tensa (MELO, 2010).

O tempo de realizacdo dos percursos era visto, entdo, como algo fundamental
para a orientacdo dos montanhistas e o confronto do progresso dos participantes, por
mais que ndo existisse, na época, nenhum tipo de padronizacdo acerca das distancias a
serem disputadas. Porém, em alguns casos observa-se que existia uma relagdo entre o
namero de participantes inscritos para cada distancia. A classificagdo dos atletas nas
categorias, em geral era feita pelo diretor de corridas (O PAIZ, 1906). Havia provas
para aqueles corredores que ndo obtiveram vitorias ao longo do ano, servindo como
motivagdo para aqueles que ndo conseguiram bons resultados na temporada e
possibilitando uma maior motivacdo aos participantes (CORREIO DA MANHAC,
1908). Em alguns casos se fazia necessario alcancar determinados resultados para
concorrer ao titulo de Champion (O PARA, 1899). Deste modo, a comparacdo de
resultados passou a estar cada vez mais presente no cenario esportivo. Merece destaque
as noticias que dao conta da comparacdo a nivel internacional, evidenciando alguns
personagens, como um Norte Americano chamado de Weston era considerado campedo

de pedestrianismo no mundo, no ano de 1874, e que na Europa nunca se via feitos
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iguais (NOVO MUNDO, 1874). Nesta época, passaram a ganhar forca a corrida de
longa distancia, tal qual as maratonas. Estas corridas eram divulgadas pela imprensa
através dos campeonatos realizados ao longo do mundo, tal qual o campeonato de
Stockolmo, na Suécia. Estes campeonatos, diferente das provas das décadas anteriores,
contavam com participantes de todos os lugares do mundo, se organizavam em um
formato de campeonato mundial e incorporavam saberes cientificos, em especial da
medicina higiénica, como, por exemplo, a hidratacdo durante as provas (GAZETA DE
NOTICIASd, 1912). Cabe aqui destacar que ja considerado uma febre, o cenario
esportivo carioca foi fortemente influenciado pelos movimentos internacionais,
principalmente através dos Jogos Olimpicos Modernos, responsavel pela propagagéo
das diferentes modalidades esportivas pelo mundo. Assim sendo,

a restauragdo dos Jogos Olimpicos criou a idéia de representacdo esportiva
nacional e com o passar das edicGes esta condicdo gerou um sentimento
patridtico nos atletas e na populacdo dos paises participantes. A midia
daquela época, representada macicamente pelos jornais, passou a noticiar
cada vez mais os feitos esportivos, aumentando consideravelmente o alcance
desses acontecimentos (SIGOLI e ROSE JUNIOR, 2004, p.115).

Logo, a comparagédo de resultados implicou na necessidade do estabelecimento
de regras, o que estimulou, nessas competicdes, a presenca de arbitros, sendo que em
algumas competicdes “alguns dos mais distinctos cidaddos foram juizes” (NOVO
MUNDO, 1874, p.139). Neste sentido, para alguns, a auséncia de um cronémetro,
dificultava a afericdo correta das provas e realizagcbes (JORNAL DO BRASILc, 1903).
Eram freqlientes os protestos contra os resultados de algumas provas, sendo algumas
destas canceladas ou com corredores desclassificados. Neste sentido, a0 menos no
discurso, a imprensa tentava ser imparcial. Em uma prova realizada pelo Club Sportivo
Guarany, mais especificamente no Grande Premio pedestre, um dos competidores se
julgou muito prejudicado por outro participante. Todavia, 0 representante da imprensa
presenciou “como todos que 14 estiveram (imparceaes), foi Tomaz liquidar o Albion
muito licitamente, sem partidos, a ponto do referido amador nem poder sustentar o 2°
lugar” (GAZETA DE NOTICIASD, 1907, p.3). Assim, pode-se observar que o0 esporte,
e no caso as atividades associadas ao montanhismo, fez do relégio mais do que um

artefato ou simbolo, mas sim um instrumento para a nova ordenacdo temporal em
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funcdo de um conjunto de mudancas decorrentes da implementacdo do capitalismo.
Logo, o tempo passou a ser cada vez mais rigido e controlado, exigindo maior
sincronizacdo e exatiddo nas atividades desenvolvidas (MELO, 2010).

No que toca a especializagdo da tarefa a partir dos montanhistas, observou-se
que as noticias analisadas ddo conta de que havia, na época, tanto atletas amadores,
quanto profissionais. O amadorismo pode ser exemplificado, para além de algumas
noticias ja analisadas neste trabalho, em uma prova realizada no Racing Club vérios
amadores competiram nas provas, havendo inclusive um desafio interclubes, cujo
vencedor pertencia a associacdo pedestre francesa (O PARA, 1899). Observa-se que ja
havia, fora do pais, montanhistas profissionais, que disputavam provas separadas dos
demais, e alguns campeonatos nacionais, cuja distancia das provas variavam de 10 a 80
quilémetros (O PAIZb, 1906). Existia, portanto, na época, conflitos no ambito
internacional entre amadorismo e profissionalismo do esporte (SIGOLI e ROSE
JUNIOR, 2004). Logo,

A primeira vista, essa polaridade espelhava-se na confrontacio de
modalidades enfaticamente amadoras (como o cricket, o ténis e 0 remo) com
modalidades que se prestavam mais para o0 espetaculo e o profissionalismo
(como o baseball, o boxe e o futebol). Olhando com atencédo, nota-se que essa
polarizacdo entre amadorismo e profissionalismo se manifestava no interior
de muitas modalidades, permitindo distinguir dois tipos de praticantes e
torneios (PRONI, 2004, p.2).

Um fato que poderia justificar o porqué desta profissionalizacdo do
montanhismo diz respeito ao fato de que caminhar grandes distancias, sob formato de
travessias, passou a ser veiculado como algo grandioso e que dispendia de um alto
custo. Logo, ndo foram poucas as empreitadas realizadas pelo Rio de Janeiro. Em uma
delas, Izidro Barreiros realizou um “raid” do Rio de Janeiro a Matto Grosso, levando
um total de 115 dias, tendo atravessado os estados de Minas Gerais e S&o Paulo. Ao
voltar “de sua excursdo pedestre, procurou hoje as redacccbes dos jornaes, exhibindo
documentos firmados pelas autoridades dos logares por onde passou” (DIARIO DA
TARDE, 1920, p.2). Ao se pensar nas atividades de longa distancia, no inicio do século
XX surgiram os pioneiros daqueles que gostariam de fazer a travessia de norte a sul do
pais. Alguns, inclusive, planejavam empreitadas com duracdo de cerca de 10 anos,
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sendo mais comuns estas travessias em jovens adultos (REVISTA DA SEMANA,

1901). Como no caso do

primeiro viajante que faz a travessia do Brasil de norte a sul e durante a sua
excursao o sr. Parsondas estudou cuidadosamente as regies por onde passou,
procurando precisar com exactiddo a posicdo dos logares, rios e serras, no
que esta a importancia de sua travessia por vir trazer a geographia a
sociedade que ndo tinha. Depois da precisa refusdo, o seu trabalho sera dado
& publicidade, vindo como valiosos subsidio enrequecer a sciencia, ja na
parte physica, ja na descriptiva. O sr. Parsondas demorar-se-a nesta capital
até que esteja concluida a impressdo da sua obra. (JORNAL DO BRASILc,
1901, p.1).

E interessante pontuar que a ida sistematica e organizada do homem a natureza,
tem relagdo com a ciéncia e a forma como os cientistas interagiam com o mundo
natural. Desde o século XVIII existem registros de cientistas que buscavam a natureza
tanto para expedicOes cientificas, como para apreciacdo estética das paisagens naturais,
embora estas ndo se configurem enquanto lazer ou esportivas. Posteriormente, ao longo
do século XIX, tais atividades passaram a incorporar, além dos discursos cientificos, o
carater de divertimento, incorporando uma certa visdo roméntica da natureza (DEL
PRIORE e MELO, 2009).

Ao se falar de carater de divertimento e da visdo roméntica da natureza, nas
atividades relacionadas ao montanhismo com longa duragdo, 0s encontros eram
marcados pelos montanhistas no inicio da manhd, passando a ser, entdo, um programa
para todo o dia. Em uma destas, com destino os “arrebaldes da Lagoa, Gavea, Tijuca,
Engenho velho, até a rua Uruguayana” (REVISTA DA SEMANA, 1903, p.10), a
atividade iniciou as 4 da manha e teve duracdo de 11 horas (REVISTA DA SEMANA,
1903). Um fato curioso que chama atengdo se deve as atividades do “Centro Suisso de
Excursoes Pedestres”, fundado em 24 de fevereiro de 1915, que realizava excursoes
pelas montanhas e ambientes naturais do estado do Rio de Janeiro. Um destino
freqlente era Itacurussa, que até meados de 1915 foram realizadas sete vezes,
comumente saindo por volta das 7 horas da manha (GAZETA DE NOTICIASh, 1915;
GAZETA DE NOTICIASD, 1916). Na excursdo de comemoracéo de 1 ano do clube os
participantes percorreram cerca de 40 kilometros pelas montanhas da cidade do Rio de
Janeiro, tendo como ponto de partida o largo da carioca, as 5 horas da manha (GAZETA
DE NOTICIASD, 1916). Algumas excursdes pedestres eram realizadas em montanhas

com grande rede fluvial e cachoeiras, tais como Alto da Boa Vista, Cascatinha, Bom
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Retiro, Archer e Excelsior. Estas excursfes comegcavam no inicio da manha e duravam
até o final da tarde, algumas chegando a totalizar 38 quildmetros (GAZETA DE
NOTICIASd, 1915). Algumas destas, consideradas de excursBes de resisténcia fisica
comecavam de madrugada, como a realizada pelo Centro dos Andarilhos do Brasil. Em
prova realizada no dia 08 de agosto de 1915, o encontro foi marcado para a 1 hora da
manhd na sede do clube. A excursédo percorria 0 centro da cidade seguido pelas
principais montanhas da cidade (GAZETA DE NOTICIASg, 1915).

Assim sendo, 0 montanhismo, na época, estava associado a grandes caminhadas,
cujas principais caracteristicas eram a superacdo de desafios, o divertimento e o contato
com a natureza. Em 1874, o montanhismo, em funcdo das grandes travessias, ja era
considerado “um dos exercicios mais curiosos e que agora estd entrando na moda
(NOVO MUNDO, 1874). Noticias sobre grande feitos eram constantemente divulgadas,
como a volta do mundo a pé realizada por Henri Mosse. O referido andarilho,
completando sua segunda volta ao mundo, buscava conseguir um premio em dinheiro
oferecido pela “Sociedade Scientifica de Paris”. A aventura, iniciada em junho de1908,
ja constava com 40 mil quilémetros percorridos, e tinha como previsao ser completada
em junho de 1912, com duracdo total de 4 anos, sendo esta a segunda melhor marca ja
registrada (GAZETA DE NOTICIASc, 1912). Neste sentido, a divulgacdo de tais

aventuras ddo conta de que

no seio do higienismo, a inspiracdo de cunho eugénico tendia a associar a
limpeza da raca brasileira aos valores da ginastica e do culto a vida ao ar
livre. Moda e ciéncia, apesar das diferencas, tendiam a se encontrar no
mesmo afa por silhuetas higienizadas. Isso significava salde, asseio e
também o culto do sportman (DEL PRIORE e AMANTINO p.304).

Neste culto ao sportman, noticias sobre montanhistas estrangeiros sugeriam que,
na busca por recordes, os praticantes se colocavam em situacdes extremas, conforme
realizado por Weston que iniciou a busca por um record “a meia noite e, cousa incrivel,
andou as 115 milhas em 23 horas, 50 minutos e 58 segundos ou 9 minutos antes do
termo”, sendo exaltado este recorde de tal maneira que “E raro o Cavallo ou o muar que
possa andar tanto dentro de um dia” (NOVO MUNDO, 1874, p.139). Ndo satisfeito

com este recorde o americano “emprehendeu andar 500 milhas em 6 dias consecutivos
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ao em que andou 115 milhas” todavia “nesta tentativa elle falhou por 30 milhas, e nem
era de esperar outra cousa” (NOVO MUNDO, 1874, p.139).

Outro ponto que merece destaque se deve a compreensao do por que do destaque
dado as dificuldades. As noticias ddo conta de que os montanhistas ndo eram
considerados turistas, e que, além da longa duracdo das atividades, a dificuldade era
elemento chave nesta diferenciacdo. Tal constatacdo pode ser ressaltada ao se refletir
sobre uma atividade realizada pelo Grupo Paliativas, ao Bico do Papagaio, na qual a
dificuldade fazia com que seus participantes dispendessem muita energia para alcancar
0 cume. A referida atividade foi iniciada as 11 horas da noite, e ap6s viagem dificilima,
devido as condicbes do caminho, alcancaram o cume as 8 horas da manha
completamente exaustos. E destacado que se os caminhos ndo fossem tdo ruins “teriam
os touristes occasido de apreciar de 14 uma das mais bellas paysagens do Rio de Janeiro”
(O SECULOc, 1915). Deve-se destacar que nem sempre as dificuldades se
apresentavam na subida. A descida merecia atencdo por parte dos montanhistas. Quando
estes, em fungdo de ter relaxado e curtido a chegada ao cume, se descuidavam
acabavam por passar momentos dificeis, que incorriam em alterar a tranquilidade
durante a atividade, o que poderia representar um risco de vida para seus participantes.
Alguns montanhistas se descuidavam e iniciavam a descida ao anoitecer, 0 que
resultava na perda do caminho de volta, transformando o momento de diversdao em
momentos de terror. Nestes casos, se fazia necessario retornar para 0 cume para entdo
encontrar o caminho correto de descida. Apos o fim das dificuldades passadas,
encontrando do destino do retorno, voltava “a calma, a respira¢do e o bem-estar, pulsou-
nos de novo o coracgao e convencemo-nos de que estdvamos vivos ainda” (JORNAL DE
COPACABANA, 1908, p.2). Porém, em atividades cuja intensidade era alta, poucas
eram as conversas uma vez que a energia era direcionada para vencer as dificuldades.
Quando a atividade era realizada em grandes altitudes, os alpinistas ficavam “ofegantes
por falta de oxigénio, sendo obrigados a mover-se com extrema lentiddo” (REVISTA
DA SEMANA, 1905, p.15). Observa-se que tais noticias ddo conta de que a
conformacdo do campo esportivo, e mais especificamente do montanhismo, teria
relagdo com a nova dinamica social na cultura urbana, levando em consideragdo “a
valorizacdo das ideias de espetaculo e consumo na configuragdo dos novos imaginarios;
enfim, com as dimensdes que marcam a modernidade” (DEL PRIORE e MELO, 2009,
p.36).



142

Seguindo tal espetacularizacdo, aqueles que tentavam realizar tais praticas fora

do periodo propicio estavam sujeitos a consequéncias graves, como no caso do

advogado Gastdo Gomeni, avido de emogdes extraordinarias, quis
experimentar uma ascensdo audaz no dia 20 de fevereiro, quer dizer, no
coracdo do inverno, entre as tormentas de neve e as ventanias mais
pavorosas. Embora aconselhado a adiar a viagem, o infeliz alpinista seguiu
em companhia de dois guias e subiu... subiu até os habitantes de uma palhoca
que estava ao pé da montanha os perderam de vista. Ndo voltou mais.
Avisadas as autoridades, foram enviadas pessoas praticas e soldados alpinos
a pesquisar nos vales que se abrem debaixo dos despenhadeiros do
Gransasso. Depois de muito caminho os trés infelizes foram encontrados
sobre a neve, debaixo de uma pedra colossal e pitoresca, de onde a tormenta
provavelmente os arrancou no momento em que tentavam descer para pedir
abrigo ao Refligio, que é uma casa construida entre os vales como S&o
Bernardo para os alpinistas e para os cacadores de Stambecchi (GAZETA DE
NOTICIAS, 1903, p.1).

A noticia veiculada acima indica que ja existiria na época uma relacao entre o
binbmio risco-aventura, na qual as atividades que geram incerteza quanto as
consequéncias e resultados, sendo estes componentes essenciais e propositais ao adotar
determinados comportamentos, como o de realizar a empreitada mesmo em condicoes
climéticas desfavoraveis. Observa-se, também, uma busca da racionaliza¢do da conduta
humana, tipica da modernidade, que buscava prever situacdes de risco de modo a
gerenciar e minimizar, como pode ser observado na construcdo de um abrigo/refagio

construido entre as montanhas (SPINK, 2001).

Os riscos inerentes ao montanhismo se faziam presentes nas noticias estrangeiras
veiculadas no Rio de Janeiro nas duas primeiras décadas do século XX, porem este ndo

era capaz de diminuir a expansao do montanhismo, uma vez que

os alpinistas crescem de anno para anno, mas essa diversdo ndo deixa de ter
perigos sérios, que ddo logar a diversas catastrophes mais ou menos mortaes.
A estatistica do Club alpino allem&o e austriaco accusa uma mortalidade de
890 pessoas no periodo de 1901 a 1910, sem contar os soldados e o0s
habitantes das diversas localidades visinhas carregada pelas avalanches. Os
accidentes sdo notados quase exclusivamente em relagdo a touristas. A
distribuicdo das mortes desastrosas nessa década é: em 1901, mortos 58; em
1902 70; em 1902 72; em 1904 76; em 1905 56; em 1906 houve 98 mortes e
no ano seguinte 85; em 1908 foram 108 os mortos; em 1909 144 e em 1910
128. Nem por isso, porém, arrefece o enthusiasmo pelos passeios alpinos.
(JORNAL DO BRASIL, 1911, p.3).
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Assim, tal noticia vai ao encontro de autores contemporaneos que acreditam que
uma caracteristica marcante das atividades de aventura e na natureza, tal qual o
montanhismo, é a busca pelo risco e a incerteza em relacdo aos resultados esperados.
Deste modo existe um limiar de excitacdo, na qual em atividades onde o desejo de
participacdo tende a diminuir a medida que diminuem os riscos, e as atividades onde ha
excesso de risco também poderia resultar na diminuicdo deste desejo (MARINHO,
2008).

Era comum que durante as atividades os montanhistas encontrassem corpos de
seus pares acidentados que ndo conseguiram socorro, como o0 caso do alpinista Alberto
Jucher, que morreu em uma grota de Capologo, na provincia de Lugano, Italia. Seu
corpo foi encontrado ja em estado adiantado de putrefacdo (JORNAL DO BRASILT,
1904). Para a imprensa brasileira,

O alpinismo é na Italia uma moda quem em muitos individuos chega a tomar
todos os caracteres de uma paixao irresistivel, que desafia todo o género de
perigos e de sofrimentos. Entre os alpinistas com mais conhecidos da
Lambardia Giandomenico Ferrari era aquele que mais excursdes havia feito
entre 0s picos mais perigosos dos Alpes, e durante o verdo deixava 0s estudos
de direito e corria sozinho com uma audacia sem igual a percorrer 0s maiores
altares entre as neves eternas. Confiando sobejamente em si, Ferrari quis
tentar em novembro o cimo do monte Grivola por caminho desconhecido; foi
feliz e voltando a vila de Bague que esta ao pé dos Alpes, depois de oito dias
de descanso planejou a ascensdo do Gran Paraliso uma das montanhas mais
terriveis em tempo de inverno. Tomou um guia a primeira vez em sua vida,
certo Jeantet e pds-se em caminho...Foram vistos no comecgo da subida ao
longe. Depois desapareceram. Quando trés dias depois, a familia de Jeantet
alarmada pela falta do seu chefe, foi procura-lo pelos lugares onde devia ter
chegado na volta e ndo encontrou sendo os rastos dos dois alpinistas deu
aviso as autoridades, aos parentes de Ferrari, e a se¢do mais proxima do clube
Alpino. Oito caravanas se organizaram e depois de muitas pesquisas 0S
cadaveres dos dois infelizes foram encontrados numa rocha onde haviam
escorregado entre a neve caida naqueles dltimos dias e ainda mao endurecida.
Imaginem o terror das duas familias presentes a terrivel descoberta.
(GAZETA DE NOTICIAS, 1900).

Observa-se, portanto, que o alpinismo era uma préatica de prestigio em alguns
paises europeus, como o0 a ltalia, e que em mais de uma ocasido aqueles que realizavam
esta atividade fora do periodo tido como ideal para sua pratica, em geral sendo realizado
no inverno, sofriam as consequéncias. Todavia, o tratamento dado em funcdo das
intercorréncias variava de acordo com o montanhista. A noticia acima citada destaca

que em funcdo destes serem grandes montanhistas, pertencerem ao Clube Alpino
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Italiano e chefes de familia, elementos de distingdo, foram organizadas oito caravanas
para socorrer 0s dois homens, ao contrério das demais noticias veiculadas pela imprensa

da época.

Ao falar em acidentes e situagcdes extremas, era narrado que os montanhistas, em

locais cujo frio era intenso,

Chegados perto do cume tinhamos as extremidades inferiores de tal forma
enterradas que fomos obrigados a tirar 0s sapatos e as meias para esfrega-los
na neve, dando vigorosos batidos com o0s nossos cajados, que produziram a
sensagcBes de uma comichdo, prenuncio de que o perigo havia passado
(REVISTA DA SEMANA, 1905, p.15).

Havia, na época, um papel de destaque acerca do nimero de mortes que
envolviam esta pratica. Por exemplo, no “anno de 1911, deram-se nos Alpes 133
desastres mortaes, e mais de 500 accidentes de certa gravidade, o que nédo estaria o
gosto pelo alpinismo, a despeito a baixa temperatura dessas regides” (A EPOCA, 1912,
p.7). Dentre estas estatisticas, “a maior parte das desgragas se deram nos mais elevados
pincaros mas nas pendentes pouco rapidas, o que se explica pelas poucas precaucoes
que se tomam ao passar por sitios que ndo sdo julgados muito perigosos” (GAZETA DE
NOTICIASD, 1906, p.3). Cabe aqui ressaltar que ao analisar o sentido que o risco
assume, incorpora-se, a partir do século XVII o conceito de probabilidade, que passa a
influir na catalogacdo e classificacdo dos fatos que sdo considerados relevantes para
uma tarefa administrativa. Assim, a gestdo de riscos busca aliar o célculo de
probabilidades e a heranca da fungdo politica da estatistica. Esta funcdo, conforme
veiculado nas noticias acima, serviria no sentido de moldar os sujeitos e influir nos

comportamentos que supostamente seriam prejudiciais aos sujeitos (SPINK, 2001).

Ao se falar em estatistica

E raro passar um anno sem que novos nomes n&o venham juntar-se ao
necrolégio dos Alpes homicidas, pois € enorme a raca dos imprudentes e
temerarios que tém a vertigem da alturas. E dificil admittir-se que s6 a
curiosidade de ver paizagens novas faca subir alguém ao cimo dessas
montanhas, pois todos sabem que na atmosphera de vapor que, as envolve, as
paisagens ndo podem ser vistas. Ndo podem tambem trazer o desejo de
observagbes meteorologicas. N&o; o caso e muito mais simples,
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endependente de julgarem isso elegante, a maior parte dos alpinistas cedem
ao desejo de imitagdo. E uma espécie de attracgdo invencivel dos touristes &
vista s6 da ascencdo dos outros ou mesmo das narrativas dos Tartarins. E
verdade que ha alpinistas que, por gosto, sobem ao cimo das montanhas.
Estes conhecem 0s perigos que esse divertimento apresenta, porém gostam
tanto de affrontal-os como os marinheiros gostam d’aquelles do mar,
julgando-se felizes d’essa lucta continua. Mas sdo excepg¢des, € o alpinismo
pode resumir-se nesta resposta dada por um touriste ao distincto escriptor
Pierre-Nolay: <Que quer? A montanha esta tdo perto! Ndo é natural subir-
se?>(TICO TICO, 1913, p.4).

A noticia supracitada, ao indicar o desejo de imitacdo das pessoas que
praticavam o montanhismo na época, pode ser encarada enquanto uma tentativa de
exercer o poder disciplinar, que seria essencial para o desenvolvimento do capitalismo
industrial, tornando-os doceis e visando a seguranca, por meio de mecanismos de
vigilancia e de governanca do corpo, tdo presentes nas teorias higiénicas vigentes na

época, conforme visto anteriormente neste trabalho (SPINK, 2001).

A morte durante a pratica do montanhismo era uma morte aguardada para alguns
que possuiam uma relacdo de proximidade com a montanha como o caso de Alexandre

Burgeuer

um veterano alpinista, gozava de fama mundial. Seu nome era
universalmente conhecido, como os de Balmat, Cachat, Croz, Almer, Carrel,
Knubel. Bennen, Zurbriggen, Maquignaz e muitos outros e havia sido
illustrado por aventuras gravissimas. Os mais celebres alpinistas do mundo,
acompanhavam este homem intrepido, adorador a montanha e para quem a
montanha e para quem a montanha ndo tinha segredos. Entre as suas
emprezas mais audazes, tornou-se celebre a travessia do monte do Ledo, com
Nummery, seu companheiro de audécias, atravez de uma muralha de gelo,
quasi perpendicular, de mil metros de altura, que se havia formada entre a
Testa do Ledo e o Matterhon. Este homem acabou dignamente sobre a
montanha, que fora o seu campo de batalha. Todos os seus companheiros e
collegas de audacias e riscos, concordam em dizer, que assim devia
fatalmente acabar (FON FON, 1910, p.3).

Tal noticia, ao referendar que o celebre montanhista ndo via segredos nas
montanhas e que sua morte era esperada, indica percep¢fes distintas, entre o
montanhista e o autor da noticia. Logo, fica claro que “as percepgdes do risco estdo
diretamente vinculadas a capacidade, a experiéncia e ao conhecimento da pessoa com
relacdo a atividade de aventura” (MARINHO, 2008, p.188). Neste contexto, a imprensa

buscava noticiar as catastrofes como licbes de prudéncia para os audazes apreciadores
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dos cumes frente aos perigos e as variagdes das empreitadas em funcéo das alteracdes

climaticas, como o caso da

recente catastrophe do Bergli, no Oberland suisso inicia dolorosamente a
estacdo alpinistica deste anno. Entretanto, talvez, servira de licdo de
prudencia, pois tera mostrado aos audazes apreciadores das alturas virgens, o
grave perigo a accrescentar aos perigos normaes, as grandes quedas de neves
que se deram no inverno passado e na ultima primavera. O mao tempo que se
prolongou em toda parte, até aos primeiros dias de Julho, torna muito facil a
queda da neve, que produziu o desastre de Bergli. A caravana dos alpinistas
atravessava 0 monte do Moench a 3299 metros de altura, para encurtar a
longa e fatigante estrada que, de Grindelwald, vae ter ao hotel Eggishorn. Do
cumo do monte destacou-se 0 pequeno bloco de neve, que se tornou um
colosso e sepultou na sua passagem sete homens; entre estes, quatro guias
(FON FON, 1910, p.3).

Durante os acidentes, alguns montanhistas tinham atitudes diversas. O periodico
Brood Vience publicou um artigo que foi resumido pelo jornal O Fluminense, de 23 de
setembro de 1907. O artigo relata a experiéncia de quase-morte de diversas pessoas,

dentre elas

Um alpinista, caido do alto de um rochedo, escapou por milagre a essa
descida vertiginosa. E contou depois, que, durante a queda, quando a mais
terrivel das mortes Ihe devia parecer inevitavel s o preocupava a davida se
cairia na relva ou na rocha- e isso ndo por uma questdo de conforto, mas por
simples curiosidade desinteressada (O FLUMINENSE, 1907, p.2).

A maioria dos acidentes, relatados pela literatura,ndo se deram em regides

alpinas. Porém,

a maior parte dos accidentes de montanhas ndo se pro duz, como se paderia
crer, nos regides do gelo e da neve eterna: a maioria dos accidentes occorre
em fracas altitudes e sdo devidas (forgoso € reconhecel-0) & imprudéncia das
victimas, que colhem flores nas bordas dos precipicios ou se aventuram ao
acaso sem guia, sem conhecerem 0 paiz e levam a effeito ascensfes em
tempos desfavoraveis(TICO TICO, 1915, p.3).

Assim, era veiculado que a pratica em si possuia riscos, porém estes eram

agravados em funcdo do desconhecimento do local de realizacdo da préatica, e em
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especial o ndo respeito por este local, bem como de suas especificidades que
implicariam em cuidados redobrados para a préatica. Se pensarmos que estes acidentes,
em sua maioria, sdo relatados pela imprensa brasileira,fora do Brasil, as mudangas de
configuracdo do meio ambiente bem como o conhecimento prévio do local, em
diferentes épocas do ano, eram fatores importantes na prevencdo de acidentes.Em uma
das publicagdes analisadas ¢ destacado que “é quasi sempre a ruptura de corda, que
occasiona 0s desastres” (TICO TICO, 1915, p.3). Como um dos habitos era que 0s
participantes se prendessem a uma unica corda, mesmo para seguranca, o desequilibrio
e queda de um participante poderia fazer com que todo o grupo se acidentasse. (TICO
TICO, 1919). Dentre outras causas de acidentes, era comum que alguns blocos de pedra
ou de neve se destacassem do macigo, ocasionando a morte, inclusive de guias (FON
FON, 1910). Havia casos em que os montanhistas se perdiam na empreitada e acabavam
por morrer de frio ou de fome (JORNAL DO BRASILb, 1902). Em alguns casos, 0S
participantes escorregavam ou tropecavam (TICO TICO, 1919). Porém, “a maior parte
das desgracas nao se deram nos mais elevados pincaros mas nas pendentes pouco
rapidas, o que se explica pelas poucas precaucfes que se tomam ao passar por sitios que
ndo sdo julgados muito perigosos. Outras fatalidades sdo “devidas (forgoso ¢
reconhecel-0) & imprudéncia das victimas, que colhem flores nas bordas dos precipicios
Ou se aventuram ao acaso sem guia, sem conhecerem o paiz e levam a effeito ascensoes
em tempos desfavoraveis” (TICO TICO, 1915, p.3).

O entusiasmo aparece como uma faca de dois gumes, a mesma se faz condicéo
fundamental para a realizacdo de determinadas conquistas, e, a0 mesmo tempo, uma das
possiveis causas de morte, a medida que montanhistas por entusiasmo buscam desafios

mesmo sem ter as condigdes necessarias, como em uma catastrofe que ocorreu na Italia

No anno passado, a catastrophe do Bergli causou a morte de sete pessoas.
Dous alpinistas allemées, ndo obstante o mau tempo quizeram tentar a
travessia dos Alpes bearnezes, atravez das geleiras, no principio de
Grindelwald. A insisténcia dos touristas venceu a prudéncia dos guias.
Partiram em duas caravanas bem equipadas. Infelizmente, uma formidavel
tempestade de neve, alias prevista, assaltou-os perto da cabana do Bergli e
matou sete homens dos doze, que alli estavam.na Itélia (TICO TICO, 1915,
p.13).
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A aventura, entdo, era encarada para a imprensa da época como um fator que

teria, para os montanhistas, um valor diferenciado, uma vez que estes

tendem a perceber o risco como um desafio e ndo como um perigo. Ao invés
de sentirem-se ameacadas pelo nivel de risco nas montanhas, essas pessoas
sentem que o risco contribui, de forma positiva, na aquisicdo de satisfacdo
(MARINHO,2008, p.188).

Conforme visto anteriormente, os acidentes ndo aconteciam apenas fora da
temporada de montanhismo. A Suica, por exemplo, em 1919 realizava ao final da

temporada uma analise dos acidentes, no qual

O capitulo de perdas é muito importante no ultimo anno. Segundo os dados
recolhidos, mais de sessenta imprudentes pagaram com a vida a sua falta de
previsdo ou o0s seus enthusiasmos por alcangar gelos mais ou menos
accesiveis. O anno passado foi um dos mais fataes que se registram. S6 na
quinzena comprehendida entre 5 e 19 de agosto occorreram nada menos de
quatorze accidentes mortaes, sendo seis em Weterhorn, de funebre historia
(EU SEI TUDO, 1919, p.9).

Um fato curioso é a criacdo de um museu voltado para registros relacionados ao

montanhismo. Localizado

Em Zeimatt, que € talvez-o centro das ascensdes mais reputadas e perigosas,
organizaram um pequeno museu de alpinismo, onde figuram os retratos e as
reliquias das victimas da montanha. Nesses mostradores véem-se a corda
fatal cuja ruptura occasionou a catastrophe do Cervin, os bastdes ferrados, 0s
saccos, as lunetas, sapatos, pedacos das roupas!... Alguns nomes, datas... e é
tudo. O guarda do museu é também uma victima do alpinismo: antigo guia,
tem uma das méos queimadas pelo frio na Cordilheira dos Andes onde uma
americana o levara. Os tumultos das victimas estdo agrupados no cemitério
de Zermatt (TICO TICO, 1915, p.3).

O fato de haver um museu, bem como a analise das mortes ao longo do tempo,
mostram que o risco era um dos fatores que alimentavam o ideério de aventura dos
montanhistas e que havia toda uma espetacularizacdo destes riscos, mortes e acidentes,

0 que engrandeceria ainda mais os feitos, fazendo com que a industria do lazer e do
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entretenimento ficasse ainda mais em evidencia. Cabe aqui destacar que o processo de
quantificacdo dos esportes modernos também foi incorporado ao montanhismo, uma vez
que este mundo de numeros e estatisticas se faziam cada vez mais presentes (LIMA,
MARTINS e CAPRARO, 2009).

Como os acidentes estavam associados a imprudéncia, através do despreparo
para a realizacdo da atividade e ao entusiasmo, possivelmente, pesava a aptiddo fisica e
a previsdo de tudo que era necessario para a empreitada, como conhecimentos do local,
meteoroldgicos, equipamentos e provisdes necessarias (EU SEI TUDO, 1919). As
noticias, entdo, dao conta de que “Certamente que a technica da montanha fez, desde ha
um seculo, progressos considerdveis. Os guias sabem agora perfeitamente como é
preciso equipar-se, quaes os itinerarios, que razdes, que hora, que tempo sdo 0s mais

favoraveis para subir, a este ou aquelle pico”(TICO TICO, 1915, p.3).

Assim, a racionalizacdo, entendida neste caso como o uso de diferentes
equipamentos tecnoldgicos, permitiu uma fluidez entre os montanhistas e os locais no
qual eram realizadas as atividades, e um aumento na sensacdo de seguranca
(MARINHO, 2008). Outro fato que cabe ressaltar acerta dos avancos da “técnica da
montanha”, ¢ que tal racionalizacdo estava imbuida num contexto em que “os desafios
possiveis ao corpo humano passam a ser pequenos perante as enormes possibilidades
que se abrem com o uso de aparatos, algo potencializado por um contexto marcado pela
busca insaciavel por novidades cada vez mais assombrosas” (DEL PRIORI e
AMANTINO, 2011, p. 525).

Assim, tais usos, além de ampliar a capacidade do ser humano, permitiriam
minimizar 0 maximo os riscos das atividades. Porém, ressalta-se que mesmo todas as
precaucOes tomadas néo eram capazes de zerar os riscos. Para a imprensa, eram entao
”Mais tragicas sdao as grandes catastrophes alpestres, que engolem veteranos da
montanha, a despeito de sua experiéncia e das precauces tomadas (...) ainda assim,
fica-se & mercé de um acaso, de uma tempestade imprevista, de um nevoeiro, de uma
corda, que se rebenta” (TICO TICO, 1915, p.3).

Ao que parece, dado o volume de noticias relacionadas aos acidentes, que a
imprensa da época, a0 mesmo tempo em que buscava difundir o montanhismo no
Brasil, alertava que esta pratica possuia certos riscos e que necessitava de certa

expertise. Assim sendo, esta pratica ndo poderia ser realizada por qualquer pessoa, ou
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simplesmente por um modismo, apenas por aqueles: considerados aptos fisicamente,
visto que a condicdo fisica era essencial para a pratica; que possuissem experiéncia a tal
ponto de conhecer o local e se manter em constante atenc¢éo nas atividades realizadas; e
possuir um conhecimento técnico cientifico, que vdo desde entender condicbes
meteorologicas até saber manusear determinados equipamentos. Apesar do numero
elevado de noticias, alguns jornais buscavam problematizar o fato do montanhismo ser
considerado um divertimento perigoso, no sentido de ser uma pratica a ser evitada, uma
vez que realizavam os seguintes questionamentos: “E o automobilismo, que no Rio faz
cinco victimas diariamente? E a caca, em que tdo frequentes sdo os desastres? E o
amor? E a politica?” (O PAIZ, 1912, p.3). Desta forma, procuravam evidenciar que o
montanhismo se configura enquanto uma pratica que possuia riscos tal qual qualquer
outro divertimento e outra préatica da esfera da vida do homem. Em funcéo das noticias
apresentadas acima, havia a intencdo de denotar 0 montanhismo como uma pratica Util e
central no processo de colocar a cidade do Rio de Janeiro nos rumos da civilizagdo, uma
vez que “compartilhando o sentido atribuido ao esporte pelos higienistas, diferentes
grupos de esportistas tentavam atribuir a suas proprias modalidades a primazia da tarefa
de transformacédo social” (PEREIRA, 2000, p.54).

Montanhismo, construcéo de identidade e valores esportivos

Na busca de compreender, entdo, os valores que envolviam tal pratica, bem
como estas contribuiam na construcdo da identidade nacional, merece destaque uma
publicacdo do jornal A Noticia, em uma sessdo que era escrita por um correspondente
europeu, mais especificamente inglés. No caso, o autor descreve elementos interessantes
na construcdo identitaria dos montanhistas, bem como dos motivos que os levam a tal

pratica.

Debaixo de um sol térrido, carregando o peso da sacola com as municdes, o
varapau ferrado, os enormes sapatbes taxiados, a pesada roupa de I3, ele
sobem penosamente, isolados ou em grupo, as vezes silenciosos, outras
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cantarolando. O que querem esses homens? O que pretendem essas mulheres
audazes que assim vao galgando metros de terra aprumada, num esforco
continuo e esfalfante? Querem atingir o pico mais alto, plantar ai a bandeira
do seu pais, gozar durante algum tempo o espléndido panorama que de 14 se
desfruta, gravar o seu nome e uma data na pedra ou no gelo e depois
regressar ao lar para dizer do seu feito glorioso, ou ao timulo, precipitando-
se no abismo por inadverténcia. Eis ai os fins do alpinista (A NOTICIA,
1908, p.2).

O montanhismo, na Inglaterra, teve suas origens na intersecdo das definicdes
contemporaneas de gentilidade da classe média, status social, género e identidade
nacional. Estas mudancas sociais e culturais da classe média estavam associadas ao
periodo de imperialismo da Gra Bretanha (HANSEN, 1995). Assim sendo, as noticias
veiculadas pelos jornais, seguindo em certo modo o0 que ocorreu na Inglaterra, ddo conta
de que o montanhismo teve um papel ativo na construgdo da identidade nacional do
Brasil, um pais cuja republica ainda estava em seus primeiros passos. E valido lembrar
que o esporte, entendido enquanto um dos primeiros produtos no processo de
mundializacdo, expressava em sua organizacdo um nova forma de se operar, bem como
uma enorme capacidade de se adaptar as especificidades culturais de diferentes paises
(MARZANO E MELO, 2010).

Esta construcdo se dava através da exaltacdo da beleza, dos desafios, das
situacdes extremas, e dos codigos esportivos que envolviam esta pratica. Neste processo
merece destaque a forma como eram representados os montanhistas. Conforme
apresentado brevemente anteriormente, a imprensa brasileira fazia uso de noticias sobre
a pratica fora do pais para a construgdo de um imaginério social. Para tal, veiculava os
estrangeiros que praticavam o montanhismo, em sua maioria, como pessoas de distingdo
dentro da sociedade, tais quais principes, duques, coronéis, deputados, presidentes de
estados, opulentos industriais. No que toca ao contexto familiar, eram realizados por
distintas familias (A EPOCA, 1915). Inclusive, a rainha da Italia era retratada como
uma alpinista coroada (JORNAL DO BRASIL, 1901). O principe da Belgica,
considerado um homem letrado e das ciéncias, para a opinido publica ndo seria um
homem moderno se ndo cultivasse os esportes, tendo esta a predilecéo pelo alpinismo
(O PAIZ, 1909). Um dos fatos que pode ter contribuido com a difusdo desta pratica
dentre a elite brasileira era o de que o proprio neto de D. Pedro, dando certo glamour a
esta préatica no préprio Brasil (JORNAL DO COMMERCIOb, 1898). Neste sentido, a

organizacdo de eventos e realizagOes esportivas, bem como a narrativa de tais
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acontecimentos, serviam como mecanismos de autoidentificacdo e distin¢do social,
suavizando as mazelas de se viver em uma cidade tida como atrasada, em um pais que
passava por profundas transformacdes (MARZANO e MELO, 2010).

Seguindo nesta linha de pensamento, o jornal Diario do Rio de Janeiro, de 19 de
abril de 1876, nos fornece importantes dados para a compreensdo de como este
fendmeno passou a ganhar forca no Brasil. Na secdo variedades, uma noticia, sob a
forma de conclusdo de uma novela narra o casamento de Bettina de Rothscild, uma
aristocrata, traz apontamentos das caracteristicas daqueles que realizavam o
montanhismo. Na novela, o noivo é auto e distinto, e o seu tipo é austriaco. Segundo a
noticia, de um exame escrupuloso se concluiria que ele € o presidente do Club Alpino
de Vienna, sua cidade natal, e que seu andar firme e decisivo e seu passo de gigante
denotam que o mesmo é excursionista e escalador de montanhas. Logo existe nesta
noticia a representacdo de uma simbologia e imaginario social acerca do montanhista.
Representacdo esta que transmite alguns habitos europeus que podem ter sido
fundamentais para a difusdo do montanhismo no Brasil, visto que no final do século
XIX, e no inicio do século XX, o eurocentrismo era muito presente na sociedade

carioca.

Aos que pertenciam a estas tribos, eram, além dos valores de nobreza e
gentilidade, a qualidade de grandes esportistas que o faziam destaque mesmo exercendo
profissdes de grande destaque dentro da sociedade, como o caso do Mr. Whipple, “um
advogado de New York era considerado como andador inexcedivel no aturar de grandes
e rapidos passeios”. Seu cardter de homem distinto ficava evidenciado a medida que
“elle tem muitos amigos que sempre o gabavam como o melhor caminhante particular
do paiz” (NOVO MUNDO, 1874, p.139). Todavia, o prestigio dentre estas “tribos”, por
vezes, era disputado através das provas, que valiam além das apostas de quantias
consideraveis a moral e a fama. Em uma destas disputas, o advogado acima citado foi
desafiado por J. Gordon Bennett para um “passeio” de dez milhas. Segundo a

publicacdo

A aposta foi acceita e o premio foi marcado em seis contos de réis. Muitos
amigos do Advogado apostaram demais cerca de cem contos de réis que o
seu admirado pedo ganharia a contenda- tal era a fama que elle tinha. O
resultado foi que eles perderam o seu dinheiro e Mr. Whipple também perdeu
ndo sd os seis contos de reis como também a fama. Mr. Bennett andou as dez
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milhas em uma hora e 46 minutos e quando chegou ao ponto extremo, 0 seu
rival estava a duas milhas atraz (NOVO MUNDO, 1874, p.139).

Fica claro, entdo, que desde essa época ja se faziam consolidados alguns valores

concebidos em torno da pratica esportiva:

o desafio, a ligacdo com a atividade fisica, tdo importante para a manutengao
da saude e para a manutencdo de uma nova estética corpérea, na qual a beleza
diretamente ligada & complei¢do muscular era valorizada; a honestidade e
probidade moral dos que com tal pratica se envolvessem; uma suposta escola
de virtudes (DEL PRIORE e MELO, 2009, p.65).

Pode-se observar que as publica¢fes associadas ao montanhismo no Brasil, em
certa medida, seguem as mesmas formas de representacdo das noticias que narravam
fatos que ocorriam fora do pais. Era pontuado que o montanhismo se configurava

enquanto uma pratica de gosto popular, uma vez que

Em geral, todos gostam de subir as montanhas, de assaltar os pontos
considerados inacessiveis, porque ndo ha mais humano, mais em harmonia
com as nossas aspiragdes. O desejo de subir, de nos elevarmos, estd no
espirito de todos, e afastarmo-nos do que é corrente, do que é banal, constitui
para a grande maioria uma ambicdo permanete, que todos procuram
satisfazer o melhor que podem (REVISTA DA SEMANAD, 1905).

Ao se falar deste gosto por subir as montanhas, as praticas esportivas na
natureza, e em especial 0 montanhismo, eram realizadas concebendo o contato com o
meio natural enquanto algo transcendental, auténtico, de contestagdo aos problemas
relativos a urbanizacgdo, contato consigo mesmo, renovacgédo espiritual. Neste sentido, a
construcdo da identidade dos montanhistas estava associada, conforme destacado em
algumas noticias veiculadas ao longo deste capitulo, a uma visdo romantica destes
esportes, “marcadas por esse contraste: de um lado, a vida pura, saudavel e desejavel na
natureza;, de outro, a vida decrépita, condendvel e corrompida da cidade” (DEL
PRIORE E MELO, 2009, p.365).
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Aprofundando a construcdo desta identidade nacional, frente ao esporte e o
montanhismo, conforme destacado anteriormente neste trabalho, merece destaque que
ndo apenas os “sportsmen” participavam, mas também familiares e a populagdo como
um todo, além de residentes dos bairros vizinhos aos clubes, como o Club Athletico
Major Dias Jacare que contavam com “toda a populagdo do elegante bairro” de Vila
Isabel (CORREIO DA MANHAT, 1905). O Club Sportivo Guarany,costumava realizar
atividades particulares para os sécios do clube, freqlentadas por familias e por
“sportsmen” (O PAIZb, 1907; A IMPRENSA, 1908).Tal fato demonstra que o esporte
ja havia se consolidado enquanto um espaco de vivencia publica de entretenimento e
diversdo, e que os eventos esportivos serviam como forma de apresentacdo das pessoas
frente a alta sociedade, envolvendo questdes relativas a familia moderna, bem como
para a formacao de novos lacos, tanto de amizade, trabalho e/ou amorosos (MARZANO
e MELO, 2010).

Conforme destacado anteriormente, estes “sportsmen” mereciam destaque frente
aos demais membros da sociedade, em fungdo de sua origem, atributos fisicos, preparo
fisico, audacia, dentre outros elementos. Tais caracteristicas colocavam os montanhistas
em um patamar de exemplo para a sociedade, ainda em vias de construcdo, conforme

observado no seguinte trecho

Quem se mostrava um emérito alpinista, um valente galgador de montanhas
era Jeriquinho. Sempre ao lado de Zezé, a sua delicada companheira, ndo
fraquejou e sempre com 0 mesmo passo, ndo modificou um s6 instante a sua
andadura igual, ligeira e, sobretudo, muito bem calculada. Na frente, como
que constituindo a vanguarda do exército, o Lulu avancava, impertérrito,
como dar o exemplo. E & vista daquela intrepidez, o resto dos andarilhos
sentia o seu valor renascer todas as vezes que o inevitavel cansaco tentava
assusta-los. (GAZETA DE NOTICIAS, 1906, p.1).

Mais especificamente sobre 0 montanhismo, este era realizado em sua maioria
por homens, e jovens adultos de destaque na sociedade, porém as mulheres passaram a
ganhar destaque, conforme serd abordado mais a frente neste trabalho. Esta préatica
parecia ser realizada por pessoas pertencentes a “tribos”, que possuiam os atributos a
serem seguidos para a construcdo de uma nacao forte, viril e, acima de tudo, civilizada.

Assim, eram veiculadas fotos dos seus praticantes, incluindo pessoas com altas patentes



155

militares, roupas especificas para tal pratica (CORREIO BRAZILIENSE DE JANEIRO,
1813). Assim,

Neste contexto o esporte, e tudo 0 que traga as suas conotagdes, se torna de
fato um dos codigos mais expressivos para estabelecer os signos da distin¢éo
social. Ele surgiu e se impds como um ritual elitista, revestido dos valores
aristocraticos do 6cio, do adestramento militar e do sportsmanship
(cavalheirismo, imparcialidade e lealdade). Ao se apropriar dele a burguesia
o traduziria em termos de agressividade, competitividade e imperativo de
vitoria. O seu prestigio crescente garantiu que as conversGes prosseguissem
ao longo da escala social. Dai a sua popularizacéo de fins do século XIX até
0 boom dos anos 20 (SEVCENKO, 2010, p.575).

Estas tribos dispensavam as estradas de ferro, bem como o uso de meios de
transporte que ndo o proprio. O montanhista se destacava das demais pessoas que
circulavam pelas montanhas inclusive pelas vestimentas utilizadas nas praticas. Estes
costumavam ir para a montanha “de sacola, as costas do varapau ferrado em punho, a
cabeca colfada de um chapéu de felpa emplumado” (A NOTICIA, 1908, p.2). Inclusive
esta distingcdo e modelo a ser seguido se dava em funcdo da representacdo das atividades
realizadas, sempre com prazer, felicidade, familiaridade, cooperacdo, gentilidade,

patriotismo/nacionalismo.

Um bom exemplo desta representacdo sdo as noticias das travessias realizadas
pelo Centro de Andarilhos. Em travessia realizada do Alto da Boa Vista a Serra de
Santa Tereza, acompanhando a linha de bonde do Sumaré, sendo tiradas fotografias por
habeis sécios do clube. Durante esta atividade “Reinou sempre entre todos a maior
alegria e familiaridade, como também houve sempre muito bom espirito a propdsito de
qualquer facto ou accidente que os andarilhos iam deparando pela estrada do Sumaré”
(GAZETA DE NOTICIASc, 1915, p.6). Durante as atividades, era comum o clima de
descontracdo, bem como o dialogo entre os participantes, marcada pela alegria dos
participantes, apesar dos esforcos demandados

Duas horas de subida custou a pequena a tomada do alto da montanha. Pela
encosta verdejante, ora suavemente inclinada, ora abruptamente a pique, a
caravana suando, porém sempre alegre, ndo parou de subir. As vezes, algum
cujas pernas tinham comecgado a fraquejar ou cuja distracdo fora grande,
estava-se no chdo atirado por uma queda. Uma gargalhada prolongada, geral,
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acolhido, a passageira desgraca, pondo em maior alvoroco aquela alegria
ruidosa (GAZETA DE NOTICIAS, 1906, p.1).

Assim, tais elementos nos fornecem condi¢des de compreender que

no mundo contemporaneo, a aventura parece libertar se peso do sofrimento
gue a marcava, tornando-se, contrariamente, prazer, excitagéo, alegria e novo
vigor. A aventura atual carrega uma diferente conotacdo; ela passou a ter
razdes mais relacionadas aos desejos pessoais proprios dos individuos que se
agrupam conforme interesses comuns. Nesta perspectiva, foi possivel
observar que espontaneidade, afinidade, solidariedade, liberdade de escolha,
confianca, cooperacdo e coletividade foram focadas, direta e indiretamente,
pelos praticantes de atividades de aventura na natureza (MARINHO, 2008,
p.200).

O montanhismo estava imbuido, portanto, de valores associados a pratica
esportiva da época, que iam para além das qualidades fisicas de seus participantes,
envolvendo elementos morais, bem como a difusdo do espirito esportivo. Este espirito
esportivo era centrado na construcdo de uma nacdo moderna e pacifica, na qual a
amizade, patriotismo, unido e diversdo se faziam presentes na pratica esportiva (SIGOLI
e ROSE JUNIOR, 2004). Cabe ressaltar que o sentido da cooperacdo presente no
montanhismo na época e nos dias atuais vai para além de um estimulo, se configurando
também enquanto uma questao que se relaciona com a seguranca de si e do outro, e que
a distincdo entre o mais e 0 menos capacitado nao seja utilizado para a exclusdo dos
participantes (MARINHO, 2008). No que toca a gentiliade e a cooperacdo dos
participantes, estas se faziam presentes na medida em que o objetivo era a realizacéo da
conquista por todos, conforme uma atividade realizada pelo

Club dos Alpinistas, recentemente fundado nesta capital, iniciou as suas
ascensdes, comecando pela do Pdo de Assucar. Os primeiros excursionistas a
chegarem foram os Sr. Jayme Mendes, Lessa Bastos e Barbosa Lima, que,
em meio a viagem tiveram necessidade de aproveitarem os seus reconhecidos
musculos para ajudarem ao companheiro Antonio da Silva, 0 mais fraco da
turma, a quem faltou o félego. No alto do P&o de Assucar, depararam com a
bandeira nacional, dentro de um barracdo, e, lembrando-se da data da nossa
independéncia, icaram-na, de modo a ser apreciada, hontem, com certa
emocao por todos nos, erguida no alto da sentinela da nossa barra. (O PAIZ,
1910,p.3).
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Assim, a imprensa buscava, ao narrar as atividades relacionadas ao
montanhismo, difundir o esporte a luz do progresso e modernidade que buscava
consolidar o pais, e em especial a capital. Assim, a estas atividades eram associadas o
sentimento coletivo, a compleicdo muscular, eficiéncia, beleza, natureza exuberante,
salde, limpeza, humanidade e o desafio, que seria superado atraves do esforco do
proprio homem (DEL PRIORE e MELO, 2009).

Ao chegar no cume, muitos montanhistas relatavam atitudes distintas, tais como
descansar, alimentar-se, contemplar a natureza, gravar seu nome e a data da ascengao no
bloco de pedra, eram dadas saudacdes aos clubes, ao esporte e aos atletas, dentre outras.
No Brasil, além destes, era comum o fato de se hastear a bandeira do pais como forma
de demonstrar, para aqueles que observavam a empreitada de longe, a chegada ao cume
e uma atitude patri6tica, como na excursdo realizada pelo Club dos Alpinistas ao P&o de
Acucar, citada acima, na qual os participantes icaram a bandeira nacional gerando certa
emocdo aos participantes (O PAIZ, 1910). Ao se analisar o patriotismo presente no
montanhismo através desta narrativa, deve-se olhar um prisma mais amplo dos esportes.
Os 6rgdos governamentais, tal qual a imprensa, observaram o poder que 0s esportes
vinham ganhando e passaram a utiliza-los em suas estruturas. No periodo analisado,
além do incentivo e financiamento de algumas instalacdes esportivas, ocorreu também a
estatizacdo de entidades esportivas e a criacdo de confederacdes, trazendo aos diferentes
esportes um sentimento de patriotismo e representacdo nacional. Este sentimento
poderia ser potencializado através da convocacdo e de disputa de campeonatos
internacionais. Assim, tais atividades trariam certo prestigio politico, e em alguns casos
econbmicos, para os esportistas, tanto a nivel nacional quanto internacional (SIGOLI e
ROSE JUNIOR, 2004; DEL PRIORE e MELO, 2009).
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CONSIDERACOES FINAIS

Ao se pensar em um fechamento de um trabalho, deve-se pensar no norte inicial.
Logo, ao final deste processo, pode-se concluir que o presente estudo possibilitou a
compreensdo acerca da forma como o montanhismo estava inserido no conjunto de
transformacdes ocorridas no Brasil e na cidade do Rio de Janeiro nas duas primeiras

décadas do século XX.

Ao se falar neste conjunto de transformacdes merece destaque que a cidade do
Rio de Janeiro passava por uma ressignificacdo do uso dos espagos urbanos. Assim, as
atividades de lazer, e o montanhismo, estavam imbuidos em uma nova vida social
urbana, em um pais que buscava a modernizacdo e 0 progresso. Porém, tais
modificacdes ocorreram em parte para manutencdo da hierarquia social ja presente, bem
como através dos preceitos da eugenia e do higienismo. Assim, 0 atraso do pais estava
associado a um pais recém-liberto da escraviddo, e deveras miscigenado. Tais
caracteristicas podem ser ressaltadas em funcdo das doencas e vicios das classes

estigmatizadas como pobres e perigosas.

Para modificar tal quadro, algumas estratégias foram adotadas, tais como
reformas urbanas e as medidas adotadas para expulsdo de tais classes do centro da
cidade, o que estaria associado a questdo imobiliaria presente na cidade. Outras
estratégias adotadas foram: expropriacdo e desqualificacdo de praticas e conhecimentos
populares advindo destas classes e medidas que proibiam préaticas culturais e politicas
autbnomas. Estas estratégias tinham como finalidade preparar a populacdo para um
capitalismo em vias de instauracdo e modernizacdo do pais, superando 0s atrasos
advindos da escravatura, modificando habitos, combatendo e repreendendo a
ociosidade, e educando as criangas de forma a forjar o que se espera de um cidadéo
moderno. Dentre algumas medidas higiénicas adotadas visando a mudanca de habitos
por parte da populacdo estava a proibicdo do acesso a empregos publicos, invasao de
casas e 0 ndo acesso a rede publica de ensino, o que forcava os individuos a se
enquadrarem as novas normas. Todavia, estas modificacdes eram fruto de diversas lutas
e embates, principalmente associado ao carater moral do que representava a invasao dos

lares.
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Outra estratégia adotada em busca da modernizacdo do pais foi o estimulo a
imigracdo, uma vez que através desta seria possivel embranquecer e fortalecer os
membros do pais. A imigracdo estaria associada também a uma méao de obra com um
menor custo e uma melhor qualificacdo, em especial no trabalho agricola. Como
consequéncia da imigracdo buscava-se a importacdo de alguns habitos europeus, visto
como essenciais para que a nacdo se tornasse moderna e civilizada. Assim, haviam
aqueles que advogavam uma melhor comunicacdo entre o Brasil e a Europa, pois
através desta seria possivel a difusdo de habitos e costumes europeus, bem como o
aumento no numero de imigrantes, essenciais para modernizacdo do pais. Como
consequéncia destas medidas, observou-se o aumento no numero de imigrantes, tanto
para residir quanto para morar, possibilitando o aumento de trocas culturais. Assim, 0s
jornais passaram a veicular diversas noticias relacionadas ao montanhismo, tal qual as
caracteristicas dos montanhistas, que estariam de acordo com os ideais higiénicos e
eugénicos da época. Da mesma maneira as conquistas dos montanhistas eram

representados também como éxito e glorias da nagdo como um todo.

Outras intervengdes sociais que merecem destaque sdo as associadas a educacao
fisica. A medida que o corpo passa a ser um dos elementos centrais na construcio da
nacao, este passu a ser alvo de medidas que buscavam sua dominacao politica e ética.
Somado a este fato, houve uma grande preocupacao da educacdo fisica em focar suas
acdes na crianca, polindo, reprimindo e disciplinando os corpos tendo como parametro
0 gentleman europeu. A escola, ao fazer uso de tais elementos seria capas de promover
a medicalizacdo, promover a ética e 0 comportamento social burgués, além do gosto
pela atividade fisica. A imprensa da época destacava também que apesar de ser capaz de

mudar os rumos da nacao, a educacéo fisica era negligenciada por parte do governo.

Assim, o esporte, tal qual o montanhismo, e o exercicio fisico passam a ganhar
destaque em funcdo de serem consideradas ferramentas para a educacédo moral, fisica e
intelectual, sendo consideradas inquestionaveis para a ado¢do na nag¢do. Logo, passaram
a serem adotados 0os métodos ginasticos e 0 modelo esportivo europeu, tendo em vista o
eurocentrismo vigente na época. Como fatores limitantes para a febre esportiva e dos
exercicios fisicos pelos quais 0 pais passava, eram apontados os jogos de azar, bem
como a falta do habito de se exercitar, em especial andar a pé, que cada vez mais era
estimulado em funcdo da adocdo e ampliagdo dos bondes enquanto principal meio de

transporte.
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No que toca a difusdo dos métodos ginasticos e do modelo esportivos europeus,
a ida a montanha passa a ser veiculada como um habito saudavel, essencial na
construcdo da identidade nacional e na organizagdo da sociedade civil. Assim, as
excursdes pedestres passam a ser encaradas como ginastica viril, cujos praticantes
comumente buscavam locais com bela paisagem, em um meio natural e que possuissem
tradicdo cultural. Portanto, pode ser observada, na época, uma associacdo entre 0s
preceitos médico-militares na utilizacdo do corpo. Assim, tanto faz a pratica corporal,
em especial esportiva ou ginastica, desde que realizada sob o preceito do discurso

higiénico.

Ao se pensar na ascensdo da febre esportiva pela qual o pais passou nas duas
primeiras décadas do século XX, deve-se ter em mente que o imperialismo inglés foi
fundante neste processo. Na visdo de alguns autores da época, 0 esporte deveria
substituir a ginastica de modo a se promover o desenvolvimento fisico e moral da
melhor maneira possivel. O montanhismo foi essencial para difundir tais ideais, uma
vez que o predominio fisico dos ingleses era justificado, dentre outras formas, em
funcdo destes serem considerados montanhistas mais arrojados, melhores navegantes e
exploradores. Assim, 0 montanhismo era considerado um dos esportes mais Uteis, fato
este conhecido por todos. Todavia, 0 mesmo ndo poderia ser realizado por qualquer um,
necessitando de uma educacdo especifica, havendo, inclusive, manuais para a sua
pratica desde o inicio do século XIX. Assim, a imprensa estimulava a criacdo de
instituicOes esportivas e voltadas para a pratica do montanhismo.

Ao se pensar no montanhismo como elemento chave para a constru¢do de uma
sociedade forte e viril, deve-se ter em mente que este era apontado como capaz de
modificar os corpos da nac¢do, uma vez que fazia uso de elementos como a competicao,
selecdo do mais forte, evolugdo e hereditariedade. Tais elementos eram destacados
através de narrativas acerca da distincdo cultural e fisica de montanhistas,
principalmente os estrangeiros. Assim a audacia e o ineditismo eram enxergados como
fatores motivadores para as préaticas, em fungdo das glorias associadas & chegada do
cume, bem como em funcéo da vista ao se superar os diversos desafios proporcionados

pela natureza.

Pode-se observar que a imprensa associava aos montanhistas valores que se

esperava homem moderno, tais como: coragem, bravura, virilidade, gloriosidade, forca,
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valentia. Estes valores também se apresentavam enquanto demandas das novas
metropoles e das novas tecnologias. O montanhista era retratado, em alguns casos,
como superior aos seus semelhantes em fungéo dos desafios superados. Somado a estes
fatos, havia uma estratégia de se difundir, pela imprensa, um novo modelo de corpo,
que estaria associado a novos padrbes de bem estar e salde, resultando em uma nova
construcdo de imagem corporal. Ao se pensar em valores e padrGes corporais, era
veiculado que o guia teria um papel essencial nas empreitadas, uma vez que quanto
mais forte este era, mais facil seria a atividade. Deste modo, quanto maiores os feitos e
experiéncias, maior seria o prestigio do guia, e no caso de um guia profissional, maior o
seu valor de mercado. Por outro lado, quanto maior a exposi¢do deste guia, maiores
eram o0s riscos de acidentes, alguns deles fatais. Assim, as noticias ddo conta de que
havia um partilhamento de informacdes da comunidade de montanhistas a nivel
internacional. Estas informacdes ddo conta de que o prazer, a salde, a vitalidade e a

beleza seriam normas de controle em relagdo a apresentacdo pessoal e a boa aparéncia.

Neste contexto de fluxo internacional, marcado pelo mercado e consumo, houve
a apropriacdo cultural de hébitos ingleses, tal qual a pratica do montanhismo e os
diferentes ramos do esporte, que atraiam cada vez mais adeptos. Isto se deve ao fato das
escolas, da imprensa, e personalidades publicas serem responsaveis pela difusdo do
esporte. As diferentes atividades publicas de convivéncia passaram a ser ainda mais
valorizadas. Logo, possuir centros esportivos trariam um valor simbdlico para a cidade,
uma vez que o esporte era tido como salvador e seu desenvolvimento era motivo de
celebracdo. Nestes termos, o0 esporte extrapolava o sentido de ser apenas uma pratica
corporal, havendo inclusive todo um comercio em seu entorno. Esta mercantilizagédo
também era vista no montanhismo, uma vez que havia pagamento de inscricdes para
atividades, livros especificos e pelos clubes serem espacos de desfile e distin¢do social,
uma vez que através de suas atividades construiam o imaginario social. Cabe ressaltar
que o montanhismo n&o era realizado, e organizado, apenas por institui¢cbes esportivas,
mas também por escoteiros, grupos de amigos, sportmens, e pela prépria imprensa.
Porém, a participacdo direta e a sensacdo de pertencimento a vida esportiva da cidade
estariam circunscritos aos limites das associagdes. Apenas para ilustrar tal distingéo
social, algumas associagdes solicitavam bondes especiais para algumas de suas provas

de modo a garantir um maior publico.
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Algumas atividades evidenciavam o carater mercadoldgico que as associa¢des
assumiam ao promover o esporte e o montanhismo. Com pouca procura, algumas
atividades tinham suas inscricbes reabertas. As atividades tinham diversas
caracteristicas como campeonatos, confraternizacdo, disputas, que envolviam
rivalidades para com outros clubes e atletas, prémios e patrocinios. Alguns meetings
esportivos eram invadidos pelos populares, que participavam apenas como
expectadores. Outro ponto que merece destaque € a interdependéncia do
desenvolvimento esportivo e da imprensa, na medida em que a imprensa foi peca
fundamental para mover a engrenagem esportiva. Esta, por sua vez, foi fundamental

para que a imprensa ganhasse mais adeptos e leitores.

Para além da questdo mercadolégica, os clubes buscavam difundir a prética
esportiva entre criancas e adolescentes. Porém, havia diversos embates neste processo.
Alguns cronistas se mostravam contrarios ao culto a forca que se fez presente no
periodo analisado. As noticias veiculadas apontam que quanto maior o nivel de desafio
das atividades maior era 0 nimero de expectadores que envolvia 0 montanhismo. O Rio
de Janeiro, tal qual Sdo Paulo e Pard, era apontada como um dos grandes centros
esportivos do pais, sendo que estado do Rio de Janeiro as autoridades davam atencéo e
presenciavam algumas provas esportivas, gerando respeito e publico as associagdes, que
iam se alastrando pela cidade. Assim, houve um aumento no numero de entidades que
ofertavam atividades associadas ao montanhismo, por mais que ndo houvessem tantas
instituicdes voltadas para esportes isoladamente. Estas associacGes possuiam relacao

com a idade, género, profissdo e local de residéncia de seus membros.

As tensdes sociais, tdo presentes na sociedade carioca do inicio do século XX,
também eram observadas no dia a dia dos clubes. Existia distin¢do de fronteiras entre os
clubes, que apresentavam diferentes formas de se portar perante a sociedade, incluindo a
forma de se vestir, a estrutura e localizacdo da sede. No que toca a vestimenta, o
uniforme era marco distintivo e identitario dos clubes, envolvendo questdes estéticas e
higiénicas. As associa¢des que possuiam maior poder econdmico tinham, em geral,
maior insercdo na vida esportiva da cidade. Neste sentido, tendo em vista a
cosmopolizagdo do centro e das regides nobres da cidade, que irradiavam modernidade
e eram palco dos clubes de montanhismo mais relevantes, assim como nos prémios em

algumas atividades realizadas. Outro ponto de distingéo era que a presenca feminina era
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aceita, e exaltada, nas arquibancadas, visto que o esporte estava se configurando em um

estilo de vida.

Os clubes esportivos poderiam ser encarados enquanto escolas de democracia
em funcdo de seus estatutos e normas de se operar, possibilitando aos seus s6cios
experiéncias democraticas, e, no caso dos clubes de maior renome, uma relagédo
especifica com o aparelho estatal, partilha de simbolo identitario e de modernidade. A
imprensa, na época, veiculava que a infra estrutura da cidade era atrasada frente as
necessidades dos clubes, incluindo para a realizacdo de algumas atividades associadas
ao montanhismo. Os clubes valorizavam os sdcios que mais se dedicavam ao esporte e
ao clube, no intuito de fidelizar e fazer com que seus socios criassem vinculos. Do
mesmo modo, existia uma cooperacao interclubes, uma relacdo de amizade e parceria
entre si, desde que fossem semelhantes. Assim, o esporte buscava aliar as normas de
civilidade as teorias higiénicas, sendo que o divertimento era uma obrigacdo social nos

circulos mais elevados.

Tamanha era a distincdo que o montanhismo lentamente passou a ser
incorporado pela classe trabalhadora, sendo que poucos eram os relatos de atividades
realizadas por pessoas das classes menos favorecidas. Os clubes de suburbio se
organizavam por lagos de vizinhanga, e eram essenciais para a insercdo da classe
trabalhadora, uma vez que possuiam perfis préprios e critérios de aceitacdo mais
amplos. E valido ressaltar que a participacdo dos negros nos esportes, e no

montanhismo, se deu principalmente através das instituicbes militares.

No que toca as questdes de género, a divulgacdo do montanhismo como uma
pratica de lazer prazerosa e apaixonante contribuiu para forjar novas imagens a mulher,
seja em fungdo da pratica em si ou dos valores e atributos fisicos associados as
montanhistas, que deveriam ou tinham certo padrdo de beleza e de civilidade. Além
disso, o montanhismo também pode ser enxergado enquanto uma ferramenta de luta e

afirmacéo das mulheres naquele tempo-espaco.

No periodo observado pode ser observada uma busca pela institucionalizacdo do
montanhismo, sofrendo grande influencia da forma com que este se desenvolveu na
Europa. Assim, 0 mesmo era permeado por valores, desejos e sensibilidades associados
a modernidade, tais como: comparacdo de resultados, superacdo de limites, realizacdo

de atividades em situacdes extremas, valorizacdo do desenvolvimento tecnoldgico,
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construcdo de identidades nacionais, controle de emocgdes e exaltacdo do conceito de
beleza. Da mesma maneira, passou a incorporar cddigos da sociedade capitalista, como:

producdo, precisao, disputa, e desempenho.

A imprensa carioca buscava, a época, demonstrar que 0 montanhismo era uma
pratica antiga e cotidiana no continente europeu, demonstrando que estava em moda e
que havia toda uma inddstria a sua volta. Inclusive, havia toda uma forma de se gerir o
montanhismo, através de treinamentos, vestimentas, aparatos tecnoldgicos, turismo e
mercado de apostas. Neste sentido, era apontado que a expansdo da infraestrutura e da
sensibilidade romantica eram fatores essenciais para o desenvolvimento desta pratica no
Brasil, que deveria seguir os modelos europeus. Assim, era cobrada intervencéo publica,
ampliando a infraestrutura, ampliando as linhas ferroviarias e de bondes elétricos. Era
veiculado também a necessidade de se investir no mercado do lazer voltado para o
montanhismo. Havia, portanto, uma relacdo de interdependéncia entre 0 montanhismo e

a imprensa, na qual os dois se retroalimentavam.

A insercdo de novas tecnologias permitiu novas escalas de forca, deslocamento e
de sensibilidade para o ser humano. Assim, as relacionadas ao montanhismo, tal quais
as travessias, no Brasil, possuiam diversos significados que iam para além das praticas
esportivas. Porém, visando a homogeneizacdo e crescimento do montanhismo, esse
passou a assumir codigos do esporte, passando a ser percebido como um espaco de
visibilidade, um teatro publico no qual os feitos deveriam ser registrados e
comprovados. Ao tentar compreender como se deu o processo de racionalizacdo do
montanhismo, merece destaque que as técnicas, o treinamento e as regras para a pratica,
em especial as de seguranga, foram elementos fundantes para que o montanhismo
passasse a ser encarado enquanto esporte e se desenvolvesse. Outros elementos presente
foram a orientagéo para o resultado, a regulamentacéo, confronto do progresso, o ideal

de jogo limpo e a competi¢do se mostravam como importantes processos.

No que toca a construgdo corporal e estética pelo montanhismo, a beleza, as
emocdes e os valores do montanhismo possuiam relagdo direta com os locais de pratica.
Assim, 0s cronistas que narravam os fatos associados ao montanhismo refiguravam a
cidade, fazendo com que esta se observasse e repensasse. Logo, a montanha passou a
ser representada como um espaco de fruicdo e lazer do carioca. Desta forma, 0s usos e

prestigios dos locais de pratica do montanhismo estariam associados aos ideais
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higiénicos, uma vez que, em alguns casos, a busca pela natureza e belas vistas era
utilizada como pano de fundo para a realizacdo do exercicio fisico e marcagdo da
virilidade de seus praticantes. Neste contexto, as publica¢des sugerem que quanto maior
0 desafio apresentado, maior seria o prestigio de um determinado local. Assim, o
sucesso esportivo deveria aliar atributos fisicos e intelectuais, uma vez que sO a

conquista e a superacgdo produziriam a alegria e a satisfacao.

As narrativas associadas ao montanhismo buscavam projetar a cidade com uma
imagem de brilho e modernidade, e em alguns casos tecendo criticas veladas, uma vez
que havia um descontentamento da imprensa para com o atraso da cidade frente as
cidades europeias, e ao desconhecimento da populacdo acerca das belas paisagens das
montanhas da cidade. Assim, a geografia da cidade passou a ser utilizada na construcao
da identidade moderna do Rio de Janeiro.

Ao se falar de identidade moderna, 0 montanhismo tinha relagdo direta com a
nova dindmica social, uma vez que valorizava a ideia de espetaculo e consumo na
configuracdo dos imaginarios. Assim, o bindbmio risco-aventura passa a ser essencial e
proposital na ado¢do de comportamentos, uma vez que o capitalismo industrial exercia
um poder disciplinar que visava tornar o corpo ddcil, visando a seguranga, mecanismos
de vigilancia e governanca sobre o proprio corpo. Assim, era veiculado que o
montanhismo era um esporte que poderia ser agravado em fun¢do dos comportamentos
dos sujeitos. O entusiasmo aparece, entdo, enquanto necessario para conquista, mas
também enquanto uma das causas de morte. Logo, a espetacularizacdo dos riscos,
mortes e acidentes engrandeceria os feitos, evidenciando-os perante a industria do lazer

e entretenimento.

Cabe destacar que 0 montanhismo, pode ser compreendido como um mecanismo
de autoidentificacdo e distin¢do social, suavizando as mazelas de viver em uma cidade
atrasada e em um pais que passava por profundas transformacbes. Assim, 0s
montanhistas eram associados a nobreza, a gentilidade e a qualidade de grandes
esportistas, mesmo tendo profissdes de destaque dentro da sociedade, 0 que demonstra
que estes sportsmen merecem destaque frente a outros membros da sociedade. Como a
distingdo também estava associada ao prazer, felicidade, familiaridade, cooperagéo e ao
patriotismo / nacionalismo, ao montanhismo e o espirito eram encarados como

essenciais do que se esperava de uma nagcdo moderna e pacifica. Assim, os valores
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atribuidos ao montanhismo como desafio, exercicio fisico, estética corporal,
honestidade e pobridade moral, entendidos enquanto escola de virtudes, eram essenciais
em um pais que passava por profundas transformacdes e que buscava os rumos da

civilizacdo.

Apesar dos avancos realizados através do presente estudo, 0 mesmo apresentou
algumas limitacdes, bem como lacunas a serem preenchidas. Como limitacGes pode ser
apresentado o fato da maioria das noticias ndo terem assinatura ou autor descrito, o que
limitava a problematizagéo das fontes, bem como o fato de ndo haverem outras obras
relacionadas ao montanhismo brasileiro da época que pudessem dialogar com o presente
estudo. No que toca as lacunas a serem preenchidas, Por que era comum o habito de
mudar de clubes, na época? Como eram as atividades de montanhismos realizadas pelos
clubes populares? Por que as atividades esportivas realizadas por mulheres da classe
trabalhadora ndo eram divulgadas? Como se deu o desenvolvimento do montanhismo a
partir da década de XX? Assim, tais questionamentos servem como norte para futuros

estudos, a fim de se expandir o conhecimento acerca da historia do montanhismo.
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