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RESUMO

Essa pesquisa analisa a experiéncia do Comité Indigena Mineiro (CIM), uma organizacao que
surgiu em 2012 em Belo Horizonte para apoiar indigenas desterritorializados no enfrentamento
dos desafios vividos por povos indigenas em contexto de desterritorializacdo. Discute as
estratégias do CIM para promover o Bem Viver, valorizar a ancestralidade e gerar adaptacéo
criativa, configurando formas de resisténcia étnica e auto-organizacdo. A pesquisa busca
compreender se o CIM é capaz de resgatar o Bem Viver indigena no cotidiano desses povos. O
CIM une indigenas de diversas etnias que sofrem com o isolamento e perda de identidade,
saberes tradicionais e direitos ao sair de suas terras. O coletivo busca criar um sistema
cooperativo para defender os direitos dos povos indigenas. Realiza eventos culturais e lutas
politicas, como o apoio a retomadas de territorio. A pesquisa tem abordagem qualitativa, €
caracterizada como Estudo de Caso. Os participantes da pesquisa sdo pessoas indigenas e pro-
indigenas do CIM. A coleta de dados foi realizada por meio de rodas de conversa, em formato
virtual, gravada e transcrita e analisada seu contetdo. O referencial teérico é o Bem Viver
indigena e o direito a autodeterminacgdo e auto-organizacdo indigena reconhecido pela ONU.
O CIM tem sido fundamental para reunir indigenas desterritorializados na luta por direitos, com
participacdo em conselhos municipais, em eventos culturais e politicos, na conquista de espagos
como a feira Abya Yala, a Semana indigena de Belo Horizonte, em um processo de
indigenizacdo da cidade. Mas, algo fundamental é o cuidado coletivo entre os indigenas por
meio de rituais, praticas de saude indigenas, resgate de modos de vida, valorizacdo da
ancestralidade como estratégias para promover o Bem Viver.

Palavras-chave: povos indigenas; desterritorializacdo; bem viver; ancestralidade



ABSTRACT

This research analyzes the experience of the Minas Gerais Indigenous Committee (CIM), an
organization that emerged in 2012 in Belo Horizonte to support dispossessed indigenous people
in facing the challenges experienced by indigenous peoples in the context of dispossession. It
discusses CIM's strategies for promoting Good Living, valuing ancestry and generating creative
adaptation, configuring forms of ethnic resistance and self-organization. The research seeks to
understand whether the CIM is capable of rescuing the indigenous Good Life in the daily lives
of these peoples. CIM unites indigenous people from different ethnic groups who suffer from
isolation and loss of identity, traditional knowledge and rights when they leave their lands. The
collective seeks to create a cooperative system to defend the rights of indigenous peoples. It
organizes cultural events and political struggles, such as support for retaking territory. The
research has a qualitative approach and is characterized as a case study. The research
participants are indigenous and pré-indigenous people from the CIM. Data was collected
through conversation circles, recorded and transcribed in virtual format, and its content was
analyzed. The theoretical framework is indigenous Good Living and the right to self-
determination and indigenous self-organization recognized by the UN. The CIM has been
fundamental in bringing together dispossessed indigenous people in the fight for rights, with
participation in municipal councils, cultural and political events, and the conquest of spaces
such as the Abya Yala fair, the Indigenous Week of Belo Horizonte, in a process of indigenizing
the city. But something fundamental is the collective care among indigenous people through
rituals, indigenous health practices, the rescue of ways of life, the valorization of ancestry as
strategies to promote Good Living.

Keywords: indigenous peoples; deterritorialization; good living; ancestry.
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APRESENTACAO

Como previsto na Resolugédo n°. 02/2021, que estabelece os critérios para a defesa de
dissertacdo do Curso de Pos-Graduacdo em Estudos da Ocupacdo (CPGEO) da Escola de
Educacéo Fisica, Fisioterapia e Terapia Ocupacional (EEFFTO) da Universidade Federal de
Minas Gerais (UFMG), essa dissertacdo apresenta o formato de artigo. Sendo organizado com
introducdo geral, metodologia detalhada, artigo que se deriva do estudo e das consideracdes
finais. O presente trabalho foi formatado de acordo com as normas da Revista do Departamento
de Ciéncias Sociais da UNIMONTES - Argumentos, para a qual pretende-se submissao para

publicacéo.
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1 INTRODUCAO

O Comité Indigena Mineiro (CIM) foi fundado inicialmente como um coletivo para
acoes pontuais e manifestacfes no ano de 2012, na cidade de Belo Horizonte — MG, organizado
por ativistas, indigenas e demais cidaddos em defesa das causas indigenas no Estado de Minas
Gerais, no pais e no mundo. O nome era “Comité Mineiro de Apoio as causas indigenas”
(CMACI), porque foi criado para prestar apoio e solidariedade ao povo Guarani e Kaiowa que
viviam uma situacdo alarmante e conseguiram atingir a opinido publica, relembre o caso: Em
2012, a Justica deu ganho de causa a fazendeiros que pediam que 170 indigenas desocupasse
uma area ainda ndo demarcada no Mato Grosso do Sul. Revoltados com a decisao, sob pressao
dos ruralistas e comendo uma vez por dia, os indigenas mandaram uma carta aos juizes em que
reivindicavam: ‘“Pedimos ao Governo e a Justica Federal para ndo decretar a ordem de
despejo/expulsdo, mas solicitamos que decretem a nossa morte coletiva”

Diante de tdo grande tragédia humanitéaria, indigenas em contexto urbano, universitarios
e demais cidadaos se reuniram para manifestar sua indignacgéo e seu apoio aos parentes. Quando
a emergéncia foi sanada parcialmente, visto que esses povos permanecem lutando por seus
territorios ainda hoje, grande parte do grupo que se reuniu para constituicdo do CMACI se
manteve unido com a finalidade de dar suporte em demandas juridicas, médicas, assistenciais
e, a0 mesmo tempo, promover politicas publicas continuadas para essa populacdo em contexto
urbano e em transito. Assim, a unido ocorrida em um momento de emergéncia indigena em prol
de seus parentes, se desdobrou para questdes locais, pois algumas dessas pessoas eram
indigenas que se encontravam em extrema vulnerabilidade, apagados na cidade, isolados e sem
articulacdo politica que favorecesse a proposi¢do de projetos de leis municipais e estaduais que
atentassem para suas realidades enquanto povos indigenas. Com a continuidade do grupo, maior
organizacao e insercdo de diferentes grupos indigenas, houve o entendimento que 0 nome
deveria mudar para Comité Mineiro Indigena (CIM), para que retratasse melhor a realidade de
autogestdo e auto organizacdo. Foi mantida a proposta de estar presente em emergéncias
indigenas em outro territério, no entanto o olhar seria mais regionalizado, buscando,
principalmente, propor solugdes para os desafios das pessoas indigenas residentes ou em
transito em Belo Horizonte e Regido metropolitana.

Deste Comité, despontaram liderangas, como Avelin Kambiwa, mulher indigena do
povo Kambiwa, etnia do alto sertdo Pernambucano, pesquisadora integrante deste estudo. O

foco do CIM na defesa dos direitos de todos os seres vivos do planeta Terra é baseado na
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cosmovisdo indigena que tem a Mé&e Terra como sua provedora.Os indigenas de varias etnias
presentes neste territorio tém se deslocado para contextos urbanos, em uma tentativa de se
manterem vivos, pois o proprio Estado desde sua fundacdo tem sistematicamente imprimido
suas forcas para destruicao desses povos, exploracdo da mée natureza com objetivo de ganhar
dinheiro, incentivar o consumo e violentar seres vivos como 0s minerais, a agua, as florestas e
0 proprio ser humano para obterem lucro.

Nestes mais de dez anos de existéncia, 0 CIM incentiva a apropriacdo da cidade e dos
espacos publicos, valoriza as diferentes culturas e, sempre que possivel, estabelece dialogos e
trocas multiculturais. Este coletivo tem demonstrado que, para além de fortalecer o trabalho
autdbnomo (exposicoes de artes, participacdo em eventos culturais e ambientais, etc.), fomenta
e se engaja também na promocao de discussdes de assuntos relevantes que contribuam para a
construcdo e reflexdo das politicas publicas voltadas para as tematicas: indigenas, territério e
territorialidades, meio ambiente, letramento racial e de género, direitos a cidades justas e
sustentaveis, direitos das mulheres, criancas, adolescentes e juventude indigenas. As reunies
e encontros buscam sempre trazer o sagrado, a espiritualidade, a coletividade, a fartura e o Bem
Viver.

O Bem Viver na perspectiva dos povos originarios vem reafirmar a identidade indigena
expressa em modos de viver no dia a dia, capazes de ressignificar uma cultura de morte e édio
e trabalhar o " Teko pora “, um bom caminho para uma sociedade do Bem Viver. O Bem viver
vem do mundo indigena inspirado em modos de viver em harmonia, equilibrio na vida do ser
humano consigo mesmo, com individuos em comunidade, entre comunidades, entre povos e
nacbes. E todos, individuos e comunidades, vivendo em harmonia com a Natureza. O ser
humano é visto como mais um ator na Natureza, e ndo como o principal (Kothari, Salleh,
Escobar, Demaria, Acosta, 2019). Ndo é facil para as pessoas indigenas em meio urbano
desenvolver estratégias de manutencdo do Bem Viver, por isso, € uma préatica que vem sendo
negociada no processo intercultural como forma de manutencao do sentido da vida indigena,
com reafirmacao da ancestralidade e da saude. A sabedoria indigena compreende que a natureza
é parte constituinte do ser humano, portanto, ser indigena e viver nos centros urbanos é conviver
diretamente com a racionalidade ocidental que buscou meios de se diferenciar e se afastar de
tudo o que seja natural, em uma ruptura com a natureza. A partir dessa perspectiva, faz sentido
imaginar outra maneira de se organizar de forma descentralizada como o CIM e que contribuam
para que os povos indigenas desterritorializados se unam em torno de formas de organizacéo

descolonial e/ou decolonial e contra colonial.
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Atualmente vem crescendo o numero de indigenas desterritorializados. Os dados
apresentados pelo censo 2022, do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE, 2022),
apontam que a maior parte dos indigenas brasileiros, em torno de 63,27%, vivem fora das Terras
Indigenas, estando presentes nas cidades, em areas urbanas e rurais, em areas remotas e em
favelas, o que reforca a importancia da elaboracdo de acdes e politicas que contemplem os
desafios socioculturais, econdmicos e de acesso aos direitos sociais, vividos por aqueles
desterritorializado.

Diante desse histdrico e das intervencdes junto a grupos indigenas, esta pesquisa buscou
compreender se o CIM é capaz de viabilizar o Bem Viver Indigena no cotidiano de povos
indigenas desterritorializados no contexto urbano da cidade de Belo Horizonte (BH) e em sua
regido metropolitana (RMBH).

Para tanto, utilizou-se uma abordagem qualitativa e transversal, por meio de uma roda
de conversa com os integrantes do CIM. Foi feita uma andlise de conteudo, e as categorias
identificadas foram discutidas em didlogo com a propria histéria do CIM, os documentos

construidos e 0 Bem Viver indigena.



14

2 OBJETIVO GERAL

Compreender se o CIM € capaz de resgatar o Bem Viver indigena no cotidiano de povos
indigenas desterritorializados em contexto urbano a partir do direito dos Povos Indigenas de
terem instituicBes independentes, além de outros direitos igualmente importantes para defender

a sua autodeterminagéo.

3.1. OBJETIVO ESPECIFICO

e Conhecer a histéria do CIM e suas diversas atua¢@es ao longo de seus 12 anos de
existéncia por meio documental e também em didlogo com os povos originarios que o
compdem.

e Analisar quando cada participante do CIM iniciou sua inser¢éo e quais lutas e/ou
atividades estdo envolvidos.

e Pesquisar como é o envolvimento de cada participante com o CIM.

e Explorar as possiveis praticas do Bem Viver resgatadas e ressignificadas a partir do
coletivo CIM.
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3 METODOLOGIA

Trata-se de uma pesquisa qualitativa, do tipo estudo de caso, em que foi realizado um
levantamento de dados a partir da observacdo em uma roda de conversa com integrantes do
CIM. Esse modo de pesquisa viabilizou uma analise de conteudo, em que as categorias
tematicas foram identificadas e discutidas. A roda de conversa surgiu a partir de questdes

geradoras propostas pela pesquisadora.

4.1 PARTICIPANTES DA PESQUISA

Estiveram presentes na roda de conversa, 13 indigenas e 3 pro-indigenas que participam

e/ou participaram do CIM em pelo menos uma atividade que o0 mesmo tenha promovido.

4.2 COLETA DE DADOS

Antes de iniciar a coleta de dados, todos os participantes assinaram o termo de
Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE), no qual contém de forma clara e sucinta os
objetivos do estudo, seus riscos e seus beneficios. Os dados foram coletados por meio de uma
roda de conversa, realizada pela plataforma online Google Meet, pois foi a maneira mais
acessivel para assegurar a participacdo de todos, visto que, em Belo Horizonte, 0s
deslocamentos geram custos de transporte. O encontro foi gravado e, posteriormente, transcrito.

Para disparar a reflexdo e o debate a pesquisadora apresentou algumas perguntas
norteadoras. Como € ser indigena em contexto urbano. Como era a vida de antes e depois de

participarem do CIM? A participacdo no CIM modificou préticas cotidianas?

4.3 ANALISE DOS DADOS

O método de andlise serda a Andlise de Conteudo que guiou a organizacdo de dados
coletados, agregando os discursos sem diminuir os mesmos, sem reduzi-los a quantidade.
Consideramos o contetdo como uma comunicagdo polissémica que permite variedades de
interpretacdes (Campos, 2004). Ao escutar durante a coleta de dados e na transcri¢do fluiu

interacOes significativas com todo o contetdo e fui fazendo leituras fluidas assimilando o que
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foi dito com elaboragdes sobre os temas que surgiam. Essas leituras iniciais promovem uma
visdo “descolada”, a qual permite ao pesquisador transcender a mensagem explicita e de uma
forma menos estruturada ja conseguir visualizar significados (Campos, 2004).

Na continuidade da leitura e releitura foram se organizando temas que respondiam aos
objetivos da pesquisa que possibilitaram a anélise de cada conteddo. Os contetdos tematicos
foram compreendidos em rede com entrelagamentos que nos apontam a percep¢do dos
indigenas sobre o CIM e sua poténcia para proporcionar o Bem Viver a indigenas
desterritorializados e possibilitou a construcdo do artigo para Revista UNIMONTES -
Argumentos, como uma escolha possivel prevista na Resolucdo n°. 02/2021 do Curso de Pds-
Graduacgdo em Estudos da Ocupagdo (CPGEQ) da Escola de Educacgdo Fisica, Fisioterapia e
Terapia Ocupacional (EEFFTO) da Universidade Federal de Minas Gerais (UFMG).
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4 ARTIGO

O Comité Indigena Mineiro: ressignificando o cotidiano de

indigenas desterritorializados

Resumo: O artigo analisa a experiéncia do Comité Indigena Mineiro (CIM), uma organizagéo
que surgiu em 2012 em Belo Horizonte e que apoia indigenas no enfrentamento dos desafios
vividos em contexto de desterritorializacdo. O CIM une indigenas de diversas etnias que sofrem
com o isolamento e perda de identidade, saberes tradicionais e direitos ao sair de suas terras,
além de apoiadores pro-indigenas®. O coletivo busca criar um sistema cooperativo para
defender os direitos dos povos indigenas e realiza eventos culturais e lutas politicas, como o
apoio a retomadas de territério. Foi realizada uma pesquisa com objetivo de compreender se 0
CIM é capaz de resgatar o Bem Viver indigena no cotidiano dos indigenas desterritorializados,
como por exemplo, indigenas que foram expulsos das terras tradicionais ancestrais, indigenas
em transito para estudar, vender artesanatos, fazer tratamentos, visitar parentes entre outros.
Indigenas desterritorializados pela dominacdo subjetiva do capitalismo com apagamentos
sistematicos dos modos de vida indigena impondo a racionalidade eurocéntrica. A metodologia
foi qualitativa com didlogos em roda de conversa e analises tematicas de conteddo. O
referencial tedrico € o Bem Viver indigena e o direito a autodeterminacdo e auto-organizacéo
indigena reconhecido pela ONU.

O CIM tem estratégias para promover o Bem Viver, valorizar a ancestralidade e gerar adaptacao
criativa, configurando formas de resisténcia étnica e auto-organizacéo.

Palavras-chave: povos indigenas; desterritorializagdo; bem viver; ancestralidade

Abstract: The article analyzes the experience of the Minas Gerais Indigenous Committee
(CIM), an organization that was set up in 2012 in Belo Horizonte and which supports
indigenous people in facing the challenges they face in the context of deterritorialization. The

CIM brings together indigenous people from various ethnic groups who are suffering from

3 Criei esse termo para designar pessoas de outras etnias que valorizam o Bem viver e se unem aos povos
indigenas a fim de fortalecer suas lutas por direitos e protecdo a M3e Terra.
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isolation and loss of identity, traditional knowledge and rights as they leave their lands, as well
as pro-indigenous supporters. The collective seeks to create a cooperative system to defend the
rights of indigenous peoples and organizes cultural events and political struggles, such as
support for retaking territory. A survey was carried out with the aim of understanding whether
the CIM is capable of rescuing the indigenous Good Life in the daily lives of dispossessed
indigenous people, such as indigenous people who have been expelled from their traditional
ancestral lands, indigenous people in transit to study, sell handicrafts, undergo treatment, visit
relatives and so on.

Indigenous people dispossessed by the subjective domination of capitalism with systematic
erasure of indigenous ways of life by imposing Eurocentric rationality. The methodology was
qualitative, with dialogues in conversation circles and thematic content analysis. The theoretical
framework is indigenous Good Living and the right to self-determination and indigenous self-
organization recognized by the UN. The CIM has strategies for promoting Good Living,
valuing ancestry and generating creative adaptation, configuring forms of ethnic resistance and
self-organization.

Keywords: indigenous peoples; deterritorialization; good living; ancestry

Resumen: El articulo analiza la experiencia del Comité Indigena de Minas Gerais (CIM),
organizacion creada en 2012 en Belo Horizonte y que apoya a los pueblos indigenas para
enfrentar los desafios que enfrentan en el contexto de desterritorializacion. EI CIM relne a
pueblos indigenas de diversos grupos étnicos que sufren aislamiento y pérdida de identidad,
conocimientos y derechos tradicionales al abandonar sus tierras, ademas de partidarios pré
indigenas. El colectivo busca crear un sistema cooperativo para defender los derechos de los
pueblos indigenas y organiza eventos culturales y luchas politicas, como apoyo a la retoma de
territorio. Se realiz6 una investigacion con el objetivo de comprender si el CIM es capaz de
rescatar el Buen Vivir indigena en el cotidiano de los pueblos indigenas desterritorializados,
como los indigenas que fueron expulsados de sus tierras ancestrales tradicionales, los indigenas
en transito para estudiar, vender artesanias, someterse a tratamientos, visitar a familiares entre
otros. Pueblos indigenas desterritorializados por la dominacion subjetiva del capitalismo con
borrados sistematicos de los modos de vida indigenas por una imposicién de la racionalidad
eurocéntrica La metodologia fue cualitativa, con dialogos en circulos de conversacion y analisis
de contenido tematico. EI marco tedrico es el Buen Vivir indigena y el derecho a la

autodeterminacion y autoorganizacion indigena reconocido por la ONU. El CIM cuenta con
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estrategias para promover el Buen Vivir, valorar la ancestralidad y generar adaptacion creativa,
configurando formas de resistencia étnica y autoorganizacion.

Palabras clave: pueblos indigenas; desterritorializacion; buen vivir; ancestralidad.

1. INTRODUCAO

Inicio esse artigo contando minha histdria oralmente, a qual transcrevo 0os movimentos
intimos, pessoais, subjetivos e espirituais para o enredo do artigo cientifico, tradicionalmente
rigido e distante de quem o produz. E uma forma de mais uma vez queimar as caravelas do

pensamento colonial e pular os muros do amansamento.

1.1.REFLEXOES

A desconexao do territério se reflete na perda dos saberes tradicionais, na perda das
tradicdes e com grandes confusfes internas que acabam nos desconectando da cultura e do
modo de viver indigena. E como estar desterrado na propria terra, € como viver exilado de si
mesmo. Durante a minha vida enquanto indigena desterritorializada, vivi sob varias situacdes
de desconexao interna.

Quero falar sobre essa desconexd@o interna e como a migragdo pode fazer com que
imensos adoecimentos acontecam para indigenas fora do seu territorio. A migracdo é um
processo complexo, ja que vocé ndo vai mais ouvir 0 sotague em que VOcé estd acostumada,
ndo vai comer mais as comidas que vocé estd acostumada, vocé vai estar em clima diferente.
As roupas mudam, os sons ao seu redor mudam e vocé pode realmente se sentir fora do seu
tempo.

Quando essa desconexdo acontece, abre muitas portas para o adoecimento fisico,
mental, emocional e espiritual. Muitas situagcdes de depressdo, alcoolismo, uso de drogas e
violéncia podem acontecer. Além das perdas dos rituais, das rezas, das praticas cotidianas do
Bem Viver. O adoecimento mental é o mais tipico, com o abuso de &lcool e outros
entorpecentes. Essa € parte da minha historia. E, é assim, a partir da dor da desconexao, que a
reunido de outros indigenas, também desconectados e fora de seus territorios e até de si mesmos,

acontece.
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Por volta dos 12 anos de idade, a minha familia foi morar numa regido periférica da
cidade de Belo Horizonte. Os modos de viver, a cultura, a propria relagdo com a vizinhanca fez
com que a intensidade da migracao recaisse sobre mim. Sou a filha cacula de uma familia de
trés irmas e somos cinco pessoas, contando com meu pai e minha mae. Somente eu, das trés,
tive a incapacidade de me adaptar a Belo Horizonte. Tudo era muito intenso, desde a escola em
que ndo conseguia escrever e aprender por outra via sendo a oralidade, até a sensacdo de
inadequacdo pessoal e familiar, visto que ndo tinhamos amigos e o adoecimento mental logo
veio com episddios de depressdo, tentativa de autoexterminio e abuso intenso de alcool. O nédo
pertencimento, a desconexao interna, o autoexilio, fazem parte de um processo de colonizacdo
da psique.

Meus pais também foram desconectados da espiritualidade indigena, dos processos de
cura e dos conhecimentos tradicionais ancestrais do povo Kambiwa, povo de origem
matrilinear, da qual eu pertenco. As buscas desesperadas dos meus pais para que eu nao
perdesse a vida por diferentes formas, levaram com que eles frequentassem mais arduamente
as igrejas evangeélicas, pois buscavam conexdes, buscavam saidas. E assim, passou a acontecer
varias internacfes e tentativas de reabilitacdo da minha pessoa nesses chamados centros de
recuperacdo de alcodlatras e drogados mantidos por evangélicos.

Muito assustados com o0 meu processo de desconexao interna advinda da desconex&o do
territorio, dos modos de ser e estar, de pensar e dos modos de vida tradicionais, eles buscaram
muitas solucgdes, principalmente nas igrejas pentecostais, que se proliferavam nos anos 90 e nos
anos 2000, principalmente nas periferias. Essas casas de recupera¢do funcionavam sem
nenhuma regularizagdo, como acontece até hoje em lugares mais distantes dos centros urbanos.
Elas trabalham com usuéarios de alcool de outras drogas com rigida disciplina dos horéarios e
uma doutrinacdo intensa. Os centros de recuperacdo sdo de duras rotinas de leitura da Biblia,
jejum e outros processos de pacificacdo, de domesticacéao.

A pacificacdo e a domesticacdo das pessoas nesses lugares aconteciam de formas
grotescas, e estar ali, longe da propria cultura, dentro de uma imensa desconexdo interna,
inserida em um processo de tentativa de expurgar esse mal de dentro de mim, foram umas das
consequéncias mais dolorosas da colonizagdo. Os processos de amassamento sobre mim, a
minha dor e a minha desconexdo falharam. Foram inumeras fugas desses centros de
reabilitagdo. Meus pais exaustos das tentativas de me fazerem estar bem em um outro contexto
de vida, resolveram me levar para um local, que seria uma base missionaria no norte do Brasil.
Essa base missionéria localizada na beira do rio Madeira, na Estrada do Belmonte, na cidade

de Porto Velho, tinha uma tradicdo muito forte de evangelizacéo de povos indigenas. A traducéo
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da Biblia para as linguas indigenas era realizada por uma geracdo de liderancas indigenas
evangélicas para a conversdao da populagdo ao Evangelho. As pessoas indigenas que viviam
nessa base missionaria viviam sempre aprendendo os modos de ser dos colonizadores. Dos
professores ali, a maioria eram pessoas brancas, um ndmero imenso de pessoas norte-
americanas que faziam esses trabalhos de missionéario em terras indigenas, inclusive com
contato com indigenas semi isolados e de recente contato.

Essa base missionaria contava com uma excelente estrutura: avides que pousavam sobre
a agua, laboratorios para deteccdo de malaria e cursos de deteccdo de malaria, de microscopia.
Possuiam laboratdrios para gravacgdo das linguas mées e posterior traducao da Biblia, bem como
0 aprendizado das linguas de povos de recente contato pelos missionarios. Mais uma vez a
colonizacao se mostrava sob sua faceta horrorosa, ou seja, trocar a cultura, tirar a sua esséncia,
0 seu modo de ver o mundo, para entdo enfraquecer a sua liberdade e a sua forma de pensar.
Demonizar a sua espiritualidade, colocar outro Deus no lugar. Essas foram as piores
ferramentas de desconex&o interna que eu pude encontrar, tdo letais quanto o alcoolismo.

Mas, nesse novo lugar havia certa liberdade, porque ndo ficavamos presos dentro da
base missionaria. Podiamos sair em finais de semanas alternados e podiamos falar com os
nossos parentes por telefone. Na época, o telefone usado era o orelhdo e ndo tinhamos muitos
recursos financeiros, portanto ndo era sempre que conseguiamos falar e havia familias de
indigenas que ndo tinham acesso a telefone. Mas, ndo estdvamos presos, assim como acontecia
nas casas de recuperacao pelas quais passei na regidao metropolitana de Belo Horizonte e no
interior de Minas Gerais.

Essa relativa liberdade nos dava espaco para poder conversar e dizer de nossas angustias.
Afinal de contas, eu era a Unica pessoa ali que estava em processo de desintoxicacdo de alcool
e drogas, mas ndo era a Unica pessoa indigena que me sentia desconectada das minhas préprias
origens.Encontravam ali indigenas de varios estados e varias etnias, sobretudo etnias do Norte,
povos como Sateré-Maweé, Paumari, povos do Nordeste, como Tapeba, entre outros, estavam
em grande nimero neste campo missionario.

Povos de recente contato, como o Suruwaha e a Jamamadi, entre outros povos mais
fechados para a sociedade envolvente, também viviam na mesma base missionaria para o
trabalho de traducédo da biblia em suas linguas. A transculturalidade, era uma das palavras
utilizadas nesse campo missionario, para dizer de uma certa aceitagao da cultura indigena, mas
ndo como ela é. Havia a necessidade de higienizar e retirar as faces lidas como demoniacas de

dentro da cultura indigena.
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Novamente, esse dualismo diante da cultura indigena me fazia sentir uma desconexao
interna e dessa vez, essa desconexdo interna também era compartilhada por outros indigenas
presentes nesse campo missionario. A ideia de bom e ruim, de bem e de mal, de luz e escuriddo,
distantes da cultura indigena, eram impostas. Visfes dualistas do mundo quase sempre sao
reducionistas e ndo podem acompanhar a ampla diversidade de pensamentos indigenas e as
complexas e diversas cosmologias indigenas que entendem a inter-relagdo e a interconexao
entre humanos e ndo humanos, espiritos, plantas e animais. 1sso faz parte do nosso modo de
ver, agir e pensar. Com a migracdo, esse pensamento fica confuso, pois ndo sabemos o rumo a
tomar e como se comportar quando a nossa forma indigena de ser é criticada e, a0 mesmo
tempo, a adequacdo nos forca a mera repeticéo dos jeitos de ser e estar nos ambientes sociais,
para que possamos nos integrar mais facilmente com a nova realidade e com o processo de
evangelizacdo. Ndo ha uma compreensdo a respeito desse novo comportamento, pois ndo ha
um processo de educacéo, e sim uma imposicéo correspondida pela repeticéo.

Dentro desse contexto, de desconexao interna e individual do territdrio, e agora também
coletiva da espiritualidade, nesse compartilhamento de vazios e falta de sentidos com outras
pessoas indigenas, de outras etnias e diversas linguas, houve uma conexdo dentro da
desconexdo, numa tentativa de se fazer entender e de se reconhecer novamente no mundo. O
ambiente em que viviamos dentro da floresta amazonica, uma floresta ainda poderosa, mesmo
que violada, nesta base missionaria construida majoritariamente de casas de madeira daquela
mesma floresta, rodeada de grandes arvores e igarapés, e banhada pela imensiddo do rio
Madeira, com sua vida pulsante e dezenas de botos que dangavam ao sol em todos os finais de
tarde, nos lembrava a todo o tempo a nossa origem como parte da natureza. As conversas que
tinhamos com as arvores nos faziam entender que éramos de um outro lugar e ndo pertencemos
aquele lugar pacificador de um evangelho de conciliacdo e de dualidades.

Suprimir 0 nosso proprio pensamento, seja pela desconexdo do territorio, seja pela
desconexao com a cosmovisao era muito violento para que a nossa propria robustez psicoldgica,
emocional e espiritual conseguisse sobreviver. O processo de desconexao com a Terra tentava
se impor de muitas formas. O primeiro € a migracao, a desconexao com o territério. A segunda,
a desconexdo com a cultura e o modo de viver. O exilio, que para mim se apresentou no formato
de casas de recuperacao e agora em uma base missionaria para conversédo de povos indigenas,
se tornava cada vez mais estarrecedor, visto que dessa vez haviam outros povos exilados em
busca de pertencer. O exilio para 0s povos indigenas se da de muitas formas: fisicas, emocionais

e espirituais. Mas quando estamos juntos no exilio, a resisténcia € possivel.
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Pequenas rebelides, como o fato de manter habitos como o de fumar em um contexto
evangélico, eram, por si s6, movimentos de revolucdo interna. As conversas no igarapé, a
teimosia em estar a beira do rio Madeira em horarios proibidos pelos missionarios. As idas para
dentro da mata deram sinais de que 0 nosso espirito ndo se dobraria. A tentativa de manter
alguns rituais, tocar o maracé e cantar cancdes tradicionais eram atos de resisténcia contra o
total apagamento e a desconex&o interna e externa. Na resisténcia haviam muitos povos, muitas
etnias, muitas linguas, todos com um ponto em comum: a busca por pertencimento, que as vezes
se da de forma atrapalhada e autodestrutiva dos vicios, no alcool e na perda total de vinculo
com seu proprio povo, com a sua ancestralidade. As vezes se da de forma mais equilibrada na
tentativa de encontrar em uma religido o alivio para a dor que é estar desconectado e suportar
as violéncias da colonizacao.

Nos conectamos pela dor, por estarmos partidos, quebrados, faltantes. E nesse lugar,
fizemos com que a nossa expressdo se reinventasse. Eramos como a floresta, quando é
gueimada dezenas e dezenas de vezes, 0s brotos voltam a reverdecer e a floresta volta a crescer.
Juntos nesta pluralidade de povos e com a floresta diversa, nGs comegamos a crescer. A minha
floresta interior comecgou a crescer de novo, com diversas flores de diversas cores e diversas
espécies, convivendo ali, fazendo com que o nosso ecossistema interno fosse forte, mas
principalmente fazendo com que as minhas raizes novamente se conectarem a minha
ancestralidade, & minha forca de uma memoria longa, antiga e ancestral.

E essa grande floresta, com arvores fortes e robustas, a casa de muitas outras vidas,
passou a existir com forca dentro do meu coracdo, que anteriormente estava vazio pela
desconexao. A desconexao e a desterritorializacdo fizeram com que essa terra e floresta internas
fossem queimadas. Neste espaco colonizador, percebi que as minhas raizes ndo foram atingidas
e junto com outros indigenas buscava o caminho do Bem Viver. O caminho de volta a Terra
sem males fez com que essa energia fluisse e essa terra novamente florescesse.

A partir dos fatos relatados acima e da experiéncia vivida, acredito que a questdo da
espiritualidade indigena seja uma das questfes mais complexas que as demais, visto que, dentro
dessa teia de relagdes sociais em que se formam e se fortalecem as identidades e a cultura
existem fatores ja citados que fragilizam a nossa permanéncia fisica e espiritual na cidade e ndo
apenas a correlacdo cultura-natureza é suficiente para justificar a perda identitaria ou
salvaguardar nossos ritos e tradi¢des. Se, assim fosse, ndo haveria um crescimento assustador

do fundamentalismo religioso dentro dos territérios indigenas.
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Existe todo um roteiro de desmonte das praticas existenciais e culturais indigenas, que
parte de um projeto de pais que contava com a total eliminagdo da presenca dos povos indigenas
desde a invaséo deste territdrio.

Uma estrutura social forjada para a demonizacdo de nossas praticas, 0 empobrecimento,
a migracdo, a falta de referéncias nas cidades, o isolamento, o assimilacionismo, a
evangelizacdo sistematica a autonegacgdo, a hetero negacdo da identidade reforcada pelo
estereotipo de purismo, este que cria um padréao fenotipico para enquadrar 0s povos indigenas,
0 preconceito reproduzido por alguns indigenas contra aqueles que estdo em contexto urbano,
0 racismo estrutural, ambiental, institucional e religioso, e a falta de politicas publicas culturais
que promovam o fortalecimento da cultura indigena.

O quadro de destruicdo das praticas da espiritualidade indigena esta posto, e gracas aos
nossos ancestrais e a For¢a Encantada, nada esta encoberto de nossos olhos e vemos com clareza
a doenca para que possamos fazer o remédio e trazer a cura. Existe um desafio que esta colocado
em nossas maos e dependera da autonomia e protagonismo dos povos indigenas para nos
alinharmos as forcas politicas, sociais e religiosas do meio urbano que possam somar para
fortalecer e ndo mais uma vez nos colonizar.

Analisando hoje, com distanciamento, percebo que ali nesta vivéncia na base
missiondria estava o inicio do Comité Indigena Mineiro (CIM). A juncdo de muitos povos em
um contexto arido para fazer com que a floresta novamente floresca dentro de cada um de nés,
nesse intenso morrer e viver, nesse intenso, come¢o meio comego, como diz Nego Bispo
(SANTOS, 2015), fez com que eu resistisse a desconexdo imposta. Viver a coletividade
indigena, dentro de um contexto religioso, me fortaleceu e penso que fortaleceu outros
indigenas. Percebi o quanto é importante ndo andarmos so.

Vivi cinco anos nesse exilio, tempo suficiente para que essa floresta me desse estrutura
para voltar a cidade e me entender enquanto arvore forte no retorno a Belo Horizonte. Fui
conectada com outros indigenas desterritorializados e também desterrados de si mesmos,
exilados. Nesse encontro no exilio, com outros indigenas desconectados, desterrados de si
mesmos e de suas culturas e territorios, surgiu o primeiro embrido do que veio hoje a ser o
Comité Indigena Mineiro (CIM). Todos esses processos acontecem de forma totalmente
impensada e eu jamais saberia quando todas essas vivéncias no exilio seriam Uteis em momento
posterior, pois ali naquele processo de destruicdo dos saberes e praticas indigenas, nos unimos
coletivamente e buscamos o Bem Viver na insisténcia nas praticas originarias. Essa forma de
resistir foi fundamental em um momento de emergéncia indigena: O genocidio contra 0s

guaranis e kaiowa no ano de 2012, em que o chamado a coletividade foi despertado novamente.
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Assim, indigenas, ndo indigenas, sociedade civil, comunidade universitaria da Universidade
Federal de Minas Gerais - UFMG, e os diversos povos indigenas espalhados pela cidade de
Belo Horizonte e regido metropolitana reuniu-se em prol de nossos parentes no centro oeste,
naquele momento pontual de luta. Eu, com a experiéncia de reunir coletivo indigena na base
missiondria, fui uma lideranga importante neste momento, e é neste contexto que se inicia o
Comité Indigena Mineiro (CIM), que passou a ter agdes também no sentido do Bem Viver.

A experiéncia de desconexdo e busca por pertencimento narrada aqui em primeira
pessoa, € a situacdo de muitos povos indigenas pelo Brasil. A migracdo e desterritorializacéo
provocam um intenso processo de desenraizamento cultural, gerando adoecimentos fisicos e
psiquicos. No entanto, ao se reunirem na cidade, esses indigenas “exilados” encontram uma
forma de resisténcia e cura, reinventando coletivamente suas identidades e culturas. E desse
encontro, impulsionado pela dor, mas também pela esperanca, que emergem iniciativas como
0 Comité Indigena Mineiro (CIM). Ao compartilhar nossas histérias e anseios, criamos novos
lacos e sentidos de comunidade, plantando sementes de florestas interiores que podem
reverdecer mesmo em um ambiente arido. A busca por pertencimento e Bem Viver se refaz em
novos territorios, honrando a floresta que cada um traz no peito, sem esquecer guem somos e
de onde viemos, entendendo os riscos de viver na terra alheia.Para resistir a convivéncia com a
racionalidade ocidental e seus costumes e fundamental a coletividade indigena principalmente
nas cidades.O Comité Indigena Mineiro (CIM) tem sua semente e terra na vivéncia coletiva
com diversos povos indigenas na base missionaria, o que deu forca para plantar um coletivo
mineiro.Comeca no ano de 2012, a sua historia a partir do encontro de outros exilados na cidade,
fora de seus territérios e com o desejo profundo de Bem Viver.

O CIM redne vérias etnias indigenas do Brasil e da América latina e tem néo indigenas
gue estdo na luta juntos. O Bem Viver entre nds é preservado pela diversidade de préaticas
rituais indigenas vivenciadas com respeito a cada povo que compde o coletivo, sem nenhuma
tentativa de impor uma unificacdo ritualistica. A pluralidade é fundamental no CIM que néo
quer ter apenas um saber e nem apenas um modo de viver. Fui coordenadora por 12 anos e neste
ano de 2024 estamos reestruturando para uma gestéo totalmente coletiva. No momento dessa
pesquisa, eu ainda era a coordenadora do CIM e o foco em pesquisar sobre esse coletivo para
mim é e sempre foi fundamental para compreender o seu papel diante da organizacdo de
indigenas desterritorializados.

Esse artigo é fruto de uma pesquisa realizada com 13 indigenas e 3 pré-indigenas que
participam e/ou participaram do CIM. Os indigenas residem na regido metropolitana de Belo

Horizonte, tem idade entre 29 e 58 anos, sendo 11 mulheres e 02 homens e séo pertencentes as
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seguintes etnias: Arand, Puri, Aymara, Quechua, Pacahuara, Pataxé Ha Hae. Foi realizado um
encontro virtual, gravado e transcrito com a proposi¢édo de circularidade dos didlogos em roda
sobre ser indigena desterritorializado e sobre o CIM. O objetivo foi compreender se o CIM ¢
capaz de resgatar o Bem Viver indigena no cotidiano de povos indigenas desterritorializados
em contexto urbano. Os temas que circularam foram principalmente: luta, saide, Bem Viver e
Percepcdo dos ndo-indigenas sobre o CIM.

Os temas serdo narrados, com reflexdes a partir da minha propria vivéncia no CIM,
alguns documentos da organizacdo, bem como algumas préaticas e conquistas do mesmo. A
ideia, como ja dito, é romper com o colonialismo academicista e trazer a reflexdo a partir das
préprias vivéncias, sem preocupacOes tedricas formais. Os participantes da roda de conversa
sdo apresentados nessa pesquisa por codinomes conferidos por mim, a fim de garantir a
privacidade e anonimato de todos. Tais codinomes estdo relacionados ao territorio de origem

de cada participante, ou a elementos pertencentes a sua cosmologia.

2. Acircularidade dos dialogos em roda

A conversa foi inicialmente timida devido a natureza diversa dos participantes, e a
dificuldade de falar abertamente em publico. Apesar da diversidade de etnias representadas, 0s
semblantes carregavam uma expressao comum - a de indigenas desterritorializados em busca
de renovar suas conexdes com a ancestralidade em um ambiente urbano por vezes hostil. Foi
proposto uma dindmica para todos, na qual foram lancadas duas perguntas: Como € ser indigena
desterritorializado, vivendo em contexto urbano? Como era a vida no contexto urbano antes e
depois de participarem do CIM?

A fala era livre e por quem quisesse falar. As primeiras falas vieram repletas de
lembrancas da vida antes da migracdo forcada para a capital. Memdrias de rituais, linguas
maternas e uma relacdo profunda com a natureza contrastavam com os desafios enfrentados na
metropole cinzenta. O sentimento de ndo pertencimento e desconexdo permeia os relatos
iniciais. As falas dos pro-indigenas que fazem parte do coletivo, mais acostumados as
ferramentas digitais e das burocracias académicas foram com mais liberdade diante das cameras
e trouxeram lembrancas de processos vividos pelo coletivo que muitas vezes passam
despercebidos diante da rapidez e da intensidade dos processos académicos de pesquisa. O
maior distanciamento emocional das vivéncias dos pro-indigenas também nos permitiu ter uma

visdo diferenciada do coletivo com uma perspectiva externa.
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No processo da roda, aos poucos, 0s Sorrisos e a animagdo tomaram conta dos presentes.
Entre falas emocionadas, risos soltos e o ocasional siléncio reflexivo, era nitido o quanto aquele
encontro virtual momentaneamente dissolvia os muros da metrépole. Unidos pela forca da
ancestralidade, os indigenas desterritorializados de Belo Horizonte seguiam plantando suas
raizes em novos terrenos. A medida que o dialogo fluia, emergiram também historias de como
0 encontro com o CIM serviu de balsamo para muitas dessas dores. Viver em comunidade,
novamente, reviver praticas ancestrais e ter um espaco de acolhimento foram algumas das
transformacfes mencionadas por aqueles que integravam o coletivo. Os participantes
descreveram como atividades rotineiras, desde a alimentagdo até pequenos rituais cotidianos,
foram sendo ressignificados a partir do engajamento com o CIM. Entdo, seguira a reflexdo

sobre os temas supracitados surgidos na roda.

2.1 A luta dos indigenas desterritorializados na cidade

O éxodo rural e urbano tem provocado ao longo das ultimas décadas um intenso fluxo
migratorio de povos indigenas para 0s centros urbanos. A maioria dessa populacdo indigena
saiu de suas terras e locais originarios, fugindo de conflitos e ameacas na luta por seus territorios
e também em busca de melhores condi¢es de vida. Arrancados de suas terras tradicionais,
esses grupos enfrentam enormes desafios de adaptacdo e preservacdo de suas culturas em
contextos citadinos muitas vezes hostis e discriminatorios. Atualmente, o Brasil tem 1.693.535
de pessoas indigenas, o que representa 0,83% do total de habitantes do pais, segundo dados do
Censo 2022 divulgados pelo Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE, 2022),
quando considerada a totalidade de indigenas vivendo no pais. Destes, 622,1 mil (36,73%)
residem em Terras Indigenas e 1,1 milhdo (63,27%) fora delas.

Em Belo Horizonte e regido metropolitana, os indigenas vivem nas periferias, em
condi¢gdes precarias de sobrevivéncia, vendendo artesanato, fazendo pequenos “bicos” na
construgéo civil, como vigilantes, ou ainda vivendo na rua, pedindo esmolas, em situagdo
deploravel devido ao uso excessivo de bebidas alcoodlicas e outras drogas. Mais recentemente,
jovens universitarios indigenas também passaram a compor essa populacdo. Diante destes
dados, € urgente refletirmos sobre a identidade indigena, o que implica numa compreensao que
abrange os diferentes contextos de vida.

A indigeneidade é uma identidade construida, moldada e vivida no contexto politizado
do colonialismo contemporaneo. E uma existéncia que se opde as sociedades, aos estados

coloniais e uma consciéncia de luta contra essas forcas de colonizagdo. Compartilham essa luta
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para sobreviver como povos distintos em um ambiente amplamente hostil a sua existéncia. Por
esse entendimento de indigeneidade, pode-se dizer que ndo ha indigena sem colonialismo, ndo
haveria status de indigena a ser imposto aos grupos de pessoas cuja propria existéncia e
reivindicacdo da terra € um obstaculo a esse empreendimento colonial.

Atualmente, h4 aproximadamente 250 a 600 milhGes de povos indigenas em todo o
mundo, cada um deles enfrentando a realidade de ter suas terras, culturas e formas de
organizacdo atacadas, cooptadas, mercantilizadas e reconstruidas por varios Estados.
Independentemente de seu reconhecimento legal, os povos indigenas ha muito tempo entendem
que sua permanéncia como povo continuara a depender de sua conexao com a terra, a cultura e
a comunidade. O que nos leva a segunda interpretacdo de indigeneidade, intimamente
relacionada a primeira, como uma identidade enraizada em uma relacdo com o lugar, seja ele
fisico como a terra, social como a comunidade ou cultural. Assim, como acontece com a cultura
e as relacOes indigenas, a terra deve ser reciproca, com dar e receber, com base em uma visao
da terra e da &gua como uma dadiva que deve ser cuidada ao longo das geracoes. A terra é o elo
com as geracOes, é a farmécia, é a biblioteca e é a fonte de tudo o que sustenta, é o solo e 0
corpo sagrado. Por esse entendimento, a indigeneidade nasce de uma conexdo com a terra
estabelecida por meio da observacéo e do relacionamento, e ndo de posse e permanéncia ja que
historicamente, os povos indigenas tém se deslocado por opcdo ou pela forca, mas,
independentemente de onde se encontrem, seja em sua terra natal ou ndo, mesmo que haja
outros povos indigenas em seus novos ambientes, desde que observem 0s processos e as
cerimdnias de construcdo de relacionamentos geracionais com base no respeito matuo, na
compreensdo e no amor pela terra em comum, eles permanecerdo indigenas.

Em nossa roda de conversa, o ser indigena foi expressado como uma experiéncia de luta
em meio a vida na cidade. Os participantes indigenas contaram sobre desafios vividos por sua
desterritorializacdo e pelo confronto com a l6gica social e econdmica capitalista, 0 que gera

sentimento de cansaco e adoecimento mental:

A luta dentro da cidade é muito dificil, enfrentando o sistema capitalista. E
muita luta, muita luta! O sistema capitalista acaba com os indigenas, causando
cansaco e adoecimento mental j& estd mais forte. Dai digamos que o sistema
acaba conosco. Né? O sistema estd acabando comigo, por exemplo, e eu me
sinto cansada. Eu estou cansada, né? (...) Entdo é uma luta e a gente tem que
lutar para nos levar a comida, nossas coisas, nossa, nossos filhos (Pankarita).

E uma luta muito grande e um preconceito enorme com os filhos da gente na
escola. E ai a gente, assim como a Pankarita falou, é luta atras de luta todos o0s
dias. Entdo sim, ndo é facil (Arand).
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Suga a forca fisica, a forca mental, né? E para os povos indigenas tem demais.
E mais dificil a luta ainda que é sobrevivendo num sistema que é totalmente
contra. (...) A doenca mental que os indigenas vao pegando por viver na cidade
(Cachoeira).

O retrato de um cotidiano arido e da dor silenciada nos constantes ataques, sdo contadas
em tom de lamento. A necessidade de uma vida coletiva, de aceitacdo e pertencimento, se soma

as necessidades basicas de subsisténcia material:

Somos desterritorializados, né? Onde quer que a gente esteja nesse continente
americano, ele é nossa casa, é 0 que eu vejo. O que eu sinto € que a gente vive
0 problema da territorializacdo precéria, né? E ai eu acho que o Comité
Mineiro, ele tem um papel muito importante, né? Para muitas pessoas
indigenas de Belo Horizonte e regido metropolitana também, né? Que nao é
s6 BH de outros territérios no sentido de organizacao, né? E de entendimento,
né? E de entender essas nossas necessidades, né? As insegurangas que a gente
vive na cidade, né? Sdo muitas coisas gque nos acometem, desde a
precariedade, a precariedade da habitacdo, né? Acredito que a maioria de n6s
mora pagando aluguel, né? A questdo da inseguranca alimentar, né? E as vezes
de trabalhos precarizados, né? (Sapucaia).

A consciéncia das causas e consequéncias por estar em luta, do preconceito, do
adoecimento mental, expressa nos relatos acima, provocam reflexdes sobre o entendimento do
“ser indigena”, considerando a indigeneidade, tanto como uma identidade formada como parte
de uma relagdo colonial quanto como uma identidade enraizada na relagdo com o lugar. Se
mantivermos a interpretacdo de que a indigeneidade se baseia na posicdo de alguém em uma
relacdo colonial, o processo de descolonizacdo implicard a abolicdo dessa relacdo como
premissa da identidade e, portanto, a abolicdo da indigeneidade como status. Os legados
coloniais efetivamente deixaram as comunidades indigenas legal e politicamente
compartimentadas, e, cultural, social e espiritualmente enfraquecidas dentro dos parametros
estreitos do Estado.

O que o movimento de descolonizagéo precisa, de acordo com Feliciano Sanchez Chan
(2007), séo de zonas de refugio, lugares onde o conhecimento indigena possa ser guardado,
exercido e sustentado. Essas zonas de reflgio representam espacgos seguros com uma expressao
cultural diversificada para a regido que pode persistir apesar dos esfor¢os do Estado para criar
uma identidade nacional homogeneizada.

O conceito de zonas de reflugio é consistente com 0s objetivos tradicionais de
preservacdo cultural e autonomia, e com 0s objetivos revolucionarios sociais de preé-

configuracdo, que buscam plantar as sementes de futuros relacionamentos, instituicbes e
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praticas no aqui e agora, pois por meio da expansao destas zonas e de outras instituicbes de
resisténcia e autonomia, podemos realizar a descolonizagéo na realidade vivida.

A descolonizacao € o processo de desestabilizacdo das estruturas de poder colonial, seja
por meio da anulacéo de atos de inclusdo, da construcao de novos bens comuns, da anulacdo de
atos de posse pela reivindicagcdo de nossos espacgos e identidades ou da anulacdo de atos de
administracdo por meio da revolugéo social.

A revolucdo social é uma transformacdo completa de nossa sociedade, economia,
cultura, filosofia, tecnologia, relacionamentos e politica. Uma mudanca continua e hetero nos
poderes, nos impulsos e na consciéncia das pessoas por meio da educacao pratica, bem como
um colapso e uma transformacgdo progressivos da existéncia, dos sistemas e das instituicoes
pontuados por grandes rupturas e avangos, com o objetivo de autoliberacdo. E necessério o
confronto com os poderes constituidos, a ndo cooperacdo com a ordem estabelecida das coisas
e a pré-configuracdo de novas relagGes sociais, institui¢oes, infraestrutura e praticas no aqui e
agora. Mas, novamente, essa ideia de indigeneidade via colonizacdo € apenas uma compreensao
do tumulo.

Precisamos explorar outra abordagem para a descolonizacdo, uma que reconheca o
poder e o potencial das relagdes indigenas com a terra em nivel global.

Nesse sentido, a luta dos indigenas desterritorializados parece fortalecida e amenizada
em sua dor, no encontro de uma coletividade que viabiliza ambiente acolhedor, de escuta e fala,
de apoio mdtuo, e potente para construir seus recursos de luta. Os depoimentos a seguir
demonstram a importancia do encontro dos indigenas em Belo Horizonte e regido metropolitana
e do CIM na vida de seus membros participantes e na representatividade nas lutas de causas
indigenas:

A luta tem que ser coletiva, com todos se apoiando. Aqui é que vou falar sobre
a minha experiéncia aqui em Belo Horizonte, quando cheguei aqui. Tipo essa
de que falou a ideia de ficar lutando sozinho e também ficar sozinho. Eu fiquei
muito lutando aqui. Tem 14 anos aqui no Brasil, que eu sai da minha terra
também. Tem 14 anos. O Peru. Bom, eu sempre fiquei na rua lutando sozinho,
né? Eu sou musico, artesdo. E eu sou muito grato ao povo Pataxd porque
passei um bom dia na feira representando a trabalhar. Avelin lembra que me
acolheram ali e eu me senti muito, muito feliz com isso, que eles me chamaram
de parente. Tudo estava muito unido e vi que a unido faz a forca, que sozinho
ndo consegue nada. Entéo, sou muito grato! (Ochoa).

E assim o comité. Eu ndo tenho palavras para descrever o quio maravilhoso é
quando a gente estd reunido. As vezes tem algumas discussdes, tem alguns
problemas, mas tudo acontece (Arana).
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Entdo, assim, eu acho que o comité, essa possibilidade, sabe da gente vé de
como que esse processo de construcdo desse Brasil de hoje impacta as nossas
populacdes, as de todos nos, né? De que forma que juntos, a gente pode estar
encontrando alternativas de lidar com essas adversidades que todos nés
lidamos com ela, né? (Sapucaia).

E eu me sinto muito, muito feliz, muito grata aqui. Eu sei que a gente as vezes
ndo tem aquele tempo, né? Porque eu que tenho. Quem tem filhos pequenos
sabe como é que ndo tem tempo. Tem que levar pra escola, tem que fazer o
café da manh4, tem que fazer o almocgo, tem que lavar a roupa, mas nao da
tempo. (...) O comité trouxe empoderamento, autonomia e visibilidade para a
luta indigena em Belo Horizonte (Quechua).

Isso é um empoderamento. Assim, digamos, de conhecimento, né? De saber
como me posicionar, né? De poder responder ao branco quando o branco fala
“Vocés india”. Nao, eu sou indigena, € originaria mesmo (Pankarita).

Yo soy parte deste actuantes seis anos, né? Entdo, se eu sou muito grata com
0 comité eu aprendi muito... Gragas ao comité yo que esta integrado, digamos
raizes, voltar a minha raizes, porque antes de conhecer o comité a gente dizia
gue era migrante (Cusco)

O CIM permitiu que esses indigenas desterritorializados reconquistassem sua

autoestima e orgulho identitario. A participacdo no coletivo também descortinou novos

horizontes:

Porque no6s temos as liderangas. Mas, ai eu elaboro os documentos e as
liderancas assinam de acordo, né, com, com tudo. E quando os/as estudantes
vao pra faculdade, pra universidade, precisam de documento. Eu elaborei o
documento, as liderancas assinam, eu procuro a FUNAI pra eu poder também
ter um, né? Algum respaldo da FUNAI para eles estarem, né, bem amparados
(Arand).

Para nos, digamos, as pessoas, cada um tem livre arbitrio, né... De poder fazer
0 que a gente quiser, porque como 0 comité ndo obriga, ninguém faz. As
pessoas fazem o qué? O que pode, 0 que acho que tem a possibilidade e tudo
isso. Por exemplo, 12 anos de luta de nossa coordenadora e eu acho que a
gente nao pode errar e 0 comité ja ganhou uma visibilidade, né? Uma
visibilidade, uma visibilidade aqui em Belo Horizonte e também dentro do
Brasil, né? Porque eu depois, eu falo, eu sou e fui ser parte do Comité Mineiro.
E também eu faco a divulgacdo na Maria Flor, em Brasilia e outras parentes
que somos parte. Entdo, eu acho que o comité tem que dar continuidade
(Pankarita).

A gente ja teve a oportunidade de ir a Araguai participar de evento com a
cléssica Tita Maxakali, com a. Majdé Maxakali dos canoeiros, t4? Entdo, quer
dizer, € de suma importancia a presenca do Comité mineiro. No inicio eu
queria realmente que acontecesse esse fato, né? Trazer essa visibilidade da
causa indigena em Minas Gerais. E pra nds também era um momento que a
gente estava conhecendo, pelo menos pra mim. O comité ajudou os indigenas
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a se posicionarem, responderem aos brancos e afirmarem sua identidade
(Cachoeira).

Mas eu fiquei muito feliz porque quando a minha filha mais velha foi fazer a
entrevista para USP, né? E a professora dela ficou assim super lisonjeada por
ela ser indigena e falou que queria realmente ela na turma dela, que ela s6
precisava passar na prova (Arand)

Percebemos que, como uma zona de refugio, o CIM se tornou espaco coletivo e legitimo
para o confronto com as formas de marginalizacédo, erradicacao a violéncias contra 0S povos
indigenas existentes no meio urbano, desenvolvendo formas colaborativas e criativas de
convivéncia e a¢do. As conquistas sdo perceptiveis e a luta necessita ser incansavel, visto que,
mesmo os chamados “esforgos de reconciliagcdo”, sao manchados pela realidade de que os povos
indigenas permanecem, como em épocas coloniais anteriores, fundamentalmente ocupados com
a sobrevivéncia e destituidos de poder, destituidos de autonomia em suas proprias terras e
pressionados a se render e cooperar com uma ordem colonial inerentemente injusta, apenas para
garantir a sobrevivéncia basica.

A cultura indigena abre passagem para existir, em outro contexto de mundo. A escuta
ativa e o acolhimento pelo CIM, tem sido um mecanismo de aprendizado e de transformacao
através da educacdo, da alfabetizacdo antirracista, em um processo de contracolonizacdo e
“indigenizacdo”. Com relagdo aos espagos de representatividade nas estruturas do Estado, o
cenario mudou de dez anos para ca na capital belorizontina.

E possivel destacar algumas conquistas que aconteceram nesse tempo: a mobilizacio
social pela luta por cuidados com povos indigenas urbanos no periodo pandémico, conforme
video na plataforma digital Youtube (@comitemineirodepoioacausa5624);lugar representativo
no Conselho Municipal de Promocdo da Igualdade Racial (PBH, 2021); conquista da Lei
N°11348/2022, que institui a Semana Municipal dos Povos Indigenas em Belo Horizonte; a
insercdo dos povos indigenas na Frente Parlamentar de Apoio aos Povos de Matriz Africana,
agora denominada Frente Parlamentar em Apoio aos Povos Indigenas e de Matriz Africana;
institucionalizacdo da Feira Abya Yala, feira indigena que ocorre regularmente na Praga Afonso
Arinos (DANTAS, 2022). Assim, como organizagdo informal, porém com agdes efetivas, 0
CIM valoriza a oralidade e preconiza a defesa da luta pela terra, pela cultura e pelos direitos e
autonomia dos povos indigenas de varias regides de Abya Yala - termo de origem do povo kuna
que significa Terra Viva madura ,e é utilizada como sinénimo de América (PORTO-
GONGCALVES, 2009).
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A criatividade para ser indigena na cidade tem se mostrado fértil, desafiadora e diversa.
Muitos indigenas desterritorializados participam também das ocupacdes urbanas, na esperanca
de construir um terreno para construir suas casas. Outro fendmeno impulsionado devido a
realidade de violéncias nas cidades, foram os processos recentes de retomada de terras. Nos
ultimos anos, na Regido Metropolitana de Belo Horizonte (RMBH) aconteceram seis
Retomadas Indigenas, sendo que a maioria delas contou com apoio do CIM. S&o as retomadas:
1) Retomada Kamaka, em Esmeraldas; 2) Retomada Patax0, em S&8o Joaquim de Bicas; 3)
Retomada Katurama, em S&o Joaquim de Bicas; 4) Retomada Kamakad Mongoid, em
Brumadinho; 5) Retomada Xukuru-Kariri, em Brumadinho; e 6) Retomada Terra Mae, do Povo
Indigena Warao, de refugiados da Venezuela, que aconteceu no inicio de setembro de 2023, na
cidade de Betim. (www.cedefes.org.br).

A luta do CIM é desde a luta material de sobrevivéncia cotidiana, luta em retomadas indigenas,
mas principalmente é sobre resistir a dominagdo subjetiva do capitalismo que invade os modos
de existéncia dos povos originarios, impondo suas narrativas, sua racionalidade violenta,
excludente que desterritorializa o indigena do seu povo tanto fisicamente quanto em suas

praticas cotidianas, em seus modos de vida.

2.3. Salde e Bem Viver

A doenca mental que os indigenas vao pegando por viver na cidade.
Gracas ao comité, os indigenas tém uns aos outros, fortalecendo a
saude mental, como quando um parente d4 uma erva para um banho
(Pankarita)

A salde é uma condicdo do Bem Viver, que envolve a qualidade de vida, a igualdade

de oportunidades e a ajuda mutua. As reunides e encontros buscam sempre trazer o sagrado, a

espiritualidade, a coletividade, a fartura e o Bem Viver:

A expressdo bem-viver significa, em primeiro lugar, “viver bem entre nos”.
Trata-se de uma convivéncia comunitaria intercultural, sem assimetrias de
poder. E um modo de viver sentindo-se parte da comunidade e em harmonia
com a natureza. A comunidade néo é formada sé de humanos. Comunidade é
tudo: animais, plantas, agua, minerais e espiritos (LESBAUPIN, 2019).
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Essa premissa na coletividade do CIM, indica uma via direta com a manutengéo da
ancestralidade dos povos originérios e suas formas de organizacdo no cotidiano dos indigenas
em contexto urbano, em transito e em territorios de retomada em BH e RMBH. Nas palavras
de Pankarita (epigrafe deste topico), o fortalecimento coletivo, o apoio mutuo, os saberes
tradicionais, sdo fatores que favorecem a salide mental.

Além disso, em entrevista ao programa “Mundo Politico” da Assembleia Legislativa de
Minas Gerais, expliquei que a defesa dos direitos de todos os seres vivos do planeta Terra,
missao do CIM, é baseado na cosmovisao indigena que tem a Mé&e Terra como sua provedora
(KAMBIWA, 2023). Estes povos dedicam profundo respeito pela Méae Terra, que é considerada
sagrada e por ela se germina toda vida, portanto ndo podemos machucar, maltratar, destruir a
nossa mée que é a sustentacdo do Bem Viver de todos os povos originarios do planeta. Assim,
0 compromisso com o Bem Viver € entendido como processo de contra colonizacdo (SANTOS,
2015). O Bem Viver, em suas bases epistémicas, é construido de acordo com as leis da
natureza, em que praticamos a reciprocidade, a dualidade, a complementaridade, e néo
acumulamos conhecimento em computadores e no papel, mas transmitimos de geracdo em
geracao.

Exercitamos nosso conhecimento onde estamos. A economia indigena € distributiva,
ndo cumulativa. A ética dos povos originarios é o respeito a todos os seres, principalmente a
Mae Terra, por isso ela é um sujeito de direito e ndo uma mercadoria. A democracia indigena
é comunitaria e ndo representativa, existe ha milhares de anos e com exercicio diario de consulta
e participacdo permanente. Os conhecimentos e a justica sdo exercidos de maneira coletiva,
todos crescem e decrescem juntos (MAMANI, 2010).

Esses principios do Bem Viver sdo baseados nos modos de ser, viver e pensar de
diversos povos originarios. Manter tais principios inseridos em cidades urbanas, numa capital
como Belo Horizonte, por exemplo, é parte da resisténcia indigena, iniciada had mais de 500
anos. Os indigenas participantes desta pesquisa expuseram essa condi¢cdo em alguns de seus
depoimentos. Para Sapucaia,

O bem viver na cidade é dificil, quase uma utopia, mas o0 comité mantém isso
como um sonho e uma meta (Sapucaia).

Desde a invasdo do territorio pindoramico, processos de apagamento sistematicos dos
modos de existir indigenas interferem na vida de todos os seres vivos do planeta, ja que as

praticas sociais indigenas incluem todos os seres vivos existentes no plano material de nossa
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Mae Terra e também no plano espiritual. A interacdo entre os seres vivos ndo é hierarquica,
mas organica entre todas as vidas e todas elas importam (SANTOS, 2015). Os indigenas de
varias etnias presentes neste territorio tém se deslocado para contextos urbanos, em uma
tentativa de se manterem vivos, pois o proprio Estado desde sua fundacdo, tem
sistematicamente imprimido suas forcas para destruicdo desses povos, explorando a natureza
com objetivo de ganhar dinheiro, incentivar o consumo e violentar seres vivos como 0S
minerais, a 4gua, as florestas e o préprio ser humano para obterem lucro.

O Bem Viver reafirma a identidade indigena expressa em modos de viver no dia a dia,
capazes de ressignificar uma cultura de morte e 6dio e trabalhar o "Teko pord", uma boa vida
para criar uma sociedade do Bem Viver. Ndo € muito facil para as pessoas indigenas em meio
urbano desenvolver estratégias de manutencao do Bem Viver, por isso, é uma préatica que vem
sendo negociada no processo intercultural como forma de manutencdo do sentido da vida
indigena, com reafirmacéo da ancestralidade e da satde. Os depoimentos abaixo explicitam o
compromisso dos indigenas e o sentimento de luta constante pela satde e Bem Viver na cidade,

assumidos pelo CIM:

E todos eles contam com o SUS, né? No auxilio do atendimento da satde, por
questdes que ndo foram causadas por questfes naturais, né? Foram causadas
em funcdo do lucro de alguns, né? Entdo, eu acho que o Bem Viver é uma
meta para a gente estar ai também estabelecendo, né? Porque a gente que ta
na cidade vive num lugar muito dificil, né? Desse equilibrio, né? (Goitacd).

Proposta de articular, via comité, acdes relacionadas a satde indigena na
cidade, como participagdo no GT (Grupo de Trabalho) de saude indigena
(Pankarita).

Igual a gente falou aqui das questdes do Bem Viver, né? Eu acho que é
estabelecer meta do que nos impacta, né? A maioria de nds aqui nesse contexto
e ver de que formas que a gente pode se articular, né, para ir tentando
(Sapucaia)

E claro que, levando em consideracio as especificidades de cada povo, né?
Igual eu sei que o comité surgiu em funcdo até de lidar com a questdo dos
parentes e Arand com a incidéncia de glaucoma, né? Entéo assim, eu acho que
tem essas questdes, né? A questdo da seguranca alimentar, né? De como que
a gente pode se articular para garantir o nosso Bem Viver na cidade, né?
(Sapucaia).
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Conforme o Manifesto de Existéncia do CIM (2019), este comité “depende apenas das
pessoas que o0 constituem™. Nessa perspectiva, a autonomia e autogestdo sdo valores
inegociaveis”. Neste mesmo documento, o0 Bem Viver € destacado como uma premissa do
coletivo:

A busca da defesa intransigente da luta pela terra e pela defesa dos direitos e
autonomia dos povos indigenas, da mae terra, da agroecologia, de um ambiente
preservado, equilibrado e que propicie qualidade de vida a todas e a todos. Ao
qual chamamos de BEM VIVER. (Manifesto da Existéncia, 2019)

Davi Kopenawa (2015) explica que a sabedoria indigena compreende que a natureza
traz o ar limpo, a agua limpa, a satde quando os passaros cantam, o0 vento sopra e hé a chuva.
O Bem Viver indigena nos mostra como sobrevivermos na terra, como comer bem, dormir bem.
Porém, ser indigena e viver nos centros urbanos é conviver diretamente com a racionalidade
ocidental que s6 pensa em destruir, sdo loucos para ganhar dinheiro e derrubam e destroem
toda a natureza, estragam a salde.

O distanciamento dos modos de viver, dos indigenas e a sociedade envolvente,
estabelece um desafio primordial ao CIM, que implica na constru¢cdo de vinculos, na
reafirmacdo identitaria e na luta por direitos. No contexto urbano e longe de seus lugares de
pertencimento, os indigenas desterritorializados que tem participado das a¢fes do CIM, tem
somado a constru¢cdo de um modo indigena de viver nas cidades, ou melhor, a urgente

idealizacdo e viabilizacdo de um Bem Viver Indigena na realidade urbana.

2.3 Percepcdo dos proé-indigenas

Porque o comité me traz essa ideia de lacos afetivos, né... Que na
cidade parece que se perde um pouco assim. Os ndo indigenas se
perderam um pouco nesses lacos de afetos, de trocas, de compartilhar.
E o comité? Ele me traz esse respiro, vamos dizer assim, de sobriedade,
sabe, das relacdes mais sébrias e igualitarias (Nawa Mirim).

As relac@es instituidas no CIM o definem atualmente como uma Organizagdo Indigena
Descentralizada (OID), ideia presente no artigo de autoria de Dagda Uni (2023), em que explica
que se trata de uma organizacdo coletiva de varios povos, estabelecida sob os seguintes
principios: auséncia de hierarquia (estrutura hierarquica vertical) e lideranga imposta e
centralizada; a direcdo é determinada de forma horizontal e democratica; 0S
membros/comunidade devem ter autonomia e independéncia; ndo ha controle central e as

decisbes sdo definidas de modo participativo, colaborativo e democréatico; preza pela
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transparéncia e justica, havendo compartilhamento voluntario de recursos e poder; ha
flexibilidade e adaptabilidade; nenhum grupo étnico tem autoridade sobre outro; preservacéo
da autonomia cultural. Assim, como organizacao indigena descentralizada, o0 Comité Mineiro
Indigena (C1IM) néo tem uma sede fisica, mas vem proporcionando encontros de cuidado e lutas
cotidianas que parecem reconstruir os sentidos de existéncias desses povos.

Essa autonomia € legalmente reconhecida desde 2007 pela Declaracdo das Nagoes
Unidas sobre os Direitos dos Povos Indigenas (ONU, 2007), em que se define o direito de
autodeterminacdo dos povos indigenas. Esse direito refere-se, conforme Artigo 3, a
determinacdo livre do status politico e a livre busca por seu desenvolvimento econdmico, social
e cultural. E, no Artigo 20 desta Declaracdo, fica também definido o direito de “manter e
desenvolver seus sistemas ou institui¢des politicas, economicas ¢ sociais”. E ainda, nos artigos
20 e 33, fica reconhecido o direito dos povos indigenas de terem instituicdes independentes.

O CIM reune atualmente 42 familias de 20 etnias diferentes, brasileiras e de paises sul-
americanos, como Bolivia, Venezuela, Peru e Argentina. A experiéncia que o CIM vem
acumulando a partir do acolhimento desta diversidade de povos, das escolhas de suas pautas de
luta, do seu modo de luta e convivéncia e de seus processos de gestdo, confere uma organicidade
ao coletivo, reconhecida pelos pré-indigenas que compdem o comité. Suas reunides, eventos e
debates buscam acolher, orientar e fortalecer os lagos entre as pessoas e comunidades indigenas,
promovendo a transformacéo social e a incluséo laboral, valorizando a oralidade e a defesa da
luta pela terra, cultura e direitos indigenas.

Nesse sentido, a nocdo de Bem-Viver é apreendida pela vivéncia e ndo por meio de

estudos teoricos. E o que destaca em seu depoimento a ndo indigena Nawa Mirim:

Entdo tem essa convivéncia e essa troca, esse compartilhar, entre os indigenas,
me fez ver mais ainda na prética, esse conceito do bem viver. E em relacéo ao
impacto do comité na minha vida é muito grande também... Eu ja tive contato
com esse conceito, mas no comité eu vi isso acontecendo em varias iniciativas,
tanto na feira, na Semana dos Povos Indigenas e nas ajudas, nas vaquinhas
solidarias que o Comité fez para diversas retomadas aqui perto, né... Tanto em
S&o Joaquim de Bicas como em Brumadinho. E também ndo so6 as vaquinhas
solidarias, mas o que se dispds a mao de obra |4 em S&o Joaquim de Bicas, se
diz por ai em Brumadinho (Nawa Mirim)

Uma pessoa pro-indigena revelou que antes de entrar para o CIM teve uma experiéncia
com 0 movimento anarquista, e explicou como esse movimento tem relacdo com a vida

organica estabelecida pelo comité:
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A minha procura no comité é o que mais se aproximava do que eu concebia.
E como acdo social e politica, porque eu sou do meio do movimento anarquista
final dos anos 80 e 90... Dessas coisas que eu imagino, de harmonia (Nawa)

O CIM causa uma revolugdo que inverte a ldgica tradicional de educacdo e da
aprendizagem do mundo ocidental, em que teoria e pratica sdo dissociaveis. Esse fator atrai
pré-indigenas em busca de superagdo da vida intelectualizada/racionalizada e pouco sentida e
partilhada.

Ah, na minha percepgdo, isso é muito mais organico, né? N&o € uma coisa que
tem uma ideologia ou uma teoria que embasa as nossas sobre o
comportamento dos indigenas. E a vivéncia deles, é a experiéncia deles. Entio
¢ uma coisa que ja é vivida. A gente aprende a viver talvez lendo sobre
anarquismo, né? Ai a gente tem contato com teorias marxistas ou anarquistas.
Aqui a gente t& aprendendo a ser mais, a compartilhar mais, a viver de forma
mais coletiva, igualitaria. N&o tem teoria, tem pratica, vivéncia. Eles ja vém
com o habito e com o exemplo deles que a gente observa, a gente aprende ali.
Ent&o pra mim é de uma forma mais organica, espontanea e incorporada. E
menos ideoldgica do que movimentos politicos, por exemplo... O Bem Viver
indigena, ele é organico, ndo tem uma teorizacdo do como ser (Nawé Mirim)

Os relatos indicam que o CIM enfatiza a importancia de elevar as vozes, 0s
conhecimentos e as pedagogias indigenas em busca da descolonizacdo e/ou decolonizacao e da
revolugéo social, o que implica uma transformacdo completa da sociedade, da economia, da
cultura e dos relacionamentos em direcdo a autolibertagdo. A descolonizagdo e/ou
decolonizacdo é apresentada como um processo de desestabilizacdo das estruturas de poder
colonial, de recuperacédo de espacos e identidades e de prefiguracdo de novas relacdes sociais,

instituices e préaticas no presente.

3. Consideracdes Finais

O Comité Indigena Mineiro (CIM) tem demonstrado potencial para resgatar e viabilizar
0 Bem Viver no cotidiano dos povos indigenas desterritorializados que vivem em contexto
urbano, especialmente na regido metropolitana de Belo Horizonte. Esse coletivo surgiu em 2012
com o propoésito de apoiar as causas indigenas no estado de Minas Gerais, prestando suporte
juridico, médico e assistencial, além de discutir e propor politicas publicas voltadas para essa
populacéo.

Ao longo de mais de uma década de existéncia, o0 CIM tem estabelecido uma forte

resisténcia contra a estrutura social capitalista que busca apagar os modos de vida indigenas.
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Suas agdes coletivas e conquistas, como a mobiliza¢do social durante a pandemia, a obtencédo
de representacdo em conselhos municipais, a institucionaliza¢éo da Feira Abya Yala e a criagcdo
da Semana Municipal dos Povos Indigenas em Belo Horizonte, demonstram seu compromisso
com a luta pelos direitos e autonomia desses povos.

Um aspecto fundamental do CIM € sua capacidade de resgatar e ressignificar as praticas
do Bem Viver no contexto urbano, envolvendo a convivéncia comunitaria intercultural, a
harmonia com a natureza, 0 respeito a todos o0s seres vivos, a reciprocidade, a
complementaridade e a transmiss@o de conhecimentos de geracao em geracao.

As reunides e encontros promovidos pelo coletivo trazem o sagrado, a espiritualidade,
a coletividade, a fartura e a alegria de "estar entre 0s nossos". Isso fortalece os vinculos
comunitarios, a solidariedade e o intercambio de culturas, fundamental para a manutencao da
salde mental e fisica dos indigenas desterritorializados.

O Bem Viver envolve também a busca por qualidade de vida, seguranga alimentar,
agroecologia e o cuidado matuo. Embora seja um desafio no contexto urbano, o CIM incentiva
a apropriacdo dos espacos publicos, a valorizacdo das diferentes culturas e o dialogo
multicultural, criando oportunidades para a geracéo de renda através de atividades autbnomas,
como exposicOes de artes e participacdo em eventos culturais e ambientais.

Além disso, o CIM tem sido fundamental para o empoderamento e a afirmacdo da
identidade indigena. Seus participantes relatam ter aprendido a se posicionar, responder aos
ndo-indigenas e afirmar sua origem, gracas aos ensinamentos compartilhados no coletivo. Essa
reafirmacdo identitaria € essencial para a manutencdo dos modos de vida indigenas e a
resisténcia contra os processos de apagamento sistematico impostos pelo sistema capitalista.

Em suma, o Comité Indigena Mineiro (CIM) tem se mostrado uma forga potente no
resgate do Bem Viver para os povos indigenas desterritorializados em Belo Horizonte e regido
metropolitana. Ao promover o acolhimento, a solidariedade, 0 empoderamento e a valorizacao
das culturas originarias, o CIM cria um espaco de resisténcia e luta pelos direitos indigenas, ao
mesmo tempo em que ressignifica os sentidos de existéncia desses povos em meio ao contexto
urbano. Com base na andlise dos dados disponibilizados, podemos concluir que o CIM
desempenha um papel fundamental no resgate do "Bem Viver" indigena no cotidiano de povos
desterritorializados em contexto urbano.

A seguir, apresentamos as evidéncias que sustentam essa concluséo: Primeiramente, é
notorio que a experiéncia de desterritorializacdo e migracdo forcada para os centros urbanos
acarreta um profundo desenraizamento cultural para os povos indigenas. Os relatos coletados

na roda de conversa ressaltam sentimentos de desconexao, perda de identidade e adoecimentos
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psiquicos decorrentes desse processo violento. A metropole, espaco hostil e cinzento, contrasta
radicalmente com os modos de vida ancestrais pautados na relagdo intrinseca com a natureza.
Nesse cendrio adverso, a participacdo no CIM emerge como um verdadeiro divisor de 4guas na
trajetdria desses indigenas desterritorializados. Por meio da vivéncia comunitaria promovida
pelo coletivo, sdo resgatados elementos fundamentais do "Bem Viver" indigena, tais como: a
valorizacdo dos saberes ancestrais, a retomada de préticas rituais e culturais, o fortalecimento
dos lacos étnicos, e a (re)construcdo de um sentido de pertencimento. Os depoimentos
evidenciam como as atividades cotidianas foram sendo ressignificadas a partir do engajamento
com o CIM. Algo tdo simples quanto a alimentacdo ou pequenos rituais diarios passaram a
carregar novamente a carga simbolica e a cosmologia milenares das tradi¢des indigenas
trazendo reconexdo com espiritos, os antepassados e toda a cosmovisdo. Essa retomada das
praticas ancestrais demonstra que o CIM vai muito além da mera assisténcia politica e social.
Ao proporcionar um ambiente acolhedor e seguro para o pleno exercicio das expressdes
culturais indigenas, o coletivo possibilita que seus integrantes revisitem e ressignifiqguem o
"Bem Viver" nos novos territorios urbanos nos quais se encontram. E a construgéo criativa de
uma existéncia balizada nos preceitos tradicionais, porém adaptada a realidade contemporanea
das cidades. Portanto, os dados analisados conduzem & conclusdo de que o Comité Indigena
Mineiro, por meio de sua atuacdo coletiva e comunitaria, consegue resgatar de forma pungente
o0 "Bem Viver" indigena no cotidiano de povos desterritorializados no meio urbano. Ao
restabelecer elos profundos com a ancestralidade, proporciona a esses indigenas reencontrarem
suas raizes em novos terrenos, permitindo que brotem e florescam novas sementes de

identidade, pertencimento e bem-estar psicofisico e espiritual.
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