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RESUMO

A vacinagao é reconhecida como uma das estratégias mais eficazes de saude publica,
sendo essencial para o controle de doencgas imunopreveniveis. O presente trabalho
consiste em um projeto de intervencédo voltado a ampliagdo da cobertura vacinal
infantil no municipio de Sinimbu-RS, com foco nas criangas de 0 a 4 anos. Apesar da
disponibilidade das vacinas e do envolvimento das equipes de saude, observou-se a
auséncia de um plano estruturado e continuo que garanta a sistematizacdo das
atividades relacionadas a imunizagdo. Diante desse cenario, a proposta se
fundamenta no fortalecimento da Atengédo Primaria a Saude (APS) e na atuacgéo
integrada da equipe multiprofissional. A metodologia baseia-se no Planejamento
Estratégico Situacional (PES), contemplando levantamento de dados vacinais pelo
Prontuario Eletrénico do Cidadao (PEC), busca ativa de criangas com esquemas
vacinais incompletos, a¢des educativas com pais e responsaveis, mutirdes de
vacinagao intra e extramuros, além da criagdo de uma Agenda Anual sobre
imunizagao, com divulgacao dos indicadores e cronograma de atividades. Espera-se
que o projeto contribua para a reorganizagao dos processos de trabalho na APS,
promova maior engajamento da comunidade, consolide a confianga nas vacinas e
alcance cobertura vacinal adequada e continua e o fortalecimento da vacinacao
infantil como uma pratica cultural no territorio.

Palavras-chave: imunizagdo; cobertura vacinal; crianca; educagcdo em saude;
planejamento em saude.



ABSTRACT

Vaccination is recognized as one of the most effective public health strategies, being
essential for the control of vaccine-preventable diseases. This work consists of an
intervention project aimed at expanding childhood vaccination coverage in the
municipality of Sinimbu-RS, focusing on children aged 0 to 4 years. Despite the
availability of vaccines and the involvement of health teams, the absence of a
structured and continuous plan that guarantees the systematization of activities related
to immunization was observed. Given this scenario, the proposal is based on
strengthening Primary Health Care (PHC) and the integrated action of the
multidisciplinary team. The methodology is based on Situational Strategic Planning
(SSP), including the collection of vaccination data through the Citizen's Electronic
Health Record (CHR), active search for children with incomplete vaccination
schedules, educational actions with parents and guardians, intra- and extramural
vaccination campaigns, as well as the creation of an Annual Immunization Agenda,
with dissemination of indicators and a schedule of activities. The project is expected to
contribute to the reorganization of work processes in primary health care, promote
greater community engagement, consolidate trust in vaccines, achieve adequate and
continuous vaccination coverage, and strengthen childhood vaccination as a cultural
practice in the territory.

Keywords: immunization; vaccination coverage; child; health education; health
planning.
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1 INTRODUGAO

A vacinagdo é uma das estratégias mais eficazes de saude publica para a
prevencao de doencgas infecciosas, contribuindo significativamente para a redugéo da
morbimortalidade em diferentes faixas etarias. Consiste na administracdo de
antigenos que estimulam o sistema imunoldgico a produzir resposta protetora contra
agentes patogénicos especificos, sem causar a doenga. Ao longo das ultimas
décadas, a vacinagao possibilitou o controle, a eliminagao e até a erradicacéo de
enfermidades que anteriormente representavam graves problemas de saude, como a
variola e a poliomielite (Brasil, 2024).

A importancia da vacinagdo nédo esta somente na protecdo individual, mas
porque ela evita a propagagao em massa de doencgas que podem levar a morte ou a
sequelas graves, comprometendo a qualidade de vida e saude das pessoas
vitimizadas (Cruz, 2020). Isso € essencial para proteger grupos vulneraveis, como
recém-nascidos, idosos e imunossuprimidos, que ndo podem ser vacinados ou que
apresentam resposta imunoldgica reduzida.

Nesse contexto, o Programa Nacional de Imunizag¢des (PNI), criado em 18 de
setembro de 1973 para coordenar as agdes de vacinagao no Brasil, é responsavel por
elaborar a politica de vacinacéo do pais, desde a compra das vacinas de rotina até a
definigdo do publico que sera imunizado. O programa de imunizagbes brasileiro
oferece, de forma gratuita pelo Sistema Unico de Saude (SUS), mais de 20
imunizantes para diversas doengas, sendo 17 vacinas para criangas, sete para
adolescentes, cinco para adultos e idosos e trés para gestantes. O sucesso do PNI
pode ser comprovado pela erradicacéo da variola e pela eliminagao da poliomielite, da
rubéola e da sindrome da rubéola congénita, difteria, tétano e coqueluche. A
imunizacgao contribuiu, ainda, para evitar sequelas, como surdez, cegueira e paralisia
(Brasil, 2024).

Entretanto, a cobertura vacinal tem sido ameacada pelo fendmeno da hesitagao
vacinal, a qual se deve as proliferagcdes de desinformacdo pelas redes sociais. A
divulgacao de informacdes falsas por esses espacos virtuais € um fendmeno mundial,
denominado como fake news. A redugao da cobertura vacinal no Brasil conclama a
urgéncia do combate as fake news e em avangar na ampliagdo do acesso aos

imunobioldgicos (Silva; Sa, 2023).



A hesitagao vacinal, conceito amplamente discutido pela Organizagao Mundial
da Saude (OMS), envolve desde o atraso até a recusa da vacinagdo, sendo
reconhecida como uma das dez maiores ameagas a saude global (OPAS, 2023).

Diante desse cenario, torna-se necessario desenvolver estratégias de
intervengao no ambito da atengdo basica a saude que promovam a conscientizagao da
populacao e o fortalecimento da confianga nas vacinas. Este projeto de intervengao
tem como objetivo principal propor agdes educativas e comunicativas voltadas para o
aumento daadesao a vacinagao infantilem uma unidade de saude da atencao primaria
no municipio de Sinimbu, com foco na promogéao da saude, na prevencao de doengas
e no resgate da credibilidade do Programa Nacional de Imunizagdes (PNI).

O municipio de Sinimbu, localizado no Estado do Rio Grande do Sul, apresenta
uma populacédo de 8.758 habitantes de acordo com o censo de 2022, as principais
atividades econémicas sao agricultura e pecuaria. A cidade é conhecida pela produg¢ao
de tabaco, milho, soja e feijao. Além disso, a criagdo de gado bovino e suinos também
desempenha um papel importante na economia local. A cidade possui 4 unidades de
saude, uma ESF e uma UBS localizadas no centro e mais duas ESFs localizadas no
interior do municipio.

O projeto contempla a ESF central e a UBS (EAP 1 e EAP 2) localizadas no
centro do municipio, as quais possuem 6494 cidadaos ativos. Ademais, 309 usuarios
possuem idade até 4 anos, representando 4,7% da populagao total. As duas unidades
de saude funcionam em um mesmo prédio no centro do municipio, separado por bloco
1 (ESF Central) e bloco 2 (EAP 1 E 2), onde cada unidade de saude possuem médicos,
odontologistas, fisioterapeutas, psicélogos, fonoaudiélogos, enfermeiros, técnicos de
enfermagem e agentes de saude.

As vacinagdes das duas unidades sao unificadas e realizadas prioritariamente
poruma técnica de enfermagem sob a coordenagao de uma enfermeira, tal profissional
€ responsavel pela vacinagao, preenchimento da carteirinha de vacinagao do usuario
e a alimentacao no prontuario eletrénico (PEC). Dessa forma, ha um controle acerca
de vacinados e nao vacinados, bem como a expectativa semanal de vacinacgao.
Ademais, as vacinagdes ocorrem na UBS, em domicilio ou em escolas.

Durante as consultas de puericultura realizadas no municipio o médico é o
responsavel em implementar a conscientizagdo aos pais e responsaveis acerca da
imunizagao por meio da vacinagao, bem como controla se a carteira de vacinagao esta

com as vacinas emdiaou em atraso. Os agentes de saude, também, sdo fundamentais
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nesse processo de imunizacao infantil, visto que quando é observado pela equipe de
enfermagem que algum usuario faltou a vacinagéo, o mesmo ¢é alertado e tem o papel
de fazer uma busca ativa e identificar o motivo de tal atraso, além de buscar
resolutividade em equipe, a fim de resolver tal situagao.

No municipio, anualmente, ha campanha vacinal contra o virus da Influenza e
em outubro de 2024 houve um mutirdo para atualizacao da carteirinha de vacinacéo.
Entretanto, ndo ha um plano de intervencgao regular bem estabelecido no municipio
acerca do tema. Em virtude disso, é essencial um projeto de intervencao acerca de
buscar estabelecer de forma regular agdes sobre a vacinagéo infantil, com o objetivo
de enraizar na cultura do cidadao de Sinimbu o quao importante € a imunizacéo por
meio da vacinagao como forma de prevencao de doencgas. Além disso, a escolha deste
tema justifica-se pela relevancia social da imunizacdo na infancia e pelo papel
fundamental dos profissionais de saude na orientacdo e no acompanhamento das
familias, contribuindo diretamente para a protecéo coletiva e para o fortalecimento das

politicas publicas de saude.
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2 JUSTIFICATIVA

A vacinacéo infantil € uma das estratégias de saude publica mais eficazes na
prevencao de doengas infecciosas e na promogao da saude coletiva. No Brasil, a
imunizagao de criangas € uma prioridade no ambito da Atencao Primaria a Saude (APS),
fundamental para a redugdo da morbimortalidade infantil e para o controle de surtos
epidemiologicos.

A Atencao Primaria atua de maneira estratégica, ndao apenas na oferta de
vacinas, mas também na educag¢ao em saude, no fortalecimento do vinculo com as
familias e na vigilancia epidemiologica. A APS é mais efetiva na promogéo da equidade
e no enfrentamento de determinantes sociais da saude, o que reforga o seu papel crucial
no sucesso dos programas de imunizacao (Starfield, 2002). Além disso, a Estratégia
Saude da Familia (ESF) potencializa o alcance da vacinagao infantil ao realizar agées
extramuros, como campanhas em escolas, visitas domiciliares e busca ativa de
criangas nao vacinadas, contribuindo para manter altas coberturas e proteger
populagdes vulneraveis.

A vacinacao infantil é responsavel pela erradicagdo de doencas como a
poliomielite nas Américas e pela significativa redu¢ao de casos de sarampo, rubéola e
difteria (OPAS, 2023). No entanto, recentes quedas nas coberturas vacinais,
impulsionadas por fatores como desinformacao, hesitagéo vacinal e desigualdades no
acesso, tém preocupado autoridades de saude. Em Sinimbu, apds uma pesquisa rapida
no Prontuario Eletrénico do Cidadao (PEC), identificamos, por exemplo, que entre os
meses de agosto e setembro de 2024, houve um decréscimo de pouco mais de 30% nas
vacinagoes entre as idades de 0 a 4 anos, tal fato n&o foi, anteriormente, atentado e se
observa que ha um desconhecimento da gestao e da equipe multiprofissional acerca do
motivo dessa diminuicdo da vacinagao nesse periodo e que nao ha agdes regulares e
programadas de educagdo em saude em vacinagao infantil no municipio.

Em virtude disso, € essencial que possamos analisar por meio de estatisticas de
vacinacgao, entender e identificar os pontos de fragilidade que precisam melhorar e
elaborar um plano de intervencao, o qual consiste em informar a sociedade de forma
adequada acerca da importancia da vacinagao, através de oficinas de educagao em
saude e publicidade por meio das midias, e agdes estratégicas efetivas de vacinagéo

que visam melhorar os indicadores de vacinagao infantil no municipio.
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3 FUNDAMENTAGAO TEORICA

A vacinacéo infantil € um dos pilares fundamentais da saude publica em todo o
mundo, desempenhando um papel crucial na prevengao de doengas e na promogao do
bem-estar das criangas. Além disso, a vacina desempenha fungcado importante na
reducao da morbidade e custos relacionados a saude (Silva et al., 2024). Previne entre
3 a 5 milhdes de mortes por ano no mundo, sendo uma das intervengdes de saude com
melhor custo-beneficio, sendo responsavel por evitar milhares de mortes e
complicagbes decorrentes de doengas como sarampo, coqueluche, poliomielite e
difteria, especialmente nos primeiros anos de vida (World Health Organization, 2023).

O acesso a informagao precisa e confiavel é essencial para garantir decisbes
informadas sobre vacinagédo. Dados do Sistema de Informagao do Programa Nacional
de Imunizagdes (SI-PNI) mostram declinio da cobertura vacinal em criangas de até um
ano, com reducao de 11,10% em 2020 comparado a 2019, com nove das dez vacinas
do calendario atingindo seu menor indice histérico (Procianoy et al., 2022). Este declinio
esta associado ao aumento da hesitagdo vacinal alta em varios grupos, que tem
prejudicado o alcance das metas de vacinagao (Barata, 2023). A hesitagao vacinal,
definida como a relutancia ou recusa em vacinar-se apesar da disponibilidade dos
servicos, € multifatorial. A confianga nos servicos de saude, comunicacao deficiente e
as crengas religiosas ou culturais desempenham papel central nesse fenémeno
(Santanaetal., 2023).

A dificuldade de acesso aos servigos de saude, especialmente em areas rurais e
entre populagdes indigenas e quilombolas, evidencia as desigualdades estruturais e
também pode ser um dificultador para a cobertura vacinal (Gadelha et al., 2025). Neste
sentido, a descentralizagdo dos pontos de vacinagao contribui para a equidade no
acesso, sendo fundamental para ampliar a cobertura (Brasil, 2023).

Iniciativas como o Monitoramento Rapido de Vacinagdo (MRV) e os Agentes
Comunitarios de Saude (ACS) também tém se mostrado eficazes para a busca ativa de
nao vacinados. O envolvimento dos profissionais de saude e o0 uso de campanhas
educativas sdo determinantes para o sucesso vacinal (Nogueira et al., 2024). Além
disso, 0 engajamento de comunidades € uma estratégia fundamental para enfrentar
resisténcias culturais e promover a vacinagao como responsabilidade coletiva (Lima et
al., 2024).

A utilizagao de sistemas digitais para rastreamento da vacinagao infantil, com

envio de lembretes automaticos aos responsaveis, ajuda a evitar atrasos no calendario
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vacinal (Sato, 2015). Além disso, incentivos como a exigéncia do cartdo de vacinagéo
atualizado para matricula escolar ou acesso a beneficios sociais s&o eficazes para

aumentar a adesao (Brasil, 2024).
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4 OBJETIVOS
4.1 Objetivo Geral
Promover agdes para ampliar o indicador propor¢ao de vacinagao infantil na

Estratégia de Saude da Familia no municipio de Sinimbu-RS.

4.2 Objetivos Especificos

¢ Realizar levantamento da cobertura vacinal por faixa etaria de 0 a 4 anos no
municipio de Sinimbu-RS;

¢ Realizar busca ativa aos pacientes com cartao vacinal desatualizado;

e Promover agdes educativas com pais e responsaveis por criangas sobre a
importancia da vacinagao;

e Promover mutirdo de vacinagao dentro e fora da Unidade Basica de Saude,
visando ampliar o alcance de cobertura vacinal dentro do territorio-area;

e Confeccionar uma Agenda anual acerca da vacinagéao infantil com as datas das

agdes educativas e informar acerca de indicadores de vacinagdo no municipio.
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5 METODOLOGIAS

O estudo propde uma intervencéo a ser realizada na ESF Central e UBS (EAP 1
e EAP 2), localizadas na regido central do municipio de Sinimbu-RS, que visa
estabelecer um plano estratégico e operacional acerca da vacinacgao infantil, a fim de
obter elevada cobertura vacinal.

O projeto de Intervengao contempla a faixa etaria infantil de 0 a4 anos, de ambos
os sexos. A metodologia presente no estudo consiste no uso do Planejamento
Estratégico Situacional (PES), cuja tarefa se concentra na analise e resolugdo de
problemas, ou seja, buscaridentificar e intervir sobre problemas na saude da populagéo.
A primeira medida sera utilizar o Prontuario Eletrénico do Cidadao (PEC) e filtrar a
populagao alvo nesse presente estudo, ou seja, a quantidade de usuarios cadastrados
naidade de 0 a4 anos.

ApoOs essa informacgao colhida, através do mesmo sistema, PEC, analisar os
relatorios mensais de vacinagao do ano de 2024 e 2025, até o més de julho.

Em sequéncia, apos obter essas informacodes, sera realizada umareunidao coma
gestdo em saude e coordenadoria de Vigilancia em Saude e da Atengao Basica do
municipio e, em seguida, com a equipe multiprofissional envolvida no desenvolvimento
das agdes que serdo estabelecidas dentro das Unidades contempladas no projeto. O
objetivo € informar os indicadores de vacinagdo da faixa etaria estabelecida e
sistematizar um plano de agao conjunto, o qual terainicio no més de agosto de 2025 até
novembro de 2025.

Os Agentes de Saude (ACS) deverao fazer uma busca ativa, através de visitas
domiciliares, do cartdo vacinal dos cadastrados nessa faixa etaria, a fim de identificar os
cartbes com vacinas em atraso, além levantar os motivos, orientar a familia sobre a
importancia de estar com o cartdo vacinal atualizado. Ademais, deverao informar a
enfermeira sobre o usuario que esta com cartdo vacinal em atraso e os motivos que
levaram ao atraso.

A Enfermagem tem a tarefa de levantar o cartdo espelho dos pacientes e manter
as informagbes sempre atualizadas no sistema, bem como avaliar pelo sistema se ha
algum cidadao nessa faixa etaria que ndo compareceu ao servigo para vacinar, alertar
ao ACS e informar a Vigilancia em Saude. Ademais, a Enfermeira deve fazer mutirédo de
vacina fora da Unidade Basica, como nas escolas e domicilio, visando ampliar a

captagao dos usuarios.
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Os Médicos devem abordar sobre a importancia da vacinagao infantil nas
consultas de pré-natal com a gestantes de terceiro trimestre. Nas consultas de
puericultura os cartdes vacinais devem ser analisados criteriosamente e, quando
necessario, a crianga deve ser encaminhada para vacinagao logo apos. Além disso, os
meédicos devem preparar uma palestra sobre vacinagao infantil, material educativo para
ser postado nas redes sociais oficiais do municipio e conceder uma entrevista sobre o
tema naradio e no jornal local.

Tais medidas serao realizadas por trés meses consecutivos, agosto a novembro
de 2025. Apos finalizagdo, sera realizada uma reunido para avaliar os resultados das
agdes e planejamento de continuidade, dentre eles a criagdo de uma Agenda. Esta
agenda sera disponibilizada anualmente e discorrera sobre vacinagao, onde sera
apresentado um informe sobre os indicadores vacinais do municipio, conteudos
educativos, o trabalho realizado pela equipe multiprofissional e um calendario de
eventos no ano, como atividades educativas, seminarios e as campanhas de vacinacgao,
no municipio. Tal agenda sera confeccionada e distribuida, no més de janeiro de 2026,
apopulagao através de folders educativos que serao entregues pelos Agentes de Saude
nas visitas domiciliares, nas consultas de puericultura e pré-natal pelos médicos, na
triagem pela equipe de enfermagem e estara disponivel na sala de espera da UBS, bem

como sera postada no site do municipio e nas redes sociais.
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6 RESULTADOS ESPERADOS

O presente estudo visa criar uma cultura, no ambiente de saude pela equipe
multiprofissional, norteada por indicadores fornecidos pelo sistema com o intuito de ter
um controle mais eficiente da populagdo acerca da vacinagao infantil. Ademais, a
criacdo de uma Agenda anual estende a populagéo essa cultura, visto que fornecer
informacgéo do cenario vacinal infantil, passa uma mensagem de cuidado continuo pela
equipe e sugere uma auto responsabilizacdo dos pais e cuidadores enquanto
responsaveis a vacinacgao de criangas.

Essas medidas propdem alcangar o levantamento de 100% dos cartdes espelhos
para verificar a real situacéo vacinal de cada paciente na faixa etaria alvo do estudo e,
dessaforma, terum alcance proximo a 100% da cobertura vacinal, buscar compreender
a realidade que favorecem o atraso vacinal em algumas criangas e deixar em dia a
imunizacao de todos os pacientes do estudo. Além disso, busca sensibilizar a populagao
para a importancia da vacinacio, através de atividades educativas, palestras e a
abordagem nas consultas. Por fim, todas as a¢des planejadas tém a intengao principal

de manter elevada a cobertura vacinal infantil no municipio de Sinimbu-RS.
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7 CONSIDERAGOES FINAIS

Entendemos que a vacinagdo constitui uma das mais eficazes medidas de
prevencdo de doengas imunopreveniveis, sendo essencial para a redugao da
mortalidade infantil e o controle de surtos epidemiolégicos. Diante disso, o projeto de
intervencao na ESF Central e UBS (EAP 1 e EAP 2) voltado a vacinagao infantil permite
evidenciar a importancia de estratégias educativas e de mobilizagdo social como
ferramentas fundamentais para o aumento da cobertura vacinal e para a promog¢ao da
saude coletiva.

A elaboragdo desse projeto gera a expectativa de que produzam efeitos
positivos, tanto no aumento da cobertura vacinal quanto na sensibilizagao da populacao
sobre a importancia da imunizacgao infantil. Dessa forma, o desenvolvimento de a¢des
que visam a conscientizagao de pais, responsaveis e da comunidade em geral, fortalece
o vinculo entre populacao e equipe de saude, além de valorizar a atuacao da atengao
basica no territério. A criagdo de uma Agenda Anual acerca da vacinacao infantil institui
que a equipe multiprofissional responsavel pela vacinagéo, no municipio de Sinimbu-
RS, tenha um planejamento estratégico e organizacional continuo, bem como propde
uma previsibilidade temporal das acdes educativas e fornece ao usuario informacgdes
sobre os indicadores vacinais no municipio. Tais medidas geram no municipe umaideia
de agente protagonista do cuidado e sugere uma auto responsabilizagdo dos pais e
cuidadores enquanto responsaveis a vacinagao de criangas.

O projeto ressalta também o papel imprescindivel da equipe multiprofissional na
atencido basica, que deve atuar de forma articulada e continua na identificacdo de
criangas com esquemas vacinais incompletos e na implementagéo de estratégias que
favorecam a adesao dos usuarios. Por fim, a promocao da vacinagao infantil € uma
responsabilidade coletiva e continua, e projetos como este sdo essenciais para garantir

o direito a saude das criangas e o bem-estar da sociedade como um todo.
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