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IT Lingiada e a circulacio da moderna ginastica sueca

na Revista Brasileira de Educacao Fisica (1944 a 1952)

RESUMO

Diferentes métodos gindsticos surgiram na Europa,
desde o século XVIII, na inten¢do de contribuir com
uma educag¢do do corpo, que estivesse alinhado as
necessidades da sociedade moderna. Um desses
métodos, a gindstica sueca, desenvolve-se ao longo
do século XIX, sendo redefinido nos anos finais do
século XIX e inicio do século XX, dando origem a
uma Moderna Gindstica Sueca. Tal gindstica, foi
divulgada por meio de um evento criado na Suécia,
chamada Lingiada. Esse estudo tem como objetivo
analisar a circulacdo da gindstica sueca no Brasil por
meio da II Lingiada. Por meio desse evento
internacional, a gindstica adentra e circula no Brasil,
mediado por diferentes sujeitos. Com o aporte
tedrica da Histéria Cultural, analisamos as edi¢des
da Revista Brasileira de Educacao Fisica, de 1944 a
1952. Os brasileiros, ao participarem do evento,
retornam influenciados pela gindstica sueca que
tiveram contato e intensificam sua circulacdao pelo
pais.
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II Lingiada and the circulation of modern swedish gymnastics in Brazilian Journal of Physical
Education (1944 to 1952)

ABSTRACT

Different gymnastic methods have emerged in Europe since the 18th century, with the intention of
contributing to a body education that was aligned with the needs of modern society. One of these
methods, Swedish gymnastics, developed throughout the 19th century, being redefined in the late
19th and early 20th centuries, giving rise to Modern Swedish Gymnastics. Such gymnastics was
publicized through an event created in Sweden, called Lingfada. This study aims to analyze the
circulation of Swedish gymnastics in Brazil through the II Lingiad. Through this international event,
gymnastics enters and circulates in Brazil, mediated by different subjects. With the theoretical support
of Cultural History, we analyze the editions of the Revista Brasileira de Educacao Fisica, from 1944
to 1952. Brazilians, when participating in the event, return influenced by the Swedish gymnastics that
they had contact with and intensify their circulation around the country.

KEYWORDS: Gymnastic history; Swedish gymnastic; Education of the body; Lingiada

II Lingiada y la circulacion de la gimnasia sueca moderna en la Revista Brasilefia de
Educacion Fisica (1944 a 1952)

RESUMEN

Diferentes métodos gimndsticos han surgido en Europa desde el siglo XVIII, con la intencién de
contribuir a una educacion corporal alineada con las necesidades de la sociedad moderna. Uno de
estos métodos, la gimnasia sueca, se desarroll6 a lo largo del siglo XIX, redefiniéndose a finales del
siglo XIX y principios del XX, dando lugar a la Gimnasia Sueca Moderna. Dicha gimnasia fue
publicitada a través de un evento creado en Suecia, llamado Lingiada. Este estudio tiene como
objetivo analizar la circulacion de la gimnasia sueca en Brasil a través de la II Lingiad. A través de
este evento internacional, la gimnasia entra y circula en Brasil, mediada por diferentes sujetos. Con
el apoyo tedrico de la Historia Cultural, analizamos las ediciones de la Revista Brasileira de Educacao
Fisica, de 1944 a 1952. Los brasilefios, al participar del evento, regresan influenciados por la gimnasia
sueca con la que tuvieron contacto e intensifican su circulacion por el pais.

PALABRAS-CLAVE: Historia de la gimnasia; Gimnasia sueca; Educacién corporal, Lingiada
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INTRODUCAO

Esse estudo tem como objetivo analisar a circulag@o da gindstica sueca no Brasil por meio da II
Lingiada. Tal movimento, faz parte de um investimento maior de pesquisa que tem se debrucado em
compreender as diferentes formas pelas quais a gindstica sueca, nesse caso através de um evento
internacional de gindstica — a Lingfada —, adentra e circula pelo territrio brasileiro, mediado por
diferentes sujeitos!.

As Lingiadas foram eventos internacionais de demonstracdo e debate das préticas culturais
representativas da Educacdo Fisica de diferentes paises (LANGLADE; LANGLADE, 1970). Esse
evento teve duas edi¢cdes — a primeira em 1939 e a segunda em 1949 — e contou com a participagdo
numerosa de ginastas, pedagogos, cientistas, entre outros sujeitos interessados pelo debate da Educagdo
Fisica (PEREIRA, s/d). Apesar das Lingiadas comportarem a presenca de diferentes praticas corporais,
o elemento central do evento era a divulgacdo da Moderna Gindstica Sueca’, sistematizada a partir de
uma redefinicdo da gindstica de Ling, que naquele momento estava sendo criticada, entre outros
motivos, por ser monétona (LANGLADE; LANGLADE, 1970).

A nomeacio do evento como Lingiada fazia referéncia ao precursor da gindstica sueca, Pier
Henrik Ling (1776-1839). A sistematizacdo dessa gindstica se deu ao longo do século XIX no Royal
Central Institute of Gymnastics (GCI)? localizado em Estocolmo, na Suécia (MORENO; BAIA, 2019).
O GCI, paulatinamente, se tornou o local oficial de formagao de sujeitos — suecos € estrangeiros — aptos
ao ensino da gindstica de Ling. Assim como recebia estudantes estrangeiros, o Instituto também enviava
seus alunos e alunas para outros paises com o objetivo de divulgar a referida ginastica (LANGLADE;
LANGLADE, 1970; PEREIRA, s/d). Embora o GCI tenha feitos movimentos de internacionaliza¢ao
da sua gindstica desde a sua criacdo, € posterior a morte de seu precursor que se observa agdes mais
intensas nesse sentido (BAIA; MORENO; BONIFACIO, 2020; MORENO; BAIA, 2019).

A proposi¢do de um evento de propor¢des internacionais, como foram as Lingiadas, estava

conectada com uma ambiéncia vivida na Europa onde Exposicdes Universais, Congressos

! Esse investimento de pesquisa pode ser observado em algumas publica¢des como: Bonifacio (2019); Moreno e Baia
(2019); Quitzau, Moreno e Baia (2019); Baia, Bonifacio e Moreno (2019); Baia, Moreno e Bonifacio (2020).

2 Quitzau, Moreno e Bafa (2019) afirmam que devemos pensar em gindstica em sua multiplicidade. E comum na literatura
observarmos referéncia a uma gindstica alema, uma gindstica sueca, uma gindstica francesa. Considerar as diferengas, as
particularidades empreendidas por cada sujeito que se dedicou a constituir e/ disseminar um método gindstico é uma
orientacdo fundamental. Nesse sentido, Bonifacio (2019), ao mostrar o papel ativo dos sujeitos na produg¢do de modos de
se fazer a gindstica sueca, através do estudo de Ludvig Kumlien (1874-1934), esclarece que diferentes sujeitos, apropriam
e ressignificam a pratica da gindstica sueca criada por Ling. A moderna Gindstica Sueca, nesse estudo, ¢ uma denominagdo
de um conjunto de préticas que se inspiram e ressignificam essa gindstica criada pelo precursor, Ling.

3 Tradugdo de Stockholm Central Institute of Gymnastics (GCI). Durante um tempo, o instituto tinha o nome de Royal
Gymnastics Central Institute. Ao longo do texto, nos referimos ao Instituto usando a sigla GCI, como é mundialmente
conhecido.
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Internacionais de Educagao Fisica e Jornadas de Educacao Fisica se multiplicaram nas dltimas décadas
do século XIX e inicio do século XX (PARK, 2008). Diferentes aspectos estavam em debate, desde a
disputa entre as diferentes sistematizacdes de gindstica que se afirmam enquanto as mais adequadas®,
até a discussdo sobre a utilizacdo universal de um unico sistema aplicdvel a todos os paises
(SCHARAGRODSKY; GLEYSE, 2013).

Ao mesmo tempo em que a gindstica sueca se internacionalizava por meio, entre outros
aspectos, de sua presenca em congressos internacionais, criticas a ela eram tecidas nesses espacos’
(PEREIRA, s/d; SARREMEJANE, 2006). O contato com outras sistematizacdes nos eventos provocou
em seus divulgadores a percepcdo da necessidade de incorporar outros elementos a essa gindstica
(LANGLADE; LANGLADE, 1970). Assim, a gindstica desenvolvida no GCI aos cuidados de seu
precursor, tomava novas formas ao passo em se expandia pelo mundo e aos poucos reconfigurou-se
outras formas de se praticar essa gindastica, que posteriormente foi chamada de Moderna Gindstica
Sueca. As Lingiadas, por sua vez, foram o lugar por exceléncia de exposicao dessas ginésticas suecas
(LANGLADE; LANGLADE, 1970)°.

Nesse estudo, nos interessa mais de perto a II Lingfada’. A organizacio desse evento contou
com a contribuicdo de Agne Holmstrom, secretario-geral da Federacdo Sueca de Ginéstica, € um dos
responsaveis pela divulgacdo da II Lingiada em diferentes paises. Esse evento internacional adentra e
circula pelo Brasil por meio desse sujeito. Sua vinda, pode ter relacio com os encontros que teve, no
inicio de 1947, com Inezil Penna Marinho, um intelectual brasileiro que circulou por diferentes paises
da América do Sul ministrando conferéncias e palestras sobre educagao fisica. Inezil, nesse ano, estava
a frente da Revista Brasileira de Educacdo Fisica, como proprietirio e editor®.

Tal periddico se constituiu um lugar privilegiado no qual conhecimentos diversos acerca das
praticas corporais, inclusive a gindstica sueca, circularam, instigaram o debate, encontraram

resisténcias, moldaram formas de ser e pensar a educacio do corpo por meio das préticas corporais’.

4 As diferentes sistematizacdes de educacdo fisica (gindstica sueca, gindstica francesa e gindstica alemi foram as
principais nesse periodo) disputaram entre si a condicdo de sistematizacdo mais adequada, cientifica. Diferentes paises
comportaram esse debate de formas variadas. Cf. Bazoge, Saint-Martin, Attali (2011), Sarremejane (2006), Baia;
Bonifacio; Moreno (2019), entre outros.

> A gindstica sueca foi criticada por ser monétona, nio ser cientifica, ter bases anatdémicas e ndo fisiolégicas, entre outras
criticas (SARREMEJANE, 2006).

% Estudar a Lingfada em seu pais de origem nfo foi objeto desse artigo, sendo, portanto, outro caminho possivel. Novos
estudos sdo necessarios para ampliar o entendimento desse evento, na Suécia.

7 A defini¢do da II Lingfada se dd pelo contato do Agne Homstrdm com Inezil Penna Marinho, com a consequente
participacdo de uma comitiva brasileira no evento.

8 Inezil foi colaborador frequente nas edi¢des da RBEF ao longo de toda sua trajetdria, assumindo a fung¢o de proprietério
e editor no periodo de maio de 1946, em seu nimero 28, até seu fechamento, em 1952, no ndmero 82.

® O campo da Educagio Fisica, no Brasil, foi se consolidando com a contribui¢io de um conjunto de periédicos
especializados que emergiram a partir da década de 1930, sendo eles: Revista Educacgdo Fisica (1932-1960), Revista
Educacao Physica (1932-1945), Boletim de Educagdo Fisica (1941-1958), Revista Brasileira de Educacgdo Fisica (1944-
1952) e Arquivos da Escola Nacional de Educacdo Fisica e Desportos (1945-1966) (FERREIRA NETO, 2005).
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Mas foi a partir do encontro de Holmstrom com o proprietario/editor da RBEF, Inezil Penna Marinho,
que a gindstica sueca ganha espaco entre as publicacdes do periddico, contribuindo com a divulgagdo
dessa gindstica e do evento II Lingiada entre seus leitores (BAfA, 2019). Esse encontro pode, inclusive,
ter influenciado a participacdo de um grupo de brasileiros na II Lingiada, na Suécia. Inezil, no papel de
intelectual respeitado no campo da Educacdo Fisica e de editor do periédico (FERNANDES, 2020),
mediou a circulacdo sobre a gindstica sueca e II Lingiada no pais, utilizando a RBEF como suporte
(BAIA, 2019).

A partir desse cendrio, a seguinte questdo nos mobilizou para essa pesquisa: Qual a influéncia
do encontro de Holmstrém com Inezil na circulagdo da gindstica sueca no Brasil? Mesmo reconhecendo
que a circulacdo da gindstica sueca se d€ por diferentes caminhos, esse estudo analisa a circulagdo desta
na Revista Brasileira de Educac@o Fisica, no periodo de 1944 a 1952.

Esse marco inicial € definido pelo ano de criacdo da Revista Brasileira de Educacdo Fisica.
Finalizamos em 1952, quando o periddico Revista Brasileira de Educacdo Fisica finaliza suas
atividades, nao colocando mais em circulacio vestigios da participacdo dos brasileiros no evento.

Priorizamos a Revista Brasileira de Educacio Fisica como fonte principal desse estudo!®. Dentre
os periddicos especializados que foram criados no século XX e circularam até 1960, 3 apresentam
caracteristicas semelhantes, considerando conteudo, linha editorial, propdsito de circulacdo de
conhecimentos referentes a drea, que sao: Revista Brasileira de Educacgao Fisica (1944-1952), Revista
Educacao Physica (1932-1944) e Revista de Educacao Fisica (1932-atual). Ao analisarmos as edicdes
da Revista de Educacdo Fisica, ndo encontramos nenhum anuncio sobre o evento na década de 1940,
existindo apenas 3 reportagens ap0s o acontecimento da II Lingiada, na década de 1950. Sobre a Revista
Educacao Physica, esta finalizou suas atividades em 1945, quando ainda ndo circulava reportagens
acerca da II Lingiada, que foi realizada em 1949. Nesse sentido, a RBEF assumiu a fun¢@o de porta voz

da Lingfada, no Brasil, circulando 22 publicagdes sobre o evento'!.
II LINGIADA: uma vitrine para a moderna ginastica sueca

Desde os seus primeiros anos de funcionamento no inicio do século XIX, o GCI recebia

visitantes de diferentes paises para conhecer a gindstica que nele se ensinava e muitos deles

10 Além do periédico Revista Brasileira de Educagio Fisica, nos valemos, em momentos especificos, de outros periédicos
como Jornal Correio Paulistano, Diario de Noticias Esportivo e Jornal A Noite na compreensdo da circulagdo da II
Lingiada no Brasil.

' Sobre a centralidade da Revista Brasileira de Educagdo Fisica na circulagio da Lingfada no Brasil, cf: Bafa, Moreno e
Bonifacio, 2022.
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frequentaram seus cursos regulares'2. Mas, o movimento intenso de internacionalizaciio da gindstica

sueca se deu a partir de meados do século XIX, quando Ling j4 havia falecido.

A conquista de espacgo da ginastica sueca em diferentes regides do mundo foi gradual
e em grande parte devedora desses continuadores de Ling que investiram no
movimento de disseminacio, aliado a uma politica do GCI em continuar recebendo
estrangeiros para, apds o retorno ao pais de origem, disseminar a gindstica sueca.
(BAIA, MORENO; BONIFACIO, 2020, p. 175-176)

A segunda metade do século XIX, ao mesmo tempo que marca um movimento de
internacionalizacdo da gindstica sueca, marca também o desenvolvimento de outras gindsticas em
diferentes paises!®. Esse processo configurou grupos que defendiam a gindstica sueca e sua adocio,
assim como grupos que se posicionavam com criticas a ela'®.

Essas resisténcias a gindstica sueca ndo estavam circunscritas aos paises que tomavam contato
com ela, mas também encontravam obstaculos nos proprios sujeitos que faziam parte do GCI. Para
Lindroth (1979), dentro do Instituto se instalou uma polaridade entre os que defendiam o Lingianismo,
na figura do filho de Ling, Hjilmar; e os que apoiavam o método natural, representado por Nyblaeus'.
Ambos defendiam a continuidade das ideias de Ling, mas por caminhos distintos. Isso significa,
segundo Baia e Moreno (2020), que havia conflitos na interpretacdo da abordagem proposta por Ling e
divergéncias no que se refere a continuidade e desenvolvimento da gindstica sueca.

O lingianismo se ancorava na manuten¢ao do modelo de gindstica de Ling, sendo conservador
em relacdo as ideias que surgiam sobre novas formas de praticar gindstica sueca. J4 os naturalistas, se
dedicaram a desenvolver uma alternativa ao lingianismo, que ele denominou de “o método natural”.
Ele se sustentava na defesa de uma gindstica apoiada em movimentos naturais, combinados com
exercicios gindsticos livres e rechacando, diferentemente dos lingianistas, a utilizacdo de aparelhos
(BAIA, MORENO, 2020).

Nesse processo de reconfiguracdo da ginéstica de Ling, sistematiza-se uma outra gindastica: a

Moderna Gindstica Sueca'®. Nela, sdo incorporados elementos de ritmo; o uso de aparatos (bolas,

12.0 curso, realizado em trés anos, estava dividido da seguinte forma: um ano para instrutores de gindstica, para atuar no
exército, dois anos para professores de gindstica, para atuar na escola; e um ano adicional para aqueles que querem se
devotar a prética da gindstica médica, também chamado de médico-ginasta, que autorizava atuar na prevencio e cura
(POSSE, 1891).

13 Sobre a sistematizacio de outras gindsticas, Cf. Quitzau (2016); Jubé (2017).

14 Na Franga, por exemplo, havia franceses que defendiam a gindstica sueca, em debate com determinados grupos que
tentavam nacionalizar uma gindstica francesa. Phillipe Tissié, francés, era também conhecido em seu pafs por alguns
como o “Ling Francés” (PEREIRA, S/D; SARREMEJANE, 2006).

15 Gustav Nyblaeus, foi aluno de Ling, diretor do GCI de 1862 a 1887 e atuou com gindstica militar de 1838 a 1887 e foi
incentivador do movimento desportivo na Suécia, considerando essa modalidade como essencial e complementar a
ginastica.

16 Langlade e Langlade (1970) a denomina de ginastica “Neo-Sueca”.
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cordas, aros); a possibilidade de se realizar movimentos de forma espontanea, reduzindo a rigidez e o
direcionamento do professor; entre outros aspectos. Nas palavras de Langlade e Langlade (1970), temos
uma gindstica adaptada a partir dos diferentes embates que permeavam o momento: o esporte ganhando
espaco'’; o processo de industrializagio reclamando outra apresentagdo da gindstica; o uso mais
otimizado do tempo, requerendo ajustar a gindstica ao tempo disponivel.

Tais alteracdes representaram um rompimento com a ortodoxia e espirito fechado da ginéstica
de Ling. Para Langlade e Langlade (1970, p. 249), a consolida¢c@o desse movimento é marcado pela I
Lingiada, realizada em 1939. A primeira edi¢do constituiu-se em oportunidade mundial de ampliagdo
de conhecimento e difusao das escolas, sistemas, métodos ou linhas de trabalho, iniciando uma época
de influéncias reciprocas e universalizacdo das concepg¢des gindsticas.

A II Lingiada representou a demonstracdo objetiva das influéncias reciprocas das escolas,
sistemas, métodos ou linhas de gindstica. Apesar da centralidade da gindstica na constituicdo das
Lingiadas, o evento estava aberto para a circulacio de outras praticas que compunham outros projetos

de Educacdo Fisica, conforme nos mostra Cunha (2017, p. 73):

A Lingiada possibilitou o reconhecimento das praticas ligadas a Educacg@o Fisica nos
diferentes paises, mesmo aquelas que ndo preconizavam a gindstica como elemento
central. Portanto, ainda que a motivacdo geradora do evento tenha sido a celebracio
da ginéstica, principalmente aquela desenvolvida por Ling, a organizagao desse evento
permitiu a demonstracdo de métodos e perspectivas de Educacio Fisica diferentes dos
preceitos da gindstica sueca. O ecletismo proporcionado por essa abertura gerou
visibilidade para outras formas de pensar a Educagio Fisica e, consequentemente,
oportunizou o encontro entre novas, velhas e renovadas praticas e perspectivas
metodoldgicas.

Um personagem central na segunda edicdo das Lingiadas foi Agne Holmstrom. Ele compds o
comité organizador do evento como Secretdrio Geral, viajando por diversos paises, divulgando e
realizando convites para participarem do evento'8. O Brasil foi um dos paises visitado pelo sueco. Em
sua visita, inclusive, realizou a doa¢do de um conjunto de equipamentos de gindstica sueca (Imagem
1).

Em nome de S. Majestade Gustavo V. Rei da Suécia, vinha oferecendo, a cada um dos
paises por onde passava, o equipamento completo para um gindsio destinado a pratica
da ginastica sueca e convidando os respectivos governos a se fazerem representar [...]
na segunda Lingiada, a ser celebrada, em 1949, na cidade de Estocolmo. (MARINHO,
1947. In: RBEF, n° 41, p. 05).

17 Cf: Elias e Dunning (1992).

18 Em agosto de 1946 ficou decidido que haveria a II Lingiada em 1949, sendo que em setembro do mesmo ano se comp0s
o comité organizador com os principais cargos: Presidente — Carl Albert Andersson; Vice-presidente — Capitdo Gustaf
Liljegren; Secretério Geral — Agne Holmstrom. Tanto a Lingiada de 1939 como a Lingiada de 1949 contou com amplo
apoio financeiro da Coroa Sueca, na figura do rei Gustavo V (HOLMSTROM, 1949).
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Imagem 1 — Abreviaturas de alguns meses

1 maderco comjunis de aparelhos de sinasilea, ofcriadns ae Brasil
pela E0veria sudos

Fonte: Jornal “A Noite”, de 10 de julho de 1947, n° 12.613%.

A passagem de Holmstrom pelo Brasil pode ter relacdo com o encontro dele com Inezil Penna

Marinho?°, em paises da América do Sul, em 1947.

Encontrei pela primeira vez o Sr. Agne Holmstrdm em Montevidéu, onde deveria eu,
a convite da Comisién Nacional de Educacién Fisica, ditar uma conferéncia. Viajdmos
juntos para Buenos Aires, cidade em que realizei trés conferéncias, a convite da
Asociacién de Profesores de Educacién Fisica. Depois, segui para Santiago, onde
também pronunciei uma conferéncia a convite do Instituto Nacional de Educacién
Fisica da Universidade do Chile e participei de debate promovido pela Asociacién de
Profesores de Educacién Fisica. O Sr. Holmstrom chegou a Santiago no dia em que eu
partia para Lima, com o encargo de realizar naquela capital quatro conferéncias e duas
palestras sob o patrocinio do Departamento de Educacién Fisica. Em La Paz, onde
ditei trés conferéncias sob os auspicios do Comité Nacional de Desportes e participei
de um debate, voltei a encontrar o Sr. Holmstrdm. E, enquanto seguia €le para Lima,
regressava eu ao Brasil, tendo antes realizado' mais duas conferéncias em Cochabamba
e Santa Cruz de la Sierra. A 7 de Julho recebiamos o Sr. Holmstrdm no Rio de Janeiro
e a 14 nos encontrdvamos pela dltima vez em Sao Paulo, onde se levava a efeito o II
Congresso Paulista de Educagio Fisica. (MARINHO, 1947. In: RBEF, n° 41, p. 05)

Desses encontros entre o sueco e o brasileiro, Inezil retorna ao Brasil convencido de que “A
Suécia esta agora mais viva na mente de cada um de nos! A obra de Ling, embora ndo esquecida,
‘7,

adquiriu novos coloridos e foi exibida em aspectos que ainda ndo tinham sido evidenciados

(MARINHO, 1947. In: RBEF, n° 41, p. 05). Holmstrém anuncia a Inezil uma outra gindstica, a Moderna

19 http://memoria.bn.br/DocReader/348970_04/47150.

20 Inezil, formado em Educagio Fisica, tem uma trajetéria marcada por muitos escritos no campo da Educacéo Fisica,
além de ter ocupado um cargo na Divisdo de Educacdo Fisica vinculada ao Ministério da Educacdo e Saude, que
contribuiram para que ele tornasse uma referéncia no campo da Educacdo Fisica, sendo requisitado para apresentar
contribui¢des em temas da Educacdo Fisica no Brasil e no Exterior (FERNANDES, 2020).

/é\ Motrivivéncia, (Floriandpolis), v. 35, n. 66, p. 01-19, 2023. Universidade Federal de Santa Catarina. 8

ISSN 2175-8042. DOI: https://doi.org/10.5007/2175-8042.2023.e94822 I



https://doi.org/10.5007/2175-8042.2023.e94822

Ginastica Sueca. A partir de entdo, Inezil atua como um mediador para a circulacido dessa gindstica no
Brasil.

Diante do exposto, foi possivel observar como o GCI desde as primeiras décadas do século XIX
estava dedicado a internacionalizacdo de sua gindstica e, diante dos obstdculos e das resisténcias a esse
processo, tragou diferentes estratégias. Sao exemplos disso a doacdo de equipamentos de gindstica sueca
para o governo brasileiro e a circulacdo de Agne Holmstrom por diferentes paises da América do Sul
com o objetivo de divulgar a Moderna Ginastica Sueca e a II Lingiada. O encontro entre o sueco € o

brasileiro potencializou ainda mais as agdes de divulgacio realizadas por Agne Holmstrom.
O BRASIL NA II LINGIADA: contribuicoes para a educacao fisica brasileira

Inezil, no momento do encontro com Holmstrom, ja era proprietario e diretor-geral da Revista
Brasileira de Educacdo Fisica. Sua atuacdo a frente da revista, como proprietdrio e editor, e
entusiasmado com a Moderna Gindstica Sueca apresentada por Holmstrom, contribuiu com a
divulgacdo da II Lingfada no Brasil. Como exemplo, na edi¢ao da RBEF publicada em agosto de 1947,
um mes apds a visita do sueco ao Brasil, encontramos 07 reportagens que tematizaram a gindstica sueca
— Ling, GCI, Lingiadas, entre outros’!. O contato de Holmstrom com Inezil, portanto, foi um
acontecimento marcante para a maior circulacdo da gindstica sueca no pais.

No ano seguinte, Holmstrom continua contribuindo e difundindo a ginastica sueca na RBEF,
mas € em 1949, ano de realizagdo da II Lingiada, que a gindstica sueca ganha uma centralidade no
periédico. Nos 8 anos de existéncia da Revista, 43 publicacdes trataram da gindstica sueca, sendo que
22 delas diziam sobre as Lingiadas. Com isso, a RBEF se constituiu como um (dentre tantos outros)
espacos de circulacio desse evento, divulgando-o entre os diversos leitores brasileiros.

Além da atuacdo de Inezil a frente da RBEF, o destaque dele na Educagao Fisica brasileira pode
ter contribuido, ainda, com a organizacdo de um grupo de brasileiros que foram ao evento na Suécia.
Em 1949, a RBEF?? divulga a criagio de um Comité Brasileiro Pré-Lingfada composto por: Jodo
Barbosa Leite (Presidente), Levy Paiva Meira (Vice-Presidente) e ainda Octacilio de Souza Braga,

Manoel Monteiro Soares, Inezil Penna Marinho, Silvio Américo Santa Rosa, Jair Jordio Ramos,

21 Em 1947, até edi¢do de agosto da RBEF ndo havia reportagem especifica sobre ginastica sueca. Cabe ressaltar que da
fundacdo da RBEF até o momento que Inezil assumir a administragdo, em agosto de 1946, havia apenas uma reportagem
sobre gindstica feminina baseada na gindstica de Ling, no nimero 02, em 1944. Noticias sobre a gindstica sueca somente
voltaram a aparecer no nimero 30, em setembro de 1946. Isso indica, que mesmo antes do brasileiro ter entrado em
contato com o Sueco, ja havia um pequeno espago na sua politica de publicacdo para os assuntos referentes a gindstica
sueca.

22 COMITE, 1949. In: RBEF, n° 61 e 62, p.20.
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Jerdnimo Bastos, Alfredo Colombo, Flavio Miguez de Melo e Antdnio Boaventura da Silva®. A partir

das acdes de organizacdo realizadas por este comite, tivemos um grupo de brasileiros indo ao evento,

listados por Lima (2021):

Representou o Brasil na II Lingfada, um grupo composto por médicos, militares e
professores. Como chefe da delegacdo, o Major Jodo Barbosa Leite, diretor da DEF, e
como delegados: os professores Inezil Pena Marinho, Alfredo Colombo, Antdnio
Boaventura, Sylvio José Raso, Vicente Caselli, Carlos Alberto Nembry de Brito, José
Benedito de Aquino, Aluizio Machado, e a professora - tinica mulher da comitiva -
Maria Jacy Nogueira Vaz; os médicos Paulo Frederico de Figueiredo, Guilherme S.
Gomes Junior, Humberto Ballariny, Otacilio de Sousa Braga, Manuel Monteiro
Soares, Luis Maluf, Nilo Chaves Brito Bastos; e os militares Arrisson de Sousa Ferraz,
Silvio Américo Santa Rosa, Arnaldo Bezerril Fontenele, Levi Paiva, Jair Jorddo
Ramos, Gerdnimo Bastos, Silvio de Magalhaes Padilha. (LIMA, 2021, p. 71-72)

O evento estava organizando a partir de 3 agdes especificas: a) Festa Internacional de Gindstica;
b) Congresso Mundial de Educagdo Fisica; ¢) Acampamento Internacional de Educacdo Fisica.
Concomitante a essa ultima agdo, havia o Curso Internacional de Gindéstica, ministrado no GCI.

Na Festa Internacional de Gindstica, estavam previstos dois momentos. Em um deles, os
diversos paises participantes poderiam promover exibi¢des de suas gindsticas. Em outro, o espago era
reservado para exibi¢des da gindstica que estava sendo desenvolvida na Suécia. O Congresso Mundial
de Educacdo Fisica, constituiu-se em espaco de troca das diferentes propostas de Educacao Fisica, onde
trabalhos eram apresentados em forma de conferéncia. O Acampamento Internacional de Educagdo
Fisica era espago propicio para intensificar os debates suscitados pelas apresentacdes e trocas oriundas
das conferéncias. Por fim, o Curso Internacional de Gindstica, ministrado no mesmo periodo do
acampamento, propunha o ensino da Ginéstica Sueca ministrada no GCI (DA SUECIA, 1948. In:
RBEEF, n° 48, p. 56).

O Comité Pro-lingiada organizou um grupo de pessoas para participar das acdes desenvolvidas
na II Lingiada. Em uma das reportagens>*, a RBEF sinaliza a participacdo de 26 membros da delegacio
brasileira ao evento. A proposta do Comité era coordenar a participacdo da comitiva brasileira nas
diferentes acdes propostas pela programacio do evento, desde apresentacdo de grupo de gindstica na
Festa Internacional de Gindstica, passando pela apresentacdo de trabalho em conferéncia no Congresso
Mundial de Educagdo Fisica, assim como no Curso Internacional de Ginastica.

Na Festa Internacional de Gindstica, o brasileiro Jodo Barbosa Leite, presente no evento, indicou

a apresentacdo de mais de 100 equipes de ginastas, de 14 paises. Cunha (2017) aponta que os

2 Diretor técnico do Departamento de Educagdo Fisica de Sdo Paulo, esteve no evento e ajudou a estreitar as relagdes
estabelecidas entre Brasil e Suécia.
24 A RBEF, no seu n° 69, de dezembro de 1949.
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representantes brasileiros nao realizaram demonstracdo gindstica no evento. Sobre essa auséncia,
encontramos o Jornal Correio Paulistano, de 15 de maio de 1949, noticiando que a comissao que iria a
Lingiada levaria 20 ginastas da Escola da Aerondutica para realizarem uma apresentacdo. Contudo, o
Didrio de Noticias Esportivo, de 24 de julho de 1949, apresenta uma sétira com relacio a presenga de
brasileiros na II Lingiada, por meio da publicacdo intitulada “Vocé sabia leitor: Nem nos... Embarcada
secretamente uma delegacao brasileira de cinqiienta atletas para a disputa da Lingiada, em Estocolmo”.
Em tom ir6nico, pergunta se entre os cinquenta “felizardos da viagem secreta”, quantos praticavam a
ginastica criada e difundida por Ling? A resposta foi “Nenhum”.

Em documento oficial do governo brasileiro, publicado no inicio de 1949, ha uma solicitag¢do
do Ministério da Educagdo e Satde para a abertura de um crédito especial de Cr$ 800.000,00
(Oitocentos Mil Cruzeiros), a serem destinados a participacao de ginastas brasileiros na Il Lingiada. A
solicitacdo, encaminhada pela Comissao de Educacgdo e Cultura, incluia a participacao dos 20 ginastas
e de outras pessoas na “exposicdo internacional gimnico-desportiva e participard do congresso
internacional de educacio fisica, assim como do acampamento onde serdo ministrados diversos cursos
de educagio fisica e desportos” (BRASIL, 1949a)

Ao passar pela analise da comissdo de finangas, hd um parecer de readequagdo do valor para

300.000,00 (Trezentos Mil Cruzeiros), com a seguinte justificativa:

Infelizmente, porém, sabemos das dificuldades financeiras que enfrenta o Tesouro
Pdblico, parecendo-nos, no momento, excessivo o crédito pleiteado. Além disto, uma
equipe de ginastas constituida por 19 cadetes e de apenas um oficial da Escola de
Aerondutica, pouco poderia sobressair no meio de representacdes dos outros paises
que comparecerdo nessa 2* Lingiada, e que sdo mundialmente conhecidos pela
qualidade técnica de sua educacdo fisica. Mais interessante se nos afigura, assim, a
criagdo de um comité formado, ndo de alunos, mas de professores de educagdo fisica
que representariam o Brasil nessa exposicdo internacional gimnico-desportiva e,
trariam consigo, de volta, novos conhecimentos e técnicas mais aperfeicoada para
difundirem em nosso meio. (BRASIL, 1949b, s/p.)

Fica evidente o questionamento do governo a qualidade da gindastica praticada no pais, nao
sendo prudente apresentd-la em uma comunidade que era reconhecida mundialmente pela exceléncia
no ensino e na pratica da gindstica. Em contrapartida, podemos perceber o reconhecimento da validade
da participacdo de professores de Educacdo Fisica brasileiros como forma de trazer ao pais novos
conhecimentos e experiéncias, em um momento, que nao podemos deixar de lembrar, que se pensava
no Brasil a constituicdo de um método nacional para a Educacdo Fisica. Podemos citar o estudo de
Romao (2022), que analisou a tentativa de criacdo de Método Nacional de Educag¢ao Fisica no Brasil,

entre as décadas de 1920 e 1940, em que diferentes propostas de Educac¢do Fisica estrangeiras foram
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levantadas, como possibilidade de serem utilizadas, parcialmente, na composi¢do de uma proposta
nacional de Educacgdo Fisica. A Moderna Ginéstica Sueca que circulou por meio da Il Lingiada parece
ter sido mais uma prética a se inserir no debate nacional.

Com a limitag@o dos recursos aprovados pelo governo, os brasileiros participaram apenas como
expectadores das exibi¢des e isso foi percebido a partir de suas descri¢des detalhadas das marcantes
performances gindsticas que tomaram forma no evento (COLOMBO, 1949. RBEF, n° 69, p. 11-15; DA
SUECIA, 1949. In: RBEF, n° 65/66, p. 19-20; DA SUECIA, 1949. RBEF, n° 67/68, p.51). No estudo
de Cunha (2017), os temas mais recorrentes nos relatos dos professores que acompanharam o evento
eram de exaltacdo da Suécia, de seu povo, elogios a organizagdo do evento e as demonstracdes de
gindstica.

Nas Lingiadas participaram mais de 15.000 ginastas e 2.000 delegados de 66 paises,
ultrapassando o niimero da “Lingiada anterior e das Gltimas olimpiadas” (RAMOS, 1950. In: RBEF, n°
75176, p. 6; DA SUECM, 1949. In: RBEF, n° 67/68, p. 51)%. Com esses dados, o major Jair Jordao
Ramos oferece ao leitor a grandiosidade do evento ao comparar as Olimpiadas, diferenciando-as pela

competicao.

Até entdo os jogos Olimpicos restaurados nos tempos modernos elo espirito creador
de Pierre de Coubertin, representavam a maxima expressao da cordialidade desportiva
mundial, mas efetuados dentro do espirito de competicdo, embora viril e
fraternalmente disputada. Ao contrario, as atuais Lingiadas agem dentro de uma idéia
mais positiva e humana, perfeitamente de acordo com o moderno conceito social de
educacio fisica. Nela se suprimiu toda competicio, sob qualquer maneira de encarar,
pois os concorrentes nao sao, absolutamente, postos em contato. Cada pais ou grupo,
deixando de lado a natural vaidade da conquista de lauréis olimpicos e representado
por uma juventude sadia nem sempre a fisicamente melhor dotada, procura exibir a
sua melhor gindstica, dentro de um espirito estético e pedagdgico, tendo em vista
ensinar ou aprender algo, tudo visando melhorar as condi¢des da fisicultura mundial.

(RAMOS, 1950. In: RBEF, n° 75/76, p. 6)

Novamente percebe-se a caracteristica do evento como uma demonstracao e espaco de debate
na consolidagdo de uma cultura fisica. Jair Jorddo Ramos, participante do evento com a delegacao
brasileira, destacou a exceléncia das mais de 200 exibi¢des, frisando a originalidade nas diferentes
apresentacdes, de modo que nio permite comparacdes. Na sua avaliagdo, a vivéncia nas demonstracoes,

nos cursos, as conferéncias, os debates sobre a cultura fisica e tudo mais que foi oportunidade nas

25 O ndmero de participantes e paises representados apresenta variagdes em diferentes reportagens: 13.360 participantes
(COLOMBO, 1949. In: RBEF, n° 69, p. 12); 13.000 participantes (LEITE, 1949. In: RBEF, n°® 69, p. 3), representando
64 paises (COLOMBO, 1949. In: RBEF, n° 69, p. 12); representando 57 paises (GOMES JUNIOR, 1949. In: RBEF, n°
69, p. 32); representando 63 nagdes (LEITE, 1949. In: RBEF, n° 69, p. 4).
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Lingiadas, possibilitou perceber o “desenvolvimento da ginastica de hoje”, seja na eficiéncia, no valor
pedagogico, tendo sido os professores de Educacdo Fisica “capacitados a divulgar os ensinamentos
colhidos, de maneira pratica e objetiva, no desenvolvimento da satide, vigor e destreza de seus alunos”
(RAMOS, 1950. In: RBEF, n°® 75/76, p. 7).

Encontramos ainda a presenga de brasileiros nas conferéncias, seja com o médico Paulo Aratdjo
ao apresentar o trabalho “Pontos de Vista de higiene e de medicina sobre atletismo para mulheres de
diferentes idades” (DA SUECIA, 1949. In: RBEF, n° 59, p. 24; COLOMBO, 1949. In: RBEF, n° 69, p.
13), seja com a participagdo com ouvinte, como relatado por Jair Jorddo Ramos, ao ressaltar a
importancia da conferéncia como uma das a¢des que frequentou (RAMOS, 1950. In: RBEF, n°® 75/76,
p- 7).

Tivemos ainda a participagdo de brasileiros no curso Internacional, no Instituto Central de
Ginastica de Estocolmo, coordenado pelo sueco Curt Johansson, auxiliado pelo Portugués Lélio
Ribeiro®. No que tange ao Acampamento, Alfredo Colombo informa que “por coincidéncia de datas,
nao nos foi possivel tomar parte no Acampamento”, o que sugere que nao houve brasileiros participando
dessa atividade no evento?’. O Acampamento iniciou dia 7 de agosto, mesma data que teve inicio o
Curso Internacional de Gindstica (COLOMBRO, 1949. In: RBEF, n° 69, p. 11-15).

Os brasileiros foram impactados pelas diferentes agdes vivenciadas na II Lingiada. Jair Jordao

Ramos, ao retornar, expressa da seguinte forma o que foi o evento para ele:

As demonstracdes, os cursos, as trocas de ideias e impressdes, as conferéncias
cientificas, as discussdes em torno dos problemas atuais da educagdo fisica, a
espléndida ‘Exposi¢do’ da evolugdo das atividades fisicas através dos tempos e sua
situacdo atual, a riqueza e variedade dos estandes de material de gindstica, as visitas as
escolas de educacio fisica e sociedades atlético-desportivas (...). Além disso, ficaram
todos os professores de educacdo fisica compenetrados do desenvolvimento da
gindstica de hoje, de sua efici€ncia e de seu elevado valor pedagdgico e capacitados a
divulgar os ensinamentos colhidos, de maneira pratica e objetiva, no desenvolvimento
da satide, do vigor e destreza de seus alunos. (RAMOS, 1950. In: RBEF, n°® 75/76,

p-7).

Alfredo Colombo também divulgou sua experiéncia na Suécia. Em uma palestra na Escola

Nacional de Educacgdo Fisica e Desportos, da Universidade do Brasil, valorizou a cultura local, as

26 A reportagem informa que Curt Johansson viveu um tempo em Portugal € o Portugués, Lélio, no momento do evento,
frequentava o curso regular do Instituto, estando em fase de conclusdo. Ressaltamos que li¢des do curso ministrado por
Curt e Lelio foram publicadas na Revista JOHANSSON e RIBEIRO, 1949. In: RBEF, n° 69, p. 35-36).

27O Acampamento iniciou dia 7 de agosto, mesma data que teve inicio o Curso Internacional de Ginéstica. Como o
Acampamento aconteceu a aproximadamente 100km de Estocolmo e os brasileiros frequentaram o curso no Instituto, em
Estocolmo, pode ter inviabilizado a presen¢a no Acampamento (COLOMBO, 1949. In: RBEF, n° 69, 1949, p. 11-15).
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diversas apresentacdes que assistiu, assim como ficou marcado nas palavras dele a matriz da obra de

Ling na inspiracdo dessas diferentes ginasticas:

A organizacio, o hordrio, a disciplina e a atitude dos executantes impressionavam em
todas as demonstragdes. Nao vimos propriamente uma gindstica sueca, uma gindstica
dinamarquesa, uma gindstica francesa ou uma ginéstica inglesa, o que vimos foi a
gindstica de Ling — o mestre que a todos inspira e estimula. (COLOMBO, 1949. In:
RBEF, n° 69, p. 12)

O evento, criado em homenagem a Ling, a0 mesmo tempo que refor¢ava a contribui¢io dele
para a constituicio do movimento gindstico, também apresentava ao publico de diferentes paises,
inclusive o Brasil, uma Moderna Ginéstica Sueca. Desde 1947 Agne Holmstrom a divulgava no Brasil,
mas a participacdo dos brasileiros no evento contribuiu para que voltassem ao pais cientes que o
movimento gindstico havia renovado, e que a Moderna Gindstica Sueca passava a ser mais uma

oportunidade de fazer parte de uma Educacao Fisica brasileira:

Nao € possivel deixar de citar a formiddvel demonstracdo das cinco mil donas de casa
— cinco mil senhoras, maes, avds, delgadas e gordas, reunidas num campo
especialmente preparado, pois que nenhum estddio comporta a exibicao de tdo elevado
nimero de ginastas. Senhoras procedentes de vdrias partes da Suécia, marchando,
executando movimentos gindsticos e dangas folcléricas. Exemplo magnifico para os
filhos e netos que viam suas maes, suas avos praticando a gindstica em publico. Nao
hé ddvida de que essas e outras coisas fazem do sueco um grande povo. (COLOMBO,

1949. In: RBEF, n° 69, p. 13)

Assim, os professores retornam do evento, influenciados pela gindstica sueca que t€ém contato:
“Disciplina, beleza, higiene sdo alguns dos signos mais expressados em suas falas a fim de denominar
o conceito de Educacdo Fisica apresentado e reconhecido no evento” (CUNHA, 2017, p. 76). A
Moderna Gindstica Sueca, ja circulante na RBEF anterior ao evento, ap0s ser apreciada pelos brasileiros
na Lingiada, toma corpo nas paginas do periddico, intensificando sua divulgacdo no Brasil, sendo
incorporado por Inezil Penna Marinho em sua obra, e talvez de outros autores, constituindo mais uma
proposta de ensino para a Educacao Fisica, em um momento que se debatia a necessidade de um método

nacional para o pafs.
CONSIDERACOES FINAIS

Havia uma expectativa da Lingiada como lugar de dissemina¢do, lugar de aprender sobre a

gindstica sueca de modo que “pueden dar inmediatamente una aplicacion practica en su trabajo entre
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millones de jévenes y jovenes del mundo entero” (HOMSTROM, 1949). Esse sentido de estender a
gindstica sueca ao mundo fazia parte do investimento na disseminagdo dessa prética desde a primeira
metade do século XIX, intensificando a medida que se aproximava da virada de século (PEREIRA,
s/d). Distribuir aparelhagem de gindstica pelo governo sueco parece ter tido mais do que o propdsito de
incentivar a pratica, mas um investimento na participacao do pais nessa festa, que propunha espaco de
apresentacio, mas principalmente de aprendizado, de troca.

Foi a partir dos encontros do sueco Holmstrom com brasileiros, em diferentes espacos, dos
textos do sueco e de brasileiros publicados na Revista Brasileira de Educacio Fisica, que um grupo de
professores, médicos e militares brasileiros participam da II Lingiada, tendo contato, de perto, com uma
prética corporal em transformacdo. A Moderna Gindstica Sueca foi uma dessas praticas, e que parece
ter sido evidenciada no evento, por se tratar de uma prética representativa de um novo momento da
ginastica do pafs responsdvel pelo evento.

Dessas vivéncias dos brasileiros, no retorno, percebemos de forma uninime nos textos
divulgados, indicacdes de novas praticas que deveriam entrar no debate da constitui¢do da Educacdo
Fisica brasileira. Parece que se cumpria o que determinava o parecer da comissao de financas, que
propds a participacdo de professores brasileiros, ndo com apresentacdes na exposi¢ao de métodos, mas
como lugar de aprendizado, de forma que pudessem voltar com contribui¢des para contribuir com uma
renovacao da Educacdo Fisica brasileira. As impressdes dos participantes caminham nesta direco:
trouxeram ao Brasil um debate sobre novas formas de exercitar o corpo, dentre as quais, a Moderna

Ginastica Sueca.
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