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Exposicao Sentidos do Nascer: significados para o aprendizado de seus mediadores.

RESUMO:

Objetivo: Compreender os significados e contribuigdes da exposicao “Sentidos do Nascer”
para o aprendizado dos mediadores. Meétodo: Trata-se de uma pesquisa descritiva com
abordagem qualitativa. Foram realizadas entrevistas utilizando-se questiondrio semi-
estruturado, com coleta de dados no periodo de 10/09/2019 a 15/11/2019. Os participantes
foram identificados pelas iniciais dos seus nomes proprios e, apos esclarecimento sobre o
estudo, assinaram o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido em duas vias. A analise de
contetdo de Bardin possibilitou a elaboragdo de categorias que destacaram temas relevantes
para os mediadores. Resultados: Da andlise emergiram as categorias: Interesse em participar
na Exposicao, Conhecimento e aprimoramento sobre o tema, O papel do mediador na
exposicdo, Interacdo com o publico visitante, Proposta de avangos para a exposi¢do. Verificou-
se que para os mediadores a aproximagdo com a exposi¢ao se da pelo seu engajamento com o
tema parto e nascimento, independente do conhecimento prévio ou inicialmente, pelo incentivo
financeiro. O curso preparatdrio e a participagdo ativa na exposi¢do propiciam preparo para
mediar no circuito e oficinas, mas os estudos adicionais sdo importantes para aprofundamento
do tema. Também se observou a necessidade de adaptacdo da abordagem da exposigdo para os
novos arranjos sociais familiares e questdes de carater racial, desta forma buscando-se ampliar
arepresentatividade para toda a populagao. Consideracdes finais: Para os participantes, o curso
introdutorio consolida a importancia de um aprimoramento embasado nas recomendagdes de
parto adequado presente nas diretrizes da Organiza¢gdo Mundial de Satide. Mas conclui-a
melhor desenvoltura e aprendizado sobre o tema parto e nascimento se dao por estudos
adicionais, pratica no circuito da mostra e discussdes nas oficinas. Como fator limitador, ha
necessidade de estudos que mostrem a abrangéncia do papel dos mediadores na visdao dos
participantes, bem como a relevancia da capacitacdo dos mesmos na percep¢ao do importante
papel educativo em satide da exposicao.

Descritores: Autonomia profissional; Enfermagem Obstétrica; Parto; Exposi¢cdo sentidos do

Nascer; Educagdo em satde.



Exhibition Senses of the birth: meanings for the learning of its mediators.

ABSTRACT:

Objective: To understand the meanings and contributions of the exhibition “Sentidos do
Nascer” to the learning of mediators. Method: This is a descriptive research with a qualitative
approach. Interviews were conducted using a semi-structured questionnaire, with data
collection from 09/10/2019 to 11/15/2019. Participants were identified by the initials of their
own names and, after clarification about the study, they signed the Informed Consent Form in
duplicate. Bardin's content analysis enabled the elaboration of categories that highlighted
themes relevant to the mediators. Results: The following categories emerged from the analysis:
Interest in participating in the Exhibition, Knowledge and improvement on the theme, The
mediator's role in the exhibition, Interaction with the visiting public, Proposal of advances for
the exhibition. It was found that for the mediators, the approach to the exhibition is due to their
engagement with the topic of childbirth, regardless of prior knowledge or, initially, through
financial incentive. The preparatory course and active participation in the exhibition provide
preparation to mediate in the circuit and workshops, but additional studies are important to
deepen the theme. It was also noted the need to adapt the exposure approach to new family
social arrangements and racial issues, thus seeking to expand representation to the entire
population. Final considerations: For the participants, the introductory course consolidates the
importance of an improvement based on the recommendations for adequate childbirth present
in the guidelines of the World Health Organization. , practice in the exhibition circuit and
discussions in the workshops. As a limiting factor, there is a need for studies that show the
scope of the role of mediators in the view of the participants, as well as the relevance of training

them in the perception of the important educational role in health of the exhibition.

Descriptors: Professional autonomy; Obstetric Nursing; Childbirth; Exhibition senses of the

Birth; Health education.
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Introducio

O parto € um processo natural do corpo da mulher e necessita de cuidados pautados em
diretrizes e recomendagdes, sem o uso abusivo de intervengdes. O aparato tecnologico se mostra
necessario somente em situagdes de prevencdo da morbimortalidade (APOLINARIO et al.,
2016). Em uma critica ao modelo obstétrico vigente no Brasil, que se mostra geralmente como
um evento médico e tecnologico, trabalhos como a Exposicao Sentidos do Nascer propagam
mudangas deste cendrio, com a retomada do protagonismo da mulher e a ado¢ao de condutas
seguras para mae e bebé (PEREIRA et al., 2018).

A exposicao “Sentidos do Nascer”, ¢ um projeto de docentes da Universidade Federal
de Minas Gerais e Secretdria municipal de Saude de Belo Horizonte, que teve inicio em abril
de 2015 no modo itinerante em Belo Horizonte. Posteriormente foi exposta no Rio de Janeiro,
Nitero6i, Ceilandia e Brasilia, sendo que em algumas cidades como o Rio de Janeiro e Brasilia
a exposi¢do teve o apoio do governo local (CONTIER, 2018). Desde o ano de 2019 esta com
uma montagem fixa no Parque das Mangabeiras em Belo Horizonte/MG.

A idealizagdo da exposi¢do surgiu da intengdo dos profissionais de sensibilizar a
populacdo quanto a necessidade da ado¢do de um modelo assistencial obstétrico diferente do
vigente na assisténcia obstétrica no Brasil, com a valorizagdo do parto normal e orientacao
quanto aos riscos de cesarianas desnecessarias. A exposi¢ao ¢ composta de cinco momentos
interativos, no primeiro o participante ¢ convidado a engravidar por meio de painéis virtuais
com barrigas de gestante, na etapa seguinte (2%) ha a loja de conveniéncias com uma reflexao
bem humorada e critica quanto a mercantilizacdo do parto e nascimento. Posteriormente na
etapa (3%) intitulada “Controvérsias” ha a apresentagdo de videos, com diversas opinides de
profissionais, gestantes e acompanhantes, sobre os facilitadores e dificultadores para um parto
vaginal e cesarea (SPITZ et al., 2017).

Na 4* etapa, o visitante adentra em um ambiente que simula o nascimento com o
aconchego uterino e sensacdes do nascer vaginal. Por fim, ha um ambiente externo com um
espago onde sdo promovidos debates, rodas de conversa, palestras, apresentacao de videos,
desenvolvimento de cursos, dentre outros. Com a abordagem de temas pertinentes e de interesse
para o publico (SENTIDOS DO NASCER, 2015).

As fases da exposi¢do acontecem de forma ludica e interativa, buscando a participagdo
dos visitantes. As etapas da exposicdo, se ddo de forma continua e demonstram a evolugdo

natural e fisiologica do trabalho de parto e do parto. Para tanto como exposto por Oliveira,



Anjos e Lansky (2018), sdo utilizados recursos de arte-digital como: videos, fotografias,
cendrios, textos em painéis, finalizando com a simulagdo pela passagem pela vagina, o
nascimento do participante. Estes cendrios provocam a reflexdo dos visitantes e instigam seu
senso critico, acerca das cesareas desnecessarias, medicalizacao e comércio do processo do
parto.

A exposicdo foi inicialmente contemplada com recursos do Conselho Nacional de
Desenvolvimento Cientifico e Tecnologico (CNPq) e Fundacdo Bill e Melinda Gates
(CONTIER, 2018), alguns mediadores sdo bolsistas de extensdao de projetos que apoiam a
exposicdo, entdo percebe-se ser necessario a participagdo de voluntarios e bolsistas de projetos
universitarios para a manutengdo e funcionamento da exposicao.

Para o seu desenvolvimento, o projeto conta com a importante participagdo dos
mediadores, que sdo os facilitadores da exposicdo. Estes além de participar de toda a
operacionalizac¢do da exposicdo, sdo fundamentais para o desenvolvimento das cinco etapas do
circuito: recepcionar os visitantes, conduzir e interagir com eles nas diferentes etapas,
finalizando nas rodas de conversa (CONTIER, 2018). Os mediadores sao em maioria estudantes
dos cursos na area da satde, entretanto hé a participagdo de ativistas de outras areas, como da
educagdo, e voluntdrios que defendem o parto normal.

Vale ressaltar a importancia do mediador na exposi¢do como o sujeito que aproxima o
visitante do objeto, com uma func¢do primdria de demonstracdo, em seguida gestor da
significancia do exposto e finalmente, como facilitador da transformag¢ao na producao do
significado (NASCIMENTO, 2013).

Para ser mediador, ¢ necessario passar por um curso de formac¢do de mediadores com
metodologia reflexiva, como na exposi¢do. Faz parte da formagao, uma visita a maternidade
Sofia Feldman, referéncia internacional em parto humanizado, e a constante participagdo em
foruns para discussao de textos sobre o tema, desenvolvido de maneira interativa e a distancia.
Estes foruns sdo apresentados no formato de cursos, com 30 horas de carga hordria, e estdo
disponiveis na plataforma moodle (OLIVEIRA; ANJOS; LANSKY, 2018).

Desta forma este estudo foi proposto com o objetivo de compreender os significados e
contribuicdes da exposicao “Sentidos do Nascer” para o aprendizado de mediadores e demais
participantes. Apesar de a exposi¢ao estar acontecendo ha cinco anos percebeu-se que ainda hé
um quantitativo reduzido de estudos que mostram a dimensdo educativa, capacita¢do para se
tornar mediador, assim como, suas contribui¢des para a exposicdo. De mesmo modo, a
percepcao dos mediadores, quanto a importancia da exposi¢ao para o publico visitante, visto

que a exposicao “Sentidos do Nascer” busca desempenhar a fungdo de promogao em satde, por



meio da didatica educativa, ludica e interativa. Espera-se também conhecer o envolvimento dos
mediadores com o tema do curso e sua percep¢do sobre a relevancia da exposicdo para a

populagao.

Método

Trata-se de uma pesquisa descritiva com abordagem qualitativa realizada com os
mediadores da exposi¢do, com a intencdo de compreender significados e contribui¢cdes no

aprendizado dos mediadores com a participagao na exposi¢ao “Sentidos do Nascer”.

Para tanto foram realizadas entrevistas utilizando-se um questionario semi-estruturado,
com uma identificagdo inicial, também com 11 questdes que pretendeu compreender o
conhecimento adquirido e percepgdes criticas dos facilitadores atuantes na exposi¢ao. De posse
dos nomes dos mediadores da exposicao no periodo de 2015 a 2019, foi feito contato telefonico
com 17 mediadores e ex-mediadores, e agendada a entrevista com os que aceitaram participar
do estudo, conforme sua disponibilidade de horario. Na 11? entrevista percebeu-se as falas ndo
traziam informagdes novas. Neste momento, percebendo-se a saturagdo dos dados, deu-se por
encerrada esta fase. As entrevistas foram transcritas tdo logo possivel, apos sua realizagdo,
buscando a sua fidedignidade. Na fase seguinte iniciou-se a imersao nas falas, através da leitura

e re-leitura das entrevistas dos participantes.

A coleta de dados foi realizada pela residente do programa de especializagdo em
Enfermagem obstétrica da UFMG, no periodo de 10/09/2019 a 15/11/2019, em local reservado
ou por webconferéncia, em seguida os dados foram avaliados por meio da analise de conteudo.
Esta metodologia busca de forma criteriosa, analisar o que ¢ dito e demonstrado durante a
entrevista. E assim, de modo critico e significativo inferir categorias que agrupam as ideias

semelhantes (SILVA; FOSSA, 2015).

Conforme Bardin (2004), em a Andlise de Conteido de Bardin a elaboragdo de
categorias mostra-se relevante para a avaliagcdo dos dados adquiridos nas entrevistas, de mesmo
modo, ¢ um meio para compreender a percepcao dos participantes quanto aos significados e a
atuacao na exposi¢ao. De acordo com a metodologia, os resultados sao avaliados em trés fases:
pré-andlise, exploragdo do material e tratamento dos achados, através de inferéncias e

interpretacdes.



Buscando manter o sigilo, os participantes foram identificados pelas iniciais dos seus
nomes proprios e, apds esclarecimento sobre o estudo, assinaram o Termo de Consentimento

Livre e Esclarecido em duas vias.

O estudo foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da Universidade Federal de
Minas Gerais com parecer do COEP UFMG/934.472, atendendo as determinacdes éticas e
legais da Resolugdo 412/2012 do Conselho Nacional de Satide (BRASIL, 2012) que envolve

seres humanos.

Resultados e Discussao

Apos analise dos dados e repostas dos questionarios, foi possivel tracar um perfil dos
entrevistados e percepcdes dos mediadores em sua participagao na exposi¢ao. Constatou-se que
a média de idade dos entrevistados foi de 23 a 30 anos e somente um dos entrevistados ¢ do
sexo masculino. Quanto a etnia 2 (18,18%) se consideram negras, 3 (27,27%) brancos e 6
(54,54%) se referiram como pardas. Em relacdo a formagao académica, cinco sdo enfermeiras,
uma académica de enfermagem, duas doulas, duas jornalistas € um representante de cada uma
das profissdes: publicitario, historiadora e psicologa. A categoria de enfermeiras apresentou

percentual de 54,54%, em comparac¢do as demais categorias juntas, que representaram 36,36%.

Dez dos facilitadores possuem trabalho ou estudo remunerado, sendo quatro enfermeiras
obstetras ou assistenciais e trés (27,27%), residentes em enfermagem obstétrica. Os demais sdo:
uma fotografa, um redator, uma psicoéloga. Um dos participantes ¢ estudante de enfermagem e
ndo possui trabalho remunerado. Uma das entrevistadas (9,09%) trabalhou em tempo integral
como bolsistas, duas (18,18%) apenas como voluntarios e 8 (72,72%) comecaram como

voluntarios e posteriormente foram contempladas com a bolsa.

Dentre as atividades desenvolvidas na exposi¢cdo, 6 (54,54%) relataram atuar como
mediador e trés (27,27%) atuaram como mediador e supervisor, duas pessoas referem ter atuado

como mediador e pesquisador (18,18%).

O tempo de atuacdo na exposi¢ao variou entre 3 meses a 2 anos, sendo que dois
(18,18%) facilitadores atuaram no periodo de 3 meses a 5 meses; 1 (9,09%) atuou no periodo
até 1 ano, e 6 (54,54%) participaram por mais de 2 anos. Dois (18,18%) nao souberam estimar

o tempo de participagdo na exposi¢ao.

O perfil dos entrevistados esta apresentado na tabela 1:



Idade n %
23- 30 anos 6 54,54%
31- 44 anos 5 45,45%
Etnia
Branca 3 27.27%
Negra 2 18,18%
Parda 6 54,54%
Naturalidade
Belo Horizonte 8 72,72%
Outras localidades 3 27.27%
Formacao
Enfermeira 6 54,54%
Académica de 1 9,09%
enfermagem
Publicitaria 1 9,09%
(comunicacio social)
Jornalista 1 9,09%
Historiadora 1 9,09%
Psicologa 1 9,09%
Doula 2 18,18%
Trabalha ou estuda
Trabalha 10 90,9%
Estuda 1 9,09%
Funcio na exposicao
Mediador 6 54,54
Mediador e supervisao 3 27,27%
Mediador e 2 18,18%
pesquisador

Modalidade de participacao

Bolsista 1 9,09%
Voluntario 2 18,18%
Bolsista + voluntario 8 72,72%

Tempo de atuaciio na exposicio



3 meses a 5 meses e 29 2 18,18%
dias

1 ano a 1 ano 5 meses e 1 9,09%
29 dias

2 anos ou mais 6 54,54%
Nao souberam estimar 2 18,18%

Fonte: Dados levantados pela autora, 2019.

Ao serem questionados sobre o conhecimento prévio acerca do tema, seis (54,54%)
entrevistados consideraram seu conhecimento sobre o tema como bom, trés (27,27%) regular e

dois (18,18%) como pouco.

Da leitura e re-leitura criteriosa das entrevistas emergiram 5 categorias: “Interesse em
participar na Exposicao”, “Conhecimento e aprimoramento sobre o tema”, “O papel do
mediador na exposi¢cdo”, “Interagdo com o publico visitante”, “Proposta de avancos para a

exposicao”.

a) Interesse em participar na Exposicao

O interesse dos entrevistados em participar da exposi¢ao se deu pela afinidade com o
tema ou por ser uma atividade remunerada (bolsa). Observou-se que todos reconheceram a
importancia dos temas abordados na exposicao e a possibilidade de promover a reflexao sobre
o parto humanizado, embasado nas boas praticas obstétricas. Para os entrevistados, o mediador
desenvolve importante papel no processo de educagdo em satde. Também se observou que
alguns mediadores buscavam contribui¢des para melhorar a sua pratica profissional, desde o

atendimento no pré-natal, trabalho de parto, parto e puerpério.

As falas a seguir mostram o interesse pessoal € em aprofundar seus conhecimentos sobre

0 tema.

“Porque eu gostava do tema né, acredito nessa questdo, que €
importante trabalhar com o tema parto adequado.” (R)

“O motivo de participar foi porque eu queria participar da experiéncia
que eu sempre enxerguei como sendo muito potente pra transformar a
realidade obstétrica e também, para ter contato com as pessoas atuantes
do movimento local de humanizagao, assisténcia ao parto.” (AL)

“A exposi¢ao foi uma oportunidade vista por mim, para divulgar a
mudanga de cultura da sociedade em relagdo a cesariana e em relacao
ao parto normal. E isso pra mim valeu de um crescimento enorme € uma



experiéncia incrivel, que sem duvida, ¢ um fator motivador para poder
fazer a diferenca, de levar informacdo para mulheres e familias, para
sociedade como um todo.” (E)

“Para aprimorar meus conhecimentos, para contribuir e disseminar as
boas praticas para a populagao, também para conhecer a cultura e perfil
das pessoas que visitam a exposi¢do e identificar pontos que preciso
melhorar no pré-natal.” (EC)

Na maioria das falas pode-se perceber que o tema agucou o interesse em participar,
principalmente no carater disseminador de boas praticas obstétricas e sobre o parto humanizado.
O trabalho na exposi¢do faz com que o mediador seja promotor do objetivo principal da
exposicdo que € contribuir para uma mudanga de cultura sobre o parto e nascimento. Para tanto
a exposi¢ao explora as defini¢des de assisténcia obstétrica humanizada ¢ visto como uma
assisténcia obstétrica de qualidade, que se caracteriza por oferecer acolhimento, escuta,
informagdes adequadas, como também na criacdo de vinculo entre o profissional de satde e a
mulher, ou seja, praticas respeitosas de valorizacdo da mulher e familia desde o periodo

gestacional até o puerperal (POSSATI et al., 2017).

A remuneracao foi um fator relevante para dois participantes, que também relatam que

ainda no curso preparatorio, o tema se mostrou novo e instigante.

“O motivo nao foi muito nobre ndo, mas eu nao estava empregado na
época e foi uma oportunidade boa que surgiu. Foi interessante passar
pela experiéncia.” (V)

“Eu entrei porque eu estava procurando uma bolsa e eu achei
interessante esse estilo de remuneracao, ai, foi no treinamento que eu
tive contato com esses temas de fato. Entrei em contato com os temas e
tal e ai eu vi que fazia muito sentido, ai eu me encantei por esse universo
da luta pelo parto humanizado. Também comecei a estudar, para
participar da exposicao e para aprender mais. Mas enfim, vi que fazia
sentido participar além da minha necessidade da bolsa” (L)

Programas de educacdo com pratica em satide ¢ um meio de aproximar os estudantes,
redes de servico e trabalhadores, com isso ha uma interdisciplinaridade que favorece a produgao
de conhecimento, neste contexto o pet-satide desempenha esse papel de integrar ensino € o
servico, com a participacao de bolsistas, preceptores no campo de trabalho, sendo que as bolsas

sd0 um incentivo e apoio na participacao em projetos educativos. (DIAS, 2012)

Um dos objetivos da exposi¢cdo ¢ mudar paradigmas do parto, do modelo assistencial
centrado na pratica médica e fortalecer a autonomia de escolha da mulher no processo da
parturi¢ao. Assim, os facilitadores entram em contato com essas perspectivas € esbocam afeicao

e interesse na abordagem da exposicdo. Esse perfil de movimento em defesa do parto



humanizado ¢ visto no “Sentidos do Nascer”, e aqueles que defendem esse movimento se
envolvem na liberagdo feminina e suas escolhas em ter filhos, assim como o empoderamento

das mulheres frente ao natural e biologico (RUSSO; NUCCI, 2020).

b) Conhecimento e aprimoramento sobre o tema:

Os entrevistados referem como bom a regular o conhecimento prévio, e nenhum
considerou como excelente ou ruim. Conforme relato, alguns participantes ndo fizeram o curso,
pois estiveram envolvidos na construg¢do do curso para atuagdo na exposi¢do, mas
posteriormente participaram dos foruns e realizaram leitura do material disponivel na
plataforma nas edi¢des seguintes.

“Considero o conhecimento prévio como bom. Apesar de ter uma
experiéncia né como académica em maternidade, de ter feito a
residéncia em enfermagem obstétrica durante o periodo que eu

participava da exposi¢ao. Mas a exposicao cada dia € um aprendizado
diferente” (E)

“Eu considero meu conhecimento anterior a exposi¢ao bom, porque eu
j& era formada como doula, ja estava comecando a atuar como
psicologa. Eu também ja tinha interesse na area perinatal.” (AL)

“Como me formei doula antes de atuar como mediadora da exposi¢ao,
considero que ja possuia um bom conhecimento sobre o tema.” (G)

“Ja conhecia algumas informagdes sobre as vantagens do parto normal,
as desvantagens da cesariana, os riscos ¢ beneficios de cada uma das
vias de parto. Essas questdes.” (RN)

“Na exposicao diante dos videos, das discussdes, dos debates eu percebi
que eu conhecia muito pouco sobre o assunto, € ai que eu fui
descobrindo e tomei muito gosto pela coisa.” (R)

O curso propicia reflexdes com o saber prévio e referéncias tedricas, assim desempenha
o papel de conferir ao mediador conhecimento e senso critico para que este seja capaz de

transmitir as informagoes necessarias de modo seguro e propiciar reflexdes do publico visitante.

Portanto a capacitagdo € um processo que resgata o conhecimento prévio e integra novos
saberes, por meio da sensibilizagdo do participante. Como exemplo podemos destacar a
capacitacdo de agentes comunitarios de saude (ACS), enfermeiras, e estudantes do curso técnico
de enfermagem, que foi realizada em Feira de Santana na Bahia, com uma abordagem reflexiva
sobre as praticas obstétricas adequadas (SODRE et al., 2017). Tal capacitagdo objetivou
preparar os profissionais de satide para a realizacdo de agdes educativas com a compreensao de

humanizagdo do parto e nascimento seguros. Assim pode-se compreender que a educagdao em



saude ¢ a possibilidade de construir saberes com troca de experiéncias, com respeito as

vivéncias e didlogo do educador e aprendiz (FREIRE, 2007).

Alguns entrevistados referem um maior interesse na area da obstetricia desde sua
graduacao e, por seguinte, com a participacdo na exposicao. Para os mediadores que ainda
cursavam a graduacdo, o curso propiciou um melhor aproveitamento nas disciplinas
curriculares relacionadas a saide da mulher.

“Nao ¢ a toa que eu estou fazendo a especializag¢do na area, foi um dos
grandes fatores para me engajar na area.” (CC)

“Eu me aprofundei por meio de estudo proprio quanto nas disciplinas
que a faculdade colocava. Aprendizados que eu fui buscando por ai, que
entdo fui encontrando saberes novos.” (C)

“Foi a atuacdo como mediadora, que me deu um melhor preparo pra
lidar na vida profissional.” (C)

Como visto na fala de alguns entrevistados, a exposi¢do apresenta relevante papel
educativo na formacgdo académica e na atualizagdo profissional, de modo a complementar
conhecimento sobre o tema parto e nascimento. Fato igualmente evidenciado em estudo
realizado por Coimbra et al. (2018), com académicos do curso de enfermagem do Rio de
Janeiro, que demonstrou a necessidade da integracdo teoria e pratica, para competéncias e
habilidades necessarias na assisténcia a gestantes, para a promogao e prevencao em saude, por

meio da educacdo em saude.

Nesse processo de preparo para a mediagdo, a exposi¢ao utilizou como recurso um
curso, em modalidade ensino a distancia conhecido como (EaD), que como defini¢do pode ser
ofertada na educacdo basica (ensino fundamental e médio) e no ensino superior, de acordo com
os Decretos n° 2.494, de 10 de fevereiro de 1998, e 2.561, de 27 de abril de 1998, sendo este
um meio de auto aprendizagem através de recursos didaticos em suportes de informagdao como

a internet, que confere flexibilidade de horarios e dura¢ao dos cursos (BRASIL, 1998).

“O EAD eu achei, bem puxado pra gente fazer, tomava muito tempo.
Entdo assim, eu tentava ler mesmo de acordo com o que aparecia la e
eu procurava mais coisa na literatura pra ler.” (RN)

O modo colaborativo do ensino EAD, com o compartilhamento, interacao e reflexao
gera um conhecimento autdnomo, que posteriormente o aprendiz pode aplicar na pratica a teoria
aprendida. Ponto positivo dessa modalidade ¢ a disponibilidade para os diversos tempos
individuais, e com as participacdes dos grupos na constru¢ao do conhecimento (LIMA et al.,

2016).



No processo de aprendizado percebe-se que a simulagdo ¢ um modo de desenvolver

habilidades e competéncias frente o ouvinte, assim como modo de instigar aptiddes (ROMAN

etal., 2017).

“Eu me emociono desde a primeira vez que eu entrei, entdo foi muito
gratificante mesmo, tanto o curso de preparagao e tudo.” (CC)

“Eu acho que o curso ele te dd uma nog¢do muito grande de muita coisa,
mas algumas duvidas eu lembro que eu tirei nas exposigdes mesmo.
Mas ele consegue explicar bem a exposi¢ao. Vocé consegue entender o
percurso da exposi¢ao.” (C)

“O curso da sim uma noc¢do sim né, dos eclementos basicos do
funcionamento da exposi¢ao, faz com que a gente tenha uma dimensao
do proprio conteido que a exposicao trabalha né, as evidéncias
cientificas, a metodologia e tudo.” (AL)

O curso preparatdrio para mediadores gera uma reflexdo nos participantes sobre o

processo parto e nascimento, de mesmo modo serviu para promover um maior conhecimento

na a dindmica da exposicdo. Em especial ao fornecer embasamento tedrico para questdes

consideradas com tabus e de discussao cultural sobre o parto.

“O curso de mediador proporcionou uma bagagem de conhecer o
proprio embate que existe né entre a cultura, os tabus, os mitos que
circulam na sociedade né que eu tinha uma nog¢do, mas quando se vé de
forma mais organizada, explicita, que o proprio conteudo da exposi¢ao
faz isso, faz com que a gente tenha mais argumento, habilidade pra
poder conversar sobre o tema.” (AL)

“Me trouxe uma visdo muito mais humanizada do processo de parto e
nascimento, do cuidado a mulher, do sentir respeito a mulher.” (C)

“Eu acredito que o curso contribuiu bastante sim. Ele me proporcionou
o conhecimento pra conhecer a exposi¢do, pra eu poder exercer o papel
de mediadora 14 da melhor maneira possivel. Porque eu acho que se eu
entrasse sem ter feito o curso, talvez eu ndo saberia como fazer.” (R)

A dindmica educativa preparatoria para atuar na exposi¢ao aborda as praticas obstétricas

recomendadas por protocolos de humanizagdo ao parto, e aproxima o estudante do curso com

referenciais tedricos atualizados, como visto nos relatos das entrevistas. Esta aproximagdo com

a educacdo em saude reflexiva foi vista também na proposta do projeto Programa de Educacao

pelo Trabalho para a Saude (PET-Saude). Em 2009, iniciaram os editais para o programa PET-

Satde, que pretendia aproximar as universidades com os servicos e assim incentivar a

participagdo ativa dos futuros profissionais com os campos de atuacdo (GARCIA, 2018). Neste

contexto de ensino, surge o PET-RC da Rede Cegonha que se mostra como estratégia do

Ministério da Satde para fomentar as boas praticas obstétricas e de satide da mulher no

aprendizado dos académicos da area da saude, com a participagdo dos estudantes, preceptores



e tutores na forma¢do do cuidado integral materno-infantil. Na Paraiba, utilizou-se desta
metodologia para aproximar os alunos da leitura dos documentos da Rede Cegonha e promover
discussoes e reflexdes sobre a saide da mulher e da crianca, e assim, para que houvesse
contribui¢cdes em uma pratica colaborativa e com habilidades efetivas na assisténcia as gestantes

(FORTE et al., 2016).

A exposicdo explora o papel protagonista da mulher e a adog¢do de uma pratica
profissional baseada em evidéncias, fatores que valorizam e reforcam a importancia da
participagcdo ativa da mulher em seu parto. Questdo abordada em um estudo de Ayres,
Henriques ¢ Amorim (2018), que discorre reflexivamente sobre o livro Parto Natural, que
transcorre sobre a autonomia das mulheres no cuidado com seus corpos no ciclo gravidico
puerperal, assim como, a representatividade cultural do parto para a populacdo. Na visdao de
Ayres, Henriques e Amorim (2018), faz-se necessario também discutir o modelo vigente em
que o parto ¢ institucionalizado e medicalizado, e que por fim ¢ visto socialmente como algo
patologico, que precisaria de interven¢des médicas. Com esse debate, o livro reafirma o resgate
necessario da autonomia das mulheres sobre seus corpos e o ato de parir. Visdo exposta na
Exposicao Sentidos do Nascer, com atividades interativas, informagdes, videos e palestras, que

ressaltam o protagonismo da mulher no parto normal.

¢) O papel do mediador na exposicao
Os mediadores relatam seu importante papel na operacionalizagcdo da exposicao e a
interacdo com o publico visitante. Buscam na intencdo, sensibilizar de diversas formas os

diferentes visitantes da exposicao.

“A minha importancia, eu vejo que foi realmente agregar mais a equipe
com o meu conhecimento e com as minhas experiéncias tanto
académica, quanto como residente. Também tive oportunidade de
conhecer e partilhar informagdes.” (C)

“Na verdade, eu participei desde o inicio. Inclusive da elaboracao do
curso de preparacdo pros participantes. Entdo, nds buscamos diversas
abordagens porque existiam profissionais de todas as areas,
profissionais de areas muito diferentes.” (E)

“Quando se trata de um publico completamente diferente isso traz
muitas novidades € um enriquecimento enorme para a gente de como
mesmo trabalhar, fazer uma educacao continuada em relacao a esse
assunto pra esses diversos publicos. Isso ¢ de fato um desafio.” (E)

“O mediador ¢ importante porque na verdade, ele € que tem essa fungao
de agregar pessoas em torno daquele evento. E ndo ¢ que



necessariamente ele traz o conhecimento. Mas ele é um incentivador.”
(N)

A media¢do ¢ um modo disseminar informac¢ao, mas também, de transformacao da
informacao por meio do didlogo entre o publico participante e o exposto. Para melhor conduzir
o didlogo o mediador deve ser capacitado e dominar o saber que ird abordar, mobilizando assim,
conhecimentos para desempenhar sua fun¢do. Por conseguinte, ser capaz de facilitar o processo
de interpretacdo e contextualizacdo para o publico visitante, sendo um meio de integrar a
sociedade com a cultura. Para tanto, a atuagdo do mediador se faz importante nesse processo de
absor¢do das informagdes, assim como, para direcionar o entendimento do que ¢ exposto
(GOMES; CAZELLLI, 2016).

O mediador se torna um facilitador na construcdo do conhecimento, ao fornecer
momentos de dialogo e troca de conhecimento, com respeito ao contexto cultural e familiar do
visitante. Nesse entendimento percebe-se que a participacdo de mediadores de diferentes areas
profissionais proporcionou a troca de experiéncias ampliada, na abordagem do publico
visitante.

“Essa troca de saber com profissionais de areas diferentes né, de

mediadores de areas diferentes foi incrivel.” (E)

“Nao sei muito a importancia singular da minha presenca la. Mas talvez
pela minha formac¢do em psicologia, eu tinha uma escuta de algumas
questdes que os proprios participantes traziam. As vezes nas rodas de
conversa, depois na hora do acolhimento, na hora que saia né da
exposicao. Nao sei. Talvez essa capacidade de perceber certas questdes
das pessoas que estavam atravessando o tema do parto e do
nascimento.” (AL)

“Entdo eu acho que eu fui fundamental pelo fato de eu ajudar na equipe
e também no apoio a todas as mulheres né que chegavam, que agente
abordava, as vezes agente mesmo ia atras pra poder buscar, incentivar
que passasse pela exposi¢do.” (CC)

Com a participagdo multiprofissional e com diversas perspectivas de acolhida, a
exposi¢ao oferece um atendimento multiprofissional e humanizado, como visto em pesquisa
realizada em uma unidade priméria de saide da regidao Centro Sul, do estado do Ceard, com
gestantes com idade gestacional superior a 28 semanas. O artigo de Souza et al. (2019) que
reafirma sobre a relevante proximidade das gestantes com o profissional de enfermagem, pois
este que realiza a maioria das consultas de pré-natal, mas também salienta que a
interdisciplinaridade confere seguranga a gestante, que consequentemente, percebe uma

atencao a sua saude de modo mais abrangente e humanizado.



d) Interagdo com o publico visitante

No decorrer do trajeto, das diferentes estagdes, o publico visitante demonstra diferentes

sentimentos, alguns se emocionam e outros demonstram nao aceitar bem a abordagem do tema.

Mas os mediadores sdo preparados para acolher todos, independente da expressdo de

sentimentos e orientar que o intuito principal e instigar a reflexdo sobre o modo de nascer.

“Tem pessoas que chegam muito assustadas e acabam que saem muito
bem, t€ém umas que chegam ja mais engajadas né, pessoas que querem
ir mais pra conhecer.” (C)

“Quando participei foi um publico muito variado e agente conseguiu
lidar com todos esses publicos muito bem.” (CC)

“Eu acho que o envolvimento do publico € diversificado. Mas de forma
geral, as pessoas se envolvem muito porque ¢ um tema da vida.” (AL)

“Entdo ela causa mesmo um impacto nas pessoas assim. Tem gente que
se emociona, tem gente que vocé percebe que fica bravo com o que ta
sendo dito, porque também muita gente nao td muito familiarizado com
esse assunto, fica surpreso. Mas a exposi¢cdo comove as pessoas assim
de alguma forma no geral.” (G)

A exposicdo apresenta como perfil de interagdo com o publico, em que o uso de

linguagens, artes visuais, videos, fotografias e apresentacdes exploram e despertam emogoes,

bem como, reflexdes sobre o parto e nascimento (OLIVEIRA; ANJOS; LANSKY, 2018). A

emocdo foi observada pelos mediadores em todos os depoimentos, independente de os

visitantes apresentarem ou ndo opinides divergentes ao tema da exposicao. Algo relatado pelos

mediadores em todas as entrevistas ¢ a emoc¢do nos depoimentos, mesmo quando ha os

visitantes apresentam opinido divergente quanto ao tema.

Os mediadores ainda percebem a importancia da exposi¢do em um cendrio social e de

saude publica, visto nas discussdes sobre violéncia obstétrica e os beneficios oferecidos a

populagdo que se torna detentora de conhecimento sobre a pratica assistencial adequada e

recomendadas.

“A percepgao ela ¢ imediata sim. Tanto pelo retorno das pessoas quando
elas finalizam a exposi¢do e vem agradecer. A reacdo das pessoas,
muitas pessoas saem emocionadas, saem relatando como foi o parto
delas, como foi o parto das pessoas proximas a ela. Quando as pessoas
fazem essa reflexdo desse momento né de parturicao, identificam de
fato o que ¢ uma violéncia obstétrica, se ela sofreu ou ndo uma violéncia
obstétrica, se ela sofreu ou nao intervengdes desnecessarias.” (E)



“Entdo, a populagdao comeca a ter uma visdo dos beneficios através da
informagdo e de uma forma divertida, interativa e ludica né. Tem um
conhecimento maior do que ¢ esse processo de verdade do parto normal,
formas né de vivenciar esse parto sem intervencdes, sem violéncia
obstétrica. E o conhecimento da populagao em geral, em relacdo a esse
assunto com certeza modifica né, pra melhor.” (E)

“E eu acho que todas as pessoas que participam da exposicao, elas
conseguem ter um conhecimento de algo que muitas das vezes elas nem
sabiam né. Os direitos da mulher, alguma coisinha que normalmente
eles ndo tinham essa nocao. Entdo eu acho que todas as informacdes 1a
sao bem validas. Acho que todo mundo sai bem informado.” (C)

O papel da exposi¢do de informar a populagdo promove a prevengdao de condutas
desnecessarias na assisténcia ao parto, de mesmo modo como exposto por SANTOS et al., 2019,
o ensino em saude para a populagdo confere as mulheres mais seguranca mediante o
empoderamento ao conhecer seus direitos legais e de assisténcia, assim estas mulheres se

mostram mais preparadas para enfrentar situagdes adversas em sua assisténcia obstétrica.

As discussoes acerca dos dados expostos, assim como, as recomendagdes trazidas na
fala dos mediadores, sdo vistos em algumas falas, como significativos. Eles promovem reflexao
do publico visitante quanto a assisténcia obstétrica vigente no pais e favorecem o acesso da

populagdo a informagdes adequadas sobre o parto normal.

“Muito conhecimento. Além do conhecimento, a questdo do respeito a
todas as mulheres, a saber, ter acesso a todos os protocolos do SUS, a
orientagoes do SUS.” (C)

“Eu acho que so de trazer esse assunto que ainda ¢ tdo tabu né parto,
assisténcia ao parto. Trazer a publico esse tema tao tabu em pragas né,
em espagos publicos como a Sentidos do Nascer se propde, eu acho que
j& tem um papel informativo e de criar esse incomodo mesmo com
coisas que nao tao legais e que muitas vezes as pessoas nem se dao
conta que tem outra forma de acontecer.” (G)

“O envolvimento do publico, principalmente das gestantes, ¢ um
envolvimento muito bom, pois elas sdo avidas por conhecimento. Entao
no momento da exposi¢cdo, o mediador ¢ quem passa um pouco do
conhecimento e aponta pra ela essa outra visdo, sendo uma
oportunidade de acesso a essas informagdes sobre o parto e
nascimento.” (N)

Conforme um estudo de revisdo sobre a assisténcia obstétrica no Brasil, acdes que
promovem o parto normal e nascimento seguro surgem mediante a necessidade da adog¢ao de
condutas profissionais, que garantam a equidade e cidadania da gestante e familia (PEREIRA
et. al, 2018). E na percepcao dos mediadores a exposi¢ao busca esse debate com a populagao,

sendo um momento fundamental para esclarecimento e informagao adequada dos visitantes.



e) Proposta de avancos para a exposicio

As sugestdes para a melhoria da exposicao, perpassam a forma de abordagem de alguns

temas como a necessidade de adaptagdo aos novos arranjos familiares atuais.

Os mediadores percebem as diversas reacdes dos visitantes com a exposi¢ao € em
algumas estacdes, referem opinido contraria a forma de abordagem:
“Mas tem umas coisinhas pontuais que eu acho que podem ser
melhoradas. Por exemplo, na parte do video que tem o dialogo entre
varias pessoas, tem algumas partes da conversa que me incomodam. La
fala: Pari ndo ¢ coisa de indio, ¢ coisa de europeia, ndo sei o que de
princesa. Eu ndo sei o que ¢ que tem. Essa parte me incomoda um
pouco. Eu acho que talvez desse pra incorporar mais algum personagem

ou tirar essa fala e colocar outra. Porque eu acho que fica um pouco
complicado esse jeito de falar assim.” (G)

Além dos novos arranjos familiares, mencionam as questdes sociais e de carater racial,
visto nas mudancas atuais da populacao, e a necessidade de representatividade para todos.

“A minha sugestdo, a principal assim que eu ja falei com os
organizadores da exposi¢do, ¢ trazer mais a tematica da questao racial
né. Falar principalmente da violéncia obstétrica que acontece mais com
as mulheres negras né e, trazer isso na propria retroatividade estética
né. Sei que tem mulher negra ali parindo e tudo, mas né as vezes o bebé
que ¢ projetado na barriga dos participantes ¢ um bebé branco.” (AL)

“Acredito que, sempre trazer mais inovagdes né sobre os temas.” (C)

“Outra coisa que eu acho que pode ser legal trazer pra exposicdo, ¢ a
representacao de outros formatos de familias. Que nao seja s6 um casal
mesmo heterossexual.” (G)

Conforme estudo realizado na exposi¢do Sentidos do Nascer por Lansky et al. (2019),
mensurou o impacto da exposi¢do na percepcao dos visitantes quanto ao parto € nascimento e
constatou um aumento do conhecimento da populagdo, sobre violéncia obstétrica (VO).
Previamente a visita, 42,0% dos visitantes detinham entendimento sobre o tema, apos esta,
91,2% referiram compreensdo sobre violéncia obstétrica, fato que refor¢a a importancia das
discussdes sobre violéncia obstétrica na exposi¢ao, como sugerido por uma entrevistada. Essas
discussdes promovem conhecimento sobre as praticas, que se configuram como violéncia e

como preparar as mulheres para o momento do parto.

A remuneragao foi citada como um fator importante para a permanéncia dos mediadores

na exposicao, inclusive em dias como fins de semana e feriados. A bolsa possivelmente seria



um estimulo para custeio de necessidades e, caso esta ndo fosse possivel, que fosse restituido
aos participantes, os custos basicos de transporte e alimentagao.
“Seria muito positivo se os mediadores pudessem ser mais remunerados
pra poder ficar mais tempo nessa posi¢ao. Porque isso da experiéncia,

da traquejo, d4 manejo pra pessoa poder ficar cada dia melhor naquela
funcdo de mediador” (AL)

“Eu acho que deveria acontecer pra melhoria da exposicdo, pra que a
exposicao realmente consiga funcionar com mais frequéncia, em mais
horarios, em mais dias € realmente ter o reembolso dos custos que as
pessoas tem, quando vao auxiliar.” (E)

A exposic¢ao ¢ vista por todos os mediadores como uma oportunidade para aprofundar
o conhecimento no tema parto € nascimento, mas cabe destacar que na visao dos facilitadores,
necessita de maiores incentivos financeiros, para ampliacdo do tempo de funcionamento e um
maior quantitativo de participantes e com menos rotatividade dos mesmos. Porém, incentivos
para a educagdo em saude, dependem diretamente do repasse de recursos da unido, e requer
organizagdo burocratica e andlise criteriosa (FERRAZ et al., 2013). Desta forma, estudos que
comprovem a relevancia da exposicao para saude publica, podem favorecer a disponibilizacio
de mais recursos financeiros publicos para contemplar a permanéncia, manuten¢do e
participacdo dos mediadores. Assim fazendo-se que a exposicdo cumpra seu papel de

sensibilizacdo, formacao e empoderamento sobre o tema.

Consideracoes Finais

Percebe-se com este estudo que a exposicdo Sentidos do Nascer promove a
sensibilizacao dos mediadores e visitantes quanto ao parto, a assisténcia obstétrica humanizada
e a promoc¢dao de mudanga cultural sobre o parto e nascimento. Percebe-se também que a
exposicdo mobiliza a participagdo ativa de defensores do parto humanizado, e possibilita uma
interacdo dessas pessoas com o publico visitante em momentos de reflexdo e discussdo sobre o

tema.

Foi possivel perceber nas falas dos mediadores que o curso preparatorio contribuiu
significativamente para o aprendizado dos participantes, porém sua atuag¢do na exposi¢do faz
com que ele se aproprie do tema parto e nascimento, assim seja capaz de desenvolver habilidade
e seguranga para propagar o conhecimento adquirido. Visto no relato de incremento nos estudos

individuais e na percepcao destes quanto a relevancia social e de educacao em saude para a



populagdo apoés leitura de material, como também na fun¢do propagadora que o mediador

apresenta quando detém saber sobre o tema explorado na exposicao.

Os recursos financeiros para os mediadores sdo importantes para a sua inser¢ao e
atuacdo. Porém, o quantitativo de bolsas disponiveis e a demanda de mediadores que a
exposi¢ao requer, ndo favorece a permanéncia dos mediadores por muito tempo. Para muitos,
0 engajamento com o tema parto e nascimento ¢ o propulsor para ser mediador voluntario da

exposicao.

Os entrevistados percebem que seja necessaria uma revisdo da forma como alguns
conteudos sdo abordados e a adaptacdo dos temas as novas necessidades sociais e de
conformacdo familiar, mas em modo geral entendem que a exposi¢cdo apresenta uma

conformagao envolvente.

Igualmente conclui-se que o curso a distdncia ¢ um meio de troca de experiéncias,
materiais e evidéncias cientificas atuais, mas a participagdo presencial e estudos individuais
também contribuem com o aprendizado do mediador e em sua capacitacdo. Também foi
possivel entender a contribui¢dao do curso de mediador e atuagdo na exposi¢ao como relevantes
para no aprendizado académico, e profissional por meio da abordagem didatica do curso e

dindmica da exposicao.

Destaca-se como fator limitador, a necessidade de produgdes cientificas que mostrem a
abrangéncia do papel dos mediadores na visdo dos participantes, bem como, a relevancia da

capacitacdo dos mesmos na percepcao do seu papel educativo em satde.
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Anexo A
UNIVERSIDADE FEDERAL DE MINAS GERAIS
ESCOLA DE ENFERMAGEM
CURSO DE ESPECIALIZACAO EM ENFERMAGEM OBSTETRICA- MODALIDADE RESIDENCIA
Trabalho de conclusdo de curso
Pesquisa:

“Exposic¢ao Sentidos do Nascer: contribui¢gdes para o aprendizado académico e profissional
dos mediadores “

Participante:
Data de nascimento: / / Idade: anos
Etnia: Naturalidade:
Formacio:
Trabalha: ( ) sim ( ) ndo Se sim, onde:
Cargo:
Funcio na exposicao:
1- Modalidade de participagao:
() remunerado — bolsa

() voluntario

2- Tempo de atuagdo como mediador:
() <2 meses e 29 dias
( ) de 3 meses a 5 meses e 29 dias
()de6all meses e 29 dias
( ) 1 ano a 1ano 5 meses e 29 dias
( )1 anoe 6 mesesa lano 11 meses e 29 dias
( ) 2 anos ou mais
3- Como vocé considera o seu conhecimento prévio sobre o tema abordado na exposi¢ao?
Porque?

( ) Excelente ( ) bom ( )regular ( ) pouco

4- Motivo do aceite em participar da exposi¢ao?

5- O curso ofertado na preparacdo para atuacdo na exposicao foi suficiente para capacitar vocé

como mediador?



6- Vocé procurou aprofundar seu conhecimento sobre o tema? Vocé buscou esse

aprofundamento onde?

7- Qual a contribuicdo do curso de mediador para a sua pratica enquanto profissional ou

formagao académica?

8- Como vocé percebe a importancia da sua participagdo enquanto mediador(a) na exposicao?

9- Como vocé percebe o envolvimento do publico que visita a exposi¢ao?

10- Vocé acredita que a exposicao traz alguma contribuigdo para a populacao visitante?

() Sim. Qual?

() Nao. Porqué?

11- Vocé tem alguma sugestao para aprimorar a exposi¢ao?

Orientadora: Torcata Amorim

Pesquisadora: Maria Cecilia Rodrigues Macedo Candido

Contato:
Celular: (31) 989408261 E-mail: Mariacmacedo@live.com

Colaboradores:

g
e

SENTIDOS

Enfermagem doNASCER
URMG




Anexo B

Termo de Consentimento Livre e Esclarecido
UNIVERSIDADE FEDERAL DE MINAS GERAIS/UFMG
ESCOLA DE ENFERMAGEM TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO

Convidamos o Sr(a) a participar da pesquisa, “Exposi¢ao Sentidos do Nascer: contribui¢des
para o aprendizado académico e profissional dos mediadores”

Sob a responsabilidade da pesquisadora: Maria Cecilia Rodrigues Macedo Candido, que
pretende conhecer as contribui¢cdes da exposicdo Sentidos do Nascer no aprendizado dos
mediadores quanto ao tema parto adequado. Sua participacao ¢ voluntéria e se dard por meio
de uma entrevista guiada por um questiondrio contendo onze perguntas onde suas respostas
serdo registradas. Vocé podera se retirar da pesquisa a qualquer momento sem nenhum prejuizo.
O Sr(a) ndo terd nenhuma despesa e também nao receberd nenhuma remuneracdo ao participar
do estudo. Os resultados da pesquisa serdo analisados e utilizados exclusivamente para fins
cientificos e, em nenhum momento ou hipétese o seu nome serd revelado. Para qualquer outra
informacao o Sr(a) podera entrar em contato no endereco: Av. Professor Alfredo Balena, n. 190
— Campus Saude. Belo Horizonte/MG, telefone: (31) 34099866 com a orientadora da pesquisa
Prof. Dra. Torcata Amorim, ou com a pesquisadora através do telefone: (31) 989408261 ou
ainda em caso de davidas relacionadas a questdes €ticas entre em contato com COEP- Comité
de Etica em Pesquisa. Av: Antonio Carlos n°® 6627, Unidade Administrativa II- 2° andar. Sala
2005. Campus Pampulha BH. Tel: 31 3409-4592. Email:coep@prpq.ufmg.br

Consentimento pos informacao:

Eu, Sr(a) , fui informado(a)
sobre o que a pesquisadora quer fazer e porque precisa da minha colaboragdo, e entendi a
explicacdo. Por isso, eu concordo em participar da pesquisa, sabendo que nao vou ganhar nada
e que posso sair quando eu quiser. Este documento ¢ emitido em duas vias que serao ambas
assinadas por mim com as pesquisadoras, ficando uma via com cada uma de nos.

Assinatura da participante

Assinatura da Pesquisadora

Local e data:




