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The aim of this study was to evaluate the margagdptation of two aesthetic
restorative materials and to compare two technidoleseramic construction. A standard
class Il cavity milled in stainless steel was matlee master model was molded with
polyvinilsiloxane material and Noritake Super Dénfdone was poured. The indirect
composite restorations were made by an incremei®, 2y adapted on the stone model
cavity walls and activated for 180 seconds. An lacming was adapted around the stone
model and a second increment of 0,2g of indireotmasite was adapted and another 180s
activation cycle was applied. The acrylic ring wasioved and another cycle of activation
was made. The specimens were removed of the stagelnand another 180activation
cycle were applied whith the inner surface of tipecgmen pointed to the light. Tem
specimens were made using Diala@yllVita-Zeta® and Solide® indirect composite
material. The ceramic specimens were made by dit of stone models and pouring
the refractory die material. Twenty refractory migdeere made. Ten stayed at room
temperature and pressure during the set and tem submitted in a 45psi positive pressure
during the set. the ceramic restorations were cocteid by the refractory die material
technique. For the marginal evaluation, each rastor was seated in the master model
with a 1,0Kgf vertical load by MP insertion gauddl the specimens were measured ten
times in an optical microscope Mitutoyo T The mean of the results were submitted in
ANOVA and Student's t-test. There was no differertmetween ceramic or indirect
composite restoration and there is no differencevden the ceramic construction
techniques.
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O objetivo deste estudo foi avaliar a adaptacaogmar de dois materiais
restauradores estéticos e comparar a utilizacdoduwdes técnicas na confeccdo de
restauracdes ceramicas. Foi utilizado para tanmo,troquel metalico simulando um
preparo cavitario classe Il composta. O troquelnfimldado com silicona de adicdo e o
molde vazado com gesso-pedra tipo IV. As restaesa@@n resina composta indireta
foram confeccionadas aplicando-se um primeiro mergo de resina composta indireta
sobre o modelo de gesso e submetendo-o0 a um @ddiviacao por luz. Um anel acrilico
transparente foi adaptado em torno da regido quoelsi a caixa proximal e um segundo
incremento foi aplicado, sendo ativado por maisaigto. O anel acrilico foi removido e
mais um ciclo de ativacéo foi realizado. O corpopdava foi removido do modelo de
gesso e submetido a outro ciclo de ativacao, ceoparficie inferior voltada para a fonte
de luz. Cada ciclo de ativacdo corrrespondeu a d&fundos no aparelho de luz
estroboscoépica UniX% Foram confeccionados dez corpos-de-prova dasaesiilizadas,
sendo estas Vita ZétaDialogll® e SolideX. Para a confeccéo das restauracdes ceramicas
o modelo de gesso foi duplicado e o revestimeritategio foi vazado sobre a duplicacéo,
tendo dez modelos sido submetidos a presa sokaprpssitiva de 45 psi e dez com presa
sobre a bancada, sendo obtidas 20 restauracdas, Estn ajuste interno, foram adaptadas
ao troquel metélico com uma carga de 1,0 Kgf padpasitivo de adaptagdo MP. Todos 0s
corpos-de-prova foram submetidos a dez leituraadd@tacdo marginal e os dados foram
analisados estatisticamente. Nao houve diferencadaptacdo marginal entre as resinas
compostas indiretas e a ceramica utilizada. Nawdndiferenca na adaptacao marginal das

ceramicas quando utilizou-se a variacao das téxniegresa do revestimento refratario.
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Nos ultimos anos a Odontologia vem buscando nowvateriais Odontologicos e
novas técnicas restauradoras, visando uma melitegracdo entre a funcdo, o
periodonto e melhoria da estética. Um materialtiest& aquele que substitui a estrutura
dental perdida, levando em consideracdo as pr@uesdfisicas como translucidez, cor e
brilho (ANUSAVICE,1998), bem como forma anatémictuecdo oclusal.

Um dos métodos para a obtencéo de restauracodisast a confeccao direta de
resinas compostas, que € mais usual, ou pelo métdleto através de resinas compostas
indiretas e ceramicas dentais. Em cavidades ogrsamais em que a abertura do istimo
oclusal é elevada, torna-se conveniente optar ggtauracoes indiretas. CHUNG(1990)
relata que o aumento dos reforcos com particulacalga € o meéetodo usual para
desenvolvimento de resinas com aplicacbes em dpasteriores, pois as propriedades da
resina podem ser influenciadas muito mais pelaacdogque pela matriz resinosa. Desta
forma, atualmente os materiais resinosos destinadegrem alternativas ao uso de
ceramicas possuem uma alta porcentagem de pastioniganicas, chegando a
aproximadamente 66% em peso, para tentar minindizeontracdo de polimerizagéo e
melhorar as propriedades fisicas (TOUATI e AIDARIT).

O método indireto da aplicacdo de resinas compdésitastroduzido por JAMES e
YAROVESKY (1983), adaptando o sistema IsBsitque consistia em uma resina de
microparticulas ativada por calor e pressao, ondesema composta era confeccionada
sobre modelos de gesso e posteriormente adaptadderste. Existem, atualmente,
diferentes tipos de resinas compostas indiretaserérel elas destacam-se as resinas
compostas reforcadas com vidro, as resinas congetacadas com fibras e, finalmente,
as resinas compostas reforcadas com ceramica (HREASOGLUet al, 1996; BEHRet
al, 2001). Estas restauracbes podem ser confecc®nadm complexos métodos

laboratoriais, sendo fotoativadas em uma unidadpriar utilizando luz estroboscopica de
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Xendnio (LEINFELDER, 1997; GARONE NETO e BURGERY9B; BOTTINOet al,
2000).

Os aparelhos utilizados para fotoativacdo dasassiompostas indiretas utilizam
ainda fontes de luz, luz e calor, calor e pressfimporcionam um grau de polimerizacao
maior e mais uniforme, resultando numa maior elgdabie dimensional e melhorando as
propriedades mecéanicas da resina composta indi€@RADAZZI et al, 1993;
DISCACCIATI et al, 2001). Segundo BARATIERI (2001) a técnica de cocée das
restauracdes de resina composta indireta permiternethor adaptacdo marginal, além de
que, segundo LIBERMANt al (1997), a confecc¢do indireta de restauracOeseclhsie
resina composta reduz a microinfiltracéo.

As restauracbes de resinas compostas indiretas sempaen vantagens.
Primeiramente destaca-se a contracdo de poliménzdg resina, que ocorre em modelos
de trabalho, sendo que na cavidade bucal a cootg@rera somente com o agente de
cimentacdo resinoso. A segunda é que em preparograes classe Il com caixas
proximais extensas no sentido vestibulo-lingual, restauracdes indiretas restabelecem a
relacdo de contato com os dentes adjacentes deirmnauequada e efetiva quando
comparada com as resinas compostas diretas (GARRERIETO e BURGER 1998;

BOTTINO et al,2000).

As ceramicas odontolégicas sdo materiais friavaispostos basicamente de uma rede
de Silica, feldspato de Potassio, feldspato decSsulambos. (ANUSAVICE,1998). O
feldspato é fundido a 6xidos metalicos formandase fvitrea da porcelana, enquanto o
quartzo compde a fase cristalina. (BOTTIMCal, 2000). A restauracdo de ceramica
pura € obtida principalmente através da moldageprejgaro cavitario e confeccdo de
um modelo de trabalho em gesso-pedra tipo IV segiédduplicacdo deste modelo e

obtencdo de um troquel refratario, sobre o quararsica serd aplicada e sinterizada
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(KELLY et al1996). A resisténcia a compresséo das ceramicdsg@iada quando
submetida aos esfor¢cos mastigatérios, mas algtmesacriticos, como principalmente
a adaptacao marginal, tornam o trabalho sensiéginica operatoria laboratorial

(HAYASHI et al 2000).

Alguns métodos foram desenvolvidos na tentativgparonizar a confeccdo de
restauracdes em ceramicas odontoldgicas, eliminandwiavel humana. A confeccéo de
restauracdes a partir de um bloco ceramico, cataopor um programa de computador
que regula o desgaste através das dimensdes dar@egvitario foi um destes métodos,
como por exemplo o sistema CAD-CAM CétecEntretanto as margens destas
restauracdes mostraram uma pior adaptacdo margst@ndo acima da meédia quando
comparada com a técnica do revestimento refrafBfieTSHI et al, 1992; KAWAI et al,
1995).

As restauracdes “inlay” de ceramicas odontologagaesentam uma durabilidade
clinica relacionada a adaptacdo marginal com unamor linha do agente cimentante, o
que reduz a solubilizacdo dos cimentos, diminuindeisco de fratura marginal. A
expansdo do troquel refratario é também um aspegportante na determinacdo da
adaptacdo marginal, pois expansdes controladasrodede um limite de 0,2%,
proporcionam melhores adaptacées (HAYASH&I, 2000 ).

Uma boa adaptacdo marginal reduz as chances @s cécorrentes, bem como de
doenca periodontal. Do contrario, um espagco maasrmargens da restauracao favorece
estas doencas devido a um maior acumulo de placterizaa. As margens das
restauracfes de ceramicas apresentam uma adaptaggioal clinicamente aceitavel até

100um (SCHMALZ, FEDERLIN e REICH, 1995).
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A microinfiltracdo em restauracdes confeccionaaes esinas compostas indiretas
e ceramicas odontologicas esta relacionada a dwerfatores, destacando-se
principalmente as técnicas laboratoriais para gdierdas restauracfes e as técnicas de
cimentacdo destas (MILLEDING 1992; LIBERMA® al, 1997).

Os troquéis metalicos confeccionados de aco inggidéou latdo sao utilizados
com o objetivo de determinar o desajuste cervigalestauracdes tipo classe Il utilizando
resinas compostas indiretas e ceramicas odonta®giPEUTZFELD e ASMUSSEN
1990; LARA et al, 2002). A determinacéim vitro da quantificacdo do desajuste cervical
tem como objetivo proporcionar uma inter-relacitveeos materiais restauradores e se as
técnicas operatorias laboratoriais resultariam era melhor adaptacdo marginal.

A determinacdo do desajuste cervical em restausac@elontologicas
confeccionadas pela técnica indireta torna-se muinportante e esta relacionada
principalmente ao bindmio técnica operatoria latomyral/material restaurador que
resultaria em uma melhor adaptacdo cervical e qolesgemente em uma maior
longevidade clinica. Sendo assim, propusemo-ncsuala a adaptacdo marginal de trés
resinas compostas indiretas, comparadas a uma icafaoom variagdo da técnica

laboratorial desta ultima.
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A confeccdo de restauracfes ceramicas sobre trogfratario foi descrita por
VICKERY et al, em 1969. Segundo os autores, as restauracOesicasaconfeccionadas
sem o0 uso da folha de platina teriam como vantageabtencdo do modelo refratario
diretamente do molde, melhor adaptacdo e melh@ngéb do agente cimentante. A
técnica consistia em executar uma impressao deorsdi ou polissulfeto, sendo que
materiais aquosos ndo deveriam ser utilizados. © @diquido do revestimento deveriam
ser manipulados em uma proporcao de 5/1 (20% deltiyje vazado no molde. Pinos para
troguéis resistentes a altas temperaturas deveeanocalizados no revestimento e tomar
presa por 25,0 minutos. O material era aquecid@ AC8com elevagdo de 38 por
minuto. Permanecia nesta temperatura por dois 68 mminutos e removia-se 0
revestimento do forno. Aplicava-se a ceramica, eiquee a 56& aumentando a
temperatura 3& por minuto até 80C, quando se aplicava o vacuo. Retirava-se o vacuo
para dar uma queima final a 880 Para as porcelanailay” seria necessaria uma
segunda aplicagdo e nova queima devida a contdegdimterizagao.

Com o proposito de substituir o amalgama em algoasos, JAMES e
YAROVESKY (1983), introduziram o 1soSit, um sistema de resina composta ativada a
120°C a 6,0 atm por seis minutos. O material era caeideado para uma cavidade com
forma e extensdo semelhantes a da cavidade “ipkay restauracdes auricas. A superficie
do preparo deveria estar com pouca rugosidadenpeltzor condicionamento acido. Para
evitar injarias a polpa, as paredes pulpar e agiei®riam ser recobertas com uma base de
cimento de policarboxilato. Um molde da cavidadea f&ito e um troquel obtido. O
material da base de corpo era aplicado e sobreneéepequena camada de material para
incisal era também aplicado. O material era erntmonoativado a 10C a 6 atm por trés
minutos. O Isosit iria se contrair menos de 1% nesta primeiraagfio. A “inlay” era

reembasada adicionando-se a quantidade de matecedsaria e a segunda termoativacéo
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deveria ser realizada a f2De 6 atm por seis minutos. O material era acaleapolido
com pedra pomes. Para a cimentacdo recomendavaisat@ fotoativado. Os autores
concluiram que a técnica oferecia varias vantagens:restauracao “inlay” de IsoSitera
mais estética do que amalgama e “inlay” aurica. Maa da restauracdo ao agente
cimentante com condicionamento acido ao esmaltpopcdnava maior resisténcia a
fratura; 2- O preparo cavitario para IsBséra mais conservador e a restauracdo n&o
desgastava as estruturas dentais dos dentes amstagogquando comparado com a
ceramica; 3- A restauracdo de IsBsita mais duradoura, possuindo maior preciséo, ndo
tinha porosidade, e era mais estética quando caai@acom as resinas compostas
convencionais; 4- A restauracdo cimentada com @mionresinoso e condicionamento
acido do esmalte formou um novo padrédo de selammeatginal; 5- A restauracao poderia
ser reparada na cavidade bucal com resinas corspmstaencionais.

Em um estudo que visava comparar analiticamente raaieriais de impressao,
LINKE et al (1985) analisaram a magnitude e a direcao dardé&icem modelos de arcos
dentais. Os autores avaliaram a distorcdo homraeitre marcas feitas em diferentes
pontos dos modelos e a distor¢ao vertical, medid@reparos para coroa total. Para tanto
foi utilizado um modelo simulando uma arcada feta Aluminio, possuindo cinco
preparos do tipo coroa total, sendo um na regi&rian dois na posterior esquerda e dois
na regido direita. Marcas de 5,0 mm em média fdet@as na parte oclusal e foram usadas
como referéncia. Duas marcas foram feitas em lealtado arco, nas regides de primeiro
molar e primeiro pré-molar. Marcas laterais foragitak nos preparos para medir a
distorcdo vertical. Os autores utilizaram seis dipde material de impressdo: um
polivinilsiloxano (Reprosit), um hidrocoléide irreversivel/silicone regular lififine®),

hidrocoléide irreversivel/silicone regular-leve {{dfine®), uma combinacdo de

hidrocoléide reversivel e irreversivel (Coloid ®0 um hidrocoléide reversivel
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(Rubberloi®) e um hidrocoléide irreversivel (Jeltr8je Para o sistema polivinilsiloxano
foi feita moldagem em duas etapas: pesado/leveosqnd um alivio de 3,0 mm de
espessura foi usado para fornecer espago paraesiahdéve. No sistema hidrocol6ide
irreversivel / silicone regular foi utilizado umgparador mecanico. Uma certa quantidade
do material foi levado com seringa sobre os preparo restante foi aplicado na moldeira.
Apo6s 5 minutos foi removido. Para o sistema hididde irreversivel /silicone regular-
leve, a técnica era a mesma da anterior, porénterialddeve foi aplicado com seringa e o
regular na moldeira. Para o sistema hidrocoloidevérsivel tradicional, foi utilizada a
manipulagdo a vacuo, uma parte injetada sobreep@ps e o restante levado na moldeira.
Para o sistema combinado hidrocoldéide irrevershidiiocolbide reversivel, as seringas do
material reversivel foram aquecidas £T6or 1 hora antes do uso. Este material foi
levado sobre os preparos, o material irreversoigdeparado e levado sobre o reversivel e
0 conjunto removido ap6s 5 minutos. O material didtdide reversivel foi usado no
sistema leve e pesado. Foram aquecidos em agu¥tadaenaterial leve foi levado sobre
0S preparos com seringa e o pesado foi colocaddiataenente sobre este. Com excecéo
do polivinilsiloxano, onde se aguardou 30 minutoea de vazar o gesso, todos os moldes
foram vazados imediatamente apds a remocéo da imoldedistorcdo dos modelos de
gesso foi medida nos eixos X, y e z (comprimenrtaraae profundidade) e foi tida como
sendo a movimentacao relativa de um ponto de mé@woam relacdo a outros, tomando-se
como referéncia o ponto do segmento anterior. Awdemadas de cada ponto foram
medidas e analisadas em um programa de computaongaradas com as medidas dos
segmentos X, y e z do arco mestre. Os autores uitardl que todos 0s materiais
produziram modelos maiores que o de referénciaeeagsiliconas de adicdo distorceram
mais no eixo vertical do que os outros materiass mao houve diferenca estatisticamente

significante para esta medida.
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As restauracdes estéticas com término em cera@ecastor® e Dicof
foram comparadas com coroas metalo-ceramicas poBAAE et al (1989), que
observaram a adaptacdo marginal. Para o estudotaes confeccionaram 40 preparos
cavitarios, sendo dez restauracdes metalo-cerarnarasmargem em liga metalica, dez
com margem em ceramica, dez coroas de porcelanaQauestor® e dez coroas DicBr.

As restauracdes foram montadas em uma base era gg®Rica e cortadas em trés partes.
A parte central ndo foi utilizada, sendo que agaditada para o corte das outras fatias
foram polidas e a espessura do cimento aferidaau@ses concluiram que nédo houve
diferenca estatisticamente significante entre @tagao marginal obtida com os diferentes
tipos de restauracao, e que todas resultaram eptagda marginal entre 56,0 e §ing,
sendo entdo consideradas aceitaveis clinicamente.

PELTZFELDT e ASMUSSEN (1990) investigaram trés esisas de resinas
compostas utilizando técnicas de confeccdo deuregi@es diretas e indiretas. Os autores
verificaram a formacdo de gaps marginais utilizando troquel metalico padréo,
confeccionado em latdo, simulando uma cavidade M@ diametro de 9,9mm,
profundidade oclusal de 2,5mm, profundidade prokide 5,0mm, largura oclusal de
3,0mm, com angulacdo de®10Para confeccdo das restauracées diretas, oetrpgdréo
foi mantido a 37C. Para as restauracdes indiretas, a moldagenogetrpadréo foi feita
a 37C . O vazamento do gesso e confecgdo das resirmn fealizados em temperatura
de 23C. As amostras foram armazenadas 2C2B8or uma hora e depois separadas dos
moldes, sendo as restauracdes “inlay” construigés 24 horas. Antes do assentamento,
as restauragoes “inlay” foram ajustadas ao trodedatdo em temperatura de’G7Para
aplicacdo direta da resina composta Brilffarfoi aplicado sobre a cavidade MOD o
separator Coltene AG A resina composta foi ativada por quatro persadi® 60 segundos

com o fotoativador Translux CL A restauracéo “inlay” foi removida do modeloldio
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e transferida para temperatura ambiente e proaegsad 7 minutos no forno DI-500
Colten€. A mesma resina foi confeccionada pela técnicarétal Para execucdo da
técnica direta da resina composta Estilux Post@8® o modelo de latdo foi coberto
com separador ADS Gel Kul§erMetade da cavidade correspondente a parede ffolpar
preenchida com XR1 Kulsgra qual foi ativada por quatro periodos de 20 segs. Na
metade oclusal da cavidade foi aplicado A20 K(lserfotoativada por dois periodos de
20 segundos. Em seguida, a restauracao foi remolidnodelo padréao e transferida para
temperatura ambiente e ativada em uma unidade @sotaXS KulseP por seis minutos.
Uma série desta resina foi confeccionada tambémtpehica indireta. A resina composta
indireta SR-Isosit Ivocl&r era ativada por calor e pressdo permitindo seenarécnica
indireta. Os modelos de gesso-pedra foram tratediws Separating Fluid e SR-Isosit-N-
Fluid Ivocla®, a resina SR-Isosit Dentina Ivofarfoi aplicada na cavidade, coberta com
uma fina camada de SR-Isosit-N-Fluid Ivo8lar ativada em um aparelho Ivomat 1P3
lvoclar® por 10 minutos com presséo de 87psi com tempardei 128C. Cada uma das
cinco séries consistiu de cinco “inlays”. Para fimatdo de “gaps” marginais dentes
humanos foram estocados em cloramina a 1%, embBut&n resina epodxica e
confeccionados preparos cavitarios padrdo com msrge esmalte e dentina que
apresentavam as dimensdes de 2,14mm de profundi@dmem de diametro e 1@le
angulacéo. Foram confeccionadas sobre os dentesnedelos dos dentes, cinco séries de
resinas, seguindo o padrdo de confeccdo sobre elondé latédo. Para as restauracoes
obtidas a partir de preparos em dentes, as padedeavidade e a superficie interna da
restauracdo foram acabadas com pontas diamantagagratiulacdo de Bdn. As
restauracdes foram cimentadas, cada qual com oteagementante indicado pelos
fabricantes. A discrepéancia axial foi medida comilfmde microscépio esterioscopico. As

mensuracdes foram realizadas na superficie cerasalcaixas proximais em trés pontos
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determinados totalizando seis leituras denominddasepancia axial inicial TO. Apos as
mensuragées as restauracées “inlays” foram remsvedanantidas a 28&. Depois de 24
horas foram colocadas na cavidade &C3& a discrepancia axial foi obtida novamente,
sendo denominada T24. ApGs a cimentacio as regi@sréoram mantidas a %7 por 10
minutos, polidas e submetidas a leitura da maxamguta de contracdo marginal do gap.
Os autores concluiram que a discrepancia axiabwatre 1jdm e 12um, inicialmente e
depois de 24 horas nenhuma diferenca na discregpamal foi encontrada nas técnicas
diretas e indiretas para as resinas Brilffane Estilux CVS . Para as duas marcas
comerciais utilizadas no inicio, a técnica direémdnstrava menor discrepancia do que a
técnica indireta e apds 24 horas ndo foi encontnedauma diferenca. A resina composta
indireta SR-Isosit-lvocl&r apresentou maior discrepancia marginal nos terfipos T24

quando comparada aos tempos TO e T24 das resimgostas Brilliarit e Estilux CVS

VECCHIO et al (1990) verificaram a influéncia da presséo posito tempo de
presa inicial e final, bem como na variacdo de mawem decorréncia da presséo exercida,
em revestimento aglutinado por gesso, cujo refmat@ra a cristobalita. Foram
confeccionados inicialmente cinco corpos de prova gleterminacdo do tempo de presa
inicial e final com a técnica de inclusdo convenaloe cinco corpos de prova para cada
uma das pressées positivas utilizadas: 10, 307&®0 e 105 psi, com temperatura d& 38
C, para determinacdo do tempo de presa final. Ramipulacdo e inclusdo foram
empregados gral de borracha e espatula para gesstn a mistura vertida no interior dos
anéis com o auxilio de um vibrador. Para as medidastempos de presa inicial e final,
foram utilizadas agulhas de Gilmore. Apos a inausanvencional, o conjunto anel/base
formadora era levado a uma polimerizadora de remirifica e submetida a presséo de 10,

30, 50, 70, 90 e 105 psi, com temperatura de 3&+ @midade relativa de 100% por 13
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minutos. Decorrido este tempo, que foi inicialmeot@siderado como tempo de presa
inicial, os corpos-de-prova foram submetidos aleydle Gilmore para determinar o tempo
de presa final. Uma perda de volume caracterizadampa chupagem foi observada, o que
obrigou a confeccdo de mais 36 corpos-de-prova guaaatifica-la. Com isso, o trabalho
utilizou um total de 76 corpos-de-prova. Para deisgicdo do tempo de presa real sob
presséao, foi-se observando a presa a partir dee trenutos. Para verificar a perda de
volume, mediu-se a profundidade do cone formadmgregou-se formula matematica. O
tempo de presa final observado foi de 24 minut@sa@ores concluiram que o aumento da
pressdo aumentou o cone formado e deveria seridxdéo logo o revestimento seja
vazado. A maior compactacao se deu com a press#o [oi.

CARVALHO et al (1991) utilizaram “in vivo” o sistema E.O.S. Viverf® de
resina composta indireta para dentes posteriorasoafeccao de restauracdes estéticas de
cavidades classe Il. O preparo cavitario apresariigeira expulsividade e angulos
internos arredondados. A técnica de moldagem atilfRed Phase” e moldeira parcial. O
molde foi vazado com “Blue-Phase” para confeccatatjuel de trabalho. A confeccao
da restauracéo foi através de camadas incremeletais,5 mm e ativadas por 40
segundos. O contorno proximal foi testado posicidoase a parte secionada e a superficie
oclusal esculpida acompanhando o contorno morfoddgas vertentes remanescentes.
Apos o término da restauracao as superficies mt@noximal e oclusal foram ativadas por
mais 40 segundos. A restauracao foi ajustada ndazie/bucal, cimentada com cimento
resinoso dual e polida. Os autores consideraranagjuesinas compostas indiretas fixadas
com cimento resinoso apresentaram-se como umadégperatoria inovadora para

enfrentar os problemas relacionados com a mictvaféo das resinas compostas diretas.

QUALTROUGH et al (1991) verificaram quantitativamente a adaptacaogmal

de restauracdes “inlay” de ceramica, terminadag&malte ou ndo. Analisaram também a
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qualidade das margens em microscopio eletroniceadedura (MEV), antes e depois de
termocicladas. Foram preparadas, para o estudcaZdades Classe II| MOD “inlay”, em
dentes pré-molares humanos extraidos. Foram exdosinguatro grupos de seis dentes
cada, sendo um grupo com término em ombro e agenantante resinoso, um grupo com
término em ombro e agente cimentante ionémero deyum grupo com término em
chanfrado e com agente cimentante resinoso, unogram término chanfrado e agente
cimentante ionébmero de vidro. Antes da cimentag@dpsse necessario, a parte interna da
restauracao era ajustada para melhor assentametitoentacao foi feita sob leve presséo
digital. Os dentes foram estocados por 25 diampdeatura ambiente. Apds esse periodo,
foram submetidos a 2000 ciclos de termociclagemedtte 55° C por 30 segundos. Apos
a termociclagem, foram feitas impressdes e nelasf@ada resina epdxica. Os modelos de
resina epoxica foram observados em MEV. Os autooesluiram que o término em
esmalte ndo pareceu melhorar a adaptacdo dasregétes, mas melhorou a integridade
marginal da “inlay” ceramica e o término em ombargezeu promover uma adequada
adaptacdo do material resinoso e também uma espessiiciente para resisténcia da
porcelana.

WEAVER, JOHNSON e BALES (1991) compararam a ada@mtaqarginal de
restauracoes metalo-ceramicas e dois tipos de marfura, antes e depois da cimentacao.
Trinta incisivos centrais foram preparados, sena® dpz receberam restauracées metalo-
ceramicas, dez receberam CereStaralez receberam restauracées com sistema“Dicor
As resturacdes foram confeccionadas de acordo sanstiucdes de cada fabricante. Para
a cimentacdo foram utilizadas duas cargas disfisesdo de 25,0 Kgf para as metalo-
ceramicas e de 8,0 Kgf para as restauracfes dmicarpura. Os autores encontraram

médias de desadaptacdo marginal de|ii,para Cerestofe de 30,fim para as metalo-

ceramicas e de 44t para Dicof, antes da cimentacdo. Apds a cimentacdo as médias
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foram de 31,jm para Cerestofe de 58,8im para as metalo-ceramicas e de ffi(para
Dicor®.

CASSIN e PEARSON (1992) compararam a microinfiliagmarginal entre
resinas compostas direta e indireta. Os dois sesteraminados nesse estudo foram o de
resina composta direta posterior HeliomBlar o sistema de resina composta indireta
EOS’. Para execucdo do trabalho 40 molares permanéigétos foram coletados e
estocados a 2@ em solucdo de formol e foram confeccionados pospeavitarios MOD
com uma caixa proximal terminando em esmalte eaoatn cemento. As cavidades
preparadas para restauracdo com sistema’ E@8m similares ao modelo convencional
usado em cavidade “inlay” diretas e sem reducacclhpides, porém com paredes
expulsivas. As cavidades preparadas para restauragin sistema Heliomol@r
apresentavam menores desgastes e margens cavhesipaom angulacfes proximas de
90°. A técnica de confeccdo das restauracGes congistialmente de condicionamento
com acido fosforico a 37% no esmalte por 60 seganthvagem com agua por 30
segundos, secagem com ar comprimido, aplicacdo idextio de Calcio na base da
cavidade e aplicagdo da resina composta atravdécdéca incremental e ativacdo de
acordo com as recomendacfes do fabricante. As adeéddo sistema EGS foram
protegidas com o verniz cavitario fornecido pelbrizante e a técnica de confeccdo das
restauracdes “inlay” iniciou-se com a producao ehenoiolde de silicona, a seguir aplicou-
se um separador na superficie do molde e um modelsilicona foi construido
representando a cavidade original. As restaura¢@day” foram confeccionadas
incrementalmente e ativadas nos modelos e em seg@idsferidas para adaptagdo nas
cavidades. Para o procedimento de cimentagdoautise o condicionamento com &cido
fosférico a 37% e cimento resinoso dual com ap#ioage uma presséao digital. Os dentes

foram impermeabilizados com trés camadas de verdiwididos em grupos contendo 10
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dentes restaurados com o sistema £O& 10 dentes restaurados com Helionfolague
foram estocados a 37 por 24 horas em solugdo vermelha neutra a 1040 Qumpo de 9
restauracdes de EG® 10 de Heliomol&r foi termociclado pelo o equivalente a trés
meses “in vivo” e foram colocadas em solugdo denetito neutro por 24 horas a °G7
Todos os dentes foram seccionados longitudinanmenfgano vestibulo-lingual utilizando
uma ponta diamantada de baixa rotacdo. O maximb skeccdes foram executadas em
cada dente, cada seccdo com mais de quatro irgeffeendo que a primeira e a segunda
foram realizadas com 1,0mm da parede mesial el diatacaixa proximal para que a
microinfiltracdo ao redor da base da caixa fossan@gxada. A infiltracdo no modelo foi
anotada e classificada como: 0 = ndo houve inféibano modelo; 1 = houve infiltracdo no
modelo, mas ndo em toda profundidade da cavidadein#iltracio no modelo em toda
profundidade da cavidade; 3 = infiltracdo em togaaiundidade da cavidade e ao longo
da base da cavidade; 4 = infiltracdo na dentina pafpa. A infiltracdo no modelo na base
interproximal das caixas foi classificada como: 8&e houve infiltrac&o; 1 = infiltracdo ao
longo da base da cavidade. Os resultados demamstigue houve menor infiltragdo nos
dentes tratados com o sistema EO§uando comparados com os dentes tratados com o
sistema Heliomol&r . Os autores concluiram que nos dentes ndo terfados houve
maior formacdo de “gaps” sem infiltracdo nos demestaurados com o sistema EOS
quando comparado com o sistema Helionfolado entanto, o nimero total de gaps
formados nos quais houve infiltracdo em toda prdiflede da cavidade foi similar nos
sistemas EO% e Heliomolaf . No geral houve menor infiltragdo nos dentes
termociclados e a maior formacdo de “gaps” semltimfdo foi encontrada nas
restauracdes com o sistema EQ®Nos dentes néo termociclados houve maior iaéifio

do que nos dentes termociclados.
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MILLEDING (1992) comparoun vitro a microinfiltracdo de cavidades classe Il
restauradas com resinas compostas utilizando ascaéc direta e indireta. Avaliou
também, a microinfiltracdo em relacdo a dois mé&atpolimerizacdo na técnica indireta
e agentes cimentantes utilizados na técnica operatéoram preparadas 50 cavidades
classe Il padronizadas em pré-molares humanosposandaixas proximais estendidas
além da juncdo amelocementaria. Durante o procedanes dentes foram armazenados
em agua a 20 *°1C. Dez dentes foram selecionados aleatoriamenta pagrupos
experimentais, sendo que apd0s 0s preparos casit@sodentes foram limpos com
Tubulicid® e ndo houve aplicacdo de separadoresad cavidade. O Grupo | utilizou
condicionamento acido em esmalte com acido fosiGeim gel a 35% por 30 segundos,
seguido de lavagem, secagem e aplicacdo de Bortjegf. As cavidades foram
preenchidas incrementalmente com resina composséerfir Occlusifi sendo cada
incremento ativado por 30 segundos. As amostrasrf@rmazenadas a°82por 24 horas
antes da termociclagem. Nos Grupos Il e Ill os eefvram restaurados com OcclJsjn
mas utilizando técnica indireta, sendo o prepavitardo moldado com polivinilsiloxano e
vazado com gesso-pedra tipo IV. As restauracOemnmfoconfeccionadas sem uso de
espacador e a técnica incremental foi semelhantélizada no Grupo I. ApGs esses
procedimentos as amostras foram polidas e sua agd@ptfoi testada nos modelos de
trabalho. Finalmente as restauracGes “inlay” foeamazenadas em agua @dor 24
horas antes da técnica de cimentacdo. Nos Grupesvids dentes foram restaurados com
SR-Isosi® com o mesmo procedimento para preparacdo doslmsadie gesso dos grupos
Il e lll. As restauragdes “inlay” foram confeccial@s de acordo com as instrugdes do
fabricante iniciando com a aplicacdo do SR-Sepayaftluid-Septor-lvocldt . Uma
camada de ativador SR-Isosit N-FfRiid foi colocada no modelo de gesso, onde a resina

composta indireta SR-Iso8it foi condensada e sua superficie coberta com fimaa
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camada de SR-Isosit N-Activated Fifiid. O conjunto restauracdo “inlay”/modelo de
gesso foi inserido em uma unidade Ivomat-IvStlae a resina composta indireta ativada a
120 C e 87psi de pressdo por um periodo de 10 mindtosestauracdo “inlay” foi
removida do modelo e testada no modelo princigaids as paredes internas jateadas com
oxido de aluminio com particulas com tamanho dguXG presséo reduzida a 29psi. As
restauracdes “inlay” foram armazenadas em agud & 3r 24 horas antes do processo
de cimentacdo. A técnica de cimentacdo utilizanthoewto resinoso dual foi feita
inicialmente com o condicionamento das superfideeesmalte com acido fosforico a 35%
por 30 segundos, seguido de lavagem, secagem, ufegép e insercdo do agente
cimentante de acordo com as normas do fabricant&chica de cimentagéo utilizando
cimento iondbmero de vidro foi executada com o inatlato das cavidades com &cido
poliacrilico a 10%, manipulacdo e insercdo do ageimentante de acordo com as normas
do fabricante. Todas as amostras foram armazeeadagua a 3Z por 24 horas, depois
submetidas a termociclagem com 1500 ciclos de 5°&C5 Apds esse procedimento os
dentes foram estocados novamente em agud & 3dr 120 horas antes do processo de
evidenciacdo da microinfiltracdo. Os dentes foramavidos, secos com jatos de ar e
impermeabilizados com duas camadas de esmalte yrdras, sendo imediatamente
transferidos para uma solucdo aquosa de azul deemeed 2% e acondicionados a °G2
por 24 horas. Ap6s isto, os dentes foram inclufstosresina Castolife e seccionados no
longo eixo no sentido mesio-distal resultando esdoartes aproximadamente iguais que
foram analisadas em microscopio esteriocopico aammeato de 50 vezes. Para verificacao
da microinfiltracdo cada secc¢éao foi fotografadagran de microinfiltracdo obedeceu aos
seguinte escores: 0 = sem microinfiltracdo; 1 =romdiltracdo no esmalte sem atingir
juncdo amelo-dentinaria; 2 = microinfiltracdo esiemdo-se além da juncdo amelo-

dentinaria; 3 = microinfiltracdo no soalho da cadd; 4 = microinfiltracdo atingindo a
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polpa. Os resultados revelaram que na superficesthalte ndo houve nenhuma diferenca
na infiltracdo das restauracdes de resinas congnatéécnica direta e indireta utilizando
cimento resinoso dual, entretanto, em restauragéessinas compostas cimentadas com
cimento iondmero de vidro, estas mostraram um padedmicroinfiltracdo marginal que
se restringiu a margem de esmalte sem atingir @apuramelodentinaria. Os resultados
revelaram ainda que na superficie de dentina tadagstauracdes de resinas compostas
feitas na técnica direta obtiveram maior nivelderoinfiltracdo. A maioria (83%) das
restauracdes “inlay” de resinas compostas confead@s indiretamente cimentadas com
cimento resinoso dual mostraram pequena ou nenimicrainfiltracdo. As restauracdes
de resinas compostas cimentadas com cimento ionddevidro demonstraram maior
nivel de microinfiltracdo. Além disso as restades; “inlay” de resina composta direta
(Occlusin) cimentadas com cimento ionémero de videmonstraram maior nivel de
microinfiltracdo do que inlays de resina composidireta (SR-Isosit). Os autores
concluiram que, quando a margem esta em dentstauracdes indiretas cimentadas com
cimento dual possuem menor infiltracdo do que veatdes diretas. Ao se utilizar CIV em
restauragdes com término em dentina houve infdtvamais pronunciada e a técnica de
confeccéo das restauragdes em ceramica era eiceaducédo da microinfiltracao.
SORENSENet al (1992) avaliaram a adaptacdo das margens de ragbasr
ceramicas confeccionadas pela técnica de folhdalma e pela técnica do revestimento
refratdrio. Também avaliaram a relacdo entre atadap marginal e a microinfiltracéo.
Para tanto, os autores utilizaram 20 incisivos reentcom dimensdes aproximadamente
iguais, divididos em dois grupos. O grupo | foi famtionado pela técnica da folha de
platina e o grupo Il foi confeccionado pela técniba revestimento refratario. Dois
técnicos confeccionaram 10 restauracdes cada wargcnica a qual era qualificado. As

restauracdes foram ajustadas com Fit Chéchs restauracdes foram cimentadas com
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cimento resinoso e utilizou-se pressao digital parassentamento. Os dentes foram
armazenados por 21 dias a 3Z,@ termociclados entre 5,6 50,6C por 1000 ciclos de
30 segundos de imersdo. Os dentes, apds serentosobem verniz, com excecado de
1,0mm em torno da margem gengival, foram imersos@uotao de nitrato de Prata a 50%
por 45 minutos e expostos a uma lampada 150W dengat por 6,0 horas para que
ocorresse a oxidacao do nitrato de Prata. Os diargen entdo seccionados e expostos por
mais 5,0 minutos a lampada del50W. A discrepanaiaical e horizontal foi aferida e a
microinfiltracdo foi avaliada através da distandm penetracdo do nitrato de Prata. Os
autores encontraram meédias de 1g8m(ara a técnica de folha de platina e 242 (@ara

a técnica do revestimento refratario. Nao foi destrada relagdo entre a discrepancia
vertical e horizontal com a microinfiltragéo.

O efeito da presséo de cimentacao na espessilirhaae agentes cimentantes foi
avaliado por WHITEet al (1992). Os autores realizaram testes em sald@ €%7% de
umidade relativa. Foram testados os cimentos fosfatzinco, cimento iondGmero de vidro
para cimentacdo e cimento resinoso. Todos os ra@téoram manipulados de acordo com
os fabricantes. Dois pesquisadores foram calibrpdos uniformizar as técnicas, sendo a
porcado de cimento manipulado padronizada e posidmentre duas placas de vidro com
espessura uniforme. Apos o término do tempo de pulagdo recomendado pelo
fabricante, varias cargas foram aplicadas vertieatsnsobre as placas com auxilio de um
aferidor eletrénico com precisdo de 2,0um e escaiando até 300um. As medidas foram
verificadas dez minutos apos o tempo de manipuleghcado. Foram aplicadas cargas de
1,3,5,9, 15, 23 Kgf e cada agente de cimentiganedido dez vezes por carga aplicada.
Todos os materiais sofreram influéncia da cargaidentacdo, sendo que uma maior
carga diminuiu a espessura do cimento, mas asscdmd5 e 23 Kgf ndo apresentaram

diferenca estatisticamente significante.
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DIETSHI et al (1992), prepararam cavidades do tipo MOD em 30arssl
humanos extraidos. Os dentes foram separados engrtrpos de dez sendo o grupo |
restaurado com Vitadur N e os grupos Il e Il restaurados com CeramcoAs
restauracdes “inlay” foram feitas do mesmo modo twés grupos usando 0 mesmo
duplicador e 0 mesmo refratario por trés técnidfesehtes, tendo o grupo da Ceraffico
objetivo de demonstrar a influéncia do técnico mmp#acdo marginal. Ndo foram
encontradas diferencas estatisticamente signiBsanpara os diferentes materiais,
entretanto uma diferenca estatisticamente significéoi encontrada entre os grupos Il e
[ll, mostrando que a adaptacdo estd mais relacéoaadiécnico do que com o material
odontologico.

CORADAZZI et al (1993) avaliaram a efetividade de algumas técmeaseducdo
da infiltracdo nas margens de esmalte e cementocandades de classe Il MOD
restauradas com resina composta pela técnica ieaotaimdireta e com restauracdes de
resina composta (pelas técnicas direta e indisetiarnetidas ou ndo a suplementagédo da
ativacdo) e de porcelana. Cinglienta e seis préresolaumanos extraidos, armazenados
em formol 10% receberam cavidades de classe || M@B parede gengival de uma das
caixas proximais localizadas em esmalte e a outracemento. Os espécimes foram
divididos em sete grupos experimentais, contentto dentes e manipulados de acordo
com a seguinte metodologia: No Grupo | foram realés cavidades de classe |l
convencionais para amalgama, as quais foram rasi@sipela técnica incremental direta
com o sistema Scothbond 2/P*5fbnforme recomendacées do fabricante. Nos Grugos |
VI, as cavidades para restauracOes foram prepareamia paredes internas ligeiramente
divergentes para oclusal, angulos internos e alpaarial expulsiva no sentido gengivo-
oclusal e o angulo cavo-superficial foi definidtidamente sem bisel. Nos Grupos Il e IV,

as cavidades foram lubrificadas com um isolanteoBgblUvel para facilitar a remocao da
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restauracdo. A resina composta B-5@oi entdo inserida com uma espatula de teflon,
esculpida e ativada por 60 segundos em cada suiperfi seguir, as restauracdes do
Grupo Il receberam uma suplementacdo da ativacaestuma com calor seco e regulada
em 125C por um periodo de 7,5 minutos. As restauracG@sf@imentadas com cimento
dual e mantidas em posicao sob pressao de 0,5tkgEa de um dispositivo especial até a
ativacao final para padronizacédo do procedimenavaiprio. No grupo lll, as restauracdes
com a resina composta P%5@oram realizadas sobre o modelo de gesso espipcialV,
obtido a partir de uma moldagem do preparo cawitésim uma silicona polimerizada por
adicdo. ApOs a ativacédo inicial da resina compastaestauracdes foram submetidas a
suplementacao da ativacdo em calor seco, comoitdgsara os corpos do grupo Il, antes
da cimentacdo. No grupo V as restauracoes foralmadas indiretamente com o sistema
EOS® conforme recomendacdo do fabricante. No Grupp a¢l restauracdes foram
realizadas diretamente sobre o preparo cavitano @sistema “Inlay Kulser”, cimentadas
nas cavidades preparadas com o “Adhesive Cemens syplementacdo da ativagdo na
unidade Translux Lightbox por seis minutos. Nogarw1l foram realizadas restauracoes
de ceramica com o sistema Forttin8ua superficie interna foi condicionada com &cido
fluoridrico a 20% por 2,5 minutos, seguindo-se kcagdo do silano “Porcelain Repair
Primer” conforme recomendacao do fabricante. Opaforam impermeabilizados com
duas camadas de esmalte para unhas e mantidod poras em saliva artificial a 3T,
sendo entdo, submetidos a termociclagem efite®C em saliva artificial durante oito
dias (120 ciclos). Os ultimos ciclos foram realaadom os dentes mergulhados em saliva
artificial corada com fluoresceina sodica em saugguosa a 2%. Os corpos foram
seccionados no sentido mésio-ocluso-distal, e agana das restauracdes fotografadas em
um microscopio por luz incidente para posteriorliagdo através de dois avaliadores

calibrados. O grau de infiltracdo marginal foitatiido empregando-se o critério de escores
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com os seguintes valores de infiltracdo marginat: rfienhuma infiltracdo, 1 = infiltracéo
na parede gengival, 2 = infiltracdo na paredel.a&ia autores concluiram que nenhuma
técnica bloqueou totalmente a infiltracdo margieal esmalte ou cemento, ndo houve
diferenca estatisticamente significante entre gtesias restauradores nas margens de
esmalte. Nas margens de cemento, as restauracdesr@imica apresentaram menor
infiltracdo que as restauracoes de resina compesdatécnica incremental direta e que nas
incrustacées com o sistema EDS houve menor infiltragdo marginal em esmalteyde

em cemento. Nao se verificou diferenca estatisiérdensignificante entre os corpos que
receberam ou ndo suplementacédo da ativacdo, nem antécnicas direta e indireta da

confeccdo de restauracdes de resina composta.

MCINTYRE, BOCHIECHIO e JOHNSON (1993) sugeriram q&ios revestimentos
refratarios foram usados para confeccéo de regf@@sale ceramica pura, mas so
recentemente foram desenvolvidos refratarios cafigente de expansao térmica
semelhante ao das porcelanas. Coordenando o CElotosateriais acreditava-se que
a restauracao teria melhor adaptacdo marginal éssmmaior desempenho clinico.
Nesse trabalho os autores avaliaram um novo sisilemefratario com CET semelhante
ao da porcelana (chamado de grupo pareado) — EBrtwoclar. Um segundo grupo

foi constituido de material com CET diferente oscdépante (chamado de grupo nao
pareado)- Polivest-Whipm8xe VMK 68 Vitd® . Quinze MOD “inlay” foram
confeccionadas em cada sistema de refratario,ambtmhrtir de um modelo em metal
simulando um pré-molar. Foram confeccionados trimdaelos de gesso tipo IV
vazados em moldes de silicone de adicao e essan thiplicados. Quinze vazamentos
em refratario pareado e quinze com o nao pareadmfobtidos e as ceramicas
aplicadas. Cada restauracgéao foi posicionada noéiagestre com adaptagcao passiva.

Um dispositivo de acrilico foi feito para estalalia restauragdo durante o processo de
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medicdo. Os autores encontraram diferencas estatignte significantes na melhoria
da adaptacdo marginal obtida a partir de refrafgareado. Concluiram que a adaptacéo
marginal das restauracdes classe | foi melhor @caqia classe Il e que o “gap” foi

maior nos angulos internos do que nas paredesadl@ades, sendo o seu valor médio

de 10Qum.

THORDRUP, ISIDOR e HORSTED-BINDSLEV (1994) avaliara adaptacéo
marginal e a microinfiltracao de diferentes tipes‘idlay”:resina composta indireta ou
ceramica. Foram utilizados no estudo 63 terceirolsus extraidos sobre 0s quais
foram confeccionados preparos MOD com Kit CERHE@ pontas diamantadas. Foram
confeccionadas restauracées de resinas composiasas Brillianf e EstiluX. As
restauracdes ceramicas foram do sistema CERBE@tadur N°. As superficies das
caixas proximais das restauracdes foram reduziilemndo-se pontas diamantadas
com granulacéo de P/ antes da cimentacdo. Foi entdo aplicado o agenentante e
as restauracdes foram assentadas com pinga e mgedes@o digital. Os dentes foram
entdo armazenados em agua 3C33or 24 horas. Os dentes foram seccionados e a
adaptacao marginal, a espessura da resina e nfiiragdo foram avaliadas. Os autores
encontraram adaptacéo marginal entrqu@3® 515m para CEREE, 78um a 35¢im
para Vitadur N, 54um a 413im para resina Estiliike de 62m a 233im para

Brilliant. Ao avaliar a microinfiltracdo, observae que no geral as ceramicas

obtiveram menor grau do que as resinas compostastas.

NOLASCO, FRANZON FILHO e SOUZA (1995), estudaraminfluéncia das
técnicas de espatulacéo nas alteracdes dimensamgesso tipo IV de alta resisténcia. Os
autores utilizaram duas marcas comerciais com delaggua/pé de 0,22 e 0,24. Foi

utilizada agua destilada medida em proveta de 1,6 ongesso foi pesado em balanca de
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precisdo. As espatulacbes foram feitas manualmeatilizando gral e espatula por 45
segundos, utilizando manipulador mecanico-manual 4® segundos e manipulador
mecanico por 20 segundos. Para cada condicdo mqedl obteve-se cinco corpos de
prova para cada marca comercial de gesso, perfaaeandotal de 30 corpos de prova. A
expansdo do gesso foi medida em um dispositivo ostapde haste vertical, com um
relogio adaptado, com mostrador variando em 0,001dmanel de borracha foi utilizado
permitindo uma expansao livre. Ap0s 0 gesso setideeno anel, sua superficie foi
pressionada por uma laminula e o conjunto foi ppeado pela agulha do reldgio, e o
mostrador regulado para a posicao zero. Os autoresuiram que grandes velocidades de
espatulacdo diminuem o tempo de presa do gesse eaguhouve interferéncia da formula

de espatulacédo na expanséao de presa.

SCHMALZ, FEDERLIN e REICH (1995) investigaram alu@éncia de diferentes
dimensdes da linha de agente cimentante e diferecwenposicdes destes, sobre a
adaptacdo marginal de “inlays” MOD do sistema Ceréoram utilizados 72 molares
humanos extraidos. As desadaptacdes iniciaisaddiz pelo software foram de 50, 100,
500 e 100Am. A dimenséao dos gaps foi controlada por meio dgascopio ocular. As
restauracfes foram assentadas nas cavidades eadamnForam estocadas em agua por
24 horas e entdo termocicladas (500 ciclos erftre G3C, com 60 segundos por ciclo.
Foram obtidas réplicas em resina epoxica e a idigdg marginal foi avaliada por analise
quantitativa em MEV. A microinfiltracao foi detemaida pela profundidade de penetracéo
do corante nas margens. Os dentes, apds a teragmsit] foram cobertos com verniz,
exceto nas margens da restauragdo. Foram embeidsslucédo de fucsina basica 0,5% a
37°C por 16 horas. Os dentes foram secionados mesilbdéte para a avaliacdo da
infiltracdo. Segundo os autores, a MEV néo revelma dependéncia intima entre a

adaptacdo marginal e a espessura do agente cinentxteto para 0s espacos de
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100Qum. A penetracéo de corante revelou uma tendéncs@idaenor em gaps menores e
de ser maior a infiltracdo em gaps maiores. Osresitooncluiram que até 0@ ndo ha
influéncia da adaptacdo marginal na espessura eeteagimentante. No entanto, para
valores acima de 1Q@n, parte da adaptacdo pode ser compensada petsideste do

agente cimentante.

SHINKAI et al (1995), comentaram que uma pobre resisténcia agade em
areas de contato proximal, lacunas na integridadegimal sdo um dos problemas
relacionados as resinas compostas diretas, e gqaengdhorar estas caracteristicas, foram
introduzidas as resinas compostas indiretas. A do&m dos “gaps” e o tipo de agente
cimentante poderiam afetar a performance da cip@otaNeste estudo os autores
correlataram o tipo de agente cimentante, o “gapinfdo e caracteristicas da resina
composta indireta. Os autores utilizaram trés nsarcamerciais de cimento para
restauracdes feitas em resina ®5Boram utilizados dentes molares humanos extraidos
fixados em uma base de resina acrilica e com gudassremovidas de modo a se obter
uma superficie plana. Uma cavidade cilindrica dem#y de diametro e 3,0mm de
profundidade foi confeccionada em cada dente. &ata tipo de cimento foram utilizados
quatro dentes. A partir de moldes com siliconedigd®a, foram obtidos modelos de gesso
dos dentes preparados, sobre os quais foi aplimadeeparador que variou a desadaptacéo
marginal da resina de 40 a 260. As restauracdes de resina composta indiretanfora
confeccionadas sobre os modelos de gesso e cirasrdad dentes com cimento do grupo
experimental ao qual pertencia. Apds 0 assentamntestauracdo, 0s corpos-de-prova
foram acabados e planificados, sendo submetidbdssé® de desgaste de trés corpos, com
carga de 17,0 psi sobre a superficie de cada ragéay com ciclo de 120 contatos por

minuto por 400 000 ciclos. Apés o teste, a supierfia cada restauracao foi replicada com
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Reprosil e Epoxi Die. As réplicas foram observadas MEV e submetidas a analise
perfilométrica. Os autores concluiram que o cimergsinoso hibrido e o cimento
ionbmero de vidro possuiam significativa relacadreero desgaste e a desadaptacéo
marginal.

HASANREISOGLUet al (1996) avaliaram a microinfiltracdo em resinagtdis e
indiretas para restauracfes tanto “inlay” quantoldy’ e utilizaram quatro tipos de
compositos: Isostt EOS Inlay , Brilliat Denti® e Estilux Posteri6r . As duas
primeiras resinas se destinavam unicamente acdgeto e consistiam em matriz de Bis-
GMA acrescidas de particulas de Silica como cakgaluas ultimas eram também a base
de Bis-GMA, porém acrescidas de silicato de B&iativadas em forno de radiacao
luminosa. Foram utilizados 60 pré-molares extraidas foram divididos em seis grupos.
Foram confeccionadas cavidades padronizadas doMi{pbB com profundidade de 2,0
mm. Para a confeccdo das restauracOes, foramadakz diferentes técnicas: para 0s
sistemas EOS Inl&y e Isosif foram confeccionadas impressdes de polivinilsifax e
modelos dos preparos cavitarios. O sistema EO$"Inldoi aplicado sobre o modelo de
trabalho e fotoativado por 40 segundos, em seguréatauracao foi removida do troquel e
a parte interna fotoativada por mais 40 segunddsistema Isosit foi aplicado sobre o
modelo, coberto e ativado por fluido SR-Isosft N levado & unidade Ivomat (30s
sistemas Brilliant Dentid e Estilux Posteric® poderiam ser usados direta ou
indiretamente, sendo que restauracdes inlay desasriais foram obtidas a partir das
duas técnicas. Cada material foi cimentado de acoain a recomendacdo de cada
fabricante. O teste de infiltracédo foi realizadtasdo-se completamente os dentes, exceto
a 1,0 mm em torno da restauracdo. Os dentes forarazanados e termociclados 500
vezes de 5a 50°C com intervalos de 30 segundos. Os dentasfentdo imersos em

fucsina basica a 0,5% por 24 horas e avaliadosségneemicroscopio de 40x de aumento.
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Os autores concluiram que as resinas confeccionaelas método indireto possuiam

menor infiltracdo do que as confeccionadas peloduétireto.

Em outro estudo, LO PRESTt al (1996), avaliaram a microinfiltracdo em
ceramicas confeccionadas pelo sistema CAD-CAM. Omres utilizaram 30 dentes
humanos extraidos, com preparos cavitarios clasketipo MOD, com uma das margens
terminando em dentina e outra terminando em esn@dtelentes foram divididos em seis
grupos, sendo os grupos | e Il os grupos contredéaurados com resina composta. As
restauracdes foram confeccionadas em Vita BlockkM@f, e cimentadas com quatro
tipos de cimento de diferentes fabricantes. Osagd@ram termociclados em uma solucéo
de fucsina basica de ° @ 55C em 500 ciclos com intervalo de um minuto em cada
temperatura. Os dentes foram montados em um blecesina acrilica e seccionados na
direcdo meésio-distal. As partes cortadas foram @aaas em microscopio optico e
avaliado o grau de penetracdo do corante. Os aut@ataram que as ceramicas
cimentadas em esmalte possuiram menor eficaciaglagjresinas compostas, no entanto,
em dentina, as ceramicas apresentaram menor grafilidacao.

Segundo LEINFELDER (1997), o sistema Art Gfasssta no mercado desde 1995.
E descrito pelo fabricante como um polimero demb convencional. E utilizado
comumente em “inlays”, “onlays” e coroas totaisteEmaterial possui um aumento
substancial na resisténcia ao desgaste, em retagéidros polimeros de uso indireto,
devido a incorporagcdo de monomeros multifuncioraisima distribuicdo estreita de
particulas de silicato de Bario. Enquanto compésitinvencionais possuiam comumente
somente moléculas bifuncionais, a formulacdo d&GksS contém de quatro a seis
grupos funcionais, provendo mais conversodes deadigal¢cdo, isto aumenta o nimero de
ligacdes cruzadas e permite um melhor controlepdag;oes destas ligacbes ao longo da

cadeia carbonica. Estas ligacdes melhoram naoreéisiéncia ao desgaste do polimero,
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como também outras propriedades fisicas e mecanf&ssparticulas de carga do
ArtGlas§ sdo essencialmente vidro de Bario radiopaco, tabmanho médio de particula
de 0,7 um e uma quantidade moderada de Silicadebldtsta resina era fotoativada em
um forno de luz estroboscopica de Xendnio comW de poténcia e comprimento de
onda de 320 a 50@m.

LIBERMAN et al (1997) avaliaram a microinfiltracdo em resinasfeocionadas
em diferentes técnicas operatodrias e utilizaram wesaa Herculite XR restaurando 80
dentes molares extraidos, onde cavidades clagsédio-oclusal foram preparadas com
brocas carbide 170. As cavidades possuiam 2,0 mprafendidade oclusal, 2,0 mm de
parede axial, caixa proximal com 3,0 mm no térngeagival e 4,0 mm na parte oclusal.
O término gengival localizou-se a 0,5 mm da JCE8@dentes foram divididos em quatro
grupos com 20 dentes. O grupo A foi restaurado @mmica semi-indireta num aparelho
Translux (kulzer). O grupo B utilizou da mesma téanmas foi ativado em forno DI-600
Coltené. O grupo C foi confeccionado de forma indireta grapo D foi confeccionado
pela técnica direta incremental. Para as técnieas-diretas foi utilizado um separador.
Dois incrementos eram inseridos diretamente noedent cada restauracdo, sendo que
cada um era irradiado por luz durante 20 segundogarnte gengival e 20 segundos na
parte oclusal. Apds a fotoativacdo dos dois increéosea restauracdo era removida do
dente e levado ao aparelho de fotoativagcdo do gaopgual pertencia, sendo o grupo A
irradiado por 7 minutos e o grupo B por 6 minut@. grupo C (indiretas) foi
confeccionado também em dois incrementos, poréme sobh modelo de gesso-pedra tipo
IV. O primeiro incremento foi ativado por 90 segasc o0 segundo por 180 segundos. O
grupo D (diretas) foi confeccionado pela técnicareamental, em dois incrementos. As
restauragcoes foram cimentadas com cimento dual @eotes termociclados 100 vezes

entre 6 e 55C e 500 ciclos de carga foram aplicados na supericusal. Apés o fim
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desta etapa os dentes foram selados no apice gasobem verniz, exceto nas margens da
restauragdo. Eles foram mantidos em agua’@ por 7 dias e entdo imersos em fucsina a
0,5% por 24 horas. Cada dente foi seccionado nuisialmente pelo centro e a
microinfiltracdo avaliada usando lupa estereos@dgde 16 vezes de aumento, baseada nos
seguintes critérios: 0-sem penetracdo, l-penetrap@oa juncdo dentina-esmalte, 2-
penetracdo em metade da dentina, 3-penetracéoparéde axial, 4-além da parede axial.
O estudo mostrou que procedimentos tanto semiedirguanto indiretos reduzem a
microinfiltracdo nas restauracfes classe Il denaeguando comparados com o método
direto. O método indireto exibiu um selamento sigpera area gengival, o que € um dado
clinicamente desejavel, uma vez que mostra a mitdtacdo diminuida em resinas
posteriores.

ROCHA (1997) investigou a desadaptacdo de resi@@aesaMOD em ceramica,
confeccionadas com dois sistemas distintos: ceearde vidro fundido e ceramica
felsdpética. No estudo foram confeccionadas 4@uestdes ceramicas tipo “inlay” com
materiais de duas marcas comerciais, sobre prepaaesarios MOD em molares
extraidos. A desadaptacao foi verificada nas pargeegivais das caixas proximais. Os
dentes foram preparados com expulsividade dedf angulos internos arredondados. Os
dentes foram moldados com silicona de adicdo Rre€idem dois tempos. O espaco para
material fluido foi gerado pela colocacdo de umaeagdor plastico sobre o preparo. Os
moldes foram vazados com gesso especial e foramlosb#0 troquéis que foram
duplicados. O material refratario foi proporcionactim 30g de pé e 105g de liquido,
medidos em balanca de precisdo. O material reffpataro liquido foram misturados
manualmente e levado em espatulador a vacuo psediindos. O material refratario foi
submetido a pressdo de 100psi por 15 minutos ergmuge mais 30 minutos fora da

pressdo antes de remover o refratario. A restaoireg@mica foi entdo confeccionada de
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acordo com seu grupo experimental. Concluido cocild confeccdo, o refratario foi
removido das restauracées com brocas e jatos de dei Aluminio. Os troquéis mestres
foram pintados com liquido e as restauracfes aastasimulando a situacdo clinica.
Inicialmente, a desadaptacdo foi avaliada com ldpa4 vezes de aumento. Quando
consideradas aceitaveis, foram levadas a analismid®scopia Optica, hum aparelho
Mytutoyo. O autor encontrou desadaptacdes meédias6&2qum para a ceramica

feldspatica.

WILDGOOSE-Eet al (1997) enviaram questionarios a técnicos de ceitedOdontologia

e professores de Universidades envolvidos no emgreonfecgédo de restauragoes
ceramicas de Hong Kong, da Irlanda e Reino UnidotéOnicos e professores relataram
o método de construcdo, o material ceramico e estewento fosfatado refratério
utilizado. O uso dos revestimentos refratariosordeccao de restauragdes de porcelana
foi preferido por técnicos e professores de Unidades (69%) e estes usavam também
materiais de diferentes fabricantes de refratdmiws mesmo tipo de ceramica. A maior
parte dos técnicos e professores utilizou cerantieanédio coeficiente de expansao
térmica (CET) com refratarios de alto CET e cerasiae baixo CET com refratarios

de CET substancialmente altos.

ANUSAVICE(1998) afirmou que quantidades de gesdirge uniformes
propiciavam uma expansao de presa linear padramizshdo que a expansao de presa
observada no gesso-pedra tipo IV foi de 0,09 a 0@%nesmo autor afirmou que néo
havia formacédo de subprodutos na reacdo de polagéo das siliconas de adicao,
entretanto, se uma quantidade nao uniforme de pasddalisador for utilizada ou houver
alguma contaminacdo no material, havera liberagday@s Hidrogénio (k. O autor

sugeriu que se aguardasse 60 minutos antes de wapesso, para evitar formacao de
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poros devido a liberacdo do gas nos modelos dallrabO mesmo autor afirmou que
quantidades de gesso-pedra uniformes propiciavama empansdo de presa linear

padronizada.

GARONE NETTO e BURGER (1998 relataram que a ceramica ocupa lugar de
destaque na Odontologia Restauradora, porque mi@earial que apresentava os melhores
resultados estéticos. Segundo os autores, as casamiilizadas atualmente eram refinos
tecnoldgicos das ceramicas utilizadas antigamenidrios eram os metodos de confeccéo
da restauracdo ceramica. A técnica do troqueltéefoaera feita duplicando-se com uma
silicona propria 0 modelo de gesso do dente prdpae vazando-se revestimento
refratario neste molde. ApO0s a presa, 0 revestimmesa levado ao forno para
degaseificacdo e a ceramica aplicada sobre esstirmento diversas vezes, se necessario.
A remocdo da restauracdo do troquel se fazia pav deeremocao deste com brocas e
jateamento com Oxido de Aluminio, pois a ceramigavh altamente aderida ao

revestimento.

GARONE NETTO e BURGER (1993 relataram ainda, que apesar de as
ceramicas serem consideradas o método restauraaler estético, cada vez mais vém
perdendo espaco para as resinas compostas indldetasdas principais razbes para esta
tendéncia € a dureza das ceramicas ser maior gios aentes, sendo esse problema
agravado pelo fato de o ajuste oclusal da cerammaraente ser realizado apos a
cimentacdo. O polimento intra-bucal da ceramicalétail e se a restauracédo ficava aspera
0 potencial de desgaste dos antagonistas seriantanine Uma vantagem das resinas em
relacdo as ceramicas apresentada pelos autoresfati@ de o médulo de elasticidade da
resina ser proximo ao da dentina e o da ceramicaiseo vezes maior. Uma outra

vantagem seria o fato de as restauracbes em resieen mais econdmicas que as de
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ceramicas, e os fabricantes ja passariam a in@rpomponentes ceramicos nas matrizes
organicas, numa tentativa de conjugar as propresda ceramica com as das resinas
compostas indiretas.

WILDGOOSE e WINSTANLEY (1999) avaliaram o grau deeacéao dimensional
linear de materiais duplicadores utilizados comumera confeccdo das restauracdes de
ceramica pura. Para o estudo foram utilizados PMedium Viscosity(ProvilM Bayer),
Elite-Double (Zhermack) e Dublish HC (Dreve). Ostenais foram manipulados de
acordo com os fabricantes. Dez corpos foram subogeta pressdo positiva durante a
presa, e dez a pressao atmosférica. Um bloco tefteésonstruido como um anel, e trés
linhas horizontais, cruzadas por duas linhas \agtia esquerda e duas linhas verticais a
direita, foram demarcadas no fundo do anel. Dudentacbes foram feitas na parte
esquerda para padronizar a orientacdo das mediddes os materiais testados foram
estocados por 24 horas antes dos testes. O vazaduntorpos foi feito a 2@ e 50% de
umidade. Quando o anel estava completamente deensaterial, uma placa de vidro era
comprimida sobre ele para extravasar o excessiidene. Apds a presa, cada corpo foi
removido cuidadosamente e a superficie marcadaufeerizada com talco. As medigdes
foram feitas em microscépio Optico com aumento@lgezes. A alteragdo dimensional foi
calculada subtraindo da medida final, a medidaah& dividindo o resultado pela medida
inicial. As medi¢des foram feitas em uma hora, @ds, com uma semana e 4 semanas. A

alteracao dimensional variou de 0,0 a 1,5% apdsopds.

NISSAN et al (2000) estudaram trés técnicas de impressao pésasioPara isto
os autores fabricaram um modelo mestre em metateedo trés preparos de coroa total
possuindo marcagdes em sua parte oclusal e ceriialistancias entre o centro da coroa
da direita ao centro da coroa central, e do cedgsta com o da coroa da esquerda foram

medidas, bem como a distancia entre a marca ax#lbase da coroa. Uma moldeira
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metalica que se adaptava a base do conjunto darpsepgle modo a padronizar as
moldagens foi fabricada. As moldagens foram feitiiszando primeiramente a técnica
“one-step”, levando o material pesado e leve aamodempo. Para um segundo grupo foi
feito um alivio metalico de 2,0mm, que foi adaptadbre o preparo antes da impressao
com material pesado. Apos a polimerizacdo do natpesado, o alivio foi removido e a
impressao com material leve foi feita. Para umeieocgrupo, um alivio de polietileno foi
confeccionado, adaptado sobre o preparo repetiedoyrocedimento ja descrito para o
alivio metalico. Para cada material, 15 impresdoeam feitas utilizando silicone de
adicdo Presidefit. Todos os moldes foram estocados durante uma &otes do
vazamento, sendo o gesso separado do molde umaédymoe. As distancias das marcas
nos modelos de gesso foram medidas dez vezes amsaodpio 6ptico comparador e as
distancias entre as coroas e das marcas axiaiseafti@am comparadas com as medidas
previamente feitas no troquel mestre. Os autooeslgiram que a técnica de dupla
impressdo com alivio de 2,0mm foi a mais preciszs enoldes onde se usou o alivio
metalico resultaram em modelos mais precisos.

HAYASHI et al (200Q,) com o objetivo de identificarem o melhor método s@
obter uma boa adaptacdo marginal de ceramicas,ageste adicional ap0s a queima,
variaram a forma da cavidade e o grau de exparséevdstimento refratario. Foram para
tanto, confeccionadas cavidades tipo classe | smaepoxica. Trés tipos de angulacbes
foram utilizadas, sendo estas’ 120 e 30. A cavidade mestre foi duplicada e cinco novas
cavidades foram obtidas para cada angulacédo. Unelmal® gesso foi vazado sobre o
molde da cavidade obtido com material de impredsdaflex ( GC Co). O troquel
refratario foi obtido pela duplicacdo do gesso.xpansdo do revestimento foi controlada
de 0,01 a 1,13 % variando a concentracdo de Sititadal de 0 a 100%. As “inlays”

ceramicas foram preparadas por um Uunico técnicaeramica foi aplicada sobre o
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refratario e apds a queima foi removida com jatedameOs excessos das bordas foram
removidos com pontas diamantadas, sendo executadoocauxilio de microscopio de
aumento de 4 vezes. A “inlay” foi entdo recolocamapreparo de resina epoxica e o
assentamento avaliado pela distancia entre a repi@sica e a restauracdo ceramica. A
avaliacao foi feita com o uso de microscopio de u€fkes de aumento, observando-se 12
pontos pré-definidos. As “inlays” foram entdo cirtaglas na resina epoxica e 0s espécimes
seccionados longitudinalmente. A adaptacédo intésnhanedida em quatro pontos, sendo
duas medidas no angulo e duas medidas no fundavitiade. A expansao do refratario foi
medida para verificar sua influéncia na adaptag&ocdramicas “inlay”. Cinqlenta gramas
de po6 de revestimento foram misturados com Siladaidal /ou agua destilada por 15
segundos manualmente e mais 45 segundos de ma@iputaecanica. A mistura foi
vertida em um anel e a expansdo vertical foi me@okr um dispositivo vertical durante
duas horas. Os autores concluiram que cavidades 2Bnde divergéncia sdo mais
susceptiveis a desadaptacdo e que devido a expaos@&iratario a “inlay” ceramica se
tornava maior que a cavidade original. Concluiramdaque se deveria manter a expansao
do refratario menor que 0,2%, pois expansfes nwmimmmavam a “inlay” maior que a
cavidade original.

HAYASHI et al (200G;) avaliaram uma forma de conseguir melhor adaptdedo
restauragdes classe Il MO e MOD ceramicas atravésudacédo da forma da cavidade e da
expansdo do refratario. Para isso cavidades Clasd®© e MOD padronizadas foram
confeccionadas em resina epoéxica. As cavidadesijamssangulacées de 10 €°2CQinco
cavidades de cada formato foram duplicadas cowpe#i Exaflex(GC Co) e modelos de
gesso foram obtidos. Os modelos refratarios foranfeccionados a partir dos modelos de
gesso, tendo sua expanséo controlada de 0,04 &,1ykfiando a concentracdo de Silica

coloidal em 0%; 25%; 33,3%; 50%; 75% e 100%. Fopmeparadas entdo as ceramicas
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“inlay”. Os excessos das restauracdes foram remevicbm ponta diamantada sob
observacdo em microscoépio de 4X. A “inlay” foi remada na cavidade de resina epoxica
para avaliacdo da adaptacao, que foi medida em328pentos selecionados previamente.
Apoés a medicao, a inlay foi cimentada na resinaiepée seccionada longitudinalmente,
sendo a adaptacéo interna avaliada em 5 pontogsestésuracbes MO e nove nas
restauracdoes MOD. Os autores concluiram que a s8pade presa teve um efeito
significante na adaptacdo de MO e MOD ceramicas.déleria ser de 0,32% ou menos
para as MO e 0,87% ou mais para as MOD para §®seadaptacao.

TAIRA et al (2000), mediram a expanséo de presa e resist@nuanpressao de
seis marcas comerciais de revestimentos fosfatachamipulados manualmente,
mecanicamente e por manipulacéo planetaria. A mkaggo manual foi feita por meio de
espatula de aco e cuba de borracha, com 50 grasn@vestimento e liquido seguindo a
proporcédo de cada fabricante. Foram utilizados stade revestimentos Ceramig8)d
Ceravest G, Ceravest Quick Univest Silky’, Univest Fre8 e Bluevest. A manipulacéo
mecéanica foi feita a vacuo pelo respectivo aparelhacuba de 200ml, com velocidade de
365 revolugdes por minuto, manipulador mecanicodaus em cuba de 500ml, com
velocidade de 450 revolugbes por minuto e manigolgganetaria com 764 revolucdes
por minuto e 424 rotagbes por minuto. O revestimemanipulado foi vazado em um anel
coberto com um anel metalico. Apés 12 minutos westimentos eram removidos do anel
para sofrerem expanséo livre. A alteracdo dimeasitm monitorada durante seis horas
por um dispositivo a laser livre de contato. Ar@¢@o dimensional foi monitorada em seis
corpos de cada revestimento. A resisténcia compeeks verificada em corpos de prova
vazados em molde de silicone de adicao, retiragdds 42 minutos e armazenados durante
24 horas. A velocidade do teste realizado em magdénensaio universal foi de 5,0mm

por minuto. Trés marcas comerciais ndo foram adéstgaelo método de manipulacdo
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quanto a expanséo de presa, mas a resisténciapressdio foi alterada. A expansao e a
resisténcia a compressao, segundo os autores paderalterada pela porosidade e pelo
revestimento ndo reagido eventualmente localizadoimdo da cuba.

KURDZIOLEK, LEINFELDER e DELAHAYE (2000), relataramue as ceramicas
como material restaurador, ofereciam muitas vanggeomo estabilidade dimensional,
insolubilidade em fluidos bucais, biocompatibilidadmas apresentavam também
desvantagens, como por exemplo, desgaste ao defaigomnista, técnicas de fabricacéo
complexas, dificuldade de ajuste e polimento nadeale bucal. Mais recentemente,
segundo estes autores, um bom numero de poliménos&ndo desenvolvidos para criar
alternativas as ceramicas. Um desses polimerosadelapelos autores era a resina
Cristébal® . Esta resina era processada em uma unidade dgiduzombinava lampadas
halégenas com catddicas, em trés ciclos de ativa@darimeiro ciclo consistia de uma
radiacdo de baixa intensidade (200 mW/cm2) queseguido por um ciclo de alta
intensidade (800mW/cm2) e um ciclo de polimerizagds-cura, que forneceria melhores
propriedades fisicas e possibilidade de melhorigpolomento. A unidade de ativacdo
usava lampadas de 75W, e a pdés-cura era feita @mi8utos de temperatura constante
(80°C). Este material consistia em uma matriz de BisAGddntendo pequenas particulas
de vidro de borossilicato, com tamanho médio dep®6 com 3% de Silica pirogénica.
Esta formulacdo resultava em 195,6 MPa de resistélexural, 12,0 GPa de modulo
flexural e ainda boa resisténcia ao desgastep&lgabao bom polimento.

GROTENUet al (2000) confeccionaram um troquel metélico em fodeancisivo
central superior. Dez coroas de ceramica pura fa@rfeccionadas sobre este troquel. Ele
foi entdo indentado, com pontas de diamante dedWekers, 500pum abaixo da linha de
término do preparo para identificar uma &rea deembgdo. Foram feitas 21 marcas

distribuidas aleatoriamente no troquel. As dis@mecesultantes entre as marcas variaram
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de 0,7 a 2,0mm. As coroas ceramicas foram adaptaihas por vez sobre o troquel

metalico, tendo sido fixadas com uma pequena gotandento temporario na borda incisal
do troquel. Dez medidas foram feitas observanda-seargem mais externa da coroa no
término do preparo até a menor distancia perpeladiado troquel metéalico. Cinco

medidas da discrepancia do ponto mais externo dzacaé o ponto mais externo do
troguel e cinco medidas foram feitas do ponto déomadefeito na estrutura da coroa
ceramica até o ponto mais externo do preparo cevifdara cada medicdo do MEV eram
solicitadas 10 fotos de 9,0 x 13 cm, em preto eddmaOs pontos de referéncia para
medicdo foram marcados nas fotografias. A distanwgia dos pontos foi de 100um,
resultando numa média de 230 pontos de observagdmma. Um paquimetro digital foi

utilizado para registrar as distancias, nas fof@gaem milimetros, sendo que, devido ao
aumento do microscopio, 1,0 mm na fotografia cpoadia a 10um de discrepancia real.
O numero de medidas foi reduzido de 230 para nisrmaenores de 2 formas: pontos de
observacdo equidistantes ou pontos observadosomdeaénte. O numero de pontos
observados foi expresso como uma porcentagem dep@B@xemplo, 115 pontos a serem
observados, equivalendo a 200um de distancia elesaepresenta 50%. As coroas foram
cimentadas de maneira convencional nas réplicasesiea epodxica e os 230 pontos
analisados sendo que, da mesma forma que ocornew dooquel metalico, em seguida
um numero menor de pontos foi observado. Os daoidos a partir da medi¢cdo dos 230
pontos foram comparados com o0s dados obtidos & mEtum numero menor de

observacbes, tanto para medi¢cdes no troquel netdlianto para o modelo duplicado.
Uma variagcdo de mais de 5um da média inicial de rB@8@icdes para a média de um
namero menor de observagdes, com desvio-padraté &0apum ndo produziu resultados
consistentes. Os cinco micrometros de diferencen ex@nseguidos com 50 medicdes e

com 20 medidas tinha-se esta diferenca enu8iddentro do desvio-padrao de 3,0 mm),
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75 medicdes resultaram em 2,0 um de diferenca astréuas formas de medicédo. Os
autores concluiram que 50 medi¢cbes eram o minimuoatBcdes necessarias para que se
pudesse fazer inferéncias clinicas sobre os vatte¢'gaps”, independente da coroa estar
cimentada ou néo.

Segundo BARATIEREt al (2001), algumas deficiéncias inerentes aos sis&laa
resina composta ainda nao foram superadas. Ums slli@a a contracdo de polimerizacao
da ordem de 2,0 a 4,3% em volume que poderia indozafastamento da massa de resina
da parede cavitaria e também a dificuldade de s&r aiona polimerizacdo uniforme de
toda a restauracdo. Os sistemas indiretos vieranmmzar estes problemas, permitindo a
manipulacdo do material em condi¢des ideais, @it em uma restauracdo mais bem
polimerizada, levando a contracdo de polimerizagaoa fora da cavidade bucal,
minimizando seus efeitos. A confeccdo extra-bueahbiem permitiria a obtencdo de
contornos proximais, anatomia e adaptacao maisspre& resina composta indireta nédo
diferiria grandemente das resinas utilizadas naid¢écdireta quanto a sua composi¢ao
quimica, sendo a diferenca mais marcante a fornpolieerizacéo.

DISCACCIASTI et al (2001) avaliaram a extenséo de polimerizacéo ce resina
composta indireta, utilizando duas diferentes utedade fotoativagdo laboratoriais,
baseando-se em dois parametros: determinacdo dalgreonversdo monomeérica, através
da espectroscopia de infravermelho e determinagianatrodureza Vickers. Foram
utilizadas duas unidades de fotoativacdo labomdtdenominadas Solidilife (Shofu Inc.
Kyoto, Jap&o), equipada com quatro lampadas hadégenUniX$ (Haraeus Kulser
GmbH, Wehrheeim, Alemanha), equipada com duas l|dagpaestroboscépicas de
Xenbénio. Para o experimento foi selecionada umanaesomposta micro-hibrida
fotoativada indicada para técnica indireta denodarolideX (Shofu Inc. Kyoto, Jap&o).

Para cada unidade, cinco corpos-de-prova em forenalisco, medindo 15,0 mm de
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diametro e 1,0 mm de espessura foram confecciorerdasma matriz de aco inoxidavel.
O material foi inserido na matriz, sobre uma lamileavidro; uma segunda lamina foi
entdo posicionada sobre o material, sendo aplisaldiee ela uma carga de 0,5 Kgf durante
30 segundos, permitindo a acomodacédo do materiafili2acao das laminas de vidro teve
como objetivo produzir uma superficie lisa e prévarformacédo da camada de disperséao.
A resina composta indireta foi ativada nas unidat#efotoativacado por um periodo de 240
segundos para Solidilfee 270 segundos para UniXSestando a matriz posicionada a
uma distancia de 5,0 cm das lampadas. Ao términimtdativacdo cada corpo-de-prova
era removido da matriz metalica, sua superficieriof era marcada com uma lamina
afiada, sendo armazenado em ambiente seco e pimtggiluminosidade a 3T por 24
horas. Para determinacdo do grau de conversdocaorate polimerizacdo da resina
composta indireta foi monitorada através de espsmipia de infravermelho (FTIR),
utilizando o método de reflexdo total atenuada (ARTPOs a analise no infravermelho os
corpos- de- prova foram submetidos ao ensaio deochiceza Vickers, utilizando uma
ponta de diamante piramidal com carga de 0,2 K@taga durante 15 segundos. Para
cada superficie do corpo-de-prova um valor médiond®odureza foi obtido a partir de
seis endentacdes. Os autores concluiram que ollapale fotoativacdo Solidilife
promoveu uma maior extensdo de polimerizacdo daaremmposta indireta Solidex
quando comparado ao aparelho UrtXS

Segundo BOTTINOet al (2001) a combinagdo da tecnologia ceramica e a
investigacdo dos polimeros somada a integracadiloias, tém dado como resultado o
desenvolvimento de novos materiais, denominadomaresompostas de laboratdrio,
polimeros de vidro, cerbmeros, polividros ou pawak de vidro polimérico. Esses
materiais estéticos eram indicados para coroasriast anteriores, restauracoes (inlay/

onlay), coroas metalo-plasticas, proteses fixas @macao metdalica, estruturas de
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implantes com infra-estrutura metalica, coroaseyases e proteses fixas reforcadas com
fibras. As vantagens desses materiais seriam:cgdndireta que resultaria em margens
bem adaptadas, bom contorno anatémico, contatosnais precisos, contracdo antes da
cimentacdo o que reduz o estresse do dente evitaedsibilidade pds operatoria,
resisténcia ao desgaste, baixa sor¢cdo de aguaroajberava a resisténcia a descoloracao,
reducdo no tempo de acabamento e polimento. AsadiEgyens desses materiais seriam:
requisicdo de restauracdo provisoria, restauragées reforco de fibras deveriam ser
cimentadas com cimento resinoso e custo laboratéridescricdo do Art GlaSs seria de
um polimero de vidro que contém 20% de carga, lilsa®i uma mistura de trés elementos
vitreos, um vidro radiopaco fino e moido, denommauicrovidro. Com particulas de
tamanho médio de QUm, uma Silica semi-cristalina e uma matriz com tegede ligacao
cuzada que preencha a definicdo de vidro orgaAicescricdo do sistema Vita Zeta £.C
seria de uma resina fotoativada utilizando parsdkldspaticas poliestratificadas, tendo
um conteudo de carga de 58,6% em peso e 44,3 #rgie inorganica.

LARA et al (2002) verificaram a adaptacdo de resinas compostdiretas
confeccionadas em cavidades classe Il composta.eéRacucao do trabalho utilizou-se um
troguel metalico com moldagens individuais de gile de condensacdo e modelos de
trabalho confeccionados com gesso-pedra tipo IVYarRoconfeccionados 20 corpos-de-
prova em Art-Glass® e Zeta-Vita® , divididos emisdgrupos. O grupo | consistiu na
condensacao da resina composta indireta em um una@emento com 1,0 mm de
comprimento com auxilio de um anel transparentenditado no preparo cavitario com
uma lamina de vidro, depois levado a um aparelhtluziele Xenbnio com trés ciclos de
180 segundos de ativacao. O grupo Il consistivon@ensacao da resina composta indireta
em dois incrementos com 0,5 mm de comprimento,csermlimeiro condensado sobre as

paredes axial e oclusal e levado ao aparelho d&dadnio por 180 segundos de ativacao,
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em seguida o anel transparente foi adaptado ero thwnpreparo cavitario e o segundo
incremento foi inserido e confinado com auxilio wea I&mina de vidro e levado ao

aparelho de luz de Xendnio para trés ciclos desEgindos de ativacdo. Para verificacao
da adaptacédo cervical utilizou-se um microscépimoocomparador e o0s resultados

revelaram que o grupo Il apresentou menor desapestdcal e ndo houve diferenca

estatisticamente significante entre as resinas ostap indiretas.

FERRARI, DAGOSTIN e FABIANELLI (2003) avaliaram eficacia de duas
combinacfes de resina/adesivo na prevencédo ddotdat@o de restauracdes “inlay” de
ceramica. Para tanto, 26 molares humanos extrdadam preparados com cavidades
classe Il mésio-oclusal. As restauracfes foramemmidnadas pelo sistema IPS-Empress
Il. Antes da cimentacao, as restauracdes eramadaaliem microscépio 6ptico. Quando
uma discrepancia maior que |26 era encontrada, a restauracdo era refeita. As
restauracoes foram separadas em dois grupos canforrtipo de agente cimentante
utilizado, sendo um grupo cimentado com um sisterpgerimental e outro com sistema
Excite combinado com cimento dual. Trés amosteasatia grupo foram seccionadas no
longo-eixo do dente pelo centro da restauracd@ultss dez amostras foram submetidas a
testes de microinfiltracdo por azul de metilend¥a Bs resultados mostraram espessuras
de cimento entre 20n e 8%um para o grupo | (média de |§2) e entre 3Am e 10um
para o grupo Il (média de g&n).

A adaptacdo marginal de resinas indiretas e cee@nudontoldigicas foi estudada
por SOARESet al, 2003. Para tanto, os autores utilizaram 60 molafesiores higidos.
Cavidades MOD com divergéncia oclusal de 6 grauwanfopreparadas seguindo o0s
principios de preparo cavitario para restauraco#ay” de ceramica e resina. Os preparos
foram moldados com silicona de adicdo de duplaogisade. Apds duas horas o gesso

tipo-1V foi vazado. Os dentes foram entdo dividigns quatro grupos e um unico técnico
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confeccionou todas as restauractes de acordo camstas;0es do fabricante, tendo sido
utilizada a ceramica Ducera Lay e as resinas com@pdadiretas Solidex, ArtGlass e
Tarjis. A distancia marginal das restauracOesafaliada através de uma camera que
coletou imagens, que foram mensuradas pelo softXareEletronic Measurement. A
superficie oclusal foi observada em quatro ponifesethtes, sendo dois vestibulares e dois
linguais. As faces proximais foram avaliadas ens gointos da parede gengival, um ponto
da parede lingual e outro na parede vestibulamaulsres encontraram que a discrepancia
das restaurac6es em Ducera Lay foi estatisticanmeaiter quando comparado com as trés

resinas e nao houve diferenca entre estas.

=™ This PDF was created using the Sonic PDF Creator.

SONIC 40 1 .
:ﬂf To remove this watermark, please license this product at www.investintech.com



PROPOSICAO

=™ This PDF was created using the Sonic PDF Creator.

SONICg? - -
=~f To remove this watermark, please license this product at www.investintech.com



Propusemo-nos a estudar o comportamento de trémsesompostas indiretas e de

uma ceramica odontologica para verificar:

1. A adaptacdo marginal em cavidade tipo classe lteentestauracbes de resinas
compostas indiretas  Solidex ZetaVit¥ e Dialog If e ceramica odontolégica

Noritake EX-%.

2. A adaptacdo marginal em cavidade tipo classe HeentstauracOes de ceramicas
obtidas a partir de troquéis refratarios confecaitms pela técnica convencional e

trogquéis refratarios que sofreram pressao poditivante a presa.
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Para execucdo do presente estudo foi utilizado reouel metalico obtido por
torneamento de um cilindro oco de aco inoxidavgbaea se obter a expulsividade das
paredes internas foi utilizada uma fresa com aggolale & . Este cilindro foi recortado
em uma de suas superficies para se obter a atirnespondente a parede gengival. Um
outro cilindro em aco foi torneado com dimensdesdaentes para se obter 0 encaixe
deste dentro do primeiro cilindro, obtendo-se déstea as paredes correspondentes a
axial e pulpar. A regido correspondente ao angxile-pulpar foi arredondada com pedra
montada de 6xido de Aluminio. Este troquel simulan® cavidade tipo classe Il com as
seguintes dimensdes: 7,1mm de diametro internOniA,de diametro externo, 2,5mm de
largura da parede oclusal, altura correspondepteete da caixa oclusal de 2,2mm, altura

axial de 4,7mm e P2e expulsividade (Figura 1).

2,2 mm
\_/ '
o 475

12,0 mm 14—

7,1 mm—

2,5mm

Figura 1 —Desenho esquematico do troquel metalico.

O troquel de aco era adaptavel a uma base metiitztéo, a qual possuia em seu
centro um orificio de didmetro pouco maior que otrdguel de aco, de modo que este
pudesse ser alojado no orificio. Uma depressd@se dbe latdo foi confeccionada a fim de

posicionar uma moldeira individual metalica em dafi@ara que durante a moldagem nao

"”"5:? This PDF was created using the Sonic PDF Creator.

To remove this watermark, please license this product at www.investintech.com



houvesse movimentacdo. Um parafuso rosqueaveleatava a superficie lateral da base,

de modo a estabilizar o troquel de aco (Figura 2).

Figura 2 - Troquel metélico (A) e base em latdo com paraf@3o (

Para a moldagem do troquel metélico utilizou-gé&caica de dupla impressdo com
silicona de adicdo Presid&ntOs moldes foram obtidos com o auxilio de uma eicad
individual metélica adaptavel a base, com reféa@nde insercéo para evitar variacdes no
posicionamento da insercdo da moldagem. Com oiwabjde fornecer espaco uniforme
para 0 material de impressao leve, um alivio deosie de 1,5mm de espessura foi
preparado em plastificadora a vacuo e adaptadce smliroquel. Para a moldagem do
material denso, partes iguais de base e catalisaclom manipuladas de acordo com as
especificacdes do fabricante. A moldeira foi préghe com o material manipulado e
inserida sobre o troquel com a marca de posicioneomeoltada para a face
correspondente a caixa proximal. Sobre a moldeirajlicada uma carga de 0,2Kgf e
aguardou-se oito minutos para a retirada do madlgés esse tempo, o molde de material
denso foi removido e o alivio de silicone retiratio material. O material leve foi entdo
manipulado em placa de vidro. Parte do materialirfgtado na cavidade e o restante

injetado na moldeira, que foi levada em posicade®@po de presa foi de oito minutos,
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utilizando-se também a carga de 0,2 Kgf sobre quotm troquel metalico/moldeira

individual (Figura 3).

Figura 3 - Base de latdo com sulco de adaptacdo da mol@diralivio de silicone (B)
e carga de 0,2Kgf aplicada (C).

ApoOs a retirada do molde, este foi armazenado empdrtura ambiente por uma
hora antes do vazamento do gesso-pedra tipo IYogel foi obtido pela manipulacdo de
23,0 gramas de gesso Noritdkenanipulados com 4,6ml de 4gua destilada, utitipaa
técnica mecéanico- manual com 120 rpm. O formatdakse dos modelos de gesso foi
padronizado através de uma matriz de borracha adka@t moldeira individual e fixada

com cera utilidade (Figura 4).

Figura 4 - Base de borracha adaptada a moldeira (A). Modelgesso e molde de
silicona de adigéo (B).

As resinas compostas indiretas utilizadas parardecodo dos corpos-de-prova

foram Solide®, Dialogll®, Vita Zetd, todas na coloracdo A3. Os corpos-de-prova
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ceramicos foram confeccionados em ceramica NorEak&® na cor A 3,5 dentina opaca.
O estudo utilizou 30 modelos de trabalho para armgdto de 30 corpos-de-prova em resina
composta indireta e 10 modelos de trabalho quenfahaplicados com material duplicador
Elite-Doublé para obtencéo de 20 corpos-de-prova em ceramidataDde corpos-de-

prova foi dividido em cinco grupos de dez, de acarom a Tabela 1.

TABELA 1: Grupos experimentais

Resina Composta Indireta Ceramica Odontoldgica Noritake EX-3
Grupo | Grupo Il Grupo llI Grupo IV Grupo V
SolideX’  Vita Zetd Dialog II®  Refratario sob pressdo  Técnica convencional
10 corpos - 10 corpos - 10 corpos-de- 10 corpos-de-prova 10 corpos-de-prova
-de-prova -de-prova -prova

Confeccdo dos Corpos-de-Prova em Resina Compostalireta:

Para a confec¢ao dos corpos-de-prova em resinacstanimdireta, os modelos de
gesso foram isolados com Insulatinggehplicado com pincel. A condensacéo foi
executada em dois incrementos de 0,2 gramas pesaddsalanca digital. O primeiro
incremento foi condensado sobre as faces corresptesl a parede pulpar, axial e
gengival, sem atingir o angulo cavo-superficial. cAndensacédo foi executada com
espatulas de borracha Greenst Incolpincéis de borracha Color Shaped modelo foi
entdo levado a um aparelho de luz UriiX& fotoativado por 180 segundos. Para a

confeccdo do segundo incremento foi desenvolvidanel acrilico transparente torneado

mg—z; This PDF was created using the Sonic PDF Creator.

To remove this watermark, please license this product at www.investintech.com



a partir de uma bilha de manémetro de Oxigénioje@nmais adaptado possivel em torno
do modelo de trabalho. Esse anel se subdividiar&npartes, sendo um anel interno, em
acrilico, seccionado ao meio no sentido longitaldpara facilitar sua insercao e retirada.
Para que se mantivesse a estabilizacdo do anét@cdsse foi envolto por um anel

metalico externo em latdo. Os anéis eram lubriisacbm vaselina siliconizada e ent&o

posicionados no modelo de trabalho (Figura 5).

Figura 5 - Primeiro incremento aplicado (A), anel acril{&) e anel acrilico adaptado (C).

ApoOs a condensacédo do segundo incremento de @j2¢cplbcada uma lamina de
vidro lubrificada com vaselina sobre o conjuntdyreca qual foi aplicada uma massa de
200g por um minuto. O conjunto, sem a massa, fe@ide ao aparelho UniXSe foi feita
uma fotoativacdo por 180 segundos. Apos este dielativacdo, a lamina de vidro foi
removida, e apenas 0s excessos da area correspwradeaixa oclusal foram removidos
com lamina de barbear. O anel foi removido e radfriem agua por seis minutos, para

evitar a formacao de trincas e fratura devidoragg® de calor (Figura 6).

i - Carna anlirada enhre a |1Amina Ade vidrn (A anmen i i
Flgura 6 o This PDF was created using the Sonic PDF Creator. mposta indireta
termn‘]ada (L ,- To remove this watermark, please license this product at www.investintech.com



O corpo-de-prova em resina composta indireta toieo do troquel e submetido a
mais um ciclo de ativacdo de 180 segundos com doslaperficie interna da restauracao
exposta diretamente a luz. Apés o ciclo de ativagd® corpos-de-prova foram
armazenados em ambiente seco. Para a identificdgdmarca comercial da resina

composta indireta, os corpos-de-prova foram nunosrdd um a trinta.

Confeccdo dos Corpos-de-Prova em Ceramica:

Para a confeccdo das restauragcbes ceramicas, ddelosiode gesso foram
duplicados duas vezes com material duplicadoratpuéis, manipulado de acordo com as
instrucbes do fabricante. Para a duplicacdo, a thaggesso dos troquéis foi recortada, e
estes foram adaptados na parte interna de uma t@enpdo plastico de filme fotografico
gue teve o fundo removido. O material duplicadonipalado foi vertido no interior do
tubo plastico e aguardou-se uma hora antes dadatdo modelo de gesso. A remocao do
modelo de gesso do interior da duplicacdo foi eteslauatravés da remocdo da tampa do
tubo plastico e exposicao do fundo do troquel ds@eForam aplicados jatos de ar por um
bico soprador de modo que o modelo fosse expulstupghcacdo, sem a necessidade de

traciona-lo, para evitar danos ao troquel de gésgoira 7).

Figura 7- Modelo de gesso adaptado a tampa de tubo plg#t)cauplicacdo do gesso
(B) e remocéo do modelo com jatos de ar (C).
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Para a obtencéo dos troquéis refratarios, 10 grdmasvestimento foram manipulados
com 2,5ml de liquido com concentracédo de 33% emwelde Silica coloidal pela

técnica mecanico-manual por 60 segundos e vazadt€e duplicacdes consecutivas.

Um grupo de 10 modelos refratarios foi submetiquesséo positiva de 45 psi a
38 C, durante 20 minutos, logo apds o vazamento, era polimerizadora de resina
acrilica EDG-1008. Os modelos refratarios foram removidos do dugbca apés uma
hora e identificados na base como P (Grupo V). edelos refratarios obtiveram presa

convencional em bancada (Grupo 1V).

Os vinte modelos refratarios foram enviados devatdam identificados a um
laboratério de protese odontolégica para aplicatziceramica, que foi feita pelo mesmo

técnico.

Previamente a aplicagdo das ceramicas os modebos fitegaseificados através de
tratamento térmico. Este constituia-se da colocagétroquel refratario inicialmente na
porta do forno previamente aquecido a“€5nde permanecia por 1,0 minuto. Apds este
tempo, o troquel era colocado na metade da distérdre a entrada do forno e a porta,
onde permanecia também por 1,0 minuto. Coloca\eas® o troquel na entrada do forno
por mais 1,0 minuto, e s6 entéo era colocado delttrfiorno e a porta era fechada. Uma
vez nesta temperatura, o forno era aquecido 2©@®m taxa de elevacio de’ %2 por
minuto, permanecendo nesta temperatura por 1,0topiguando entdo era deixado resfriar
a 650 C. Os troquéis refratarios eram ent&o retiradofodw em quatro tempos de 1,0
minuto, seguindo a mesma forma da entrada. As @es@nioram aplicadas em trés
pequenas queimas, até que se atingiu boa adaptagdas no refratario, pois a contracao
inicial ndo permitiu boa adaptacdo. Mais trés side queima foram necessarios para que

fosse completada a restauracdo. Apos o términmufiea;do, os corpos de prova foram
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removidos do refratario com broca acoplada a unornds 30.000 rpm e os residuos finais
foram removidos por jateamento de Oxido de alumi@i® corpos-de-prova foram entéo

identificados como C (Grupo V) ou P (Grupo V).

Obtencdo das Leituras dos Corpos-de-Prova:

Em um laboratério com temperatura dé @2 2 C os corpos-de-prova foram inseridos
no troquel metalico sem processo algum de acabamerdjuste interno. Foi utilizado
um aparelho adaptador para os corpos-de-prova,admidaptador MP. Uma ponta
ativa era posicionada sobre o corpo de prova Imeiate colocado sobre a cavidade
esquematica do troquel metélico. Uma carga vertied Kgf era aplicada sobre o

corpo-de-prova, e dessa forma a insercéo era qlitigara 8).

Figura 8 - Adaptador MP (A). Ampliacao da ponta ativa daddor (B).
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Apos este procedimento, o conjunto troquel mei&larpo-de-prova era acoplado a um

dispositivo desenvolvido para impedir a movimentdederal, e levado a um

microscopio comparador Mytutoyo TMFigura 9).

Figura 9 - Dispositivo empregado para impedir a movimedakateral do troquel
durante a leitura (A). Microscopio comparador (B).

As leituras foram realizadas na regido corresparedeaixa proximal. Uma indentacao
foi realizada a 1,0mm da borda do troquel metaltmm isso, obteve-se dois pontos
pré-definidos no troquel metalico, onde o reticaldd microscopio foi posicionado .
Foi considerada medida de leitura, a distancia ceemalida entre a borda
correspondente a da parede gengival do troquelioteta borda correspondente a

cervical do corpo-de-prova (Figura 10). Cada usawpos-de-prova foram
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submetidos a dez leituras com aumento de 30X, pamesmo examinador, que
realizou as leituras sem que fossem identificadaomateriais e técnicas empregados no
corpo-de-prova lido (Anexo). As médias aritmétidas leituras de cada corpo-de-prova

foram submetidas a analise estatistica.

Figura 10 - O reticulado do microscopio € muito menor do quiedentacao.
Desta forma, os pontos de leituras foram as boegteynas direita e esquerda da
indentacdo, como mostra esta figura.
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Nos testes estatisticos utilizados foi consideradmivel de significancia de 5%.
Dessa forma, sédo consideradas diferencas esttngite significativas aquelas cujo valor

p foi inferior a 0,05. Os testes efetuados foramOAM e teste t-.Student.

A tabela 2 apresenta os resultados estatisticosm#mbdas de adaptacdo dos
materiais e técnicas. Esta tabela apresenta aslasesinteses (minimo, maximo, médio,
desvio padrdo e coeficiente de variagcdo) que eeuideas caracteristicas de medida de

desadaptacdo marginal e técnicas investigados.

TABELA 2: Estatisticas Descritivas para as Medidas de Adaptacéo

GRUPO N Minimo Maximo Média Desvio- Coeficiente
padréo de Variacao
Solidex 10 220,1 495,6 338,9 93,4 27,5
Vita Zeta 10 302,5 531,9 389,5 88,5 22,7
Dialog 10 2625 423,2 335,6 62,2 18,5
Refratario 10 66,5 5239 298,9 145,7 48,8
Convencional
Refratario sob 10 167,9 456.,6 349,9 107,4 30,7
Pressao

Por ela observa-se que o material da Diafogllapresenta uma média
relativamente menor do que os demais materiais drpossuir a menor variabilidade.
Observa-se também que o refratario convencionasapta o menor valor médio, porém
com grande variabilidade.

Estes resultados podem ser melhor visualizadodigela 11.
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Comparacao entre as Resinas Compostas Indiretas e a Ceramica:

600

500 9
400 9
300 4

200 1

Medida (em Micrémetro)

100 o

w L w w
N= 10 10 10 10

Solidex Vita Zeta Dialog Noritake

Marca

Figura 11 — Box-plot para as medidas dos Materiais Avaliados.

A tabela 3 apresenta os resultados do modelo ANP&ta os materiais.

TABELA 3: Resultado do modelo ANOVA — Todos os Materiais

Fonte de Soma de Graus de Quadrado F Valor-p
Variacao Quadrados Liberdade Médio
INEereepto  4643741,025 1 46437410 446,001 0,000
MARCA 41592,659 3 13864,220 1,332 0,279
Erro 374830,436 36 10411,957

Total 5060164,120 40

Pode-se observar que néo existe diferenca estatrstnte significativa (Valor-p =

0,279) entre as 4 marcas avaliadas em relacaadajgacao.
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A tabela 4 representa o resultdos da analise &statpara as 3 marcas de RCI
avaliadas.

TABELA 4: Resultado do modelo ANOVA para as 3 marcas comerciais de resina
composta

Fonte de Somade Grausde Quadrado F Valor-p
Variacao Quadrados Liberdade Médio
Intercepto 3773795,20 1 3773795,20 554,624 0,000
1 1
MARCA 18245,939 2 9122,969 1,341 0,279
Erro 183714,420 27 6804,238
Total 3975755,56 30
0

Pode-se observar que nao existe diferenca estatretnte significativa (Valor-p =
0,279) entre as 3 marcas avaliadas em relacamdaj@acao.

Estes resultados podem ser melhor visualizadogjmaafl12.
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Comparacao Entre as 3 Marcas Comerciais de Resina Composta
Indireta:
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Figura 12 - Box-plot para as medidas das 3 marcas

Para se verificar se houve diferenca em relacéoraca de pressao convencional e sob
pressao, utilizou-se o teste t-Student apresemtadabela 5.

TABELA 5: Resultado do teste t — Refratario

GRUPO N Média Desvio-padrdo Erro padrao Valor-p
Refrat. 10 298,88 145,72 46,08 0,385
Convencional
Refrat. sob 10 349,86 107,41 33,97
Presséao
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A Tabela 5 mostra que ndo existe diferenca estaiisente significativa em
relacdo a desadaptacao para os procedimentos ciovae sob pressao.

Este fato pode ser melhor visualizado na figura 13.

. Comparacao Entre os 2 Procedimentos:

600

500 1
400 4
300 1
200 3
100 1

Refrat. Convencional Refrat. sob Pressao

Medida (em Micrémetro)

Procedimento

Figura 13 - Box-plot para os dois procedimentos.
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A estética vem ao longo dos anos se tornando urolgjesvos da Odontologia
Restauradora. Estudos a respeito da adaptacdoatet® restauracdes ceramicas tém
considerado aceitaveis clinicamente adaptacéeseed20m (ABBATE,1989). O que
temos observado na literatura é que, contradit@iae) busca-se agentes cimentantes que

possuam a menor espessura de pelicula.

As restauragfes ceramicas ocupam lugar de destagqDdontologia Estética,
seja pela sua biocompatibilidade, seja por suaexteseresposta estética, além de
indiscutivel estabilidade dimensional (GARONE NET&@BURGER, 1998;
KURDZIOLEK et al, 2000). N6s consideramos que pode haver uma teied@mitilizacdo
das resinas compostas indiretas em fungcéo do ¢bstos motivos para esta inclinagéo
em direcdo as resinas compostas indiretas seriaiesaantagens agregadas as ceramicas,
como métodos complexos de confec¢do, nUmero dealuraior que a dos dentes,
desgaste excessivo do antagonista e principalnaetifeculdade de ajuste e polimento
intra-bucal (GARONE NETTO e BURGER, 1998; KURDZIOKELEINFELDER e
DELAHAYE, 2000). Achamos que a dificuldade de agustpolimento das ceramicas se
deve muito mais a capacidade técnica do profiseeda utilizacdo do adequado material
de polimento. As ceramicas possuem um elevado mideedureza Vickers, e portanto,
um ajuste oclusal bem feito e restauracdes berdgsotido fatores que devem ser levados
em consideracao para se evitar o desgaste do arggdModificacdes estruturais e
guimicas vém sendo aplicadas nas resinas compogiastas, de modo a se conseguir
agregar as vantagens dos dois tipos de materiahedimico sistema restaurador
(LEINFELDER, 1997). Ao nosso Vver, esta seria unzeknte solucdo, desde que a
contracao de polimerizacdo neste tipo de materssef a menor possivel, juntamente com

um CETL mais préximo ao do dente, aliado a um meunsto laboratorial. Consideramos
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ainda que um grande problema das restauracfesida ocomposta indireta advém da

cimentacédo, quer seja pela técnica empregada @d¢ipgente cimentante utilizado.

Muito embora o problema do desgaste oclusal temtha sinimizado com
desenvolvimento destes novos materiais, a inféwamarginal ao nivel cervical continua
sendo um fator determinante na longevidade dasumstdes de resina composta para
dentes posteriores (CARVALH@t al, 1991). Restauracbes com elevada desadaptacao
marginal tém susceptibilidade a um maior desgastagénte cimentante, principalmente
se utilizado cimento de resina micro hibrida ouesito ionébmero de vidro. A energia
transmitida ao cimento também esta intimamenteimlada com a desadaptacdo. Desta
forma, torna-se importante a medida do desajustegina ser a menor possivel
(SHINKAI, 1995). Uma falha no agente cimentanteal@vmicroinfiltracdo da restauracao
e consequente diminuicdo de sua vida util. Nenhiétsica de confeccdo de restauracdes
estéticas, seja de ceramica convencional ou dearesomposta indireta, bloqueia
totalmente a infiltragdo marginal (CORADAZZ al, 1993) com o que concordamos
plenamente. N&o ha, entretanto, diferenca estatisénte significante entre
microinfiltracdo em restauragbes ceramicas com tadap marginal de até 1,06
(SCHMALZ, FEDERLIN e REICH, 1995).

Acima desse valor (1@@n), quanto maior o desajuste maior a microinfifiac
(SCHMALZ, FEDERLIN e REICH, 1995). Uma das formas sk melhorar o selamento
de restauracbes na area gengival € a confeccdma desb método indireto
(LIBERMAN,1997). Consideramos que a cimentacdo temé influéncia decisiva no
selamento das restauragOes indiretas, o que ser@eomopnos trabalhos de FERRARI,
DAGOSTIN e FABIANELLI (2003), que encontraram méxlide desajuste cervical de

25,um antes da cimentacdo e de 62,0 e |88,&Gpds a cimentacdo das restauracoes,
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utilizando-se dois tipos de agente cimentante.ftstdemonstrado também no trabalho de
WEAVER, JOHNSON e BALES (1992), que avaliaram apaaigéo de ceramicas fundidas
com médias de 2160 e 44,4im antes da cimentacéo e 3inY e 57,Qum respectivamente
apos a cimentacdo. Nota-se, pelos trabalhos rekdos, que ha uma grande preocupacao
com a micro-infiltracdo dos materiais restauradeststicos, independente da avaliacdo de
sua adaptacdo marginal. Estaria esta micro-irféimadiretamente relacionada com a
adaptacdo marginal? Nao estariam os autores medinekisténcia do agente cimentante a
micro-infiltragdo, sem levar em consideracéo a €sjp@ desse agente em restauragcdes mal
adaptadas? H4, em nossa opinido, a necessidadeedtabelecer uma média aceitavel de
adaptacao para correlaciona-la a infiltracdo maftgm restauragdes indiretas.

Para a obtencgdo das restauragfes indiretas, upadess clinicos € a moldagem
do preparo cavitario. Diversos sdo 0s materiaigatisreis no mercado para esse fim. Ao
estudar seis diferentes tipos de materiais de ®sspre LINKE et al (1985) néo
encontraram diferenca estatisticamente signifieapara a distor¢ao tridimensional entre
0s materiais de moldagem, sendo que as siliconaadig@o distorceram mais no eixo
vertical que os demais. Devido a este resultadatiizado em nosso estudo uma carga de
0,2 Kgf sobre a moldeira individual metalica, a film se prevenir eventual distorcdo no
sentido vertical do molde. As técnicas de obtemgimolde também variam, mas segundo
NISSAN et al (2000) ndo ha diferenca estatisticamente sigmfecantre moldagem “one
step” e dupla impressédo. Em nosso estudo foi antiipada a técnica de dois passos ou
dupla impressao, de modo a eliminar a necessidadeats de um operador, CoOmo no caso
da multipla espatulacéo.

No presente estudo a confeccdo das resinas commposiegetas foi executada
sobre troquéis de gesso, e com o objetivo de s&egair expansao uniforme nos modelos

de trabalho, utilizamos a base de borracha paraemarformato e volume semelhante, ja
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gue com isso ha tendéncia em obter expansao de silgares (ANUSAVICE, 1998). O
tempo de presa dos gessos odontologicos € infldmgyela forma de manipulagéo, o
mesmo ndo ocorrendo com a expansdo de presa (NORASG, 1990). Devido a
dificuldades encontradas para se manipular mecaeit2 a quantidade de gesso
utilizada, optamos pela manipulacdo do gesso deafanecanico-manual com 120 rpm,
para padronizacao da técnica operacional.

As ceramias utilizadas atualmente sdo refinameetmsologicos das porcelanas
utilizadas antigamente (GARONE NETTO e BURGER,1998gscrita em 1969 por
VICKERY et al, a técnica de confeccéo de restauracdo ceramica soquel refratario
ainda o meétodo preferido para a obtencdo destasurasbes (WILDGOOSE, 1997).
Neste estudo, apos a duplicacdo do troquel de gesswestimento refratario foi também
manipulado pela técnica mecéanico-manual, tambéra papadronizacdo. TAIRALt al
(2000) ndo encontraram alteracdo na expansado de pie trés dos seis revestimentos
testados, quando foram variados os métodos de magdw, havendo sim, alteragdo na
resisténcia a compressao.

O coeficiente de expanséo térmica do revestimeaitatario deve ser semelhante
ao da ceramica, pois acredita-se que se obtenlmreslresultados de adaptacdo marginal
(McINTYRE, BOCHIECHIO e JOHNSON, 1993). Do mesmoduoadeve-se controlar a
expansao do revestimento refratario, de modo aoralla adaptacdo de restauracdes tipo
“inlay”. Deve-se manter a expansdo menor que 0[@8i§ expansdes maiores tornam a
restauracdo maior que a cavidade (HAYAS#ilal 2000). A expansédo de presa do
revestimento utilizado (Duravé$té de 0,3% com 100% de liquido proprio na mistAr.
utilizarmos 33% de liquido de silica coloidal espeos ter obtido expansao de presa

inferior a 0,2%, segundo informacéo do fabricante.
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A pressao positiva durante a presa do refratariatflizada por ROCHA (1997)
para a confeccdo de ceramicas feldspaticas e de fuddido. A presséo utilizada pelo
autor (90 psi) €, sem davida, maior que a utilizananosso estudo (45 psi). No entanto
acreditamos que uma pressado de 90,0 psi durantesa po refratario poderia causar
distor¢cdes no modelo, prejudicando a adaptacaosedssuracdes ceramicas, uma vez que
este autor utilizou ajuste interno das restauraafites de avaliar a adaptacdo. Atemo-nos,
dessa forma, a pressao de 45 psi, uma vez quegessa modelos aparentemente sem
distorcoes.

As restauracOes de resinas compostas indiretagrarsbbmetidas a dois ciclos
de ativacdo ainda assentadas no modelo de gesam $obmetidas a um ciclo adicional
com a superficie interna da restauracao voltada géonte de luz na tentativa de melhorar
a polimerizacao desta area, uma vez que os valeresnversao de superficies superiores
dos corpos-de-prova possuem grau de conversdo ngmier a superficie inferior
(DISCACCIATTI et al, 2001).

A confecgéo das restauracdes ceramicas ficou a dargm unico técnico de
protese pois a qualidade da restauracao esta maitbassociada ao operador do que a
marca comercial do material em si, como relataddpBTSHI, MAEDER e HOLTZ,

(1992) com quem concordamos.

O assentamento da restauragdo deve-se dar pedettarsem o0 ajuste, pois a
remocdo excessiva de material poderia resultar daptacdo insuficiente, além de
danificar, no caso das ceramicas, a superficiernatga tratada da restauragéo
(QUALTROUGH et al, 1991; HASANREISOGLUet al, 1996). Diversos outros autores
(THORDRUP, ISIDOR, e HORSTED-BINDSLEV, 1994; QUALTRIGH et al, 1991;

SORENSENet al, 1992) também utilizam o ajuste interno das reatd@ies em estudos de
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adaptacdo marginal. Nem todos encontraram valorgt rabaixo dos encontrados em
nosso estudo, levando a crer que o0 ajuste intea® rdstauracées nado influencia
decisivamente o resultado final, por que a espasdarpelicula do agente cimentante
poderia também influenciar na adaptacédo. Observaad@lores encontrados por autores
gue executaram os ajustes internos das restaur@fasl1@m com média de G&n, no
trabalho de FERRARI, DAGOSTIN E FABIANELLI em 2008 60 a 62m com média
de 339m aferida por THORDRUP, ISIDOR, E HORSTED-BINDSLEAM 1994, e
média de 242m verificada por SORENSERt al em 1992) notamos variacdes extensas
nas leituras, o que vem respaldar os nossos réssl{&rupo 1-338m, Grupo [I-38@m,
Grupo [11-335um, Grupo IV-298im, Grupo V-32Rm), ndo os invalidando devido ao alto
desvio padréo.

A relevancia clinica de avaliagbes de adaptacaainedr“in vitro” pode ser
conseguida com pelo menos 50 leituras em um coggar@va com preparo para coroa
total (GROTENet al, 2000). No presente estudo consideramos que a anastevancia
clinica péde ser considerada pelas dez leiturasaia corpo-de-prova, levando-se em
conta que o comprimento do arco da caixa corregpuada caixa proximal tem
aproximadamente 1/6 do comprimento total do tragBehdo assim, oito leituras seriam
suficientes para assegurar esta relevancia.

A adaptacéo do corpo-de-prova ao troquel mestreitai passivamente, com uma
carga de 1,0 Kgf. Uma vez que a espessura do anéediretamente proporcional a carga
de adaptacéo até o limite de 15,0 Kgf (WHIdtEal, 1992), ndo hd em nosso ponto de vista
a necessidade de cargas extremas durante o assetdagas restauracoes. WEAVER,
JOHNSON e BALES (1992) encontraram média de 8,0#igfante procedimentos de

cimentagdo de restauracdes simuladas por Cirur§léeistas. Esse valor foi utilizado
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pelos autores no assentamento de restauracdes’ RidOerestore CORADAZZI et al
(1993) utilizaram cargas de 0,5Kgf ao realizareseatamento de restauracdes “inlay” de
porcelana e resina composta indireta. Entendemigsgoe a carga utilizada pode ficar a
critério do pesquisador. O uso de leve pressadatlitambém foi relatado em alguns
trabalhos como método de assentamento das resiasrQUALTROUGHet al, 1991;
CASSIN e PEARSON, 1992). Enquanto outros autoredORDRUP, ISIDOR, e
HORSTED-BINDSLEV, 1994; SORENSEMNt al 1992) utilizaram pressédo digital
méxima para obter o assentamento das restauragdiestas. O uso de presséo digital
pode ser um método subjetivo e as vezes tendenpg@a o assentamento dos corpos-de-
prova. Desta forma, no presente estudo optamosgiabelecer uma carga fixa para o
assentamento das restauracoes indiretas.
Os resultados de adaptacdo marginal dos diferanteses sdo, sem duvida, menores do
gue os resultados encontrados no presente est@di TYRE, BOCHIECHIO e
JOHNSON (1993) ao coordenar o coeficiente de exdmat&mica de ceramicas e
revestimentos refratarios, obteve médias de 109 @e adaptacéo cervical.
WHEAVER, JOHNSON e BALES (1992), ao avaliarem apd@do de ceramicas
fundidas encontraram médias de 2i6antes da cimentagéo e de Jiy7apos a
cimentacdo para ceramicas Ceresioeede 44,4m antes da cimentacao e de $ifm0
apos a cimentacao para ceramica DIcdPIETSHI, MAEDER e HOLTZ (1992)
aferiram médias entre 51 e 54,(im e ROCHA (1997) encontrou média de
68,27um para a adaptagdo marginal de ceramicas feldapatio passo que
QUALTROUGH et al (1991), ap0s a termociclagem de restauracfes masm

encontraram medias de até pi0para adaptacdo marginal.
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Valores téo baixos de leituras de adaptacdo mangiagem ser passiveis de serem
alcancados. O ajuste interno poderia retirar altaior de desadaptacao inerente ao
processo de confec¢do e associado a pressao digitalode as vezes induzir um
assentamento forcado a restauracéo indireta podéiar a valores mais baixos de

leitura.

Nenhuma técnica de confeccdo bloqueia totalmeniefilracdo marginal de
restauracdes indiretas, e ndo ha diferencas sigtivfas entre os sistemas restauradores de
resina composta indireta e o de ceramica quandargem da restauracado se encontra em
esmalte. Em cemento e dentina, no entanto, as waseonquistam melhores resultados
(CORADAZZI et al, 1993; LO PRESTEt al, 1996). De acordo com estes autores e 0s
resultados da adaptacdo marginal obtidas no pesstido, a escolha entre o material
restaurador recai na preferéncia do profissiond pstema a ser adotado, pelo custo
econdmico do mesmo e pelas vantagens e desvantagamem julgadas por aquele que
irA executar o sistema restaurador. Quanto a mrepeditiva, ndo houve diferenca
estatisticamente significante na adaptacdo, maamust no uso da pressdo, uma menor
porosidade e melhor lisura superficial. Esperavamos estes fatores pudessem ter
favorecido uma melhor adaptacdo marginal, pelcatrabde VECCHICet al (1990), que
demonstrou que com 0 uso de pressdo positiva @uranpresa de revestimentos
odontologicos obtém-se uma menor porosidade. Bgpads ainda que a distribuicdo de
calor fosse mais uniforme. Com uma menor porosigadeelhor lisura de superficie os
corpos-de-prova em ceramica poderiam apresentathomadaptacdo, o que nao foi
observado. Fica dificil a comparagédo de resultaditigando esta técnica, uma vez que
apenas um trabalho foi encontrado na reviséo diatitra por nés realizada que utilizava

pressao positiva durante a presa do revestimen@CHRA et al , 1997). Devemos

considerar que o autor utilizou esta variavel erdasoas etapas de seu trabalho.
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Consideramos que a pressao positiva aplicada spénente a presa do material
refratario pode ter sido excessiva para o matduglicador devido a valores de resisténcia
diferentes entre os dois materiais. Possivelmenta pressao positiva menor poderia
acelerar a polimerizacdo do material duplicadorlhorar o seu grau de polimerizacéo,
diminuindo sua porosidade e possivelmente aumeotand resisténcia. Deve-se entado
estabelecer valores de pressao a ser aplicado teoiahduplicador e no material refratario
ja que uma maior pressado poderia levar a distodgamaterial duplicador, prejudicando
assim a adaptacdo marginal. Outras investigacOesr&te ser efetuadas para verificacdo

destas hipéteses.
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A luz dos resultados e com base na metodologiaadi, podemos concluir que:

1. Nao houve diferenca de adaptacdo marginal entrésasesinas compostas utilizadas.

2. Nao houve diferenca na adaptacdo marginal entrsisbemas de resina composta
indireta e a ceramica feldspatica.

3. O uso de pressao positiva durante a presa do ieeesd refratario ndo alterou a

adaptacao de restauracfes em ceramica feldspéatica.
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ANEXOS

REFRATARIO PRESA
CONVENCIONAL

-10}B31D 40d 21U0S 3y} Buisn pajeato sem 40dd SIYL g—):'“"’

W0 oajunsanu MM Je janpoad siy) asuad)| asea)d HBULIBJEM SIU) AW OL

Leituras
Corpo de 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 |Somatério| Média
Prova
10 0,295 0,312 0,3 0,309 0,296 0,242 0,238 0,254 0,246 0,242 2,734 0,273
4 0,201 0,202 0,196 0,2 0,197 0,237 0,121 0,217 0,113 0,114 1,598 0,16
7 0,496 0,492 0,503 0,503 0,488 0548 0554 0,552 0,551 0,552 5,239 |0,524
2 0,356 0,371 0,364 0,349 0,362 0,349 0,346 0,346 0,345 0,332 3,52 0,352
1 0,407 0,396 0,401 0,406 0,398 0,466 0,464 0,474 0,469 0,468 4,349 0,435
8 0,112 0,115 0,107 0,112 0,107 0,019 0,021 0,028 0,023 0,021 0,665 | 0,067
5 0,361 0,355 0,354 0,349 0,349 0,297 0,293 0,282 0,286 0,291 3,217 |0,322
3 0,309 0,303 0,288 0,282 0,307 0,245 0,238 0,249 0,232 0,247 2,7 0,27
6 0,13 0,129 0,117 0,122 0,114 0,167 0,17 0,168 0,164 0,173 1,454 0,145
9 0,432 0,431 0422 0,422 0,42 0,47 0,453 0,455 0,455 0,452 4,412 |0,441

100



ANEXOS

REFRATARIO PRESA SOB

*10}B319 40d 21uUos ay) Buisn pajeals sem 4ad SiUl %*):'“0"

W0 oajunsanu MM Je janpoad siy) asuad)| asea)d HBULIBJEM SIU) AW OL

PRESSAO
Leituras
Corpo de 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 |Somatério| Média
Prova
13 0,346 0,348 0,35 0,351 0,343 0,334 0,333 0,33 0,323 0,332 3,39 0,339
11 0,251 0,254 0,275 0,275 0,259 0,336 0,338 0,337 0,336 0,328 2,989 |0,299
15 0,469 0,446 0,442 0,446 0451 0,442 0431 0,419 0,423 0,425 4,394 0,439
12 0,428 0,428 0,438 0,435 0,428 0,484 0,48 0,479 0,483 0,483 4,566 | 0,457
16 0,175 0,174 0,75 0,172 0,161 0,228 0,226 0,225 0,222 0,222 1,98 0,198
14 0,172 0,272 0,174 0,269 0,269 0,269 0,262 0,151 0,273 0,168 1,679 |0,168
17 0,401 0,406 0,413 0,432 0419 0419 0,394 0,408 0,383 0,424 4,099 0,41
19 0,277 0,299 0,294 0,3 0,292 0,292 0,309 0,296 0,297 0,292 2,948 |0,295
20 0,424 0,465 0425 0,467 0431 0,468 0,446 0,461 0,433 0,471 4,491 | 0,449
18
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Solidex
sem
espacador
Leituras
Corpo de 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 Somatorio | Média
Prova
50 0,383 0349 0382 0,388 0,392 0,383 0,391 0,367 0,389 0,373 3,797 0,38
43 0,334 0,236 0339 0,231 0,322 0,226 0,332 0,228 0,385 0,236 2,869 0,287
46 0,227 0,306 0,214 0,292 0,213 0,305 0,213 0,309 0,205 0,297 2,581 0,258
45 0,508 0,479 0,51 0,478 0,523 0,476 0,509 0,492 0,496 0,485 4,956 0,496
47 0,374 0,449 0379 0453 0,378 0,457 0376 0,455 0,372 0,458 4,151 0,415
41 0,242 0,405 0,217 0,398 0,218 0,38 0,219 0,384 0,212 0,401 3,076 |0,308
48 0,314 0,144 0,312 0,149 0,325 0,151 0,32 0,162 0,316 0,15 2,343 0,234
42 0,477 0,424 0,455 0,434 0,464 0,424 0,463 0,421 0,461 0,418 4,441 0,444
44 0,356 0,344 0,358 0337 0359 0336 0358 0,335 0,349 0,341 3,473 0,347
49 0,178 0,224 0,246 0,232 0,214 0,213 0,223 0,219 0,229 0,223 2,201 0,22
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Vita Zeta
sem
espacador
Leituras
Corpo de 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 Somatdrio |Média
Prova
13 0,398 0,39 0,392 0,389 0,394 0,356 0,353 0,358 0,351 0,347 3,728 0,372
17 0,321 0,248 0,32 0,271 0,319 0,276 0,336 0,335 0,267 0,332 3,025 0,302
18 0,354 0,302 0,346 0,306 0,351 0,306 0,357 0,319 0,358 0,314 3,313 |0,331
16 0,374 0332 0372 0333 10381 0352 0,383 0,353 0,381 0,342 3,603 0,36
20 0,416 0,51 0,427 0,502 0,42 0,506 0,421 0,505 0,409 0,506 4,622 0,462
14 0,291 0,322 0,294 0,319 0,301 0,314 0,289 0,306 0,29 0,314 3,046 |0,304
19 0,378 0,247 0,369 0,248 0,38 0,249 0,385 0,245 0,368 0,232 3,101 0,31
15 0,41 0,378 0,412 0,366 0,405 0,376 0,41 0,366 0,413 0,373 3,909 |0,391
11 0,546 0525 0537 0523 0538 0529 0,534 0,524 0,54 0,523 5319 0,532
12 0,545 0,514 0538 0,504 0,548 0,506 0541 0,514 0,561 0,513 5,284 0,528
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Dialog Il
sem
espacador
Leituras
Corpo de 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 Somatorio |Média
Prova
10 0,354 0,396 0,352 0406 0,354 0,391 0,352 0,408 0,362 0,415 3,79 0,379
8 0,403 0,386 0,402 0,384 0,403 0,381 0395 0,375 0,401 0,378 3,908 0,391
6 0,284 0,262 0,292 0,265 0,29 0,257 0,28 0,265 0,276 0,267 2,738 |0,274
9 0,311 0,3 0,301 0,304 0,316 0,302 0,313 0,304 0,309 0,291 3,051 (0,305
5 0,235 0,304 0,235 0,314 0,215 0,317 0,219 0,308 0,222 0,302 2,671 |0,267
1 0,284 0,297 0,288 0,293 0,273 0,288 0,284 0,282 0,299 0,295 2,883 0,288
4 0,288 0,235 0,286 0,241 0,287 0,233 0,291 0,241 0,287 0,236 2,625 0,263
3 0,449 0,36 0,442 0,349 0445 0,364 0,444 0,358 0,445 0,357 4,013 |0,401
2 0,423 0,439 0,421 0,42 0,433 0,424 0,434 0,407 0,415 0,416 4,232 0,423
7 0,362 0,362 0,378 0,338 0,371 0,352 0,372 0,358 0,372 0,389 3,653 0,365
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