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RESUMO

Esta dissertagdo aborda o desenvolvimento de uma unidade didatica voltada para
a danca e a expressividade corporal na modalidade de Educagao de Jovens e
Adultos (EJA). Motivado pela necessidade de incorporar praticas pedagogicas
inclusivas e culturalmente relevantes, o trabalho busca promover a valorizagao
das diversidades presentes na EJA. A fundamentagao tedrica foi crucial para
tracar objetivos consistentes e coerentes, assegurando um alinhamento com os
principios educativos e sociais da EJA. A metodologia adotada seguiu os
principios investigativos da pesquisa-agado/ensino e da pedagogia de projetos,
com niveis sucessivos de aprofundamento pedagdgico, respeitando o ritmo e as
necessidades individuais dos estudantes. As atividades ritmicas e expressivas,
envoltas nas dancgas populares brasileiras como o Forré e o Carimbé, foram
utilizadas dentro da proposta como veiculos de aprendizagem. Destaca-se
também a integragdo dessa unidade pedagdgica a pedagogia de projetos, com
destaque para a Semana da Consciéncia Negra, onde foi possivel evidenciar a
riqueza das manifestacdes culturais e reforcar a importancia da inclusdo e da
diversidade no ambiente escolar. A experiéncia também foi transformadora para
mim, como professor de Educagao Fisica inicialmente resistente a inclusdo das
dancas. Aprendi a valorizar a danga ndo apenas como uma atividade fisica, mas
como um elemento crucial na expressao cultural e na promogao da inclusdo. Este
trabalho demonstra que metodologias pedagogicas bem fundamentadas e atentas
a realidade dos estudantes podem gerar resultados significativos, tanto no ambito
educativo quanto social.

Palavras-chave: Educacado Fisica; Educacédo de Jovens e Adultos; Docéncia;

Unidade didatica; Pesquisa-agao/ensino; Dangas populares



ABSTRACT

This dissertation addresses the development of a didactic unit focused on dance
and body expressiveness in the Youth and Adult Education (EJA) modality.
Motivated by the need to incorporate inclusive and culturally relevant pedagogical
practices, the work aims to promote the valorization of diversities present in EJA.
The theoretical foundation was crucial in defining consistent and coherent
objectives, ensuring alignment with the educational and social principles of EJA.
The adopted methodology followed the investigative principles of action
research/teaching and project pedagogy, with successive levels of pedagogical
deepening, respecting the rhythm and individual needs of the students. Rhythmic
and expressive activities, immersed in Brazilian folk dances such as Forré and
Carimbd, were used within the proposal as vehicles for learning. Also noteworthy
is the integration of this pedagogical unit into project pedagogy, with a focus on
Black Consciousness Week, where it was possible to highlight the richness of
cultural expressions and reinforce the importance of inclusion and diversity in the
school environment. The experience was also transformative for me, as a Physical
Education teacher initially resistant to including dance. | learned to value dance
not only as a physical activity but as a crucial element in cultural expression and
the promotion of inclusion. This work demonstrates that well-founded pedagogical
methodologies attentive to students' reality can generate significant results, both in
educational and social contexts.

Keywords: Physical Education; Youth and Adult Education; Teaching; Didactic

unit; Action research/teaching; Folk dances
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1-INTRODUGCAO

Este trabalho de dissertacdo marca o desfecho da minha jornada pelo Programa
de Mestrado Profissional em Rede Nacional (PRoEF), que tem sido uma parte
significativa do meu desenvolvimento como professor de Educagao Fisica (EF).
Desde 2008, tenho o privilégio de lecionar na rede publica de ensino. Atualmente
atuo nos municipios de Contagem-MG, e em Betim-MG. Estou na posigao de

professor efetivo ha mais de dez anos em ambas as cidades.

Ao longo desses quinzes anos de docéncia tive a oportunidade de passar por um
numero razoavel de escolas. No inicio da carreira, ainda sem um vinculo efetivo,
fez parte da minha trajetéria certa rotatividade por um numero maior de escolas.
Logo que me formei na Faculdade de Educacéao Fisica da Universidade Federal
de Vigosa (UFV), no ano de 2008, assumi como docente de EF no municipio de
Contagem. Naquela época, havia participado de um processo seletivo para a
contratagdo de professores temporarios no ano de 2007. Dessa forma, seria
designado para uma das escolas municipais desse municipio, na regiao de Nova-

Contagem, onde dei meus passos iniciais na profisséo.

Assim como eu, em busca de uma oportunidade de lecionar, havia diversos
professores de todas as disciplinas que optavam também pela contratagcao
temporaria pela prefeitura de Contagem naqueles tempos. Muitos de nds, nessa
condicdo, €éramos designados para escolas da mesma regido que citei
anteriormente. Por 13, existia alguma escassez de professores para atender a
demanda educacional da populagdo, provocando, por parte da Prefeitura, a

elaboragao de processos de contratacdo temporaria de forma recorrente.

Iniciar na docéncia passando pela regidao de Nova-Contagem foi marcante para
mim, devido as especificidades desafiadoras das escolas ali situadas.
Notadamente, trata-se de uma regido marcada pela precariedade nas condigdes
sociais e econOmicas. Essas adversidades desafiavam as escolas na busca por
estratégias de organizagao, curriculos e pedagogias adequadas para lidar com
suas comunidades. Muitas delas acabam sendo estigmatizadas como escolas
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mais “dificeis”, ndo apenas pela situagdo socioecondmica, mas também pela

localizagdo geografica mais afastada do centro, periféricas.

Nesse percurso, tive a oportunidade de vivenciar de perto os desafios enfrentados
pelas escolas diante de realidades socioeconémicas desfavorecidas. A escassez
de recursos materiais e a falta de infraestrutura adequada eram obstaculos
constantes, dificultando a realizagdo de praticas pedagogicas construtivas. Era
comum observar professores sendo remanejados ao longo do ano letivo, além de
licengas médicas frequentes, muitas vezes sem a chegada de substitutos a tempo
de evitar prejuizos educacionais significantes. Isso gerava desafios

organizacionais complexos para a diregao e equipe pedagogica.

Nesse contexto, repetidas vezes me deparava com a falta de professores e a EF
sendo "improvisadamente" utilizada em busca de solugdes alternativas. Turmas
sem professores eram direcionadas livremente para a quadra escolar. Essa
decisdo, muitas vezes, era justificada pelo desejo dos estudantes de ficarem no
espaco reservado para as praticas corporais em vez de ficarem em sala de aula

com professores substitutos.

No entanto, nao é dificil perceber que esse tratamento escolar estava repleto de
contradigcdes, especialmente no que se refere as decisdes tomadas no ambito do
gerenciamento das politicas publicas municipais para garantir um ensino publico
de qualidade. Além disso, € importante ressaltar os reflexos negativos dessas
decisdes no cotidiano pedagdgico das demais disciplinas, enfrentando seus

desafios particulares.

Foi assim que encontrei a EF sendo utilizada como uma solu¢do temporaria para
as fragilidades educacionais, uma situagado que se repetiria ao longo do ano. A
pratica de levar os estudantes sem professores para a quadra, onde poderiam
jogar bola e se juntar aos demais estudantes que ja participavam da aula de EF,

era a mensagem subliminar transmitida.

Analisando essa condig¢ao estritamente pelo prisma pedagdgico da EF, tornam-se
evidentes os desafios decorrentes. A contradicao se manifesta em dois aspectos:
por um lado, o grande numero de estudantes ocupando um mesmo espaco ja

precario, destinado normalmente a uma ou duas turmas, sendo sobrecarregado
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com trés ou quatro turmas de uma so vez, extrapolando completamente qualquer
contexto pedagogico e transferindo aos professores de EF a responsabilidade até
mesmo pela integridade fisica dos estudantes. Por outro lado, a EF, nessas
circunstancias, perdia sua capacidade de sistematizar as praticas e saberes
corporais, transformando-se em mero objeto de confirmagdo das fragilidades

educacionais na medida em que contribuia com a normalizagao daquela situacéao.

Como professor iniciante, enfrentei diariamente os desafios que se apresentavam,
mas encontrar espacgo para discutir alternativas era dificil. Os questionamentos
eram amiude respondidos com mais questionamentos, em vez de respostas
coerentes. Nao apenas eu, mas também outros professores dedicavam nossas
horas de trabalho a um contrato precario. Por isso, havia o receio de que
contestar essa situacdo e outras pudessem acarretar prejuizos a nossa

estabilidade como professores contratados.

Os pedidos para que as turmas fossem acomodadas na quadra, inicialmente,
eram feitos com certa sutileza: “podemos professor, descer com os estudantes?”.
Entretanto, com o tempo, essa delicadeza desapareceu e os estudantes
simplesmente desciam a quadra, como se fosse a unica alternativa para o coletivo
escolar. Tal medida era tomada para acomodar os estudantes agitados que, na
auséncia de um professor na sala de aula, seguidamente perturbavam a ordem e
desrespeitavam as normas escolares. Diante desse comportamento dentro da
sala de aula, era legitimo questionar se ndo adotariam o mesmo comportamento
desorganizado no ambiente das praticas corporais, dificultando o tratamento

pedagdgico das praticas corporais.

Além disso, acredito que muitos outros professores, recém-formados, tenham
vivenciado experiéncias semelhantes, lidando com o vinculo instavel, as
condi¢cdes precarias e a organizagao deficiente em diferentes escolas. Nessa
trajetéria como professor, tive a oportunidade de passar por diferentes coletivos
de educadores e lecionar a EF em contextos escolares diversos, tudo isso em um
curto espago de tempo - cerca de dois ou trés anos. Essa vivéncia mostrou-se
fundamental para moldar minha trajetéria, permitindo-me observar de perto as
politicas educacionais e suas nuances no cotidiano escolar. A condigao do

professor de EF amiudadamente se mostra vulneravel nesses contextos,



15

evidenciando a necessidade de compreender as hierarquias estabelecidas entre
gestdo municipal, escolar, disciplinas e docentes, em um ambiente

constantemente sujeito a transformacgdes e aprimoramentos.

Porém, hoje, quando reflito sobre aquele professor-jovem, ou melhor, por que nao
dizer, jovem-professor, percebo que a complexidade da situagdo € uma
consequéncia natural da profissdo. Estudantes, escolas, familias, bairros, trajetos
e decisdes vao moldando aquele que sera o professor do futuro, desde que ele
ndo desista no meio do caminho. Como Guimaraes Rosa escreveu em "Grande
Sertdo: Veredas" (1956), "o diabo na rua, no meio do redemoinho". Nao tenho a
intencdo ser pessimista, muito menos associar a jornada do professor com os
caminhos tumultuados do personagem Riobaldo, seria um exagero, mas ha
momentos na vida profissional de um professor em que até o mais otimista pode
duvidar. Sempre ha aquela vozinha incébmoda, tipo um diabinho, no fundo da
mente: "vocé n&o vai ganhar dinheiro suficiente; vai sofrer demais; a educagéo no

Brasil nunca muda", e por ai vai.

Apesar das dificuldades, mantive a determinagdo em consolidar minha posigcao
como educador. Apés enfrentar diariamente uma rotina exaustiva de trabalho, que
nao raramente me deixava fisicamente esgotado devido as multiplas
responsabilidades inerentes a profissdo de professor, além do longo trajeto até o
trabalho e dos desafios na elaboragdo e execugdo dos planos pedagodgicos,
também enfrentava desafios psicoldgicos. Nas escolas, as relagdes interpessoais

sdo intensas, exigindo habilidades especificas para lidar com elas.

Durante esse periodo que menciono, era comum sentir apreensao ao ir ou voltar
para o trabalho, especialmente pelo receio de reencontrar uma determinada turma
ap6s uma aula anterior onde as consequéncias das decisbes pedagodgicas se
mostravam desafiadoras. Conflitos do cotidiano escolar surgiam e eu ainda nao
sabia lidar bem com eles. O apito, de qualidade institucional, digno de um arbitro
de futebol, ecoava naqueles tempos, nas quadras de acustica maravilhosa, mas
pobres em recursos educacionais. E |a estava a bola de futsal, vez por outra,
apresentavel, ja cansada de representar aquela patria. No entanto, esses

elementos por si s6 ndo resolviam muita coisa!l
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Além disso, estava em processo de reconhecimento da condigdo como professor,
0 que tornava tudo muito novo para mim. O momento em que chegava a frente da
escola e ouvia os estudantes dizerem: “é o professor de EF”, ainda soava
estranho. Ha pouco tempo, eu era um estudante. Nao sei dizer se essa transicao
€ natural para todos os docentes, provavelmente ndo. Chegar na escola as sete
da manha, ouvir o sinal batendo e os estudantes correndo para suas salas
enquanto me dirigia para a sala dos professores, uma experiéncia diferente.
Quando estudante, nunca dei muita importancia para aquele espaco, apenas o

respeitava, mas agora era parte do meu caminho diario dentro da escola.

Ao passo em que me adaptava a rotina de educador, cada interagdo na sala dos
professores, desde os cumprimentos calorosos dos colegas até as conversas
triviais, contribuia para solidificar uma autoimagem docente. Ouvir os colegas me
saudarem com um simples: “bom dia, professor!” significava mais do que apenas
uma cortesia matinal; era um reconhecimento da minha presenca e contribuicao
valorizadas dentro da comunidade escolar. Esses momentos, tdo significativos
quanto as lembrancas que tenho da época de estudante, reforcavam a integragao

como parte essencial da equipe educacional.

Nesse processo de integracdo e reflexdo, tornou-se evidente um aspecto
fundamental na minha trajetéria como educador. Gradualmente, passei a
questionar as especificidades da EF e seus impactos no cotidiano das escolas.
Foi entdo que percebi como um aspecto positivo da Educacido Fisica a
receptividade dos estudantes. Ao percorrer os corredores da escola, era comum
ser recebido com entusiasmo pela energia contagiante deles em relagdo a
disciplina. Essa interagdo constante alimentava a motivagédo e meu compromisso

em explorar o potencial da EF no ambiente escolar.

Em certo momento, cheguei a considerar que estava tendo sucesso como
professor a partir desses momentos de recepgao calorosa. No entanto, constatei
que ndo eram as habilidades de ensino que os deixava tao felizes, mas sim as
praticas corporais em si. Essa constatagao se tornou mais clara quando concordei
em retirar o acesso dos estudantes a quadra como parte de um acordo de
punicéo estabelecido pelo corpo pedagdgico e acordado por mim. A reacao deles
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foi de revolta, e tdo breve ouvi seus desagrados, ali se desfez o mito que eu

estava criando.

Outro aspecto que suscitou reflexdo constituiu a relacdo da EF com as demais
disciplinas. Certa vez, me vi lecionando em uma escola com uma estrutura fisica
peculiar. O prédio, originalmente destinado a Educagao Infantil, fora ao longo de
sua historia, repentinamente designado para o Ensino Fundamental, porém sem
passar pelas adaptacbes necessarias. A unica "melhoria" que se deu, foi uma
estrutura metdlica que cobria a pequena quadra do prédio. Contudo, essa
mudanca abrupta resultou em um caos sonoro, afinal, qualquer aula de EF ali se
transformava em um festival de ruidos. Para piorar, a estrutura metalica,
comparada ao prédio antiquado, parecia um monstro desproporcional,

destacando ainda mais a inadequagao do ambiente escolar.

Ocorreu nesse ambiente que, em certo momento, fui abordado pelo vice-diretor,
que expressou preocupagao com o volume das aulas que eu ministrava. Segundo
ele, diversos professores ja haviam reclamado do barulho excessivo vindos da
aula de EF. Esse alerta representou um ponto de virada para mim, pois percebi
que resolver esse conflito ndo seria uma tarefa simples. Enfrentar essa questao
exigiria o envolvimento de toda a comunidade escolar e colocaria em xeque
estruturas profundamente enraizadas na escola. Uma reforma na estrutura fisica
exigiria nao apenas recursos materiais, mas também uma consideravel

mobilizacdo politica capaz de mover os gestores municipais.

Percebi que o problema ia além do simples ruido causado pelas aulas de EF. Era
evidente que a estrutura fisica inadequada da escola refletia questdes mais
amplas sobre o planejamento e a gestdo do ambiente escolar. Ao longo dessa
situacdo, fui percebendo que é mais facil pedir ao professor de EF que os
estudantes da disciplina fagam menos barulho do que enfrentar a situagao
perante o grupo de professores, abrindo brechas para que outras pessoas
possam expor essas e outras fragilidades da escola como um todo. Dali poderiam
ser colocadas em questionamento o préprio Projeto Politico e Pedagdégico (PPP)
da escola, algo salutar na minha visdo. No entanto, as escolas, assim como
outras instituicbes da vida social, sdo cercadas por relagdes de poder e interesses

hierarquicos e politicos. Naquele momento, ndo estava em pauta discutir sobre
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melhorias na estrutura do prédio junto a comunidade escolar, mesmo que fosse

evidente a sua necessidade de mudanca.

Pois de fato, a questdo do barulho nas aulas de Educacgao Fisica era apenas um
sintoma de problemas mais profundos na gestao e na cultura escolar. Tornou-se
evidente que a estrutura fisica inadequada da escola refletia ndo apenas a falta
de planejamento na transi¢gdo para o Ensino Fundamental, mas também questbes
mais amplas sobre a valorizagéo e o reconhecimento da EF como parte integrante
do curriculo escolar. Esse reconhecimento passa, dentre outras coisas, por
questionar o padrdao de convivéncia escolar normalmente estabelecido. Assim,
acaba gerando para os professores da nossa disciplina um certo desconforto na
medida em que nossas especificidades nao se ajustam muito bem com os tempos

€ espacgos escolares enrijecidos, silenciadores e tradicionais.

Essas e outras experiéncias continuaram a mexer com a minha formagao
docente. Muitos dos meus conflitos ficaram sem solugdes. Em outros momentos,
encontrei professores que me ajudaram a melhorar tomadas de decisdes. Mas,
em geral, a EF em suas especificidades, abordagens e relagdes no cotidiano
escolar sdo muito mais complexas. Mereceriam, assim, muito mais reflexdes do

que o meu proprio processo de questionamentos.

Nao mencionei anteriormente, mas no ano de 2014 tive a oportunidade de me
tornar professor na modalidade da Educacgao de Jovens e Adultos (EJA) dentro da
Rede Municipal de Ensino em Contagem-MG, através da Escola Socrates Mariani
Bittencourt'. Estar na EJA mostrou-se muito significativo, pois ao longo dos anos
fui me identificando com o ensino dentro da modalidade. Interessava-me pela
busca de maneiras de contribuir com a educacdo daqueles estudantes
trabalhadores e populares. Fui me sensibilizando quanto as questdes de cunho
social, tdo vivas dentro da modalidade, formando um carater mais questionador
do que conservador e me politizando. Ao longo dessa dissertacdo, a EJA sera

colocada no centro do debate.

1 A partir desse momento, todas as mengdes a Escola Municipal Socrates Mariani Bittencourt
neste trabalho serao feitas utilizando o nome adotado pela comunidade escolar: apenas 'Sdocrates'.



19

Por outro lado, como parte do quadro de professores em duas redes municipais
de ensino, tive a oportunidade de participar de alguns cursos de formacgao
oferecidos pelas secretarias de educacdo com as quais tenho vinculo. Embora
esses cursos tenham contribuido pedagogicamente, fornecendo formagdées em
temas relevantes, eles ndo eram direcionados para as especificidades de uma
disciplina especifica. Em vez disso, eram cursos com uma abordagem mais
genérica, ministrados para todo o corpo docente das redes de ensino. No entanto,
0 que me interessava era a possibilidade de aprofundar-me no contexto da EF

escolar. Precisava ir além, em busca de novas possibilidades.

A partir dessa constatacdo, decidi me inscrever para participar do ProEF,
conseguindo ingressar na turma 03 da Escola de Educacgado Fisica e Terapia
Ocupacional (EEFFTO) da UFMG, em 2022. Dentro desse programa, sob o ponto
de vista da qualificagdo docente, encontrei suporte para aprofundar as discussoes
sobre alguns paradigmas da EF percebidos até ali. Ao mesmo tempo, com
possibilidade de construir novos saberes que pudessem ser levados a realidade

educacional vivenciada.

Nesse contexto, quando analisarmos o regimento interno do ProEF?, podemos
perceber que o curso de aprimoramento profissional oferecido aos professores

atuantes na Educacao Basica destaca, através de seus objetivos:

“I-Formar professores qualificados para exercerem uma pratica
profissional transformadora, a fim de atender as demandas sociais e
profissionais; Il - Qualificar professores para que possam compartilhar
conhecimentos com a sociedade, atendendo as demandas especificas
da escola, com vistas ao desenvolvimento local, regional e nacional; Il -
Reafirmar o compromisso permanente com a qualidade do ensino e da
aprendizagem na area de Educacédo Fisica Escolar; IV - Favorecer o
desenvolvimento de uma postura critica em relagdo ao trabalho nas
aulas de Educagdo Fisica nas etapas da Educagado Infantil, Ensino
Fundamental e Ensino Médio; V - Promover a valorizagéo profissional do
professor de Educagédo Fisica por meio do aprimoramento de sua
formacao" (PROEF, 2022).

Ao longo da passagem pelo ProEF, percebi que a todo momento somos
encaminhados a discutir com os demais mestrandos acerca de nossas

experiéncias no cotidiano escolar. Esses dialogos revelaram situagbes em que a

2 0 documento estd disponivel em: https://www.fct.unesp.br/#!/pos-graduacao/-educacao-
fisica/regulamento-normas/regimento-geral----proef/ e foi acessado em 14/05/2023.



https://www.fct.unesp.br/#!/pos-graduacao/-educacao-fisica/regulamento-normas/regimento-geral----proef/
https://www.fct.unesp.br/#!/pos-graduacao/-educacao-fisica/regulamento-normas/regimento-geral----proef/

20

EF, quando tematizada no centro da pratica docente, consegue despertar novos
olhares para si mesma. Como consequéncia, questionam-se paradigmas
educacionais, caminhos percorridos, acomodacdes e incobmodos referentes ao
desenvolvimento de seus conteudos. Essa experiéncia dialogica me trouxe
possibilidades de mudangas no planejamento, execu¢ao e avaliagdo de minha

docéncia.

Diante desse processo, e sentindo um crescente desconforto pedagdgico que me
conduzia em busca de mudangas, chegava o momento de definir como a
intervencao na realidade escolar aconteceria, visando elaborar um projeto. Como
parte de um mestrado profissional, embora fosse possivel realizar um estudo
bibliografico, neste instante buscava uma abordagem mais transformadora da
minha pratica como professor. Ao invés de limitar-me a um estudo puramente
tedrico, decidi embarcar em uma jornada de intervengdo na realidade. Meu
objetivo era criar e efetivar estratégias diferentes que pudessem melhorar o
processo de ensino-aprendizagem, atendendo melhor as necessidades e

interesses dos estudantes.

Ao mesmo tempo, questionava-me. Por onde iniciar uma mudang¢a de diregdo?
No sentido de buscar por melhores caminhos e decisdes, reforgando a pedagogia
critica dos conteudos educacionais, e por que nao dizer, valorizando a EF no

contexto escolar.

Dessa maneira, comecei a refletir sobre a minha atuacdo dentro da EJA. Sou
professor da modalidade na escola Socrates ha 9 anos. Posso dizer que
testemunhei o nascimento e o desenvolvimento da modalidade dentro dessa
instituicdo, junto de todos os caminhos e desafios que a educagéo de jovens e
adultos traz consigo. Sinto-me orgulhoso por fazer parte dessa jornada ao lado da
comunidade escolar. Nao ha duvidas sobre a riqueza de aprendizagens
proporcionadas no contexto da EJA.

Quando olho para tras, vejo-os e vejo-me; os estudantes trabalhadores, meus
colegas docentes e um jovem professor da EJA; foram muitos encontros
significativos. Estar na EJA neste momento e representar os saberes da

linguagem corporal ao longo dessa trajetéria trouxe aprendizados e produziu
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conhecimentos. Ao longo desse processo, desenvolvi um olhar expandido,
sensibilizado e politico, onde a realidade social constantemente se impoe,

questionando os sentidos, o ensino, a EF e minha propria pratica docente.

Em 2014, ingressei no Soécrates apdés uma reorganizagdo proposta pela
Secretaria Municipal de Educacdo de Contagem (SEDUC). Naquele periodo,
algumas escolas da regido do bairro Eldorado tiveram suas modalidades de EJA
descontinuadas, uma decisdo que gerou controvérsias entre a administragcdo
municipal e a comunidade. A medida ocorreu motivada pela redugao do numero
de matriculados nessa modalidade. No entanto, como contrapartida, prometia-se

transformar o Sécrates em um polo de referéncia para a EJA na regido.

Assim, recebemos os primeiros estudantes da modalidade em nossa escola. Eles,
que juntamente com o coletivo de profissionais da educacao, foram os pilares
para transformar o Socrates em uma referéncia na formagao de jovens e adultos
em sua regional. Apesar dos singulares desafios da modalidade, a escola resistiu
e se manteve firme, continuando na sua trajetéria de oferecer oportunidades de

ensino para aqueles que ainda n&o concluiram o Ensino Fundamental.

Como salientei anteriormente, ao refletir sobre a EF, representada por minha
docéncia, buscando maneiras de atender melhor as especificidades da EJA,
tomei a decisdo de elaborar uma proposta de intervencdo na modalidade. Essa
decisdo se deu motivada por um conjunto de novas percepgdes adquiridas
durante minha experiéncia no ProEF. Nesse periodo, pude compreender mais
profundamente a diversidade presente na EJA, refletida em seu publico, que inclui

jovens, adultos e idosos com diferentes vivéncias, expectativas e conhecimentos.

Nesse contexto, ao aprofundar sobre o tratamento dos conteudos da EF, cheguei
a conclusao de que, em varios momentos, nao fui sensivel o suficiente para
buscar um dialogo entre as possibilidades oferecidas pela disciplina e as
necessidades dos estudantes. Muitas vezes, o meu planejamento educacional era

unilateral, refletindo mais minhas especificidades do que as deles.

Perceber essa condigao serviu como um sinal de alerta para alguns problemas
que eu vinha enfrentando no desenvolvimento dos meus planos de ensino.

Presenciava o abandono das aulas de EF por parte dos adultos e idosos. Em
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varias ocasides, constatei que eles preferiam nao participar das aulas de EF.

Tornou-se necessario investigar esses motivos e enfrenta-los.

Antes de realizar essas reflexdes pedagdgicas, costumava aceitar passivamente
os argumentos desses estudantes quando afirmavam que ndo gostariam de
participar das aulas devido as suas jornadas de trabalho extenuantes. Eles
argumentavam que participar das atividades fisicas deixava seus corpos ainda
mais cansados, levando-os a preferir apenas observar ou, em alguns casos,
realizar atividades de outras disciplinas. Quando as aulas aconteciam no final do

turno, muitas vezes optavam por ir embora.

Combater esse esvaziamento € ponto fundamental em minha jornada de
transformacao. Percebi que era essencial me engajar em uma proposta diferente
daquela que estava sendo executada até o momento. Uma das premissas
fundamentais que destaquei constituiu na necessidade de tornar as aulas mais

significativas, especialmente para os trabalhadores, adultos e idosos.

Nesse sentido, ao final do ano letivo de 2022 e elaborando o projeto para esta
pesquisa, percebi que era crucial definir a estrutura do meu trabalho. Optei por
desenvolver uma unidade didatica, mas ainda nao havia estabelecido quais
seriam os conteudos selecionados nem os tratamentos pedagogicos que seriam
desenvolvidos a partir dali. Ocorreu m momento de reflexao profunda, no qual eu
buscava alinhar as intengbes pedagogicas com necessidades e expectativas dos
estudantes da EJA. Decidir quais conteudos abordar e como aborda-los seria
fundamental para criar uma experiéncia de aprendizagem significativa e relevante

para esse publico diversificado.

Todavia, outra percepgao pedagdgica ressoava sobre minha docéncia. Ao longo
de minha trajetéria na modalidade, ndo me preocupava em expandir o leque de
conteudos da Educacao Fisica. Meus planos de ensino ndo eram diversificados,
os conteudos muitas vezes repetitivos. Eu adotava quase sempre 0s jogos,
esportes e ginasticas para todas as turmas. Mesmo que essas turmas fossem
constituidas por idades, leituras, experiéncias e objetivos educacionais distintos.
Nessa condigdo, outros conteudos da EF eram deixados de lado, como por

exemplo: as atividades ritmicas e expressivas.
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Na pratica, meu planejamento era bastante excludente. Embora os jovens
demonstrassem grande interesse pelos conteudos esportivos e pelos jogos entre
eles, permanecendo geralmente engajados, eu negligenciava a participacdo dos
demais. Isso resultava na exclusdo deles do acesso aos conhecimentos do
universo da cultura corporal. Por conseguinte, entendi a necessidade de ampliar
as oportunidades de aprendizado desses conteudos como parte fundamental da

minha intervengao académica.

Considero que um dos aspectos mais positivos na formag¢ao dentro do mestrado
profissional € o desenvolvimento da criticidade do professor. Ampliando essa
perspectiva, de analise e intervencao na realidade, permitindo-se explorar novas
abordagens, torna-se mais viavel, responder as demandas educacionais
emergentes. Nesse contexto, venho relatar como os caminhos e decisdes
pedagodgicas podem ser mais eficazes em relagdo aos saberes e experiéncias,
abrindo novas possibilidades. Especialmente para a EF na EJA, por meio de

novas conjecturas frente as circunstancias desafiadoras.

Diante dessas percepgodes, trago o relato de um episédio que aconteceu em
nossa EJA no final de 2022, que expressa um pouco das dificuldades
apresentadas na modalidade. No decorrer do ano letivo daquele ano, nosso vice-
diretor convocou todo o corpo docente para uma reunido. Ele expressou sua
preocupagao crescente com a modalidade dentro da escola. Segundo ele, um fato
que nés, como professores, ja tinhamos percebido e que se tornava cada vez
mais evidente: o numero de matriculados e frequentes havia diminuido

significativamente naquele ano.

Por esse caminho, caso ndo conseguissemos reverter essa condigdo, muito
provavelmente, em breve, poderiamos enfrentar o fechamento de turmas. Este
seria o reflexo de uma gestao na educacgao de jovens e adultos influenciada pela
contabilidade financeira, que se preocupa apenas em atender a demanda
aparente e nao busca se expandir em direcdo a demanda real por educagao entre
0s jovens e adultos no municipio. Essa situagdo evidencia nao apenas as
dificuldades enfrentadas pela EJA, mas também o impacto negativo que pode ter
na vida dos professores e na estrutura curricular da escola. Caso isso ocorresse,

alguns professores poderiam ficar em excedéncia e a grade curricular seria
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reorganizada através de projetos, ja que ndo contaremos mais com um professor

especialista para cada disciplina apds os possiveis fechamentos.

Note-se que esse esvaziamento de turmas ja era percebido desde o retorno das
aulas ap6s o periodo pandémico e o Covid-19, resultados de uma politica
educacional que nao assume definitivamente o papel como reparadora de
direitos, mas que muitas vezes se pauta pela isenc¢ao diante dos contextos sociais
que envolvem os estudantes da EJA. Nesse periodo, muitos de nossos
estudantes acabaram nao retornando e as novas matriculas cairam muito quando
comparadas a anos anteriores. Esse declinio nas matriculas na EJA levantou
preocupacdes sobre a propria continuidade da modalidade em nossa escola.
Embora féssemos criticos em relagcdo a essa postura da SEDUC, de fechar
turmas com baixa frequéncia, sabiamos que algo deveria ser feito dentro de
nossas condi¢gdes enquanto grupo de educadores, antes que essas atitudes se

concretizassem.

Foi nesse sentido que também discutimos a respeito do ano de 2023 na mesma
reuniao. Com o proximo ano letivo prestes a comecar, havia um consenso entre
nos de que a modalidade na escola precisava propor novas iniciativas alinhadas
com o interesse dos estudantes, como forma de sustentar sua permanéncia e
atrair novas matriculas. No entanto, a posi¢cao adotada pelo grupo nao significava
que pretendiamos resolver essa situagao apenas com agdes pedagodgicas dentro
da escola. Pelo contrario, reconheciamos a importancia do engajamento continuo
do grupo junto as politicas educacionais da modalidade no municipio. Um
exemplo disso é a participacdo em diversas reunides junto ao sindicato de
professores ao longo do ano, onde concordamos em enfatizar junto aos gestores
municipais a necessidade de um olhar diferenciado sobre os tempos, espacos e

abordagens educacionais para a EJA.

Nesse cenario, uma das propostas me chamou a atencdo. Durante as discussoes,
surgiu a ideia de oferecer oficinas de danga e teatro. Segundo a direcao, uma
pesquisa realizada por ela revelou que os estudantes, especialmente os adultos e
idosos, demonstraram um forte interesse nessas tematicas. Esses grupos

compdem a grande maioria do nosso publico atualmente.



25

Receber essa informacgdo foi gratificante para mim. Eu vislumbrava nessa
proposta um contento para uma preocupacao pedagogica significativa dentro do
meu projeto de intervengdo: como fazer com que minha unidade didatica
correspondesse as expectativas dos estudantes? Foi ai que decidi concentrar
meus esforcos em desenvolver atividades ritmicas e expressivas para aqueles

que estavam menos engajados nas aulas de EF — os adultos e idosos.

No entanto, muito embora seja um grande passo conseguir a definicdo tematica
de uma proposta em linha com as expectativas dos discentes, essa condigao
precisaria ser melhor desenvolvida. De maneira isolada n&o garantiria que os
meus problemas pedagodgicos fossem resolvidos. Os proximos passos com
certeza foram os mais dificeis, pois passam pela transformacado dessas ideias
iniciais em uma proposta de intervengao didatica. Juntamente com todas as
premissas pedagodgicas, que exigem planejamento, desenvolvimento, avaliagao, e

posteriormente, sua execucao sob forma de pesquisa educacional.

Nesse caminho de planejamento, busquei definicAo para o percurso
metodologico. Encontrei suporte no modelo investigativo da pesquisa-
agao/ensino, inspirado nos estudos de Michel Thiollent (1986) e Penteado;
Garrido (2010). Nessa perspectiva, me poria como um professor-investigador.
Aquele que assume as fungdes pedagdgicas de ensino e que, a0 mesmo tempo,
investiga as consequéncias dessas acgbes. Aquele que cotidianamente e
intimamente se expde aos problemas e que busca solug¢des. Aquele que registra,
que reeduca o olhar e a sua atencao para os comportamentos, pois, na pesquisa-

acgao, os fatos sdo sempre novos, assim como suas decorréncias.

Dessa maneira, vislumbrando um ambiente dindmico, mais construtivo, se
adequando, gerando conhecimento e respostas, mesmo que n&o todas. Dentro
dessa investigacao, optamos pela adogao de um diario de campo para o registro
de percepcodes significativas. Olhamos para nossas premissas: queremos vé-las
acontecendo. Olhamos para nossas problematicas: a EF na EJA. Olhamos para o
nosso publico: como reagem, por quais dialogos, com quais estratégias, entre
quais caminhos? Olhamos para a docéncia: decisbes, desdobramentos e

possibilidades.
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Ao longo dessa dissertagdo, mostraremos como essa acgao investigativa
aconteceu. Como ela se iniciou, seus caminhos e desfecho, levando em conta as
decisdes que assumimos ao longo desse percurso. O estudo foi conduzido com
turmas do segundo segmento da Educacdo de Jovens e Adultos (EJA),
compostas majoritariamente por estudantes ja alfabetizados. Estas turmas séo
predominantemente formadas por adultos e idosos, cada uma contando com
cerca de 10 frequentes, em sua maioria do sexo feminino. Eles sdo, em sua
maioria, trabalhadores do sistema formal e informal. Suas trajetérias e
experiéncias, trazidas para o ambiente escolar, dialogam com as possibilidades
culturais e expressivas das dangas populares, proporcionando saberes valiosos

para a EF e para a EJA.

Entre os meses de maio, junho, agosto e setembro de 2023, mergulhei no
desenvolvimento desta unidade didatica, explorando as dangas populares no
contexto da EF na EJA. Optamos por abordar esse conteudo como uma forma de
ampliar os conhecimentos de EF dentro da modalidade, encontrando nas dangas
populares um terreno fértil para a construgdo de novas experiéncias e saberes

relacionados ao corpo.

Curiosamente, foram os proprios estudantes que sugeriram a inclusdo desse
conteudo nas aulas de EF, destacando seu interesse e engajamento.
Inicialmente, planejei realizar a unidade ao longo de 15 encontros, nos quais
explorariamos duas modalidades de dancas populares. No entanto, dada a
complexidade da realidade escolar, foi necessario estender o numero de aulas
para 23. Durante esse periodo, nos dedicamos ao ensino do Forr6é e do Carimbd,

explorando suas técnicas, movimentos e contextos culturais.

Posso afirmar que a modalidade EJA na escola Sécrates, passou por varias
mudangas ao longo deste processo, exigindo constantes tomadas de decis&o.
Esse dinamismo evidencia como as relagdes escolares ndo podem ser encaradas
como previsiveis e estaticas, sendo influenciadas tanto pelas expectativas e
reacoes dos estudantes quanto pelas minhas proprias expectativas e respostas
como docente. Essa interagdo entre diferentes perspectivas pedagodgicas
inevitavelmente dialoga com outras praticas educacionais, gerando um ambiente

escolar rico em possibilidades. Por exemplo, outros projetos que ocorrem dentro
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da modalidade impactam a organizagao escolar e meu planejamento de ensino,

além de influenciar o engajamento de outras disciplinas com a EF.

Fechamos nossa unidade didatica em um evento escolar aberto a comunidade,
inserido na semana da consciéncia negra. Entre as diversas apresentacdes do
corpo docente, orgulhosamente trouxemos a EF e nossa producdo dangante,
marcando o orgulho por nossas jornadas. Enfrentamos muitos desafios, alguns
superados, outros n&do. Enquanto alguns se distanciaram ao longo da unidade,
outros se aproximaram de maneira surpreendente. Isso suscita reflexdes sobre a
natureza incompleta dos processos escolares, onde as decisbes pedagogicas

podem e devem ser revisadas e testadas com diferentes abordagens.

Nessa jornada, percebi a importancia de desafiar as barreiras e buscar novas
possibilidades diante dos paradigmas como docente. Esperamos que a
construcdo e o desenvolvimento dessa proposta, aliados aos seus
desdobramentos relatados por meio de uma pesquisa académica, possam surgir
como alternativas na tentativa de contextualizar os desafios educacionais
percebidos e criar solugbes para supera-los. Além disso, almejamos contribuir

para a expansao e valorizacdo da modalidade EJA dentro da comunidade escolar.

Como resultado desse trabalho também produzimos um recurso educacional que
busca materializar as iniciativas construidas, as tomadas de decisdbes e o0s
resultados de nossa abordagem educacional. Apresentaremos este produto na
forma de um portfélio, compartilhando registros de nossos processos, para que
outros estudantes e professores possam usufruir e, talvez, se inspirarem em

novos caminhos para a EF dentro da EJA.

Assim sendo, no capitulo 2, nosso enfoque se volta para a estruturagao de um
referencial tedrico que apoie nossa jornada investigativa. Abordaremos as
principais teorias, conceitos e estudos que embasam nosso tema de pesquisa,
proporcionando uma fundamentacéo soélida para o desenvolvimento do trabalho.
No capitulo 3, descrevemos os caminhos metodolégicos que percorremos.
Explicamos as abordagens, técnicas e ferramentas utilizadas para coletar e
analisar os dados. Ja no capitulo 4, apresentamos os desdobramentos de nossa

intervencgao, aproximando nossos achados da literatura selecionada. Analisamos
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os resultados obtidos, discutindo como eles se relacionam com as teorias e
estudos revisados no referencial tedrico, bem como suas implicagdes para o
campo de estudo. Para o capitulo 5, apresentamos nossas consideracgdes finais a
luz dessa jornada. Resumimos as principais descobertas, destacamos as
contribuicdes da pesquisa, refletimos sobre as limitagdes encontradas e
sugerimos possiveis diregcbes para pesquisas futuras. Também revelamos o
recurso educacional produto dessa pesquisa destacando sua relevancia e

potencial impacto na pratica educativa.
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2-REFERENCIAL TEORICO

Para fundamentar as reflexdes e praticas abordadas neste trabalho, é essencial
estabelecer um dialogo profundo e continuo com a literatura académica existente.
O referencial tedrico ndo apenas oferece uma base soélida para a compreensao
dos fendbmenos estudados, mas também enriquece o desenvolvimento de novas
perspectivas e abordagens pedagogicas. Este trabalho se sustenta em diversas
teorias e estudos que proporcionam uma visdo abrangente e critica sobre a
importancia da danca e da expressividade corporal na EF, especialmente no
contexto da EJA. Ao recorrer a literatura, buscamos construir uma ponte entre
teoria e pratica, permitindo que nossas propostas educacionais sejam ancoradas
em um conhecimento robusto e atualizado. Além disso, essa interacdo com a
literatura oferece aos leitores futuros, especialmente aqueles em busca de
formacbes para suas praticas docentes, um repertorio teérico-critico que pode
inspirar e guiar suas préprias trajetorias educacionais, contribuindo para o

desenvolvimento da Educacgao Fisica em outros contextos.

2.1 A Educacao de Jovens e Adultos: reestabelecendo direitos

Deixe-me ir

Preciso andar

Vou por ai a procurar

Rir pra ndo chorar
Deixe-me ir

Preciso andar

Vou por ai a procurar
Sorrir pra nao chorar
Quero assistir ao sol
nascer

Ver as aguas dos rios
correr

Ouvir os passaros cantar
Eu quero nascer

Quero viver

(Cartola: Preciso me encontrar)

Iniciamos este topico com um depoimento de Freire (1988), que é particularmente
relevante para o nosso entendimento da EJA como uma modalidade de

possibilidades, de jornadas, e de direitos, no contexto da educagéo popular. Em
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uma entrevista concedida ao jornalista Ricardo Kotscho em 19843, Freire foi
questionado a respeito do sonho da educagao popular, interrompido pelos anos
de ditadura militar — um periodo destacado como pesadelo, marcado por
perseguicoes, prisdes e exilio. Freire, indagado se continuava com o sonho ou

com o pesadelo, responde:

Eu continuo com o sonho [...] Primeiro, pelo seguinte: para mim, é
impossivel existir sem sonho. A questdo que se coloca €, em primeiro
lugar, saber se o sonho é historicamente viavel. Segundo, se a
viabilidade do sonho demanda um pedago de tempo e de espago para
caminhar. Terceiro, se demanda um espago ainda longo para caminhar e
viabilizar, € o caso de se aprender a como caminhar e, em caminhando,
reaprender inclusive a realizar o sonho, quer dizer, buscar os caminhos
do sonho (1988, p.86).

Diante do depoimento apresentado por Freire, achamos relevantes as palavras de
Gadotti (2014), onde o autor contextualiza: “ha uma raz&o simples para
argumentar em favor da prioridade a Educacéo de Jovens e Adultos: a Educagéao
€ um direito que nao prescreve aos 14 anos” (p.15). Segundo Haddad e Di Pierro
(2000), Freire (1987) e Gadotti (2014), a EJA se constitui como uma forma de
devolugao de direitos aqueles que se encontram marginalizados na esfera social,
por conta das consequéncias negativas de nao terem passado pelo processo de
escolarizagdo dentro da idade de direito. Dessa maneira, a EJA pode ser
entendida como: “uma segunda chance para que esses individuos tenham
possibilidades de adquirir elementos basicos de habilidades e conhecimentos que
sdo essenciais para sua participagdo plena na sociedade”. (HADDAD; DI
PIERRO, 2000, p.3).

Para Gadotti (2016),

A Educacgao Popular tem envolvido numerosos educadores, movimentos
sociais e populares, a Sociedade Civil e o Estado. Ela esta ligada a todo
um movimento, de um lado, pela extensdo da educagéao formal para
todos e, de outro, pela formagao social, politica e profissional, sobretudo
de jovens e de adultos, quando ndo é confundida com educagédo nao-
formal. [...] A educagdo nao-formal, assim entendida, seria menos
relevante do que a educacdo formal, posto que a primeira é concebida
como "complementar de", "supletiva de", que ndo tem valor em si
mesma. Seria melhor definir a educagao nao-formal por aquilo que ela é,

3 Entrevista realizada juntamente com outro importante educador e filésofo brasileiro: Frei Betto. A
transcrigdo dessa entrevista deu origem ao livro: Essa Escola Chamada Vida, Paulo Freire e Frei
Betto.
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pela sua especificidade e ndo por sua oposicdo a educagdo formal
(GADOTTI, 2016, p.02).

Neste contexto das especificidades da educagcdo nao-formal, trazemos para o
debate as contribuigdes de Arroyo (2005). Segundo o autor, a EJA nunca foi um
modelo de educacao dominado prioritariamente por instituicbes formais de ensino.
Ao contrario, contou fortemente com a participagdo da sociedade civil através de

instituicbes ndo governamentais e nao formais para se expandir.

Dessa forma, podemos dizer que, a modalidade EJA encontra-se dentro de um
conjunto de esforcos da sociedade organizada com o intuito de oferecer
oportunidades de ensino aqueles que nao puderam completar o ciclo de
aprendizagens fundamentais. Tal constatagao, para Arroyo, gera para a EJA “um
carater mais questionador do que regulamentador, voltado para a busca da
emancipacao” (ARROYO, 2005, p.20). Isso sugere pensar num modelo que
coloque em discussao as formas tradicionais de escolarizagao refletindo sobre
como as praticas pedagdgicas e a estrutura escolar podem ser adaptadas para

melhor atender as necessidades e caracteristicas desse publico.

Segundo Arroyo (2005), sendo mais questionadora, procura restabelecer
condi¢cdes para que 0 seu publico possa entender melhor sua condi¢gao social, ao
mesmo tempo em que desenvolve maneiras de trilhar novos caminhos, através da
consciéncia, despertando a autonomia. Assim, minimamente em condi¢gdes de

igualdade, podem entender melhor a sua condigao.

De toda forma, mesmo levando em conta um carater mais questionador e a forte
participagdo de movimentos sociais e de outras instituicdes ndo governamentais
para o seu desenvolvimento, isso ndo quer dizer que a modalidade EJA nao
esteja representada dentro do ordenamento juridico brasileiro. Pelo contrario,
tanto na Constituicdo Federal (CF), quanto na Lei de Diretrizes e Bases da
Educacao (LDB), podemos encontrar o dever e a obrigagéo por parte do estado

para com os estudantes da modalidade.

Dessa maneira, a LDB no artigo 1° estabelece que: “A educagédo abrange os
processos formativos que se desenvolvem na vida familiar, na convivéncia

humana, no trabalho, nas instituicbes de ensino e pesquisa, nos movimentos
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sociais e organizacbes da sociedade civil e nas manifestagées culturais”.
(BRASIL, 1996).

A educacao no estado brasileiro pode ser dividida em niveis e etapas, conforme a
LDB. Nesse sentido, temos a Educagao Basica, que € a etapa da educacao que
compreende a Educacédo Infantil, o Ensino Fundamental e o Ensino Médio.
Todavia, a Educacao de Jovens e Adultos € uma das modalidades da Educacéao
Basica brasileira. O artigo 37 da LDB estabelece que: “a Educacao de Jovens e
Adultos sera destinada aqueles que nao tiveram acesso ou oportunidade de

estudos no ensino fundamental e médio na idade proépria” (BRASIL, 1996).

As finalidades da Educacédo Basica estdo expressas no artigo 22 da LDB, que
define os principios e fins da educagdao nacional. Essas finalidades sao as
seguintes: “desenvolver o educando, assegurar-lhe a formagdo comum
indispensavel para o exercicio da cidadania e fornecer-lhe meios para progredir

no trabalho e em estudos posteriores” (Ibdem).

Em seu artigo 27, a LDB estabelece que os conteudos deverdo seguir, entre

outras, as seguintes diretrizes:

| — a difusdo de valores fundamentais ao interesse social, aos direitos e
deveres dos cidadaos, de respeito ao bem comum e a ordem

democratica; |l — consideragdo das condi¢des de escolaridade dos
alunos em cada estabelecimento; Ill — orientagdo para o trabalho
(Ibdem).

Portanto, olhando para nosso ordenamento juridico, em relagdo aos direitos e
deveres do estado com a educacgdo, podemos concluir que sao premissas
importantes dessa organizagcdo: o desenvolvimento do educando em seus
aspectos fisico, psicologico, intelectual e social, complementando a agédo da
familia e da comunidade; O preparo do educando para o exercicio da cidadania,
mediante o conhecimento dos direitos e deveres individuais e coletivos, bem
como o respeito a diversidade e a pluralidade cultural; A qualificagcdo do educando
para o trabalho, mediante o desenvolvimento de habilidades e competéncias

necessarias para a inser¢ao no mundo produtivo e social (Ibdem).

Outrossim, as finalidades da Educacdo Basica estdo em consonancia com o
artigo 205 da Constituicdo Federal (CF), que estabelece que a educagéo € um

direito de todos e um dever do Estado e da familia, visando ao pleno
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desenvolvimento da pessoa, ao seu preparo para a cidadania e a sua qualificagao
para o trabalho (BRASIL, 1988).

O direito a educagao de jovens, adultos e idosos é garantido pela CF, que
estabelece em seus artigos 206 e 208 os principios e deveres do estado para com
a educacao. Esses artigos destacam a igualdade de condi¢gdes para 0 acesso e
permanéncia na escola, a liberdade de ensino, o pluralismo de ideias e
concepgdes pedagodgicas e a garantia do direito a educagéo e a aprendizagem ao
longo da vida. (BRASIL, 1988).

Além do nosso ordenamento juridico destacar a importancia da EJA, no campo
tedrico, importantes autores discutem a relevancia e especificidades da
modalidade no contexto educacional. Entre eles podemos destacar: Arroyo
(2006), Freire (1996), Soares; Pedroso (2016), Haddad; Di Pierro (2000). Entre
outros aspectos, esses autores, debatem as especificidades das histérias de vida
dos estudantes da EJA, os desafios em relacdo ao mundo do trabalho e a
diversidade da oferta educacional como aspectos importantes a serem

considerados na concepg¢ao da modalidade.

Contudo, vamos nos aproximar um pouco mais da realidade educacional desses
estudantes. Sera que os esforgos atuais estdo sendo suficientes para atender as
necessidades educacionais que garantam o direito fundamental a educagao ou
ainda existem lacunas para serem desenvolvidas? Uma maneira de se avaliar
isso é observando as informacdes sobre o numero de matriculas na modalidade

da Educagao de Jovens e Adultos em nosso pais nos ultimos anos.

De acordo com o censo escolar de 20214, realizado pelo Instituto Nacional de
Estudos e Pesquisas Educacionais Anisio Teixeira (INEP), houve uma queda de
9,5% no numero de estudantes matriculados na EJA em todo o pais em 2021, em
comparagao com 2020. Ademais, quando comparamos os dados de 2020 com os
de 2019, observamos uma diminuicdo de 8,3% no numero de matriculas na
modalidade. (MEC, 2021).

4 As informacgdes podem ser acessadas em:
https://download.inep.gov.br/censo _escolar/resultados/2021/apresentacao _coletiva.pdf. Acesso
em 25/06/2023.
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Essa diminuicdo nas matriculas dentro da modalidade ja estava ocorrendo
também em anos anteriores. O estudo, Em Busca de Saidas Para a Crise das
Politicas Publicas de EJA®, mostra que desde 2015, o Brasil ndo consegue
expandir o atendimento dentro da modalidade. Por esse caminho, € importante
observamos o contexto das mudangas na politica educacional voltadas para a

educacao de jovens e adultos nesse periodo.

De acordo com o mesmo estudo, a partir de 2015, inicia-se no pais uma forte
recessao econdmica. Nesse contexto, temos o impedimento de Dilma Rousseff e
a chegada de Michel Temer a presidéncia. Esse novo governo seria marcado por
implementar uma série de medidas de austeridades econémicas na estrutura do
estado brasileiro, surge o teto de gastos das contas publicas. Com um discurso
mais neoliberal e atendendo as exigéncias do modelo capitalista, o governo
Temer, inicia uma série de restrigdes nos orgamentos publicos voltados para as
areas sociais. Essas mudangas afetariam a educacdo de jovens e adultos de
maneira significativa. Como por exemplo, podemos citar “0 esvaziamento em
iniciativas como o Programa Nacional do Livro Didatico para a EJA (PLNDEJA)®, o
Programa Nacional de Inclusdo de Jovens (PROJOVEM)’ e o Programa Brasil
Alfabetizado (PBA)” (ACAO EDUCATIVA; CENPEC; INSTITUTO PAULO
FREIRE, 2022, p.31).

A respeito da PBA, Silva (2021), nos alerta sobre a inanicdo do programa dentro

do governo federal a partir de 2016. Segundo a autora,

[...] o Programa Brasil Alfabetizado (PBA), desenvolvido de modo
descentralizado pelos estados, municipios e organizagcdes sociais e
contemplando, prioritariamente, aqueles municipios com taxa de
analfabetismo igual ou superior a 25%, a maior parte localizada na

5 Este estudo esta disponivel em: dossieeja.pdf (movimentopelabase.org.br) . Foi elaborado em
2022, com a colaboragédo da Ac¢ao Educativa, Instituto Paulo Freire e Cenpec. Organizagbes néo
governamentais.

6 Programa criado com o objetivo de disponibilizar livros didaticos aos alfabetizandos e estudantes
jovens, adultos e idosos das entidades parceiras do Programa Brasil Alfabetizado, das escolas
publicas com turmas de alfabetizagdo e de ensino fundamental e médio na modalidade EJA.

7 O Programa Nacional de Inclusdo de Jovens — Projovem Urbano é um programa educacional
destinado a jovens com 18 a 29 anos residentes em areas urbanas que, por diversos motivos,
foram excluidos da escolarizagdo, com o objetivo de reintegra-los ao processo educacional, elevar
sua escolaridade e promover sua formagao cidada e qualificagdo profissional, por meio de curso
com duragao de dezoito meses.


https://observatorio.movimentopelabase.org.br/wp-content/uploads/2022/10/dossieeja.pdf

A seguir, na Figura

35

regido Nordeste. Como principal agdo estratégica, o PBA apoia e
financia projetos de alfabetizacdo de jovens, adultos e idosos
apresentados pelos estados, municipios e Distrito Federal. Em agosto de
2016, o Governo Michel Temer suspendeu o PBA, indiretamente,
bloqueando no interior do sistema o cadastro de novos alunos. Embora,
de fato, o Programa ainda exista, a atuagéo das secretarias na condugao
do mesmo encontra-se inviabilizada (SILVA, 2021, p.719).

01, podemos verificar o declinio do investimento publico

federal relativo a alfabetizacao e a educagao de jovens e adultos.

Figura 01- Recursos

federais destinados a EJA entre os anos de 2012 e 2022,

incluindo a alfabetizacao.

1,600,000,000

v 1,478,537,817
1,400,000,000
1,200,000,000

1,000,000,000

895,120,453

800,000,000
600,000,000
400,000,000
200,000,000

0
2012 2013

Fonte: Em Busca de Said

675,279,588
h 503,502,026
< 405,910,000

158,690,489

65,700,000 35,62 147- 7,596,215 5,470,318 33581322

2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022

as Para a Crise das Politicas Publicas de EJA (2022).

Além dessa queda de investimentos enfraquecendo a modalidade, de acordo com

Silva (2021), a Politica Nacional de Alfabetizacdo (PNA), implementada a partir de

abril de 2019, é outro desafio dentro da educagdo de jovens e adultos, pois

segundo a autora,

Com a chegada a

O documento, de 54 paginas, fala sobre a alfabetizacdo para estes
sujeitos em apenas uma péagina, na qual reduz a EJA somente a
dissemelhanga com a alfabetizagdo para criangas, sem problematizar o
que é a alfabetizacdo na modalidade. A PNA refor¢ca o n&o lugar da EJA
no Ministério da Educacédo (MEC), que temos hoje e, a auséncia de uma
politica publica que contribua para a reversao do quadro de
analfabetismo e baixa escolaridade das pessoas com mais de 15 anos
de idade (SILVA, 2021, p.718).

presidéncia do governo de Jair Bolsonaro, tem-se a

continuidade do achatamento das politicas publicas de enfrentamento de

desigualdades sociais, atingindo fortemente a EJA, seja por meio da restricao de

recursos, assim como através das mudancas efetuadas nas unidades de

governanga dessas politicas.
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Em janeiro de 2019, por meio do decreto n® 9.465, extingue-se a
Secretaria de Educacdo Continuada, Alfabetizacdo, Diversidade e
Inclusdo (SECADI), em que desde 2004 estava alocada a Diretoria de
Politicas de EJA. Em abril de 2019, o Decreto n® 9.7596, extinguiu
praticamente todos os colegiados da administragdo publica federal, entre
os quais a Comissao Nacional de Alfabetizagao e Educacgao de Jovens e
Adultos (CNAEJA), fechando assim o canal de comunicagédo existente
entre o MEC, os governos subnacionais e as organizagdes da sociedade
civil dedicadas a tematica (ACAO EDUCATIVA; CENPEC; INSTITUTO
PAULO FREIRE, 2022, p.22).

A respeito do desmonte nos orgdos de assessoramento da EJA, Silva (2021),

destaca o papel importante que desempenhava a CNAEJA até a sua extingao.

Com a entrada do Governo de Luiz Inacio Lula da Silva, em 2003, foi
criada a Comissao Nacional de Alfabetizagdo e Educacgio de Jovens e
Adultos (CNAEJA), no interior do MEC. Era formada por representantes
de 6rgaos governamentais e nao governamentais que, se reuniam
periodicamente, acompanhavam e avaliavam as ag¢des de alfabetizagéo
e EJA. A CNAEJA teve papel importante na condug¢do da EJA no Brasil
até o ano de 2019 quando, no dia 11 de abril de 2019, o Governo Jair
Bolsonaro extinguiu, por meio do Decreto n. 9759, mais de 50 conselhos
e comissdes da administragdo federal que n&o tinham sido criados por
lei, todos eles com participacdo da sociedade civi. Uma destas
comissodes foi a CNAEJA (SILVA, 2021, p.719).

Olhando para essa perspectiva, refletimos que muito embora a modalidade da
EJA seja um direito e garantia dessa populagdo, ainda nos faz pensar que
existem longos caminhos a serem percorridos para que, efetivamente, possamos

devolver aos jovens, adultos e idosos a garantia a educacéo.

Analisando os dados da ultima Pesquisa Nacional por Amostras e Domicilios
(PNAD), realizada no ano de 2022, pelo Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatistica (IBGE)?, podemos ter uma maior percepgdo a respeito do
desenvolvimento do panorama educacional brasileiro. Iremos destacar alguns
numeros que tocam a Educacédo de Jovens e Adultos, com o objetivo de melhor

situa-la em nosso estudo.

De acordo com os dados divulgados referentes ao ano de 2022, havia cerca de
9,6 milhdées de pessoas com 15 anos ou mais ainda analfabetos em todo o pais.
Em termos gerais, esses numeros apontam para uma taxa total de analfabetismo
de cerca de 5,6% da populagao (IBGE, 2023). Segundo o Ministério de Educagao

e Cultura (MEC), “um individuo alfabetizado n&o sera aquele que domina apenas

8 As informacgdes podem ser acessadas em: https://educa.ibge.gov.br/jovens/conheca-o-
brasil/populacao/18317-educacao.html. Acesso em: 20/07/2023.
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rudimentos da leitura e da escrita e/ou alguns significados numéricos, mas aquele
que é capaz de fazer uso da lingua escrita e dos conceitos matematicos em
diferentes contextos” (INEP, 2015, p.160,).

Na opinidao de Haddad e Siqueira (2016),

O analfabetismo entre a populagdo de jovens e adultos no Brasil &
persistente na sociedade brasileira, tem causas historicas e reflete
problemas estruturais ndo superados. Apesar da sua persisténcia, e o
analfabetismo ser reconhecido como uma violagédo do direito humano a
educagao, as diversas politicas publicas implementadas ao longo da
histéria ndo conseguiram superar a questao, muito menos baixar os seus
indices para padrbes internacionais compativeis com o nivel de
desenvolvimento do pais (HADDAD e SIQUEIRA, 2016, p.89).

Sendo assim, enfatizamos que o analfabetismo brasileiro e a luta por condigbes
de igualdade de direitos para os estudantes da EJA passam, sobretudo, por um
direcionamento do Estado brasileiro no sentido de devolver a estas pessoas

condi¢cdes minimas de igualdade de direitos.

Quando aproximamos nossos olhares de maneira mais criteriosa com a intengao
compreender melhor o mapa do analfabetismo brasileiro, podemos destacar,
ainda de acordo com a PNAD 2022, que existe uma certa diferenciagcao

preocupante dentro desse grupo de pessoas nao alfabetizadas.

Dessa maneira, percebemos que as taxas de analfabetismo variam muito
conforme as regides em que sdo analisadas. Por exemplo: no Sul, 3,5% da
populacdo é analfabeta; no Norte, 7,9%; no Sudeste, 3,1%; no Centro-Oeste,
4,1%; e no Nordeste, 12,3% (IBGE, 2023). Note-se a diferenga entre as taxas de
analfabetismo podendo variar 251% a depender das regides analisadas, como no

caso das regides Sul e Nordeste.

Com esses dados, temos condigbes de produzir algumas inferéncias sobre o
quadro de analfabetismo regional. Percebemos uma relacdo entre o
desenvolvimento socioecondmico e o nivel de analfabetismo apresentado.
Notadamente, as regides menos desenvolvidas, Norte e Nordeste, acabam
revelando um numero maior de pessoas que nao sabem ler e escrever. Por outro
lado, as regides nacionais mais desenvolvidas, Sul e Sudeste, acabam
registrando menores indices de analfabetismo.



38

Outro ponto interessante se revela quando observamos de maneira mais
individualizada esses grupos de pessoas analfabetas. De acordo com os
levantamentos apontados pela PNAD, as taxas de analfabetismo estdo
diretamente associadas a idade, pois quanto mais velhos os grupos

populacionais, maiores sao as taxas de analfabetismo.

Em 2022, contdvamos com 5,2 milhdes de analfabetos com 60 anos ou mais no
Brasil, o que representa uma taxa de 16% dessa populagdo. Entre as pessoas
com 40 anos ou mais, essa taxa cai para 9,8%. Entre as pessoas com 25 anos ou
mais, registrou-se 6,8% de analfabetismo entre essa populagédo e 5,6% da
populagdo quando levamos em conta pessoas com 15 anos ou mais (IBGE,
2023).

Esses resultados indicam que as criangas estdo conseguindo aproveitar melhor a
etapa de alfabetizacdo na Educacao Basica, o que resulta em menores taxas de
analfabetismo nas populagdes mais jovens. Por outro lado, as popula¢gdes mais
idosas continuam a concentrar a maior parte dos analfabetos no pais. Portanto,
podemos dizer que ha um progresso na educagdo das novas geracdes, mas

ainda ha um desafio para alfabetizar os adultos e idosos.

Outras informacdes que nos chamam a atencdo revelam os indices de
analfabetismo entre os grupos raciais: pessoas brancas, pretas ou pardas. Em
2022, 3,4% das pessoas de 15 anos ou mais, de cor branca, eram analfabetas.
Percentual que se eleva para 7,4% entre pessoas de cor preta ou parda. No
grupo etario de 60 anos ou mais, a taxa de analfabetismo das pessoas de cor
branca alcangou 9,3% e, entre as pessoas pretas ou pardas, chegou a 23,3%
(Ibdem).

Esses dados revelam um desfavorecimento racial em relagao ao analfabetismo no
Brasil, especialmente entre as pessoas de cor preta ou parda, que sdo as mais
afetadas por essa condicdo. Ndo obstante, em 2022, a taxa de analfabetismo
entre pessoas de cor preta ou parda foi mais do que o dobro da taxa entre
pessoas de cor branca, tanto na populagéao geral (7,4% contra 3,4%) quanto na
populagéao idosa (23,3% contra 9,3%) (Ibdem).
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Esses numeros evidenciam um histérico de exclusdo e discriminacao
educacional, principalmente contra pessoas negras no pais. Conforme observado
por Haddad e Silveira (2016), “[...] as marcas de uma sociedade escravista ainda
estdo presentes nos dias de hoje, seja por meio do racismo, seja pelas condigdes
desiguais de acesso aos direitos e equidade de tratamento de uma grande

parcela da nossa sociedade” (p. 97).

Além disso, ainda de acordo com os levantamentos da PNAD 2022, a taxa de
analfabetismo das pessoas com 15 anos ou mais, mostrou-se inversamente
proporcional ao rendimento domiciliar per capita, ou seja, quanto maior a renda,
menor a taxa de analfabetismo. Dessa maneira, a taxa de analfabetismo foi de
13,4% para as pessoas que viviam em domicilios com rendimento de até meio
salario minimo por pessoa. Esse percentual caiu para 8,5% para as pessoas que
viviam em domicilios com rendimento entre meio e um salario minimo por pessoa.
A taxa continuou diminuindo conforme o rendimento aumentava, até chegar a
0,8% para as pessoas que viviam em domicilios com rendimento acima de cinco

salarios minimos por pessoa (IBGE, 2023).

Essas informagdes demonstram que ha uma forte relagao entre o analfabetismo e
a pobreza no Brasil. Dessa maneira, podemos afirmar que as pessoas mais
pobres sao as mais excluidas do acesso a educagado. Isso evidencia a
necessidade de politicas publicas que promovam a distribuicdo de renda e a
inclusdo educacional das populagbes mais vulneraveis e o quéo longe o Estado
Brasileiro esta de garantir o direito a educacéo, independente da classe social e

econdmica.

Pela mesma direcdo, depois de conhecermos um pouco mais a respeito do
analfabetismo brasileiro, cabe ressaltar que estamos destacando apenas aquelas
pessoas que nao sabem ler e escrever. Temos também o problema do
analfabetismo funcional que se refere, de acordo com o INEP, ao numero de
pessoas com 15 anos de idade ou mais, que ndo possuem 0s anos iniciais do

ensino fundamental, ou seja, menos de cinco anos de estudo completos.

Dentro do Plano Nacional de Educagao (PNE), para o decénio 2014 a 2024,

apresentava como uma de suas metas, até o final de sua regéncia, a erradicagao
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do analfabetismo absoluto e a diminuicdo em 50% o numero de analfabetos
funcionais (BRASIL, 2015).

Todavia, saber ler e escrever, muito embora seja imprescindivel na escolarizacao,
€ apenas um dos requisitos mais elementares da formacado educacional. Esse
nivel de instrugdo escolar é trabalhado com os estudantes logo na Educagao
Infantii e costuma ser estendido durante os primeiros anos do Ensino
Fundamental, quando se espera que passem a dominar esse nivel de saberes

educacionais.

De toda forma, superar o analfabetismo ndo garante que esses estudantes
tenham sucesso e continuidade ao longo das etapas da Educacdo Basica. Um
sinal disso, sdao aqueles que foram alfabetizados, mas que n&o conseguem
alcancar maiores patamares de instrucdo ao longo de suas passagens pela
escola. Ha altos niveis de evasdo escolar em nosso pais. Além disso, existem
aqueles que permanecem na escolarizagdo, mas que nao conseguem evoluir no

aprendizado ao longo dos anos.

Nesse contexto, Haddad e Silveira (2016), comentam que:

[...] os indicadores sobre analfabetismo funcional apontam para as
dificuldades que o sistema tem em reter o alunado no ensino
fundamental com um padrdao de qualidade e adequagido aos seus
interesses, reforgando a necessidade de que n&o apenas a garantia do
acesso é importante, mas também a melhoraria no processo educativo.
Esta situagdo esta cada vez mais desafiando as politicas de EJA em
fungdo do crescente envio de jovens, muitos deles analfabetos
funcionais, que recém fizeram 15 anos, a essa modalidade por nao
estarem sendo atendido no ensino fundamental de forma adequada. A
repeténcia e a evasdo ainda sdo problemas para a permanéncia do
alunado na escola, fazendo com que muitas criangas desistam antes de
completar o ensino fundamental (p.99).

Retornando aos dados divulgados pelo IBGE (2023), podemos ver como o Estado
Brasileiro ainda enfrenta dificuldades para garantir o direito a educagao de
qualidade. Observando-se o nivel de instrucdo de nossa populagéo, ou seja, o
patamar educacional que cada individuo consegue alcangar independentemente
da quantidade de anos escolares que ele frequentou nos ajuda com mais

entendimentos.

Seguimos entao, no Brasil, 53,2% das pessoas com 25 anos ou mais, concluiram

a Educacéo Basica obrigatoria; ou seja, possuiam, no minimo, o Ensino Médio
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completo em 2022. O percentual das pessoas da mesma faixa etaria com nivel
superior completo, era de 19,2% no mesmo ano. Consideramos que s&0 numeros

muito baixos para um pais com a relevancia do Brasil.

Para quem ainda ndo se impressionou, seguem mais numeros da mesma
pesquisa. Entre aqueles que ndo concluiram sequer a Educacédo Basica: 6,0%
nao tinham nenhuma instrugdo, portanto, nunca frequentaram a escola. Além
disso, 28,0% possuiam o Ensino Fundamental incompleto; 7,8% tinham o Ensino
Fundamental completo e 5,0% tinham o Ensino Médio incompleto (IBGE, 2023).
Esses numeros evidenciam a necessidade de continuos investimentos em
educacéo no Brasil. E fundamental que o pais adote politicas e medidas eficazes
para promover o acesso universal a educagao de qualidade, garantindo que todos
os cidadaos tenham oportunidades iguais de desenvolvimento e crescimento

pessoal.

Ademais, assim como no quadro do analfabetismo brasileiro, mais uma vez,
percebemos contrastes étnico-raciais quanto aos niveis de instrucao,
especialmente quando os classificamos por critérios de cor e raga. Desse jeito,
enquanto 60,7% dos brancos com pelo menos 25 anos haviam finalizado o
Ensino Médio, entre os pretos e pardos, essa taxa foi de 47%. Evidenciando
assim, que ainda ha uma diferenca elevada, cerca de 13,7 % maior, para
individuos da cor branca, nas condicdes de permanéncia escolar quando
comparamos esses dois grupos. O mesmo levantamento mostra ainda que pretos
e pardos, com 25 anos ou mais, estudam em média 1,7 anos a menos do que
pessoas brancas. No ensino superior, esses numeros se destacam ainda mais.
Na faixa etaria entre 18 e 24 anos, 29,2% da populagéo branca encontravam-se
estudando em universidades no ano passado. Entre as pessoas pretas e pardas,
essa taxa foi de 15,3% (IBGE, 2023).

Outros dados da mesma pesquisa trazem um pouco do abandono escolar nas
instituicbes escolares brasileiras. Por volta de 18% dos jovens, de 14 a 29 anos,
nao completaram o Ensino Médio, ou porque abandonaram, ou porque nunca
frequentaram a escola. De acordo com o IBGE (2023), quando esses jovens
foram perguntados sobre o motivo de terem abandonado os estudos; a

necessidade de trabalhar foi apontada como fator principal, tanto para os homens
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quanto para as mulheres. Além disso, no caso das mulheres, a gravidez e a falta

de interesse em estudar também foram mencionadas (Ilbdem).

Nesse cenario, revelam-se as paginas do drama educacional brasileiro. Diante
das dificuldades em desenvolver e efetivar as politicas publicas necessarias para
atender as demandas educacionais dos jovens e adultos. Ainda temos um
enorme contingente de pessoas analfabetas e com baixos niveis de
escolarizagao. Especialmente entre pessoas com idades mais avancadas, onde

essa condicao se torna mais evidente.

Além disso, observamos como as diferencas sociais se tornam fatores
determinantes para a garantia do direito fundamental a educagdo. Nesse mesmo
contexto, percebemos as populagdes negras e pardas como as mais afetadas por
essa condicdo menos favoravel. Essas populagbes, notadamente, possuem
menos condigdes financeiras do que a populacdo branca, evidenciando os
desdobramentos de um pais que ainda precisa se engajar para superar as

consequéncias da segregacao racial, historica e estrutural.

Dessa forma, fica claro que existem fortes relagdes entre os niveis de educacéo e
as condi¢des sociais das pessoas. Pensando assim, € de se esperar que a maior
parte das pessoas com baixos niveis de escolarizagdo se encontrem nas
periferias das cidades, as margens sociais. E que também, dentro desses grupos
que estdo as margens, predominem individuos negros e pardos, com menos anos
de escolarizagdo. Nesse sentido, chegamos a uma outra conclusdo que nos
parece logica. Ha um ciclo vicioso nessa relagao entre estudos e condig¢ao social.
Onde, quanto menos os individuos fazem uso dos direitos fundamentais a

educacao, menos condi¢des terao de se mover socialmente.

Nesse cenario, trazemos as reflexdes de Santos (2019), corroboramos com suas

percepcoes, quando o autor destaca que:

Para que o sujeito com baixa escolaridade converta uma excluséo formal
— ndo possuir as credenciais escolares — em uma demanda substantiva,
isto &, que entenda a conclusédo da educagao basica como necessidade
e direito, é preciso que ele encontre as condigbes estruturais (escolas,
professores, curriculos e possibilidade de permanéncia) para transformar
sua situagdo de “demanda potencial” em uma demanda concreta ou
“efetiva”, expressa na acdo de matricular-se e frequentar com
aproveitamento e conclusao os cursos a que eventualmente tiver acesso.
E claro que, entre os grupos oriundos de contextos sociais e familiares
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desprovidos de capital cultural e, consequentemente, de experiéncia
continua com a escolarizacao formal, essa transformacao pode ser mais
complexa e redundar em processos de reproducdo da exclusdo
(SANTOS, 2019, p.148).

Portanto, € urgente destacar a necessidade de programas educacionais como a
EJA, tendo em vista a quantidade absurda de pessoas que ainda n&o possuem a
escolarizagdo basica, ou sequer o Ensino Fundamental. Sem contar aquelas
pessoas que nao possuem instrugcao escolar alguma. Ademais, ressaltamos que
as classes populares sao as mais afetadas nesse enredo. Pois, como resume Di
Pierro (2008),

a exclusao constitui a identidade que unifica os sujeitos da EJA, pois
abarca o conjunto de processos que permitem explicar a distribuigao
desigual do analfabetismo e do atraso escolar nas sociedades, incluindo
as variaveis de género, geragao, lingua e etnia, considerando ainda a
distribuicdo socioespacial da pobreza nas regibes geograficas, zonas
rurais e urbanas e no interior das cidades (p.373).

2.2 A Educacao Popular Dentro do Contexto da EJA

Depois de nos situarmos diante do quadro educacional brasileiro onde
evidenciamos as lacunas existentes entre o direito e o dever de uma educacgao de
qualidade, reparadora de direitos, seguiremos destacando a importancia do
desenvolvimento e manutengdao da modalidade EJA no pais. Nesse sentido,
destacamos que os participantes dessa modalidade, em sua maioria, se
encontram entre os menos favorecidos socialmente. Dessa forma, ao buscar o
desenvolvimento e a manutengdo da educagédo de jovens e adultos, o Estado
Brasileiro, pode caminhar na direcdo de devolver a essas populacdes, condi¢coes
minimas para reverter um ciclo continuo de prejuizos causados pela segregagao

ao direito educacional.

Os estudantes da EJA representam uma diversidade de individuos que, por
diversas razdes, nao tiveram a oportunidade de concluir a educacédo basica no
periodo convencional. Entre eles, encontramos jovens, adultos e idosos que,
mesmo apdés muitos anos de afastamento, ainda buscam na instituicdo escolar a

chance de superar as barreiras sociais impostas por um estado ineficiente na
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garantia de direitos fundamentais. Paralelamente, a EJA também acolhe
adolescentes que, por circunstancias diversas, ndo conseguiram finalizar o Ensino
Fundamental antes dos 15 anos. Essa modalidade de ensino, portanto, abriga
uma gama variada de estudantes, todos em busca de uma educagéo que possa

abrir novos horizontes em suas vidas.

Abreu (2014), procurando descrever a pluralidade presente dentro da EJA,

destaca que:

Na Educacgéo de Jovens e Adultos (modalidade da Educacédo Basica as
vezes de maneira diferente do ensino regular), situacbes diversas sao
encontradas, tais como alunos trabalhadores e de variadas faixas etarias
em uma mesma etapa de ensino, tempos diversificados e/ou iniciagdo
tardia (ABREU, 2014, p.89).

Faria (2009), também descreve os sujeitos da EJA. Para o autor:

Os alunos que compdem essa modalidade educativa sdo cidaddos em
idade economicamente ativa em busca do conhecimento formal pelos
mais variados motivos. Historicamente, sdo pessoas que em grande
parte, tiveram negadas oportunidades de uma vida mais igualitaria [...]
(FARIA, 2009, p.15).

Oliveira (1999), retrata os sujeitos da EJA da seguinte maneira:

Os sujeitos da EJA nao tiveram oportunidade de frequentar a escola, ou
se afastaram dela por causa do trabalho (e mais tarde o trabalho se
tornou um empecilho para que eles voltassem ou comegassem a
estudar). Outro aspecto definido em relagdo aos sujeitos da EJA é a
baixa autoestima desses sujeitos que, em muitos casos, relaciona-se ao
fracasso escolar (OLIVEIRA, 1999).

Maria, uma estudante da EJA na escola Socrates. Mais uma personagem dentro
dessa imensidade de populares da modalidade, nos relata um pouco de sua
historia contextualizando suas memoarias de tempos de adolescéncia e caminhada

pela escolarizagao.

Quando retornei para a escola, o primeiro material escolar que eu recebi
me fez chorar. Meu sonho quando era mais jovem e frequentava a
escola era ganhar uma caixa de lapis de cor. Naquele tempo a gente nao
tinha condi¢cdes de comprar material. Guardavamos o saco de pao bem
dobradinho para poder usar na escola. A gente precisava trabalhar para
ajudar em casa, éramos oito filhos, na roga, sem vida facil. Meu primeiro
emprego foi na casa da professora, eu tinha 11 anos. Ela sempre me
dizia que eu n&o podia largar os estudos, que eu tinha potencial. Até hoje
me lembro dela (MARIA, 2023).

No caminho de dialogo com o referencial tedrico, ver o depoimento da estudante
nos faz recordar de um classico da nossa musica popular. Como cantou o

saudoso Milton Nascimento: “[..] Maria, Maria é o som, é a cor, é o suor. E a dose
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mais forte e lenta. De uma gente que ri quando deve chorar [...]” (NASCIMENTO
E BRANT, 1978). Algumas perguntas emergem dessa condi¢ao: por que esses
individuos retornam para a vida escolar, o que eles estdo buscando mais uma vez
dentro do sistema educacional? Certamente sdo questdes complexas e
multifacetadas. Antes de comecar a responder cabe ressaltar que séo perguntas

que nao trazem uma unica resposta, pois envolve condigdes humanas variadas.

De toda forma, podemos afirmar que suas trajetérias anteriores no ensino regular
nao foram bem-sucedidas. Mas, mesmo assim, retornam. De onde vem essa
forca que a escola tem de atrair essas pessoas novamente? Muitos desses, que
abandonaram no passado, seguiram em frente com suas vidas. Construiram
familias; desenvolveram seus oficios. Viveram um longo periodo sem aquelas
aprendizagens fundamentais e hoje estdo la dentro novamente, estendendo suas

jornadas, novamente dentro de uma escola.

Os estudos de Ribeiro (2014), pode nos ajudar na busca por respostas. Nesse

sentido, o autor destaca:

A educagéo é o principal canal de mobilidade social nas sociedades
modernas. Pessoas com mais escolaridade ndo s6 tendem a ser mais
produtivas como também tém acesso a diversas ocupagdes que exigem
qualificacédo especifica. [...] As possiveis superacdes das desvantagens
de origem de classe também se d&o, em larga medida, através da
educacéo formal adquirida (RIBEIRO, 2014, p.205).

Pensando assim, os estudantes da educagéo de jovens e adultos, estagnados na
escala social, buscam dentro das escolas, saidas para melhorar dessa condicéo
utilizando as possibilidades oferecidas através das aprendizagens escolares. De
acordo com Ribeiro (2014), citando os trabalhos de Giddens (1973), Erickson e
Goldthorpe (1993),

[...] € fundamental levar em conta as barreiras a mobilidade social para
entender as principais clivagens de classe nas sociedades modernas.
Essas barreiras constituem os principais pontos de fechamento social na
estrutura de classes. Segundo esta perspectiva, atributos como
propriedade dos meios de produgdo, qualificagdes educacionais ou
técnicas, posicdo de autoridade na estrutura produtiva e forga de
trabalho manual sédo os principais recursos definindo diferentes posicbes
de classe (p.210).

Da Silva (2021), nos relata que “a passagem bem-sucedida pela instituicao
escolar, isto é, o direito ao acesso, a permanéncia e a partilha de saberes,

significa para eles e para elas, a unica oportunidade de ascensao social que
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vislumbram” (p.86, grifo nosso). Isso nos leva a considerar a coercitividade
inerente a um modelo social excludente, que obriga as classes populares a

buscarem novas maneiras de subsistir.

Ou talvez seja o desejo de concluir algo que foi deixado inacabado. A realizagao
familiar e pessoal refletida na oportunidade de compartilhar de experiéncias e
saberes importantes para a participagao na vida social. Nesse sentido, trazendo-
Ihes autonomia para novas percepc¢des e acdes nas dimensdes, éticas, politicas,

culturais e ambientais.

Essas possibilidades ganham vida diante do depoimento de outro estudante

matriculado na EJA do Sécrates.

Estou retornando para a escola novamente porque tenho o sonho de
concluir meus estudos. No passado, meus familiares me incentivaram a
nao abandonar os estudos. Naquela época eu nao tinha a visdo que
tenho hoje a respeito da importancia dos estudos e acabei abandonando
a escola para fazer outras coisas. Casei-me, criei meus filhos e consegui
ter uma profissdo, sou costureira e nao pretendo mudar. O que eu quero
mesmo & aprender coisas novas (MONICA, 2023).

No mesmo sentido, outro relato que contextualiza a trajetéria desses estudantes:

Estar na escola novamente para mim é uma enorme satisfagdo. La no
bairro onde eu moro, sou uma das coordenadoras do grupo dos
Alcodlatras Andnimos. Eu tenho muita importancia la dentro desse
grupo. E imaginem vocés, eu tenho que fazer muitas leituras de textos e
conversar com o pessoal a respeito das dificuldades da bebida. Eu
estando aqui na escola conhecendo os professores e 0s outros
estudantes, me ajuda a ter mais capacidade de realizar esse meu
trabalho que eu gosto tanto. L& na igreja eu também sou muito
participativa. Nos cultos eu ja consigo fazer as leituras sem ter medo de
gaguejar como era antigamente (ANA, 2023).

No entanto, é importante lembrar que o retorno a escola apresenta desafios.
Colocar-se diante do ambiente educacional apés um longo hiato pode ser dificil.
Equilibrar as responsabilidades da vida adulta — como trabalho e familia —

juntamente com as demandas da escola, pode ser uma tarefa ardua.

Desse jeito, ao considerarmos a Educagcao de Jovens e Adultos, devemos levar
em conta ndo apenas as motivagbdes para o retorno a escola, mas também os
desafios que esses individuos enfrentam para concluirem seus objetivos
educacionais. Nesse caminho, surgem outras decorréncias: como por exemplo,
como tornar a educagao mais acessivel e relevante para esses estudantes?

Como apoia-los em sua jornada educacional?
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Gadotti (2014) nos ajuda a pensar nessas possibilidades alertando para a
existéncia de principios importantes a serem considerados dentro da EJA.

Segundo o autor, a modalidade:

[...] precisa assentar-se nos principios da Educacédo Popular, que sao,
entre outros: a gestdo democratica, a organizagdo popular, a
participacédo cidada, a conscientizagdo, o didlogo/conflito, o respeito a
diversidade, a cultura popular, o conhecimento critico e uma perspectiva
emancipatoria da educacao (GADOTTI, 2014, p.24).

No mesmo sentido, Arroyo (2007), em uma participagao para o Férum Mineiro de
EJA, nos leva a entender os caminhos e anseios dos estudantes jovens e adultos

populares e nos conduz em busca de respostas para as perguntas anteriores.

[...] cada vez a juventude, os jovens e os adultos populares estdo mais
demarcados, segregados e estigmatizados. Nao esta acontecendo o que
se esperava, ou seja, que esses jovens fossem se integrando, cada vez
mais, na juventude brasileira. Ao contrario, penso que o que esta
acontecendo é que as velhas dicotomias, as velhas polaridades da
nossa sociedade (e um dos pdlos é o setor popular, os trabalhadores, e
agora nem sequer trabalhadores) ndo estdo se aproximando de uma
configuragdo mais igualitaria, ao contrario, estamos em tempos em que
as velhas polaridades se distanciam e se configuram, cada vez mais,
com marcas e tragcos mais especificos, mais diferentes, mais préprios.
Mais distantes (ARROYO, 2007, p.06).

Na mesma diregdo, o autor destaca a participacdo da EJA na construgao de um
projeto educacional para os estudantes das classes populares que dialogue com

concretude exigida pelos estudantes da modalidade.

A EJA se defronta com essas polarizagbes na forma de viver o ser
jovem-adulto popular [...] A EJA tem que ser uma modalidade de
educacéo para sujeitos concretos, em contextos concretos, com histérias
concretas, com configuragbes concretas [...] A EJA tende a configurar-
se, cada vez mais, como um projeto de educagao popular dos jovens e
adultos jogados a margem (lbdem, p.07).

Jogados a margem, destaca Arroyo, sdo os marginalizados. Para Freire (1987),
sao aqueles que tiveram a sua humanidade roubada, desumanizados, oprimidos.
Dentro dos seus nucleos sociais, por reiteradas vezes, estiveram desamparados.
Sentindo e lutando contra a necessidade de assisténcia social. Distantes muitas
vezes do amparo legal do estado. Diante da precarizagdo de suas necessidades
basicas: habitagdo, saude, moradia, seguranca e outros direitos fundamentais da

condicao humana.

Nesse contexto, somos levados a pensar sobre a EJA, sobre os seus estudantes.
Freire (1987) destaca:
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Quem, melhor que os oprimidos, se encontrara preparado para entender
o significado terrivel de uma sociedade opressora? Quem sentira, melhor
que eles, os efeitos da opressdao? Quem, mais que eles, para ir
compreendendo a necessidade da libertagdo? Libertagdo a que nao
chegarao pelo acaso, mas pela praxis de sua busca; pelo conhecimento
e reconhecimento da necessidade de lutar por ela (FREIRE, 1987, p.37).

Essa citagdo do autor nos convida a refletir sobre a importancia da EJA como um
caminho de libertacdo para aqueles que enfrentam adversidades sociais,
econOmicas e pessoais. A matricula na EJA, muitas vezes subestimada, €, na
verdade, uma porta que se abre para esses populares. E um gesto corajoso,
especialmente considerando que muitos ndo tomam essa atitude. As forcas
dominantes de um modelo social muito excludente dificultam as oportunidades.

Suas consequéncias remetem ao insucesso.

Temos assim, a vergonha de se repetir o fracasso escolar, tal como se eles, os
estudantes, fossem os responsaveis pelo insucesso anterior. Suas capacidades
foram continuamente desvalorizadas. Consequéncias de uma construgao historica
de desvantagens. Se sentem distantes de novas alternativas. Isso se deve aos
processos que fragilizaram sua condicdo humana — como, por exemplo, a

supressao de direitos sociais fundamentais como a escolarizagéo.

Freire (1987) questiona essa desumanizagdo. Segundo o autor, ha outras
possibilidades as classes oprimidas e desumanizadas. Qual seja? A busca por

humanizacgéao, sugerindo que:

[...] € sua vocagao histdrica, contraditada pela desumanizagéo que, néo
sendo vocacgdo, € viabilidade, constatavel na histéria. E, enquanto
viabilidade, deve aparecer aos homens como desafio e ndo como freio
ao ato de buscar. Esta busca do ser mais, porém, nao pode realizar-se
no isolamento, no individualismo, mas na comunhdo, na solidariedade
dos existires, dai que seja impossivel dar-se nas relagcdes antagbnicas
entre opressores e oprimidos (Ibdem, p.103).

Ademais, Freire (1987), nos alerta para a importancia do papel da educacao que,
numa perspectiva mais problematizadora, pode se colocar como um espaco de

questionamento dessa realidade que produziu os oprimidos, na medida em que:

A concepcao e pratica “bancarias”, imobilistas, fixistas, terminam por
desconhecer os homens como seres histéricos, enquanto a
problematizadora parte exatamente do carater histérico e da
historicidade dos homens. Por isto mesmo é que os reconhece como
seres que estdo sendo, como seres inacabados, inconclusos em e com
uma realidade que, sendo histérica também, é igualmente inacabada

(p.101).
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Betto (1988) descreve as caracteristicas do professor no ensino bancario fazendo

ligacbes com as contribuigdes de Freire (1987):

[...] o professor cria, com o aluno, uma relagado prepotente, na qual ele
nao contribui para o processo educativo. Contribui sim, para reforcar sua
dominagao enquanto professor. [...] Mesmo dando migalhas, a postura é
de quem esta convencido de que jamais os alunos vao saber como ele
sabe e, por isso, precisardo sempre das luzes daquela inteligéncia
suprema (BETTO, 2008, p.27).

Na busca por evidéncias e caminhos, afinamos nossas percep¢des e buscamos
maiores entendimentos. Nesse sentido, dialogamos com os escritos do historiador
E. P. Thompson em um de seus classicos: Os Romanticos (2002). O autor nos
alerta a respeito da existéncia de certas peculiaridades que envolvem o ensino
escolar de adultos. Para o autor, devemos manter a atengao as experiéncias que

esses estudantes trazem para dentro dessa relacédo de troca de saberes, pois:

A experiéncia modifica, as vezes de maneira sutil e as vezes mais
radicalmente, todo o processo educacional; influencia os métodos de
ensino, a selegcdo e o aperfeicoamento dos mestres e o curriculo,
podendo até revelar pontos fracos ou omissGes nas disciplinas
académicas tradicionais e levar a elaboragdo de novas areas de estudo
(THOMPSON, 2002, p.13).

Ao passarmos pelos comentarios do autor nos mantemos alertas para algumas
“‘insensibilidades” — para ndo sermos indelicados utilizando outro termo — que
porventura podem acontecer dentro das instituicbes escolares atualmente. Pois,
de acordo com Thompson (2002): “existe uma boa parte de professores que nao
€ capaz de distinguir o trabalho educacional do controle social” (p.36). Através
desse dialogo, destacamos a fungdo de controle social por parte da escola,
representada por atitudes do corpo docente perante o universo de experiéncias
trazidas pelos estudantes, negando-as, em detrimento de um ensino meramente

reprodutivo e burocratico.

Gadotti (1994), citando os estudos de Webber (1968), faz consideragao a respeito
de uma educacgado que se faz mais libertadora ou conservadora das condi¢des

dominantes.

Podemos dizer que nos extremos existem dois tipos ideais de educagao:
uma educagdo como pratica da domesticagdo e uma educagdo como
pratica da libertagdo. Evidentemente, essas educagdes ndo existem em
estado puro. [...] ndo existe uma sociedade abstrata que seria totalmente
conservadora ou totalmente conservadora. [...] H& uma contradi¢gao
interna na educacéao, propria de sua natureza, entre a necessidade de
transmissao de uma determinada cultura existente — que é a tarefa
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conservadora da educagdo — e a necessidade de criagcdo de uma nova
cultura, sua tarefa revolucionaria (p.74).

As observacdes de Gadotti nos levam a pensar num conflito interno dentro da
educacdo decorrente de um modelo mais ou menos reprodutivista ou
questionador das condi¢cdes sociais estabelecidas. Contudo, o autor nos faz um

alerta a respeito desse cenario e suas possibilidades:

Enquanto a educacao reproduz a sociedade, a contradicdo e o conflito
ndo sao tdo manifestos porque a reprodugao € dominante: a educagao
faz 0 que a classe dominante lhe pede. Nesse contexto, o que
poderiamos chamar de pedagogia transformadora? Certamente aquela
pedagogia que nao tenta esconder as contradicbes existentes na
sociedade, mas tenta mostra-las: a contradigao, por exemplo, de uma
escola que diz igual para todos e a seletividade escolar (p.74).

Nessa problematizacdo, trazemos as percepcdes de Arroyo (2011), que em:
Curriculo, territorio em disputa, discute a respeito da construgao curricular dos

saberes escolares.

Ha uma auséncia seletiva de sujeitos sociais, étnico-raciais, de género,
dos campos e das periferias; dos trabalhadores. A auséncia dos
coletivos populares, dos trabalhadores, no territério do conhecimento
apenas reflete a auséncia seletiva ou o ndo reconhecimento da maioria
dos coletivos sociais como atores na diversidade dos campos da vida
social, politica, econbmica, cultural e intelectual. Esse néao
reconhecimento dos coletivos populares como sujeitos de nossa histéria
termina levando os curriculos a ignora-los como sujeitos de experiéncias
dignas de produgédo de conhecimentos e de cultura, de valores e de
historia. [...] Sua presenga no sistema escolar sera incentivada, porém
ndo como portadores de experiéncias significativas, ricas em
indagacdes, significados e conhecimentos, mas apenas como meros
receptores, aprendizes dos conhecimentos que os coletivos nobres,
sujeitos da histéria, da cultura e da racionalidade produziram. Podemos
dizer que os curriculos selecionam uns coletivos sociais e segregam e
ignoram outros (p.210).

Na EJA, este debate se torna ainda mais importante tendo em vista que grande
parte dos estudantes abandonou ou nunca frequentou a escola. Em outros casos,
como os dos adolescentes, que nao se adaptaram ao sistema tradicional, e
acabam sendo “convidados” a se matricularem na EJA. Entdo, podemos imaginar
que para esses estudantes, a escolarizagao nao foi uma experiéncia acessivel e,
muito menos, acolhedora. Sucessivas reprovacbes, métodos tradicionais,
curriculo afastado da realidade e a desvalorizagdo de suas culturas sao algumas

das muitas hipoteses para os insucessos.

Sendo assim, revelam-se dois publicos, com idades, experiéncias e expectativas

diferentes, coabitando os mesmos espacos, dentro da mesma instituicado — A
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Escola. O que eles tém em comum primordialmente? Podemos pensar que estao
em busca de algo que para eles ficou distante no passado. Quem sabe em busca

das importantes convivéncias e aprendizagens escolares.

Por esse caminho, analisando o legado da modalidade nos ultimos sessenta anos
no Brasil, desde os movimentos desencadeados por Freire, Arroyo (2017),

destaca:

A educacdo popular, a EJA e os principios e as concepgdes que as
inspiraram na década de sessenta continuam tao atuais em tempos de
exclusdo, miséria, desemprego, luta pela terra, pelo teto, pelo trabalho,
pela vida. Tao atuais que nado perderam sua radicalidade, porque a
realidade vivida pelos jovens e adultos populares continua radicalmente
excludente (ARROYO, 2017, p.07).

O mesmo autor nos faz lembrar que: “[...] vincular as lutas por escola a lutas pelo
direito de uma vida justa, por justica, radicaliza o direito a educagao. Radicaliza o
pensamento pedagogico, a docéncia e sua formacao” (p.8). Com essas ideias,
Arroyo questiona a docéncia dentro da EJA e provoca os seus participantes
pedagogicos quando destaca que entender os itinerarios humanos desses
sujeitos seja algo fundamental para a docéncia na modalidade. Acompanhando

seus percursos de humanizagao.

Freire (1987) destacava o problema dessa humanizagdo-desumanizagdo dos
estudantes jovens e adultos. Levando o debate das lutas sociais, culturais e

politicas para o campo pedagdgico: “os movimentos de rebelido”, sobretudo de
jovens que revelam peculiaridades dos espagos onde se dao, manifestam em sua
profundidade esta preocupacdo em torno do homem e dos homens como seres

no mundo € com o mundo” (p.29).

= ”

Sobre o “movimento de rebelido”, Freire (1987), sugere que: “esta construgao
transcende o campo semantico, pois emerge para revelar um movimento mais
profundo de consciéncia social que questiona a si mesmo”. Dentro da condigédo de
oprimidos, o autor, observa que eles “deixam de se conhecer’. Na dualidade
opressor-oprimido, eles se sentem impotentes para lutar. Portanto, a rebelido se

torna necessaria — um despertar da consciéncia (p.30).

No mesmo sentido, Freire (1987), comenta:
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Enquanto se encontra nitida sua ambiglidade, os oprimidos dificiimente
lutam, nem sequer confiam em si mesmos. Tém uma crenga difusa,
magica, na invulnerabilidade do opressor. [...] € preciso que comecem a
ver vulnerabilidade no opressor [..] enquanto isso ndo se verifica
continuardo abatidos, medrosos e esmagados [...] Até o momento em
que os oprimidos nao tornem consciéncia das razbes de seu estado de
Opresséao “aceitam” fatalistamente a sua exploragdo (FREIRE, 1987,
p.32).

O autor destaca bastante essa condicdo de oprimidos como uma situacdo de
desumanizacao, segundo ele: “Dentro desta visao inauténtica de si e do mundo
os oprimidos se sentem como se fossem uma quase “coisa" possuida pelo

opressor” (Idem, p.33). E preciso um libertar. Mas como?

Arroyo (2017) corrobora com Freire quando sugere que uma das interrogagdes
mais radicais que vém para a Educacao de Jovens e Adultos nessa luta por uma
vida mais justa é entender o seu processo de busca por humanizagdo. Nesse
sentido, Freire (1987), destaca a importancia de se reconhecer a desumanizagao
“‘como uma realidade historica” (p.30). Assim, destaca que esse processo de
opressao nao decorre de circunstancias naturais, mas sim, criadas e mantidas
através de estruturas estaticas de poder. Superar essa condicdo requer uma

reflexao critica sobre a realidade social e histérica.

Por esse caminho, reconhece-se que esse processo acontece de maneira
intencional e ndo natural. Urge pensar em estratégias para superar a condigao
desumanizante dos oprimidos. Freire (1987) nos alerta que essas estratégias nao
podem ficar somente no campo intelectual. Dessa forma, obrigatoriamente, tais
iniciativas nascem através do dialogo conscientizador e convergem para a adogao
de acdes efetivas. Nesse sentido, o autor reflete sobre como se da essa acéo:
“[...] 0 que nos parece fundamental é que esta ndo se cinja a mero ativismo, mas

esteja associada a sério empenho de reflexdo, para que seja praxis” (p. 67).

Dessa forma, Freire nos alerta que essa acdo ndo deve ser apenas ativismo
superficial, mas deve ser informada por uma reflexdo séria. Ele chama isso de
‘praxis”, que € a integracao da teoria e da pratica. Diante desses entendimentos,
a praxis envolve agir no mundo de uma maneira que seja informada por nossa
compreensao critica da realidade e que também contribua para transformar essa

realidade. Portanto, para Freire, a educagao nao € apenas sobre aprender fatos
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ou habilidades, mas sobre aprender a agir no mundo de maneira critica e

transformadora.

Sendo assim, voltamos a pensar na EJA. Uma modalidade de resisténcia, que por
meio da educacgao escolar, se fundamenta na reparagao de direitos. Direitos estes
que o Estado Brasileiro ainda encontra dificuldades em restituir. A manutencgao,
desenvolvimento e expansdo da modalidade conversa com uma massa de
individuos que anseiam por melhores condigdes sociais. Suas vozes e seus
movimentos de sobrevivéncia precisam ser ecoados dentro das escolas trazendo
novas organizagdes, novos métodos e curriculos. E com essa dialética, as Marias,
os Joéos, das inumeras EJA terdo mais consciéncia de suas realidades. E mais

autbnomos, suas lutas se tornarao mais factiveis.

Terminamos esse topico com as palavras de Gadotti (1998). Achamos importante
trazer essas consideragdes como mensagem aos educadores envolvidos na
escolarizagado dos estudantes da EJA porque acreditamos ser urgente e viavel

esse tipo de engajamento.

Ficar no nivel da sensibilidade de problemas — tomada de consciéncia
— € uma posig¢ao muito cdmoda. Pelo contrario, um trabalho realmente
critico deve mostrar a possibilidade de fazer frente aos desafios do
presente: descobrir, inventar, propor razées de esperancga e 0os meios de
traduzi-la concretamente. E equivocada a tese de que nada é possivel
fazer na educacdo enquanto ndo houver uma mudanga na sociedade,
porque a educagao € dependente da sociedade. Se é verdade que a
educacgao sozinha nao pode fazer a transformagao sociedade, também é
verdade que ela ndo se efetivara e ndo se consolidara sem ela (p.76).

2.3 A Educacéao Fisica na Educagao de Jovens e Adultos

Bola de meia

Bola de gude

Um solidario nao quer solidao

Toda vez que a tristeza me alcanga
um menino me da a méo

Hé& um menino, ha um moleque
morando sempre no meu coragéao
Toda vez que o adulto fraqueja ele
vem pra me dar a mo

(Milton Nascimento: trecho da musica
Bola de meia, bola de gude.)
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Antes de iniciarmos as reflexdes sobre a EF na EJA, é relevante destacar que um
estudo publicado por Neira e Maldonado (2019) analisou nove perioddicos listados
na Coordenacdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES),
além de onze livros que abordam o tema da docéncia da EF na Educacgao Basica,
entre os anos de 2009 e 2018. Dentre os 211 estudos analisados, apenas 13
tratavam especificamente da EF na EJA, evidenciando uma lacuna a ser
preenchida por parte dos pesquisadores nessa area da educagao. Assim, ao
abordarmos a EF na EJA, contribuimos para expandir as percepg¢des sobre essa
docéncia no meio académico, abrindo caminhos para novas pesquisas e

discussoes e destacando a necessidade de maior atengcédo a EF nesse contexto.

Passando por essas consideragdes, iniciamos destacando que, de acordo com as
diretrizes curriculares para a EJA voltadas para a EF, propostas pelo Ministério da
Educacdo e Cultura (MEC) em 2000, a inclusdo da EF na EJA representa a
possibilidade para os estudantes entrarem em contato com a cultura corporal de

movimento. Nesse contexto, podemos destacar:

[...] o acesso a esse universo de informacdes, vivéncias e valores é
compreendido aqui como um direito do cidadao, uma perspectiva de
construgdo e usufruto de instrumentos para promover a saude, utilizar
criativamente o tempo de lazer e expressar afetos e sentimentos em
diversos contextos de convivéncia. Em sintese, a apropriagdo dessa
cultura, por meio da Educagido Fisica na escola, pode e deve se
constituir num instrumento de insergado social, de exercicio da cidadania
e de melhoria da qualidade de vida (MEC, Educagédo Fisica, vol 3,
p.194).

Nesse sentido, apresentamos o conceito de “cultura corporal” que pode ser
entendido como saberes, “produto da sociedade e como processo dinamico que,
simultaneamente, constitui e transforma a coletividade a qual os individuos
pertencem” (ldem, p.194). Esses saberes incluem as diferentes formas de
expressao e comunicagdo do movimento humano, como as dangas, o0s jogos, as
lutas, os esportes e as ginasticas. Ao passo que, quando problematizamos a EF
como disciplina obrigatoria na escola, que ensina e aprende os saberes em torno

das praticas corporais, trazemos o conceito de cultura corporal de movimento.

Bracht (1999), buscando uma definicao epistemoldgica para a EF, nos atenta que,
enquanto area de conhecimento, ela possui uma problematica propria, na medida
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em que discute “o movimentar-se humano e suas objetivagbes culturais na
perspectiva de sua participagao/contribuicdo para a educagdo do homem” (p.61).

Sobre essa definicdo, Bracht, continua refletindo:

Portanto, elemento catalizador dessa proposta de problematica é a
intencdo pedagogica, ou seja, o olhar que orientara a reflexao (na busca
por explicagbes e compreensdes), sobre o movimentar-se humano e
suas objetivagbes culturais (cultura corporal de movimento) é o
pedagoégico (BRACHT, 1999, p.61).

Daolio (1995), analisando os estudos de Mauss (1979), propde que “os
comportamentos corporais sejam compreendidos como parte de uma tradicdo
social, da mesma forma que os rituais religiosos, as obras de arte, as
construgbes, a linguagem” (p.48). Além disso, “ser pensado em termos de
tradicao a ser transmitida através de geragbdes” (MAUSS 1979, apud DAOLIO,
1995, p.50). Daolio complementa sobre o assunto: “[...] 0 que é mais interessante
nesse enfoque € que ele permite o estudo do corpo e do movimento humanos
como expressdes simbdlicas, ja que toda pratica social tem uma tradicdo que é

passada as geragdes por meio de simbolos (DAOLIO, 1995, p.48).

Darido (2012), numa perspectiva reflexiva sobre a cultura corporal de movimento,
destaca a expressao corporal como uma forma de linguagem, um conhecimento
universal, patriménio da humanidade que igualmente precisa ser transmitido e
assimilado pelos alunos na escola. A sua auséncia impede que o homem e a
realidade sejam entendidos dentro de uma visao de totalidade. Portanto, podemos
dizer que a EF possui seus saberes proprios, ligados a condigdo humana de se

comunicar através do corpo.

Esses processos ndo sao estaticos, mas se alteram de acordo com os contextos
historicos, sociais, politicos e culturais. Fazendo com que a sua inser¢cao escolar
passe por uma busca dialogica diante dessas transformacgdes. Um exemplo disso
sao as constantes mudancas nas concepgbes de corpo e movimento
influenciadas por novas percepgdes de saude, lazer, esporte e cidadania.
Atualmente, essas concepgdes podem ser vistas estruturando as competéncias

gerais para a Educagéo Basica dentro Base Nacional Curricular Comum (BNCC)®.

9 Na BNCC, competéncia é definida como a mobilizagdo de conhecimentos (conceitos e
procedimentos), habilidades (praticas, cognitivas e socioemocionais), atitudes e valores para
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Percepgdes a cerca dessas concepgodes influenciam os objetivos, os conteudos e

as metodologias para aquisicao de novos saberes da EF.

Vago (2022), também nos convida a pensar sobre a EF na escola. Segundo o

autor:

[...] pensar em Educacdo Fisica da escola & pensar em pessoas-
professores/as e estudantes - em suas experiéncias singulares e sociais,
em suas identidades sociais. Pensar a Educacdo Fisica é pensar a
escola, lugar social habitado por essas pessoas envolvidas no direito
socialmente produzidos. [...] Pensar a Educagéao Fisica é pensar em sua
presenga na escola, com sua responsabilidade de participar da formagao
cultural de pessoas que estdao em posse do seu direito maior - seu direito
ao corpo. Uma “oportunidade” atravessada pelo real das experiéncias
que vivemos (VAGO, 2022, p.07).

Dessa forma, a EF e seus saberes, ligados a cultura corporal de movimento,
muito embora destacados na formacéo escolar a partir de importantes estudiosos,
(BRACHT, 1999; BETTI, 1999; VAGO, 2022; DARIDO; RANGEL, 2005; SOARES
et al.,1992), ainda continuam gerando desafios. Isso acontece quando o assunto
€ a transformacgao dos conteudos da EF em caminhos e praticas pedagdgicas que
atendam as necessidades educacionais dos discentes. Um desses desafios € a
EF no contexto da EJA, junto com todas as especificidades inerentes a

modalidade.

Carvalho et al. (2011), dialogando a respeito da implementagdo da EF na EJA,
destaca que um dos seus principais desafios é “encontrar uma abordagem
pedagdgica que esteja em conformidade com as necessidades e especificidades
dos seus alunos/as [...]” (p.39). Segundo a autora, podemos destacar como
principal caracteristica para o trabalho na modalidade a presenca da diversidade,
“[...] seja de faixa etaria, género, interesses, tipo fisico, religido, cultura, entre

outros” (p.39).

Com o objetivo de melhor adequar as a¢des e os caminhos que envolvem a EF
dentro da EJA, destacamos as percepgdes de Arroyo (2021), que escreveu o
prefacio do livro “A Educagcdo Fisica na Educacdo de Jovens e Adultos:
experiéncias da realidade brasileira”. Essa obra foi organizada por Rosa Malena

de Carvalho, que por meio de seus estudos, busca tematizar a EF na modalidade

resolver demandas complexas da vida cotidiana, do pleno exercicio da cidadania e do mundo do
trabalho.
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EJA. A relevancia desse trabalho surge através do dialogo com professores que
estdo no dia a dia das escolas e que contribuem para o desenvolvimento da EF

na EJA, evidenciando relatos de suas experiéncias.

Nesse sentido, Arroyo (2021), faz algumas consideragdes que julgamos
importantes. O autor afirma que a EF na EJA deve valorizar as expressdes

corporais dos estudantes, respeitando as suas diferencas e potencialidades.

Como olhamos esses jovens-adultos? Como olhamos os educandos? O
como olhamos as escolas publicas, a EJA, tem como referente o como
olhamos os educandos [...] A fungdo esperada das escolas publicas, da
EJA, tem como referente o que esperamos, o que a sociedade espera ou
nem espera dos educandos populares, dos jovens-adultos trabalhadores.
Comegar por perguntar-nos com que olhar olhamos adultos sera o
melhor caminho para avangar no entender da EJA e a educagao fisica
na EJA (ARROYO, 2021, p.09).

Dessa forma, Arroyo (2021), sugere que a forma como olhamos para os alunos da
EJA influencia a forma como olhamos para a escola publica, a EJA e a EF. Se
olhamos para os alunos da EJA como sujeitos de direito, que possuem saberes,
experiéncias, desejos e potencialidades, entdo olhamos para a escola publica

como um espaco de incluséo, de participacao, de diversidade e de cidadania.

Além disso, ainda dialogando com as ideias de Arroyo (2021), quando olhamos
para a EJA como uma modalidade que atende as necessidades educacionais dos
jovens e adultos, que respeita as suas especificidades, que valoriza as suas
trajetorias de vida, entdo olhamos para a EF como uma area do conhecimento
que pode contribuir para a formacao integral dos estudantes da EJA, que pode

promover a cultura corporal e a transformacgao social.

Nesse caminho de inser¢cdo da EF dentro do contexto educacional da EJA,
achamos relevante também destacar as percepc¢des de Soares e Pedroso (2016),
onde os autores nos alertam no sentido de que, problematizar as questdes
norteadoras dos processos educacionais a partir dos educandos da EJA, é crucial
para a atuacdo docente nesse segmento. De tal forma que, ressaltando a
continua busca por novas reflexdes, culminaremos em novas agdes, € assim

destacamos:

Uma possibilidade é considerar que a experiéncia vivenciada por
educandos e educadores podem se constituir em um eixo propicio para a
leitura critica do mundo e para a constru¢gao de uma visao reflexiva que
va além do instituido, possibilitando a emergéncia do novo. [..] a
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formacdo do seu educador enfatiza a necessidade de os profissionais
buscarem refinar seus procedimentos para conhecer bem quem séao
esses jovens e adultos populares, e como se conformam como tal.
Assim, reitera-se a necessidade de os processos formativos desses
educadores partirem da pratica pedagodgica, seguidos da teorizagédo
sobre ela, mantendo esse movimento de agao/reflexdo/agcdo (SOARES;
PEDROSO, 2016, p.16).

Dessa forma, destacamos que a docéncia na modalidade deve ser percebida
como um campo de constantes aprendizagens. Esses docentes que vao se
aperfeicoando, ao longo de suas convivéncias com os estudantes jovens, adultos
e idosos, passam a entender melhor as necessidades dos seus estudantes. Eles

trazem demandas, expectativas e visdes de mundo peculiares.

Em outras percepcdes, ha que se ter também, uma forte sensibilidade na
interpretacdo do universo social envolta desses sujeitos. Nesse sentido, nos
aproximemos das percepgdes de Gadotti e Roméao (2005), onde os autores nos

alertam mais uma vez a respeito do panorama educacional na EJA.

Os jovens e adultos alfabetizandos ja foram desrespeitados uma vez
quando tiveram seu direito a educagcdo negado. Nao podem agora, ao
retomar sua instrugdo, serem humilhados mais uma vez, por uma
metodologia que lhes nega o direito de afirmacdo de sua identidade, de
seu saber, de sua cultura (GADOTTI; ROMAO, 2005, p.20).

Esse conjunto de fatores significativos nos ajudam a entender com mais clareza o
perfil do estudante da modalidade e por consequéncia, nos ajuda a situar o papel
dos conteldos escolares dentro da modalidade. E fundamental que esses
saberes se ponham sob um prisma escolar diferenciado. Nao é mais factivel o

modelo ortodoxo de ensino com metodologias pragmaticas e mecanicistas.

Para Freire (1996; 1987), Gadotti (2005; 2014), Arroyo (2005; 2007; 2017), nao é
interessante para o estudante da EJA seguir por uma matriz curricular engessada,
descontextualizada, formal e que quer moldar os sujeitos sem uma visédo de
mundo mais critica. O que é importante para esses sujeitos tem de ser discutido
dentro das salas de aulas. Numa proposta educacional que, antes de tudo,
entende a importancia dos novos tempos de aprendizagens significativas. Que
dialogue com histérias de vida, com os conhecimentos acumulados, com os
direitos fundamentais, com as lutas sociais. A educacdo deve ser um espaco
onde esses estudantes se sintam vistos, ouvidos e valorizados, promovendo

engajamento.
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Todavia, entender essas premissas fundamentais, faz com que outros
questionamentos entrem em debate, na medida em que se discute novas
possibilidades de conhecimentos, especialmente no que diz respeito a cultura
corporal de movimento e a sua contextualizacdo com a realidade de vida dos

estudantes populares na EJA.

Nesse sentido, trazemos as percepgdes de Vago (2009), onde o autor nos

convida a uma reflexdo sobre corpo e cultura, evidenciando que:

Humanos tém corpos. Humanos sdo seus corpos. Humanos
experimentam seus corpos. Humanos usufruem de seus corpos para
inventar a vida. Humanos mobilizam seus corpos em suas praticas
sociais. Quer isso dizer: o corpo é lugar da vida, de sua expresséo, de
suas alegrias, também de suas dores. Lugar de liberdade. Lugar de
censura. Encontro do social e do singular. O corpo é forjado em
presenca de uma cultura (VAGO, 2009, p.32).

Portanto, olhemos para esses corpos que se péem diante da EJA. Esses corpos
que, muitas vezes, na infancia, juventude e vida adulta, foram reprimidos,
incompreendidos, ou despercebidos, mas que, por outro lado, também estao

cheios de experiéncias, de valores, de concepgoes e de culturas.

Arroyo (2017) destaca um aspecto crucial que nos ajuda a compreender melhor a
realidade que se esconde por tras desses corpos de estudantes populares na

EJA. O autor nos faz lembrar que:

Os movimentos sociais, ao trazerem o direito a vida com tanta
centralidade, nos levam a priorizar o trabalho nas diferentes formas
como o0s seres humanos produzem, reproduzem e conservam a vida.
Produzem-se como humanos. Formam-se. Levam-nos, ainda, a priorizar
como as formas precarizadas de produzir, reproduzir, conservar a vida
obrigam seus coletivos a formas de trabalho precarizadas e até
desumanas, deformadoras (ARROYO, 2017, p.28).

Ainda segundo Arroyo (2017), “conhecer a diversidade de trabalhos vividos desde
a infancia poderia ser uma pista fecunda para entender a diversidade de saberes,
valores, culturas, aprendizagens formais e informais” (p.32). Esses corpos que
trazem marcas. Marcas de uma infancia e adolescéncia muitas vezes roubada por

obrigacgdes tipicas dos adultos.

Da Silva (2021), escreve sobre os efeitos dessas relagdes precoces dentro do

mundo do trabalho, segundo a autora:

O trabalho precoce de criangas, de adolescentes e jovens pobres e a
sua superexploragao € uma das muitas consequéncias da destruicao,
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imposta pelo modelo social capitalista, de um a um dos direitos sociais e
civis conquistados pelas lutas sociais, ao longo de todo o século XX. Tais
consequéncias fazem parte de uma organizagdo do trabalho que
“desgentifica (DA SILVA, 2021, p.91).

Seus corpos carregam suas historias de vida, resilientes. Trabalho diario, pesado.

Arroyo (2017) contextualiza a rotina desses trabalhadores-estudantes:

[...] bem cedo se deslocaram dos bairros e das vilas para o trabalho nos
“bairros-bens" como domésticas ou pedreiros, serventes, limpadores/as
de ruas, de escritérios, ou como serventes nas escolas, nos espacos
publicos. Passageiros/as do amanhecer do inicio do dia para, no fim da
tarde, no inicio da noite, irem para a EJA (ARROYO, 2017, p.23).

Dessa forma, podemos constatar que esses estudantes da EJA, com forte
presenca no mundo do trabalho, dominado por um sistema de -capitais
exorbitante, lhes impdéem severas jornadas, de tal forma que encontram poucos
momentos para refletirem sob sua condicdo. Sdo donas de casa, chefes de
familias, jovens buscando se estabelecer num mundo de constantes
transformagdes. Muitas vezes nao consegue acompanhar essa evolugéo,
deixando-os ainda mais as margens sociais e mais as margens da conduc¢ao de
sua escolarizacdo. Como trazer a EF e as praticas corporais para dentro desses

terrenos? Sao desafios que se impdem mais uma vez.

Carvalho et al. (2011), nos ajudam a responder com algumas consideragdes
importantes sobre a EF na EJA. Segundo os autores, seria relevante, num
primeiro momento, refletir sobre os sentidos atribuidos a EF dentro do cenario da
EJA. Dessa maneira, os autores destacam que as percepg¢des em torno do corpo
e, por consequéncia, suas implicagdes dentro da cultura corporal de movimentos,
“constituem-se como um obstaculo” (p.37). Tal constatagcdo decorre de uma
percepgao ainda vigente dentro dos contextos da modalidade de que corpo e
cultura sejam “algo menor [...] apenas um meio para o que de “importante” foi

escolhido como valido” (p.37).

De acordo com Tardif e Lessard (2007, apud Darido, 2012), a escola tradicional
se dirige antes de tudo a “cabega” dos alunos. Para esses autores, € justamente
por este motivo que a EF, na medida em que tem o corpo por objeto de praticas
escolares, sempre teve, na maior parte do tempo um papel ambiguo. Com o

objetivo de controlar esses corpos e nao de expandir suas possibilidades.
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Fundada em uma tradi¢cao racionalista, na qual a educacgao intelectual tinha no
aspecto mental a sua base, o intelecto ganhou centralidade e nela, o sujeito, que
€ mediado pela razdo, usou o corpo como objeto. Para Bracht (1999, p.70) “a
tradicdo racionalista ocidental tornou possivel falar confortavelmente da
possibilidade de uma educacéo intelectual, por um lado, e de uma educacao fisica

ou corporal, por outro, quando ndo de uma terceira educagao, a moral [...]".

Ainda de acordo com Bracht,

Essas educagbes teriam alvos, objetos bem distintos: o espiritual ou
mental (o intelecto), por um lado, e o corpéreo ou fisico, por outro,
resultando da soma a educagao integral (educagao intelectual, moral e
fisica). E claro, o alvo era ou é o comportamento humano, mas
influencia-lo ou conforma-lo pode ser alcangado pela agdo sobre o
intelecto e sobre o corpo. Também na melhor tradigdo ocidental, a
educagao “corporal’ vai pautar-se pela idéia, culturalmente cristalizada,
da superioridade da esfera mental ou intelectual — a razdo como
identificadora da dimensao essencial e definidora do ser humano. O
corpo deve servir. O sujeito € sempre razéo, ele (o corpo) é sempre
objeto; a emancipacao é identificada com a racionalidade da qual o
corpo estava, por defini¢do, excluido (BRACHT, 1999, p.70).

Carvalho (2011) propde pensar sobre outras possibilidades corporais para a EF

quando destaca que:

Fortalecer a corporeidade como possibilidade pode oferecer
pressupostos significativos, capazes de tecer diferentes perspectivas e
articulagbes sobre o corpo— e, portanto, os sentidos por nods
produzidos— na sociedade de forma geral e, em particular, nas escolas.
Poderemos romper, assim, com as légicas que colocam o corpo como
um dado (“natural”, “divino”) e, o afirmamos como uma construcéo,
processo, permitindo questionar paradigmas pautados no dualismo, na
linearidade, nas hierarquias, nas formas cartesianas de habitar e
compartilhar o mundo (CARVALHO, 2011, p.95).

A EJA tem o privilégio e a responsabilidade de acolher esses corpos e suas
histérias. De reconhecer suas lutas e celebrar suas conquistas. De oferecer um
espaco onde eles possam se sentir integrados. E acima de tudo, de proporcionar
a eles a oportunidade de continuar aprendendo e crescendo. Podem enriquecer o

ambiente educacional. Podem enriquecer a formacgao cultural escolar.

A EF, embora n&o seja o unico, € um 6timo espago para se pdr em discussao
essas experiéncias. Experiéncias essas, que foram transmitidas até se
consolidarem como aprendizagens. Onde estdo essas aprendizagens corporais,
como elas aconteceram, sob que circunstancias podemos expandi-las? Sao
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perguntas que se pde e que precisam ser refletidas. Estamos nos aproximando

novamente de um campo rico em cultura, a cultura corporal.

Segundo Daolio (1995), reforcando a ideia de formagao cultural através das

relagdes corporais, argumenta que:

O homem, por meio do seu corpo, vai assimilando e se apropriando dos
valores, normas e costumes sociais, num processo de inCORPOracao (a
palavra é significativa). Diz-se correntemente que um individuo incorpora
algum novo comportamento ao conjunto de seus atos, ou uma nova
palavra ao seu vocabulario ou, ainda, um novo conhecimento ao seu
repertorio cognitivo. Mais do que um aprendizado intelectual, o individuo
adquire um conteudo cultural, que se instala no seu corpo, no conjunto
de suas expressdes. Em outros termos, o homem aprende a cultura por
meio do seu corpo (DAOLIO, 1995, p.40).

Todavia, essa cultura encontra sua real dimensado na medida em que se torna
significativa nas relagbes estabelecidas com o mundo fora da escola, onde
existem as relagbes do sujeito social. Algo sempre complexo quando pensamos
nas necessidades de manutencdo da vida dos sujeitos da EJA. Por exemplo,
podemos elencar as necessidades por alimentagdo, saude, trabalho, moradia e

seguranca.

Essas necessidades basicas de vida ndo sdo apenas questdes praticas, mas
também influenciam profundamente a forma como esses individuos se movem
pelo mundo e interagem com ele. A falta de acesso a recursos basicos pode
limitar suas oportunidades de participar plenamente na sociedade e, por

consequéncia, também na cultura corporal.

Por outro lado, a superacdo desses desafios pode levar a novas formas de
movimento e expressao corporal. Por exemplo, o trabalho fisico pode levar ao
desenvolvimento de habilidades motoras especificas. Habilidades de agarrar,
saltar, manusear diferentes objetos. Enquanto a luta por melhores condigées
sociais pode resultar em uma resiliéncia fisica e emocional notavel. Nao desistir,
perseverar, ser solidarios. Sao algumas habilidades muito importantes da

condicao humana.

Corroboramos com Freire (1987), quando destaca como parte sensivel na relagao

escola-conhecimentos:
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E o meu consenso, em primeiro lugar, o que me deixa suspeitoso, no
minimo, de que ndo é possivel a escola, se, na verdade, engajada na
formacgao, de educandos educadores, alhear-se das condi¢cdes sociais
culturais, econdmicas de seus alunos, de suas familias, de seus vizinhos
(FREIRE, 1987, p.37).

Diante das importantes consideragdes levantadas por Freire, como a EF poderia
contribuir dentro desse contexto na EJA? Uma pergunta que, talvez para muitos
professores, seja dificii de responder sem as percepgbes anteriormente
estabelecidas, pois envolvem premissas que nos levam a conceber os
conhecimentos dessa disciplina para além de uma légica meramente reprodutora

de informagdes descontextualizadas e mecanicas.

Isso sugere que a EF pode transcender o ensino de habilidades puramente
ligadas ao movimento, como as motoras, esportivas e expressivas. No entanto,
para que esse processo seja efetivo, € essencial que haja uma contextualizagao
adequada, expansao de significados e apropriagdo de conhecimentos que
impactem as sociedades e seus individuos. Dessa forma, a EF n&o se limita
apenas a pratica fisica, mas também influencia comportamentos e constréi uma

cultura especifica.

Dessa maneira, ao expandirmos nossa compreensao sobre o papel do movimento
e do corpo na sociedade e na vida cotidiana, podemos explorar questdes
relevantes. Por exemplo, podemos analisar a representagéo do corpo na midia, o
impacto do esporte na identidade cultural e as implicagdes sociais e politicas da
saude e do bem-estar fisico. Ao fazer isso, a EF desempenha um papel
fundamental ao ajudar os estudantes a desenvolverem uma compreensao mais
critica e reflexiva de suas préprias experiéncias corporais e da cultura corporal de

maneira mais ampla.

Também, significa levar em conta as diversas experiéncias e perspectivas dos
estudantes, incluindo aqueles que podem ter sido marginalizados ou excluidos de
certos aspectos da cultura corporal. Carvalho et al. (2011), aproximam esse

debate em direcdo a modalidade da EJA.

E importante que se questione o sentido social do conhecimento e, na
EJA, isto se torna fundamental quando se sabe que os saberes ligados
ao mundo do trabalho, as lutas sociais, as culturas de determinados
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grupos sociais foram marginalizados. Uma proposta curricular que
possibilite a concretizagao de uma nova dinamica para o curriculo, tendo
como intencionalidade a libertagdo do sujeito nos seus mdultiplos
sentidos, podera contribuir para um pensamento critico, desafiador e
relacional, e para uma mudanca na forma de conceber a construgao do
conhecimento na escola (p.27).

Nessa perspectiva, talvez pensar na EF na EJA com mais flexibilidade de tempos,
espacos e horarios. As aulas da disciplina acontecendo fora da escola pode ser
uma possibilidade. Nos centros comunitarios, culturais e esportivos, associagoes,
junto com outros projetos formadores, reforgando o engajamento comunitario.
Promover excursdes, eventos e palestras. Os estudos a distancia para aqueles
que nao conseguem participar das aulas presenciais. Sdo maneiras de aumentar
e proporcionar mais oportunidades de vivenciar e apreciar os saberes da cultura

corporal.

Envolto nessas particularidades e complexidades, trago situagdes das aulas de
EF em que leciono. Destaco todo esse enredo até aqui descrito. Muitos dos
estudantes com os quais tenho contato sdo adultos e idosos, convivendo no
mesmo ambiente escolar com jovens e adolescentes. Essa diversidade gera uma

grande diferenciacao de habilidades e experiéncias corporais entre esses grupos.

Por um lado, vejo os jovens e adolescentes. Trazem uma percepgao recente de
EF escolar do ensino regular e tendem a reproduzi-las na EJA. Chegam
carregados da cultura da esportivizacdo nas aulas de EF. Uma formagao com
historicos de desempenho, de restricdo de conteudos: imperam os esportes mais
populares como o Vdlei e o Futebol. Querem impor os ditames das aulas com
suas experiéncias corporais do ensino regular e acabam se afastando da
convivéncia em atividades corporais com os outros grupos. Por outro lado, vejo os
adultos e idosos, muitos deles trabalhadores. Por ndo terem condi¢cbes de
participar desses momentos com a mesma forca, com a mesma velocidade, com
as mesmas leituras e objetivos, adultos e idosos, preferem nédo “atrapalhar” os

mais jovens.

Carvalho et al. (2011), trazem para o debate da EF na EJA, possibilidades diante

do encontro dessas geracgdes, salientando que:

Para alguns adolescentes, ter aulas de educacéao fisica com pessoas
idosas ndo é agradavel, por serem mais velhos e sem a mesma forca e
agilidade. Porém, pode ser muito enriquecedor no sentido de trocas de
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vivéncias e construcdo de uma sociedade com convivéncia pacifica e
respeitadora entre geragdes [...] ao contrario do que se vé hoje, no nosso
sistema social [...] rotulando-os de ultrapassados (CARVALHO et al.,
2011, p.43).

Ademais, outro desafio percebido remonta as raizes histéricas e sociais da EF
para a classe trabalhadora. A lei 9394/96 apregoa que “(...) as aulas de Educagao
Fisica séo facultativas para alunos que cumpram uma jornada de trabalho de seis
ou mais horas, tenham mais de 30 anos e prestem servico militar ou estejam
obrigados & pratica fisica semelhante.” (BRASIL, 1996). E como se aquele
conteudo estivesse ali para atender a uma demanda dos estudantes mais jovens

€ nao para ser estendido a todos.

Entretanto, podemos fazer uma pergunta. Sera que facultando os conteudos da
EF aos estudantes trabalhadores lhes proporcionaremos mais possibilidades de
se afastarem do mundo arduo mercantilista em que se encontram ou
reforgcaremos uma logica sistémica de promover mais operarios para sustentar

esse modelo?

Igualmente, pensar a EF somente pela l6gica do corpo bioldégico, que se esforga,
nao estariamos restringindo as diversas possibilidades historicas e culturais que
envolvem seus conteudos? Sem duvidas, esses apontamentos acabam
dificultando a construcdo de um ambiente que favoregca a diversidade e o
multiculturalismo, tdo importantes no tratamento escolar e significativos para uma

proposta de trabalho com a EF na EJA.

Muitos dos estudantes na EJA carregam esse entendimento, associando a EF a
uma mera atividade fisica desprovida de significado. Nesse contexto, as aulas de
praticas corporais repetidamente sao consideradas menos relevantes, resultando
em distanciamento por parte dos estudantes. Além disso, entre os estudantes da
Educacdo de Jovens e Adultos, ha uma percepcao de que os conteudos da EF
tém menos importancia na formagao propedéutica. Ou seja, a EF oferece
conteudos cujos conhecimentos ndo sao percebidos como relevantes para
alcancar niveis mais avancados de ensino. Assim, apresentar uma nova

perspectiva sobre esses conhecimentos emerge como um ponto crucial.

Portanto, sao situacbdes conflitantes, que elencadas e percebidas constituem

alguns dos desafios a serem superados. Caso nao haja uma mudanca de
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trajetdria continuardo se estabelecendo estes paradigmas deficientes. Por outro
lado, tendo a cultura corporal de movimento incorporada nas percepgdes de
mundo através dos processos escolares, teremos mais uma maneira de

abastecer estes sujeitos com novas alternativas em busca de novos caminhos.

Encontramos inspiragcdo nas palavras de Carvalho et al. (2011), quando

salientam:

A linguagem do corpo, sem pré-conceitos, sem medos, com prazer e
superacao pode ser uma realidade nos diferentes espagos ocupados
pelos alunos da Educacao de Jovens e Adultos. [...] Olhar o outro jovem
e perceber suas necessidades e desejos. Olhar o outro adulto e perceber
suas necessidades e desejos. Olhar o outro idoso e perceber suas
necessidades e desejos. Olhar para todos e para cada um. E té-los todos
juntos, numa quadra, numa sala, numa rua. Trabalhar com as riquezas
do encontro de geragdes que tém olhares tao diferentes para com o seu
corpo e para com o corpo do outro (CARVALHO et al.,2011, p.32).

Desse jeito, ao considerarmos a cultura corporal de movimento na EJA, achamos
relevante levar em conta ndo apenas as experiéncias passadas desses
individuos, mas também suas circunstancias atuais. Devemos nos perguntar:
como podemos criar um ambiente educacional que ndo apenas reconhec¢a, mas
também valorize e incorpore essas experiéncias? Como podemos garantir que a
EF seja um espaco onde essas experiéncias, que também sao saberes, sejam

vistas, ouvidas e valorizadas?
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3-CONTEXTUALIZANDO O ESTUDO

Neste topico iremos apresentar os caminhos que percorremos para a elaboragao
e desenvolvimento dessa proposta de estudo. Apresentaremos a escola Socrates,
o contexto da modalidade EJA dentro dela, e os motivos que nos levaram a
decidir pelos caminhos que escolhemos ao desenvolver uma didatica com as
dancas populares. Elucidaremos nosso plano de trabalho e os métodos
investigativos utilizados, assim como os instrumentos para coleta e analise dos

resultados.

3.1 A EJA na Escola Sécrates Mariani Bittencourt e minha trajetéria pela escola

A escola Soécrates Mariani Bittencourt, fundada em 1977, esta localizada na
regido do bairro Novo Eldorado — Contagem, Minas Gerais. Um local que
historicamente, foi desenvolvido e povoado gragas a sua vocagao industrial. O
Sécrates, como é conhecida, faz parte da histéria de vida de diversas familias em
seu entorno, sendo considerada uma das escolas mais tradicionais da regiao,
hoje conta com cerca de 800 estudantes matriculados em seus trés turnos de

funcionamento, além do corpo docente que se compdem de 56 docentes.

De acordo com o seu Projeto Politico Pedagdégico (PPP), o ensino escolar no

Sécrates tem como finalidades:

[...] favorecer o desenvolvimento do estudante abrangendo os aspectos
cognitivo, social, cultural, afetivo, auxiliando em sua formagdo como ser
auténtico, participativo, autbnomo, critico, e que seja capaz de participar
e interagir na construgéo do seu proéprio aprendizado (p.10).

No mesmo documento encontramos o0s principios que regem o trabalho

educacional dentro da instituicdo. S&o eles:

a gestdo democratica da educagdo; o reconhecimento e respeito a
diversidade humana; a garantia da aprendizagem dos saberes e
conhecimentos reconhecidos historicamente pela humanidade e os
construidos e legitimados pela comunidade; a garantia da formacéo de
sujeitos capazes de exercerem plenamente a cidadania; a garantia de
uma educagdao humanista; o cumprimento da fungdo equalizadora,
reparadora e qualificadora na EJA; a valorizagao dos trabalhadores em
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educacgdo; o envolvimento dos diferentes atores sociais na educacgéo
integral dos estudantes (p.10).

A respeito da formagao curricular apontada pelo PPP da escola:

[...] destaca-se por sua flexibilidade, dindmico, em constante atualizagéo.
Que define e direciona o trabalho a ser desenvolvido orientando sobre o
que, como e quando ensinar. [...] O curriculo deve representar a
concepcgao de sociedade e de homem que se quer formar, ao lado de
planejar a organizagéo do trabalho na escola (p.11).

No mesmo sentido, encontramos a construgao curricular especifica para a EJA,

que destaca:

A escola é o ambiente educativo compromissado com os saberes,
habitos, atitudes, conhecimentos, culturas e valores socialmente
referenciadas em processo de constituicdo permanente de reflexao e
transformacgédo social. [...] O curriculo configura-se como o conjunto de
valores e praticas que proporcionam a produgdo, a socializagao de
significados no espaco social. [...] o curriculo € um processo coletivo que
envolve todos os segmentos da comunidade escolar. [...] Sendo o
planejamento flexivel, as ag¢des sdo reformuladas durante todo o
processo de ensino-aprendizagem, de acordo com as demandas
educacionais (p.18-19).

No ano de 2015, o ensino de jovens e adultos teve inicio no Soécrates. A
administragdo municipal escolheu a escola como um dos polos de referéncia para
o ensino de jovens e adultos na cidade. Como resultado dessa decisao, outras
turmas de EJA nas escolas vizinhas foram fechadas, e nossa escola passou a

receber estudantes dessas unidades que tiveram a modalidade EJA encerrada.

Coincidentemente, foi nesse mesmo ano que me tornei professor de Educagao
Fisica na escola. Antes de trabalhar no Sdcrates, tive uma experiéncia de sete
meses como professor da mesma modalidade em outra escola da Rede Municipal
de Contagem, em 2011. Naquela época, eu ainda era um jovem professor, tendo
iniciado minha licenciatura em 2008. Durante grande parte desse percurso,
lecionei no ensino fundamental convencional, trabalhando com adolescentes.
Além disso, sou professor efetivo em outra rede municipal de ensino, em Betim-

MG, onde atuo como professor do ensino fundamental.

Hoje quando fagco esse relato de minha trajetéria dentro da EJA e no Sdcrates,
consigo falar com uma visdo de quem esteve envolvido com a EF na modalidade

por nove anos consecutivos. Olhando para tras, posso afirmar que, esses anos de
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consolidacao, tanto da modalidade, quanto da minha atuagdo enquanto docente
sdo repletos de desafios e reflexdes constantes. Nessa caminhada, desde os
primeiros passos até as conquistas mais recentes, cada experiéncia contribuiu
para moldar minha abordagem pedagogica e fortalecer meu compromisso com 0s

estudantes.

A EJA, que notadamente se pdée como uma modalidade de reparagao de direitos
nos convida a aproximar com mais sensibilidade frente as diferengas sociais. Ao
mesmo tempo em que questiona os paradigmas da escolarizagao tradicional, ela
continua desafiando seus educadores na diregcdo do desenvolvimento de novos
modelos de aprendizagem e tempos educacionais. Os desafios da aprendizagem
na vida adulta e a conciliagado entre 0 mundo do trabalho e a escola sao aspectos

fundamentais nesse processo.

Na nossa EJA, lutamos pela continuidade dos nossos estudantes e pelo
fortalecimento da modalidade. Sabemos que os desafios para concluir essa
jornada séao significativos e exigem muita determinacao por parte dos estudantes.
Recentemente, essa determinacdo esteve mais uma vez a prova. Destaco os
severos prejuizos causados pela pandemia de Covid-19 no Brasil e seus impactos
na educagdo como um todo, especialmente na EJA do Sdcrates. Durante esse
periodo, nossos estudantes tiveram que ser atendidos por 18 meses, dentro dos
modelos de educacgao a distancia. Em minha opiniao houve um forte retrocesso
pedagogico nesse periodo. Talvez por conta das lutas por sobrevivéncia, ou
talvez pela baixa inclusao digital inerente a essa populagao, nossos estudantes se

afastaram.

Todo esse periodo sem os estudantes certamente trouxe desafios significativos
para a continuidade da modalidade no Sdcrates. A necessidade de enfrentar a
realidade da vida, agravada pela severidade da situagdo, acabou criando um
grande hiato nas tentativas dos estudantes de retornar aos estudos e realizar o
sonho da formagdo escolar fundamental. A retomada das aulas presenciais
aconteceu em agosto de 2021. No entanto, ela ocorreu de maneira gradual e com
restricbes. Muitos estudantes n&o voltaram. Aqueles que conseguiram retornar
apresentavam dificuldades em permanecer, o que resultou em uma queda

significativa no numero de estudantes.



70

Em 2021, os dados do Censo Escolar, indicaram que houve uma queda de 34%
nas matriculas da EJA no Brasil em relagdo ao ano anterior. Isso significa que
mais de 2 milhdes de jovens e adultos deixaram de frequentar a escola nesse
periodo. Em nossa escola, os estudantes também haviam diminuido. Além disso,
os estudantes que retornavam, chegavam debilitados, cansados, confusos e

ainda com medo, afinal, compdem-se entre os mais vulneraveis socialmente.

Ao destacar a queda no numero de estudantes na modalidade no Sécrates, além
de demonstrar que passamos por um periodo socialmente muito dificil, estou
abrindo espacgo para discutir a sua propria sobrevivéncia futura. Ao longo de nove
anos como professor nessa escola, a preocupacdo com o numero de matriculas
na modalidade sempre ficou evidente. A nossa e muitas outras EJA lutam por
sobrevivéncia, enfrentando, muitas vezes, um modelo gerencial insensivel que
insiste em colocar a modalidade sob o0 mesmo ponto de vista do ensino regular. A
chamada publica ineficiente, a falta de novas estratégias para atrair esses
estudantes e um modelo de gestdo muito preocupado em “otimizar os gastos

publicos” sao alguns dos desafios da modalidade.

Nesse contexto, vale destacar que o ensino regular e a Educagéo de Jovens e
Adultos (EJA) sdo modalidades da Educacdo Basica que atendem a publicos
diferentes, com necessidades e demandas especificas. No entanto, os gestores
publicos de Contagem, através da SEDUC, ao que parece, ainda nao levam em

conta essa condi¢ao sob o ponto de vista da estruturacdo das modalidades.

Uma das normas educacionais de Contagem ¢é alvo de muita controvérsia perante
os educadores da modalidade, pois nao dialoga com as diversidades necessarias
para a manutengado, expansao e valorizagao da EJA no municipio, explicitando
uma certa insensibilidade gerencial. Essa norma estabelece que cada sala de
aula da rede de ensino deve apresentar, no minimo, 25 estudantes matriculados
em cada turma para continuarem funcionando, inclusive na EJA. Isso significa que
muitas turmas da modalidade podem ser fechadas por falta de estudantes,
prejudicando ainda mais os estudantes que buscam concluir os seus estudos. Por
outro lado, entendemos que a manutencdo e expansao da oferta educacional a

jovens e adultos, passam por uma superacdo desse enquadramento
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desproporcional por parte dos gestores em educacéao, além de outras medidas, tal

como a realizagao da chamada publica intensiva para as matriculas nas escolas.

Dessa forma, enxergamos essa disposigdo normativa como problematica, por
varios motivos. Primeiro, porque desconsidera as politicas nacionais de
educacao, que preveem a flexibilizagdo das regras para a EJA, visando garantir o
acesso e a permanéncia dos estudantes nessa modalidade. Segundo, porque
ignora a realidade das escolas municipais que trabalham com a EJA em
Contagem, enfrentando dificuldades para manter as turmas “cheias’,
principalmente apdés a pandemia da Covid-19, que afastou muitos alunos das
salas de aula. Um exemplo disso € a EJA do Sécrates, que hoje corre o risco de

se manter por falta de estudantes.

A possibilidade de fechamento de turmas em nossa modalidade concentrou
nossos esforcos em busca de atrair e manter os estudantes em nossa escola.
Isso acontecendo, teriamos que reduzir o numero de professores, o que afetaria
negativamente a dinamica pedagdgica e estrutural da modalidade. Segundo a
SEDUC, o numero de professores é calculado com base em 1.5 vezes o0 numero
de turmas abertas. Atualmente, temos cinco turmas e oito professores na EJA do
Socrates. Ha quem defenda que esse € o quadro ideal para garantir a qualidade
do ensino na modalidade. Com menos de cinco turmas, teriamos menos de oito
professores, o que poderia causar um desequilibrio na oferta das disciplinas da
matriz curricular nacional, uma vez que seria necessario um novo arranjo sob a
forma de projetos. Por esse caminho, algumas disciplinas acabam tendo suas

cargas horarias reduzidas.

Um exemplo disso aconteceu no periodo entre 2017 e 2021, quando ministrei
duas disciplinas na escola — EF e Artes — devido a saida de uma professora do
quadro docente pelos mesmos motivos ja citados anteriormente. Como resultado,
a carga horaria de ambas as disciplinas acabou reduzida pela metade. Além
disso, esse cenario destaca a perda de um profissional especializado para lidar
com as especificidades da disciplina. E importante ressaltar que a possibilidade
de flexibilizagdo dos tempos, espagos e curriculos na EJA nao deve ser utilizada

como justificativa para enfraquecer sua manutencéo.
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Diante dos desafios enfrentados pela EJA no Sécrates, torna-se evidente a
necessidade de repensar as politicas educacionais voltadas para essa
modalidade. A imposi¢ao de critérios normativos rigidos, a auséncia de retorno
dos estudantes apds o colapso pandémico e a possibilidade de reducéo do corpo
docente representam apenas alguns dos obstaculos que comprometem a
qualidade e a continuidade do ensino na escola. Nesse sentido, urge a
elaboracdo de politicas mais flexiveis e adaptadas as necessidades especificas
da EJA, bem como o desenvolvimento de estratégias e projetos educacionais que
promovam a integracdo dos conteudos curriculares de forma coerente. No
entanto, apesar dos desafios, a EJA no Sdécrates demonstra resiliéncia e
determinacdo em seu compromisso com a educagcdo e o desenvolvimento de

seus estudantes.

3.2 Desenhando uma unidade didatica que dialogue com realidade da EJA no

Sdcrates: por que nao as dancas?

Nao me lembro exatamente a data deste episddio que irei descrever, mas sem
duvidas, sao retratos de um cotidiano docente recente e que podem deslindar os
caminhos iniciais que trilhei até me decidir por desenvolver o conteudo dancgas

nas aulas de EF dentro da EJA.

Em certa ocasido, dentro da sala de professores, em um daqueles encontros
pedagdgicos fracionados, tive a oportunidade de conversar com um colega,
também professor da EJA naquele momento. Discutiamos a respeito de uma
preocupacgao didatico-pedagdgica relacionada aos meus conteudos e que vinha
me chamando a atencdo. Comentei que estava tendo dificuldades em despertar o
interesse dos meus estudantes adultos e idosos para as aulas de EF que estava
ministrando. Percebi que este grupo de estudantes ndo se mostrava tdo animado

com determinadas atividades que eu propunha.

Foi entdo que me chamou atengdo um comentario deste meu colega, dizendo: “ja
experimentou trabalhar com dancas? Eu acho que eles vao gostar muito se vocé

os envolverem numa proposta dessa!”. Pois bem, na hora respondi que sim, ja
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havia pensado na ideia de desenvolver atividades com as dangas, e que
enxergava muito potencial formativo dentro dessa hipétese. Por vezes, escutava
comentarios dos estudantes mostrando interesse em atividades desse tipo.
Ademais, era comum ouvir relatos de experiéncias que os estudantes traziam de
seus cotidianos destacando ritmos e dangas que a eles eram mais populares com

alusdes ao Forrd, musicas sertanejas, Funk, Zumba e outros ritmos.

Porém, nesse dialogo, confessei que considerava dificil essa abordagem por
conta especialmente das minhas limitagbes enquanto sujeito dangante ao longo
da vida. Por exemplo, eu nunca tive muita habilidade ou interesse em dangar,
nem participei de cursos ou oficinas de dangas. Desde os tempos de faculdade,
me sentia mais atraido por outros conteudos da EF. Eu era aquele estudante de
graduacao que se escondia la na ultima fileira nas aulas praticas de dancas na
faculdade, e que quando era convidado a mostrar meus requebrados para a

turma, torcia para que acabasse rapido, com muita timidez.

Tenho para mim que esse afastamento dos conhecimentos e praticas que
envolvem essa manifestagao corporal acabou por influenciar o professor que eu
seria no futuro. Dessa forma, eu ndo sabia como planejar e conduzir as aulas de
danca de forma adequada e atrativa para os estudantes, uma vez que me

encontrava inseguro comigo mesmo enquanto professor.

Entretanto, participando ProEF, novas maneiras de pensar sobre minha docéncia
foram se formando. E n&o poderia deixar de ser, afinal um dos objetivos centrais
da formagao nesse programa, € minimamente, promover alguma inquietagao na
condicdo docente. E umas delas certamente era esse cerceamento de conteudo

que a minha docéncia estava provocando.

Enfim, depois o papo seguiu por outros caminhos. Busquei alternativas para as
situacdes conflitantes que n&o fossem as aulas de dancas com aqueles
estudantes. Acabei fazendo “vistas grossas“ para um engajamento natural que
conseguiria frente aos conteudos de minha disciplina quando o plano de ensino
parte da vontade expressa de conhecimentos vindos dos estudantes. Assim, optei
por encaminhar essas aulas em direcdo a outros conteudos, com os quais sempre

mostrei mais habilidades enquanto professor, como por exemplo, 0s jogos,
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ginasticas e os esportes. Essas situagdes conflitantes sempre retornavam quando
eu sinalizava com mudangas nos conteudos para fora daquela dindmica

estabelecida.

Nessa caminhada, outro momento marcante aconteceu quando constatei que as
aulas que eu ministrava nao poderiam se furtar de qualquer conteudo por motivos
gue nao estivessem ligados as necessidades dos estudantes. Em outras palavras,
entendi que a resposta que havia dado ao meu colega no dialogo anterior — néo
trabalhar com o conteudo de dangas por conta das limitagdes enquanto professor
frente a este conteudo — ja ndo era condizente com as novas percepcoes

politicas e pedagogicas que em mim incitavam.

Diante das reflexdes impulsionadas pela minha passagem pelo mestrado, havia
entendido e colocado como premissa educacional, que os conteudos da EF nao
devem ser negados aos estudantes por dificuldades pedagogicas que o professor
traz consigo. Era o que eu estava fazendo quando ndo abordava o conteudo de
dancgas porque as habilidades como professor dentro daquele conteudo eram

pouco desenvolvidas.

Outra reflexdao pedagodgica importante que me tocava, dava conta de que os
conteudos da EF devem ser expandidos e ndo restringidos aos estudantes, pois
na medida em que os estudantes ampliam as experiéncias dentro do leque de
possibilidades da cultura corporal, também ampliam suas possibilidades
educacionais formadoras. Dessa maneira, minha condicdo enquanto professor
deveria buscar possibilidades de sair dos conteudos tradicionalmente
consolidados, os consagrados esportes de massa, especialmente. Nao que eles
nao devessem mais estar em meus programas, porém urgia buscar outras
maneiras de levar os estudantes a vivenciarem novas possibilidades de

movimentos.

Pelo caminho dessas reflexdes docentes, ndo imaginava que os mesmos conflitos
pedagdgicos se poriam novamente de imediato. Nao contava que estaria dentro
de um programa de mestrado e que selecionaria as aulas de dangas para a
elaboracdo de uma unidade didatica, quanto mais na condicdo de professor-

investigador.
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Os meandros da vida docente, as vezes sao inesperados. Nesse enredo, a altura
da elaboracdo do meu projeto de pesquisa, precisava decidir como se daria a
minha intervencdo com vistas a elaboragado da dissertagdo. Ja havia decidido que
minha proposta de pesquisa aconteceria em forma de unidade didatica reflexiva,

mas o tema e a forma dessa intervengao, ainda nao estavam claros para mim.

Sem duvidas de que essa é uma passagem decisiva no curso de mestrado, e
comigo néo foi diferente. Ha uma certa inseguranca, existem muito mais duvidas
do que certezas a medida em que o tempo passa. E ele passa bem rapido, ainda
mais quando nos envolvemos dentro de um programa de mestrado profissional
como este, estudar e lecionar, concomitantemente, com as cargas horarias e

intelectuais que assumimos, € um desafio.

Nao obstante, essas definicbes dentro do projeto de pesquisa, concorrem com
uma grande capacidade de reorganizar premissas educacionais recebidas e
percebidas, nem todas se encontram plenamente assimiladas. Entao,
experimentei o desconforto pedagogico, que, em ultima medida, sinaliza que o

docente esta recorrentemente se questionando, buscando respostas.

Existe um abalo das estruturas didaticas acontecendo cotidianamente na medida
em que nos esforcamos para mudar a pratica docente. Organizar todas essas
informacgdes dentro de uma proposta de intervencdo académica nao era trivial.
Contudo, a medida que estes pensamentos vao se alinhando, surgem gatilhos,
surgem hipéteses e possibilidades. Foi numa reunido pedagdgica, as vésperas do

encerramento letivo de 2022, que essas ideias comegaram a se encontrar.

Reunidos, todo o corpo docente e administrativo, apagavam-se as luzes de um
ano dificil para nossa EJA. Questionavamos a respeito de novas possibilidades
para 0 ano seguinte, especialmente a respeito de buscar maneiras de tornar
nossa modalidade de ensino mais factivel e relevante para nossos estudantes.
Haviamos perdido muitas matriculas por conta do hiato pandémico e nossa

retomada no ano de 2022, acontecia com muitos desafios.

Nessa problematizagao salutar, me lembro de uma fala de nosso vice-diretor com

o grupo de professores e que para mim soou como um gatilho. O assunto dessa



76

conversa abordava as preocupacdes com a continuidade da modalidade. Ele

contextualizava:

Olha pessoal, no ano que vem (2023), precisamos muito dessas
matriculas, sendo os cortes serado inevitaveis. Vamos fazer o que for
possivel para que a EJA do Socrates se mantenha de pé. Nesse
sentido, uma das novidades que iremos oferecer sdo as oficinas de
teatro e dangas. No6s, da diregdo, fizemos um levantamento com os
estudantes e constatamos que existem muitos pedidos para que
ofertemos mais conteldos de dangas e teatro (Rogério dos Santos —
vice-diretor).

Essas medidas, tomadas pela dire¢do e corroboradas pelo grupo de professores,
faziam parte de uma estratégia de tornar as aulas de nossa EJA mais condizentes
com as caracteristicas de nossos estudantes. Dentre outras medidas, tocavam
na necessidade de um plano curricular mais direcionado a pedagogia de projetos,
inspirada no modelo proposto por Hernandez (1998), se afastando do ensino
tradicional, também vislumbravam oferecer as oficinas mencionadas. Tudo isso,
num esforgco primordial para combater a evasao e atrair mais os estudantes para

a nossa modalidade.

Leia-se que, se manter de pé, nessa narrativa, contava que n&o teriamos
fechamentos de turmas e por consequéncia, perda de professores e
fracionamento da carga horaria de algumas disciplinas. A EF nesse contexto, por
diversos motivos, é vista como menos importante, e sempre um elo fraco nessas
horas, junto com as aulas da disciplina de Artes e também a Lingua Inglesa.
Infelizmente sao disciplinas que continuam sem o seu devido reconhecimento

para uma formacao humana ampliada.

De todo modo, pensei que desenvolvendo uma unidade didatica com as dancgas,
poderia contribuir para a expressividade dos estudantes, assim como, tornar as
aulas mais prazerosas, fortalecendo os lagos dos estudantes com a EF e com a
modalidade na escola. Além disso, poderia me engajar em superar as barreiras

pedagogicas que me desafiavam enquanto professor.

Esta proposta, que emerge em dialogo com o interesse dos estudantes, busca
trazer para dentro dos muros da escola os saberes da cultura popular,
intimamente ligados a expressividade por meio das dangas. Ela visa criar um
convite para a EJA do Sdcrates, juntamente com outras propostas elaboradas

pela comunidade escolar. Esta abordagem se encaixa na perspectiva curricular
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flexivel exigida para a modalidade, valorizando também a cultura corporal de
movimento, pensando que essa cultura tenha significado para os estudantes.
Assim, as dangas foram incorporadas ao meu planejamento de forma formativa e
investigativa, sob a égide do mestrado profissional, que, por sua robustez, pode
estimular outras pesquisas e trazer mais visibilidade para o contexto da EJA no

municipio.

3.3 Construindo a unidade didatica: dancas populares na EJA do Sécrates.

Iniciamos este topico destacando a nossa proposta de pesquisa. Ela teve como
base a construcdo de uma unidade didatica. Essa unidade envolveu as dancas
populares no contexto da Educacado de Jovens e Adultos na escola Socrates
Mariani Bittencourt. Todavia, através desta intervencao pedagdgica, relatamos em
que medida uma nova contextualizagéo e sistematizagdo dos conteudos da EF é
capaz ou nao de promover mudangas educacionais diante das problematicas que

se apresentam no ambiente retratado.

Antes de abordarmos os caminhos metodologicos do nosso estudo, vamos
explorar as dancas como conteudo da EF escolar, destacando suas
possibilidades e desafios. Nesse sentido, de acordo com Sborquia (2002),
podemos colocar as dangas dentro de um conjunto de linguagens desenvolvidas

pelos seres humanos, na medida em que:

“Dancga é expressao, através dos movimentos do corpo, organizados em
sequéncias significativas de experiéncias que transcendem o poder das
palavras e da mimica". Entendemos que a dangca é uma linguagem que
difere das outras, mas nao as transcende, pois cada ser humano possui
uma maneira diferente de se manifestar e a danca é uma delas. Alguns
possuem maior facilidade em se expressar através da danga, outros
possuem maior facilidade em se expressar através da poesia, da pintura,
da musica, da palavra. Todas essas manifestagdes sdo formas do ser
humano transcender a sua existéncia, mas nenhuma é maior que a outra

(p.15).
Em Soares et al. (1992), vemos a danca se articulando com a formacéo cultural

na medida em que:

A danca é um dos fendbmenos sociais engendrados pelo homem,
constituindo-se numa forma de cultura, que pode, por exemplo, nos
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contar através dos seus movimentos muito da histéria de um povo. No
processo de aquisigdo e produgdo de conhecimentos pelo homem,
processo esse que se concebe devido as relagdes sociais existentes,
tem sido basicamente a Educagédo o veiculo pelo qual o movimento
histérico-cultural da humanidade prossegue e se legitima de geragdo em
geragao (SOARES et.al., 1992, p.22).

De acordo com Brasileiro (2001),

[...] a danca acompanha nossas vidas de diferentes formas, em
diferentes épocas e com diferentes sentidos; podemos vé-la pelos
diversos cantos do mundo. Atualmente, a danga esta presente nas ruas,
casas, espacos de espetaculos, estudios, escolas, universidades, dentre
outros espacgos. Dessa forma, é possivel verificar a existéncia de
inumeros estudos que vém destacando a presenga da danga na historia
da humanidade. Essa marca na cultura popular, nesse caso a brasileira,
é também muito expressiva - dos sambas aos maracatus, dos frevos as
congadas, dos batuques aos carimbds, conhece-se sobre o Brasil e
sobre sua cultura popular através das dangas. Elas narram uma parte
expressiva dessa histéria que continua sendo (re)produzida ao longo dos
anos com outras e novas formas de dangar, com outros e novos sentidos
e significados que s&o (re)produzidos pelos diferentes grupos e sujeitos
(BRASILEIRO, 2001, p.163).

Todavia, apesar das dancas serem um conteudo que faz parte da condicéo
humana e apesar dessa potencialidade de saberes acumulados ao longo da
formacao dos diferentes povos e culturas, sua inser¢gdo no ambiente escolar
produzindo saberes significativos, ainda € carregado de paradigmas a serem
superados. Os questionamentos sobre quais dancas devem ser abordadas no
curriculo escolar e como desenvolver um trabalho pedagdgico com estes

conhecimentos tem sido foco de indagagbes no ambito académico.

Sborquia e Neira (2008), através dos estudos de Lara et al. (2007), ao pesquisar
como a danga é tratada nas abordagens metodologicas da EF, apontam que a
maioria dos proponentes concordam com o fato de que, atualmente, a danga nao
esta presente na escola e de que nao existe uma fundamentacéao tedrica para o
encaminhamento desse conhecimento nas aulas de EF. Tal fato revela a caréncia
de conhecimentos elucidativos sobre o trato e a sistematizacdo da danga na
escola, bem como o incentivo a divulgacado das producgdes tedricas voltadas para

o tema (p.80).

Para Brasileiro (2001) "[...] apesar da Danga estar presente no espago escolar, ela
€, apenas, um elemento decorativo, sem reflexdo como conhecimento para a
formacdo dos alunos", refletindo uma ideia da presenca-ausente da danga no

espaco escolar (BRASILEIRO, 2001, p.78). Ainda de acordo com a autora:
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Na historia brasileira estdo ausentes muitas das expressdes da danga de
cunho popular que se mantiveram ao longo dos anos. Sao dancgas
ligadas as festas, as religides, as produgdes culturais das nagdes, que
dizem, contam e encantam quem as faz e quem as vé. Trata-se de
incontaveis manifestacbes que sdo mantidas comumente pela tradigao
oral e pela sua manifestagdo corporal nas festas populares
(BRASILEIRO, 2001, p.164).

Vale ressaltar, como alerta Brasileiro (2001), que esses processos indicam que:

E no tempo e espaco das aulas de educacao fisica, e algumas vezes da
arte, que as tais das “dancinhas” vém se conformando para as festas.
Sao0 esses mesmos professores que em sua maioria nao vém tratando
desse conhecimento em seus componentes curriculares, aqueles que
criam as coreografias das dangas para as festas escolares. Deste modo,
a cultura popular entra nas escolas pelas brechas das festas, com a
intencdo de “recuperar e preservar a cultura do povo”, e vai conferindo
as dancgas e outras manifestagbes um local de visibilidade temporario.
[...] O popular ganha de vez em quando um espago para ser visto, e
quando visto, ele ganha uma roupagem adequada e higienizada a esse
espaco (p.178).

Observando as consideragdes de Brasileiro (2001) e Sborquia (2002), ficamos
atentos para conseguir superar as barreiras do utilitarismo festivo e da
descontextualizagcdo dos saberes envolvidos nas manifestagdes corporais que

caminham junto com as dancgas e suas representag¢des culturais.

Ademais, outro ponto importante a se destacar € a mecanizagao de passos e
coreografias formuladas por um regente. Nessa perspectiva, inviabiliza-se que
cada participante tenha sua prépria criagdo expressiva, ficando a cargo daquele
direcionar os movimentos que, muitas vezes sao repetitivos e sem significados

com o contexto cultural.

Nesse sentido, Sborquia (2002), nos atenta:

No ensino, as competéncias abrangem os saberes plurais trazidos pelo
planejamento, pela organizacdo, pela preparacédo cognitiva da aula e
pela experiéncia pratica advinda das interagbes em sala de aula. Assim,
nao basta assistir a uma dancga na televiséo e reproduzi-la na escola, ou
ensaiar alguns passos prontos e acabados (p.53).

A mesma autora se dirige aos professores de EF no envolvimento com as dangas

no contexto educacional, enfatizando que:

O professor de educagéo fisica ao tratar do conhecimento da dancga é
antes de tudo um "professor" e trata de um conhecimento "a danga".
Portanto, necessita das competéncias necessarias a todo professor, e,
ainda, um conhecimento vivificado da dangca. O professor precisa
valorizar o saber acumulado da humanidade na construgdo do
conhecimento, mas nao trabalhar com esse conhecimento fechado em si
mesmo: deve articula-lo com a pesquisa atual, com o cotidiano do
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trabalho. Nao produzir conhecimentos isolados do homem, mas produzir
um novo homem com a intermediag¢ao do conhecimento. [...] O professor
de educacéao fisica ao trabalhar com a danca na escola deve estar atento
a construcdo da educacdo como politica cultural, e para isso torna-se
necessario relacionar as culturas populares e subordinadas com os
modos dominantes da escolarizagao (p.54).

Ao encontro dessas importantes reflexdes, seguimos retratando a elaboragao de
nossa unidade didatica envolvendo as dangas populares. No caminho de produzir
novas possibilidades para a EF dentro da EJA, na Escola Sécrates, destacamos

quatro objetivos fundamentais:

e Aproximar os conteudos da EF a realidade de vida dos estudantes; mediar
os saberes da cultura popular que os estudantes da modalidade trazem
consigo as especificidades das atividades ritmicas e expressivas;

e Promover a participagdo ativa dos estudantes no desenvolvimento das
agdes pedagogicas; repensar e criar possibilidades para os processos de
diagndstico, construgdo, desenvolvimento e avaliagdo das acgdes
pedagogicas;

e Trazer para o contexto da Educacao de Jovens e Adultos (EJA) os saberes
da cultura popular, que sdo manifestados através das linguagens corporais
expressas pelas dancas populares. Acreditamos que, por meio dessa
abordagem pedagogica, podemos desenvolver caminhos para ampliar os
saberes essenciais relativos a cultura, histéria e formacédo social. Dessa
forma, esses temas podem ser discutidos, vivenciados e ressignificados
pelos estudantes da EJA;

e Promover um ambiente que dialogue com os principios da educacao
inclusiva nas aulas de EF é um de nossos objetivos. Por esse caminho,
queremos desenvolver um trabalho pedagdgico que supere as barreiras
excludentes que impedem que os conteudos da EF sejam acessiveis a

todos, independentemente de suas habilidades individuais;

Salientamos que se trata de uma proposta ambiciosa e desafiadora,
especialmente por ser uma pesquisa contextualizada num ambiente
extremamente sensivel, subjetivo e complexo como a escolarizagao de jovens e

adultos. Entretanto, acreditamos que a proposta se mostrou possivel e
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necessaria, pois contribui para a melhoria da qualidade do ensino da EF na EJA,

bem como para o desenvolvimento da modalidade dentro da escola.

Em nossa abordagem desenhamos assim a unidade didatica:

Tema: As dancas populares no contexto da Educacgao de Jovens e Adultos.
Numero de aulas a serem desenvolvidas: 15 encontros distribuidos ao
longo de 04 meses de intervengdo. Os encontros se dao de acordo com o
andamento do cotidiano escolar.

Perfil dos estudantes selecionados: Escolhi duas turmas do segundo
segmento para participar dessa experiéncia educacional. Sdo turmas
compostas, em sua maioria, por adultos alfabetizados, com idades entre 25
e 60 anos. As turmas tém aproximadamente 20 estudantes matriculados,
sendo que cerca de 10 frequentam regularmente as aulas. A maioria é do
sexo feminino. Muitos deles conciliam o trabalho formal com os estudos.
Aqueles que nao estdo formalmente empregados buscam empreender em
atividades informais ou realizam atividades domésticas, sendo, muitas
vezes, os pilares de suas familias. Entre esses estudantes, ha trés com

necessidades especiais: um cadeirante e dois com deficiéncia intelectual.

Para a sequéncia didatica dos contelidos seguimos este cronograma’’:

Diagnéstico e contextualizacdo (02 encontros). Aqui eu fago um
diagndstico a respeito dos saberes prévios que os estudantes trazem
consigo a respeito das dangas e fago uma contextualizagao a respeito das
principais dangas populares do Brasil. Depois desse processo, destacamos
duas dancas populares mais atraentes e factiveis para serem
desenvolvidas na sequéncia;

Experimentar e vivenciar as dangas populares (10 encontros), aqui eu

procuro maneiras pedagogicas de proporcionar aos estudantes a

10 Nosso cronograma, inicialmente pensado com 15 encontros de 50 minutos, precisou ser alterado ao
longo do desenvolvimento da proposta por conta de diferentes especificidades que surgiram no ambiente
escolar. Essas especificidades foram impactando a modalidade na escola e também minhas aulas de EF e os
seus conteudos. Nesse momento, minha proposta de intervencgdo didatica ja alcangou 17 encontros e ainda
nao consegui chegar ao final. Todo esse percurso sera mais detalhado no capitulo 4 deste relatério, onde
apresento as percepg¢des do meu diario de campo.
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oportunidade de se apropriarem das dangas populares selecionadas,
respeitando as premissas educacionais fundamentais ja destacadas,
dentro das possibilidades materiais e organizacionais presentes no
ambiente escolar;

e Fechamento e avaliagdo (03 encontros), aqui eu irei promover uma sintese
dos conhecimentos e habilidades desenvolvidos, sob forma de uma
apresentacdo dancante, convidando a comunidade escolar para
apreciacdo. [Essa apresentagdo tem a previsdo de acontecer
concomitantemente com alguma atividade do calendario de eventos

abertos @ comunidade da escola.

Durante a execugao desta proposta, escolnemos como modelo investigativo a
pesquisa-agcao/ensino, que consiste em uma forma de pesquisa participativa e
colaborativa, visando a transformacado da realidade social e a produgdo de
conhecimento. Segundo Thiollent (1986), a pesquisa-acéo € um tipo de pesquisa
social com base empirica, concebida e realizada em estreita associagdo com uma
acao ou com a resolugdo de um problema coletivo, na qual os pesquisadores e
participantes representativos da situacdo ou do problema estdo envolvidos de

modo cooperativo.

De acordo com Zuiiga, apud Thiollent (1986),

A pesquisa-acdo é inovadora do ponto de vista cientifico somente
quando é inovadora do ponto de vista socio-politico, isto quer dizer,
quando tenta colocar o controle do saber nas maos dos grupos e das
coletividades que expressam uma aprendizagem coletiva tanto na sua
tomada de consciéncia como no seu comprometimento com a agéo
coletiva" (Zuhniga, 198, p. 35-44).

Penteado e Garrido (2010) conseguem trazer uma excelente apresentacdo do
modelo desenvolvido por Thiollent quando sugerem que a pesquisa-acao pode
ser muito bem implementada no ambiente escolar, resultando na pesquisa-
agao/ensino. Segundo as autoras, chamamos de pesquisa ensino quando
“realizada durante e como ato docente, pelo profissional responsavel por essa
docéncia” (2010, p. 35). Elas vao além ao estabelecer a existéncia de uma
docéncia investigativa; o docente que assim procede pode ser considerado um

professor-pesquisador. Buscamos um modelo investigativo que se aproximasse
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de nossas intengdes educacionais, optando pelo modelo da pesquisa-agao/ensino

por parecer mais adequado.

Outra etapa importante passou pela definicdo dos instrumentos de registro da
experiéncia pedagogica. Nesse caso, escolhemos o diario de campo como
ferramenta principal. Com ele, foi possivel registrar as percepgdes cotidianas

advindas de nossa intervengéo pedagogica com mais detalhes.

Ademais, ter um diario de campo nos permitiu acompanhar o desenvolvimento do
plano de ensino por meio de atividades variadas. Essas atividades podem ser
individuais ou coletivas, e podem incluir aspectos relacionados a atitudes,
conhecimentos ou habilidades praticas. Além disso, favoreceu-nos registrar as
diferentes formas de participacdo dos estudantes, como comentarios, dialogos,

fotos, filmagens, reagdes ou nao-reagdes, entre outras.

Além do diario de campo, também utilizamos como fonte de pesquisas outros
materiais e documentos que ja se encontravam na escola anteriormente a
pesquisa, assim como aqueles que surgem ao longo da pesquisa ou no final dela,
tais como: portifélios, projeto-politico-pedagdgico, outros projetos escolares, além
de diferentes produgdes e composicdes dos estudantes. Também nos serviu
como fontes de pesquisa os documentos elaborados pelos legisladores
educacionais, com énfase na Educacdo de Jovens e Adultos, a se destacar:
resolucdes, matriz curricular, diretrizes e parametros. Essas fontes nos permitem
analisar a realidade da Educacdo de Jovens e Adultos em ambito nacional e
regional, bem como as politicas publicas voltadas para esse segmento

educacional.

Este projeto foi submetido e tramitou junto ao Conselho de Etica em Pesquisa
(CEP), para adequacgdes. Registro CAAE: 71636623.8.0000.5149. Tendo seu
ultimo parecer: 6.266.359, emitido no dia 28/08/2023. Conforme os procedimentos
exigidos, foram elaborados os seguintes termos: Termo de Livre Consentimento e
Esclarecido (TLCE); Termo de Autorizacdo para Uso dos Dados. Também
elaboramos uma Carta de Anuéncia Institucional. (ver anexos 01, 02 e 03). No
dia 07/10/2023, o referido projeto foi aprovado pelo COEP/UFMG.
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Nosso produto educacional é uma sintese de nossa jornada pedagogica,
produzido no formato de um livreto para ser entregue as bibliotecas escolares da
Rede Municipal de Contagem. O objetivo € inspirar professores de EF e
estudantes de outras escolas a realizarem atividades educacionais com

propositos semelhantes aos nossos.
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4- EDUCAGAO FIiSICA NA EJA: POSSIBILIDADES E REFLEXOES JUNTO AS
DANCAS POPULARES

Mulher, vocé vai gostar. Té levando uns
amigos pra conversar. Eles vdo com uma
fome que nem me contem. Eles vao com
uma sede de anteontem. Salta cerveja
estupidamente gelada pr'um batalhdo. E
vamos botar agua no feijao.

(Chico Buarque — Feijoada Completa)

No decorrer desta proposta, construimos um dialogo continuo e nos readaptamos
mutuamente. Esta proposta, em sua esséncia, pertence a Educacgao de Jovens e
Adultos (EJA). Houve aprendizados mutuos, tanto para o professor quanto para
os estudantes. Vivenciamos e discutimos esses ensinamentos, com o desejo de
transmiti-los para além dos muros escolares. Buscamos respostas e, ao mesmo

tempo, levantamos novas questdées — mas nao todas.

Nossa intervencao didatica buscou contextualizar a EF na EJA por meio das
dancas populares brasileiras, visando respeitar, valorizar e desenvolver a cultura
corporal, expressa através do movimento. Esse envolvimento € marcado pela
resisténcia e pela vitalidade dessas manifestagdes populares. Reconhecemos a
importancia dessa cultura no ambiente escolar e nos comprometemos a valoriza-

la.

4.1 Narrativas escolares: impressdes do meu diario de campo e aproximacgoes ao

referencial tedrico

Antes de iniciar os relatos desta intervengao didatico-pedagogica, quero ressaltar
que optei por utilizar as percepcdes destacadas dentro do diario de campo para
me auxiliar na organizagcdo de uma narrativa que demonstra a trajetoria, decisoes,
indecisdes, percepgdes, conclusbes e inconclusdes ao longo dessa unidade

educacional.
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A proposta educacional, conforme descrevemos ocorreu entre os meses de maio
e novembro de 2023. Ao todo, foram realizados 23 encontros. Estes relatos
trazem a EF e seus saberes para dentro da EJA. Todavia, desejamos que nossa
abordagem esteja mais aberta aos conhecimentos da educagéo popular. Assim,
relacionamos os saberes de maneira que a EF seja significativa na formagao

escolar.

Os estudantes, que em outros momentos foram segregados desses saberes por
motivos sociais e histéricos, agora retomam suas trajetorias na vida escolar e

encontram a EF como parte de sua grade curricular.

Nesse contexto, provavelmente se perguntam: o que a escola oferece nos dias de
hoje? Qual é o sentido desses conteudos? Sera que, fora da escola, vou precisar
desses conhecimentos? Essas e outras indagag¢des convidam a instituicdo, a EF
e seus saberes a uma constante reflexdo. Os alunos da EJA precisam dessa dose
de contestacdo. Afinal, a realidade lhes foi imposta de forma desfavoravel,
oferecendo-lhes inexoravelmente menos oportunidades. Por que continuar
confiando nas mesmas instituicdes ou nas mesmas "verdades"? Afinal, se nao foi
o sistema estabelecido e as crencas dominantes que acabaram impactando suas
vidas sociais e que, por consequéncia, também influenciaram suas trajetérias

escolares?

Vejamos o alerta de Arroyo: “reconhecer os jovens-adultos como sujeitos de
rebelido confere a seus itinerarios por educagdo radicalidades politico-
pedagodgicas que redefinem a funcdo da EJA, das escolas publicas e dos

trabalhos dos seus profissionais” (2017, p.9).

Para Arroyo, essa radicalidade, se justifica, porque: “seus grupos sociais, étnicos,
raciais, sdo a sintese da histéria de segregacdes que acompanha nosso padrao
de poder segregacao” (Ildem). Essa afirmacgao langa luz sobre a complexidade das
experiéncias dos jovens-adultos na EJA e ressalta a importancia de uma

abordagem critica e transformadora.

Na mesma linha apontada pelo autor, de questionar, de mudangas até mesmo
radicais quando possiveis, pensamos em nossa intervengao pedagdgica. Que ela

assuma essa pujanga de questionar os métodos e sentidos dados a escolarizagao
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de jovens e adultos, produzindo alternativas que conversem com as lutas por

direitos sociais restringidos a esses sujeitos.

Nesse caminho, introduzimos o desenvolvimento de atividades ritmicas e
expressivas para o grupo de estudantes da EJA no Sécrates. Trata-se de uma
experiéncia com a intencao de ser transformadora tanto para os estudantes, que
tém a oportunidade de se aproximar dos saberes corporais das dangas populares
(algo inédito para muitos deles), quanto para mim, como professor-pesquisador,
que busca por maneiras de tornar os saberes da EF na EJA mais significativos e
expandidos, e, por consequéncia, transformar-me. Tomo a condigdo de narrador,

mas nao como o unico, e muito menos o principal ator desta sequéncia.

4.2 Introdugao, diagndstico e preparagéo para o inicio da unidade didatica

Por esse caminho, o primeiro passo nos direcionou para situar os estudantes
diante daquilo que seria desenvolvido ao longo da sequéncia pedagogica, qual
seja, apresentar a proposta da unidade didatica envolvendo as dangas populares
na EJA e transmitir os seus objetivos. Um aspecto crucial nessa etapa foi nos
aproximarmos dos conhecimentos e interesses prévios que eles traziam sobre o

assunto.

Com essas observagbes, em meu cronograma de atividades, destaquei dois
encontros para esta fase inicial. No primeiro, apresentei a proposta envolvendo a
unidade didatica com as dangas. Enquanto no segundo, a intencao era avaliar os
conhecimentos prévios sobre o tema e discutir com eles uma ou mais

modalidades de danca que lhes fossem mais atrativas.

Na continuagao dessa parte introdutoria, me reuni em sala com os participantes e
iniciei um dialogo. Expliquei os motivos que me levaram a abordar o tema de
dancas nas aulas futuras, onde destaquei alguns pontos: diversificar os temas das
aulas de EF; aproximar os conhecimentos da EF as dancas populares; vivenciar
os saberes das dancas populares, que uma parte dos estudantes ja apreciam fora

da escola, mas que gostariam dessa presenga em nossas aulas; mostrar como as
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aprendizagens corporais podem ser adaptadas a diferentes idades e contextos na
EJA; explorar a diversidade cultural por meio das dangas; tornar as aulas mais
interessantes e inclusivas para aqueles que ndo se sentem muito dispostos a
participar do modelo de aulas centradas nos esportes, por exemplo. Nessa
abordagem meu foco era sentir a reposta deles em relagcdo aos objetivos

principais da unidade.

Um dos estudantes ouviu a proposta e comentou:

“Isso mesmo, professor Rafael. Boa ideia. Eu gosto muito de dancgar. La
perto de casa tem uma casa de Forrd e eu ndo perco uma oportunidade.
Sexta-feira entdo, |a bomba. A gente vira a noite dangando. Tem também
o Piseiro, 6 bom demais professor.! Agora sim vou poder mostrar as
habilidades forrozeiras” (JOANA).

A estudante que fez esse comentario era uma das mais animadas. Talvez essa
empolgacédo esteja ligada a identificacdo dos conteudos educacionais com as
atividades de dancga que ela ja costuma desenvolver em seus momentos de lazer.

Vé-los dessa maneira se engajando na proposta me deixou mais confiante.

Quantas vezes, como professores, nos deparamos com estudantes desmotivados
diante de uma proposta de atividade? Eu mesmo vinha percebendo essa perda
de interesse, como relatei anteriormente. Portanto, isso era um 6timo sinal para

esse inicio.

Ademais, enfatizo essa passagem porque ela me levou a refletir sobre o curriculo
e a maneira de desenvolver os conteudos propostos. Ao pensar sobre a origem
dessas propostas e os dialogos possiveis, questiono quais sdo 0s eixos que
sustentam essa construgdo. Nessa perspectiva, coloco-me no lugar dos
estudantes da educagéo de jovens e adultos. Sera que, em momentos anteriores,
algum deles teve a chance de se entusiasmar, demonstrando suas habilidades
dentro do ambiente escolar? Sera que tiveram a oportunidade de assumir um
papel protagonista, compartiihando suas experiéncias e conhecimentos
acumulados? Acredito que essas sejam indagagdes pertinentes para a

continuacado de nossa caminhada pedagdgica.

Ainda sobre a participacdo nos caminhos curriculares, os alunos percebem que
nao € facil assumir um papel de destaque na escola, algo que deveria ser natural.

Embora a escola devesse atuar como uma ponte para a valorizacdo dos
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conhecimentos populares, essa integracao frequentemente falha. No entanto, ao
reconsiderarmos a situacdo dos estudantes e suas necessidades, podemos

vislumbrar um caminho mais promissor.

A perda de interesse nas agdes e caminhos pedagdgicos era uma experiéncia
vivida na minha docéncia, quase se tornando algo comum dentro das aulas. Fez-
se necessario revisitar os fundamentos da educacéo e fazer uma autocritica para
entender e mudar aquela trajetéria. Ao longo desse processo, ficou evidente que
a busca por uma formagao emancipadora requer a incorporagdo, na escola, dos
saberes adquiridos pelos estudantes ao longo de suas vidas. Dessa forma,
questionamos as abordagens pré-estabelecidas que muitas vezes n&o se

conectam com a realidade e os interesses dos estudantes da EJA.

Em mais um relato que remete a reacdo dos estudantes em relagdo a nossa
unidade didatica em desenvolvimento, enquanto alguns expressavam
empolgagdo com a proposta, outros se mostravam mais reservados ou céticos
diante das atividades futuras, levantando questionamentos sobre o local e a

natureza das aulas.

“Professor, sinceramente, ndo sei. Sou muito timida. Gostaria de saber
quem mais participara dessas aulas com a gente. Olha, eu até consigo
dancgar, mas é importante que vocé me avise com antecedéncia, porque
venho para a escola direto do trabalho e fica dificil me movimentar
assim. As vezes, saio correndo do trabalho para ca e ndo consigo passar
em casa antes" (RENILDA).

As falas dos estudantes sdo importantes nesta narrativa pedagdgica, pois, através
delas, escancaram-se os desafios que eles enfrentam dentro da modalidade, que
diariamente equilibram multiplas responsabilidades, como trabalho e familia, além
de seus estudos, descrevendo suas trajetdrias pela escolarizagdo. Esses

contextos devem ser levados em conta num programa curricular dentro da EJA.

Nesse sentido, Arroyo (2017) nos convida a reflexdo, quando destaca:

Ver os jovens-adultos como trabalhadores exige nao vé-los apenas como
estudantes em percurso escolares truncados a serem suprimidos. Nem
sequer vé-los como estudantes que trabalham. Ser trabalhador ndo é um
acidente a mais na sua condigdo de estudantes. [...] E sua condicdo
social. Politica (2017, p.44).

As consideragdes do autor redirecionam nossos olhares diante desses estudantes

em busca de melhores condi¢gdes de vida, pois, com tempos escassos, numa



90

rotina diaria que os fazem correr do trabalho para EJA. Percebe-se a

preocupagao em chegar para a escola huma corrida contra o tempo.

Nesse caminho, Arroyo nos convida a uma reflexdo profunda ao enfatizar que
enxergar os jovens-adultos como trabalhadores vai além de apenas reconhecé-
los como estudantes com trajetorias escolares interrompidas. Ele nos lembra que
ser trabalhador ndo € apenas uma condicdo adicional a sua identidade de

estudante, mas sim uma dimensé&o integral de sua condig&o social e politica.

Dessa forma, na construgdo que estamos realizando, os trajes sociais ndo sao
obstaculos para a participacdo nas atividades propostas. Pelo contrario, eles
trouxeram sentidos e significados para a condugdo pedagdgica, reforgando a
importancia de considerar as especificidades do trabalhador-estudante. Sendo
assim, propomos direcionar os caminhos para que esses estudantes, com uma
jornada diaria estendida, sejam acolhidos pelos conteudos da EF e, por

consequéncia, pelas atividades ritmicas e expressivas.

Portanto, coube focar nossas agdes educativas nos conteudos significativos que
pretendemos realizar. Durante essa interlocu¢do, respondi que iria avisar
antecipadamente sobre as aulas de danga, de modo que pudessem se preparar

com trajes mais confortaveis, sempre que possivel.

Apos esse encontro, sai da sala de aula com a percepcédo de que os cinquenta
minutos foram insuficientes para abarcar todas as reagdes, respostas e
comentarios. No entanto, para o inicio dessa jornada, foi fundamental receber o
retorno dos estudantes. Suas preocupagdes com o trabalho, as vestimentas, a
timidez evidenciada por corpos retraidos, a inquietacdo diante dos olhares ao
redor, a empolgacao e as potenciais barreiras a serem superadas foram aspectos

marcantes desse momento.

Oliveira (2005) faz uma reflexdo importante nesse contexto a respeito dos

estudantes envolvidos na educacéao de jovens e adultos, quando destaca:

O cansago que expressa a existéncia, muitas vezes negligenciada em
certas reflexdes e praticas educacionais, do lugar do corpo, esta
dimensao tao intima do humano que, ao mesmo tempo, nés temos € nés
somos. Talvez seja esta dimenséo, a da corporeidade, a marca maior do
imponderavel humano que nos constitui. Corpo que sofre, que cansa,
que goza, que sonha, que sente, que move, que trabalha. Sintese de
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dificil definicdo que reune objetividade daquilo que sdo os seres
humanos (p.142).

Para a proxima etapa da unidade didatica, realizei uma revisao do conteudo
abordado anteriormente, além de ampliar a discussio para explorar mais a fundo
0s conhecimentos prévios adquiridos. Meu objetivo era detectar qualquer indicio
sobre modalidades de danca que despertassem maior interesse e que fossem

pertinentes para serem trabalhadas no contexto das turmas.

Para isso, levei-os até a sala de video (Figura 02), onde mostrei alguns dos ritmos
e dangas mais populares do Brasil para observar as reagdes que teriam. Nossa
escola possui uma sala de video bem estruturada, com amplo espago para
acomodar cerca de cinquenta cadeiras, uma tela multimidia grande com saidas
de som volumosas, além de um espelho que cobre boa parte da parede em frente
ao projetor. Este espaco é tradicionalmente utilizado pelo coletivo da modalidade

para apresentacdes, palestras e aulas que fazem uso de recursos midiaticos.

Figura 02 - Sala de Video.

Fonte: acervo do pesquisador.

A partir das percepgdes dessa aula, apresentei um calendario com a sequéncia
das aulas dentro da unidade, incluindo a selegdo, desenvolvimento e
apresentacado das dancgas populares do Brasil para os envolvidos. Todavia, antes
de iniciar, considerei a ideia de realizar duas aulas introdutérias, com o objetivo de

preparar os alunos e introduzi-los aos movimentos expressivos.
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Nesse contexto, apresentei um conjunto de videos abordando algumas das mais
populares dangas brasileiras, entre elas o Forrd, o Samba, o Frevo, a Catira, a
Chula, a Danga Sertaneja, a Danga do Boi Bumba e outras, de acordo com o
tempo da aula. Selecionei alguns videos de maneira prévia e reservei um espago

para que eles também dessem sugestdes de algumas dangas e ritmos.

Segue uma lista dos videos que compartilhei com os estudantes, juntamente com

outros que eles mesmos solicitaram para reproduzir:

e Bumba-meu-boi - Grupo Sarandeiros - Espetaculo Danga Brasil — (112)
Bumba-meu-boi - Grupo Sarandeiros - Espetaculo Danca Brasil - YouTube. Acesso em
08/05/2023.

o ENART 2013 DANCA PAU DE FITAS CTG RONDA CHARRUA CAMPEAO
ENART 2013 — (112) ENART 2013 DANCA PAU DE FITAS CTG RONDA CHARRUA

CAMPEAO ENART 2013 - YouTube. Acesso em 08/05/2023.

e Catira - Grupo Sarandeiros - Espetaculo Gerais de Minas — (112) Catira -

Grupo Sarandeiros - Espetdculo Gerais de Minas - YouTube. Acesso em 09/05/2023.

e Elba Ramalho: Forré Pesado / E Proibido Cochilar | Ao Vivo no Sdo Jodo

de Campina Grande — (112) Elba Ramalho: Forré Pesado / E Proibido Cochilar | Ao

Vivo no S3o Jodo de Campina Grande - YouTube. Acesso em 09/05/2023

e Elba Ramalho - 23 - Sdo Joao na Rocga, Olha pro Céu, Pagode Russo -
2015—(112) Elba Ramalho - 23 - S3o Jodo na Roca, Olha pro Céu, Pagode Russo - 2015 -

YouTube. Acesso em 09/05/2023.

e Os Barbes da Pisadinha - Ta Rocheda (Ao Vivo) — (112) Os Bardes da

Pisadinha - T4 Rocheda (Ao Vivo) - YouTube. Acesso em 08/05/2023.

e Os Bardes da Pisadinha - Esquema Preferido (Ao Vivo) — (112) Os Bardes da

Pisadinha - Esquema Preferido (Ao Vivo) - YouTube. Acesso em 08/05/2023.

e Frevo - Grupo Sarandeiros - Espetaculo Coup de Coeur — (112) Frevo - Grupo

Sarandeiros - Espetdculo Coup de Coeur - YouTube.AAcesso em 09/05/2023.

e Maracatu - Grupo Sarandeiros - Espetaculo Coup de Coeur — (112)
Maracatu - Grupo Sarandeiros - Espetdculo Coup de Coeur - YouTube. Acesso em

09/05/2023.

e Luiz Gonzaga - Asa Branca ft. Fagner, Sivuca, Guadalupe — (112) Luiz

Gonzaga - Asa Branca ft. Fagner, Sivuca, Guadalupe - YouTube. Acesso em 09/05/2023.



https://www.youtube.com/watch?v=W-TqC1IIV38
https://www.youtube.com/watch?v=W-TqC1IIV38
https://www.youtube.com/watch?v=i8NT_Dl8ajI
https://www.youtube.com/watch?v=i8NT_Dl8ajI
https://www.youtube.com/watch?v=85gPILDigs0
https://www.youtube.com/watch?v=85gPILDigs0
https://www.youtube.com/watch?v=JKrzmb_vNQI
https://www.youtube.com/watch?v=JKrzmb_vNQI
https://www.youtube.com/watch?v=OYkKwXNJpW8
https://www.youtube.com/watch?v=OYkKwXNJpW8
https://www.youtube.com/watch?v=kNdIA-L8E3c
https://www.youtube.com/watch?v=kNdIA-L8E3c
https://www.youtube.com/watch?v=TCLGN6m6AMI
https://www.youtube.com/watch?v=TCLGN6m6AMI
https://www.youtube.com/watch?v=IS8r3wG8-Js
https://www.youtube.com/watch?v=IS8r3wG8-Js
https://www.youtube.com/watch?v=PSbJ1MTR8vw
https://www.youtube.com/watch?v=PSbJ1MTR8vw
https://www.youtube.com/watch?v=zsFSHg2hxbc
https://www.youtube.com/watch?v=zsFSHg2hxbc
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e Alceu Valenca - La Belle de Jour / Girassol (Ao Vivo) — (112) Alceu Valenca -

La Belle de Jour / Girassol (Ao Vivo) - YouTube. Acesso em 08/05/2023.

Considero que essa aula foi um sucesso no que tange as aproximagdes culturais
que eu buscava. Tanto assim, que o plano que eu tinha para ela precisou ser
estendido. Os cinquenta minutos ndo foram suficientes diante das reacdes dos
estudantes, especialmente quando dei espago para que eles sugerissem os

videos. Precisei de duas aulas para essa parte do planejamento.

Levei as duas turmas participantes para a sala de video em momentos distintos.
Em uma delas, o Sertanejo Universitario, o Forrd, e o Piseiro, tomaram conta da
aula. Cantavam e pediam musicas que ja escutavam nos seus encontros
familiares; faziam os passos a medida da reproducéo. Aquela aluna mais animada
gue mencionei na primeira aula, agora estava muitissimo empolgada, se levantou
e dizia: “Professor, é assim essa danca. Eu dango essa no Forré la perto de casa

direto, muito boa”.

Vé-los assim, identificando-se com os ritmos dangantes, inspirava-me na
condugdo da unidade, pois nos aproximavamos das nossas premissas
fundamentais de incorporar os saberes populares nas aulas de EF. Essa
premissa baseia-se na essencialidade da formacao para a autonomia, o respeito

e a valorizagao da identidade cultural dos educandos.

Um dos momentos mais marcantes desse episodio ocorreu quando um dos
estudantes se levantou da cadeira e me ensinou alguns passos, convidando os
outros para dangar: “vamos la gente, vamos mostrar para o professor que a gente
sabe dancar”. Todos os demais, sorrindo, acompanharam entusiasmados aquele
momento de espontaneidade e desinibi¢do. Dado o destaque cada vez maior dos
ritmos dancantes do Norte e Nordeste nas midias populares, ndo € de se admirar

que esses estilos facam parte do dia a dia de nossos estudantes.

Diante dessa passagem, convidamos Freire para a discussao:

A questdo da identidade cultural, de que fazem parte a dimenséo
individual e a de classe dos educandos cujo respeito & absolutamente
fundamental na pratica educativa progressista, € problema que nao pode
ser desprezado. Tem que ver diretamente com a assungido de nds por
nés mesmos. E isto que o puro treinamento do professor ndo faz,


https://www.youtube.com/watch?v=l-FxY25lYzY
https://www.youtube.com/watch?v=l-FxY25lYzY
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perdendo-se e perdendo-o na estreita e pragmatica visdo do processo
(FREIRE, 1996, p.43).

A citagcao de Paulo Freire destaca a relevancia do respeito a identidade cultural
dos educandos na pratica educativa progressista. Ele enfatiza que essa questao
esta intrinsecamente ligada a capacidade de os proprios educandos se
reconhecerem e se valorizarem. Freire ressalta a necessidade de os professores
nao se perderem em abordagens puramente técnicas, mas sim de se

comprometerem com uma visdo mais ampla e inclusiva do processo educacional.

Nesse contexto, emerge um ponto relevante delineado por Freire: “ensinar exige
respeito pelos saberes dos educandos” (1996, p.29). Ele também propde: “Por
que nao estabelecer uma “intimidade” entre os saberes curriculares fundamentais

dos estudantes e suas experiéncias sociais como individuos?” (Idem).

Inspirados por essas ideias, buscamos estabelecer uma abordagem pedagdgica
mais inclusiva e contextualizada nas aulas de EF desta unidade educacional. Ao
conectar os conteudos de danga com as vivéncias diarias dos estudantes,
visamos nao apenas transmitir conhecimentos ritmicos e expressivos, mas
também promover uma aprendizagem mais significativa e engajadora. Ao
reconhecer e valorizar as experiéncias e saberes prévios, criamos um ambiente

de aprendizagem mais rico e estimulante.

Em outro momento, foi interessante observar a receptividade dos estudantes a
proposta, mesmo aqueles com um perfil mais tradicional em relacido as
preferéncias artisticas. Isso se tornou evidente na segunda turma, composta por
estudantes com idades na faixa dos 40 a 70 anos. Percebi um reconhecimento
especial com as apresentagdes populares que compartilhei, onde eles elogiaram

as roupas, coreografias e os cenarios tipicos das festas populares regionais.

Durante essa atividade, uma estudante, de origem gaucha, demonstrou interesse
em compartilhar as dangas populares do Sul, introduzindo-nos a Dancga de Fitas e
a Chula. Outros solicitaram a inclusdo de sucessos de cantores tradicionais do
Nordeste. Em resposta, apresentei videos de Luiz Gonzaga interpretando "Asa
Branca" e de Alceu Valenca com "La Belle de Jour", em referéncia ao Forrd
nordestino. Essa interagao entre estudantes e o conteudo refletia a exploragao e o

enriquecimento cultural desse encontro.
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Todavia, € fundamental ressaltar que a elaboracdo e conducédo dessa unidade
didatica interagem com diversos aspectos, sendo um deles de extrema
importancia: a ampliagdo da cultura corporal por meio das atividades que
envolvem as dancgas. Dessa maneira, inclui outras dancgas regionais populares do
Brasil para além daquelas mencionadas pelos estudantes, como o Maracatu, o
Frevo, a Danca do Boi-Bumba e a Catira. Essa diversificagado enriquece ainda
mais a experiéncia educacional, expandindo o leque do acervo cultural brasileiro

em torno das dancas.

O caminho que seguimos vai ao encontro das orientagdes de Brasileiro (2002),

pois segundo a autora:

Acreditamos na importancia de recuperar dangas que configurem a
histéria da nossa regidao e nos permitam uma localizagdo como
produtores de nossa cultura. Porém constatamos a necessidade de
conhecer um universo mais amplo de referéncias sobre a danga e seus
diferentes repertérios, bem como as possibilidades de improvisagéo e
reconstrugéo coreografica dos repertérios ja construidos (p.10).

Também nos inspiramos com as palavras de Sborquia (2002) sobre a importancia

dos saberes expressivos:

A danga é uma manifestagdo do ser humano presente em todos os
tempos e em todos os povos. E entendida como uma manifestagéo
cultural que surge das formagdes simbdlicas de cada sociedade, em uma
relagédo dialética entre 0 homem, a cultura e a sociedade. Pode-se dizer
que a danga acompanhou o pensamento do ser humano, em busca da
razdo, da ciéncia ou mesmo da arte" (p. 190).

Com essa dinamica, trazemos para nossa construgao saberes tradicionais e ricos
da cultura corporal, ao mesmo tempo em que buscamos relaciona-los com os
saberes da cultura popular, numa perspectiva transformadora, criando sentidos a

partir desse entrelagcamento pedagdgico.

Nesse compasso, caminhamos para a valorizacdo das manifestacbes
historicamente construidas pelos homens, saberes essenciais as construgdes de
conhecimento envolvendo o movimento corporal. Lembramo-nos de Daolio

(1995), quando escreve:

E a partir da concepgdo de que o homem possui uma natureza cultural e
de que ele se apresenta em situagdes sociais especificas que se chega
a ideia de que o que caracteriza o ser humano é justamente a sua
capacidade de singularizacdo por meio da construgdo social de

diferentes padrdes culturais (p.35).
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O didlogo com Daolio reforca a necessidade de explorar as diversas
manifestagdes corporais populares de distintas regides. Pois assim, podemos
despertar um maior interesse e engajamento dentro dessa unidade didatica que
fomenta o dialogo com a expressividade artistica e cultural. Por exemplo, a Festa
do Boi em Parintins, com sua elaboragao artistica e corporal, que atrai uma
multiddo para dentro de um estadio no Norte, adornando a expressividade

humana por meio de suas coreografias e alegorias.

Afastados desse contexto, as vestimentas e os movimentos de dancas
executadas podem parecer desconexos. Entretanto, ha uma cultura rica
permeando e conferindo significados a essas manifestagdes. Dessa maneira, ao
se depararem com essas e outras expressoes culturais mais distantes de seus
cotidianos, buscamos formas de aprofundar na compreensdo dos gestos e

sentidos culturais para essas representacgdes artisticas.

Ao final desses encontros aqui relatados, fiz uma consulta entre os grupos a
respeito de qual das dancas visualizadas eles mais teriam interesse em
desenvolver dentro da sequéncia didatica. O Forr¢, inicialmente foi selecionado
por ambos. Em um deles tive a impressao de que a desenvoltura das meninas
forrozeiras acabou contagiando os demais. Ao passo que, na turma seguinte,
fiqguei com a impressdo de que Elba Ramalho, Luiz Gonzaga e Alceu Valenca
através do reconhecimento de suas obras, influenciaram também em dire¢cao ao

ritmo nordestino.

4.3 O inicio das aulas praticas

E importante ressaltar que, até o momento, ndo haviamos realizado aulas praticas
com os estudantes. No entanto, ficou acordado que nas proximas sessdes, aulas
05 e 06, eu conduziria duas aulas praticas com eles. Para essas atividades,
organizei a preparagao para as aulas de Forrd. Assim, propus uma aula inicial de

expressao corporal, seguida por uma segunda aula de Danga Experimental.
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A entrada da Danga Experimental se justificou nesse momento porque trata-se de
uma modalidade que nao se limita a um conjunto especifico de técnicas ou
estilos, mas sim, encoraja a experimentacdo e a criagdo de novas formas de
movimento, sendo assim importante para as primeiras aproximacdes ao

movimento.

Segundo Diniz (2016), a Danga Experimental tem como objetivo geral:

Propiciar reflexao, produgédo de conhecimento e arte através da pratica e
da experimentacdo, na expectativa de buscar uma danga-prépria
construida pelo sujeito dangante a partir de problematizagbes
envolvendo temas socioculturais e vivéncias motoras que englobam
conteldos bem mais amplos e complexos do que uma mera coreografia
ou reprodugéo de um modelo ou sistema de danga (DINIZ, 2016, p. 2).

Um detalhe importante nesse momento foi ter a oportunidade de passar pela
disciplina de dangas no programa de mestrado profissional. Caiu como uma luva
conhecer as aulas de Danca Experimental com a professora Isabel Diniz; também
me inspiraram as aulas com o professor Gustavo Coértes, a respeito das dangas

populares, no mesmo periodo, dentro da EEFFTO.

Anteriormente, ndo conhecia essa modalidade de danca, conforme apresentado
pela Profa. Isabel. Depois de pratica-la, fiquei entusiasmado com suas
possibilidades dentro da minha unidade didatica devido a facilidade de seus
movimentos, que serviriam para eu avaliar como que os estudantes se

manifestam diante da expressividade corporal.

Ao compreender os principios da Danca Experimental, percebi que sua
abordagem vai além da mera reprodugdo de movimentos ou coreografias
predefinidas. Em vez disso, ela busca promover uma reflexdo corporea,
incentivando a producdo de conhecimento e arte através da experimentacao.
Dessa forma, a Danca Experimental se torna importante permitindo que os
praticantes construam uma danga genuina e auténtica e que reflitam sobre suas

proprias experiéncias e identidades.

Aqui estao alguns momentos dessa experiéncia na EEFFTO junto com minha
turma de mestrado e a profa. Isabel: https://youtu.be/6AKA5zHEhO-I. Participar

desses momentos era muito significativo, porque, como disse anteriormente,

minha atuagao docente com as expressdes ritmicas e expressivas estavam em


https://youtu.be/6AkA5zHEh-I
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momento de reestruturagdo. Ja descrevi que ndo sou um professor de EF com

uma boa vivéncia com as dancas.

Contudo, ao refletir sobre essa experiéncia didatica e pedagodgica, vi-me
confrontado com alguns paradigmas arraigados em minha pratica docente, que
tendiam ao congelamento e a hierarquizagao dos conteudos da EF. Isso se reflete
no pressuposto de que é necessario, primeiramente, possuir um conhecimento
técnico solido sobre dancas para desenvolver uma unidade didatica com esses
temas. Além disso, questionava a ideia de que os conteudos devem ser
apresentados de acordo com minha prépria ligagdo com esses conhecimentos,
muitas vezes relegando as necessidades educacionais especificas dos

estudantes para segundo plano.

Assim, essa reflexao pedagodgica se torna essencial dentro do meu plano didatico
na EJA. Isso porque queremos ampliar o horizonte de saberes da cultura corporal,
mas ndo de maneira vertical, e sim, trazendo para o centro dessa formacéo os
conhecimentos que os estudantes acumularam ao longo de suas trajetorias.
Ademais, ao me engajar em aprimorar novos conhecimentos que estiveram
aquém durante minha formacao inicial e ao longo da minha trajetéria como

docente, estou assumindo minha inconclusdao como educador.

Diante dessas consideracgdes, sublinhamos os dizeres de Gadotti (1998):

De um lado toda relagao pedagodgica é fonte de tensao, de desequilibrio,
de conflito, para aqueles que a vivem, na medida em que ela os implica
naquilo em que séo, os interroga, coloca em questao suas preferéncias,
seus atos, seu projeto de existéncia. Por outro lado, essa tensao e essa
interpelacdo os ultrapassam enquanto atores particulares e individuais,
pois 0 que importa pedagogicamente € o projeto educativo-histérico de
uma sociedade no interior da qual a pedagogia desempenha um papel
importante (p.43).
Na continuag¢ao da unidade didatica, dentro do nosso quinto encontro, iniciamos
uma aula de alongamentos e depois transitamos para a experimentacdo de
movimentos corporais um pouco mais elaborados. Utilizei o espaco da sala de
video para realizar essa aula. Afastei as cadeiras, busquei alguns colchbes e
colchonetes e os espalhei pelo chdo, no centro e nas laterais da sala.
Previamente selecionei dois videos no Youtube para que os estudantes
pudessem acompanhar os movimentos a medida que um professor de teatro, pelo

video, ensinava alguns movimentos de soltura de articulagbes e criacdo de
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movimentos. Em grupo, iamos seguindo as orientagdes. Utilizei estes dois videos

para essa aula:

[Oficinas Terapéuticas] Teatro e Expresséo corporal; Rede Lucy Montoro.(119)

[Oficinas Terapéuticas] Teatro e Expressdo corporal - YouTube. Acesso em 21/05/2023.

ELEMENTOS DA DANCA - MOVIMENTO, ESPACO E TEMPOQO; Sara Moraes.
(119) ELEMENTOS DA DANCA - MOVIMENTO, ESPACO E TEMPO - YouTube. Acesso em
21/05/2023.

Realizar essas oficinas de expressao corporal mostrou-se importante para a
unidade didatica porque eram as primeiras experiéncias junto a pratica
expressiva. Percebi que alguns estavam bem inibidos, ao passo que outros

ficaram mais a vontade com a proposta da aula.

Ao final desse encontro, conversando com uma das estudantes um comentario
me chamou a atencao: “professor Rafael, o senhor esta fazendo muito bem em
trazer essa aula aqui para a gente. Sabe, fazendo esses movimentos relaxantes o
nosso corpo vai se soltando da rotina pesada que a gente tem.” Através desse

relato podemos perceber um pouco da dificil rotina dos nossos estudantes.

Estando dentro da EJA, pude perceber em outras conversas, que uma boa parte
deles enfrentam jornadas de trabalho extenuantes. Geralmente alocados em
subempregos, tendo que fazer mais um esforco fisico para nao perder o horario
na escola. Muitas vezes caminham por longas distancias ou enfrentam a
saturacdo do transporte publico municipal nos horarios de pico. Demonstram

resiliéncia para continuarem seus estudos.

Segundo Arroyo (2017), “A EJA condensa esses fortes sentimentos de incerteza e
esperanga” (p.24). E nos indaga adiante: “Com que artes pedagdgicas trabalhar
com sentimentos tao fortes, tdo nos limites?” (p.24). Obviamente que a pergunta

de Arroyo ndo tem uma resposta simples e evidente.

Contudo, trabalhamos para que a EF dé a sua contribuicdo nesse processo de
formacao e reparagdo humana. Refletimos juntamente com Carvalho (2011), onde

a autora nos faz lembrar:

Vivendo em uma organizagao social marcada pela hierarquia das coisas
e das pessoas, pelo isolamento de cada um e pela extrema


https://www.youtube.com/watch?v=JwXY6BRKDiQ
https://www.youtube.com/watch?v=JwXY6BRKDiQ
https://www.youtube.com/watch?v=91U3nGCSmDk
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desigualdade nas condi¢gdes em que se vive, fica “ facil” entender por
que ha tantos desencontros na vida...Por outro lado, olhando com
curiosidade e estranhamento para o dia a dia, encontraremos cenas e
situagdes que materializam a n&do subordinagédo dos sujeitos ao siléncio,
ao distanciamento e a imobilidade, compreendendo como exemplos de
criatividade e nao conformismo o que anteriormente sé entendiamos
como apatia (p.11).

No ambiente da aula, por conta do espelho presente na sala, eles viam seus
corpos capazes de produzir movimentos diferentes, estudavam-se. Pedi para que
fizessem movimentos em duplas, alongamentos e massagem corporal. Alguns
diziam que iam dormir ali mesmo, que a coluna estava doendo, que 0 pescogo se

encontrava engessado.

Além disso, observei os estudantes com deficiéncia intelectual, que eram mais
reservados, dois homens. Era perceptivel um certo receio em se aproximar dos
colegas e tocar seus corpos. Consciente desse tabu, encorajei-os a participar da
atividade, enfatizando a importancia da troca de experiéncias e do cuidado mutuo

que poderia ser desenvolvido.

Um deles, o mais acanhado, chegou a dizer: “sai fora professor, eu ndo vou fazer
isso ndo”. Diante da resisténcia do estudante, que expressou sua relutancia em
participar da atividade, comentei enfatizando que nao havia nada de inadequado
em tocar outra pessoa durante aquela aula, independentemente do género. Uma
das estudantes entdo se aproximou dele e se prontificou a realizar os
movimentos, o que contribuiu para que o estudante se sentisse mais confortavel e

gradualmente se integrasse a proposta.

Enquanto isso, entre as mulheres, a dindmica era diferente: estavam
completamente a vontade, solicitavam e recebiam massagens das colegas e
elogiavam a habilidade das maos que as tocavam, manifestando alivio e
satisfacdo com a experiéncia. Pediam e recebiam massagens das colegas e
elogiavam as maos que as tocavam, dizendo: “continua, ai mesmo que esta

doendo!”.

Para as aulas 06 e 07, introduzi a Danca Experimental, avisei com antecedéncia
que iriamos realiza-la com as duas turmas em conjunto. Pedi para que viessem
com roupas mais leves nesse dia. Confesso que fiquei um pouco ansioso para

esse encontro, passei os dias anteriores estudando e revendo algumas
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possibilidades da danga experimental através de videos capturados de minha

experiéncia na EEFFTO, memorizava alguns passos e anotava-os num papel.

No dia dessa pratica, que aconteceria depois do recreio, em dois horarios
consecutivos, tive uma janela pedagdgica no segundo horario. Fui entdo para o
espaco reservado para as praticas corporais retirar as cadeiras. Pedi para o
auxiliar de limpeza que me ajudasse com esse trabalho. Durante essa nossa
tarefa, ele me perguntou o que eu pretendia fazer ali naquela sala. Respondi que
estava preparando o espaco para uma aula de danga com os estudantes e
aproveitei para pedir uma vassoura e um pano molhado para passar no chao. O
auxiliar logo me respondeu: “ndo professor, estou aqui para isso, deixa comigo

que irei dar aquele trato na sala’.

Respondi que era muita gentileza e que nao queria incomodar, mas ele insistiu e
saiu correndo atras dos produtos de limpeza. A sala ficou realmente impecavel
para que os estudantes pudessem realizar a atividade sem se incomodarem com
a poeira que se acumulara la antes da nossa intencao de utiliza-la. Ademais, num
gesto de carinho comigo e com os estudantes, ainda utilizou aqueles
aromatizadores de ambiente com um perfume de florais. Fiquei extremamente
agradecido, e ele sorria enquanto trabalhava, dizendo que apreciava aquelas

aulas dangantes com os estudantes.

A sala ficou um pouco umida, contudo, liguei os ventiladores e fui preparar a
musica que embalaria a experiéncia dangante. Escolhi o Bolero de Ravel como
trilha sonora. Encontrei uma versao no Youtube com cinquenta minutos dessa
cancao. Somente o som, sob um fundo que alternava bonitas paisagens, algo
bem confortavel. Registrei o} momento nesse video:
https://youtu.be/1TUTKaugRImc.

Antes de comecar a aula fui para o recreio circular entre os estudantes. Deixei a
sala preparada, aberta, com o som em um certo volume que chamou a atencao
de todos no patio do recreio. O Bolero de Ravel ecoando despertava
curiosidades. Alguns se aproximavam, entre eles, os que iriam dangar.
Chegaram até a porta, olhavam e faziam comentarios entre eles mesmos, sem

que eu pudesse escutar, pois estava de longe observando as reag¢des. Dava para


https://youtu.be/1UTKauqRlmc.
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perceber expressdes de entusiasmo e de apreensdo. A apreensao acredito que
venha pelo fato inédito para esses estudantes em dangar na escola. Os
paradigmas da escola tradicional e os paradigmas do corpo estavam prestes a

serem desafiados.

Nesse momento que antecedeu a aula, também fiquei com um pouco de
apreensdo. Nio parecia que eu era um professor com quase dez anos de
docéncia na EJA. Nao estava muito seguro e com aquela expectativa de quem
entra pela primeira vez numa sala de aula. Sera que os estudantes vao gostar
dessa proposta? Pensava. Sera que eles vao entender a dindmica da aula?
Passava por esses pensamentos, ao passo em que ia trazendo a sequéncia

planejada para a cabeca.

Pedagogicamente, para mim, se fez um momento muito enriquecedor que
demonstra como somos inacabados enquanto seres humanos e como docentes
também. Sentir um certo frio na barriga, como se diz na linguagem popular, era
revigorante, parecia que eu estava la naquelas minhas aulas de danga da
faculdade durante a graduacéo, timido ainda com meu préprio corpo € com 0s

olhares em torno dele.

Esse cenario reflexivo é convidativo. Vejamos o que Freire (1996) escreveu,

Como professor critico, sou um aventureiro “responsavel”, predisposto a
mudanga, a aceitagdo do diferente. Nada do que experimentei em minha
atividade docente deve necessariamente repetir-se. [...] Aqui chegamos
ao ponto de que talvez devéssemos ter partido. O do inacabamento do
ser humano. Na verdade, o inacabamento do ser ou a sua inconcluséo é
préprio da experiéncia vital. Onde ha vida, ha inacabamento (p.50).

Era a minha vez de conduzir o processo, pensei nos estudantes, talvez eles
estivessem com os mesmos sentimentos, me acalmei e fomos. Momentos dessa
pratica expressiva podem ser acessados em: hiips://youtu.be/UOEaSyNioQc ;
https://youtu.be/ R_[IVIwd-I

Apresentei movimentos suaves explorando os espacos do ambiente. Iniciamos
com alguns alongamentos sem deslocamentos e depois fui progressivamente
incentivando-os para se deslocarem utilizando movimentos expressivos menos

complexos. A medida que a aula acontecia fazia algumas paradas na musica para


https://youtu.be/UOEaSyNtoQc
https://youtu.be/_R_IIVIwd-I
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explicar uma ou outra dindmica de movimentos. Queria deixa-los a vontade e ficar
0 mais neutro possivel entre eles para que, assim, se soltassem através da

expressao corporal.

Separei-os em dois grupos num certo momento e pedi para que, alternassem
entre esses grupos, um lider ficaria a frente criando movimentos para que os
demais pudessem imitar, na sequéncia, esses lideres iriam se revezando dentro
dos grupos. Essa estratégia de seguir o “mestre” funcionou muito bem porque eu
conseguia identificar quem poderia me ajudar na condugdo e aqueles mais
acanhados, sem constranger, eu convidava a alternancia e via como alguns
ficavam relutantes, bochechas vermelhas, encolhiam os corpos; tentavamos

incentivar: vocé consegue, vai ser facil!

Nessas turmas, conto com trés estudantes com necessidades especiais. Dois
deles deficientes intelectuais e um cadeirante. O cadeirante ndo foi para a escola
nesse dia e aquele com deficiéncia intelectual preferiu ndo participar, ao passo
que o outro, pelo contrario, participou o tempo todo da aula, dentro de suas
possibilidades fisicas, pois ja € um senhor, e sorria durante os momentos em que
cruzavamos nossos olhares. Percebi que ele entendeu perfeitamente o clima da
aula. Ele ndo tem uma boa audi¢do e possui alguma limitagdo nos pés, mesmo
assim, se espelhava nos demais de acordo com a mudanga das dinamicas e

procurava realizar os movimentos.

Eu e esse estudante acabamos desenvolvendo um laco de amizade que se
estende para fora da escola; diariamente eu o levo para sua casa depois das
aulas e nesse trajeto, conversamos sobre a escola e outros assuntos. Talvez por
essa aproximacgao, que ja € longa, sempre que chego em sua sala para lecionar,
me recebe com muita euforia. Contudo, além de outras dificuldades fisicas e
intelectuais, ele ndo tem uma boa audi¢do, e por isso, quando se comunica, O

som da sua voz € muito alto. Nessa condigdo acaba incomodando os demais

Além disso, preciso primeiramente dar atencao para ele e depois me dirigir aos
demais, sendo ele ndo se contenta e acaba deixando os demais estudantes
agitados com o tom de sua voz me interpelando. Nessa aula, junto da Dancga

Experimental, fiquei muito surpreso com sua participagcdo. Em momento nenhum
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esteve agitado, ndo me chamou, s6é acompanhava os movimentos e me olhava
sorrindo. Foi muito bom vé-lo assim, integrado na proposta, participando
coletivamente, menos fechado aos outros e mais autbnomo. Freire (1996),
escreveu a respeito da autonomia do educando: “o respeito a autonomia e a
dignidade de cada um é um imperativo ético e ndo um favor que podemos

conceder uns aos outros” (p.59).

4.4 As Aulas de Forro: percepgdes e situagdes didaticas importantes

Na sequéncia da unidade didatica ficamos acordados que iriamos iniciar com as
aulas de dangas populares e a primeira modalidade a ser desenvolvida seria o
Forré. No desenvolvimento dessa parte do planejamento realizei quatro aulas ao
longo de dois encontros. Em cada um desses encontros contavamos com duas
aulas geminadas de cinquenta minutos. Optei por realizar essas aulas com as

duas turmas do projeto ao mesmo tempo.

Minha primeira preocupagao com essa fase do cronograma era conseguir fazer
um agendamento dentro do calendario escolar para garantir que eu pudesse
contar com as duas turmas reunidas no nosso espaco de vivéncias corporais.
Para que isso fosse possivel, eu precisaria contar com a organizagao pedagdgica
da modalidade dentro da escola, tendo em vista que eu estaria com duas turmas,
em dois horarios, por 02 encontros. Dessa forma, duas aulas de outros conteudos

teriam que me ceder os estudantes.

Organizar essas atividades naquele momento escolar ndo era trivial. Nossa
modalidade  contava também com outros projetos  acontecendo
concomitantemente a este e, assim, por vezes, o espago que eu utilizava para as
desenvolver as dangas, ja estava reservado para uma palestra ou alguma outra

atividade coletiva.

Caminhavamos para o final do primeiro semestre letivo de 2023, a essa altura do
calendario escolar, os tempos escolares pareciam curtos diante da chegada das

semanas de provas e os conselhos de classe. Ademais, crescia a quantidade de
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atestados médicos entre o grupo de professores, fazendo com que se tornassem

frequentes os adiamentos e mudangas nos planejamentos escolares.

Outra situagcdo que me chamava a atengao era a percepc¢ao de que os estudantes
comecavam a diminuir a frequéncia escolar, incluindo os participantes desta
proposta. Alguns desses faltavam um ou dois dias durante a semana, outros se
ausentavam por periodos mais longos, enquanto outros, aparentemente,
abandonavam a modalidade. Entre os que comunicaram a desisténcia estavam

as estudantes empolgadas, forrozeiras, que mencionei nas aulas anteriores.

Procurei informagdes sobre aquela situagdo com outros estudantes que moravam
proximos a elas para saber os motivos. Recebi a informagao de que elas haviam
deixado a EJA por conta de problemas pessoais, sem entrar em detalhes. Ambas
eram parentes e moravam no mesmo terreno, uma incentivava a outra nos

estudos.

As dificuldades relatadas anteriormente evidenciam que a execugao desse e de
outros planos curriculares similares, que envolvem um tempo e uma
disponibilidade maior dos participantes e da comunidade escolar, sao
influenciados continuamente por varidveis que ndo podemos controlar. E
importante compartilhar com os leitores, por meio da minha experiéncia pessoal,
que a vida escolar é dindmica. Por mais que estejamos focados no desenrolar das
acgdes pedagogicas, cada participante e colaborador possui suas proprias

motivagdes e disponibilidades.

Pois bem, apesar dos desafios, seguimos em frente. Antes do primeiro encontro,
dediquei-me a um estudo minucioso dos movimentos primordiais da danga do
Forrd, buscando sistematizar e conduzir a sequéncia junto com eles. Realizei uma
pesquisa abrangente na plataforma do YouTube, buscando compreender nao
apenas 0s passos basicos, mas também a histéria e a esséncia cultural dessa

manifestacao artistica.

Além disso, aproveitei a oportunidade para praticar alguns passos com pessoas
da minha convivéncia, enriquecendo minha experiéncia e conhecimento sobre o
tema. Durante esse processo de planejamento, pude observar e refletir sobre

algumas peculiaridades dentro das turmas. Algumas vezes, essas peculiaridades
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se apresentavam como desafios a serem superados, exigindo adaptacdes e
estratégias diferenciadas. Por outro lado, em outras ocasides, elas me conduziam
a enxergar possibilidades promissoras de aprendizagem, reforcando a
importancia de uma abordagem flexivel e sensivel as necessidades e

caracteristicas individuais de cada participante.

Um dos desafios presentes era buscar um caminho didatico e metodologico que
respeitasse as diversas caracteristicas e necessidades presentes entre os
envolvidos. Durante a experimentagdo com a danga, identifiquei uma ampla gama
de perfis: alguns eram mais timidos e reservados, outros enfrentavam dificuldades
fisicas, enquanto alguns demonstravam pouca experiéncia em atividades ritmicas
e expressivas. Além disso, havia aqueles com deficiéncias e outros com jornadas
de trabalho extenuantes. No entanto, contava também com o forte apelo cultural
popular do Forrd entre eles. Para minha satisfagao, descobri que alguns ja tinham
experiéncia prévia com esse ritmo em seus momentos de lazer, o que poderia

contribuir significativamente para o desenvolvimento da unidade didatica.

O climax dessas aulas era verdadeiramente marcante, tanto para os estudantes
quanto para mim. Do meu lado, havia uma certa inseguranga em retomar o ensino
de conteudos dangantes ap6s um periodo prolongado sem aborda-los. Ademais,
sentia a pressao crescente a medida em que minhas habilidades como professor
de dancga estavam prestes a ser testadas novamente, desta vez com as dancgas
populares, em especial o Forrd. Entre os participantes, percebia uma mistura de
expectativas e insegurangas em relagao as suas proprias habilidades expressivas
e a exposicao de sentimentos envolvidos ao dangar em grupo, especialmente
dentro da escola e durante as aulas de EF. Os comentarios variavam de

"Professor, faz tempo que ndo dango” a "Vou tentar me sair bem nesta aula”.

A tentativa de romper com essas barreiras envolvendo o corpo € um dos meus
objetivos primordiais dentro da proposta, pois quando ampliamos as
possibilidades corporais, estamos oferecendo novas possibilidades de leitura da
realidade social, oferecendo possibilidades a realidade instituida. Corroboramos
com Neves (2011), quando diz: “A consciéncia corporal é, sem duvida, uma
construcao simbdlica, e agrega em si caracteristicas e valores distintos e

diversificados, num amplo leque de estados, desde os afetivos, sensitivos
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criativos e emocionais [...]" (p.152). No mesmo sentido, destacamos os dizeres de
Carvalho (2009), quando relata: “A corporeidade pode se inscrever como
acontecimento do corpo, com o qual se experimenta o mundo, a vida, como um

exercicio de liberdade jamais explicado” (p.3).

Depois de anos lecionando EF e atuando na EJA, a oportunidade de ministrar
aulas de Forr6 era simultaneamente estimulante e desafiadora. Para me preparar,
utilizei dois videos como recursos de apoio, tanto na elaboragdo da sequéncia
didatica, quanto durante a conducgao junto aos estudantes. Aqui estdo os videos

que utilizei nessa aula:

Dancgando e Aprendendo. Forré do Zero- Aula 01 (130) Forré do Zero - Aula 01 -

YouTube .

Dancgando e Aprendendo. Forré do Zero- Aula 02 (130) Forré do Zero - Aula 02 -

YouTube .

Ao comecar a experimentagao, convidei a todos para se sentirem a vontade no
centro do espago reservado para a aula. Alguns permaneceram de bragos
cruzados, enquanto outros optaram por permanecer sentados inicialmente.
Notavelmente, aqueles que inicialmente demonstraram timidez ou reserva eram

0s mesmos que estavam mais acanhados antes da aula acontecer.

Dois desses sao educandos com necessidades especiais, aos quais, infelizmente,
nao consegui engajar nos passos propostos durante a aula. Eles optaram por
apenas observar por um tempo e deixaram a aula mais cedo, apesar dos convites
feitos por mim e pelos demais. Além disso, outro estudante com deficiéncia nédo

compareceu a escola nesse dia.

Os estudos de Fiorini e Manzani (2014) apontam algumas dificuldades na
inclusdo de estudantes com deficiéncias em aulas de EF, dentre elas podemos
destacar: “sentimento de inferioridade; desinteresse em participar das aulas; faltas
recorrentes; dificuldade para entender e executar as atividades” (p.388).

Essa resisténcia inicial por parte dos daqueles com necessidades especiais, me
deixou um pouco inseguro por um breve momento. No entanto, a medida que a

musica tocava, encontrei conforto no envolvimento contagiante dos demais


https://www.youtube.com/watch?v=VBylRVqg75Y
https://www.youtube.com/watch?v=VBylRVqg75Y
https://www.youtube.com/watch?v=ZbToQJajb90
https://www.youtube.com/watch?v=ZbToQJajb90
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participantes. Ademais, na sequéncia da unidade didatica, outros momentos e
outras atividades poderiam aproxima-los da proposta, tendo em vista que
estamos em uma pesquisa-agdo e de acordo com Abreu (2009 apud Jesus,
2002):

A pesquisa-agao permite-nos oferecer ao professor a oportunidade de
reflexdo- agao sobre sua propria pratica pedagoégica ao proporcionar-lhe
0 espacgo-tempo de escuta, acolhimento e troca de experiéncias, no
sentido de atuar com ele de forma colaborativa, quando pesquisador e
pesquisado procuram juntos encontrar os meios para o desenvolvimento
de praticas pedagdgicas inclusivas (p.16).

Propus uma sequéncia que se concentrava no desenvolvimento da base
fundamental para o Forrd, comegando com o famoso movimento "dois para la e
dois para ca", tanto lateralmente quanto em profundidade. Destaquei a
importancia do ritmo e da coordenagao motora basica. Rapidamente percebi que
nao poderia acelerar a progressao dos passos, devido a grande heterogeneidade

do grupo no que tange as capacidades motoras.

Alguns deles estavam enfrentando dificuldades para coordenar os passos. Para
ajudar, solicitei que aqueles mais familiarizados com o Forré auxiliassem os
estudantes com menor habilidade motora, formando pares com eles. Enquanto
isso, concentrei minha atencdo em duas alunas com mais idade, que
demonstravam estar se divertindo muito, apesar das dificuldades evidentes em

acompanhar o ritmo dos passos.

Nesse ambiente, ficou claro que era importante permitir que cada um
experimentasse o conteudo sem se sentir pressionado a executar os movimentos
de maneira esperada e mecanica. Ao contrario, cada um dangando dentro de seu
préprio ritmo e capacidades. Pensando assim, corroboramos com Abreu (2009),

onde o autor destaca:

compreendemos a necessidade de caminhar no intuito de instituir
diferentes formas de se pensar as relagdes sociais no sentido de nao so6
reconhecer, mas abarcar a diversidade humana como condigéo
fundamental de vida e, por consequéncia, potencializar multiplos
sentidos e significados nos espagos educacionais (p.17).

Outro ponto a se destacar foi a presenca do professor de Artes junto comigo
nesse dia. Havia solicitado a pedagoga as aulas com as duas turmas. Na
organizagao possivel para a modalidade nesse momento, eu ficaria com os

estudantes das aulas de Artes. Sendo assim, convidei esse professor para ficar
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junto comigo dentro do ambiente. Disse que sua presenca deixaria os estudantes
mais confiantes e estimulados. Também pedi para ele alguma ajuda com as
fotografias e filmagens enquanto eu estivesse acompanhando o grupo. Ele

acabou aceitando meu convite.

Momentos desses encontros podem ser vistos em: https://youtu.be/iL7051xDHEg
; https://youtu.be/pM2X8ogmCd0 .

Refletindo sobre a aula, uma situacéo conflitante me chamou a atencgao. A rigidez
com que alguns deles dangavam parecia indicar que estavam incomodados
demais com os olhares alheios dentro do préprio grupo. Alguns estudantes que
estavam apenas assistindo esbogavam pequenos sorrisos, € 0s que dangavam
interpretavam esses sorrisos como criticos, acreditando que nao estavam

dangando bem. Alguns participantes fizeram relatos nesse sentido.

No poés-aula, pensei em restringir a presenca de observadores no ambiente para
evitar insegurancas no grupo. Também considerei discutir essa situagao antes de
nosso proximo encontro. Procurei a pedagoga com a intengéo de dialogar sobre o
ocorrido, e ela concordou em restringir a presenga no ambiente de dangas
somente aos envolvidos na danga. Com essa decisao, eu perderia a presenga de
um professor adicional no ambiente, pois ele precisaria se dirigir aos estudantes
nao-participantes. No entanto, essa medida ajudaria a evitar o risco de
comprometer as ag¢des pedagogicas dentro da experiéncia dangante, ja que o
episddio recente mostrava que a autoconfianga na expressao corporal ainda nao

estava bem estabelecida.

Chegando na escola depois dos acontecimentos relatados, me chamou a atengao
que uma das estudantes me abordou logo na chegada dizendo que queria
abandonar o projeto de dancgas. Essa estudante era uma daquelas que se sentiu
desconfortavel com os olhares aparentemente criticos dos colegas sentados sem
dancar. Ela, em outros momentos escolares que presenciei, ja havia me

procurado dizendo que queria abandonar os estudos dentro da modalidade.

Segundo ela, tomaria essa atitude por ndo estar dando conta de aprender no
mesmo ritmo de suas colegas de sala, pois apresenta uma certa dificuldade com

a leitura e interpretacao de textos, ao passo que, na sala em que estuda, boa


https://youtu.be/iL7051xDHEg
https://youtu.be/pM2X8oqmCd0
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parte das companheiras, tém mais desenvolvimento com a nossa linguagem do

que ela.

Na minha percepc¢éo, esse comportamento apresentado deriva de um sentimento
que se formou pelo fato de ter ficado por muitos anos longe da escolarizagdo. Nao
consegui entrar em detalhes mais aprofundados com ela durante nossa conversa,
mas, observando sua trajetéria dentro da escola desde que a recebemos na EJA,
me parece uma estudante que tem receio de ndo dar conta das atividades
escolares, sentindo uma certa diminuicdo em nao saber fazer ou em ficar para

tras perante as demais colegas com as quais estuda.

Dessa forma, quando me disse que pensava, agora, em desistir das aulas de
dancga, eu ja estava entendendo o que poderia ter acontecido. Provavelmente,
durante a ultima aula, ela pode ter errado alguns passos, e em algum momento,
pensou que os sorrisos, dali em diante, eram voltados para ela. Respondi para ela

assim: mas como € que eu vou ficar sem uma das melhores dancgarinas?

Ela € uma daquelas simpaticas senhoras que aparece no video anterior, por volta
dos 60 anos de idade. Me olhou e perguntou duvidosa: “vocé acha que dancei
bem?” Eu respondi com sinceridade: “dancar bem é pouco, foi excelente,
maravilhosa!” Nesse momento me aproximei dela, dei as maos para o Forrd
conforme havia ensinado e repeti alguns passos com ela na frente de outros
estudantes no meio do patio, ela sorria e dizia: “cuidado com o pé!”. Sorrimos
juntos e aquele sentimento de inferioridade se esvaiu, desistindo da ideia de

abandonar o projeto.

Diante dessas convivéncias, algumas reflexdes se apresentam para o campo
pedagogico na EJA. Uma delas é o papel do professor como incentivador das
potencialidades dos estudantes. Na EJA, afastados da escola e retornando depois
de um hiato muito grande, alguns deles pensam os saberes escolares fortemente
ligados a educacao que experimentaram no passado distante, muito diferentes do

contexto educacional que quer abracgar a diversidade, como na EJA.

Naqueles tempos, a dificuldade em permanecer com os estudos, produziu marcas
relevantes em suas vidas, ao ponto de ligarem aquelas dificuldades a

escolarizagdo nos dias de hoje. Portanto, cabe a ndés, educadores da EJA,
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atuarmos para desconstruir a passagem mal sucedida que tiveram no passado e
abrir as portas para uma nova trajetoria mais acolhedora. Agindo assim, nos
aproximamos das consideragdes de Freire (1987); Arroyo (2005); Gadotti (2005);
Carvalho (2021).

Ademais, dialogamos com Vago (2010), onde o autor coloca em debate o lugar da

EF numa relagao entre corpo e educacéo.

Ha sérias questdes postas para toda a escola, particularmente para a
Educacdo Fisica, quando se trata de pensar o corpo humano dos
estudantes [...]. As maneiras de tratar o corpo dizem muito do projeto
pedagoégico de uma escola. Maneiras que se tornam visiveis nas formas
de organizacdo dos espacgos (a arquitetura, as salas e os patios, por
exemplo), dos tempos e das praticas diversas planejadas para os
estudantes. Ha que se indagar sobre estas maneiras: em que medida
sédo respeitosas? A infancia e a juventude, especialmente aquelas
marcadas pelos constrangimentos econémicos, vem sendo expostas a
contrastes variados nas praticas sociais, que aparecem também no
interior das escolas. Preconceitos étnicos. Hierarquia de género.
Exclusbes. Segregacdo. Estudantes submetidos a experiéncias
dolorosas, e seus corpos marcados por elas. Sdo questdes para toda a
escola, e a Educacdo Fisica ndo pode esquivar-se de cuidar de
problemas como esses em seu programa. E entdo que a Educacgdo
Fisica pode assumir como um de seus desafios colocar na agenda da
escola questdes como essas. Partindo de seus tempos, desestabilizar a
escola e fazé-la pensar o corpo — pensar maneiras de acolher todos os
corpos (p.178).

Ademais, outro fato me chamou a atencgéo. Havia percebido que algumas delas
estavam meio acanhadas desde o inicio da proposta e algumas delas foram se
soltando ao longo do caminho, mas outras ndo. Entre essas, percebi que as
vezes, 0 cansago do trabalho, realmente deixava os corpos com menos
disposigao, alegavam sentir dores por conta de suas jornadas, dizendo que iriam
ficar assistindo, mas que na aula seguinte retornariam para participar. O fato de
estarem assistindo as aulas ja era uma conquista, pois demonstrava algum

interesse e poderia ser uma abertura para um engajamento maior na sequéncia.

Porém, uma delas me chamava ainda mais a atencio. Ela assistia as aulas, mas
nao dangava conosco. Perguntei em uma ou duas oportunidades se ela se sentia
cansada, me respondendo que nao. Perguntei se tinha algum problema fisico que
Ihe deixava sem condi¢cdes para a dancga, também respondeu que ndo. Dai, como
a pedagoga também havia participado das ultimas aulas de Forrd, resolvi

comentar com ela a respeito dessa aluna.
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Nesse papo, ela me relata que essa aluna, havia lhe procurado recentemente
dizendo que queria participar das minhas aulas de dangas, mas que nao tinha
tomado essa iniciativa até entdo, por conta de seu histérico no relacionamento
com o pai. Segundo a aluna, em relato a pedagoga, tratava-se de uma relagéo
bem machista e patriarcal entre ela e o pai. Este dizia para ela, quando ainda era
jovem, que dancgar ndo era coisa de “menina certa” e sim de “menina da vida”.
Ainda segundo a estudante, essas palavras do pai foram marcantes até os dias

de hoje a impedindo de se aproximar das dangas.

Ver um relato como esse nos faz dialogar com Arroyo (2023), onde o autor langa
um questionamento: “A histéria da condicdo humana, como uma persistente

desumanizacao?”. Na sequéncia o préprio autor comenta,

A histdria da condigado humana tem sido narrada como uma histéria de
humanizagcdo, mas as desumanizagdes persistem. As denudncias das
desumanizagdes tém sido uma constante nas diversas ciéncia humanas,
na histéria, na sociologia, na ciéncia politica. O que aprender com essas
analises denunciantes para entender os educandos, vitimas de
desumanizagbes e fortalecer suas resisténcias? [...] Da fungdo da
educagdo, da docéncia, dos curriculos se exige manter uma postura
ética, politica desocultando as imoralidades dos padrdes de poder
produtores de desumanizagbes que os educandos e seus coletivos
sociais levam as escolas, a EJA (p.64).

Segundo a pedagoga, nesse momento a estudante chorou dentro da sala dela.
Aquele assunto nado deveria ser comentado com a estudante, e finalizamos a
conversa. Fiquei com um conjunto de sentimentos ruins sobre aquela histéria e
pensando como poderia ajuda-la adiante a se incluir na proposta sem gerar

constrangimentos.

4.5 Festa de Sdo Joao: ensaios da Quadrilha

Na sequéncia da unidade, nosso calendario escolar apontava para as festividades
de Sao Joao. Como é uma data que os estudantes gostam muito de celebrar em
nossa escola, iniciavam-se os preparativos. Nesse contexto, um dos movimentos
mais destacados é a danca da Quadrilha. A direcdo escolar, em acordo com o

grupo de educadores, enfatizava mais uma vez, aquela proposta de oferecer aos
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estudantes um calendario repleto de eventos escolares, e sempre que possivel,

aproximando da cultura popular.

Dessa maneira, fui convidado a elaborar os ensaios dessa danca. A professora de
Matematica se dispés a me ajudar com a tarefa. O convite foi estendido a todos
os estudantes da escola; o professor de Histéria quis participar também. Tivemos
muitas adesbes aos ensaios, inclusive, quase a totalidade dos estudantes
envolvidos na unidade didatica. Me chamou atengado a presenca de um deles, o

cadeirante. Nas aulas anteriores ele s6 assistia, e agora se colocava para dancar.

Os ensaios se estenderam durante duas semanas letivas da escola; com duragao
de cinquenta minutos, sempre antes do recreio. Ja estavamos nos aproximando
das férias escolares, este seria o ultimo evento antes das semanas de provas no
fechamento do semestre. Todo mundo correndo com seus conteudos, elaboragao
de provas, fechamento de notas e avaliagdes. Contudo, esses ensaios, eram
possiveis nesse momento, por conta de uma forte coesdao por parte dos
educadores, supervisao pedagogica e diregcao escolar. Todos eles entendendo a

proposta como algo coletivo, da escola.

Figura 03 — Grupo na festa de Sao Joao

Fonte: acervo do pesquisador
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Por conta disso, decidi retomar com a minha unidade somente em agosto. Agora,
vivia e pensava na organizagao do Sao Jodo, pensava na EF se integrando
dentro da proposta escolar, dialogando com outros conteudos, formagdes e
saberes. A transmissdo de conhecimentos acontecendo de forma flexivel, com
outras organizagdes, incomodando as estruturas tradicionais e suas organizagdes

consolidadas, mesmo que por apenas cinquenta minutos.

Pensar a EJA sobre esse prisma nos faz lembrar dos caminhos enunciados no
Projeto de Educacéo de Trabalhadores (PET) ' que, dentre outras possibilidades,
discutem sobre caminhos para a estruturagdo da modalidade e acdes

pedagogicas.

A EJA tem caminhado velozmente rumo aos parametros do que
chamamos (irregularmente) de “regular noturno”. Seria a EJA uma forma
irregular? De certo modo seria possivel numa eventual “irregularidade”
um lado positivo (no sentido de que a EJA poderia escapar de uma
prescricao autoritaria, legalista e despolitizada) caso a tendéncia nao
fosse a de sucumbir aos sistemas de prescrigdo, controle e avaliagdo. O
que se verifica, porém, € que, usando o nome de politica publica, de um
direito, retira-se da EJA a autonomia, a mobilidade, a maleabilidade e a
natureza plural e concreta que sempre a caracterizaram (ROBERTI,
2009, p.43).

Nesse sentido, quando tomamos como exemplo o cenario que se fez diante das
festividades de S&o Jodo em nossa escola, estamos mais préximos de uma
realidade escolar que se constréi coletivamente, com a cara da EJA, sem
definigdes rigidas de formatos e tempos. Essa realidade esta aberta a uma dose
de questionamentos e, talvez, até transgredindo aquilo que vem sendo
comumente estabelecido. Mesmo que dentro de um periodo relativamente
pequeno, essas mudancas podem futuramente servir como gatilho para
transformagdes mais duradouras no contexto da nossa escola. E quem sabe
assim, fugindo da normatizagédo alienante imposta ha tempos, que desfigura o

sentido central da educacéao de trabalhadores.

11 0 referido projeto resultou numa publicacdo que reuni as experiéncias de diversos professores
envolvidos na Educagdo de Jovens e Adultos, ao longo de treze anos, dentro da Rede Municipal de Ensino
de Belo Horizonte. Intitulado, Projeto de Educacdo de Trabalhadores: pontos, virgulas e reticéncias - um
olhar de alguns elementos da EJA através do ensimesmo do PET, traz uma reunido de artigos escritos por
professores e ex-professores do PET, bem como por estudiosos que vém, ao longo dos anos, estabelecendo
didlogos com essa experiéncia.



115

Muitos estudantes saindo das salas, agora vamos dancar Quadrilha, que bom!
Olha 14 o Rafael, tém mais professores com ele, que festa bonita, a escola
enfeitada, as familias vieram, todos contribuiram. No fim, &€ esse o objetivo com a
minha proposta, mas essa integracdo ainda resiste. Nao € trivial fazé-la, as

conquistas sao diarias, estamos no meio do caminho.

Figura 04 — Momentos da Quadrilha

Fonte: acervo do pesquisador

O video da Quadrilha na festa de Sdo Joao pode ser acessado aqui:
https://youtu.be/kkDuwdDeVLY



https://youtu.be/kkDuwdDeVLY
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4.6 Dancgas populares: o Carimbo e outras possibilidades

Na sequéncia da minha unidade didatica, como ja disse, foi preciso interromper as
aulas do nosso projeto para as festividades de Sao Jodo, assim como para o
fechamento do primeiro semestre letivo em nossa escola. Sendo assim, o final do
més de junho e as primeiras semanas do més de julho de 2023 ficaram
concentradas nos processos avaliativos — nossa escola tem o costume de realizar

um momento de avaliagdes seguido pela reunido do conselho de classe.

Esse calendario pedagogico, que vem se consolidando dentro da nossa
modalidade, infelizmente, muito se assemelha aos modelos de avaliagdo do
sistema regular de ensino. Trata-se de um momento em que nos reunimos para
alimentar o sistema educacional com numeros e conceitos que se tornaram
antiquados diante da realidade da educacao de jovens e adultos trabalhadores.
Um exemplo disso sdo as orientagbes vindas da SEDUC, parametrizando a

elaboragao do famoso boletim escolar.

Embora esses caminhos educacionais ndo sejam unanimes dentro do coletivo de
educadores do Sécrates, € preciso dizer que outra parte do coletivo ndo se
incomoda com o modelo adotado e nem questiona sua validade. Dessa forma,
como € mais facil manter a estrutura atual do que romper com ela, mantém-se
como estd, pois um movimento de rebelido nem sempre é tdo encorajador para
todos, considerando que estamos sujeitos a uma série de "deveres" burocraticos

do sistema, sob pena de san¢des administrativas ao ndo os realizar.

Um exemplo desse contexto se fez notar antes da semana de provas, quando
questionei se eu deveria realmente elaborar aquela avaliacdo sob a forma de um
conjunto de perguntas e respostas — o provao — tendo em vista que eu estava
desenvolvendo um projeto de dancas, argumentei que ja me dava por satisfeito
em relagdo a avaliagao junto aos meus discentes. A resposta que recebi reforga o
quanto ainda precisamos caminhar na direcdo de romper as estruturas do ensino

tradicional, acabei entregando o tal provdo, mesmo que ele ndo tivesse
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significado avaliativo para o meu caminho pedagdégico naquele momento com as

turmas do projeto.

Retomando as aulas da minha unidade didatica apds esse hiato, reuni-me com
eles para discutirmos os caminhos que poderiamos percorrer dali em diante. Ao
refletir sobre o que ja haviamos construido, pensei nas condigdes fisicas dos
trabalhadores que estudam, na condicdo expressiva pouco desenvolvida, nas
minhas proéprias limitagdes frente ao conteudo, nas dificuldades organizacionais
que enfrentamos no planejamento e nas possibilidades que poderiam nos

aproximar dos nossos objetivos.

Nesse sentido, pensei em dar continuidade ao plano de ensino, desta vez com o
Carimbd'2. Vi nessa danga popular movimentos ritmicos mais apropriados para o
grupo. Além disso, considerei a hipotese de desenvolver outras atividades além
das aulas de danca, como a elaboracdo de oficinas para a construcdo das
vestimentas tipicas. Tudo isso em um esfor¢go para tornar nosso trabalho mais

envolvente sob o de vista cultural e também mais inclusivo.

Minha primeira intervencdo nessa etapa do plano de ensino se deu no dia
07/08/23, com uma das turmas, e no dia seguinte, 08/08/2023, com a outra turma.
Mostrei para eles trés videos do YouTube que ilustravam a histéria do Carimbo e
demonstravam os passos basicos dessa danca, além de uma apresentacao

escolar com a mesma danca.

Esse conteudo apresentado aos estudantes pode ser visto a seguir:
https://www.youtube.com/watch?v=t1UzgOcWgxk — Danga Popular: passos
basicos do Carimbd. Acesso em 07/08/2023.

https://www.youtube.com/watch?v=x1hEInd4nhE — Prof. José Veiga da Silva — Ai

menina (carimbd). 2M 01(apresentacéo escolar). Acesso em 07/08/2023.

12 Segundo Figueiredo; Bogéa (2015, apud Salles; Salles, 1969) o carimbd é considerado uma “danca de roda
reunindo homens e mulheres, na qual os pares se destacam, um a um, e dangam soltos, aparecendo entdo
configuragBes coreograficas solistas” (p.278). Em geral, o carimbd dangado em Soure, municipio da llha do
Marajo, é chamado de carimbd pastoril, diferente do carimbd de Marapanim e Maracana, municipios
litoraneos do nordeste paraense, o carimbé praieiro. Com efeito, o carimbé integra a Iudica do caboclo, é
lazer em primeiro lugar e sintetiza muito a identidade da cultura popular do Para. (2015, p.83).


https://www.youtube.com/watch?v=t1UzgOcWgxk
https://www.youtube.com/watch?v=x1hEInd4nhE
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https://www.youtube.com/watch?v=jYCoOOO0CpJk Lendas e Ritmos do Brasil -

Ep. 01 lara — Carimbé (apresentagao teatral). Acesso em 07/03/2023.

O objetivo da apresentagéo audiovisual era despertar o interesse deles através da
contextualizagc&o histérica, apreciagcao visual e ritmica. Durante essas aulas, a
medida que as informagbes eram apresentadas, eu buscava maneiras de
conectar o novo conteudo com o0s conhecimentos prévios que carregavam.
Também tentava fazer algumas conexdes com os conteudos que ja haviamos

trabalhado na unidade didatica.

Um dos pontos que enfatizei foram as possibilidades de movimentos que o
Carimbo6 poderia trazer. Anteriormente, percebi que alguns participantes, por
diferentes motivos soécio-histéricos e culturais, enfrentaram dificuldades no
desenvolvimento dos conteudos que antecederam a danga do Carimbé. Por isso,
decidi introduzir essa danca na ultima parte da unidade didatica com novas
estratégias metodoldgicas. Pensei na simplicidade de seus movimentos, que se
encaixavam muito bem com o perfil das turmas. Ademais, contava também com a
beleza estética de suas apresentagdes, de maneira que pudesse contribuir para o
engajamento e aprofundamento de conhecimentos que as dangas nas aulas de

EF podem trazer.

Ter apresentado aqueles videos anteriormente se mostrou construtivo. Pude
contextualizar a danca do Carimbd e aumentar a percepcao dos estudantes
acerca da formacgdo cultural, social e histérica em torno dela. Eles conseguiram
perceber que o Carimbd tem origens africanas e indigenas e que, nos dias de
hoje, se mantém como um material cultural nas comunidades que o desenvolvem
e preservam, manifestando-se através das rodas de Carimbd. Muitos nédo
conheciam esse conteudo e ficaram surpresos ao saber dessas informacdes.
Indaguei se eles achavam que essa danca poderia ser integrada as nossas aulas
daqui em diante, e as respostas foram bem animadoras.

Os estudantes se entusiasmaram com os ritmos empregados nas apresentacoes
e comentaram sobre as vestimentas utilizadas pelas dangarinas. Embora simples,
compostas por saias e pequenos aderegos, essas vestimentas provocavam um

efeito visual muito bonito em movimento. Os comentarios ao final dessa aula eram


https://www.youtube.com/watch?v=jYCoOO0CpJk
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bem entusiasticos: “Vamos fazer, professor! Gostei da ideia do senhor” e “Essas
saias rodadas s&o muito lindas, ja tenho ideias de como sera a minha, assim, bem

bonita com flores!”

Um dos meus objetivos era despertar o engajamento dos meus estudantes
através dos efeitos visuais e artisticos que uma apresentagdo de Carimbd pode
proporcionar. Eu ja sabia que alguns participantes tinham um grande interesse
por conteudos artisticos dentro da escola. Comentei com eles que uma de nossas
tarefas adiante seria promover uma oficina para a confecgao das roupas tipicas

do Carimbé.

A partir desse comentario, eles se mostraram muito empolgados com a ideia.
Alguns diziam: “nossa, que lindo!”, referindo-se principalmente as vestimentas das
dancarinas; outros comentavam: “os movimentos dessa danga parecem ser mais
faceis.” Também ouvi comentarios mais receosos, como: “professor, vamos

precisar de muitos ensaios!”

Na aula 13, eu ja havia identificado que alguns dos estudantes tinham grande
interesse por atividades manuais, como artesanato e costura. Recebi feedbacks
anteriores do professor de Artes, me relatando que varias alunas, com as quais
eu também trabalho em minha unidade, demonstravam um gosto especial por
essas atividades. Essa informacao foi fundamental para o planejamento das
préximas etapas do nosso projeto, pois permitiu integrar atividades praticas que
nao apenas fomentavam a expressao artistica, mas também aproveitavam as

habilidades e interesses pré-existentes deles.

Foi assim que desenvolvemos a ideia de iniciar uma composicdo manual. Acredito
que isso tornaria o conhecimento mais significativo e atrairia mais o grupo para o
engajamento na minha unidade de dangas. Decidi entdo sondar com eles sobre a
possibilidade de construirmos as saias tipicas utilizadas na composicado do
Carimb6 (Figura 05). Recebi muitos retornos empolgados por parte dos

estudantes e, com isso, parti em busca de viabilizar essas possibilidades
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Figura 05: Modelo de saia de Carimbo6 tomado como uma das referéncias

Fonte: www. Elo07.com.br. Acesso em 17/05/2023

Nessa busca, percebi que as saias tipicas utilizadas para a pratica do Carimbo
poderiam ser adaptadas para o nosso contexto. Ademais, pensando nos homens,
vestir-se com roupas de pescadores seria uma solugao pratica, considerando que
ambos, homens e mulheres, geralmente dangam descalgos. Inicialmente, pensei
em utilizar roupas usadas e fazer os ajustes necessarios para adapta-las ao estilo

do Carimbé.

No entanto, alguns deles mencionaram que n&o possuiam esse tipo de roupa,
enquanto outros afirmaram que teriam que comprar, mas estavam com
dificuldades financeiras. Dessa forma, comecei a perceber uma certa
heterogeneidade que poderia se tornar uma barreira para concretizar a ideia
inicial. Para superar essa dificuldade, seria necessario encontrar solucdes
criativas que permitissem a participagcao de todos, independentemente de suas

condigdes financeiras.

Aventando alternativas, pensei em comprar o tecido e fazer as confecgdes dentro
da escola. Entao, fui em busca de um orgamento do tecido para as vestimentas,
com o preco mais acessivel possivel, e que atendesse as demandas do projeto.

Nesse sentido, também pedi para que os estudantes me ajudassem fazendo
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orgamentos desse material perto dos comércios que eles tinham por costume

visitar.

Na sequéncia, abordei o diretor e conversei com ele a respeito dos tecidos que
pretendia utilizar e perguntei se a escola conseguiria ajudar com algum material
para essa oficina. Inicialmente fui indagado a respeito de orcamento prévio e
caracteristicas do material que eu utilizaria. Dei as informacdes e a direcdo se
comprometeu em financiar cinquenta metros de tecido para os estudantes. Fiquei
muito satisfeito e agradeci o apoio, pois muita embora seja essa a fungao do caixa
escolar, no cenario educacional de nosso pais, € comum vé-lo precarizado de

recursos.

Logo em seguida, quando tive a oportunidade de retornar com os eles, dei a
noticia de que teriamos os materiais necessarios financiados pela escola. Todos
ficaram muito empolgados. Com a chegada desse material, busquei um caminho
inicial para a confecgao das saias. Obtive as informagdes basicas em um canal de
costura no YouTube buscando pelos termos: como confeccionar uma saia de
Carimbd; como fazer um molde para saia rodada. Fiz essa busca pois ndo queria

chegar totalmente despreparado em relagéo a atividade.

Depois disso, como treino fiz os primeiros cortes no tecido dentro de minha casa
para melhorar minha experiéncia. Embora nao tenha obtido muito sucesso com
esse treinamento, era enriquecedor buscar novos conhecimentos. De todo modo,
ao menos estava ciente das dificuldades. Providenciei os materiais necessarios
para a oficina — colas, tesouras, papel crepom e fita métrica — e fui para a

escola, onde nos organizariamos para dar continuidade a unidade didatica.

Eu tinha a intencdo de realizar uma aula conjunta com as duas turmas envolvidas
no projeto; porém, isso nao foi possivel devido as especificidades do cotidiano
escolar. Duas licengas médicas simultdneas no grupo de professores, concedidas
por um periodo de quinze dias, impactaram o arranjo pedagdgico e meu
planejamento a partir desse momento, assim como o dos demais professores.
Essa situacao seria agravada pelas dificuldades que a Rede Municipal de Ensino
enfrentava na época para encontrar professores substitutos. Apesar dessa
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imprevisibilidade, a primeira aula aconteceu, mesmo que de maneira isolada

(Figura 06); ou seja, so foi possivel fazer com uma das turmas.

Figura 06 — Oficina de construgédo de saias com os estudantes
™

Fonte: acervo do pesquisador

Todavia, mesmo com a sinalizacao dificil que se apresentava na perspectiva da
organizagao pedagogica escolar, conseguimos realizar 0 nosso encontro, e ele foi
muito interessante sob o ponto de vista das agcdes que conseguimos desenvolver.
No decorrer dessa aula, uma dessas estudantes me ajudou bastante para que

essa oficina acontecesse de maneira produtiva.

Essa estudante possuia habilidades em pequenos trabalhos manuais de corte e
costura e, de forma proativa, trouxe de casa um molde para recortarmos o0s
tecidos que seriam usados para fazer as saias de Carimbé (Figura 07). Para que
o leitor compreenda a importancia dessa atitude, devo destacar que o molde
trazido pela estudante resultou em uma execug¢ao muito mais eficiente do que eu
havia conseguido buscando videos na internet. Posso atestar que néo se trata de

um conhecimento que se alcanga com pouca experimentagdo, demonstrando a



123

importancia da experiéncia pratica que ela trouxe para o grupo. Nesse dia,

recortamos 0os modelos e adicionamos os babados de papel crepom.

A contribuicdo dessa estudante diante da proposta nos faz lembrar o quanto que
0 processo de ensino e aprendizagem pode acontecer numa perspectiva mais
emancipadora e democratica, reconhecendo que o0s sujeitos desse processo
podem experimentar os dois lados, corroborando com Freire (1996), quando
escreve: “quem ensina aprende ao ensinar e quem aprende ensina ao aprender”
(p.21). Levando em conta a inconclusao das sociedades e dos seres humanos,
abrindo as portas para os saberes extracurriculares, para os saberes desses
populares da EJA, estamos estimulando: “a forga criadora do aprender” (Idem,
p.23). Forca essa, capaz de mover os seres humanos na luta contra seus

condicionantes, limitantes e alienantes.

Figura 07 — Recortando os tecidos com os estudantes

Fonte: acervo do pesquisador

Superados os desafios, a aula conjunta e a oficina para o Carimbo6 aconteceu pela
primeira vez (Figura 08). Vi-os engajados com a possibilidade de confeccao
manual das vestimentas. Em determinado momento, separei os estudantes em
grupos. Parte deles ficou responsavel por fazer as medigdes e recortar o tecido,
enquanto o outro grupo ficou encarregado de fazer a barra das saias com o papel
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crepom. Utilizamos tesoura, elastico, fita métrica e cola de tecido para essa

oficina.

Figura 08 — Oficina de saias com as duas turmas

Fonte: acervo do pesquisador

Eu ja havia feito a decoragdo manual de um modelo de maneira prévia em minha
casa e segui passando as orientagdes que achava necessario de acordo com
andamento dos trabalhos. Como ja disse anteriormente, essa oficina teve como
objetivo deixar os estudantes mais envolvidos com o projeto, a0 mesmo tempo
em que os processos pedagogicos da EF se expandiam fazendo alguma
articulagdo com outros saberes da formagdo humana, aqui estavamos dialogando

com as habilidades artisticas e culturais do nosso grupo.

Na sequéncia, uma dessas estudantes, a mesma que teve a atitude de levar um
molde de sua casa, se comprometeu em levar os modelos destacados e costura-
los. Disse que faria esse trabalho o quanto antes, e que em breve, traria para nés

o primeiro modelo costurado, e os demais, chegariam assim que fosse possivel!

Pois bem, no dia seguinte, assim que eu chego na escola, a estudante me aborda
com uma sacola na mao, e diz: “professor, eu nao sou profissional, mas esta aqui,

trouxe essa para o senhor ver se ficou bom, so falta ajustar o elastico na cintura.”
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E retirou de dentro da sacola nossa primeira saia costurada. Um trabalho
realmente muito bonito, e construido de maneira coletiva. Respondi agradecendo

muito por sua colaboragéo.

Essa passagem me faz lembrar dos dizeres de Thompson (2002) quando diz: 'A
experiéncia modifica, as vezes de maneira sutil e as vezes mais radicalmente,
todo o processo educacional.' (p. 13). E realmente, o trabalho com eles, os
populares da EJA, é convidativo a reflexdo, onde cada atividade, cada interacio,
torna-se uma oportunidade de aprendizado mutuo e uma oportunidade de

questionar os padrodes, as posi¢oes, e os tratamentos escolares.

Peguei aquela saia e levei comigo para a turma em que eu daria aula no primeiro
horario. Entrando |4, apresentei a saia aos estudantes, dizendo: tenho uma
surpresa para vocés, ficou pronta a primeira saia de nossa danga de Carimbé. Os
estudantes, diante dessa apresentacdo, demonstraram muita euforia, aplaudindo-

se uns com 0s outros.

No desenrolar desse instante, um deles, quis experimentar a saia ali mesmo
(Figura 09). Ele, o S6 Geraldo, ou Geraldinho, muitos anos de EJA, frequenta a
nossa escola desde o inicio da modalidade. Estar na EJA para ele é cotidiano, é o
primeiro chegar e s6 nao chega mais cedo porque a escola nao consegue
acolher, sendo passaria boa parte do dia dentro dela, tornou-se um emblematico
entre os estudantes e professores, representando o espirito de perseveranga na
EJA.
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Figura 09 — O primeiro a experimentar nossa confecgao

Fonte: Acervo do pesquisador

Me lembro do seu comeg¢o em nossa EJA, em outros tempos. O Geraldo, que
precisa de atendimentos especiais, muitas vezes era visto como um incomodo,
dentro da sala de aula e fora dela. Talvez por conta da sua dificuldade com a
higiene pessoal, ou talvez pelo alto som de sua voz, que € alta por conta da perda
parcial de audicdo. por vezes tentava se comunicar com as pessoas que
cruzavam com ele, mas poucos se arriscavam a lhe devolver mais do que duas
ou trés palavras, depois de insistir achava-se sozinho, la na biblioteca, isolado

longe dos demais e muitas vezes falando sozinho.

Sem encontrar com quem pudesse interagir, passou a buscar ateng¢ao dentro da
sala de professores, interpelava cada um de nos diariamente, e de tanto insistir
nessa busca por visibilidade, ficava cada vez mais dificil ignorar sua condicéo e
sua presenga. Geraldo deu um tapa no rosto da escolarizagdo na sua busca por
reconhecimento antes que a comunidade se mostrasse mais acolhedora. Hoje,
depois de uma caminhada de enormes e sucessivas conquistas, ele € um
estudante marcante dentro da nossa EJA, as pessoas sentem a sua falta quando

nao esta presente, entendem melhor sua condi¢ao e o ajudam a progredir.



127

Sendo assim, quando o Geraldo veste aquela saia de Carimbd, o simbolismo
desse gesto é relevante porque, ao mesmo tempo em que faz um convite a
proposta do Carimbd, anunciando a pratica dancgante, também desafiava
paradigmas corporais, estéticos, da diversidade e da inclusdo. Esta acédo serve
como um exemplo de como a danga e a expressao corporal podem questionar

barreiras tradicionais e culturais dentro da escola.

Se em outra passagem uma delas comentou que ndo usaria uma saia dessas,
agora se encontravam diante de um senhor em idade, empolgado em
experimentar a mesma vestimenta. Esta situagao revela como os preconceitos e
esteredtipos podem ser desafiados e desconstruidos através de praticas
pedagogicas mais inclusivas. Ao verem um colega com necessidades especiais,
tomando a iniciativa de se envolver de forma tdo espontanea, os demais séo
incentivados a observar aquele momento com outras percepg¢des, desnudando

suas proprias barreiras.

Essa empolgacao apresentada por Geraldo, talvez decorra da expectativa em se
aproximar do grupo e ser incluido nos processos de construgdo coletivas. A
participacdo de um estudante com necessidades especiais como ele ndo apenas
reforca a importancia da inclusdo, mas também promove um senso de
comunidade e pertencimento. Em um ambiente onde todos tém a oportunidade de
contribuir e se expressar, a educacado potencializa sua funcdo. Este tipo de
experiéncia pode ser transformador, tanto para o estudante que participa
diretamente quanto para os demais que testemunham e se inspiram na sua

atitude.

Além disso, ao incluir atividades que envolvem tanto a criatividade quanto a
habilidade manual, como a confeccdo das saias, estamos promovendo uma
educagao que valoriza multiplas formas de conhecimento e expressado. Isso
desafia o modelo tradicional de ensino, que muitas vezes privilegia apenas certos
tipos de inteligéncia e habilidades. Neste contexto, a danca do Carimbd e a
confeccdo das vestimentas funcionam como uma metafora para a construgao de
um ambiente educacional mais diverso, dando espago para outras vozes, outros
corpos, e outras formacgdes, corroborando com os principios defendidos por Freire
(1987); Da Silva (2021); Gadotti; Vago (2010); Arroyo; Carvalho (2011); et al.
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O Geraldinho depois de se vestir com a saia caminhou pelos corredores
causando um certo alvorogo, com sua empolgagao e simpatia, anunciando: “olha
que saia mais bonita!”, “sainha, sainha de dancar Carimbd”. Essas manifestacdes
podiam ser ouvidas de longe. Continuou em direcdo a sala da coordenagéo
pedagogica para exibir aquele momento. Da sala onde estavamos, logo acima,
escutamos gargalhadas e comentarios elogiosos, que ecoavam distante dentro da

escola.

Na sequéncia das oficinas, fui descobrindo que outros estudantes tinham mais
conhecimentos sobre o assunto, contudo, essas habilidades foram aparecendo de
acordo com o envolvimento pessoal de cada um e a medida em que outras

situagdes conflitantes se punham a desafiar o grupo.

Num desses momentos, precisavamos acelerar os passos na produg¢ao de nossas
saias, pois até ali s6 contavamos com uma delas finalizada frente ao objetivo de
produzir 15 pegas. Nesse compasso, dividiamos o trabalho em pequenos grupos
e os elasticos para o ajustamento da cintura se puseram como um desafio
naquele momento. Uma delas mencionou que tinha um método mais pratico para
aquela tarefa, de maneira a tornar o processo mais eficiente, e se dispds a

realiza-lo.

Na sequéncia das oficinas, fui descobrindo que outros estudantes tinham mais
conhecimentos sobre o assunto, contudo, essas habilidades foram aparecendo de
acordo com o envolvimento pessoal de cada um e a medida em que outras

situagdes conflitantes se punham a desafiar o grupo.

Num determinado momento, estavamos todos reunidos no trabalho proposto,
quando percebi que outra estudante se dirigiu ao encontro daquela que estava
colocando os elasticos. A primeira vista, pareceu-me que havia acontecido algum
problema com os trabalhos manuais, mas nao era bem isso que se passava. Com
a chegada da companheira, as duas dialogaram sobre uma maneira melhor de
resolver o problema. Logo apds um dialogo que n&o consegui ouvir por completo,
pois estava ajudando em outra parte da tarefa, ouvi duas fortes gargalhadas.
Eram aquelas que estavam colocando os elasticos; parece que haviam

descoberto uma maneira mais simples para a atividade que estavam realizando e
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verbalizavam em alto som: “Nossa, assim fica bem mais facil, como que a gente
ndo pensou nisso antes!”, e seguiram empolgadas, entregando um numero

grande de pegas com aquele acabamento.

Vé-las se engajando na proposta e compartilhando experiéncias foi muito
gratificante para o desenrolar pedagdgico que buscavamos, pois, uma dessas,
ainda se encontrava muito acanhada com as aulas de dangas, chegou até a
discutir comigo a hipétese de n&o participar ao longo da primeira etapa, alegava
ser muito timida para as dangas, quanto mais na escola diante de outros olhares.
Contudo, se envolvendo no processo de construgao coletiva, talvez se sinta mais
inspirada a participar do proximo momento, com mais e confianga e apoio das

demais.

Fui percebendo que, para a grande maioria deles e delas, o corpo que produz
conhecimentos, que tematiza uma cultura, na formagao de jovens e adultos, seja
algo muito distante de suas realidades. Muito distante dos modelos de educagao
tradicional que tiveram no passado e muito distante daquilo que esperavam
receber. Acredito que uma de nossas fungdes primordiais enquanto professores
da Educacdo de Jovens e Adultos seja desconstruir esses paradigmas
transformando essa retomada na escolarizagdo numa trajetéria de crescimento
pessoal, de ampliagdo das possibilidades de leitura do mundo. Assim,
caminhamos em direcdo a busca pela emancipacdo que defende Freire (1987),
Arroyo (2007), Gadotti (2014), et al. Tendo como veiculo as possibilidades da
cultura corporal defendidas por Daolio (1995), Bracht (1999), Vago (2009), et al.

Ainda nessa aula, outro comportamento me chamou a atengdo. Uma das
estudantes, comentou com as colegas que estava ajudando nas atividades
manuais, mas que nao tinha certeza se participaria das aulas praticas de
Carimbd, pois se manter na escola, estava “cada vez mais dificil”. Essa estudante
possui um histérico grande de infrequéncia deixando duvidas sobre a sua prépria

jornada dentro da modalidade.

Esse comentario trouxe a tona a importancia de entender e trabalhar com a
realidade de cada estudante, especialmente aqueles com historico de

irregularidade na frequéncia. A infrequéncia pode ser um reflexo de diversos
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fatores, como responsabilidades familiares, trabalho, questbes de saude, ou
mesmo desmotivacao em relagdo ao ambiente escolar. No caso desta estudante,
sua participagcdo nas atividades manuais pode ser uma porta de entrada para

maior envolvimento nas atividades manuais, corporais e escolares.

O didlogo da mesma estudante continuou, porém, agora destacando a hipétese
de nédo participar da futura proposta dangante. Ela argumentou que trabalhava o
dia todo em pé e que seu corpo se encontrava extremamente cansado quando
chegava para estudar. Nesse mesmo instante, outra colega a interpela: “Mas eu
também trabalho muito todos os dias e nem por isso vou deixar de fazer, pois as

aulas me deixam mais descontraida, e eu acho bem divertido."

Essa conversa revelou a diversidade de perspectivas e experiéncias entre os
estudantes, além de destacar a importancia de considerar os diferentes contextos
de vida de cada um. O comentario da segunda estudante, que vé as aulas de
danga como uma forma de relaxamento e diversdo, contrasta com a exaustao

fisica da primeira estudante.

Essa continuagdo do didlogo acrescenta uma camada importante a narrativa,
mostrando o contraste entre diferentes percepg¢des sobre as atividades escolares
e a motivagao pessoal de cada estudante. A resisténcia de uma estudante a
participacdo nas aulas praticas, baseada em seu cansaco fisico, € um reflexo das
realidades que muitos trabalhadores da EJA enfrentam. Em contrapartida, a
resposta de sua colega revela a importancia das atividades escolares ndo so6
como um momento de aprendizado, mas também como uma oportunidade de

descontracao e bem-estar, mesmo apés um dia de trabalho.

Nesse instante preferi ndo fazer nenhum tipo de intervengao, embora fosse um
bom momento. Perdi uma oportunidade pedagdgica de incentivar a estudante,
mas segui com meus ouvidos atentos e deixei a conversa fluindo. Entéo ela
responde novamente revelando outros sentidos envolta da proposta: “eu ndo, nao
quero usar uma saia dessas de gente velha, eu uso saias bem mais curtas do que
essas, eu sou jovem para uma Saia dessas.” Em seguida se levantou, pegou um
modelo semiacabado, e comentou novamente: “professor onde vocé comprou

esse tecido? Ele é muito bonito”. Em seguida, colocou o modelo por cima de suas
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roupas, sobre seu corpo e disse: “olha s6, da um belo vestido, é s6 colocar um

cintinho aqui na cintura que fica lindo”.

Percebi nesse instante que, quando se pde em destaque as visdes sobre estética
corporal, dentro um prisma didatico-pedagogico, existem individualidades que
antes escondidas vao se revelando através de sutilezas. Surgem outros sentidos,
e entre eles, esses, revelando pontos de sua identidade corporal. Pois como
destacou Vago (2009), “Lugar de liberdade. Lugar de censura. Encontro do social

e do singular. O corpo é forjado em presenca de uma cultura.” (p.32).

Respondi que ndo era uma saia de velha e sim uma saia de Cigana. E que, em
outros tempos, ja fora moda entre as mulheres, mas que hoje esta em desuso em
nossa regido. Uma colega comentou: “é verdade professor, eu mesmo ja usei
muito esse tipo de saia”. E continuei, porém pode ser que outros lugares, como
no estado do Para, ainda seja uma vestimenta muito valorizada entre as
mulheres, independentemente da idade. Ela entdo, pegou novamente a saia e diz:

“fazendo alguns ajustes... pode ser.”

Ao final, a situacdo destaca a importancia de ouvir e observar os estudantes,
aproveitando suas reagdes e comentarios como oportunidades para enriquecer o
processo educativo. Promover um ambiente onde os eles se sintam livres para
expressar suas opinides e explorar suas proprias ideias pode transformar

resisténcias em momentos de aprendizado significativo e engajamento cultural.

Talvez seja possivel fazer essas e outras adaptacbes pessoais como “aquele
cintinho ajustado” que a estudante menciona, abrindo espago para o contraste
entre uma visdo mais tradicional da cultura e suas nuances com a cultura atual,
tendo em conta que ndo queremos perder nenhum estudante por conta de uma
estética mais conservadora, ao contrario somos acolhedores aos interesses dos
estudantes quando isso trouxer mais possibilidades de envolvimento. A
possibilidade de adaptar elementos tradicionais para se alinhar as preferéncias e

ao estilo pessoal deles pode fomentar um maior engajamento e participagao.

Antes de continuar, cabe ressaltar que, nessa semana, mais do que nunca,
estavamos enfrentando dificuldades organizacionais dentro da modalidade. Nesse

instante, contavamos com apenas quatro dos oito docentes de nosso quadro,
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devido a licengas médicas. Esse cenario exigia um redobrar de esforgcos por parte
dos presentes. Por isso, foi necessario reorganizar os horarios € a sequéncia das
aulas. Por isso, precisamos que os horarios e sequéncias das aulas fossem

reorganizados.

Diante desses desafios, aventou-se a hipdtese de o grupo todo desenvolver a
mesma atividade, durante o restante da semana, sempre apos o recreio, valendo-
se das atividades dentro da plataforma do Mind Lab.'3. Nessa proposta, todos os
estudantes seriam direcionados para a sala de video afim de amenizar as

dificuldades frente a auséncia dos professores.

A utilizacdo da plataforma Mind Lab. como recurso emergencial proporcionaria
uma solugdo pratica e acessivel para continuar o processo educativo. Essa
estratégia permitiria que os estudantes mantivessem uma rotina de aprendizado,
utilizando atividades interativas e tecnologicas que a plataforma oferece. Além
disso, a sala de video se mostrava um espag¢o adequado para a implementacao

dessas atividades, garantindo que todos pudessem participar simultaneamente.

Com essa hipotese, as aulas da unidade programadas para a semana, se
chocariam com a proposta alternativa levantada. Percebendo que o projeto
poderia ser afetado, procurei a pedagoga para discutirmos uma solugdo que
atendesse a demanda escolar e, a0 mesmo tempo, viabilizasse as atividades
planejadas. Nosso cronograma ja estava apertado e precisavamos terminar as

oficinas o quanto antes para iniciarmos a préxima etapa da proposta.

Apos o dialogo, ficou decidido que eu teria dois horarios apds o recreio na quinta-
feira. Originalmente, as aulas ocorreriam na ter¢ca e quarta-feira. Quando soube
da mudanga no cronograma semanal, tratei de avisar as turmas o mais rapido
possivel, pedindo que se esforcassem para comparecer. No entanto, a semana

que comecou de forma atipica, devido aos atestados médicos concomitantes e a

13 Programa de desenvolvimento e/ou aprimoramento de habilidades que oferece ferramentas,
utilizando a Metodologia Mind Lab. Para a EJA a Mind Lab vem trabalhando com dois cadernos de
projetos chamados de Projetos de Vida, trabalhando com a légica da vivéncia do estudante dentro
da sala de aula, permitindo que este possa experienciar situagdes do cotidiano e melhorar a
organizacéo de seus pensamentos e agoes.

Fonte: https://ww2.contagem.mg.gov.br/ Acesso em 12/12/2023.
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implementagdo de projetos para cobrir as auséncias, também terminou de

maneira nao planejada.

Alguns estudantes de uma das turmas preferiram ir embora depois do recreio, em
vez de participar comigo da proposta. Confesso que fiquei momentaneamente
decepcionado com esse acontecimento. Pensei que os conteudos das oficinas
seriam bem interessantes. Contudo, isso ndo se mostrou verdade, pelo menos
nesse dia, para parte do grupo. Mais tarde, em casa, refletindo sobre o ocorrido,
levantei duas hipdteses. A primeira se relaciona diretamente com a organizagao
escolar: os estudantes realmente se sentiram frustrados com a sequéncia
excessiva de substituigdes de aulas por projetos que estavam ocorrendo naquela
semana. Com a auséncia de quatro professores, aqueles que permanecem
acabam tendo que dar mais aulas do que o previsto em cada uma das turmas,

fazendo substituicdes, o que era o meu caso.

Além disso, havia a hipotese de um cansag¢o natural dos trabalhadores que
estudam. A aula de EF ocorreu no ultimo horario de quinta-feira, o que para eles
era similar a sensacdo de uma sexta-feira para a maioria da populagéo
trabalhadora. Eles ja vislumbravam o descanso, considerando que a EJA em
Contagem n&o tem aulas na sexta-feira, e os estudantes so6 retornam na segunda.
A sexta-feira é reservada para atividades pedagogicas dos professores. Essa
situacdo € preocupante, tanto pela perda de aulas quanto pelo possivel

desinteresse em continuar desenvolvendo a unidade.

Aqueles que participaram desta aula se envolveram em uma tarefa especifica: a
aplicacdo manual de babados em algumas saias de Carimb6 que ja estavam
prontas. Neste contexto, € importante destacar o engajamento excepcional de
uma delas em particular — aquela que trouxe o molde de casa no inicio das
oficinas. Movida por sua prépria iniciativa, ela procurou maneiras de contribuir
ainda mais com o projeto, utilizando seu tempo livre para costurar os tecidos ja
recortados em sua casa. Para ela, encontrar prazer nesse trabalho extra era algo
natural. Mesmo reconhecendo que nao possuia experiéncia profissional com a
maquina de costura, ela se dedicou a encontrar maneiras alternativas de realizar
o trabalho da melhor forma possivel, assegurando assim sua contribuicao

significativa para o avango das confecgdes.
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Dentro do grupo, contavamos com duas costureiras profissionais antes de
iniciarmos as confecgdes, e eu estava confiante em sua ajuda para a parte de
corte e costura. No entanto, infelizmente, ambas se ausentaram da escola
durante esta fase crucial do projeto. Procurei por noticias, mas sé obtive
informacgdes sobre uma delas. Descobri que o marido estava se recuperando de
uma cirurgia recente em casa, enquanto sua filha estava prestes a dar a luz.
Esses acontecimentos familiares significativos explicam a auséncia delas e
ressaltam os desafios pessoais que muitos de nossos estudantes enfrentam além

das salas de aula.

Um momento marcante na aula contou com a entrada de um novo estudante em
uma das salas. Sua histéria se encaixa no padrdo das muitas narrativas de vida
que nos envolvem, repleta de desafios e superagdes. Segundo relato do
estudante, durante uma conversa comigo, ele desfrutava de uma vida feliz e
satisfatéria ao lado de sua familia enquanto trabalhava como caminhoneiro,

realizando seu sonho profissional e prosperando.

Aos 42 anos, com filhos e desfrutando de uma boa condicao financeira, sua vida
fora abruptamente interrompida. Enquanto retornava para casa em seu carro apos
deixar o caminh&o na empresa, ele se viu preso em um engarrafamento a beira
da BR-381. Foi entdo que, sem aviso prévio, uma colisdo na traseira de seu
veiculo ocorreu. Um veiculo em alta velocidade, incapaz de frear a tempo, se
chocou contra ele. O condutor era um jovem que saia de sua festa de dezoito
anos, alcoolizado e dirigindo uma caminhonete de alto luxo. O impacto da colisdo
o deixou hospitalizado por meses, em estado de coma, com perda significativa de
massa cerebral. Ele descreveu sua sobrevivéncia como um verdadeiro milagre,
pois sua cabega havia se chocado violentamente contra o painel durante o

acidente.

Entrava na escola por conta de uma obrigagdo do Instituto Nacional do Seguro
Social (INSS), para que continuasse a receber pensao financeira. Por um lado,
fiquei triste e revoltado. Por outro, pensei, ao menos estava em um bom lugar,
dentro de nossa escola, mesmo que de maneira nao planejada. Como nao havia
completado os estudos fundamentais anteriormente, estar conosco lhe ajudaria a

reescrever sua histéria adiante.
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Avisei-lhe sobre minha unidade com as dangas, contudo, alertou que devido as
sequelas, trazia varias limitagdes motoras, além de possiveis convulsbes em
alguns casos. Respondi que poderia adaptar para ele outras situagées manuais
com menor trabalho fisico caso ele quisesse participar. Foi nesse sentido que
fiquei surpreso, pois ele se apresentou para a oficina de confecgdes sendo
bastante participativo, especialmente nas medi¢des e corte do tecido junto com os

demais.

Nesse dia, decidi intencionalmente permitir que ele e outra estudante
"quebrassem a cabecga" até conseguirem recortar quinze metros de tecido em trés
moldes para saias de cinco metros cada. Infelizmente, ndo conseguiram
completar as trés saias, mas alcangcaram sucesso com duas delas. A primeira nao
saiu tao reta como desejavam, entdo fui chamado para ajudar, porém dei poucas
contribuigdes antes que eles proprios identificassem os erros a serem corrigidos.
Na proxima tentativa, conseguiram um resultado muito melhor, e comemoraram
juntos. Nesse processo, ndo apenas lagos pedagogicos foram fortalecidos, mas
talvez tenha surgido novas amizades. Um momento de celebragcédo e boas-vindas

para todos os envolvidos no projeto.

Para a continuidade da nossa unidade didatica, eu aguardava ansiosamente
pelas confeccbes das saias por parte de uma das participantes. No entanto,
recebi uma surpresa inesperada. A costureira profissional, apds ver fotos do
nosso trabalho em desenvolvimento e atender aos pedidos de ajuda que

enviamos pelo WhatsApp, decidiu retornar para a escola.

Naquele dia, ndo estava programada uma aula com a turma dela, mas assim que
ela me viu na entrada, compartilhou que sua situagao familiar ainda estava dificil.
Apesar disso, decidiu retornar para oferecer sua ajuda. Entdo, pedi a ela que me
encontrasse dentro da sala de Artes e também convidei a outra colega, a mesma
costureira iniciante que trabalhou nos moldes e fechamentos das primeiras saias,
para ir com ela ao meu encontro no segundo horario. Eu estaria Ia dentro do meu
horario de planejamento, trabalhando nos recortes dos tecidos que ainda
faltavam. Era essencial aproveitar esse tempo para adiantar o trabalho e cumprir

0 cronograma, visando iniciar as aulas praticas o mais rapido possivel.
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Uma experiéncia unica, nos trés ali, discutindo as melhores maneiras de concluir
a confecgao das nossas saias. Eu e elas, duas senhoras, estudantes da EJA,
muito prestativas e solicitas, que me ajudaram imensamente dentro da proposta.
Estdvamos nos ultimos recortes, e discutiamos possibilidades em relacido aos
retalhos, como poderiamos transforma-los em babados. Conversamos sobre os
processos envolvidos na costura, eu estava aprendendo muito, recebendo uma

verdadeira aula pratica (Figura 10).

A estudante e costureira profissional nos brindava com sua experiéncia,
compartilhando as diversas possibilidades na costura. Enquanto dialogavamos,
ela também compartilhava os desafios inerentes a sua profissédo, incluindo as
peculiaridades da relacdo com os clientes, as complexidades do trabalho
realizado em casa e as consequéncias disso na dinamica familiar. Além disso, ela
discorreu sobre as dores articulares que desenvolvera ao longo dos anos de

trabalho.

Nossas conversas foram ricas em troca de experiéncias. A medida em que iamos
trabalhando com o tecido, elas sorriam sempre que eu contava sobre minhas
inser¢des na tentativa de me aproximar da habilidade de cortar e costurar, “nédo é
assim ndo Rafael” e gargalhavam as duas. Depois disso continuavam a me
ensinar um pouco mais dizendo: Dobre o pano assim, faca essa medicao, ta
vendo Rafael? Eu experimentava daquele jeito e respondia: mas eu quebrei a
cabeca demais quando peguei pela primeira vez, elas sorriam! Na verdade, eu
estava muito agradecido com a ajuda que elas estavam dando, pois do contrario
nao seria possivel concretizar o projeto das saias de maneira tdo bela e

construtiva.
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Figura 10 - Ultimos recortes na sala de Artes

Fonte: acervo do pesquisador

Depois desse reforgo profissional que recebemos, varias saias comecgaram a ficar
prontas. Na semana seguinte, durante uma aula com uma das turmas, a mesma
das estudantes que estavam costurando, recebi as "encomendas" e prontamente
as apresentei para a turma (Figura 11). Isso nos permitiu agendar os ensaios para

breve.

Ao todo, conseguimos confeccionar treze saias de Carimbd. Algumas eram
maiores, outras menores, em diferentes cores, com babados de crepom ou de
retalho. Foi um esforgo conjunto, com varias maos colaborando e cooperando
para alcangar esse resultado.
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Figura 11 — A satisfagao com o trabalho desenvolvido

Fonte: acervo do pesquisador

Além disso, consegui mais duas saias emprestadas com a mae de um colega.
Durante uma visita a casa desse amigo, tive a oportunidade de conversar com
sua mae, uma senhora de 85 anos, sobre as aulas de Carimbdé que estava
desenvolvendo. Fiquei surpreso ao descobrir sua relagdo com a danga. Ela ja
havia participado de um grupo de dangas folcléricas dentro da UFMG, junto ao
Departamento da EEFFTO, e me mostrou varias fotos suas dangando, inclusive o

Carimbé.

Ela também me mostrou as saias que havia confeccionado para aquela
oportunidade e, diante de mim, as vestiu novamente, ensaiando alguns passos.
Generosamente, ofereceu suas saias para que eu as emprestasse aos meus

estudantes. Fiquei emocionado e surpreso com 0 que se passava ali naquele
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encontro. Eu ndo sai de casa naquele dia com a intengdo de buscar novas saias
para 0 meu projeto, e, no entanto, retornei para casa com uma historia linda para

contar.

Essa senhora descobriu a danga na velhice, por meio de uma iniciativa que abre
as portas da universidade, do departamento de EF, que desenvolve dangas
populares, que busca resgatar sentimentos e corporeidades outrora esquecidos,
que promove a cultura, que valoriza os sujeitos. Vi varias singularidades com o
que eu estava desenvolvendo dentro da EJA por meio do projeto de dangas
populares. Os momentos desse encontro permaneceram registrados apenas na
memoria, mas foram, sem duvida, inesqueciveis, consolidando a for¢ca de

continuar buscando nossos objetivos.

4.7 Os ensaios para a da danga de Carimbo

Com as saias prontas e o entusiasmo renovado, chegamos a um ponto crucial em
nossa jornada. A confeccdo das vestimentas, embora desafiadora, trouxe um
senso de realizagdo e unido ao grupo. Cada corte e costura representavam um
passo em direcdo ao nosso objetivo, e a colaboragéo entre todos fortaleceu ainda
mais nosso espirito coletivo. As roupas estavam prontas, e a expectativa pairava
no ar, sinalizando que estavamos prestes a mergulhar na fase pratica de nossos

ensaios.

Tinha comigo algumas percepg¢des importantes a considerar, tendo em vista todas
as observacbes até aqui assimiladas dentro da minha condi¢cdo de professor-
investigador. Entre essas percepgbes, destacam-se as heterogeneidades de
vivéncias corporais dentro do grupo participante, as dificuldades motoras e os
desafios expressivos apresentados em outra parte da unidade. Todavia, ter feito
essa jornada até aqui ja me dava condigcdes de buscar sustentacdo nas

potencialidades dos diferentes participantes.

Sendo assim, comecei essa parte do planejamento reservando duas aulas

geminadas para o nosso primeiro encontro. Durante esse momento, combinei
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com os estudantes que iniciariamos escolhendo uma cangdo e uma coreografia
para ensaiar. Sabendo da importancia dessa escolha para a evolugdo dos
ensaios, ja havia feito uma analise prévia, buscando levar para eles algumas
alternativas viaveis. Considerando a diversidade do grupo e os diferentes niveis
de habilidade, preparei uma selegdo de musicas e coreografias que poderiam ser
facilmente adaptadas, garantindo que todos pudessem participar ativamente e

aproveitar ao maximo essa experiéncia.

Os videos que apresentei podem ser vistos adiante através dos links dentro da

plataforma do Youtube.

Curio do Bico Doce - Paulinho Natureza (Coreografia) | Canal

DanceToDanceOficial (youtube.com)

"Ai menina" a MELHOR danca de Carimbd (youtube.com)

(158) Carimbd - Grupo Sarandeiros - Dancando na EEFFTO - YouTube

(158) DANCA CARIMBO - YouTube

CLUBE DA MELHOR IDADE DE TAMOIOS ABRE A SUA APRESENTACAO
CARIMBO NO CHARITAS (youtube.com)

Carimb6 do Para (youtube.com)

Os estudantes observaram atentamente as opc¢des apresentadas e acabaram
escolhendo a coreografia em torno da musica “Ai menina” para ensaiar. Vale
destacar algumas observacbes registradas nesse processo. Percebi que se
empolgaram com o ritmo e com as sequéncias menos complexas de passos da
danca do Carimbd6. A escolha dessa musica, com sua melodia envolvente e
movimentos mais acessiveis, pareceu motivar o grupo, que sinalizava ja uma

certa ansiedade pelos ensaios.

De toda forma, essa empolgagdo nao era unanime, ainda havia alguma
desconfianca por parte de alguns em desenvolver e ensaiar uma coreografia
dancgante. Ouvi comentarios do tipo: “Sera que daremos conta de guardar tantos
passos?” Ja havia comentado com eles que, ao final dos ensaios, iriamos

apresentar nossa coreografia em um evento escolar aberto ao publico. A


https://www.youtube.com/watch?v=9bMNeOy6FJo
https://www.youtube.com/watch?v=9bMNeOy6FJo
https://www.youtube.com/watch?v=g6u4mbT9tVs
https://www.youtube.com/watch?v=mqKD4kM8fHk
https://www.youtube.com/watch?v=2qU5zc6QVqk
https://www.youtube.com/watch?v=J6rr8jt-YWE
https://www.youtube.com/watch?v=J6rr8jt-YWE
https://www.youtube.com/watch?v=p1iuXwQft8I
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presenca de olhares externos no evento final aparentemente despertava alguma
apreensdo. Um deles chegou a comentar que nunca tivera a oportunidade de se

apresentar perante o publico e que isso lhe trazia uma certa afligdo.

Por outro lado, alguns deles se mostravam bem empolgados, ja pensando nas
roupas e aderegos que poderiam utilizar e fazendo comentarios animados durante
a escolha da coreografia. Ouvi alguns dizeres como: “Essa danga vai ficar muito
linda, professor, nés iremos arrasar, vocé vai ver.” E outros: “Vamos comecar logo

esses ensaios, professor, ndo vejo a hora de comecgar a rodar a minha saia.”

Havia um intervalo para o recreio depois dessa primeira aula, e na volta,
combinamos de comegar com a coreografia escolhida. Brinquei com os
estudantes, pedindo para que ndo comessem muito, pois irlamos nos movimentar

bastante quando retornassemos.

Retornamos e fui logo tratando de deixa-los a vontade, percebendo que ainda
existia um clima de apreensdo. Pedi inicialmente que escolhessem as
vestimentas de acordo com o tamanho e afinidade de cada um, considerando que
foram confeccionadas em diferentes tamanhos e estilos. Houve um momento de
euforia enquanto escolhiam as saias e ajustavam os detalhes, experimentando os

babados e conferindo as combinagdes de cores.

Nesse momento, a coreografia estava ja selecionada na tela do aparelho de
multimidia de nossa sala de ensaios, apenas aguardando um "play" no teclado
para ser iniciada. Senti a expectativa no ar, misturada com a ansiedade, enquanto
eles trocavam olhares e ajustavam as roupas. Disse para eles que iria até o
banheiro para vestir os trajes para a danga e que logo retornaria. Enquanto me
afastava, observei os estudantes comecando a interagir mais, comentando sobre
os detalhes das roupas e ensaiando pequenos movimentos de danga,

aquecendo-se para o que estava por vir.

O vestiario para onde me dirigi ficava ao lado da sala de dangas onde os eles
estavam. Foi de |a que me surpreendi com o som que chegava até mim vindo da
sala de dancas. Para a minha surpresa, a musica de nossa danca havia sido

iniciada sem a minha presencga. Diante dessa iniciativa, imaginei que eles ja
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estivessem ensaiando os passos espontaneamente. Decidi postergar minha

chegada, curioso para observar a cena sem interferir.

Entreabri a porta dos professores, que também ficava préxima, e dali continuei a
ouvir os sons que emanavam da sala de dangas. Os ritmos e os movimentos
comecavam a tomar forma, e a energia contagiante invadia o corredor. Decidi
entdo me mover para o corredor lateral, com o objetivo de ndo ser percebido, mas
ao mesmo tempo, ansioso para registrar o que estava acontecendo através das
janelas. Queria presenciar aquele momento de autenticidade e espontaneidade

sem interrompé-lo, permitindo que eles se entregassem a danca.

Nesse momento, fiquei extremamente emocionado com o que os meus olhos
registravam. Naquele dia, havia por volta de 10 estudantes, todas mulheres. Da
janela, pude vé-las formando os passos, organizando-se em fileiras, algumas
conversando entre si sobre a sequéncia, todas sorrindo e entusiasmadas. Essa
espontaneidade me sinalizava que uma parte importante do processo educacional

havia sido alcangada.

Foi incrivel testemunhar ndo apenas a empolgacdo delas com a danga, mas
também um certo nivel de autonomia e confianca que haviam desenvolvido ao
longo das nossas aulas. Ver aquelas jovens senhoras se movendo com
determinagcdo e alegria mostrava o quanto haviam internalizado o sentido da

proposta e se apropriado da experiéncia.

Sem duvidas, tornou-se um momento de orgulho como professor, pois percebi
que, embora eu possa ter guiado o caminho, eles estavam caminhando na
direcdo da autonomia expressiva. Isso reforcou minha crenca no poder da dancga
como uma ferramenta de ensino, capaz de desenvolver habilidades além das

técnicas de movimento, como a confianca, a cooperacao e a expressao pessoal.

Fiquei ali um pouco aténito, apreciando aquele momento por uns cinco minutos.
Enquanto observava as estudantes se movimentando com tanta energia e
sincronia, minha mente viajava pelos meses de trabalho arduo que nos trouxeram
até ali. Pensava no esforgo conjunto, nas dificuldades superadas e nos obstaculos
que enfrentamos ao longo do desenvolvimento da unidade. Recordava os

momentos de incerteza, os desafios que pareciam intransponiveis e as duvidas
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que surgiram pelo caminho, incluindo minha trajetéria como professor de

atividades expressivas, que escalava por novos patamares.

Mas ali, naquela sala de danca, todos esses obstaculos pareciam distantes. Era
como se cada passo dado por elas fosse uma pequena vitéria sobre as
adversidades. A satisfagao inundava minha condi¢cao de professor ao perceber o

quanto haviamos conquistado juntos.

Desenvolver as dangas populares no contexto da EJA foi um verdadeiro desafio,
mas também uma fonte inesgotavel de aprendizado e crescimento. Superamos
barreiras, tanto eu como professor, quanto os estudantes, e isso so reforgcava a

importancia desse trabalho e o valor das experiéncias vividas.

Retornando para a sala, entrei como se ndo tivesse presenciado nada
anteriormente. Aplaudi entusiasticamente, mostrando minha excitagdo e
incentivando as estudantes a continuarem dangando. Porém, logo percebi que
minha chegada fez com que uma estudante interrompesse seus passos. Me
aproximei dela e perguntei o que havia acontecido. Sua resposta, sobre se sentir

timida com minha presenca, me fez refletir.

Era a mesma estudante que o pai fizera comentarios machistas e
desumanizantes a respeito das mulheres que dangam. Embora essa reagao tenha
sido isolada dentro do grupo, ja que a maioria das estudantes parecia ndo se
incomodar com minha presenca, percebi que essa estudante ainda tinha algumas
barreiras a superar em relagdo a sua exposi¢ao diante do corpo em movimento.
Essa revelagédo reforgcou minha responsabilidade como orientador no processo
pedagogico, mostrando que precisava encontrar maneiras de tornar o ambiente

mais acolhedor e confortavel sempre que possivel.

Decidi entdo deixar a aula fluir naturalmente até o final, permitindo que as saias
rodopiassem livremente ao som do Carimb6é. Mesmo com esse pequeno
contratempo, os momentos de conexdo com a danca foram valiosos e alguns
deles ficaram registrados para serem revistos adiante, como testemunho do

progresso e da dedicagao de cada um dos participantes.

Video com momentos dessa aula: htips://youtu.be/SrHUNBYwaCS8.



https://youtu.be/SrHUNBYwaC8.
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Figura 12 — Ensaios de Carimbo 1

Fonte: acervo do pesquisador

Figura 13 — Ensaios de Carimbo 2

Fonte: acervo do pesquisador

Durante os proximos encontros, dedicamo-nos a aprimorar 0s passos do

Carimbd, explorando suas possibilidades expressivas e culturais dentro da
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unidade didatica. E claro, aproveitando os encontros para celebrar com alegria
aqueles momentos. Momentos esses de valorizagdo das identidades corporais,

momentos de estreitamento das relagbes humanas: momentos alegres!

Figura 14 — Ensaios de Carimbo 3

-
b =

Fonte: acervo do peéquisador
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Figura 15 — Ensaios de Carimb¢ 4

Fonte: acervo do pesquisador

Contudo, para alcangar nossos objetivos coletivos, ainda precisavamos superar
alguns desafios ao longo do caminho, incluindo o aumento do numero de faltas
escolares, que comegou a afetar nosso grupo. Com o acumulo de auséncias, 0s
ensaios da nossa unidade comegaram a estagnar, e logo percebi que meu
planejamento poderia ficar comprometido. O tempo era uma preocupagao
constante, especialmente porque estavamos em outubro e o encerramento da

unidade estava previsto para o inicio de novembro.

Nessa fase do planejamento, enfrentdvamos o desafio de ter apenas dois horarios
semanais dedicados aos nossos ensaios, devido ao contexto escolar vigente.
Nossas aulas coincidiam com outros projetos em andamento dentro da EJA, o
que limitava ainda mais nosso tempo de pratica. Além disso, em outubro, nos
deparamos com o recesso da semana dos professores, 0 que gerou uma certa
apreensdo, pois tinhamos uma coreografia para aprimorar e apresentar em

poucas semanas. O tempo tornou-se um recurso ainda mais precioso, e era
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essencial otimiza-lo ao maximo para alcangar nossos objetivos dentro do prazo

estabelecido.

Retomando os ensaios depois do recesso escolar, nos vimos obrigados a revisitar
todo o progresso alcancado até entdo. O perfil dos nossos estudantes, aliado ao
avango do calendario letivo, trouxe consigo um nivel de exaustéao fisica e mental
perceptivel no grupo. As exigéncias das rotinas de vida para os estudantes
trabalhadores da EJA tornavam-se ainda mais evidentes nesta altura do ano

letivo. O numero de participantes nos ensaios oscilava bastante.

Apesar desses desafios, mantivemos nossa determinacdo em produzir uma
apresentacdo de Carimbd para a segunda semana de novembro. Nossa
coreografia era composta por uma sequéncia de passos com duragao de pouco
mais de trés minutos. Para facilitar essa tarefa, elaborei uma estratégia didatica
que consistia em dividir a coreografia em quatro partes distintas, cada uma delas

incluindo aproximadamente quatro passos.

Nessa estratégia, planejei usar os momentos musicais como marcadores dos
passos, proporcionando uma dinamica que ajudaria os estudantes a
sincronizarem seus movimentos com a musica. Antes do encontro, preparei eles
para essa abordagem, explicando como funcionaria e orientando sobre como
acompanhar os ritmos. No entanto, durante o ensaio da primeira parte da
coreografia, tive muitos problemas para implementar essa abordagem, pois agora
0S passos precisavam ser mais coordenados. Foi necessario reiniciar varias
vezes do inicio para melhorar a evolugao de nossa danca. Isso me fez perceber a
necessidade de ajustar as dindmicas de aprendizagem nas aulas futuras, levando
em consideracao as diferentes habilidades motoras e necessidades individuais

presentes dentro do coletivo.

Durante o intervalo até o proximo encontro, aproveitei a oportunidade para
conversar com uma colega do grupo de professores sobre o andamento dos
nossos ensaios. Expressei as dificuldades que estavamos enfrentando e a
necessidade de fazer alguns ajustes para seguirmos adiante. Essa colega sempre
se mostrou receptiva ao dialogo sobre o cotidiano pedagdgico, entdo trocamos

algumas ideias e ela prontamente ofereceu sua ajuda. Ela compartilhou que no
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passado tinha grande afinidade com a danga e que por alguns anos frequentou
aulas regularmente. Fiquei entusiasmado com a possibilidade de contar com a
colaboracédo dela. No entanto, percebemos que seria necessario ajustar nossos

horarios para que ela pudesse participar dos ensaios dali em diante.

Com os ajustes organizacionais resolvidos, comuniquei aos estudantes sobre a
visita da professora de Ciéncias nos proximos ensaios. A noticia os deixou
bastante animados, ja que ela é conhecida por seu carisma e proximidade com o
grupo. Além disso, aproveitei o intervalo até o proximo encontro para estudar
detalhadamente nossa coreografia, buscando maneiras de aprimorar nosso

ensaio e desenvolver novas estratégias.

A presenca da professora Josie trouxe uma nova dindmica aos nossos ensaios, e
com a contagem regressiva para o evento da Semana da Consciéncia Negra,
teriamos apenas mais trés encontros para nos prepararmos. Era crucial aproveitar
ao maximo esses momentos. Em acordo com a colega professora, concordamos
que a melhor estratégia para alcangarmos o final da coreografia era dividir a
sequéncia em partes gerenciaveis. Com essa estratégia definida, nos
organizamos, focando em cada parte da coreografia e trabalhando para que todos

os estudantes se sentissem confiantes e preparados para a apresentacao final.

A experiéncia que a Josie trouxe para nossa dinamica foi incrivelmente valiosa.
Ela ndo apenas compartilhou sua expertise em marcagao de tempos musicais,
mas também ofereceu ajuda sobre o posicionamento ideal para a evolugdo da
sequéncia coreografica. Sua habilidade em transmitir esses conhecimentos de
forma clara e acessivel foi fundamental para mim e para os estudantes. Além
disso, o0 carisma natural dela criava um ambiente propicio para que a
expressividade corporal florescesse dentro do grupo. Sua presenga nao soé
enriqgueceu nossos ensaios, mas também fortaleceu o vinculo entre todos nos,
tornando o processo de aprendizado ainda mais enriquecedor. Seguimos com a

colaboracao da Josie até o final dessa etapa que antecederia o fechamento.

Apresentamos alguns desses momentos anteriormente narrados, com destaque
para a colega professora, de camisa verde no video a seguir:
https://youtu.be/WEYhkAmoL8w.



https://youtu.be/WEYhkAmoL8w.
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E novamente aqui, dentro da roda de Carimbd junto comigo e com os estudantes:
https://youtube.com/shorts/HN5fWDteVQo.

Figura 16 — Ensaios de Carimbé com a participagao da Prof.? Josie
YO )

Fonte: acervo do pesquisador
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Figura 17 — Terminando os ensaios do Carimbd

Fonte: acervo do pesquisador

Figura 18 — Ultimos ensaios do Carimbé

Fonte: acervo do pesquisador

Chegamos entdo ao nosso ultimo ensaio antes da apresentagao final do projeto,
numa quinta-feira, dois dias antes do festival de encerramento. Nesse dia, eu
estava particularmente ansioso, pensando nos ajustes finais da coreografia e na

organizacgao de outros aspectos do evento, como a ornamentagao e a sonografia,
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0 que aumentava ainda mais as expectativas. Durante o ensaio, recebi a noticia
de que uma de nossas dangarinas ndo poderia comparecer a apresentagao
devido a demandas inesperadas no trabalho. Como nossas posi¢des ja estavam
todas marcadas e nossa coreografia dependia de pares na roda, pedi a Josie que
substituisse a estudante ausente. Embora isso ndo estivesse nos planos, pois a
contribuigcdo dela nos ensaios ja havia sido extremamente valiosa, felizmente, ela
aceitou gentilmente o nosso convite. Isso nos permitiu seguir em frente com

confianca para a apresentacao final.

4.8 Encerramento da unidade didatica: evento escolar em homenagem a Semana

da Consciéncia Negra organizado pela comunidade da EJA

Dia 18 de novembro de 2023, um sabado letivo para a comunidade escolar da
EJA do Sécrates. Desde o inicio de agosto, nosso grupo de educadores havia
concordado em realizar um evento escolar em comemoracdo a Semana da
Consciéncia Negra no Brasil. Naquela ocasiao, iniciamos o Projeto de Valorizagao
da Cultura Indigena e Africana, que ao longo dos meses seguintes convidava as
disciplinas escolares a direcionarem suas atividades para a tematica selecionada,

tendo a data antes mencionada como o fechamento da proposta.

Sendo assim, entre outras propostas apresentadas pelos diferentes professores,
sinalizei que iria levar para esse momento a apresentagcao de Carimbd, com a
qual eu ja vinha trabalhando. Entendi que seria uma excelente oportunidade para
realizar o fechamento da minha unidade didatica, tendo em vista a possibilidade
de convidar as familias para estarem na escola e se integrarem as atividades,
fortalecendo as agdes de visibilidade da nossa modalidade para a comunidade

em geral.

E assim, com esses objetivos, chegavamos até aqui: seria o momento de
apresentar o resultado de nossas agdes pedagdgicas, momento de assumir o
nosso protagonismo e de nos entregarmos a apreciagao dos convidados, para o
nosso grande publico: a escola de portas abertas para os familiares, amigos e
colaboradores da nossa EJA.
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Enviamos convites para que outros grupos e personagens também pudessem
demonstrar suas manifestagdes artisticas, criando um ambiente de celebracao e
valorizacdo da cultura e da diversidade, potencializando a funcdo social da
modalidade, que se faz presente dando luz aos movimentos sociais, a
organizagdo comunitaria, as agcbes em busca de igualdade de condi¢des. Pois

como escreveu o nosso saudoso poeta, Carlos Drummond de Andrade (1930):

No meio do caminho tinha uma pedra

tinha uma pedra no meio do caminho

tinha uma pedra no meio do caminho tinha
uma pedra.

Nunca me esquecerei desse acontecimento
na vida de minhas retinas tao fatigadas.
Nunca me esquecerei que no meio do caminho
tinha uma pedra

tinha uma pedra no meio do caminho

no meio do caminho tinha uma pedra.
(ANDRADE, 1930).

Pensar na existéncia e sobrevivéncia da modalidade em nosso pais € pensar nos
movimentos de superacao desses estudantes. Logo, vém a mente os obstaculos
que precisam ser superados para continuarem nessa luta por direitos
fundamentais. E nesse sentido que trazemos o simbolismo da pedra no meio do
caminho, representando os desafios deles, esses populares, jovens e adultos
trabalhadores, que, por meio de sua dedicagao e vontade de terem novamente
para si os seus direitos fundamentais, pedem passagem, abrem passagem no

meio do caminho, em meio aos pedregulhos dessa vida.

4.8.1 Os preparativos que antecederam a festa

Sexta-feira a noite, 17 de novembro de 2023, é dia de estudo para os professores
da EJA, portanto, utilizariamos esse momento para os ultimos arranjos da
festividade que viria no dia seguinte. Corre daqui, monta de |3, ajustes e mais
ajustes. Caiu a fita, alfinete fura o dedo, cadé o durex? Pregue o pano, teste de
som: é um esforgo coletivo. Os educadores da EJA do Socrates se mobilizam
mais uma vez; onde era o patio, se prepara para ser um palco (Figura 19).

Amanha3, é festa da EJA, chegardo os convidados, poderao ver as produgdes dos
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estudantes espalhadas em todo o redor (figuras 20, 21, 22, 23 e 24). A EF vem
chegando, temos a nossa coreografia de Carimbd para apresentar, que

juntamente com outras apresentagdes, daréo brilho a festividade.

Figura19 — Visao frontal do

Fonte: acervo 'o esquisador



Figura 20 — Cartaz feito pelos estudantes 1
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Fonte: acervo do pesquisador

Figura 21 — Cartaz feito pelos estudantes 2

Fonte: acervo do pesquisador
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Fonte: acervo do pesquisador

Fonte: Acervo do pesquisador
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Figura 24 — Painel feito pelos estudantes 2

Fonte: acervo do pesquisador

4.8.2 O fechamento da nossa unidade didatica

O dia da festa amanheceu com um brilho especial. O sol, timido no inicio, foi
ganhando forga e cor, como se soubesse que aquele seria um dia de celebracgao,
um dia em que a alegria e a superagdo dos nossos estudantes estariam em

evidéncia.

Logo cedo, eu ja estava de pé, revisitando meus trajes: chapéu e camisa floridos,
calgca de pescador, a caminho da escola. No trajeto, peguei uma convidada
especial: Rosalha, minha namorada. Mulher de fibra, companheira, ex-estudante
da EJA, que me apoiou nos momentos dificeis. Fonte de inspiragcdo — ela
ensaiava comigo os passos de danga, me entregando um pouco do seu molejo.

Té-la comigo nesse dia era reconfortante.

Havia um ar de excitagdo palpavel, uma mistura de nervosismo e expectativa,

enquanto cada detalhe final era cuidadosamente preparado. A escola, que em
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outros momentos se vestia de rotina, agora se adornava de inspiragao e cores,
cada canto parecia sussurrar promessas de sorrisos e aplausos. As cores,
estavam mais vivas, 0os sons mais nitidos, como se a propria natureza
conspirasse para tornar o dia inesquecivel. E assim, com coragdes acelerados e
um sentimento de profunda realizagao, estdvamos prontos para celebrar nossas
conquistas e compartilhar com todos a esséncia do nosso trabalho, envoltos no

espirito vibrante da nossa querida EJA.

Como cheguei bem cedo, havia poucos estudantes ainda, s6 o professorado e os
funcionarios que avistei de imediato. Cumprimentando de perto um a um, fui
reparando nas diferentes feicdes. Nossa pedagoga estava muito bem-vestida e
elegante, com uma expresséo de serenidade, pronta para se pér como mestre de
cerimbnia. Que bom vé-la assim. Os diretores pareciam preocupados com 0s
ajustes finais; circulavam os ajudantes escolares, ndo menos importantes,

carregando seus instrumentos de trabalho e dando bom dia!

Figura 25 — Os estudantes chegando para a festividade

Fonte: acervo do pesquisador

Aos poucos iam chegando também outros convidados para abrilhantar o nosso
evento com suas apresentagdes, entre eles: As Meninas das Cantigas de Ciranda
(Figura 26). Um grupo de contadoras de historias, reunindo mulheres da

comunidade no entorno do bairro Eldorado e regido, que encontraram nas
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cantigas de roda uma oportunidade de estabelecerem vinculos sociais,
celebrando a cultura popular e fortalecendo o resgate de memodrias do nosso
povo. Além delas, também recebemos ex-estudantes da escola, (Figuras 27 e
28), jovens que participam de grupos de danga e teatro em associagdes
comunitarias da cidade, revisitando a escola e trazendo um pouco dos

movimentos culturais da juventude.

Sem duvidas que a presenga desses grupos em nosso evento abrilhantava ainda
mais nossa festividade, pois assim como a propria EJA, que, no seu contexto
politico, conversa diretamente com o movimento cultural e politico dos populares,
das mulheres e jovens negros, dos idosos, e de todos os grupos ocultados pela

hierarquia social, fortalecendo o sentimento de comunidade.

Figura 26 — Grupo: Meninas das Cantigas de Ciranda
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Fonte: acervo do pésquisador -



Figura 27— Ex-estudantes do Socrates 1

Fonte: acervo do pesquisador

Figura 28 — Ex-esjcdantes do Sécrates 2

Fonte: acervo dopééquisédor
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4.8.3 As apresentacgdes da festividade

Chegava entdo o momento das tdo esperadas apresentacbes de nossa
festividade. Os trabalhos se iniciaram com as produgbdes da Prof.? Suely de
Lingua Portuguesa, um jogral interpretando o poema de Castro Alves, O Navio
Negreiro™. Momentos dessa apresentagdo podem ser vistos no video a seguir:
https://youtu.be/cEWnX9aa_Xo.

Por meio dessa apresentacao, o publico presente é convidado a rever uma das
obras mais importantes da literatura abolicionista brasileira. Castro Alves, através
de sua poesia, trouxe a luz as atrocidades da escravidao e ajudou a mobilizar a

opinido publica contra essa pratica.
Trecho inicial deste poema:

'Stamos em pleno mar... Doudo no espago Brinca o luar — dourada
borboleta; E as vagas apds ele correm... cansam Como turba de infantes
inquieta. 'Stamos em pleno mar... Do firmamento os astros saltam como
espumas de ouro... O mar em troca acende as ardentias, Constelagbes
do liquido tesouro]...] (ALVES, 2003, p.56-64).

Depois da intepretacdo do poema, os estudantes apresentaram cartazes
homenageando importantes personagens historicos da luta por igualdades de

direitos, (Figura 29).

14 O Navio Negreiro, de Castro Alves, € um longo poema abolicionista escrito pelo autor em 1868.
Ele é dividido em seis partes e possui caracteristicas romanticas, como o uso intenso de
exclamagoes e hipérboles. Além disso, mostra o sofrimento dos africanos escravizados, em um
navio negreiro, rumo ao Brasil, pais que descumpria a lei que proibia o trafico de escravos. Fonte:
https://brasilescola.uol.com.br/literatura/castroalves.htm. Acesso em 10/05/2024.



https://youtu.be/cEWnX9aa_Xo.
https://brasilescola.uol.com.br/literatura/castroalves.htm
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Figura 29 — Cartazes em homenagem a luta por igualdades de direitos

B

Fonte: acervo do pesquisador

Na sequéncia do nosso evento, foram convidadas ao palco as Meninas das
Cantigas de Ciranda. Em sua apresentacdo, elas levaram para o publico um
pouco da cultura popular, representada através das cantigas de roda. Momentos
dessa interpretacdo, inclusive com participacdo de algumas de nossas
estudantes, podem ser vistos nos videos a segquir:
https://youtu.be/BHhQeM9Wvxs X https://youtu.be/N2kI2KVagxXk :
https://youtu.be/dCbJpzLalcU .

Esse foi um momento de muita emogao por conta do movimento inspirador a
partir da unido dessas senhoras populares que nao se intimidam diante da
invisibilidade imposta as populacdes de mulheres idosas. Essas mulheres, com
suas historias de vida e resiliéncia, demonstram uma for¢ca que transcende as
barreiras do tempo e da marginalizacdo. Em suas apresentagdes, revelam aos
espectadores a importancia da cultura popular, especialmente por meio das
cantigas de roda, que carregam em suas melodias e letras a sabedoria de

geracoes.

As cantigas de roda, muitas vezes aprendidas na infancia e passadas de méae
para filha, tornam-se um elo poderoso com o passado, resgatando memdrias e
tradicbes que poderiam facilmente se perder na modernidade. Elas representam
nao apenas uma forma de entretenimento, mas também um meio de resisténcia

cultural, preservando a identidade e a histéria de comunidades inteiras.


https://youtu.be/BHhQeM9Wvxs
https://youtu.be/N2kl2KVqxXk
https://youtu.be/dCbJpzLaLcU

162

A presencga dessas senhoras no evento foi um testemunho vibrante de que a
cultura popular € uma rica fonte de conhecimento e inspiragdo. Elas desafiam a
nogcao de que a velhice é sinbnimo de passividade e esquecimento, mostrando
que, através da musica e da danca, € possivel manter viva a chama da
criatividade e da comunidade. Ao entoarem suas cantigas de roda, elas convidam
todos a participarem desse legado, a reconhecerem e valorizarem as

contribuigdes inestimaveis que iniciativas como essa trazem para a sociedade.

Figura 30 — Meninas das Cantigas de Ciranda com as estudantes da EJA

Fonte: acervo do pesquisador

Na sequéncia da festividade, mais apresentagdes, agora com ex-estudantes do
Sécrates, destacando as producdes de danca e teatro contemporaneos. Nao
consegui resgatar os videos registrando esses momentos, contudo, trazer a
producao cultural de nossos jovens para dentro da educagéo de jovens e adultos
€ uma maneira de incentivar a continua produgdo de saberes culturais. Essas
manifestagbes artisticas sdo fundamentais para o desenvolvimento pessoal e
social dos jovens, pois proporcionam um espago onde podem expressar suas

identidades, explorar suas habilidades e compartilhar suas historias.
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Nessa perspectiva, diante das manifestagées culturais presentes, podemos
estabelecer um diadlogo com Arroyo (2023), onde o autor escreve assim: “Dos
outros, dos espacos periféricos em que foram enclausurados veem outros
conhecimentos, outros saberes, valores, outras identidades culturais, humanas.

“(p.12). E continua destacando:

[...] Dos coletivos diferentes em vidas re-existentes veio sempre na
histdria social, politica, educativa um movimento mobilizador que alarga
o lugar e as praticas hegemoénicas da educagdo. [...] os Outros re-
existiram afirmando-se sujeitos de outra producgdo intelectual, ética,
cultural, humana. (p. 12-13).

Figura 31 — Apresentacdo de danga com ex-estudantes da escola
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Fonte: acervo do pesquisado
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Figura 32 — Apresentagao de teatro com ex-estudante da escola

Fonte: acervo do pesquisador

Depois dessas apresentacdes, houve uma parada de trinta minutos para o lanche
na cantina da escola. Depois que os estudantes se alimentaram, aproveitei o
tempo que ainda restava para um ultimo ensaio da coreografia de Carimbd.
Propus que esse momento acontecesse dentro do palco onde se daria a
apresentacao final. Essa estratégia visava proporcionar maior ambientagdo aos
dancarinos, permitindo que se familiarizassem com o0 espago e o0s ajustes
necessarios para a performance. Ensaiar no palco ajudou a reduzir a ansiedade e
a aumentar a confianga delas, pois puderam se adaptar as dimensbes e as

condicdes do local.

Durante o ensaio, reforcei os pontos principais da coreografia e incentivei os
estudantes a se concentrarem na expressao corporal e na sincronia dos
movimentos. A presenga da professora Josie, que ja havia nos auxiliado
anteriormente, foi novamente crucial, trazendo um olhar atento e sugestbes
valiosas para aprimorar ainda mais nossa apresentagao. A energia do grupo era
palpavel, e apesar do nervosismo natural, o entusiasmo e a dedicagdo de todos
eram evidentes. Esse momento pode ser revisitado através do video a seguir:
https://youtu.be/q6gNulCM_eo .



https://youtu.be/q6gNulCM_eo
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Retornando dessa pausa, faltava apenas mais uma apresentagao para a entrada
das estudantes com o Carimbd. Enquanto acontecia essa apresentagdo, as
dancarinas do Carimbd se reuniam numa sala para os ultimos ajustes no figurino,
juntamente com a Prof.? Josie. Solicitei ao grupo que minha namorada pudesse
estar |a com elas para fazer alguns registros desse encontro, e elas gentilmente
atenderam ao meu pedido. Alguns desses momentos podem ser vistos nestes
links: https://youtu.be/jDaT6N_ DEQo

https://youtu.be/xcUuulQARTO

https://youtube.com/shorts/WilcPeiYXAS8 .

Figura 33 — Preparando o figurio 1

Fonte: acervo do pesquisador


https://youtu.be/jDaT6N_DEQo
https://youtu.be/xcUuulQART0
https://youtube.com/shorts/WilcPeiYXA8
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Fonte: acervo d‘pesquisador

Essa reunidao antes da entrada era carregada de significados e emocgdes. As
dancarinas ajustavam suas saias rodadas, ajeitavam seus aderegos e retocavam
a maquiagem, transformando a preparagao em um ritual de corporeidade e unido.
Entre risos e olhares cumplices, fortaleciam os lagos afetivos que haviam
construido ao longo da jornada.

As conversas giravam em torno das expectativas para a apresentacédo, das
memoarias compartilhadas nos ensaios e do orgulho em estarem representando a
cultura popular. O ambiente estava repleto de uma energia vibrante e de um
sentimento de irmandade. Esse momento de preparacdo final ndo era apenas
sobre o figurino, mas também sobre a conexdo emocional e a solidariedade que
as unia. Era um espago seguro onde podiam expressar seus medos, ansiedades
e excitagdo, sabendo que eram compreendidas e apoiadas pelas colegas. Cada
ajuste no figurino simbolizava a atengdo aos detalhes e o cuidado umas com as

outras, refletindo a importancia da coletividade e da colaboracgao.
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Assim, esse momento de preparagao final era um verdadeiro rito de passagem,
marcando o encerramento de um ciclo de aprendizado e a culminagao de todo o
esforco dedicado a danga. Enfeitadas e emocionalmente fortalecidas, as
dancarinas estavam prontas para entrar no palco e encantar a todos com sua

performance de Carimbo.

Do lado de fora, com os momentos finais da apresentagao antecedente, me dirijo
até a porta da sala onde o grupo se preparava e dou um recado: faltam 5 minutos
para a entrada. Pergunto se ja estavam prontas. Nesse momento, estou com uma
crianga de 3 anos no colo, neta de uma de nossas estudantes da EJA. A crianga
me passava serenidade, disfarcando a minha ansiedade por dentro. A porta se
entreabre, a Josie aponta por aquele espacgo e diz que ja esta tudo pronto. Dois
minutos depois, comegam a sair as dangarinas. NOs nos posicionamos atras do

palco, encobertos por uma parede, a espera de nossa anunciagao.

“‘Atencdo, senhoras e senhores..." bradou o apresentador. "Com vocés, o trabalho
do professor Rafael com as dancgarinas de Carimbo!" Um siléncio tomou conta do
ambiente. O grupo de dancarinas, agora alinhado e preparado, comegou a

emergir dentro do palco.

O som dos primeiros acordes do Carimbd comegou a ecoar, convidando todos a
se envolverem com o ritmo contagiante. O publico, que até entdo murmurava em
conversas baixas, voltou sua atencao para o palco. Enquanto as dancarinas se
posicionavam, senti um misto de emocgdes. O nervosismo natural de quem
coordenou tantos ensaios e a ansiedade pelo resultado final misturavam-se com

um profundo sentimento de orgulho e realizacao.

Quando a musica ganhou forga, as dangarinas comegaram a mover-se
graciosamente pelo palco, seus trajes coloridos girando e vibrando com os passos
ensaiados. Cada movimento contava uma histéria de superacao, de unido e de
valorizagdo da cultura, de valorizagdo da modalidade e da propria EF. A
coreografia cuidadosamente elaborada ndo era apenas um conjunto de passos,
mas sim uma narrativa viva das jornadas pessoais e coletivas dos estudantes.
Cada giro, cada movimento de maos e pés, simbolizava a luta constante contra as

adversidades no contexto desses populares.
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Para muitos daqueles dancgarinos, a EJA representava uma segunda chance, um
caminho para recuperar oportunidades perdidas e construir novos horizontes. A
danca, inserida nesse contexto, era mais do que uma atividade fisica; era um ato
de resisténcia e afirmacgao. Através dela, eles reivindicavam o direito a educacéo,

a cultura e ao reconhecimento de suas identidades.

Para mim, ver a transformacgédo daqueles estudantes, que chegaram timidos e
inseguros no inicio do projeto, agora confiantes e se apresentando para o publico,
trazia a satisfagdo maior. A apresentagao seguiu com a perfeicdo possivel para
aquele momento e a ultima nota da musica foi acompanhada por uma explosao
de aplausos. Os momentos dessa apresentacao podem ser revisitados no video a
sequir: https://youtu.be/rf7InNxJPCY

O Carimbd ndo era apenas uma danca; era a expressao viva de cultura, de
resisténcia e de esperanca, que naquele palco encontrou seu lugar de destaque.
Aquele momento ndo era apenas o encerramento de uma unidade didatica; era a

celebragado de uma jornada coletiva, e de possibilidades que se abriam.

Essa festividade dentro da escola também simbolizava a forca da comunidade
escolar, mostrando que a unido e a colaboracdo podem transformar realidades.
Professores, estudantes, familiares e membros da comunidade se uniram para
criar algo belo e significativo, reforcando a importancia da educagdo como um
instrumento de transformacao social. A EJA, nesse contexto, revelava seu papel

crucial na constru¢ao de cidadania e no empoderamento dos sujeitos.

O ato final desse encontro na EJA aconteceu com a chegada do Forrd. Todos os
presentes foram convidados a dancar no meio do palco, e a atmosfera se
transformou em uma celebragao alegre e inclusiva. A musica, com suas batidas
envolventes e ritmo contagiante, chamou a todos para participarem, criando um
ambiente leve e descontraido. Esses momentos ficaram registrados no video a
sequir: https://youtu.be/HyLRZ3UNEY8

E assim chegamos ao final dessa jornada pedagogica na EJA, vou reforcar meus
sentimentos em ter chegado até aqui com a ajuda da poesia de Fernando
Pessoa, que por meio do seu poema, O Guardador de Rebanhos (2013), sintetiza

um pouco desse momento.


https://youtu.be/rf7InNxJPCY
https://youtu.be/HyLRZ3UNEy8
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Sou um guardador de rebanhos.

O rebanho é os meus pensamentos

E os meus pensamentos sdo todos sensacgées.
Penso com os olhos e com o0s ouvidos

E com as mé&os e 0s pés

E com o nariz e a boca.

Pensar uma flor é vé-la e cheira-la E comer um fruto é
saber-lhe o sentido.

Por isso quando num dia de calor

Me sinto triste de goza-lo tanto,

E me deito ao comprido na erva,

E fecho os olhos quentes,

Sinto todo o meu corpo deitado na realidade,

Sei a verdade e sou feliz (p.48).
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5-CONSIDERAGCOES FINAIS

Ao longo deste trabalho, busquei compartilhar minha experiéncia no
desenvolvimento de uma unidade didatica voltada para a danca e a
expressividade corporal na modalidade de Educacdo de Jovens e Adultos.
Durante esse processo, enfrentamos desafios e momentos de grande

aprendizagem, que agora gostaria de destacar.

Primeiramente, foi evidente a importancia de mergulhar em busca de um
referencial tedrico sélido, alinhado com a realidade da modalidade. Dessa
maneira, foi possivel estruturar uma base tedrica que sustentasse as praticas
pedagogicas e oferecesse orientagdes significativas para a implementagdo das

atividades.

A fundamentacao tedrica permitiu que os objetivos do projeto fossem tragados de
forma mais consistente e coerente, possibilitando que cada passo dado estivesse
em conformidade com os principios educativos e sociais da EJA. Dessa forma, foi
possivel uma analise critica das varias nuances educacionais envolvidas no
ambiente escolar. Discutimos aspectos como a organizagdo da modalidade, a
construcéo de projetos, e, principalmente, o planejamento e desenvolvimento dos

conteudos pedagogicos, com destaque para a EF na EJA.

Com a base tedrica sustentando mudangas reflexivas, no segundo momento,
partimos em busca da viabilizacdo de nossa proposta dentro da realidade
retratada. Nesse caminho, buscamos por maneiras de adaptar os métodos
pedagogicos para atender as necessidades especificas dos estudantes da EJA.
Como professor de EF, inicialmente resistente a inclusdo das dangas em minha
pratica, essa jornada foi particularmente transformadora. Aprendi a valorizar a
danga ndo apenas como uma “atividade fisica”, mas como um elemento da
corporeidade, um aliado na expressdo cultural rica e significativa, capaz de
promover a inclusao e a valorizacado das diversidades presentes na EJA. O perfil
diversificado e as demandas individuais exigiram uma abordagem cuidadosa,

valorizando as singularidades.



171

A estruturacdo da unidade didatica em etapas, com sucessivos niveis de
aprofundamento pedagdgico, se mostrou uma estratégia de planejamento valiosa,
tendo em vista as especificidades encontradas dentro do contexto educacional.
Essa abordagem permitiu uma progressao gradual no ensino, respeitando o ritmo
e as necessidades individuais dos estudantes. Além disso, facilitou a integragao
de diferentes disciplinas e temas transversais, promovendo uma aprendizagem
mais holistica e significativa. Um bom exemplo disso foi a maneira pela qual as
atividades ritmicas e expressivas conseguiram dialogar com o projeto escolar

referente a Semana da Consciéncia Negra.

Ademais, a divisdo em etapas também possibilitou avaliagées continuas e ajustes
necessarios ao longo do processo, fazendo com que os objetivos da proposta
chegassem até um numero maior de estudantes. Como por exemplo, tivemos a
participacdo das costureiras nas oficinas, que mesmo apresentando restricdes
fisicas para a danca, puderam participar trazendo outros saberes e outras

habilidades para o grupo.

Destacamos a importancia social e cultural do projeto, em que a danca e a
expressividade corporal foram ferramentas essenciais na conscientizagdo sobre
direitos e na valorizagdo das minorias. Ao evidenciar a diversidade cultural e
proporcionar espagos de expressao, contribuimos para fortalecer a luta por
direitos e ampliar o reconhecimento dos grupos historicamente marginalizados.
Isso promoveu a valorizacdo da EF na EJA, oferecendo voz e espago para
diferentes grupos, reforcando o valor das praticas pedagdgicas inclusivas e
culturalmente relevantes, e destacando a EJA como um espaco de resisténcia e

transformacao social.

A experiéncia com a EJA nos ensina que a educacédo ndo € um caminho de méo
unica, mas um dialogo continuo entre o conhecimento escolares académicos e as
vivéncias pessoais. E um convite a uma pedagogia mais humana e inclusiva,
onde cada estudante € visto como um coautor de sua prépria jornada de
aprendizado. E, nesse processo, todos — estudantes e educadores — se tornam

aprendizes e mestres ao mesmo tempo, crescendo e se transformando juntos.
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Nosso recurso educacional € uma sintese da nossa jornada pedagodgica,
produzido no formato de revista para ser entregue as bibliotecas da Rede
Municipal de Ensino de Contagem-MG. A produgdo desse documento pretende
comunicar, inspirar e encorajar estudantes e professores de EF a se envolverem
em projetos que tenham como tema a cultura corporal na EJA. Para ilustrar essa
narrativa, utilizamos nosso acervo de registros imagéticos e outros recursos
visuais, a fim de torna-lo o mais didatico possivel. Esse produto foi entregue em

um documento a parte dessa dissertagéo.

Por fim, essa caminhada nos deixa com perspectivas futuras promissoras. A
metodologia adotada pode servir de modelo para outros projetos na EJA, com
acgdes pedagogicas que propdem alternativas viaveis ao se aproximarem do
cotidiano escolar. Que questionem o status quo e promovam o engajamento da
comunidade escolar. Em outras palavras, que sejam inclinadas a assumir uma
radicalidade nos tempos, espagos, curriculos e metodologias, tdo expressiva
quanto a radicalidade com que os sujeitos da EJA foram abandonados na esfera

social.

Que os exemplos de determinagcdo das Marias e dos Jodos, indo e vindo do
trabalho para a EJA, nessa luta pelo direito fundamental a educagao, néo sejam
entregues ao conformismo, a burocracia sistémica, a hierarquizacao dos saberes

e a repeticao de fracassos.
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ANEXOS

ANEXO 1- CARTA DE ANUENCIA INSTITUCIONAL

TiTULO DA PEsQuisA: “EDUCACAO FiSICA NA EJA: ENSINO DE DANGAS NO
CONTEXTO DA EDUCAGAO POPULAR”

ORIENTADORA DE PESQUISA: MEILY ASSBU LINHALES

E-MAIL: MEILY_LINHALES@YAHOO.COM.BR TEL: 31 991850722
PESQUISADOR RESPONSAVEL: RAFAEL AUGUSTO CELESTE

E-MAIL: RAFAELCELESTEE@GMAIL.COM TEL: 31 975925376
Prezada direcdo da Escola Municipal Socrates Mariani Bittencourt,

O Mestrando, Rafael Augusto Celeste, do Mestrado Profissional em Educagao
Fisica em Rede Nacional (PROEF), da Escola de Educacgéo Fisica, Fisioterapia e
Terapia Ocupacional da Universidade Federal de Minas Gerais realiza uma
pesquisa intitulada “EDUCACAO FiSICA NA EJA: ensino de dancas no contexto
da educagao popular” sob orientagao da pesquisadora da EEFFTO-UFMG, Profa.
Dra. Meily Assbu Linhales. A pesquisa tem por objetivo desenvolver uma unidade
didatica envolvendo a expressividade corporal que se proponha a dialogar com as
perspectivas educacionais advindas do periodo pds-pandémico. A investigacao
sera desenvolvida no decorrer do ano de 2023. N&do havera auxilio financeiro,
tampouco beneficios de qualquer natureza para participacdo no estudo. Vossa
instituicao estara livre em qualquer fase da pesquisa para se recusar a participar
ou para retirar sua anuéncia, sem prejuizos adicionais para a mesma. Qualquer

duvida, favor entrarem contato por meio dos enderecgos fornecidos neste termo.

Antecipamos agradecimentos
Rafael Augusto Celeste
Profa. Dra. Meily Assbu Linhales — Orientadora da pesquisa

Via para a Instituicao
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Eu, , representante

da Instituicéo estou
ciente da pesquisa intitulada “EDUCAGCAO FiSICA NA EJA: ensino de dancas no

contexto da educacéao popular”, realizada pelo professor: Rafael Augusto Celeste,

sob orientacédo da Profa. Dra. Meily Assbu Linhales, do Mestrado Profissional em
Educacao Fisica em Rede Nacional - PROEF e concedo anuéncia formal para a

coleta de dados.

Belo Horizonte de de 20

Assinatura
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ANEX0 2 — TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE ESCLARECIDO

TiTuLO DA PESQuisA: EDUCAGAO FiSICA NA EJA: ENSINO DE DANGAS NO
CONTEXTO DA EDUCAGAO POPULAR

ORIENTADORA DE PESQUISA: MEILY ASSBU LINHALES

E-MAIL: MEILY_LINHALES@YAHOO.COM.BR TEL.: 31 991850722
PESQUISADOR RESPONSAVEL: RAFAEL AUGUSTO CELESTE

E-MAIL: RAFAELCELESTEE@GMAIL.COM TEL.: 31 975925376

Em caso de duvidas sobre os procedimentos éticos desta pesquisa vocé podera
buscar informacdes através dos seguintes contatos: Tel. (31)3409-4592 E-mail:
coep@prpq.ufmg.br

Endereco: Av. Presidente Antonio Carlos, 6627, 2° Andar, Sala 2005. Campus

Pampulha- Unidade Administrativa Il.

Vocé estd sendo convidado a participar da pesquisa intitulada: EDUCAGAO

FiSICA NA EJA: ensino de dancas no contexto da educacdo popular

Os beneficios dessa pesquisa estdo relacionados diretamente com as
possibilidades pedagdgicas enriquecedoras que a Educacao Fisica escolar pode
estabelecer por meio de seus conteudos quando estes sao pensados,
desenvolvidos e contextualizados com as expectativas educacionais trazidas
pelos estudantes da Educacdo de Jovens e Adultos. Além disso, queremos
fortalecer o conjunto de estudos que tematizam a EF e a EJA no ambito
académico. Por outro lado, toda pesquisa envolve também os seus riscos. Pode
ser que alguma atividade envolvendo o ato de se expressar através do movimento
possa causar um certo sentimento de desconforto por parte dos participantes.
Especialmente os mais inibidos quanto a sua imagem e expressividade corporal.

Nesses casos, havera um amparo pedagoégico aos estudantes.
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A pesquisa tem por objetivo desenvolver uma unidade didatica que se proponha a
dialogar com as problematicas educacionais advindas do periodo pos-pandémico
na Escola Municipal Socrates Mariani Bittencourt. Queremos observar como a
adogcdo de nossa estratégia educacional produz ou n&o efeitos frente as

problematicas percebidas no contexto da EF dentro da EJA.

A proposta metodoldgica desta pesquisa tem como base as possibilidades de
estudo advindas da pesquisa-agao/ensino. Nesse modelo investigativo iremos
utilizar as aulas de Educacgao Fisica dentro da escola como objeto de estudo. Os
estudantes matriculados nas aulas de Educacado Fisica, junto ao pesquisador
responsavel, terdo a oportunidade de participar dessa pesquisa educacional. A
pesquisa acontecera por um tempo determinado. Reservamos em nosso
cronograma a quantidade de 15 aulas para a execugado da proposta. Os dados
coletados serao utilizados unica e exclusivamente para fins desta pesquisa, e os

resultados serao publicizados.

Ressalta-se que a participacdo nessa proposta € de carater facultativo aos
estudantes. Sendo assim, podem desistir a qualqguer momento de sua
participacado. Aqueles que nao concordarem em participar néo serao prejudicados
no ambito educacional. Além disso, ndo havera nenhum tipo de custo para a sua
participacado, e também nao esta prevista remuneragcao de nenhum tipo para tal.
Aqueles que se sentirem prejudicados no ambito dessa pesquisa poderao buscar
o ressarcimento dos seus direitos na forma da lei.

Eu,

li e compreendi as informagdes fornecidas acerca dos procedimentos da pesquisa.

Por estar de acordo com as condi¢cdes do estudo, como descritas, aceito participar da
pesquisa “EDUCAGCAO FiSICA NA EJA: ensino de dancas no contexto da
educacgao popular” e compreendo que posso retirar meu consentimento e interromper
minha participagdo a qualquer momento, sem penalidade ou perda de beneficio. Ao
assinar este termo, nao estou desistindo de quaisquer direitos meus. Uma via deste

termo me foi dada.
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Assinatura do Participante

Pesquisadores:
Noés garantimos que este termo de consentimento sera seguido e que responderemos a
quaisquer questdes que o participante apresentar, da melhor maneira possivel.

, de de

Meily Assbu Linhales

Rafael Augusto Celeste
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Anexo 3 — Termo de Autorizagao para Uso dos Dados

Titulo da Pesquisa: EDUCACAO FiSICA NA EJA: ensino de dancas no contexto

da educacéo popular

Orientadora de pesquisa: Profa. Dra. Meily Assbu Linhales
E-mail: meily_linhales@yahoo.com.br Tel.: 31 991850722

Pesquisador Responsavel: Rafael Augusto Celeste
E-mail: rafaelcelestee@gmail.com Tel.: 31 975925376

Eu, ,

autorizo a divulgacao dos dados coletados na referida pesquisa, obtidos por meio

da elaboragédo de um diario de campo, através da observagao participante,
realizada na Escola Municipal Socrates Mariani Bittencourt, durante os meses de
junho a agosto de 2023. Por meio de uma unidade didatica, de expressividade

corporal, envolvendo o teatro e a danga.

Estou ciente de que, caso tenha alguma duvida sobre a pesquisa, poderei entrar
em contato através do e-mail: rafaelcelestee@gmail.com e/ou pelo telefone (31)
975925376 ou através do e-mail: meily_linhales@yahoo.com.br e/ou pelo telefone
(31) 991850722.

Estando claros para mim os propdésitos do estudo, os procedimentos, garantias de
sigilo, de esclarecimentos permanentes e isencdo de despesas, autorizo a
divulgagdo de todas as informagdes coletadas durante e posteriormente a
pesquisa.

Nome:
R.G.
Endereco:
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Fone:

, de de 2023.

Participante Pesquisador(a) responsavel:

OBS.: Termo apresenta duas vias, uma destinada ao participante e a outra ao

pesquisador.



