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RESUMO

A pandemia do Coronavirus é uma das mais impactantes transformacdes mundiais dos
ultimos tempos e afetou a sociedade em varios parametros. A percepcao do usuario da
sua moradia foi transformada neste periodo, quando foi preciso permanecer e exercer
suas atividades em casa para conter a propagacao do virus, resultando no aumento da
demanda por reformas e adaptacOes residenciais. Essas adaptacbes podem ser
facilitadas com a aplicacdo da flexibilidade arquitetbnica, que prevé diferentes
possibilidades para os ambientes, tornando as intervencfes mais viaveis e sem
imprevistos. Assim sendo, o objetivo deste trabalho é demonstrar solu¢gbes projetuais
flexiveis tendo como parametro as intervenc¢des arquitetdnicas/construtivas mais
recorrentes durante a pandemia. Buscou-se entender a relacdo entre o0 usuario e a
residéncia durante este periodo, e levantar as intervencdes residenciais mais
recorrentes, através de revisao bibliogréafica e dos projetos residenciais elaborados pela
autora entre marcgo de 2020 e setembro de 2021. Os dados permitiram a descricdo em
tabela de elementos projetuais flexiveis facilitadores para as adaptacdes residenciais
mais recorrentes. Estas solu¢gdes podem ser implementadas em novos projetos para
facilitar as mudancas e intervencdes nos lares durante transformacdes sociais.
Considerando que existe uma emergente mudanca na forma de projetar para abragar
o futuro e as novas possibilidades, viu-se neste estudo uma oportunidade para nortear
este processo de acordo com as transformacdes que ocorreram atualmente na

sociedade.

Palavras chave: flexibilidade arquitetdnica; adaptagdes residenciais; pandemia.



ABSTRACT

The Coronavirus pandemic is one of the most impacting global transformations in recent
times and has affected society in several parameters. The user's perception of their
home was transformed in this period, when it was necessary to stay and carry out their
activities at home to contain the spread of the virus, resulting in an increase in demand
for residential renovations and adaptations. These adaptations can be facilitated with
the application of architectural flexibility, which provides different possibilities for
environments, making interventions more viable and without unforeseen events.
Therefore, the objective of this work is to demonstrate flexible design solutions having
as a parameter the most recurrent architectural/constructive interventions during the
pandemic. | attempted to understand the relationship between the user and the
residence during this period, and to survey the most recurrent residential interventions,
through a literature review and the residential projects developed by the author between
march 2020 and september 2021. The data allowed the description in table of flexible
design elements that facilitate the most recurrent residential adaptations. These
solutions can be implemented in new projects to facilitate changes and interventions in
homes during social transformations. Considering there is an emerging change in the
way of designing to embrace the future and the new possibilities, this study was seen as
an opportunity to guide this process according to the transformations that currently occur

in society.

Keywords: architectural flexibility; residential adaptations; pandemic.
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1 INTRODUCAO

A habitacdo pode ser definida como lugar de morada e é o local que norteia todas as
atividades exercidas pelos individuos que nela residem. Nela sdo transmitidas muitas
informagdes, seja sobre seus moradores como também acerca do contexto mundial,
como os habitos humanos contemporaneos. Segundo Costa e Coelho (2014), algumas
destas informacdes podem ser mais interpretativas, quanto a gostos e estilos de vida,
e outras transmitirem valores e posi¢cdes, como a quantidade de habitantes residentes
e 0 montante de lixo que produzem, mas todas fazem parte de um contexto que
extrapola os limites fisicos e sofrem influéncia direta e indireta das transformacoes

sociais.

Quanto a estas transformacdes, a sociedade tem vivido atualmente uma constancia de
mudancas que afetam diretamente o estilo de vida humano e, consequentemente, a
sua forma de habitar. Isso provoca um aumento significativo na necessidade de
adequacéo e reforma nas residéncias que nao correspondem ou nao sao suficientes

para contemplar o atual contexto da sociedade (RIBEIRO, 2012).

Em tempos da pandemia do Coronavirus, uma das maiores transformac¢des mundiais
dos ultimos tempos, a habitacdo foi colocada na primeira linha de defesa contra a
propagacao do virus em um momento inicial, onde ainda néo existia a vacina. O impacto
ocorreu de forma diferenciada em cada contexto habitacional, mas, indiscutivelmente,
a vida humana, as percepcdes da vida urbana e o cotidiano foram afetados e,
consequentemente, o papel da moradia na vida das pessoas (VILLA; CARNEIRO;
MORAES; CARVALHO, 2021).

Além de tornar as desigualdades sociais mais visiveis e dramaticas, a populacdo que
tinha um lar deparou-se com a necessidade de estar em casa durante o primeiro ano
de propagacao do virus para conter a incidéncia das contamina¢des. Em decorréncia
disso, as moradias se tornaram o ambiente de trabalho, descanso, pratica de atividades
fisicas e de lazer e foram, portanto, um dos ambientes de maior vivéncia e

transformacdes durante o periodo pandémico.



Estas transformagdes nos lares durante a pandemia se sucederam de forma
individualizada, de acordo com a necessidade de cada familia. Durante este periodo e
em todo o contexto de transformacdo mundial que a sociedade passou, ocorreram
reorganizacfes espaciais e até mesmo mudancas residenciais de forma consideravel,
principalmente decorrente de trés fatores: o home office, 0 ensino a distancia e a sobre-
ocupacao das moradias (PEREIRA; MATOS, 2020). E toda a alteracao do programa de
necessidades e a inadequabilidade das residéncias para atender ao “novo normal”
resultou em um aumento significativo na demanda de obras e mudancas nos espacgos
residenciais durante a pandemia, além da quantidade significativa de procura por novos

lares.

Obras como reformas internas e expansdes residenciais trazem consigo possiveis
fatores de risco para a edificagdo, gastos e transtornos para 0 proprietario,
principalmente quando ndo se tem um projeto compatibilizado previamente. Os
imprevistos podem ser financeiros, estruturais, por acidentes, etc., além da quantidade

de recursos, energia e residuos que uma obra consome.

Uma forma interessante de facilitar as adaptacdes, reformas e expansées nas moradias
de forma individualizada € a aplicacéo do conceito de flexibilidade arquitetdnica desde
a concepcao do projeto. A flexibilidade é um processo projetual que da ao usuario a
possibilidade de adaptar sua moradia ao seu programa de necessidades, e pode
acontecer tanto envolvendo procedimentos projetuais e construtivos quanto a forma de
utilizacdo e ocupacdo do espaco pelas diferentes conformacdes familiares
(FINKELSTEIN, 2009).

A aplicacao da flexibilidade desde a concepc¢éo do projeto facilita de forma significativa
as reformas e adequacdes em residéncias. Em cenarios de transformacfes mundiais
como a pandemia da Covid 19, levantar as principais intervencfes em moradias para
pontuar solugdes flexiveis a serem trabalhadas desde o processo projetual € uma forma
de facilitar as intervencdes residenciais, melhorando a qualidade de vida dos seus

moradores e até mesmo aumentando a vida util da edifica¢ao.

Através da flexibilidade, as modificag6es nos espacos residenciais podem ocorrer de
forma muito mais leve e sem transtornos em cenarios de transformagcdes como a

pandemia do Coronavirus. Além disso, tendo em vista a quantidade de recursos que a
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construcao civil consome e a quantidade de energia que demanda a sua construcgao,
prever uma edificacdo que se adapte a diferentes publicos e geracdes € uma forma
interessante de conceber um edificio corresponsavel, pois sua vida-util aumenta de
forma consideravel (JOURDA, 2009).
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2 OBJETIVO

O objetivo geral deste trabalho é enfatizar a importancia da implementacao de solucdes
projetuais flexiveis, tendo como parametro principal as intervencdes
arquitetdnicas/construtivas que ocorreram durante a pandemia da Covid 19 para que a

residéncia se adapte ao “novo normal’.

O propésito € contextualizar a relacao entre habitacdo, usuario e transformacdes sociais
e identificar os beneficios da implementacdo da habitacdo flexivel, através da
apresentacao de casos de adaptacdes residenciais dentro do periodo da pandemia da
Covid 19 e a pontuacéo de solucdes projetuais flexiveis que podem ser implementadas
nas residéncias para facilitar as adaptacdes em contextos de transformacdo na

sociedade, como a pandemia da Covid 19.
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3 METODOLOGIA

Para elaboracédo do presente trabalho, exploram-se, através da revisédo bibliografica,
tematicas como a relacéo entre a habitagdo e o usuario, as intervengdes nas habitacbes
durante transformacg@es sociais como a pandemia e a habitagéo flexivel. Os dados da
revisdo bibliografica possibilitaram apontar as principais modificacées que ocorreram no
ambiente residencial durante o periodo da pandemia da Covid 19 e os elementos
facilitadores da implementacao da flexibilidade em projetos residenciais, demonstrados

em duas tabelas.

Em seguida, através de um levantamento exploratorio, foram selecionadas as
intervengOes residenciais mais recorrentes durante a pandemia da Covid 19. Este
levantamento foi realizado pela investigacdo dos projetos residenciais elaborados pela
autora durante a pandemia, datados entre marco de 2020 e setembro de 2021, em
Governador Valadares (MG), e descritos em uma tabela de projetos com suas
especificacoes. Analisaram-se 0os ambientes que mais passaram por intervengdes, suas

novas funcionalidades individualmente, as intercorréncias executivas mais frequentes.

Todos estes dados possibilitaram a descricdo de elementos projetuais facilitadores para
flexibilidade nas adaptacdes residenciais mais recorrentes durante a pandemia. Estas
solucdes podem ser implementadas em novos projetos para facilitar as mudancas e

intervencdes nos lares durante transformacdes sociais.
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4 REFERENCIAL BIBLIOGRAFICO

Através da revisao bibliografica aprofunda-se neste estudo as tematicas: relacéo entre
0 usuario, residéncia e transformagfes sociais, os reflexos da pandemia nos lares
brasileiros e a flexibilidade arquitetonica. Os assuntos foram desmembrados e descritos

a sequir.
4.1 RELACAO: HABITACAO, USUARIO E TRANSFORMACOES SOCIAIS

A moradia é provavelmente a edificagdo mais importante e presente na vida humana, e
sua definicdo vai muito além da funcao de abrigo. Historicamente, a habitacéo é gerida
por uma rotina para desempenhar as atividades corriqueiras de seus moradores de
forma individualizada, seja pelo horario em que as atividades sé&o desenvolvidas ou pelo
comodo em que sao realizadas. H& algo nesta rotina de uso e apropriacao do espaco
que é fundamental para o modo de vida de seus habitantes (OVERSTREET, 2021).

A casa também transmite informacgfes de seus usuarios, como seus gostos, opinides,
posicOes e valores (COSTA; COELHO, 2014). Por ser o local que norteia todas as
atividades exercidas pelos individuos que nela residem, é possivel identificar ao
adentrar a moradia de uma familia informacdes que extrapolam os limites fisicos e

sofrem influéncia direta e indireta das transformagdes sociais.

Camargo (2007) estabeleceu cinco dimensdes (Figura 1), para atribuir significados ao
habitar doméstico: a casa fisica, usos objetivo e subjetivo da casa, privacidade e
intimidade domésticas, o cotidiano doméstico e o lugar do habitar doméstico. Segundo
a autora, as cinco dimensdes permitiram entender que o habitar doméstico € algo téo
amplo quanto a propria vida do seu morador, e ndo ocorre isoladamente ou
independente das interferéncias externas, as quais permeiam a vida cotidiana

domeéstica.
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Figura 1 — Dimensdes do habitar doméstico.

Fonte: Adaptado de Camargo (2007).

Reforcando o lar para além de um ambiente fisico, Costa e Coelho (2014) o define como
um ndo-espaco, que a0 mesmo tempo ocupa um territério delimitado pelas paredes da
casa e ao mesmo tempo produz conhecimento e transmite valores. Em outras palavras,
€ uma estrutura fisica material quando atribuimos a uma peca de mobiliario um valor
funcional-estético e também € imaterial, quando sua razao de ser dentro do lar também

se pde sob o valor afetivo de seus usuarios.

Trazendo énfase as interferéncias externas, enquanto a sociedade vive mudancas
rapidas em seu modo de vida nos ultimos anos, os espacos domésticos nao
necessariamente acompanharam todo o novo contexto e, muitas vezes, se encontram
até mesmo defasados em relacdo ao atual modo de vida (OVERSTREET, 2021). Estas
mudancas constantes se refletem diretamente na relacdo entre o usuario e a habitacéo,
e isto provoca com certa frequéncia a necessidade de adequacao nas residéncias para

ressignificar espacos que nao fazem sentido no contexto atual (RIBEIRO, 2012).

Considerando as novas tendéncias mundiais e os efeitos repentinos causados pela
recente pandemia do Coronavirus, a sociedade precisa repensarcomo se

relaciona com o espaco residencial e de que forma é possivel adapta-lo de acordo com
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as novas demandas e necessidades que estdo surgindo e as que ainda vao surgir
(OVERSTREET, 2021). Designers, arquitetos e engenheiros estao visando o amanha
precisando repensar como criar ambientes seguros, funcionais e confortaveis, que
respondam melhor as diversas comunidades, culturas e estilos de vida que estdo
surgindo (MATOSO, 2021).

4.2 0O “NOVO NORMAL”: REFLEXO NAS RESIDENCIAS BRASILEIRAS

A epidemia do Coronavirus € uma das mais significativas transformac¢des mundiais nos
tltimos tempos e em um momento inicial, onde 0 mundo se deparava com uma doenca
viral praticamente desconhecida, a primeira linha de defesa contra a propagacéo do
virus era o lockdown e 0 uso de mascaras e alcool em gel para higienizacdo das maos.
O isolamento social foi a forma de retardar a velocidade de contagio da doenga e evitar
o colapso do sistema de saude (VILLA, CARNEIRO, MORAES; CARVALHO, 2021).
Durante todo o ano de 2020, imagens como a Figura 2 circulavam pela internet, redes
sociais e de televisdo e campanhas governamentais para estimular a populagédo a

permanecer em casa e evitar aglomeracfes enquanto fosse possivel.

Figura 2 — Campanha do Governo do Parana incentivando a populacéo a ficar em casa.

SAIA APENAS QUANDO
FOR ESSENCIAL.

PR.GOV.BR

Fonte: Parana (2021).
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Em um momento inicial da pandemia, enquanto as ruas estavam vazias e silenciosas,
o lar, que néao era tdo ocupado pelos seus habitantes durante a rotina anteriormente,
estava passando por uma verdadeira revolucdo. Deve-se enfatizar que o impacto
ocorreu de forma individualizada em cada lar, de acordo com as atividades
desempenhadas pela familia que nele habita. Mas indiscutivelmente a vida, as
percepcdes da vida urbana e o cotidiano de seus moradores foram afetados e,
consequentemente, o papel da moradia na vida das pessoas foi modificado (VILLA;
CARNEIRO; MORAES; CARVALHO, 2021). A populacdo se deparou com a
necessidade de permanecer em casa durante todo o dia e seguir desempenhando as
suas atividades rotineiras em sua residéncia, que se tornou o ambiente de trabalho,

descanso, praticar atividades fisicas, lazer etc.

As atividades da vida cotidiana passaram a se realizar dentro da casa e ndo mais a
partir dela, que anteriormente era o local em que se criava e direcionava os fluxos
rotineiros, como demonstra a Figura 3. Sem duavidas a residéncia foi um dos ambientes
de maior vivéncia e transformac¢fes durante o periodo pandémico, pois ela se tornou a
sintese da rotina cotidiana antes desenvolvida em diferentes locais pela cidade
(CARLOS, 2020). Entre os desafios do contexto excepcional da epidemia estava a
exercer todas as funcdes dentro de um mesmo local simultaneamente e, muitas vezes,

por diferentes membros da familia, como avds, pais e filhos (ARQUICAST, 2020).

Figura 3 — A relacéo entre a habitacao e atividades rotineiras pré e pés pandemia.

RO ATIVIDADES
ROTINE\RAS

ATIVIDADES z \/

ROTIND\RAS

PRE
PANDEN\A

Fonte: Adaptado de Carlos (2020).

~ PANDEMIA
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Esta sintese de atividades a serem desempenhadas, representada na Figura 4, e 0
aumento da permanéncia dos habitantes nas residéncias acarretou um alto nivel de
percepcao e critica espacial para com os lares de forma geral, principalmente tratando-
se da insatisfacdo quanto a funcionalidade. Espagcos que anteriormente eram
considerados adequados para as necessidades diérias, na verdade, passaram a ser
pouco funcionais, especialmente para aqueles que vivem com outras pessoas
(OVERSTREET, 2021).

Figura 4 — Representacéo da multifuncionalidade residencial.

Fonte: Garcia e Weyler (2021).

Por isso, durante este periodo e todo o contexto de transformacdo mundial que a
sociedade passou, ocorreram reorganizagdes espaciais, reformas, ampliacoes,
construcdes e até mesmo mudancgas de espacos residenciais de forma consideravel,
principalmente decorrente de trés fatores: o home office, o ensino a distancia e a sobre-
ocupacao das moradias (PEREIRA; MATOS, 2020).

Garcia e Weyler (2021) conduziram uma pesquisa entre 1.000 brasileiros para buscar
dados e insights sobre a relacdo dos usuarios com seus lares durante a pandemia da

Covid 19. Entre os resultados obtidos esta o grafico representado na Figura 5.
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Figura 5 — Grafico: as compras dos usuarios para seus lares durante a epidemia.

Ja comprou Pretende comprar

Renovagao 40%
ou redecoragao 38%

Mudanga 20%
de imovel 15%

Reforma 18%
do imovel 13%

Mudgnqa na yida 16%
(nascimento filho,

e 13%
casamento, divorcio) 3

Pandemia 149%
(adptagao da casa 29%
paranova rotina)

Compra/aluguel 9%
de um segurjdo 6%

imovel

2%

Outros
6%

Fonte: Garcia e Weyler (2021).

O estudo demonstra que a parte mais significativa dos usuarios pretende comprar ou ja
comprou itens para renovacdo e decoragdo em suas residéncias em 2020 e/ou
2021. As mudancas e reformas nos iméveis também foram bem significativas, tendo
13 a 20% dos entrevistados ja as executadas ou ainda pretenderem em um futuro
proximo. A mudancga na vida pessoal também foi bem destacada no estudo no contexto

pandémico, o que reflete diretamente na relacdo dos moradores com o lar.

O estudo de Garcia e Weyler (2021) destaca também a adaptacdo a uma nova rotina
proporcionada pela pandemia. Termos como lockdown, home office, home schooling,
reunido on-line, video chamadas e video aulas se tornaram corriqueiros para a
sociedade de forma geral. O teletrabalho e o ensino a distancia, que ocupam a maior
parte do tempo diario dos individuos, sdo as atividades que durante a pandemia

introduziram uma maior alteracdo em matéria de ocupagdo e usos do espacgo
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residencial (PEREIRA; MATOS, 2020), e isto acabou despertando diferentes
percepcdes quanto a este espaco, que passou a receber multi-fungdes.

Segundo Villa, Carneiro, Moraes e Carvalho (2021), as maiores insatisfacbes dos
moradores com seus lares versam sobre esta nova multifuncionalidade residencial. Os
autores destacam principalmente a falta de adequacéo do mobiliario para desempenhar
suas atividades, a dificuldade de adaptar cobmodos para o estudo e/ou trabalho e a
insuficiéncia de ambientes e espacos suficientes aos usos adquiridos na
pandemia. Além, ainda, da taxa de ocupacdo residencial que assumiu um sentido
diferente, havendo uma maior probabilidade de “sobre-ocupacgéao” do espaco doméstico;
afinal, todos os que trabalhavam fora e até mesmo em outra cidade passaram a ficar

em casa e ali desempenhar suas obrigacdes cotidianas.

As intervencdes para que a casa exerca uma multifuncionalidade foram diversas. Seja
por um quarto de hospedes que passou a funcionar como um escritério remoto ou um
local para a pratica de atividades fisicas, espaco de midia ou um jardim, surgiu na
pandemia um interesse renovado em ter nas residéncias varias areas para trabalhar e
aprender, incluindo espaco para entretenimento (MATOSO, 2021). Muitos que tinham

espaco e condicao também fizeram uma ampliacdo residencial.

As funcbes de cada cobmodo, que anteriormente eram bem engessadas, passaram por
uma mudanca significativa. Garcia e Weyler (2021) apontam as diversas funcdes que a
sala ganhou durante a pandemia, inclusive a de home office, e o crescimento
exponencial de itens de escritdrio neste periodo, que superou até a busca por sofas e
acessorios. A sala também se tornou um ambiente de lazer e pratica de atividades

fisicas em muitos momentos e sua multifuncionalidade esta representada na Figura 6.
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Figura 6 — A sala multifuncional do periodo pandémico.

-~

Fonte: Overstreet (2021).

O quarto se tornou um espaco de descompressao e privacidade (Figura 7) para quem
pode no periodo pandémico. Surgiu nas pessoas um maior interesse por conforto
sensorial, provavelmente por ser o quarto o0 ambiente na casa que escapa das
obrigacdes rotineiras de seus usuarios (GARCIA; WEYLER, 2021). Em muitos quartos
também foram inseridas escrivaninhas e cadeiras de estudos ou trabalho bem mais

ergondmicas.

Figura 7 — A dualidade do quarto como espaco de descompresséo e producao.

Fonte: Requena (2021).
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Garcia e Weyler (2021) destacam também como a cozinha recebeu um maior destaque
durante o periodo da pandemia, porque as pessoas comegaram a conhecer novas

formas de preparo e tornaram o "cozinhar" um hobby.

Observando o lar de uma forma geral, pode-se dizer que ele € um ambiente de suma
importancia para a qualidade de vida do ser humano e é responsavel por varios fatores
gue afetam a sua saude e bem-estar. E tendo ele como cenario de toda a rotina humana
em um panorama caético como a pandemia, deve-se prezar e assumir a importancia

da saude fisica e mental de seus moradores dentro deste ambiente.

Com a permanéncia prolongada nos ambientes internos de nossas casas e 0
redesenho dos limites de onde trabalhamos, aprendemos e nos divertimos, foi
despertada a importancia de se pensar em ambientes que proporcionem a saude fisica,
emocional e mental dos moradores de cada lar (MATOSO, 2021). Afinal, a
impossibilidade de realizar atividades fora de casa trouxe consigo o tédio de um
cotidiano monétono, que fez com que as pessoas trouxessem o mundo do bem-estar e
lazer para dentro da residéncia (CARLOS, 2020).

O bem-estar e a salde mental humana foram temas muito abordados e priorizados
durante a pandemia e o design biofilico (Figura 8) foi uma das pautas levantadas para
promové-los. Ele consiste na incorporacdo de espacos verdes em ambientes internos,
para promover o oxigénio e celebrar os elementos de aterramento naturais, criando um
ambiente de mais aconchego (OVERSTREET, 2021).
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Figura 8 — O design biofilico incorporado em espacos residenciais.

Fonte: Requena (2021).

Prova dessa busca por ambientes mais abertos € o fato de pequenos jardins e sacadas,
que por tanto tempo ficaram fechados e inutilizados, voltarem a ser considerados
espacos fundamentais dentro da nossa rotina doméstica e elemento de valorizacéo dos
imoveis em 2020 e 2021 (MATOSO, 2021). Segundo Villa, Carneiro, Moraes e Carvalho
(2021) nesses espacos foram encontrados significados da vida publica: olhar para fora,
se conectar com ar puro, tocar um instrumento, ver a rua, plantar e colher. Estes

ambientes serviram para muitos como fuga da realidade confinada.

Toda a mudanca do programa de necessidades e a inadequabilidade das residéncias
para atender ao “novo normal” resultou em um aumento significativo na demanda de
obras e mudancas dos espacos residenciais durante a pandemia. Afinal, a casa
precisou passar por um processo de adaptacdo e adequacgdo a quantidade de novas

informacdes e usos que foram incorporados a ela.

Impulsionados pelo inicio da pandemia, uma fase tomada por muita ansiedade em que
a rotina diaria ficou suspensa, foram feitas adaptactes de forma provisoéria por parte

dos usuarios com a esperanca de que logo tudo voltaria ao normal. Posteriormente,
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onde o periodo pandémico j& havia sido prolongado, as casas comecaram a ser
preparadas para se adequar a vida que as familias queriam construir, de forma
permanente (GARCIA; WEYLER, 2021).

Os efeitos repentinos causados pela recente epidemia do Coronavirus nos fizeram
repensar a maneira como nos relacionamos com o espaco doméstico e como adapta-
lo segundo as novas necessidades e demandas que estéo surgindo (OVERSTREET,
2021). A relacdo entre a casa e seus moradores sem duvidas mudou e as pessoas

sentem atualmente uma necessidade de conexao com o ambiente em que vivem.

Deve- se enfatizar que, a medida que os designers criam novas tipologias, as
habitacdes responderdo melhor as diversas demandas dos residentes e as culturas e
estilos de vida que os acompanham, principalmente em contextos de transformacodes
sociais (MATOSO, 2021). Propor novas formas de habitar exige que compreendamos
ndo s6 o contexto fisico do lugar, mas também as necessidades, os costumes, a

estrutura e as vivéncias da populacao a quem se dirige (RIBEIRO, 2012).

A sociedade contemporanea, que esta tdo sujeita a transformacoes, precisa de espacgos
mais flexiveis e adaptaveis no ambiente residencial para manter sua saude fisica e
mental (OVERSTREET, 2021). Afinal, existem formas de tornar esse processo

adaptativo residencial muito menos complicado.
4.3 HABITACOES FLEXIVEIS

Os modos de vida e de habitar mudaram e diversificaram-se, principalmente em um
contexto de transformacdes sociais como o0 pandémico, onde definitivamente a relagéo
entre o usuario e o ambiente em que ele vive foi transformada. Para acompanhar a
variabilidade de demandas que a sociedade vive, € interessante que 0S usuarios
tenham um lar adaptavel que possa se transformar em consonéncia com as suas novas
necessidades (Figura 9), relacdes e formas de viver (RIBEIRO, 2012). Dessa forma, a
relagéo entre o individuo e sua moradia pode ser bem-sucedida (FINKELSTEIN, 2009).
Digiacomo (2004) destaca o desafio de se projetar atualmente uma habitacdo de
configuracéo espacial adequada para uma sociedade complexa, que vive em um estado

constante de mudancas e transformacoes.
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Figura 9 — Relacéo entre as transformacgfes sociais e adaptaces nas residéncias.

TRANSFORMACOES
SOCIAIS

MUDANCA NA
RELAGAO:
USUARIO xMORADIA

RESIDENCIAS

Fonte: Adaptado de Ribeiro (2012).

Segundo Villa, Carneiro, Moraes e Carvalho (2021) falar sobre a adaptacdo da
residéncia aos habitos e protocolos decorrentes da necessidade de distanciamento
social trazida pela pandemia da COVID 19, € uma forma de explorar a nocdo de
resiliéncia aplicada a habitacdo; este contexto é entendido pelos autores como a
capacidade do ambiente construido e de seus usuarios de responderem e se
adaptarem aos impactos ao longo do tempo. Ao flexibilizar a oferta de solucdes
residenciais e assumir cada vez mais a habitacdo como uma estrutura passivel de
modificacdes pode-se responder a um amplo leque de necessidades e desejos através
da possibilidade de se fazer adaptacfes (RIBEIRO, 2012). Afinal, vivemos em uma
sociedade onde cada familia vive um contexto e diferentes realidades e rotinas.
Portanto, oferecer a sociedade espacos residenciais mais flexiveis e adaptaveis (Figura
10) € uma forma também de colaborar com a saude fisica e mental de seus moradores
(OVERSTREET, 2021).
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Figura 10 — A flexibilidade no contexto da habitac¢&o.
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Fonte: Autora (2022).

Conceituando, em arquitetura a flexibilidade € a alternancia ou a sobreposicdo de
funcbes de ambientes ou espacos; quando esta ocorre para a geracdo de opcoes,
independente da etapa construtiva, a flexibilidade também pode ser definida como
sinénimo de variabilidade (BRANDAO; HEINECK, 2003).

Branddo (1997) define a flexibilidade como a capacidade de adequar ou adaptar o
produto ao que realmente o cliente deseja. Esse conceito pode ocorrer na fase de
projeto, chamada de flexibilidade inicial, ou ao longo do uso da edificacdo, chamada de
flexibilidade continua. Este tipo de habitacdo confere ao usudrio controle sobre o espaco
em que vive, consoante as mudancas na sua vida, sejam elas privadas ou profissionais,
a partir de modificacdes e transformacdes do espaco, funcdo ou ambas, permitidas

através de adaptagfes do uso ao longo do tempo (ROCHA, 2015).

Brand&o (2002) se utiliza desses conceitos e define dois diferentes tipos de flexibilidade
em projetos arquitetdnicos: a permitida, que confere maior liberdade ao usuario e as
limitagBes apresentam-se apenas na localizagédo de &reas molhadas, e a planejada, que
oferece diversas opcbes de plantas e layouts que séo escolhidas pelo morador de
acordo com seu perfil e demanda familiar. Um bom exemplo da flexibilidade permitida
propriamente aplicada € a de Alejandro Aravena, do escritério Elemental, no conjunto

de habitacdo social da Quinta Monroy, no Chile, que oferece aos moradores um moédulo



26

residencial jA com o espaco previsto para a futura expansdo de acordo com as
necessidades da familia residente, demonstrado na Figura 11. E o exemplo de
flexibilidade planejada é a de Ferreira (2012), demonstrada na Figura 12, que apresenta
duas propostas de planta baixa diferentes dentro de uma mesma area, para que o

usuério escolha a que melhor o atenda.

Figura 11 — Exemplo de flexibilidade permitida: Quinta Monroy.

Fonte: Elemental (2012).

Figura 12 — Exemplo de flexibilidade planejada.

Bl 42,19 m? B2 42,19 m?

Fonte: Adaptado de Ferreira (2012).
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A flexibilidade pode ocorrer através de diferentes conceitos arquitetdnicos como:
diversidade tipoldgica, adaptabilidade, ampliabilidade e possibilidades de jungéo ou
desmembramento que permitem alterar os usos dentro da unidade habitacional, além
de uma ocupacdo variada das edificacbes e também a distribuicdo de funcdes
diferentes entre elas (PALERMO et al., 2007). Segundo o0s autores, estas
caracteristicas permitem que a moradia seja plenamente utilizada e aproveitada,
atendendo a diferentes circunstancias e dinamicas familiares de seus moradores. O
estudo de Pena (2018) considerou em um mesmo edificio diferentes modulos base
iniciais de 30, 60 e 90 metros quadrados e aplicou em cada um deles diferentes
estratégias de flexibilidade. A Figura 13 demonstra estes médulos e a aplicacdo da

adaptabilidade e flexibilidade em cada um deles.
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Figura 13 — Maddulos residenciais com aplicagdo das estratégias de adaptabilidade e flexibilidade.
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Fonte: Pena (2018).
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Brandédo (1997) reforca estes conceitos, desmembrando o significado de flexibilidade
arquitetbnica em: oferta de diferentes opcdes para os clientes, possibilidade de
mudancas no projeto que atendam a preferéncia do usuario e a organiza¢ao para ouvir
melhor o cliente e suas solicitacbes possibilitando o maior niamero possivel de
conversdes com minimas intervencdes construtivas. De maneira abrangente, o autor
entende a flexibilidade como as habilidades e capacidades de adequar ou adaptar o

produto ao que o cliente realmente deseja.

A flexibilidade auxilia o projetista a acompanhar sonhos, mudancas, e preparar a
arquitetura de maneira eficiente a abracar o incerto, por projetar um produto inacabado
e passivel de modificacdes (MARTINS; VIDO; OLINI, 2017). Uma das premissas
importantes do projeto flexivel é trazer solugfes facilitadoras para que o usuario adapte
sua casa de acordo com seu programa de necessidades sem dificuldades e

complicacées.

Porém, elaborar um projeto residencial com a flexibilidade ja planejada requer um
conjunto ampliado de informacbes a ser fornecido ao arquiteto, para que 0S
comportamentos potenciais dos clientes sejam entendidos e opcdes coerentes de
modificacdes sejam oferecidas aos moradores (BRANDAO, 1997). Folz (2002) enfatiza
a importancia da coeréncia da flexibilidade, onde as limitacdes do espagco devem ser
respeitadas para que espacos adequados, que atendam com conforto as atividades a

serem desenvolvidas neste local, sejam projetados.

A oferta de novos apartamentos que possibilitam e preveem desde a concepgao
projetual transformacdes em sua estrutura fisica € pequena, mas existe; e a experiéncia
e 0 tempo provaram gque sédo edificagOes altamente eficientes e podem chegar a mudar
o tipo de ocupacgédo da edificagdo, excedendo o principio inicial da flexibilidade
(FINKELSTEIN, 2009). Em um contexto de pandemia, onde tantas mudangas
comportamentais do ser humano dentro da sua residéncia estdo sendo estudadas e
levantadas, percebe-se um enorme potencial em pré-estabelecer solugbes projetuais
flexiveis que se adequem ao tao falado “novo normal”, que provavelmente se estendera
pela sociedade por longos anos. Projetar para o futuro pensando-se em uma mudanca
de comportamento mundial contemporanea € uma forma de atribuir uma resiliéncia néo

s6 para os moradores e investidores no imovel como também para o meio ambiente.
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5 LEVANTAMENTO DE DADOS

Os dados coletados através da revisdo bibliografica e levantamento dos projetos das

autoras séo descritos neste capitulo.
5.1 INTERVENCOES RESIDENCIAIS NA PANDEMIA

A relacéo entre os habitantes e sua moradia mudou durante a pandemia e isso resultou
em um aumento significativo das modificacbes e reformas dentro das residéncias.
Através da revisao bibliografica foi possivel resumir algumas das transformacdes que
ocorreram no ambiente residencial neste periodo, e elas foram listadas na tabela a

sequir, representada pela Figura 14.

Figura 14 — As modificagBes nos ambientes residenciais durante a pandemia.

AMBIENTES E SUAS MODIFICACOES NO CONTEXTO DA PANDEMIA

Passou a cumeprir a fungdo de home-office
(GARCIA E WEYLER, 2021)

SALA
Passou a ser multifuncional, com espagos
para aprendizado e lazer (CARLOS, 2020)
Espago de descompressdo e descanso

QUARTO (GARCIA E WEYLER, 2021)

COZINHA Ganhou espago, as pessoas comegaram Q

cozinhar por hobby (GARCIA E WEYLER, 2021)

Espagos fundamentais dentro da nossa
VARANDAS E JARDINS [rotina domeéstica e elemento de valorizagdo
dos imodveis (MATOSO, 2021)

) Dificuldade em adaptar ambientes para o
ESCRITORIO estudo e/ou trabalho (VILLA; CARNEIRO;
MORAES E CARVALHO, 2021)

Fonte: Autora (2022).

Neste estudo também foi feito um levantamento exploratdrio acerca das intervencdes
mais recorrentes durante a pandemia da Covid 19, através da investigacao dos projetos
residenciais elaborados pela autora datados entre marco de 2020 e setembro de 2021
em Governador Valadares (MG). Foram descritos 22 projetos de reformas e

construgbes em espacos internos residenciais, que estdo indicados a seguir.

Os projetos foram levantados em dois quadros: um dos projetos de intervengdes

residenciais em areas privativas (Figura 15) e outra em areas sociais das moradias
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(Figura 16). Nos quadros, os projetos foram classificados conforme a identificagéo do

local de intervencg&o, com as respectivas informacdes de: area, nova demanda e tipo de

intervencao.

Figura 15 — Projetos em éreas privativas realizados pela autora durante a pandemia.

QUANTITATIVO - INTERVENCOES RESIDENCIAIS EM AREAS PRIVATIVAS

PROJETO/ AREA

NOVA DEMANDA

TIPO DE INTERVENGAO

1. ESCRITORIO - 12 m?

Diminuir a sala
superdimensionada em planta
para inserir escritorio com
acesso por fora da casa.

Reforma com inser¢Go de
paredes

2. ESCRITORIO - 22 m?

Adaptar e inserir mobilidrio em
ambiente no térreo pra
funcionar como escritorio de
advocacia.

Projeto de interiores

3. ESCRITORIO - 30 m?

Transformar terceira sala em
desuso em casa em um
escritoric com sala de reunices

Projeto de interiores

4. QUARTO - 16 m?

Reorganizar mobilidrio j&
existente no quarto para
favorecer o trobalho em casa.
Inserir elementos decorativos
que sirvam de cendrio para
videos e tornem o quarto mais
aconchegante.

Projeto de interiores

5. QUARTO - 15 m?*

Atualizar quarto de jovemn que
voltou para a casa durante a
pondemia. Insercdo de
elementos que tem a sua
identidade.

Projeto de interiores

6. QUARTO - 18m?

Expandir e aumentar o conforto
e iluminagdo do quarto.
Também foi inserido um
mobiliagrio planejado com
espaco para estudo e
penteadeira.

Projeto de interiores

7. QUARTO - 15m?

Trazer aconchego e cor ao
quarto, além de um espelho
iluminado para auxiliar na
venda de roupas da cliente por
meio das redes sociais

Consultoria de interiores

8. QUARTO - 16m?®

Inserir cabeceirg, luz de leitura,
mesas laterais e poltrona
confortavel para proporcionar
descanso e conforto no quarto.

Consultoria de interiores

9. BANHEIRO SUITE - 4 m?

Modernizar e clarear o banheiro
existente, além de resolver
problemas de vazomentos.

Projeto de interiores.

Fonte: Autora (2022).
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Figura 16 — Projetos em éareas sociais realizados pela autora durante a pandemia.

QUANTITATIVO - INTERVENGCOES RESIDENCIAIS EM AREAS SOCIAIS

PROJETO/ AREA

NOVA DEMANDA

TIPO DE INTERVENCAO

1. COZINHA - 19 m?®

Expansdo da cozinha para realizar melhor as
atividades cotidianas e inserir bancada de
refeigoes

Reforma com demoligéo de
paredes

2. COZINHA
INDUSTRIAL - 22 m?

Inserir cozinha industrial pora venda de
congelados em local de pouco uso na casa

Reforma com demoli¢éio de
paredes e insergdo de
pontos de dgua/esgoto

3. COZINHA - 15 m?

Clarear revestimentos e modernizar o
cozinha, inserir bancada de alimentagéo e
maoveis planejados.

Reforma sem demoligdo de
paredes e projeto de
interiores

4. COZINHA - 25 m?*

Integrar a cozinha a sala de estar e de jantar,
modernizar os revestimentos, clarear e
ampliaor o ambiente, troca da marcenaria.

Reforma com demoligto de
paredes e movimentagdo de
pontos hidraulicos e
elétricos.

5. AREA DE
SERVICO - 15 m?

Reclocar a Grea de servico da casa para uma
area que estava em desuso, melhor
iluminada.

Reforma com demolicdo de
paredes e insergdo de
pontos de dgua/esgoto

4. SALA - 2om? Melhorar do mobiliario da sala e inserir Projeto de interiores
mesa de trabalho/estudo.
7 SALA -18 m? Inserir painel de televisGo e um local para Projeto de interiores

tocar teclado na sala

8. SALA DE ESTARE
JANTAR - 18 m?

Melhorar a estética e conforto da sala.
Inserir movel para guardar os jogos de
tabuleiro e brinquedos.

Projeto de interiores

9. SALA DE
ESTARJANTAR E
COZINHA - 35 m?

Integrar sala e cozinha para melhorar a
iluminag&o da sala e dar uma sensagdo de
amplitude

Reforma com demolicdo de
paredes

10. SALA DE ESTARE
JANTAR - 50 m?

Demolir paredes para integrar as as salas de
estar e jantar.

Reforma com demolicdo de
paredes

N. STUDIO - 200m?

Trazer a academia de danga, que antes era
alugada no centro da cidade, para o
pavimento superior da residéncia.
Tornando-a de uso misto

Reforma com acréscimo de
pavimento e insergdo de
pontos de dgua/esgoto.
Mudanga de uso residencial
para misto

12. VARANDA - 12 m?

Inserir mobiliario, churrasqueira e cuba na
varanda para criar um ambiente de
aconchego.

Reforma com acréscimo de
pontos hidraulicos e
elétricos.

13. VARANDA - 8 m?

Inserir mobiliario, churrasqueira e cuba na
varanda para criar um ambiente de
aconchego.

Reforma com acréscimo de
pontos hidraulicos e
elétricos.

Fonte: Autora (2022).

5.2 SOLUCOES PROJETUAIS FLEXIVEIS

Existem solugfes projetuais e construtivas que séo facilitadoras para a implementacéo

da flexibilidade arquitetdnica em residéncias. Com base no estudo de Finkelstein (2009)

foram sintetizadas na Figura 17 os principais elementos facilitadores da flexibilidade.



Figura 17 — Elementos facilitadores da flexibilidade.
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ELEMENTOS FACILITADORES DA FLEXIBILIDADE

Estrutura independente

A separagdo da estrutura portante do vedagaéo
possibilita novos subsistemas a serem criados

Modulagdo

Os mddulos, gue sdo estruturas em repeticdo dentro
da planta baixa, propiciom o estabelecimento de uma
arguitetura neutra. E o elemento que tona possivel a
compatibilizagdo entre os diferentes sistemas e
elementos presentes em uma cbra.

Paredes divisdrias internas
leves

Divisérias internas leves facilitam a movimentagdo e
flexibilidade interna dentro da residéncia. Precisom ser
capazes de dar suporte és intalagdes e esquadrias.

Divisorias moveis

Muxarabis e bicmbos permitem privacidade e
comnucacio quando e onde forem necessarios.

Mobilidrio como diviséria

Além de ser um elemento de adaptacdo facilitada,
ouxilida no economia de dreac em opartomentos de
dimensdes reduzidas.

Mucleos de circulagdo vertical

Concentrara o circula-géo vertical em um dnica ndcleo
focilito consideravelmente o aplicagdo da flexibilidade,

Macleos de banheiro e

Micleos de ambientes que requerem instalacdes e

cozinha infra-estruturas como canalizagdes hidraulicas, esgoto
e elétricas é uma forma eficiente economica e
construitvamente em umao unidade residencial

Shafts Espacos para abrigar dutos de instalagdes verticais

promovem economic e organizagdo na construcdo.

Fachada livre

A fachada livre é possivel de ser montada & parte, sem
elementos estruturais, independente das divisdes
internas. Assim, pode se adequar com mais focilidade
o diferentes gostos e usos.

Ambiente integrado

Evitar oo maximo divisorias internas para poder
soluciond-la com a disposicgdo dos moveis (layout).

Armarios embutidos

Quuando o mobilidrio é incorporado ao projeto e o
espago restante é deixado livre o usudrio consegue
organizar o espago de forma mais eficiente.

Terrago

O terrago € um espaco que, se entregue vazio ao
usudrio, permite a interveng&o do usudrio conforme
sua demanda

Fonte: Finkelstein (2009).
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6 RESULTADOS E ANALISES

Dentro das principais modificagbes que ocorreram no ambiente residencial na
pandemia, de acordo com a demanda projetual da autora, destaca-se principalmente
uma grande demanda de transformagbes dentro dos quartos, salas, cozinha e
escritorios, respectivamente. A porcentagem desta demanda projetual por tipo de
ambiente, com base nos projetos feitos pela autora, esta indicada em um gréfico,

representado na Figura 18.

Figura 18 — Gréfico de demanda projetual por tipos de ambientes.

BANHEIRO o =
COZINHA
QUARTO
A. DE SERVICO
ESCRITORIO u A SALA
VARANDA STUDIO

Fonte: Autora (2022).

Os dados deste grafico nortearam a apresentagdo das analises dos projetos por
ambiente junto as solug¢des projetuais flexiveis que podem ser implementadas como
adaptagdes ao “novo normal”. Primeiramente sera apresentada a demanda percebida
para “reformas gerais”, através de um projeto arquiteténico elaborado pela autora que
abrange grande parte das demandas de espaco que surgiram na pandemia.
Posteriormente serdo apresentadas as intervencées nas moradias por cémodos,
destacados os ambientes citados na revisdo bibliografica e na ordem de demanda
projetual da autora: quartos (22,7%), sala (22,7%), cozinha (18,2%), escritério (13,6%)

e varanda (9,1%).
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Nas reformas em que as pessoas fizeram um projeto arquitetdnico geral, percebeu-se
uma busca por integrar e iluminar melhor os ambientes, e esse tipo de intervencao
muitas vezes ocorre atraves da demolicdo de divisorias internas. As intercorréncias, que
sdo os imprevistos de obras, mais comuns em demolicbes sdo: a presenca de
elementos estruturais ou instalagbes elétricas e hidraulicas nas paredes a serem

demolidas.

Um dos projetos de reforma geral executado pela autora, demonstrado na Figura 19,
refere-se a uma planta de demolicdo e constru¢cdo que mostra as paredes demolidas
representadas em vermelho e as construidas em azul. Vale destacar esta reforma de
apartamento, pois ela englobou transformacfes nos quatro ambientes que passaram

por maiores transformacdes na pandemia: quarto (com escritério), sala e cozinha.



Figura 19 — Planta de apartamento reformado na pandemia.
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A prioridade da intervencéo foi integrar e iluminar os ambientes, reduzir as divisérias e
aproveitar espacos em desuso. Ocorreram algumas intercorréncias executivas que
dificultaram um pouco este processo de integracao e transformacgéo, como: presenca
de pilares e vigas em regides centrais do apartamento, falta de padronizacdo do
tamanho das janelas e distribuicdo limitada de pontos elétricos e hidraulicos. Vale
destacar também que, pelas divisorias internas serem em alvenaria convencional, o

processo de demolicdo de paredes também fica mais demorado e dificultoso.

A bibliografia de Garcia e Weyler (2021) definiu que, na pandemia, os quartos se
tornaram principalmente um espaco de descompressdo e descanso. A demanda
projetual da autora permitiu acrescentar que o quarto também se tornou um espaco
multifuncional, e que as pessoas sentiram fortemente a necessidade de identificacao
por este ambiente. As pessoas que ndo tinham o espacgo de escritério em casa e
preferiram ndo exercer suas atividades em um ambiente social como a sala, passaram
a acrescentar a escrivaninha neste ambiente e também o utilizaram como cenario para
suas vendas on-line, preocupando-se com uma iluminacdo e cor de fundo ideais.
Percebe-se um aumento significativo na demanda de espacgo bem utilizado no quarto e

de uma iluminacado natural favoravel.

Um dos projetos elaborados pela autora que teve como demanda a maioria das
percepcdes da pandemia esta representado na Figura 20. A cliente pediu um bom
aproveitamento da luz natural para melhorar seu desempenho nos estudos, um espaco
amplo e confortavel para descansar a noite e um espaco adequado para se arrumar e
tirar fotos com um plano de fundo bonito. Pode-se perceber a multifuncionalidade do
ambiente e a necessidade de conforto para exercer as trés atividades: estudo, descanso

e lazer. Definimos, portanto, este quarto como multifuncional e bem intimista.
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Figura 20 — Exemplo de quarto projetado pela autora na pandemia.

>

Fonte: Autora (2022).

Uma alternativa flexivel para facilitar a mudanca de layouts no quarto é evitar a
implantacdo de moveis fixos e engessados em uma sO posi¢cdo. Oferecer ao usuario
diferentes disposicdes dos moéveis em um mesmo ambiente facilita sua adaptacéo a
uma nova demanda. Para comportar essa diversidade de layouts é interessante
também que as instalagbes elétricas sejam distribuidas de forma praticamente
igualitaria nas paredes dos quartos. Também € interessante a insercdo de divisorias

internas leves, para facilitar possiveis intervencdes.

Garcia e Weyler (2021) e Carlos (2020) destacaram a multifuncionalidade que a sala

adquiriu com o aumento significativo da permanéncia das pessoas em casa na
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pandemia. Pode-se enfatizar também a necessidade de integracéo e iluminacdo com

os demais espacos da casa, além da busca por conforto e lazer neste ambiente.

Dentre os projetos elaborados pela autora, vale-se destacar o representado na Figura
21, devido a sua multifuncionalidade. A cliente buscou o servigo da arquiteta para dar a
personalidade da familia a decoracdo e procurou ajuda para setorizar as multifuncées
gue este ambiente passou a adquirir desde que a familia veio a permanecer mais em
casa. O mobilidrio planejado projetado foi um painel de televisdo com uma mesa de
estudo que coubesse o seu teclado, para que possibilitasse exercer atividades de lazer
e trabalho neste mesmo local, além das atividades de descanso e de refeitorio,

demonstradas na figura.

Figura 21 — Exemplo de sala projetada pela autora na pandemia.

Fonte: Autora (2022).
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Outro ambiente que passou por transformacoes significativas dentro dos lares durante
a pandemia foi a cozinha. Garcia e Weyler (2021) destacaram como este ambiente
ganhou espaco dentro das residéncias atualmente, e isso foi comprovado pela
necessidade de expansdo do espaco que ocorreu nos projetos da autora. Percebe-se
uma grande demanda em inserir uma bancada para refei¢cdes rapidas dentro deste
ambiente, a necessidade de clared-la e moderniza-la e também cumprir uma fungéo
comercial para aqueles que encontraram na pandemia uma nova fonte de renda dentro
da cozinha. A principal intercorréncia que pode surgir para transformacées na cozinha
é a dificuldade em adaptar instalagdes, como: pontos hidraulicos, caixas de esgoto e
pontos de gas.

Na Figura 22 demonstra-se um exemplo interessante de cozinha projetada pela autora.
A cliente quis adaptar uma area superdimensionada que estava em desuso em casa
para dar lugar a uma cozinha industrial para preparar os produtos congelados que
passou a vender durante a pandemia, cuja entrega é feita por delivery. Optou-se por
fazer uma cozinha com cara de area gourmet, para ser também utilizada pela familia
aos fins de semana. Foram acrescentados novos revestimentos no piso e na parede,
feito o fechamento em esquadrias de vidro, insercdo de nova bancada,
eletrodomésticos apropriados para a funcéo industrial e a divisdo de ambientes por
funcionalidade, como demonstra a figura. Portanto, podemos acrescentar que, algumas
pessoas que cozinhavam por hobby passaram a também investir neste espaco para

adquirir uma renda extra na pandemia.
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Figura 22 — Exemplo de cozinha projetada pela autora na pandemia.
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Fonte: Autora (2022).

A grande parte das casas ao redor do mundo precisaram se adaptar ao home office,
reunides on-line e homeschooling durante os anos de pandemia, principalmente em
periodos de lockdown. A necessidade de trabalhar em casa trouxe de novo um
protagonista para as moradias: 0 escritorio. Ambientes que estavam em desuso ou
eram superdimensionados foram adaptados para o trabalho/estudo em casa, e muitas

vezes foram adaptados para o uso de mais de um integrante da familia.

Para sair do aluguel de salas comerciais, algumas pessoas até adaptaram o espaco de
trabalho para receber os clientes em casa, incluindo ambientes para reunido e espera.
Um exemplo desta estratégia esta no projeto demonstrado na Figura 23, onde uma sala

em desuso foi adaptada para um escritdrio que, se necessario, protagonizaria também
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reunides fisicas com os clientes. O interessante neste projeto foi a possibilidade de
trazer um novo acesso a este escritorio diretamente da circulagdo vertical, sem precisar

gue os seus clientes entrassem em sua moradia quando fossem as reunides.

Figura 23 — Exemplo de cozinha projetada pela autora na pandemia.
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Fonte: Autora (2022).

A demanda projetual da autora junto a revisao bibliografica deram conteudo ao quadro
representado pela Figura 24, que demonstra os ambientes que mais passaram por
intervengdes, suas intercorréncias executivas mais frequentes e solucdes flexiveis que

facilitem ao maximo as possiveis adaptacdes dentro destes ambientes.



Figura 24 — Solugdes flexiveis por ambiente.

POSSIVEIS INTERCORRENCIAS ; t
AMBIENTE EXECUTIVAS SOLUGAO FLEXIVEL
1. PosicGo de instolagdes elétricas  |Distribuicdo de pontos de energia que
limitoda a um s layout atendem mais de um layout.
2. LimitagGo de espago para PrevisGo de espacos expansiveis ja em
expansdo projeto e utilizagdo de divisdrias leves.
QUARTO 3. Mobilidrio fixo (planejado) Prever mobiliario que se adapte a
engessando o quarto a um so diferentes demandas.
layout
4. [luminagdo natural limitada DistribuilgGo diferenciada de
esquadriaos em maodulos, para serem
abertas de acordo com a demanda.
SALA 1. Presenca de elementos AplicacGo da estrutura independente.
estruturais entre a sala e a
cozinhag, limitando a integragdo
entre os ambientes
2. PosicGo de instalagdes elétricas  |Distribuigio de pontos de energia que
limitada a um s6 layout atendem mais de um layout.
3. Limitago de espago para PrevisGo de espaco de expansdo.
expansdo
COZINHA 1. Presenca limitada de pontos de  |Distribuicéo de pontos de energia e
instalagdes hidraulicas e elétricas  |hidraulicos que atendam mais de um
layvout.
2. Auséncia de shafts para indicar |InsergGo de Shafts e nldcleos de
as saidas de dgua banheiro e cozinha.
3. LimitacGo de espaco e de layout |PrevisGo em projeto de expansdes e
variagdes espaciais.
4. Presenca de elementos AplicagcGo da estrutura independente.
estruturais que interfiram na
integragdo tanto com a sala
quanto com a area de servigo.
ESCRITORIO |1. Dificuldades para adaptar Adaptacdo com divisorias internas
ombientes para mais de uma como biombos e muxarabis.
pessoa estudar efou trabalhar
2. LimitagGo de espago PrevisGo de expansdo, insercdo de
divisorias leves.

Fonte: Autora (2022).
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7 CONCLUSAO

A pandemia trouxe grandes transformacdes para a sociedade e afetou de forma
significativa a relacdo entre o ser humano e sua moradia. Foram consideraveis as
intervencbes que as residéncias passaram quando seus usuarios perceberam a
necessidade de estar em casa exercendo todas as atividades que realizavam em sua

rotina.

Muitas pessoas procuraram profissionais para auxiliar em intervencdes e reformas em
suas residéncias durante a pandemia. Mas, sem duvidas, muitas ndo as fizeram por
falta de recursos financeiros e para evitar 0s transtornos e possiveis danos e

intercorréncias de uma obra.

Em um mundo de constantes alteragcbes comportamentais, percebe-se também uma
necessidade de mudanca na forma de projetar e construir os ambientes em que
vivemos e exercemos nossas atividades. A tipologia construtiva brasileira atual, com
divisérias internas em alvenaria e instalacées elétricas e hidraulicas embutidas em
tijolos, dificulta bastante a adaptacdo em ambientes de acordo com as mudancas

comportamentais.

A flexibilidade projetual € um conceito que abraca essas transformacdes. Seja pelas
novas edificacdes, que devem englobar diferentes usos futuros, ou pela insercao de
diferentes possibilidades de organizacdes internas nos ambientes junto a soluc¢des
construtivas que favoregcam a adaptacdo em ambientes, precisamos tomar como partido
projetual a frequéncia de mudancas internas e de usos que as edificagbes podem

passar. Dessa forma também teremos edificagcbes mais duraveis e sustentaveis.

Entender de que forma estas transformacdes afetam a nossa relagao com o lar e utilizar
estes dados para mudar a nossa forma de projetar € uma expressédo de empatia. Os
arquitetos e engenheiros precisam estar a par dos parametros mundiais para projetarem

edificagBes para muito além do agora e de uma Unica demanda.
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