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Se o0 que se pode ver, ouvir, pegar, medir, pesar
Do avido a jato ao jabuti

Desperta 0 que ainda nao, nao se pdde pensar
Do sono eterno ac eterno devir

Como a orbita da terra abraga o vacuo devagar
Para alcangar o que ja estava aqui

Se a crenga quer se materializar

Tanto quanto a experiéncia quer se abstrair

A ciéncia ndo avanga
A ciéncia alcanga
A ciéncia em si.
A Ciéncia em Si
Gilberto Gil

Pois nao se deve comparar os animais com o homem. Eles se
movem plenos e em sua forma definitiva num mundo mais
antigo e completo que © nosso, sao dotados de extensdes dos
sentidos, que ja perdemos ou nunca tivemos, vivem segundo
vozes que nunca ouvimos. Eles nao sao irméos, nao sao
subordinados, sao outras nacbes, apanhados conosco nas
malhas da vida e do tempo, companheiros presos no esplendor
e no trabalho da terra.

Henry Beston
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RESUMO

a'a determinar as motivacdes que levam os mec cos veterinarios a buscarem praticas
viizistas de conduta terapéutica foi realizada uma ocesquisa qualitativa com 14 médicos
veerinarios vitalistas de Belo Horizonte de um uni.z-so de 29 profissionais. Optou-se por
erevistas semi-estruturadas gravadas em dudio. -3 especialidades encontradas foram a
hcmeopatia, a acupuntura e a terapia floral. Qs er--evistados foram subdivididos em dois
gr.oos. Um Grupo de Referéncia, formado por c:~zo profissionais atuantes em praticas
vigiistas a mais de 10 anos; e outro grupo, denom:~ado Grupo Aderente formado por nove
profissionais com uma atuacdo comprovada em praicas vitalistas inferior a 10 anos. As
conclusdes indicam que as motivagdes mais fortes pzta o inicio do aprendizado das técnicas
vitalistas, entre os veterindrios de Belo Horizonte. = a busca de terapias que propiciem
alernativas para o tratamento de doengas que ndc oossuem uma terapéutica convencional
eficaz. Experiéncias positivas anteriores vivenciadas pe- estes profissionais, ou seus familiares,
com condutas clinicas vitalistas, humana ou a- mal, foram igualmente consideradas
motivadoras para a adogdo de técnicas vitalistas na ¢. ~.ca veterindria. Para a continuidade das
praiicas vitalistas adotadas na clinica veterinaria, zs entrevistas revelaram gue as mais
imoortantes motivagdes foram: a eficiéncia clinica perzebida peios profissionais, o baixo custo
des tratamentos e a forte ligagdo estabelecida entre 0 = ente, o veterinario e o animal,

Pz avras Chave: Veterindrios - Motivagdo no traba~2 - Terapéutica veterinaria - Medicina
alternativa

ABSTRACT

To determine the motivations that take medical vete-~arians to search vitalistic practicals of
therapeutical behavior, a qualitative research with 14 vitalistics veterinarians from Belo
Horizonte of a team of 29 professionals was ca—ed through. It was opted from half-
structuralized interviews recorded in audio. The cotained specialties were homeopathy,
acupuncture, and floral therapy. The ones interviewed were subdivided in two groups. The
Group of Reference, formed by five operating professic~als in vitalistics practicals more than the
10 years; and another group, called the Adherent Grcup, formed by nine professionals with a
proved performance in vitalistics practical for less tha~ the 10 years. The conclusions indicate
that the strongest motivations for the initial learning of e vitalistics techniques, according to the
veterinarians of Belo Horizonte, is the search of the-aples that propitiate alternatives for the
treatment of illnesses that do not possess an efficiz~:. conventional therapeutical. Previous
positive experiences lived deeply by these professio~ais, or by their families, with vitalistics
clinical behaviors, human or animal, were equally corsidered motivations for the adoption of
vitalistics techniques in clinical veterinary medicine. Fc- the continuity of the vitalistics practicals
acopted in clinical veterinary medicine, the interviews disclosed that the most important
metivations were: the clinical efficiency perceived by the professionals, the low cost of the
treatments, and the strong link established between e customer, the veterinarian, and the
anmal.

Key worlds: Veterinary - Work motions - Veterinary therapeutic - Alternativ medicine




1. INTRODUCAO

O crescimento do uso de praticas
alternativas no campo das ciéncias da
saude tem sido um fendmeno que tem
merecido estudos por todo 0 mundo. Em
pesquisa bibliografica constatamos que do
inicio de 1998 ao final de 2002 as
publicacdes que continham em seus titulos
as palavras homeopatia e acupuntura

praticamente dobraram sua participagao
percentual no Biological  Abstracts,
evoluindo de 0,033% em 1998 para 0,063%
em 2002 (Tab. 1). Esse achado &
compativel com os de Vickers (1998)
analisando bibliometricamente o]
crescimento das publicagbes em medicina
alternativa, que concluiu que a cada cinco
anos, aproximadamente, elas dobram em
numero de publicagbes.

Tabela 1 - Crescimento absoluto e relativo das publicages cujos titulos contenham as palavras
homeopatia e acupuntura no Biological Abstractis de 1998 a 2002.

Ano de publicagdo 1998 1999 2000 2001 2002
Publicagdes indexadas por ano 358.714  356.512  361.027 354.0490 373.394
Total anual de publicacoes 120 132 144 172 237
5/90;centual anual de publicagbes 0.033 0,037 0,040 0,049 0,063

Fonte: Biclogical Abstractis.

No Brasil ndo foram localizadas pesquisas
que quantifiguem o uso de praticas
alternativas na populagdo, mas estudos
reaiizados nos Estados Unidos a na Europa
mostram que é muito grande o numero de
usuarios de tratamentos alternativos. Factor-
Litvak et al. (2000) ao executarem um
estudo pretiminar da prevaléncia do uso das
técnicas alternativas na cidade de Nova
York, constataram que mais de 50°: das
mulheres novaiorquinas tinham  usado
algum produto alternativo e que 40°. das
mulheres visitaram algum profissional de
praticas alternativas. Estes resultados sao
compativeis com os de Elder et al. {1997) e
Eisenberg et al. (1993), citados por
Cassileth (2000), nos quais eles encontram
50% e 33%, respectivamente. de
prevaléncia para o use de alguma forma de
medicina alternativa na populagac dos
Estados Unidos. Ainda em estudos sobre o
uso de terapéuticas alternativas nos paises
de primeirc mundo, Walker e Anderson
{1999} informam que aproximadamente 75%
dos atendimentos médicos do Servigo
Publico de Saude da Inglaterra sao feitos
com base em praticas alternativas. Estes
dados sugerem que também pode ser

10

grande a prevaléncia do uso de técnicas
alternativas no Brasil uma vez que é grande,
no pais, o nimero de estabelecimentos
comerciais ligados ao mercado das praticas
alternativas de salde. Estima-se a
existéncia de cerca de 5.600 mil farmacias
homeopaticas no pais, com um movimento
de US$ 1,3 bihdo em 2002 e um
crescimento estimado em 5% a 8% para o
ano de 2004 (Gazeta  Mercantil,
25/Q7/2004). ‘

Um dos poucos dados informativos de
praticas vitalistas' em Belo Horizonte ¢ da
Secretaria de Saude do municipio que em
1994 implantou junto ao Servigo Municipal
de Saude (SUS/BH) o atendimento em
homeopatia e medicina antroposéfica, e em
1996 o atendimento em acupuntura {Prass,
2003). O total de atendimentos com as
praticas alternativas no SUS/BH partiu de
5.397 atendimentos em 1996 para 14.994
em 2000, mostrandc um crescimento de
278% nesse perfedo. Esta informacgao,
mesmo cobrindo apenas os atendimentos

A definicac de vitalismo se encontra nas
paginas 8 até 11.




do SUS/BH, revela que existe uma
demanda significativa por servicos médicos
alternativos na cidade de Belo Horizonte.

Em Medicina Veterinaria o crescimento do
uso de praticas alternativas também parece
ser grande. Ha dois precedentes
insgtitucionais relevantes que denotam o
crescimento da importdncia das técnicas
afternativas de salide em Medicina
Veterinaria. O primeiro € a resolugao
numero 662 do Conselho Federal de
Medicina Veterinaria (CFMV), de 14 de julho
de 2000, que habilita a Associacdo Médico
Veterinaria Homeopatica Brasileira
(AMVHB) para concessdo de titulos de
especialista em Homeopatia Veterinaria.
Com essa medida reconhece a homeopatia
como especialidade médica veterinaria. O
segundo fato que mostra a importancia das
técnicas alternativas é a Lei 10.831 de 23
de dezembro de 2003 que regulamenta a
agricultura organica no Brasil. Esse fato &
importante porque a agricultura € a pecuaria
organica sempre foram  tradicionais
utfizadoras de técnicas alternativas para o
tratamentc dos animais, principalmente a
fitoterapia, a homeopatia e a antroposofia.

Apesar da sua crescente importancia, os
éxitos e os fracassos dos profissionais que
adotam as praticas alternativas néo
frequentam as discussbes académicas, o
que impossibilita 0 conhecimento
sistematizado das mesmas com grandes
prejuizos para a profissdo, para a academia
e principalmente para a populagao que
utiliza desses servigos veterinarios. Sob o
ponto de vista institucional é importante que
a academia conheca os motivos gue levam
alguns veterinarios a adotar praticas
alternativas de conduta. Esse conhecimento
possibilitarda a academia responder &s
demandas sociais existentes na pratica de
muitos veterinarios e de sua clientela.

De acordo com essa necessidade, por nos
identificada, esta dissertagdo tem o objetivo
de iniciar o estudo das motivagGes dos
veterinarios, quanto a procura e a adocio
de algumas das terapéuticas alternativas em
Medicina Veterinaria. Dentre as muitas
terapéuticas  consideradas  alternativas
vamos abordar especificamente as praticas

vitalistas de conduta. A escolha por abordar
as motivagbes para a pratica das
terapéuticas vitalistas se deve a dois fatores
determinantes: Primeiro, ao reconhecimento
legal de pelo CFMV e pelo Governo do
Federal de algumas praticas de condutas
vitalistas como ja foi abordado acima. Esse
fatc e inédito na Medicina Veterinaria e
torna importante © conhecimento das
condutas para orientar o Governoc e as
entidades profissionais. O segundo motivo
que levou a escolha de estudar as
motivagbes para as praticas alternativas
vitalistas € o fato de serem terapéuticas que
nao fazem parte do curriculo minimo do
ensino de Medicina Veterinaria no Brasil.
Portanto as motivacfes que levam a sua
pratica podem revelar possiveis falhas no
sistema de formagéo profissional atual.

2. MARCO TEORICO
2.1 Terapéuticas alternativas

Em relagao as ciéncias da salde, ndo existe
um consenso sobre a definigdo do termo
altemativo. Autores como Serrano (1985),
referindo-se a medicina humana, diz que
alternativas sac as praticas que se opdem
ao dominio da industria farmacéutica sobre
a saude e a economia dos paises
subdesenvolvidos. Por outro lado, a
definigdo adotada por tfandmann {1988)
refere-se as praticas alernativas como
pertencentes & cultura popular, como as
praticas oriundas da religicsidade, sendo,
portanto ndo cientificas, embora possam
agir como coadjuvante terapéutico na
tranquilizagao dos pacientes. Um exemplo
de quao ampla podem ser as definigbes do
termo alternativo & visto em Diehl e
Eisenberg (2000). Ao buscarem uma
conceituagdo que incluisse todos o0s
tratamentos alternativos, identificaram sete
classes de tratamentos, as quais agrupam
praticas terapéuticas muito diferentes entre
si. A classificagdo utilizada por estes autores
permite incluir desde as terapias dietéticas,
passando por diversos tipos de dietoterapia,
até terapias de manipulagao corporal como
o rolfing. Engloba ainda, entre outros, todos
05 sistemas terapéuticos vitalistas, e todas
as praticas de saude fundamentadas em
exercicios fisicos, e ate praticas
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fundamentadas na agdo de campos
magnéticos. O termo alternativo, portanto, é
muito amplo e abrange uma grande
variedade de técnicas e de sistemas
terapéuticos. Portanto, pela amplitude do
termo alternativo, o presente trabalho refere-
se especificamente as medicinas
alternativas que sao vitalistas.

Por vitalistas eniendemos as doutrinas
médicas e sistemas terapéuticos que tem
algumas caracteristicas em  comum.
Primeiro, assumem a existéncia de um
Equilibrio Qrganico-Energético no
organismo, € segundo, possuem principios
tedricos proprios, coerentes com a sua
pratica, que sao usados para explicar o
processo de adoecimento e de cura e para
orientar as condutas terapéuticas dos seus
praticantes. Sao exemplos destes sistemas
terapéuticos a Medicina  Tradicional
Chinesa, a Homeopatia, a Medicina
Tradicional indiana. Em resumo os sistemas
terapéuticos vitalistas estudados tem as
seguintes caracteristicas: sdo dialéticos,
materialistas, holisticos, adotam a Doutrina
do Equilibrio  Organico-Energético, e
fundamentam-se eminentemente na pratica
clinica.

2.2. Vitalismo

O vitalismo por ser amplo também nao tem
definicao facil. Existem definicOes restriias
come a de Stedman (1979) que afirma que
vitalismo e a teoria segundo a gual as
fungdes animais dependem de uma forma
especial de energia ou forga, a forga vital,
diferente das forgas fisicas. Esta definicao
apresenta as graves limitagdo de nao levar
em conta os avangos da fisica e da biologia
mederna e dar margem a interpretagoes
metafisicas. Existem ainda definigbes mais
abrangentes como as gue Mora (2001} gue
classifica quatro tipos de vitalismo: 1)
doutrinas segundo as quais ha um principio
vital, nao corporal, no corpo organico;
{exemplos sdo o "arqueus" de van Helmonte
e ¢ "anima" de Stahl); 2) doutrinas segundo
as quais ha leis que regulam os fendmenos
viiais; 3) doutrinas segundo as guais ha
constituintes nao quimicos nos compos
organicos, tais como os "espiritos animais”
de Descartes e 0 "suco nerval" de Borelli; 4)
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doutrinas segundo as guais ha uma forga
vital diferente das forgas do tipo da
afinidade quimica e eiétrica.

Para este trabalho assumimos o vitalismo
como a abordagem filoséfica que afirma a
existéncia de um principio irredutivel aos
dominios da fisica newtoniana e da guimica
classica para explicar os fendémenos
relacionados a saude e a doencga. Interessa-
nos as douirinas médicas vitalistas que
entendem a ‘energia vital como um
fenédmeno natural e que tenham um corpo
tedrico e terapéutico organizado para
conduzir a pratica clinica, como € o caso da
homeopatia, de todas as téchicas da
Medicina Tradicional Chinesa e da Medicina
Ayurveda.

Para entender o vitalismo como um
processo de conhecimento construido para
explicar a relagao saude-doenga, tomamos
como hase, a seguinte afirmag¢ao de Barata
(1985): "enquanto conceito, a causalidade €
determinada, de um lado, pelas condigoes
concretas de existénecia, de outro, pela
capacidade intelectiva do homem em cada
contexto histérico. Vale dizer, enquanto
conceito, categoria explicativa, a questao da
causa € revestida de historicidade”. Em sua
abordagem a autora chama a atengao para
a interagdo dos fatores historicos e
epistemolégicos que, necessariamente,
precisam se interagir para determinar a
causalidade. As explicagbes sobre os
determinantes da condicdo de salde ou
doenca, necessitam de uma logica interna
para a teoria explicativa, aliada a uma
concordéncia externa com © contexto social
€ 0 processo de produglo vigente em seu
momento historico.

Seguindo o raciocinio da referida autora, no
qual mostra que as concepgoes de saude e
de doenca de qualquer populagac estao
ligadas as suas relagdes de produgdo,
faremos uma pequena apresentagdo
histérica do vitalismo buscando relacionar
Seu percurso com 0 processo de produgao
proprio de varias épocas. Em  segquida
faremos uma apresentag¢aoc das terapéuticas
vitalistas mais comumente encontradas
nesse trabalho como a homeopatia, a
acupuntura e a terapia fioral.




2.2.1. Vitalismo: breve historico

O vitalismo surge com as primeiras
sistematizagbes terapéuticas feitas pelas
culturas chinesa, indiana e grega. Os
chineses desde 3000 a.C. chamaram de Chi
0 que hoje conceituamos como "energia
vital". Ressaltam que se trata de uma
entidade natural, gue é uma das formas nao
entrdpicas da energia que nada tem de
sobrenatural. Os antigos chineses, por meio
da sua sensibilidade e da observacdo
atenta, confeccionaram o mapa dos
caminhos que o Chi percotre pelo
organismo, Esses caminhos tem o nome de
meridianos e o seu mapa deu origem a
acupuntura.

Os indianos, 2000 a.C., tinham o mesmo
conceito de ‘energia vital" como uma
entidade inteiramente natural, denominada
por eles de prana. O conceito de prana é
parte fundamental da Medicina Ayurveda
que & Medicina Tradicional Indiana que até
hoje é largamente utilizada na india e nos
seus paises vizinhos.

Na Grécia antiga, os curadores adotavam a
denominagdo "energia vital'. De 14 vem a
primeira escola de medicina do mundo
ocidental, que adotava uma explicagdo nao
sobrenatural sobre o fendmenoc da sadde e
da doenga. Esta € a Escola de Cos, fundada
por Hipocrates no século V a.C. Hipbcerates
teve grande influéncia da medicina oriental,
como fica claro na seguinte passagem de
Contreras (2002).

Mas o conceito hipocratico mais importante
e fundamental, sustenta que o equilibrio dos
humores — o equilibrio organico — é mantido
ou recuperado devido a agdo de uma
“energia curativa da natureza” ou “energia
vital", conceito  relacionado com o
pensamento chinés (Chi) {(ndo esquecer que
Hipécrates teve amplo contato com as
escolas de medicina orientais,
especialmente Assiria e Babilénica).

No século Il da era cristd surge no mundo
ocidental a primeira terapéutica anti-vitalista
na Grécia, através de Galeno fundador da
Escola de Cnido, que antagonizava em
alguns dos seus principios com a Escola de

Cos. Segundo Galeno ndo existta uma
"energia vital", sendo um equilibrio entre os
humcres do corpo. Segundo Freire (2003), a
teornz do equilibrio dos humores, adotada
por Galeno foi a base da medicina medieval
até ¢ seculo XVIl. Segundo essa teoria, a
sauce estava vinculada a combinagdo
harrmoniosa dos quatro humores,
correspondentes aos quatro elementos: o
sangue. correspondendo ao fogo, a bilis
negra a terra, a bilis amarela ao ar e o
fleuma (linfa), aoc elemento A&gua. A
discordéncia de Galeno em relagdo a
Hipocrates residia na ndo aceitagdo da
teona da cura pelo semelhante (Simillia
Sim:ibus Curanturm), e conduz sua pratica
firmando-se fortemente na teoria da cura
pelo contrario  {Contraria  Contrariis
Cura~tum). Galeno, entdo, estabelece um
raciocinio terapéutico reducionista, voltado
para a lesdo, em contraposicdo a
concesgdo hipocratica que buscava a
compreensdo mental, social e fisica do
enfermo para estabelecer um tratamento
holistico do individuo.

A parir dos avangos da fisiologia e da
quimica, j& no século XVIl, os postulados
vitalistas sofreram ataques imediatos dos
anti-vitalistas, mais tarde chamados de
positivistas, que consideravam um
retrocesso cientifico e ideologico atribuir aos
fenédmenos da vida as conotagbes
sobrenaturais e metafisicas do vitalismo. A
fisiologia a partir dos seus avangos com
Clauce Bernard (1813-1878), precursor da
fisioicgia moderna, infligiu uma importante
derrota aos vitalistas ao concluir em seu
primeiro trabalho, datado de 1843, pela
inexisténcia da forga vital ou qualguer forca
de natureza espiritual que atue no interior
do homem, de forma invisivel e imateriai.
Entretanto, no principio da sua vida
académica, Bernard procurou estabelecer
um neovitalismo imaginando que a forga
vital seria somente uma forga legislativa e
ndo executiva, porém, terminou por concluir
que todas as forgas que atuam no
organismo podem ser conhecidas e seriam
provenientes de agentes fisicos.

A quimica proferiu outro profundo golpe na

teona vitalista, com o alemdo Friedrich
Wohler, em 1828, ao conseguir sintetizar
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uma substancia orgénica, a uréia, a partir de
duas substancias inorgénicas, o cianato de
prata e o cloreto de aménio. Esse fato
derrubou o ultimo argumento de defesa que
restava aos vitalistas. Wohler provou que
era possivel criar substancias orgéanicas fora
dos corpos vives, ndao sendo portanto a
"energia vital" a criadora das substancias
organicas.

A filosofia de René Descartes & a base
filosofica da ciéncia moderna, e fomece os
alicerces para 0 pensamento técnico que
moveu o processo de industrializagao.
Segundo Capra (1982), a maior mudanga
na histéria da medicina ocidental ocorreu
com a revolugdo cartesiana. Antes de
Descartes, a maioria dos terapeutas
atentava para a interagdo de corpo € aima e
tratava seus pacientes no contextc de seu
ambiente social e espiritual {CAPRA, 1982).
Durante © desenvolvimento da industria
moderna, © paradigma reducionista de
Galeno para a abordagem terapéutica se
mostrou mais adequado ao processo
capitalista de producdo. Esse paradigma
reducionista baseado na quimica, na fisica e
na microbiologia teve entdc o seu periodo
de maior desenvolvimento na historia. Essa
abordagem do processo de saude-doenga €
conhecida como tegria microbiclégica. Sua
capacidade explicativa aliada aos seus
resultados concretos e suas possibilidades
de verificacao e repetibilidade do fendémeno
bicldgico tornaram, no campo cientifico, a
teoria reducionista no campo da biologia
praticamente hegemonica.

A quase exlingdo da teoria vitaiista no
ocidente nao foi acompanhada no onente,
onde as praticas vitalistas sao
profundamente ligadas a cultura tradicional
€ ao sistema de saude. Portanto, durante a
época moderna a terapéutica vitalista ficou
praticamente restrita acs paises orientais.
No ocidente, as Unicas praticas médicas que
persistiram, ainda que em pequena escala,
foram a homeopatia e a terapia fioral.

Durante a década de 60 do século XX. com
0 movimento da contracultura, ¢ vitatismo é
retomado como modelo de compreensao da
dicotomia saude-doenca. Nesse momento
praticas como yoga, do-in, tai chi chuan,
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cromoterapia, reiki, homeopatia, terapia
floral, acupuntura, iridologia e outras
ganham forga no ocidente impulsionadas
pela ideologia questionadora e irreverente
do movimento “hippie”.

Segundo Capra (1982), as criticas mais
contundentes ac modelo reducionista de
concepgao surgem apds a segunda metade
do século XX, baseadas nos seguintes
eixos: incapacidade de compreensio
sistémica do modelo reducionista;
surgimento de novas teorias sobre a
matéria; funcicnamento empirico de muitas
praticas "alternativas".

Sobre a incapacidade de compreensido
sistémica do modelo reducionista, a
avancada compreensdo sobre o processo
patolégico da maioria das doengas nao
mudou a situagao de saude da maioria da
poputagdo do mundo. Portanto, os
problemas de salude que se supunham
poder ser resolvidos pelo modelo
reducionista da teoria positivista nao foram
resolvidos porque tal abordagem néo
contempla as relagbes dindmicas entre
todas as partes envolvidas nos processos
de saude e do adoecimento.

C surgimento de novas teorias sobre a
matéria ganha notoriedade cientifica com o
desenvolvimento da Fisica Quantica por
Albert Eisntein, na década de 20 do século
XX. A partir dos calculos de Eisntein
percebeu-se que as particulas no nivel
subatémico ndo cbedecem 4s leis da fisica
classica. Esta “desobediéncia” ao nivel
subatébmico abalou as argumentagbes
fisicas, baseadas nas concepcgoes
newtonianas, e as concepgdes classicas da
quimica e sobre a natureza primordial da
matéria ja que elas ndo tem validade ao
nivel mais elementar da prépria matéria.
Portanto o positivismo se viu, a partir de
Eisntein, guestionado em seus préprios
fundamentos uma vez gue ele advoga a
necessidade de reduzir os fendmenos aos
seus componentes minimos para que seja
possivel entendé-los. Paradoxalmente ao
reduzir a matéria que, segundo o0s
positivistas reducionistas, & a fonte de todos
0os fendmenos, suas leis  deixam
simplesmente  de  existir. Assim o




reducionismo tormou-se inconsistente ao
buscar firmar-se em suas proprias bases.

Muitas das praticas vitalistas, quando
analisadas sob o olhar de algumas técnicas
da  ciéncia, tradicional apresentam
funcionamento empirico. Magalhdes (2000)
estudando as metanalises publicadas a
respeito da eficacia clinica da homeopatia
concluiu que 57,6% dos trabalhos tiveram
efeito  positivo para a medicacdo
homeopatica, 34,6% foram ineficazes e
7,7% inconclusivos.

2.3. Modelo Biomédico X Modelo Vitalista

Segundo Winn e Schoen (1998), o modelo
de medicina que pode ser considerado a
antitese da medicina vitalista, como &
definida nesse trabalho, é designado pelos
seguintes nomes: medicina ocidental,
medicina moderna, medicina cientifica ou
modelo biomédico. Micossi (1996), citado
por Winn e Schoen (1998), dizem: ‘o
conhecimento no modelo biomédico possui
sempre as seguintes caracteristicas:

Objetivismo — o observador esta sempre
separado do fenémeno observado;

Reducionismo - fendmenos complexos
podem ser divididos em suas partes
componentes menores e mais simples
gue sdo estudadas separadamente;

Positivismo — a observagdo & sempre
derivada de observagdes e medicoes
fisicas;

Determinismo - © conhecimento cientifico

deve ser capaz de fazer predicbes sobre
os fendbmenos.”

Numa posicdo epistemologica oposta ao
modelo biomédico, a medicina vitalista ndo
separa o observador do objeto de sua
observagdo porque para conhecer as
mudangas na “energia vital' do paciente o
observador usa como instrumento ©
conhecimento das variagbes de sua propria
"energia vital". O modelo holistico de
abordagem da realidade €& por definigdo
anti-reducionista uma vez que assume que
o todo é diferentes da soma de suas partes
como pressupde o modelo reducionista. A

medicina vitalista também nao leva em
conta os modelos da medicina positivista
Jma vez que n&o possui a intengao de
~edir "energia vital".

2.4. Breve introdugdc a
erapéuticas vitalistas

algumas

2.4.1. Acupuntura

A Medicina Tradicional Chinesa (MTC) visa
a terapia e a cura das enfermidades por
cinco  principios  basicos: Qi Gong,
Moxabustdo, Fitoterapia, Massagens e
Acupuntura. Esta ultima trata da aplicagdo
de estimulos através da pele, com a
nsercdo de agulhas em pontos especificos
tLimehouse e Taylor, 2000). Ainda segundo
Limehouse e Taylor (2000), a acupuntura
*em sua fundamentagao tedrica baseada no
conceito de chi, termo oriundo do conceito
de “energia’ presente na cultura oriental.
Por esse motivo, na acupuntura, as reagdes
bioguimicas do organismc ndc sdo
consideradas o© fator determinante do
estado de saude do individuo, sendo,
apenas conseqiléncias do fluxo do chi por
este.

Os primérdios da acupuntura se confundem
com o proprio inicio da histéria da China ha
5.000 anos. Seu desenvolvimento foi
paralelo ao desenvolvimento do taoismo e
anterior ac confucionismo escolas filosoficas
gue fundamentam o pensamento chinés.

O termo acupuntura designa, no ocidente, a
técnica terapéutica chinesa baseada na
estimulagdo de pontos especificos da pele
por meio de agulhas ou calor. A palavra
acupuntura & composta dos radicais latinos
acus = agulha e pungere = espetar, por
tanto, nas linguas ocidentais, o termo
significa espetar com agulhas. Porem
Draehmpaehl e Zohmann (1994), citados
por Goloubeff (1997), afirmam que: “esta
palavra ndo traduz a expressic chinesa
Shen Shiu ou Zhen Jiu para esta terapia,
que quer dizer “espetar e queimar’
Qutrossim, refere-se tambem a um outro
método terapéutico intimamente ligado a
acupuntura, a moxabustdo, que e a
aplicacao de calor por intermédic da
combustio de bastdes de moxa, nos pontos
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de acupuntura”. Em chinés, o ponto de
acupuntura €& chamado Shu Xue,
significando Shu passagem ou comunicagéo
e Xue orificic ou saida. Portanto, o
significado original de Shu Xue é um furo da
pele que se comunica com um Ou mais
o6rgaos internos por meic de meridiano
(Jingy ou seu colateral (Luo) (Hwang e
Egerbacher, 1994).

2.4.2. Homeopatia

A homeopatia, & uma pratica médica
desenvolvida pelo médico alemac Samuel
Hahnemann entre os séculos XVIll e XiX,
cujo principio terapéutico se baseia na cura
pelo semelhante (simifia simifibus curantur).
Segundo esse principio, enunciado por
Hipocrates pela primeira vez, um
medicamento devera curar as doencas
cujos sintomas essa mesma medicagao é
capaz de induzir em um individuo sadio. Por
essa razao que a palavra homeopatia
possui o prefixo homeo que em grego
significa semelhante. Por tanto um
medicamento capaz de produzir a perda de
apetite em um experimentador sado, podera
ser usado em um caso de inapeténcia. Além
do principio da cura pelo semethante. a
homeopatia se fundamenta em outros trés
principios: a experimentacdc em homem
s&0; as diluigdes em doses infinitesimais e 0
uso de um medicamento Unico de cada vez.

O segundo, o terceiro e 0 quarto principics
fundamentais da homeopatia derivam do
principioc da cura pelo semelhante. A
experimentacdo em homem sao, segundo
principio, foi elaborada por Hahnemann
para que fossem conhecidos os efeitos das
substancias com o objetivo de determinar o
guadro sintomatolégico exato das patologias
que cada medicamento é capaz de curar.
Ou seja, o quadro sintomatoldgico que o
medicamento causar no homem sio sera o
Mesmo que rad curar uma pessoa ou animal
enferma.

Q == ziro principio da homeopatia & a
dessencia das inumeras experimentagdes
fe:. . com as substancias toxicas, tais como
¢ =i3énico e o mercurio dentre muitas
ouiras, que eram usadas como remedios no
seculo XVIII. Da pratica de diluir e agitar as
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substancias Hahnemann percebeu
empiricamente que as altas diluigdes
também eram capazes de produzir
sintomas. Esses sintomas nao eram sempre
iguais aqueles causados pelas doses
ponderais, mas mostravam sintomas
emocionas e gerais que caracterizavam o
estado psiquico do enfermo. As diluicdes
homeopaticas sao um dos maiores motivos
de inaceitagdo da homeopatia pelo
conhecimento académico tradicional,
porque muitas vezes se dilui o principio
ativo para muitc além do numero de
Avogadro, 6,02 X 10°%.

O quarto principio da homeopatia se deve a
exigéncia clinica de conhecer bem o
paciente, integrando todos ©0s seus
sintomas, suas sensacdes, sentimentos e
valores para que possa ser escolhido o
medicamento que melhor cubra a totalidade
dos sintomas do paciente. Hahnemann
{2001) afirma que na prescrigdo de mais de
um medicamento de uma Unica vez o
prescritor, veterinario, médico ou dentista
correra  © risco de cobrir  apenas
parciaimente o conjunto dos sintomas com
cada uma das medica¢oes, mascarando
desta maneira o quadro clinice. Segundo
Hahnemann, ao agir assim o prescritor faria
desaparecer os sintomas, sem tratar a
doenca na profundidade da "energia vital"
do paciente. Nesse contexio € importante
ressaltar que por ser a homeopatia uma
pratica vitalista a doencga é entendida como
um desarranjo da "energia vital" do doente.
Nas palavras de Hahnemann
(2001):"Quando eu chamo a doenga um
arranjo ou desarranjo do estado de sauide
humano, estou bem longe de querer dar
uma explicagao hiperfisica sobre a natureza
interna das doengas em geral, ou de um
caso particular de doenga. Com esta
expressao deve ser apenas entendido
aquilo que as doencas nao sdo € nao
podem ser: alteragdes mecanicas ou
gquimicas da substancia material do corpo
fisico dependentes de uma substancia
morbifica material, mas sim um mero
desarranjo de tipo nao material, dindmico da
vida."




3. METODOLOGIA

Segundo Davidoff (1983}, a motivacdo & um
estado interno que resulta de uma

necessidade e incita comportamento,
usualimente  dirigido &  necessidade
ativadora.

Para determinar 0s motivos que levam o0s
veterinarios a adotarem a homeopatia |
optamos por ftrabalhar com paradigma
qualitativo de pesquisa. O paradigma
gualitativo permite captar as representagdes
sociais dos sujeitos tendo em vista que os
estimulos  externos, que geram as
necessidades, sdo respondidos de maneira
seletiva pelos atores sociais. O termo
representag@o social foi cunhado por
Meoscovici (1998) e significa "o conjunto de
conceitos, explica¢des e afimactes que se
originam na vida diaria no curso das
comunicagdes interindividuais". Para captar
as representa¢des sociais da pratica
profissional dos médicos veterinarios que
trabalham com a Medicina Veterinaria
Vitalista (MVV) adotamos as orientagdes
contidas em MINAYQ (1996) e BARDIN
{1979).

3.1. Universo

O espago fisico onde desenvolveu-se o
presente trabalho € a cidade de Belo
Horizonte. O numerc total de veterinarios
atuantes na cidade, foi fornecido pelo
Conselho Regional de Medicina veterindria
(CRMV-MG). Entre os veterinarios atuantes
em Belo Horizonte, sequndo informagao do
CRMV-MG, incluimos os veterindrios que
trabalham com animais de companhia,
pequenos animais como sao conhecidos no
jargao profissional, e os que trabalham com
animais de produgao também, chamados de
grandes animais no meio profissional.

Para determinar o nuimero de profissionais
veterinarios que praticam a Medicina
Veterinaria  Vitalista  adotamos  trés
estratégias: primeiro, requisitamos ao
CRMV-MG a lista de homeopatas
registrados como  especialistas nesse
Conselho. A segunda foi requisitar a lista de
veterindrios as instituicoes formadoras de
homeopatas e acupunturistas. E por altimo,

executamos um levantamento ativo na
comunidade veterinaria de Belo Horizonte.

3.2. A amostra

Uma vez determinados os veterinarios que
adotam terapias alternativas em Belo
Honzonte, partiu-se para a determinagao da
amostra que seria necessaria para conhecer
as motivagdes que os levam a adotar tais
técrnicas para a abordagem clinica. Na
pesquisa quaiitativa, considera-se a amostra
como suficiente quando ha uma certa
reincidéncia nas informacdes
(Minayo.1999). As  entrevistas  foram
executados até que as informagdes contidas
nas respostas dos entrevistados comecaram
a se repetir, indicando de determinar os
fatores comuns nos discursos dos
entrevistados. Desta maneira executamos
14 entrevitas.

O grupo de entrevistados foi dividido em
dois subgrupos: o Grupo Referéncia (GR),
com cinco representantes, e o Grupo
Aderente (GA), com nove entrevistados. As
entrevistas foram numeradas segundo a
ordem de ocorréncia precedidas da sigla do
grupo a que pertence. Devemos observar
que embora todos os profissionais
selecionados possam ser chamados de
aderentes, uma vez que todos desenvolvem
praticas alternativas, o Grupo Referéncia foi
caracterizado segundo critérios do tempo de
formagdo em Medicina Veterinaria Vitalista
superior a 10 anos; experiéncia na formacao
de outros profissionais em Medicina
Veterinaria Vitalista; e participacao em
entidades civis que se dedicam a temas
referentes & Medicina Veterinaria Vitalistas.
A opgao peia divisao dos entrevistados em
dois grupos, segundo o grau de experiéncia
nas técnicas vitalistas de conduta
terapéutica na medicina veterinaria, foi
tomada com o objetivo de se determinar a
existéncia, ou nao, de diferengas
significativas nas representagdes sociais
que pudessem ser desenvolvidas com ©
tempo de experiéncia e a posigao social que
ocupam dentro do grupo dos veterinarios
vitalistas.
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3.3. As entrevistas

Optamos pela entrevista semi-estruturada
para a coleta dos dados por ser uma técnica
que permite uma expressao mais fiel do
entrevistado, n&o limitando as respostas dos
entrevistados as respostas pré-concebidas
do entrevistador, c¢como ocorré  has
entrevistas estruturadas e nos
questionarios.

Procuramos garantir a uniformidade das
entrevistas, causando o0 minimo de
transtorno para os entrevistados.

De Minayo (1999), adotamos a orientacao
para uma interpretagao hermeneutica-
dialética dos textos franscritos das
entrevistas. A hermenéutica-a:aietica
permite contextualizar o grupo entrevistado
no seu tempo e espacgo, inserindo o0 material
de analise no contexto dos seus atores
sociais. Segundo Minayo (1999). “a unido
da hermenéutica com a dialética leva a que
o intérprete busque a entender o fexto, do
depoimenic, como o resultado de um
processo social (trabalho e dominagio) e
processo de conhecimento {(expresso em
linguagem) ambos frutos de multiplas
determinagbes, mas com  significado
especifico. Esse fexto é a represeniacio
social de uma realidade que se mostra e se
esconde na comunicagdo onde o auvicr e o
intérprete sac parte de um mesmo contexto
etico-politico e onde o acordo subs.sie ao
mesmo tempo que as lengdes e
perturbagdes sociais”.

As entrevistas, todas presenciais. foram
gravadas em fitas K7 e posteriormente
transcritas respeitando-se as idiossircrasias
de linguagem dos entrevistados, para que
n&ao se perdessem as significagbes contidas
nos siiéncios, vicios de linguagem & nas
expressoes coloquiais. As informacoes
foram extraidas das entrevistas respe:ando-
se os parametros metodolégicos (Minaya,
1999) seguindo as seguinies etapas:

1) A ordena¢ao dos dados: transcricao e
leitura das entrevistas, com o obietvo de
fazer uma primeira avaliagdo do material
para conhecimenioc do seu conteido e
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organizagao, segundo as Unidades de
Contexio.

2) Classificagdo dos dados: visa organiza-
los a fim de transforma-los em informagao.
Estd baseada na leitura exaustiva e repetida
dos textos para retirar das Unidades de
Contexto as suas Representagdes Sociais.
E dessa maneira construir um “corpus”, por
recotes de cada entrevista, chamadas
Unidades de Registro que sac os recortes
de topicos de informagdc ou temas
abordados. Posteriormente as Unidades de
Registro sdo agrupadas segundo as
Unidades de Contexto pertinentes.

3) Analise Final: a analise final da
informagéo é feita a partir das Unidades de
Registro agrupadas nas suas Unidades de
Contexto e visa compreender as
Representagdes Sociais dos médicos
veterinarios em cada uma das Unidades de
Contexto encontradas nas entrevistas.

4. RESULTADOS E DISCUSSAO.

Foi encontrado um wuniverso de 29
profissionais  veterindarios que adotam
praticas terapéuticas vitalistas na cidade de
Belo Horizonte.

4.1. Motivagdes iniciais

As motivagdes iniciais gue determinam a
procura das praticas alfernativas em
Medicina Veterinaria mostram sempre uma
ou mais insatisfacbes do profissional, com
0s resultados clinicos, o retorno financeiro
ou com a ideologia da Medicina Veterinaria
convencional.

4.1.1. Motivacbes sociais e financeiras

Quanto as motivagdes socio-comerciais
foram encontradas quatro tipos de motivos
nos discursos dos profissionais
entrevistados:

4.1.1.1. A demanda por tratamentos
vitalistas

Eu fiz mais justamente pela demanda
das pessoas que procuram uma coisa




diferente. Pelo fato dos animais
pegarem as manias, as doencas e o
jeito do comportamento dos donos. E
tambem pelo fato desses efeitos dos
remédios que a gente tem.

GA5
E eles estdo buscando, da mesma
forma que eles buscam alternativas
para eles proprios. eles procuram
para 0s animais que vivem com eles.
Entdo como estd crescendo a busca
de novas praticas, de novas
alternativas mesmo, eu achei que era
interessante entrar nessa area.

GA5

Eu acho que eu busquei a
homeopalia mais pelo contato com o
cliente. sabe? Iniciaimente, porque eu
nunca fiz tratamento homeopéatico,
mas assim, o contato que a gente tem
com o cliente é um contato pessoal,
ne?

GA3

A demanda comercial pela Medicina
Veterinaria Vitalista para os animaig de
companhia cresce junto com a demanda por
tratamentos vitalistas na medicina humana,
uma vez que os donos dos animais de
estimagao buscam para os seus animais
aquilo que julgam ser o melhor para eles
proprios. Esse comportamento é conhecido
na literatura especializada em marketing de
clinicas veterinarias, que incentiva a adogao
de estratégias especiais que atendam as
necessidades especificas dos clientes,
segundo os estudos de Pereira (2001).

4.1.1.2. QO titulo de especialista

O prestigio que o titulo de especialista tras é
relevante para a decisao de especializar-se,
principalmente apds © reconhecimento da
especialidade de homeopata pelo Conselho
Federal de Medicina Veterinaria (CFMV).

E também eu tinha uma necessidade,
depois de quase 10 anos de formado,
de querer aprofundar mais em uma
drea porque eu estava achando... eu
estava chegando a um ponto que a
gente vai ficando meio acomodado e
se eu ndo aprofundasse numa drea

especifica, ne? Porque se vocé fala
gue mexe com clinica, € muito geral,
acaba ficando com conhecimento
imitado de cada drea e af eu estava
reaimente em busca disso para poder
me especializar e me aprofundar

mais, até mesmo no sentido

orofissional, neg? Ter uma

possibiiidade de ter um destaque.
GAS8

A principio fof a primeira oportunidade
gue... a primeira especialidade na
medicina veterinaria reconhecida foi a
homeopatia. E a que a partir de entdo
tinha methor estrutura para os cursos
de especializagao.

GA4

O prestigio que o reconhecimento do CFMV
deu para a Medicina Veterinaria Vitalista ao
reconhecer a homeopatia comao
especialidade veterinaria & quase que
unanimemente reconhecido pelos
entrevistados. No entanto sé ha um
especialista em homeopatia registrado no
CRMV-MG. Esse fato, contraditorio em
relagdo ao discurso dos profissionais
entrevistados, revela a distancia existente
entre a categoria profissional de médicos
veterinarios e o Conselho Regional.

4.1.1.3. As
comerciais

diferentes concepgoes

De qualquer forma dentro do meu
atuar veterindrio eu s0 pude perceber
gue isso estava errado depois que eu
comecei estudar outras ciéncias que
nac a Veferindria. Entdo & preciso
entender que na verdade manter
satide...

Kélia: Que outras ciéncias sdo essas?

Agronomia, Biologia, a natureza como
um todo, ciéncias as vezes mais sutis
como algumas que estdo “surgindo”
ai hoje, como a acupuntura, os florais
a propria homeopatia, e entender que
na verdade manter saude nao
depende do animal so, depende do
sistema.

GR4
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Mas assim porque eu também era
uma revoltada por que eu achava um
absurdo a indlstria farmacéutica usar
o veterindrio como um meio de
vender o produto dela. A genle é
simplesmente um  vendedor de
produtos, a gente é funciondrio deles,
eu acho isso o cumuio.

GA6

A discordancia em relagdo ao modelo
comercial da abordagem biomédica aparece
de forma direta ou indireta em quase todas
as entrevistas. Pode-se inferir que a visao
sistémica que a Medicina Veterinaria
Vitalista utiliza para desenvolver o seu
raciocinio  clinico parece minimizar a
necessidade de intervengdes, o que nao é
compativel com a visdo comercial do
modelo biomédico. Por outro lado a propria
“medica¢ao biomédica" parece ter um
sentido pejorativo entre os Veterinarios
Vitalistas uma vez que expressdes do tipo
"entupindo o animal de medicamento" e "o
animal ndo precisa adoecer tanto" foram
comuns na Unidade de Contexto Eficacia
Clinico-Terapéutica. Sendo assim a
incorporagao de outros ganhos monetarios
a remuneracgao do trabalho veterinario com
a venda de produtos acessoOrios tais
medicamentos diversos, complexos
vitaminas efc., ou multiplos exames
complementares € wuma estratégia de
marketing muito usada pela industria do
modelo  biomédico, o que esta em
desacordo com a pratica e a ideologia da
Medicina Veterinaria Vitalista.

4.1.2. Motivagbes clinico-terapéutica

Ao estudar a Unidade de Contexto da
Eficiéncia Clinico-Terapéutica encontramos
quatro motivagdes principais que levam a
procura de uma forma alternativa de
conduta profissional.

2.1, Ampliacdc das  possibilidades
- apéuticas

Js médicos veterindrios vitalistas procuram
modalidades terapéuticas gque tratam os
problemas sem tratamento eficaz na
abordagem convencional da Medicina
Veterinaria.
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E comecei a notar que 0s meus
animais, aqueles que eu tratava,
tinham aquela melhora, a methora ...
50 que na verdade eu estava ifratando
o efeito, eu nao estava tralando a
causa.

GA1

Segundo, porque eu percebi depois
de alguns anos de  pratica
lrabalhando nas clinicas que havia
um limife muito obvio, no qual ndo se
estava resolvendo a situacdo. Haviam
muitas patologias que a indicacao
clinica era a eutanasia. E eutanasia
pelo que me consta ndo é medicagao.
Entdo essa profunda insatisfagdo com
0s resuftados da tua clinica didria me
fevaram a trithar o caminho de voita e
chegar de novo a homeopalia.

GR1

E o dia-a-dia de clinica eu comecei a
ficar meio cansado, meio frustrado,
porque eu eslava vendo que as
coisas  estavam ficando  muito
repetitivas, muito mecénicas, eslava
vendo aparecer muitos problemas
que a gente ndoc dava conta de
resolver da forma tradicional.

GAS8

E também pelo fato desses efeitos
dos remédios que agente tem.
: GAS5

E comecei a ver que a estrutura do
animal é a mesma do ser humano,
entde o animal tem também
sentimentos, tem uma alma, s0 que
de uma forma bem mais ... é como se
fosse assim: um estagio anterior ao
desenvolvimento do homem. Entdo
nada melhor do que a gente tentar
ver essa pratica de uma medicina
alternativa para animais também.

GA1

Eu ficava muito chateado quando, por
exemplo, tinha uma cinomose, uma
doenca de base nervosa, ndo da pra
tratar e eu nao gostava da idéia de
eutanasiar o cachorro por que ele
tinha doengas incurdveis. Embora eu




frise que foi uma experiéncia muito
forte naquela fase ... entdo eu estava
aberto a procurar qualquer outra
coisa que me desse uma luz para
resolver aquele problema.

GR3

Esta e, sem divida, a maior motivacéo para
a procura de novas modalidades
terapéuticas em todas as areas da Medicina
Veterinaria, nao repercutindo, porém,
somente na procura por praticas vitalistas.
No entanto, esta ¢ a motivacdo mais
freqlentemente encontrada quando se
estuda as motivacbes de ordem Clinico-
Terapéuticas que levam a busca por
praticas vitalistas. Podemos encontrar varios
motivos para que esta seja uma forte
motivaca@o. A insatisfacao pessoal que cada
tratamento insatisfatério ou cada eutandsia
traz para o veterinario o estimula a buscar
novas abordagens, ainda que ndo estejam
de acordo com o modeio de conhecimento
hegeménico em sua formacao.

Essa disposicdo para a ado¢do de novas
abordagens parece ser facilitada entre os
clinicos por serem profissionais que lidam
com resultados praticos independentemente
das caracteristicas filoséficas ou ideologicas
dos seus tratamentos.

4.1.2.2. Efeitos colaterais

A primeira representagdo do tratamento
alternativo, no qual se procura por novos
tratamentos, esta associada a segunda
representacao que diz respeito a idéia de
que tais tratamentos sdo uma terapéutica
“branda”, sem os efeitos colaterais.

Eles (os clientes) por experiéncia
propria sabem que eles se intoxicam
com uma medicacdo muito quimica,
muito forte e eles comegam a buscar
isso para si tambem. As vezes eles
vém para a homeopatia e para a
acupuntura através da fitoterapia.

GR1

Porque de repente lesa menos os
orgdos dos animais. Na alopatia vocé
quer tratar um problema renal mas

lem que usar um medicamento que é
nefrotoxico. A leishmaniose, por
exemplo, os medicamentos todos que
vdoc Itratar a leishmaniose sdo
nefroloxicos e hepatotoxicos. Sendo
gue a leishmaniose também &
hepatotoxica e nefrotoxica. E a
medicina alternativa, entre aspas, eu
chamo de complementar, ela vai
minimizar os efeitos colaterais, as
reagdes adversas, vai minimizar as
interacdes medicamentosas, minimiza
todas as lesbes praticadas pefos
proprios remédios. Entdo eu achei
1880 0 maximo. Vocé poder tratar uma
coisa sem mexer em mais nada. Mas
nada entre aspas, porque vocé vai
mexer energelicamente em tudo.

GAS5

4.1.2.3. Vivéncia de tratamentos anteriores

Também foi observado que tratamentos
anteriores, ja vividos, pelos proprios
profissionais ou por seus parentes proximos,
em praticas alternativas de tratamento é um
importante fator de motivagdo aos
tratamentos alternativos. Varios
profissionais adotaram as mesmas praticas
alternativas de conduta que eles ou seus
parentes ja haviam sido submetidos e que,
em suas avaliagdes, haviam alcangado
resultados positivos.

Eu comecei na homeopatia por meu
proprio  interesse pessoal, para a
minha propria saude, e com isso
comecei perceber os efeitos em mim
mesmo e comecei a ler interesse em
extrapolar essa minha experiéncia
pessoal para a minha pratica clinica
com o0s animais.

GR2

Primeiro a experiéncia prdpria: eu
quando crianga fui tratada com
homeopatia depois que os pediatras
quase que largaram mac de mim. -
risos - De verdade.

GR1

E primeiro porgue a minha avo, ela

teve um problema de saude, quando
eu era bem novinha, ela teve um
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cancer de mama e ja tinha tomado
todo ¢ pulmdo dela e o médico ja
tinha desacreditado dela e era para
ela morrer um més depois dessa
descoberta. Nisso ela viveu até uns
quinze anos mais tarde, ... Ele
passava algumas medicacoes
fitoterapicas e homeopatia tambem.
Aquilo eu acho que sustentou muito
ela, deu muita vida p'ra ela, sabe?
GAS

Em primeiro lugar, eu ja gostava dela
para uso proprio. Eu sempre
simpatizei demais com homeopalia,
inclusive fazia... Ndo iratava sd com
homeopatia ndo, mas para mim
mesmo eu ja me tratava.

GAB

Estas sao motivagbes que, numa primeira
leitura, pedem parecer simples mas tem
varios desdobramentos. Os de ordem
terapéutica sao os mais simples uma vez
gue o proprio profissional reconhece em si
proprio, oU nNo convivio com uma pessoa
préxima, os beneficios que ele atribui ao
tratamento vitalista e procura estender esse
beneficio a sua clientela. N¢ entanto, além
dessa abordagem direta, ha também a pré-
aceitagao, pelo mencs no seu convivio
familiar, da filoseofia de tratamento vitalista.
Isto pode ser de muita importdncia para o
estudo da expansdo das abordagens
vitalistas na sociedade moderna. tendo
desdobramentos fora dos ambientes
terapéutico e profissional, uma vez que
adentra concepcoes intimas que fazem
parte da educagao de toda a sociedade.

4.1.24. Compreensdo da saude e da
doenca

Busca por uma alternativa ao modelo de
compreensdo do processo saude-doenga
adotado pelo modelo veterinario biomedico.
Nesse modelo, além dos aspectos quimicos,
anatémicos e fisioldgicos, o animal também
e interpretado segundo seus determinantes
emocionais, sociais € energéticos, como
pode ser observadc nos trechos abaixo
extraidos dos discursos dos profissionais
entrevistados,
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E comecei a ver que a esirutura do
animal € a mesma do ser humano,
entdo o animal tem também
sentimentos, tem uma alma, s6 que
de uma forma bem mais... E como se
fosse assim: um estdgio anterior ao
desenvolvimento do homem. Entdo
nada mefhor do que a gente tentar
ver essa pratica de uma medicina
alternativa para animais também.

GA1

Bom, uma coisa que sempre me
incomodou desde quando eu formei e
a quantidade de tempo dedicado
durante © curso para se estudar
doengas, eu acho que isso até é um
erro de enfoque na educacdo medica,
veterindria, todos os profissionais da
area de satide e da biologia. Nos ndo
podemos  pensar que  sSOMos
curadores de animais, nos somos é
mantenedores de satde.

GR4

E o animal tem sentimento, isso ai
por mais que se fale que o bicho é
irracional, ele tem sentimento e ele
somatiza as doengas mesmo, isso é
certo. Ndo e questdo de acreditar ou
nao acreditar, a vida é assim, a gente
& assim.

GA7

A busca por um modelo- diferente de
compreensaoc dos determinantes do
processo de saude-doenga é a mais rica de
todas as motivagdes Clinico-Terapéuticas,
uma vez que mostra o0s limites que os
Meédicos Veterinarios estde encontrando nos
fundamentos do modelo biomédico e as
tentativas de substituicao desse modelo.
Explicagbes holisticas da saude e da
doenga sao as mais comuns para buscar o
entendimentoc  dos  determinanies do
processo de saude-doenca. O vitalismo é
muito adequado as abordagens holisticas e
permite & unido de diversas cbservaghes,
aparentemente sem reiagao entre si, em um
sé corpo tedrico para a condugac do
tratamento. Por nac estar estritamente
vinculado & bioquimica e a fisiologia, e
também por nao abandona-las, o vitalismo
permite incorporar observagdes clinicas,




que surgem na pratica profissional, gue nao
tém justificativas nem importdncia no
modelo biomédico. Assim informagdes como
0 horario que o animal gosta de beber &qua,
sua postura durante a consulta ou o fato de
gostar de observar a lua sdo bastante
consideradas no momento para a
compreensao dos ¢asos.

Desta forma, o vitalismo da uma grande
participatividade para o profissional no
desenvolvimento da sua clinica e, ao
mesmo tempo, permite incorparar
observagbes do seu dia-a-dia particular
tornando-o extremamente aderente a sua
técnica terapéutica.

4.2. MotivagGes de continuidade

Ao analisar as motivagdes que incentivam
ou inibem a continuidade da adog¢do da
MVV pelos médicos veterinarios
consultados, as trés Unidades de Contexto
encontradas também se relacionam ao
reconhecimento social e retorno financeiro,
a eficacia clinico-terapéutica dos
tratamentos alternativos e a aderéncia
pessoal dos médicos veterinarios. Em todas
estas Unidades de Contexto foram
encontrados fatores de inibicao e estimulo
para a continuidade da adogao das praticas
vitalistas de conduta terapéutica em

Meaicina Veterindria. Para melhor entender
toctos os fatores de inibigao e estimulo que
agem em cada uma das Unidades de
Centexto e influenciam mutuamente entre si,
formando uma rede complexa de interagoes,
foi organizado o Quadro 1, sumario dos
fatores de inibicao e estimulo relacionados a
continuidade da pratica vitalista.

As Representacdes Sociais, no cotidiano
das pessoas, aparecem imbricadas umas
nas outras. A separacao entre as Unidades
de Contexto se da mais por motivos de
analise do conteudo que propriamente por
uma separagdo abscluta das motivacoes
dos profissionais. Por essa razac uma
mesma motivagdo as vezes aparece em
mais de uma Unidade de Contexto. As
contradicdes entre as opinidbes dos
entrevistados também aparecern no Quadro
1 e por essa razao algumas vezes S0
classificadas simultaneamente como fator
de inibigdo e estimulo, dentro da mesma
Unidade de Contexto. A separacéo dos
praticantes da Medicina Veterinaria Vitalista
nos grupos referéncia e aderentes explica
algumas das divergéncias nas
representagdes dos entrevistados, mas nao
& suficiente para explicar todas deixando
uma margem por onde lransparecem
algumas opinides pessoais divergentes
dentro do grupo dos veterinarios vitalistas.

23




Quadro 1. Representagbes Sociais das Motivagdes Iniciais e de Permanéncia, para a pratica da
Medicina Veterinaria Vitalista para os Médicos Veterindrios da cidade de Beio Horizonte em

2004

Representagoes

Motivacao para Permanéncia {(MP}

Fator de Continuidade (FC)

Fator de inibigao (F1)

Clinico-Terapéutias (CT)

Custo reduzido do tratamento.

Facilidade de

medicagio.

administragdo da

Agdo rapida dos tratamentos.

Possibilidade de tratar doencas que

Falta de instituicbes de apoio e
referéncia para a pratica da MVV.

Maior tempo de tratamentao.

Falta de preparo dos egressos das
escolas de Veterinaria em relagéao a

Comerciais e

Financeiras (CF)

nao s&o trataveis pelo modelo MVV.
biomédico.
Valor da consuita.
Fidelidade da clientela.
Custo maior do tratamento com
Custo menor do tratamento: acupuntura.

homeopatia e florais.

Demanda por trabalhe em clinicas de
pequenos animais e fazendas.

Crescimento  do
profissional da MVV.

reconhecimento

Reconhecimento da especialidade de
homeopata pelo CFMV.

Preconceito
veterinarios.

na classe dos

incompatibilidades ideoldgicas da
pratica MVV com o modelo
comercial da veterinaria biomeédica.

Pessoais (P}

Melhoria do auto-conhecimento.

Compatibilidade com a ideologia
politica e comercial dos praticantes da
MVV.

Crescimento da aceitagdo da MVV
entre a clientela e no meio veterindrio.

Preconceito dentro da categoria
profissional dos médicos
veterinarios.




4.2.1. Motivacoes Sociais e Financeiras
4.2.1.1. A remuneragao pefas consuftas

A Unidade de Contexto das Motivagoes
Sociais e Financeiras é a mais rica em
guantidade de  Representagbes. As
remuneragOes das consultas foram citadas
em todas as entrevistas realizadas. Esse
fator demostrou, nas falas dos
entrevistados, uma variagdo gue nao
dependeu do grau de experiéncia do
profissional. Nos dois grupos, Grupo
Referéncia e Grupo Aderente, existem
profissionais que cobram até 30% acima do
valor de uma consulta clinica veterinaria
praticado na cidade de Belo Horizonte.,

Aaueles gue cobram valores diferenciados
se |ustificam referindo-se ao tempo e
investimento necessarios para se
especializar nas praticas vitalistas.

E um pouco mais cara. £ uma
consulta de especialidade como um
ortopedista ou oftalmologista, deve
dar uns 20 a 30% a mais.

GA7

A consulta é um pouco mais que a
consulta convencional, vamos dizer
assim. Eu tenho uma faixa, uns 10%
a 20% a mais de acréscimo.

GAZ2

Por outro lado, aqueles profissionais que
nao diferenciam os seus honorarios quase
sempre se referem aoc baixo custo dos
medicamentos como um fator importante
para abaixar os custos de sua pratica
clinica.

Olha a consulta, pelo menos a minha,
ndo difere a consuita alopdtica da
consulta homeopatica, tanto minha
quanto do outro alopata, por tanto o
preco da consuita é o mesmo. E o
custo dos remédios para o cliente sao
muito menores, inclusive quando ele
fica internado. Quando ele fica
internado além da internacdo ficar
relativarmente mais barata porque a
gente usa mais remedio homeopatico,

para o cliente fica mais barato e para
mim o lucro fica maior porque eu Uso
remédios que sac de custo muito
menores.

GR2

Como pode ser observado nas falas acima,
o valor da consulta vitalista ainda nao esta
estabilizado no mercado de Belo Horizonte
@ parece variar mais com a proposta
comercial de cada profissional que com a
sua especializacdc e experiéncia nas
praticas vitalistas.

4.2.1.2. Custo dos tratamentos

Ainda avaliando os aspectos f{inanceiros da
pratica da MVV, o custo dos tratamentos foi
reiatado em lodas as entrevistas como um
*ator importante para a adesao do cliente ao
iratamento de seu animal.

E sem contar o custo, o cliente
também olha essa parte do custo.
Entdo sao medicamentos mais
baratos, mais em conta.

GA2

A questac do custo tem muila
influéncia porque um antibidtico esta
carfssimo, todo medicamento da
alopatia € muito caro. Todo
tratamento € muito caro. Quando
chega na homeopatia é muito barato.
Até, as vezes, alrai mais o cliente
pelo custo que é mais barato.

GA6

Estes custos variam entre as praticas
alternativas e sao um fator de diferenciagéo
importante entre elas. A homeopatia, a
terapia floral e a cromoterapia sdo referidas
comoc mais baratas que o tratamento
biomédico, enquanto a acupuntura foi
referida  por todos os acupunturistas
entrevistados como um tratamento mais
caro que os outros tratamentos vitalistas.

O custo mais elevado do tratamento com a
acupuntura € explicado pelo elevado
numero de secoes que alguns tratamentos
exigem. Cada uma das se¢bes custa para o
cliente um valor quase igual ao page por
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uma consulta o gue encarece o tratamento,
Qutra caracteristica do tratamento com
acupuntura que pode contribuir de forma
comercialmente negativa é a
impossibilidade de determinar previamente
nuantas se¢des ser2o necessarias ao longo
¢ tratamento, impossibilitando ao cliente o
conhecimentc prévio do valor final do
tratamento do seu animal.

Como a gente atende a problemas
mais avancados, esse custo hoje é
uma coisa diffcil de ser dosada. As
vezes com trés ou quatro sessées o
cliente ja fica bom ,outros dez e
outros gastam 20 sessoes.

GR5

O custo da acupuntura, em si, € muito
barato. O pacote de aguthas € um
valor infimo, sei la, uns dois reais. o
pacote com dez aguthas. O problema
é que tem que se cobrar pelo
honordrio, né? Entdo o animal que
esta paralisado vai precisar de oito a
quarenta segdes as vezes,
eventualmente, né? E isso vai ficar
caro porque cada intervengdo ¢
quase o prego de uma consulla.

GR1

Ja os tratamentos executados com a
homeopatia sao referidos pelos
entrevistados como mais baratos que o
modelo da veterinaria biomédica. Isso pode
ser observado nas falas abaixo.

A gente usa quase que ltoda a
medicacdo humana, entao sao
remédios um pouco caros, varia de
R$20,00, R$30,00, R$40,00, até na
faixa de R$80,00 dependendo do tipo
de medjcacao que Vvocé usa.
Enguanto que um medicamento
homeopatico humano fica em tomo
de R$4.00, R$5,00, um medicamento.

GA1

Ah! E infinitamente menor (risos). Isso
ai ndo tem duvida. Nao tem nem
como. O medicamento homeopatico
ta R% 5,00, R$ 3,00 e dependendo do
antibidtico que se vai usar hoje ele
chega até a R$ 100,00, R$120,00.
GA7
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Os remedios sdo bem mais baratos. Eu vejo
que os resultados sdo bem mais duradouros
também, que nac ha tanta recidiva. Quando
vocé pega a coisa mesmo concentra nela e
acerta, o resuitado € bem mais duradouro.
GA8

O custo é considerado pelos entrevistados
como um fator importante para o cliente,
mas nao foram referidos como fator
determinante para a op¢ao pelo tratamento
alternativo por parte da clientela. Por tanto,
segundo a percepgdo dos Meédicos
Veterinarios Vitalistas o valor reduzido de
algumas praticas vitalistas, parece
influenciar positivamente os clientes, mas
nao é o fator determinante para a adoc¢ao do
tratamento.

A possibilidade de desenvolver os
tratamentos de maneira mais barata pode
ser um dos principais motivadores para o
crescimento da demanda pelas praticas
vitalistas nos ultimos anos. No entanto serao
necessdrios outros estudos junto aos
usuarios das praticas vitalistas para
determinar o quante os custos influenciam
na escolha pelos tratamentos vitalistas.

J& no que se refere ao custo dos
diagnodsticos, entre as medicinas veterinaria
convencional e vitalistas ndo existe
diferenga na opiniac dos entrevistados. Isto
porque utilizam as mesmas técnicas de
diagnésticos para determinar a etiologia dos
agravos sofridos por seus pacientes.

Ai depende da forma como cada um
trabalha. Eu acredito, principatmente, que a
gente tem gue chegar a um diagnéstico,
independente ou nao do tratamento que
vocé vai fazer, e é 10gico que isso gera um
custo. Pedir exames, elc, etc, vai gerar um
custo, por isso que talvez, pelo menos da
forma como eu trabalho, nem sempre 0
custo fica mais barato.

GAS8

4.2.1.3. O cliente
Ao analisar os aspectos comercias, a

relagao dos profissionais com a clientela ¢
importante para entender as caracteristicas




comerciais da Medicina Veterinaria Vitalista.
Todos os clinicos de pequenos animais se
referiram a dois tipos basicos de clientes: os
gue conhecem e ja se tratam por praticas
medicas vitalistas e aqueles que apds
tentativas de tratamento convencional levam
0S seus animais para uma consulta com um
especialista em alguma pratica da Medicina
Veterinaria Vitalista.

Nos temos dois tipos de cliente: o
cliente que ja esta ligado a essa area,
que jd se trata com homeopalia, com
acupuntura, que busca para o ahimal
dele o mesmo tratamento e aquele
cliente desesperado que & usando
como ultima forma de tratamento.
GR5

E o mais variado possivel. Eu ja tive
cliente que nao acreditava muito, mas
que ja estava na Uftima, né? Assim:
“se homeopatia ndo der certo eu
desisto desse animal”. Tem o cliente
que ja se tratou com homeopatia e
que procura a homeopatia porque
sabe que ela tem um bom resultado.
Existe uma gama muito variada, essa
clientela ndo é sé daqueles que
acreditam. Existern aqueles que ja
estio desesperados pelo fato de ndo
estarem conseguindo resultado com a
alopatia.

GA4

Geralmente sdo clientes que ja fazem
fratamenic  deles  proprios com
médicos homeopatas € ja tem aquela
visdo diferenciada. QOu, as vezes,
aparecem aqueles que jd tentaram
outras formas de tratamenio e
ouviram faflar na homeopatia. Mas, a
majoria deles fa teve uma experiéncia
prévia. E ndo sao poucos ndo, sdo
muitos.

GA7

Esses dois tipos de clientes, sequndo os
entrevistados tém perfis diferentes. O grupo
que j& adota a medicina alternativa para
seus proprios tratamentos e de sua familia
s@o muito aderentes ao tratamento de seu
animal e desenvolvem uma forte relagao
com o veterinario. Sao referidos como bons

clientes e possuidores de uma forte relacao
com seu animal de companhia.

Emtac, o cliente de homeopatia eu
acho que € isso, para mim sdo os
melhores clientes. Sao pessoas que
geralmente gostam do  animal,
querem fazer o melhor por ele, que
acham super legal essa.. Te ddo
abertura para isso e para fazer o que
quiser.

GA8

Eu acho que é o contato maior com o
veterinario e com o animal. Quem
busca a homeopalia veterinaria tem o
contato raior com o animal porque
ele precisa de uma observagao
melhor, né? Nado & um cliente
qualquer. E com essa observacdo ele
da mais informagdo para gente. Entdo
ele fica mais perto do veterindrio,
porque o veterindrio da importancia
as coisas que ndo tém importancia na
alopatia, ne? Essa parte
comportamental, essa parte que na
alopatia a gente ndo tem muito
sentido de saber, né?

GA3

E o paciente que vem tem todo o
perfil, sabe? Sdo pessocas muito
apegadas ao animal, sdo pessoas
extremamente sensiveis.

GA2

Em relagdo ao cliente que procura uma
pratica que possa resclver um problema de
saude do seu animal, ja submetido a longos
tratamentos pelas técnicas convencionais
de medicina veterinaria, ele é referido como
um cliente dificii porgue traz casos
complicados, que ja estac sendo medicados
a muito tempo. Para a visdo dos
homeopatas, tais situagdes significam um
obstaculo a cura®. O estado emocional
desse cliente também €& um complicador,

? Obstaculo a cura: E todo tratamento ou habito
que possa prejudicar o bom andamento do
processo de cura. Inclui-se nessa definicdo os
longos tratamentos com corticoides.
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pois & retratado como alguém que esta
cansado de muitos tratamentos.

£ o mais variado possivel. Eu ja tive
cliente que ndo acreditava muito, mas
que ja estava na ultima, né? Assim:
“se homeopatia ndo der certo eu
desisto desse animal”. Tenho cliente
qgue ja se tratou com homeopatia e
que procura a homeopalia por gue
sabe que ela tem um bom resultado.
Existe uma gama muito variada: essa
clientela nao é s6 daqueles que
acreditam. Existem aqueles que ja
estdo desesperados pelo fato de nao
estar conseguindo resultado com a
alopatia.

GAT

O publico alvo da medicina
energetica, em primeiro lugar, €
aquele pessoal que ja tem se lratado
ou tem uma simpatia pela medicina
energética. Mas o publico que mais
leva é o publico que procura, em um
ultimo recurso, a medicina energetica.
Ou seja, quando a alopatia nao
resolveu, a cirurgia ndo resolve e eles
buscam a tecnica alternativa para
tratar. Raramente cai um caso bom.
facil, de se tratar. 56 quando o cliente
ja se trata dessa forma. Fora iss0. §¢
aparece ‘pepino”. Problema
locomotor, doencas degenerativas.
doengas imunoldgicas, problemas ag
pele que ja passaram por m
fratamentos.

GR5

A relagdo do Veterinario Vitalista & sempre
referida como a mais proxima do ciiente e
de seu animal. Essa proximidade tiem
origem na filosofia dos tratamentos
praticados, uma vez que ac considerar o
individuo em seus aspecios emocionais e
buscar a compreensao do nucieo do
sofrimento do paciente, o vitalismo jida com
sentimentos que Nnao Sao expressos durante
um tratamento do modelo biomédico. Essa
caracteristica € vista como muito posttiva
pelos profissionais e € referida com
satisfagao por todos eles.
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Muilas vezes eles vém mails para
conversar com a genie do que para
trazer o animal. Entao sdo pessoas
que tem o lado muito espiritualizado
talvez. S30 pessoas com oulra visdo,
nao € aquela coisa muito materialista;
s80 pessoas mais sensiveis, mais
abertas, as vezes carente também —
porque a consulta homeopdtica €
uma consulta demorada, € um bate
papo, pergunta muito, a pessoa é
obrigada a falar muito e ela se sente
bem falando, entdo muitas vezes eu
acabo virando terapeuta lambeém,
sabe? Mas as pessoas lem um perfi,
as pessoas que vém com eésse
objetivo tém um perfil proprio.

GA2

E uma relacio que, até por a
homeopatia ser individualizante, a
relacao € muito mais individualizada e
a gente percebe uma interagdo muito
maior tanto com o animal quanto com
o dono. E um ganho importante que
eu vejo nisso é que o dono passa a
observar coisas no animal que ele
ndo tinha atengdo antes. Entdo ele
comeca a valorizar o animal como
individuo, muito mais do que antes
por que ele comeca a perceber 05
medos, 0s desejos, as aversoes € o
Jeito de viver do animal.

GR2

A proximidade criada entre o profissionai e o
cliente também tem um forte apelo
comercial que, apesar de ter sido citado
poucas vezes durante as entrevistas, pode
ser percebido nas entrelinhas de alguns
discursos.

Eu acho que eu busguei a
homeopatia mais pelo contato com o
cliente, sabe? Inicialmente porque eu
nunca fiz tratamento homeopatico,
mas assim, o contato que a gente tem
com o cliente é um contato pessoal,
ne?

GA3




4.2.1.4. O preconceito

O preconceito profissional foi um fator que
mostrou repercussao no relacionamento dos
profissionais vitalistas com a clientela. Em
aigumas entrevistas foram observadas
queixas de profissionais que se sentiram
prejudicados frente a sua clientela por
coiegas que se referiam a sua conduta
terapé&utica de maneira pejorativa.

Entao antes de falar, que conhegam!
lgual certa vez, uma cliente minha
retornou falando que ela levou num
outro profissional e esse profissional
desceu o malho, fathando que aquilo
ali era bobagem, era placebo, era
dgua com agucar, era bolinha doce, e
uma pessoa que hac ftem esse
cornthecimento, né? Entac a gente tem
& que ter do.

GAZ2

C relacionamento profissional também
mostrou-se afetado entre vitalistas e seus
demais colegas nao vitalistas.

Acho que devia ser muito mais
divulgado para que o povo tenha uma
cabeca aberta para prender o que é
homeopatia.  Ninguém  conhece,
ninguém sabe, mas todo mundo
comenta. Jogar pedra é fdcil, né?
GA6

Eu acho que ainda tem muito
preconceito. Pessoal acha que vocé é
“bicho-grilo”, é “cabeca”, ‘pode crer’,
ha muita gozacdo em torno disso,
"Ah! vocé fez homeopatia, legal, paz
e amor”; e ha um desconhecimento
muito grande e hd aquela coisa do
materialismo mesmo.

GAS8

Um dado significativo em relacdo ao
preconceito que esteve presente nos
discursos de todos os profissionais do
Grupo Referéncia é a percepgac da reducéo
desse preconceito durante os Ultimos anos.

Entao esse é a minha experiénecia. Eu
vivi nesses Irinta anos de

~omeopatia: a fase do isolamento; a

‘ase de intercdmbio, lutas e
colémicas; e uma fase de aceitacdo e
Je respeito.

3R3

Juando nds comegcamos em 88 e 89
2 pessoal fazia muita brincadeira,
~uita chacota. Mas hdje em dia acho
gue eles tém até uma certa inveja
Jdesse tipo de profissional.

GR5

A percep¢ao que os profissionais mais
experientes tdm da mudanga de postura
dentro do meio veterinario € compativei com
0 crescimento que as praticas vitalistas
estdo tendo de forma generalizada na
sociedade. Essa percepcdo & fortemente
corroborada pela seguinte passagem:

Eu  conheci o0s dois primeiros
veterindrios homeopatas aqui do
Brasil no ano de 1983 e 20 anos
depois ja& existe uma Associagdo
Médica Veterinaria  Homeopadlica
Brasileira que foi fundada no ano de
93. e que deve ter entre 400 e 500
membros em todo Brasil. E tém
cursos para veterindrios no Rio de
Janeiro, S80 Paulo, Curitiba, Porto
Alegre, Belo Horizonte e outros.
Entdo a homeopatia na Veterindria ja
existe. E a primeira especialidade
aceita como especialidade pelo
Conselho Federal do Brasil (CFMV).
GR3

No entanto, o preconceito ainda €& sentido
de maneira forte por um grande nimero de
profissionais gue se sentem injusticados em
sua profissdo. A aceitagao dos profissionais
vitalistas na Medicina Veterinaria foi
facilitada com a regulamentagdo da
especialidade de homeopata pelo CFMV.

Apesar da recente \vitdéria pelo seu
reconhecimente junto ao seu conselho
profissional o0s médicos  veterinarios
vitalistas ainda sentem, de forma aguda, o
preconceito em varias situacbes e até
mesmo em algumas instituigdes de ensino.
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No inicio eu ficava chateada porgue
me chamavam de bruxa - um
professor que € uma referéncia para
mim, neé? E eu ficava incomodada
com isso, mas eu acho que depois a
gente vai para um caminho de vocé
mostrar 0 servigo, de vocé ser vocé,
de ‘confiar no seu taco”, né? Vocé
tem que ter muito peito para isso. de
confiar no seu taco e ai vocé vai ser
valorizado pelos seus clientes sabe?
E vocé sendo valorizado pelos seus
clientes, vocé se valorizando primeiro
e sendo valorizado pelos seus
clientes depois, o0s veterinarios
acabam te reconhecendo como uma
pessoa diferente tambeém, wuma
pessoa reconhecida.

GA3

A estratégia relatada por todos os
profissionais, sem exceg¢ao, tambeém
retatada no trecho acima € "mostrar servigo”
junto ao seu cliente. Essa estratégia parece
ter um duplo efeito de aproximar o
veterinario de sua clientela na qual ele ndo
sente o peso do preconceito e, ao mesmo
tempo, mostrar ao seu meio profissional a
efetividade do seu trabalho.

4.2.1.5. A insergao comercial

Porém, no que diz respeito a insergao
comercial dos profissionais da Medicina
Veterindaria  alternativa, nas  ciinicas
veterinarias de BH, existe o interesse pela
prestacao de servico de tratamentcs que
sdo cobrados como consultas de
especialistas. Esse fato parece contrastar
com o preconceito relatado logo atras.
Porém, € importante notar que o preconceito
profissional & relatado em funcac de
colegas de profissao e ndo de instituigdes
de prestacao de servico.

Por exemplo, a clinica (nome da
Clinica} me chama, eu cobro o va:or
como se eu cobrasse do cliente e
eles cobram a mais, eles cobram
como se fosse uma consulta
especialista. Uma consulta veterinana
hoje estd R$40,00 em média. ne?
Tanto na clinica (A) quanto na chinica
(B) eles cobram R$60 para o clie~re:
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af fica R$20,00 para eles ¢ eles me
pagam R$40,00.
GAB

Mas a receptividade em si, eu tenho
percebido que é boa, no geral, por
parte dos profissionais,
principalmente das clinicas que as
vezes necessitam ter um  servigo
diferenciado para o cliente. {...) Ento,
eu vejo que as clinicas tém um afa de
procurar mais esse profissional.
Porque tem esse diferencial hoje no
mercado. E se for pensar na parte de
agricultura orgédnica também é um
mercado que estda em expansdo, um
mercado muito grande para o
profissional atuar, € a genle tem
poucos profissionais nessa area.

GA4

Nesse caso a clinica veterinaria age como
um intermediador entre o profissional
vitalista e o cliente que procura por um
servico. Desta maneira, a clinica busca
aiender a uma demanda comercial para
oferecer o servigo gue a clientela deseja.

Por outro lado, a pratica clinica das técnicas
de Medicina Veterinaria Vitalista ndo
correspondem ao modelo e as exigéncias
comerciais da prestagao de servigos das
clinicas veterinarias, em geral.

A gente é muito desumano nos
tratamentos. Eu  live  algumas
experiéncias em algumas clinicas que
a exploracao era terrivel. Tudo em
fungao do dinheiro. Acho que a gente
nado formou em homeopatia para
ganhar dinheiro. A gente formou em
homeopatia para cuidar dos animais e
ganhar dinheirc é uma consequéncia.
Em relacdo a homeopatia, sei que
muitos vao falar assim: a consulta é
mais demorada, o remédic é mais
barato entdo eu ndo vou estar
ganhando a minha comisséo e ainda
vou estar perdendo o meu tempo. Eu
nac acho que e por ai. Eu vou estar
lendo uma experiéncia fantastica com
aquele paciente gue estou
atendendo, por mais tempo que eu
tenha dedicado a ele, eu estou




descobrindo  um novo paciente.
descobrindo um nove medicamento e
se estou ganhando menos mas estou
tendo um retorno fantdstico que é a
cura do meu paciente. £ melhor
ainda, ele estd pagando menos ¢ ests
tendo um retorno. Quer coisa melhor?

GAB

Tanto que fala assim: a tendéncia do
homeopata é ser pobre, né? Porque
vocé faz uma consulta demorada
para caramba, quer dizer, diminui a
capacidade de atendimento. Os
remedios vocé ndo tem oportunidade
de comercializar, porque naoc esta na
sua mdo e o cachorro melhora
mesmo. Emdo homeopatia ndo e
para ninguem ficar rico nao.

GA8

Esse problema, na visdo dos entrevistados,
ocorre por muitos motivos. O tempo de
consulta na Medicina Veterinaria Vitalista é
maior, geralmente em torno de uma hora,
podendo chegar a uma hora e meia em
alguns  casos. Também existe a
impossibilidade de venda dos
medicamentos homeopéticas e florais nas
clinicas, ja que eles necessitam ser
manipulados especificamente para o cliente
nas farmacias especializadas. A quantidade
de insumos requerida para os tratamentos
também €& menor nas praticas alternativas.
Muitos tratamentos feitos com homeopatia
ou com terapia floral ndo reguerem mais
que um frasco de medicagdo cujo valor
geralmente ndo ultrapassa a R$ 5,00. No
caso da acupuntura, o jogo de agulhas é
individual, ndo ¢ comercializadoe nas
clinicas, pode ser usado durante todo o
tratamento e o seu valor nao ultrapassa R$
2,00. Por tanto, a venda de medicag&o, uma
forma de ganho adicional nas clinicas
veterinarias, nao funciona nos tratamentos
alternativos.

Em relagdo a homeopatia, sei que
muitos vdo falar assim: a consulta é
mais demorada, o remédio é mais
barato entdo eu ndo vou estar
ganhando a minha comissdo e ainda
vou estar perdendo o meu tempo.
GA6

A declogia de muitos praticantes, outra
Representagdo Social comum as Unidades
de Contexto Comercial Financeira (CF) e
Pessoal (P) da Medicina Veterinaria
Vitalista. reforga a diferenga comercial em
relacao a venda de produtos veterinarios
por parte dos profissionais.

Acho que a gente ndo formou em
homeopatia para ganhar dinheiro. A
gente formou em homeopatia para
cuidar dos animais e ganhar dinheiro
€ uma conseqléncia.

GA86

Na sua grande maijoria, eles sao
vendedores (0s vetetindrios), ndo sdo
maijs profissionais da drea de satde,
nem iss0 eles sdo mais. Sdo
vendedores. Eles entendem do
assunto e podem prestar uma boa
assisténcia, mas no final tem sempre
aquela obrigacao de vender o sal,
vender a  racdo, vender o
medicamento e vender... Quando eu
acho que eles precisam vender é o
trabalho deles e ndo ficar atrelado a
um insumo qualquer. Issc é um fator
de doenca para qualquer
propriedade, o jeito como td se
pensando a producdo agricola hoje,
independente dela ser de origem
animal ou vegetal, ele ndo tem nada
bom para a sustentabilidade.

GR4

4.2.1.6. O retorno financeiro da atividade

Quanto ao retomo financeiro da Medicina
Veterinaria Vitalista, quando comparada
com a Medicina Veterinaria Biomédica,
houveram diferengas significativas nas
respostas do Grupo Referéncia (GR) e do
Grupo  Aderente (GA). Todos os
entrevistados do GR declararam que vivem
da pratica clinica alternativa. Ja entre os
entrevistados do GA sete, dos nove
entrevistados declaram, que nao
conseguem obter toda a sua clientela da
Medicina Veterinaria Vitalista.

Até mesmo isso é uma questio,

inclusive, de sobrevivéncia. Porgue
nao lem ainda tanta demanda que
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permita ficar exclusivamente fazendo
homeopatia e até mesmo porque,
como eu atendo muita gente, nem
fodas tém abertura, ndo me déo
abertura para isso.

GAS8

Eu acho que ninguém vai falar isso,
que trabalha so com homeopatia,
para vocé porgue ainda esta muito
dificil, Ndo tem jeito da gente
diferenciar ainda ndo. Mas vai chegar
um ponto que a gente tem que
diferenciar.

GA3

4.3. Motivagoes Clinico-Terapéutica
4.3.1. Baixa toxidade do tratamento

Quanto as motivagoes para a continuidade
da pratica clinica da Medicina Veterinaria
Vitalista, a baixa toxidade dos tratamentos
empregados esteve presente em quase
todas as falas.

E, as vezes, nao precisa de entupir o
animal de remedio. De repente vocé
muda energeticamente, 0 que é uma
coisa facil, com acupuntura que € o
meu caso. Vocé pode colocar a
agutha num pontc que estd
energeticamete acumulado e
dissemina aquela energia e pronio.
resolveu o problema do cachorro.
Vocé nac precisa entrar com muito
remeédio p'ra lesar o animal. Entaoc eu
achei isso muilo interessarte.

GA5

Eu noto que a tolerancia é bem mais
facil, bem maior, até da administracdo
do medicamento. Ndo é uma coisa
agressiva. Muitos acabam
habituando, por exemplo, no caso de
gldbulos, ja comem na méo, ja pedem
0 medicamento.

GAS

A baixa toxidade dos tratamentos € sempre
referida pelos entrevistados como
vantagens das praticas vitalistas.
Principalmente quando falam do uso de
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corticoides e antibidticos por periodos
prolongados. No entanto, as adverténcias
existentes dentro das técnicas vitalistas,
como a homeopatia em relagao ao usc de
medicacdes erradas ou em dinamizacoes
incorretas, nao foram citadas em nenhuma
das entrevistas. Na acupuntura tampouco foi
citado o cuidado que se deve ter no uso de
pontos que podem provocar abortos ou
outros agravos indesejados. Provavelmente
esses fatores de risco nao foram abordados
em relagdo ao use das terapéuticas
vitalistas porque nac fazem parte do
imaginario da clientela e representam um
risco de confusdo desies efeitos com a
toxidade de algumas medicagdes do modelo
biomédico.

4.3.2. Acessibilidade ao tratamento

O baixo custo dos tratamentos também é
citado pelos entrevistados como um fator
que os tornam mais acessiveis. Esse baixo
custo tem importancia terapéutica, uma vez
que muitos tratamentos sao abandonados
por falta de recurso do proprietéric para dar
continuidade ao tratamento.

A gente usa quase que toda a
medicacio humana, {em
oftalmologia) entdo sdo remédios um
pouco caros, varia de R$20,00,
R$30,00, R$40,00, até na faixa de
R$80,00, dependendo do tipo de
medicacdao que vocé usa. Enquanto
que um medicamento homeopatico
humano  fica em torno  de
A3%4,00/R%$5,00, um medicamento.
GA1

Ah! E infinitamente menor (risos). Isso
ai ndo tem duvida. Ndo tem nem
como. O medicamento homeopatico
Ia R% 5,00/R% 3,00 e, dependendo do
antibictico que se vai usar, hoje ele
chega até a R$ 100,00/R$120.00.
GA7

Isto & particularmente verdade para a
homeopatia e para a terapia floral uma vez
gue a acupuntura, como ja foi abordado




anteriormente, pode ser em muitos casos
mais dispendiosa que o tratamento
convencional.

O custo da acupuntura em si é muito
barato. O pacote de aguthas é um
valor infimo, sei la, uns R$2.00 o
pacote com dez aguthas. O problema
é que tem que se cobrar pelo
honorario, né? Entdo o animal que
estd paralisado vai precisar de oito a
quarenta  sessdes, a&s  vezes,
eventuaimente, ne? E isso vai ficar
caro porque cada intervencaoc é
quase o preco de uma consulta.
Entdo af pode, eventualmente, ficar
caro para o proprietdrio. Agora, a
parte de homeopatia ou de floral, néo.
A parte farmacologica ndo custa caro
nao.

GR1

E dificil falar porque as vezes vocé
vai fazer uma cirurgia ortopédica e
gasta R$ 500,00 a R$ 1.000,00,
enquanto vocé gastaria R§ 500,00 a
R$ 1.000,00 durante um ano de
tratamento com acupuntura. Entdo
tudo depende do problema. Como a
gente atende a problemas mais
avangcados, esse custo hoje € uma
colsa dificit de ser dosada. As vezes
com 3 ou 4 sessdes o cliente j4 fica
bom, outros 10 e outros gastam 20
5e3s0es.

GRS

E o outro tipo de medicina (a
acupuniura) ainda € mais caro. Ndo
deixa de ser mais caro porque as
pessoas ém que ter sua propria
agutha, a homegpatia ndo é,
homeopatia ndo é caro, mas as
sess6es de acupuntura sdo caras.
GAS

4.3.3. A facilidade para a medicagao

Uma outra vantagem relacionada pelos
veterinarios, principalmente entre  os
homeopatas, é a facilidade de
administragdo dos medicamentos, o que
muitas vezes & um fator limitante dos
tratamentos convencionais. Nestes casos, o

tratamento de um animal nac é conduzido
ateé o fim porque a medicacdo causa dor,
estresse ou tem gosto repugnante para os
animais. Existem ainda as medicacbes
parenterais que também sao dificeis para o
deno administra-las em casa.

As vezes, a forma de administracao e
mais fdcil para o proprietdrio, porque,
as vezes, o animal ndo tem que
pingar o medicamento e sim tomar o
medicamento, a via e diferente.
Entao, as vezes, isso facilita.

GA1

Eu noto que a tolerdncia é bem mais
facil, bem maior, até da administragao
do medicamento. Ndo é uma coisa
agressiva. Muitos acabam
habituando, por exemplo, no caso de
globuios, ja comem na mao, ja pedem
o medicamento.

GAS8

4.3.4. O perfil das doencas tratadas

Quanto ao perfil das doencas dos animais
que sac tratados com as terapéuticas
vitalistas, os disturbios comportamentais, as
doengas articulares e as dermatoldgicas sao
as mais citadas pelos entrevistados.
Geralmente sdo problemas crénicos que ja
passaram por outros tratamentos com
outros veterinarios. Sobre esse assunto nao
foram encontradas referéncias na literatura
consultada.

O que mais me aparece aqui, em
termos de problemas, sdao os
problemas crénicos que jg passaram
por outros clinicos e gue as vezes
ndo deram um bom resuftado. S30 0s
processos de pele, otite,
comportamentos ~ eu tenho muitos
casos de  comportamentos -
processos neurologicos.

GA2

Problemas comportamentais,
principalmente. Problemas de
aumento demais de incidentes de
doencas igual a tumores, diabetes,
epilepsia...

GA8
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4.3.5. A rapidez dos resultados clinicos

A velocidade dos tratamentos aparece de
forma aparentemente contraditoria nos
discursos, como pode ser observado nas
duas passagens abaixo:

Ao contrario do que muita gente
pensa, o tratamento homeopatico e
super rapido, em poucas horas a
gente vé a diferenga. Se a gente néo
vé a diferenca em poucas horas, eu
mudo o medicamento, porque fui eu
quem errei.

GA2

Porque vocé tem que ter um tempo
de dez anos de corticoide, dez anos
de antibidtico para vocé reverter o
quadro. A/ vocé pode ter uma
agravacdo”, al o pessoal vem com
aquele preconceito ‘a homeopatia e
muito lenta”, mas eles nado dao
atencdo que tém dez anos que eles
tratam de uma otite.

GA3

Aqui cabe explicar uma caracteristica da
abordagem vitalista, especiaimente da
homeopatia, que tem gerado duvidas,
interpretagbes diferentes e controversas
sobre a agilidade da sua atuagdo. Na
interpretacdo dos Veterinarios Vitalisias,
uma doenga que estd instalada a muito
tempo no animal € uma doenga demandara
mais tempo de tratamento porque a sua
‘energia vital" estd muito modificada. Por
outro lado, uma doenga aguda, mesmo que
seja grave, devera demorar pouco tempo
para se obter uma resposta clinica porque a
sua "energia vital" esta modificada ha pouco
tempo e ainda estd reagindo a mudanga. o
que facilita o processo de recuperacdo. No
caso das passagens acima, a otite foi citada
como um processo cronico gue esta ha
muito  tempo sendo suprimidc com
corticdides, o que torna mais lenta a sua

Agravacdo € uma das caracteristicas da
terapéutica homeopatica que ocofre quanco o
tratamento faz com que um sintoma se 1cmne
mais acentuado por um breve espago de tempo
antes de promover a melhora.
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recuperagac e propicia o aparecimento de
agravacdes homeopaticas. Entretanto, com
referéncia ao caso agudo, a entrevistada
disse gue espera efeito da medicagdo em
30 minutos.

Na terapéutica vitalista, principalmente a
homeopatica, nao se busca o tratamento
sintomatico, 0 que faz com que as doengas
recebam tratamentos que nac ultrapassem
alguns meses de duragdo. No modelo
biomédico poderiam permanecer em
tratamento por muitos anos. Exemplo dessa
situagac sdo os problemas crdnicos de pele.

Com o acompanhamento alopatico, o animal
podera voltar varias vezes por ano com
recidivas do mesmo praoblema, enguanto o
mesmo animal com o0 acompanhamento
homeopatico voltaria varias vezes no inicio
do tratamento e iria espagando os retornos
até terminar o tratamento, no quinto ou
sexto més. Na visao vitalista do homeopata,
a dermatite naoc era a doeng¢a gue ¢ animal
apresentava, sendao um sintoma dessa
doenga que devera ser tratada. Assim, o
tratamento temporario de um processo que
apresenta recidivas ndo € interpretado como
a cura € sim como uma su;:)ressé\o4 da
doenca gue continua existindo ao nive! da
"energia vital" do animal. Um exemplo dessa
interpretagdo pode ser visto no trecho a
seguir:

O que eu vgjo € que, as vezes existe
ne caso da alopatia, eu tenho a cura.
Mas o animal as vezes retorna com
aquele sintoma. Dai ha um cerio
tempo o donc me procura de novo
com sintoma igual aguele ou, as
vezes, - 0 que e 0 caso pior — ele vai
procurar um outro veterinario porque,
as vezes, o amimal teve um outro
problema. Para mim, parece que ©
animal é como se eu resolvesse 0
problema de uma forma muito mais
profunda, de uma forma que ndo vai
ter retorno.

GA1

¢ Supressio ¢ a teoria homeopatica que diz que
guando uma doenga € impedida de se manifestar
por um meio artificial ela vai se dirigir para um
tecido mais nobre do organismao.
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4.3.6. Fatores de inibicdo a continuidade da
pratica clinica

4.3.6.1. A mudanca de paradigma clinico

Quanto as inibigdes ao desenvolvimenio
clinico dos tratamentos vitalistas, a
dificuldade para realizar a mudanga no
paradigma de conduta terapéutica foi a
maior encontrada nas entrevistas. Essa
mudanca de paradigma aparece bem
relatada no seguinte trecho da entrevista
abaixo:

Vocé tem de fazer uma mudanca de
paradigma. A gente ndo se formou,
qualquer uma pessoa formada numa
carreira médica, foi direcionado para
um tipo de abordagem. E nao foi
preparada em momento nenhum para
questionar o paradigma cientifico
como o modelc de aproximacao,
modelo  de descricdo e de
conhecimento da realidade. Entdo
essa pessoa estd muito direcionada.
E s6 quando vocé se enfrenta com
uma outra proposta e que sente a
necessidade de mudar. E essa
mudanca é que leva um tempo muito
grande. O esfudante de homeopalia
precisa, no primeiro momento, de
mudar o sisterna de pensamento, a
maneira de pensar, de perceber a
realidade e reagir de uma maneira
diferente.

GR3

Essa dificuidade aparece na maioria das
vezes de forma velada, referindo-se aos
detalhes comportamentais dos animais ou
como criticas as instituicdes de ensino e
pesquisa em Medicina Veterinaria.

Agora, essa parte de mental em
animal é mais complicado por isso:
vocé tem que saber acertar a teoria e
ver. £ por isso que eu falo que talvez
falte mesmo pesquisa para facilitar
essa coisa, ne?

GA7

Mais porque eu ndo tive uma base
suficiente, porgue a que eu fiz foi a

humana e ndo tive uma pessoa para
me acompanhar e auxifiar como se
fosse um estagio. Mesmo o estdgio
gue eu fiz foi em um hospital humano.
Eu ndo pude acompanhar de perto,
entdo eu também nao fui muito atras
disso.

GAS

4.3.6.2. A falta de instituigdes de referéncia

Cutra dificuldade que se alia a dificuldade
de mudang¢a de paradigma clinico ¢ a falta
de uma instituicdo de referéncia, como € a
Escola de Veterinaria da UFMG para os
profissionais que seguem o modelo
biomédico da Medicina Veterinaria. Assim,
as duvidas e o0s casos clinicos dos
profissionais vitalistas ndo tém para onde
ser encaminhadas, restando ao0s
profissionais o labor de resolver essas
dificuldades.

O que eu ainda sinto muita
dificuldade & exatamente conseguir
diferenciar essa parte psicoldgica do
animal. Isso é uma coisa que eu acho
que ainda falta mais para a gente que
estda comecando. E percepgdo
mesmo. As vezes, o cliente quer
induzir uma coisa que ele quer falar
que o animal esta sentindo e as
vezes nao é.

GA7

(Quem sdo os coordenadores do
curso na realidade sdo aprendizes
igual a gente. Tirando a {...) que tem
um pouco mais de experiéncia, esta
mais na frente, é muito estudiosa,
mas em termos praticos isso nac
ajuda porque ela é uma so e nao da
conta de passar tudo. Entdo eu sinto
uma falha muito grande nisso.

GA8

A mudan¢ga de paradigma de raciocinio
clinico é dificil para os profissionais por nac
utilizar a mesma ldégica das instituigdes de
ensino, de pesquisa tradicionais da
veterinaria. Desta forma a mudanga de
paradigma afasta a pratica do profissional
vitalista do senso comum da sociedade
ocidental moderna que todos fazem parte.
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Estas dificuldades mostraram-se
especialmente fortes para ©s recém
egressos das faculdades de veterinaria por
que estes saoc menos experientes e
naturalmente mais ligados ao sistema de
pensamento das escolas que se formaram.

Eu nao eslava preparada para fazer o
curso como eu fiz. Agora eu ja formei,
eu ja té trabalhando com isso. Eu 16
na pratica aqui todo dia. Entdo eu
tenho alternativas diferentes hoje
para lhe dar... Para ver as altera¢ées
do proprietario com o animal, para ver
as afteragbes dos orgdos, para ver
anatomia, para ver fisiologia. De
repente, hoje uma mudanga de
comportamento, mudanca de visdo.
de vitalidade eu estaria mais apla e
nao ia pirar.

GAS

Na escola ndo se aprende isso. Vocé
aprende a tralar da doenca e mais
hada, se esquece do doente. E o
animal, o cachorro e o gato, é pior
ainda por que convive com um Outro
doente que é uma pessoa que ta la
do lado dele.

GA7

4.4, Adesao pessoal
4.4.1. A prdtica da auto-avaliagdo

A ultima Unidade de Contexto relacionada a
motivacao para a centinuidade foi a que se
refere ao desenvolvimento pessoal e intimo
dos profissionais que adotam a Medicina
Veterindria Vitalista. Todos os entrevistados
se relerem a uma profunda mudanga
associada a esta opgao profissional vitalista.
Essa mudan¢a, algumas vezes, aconiece
antes do inicio da procura pela
especializa¢do nas praticas alternativas e &
o fator motivador para a procura peio
vitalismo. Qutras vezes, o profigsional inicia
o estudo de alguma pratica vitalista e esse
estudo exerce a mudanga de paradigma e
valores pessoais que vac influenciar
fortemente o praticante.

E partir dessa experiéncia pessoal, eu
comecei a achar que a Medicina tinha
que estar procurando uma outra

36

forma de tratamento. Porque eu Vi
que so a hora que eu tive um aporte
psicologico e o aporte do tratamento
psicossomatico, que eu comecel a
mefhorar de um problema orgénico
grave. E a partir dai eu comecei a ver,
se isso aconi=ce na Medicina pode
acontecer tampem na veterinaria. £
comecei a nolar que 0s meus
animais, aqueles que eu tralava,
tinham aquela melhora, a melhora ...
80 que na verdade eu estava tratando
o efeito, eu ndo eslava fralando a
causa. E comecei a ver que a
estrutura do animal é a mesma do ser
humano. Entao o animal tem tambem
sentimentos, tem uma alma, sé que
de uma forma bem mais ... € como se
fosse assim: um estdgio anterior ao
desenvolvimento do homem. Entdo
nada melhor do que a gente lentar
ver essa pratica de uma medicina
afternativa para animais também,

GA1

A homeopatia é um Otimo caminho
para melhorar a eficacia do trabalho
do velerindrio para beneficiar o0s
pacientes. Mas também & um o6timo
caminho para o desenvolvimento
pessoal do veteringrio. Porque abre
possibilidades de conhecimento em
todos os sentidos. Porque a
homeopatia coloca vocé na situagdo
de primeiro assumir a
responsabilidade, comegar a
caminhar por um caminho
desconhecido que poderia ser até
perigoso, visto os preconceitos que
vocé ja tem. Entdo vocé ja tem que
desenvolver uma certa coragem. Na
medida que vocé vai andando por
esse caminho, descobrindo que o©
mundo, a realidade é infinitamente
mais amplo, mais complexa, mais
completa do que vocé fa tinha
aprendido antes. Enlao vocé entra
numa situagcdo de estimular um
aumento do apelite de conhecimento.
E isso vai se reforcando, isso ndo
acaba.

GR3
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E o seguinte, vocé passa a .. sua
vida & assim antes da homeopatia e
depois da homeopatia. Querendo ou
ndo, vocé se modifica em alguma
coisa, ndo tem como a pessoa ndo
modificar. Em algumas coisas vocé
balanga. No comego vocé fica assim
meio que perdido, né? Quando eu
comecel a fazer o curso eu falava: o
que eu 6 fazendo aqui? Eu ndo estou
entendendo nada. Esse pessoal td
vigiando. Mas vocé vai vendo assim
nas mindcias como que 0 negocio
funciona e realmente... Entdo o que
eu acho é que vocé passa a ser mais
minucioso nagquilo que vocé faz.
Tende a preocupar mais com o futuro
@ nao ser tao imediatista, né.

GA7

Eu sempre falo que a homeopatia é
um caminho sem saida. Vocé pode
deixar de ser clinico, pode deixar de
usar a homeopatia na sua clinica,
mas € um caminho sem voita porque
e uma mudanga de paradigma e de
postura de vida. Vocé vé a vida, a si
mesmo e ludo de uma maneira
diferente.

GR2
5. CONCLUSOES

De acordo com as entrevistas dos médicos
Veterinarios Vitalistas atuantes na cidade de
Belo Horizonte podemos perceber que as
motivagdes que levam a adogdo das
praticas vitalistas de conduta atuam em trés
Unidades de Contexto que se referem a
eficiéncia dos tratamentos, ao retorno social
e econdmico da atividade vitalista para o
profissional e também a aspectos pessoais
€ emocionais da vida particular do
profissional. A tomada de decisdao de que
leva a pratica do vitalismo nunca depende
de nenhuma dessas Unidades de Contexto
separadamente. Elas sempre atuam juntas
estando presente em maior ou menor grau
em todas as entrevistas.

As principais conclusdes que podemos
chegar com relagdo aos motivos que levam
a adogdo da Medicina Veterinaria Vitalista
por parte dos profissionais formados no

Modelo Biomédico da Medicina Veterinaria
Sao:

A possibilidade de intervengao em doencgas
que nao tem tratamentc pelo modelo
Biomédico da Veterinaria ¢ um forte
motivador para a pratica da Medicina
Veterinaria alternativa.

Os tratamentos vitalistas séo percebidos
como uma forma de evitar algumas
medicagdes que sdo toxicas e por isso
alguns profissionais se motivam a estudar
tais técnicas.

A homeopatia e a acupuntura saoc
tratamentos considerados quase sempre
mais baratos que os tratamentos instituidos
segundo o modelo biomédico.

A acupuntura é relatada como geralmente
mais cara para o cliente por que depende
de varias aplicacbes e muitas vezes o
numero de aplicagbes ndo pode  ser
determinado com  antecedéncia pelo
veterinario, o que se torna uma
caracteristica anticomercial da acupuntura.

O valor da consulta varia entre o prego
praticado na cidade por uma consulta
simples até um valor 30% mais caro. Essa
variagao depende mais das particularidades
comerciais do profissional que do seu tempo
de formagdo e o seu grau de experiéncia
nas praticas vitalistas.

O reconhecimentc da homeopatia como
especialidade profissional pelo Conselho
Federal de Medicina Veterinaria, um fato
considerado importante para a consolidagao
das tecnicas vitalistas no meio veterinario.

A falta de instituicbes de apoio que se
dediquem & pratica da Medicina Veterinaria
Vitalista é um fator que dificulta a sua
pratica porque os clinicos nao tem um
centro de referéncia profissional, como é a
EV-UFMG, em relacdo ao modelo
biomédico de pratica veterinaria.

A pouca partcipatividade dos Meédicos
Veterinarios Vitalistas em suas entidades de
Classe é atestada pelo fato de s6 haver
uma profissional registrada CRMV-MG
apesar do reconhecimento pelo CFMV, da
especialidade de homeopata ser sempre
citado pelos profissionais.
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