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Este e-book € um produto educacional sendo ele, a base de
apresentacdo ao recurso objetivado, um Mapa Interativo,
ambos desenvolvidos durante o curso de Mestrado

Profissional em rede nacional em Educacéo Fisica Escolar
(PROEF- UFMGQG), tendo como estudo de pesquisa intitulado:
“O ENSINO DE PRATICAS CORPORAIS DE AVENTURA: Uma

Experiéncia de Exploracao de Tempos e Espacos na Escola e
no Territorio.”
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Praticas corporais de Aventura (PCAs) sdo prdticas corporais que
objetivam comumente a aventura e o risco, realizadas em ambientes
distantes de centros urbanos, notadamente, sdo espacos com pouca
iInterferéncia humana, sejaom estes - terra, agua e/ou ar. Também se
caracterizam por possuirem alto valor educativo e por uma busca de
(re)estabelecimento de uma relacdo mais intrinseca entre seres
humanos e tudo que o cerca, o que pode culminar com algum avanco
para superar a logica mercadologica do/no lazer e com a instauracdo
e/ou resgate de valores humanos como a cooperacdo € O
solidariedade.



“As PCAs possibilitam a manifestacao do elemento ludico, da
liberdade e do prazer, intensificando mudancas pessoais e
sociais. Durante essas atividades, 0 corpo passa a ser receptor e
emissor de informacdes, e nao apenas instrumento de acao,
despertando novas sensibilidades e permitindo as experiéncias
na relacao do corpo com o meio” (Marinho, 2004 apud Franca et.
al., 2023).
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Pimentel (2022) considera as microaventuras “como um meétodo de
Iniciacdo a aventura por meio de jogos, bringuedos e brincadelras
gue contenham a loégica interna da PCA”. (PIMENTEL, p. 52, 2022).
Para o autor, ao inserir as PCAs, uma das primeiras acoes € se preocupar
e realizar um processo de gestdo de riscos. Para este ensino, ele deva
acontecer gradualmente, utilizando recursos ludicos, que contenham
partes da loégica interna de cada modalidade a ser explorada, e assim,
possam oferecer menos perigo na parte inicial. Espera-se dessa forma,
estimular o estudante, encorajando-o, levando-o a se superar.



Microaventuras na Escola da Montanha
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Mapas da Atividade de Orientacao




Mostra Cultural - Preparacao
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As Mostras Culturais possuem varias denominacdes, para tanto,

apresento a seguir uma delas, diante os esclarecimentos de acordo com
Pereira et. al. (2016).

As feiras escolares configuram-se como eventos de divulgacao cientifica
e objetivam difundir o conhecimento cientifico no ambiente escolar, para
a comunidade em geral. As teorias relacionadas a producdao e a
divulgacao da ciéncia nos permitem construir a ideia de uma Mostra
Cultural que destaca ndao sO conteudos das ciéncias como tambéem de
outras areas. (Pereira et. al., 2016, p. 138).
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Para esta dindmica, anteriormente, os estudantes se dividiram em grupos
para criarem as Microaventuras, e ainda, tinham que dar um titulo para sua
producdo, como uma “patente”.

No entanto, apenas 02 grupos conseguiram concluir o que estava proposto
para a turma. Desse modo, receberam a certificacdo das patentes.

Eles ndo sabiam dessa certificacdo, deixel como um elemento surpresa, para
observar suas reacdes. Cada um recebeu diante o exposto abaixo.

Toda a turma foi certificada, de acordo com as observacdes e registros no
caderno de campo. Listei como categorias desse processo durante as
atividades. Um foil destague em honra de exceléncia académica no ensino
das PCAs pela lideranca, superacdo, coragem, cooperacdo e melhor
podcast.
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Os estudantes receberam certificacdes pelas criacdes das
microaventuras. De seis grupos, apenas dois, criaram oS homes de
sSUads microaventuras, o gue estamos chamando de patentes, pela
Inovacdes. O terceiro nome abaixo diz respeito uma proposta levada
desenvolvida pela professora em comum acordo com a turma:

Patinspet
Tirolesa Terrena
Balancalada
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Concedo O prémio “"Inovacdo
Microaventuras no escola”™ aco aluno:

por desenvolver a Microaventura

Teéerrena , na aulao de Educacdo Fislca no ano letivo
de 20723
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Concedo o préemio “Inovacao
Microaventuras na escola” ao aluno:

por desenvalver a Microaveniura: “Patinspet”
aula de Educacao Fisica no ano lecivo de 2023

na
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Os produtos educacionais representam uma iImportante
ferramenta de aproximacdo entre os conteudos selecionados
como objeto de ensino e as demandas de aprendizagem
apontadas pelos estudantes. Eles tém sido gerados a partir
dessa necessidade, caracterizada por um conjunto de
elementos e procedimentos que consideram aspectos de
diferentes dimensdées, como o0s de natureza curricular,
cognitiva, afetiva, diddtica, entre outras. Sua funcdo € de
favorecimento da aprendizagem, contribuindo para qualificar
O processo educacional, especialmente na educacdo basica.
(Rosa e Locatelli, 2018, pp. 26-27).
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A atividade foi explorar o espaco escolar e o territorio, dessa
maneira, considerando os bairros, comunidades que fazem
parte do entorno da escola, e onde os estudantes vivem, moram
e transitam no seu cotidiano.

Fizemos o mapeamento da escola e do territério, para tal
realizacdo, utilizamos o Google (Earth, maps)/(street view), a
partir dos tablets da escola.



Os estudantes, mostraram dificuldades operacionais com O
recurso, com a navegacdo no Google Earth/maps/stretview.
Portanto, esses detalhes foram uma Iimitacdo inclusive para o
producdo desse recurso educacional.

Outra Iimitacdo se deu em funcdo da rede de internet, com sinal
sempre instavel, prejudicando o desenvolvimento de algumas
tarefas que demandavam os recursos tecnhologicos e digitais.
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Apos o trabalho de geografizacdo, fizemos uma aula prepatoria
para iniciarmos a producdo do recurso educacional, utilizando o
Canva®. Também verifigueli gue apenas duas estudantes que
conheciam esse APP. A seguir, uma demonstracdo de criacdo no
celular de uma das estudantes sobre a tematica em estudo, as
PCAS.

Uma falha que aponto fol ndo ter feilto um diagndstico
anteriormente sobre o0s conhecimento desses estudantes em
relacéo as tecnologias digitais.
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: “ABBEY ROAD”

itura Beatles

Rele




Essa releitura, foi uma brincadeira na saida Il ao
territorio. Ao atravessarem a ruad, pedi a eles para
voltarem e imitarmos os Beatles. E fol ai gue descobri:
ndo sabiam... “guem €& esses ‘Bitous’, professora?”.
Assim, expliguel-o0s, e fomos para a praca ouvindo um
pouco das musicas deles. Resultado: ndo gostaram!
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Here Comes The Sun - The Beatles

Here comes the Sun (doo, doo, doo) / Here comes the Sun / And | say /
It's all right

https://www.letras.mus.br/the-beatles/179/
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