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lhes que se está <lançando= a voz em um ângulo de 360º. 



 

< =
< = <poesia=. 



estratégia. A  Profa. Ingrid Koudela, quando se refere à sugestão de Spolin de <que o  processo 

de atuação no teatro deve ser baseado na participação em jogos=, ajuda



disparadores e aguçadores do trabalho vocal, uma vez que, ao colocar o corpo <em função= do 

potenciais que se encontram <paralisadas= dentro de cada um. 

a prática de <queimar energia= do corpo e se libertar do pensamento 

nos uma possível explicação para os termos <queimar energia= e 

<exaustão=:



trabalho, a uma ação, quanto também <ao fato de se estar consciente do que se 
passa=. Segundo Kahn, <o cansaço faz com que o controle mental se transforme, 

consciência é a chave=. [...] Mas não há dúvida que a exaustão colocava o 

 

 

reitera nas oficinas e laboratórios que ministra: <A voz é 

voz nos conta sobre você e o que ela representa...=



, que Della Monica denomina <linha=

, por ela denominada <ponto= (Vianna, 2014).

apresenta a noção de <paisagem sonora= e de son





 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

Segundo Dario Fo, < dell’art

discurso completo= (FO; RAME, 1999, p.
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