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RESUMO

SILVA, S D O C, Curvelo, Minas Gerais, 2010ma proposta de capacitacdo para melhorar a
efetividade da visita domiciliar do agente comunitdo de salde da estratégia salude da familia
Esperanca, do municipio de Curvelo, Minas Gerais em2010. Belo Horizonte, 2010

(Especializagdo) — Universidade Federal de MinasiGe

A visita domiciliar constitui a ferramenta principdo trabalho do Agente Comunitario de Saude
(membro da equipe Estratégia Saude da Familiajpsétal para a educacdo em salde, uma vez que
fornece as bases para o planejamento individualidad processos educativos a cada individuo ou
grupo familiar. O objetivo deste trabalho foi reali revisédo bibliografica sobre o tema visita
domiciliar, obter um diagnéstico acerca da visianetiliar realizada pelos ACSs da ESF Esperanca
do municipio de Curvelo, Minas Gerais e elaboraa yroposta de capacitacdo para estes ACSs. A
partir da observacéo ativa do processo de trab@tiso ACSs da ESF Esperanga, constatou-se a
necessidade de intervir na forma de assistir edabar gestante no periodo concepcional e pds-parto.
Capacitar exige a adogdo de uma metodologia eduzdaiue devera estar baseada nos principios de
uma pedagogia critica, que considere os profissata salde e a comunidade como participantes
ativos do processo de aprendizagem. Dessa foesandolveu-se uma proposta de capacitacéo para
0s ACSs atuarem no ciclo de vida gravidico-puetperamovendo a educacdo em saude. A visita
domiciliar possui um caréater estratégico contritloipara a consolidagdo do Sistema Unico de Salde.
Iniciativas de elaborar propostas de capacitacém f&Ss tornam-se necessarias para a obtencéo de
instrumentos de qualificacdo dessa forca de trabalhobtencdo de atores sociais dindmicos e

estruturados para a realidade do processo dehmabal

Palavras-chave: visita domiciliar, visita domidii#d acdo educativa, agentes comunitarios de

saude.



ABSTRACT

SILVA, S D O C, Curvelo, Minas Gerais, 201A. proposal for training to improve the
effectiveness of home visit community health agemf hope family health strategy, the
municipality of curvello, Minas Gerais in 2010.Belo Horizonte, 2010 (Specialization) —

Federal University of Minas Gerais.

The home visit is the main tool of work communigalth agent (member of the family health
strategy team), being vital to the health educatgince it provides the basis for planning
individualized educational processes to each iddii or family group. The goal of this work
was perform bibliographic review on the topic hom&t, get a home visit about diagnosis
made by the ESF hope ACSs municipality of curvéMiimas Gerais and draw up a proposal
for these ACSs accreditation. From the note aginaeess of work of the ESF hope ACSs,
noted the need to intervene in order to attendaattess the pregnant women in the period
stage and postpartum. Empower requires the adoptian educational methodology should
be based on principles of critical pedagogy, whicmsiders health professionals and the
community as active participants in the learningcpss. This way, a proposal has been
developed for training in ACSs Act gravidico -lij@te by promoting paresis in health
education. The visit has a strategic character hoomtributing to the consolidation of the
single health system. Initiatives to prepare pragosfor ACSs accreditation become
necessary for obtaining qualification instrumeritattworkforce and getting dynamic and

structured social actors to work process.
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