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RESUMO

Os Congressos Internacionais de Educacdo Fisica (CIEP), realizados entre 1900 e 1913 na
Europa, sdo destacados na literatura como palco de intensas disputas entre as diferentes
sistematiza¢fes de educagdo fisica — periodo que ficou conhecido como a “guerra dos
métodos”. Esses embates buscavam argumentar e definir qual era a melhor forma de exercitar
e educar o corpo. O objetivo dessa pesquisa foi analisar a producéo de conceitos e préaticas de
educacdo fisica nas diferentes edices do Congresso Internacional de Educacdo Fisica
realizadas entre 1900 e 1913. A anélise foi dividida em dois eixos. No primeiro, o CIEP foi
analisado como um lugar de circulacdo e debate de ideias. Para tanto, investigamos o seu
processo de proposicdo e organizacdo, assim como o0s seus efeitos no desenvolvimento da
educacdo fisica em varios paises. O segundo eixo se concentrou nas ideias, ndo so sobre a
guerras dos métodos, mas também sobre outras controvérsias. Nas analises, foram
mobilizadas as categorias de internacionalizacdo, redes, disciplina e discurso competente.
Como fontes, foram utilizados os documentos oficiais dos Congressos, as publicacdes dos
congressistas, assim como seus livros e manuais, além de revistas e jornais de educacao fisica.
Como resultados, concluimos que os Congressos Internacionais de Educacao Fisica foram
um lugar central no debate, circulagdo e producdo de ideias sobre educacdo fisica que
circularam em muitos paises do mundo. Os seus principais efeitos foram a constituicdo de
uma rede cientifica internacional e a criacdo de duas instituicdes internacionais. Concluimos
ainda que nesses Congressos a educacdo fisica foi mudando de status, deixando de ser vista
apenas como uma pratica e passando a ser vista, e defendida, enquanto uma disciplina, um
ramo do conhecimento. Os resultados dessa pesquisa, ao destacar as dimensdes da circulacéo
e das trocas entre 0s sujeitos, contribuem para uma mudanca no olhar sobre os processos de
constituicdo da educacado fisica enquanto um ramo do conhecimento. Esse novo olhar busca
desconstruir uma ideia de que a educacdo fisica tenha sido uma construcdo exclusivamente
nacional e de que ha centros hegemdnicos de difuséo de ideias. As pessoas leram, escreveram,
responderam, viajaram, fizeram experimentos cientificos, debateram nos Congressos, isto &,
estabeleceram trocas que, no encontro, foram construindo aquilo que chamamos de educacao

fisica, mesmo que até hoje essa ideia tenha multiplas interpretagdes ao redor do mundo.

Palavras-chave: congressos internacionais; internacionalizacéo, guerra dos métodos, métodos

ginasticos.



RESUMEE

Les Congrés Internationaux de I'Education Physique (CIEP), qui se sont tenus entre 1900 et
1913 en Europe, sont présentés dans la littérature comme la scéne d'intenses conflits entre les
différentes systématisations de I'éducation physique — une période connue comme « guerre
des méthodes ». Ces affrontements visaient a débattre et a définir la meilleure fagon d'exercer
et d'eéduquer le corps. L'objectif de cette recherche est d'analyser la production de concepts et
de pratiques d'éducation physique dans les différentes éditions du Congres International de
I'Education Physique qui s'est tenu entre 1900 et 1913. L'analyse a été divisée en deux axes.
Dans le premier, le CIEP a été analyse comme un lieu de circulation et de débat d'idées. Pour
ce faire, nous avons étudié le processus de proposition et d'organisation, ainsi que ses effets
sur le développement de I'éducation physique dans les différents pays. Le deuxieme axe se
concentre sur les idées, non seulement sur les guerres de méthodes, mais aussi sur d'autres
controverses. Les catégories d'internationalisation, de réseaux, de discipline et de discours
compétent ont été utilisées dans les analyses. Comme sources, nous avons utilisé les
documents officiels des Congres, les publications des participants aux Congres, ainsi que
leurs ceuvres et manuels, et les revues et journaux d'éducation physique. Nous avons conclu
que les Congrés Internationaux de I'Education Physique étaient un lieu central de débat, de
circulation et de production d'idées sur I'éducation physique qui circulaient dans de nombreux
pays du monde. Leurs principaux effets ont été la constitution d'un réseau scientifique
international et la création de deux institutions internationales. Nous concluons également
qu'a I'occasion de ces Congres, I'éducation physique a changé de statut, passant d'une pratique
a une discipline, une branche du savoir, considérée et défendue comme telle. Les résultats de
cette recherche, en mettant en évidence les dimensions de circulation et d'échanges entre les
sujets, contribuent a un changement de perspective sur les processus de constitution de
I'éducation physique en tant que savoir. Ce nouveau regard cherche a déconstruire I'idée que
I'éducation physique a été une construction exclusivement nationale et qu'il existe des centres
hégémoniques de diffusion des idées. Les personnes ont lu, écrit, répondu, voyagé, réalisé des
expériences scientifiques, débattu lors de Congrés, en d'autres termes, elles ont établi des
échanges qui ont construit ce que nous appelons I'éducation physique, méme si, aujourd'hui

encore, cette idée a de multiples interprétations dans le monde entier.

Mots-clés : congres internationaux ; internationalisation, guerre des méthodes, méthodes

gymniques.



ABSTRACT

The International Congresses of Physical Education (CIEP), held between 1900 and 1913 in
Europe, are highlighted in the literature as the scene of intense disputes between the different
systematisations of physical education. This period is known as the “war of the methods”.
These clashes sought to argue and define the best way to exercise and educate the body. The
objective of this research was to analyse the production of physical education concepts and
practices in the different editions of the International Congress of Physical Education held
between 1900 and 1913. The analysis was divided into two axes. The first axis concerns the
CIEP as a place for the circulation and debate of ideas. To this end, we investigated the
process of proposing and organising it, as well as its effects on the development of physical
education in various countries. The second axis of analysis focused on ideas, not only about
the method wars, but also about other controversies. The categories of internationalisation,
networks, discipline and competent discourse were used in the analyses. As sources, we used
the official documents of the Congresses, the publications of the Congress participants, as
well as their books and manuals, and physical education magazines and newspapers.
Consequently, it can be concluded that the International Congresses of Physical Education
constituted a central place for the debate, circulation and production of ideas about physical
education that were disseminated across numerous countries worldwide. The Congresses had
a significant impact on the formation of an international scientific network and the
establishment of two international institutions. Furthermore, it can be posited that at these
Congresses, physical education underwent a transformation, moving from being perceived
solely as a practice to being regarded and advocated as a discipline, a branch of knowledge.
The results of this research, which highlight the dimensions of circulation and exchanges
between subjects, contribute to a change in perspective on the processes of constituting
physical education as a branch of knowledge. This new view seeks to deconstruct the idea that
physical education has been an exclusively national construction and that there are hegemonic
centres for the dissemination of ideas. People read, wrote, responded, travelled, carried out
scientific experiments, debated at congresses - in other words, they established exchanges that
built what we call physical education, even if today this idea still has multiple interpretations
around the world.

Keywords: international congresses; internationalization, war of methods, gymnastic

methods.
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INTRODUCAO

Apresentacao

Quais sdo as concepcOes teodricas e praticas de educagdo fisica produzidas e em
circulacdo nas diferentes edicdes do Congresso Internacional de Educacéo Fisica realizadas
entre 1900 e 19137 Essa € a questdo de pesquisa perseguida na construgdo desse estudo. Seus
contornos séo fruto de um programa de pesquisas que tem buscado compreender a circulagéo
de saberes e conhecimentos sobre a ginastical. Nessas investigacdes, diferentes congressos
cientificos foram revelando-se como espacos importantes na producéo e circulacdo de ideias
sobre ginastica e/ou educacdo fisica em diferentes paises.

Os Congressos Internacionais de Educacdo Fisica apareceram com recorréncia nas
fontes e na bibliografia mobilizadas nas pesquisas desenvolvidas e, na maior parte das vezes,
foram descritos como palco de intensos debates entre as diferentes sistematizacGes de
educacdo fisica que afirmavam a proeminéncia e o triunfo de um método sobre outro,
resultando na sua “vitoria”2. Essa afirmagdo, nem sempre acompanhada de explicagdes ou
fontes, tornava dificil compreender os fundamentos dessas analises. Como a ponta de um
novelo, o interesse pelos Congressos levou a proposicdo da presente pesquisa de doutorado,
tendo em vista as potencialidades investigativas que o objeto vislumbrava e sua dimensédo
internacional. Assim, elegemos os Congressos Internacionais de Educacgéo Fisica como lécus
de investigagéo.

A partir de algumas leituras, percebemos que os embates entre os métodos, embora
fossem uma questdo importante, ndo eram tudo o que acontecia nesses eventos. Por isso,
decidimos ampliar 0 nosso objeto e investigar, afinal, 0s seus processos de producéo, debate e
circulacdo de ideias. Desse fendbmeno amplo, fizemos algumas delimitagdes. Elegemos como
temas de analise 0s processos de proposicdo e organizacdo desses Congressos, buscando
compreender de que forma eles foram concebidos e como permaneceram sendo realizados,

visto que nenhuma pesquisa até entéo os tinha analisado ao longo das edi¢6es, sendo somente

1 O programa de pesquisa mencionado vem sendo desenvolvido no ambito do Grupo de Estudos e Pesquisa em
Historia da Ginastica (GEPHEGI) e do Centro de Estudos e Pesquisas em Histéria da Educacdo (GEPHE) que
vém sendo desenvolvidas desde a segunda década do século XXI. Ambos, grupo e centro de pesquisa, fazem
parte da Universidade Federal de Minas Gerais (UFMG).

2 Ao longo dessas pesquisas, reunimos um conjunto expressivo de documentos — manuais, livros, documentos
institucionais, entre outros — coletados na Biblioteca do Museu Nacional do Desporto (Porto/Portugal), na
Biblioteca Nacional da Suécia (Estocolmo) e no acervo da Escola Sueca de Esportes e Ciéncias da Salde
(GIH/Estocolmo). O processo de coleta de fontes da presente pesquisa contribuiu com a ampliacdo desse acervo.
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feitos recortes por edigcdo. Ao mesmo tempo, interessava-nos saber os efeitos deles nos
diferentes paises representados, com o intuito de entender o processo de circulacdo dessas
ideias nos diferentes territdrios. Certamente, a investigacdo dos debates sobre os métodos,
aquilo que primeiro nos chamou atencdo, ndo poderia ficar de fora desse estudo. Porém,
selecionamos também outras ideias, embates, controvérsias e disputas que, do mesmo modo,
permearam essas reunides cientificas. Todo esse conjunto, portanto, nos permitira
compreender as concepcdes tedricas e praticas de educacdo fisica — conhecimentos, praticas,
organizacdo das aulas, seus potenciais professores, tempos e espagos — produzidas e em
circulacdo ao longo desses anos.

Na construgdo desse objeto, as ideias, que ndo circulam sozinhas, mas estéo
incorporadas nas pessoas, nos levaram a nos interessar por sua trajetdria para entender melhor
suas posicBes. Em razdo de sua presenca recorrente e da cristalizacdo de posi¢des em torno de
suas propostas, dedicamos atencdo especial a alguns deles: os franceses Georges Demeny
(1850-1917), Philippe Tissié (1852-1935), Bardo Pierre de Coubertin (1863-1937) e Georges
Hébert (1875-1957); os belgas Clément Lefébure (1861-1928), Auguste Fosséprez® e Alexis
Sluys (1849-1936); o sueco P. H. Ling (1776-1839); os alemdes Guts Muths (1759-1839) e
Friedrich Jahn (1778-1852); e o espanhol Francisco Amoros (1770-1848). Entre
sistematizadores e defensores das diferentes propostas de educacdo do fisico, esses sujeitos
(ou seus seguidores) protagonizaram intensos debates nos Congressos Internacionais de
Educacéo Fisica.

Dentre os sistematizadores, P. H. Ling foi o precursor da Ginastica Sueca; Guts Muths
e Friedrich Jahn foram precursores da chamada Ginastica Alema ou Turnen; e Francisco
Amoros, o responsavel pela primeira sistematizacdo da Ginastica Francesa que, ao longo do
tempo, compreendera novas praticas, tais como: o Método Natural de Georges Hébert e 0
Método de Georges Demeny que foi nomeado também como Método Eclético e Movimento
Continuo, Completo e Arredondado. Com excecdo de P. H. Ling, Guts Muths, Friedrich Jahn
e Francisco Amoros, todos os demais se ocuparam da defesa do método que acreditavam nos
Congressos Internacionais de Educacdo Fisica, assim como do ensino desses métodos
ginasticos nos diferentes espagos — escolas, institutos de ginastica, espagos associativos,
exército, entre outros.

Para além dos sujeitos envolvidos, o leitor encontrara também as instituicbes

relacionadas a esse processo. Algumas delas, inclusive, antecederam a realizagdo dos

3 Infelizmente, ndo conseguimos localizar as datas de nascimento e morte do Sr. Auguste Fosséprez.
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Congressos. Podemos citar a Ecole de Joinville-le-Pont, a Ecole Normale de Gymnastique et
d’Escrime de Brussels, a Ligue Nationale Belge de I’Education Physique, Fédération des
Propagateurs de la Gymnastique scolaire e a Ligue Girondine de I’Education physique — que
passou a chamar-se Ligue Francaise de 1'Education Physique. Outras, por sua vez, foram
criadas a partir dos Congressos como a Commission Internationale Permanente de
I’Education Physique € a Institution Internationale de I'Education physique. Cada uma delas
figurou intervencdes importantes na producdo e na participacdo das diferentes edigcdes do
Congresso Internacional de Educacéo Fisica.

A construcdo dessa trama deu-se em dialogo com os escritos da Histéria Cultural, em
sua dimensdo tedrica e metodoldgica, e com a producdo bibliografica da Historia da Educacao
e Historia da Educacdo Fisica. Além delas, aproximamo-nos de trabalhos que analisaram
congressos cientificos a partir de diferentes tradi¢fes analiticas.

Para Michel de Certeau (1982), a operacédo historiografica pressupde um lugar social,
praticas cientificas e uma escrita. Ao longo desta tese de doutorado, o leitor observara o
desenvolvimento desses dois ultimos elementos. Todavia, gostariamos de destacar aqui
aspectos importantes sobre o lugar social, para além do que ja foi anunciado até agora.

Esta operacdo historiografica teve seu inicio formal duas semanas antes das primeiras
medidas de distanciamento e isolamento social no Brasil. O entusiasmo inicial foi logo
substituido por longos meses de incerteza, angustia e muitos medos, sobretudo em um pais
governado por um negacionista. As marcas da pandemia foram e continuam sendo evidentes
na construcao deste objeto; a mais evidente delas esta relacionada ao processo de coleta de
fontes em acervos fisicos, que ndo teria sido possivel sem o fim do isolamento social por meio
da vacinagcdo em massa e um arduo trabalho para conseguir financiamentos para a estadia na
Franca.

Michel de Certeau argumenta que o lugar social do historiador influencia
profundamente a pratica historiografica. Nesse caso, o lugar social foi moldado ndo apenas
pela pandemia, mas também por uma experiéncia internacional. Assim como este objeto de
pesquisa se concentra na circulacdo de pessoas e ideias, sua escrita também foi marcada pelos
transitos entre diferentes estados do Brasil e entre dois paises. A inédita experiéncia como
estrangeira, os desafios do idioma, novas dindmicas na universidade, na cidade, um novo lar,
novos amigos - tudo isso compds e produziu novos olhares sobre este objeto.

Trata-se ainda de uma tese escrita em portugués e traduzida para o francés, informacéo
gue, embora aparentemente simples, produzira diferentes sentidos aos leitores e proporcionou

inéditas experiéncias de pesquisa. Por fim, este percurso de doutorado foi quase
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completamente financiado por meio de bolsas de pesquisa, porém, sua etapa final, a escrita,
ndo foi financiada e, portanto, teve que ser conciliada com outras atividades laborais. Essa
diversidade de vivéncias e contextos reforca a ideia de que a historiografia € sempre um
produto do lugar social em que estd inserida, refletindo ndo apenas a subjetividade do
historiador, mas também as condi¢bes materiais e culturais que cercam a producdo do

conhecimento.

Diélogos com a literatura

Mais do que qualguer outra, a Era dos Impérios exige
desmistificacdo precisamente porque nés — inclusive
o0s historiadores — ndo vivemos mais nela, mas nao
sabemos quanto dela ainda vive em noés
(HOBSBAWN, 1988, p. 19).

Ao descrever a Era dos Impérios (1875-1914) como a ultima parte do chamado “longo
século XIX”, Eric Hobsbawn (1988) demonstrou que, para aqueles que estavam vivendo na
década de 1980, as imagens e o0s simbolismos da Era dos Impérios estavam em uma “zona
nebulosa” ou “zona de penumbra”. Mesmo com 0 passar do tempo desde o advento desses
eventos, eles ainda estavam muito presentes no cotidiano. Os meios de comunicacdo de
massa, para Hobsbawn, ampliaram as propor¢des desses eventos, permitindo que essas
imagens perdurassem ao longo do tempo. Um exemplo disso é o Titanic — um navio que
naufragou em 1912 e que até hoje ocupa um espago expressivo nos meios de comunicagao.

A transi¢cdo do século XIX para o século XX foi marcada também pelas comunicagdes
por telefone, telégrafo e sem fio, ou ainda pela fotografia em movimento e pelos filmes
(HOBSBAWN, 1988). Foi igualmente o periodo dos movimentos de massa organizados pelos
trabalhadores assalariados e dos movimentos sociais das mulheres pelo sufragio universal
(HOBSBAWN, 1988). Assim como destaca Jean-Yves Mollier (2008), a transicdo dos
séculos compreendeu o desenvolvimento da imprensa e da circulagdo em massa de livros,
manuais, jornais e revistas, aliado ao desenvolvimento de sistemas educacionais para todos
em diferentes paises da Europa. Ndo menos importantes foram os desenvolvimentos
cientificos produzidos principalmente a partir dos principios do positivismo — uma corrente
filoséfica que enfatiza o método cientifico na busca pelo conhecimento — e que produziram
teorias como as do darwinismo e do evolucionismo, para citar alguns exemplos de grande
repercussao no mundo (GOULD, 2014; HOBSBAWN, 1988; SCHWARCZ, 1993).
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Toda essa ambiéncia marcada pelos avancos notaveis na ciéncia e na industria, pela
crescente interdependéncia econémica no mundo, pela ameaca a paz pela politica nacionalista
das poténcias imperialistas e pela preocupacdo com a saude publica é utilizada na literatura
para explicar a realizacdo de eventos — exposicdes, feiras, jornadas e congressos — com
pretensdes internacionais na segunda metade do século XIX (FUCHS, 2004; KUHLMANN
JUNIOR, 2001; PARK, 2008; PESAVENTO, 1997; RASMUSSEN, 1989; TAPIA; TAIEB,
1976). Desse conjunto, os eventos de maior evidéncia foram as chamadas Exposi¢des
Universais ou Exposic¢des Internacionais.

As ExposicOes Universais, chamadas por Pascal Ory (1989) de “festas do progresso”,
foram eventos que tinham como objetivo principal mostrar as realizacGes industriais,
tecnoldgicas, culturais e cientificas de diferentes na¢des do mundo. De forma geral, os paises
participantes tinham o seu pavilhdo, no qual deveriam mostrar aquilo que de melhor existia no
seu territorio (KUHLMANN JUNIOR, 2001; PESAVENTO, 1997; SANJAD, 2017). A
primeira edicdo foi realizada em Londres no ano de 1851, e teve como a sua principal
demonstracdo de poder a construcdo do Palacio de Cristal (Crystal Palace), uma obra
grandiosa toda construida em ferro fundido e vidro, um simbolo de modernidade e inovacéo
(KUHLMANN JUNIOR, 2001; PESAVENTO, 1997; SANJAD, 2017).

Igualmente memoravel, a Exposi¢do Universal de Paris em 1899 construiu a célebre
Tour Eiffel, uma edificacdo de ferro com 420 metros de altura e uma base quadrada com lados
de 115 metros de comprimento (ORY, 1989). A Torre era a atracdo principal de um espaco de
70 hectares que incluia o Grand Palais, o Jardim de Trocadero, Quai d’Orsay, L’ Avenue du
Suffren, Ministére dés Affaires Etrangers, L Esplanades des Invalides € 0 Champ de Mars
(ORY, 1989). Na Exposicéo Universal, Charles Garnier (1825-1898), arquiteto conhecido por
ter feito o projeto da Opera de Paris, organizou uma Exposicdo na qual tracava os diferentes
tipos de habitacdo humana, desde a pré-historia até o Renascimento (ORY, 1989). Ela foi
realizada as margens do rio Sena e dos dois lados da Torre. A Exposi¢do caminhava em
direcdo as luzes, ao conforto e ao progresso (ORY, 1989).

A programacdo das Exposicbes Universais durava meses e contemplava
acontecimentos diversos. Na Exposicdo Universal realizada em Paris no ano de 1900, por
exemplo, foram realizados os Jogos Olimpicos (VIGARELLO, 2002). Alguns anos antes do
evento, Pierre de Coubertin escreveu para Alfred Picard, responsavel pela Exposicdo, para
propor a participagdo dos Jogos Olimpicos na programacgdo. Picard achou a proposta
anacroénica, tendo em vista que as Exposi¢des eram o anuncio de “progresso” e Coubertin

estava propondo um evento que remetia ao passado (VIGARELLO, 2002). Além disso, 0 seu



22

caréter aristocratico estava em desacordo com os anuncios da Republica Francesa promovidos
pela Exposicdo (VIGARELLO, 2002). Apesar da negativa oficial por parte de Picard,
Coubertin fez varios movimentos que tornaram possivel a realizacdo do evento
(VIGARELLO, 2002).

O problema, no entanto, foi que os Jogos Olimpicos entraram no quadro geral dos
exercicios fisicos e competicdes esportivas da Exposicdo Universal, significando que cada um
desses eventos tinham um escopo diferentes de praticas e, portanto, provas nao inicialmente
previstas como “olimpicas” foram incorporadas na sua programac¢do (VIGARELLO, 2002).
Além disso, as provas dos Jogos Olimpicos foram dispersas ao longo da Exposi¢do Universal
de Paris, tiveram quatro meses de duracdo e aconteceram em lugares periféricos da cidade e
com uma organizacdo muitas vezes hesitante (VIGARELLO, 2002). De todo modo, 0s Jogos
Olimpicos de 1900 sinalizaram o inicio de uma sequéncia de eventos esportivos relevantes e,
por isso, todas as questdes foram amplamente toleradas, vistas como consequéncia da
realizacdo de um evento sem precedentes (VIGARELLO, 2002).

Na programacao das ExposicGes Universais, estavam previstas ainda a realizacdo de
congressos cientificos, que se tornaram a forma mais importante de internacionalizacédo
cientifica no periodo (FUCHS, 2004). Os encontros cientificos internacionais foram, portanto,
locais de encontro entre os pares para que pudessem compartilhar conhecimentos e ideias e
criassem um “senso de unidade”, embora as visdes conflitantes coabitassem (FUCHS, 2004;
PARK, 2008). Ao mesmo tempo, 0s congressos foram espagos importantes no
estabelecimento de organizacfes e comunidades cientificas internacionais (FUCHS, 2004).

Entre os congressos cientificos realizados nas Exposi¢es Universais, tém-se trés
edicdes do Congresso Internacional de Educacéo Fisica: as de 1900 (Paris), 1905 (Liége) e
1910 (Bruxelas). Os Congressos Internacionais de Educacdo Fisica, por sua vez, foram

reunides cientificas internacionais que aconteceram entre 0s anos de 1900 e 1913 (Quadro 1).
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Quadro 1- Edic8es dos Congressos Internacionais de Educacao Fisica
ANO CIDADE
1900 Paris (Franca)
1905 Liége (Bélgica)
1910 | Bruxelas (Bélgica)
1911 | Odense (Dinamarca)
1912 Roma (Italia)*
1913 Paris (Franca)

Fonte: Elaborado pela autora.

Esses Congressos foram palco de intensas disputas entre as diferentes sistematizacdes
de educacdo fisica — periodo que ficou conhecido como a “guerra dos métodos” ou “batalha
de sistemas”. Esses embates buscavam argumentar e definir qual era a melhor forma de
exercitar e educar o corpo. Chama-se sistema ou método de educacdo fisica um conjunto de
principios e prescricdes para educacdo do corpo, que tinham uma forte coeréncia interna,
cunhado entre fins do século XIX e ao longo do século XX em diferentes paises europeus
(SOARES, 1994, 2009; ULMANN, 1997). De acordo com Jacques Ulmann (1997), para que
uma préatica fosse considerada como sistema ou método, ela deveria ter: 1) um objetivo para
sua pratica; Il) principios para a realizacdo dos exercicios; I1I) um conjunto especifico de
exercicios; 1V) e precisdes na implementacao dos exercicios.

A primeira edicdo do Congresso Internacional de Educagdo Fisica aconteceu em
Paris entre os dias 30 de agosto e 6 de setembro de 1900. No discurso de abertura, houve um
apelo para que os principios cientificos e 0 apoio mutuo sobrepusessem a discordia vivenciada
em outros eventos (PARK, 2008). De acordo com Jorge Ramos do O e Luis Miguel Carvalho
(2009), os topicos orientadores do evento foram as elaboracdes sobre as melhores formas de
aplicacdo de um método cientifico e a criacdo de um instituto superior para a formacdo de
professores de educacdo fisica.

Na programacdo, estava prevista uma conferéncia sobre a ginastica sueca, que seria
proferida pelo belga Clément Lefébure®. Valendo-se do apelo cientifico para convencer sua
plateia sobre os beneficios promovidos pela sua préatica, C. Lefébure mostrou a sua vinculagdo
a corrente higienista e utilizou recursos estatisticos; entre eles, a demonstracdo do aumento do
tamanho médio dos jovens inscritos no servi¢co militar na Suécia, cujo método de treinamento

oficial era a ginastica sueca (DELHEYE, 2014). Além de sua conferéncia, fizeram parte da

4 Néo localizamos na literatura informagGes sobre esse Congresso. Discutiremos sobre isso no capitulo 1.
5 Consultar sua biografia no Apéndice I11.
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programacdo do Congresso de 1900 exibicOes de ginastica sueca e ginastica francesa, além de
visitas a predios publicos de Paris (PARK, 2008).

Apesar do apelo da abertura, a edi¢do de 1900 representou o confronto oficial entre os
defensores da ginastica de Amoros — uma das sistematizacfes que compbe a ginastica
francesa — e da ginéstica sueca (SOARES, 1998). Alguns pesquisadores afirmam que o
Congresso foi uma apologia ao método sueco de ginastica (SARREMEJANE, 2006). Entre
seus defensores, estavam o fisiologista G. Demeny® e o médico Philippe Tissié’, além do
conferencista belga C. Lefébure.

Apesar do aparente acordo, ap6s o Congresso de 1900, G. Demeny e P. Tissié
discordaram sobre aspectos do método sueco, principalmente acerca da sua adogdo na Ecole
de Joinville-le-Pont e, a partir de entdo, protagonizaram intensos conflitos; C. Lefébure, por
sua vez, posicionou-se junto a P. Tissié (DELHEYE, 2014; LEBECQ; SAINT-MARTIN,
2012; SARREMEJANE, 2006). De acordo com Carmen Lucia Soares (1998), o debate
publico que se instalou em 1900 foi prolongado por toda uma década e assegurou a
supremacia do grupo de G. Demeny.

Nas definicdes do Congresso, ficou acordado a necessidade de criacdo de um Boletim
Internacional de Educacgdo Fisica e sugeriu-se que a American Physical Education Review
ocupasse esse lugar provisoriamente; porém, recusaram O convite por acreditarem que 0
boletim deveria ser sediado na Europa (PARK, 2008). Além disso, foi criada uma Comissdo
Internacional de Educacdo Fisica, composta por representantes de 16 paises, sendo a maioria
oriunda da Europa. Essa comissdo foi responsavel pela organizagéo de outras trés edi¢bes do
Congresso Internacional de Educacdo Fisica (RAMOS DO O; CARVALHO, 2009). Nas
palavras de Ramos do O e Carvalho (2009), o Congresso de 1900:

Pode ser compreendido como uma ocorréncia da “estruturacdo de um campo
organizacional” internacional da EF (Educagdo Fisica), de um mais amplo
processo de incremento do fluxo comunicacional entre atores de diferentes
paises, de uma definicdo coletiva do proprio campo da educacéo fisica (sua
area de intervencdo, seus agentes, suas estruturas, seus scripts, suas
fronteiras e envolvimento), da construcdo de um sentimento de partilha e
pertenga de um empreendimento coletivo, e da formalizagio de uma relagéo
entre um centro (receptor -ordenador - difusor de regras sobre a educacédo
fisica e a sua implementacdo) e uma periferia (as unidades nacionais)
(RAMOS DO O; CARVALHO, 2009, p. 250).

6 Consultar sua biografia no Apéndice II.
7 Consultar sua biografia no Apéndice I.
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Cinco anos mais tarde, uma nova edi¢do do Congresso Internacional de Educagéo
Fisica foi realizada em Liege, na Bélgica, e novamente fez parte da programacdo da
Exposicdo Universal, organizada na mesma ocasido. Naquele momento, a educacgdo fisica
estava “na ordem do dia” na Bélgica. S6 nesse ano foram realizados trés eventos de proporcao
internacional no pais: o Congresso Internacional dos Esportes e da Educacdo Fisica
(organizado pelo Comité Olimpico) em Bruxelas, o Congresso Internacional de Educacdo
Fisica em Liege e o Congresso Internacional de Expansdo Econémica Mundial em Mons —
que, apesar de nao ter sido dedicado exclusivamente a educacao fisica, ela foi um eixo central
de discussdes (DELHEYE, 2003; DELHEYE; VERSCHAETE, 2012). Em 1905, a Bélgica
era o campo de batalha dos métodos (DELHEYE, 2003; DELHEYE; VERSCHAETE, 2012).
Pascal Delheye (2014) afirma que esses trés eventos marcaram o papel pioneiro que a Bélgica
desempenhou na institucionalizacdo académica da ginastica sueca, sobretudo a partir das
acOes do Capitdo C. Lefébure, fazendo com que o pais ficasse conhecido como a “Meca da
ginastica sueca”.

Pascal Delheye e Virginie Verschaete (2012) afirmam que as defini¢cbes do Congresso
Internacional de Educacao Fisica de 1905 foram novamente tratadas no congresso de Mons,
o0 qual é conhecido pelo sucesso da ginastica sueca, embora os ecléticos e os partidarios da
ginastica alema também tenham reivindicado essa “vitoria”.

No programa do Congresso Internacional de Educacdo Fisica de 1905, estavam
previstos os relatorios dos delegados sobre a situacdo da educacdo fisica em seus paises; o
debate e apresentacdo de programas escolares para criancas e jovens de ambos 0s sexos e
sobre a formacgdo de professores; educacdo fisica para a classe trabalhadora; e a questdo
aparentemente insoluvel da “unificacdo da terminologia da ginastica” (PARK, 2008). Os
eventos de 1905 foram importantes também para a observacdo da mudanca de
posicionamento do fisiologista francés Georges Demeny (SARREMEJANE, 2006). Tendo
sido, em 1900, defensor do método sueco de ginastica, em 1905, no Congresso Internacional
dos Esportes e da Educacao Fisica (organizado pelo Comité Olimpico), G. Demeny comecou
a criticd-la em relacdo aos seus fundamentos cientificos, afirmando que eles eram
rudimentares e criticando ainda o estatismo, 0s gestos e a progressdo dos exercicios
(SARREMEJANE, 2006).

Na literatura, os indicios da realizacdo de uma nova edi¢cdo do Congresso datam de
1910. De forma breve, Roberta Park (2008) afirma que, a partir dos esforcos da secéo belga
da Comissdo Internacional de Educacdo Fisica e da Federacdo Real para a Propagagdo da

Ginéstica Escolar, realizou-se o préximo Congresso Internacional de Educacdo Fisica em
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Bruxelas no ano de 1910. Assim como as edi¢cBes anteriores, esse Congresso também fez
parte da programagao da Exposicdo Universal realizada na ocasido. O convite ao Congresso
demandava a colaboracdo de educadores, especialistas, cientistas e filantropos para garantir a
salde e melhorar a forca e a habilidade corporal dos jovens para o seu bem-estar intelectual e
fisico e para o progresso da humanidade (PARK, 2008).

No ano seguinte, em 1911, uma nova edi¢cdo do Congresso Internacional de Educacéo
Fisica é realizada em Odense, na Dinamarca. Na literatura, o elemento central desse evento e
a parceria estabelecida entre P. Tissié e os belgas na promocao da ginastica sueca (BAZOGE;
SAINT-MARTIN; ATTALI 2013; LEBECQ; SAINT-MARTIN, 2012; SAINT-MARTIN,
2005). Em Odense, foi criada a Institution Internationale de I'Education physique (IIEP)
como parte do Office Central des Institutions Internationales (BAZOGE; SAINT-MARTIN;
ATTALLI, 2013; DELHEYE, 2014; SAINT-MARTIN, 2005). A IIEP foi decisiva na difusdo
da ginastica sueca pelo mundo a partir dos esfor¢cos desse grupo. Na Franca, por exemplo, que
se vivia um “entusiasmo pelo esporte”, as iniciativas dessa instituicdo deram uma nova
direcdo para o desenvolvimento do método sueco e foram decisivas para a sua permanéncia
em territorio francés, principalmente pelas acdes de P. Tissie (BAZOGE; SAINT-MARTIN;
ATTALLI, 2013).

A proxima e ultima edicdo do Congresso Internacional de Educagdo Fisica foi
realizada em 1913 na cidade de Paris. Sediado na Faculdade de Medicina de Sorbonne,
contou com sete sessdes de debate divididas em quatro grupos — o cientifico, o pedagdgico, o
de aplicacdo e o dedicado as mulheres —, além de demonstracGes praticas e uma exposicdo
(SCHARAGRODSKY; GLEYSE, 2013). Sem davidas, esse Congresso € 0 mais recorrente na
literatura cientifica.

Em sua maioria, os trabalhos destacam o sucesso do método natural de Georges
Hébert, uma sistematizacdo de educacao fisica proposta por quem a nomeia, em detrimento ao
método sueco de ginastica (ANDRIEU, 2003, 2012; FROISSART, 2014; FROISSART;
SAINT-MARTIN, 2014; JUBE, 2017; SARREMEJANE, 2006; SCHARAGRODSKY:
GLEYSE, 2013). Para os franceses, essa disputa ndo estava restrita apenas aos métodos, mas
também as disputas internas entre os militares da Ecole de Joinville-le-Pont, partidarios da
ginastica sueca, e os militares da marinha da Ecole de Gymnastique de la Marine, localizada
na cidade de Lorient, defensores do método natural (ANDRIEU, 2003; BRUSCHI, 2019;
SARREMEJANE, 2006). Até o Congresso de 1913, G. Hébert parecia ndo apresentar nenhum
perigo para a Ecole de Joinville-le-Pont, até ter seu método aplaudido publicamente

(BRUSCHI, 2019). Ao final do evento, o método de G. Hebert passou a ser incorporado como
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complemento as instrucdes da Ecole de Joinville-le-Pont, embora a expectativa fosse de que
seria adotado como seu método oficial (SARREMEJANE, 2006).

Os efeitos desse suposto triunfo também foram sentidos em outros paises. Na Espanha,
as noticias sobre o método natural de G. Hebert chegaram a partir de seus representantes
oficiais enviados ao evento, o Capitdo Augusto Condo e Joaquin Decref, ambos convencidos
dos beneficios do referido método. Eles defenderam a sua pratica em detrimento a “rotineira
ginastica sueca” e as especialidades esportivas que ndo asseguravam o equilibrio e o
desenvolvimento organico (TORREBADELLA FLIX, 2014; TORREBADELLA-FLIX;
MONTES, 2018).

Pablo Scharagrodsky e Jacques Gleyse (2013) afirmam que o Dr. Enriqgue Romero
Brest, representante oficial do governo da Argentina no Congresso de 1913, valeu-se da sua
experiéncia no evento para legitimar, reafirmar e consagrar o seu Sistema Argentino de
Educacdo Fisica. Diferente dos espanhdis, Brest ndo defendeu a adocdo do método de G.
Hébert, mas se inspirou nessa sistematizacdo e nas demais presentes no evento para a
elaboracdo de seu proprio sistema (SCHARAGRODSKY; GLEYSE, 2013). Marcadamente
influenciado pelos cientistas franceses, Romero Brest potencializou sua posi¢do na educacdo
fisica argentina em nome da ciéncia europeia, do encontro com referéncias francesas e do
conhecimento dos centros mais respeitados do mundo naquele momento
(SCHARAGRODSKY:; GLEYSE, 2013).

No Brasil, segundo Carolina Jubé (2017), o Congresso Internacional de Educacéo
Fisica de 1913 foi um marco importante na circulacdo das ideias sobre G. Hébert no Brasil
porque, a partir desse periodo, foram identificados os primeiros registros sobre G. Hébert na
imprensa brasileira (JUBE, 2017). Outra presenca registrada no pais foi a utilizagdo de uma
fala proferida por G. Demeny no Congresso 1913 em uma publicacdo na Revista Brasileira de
Educacao Fisica em 1940 (SILVA; FONTOURA, 2011). Assinada por Stella Guérios, técnica
de Educacdo e professora da Escola Superior de Educacdo Fisica do Estado de S&o Paulo, a
fala de G. Demeny defendia a ginastica feminina, mas recomendava as mulheres que
adaptassem o esforco a sua beleza para que ndo destruissem a sua graga natural. Para Marcelo
Moraes e Silva e Mariana Fontoura (2011), esse excerto foi utilizado para especificar o
trabalho fisico para as mulheres a partir de atributos “naturalmente” femininos.

Embora numerosos trabalhos dissertem sobre o triunfo do método natural de G. Hébert
e 0s desdobramentos da presenca de representantes oficiais no Congresso de 1913, um outro
conjunto de pesquisas destacam as influéncias eugenistas presentes na organizacdo e nos

debates desse evento. Para esses autores, 0 Congresso Internacional de Educacédo Fisica de
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1913 foi uma iniciativa dos eugenistas franceses, sobretudo os médicos, e obteve o apoio da
recém criada Sociedade Francesa de Eugenia (BRAUER, 2012; DEFRANCE, 2000;
DEFRANCE; EL BOUJJOUFI, 2013; REGGIANI, 2014). O primeiro numero do boletim
criado por essa Sociedade divulgava a realizacdo do Congresso, bem como as demonstracdes
que seriam realizadas por G. Hébert (DEFRANCE, 2000). A Sociedade foi criada pouco
depois da realizacdo do Primeiro Congresso Internacional de Eugenia em Londres no ano de
1912 (BRAUER, 2012; DEFRANCE, 2000).

O Professor Adolphe Pinard (1844-1934) fez a conferéncia de abertura do Congresso
de 1913. Ele era titular da cadeira de obstetricia clinica de Sorbonne, vice-presidente da
Sociedade Francesa de Eugenia e tido como uma das principais figuras do eugenismo
(BRAUER, 2012). A sua conferéncia foi intitulada L 'Avenir de la Race humaine (O futuro da
raca humana). Além dele, os outros médicos eugenistas que estavam na organizacdo do
Congresso de 1913 eram o Dr. Georges Weiss (1859-1931), secretario-geral do comité
organizador, e o Dr. Augustin Gilbert (1858-1927), presidente do comité organizador
(DEFRANCE, 2000).

Diante do exposto, observamos que grande parte dos trabalhos demonstram
acontecimentos importantes nos Congressos Internacionais de Educagdo Fisica, isto é, a
partir de diferentes interesses de pesquisa, esses eventos sdo mencionados, mas nao
analisados. Com excecdo da pesquisa de Roberta Park (2008) que fez uma analise mais
panoramica de diversos encontros internacionais em que a educacdo fisica foi eixo de
discussao —, poucos trabalhos debrucaram-se na analise dos congressos de educacao fisica de
forma geral e, em especifico, dos Congressos Internacionais de Educacgdo Fisica. 1sso pode
ser observado pelo fato de que algumas edi¢des, como a de 1912, ndo foram sequer citadas na
literatura localizada até entdo.

Ao falar sobre 0 Congresso Internacional de Educacéo Fisica, a maioria dos trabalhos
utilizou como fonte as publicacbes em impressos periodicos de pessoas que participaram dos
eventos ou de outras pessoas que leram essas publicacdes e escreveram sobre os Congressos;
em outras palavras, poucos trabalhos utilizaram os anais dos eventos como fonte de pesquisa
histérica. Assim, a pertinéncia dessa pesquisa € justificada também fato de que os Congressos
Internacionais de Educacéo Fisica, em uma perspectiva historica, ndo tém sido analisados e,
quando isso acontece, eles aparecem de forma secundaria nas investigagdes. Ao mesmo
tempo, esses eventos configuram-se como lugares privilegiados para a investigagdo do
movimento de producdo e circulacdo de concepgdes tedricas e praticas de educacdo fisica

produzidas e em circulacdo em diferentes partes do mundo. Entdo, ao investiga-los,
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esperamos contribuir ndo apenas na ampliagdo dos conhecimentos, mas também na anélise e
investigacdo de fontes histdricas ainda pouco exploradas na Historia da Educagdo Fisica e
Histdria da Educacéo.

O objetivo dessa pesquisa €, portanto, analisar a producéo de conceitos e préaticas de
educacao fisica nas diferentes edicdes do Congresso Internacional de Educacdo Fisica
realizadas entre 1900 e 1913 nas cidades de Paris (Franca), Liége (Bélgica), Bruxelas
(Bélgica), Roma (Itdlia) e Odense (Dinamarca). Como objetivos especificos, pretendemos
investigar e analisar: 1) os processos de proposicdo e organizacdo desses Congressos; Il) os
efeitos das diferentes edicdes dos Congressos; Ill) os conflitos entre os defensores dos
diferentes métodos de educacao fisica; e 1V) as ideias e as disputas presentes nos Congressos
Internacionais de Educacao Fisica, para além dos embates entre os métodos.

Temporalmente, essa pesquisa esta circunscrita entre os anos de 1900 e 1913. Tais
anos referem-se, respectivamente, a realizacdo da primeira e da Ultima edicdo dos Congressos
Internacionais de Educagdo Fisica. Nas fontes, localizamos a realizagdo de eventos com o
mesmo nome nos anos de 1928 (Amsterdd, Holanda), 1930 (Estocolmo, Suécia) e 1935
(Bruxelas, Bélgica). Acreditamos que esses eventos ndo sdo uma continuidade dos
Congressos analisados, pois foram promovidos por grupos distintos. Tratava-se, portanto, de
um processo diferente daquele analisado aqui.

Ademais, no ano seguinte a edicdo de 1913, em 1914, tem-se o inicio da Primeira
Guerra Mundial. Diferentes escritos apontam para uma mudanca no cenario de debates acerca
da educacdo fisica, sobretudo, a partir do fortalecimento do esporte (BAZOGE;
SAINT-MARTIN; ATTALI, 2013; HOLT, 2011b). Nesse sentido, a propria Instituicdo
Internacional de Educacdo Fisica, criada no Congresso de 1911, transformou-se em Federagéo
com o objetivo de fazer parte dos Jogos Olimpicos. Em outras palavras, o periodo pos-guerra

iniciou novos processos no desenvolvimento da educacao fisica.

As sistematizagdes e as suas controvérsias

Na transicdo do século XVIII para o XIX, em diferentes paises da Europa, foram
propostas diversas formas de educacdo fisica chamadas, em sua maioria, de ginastica,
influenciadas por um contexto de muitas transformacfes — marcado pela construgéo e
fortalecimento do espaco urbano e industrial, pela criagdo das escolas como espacos
educativos “para todos”, pela a racionalidade cientifica, pelos nacionalismos, entre outros
(PFISTER, 2003; SOARES, 1994, 2009; ULMANN, 1997; VIGARELLO, 2011,
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VIGARELLO; HOLT, 2008). Para Holt e Vigarello (2008), as preocupacfes com a educagdo
do corpo tém relacdo com as exigéncias da modernidade e seus novos arranjos sociais,
parametros de saude e civilidade. As ginasticas do inicio do século XIX foram, portanto, uma
revolucdo na perspectiva do exercicio, pois previam a decomposicdo extrema do gesto até sua
mais simples alavanca, sua recomposicdo e posterior elaboracdo de movimentos
(VIGARELLO, 2011). Com isso, foi sendo criado um novo conjunto de exercicios que
compunham séries de movimentos organizadas de acordo com o grau de associa¢do ou de
complexidade (VIGARELLO, 2011).

O século XIX também € central nesse processo porque marcou o inicio dos conflitos
entre os adeptos da ginastica ja que, a partir de entdo, a sua necessidade ndo precisava mais
ser justificada como outrora, tornando as diferencas entre eles mais evidentes (ULMANN,
1997). Ao mesmo tempo, a elaboracdo de exercicios comecou a ser explorada e ampliada,
prendendo toda a atencdo de seus defensores (ULMANN, 1997). Embora mudltiplas
sistematizacOes tenham sido elaboradas nesse contexto, aquelas que mais se destacaram
foram: a Ginastica Alemd (Turnen), a Ginastica Sueca, 0s Esportes e a Ginastica Francesa —
cujas particularidades serdo explicitadas adiante, mas vale destacar que, nesse conjunto
estamos referindo-nos & ginastica de Amoros, ao método de G. Demeny e ao método natural
de G. Hébert.

A chamada ginastica alemd foi sistematizada incialmente por Johann Christoph
Friedrich Guts Muths (1759-1839) na Gltima década do século XVIII. Em 1793, publicou o
livro Gymnastik fur die Jugend (Ginastica para a Juventude), no qual previa para seu método
exercicios e jogos como: escalar, equilibrar e saltar, correr, pular e arremessar, nadar,
exercicio dos sentidos, entre outros (PFISTER, 2003; QUITZAU, 2012, 2015). No prefécio,
Guts Muths afirma que o livro teria sido escrito a partir da sua experiéncia como professor e
que seriam necessarios conhecimentos de fisiologia para a elaboragdo da “verdadeira teoria da
ginastica” (QUITZAU, 2012, 2015). Além disso, Guts Muths propagou brincadeiras e jogos,
chegando a publicar, em 1796, uma grande colecdo de jogos em seu livro Spiele zur Ubung
und Erholung des Kdorpers (Jogos para Treinar e Reviver o Corpo) (PFISTER, 2003;
QUITZAU, 2012). Para Guts Muths, o objetivo com a pratica dos exercicios fisicos era
formar o carater e o intelecto; isto €, ela seria a recuperagdo fisica e moral da populagéo
(PFISTER, 2003; QUITZAU, 2012, 2015; ULMANN, 1997).

Inspirado nos escritos de Guts Muths e nas suas experiéncias como professor,
Friedrich Ludwig Jahn (1778-1852) publicou o Die Deutsche Turn-kunst (A Ginastica Alema)
em 1816 (PFISTER, 2003; QUITZAU, 2014, 2015). Diferente de Guts Muths, Jahn substituiu
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os argumentos vinculados a medicina e a pedagogia por discursos politicos (QUITZAU,
2015). Membro do movimento nacionalista, a preocupacdo de Jahn recaiu sobre a aptidao
militar, visando libertar o territério do dominio francés e lutar por uma unificacdo politica
(PFISTER, 2003; QUITZAU, 2015; ULMANN, 1997). Influenciado por essas ideias, ele
altera o termo Gymnastik, proposto por Guts Muths, para Turnen (PFISTER, 2003;
QUITZAU, 2015). Nao se tratava de uma simples substituicdo de palavras; o Turnen era um
termo em alemdo usado para designar uma ginastica “genuinamente” alema (ULMANN,
1997). A construcdo de uma comunidade nacional era central no Turnen de Jahn e, por isso,
foram estabelecidos, entre seus praticantes (e, em alguma medida, membros dessa
comunidade), diversos simbolos, como vestimentas, logotipos, bandeiras, idioma e
festividades (HOFMANN, 2009).

Com algumas diferencas, os exercicios propostos por Jahn sdo praticamente 0s
mesmos propostos por Guts Muths em A Ginastica para a juventude (QUITZAU, 2015). O
Turnen consistia, portanto, em jogos e exercicios propriamente ditos (ULMANN, 1997). Das
ginasticas anteriores, Jahn conservou os exercicios e os aparelhos, e acrescentou outros novos,
tais como barras paralelas, anéis, cavalo com alcas — todos aparelhos criados por ele
(ULMANN, 1997). Jacques Ulmann (1997) afirma que foi com Jahn que, pela primeira vez, a
educacdo fisica aparece como um agente essencial de uma educagdo moral. Foi com ele
também que a ginastica adquiriu um carater coletivo, o que ndo tinha acontecido até entdo.
Guts Muths, por exemplo, previa apenas a pratica em pequenos grupos (ULMANN, 1997).

Os escritos de Guts Muths influenciaram também o dinamarqués Franz Nachtegall
(1777-1847), conhecido como o “pai da ginastica dinamarquesa”, a partir de quem P. H.
Ling, o “pai da ginastica sueca”, teve contato com as ideias de Guts Muths (PFISTER, 2003).
Inspirados nos escritos de Guts Muths e de Jean Jacques Rousseau, Per Henrik Ling (1776—
1839) sistematizou a chamada ginastica sueca ou ginastica de Ling nas primeiras décadas
século XIX (LUNDVALL, 2015). Ap6s fundar, em 1813, o Royal Gymnastic Central
Institute (GCI), Ling deu inicio ao processo de formacéo de pessoas para atuarem com a sua
ginastica, a0 mesmo tempo em que a sistematizava (BAIA, 2019; LUNDVALL, 2015;
MORENO:; BAIA, 2019). Seus alunos, com destaque a Lars Gabriel Branting (1799-1881) e a
Carl August Georgii (1808-1881), a coroa sueca, e o filho de Ling, Hjalmar Fredrik Ling
(1820-1886), que deram continuidade a sua obra ap6s sua morte (BAIA, 2019; MORENO;
BAIA, 2019).

Ao contrario de Guts Muths e Jahn, por exemplo, Ling ndo se preocupou em deixar

uma obra sobre a sua ginastica. A Unica publicacdo de Ling sobre ginastica € 0 Gymnastikens
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allménna grunder (1834-1840), uma obra péstuma finalizada pelos seus alunos (MORENO;
BAIA, 2019; PFISTER, 2003). A ginastica de Ling era dividida em ginastica médica, militar,
pedagdgica e estética. Os exercicios poderiam ser feitos com ou sem aparelhos e cada li¢éo
tinha uma estrutura relativamente padronizada que contava com uma progressao de exercicios
— flexdo e extensdo de tronco, membros inferiores, membros superiores, entre outros
(MORENO, 2015). Os movimentos eram classificados como simples (uma parte do corpo
executa 0 movimento), compostos (varias partes do corpo executam o movimento) e de
aplicacdo (aquele que poderiam vir a “interferir nas circunstancias da vida”) Um exemplo
disso era a marcha, um movimento composto que, ao ser utilizando no ambiente militar,
passava a ser considerado como um movimento de aplicagdo (ULMANN, 1997).

Na transicdo do século X1X para o século XX, ocorreram diversas disputas internas no
Royal Gymnastic Central Institute em relacdo ao desenvolvimento da ginastica de Ling
(BAIA; MORENO, 2020; BAIA, 2019). De um lado, defendia-se a manutengéo da base de
Ling no ensino e no desenvolvimento do método. Por outro lado, propunha-se o
desenvolvimento da ginastica a partir de influéncias diversas, principalmente do esporte.
Essas disputas internas foram potencializadas pelos egressos do Instituto de Estocolmo que,
apos atuarem com ginastica sueca em diferentes espacos, promoveram modificaces a partir
de suas experiéncias (BAIA; MORENO, 2020). Todo esse movimento cunhou o que eles
chamaram de Moderna Ginéstica Sueca ou Ginastica Neo-Sueca (BAIA; MORENO, 2020;
BAIA, 2019).

Inspirado nos escritos de Johann Heinrich Pestalozzi (1746-1827), educador suico, e
de Friedrich Jahn, Francisco Amoros (1770-1848), espanhol naturalizado franceés,
sistematizou uma ginastica que durante muito tempo ficou conhecida como ginastica francesa
(SAINT-MARTIN; ATTALLI, 2015; SOARES, 1998; TERRET; TESCHE, 2009; ULMANN,
1997). As ideias de seu método estavam escritas na obra Manuel d’éducation physique,
gymnastique et morale (1830) e previam exercicios individuais e coletivos, realizados em
aparelhos — cordas, barras, obstaculos, trapézio, entre outros — e que colocavam os praticantes
em situacOes relativamente perigosas (SOARES, 1998; TERRET; TESCHE, 2009;
ULMANN, 1997). Os exercicios individuais eram subdivididos ainda em exercicios livres, de
suspensdo e de apoio (ULMANN, 1997). A ginastica de Amoros, de acordo com Jacques
Ulmann (1997), era pouco sistematica. No seu ensino, seu criador utilizava experiéncias de
sensacdo auditiva, visual e tatil, influenciado por Pestalozzi (ULMANN, 1997). De Jahn,
Amoros pegou ndo somente a importancia dada aos exercicios militares, mas também o uso

dos exercicios com canto e o uso de aparelhos (ULMANN, 1997).
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A Ecole de Joinville-le-Pont, criada em 1852 — o principal local na Franca para o
treinamento de mestres de ginastica para escolas ou setores civis e militares —, tornou-se
também o local onde os principais elementos do chamado “método francés de educacdo
fisica” foram definidos, publicados e impostos com base nos trabalhos de Francisco Amoros
(SAINT-MARTIN; ATTALI, 2015; TERRET; SAINT-MARTIN, 2012; TERRET; TESCHE,
2009). Esse método passou por pequenas alteracdes ao longo do tempo, incorporando um
numero crescente de caracteristicas da ginastica sueca, 0 que fez com que sua legitimidade
atingisse altos niveis na Franca do inicio do século XX (SARREMEJANE, 2006; TERRET;
TESCHE, 2009). O método também foi profundamente influenciado por G. Demeny, que
lecionou em Joinville entre 1902 e 1906, e usou a eclética como uma doutrina para a educacdo
fisica (SARREMEJANE, 2006; TERRET; SAINT-MARTIN, 2012).

Inicialmente partidario da ginastica sueca, G. Demeny passou a critica-la e
sistematizou sua prépria ginastica nos primeiros anos do século XX, o método G. Demeny ou
do “movimento continuo, completo e arredondado” — em alusdo as criticas que fazia a
ginastica sueca (BRUSCHI, 2019; SARREMEJANE, 2006; ULMANN, 1997). Nesse mesmo
periodo, o oficial da marinha francesa, G. Hébert, sistematizou o que ele chamou de método
natural tendo, como uma das suas principais inspiracoes, os escritos de Guts Muths, Rousseau
e a ginastica sueca de Ling (PHILIPPE-MEDEN, 2012). Uma de suas primeiras producfes
sobre 0 método natural foi o livro Guide pratique d’éducation physique, publicado em 1909
(ANDRIEU, 2012; DELAPLACE, 2005; JUBE, 2017). O método era sistematizado e
organizado em dez grupos de dez exercicios, sendo eles: caminhar, correr, saltar, trepar,
equilibrar, lancar, levantar, defender, nadar e exercitar em quatro apoios (DELAPLACE,
2005; JUBE, 2017).

Todo esse movimento de adaptacOes e criacdo de novas ginasticas deu-se na Franca
porque a ginastica de Amoros, que anteriormente era considerada racional, passou a ser
acusada de ndo ser cientifica ou higiénica (SOARES, 1998). De acordo com Jacques Ulmann
(1997), Amoros recusava-se a dar para a sua ginastica uma estampa da ciéncia. Para ele, ndo
era ela que ensinava a utilidade dos exercicios, mas sim a experiéncia. Por essa critica, 0
governo francés e os franceses envolvidos com o debate da educagdo fisica dedicaram-se a
encontrar ou sistematizar um método para a Franca, ficando esse periodo marcado pela
“guerra dos métodos” no pais (BRUSCHI, 2019; SARREMEJANE, 2006).

Logo ap6s o fim da Primeira Guerra Mundial, no final do ano de 1918, o Alto
Comissério encarregou a Ecole de Joinville-le-Pont a tarefa de escrever um novo método

geral de educacéo fisica aplicavel a todo o povo francés, sem distincdo de idade ou sexo e
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adaptado ao temperamento nacional (SAINT-MARTIN; ATTALI, 2015; TERRET; SAINT-
MARTIN, 2012; TERRET; TESCHE, 2009). Esse método foi elaborado por vérias pessoas,
entre elas os militares de Joinville, mas também instrutores de ginastica civis e médicos
(TERRET; TESCHE, 2009). O texto final foi chamado de Réglement Général d'Education
Physique e era composto por sete volumes que foram publicados ao longo dos anos, tendo a
sua Ultima publicagdo em 1930 (TERRET; TESCHE, 2009). O método reuniu elementos de
todos os outros em disputa e, portanto, tinha influéncias dos modelos alemaes, ingleses,
belgas e suecos (TERRET; TESCHE, 2009).

Um dos principais objetivos do Réglement era encerrar a “guerra dos métodos” na
Franca. Porém, essa mescla de todos eles provocou o efeito contrario, reanimando esse
debate, principalmente porque os defensores de cada método reuniram-se para criticar o seu
ecletismo (TERRET; SAINT-MARTIN, 2012; TERRET; TESCHE, 2009). Apesar disso, 0
governo francés utilizou esse método, em conjunto com outras iniciativas, como uma peca do
quebra-cabeca que constituia o novo imperialismo cultural francés (TERRET; SAINT-
MARTIN, 2012; TERRET; TESCHE, 2009). Nessa perspectiva, a Ecole de Joinville-le-Pont
recebeu com entusiasmo as noticias de que o método francés havia sido adotado oficialmente
no Brasil, em Luxemburgo e Portugal (TERRET; TESCHE, 2009).

Na Inglaterra, entre o final do século XVIII e o inicio do século XI1X, foi sistematizada
uma pratica distinta dos métodos ginasticos: o esporte. De acordo com Gertrud Pfister (2003),
ha diferentes formas de explicar as origens do esporte. Diferentemente das praticas
apresentadas até aqui, é dificil precisar uma pessoa e uma obra consideradas “fundadoras” do
esporte, nem definir uma pratica unificada. De todo modo, os usos do termo “esporte” tinham
significados distintos, que foram se alterando entre os séculos XIII e XVIII (MELO, 2010;
ULMANN, 1997; VIGARELLO; HOLT, 2008). Somente no século XVIII, o termo passou a
referir-se a uma prética fisica, especialmente associada a nobreza inglesa, que também
representava um estilo de vida, um deleite (MELO, 2010; ULMANN, 1997; VIGARELLO;
HOLT, 2008). Nesse sentido, ser um sportsman era também ser um gentleman (ULMANN,
1997).

Nesse periodo, o termo esporte referia-se a um conjunto restrito de atividades
realizadas no campo, entre elas, as corridas a cavalo, a caga e a pesca (MELO, 2010). Essas
praticas demarcavam ndo apenas um status, mas também uma distin¢ao, pois eram acessiveis
apenas a nobreza (MELO, 2010). Aos poucos, novas praticas foram desenvolvidas, e 0s jogos
praticados pelas classes populares foram incorporados pela aristocracia mediante

transformacdes, configurando uma espécie de hierarquia moral das praticas, na qual a



35

equitacdo, a esgrima e o remo, por exemplo, eram considerados esportes da nobreza
(ULMANN, 1997).

No século XIX, os esportes passaram por uma mudanca significativa na sua estrutura,
sobretudo a partir da influéncia de Thomas Arnold (1795-1842) (MELO, 2010; ULMANN,
1997), que utilizou o esporte nas escolas ndo apenas para o desenvolvimento, mas também
como uma forma de ensino de moralidades (ULMANN, 1997). Para Thomas Arnold, o
esporte consistia em assegurar, por meio da equipe, o desenvolvimento individual e, portanto,
estava a servico de uma moral militante, na qual cada um seria responsavel por garantir
triunfos dentro de si mesmo e no mundo (ULMANN, 1997).

E no espaco das escolas publicas inglesas que se conformou o conceito moderno de
esporte com suas caracteristicas especificas, entre elas: um calendario préprio desvinculado
dos rituais e outros tempos sociais; o0 envolvimento de um corpo técnico especializado; e a
criacdo de um mercado (MELO, 2010; ULMANN, 1997; VIGARELLO; HOLT, 2008). O
desenvolvimento desse esporte moderno foi paulatinamente constituindo um estilo de vida
entre 0s esportistas, permeado por determinados cddigos e por um sentimento de
pertencimento (VIGARELLO; HOLT, 2008). Pertencer aos clubes esportivos, por exemplo,
tornou-se um capital especifico, que era distribuido pelas regras de convivéncia e pela
distingéo das elites sociais (VIGARELLO; HOLT, 2008).

Na pratica do esporte, eram valorizados o civismo, a moralidade, o fair play, a
combatividade e a solidariedade (VIEILLE MARCHISET; SAINT-MARTIN; ATTALI,
2015a). Muito mais do que suas caracteristicas objetivas em termos de formas motoras ou
técnicas, o significado de seus valores tornava a sua pratica legitima (VIEILLE
MARCHISET; SAINT-MARTIN; ATTALI, 2015a). Esses valores foram amplamente
defendidos por Pierre de Coubertin no inicio do século XX, para quem o esporte deveria ser
praticado regularmente e de forma altruista. Aos seus olhos, o esporte era um “agente moral e
social” (VIEILLE MARCHISET; SAINT-MARTIN; ATTALI, 2015a).

Diferentes literaturas relatam e analisam disputas entre essas propostas de educacao do
fisico e os embates internos a cada uma delas. De forma geral, buscava-se determinar qual
seria a melhor forma de se educar e exercitar o corpo e a educacao fisica nacional; além disso,
discutia-se a pertinéncia de seus usos nas escolas, exercito, espagcos associativos, entre outros,
como também as possiveis adequacgdes necessarias a cada um desses lugares. Esse debate deu-
se de forma mais ou menos intensa a depender do lugar, delineando a “guerra dos métodos”

ou “batalha de sistemas”.
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Na Alemanha, esses embates aconteceram a partir da década de 1850. Um oficial
aleméo chamado Hugo Rothstein fez duas visitas & Suécia, em 1843 e 1845, e escreveu uma
obra de cinco volumes em defesa da ginastica sueca (PFISTER, 2003). Ao mesmo tempo, 0
oficial comecou a criticar o Turnen e, em especial, o uso das barras paralelas, um dos
principais simbolos do método. Em sua critica, afirmava que as barras colocavam o0s
praticantes em risco (QUITZAU; MORENO; BAIA, 2019), promoviam o treinamento
excessivo e formavam acrobatas e atletas (PFISTER, 2003). Ademais, desaprovava também a
auséncia de fundamento cientifico sistematico (PFISTER, 2003).

Por outro lado, diferentes grupos teceram criticas a ginastica sueca, afirmando que ela
era incapaz de promover “efeitos morais” — presenca de espirito, coragem e dominio de corpo,
seja por sua passividade e monotonia (QUITZAU; MORENO; BAIA, 2019). Na Alemanha,
alguns periddicos especializados na ginastica foram palco dessas disputas, com argumentos
mais vinculados “a emog¢ao do que a razdo” (QUITZAU; MORENGO; BAIA, 2019, p. 287).
Esse periodo ficou conhecido como a “guerra das barras” (PFISTER, 2003; QUITZAU,
MORENO; BAIA, 2019).

Gertrud Pfister (2003) afirma que entre as décadas de 1880 e 1890, a questdo da
ginastica sueca retornou na Alemanha, mas, dessa vez, foi criticada ndo apenas pelos
defensores do Turnen como também pelos adeptos aos esportes. Ambos 0s grupos, apesar de
criticd-la, incorporaram varios de seus exercicios em seus programas. Ainda que unidos pela
reprovacao a ginastica sueca, houve uma disputa de espaco entre o Turnen e 0 esporte na
Alemanha. As principais criticas ao esporte eram sobre o fato de ser uma pratica estrangeira —
origem inglesa — e em relacdo aos seus principios — individualizacdo, especializacdo,
competicdo (PFISTER, 2003)8. Os movimentos necessarios a pratica eram vistos ainda como
inadequados, insalubres, desagradaveis a vista (“ofendia o senso estético das pessoas”) e
perigosos, ja que ocasionariam varias lesdes (PFISTER, 2003)°.

Na Franca, a ginastica passou a ser mais valorizada sobretudo ap6s a derrota na Guerra
Franco-Prussiana e, por isso, diversas iniciativas do governo foram realizadas; entre elas, a
insercdo da ginastica obrigatdria nas escolas e o financiamento de ginasios (VIGARELLO;
HOLT, 2008). Ao mesmo tempo, deu-se inicio a uma disputa entre os defensores dos
diferentes métodos (LEBECQ; SAINT-MARTIN, 2012; SARREMEJANE, 2006;

8 “Diminuir o tempo em segundos e aumentar distincias em centimetros” era tio incompreensivel quanto
questionavel aos olhos dos alemé&es (PFISTER, 2003, p. 83).

® Chutar uma bola era comparado a chutar um cachorro, de tdo grosseiro que consideravam ser o movimento. O
futebol era chamado de Fulimmelei, que significa “comportamento grosseiro com os pés” (PFISTER, 2003, p.
83).
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VIGARELLO; HOLT, 2008). O conflito mais conhecido desenrolou-se ao longo do século
XX entre G. Demeny e P. Tissié. Nela, Tissié defendia uma aplicacdo “pura”, integral e
exclusiva da ginastica sueca, enquanto G. Demeny argumentava que ndo havia espago para
fazer da ginastica sueca um dogma, pois deveria ser aprimorada de acordo com 0s avancos
cientificos e, por essa razdo, defendia o ecletismo (BRUSCHI, 2019; LEBECQ; SAINT-
MARTIN, 2012; SARREMEJANE, 2006). A disputa entre os dois deu-se por mais de 15 anos
e foi marcada por diversas criticas, publicacdes, conferéncias e discussdes, tanto escritas
quanto presenciais (LEBECQ; SAINT-MARTIN, 2012).

Na Bélgica, os conflitos entre os defensores de cada método intensificaram-se a partir
das dltimas décadas do século XIX. Havia um grupo a favor da aplicacdo do Turnen como
método nacional, um outro grupo que defendia a ginastica sueca, e um terceiro que era
favoravel ao ecletismo (DELHEYE, 2005). Sobre esse Gltimo grupo, é importante mencionar
que foram sistematizados outros métodos dentro dele, como a ginastica de Guillaume Docx,
trazendo uma alteracdo no entendimento de quais praticas seriam combinadas nesse
ecletismo. Cada grupo — defensores do Turnen, da ginastia sueca e do ecletismo —organizou-
se em torno de instituicdes (federacGes, ligas, ginasios, entre outros), promoveram eventos
(exibigdes, congressos) e criaram revistas especializadas que colocam em circulagéo as suas
ideias, mas também seus conflitos e criticas (DELHEYE, 2005, 2011; DELHEYE; AMEYE,
2007).

Entre os representantes desses grupos, Nicolaas Jan Cupérus era o principal defensor
do Turnen, enquanto C. Lefébure era um dos mais proeminentes defensores da ginastica sueca
(DELHEYE, 2005). Ja Guillaume Docx e, posteriormente, seu sucessor Auguste Fosséprez®,
defendiam o ecletismo (DELHEYE, 2005). Nas disputas travadas entre eles, os defensores do
Turnen foram derrotados duas vezes (DELHEYE, 2005). Na década de 1870, o Turnen foi
superado pelo método eclético de Guillaume Docx, que foi adotado como o método do curso
de qualificacdo de professores de ginastica organizado pelo governo belga (DELHEYE,
2005). No inicio do seculo XX, o Turnen foi mais uma vez derrotado — dessa vez pela
ginastica sueca (DELHEYE, 2005, 2014). Convencido pelos defensores dessa ginastica, o
governo belga estabeleceu o Institut supérieur d'Education physique (ISEP, Instituto Superior
de Educacéo Fisica) na Universidade Estadual de Ghent em 1908 (DELHEYE, 2005, 2014).

Diante do exposto, observamos que, desde a sua proposi¢ao até a sua circulagdo em

diferentes territérios, os métodos ginasticos e os esportes foram marcados pelo didlogo e, ao

10 Consultar sua biografia no Apéndice IV.
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mesmo tempo, por disputas entre seus sistematizadores. Todos esses elementos sé&o
importantes para pensarmos os Congressos Internacionais de Educagéo Fisica enquanto um

local de encontro entre esses grupos e, certamente, de disputas entre eles.

Referenciais tedricos e metodoldgicos

A presente pesquisa tem como objetivo analisar as concep¢es tedricas e préaticas de
educacao fisica produzidas e em circulagdo nas diferentes edi¢cGes do Congresso Internacional
de Educacgdo Fisica realizadas entre 1900 e 1913. Nessa investigagdo, portanto, dois
elementos sdo centrais: o lugar e as ideias. Elegemos os Congressos Internacionais de
Educacdo Fisica como locus de andlise e investigaremos as ideias acerca dos embates que
caracterizaram a “guerra dos métodos” nesses eventos, assim como outras ideias perenes e
importantes debatidas neles, mas, por vezes, ofuscadas por esse intenso conflito.

A construcdo dessa trama deu-se em dialogo com os pressupostos da Histéria Cultural
(DARNTON, 1988; GRUZINSKI, 2001, 2003), os quais convocam a analise encarnada, ou
seja, sem perder de vista que, ao investigar os diferentes processos em perspectiva historica,
pressupde-se a identificacdo das acles e préaticas das pessoas. Mais especificamente, apoiamo-
nos nas ideias de Serge Gruzinski (2001), para quem o0s objetos culturais sdo alterados,
transformados e mediados desde o seu processo de concepcdo e ao longo de sua circulagéo.
Assim, devemos estar atentos aos processos de adaptagéo, recortes, atualizacdo e combinagéo
dos objetos culturais, bem como de seus interesses. Esses pressupostos evidenciam a
dimensao transformativa daquilo que circula e desvinculam-se da perspectiva de que as ideias
sdo meramente aplicadas e replicadas pelos sujeitos e de que elas sdo puras, frutos da
producdo inédita e genial de alguém.

Os Congressos, embora ndao sejam 0s Unicos, sdo, em geral, indicados pela literatura
como um local privilegiado para a andlise da circulacdo de ideias e da constituicdo de
estruturas de sociabilidades (GOMES, 1993; SIRINELLI, 2003). Para Claudio Maiz e Alvaro
Fernandez Bravo (2009), os Congressos foram importantes agéncias de vinculos de redes, isto
é, locais que colocam as pessoas em contato e podem fortalecer ou criar conexdes. Redes, de
forma geral, podem ser definidas com um conjunto delimitado de atores, sejam eles reunidos
em instituicOes, grupos e/ou sujeitos que se reconhecem como pares, e que estabelecem
relacbes e promovem acdes de interesse comum ao longo de um determinado periodo
(GONZALEZ, 2016; MAIZ; BRAVO, 2009). As redes diferenciam-se de outras relagbes por

enfatizar o valor da relagdo como principio estruturante dos comportamentos de um grupo de
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pessoas (GONZALEZ, 2016). Nesse sentido, para entender, em um dado momento, as acdes
de um individuo, é preciso compreender a relagdo dessa pessoa com a estrutura social na qual
ela esta inserida, isto é, com a rede da qual ele participa (GONZALEZ, 2016).

Embora sejam grupos constituidos por interesses comuns, isso ndo significa dizer que
as redes sdo homogéneas. Diferente disso, sdo assimétricas e permeadas por diversas relacées
de poder, mas as suas acOGes buscam diminuir essas assimetrias e construir uma certa
fraternidade entre seus componentes (MAIZ; BRAVO, 2009). Assim, as redes podem
funcionar como um espacgo de negociacdo dinamico ou como uma coalizdo articulada diante
de um inimigo externo, contra o qual a rede vai estabelecer discursos de oposicdo (MAIZ;
BRAVO, 2009). Como afirmam Maiz e Bravo, “a rede oscila entre a diferenca que explica a
sua funcdo e a fraternidade que neutraliza e diminui a diferenca” (2009, p. 21).

As redes, por menores que sejam, sempre S840 ou aspiram ser transnacionais com o
objetivo de superar obstaculos, quase sempre politicos e associados ao poder do Estado Nagéo
(GONZALEZ, 2016). Os contatos estrangeiros s&o, portanto, uma forma de obter uma
legitimidade que ndo pode ser alcancada em seu local de origem (GONZALEZ, 2016). Essa
configuracdo confere as redes uma natureza dinamica e instavel que conecta pontos distantes
entre si e articula um territério cultural de fronteiras menos estaveis e tangiveis que a nacao
(MAIZ; BRAVO, 2009). Elas formam, entdo, um mapa de conexdes que atravessa fronteiras e
coloca em contato sujeitos de posic¢des distintas, fazendo esse novo regime de intercambio dar
lugar a novas configuracbes (MAIZ; BRAVO, 2009). Esse carater transnacional ndo diz
respeito a uma influéncia de um pais sobre o outro e, por essa razdo, a sua analise requer a
investigagdo da circulacdo de ideias a partir de véarios dispositivos: livros, revistas, viagens,
congressos, etc. (GONZALEZ, 2016). Portanto, “as redes operam como estruturas relacionais
de intercdmbio de ideias” (MAIZ; BRAVO, 2009, p. 16).

Diante disso, elegemos as diferentes edi¢cdes do Congresso Internacional de Educacéo
Fisica como local de anélise da circulacdo e producdo de conceitos e praticas de educacédo
fisica. Acreditamos que eles tenham sido espacos privilegiados para o encontro de sujeitos e a
circulacdo, producdo e debates das ideais que, de alguma maneira, conformaram modos de
execucdo e reflexdo sobre a educagdo fisica nas primeiras décadas do século XX.
Acreditamos que a sua pretensdo internacional coloca esses eventos em uma condigdo
distinta, ja que permitem identificar as diversas experiéncias e posicionamentos proferidos por
representantes de varios lugares do mundo e os modos de circulacdo dessas ideias — revistas,
jornais, viagens e a propria participacdo nos Congressos. Ao mesmo tempo, a sua

temporalidade, que contempla mais ou menos 15 anos, se consideramos 0s periodos anterior e
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posterior a sua realizacdo, favorece a analise de mudancas, permanéncias e disputas de ideias
entre os congressistas.

Para Marcelo Caruso (2014), os locais de encontro — como universidades e igrejas* —
foram os estagios iniciais do surgimento gradual das nacGes. De acordo com o autor, as
nagbes foram formando-se na relacdo umas com as outras e, por isso, 0 processo de
internacionalizacdo tem uma natureza relacional entre elas (CARUSO, 2014). Primeiro,
porque esse processo abarca as relacdes entre elas e produz vinculos que as tornam cada vez
mais complexas e intrincadas. Em segundo lugar, porque, dada essa relagdo, as mudancas nas
nagOes tém sempre impacto nas dindmicas de internacionalizagdo. Podemos usar essa ideia
para pensarmos, também, os Congressos.

Nos termos de Caruso (2014, p. 11), a internacionalizacéo “é uma forma especifica de
agéncia nacional e, por sua vez, a esfera ‘internacional’ emergente pode ser fundamental para
a constituicdo da ’nacdo’”. Assim, ndo ha analise da internacionalizacdo sem um estudo
simultaneo da nacdo. Para Marcelo Caruso e Heinz-Elmar Tenorth (2011, p. 28), a
internacionalizacdo ¢ uma “categoria central para a descricdo dos processos de ultrapassagem
de fronteiras na producéo, difusédo e recepcdo do saber e modelos institucionais pedagogicos”.
Mobiliza-la exige (re)pensar diversos conceitos geopoliticos, mas, nessa pesquisa, destacamos
aqueles sobre centro e periferia postulados por um pensamento eurocéntrico e de mentalidade
colonial.

Para tanto, Caruso e Vera (2005) propdem uma abordagem cultural, que se concentra
na producdo de diferencas nos processos de recepcdo, reinterpretacdo e rearticulacao de ideias
e nas razdes e significados dos processos investigados. Nesse sentido, a investigacdo histérica
dos processos de internacionalizacdo ndo é vista como uma padronizacdo de praticas entre
nacbes, e sim como uma producdo de variacBes significativas e que constroem
“internacionalidades” (CARUSO; VERA, 2005). Os autores definem a construcdo de
internacionalidade como o processo de producdo de modelos de progresso e referéncias
profundamente seletivos e ligados a grupos de interesse, tradigdes e dinamicas de recepcao
(CARUSO; VERA, 2005).

1 Na definicdo de internacionalizagio proposta por Caruso (2014), ele demonstra como foi sendo construido os
sentidos atribuidos ao termo nagdo. Nessa investigacdo, ele identifica que as universidades institucionalizaram o
uso do termo, o que rivalizava com as relacbes feudais e as organizacfes eclesiasticas. Embora isso tenha
acontecido, havia uma certa instabilidade nessas definigdes, isto é, muitas mudancas foram sendo identificadas
ao longo do tempo. Caruso (2014) mostra ainda que esse processo aconteceu também no espaco da Igreja e,
como a maioria dos membros tinham passado pela universidade, o contato com essa divisdo pelo entendimento
“nacional” fez-se mais fluido e compreendido.
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No tocante as ideias, analisaremos: 1) 0s embates travados entre os defensores dos
diferentes métodos de educacdo fisica e os argumentos utilizados para legitimé-las ou
deslegitima-las; I1) os usos e os significados atribuidos aos termos ginastica, educacao fisica e
cultura fisica; Ill) os embates travados entre os “praticantes” e os “estudiosos”; IV) e a
presenca das mulheres nos Congressos Internacionais de Educacéo Fisica e a educacéo fisica
pensada para elas.

Essas ideias, de forma geral, serdo analisadas sob as lentes de Michel Foucault (1999),
especialmente quanto aos escritos acerca da producao dos discursos. Para o autor, em toda
sociedade, a producdo do discurso é, “ao mesmo tempo, controlada, selecionada, organizada e
redistribuida por certo nimero de procedimentos que tem por funcdo conjurar seus poderes e
perigos, dominar seu acontecimento aleatorio, esquivar sua pesada e temivel materialidade”
(FOUCAULT, 1999, p. 8-9). Nesse processo, ha trés grandes procedimentos de exclusdo que
incidem sob o discurso: a palavra proibida, a segregacdo da loucura e a vontade de verdade
(FOUCAULT, 1999). Este ultimo é densificado pelo fato de se basear na racionalidade para
se impor como um padrdo que regula os sistemas em que € aplicado (FOUCAULT, 1999).

Uma das principais manifestacfes da vontade de verdade enquanto um procedimento
de excluséo é a producdo do conhecimento cientifico que, em geral, é vista de forma positiva
e vinculada as ideias de riqueza, fecundidade, forca doce e insidiosamente universal
(FOUCAULT, 1999). Ao fazer isso, ignoramos, em contrapartida, a vontade de verdade como
um mecanismo prodigioso de excluir todos aqueles que procuraram contorna-la e recoloca-la
enguanto um meio de justificar a interdicdo e definir a loucura (FOUCAULT, 1999). Nesse
sentido, a disciplina enquanto um ramo do conhecimento é vista como um principio de

controle da producéo do discurso.

Uma disciplina se define por um dominio de objetos, um conjunto de
métodos, um corpus de proposi¢Oes consideradas verdadeiras, um jogo de
regras e de definigBes, de técnicas e de instrumentos: tudo isto constitui uma
espécie de sistema andnimo a disposicdo de quem quer ou pode servir-se
dele, sem que seu sentido ou sua validade estejam ligados a quem sucedeu
ser seu inventor (FOUCAULT, 1999, p. 30).

Apesar disso, a disciplina ndo é tudo aquilo que pode ser dito de verdadeiro sobre
alguma coisa ou aceito em fungdo de um principio de coeréncia ou de sistematicidade porque
o verdadeiro sé pode ser visto como tal se obedecer as regras de uma logica discursiva que

devemos reativar em cada um de nossos discursos (FOUCAULT, 1999). Mais do que ser
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verdade, aquilo que pode ser dito como verdadeiro deve preencher exigéncias complexas e
pesadas para poder pertencer ao conjunto de uma disciplina (FOUCAULT, 1999).

Diante disso, ao investigar as ideias presentes e longamente debatidas nos Congressos
Internacionais de Educacao Fisica, direcionaremos a nossa analise para a observacao dessa
producdo de discursos que foram sendo construidos, alterados, silenciados, debatidos e
negociados a medida que se desenvolvem. Mais especificamente, sobre as diferentes
sistematizacOes, buscaremos identificar como foi constituida a “apologia” aos diferentes
métodos nos eventos, como comumente observado na literatura. Quais argumentos eram
utilizados? Quem eram seus defensores? A estrutura e a organizagdo do evento permitiam
algum tipo de viés? Os métodos se alteraram ao longo do tempo a partir dessas criticas e/ou
apologias? Em outras palavras, estudaremos como, ao longo do tempo, foram sendo
construidos discursos gque legitimavam (ou ndo) as ideias sobre os métodos.

Ao analisar os diferentes usos e significados atribuidos aos termos ginéstica, educacao
fisica e cultura fisica, investigaremos os interesses, as disputas e 0s processos relacionados
com a possivel tentativa de “padronizar” e “homogeneizar” 1éxicos e praticas e construir as
suas especificidades. Isto €, distinguiremos quais foram os procedimentos de exclusdo que
construiram os usos e os significados atribuidos a essas expresses, assim como aqueles
utilizados para se pensar uma educacao fisica para as mulheres e torna-las pessoas autorizadas
a proferir discursos nesses Congressos.

Ao mesmo tempo, no estudo dessas ideias e tendo em vista que o lécus de analise é
um congresso cientifico e, portanto, um lugar de ciéncia por exceléncia, mobilizaremos a
ideia de discurso competente, proposta por Marilena Chaui (2000, 2014), com o objetivo de
compreender como, ao longo do tempo, foi se construindo nesses Congressos a regra de que
“ndo ¢é qualquer um que pode dizer qualquer coisa a qualquer outro em qualquer ocasido e em
qualquer lugar” (CHAUI, 2000, p. 6). Ou seja, investigaremos como esse discurso
competente, que é cientifico, construiu, como seu oposto, 0s incompetentes sociais, aqueles
desprovidos dos conhecimentos da ciéncia, e se colocou enquanto legitimo, aceito e
verdadeiro (CHAUI, 2000, 2014). Essa ideia é potencial para a anélise dos embates travados
entre os ‘“estudiosos” e os “praticantes”, em outras palavras, daqueles que detinham
supostamente o conhecimento cientifico e daquelas que dominavam os conhecimentos

praticos relativos a educacéo fisica.

Fontes e Metodologia
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Fazem parte do escopo de analise dessa pesquisa, as cincos edi¢cdes dos Congressos
Internacionais de Educacdo Fisica, realizadas entre 1900 e 1913 (Quadro 1)*2. As fontes que
balizaram essa investigacdo foram coletadas em acervos fisicos e virtuais. Em relacdo aos
acervos virtuais, foram consultados o Internet Archive, a Wellcome Library e a Biblioteca
Nacional da Franca (Gallica), nos quais localizamos os anais dos Congressos realizados nos
anos de 1900, 1911 e 1913. No acervo digital da Babord Num (Biblioteca da Université de
Bordeaux), localizamos todas as edicdes da Revue des Jeux Escolaires. Na Bibliotheque
Historique de 1’Education, localizamos textos na Revue Pedagogique e no Bulletin de la
Société Pedagogique genevoise de congressistas presentes nas diferentes edicGes dos
Congressos. Essas publicagdes também foram localizadas nos nimeros da American Physical
Education Review, os quais estdo disponiveis em seu site.

Para localizar as fontes sobre os efeitos dos Congressos Internacionais de Educacéo
Fisica na América do Sul, consultamos os acervos do Centro de Documentacion Histdrica do
Instituto Superior de Educacion Fisica (ISEF) da cidade de Buenos Aires, na Argentina,
assim como a Biblioteca Nacional Digital do Chile e a sua Hemeroteca Digital, além da
Hemeroteca Digital da Biblioteca Nacional do Brasil*®,

A coleta de fontes nos acervos fisicos aconteceu na Franca, Bélgica e Suica*. Em
territdrio francés, todos os acervos estavam localizados na cidade de Paris: nos Archives
Nationales; na Biblioteca Nacional da Franga; no Institut National du Sport, de I’Expertise et
de la Performance (INSEP); e na Fédération Francaise d'Education Physique et de
Gymnastique Volontaire (FFEPGV). O interesse por esses locais deve-se a conexdo com 0s
objetos desse estudo. Por exemplo, o INSEP conserva uma parte dos documentos produzidos
pela Ecole de Joinville-le-Pont. A FFEPGV, por sua vez, tem suas origens na Liga Girondina
da Educacao Fisica, instituicdo criada por P. Tissié e que, em 1910, passou a se chamar Liga
Francesa de Educacdo Fisica. Em 1953, tornou-se Fédération Francaise de Gymnastique
Educative (FFGE) e, mais tarde, em 1964, tornou-se Fédération Francaise de Gymnastique
Educative et de Gymnastique Volontaire (FFGEGV). A partir de uma fusdo com a Fédération

12 Além deles, outros eventos realizados no mesmo periodo — o Congresso Internacional de Esportes e Educagéo
Fisica (Congresso Olimpico) e o Congresso Internacional de Expansdo Econdmica Mundial — tiveram relagéo
com os processos analisados nos Congressos Internacionais de Educagéo Fisica. Por isso, alguns elementos dos
dois congressos citados acima também fizeram parte dessa investigacao.

13 Hemeroteca é um setor das bibliotecas no qual se encontram colecGes de periddicos como jornais, revistas e
outras obras publicadas em série.

14 A coleta aconteceu entre janeiro e fevereiro de 2023 na Franca e na Bélgica e, em julho do mesmo ano na
Suiga. Esse ponto tardio em relacdo ao inicio do doutorado (em 2020) deu-se em funcdo da pandemia de Covid-
19, que suspendeu as atividades académicas na UFMG e, entre outras consequéncias, cancelou muitos editais de
financiamento para saida do pais. Assim, a ida ao continente europeu para a consulta de acervos s aconteceu no
final do ano de 2022 a partir do estabelecimento de uma Cotutela com a Université Rennes 2.
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Francaise d'Education Physique, a FFGEGV tornou-se finalmente, em 1971, a Fédération
Francaise d'Education Physique et de Gymnastique Volontaire, instituicio que dispde de um
vasto acervo documental.

Na Bélgica, por sua vez, consultamos acervos: da Biblioteca Real da Bélgica (KBR),
localizado em Bruxelas; do Sportimonium, localizado em Zemst; da Fédération d'Education
Physique et Sportive, em Liége; e da Biblioteca da Universidade de Gent, em Gent'®. Nesses
acervos, localizamos fontes sobre os Congressos realizados na Bélgica, assim como nimeros
das revistas (La Gymnastique, La Gymnastique Scolaire e Gymnastique) nas quais eram feitas
publicacdes periddicas sobre o debate da educacdo fisica. Na Suica, por fim, consultamos 0s
acervos do Comité Olimpico Internacional (CIO), localizado na cidade de Lausanne, no qual
coletamos as fontes a respeito do Congresso Olimpico realizado em 1905.

Apbs esse longo e arduo processo, reunimos todos os documentos oficiais dos
Congressos Internacionais de Educagdo Fisica, com excecao daquele realizado em Roma no
ano de 1912 que infelizmente ndo conseguimos localizar em nenhum acervo. Reunimos ainda
publicacGes feitas em revistas especializadas em educacdo fisica, jornais de grande circulacao,
relatorios de viagem, obras e manuais publicados pelos congressistas.

Diversos escritos buscam problematizar o uso de diferentes tipos documentais —
fotografias, inventarios, cartas, processos criminais, jornais, entre outros —, relacionando o
debate mais amplo acerca da fonte histérica com as especificidades que documentos possuem.
Se, para alguns desses tipos documentais, essas problematizacfes sdo mais numerosas, 0
mesmo nao pode ser dito em relacdo as atas, documentos que registram o0s eventos a0 mesmo
tempo em que acontecem ou logo em seguida.

Rosimar Esquinsani (2007) e Hugo Pereira (2017), em diferentes pesquisas, indicaram
trés dimensdes diferentes, embora complementares, que nos ajudaram a refletir sobre aspectos
empiricos e metodoldgicos do uso de atas como fonte de pesquisa histérica: I) os aspectos
formais do evento; Il) os aspectos formais do documento; e o Ill) conteldo das atas. Na
primeira dimensdo, sdo analisados os elementos contextuais (quando, onde, como e por que 0
evento aconteceu), tematicas ordinarias e extraordinarias, frequéncia dos encontros,
participantes (membros ordinarios, convidados, inscritos, suplentes) e a analise dos rituais e a
dindmica dos eventos. Contextualizar o fendmeno analisado, apesar de ser uma pratica

indispensavel para o estudo de qualquer tipo de fonte, € uma pratica destacada por ser

15 A identificacdo desse conjunto de fontes sé foi possivel gragas ao cuidadoso e incansavel trabalho de fontes
realizado por Pascal Delheye em sua tese de doutorado, na qual ele descreve cada um desses arquivos e suas
respectivas fontes.
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transversal a todos os outros pontos analisados. Ao identificar a ambiéncia na qual o
documento foi produzido, é possivel compreender muitas das suas intencionalidades como,
por exemplo, uma mudanca na linguagem, a repeticdo de determinados termos em detrimento
a outros, a escolha de determinadas tematicas ou ainda o estabelecimento ou a mudanca da
dindmica dos eventos (ESQUINSANI, 2007).

Na segunda dimens&o, devemos debrucar-nos sobre o processo de transcrigéo das atas,
com as assinaturas, presencas e auséncias. Nesse aspecto, 0 convite é para questionar o
entendimento da ata enquanto um registro fiel daquilo que aconteceu (PEREIRA, 2017). Em
outras palavras, é preciso considerar as dindmicas de registro das falas e 0s recursos materiais
e orcamentarios para fazé-lo. Por isso, € sempre importante observar quem registra, como esse
processo acontece, se as atas passavam por algum tipo de aprovagdo dos presentes ou néo,
quais recursos de transcri¢do estavam disponiveis (computadores, gravadores, papel, caneta),
além de outros elementos que ajudem a compreender possiveis omissdes, recortes, alteracdes,
entre outros (PEREIRA, 2017). Nesse sentido, devemos observar, por exemplo, a
incompatibilidade entre o tempo de um determinado evento e 0o nimero de paginas nas quais
ele foi registrado ou mesmo dos interesses daqueles que faziam os registros ou optavam pelas
omissdes (PEREIRA, 2017).

Outro aspecto importante a ser observado é se existiam hierarquias e dinamicas que,
por exemplo, impediriam que determinados grupos se posicionassem nos eventos ou, ainda,
se havia um certo privilégio pelo registro da fala de algumas pessoas — seja pelo prestigio
social, hierarquias, ou outras dindmicas possiveis (ESQUINSANI, 2007).

Por fim, na terceira dimensdo, como o prdéprio nome sugere, devemos relacionar
aquilo que esta escrito com as intencionalidades do discurso e os objetivos com a producdo da
ata. Pereira (2017) destaca a importancia de compreender o interlocutor e os objetivos do
orador para a analise das intencionalidades do discurso. Isso porque as relacdes de poder
estabelecidas entre locutor e interlocutores influenciam a construgéo do discurso (PEREIRA,
2017). Pretendemos investigar, portanto, quem eram os locutores e os interlocutores, as
relagOes de poder estabelecidas entre eles, os interesses em disputa, entre outros elementos.

No mesmo sentido, outro aspecto relevante é a auséncia ou a presenca de marcas de
oralidade na transcricdo dos discursos. Esses elementos sdo essenciais para analisar a
participacdo dos interlocutores durante os debates, por exemplo, tendo em vista que o poder
das palavras também estd na forma com as quais sdo ditas (PEREIRA, 2017). Faz-se
importante também investigar elementos biograficos do locutor e dos interlocutores, assim

como observar os modos como esses sujeitos sdo descritos nas atas: pronomes de tratamento,



46

destaques em relacdo aos outros, informes acerca da sua familia, posicdo social, entre outros
aspectos (PEREIRA, 2017). Ao analisar os contetidos, devemos atentar-nos aos objetivos de
producdo da ata por seu potencial em trazer informacdes importantes. Isto €, sendo a ata um
documento a ser divulgado e publicado, pode haver uma preocupacdo, por parte dos
presentes, sobre aquilo que se registra, mas principalmente em sua forma.

Apesar da ata, enquanto um género textual, possuir regras e um grau de padronizacéo,
0s eventos/encontros/reunides registrados podem ter diferentes formatos — reunido quinzenal
de professores, sessGes parlamentares, congressos cientificos, assembleias sindicais, elei¢coes
de associag0es, etc. — e essas diferencas podem modificar 0 modo pelo qual sdo produzidas.
Isso deve transformar também a sua analise e quais elementos apresentados fazem sentido ou
ndo de serem explorados pela pesquisadora ou pelo pesquisador.

Baseada nas atas, acreditamos que essas reflexdes possam servir para outros tipos
documentais que correspondam a transcrigdo de uma enunciacdo oral e que sejam consistentes
com os principios de um relato oficial do evento analisado. Esse aspecto do oficial merece
atencdo especial porgue essa condicdo, por si s, pode ser reveladora das dindmicas de poder
em questdo. Ou seja, pode dar visibilidade a construcdo de uma versdo ou de uma narrativa do
evento a partir de um determinado viés. Ao mesmo tempo, o oficial ndo pode ser confundido
com a verdade, ainda que a ideia de oficialidade dé uma certa legitimidade aos escritos.

Além das atas e dos anais dos congressos, as revistas se constituiram como fontes
essenciais para compreender as posi¢cGes dos grupos antes e depois dos Congressos. Nesse
sentido, esse tipo documental também sera alvo de nossas investigaces. Helena Cruz e Maria
Peixoto (2007) propGem um roteiro de procedimentos metodoldgicos para analisar a
imprensa. Nele, investigar as formas de producdo e distribuicdo de um impresso € um dos
caminhos para compreender o projeto grafico e editorial de um jornal (CRUZ; PEIXOTO,
2007). Isso pode ajudar a compreender a formacdo de aliancas e desafetos, a defesa explicita
por determinados posicionamentos, além dos processos de alteracdo e gestacdo das ideias. Ao
mesmo tempo, as condic¢des técnicas de producéo e publicacdo dos impressos e, se for o caso,
as tiragens, preco e formas de venda e distribuicdo ajudam a identificar os possiveis alvos
com a divulgacéo das ideias debatidas (CRUZ; PEIXOTO, 2007).

Além desses aspectos, é necessario identificar o periodico — titulo, subtitulo, datas
limites de publicacéo, periodicidade e classificacdo de acesso na instituicdo ou acervo em que
se desenvolve a pesquisa (CRUZ; PEIXOTO, 2007). Todas essas informagdes podem ser
reveladoras das pretensbes editoriais, da representatividade do publico leitor — se é uma

imprensa feminina, regional, nacional, praticante de futebol ou de ginasticas — e a natureza do
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contetdo veiculado (CRUZ; PEIXOTO, 2007). Para essa pesquisa, trés revistas destacam-se
como divulgadoras das ideias dos Congressos: a Revue des Jeux Scolaires (editorada pela
Ligue Girondine de I’Education Physique), a Revue La Gymnastique Scolaire (editorada pela
Fédération des Propagateurs de la Gymnastique scolaire) e a Revue Gymnastique (editorada
pela Ligue Nationale Belge de I’éducation physique).

A Revue des Jeux Scolaires foi criada em dezembro de 1890 com uma periodicidade
mensal, tendo o objetivo de divulgar as ideias defendidas pela Liga Girondina de Educacéo
Fisica, instituicdo criada por P. Tissié'®. A sede da Liga Girondina era a cidade de Bordeaux,
porém, ao longo dos anos, suas atividades foram sendo ampliadas para outras cidades da
Franca; entre elas, Pau, a cidade na qual P. Tissié morou durante boa parte da sua vida. A
partir de 1906, a revista passou a chamar-se Revue des Jeux Scolaires et d'Hygiene Sociale e a
Liga, a partir de 1910, teve seu nome alterado para Liga Francesa de Educacdo Fisica. Esse
formato permaneceu até 1935, quando a revista passou a ser trimestral e modificou seu nome
para Education physique et médecine. Cinco anos mais tarde, mudou para Revue médicale
d'éducation physique : L'Homme sain e manteve a mesma periodicidade até 1950, quando
novamente ganhou outro nome, dessa vez para L'Homme sain, e teve seu ultimo numero
publicado até 1952. Dada a estreita relacdo entre P. Tissié e a revista, ela faz parte da colecdo
pessoal dele, disponivel na Biblioteca de Ciéncias e Técnicas das Atividades Fisica e
Esportivas (STAPS) da Universidade de Bordeaux.

A Revue La Gymnastique Scolaire era a revista da Federacdo dos Propagadores da
Ginéstica Escolar, instituicdo na Bélgica que defendia uma ideia eclética de ginastica e que foi
criada pelos adeptos da ideia de Guillaume Docx — cujo sistema defendido por ele previa
mistura entre as ginasticas de Ling, de Spiess, de Jaeger!’!® (DELHEYE, 2005). Em 1874,
Docx conseguiu, junto ao governo belga, criar um curso de qualificacdo de professores de
ginastica no qual ele era o inspetor e o encarregado pelos cursos (DELHEYE, 2005). Foram
0os seus alunos que criaram a Federacdo (DELHEYE, 2005). A revista tinha uma
periodicidade mensal e esteve em circulagéo entre os anos de 1878 e 1914. Auguste Fosséprez

16 Todas as informagdes sobre a revista foram retiradas da sua ficha descrita no acervo da Babord-Num, a
biblioteca digital e patrimonial da rede documental da Universidade de Bordeaux. Na analise das fontes,
observamos que chegou a circular em outros paises como, por exemplo, na Argentina. Nesse sentido,
acreditamos que seja potencial a anélise dessa revista enquanto um objeto de estudo.

17 Os nlimeros da revista estdo disponiveis no acervo da KBR (Biblioteca Real da Bélgica) e todo o processo de
escolha e reserva dos documentos é feito online. No momento da consulta, sdo os bibliotecarios que pegam as
fontes e levam até os pesquisadores. Em nenhuma dessas etapas, foi possivel obter informacGes sobre a
catalogacdo dessas fontes. Apesar disso, o fato de estar em uma biblioteca nacional demonstra a importancia da
instituicdo e da revista para o pais.

18 N&o localizamos informagdes do que seria esse método de Jaeger.
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foi o sucessor de Guillaume Docx na defesa do ecletismo; porém, diferente de Docx, que
tinha como principais inimigos os defensores do Turnen, A. Fosséprez op6s-se inicialmente a
ginastica sueca e, mais tarde, somente aqueles que defendiam a sua aplicagdo “pura”
(DELHEYE, 2005).

A Revue Gymnastique foi criada pela Liga Nacional Belga de Educacdo Fisica no
mesmo ano de sua fundacéo, em 1907, por Henri de Genst'® (DELHEYE; AMEYE, 2007). A
revista tinha uma publicacdo periodica mensal. A Liga Belga reunia aqueles que defendiam a
aplicagdo “pura” da ginastica sueca na Bélgica, 0s suedistas, e, portanto, eram essas as ideias
que circulavam nos seus diferentes numeros (DELHEYE; AMEYE, 2007). A criacdo da
revista estimulou a cooperacdo e a interacdo entre os defensores da ginastica sueca na Bélgica
e, em conjunto com outras iniciativas, promoveu a unido dos suedistas belgas (DELHEYE;
AMEYE, 2007). A Revue Gymnastique utilizou esse nome até 1924, quando passou a se
chamar Revue de [’Education Physique (DELHEYE; AMEYE, 2007). Em 1929, a revista
incorporou a traducdo do seu nome para 0 neerlandés em seu titulo, Tijdschrift voor
Lichamelijke Opvoeding, mantendo essa unido até 1955 (DELHEYE; AMEYE, 2007). A
partir de 1956, a Revue de I’Education Physique francofona e a neerlando6fona foram editadas
separadamente (DELHEYE; AMEYE, 2007).

Assim, para dar conta dos objetivos e das analises propostas, a presente tese esta
organizada da seguinte forma. No primeiro capitulo, o objetivo é investigar e analisar as
diferentes edi¢cdes do Congresso Internacional de Educacao Fisica. Nessa pesquisa, dado que
esses eventos foram eleitos como lugares de estudo dos processos de circulacdo de ideias
sobre educacédo fisica, entendemos ser fundamental compreender que lugares foram esses.
Analisaremos esses eventos guiados por questdes como: Como e por quem eles foram
organizados? Quais foram os motivos para organiza-lo? Como ele aconteceu? Quem esteve
presente?

No segundo capitulo, identificaremos e analisaremos os efeitos dos Congressos
Internacionais de Educacdo Fisica, isto €, buscaremos investigar o processo de criacdo de
instituicdes, revistas, entre outras iniciativas que resultaram desses eventos. Além disso,
trataremos da repercussdo dos Congressos nos paises da América do Sul. Esse capitulo se
concentra no estudo dos mecanismos e seguimentos de internacionalizacdo das ideias sobre

educacdo fisica.

19 Infelizmente, ndo dispomos de informacdes sobre as razdes pelas quais os ndmeros dessa revista estavam
disponiveis no acervo da Fédération d'Education Physique et Sportive, localizada em Liége (Bélgica), tendo em
vista que ndo estavam catalogadas. Do mesmo modo, ndo localizamos informacGes sobre as possiveis relacfes
entre a instituicdo que dispde dos documentos e a Liga Nacional Belga de Educacéo Fisica.
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No terceiro capitulo, por sua vez, concentraremos nas ideias que permearam nesses
eventos e investigaremos o debate entre os defensores dos meétodos. Aqui, 0 objetivo é
identificar como o0s congressistas caracterizavam cada um dos métodos defendidos por eles e
como aconteceram, efetivamente, essas disputas. Quais argumentos eram utilizados para
legitimar ou deslegitimar um método? Existiam pardmetros para definir o melhor? Como se
posicionavam os seus defensores? Esses argumentos se alteraram ao longo do tempo?

Por fim, no quarto e ultimo capitulo, analisaremos as ideias e as disputas presentes nos
Congressos para além dos embates entre os métodos. Nele, discutiremos sobre os diferentes
usos e sentidos atribuidos aos termos gindstica, educacao fisica e cultura fisica; os embates
travados entre os “estudiosos” e os “praticantes”; e a presenca das mulheres nos Congressos e

a educacao fisica pensada para elas.



50

10 LUGAR: UMA ANALISE DAS DINAMICAS DE UM EVENTO CIENTIFICO
(1900-1913)

O presente capitulo tem como objetivo investigar e analisar as diferentes edi¢bes do
Congresso Internacional de Educagdo Fisica. Dado que esses eventos foram eleitos nessa
pesquisa como lugares de anélise dos processos de circulacdo de ideias sobre educacéo fisica,
entendemos ser fundamental compreender que lugares foram esses. Assim, foram objetos de
analise a forma como foram organizados os Congressos (sujeitos, instituicdes, motivacdes,
edigdes), como eles aconteceram (organizacdo, programacao, temas debatidos, resolugdes) e
quem esteve presente (paises que enviaram representantes oficiais, inscritos ndo-oficiais,
congressistas frequentes). Para isso, 0 capitulo esta organizado em trés partes. Na primeira,
analisaremos as condi¢fes de surgimento desses Congressos bem como a ambiéncia que
tornou possivel a sua proposicdo. Na segunda parte, serdo analisadas as edi¢des de 1905 e
1910, com destaque ao protagonismo das organizacdes belgas pro-educacao fisica. Na terceira
parte, por fim, o interesse estara concentrado na disputa travada pela alcunha do Congresso

Internacional de Educacdo Fisica durante a realizacdo dos Congressos de 1911 e 1913.

1.1 Inventariar e unificar: a realizacdo do primeiro Congresso Internacional de
Educacao Fisica (1900)

O primeiro Congresso Internacional de Educacdo Fisica foi realizado em Paris, na
Franca, entre os dias 30 de agosto e 6 de setembro de 1900, como parte da Exposicdo
Universal realizada na mesma ocasido. O ano de 1900, a cidade de Paris e a Exposicao
Universal sdo elementos importantes para compreender a ambiéncia da realizagdo desse
congresso. De um lado, o ano de 1900 foi marcado por uma profusdo de encontros
internacionais. Somente nesse ano foram realizados 232 congressos internacionais no mundo,
sendo que, nos anos anteriores e posteriores, 0s nimeros foram expressivamente menores, 66
e 70 respectivamente?® (TAPIA; TAIEB, 1976). Esse nimero sé foi superado dez anos mais
tarde, em 1910, quando foram realizados 258 congressos. Paris, por sua vez, recebeu, entre 0s
anos de 1835 e 1913, 678 reunides internacionais, enquanto as outras sedes mais frequentes,

Bruxelas e Londres, receberam, respectivamente, 272 e 242 reunides internacionais (TAPIA;

20 Esses dados referem-se a congressos internacionais das mais diversas areas do conhecimento; porém, esses
autores nao as detalharam. A andlise feita por eles estava mais concentrada na questdo quantitativa e a sua
relacdo com as cidades-sede dos respectivos eventos.
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TAIEB, 1976). Apenas na Exposi¢do Universal de 1900, Paris recebeu aproximadamente 51
milhdes de visitantes (TAPIA; TAIEB, 1976).

Os anos de Exposicdes Universais, por sua vez, coincidem com os anos de maior
incidéncia de realizacdo de congressos internacionais (RASMUSSEN, 1989; TAPIA; TAIEB,
1976). Embora muitos autores estabelecam uma relacdo direta entre a organizagdo de
ExposicOes Universais e a realizacdo de congressos cientificos devido aos organizadores dos
congressos aproveitarem do publico e da atencdo midiatica promovida pelas Exposicoes
Universais para realizarem os seus eventos, Anne Rasmussen (1989) afirma que essa relacao
ndo se da de forma direta. Isso porque o fendmeno que relaciona a quantidade expressiva de
congressos quando da realizacdo da Exposicdo Universal s6 pode ser observado na Franca.
Essa relacdo ndo é direta quando se observa outros paises (Tabela 1) (RASMUSSEN, 1989).
Isso é especialmente verdadeiro quando observamos que 0s numeros expressivos de
congressos internacionais realizados em Paris ocorreram exatamente nos anos nos quais a
cidade recebeu as Exposic¢des Universais, 1867, 1878, 1889 e 1900 (TAPIA; TAIEB, 1976).

Tabela 1 — Relacéo entre o nimero de congressos internacionais e as cidades-sede das Exposi¢des Universais

Année et ville Nombre total de congrés tenus:
d’exposition

1a méme dans la ville I’année l'année
année d’exposition précédente suivante

1867 Paris 24 58,3 % 5 6
1873 Vienne 24 45,5 % 17 21
1876 Philadelphie 28 21,4 % 19 22
1878 Paris 65 77,0 % 22 22
1880 Melbourne 41 24 % 22 34
1889 Paris 111 83,0 % 38 39
1893 Chicago 95 58,0 % 52 62
1897 Bruxelles 84 35,7 % 78 77
1900 Paris 242 87,2 % 66 70

Fonte: Rasmussen, 1989, p. 24.

Na Tabela 1, é possivel observar que Paris, ao receber as Exposi¢Oes Universais,
concentrou uma porcentagem expressiva dos congressos internacionais realizados no ano. Por
outro lado, as outras cidades, todas fora da Franca, concentraram, no maximo, 58% desses
eventos, o que foi o caso de Chicago em 1893. Porém, essa porcentagem € menor do que a

concentracdo mais baixa de eventos realizados em Paris. Assim, estamos diante um ano
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(1900), uma cidade (Paris) e eventos (congressos cientificos) marcados pela efervescéncia do
encontro internacional.

O fato de um congresso internacional fazer parte das Exposicdes Universais francesas
significava integrar um projeto, iniciado em 1878, no qual se pretendia promover uma
Exposicdo de pensamentos, sobretudo relacionados as ideias cientificas, contraposta a uma
Exposigédo de produtos (RASMUSSEN, 1989). O objetivo era que as Exposicdes fossem “a
filosofia e a sintese do século”, enquanto os congressos internacionais eram vistos como o
unico meio valido de manifestacdo publica do pensamento (RASMUSSEN, 1989). Para que
um congresso internacional integrasse esse projeto, 0s seus organizadores deveriam, a partir
dessas determinagdes, submeter suas propostas a um comité (RASMUSSEN, 1989).

Embora relacionados, congressos cientificos internacionais e Exposicdes Universais
tinham caracteristicas distintas. Realizadas desde 1851 em Londres, na Inglaterra, as
Exposicdes Universais foram eventos que reuniram pessoas de diferentes partes do mundo e
que tinham como objetivo exibir produtos e promover ideias e lugares (SANJAD, 2017).
Diversas metaforas foram produzidas para explicar o significado desses eventos: a metéafora
de templo para referir-se as Exposi¢des como lugares de devocdo a mercadoria, a ciéncia, a
modernidade; e a metafora da vitrine, que remete a disposicdo ordenada dos produtos da
sociedade capitalista, expostos como mercadoria ao publico visitante (KUHLMANN
JUNIOR, 2001).

Organizadas pelos governos dos paises anfitrides, eram realizadas diversas iniciativas
no sentido de autoglorificar o pais anfitrido e de fazer publicidade de sua grandeza e
conquistas, o que, em alguma medida, estimulava a rivalidade entre os paises-sede (SANJAD,
2017). Exemplos disso foram as construcfes do Palécio de Cristal, em Londres (Inglaterra),
na edicdo de 1851, uma grandiosa estrutura de ferro e vidro construida para ser a sede do
evento; e da Torre Eiffel, em Paris (Franca), na ocasido da Exposicdo de 1889, uma torre de
ferro que apontava para o0s céus parisienses (ORY, 1989; PESAVENTO, 1997). Ambas as
construcdes buscavam produzir uma simbologia de superioridade e avancos industriais e
tecnoldgicos dos respectivos paises.

N&o era, portanto, objetivo das Exposi¢cbes Universais reunir uma comunidade
cientifica para o debate, embora os congressos tenham feito parte da programacéo. O objetivo
principal era que os paises apresentassem ao mundo aquilo que acreditavam ser o0 mais
moderno, imponente ou representativo. Por sua vez, a realizacdo de congressos cientificos
internacionais na virada no século XIX para o século XX tornou-se a forma mais importante

de internacionalizacéo cientifica (FUCHS, 2004). Esses eventos foram ndo apenas lugares de
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partilha de descobertas cientificas, mas também ocasides para a criacdo de organizacdes
cientificas internacionais (FUCHS, 2004).

Nesse mesmo periodo, a educacdo fisica vinha ganhando espaco no cenario
internacional, a0 mesmo tempo em que Se organizava engquanto uma area de atuacdo
profissional. Isso pode ser observado pelo fato de diversas reunides internacionais terem
acontecido pelo mundo tendo a educagdo fisica como eixo de discussdo, como, por exemplo,
0s congressos de higiene, higiene escolar, demografia, saude, entre outros (PARK, 2008).
Para exemplificar isso, Roberta Park (2008) citou diversos eventos, entre eles a secédo
Physical, Social, and Moral Condition of Man (“Condigéo fisica, social ¢ moral do homem”)
da Philadelphia Centennial Exhibition (“Exposi¢do do Centenario da Filadélfia”), realizada
em 1876. Nela, foram apresentados materiais relacionados a esportes (11 dos 38 expositores
mostraram artigos esportivos) e exibicdes fotograficas de estudantes envolvidos em exercicios
calisténicos e ginasticos.

Dedicados especificamente a educagdo fisica, também foram organizados, nesse
periodo, alguns congressos em nivel nacional, tais como o Congreés des Propagateurs de la
Gymnastique Scolaire Beige (1898) na Bélgica, o Congrés International pour la Propagation
des Exercises Physiques dans [’Education (1899) na Franca, o Congrés de I'Education
physique de Naples (1900) na Itélia, entre outros.

Além dos congressos, 0s intercambios foram outros importantes agentes de
internacionalizacdo. No dominio da educacdo (MATASCI, 2016) e da educacdo fisica
(BONIFACIO; MORENO; BAIA, 2022; MORENO; BAIA, 2019), diferentes paises
promoveram missdes pedagdgicas ao longo do século XIX com o objetivo produzir e
acumular saberes sobre o exterior com vistas a repensar a educagdo nacional. O governo
francés, por exemplo, enviou seus representantes, em varias ocasifes, com o objetivo de
produzir respostas para a educacéo fisica francesa. P. Tissié, Hugues Le Roux?!, G. Demeny e
Fernand Lagrange®? foram enviados pelo governo francés a Estocolmo na década de 1890
com o objetivo de conhecer a ginastica sueca. Com objetivos semelhantes, o governo belga
também enviou C. Lefébure para Estocolmo em 1898.

Enviados pelo Ministério da Instrucdo Publica da Franga, G. Demeny e Fernand

Lagrange foram a Suécia em 1890, momento no qual ambos faziam parte da comissédo de

21 Robert Charles Henri Le Roux, conhecido pelo pseudénimo Hugues Le Roux, era escritor e jornalista e foi
eleito como senador no ano de 1920. Le Roux publicava diversos escritos sobre gindstica nos jornais. Foi
enviado a Estocolmo em 1893 pelo Ministério da Instru¢do Publica da Franca. Mais informagdes, consultar
Bonifécio (2019).

22 Fernand Lagrange (1845-1909) foi um renomado médico e fisiologista francés. Dedicou seus estudos e
intervencdo no estudo das relagdes entre higiene, terapéutica e 0s movimentos.
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ginastica do referido ministério que tinha, como um dos seus principais objetivos, definir um
método de educacgao fisica oficial na Franca (SARREMEJANE, 2006). Como resultado dessa
viagem, G. Demeny publicou o livro L éducation physique en Suéde (1892). Assim como
eles, P. Tissié foi enviado a Suécia no ano seguinte, em 1892, também pelo Ministério da
Instrucdo Publica, com o objetivo de encontrar uma solucdo para a educacao fisica francesa
que, naquele momento, era considerada rudimentar (LEBECQ; SAINT-MARTIN, 2012).

No ano seguinte, Hugues Le Roux, um escritor e jornalista francés, foi enviado a
Suécia a partir do convite feito pelo Rei da Suécia e Noruega aos Ministérios dos Negocios
Estrangeiros e da Instrucdo Publica da Franca (BONIFACIO, 2019). Esse convite visava que
esses ministérios conhecessem a ginastica sueca e, por isso, 0s ministros enviaram Hugues Le
Roux como seu representante e incumbido de produzir resultados praticos dessa visita
(BONIFACIO, 2019). Assim como os franceses, o belga C. Lefébure foi enviado para a
Suécia em 1892 pelo entdo Ministro da Guerra da Bélgica para uma estadia de oito meses. O
seu relatorio de viagem, submetido ao Ministério em 1899, foi publicado em 1903 sob o titulo
L'éducation physique en Suéde. Sa diffusion en Belgique (DELHEYE, 2003).

A realizagdo, portanto, de um congresso internacional de educacéo fisica estava muito
conectada com essa ambiéncia de internacionalizacdo da virada do século, assim como com a
crescente atencdo dada a educacdo fisica, que deveria ser discutida a nivel internacional e ndo
apenas nacionalmente. O Presidente da Republica Francesa, Emile Loubet?, assim como o rei
da Bélgica, Léopod 11, o rei da Grécia, Georges |, e o rei da Suécia, Oscar Il, enviaram sua
adesdo a primeira edicdo do Congresso Internacional de Educacao Fisica realizado em 1900.
Todo esse apoio oficial reafirma a importancia da questdo da educacao fisica para o0s paises
envolvidos nesse evento.

Por decreto, o Ministério do Comércio e da Industria da Franca criou uma comissao
para a organizacdo do Congresso Internacional de Educacdo Fisica (REVUE DES JEUX
SCOLAIRES, 1899, p. 216). A comisséo organizadora era composta por franceses destacados
no debate da educacdo fisica e que atuavam como militares, politicos, médicos, professores de

ginastica, instrutores e pesquisadores. A composi¢ao completa esté descrita na Figura 1.

2 Emile Loubet (1838-1929) foi presidente da Franga na Terceira RepUblica entre 1899 e 1906.
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Figura 1 — Lista de membros da comisséo organizadora do Congresso Internacional de Educacéo Fisica de 1900

CONGRES INTERNATIONAL
DE ’EDUCATION PHYSIQUE

TENU A PARIS DU 30 AOUT AU 6 SEPTEMBRE 1900.

COMMISSION D’ORGANISATION.

BUREAU.

PRESIDENT.

M. Léon Bovrrors, député de la Marne.

VICE-PRESIDENTS.
MM. le général Boxxac.
Buissos, professeur 4 la Sorboune.
le docteur Bovensrp, membre de Flnstitut.
le baron Pierre v Counerti, président du Comité international des jeux olym-
piques.
sECllh’l‘\llH.’. GENERAL.

M. heolg Dres, professeur du Cours supérieur. d‘&ucation physique de fa vill

e Paris, ancien chef de J ire de la Station physi rapporteur de
]a Commission supérieure d’éducation physique ‘au Ministére de linstruction
publique.

SECBETAIRES.
MM. Crixox, professeur de gymnastique au collége Sainte-Barbe.
Luemwarre, professeur de gymnastique, rédacteur en chef du Stand.
SECRETAIRES ADJOINTS. ~
M. Bocouiztox, professeur de gymnastique.
M Jenny Bicroto, institutrice.

TRESORIER.

3 (N Jeer—

MEMBRES.

MM. Bevonez, directeur de I'Enseignement primaire de la Seine.

BenteAUX, député.
Brxer, divecteur du Laboratoire de psychologie physiologique de la Sorbonne.
le docteur GorLiNEAU.

Corra (Emilc), chef de bureau au Ministére du commerce, ancien président du
Cercle de gymnastique rationnelle.

le colonel Dénug, inspecteur de la gymnastique dans les écoles de la ville de
Paris.

Duroxcaer, commandant au 50° régiment d'infanterie.

le docteur Laeraxce, directeur de I'lnstitut Zander.

le doctenr Marey, membre de I'Institut, professeur au Collége de France.
Penr (Kdouard), inspecteur général de I'lnstruction publique.

le docteur Trssik, i de I'Educati ique dans I'Académie de Bor-
deaux, pxéqldcnt dela Ligue girondine d' évi'ucatxon physique.

M. Asthon Passkmizu, président de la Commission des admissions pourla féte tédérale
e 1900.

VarLasr, député.

Fonte: (CIEP, 1900, p. 3-4).

A comissdo organizadora reuniu grupos que discordavam sobre diferentes aspectos
relativos a educacdo fisica. Em linhas gerais, a diferenca fundamental entre eles eram 0s
valores atribuidos as praticas fisicas: de um lado, a ginastica, e do outro, os esportes ingleses
(GLEYSE; DALBEN, 2020; HOLT, 2011a). Para um grupo, os exercicios fisicos deveriam
ter um carater democratico, igualitario e possivel de ser praticadas por todos (GLEYSE;
DALBEN, 2020; HOLT, 2011a). Por essa razdo, esse grupo defendia que a ginastica deveria
ser a principal pratica. Entre os seus principais defensores estavam Fernand Lagrange e
Etienne-Jules Marey?*. O outro grupo, que tinha Pierre de Coubertin®, um aristocrata, como

seu principal representante, posicionava-se contrariamente a essas ideias e defendia o esporte

24 Etienne-Jules Marey (1830-1904) foi um proeminente fisiologista francés que realizou iniimeros experimentos
cientificos voltados a analise do movimento corporal. Utilizando a fotografia como uma técnica para registrar o
movimento humano, Marey desenvolveu a cronofotografia, um dispositivo que permitia a captura detalhada de
movimentos corporais com o objetivo de analisa-lo. Cf. (GOIS JUNIOR; SOARES; TERRA, 2015; MELO,
2005; TERRA, 2002).

%5 Pierre de Coubertin (1863-1937) foi um aristocrata francés, conhecido como o pai dos Jogos Olimpicos da era
moderna. A partir das experiéncias que teve com 0 esporte em suas viagens de estudo a Inglaterra e aos Estados
Unidos, Coubertin tornou-se um entusiasta dos esportes na Franca. Por isso, promoveu diversas iniciativas em
prol do esporte e do intercAmbio esportivo internacional.
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como pratica fisica (GLEYSE; DALBEN, 2020; HOLT, 2011a). Os dissensos ndo impediram
a realizacdo do congresso.

Envolvido com a organizacdo dos Jogos Olimpicos, realizados também na
programacdo da Exposicdo Universal, Coubertin ndo parece ter tido um papel importante na
organizagdo do Congresso Internacional de Educacdo Fisica, embora tenha sido um dos
quatro vice-presidentes do comité organizador (PARK, 2008). No documento oficial do
congresso, por exemplo, ndo hd nenhuma mencédo a participacdo ou fala de Coubertin ao
longo de todo o congresso. Por outro lado, G. Demeny, o secretario geral do evento, foi quem
esteve a frente da organizagcdo do congresso, sendo o responsavel, entre outras coisas, pelo
discurso de abertura e pela publicacdo dos procés-verbaux?® do congresso.

No discurso de abertura, G. Demeny afirmou que todo o trabalho do congresso deveria
convergir para uma “sintese e quanto mais perfeita [fosse] esta convergéncia, maior [seria] a
precisdo do nosso método, o poder do nosso sistema de educacdo. Este é o ponto essencial, a
razdo de ser deste Congresso”?’ (DEMENY, 1900a, p. 161 grifos do autor). Ademais, na
visdo dos organizadores, a educacdo fisica era um tema muito vasto e ndo poderia ser
discutido em apenas uma sessdo (DEMENY et al., 1900). Para isso, foram propostos cinco
eixos de discussdo: Filosofia, Ciéncias Biologicas, Técnica, Pedagogia e Propaganda.

Na sessao de Filosofia, estava previsto o debate acerca do “equilibrio humano em sua
triplice: atividade fisica, intelectual e moral” e da preocupagdo com a “unidade de planos para
métodos de educacdo baseados nas leis naturais e conformes a organizacdo humana”
(DEMENY et al., 1900, p. 18)?. Na sessdo das Ciéncias Bioldgicas, pretendia-se discutir
acerca das relaces do sistema nervoso, fenébmenos psiquicos e o exercicio do corpo; das leis
de economia do trabalho; proporcdes do volume e da densidade do corpo; coordenacdo dos

movimentos; e a relacdo entre higiene e os exercicios (DEMENY et al., 1900).

% Optamos por deixar o termo em francés porque a tradugdo dele pareceu-nos, em alguma medida, anacronica.
Isso porque, no francés, os termos procés-verbaux (e suas variagdes), compte-rendu e rapport tem diferenciaces
gue nao existem no portugués, sobretudo os dois primeiros. As diferencas entre eles dizem respeito ao do nivel
de detalhe necessario e da finalidade do documento. Enquanto o compte-rendu serve para informar e resumir, 0s
proces-verbaux servem mais como um registro legal e oficial dos eventos. O rapport, por sua vez, aproxima-se
mais do que conhecemos como relatorio, mas em uma perspectiva analitica. Traduzi-los como anais pareceu-nos
anacrdnico porque o entendimento do que sdo os anais de congressos hoje em dia ndo é compativel com o teor
dos documentos analisados. Porém, traduzi-los como relatérios ou atas ndo daria conta das especificidades que o
uso desses termos tem na lingua francesa. Por essa razdo, decidimos manter os termos originais, referindo-se ao
formato do documento do evento em anélise.

27 Traducdo livre: Tous nos travaux, tous nos efforts doivent converger dans cette synthése, et plus cette
convergence sera parfaite, plus seront grandes la précision de notre méthode, la puissance de notre systéme
d'éducation. C'est 12 le point essentiel, la raison d'étre de ce Congres.

28 Traducdo livre: Equilibre de I'étre humain dans sa triple activité physique, intellectuelle et morale ; Unité de
plan des méthodes d'éducation basées sur les lois naturelles et conformes a I'organisation humaine.



57

No espaco dedicado & Técnica, propbs-se tratar do uso de materiais e aparelhos na
educacao fisica; sobre a utilizacdo de musica, canto e danca; sobre a aplicacdo de regras na
obtencdo dos melhores resultados sob o ponto de vista da higiene, economia de energia e
aprendizagens de profisses manuais (DEMENY et al., 1900). Na sessdo da Pedagogia, a
discussdo focava no papel do Estado na direcdo da educacdo fisica; a necessidade de uma
formagao superior em educacdo fisica; e o debate acerca de um “sistema” de educacao fisica
(DEMENY et al., 1900). Por fim, a sessdo de Propaganda contaria com as questfes sobre a
divulgacdo das ideias sobre educacdo fisica; os meios de obtencdo de recursos para essa
propaganda; a publicagéo de revistas, obras escolares, organizagGes de concursos; e formas de
despertar o interesse das familias acerca da educacéo fisica?® (DEMENY et al., 1900).

Tanto no discurso de abertura, quanto na proposi¢ao dos eixos de discussdo, observa-
se que a organizacao do congresso de 1900 estava baseada em um duplo interesse: inventariar
e unificar. Isto é, para cumprir o objetivo de inventariar, reuniu pessoas envolvidas com a
educacao fisica de diferentes partes do mundo e propds um debate organizado em eixos que
buscavam, em alguma medida, dar conta de “todos” os topicos de discussao “possiveis” sobre
educacdo fisica. A sintese proposta por Demeny na abertura — que era, nos termos dele, “a
razdo de ser do congresso” — SO seria possivel a partir desse inventario dos pontos de vista e
experiéncias dos congressistas de seus respectivos paises. A unificacdo seria, portanto, o
estabelecimento de um sistema de educacdo fisica “universal”, construido a partir do
inventario e da sintese. Assim, tanto os objetivos do congresso quanto a organizacao dos eixos
de discussdo conectam-se com 0s préprios objetivos das Exposicdes Universais francesas: o
debate de ideias e a producdo de sinteses.

Para esse projeto, o Congresso Internacional de Educagdo Fisica recebeu
representantes oficiais de onze paises®® (CIEP 1900, 1900). Outras seis nacdes foram
representadas de forma n3o oficial®* porque era possivel inscrever-se no evento mediante o
pagamento de 10 francos (CIEP 1900, 1900). Essa adesdo compreendia a participacdo em
toda a programacdo do evento. Apesar de ter recebido pouco mais de uma dezena de
representantes de paises diferentes, o congresso de 1900 esbarrou em uma questdo que
também era comum & Exposicdo Universal: a de que a maioria dos congressistas eram

oriundos dos paises-sede — nesse caso, a maioria dos congressistas teriam sido franceses

2% Ha uma diferenca na descricdo dessas sessdes no convite ao congresso publicado na Revue des jeux scolaires e
nos documentos oficiais do evento. Na revista, cada uma dessas sessdes tem entre 5 e 13 pontos de discussao.

30 Austria-Hungria, Bélgica, Dinamarca, Estados Unidos, Grécia, Japdo, México, Noruega, Roménia, Suécia e
Suica.

31 Italia, Inglaterra, Estados Unidos, Alemanha, Espanha, Holanda.
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porque o congresso aconteceu em Paris. A critica a esse fendmeno afirmava que isso
favorecia uma ldgica de um evento nacional que convidava pontualmente estrangeiros, ao
invés de construir uma concep¢do internacional de uma comunidade cientifica
(RASMUSSEN, 1989).

Charles Chabot®, enviado pelo Ministro francés da Instrugdo Publica, afirmou que no
congresso de 1900 “os estrangeiros eram mais numerosos que os franceses” e o evento reuniu
representantes da maioria dos paises da Europa, dos Estados Unidos e do Extremo Oriente
(CHABOT, 1900). Por outro lado, Thomas Denison Wood, professor de higiene e
treinamento fisico da Leland Stanford University na California (Estados Unidos), publicou um
artigo fazendo algumas criticas ao evento, entre elas, de que os participantes teriam sido, em
sua maioria, franceses (WOOD, 1900). Criticou, ainda, o fato de a Alemanha nao ter tido
nenhum representante e a Inglaterra ter enviado apenas a Sra. Martina Bergman-Osterberg®,
que ndo participou do evento além da sua apresentacdo de ginastica (WOOD, 1900).

A primeira vista, parece que Chabot, o representante francés vinculado & organizagio
do evento, buscou construir uma narrativa de que o evento tivesse sido de fato internacional e
contado com a presenca de muitos paises, inclusive fora da Europa. Enquanto Wood, um
norte-americano, criticou a auséncia de representantes da Alemanha e afirmou que a
Inglaterra tinha uma professora que nao participou além da sua exibicdo (WOOD, 1900, p.
269)%4. Mesmo que, para considerar-se “internacional”, bastaria a reunido de representantes de
dois paises diferentes, a critica de Wood residiu no fato de que, em diferentes momentos do
proces-verbaux, a discussdo ficou concentrada nas questdes da Franca.

Os proprios representantes franceses, em diferentes momentos do debate,
reconheceram essa tendéncia e propuseram que o foco da discusséo deveria ser ampliado para
outros paises. Em um determinado momento, por exemplo, 0s congressistas argumentavam
sobre a importancia de se criar um “instituto de educacdo fisica” para formar os professores.
Um congressista francés posicionou-se, criticando uma mudanga feita no recrutamento do

pessoal docente na Franca, sobretudo porque tinha ficado a cargo de instituicGes fora de Paris,

32 Charles Chabot foi descrito nos documentos oficiais do Congresso de 1900 como representante do Ministério
de Instrucdo Publica da Franca. Localizamos informagdes que sugerem que ele tenha atuado também como
professor de Ciéncias da Educacdo da Universidade de Lyon, na Franca.

33 Martina Bergman-Osterberg (1849-1915) foi uma professora sueca, formada no Instituto de Estocolmo, que se
mudou para Londres, Inglaterra. L4, realizou trabalhos significativos no treinamento de mulheres, baseados nos
principios da ginastica de Ling (BLOOMFIELD, 2005).

3 Nas atas, localizamos a presenca de McDonald Smith como representante ndo-oficial da Inglaterra que, ao
final do congresso, compéds a Comissdo Internacional de Educacdo Fisica, representando a Inglaterra. Além dele,
0 Dr. Gebhart compds a mesma comissdo, mas na condicdo de representante da Alemanha, entretanto, em
nenhum outro momento foram localizados registros da participacdo dele.
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e cada uma delas baseava-se em um manual diferente. De acordo com 0 congressista, era
necessario unificar esse processo. Em resposta, outro congressista francés “salientou que estas
observagdes eram apenas de interesse nacional” (CIEP 1900, 1900, p. 35).

Em relacdo a programacédo, o Congresso Internacional de Educacdo Fisica de 1900
contou também, além das sessGes de debate, com conferéncias e visitas a instituicbes em

Paris, assim como exibic¢des de ginastica (Quadro 2).

Quadro 2 — Programacao do Congresso Internacional de Educacéo Fisica (1900)

MANHA TARDE
30/08 - Sessdo de abertura
31/08 - Sessdo de debate
01/09 Sesséo de debate Sessdo de debate
02/09 Festa de ginastica da Associacdo das Sociedades Ginasticas do Sena®®

Apresentacdo de ginastica da
Profa. Bergman-Osterberg®

03/09 Sessdo de debate Visita ao Bain-Duches®’

Conferéncia do Comandante

Lefébures®
04/09 Sessdo de debate Sessdo de debate
Sessdo de debate
05/09 - Sessao de debate
Visita a prefeitura de Paris®
06/09 Visita & Ecole de Joinville-le-Pont* Sessao de encerramento

Fonte: Elaborado pela autora.

% Mais de 500 alunos de diferentes idades participaram da exibicdo que contou com a execucdo de variados
exercicios ao ar livre com a utilizacdo de aparelhos, implementos militares e jogos com cordas e bola (WOOD,
1900). Charles Chabot (1900) afirma que este foi um festival de ginastica francesa.

3% A apresentacdo de ginastica coordenada pela Sra. Martina Bergman-Osterberg foi realizada nas instalagGes da
Associacdo Cristd de Mocos. A demonstracdo contou com catorze mulheres, que executaram uma série
composta por exercicios ginasticos, jogos esportivos e dangas com acompanhamento musical (CIEP 1900,
1900).

37 Os Bains-Duches eram estabelecimentos publicos para banho construidos ao longo dos séculos XIX e XX.
Eram locais que ofereciam facilidade de banho para pessoas que ndo tinha acesso ao banheiro em suas casas. No
proces-verbaux, afirma-se que os congressistas visitaram um estabelecimento localizado na Rue de la Goutte-
d’Or, em Paris, que foi fundado pelo Sr. Cazalet, residente da Uni&o das Sociedades Ginasticas da Franca.

38 O Capitdo Lefébure foi enviado pelo Ministro da Guerra da Bélgica para a Suécia, mais especificamente para
o Instituto de Estocolmo, onde ficou por 11 meses. A sua conferéncia foi exatamente sobre essa experiéncia e
contou com a projecdo de mais de 200 fotos. Lefébure falou ndo s6 sobre o Instituto, mas também sobre as
escolas primarias e a pratica de esportes nos paises do norte da Europa.

39 A visita aconteceu com a presenca de varias autoridades da cidade, entre elas o Sr. Escudier, vice-presidente
da Camara Municipal de Paris, do Sr. Laurent, secretario geral da Policia, e do Sr. Hyérard, diretor do gabinete
do prefeito, entre outras autoridades.

40 Os congressistas foram recebidos na Ecole de Joinvelle-le-Pont pelo Comandante Chandezon e puderam
assistir a sessOes de ginastica, esgrima e exercicios militares (CIEP, 1900).
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Em sua proposta inicial, estava previsto que o congresso aconteceria em sessoes de
debate separadas e simultaneas — quem se interessasse pelo tema de uma sesséo, deveria
assisti-la. Somente as visitas e as conferéncias seriam feitas com todos 0s congressistas ao
mesmo tempo. Em contrapartida, definiu-se na abertura do congresso que todos se reuniriam
em plenéario, sendo esse o formato adotado durante todo o evento (CIEP 1900, 1900). O
idioma oficial do evento foi o francés, embora uma comunicagédo tenha sido feita em inglés.

Com a mudanca no formato das sessdes de debate para plenario, optou-se por iniciar o
debate pelas questbes do eixo de Filosofia. A proposta era que, ao final de cada eixo
(Filosofia, Ciéncias Bioldgicas, Técnica, Pedagogia e Propaganda), seria iniciado um novo até
que o programa do congresso fosse concluido.

Os artigos da secdo de Filosofia foram os primeiros a serem lidos e
resultaram em discussfes longas, prolixas e acaloradas, que as vezes se
tornaram pessoais. Os trabalhos do primeiro dia provaram que o programa
estava sendo realizado muito lentamente e foi, portanto, anunciado que
apenas os resumos poderiam ser lidos antes do Congresso*!. Nas discussdes
subsequentes, no entanto, frequentemente eram feitas perguntas, o que
obrigou o palestrante a voltar e ler a maior parte ou todo o seu artigo. Se o
artigo se mostrasse muito longo ou desinteressante, o publico exigia que ele
parasse, e ele era forcado a ceder ao pedido se assim fosse votado. Um ou
dois oradores foram impedidos desta forma bastante desconfortavel
(WOOD, 1900, p. 269)*.

A sessdo de Filosofia foi uma espécie de teste do formato das discussdes do congresso.
Ainda assim, ela foi breve: iniciou e terminou na tarde do dia 31 de agosto. Nos documentos
oficiais do congresso, s6 é possivel identificar o inicio e o fim dessa sessdo, sendo que as
demais aconteceram sem limites muito bem definidos e com questdes que se misturavam
durante o debate. Ja sobre o eixo Propaganda, “o Congresso ndo dedicou tempo para estuda-
los ou ndo estava suficientemente preocupado com eles, pois ndo ouvimos nenhuma
comunicagdo especial sobre este ponto” (CHABOT, 1900, p. 621)*. Para Wood (1900), o

41 Embora Thomas Wood tenha descrito essa dinamica, ela ndo é mencionada no documento oficial do
congresso. Nele, é possivel observar apenas que as comunicagdes eram feitas pelos congressistas, mas o debate
ficava fragmentado. Em alguns momentos, por exemplo, logo apés uma comunicacao, retomava-se a discussao
de algum tema que tinha sido mencionado anteriormente.

42 Tradugdo livre: The papers of the section of Philosophy were first read and resulted in long, wordy and heated
discussions which sometimes became personal. The first day's proceedings proved that the programme was
being carried out too slowly and it was accordingly announced that abstracts only could be read before the
Congress. In the subsequent discussions, however, questions were frequently asked which compelled the speaker
to go back and read most or all of his paper. If the paper proved too long or uninteresting, the audience would
demand that he stop, and he was forced to yield to their request if it was so voted. One or two speakers were
stopped in this rather uncomfortable manner.

4 Traducdo livre: Le Congres n’a pas pris le temps de les étudier ou n’en a pas été assez préoccupé, car nous
n’avons entendu aucune communication spéciale sur ce point.
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congresso foi decepcionante em muitos aspectos porque, apesar de uma proposi¢ao adequada
de temas de discusséo, o evento ndo foi bem-organizado e ndo havia um programa diario bem
definido. Devido a essa dinamica, nenhum dos eixos tematicos apresentaram conclusdes.

Ao todo, o congresso recebeu 57 propostas de comunicacao, sendo distribuidas nos
cinco eixos*. A Pedagogia recebeu o maior nimero de trabalhos, 19, seguido pelos eixos de
Ciéncias Bioldgicas e Técnicas, que receberam, cada um, 13 propostas. Filosofia e
Propaganda receberam respectivamente 9 e 3 comunicacdes (CONGRES DE
L’EDUCATION PHYSIQUE, 1900). De forma geral, os trabalhos versaram sobre temas
muito amplos e diversos que passavam desde as deformidades escolares resultantes das mas
posturas na escrita até os tipos de exercicios que sdo benéficos ou ndo para cada idade.

A predilecdo dada para os eixos da Técnica, da Pedagogia e das Ciéncias Bioldgicas,
em detrimento aos eixos de Filosofia e Propaganda, tanto nas discussdes quanto no numero de
trabalhos enviados, é indicio das dindmicas que atravessavam a educacgdo fisica daquele
momento. E possivel observar que havia uma preocupagio marcante em definir as “suas bases
cientificas”, sendo construidas a partir dos pressupostos cientificos biologicos. Caberia ao
eixo das Ciéncias Bioldgicas “indicar quais [eram] as leis de economia do trabalho nos
diferentes movimentos musculares*” (CIEP 1900, 1900, p. 7). A Pedagogia, caberia as
definicdes relativas a formacédo de seus professores e da criacdo de estabelecimentos de ensino
superior em educacdo fisica. Enquanto isso, a Técnica garantiria a cientificidade na execucao
dos exercicios e praticas para garantir “a melhor utilizagdo da for¢a muscular”.

Realizada nas instalacdes da Associacdo Cristd de Mocos, a demonstracdo de ginastica
sueca dirigida pela Profa. Martina Bergman-Osterberg contou com catorze mulheres que
executaram uma série composta por exercicios ginasticos, jogos esportivos e dancas com
acompanhamento musical. Wood afirmou que foi feito um trabalho espléndido na exibicdo da
Sra. Bergman-Osterberg e que, apesar de ndo aprovar todos 0s movimentos sob o ponto de
vista fisiologico, “as mulheres, que eram inglesas, eram finamente desenvolvidas e treinadas,
e o trabalho era espléndido” (WOOD, 1900, p. 272)*¢. Chabot, embora elogioso da exibicio,

afirmou que se recusava “a atribuir todo o mérito a ginastica sueca e a educagao fisica, sem

4 Embora esse tenha sido o nimero total de propostas de comunicagio recebidas pelo Congresso, ao final dos
procés-verbaux foram descritas apenas 26 comunicagdes, 0 que indicia para o fato de que nem todas as
comunicacges foram apresentadas no evento.

% Traducdo livre: Indiquer quelles sont les lois d’économie du travail dans les différents actes musculaires.

4 Traducdo livre: The women, who were English, were finely developed and trained, and the work was
splendidly done.
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conceder nada as qualidades hereditarias, nem a influéncia inteiramente moral de suas
familias ou da propria Sra. Bergmann” (CHABOT, 1900, p. 610)*'.

Quanto a conferéncia sobre a ginastica sueca proferida pelo belga C. Lefébure, Pascal
Delheye (2014) afirma que, valendo-se do apelo cientifico e higiénico, C. Lefébure utilizou
recursos estatisticos para convencer sua plateia sobre os beneficios promovidos pela prética
da ginastica sueca. Entre eles, a demonstracdo do aumento do tamanho médio dos jovens
inscritos no servico militar na Suécia, local no qual a ginastica sueca era o método oficial
(DELHEYE, 2014). Com o uso de mais de 200 fotos projetadas, C. Lefébure falou ndo sé
sobre o GCI, mas também sobre as escolas primarias e a pratica de esportes nos paises do
norte (CIEP 1900, 1900).

Por um lado, o0 objetivo da comissdo organizadora de inventariar parece parcialmente
atingido, tendo em vista os limites do debate — sobretudo a concentracdo nas questfes
francesas e a baixa representacdo ou até mesmo a auséncia de alguns paises. Por outro lado, o
objetivo de unificar ndo foi alcancado. O congresso foi finalizado com 14 resolugdes, sendo
elas: 1° O principal objetivo da ginastica escolar deve ser a salde; 2° A gindstica deve ser
sempre praticada ao ar livre; 3° A ginastica escolar deve se basear em exercicios naturais, tais
como: caminhar, correr, nadar, etc.; 4° A gindastica deve ser um descanso para 0 espirito;
todos os exercicios que exigem esforco mental devem ser evitados; 5° A ginastica escolar
deve ser proporcional & forca dos alunos mais fracos; Ela deve incluir exercicios que todos
possam executar; 6° A ginastica escolar deve ser divertida; 7° A ginastica que contenha
producdes coreograficas deve ser abolida; 8° Nas escolas, a ginastica deve ser proporcional a
idade e a forca fisica do aluno e de forma alguma ao seu grau de instrucdo; 9° A natacdo deve
ser praticada em todas as escolas, especialmente durante o verdo. As caminhadas no campo
devem ser feitas pelo menos duas vezes por més; 10° Em cada classe, uma hora por dia deve
ser dedicada a ginastica; 11° A disciplina escolar ndo deve ser muito severa, mas deve se
basear na persuasao e na responsabilidade individual; 12° Os professores de ginastica devem
ter uma cultura geral completa; seu diploma deve ser emitido pela universidade; 13° As
condicBGes morais e materiais dos professores de ginastica devem estar no mesmo nivel que as

dos demais professores; 14° A ginastica militar nio deve ser praticada nas escolas?®.

47 Traducao livre: Je me refuse a en attribuer tout le mérite a la gymnastique suédoise et a I’éducation physique,
sans rien accorder ni aux qualités héréditaires, ni a ['influence toute morale de leurs familles ou de Mme
Bergmann elle-méme.

* Traducdo livre: 1° Le but principal de la gymnastique scolaire doit étre la santé ;

2° La gymnastique doit toujours étre pratiquée en plein air ;

3° La gymnastique scolaire doit avoir pour base les exercices naturels tels que : la marche, la course, la
natation, etc. ;
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Em linhas gerais, as resolucfes falavam sobre a organizacdo da ginastica nas escolas,
nas quais se versa genericamente sobre os objetivos da pratica, local, exercicios, elementos a
serem removidos das aulas, tempos de aula e a formacao dos professores. P. Tissié (1900)
chegou a afirmar que, caso alguém perguntasse a ele o que o congresso alcangou, sob 0 ponto
de vista préatico e técnico, ele ficaria muito constrangido em responder. Diante dos desafios
dessa unificacdo, a solucdo foi debrugar-se sobre as questdes mais gerais e deixar que cada
pais estudasse as suas questdes particulares nos congressos nacionais (TISSIE, 1900).

Além das resoluces, deliberou-se a necessidade de fundar um boletim ou uma revista
internacional de educacao fisica, a criagdo de uma comissdo permanente de educa¢do com um
representante de cada pais — e que esse representante organizasse uma comissdo nacional no
seu pais — e a realizacdao de um congresso internacional a cada dois anos (CIEP 1900, 1900).

Sobre o boletim, Thomas Wood (1900) afirmou que G. Demeny prop6s a criacdo de
uma revista internacional. A American Physical Education Review* foi sugerida para essa
finalidade, mas a comissdo entendeu que os Estados Unidos eram muito longe da Europa.
Ainda assim, foi sugerido aos presentes que enviassem artigos para a revista anteriormente
citada. O comité, por sua vez, foi formado com os representantes do congresso dos diferentes

paises®® e com o encaminhamento de acrescentar a comissdo representantes de paises que ndo

4° La gymnastique doit étre un repos pour l'esprit; tous les exercices qui exigent un effort mental doivent étre
évités ;

5° La gymnastique scolaire doit étre proportionnée aux forces des éléves les plus faibles ; elle doit se composer
des exercices que tous peuvent exécuter ;

6° La gymnastique scolaire doit étre amusante ;

7° La gymnastique contenant des productions chorégraphiques doit étre supprimée ;

8° Dans les écoles la gymnastique doit étre proportionnée a l’age, a la force physique de l'éléve et pas du tout au
degré de son instruction ;

9° La natation doit étre pratiquée dans toutes les écoles, surtout pendant 1’été. Des promenades a la campagne
devront étre faites au moins deux fois par mois ;

10° Dans chaque classe, une heure sera consacrée chaque jour a la gymnastique ;

11° La discipline scolaire ne doit pas étre trop sévere, mais elle doit se baser sur la persuasion et la
responsabilité individuelle ;

12° Le professeur de gymnastique doit avoir une culture générale compléte ; son diplome doit étre délivré par
["Universite ;

13° Les conditions morale et matérielle des professeurs de gymnastique doivent &tre au méme niveau que celles
des autres professeurs ;

14° Dans les écoles on ne doit pas faire de gymnastique militaire.

4 A American Physical Education Review foi uma revista criada em 1896 pela American Association for the
Advancement of Physical (AAAPE), que existe até os dias atuais. Com a proposta de ser trimestral, os editores
escrevem, logo no primeiro ndmero, um texto dizendo que ndo sabem se 0s seus recursos financeiros seriam
suficientes para publicar mais do que dois nimeros. Por isso, incentivam a associacdo de novos membros na
entidade para que fosse possivel financiar a publicacdo de novos nimeros. Eles tinham como expectativa
publicar artigos originais, reimpressdes de artigos importantes em inglés e em outros idiomas (traduzidos para o
inglés), comentarios editoriais, correspondéncia, noticias de sociedades locais e estaduais, resenhas de livros e
avisos, além de uma bibliografia de obras importantes sobre as vérias dimensdes da educacao fisica. Cf.
(“Editorial Notes and Comment”, 1896; PARK, 2005).

% Demeny (Franca), Dr. Gebhardt (Alemanha), Macdonal Smith (Inglaterra), Lucas (Austria), Fosséprez
(Bélgica), Dr. Johan Kier (Dinamarca), Dr. Serano Fatigati (Espanha), Dr. Wood (EUA), Chryssafis (Grécia),
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participaram do evento, “mas onde a educacéo fisica é assunto de estudo sério, como o Chile,
a RepUblica Argentina, o Uruguai” (CIEP 1900, 1900, p. 54)°%. Definiu-se, por fim, que uma
nova edicdo do congresso seria realizada em 1902 na cidade de Genebra, Suica, sob a

organizacdo do comité internacional.

1.2 O envolvimento belga (1905 e 1910)

A segunda edi¢do do Congresso Internacional de Educacdo Fisica foi realizada em
Liege, na Bélgica, entre 28 de agosto e 1° de setembro de 1905 — trés anos mais tarde e em
cidade e pais diferentes do que havia sido definido na primeira edicdo, realizada em 1900.
Parte dessas mudancas foram explicadas pelo Sr. A. Fosséprez no discurso de abertura.
Segundo ele, a comissdo internacional permanente de educacao fisica, criada em 1900, iniciou
0 seu trabalho poucos meses apds o fim do referido congresso sob a presidéncia do Professor
Angelo Mosso®?, o qual conseguiu estabelecer contatos para a realizagdo do congresso na
Suica (CIEPJ 1905, 1905).

A organizacdo estava se desenvolvendo de acordo com as previsdes, até que Angelo
Mosso comunicou a A. Fosséprez e G. Demeny, ambos membros da comissdo internacional,
que, para ele, ndo seria possivel realizar o congresso em 1902. E, como todas as reunifes
internacionais aconteciam a cada trés anos, seria possivel adiar o congresso em mais um ano e
realizd-lo em Genebra (CIEPJ 1905, 1905). A proposta foi aceita. Mais adiante, um novo
adiamento e, dessa vez, por parte do comité suico que, em funcdo do tempo e do trabalho,
propbs que a nova data fosse em 1904 (CIEPJ 1905, 1905). Como compensacao, ofereceram
ao comité 500 francos e designaram uma secretaria para o comité organizador (CIEPJ 1905,
1905). Assim, uma primeira circular anunciando o congresso foi publicada. Registros dessa
circular foram encontrados em diferentes jornais franceses (JOURNAL DE MEDECINE ET
DE CHIRURGIE PRATIQUES, 1912; L’ECOLE & LA VIE, 1935).

Van Aken (Holanda), Kovacs (Hungria), Dr. Mosso (Italia), Dr. Yamané (Japéo), Bertram (México), Capitdo
Petersen (Noruega), Virgil Arion (Roménia), Torngren (Suécia), Mathey- Gentil (Suiga).

51 Traducdo livre: Ou cependant I’éducation physique fait l'objet d’études sérieuses ; tels, par exemple, le Chili,
la République Argentine, I’Uruguay, etc.

52 Angelo Mosso (1846-1910) foi um médico italiano que se dedicou ao estudo da fisiologia, especialmente no
que diz respeito aos métodos gréficos de investigacdo da dindmica dos fendmenos fisiol6gicos. Ao longo de sua
carreira, ele realizou periodos de pesquisa em laboratérios na Italia, Alemanha e Franga. Em Paris, Angelo
Mosso trabalhou com Etienne-Jules Marey. Dada a ampla gama de suas investigacdes e 0s instrumentos que
inventou e aplicou, Angelo Mosso pode ser considerado um dos principais, sendo o principal, fisiologista italiano
de sua época (SANDRONE et al., 2012).
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Apesar disso, um novo pedido de adiamento foi feito pelo comité organizador suico,
sendo agora a nova data em 1905 (CIEPJ 1905, 1905). Antes de submeter o pedido a
comissdo internacional, A. Fosséprez escreveu para a secdo belga dessa comissdo propondo a
realizacdo da segunda edicdo do Congresso Internacional de Educacdo Fisica em Liége,
aproveitando a realizagéo da Exposi¢do Universal organizada na mesma ocasido (CIEPJ 1905,
1905). Com o aceite belga e a aprovagdo da comissdo internacional, realizou-se a segunda
edicdo do Congresso Internacional de Educacéo Fisica em Liége entre os dias 28 de agosto a
1° de setembro de 1905%,

Na ocasido, o governo belga comemorava o 75° aniversério de independéncia e, por
iss0, numerosos festivais e congressos foram organizados. Gragas a abertura do mercado para
exportacdo, a Bélgica era a segunda poténcia do mundo, atras apenas da Gra-Bretanha, e esses
eventos foram a ocasido de demonstrar toda a sua for¢ca (DELHEYE; VERSCHAETE, 2012).
Nesse contexto, a educacdo fisica foi um importante objeto de interesse, ao ponto de que, no
Congrés international d'Expansion économique mondiale® (Congresso Internacional de
Expansdo Mundial), realizado em 1905 na cidade de Mons, na Bélgica, o esporte e a
educacdo fisica foram considerados como eixos centrais na expansao mundial e, por essa
razdo, tiveram espaco privilegiado no evento (DELHEYE; VERSCHAETE, 2012).

O ano de 1905 foi especialmente importante para a educacdo fisica na Bélgica porque,
além do Congresso Internacional de Educacdo Fisica e do Congrés international
d'Expansion économique mondiale, foi realizado também o Congresso Internacional de
Esportes e Educacdo Fisica (Congresso Olimpico), evento organizado pelo Comité Olimpico
Internacional. Cronologicamente, o Congresso Olimpico foi o primeiro evento realizado entre
os trés. Chama atencédo o fato de o nome do evento diferenciar-se em relacdo ao Congresso
Internacional de Educagéo Fisica apenas pelo acréscimo do termo “esporte”. Isso porque essa
foi a dnica edicdo do Congresso Olimpico que teve esse nome entre todas as edicdes

anteriores, sendo as outras nomeadas como “Congresso Internacional Atlético de Paris”,

% Em 1905, a palavra “juventude” foi acrescentada ao nome do evento, passando a chamar-se Congresso
Internacional de Educacao Fisica da Juventude. Apesar disso, em diferentes momentos, os congressistas fazem
referéncia ao nome do evento sem mencionar o novo termo. Ndo localizamos possiveis explicacfes para esse
acréscimo. Para evitar que o leitor se confunda em meio ao uso das diferentes nomenclaturas, a referéncia a esses
eventos no presente texto continuara como Congresso Internacional de Educacéo Fisica, sem utilizar o termo
“juventude”.

54 O Congrés international d'Expansion économique mondiale tinha com um dos seus objetivos moldar o sistema
educacional, de modo a adequa-lo a expansdo econdmica, sendo a educacéo fisica tida como uma das prioridades
da agenda (DELHEYE, 2005).
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“congresso internacional de Paris para o reestabelecimento dos jogos olimpicos”, ou ainda
“Congresso Olimpico™®,

Além do nome, o Congresso Olimpico alterou seus objetivos: no inicio, eram
promover a pratica esportiva e unificar as regulamentacfes e entendimentos sobre o esporte
com vistas ao reestabelecimento dos Jogos Olimpicos modernos®®. Diferente disso, em 1905,
0 objetivo era examinar as questBes relacionadas ao esporte e & educacédo fisica, sobretudo
“glucidar um certo nOmero de problemas” e “preparar solugbes” (COMITE
INTERNATIONAL OLYMPIQUE, 1905). Para isso, foram criadas trés comissfes de debate
no Congresso Olimpico de 1905: a pedagdgica, a dos interesses esportivos e das questdes
especiais® (COMITE INTERNATIONAL OLYMPIQUE, 1905). Se o Congresso de 1900 foi
criticado por ndo “apresentar solugdes praticas”, o Congresso Olimpico concentrou-se em
resolvé-las.

O Congresso Olimpico de 1905 reuniu muitos dos congressistas de 1900°. Em sua
maioria, eles estavam presentes na comissdo pedagdgica que ficou a cargo do debate sobre os
exercicios fisicos nos diferentes niveis de ensino (primario, secundario e universitario) e para
as mulheres. Nesse grupo, o embate ficou muito concentrado nas questdes relacionadas a
ginastica e a sua presenga nas escolas. Em diferentes momentos, foi possivel observar que G.
Demeny e o comandante C. Lefébure rivalizavam sobre a ginastica sueca. Enquanto o
primeiro criticava-a, o segundo fazia a sua defesa, apoiado por P. Tissié e o Coronel Viktor
Balck, representante do Instituto de Estocolmo (GC). Em defesa de sua concepc¢éo purista da
ginastica sueca, C. Lefébure opds-se também a Fosséprez, que defendia um certo ecletismo na
ginastica (DELHEYE; VERSCHAETE, 2012).

Os conflitos travados nessa oportunidade explicam a auséncia, alguns meses mais
tarde, do comandante C. Lefébure e de P. Tissié na segunda edicdo do Congresso
Internacional de Educacdo Fisica (DELHEYE; VERSCHAETE, 2012). Eles permitem

compreender também a auséncia de publicacbes na Revue des jeux scolaires sobre a

%5 Para citar alguns exemplos dos congressos realizados até a Primeira Guerra Mundial: Congrés International
Athlétique de Paris (1894); Congrés Olympique (1897); Congreés International Olympique (1906); Congres de
Lausanne, Psychologie et Physiologie Sportives (1913); Congrés International Olympique (1914).

% Informacédo construida com base na leitura dos documentos oficiais dos congressos olimpicos anteriores ao de
1905.

57 Eram considerados como questdes especiais: o exercicio fisico no exército, o exercicio fisico nas coldnias e os
exercicios fisico para as pessoas em regime penitenciario e para pessoas doentes.

8 Entre os presentes em 1900, citamos A. Fosséprez, secretario da comissdo pedagdgica do congresso; o
comandante Clément Lefébure; F. Kemény; Georges Demeny; N. Cuperus; Philippe Tissié; Dr. Jean Demoor.
Sobre esse Gltimo, restam ddvidas se ele participou do congresso de 1900. O que se pode afirmar é que o Sr.
Fosséprez leu o trabalho dele na ocasido, mas ndo se sabe se a motivacdo foi a auséncia ou alguma dificuldade
relacionada ao idioma, por exemplo.
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realizacdo do congresso de Liége, ja que a revista era da Ligue Girondine d Education
Physique, uma instituicdo criada e dirigida por P. Tissié. Nela, divulgou-se apenas o
Congresso Olimpico. Outro elemento que explica essa auséncia é a comissao organizadora do
congresso. Ela foi composta por belgas, sobretudo atuantes em Bruxelas, que trabalhavam
como médicos, militares, professores universitéarios e escolares. Entre eles, estavam o Dr. Jean
Demoor®® (membro), professor da Universidade de Bruxelas, e o Sr. A. Fosséprez (secretario),
secretario da comissdo internacional permanente junto com G. Demeny. Ambos, apesar de
concordar com aspectos da ginastica sueca, posicionaram-se favoravelmente as ideias de G.
Demeny no Congresso Olimpico.

P. Tissié e G. Demeny vinham desentendendo-se desde o final do Congresso de 1900.
No ambito do Ministério da Guerra francés, os dois disputaram pela reforma do regulamento
de exercicios fisicos do exército e da Ecole de Joinville le Pont (LEBECQ; SAINT-MARTIN,
2012; SARREMEJANE, 2006). Esse foi 0 ponto de partida para um confronto que durou mais
de 15 anos (LEBECQ; SAINT-MARTIN, 2012). De um lado, P. Tissié defendia a aplicacdo
pura, integral e exclusiva da ginastica sueca e, do outro lado, G. Demeny defendia que néo
havia espaco para dogmas e que era preciso fazer avancos cientificos para aprimora-la
(LEBECQ); SAINT-MARTIN, 2012).

Podemos observar que, entre a primeira e a segunda edicdo do Congresso
Internacional de Educacéo Fisica, foram formados dois grupos. O primeiro € composto por
P. Tissié e C. Lefébure, e 0 segundo, composto por G. Demeny, A. Fosséprez e Demoor. Essa
divisdo, estabelecida no intervalo das edicdes, ficou explicita no compte-rendu do segundo
Congresso Internacional de Educagdo Fisica: P. Tissié e C. Lefébure ndo participaram do
congresso, enquanto G. Demeny, A. Fosseprez e Demoor assumiram lugares de destaque na
programacdo. Todos eles foram presidentes de sessdes de debate ao longo do evento. O
discurso de abertura ficou a cargo de A. Fosséprez como substituto do Dr. Mosso, presidente
da comissao internacional, e de Demoor como substituto do presidente do comité organizador
belga do congresso. Ambos foram substituidos por motivos de doenca. G. Demeny, por sua
vez, fez uma conferéncia sobre suas tabelas e instrumentos de ensino e pesquisa. Na auséncia
de P. Tissié e C. Lefébure, a ginastica sueca foi defendida por Jean Chryssafis, representante

da Grécia, e por Lars Tdrngren, entdo diretor do Instituto de Estocolmo.

59 Jean Demoor (1867-1941) foi um importante fisiologista e médico nascido em Etterbeek, uma comuna na
Bélgica. Tendo iniciado seus estudos nas ciéncias naturais, Jean Demoor migrou, paulatinamente para os estudos
da medicina e da fisiologia com periodo de estudos na Noruega. Na sua trajetéria, Demoor foi professor da
Faculdade de Medicina da Universidade de Bruxelas e responséavel pelo Institut Universitaire de Physiologie
(Instituto Universitario de Fisiologia) da mesma universidade (RIJLANT, 1941).
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Ao todo, 19 paises enviaram delegacéo oficial (CIEPJ 1905, 1905)%. Entre os novos
participantes, isto é, aqueles ndo representados oficialmente em 1900, estavam Argentina,
Chile, Guatemala, Holanda, Italia, Inglaterra, Luxemburgo, Paraguai, Sdo Salvador e Turquia.
Nota-se que, nessa edicdo, mais paises fora do continente europeu estavam presentes, com
destaque ao aumento na representacdo dos paises dos continentes americanos. Para participar
do congresso, era preciso pagar uma taxa de 10 francos e as comunicac6es poderiam ser feitas
na lingua escolhida pelo orador, desde que apresentassem um resumo em francés (CIEPJ
1905, 1905).

Em 1905, foram definidos sete eixos de discussdo: 1) Situacdo geral: relatério do
gabinete da Comissdo Internacional Permanente de Educacéo Fisica; 2) Inquérito e estatisticas
sobre as condicOes atuais da educacdo fisica em diferentes paises. Relatdrios dos delegados
nacionais. Eventualmente: avaliacdo e votos a serem emitidos; 3) Bases cientificas da
Educacéo Fisica; 4) A educacdo fisica da infancia e da juventude nas escolas de dois sexos:
organizacgdo, programa, métodos, horarios, ensino etc.; 5) Ensino universitario e preparagao
de professores e mestres: organizacdo, programas, escolas normais etc.; 6) Educacdo fisica
dos trabalhadores: trabalhos pos-escolares, festas populares e concurso; 7) Unificacdo da
terminologia ginastica (CIEPJ 1905, 1905). Todo o debate aconteceu em plenario, embora 0s
limites entre cada um dos eixos ndo tenham sido sempre evidentes. Além das sessdes de
debate, os congressistas fizeram visitas e assistiram a conferéncias e exibi¢des de ginastica.

Toda a programacéo do congresso esta no Quadro 3.

Quadro 3 — Programacdo do Congresso Internacional de Educacao Fisica (1905)

Manha Tarde

28/08 Recepcao aos congressistas na prefeitura de Liege® Sessdo de abertura

Sesséo de debate
29/08 - Sessdo de debate
Recepcéo das autoridades locais na prefeitura de Liége

Visita aos compartimentos da
30/08 Sessdo de debate Exposi¢do Universal destinados
a Educacéo Fisica®

60 Argentina, Chile, Dinamarca, Estados Unidos, Franca, Grécia, Guatemala, Holanda, Inglaterra, Italia, Japao,
Luxemburgo, México, Paraguai, Roménia, San Salvador, Sui¢a, Suécia e Turquia.

61 Os congressistas foram recepcionados na prefeitura de Liége pelo Presidente da Camara (burgomestre) e pelo
presidente do Comité Local de Organizacdo, mas nao fica claro se esse comité é de organizacdo da Exposicdo
Universal ou do Congresso (CIEPJ 1905, 1905).

2 Na Exposicdo Universal, havia um compartimento dedicado a Educagdo Fisica, sendo essa parte da
programacdo do evento dedicada a conhecé-la. Os congressistas visitaram as instalagdes da Federal Belga de
Ginastica, onde viram documentos estatisticos, fotografias e quadros sobre o trabalho executado nas sociedades
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Sessdo de debate
31/08 - Sessdo de debate
Demonstragdo ginastica do Professor J. P. Miiller®?

01/09 Conferéncia ministrada pelo Prof. Georges Demeny®* -

Fonte: Elaborado pela autora.

Assim como em 1900, é possivel observar que, em 1905, havia um interesse por parte
do governo belga e da prefeitura de Liége em receber o evento. Os congressistas foram
recebidos na sede da prefeitura em duas oportunidades, sendo que, em uma delas, haviam
autoridades para recebé-los. Essa programacdo faz coro com a receptividade belga em relacdo
aos congressos de educacdo fisica que aconteceram em 1905, assim como a prépria
organizacao da Exposi¢do Universal.

Diferente de 1900, havia uma preocupacdo maior com o estabelecimento de votos
representativos nos debates do Congresso de 1905. Algumas sessfes de debate foram
finalizadas com a aprovagdo de uma ou mais resolugdes. Ao final do congresso, os membros
da comissdo internacional permanente reuniram-se com 0 objetivo de tragar planos para
completar a comissdo com delegados de paises ainda sem representantes e de preparar 0s
meios para a realizacdo do proximo congresso. Apesar disso, o evento foi finalizado sem a
definicdo da realizagdo de uma nova edicdo.

Algumas semanas mais tarde, foi realizado o Congrés international d'Expansion
économique mondiale na cidade de Mons, na Bélgica. Nesse evento, a educacdo fisica foi um
dos principais eixos de discussdo no Secdo | (Ensino). Durante o debate, P. Tissié teceu

criticas ao Congresso Olimpico.

ginasticas da Bélgica. As instalagdes estavam decoradas com bandeiras, brasfes e bustos de diversos ginastas de
destaque (Jahn, Ling e outros), tacas, vasos artisticos, medalhas, diplomas, entre outros. Eles visitaram também o
compartimento das sociedades esportivas que expuseram objetos, assim como o anterior. Qutro compartimento
visitado foi o de instrucdo publica da Bélgica, no qual foram expostos objetos e documentos (regulamentos,
programas em vigor, maquete de um ginasio modelo, fotografias de exercicios) sobre a situacdo do ensino da
ginastica nos estabelecimentos de instrugdo. Por fim, visitaram o compartimento francés, no qual estavam
expostos 0s instrumentos de Georges Demeny.

8 A demonstracdo de J. P. Mdller foi composta por dezoito movimentos ginasticos acompanhados de atritos,
movimentos respiratorios e lavagens, as quais ele recomendou que fossem feitas durante quinze minutos todas as
manhas na hora de acordar. O corpo e a forma corporal de J. P. Miiller e de seus assistentes foram tidas como a
“comprovagdo” da eficacia do seu sistema (CIEPJ 1905, 1905).

64 Georges Demeny exp6s tabelas e instrumentos, resumindo o seu ensino e 0s meios de pesquisa habituais
utilizados por ele para ensinar aos seus alunos 0 mecanismo dos movimentos. A conferéncia foi organizada em
formato de bate-papo e, nele, Demeny demonstrou aparelhos de mensuracdo do térax e da coluna e diversos
mecanismos musculares. Todos os dados apresentados foram obtidos a partir desses instrumentos, entre eles a
cronofotografia, uma técnica que utilizava uma camera fotografica para capturar diversos quadros de um mesmo
movimento. Os documentos relatam que 0s congressistas ficaram impressionados com aquilo que foi
demonstrado por Demeny (CIEPJ 1905, 1905).
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O préprio titulo do Congresso de esportes e educagao fisica prova que seus
organizadores ndao conhecem exatamente o valor do vocébulo “educagio
fisica”. A educag@o fisica inclui a ginastica educativa e 0S esportes, assim
como a literatura inclui a gramatica e a retérica. A gramética, como a
ginastica educativa, € composta de analise e razdo; os esportes, como as
letras, sdo compostos de emogéo (TISSIE, 1905a, p. 29 grifos do autor)®®.

A critica dele estava sustentada no argumento de que o evento privilegiou uma
tendéncia esportiva em detrimento as abordagens higiénicas e pedagogicas (TISSIE, 1905a).
Para ele, sob o ponto de vista da evolucdo da ideia sobre os exercicios fisicos, 0 congresso
reuniu “os ecléticos” e os cientificos. P. Tissié considerava os “ecléticos” como aqueles que
adulteraram e destruiram o plano cientifico de Ling, assim, ao questionar o entendimento dos
organizadores sobre o significado do termo educacdo fisica e colocar o esporte no lugar da
emocao em contraste com a razdo, tanto na critica a0 nome do evento quanto relativo as
tendéncias, P. Tissié faz uma tentativa de desqualificar o debate que aconteceu no evento,
considerando como cientificos apenas aqueles que se posicionaram favoravelmente a
ginastica sueca.

As resolucdes do Congresso Olimpico e do Congresso Internacional de Educacéo
Fisica de Liege, de acordo com Delheye e Verschaete (2012), foram revistas no congresso de
Mons (Congresso Internacional de Expansdo Mundial). Nesse ultimo evento, houve o
reconhecimento do triunfo das ideias de C. Lefébure e P. Tissié (DELHEYE;
VERSCHAETE, 2012). No conjunto, Pascal Delheye (2014) afirma que esses trés eventos
marcaram o papel pioneiro que a Bélgica desempenhou na institucionalizagdo académica da
gindstica sueca, sobretudo a partir das acdes do Comandante C. Lefébure, ficando o pais
conhecido como a Meca da ginastica sueca.

A edicdo seguinte do Congresso Internacional de Educacdo Fisica foi realizada em
Bruxelas entre os dias 10 e 13 de agosto de 1910%. Assim como as edi¢des de 1900 e 1905, o
congresso fez parte da programagéo da Exposi¢do Universal em 1910 (CIEPJ 1910, 1910). O
evento foi organizado mais uma vez pela secdo belga da comissao internacional permanente

de educacdo fisica criada em 1900 e, pela primeira vez, em conjunto com a Federacdo dos

% Traducdo livre: Le titre méme de Congres des sports et de 1’éducation physique prouve que ses organisateurs
ne connaissent pas exactement la valeur du vocable « éducation physique ». L éducation physique comprend la
gymnastique éducative et les sports, de méme que la littérature comprend la grammaire et la rhétorique. La
grammaire, comme la gymnastique éducative, est faite d’analyse et de raison ; les sports, comme les lettres, sont
faits d’émotivite.

% Assim como em 1905, a edicdo de 1910 foi chamada de Congresso Internacional de Educagdo Fisica da
Juventude.
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propagadores da ginastica escolar (CIEPJ 1910, 1910). Entre os organizadores estavam A.
Fosséprez e Demoor, ambos apoiadores de G. Demeny. Isso pode explicar, mais uma vez, as
auséncias de C. Lefébure e P. Tissié no evento.

As disputas travadas em 1905 e o término da edicdo anterior sem definicGes para a
edicdo seguinte podem ajudar a explicar o intervalo de cinco anos entre as edi¢des. Todavia,
ndo foram identificadas fontes que permitissem explica-lo. O proces-verbal do Congresso é
muito mais resumido e sucinto se comparado aos das edi¢bes anteriores. O discurso de
abertura, por exemplo, foi resumido em algumas linhas. Isso dificultou o entendimento de
algumas dindmicas da organizacdo. Essa “reducdo” pode ser observada também na
programacdo do evento, que permaneceu com uma estrutura semelhante aos encontros
anteriores — secdes de debate, abertura e encerramento, e exibicdes de ginastica. Todavia, em
1910, nao foram promovidas visitas, como vinha acontecendo até entdo. Toda a programacao
da terceira edi¢do do Congresso de Internacional de Educacéo Fisica de 1910 esta descrita no
Quadro 4.

Quadro 4 — Programacdo do Congresso Internacional de Educagdo Fisica (1910)

Manhd Tarde
10/08 - Sessdo de abertura
) Sessoes de discussdo
11/08 Sessoes de discussdo o
Demonstracdes de ginastica®’
12/08 Sessdes de discussdo Demonstracdes de ginastica®®
13/08 Sessdo de encerramento -

Fonte: Elaborado pela autora.

Em relagdo ao numero de paises representados, ele ndo parou de crescer. Em 1910, 29
paises foram representados oficial e ndo-oficialmente (CIEPJ 1910, 1910)%°. Entre os novos

67 Nessa sessdo, foram demonstrados exercicios de ginastica ritmica, criada por Jacques Dalcroze. A exibicéo foi
performada por um grupo de alunos do Institut des hautes études musicales e coordenada por um professor que
explicou os principios dessa ginastica (CIEPJ 1910, 1910). De acordo com ele, a ginastica ritmica eram 0s
movimentos do corpo traduzindo rigorosamente os ritmos musicais em linguagem plastica (CIEPJ 1910, 1910).
Nela, cada nota musical era representada por um movimento ou série de movimento que deveriam ser
executados em combinagdo com o ritmo e as atitudes (CIEPJ 1910, 1910). Foram executados seis séries
graduadas de exercicios (CIEPJ 1910, 1910). Nessa mesma sessdo, aconteceu uma outra demonstracéo, a de
Georges Demeny, tendo como objetivo demonstrar a teoria desenvolvida por ele no dia anterior. Inicialmente,
demonstrou os diferentes planos nos quais os exercicios poderiam ser executados (horizontal, vertical, obliquo,
para frente, de lado, para cima e para baixo) e suas variagdes. Todos 0s movimentos foram demonstrados por
uma mulher, a Sra. Karl.

% Nessa sesséo, diferentes professores de ginastica de Liége fizeram demonstracdes de ginastica. A programacgao
comegcou as 14h e terminou as 17h. De maneira geral, foram apresentadas ginasticas com instrumentos portateis,
exercicios eurritmicos e calisténicos, entre outros.
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paises estavam: Australia, Bolivia, Brasil, Bulgaria, China, Cuba, Nova Zelandia e Siam
(Tailandia) (CIEPJ 1910, 1910). E possivel notar que, ao longo dos anos, mais paises fora da
Europa enviaram 0s seus representantes a esses congressos.

Como temas de debate, foram propostas 14 questdes e, assim como nas edi¢Oes
anteriores, permaneceu-se com o debate em plenério, sendo elas: | - Preparagdo de jovens
para o servico militar; 1l - Jogos escolares, jogos livres, jogos esportivos e esportes; Il -
Excursdes escolares e sociais: Suas utilidades do ponto de vista da educacédo fisica; IV -
Importancia relativa a ser atribuida aos quatro objetivos seguintes em um curso de ginastica
(salde, beleza, educacdo em habilidades de trabalho, educacdo moral e formacéo do carater);
V - Ginastica de desenvolvimento e ginastica aplicada; VI - Valor comparativo da deducéo
teorica e da experimentacdo cientifica no estabelecimento das bases do método em educacgéo
fisica; VII - Plano de aula de ginastica; VIII - Caracteristicas a serem transmitidas aos
exercicios ginasticos e as licdes em geral para ambos os sexos em diferentes idades; IX -
Mdsica e canto na ginastica; X - Ginastica e jogos para criancas anormais; XI - Exame
médico de escolares e relatorio escolar; X1l - Higiene na educacdo, especialmente em
ginastica, jogos e esportes; XIII - Natacdo, banhos e duchas; XIV - Organizacdo do ensino de
ginastica em escolas de grandes cidades (CIEPJ 1910, 1910).

Diferente dos outros congressos, a questdo das praticas militares foi um eixo de
discussdo em 1910, embora todos os demais pontos de discussao estivessem concentrados na
escola. Na sexta questdo de debate, Valor comparado da deducdo tedrica e da
experimentacéo cientifica na fixacdo das bases do método na educacéo fisica, G. Demeny
apresentou um relatério intitulado Os Erros do Método Racional na Educacdo Fisica. Essa
comunicacgédo desencadeou diversas dindmicas que alteraram os rumos do evento.

Logo no inicio da sua fala, G. Demeny afirmou que o conhecimento cientifico
produzido até entdo era insuficiente para a andlise do movimento e fez criticas aos
movimentos feitos estaticamente e que separavam cada membro (CIEPJ 1910, 1910). Como
alternativa, ele defendeu o uso dos conhecimentos da fisiologia. Ao final da fala de G.
Demeny, o Sr. Alexis Sluys, diretor da Escola Normal de Professores de Bruxelas, pediu a
palavra e falou da sua surpresa acerca do posicionamento de G. Demeny, uma vez que tinha
lido o relatério sobre a missdo dele na Suécia, em 1890, e as conclusdes eram claramente

favoraveis ao método de Ling (CIEPJ 1910, 1910), como da mesma forma que os livros

8 Alemanha, Australia, Austria, Hungria, Bolivia, Brasil, Bulgaria, Chile, China, Cuba, Dinamarca, Espanha,
Estados Unidos, Franca, Grécia, Holanda, Italia, Luxemburgo, México, Poldnia, Portugal, Roménia, RUssia,
Siam (Tailandia), Suécia, Suica, Turquia e Nova Zelandia.
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publicados por G. Demeny e o prefacio escrito por ele no livro de C. Lefébure (SLUYS,
1910). G. Demeny, entdo, pediu ainda para que as suas doutrinas fossem respondidas por
argumentos cientificos (CIEPJ 1910, 1910).

O debate permaneceu até que A. Fosséprez tomou a palavra e fez acusacdes contra C.
Lefébure, ausente no congresso (SLUYS, 1910). A. Fosséprez afirmou que C. Lefébure havia
falsificado e truncado o prefécio escrito por G. Demeny, e que ele proprio — A. Fosseprez —
tinha visto a versdo original supostamente adulterada pelo capitdo belga (SLUYS, 1910).
Nesse momento, todo 0 congresso agitou-se e comegou uma discussdo entre A. Fosséprez e
Sluys em defesa de C. Lefébure, ausente na oportunidade. Na sequéncia, a sessdo foi
encerrada abruptamente e o presidente convidou a todos a assistirem as demonstracdes de
ginastica ritmica (sistema Jaques-Dalcroze) e de ginastica sintética (segundo os principios de
G. Demeny).

Nas sessdes seguintes, o debate foi retomado, ainda de forma bastante agitada e, logo,
0s membros da organizacdo procederam com o encerramento do evento de forma rapida’.
Apdbs o congresso, as paginas do ultimo numero de 1910 e do primeiro de 1911 da Revue des
Jeux Scolaires et d'hygiéne Sociale foram tomadas por artigos e cartas trocadas entre 0s
envolvidos na briga e por manuscritos nos quais cada uma das partes buscava defender-se. Do
mesmo modo, a Revue Gymnastique da Liga Nacional Belga de Educacdo Fisica fez circular
todo esse embate em diferentes nimeros. Ao longo desse enfrentamento entre eles, de acordo
com Delheye e Ameye (2007), A. Fosséprez enviou a C. Lefébure uma carta, na qual ele
reconheceu a validade das correcdes feitas pelo destinatario, isto €, ele admitiu que a acusacdo
de que C. Lefébure havia alterado o prefacio escrito por G. Demeny néo era verdadeira.

A ruptura estabelecida em 1910 alterou significativamente o curso da realizagdo das
préoximas edicbes do Congresso Internacional de Educacdo Fisica. Questionamo-nos,
inclusive, em gue medida podemos dizer que se trata, daqui em diante, de edi¢cbes do mesmo
evento ou de desdobramentos dos congressos realizados até entdo. Isso porque, embora 0s
grupos tenham se separado, todos eles continuaram a nomear seus eventos como Congresso

Internacional de Educacéo Fisica.

1.3 Nomeando um evento: conflitos sobre suas caracteristicas (1911-1913)

0 Esse embate serd mais bem descrito e analisado no capitulo 3.
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Ap6s os conflitos travados nos trés congressos realizados na Bélgica em 1905, um
grupo de belgas reuniu-se para criar a Liga Nacional Belga de Educacdo Fisica (LNBEF) em
1907 (DELHEYE; AMEYE, 2007). Tratava-se de uma instituicdo que tinha como um dos
seus principais objetivos fazer com que a educacéo fisica fosse aceita em todos os lugares e
entendida a partir dos principios de Ling (DELHEYE; AMEYE, 2007). Apds o grande
conflito travado no Congresso Internacional de Educacdo Fisica de 1910 e a posterior
divulgacdo nas revistas das cartas trocadas entre os envolvidos, a Liga Belga posicionou-se
favoravel a C. Lefébure e, por essa razdo, deu-se inicio ao afastamento das institui¢cbes das
quais A. Fosséprez era o responsavel (DELHEYE; AMEYE, 2007). Entre elas, a Fédération
Royale des Propagateurs de la Gymnastique Scolaire e a secdo belga da Comisséo
Internacional Permanente de Educacdo Fisica criada no Congresso de 1900. Ambas as
instituicGes foram as responsaveis pela organizacdo do Congresso de 1910.

Nesse movimento de afastamento, a LNBEF realizou, em 1910, trés anos apds a sua
criagdo, 0 seu proprio congresso, nomeado Congres International de Gymnastique
Pédagogique, Militaire, Médicale et Esthétique (DELHEYE; AMEYE, 2007). O evento foi
considerado como o primeiro congresso internacional inteiramente dedicado a ginastica sueca
(DELHEYE; AMEYE, 2007). No ano seguinte, a Liga Belga realizou uma nova edig¢do do
evento. Diferentemente do primeiro congresso da LNBEF, esse foi nomeado como Congresso
Internacional de Educagdo Fisica, nomenclatura idéntica aos congressos analisados no
presente trabalho, e foi realizado em Odense, na Dinamarca, entre os dias 7 e 10 de julho de
1911 (CIEP 1911, 1911). Isto €, a Liga Belga ndo apenas rompeu com A. Fosséprez, G.
Demeny e aliados, como também organizou um evento com 0 mesmo nome do organizado
por eles.

A organizacdo do Congresso Internacional de Educacdo Fisica de Odense foi
confiada ao Gymnastisk Selskab (CIEP 1911, 1911), um Instituto de ginastica fundado por
Franz Nachtegall (1777-1847), um importante expoente da educacdo fisica dinamarquesa
(TRANGBAEK, 2009). O Instituto criou um numeroso comité organizador composto por
dinamarqueses, sendo eles ministros, prefeitos, médicos, militares, professores, secretarios,
inspetores de ginastica, advogados, entre outros. Assim como nos congressos anteriores, 0
evento foi apoiado pela administracdo do pais, nesse caso, pelo Principe Real da Dinamarca,
que chegou a assistir uma das sessdes de debate.

Na programacao, estavam previstas sessoes de comunicagédo e discussdo, uma sesséo

para a constituicdo de um comité internacional, além de demonstracdes de ginastica e diversos
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passeios e festas na Dinamarca (CIEP 1911, 1911). A programacdo completa do congresso
esta descrita no Quadro 5.

Quadro 5 — Programagéo do Congresso Internacional de Educacéo Fisica (1911)

Manha Tarde Noite
Recepcdo no Jardim
06/07 - - do Clube Literéario de
Odense

Excursdo a Escola de
Spedshjerg™
07/07 Sessdo de abertura e Sessdo de Demonstragdo de ginastica na Sessao de debate

debate - 7
Escola Normal Hjallesevej
Sessdo de debate
Visita a Svendborg™
08/07 Sessao de debate - Retorno a Odense
Festa Ginastica em Hgje Bgge™

Banquete na

Retorno a Odense Prefeitura de
09/07 Visita a Kerteminde (banhos de - Odense”
mar)”® Festa Ginastica em Fyns -
Forsamlingshus’® Passeio de barco a
Fruens Bgge
Demonstragdo de ginastica na
Escola Normal Hjallesevej
10/07 Sessdo de debate i i

Sessdo de encerramento (Projeto de
constituicdo do gabinete
internacional de educacdo fisica)

Fonte: Elaborado pela autora.

1 O Principe Real e os delegados dos governos estrangeiros foram até uma escola em Spedsbjerg, um pequeno
vilarejo préximo a Odense, onde seria realizada uma demonstracdo de ginastica, com o objetivo de apresentar
como a ginastica era praticada nas escolas dos vilarejos da Dinamarca. A apresentagdo, que durou meia hora,
contou com a participagdo de 17 meninos e 8 meninas.

2 Para os congressistas que ndo puderam ir na escola em Spedsbjerg, foi organizada uma demonstracdo de
ginastica na Escola Normal Hjallesevej (CIEP 1911, 1911).

8 Os congressistas foram de trem até Svendborg com o objetivo de assistir a Festa de Tiro e de Ginastica na
cidade. L4, eles foram recebidos pelas autoridades municipais (CIEP 1911, 1911).

4 Nessa Festa Ginastica, as sociedades de ginastica de Fionie apresentaram-se para milhares de pessoas (CIEP
1911, 1911).

> Os congressistas sairam de trem da cidade de Odense até o vilarejo de Revninge, onde atravessaram o vilarejo
e uma fazenda de carro rumo as falésias de Kerteminde a beira-mar (CIEP 1911, 1911). L4, foram recebidos
pelas autoridades municipais e assistiram a uma demonstracdo de natacdo feita por 12 jovens meninas suecas
(CIEP 1911, 1911).

6 Nessa sessdo, apresentou-se um grupo de ginastas da sociedade de tiro do distrito de Odense, seguido de um
grupo feminino de ginastas e, por fim, de ginastas suecas (CIEP 1911, 1911). Toda a programagdo contou com a
participacdo de autoridades dinamarquesas, entre elas 0 Ministro da Instrugdo Publica (CIEP 1911, 1911).

7 No jantar, diversas autoridades do pafs e do municipio fizeram-se presentes. Diversos discursos foram
proferidos celebrando a realizag8o do evento e a presenca de diversos paises estrangeiros (CIEP 1911, 1911).
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Aos interessados, era possivel enviar comunicagfes ao congresso — em francés, inglés,
alemdo ou em uma das linguas escandinavas —, as quais seriam avaliadas por um comité’
(CIEP 1911, 1911). Para participar, era necessario pagar 14 francos. Ao todo, o congresso de
1911 reuniu representantes oficiais e ndo-oficiais de 17 paises, totalizando 262 congressistas
presentes (TISSIE, 1911b)". Diferente dos congressos analisados anteriormente, houve uma
participacdo expressiva dos paises mais ao Norte da Europa em 1911.

Quanto aos objetivos, anunciou-se no proces-verbal que “o objetivo do congresso sera
incentivar 0 estudo e o trabalho internacional da educacéo fisica por meio da ginastica e
outros esportes baseados nos principios racionais expostos por P. H. Ling” (CIEP 1911, 1911,
p. 22)%. Isso ajuda a entender as mudangas nas tematicas do evento em relagdo aos outros
congressos®!. Partindo do pressuposto de que o congresso estava baseado nos principios de
Ling, muitas das questdes propostas nos congressos anteriores deixaram de fazer sentido. N&o
era mais necessario, por exemplo, estabelecer “bases cientificas”, sendo que os “principios
racionais de Ling” ja davam conta dessa dimensdo. A questdo em 1911 parecia ser mais
operacional, isto €, como esses principios seriam aplicados nas diferentes situacdes descritas
nas tematicas e como eles deveriam guiar os locais de prética.

Outra diferenca em relagdo aos demais congressos foi que em Odense houve uma
preocupacdo com o estabelecimento de definicbes ao final do debate. Como todas as
discussdes e conferéncias aconteceram em plenario, o presidente perguntava aos presentes a
necessidade de uma votacdo a cada sessdo. Caso a sinalizacdo fosse positiva, votava-se a
definicdo do congresso sobre a questdo em pauta. Nos pontos em que o acordo era mais
dificil, votava-se para que a discussdo fosse a expressao da resposta a pergunta. As decises
finais, portanto, foram determinadas por votacdo, ora com unanimidade, ora de acordo com a
posicao da maioria.

A intencdo de constituir essa comissdo internacional de educacéo fisica ficou evidente

tanto nos objetivos quanto na programacdo do Congresso Internacional de Educacdo Fisica

8 Essa é uma das limitagGes de leitura dos documentos oficiais. Em varios trechos, ha apenas um resumo em
francés do que foi dito e/ou escrito em algumas das linguas escandinavas ou no alemao.

™ Alemanha, Austria, Bélgica, Chile, Espanha, Estados Unidos, Finlandia, Franca, Hambourg, Holanda,
Inglaterra, México, Noruega, RuUssia, Suécia, Suica e Turquia.

8 Traducdo livre: Le but du congrés sera d’encourager [’étude et le travail international de I’éducation physique
par la gymnastique et autre sport basé sur les principes rationnels exposés par P. H. Ling.

81 Foram definidos 12 eixos de discussdo: 1. Ginastica respiratdria; 2. Ginastica feminina; 3. A ginastica deve ser
ensinada por professores especiais ou por professores? 4. Nimero de praticantes em cada grupo para o ensino de
ginastica; 5. Ginasios, suas dimensdes, limpeza e disposicdo. Espaco de jogos; 6. Exercicios de ginstica
executados como um curto intervalo das aulas em sala de aula e 10 minutos de ginastica no patio da escola; 7.
Anemia e ginastica; 8. Excesso de esfor¢o por exercicios corporais; 9. Ginastica e hérnias; 10. Ginastica infantil
em diferentes idades; 11. Formas educativas do esporte; 12. Exercicios fisicos em diferentes estacoes.
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de Odense: “neste congresso, procuraremos lancar as bases da referida organizagdo
internacional, cujo nome e atribuigdes serdo definitivamente fixados” (CIEP 1911, 1911, p.
22)82, Como pode ser observado no Quadro 5, houve um momento dedicado exclusivamente a

isso em 1911, em que se criou 0 Comité International de I'Education Physique®®.

Ele funciona na forma de uma Federacdo de grupos nacionais; seu objetivo é
o0 estudo conjunto da educagdo fisica e a organizacdo da acdo coletiva por
meio da manutencdo e afirmacgdo dos principios do método de ginastica
sueco de Ling, o Gnico reconhecido até hoje como o mais racional (TISSIE,
1911b, p. 133-134)%.

O funcionamento do Comité teve o apoio de trés Ligas Nacionais de Educacéo Fisica
importantes naquele momento: a francesa, a belga e a espanhola — sendo que P. Tissié era o
presidente e o fundador da Liga francesa. Entre outras acOes, caberia a esse comité a criacdo
de uma revista e a organizacdo de congressos periodicos e internacionais de educacéo fisica.
Propostas e funcionamentos muito semelhantes aos definidos em 1900. A fundagio desse
Comité foi a acdo decisiva na promogdo da ginastica sueca pelo mundo, o que permitiu a sua
supremacia internacional (BAZOGE; SAINT-MARTIN; ATTALI, 2013; SAINT-MARTIN,
2005)%,

Em Odense, P. Tissié, C. Lefébure e A. Sluys estiveram presentes e com participacao
ativa. P. Tissié, por exemplo, foi convidado como conferencista para falar sobre a obra da
Liga Francesa de Educacdo Fisica desde a sua fundacdo em 1888. G. Demeny e A.
Fosséprez, por sua vez, ndo compareceram ao congresso de Odense.

Diferente disso, em 1911, uma publicacdo anunciou a realizacdo da 42 edi¢do do
Congresso Internacional de Educacao Fisica: seria realizada em Roma, Itélia, entre os dias 8
e 11 de novembro de 1911 (“L’AERO”, 1911; “IV CIEP”, 1911). Ao mencionar que essa

seria a quarta edicdo do Congresso Internacional de Educacdo Fisica, a reportagem

8 Traducdo livre: 4 ce congrés on cherchera a jeter les bases de 1’organisation internationale susmentionnée
dont on fixera définitivement le nom et les attributions.

8 Presidente: Major Professor Sellen, Diretor do Instituto Central de Ginastica em Estocolmo (Suécia); Primeiro
Vice-Presidente: Dr. Philippe Tissié, Presidente Fundador da Liga Francesa de Educacdo Fisica (Franca);
Segundo Vice-Presidente: Sr. K. A. Knudsen, Inspetor de Ginastica na Dinamarca (Dinamarca); Secretario
Geral: Sr. De Genst, Presidente da Liga Nacional Belga de Educacdo Fisica (Bélgica); Tesoureiro: Sr. Dr.
Meijers, de Amsterda (Holanda).

8 Traducdo livre: Celle-ci fonctionne sous la forme d'une Fédération de groupements nationaux; elle a pour
objet I'étude en commun de I'Education physique et l'organisation de [’action collective par le maintien et
I'affirmation des principes de la méthode de gymnastique suédoise de Ling, la seule reconnue jusqu'a ce jour
comme la plus rationnelle.

8 O advento da Primeira Guerra Mundial, em 1914, adiou temporariamente o desenvolvimento da IIEP. Seus
lideres redefiniram sua missdo e confirmaram as prioridades de saude publica — era uma questdo de restaurar
rapidamente a dindmica pré-guerra (BAZOGE; SAINT-MARTIN; ATTALLI, 2013).
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desconsiderou o congresso de Odense (1911) como uma edigdo, isso porque, até entdo,
tinham sido realizados trés congressos (1900, 1905 e 1910), se 1911 fosse desconsiderado.
Esse entendimento fica ainda mais evidente ao passo que, entre os organizadores, estavam G.
Demeny e A. Fosséprez (REVUE DES JEUX SCOLAIRES ET D'HYGIENE SOCIALE,
1912).

Embora planejado para 1911, o congresso sofreu dois adiamentos: o primeiro para 21
a 23 de junho de 1912, e o segundo para 24 a 27 de outubro do mesmo ano (“Italie”, 1912a;
“Italie”, 1912b)®6. Mesmo que o evento tenha sido adiado, a proposta inicial era que
acontecesse em 1911, poucos meses ap0s o congresso de Odense. Ambos 0S congressos
tinham o mesmo nome. Todos esses elementos demonstram o rompimento dos grupos, isto €,
no lugar de travarem disputas publicas nos congressos, cada um deles passou a se reunir nos
seus proprios eventos com congressistas que partilhavam de ideias semelhantes. Nessa
disputa, cada um desses grupos estava preocupado com a internacionalizacdo do debate da
educacdo fisica, mas sobretudo na internacionalizacdo das ideias defendidas por cada um
deles. Isso ficou evidente com a criacdo dos comités internacionais, tanto o de 1900 quanto o
de 1911.

No encerramento do congresso de Odense (1911), P. Tissié convidou os congressistas,
em nome da Liga Francesa de Educacéo Fisica, para o Congresso Internacional de Educacao
Fisica a ser realizada em Paris no ano de 1913 (CIEP 1911, 1911). Segundo ele, a
organizacdo desse evento foi motivada, no ceio da Liga Francesa de Educacdo Fisica, pelas
publicacGes na Revue des jeux scolaires et d'hygiene sociale sobre os conflitos travados no
Congresso Internacional de Educacio Fisica de Bruxelas em 1910 (TISSIE, 1911a, p. 43).
Desde 1910, portanto, os membros da Liga Francesa estavam envolvidos nessa tarefa
(TISSIE, 1911a).

Assim, alguns meses mais tarde, entre os dias 17 e 20 de marco de 1913, em Paris,
Franca, foi realizado o Congresso Internacional de Educacao Fisica. Embora com 0 mesmo
nome, na sessdo de abertura, o presidente do comité organizador, Dr. Gilbert®’, afirmou ndo
se tratar de uma nova edigéo e sim de um novo congresso. No seu discurso, Dr. Gilbert contou

que a proposta para a organizagdo do evento tinha sido feita pelo Dr. P. Tissié, para quem o

8 Nao foram localizadas fontes que permitissem falar sobre o Congresso Internacional de Educacdo Fisica de
Roma, além dos seus adiamentos e organizadores.

87 No compte rendu, consta que Dr. Gilbert era professor de Clinica Médica no Hétel-Dieu de Paris e membro da
Academia de Medicina.
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congresso deveria ser todo dedicado “aos métodos suecos”. O Dr. Georges Weiss®®, que viria
a ser secretario-geral do evento, argumentou e convenceu P. Tissié de ampliar e convidar
todas as Escolas. Por isso, Dr. Gilbert finalizou o seu discurso dizendo aos congressistas que
era “para julgar e coroar métodos que convidamos vocés hoje & Paris®®” (CIEP 111 1913, 1913,
p. 29)%,

Diante da decisdo de realizar um evento para “julgar e coroar” os métodos, varias
medidas foram tomadas para garantir a sua ‘“neutralidade”. Entre elas, a composicao da

comissdo organizadora.

A composigdo da Comissdo de Honra e da Comissdo Organizadora do
Congresso constitui a melhor garantia da imparcialidade com que o0s
trabalhos do Congresso serdo orientados e mantidos em uma via cientifica e
uma discussdo cortés acima de todas as rivalidades (TISSIE, 1912, p. 5)°..

Nenhum dos nomes que estiveram & frente dos eventos analisados até aqui
compuseram esse comité. No lugar deles, varios médicos e professores em faculdades de
medicina ocuparam esses lugares, além dos grupos que comumente faziam parte — militares,
professores, inspetores, politicos, entre outros. Parte desses membros eram também
componentes da Liga Francesa de Educagdo Fisica, instituicdo que iniciou 0 movimento de
realizacdo desse evento e tinha P. Tissié como seu presidente. Entretanto, durante a
configuracdo dos grupos de trabalho, vieram as denuncias de parcialidade na conducdo do

congresso.

A neutralidade, porém, foi quebrada na primeira reunido do Comité, em 21
de junho de 1911, na Sorbonne, da qual participei. O Sr. Demeny foi
nomeado vice-presidente da 12 Secéo de Fisiologia do Exercicio Fisico e o
Sr. Tenente da Marinha, Hébert, segundo vice-presidente da 42 Secdo de
Preparacdo Militar e Ginastica Militar, o Sr. Comandante Boblet,
comandante da Escola de Joinville, sendo o primeiro vice-presidente.

O Comité do Congresso comunicou oficialmente em 12 de agosto de 1911
em uma circular a imprensa. A Liga Francesa entdo achou por bem pedir ao
Comité que restabelecesse a neutralidade repentinamente quebrada na

8 No compte rendu, consta que Georges Weiss era professor de Fisica Médica na Faculdade de Medicina,
engenheiro-chefe de pontes e estradas e membro da Academia de Medicina. Ele era membro da Sociedade
Francesa de Eugenia.

8 Tradugdo livre: C’est a juger et a couronner des méthodes qu'a Paris nous vous convions aujourd "hui.

% Os documentos do Congresso de 1913 sdo divididos em quatro volumes. O primeiro deles é sobre a Exposicdo
realizada na ocasido do evento. O segundo retine todos os trabalhos apresentados no seu formato “completo”. O
terceiro apresenta os mesmos trabalhos, porém resumidos e traduzidos do francés para o alemdo, inglés e o
italiano. O quarto é a transcricéo de todas as sessdes de debate. Juntos, somam 1463 paginas.

° Traducdo livre: La composition du Comité d'honneur et du Comité d'organisation du Congres constitue la
meilleure garantie de I'impartialité avec laquelle les travaux du Congrés seront orientes et maintenus dans une
voie scientifique et une discussion courtoise au-dessus de toutes les rivalités.
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reunido de 21 de junho por sugestdo do Presidente da Unido das Sociedades
de Ginastica; seu pedido foi deferido, o Professor Sigalas, Decano da
Faculdade de Medicina de Bordeaux, substituiu o Sr. Demeny, o Capitdo
Demongeot, instrutor da Ecole Normale Supérieure, substituiu o Sr. Hébert
(TISSIE, 1913, p. 10 grifos dos autor)®.

G. Hébert, um militar da marinha francesa, sistematizou uma préatica corporal que
chamou de Método Natural. O seu método ganhou notoriedade dentro do exército francés e G.
Demeny comecou a apoia-lo apoés romper com defensores da ginastica sueca, entre eles o
préprio P. Tissié (SARREMEJANE, 2006). A denuncia de parcialidade feita por P. Tissié
contra Demeny e G. Heébert demonstra que, apesar da suposta neutralidade proposta no
congresso, alguns vieses comecavam a ser desenhados. Desde a organizagdo do evento,
portanto, j& havia toda uma ambiéncia de disputas na condugdo e proposi¢do da programacéo
do evento.

Se, nos Congressos de 1905 e 1910, as disputas entre P. Tissié e G. Demeny estavam
fortemente alinhadas com as polémicas entre os belgas C. Lefébure e A. Fosséprez, o
confronto de 1913 foi travado entre os dois. Desde 1900, quando comegaram 0s
desentendimentos entre eles, P. Tissié foi ganhando mais espaco e notoriedade no Ministério
da Instrucdo Publica e no Ministério da Guerra da Franca em detrimento as ideias de G.
Demeny (LEBECQ; SAINT-MARTIN, 2012). Porém, a partir de 1910, a influéncia e o
prestigio de P. Tissié comecaram a declinar (LEBECQ; SAINT-MARTIN, 2012). Isso
porque, apds uma intensa apologia ao método sueco, o resultado ruim da Franca nos Jogos
Olimpicos de Estocolmo em 1912 foi muito criticado, fazendo com que a opinido publica
defendesse cada vez mais um desenvolvimento esportivo (FROISSART; SAINT-MARTIN,
2014; LEBECQ; SAINT-MARTIN, 2012). Ao mesmo tempo, o Método Natural de G. Hébert
vinha ganhando cada vez mais notoriedade na educacdo fisica francesa (DELAPLACE,
2005).

Essa inversdo de forcas e o alinhamento de G. Demeny com G. Hébert ajudam a
explicar por que, tendo sido P. Tissié um dos propositores do Congresso de 1913, como

relatado no discurso de abertura, ele mesmo precisou reivindicar contra 0s possiveis vieses de

%2 Traducdo livre: La neutralité fut cependant rompue d6s la premiere réunion du Comité, le 21 Juin 1911, a la
Sorbonne, a laquelle j'assistai. M. Demeny fut nome vice-président de la 1ére Section Physiologie des Exercices
physiques et M. le lieutenant de vaisseau Hebert, deuxiéme vice-président de la 4e Section Préparation militaire
et Gymnastique militaire, M. le commandant Boblet, commandant I'Ecole de Joinville, en étant le premier vice-
président. Le Comité du Congrés communiqua officiellement le 12 ao(t 1911 une circulaire a la presse. La
Ligue francaise crut devoir alors demander au Comité de rétablir la neutralité rompue tout & coup dans la
séance du 21 Juin sous la suggestion du Président de 1’Union des Sociétés de gymnastique ; sa demande fut
agréeée, M. le professeur Sigalas, doyen de la Faculté de Médecine de Bordeaux, remplaca M. Demeny, M. le
capitaine Demongeot, instructeur a I'Ecole normale supérieure, remplaca M. Hebert.
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um congresso que se propunha neutro. Vale lembrar que P. Tissié era também o presidente da
Liga Francesa de Educacdo Fisica, uma das instituices envolvidas na organizacdo do
Congresso de 1913.

Ao mesmo tempo, os organizadores do Congresso de Roma (1912), entre eles G.
Demeny, publicaram criticas ao Congresso Internacional de Educagéo Fisica que aconteceria
em 1913. Nas publicagdes, afirmavam que seria um congresso de medicos, ja que membros
dessa profissdo compunham grande parte dos organizadores. Faltavam praticantes, pedagogos
e pessoas especializadas nesse ramo — a educacdo fisica —, que era muito novo para 0S
médicos atuais (“Les Congrés de Rome et de Paris™, 1912).

Em resposta, os organizadores do Congresso de 1913 afirmaram que seria 0 Unico
congresso internacional de educacdo fisica, e que os ecléticos, que ja haviam provocado
muitas confusbes na area, poderiam participar e expor a sua teoria € 0 seu metodo (“Les
Congrés de Rome et de Paris”, 1912). No evento, seria assegurada a todos a liberdade de
acao, e eles desejavam que o mesmo fosse feito no congresso de Roma (“Les Congrés de
Rome et de Paris™, 1912).

Nas fontes, é possivel perceber que a comunidade médica assumiu um papel central na
organizacdo do congresso. Dentre os 38 membros do comité organizador, 17 deles eram
médicos, isto é, quase a metade dos membros. Esse nimero pode ser observado na Figura 2.
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Figura 2 — Lista de membros da comissdo organizadora do Congresso Internacional de Educacédo Fisica de 1913

Comité d’Organisation du Congres

Président

M. le D' GILBERT, Professeur de Clinique Médicale & I'Hotel-Dien de Paris,
Membre de 'Académie de Médecine.

Vice-Preésidents
MM.
D¢ Pave RICHER, Membre de I'Académie de Médecine et de I'lnstitut, Président
de la1re Section.

Dt LUCAS-CHAMPIONNIERE, Chirurgien honoraire de I'Hotel-Dieu, Membre

de 1'Académie de Médecine et de I'Institut, Président de la 2¢ Section.

Dt MATHIEU, Médecin de I'Hopital Saint-Antoine, Président de la Ligue d'Hygiéne .

Scolaire, Président de la 3¢ Section.
D CHAPPUIS, Sénateur, Président de la 4 Section.
Comte CLARY, Président du Comité National des Sports, Président de la 3¢ Section.
BAILLIF, Président du Touring-Club, Président de la 6 Section.
Mee G, COULON, Présidente de la 7¢ Section.
Secrétaire général

M. le Dt Georoes \WEISS, Professeur de Physique & la Faculté de Médecine,
Ingénieur en chef des Ponts et Chaussées, Membre de I'Académie de Médecine.

Secrétaire général adjoint

M. le Dr Hexnt DAUSSET.

Trésorier

M. le Df LAGARDE,

Directeur général de I’Exposition

M. le D* ALBERT-WEIL.

Fonte: (CIEP 111, 1913, p. 7-8)

Membres

MM.

Liox AUSCHER, Président du Comité du Tourisme en montagne du Touring-Club
de France.

Le Capitaine de frégate BAUDRILLART.

Le Lieutenant-Colonel BOBLET, Dirccteur de I'Ecole de gymnastique et d'escrime
de Joinville.

Dr CARNOT, Médecin de I'Hopital Tenon, Professeur agrégé a la Faculté de
Médecine.

MUe CHAUVEAU.

Mme CRUPPI, Vice-Présidente de la Section féminine.

Le Commandant DEMONGEOT, Instructeur a I'Ecole Normale Supérieure.

Le Capitaine DUBREUILH.

Dr DUFESTEL, Médecin-Inspecteur des Ecoles de la Ville de Pais.

Le Lieutenant DUMERCQ.

Dr DUREY, ancien Président de la Société de Cinésithérapie.

FORESTIER, Conservateur des Jardins et Promenades de la Ville de Paris.

Dr FOURGOUS.

Dr GUINON, Médecin de I'Hopital Bretonneau.

Le Capitaine de vaisseau KERIHUEL.

Exine LAMBERT.

Le Capitaine de vaisseau LAURENT.

Mue Je Dr PARISSE.

E. PETIT, Inspecteur général de I'Enseignement.

Pr PUISEUX, Membre de I'Institut, Membre du Comité directeur du Club Alpin,

Le Capitaine QUINET, de IEcole de Joinville.

Le Lieutenant ROCHER, Adjoint au laboratoire de I'Ecole de Gymnastique et
d’Escrime de Joinville.

Pierre ROY, Vice-Président de 'Uniondes Sociélés francaises de Sports athlétiques,
Membre du Comité national des Sports.

D+ SAVORNIN, Médecin-major de I'fcole de Gymnastique et d’Escrime de Joinville.

Dr SIGALAS, Professeur de Physique & la Faculté de Médecine de Bordeaux.

Le Capitaine de frégate VOITOUX.

Porém, por se tratar de um evento de educacéo fisica, foi necessario fazer aliancas para

torna-lo possivel. Ao invés de se posicionar favoravel a P. Tissié ou G. Demeny, 0s médicos
parecem ter administrado esse conflito com o objetivo de garantir a participacdo de ambos.
Afinal, o principal intuito do congresso era “julgar e coroar” o melhor dos métodos. Formava-
se, portanto, um novo grupo nesse debate. Ainda que P. Tissié fosse médico e tivesse relacbes
com os médicos em questdo, dedicou boa parte da sua vida ao desenvolvimento da educacéo
fisica e, na dindmica das disputas, eles ndo estavam no mesmo grupo.

A comunidade médica francesa demonstrou uma certa unidade no final do seculo XIX,
ao criticar as vinculagdes patridticas da educacao fisica feita pelos militares e ao demandar
uma formacgédo para professores de educacdo fisica (DEFRANCE, 1998; DEFRANCE; EL
BOUJJOUFI, 2013). Os médicos que organizaram o Congresso Internacional de Educacéo
Fisica de 1913 eram 0s expoentes da eugenia e 0 evento constituiu-se como um dos exemplos
mais explicitos da orientacdo médica na educacdo fisica (BRAUER, 2012; DEFRANCE,
2000; REGGIANI, 2014). Esse evento foi uma iniciativa dos médicos alinhados as ideias
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eugénicas, principalmente de orientacdo neolamarkista, provenientes de especialidades
(BRAUER, 2012; DEFRANCE, 2000).

O Congresso Internacional de Educacdo Fisica contou com o apoio de diversas
autoridades politicas da Franca. O entdo Presidente da Republica, Raymond Poincare, e o
Ministro da Instrugdo Publica e Belas Artes, Théodore Steeg, estiveram na abertura. Além
deles, varios ministros e ex-presidentes da Franca enviaram seu apoio explicitamente (CIEP
111 1913, 1913). A comissdo organizadora recebeu a subvencdo de 30 mil francos para realizar
o0 congresso (TISSIE, 1913). Todos esses elementos sinalizam que néo se tratava apenas de
uma questdo de educacdo fisica, mas também uma preocupacao dos politicos franceses e um
engajamento do Estado na resolugéo do embate.

O Congresso de 1913 foi 0 que reuniu 0 maior nimero de participantes e de paises
entre todos aqueles organizados desde 1900. O comité esperava 700 e recebeu 2400
congressistas (TISSIE, 1913). Isso é quase cinco vezes mais pessoas do que o Congresso de
1911, por exemplo. Em relagdo aos paises participantes, essa relacdo foi semelhante. Em
1913, estiveram representados 34 paises®. Em termos numéricos, 1913 teve quase o dobro de
paises representados em relacdo aos congressos anteriores. Embora faltem elementos para
fazer essa relacdo, esse numero expressivo de participantes, em relacdo aos outros
Congressos, pode ser explicado ndo apenas pelo envolvimento da comunidade médica na
organizacao do evento, mas também pelo entusiasmo, no periodo, pelas ideias eugénicas que
foram muito difundidas no inicio do século XX e que tinham a educacéo fisica como um eixo
importante na sua execucao.

O Congresso de 1913 foi dividido em trés grandes departamentos: a se¢do cientifica, a
exposicao e as demonstracOes praticas de trabalho de ginastica. A se¢do cientifica tinha sete
secdes, sendo: 12 — Fisiologia dos exercicios fisico; 22 — Cinesioterapia; 32 — Educacao Fisica
Escolar; 42 — Preparacdo Militar, Ginastica Militar, Equitacdo, Tiro e Esportes de Combate; 52
— Jogos e Esportes; 6% — Turismo, Alpinismo, Aerondautica, latismo e Canoagem; 72 — sessao
(sem nome). Nos documentos oficias, essas sessdes aparecem agrupadas em 4 grupos: | —
Grupo Cientifico (12 e 22 sessdo); Il — Grupo Pedagogico (32 e 42 sessdo); Ill — Grupo de
Aplicagéo (5% e 62 sesséo); IV — Grupo Feminino (72 sessdo).

Os trabalhos apresentados nas sessdes ndo poderiam ter mais de cinco mil palavras e

deveriam ser acompanhados de um resumo de 500 a 1000 palavras. Para se inscrever, era

% Alemanha, Argentina, Australia, Austria-Hungria, Bélgica, Bolivia, Brasil, Canada, Chile, Coldmbia, Cuba,
Dinamarca, Egito, Espanha, Estados Unidos, Finlandia, Grécia, Holanda, Inglaterra, Italia, Japdo, Luxemburgo,
México, Montenegro, Nova Zelandia, Noruega, Polbnia, Portugal, Roménia, RUssia, Sérvia, Suécia, Suica e
Uruguai.
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preciso pagar 20 francos. Em relacdo ao idioma, apesar de ndo ser explicito, o francés foi o
idioma oficial; todavia, em um dos volumes dos documentos oficiais, h4& um resumo dos
trabalhos apresentados, publicados em francés, aleméo, inglés e italiano (CIEP Il 1913, 1913).
Esse material foi entregue aos congressistas antes do evento (BERRY, 1913)%. Diferente de
todos os eventos até aqui, 0 Congresso de 1913 ndo aconteceu em plenario. As pessoas, de
acordo com a programagéo, deveriam dirigir-se para a sessao que mais as interessava.

Além das sessdes de debate, o Congresso de 1913 contou com a Exposition de
I’Education physique et des Sports e com demonstracdes, o (nico momento no qual os

congressistas estavam juntos. Toda a programacéao do evento esta descrita no Quadro 6.

Quadro 6 — Programacdo do Congresso Internacional de Educacgéo Fisica (1913)

Manha Tarde Noite
Sessdo solene de inauguragdo do
grande anfiteatro da Sorbonne
17/03 Inauguracdo da Exposicdo de Demonstragdes praticas i
Educacéo Fisica e Esportes (Vélodrome d’Hiver)
Inicio das instalagdes das se¢bes
de debate
Conferéncia do Prof. Pinard®
Programa de esgrima
Demonstragdes de nado -
18/03 - Demonstragdes praticas ngonstra(;éo de ginastica
Sessdes de debate por secéo (Vélodrome d’Hiver) ritmica do Prof. Jaque-Dalcroze
tematica -
Musica do 103° Regime de
Infantaria
Demonstragéo da corporacéo dos
bombeiros DemonstragBes praticas Noite de gala no Vélodrome
19/03 - , i oy
~ x (Vélodrome d’Hiver) d’Hiver
Sessdes de debate por secéo
tematica
Sessdes de debate por
20/03 Demonstragdes praticas (Gymnase 5€Ga0 tfzmatlca Banquete no Palais_ d’Orsay e
Huyghens) ~ - noite artistica
Sessdes plenéria de
encerramento

Fonte: Elaborado pela autora.

% Ao final desse volume, ha uma nota indicando que foi traduzido pela Uniono por la Lingue internaciona
(Suica). Tratava-se de uma organizacdo internacional para propaga¢do da lingua internacional (IDO), uma
linguacriada com o objetivo de ser universal. Esse movimento teria sido iniciado nos Congressos Internacionais
de 1900. Ou seja, a lingua foi uma questdo para varios eventos internacionais desse periodo.

% O Prof. Adolphe Pinard, vice-presidente da Sociedade Francesa de Eugenia, fez uma conferéncia intitulada
“L'avenir de la race humaine” (O futuro da ra¢a humana).



85

Em 1913, as exibigdes tiveram outra conotagdo. Se nos eventos anteriores ndo houve

uma disputa entre as exibi¢Oes, aqui 0 intuito era exatamente esse. A programacdo das

demonstracdes ficou organizada conforme a Figura 3.

Figura 3 — Programa das demonstracdes praticas do Congresso Internacional de Educacéo Fisica de 1913

— ) —

Ordre du jour des Démonstrations pratiques
au Vélodrome d’Hiver.

(Rue Nelaton. — Métro : Grenelle. — Voir Plan annesé.)

Aprés-midi du Lundi 17 Mars, @ 2 heures.
Beole militaire de Joinville-le-Pont (peloton des hommes du service auxi-
" liaire), Tieutenant-colonel BosLet.
Equipe de 20 Suédois, major Skwex, directeur de I'lnstitul central de
Stockholm.

50 jeunes filles italiennes de I'Institut Royal de gymnastique de Turin,
Dr Moxi.

Ecole des fusiliers marins de Lorient, mousses et pupilles de la Marine,
lieut 1 Hinent (350 h )

Aprés-midi du Mardi 18 Mars, i 2 heures.

Groupe d'Etudiants belges de Ling Université, D" Sexobenc.

Groupe de Gymnastes belges (Ligue belge de I'Education physique),
M. pE Gexst.

Ecole militaire de Joinville-le-Pont, 200 hommes et sous-officiers, lieute-
nant-colonel Bowrgt.

Groupe de Gymnastes danois, M. Kxvosks.

Fusiliers marins, liculenant Hesgrr.

Aprés-midi du Mereredi 49 Mars, a 2 h. 1/2.

Giroupe de jeunes filles, M Hint, gymnastique callisthénique (méthode
anglaise).

Groupe de jeunes filles de Femina Sport., prof
hellénique de Raymond Duscax.)

Groupe de jeunes filles belges (Ligue belge de I'Education physique),
M. e Genst. ‘

Groupe de jeunes filles des Lycées Victor-Duruy et Lamartine, délégué
par le Ministére de I'l ion publique, M" Kant. ( de Demeny).

Pupilles de la Marine, licutenant Hipear,

Mereredi soir 19 Mars, i 8 h. 1/2.

50 Italiennes de Turin (D MoxTi).

80 gymnastes de 1'Union des Sociétés de Gymnastique de France
(Président, M. Cazaret).

(iroupe de jeunes filles des Lycées Victor-Duruy et Lamartine (M"* Kanv),

Moniteurs de Joinville-le-Pont (Licutenant-colonel BopLer).

Un groupe de Danoises (M. Kxunsex).

M. Payssit. (Gy

Fusiliers marins (Licutenant Hisgnt).
Suédois (Major SeLLeN).

Fonte: (CIEP 111, 1913, p. 20-21).

2 —

Ordre du jour des Démonstrations au Gymnase Huyghens.

Le Jeudi 20 Mar':, a 9 heures du matin.

M. Jaque-Darcroze. — Groupe de jeunes filles de I'Institut d’Helleran-Dresde
et de Gendve, gymnastique rythmique.

M. DegENY. — Groupe de 10 jeunes filles, gym ique aux ts
complets continus et arrondis.

Commandant e Lacoste.— Groupe d’enfants des écoles de la Ville de Parts.

M. Raéine. — Groupe des enfants des écoles de la Ville de Clichy.

Dr Troonss, chef de laboratoire de morphologie du Ministere de la Guerre. —
Présentation de sujets, méthode d'adaptation du jeune soldat.

M. Coavvesv. — Groupe des enfants de I'Orphelinat de la Seine (méthode
de Joinville).

DEMONSTRATIONS DE NAGE
4 la piscine de I’Automobile-Club, le Mardi matin & 8 heures.
250 entrées seulement par carte d'invitation.

(MM. Mancrox, le lieutenant Bruct, Gany, Pouricue, le lieutenant Hingrr,
efc....)

Embora cada uma das sessbes de discussdo devesse apresentar as suas proprias

conclusbes ao final do congresso, nem todas o fizeram. Isto é, apesar de o Congresso

convocar os presentes para uma defini¢do de qual seria 0 método mais adequado e privilegiar

a exibicdo em detrimento ao debate, nenhuma conclusdo foi apresentada ao final®®. Se, nas

edicdes anteriores, 0 plenario dos congressistas demandava mais comprovacdes praticas, as

demonstragfes foram abundantes em 1913, mas ainda ndo suficientes para solucionar as

querelas. Assim, o Congresso Internacional de Educacgéo Fisica de 1913 foi finalizado sem

% A analise da disputa dos métodos sera desenvolvida do capitulo 3.
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conclus@es, sem a definicdo do melhor método e sem novas proposi¢des da realizacdo de uma
nova edicio®’.

Nas fontes, localizamos registros que reivindicavam a continuidade da realizagédo
desses eventos. Entre eles, ha um convite para a realizacdo do 7° Congres International de
I’Education Physique, a ser realizado em Bruxelas em 1935 sob a organizacio da Federac&o
Belga de Ginastica Educativa (L’ECOLE & LA VIE, 1935). Nesse registro, é feito um
retrospecto das outras edicOes: Paris (Franca) em 1900, Liege (Belgica) em 1905, Bruxelas
(Bélgica) em 1910, Odense (Dinamarca) em 1911, Paris (Franca) em 1913 e Estocolmo
(Suécia) em 1930 (L’ECOLE & LA VIE, 1935)%. Possivelmente, mais um evento com esse
mesmo nome teria sido realizado em Estocolmo (1930), enquanto outro seria realizado em
Bruxelas (1935).

Por considerarem a edicdo de Odense em retrospecto, em detrimento a edicdo de
Roma, e por ter sido realizado em Bruxelas, acreditamos que o Congresso de 1935 tenha sido
potencialmente organizado pelo Comité criado em 1911, que defendia a ginastica sueca. Isso
indicia para a continuidade das agdes desse Comité, sobretudo no que diz respeito a
organizacdo desses congressos. Ao mesmo tempo, chama atencdo o fato de considerarem o
Congresso de 1913 nessa retrospectiva, apesar dos organizadores terem dito que ndo se
tratava de uma nova edigéo, e sim de um novo congresso. Ainda assim, todos 0s grupos que
estavam se desentendendo até entdo estavam reunidos em 1913. Isso pode explicar a insercédo
desse congresso na retrospectiva, embora seja muito importante frisar que ele ndo foi

organizado pelo mesmo grupo que os demais eventos.

CONCLUSOES DO PRIMEIRO CAPITULO

Ao analisarmos esses quase 15 anos de realizacdo do Congresso Internacional de
Educacdo Fisica, desde a sua primeira edicdo em 1900, observamos que a alcunha desse
evento esteve em disputa entre os diferentes grupos que foram se formando. Se, em 1900, o
esforco de sintetizar e reunir permitiu que novas edi¢Ges fossem realizadas, a edicdo de 1905

revelou os desacordos. A realizagdo quase simultanea de trés congressos de tematicas

% Foram localizadas algumas publicacdes em periddicos espanhdis que manifestaram o desejo de realizar a
edicdo seguinte em Madrid, na Espanha, no ano de 1915 (GONZALEZ, 1913). Porém, acreditamos que o inicio
da Primeira Guerra Mundial pode ter sido um entrave importante na continuidade da realizacdo desse evento.

% Além desses dois, no acervo da Université Paris Cité, ha o registro dos documentos oficiais de um congresso
com 0 mesmo nome sendo realizado em Amsterdam, Holanda, entre os dias 1° e 4 de agosto de 1928. Disponivel
em: https://uspc-upde.primo.exlibrisgroup.com/permalink/33USPC_UPDE/onhbe0/alma991006783199705806.
Acesso em: 01 ago. 2022.



https://uspc-upde.primo.exlibrisgroup.com/permalink/33USPC_UPDE/onhbe0/alma991006783199705806
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semelhantes e os vieses de cada um tornaram mais dificil a ocorréncia de uma nova edico.
Contudo, em 1910, a partir da iniciativa do Comité Internacional de Educagdo Fisica criado
em 1900, realizou-se uma nova edicdo, na qual o conflito e a ruptura foram incontornaveis.

O rompimento em 1910 provocou desdobramentos. De um lado, o grupo formado
principalmente por G. Demeny e A. Fosséprez, enfraquecido pelo conflito de 1910,
permaneceu articulado a partir do Comité Internacional de Educacdo Fisica e prop0s a
realizacdo de uma nova edi¢do do congresso em 1911 na cidade de Roma, mas que aconteceu
apenas em 1912. Do outro lado, o grupo formado sobretudo por P. Tissié e C. Lefébure
organizou-se a partir de novas instituicdes — Liga Francesa e Liga Belga de Educacéo Fisica —
para a realizacdo de novos congressos. Todavia, esses eventos receberam o mesmo nome
dessa serie de congressos realizados até 1910.

Ademais, um terceiro desdobramento que, embora tenha sido inicialmente proposto
por P. Tissié e pela Liga Francesa de Educacdo Fisica, deu inicio a organizacdo do Congresso
de 1913 que, ao longo da sua elaboracéo, foi quase que completamente tomado pelos médicos
e alterou significativamente a estrutura do evento que vinha sendo realizado até entdo. Além
disso, logo no discurso de abertura, o Dr. Gilbert, presidente do comité de organizacéo,
afirmou que ndo se tratava de uma nova edicao e sim de um novo congresso. Porém, utilizou a
mesma nomenclatura da série de congressos realizados até 1910. Vale lembrar ainda que o
Congresso Olimpico em 1905 foi nomeado de forma muito semelhante ao Internacional de
Educacao Fisica, tendo como diferenca somente o acréscimo do termo esporte, passando a se
chamar Congresso Internacional de Esporte e Educacéo Fisica.

Assim, é possivel falar em edi¢bes do Congresso Internacional de Educacdo Fisica
apenas até 1910 e certamente excluindo o Congresso Olimpico dessa sequéncia. Os demais
eventos (1911, 1912 e 1913), mesmo que intimamente relacionados, sdo desdobramentos
dessa disputa de poder e de ideias travadas entre esses sujeitos. Por isso, ndo configuram
novas edi¢cbes em uma perspectiva de continuidade na sua organizacdo, e sim uma disputa
pela alcunha do Congresso. Consideramos que essa disputa ndo seja relativa apenas ao
crescente nimero de congressistas ao longo dos anos — o que, em alguma medida, reuniria um
publico relativamente constante. Disputava-se também o uso de termos oportunos e
apropriados em meio a essa ambiéncia marcada pelo desejo de realizacdo de reunides
cientificas (“Congresso”), de internacionalizagdo (“Internacional”) e de construgdo de um
campo de atuagdo chamado educacao fisica (e “de Educagdo Fisica”). O nome do evento era

muito atrativo principalmente para aqueles que ndo estavam a par desses conflitos.
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Ao falar sobre o Congresso Internacional de Educac&o Fisica de 1900, Ramos do O e
Carvalho (2009) afirmam que a comissdo formada na ocasido teria sido responsavel pela
organizacdo de outras trés edicdes do congresso: a de Liege em 1905, a de Bruxelas em 1907
e a de Odense em 1911. Diferente disso, as fontes permitem afirmar que o congresso de
Bruxelas foi realizado em 1910 e ndo no ano estipulado, e que o congresso de Odense, apesar
de ter a mesma nomenclatura, ndo foi realizado pelo Comité Internacional de 1900. Pelo
contrario, foi organizado pelo grupo antagbnico a esse. Para fazer essas afirmativas, Ramos
do O e Carvalho (2019) utilizam uma publicacdo de Pierre Seurin no Bulletin de la
Fédération Internationale d’Education Physique. Mesmo que ndo tenhamos tido acesso a esse
documento, acreditamos que ndo apenas a analise dos documentos do congresso, mas também
0 entrecruzamento deles com outros documentos permitiram construir uma narrativa diferente
sobre esses congressos.

Ao longo do periodo no qual o Congresso Internacional de Educacdo Fisica foi
realizado, destacamos como as exibi¢cGes permaneceram como parte quase indispensavel
desses eventos. Em cada um deles, com menor ou maior destaque, as demonstracdes fizeram
parte da programacdo. Nesse processo de constituir o que era educacao fisica, a questdo da
pratica constituiu um elemento central. Em 1913, por exemplo, foi eleita como o principal
elemento para se definir o melhor método apés anos dedicados ao debate tido como teérico e
que ndo produziu solucGes para os problemas em questao.

O desejo pela unificacdo das préaticas, condutas e métodos a serem utilizados nos
diferentes paises esteve presente em todos os congressos analisados. Porém, as definicdes
sempre esbarravam na defesa da especificidade de cada pais. Apesar da ciéncia ter sido
apresentada como o elemento unificador dessas praticas, em nenhum dos congressos foram
produzidas respostas que convencessem a todos.

Estamos diante, portanto, de diversas edi¢fes desses eventos que, apesar de terem tido
muitas mudangas na organizagao e proposi¢édo, reuniram um conjunto relativamente frequente
de sujeitos e instituicbes que assumiram um certo protagonismo internacional no debate
acerca da educacdo fisica. Ao longo do tempo, esse grupo foi ampliando-se a partir da
presenca de novos sujeitos e paises representados e dividindo-se como consequéncia das
disputas internas.

Por fim, salientamos o apoio e a participacdo expressiva de autoridades nos diferentes
paises e cidades nos quais foram realizados os Congressos Internacionais de Educacéo
Fisica. Na maioria dos eventos, os congressistas foram recebidos por autoridades e, em

algumas ocasifes, elas mesmas participaram da programacdo junto aos congressistas. 1sso
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demonstra a centralidade e a importancia atribuida a educacdo fisica nesse periodo e o
interesse por parte do poder publico em debater, desenvolver e apresentar a educagéo fisica
em seus paises. Além dos Congressos, outras iniciativas pro-educacéo fisica foram feitas do
mesmo modo, sendo um exemplo disso os intercambios entre pessoas de diferentes paises.
Essas iniciativas em prol da educacdo fisica demonstram também a sua importancia naquele

periodo.
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2 OS EFEITOS: AS DIFERENTES FORMAS DE COOPERACAO INTERNACIONAL

O objetivo desse capitulo é identificar e analisar os efeitos dos Congressos
Internacionais de Educacdo Fisica. A escrita desse capitulo foi orientada pela literatura que
destaca a potencialidade dos encontros internacionais na constituicdo de redes de difuséo de
ideias e na criagdo de instituicdes cientificas internacionais. A investigacdo foi guiada pelo
objetivo de compreender se essa tendéncia se confirma no caso dos Congressos
Internacionais de Educacao Fisica. No primeiro topico, debrucamo-nos sobre a hipotese de
que esses eventos constituiram uma rede internacional de difusdo de ideias. Para isso,
investigamos a construcdo dessa rede a partir das trajetdrias dos sujeitos destacados no
primeiro capitulo (principalmente G. Demeny, C. Lefébure, P. Tissié, A. Fosseprez, entre
outros) que, de alguma maneira, ja apontavam para a criacdo de diferentes grupos. No
segundo tdpico, a analise estara concentrada na criacdo e nas atividades das instituicGes
internacionais criadas em duas edic¢Oes distintas do Congresso Internacional de Educacéo
Fisica: a Comissdo Internacional Permanente de Educacdo Fisica (criada em 1900) e a
Instituicdo Internacional de Educacdo Fisica (criada em 1911). Finalmente, no terceiro
topico, dedicamo-nos ao estudo da repercussdo desses eventos no continente sul-americano.
Isso porque, como todas as edigdes foram realizadas na Europa e a maior parte de seus
participantes eram os representantes dos paises desse continente, 0 que € uma contribuicdo
importante para o entendimento de como essas ideias circularam e agregaram, ao longo de

suas edicBes, um nimero cada vez maior de paises representados.

2.1 A constituicdo de uma rede cientifica internacional

A cooperacdo internacional estabelecida a partir de meados do século XIX assumiu
diferentes formas e incluia, entre outras acdes, o intercdmbio de pessoas, a realizacdo de
exposicdes, a circulacdo de periodicos e revistas e a organizagao de congressos internacionais
(MATASCI, 2016; RASMUSSEN, 1989; TAPIA; TAIEB, 1976). Para Eckhardt Fuchs
(2004), os congressos internacionais foram a forma mais importante de internacionalizagéo
cientifica. A literatura destaca o advento dos congressos internacionais como um espaco de
encontros e trocas entre pessoas que permitiram a realizacdo de diferentes acGes conjuntas em
prol de uma ideia comum (MATASCI, 2016; PARK, 2008; RASMUSSEN, 1989; SANJAD,
2017). No ambito da Educacdo, por exemplo, um dos principais efeitos desses eventos foram



91

a génese de uma rede cientifica internacional e o estabelecimento de organizagdes cientificas
internacionais (FUCHS, 2004).

No capitulo anterior, foi possivel compreender as dindmicas e as disputas que
permearam a organizacdo dos Congressos Internacionais de Educacao Fisica. Destacamos,
sobretudo, a presenca frequente de um conjunto de sujeitos, tanto na organizagdo quanto no
debate desses Congressos. Nesse sentido, 0 objetivo da nossa analise é investigar se esse
encontro de pessoas promovido pelos Congressos contribuiu para estruturar uma rede
cientifica internacional de difusao de ideias sobre educacao fisica.

O ponto de partida dessa investigacdo € a constatacdo, também demonstrada no
capitulo anterior, de que as pessoas reunidas no Congresso de 1900 ndo eram completamente
desconhecidas umas das outras. Parte dos congressistas ja havia se encontrado em outras
ocasides anteriores a 1900. Esse destaque é importante porque delimita o ponto de partida
dessa investigacédo e busca compreender o que se alterou a partir da realizagcdo do Congresso
Internacional de Educacéo Fisica, uma vez que o desafio de analisar essas relacbes em
épocas anteriores, embora tenha potencial analitico, nunca foi investigado antes.

Nesse sentido, Delheye e Verschaete (2012) mostram, por exemplo, que P. Tissié e G.
Demeny foram convidados para irem a Bélgica em 1898 para fazerem conferéncias no
congresso local que estava sendo organizado por A. Fosséprez. Esse encontro permitiu uma
aproximacdo entre P. Tissié e A. Fosséprez e ambos trocaram cartas ao longo dos anos,
atualizando um ao outro sobre o desenvolvimento da educacdo fisica nos seus respectivos
paises (DELHEYE; VERSCHAETE, 2012). Algumas delas, inclusive, foram publicadas em
diversos nimeros da Revue des jeux scolaires®. O Congresso Internacional de Educagdo
Fisica de 1900 foi, portanto, mais um local de encontro desses sujeitos, que ja vinham
estabelecendo algum tipo de cooperacdo internacional entre eles.

Quando da organizacdo do Congresso de 1900, G. Demeny retornou a Bruxelas e, na
companhia de A. Fosséprez, convidou C. Lefébure para proferir uma conferéncia no evento
em questdo. Esse pedido teria sido feito com o objetivo de que C. Lefébure os ajudasse a
defender a ginastica sueca no Congresso, ja que ele tinha recém retornado de uma estadia de
um ano de estudos no Instituto de Estocolmo (LEFEBURE, 1910a).

O Sr. DEMENY esquece, além disso, que ele foi a Bruxelas com o Sr.
FOSSEPREZ para pedir ao aluno LEFEBURE que os ajudasse a defender o

% Para citar alguns exemplos, apenas no ano de 1898 foram identificadas as seguintes publicacdes: La Ligue
Girondine en Belgique (p. 171), L’enseignement physique en Belgique (p. 195-199), e Les examens de
Gymnastique en Belgique (p. 213-215).
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método sueco no Congresso de Paris em 1900, o que o aluno fez com a
melhor graca do mundo, dando aos participantes do congresso uma palestra
especial documentada pela projecdo de imagens fotogréficas trazidas da
Suécia, onde o aluno teve a honra de ser enviado em misséo por um ano pelo
governo de seu pais'® (LEFEBURE, 1910a, p. 181 grifos do autor).

No Congresso de 1900, G. Demeny, P. Tissié, A. Fosséprez e C. Lefébure estavam
todos posicionados em favor da ginastica sueca e essa aparente harmonia parecia se
consolidar, ao passo que C. Lefébure convidou G. Demeny para que ele escrevesse o prefacio
do seu livro L éducation physique en Suéde (1903). No texto, G. Demeny demonstra o seu
entusiasmo com o método sueco de Ling, o qual teve a oportunidade de conhecer quando da
sua viagem até a Suécia, e relata a sua alegria com a publicacdo da obra de C. Lefébure
porque nela ele poderia contar detalhadamente sobre o funcionamento do Instituto de
Estocolmo. “O sistema sueco é notavel em termos de simplicidade dos exercicios, sua
gradacdo e sua classificacdo; ele preenche com precisao as graves lacunas em nossos sistemas
educacionais!®®” (DEMENY, 1908, p. 1X)*°2,

Essa “apologia” a ginastica sueca feita no Congresso de 1900 comecou a produzir
efeitos no pods-evento. O Ministério da Guerra da Franca, atento ao que aconteceu no
Congresso, convocou a criagdo de uma comissao para a escrita de um novo regulamento dos
exercicios fisicos no exército com diretivas claras para que nele fossem contemplados 0s
principios da ginastica sueca'®® (LEBECQ; SAINT-MARTIN, 2012). O regulamento foi
redigido sob influéncia de G. Demeny, que defendia que a ginastica sueca deveria ser
aprimorada conforme os avancos cientificos. Esse entendimento ja estava presente no prefacio
escrito por ele na obra de C. Lefébure: “O método sueco tem toda a precisao da ciéncia; ele
pode, sem davida, ser aperfeicoado em detalhes, de acordo com o progresso futuro; mas seus
principios e plano permanecerdo inalterados e merecerdo a gratiddo de todos os povos®*”
(DEMENY, 1908, p. X).

100 Traducéo livre : M. DEMENY oublie d'ailleurs qu'il est venu en compagnie de M. FOSSEPREZ prier I'éléve
LEFEBURE, a Bruxelles, de les aider a défendre la méthode suédoise au Congrés de Paris en 1900, ce que
I'éléve fit de la meilleure grace du monde en donnant aux congressistes une conférence spéciale documentée par
la projection des clichés photographiques rapportés de Suede, ou I'éléve avait eu I'honneur d'étre envoyé en
mission pendant une année par le gouvernement de son pays.

101 Tradugdo livre: Le systéme suédois est remarquable sous le rapport de la simplicité des exercices, de leur
gradation, de leur classement; il remplit justement les lacunes graves de nos systemes d'éducation.

102 A publicagdo data de 1908 porque dispomos apenas da segunda edicdo da obra.

108 A comissdo era composta por G. Demeny, o Dr. Lachaud, C. Cazalet e E. Coste (LEBECQ; SAINT-
MARTIN, 2012).

104 Traducdo livre: La méthode suédoise a toute la précision de la science; elle pourra, sans doute, se
perfectionner encore dans les détails, se tenir d'accord avec les progrés futurs; mais les principes et le plan en
resteront immuables et mériteront la reconnaissance des peuples.
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Por essa razdo, o regulamento ficou marcado pelo ecletismo, isto €, ndo previa a
aplicacdo exclusiva da gindstica sueca (LEBECQ; SAINT-MARTIN, 2012;
SARREMEJANE, 2006). Publicado em 1902, o documento foi fortemente criticado por P.
Tissié que, ao contrario de G. Demeny, defendia a aplicagdo “pura” da ginastica sueca
(LEBECQ; SAINT-MARTIN, 2012). A publicacdo de varios artigos em 1903 com essas
criticas foi 0 estopim para o primeiro rompimento: P. Tissié e G. Demeny%,

As publicacdes de P. Tissié interessaram aos militares franceses e 0 seu prestigio com
esse grupo foi ampliado com a chegada de Emile Coste como diretor da Ecole de Joinville-le-
Pont em 1905 (LEBECQ); SAINT-MARTIN, 2012). Antes de assumir o cargo de diretor, E.
Coste comp6s uma comissao interministerial (Ministério da Guerra e Ministério da Instrucao
Publica), que tinha como objetivo unificar os métodos de educacdo fisica na Franca
(LEBECQ); SAINT-MARTIN, 2012; SARREMEJANE, 2006). Nessa ocasido, E. Coste era o
unico membro que defendia a ginastica sueca “pura” e op0s-Se, entre outros, a G. Demeny. As
oposicdes entre eles continuaram na Ecole de Joinville-le-Pont, onde G. Demeny era
professor de fisiologia, mas, dessa vez, por outras razdes'® (SARREMEJANE, 2006). Em um
desses confrontos, E. Coste, apoiado por P. Tissié, acusou G. Demeny de plagio na criacdo do
que ele afirmava ser o seu proprio método ginastico (SARREMEJANE, 2006). Por essa razdo,
E. Coste aproximou-se de P. Tissié e op6s-se a G. Demeny.

A. Fosséprez, assim como G. Demeny, defendia a ideia do ecletismo. Mas diferente
dele, defendia que a educacdo fisica deveria compreender os principios da ginastica de Ling e
a ginastica aleméd de Jahn (DELHEYE; VERSCHAETE, 2012). C. Lefébure, assim como P.
Tissié, defendia a aplicagdo “pura” da ginastica sueca. O posicionamento de ambos é
revelador de um debate que acontecia na Bélgica desde as Ultimas décadas do século XIX
que, na virada do século, tomou novos contornos. Tratava-se do embate entre os ecléticos, 0s
defensores da ginastica belga-alemd e os defensores da ginastica sueca (DELHEYE, 2005;
DELHEYE; AMEYE, 2007; DELHEYE; VERSCHAETE, 2012). Os primeiros, com 0s quais
A. Fosseprez se identificava, eram aqueles que acreditavam no método de Guillaume Docx
(uma juncdo do método de Jahn e do método de Ling)'%’. A ginastica belga-alema, como o

préprio nome sugere, era um sistema que reunia 0 método de Jahn e a ginastica que acontecia

19 Infelizmente ndo tivemos acesso a essas fontes.

106 G, Demeny era professor de fisiologia na Ecole de Joinville-le-Pont desde agosto de 1902 (SARREMEJANE,
2006).

107 Guillaume Docx, oficial da marinha belga e inspetor de ginastica, defendia uma ginastica eclética. O seu
sistema consistia na combinacdo e modificacdo de elementos dos sistemas de Ling, Spiess e Jaeger. Cf. Pascal
Delheye (2005).
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na Bélgica. Por fim, os defensores da ginastica sueca posicionavam-se em favor da aplicacdo
pura da ginastica Ling*°8.

C. Lefébure, defensor da ginastica sueca, ao assumir a direcdo da Escola Normal de
Ginéastica e Esgrima de Bruxelas em 1903, iniciou uma campanha para a divulgacdo da
ginastica sueca na Bélgica (DELHEYE, 2014). Entre as iniciativas, ele realizou um
experimento no qual “dividiu sistematicamente os alunos em duas se¢Bes, uma sujeita ao
método regulatorio empirico atual e a outra aos exercicios do método cientifico sueco. Aqui
estdo os resultados fisiolégicos médios obtidos no desenvolvimento toracico em um periodo

de seis meses!®®” (TISSIE, 19064, p. 9). Esses foram os resultados encontrados por ele:

Figura 4 — Tabela de mensuragdes torécicas desenvolvidas por Clément Lefébure em seus experimentos
comparativos

TasLEav I
, M (Année scolaire 1902-1903.)
Mensurations Gymnastique Gymnastique
thoraciques. scientifique. empirique.
GAIN GAIN

Diametre antéro-postérieur......... + 9,2 millimetres. — + 4,2 millimétres.
Diameétre transverse.......coe.eivie +— 4,2 — —— 1 —
Périmetre thoracique........ee..... - 29 — — =4 83 = —
Volume pulmonaire......... s .. - 40,5 centilitres. — - 16,3 centilitres.

Fonte: (TISSIE, 1906a, p. 9)

A comprovagdo desses resultados também foi feita por meio de fotos nas quais
Lefébure comparou cinco oficiais, antes e depois da aplicacdo da ginastica sueca, com idade
entre 18 e 24 anos, durante um periodo de sete meses — de 1° de outubro de 1904 a 1° de maio
de 1905 —, com secdes de uma hora por dia (TISSIE, 1906a). “Esses homens haviam
praticado ginastica empirica antes de irem para a escola [...]. Para estabelecer o valor do
método sueco, o Sr. Lefebure escolheu homens que eram muito inferiores em termos de

desenvolvimento fisico'®” (TISSIE, 1906a, p. 10). Na primeira imagem, estido os homens

108 Esses embates foram descritos por Pascal Delheye (2005) e, por isso, todas as informacg@es sobre os sistemas
citados no texto podem ser encontradas no referido texto.

19 Traducdo livre: avait divisé systématiquement les éléves en deux sections, l'une soumise & la méthode
réglementaire actuelle empirique, l'autre aux exercices de la méthode suédoise scientifique. Voici les résultats
physiologiques moyens obtenus dans le développement thoracique pendant une période de six mois.

110 Traducdo livre : Ces hommes avaient pratique, avant d'entrer a l'école, la gymnastique empirique |[...]. Pour
bien établir la valeur de la méthode suédoise, M. Lefébure a choisi des hommes tres inférieurs au point de vue
de leur développement physique.
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antes da ginastica sueca e na segunda imagem sdo 0s mesmos homens apos as licdes de
ginastica sueca.

Figura 5 — Oficiais da experiéncia de Clément Lefébure antes das séries de ginastica sueca

Fonte : Revue des Jeux Scolaires, 1906, p. 12.
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Figura 6 — Oficiais da experiéncia de Clément Lefébure antes das séries de ginastica sueca

Fonte : Revue des Jeux Scolaires, 1906, p. 12.

Os dados estatisticos, combinados com as fotografias dos resultados, segundo C.
Lefébure, provavam a superioridade do método sueco. De acordo com Delheye (2014), esse
foi um dos primeiros experimentos com o objetivo de comparar os métodos realizados em
meio a esse periodo marcado pelas disputas travadas entre seus defensores.

Na divulgacdo de seus resultados, C. Lefébure fez criticas a G. Demeny, afirmando
que as especulacdes tedricas nascidas nos laboratérios deveriam ser verificadas na pratica
(DELHEYE, 2014). Isso porque G. Demeny dirigia um laboratério junto a Etienne-Jules
Marey, no qual fizeram diversos experimentos fisioldgicos sobre os quais G. Demeny
sustentava toda a sua argumentacdo contraria a ginastica sueca (DELHEYE, 2014). G.
Demeny respondeu aos experimentos e as criticas de C. Lefébure questionando os parametros
torécicos utilizados por ele e dizendo que as pessoas poderiam ter “posado” para as fotos e

gue, portanto, elas ndo seriam suficientes para provar o suposto desenvolvimento de torax
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promovido pela ginéastica sueca (DELHEYE, 2014). Assim, a boa relacdo criada desde 1900
foi deteriorando-se ao longo desses confrontos.
P. Tissié, Emile Coste e C. Lefébure tinham, portanto, inimigos em comum: o

ecletismo e G. Demeny. Essa percepcao aproximou-os.

A Bélgica, assim como a Franca, esta reformando seus métodos de educagéo
fisica. O passado e o futuro estdo se enfrentando, o que inevitavelmente leva
a alguns confrontos. O passado é representado pelo método aleméo de Jahn
de suspensdo em aparelhos, ainda usado pelas sociedades de ginastica; o
futuro é representado pelo método sueco de Ling, um método racional que
provou seu valor por cem anos. Entre o passado e o futuro, o presente
compds um método misto e hibrido, o Método Happel, na Bélgica; os
Regulamentos de Ginastica Militar de 1902, na Franga. Nessa confusdo de
ideias, o atrito entre 0s homens é inevitavel. Entretanto, a ciéncia logo
colocaria todos em acordo. Essa ciéncia pode ser encontrada precisamente
no Método Sueco, em direcdo ao qual talvez estejamos caminhando um
pouco lentamente, mas com seguranca, na Franca. Na Bélgica, o caminho foi
percorrido pelo exército, gracas ao Comandante Lefébure, comandante da
Ecole normale de gymnastique et d'escrime militaire em Bruxelas*!
(TISSIE, 1905h, p. 5)

Tendo sido convidado pelo Comité de Educacdo Fisica da cidade de Anvers, P. Tissié
fez uma viagem pela Bélgica em janeiro de 1905, fazendo observacdes e conferéncias
(TISSIE, 1905b). Nesse itinerario, foi a Bruxelas, onde foi recebido por C. Lefébure. Durante
a estadia, P. Tissié assistiu a diversas licdes da Ecole Normale de gymnastique et d'escrime
militaires e visitou um ginasio dirigido pela irma de C. Lefébure, Emma Lefébure, que
ministrava ginastica sueca para meninas em Vilvorde, uma cidade nas proximidades de
Bruxelas (TISSIE, 1905b). Na programacéo, estava prevista também uma conferéncia de P.
Tissié. Na ocasifo da visita de P. Tissié, Emile Coste também estava presente (TISSIE,
1905b), ja que, antes de assumir o cargo de Diretor da Ecole de Joinville-le-Pont, ele visitou,
além de Bruxelas, a Suécia e Pau, na Franca, onde foi recebido por P. Tissié (LEBECQ;
SAINT-MARTIN, 2012). A partir dessa aproximacao entre eles, P. Tissié escreveu o prefacio
do livro Méthode de Gymnastique Educative (1905) publicado por C. Lefébure.

111 Tradugdo livre : « La Belgique, ainsi que la France, réforme ses méthodes d'enseignement physique. Le passé
et l'avenir se trouvent en présence, d'ou forcément quelques heurts. Le passé est représenté par la méthode
allemande de Jahn, de suspension aux agrés encore appliquée par les Sociétés de gymnastique ; I'avenir est
représenté par la méthode suédoise de Ling, méthode rationnelle qui a fait ses preuves depuis cent ans. Entre le
passé et l'avenir, le présent a composé une méthode mixte et hybride, la Méthode Happel, en Belgique ; le
Réglement de gymnastique militaire de 1902, en France. Dans ce brassement d'idées, les frottements entre
hommes sont inévitables. Cependant la science mettra bientdt tout le monde d'accord. La science se trouve
précisément dans la Méthode suédoise vers laquelle on s'achemine peut-étre un peu lentement, mais surement,
en France. En Belgique le chemin est parcouru par I'armée, grace au Commandant Lefébure, commandant
I'Ecole normale de gymnastique et d'escrime militaire, a Bruxelles ».



98

Esse encontro estreitou a parceria entre eles e, alguns meses mais tarde, em junho de
1905, E. Coste, P. Tissié e C. Lefébure reencontraram-se em Bruxelas (TISSIE, 1910). Na
ocasido, eles estavam reunidos para os trés grandes congressos de educacdo fisica que foram
realizados na Bélgica em 1905: o Congresso Internacional de Esporte e Educacdo Fisica
(Congresso Olimpico), o Congresso Internacional de Educacdo Fisica e o Congresso de
Expansdo Mundial. No primeiro deles, o Congresso Internacional de Esporte e Educagédo
Fisica, organizado pelo comité olimpico, todos estavam presentes e participaram da secéo

pedagdgica.

[...] dois soldados e um médico se encontraram em Bruxelas, em um dia de
junho de 1905, por ocasido do Congresso Olimpico [...]. Nenhum dos trés
tinha qualquer ilusdo sobre as dificuldades que encontrariam. A questdo era
tdo importante que a batalha merecia ser travada pela vida social e
econdmica de ambas as nacBes e perseguida com tenacidade,
independentemente do que acontecesse com cada um deles pessoalmente.
[...] A primeira grande batalha foi travada no Congresso Internacional de
Expansdo Mundial em Mons, em setembro de 1905. O Congresso Olimpico
em Bruxelas e o Congresso de Educacdo Fisica em Liége, que o precederam,
deram origem apenas a escaramucas de aproximagao, em que os beligerantes
se avaliaram com cautela'*? (TISSIE, 1910, p. 165).

No trecho, o médico era P. Tissié e os dois soldados eram C. Lefébure e E. Coste.
Acreditamos que esse encontro narrado no trecho acima tenha acontecido logo ap6s o
Congresso Olimpico, ja que as diferencas entre os puristas e os ecléticos foram debatidas. De
um lado, G. Demeny defendia a ideia de que, apesar de ter sido uma sistematizacdo
importante, a ginastica sueca precisava ser aperfeicoada pelos novos conhecimentos
cientificos. De outro lado, P. Tissié e C. Lefébure defendiam que todo método deveria ser
aprimorado e a ginastica de Ling vinha adequando-se aos avangos cientificos, porém nao era
incompleta como argumentava G. Demeny. Porém, o conflito comecou quando A. Fosséprez
sentiu-se pessoalmente insultado com a afirmacdo de C. Lefébure de que a Bélgica, do ponto
de vista da educacao fisica, era o pais mais atrasado (DELHEYE; VERSCHAETE, 2012).

Esse desentendimento culminou na auséncia de P. Tissié e C. Lefébure no Congresso

Internacional de Educacéo Fisica, realizado pela secdo belga da Comisséo Internacional de

12 Tradugdo livre: « [...] deux militaires et un médecin qui se rencontrérent, a Bruxelles, un jour du mois de juin
1905 a [l'occasion du Congrés Olympique [...]. Aucun des trois ne se lit illusion sur les difficultés qu'il
rencontrerait. La question était si importante que la bataille méritait d'étre engagée pour la vie sociale
économique des deux nations et poursuivie avec ténacité, quoi qu'il advint personnellement pour chacun d'eux.
[...] La premiére grande bataille fut liviée au Congres international d'Expansion mondiale, a Mons, en
septembre 1905. Le Congres Olympique de Bruxelles et le Congrés de I'Education physique de Liége, qui
I'avaient précédée, ne donnérent lieu qu'a des escarmouches d'approche, ou les belligérants se tatérent ».
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Educacdo Fisica'®, instituicdo que tinha A. Fosséprez como secretario (DELHEYE;
VERSCHAETE, 2012). Nesse movimento, ainda é possivel observar que P. Tissié, C.
Lefébure e E. Coste estavam considerando as proximas a¢Ges como uma batalha frente aos
ecléticos e o Congresso de Expansdo Mundial, realizado em Mons em 1905 e tido como a
primeira acdo de combate desse grupo articulado. Desse evento, afirmam terem saido
vitoriosos (DELHEYE, 2005).

No ano seguinte aos congressos, em 1906, C. Lefébure foi a Pau, na Franca, conhecer
o trabalho de P. Tissié (TISSIE, 1906b). Na ocasifo da sua visita, C. Lefébure foi convidado
para a inauguragdo do gramado e da pista de treinamento militar da Liga Girondina de
Educacéo Fisica e para ministrar uma conferéncia (TISSIE, 1906b). Na estadia, C. Lefébure
pdde conhecer toda a estrutura da se¢do dos Baixos Pirineus da Liga Girondina®'* e ministrou
uma conferéncia na qual defendeu a educacdo fisica racional sustentada pelos principios de
Ling em detrimento as ginasticas alemd@ e francesa que, segundo ele, provocavam
deformidades corporais (TISSIE, 1906b). Tal movimento apresenta-se como mais uma
demonstracdo da proximidade entre eles.

Nas paginas da Revue des jeux scolaires, foi possivel observar que essa relacdo estava
cada vez mais estreita. Notamos diversos artigos de C. Lefébure, de Emma Lefébure e de E.
Coste!™®, além de muitos escritos de P. Tissié que mencionavam as publicacdes de seus
parceiros, assim como as acles deles pro-ginastica de Ling. Ao mesmo tempo, observamos
gue ndo apenas deles, mas também publicaces e biografias de outras pessoas que também

defendiam o método da ginastica sueca foram publicadas ao longo desse periodo nas paginas

113 Sobre essa instituigdo, tratamos sobre ela no préximo topico “O estabelecimento de organizacdes cientificas
internacionais”. Por ora, é importante evidenciar que A. Fosséprez era secretario da Comissdo Internacional
Permanente de Educacéo Fisica e da Se¢do Nacional belga dessa mesma instituicdo. Por essa razdo, referimo-
nos a “ambas as instituigdes”, porque as consideramos como duas organizagdes distintas, embora estritamente
relacionadas.

114 £ possivel observar, nos varios nimeros da Revue des jeux scolaires, que a Liga Girondina de Educacio
Fisica tinha diferentes se¢cBes em atividade pela Franca. Entre essas se¢des, estava a dos Baixos Pirineus, que
fazia referéncia ao nome de um dos departamentos da Franca naquele momento.

115 No ano de 1906, por exemplo, além de inimeras citages sobre os trés, Clément Lefébure publicou os artigos
Les Jeux Olympiques d'Athenes en 1906 (Mission en Grece) (p. 116 e p. 154) e L ’éducation physique rationnelle
(p. 111), sendo que o primeiro deles foi publicado em dois nimeros diferentes no ano, primeira e segunda parte.
Emma Lefébure, por sua vez, publicou o artigo Lecon d'introduction au Cours d'education donne « aux
Peupliers » (p. 73). Por fim, Tissié publicou uma biografia sobre Emile Coste (p. 84) e uma foto de Lefébure (p.
107). A mesma légica continuou em 1907: além das inimeras citagdes a eles, também houveram publica¢des de
textos. Lefébure e Coste publicaram notas informativas sobre o Congrés de Dresde des Naturalistes et des
Médecins e o Congres de Berlin d'Hygiene et de Demographie, respectivamente (ambos na p. 100). Clément
Léfebure publicou o artigo L'Education physique au College d'Eton (p. 131) e & Emile Coste foram dedicados
ndo sduma nova biografia (p. 61), dessa vez com foto, mas também uma longa resenha sobre o seu novo livro,
L'instituteur et I'Officier dans la Nation armée (p. 32).
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da Revue des jeux scolaires'!®, Para citar um exemplo, em 1907, a Revue des jeux scolaires
noticiou a criagdo da Liga Nacional Belga de Educagdo Fisica (REVUE DES JEUX
SCOLAIRES, 1907), considerada por P. Tissié uma “institui¢do irma” da Liga Girondina de
Educacdo Fisica que, a partir de 1910, passou a ser chamada de Liga Francesa de Educacéo
Fisica.

Criada por Henri de Genst!’, a Liga Nacional Belga de Educagdo Fisica reuniu
pessoas que defendiam a aplicagdo da ginastica sueca “pura” na Bélgica e tinha como objetivo
divulgar os principios da ginastica de Ling (DELHEYE; AMEYE, 2007). As primeiras
iniciativas da Liga foram a criacdo de uma revista, a Revue Gymnastique, e a realizagdo do
Congresso Internacional de Ginastica Pedagdgica, Militar, Médica e Estética (DELHEYE,
2005; DELHEYE; AMEYE, 2007). O nome do congresso fazia referéncia a ginéstica
sistematizada por Ling, ja que ela era dividida, assim como o nome do evento, em
pedagdgica, militar, médica e estética'!8. Esse congresso, tido como o primeiro congresso
internacional sobre a ginastica de Ling, reuniu seus defensores: Lars Tdrngren, diretor do
Instituto de Estocolmo; Alexis Sluys, diretor da Escola Normal de Bruxelas; C. Lefébure,
diretor da Escola Normal de Ginastica e Esgrima de Bruxelas; Dr. P. Tissié, presidente da
Liga Francesa de Educacéo Fisica; Knud Knudsen, inspetor de ginastica na Dinamarca; Henri
de Genst, presidente da Liga Nacional Belga de Educacdo Fisica; L. Kuypers, professor da
Escola Normal provincial de Charleroi (Bélgica); entre outros (KUYPERS, 1910). Todos 0s
presentes ja haviam participado de ao menos uma edicdo do Congresso Internacional de
Educacao Fisica.

O Congresso Internacional de Ginastica Pedagdgica, Militar, Médica e Estética
aconteceu no mesmo lugar, na cidade de Bruxelas, e poucos dias antes do Congresso

Internacional de Educacdo Fisica de 1910 organizado por G. Demeny e A. Fosséprez. C.

116 para citar alguns exemplos, foi publicada uma biografia de Joaquin Cabezas (1909, p. 170), chileno que
divulgou a ginastica sueca em seu pais, e de Cyrille Van Overbergh (1907, p. 105), diretor geral do Ensino
Superior, das Ciéncias e das Letras no Ministério de Artes e Ciéncias da Bélgica, que, nas palavras de P. Tissié,
era o principal divulgador da ginéstica sueca na Bélgica ao lado de C. Lefébure. Além das biografias, citamos
um artigo do Dr. Gommaertz (1909, p. 84), médico envolvido com a divulgagdo da ginastica médica na Bélgica
e amigo de P. Tissié e C. Lefébure. Entre parénteses, colocamos os anos da revista e 0 nimero da pagina inicial
das publicacdes.

117 Henri de Genst (1882-1951), nascido em Saint-Gilles (Bélgica), formou-se professor e atuou na Russia e na
Bélgica. Ele teve contato com a ginastica sueca pela primeira vez em 1902 e foi convencido dos seus principios.
Com o estabelecimento da Ecole Supérieure d’Education Physique (Escola Superior de Educagio Fisica) em
Bruxelas, foi enviado para Estocolmo com o objetivo de se formar no Instituto de Estocolmo. Assim que
retornou a Bélgica, foi responsavel pelo ensino da ginastica em diferentes instituicfes de ensino belgas. Em
1907, criou a Liga Belga de Educacdo Fisica. Henri De Genst e sua esposa, Léa Leroy, foram enviados pelo
governo da Bélgica para La Paz (Bolivia) com o objetivo de criar um Instituto superior de educacdo fisica. Apos
a morta de sua esposa, De Genst voltou a Bélgica, onde realizou diversas iniciativas em prol da ginastica sueca,
muitas delas com Clément Lefébure. Cf. (DELHEYE; AMEYE, 2007).

118 Sobre essa divisdo, Cf. (MORENO, 2015; MORENO; BAIA, 2019).
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Lefébure e P. Tissié ndo participaram desse Ultimo, mas a ginastica sueca foi defendida por A.
Sluys, Léon Dupont!!® e L. Kuypers, todos eles presentes no congresso organizado pela Liga
Nacional Belga de Educacdo Fisica poucos dias antes. Embora ausente, C. Lefébure foi
atacado por A. Fosséprez e G. Demeny, que o acusaram de alterar o prefacio escrito por G.

Demeny no livro de C. Lefébure!?°.

O Sr. FOSSEPREZ tomou a palavra e declarou que o prefacio de 1903 ndo
poderia ser citado, porque o Sr. LEFEBURE havia falsificado e truncado o
texto do Sr. G. DEMENY. Ele declarou que havia visto 0 manuscrito
original na casa do Sr. Lefébure e que o Sr. LEFEBURE o havia alterado
completamente em tinta vermelha. Lefébure e que este Gltimo o havia
alterado completamente com tinta vermelha, que havia excluido vérias
passagens, cortando o trabalho de M. DEMENY e declarando que sé
publicaria o que lhe conviesse. Ele até o repreendeu por esse ato. Essa
declaragdo causou um alvoroco na assembleia. Protestei contra o
procedimento incorreto do Sr. FOSSEPREZ que, em uma questdo que dizia
respeito apenas as teses do Sr. G. DEMENY e apesar do fato de que este
altimo havia declarado que havia de fato escrito em 1903 o que eu havia
lido, introduziu no debate um ataque violento contra um terceiro que estava
ausente e o acusou de ter deliberadamente falsificado e truncado um texto,
sem que o Sr. LEFEBURE, que estava ausente, pudesse responder a essa
alegacédo naquele momento!?* (SLUYS, 1910, p. 168).

A. Sluys, que defendeu C. Lefébure das acusagdes, j& havia se desentendido com ele
anteriormente, porém posicionou-se favoravelmente a ele a partir de entdo (DELHEYE,
2005). Do mesmo modo, a Liga Belga se colocou de forma favordvel a C. Lefébure
(DELHEYE, 2005). Esse confronto marcou a ruptura definitiva entre esses sujeitos.

O grupo pré-ginastica sueca reunido em 1910 propbs a criacdo de uma instituicdo
internacional em prol da ginastica de Ling e a realizagdo de um congresso no ano seguinte, em

1911, com o mesmo nome do evento realizado por G. Demeny e A. Fosséprez: Congresso

119 |_éon Dupont foi um fervoroso defensor da ginastica sueca na Bélgica. Ele estudou no Instituto de Estocolmo
durante um ano e, no seu retorno a Bélgica, fundou a Société d'Education physique scientifique e o Institut de
Gymnastique médicale suédoise. Cf. Pascal Delheye (2005).

120 Esse embate, que se estendeu até depois do Congresso Internacional de Educacéo Fisica de 1910, foi
publicado em diferentes nimeros da Revue des jeux scolaires e da Revue Gymnastique, inclusive com a
reproducdo das cartas trocadas entre os envolvidos.

121 Traducdo livre: M. FOSSEPREZ prit la parole et affirma que la préface de 1903 ne pouvait étre citée, parce
gue M. LEFEBURE avait falsifié et tronqué le texte de M. G. DEMENY. Il déclara qu'il avait vu le manuscrit
primitif chez M. LEFEBURE méme et que celui-ci I'avait modifié complétement a I'encre rouge, qu'il en avait
supprimé plusieurs passages, sabrant a travers le travail de M. DEMENY et déclarant qu'il n'en publierait que
ce qui lui convenait. 11 lui aurait méme reproche cet acte. Cette déclaration provoqua une vive agitation dans
I'assemblée. Je protestai contre le procéde incorrect de M. Fosseprez qui, dans une question ne concernant que
les théses de M. G. DEMENY et malgré que celui-ci eut déclaré qu'il avait bien écrit en 1903 ce que j'avais lu,
introduisait dans le débat une violente attaque contre un tiers absent et I'accusait d'avoir de propos délibéré,
falsifie et tronque un texte, sans qu'il fut possible & M. LEFEBURE, absent, de répondre sur I'heure a cette
allégation.
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Internacional de Educacao Fisica. Ambas as a¢cGes podem ser vistas como uma resposta clara
de oposi¢do aos “ecléticos”: organizaram um congresso com 0 mesmo nome € criaram uma
instituicao internacional nos mesmos moldes da Comiss&o criada em 1900122,

O Congresso Internacional de Educacdo Fisica de 1911 pode ser lido, entdo, como
uma declaragdo de guerra. Embora previsto antes do confronto de 1910, a sua realizagdo com
0 mesmo nome do congresso organizado pelo grupo adversario e a criagdo de uma instituicao
internacional nos mesmos moldes da criada por eles simboliza, portanto, um enfrentamento
claro. O Congresso de 1911 aconteceu em Odense, na Dinamarca, reunindo um grande
nimero de defensores da ginastica sueca pura — ao todo, foram 262 congressistas (TISSIE,
1911b, p. 109). Esse evento marcou a constituicdo de um grupo em favor da ginastica sueca, o
qual realizou diversas iniciativas ao longo das primeiras décadas do século XX. A partir de
entdo, outras Ligas Nacionais nos moldes das ligas francesa e belga foram criadas, entre elas,
a Liga Chilena (1912), a Liga Espanhola e a Liga Suica (1914). Em resposta, G. Demeny e A.
Fosséprez organizaram uma nova edicdo do Congresso Internacional de Educacdo Fisica
para 1911, porém o evento s6 aconteceu em 1912.

O confronto de 1910 também produziu efeitos na Liga Francesa de Educacdo Fisica
(antiga Liga Girondina), ao passo que propuseram a organizacdo de um congresso destinado
exclusivamente & ginastica sueca (TISSIE, 1911a). Ao final, no entanto, essa proposi¢do deu
origem ao Congresso Internacional de Educacdo Fisica de 1913, que tinha como objetivo
eleger o melhor método de educacdo fisica (CIEP 111 1913, 1913). Desde o desentendimento
de 1905, esses grupos somente voltaram a reunir-se no mesmo evento em 1913. E, mais uma
vez, mediram forcas. De um lado, P. Tissié colocou a Instituicdo Internacional fundada pelos
defensores da ginastica sueca como parte da organizacdo do Congresso de 1913 (REVUE
DES JEUX SCOLAIRES, 1914). Por outro lado, G. Demeny e o seu novo aliado, G. Hébert,
fizeram tentativas de entrar na comissao organizadora do Congresso de 1913 (TISSIE, 1913).
G. Hébert era um militar da marinha francesa que estava sistematizando um método ginastico
chamado Método Natural, tido como aquele que poderia superar a ginastica suecal?
(SARREMEJANE, 2006).

No que diz respeito as relacdes estabelecidas entre G. Demeny e A. Fosséprez, A.
Fosseprez assumiu certo protagonismo na conducdo da instituicdo criada no Congresso de

1900 e na organizacgdo das diferentes edi¢des, enquanto G. Demeny parecia estar muito mais

122 No topico seguinte, trataremos sobre essas instituicoes.

123 G, Hébert e G. Demeny proximaram-se pelos conflitos que ambos tiveram com a Ecole de Joinville-le-Pont.
Sobre esse confronto, cf. Sarremejane (2006). Nessa aproximacdo, G. Demeny escreveu o prefacio do
L ’éducation physique raisonnée (1907) de G. Hébert.



103

dedicado aos seus experimentos fisiologicos e a criagdo do seu préprio sistema de ginastica.
Isso pode ser observado, por exemplo, nos Congressos Internacionais de Educacao Fisica de
1910 e 1913, nos quais Demeny fez demonstracdes de movimentos do seu suposto método.
Ainda assim, em todas as edi¢des do Congresso Internacional de Educacéo Fisica, ele e A.
Fosséprez defenderam as ideias um do outro, sendo endossadas também por um grupo
relativamente frequente nos eventos. Podemos citar, por exemplo, Dr. Jean Demoor
(Universidade de Bruxelas), que conduziu a abertura do Congresso Internacional de Educacéo
Fisica de 1905 junto com A. Fosséprez; e o Dr. Jean Philippe e Charles Cazalet, ambos
representantes da Unido das Sociedades Ginasticas da Franca (USGF)'?*. Os dois Gltimos
participaram junto com G. Demeny da criacdo do Curso Superior de Educacdo Fisica e J.
Philippe ministrou aulas e se tornou diretor do Curso ap6s a saida de G. Demeny (VEZIERS,
2003).

Desse modo, foi possivel observar que esse grupo especifico, sem estender isso a
todos o0s congressistas, se reuniu na primeira edi¢cdo do Congresso Internacional de Educacao
Fisica em 1900 por uma certa afinidade construida a partir de cooperagdes internacionais
anteriores. As dinamicas e as disputas internas nos seus respectivos paises, Franca e Bélgica,
produziram os primeiros desacordos entre eles. 1sso porque G. Demeny mudou de posicgéo e
deixou de defender a ginastica sueca, tornando-se desafeto de P. Tissié. Esse posicionamento
incomodou, do mesmo modo, a C. Lefébure, sobretudo apds trocarem criticas sobre o0s
experimentos realizados pelo belga. Enquanto isso, A. Fosséprez permaneceu com O Seu
posicionamento eclético e dedicado as atividades de organizacdo do Congresso e da
Comissao.

Entdo, em 1905, esse cenério alterou-se. Ao longo do debate do Congresso Olimpico,
A. Fosséprez e C. Lefébure desentenderam-se. Esse foi 0 estopim para o inicio de um longo
embate e para a constituicdo de uma rede, ja que, a partir de entdo, P. Tissié, C. Lefébure e E.
Coste reuniram-se e articularam agdes frente aos “beligerantes”, passando a se referir aos
congressos como uma “batalha”. Entdo, pelo desafeto entre C. Lefébure e A. Fosseprez,
consideramos que o Congresso internacional de esporte e educacdo fisica (0 congresso
olimpico) tenha sido, portanto, a agéncia de vinculo dessa rede. Em outras palavras, a partir
do desentendimento entre os belgas cada um deles foi estabelecendo parcerias para se

fortalecerem e divulgarem as suas ideias. E a partir desse momento que eles se movimentaram

124 A Unido das Sociedades Ginasticas da Franga foi uma instituicdo criada em 1873 por Eugéne Moise Paz. No
debate francés, a USGF defendia a ginastica enquanto pratica corporal em detrimento aos esportes, sobretudo de
origem inglesa. Cf. Gleyse e Dalben (2020).
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de forma articulada e promovem intercambios internacionais, publicacdo de artigos e livros,
participacdo em congressos, autoria de preféacios e citages. Tais a¢des foram, paulatinamente,
reunindo cada vez mais pessoas. Podemos citar, por exemplo, Emma Lefébure, Cyrille Van
Overbergh, Dr. Gommaertz, entre outros.

Aqui, utilizamos o termo “redes” e afirmamos a sua constituicdo para enfatizar a
vinculagdo e a relagdo entre um conjunto de pessoas agrupadas por afinidades e que
funcionou como uma coalizagdo articulada contra um inimigo externo (GONZALEZ, 2016;
MAIZ; BRAVO, 2009). De forma mais especifica, & possivel dizer que inimigos eram todos
aqueles que nao defendessem a aplicacdo pura da ginastica sueca: os ecléticos. Portanto,
adotamos esse termo em uma acep¢do mais fluida, e ndo como um conceito atrelado a teoria
de redes.

Nesse processo, a criacdo da Liga Nacional Belga de Educacdo Fisica em 1907
ampliou ainda mais essa rede, que operou como uma estrutura relacional de intercambio de
ideias. Isso é demonstrado ao passo em que, a partir de entdo, esse grupo organizou
congressos, criou uma instituicdo internacional e previu a criagdo de uma revista e de um
museu. Todas essas estratégias tinham como objetivo a promocdo de um intercambio de
ideias. Portanto, o delineamento dessa rede, que certamente poderd ser ampliado por outras
pesquisas, € central para o desenvolvimento desse capitulo porque, de acordo com Maiz e
Bravo (2009), sdo essas estruturas relacionais que dardo condi¢des para que transcorram oS
efeitos analisados a seguir.

Por fim, para responder ao questionamento inicial do capitulo sobre se os Congressos
Internacionais de Educacéo Fisica constituiram uma rede internacional de difusdo de ideias,
acreditamos que eles tenham constituido duas redes. De um lado, a rede pré-ginastica de Ling,
e de outro, uma rede mais fluida de intercambio de ideias sobre educacéo fisica, demonstrada
pela participacdo continua de diversas pessoas ao longo de todas as edi¢des do Congresso.
Embora esse grupo ndo tenha contornos tdo bem delineados, ele constituiu outra rede. Isso
pode ser visto, inclusive, na relacdo estabelecida entre G. Demeny, A. Fosséprez e seus
aliados, que ndo era tdo delineada e articulada como a pro-ginastica de Ling, mas permitiu a
realizacdo de quatro edi¢cbes do Congresso. Nesse sentido, os Congressos Internacionais de

Educacéo Fisica construiram mais de uma rede internacional.
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2.2 O estabelecimento de organizagdes cientificas internacionais

A primeira edicdo do Congresso Internacional de Educacéo Fisica, realizada em Paris
no ano de 1900, foi finalizada com a criacdo da Comissdo Internacional Permanente de
Educacédo Fisica. Essa comissdo reuniu um representante de cada pais, 0s quais receberam a
tarefa de compor um grupo nacional. A composicdo inicial deu-se a partir dos paises
representados na ocasido e, dentre os membros, nomearam Dr. Angelo Mosso (Italia) como
presidente e Georges Demeny (Franca) e Auguste Fosséprez (Bélgica) como secretarios para
um mandato de dois anos (LA GYMNASTIQUE SCOLAIRE, 1900)!%. Ao final, firmou-se o
compromisso de que representantes de outros paises também seriam convidados para integrar
a Comisséo (CIEP 1900, 1900).

Em relacdo a organizacdo, definiu-se que cada grupo criado pelos membros da
Comissdo seria chamado de Secdo Nacional [nome do pais] da Comissdo Internacional
Permanente de Educacdo Fisica (LA GYMNASTIQUE SCOLAIRE, 1900). Posteriormente
ao Congresso de 1900, a comunicacdo entre 0s membros da Comissdo aconteceu, sobretudo,
por cartas e por circulares publicadas na La Gymnastique Scolaire, uma revista criada pela
Fédération des Propagateurs de la Gymnastique scolaire'?®, O uso desse impresso como uma
espécie de porta-voz da Comissdo pode ser explicado pelo fato de que A. Fosséprez,
secretario da Comissao Internacional Permanente de Educacdo Fisica, era também membro
da Federacdo Belga acima referida, tendo ocupado cargos importantes dentro dessa
instituicao®?’.

Ficou a cargo da Comissdao a organizacdo das proximas edi¢cfes do Congresso
Internacional de Educacdo Fisica e a articulacdo da criacdo das se¢des nacionais com seus
respectivos representantes. Caberia a cada secdo nacional realizar debates cientificos para dar
conta de um dos principais objetivos que se tinha com a criacdo da Comisséo Internacional:
“acelerar a evolucdo da educacdo fisica opondo aos preconceitos do empirismo os fatos e as
verdades cientificas!?®®” (DEMENY et al., 1900, p. 18) e “produzir trabalhos com o objetivo

125 Compunham a Comissdo: Demeny (Franca), Dr. Gebhardt (Alemanha), Macdonald Smith (Inglaterra), Lucas
(Austria), Fosseprez (Bélgica), Dr. Johan Kier (Dinamarca), Dr. Serano Fatigati (Espanha), Dr. Wood (Estados
Unidos), Chryssafis (Grécia), Van Aken (Holanda), Kovacs (Hungria), Dr. Mosso (Italia), Dr. Yamane (Jap&o),
Bertram (México), Capitdo Petersen (Noruega), Virgile Arion (Roménia), Torngren (Suécia) e Mathey- Gentil
(Suica).

126 Em 1874, Guillaume Docx criou, junto ao governo belga, um curso temporario para capacitar o ensino da
ginastica. Os alunos desse curso fundaram a Fédération des Propagateurs de la Gymnastique scolaire.

127 E possivel que outras revistas tenham feito circular informages sobre a Comissdo; no entanto, nio
conseguimos localiza-las.

128 Traducdo livre: hdter I’évolution de I’éducation physique en opposant aux préjugés de I’empirisme les faits et
vérités scientifiques.
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de reformar e melhorar a condicao fisica da juventude e influir sobre as autoridades para que a
direcdo cientifica se estabeleca definitivamente!®®” (LA GYMNASTIQUE SCOLAIRE,
19004, p. 387).

Notamos que, até o Congresso Internacional de Educacéo Fisica de 1905, oito se¢des
nacionais foram criadas: a belga, a italiana, a grega, a dinamarquesa, a suica, a francesa, a
hdngara e a espanhola (CIEPJ 1905, 1905). Em geral, as se¢fes nacionais foram organizadas
pelo Estado ou por grupos de pessoas organizadas que conduziram as acdes da secao. Isto &,
ndo havia, necessariamente, uma vinculacdo oficial com os governos nacionais de cada pais.
Foi possivel perceber que as se¢des dinamarquesa, suiga e italiana eram vinculadas aos seus
respectivos governos (LA GYMNASTIQUE SCOLAIRE, 1902b). O governo da Dinamarca,
por exemplo, destinou recursos para as atividades de sua secdo nacional (LA
GYMNASTIQUE SCOLAIRE, 1903), enquanto as secOes francesa, espanhola, belga e
hdngara eram consideradas livres, por ndo terem vinculos com seus respetivos governos (LA
GYMNASTIQUE SCOLAIRE, 1902b).

As decisbes tomadas pela Comissdo Internacional Permanente de Educacdo Fisica
passavam pela aprovacdo das secdes nacionais. Na definicdo do primeiro adiamento da
segunda edicdo do Congresso Internacional de Educacdo Fisica, por exemplo, as secbes
nacionais foram consultadas (LA GYMNASTIQUE SCOLAIRE, 1902a).

Essas dificuldades, agora quase totalmente superadas, atrasaram a criacao de
Secdes nacionais em varios paises, e o Conselho achava que a organizagao
do segundo Congresso em 1902 seria compreendida e que o trabalho desse
Congresso poderia ser afetado negativamente pela preparacdo insuficiente.
Portanto, pediu aos delegados que dessem sua opinido, apds consultar as
Secbes Nacionais, sobre a proposta de adiar a data desse Congresso para
1903. As respostas recebidas até o momento sdo todas favoraveis a esse
adiamento; portanto, é de se supor que ele sera definitivamente adotado®*°
(“LA GYMNASTIQUE SCOLAIRE”, 1902a, p. 37).

As dificuldades citadas por eles diziam respeito “[...] aos obstaculos enfrentados por
qualquer nova criacdo™!” (“LA GYMNASTIQUE SCOLAIRE”, 1902a, p. 37) e, além delas,

129 Tradugdo livre: Il conviendra de diriger vos travaux vers les réformes qui pourront améliorer la condition
physique de la jeunesse et d’influer sur les autorités pour que la direction scientifique s établisse définitivement.
130 Tradugdo livre: Ces difficultés, aujourd'hui presque entiérement vaincues, ayant retardé la constitution des
Section nationales dans plusieurs pays, le Bureau a pensé que l'organisation du second congres dés 1902 serait
comprise et que les travaux de ce congres pourraient étre défavorablement affectés d'une préparation
insuffisante. Il a dont prié MM. les délégués d'émettre leur avis, apres avoir consulté les Section nationales, sur
la proposition de reporter a 1903 la date de ces assises. Les réponses parvenues jusqu'a ce jour sont toutes
favorables a cette remise; il est donc a présumer qu'elle sera définitivement adoptée.

181 Tradugdo livre: les obstacles auxquels se heurte toute création nouvelle.
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os proprios desafios encontrados na implementagdo das se¢des nacionais conforme relatado
acima.

Para o funcionamento da Comissdo, o0 governo sueco, em nome do Rei S. M. Oscar I,
ofertou 500 francos com o objetivo de financiar trabalhos de estudos experimentais®®? (LA
GYMNASTIQUE SCOLAIRE, 1902a). Além desse recurso, a secdo francesa fez uma
sugestdo sobre a gestdo dos recursos.

Outra decisdo, que é de particular interesse para 0s membros do Congresso
de Paris, foi tomada por iniciativa da secdo francesa, a saber, pagar o
restante das assinaturas, ou seja, cerca de mil francos, para o fundo destinado
a criacdo do Bulletin internacional de I'éducation physique'®®, cuja
publicacéo foi decidida pelo mesmo Congresso. Sabemos que esse restante
foi destinado a reproducdo integral das discussdes e dos trabalhos originais,
mas sua extensdo é tal que essa soma ndo seria suficiente para cobrir 0s
custos'® (“LA GYMNASTIQUE SCOLAIRE”, 1902a, p. 37).

O acordo foi feito sob a dupla condi¢do de que o primeiro nimero do Boletim teria
150 péginas destinadas a reproducdo de partes essenciais do debate do Congresso de 1900 e
que ele seria vendido aos congressistas com 50% de reducéo no valor em relacdo ao preco dos
demais (LA GYMNASTIQUE SCOLAIRE, 1902a).

Entre as se¢cdes nacionais, a se¢do belga foi a que teve atividades mais intensas. Como
membros, dispunha de representantes do exército, médicos, delegados das sociedades
ginasticas, representantes do ensino, entre outros (LA GYMNASTIQUE SCOLAIRE, 1902a).
A secdo chegou a fazer algumas reunides com o objetivo de discutir as questdes que foram
levantadas no Congresso de 1900. Foi ainda a responsavel por organizar, junto a outras
instituicGes, duas edicdes do Congresso Internacional de Educacdo Fisica: 1905 e 1910.
Outra secdo com atividade importante foi a da Italia, que fez uma enguete sobre a situacdo da
educacdo fisica nas escolas italianas e prop0s alteracdes nas leis para tornar obrigatério um
exame das suas condicdes fisicas a todos os estudantes (LA GYMNASTIQUE SCOLAIRE,

132 Embora o governo sueco tenha financiado algumas atividades da Comisséo Internacional, ndo foi constituida
uma Comissao Nacional da Suécia.

133 A criagdo do Boletim Internacional de Educagéo Fisica foi uma das definicdes do Congresso de 1900 e a sua
concretizagao ficou a cargo da Comissdo Internacional Permanente de Educacdo Fisica, embora ndo tenha sido
localizado nenhum registro que permita afirmar que esse Boletim realmente tenha existido.

134 Traducdo livre: Une autre décision, qui intéresse particuliérement les personnes qui avaient adhéré au
Congreés de Paris, a été prise sur I'initiative de la section francaise, c'est de verser le reliquat des souscription,
soit mille francs environ, au fonds de création du Bulletin international de I'éducation physique, dont la
publication a été décidée par ce méme congres. On sait que ce reliquat était destiné a la reproduction in-extenso
des discussions et des travaux originaux ; mais leur étendue est telle que cette somme ne suffirait pas a en
couvrir les frais.
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1902b). A secéo insistiu ainda na necessidade de uma monitoramento mais ativo da educacao
fisica nas escolas privadas (LA GYMNASTIQUE SCOLAIRE, 1902b).

Chamou-nos bastante atencdo que, ao longo dos cincos que separaram a fundacao da
Comissdo e a segunda edicdo do Congresso Internacional de Educacéo Fisica, muito pouco
foi falado da constituicdo da secdo nacional francesa. Isso porque G. Demeny era 0 seu
representante, o secretario da Comissdo e o idealizador da primeira edicdo do Congresso.
Embora a secdo francesa tenha se posicionado sobre algumas questées, como pdde ser visto
anteriormente, o posicionamento foi muito mais pessoal por parte de G. Demeny do que de
um grupo organizado. A Unica acgdo relatada pela se¢do francesa foi a criacdo de um curso
superior de educacdo fisica (CIEPJ 1905, 1905), do qual Demeny era o diretor, e isso s
aconteceu a pedido de Charles Cazalet, presidente da USGF e um dos apoiadores das ideias
de Demeny nos congressos (SARREMEJANE, 2006). Porém, ndo foi possivel identificar qual
seria a relagéo entre as atividades da secdo nacional francesa e a criagdo desse curso.

No Congresso Internacional de Educacdo Fisica de 1905, houve um momento
dedicado para que fossem relatados os avangos das secdes nacionais. Apesar da Comissao
contar, naquele momento, com 16 membros representando seu respectivo pais, foram
relatadas as atividades de apenas 7 secBes nacionais: Suica, Dinamarca, Franga, Hungria,
Bélgica, Espanha e Grécia (CIEPJ 1905, 1905). Desse total, duas seces (Espanha e Grécia)
ainda ndo estavam em funcionamento ou ainda ndo haviam enviado informacdes sobre as suas
atividades.

A Comissdo, em conjunto com a Fédération des Propagateurs de la Gymnastique
scolaire, organizou a terceira edicdo do Congresso Internacional de Educacdo Fisica em
Bruxelas no ano de 1910 (CIEPJ 1910, 1910). Na ocasido, foi realizada uma sessdo dedicada
exclusivamente a Comissdo Internacional Permanente de Educacdo Fisica, na qual foram
feitas diversas sugestdes para o robustecimento dela e que, em sua maioria, foram aprovadas.
As sugestdes eram no sentido de que fosse feita uma documentagéo e unificacdo das acOes
desse grupo organizado: “O Sr. FOSSEPREZ concluiu que a Comissdo Internacional deveria
ser reconstituida em uma base mais ampla do que a estabelecida ha dez anos'®” (CIEPJ 1910,
1910, p. 64). Ele propds-se, entdo, a fazer o trabalho de condensacdo de todas as iniciativas ja
realizadas pela instituicdo para preparar um projeto de regulamento (CIEPJ 1910, 1910). Essa
proposta foi aceita por unanimidade (CIEPJ 1910, 1910).

135 Tradugdo livre: M. FOSSEPREZ conclut qu'il y a lieu de reconstituer la Commission internationale sur des
bases plus larges que celles qui ont été établies il y a dix ans.
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Apesar dessa iniciativa de reorganizacdo, a Ultima atividade da Comissdo da qual
localizamos registro foi a organizacdo do Congresso Internacional de Educacdo Fisica de
Roma, inicialmente previsto para acontecer em 1911, mas que sO aconteceu em 1912.
Possivelmente essa tenha sido a Ultima atividade realizada pela instituicdo em questéo.

De acordo com Pascal Delheye (2005), a Comissdo passou a defender, a partir de
1905, uma visdo mais eclética da ginastica em detrimento a defesa da ginastica sueca pura que
vinha sendo feita desde o Congresso de Paris em 1900. Essa mudanca no posicionamento
coincidiu com os conflitos travados, também em 1905, entre, de um lado, G. Demeny e A.
Fosséprez, entdo secretarios da Comissdo, e, do outro, Phillipe Tissié e Comandante Lefébure.
Embora o conflito tenha sido deflagrado em 1905, a ruptura definitiva entre eles deu-se em
1910, o que pode ajudar a explicar o enfraquecimento das acdes da Comissdo relatado na
ocasido do Congresso.

Em reacdo ao embate, a Liga Belga de Educacdo Fisica organizou ndo apenas outro
congresso, mas também criou uma nova organizagdo internacional no Congresso
Internacional de Educacédo Fisica realizado em 1911 na cidade de Odense. A intencdo de
criar essa instituicdo vinha sendo articulada desde 1910, quando a Liga Belga assumiu o
compromisso de criar um plano de estruturacdo para a Comissao (CIEP, 1911). O plano foi
apresentado e aprovado pelos congressistas em Odense. Em 1911, portanto, criou-se a
Instituicdo Internacional de Educagao Fisica (CIEP 1911, 1911)%,

A Instituicdo Internacional de Educacdo Fisica tinha um comité, que foi eleito no
Congresso de Odense em 1911, composto da seguinte forma (Figura 7): Presidente: Major
Professor Sellen, diretor do Instituto Central de Ginastica em Estocolmo (Suécia); primeiro
vice-presidente: Dr. P. Tissié, presidente fundador da Liga Francesa de Educacdo Fisica
(Franca); segundo vice-presidente: Sr. K. A. Knudsen, inspetor de ginastica na Dinamarca;
secretario geral: Sr. De Genst, presidente da Liga Nacional Belga de Educacdo Fisica
(Bélgica); e tesoureiro: Sr. Dr. Meijers, de Amsterda (Holanda) (CIEP 1911, 1911).

136 No proces-verbal do Congresso de Odense, a instituicdo é chamada de comité, organizacdo e associagdo
internacional de educagdo fisica. O nome Instituicao Internacional de Educa¢do Fisica foi firmado por volta de
1913. Acreditamos que o uso do termo “instituigdo internacional” tenha relagdo com a vinculagdo dessa
instituicdo com o Office central des Institutions Internationales. Trata-se de uma instituicio com objetivo
cientifico e sem fins lucrativos criada em 1907 em Bruxelas e que tem como objetivo reunir organizacGes e
associagles internacionais para promover a cooperagdo internacional. Diferencia-se, é claro, da Comissdo
Internacional que havia, em certa medida, fracassado em suas aces.
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Figura 7 — Membros do Comité de 1911 da Instituicdo Internacional de Educacéo Fisica

I l ' I

; :
D* h. Tissig D+ MEwkrs Major N, Seueen  Prof- H. De Gener  Inspr KA. Ksvpses

Fonte: (“IIEP”, 1912, p. 19).

Esse comité representava a associacio internacional (TISSIE, 1911b). Essa, por sua
vez, reunia representacdes nacionais de diferentes paises (TISSIE, 1911b). O conjunto do
Comité e a Associa¢do compunham a Institui¢io Internacional de Educac&o Fisica (TISSIE,
1911b). A sua organizacao era sob a forma de uma Federacdo de agrupamentos nacionais.
Para tornar-se membro, cada comité nacional deveria pagar uma taxa anual de 100 francos
para o Comité Internacional (TISSIE, 1911b). Ao longo do seu periodo de atividade, foram
estabelecidas 17 se¢des nacionais: Bélgica, Chile, Dinamarca, Egito, Espanha, Finlandia,
Franca, Holanda, Hungria, Italia, Luxemburgo, Noruega, Pol6nia, Portugal, Suécia, Suica e
Turquia (TISSIE, 1911b).

O objetivo da Instituicdo Internacional era “o estudo conjunto da educacdo fisica e a
organizacdo da acdo coletiva para a manutencdo e a afirmacdo dos principios do método
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sueco de ginastica de Ling, o Gnico reconhecido até hoje como o mais racional**” (TISSIE,
1911b, p. 134). Entre outras ac¢des, definiu-se que caberia a essa institui¢do a criacdo de uma
revista e de um museu, a organizacao de congressos periddicos e internacionais de educacéo
fisica e o estabelecimento de uma colaboracdo cientifica internacional e a sua regulamentacgéo
(TISSIE, 1911b). Propostas e acbes muito semelhantes aquelas atribuidas & Comissdo
Internacional criada em 1900. A diferenca fundamental, no entanto, era a declaragdo publica
da afirmacéo dos principios do método de ginastica criado por Ling.

A convite de P. Tissié, a Instituicdo Internacional contribuiu com a organizacdo do
Congresso Internacional de Educacao Fisica de 1913 tendo, por exemplo, sugerido ao comité
organizador do evento a realizagdo de demonstracbes comparativas entre os diferentes
métodos e a Exposicao Internacional de Educacédo Fisica (REVUE DES JEUX SCOLAIRES,
1914). Na programacdo do Congresso de 1913, a Instituicdo Internacional realizou quatro
secBes com diferentes objetivos. Em uma delas, por exemplo, o secretario geral Henri de
Genst apresentou um relatério geral sobre as atividades da IEP, no qual resumiu as a¢des de
cada secdo nacional. Outra secdo foi dedicada as varias acGes administrativas: a eleicdo de
dois membros para compor o comité nos cargos de segundo vice-presidente e de secretario-
geral; a auditoria das contas; a fundacio da Revista Internacional de Educacéo Fisical®®; e a
revisdo de um dos artigos do Estatuto da Instituicdo Internacional (REVUE DES JEUX
SCOLAIRES, 1914).

Sobre o ultimo tema, deu-se inicio a uma acalorada discussao visto que o artigo em
questdo afirmava que o programa de atividades da IIEP seria de acordo com uma ginastica
baseada nos principios cientificos dos quais Ling era o principal iniciador (REVUE DES
JEUX SCOLAIRES, 1914). Um grupo defendia que a supressdo do trecho que mencionava
Ling seria uma estratégia para tornar o método mais aceitavel aos seus oponentes. O outro
grupo defendia a manutencdo do artigo, argumentando que era “preciso ir para a batalha com
a bandeira aberta”. Ao final, a maioria votou pela manutengdo da meng¢do a Ling (REVUE
DES JEUX SCOLAIRES, 1914).

O inicio da Primeira Guerra Mundial em 1914 adiou temporariamente o
desenvolvimento da Instituicdo Internacional de Educacdo Fisica. Uma das primeiras

iniciativas, quando do fim da guerra, foi a aproximacao com o Comité Olimpico Internacional

187 Traducdo livre: elle a pour objet I'étude en commun de I'Education physique et l'organisation de ’action
collective par le maintien et I'affirmation des principes de la méthode de gymnastique suédoise de Ling, la seule
reconnue jusqu'a ce jour comme la plus rationnelle.

1% Embora tenha sido dito que nessa secdo foi criada a revista, ndo localizamos fontes que permitissem
corroborar essa informacéo.
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(COIl) (BAZOGE; SAINT-MARTIN; ATTALI, 2013). Viktor Balck (1844-1928)'* foi o
principal mediador dessa relagdo. Ele j& havia conseguido promover demonstracdes de
ginastica sueca nos Jogos Olimpicos de Londres (1908), Estocolmo (1912) e Antuérpia
(1920) e conquistou, junto ao COI, a participacdo da Instituicdo Internacional nos Jogos
Olimpicos de Paris (1924) (BAZOGE; SAINT-MARTIN; ATTALI, 2013; SAINT-MARTIN,
2005).

Antes dessa participacdo, em 1923, a Instituicdo Internacional alterou o seu nome para
Federacdo Internacional de Ginastica Educativa (IFEG) (BAZOGE; SAINT-MARTIN;
ATTALLI, 2013; SAINT-MARTIN, 2005)!%°. Porém, nas paginas da Revue des jeux scolaires,
afirma-se que houve a criacdo de uma nova instituicdo, embora parte dos membros tenham
permanecido os mesmos (DE GENST; LEFEBURE, 1923). Um sinal do conservadorismo
profundamente enraizado da instituicdo. Independentemente da dindmica de criacdo, importa
dizer que ela continuou a realizar agdes no sentido de promover e divulgar a ginastica sueca
pelo mundo e sofreu diferentes modificagcfes em seu nome e funcionamento (DELHEYE;
VERSCHAETE, 2012).

Diante do exposto, foi possivel observar que, ao longo das edi¢cbes do Congresso
Internacional de Educacao Fisica, foram realizadas duas iniciativas de criagdo de instituicGes
com atribuicdes semelhantes ao que entendemos hoje como sociedades cientificas. Havia uma
preocupacdo ndo s6 com o debate baseado na ciéncia, mas também com as estratégias de
divulgacdo desses conhecimentos, seja por meio de revistas, congressos e/ou viagens
cientificas. Apesar dos esforcos, a Comissdo Internacional Permanente de Educacdo Fisica
foi descontinuada apds os conflitos travados entre os congressistas e a desarticulagdo do grupo
envolvido. A Instituicdo Internacional de Educacédo Fisica, por sua vez, teve uma vida mais
longa; porém, dedicou-se a divulgacdo de um modo especifico de se fazer a educacao fisica: a
partir da ginastica sueca de Ling. As iniciativas desse grupo alcancaram proporcgdes
internacionais importantes ao ponto de constituir uma rede internacional pré-Ling, a qual teve
outros desdobramentos ao longo do século XX.

A criagdo dessas duas instituicbes, a Comissdo Internacional Permanente de

Educacdo Fisica e a Instituicdo Internacional de Educacdo Fisica, foram, portanto, dois

139 Viktor Gustav Balk era um militar sueco que assumiu a diregdo do Instituto de Estocolmo entre 1907 e 1909 e
dedicou suas atividades ao desenvolvimento da ginastica militar. Além disso, Balk ficou conhecido como o “pai
dos esportes” na Suécia por suas iniciativas em favor do esporte.

140 Nas fontes, foi possivel observar que houve um conflito sobre o nome da Federagéo. Inicialmente, havia sido
proposto que o nome seria Federacdo Internacional de Ginéastica Sueca; porém, ponderou-se que, na Suécia, a
ginastica era chamada de “educativa” e ndo de sueca. Por isso, ao final, a instituicdo foi nomeada Como
Federacao Internacional de Ginastica Educativa (SPIRIDI, 1924, p. 78).
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efeitos diretos do Congresso Internacional de Educacgédo Fisica. Além delas, relembramos a
criacdo das Ligas Nacionais (Belga, Suica, Espanhola e Chilena) e as suas respectivas
revistas, assim como o estabelecimento de um novo regulamento para a Ecole de Joinville-le-
Pont na Franca e a criacdo do curso superior em Paris. Todas essas acdes podem ser vistas
também como um efeito indireto das redes construidas nas diferentes edi¢cdes do Congresso
Internacional de Educacgdo Fisica. Isso porque, embora relacionados, os Congressos ndo

foram eventos centrais e/ou definidores na realizacao dessas agoes.

2.3 Os efeitos na América do Sul

Desde a primeira edi¢do dos Congressos Internacionais de Educacéo Fisica, havia um
discurso que reclamava a necessidade de que diferentes paises estivessem representados
nesses eventos. Embora, em todas as edi¢Oes, 0s paises da Europa tenham sido os mais
numerosos, é possivel observar que houve um aumento na participacdo de representantes de

outros continentes ao longo do tempo (Quadro 7).

Quadro 7 — Paises representados por edi¢do no Congresso Internacional de Educacao Fisica

1900 1905 1910 1911 1913

América do Norte
Canada
Estados Unidos
México
América Central
Cuba
El Salvador
Guatemala
América do Sul
Argentina
Bolivia
Brasil
Chile
Coldmbia
Paraguai
Uruguai
Europa
Alemanha
Austria
Bélgica
Bulgaria
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Dinamarca
Espanha
Finlandia
Franca
Grécia
Holanda
Hungria
Inglaterra
Italia
Luxemburgo
Montenegro
Noruega
Polbnia
Portugal
Romeénia
Russia
Sérvia
Suécia
Suica
Turquia
Asia
China
Japéo
Tailandia
Africa
Eqito
Oceania
Austrélia
Nova Zelandia

Fonte: Elaborado pela autora.

No Quadro 7, é possivel observar que os unicos paises representados em todas as
edicbes foram Bélgica, Dinamarca, Estados Unidos, Franca, Holanda, México, Suécia e
Suica. De fora da Europa, apenas Estados Unidos e México. Alguns paises que se ausentaram
em apenas uma das edi¢cdes ndo tiveram uma participacdo ativa nos Congressos, como € 0
caso da Turquia, Roménia, Holanda, Alemanha e Inglaterral*'. A Italia, por outro lado,
embora tenha tido uma presenca importante na criagdo da Comissdo Internacional

Permanente de Educagdo Fisica, pode ter a sua auséncia em 1911 explicada pelo

141 N&o é possivel afirmar que a Alemanha enviou representantes oficiais ao Congresso de 1900. Contudo, ao
final da reunido para a criacdo da Comissdo Internacional de Educacdo Fisica, o Dr. Gebhardt foi mencionado
como representante do pais. Porém, ndo localizamos outros registros de sua participacdo no evento, isso nao
implica necessariamente que ele ndo esteve presente. Para todos os efeitos, consideramos que a Alemanha teve
um representante em 1900, mas ndo teve uma participacgdo ativa nos Congressos.
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adoecimento e posteriormente a morte de seu principal representante, Angelo Mosso (1846-
1910), ja que, em 1910, o pais foi representado apenas pelo seu consul.

Diante da impossibilidade de investigar os efeitos dos Congressos em todos 0s
diferentes paises neles representados, além do que ja foi analisado até entéo, investigaremos
esses efeitos na América do Sul. Nesse sentido, é possivel observar no Quadro 7 que, no
Congresso de 1900, ndo houve nenhum representante de paises desse continente. Ao final do
Congresso, contudo, houve um registro no qual se afirmou que deveriam ser convidados
representantes de paises que ndo estavam presentes no evento, mas nos quais “a educagdo
fisica [era] assunto de estudo sério: Chile, Republica da Argentina e Uruguai**”(CIEP 1900,
1900, p. 54). Chama a atencdo o fato de que muitos outros paises poderiam ser listados,
sobretudo da Europa, mas enumerou-se apenas paises da América do Sul.

Apds essa sinalizacdo, na segunda edicdo do Congresso, Argentina, Chile e Paraguai
enviaram 0s seus representantes. Entre eles, o chileno Joaquin Cabezas (1867-1948), um
professor normalistal*®. Em 1889, ele foi enviado para a Suécia pelo governo chileno com o
objetivo de estudar os varios sistemas de educacio fisica (MARTINEZ FERNANDEZ, 2017;
SILVA, 2021). Inicialmente, estudou na Escola Normal de Trabalhos Manuais Educativos de
Né&as e, alguns anos depois, em 1891, mudou-se para Estocolmo para fazer seus estudos no
Royal Central Institute of Stockholm (MARTINEZ FERNANDEZ, 2017; OVALLE
LETELIER; BRIONES MOLINA, 2022; SILVA, 2021). Na biografia escrita por P. Tissié,
Cabezas teria chegado ao Instituto de Estocolmo em 1889 e, ap6s a Revolucdo Chilena de
1891, o governo teria cortado a sua bolsa de estudos e, por isso, ele foi trabalhar na Escola
Normal de N&as (TISSIE, 1909).

Ao concluir sua formagdo em 1893, Joaquin Cabezas realizou observagdes da
educacdo fisica na Dinamarca e instalou-se posteriormente na Bélgica, onde fez uma
complementacdo de estudos na Escola Normal de Bruxelas (VALENCIA, [s.d.]). Na ocasido,
foi convidado por A. Sluys, que a dirigia, para ministrar alguns cursos na referida Escola,
tendo em vista a sua experiéncia no Instituto de Estocolmo (DELHEYE, 2005). Antes de
retornar ao Chile naquele mesmo ano, Joaquin Cabezas foi ainda & Franca, onde realizou
cursos com Etienne-Jules Marey e G. Demeny (VALENCIA, [s.d.]).

De todos os representantes de paises da America do Sul, apenas Joaquin Cabezas
participou de mais de uma edicdo: esteve presente em 1905, 1911 e 1913. Ele ndo apenas

142 Traducdo livre: ou cependant I’éducation physique fait [’objet d’études sérieuses ; tels, par exemple, le Chili,
la République Argentine, I’'Uruguay, etc.

143 Philippe Tissié publicou uma biografia de Joaquin Cabezas com a foto dele na Revue des Jeux Scolaires et
d'hygiene Sociale do ano de 1909 (p. 167).
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esteve presente, como também se envolveu com muitas das atividades dos Congressos; entre
elas, tornou-se o representante da secdo nacional chilena da Comisséo Internacional
Permanente de Educacdo Fisica criada em 1900. Até onde as fontes permitem-nos afirmar,
essa foi a Unica secdo nacional de um pais sul-americano da CIEP. Apesar do seu
envolvimento, Cabezas criticou o Congresso de 1905, afirmando que “ndo [era] necessario
atravessar 0 oceano para ouvir as mesmas generalidades sobre as bases cientificas da
educacdo fisica, 0s mesmos ataques a ginastica sueca e, finalmente, os eternos elogios ao
ecletismo'#*” (CABEZAS, 1909, p. 175). Cabezas ainda afirmou que o resultado do congresso
teria sido nulo se néo fosse a oportunidade e o prazer de reencontrar alguns velhos amigos. Na
ocasido da viagem, Cabezas comprou aparelhos para as pesquisas antropométricas e
fisioldgicas que realizava nos seus cursos no Chile (CABEZAS, 1909).

Ausente no Congresso de 1910, mesmo sendo membro da Comissédo Internacional
Permanente de Educacdo Fisica, uma das instituicbes organizadoras do evento, o Chile foi
representado pelo professores Oscar Garcia e Leotardo Matus. Ambos fizeram uma
comunicacdo no evento. Oscar Garcia falou da situacdo da educacdo fisica no Chile desde a
deflagracdo de sua obrigatoriedade a partir de 1889. Nesse retrospecto, ele afirmou que as
definicdes do Congresso de 1905 influenciaram a organizacdo de um grupo que defendia a
necessidade de ser criado um Método Chileno de educacdo fisica que levasse em consideracdo
as especificidades da populacao local.

Por sua vez, Leotardo Matus fez uma comunicacdo ao Congresso sobre a influéncia
dos exercicios fisicos de acordo com as condi¢cdes dos individuos e, para isso, descreveu
diversos elementos climaticos, ambientais e culturais do Chile em comparagdo com outros
paises, sobretudo com a Suécia. Para Leotardo Matus, conhecer bem a condi¢do das criangas
era essencial para a aplicacdo de qualquer método. Segundo ele, a estatura, bem como as
caracteristicas antropomeétricas e fisiologicas das criancas, variam de acordo com a raca e as
diversidades geogréaficas e climéticas. Ele defendeu a ideia de que o mesmo exercicio,
praticado por dois individuos de tamanhos diferentes, produziria resultados distintos. Matus
afirmou ainda que, no Chile, a média de altura era de 1,64 m, o que significava que 0s
chilenos estavam mais proximos da altura considerada ideal para bons ginastas (1,55 m) do

que os saxdes e escandinavos. Além disso, comparou o clima da cidade de Santiago, onde as

144 Traducao livre: il n'était pas nécessaire de traverser I’'Océan pour entendre les mémes généralités sur les
bases scientifiques de I'éducation physique, les mémes attaques a la gymnastique suédoise ; enfin, les éternelles
louanges adressées a I'éclectisme.
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temperaturas variavam de 27° nos meses mais quentes a 8° nos mais frios, com o de
Estocolmo, na Suécia, onde esses valores eram 16° e 2°, respectivamente.

Cabezas voltou a participar do Congresso na edi¢do de 19114, No ano seguinte, em
1912, Joaquin Cabezas transformou em Liga Chilena de Educacdo Fisica a Federacdo dos
professores de educacao fisica criada por ele em 1909. Essa acdo estava muito inspirada na
Liga Francesa, Belga e demais institui¢cdes vinculadas ao movimento realizado no Congresso
de 1911, as quais, “assim que estiver organizada, a Liga [Chilena] fara questdo de
cumprimentar suas irmas mais velhas da Europa'®’(CABEZAS, 1912, p. 103). A criago
dessa Liga foi acompanhada pela criagdo da Revista de Educacion Fisica (MARTINEZ
FERNANDEZ, 2017).

A Liga Chilena de Educacdo Fisica realizou diferentes iniciativas para atrair o maior
nimero possivel de membros permanentes com o objetivo de financiar suas atividades
(MARTINEZ FERNANDEZ, 2017). A Liga reuniu cerca de cem professores de escolas
primarias e secundarias de todo o Chile, um nimero expressivo de membros para o periodo
(MARTINEZ FERNANDEZ, 2017). Com a Revista de Educacion Fisica, foram estabelecidas
parcerias com jornais nacionais e estrangeiros, especialmente da Argentina, Uruguai e Suécia
(MARTINEZ FERNANDEZ, 2017). Isso permitiu a ampliacdo do alcance da distribuicio da
revista e, consequentemente, fez circular as ideias defendidas pelo grupo. Todas essas agdes
acima descritas indicam que Joaquin Cabezas estava posicionado em favor do grupo que
defendia a ginastica sueca como método de ensino da educacdo fisica.

Esse posicionamento é central porque assim que retornou ao Chile, em 1893, ele teve
que enfrentar a presenca e a aceitacio do método alemido (MARTINEZ FERNANDEZ, 2017;
SILVA, 2021). Apos inumeras iniciativas de divulgacdo da ginastica sueca e confrontos com
os defensores do método aleméao de ginastica, Joaquin Cabezas conquistou o cargo de Diretor
do Instituto de Educacdo Fisica e Manual em 1906, uma instituicdo criada para formar
professores de educagdo fisica sob a orientacdo cientifica e médica da ginastica sueca
(SILVA, 2021). A partir de entdo, comegou um novo momento na educacéo fisica chilena,
gue tinha a ginastica sueca como seu principal método.

No Chile, portanto, os efeitos do Congresso Internacional de Educagdo Fisica sdo
mais evidentes a partir do Congresso de 1911 e, sobretudo, com a criagdo da Liga Chilena.
Isso porque, mesmo que Joaquin Cabezas tenha sido nomeado presidente da secéo chilena da

145 Embora Joaquin Cabezas n&o tenha ido ao Congresso Internacional de Educac&o Fisica de 1910, o Chile foi
representado por Oscar N. Garcia G.
146 Traducdo livre: 4 peine organisée, la Ligue se fera un devoir de saluer ses sceurs ainées d’Europe.
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Comissédo Internacional na edi¢do de 1905, ndo foram localizadas informagfes que nos
permitissem dizer que essa se¢édo tenha iniciado as suas atividades. Por outro lado, as agdes de
divulgacdo da ginastica sueca realizadas por Cabezas desde o seu retorno ao Chile foram
potencializadas e articuladas com as acfes da Instituicdo Internacional de Educacéo Fisica a
partir de 1911. Entre os paises da América do Sul, o Chile foi o pais em que se pdde perceber
os efeitos do Congresso Internacional de Educacéo Fisica de forma mais latente.

Embora ndo tenham participado com a mesma regularidade que o chileno, os
representantes da Argentina participaram do Congresso Internacional de Educacéo Fisica em
duas ocasides: 1905 e 1913. Em 1905, o Dr. Juan G. Beltran, reitor do Colégio Nacional,
localizado em Buenos Aires, representou a Argentina na ocasido. Assim como 0S
representantes de outros paises, inclusive o proprio Joaquin Cabezas, Juan Beltran fez uma
fala no inicio do congresso relatando a situacdo da educacéo fisica em seu pais. Nela, Beltran
afirmou que, em 1899, houve uma reforma na Argentina que proporcionou um amplo
desenvolvimento da educacdo fisica no pais (CIEPJ 1905, 1905). Nesse momento, a ginastica
tornou-se obrigatoria em todos os estabelecimentos de educacéo oficiais e privados, primarios
e secundarios, normal e especial — a educacdo fisica s6 ndo era obrigatoria nos estudos
superiores das universidades (CIEPJ 1905, 1905). Essa afirmacdo fez com que toda a
assembleia o aplaudisse e o parabenizasse (SCHARAGRODSKY; GLEYSE, 2013).

Além disso, Juan Beltran afirmou que foram criados cursos especiais e obrigatorios, de
carater cientifico, para professores (CIEPJ 1905, 1905). Naquele momento, estava sendo
organizado um curso permanente e superior que seria a base de um curso universitario nos
moldes do Instituto de Estocolmo (CIEPJ 1905, 1905). Para isso, ele tinha comprado
aparelhos com G. Demeny em Paris para instala-los no laboratério experimental de
antropometria escolar (CIEPJ 1905, 1905). Além disso, ele comprou, para 0 governo
argentino, jogos e aparelhos de ginastica em Paris e em Londres para os 63 estabelecimentos
oficiais existentes naquele momento (CIEPJ 1905, 1905).

Apos 1905, a Argentina foi representada novamente no Congresso de 1913 pelo Dr.
Enrique Romero Brest. No evento, Brest fez uma apresentacdo sobre “o estado atual da
educacgdo fisica na Argentina”. Além da comunicagdo, ndo foi localizada nenhuma outra
participacdo de Romero Brest no evento. No seu relatorio de viagem, Brest enfatizou, entre
outros temas, a constante presenca do argumento sobre a impossibilidade de que fosse
adotado um método Unico de educacdo fisica para todos os paises (BREST, 1913). Essa ideia
foi muito utilizada por ele para defender o seu proprio método, chamado de Sistema
Argentino de Educagéo Fisica (SCHARAGRODSKY; GLEYSE, 2013).
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Apo6s o Congresso, Romero Brest visitou a Escola Normal de Educagdo Fisica de
Bruxelas, o Instituto Real de Educacédo Fisica para o Magistério de Roma, Napoles e Turim, o
Instituto de Estocolmo, o Curso Superior de Educacao Fisica de Paris e a Escola Normal de
Ginéstica e Esgrima de Joinville-le-Pont (BREST, 1913). Além dessas instituicdes, visitou
escolas priméarias em Bruxelas, Estocolmo e Paris (BREST, 1913). Romero Brest valeu-se
dessa viagem e de suas experiéncias para, mais tarde, reafirmar e consagrar o seu método de
educacdo fisica na Argentina (SCHARAGRODSKY; GLEYSE, 2013).

Diferentemente do chileno Joaquin Cabezas, 0s representantes da Argentina estavam
mais concentrados na divulgacdo do desenvolvimento da educagdo fisica em seu pais. As
comunicagdes tinham esse objetivo nas duas participacdes, e em nenhuma delas os
representantes envolveram-se com as agdes propostas nos eventos ou mesmo nos debates e/ou
exibicOes. Nesse sentido, o efeito dos congressos na Argentina pode ser entendido como uma
validacdo ou legitimacdo daquilo que ja vinha sendo feito. Vale destacar que o debate da
educacao fisica na Argentina tinha como uma das suas principais bases a literatura francesa
daquele momento, isto é, os escritos de Georges Demeny, P. Tissié, Fernand Lagrange, entre
outros (SCHARAGRODSKY; GLEYSE, 2013). Assim, a repercussao positiva dessas
comunicagOes era uma medida importante para a validacdo das a¢des realizadas naquele pais.

Os bolivianos, por sua vez, tiveram representantes em 1910 e 1913. Acerca dessa
primeira ocasido, ndo localizamos registros sobre os representantes. Eles foram apenas
descritos como consul geral e vice-consul geral da Bolivia. Em 1913, Georges Rouma (1881-
1976), um pedagogo belga, representou a Bolivia no Congresso. Rouma fez parte da “missdo
belga” na América do Sul, que enviou antropdlogos, pedagogos e psicologos para diferentes
paises sul-americanos (MARTINEZ, 1999; MARTINS, 2019). Ele chegou na Bolivia em
junho de 1910 (MARTINEZ, 1999) e uma das suas principais responsabilidades era dirigir o
processo de formacdo de professores bolivianos (MARTINEZ, 1999; MARTINS, 2019). A
Escola Normal de Bruxelas, dirigida por Alexys Sluys, era a principal inspiracdo do governo
boliviano para a criacdo, em Sucre, da sua primeira Escola Normal (MARTINEZ, 1999).
Tendo sido considerado para o cargo, A. Sluys negou a proposta e indicou Georges Rouma,
que tinha sido seu aluno, para o governo boliviano (MARTINEZ, 1999).

Henri de Genst, fundador da Liga Belga de Educacdo Fisica e secretario da Instituicéo
Internacional de Educacéo Fisica, tambem fez parte dessa missdo (MARTINS, 2019), mas s
mudou-se para a Bolivia em 1913, apds o Congresso Internacional de Educacdo Fisica
(REVUE DES JEUX SCOLAIRES, 1914, p. 6). Apesar dos pontos de conexdo entre o

representante boliviano em 1913, Georges Rouma, e 0s sujeitos centrais na dindmica de
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organizacdo do Congresso — Alexys Sluys e Henri de Genst — ndo foi possivel observar
efeitos do evento nesse pais. A descontinuidade do Congresso a partir de 1913 pode ser um
dos principais fatores que explica isso, uma vez que, com a chegada de um ex-membro da
Instituicdo Internacional de Educacéo Fisica e que participou ativamente da organizacao do
Congresso de 1913, esperava-se que ele, em alguma medida, fizesse circular essas ideias.
Ademais, o grupo pré-Ling, do qual Henri de Genst era membro, dedicou-se muito mais as
suas proéprias iniciativas do que ao movimento mais amplo de organizacdo dos Congressos.

Em relacdo aos brasileiros, s6 estiveram presentes em duas oportunidades: 1910 e
1913. Na primeira delas, o Dr. Manoel Curvelo de Mendonca (1870-1914) e o Dr. Eugénio
Guimarées Rebelo (1848-1922) foram os representantes do Brasil (CIEPJ 1910, 1910).
Ambos fizeram parte de uma comissao da Diretoria de Instru¢do Publica do Distrito Federal,
enviada para a Europa com o objetivo de que seus representantes participassem de Congressos
Pedagdgicos em Bruxelas e Paris (JORNAL DO COMMERCIO, 1910). Embora tenham
participado do Congresso Internacional de Educacdo Fisica, ndo localizamos nenhuma
producdo desses representantes que falasse sobre o evento. O mais préximo disso foram os
debates pedagdgicos e higiénicos realizados por eles em livros e jornais. O Dr. Curvelo de
Mendonca dedicava-se mais as questdes agrarias e econdmico-financeiras, enquanto o Dr.
Guimardes Rebelo era mais dedicado as questdes das letras (GUARANA, 1925a, 1925b).
Ambos ocuparam-se, ao longo da vida, tanto com a imprensa perioddica impressa brasileira,
quanto com o magistério (GUARANA, 1925a, 1925b).

Na segunda ocasido — 0 Congresso de 1913 —, o Brasil organizou uma comissdo para
participar do evento. Porém, pouco mais de um més antes da data estabelecida, por falta de
recursos, 0 governo brasileiro comunicou aos organizadores que a sua participagdo ndo seria
mais possivel (O IMPARCIAL, 1913). Ainda assim, o Brasil foi representado por Olinto
Méaximo de Magalhdes (1867-1948), um diplomata brasileiro que morava em Paris naquele
periodo e que la residiu até a década de 1920 (RELATORIO MINISTERIO DAS
RELAQ@ES EXTERIORES, 1913; ANNAES DA CAMARA DOS DEPUTADOS, 1913).

A respeito dos representantes do Paraguai (1905), Uruguai (1913) e Colémbia (1913),
ndo foram localizadas informacbes além das descricbes deles nos compte-rendu dos
Congressos. Em sua maioria, esses sujeitos eram autoridades que representaram seus paises
na Franca e/ou Bélgica, a depender da edicdo do Congresso. Por exemplo, o representante do
Paraguai, Cte. Dumonceau de Bergendael, é descrito como o cénsul do Paraguai em Bruxelas

no compte-rendu do Congresso de 1905. Um dos representantes do Uruguai, Dr. Raphael de
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Miero, é descrito como ministro plenipotenciario em Paris!#’. Apesar de ndo haver nenhuma
descricdo do representante colombiano nesse sentido, logo apds o seu nome — Dr. Don Juan E.
Manrique —, é colocado um endereco em Paris.

Em suma, é possivel afirmar que, com excecao de Chile e Argentina, os demais paises
da América do Sul representados no Congresso Internacional de Educacao Fisica tiveram
uma participagdo muito mais diplomatica e representativa do que propriamente dedicada ao
debate da educacdo fisica. Nesse sentido, a analise dos efeitos nesses paises deve ser
relativizada porque esses representantes ndo eram pessoas envolvidas com as questfes em
debate nos eventos em seus respectivos paises ou nos paises estrangeiros. Por outro lado, isso
ndo significa dizer que as ideias debatidas no Congresso Internacional de Educacéo Fisica
ndo tenham circulado nessas nacdes de outros modos, que ndo pelo transito de pessoas, e
produzido efeitos nesses territorios.

Verticalizando essa analise no Brasil, € possivel observar que a imprensa periddica
brasileira noticiou a realizacdo e as “conclusdes” desses Congressos, sobretudo das edigdes
que aconteceram na Franca, em 1900 e 1913, O jornal A Noticia, por exemplo, expde que
“o recente Congresso Internacional da Educacdo Physica, reunido em Paris, em 1900,
concluio, depois de longa discusséo, coudemnando a gymnastica alemd e franceza,
approvando a sueca” (A NOTICIA, 1902, p. 3). Essa informacéo foi utilizada para convencer
o leitor do jornal a comprar o manual publicado pelo professor Arthur Higgins, porque nele
continham exercicios pertencentes a ginastica sueca'®. Na argumentacéo, foram citados ainda
trechos escritos por P. Tissié, mas sem informac@es de onde foram retirados.

Os periodicos brasileiros também publicaram artigos nos quais eram utilizados trechos
dos compte-rendu dos Congressos na argumentacao sobre alguma questdo. Um exemplo disso
pdde ser observado em um artigo publicado no jornal A Capital, no qual foi transcrito um
discurso proferido na Academia de Medicina do Rio de Janeiro. Na argumentacdo, o

articulista citou trechos do volume I do compte-rendu do Congresso de 1913

147 Um ministro plenipotenciario é o representante de um pais autorizado a fazer negociacdes e procurar acordos,
mas é considerado como um cargo inferior ao do embaixador.

148 Afirmamos isso a partir de uma pesquisa feita na Hemeroteca Digital da Biblioteca Nacional do Brasil.
Buscamos pelos termos “congresso internacional de educacao physica” e “congresso educacao physica” no
periodo de 1900 a 1919. Ao todo, foram localizadas 67 ocorréncias, sendo que 47 delas correspondiam ao
Congresso analisado. Desse total, 35 ocorréncias (74,5%) eram sobre a edicdo de 1913 do Congresso
Internacional de Educacédo Fisica, enquanto 6 (12,7%) eram sobre a edi¢do de 1900, também realizada em Paris.
Ou seja, quase 88% das publicacbes eram sobre os congressos realizados na Franga.

149 Arthur Higgins foi jornalista e professor de ginastica no Rio de Janeiro que escreveu manuais ao longo da sua
trajetdria. Mais informagdes, Cf. Avelar (2018).

150 Localizado na se¢dio de “Sports” do jornal A Capital, a publicacdo era uma parte do discurso proferido pelo
Dr. Franciso Eiras na Academia de Medicina do Rio de Janeiro. Ele argumentava em favor do futebol e da
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Congresso Internacional de Educacgdo Physica - Volume | - Artigo: Sobre a
responsabilidade civil dos instructores em materia de educacao physica por
M. L. Pelletier, paginas 211 o0 212: No decurso da minha carreira, tive muitas
vezes ocasido de ouvir collegas affirmarem que desprezavam o ensino da
gymnastica por temor de acidentes, por temer aborrecimentos [...] (SPORTS,
1918, p. 1).

O articulista também citou o livro As Bases Cientificas da Educacdo Fisica de G.
Demeny e o livro A Educagdo Physica na Suécia do Comandante Lefébure. Os dois excertos
de jornal e as demais publica¢des localizadas na imprensa do Brasil indicam que, embora
ausentes, os brasileiros tiveram contato com as ideias debatidas nos congressos de diferentes
modos: pela publicacédo e circulacdo dos compte-rendu dos congressos, pelas publicacGes em
jornais, pelos livros que mencionavam o debate dos congressos, pelos relatos publicados por
congressistas apds o evento, entre outros modos. Em ambos os trechos de jornal acima
transcritos, é possivel observar que as ideias desses congressos foram utilizadas para legitimar
e justificar os posicionamentos de seus autores. Essa argumentacdo vinha acompanhada
também de citacfes de importantes nomes da educacéo fisica francesa.

A pequena repercussao desses eventos no Brasil pode ser explicada pelo fato de que,
nesse periodo, a educacdo fisica ainda era muito incipiente, ao menos no que diz respeito a
sua institucionalizacdo. Ela ficava muito concentrada na pratica de atividades fisicas em
instituicBes estrangeiras com sede no Brasil e/ou nas ac¢Ges e discursos de pequenos grupos
que defendiam a importancia da ginastica/educacao fisica dentro e fora do espaco escolar e
que delinearam estratégias para a sua institucionalizacdo (MELO, 1998; MORENO, 2001,
PERES; MELO, 2014; QUITZAU, 2022; QUITZAU; SOARES, 2010; SANTOS, 2021;
SOARES, 2009). Essa discussao so vai se intensificar na década de 1920 com a efervescéncia
de reformas educacionais nos diferentes estados brasileiros.

Por outro lado, no Brasil, os “homens de sciencia”, nos termos de Schwartcz (1993),
estavam dedicados ao desenvolvimento de uma ciéncia positivista e determinista com o
objetivo de encontrar saidas para essa nagdo “miscigenada” (SCHWARCZ, 1993). Esses
“homens de sciencia” — cientistas, politicos, pesquisadores, literatos, académicos e
missionarios — estavam envolvidos em diversas instituicdes, entre museus e universidades,
gue colocaram a questdo racial como o centro do debate brasileiro nesse periodo
(SCHWARCZ, 1993).

educacdo fisica, afirmando que, apesar dos riscos que se tinha na pratica dessas atividades, ndo era possivel
controlé-los nem mesmo fora dessas praticas. A publicacdo estende-se por, pelo menos, mais uma edicdo do
jornal, visto que, embora seja anunciada sua continuacdo, ndo localizamos seu final.
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Essa andlise transversal dos efeitos dos Congressos Internacionais de Educacéo Fisica
na América do Sul destaca que a educacdo fisica ndo se organizou da mesma forma em cada
um desses paises. Chile e Argentina estavam, sem duvidas, envolvidos nos debates sobre o
desenvolvimento da educacdo fisica ha muito mais tempo do que os outros paises sul-
americanos. Essa situacdo pOde ser observada tanto na importancia dada aos eventos pelos
governos chileno e argentino, quanto nos efeitos que os Congressos produziram nesses paises.
Nesse sentido, torna-se mais compreensivel o convite, feito no Congresso de 1900, de que
Chile e Argentina comecassem a frequentar o evento.

Ademais, essa andlise abre caminhos para que novas pesquisas sejam feitas. Entre as
indmeras possibilidades, analisar os documentos oficiais do Congresso Internacional de
Educacéo Fisica como objeto, nos termos de Batista e Galvdo (2009), pode ser revelador de
um processo importante de difusdo de ideias por meio dos impressos. Consideramos ainda
que ha potencialidade na analise dos impressos especializados em educacao fisica que ja
estavam circulando pela América do Sul como, por exemplo, a Revista de Educacion Fisica
criada pela Liga Chilena e as suas respectivas revistas parceiras. Ambas as pesquisas podem

ser reveladoras de redes de difusdo de ideias sobre educacdo fisica na América do Sul.

CONCLUSOES DO SEGUNDO CAPITULO

No presente capitulo, que tinha o objetivo de investigar os efeitos das diferentes
edicbes do Congresso Internacional de Educagdo Fisica, foi possivel observar dois efeitos
particularmente significativos: a criacdo de uma rede internacional e de instituices
internacionais — além de outros efeitos mais difusos desses eventos a partir a circulacdo de
ideias por meio de impressos (revistas, jornais, livros, relatérios dos congressos, entre outros).
Nesse sentido, esse capitulo contribuiu com a construcéo de uma anélise sobre a constituicéo,
a estrutura e os efeitos da cooperacao internacional na educacéo fisica no inicio do século XX.

Essa rede internacional articulou diferentes territorios; porém, alguns deles com mais
destaque do que outros. Assim, foi possivel identificar que essa rede teve como principais
vertices a Franca, especialmente a cidade de Pau, e a Bélgica. De forma menos evidente, mas
tdo importante quanto, destacamos também o vértice da Suécia, mais precisamente do
Instituto de Estocolmo. Isso porque esse lugar ndo apenas recebeu a maioria das pessoas que
compuseram essa rede para periodos de estudo ou visitas, como também sempre enviou seus
representantes em todas as edi¢cbes do Congresso Internacional de Educacdo Fisica e

contribuiu financeiramente com as instituicdes internacionais. Apontamos também a
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Dinamarca que, além de ter sido sede do Congresso de 1911, enviou representantes em todos
as edi¢bes do evento, inclusive com exibi¢des ginasticas em 1911 e 1913, e financiou as
atividades da secdo dinamarquesa na Comissdo Internacional de Educacdo Fisica. Dessa
forma, essa rede constituida ao longo desses congressos pode ser caracterizada como
transnacional e policéntrica, com vértices na Franca, Bélgica, Dinamarca e Suécia.

Em todos os efeitos analisados, a dimenséo da internacionaliza¢do tornou-se evidente.
Para Marcelo Caruso (2014), o processo de internacionalizacdo de ideias tem duas dimensdes
dialéticas. Primeiro, envolve relacGes entre as unidades, isto é, os paises produzem vinculos
entre eles e tornam-nos mais complexos e relacionados. Em segundo lugar, a
internacionalizagdo sempre envolve relagdes entre o nacional e o internacional, sendo que as
mudancas que acontecem no primeiro sempre tém impacto sobre a dindmica do segundo.
Assim, a internacionalizacdo nao se trata apenas de um processo de cruzamento de fronteiras
nacionais, mas também de uma forma especifica de agéncia nacional*>! (CARUSO, 2014).

No mesmo sentido, Damiano Matasci (2016) argumenta que a logica da
internacionalizacdo explica-se muito mais pela necessidade de resolucdo de problemas
internos ao nacional do que pela vontade de promover a cooperagdo com outros paises. Entéo,
0 impulso de fazer circular ideias e sujeitos teria a sua motivagdo primeiramente nos
problemas identificados nos limites dos préprios paises. Exemplo disso foram as iniUmeras
missdes pedagdgicas realizadas entre meados do século XIX e as primeiras décadas do século
XX (MATASCI, 2016). A motivacado pelas quais essas pessoas foram enviadas de um pais ao
outro era a constatacdo interna de que o sistema de ensino do seu pais de origem era, de
alguma forma, deficitéria, ou que em outro pais havia iniciativas muito melhor desenvolvidas
(MATASCI, 2016).

Ambos os autores concordam que ndo é possivel falar da internacionalizacdo do
conhecimento e das préaticas educacionais como um processo homogéneo. Para tanto, Marcelo
Caruso (2014) dividiu esse processo em quatro momentos. Dentre eles, reconhecemos que
esse processo de internacionalizacdo da educacéo fisica tenha sido caracterizado pelo periodo
que ele chama de “entre”. Nele, a construg¢ao das relagdes internacionais era estabelecida por
“entre” nagoes distintas e autdonomas. A dimensdo internacional era muito mais a adigao de
muitas na¢des do que a constru¢do de uma estrutura “acima” das nag¢des, 0 que seria a

caracteristica do ultimo momento descrito pelo autor.

A

151 Diante do desafio de traduzir para o francés o termo em inglés “agency” no sentido de agenciamento, e ndo
como uma institui¢do, evidenciamos que a ideia de Caruso afirma que a internacionalizacdo € um processo no
gual as nacOes exercem sua capacidade de se moldar, se configurar e se apresentar para os demais paises.
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Esse processo pdde ser observado em cada um dos efeitos analisados nesse capitulo.
Embora todas as iniciativas descritas tenham sido internacionais — a organizacdo do
congresso, a criacdo de instituicdes e revistas, a publicacdo de livros e artigos, entre outros —,
em todas elas, a nacédo foi o elemento organizador, o que pode ser observado, por exemplo, no
modelo de organizacdo das duas institui¢cdes criadas nos Congressos: era o0 conjunto de nagdes
(secdes nacionais) que culminava na organizagéo internacional. Cada uma das secdes tinha a
sua prépria autonomia de organizacao e debate. Caberia a elas reportar todas essas acfes para
a Instituicdo Internacional. A secdo belga, por exemplo, teve muito mais iniciativas se
comparada as demais secGes nacionais. Por isso, para os belgas, nesse exemplo, o
internacional era 0 espago para promover-se enquanto uma nacéo que tinha a educacao fisica
bem desenvolvida, para demonstrar como a educacéo fisica era uma questao central e alvo de
diversas iniciativas do governo e de outros grupos, ao passo que recebeu duas edi¢bes dos
congressos internacionais, enviou representantes para a Suécia e Franca, promoveram
reunibes periddicas de suas se¢Ges nacionais, entre outras acdes descritas ao longo do
capitulo.

Outro exemplo pode ser observado no Chile; a medida que o governo reconheceu a
importancia da educacdo fisica e a sua auséncia no pais, enviou um representante para formar-
se em diferentes paises da Europa (Suécia, Bélgica, Dinamarca e Franca). Além dele, enviou
também representantes em quase todas as edi¢cGes do evento, com excecdo do Congresso de
1900. Porém, o objetivo primeiro de ambas as iniciativas era que cada uma dessas
cooperacgOes internacionais promovesse mudancas na educacédo fisica do Chile, ndo de outros
paises. Quer dizer, nos dois exemplos, embora a iniciativa tenha sido de internacionalizacéo, o
objetivo principal era a agéncia do nacional, seja na sua apresentagdo positiva para 0s outros
paises, seja na melhoria interna daquilo que estava sendo considerado uma fragilidade.

Consideramos, portanto, que esse processo de internacionalizacdo de conhecimentos
sobre educacdo fisica tenha sido estruturado pela agéncia do nacional, mais do que pela
aspiracdo da cooperacéo internacional.
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3 AS IDEIAS: A “GUERRA DOS METODOS”

O objetivo desse capitulo é investigar os embates travados entre os meétodos nas
diferentes edicdes do Congresso Internacional de Educacdo Fisica. Aqui, a intencdo €
identificar as maneiras que os congressistas caracterizavam cada um dos métodos defendidos
por eles e como aconteceram, efetivamente, essas controvérsias. Quais argumentos eram
utilizados para legitimar ou deslegitimar um método? Existiam parametros para definir o
melhor método? Como se posicionavam 0s seus defensores? Esses argumentos se alteraram
ao longo do tempo? Para isso, analisamos o debate dos Congressos, descritos nos seus
documentos oficiais e nas publicacdes feitas pelos congressistas sobre os eventos. A analise
estd organizada em quatro tdpicos, um para cada Congresso, com excecdo do Congresso
Internacional de Educacdo Fisica de 1911, ja que, como demonstrado nos capitulos
anteriores, ele foi dedicado exclusivamente a ginastica sueca. Assim, ndo houve embate entre
os métodos no Congresso de 1911, organizado pela Liga Nacional Belga de Educacéo Fisica,
apenas discussbes sobre os melhores modos pelos quais essa ginastica deveria acontecer

dentre e fora das escolas.

3.1 “A oposicao parecia tio completa que estava fadada a levar a uma discussio geral”

(1900)

Ao falar sobre a primeira edicdo de 1900 na cidade de Paris, Charles Chabot (1900, p.
608) afirma que “a oposi¢do parecia, no inicio, tdo completa que estava fadada a levar a uma
discussdo geral”?®2, Nesse relato e no de outros participantes, foi possivel notar a tensio
presente nessa ocasiao ja que representantes de diferentes ideias estariam reunidos na ocasido
do Congresso de 19003, Isso ndo seria exatamente uma novidade, visto que confrontos mais
acirrados também aconteceram em diferentes congressos entre 0s séculos XIX e XX que
tinham a educacao fisica e/ou a ginastica como eixo de discussdo (PARK, 2008).

As oposicdes mencionadas pelo congressista foram observadas em diversas ocasites
na primeira edigdo do Congresso Internacional de Educacéo Fisica, realizada em Paris no
ano de 1900, embora ndo tenham se limitado apenas ao embate entre os métodos. Nos

diferentes eixos de discussdo — Fisiologia, Pedagogia, Técnica, Propaganda e Biologia —, que

152 Traducdo livre: [...] l'opposition semblait d’abord si compléte qu’elle devait sur la moindre question
entrainer une discussion générale.

153 No texto, Charles Chabot (1900) afirma que houve oposicOes entre: estudiosos e praticantes; ginastas e
defensores dos jogos; e ginastica antiga e ginastica sueca.
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ocorreram em plenérias, diversos pontos de divergéncia emergiram entre os congressistas™*.
No que diz respeito ao embate entre os métodos, ele foi mais evidente no eixo pedagogico.

Na ocasido, A. Sluys, diretor da Escola Normal de Bruxelas, relatou uma experiéncia
que tinha feito em uma escola com 400 alunos de 6 a 20 anos. Na sua comunicacao, descreveu
a divisao da turma (por idade), os exercicios realizados e o comportamento desses alunos nas

atividades. Ao final, concluiu que:

1° Para criancas da escola primaria, 0s jogos ao ar livre sdo a melhor
ginastica; o dia escolar deve ser dividido em vérios periodos e alternar o
estudo e 0s jogos recreativos;

2° A ginéastica com aparelhos que exige principalmente for¢ca muscular dos
bragos ndo é adequada para alunos das escolas primarias. E necessaria uma
ginastica que descongestione o cérebro, corrija as atitudes escolares viciosas,
desenvolva a caixa torécica, alongue os musculos, corrija a posi¢do da
coluna vertebral, fortaleca os musculos de fixacdo dos ombros e os musculos
abdominais, dé uma sensacdo de equilibrio (CIEP 1900, 1900, p. 27)*%®.

Para A. Sluys, a ginastica pedagogica sueca seria a pratica que daria conta dessas
demandas. Além dela, o autor afirma que seria util a inser¢do de “movimentos cadenciados
pela musica”. O Sr. Dumontier, professor de ginastica em Paris, criticou o plano proposto por
A. Sluys porque “a licdo dividida em 7 partes ndo [era] uma coisa real, e ndo [seria] bom
impor exercicios de ordem no final da aula onde a crianca esta imdvel e supervisionada por
trés a quatro horas (CIEP 1900, 1900, p. 37)'%%”. Além disso, criticou a supressio dos
aparelhos para as criancas até os 13 anos porque, nos termos de Dumontier, se isso
acontecesse, a crianga sairia da escola sem fazer toda a educacao fisica.

A. Sluys declarou o seu apoio as ponderacdes feitas por Dumontier. Porém, A.
Fosséprez defendeu a proposicao de A. Sluys. Para A. Fosséprez, Dumontier ndo entendeu o
que eram o0s exercicios de ordem previstos no inicio da ligdo: “Sao exercicios simples, feitos

com ordem, mas que ddo o impulso necessario para elevar o aluno abatido pelo trabalho

154 Ao longo do documento oficial do Congresso, foi possivel observar que houve confrontos entre os
“praticantes” e o “estudiosos”, além dos defensores dos jogos. Houve também embates sobre o uso dos
aparelhos, o uso da musica, 0s trajes mais adequados nas aulas de educagdo fisica, a formagao dos professores de
educacgdo fisica, entre outros aspectos. A analise de cada uma dessas divergéncias apresenta-se como um
potencial tema de pesquisa para ser desenvolvido posteriormente.

15 Tradugdo livre: 1° Pour les éléves des écoles primaires, les jeux en plein air sont la meilleure gymnastique ; il
faut diviser la journée scolaire en plusieurs périodes et faire alterner I’étude et les jeux récréatifs ;

2° La gymnastique avec des engins exigeant principalement la force musculaire des bras ne convient pas aux
éleves des écoles primaires. Il faut une gymnastique qui décongestionne le cerveau, corrige les altitudes
scolaires vicieuses, développe la cage thoracique, allonge les muscles, rectifie la position de la colonne
vertébrale, fortifie les muscles fixateurs des épaules et les muscles abdominaux, donne le sentiment de
[ ’équilibre.

16 Traducdo livre: La lecon divisée en 7 parties n’est pas une chose bien réelle, de plus il est mauvais d’imposer
des exercices d’ordre au sortir de la classe ou 1 enfant est immobile et surveille trois a quatre heures.
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intelectual” (CIEP 1900, 1900, p. 38)%. A. Fosséprez completou dizendo que “subdividir a
licdo em 7 categorias de exercicios [era] para dar mais precisdo aos objetivos que se [estava]
buscando e para orientar o professor. Além disso, estes grupos eram indicacdes, eles
[poderiam] ser fundidos” (CIEP 1900, 1900, p. 38)%%,

Dumontier respondeu que ficou surpreso ao assistir a palestra do Capitdo Lefébure e
ver a repeticdo dos exercicios desde o inicio da escola até a formac&o do soldado. Ele temia
que essa repeticdo ndo fosse vantajosa. A partir de entdo, deu-se inicio a0 embate. Em
discordancia, P. Tissié afirmou que “o argumento que visa a repeticdo do mesmo exercicio
ndo é sélido, pois é necessario considerar também o programa na intensidade e na dificuldade
deste exercicio” (CIEP 1900, 1900, p. 39)!°. Acrescentou ainda que a li¢do de Ling constituia
a base da ginastica sueca e essa estrutura era quase obrigatoria.

G. Demeny, por sua vez, defendeu que o esquema de uma licdo do método sueco
estabelecia a natureza dos efeitos do exercicio e a ordem na qual esses exercicios deveriam ser
executados. Portanto, realizar uma série era a garantia de fazer uma licdo completa. Além
dele, C. Lefébure também defendeu a ginastica sueca, afirmando que ela apresentava uma
progressdo calculada para as diferentes idades e os exercicios eram executados rapido ou
lentamente. E completou: “¢ um erro dizer que a ginastica sueca ndo requer energia e vigor.
Dos dois métodos, o alemdo e o sueco, esse Ultimo é certamente o mais enérgico” (CIEP
1900, 1900, p. 39)*°°.

Apds essa defesa da estrutura da licdo de ginastica sueca, o debate passou a pautar o
cardter e 0 temperamento dos praticantes como um elemento central no “sucesso” desse
método ginastico. O Sr. Mathey-Gentil, representante da Suica, afirmou que, para falar dos
beneficios da ginastica sueca, deveria ser levada em conta a diferenca de carater entre as
criangas suecas e as demais. Segundo ele, “elas sdo ovelhas ao lado de cabras. A populagdo
sueca é mais disciplinada e é uma questdo de temperamento” (CIEP 1900, 1900, p. 39)¢.
Completou a sua fala dizendo que “ndo [acreditava] que a crianga possa se interessar por

exercicios repetidos; o plano é espléndido, magnifico, 0 método admiravel, mas devemos

157 Traducdo livre: Ce sont des exercices simples, faits avec ordre, mais qui donnent le coup de fouet nécessaire
a relever [’éléve affaissé par le travail intellectuel.

18 Traducdo livre: Il vaut mieux aussi subdiviser la lecon en 7 catégories d’exercices pour donner plus de
précision aux buts que [’on cherche et guider le professeur. Du reste, ces groupes sont des indications, on peut
les fusionner.

159 Traduco livre: L argument qui vise la répétition d’un méme exercice n’est pas solide, car il faut considérer
aussi le programme dans 1’iritensite et la difficulté de cet exercice.

160 Traducdo livre: C’est une erreur de dire que la gymnastique suédoise ne demande pas d’énergie et de
vigueur. Des deux méthodes allemande et suédoise, la plus énergique est certainement la seconde.

161 Traducdo livre: Ce sont des moutons a cété de cabris. La population suédoise est plus disciplinée et c’est
affaire de tempérament.
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pegar 0s principios sem procurar a letra do ensinamento sueco” (CIEP 1900, 1900, p. 39—
40)%%2, Inclusive, sugeriu 0 uso de equipamentos suecos porque eram mais baratos. O Sr.
Allavoine, instrutor de ginastica em uma sociedade de ginastica em Reims (Franca),
argumentou que o temperamento seria o resultado da educacdo, sendo o papel do educador
orientar as criangas e ndo seguir suas aspiracoes.

P. Tissié combateu essa ideia de que os suecos seriam calmos e gentis destacando que
“eles tém sangue quente como os franceses” e que “a reagdo das criancas depende do mestre”
(CIEP 1900, 1900, p. 40). A essencializacdo de comportamentos presentes em varias das
posicdes assumidas destaca uma relacdo com a ciéncia que é especifica desse periodo. A.
Fosséprez complementou dizendo que o importante era o interesse que a crianca tinha pela
licdo, e a ginastica sueca interessava aos alunos, como ele pdde constatar por experiéncia. O
sucesso, segundo ele, dependia principalmente do professor e da sua maneira de fazer.

Além do seu posicionamento sobre temperamento e carater, G. Demeny argumentou
em favor da ginastica sueca quando foi criticada por sua monotonia: “Sempre falamos que a
ginastica sueca é chata, mas ndo se pode falar sobre isso sem vé-la praticada na prépria
Suécia, onde em nenhum outro lugar ha tanta animacdo e alegria” (CIEP 1900, 1900, p.
39)!63, Na exibicdo de ginastica sueca coordenada pela Prof.2 Martina Bergman-Osterberg,
embora ndo tenha tido nenhum debate durante a apresentacdo e visto que aconteceu antes da
discussdo descrita, é possivel perceber que, de algum modo, ela abarcava algumas das criticas
feitas a0 método, sobretudo aquelas relacionadas a monotonia, falta de vigor e energia. Isso
porque foram realizados, por um grupo de mulheres, exercicios sem aparelhos e com a
maioria dos gestos executados lentamente e outros excessivamente rapidos com a manuten¢édo
de um mesma atitude (DE VARIGNY, 1900). Tratava-se de movimentos de braco, tronco,
pernas, extensdes, flexdes e caminhadas (DE VARIGNY, 1900). Durante a demonstracdo, a
Sra. Osterberg afirmou: “com 0 meu metodo, diz ela, danca-se. A minha ginastica é alegre”
(DE VARIGNY, 1900, p. 3)1%4.

Ademais, C. Lefébure apresentou o seu acordo com a adocdo dos principios
fisiologicos da ginastica sueca, mas afirmou que era dispensavel a aplicacdo estrita do

método. Em outras palavras, defendeu a possibilidade de que cada nacdo fizesse suas

162 Traducdo livre: [...] ne croit pas qu’on puisse intéresser 1’enfant avec des exercices répétés ; le plan est
splendide, magnifique, la méthode admirable, mais on doit prendre les principes sans chercher la lettre de
[’enseignement SUédois.

163 Traducdo livre: On dit toujours la gymnastique suédoise ennuyeuse, il ne faut pas en parler sans la voir
pratiquer en Suede méme, ou nulle part n’existe autant d’entrain et de gaieté.

184 Tradugdo livre: Avec ma méthode, dit-elle, on danse. Ma gymnastique est gaie.



130

adaptacGes de acordo com as suas especificidades. G. Demeny também se manifestou
favorével a esse entendimento.

Assim, até aqui, foi possivel perceber que agqueles que defenderam os principios da
ginastica sueca no Congresso Internacional de Educacéo Fisica de 1900 foram P. Tissié, G.
Demeny, M. Bergman-Osterberg, C. Lefébure, A. Fosséprez. L. Térngren e A. Sluys. Ao
longo do debate, outros congressistas também se posicionaram favoraveis a ginastica sueca,
tais como Jean Chryssafis, representante da Greécia, e Lars Torngren, entdo diretor do Instituto
de Estocolmo. Como principais criticas a esse método, estavam: a divisao da licdo em varias
partes, a realizacdo de exercicios de ordem no inicio da licdo, repeti¢do dos exercicios desde a
idade escolar até a formacdo do soldado, a lentiddo e a monotonia.

Além da ginastica sueca, outros métodos foram representados no Congresso de 1900.
G. Demeny afirmou que os congressistas estavam na presenca do método sueco, do “dito

método francés” e do método inglés.

NoOs estamos na presenca do método sueco, do dito método francés e do
método inglés. O primeiro é 0 que se aproxima mais da precisdo cientifica.
Seus principios correspondem a organizacdo do homem, que é a mesma em
todos os lugares; devemos aceita-los. A forma como sdo postos em pratica
depende do estado psicolégico do individuo e da raca; isto deve ser levado
em conta e 0 método adaptado a cada nacgdo, mantendo os principios (CIEP
1900, 1900, p. 40),

Ao método inglés, foram feitas algumas mencgbes dispersas sobre o esporte. Angelo
Mosso, representante da Italia, fez uma comunicacdo sobre a educacdo fisica nos Estados
Unidos. Tendo feito uma viagem ao pais, Mosso destacou a insercéo expressiva dessa técnica
nas universidades e o fato de que “os proprios professores sdo seus propagadores mais
fervorosos [do esporte], e as universidades mais famosas sdo aquelas em que essa educacdo €
mais honrada” (CIEP 1900, 1900, p. 16)*6°.

O uso do termo “esporte” apareceu ainda como parte de uma licdo de ginastica sueca

na exibicdo de Martina Bergman-Osterberg®’, na conferéncia de C. Lefébure!®® e na fala de

185 Traducdo livre: Nous sommes en présence de la méthode suédoise, de la méthode dite francaise et de la
méthode anglaise. La premiére est celle qui se rapproche le plus de la précision scientifique. Ses principes
répondent a 1’organisation de [’homme, la méme partout ; il faut les accepter. La fagon de les mettre en
pratique dépend de 1 etat psychique de 1’individu et de la race, il faut en tenir compte et adapter la méthode a
chaque nation en en conservant les principes.

166 Tradugdo livre: Les professeurs eux-mémes en sont les propagateurs les plus ardents, et les universités les
plus célebres sont celles ou cette éducation est le plus en honneur.

167 No documento oficial do Congresso, relata-se que a exibigdio contou com “jogos esportivos” (CIEP 1900,
1900, p. 27). Esses jogos foram caracterizados por T. D. Wood como “basket ball” (WOOD, 1900, p. 272).
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G. Demeny quando, ao defender que a ginastica sueca ndo era feita apenas de movimentos
lentos, afirmou que a ligdo era composta por “movimentos de velocidade e varios esportes”
(CIEP 1900, 1900, p. 39)!°. Johan Kier, representante da Dinamarca, relatou que o esporte,
além de outras praticas, estava previsto no manual proposto pelo governo dinamarqués em
1889, sendo adotado em diversos estabelecimentos.

As criticas ao esporte ficaram a cargo, principalmente, do representante da Grécia,
Jean Chryssafis. Ele afirmou que a educacdo fisica deveria basear-se nos principios da
higiene, da pedagogia e da estética, porém “o treinamento em esportes, a especializacdo em
ginastica em aparelhos, [s&0] prejudiciais a crianga” (CIEP 1900, 1900, p. 23)17°. Além disso,
afirmou que a tendéncia do esporte era destruir a bela estrutura do corpo (CIEP 1900, 1900, p.
37).

Quanto ao método francés, foi possivel identificar mencdes a Francisco Amoros
quando se debateu a possibilidade de inser¢do da musica e do canto na ginastica. Na ocasido,
ele foi citado como um dos precursores, reconhecido por ter feito essa introdugdo de maneira
adequada. Além disso, na propria programacdo do evento estava prevista uma exibicdo de
ginastica quando da visita a Ecole de Joinville-le-Pont e um festival de ginastica no qual se
apresentaram as instituicfes ligadas a Associacdo das Sociedades Ginastica do Sena.
Nenhuma dessas duas programagdes foi mencionada como “método francés”, mas podem ser
interpretadas como o sistema que acontecia na Frangal’t.

Diante disso, é possivel perceber que, ao longo de todo o evento, o método sueco teve
um destaque intencional em relaco aos demais métodos. A ginastica sueca coube ndo apenas
esse longo debate descrito acima, como também outras mencdes ao longo da discussdo, uma
exibicdo coordenada pela Prof.2 Martina Bergman-Osterberg e uma conferéncia ministrada
por C. Lefébure. A conferéncia foi resultado de um convite feito por G. Demeny e A.
Fosseprez para C. Lefébure, em Bruxelas, para que ele os ajudasse a defender o método de
ginastica sueca no Congresso de Paris em 1900, ja que havia recém retornado de uma missao
na Suécia (LEFEBURE, 1910a). Mesmo que tenham sido feitas duas exibi¢des da ginastica
praticada na Franca (o festival de ginastica e a exibicdo em Joinville-le-Pont), em nenhum

momento se referiu a elas como método francés e nem sequer foram mencionadas no debate.

1688 No documento oficial do Congresso, relata-se que Lefébure, em sua conferéncia, mostrou a “pratica dos
esportes utilizados nos paises do Norte” (CIEP 1900, 1900, p. 28).

169 A presenca dos esportes nas licGes de ginastica sueca sera abordada no tdpico sobre o Congresso de 1905.

170 Traducdo livre: I’entrainement aux sports, la spécialisation a la gymnastique aux appareils est nuisible a
l’enfant.

171 Falaremos sobre isso mais adiante.
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Nas discussfes, o destaque dado a ginastica sueca pode ser igualmente observado.
Houve posicionamentos favoraveis a adocdo da ginstica sueca, posicionamentos adversos a
ela, e ainda colocacdes mediadoras no sentido de aproveitar aquilo que havia de vantajoso e
modificar o que era desfavoravel. Além disso, foram feitas menc¢des frequentes ao Instituto de
Estocolmo, tendo-0 como uma referéncia para a criacdo de uma formacdo de professores em
educacao fisica. Independente do teor, a ginastica sueca foi frequentemente mencionada. Os
outros metodos foram citados pontualmente, como demonstrado nos excertos acima, enquanto
a ginastica sueca ganhou espaco em muitas paginas. A fala de C. Lefébure transcrita no
documento é sintomatica dessa tendéncia: “O Comandante LEFEBURE constata o acordo
sobre a questdo da adocdo dos principios suecos do ponto de vista fisiologico” (CIEP 1900,
1900, p. 40) 172, Isto €&, da a entender que houve um acordo entre os congressistas sobre a
adocdo dos principios suecos, embora isso ndo tenha sido evidenciado no documento como
uma resolucéo oficial do Congresso.

Possivelmente, o destaque dado a ginastica sueca é devido aos interesses de G.
Demeny, o principal organizador do evento, de promové-la naquele momento enquanto
método de educacdo fisica. E importante ressaltar que essas observacdes sio baseadas na
andlise do procés-verbaux sommaires do Congresso, o documento oficial do evento redigido
por G. Demeny, que se posicionou, naquele momento, favoravelmente a ginastica sueca. E
possivel pensar que aquilo que foi registrado pode ndo condizer, necessariamente, com o que
aconteceu no evento. Em outras palavras, é possivel que esses e outros métodos tenham sido
mencionados ou debatidos em outros momentos, mas a escrita do documento oficial
privilegiou o registro daquilo que dizia respeito a ginastica sueca.

Mesmo que nem todos os presentes tenham saido do Congresso convencidos dos
beneficios da ginastica sueca, observamos gque todo o evento tinha sido constituido no sentido
de apresenta-la, tanto em forma de ideias, quanto em forma de pratica. Os pontos de maior
apelo eram a possibilidade de ser praticada por todos, a auséncia de aparelhos (ainda que
alguns pudessem ser usados), as progressdes de aprendizagem e intensidade dos exercicios.
Todos esses elementos podem ter contribuido para a afirmacdo constante na literatura de que
0 Congresso Internacional de Educagdo Fisica de 1900 foi uma apologia a ginastica sueca
(SARREMEJANE, 2006; SOARES, 1998).

Embora o ambiente fosse favoravel a ginastica sueca, isso ndo significava que 0s seus

defensores concordassem sobre todas as questfes debatidas na ocasido.

172 Traduco livre: M. le commandant LEFEBURE constate I’accord sur la question d’adopter, au point de vue
physiologique, les principes suédois.
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O grave conflito, que estava sempre a beira de ressurgir, eventualmente resolvido ou
descartado, deveria ocorrer por causa da técnica. E de fato, houve muita discussao
sobre aparelhos, pelo menos sobre certos aparelhos de suspensdo — barras paralelas,
argolas, reck, trapézio — defendidos pelos ginastas da velha escola, condenados pelos
adeptos da ginastica sueca, admitidos com reservas pelos ecléticos (CHABOT,

1900, p. 614)%73,

O uso de aparelhos de suspensdo como 0s acima descritos, principalmente as barras
paralelas, estava relacionado com uma pratica considerada acrobatica, e essa suposta
similaridade era muito criticada por aqueles que defendiam uma ginastica cientifica
(TORREBADELLA-FLIX; MONTES, 2018). Essa critica foi feita em diferentes paises e o
Turnen (a ginastica alemd) era um dos principais alvos, ja que as barras paralelas eram um dos
simbolos do método. Alguns autores mostram que 0s argumentos que sustentavam essa critica
eram que as barras paralelas colocavam os praticantes em risco (QUITZAU; MORENGO;
BAIA, 2019), promoviam o treinamento excessivo e formavam acrobatas e atletas (PFISTER,
2003), além do método ndo ter um fundamento cientifico sistematico (PFISTER, 2003).

Por esses motivos, havia sempre conflitos em relacdo ao uso e proibicdo da ginastica
alemd. Como pode ser observado no trecho acima, isso ndo foi diferente no Congresso de
1900. Charles Chabot (1900), o congressista que relatou esse conflito, descreveu trés
posicionamentos distintos entre os congressistas — favoraveis, contrarios e favoraveis
parcialmente — e vinculou cada um deles aos defensores de determinados métodos — velha
escola, ginastica sueca e ecléticos, respectivamente. Embora ndo tenha especificado o que
estava chamando de velha escola, € possivel afirmar que ele estava se referindo aquelas
pessoas que defendiam os principios da ginastica alemd, ndo apenas pela aprovacdo completa
do uso dos aparelhos, mas também porque o Sr. Nicolaas Jan Cupérus, presidente da
Federacdo belga e da Federacdo Internacional de Gindstica, foi descrito por Chabot (1900, p.
614) como o representante “mais ardente e intrépido” da velha escola, sendo um dos
principais defensores da ginastica aleméo na Bélgica (DELHEYE, 2005).

Na Franga, por sua vez, essa ‘“velha gindstica” se manifestava pela ginéstica
desenvolvida por Francisco Amoros, que se inspirou, sobretudo, na ginastica alemé
sistematizada por Jahn (ULMANN, 1997). Assim, o uso dos aparelhos fazia parte desse

método, 0s quais estiveram presentes na exibicdo promovida pela Ecole de Joinville-le-Pont

17 Traducao livre: Le grave conflit, toujours prés de renaitre, finalement apaisé ou écarté, devait se produire a
propos de la technique. Et en effet, on a beaucoup discuté sur les agres et appareils, du moins sur certains agres
de suspension — barres paralléles, anneaux, reck, trapéze — défendus par les gymnastes de ’ancienne école,
condamneés par les partisans de la gymnastique suédoise, admis sous réserves par les éclectiques.
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(argolas, barra fixa, trapézio) e na Festa da Ginastica (argolas e barras paralelas) realizada em
Vincennes, uma cidade nas proximidades de Paris (TISSIE, 1900; WOOD, 1900). Ambos 0s
momentos ilustravam a “teoria da ginastica francesa” (CHABOT, 1900, p. 615).

Entre as principais argumentacfes favoraveis ao uso indistinto dos aparelhos, estava o
entendimento de que “a melhor ginastica é aquela que se faz”, como afirmou o Sr. Cupérus, 0
qual preferia uma ginastica ruim do que ndo praticar nada e defendia que ndo existia um
método que fosse inofensivo (CHABOT, 1900, p. 614)'". Tal posicionamento dialoga com as
criticas descritas anteriormente sobre as barras paralelas. No mesmo sentido do

posicionamento do Sr. Cupérus, isto €, favoravel ao uso dos aparelhos, estavam ainda

Os ginastas franceses e suicos (Srs. Séhé, Cruciani, Mathey-Gentil,
Allavoine, Crinon, Dumontier, etc.) se limitaram, acima de tudo, a pedir um
lugar, ndo todo o lugar, para aparelhos suspeitos, € a opinido deles parece
estar resumida nesta formula: “Nao existe aparelho ruim: existem apenas
maneiras ruins de usa-lo; vamos manter o aparelho e modificar os
exercicios” (CHABOT, 1900, p. 615)".

Esse posicionamento em prol do uso dos aparelhos foi defendido pelo Sr. Allavoine,
por exemplo, com o argumento de que poderiam ser usados, mas “ndo [queria] usa-los para
fazer atletas e acrobatas” (CIEP 1900, 1900, p. 20). O Sr. Mathey-Gentil, por sua vez,
acreditava que as ressalvas no uso dos aparelhos deveriam ser feitas de acordo com a idade e
0 objetivo. Ou seja, eles ndo eram o problema, o seu uso era. Essa ideia era semelhante a
defendida por Dumontier, para quem “todos os aparelhos sdo bons, somente 0s exercicios
podem ser ruins” (CIEP 1900, 1900, p. 38). De forma geral, todo esse grupo e o Sr. Cupérus
estavam favoraveis ao uso dos aparelhos. A diferenca entre eles era que esse grupo fazia
algumas ponderacdes quanto aos usos e, para Cupérus, eles poderiam ser utilizados de todas
as formas, ja que o mais importante era praticar a ginastica.

Contrario ao uso desses aparelhos, nos termos de Chabot (1900), estavam o0s
defensores da ginastica sueca. Para eles, “a ginastica ¢ um meio, ndo um fim; ndo € o aparelho
gue é necessario, mas 0 movimento. E muitos movimentos Uteis e saudaveis podem ser feitos

sem aparelhos” (CHABOT, 1900, p. 615)!%. Apesar disso, reconheciam as vantagens de se

17 Traducdo livre: En tout cas, il préfere une mauvaise gymnastique a rien du tout : « La meilleure gymnastique
est celle qu’on fait. » ; et il proteste contre l’erreur d’'une gymnastique sans danger.

1% Tradugdo livre: Les gymnastes francais ou suisses (MM. Séhé, Cruciani, Mathey-Gentil, Allavoine, Crinon,
Dumontier, etc.), se sont bornés surtout a réclamer une place, non toute la place, pour les engins suspects, et
leur opinion semble bien se résumer en cette formule : « Il n’y a pas de mauvais engins : il n’y a que de
mauvaises fagons de s’en servir ; conservons les engins et modifions les exercices ».

176 Traduco livre: la gymnastique est un moyen, non un but ; ce ne sont pas les appareils qui sont nécessaires,
mais le mouvement. Et beaucoup de mouvements fort utiles et salutaires peuvent se faire sans appareils.
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utilizar alguns aparelhos, como o espaldar e a trave, mas ndo aqueles de suspensdo. Entre os
congressistas adeptos a essa ideia, pode-se citar Sr. Térngren, o Capitdo Lefébure, e o Sr. A.
Sluys (CHABOT, 1900).

Por fim, entre aqueles que eram favoraveis parcialmente ao uso dos aparelhos
considerados “suspeitos”, tem-se 0s ecléticos, assim chamados por Charles Chabot (1900).
Eles acreditavam, “em nome da ciéncia”, que “todo exclusivismo e pedantismo devem ser
descartados e que deve haver espaco, com aplicacdo criteriosa, para as varias ginasticas e
jogos fisicos”’” (CHABOT, 1900, p. 616). Assim, ndo descartavam nenhuma ideia, apenas
defendiam que se deve ter cuidado nos usos e nos objetivos. Entre eles, estavam: A.
Fosséprez; Chrysaffis, o delegado grego; Dr. Seuvre; Demény; Romano Guerra; e 0 proprio
Dr. Tissié — que, mais tarde, passou a condenar alguns aparelhos (CHABQOT, 1900).

Podemos observar que, embora defendessem a ginastica sueca enquanto método, P.
Tissié, G. Demeny, C. Lefébure, A. Fosséprez. L. Torngren, J. Chryssafis e A. Sluys!’
assumiram posicionamentos diferentes sobre aspectos que compunham uma licdo de ginastica
— nesse caso, 0 uso dos aparelhos. Diferentemente disso, a literatura, em geral, aponta os
defensores de cada método como um grupo harménico e coeso quanto a essa opinido,
enquanto Chabot indica para a desconstrucdo dessa ideia de homogeneidade na defesa dos
métodos. O que observamos aqui sdo convicgdes distintas entre defensores de um mesmo
método sobre uma mesma questdo. E importante dizer ainda que esses sujeitos se
reposicionaram mais adiante no debate sobre os métodos; mas, sobre isso, abordaremos

oportunamente.

3.2 “Se um método tem mérito cientifico real, sua aplicacio geral ndo pode apresentar

nenhuma dificuldade séria” (1905)

3.2.1 A musica e a complexificacdo do método: a oposicdo entre a ginastica sueca e a

gindstica eurritmica

O debate entre os métodos permaneceu na segunda edi¢do do Congresso Internacional
de Educacgdo Fisica, realizada em 1905 na cidade de Liége, na Bélgica. Organizada em

plenéria, assim como em 1900, a segunda edi¢do organizou o debate em sete eixos e, no

17 Tradugdo livre: au nom méme de la science, qu’il faut écarter tout exclusivisme, toute pédanterie, et faire
place, en les appliquant avec discernement, aux diverses gymnastiques comme aux jeux physiques.

178 por exemplo, em determinado momento do debate, Sluys previa, no seu plano, a adogdo de outro método
junto com a ginastica sueca, o0 método de Froebel (CIEP 1900, 1900, p. 49).
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terceiro deles — as bases cientificas da educacéo fisica —, registra-se o inicio do embate entre
os métodos!’®. De forma geral, foi possivel observar que, nessa edigdo, a discussdo estava
muito concentrada na defini¢do de aspectos cientificos relativos ndo apenas aos métodos, mas
também a educacao fisica. O excerto que nomeia esse topico é sintomatico da dindmica das
discussdes travadas nessa edi¢do: a todo momento, foram reclamados argumentos cientificos
para refutar ou aceitar um determinado método.

O Dr. Jean Demoor tratou da influéncia da ginastica no desenvolvimento da crianca,
mais especificamente sobre os beneficios do exercicio para o desenvolvimento do cérebro.
Destacou a importancia de que todos os musculos fossem estimulados, ja que cada um deles
tinha uma conexdo com o cérebro. Para isso, defendeu a introdugdo do “movimento
complexo, associado a outros e fundido com eles, apresentando-se com todas as suas
modulacdes de ritmo e energia, com seu carater de contracio balistica'® em particular’8
(CIEPJ 1905, 1905, p. 43-44). Embora partidario da ginastica sueca, o Dr. J. Demoor

afirmou:

Acredito que, desse ponto de vista, a ginastica permaneceu incompleta e
imperfeita em quase todas as escolas e sistemas. Sou partidario da ginastica
sueca, porque ela compreendeu melhor que era necessario, por meio de
exercicios metddicos, racionais e precisos, educar cada musculo e, assim,
agir sobre o cérebro [...]; mas acredito que ela seja defeituosa do ponto de
vista da influéncia que o movimento deve ter sobre a formacéao do cérebro?®
(CIEPJ 1905, 1905, p. 44).

179 Os eixos estdo descritos no capitulo 1.

180 Em determinado momento do Congresso, foi pedido ao Dr. Demoor que explicasse o que ele estava querendo
dizendo com a palavra “balistica”. Ento, ele explicou da seguinte forma: “A palavra balistica é um termo usado
atualmente na fisiologia muscular, cujo significado cientifico foi parcialmente definido por Demeny. Em uma
contracdo comum, o musculo se contrai durante toda a duragcdo do movimento do segmento mobilizado. Em uma
contracdo balistica, 0 masculo se contrai violentamente, provocando o deslocamento do segmento do corpo, e j&
encerrou sua fase de atividade quando esse segmento, por inércia, ainda continua 0 movimento que lhe foi
transmitido. Exemplos: arremessar uma bola, chutar etc.” (CIEPJ 1905, 1905, p. 46). Traducdo livre: Le mot
balistique est un terme employé aujourd'hui en physiologie musculaire et dont la signification scientifique a été
en partie définie par M. Demeny. Dans une contraction ordinaire, le muscle se contracte pendant toute la durée
du déplacement du segment mobilisé. Lors de la contraction balistique, le muscle se contracte violement en
provoquant le déplacement du segment du corps et a déja cessé sa phase d'activité quand ce segment, par
inertie, continue encontre le mouvement qui lui a été imprimé. Exemples : jeter une balle, donner un coup de
pied, etc.

181 Tradugdo livre: le mouvement compliqué, associé a d'autres et fusionné avec eux, se présentant avec toutes
ses modulations de rythme, de puissance, avec leur caractere ce contraction balistique notamment.

182 Tradugdo livre: « Je crois qu'a ce point de vue la gymnastique est restée incompléte et imparfaite dans
presque toutes les écoles et tous les systémes. Je suis partisan de la gymnastique suédoise, parce que c'est elle
qui a le mieux compris qu'il fallait, par des exercices méthodiques, rationnels et précis, faire I'éducation de
chaque muscule et ainsi agir sur le cerveau [...] ; mais je crois qu'il est en défaut au point de vue de I'influence
que doit avoir le mouvement sur la formation du cerveau ».
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A Sra. Ballet, inspetora de educagdo fisica em Genebra, respondeu que as
combinacbes que o Dr. J. Demoor afirmou estarem faltando na ginéstica sueca existiam na
vida prética e, por isso, ela acreditava que era suficiente realizar a forma “pura” e simples dos
movimentos, visto que ela ndo era encontrada na vida cotidiana. Ela considerava que era por
meio dessa pureza de formas que, com o método sueco, se educava a vontade. A Sra. Ballet
terminou a sua fala questionando o Dr. Demoor sobre 0 uso da muasica porque, na experiéncia
dela, quando a musica era utilizada, a crianga ndo conseguia dar a pureza e a precisao
necessarias ao trabalho muscular.

O Dr. Demoor respondeu concordando que a ginastica sueca, ao exigir a pureza do
movimento, exercia a disciplina e a vontade. Porém, discordou da Sra. Ballet quando ela
defendeu que seria desnecessario ensinar 0s exercicios combinados em uma secdo de
gindstica porque as criancas o faziam na vida cotidiana. Sobre a musica, ele afirmou que a
pureza dos movimentos poderia até ser comprometida, mas os beneficios obtidos com a
associacao entre ginastica e musica superariam 0s prejuizos em proporcées significativas. Dr.

Demoor terminou a sua fala dizendo:

Quando fazemos os exercicios analiticos do método sueco, fazemos isso com
um objetivo bem determinado; quando executamos movimentos ginasticos
sintéticos e eurritmicos, o objetivo é diferente. As duas ordens de movimento
ndo se excluem; elas se completam. E por isso que repito que sou defensor
do método sueco, mas que gostaria de vé-lo completado (CIEPJ 1905, 1905,
p. 45)8,

O Sr. Chryssafis'® defendeu a ginastica sueca, afirmando que se tratava de uma

ginastica completa que ela contemplava, inclusive, a dimensdo estética criticada por Dr.

183 Traducdo livre: « Quand nous faisons les exercices analytiques de la méthode suédoise, nous le faisons dans
un but bien déterminé; quand nous faisons exécuter des mouvements de gymnastique synthétique et eurythmique
le but poursuivi est autre. Les deux ordres de mouvements ne s'excluent pas, ils se complétent. C'est pourquoi je
répéte que je suis partisan de la méthode suédoise, mais que je désire la voir compléter ».

184 Em seu posicionamento, o Sr. Chryssafis discordou da defini¢io de “balistico” dada pelo Dr. Demoor. “Devo
dizer que nao concordo totalmente com ele, pois, em primeiro lugar, a maioria dos exercicios balisticos séo
movimentos absolutamente voluntarios. Sempre notei que, ao arremessar uma bola, vocé se concentra
completamente em si mesmo para evitar que qualquer pequeno movimento involuntario estrague 0 movimento
primitivo; é uma combinagdo extrema de toda uma série de movimentos. Vocé pode até sentir se foi bem-
sucedido ou ndo, em outras palavras, se 0s minimos detalhes do movimento balistico foram submetidos a sua
vontade. Portanto, quando vocé chuta uma bola, o movimento que faz para isso é totalmente voluntario e
determinado” (CIEPJ 1905, 1905, p. 46). Traducéo livre: Je dois dire que je ne suis pas tout a fait de son avis,
parce que tout d'abord la plupart des exercices balistiques sont des mouvements absolument volontaires. J'ai
bien souvent remarqué que lorsqu'on lance une balle, on est tout a fait concentré sur soi-méme afin d'éviter
qu'un petit mouvement involontaire quelconque ne vienne gater le mouvement primitif; c'est une extréme
combinaison de toute une série de mouvements. On sent méme si I'on a réussi ou non, c'est-a-dire si les plus
petits détails du mouvement balistique ont été soumis a la volonté. Ainsi quand on donne un coup de pied au
ballon, le mouvement que I'on fait pour donner ce coup est complétement volontaire et déterminé.
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Demoor: “Os sucessores de Ling foram capazes de associar completamente essa tendéncia
[estética] a ginastica pedagdgica e, se vocé examinar essa Ultima com cuidado, veréa que ela
inclui totalmente movimentos estéticos” (CIEPJ 1905, 1905, p. 46)'°. Por isso, no
entendimento de Chryssafis, ndo haveria necessidade de modificar a ginastica sueca a partir
do gosto das pessoas, pois deveria apenas se adaptar a situagOes particulares, aos costumes e
ao caréater do pais, tudo isso sob a condigdo de, desde o inicio, ser baseada nos seus principios.

Joaquin Cabezas, professor em Santiago, no Chile, afirmou que concordava com o Dr.
Demoor sobre a necessidade de levar-se em conta as contracfes balisticas, mas discordava
dele quando afirmou que o sistema sueco ndo as possuia — acreditava que o sistema sueco
teria muito mais do que qualquer outro. Afirmou, por fim, que as dangas estavam sendo
adotadas na Suécia e que havia um grande movimento em favor delas. Inclusive, naquele
momento, estavam sendo introduzidas na ginastica sueca.

O Sr. Demoor defendeu-se afirmando que concordava sobre a grandiosidade da escola
de Estocolmo e que ele ndo a estava desonrando, mas acreditava que poderia sinalizar os seus
erros e imperfeicdes: “Nada na ciéncia ¢ perfeito”. Completou a sua argumentagdo dizendo
que os proprios suecos afirmavam que o sistema de Estocolmo poderia ser aperfeicoado,
sendo exatamente isso que ele estava propondo: aperfeigcoar a ginastica sueca com a juncao da
ginastica eurritmical®®,

O Sr. Lars Torngren, entdo diretor do Instituto de Estocolmo, respondeu diretamente
ao Dr. Demoor que o método continuava em progresso, mas que a Suécia nunca tentou impo-
lo a nenhum pais; pelo contrério, a nacdo sueca sempre recebeu estrangeiros interessados
todos os anos. Além disso, Torgren respondeu a uma afirmagdo do Dr. Demoor de que Ling
ndo pdde conhecer todos os principios cientificos porque a ciéncia ainda ndo os havia
descoberto: “Eu poderia dizer que o oxigénio também nédo havia sido descoberto na época em
que Ling nasceu e, ainda assim, Ling utiliza esse grande principio, esse principio fundamental
do desenvolvimento da caixa toracica, em todo o seu sistema (CIEPJ 1905, 1905, p. 49)18",

O Dr. Demoor, entdo, perguntou a Lars Térngren como ele interpretava a ginastica
eurritmica, e se ele conhecia o que era feito sob o ponto de vista psiquico. Ele, entdo, o

respondeu que ndo a conhecia particularmente, mas que na Suécia ja havia iniciativas para

18 Tradugdo livre: Les successeurs de Ling ont su associer complétement cette tendance avec la gymnastique
pédagogique, et si vous examinez bien celle-ci, vous verrez qu'elle comprend des mouvements tout a fait
esthétiques.

186 Nao foi possivel localizar o que era a ginstica eurritmica.

187 Traducdo livre: Je pourrais dire que I'oxygéne n'était pas découvert non plus au moment ol Ling naquit, et
cependant Ling fait percer dans tout son systeme ce grand principe, ce principe fondamental du développement
de la cage thoracique.
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utilizar o ritmo. Porém, afirmou que ndo acreditava que o ritmo era conveniente em todas as
formas de exercicios, pois seria preciso aprender bem as licdes antes de passar para uma
execucdo ritmica. Isto €, assim que a forma estivesse bem aprendida, seria possivel comecar a
combinar exercicios.

Nessas primeiras décadas do século XX, o Instituto de Estocolmo passava por um
processo de mudancas e disputas sobre as formas de desenvolver a ginastica de Ling (BAIA,
2019; MORENO:; BAIA, 2019). Disputavam, naquele momento, os chamados ortodoxos, que
defendiam a manutencdo da base de Ling como principio que guiava a formacdo e
desenvolvimento do método, e os heterodoxos, que propunham o desenvolvimento da
ginastica a partir de influéncias diversas (BAIA; MORENO, 2020; BAIA, 2019). Uma das
questdes muito presentes nesses embates era, inclusive, a possibilidade de se usar a musica e 0
ritmo nas sessdes de ginastica (BAIA; MORENO, 2020; BAIA, 2019). Lars Torngren, entdo
diretor do Instituto, estava alinhado com os ortodoxos e, por isso, é possivel que ndo fosse
favoravel a insercdo do ritmo e da musica nas licdes de ginastica sueca (BAIA; MORENO,
2020; BAIA, 2019; MORENO; BAIA, 2019).

Esse alinhamento ajuda a compreender o posicionamento de Lars Térngren frente aos
questionamentos relativos ao uso do ritmo e da musica, e a citacdo dos dizeres de Ling como
uma referéncia para os principios que guiavam o método. Ou seja, sua resisténcia ao uso da
masica e ao conhecimento de outros métodos sdo reveladores dos posicionamentos dele
dentro do prdprio Instituto que, embora estivesse sofrendo influéncias de outras praticas, fazia
um esforco para se manter fiel aos principios de Ling. Ademais, esse processo permite
compreender ainda as falas que indicavam o aperfeicoamento do método, sobretudo quando
Cabezas afirmou haver um momento favoravel a insercio da danga na ginastica sueca. E
possivel que Cabezas estivesse se referindo exatamente a esse periodo de renovacéo pelo qual
passava o Instituto de Estocolmo.

Retomando o Congresso Internacional de Educacdo Fisica de 1900, foi possivel
observar que tanto Martina Bergman-Osterberg quando C. Lefébure fizeram o uso ou
relataram o uso dos esportes em li¢cGes de ginastica. Isso pode ser explicado também por esse
processo pelo qual o Instituto de Estocolmo passava. Antes de Lars Torngren ser o diretor, 0
cargo foi assumido por Gustav Nyblaeus entre os anos de 1862-1887 (MORENO; BAIA,
2019), que se posicionava favoravelmente a insergdo do esporte nas sessdes de ginastica sueca
(BAIA, 2019). Mesmo que Térngren fosse o diretor quando da visita de C. Lefébure — ele
dirigiu essa instituicdo entre os anos de 1887-1907 —, acredita-se que o esporte ja vinha se

tornando presente dentro do Instituto de Estocolmo e isso explica os relatos de C. Lefébure na
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sua conferéncia. Martina Bergman-Osterberg, por sua vez, ex-aluna do Instituto, formou-se no
periodo em que Nyblaeus era o diretor. Assim, faz-se compreensivel o fato de ela ter inserido
“basket-ball” na sua demonstragéo.

Até aqui, portanto, foi possivel perceber que o sistema sueco de ginastica estava sendo
criticado no Congresso Internacional de Educacdo Fisica de 1905 por sua suposta
incompletude, sobretudo no que diz respeito a auséncia dos movimentos combinados e do
ritmo/mdsica. Essa ultima critica vai ao encontro de posicionamentos observados no
Congresso de 1900 que condenavam a monotonia e lentiddo do referido método. Em um
sentido diferente, no Congresso de 1905, a incorporagdo do ritmo e da musica estavam
conectados com uma ideia de complexificar os exercicios do método, sobretudo ao privilegiar
as “contragOes balisticas”, embora os defensores da ginastica sueca tenham defendido que
essa complexidade ja fazia parte da ginastica sueca ou da vida cotidiana das pessoas. Nenhum
acordo sobre a questéo foi relatado nas fontes.

Nesse debate, destaca-se ainda a afirmacdo repetida sobre a possibilidade de que a
ginastica sueca fosse aperfeicoada, uma ideia que também foi discutida no Congresso de
1900. Diferentemente do primeiro Congresso, essa possibilidade foi utilizada por uns em
1905, no sentido de incorporar outras ginasticas ao método, isto €, incorporar a ginastica
eurritmica. Por outros congressistas, 0 aperfeicoamento da ginastica sueca foi visto como algo
que estava a cargo do Instituto de Estocolmo. Isso pode ser observado principalmente no
posicionamento de Toérngren, mas também nos de outros congressistas, como Cabezas e
Chryssafis — ja que ambos reconheciam a necessidade de aperfeicoamentos, mas diziam que o
Instituto j& estava lidando com essa questdo e isso ndo deferia ser feito “a partir do gosto de
ninguém”. Na contram&o dos posicionamentos de 1905, em 1900, essas melhorias se referiam

a uma ideia de adaptar o metodo as especificidades dos paises nos quais ele seria praticado.

3.2.2 As leis da fisiologia e as bases cientificas: a argumentacdo cientifica no debate dos

métodos

O Congresso Internacional de Educacgdo Fisica de 1905 também foi palco de novas
criticas a0 método sueco. O Dr. Jean Philippe® disse que havia uma férmula bem aceita

pelos fisiologistas da época: “os movimentos devem proporcionar o maximo de circulagdo

188 No documento oficial do Congresso de 1905, o Dr. Jean Philippe é descrito como um dos representantes da
Union des Sociétés de gymnastique (Unido das Sociedades de Ginastica) da Franca. Além disso, ele era membro
da Sociedade Francesa de Eugenia e colaborador de Georges Demeny no curso superior de educacao fisica da
cidade de Paris (DEFRANCE, 2000).
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com o minimo de intoxicagdo” (CIEPJ 1905, 1905, p. 82)!8°. Ele, entdo, perguntou a Lars
Torngren se era possivel encontrar, nos principios de Ling, formulas das quais fosse possivel
tirar esse principio. Perguntou ainda como era possivel saber quais seriam 0s movimentos
puros e 0s movimentos ndo puros. O Dr. Philippe justificou as perguntas dizendo que as
respostas poderiam resolver os impasses que estavam sendo postos naquele momento.

Lars Torngren afirmou ndo ser possivel responder aquelas perguntas naquele momento
e propds uma conversa em particular com Dr. Jean Philippe que, por sua vez, respondeu que
seria melhor se essa ideia fosse desenvolvida junto ao congresso, de forma que todos
pudessem estar a par das respostas. Torngren, entdo, respondeu que poderia dar as respostas,
mas em sueco e ndo em francés.

Diante do impasse, Chryssafis respondeu que 0 movimento puro era um movimento
que, ao encontro do natural, se fosse extrapolado seu limite, deixaria de ser puro. Como
exemplo, ele citou a elevacdo do brago: até uma determinada altura, trata-se de um
movimento puro; se ultrapassa-la, por exigir mais energia, deixa de ser um movimento puro,
porque é contrario a natureza e demanda o exercicio de outras musculaturas, como a do térax,
por exemplo.

O Dr. Philippe pediu entdo que Chryssafis fosse mais especifico sobre esses limites,
perguntando sobre os fundamentos das suas afirmacgdes. Ele questionou, por exemplo, como
seria possivel saber, durante uma sessdo de ginastica, que seus alunos ultrapassaram algum
limite e, por isso, 0 exercicio seria prejudicial para a sua circula¢do. Perguntou ainda qual era
a diferenca entre 0 bom movimento e o0 movimento prejudicial a respiracdo. O Dr. Philippe
justificou esses varios questionamentos dizendo que essas informacGes eram muito
importantes para 0 ensino dos movimentos e que essa era uma questdo que estava posta no
debate e “se a resposta estava formulada, era necessario que ela fosse precisa” (CIEPJ 1905,
1905, p. 84)1°,

Chryssafis respondeu dizendo que, para ter uma boa respiracdo, era preciso que as
costas permanecessem coladas contra a caixa toracica; se ela fosse forgcada para frente, ela iria
se enrijecer, 0 que acontecia quando se eleva o braco mais alto do que o ombro. O Dr.
Philippe, por sua vez, pediu desculpas e disse que ndo gostaria que a conversa virasse uma
discussdo, mas disse ndo ter entendido a explicacdo dada por Chryssafis. Entdo, Térngren

interveio dizendo que se sentia como se estivessem sendo submetidos a exames e propds

189 Tradugdo livre: les mouvements doivent fournir le maximum de circulation avec le minimum d’intoxication.
190 Tradugcdo livre: si la réponde est formulée, il faut qu’elle soit précise.



142

novamente uma conversa privada com o Dr. Philippe, afirmando que o Congresso ndo era o
melhor lugar para prolongar esse debate.

Diante disso, Dr. Philippe disse que esse ndo era o objetivo dele e nem gostaria tornar
a questdo pessoal. Para ele, aquilo nada mais era do que uma questdo cientifica e que se esse

limite fosse ultrapassado, ele seria o primeiro a retirar a pergunta. E completou:

Mas ndo vamos nos esquecer dos motivos pelos quais estamos todos aqui.
Ao lado do cientista, que examina as coisas em seu laboratorio e no repouso
da reflexdo, temos os praticantes, aqueles que devem e querem implementar
os dados fornecidos pela ciéncia [...]. Ndo somos obrigados a lhes dar uma
resposta?

Estou bem ciente de que ndo podemos resolver completamente todas as
questdes de uma s6 vez, mas longe de nods recusar nossas respostas (CIEPJ
1905, 1905, p. 84-85)*1,

Ap0s essa provocacgdo direta, Lars Térngren escreveu uma nota respondendo ao Dr.
Philippe, que foi lida na se¢do de encerramento do Congresso. No entanto, Térngren nao
permitiu que ela fosse publicada. A fala do Dr. Philippe, além de demonstrar o clima de
acirramento entre métodos, demonstra também que havia uma demanda, por parte dos
praticantes, de que respostas cientificas fossem produzidas para as questdes postas por eles!®2,
Além disso, é preciso destacar que Jean Philippe vinha defendendo as ideias de G. Demeny
desde o Congresso Olimpico, realizado alguns meses antes desse, 0 que ajuda a compreender
0 posicionamento dele em relagdo aos defensores da ginastica sueca.

A busca por essa cientificidade permaneceu ao longo do evento, e a ginastica sueca foi
novamente gquestionada sob esse aspecto, dessa vez por Macdonald Smith, representante da

Inglaterra.

Dizem-nos que o sistema sueco é a base cientifica da ginastica; isso deve ser
claramente demonstrado. As vezes, imaginamos que o fato de um sistema
existir ha varios anos é suficiente e que, com a idade, ele se torne cientifico.
Isso € um grande erro. Ndo estou dizendo que o sistema sueco ndo seja
cientifico, mas ele precisa ser comprovado (CIEPJ 1905, 1905, p. 63)%,

191 Tradugdo livre: Mais il faut songer aux raisons qui nous ont tous réunis ici. A coté du savant qui, lui, examine
les choses dans sont laboratoire et dans le repos de la réflexion, nous avons les praticiens, ceux qui doivent et
veulent réaliser les donnés fournies par la science [...]. Ne sommes-nous pas obligés de leur donner une réponse
ot

Je sais bien que nous ne pouvons pas résoudre complétement d'emblée toutes les questions, mais loin de nous la
pensée de refuser nos réponses.

192 A questdo dos praticantes sera desenvolvida no capitulo 4.

198 Traducdo livre: On nous dit que le systéme suédois est la base scientifique de la gymnastique ; il faudrait le
démontrer clairement. On s'imagine parfois que lorsqu'un systéeme existe depuis plusieurs années, cela suffit et
qu'avec I'age il devient scientifique. C'est Ia une grosse erreur. Je n'affirme pas que systéme suédois n'est pas
scientifique ; mais il faut le prouver.
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Na sequéncia, Henri de Genst e Jean Chryssafis fizeram uma longa defesa da ginéstica
sueca, falando sobre seus principios, aplicacfes e vantagens. Ainda assim, Macdonald Smith
insistiu que essa base cientifica ndo havia sido provada e que “[acreditava] que, se um método
tem mérito cientifico real, sua aplicacdo geral ndo pode apresentar nenhuma dificuldade séria”
(CIEPJ 1905, 1905, p. 105)%,

Diante do exposto, foi possivel observar que a ginastica sueca foi muito questionada
sobre seus aspectos cientificos. Foi pedido que comprovassem o porqué de ela ser considerada
cientifica, foram questionados os parametros utilizados para definir alguns conceitos — o de
movimento puro, por exemplo —, e se os principios de Ling estavam de acordo com as leis da
fisiologia. Os defensores do método ndo responderam a todos os questionamentos, ou, ao
menos, as respostas dadas por eles ndo satisfizeram aos presentes.

Além de novas criticas a ginastica sueca, outros métodos foram defendidos no
Congresso Internacional de Educacdo Fisica de 1905. O presidente da Federacdo belga de
ginastica, o Sr. Cupérus, afirmou que a federacdo ja havia experimentado todas as ginasticas.
Porém, o que lhes convenceu foram os principios do sexlateralismo desenvolvidos pelo

mestre Happel'®®.

A base de seu método é a seguinte: o principio do sexlateralismo que, em
nossa opinido, ainda é a melhor maneira de desenvolver o individuo como
um todo, de forma facil e completa. O que vocé faz para a frente, deve fazer
para tras; o que vocé faz para a direita, deve repetir para a esquerda; dessa
forma, vocé desenvolve a pessoa como um todo (CIEPJ 1905, 1905, p.
74)196,197.

1% Traducdo livre: Je crois que si une méthode a un réel mérite scientifique, son application générale ne peut
présenter de difficulté sérieuse.

195 Jacob Johann Happel (1833-1916) era aleméo e mudou-se para a Antuérpia, na Bélgica, em 1857. Partidario
do Turnen, Happel assistiu a um desfile de Jahn em sua cidade natal, Mainz (Alemanha) e, a partir de entdo,
envolveu-se com as instituicdes de Turnen na sua cidade e nas excursdes promovidas por ela. Em uma dessas
ocasides, conheceu Spiess, com quem teve uma relagdo de proximidade. Tal contato entre Jahn e Spiess teve um
grande impacto na atuacdo de Jacob Happel com a ginastica. Happel viajou ainda para diferentes paises para
conhecer as suas ginasticas, entre eles, a Suécia. Para ele, a ginastica sueca dava mais atengdo a anatomia, a
fisiologia, a ética e a filosofia do que a ginastica em si. Além disso, afirmou que o0s suecos praticavam a ginastica
de GutsMuths. Na Bélgica, ele realizou diversas iniciativas em prol da divulgacdo do Turnen: escreveu livros e
artigos, editorou revistas, participou de associa¢des, entre outras. Cf. (DELHEYE, 2005).

19 Traducdo livre: La base de sa méthode est celle-ci : le principe du sexlatéralisme qui, a notre avis, est encore
la meilleure voie & suivre pour développer facilement et complétement I'individu entier. Ce que I'on exécute en
avant, on doit le faire en arriére ; ce que I'on fait a droite, il faut le répéter a gauche ; on développe ainsi
I'homme d'une fagon compléte.

197 Ao longo da discussdo, Sr. Cuperus afirmou que o método sexlateral foi proposto por J. Happel e ndo por
Spiess, como alguns outros congressistas disseram. Ele conta que esse método foi o Ultimo aperfeicoamento
dado ao método alemao. Foram feitos aperfeigoamentos técnicos, de aplicacdo e de gradagdo dos exercicios. O
método sexlateral continuou a utilizar os aparelhos do método aleméo.
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Jacob Happel definiu seis conceitos béasicos para o seu método: posicdo basica,
desenvolvimento de seis lados, desenvolvimento proporcional, série, frequéncia e gradacao
(DELHEYE, 2005). Cada um desses conceitos tinha trés niveis de gradacdo: inferior,
moderado e superior (DELHEYE, 2005). Chamado de método sexlateral e proporcional, o
nome fazia referéncia aos “seis lados (six-lateral)” — para frente, para trés, esquerda, direita,
rotacdo para a esquerda e rotacdo para a direita — e “proporcional” porque, em sua
classificacdo, os movimentos proporcionais de seis lados eram favorecidos (DELHEYE,
2005). Assim como na ginastica de Spiess, 0s exercicios em grupo eram a peca principal de
Happel (DELHEYE, 2005).

O Dr. Ley, professor da Universidade de Bruxelas, teceu muitas criticas ao método de
Jacob Happel, defendido por Cupérus. Para ele, essa ideia de que todos os movimentos devem
ser realizados sucessivamente em todas as direcdes € um aforismo e criava uma concepcao de
que 0 nosso corpo € uma “republica de membros iguais”. Todos 0os movimentos possiveis nao
necessariamente devem ser executados pois, além de inuteis, eles sdo nocivos, afirmou o Dr.

Ley.

O método Spiess-Happel, que postula a igualdade de todos os musculos de
nosso corpo e conclui que todos eles devem ser exercitados nas seis diregdes,
é insustentavel. Ling protestou contra essa teoria quando escreveu: nao
podemos comer tudo o que podemos engolir. [...] Bem, senhores, declaro
gue esse movimento é desastroso do ponto de vista fisiologico e, se eu
estender o principio as outras partes do corpo, verei imediatamente que &,
desse mesmo ponto de vista fisiolégico, um erro colossal (CIEPJ 1905,
1905, p. 78)'%8,

O Sr. Cupérus afirmou que a forma como o Dr. Ley falou sobre a ginéstica sexlateral
ndo foi respeitosa e que era preciso estudar no ginasio por pelo menos um ano inteiro para
poder dizer que essa ou aquela parte dos exercicios ndo pode ser feita. O Dr. Ley respondeu
dizendo que em nenhum momento teve a intencao dele cacoar do método, mas manteve a sua
posi¢do contraria.

Na sequéncia do evento, 0 método voltou a ser pauta. Fabry, professor de Liége e
membro da Federacdo Belga de Ginastica, reivindicou que as especificidades de cada pais

deveriam ser consideradas para a criagdo de um método. Caberia aos congressistas, portanto,

1% Tradugdo livre: La méthode Spiess-Happel, qui pose en principe I'égalité de tous les muscles de notre corps et
conclut qu'il faut les exercer tous dans les six directions, est insoutenable. Ling a protesté contre cette théorie
lorsqu'il a écrit : nous ne pouvons pas manger tout ce que nous pourrions avaler. [...] Eh bien, Messieurs, je
déclare que ce mouvement est désastreux au point de vue physiologique, et si j'entends le principe aux autres
parties du corps, je constate immédiatement qu'il est & ce méme point de vue physiologique, une erreur
colossale.
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definir as bases cientificas da educacao fisica e cada nacéo deveria adapta-las para a definicdo
de seu proprio método®®®. Fabry posicionou-se contrariamente a ginastica sueca, afirmando
que Ling elaborou um sistema nacional e que os defensores desse método estavam
equivocados ao defender que todos os homens tinham o mesmo organismo. “Com base nesse
principio, nos diriam também que temos o mesmo estdmago, entdo por que a dieta é tdo
diferente de um pais para outro?”’(CIEPJ 1905, 1905, p. 100)?®. Finalizou sua fala
defendendo o método sexlateral porque ele tinha por base principios cientificos, pedagdgicos
e praticos bem estabelecidos, assim como € simples, atraente, completo e educativo.

Em tom sarcastico, o Sr. Joaquin Cabezas pediu que fossem mais bem explicitadas as
condicbes que um método de educacdo fisica deveria preencher para que ele pudesse
responder com as necessidades regionais. “Essa questdo ¢ muito interessante para o pais que
eu tenho a honra de representar porque ele se estende do paralelo 18 ao 56” (CIEPJ 1905,
1905, p. 104)%°!, explica Cabezas. O professor chileno continuou dizendo que, em fungéo do
clima, a ginastica de Ling seria mais adequada para o sul do Chile porque nessa regido vive-se
em latitudes semelhantes. Na zona central do pais, que tem um clima mais quente, o sistema
Happel ou o método alemao poderiam ser aplicados. Para o norte do Chile, pediu indicacdes
de método ao Sr. Fabry, afirmando que a sugestdo seria Util, ndo apenas para ele, como
também para os compatriotas argentinos que estavam na secao.

Ele questionou ainda quais seriam as bases cientificas que Fabry utilizava para as
mudancas de método de acordo com a temperatura. Cabezas finalizou a sua fala dizendo: “Se
os defensores dos métodos de ginastica regional ndo nos derem motivos sélidos para
pensarmos como eles pensam, eu, por exemplo, continuarei a fazer campanha para que a
ginastica sueca seja ensinada em todo o pais” (CIEPJ 1905, 1905, p. 105)2%2, O professor
Fabry respondeu brevemente que acreditava que a questdo fosse mais sobre a quantidade de

exercicios do que sobre qualidade ou forma.

199 Essa proposicdo foi posta em votagdo por Fabry, mas foi negada pelos congressistas. Os congressistas
afirmaram que ndo poderiam votar na proposi¢do de Fabry porque cada um deles representava um grupo e ndo
poderiam desrespeitar essa “hierarquia”. Dr. Philippe afirmou ainda que o objetivo do Congresso ndo era
determinar o que cada pais deve fazer e sim emitir principios que possam servir de acordo com a sua
necessidade.

200 Traducdo livre: partant de ce principe, nous dirons que nous avons aussi le méme estomac, pourquoi alors le
régime alimentaire est-il si différent parfois d'un pays a I'autre ?

201 Tradugio livre: Cette question est trés intéressante pour les pays que j’ai [’honneur de représenter, car il
s 'étend du parallele 18 jusqu’au 56°.

202 Traducéo livre: Si les partisans des méthodes régionales de gymnastique ne nous donnes pas de raison
solides qui puissent nous conduire a penser comme eux, je continuerai, pour ma part, a faire de la propagande
pour que la gymnastique suédois soit enseignée dans tout notre pays.
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Na secédo seguinte, o Dr. Ley retomou o discurso do Sr. Fabry para criticar 0 método
sexlateral e o seu discurso “cheio de afirmagdes e sem nenhuma demonstragdo” (CIEPJ 1905,
1905, p. 130). Ele afirmou que os estudiosos belgas ndo estavam do lado sexlateral, e sim do
lado sueco. Isso porque os professores belgas ndo foram enviados para a escola sexlateral e
sim para a Suécia. Além disso, afirmou que Fabry ndo poderia chamar o método sexlateral de
belga porque, além de ndo ser aceito pelos médicos e estudiosos do pais, ndo era aplicado nem
nas escolas normais da Bélgica, nem no exército.

Ao finalizar a sua fala, Dr. Ley deixou algumas orientacGes para os professores
ensinarem os exercicios nas escolas. Ele afirmou que essas orientacGes ndo estavam baseadas
em nenhum método; tratava-se apenas de uma linha de conducéo. Tal afirmacgéo gerou, entdo,
um novo embate. O Dr. Philippe criticou a divisdo feita pelo Dr. Ley, dizendo que néo se faz
a educacdo do homem por partes ou fragmentos. Ele respondeu que ndo estava falando sobre
0 método sueco e que, se o citou, foi porque foi levado pelas circunstancias.

G. Demeny e Cupérus entraram na discussdo ao lado do Dr. Philippe; da mesma
forma, Henri de Genst comecou a defender o Dr. Ley. Naquele momento, G. Demeny
declarou: “A ginastica puramente estética € uma ginastica completamente incompleta, e é
nesse ponto que ndo concordamos mais com 0s suecos, porque a questdo da economia ndo €
tratada em seu sistema ou é considerada apenas de forma incompleta e até mesmo falsa”
(CIEPJ 1905, 1905, p. 134 grifos nossos)?®. Essa posicdo marca um ponto de virada.
Portanto, G. Demeny declarava que ndo era mais partidario da ginastica sueca.

Essa mudanca de posicionamento por parte de G. Demeny foi tornada publica no
Congresso Olimpico de Bruxelas, realizado poucos meses antes do Congresso Internacional
de Educacdo Fisica de Liege em 1905 (SARREMEJANE, 2006). Isso ajuda a explicar os
posicionamentos contrarios a ginastica sueca proferidos pelos seus aliados no Congresso de
Liege de 1905, mas, sobretudo, auxilia a compreensdo da criacdo desse clima de critica
direcionado ao método sueco de ginastica. Ao mesmo tempo, G. Demeny proferiu uma
conferéncia no Congresso na qual ele expds tabelas e instrumentos utilizados por ele nas suas
pesquisas para ensinar aos seus alunos 0 mecanismo dos movimentos. Ou seja, além de uma
conferéncia na qual ele demonstrava a “cientificidade” das suas iniciativas, a ginastica sueca,

antes defendida por ele, passou a ser criticada exatamente por essa auséncia de bases

208 Tradugéo livre: La gymnastique purement esthétique est une gymnastique tout-a-fait incompléte, et c’est en
cela que nous ne sommes plus d’accord avec les suédois, parce que la question d’économie n’est pas traitée
dans leur systeme ou n’est envisagee que d 'une facon incomplete et méme fausse.
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cientificas. Ademais, ele tinha um médico, o Dr. Jean Philippe, entre 0s seus principais
aliados nessa critica. O titulo de médico Ihe conferiu uma legitimidade e um convencimento.

Na sequéncia do debate, Henri de Genst perguntou a G. Demeny se, do ponto de vista
da ciéncia, ele apoiava entdo o método sexlateral. A secdo foi tomada por diversas falas que
tentavam negociar o texto final das resolu¢cbes do Congresso, a0 mesmo tempo que 0S
congressistas que ainda ndo tinham feito suas comunicacdes tentavam fazé-la. Ao final, G.
Demeny nao respondeu ao questionamento ou, a0 menos, a sua resposta nao foi registrada.
Embora G. Demeny nédo tenha se posicionado favoravelmente a nenhum dos métodos, sueco
ou sexlateral, A. Sluys (1910) relatou que, no livio Mecanisme et de 1'Education du
mouvement (Mecanismo e da Educacdo do Movimento), publicado por G. Demeny em 1907,
ele havia criticado o método sexlateral e apoiado os principios da ginastica sueca, apesar de
ter tecido criticas quanto a sua aplicacdo. O Congresso foi encerrado no dia seguinte com a
conferéncia de G. Demeny sobre suas tabelas e instrumentos de ensino e pesquisa, a leitura da
nota de Torngren e a apresentagdo do méetodo de Macdonald Smith.

Diante do exposto, é possivel observar que novas criticas foram feitas a ginastica
sueca: era um método exclusivamente nacional e, por isso, s6 poderia ser utilizado na Suécia;
exercitava o corpo de forma fragmentada; e, por fim, a sua parte estética era incompleta e a
economia de forgas ndo era tratada. Se, em 1900, os outros métodos defendidos no evento
foram o método francés e alemao, naquele momento, em 1905, foi 0 método sexlateral, uma
derivacdo do método alemao. Além dele, Macdonald Smith apresentou seu préprio método,
um congressista defendeu a esgrima como um método de educacdo fisica e 0 método de
Muller®® que, embora tenha havido uma conferéncia sobre ele, ndo foram identificadas
mencdes no debate.

Diferentemente de 1900, ndo foi possivel identificar uma tendéncia tdo evidente na
programacdo do evento, mas destacamos que, embora a ginastica sueca tenha sido criticada e
defendida por diferentes congressistas, ndo houve nenhuma exibigdo dela. Por outro lado, a
programacéo previa uma exibicdo do método de J. P. Muller e uma conferéncia feita por G.
Demeny. Isto &, aquela apologia observada em 1900 ndo aconteceu em 1905; pelo contrario,
foram feitas diversas criticas e novos métodos foram apresentados ao mesmo tempo que G.

Demeny demonstrava os seus ‘“novos” conhecimentos cientificos desenvolvidos no seu

204 Jgrgen Peter Mller (1866-1938) era um dinamarqués que sistematizou um método de ginastica chamado de
método de Muller ou ginastica dinamarquesa. Muller criou um sistema individual de ginastica doméstica com
foco na salde, realizada por meio de exercicios e da limpeza do corpo e que incluia duchas frias. O sistema de
Miller combinava a ginéstica com um banho diério, ar fresco, luz solar e a preservacdo da pele por meio de
exercicios de friccdo. Em 1912, Miller mudou a grafia do seu sobrenome para Muller. Cf. (BONDE, 2017).
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laboratério. Os argumentos cientificos, por sua vez, foram a tdnica do evento ja que, a cada
critica, os defensores de cada método reclamavam uns aos outros quais eram as sustentaces
cientificas dos seus argumentos.

Vale destacar que 0s congressistas que se posicionaram favoravelmente a ginastica
sueca foram Lars Torngren, Jean Chryssafis, Henri de Genst, Dr. Ley, Sra. Ballet e J.
Cabezas. Contrariamente a ela foram G. Demeny, Cupérus, Dr. Jean Demoor, Dr. J. Philippe
e Fabry. Mesmo tendo se declarado favoravel a ginastica sueca, Dr. Jean Demoor fez uma
argumentacdo incisiva, no sentido de marcar a incompletude da ginastica sueca a partir da
defesa pela incorporacdo de outro método. Esse evento marcou, portanto, a mudanca de
posicionamento de G. Demeny.

3.3 Dos argumentos cientificos aos embates pessoais (1910)

Ao contrario das duas edicdes anteriores, 0s jogos e esportes tiveram certo destaque no
Congresso Internacional de Educacéo Fisica de 1910, sendo um eixo do evento dedicado a
essas praticas. No debate, os congressistas apontaram algumas ressalvas quanto a sua
pertinéncia na escola, mas ndo houve nenhuma proposicéo que defendia a sua proibicéo. Para
alguns, “os esportes ndo [poderiam] ser praticados antes dos 18 anos, nem antes dos 20 ou dos
25, a depender do caso” (CIEPJ 1910, 1910, p. 23)%%. Essas ressalvas estavam sustentadas
sob o argumento de que os riscos de acidentes eram altos e essa responsabilidade ficaria a
cargo dos professores. Além dessa, outras criticas foram feitas.

A ginastica [...] € o desenvolvimento progressivo completo, enquanto o
esporte ¢ o uso da forca adquirida para ganhar prémios. E possivel
transformar a ginastica em um esporte; também é possivel usar esportes para
a educacdo fisica, mas os esportes nunca serdo uma forma integral de
exercicio (CIEPJ 1910, 1910, p. 26)%.

Embora os esportes ndo tenham sido condenados, houve um forte posicionamento
contrario a pratica do futebol na escola em fun¢do “dos varios acidentes que ele ja presenciou,
acidentes mais numerosos do que os publicados nos jornais”. Como alternativa a ele, foi
proposta a inser¢do de outras modalidades como o “basket-ball” ¢ o “handball”. O futebol

tambeém foi criticado pela especializacdo dos jogadores, pois argumentava-se que uma pessoa

205 Tradugdo livre: les sports ne peuvent étre pratiqués avant 18 ans, méme 20 ou 25 dans certains cas.

206 Traducdo livre: La gymnastique [...] est le développement progressif intégral, tandis que le sport est I’emploi
de la force acquise pour acquérir des prix. On peut faire de la gymnastique un sport ; on peut aussi se servir des
sports dans un but d’éducation physique, mais les sports ne constitueront jamais un exercice intégral.
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que jogava pelo lado direito iria desenvolver mais um lado do que o outro e isso néo
promoveria o desenvolvimento normal do corpo.

Em defesa do futebol, outro congressista posicionou-se, dizendo que “o perigo era
inerente ao jogo”. A violéncia no futebol, segundo o congressista, s6 acontecia na auséncia do
espirito esportivo, da conducdo inadequada por parte dos arbitros e pela rivalidade excessiva

entre os jogadores e as equipes.

N&o ha nenhum jogo que possa ser comparado a ele como resultado moral da
formacdo do carater.

Ele exige, por parte daqueles que o jogam, uma aplicagdo continua de
inteligéncia para garantir que estejam sempre cientes da fisionomia do jogo;
um sacrificio de qualquer desejo pessoal de brilhar por meio do belo chute.
Em uma equipe, é preciso jogar com e para 0s companheiros, a ponto de o
jogo pessoal ser motivo de excluséo.

Uma decisdo rapida e julgamento imediato do que é melhor para a equipe;
submissdo absoluta ao arbitro (que escola de disciplina!), mesmo que ele
cometa um erro;

Resisténcia contra o sofrimento fisico; e, por fim, aceitagcdo do resultado por
meio de uma aclamacéo vigorosa dos vencedores.

Nenhum jogo tem esses efeitos. Entdo, por que recusar esse método
educacional na idade em que o carater estd sendo formado, dos 15 aos 18
anos, por exemplo (CIEPJ 1910, 1910, p. 25)%".

Para solucionar a questdo, foi proposta a exclusdo de competicdes dentro da escola
porque isso, segundo eles, acabaria com quase todos os acidentes. Além disso, diferentes
congressistas argumentaram que os torneios nao poderiam ter medalhas, nem publica¢fes nos
jornais, visto que isso contribuiria com a competitividade e com a violéncia. Alguns
posicionamentos defenderam que 0s concursos esportivos fossem feitos somente a partir dos
18 anos enquanto outros defenderam a ideia de que seria melhor regularizar o jogo do que o
proibir.

Ao final, os congressistas votaram as seguintes defini¢des: “Considerando que os
concursos esportivos com jogos, medalhas, tacas e publicagdes nos jornais sdo

antipedagogicas e desenvolvem nos jovens uma gloria vd e ocasionalmente uma perda de

207 Tradugdo livre: Il n'y a pas un seul jeu qui puisse lui étre comparé comme résultat moral de formation de
caractere.

Il demande, de la parte de ceux qui s'y livrent, une application soutenue de I'intelligence pour avoir toujours en
vue la physionomie du jeu ; un sacrifice de toute envie personnelle de briller par le beau coup. Il s'agit dans une
équipe de jouer avec et pour ses coéquipiers, au point que le jeu personnel est une cause d'exclusion.

Une promptitude de décision, ainsi qu'un jugement immédiat de ce qu'il vaut le mieux de faire en faveur de
l’équipe ; une soumission absolue a l'arbitre (quelle école de discipline !) méme s'il se trompe ;

Une endurance contre la souffrance physique ; enfin I'acceptation du résultat par une vigoureuse acclamation
des vainqueurs.

Aucun jeu n'a de pareils effets. Alors pourquoi refuses ce moyen éducatif a I'age ou le caractére se forme, de 15
a 18 ans, par exemple.
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tempo de estudo. Eles devem ser banidos” (CIEPJ 1910, 1910, p. 29)%%. Votou-se ainda que,
“considerando o futebol assim como outros jogos com bola tém um carater educativo
superior, é desejavel que eles sejam mantidos, mas submetidos a uma direcdo cientifica e
pedagégica” (CIEPJ 1910, 1910, p. 29)%,

No Congresso de 1910, os congressistas indicaram as suas ressalvas sobre o esporte e
o futebol, principalmente a preocupagdo com a seguranga dos praticantes e a possibilidade de
que os esportes ndo permitissem uma formagdo “normal” e “integral” do corpo, mas sim
especializada; ambas as criticas também foram preferidas no Congresso de 1900, mas nédo
especificamente ao futebol, como em 1910. Naquele momento, essas eram criticas recorrentes
aos esportes, sobretudo sob o argumento de que levavam os praticantes a fadiga.

A nova critica presente no Congresso de 1910 foi relativa a formacao do caréater, tendo
sido, inclusive, o principal alvo das conclusdes da sessdo de debate. Nesse sentido, esse
posicionamento corrobora o entendimento de Jacques Ulmann de que o0s esportes, nesse
periodo, foram utilizados como uma “escola de moralidades” (ULMANN, 1997, p. 326). Essa
moral esportiva, que consistia em assegurar, por meio da equipe, o desenvolvimento
individual, foi muito aclamada nessa época (ULMANN, 1997) e estava ilustrada na fala do
congressista citada acima. 1sso pode ser visto ainda na fala de outro congressista que afirmou
que, se os esportes ndo fossem praticados de uma forma excessiva, teriam uma influéncia
incontestavel na formagdo do carater. “Ora, um brago quebrado é concertado mais rapido do
que um carater defeituoso” (CIEPJ 1910, 1910, p. 27)?'°. Ou seja, a formagéo do carater
supostamente realizada pelo esporte superaria 0s riscos da sua pratica, como um braco
quebrado, por exemplo.

Até entdo, o Congresso Internacional de Educacdo Fisica de 1910 trouxe a questdo
dos esportes, que ndo tinha sido discutida nas edi¢fes anteriores. A partir desse ponto, o
debate entre os métodos foi retomado. G. Demeny fez uma comunicacdo na qual, ao menos
no texto do documento oficial do Congresso, ndo fazia nenhuma mengéo a ginastica sueca?!.

Entretanto, fez diversas criticas no seguinte sentido: “os dados da anatomia sdo de uma

208 Tradugdo livre: Considérant que les concours sportifs avec matches, médailles, coups, publication dans les
journaux sont anti-pédagogiques parce qu’ils développent chez les éléves une vaine gloriole et occasionnent des
pertes de temps dans les études, il y a lieu de les interdire.

209 Tradugdo livre: Considérant que le football ainsi que les autres formes de jeux de balle ont un caractere
éducatif supérieur, il est désirable qu’ils soient maintenus, mais qu’on les soumette a une direction scientifique
et pédagogique.

210 Tradugdo livre: Or, um bras cassé est plus vite remis qu 'un caractére faussé n’est redressé.

211 A escrita do documento oficial do Congresso é muito resumida e omite muitas informagdes. Em outras fontes,
localizamos que Georges Demeny apresentou um relatério intitulado Os Erros do Método Racional na Educacéo
Fisica, que foi distribuido de forma impressa a todos os participantes do evento (SLUYS, 1910).
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insuficiéncia evidente para servir de base a um sistema de educagdo fisica” (CIEPJ 1910,
1910, p. 33)?*2, “a decomposicdo dos movimentos em tempos separados ¢ contraria a toda
educagio baseada na fisiologia” (CIEPJ 1910, 1910, p. 33)?*3, “quanto ao esforco estatico, ele
¢ um sofrimento; o musculo se envenena” (CIEPJ 1910, 1910, p. 34)?!*, “a educacéo deve
proporcionar o pleno desenvolvimento a todos os elementos musculares. O mesmo pode ser
dito sobre os centros nervosos” (CIEPJ 1910, 1910, p. 34)?®® e “¢ um erro fazer movimentos
em um plano e ndo em outros” (CIEPJ 1910, 1910, p. 34)%°.

Em todas essas falas de G. Demeny, € possivel observar que ele critica a ginastica
sueca por considerar que ela seria baseada nos conhecimentos da anatomia e, por isso, previa
movimentos estaticos e decompostos, isto €, separados por membros. Criticava ainda a
realizacdo dos movimentos em um mesmo plano e a necessidade de que 0s movimentos
desenvolvessem 0s centros nervosos. Algumas dessas criticas, sobretudo as duas ultimas,
puderam ser observadas no Congresso de 1905 quando do posicionamento, principalmente,
do Sr. Demoor no que diz respeito aos centros nervosos, e dos defensores do método
sexlateral no que diz respeito aos planos. Vale destacar que, quando G. Demeny foi
questionado se concordava com o referido método, ele ndo respondeu.

A partir da década de 1880, G. Demeny trabalhou na Estacéo Fisioldgica do Parc-des-
Princes, um laboratério anexo ao Collége de France, sob a supervisdo de Etienne-Jules
Marey, que dedicou seus esfor¢os para o desenvolvimento da fisiologia por entendé-la como
uma ciéncia “positiva” (SARREMEJANE, 2006; SOARES, 1998). G. Demeny, entdo,
utilizou-se de muitas criacBes de Etienne-Jules Marey para as suas analises, assim como
produziu os seus préprios instrumentos, com o objetivo de desenvolver habilidades motoras
ndo apenas ginasticas e esportivas, mas também musicais (ele era violinista) (“Projet
Demeny”, 2014).

Ao criticar a ginastica sueca por ser anatdbmica e estatica, G. Demeny estava
defendendo a ideia de que ela deveria ser fisiologica e dar importancia ao movimento porque,
para ele, o objetivo principal da ginastica era assegurar o funcionamento do organismo
(ULMANN, 1997). Para isso, deveriam ser feitos movimentos fisiolégicos e naturais de

acordo com as leis do organismo (ULMANN, 1997). Por natural, G. Demeny entendia que

212 Traducdo livre: Les données de I’anatomie sont d’une insuffisance évidente pour servir de base a un systéme
d’éducation physique.

213 Tradugéo livre: La décomposition de nos mouvements en temps séparés est donc contraire a toute éducation
basée sur la physiologie [...].

214 Tradugdo livre: Quant a I’effort statique il est une souffrance ; le muscle s’empoisonne.

215 Traducao livre: L éducation doit donner a tous les éléments musculaires leur développement entier. On peut
en dire autant des centres nerveux.

218 Tradugdo livre: C’est encore une erreur de faire de mouvements dans un plan et non dans un autre.
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eram 0s movimentos dos animais observados por ele no laboratério e que ndo eram nem
angulares e nem fragmentados; pelo contrario, eram arredondados e continuos. “A ginastica
deve entdo se esforcar em refazer artificialmente a sintese do movimento arredondado e
continuo, se desenvolvendo em todos os sentidos e em todos os planos, em forma de cone, de
espiral e de oito” (ULMANN, 1997, p. 319)?'7. Assim, “para realizar o equilibrio fisiolégico,
0 bom funcionamento do orgénico, a ginastica deve exercer uma agdo sobre 0s centros
nervosos, os educar” (ULMANN, 1997, p. 319)%8,

Assim, é possivel compreender as criticas tecidas por G. Demeny em relacdo aos
conhecimentos anatdbmicos e a auséncia de elementos musicais e ritmados na pratica da
ginastica. Tal compreensédo é validada ndo apenas nas criticas de G. Demeny, mas também
nas do Dr. Jean Philippe, em 1905, quando fez diversos questionamentos relativos a ginastica
sueca, demandando dos seus defensores as leis fisioldgicas utilizadas por Ling na
sistematizacdo da ginastica sueca.

Apo6s a comunicacdo de G. Demeny, o Sr. A. Sluys, diretor da Escola Normal de
professores de Bruxelas, pediu a palavra e declarou sua surpresa acerca do posicionamento de
G. Demeny, uma vez que tinha lido o relatério dele de regresso de uma missdo na Suécia, em
1890, e as conclusdes eram claramente favoraveis ao método de Ling; os livros publicados
por G. Demeny e o prefacio no livro de C. Lefébure corroboravam com esse posicionamento
(SLUYS, 1910).

Vocé escreveu coisas excelentes durante todo este periodo fecundo da sua
carreira; ajudou poderosamente a destruir o sistema de ginastica francesa que
AMOROS comp0s e que fez com que a educacao fisica no seu pais durante
quase um século. Com as suas obras provou o caracter cientifico e
pedagégico da obra de Ling e dos seus discipulos do Instituto Central de
Estocolmo (SLUYS, 1910, p. 167 grifos do autor)?.

Além da fala, A. Sluys leu trechos de obras publicadas por G. Demeny que, por sua
vez, se defendeu dizendo que tinha mudado muito desde 1903 (ano da publicacdo do livro de

C. Lefébure) e que o preféacio estava incompleto. O debate entre os dois permaneceu até que

217 Traducdo livre: La gymnastique doit donc s’efforcer de refaire artificiellement la synthése du mouvement
arrondi et continu, se développant dans tous les sens et dans tous les plans, en forme de cdne, de spirale ou de
huit.

218 Traducdo livre: Pour travailler, par conséquent, a réaliser I'équilibre physiologique, le bon fonctionnement
organique, la gymnastique doit exercer une action sur les centres nerveux, les éduquer.

219 Tradugdo livre: Vous avez écrit des choses excellentes pendant toute cette période si féconde de votre carriére
; vous avez puissamment aide a détruire le systeme de gymnastique francaise qu'AMOROS a composé et qui a
fait dévier I'éducation physique dans votre pays pendant prés d'un siécle. Vous avez, par vos ouvrages, prouve le
caractere scientifique et pédagogique de l'ceuvre de Ling et de ses disciples de I'Institut central de Stockholm.
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A. Fosseprez tomou a palavra e fez acusacbes contra C. Lefébure, ausente no Congresso em
questdo (SLUYS, 1910). A. Fosséprez afirmou que C. Lefébure havia falsificado e truncado o
prefacio escrito por G. Demeny e que ele préprio (Fosséprez) tinha visto a versdo original
supostamente adulterada pelo capitdo belga (SLUYS, 1910). Nesse momento, todo o
congresso agitou-se e uma discussdo foi iniciada, na qual A. Sluys defendeu C. Lefébure das
acusacOes proferidas, ja que ele estava ausente na oportunidade, enquanto A. Fosséprez o
acusava (C. Lefébure). Na sequéncia, a sessdo foi encerrada abruptamente.

No documento oficial do Congresso, por outro lado, esse momento foi descrito apenas
como relatado a seguir. Ao final da comunicacdo de G. Demeny, o Sr. A. Sluys afirmou que
G. Demeny mudou muito de ponto de vista desde 1903, citando algumas obras dele e o trecho
do prefacio de uma delas como exemplo, afirmando que “Demeny emitiu um parecer
diferente do que ele havia lido aos congressistas” (CIEPJ 1910, 1910, p. 36)?%°. O Sr. A. Sluys
finalizou a sua fala reafirmando a superioridade da ginastica sueca sobre os outros métodos e
disse estar de acordo com o G. Demeny de 1903 (CIEPJ 1910, 1910). G. Demeny respondeu
gue a opinido de um homem ndo pode ser traduzida por extratos incompletos dos seus escritos
e afirmou que ja havia se explicado sobre isso (CIEPJ 1910, 1910). Entdo, pediu que o Sr. A.
Sluys o respondesse sobre suas doutrinas com argumentos cientificos.

O Sr. Nils Sellen, diretor de Estocolmo na ocasido, protestou contra os ataques de G.
Demeny & ginastica sueca, dizendo que o francés ndo teria sido capaz de conhecer todo o
método, considerando o pouquissimo tempo que passou na Suécia (CIEPJ 1910, 1910). Ao
menos no documento oficial do evento, a secdo foi encerrada para que 0s congressistas
fossem visitar as demonstracdes de ginastica ritmica (método Jacques-Dalcroze) e a ginastica
sintética (gymnastique synthétique) segundo os principios de G. Demeny.

Assim, é possivel perceber que a comissdo organizadora do evento omitiu trechos
especificos desse embate: a acusacdo de que C. Lefébure havia manipulado o prefacio escrito
por G. Demeny no seu livro e a descri¢do de que houve, de fato, uma acalorada discussao que
foi encerrada pela comisséo organizadora que tinha A. Fosseprez, aliado de G. Demeny, como
um dos membros mais importantes.

Na se¢édo seguinte, de acordo com o documento oficial do Congresso, o Sr. Dupont
afirmou que era um admirador dos trabalhos de G. Demeny, mas que continuava partidario da
ginastica sueca (CIEPJ 1910, 1910). Para ele, as conclusdes de G. Demeny n&o deveriam ser

rejeitadas e era preciso examina-las, mas isso deveria ser feito no terreno cientifico e em um

220 Tradugdo livre: [...] M. Demeny émettait a I’égard de cette méthode, des sentiments tout opposés a ceux qu’il
a insérés dans le rapport distribué aux congressistes.
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tom pacificador. Dupont afirmou que estavam sendo propagadas muitas ideias falsas sobre a
ginastica sueca e eram exatamente essas ideias que G. Demeny estava combatendo (CIEPJ
1910, 1910).

Apesar da tentativa de Dupont em amenizar o conflito, G. Demeny respondeu
questionando: “onde esta a verdade?” Isso porque, segundo ele, nem Dupont ¢ nem A. Sluys
haviam o respondido cientificamente (CIEPJ 1910, 1910, p. 38). A. Fosséprez, entdo,
endossou as falas de G. Demeny e comunicou ao congresso um resumo das proposicoes que
ele acreditava ter descoberto na “interessante comunicag¢do” feita por G. Demeny no dia
anterior (CIEPJ 1910, 1910, p. 38). Se, no Congresso de 1905, a mudanga de posicionamento
de A. Fosséprez ndo foi observada, em 1910, ela tornou-se evidente. A. Fosséprez apoiava as
ideias de G. Demeny e isso significou, naquele momento, tecer criticas a ginastica sueca e a
seus defensores.

Diante das informagdes das fontes, ndo foi possivel saber como esse embate foi
desenvolvido. No documento, hé apenas a narrativa de algumas discussdes sobre os termos
usados em algumas definicdes feitas pelo congresso. Mais adiante, foi descrita uma fala
aparentemente conciliadora feita por parte de A. Sluys, sendo apoiada por outros

congressistas. Nela, ele defendeu:

Vamos rejeitar, diz ele, as palavras sueco, belga, alemdo, etc., e vamos dizer
que qualquer exercicio que ndo tenha um objetivo fisicamente bom deve ser
rejeitado. E a ciéncia que deve ser considerada antes de tudo. [...] Sabemos
gue errar é humano; mas sejamos cientificos e deixemos a metafisica de
lado. Que os experimentos realizados no laboratério da vida estejam ao lado
daqueles realizados no laboratério experimental, porque devemos levar em
conta os resultados produzidos em homens, mulheres e criangas que fizeram
ginastica ou suas aplicacfes. Uma vez que esses resultados tenham sido
estabelecidos, podemos nos afastar do empirismo. N&o deve haver mais
ataques de escola contra escola (CIEPJ 1910, 1910, p. 39)?%.

Embora em um primeiro momento a fala de A. Sluys possa parecer conciliadora, é
possivel observar que ele faz criticas a G. Demeny ao defender a importancia de que os testes
dos laboratdrios experimentais estivessem ao lado dos laboratérios da vida. 1sso porque todos
0s experimentos feitos por G. Demeny eram realizados no laboratério e ndo nas escolas ou

sociedades ginasticas, por exemplo. Assim, ao concluir que somente com esses resultados

221 Traducéo livre: Rejetons, dit-il, les mots suédois, belge, allemand, etc., et disons seulement que tout exercice
qui n'a pas un but physiquement bon, doit étre rejeté. C'est la science qu'il faut envisager avant tout. [...] Nous
savons que l'erreur est humaine ; mais soyons scientifiques et laissons la métaphysique. Que les expériences
faites dans le laboratoire de la vie soient a c6té de celles du laboratoire expérimental, car il faut tenir compte
des résultats produits chez ceux, hommes, femmes ou enfants, qui auront fait de la gymnastique ou des
applications de celle-ci. Ces résultats fixés, on sortira de I'empirisme. Il ne faut plus d'attaques d'école a I'école.
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“nos afastaremos em empirismo”, ele quis dizer, em outros termos, que somente quando 0S
experimentos de G. Demeny produzirem resultado na vida real € que seria possivel dizer que
ele saiu do empirismo.

Por outro lado, outras fontes que descrevem a sessao posterior ao embate afirmam
que, quando retomado, um dos presentes, em posse do guia oficial sueco, mostrou que as
criticas do fisiologista francés ndo tinham fundamento (SLUYS, 1910). Nao foi possivel
identificar em nenhuma das fontes quem fez essa defesa e quais foram os termos, mas, de
todo modo, o clima de disputa permaneceu até a sessao de encerramento, a qual é brevemente
descrita no documento oficial. O relatério completo ndo ocupa uma pégina inteira do
documento, enquanto o texto de A. Sluys apresenta uma descricdo em detalhes.

A sessdo de encerramento “foi uma sessdo lamentdvel. Durou apenas alguns minutos.
O gabinete tinha claramente o desejo de abafar o debate sobre o incidente, de tal forma que
era embaragoso a situacdo em que tinha colocado o seu secretario-geral” (SLUYS, 1910, p.
169)?22, Diante disso, 0s membros da organizagdo procederam com o encerramento do evento
de forma rapida. Os representantes oficiais estrangeiros ficaram espantados, ja& que nao
puderam ler 0s seus agradecimentos ao governo que os patrocinava. Como comentado por A.
Sluys, “O 3° Congresso terminou em uma infeliz debandada de seus organizadores” (SLUYSS,
1910, p. 169).

Quando da acusacdo de A. Fosseprez a C. Lefébure, A. Sluys enviou um telegrama ao
Capitdo belga, comunicando-o do ocorrido. Em posse da resposta de C. Lefébure, A. Sluys
levou o telegrama a Fosséprez, que se recusou a Ié-lo para todo o Congresso (SLUYS, 1910).
Em meio ao encerramento e a retirada dos membros do gabinete do Congresso, Sr. A. Sluys
iniciou a leitura do telegrama de C. Lefébure para que todos pudessem ouvir. Esse € um

trecho do telegrama:

O senhor me garante que o Sr. G. Demeny fez questdo de declarar ao
Congresso que o prefacio que aparece em minha obra € realmente dele, mas
gue parte do manuscrito havia sido suprimida.

N&o ha davida quanto a isso, e foi o préprio Sr. Demeny quem decidiu
suprimir de seu prefacio o paragrafo relativo as aplicacfes militares da
ginastica, como mostram as duas cartas, das quais lhe apresento uma
reproducéo fotografica.

O Sr. Demeny nunca me expressou qualquer arrependimento por ter
excluido uma passagem da qual desejo fornecer o texto literal.

[.]

222 Traducdo livre: Cette séance fut lamentable. Elle ne dura que quelques minutes. Le Bureau avait visiblement
le désir d'étouffer le débat sur l'incident, tant était génante la situation dans laquelle il avait été mis par son
secrétaire général.
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Eu achava, e havia contestado o Sr. Demeny, que uma boa ginastica facilita
as aplicacBes militares e esportivas com uma boa atitude geral, sendo esta
Gltima o resultado de um bom equilibrio muscular que a gindstica sueca
proporciona, assim como uma boa educacdo literaria da correcdo ao
discurso, mesmo ao discurso improvisado. O Sr. Demeny discordou, mas
ndo insistiu; ele excluiu o texto polémico como uma medida conciliatéria.
Devo acrescentar que o Sr. Demeny também me deu o prazer de excluir
outra parte do texto de seu primeiro prefacio, a meu pedido e por
consideracdo ao Sr. Fosséprez, o inspetor de ginastica da escola??®
(LEFEBURE, 1910b, p. 170-171).

Enquanto A. Sluys lia a resposta de C. Lefébure, os membros da mesa e os seguidores
de A. Fosséprez gritavam, batiam os pés e sacudiam as cadeiras na tentativa de cobrir a voz de
A. Sluys (SLUYS, 1910). O Sr. A. Fosséprez, em meio ao barulho, gritou que mantinha o que
tinha dito (SLUYS, 1910). Antes de irem embora, muitos delegados estrangeiros tiraram
clpias do telegrama para colocar em seus relatorios de viagem (SLUYS, 1910).

As péaginas da Revue des Jeux Scolaires et d'hygiéne Sociale da edicdo de outubro,
novembro e dezembro de 1910 foram tomadas por cartas trocadas entre os envolvidos na
briga, além de manuscritos nos quais cada uma das partes buscava se defender (Anexo | e I1).
Entre as cartas, hd uma escrita por G. Demeny (Anexo I11). Ele ndo nega o ocorrido e afirma
que seu pensamento mudou ao longo do tempo. Diz ainda que C. Lefébure pediu
modificacdes, e que ele ndo se opds por educacdo. Desde essa época, segundo ele, tem
restricfes quanto a ginastica sueca.

No Congresso Internacional de Educacao Fisica de 1910, foi possivel observar que o
esporte aparece, pela primeira vez, de forma destacada e, embora tenham sido feitas criticas a
ele, que a sua pratica foi estimulada desde que ndo fosse feita no sentido da competicao e dos
concursos com prémios e reconhecimentos publicos. Acreditamos que essa presenca tenha
relagdo com o expressivo desenvolvimento do esporte moderno intermediado, sobretudo pelas
acdes do Comité Olimpico Internacional (COIl) (BAZOGE; SAINT-MARTIN; ATTALI,
2013; GROSSET; ATTALI, 2009). E importante destacar que, em 1910, ja haviam sido

22 Tradugdo livre: Vous m'assurez que M. G. Demeny a tenu a déclarer au Congres que la préface qui figure
dans mon ouvrage est bien de lui, mais qu'une partie du manuscrit en avait été supprimée.

Il n'y a aucun doute a cela, et c'est M. Demeny lui-méme qui a décidé de supprimer de sa préface le paragraphe
relatif aux applications militaires de la gymnastique, comme en témoignent les deux lettres, dont je vous soumets
également la reproduction photographique. M. Demeny ne m'a jamais exprimé le regret d'avoir fait lui-méme la
suppression d'un passage dont je tiens a donner le texte littéral. [...]

Je pensais, et j'avais objecte & M. Demeny, qu'une bonne gymnastique rend aisée les applications militaires et
sportives dans une bonne attitude générale, celle-ci étant le résultat d'un bon équilibre musculaire que procure
la gymnastique suédoise, de méme qu'une bonne éducation littéraire donne de la correction au discours, méme
improvise. M. Demeny n'était pas de cet avis, mais n'a pas insisté ; il a supprimé le texte controverse par mesure
de conciliation. Je dois ajouter que M. Demeny m'a également fait le plaisir de supprimer de sa premiére
préface une autre partie du texte, & ma demande et par égard pour M. Fosseprez, inspecteur de la gymnastique
dans les écoles.
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realizadas quatro edi¢cBes dos Jogos Olimpicos, sendo a proxima prevista para 1912, em
Estocolmo, na Suécia??,

Em relacdo aos embates entre os métodos, o0 esporte permaneceu has margens da
discussdo. No que diz respeito a ginastica, 0 mesmo ndo pode ser dito, pois foi possivel
identificar uma escalada nas criticas & ginastica sueca, principalmente relativas a sua
cientificidade e os principios de realizacdo dos seus exercicios. Embora tenham sido
utilizados argumentos supostamente cientificos, foi o campo pessoal que obteve maior
notoriedade no evento. A acusacdo de C. Lefébure de que havia adulteracdo no prefacio
escrito por G. Demeny foi o estopim para um confronto e a divisdo desse grupo. Se, em 1905,
0 debate reivindicava uma sustentacdo cientifica, em 1910, esses embates adentraram o

terreno pessoal.

3.4 “E para julgar e coroar métodos que convidamos vocés hoje a Paris” (1913)

3.4.1 As novas criticas a ginastica sueca

O Congresso Internacional de Educacéo Fisica de 1913, realizado na cidade de Paris,
teve algumas diferencas em relacdo aos eventos anteriores. A primeira delas € que a
proposicdo desse Congresso, ao contrario dos anteriores, era definir qual seria o melhor
método de educacdo fisica. Isso ficou evidente ndo apenas no convite, como também no
discurso de abertura: “é para julgar e coroar métodos que convidamos vocés hoje a Paris”,
declarou, na ocasido, o presidente do comité organizador, Dr. Gilbert (CIEP 111 1913, 1913, p.
29). Mesmo que, em muitos momentos, a questdo dos metodos fosse retomada, até aquele
momento, os Congressos buscavam debater temas mais amplos e gerais — para citar alguns
exemplos: as bases da educacdo fisica, a organizacdo do ensino da ginastica na escola, o
equilibrio humano (intelectual, moral e fisico), entre outros. Assim, as exibi¢des, diferente das
outras edicdes, foram promovidas, de acordo com o Dr. Gilbert, com o objetivo de que os
congressistas pudessem assistir a cada um dos métodos e emitir a sua propria opinido sobre

eles.

Da Franca e do exterior, convocamos 0S mais renomados mestres de
exercicios fisicos e seus alunos para submeté-los ao seu julgamento. Durante
quatro dias, vocé tera esses mestres sob seus olhos. Assistira as aulas deles;

224 Em 1910, ja haviam sido realizados os Jogos Olimpicos de Atenas (1896), Paris (1900), St. Louis (1904) e
Londres (1908).
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vera seus movimentos, analisard o ritmo, a graca ou a forga, o efeito, o
objetivo. Vocés verdo os resultados. Em suma, cada um de vocés podera
formar uma opinido com pleno conhecimento de causa (CIEP IlI, 1913, p.
29)225.

Outra diferenca do Congresso de 1913 foi a presenca de muitas pessoas, as quais, até
entdo, ndo tinham participado dos eventos anteriores. Esse foi 0 Congresso que reuniu 0 maior
nimero de participantes; o comité, que esperava 700 congressistas, recebeu 2400 (TISSIE,
1913, p. 3), e 0 numero de paises representados quase dobrou em relacdo aos outros eventos.
Além dos novos participantes, a propria composi¢do da comissdo organizadora alterou-se.
Nenhum dos nomes que estiveram a frente dos eventos analisados até aqui compuseram esse
comité. Ao invés deles, varios médicos e professores das faculdades de medicina ocuparam
esses lugares; além de militares, professores, inspetores, politicos, entre outros??®, Parte desses
membros eram também componentes da Liga Francesa de Educacdo Fisica, instituicdo que
iniciou 0 movimento de realizacdo desse evento.

A terceira diferenca foi que o Congresso de 1913 ndo aconteceu em plenario. Os
congressistas foram divididos em eixos tematicos e as se¢des aconteceram simultaneamente.
Toda essa nova configuracdo do Congresso Internacional de Educacéo Fisica de 1913 alterou
a dinamica dos debates, assim como dos embates. Logo no discurso de abertura, o Dr. Gilbert
relatou o “estado atual” da disputa entre os métodos, assim como o posicionamento de cada
pais em relacdo a eles. Na sua fala, foi possivel observar quem a comissdo organizadora

elegeu como “os mais renomados mestres dos exercicios fisicos”.

Na verdade, até os Ultimos anos, além do método inglés baseado
exclusivamente no uso de jogos e esportes, apenas dois métodos principais
de Educagéo Fisica eram bem aceitos pelo publico: 0 método sueco baseado
na ginastica de Ling e o método francés e alemdo baseado na ginastica de
Jahn e Amoros.

A esses dois métodos se juntaram recentemente outros: métodos ecléticos e
métodos totalmente novos, como os do Sr. Dalcroze, do Sr. Demeny e do
Tenente Hébert.

A Suécia ndo s6 permaneceu fiel a ginastica de Ling, vista como o alfabeto
da educagdo fisica, como também conquistou varios paises do norte,
incluindo Noruega, Dinamarca, Holanda e Bélgica. Outros paises, como a
Franca, a acolheram, mas sem abandonar os exercicios e aparelhos
elementares da ginastica amorosiana e sem desistir da busca pelos melhores

225 Tradugdo livre: De France et de [’étranger nous avons appelé pour les soumettre a votre jugement les maitres
les plus réputés en exercices physiques et leurs éléves. Pendant quatre jours, vous aurez ces derniers sous les
yeux. Vous assisterez a leurs lecons ; vous verrez leurs gestes, vous en analyserez le rythme, la grace ou la force,
Deffet, te but. Vous vous rendrez compte des résultats. Bref, chacun de vous pourra se faire une opinion en
pleine connaissance de cause.

226 A composicédo da comissdo organizadora do Congresso pode ser no Capitulo 1.



159

métodos de educacgdo fisica em novas formas. Portanto, embora em alguns
paises a questdo do método pareca ter sido resolvida, em outros esta claro
que ela continua sem solucédo (CIEP 111 1913, 1913, p. 29)%’.

Em seu discurso, pode-se observar que a novidade em relacdo aos outros Congressos
foram os métodos de G. Demeny e o de G. Hébert, ja& que o método Dalcroze, apesar do
pouco destaque, esteve presente no Congresso de 1910. Aos esportes, no Congresso
Internacional de Educacéo Fisica de 1913, foram destinados a0 menos trés eixos da se¢do
cientifica?®8, nos quais, em geral, muitas associacdes esportivas apresentariam e discutiram
sobre as suas respectivas modalidades e, entre outros temas, defendiam os beneficios de
pratica-las dentro e fora das escolas. Embora ndo tenham entrado efetivamente no debate dos
métodos, os esportes foram criticados por alguns congressistas. Um deles afirmava que, no
exercicio esportivo, “0s musculos sdo usados principalmente para aducdo, o que acentua a
compressdo da coluna vertebral, ou seja, os arcos dorsal e lombar, e a postura dos ombros
para frente” (CIEP 111 1913, 1913, p. 144)?%°, Além disso, a pratica do esporte criava “efeitos

de sinergia” e as suas desvantagens disso foram listadas.

Exagera o desenvolvimento de musculos fortes em detrimento dos musculos
fracos, que vivem como parasitas.

Ela envolve todas as funcgdes da economia simultaneamente.

Se o trabalho for violento, ele prejudica a capacidade do corpo de se reparar.
O coragdo tem de trabalhar demais para suprir todos os motores que
trabalnam ao mesmo tempo, e os pulmdes ndo conseguem atender as
necessidades do esfor¢co muscular, que exige uma quantidade muito grande
de oxigénio.

As vias de eliminacdo sdo capazes de evacuar o excesso de toxinas de forma
imperfeita. O sistema nervoso sofre com o excesso de trabalho causado pela
forca de vontade.

227 Traducdo livre: En fait, jusque dans ces derniéres années, mise a part la méthode anglaise exclusivement
fondée sur ’emploi des jeux et des sports, deux grandes méthodes d’Education physique seulement se
partageaient les faveurs des peuples, a savoir la méthode suédoise ayant pour fondement la gymnastique de Ling
et la méthode a la fois frangaise et allemande reposant sur la gymnastique de Jahn et d’Amoros.

A ces deux méthodes s’en sont ajoutées d’autres dans ces derniers temps, a savoir, des méthodes éclectiques et
des méthodes entiérement nouvelles, telles celles de M. Dalcroze, de M. Demeny et du lieutenant Hébert.

Non seulement la Suéde est restée fidéle a la gymnastique de Ling, envisagée comme I'alphabet de 1’Education
physique, mais encore elle lui a conquis un certain nombre de pays du Nord, la Norvege, le Danemark, la
Hollande, la Belgique. D autres pays, telle la France, I'ont accueillie, mais sans abandonner les exercices
élémentaires et les agrés de la gymnastique amorosienne et sans renoncer a chercher dans les voies nouvelles la
meilleure des méthodes en Education physique. Si donc, pour certains pays, la question de la méthode semble
résolue, dans d’autres, il est manifeste qu’elle reste posée.

228 Foram elas: 42 - Preparagdo Militar, Ginastica Militar, Equitacdo, Tiro e Esportes de Combate; 52 Jogos e
Esportes; 62 Turismo, Alpinismo, Aerondutica, latismo e Canoagem. Elas faziam parte do Grupo Pedagdgico (42
sessdo) e do Grupo de Aplicacdo (5% e 62 sessdo).

229 Traducdo livre: Les muscles sont surtout sollicités a I’effort d’adduction, ce qui accentue le tassement de la
colonne vertébrale, c’est-a-dire les voussures dorsale et lombaire, le maintien des épaules en avant.
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Esses sdo os principais motivos que comprovam cientificamente os perigos
do esporte para adolescentes e homens que ndo foram treinados por um
método de exercicio localizado (CIEP I11 1913, 1913, p. 144)%*°,

O congressista finalizou a sua argumentacdo dizendo que o esporte pode ser um meio
de aperfeicoar o organismo, porém ndo deveria ser praticado durante o periodo de
desenvolvimento — 0 que ndo estava ligado, necessariamente, a uma questdo de idade e sim de
experiéncia com as préaticas corporais. Assim, ndo foi feita uma condenacdo do esporte e sim
uma defesa de que a sua pratica deveria acontecer em um periodo mais avancado do
amadurecimento corporal.

As demais criticas foram no mesmo sentido daquelas observadas no Congresso de
1910: de que as préaticas corporais ndo deveriam ser praticadas em formato de competices,
concursos ou prémios porque “esses meios artificiais sdo mais prejudiciais do que Tuteis,
principalmente do ponto de vista moral” (CIEP 111 1913, 1913, p. 315)?%.. Mesmo que esse
juizo ndo seja exclusivo ao esporte, os Jogos Olimpicos foram o principal alvo porque “na
antiguidade eles ruiram a ginastica grega e contribuiram com a decadéncia da civilizacao
helénica. O olimpismo moderno [...] arruinara a educacéo fisica se ndo for interrompido pela
abolicdo radical dos subsidios publicos e por uma opinido publica mais esclarecida” (CIEP 1lI
1913, 1913, p. 316)%2,

Embora, em 1913, o esporte tenha tido muito mais espaco do que em qualquer outra
edicdo, sobretudo nos eixos dedicados a modalidades especificas, ele ndo fez parte da disputa
dos métodos. Os principais embates foram travados entre defensores da ginastica sueca e do
Método Natural de G. Hébert.

O Comandante Baudrillart, um oficial da marinha francesa e colega de G. Hébert,

declarou que pdde “observar os resultados maravilhosos obtidos em um espago de tempo

230 Traducdo livre: Elle exageére le développement des muscles forts au détriment des muscles faibles
qui vivent en parasites.

Elle met en ceuvre simultanément toutes les fonctions de I’économie.

Si le travail est violent, il nuit a la réparation de [’organisme. Le coeur se surméne pour irriguer tous
les moteurs qui agissent a la fois, les poumons ne peuvent subvenir aux besoins du tirage musculaire
qui nécessite une trés grande quantité d’oxygene.

Les voies éliminatrices n’évacuent qu’imparfaitement [’excés de toxines. Le systéme Nerveux se
ressent du surmenage que lui occasionne la volonte.

Voila les principales raisons qui prouvent scientifiquement les dangers du sport chez les adolescents
et les hommes qui n’ont pas été formés par une méthode d’exercices localisés.

231 Tradugdo livre: Ces moyens artificiels sont plus nuisibles qu'utiles, surtout au point de vue moral.

232 Traducdo livre: Les jeux olympiques ont, dans I’antiquité, ruiné la gymnastique grecque et contribué a la
décadence de la civilisation hellénique. L’olympisme moderne [...] ruinera l’éducation physique s’il n’est pas
enrayé par la suppression radicale des subventions des pouvoirs publics et par [’opinion publique mieux
éclairée.
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muito curto, com menos de uma hora de trabalho por dia (CIEP 111 1913, 1913, p. 375)%%”
com a aplicacdo do método de G. Hébert em 300 criancas durante quatro anos na Ecole des
Pupilles de la Marine. Tais criangas seriam “Orfdos de marinheiros, foram criadas em
condicdes deploraveis de pobreza e higiene, as vezes agravadas por uma hereditariedade
lamentavel” (CIEP 111 1913, 1913, p. 375)%4. O Comandante Baudrillart concluiu, entdo, que
se 0 método funcionou para elas, com certeza funcionaria para outras pessoas.

Em resposta, o Sr. Racine, professor de ginastica em Paris, elogiou o método e a sua
adequacao para os marinheiros e para os adultos, apesar de possuir ressalvas em relacdo ao
publico infantil: “Mas, para criangas, tenho minhas reservas. J4 vimos criangas com musculos
antes do tempo, suportando um gasto acima de suas possibilidades” (CIEP 111 1913, 1913, p.
376)%%. Para ele, “faltam nos seus exercicios esse carater de delicadeza no trabalho muscular,
o lado artistico dos exercicios que afetam diretamente nossos centros psicomotores e ajudam o
desenvolvimento da inteligéncia tanto quanto o desenvolvimento do corpo?®®” (CIEP 111 1913,
1913, p. 376). Finalizou o seu posicionamento dizendo-se contrario também “a ginastica em
que tudo é regulado, fixado milimetricamente e em que ndo ha gastos, quanto somos aos
gastos excessivos do método G. Hébert para criancas®®™ (CIEP 11l 1913, 1913, p. 376) e
defendendo o método que estava no Manuel de I'Instruction Publique utilizado no curso
superior de educagcéo fisica?®,

O documento ao qual o Sr. Racine se referia corresponde ao Le Manuel complet
d’exercices et de jeux scolaires, publicado em 1895. Embora tenha sido o resultado do
trabalho de uma comisséo, ele foi tido como o trabalho pessoal de G. Demeny, que era
também diretor e professor do curso superior ao qual o congressista fez referéncia
(SARREMEJANE, 2006).

233 Tradugdo livre: Il m’a été donné, en effet, de constater les merveilleux résultats obtenus dans un délai trés
court, avec un travail de moins d 'une heure par jour.

234 Traducdo livre: Je fais remarquer tout de suite que les pupilles, tous orphelins de marins, ont été élevés dans
des conditions de pauvreté et d’hygiéne déplorables, aggravees parfois d’herédité regrettable.

2% Traducdo livre: Mais pour des enfants, je fais mes réserves, nous avons vu des enfants ayant des muscles
avant l’dge, supportant une dépense au-dessus de leurs moyens.

2% Traducdo livre: 1l manque aussi dans leurs exercices, ce caractere de finesse dans le travail musculaire, ce
coté artistique d’exercices qui touche directement nos centres psychomoteurs et aident autant au développement
de lintelligence qu’au développement du corps.

237 Traducdo livre: Nous sommes aussi opposé a la gymnastique ot tout est réglé, fixé au millimétre on il n'’y a
pas de dépense, qu’a la dépense excessive de la méthode Hébert pour [’enfant.

238 O curso superior de educacdo fisica foi criado em 1903 pela iniciativa de Georges Demeny e o corpo militar
que o apoiava, principalmente da Ecole de Joinville-le-Pont, e da Union des Sociétés de Gymnastiques de
France (USGF) [Unido das Sociedades de Ginastica da Franca] e de seu presidente, C. Cazalet (VEZIERS,
2003). No inicio, Demeny foi o diretor do curso e contou com a colaboracdo do Dr. Jean Philippe entre 1903 e
1917, depois ele se tornou o diretor do curso até 1920 (BRAUER, 2012).
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O Sr. A. Sluys posicionou-se contrariamente a essa proposi¢do de que o método de G.
Hébert fosse adotado nas escolas “porque esse método ndo tem carater cientifico e eu
demonstraria isso facilmente se me fosse dado o tempo necessario. Essa ginastica ndo €
fisiologica nem pedagdgica, e ndo é desejavel que seja adotada nas escolas”?*® (CIEP Il
1913, 1913, p. 376). Além disso, afirmou que um jornal parisiense teria publicado que a
aplicacdo do método de G. Hébert nas escolas era muito onerosa, j& que o custo de cada aluno
da marinha de Lorient era de 580 francos por ano.

O Dr. Jean Philippe declarou-se surpreso com o fato de que, no meio de um
Congresso, alguém tenha tomado a liberdade de alegar que o método G. Hébert ndo era
cientifico nem fisiolégico, porém acrescentando, sem mais explicacdes, que ndo tinha tempo
para provar isso. “Nd&o estamos aqui para ouvir afirmacdes gratuitas”, disse ele. Na sequéncia,
outras comunicacgdes foram proferidas e, quando o debate foi retomado, o Sr. Oscar Delaive,
delegado da cidade de Anvers (Bélgica), questionou a afirmacéo de A. Sluys de que a Bélgica
havia adotado a ginastica de Ling e citou a cidade de Anvers como um exemplo do contrario.

Disse ainda que “se 0S suecos pensavam que tinham alcancado seu objetivo, ficariam
desapontados” porque a reacdo estava em toda parte, citando G. Hébert e G. Demeny como
exemplos. Declarou que as criticas feitas por A. Sluys aos outros métodos, por serem
acrobaticos e causarem acidentes, nao se sustentava. Isso porque “gracas ao método de Ling,
ocorreram casos de membros quebrados, até mesmo um caso fatal. Portanto, se os franceses
quiserem evitar acidentes, 0 método que devem escolher ndo € o introduzido pelo Sr. A. Sluys
para esse fim?4®” (CIEP 11l 1913, 1913, p. 388). Por fim, o Sr. Oscar Delaive criticou os

resultados do método sueco:

Suecos e Dinamarqueses exibem escapulas salientes. Os tipos toracicos de
plasticidade que eles parecem ser em um primeiro momento, logo se tornam
o contrario, mostrando musculos abdominais alongados, inadequados as suas
fungdes.

Sao precisamente os métodos que nao pretendem o tipo tordcico verdadeiro e
pratico que o mostraram: cito os instrutores de Joinville e os homens de
Hébert (CIEP 111 1913, 1913, p. 388)%,

239 Traducdo livre: Car cette méthode n’a aucun caractére scientifique et je le démontrerais aisément si I’on

m’accordait le temps nécessaire. Cette gymnastique n’est ni physiologique ni pédagogique, il n’est pas désirable
qu’elle soit adoptée pour les écoles.

240 Tradugdo livre: Grace a la méthode de Ling, les cas de membres brisés, méme le cas mortel, se sont produits.
Si donc les Frangais veulent éviter les accidents, la méthode qu’ils doivent choisir n’est pas celle qui a été
introduite dans ce but chez M. Sluys.

241 Tradugdo livre: Suédois et Danois montrent des omoplates saillantes. De types thoraciques qu’ils semblent
étre dans les premiers moments de plastonage, ils deviennent bientét tout le contraire, montrant des muscles
abdominaux allongés, non adéquats a leurs fonctions.
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Outra critica feita a ginastica sueca dizia respeito aos exercicios que seriam capazes de
combater a insuficiéncia dos musculos responsaveis pela posicdo em peé. O congressista
afirmou que era de se esperar que todos os métodos cumprissem com esse objetivo, sobretudo
a ginastica sueca “pura ou modificada de acordo com os métodos ou o pais”. Porém, segundo
0 congressista, ndo era esse o caso. “A ginastica sueca inspira-se muito na hiperextensao do
corpo e essa hiperextensdo, que curva 0s rins, quase sempre leva a permanéncia do
arqueamento®*?” e isso, segundo ele, pode ser observado nos “excelentes atletas suecos” que
se apresentaram no Congresso (CIEP 111 1913, 1913, p. 259).

Por outro lado, o Dr. Paul Barbarin relatou que havia examinado noventa e seis alunos
da marinha treinados pelo método de G. Hébert ¢ “em nenhuma dessas criangas, observei
lordose lombar, abdémen proeminente ou costas arredondadas. Apenas pude notar em trés ou
quatro deles uma leve saliéncia das escapulas?*®” (CIEP Il 1913, 1913, p. 259). Assim, ele
concluiu que esse era o “método do futuro” porque tinha movimentos simples ¢ naturais
capazes de alterar profundamente a estrutura muscular das criancas.

De todas as criticas relativas a ginastica sueca descritas até 0 momento, destacamos
dois elementos. Contrastando com os Congressos anteriores, nota-se que a reprovacao da
ginastica sueca em 1913 estava construida em uma argumentacdo que utilizava termos e
parametros médicos ortopédicos. Isto €, ela foi criticada pelos riscos de quebrar membros,
pelas escapulas salientes, musculos abdominais alongados, lordose lombar, abdémen
proeminente ou costas arredondas. Nenhum desses julgamentos tinha sido feito até entéo.
Essa mudanca na linguagem ndo ficou restrita a ginastica sueca, mas pode ser observado
também na critica aos esportes. Embora os argumentos tenham sido sustentados por
conhecimentos supostamente fisiologicos, € possivel notar uma alteracdo nos termos e nos
argumentos que vinham sendo apresentados até entéo.

Essa nova abordagem estava muito conectada com a expressiva presenca de médicos
no Congresso, visto que, ao utilizar esses elementos e vocabularios, seria possivel dialogar
com essa classe e, possivelmente, conquistar o seu apoio. Ao mesmo tempo, € sintomatica da
presenca dos medicos nesse evento que até entdo ndo estiveram presentes de forma tdo

expressiva em nenhum dos Congressos Internacionais de Educacéo Fisica.

Ce sont précisement les méthodes qui n'’y prétendent pas qui ont montré le type thoracique véritable et pratique :
je cite les instructeurs de Joinville et les hommes d'Hébert.

242 Traducdo livre: La gymnastique suédoise s’inspire beaucoup de [’hyperextension du corps et cette
hyperextension qui creuse les reins, entraine presque toujours a sa suite la permanence de [’ensellure.

243 Traducdo livre: Or, chez aucun de ces enfants je n’ai constaté d’ensellure lombaire, de ventre proéminent, de
dos rond. A peine ai-je pu noter chez trois ou quatre d’entre eux un soupgon de saillie des omoplates.
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Outro elemento que destacamos é que todas as criticas feitas a ginastica sueca foram
acompanhadas de uma argumentacdo favoravel ao método de G. Hébert, ao método de G.
Demeny ou a ambos. Isto €, eles ndo se opuseram um ao outro, eles se opuseram apenas a
ginastica sueca. Ao fazermos referéncia ao método de G. Demeny, estamos falando nédo
apenas da ginastica apresentada por ele na ocasido do Congresso, mas também das suas ideias
marcadamente presentes em outras iniciativas realizadas por ele como, por exemplo, a
formacgdo dos instrutores de Joinville-le-Pont, local no qual G. Demeny foi professor de
fisiologia. Nao estamos dizendo que a ginastica de Joinville-le-Pont era a ginastica de G.
Demeny, mas houve uma influéncia muatua entre eles nas primeiras décadas do século XX.
Outro exemplo da presenca dessas ideias foi a defesa, feita por um congressista, da utilizacdo

do método presente no manual escrito por G. Demeny.

3.4.2 Os embates e os desafios na definicdo do melhor método de educacdo fisica

G. Hébert e G. Demeny compartilnavam de entendimentos semelhantes em relacédo a
educacdo fisica. Ambos acreditavam que a educacdo fisica deveria ser baseada nas leis da
fisiologia e na observacéo, e que era necessario realizar 0s movimentos naturais inspirados na
natureza, mas sobretudo nos animais (ULMANN, 1997). O desacordo entre eles era que, para
G. Hébert, a natureza ndo apenas ensinava 0s movimentos aos animais (nadar, voar, correr),
mas atendia as suas necessidades da melhor forma possivel, ou seja, ela, e ndo a ciéncia, 0s
adaptava ao mundo (ULMANN, 1997). Por outro lado, para G. Demeny, a ciéncia, mais
especificamente a fisiologia, seria aquela que atenderia a essas necessidades (ULMANN,
1997). Além das ideias, eles foram unidos também por “inimigos” em comum na Ecole de
Joinville-le-Pont (SARREMEJANE, 2006).

Por sua vez, os defensores da ginastica sueca também teceram as suas criticas. Além
daquelas feitas por A. Sluys de que o método de G. Hébert ndo era nem fisioldgico e nem
pedagdgico, além de oneroso, O Dr. Dupont, diretor do Instituto Sueco de Ginastica de
Bruxelas, apresentou novas reprovagdes. Ele afirmou que a respiragéo exclusivamente nasal,
de acordo com o Dr. Rosenthal, ndo deveria ser barulhenta, e sim silenciosa. Na demonstragdo
do dia anterior, a respiracdo do método de G. Hébert havia sido um “exagero respiratorio” e
tinha como objetivo “mostrar ao publico que se estava respirando”. Por outro lado, a
respiracdo dos suecos era “absolutamente silenciosa e sem exigir nenhum movimento dos

ombros, tor¢ao dos bracos, etc.”.
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A respiracdo barulhenta certamente é inferior aquela que chamarei de
silenciosa para facilitar as trocas gasosas nos pulmdes (ver as experiéncias
espirométricas); alem disso, 0 método fisioldgico do exercicio respiratério
deve visar a uma educacao precisa do ato respiratério. Na vida, é 6bvio que
nossa respiracdo deve ser absolutamente silenciosa; entdo, por que na
educacdo respiratéria educar para uma respiracdo barulhenta? Por que nédo
ensinar a respirar exatamente como deve ser feito na vida cotidiana? (CIEP
1111913, 1913, p. 215)%4,

Assim como nas criticas anteriores, pode ser observado aqui que novos elementos e
até parametros sdo utilizados como referéncia. O congressista citou, por exemplo, as
experiéncias espirométricas, capazes de mensurar a movimentacdo de ar nos pulmdes. Quem
fez essa critica foi um médico, o Dr. Dupont, o qual utilizou parametros desenvolvidos por
outro médico, o Dr. Rosenthal. Esses elementos ajudam a compreender as mudancas do
Congresso de 1913 em relacéo aos demais.

P. Tissié, por sua vez, fez uma longa comunicacdo e nela desaprovou todos 0s
métodos e praticantes — atletas no geral, atletas olimpicos, defensores da estética, naturistas e
equilibristas. Entre seus comentarios, destacamos as objecdes feitas aos defensores da estética
— isto é, do método Dalcroze e do método de G. Demeny — e aos naturistas — defensores do
método de G. Hébert.

Os esteticistas sacrificam o ritmo, 0 ajustando musicalmente ao gesto. O
ritmo musical é para o cérebro o que os aparelhos dos acrobatas amorosianos
sdo para 0 musculo. Os musicos s6 veem musica a ser introduzida no ato
fisico e ndo o ato fisiologico a ser introduzido no ato musical. Eles abordam
a questdo de maneira equivocada, resultando em exercicios e posturas
frequentemente antifisiolégicos e antipsiquicos, provocando fadiga fisica,
intelectual e emocional (CIEP 111 1913, 1913, p. 53)%%.

Esse posicionamento sobre a incorporagdo da masica ao exercicio, muito discutido no
Congresso de 1905, foi retomado por P. Tissié. Para ele, a musica era tdo prejudicial aos
praticantes quanto os aparelhos, os quais foram criticados na ocasido do Congresso de 1900

pelos defensores da ginastica sueca. J& em relagdo aos naturistas, ele afirmou:

24 Traducdo livre: La respiration bruyante est certes inférieure a la respiration que je dénommerai silencieuse
pour favoriser les échanges gazeuses dans les poumons (voir les expériences spirométriques), de plus, la
meéthode physiologique de [’exercice respiratoire doit viser a faire une éducation exacte de l’acte respiratoire.
Dans la vie, il est évident que notre respiration doit étre absolument silencieuse, pourquoi alors dans
I’éducation respiratoire faire [’éducation d’une respiration bruyante ? Pourquoi ne pas enseigner a respirer
exactement comme il faut le faire dans la vie courante ?

245 Traducdo livre: Les Esthétes sacrifient au rythme, en réglant musicalement le geste. Le rythme musical est au
Cerveau ce que l’agrés des acrobates amorosiens est au muscle. Les musiciens ne voient que de la musique a
introduire dans [’acte physique et non l’acte physiologique a introduire dans [’acte musical. Ils prennent la
question a rebours, d’ou des exercices et des attitudes le plus souvent antiphysiologiques et

antipsychiques, provoquant la fatigue physique, intellectuelle et émotive.
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Os Naturistas, ao reproduzirem o maximo possivel 0s mesmos movimentos
ditos “naturais”, estdo se sacrificando a repeticdo de movimentos
indisciplinados em vez de movimentos disciplinados. O movimento nao se
basta por si s6, como também admite a escola “eclética”. Assim como a
resolucdo de um problema matemético depende da qualidade e ndo da
guantidade repetida dos numeros, ou do formato da pagina escrita; na
ginastica racional, cada movimento deve ser colocado qualitativamente no
conjunto dos movimentos para o problema fisiolégico a ser resolvido. O
Naturismo parte, portanto, de um principio falso e excessivamente simplista
ao tomar como modelo o movimento do animal, homem e besta, geralmente
produzido pelo ato impulsivo e agradavel. O homem transformou o menor
esforco natural e animal em um esforgo voluntario e racional mais
significativo, dai o progresso e a separacdo entre humanidade e animalidade.
Além disso, o animal é quadripede e o homem é bipede; o papel
desempenhado pelo centro de gravidade de seus corpos e de suas colunas
vertebrais difere completamente (CIEP Il 1913, 1913, p. 54 grifos do
autor)?,

P. Tissié questiona, em sua analise, a qualidade dos movimentos chamados de
“naturais”, assim como a repeticdo excessiva deles. Para ele, ndo seriam necessarias tantas
repeticbes, assim como ndo existiriam esses movimentos chamados de naturais porque a
comparacao feita entre homens e animas é incorreta. Ou seja, ao passo que G. Hébert se
inspirou nos movimentos dos animais para definir o que era natural, ele cometeu um
equivoco, na interpretacdo de P. Tissié, porque 0s movimentos naturais dos animais ndo sdo
0s mesmos dos homens.

Ademais, para P. Tissié, a principal prova de superioridade dos suecos foi que, recém
apresentados aos esportes atléticos, mas tendo sido treinados pelo método de Ling ao longo da
vida, eles chegaram em primeiro lugar nas provas dos Jogos Olimpicos de Estocolmo em
1912.

Além de criticas, foram feitas também acusac¢des. O Dr. Danjou, um médico da cidade
de Nice (Franga), por exemplo, ap6s fazer uma defesa da ginastica sueca, afirmou que as

demonstragdes praticas feitas pelas jovens do Instituto Normal de Educacdo Fisica de Turim,

24 Traducdo livre: Les Naturistes, en reproduisant le plus possible les mémes mouvements dits « naturels »,
sacrifient a la répétition des mouvements indisciplinés et non du mouvement discipliné. Le mouvement ne se
suffit pas a lui-méme, ainsi que ’admet également [’école « éclectique ». De méme que la solution d’un
probléme de mathématique dépend de la qualité et non de quantité répétée des chiffres, pas plus que du format
de la page d’écriture noircie ; en gymnastique rationnelle, chaque mouvement doit étre qualitativement placé
dans l’ensemble des mouvements pour le probleme physiologique a résoudre. Le Naturisme part donc d’un
principe faux et par trop simpliste en prenant pour modeéle le mouvement de l’animal, homme et béte, le plus
souvent produit par I’acte impulsif et agréable. L homme a transformé le moindre effort naturel et animal en plus
grand effort volontaire et raisonné, d’ou le progrés et la séparation entre I’humanité et I’animalité. D autre part,
l’animal est quadrupéde et I’homme est bipéde ; le role joué par le centre .de gravité de leur corps et celui de
leur colonne vertébrale differe complétement.
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com os alunos, marinheiros e fuzileiros navais do tenente G. Hébert, “Tudo isso ndo [passou]
de uma imitacdo de Ling!” (CIEP 111 1913, 1913, p. 538). A afirmacdo iniciou um debate no
qual G. Demeny foi porta-voz do grupo opositor, afirmando que, antes de Ling, a ginastica ja
era feita e que a corrida e o salto ndo eram invencGes suecas. Essa critica pode ter sido
motivada pelo fato de que a ginastica sueca foi uma das inspiracbes de G. Hébert na
sistematizacdo do seu método natural, apesar de criticad-la (PHILIPPE-MEDEN, 2012).

Essa acusacdo foi feita na 72 se¢do do grupo cientifico, no eixo destinado ao debate da
educacdo fisica feminina. Nela, houve uma concentracdo da discussdo acerca do metodo
Dalcroze, do método G. Demeny e do método de Ling. Isso porque tanto P. Tissié quanto G.
Demeny aplicaram os métodos que defendiam em grupos femininos de ginastica e
aproveitaram esse espaco para compartilhar as suas experiéncias, mas, sobretudo, os seus
posicionamentos. Ao mesmo tempo, os defensores do método Dalcroze estavam presentes
porque, em sua maioria, eram mulheres e, mesmo que o método ndo fosse exclusivamente
feminino, tinha um forte apelo as questdes estéticas e de graca, como descreveu uma das suas
defensoras.

Apesar das inimeras comunicacGes em defesa de um ou de outro método, a todo
momento houve falas que defendiam a adocdo conjunta dos métodos. Em uma delas, por
exemplo, o congressista questionou uma afirmacdo de que o método Dalcroze teria sido
derivado do método de Ling e, se fosse 0 caso, ele sé havia adotado o que havia de ruim na
ginastica de Ling: o estado estatico prolongado. E, ja que o Congresso estava na presenca de
dois métodos, “um que produz a pieguice, € o outro que produz uma forca bruta, entre os dois
ha espaco para um terceiro, 0 método de G. Demeny que combina a forca com a graca e a
flexibilidade?*™ (CIEP 111 1913, 1913, p. 551).

Em seguida, outro congressista posicionou-se dizendo que, ao invés de substituir Ling
e Dalcroze por G. Demeny, seria melhor unir Ling a G. Demeny. Ambas as propostas foram
recusadas pelo Dr. Danjou, que afirmou que isso “era o casamento da carpa com o coelho!”
(CIEP 11l 1913, 1913, p. 193). Ainda assim, novas proposi¢des foram feitas. Outro
congressista defendeu que o método de Ling fosse a base para a educacao fisica masculina e o
método Dalcroze a base da educacdo fisica feminina. Ao final, nenhuma das propostas foi
aceita.

Como pode ser observado em todo o debate acima descrito, assim como nos outros

Congressos, o debate entre os métodos ficava muito restrito a uma troca de acusacdes, criticas

247 Traducdo livre: ['une produit la miévrerie, I'autre une force trop brutale, entre elles deux, il y a place pour
une troisieme, celle de M. Demeny, qui allie a la fois la force a la grace et a la souplesse.
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e posicionamentos, sem que se chegasse a nenhuma definigéo. Isso fica evidente ao final de
cada debate, pois nem sempre € possivel saber o que se concluiu com o seu desfecho. As
exibicOes de ginastica no Congresso de 1913 tinham como objetivo superar isso. Por isso, em
1913, deu-se prioridade “[...] as sessdes de demonstracdo experimental em detrimento das
sessdes de discussdo, as ligdes em coisas em detrimento das licbes em palavras” (CIEP IlI
1913, 1913, p. 29)%48,

Embora tenha sido esse o objetivo, ele ndo foi alcancado. Na programacao das
demonstracdes, nota-se a presenca de exibicbes da ginastica sueca, da Ecole militaire de
Joinville-le-Pont, ginastas belgas, ginastas dinamarqueses, ginastas italianos, grupos
femininos, militares da marinha e o “método Demeny” (CIEP 11l 1913, 1913, p. 20-21). A
partir das discussdes analisadas até aqui, € possivel afirmar que, de um lado, estavam 0s
defensores da ginastica sueca (suecos, belgas e dinamarqueses) e, do outro, os defensores de
G. Demeny e Hébert (Ecole de Joinville-le-Pont, ginastas italianos, grupos femininos,
militares da Marinha ¢ o “Método Demeny™).

Cada um desses grupos se apresentou mais de uma vez ao longo dos quatro dias de
evento, tendo uma hora para fazer a sua apresentacdo. As exibicbes aconteceram no
Velédromo de Inverno, em uma estrutura proviséria montada para o Congresso, € no
Gymnase Huyghens??®. Em geral, as demonstracdes aconteceram na parte da tarde, apds as
secOes tematicas, e contaram com o ginasio lotado; o interesse era tanto que em um dos dias,
0 ginasio permaneceu lotado até uma hora da manhd (BERRY, 1913).

Nos relatos dos congressistas, as exibi¢cbes foram marcadas pelas disputas entre os
métodos. De acordo com Elmer Berry (1913, p. 385), “a competi¢do parecia mais acirrada
entre o sistema sueco, representado pelos suecos, dinamarqueses e belgas, e o sistema ou
sistemas franceses, para este ultimo, deveria ser dividido em pelo menos trés: o de Joinville-
le-Pont, o do tenente Hebert, € o de Sr. Demeny”zso.

Para alguns expectadores, houve dificuldades para definir qual teria sido o melhor
método apresentado. Para Romero Brest (1913, p. 59), por exemplo, “a opinido do Congresso
parece, nesta ordem de ideias, encontrar-se muito dividida no terreno da préatica, sem que seja

possivel afirmar que haja preferéncia por qualquer sistema, fora do raio de agdo dos

248 Tradugdo livre: Dans ce but, nous avons donné le pas aux séances de démonstration expérimentale sur les
séances de discussion, aux lecons de-choses sur les lecons de mots.

249 O centro esportivo Huyghens foi construido em 1892 com os pdrticos de metal da Exposicdo Universal de
Paris do ano de 1889. A sala de ginastica do centro esportivo € um monumento histérico. O local foi
completamente reformado em 2019.

250 Traducgdo livre: The competition seemed keenest between the Swedish system, represented by the Swedes,
Danes and Belgians, and the French system or systems-for the latter should be divided into at least three: that of
joinville-le-Pont, Lieutenant Hebert's, and that of M. Demeny.
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partidarios sistematicos de um ou de outro método”?!. O grande problema, para Brest, foi que
as exibi¢cdes ndo provaram nada sobre seus resultados, ja que isso s6 poderia ser resolvido
mediante estudo sério e metodico dos fundamentos cientificos, da experimentacdo racional e
dos resultados obtidos pela propria escola. O pesar de Brest foi que esses fundamentos nédo
foram discutidos nas sessdes (BREST, 1913).

Elmer Berry (1913, p. 386), por sua vez, afirmou que “o trabalho feito pelos
dinamarqueses e suecos deve ter enchido os adeptos do sistema de orgulho, e o critico
certamente ndo poderia deixar de admirar a perfeicdo dele, qualquer que seja a opinido que ele
possa ter sobre o sistema sueco”?*2. Ao mesmo tempo, 0 mesmo autor disse que o conjunto de
apresentacdes de G. Hébert foi, em muitos momentos, “espetacular”, e que a demonstracao de
G. Demeny teria sido “a mais bela e recebeu grande ovagdo” (BERRY, 1913, p. 386-387).
Esses excertos, assim como 0s descritos anteriormente, demonstram que nem o debate, nem
as exibicOes, foram capazes de fazer com que 0s congressistas mudassem de opinido ou
chegassem a um acordo sobre a pertinéncia de uma critica ou outra.

Na literatura, ha um certo consenso na afirmacdo de que o Método Natural de Georges
Hébert teria prevalecido em detrimento aos demais, principalmente em relacdo a ginastica
sueca (ANDRIEU, 2003, 2012; FROISSART, 2014; FROISSART; SAINT-MARTIN, 2014,
JUBE, 2017; PHILIPPE-MEDEN, 2012; SARREMEJANE, 2006; SCHARAGRODSKY;
GLEYSE, 2013; TORREBADELLA-FLIX, 2016). Entretanto, ao analisar as fontes, nos
guestionamos sobre quais teriam sido os critérios utilizados para definir essa prevaléncia ja
que, nos documentos oficiais do Congresso, ndo é possivel identifica-la.

Certamente, foi expressivo 0 numero de congressistas que se posicionaram
favoravelmente ao método de G. Hébert, 0 que nos causou certa surpresa porque, até o
Congresso de 1913, ele ndo havia sido citado em nenhuma ocasido. Porém, é verdade que
grande parte dos congressistas presentes eram ndo s6 franceses, como também pessoas
envolvidas com G. Hébert — desde os oficiais da marinha, até os médicos, como aquele citado
anteriormente que examinou o0s alunos de G. Hebert, por exemplo.

Nem mesmo ao olhar para as defini¢fes finais do congresso é possivel identificar a
supremacia de um método ou outro. Coube a cada secdo apresentar as suas proprias

conclusbes para todo o Congresso, mas isso ndo foi feito por todas elas. Um dos

251 Traducgdo livre: La opinidn del Congreso parece, en este orden de ideas, encontrarse muy dividida en el
terreno de la préctica, sin que sea posible afirmar que haya preferencia por ningln sistema, fuera del radio de
accion de los partidarios sisteméticos de uno o de otro método.

252 Tradugéo livre: The work done by the Danes and Swedes must have filled the adherents of the system with
pride, and the critic certainly could not but admire the perfection of it, whatever opinion he might hold
regarding the Swedish system.
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congressistas, por exemplo, afirmou que, na sessdo pedagogica, a opinido expressa foi a de
que o sistema sueco era 0 mais adequado para a educacdo de meninos e meninas de todas as
idades escolares (“Public Health”, 1912, p. 281). Essa definicdo ndo foi observada nos
documentos oficiais.

Nesse sentido, 0o que poderia ter levado a essa afirmacdo de que houve uma
supremacia do método de G. Hébert em detrimento aos demais? P. Tissié, durante a
organizacdo do evento, fez denuncias sobre a parcialidade na conducdo do Congresso por
parte da comisséo organizadora que, em tese, deveria ser “a melhor garantia da imparcialidade
com que os trabalhos do Congresso serdo orientados e mantidos de forma cientifica e de
discussdo cortés acima de todas as rivalidades®®” (“Congrés International de I’Education
Physique - Paris 1913 -7, 1913, p. 5).

Apesar dessa denuncia, com a andlise das fontes, observamos algumas tendéncias sutis
ao método hebertiano, como, por exemplo, a inser¢do de uma se¢do de natacdo e salvamento
na programacao do Congresso, que teve a assisténcia pessoal de G. Hébert e seus assistentes
e, ao longo de toda a secdo, além de defender com afinco a importancia de inserir a natacdo
nas escolas, o conferencista agradeceu a G. Hébert por inseri-la no seu método (CIEP Il
1913, 1913, p. 459). Mesmo que, em alguns momentos, ele tenha dito que seu posicionamento
ndo era tendencioso, 0 congressista apontou que, apesar das diferentes iniciativas, 0S
resultados dos métodos, até aquele momento, eram mediocres. Porém, essa programacao
contou com a participacdo de 250 congressistas, uma parte pequena do total de 2400. Além
dessa sutil tendéncia ao Método Natural, foi possivel observar um certo destaque dado ao
método de Jacques Dalcroze pois, enquanto os demais estavam inseridos na programacao das
exibicBes de ginastica, o referido método teve um momento exclusivo para ele na noite do
segundo dia do Congresso.

P. Tissié (1913) declarou ainda que, antes mesmo do inicio do Congresso de 1913, ja
havia, na imprensa francesa, uma certa tendéncia em afirmar que o Método Natural de G.
Hébert triunfaria no evento em funcdo da proximidade do comité organizador e alguns
periddicos franceses: “A Comissdo do Congresso estava doravante na presenga de uma forga
formidavel, a da Imprensa. Ela ia preparar a opinido publica para que a Voz Popular
impusesse sua vontade no Congresso em favor dos Srs. Demeny e Hébert” (TISSIE, 1913, p.

11 grifos do autor). Na literatura, grande parte dos trabalhos que afirmam a supremacia do

258 Tradugdo livre: La composition du Comité d'honneur et du Comité d'organisation du Congrés constitue la
meilleure garantie de I'impartialité avec laquelle les travaux du Congrés seront orientes et maintenus dans une
voie scientifique et une discussion courtoise au-dessus de toutes les rivalités.
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método de G. Hébert utilizaram como fontes publicacbes de jornais e revistas. 1sso pode
apontar para um certo viés desse conjunto documental e, consequentemente, das analises
feitas pelos referidos autores. Por essa razdo, esse argumento nos parece mais razoavel na
explicacdo sobre essa perspectiva de superioridade.

Além disso, fica claro, em varios momentos do Congresso, que 0s congressistas
franceses utilizaram esse espaco para debater a educacdo fisica nacional. Nesse sentido, essa
afirmacédo da supremacia pode fazer sentido no contexto francés; isto é, entre as pessoas que
estavam pensando uma educacdo fisica para a Franca, houve um convencimento e/ou a
construcdo de uma narrativa favoravel ao Método Natural de G. Hébert. Entretanto, essa ideia
ndo pode ser estendida, ao menos de forma tdo direta, aos demais territdrios, indiciando para
uma disputa mais interna a Franca do que no cenario mais amplo da educacdo fisica.
Consideramos ainda que as poucas definicdes aprovadas ao final do Congresso Internacional
de Educacdo Fisica de 1913 sdo um sintoma importante dos embates travados na ocasido,
visto que, ao ndo se estabelecer acordos e defini¢cOes entre os congressistas, fica evidente o

desacordo presente no Congresso.

CONCLUSOES DO TERCEIRO CAPITULO

O objetivo desse capitulo foi analisar a “guerra dos métodos” nos Congressos
Internacionais de Educacéo Fisica, mobilizando, principalmente, os seus documentos oficiais
como fontes. Ao mencionar os Congressos, a literatura sempre 0s destaca como palco da
“guerra dos métodos” e a analise desenvolvida nesse capitulo nos permitiu corroborar com
essa afirmativa. Todavia, diferente do que a literatura frequentemente destaca, ndo foi
possivel observar os métodos que sairam ‘“vitoriosos” desses eventos, com exce¢do do
Congresso de 1900 que foi, de fato, uma apologia a ginastica sueca e do Congresso de 1911
realizado em Odense que, desde a sua proposicdo, deixou evidente que seria um evento
baseado nas ideias de Ling, o precursor da ginastica sueca.

Esses conflitos travados entre os defensores de cada um dos métodos ficavam, na
maioria das vezes, restritos ao debate retdrico no qual, apesar dos esforgos das partes,
ninguém estava disposto a mudar o seu posicionamento. Tratava-se muito mais de defender o
seu préprio método do que efetivamente debater qual era o melhor. Assim, essa suposta
“superioridade” de um método em relagcdo ao outro, muito presente na literatura, estaria muito
mais vinculada ao processo de organizacdo e registro dos Congressos (sobretudo os

documentos oficiais) do que efetivamente a uma suposta “vitoria” anunciada de um método.
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Isso pdde ser visto com mais énfase na edicdo de 1900, na qual toda a programagéo do
evento e o registro oficial do debate foram em prol da ginastica sueca. Ao mesmo tempo, isso
também pdde ser observado nas demais edigdes, ao passo que possibilitaram a G. Demeny
realizar conferéncias e exibicdes de seus experimentos e/ou de seu método desde a edicao de
1905. Da mesma forma, enquanto havia um grande apelo pela incorporacdo da musica e do
ritmo na gindastica, os métodos que tiveram exibi¢cBes nas edi¢cdes de 1905 e 1910 foram
exatamente aqueles que utilizavam esses elementos.

No Congresso de 1913, essa tendéncia foi menos marcada na programacédo do evento
porque seu objetivo era exatamente definir qual seria o0 melhor método. Para isso, estabeleceu
estratégias para diminuir o conflito: criou secBes de discussdo simultaneas no lugar de
plenarias, permitiu que todos os métodos fossem exibidos e valorizou o espaco das exibicoes,
convidou os médicos (isto €, os homens de ciéncia e, portanto, imbuidos de uma suposta
neutralidade). Apesar disso, nenhuma dessas estratégias conseguiu impedir os conflitos e
diversas criticas apontaram o0s vieses dessa edicdo tanto na composi¢cdo da comissao
organizadora quanto nas publicagdes dos jornais que afirmavam a “vitoéria” do Método
Natural de G. Hébert, mesmo que nenhuma aclamacao nesse sentido tenha sido registrada nos
documentos oficiais. Assim, esse argumento que fala sobre a vitéria de um método sobre o
outro € mais uma questdo de retérica do que de qualquer predominancia sobre o
estabelecimento de critérios, parametros ou acordo entre as partes. Essa confianca nos
congressos enquanto um espaco de ciéncia e nos medicos enquanto homens de ciéncia, nao
foi suficiente para resolver os embates.

Entdo, se essa suposta “vitoria” de um método em relagdo aos outros era muito mais
uma construcdo de narrativas do que efetivamente uma definicdo dos Congresso, porque
buscava-se esse triunfo? Diante da importancia dos Congressos Internacionais de Educacado
Fisica na época, o triunfo de um método em detrimento aos demais ndo significava uma
vitdria qualquer, tratava-se de uma luta pelo poder sobre a educacgdo fisica. O fato de isso
provocar debates tdo intensos e longevos revelam a importancia dessa definicdo porque se nao
fosse uma questéo relevante, eles ndo teriam despendido tanta energia nessa discussao.

Nessa analise, foi possivel perceber ainda que a ginastica sueca e os esportes foram os
unicos métodos presentes em todos os eventos, tendo o esporte menos evidéncia do que a
ginastica sueca, mas ambos representados. Em relacdo a ginastica sueca, apos ter sido
aclamada na primeira edi¢do do Congresso, passou a ser fortemente criticada ao longo das
edicOes por diferentes congressistas — eles criticaram desde a sua monotonia até as suas bases

cientificas anatdmicas. Apesar disso, em todas as edicdes, era esse 0 método que 0s opositores
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buscavam superar. 1sso demonstra ndo apenas a sua perenidade, mas também sua relevancia
naquele periodo. Assim como surgiram novas criticas, novos protagonistas ligados a sua
preeminéncia estavam agindo na auséncia de C. Lefébure e P. Tissié nos Congressos de 1905
e 1910, em especial os diretores do Instituto de Estocolmo.

Os esportes, por sua vez, ficam em segundo plano nos Congressos Internacionais de
Educacdo Fisica. As presencas mais significativas foram nos Congressos de 1910 e 1913,
mas, mesmo assim, seus defensores ndo participaram do embate entre os métodos. As
principais criticas relativas ao esporte eram pelo fato de que ele ndo promovia o
desenvolvimento integral e simétrico do corpo, assim como pelos seus valores, que
privilegiavam a competicdo, a conquista de prémios e o reconhecimento pela vitdria. A
despeito disso, a sua pratica ndo foi rejeitada, mas se recomendava que fosse realizada em
conjunto com a ginastica para mitigar os prejuizos promovidos pelo esporte. Ademais, com 0
advento dos Congressos Olimpicos, é possivel que os embates entre os defensores da
ginastica e do esporte possam ter ocorrido nesses eventos ou que a intensificacdo desse
embate tenha ocorrido ap6s a Primeira Guerra Mundial, com a consolidacdo dos Jogos
Olimpicos como um evento internacional.

Outro elemento importante nesse embate foi 0 processo de construgdo do que, no
Congresso de 1913, foi chamado de método de G. Demeny. Os treze anos de realizacdo
desses eventos mostraram como, ao longo do tempo, o fisiologista francés foi alterando o seu
posicionamento, ao mesmo tempo que desenvolvia, em seu laboratorio, analises e
observacBes sobre 0 movimento natural, tanto das pessoas quanto dos animais. A partir da
edicdo de 1905, ele realizou conferéncias e/ou demonstracbes em todas as edicOes
culminando, em 1913, na exibicdo do seu método de ginastica chamado de “gindstica com
movimentos completos, continuos e arredondados”, um nome revelador da critica que fazia ao
método sueco de ginastica. Embora ela tenha realizado importantes experimentos cientificos
em seu laboratorio, ndo acreditamos que ele tenha sistematizado um método e o0s
posicionamentos e as criticas que ele fez, principalmente a ginastica sueca, estavam centrados
nos desafetos pessoais que construiu e no interesse em criar e definir o seu préprio método.

Na historiografia da Educacdo Fisica no Brasil, esse suposto método sistematizado por
G. Demeny é frequentemente chamado de ginastica francesa. Todavia, nos Congressos
Internacionais de Educacdo Fisica, ginastica francesa foi utilizado no Congresso de 1900
para se referir ginéstica sistematizada por Francisco Amoros e que era praticada na Ecole de
Joinville-le-Pont. Nas demais edi¢cGes, embora tenham sido apresentadas ginasticas

sistematizadas nas Franca, elas ndo foram nomeadas como ginastica francesa ou método
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francés. Entre elas, o proprio Método de Demeny e o Método Natural de G. Hébert
mencionados pela primeira vez nos Congressos de 1910 e 1913, respectivamente. Portanto,
nesse periodo, primeiras décadas do seculo XX, ndo é possivel se falar de uma ginastica
francesa, e sim de métodos que estavam sendo sistematizados na Franga; com excecdo da
ginastica de Amoros.

A ginastica de Amoros era inspirada no Turnen (ginastica alemd) e utilizava exercicios
complexos com canto e aparelhos, porém havia uma grande dificuldade em se definir o que
ela realmente era (ULMANN, 1997). A Ecole de Joinville-le-Pont, o principal local da sua
prética, foi incorporando paulatinamente os principios da ginastica sueca, inclusive sob a
influéncia de G. Demeny, de suas ideias ecléticas e do Regulamento de 1902. Portanto, a
definicdo do que deveria ser a ginastica francesa naquela época foi influenciada por varias
correntes e ndo tinha os mesmos fundamentos epistemoldgicos que os outros métodos que
pudemos identificar durante os sucessivos Congressos.

Por fim, ao falar sobre a “guerra dos métodos”, a literatura frequentemente destaca a
ginastica sueca, a ginastica alema e a escola inglesa de esportes como 0s principais métodos
em disputa nesse momento. A analise dos Congressos nos permitiu verificar diversos outros
que estavam sendo sistematizados, praticados e defendidos nesses eventos: o Método

Sexlateral (de Jacob Happel), o Método de Jargen Miller e o Método de Jacques-Dalcroze.
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4 ENTRE OS TERMOS E OS SUJEITOS: ALTERNATIVAS E CONTROVERSIAS

O objetivo desse capitulo é analisar as ideias e as disputas presentes nos Congressos
Internacionais de Educacdo Fisica para além dos embates entre os meétodos, que foram
largamente mencionados na literatura como um eixo central desses eventos. A analise das
fontes conduziu-nos a observar que outras questdes também foram debatidas ao longo dos
Congressos e, por isso, nos propomos a analisar trés delas. A primeira diz respeito aos
diferentes usos e sentidos atribuidos aos termos ginastica, educacéo fisica e cultura fisica. A
segunda refere-se aos embates travados entre 0s estudiosos e 0s praticantes e 0 comego da
oferta de cursos de educagdo fisica que deram inicio a um novo grupo, os professores. Por
fim, a terceira da conta da presenca das mulheres nos Congressos, assim como a educacgdo
fisica que foi pensada para elas. Sendo o objetivo geral da tese compreender 0 processo de
construcdo de conceitos e préaticas de educacdo fisica — isto é, como, a cada edicdo, 0s
congressistas estabeleciam acordos e divergéncias sobre a organizacao da educacao fisica nos
diferentes espacos —, todos os topicos de analise serdo importantes para o entendimento de
como esse fazer (seus termos, conhecimentos, pessoas, espacos de atuacdo) foi sendo debatido

e construido ao longo dos Congressos Internacionais de Educacéo Fisica.

4.1 Ginastica, Educacédo Fisica e Cultura Fisica: os diferentes usos e sentidos dos termos

O objetivo do presente topico é analisar os usos dos termos ginastica, educacéo fisica e
cultura fisica ao longo dos Congressos Internacionais de Educacdo Fisica®®*. A literatura
aponta que, na transicdo do século XIX para 0 XX, os termos ginastica e educacdo fisica
foram utilizados na maior parte das vezes como sindénimos (ANDRIEU, 1999; SOARES,
1994; ULMANN, 1997). E muito dificil precisar o0 momento em que o termo ginastica foi
substituido por educacdo fisica (ANDRIEU, 1999), mas essa substituicdo relacionava-se com
a crescente cientificidade empregada aos exercicios fisicos e a sua mudanca de status para
disciplina (ANDRIEU, 1999; SOARES, 1994; ULMANN, 1997). Roberta Park (2008), ao
falar sobre os congressos e as reunides de educacdo fisica que aconteceram nesse periodo,

também considera os termos ginastica e educacao fisica como sinénimos.

254 A analise dos sentidos e significados atribuidos aos termos ginastica e educacao fisica foi resultado do parecer
recebido quando da submissdo do projeto de pesquisa que deu origem a essa tese de doutorado. O parecerista, na
ocasido, considerou ser importante essa definicdo, ja que, no periodo de realizacdo dos Congressos, inicio do
século XX, 0 uso dos termos ginastica e educacao fisica ainda ndo era uma questdo bem resolvida. Ao longo do
desenvolvimento dessa pesquisa, foi-nos sugerido ainda a investigacdo de outros termos: cultura fisica e
esportes.
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Antes dos Congressos Internacionais de Educagdo Fisica, ja existiam instituicdes que
utilizavam tanto ginastica quanto educacao fisica em seus nomes. Com o primeiro termo,
podemos citar a Federacdo dos Propagadores de Ginastica Escolar (Fédération des
Propagateurs de la Gymnastique scolaire), criada em 1878 na Bélgica, e a Unido das
Sociedades de Ginésticas da Francga, criada em 1873 na Franga. Utilizando o segundo termo,
temos a Liga Nacional de Educacdo Fisica e a Liga Girondina de Educacgdo Fisica, ambas
criadas em 1888 na Franca. O uso de ambas as expressdes também foi observado nos
congressos, entre eles, podemos citar o Congres des Propagateurs de la Gymnastique
Scolaire Beige (1898) na Bélgica e o Congreés de I'Education physique de Naples (1900) na
Italia.

Durante a organizacdo do Congresso Internacional de Educacdo Fisica de 1900, a
comissdo organizadora anunciou que um dos objetivos do evento era “ampliar e esclarecer a
noc¢do de educacdo fisica, vinculando-a as condicdes cientificas do desenvolvimento humano:
fisico, intelectual e moral®> (DEMENY et al., 1900, p. 17). Esse proposito revela que,
embora o termo “educagdo fisica” fosse conhecido, havia a necessidade de que ele fosse
esclarecido e ampliado. Por essa razdo, possivelmente, observamos que o uso do termo
ginastica foi preponderante ao longo do evento. Um exemplo disso pode ser observado nas

definicBes do Congresso, que utilizaram apenas o termo ginastica.

2% Traducdo livre: 11 a pour but d'étendre et de préciser la notion d'éducation physique en la rattachant aux
conditions scientifiques du perfectionnement humain : physique, intellectuel et moral.
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Figura 8 — Resolucdes do Congresso Internacional de Educacéo Fisica de 1900

Résolutions.
1* Le but principal de la gymnastique scolaire doit étre la santé;
2> La gymnastique doit toujours étve pratiquée en plein air;

3> La gymnastique scolaire doit avoir pour base les exercices naturels tels
que : la marche, la course, la natation, elc.;

4 La gymnastique doil &re un repos pour Tesprit; tous les exercices qui
exigent ui efforl mental doivent éire évitds;

5 La gymnastique scolaire doil étre proportionnée aux forces des éleves

les plus faibles; elle doit se composer des exercices que tous peuvent exé
culer;

6° La gymnastique sco'aire doit dire amusante;

7° La gymnastique contenant des productions chorégeaphiques doit Atre
supprimde; >

' 8 [l)nbn.s les écn‘l‘cs lo gymnastique doit étre proportionnée i I'dge, 4 la
orce physique de I'élive et pas du tout au degré de som instruction;
9° La nalation doil étre pratiquée dans toutes les écoles, surlout pendant

e AT Joar—

{'été. Des promenades a la campagne devront étre faites au moins deux fois

par mois; : y
10° Dans chaque classe, une heure sera consacrée chaque jour & la gym-
nastiques; i ] y . _
11 La discipline scolaire ne doit pas éire trop sévire, mais elle doit se
baser sur la persuasion et la responsabilité individuelle;

12° Le professeur de gymmnaslique doil avoir une culture générale com-
plite; son diplome doit éive déliveé par I'Université;

13° Les condilions morale et matériclle des professeurs de gymnaslique
doivent étre an méme niveau que celles des autres professeurs;

14 Dans les (coles on ne doit pas faire de gymnastique militaire.

Fonte: (CIEP 1900, 1900, p. 46-47).

Ainda assim, o termo educacdo fisica fez-se presente no evento, sendo o relato do
congressista Charles Chabot revelador disso: “é preciso que o professor de ginéstica, ou
melhor de educacdo fisica, ndo seja um sargento, mas um professor, um educador e um
estudioso, a0 menos um homem instruido cientificamente em anatomia, fisiologia, etc.?%”
(CHABOQOT, 1900, p. 619). Ao utilizar a expressdo “ou melhor”, ele indica uma mudanga: se
anteriormente ele falaria “um professor de ginastica”, apds o evento, ele passou a dizer
“professor de educacao fisica”. Outro exemplo disso foi a criagdo da Comissao Internacional

de Educacéo Fisica que, assim como o proprio nome do congresso, utilizou o termo educagéo

26 Traducdo livre: Et il faut que le professeur de gymnastique, ou mieux d’éducation physique, ne soit pas un
sergent, mais un professeur, un éducateur et un savant, du moins un homme instruit scientifiquement en
anatomie, physiologie, etc.
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fisica, e ndo ginastica. No discurso de abertura, G. Demeny, o secretario geral do evento,
defendeu a importancia da educago fisica:

O egoismo, o ceticismo, a indiferenca e a moleza sdo a fonte dos piores
males, provocam todos os vicios e acabam por nos levar a nossa ruina. A
educacdo fisica € uma questdo de vida ou morte para as populagbes urbanas
gue nao se revigoram mais na vida no campo.

Em meio a todos esses obstaculos ao nosso desenvolvimento, precisamos
recuperar nosso equilibrio, voltar a normalidade e, para isso, ndo ha mais
dividas quanto a necessidade de exercicios; a pessoa mais ignorante sabe
gue precisa agir e lutar para existir, para conservar a integridade de suas
faculdades e de sua energia®®’ (DEMENY, 1900a, p. 160).

A denuncia feita por Demeny dos males que assolavam a sociedade é indicadora do
seu acordo com as ideias do movimento higienista®®, que buscava promover habitos
saudaveis para o aprimoramento da salde coletiva e individual. Essa critica estava pautada
nas intensas transformacgdes sofridas pelas cidades motivadas pelo desenvolvimento das
indGstrias e da manufatura, e que provocaram, nos espacos urbanos, altos indices de
mortalidade infantil, epidemias de doencas, entre outros. Nesse contexto, e conforme pode ser
observado na fala de G. Demeny, a educacao fisica era vista como um dos instrumentos do
higienismo para a recuperagdo do equilibrio e da normalidade da populagdo, além de um
instrumento ainda mais importante para as populagdes urbanas.

Apesar do amplo uso dos termos ginastica e educac¢do fisica, nenhuma comunicacao
proferida pelos congressistas em 1900 buscou definir ou diferencia-los. Essa questdo foi
retomada no programa do Congresso Internacional de Educacdo Fisica de 1905, no qual
estava previsto o debate sobre a “unificagdo da terminologia ginastica”. Na ocasido, a
ginastica foi assim definida pelo Sr. Cooreman, professor na Escola Normal de Bruxelas: “A

ginastica € a ciéncia do movimento regulado e coordenado. Ela abrange toda a gama de

27 Traducdo livre: L'égoisme, le scepticisme, l'indifférence et la mollesse sont la source des pires maux,
engendrent tous les vices et finissent par nous mener a notre ruine. L'Education physique est une question de vie
ou de mort pour les populations urbaines qui ne se retrempent plus dans la vie champétre. Au milieu de tous ces
obstacles a notre développement, nous devons retrouver notre équilibre, redevenir normaux, et pour cela la
nécessité de I'exercice n'est plus a démontrer ; le plus ignorant sait qu'il faut agir et lutter pour exister, pour
conserver l'intégrité de ses facultés et de son énergie.

2% O higienismo foi um movimento médico-cientifico que teve inicio na transi¢do do século XVIII para o século
XIX em diferentes paises da Europa (Inglaterra, Franca, Alemanha). O higienismo buscava promover préaticas de
assepsia coletiva e individual respaldadas pelo conhecimento cientifico, sobretudo o conhecimento médico.
Nesse contexto, a educagdo fisica foi vista por muitos como uma dessas praticas higienizadoras que poderia
combater todos os problemas sociais denunciados pelo movimento higienista. Mais informagdes, cf. (GOIS
JUNIOR, 2003; GONDRA, 2003, 2004; SCHWARCZ, 1993).
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obstéaculos e dificuldades a serem superados em uma ordem progressiva e metddica. [...] A
ginastica é a anatomia, fisiologia e higiene aplicadas?®®” (CIEPJ 1905, 1905, p. 85).

Em relacdo a educacéo fisica, falou-se muito sobre os seus objetivos, mas nenhuma
defini¢do do termo foi proposta além de alguns jargdes como “a educacdo fisica ¢ uma
ciéncia”?°. Para exemplificar, o Sr. Blomart, professor de St-Gilles (Bélgica), afirmou que o
objetivo da educac¢ao fisica era “fazer do homem, no ambiente em que ele vive, um ser tdo
perfeito quanto possivel?®™” e a ginastica era o meio para se chegar a esse fim (CIEPJ 1905,
1905, p. 49). Para o Dr. Johan Kier, representante da Dinamarca, 0 objetivo da educacéo fisica
era “o melhoramento fisico, intelectual e moral do género humano?®?” (CIEPJ 1905, 1905, p.
118).

Descontente com o debate, o Sr. Blomart questionou “o que noés entendemos por
educacdo fisica?”. Isso porque, segundo ele, o congresso so6 tinha discutido sobre os métodos
ginasticos até aquele momento, “mas a ginastica nao era toda a educagao fisica” (CIEPJ 1905,
1905, p. 76)%3. Para ele, era preciso discutir sobre outros conhecimentos que também eram
importantes, e defendeu, sobretudo, a necessidade de que fossem estabelecidas “as bases
praticas da educacdo fisica”. Além disso, a “gindstica [deveria] ser baseada ndo apenas nos
conhecimentos anatébmicos e fisioldégicos, mas também sob as regras da higiene e da
pedagogia?®*” (CIEPJ 1905, 1905, p. 50). Em sentido semelhante, o Sr. MacDonald Smith,
representante da Inglaterra, defendeu que “a ginéstica constitui apenas uma parte, € ndo a
mais importante, da educacéo fisica, o ar e a respiracdo, por exemplo, se encontraram entre 0s
de maior importancia®®>” (CIEPJ 1905, 1905, p. 150).

Embora os termos educacéo fisica e ginastica tenham sido utilizados como sindnimos
no Congresso de 1905, os excertos acima demonstram que, também nessa ocasido, comegou a
ser estabelecida uma certa diferenciacéo entre eles. Nos posicionamentos dos congressistas, a

ginastica estava sendo entendida como uma parte da educacéo fisica a qual, por sua vez, seria

2% Tradugdo livre: La gymnastique est la science du mouvement réglé et coordonné. Elle comprend toutes les
gammes d’obstacles et de difficultés a vaincre dans un ordre progressif et méthodique. [...] La gymnastique
c¢’est I’'anatomie, de la physiologie et de I’hygiéne appliquées.

260 Trecho proferido no discurso de abertura do Dr. Jean Demoor, Cf. (CIEPJ 1905, 1905, p. 8).

21 Traducdo livre: Ce but est de faire de I’homme, dans le milieu ot il doit vivre, un étre aussi parfait que
possible.

262 Tradugéo livre: [...] but final de I’éducation physique : 'amélioration physique, intellectuelle et morale du
genre humain.

263 Traducdo livre: Qu’entend-t-on par éducation physique ? /...] mais la gymnastique n’est pas toute
l’éducation physique.

264 Traducdo livre: La gymnastique doit donc étre basée non seulement sur les connaissances anatomiques et
physiologiques, mais encore sur les régles de I’hygiéne et de la pédagogie.

265 Traducdo livre: La gymnastique ne constitue qu’une partie, et non la plus importante, de I'éducation
physique, ['air et la respiration, par exemple, se trouvant étre de plus grande importance.
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composta por outros conhecimentos que ndo exclusivamente a ginastica. Nos Congressos
seguintes, ndo foram previstos eixos de discussdo sobre a questdo dos termos, o que, em
alguma medida, indicia para um certo acordo sobre o uso do termo educacdo fisica em
substituicdo ao termo ginastica, mas o debate sobre o sentido permaneceu.

Independentemente das nuances que diferenciavam esses termos, é possivel observar
que 0s congressistas, assim como proferido por G. Demeny no discurso de abertura,
compartilhavam do entendimento de que a educacdo fisica e a ginastica eram instrumentos
higiénicos na constituicdo do melhoramento do género humano, conforme dito por um dos
congressistas. A ginastica deveria ser a “aplicagdo” da higiene, cujos preceitos deveriam ser a
base para organizar a sua pratica.

No Congresso de 1913, falou-se muito também sobre os propositos da educacdo fisica.
Um deles, comunicado pelo Dr. Rochu-Méry, um médico de Paris, defendia que o
“desenvolvimento normal do corpo, equilibrio das fung¢des do corpo, harmonia da forma,
perfeicdo do individuo, melhoria da satide: esse € o objetivo da educagéo fisica?®®” (CIEP Il
1913, 1913, p. 532). Suas bases, assim como nos demais congressos, foram assim definidas
pelo Dr. Rochu-Méry: “o movimento e o exercicio, orientados e dirigidos cientificamente,
formam a base; a ginastica, 0s jogos e 0s esportes si0 os meios?” (CIEP 111 1913, 1913, p.
532). Esse entendimento corrobora com o discurso proferido pelo Dr. Gilbert, presidente do
comité organizador, quando da abertura do evento. De acordo com ele,

Para atingir seus objetivos, a Educacdo Fisica utiliza a ginastica
propriamente dita, jogos e esportes e trabalho manual. Mas o trabalho
manual € infinitamente variavel, 0s jogos e esportes sdo inumeros e a
ginastica tem muitos sistemas diferentes. Portanto, é facil ver como a
educacdo fisica pode assumir formas muito diferentes?®® (CIEP 111 1913,
1913, p. 29).

Tanto em 1905 quanto em 1913, permaneceu a compreensdao de que caberia a
educacdo fisica o desenvolvimento “normal” do corpo e que as praticas eram 0s seus meios.
Isto é, permaneceu a construcdo do sentido de que a ginastica era uma parte da educacéao

fisica, apesar da permanéncia dos usos desses termos como sindnimos. A diferenca em 1913 é

266 Tradugdo livre: Développement normal du corps, équilibre des fonctions organiques, harmonie des formes,
perfectionnement de l’'individu, amélioration de la lace : tel est le but de l'éducation physique.

%7 Traducdo livre: Le mouvement, [’exercice, visés et dirigés scientifiquement en constituent la base ;
gymnastique, jeux, sports, les moyens.

268 TraducGao livre: Pour parvenir a ses fins, I’Education physique emploie la gymnastique proprement dite, les
jeux et les sports, les travaux manuels. Mais les travaux manuels sont variables a [’infini, les jeux et les sports
sont innombrables et la gymnastique présente de multiples systémes. Aussi congoit-on que I’Education physique
puisse se manifester sous des aspects trés divers.
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que 0s jogos, 0s esportes e os trabalhos manuais foram citados, assim como a ginastica, como
parte da educacao fisica, o que ndo aconteceu em 1905. Naquele momento, além da ginastica,
os congressistas defenderam as “bases praticas”, o ar e a respiracdo, mas nenhuma outra
pratica foi mencionada.

O termo educacdo fisica ja era utilizado desde 1900, mas as primeiras defini¢cGes
proferidas pelos congressistas foram localizadas no Congresso de 1913. P. Tissié, em sua

comunicacdo, definiu a educacéo fisica da seguinte forma:

Treinamento fisico é o conjunto de meios que servem para fazer com que o
corpo humano produza o maximo de trabalho com o minimo de fadiga. O
estado de salde, forga, flexibilidade, resisténcia e duracdo a que o
treinamento submete o corpo é chamada de Forma. O conjunto dos
procedimentos empregados constitui uma ciéncia altamente complexa: a
Educacdo Fisica.

A Educacao Fisica compreende: 1° Ginastica de formacdo; 2° Jogos e
Esportes; esses constituem a Ginastica de Aplicacdo®® (CIEP 111 1913,
1913, p. 49 grifos do autor).

Vale destacar que P. Tissié ja havia proposto essa definicdo desde 1905, quando
criticou o nome do Congresso Olimpico (Congresso Internacional de Esporte e Educacdo
Fisica) porque, segundo ele, a educacdo fisica ja compreendia os esportes e, portanto, ndo
havia necessidade de que o termo estivesse presente no titulo do evento?’®. A novidade na
definicdo foi a adicdo dos conceitos de treinamento fisico e de forma, ambos tidos como
componentes da “ciéncia da educagdo fisica”. A mesma critica que P. Tissié fez ao esporte
nessa ocasido foi retomada por ele em 1913 para definir o que entendia como ginastica e
esporte.

A gindstica é a ciéncia que consiste em saber imobilizar o centro de
gravidade do corpo sobre um ponto de apoio estavel, em uma atitude fixa e
fundamental, buscada previamente com vistas ao maior esfor¢co racional e
educativo a ser produzido progressivamente, por meio de movimentos
disciplinados, classificados e impessoais, aplicados racionalmente,
independentemente da idade, do sexo e da estrutura anatdmica, aos diversos
segmentos do corpo, com busca direta de seus efeitos fisioldgicos sobre as
principais fungdes da vida.

269 Traducdo livre: L Entrainement physique est [’ensemble des moyens qui servent a faire produire au corps

humain le maximum de travail avec le minimum de fatigue.

L’état de santé, de force, de souplesse, de résistance, de durée dans lequel [’entrainement place le corps
s’appelle la Forme. L’ensemble des procédés employés constitue une science trés complexe : 1’Education
physique.

L ’Education physique comprend : 1° La Gymnastique de formation ; 2° les Jeux et les Sports : ceux-Ci
constituent la Gymnastique d'application.

270 Sobre essa critica, retornar ao capitulo 1.
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A ginastica é baseada na anélise e na razao.

O esporte, uma especializacdo do jogo, é a arte que consiste em saber
mobilizar o centro de gravidade do corpo sobre um ponto de apoio estavel ou
instavel, ou sem apoio, sem uma atitude predeterminada, tendo em vista o
menor esforco instintivo e ndo educativo a ser produzido subitamente, por
meio de movimentos livres, ndo classificados e pessoais, adaptados de
acordo com a idade, 0 sexo e a estrutura anatdmica aos diversos segmentos
do corpo, sem busca direta de seus efeitos fisioldgicos sobre as principais
funcBes da vida.

O esporte é baseado na sintese e na emogao?* (CIEP 111 1913, 1913, p. 50
grifos do autor).

Essas definicBes e diferenciacfes entre ginastica e esporte também foram observadas
no Congresso de 1910. O Sr. Dupont?’2, ao propor uma classificacio fisiologica dos jogos,
exemplificou as diferencas de formas e objetivos para se realizar uma préatica determinada: a

corrida.

Correr, por exemplo, € um exercicio de ginastica, se estivermos tentando
desenvolver a respiracdo e aperfeicoar o ritmo; torna-se um exercicio de
aplicagdo, se treinarmos uma determinada distancia; mas quando o objetivo é
vencer um adversario, bater um recorde, a corrida se torna um esporte. Na
pratica, passamos de um desses graus para 0 outro sem suspeitar. Mas a
diferenciagdo entre as formas desse exercicio ndo pode escapar ao educador
por causa dos resultados absolutamente diferentes que ele proporciona,
dependendo de considerarmos o exercicio como um meio ou como um fim?"
(CIEPJ 1910, 1910, p. 23).

O Sr. Cupérus posicionou-se favoravel as ideias de Dupont e complementou a

diferenciacdo entre ginastica e esporte:

211 Tradugdo livre: La Gymnastique est la science qui consiste savoir immobiliser le centre de gravité du corps
sur un point d'appui stable dans une attitude fixe, fondamentale, recherchée d'avance en vue du plus grand effort
raisonné et éducatif a produire progressivement, par des mouvements disciplinés, classifiés et impersonnels,
appliqués rationnellement quels que soient [’dge, le sexe et la structure anatomique, aux divers segments du
corps avec la recherche directe de leurs effets physiologiques sur les grandes fonctions de la vie.

La Gymnastique est basée sur 1’analyse et sur la raison.

Le Sport, spécialisation du jeu, est I'art qui consiste a savoir mobiliser le centre de gravité du corps sur un point
d’appui stable ou instable ou sans appui, sans attitude recherchée d’avance, en vue du moindre effort instinctif
et non éducatif a produire subitement, par des mouvements libres, non classifiés et personnels adaptés d’aprés
l’dge, le sexe et la structure anatomique aux divers segments du corps sans la recherche directe de leurs effets
physiologiques sur les grandes fonctions de la vie.

Le Sport est basé sur la synthése et sur I’émotivité.

272 Nao dispomos de informagdes biogréaficas sobre ele. Ndo foram descritas informacGes nos documentos
oficiais do Congresso. Na edicdo de 1913, ha alguns trechos de fala do Sr. Dupont e depois do Dr. Dupont,
descrito como diretor do Instituto Sueco de Ginastica de Bruxelas. N&do foi possivel identificar se sdo a mesma
pessoa.

273 Traducdo livre: La course, par exemple, est un exercice de gymnastique, si ’on cherche a développer sa
respiration, a perfectionner son allure ; elle devient un exercice d’application si [’on entraine sur une distance
donnée ; mais quand il s agit de vaincre un adversaire, d’abaisser un record, la course devient un sport. Dans la
pratique on passe d’un de ces degrés a [’autre sans s’en douter. Mais la différenciation entre les formes de cet
exercice ne peut échapper a l’éducateur a cause des résultats absolument différents qu’il donne selon qu’on
considere [’exercice comme moyen ou comme but.
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A ginéstica, disse o palestrante, € o desenvolvimento progressivo completo,
enquanto o esporte é o uso da forca adquirida para ganhar prémios. Podemos
transformar a ginastica em um esporte; também podemos usar 0s esportes
para fins de educacdo fisica, mas os esportes nunca serdo um exercicio
integral?”* (CIEPJ 1910, 1910, p. 26).

A conceituacdo de P. Tissié estabelece uma relagdo comparativa entre esporte e
ginastica, colocando-os em lados opostos: a ginastica é ciéncia, o esporte € arte; a ginastica é
razao e 0 esporte € emocao; a ginastica é analise e 0 esporte € sintese. Fica evidente na fala de
P. Tissié que ele buscava colocar a ginastica como uma pratica superior ao esporte ja que, ao
longo de todos os Congressos, 0 que se pretendia era exatamente a cientificizagdo e a
racionalizacdo da educacdo fisica e, em contraste, ele coloca o esporte como uma arte e como
representante da emoc¢do. Ao mesmo tempo, P. Tissié estabelece uma oposicéo tdo absoluta
entre as praticas que fica dificil identificar, como apontado por Cupérus e Dupont, pontos de
encontro entre elas.

Diferente de P. Tissié, Cupérus e Dupont apontam que o limite entre o esporte e a
ginastica estaria mais vinculado ao objetivo que se tem com a préatica: se for para ganhar
prémios, superar o adversario ou bater um recorde, é esporte. Se for, por outro lado, para
desenvolver o corpo, trata-se da ginastica. O entendimento sobre esporte defendido por
Cupérus e Dupont divergia daquele preconizado por Pierre de Coubertin, para quem a préatica
esportiva deveria acontecer de forma altruista, regular e desinteressada (ATTALI, 2023;
ULMANN, 1997; VIEILLE MARCHISET; SAINT-MARTIN; ATTALI, 2015b). Nessa
perspectiva, a pratica do esporte ndo necessariamente visava a conquista de prémios ou na
obtencdo de recordes; era um agente moral e social, isto é, ndo tinha esses objetivos como
base da sua pratica (ULMANN, 1997; VIEILLE MARCHISET; SAINT-MARTIN; ATTALI,
2015b). Portanto, observamos que, independentemente do entendimento que se tinha, havia
uma evidente diferenciacdo do que era ginastica e do que era esporte e, a partir de 1913,
ambos foram entendidos como partes ou meios da educacdo fisica.

Nessa investigagéo, verificamos também aquilo que deixou de ser considerado, ao

longo dos Congressos, como parte da educacdo fisica. No Congresso de 1900, por exemplo,

274 Traducdo livre : La gymnastique, dit I’orateur, est le développement progressif intégral, tandis que le sport
est I’emploi de la force acquise pour acquérir des prix. On peut faire de la gymnastique un sport ; on peut aussi
se resservir des sports dans un but d’éducation physique, mais les sports ne constitueront jamais un exercice
intégral.
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uma das comunicacOes falava sobre os métodos de escrita?”® das criangas nas escolas
criticando aqueles que produziam “atitudes viciosas” nas criangas (CIEP 1900, 1900, p. 30).
Em nenhum outro Congresso essa questdo foi retomada. Isto €, a partir daquele momento,
esse tema ndo foi mais considerado como sendo parte da educacao fisica.

Outro exemplo pdde ser observado no Congresso de 1913. “E muito dificil tracar a
linha entre o que é educacdo fisica e 0 que € higiene escolar; mas, no entanto, ndo estamos
aqui como um Congresso de higiene escolar, mas de educagéo fisica?’®” (CIEP 111 1913, 1913,
p. 290), defendeu um congressista. Na condi¢do de presidente de uma das sessdes de debate,
ele fez essa diferenciagao para dizer que “ndo [poderia] permitir que a discussdo se
[concentrasse] em cantinas escolares, inspecdo escolar, vestiarios, etc., mas apenas sobre
educacio fisica, jogos, espacos de jogos, etc. 2/ (CIEP 111 1913, 1913, p. 290). Esse trecho
demonstra que havia uma certa indefinicdo nos limites entre a educacdo fisica e a higiene
escolar, e o congressista definiu, entdo, que caberia a educacdo fisica apenas 0s jogos e 0s
espacos destinados a sua pratica. Em outras palavras, ele afirmou que cantinas escolares,
inspecdo escolar e vestidrios ndo faziam parte da educacdo fisica, mesmo que outros

congressistas pensassem dessa forma.
4.1.1 Aproximagdes e distanciamentos nos usos dos termos educacéo fisica e cultura fisica
No que diz respeito ao conceito de cultura fisica, o seu uso foi pontual nos Congressos

de 1900 e 1910 —ndo sendo mencionado em 1905 e 1911 —, até que, em 1913, passou a ser

utilizado com frequéncia pelos congressistas. Em 1900, a Unica vez em que se observou o seu

25 No documento oficial do Congresso, a comunica¢io foi descrita da seguinte forma: “O Sr. Desnoyers
apresenta um relatério sobre as deformidades escolares causadas por atitudes viciosas com rela¢do a escrita.

Ele chamou a aten¢do dos membros do Congresso para os métodos de escrita que forcam as criancas a adotar
atitudes viciosas e lamentou a indiferenca demonstrada pelos diretores de educacdo em relacdo a essa questdo
que diz respeito a saude das criancas em idade escolar, deixando em suas mdos métodos que sdo reconhecidos
como perigosos; e isso, apesar dos conselhos vindos de todos os lados, apesar do desejo do Congresso para a
Protecdo das Criangas (Bordeaux, 1895)” (CIEP 1900, 1900, p. 30).

Tradugdo livre: M. Desnoyers présente un rapport sur les déformations scolaires provenant des attitudes
vicieuses prises pour écrire.

1I attire I’attention des membres du Congrés sur les méthodes d’écriture qui obligent les enfants & prendre des
attitudes vicieuses, Il exprime ses regrets causes par l'indifférence que témoignent les directeurs de
I’enseignement a regard de cette question qui intéresse la sante des écoliers, en laissant entre leurs mains des
méthodes reconnues dangereuses ; et cela, malgré les avis venus de toutes parts, malgré le veeu du Congreés de la
protection de l’enfance (Bordeaux 1895).

278 Tradugdo livre: il est trés difficile de marquer les limites entre ce qui est ['éducation physique et I’hygiéne
scolaire; mais, cependant, nous ne sommes pas ici Congrés d’hygiéne scolaire, mais d’Education physique.

27 Tradugdo livre: il me sera impossible de laisser la discussion s’engager sur les cantines scolaires,
linspection des écoles, les vestiaires, etc., mais seulement sur ce qui est éducation physique, jeux, terrains de
jeux, etc.
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uso foi na comunicacédo proferida pela Professa Julia King, representante dos Estados Unidos,
na qual abordou a relagdo entre a cultura fisica e a formacao do carater. O termo cultura fisica
foi empregado por ela como um sinénimo de educacdo fisica’’®. O termo voltou a ser
mencionado no Congresso de 1910 quando da comunicacdo do Dr. Meyers, de Amsterdd,
representante da Holanda?’®. Assim como em 1900, cultura fisica foi utilizada em 1910 como
um sinénimo de educacdo fisica.

No Congresso de 1913, alem do termo cultura fisica ter sido utilizados diversas vezes
pelos congressistas, notamos que duas instituicdes o tinham em seus nomes: a Ecole de
Culture physique de Lyon (Escola de Cultura Fisica de Lion) e a Ecole de Culture physique de
Geneve (Escola de Cultura Fisica de Genebra). Além disso, o Dr. Grangée, um médico de

Paris, fez a seguinte comunicacao:

Em primeiro lugar, o que significa a palavra “educagdo fisica”?

Educacdo, sem mais, é a acdo de desenvolver as faculdades fisicas,
intelectuais e morais.

Portanto, deve-se compreender que a educacdo fisica é a parte da educacao
voltada especificamente para o corpo, a fim de alcancgar seu desenvolvimento
integral.

Mas, ao fazer isso, estamos restringindo de forma particular a extensao desse
vocabulo, como é quase universalmente entendida. Sem dizer que a
“educacdo fisica” é voltada exclusivamente para a infancia e a adolescéncia,
pode-se afirmar que ela deveria se concentrar especialmente neles, como em
geral faz a “educacdo” em seu sentido mais amplo.

Sem dulvida, é possivel reeducar um individuo, parcial ou totalmente, em
qualquer idade.

No entanto, é verdade que o significado da palavra Educacdo parece incluir
algo relacionado ao desenvolvimento de seres jovens e normais.

278 Para exemplificar, em um determinado momento da comunica¢do, a Prof. Julia King afirmou: “A cultura
fisica deve fazer mais do que excitar o corpo. Como no trabalho manual, h4 uma grande diferenca entre a
educacdo, que é a busca de um ideal, e os exercicios dos atletas; o corpo deve aprender a subjugar seus apetites e
paixdes a forga moral e entdo a conduta adequada da vida estd implicita na verdadeira cultura fisica” (CIEP
1900, 1900, p. 29).

Traducdo livre: La culture physique doit faire plus que d’exciter le corps. Comme dans le travail manuel, il y a
une grande différence entre l’éducation qui est la recherche d’un idéal et les exercices des athletes ; le corps
doit apprendre a assujettir ses appétits et ses passions a la force morale et ainsi la bonne conduite de la vie est
impliquée dans la véritable culture physique.

219 A titulo de exemplo, em sua comunicagdo, o Dr. Meyers afirmou que: “Tida em alta estima na antiguidade, a
educacdo fisica era reservada a nobreza na ldade Média, para declinar ainda mais apos a Reforma, quando
apenas a atividade intelectual era valorizada, enquanto o ascetismo e o desdém pelo corpo se tornaram
generalizados.

A Revolucdo Francesa, sob a influéncia dos escritos de J. J. Rousseau, Voltaire e Adam Smidt, mudou a opinido,
enquanto Basedow, Guthsmuts e Ling reavivaram a cultura fisica” (CIEPJ 1910, 1910, p. 60).

Traducdo livre: Tenu en haute estime dans I'antiquité, I'éducation physique fut réservée au moyen-age a la
noblesse, pour déchoir encore apres la réforme, époque ou I'activité intellectuelle seule fut prisée, tandis que
I'ascetisme et le dédain du corps se généralisaient.

La Révolution francaise, sous l'influence des écrits de J. J. Rousseau, de Voltaire, d'Adam Smidt, modifia
I'opinion, tandis que Basedow, Guthsmuts, Ling ressuscitaient la culture physique.
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Embora muitas vezes sejam causa de erro, ndo devemos discutir muito sobre
as palavras. O termo mais abrangente “cultura fisica”, mais compreensivo,
gue permite considerar o conjunto e a codificacdo dos meios capazes de
levar o corpo ao desenvolvimento perfeito e manté-lo assim, também inclui
em seu escopo as formas e 0s meios capazes de restaurar a forma de corpos
patologicamente alterados.

Alguns ainda consideram a educacéo fisica como um meio de contribuir para
a tonificacdo da moral do individuo, enquanto outros, afastando-se do ponto
de vista estritamente individual, vislumbrando o aprimoramento da raga®°
(CIEP 111 1913, 1913, p. 110-111).

A comunicacdo do Dr. Grangée revela a presenca de um outro entendimento sobre os
objetivos da educacdo fisica: o aprimoramento da raca. O uso desse termo nesse periodo,
sobretudo na comunidade médica francesa, dizia respeito a um sistema de classificacdo
humana, desenvolvido desde o século XIX, que partia do pressuposto da existéncia de grupos
com caracteristicas biolégicas comuns definidas ndo apenas fisicamente, como também
moralmente?®!. Esse sistema de classificacio previa ndo so diferentes ragas humanas, mas
também uma hierarquia entre racas superiores e inferiores. A heterogeneidade de praticas
produzidas a partir desse entendimento fez com que a educacdo fisica tivesse diversas
funcbes, uma delas sendo o aprimoramento da raca, de acordo com a comunicagdo do Dr.
Grangée.

Nesse excerto, o congressista defende ainda o uso do termo cultura fisica por ser,
segundo ele, mais abrangente do que educacdo fisica, ja que esse ultimo, pela presenca da
palavra “educagdo”, traria uma ideia restritiva que contemplaria apenas os jovens € 0s

“normais”, de acordo com os seus proprios termos. Com esse mesmo entendimento, o Dr.

280 Traducao livre: Que signifie d'abord le mot « Education physique? »

L’«éducationy, sans plus, est I’action de développer les facultés physiques, intellectuelles et morales.

1l faut donc comprendre que l'éducation physique est la partie de l'éducation qui s adresse particulierement au
corps pour en obtenir son développement intégral.

Mais, & ce compte, nous restreignons singulierement l'étendue de ce vocable telle qu’on la congoit a peu prés
universellement. Sans dire qu'ainsi comprise « éducation physique » s’adresse exclusivement a [’enfance et a
l’adolescence, on pourrait prétendre qu’elle doit s’y attacher particulierement, comme d'ailleurs I’« éducation »
dans son sens le plus large.

Sans doute on peut a tout dge refaire l'éducation partielle ou totale de l'individu.

Il n’en reste pas moins vrai que le sens du mot Education semble comporter quelque chose qui soit relatif au
développement des étres jeunes et normaux.

Quoiqu’ils soient trop souvent une cause d’erreurs, il ne faut pas trop discuter sur les mots. Aussi bien celui de «
culture physique », plus compréhensif, qui permet d’envisager [’ensemble et la codification des moyens
susceptibles d’amener le corps a son parfait développement et de I’y maintenir, admet aussi dans ses attributions
les voies et moyens propres a rétablir dans la forme le corps altéré pathologiquement.

Certains, considérent encore [’éducation physique comme un moyen de contribuer a la tonification du moral de
Uindividu, d’autres, se dégageant du point de vue étroitement individuel, envisagent l'amélioration de la race.

281 Nesse ponto, estamos referindo-nos a eugenia, um termo criado por Francis Galton (1822-1911) em 1883 que
significava “boa geragdo”. Ele buscava provar que a capacidade humana era fun¢do da hereditariedade e ndo da
educacdo. Na década de 1880, a eugenia foi transformada em um movimento cientifico e social que incentivava
uma administracdo cientifica e racional da hereditariedade. Cf. (CAROL, 2019; SCHWARCZ, 1993; SILVA,
2008; SILVA; SILVA, 2005).
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Rochu-Meéry, ao defender quais cuidados os médicos deveriam ter com seus pacientes desde a

infancia, mencionou os conhecimentos necessarios para cuidar da sua condicdo fisica.

[...] devemos nos esforgar para conservar a “normalidade fisica” pelo maior
tempo possivel: esse é o papel do que pode ser chamado, por analogia, de
“cultura fisica” em seu sentido mais amplo e cientifico.

A educacao fisica “deve ser médica ou nao deve ser”. Controlar ¢ monitorar
0 individuo, os exercicios e as condi¢cbes em que sdo realizados: é disso que
se trata a intervengdo médica®®? (CIEP 111 1913, 1913, p. 263).

Em ambos os trechos, o uso do termo cultura fisica est4 vinculado a uma ideia de que
¢ necessario estabelecer uma normalidade fisica, sobretudo naqueles que dispdem de “corpos
patologicamente alterados”, como alegava Dr. Grangée. Ha também uma marcada
preocupacdo na conservacdo, pelo maior tempo possivel, dessa normalidade fisica
estabelecida, a qual parece, nos dois excertos, que apenas a cultura fisica seria capaz de
manter. Grande parte dos organizadores do Congresso de 1913 eram médicos eugenistas,
sendo que alguns deles, inclusive o préprio Dr. Méry, eram membros da recém criada
Sociedade Francesa de Eugenia (BRAUER, 2012; DEFRANCE, 2000; REGGIANI, 2014). A
maior parte deles era de orientacdo neolamarkista, o que significa dizer que eles acreditavam
gue 0s pais transmitiam seus caracteres — tantos as suas caracteristicas bioldgicas quanto
intelectuais, morais e fisica — para os seus filhos no momento da reproducdo (BRAUER,
2012).

Para eles, o Congresso de 1913 era 0 espago para divulgar essas deias de modo que
elas ndo parecessem impositivas, autoritarias (BRAUER, 2012). A estratégia utilizada foi,
portanto, a promogdo de iniciativas relativas as culturas visuais do corpo (BRAUER, 2012).
No Congresso de 1913, por exemplo, eles realizaram a Exposicdo Internacional de Educacgéo
Fisica®® na qual as ideias eugénicas estavam implicitas e a conferéncia de abertura ministrada
pelo professor Pinard, vice-presidente da Sociedade Francesa de Eugenia e um dos principais
eugenistas da época (BRAUER, 2012).

282 Traducdo livre: /...] on doit s efforcer de conserver et ce, le plus longtemps possible, la « normalité physique
» . c’est le réle de ce que I’on peut appeler par analogie la "culture physique" prise dans son acception la plus
large et la plus scientifique.

L'éducation physique « doit étre médicale ou ne pas étre ». Controler et surveiller I’individu, les exercices et les
conditions, dans lesquelles il les exécute : ainsi se résume l’intervention médicale.

283 A Exposicdo fazia uma retrospectiva histdrica de diversas praticas corporais do século XV ao século XX. Ela
contou com quase duas mil pinturas, esculturas, tapecarias, gravuras e impressdes que ilustravam jogos
esportivos, caca, tiro e pesca, bem como ginastica atlética, boxe, esgrima, luta livre e patinacdo. Entre as
esculturas instaladas para a exposicdo, estavam aquelas que manifestavam a regeneracdo a partir da foca:
L'Homme qui marche, Adam, de Rodin; Les Lutteurs de Félix Charpentier, Sprinter, Athlete e Boxer, as trés de
Tait McKenzie; e quinze esculturas de Richer, entre elas Footballers (BRAUER, 2012, p. 53).
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Além disso, nesse periodo havia uma tentativa dos médicos de se tornarem aqueles
sujeitos autorizados a prescrever os exercicios fisicos. Na transicdo do século XIX para o
século XX, muitos médicos de diferentes paises da Europa Ocidental, na auséncia de
medicamentos eficazes, recorreram a varios tratamentos terapéuticos no tratamento de
doencas, entre eles a ginastica, a massagem e a hidroterapia (MONET; QUIN, 2013; QUIN,
2014). Em diversas nagdes, 0s usos desses tratamentos deram-se de formas diferentes, dando
origem a outras especialidades além da educacdo fisica, como no caso da fisioterapia
(MONET; QUIN, 2013; QUIN, 2014). Na Franca, para se ter uma ideia dos embates travados
pela tutela dos usos desses recursos terapéuticos, a indicacdo da ginastica pelos médicos foi
acusada, por alguns grupos, como uso ilegal da profisséo (QUIN, 2014).

Poderiamos pensar que haveria aqui uma longa diferenciacdo entre 0s termos
educacdo e cultura e os diversos sentidos e significados atribuidos a eles ao longo do tempo.
Porém, esse ndo parece ser o caso. Em um Congresso como o de 1913, com uma presenca
expressiva de médicos eugenistas de orientacdo lamarckista e realizado na Faculdade de
Medicina de Paris, acreditamos que a diferenciacdo de cultura fisica e educacéo fisica estava
mais vinculada a um interesse médico na incorporacdo da educacgdo fisica como um dos seus
ramos de especialidades do que efetivamente na criagdo de um novo conceito “mais amplo e
cientifico”. Essa amplitude, portanto, dizia respeito a inser¢do dos processos de conformacgéo
dos corpos no sentido eugénico, isto é, com o objetivo de torna-los aptos para 0 bom processo
reprodutivo. Os sujeitos “patologicamente alterados”, como descrito na fonte, seriam,
portanto, aqueles sujeitos que ndo dispunham de uma boa genética e que precisavam da
cultura fisica como “remédio”. A proposta de alteracao do termo educacao fisica para cultura
fisica dizia respeito, portanto, ndo s6 de um interesse médico nessa “especialidade”, mas
também de fazer dela um importante instrumento de eugenia.

Esse interesse médico na educacdo fisica ficou mais evidente na fala do Dr. Rochu-
Méry, ao defender o que era a intervencdo médica e afirmar que a educacdo fisica deveria
definir se seria médica ou ndo, isto €, se seria capaz de dar conta das atribuices médicas
descritas por ele. Em outras palavras, 0 uso de cultura fisica por esses profissionais parecia ser
mais uma estratégia retorica para justificar a incorporacdo da educacao fisica ao dominio da
medicina e utilizd-la como um instrumento da eugenia do que propriamente um debate sobre a
adequacao dos termos cultura ou educacao no que diz respeito a educacgéo do fisico.

Na transic¢do do século XIX para o século XX, o termo cultura fisica foi utilizado para
dar “uma aparéncia de respeitabilidade antiga e classica para praticas que eram populistas e

vistas pela classe média como definitivamente ‘inferiores, de baixa qualidade’, como 0s atos
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dos homens fortes do circo e o fisiculturismo?®*” (KIRK, 1999, p. 64). Ou seja, Kirk (1999)
afirma que o uso termo cultura fisica buscava dar mais legitimidade a ginastica, além de
outras praticas, e desvincula-las das classes populares porque isso ndo era bem visto pela
classe média. Isso ajuda a explicar outros interesses permeados pelo uso do termo cultura
fisica jA que esses homens fortes, do circo ou da musculagdo, eram considerados como
anormais por esse grupo presente nos Congressos. Esse pensamento, comum aos
congressistas, que combatia 0s excessos, pdde ser observado ao longo de todos os capitulos
era preciso fazer os exercicios fisicos, mas a demasia era sempre tida como nociva.

Ainda no Congresso de 1913, foi identificado um outro uso do termo cultura fisica. A
Dra. Dora Teleky, representante da Austria, em sua comunicacéo, afirmou que:

E absolutamente essencial que a educagéo fisica se torne obrigatéria tanto
para meninas quanto para meninos.

Além da ginéstica, que € obrigat6ria para os meninos, a lei austriaca de 1905
recomenda que as escolas cultivem jogos esportivos, as ocupacdes nos
jardins da escola (cultivo de flores).

As escolas superiores para meninas séo privadas e, infelizmente, quase néo
se ocupam da cultura fisica.

Em contrapartida, as escolas estaduais para professoras ofereciam ginastica
ordindria e ritmica acompanhada de musica (estilo Dalcroze)®® (CIEP IlI
1913, 1913, p. 531).

Nesse trecho, a Dra. Dora Teleky utiliza cultura fisica em uma abordagem mais
restrita, indicando que, nas escolas privadas para meninas, havia algum tipo de restricdo de
pratica — isso fica evidente no uso dos termos “infelizmente” e “apenas” —, enquanto que, nas
escolas estaduais para professores, eram oferecidas mais praticas. Se anteriormente 0s
médicos estavam utilizando cultura fisica em um entendimento mais amplo do que educacéo
fisica, aqui, o termo tem um uso mais restritivo.

David Kirk (1999) aponta que foram feitos diversos usos do termo cultura fisica. Em
um desses, marcadamente presente na comunidade angl6fona por volta dos anos 1890, o

termo era utilizado para se referir aos sistemas ginasticos, embora naquele momento houvesse

284 Tradugdo livre: /...] the term was widely used in the late nineteenth and early twentieth centuries to provide a
veneer of ancient and classical respectability to practices that were populist and regarded by the middle classes
as definitely ‘down market', such as circus strong man acts and body building.

285 Traducgéo livre: Il est absolument indispensable que I'éducation physique devienne obligatoire aussi bien
pour les filles que pour les garcons.

En dehors de la gymnastique, qui est obligatoire aux garcons, la loi autrichienne de 1905 recommande aux
écoles de cultiver les jeux sportifs, les occupations dans les jardins des écoles (la culture des fleurs).

Les écoles supérieures pour jeunes filles sont d’ordre privé et ne s ’occupent malheureusement presque pas de la
culture physique.

Par contre, les écoles pour institutrices de |’Etat exercent la gymnastique ordinaire et rythmique accompagnée
de musique (genre Dalcroze).
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uma emergente pratica dos jogos nas escolas independentes de elite para meninas (KIRK,
1999). Na comunicacdo da Dra. Dora Teleky, parece ser exatamente esse 0 caso: 0 termo
indica a presenga da ginastica nas escolas estaduais para professoras, “em contrapartida” as
escolas superiores privadas que quase ndo se ocupam da cultura fisica, ou seja, ndo ofereciam
a ginéstica.

Assim, podemos afirmar que os termos educagdo fisica e cultura fisica, embora
tenham sido utilizados na maior parte das vezes como sinénimos, também foram mobilizados
com sentidos diferentes. O primeiro deles foi na tentativa de substituir o termo educacéo fisica
por cultura fisica sob o argumento de que esses segundo era mais amplo e contemplava uma
dimensdo da normalidade fisica que ndo era prevista na educacéo fisica, de acordo com os
termos e os entendimentos dos congressistas. J& o outro uso do termo cultura fisica tinha o
sentido de se referir exclusivamente a ginastica como um sinénimo, excluindo as outras
praticas que, nesse entendimento, fariam parte da educacdo fisica, tais como 0s jogos e 0s

esportes.

4.2 Estudiosos, praticantes e professores: uma disputa pelos conhecimentos da educacéo
fisica

Em todas as analises realizadas, a controvérsia foi um elemento central, e as posi¢oes,
sejam elas contrérias ou favoraveis a um determinado método, as vezes significavam o
rompimento entre congressistas. Na analise das fontes, observamos que, além dos métodos,
outras oposicdes tiveram espaco nos Congressos Internacionais de Educacdo Fisica. Um
exemplo disso ¢ o Congresso de 1900, onde, segundo Charles Chabot, “estudiosos” e
“praticantes” protagonizaram embates?®. O objetivo desse topico, portanto, é analisar 0s
embates travados entre “estudiosos” e “praticantes” nos Congressos Internacionais de

Educacao Fisica.

286 Em geral, o termo savants em francés é traduzido para o portugués como erudito ou sabio, no entanto
acreditamos que ambos os termos podem, de alguma forma, produzir equivocos interpretativos para os lus6fonos
porque remetem a uma ideia de distingdo pelo saber, sobretudo o saber cientifico. No contexto da pesquisa, 0s
savants eram pessoas que tinham um diploma (sobretudo médicos e fisiologistas) e que estavam contribuindo
para o avanco do conhecimento cientifico em educacdo fisica. Apesar disso, como seré possivel observar mais
adiante, esses conhecimentos, nesse periodo, ainda estavam sendo construidos e o termo estudiosos contempla
essa dimensdo de elaboragdo, producdo; enquanto sabios e eruditos remetem a um conhecimento mais profundo
e mais bem desenvolvido. Além disso, 0 uso dos termos sabio ou erudito daria uma ideia de distin¢ao pelo saber
que privilegiaria o conhecimento cientifico em detrimento ao conhecimento pratico sendo esse, exatamente, o
ponto de confronto entre praticantes e estudiosos.
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Como visto nos capitulos anteriores, diante desse cenadrio marcado pelos embates, G.
Demeny, secretério geral do Congresso de 1900, proferiu um discurso conciliador na abertura
do evento, afirmando que “a obra do Congresso ndo era uma obra de critica ou de discordia,
mas de encorajamento?®” (DEMENY, 1900b, p. 189). Entre os conflitos mencionados por

ele, estavam os embates entre os estudiosos e os praticantes.

O educador, antes de raciocinar sobre sua arte, foi antes de tudo um
praticante, e essa é sua forca; 0 mais modesto praticante € interessante se
trouxer um fato novo e o resultado de sua experiéncia. No dia em que ficou
curioso e quis saber o motivo de suas préaticas ou a causa de seus fracassos,
ele pediu explicacBes ao homem de ciéncia. Mas esse Ultimo nem sempre
estava suficientemente preparado para responder, pois ndo havia sido
treinado na prética e estava inclinado a raciocinar a priori em vez de levar
em conta os resultados da experiéncia, e 0 praticante muitas vezes ficava
desiludido por ndo encontrar no estudioso a dire¢do que estava procurando.
Ele entdo culpou a ciéncia pela impoténcia que era atribuida exclusivamente
ao conhecimento inadequado do teérico?® (DEMENY, 1900a, p. 161 grifos
do autor).

No trecho, € possivel observar que os conhecimentos, pratico e cientifico, eram o
elemento central desse embate. Os praticantes, ao buscar explicacdes para as suas praticas,
ndo encontraram respostas precisas com 0s estudiosos, que se baseavam em raciocinios
abstratos que desconsideravam a pratica. Esse desencontro levou a uma frustracdo matua e fez
com que os praticantes deixassem de acreditar na ciéncia de forma mais ampla, ao invés de
deixarem de acreditar apenas naqueles estudiosos que ndo tinham respostas para 0s Seus
guestionamentos.

Apesar de o termo praticante por si SO remeter a uma pessoa envolvida com a pratica
e, nesse caso, com a pratica dos exercicios fisicos, vale destacar que diferentes autores ja
demostravam a existéncia dos exercicios fisicos antes mesmo de todos esses investimentos na
sua sistematizacdo em métodos ginasticos, por exemplo. Jacques Ulmann (1997), por
exemplo, afirma a existéncia de partidarios da educacdo fisica desde o século XVI e de uma

certa harmonia entre eles. Os conflitos, ainda segundo o autor, sO tiveram inicio no século

287 Tradugdo livre: L’euvre du Congrés n’est pas une ceuvre de critique ni de discorde, c’est une ceuvre de
ralliement.

288 Tradugdo livre: L'éducateur, avant de raisonner sur son art, a d'abord été un praticien, c'est la sa force; le
praticien le plus modeste est intéressant s'il apporte un fait nouveau et le résultat de son expérience. Le jour ou
lui vinrent la curiosité et le désir de connaitre la raison de ses pratiques ou la cause de ses insucces, il s'enquit
auprés de I'homme de science et lui demanda des explications. Mais ce dernier n'était pas toujours suffisamment
préparé pour répondre, n‘ayant pas été rompu a la pratique, il était porte a raisonner a priori au lieu de se
pénétrer des résultats de I'expérience, et, souvent, le praticien était bien désillusionné de ne pas trouver chez le
savant la direction qu'il cherchait. Il mit alors au compte de la science I'impuissance qui n'était imputable
gu'aux connaissances insuffisantes du théoricien.
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XIX quando a importancia da educacéo fisica ndo precisou mais ser justificada, deixando-0s
mais sensiveis as diferencas entre eles do que outrora (ULMANN, 1997). Além disso,
diversas sociedades ginasticas e/ou esportivas foram referenciadas ao longo de toda a tese,
demonstrando que havia um conjunto expressivo de praticantes de ginastica. A tese Faire
nation en faisant de la gymnastique. La Société Fédérale de gymnastique : laboratoire pour
la nationalisation du “sport” dans la Suisse moderne (1853-1914), defendida por Gil
Mayencourt (2024), € um exemplo disso.

Em seu discurso, G. Demeny mencionou ainda a existéncia de um terceiro sujeito
nessa relagdo: o educador. O educador também foi referido em outras fontes, embora nédo
estivesse envolvido nesse embate. Por exemplo, P. Tissié relatou que, no Congresso de 1900,
estavam reunidos cientistas e pedagogos que conversaram ‘“‘com grande interesse e
simplicidade com professores de ginastica, simples praticantes e [...] presidentes das UniGes
das Sociedades de ginastica da Bélgica e da Franca?®®” (TISSIE, 1900, p. 135, grifos nossos).
Charles Chabot, por sua vez, afirmou que

Os estudiosos foram muito corteses com o0s praticantes; e os professores de
ginastica, varios dos quais pareciam ser altamente instruidos, declararam-se
bastante dispostos a aceitar 0s ensinamentos de fisiologia, anatomia e
mecanica bioldgica, pedindo apenas para serem informados e reclamando
mais ou menos timidamente que ndo conseguiam encontrar as obras
especiais e praticas de que precisavam?® (CHABOT, 1900, p. 609 grifos
N0SS0S).

As falas de P. Tissié e Chabot sdo reveladoras de que, nesse confronto, havia uma
hierarquia entre os estudiosos, os praticantes e os professores. A condescendéncia de Chabot
com a possibilidade de professores serem instruidos é um dos indicios mais fortes disso. O
uso do termo “pareciam” sugere que ele ndo esperava encontrar esse nivel de instru¢do nos
professores de ginastica, assim como P. Tissié mostra quao “nobres” foram os cientistas ¢
pedagogos ao conversar com “grande interesse € simplicidade” com os “simples praticantes”.
Isso demonstra que os cientistas precisaram utilizar uma linguagem simplificada para ser
possivel o didlogo, a0 mesmo tempo que demonstraram “interesse”, como se 0 pressuposto

fosse que a conversa ndo seria atraente ao cientista.

289 Traducgdo livre: avec grand intérét et en toute simplicité avec des professeurs de gymnastique, simples
praticiens et [...] présidents des Unions des Sociétés de gymnastique de Belgique et de France.
2% Traducdo livre: les savants furent trés courtois pour les praticiens ; et les professeurs de gymnastique, dont
plusieurs ont paru fort instruits, se déclarérent tout préts a accepter les enseignements de la physiologie, de
[’anatomie, de la mécanique biologique, demandant seulement & étre renseignés et se plaignant plus ou moins
timidement de ne pas trouver les ouvrages spéciaux et pratiques qui leur seraient nécessaires.
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A diferenca entre as falas de G. Demeny e as de P. Tissié e Chabot demonstram o tom
de conciliagdo empregados pelo secretario-geral do evento. G. Demeny havia feito uma
espécie de “divisao de responsabilidades” entre praticantes e cientistas no que diz respeito ao
desenvolvimento da educacdo fisica, isto €, a educacdo fisica ndo foi desenvolvida apenas
pela auséncia de conhecimento cientifico por parte dos praticantes, mas também pela auséncia
de respostas por parte dos estudiosos; apesar disso, é possivel notar no discurso de G.
Demeny essa mesma hierarquizacdo empregada por P. Tissié e Chabot: caberia apenas ao
praticante buscar o conhecimento cientifico, o estudioso ndo tinha o que aprender com o
praticante.

O outro elemento importante nessa hierarquizacdo era a questdo do diploma. O Sr.
Cupérus, no Congresso de 1905, afirmou que “o Sr. Dr. Ley recusa a minha competéncia
porgue ndo tenho o meu diploma de médico. Nao creio que alguma vez procuraria a posse de
um documento tdo precioso. [...] Ling também n&o era médico?®*”(CIEPJ 1905, 1905, p. 134—
135). No trecho, o Sr. Cupérus desafia essa autoridade baseada nos diplomas e nos
conhecimentos cientificos e, para valorizar os conhecimentos praticos, utiliza Ling — um dos
principais expoentes da educacdo fisica — e o fato de ele ndo ter sido médico e de ter
construido um método de ginastica a partir da sua pratica. Do mesmo modo, C. Lefébure,
apos fazer um experimento comparativo entre 0 Turnen e a ginastica sueca, foi criticado por
ndo ser um cientista, mas sim um oficial da artilharia ou, ainda, por ser apenas “um treinador
de cavalos que foi a Suécia” (DELHEYE, 2014, p. 5)?®2. Em ambos o0s casos, entio, o
diploma seria aquilo que qualificaria e autorizaria ambos o0s sujeitos a defender as suas ideias
e/ou a realizar experimentos cientificos. Desse modo, além da valorizagdo do conhecimento
cientifico em detrimento ao conhecimento préatico, observamos também que a questdo do
diploma contribuia na construcdo dessa hierarquia.

Ao formar a Comissdo Internacional ao final do Congresso, foi feita uma proposta
para que cada pais tivesse quatro representantes — um fisiologista, um médico, um praticante e
um pedagogo — com o objetivo de que os delegados ndo fossem tendenciosos. Um dos contra-

argumento feitos a essa proposta foi que:

291 Traducéo livre: M. le Dr. Ley récuse ma compétence parce que je n’ai pas mon diplome de médecin. Je ne
Crois pas que je briguerai jamais la possession d’un document aussi précieux. [...] Ling non plus n’était diplomé
médecin.

292 Essa critica foi feita pelos defensores do Turnen em meio a “guerra dos métodos” que acontecia na Bélgica.
Cf. Pascal Delheye (2005, 2014).
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Os temores do praticante em relacdo aos estudiosos sdo infundados. A
ciéncia ndo despreza o praticante, ela o esclarece e precisa dele para executar
0s planos gque determinou.

Os praticantes demonstraram extrema dedicacdo, prestaram um imenso
servigo a causa da educacdo, mas os fisiologistas podem ensina-los a alinhar
seu ensino com a fisiologia?® (CIEP 1900, 1900, p. 52).

Mesmo que o tom geral fosse de encorajamento aos praticantes e defesa de que a
pratica e a ciéncia eram conhecimentos complementares, os estudiosos, representados pelos
médicos e os fisiologistas, colocaram-se em um lugar de superioridade ao afirmar que o
conhecimento cientifico “iluminava” a pratica e ajudava a “alinhar o ensino”. Além disso, ao
narrar um “receio” por parte dos praticantes, fica evidente que eles ndo estavam seguros de
que suas ideias seriam defendidas pelos estudiosos, demarcando mais uma vez essa disputa
entre eles.

A defesa dos praticantes, por sua vez, foi pouco descrita nos documentos oficiais do
Congresso. O Unico ponto de resisténcia a essas ideias na edi¢cdo de 1900 foi localizado na
fala do Sr. Cupérus, presidente da Federacdo Belga e da Federacdo Internacional de Ginastica,
uma vez que ele afirmou que via como incompetentes todos aqueles que ndo eram ginastas,
especialmente os médicos e os fisiologistas (CHABOT, 1900). Em um sentido semelhante, G.
Demeny reconheceu a importancia das iniciativas feitas pelos praticantes e os “notaveis
resultados” obtidos por eles e disse que “eles merecem ainda mais crédito porque muitas
vezes 0s alcancaram sem orientacdo e sem um conhecimento profundo do ser humano; vamos
ajuda-los a realizar sua tarefa: eles nos ensinaram muito e devemos caminhar com eles?®*”
(DEMENY, 1900b, p. 189). Esse posicionamento de G. Demeny pode ser explicado pelos
seus interesses em criar um curso de formacdo de professores na Franca e que tinha os
praticantes como potenciais alunos, o que de fato aconteceu em 1903 a partir das iniciativas
de G. Demeny (VEZIERS, 2003).

No Congresso Internacional de Educacao Fisica de 1905, Ludvig Kumlien, professor
de ginastica em Paris, fez uma comunicacdo dizendo que havia trés categorias de
congressistas presentes, “académicos, praticantes e académicos-praticantes. Os praticantes

sem ciéncia sdo tdo inuteis quanto os académicos sem pratica; ambos o0s tipos de

293 Traducdo livre: Les craintes du praticien a 1’égard du savant ne sont pas fondées. La science ne méprise pas
le praticien, elle [’éclaire, elle a besoin de lui pour réaliser les plans qu’elle a déterminés.

Les praticiens ont montré un extréme dévouement, ils out rendu un immense service d la cause de 1 education,
mais les physiologistes peuvent leur apprendre a mettre leur enseignement plus d’accord avec la physiologie.

2% Traducdo livre: Rendons justice aux praticiens a qui nous devons déja de sérieux résultats : ils ont d'autant
plus de mérite qu'ils les ont souvent obtenus sans guide et sans avoir la connaissance approfondie de I'étre
humain; aidons-les dans I'accomplissement de leur tache : ils nous ont beaucoup appris, il faut marcher avec
eux.
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conhecimento séo necessarios?®” (CIEPJ 1905, 1905, p. 79). Ainda de acordo com Kumlien,
apenas aqueles congressistas que estudaram e praticaram os métodos eram qualificados para
julgar qualquer questdo que dissesse respeito aos métodos e, por isso, questionou as criticas
feitas pelo Sr. Jean Demoor a ginastica sueca?®®: “Na minha opinido, o Sr. Demoor é um
estudioso, mas sera que ele é um praticante? No creio que seja?®’ (CIEPJ 1905, 1905, p. 79).
Isto e, ele reivindicava a importancia do conhecimento prético e ndo o considerava inferior ao
conhecimento cientifico.

A reinvindicacdo da importancia do conhecimento pratico péde ser observada também
nas criticas sofridas por G. Demeny ao realizar 0s seus experimentos cientificos. Uma dessas
criticas foi feita, inclusive, no Congresso de 1910, quando A. Sluys, apds o confronto com G.
Demeny e A. Fosséprez, declarou o desejo de “que os experimentos realizados no laboratério
da vida [estivessem] ao lado daqueles realizados no laboratério experimental” (CIEPJ 1910,
1910, p. 39). Ou seja, mesmo que os conhecimentos cientificos produzidos em laboratorios
fossem importantes, ndo tinham validade alguma se ndo fossem “comprovados” também no
laboratdrio da vida. Assim como A. Sluys, C. Lefébure teceu criticas nesse sentido a G.
Demeny, afirmando que as “especulacdes tedricas” feitas por ele no laboratorio deveriam ser
verificadas na prética (DELHEYE, 2014).

No mesmo sentido, no Congresso de 1900, Angelo Mosso, representante da Itélia,
afirmou que, em Paris, tinha sido feita “uma tentativa de adaptar a educagdo fisica ao
ambiente artificial, estudos neste sentido foram realizados na Estacdo Fisioldgica. Seria
lamentavel ver esta influéncia local se espalhar para outras areas?®®” (CIEP 1900, 1900, p.
16). A Estagdo Fisiologica era o local no qual G. Demeny realizava 0s seus experimentos
fisiol6gicos e esse ambiente foi tido por Mosso como muito artificial. Mesmo que nédo tenha
defendido explicitamente a importancia dos conhecimentos praticos, € possivel observar que

o0s conhecimentos cientificos produzidos nos laboratorios também foram criticados.

2% Tradugdo livre: Il y a ici trois catégories de congressistes : des savants, des praticiens et des savants-
praticiens. Les praticiens sans science sont nuls, aussi bien que les savants sans pratique ; il faut les deux
connaissances.

2% Sobre essa critica, consultar o segundo tpico do terceiro capitulo.

297 Tradugdo livre: A mon avis, M. Demoor est un savant, mais est-il un praticien? Je ne le crois pas.

2% Traducdo livre: Au contraire, a Paris, on a cherché a conformer I’éducation physique au milieu artificiel; des
études dans ce sens ont été faites a la Station physiologique. Il serait facheux de voir cette influence locale
s étendre a d’autres milieux.
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Em meio a essa disputa entre os conhecimentos cientifico e préaticos, o Sr. Mignot, da

Federacdo Belga de Ginastica, defendeu a ideia de que estudiosos, professores e

299

propagandistas=”, cada um deles tinham um papel na educacéo fisica.

Parece que os estudiosos devem nos guiar, devem ser para nés uma espécie
de farol, em direcdo ao qual iremos; mas eles ndo devem esperar que suas
ideias sejam imediatamente seguidas pela grande massa de educadores.

Nos, os propagandistas, podemos atuar como um elo entre os estudiosos e 0s
educadores. Os professores de ginastica devem, obviamente, saber que estdo
lidando com jovens, alguns deles fortes, outros delicados; eles devem saber a
direcdo a ser dada aos exercicios, a maneira de fazé-los funcionar; mas é
certo que, se exigissemos muito conhecimento deles, teriamos de esperar
muito tempo até que eles o conhecessem.

Portanto, parece-me que os métodos de ensino da ginastica devem comecar
sendo simples e que a ciéncia tem seu papel, assim como a educacdo tem seu
papel e os propagandistas tém o seu*°(CIEPJ 1905, 1905, p. 62).

Embora Mignot reconhecesse a importancia dos estudiosos, afirmou que “na época em
que comecei a fazer essa propaganda, pouquissimos cientistas haviam dado sua opinido sobre
0 assunto; apenas alguns, no siléncio do gabinete, haviam pensado em coisas boas, mas suas
ideias foram pouco seguidas®®'” (CIEPJ 1905, 1905, p. 61). Porém, admitia que, naquele
momento, os estudiosos haviam avancado muito, como evidenciado pela quantidade deles
enviados pelos diferentes paises do mundo ao Congresso de 1905. A fala do Sr. Mignot
demonstra que, durante um periodo, houve pouco interesse por parte dos estudiosos nas
questBes da educacdo fisica, e aqueles interessados ndo conseguiram fazer com que elas
chegassem até os praticantes.

Esse tom mais conciliador por parte dos congressistas em 1905 ficou ainda mais

explicito na resolugdo aprovada por eles: “Na pratica de exercicios corporais educativos,

2% Vale destacar que, na comunicacdo do congressista, os praticantes sdo chamados de propagandistas.
Acreditamos que esse termo pode ter sido empregado a partir do entendimento de que eram os praticantes que
faziam os exercicios serem propagados entre as pessoas, ja que eles estavam presentes em diversos ambientes,
mas, sobretudo, nas Sociedades Ginasticas.

300 Traducdo livre: Il parait que les savants doivent nous guider, doivent étre pour nous une sorte de phare, vers
lequel nous irons ; mais ils ne doivent pas espérer que leurs idées seront immédiatement suivies par la grande
masse des éducateurs.

Nous, propagandistes, nous pourrons servir de fil conducteur entre les savants et les éducateurs. Il faut que les
professeurs de gymnastique sachent évidement qu’ils ont affaire a des jeunes gens, les uns forts, les autres
délicats ; il faut qu’ils sachent la direction a imprimer aux exercices, la facon de les faire exécuter ; mais il est
certain que si nous exigions d’eux une science trop étendue, nous devrions encontre attendre longtemps avant
qu’ils la connaissent.

1l me parait donc que les méthodes d’enseignement de la gymnastique doivent commencer par étre simples et
que la science a son role, comme l’éducation a son réle et comme les propagandistes on le leur.

301 Traducdo livre: Du temps ou j'ai commencé a faire cette propagande, bien peu de savants avaient donné leur
avis a ce sujet ; quelques-uns seulement, dans le silence du cabinet, avaient pensé a des choses qui étaient bien,
mais leurs idées étaient peu suivies.
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deve-se dar preferéncia aos meios cujo valor, do ponto de vista de higiene, estética, economia
de forcga e efeito moral, tenha sido submetido a0 CONTROLE EXPERIMENTAL combinado
com a ANALISE CIENTIFICA3%2” (CIEPJ 1905, 1905, p. 92 grifos do autor). O Sr. Blomart,
membro da Federacdo Belga de Ginastica, viu essa resolucdo de forma positiva porque, no
seu entendimento, ela representava “concessdes mutuas, reciprocas, no sentido de que dar aos
praticantes e aos estudiosos o lugar que lhes cabe®®” (CIEPJ 1905, 1905, p. 126).

Em suma, ele acreditava que essa resolugédo estabelecia a unido entre eles — um dos
objetivos do Congresso — e, a0 mesmo tempo, a justica. Por outro lado, o Sr. Blomart estava
preocupado com as consequéncias em termos de aplicacdo e defendeu que ela deveria estar na

mesma linha da resolugédo: a das concessdes mutuas.

Logicamente, é a experiéncia que chama a ciéncia, porgue ela existe antes da
intervencdo da ciéncia. Os praticantes devem agora poder dizer aos
estudiosos: “Este € 0 nosso orcamento, é 0 que obtivemos em anos de estudo
e trabalho”.

E, por outro lado, se o estudioso nos disser: “Nao ¢ apenas aconselhdvel
fazer tais e tais exercicios que sdo bons, mas eles devem ser apresentados ao
organismo em uma determinada ordem”, os profissionais, por sua vez,
podem muito bem aceitar essa indicagdo. Mas quem deve dar o primeiro
passo para fazer uma concessdo? E o praticante que deve ir primeiro ao
estudioso ou é o contrario?

Bem, eu concordo que o praticante deve dar o primeiro passo, ndo em nome
dos estudiosos em si, mas em nome da ciéncia que eles representam. Para
atingir o objetivo proposto pela pauta votada ontem, precisamos primeiro
examinar o que os praticantes tém, juntar tudo e depois esperar até que 0s
estudiosos se renam no comité e examinem o trabalho dos profissionais.
Portanto, em minha opinido, precisamos dar aos estudiosos um trabalho
geral, um pacote que os atraia & primeira vista, porque teria uma base
cientifica®* (CIEPJ 1905, 1905, p. 26).

%92 Tradugéo livre: Dans la pratique des exercices corporels éducatifs, on recherchera de préférence les moyens
dont la valeur, au point de vue de I’hygiene, de l’esthétique, de ’économie de force et de l’effet moral, aura subi
le CONTROLE EXPERIMENTAL uni a I’ANALYSE SCIENTIFIQUE.

308 Tradugdo livre: Tout ce qu’il contient me semble fait de concessions mutuelles, réciproque, en ce sens qu’il
donne aux praticiens et aux savants la place qui leur revient.

304 Traducéo livre: En bonne logique, c’est ’expérience qui appelle a elle la science, parce qu’elle existe avant
que celle-ci intervienne. Les praticiens doivent a [’heure actuelle pouvoir dire aux savants : « Voila notre
budget, voila ce que nous avons obtenu par une longue suite d’années d’études et de travail, voyez ce qui est
mauvais et dites-le nous ».

Et, d’autre part, si le savant nous dit : « il ne convient pas seulement de faire tels ou tels exercices qui soient
bons, mais il faut encontre les présenter a l’organisme dans un ordre déterminé », a leur tour les praticiens
peuvent treés bien accepter cette indication. Mais qui doit faire le premier pas vers [’autre pour l’octroi d’une
concession. Est-ce d’abord le praticien qui doit aller au savant ou est-ce le contraire ?

Eh bien ! je consens & ce que le praticien fasse la premiére démarche, non pour les savants eux-mémes, mais
pour la science qu’ils représentent. Pour arriver au but proposé par l’ordre du jour voté hier, il faut avant tout
examiner ce que les praticiens possédent, assembler tout cela et attendre alors que les savants se soient réunis
en commission et aient examiné le travail des praticiens. 1l faut donc, @ mon avis, donnes aux savants un travail
d’ensemble, un bloc qui leur plaise a premiere vue, parce qu’il aurait une base scientifique.
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Para o médico Dr. Jean Philippe, o papel dos estudiosos, que para ele eram os médicos
e os fisiologistas, era ser um “conselheiro dos praticantes”: “O médico e o fisiologista devem
examinar e julgar os exercicios para dizer ao educador fisico: ‘faca isto porque tem esta ou
aquela vantagem; deixe aquilo por esta ou aquela razdo especial’. Essa é a funcdo do
estudioso; ele deve se ater a ela®®”(CIEPJ 1910, 1910, p. 131). Além disso, ao longo de todo
o0 evento, o Dr. Philippe sempre defendeu esse lugar dos estudiosos no aconselhamento dos
praticantes. Ele inclusive utilizou esse argumento, conforme demonstrado no capitulo 3,
quando das criticas a ginastica sueca: defendeu que os defensores da sua pratica deveriam
responder aos questionamentos dele, j& que todos estavam no congresso para dar respostas
cientificas aos praticantes.

Diferente do que observamos em 1900, o Congresso de 1905 debateu mais sobre a
questdo dos estudiosos e dos praticantes e, em alguma medida, estabeleceu um acordo entre
eles. A resolugdo aprovada previa que os exercicios deveriam ser submetidos ao controle
experimental e a analise cientifica, isto €, considerou os conhecimentos dos praticantes
(controle experimental) e dos estudiosos (anlise cientifica). Porém, o receio do Sr. Blomart
com a execucao dessa resolucdo demonstra a dificuldade do didlogo entre esses grupos: a
necessidade de se estabelecer um “pacote atraente” indicia para uma indisposi¢cdo dos
estudiosos aos conhecimentos dos praticantes.

Os Congressos de 1900 e 1905 parecem ter sido um dos poucos espagos de
interlocucdo entre os dois grupos, estudiosos e praticantes, caracterizado por muitas
assimetrias. 1sso pode ser observado, por exemplo, no fato de que somente os praticantes ou
os professores se posicionaram sobre essa questdo, com excecdo do Congresso de 1900, em
que G. Demeny e P. Tissié se manifestaram sobre isso. No mais, todos 0s outros congressistas
que falaram sobre esse assunto atuavam nas Sociedades Ginasticas ou nas escolas.

A auséncia dessa questdo — ao menos nos documentos oficiais — nos proximos
congressos € sintomatica da predominancia dos estudiosos em detrimento aos praticantes. Aos
poucos, 0s Congressos passaram a ser cada vez mais povoados por pessoas vinculadas a
ciéncia — fisiologistas, médicos, professores universitarios, entre outros. Isso ndo significa
dizer que os praticantes deixaram de participar dos eventos, mas que a questdo deixou de ser
debatida, seja devido ao aparente acordo estabelecido em 1905 ou aos praticantes que

deixaram de participar das sessdes de discussao e se fizeram presentes apenas nas exibicoes.

305 Traducdo livre: Le médecin et le physiologiste doivent examiner et juger les exercices afin de dire a
I'éducateur du corps : « prenez ceci parce qu'il a tel ou tel avantage ; laissez au contraire cela pour telle ou telle
raison spéciale ». Voila le r6le du savant ; il doit s'y tenir.
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Em todos os Congressos analisados até aqui, com menor ou maior destaque, as
demonstracfes fizeram parte da programacdo, sendo quase elementos indispensaveis da
programacdo. Como vimos, a cada edicédo, foram feitos diferentes usos de apresentaces, mas
essa perenidade indica o reconhecimento da importancia do conhecimento pratico na
educacao fisica, embora ele quase nunca tenha sido um eixo de debate nos Congressos. Todos
esses elementos apontam para as relacbes de poder que permearam as falas e os
posicionamentos do Congresso, mas, principalmente, para 0S grupos que estavam

representados nesses Congressos e tiveram mais espago para expor seus posicionamentos.

4.2.1 “A tarefa do educador era realmente ingrata”: a formacgéo dos professores em educacao

fisica e a chegada de um novo grupo

Nessa relagdo, “a tarefa do educador era realmente ingrata, uma vez que ele foi
colocado entre o praticante e o tedrico, e foi mal interpretado e as vezes desprezado por
ambos®®” (DEMENY, 19004, p. 161). O lugar do educador ainda era pouco delineado porque
naquele momento ndo existiam muitos cursos de formacéo civil de professores, com excecao
do Instituto de Estocolmo e de um curso ofertado em Boston, no Estados Unidos®”’. De
acordo com os escritos de G. Demeny (1901) quando da sua viagem a Suécia, 0s cursos do
Instituto de Estocolmo tinham duragdo de trés anos, sendo que cada ano era um curso®®, As
mulheres poderiam fazer os trés cursos em apenas dois anos porque eram isentas de esgrima e
ginastica militar (DEMENY, 1901). Ao se formarem, os alunos tinham diferentes titulos:
aqueles que fizeram o primeiro curso tornavam-se instrutores nas escolas primarias e
secundarias; aqueles que fizeram ginastica médica tinham o titulo de médico ginasta e
poderiam administrar a terapéutica aos pacientes por meio do movimento, sob a dire¢do de
um médico; e, por fim, aqueles que fizessem os trés cursos teriam o titulo de professor de

ginastica, podendo dar aula em qualquer escola da Suécia®® (DEMENY, 1901).

306 Tradugdo livre: La tache de I'éducateur était bien ingrate ; placé entre le praticien et le savant pur, incompris
et quelquefois méprisé de I'un et de I'autre.

307 Esses dois cursos de formagdo foram relatados por Charles Chabot em seu relatério sobre o Congresso
Internacional de Educacéo Fisica de 1900. Acreditamos que ele estivesse dando énfase para os cursos de
formagdo civil, ja que existiam instituicbes militares de formacédo de professores inclusive na Franca como é o
caso da Ecole de Joinville-le-Pont, por exemplo.

308 A formagcdo no Instituto de Estocolmo foi analisada em diferentes trabalhos, entre eles Moreno e Baia (2019),
Baia (2019) e Bloomfield (2005).

309 De acordo com Demeny (1901), nos trés anos de formacdo, eram ofertados cursos tedricos e praticos. No
primeiro ano, os cursos tedricos eram de: anatomia, ginastica pedagogica, ginastica militar e esgrima (com
excecdo das mulheres) e fisiologia. Como cursos praticos, havia: exercicios de ginastica pedagdgica, militar,
manejo de armas e exercicios pedagdgicos ou de ensino. No segundo ano, 0s cursos tedricos eram de: anatomia,



200

Em relacdo ao curso de Boston (Estados Unidos), Chabot (1900) relata que a formagéo
durava dois anos e era composta por “cursos de fisica e quimica, histologia, anatomia,
cinesiologia (ciéncia do movimento), ginastica médica e sintomatologia, psicologia e
pedagogia®® (CHABOT, 1900, p. 619). Os cursos eram ministrados por professores
universitarios ou de institutos e tinham, em sua maioria, mulheres como estudantes
(CHABOT, 1900). A cada ano, formavam-se cerca de 20 estudantes. Entre os anos de 1899 e
1900, por exemplo, o curso de Boston teve aproximadamente 80 estudantes (CHABOT,
1900).

Se, por um lado, os praticantes foram perdendo espaco nos Congressos, por outro, 0s
professores foram destacando-se cada vez mais. Os praticantes eram aqueles que aprenderam
sobre ginastica e educacdo fisica em espagos associativos, como sociedades ou federacdes de
ginastica. Isto é, aqueles que adquiriram conhecimentos sobre os exercicios a partir de suas
experiéncias, sem necessariamente terem feito alguma formagdo formal. Mesmo que fosse
possivel ao praticante participar de algum curso (em geral de curta duracéo), ele ndo estava
“no mesmo nivel” hierarquico daqueles que fizeram cursos normais, universitarios ou de
longa duracdo, como era o caso dos cursos do GCI e de Boston, e dos demais que foram
serem criados em diferentes paises. Em 1900, por exemplo, a necessidade de se criar um
curso de formacdo de professores foi uma questdo muito presente. Entre os diversos
posicionamentos, foi sugerida a criacdo de um “curso de educagdo fisica baseado na ciéncia”
que pudesse ser feito por todos os professores em formacao com o objetivo de atuarem com o
ensino secundario. Essa medida dispensaria a necessidade de “professores especialistas” e
“difundiria rapidamente a educacao fisica” (CIEP 1900, 1900, p. 36).

Outras propostas previam a criacdo de uma formagao universitaria: “em cada pais deve
haver uma escola superior de ginastica completa, uma espécie de faculdade universitaria onde

se formariam professores; estes irdo nas escolas normais formar professores primarios que

fisiologia, higiene, mecanica dos movimentos, ginastica pedagdgica, ginastica militar e esgrima, principios
fundamentais para dirigir o ensino e ginastica médica para criangas doentes. Como cursos praticos, havia:
exercicios de ginastica pedagdgica, militar, esgrima, exercicios para aprender a dar uma licdo nas escolas e de
ginastica médica. No terceiro ano, 0s cursos tedricos eram de: ginastica pedagogica (para mulheres, estudantes
de medicina e médicos que ndo tivessem feito os primeiros cursos), anatomia, fisiologia, higiene e ginastica
médica (regras fundamentais de sua pratica e estudo das principais doengas que podem ser tratadas com sucesso
pela ginastica). Como cursos préaticos, havia: ginastica pedagégica, aplicagdes de ginastica médica, curso
pedagdgico. Para os estudantes de medicina, havia ainda o ensino da ginastica na escola caso eles ndo tivessem
feito os dois primeiros cursos.

310 Traducdo livre: cours de physique et chimie, d histologie, anatomie, kinésiologie (science de mouvements), de
gymnastique médicale et de symptomatologie, de psychologie et pédagogie.
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disseminardo seus métodos em todos os lugares®!” (CIEP 1900, 1900, p. 36). Enquanto isso
ndo fosse feito, esperava-se a criacdo de cursos temporarios. Nos debates, o Instituto de
Estocolmo foi citado repetidas vezes como uma referéncia para essa formacéo.

Entre os consensos desse debate, acordou-se que era “preciso que o professor de
ginastica, ou melhor de educagdo fisica, ndo fosse um sargento, mas um professor, um
educador e um estudioso, pelo menos um homem cientificamente instruido em anatomia,
fisiologia, etc.3'?” (CHABOT, 1900, p. 619). Os principais desafios dessas proposi¢des eram
os recursos financeiros e a instrucdo das primeiras pessoas que poderiam ensinar nesses
cursos. Como solucdo, foi sugerido que a economia de recurso com a salde e com exército,
caso esse curso de formagéo fosse criado, compensaria 0s investimentos da sua criagao, e 0s
primeiros professores deveriam buscar formacdo nas experiéncias da Suécia e da América,
referindo-se as duas formacdes citadas anteriormente3'® (CHABOT, 1900).

Nas resolucdes do Congresso, definiu-se que “12° O professor de ginastica deve ter
uma formagdo geral completa; seu diploma deve ser emitido pela Universidade®*’(CIEP
1900, 1900, p. 47). Embora genérica, € possivel perceber que a resolucdo indica que 0s
congressistas, em sua maioria, eram favoraveis a formagdo em nivel superior. A resolucao
seguinte chama a atengdo: “13° As condi¢cGes morais e materiais dos professores de ginastica
devem estar no mesmo nivel que as de outros professores®'>” (CIEP 1900, 1900, p. 47). A
tentativa de equiparacdo dos professores de ginastica sinaliza para uma ambiéncia comum aos
paises representados de que os sujeitos dedicados ao ensino da ginastica/educacdo fisica nas
escolas ainda buscavam o seu espaco e 0 seu reconhecimento, podendo a formacao em nivel
superior ter sido uma estratégia de legitimar a sua insercdo na escola.

Apos essa ampla defesa, feita em 1900, da necessidade de se criar cursos de formagéo
de professores em educacdo fisica, foi possivel identificar a criagdo do Curso Superior Civil
de Paris em 1903 (SARREMEJANE, 2006; VEZIERS, 2003), da Ecole Supérieure
d'Education Physique de Bruxelas em 1904 (DELHEYE, 2005), do Institut supérieur
d’Education physique (ISEP) dentro da Faculdade de Medicina da State University of Ghent

311 Tradugdo livre: II faut donc qu’il y ait dans chaque pays une école supérieure de gymnastique compléte, sorte
de faculté universitaire ou [’on forme des professeurs ; ceux-Ci iront dans les écoles normales former des
instituteurs qui répandront partout de tonnes méthodes.

312 Tradugdo livre: Et il faut que le professeur de gymnastique, ou mieux d’éducation physique, ne soit pas un
sergent, mais un professeur, un éducateur et un savant, du moins un homme instruit scientifiquement en
anatomie, physiologie, etc.

313 No trecho, Chabot menciona ainda como exemplo a Suica, embora ndo tenha citado exatamente o porqué.

314 Tradugdo livre: Le professeur de gymnastique doit avoir une culture générale compléte ; son dipléme doit
étre délivre par 1’ Universite.

315 Traducdo livre: Les conditions morale et matérielle des professeurs de gymnastique doivent étre au méme
niveau que celles des autres professeurs.
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em 1908 (DELHEYE, 2005), o curso de formacéo de professores em educacao no Instituto de
Educacdo Fisica e Manual do Chile em 1906 (SILVA, 2021), entre outras iniciativas.

Como a criacdo dessas instituicbes formativas ndo aconteceu de forma homogénea nos
diferentes paises, a questdo dos professores sempre era mencionada (como nas edicbes de
1905 e 1910) e por vezes debatida (assim como nos Congressos de 1911 e 1913). No
Congresso Internacional de Educacdo Fisica realizado em Odense no ano de 1911, por
exemplo, K. A. Knudsen, Inspetor de Ginastica na Dinamarca, protestou contra o fato de que
as escolas haviam comecado a permitir que o ensino da ginastica fosse feito pelos professores
da escola “mas esses professores eram mais pedagogos do que especialistas, dai a mesma
deficiéncia dos professores especialistas que ndo eram pedagogos®'®” (CIEP 1911, 1911, p.
89). Para resolver a questdo, Knudsen era partidario da ideia de que o professor de ginastica
deveria ser pedagogo e especialista, ndo devendo ensinar apenas ginastica porque, segundo
ele, o grande defeito da escola era a ndo compreenséo fisioldgica da crianca, podendo esse
tipo de professor resolver esse problema.

A discussao girou em torno da necessidade ou ndo do professor de ginastica ser um
especialista. Apesar de muitos adeptos a proposta de Knudsen, diversos congressistas
defenderam a necessidade de uma formacgdo especifica em ginastica, ainda que nao
desconsiderassem a importancia da dimensdo pedagdgica na formacdo dos professores.
Posicionamentos como “a especializacdo ndo impede o professor de ser um pedagogo®’”
(CIEP 1911, 1911, p. 98) ¢ “os resultados obtidos pelos especialistas sdo melhores do que 0s
realizados pelos ndo especialistas®*®” (CIEP 1911, 1911, p. 98) endossaram a defesa a
formacdo especial em ginastica. Houve ainda a defesa de que o professor de educacéo fisica
pudesse ensinar as ciéncias naturais.

No Congresso Internacional de Educacdo Fisica de Odense, o debate contemplou
ainda definicdes dos modos pelos quais a ginastica aconteceria no espa¢o escolar. Discutiu-se
sobre a quantidade de alunos por turma, a duracdo e 0 momento de uma sessdo de ginastica e
as formas de se atribuir notas a pratica. Major Sellen, Diretor do Instituto de Estocolmo
(GCl), afirmou que a questdao da quantidade de alunos por turma estava na “ordem do dia” na
Suécia porque eles trabalhavam com 200 alunos ao mesmo tempo e isso, no seu ponto de

vista, tornava impossivel cuidar individualmente de cada um (CIEP 1911, 1911, p. 43). A

316 Tradugdo livre: Mais ces professeurs étaient plus pédagogues que spécialistes, d’on méme défaut que pour les
professeurs spécialistes qui n 'étaient pas pédagogues.

317 Tradugdo livre: La spécialisation n’empéche nullement le professeur d’étre avant tout un pédagogue.

318 Traducdo livre: les résultats obtenus par les spécialistes sont meilleurs que ceux réalisés par les non
spécialistes.
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proposta de Sellen era que o congresso votasse para que o limite fosse 75 alunos ao mesmo
tempo.

Grande parte dos congressistas concordou com a proposicdo, ainda que nenhum dos
relatos tenha expressado realizar as suas aulas com esse numero de alunos ao mesmo tempo.
Demandou-se, a certa altura, que a Unica excec¢do para uma aula com mais de 75 alunos fosse
para as aulas dos cursos normais, j& que se tinha como objetivo preparar os futuros
normalistas a trabalharem com grandes grupos. Alguns posicionamentos afirmaram que
poderia ser dificil estabelecer esse numero, visto que cada pais tinha uma realidade,
principalmente em relagdo ao tamanho dos espagos nos quais as aulas aconteciam (CIEP
1911, 1911, p. 48). Em relacdo a duracdo e a0 momento de uma sessdo de ginastica, muitos
relatos e proposices foram proferidos. Foram citadas experiéncias com 1 a 3 horas de aula
por semana, 15 a 20 minutos por dia, chegando até os 30 minutos, além de tentativas de
sessdes diarias. Um outro formato apresentado foi a realizacdo de exercicios por 5 a 10
minutos durante uma aula de outra disciplina.

As formas de avaliacdo das aulas de educacdo fisica também foram discutidas. Um dos
congressistas defendeu a ideia de que a ginastica deveria ser um ramo obrigatdrio nos exames
porque isso poderia promover o “progresso” de ensino da ginastica. Além dele, outros
professores da Noruega falaram como a atribuicdo de uma nota aos alunos nas aulas de
ginastica havia aumentado o interesse deles pelas aulas. Iniciou-se, entdo, um debate sobre
como essa nota seria atribuida: os critérios eram estabelecidos por aptiddo, por
dedicacdo/aplicacdo, ou por ambos? Outros questionaram essa afirmacdo de que ela
desenvolve mesmo o gosto pela ginastica, argumentando que poderia fazer sentido para
alguns niveis de ensino, mas ndo para outros.

No Congresso Internacional de Educacdo Fisica de 1913, a questdo dos professores e
sua formacdo também apareceu no debate. Um congressista, por exemplo, defendeu a ideia de
que era “necessario introduzir nas escolas ndo instrutores de ginastica ignorantes e mal pagos,
recrutados aleatoriamente, sem qualificacOes serias, mas verdadeiros professores de educacéao
fisica dignos desse nome®®”(CIEP I11 1913, 1913, p. 271). Para o congressista, 0s médicos,
inspetores e conselheiros de salude escolar também deveriam receber autoridade total para

dirigir e supervisionar a educacéo fisica.

319 Tradugdo livre: D’autre part, il faut arriver a introduire dans les établissements scolaires, non pas des
moniteurs de gymnastique insuffisamment payés et ignorants, recrutés au hasard, sans titres sérieux, mais de
véritables professeurs d’éducation physique dignes de ce nom.
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O grupo pedagdgico do Congresso de 1913, mais especificamente a se¢do de educagio
fisica escolar, define, entre suas resolugdes, que “II — E, pois, necessario que sejam colocados
a disposicao das escolas terrenos e instalacdes devidamente equipados e que a educacéo fisica
seja dirigida por professores especiais com a colaboracdo dos professores ordinarios e dos
professores primarios®2®*(CIEP 111 1913, 1913, p. 559). Naquele momento, a questdo dos
professores especialistas parece mais bem resolvida do que em 1911. Caberia aos professores
especiais a responsabilidade pelas aulas e, aos demais, apenas a colaboragéo.

Nas resolugdes do grupo feminino, consta “II — Que 0s professores recebam uma
solida preparacdo cientifica e pratica em uma ou em varias escolas normais de Educacao
fisica e de Educagio doméstica, especialmente criadas para este efeito®?” (CIEP Il 1913,
1913, p. 560). Aqui, é possivel notar que, além de demandar uma formacdo em educacéo
fisica, exigia-se também “especificidades” que julgavam pertencer ao publico feminino, nesse
caso, as atividades domeésticas.

Portanto, observamos que, em 1900, a questdo da formacgéo dos professores ainda era
embrionaria: existiam poucos cursos de formacdo e algumas iniciativas pontuais estabelecidas
h& mais tempo, entre as quais se destacam em meio as principais o Instituto de Estocolmo e
um curso de formagao ofertado em Boston, nos Estados Unidos. Em 1911 e 1913, o debate
iniciado estava mais relacionado aos desafios nas escolas: a pertinéncia ou ndo dos
professores especialistas, a validade de pedagogos dando aulas de educacdo fisica, a qualidade
e 0s conhecimentos necessarios na formacdo, as condicGes de trabalho (salarios, espacos
fisicos, respeito dos colegas de trabalho), entre outros aspectos. Ao mesmo tempo, no
congresso de 1911, observamos que foram feitas diversas tentativas na padronizacdo dessas
acoes, mas elas esbarravam sempre nos limites das experiéncias locais: estrutura dos espacos,
organizacdo da escola, diferentes niveis de ensino, entre outros. Assim, como cada pais
organizou a sua prépria formacao, foi possivel perceber que, em alguns momentos, o debate
era sobre situacdes que ja estavam acontecendo e, em outros, acontecia para a implementacao
de ac0es, sobretudo a formacao.

Para alguns congressistas, todas essas questdes ndo eram muito bem debatidas nos
Congressos porque, na maior parte das vezes, a discussdo ndo chegava a um acordo,

sobretudo na questao dos métodos: “Uma das principais causas do atraso na organizacao da

320 Tradugéo livre: 1l est nécessaire, en conséquence, que des terrains et des locaux convenablement aménagés
soient mis a la disposition des écoles, et que I’éducation physique soit dirigée par des professeurs spéciaux avec
la collaboration des professeurs ordinaires et des instituteurs.

321 Traducdo livre: Que les professeurs recoivent une solide préparation scientifique et pratique dans une ou
plusieurs écoles normales d’Education physique et d’Education ménagére, spécialement créées a cet effet.
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educacao fisica nas escolas foi o conflito de métodos, para ndo falar das competicGes
pessoais. Esperamos pela unificacdo das teorias antes de colocar qualquer uma delas em
pratica®??” (CIEP 111 1913, 1913, p. 270). No mesmo sentido, Romero Brest relatou que foram
feitos “pedidos insistentes” pela formagdo de professores, mas, a0 mesmo tempo, nao se
estabelecia um acordo entre “os homens de ciéncia” e os professores (BREST, 1913, p. 54).
Isso pode ser confirmado ao passo que o Congresso que mais debateu sobre a forma como a
educacdo fisica aconteceria nas escolas (tempo de aula, quantidade de alunos, avaliacéo, entre
outros aspectos) e a formacdo dos seus professores foi o de 1911 (Odense), exatamente 0
evento que nao teve o embate entre os métodos por ter sido destinado a ginastica sueca;
enquanto que, em 1900 e 1913, mesmo que essa tenha sido uma questdo presente, ,foi mais

mencionada por alguns congressistas do que efetivamente debatida.

4.3 As mulheres e a educacdo fisica feminina

A analise dos Congressos Internacionais de Educacao Fisica foi, até entdo, permeada
quase que exclusivamente pela atividade dos homens que discutiram e debateram sobre as
formas de se organizar a educacdo fisica. No entanto, os debates deixaram espaco, ainda que
limitado, para as mulheres, bem como propostas de educacao fisica para elas: Quais eram 0s
objetivos da educacdo fisica para as mulheres? Existiam diferencas entre a educacdo fisica
para 0s homens e para as mulheres? Quais conhecimentos e praticas estavam previstos?

A respeito do primeiro aspecto, observamos que as mulheres estiveram presentes em
todos os Congressos Internacionais de Educacgdo Fisica®?3. No Congresso de 1900, a Profa.
Martina Bergman-Osterberg teve um destaque na programacdo do evento coordenando uma
exibicdo de ginastica sueca para todos os congressistas. Alem dela, as mulheres estavam
presentes na comissdo organizadora (Jenny Billoud, secretaria adjunta do congresso e
professora); foram delegadas oficiais dos governos (Julia King, Maud Hopkings e Emily
Scarborough, todas representando os Estados Unidos); apresentaram trabalhos (Sra.
Kauffmann, professora na Franca, e Julia King, representante dos Estados Unidos); e
posicionaram-se ao longo de todo o evento (Sra. Lenoir-Boissier, representante das

professoras de ginastica da cidade de Paris; Sra. Vernier; e Sra. De Pischof).

322 Traducdo livre: Une grande cause de retard a l'organisation de I’éducation physique dans les écoles, a été le
conflit des méthodes, pour ne rien dire des compétitions personnelles. On a attendu [’unification des théories
avant de mettre ['une d’elle en pratique.

323 Em alguns casos, ndo foi possivel localizar mais informagdes biograficas de algumas mulheres além de seus
nomes descritos nos documentos. Por essa razdo, os nomes de algumas delas ndo serdo acompanhados de mais
dados sobre elas.
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No Congresso de 1905, a Sra. Ballet, inspetora de ginastica nas escolas femininas da
cidade de Genebra (Suica) e representante oficial dessa cidade no evento, teve uma
participacdo importante nos debates e na organizacdo do Congresso quando ele ainda seria
organizado na Suica. Na lista dos representantes oficiais de cada pais, identificamos
igualmente a Sra. Jessie Noble, inspetora escolar e representante do Conselho de Educagéo de
Londres (Inglaterra), e a Sra. Minnie Bronson, representante do Departamento de Educacgéo
de Washington (Estados Unidos). Apesar de mencionadas, ndo localizamos nenhum registro
da participacéo delas no evento.

No Congresso de 1910, a organizacdo do evento foi partilhada entre a Federacdo Real
dos Propagadores da Ginastica Escolar e da Secdo Belga da Comissdo Internacional
Permanente de Educacdo Fisica. Entre os membros da Federagdo, estavam: Sra. Hettema, Sra.
Merckx e Sra. Nysten, todas regentes de uma Escola Normal, além da Sra. Robaye-Gérard,
diretora da uma escola priméaria. Como representantes oficiais de seus paises, podemos citar
as Sras. Zénoide Stolitza e Sra. Vera Volkovitck, ambas representantes da Russia e
professoras. Ndo identificamos a participacdo de nenhuma delas nos debates.

No Congresso de 1911, realizado em Odense, verificamos uma maior presenca das
mulheres no debate. Entre elas, podemos citar Louise Wikstrom (Suécia), Birgit Tillisch
(Suica) e Srta. Kucksalska (Polonia). Além delas, Ketty Jentzer (Suica, delegada da Sociedade
de Ginastica de Mulheres de Genebra) assumiu a presidéncia de uma das sessdes de debate e
participou das discussdes, enquanto Ragna Angell (Noruega) apresentou um trabalho sobre
ginastica feminina.

Em 1913, as mulheres estiveram a frente apenas da secdo dedicada a elas, a Secéo
Feminina, que teve a Sra. Georges Coulon como presidente; Srta. Cruppi como vice-
presidente; Srta. Chauveau, professora e presidente da Associacdo Feminina da Liga de
Educacdo Fisica, como secretaria; e a Dra. Parisse, secretaria adjunta. Dos trabalhos
apresentados na secdo feminina, parte deles foram apresentados por mulheres, sendo elas a
Dra. Girard-Mangin (diretora do Escritorio de Combate a Tuberculose do Hospital Beaujon,
em Paris), Srta. Chauveau (presidente da Associa¢do Feminina da Liga de Educacéo Fisica),
Srta. Leroy (regente de educacao fisica na Escola Média Profissional de Liége e presidente da
Secdo de Liéege da Liga Nacional Belga de Educacéo Fisica), Henriette Regnier, Anni Collan
(professora adjunta de ginastica pedagogica no Instituto de Ginastica da Universidade de
Helsingfors) e Dra. Dora Teleky (Viena, Austria).

Para além da mencdo das mulheres que participaram dos Congressos Internacionais

de Educacgdo Fisica enquanto um importante registro histérico (e politico), esse esforco de
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cita-las aqui nos permite perceber como as mulheres tiveram pouca participacdo nesses
eventos e quando isso aconteceu, em geral, elas falavam apenas sobre a educacdo fisica
feminina e raramente sobre questdes mais gerais. Ao mesmo tempo, a participacdo das
mulheres nos Congressos nos permitiu perceber que as mulheres foram ganhando espago na
educacdo fisica. A cada edicdo, notamos que elas foram assumindo cargos importantes em
diferentes instituicdes — professoras, inspetoras, diretoras, entre outros —, assim como foram
criadas instituicdes especificas para as elas, sejam escolas femininas, sejam instituicdes
associativas de educacéo fisica para mulheres. Esse processo estava estreitamente vinculado,
em um cenario mais amplo, com a organizacado social e politica das mulheres conhecida como
0 movimento feminista, que teve inicio no século XIX e se desenvolveu de formas diversas
nos diferentes paises. Esse movimento reivindica a igualdade politica, social e juridica entre
homens e mulheres. Entre as suas principais pautas nesse periodo estavam 0 acesso a
educacao formal, o direito ao voto e as liberdades civis.

Ao olharmos para a educacdo fisica, de forma mais especifica, identificamos, por
exemplo, que o Instituto de Estocolmo, desde 1864, foi aberto para que as mulheres, suecas e
estrangeiras, pudessem estudar e se formar (BOLLING; YTTERGREN, 2015). Essa formacéo
permitiu que elas atuassem em institutos de ginastica e spas nos diferentes paises, sobretudo
aqueles da Europa Ocidental, enquanto que a atuagdo como professoras de educacao fisica era
mais frequente na Suécia®* (BOLLING; YTTERGREN, 2015). A formagéo, 0 aumento dos
cargos que elas poderiam ocupar e o fato de poderem circular livremente entre os paises, sem
a necessidade de passaporte, até o inicio da Primeira Guerra Mundial, foram uns dos
principais fatores que permitiram que essas mulheres assumissem cargos e funcdes
importantes com e na educacdo fisica (BOLLING; YTTERGREN, 2015). Assim, podemos
notar que essas mulheres formadas no Instituto de Estocolmo tiveram carreiras profissionais
(BOLLING; YTTERGREN, 2015).

Dentre essas mulheres formadas no Instituto de Estocolmo, destacamos Martina
Bergman-Osterberg, a coordenadora da exibi¢do de ginastica sueca do Congresso de 1900.
Ela teve uma importante atuacdo na Inglaterra, sobretudo em Londres, ao trabalhar o
treinamento fisico de meninas utilizando os principios da ginastica de Ling (BLOOMFIELD,
2005). Formada em 1881, mudou-se para Londres e, ap0s se estabelecer, recebeu e treinou
diversas mulheres vindas de Estocolmo para atuarem em varias escolas do Império Britanico

(BLOOMFIELD, 2005). Isto é, a sua formacéo permitiu ndo so a constituicdo de uma carreira

324 Em termos numéricos, 673 mulheres formaram-se entre os anos de 1865 e 1912. Em 1905, 35 delas atuavam
na Inglaterra, 20 na Alemanha, 20 na Franca e 17 na Finlandia.
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profissional em um pais estrangeiro, como também estabeleceu uma rede de contatos com
outras mulheres que tornou possivel que elas fizessem o mesmo (BLOOMFIELD, 2005).

Outro elemento que ajuda a explicar os papéis assumidos pelas mulheres é a ideia
predominante na época de que apenas mulheres poderiam ser professoras das meninas
(BOHUON; LUCIANI, 2009). Como veremos mais adiante, a aceitagdo da importancia da
educacdo fisica também para as meninas trouxe a tona a questdo de quem seriam seus
professores. Nesse contexto, as mulheres foram vistas como ideais para ocupar esse papel.
Isso € evidente na descri¢do acima dos cargos ocupados pelas mulheres, grande parte delas
vinculada a instituigdes femininas.

No que diz respeito a educacdo fisica que foi proposta para as mulheres, observamos
que, desde o Congresso de 1900, foram feitas algumas mencGes sobre isso, mas o debate sé
aconteceu no Congresso de 1913. Essa novidade foi celebrada com entusiasmo na abertura da
Secdo Feminina: “uma das originalidades desse Congresso foi que, pela primeira vez, ele
contou com uma secdo feminina muito importante®>> (CIEP 111 1913, 1913, p. 529). A
importancia da questdo da educacgdo fisica para as mulheres foi tida como uma mudanca

significativa no ideal que se tinha naquele momento.

A ginastica deveria se tornar obrigatéria em todas as escolas femininas para
produzir um desenvolvimento completo do corpo, fortalecer e manter a
salide, acostumar as criangas a movimentos harmoniosos, aumentar a forca
fisica e a destreza, a rapidez de percepcdo, a vigilancia da mente, o frescor
do corpo, a coragem e a resisténcia, 0 senso de ordem e de comunidade, e
criar um interesse pelo exercicio fisico no futuro.

Os dias em que todas essas qualidades eram ndo eram consideradas
femininas felizmente acabaram.

As mulheres que sdo fisicamente inferiores aos homens devem, entre 13 e 18
anos, fazer todo o possivel para aumentar sua resisténcia, especialmente em
uma idade em que a anemia, a miopia, a perda de cabelo e a escoliose sdo
muito comuns®2® (CIEP 111 1913, 1913, p. 531-532).

Embora nenhum outro congressista tenha também defendido (e nem se oposto) a ideia

(13

de que as mulheres eram inferiores aos homens, foram prescritos ajustes nessa pratica: “a

325 Tradugdo livre: Une des originalités de ce Congrés était de posséder, pour la premiere fois, une section
féminine tres importante.

32 Traducdo livre: La gymnastique devrait devenir obligatoire dans toutes les écoles féminines pour produire un
développement complet du corps, pour raffermir et garder la santé, pour habituer les enfants aux mouvements
harmonieux, pour augmenter la force physique et l'adresse, la promptitude de la perception, la vivacité de
Desprit, la fraicheur du corps, le courage et ’endurance, le sens de [’ordre et de la communauté et pour créer
un intérét aux exercices physiques dans /’avenir.

Les temps ou toutes ces qualités étaient considérées comme non féminines sont heureusement passes.

La femme qui est physiquement inférieure a [’homme doit, entre sa 13e et 18e année, faire tout son possible pour
augmenter sa résistance, surtout & un &ge ou commencent tres souvent I'anémie, la myopie, la perle des cheveux
et la scoliose.
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ginastica para meninas deve ser idéntica a dos meninos, com uma pequena reducdo no esforco

3275 328

exigido®<’”’, “a danga ritmica também ¢ altamente recomendada®*”, “a jovem deve ser
poupada de muita fadiga, mas nio deve ser poupada em demasia®?®”, “¢ absolutamente errado
recomendar repouso absoluto durante a menstruacéo [...] recomenda-se a pratica de exercicios

fisicos moderados nesse periodo®® (CIEP 111 1913, 1913, p. 532). Ou ainda:

Acima de tudo, a ginastica para meninas deve evitar exercicios violentos;
deve ser lenta, ritmica, flexivel e elegante. Deve atuar sobre as principais
funcGes fisioldgicas, especialmente a respiracdo e a circulacdo, e dar forca e
flexibilidade aos musculos abdominais, que desempenham um papel téo
importante®! (CIEP 111 1913, 1913, p. 533).

Esses “ajustes” previstos partiam do pressuposto de uma diferenga entre homens e
mulheres. Para as mulheres, portanto, por sua “inferioridade”, nos proprios termos da fonte, e
por suas diferencas fisioldgicas (a menstruacdo, no exemplo acima), 0s exercicios passaram a
ter um papel central no desenvolvimento completo do corpo. Ao defenderem essa ideia,
observamos a utilizacdo de novos termos que até entdo ndo tinham sido mencionados:
elegante, flexivel, ritmo, criancas. Todos eles buscavam, de alguma maneira, dar conta das
especificidades das mulheres ou, mais precisamente, construir um ideal de feminilidade muito
atrelado a ideia de “retiddo do seu comportamento, a pureza da sua alma e a beleza do seu
corpo” (GOELLNER, 2001).

A recomendacdo para se evitar os exercicios violentos, sobretudo pelos médicos,
estava conectada com um entendimento de que as praticas fisicas tinham o risco de provocar
danos aos 6érgdos reprodutivos das mulheres e, consequentemente, a esterilidade (BOHUON;
LUCIANI, 2009). Se, até entdo, a ginastica, os jogos e os esportes foram tidos como “os
meios” da educagao fisica, nessa construgdo de uma feminilidade, a danca e os elementos

ritmicos foram sugeridos como préaticas para as mulheres.

A danga é a forma mais comum de brincadeira para as meninas. A crianga
mal estd segura de seu andar quando j& estd tentando dangar; a menor

327 Traducdo livre: La gymnastique pour filles doit étre identique a celle des garcons avec une légére diminution
de Deffort demande.

328 Tradugcdo livre: la danse rythmique est trés a recommandé.

329 Tradugao livre: 1l faut éviter a la jeune fille une trop grande fatigue, mais il ne faut pas trop la ménager.

330 Tradugdo livre: Il est absolument faux de recommander un repos absolu pendant la menstruation /...] Des
exercices physiques modérés sont & recommander a cette époque.

331 Tradugéo livre: La gymnastique des jeunes filles doit avant tout ne pas employer les exercices violents ; elle
doit étre lente, rythmée, souple et élégante. Elle doit agir sur les grandes fonctions physiologiques, surtout la
respiration et la circulation, donner de la force et de la souplesse aux muscles abdominaux dont le role est si
important.
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expressdo de alegria provoca nela um passo de danca. Ela danga como um
menino corre e pula (CIEP 111 1913, 1913, p. 540-541).

Nesse trecho, é possivel perceber que a diferenciacdo entre as praticas, dangar e correr
e pular, foram atribuidas, respectivamente, as meninas e aos meninos como caracteristicas
“naturais”, isto €, uma ideia de que as criangas, a depender do seu sexo bioldgico, apresentam
predisposi¢cOes para alguma dessas préaticas. A danga, portanto, era vista como uma forma de
cultivar qualidades inerentes ao ser feminino e de aprimorar a satde e a harmonia das formas
corporais das mulheres®%,

Na educacdo fisica para as mulheres, 0s pressupostos higiénicos e eugénicos que
norteavam o pensamento da época colocavam a questdo da reproducéo no centro do debate, ja
gue o pressuposto era a mudanca de habitos e o aprimoramento da raca (BOHUON;
LUCIANI, 2009; GOELLNER, 2001). Nesse sentido, a mulher era um alvo importante nas

prescricdes e nos discursos.

Pois, embora a jovem romantica, delicada e languida tenha estado na moda
por muito tempo, ndo apenas na Franca, mas em toda a Europa, finalmente
percebeu-se [...] que essa palidez poética ndo passa de anemia, que da
origem & neurastenia e a tuberculose, e que isso é fatal para a raca; —
Percebemos que o papel da mulher, da mée, exige ndo apenas forga moral,
mas também forca fisica, e que sua salde é uma fonte de salde para toda a
familia®? (CIEP 111 1913, 1913, p. 529).

Mulher e mae, nesse excerto, sdo tidas como sinbnimos e as suas atitudes em prol da
sua propria saude, portanto, seriam uma fonte de salde para toda a familia, visto que a mulher
assume o duplo papel de mée e de educadora. Nesse sentido, a educacao fisica seria capaz de
promover essa forca moral e fisica necessaria para desempenhar essas fungdes. Esse excerto
demonstra, portanto, o entendimento marcadamente presente no discurso médico de que as

mulheres estavam essencialmente ligadas as suas funcBes procriadoras. Todo o aparato

332 A construcdo desse ideal feminino pdde ser observada ainda na programacéo do evento. Na Secdo Feminina,
foi reservada uma tarde para uma visita a Printemps, uma tradicional loja de roupas em Paris criada em 1865 e
gue tinha como as principais inovagdes para a época a venda de roupas prontas e a oferta de descontos para atrair
os clientes. “A tarde terminou com uma visita aos Magasins du Printemps, onde as senhoras do congresso e as
mogas estrangeiras ficaram maravilhadas, em mais de uma ocasido, com a prodigiosa organizagdo de um grande
estabelecimento comercial” (CIEP 1l 1913, 1913, p. 542). Traducdo livre: L aprés-midi se termina par une
visite aux Magasins du Printemps, ou les dames congressistes et les jeunes filles étrangeres s étonnerent plus
d’une fois devant la prodigieuse organisation d’un grand établissement commercial.

333 Traducdo livre: car si la jeune fille romantique, délicate et languissante a été longtemps a la mode, non
seulement chez nous, mais dans toute [’Europe, on s’est enfin apercu [...] que cette pdleur poétique n’est que de
l’anémie, qu’elle engendre des neurasthénies, des tuberculoses et que cela est fatal a la race ; — on s’est aper¢u
que le rdle de la femme, de la mére réclame non, seulement de la force morale, mais de la force physique, et que
sa santé est source de santé pour toute la famille. Saluons donc avec joie la réaction salutaire qui a fait
abandonner l’idéal romantique pour revenir a l’idéal grec de saine et vigoureuse Beauté.
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bioldgico feminino, sobretudo aqueles especificos a reproducdo, eram vistos como a evidéncia
inegavel da “natureza” das mulheres e, portanto, do seu papel social de gerar filhos
(BOHUON; LUCIANI, 2009; GOELLNER, 2001).

Esse pensamento foi reiterado nas resolucdes da Secdo Feminina do Congresso de
1913: “Que a luta contra a mortalidade infantil em todos os lugares comece com uma melhor
educacdo fisica para as meninas da classe trabalhadora®* (CIEP 11l 1913, 1913, p. 557),
“Cursos praticos, acompanhados de trabalhos de ensino doméstico, serdo introduzidos em
todos os estabelecimentos secundarios®** (CIEP 111 1913, 1913, p. 554), “Criagdo de uma
escola normal de educacdo fisica, com uma secdo de educacdo doméstica, para preparacao de
professores especiais®*®” (CIEP 111 1913, 1913, p. 555). Como apenas nos cursos femininos
estavam previstos 0s conhecimentos da vida doméstica, caberia, portanto, somente as
mulheres essa dupla responsabilidade de maes e educadoras no espaco escolar e do lar.

Ao mesmo tempo, 0 excerto acima demonstra que houve uma mudanga no
entendimento nesse ideal de feminino. Anteriormente, a pratica dos exercicios fisicos ndo era
recomendada para as mulheres pela questdo da reproducéo e os riscos de que essas praticas as
tornariam estéreis, sobretudo pelos impactos que poderiam causar na regido dos Orgaos
reprodutores. Esse entendimento alterou-se na medida em que os exercicios fisicos passaram a
ser vistos ndo mais como um risco, € sim como uteis para a procriagdo, principalmente a “boa
procria¢ao”; assim, as praticas fisicas passaram a ser recomendadas (BOHUON; LUCIANI,
2009; GOELLNER, 2001).

CONCLUSOES DO QUARTO CAPITULO

O objetivo desse capitulo foi analisar outras ideias e disputas que estiveram presentes
nos Congressos Internacionais de Educacdo Fisica para aléem das controvérsias entre 0s
métodos. No primeiro topico, ao investigar os diferentes usos dos termos ginastica, educacdo
fisica e cultura fisica, foi possivel observar que ginastica e educacéo fisica foram utilizados
majoritariamente como sinbnimos. Mas, a partir de 1905, comegou a ser estabelecida uma
diferenciacdo na qual a gindstica seria uma parte da educacédo fisica, e ndo mais um termo

equivalente. Nessa linha, junto com a ginastica, outros diferentes elementos foram tidos como

33 Tradugdo livre: Que partout la lutte contre la mortalité infantile commence par une meilleure éducation
physique des jeunes filles de la classe ouvriére.

3% Traducdo livre: Des cours pratiques, accompagnés de travaux d’enseignement ménager, seront institués dans
tous les établissements secondaires.

3% Traducdo livre: Création d’une école normale d’éducation physique, avec section d’éducation ménageére,
pour la préparation des professeurs spéciaux.
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parte da educacdo fisica: em 1905, foram os conhecimentos praticos, o ar e a respiracdo; e, em
1913, foram outras préticas, sobretudo o esporte e 0s jogos.

Entre cultura fisica e educacdo fisica, observamos que 0s usos do primeiro termo
foram mais frequentes em 1913, apesar de ter sido utilizado pontualmente nos Congressos
anteriores. Em sua maioria, a utilizacdo do termo cultura fisica colocava esse conceito como
um sinénimo de educagdo fisica, apesar de ter sido possivel observar distingdes nas
comunicacgdes de alguns médicos no Congresso de 1913. A primeira delas considerava que
cultura fisica era um termo mais amplo do que educacdo fisica, sobretudo porque
contemplava “os corpos patologicamente alterados”. Essa diferencia¢do estava vinculada a
um interesse médico em tornar a educacdao fisica como uma de suas especialidades e utiliza-la
enquanto um instrumento eugénico, um ‘“remédio” para esses ‘“‘corpos patologicamente
alterados”. A segunda diferenciacdo utilizou o termo cultura fisica para se referir
exclusivamente a ginastica, enquanto que o conjunto das outras praticas (jogos e esportes) e a
propria ginastica seriam a educacao fisica.

Concluimos, portanto, que a concepcao dos trés termos — ginastica, educacdo fisica e
cultura fisica — estava sendo desenvolvida ao longo desses Congressos e nao era uma questdo
estabelecida e definida, embora muitas permanéncias tenham sido observadas nos usos dessas
expressdes, especialmente em relagdo a ginastica e educacdo fisica. Os Congressos, enquanto
espaco de encontro, permitiram-nos perceber que essas nuances nos sentidos de cada um dos
termos sdo reveladoras de um periodo no qual se buscava definir o que era educacdo fisica,
ndo apenas em sua nomeacdo, mas também o0s seus conhecimentos, suas bases cientificas,
quem seriam seus profissionais, espacos de atuagéo, entre outros aspectos.

No segundo topico, ao investigar os embates entre os praticantes e os estudiosos,
observamos que o ponto de desencontro entre eles era a valorizacdo do conhecimento
cientifico em detrimento ao conhecimento pratico. Embora essa tenha sido a tdnica do
embate, em diversos momentos, a auséncia de vivéncias praticas foi vista como limitante em
experimentos cientificos, a0 mesmo tempo em que os praticantes reclamavam que as
respostas dos estudiosos ndo eram suficientes para justificar ou explicar a sua préatica
cotidiana. Além disso, esse embate foi marcado pela assimetria entre praticantes e estudiosos,
ja que esses dltimos dispunham ndo apenas do conhecimento cientifico, tido como o mais
legitimo, como também da autoridade atribuida a eles pela obtencdo de um diploma,
principalmente no ramo da medicina.

Os professores, por sua vez, ndo estavam envolvidos nesse embate e foram

conquistando espago nos Congressos conforme foram sendo criadas instituicdes de formagao
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de professores de educacdo fisica/ginastica. Eles foram diferenciando-se dos praticantes pelo
fato de terem uma formacdo, embora nem sempre ela tenha acontecido no espaco da
universidade, como foi amplamente defendido nos Congressos. Inicialmente, debateu-se
muito sobre como esses cursos deveriam acontecer — tempo, conhecimento, formato, entre
outros aspectos — e, conforme eles foram sendo criados, passou-se a debater também os
desafios dos professores na escola: quantidade de alunos por turma, a relagdo com os demais
professores, os professores generalistas e especializados, etc.

Alguns congressistas queixavam-se do fato de que o embate entre os métodos nao
permitia que questdes como essas, relativas & atuagdo dos professores na escola, fossem
debatidas nos Congressos e isso, nos termos desse grupo, provocava o “atraso” no progresso
da educacdo fisica. Isto €, mesmo que outras questdes tenham sido debatidas em algum
momento nos Congressos, 0 embate entre 0s métodos sempre voltava nas discussfes e isso
impedia 0 andamento do debate sobre outros assuntos.

Observamos também que, ao longo do tempo, as mulheres foram cada vez mais
presentes nos Congressos, assim como assumiram cargos importantes em instituicdes
diversas, mesmo que isso ndo tenha sido um fator que as permitiu participar mais do debate
nos Congressos ou, a0 menos, ter tido as suas falas registradas. A mudanca no entendimento
da importancia da educagdo fisica para as mulheres e a oferta de formacdo feminina,
sobretudo a do Instituto de Estocolmo, permitiu que tivessem uma profissdo e assumissem
esses cargos ja que, em muitos casos, somente as mulheres poderiam das aulas para as
meninas. Esse interesse foi tamanho que permitiu, inclusive, que fosse criada uma Sec¢éo
Feminina no Congresso de 1913.

Acerca da educagao fisica feminina, foram feitos “ajustes” nas praticas para torna-las
adequadas as representacfes sociais vinculadas as suas funcbes. Todas essas adaptacdes
tinham como pressuposto a construcdo de um ideal de feminilidade sustentado na beleza,
salde e maternidade. Para tanto, a danca era comumente prescrita e tida como uma pratica
inerente as mulheres. Além disso, as escolas de formacéo de professoras deveriam prever, de
acordo com esse entendimento, cursos especificos que dessem conta das dimensdes
domeésticas. O desenvolvimento de uma educacéo fisica feminina ndo foi, portanto, uma obra
desinteressada: a mulher era vista como um elemento central no processo reprodutivo e,
portanto, no processo de “regeneracao da raga”.

Nesse capitulo, entdo, verificamos que estava sendo construida uma concepcdo de
educacdo fisica baseada nos preceitos cientificos médico-biolégicos alinhados com o0s

principios do movimento higienista e, em alguns casos, do movimento eugenista. Ainda que
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houvesse a heterogeneidade dos usos e das compreensdes de cada uma dessas concepgoes,
havia um apelo marcante pela mobilizacdo dos conhecimentos anatdmicos, fisiologicos,
higiénicos, pedagogicos e morais, tanto na formacdo dos professores de educacdo fisica,
guanto na execucdo das praticas nos diferentes ambientes. A educacao fisica, portanto, era um
instrumento central — como vem sendo observado em todos os capitulos dessa tese — na
recuperacdo do equilibrio dessa sociedade marcada pelos males e pelos vicios que poderiam
leva-la a ruina, de acordo com os termos de G. Demeny.

Os debates e os embates presentes nos Congressos Internacionais de Educacéo Fisica
diziam respeito, portanto, ao processo de constituicdo da educagdo fisica enquanto uma
disciplina, um ramo do conhecimento, de acordo com as definicdes de Michel Foucault
(1999). Em outras palavras, a educacdo fisica estava modificando o seu status: saindo do lugar
de pratica e configurando-se enquanto disciplina. Ao longo de todo o capitulo (e da tese)
observamos conflitos em relacdo aos conceitos (ginastica, educacgdo fisica e cultura fisica), as
pessoas que estavam autorizadas ou ndo a dizer sobre a educacao fisica, aos conhecimentos
considerados ou ndo como legitimos, e mesmo quais eram os limites, isto €, aquilo que
poderia ser considerado ou ndo como educacao fisica. O que estava em jogo nessas 0posi¢des
era o controle da producdo dos discursos sobre a educacéo fisica, tanto no sentido de limita-
los quanto no sentido de propor novas formulacGes dentro do que foi sendo estabelecido como
autorizado a fazer parte desse conjunto. A cada novo evento, essas regras e principios foram
sendo reatualizados e renegociados, mas sem perder o preceito da limitacéo.

Ao definir e disputar os usos dos termos ginastica, educacdo fisica e cultura fisica, o
que se debatia ndo eram necessariamente os sentidos de cada um desses termos (mesmo que
essa fosse uma dimensdo importante), mas sim os limites daquilo que poderia ser autorizado
ou ndo a compor essa disciplina. Além disso, a propria reunido dessas pessoas em formato de
congresso cientifico e a criacdo das instituicGes internacionais cientificas, demonstram que
esse grupo reunido buscava constituir uma disciplina (objeto, métodos, corpus de
proposicoes, jogo de regras e de definigdes, de técnicas e de instrumentos), nos termos de
Foucault (1999).

Nesse processo, foi-se estabelecendo aquilo que Marilena Chaui (2000, 2014) chama
de discurso competente — é o discurso instituido, aquele que pode ser proferido, ouvido e
aceito como verdadeiro ou autorizado. Ao mesmo tempo, o discurso competente cria a sua
contraface que, nos termos dessa autora (2000, 2014), séo os incompetentes sociais. Enquanto
o discurso competente afirma aquilo que é valido, cientifico e racional, os outros sdo vistos

como incompetentes, incapazes de se relacionar com o mundo, tornando o discurso
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competente indispensavel ja que é ele que vai ensinar 0s incompetentes sociais como viver no
mundo (CHAUI, 2000). Em outras palavras, conforme somos tidos como incompetentes
sociais, tudo precisa ser ensinado a nos cientificamente (CHAUI, 2000, 2014). Assim, a nossa
relacdo com o mundo passa a ser mediada por pequenos modelos cientificos nos quais a
dimenséo propriamente humana da experiéncia desapareceu (CHAUI, 2000, 2014).

A cada edic&o, foi sendo definido quem eram aquelas pessoas que tinham legitimidade
para falar nesses Congressos e 0s lugares que cada um deles ocuparia nessa disciplina. O
exemplo mais evidente disso € 0 embate entre os estudiosos e os praticantes. Os estudiosos,
sobretudo médicos e fisiologistas, foram produzindo discursos e legitimidades que o0s
colocava em lugar de autoridade tanto pela posse de um diploma, quanto pela posse do
conhecimento cientifico, mesmo que lhes faltasse conhecimento pratico. Colocaram-se
sempre como quem poderia e deveria produzir respostas aos praticantes, mas nunca aprender
com eles. Ao mesmo tempo, conforme foram sendo formadas pessoas habilitadas a atuar com
a educacdo fisica (os professores), os praticantes foram perdendo cada vez mais espago nos
Congressos porque a legitimidade dos professores foi atribuida pela posse do diploma e pelo
conhecimento cientifico acessado por eles na formacgdo. Assim, a institucionalizacdo do
discurso da educacdo fisica enquanto disciplina conferiu-lhes poderes de exclusdo e interdicdo

daqueles que estavam autorizados ou ndo a dizer sobre o assunto.
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CONCLUSOES

O objetivo desta pesquisa foi analisar a producédo de conceitos e préaticas de educacéo
fisica nas edi¢cdes do Congresso Internacional de Educacédo Fisica realizadas entre 1900 e
1913. Para tanto, investigamos esses eventos como lugar de debate, producdo e circulagdo de
ideias sobre educacéo fisica, assim como analisamos 0s seus efeitos em diferentes partes do
mundo, especialmente em alguns paises da Europa e da América do Sul. Além disso, foram
objeto de investigacao os debates entre os métodos, conhecidos comumente como “guerra dos
métodos”, buscando identificar os argumentos utilizados em defesa ou discordancia de cada
um deles. Por fim, para além do debate entre os métodos, nos debrugamos na anélise de outras
ideias presentes nos Congressos, buscando compreender aquilo que ficou encoberto por essas
oposicoes — os diferentes usos e significados atribuidos aos termos ginastica, educacdo fisica e
cultura fisica; os embates entre praticantes e estudiosos, e a presenca das mulheres nos
Congressos e a educacao fisica destinada a elas.

Para isso, mobilizamos os documentos oficiais produzidos sobre esses Congressos
(rapports, compte rendu, procés-verbaux), assim como 0s escritos dos congressistas sobre 0s
eventos e publicados em jornais, livros, revistas e/ou em formato de relatério de viagem. A
utilizacdo desse conjunto documental, reunido a partir da coleta em acervos fisicos e digitais
de diferentes paises e idiomas, € uma das principais originalidades dessa pesquisa porque na
literatura, embora tenha se falado muito sobre a “guerra dos métodos” e mencionado esses
eventos como um dos seus palcos, os Congressos Internacionais de Educacdo Fisica nédo
foram analisados, ainda que tenham sido citados como lugares importantes no qual esse
embate poderia também ser observado.

Essa investigacdo demonstrou que havia uma ambiéncia favoravel ao desenvolvimento
dos processos de internacionalizacao, sobretudo por meio da realizacdo de reunides cientificas
internacionais. Essa configuracdo também era dada pelo fato de a educacdo fisica ser vista
como uma questdo importante. Ndo a toa, portanto, que em todos os Congressos analisados,
observamos a presencga de autoridades, politicos e representantes dos governos de diversos
paises, principalmente dos paises sede. Aqueles que ndo estiveram presentes enviaram seu
apoio ao evento e/ou representantes oficiais para participarem da programacgéo. Além disso,
varias edicdes fizeram parte da programacdo da Exposicdo Universal realizada na mesma
ocasido e integraram um projeto nacional de demonstracdo de poder promovido pelos paises

organizadores. Todos esses elementos nos permitem afirmar que a educacdo fisica, no cenério
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internacional, era uma questdo central, em especial entre os paises europeus, Estados Unidos e
México.

Ao longo da realizacdo desses eventos, foram travadas disputas pelo nome e pela sua
organizacdo, ao ponto de que em um intervalo de trés anos foram realizadas quatro edicGes
nomeadas da mesma forma e organizadas por grupos diferentes. Cada um desses grupos
promoveu vieses nos Congressos, ora mais explicitos, ora menos explicitos — esses vieses
foram percebidos na programacdo, nos registros oficiais, nos representantes de cada pais,
entre outros. Assim, concluimos que a juncdo do terreno fértil para a realizacdo desses
eventos com o fato de haver disputas pela sua alcunha e tendéncias, todos esses elementos
demonstram que nas primeiras décadas do seculo XX, os Congressos Internacionais de
Educacdo Fisica foram um lugar central no debate, circulacdo e producdo de ideias sobre
educacdo fisica que circularam em muitos paises do mundo.

Os principais efeitos dos Congressos foram a criagdo de duas instituicbes
internacionais — a Comissdo Internacional Permanente de Educacgdo Fisica e a Instituicéo
Internacional de Educacéo Fisica — e a constituicdo de uma rede transnacional e policéntrica
de circulacdo de ideias sobre educacao fisica, com vértices na Franca, Bélgica, Dinamarca e
Suécia. Em relacdo as instituicBes, elas tinham atribuicdes semelhantes ao que entendemos
hoje como sociedades cientificas. Nelas, e por meio delas foram promovidas diversas
iniciativas para a producdo de conhecimentos baseados na ciéncia, para a divulgacdo desses
conhecimentos e principalmente para a organizacdo dos Congressos. No que diz respeito as
redes, verificamos que ela foi sendo tecida a partir das afinidades e da constatacdo da
existéncia de um inimigo em comum: aqueles que defendiam a aplicacdo pura da ginastica
sueca se opuseram aqueles que previam o ecletismo enquanto um método de educacdo fisica —
essa ideia previa a mescla do que era mais relevante dos principais métodos.

Na América do sul, os efeitos mais expressivos do Congresso Internacional de
Educacdo Fisica foram observados no Chile e na Argentina. Nesses paises, foram criadas
instituicOes de educacéo fisica vinculadas as duas instituicdes internacionais concebidas nos
Congressos, os debates dos Congressos foram utilizados como uma forma de validagdo ou
legitimacdo de iniciativas e argumentos, alem do que, entre os paises da América do Sul,
chilenos e argentinos foram os Unicos com presenca regular de representantes oficiais nos
eventos — diferente dos demais territérios que enviaram representantes diplomaticos e nédo
pessoas que participavam efetivamente do debate. A partir da analise dos efeitos dos
Congressos, construimos uma analise sobre a constituicdo, a estrutura e os efeitos da

cooperacéo internacional na educacéo fisica no inicio do seculo XX.
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Concluimos, portanto, que o processo de internacionaliza¢cdo de conhecimentos sobre
educacao fisica ocorrido nos Congressos foi estruturado pela agéncia do nacional no sentido
de ter sido promovida por ele, isto é, ao se dispor a realizar iniciativas internacionais para
debater a educacéo fisica, 0s paises representados estavam mais preocupados em mostrar a
qualidade, superioridade e relevancia daquilo que era feito nacionalmente. Estabelecer uma
cooperacdo internacional em prol da educacéo fisica acabava ficando em segundo plano. A
cada evento, 0s congressistas compartilhavam, com o objetivo de se promoverem, as
iniciativas desenvolvidas em seus paises — criacdo de cursos de formacéo, obrigatoriedade da
educacao fisica nas escolas, criacdo de comissfes para debate dos rumos da educacao fisica
no pais, entre outras. Por isso, 0 processo de internacionalizacdo foi marcado pelo processo
por entre nagdes, nos termos de Marcelo Caruso (2014).

O estudo desses Congressos, principalmente mobilizando os seus documentos oficiais
como fontes principais, nos permitiu corroborar com a literatura ao afirmar que os Congressos
Internacionais de Educacdo Fisica foram palco importante da “guerra dos métodos”.
Todavia, diferente do que a literatura frequentemente destaca, ndo foi possivel observar quais
métodos superaram outros nesses eventos, com exce¢do do Congresso de 1900 que foi, de
fato, uma apologia a ginastica sueca e do Congresso de 1911 realizado em Odense que, desde
a sua proposicéo, deixou evidente que seria um evento baseado nas ideias de Ling, 0 precursor
da ginastica sueca. Diferente disso, observamos que embora tenha sido um debate
retoricamente, ideologicamente e epistemologicamente intenso, ndo foi possivel chegar a um
consenso devido a oposicdo e ao peso dos contextos nacionais.

Dada a importancia dos Congressos Internacionais de Educacéo Fisica no periodo,
podemos considerar que o reconhecimento de um método se deveu a disputas de poder para
obter poder sobre questdes especificas da educacdo fisica. O triunfo de um método nesse lugar
cientifico por exceléncia, como 0s congressos eram Vistos naquele periodo, denotaria a
“comprovagdo cientifica”, quase irrefutavel, da superioridade de um método em relacdo aos
demais e, portanto, de sua adogéo oficial. Assim, a questdo que estava posta nesse debate ndo
era sobre as fragilidades e potencialidades dos métodos, e sim sobre quem seriam o0s atores
capazes de convencer cientificamente, aos demais, de que o método sob sua defesa era capaz
de atender as demandas de cada pais e de promover, de acordo com os termos das fontes, “a
regeneragdo da raca”.

Concluimos ainda que nesses Congressos a educacdo fisica foi mudando de status,
deixando de ser vista apenas como uma pratica e passando a ser vista, e defendida, enquanto

uma disciplina, um ramo do conhecimento, nos termos de Foucault (1999). Essa mudanca de
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status promoveu diversos processos de incluséo e excluséo e definiu quem eram aqueles que
tinham o discurso competente, nos termos de Marilena Chaui (2000, 2014), para falar sobre
educacdo fisica. Essa disciplina teria como base os preceitos cientificos médico-biolédgicos
alinhados com os principios do movimento higienista e, em alguns casos, do movimento
eugenista. Nela, seriam mobilizados os conhecimentos anatémicos, fisioldgicos, higiénicos,
pedagOgicos e morais tanto na formacdo dos professores de educacdo fisica, quanto na
execucdo das praticas nos diferentes ambientes. A educagdo fisica, portanto, era um
instrumento central na recuperacdo do equilibrio dessa sociedade marcada pelos males e pelos
vicios que poderiam levar ao seu enfraquecimento, de acordo com os discursos presentes nos
documentos.

Diante disso e buscando responder ao objetivo geral da tese — analisar as concepgdes
teoricas e préaticas de educacao fisica produzidas e em circulacdo nas diferentes edicdes do
Congresso Internacional de Educacdo Fisica — podemos afirmar que foi sendo produzida
uma educacdo fisica que deveria ser praticada principalmente no espaco escolar, mas também
nos espacos associativos (ligas, sociedades gindsticas, entre outros) e terapéuticos (spas,
hospitais). Em termos de préaticas corporais, embora ndo tenha sido estabelecido um método, a
educacao fisica deveria privilegiar a ginastica, mas era possivel também praticar os jogos e 0s
esportes. Caso esses ultimos fossem praticados, era preciso fazer também a ginastica para
garantir o desenvolvimento “normal” do corpo e o de uma moral desvinculada da busca por
prémios, reconhecimentos e recordes. Os seus professores, por sua vez, deveriam ter um
diploma e preferencialmente uma formagdo “especializada” em educacdo fisica. Essa
formacdo deveria prever conhecimentos cientificos e privilegiar as ciéncias bioldgicas, a
pedagogia e a higiene. Essa educacao fisica também era destinada as mulheres, mas deveria
ser adaptada a elas em termos de esforgo e acrescida da danca, musica e de cursos sobre as
atribuicbes domeésticas. Essa educacdo fisica descrita acima dizia respeito a producdo mais
preponderante e perene que observamos nos Congressos, mas, certamente, havia ideias
dissonantes defendidas pelos congressistas.

Os resultados dessa pesquisa, ao destacar as dimensdes da circulagéo e das trocas entre
0S sujeitos em um espago pensado pelo e para o encontro (0s congressos), contribuem para
uma mudanca no olhar sobre os processos de constituicdo da educacéo fisica. Esse novo olhar
busca desconstruir uma ideia de que a educacdo fisica tenha sido uma construcéo
exclusivamente nacional ao enfatizar as dindmicas de trocas e circulagcdo de sujeitos e
impressos (livros, jornais, revistas) que, em contato, promoveram influéncias multiplas uns

aos outros. Mesmo que tenha havido reivindicagbes, argumentos e justificativas que
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buscavam singularizar as caracteristicas de cada pais, a educagdo fisica foi construida por
entre nacgdes. As pessoas leram, escreveram, responderam, viajaram, fizeram experimentos
cientificos, debateram nos Congressos, isto é, estabeleceram trocas que, no encontro, foram
construindo aquilo que chamamos de educacdo fisica, mesmo que até hoje essa ideia tenha
multiplas interpretagdes ao redor do mundo.

Para citar um exemplo, ao pensarmos na constituicdo da educacdo fisica na Franca,
nao ¢ possivel falar de ideias e processos “genuinamente” franceses porque esse processo foi
marcado pelas trocas entre sujeitos e experiéncias de diferentes partes do mundo. O préprio
governo francés enviou seus representantes diversas vezes para outros paises com o objetivo
de construir a sua educacéo fisica. Do mesmo modo, ao pensarmos na Inglaterra, comumente
vinculada os esportes, observamos ndo sO a presenca ativada dos seus representantes em
Congressos destinados quase que exclusivamente a ginastica, como também a iniciativa de
diversas mulheres suecas na promocao do método de ginastica de Ling em territdrio inglés.

Com isso, ndo estamos desconsiderando a importancia da nacdo enquanto uma
importante estrutura analitica, 0 que estamos destacando aqui € a desconstrucdo de uma ideia
de que ha uma singularidade, quase que uma ideia de “pureza”, ao nos referirmos ao processo
de constituicdo da educacdo fisica em um determinado pais. Estamos, portanto, enfatizando a
dimensao das trocas, da circulacdo e do estabelecimento de redes em detrimento a uma ideia
de influéncia entre os paises e que hierarquiza experiéncias e as colocam como um centro
irradiador de conhecimentos.

Os resultados nos permitem ainda uma critica sobre como, ao longo do tempo, as
pesquisas sobre a Historia da Educacdo Fisica no Brasil privilegiaram a analise do Turnen, da
ginastica francesa e dos esportes, e trataram a ginastica sueca quase que como uma pratica
ausente nesse debate. Diferente disso, essa tese mostrou como a ginastica sueca esteve
presente de forma expressiva em diferentes paises do mundo, como também foi o método de
referéncia em todos os Congressos Internacionais de Educacdo Fisica. Entre o0s
congressistas, a conduta era comparar as caracteristicas das suas ideias com a ginastica sueca,
considerando que um desvio muito grande desse método, que se tornou a norma, levaria ao
descrédito das propostas dos jogadores em questao.

Evidentemente que essa tese ndo inaugura esse olhar. Ela faz parte de um conjunto de
pesquisas que vém, ndo apenas acessando outras fontes, até entdo, por multiplas razdes —
idioma estrangeiro, recursos para a coleta das fontes em acervos, desconhecimento da
existéncia de alguns acervos — pouco mobilizadas nas pesquisas, como também se apoiando

em outros referenciais tedricos que enfatizam e destacam a dimensao transformativa e mestica
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dos objetos culturais. Faz-se necessario destacar ainda a importancia dos impressos nos
processos de circulacdo de ideias; o que permite matizar o pressuposto de que é preciso o
encontro presencial para que as ideias circulem.

Os resultados dessa tese permitem ainda destacar o importante papel desenvolvido
pelos belgas na conceitualizagdo e na institucionalizacdo da educacdo fisica. Ao longo da tese,
observamos ndo apenas pessoas importantes no debate e na organizagdo dos Congressos
(Clément Lefébure, Auguste Fosséprez, Henri de Genst e Nicolaas Jan Cupérus), como
também a criacdo de diversas instituicdes nacionais e internacionais que promoveram diversas
iniciativas em prol da educacdo fisica (Liga Nacional Belga de Educacgdo Fisica, Federacdo
dos Propagadores da Ginéstica Escolar, entre outras). Além disso, a Bélgica foi sede de duas
edicdes dos Congressos Internacionais de Educacdo Fisica e o pais que primeiro criou o
curso de doutoramento em educacdo fisica.

Por fim, para a Histéria da Educacdo, a principal contribuicdo dessa tese é a analise
dos processos de internacionalizacdo dos conhecimentos e das praticas educacionais. Nesse
sentido, ela corrobora com o argumento de que, diferente de outras disciplinas cientificas, a
educacdo fisica se internacionalizou tardiamente e de forma muito fragmentada, dado que as
associacOes profissionais se reuniam somente em congressos internacionais. A educagéo
fisica, apesar de reivindicar os principios e as bases pedagdgicas, ndo estabeleceu didlogos
com as ciéncias da educacédo, pelo menos no que diz respeito aos congressos, diferente disso,
ela buscou dialogos cientificos com as ciéncias méedico-bioldgicas e outros movimentos.

Grande parte dos congressistas que tiveram um papel ativo ao longo de todos esses
Congressos — G. Demeny, C. Lefébure, Auguste Fosséprez, P. Tissié, A. Sluys, Nicolaas Jan
Cupérus, entre outros —, escreveram obras sobre os métodos, mas também sobre outras
questdes relativas a educacdo fisica. Embora a importancia dessas contribuicGes para nossa
compreensdo dos processos estudados aqui deva ser enfatizada, ndo foi possivel analisa-las a
ponto de integra-las a este trabalho. Portanto, esse € o principal limite desse trabalho. Ao
mesmo tempo, a mobilizacdo desse conjunto documental é potencial para novas pesquisas. A
incorporacgdo dessas producdes poderia contribuir na compreensdao dos argumentos tecidos por
esses sujeitos a respeito das ideias analisadas ao longo da tese, de forma mais ampla e menos
limitada do que somente os registros dos congressos. Outra limitacdo desta pesquisa que
merece ser destacada é o fato de que o documento oficial do Congresso Internacional de
Educacéo Fisica realizado em Roma em 1912 ndo pdde ser localizado e, portanto, analisado.

O uso desse documento poderia ser importante para matizar a discussao, especialmente em
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relagdo ao Congresso de Odense em 1911, a fim de identificar desenvolvimentos e inflexdes
na sequéncia desses eventos.

Para pesquisas futuras, acreditamos que seja possivel estudar com mais profundidade a
participacdo das mulheres nos Congressos e a relacdo entre essa participacdo e as
organizagGes de mulheres que estavam se desenvolvendo na mesma época. Também ha
espaco para uma pesquisa mais especifica sobre os efeitos desses Congressos nos paises da
Ameérica do Sul, especialmente na Argentina, no Brasil e no Chile, considerando os debates
identificados nas fontes. Outro ponto que merece investigacdo é a imprensa francesa nos
periodos anteriores e posteriores ao Congresso de 1913 com o objetivo de compreender a
acusacao proferida por P. Tissié de que os jornais tinham uma tendéncia anterior ao evento
em determinar a superioridade do Método Natural de G. Hébert em detrimento a ginastica
sueca.

Assim, ao analisar as concepcdes tedricas e praticas de educacdo fisica produzidas e
em circulacdo nas diferentes edigdes do Congressos Internacionais de Educagdo Fisica
demonstramos que a reunido de um grupo de pessoas em formato de congresso, um espaco
cientifico por exceléncia, buscava definir a organizacdo da educacéo fisica principalmente no
espaco escolar, mas ndo apenas nele. Para isso, debateram-se sobre seus métodos, seus
termos, suas praticas, conhecimentos e pessoal qualificado e autorizado a ensina-la e pratica-
la. A partir disso, constituiu-se uma rede internacional que permitiu, ndo sem conflitos, a
producdo e a circulacdo dessas ideias em diferentes partes do mundo. Todo esse processo
permitiu que a educacao fisica modificasse o seu status de pratica para disciplina. Essa anéalise
contribui, portanto, com a Histéria da Educacdo e Histéria da Educacdo Fisica dado que
produz uma narrativa sobre os processos de producéo e circulacdo dos conhecimentos e das

praticas educativas.
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APENDICE I - Dr. Philippe Tissié¢ (1852-1935)

Filho mais velho de professores, Philippe
Tissié nasceu em La Bastide-sur-I'Hers na Franca
em 1852. Aos 15 anos, perdeu os pais e foi
enviado a um orfanato. Para custear suas despesas
e 0s estudos das duas irmds mais novas, comegou
a trabalhar desde jovem. Envolvido com
exercicios fisicos, P. Tissié integrou diversas
associacles de ginastica, incluindo a Unido das
Sociedades Ginasticas da Franca (USGF).

Aos 23 anos, em 1875, P. Tissié foi para o
Niger (Senegal) como despenseiro de cargas em
um barco a vapor. Nessa ocasido, conheceu o
médico de bordo, que Ihe aconselhou a seguir

carreira na area da saude, inclusive como médico.

Determinado, P. Tissié ingressou no curso de
medicina em 1880, formando-se em 1887. Na universidade, P. Tissié se interessou pela
psiquiatria e psicologia e escreveu a sua tese de doutoramento na psicopatologia. O seu
percurso formativo foi marcado também pelo aumento do interesse, da classe médica, nos
exercicios fisicos.

Inspirado pelos principios higienistas, decidido a combater a “degenerescéncia da
juventude francesa” e imerso em uma ambiéncia favoravel aos exercicios fisicos, P. Tissié
criou, em dezembro de 1888, a Liga Girondina de Educacéo Fisica (LGEP), inspirada na Liga
Nacional de Educacéo Fisica de Pascal Grousset, fundada alguns meses antes. Inicialmente, a
LGEP seria um dos “bragos” da Liga de Grousset, que pretendia atuar em toda a Franga. No
entanto, apds algumas negocia¢des frustradas acerca da autonomia da instituicdo, P. Tissié
decidiu criar a sua propria liga na cidade de Bordeaux. A partir de entdo, ele realizou diversas
iniciativas em prol de sua Liga. Em 1890, fundou a Revue des Jeux Scolaires, que se tornou
um importante meio de divulgacao das acdes da LGEP e de suas ideias. A mencao aos jogos
escolares no titulo da revista referia-se a defesa de P. Tissié de que os jogos tradicionais
franceses fossem incorporados na educagéo fisica, em vez dos jogos ingleses, como defendia
Coubertin.
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Seus esforcos fizeram com que seu trabalho como médico e instrutor de educagdo
fisica fosse amplamente reconhecido na Franga. Em 1898, foi nomeado membro da comissao
superior de educacdo fisica da juventude e participou de uma pesquisa parlamentar sobre a
educacdo no ensino secundario. Essa pesquisa revelou a incipiente organizacdo da educacgéo
fisica na Franca, e o Ministério da Instrugdo Publica viu em P. Tissié e em seu trabalho a
solugéo para esses problemas.

No mesmo ano, o Ministro da Instrucdo Publica, Alfred Ramab, incumbiu P. Tissié de
uma missdo na Suécia. Retornando convencido da eficacia da ginastica sueca, especialmente
por suas finalidades higiénicas e ortopédicas e pela menor necessidade de mobiliério escolar,
P. Tissié publicou dezenas de artigos em favor desse método, organizou conferéncias e
exibicGes no sudoeste da Franca, e participou de congressos nacionais e internacionais. Para
ele, tratava-se de um método simples, racional, eficaz, que poderia ser praticado por ambos 0s
sexos e em todas as idades, baseado no controle, no esforco e na vontade, e em uma
justificativa cientifica rigorosa.

P. Tissié também se dedicou a educacéo fisica das mulheres, que até entdo recebiam
pouca atencdo na Franca. De 1903 a 1913, ministrou aulas de ginastica na Ecole Normale de
Pau. Por sua defesa da gindstica sueca, P. Tissi¢ ficou conhecido como o “Ling francés”.
Conquistou aliados importantes, como C. Lefébure, da marinha belga, e o comandante Emile
Coste, diretor da Ecole de Joinville-le-Pont. Contudo, também gerou inimizades,
especialmente com Georges Demeny, com quem trocou criticas e acusa¢fes por mais de
quinze anos, e Pierre de Coubertin, um aristocrata que defendia a adocdo dos esportes
ingleses.

Estabelecendo parcerias internacionais principalmente com belgas, suecos e espanhdis,
P. Tissié ajudou a fundar, em 1911, a Instituicdo Internacional de Educacédo Fisica (I1EP),
uma instituicdo que tinha por objetivo promover a ginastica de Ling mundialmente. Muitos
autores consideram o periodo entre 1898 e 1914 como a Belle Epoque de P. Tissié, devido ao
reconhecimento puablico e aos resultados de suas iniciativas. No entanto, P. Tissié foi
perdendo a sua influéncia, principalmente no Ministério da Instrucdo Pdblica. A ginéstica
sueca, que havia ganhado espa¢o na Franga, comecou a ser duramente criticada apds 0s
resultados insatisfatérios do pais nos Jogos Olimpicos de 1912, em Estocolmo. A opinido
publica passou a defender cada vez mais os esportes e 0 Método Natural de Georges Hébert.
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APENDICE Il — Georges Demeny (1850-1917)

Georges Demeny foi um fisiologista
nascido em Douali, na Franca, em 1850. Seu pai,
professor de musica, ensinou-lhe violino desde
pequeno. Com formagcdo em ciéncias e
habilidades em matematica e desenho, G. Demeny
tentou ingressar na Ecole Centrale des Arts et
Manufactures, mas ndo foi aprovado. Tendo
praticado ginastica na juventude, mudou-se para
Paris aos 26 anos, em 1876, onde comecgou a se
envolver com os estudos da ginastica.

Em conjunto com Emile Corra (1848-
1934), um importante positivista na época, G.
Demeny criou, em 1880, o Cercle de gymnastique

rationnelle, uma instituicdo financiada pela cidade

de Paris que oferecia aos professores cursos de

fisiologia aplicada aos exercicios. A criacdo desse grupo estava ligada a Lei aprovada em
1880 e que tornou obrigatério o ensino da ginastica nas escolas, o objetivo do Cercle era
entdo garantir uma formacao racional e cientifica a esses professores.

No final desse mesmo ano, G. Demeny conheceu Etienne-Jules Marey, um importante
fisiologista francés que era professor no Collége de France. E. J. Marey buscava alguém para
ajuda-lo em seu novo laboratério, maior e ao ar livre. Entre 1882 e 1895, os dois trabalharam
juntos na Estacdo Fisioldgica do Parque dos Principes, uma instituicdo anexa ao Collége de
France. G. Demeny desfrutou de toda a estrutura do laboratorio, especialmente dos aparelhos
construidos por E. J. Marey, nos quais participou da fabricacdo e refinamento. Entre os
principais instrumentos estavam o cronofotografo, uma técnica que capta 0 movimento em
varios quadros e 0s organiza como uma animacéo; o fonoscépio, um aparelho que permitia a
captura e projecdo de imagens a partir de um filme transparente; e o dinamografo, um
instrumento que registra o efeito de uma forca.

Todo esse conjunto de técnicas e instrumentos utilizados para analisar 0s movimentos
humanos e animais conferiu a G. Demeny o titulo de “pai do cinema”. Seus experimentos
foram publicados em duas obras: Les bases scientifiques de I'éducation physique (1902) e

Mécanisme et éducation des mouvements (1903) [as bases cientificas da educacgéo fisica e
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mecanismo e educagdo dos movimentos]. Esses trabalhos foram tambem a base do Curso
Superior de Educacéo Fisica, criado por ele em 1903, e que dirigiu até sua morte em 1917.

Em 1887, também em conjunto com E. J. Marey, G. Demeny foi convidado a compor
uma comissdao no Ministério da Instrucdo Publica para elaborar um projeto de método de
ensino de educacdo fisica para a Franca. Em 1890, como relator da comissdo de ginastica, foi
encarregado das missBes e enviado para a Suécia junto com o médico Fernand Lagrange
(1845-1909). Dois anos ap0s essa viagem, publicou o relatério em formato de livro:
L ’éducation physique en Suéde (1892) [a educacdo fisica na Suécia]. Na obra, demonstrou seu
entusiasmo pela ginastica sueca e seus principios cientificos, o que ficou ainda mais evidente
durante o Congresso Internacional de Educacdo Fisica de 1900, no qual G. Demeny foi o
principal organizador.

As ideias debatidas nesse Congresso chamaram a atencdo do Ministério da Guerra,
especialmente dos diretores da Ecole de Joinville-le-Pont, e G. Demeny foi convidado a
escrever um novo regulamento para os exercicios fisicos no exército. Em 1902, assumiu o
cargo de professor de fisiologia aplicada da Ecole de Joinville-le-Pont. O novo regulamento
escrito por G. Demeny gerou muitas criticas, principalmente por parte de P. Tissié, pois, ao
contrario do que havia sido acordado no Congresso de 1900, o regulamento ndo previa a
aplicacdo exclusiva da ginastica sueca.

Esse conflito se intensificou com a chegada do comandante Emile Coste a direcio da
Ecole de Joinville-le-Pont. O novo diretor compartilhava das mesmas opinides de P. Tissié e
tinha muitas diferencas com G. Demeny no que dizia respeito a formacdo civil e militar,
resultando em muitos conflitos entre eles. Em 1907, G. Demeny deixou a Ecole de Joinville-
le-Pont.

Suas publicacGes, conferéncias e comunicagdes em congressos passaram a criticar a
ginastica sueca, principalmente por sua base anatdmica e seus movimentos estaticos. G.
Demeny comecou entdo a desenvolver seu proprio método baseado na fisiologia e nas leis do
organismo. Para ele, 0s movimentos deveriam ser naturais, isto €, 0s movimentos realizados
pelos animais e analisados por ele em seu laboratério. No seu método, 0os movimentos nao
eram angulares, mas arredondados; ndo eram fragmentados, mas continuos. Cada uma dessas
negativas era uma critica ao método sueco e, a0 mesmo tempo, nomeavam Seu proprio

método: continuo, completo e arredondado.
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APENCIE Il — Clément Lefébure (1861-1928)

Clément Lefébure foi um oficial do
exército da Bélgica que se envolveu ativamente
na divulgacdo da ginastica sueca. Ele ingressou
no exército em 1881 e, apos algumas progressoes,
tornou-se capitdo em 1896. Dois anos mais tarde,
em 1898, ele foi enviado para a Suécia pelo entéo
Ministro da Guerra, Jules Vandenpeereboom,
com o objetivo de acompanhar as atividades do
Instituto de Estocolmo.

Sua estadia durou 10 meses, durante 0s
quais estabeleceu uma relacdo de proximidade
com os membros do Instituto de Estocolmo. C.

Lefébure e Lars Torngren, entdo diretor do GCl,

trocaram muitas cartas e se encontraram em
diversas ocasides ap6s a sua ida a Suécia. O militar belga retornou a Bélgica como um dos
mais proeminentes divulgadores da ginastica sueca.

Essa experiéncia lhe rendeu o convite para ministrar diversas conferéncias, mais de
oitenta de acordo com suas préprias contas. Entre elas, ministrou uma conferéncia no
Congresso Internacional de Educacéo Fisica de 1900, realizado em Paris. Além disso, ele foi
0 delegado do governo belga nessa mesma ocasido, designado pelo Diretor Geral do Ensino
Superior, Ciéncias e Letras do Ministério do Interior e da Instrucdo Publica da Bélgica. Outra
conferéncia importante foi feita em Les Peupliers, um internato feminino em Vilvoorde, na
Bélgica, onde sua irma, Emma Lefébure, era diretora. Esse internato passou a ensinar a
educacao fisica de acordo com a ginastica sueca, recrutando professores formados no Instituto
de Estocolmo e enviando alguns de seus alunos para estudar Ia. O relatério da sua estadia na
Suécia foi publicado em formato de livro em 1903 sob o titulo L’éducation physique en
Suede, com prefécio escrito por G. Demeny.

Em 1902, C. Lefébure assumiu o cargo de diretor da Ecole Normale de Gymnastique
et Esgrime (ENGE), uma escola de formagé@o militar criada em 1885. Logo que assumiu, ele
se op6s ao método em vigor na instituicdo e tomou diversas iniciativas para implementar a
ginastica sueca. Dois anos depois o inicio das suas atividades, conseguiu a autorizagdo do
Ministro da Guerra para reorganizar a formacdo da ENGE, fortemente inspirada no curso
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oferecido pelo Instituto de Estocolmo. Nessa reformulacdo, previu a inclusdo de jogos e
esportes. Ainda enquanto diretor da ENGE, conduziu um experimento comparativo que,
segundo seus dados, comprovou a superioridade da ginastica sueca.

Em 1905, apos trés congressos internacionais sobre educacdo fisica na Bélgica —
Congresso Internacional de Educacdo Fisica, Congresso Internacional de Esporte e Educacéo
Fisica e 0 Congresso de Expansdo Mundial — C. Lefébure estabeleceu uma parceria com o
médico francés P. Tissié e o militar francés Emile Coste, com os quais realizou diversas
iniciativas internacionais em prol da ginastica sueca. A0 mesmo tempo, esses congressos
marcaram sua ruptura com Auguste Fosséprez, um inspetor de ginastica na Bélgica que
defendia uma ginastica eclética. A. Fosséprez, por sua vez, se uniu a G. Demeny, o desafeto
de P. Tissié e E. Coste.

Nessa mesma ocasido, C. Lefébure tentou convencer o governo e as autoridades
publicas a generalizar a ginastica sueca em todos os niveis de educacdo na Bélgica. Uma de
suas principais propostas era a criacdo de um instituto superior de educacdo fisica nos moldes
do Instituto de Estocolmo. Em 1908, foi fundado um Instituto Superior de Educacéo Fisica
dentro da Faculdade de Medicina da Universidade de Gent. Este foi o primeiro instituto
universitario da Europa a conceder diplomas em educacdo fisica. Embora ndo tenha sido
exclusivamente por acdo de C. Lefébure, ele teve uma participacdo central nesse processo.
Nesse mesmo ano, C. Lefébure se tornou major do exército da Bélgica e deixou o cargo de
diretor da ENGE, mas continuou a defender a ginastica sueca.

Em 1911, ele assumiu o cargo de vice-presidente da secdo belga da Institui¢do
Internacional de Educacdo Fisica, criada para divulgar a ginastica de Ling pelo mundo,
colaborando com parceiros de diversos paises como Franca, Dinamarca e Suécia. Em 1923,
foi eleito presidente da Liga Nacional Belga de Educacéo Fisica (LBEP), da Federacdo Belga
de Ginastica Educativa (FBGE) e da Federacdo Internacional de Ginéstica Educativa (FIGE).
Em todos esses cargos, teve Henri de Genst como secretario-geral.

C. Lefébure também se envolveu com os Jogos Olimpicos, fundando o Comité
Olimpico Belga em 1906 a convite do comité organizador dos Jogos de Atenas de 1906. O
envolvimento de C. Lefébure com os esportes foi ambiguo, pois ele criou muitas inimizades
na Bélgica ao defender uma ginastica sueca ortodoxa em detrimento de uma aplicacéo
eclética.

C. Lefébure se aposentou como oficial do exército em 1919 e, em 1923, conquistou a

patente de major-general.
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APENDICE IV — Auguste Fosséprez

Auguste Fosséprez foi inspetor dos cursos
de ginastica nos estabelecimentos de instrucdo de
ensino secundario e normal da Bélgica. Na
juventude, A. Fosseprez era um adepto fervoroso
das praticas ao ar livre: 0s jogos, as excursdes € a
equitacéo eram os seus favoritos.

Sucessor de Guillaume Docx no cargo de
inspetor, A. Fosséprez foi diretor de um dos
primeiros cursos de qualificacdo de professores
de ginastica na Bélgica. Criados em 1874 e tendo
a ginastica de Docx como seu método oficial, os
cursos aconteceram em diferentes cidades da
Bélgica, e A. Fosséprez assumiu a direcdo do

curso da Escola Normal de Nivelles enquanto

Docx era diretor dos cursos de Liége. A partir de
1876, ele também assumiu a parte pratica dos cursos de férias dessa mesma escola. Os
participantes desses cursos fundaram a Fédération des Propagateurs de la Gymnastique
Scolaire em 1878, e nela ele assumiu o cargo de secretario. Além disso, desde 1895, A.
Fosséprez assumiu o cargo de diretor da revista dessa instituicdo, a La Gymnastique Scolaire.

Em 1898, A. Fosseprez fez parte de uma comissdo para reformar o ensino de ginastica
em Bruxelas. A comissdo era composta por trés médicos (Jean Demoor, Frédéric Le Marinel e
Etienne Droixhe) e trés educadores (Auguste Fosséprez, Guillaume Etienne e Alexis Sluys).
O relatdrio final, entregue em 1899, afirmava que o programa anterior ndo poderia mais ser
mantido porque ndo atendia as condices fisioldgicas, higiénicas e educacionais de um bom
ensino de ginastica. Como solucdo, foi proposta a adogcdo da ginastica sueca e que um
professor fosse enviado ao Instituto de Estocolmo para estuda-la. Esse posicionamento
favoravel a ginastica sueca reaqueceu a “guerra dos métodos” na Bélgica.

O auge dessa disputa aconteceu em 1905, quando a Bélgica recebeu trés grandes
eventos internacionais que tematizaram a educacdo fisica. Na ocasido do Congresso
Internacional de Educacdo Fisica de Liége, A. Fosséprez teve um papel importante na
organizacdo do evento e substituiu o italiano Angelo Mosso, ausente em fungéo do seu estado

de saGde. A frente da Secdo Belga da Comissdo Internacional de Educacdo Fisica, A.
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Fosséprez assumiu um protagonismo na organizagdo dos Congressos e das atividades da
Comissdo. A nova edicdo do evento, ocorrida em 1910 na cidade de Bruxelas, foi organizada
mais uma vez pela Secdo Belga, mas diferente de 1905, contou com o apoio da Federacéo dos
Propagadores da Ginastica Escolar.

Ao mesmo tempo, A. Fosséprez e C. Lefébure tiveram um desentendimento no
congresso olimpico de 1905 e as relagcbes foram rompidas no Congresso Internacional de
Educacéo Fisica de Bruxelas (1910), ocasido na qual A. Fosséprez acusou C. Lefebure de ter
adulterado o preféacio escrito por G. Demeny no livro publicado por C. Lefébure. Nesse
momento, A. Fosséprez e G. Demeny ja estavam préximos em funcdo da organizacdo dos
CIEP enquanto C. Lefébure e P. Tissié vinham realizando diversas atividades em parceria.

A. Fosséprez, assim como Jean Demoor e Alexis Sluys, fez parte do comité fundador
da Escola Superior de Educacdo Fisica (ESEP) criada em 1905 na cidade de Bruxelas. As
dificuldades encontradas no desenvolvimento do curso levaram ao seu fechamento em 1908
porque o Ministro da Ciéncia e das Artes, Edouard Descamps, ndo autorizou a emisséo de
diplomas aos alunos.

No final de 1912, A. Fosséprez se aposentou do cargo de inspetor de ginéstica e
ganhou uma grande festa de aposentadoria. Toda a sua programacao, discursos e fotografias
foram reunidos na obra Manifestation en [’honneur de Monsieur A. Fosséprez. Inspector
honoraire de I’éducation physique, publicada em 1913.

Nesse mesmo ano, o Conselho Provincial de Liége fundou a Ecole Provinciale
d'Education Physique, que era uma extens&o dos cursos de verdo realizados de 1907 a 1909 na
Universidade Estadual de Liege. A. Fosséprez, assim como C. Lefébure e Henri De Genst, foi
escolhido como professor.

Ao longo de sua vida, A. Fosséprez se envolveu em muitas outras instituicdes, entre
elas e assumiu diferentes cargos. Ele foi: vice-presidente da Union des Sociétés de Tir de
Belgique; secretario do Club Vélocipédique Nivellois; um dos fundadores da Association
Belge pour I’Encouragement de la Balnéation Populaire, Scolaire et Industrielle; membro da
Fédération Belge de Gymnastique, Fédération Nationale des Sociétés Catholiques de
Gymnastique et d’Armes, Fédération des Cercles Socialistes de Gymnastique et des Groupes
d’Enfants du Peuple de Belgique, e da Association des Fédérations pour la Préparation de la

Jeunesse au Service Militaire.



ANEXO | - Cartas trocadas entre C. Lefébure e A. Sluys sobre o conflito do Congresso

de 1910 e o preféacio escrito por G. Demeny
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ANEXO Il - Segunda troca de cartas entre C. Lefébure e A. Sluys sobre o conflito do

Congresso de 1910 e o prefécio escrito por G. Demeny
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ANEXO 111l — Carta-reposta de Georges Demeny
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