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RESUMO

O Conjunto Arquitetbnico e Urbanistico da cidade de Ouro Preto, localizada na
regido central de Minas Gerais, tombado pelo Servico do Patriménio Historico e
Artistico Nacional (atual IPHAN) em 1938 e declarado Patriménio Cultural da
Humanidade pela UNESCO em 1980, abriga um extenso e preservado conjunto de
edificacbes e monumentos erguidos ao longo dos séculos XVIII e XIX sobre um
tracado urbano pouco alterado em relagcdo as suas caracteristicas coloniais.
Preservar todo este acervo urbano de inestimavel importancia para a manutencao
da histoéria representa um grande desafio a ser vencido diariamente pela populacdo
local, juntamente as entidades do poder publico e demais 6rgdos de preservacao.
Neste contexto, faz-se imprescindivel conhecer as técnicas e o0s sistemas
construtivos tradicionalmente empregados nos edificios historicos, bem como as
caracteristicas ambientais do interior das edificac6es. Este conhecimento fornece
subsidios para a elaboracdo de projetos de intervencdo e requalificacdo que
promovam a correta integracdo entre as estruturas ja existentes e as novas
possibilidades de usos, prezando pela criacdo de ambientes salubres que favorecam
o conforto de seus usuarios em diversos aspectos e respeitem a integridade e
historicidade dos edificios. Neste trabalho sdo levantadas as caracteristicas
construtivas do edificio Casardo Rocha Lagoa e realizada uma avaliacdo de pos-
ocupacdo dos ambientes de trabalho existentes no interior deste, com objetivo de
compreender como o edificio se comporta ambientalmente no tocante ao conforto
térmico, luminico e acustico de seus usuarios. Esta andlise qualitativa realiza-se por
meio da compreensdo, da percepcdo dos usuarios e a partir da observacéo in loco
dos ambientes. Os resultados obtidos por meio da avaliacdo de poOs-ocupacéo
demonstram que os pavimentos do referido edificio se comportam termicamente de
formas distintas durante o verdo e o inverno, 0 que pode estar relacionado aos
diferentes sistemas construtivos identificados. Além disso, outros problemas
levantados pelos usuarios estédo relacionados ao desconforto quanto a iluminacéo e
ao ruido presentes nos ambientes de trabalho, podendo ser minimizados com a
utilizacdo de estratégicas de intervencdo arquitetdnicas, alteracdo do layout e
servicos de manutencdo de algumas estruturas que compdem o edificio, respeitando

a ambiéncia e a originalidade do edificio.

Palavras-chave: andalise de pos-ocupacdo; edificios histéricos; sistemas

construtivos; ambiente construido.



ABSTRACT

The Architectural and Urban ensemble found in Ouro Preto, a little city located in the
central area of Minas Gerais,was listed in 1938 by the National Historical and Artistic
Heritage Service, today the National Institute of Historical and Artistic Heritage
(Instituto do Patrimdnio Historico e Artistico Nacional — IPHAN) and declared Cultural
Heritage by UNESCO in 1980, hosts an extensive and preserved set of buildings and
monuments erected during the 18th and 19th centuries over an urban layout little
changed in relation to its colonial characteristics. Preserving all this urban acquis of
invaluable importance to the maintenance of history represents a big challenge to be
overcome daily by the local population along with the public power and other
preservation entities. In this context, it is essential to know the techniques and the
building systems traditionally used in the historical buildings, just as the
environmental characteristics inside the buildings. This knowledge supplies grants to
the intervention and qualification projects constitution that promote the right inclusion
among the existent structures and the new possibilities of use, valuing the creation of
healthy environments that benefit its users’ comfort in many aspects and regarding
the buildings’ integrity and historicity. This paper shows the constructional
characteristics of the building “Casardo Rocha Lagoa”, and analyses the post-
occupation of the work environments inside it, focusing on understand how the
building performs environmentally concerning the thermal, luminal and acoustic
comfort of its users. This qualitative analysis takes place by the users’
comprehension and perception and from the environments observation’ in loco. The
results achieved by the post-occupation evaluation indicate that the floors from that
specific building perform in a different way thermally during the summer and the
winter, which can be related to the different constructive systems identified.
Furthermore, other problems were mentioned by the users in their work
environments, and these problems are related to the lightening and noise that can be
minimized with the use of intervention of architectural strategies, layout’s modification
and maintenance works of some structures that constitute the building, regarding its

ambiance and originality.

Keywords: post-occupation evaluation; historical buildings; constructive systems;
built environment.
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1. INTRODUCAO

O Conjunto Arquitetbnico e Urbanistico da cidade de Ouro Preto, localizado na
regido central de Minas Gerais, tombado pelo Servico do Patriménio Historico e
Artistico Nacional (atual IPHAN) em 1938 e declarado Patrim6nio Cultural da
Humanidade pela UNESCO em 1980, abriga um extenso e preservado conjunto de
edificacbes e monumentos erguidos ao longo dos séculos XVIII e XIX sobre um
tracado urbano pouco alterado em relagéo as suas caracteristicas coloniais.

Preservar todo este acervo urbano de inestimavel importancia para a
manutencdo da historia e memoria coletiva da comunidade local representa um
grande desafio a ser vencido diariamente pela populagdo local, juntamente as

entidades do poder publico e demais 6rgdos de preservacgao.

Neste contexto, faz-se imprescindivel que profissionais como arquitetos,
urbanistas, restauradores e demais ligados as areas afins voltadas para a
preservacdo do patriménio cultural edificado, conhecam as técnicas e os sistemas
construtivos tradicionalmente empregados nos edificios historicos, bem como as

caracteristicas ambientais do interior das edificacdes.

Este conhecimento fornece subsidios para a elaboracdo de projetos de
intervencdo e requalificacdo de edificios historicos que promovam a correta
integracdo entre as estruturas ja existentes e as novas possibilidades de usos,
prezando pela criacdo de ambientes que favorecam o conforto de seus usuarios em

diversos aspectos e respeitem a integridade e historicidade dos edificios.

No trabalho em questdo, sdo levantadas as caracteristicas construtivas do
edificio Casardo Rocha Lagoa e realizada uma avaliacdo de poés-ocupacdo dos
ambientes de trabalho existentes no interior deste, com objetivo de compreender
como o edificio se comporta ambientalmente no tocante ao conforto térmico,

luminico e acustico de seus usuarios.

Esta analise qualitativa realiza-se por meio do levantamento da percep¢do dos
usuarios em relacdo ao seu ambiente de trabalho e a partir da observacéao in loco

dos ambientes.

12



Os resultados obtidos por meio da avaliacdo de pds-ocupagdo demonstram
gque o primeiro e segundo pavimentos do referido edificio se comportam
termicamente de formas distintas durante o verdo e o inverno, o que pode estar
relacionado aos diferentes sistemas construtivos identificados ao longo da

edificacéo.

Além disso, outros problemas levantados pelos usuérios estédo relacionados
ao desconforto quanto a iluminagéo e ao ruido presentes nos ambientes de trabalho,
que podem ser minimizados com a utilizacdo de estratégicas de intervencdo
arquitetdnicas, alteracdo do layout e servicos de manutencdo de algumas estruturas

gue compdem o edificio, respeitando a ambiéncia e a originalidade do edificio.

12. OBEIVOGERAL

Conhecer e avaliar qualitativamente as caracteristicas do edificio Casardo Rocha
Lagoa, localizado na cidade de Ouro Preto, a partir das percep¢cdes dos usuarios em

relacdo ao conforto térmico, luminico e acustico.

1.3. OBETNMOSESPECIFICOS
Como objetivos especificos tém-se:

- Conhecer os materiais e técnicas utilizados na construcdo do Casardo Rocha
Lagoa, bem como as intervenc¢des pelas quais o edificio passou ao longo de sua
trajetoria historica;

- Levantar a percepcdo dos usuarios quanto ao conforto térmico, a ventilacao

natural, & insolagdo, a iluminacgédo natural e artificial, ao ruido e ao mobiliario;

- Avaliar as condi¢Bes de conforto ambiental — térmico luminico e acustico - do

edificio a partir das percepcdes dos usuarios levantadas;

- Indicar diretrizes de intervencéo no edificio que possam melhorar o conforto de
seus usuarios, que sejam compativeis com a ambiéncia do edificio e que respeite

sua originalidade.
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1.4.  JUSTIFICATIVAE RELEVANCIA DO TEMA

A preservacdo do patrimdénio cultural edificado, apesar de sua inestimavel
importancia para a difusdo da histéria e dos saberes para as geracdes futuras,
enfrenta diariamente grandes dificuldades de efetivagdo, como a falta de
profissionais qualificados para intervir em edificacfes historicas, o distanciamento
das comunidades locais com a importancia da valorizagdo de seu patrimonio, a
precariedade das politicas publicas de uso e ordenamento do solo e a intensa

especulacdo imobiliaria.

Uma das medidas mais efetivas para a preservagcao e conservagao de um
edificio histérico é garantir que este cumpra sua funcéo social, através da destinacéo
de um uso compativel com suas estruturas e caracteristicas originais. Outra
importante medida é garantir que 0s usuarios se apropriem destes espacos, de
forma com que estes se tornem agentes ativos na manutencao e conservacao diaria

dos edificios.

Neste contexto, a compreensdo das caracteristicas ambientais dos edificios
historicos e de como estes se comportam térmica, luminica e acusticamente, por
meio da avaliacdo de poOs-ocupacgdo, pode ser um importante instrumento de
pesquisa. Os dados coletados através da analise de pds-ocupagdo de um edificio
histérico podem subsidiar a elaboracdo de projetos de intervengéo e requalificacdo
que compatibilizem as condi¢cdes necessarias para o conforto dos novos usuarios

como o respeito a ambiéncia e originalidade dos edificios.
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2. ANALISE DE POS-OCUPACAO
2.1. CONCEITUACAO

A Analise de P6s-Ocupacao consiste em uma metodologia de estudo que visa
diagnosticar o desempenho dos ambientes construidos a partir em diversos
aspectos, como sistemas construtivos, conforto ambiental, fatores funcionais,

estéticos, comportamentais, dentre outros.

De acordo com HEINGANTZ (2009), a anélise de pds-ocupacéao é

um processo interativo, sistematizado e rigoroso de avaliacdo de
desempenho do ambiente construido, passado algum tempo de sua
construcdo e ocupacdo. Focaliza os ocupantes e suas necessidades para
avaliar as influéncias e as consequéncias das decisbes projetuais no
desempenho do ambiente considerado, especialmente aqueles relacionados
com a percepcdo e o uso por parte dos diferentes grupos de atores os

agentes envolvidos."

Quanto ao conforto ambiental, a andlise de pds-ocupacéo pode ser realizada
através de uma abordagem qualitativa, cujo foco é a percepcdo do usuario acerca
do ambiente construido; e/ou através de uma abordagem quantitativa, que pode ser
realizada a partir de medi¢es in loco das caracteristicas fisicas e ambientais dos

edificios.

Para a realizacdo de uma analise de p0s-ocupac¢do quantitativa que objetive
diagnosticar como o ambiente construido se comporta em relagcdo ao conforto
ambiental, € importante observar as caracteristicas bioclimaticas da regido onde a
edificacdo esta inserida e as estratégicas bioclimaticas previstas na NBR
15200:2005 como ponto referéncia para a proposi¢ao de intervencdes voltadas para

a melhoria do conforto do usuéario.

! RHEINGANTZ, Paulo Afonso [et al]. Observando a qualidade do lugar: procedimentos para a avaliagdo pos-
ocupacdo. Rio de Janeiro. Universidade Federal do Rio de Janeiro, Faculdade de Arquitetura e Urbanismo, Pds
graduacdo em Arquitetura, 2009.
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2.1. METODOLOGIA UTILZADA

A metodologia aplicada para alcancar os objetivos desse trabalho compreendeu
primeiramente, a revisdo do levantamento arquitetdbnico completo do edificio
Casardo Rocha Lagoa e o levantamento in loco dos materiais, sistemas construtivos,

mobiliario e equipamentos existentes em todos os ambientes.

A etapa seguinte consistiu na elaboracdo do questionario que foi aplicado aos
usuarios, para o levantamento das suas percepc¢des quanto ao conforto térmico, a

ventilacdo natural, & insolagdo, a iluminagéo, ao ruido e ao mobiliario.

Apbés a aplicagdo do questionario, passou-se para a tabulacdo e andlise
gualitativa dos dados coletados, com a finalidade de obter um panorama da

percepcao dos usuarios quanto ao conforto térmico, luminico e acustico do edificio.

Concluida a andlise, passou-se o estudo das diretrizes de intervengdo para o
edificio que possam favorecem o conforto dos usuarios nos quesitos onde as
caracteristicas ambientais do edificio se mostraram insatisfatérias do ponto de vista

dos usuarios.
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3. EDIFICIO CASARAO ROCHALAGOA

3.1. CONTEXTUALIZACAO HISTORICA

O edificio tradicionalmente conhecido como Casardo Rocha Lagoa se localiza
a Rua Teixeira Amaral, n° 50, no bairro Centro, e e sta inserido no perimetro de

tombamento do Conjunto Arquitetdnico e Urbanistico de Ouro Preto.

Sua construcdo é datada no final do século XVIII e sua denominacao se da
pelo imovel ter sido local de residéncia, apos a segunda metade do século XIX, da
tradicional familia Amaral e Rocha Lagoa, representada principalmente pelo Senador
da Republica, Francisco Rocha Lagoa, casado com Amélia Amaral Rocha Lagoa,

filha do entdo Coronel Francisco Teixeira Amaral.

Personalidade ouro-pretana de destaque, o Cel. Francisco Teixeira Amaral,
que empresta home a Rua de Acesso ao edificio, era advogado, foi vereador do
municipio por varios mandatos e provedor da Santa Casa de Misericordia de Ouro
Preto. Pertencia a diversas ordens, confrarias e irmandades religiosas, o que indica

o seu fervor religioso.

Sob o regime imperial mereceu o agraciamento com as patentes de Tenente Coronel
e Coronel da Guarda Nacional, Comendador da Ordem da Rosa, Promotor Publico da
Comarca da Capital, Diretor da Caixa Filial do Banco do Brasil e da Caixa Econémica

de Ouro Preto. 2

O Cel. Teixeira Amaral faleceu em agosto de 1896, sendo a época, a
personalidade mais popular da cidade, e foi sepultado no cemitério da Ordem

Terceira de Nossa Senhora do Carmo.

A residéncia de Teixeira Amaral seguiu sendo morada de seus herdeiros,

filhos e netos de sua filha Amélia Amaral Rocha Lagoa, até meados no século XX.

? PREFEITURA MUNICIPAL DE OURO PRETO. Casardo Rocha Lagoa. Inventario de Prote¢do do Acervo Cultural —
IPAC. Ouro Preto, 2012. Pagina 782.
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Figura 1: Vista da Rua Teixeira Amaral com destaque para o Casardao Rocha Lagoa. Fonte: Acervo do Instituto de Filosofia,
Artes e Cultura da UFOP. Autor: Luiz Fontana. Data provavel: década de 1930.

PADARIA YT roreLis

e WART gy P

Figura 2: Vista Parcial daRua Sdo José e Rua Teixeira Amaral com destaque para o Casardo Rocha Lagoa. Fonte: Acervo do
Instituto de Filosofia, Artes e Cultura da UFOP. Autor: Luiz Fontana. Data provavel: década de 1930.
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A primeira menc¢do da doacdo do imével para a prefeitura do municipio de
Ouro Preto ocorreu em uma carta datada de outubro de 1977, escrita no Rio de
Janeiro por Marina Lima Rocha Lagoa, proprietaria do imével aquela época e viuva
do neto do Cel. Teixeira Amaral, o ex Ministro do Supremo Tribunal Federal,

Francisco de Paula Rocha Lagoa Filho.

Na citada correspondéncia, destinada ao prefeito de Ouro Preto, Alberto Caram, a
SenhoraMarina (...) mostra claro interesse em fazer valer a vontade se seu finado
marido: transformar a residéncia de Teixeira Amaral (e depois dos Rocha Lagoa) em
local de utilidade publica, passando-a para o municipio. Este intento foi condicéo

primeira para doacgdo, caso contrario, a mesma seria revogada. A Senhora Marina

ainda salienta que o “imével sé pode receber destinacéo de finalidade cultural”.

ApoOs este fato, o imovel foi oficialmente declarado como de utilidade publica
em 1975 e sua desapropriagdo ocorreu em 1976, para instalacdo da Biblioteca
Publica Municipal e do Liceu Municipal de Musica.

Conforme registros, o referido imovel passou por processos de restauracao
promovidos pela prefeitura municipal em 1977, e posteriormente, em 2010, quando

foi construido um anexo para abrigar instalacdes sanitarias e uma pequena cozinha.

A partir do ano de 2011 o imodvel passou a sediar a Secretaria Municipal de
Patriménio e Desenvolvimento Urbano, atual Secretaria Municipal de Cultura e

Patriménio.

Em reconhecimento a importancia do edificio em seu contexto historico e
urbanistico, o Casardo Rocha Lagoa foi inventariado pelo poder municipal em 2012,
passando a integrar a Lista Oficial de Bens Inventariados do municipio de Ouro
Preto, instrumento de protecdo do patriménio cultural previsto no artigo 216 da

Constituicdo Federal, na categoria das Estruturas Arquitetdnicas e Urbanisticas.

* PREFEITURA MUNICIPAL DE OURO PRETO. Casardo Rocha Lagoa. Inventario de Protegdao do Acervo Cultural —
IPAC. Ouro Preto, 2012. Pagina 783.
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3.2. DESCRICAO ARQUITETONICA

O Casardo Rocha Lagoa trata-se de um sobrado de trés pavimentos,
implantado em um terreno de topografia acentuada, em aclive em relacdo ao
logradouro, que por sua vez, € estreito, ingreme e bastante sinuoso. Esta
implantacdo faz com que o edificio se destaque na paisagem do logradouro, pois
apresenta cota de implantacao intermediaria em relacao ao perfil da rua e tem altura

maxima superior aos iméveis vizinhos.

Volumetricamente, o pavimento térreo e 0 primeiro pavimento nao
apresentam afastamento frontal em relacdo ao logradouro, enquanto o segundo
pavimento apresenta um recuo. Todas as fachadas apresentam caiacdo na cor

branca e esquadrias em madeira na cor azul escuro e branca.

Quanto ao pavimento térreo, este apresenta alvenarias autoportantes de
pedra argamassada, revestidas com argamassa a base de cal com caia¢cédo na cor
branca, tanto interna como externamente, e alvenarias em pau-a-pique. Neste
pavimento sao encontrados dois tipos de piso: tabuado em madeira e piso em seixos
de pedra fincada. Todos os ambientes possuem forros em madeira ho modelo saia-

e-camisa pintados na cor branca.

O pavimento térreo possui também janelas do modelo guilhotina, de verga
arqueada, marcos e caixilhos em madeira pintados nas cores azul escuro e branco,
respectivamente, com vedagdo em vidro translicido. Estas janelas possuem duas
bandeiras trelicadas de abrir que ocupam menos da metade da altura do vao,

conhecidas como muxarabiés.*

Quanto ao primeiro pavimento, este apresenta alvenarias em tijolo ceramico
furado e em pau-a-pique, sistema construtivo que consiste na elaboracdo de uma
trama feita por pecas de madeira fixadas nos sentidos vertical e horizontal,

amarradas com cip0 ou sizal, e posteriormente preenchida com barro socado. Todas

*Muxarabié: Grade de fasquias de madeira que se coloca no v&o de janelas ou portas, para proteger
da luz ao calor, e através da qual se pode ver sem ser visto. Estrutura para fechar janela, porta ou
varanda através de uma grade de malha fina que permite iluminacdo parcial e arejamento. In
Dicionario Priberam da Lingua Portuguesa, 2008-2013, disponivel em:
<http://www.priberam.pt/dipo/gelosias>
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as alvenarias possuem revestimento em argamassa a base de cal e caiagéo na cor

branca.

Todos os pisos sdo em tabuado de madeira e os forros, também em madeira,
variam entre os modelos saia-e-camisa e forro em gamela, localizado sobre o
comodo de maior dimenséao. As janelas sdo da mesma tipologia das encontradas no

pavimento térreo e também apresentam muxarabies.

Ainda no primeiro pavimento, ha uma pequena capela que possui pinturas
murais sobre as alvenarias com motivos florais e rocailles, e uma pintura decorativa

sobre o forro de madeira.

No mesmo nivel do primeiro pavimento foi construido, em 2010, um anexo
executado em alvenarias de tijolo furado, como cobertura de laje de concreto

armado, que abriga duas instalacdes sanitarias e uma pequena cozinha.

Quanto ao segundo pavimento, este apresenta alvenarias em tijolo ceramico
furado e em tabique, sistema construtivo constituido por chapas de madeira fixadas
em pecas horizontais, também em madeira, revestidas com argamassa a base de
cal, com espessura bem inferior a das paredes de pau-a-pique existentes no

primeiro pavimento.

Todos os pisos sdo em tabuado de madeira e os forros, também em madeira,
sdo de junta seca. As janelas sdo do modelo guilhotina, de verga reta, marcos e
caixilhos em madeira pintados nas cores azul escuro e branco, respectivamente,
com vedacdo em vidro translicido. Algumas janelas apresentam bandeiras fixas

(apenas para iluminacao), e apenas duas possuem muxarabies.

Os telhados de cobertura do edificio sdo em telha cerdmica colonial, com
beirais com arremate em cachorros e guarda-pé pintados na cor branca. As

coberturas possuem manta aluminizada entre as telhas e o forro.

Na parte posterior do terreno onde o edificio estd implantado existe um
grande jardim executado em platds de diferentes niveis, que possuem tratamento

paisagistico.

3.3. LEVANTAMENTO ARQUITETONICO
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Rua Teixeira Amaral

e Implantagao

Figura 3: Planta de Implantagdo do Edificio Casardo Rocha Lagoa.
Fonte: Ana Paula Paixdo, nov. 2015.
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Figura 13: Corte Longitudinal do Edificio Casardao Rocha Lagoa. Fonte: Ana Paula Paixao,
nov. 2015.
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Figura 15: Fachada Lateral Direita - Oeste - do Edificio Casardo Rocha Lagoa. Fonte: Ana
Paula Paixdo, nov. 2015. 34
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Figura 16: Fachada Posterior- Norte - do Edificio Casardo Rocha Lagoa. Fonte: Ana Paula Paixdo, nov. 2015.




Telha Ceramica i: 45% 44

Telha Ceramica i: 45%

o [y

TR
TR
AR

LA
AIATAIAATATAY
24a ATAIATAIATAIATE
AIAIATATAIAIAIA
AIATAlaTalalal

))

m

NN
LKL LLLL
S N 0

Figura 17: Fachada Lateral Esquerda - Leste- do Edificio Casardo Rocha Lagoa. Fonte: Ana Paula Paixdo, nov. 2015.
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3.4. LEVANTAMENTO FOTOGRAFICO

Figura 18: Vista parcial das fachadas frontal e lateral direita do Casardo Rocha Lagoa e da Rua Teixeira Amaral.
Fonte: Acervo pessoal do autor, nov. 2015.

Figura 19: Vista parcial das fachadas lateral direita e posterior do Casardao Rocha Lagoa.
Fonte: Acervo pessoal do autor, nov. 2015.

37



Figura 20: Vista parcial da fachada lateral direita do Casardo Rocha Lagoa.
Fonte: Acervo pessoal do autor, nov. 2015.

= N

Figura 21: Figura 18: Vista parcial da fachada posterior do Casardo Rocha Lagoa.
Fonte: Acervo pessoal do autor, nov. 2015.
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Figura 22: Vista parcial das fachadas posterior e lateral esquerda do Casarao Rocha Lagoa.
Fonte: Acervo pessoal do autor, nov. 2015.

Figura 23: Vista parcial do jardim localizado na partes Figura 24: Vista parcial do jardim localizado na partes
posterior do terreno do Casardo Rocha Lagoa. posterior do terreno do Casardo Rocha Lagoa.
Fonte: Acervo pessoal do autor, nov. 2015. Fonte: Acervo pessoal do autor, nov. 2015.

Figura 25: Vista parcial do ambiente de entrada do Figura 26: Vista parcial do ambiente de entrada do
pavimente térreo do Casardo Rocha Lagoa, que hoje pavimente térreo do Casardo Rocha Lagoa, que hoje
funciona como depdsito de materiais. funciona como depdsito de materiais.

Fonte: Acervo pessoal do autor, nov. 2015. Fonte: Acervo pessoal do autor, nov. 2015.
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Figura 27: Detalhe do piso em pedra fincada existente no
pavimento térreo. Fonte: Acervo pessoal do autor, nov.

2015.

Figura 28: Vista parcial do auditdrio existente no
pavimento térreo. Fonte: Acervo pessoal do autor, nov.
2015.

Figura 29; Vista da escada que da acesso do pavimento
térreo para o primeiro pavimento. Fonte: Acervo pessoal
do autor, nov. 2015.
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gura 31: Detalhe da p‘Iaca'ihformativa da capela do -

Casardo Rocha Lagoa. Fonte: Acervo pessoal do autor, nov.

Figura30: Vista parcial da capela existente no primeiro
pavimento. Fonte: Acervo pessoal do autor, nov. 2015.

Figura 32: Detalhe da placa da época em que o imével foi
sede da Biblioteca Publica de Ouro Preto. Fonte: Acervo
pessoal do autor, nov. 2015.
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2015.

Figura 34: Detalhe da placa comemorativa do processo de
Figura 33: Vista parcial da recepgdo localizada no primeiro restauracdo do edificio que ocorreu em 2010. Fonte:
pavimento. Fonte: Acervo pessoal do autor, nov. 2015. Acervo pessoal do autor, nov. 2015.

Figura 35: Vista parcial do Departamento de Regulagdo Figura 36: Vista parcial do Departamento de Aprovagio de
Urbana localizado no primeiro pavimento. Fonte: Acervo Projetos localizado no primeiro pavimento. Fonte: Acervo

pessoal do autor, nov. 2015. pessoal do autor, nov. 2015.
- | =

Figura 37: Vista parcial do Departamento de Aprovacdo de Figura 38: Vista parcial do forro de madeira em gamela
Projetos localizado no primeiro pavimento. Fonte: Acervo localizado no Departamento de Aprovagao de Projetos.
pessoal do autor, nov. 2015. Fonte: Acervo pessoal do autor, nov. 2015.
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Figura 39: Vista parcial do Arquivo localizado no primeiro Figura 40: Vista da area externa do primeiro pavimento
pavimento. Fonte: Acervo pessoal do autor, nov. 2015. que da acesso ao anexo construido em 2010 que abriga
dois banheiros e uma cozinha. Fonte: Acervo pessoal do

autor, nov. 2015.

- i

Figura 41: Vista parcial da cozinha localizada no anexo do Figura 42: Vista da escada que da acesso do primeiro para
primeiro pavimento. Fonte: Acervo pessoal do autor, nov. o segundo pavimento. Fonte: Acervo pessoal do autor,
2015. nov. 2015.
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Figura 43: Vista parcial da Superintendéncia de Patrimonio
localizada no segundo andar. Fonte: Acervo pessoal do
a_lu!lor, nov. 2015.

Figura 45: Destaque para as janelas localizadas na
Recepgao do segundo pavimento. Fonte: Acervo pessoal do

autor, nov. 2015.
F

Figura 47: Vista parcial do Gabinete da Secretaria Municipal
de Cultura e Patrimonio. Fonte: Acervo pessoal do autor,
nov. 2015.

Figura 44: Vista parcial da recepgdo do segundo andar,
onde é possivel observar o sistema construtivo taquibe
das alvenarias. Fonte: Acervo pessoal do autor, nov. 2015.

jal .

“17%' | &

Figura 46: Vista parcial do gabinete da Secretaria
Municipal de Cultura e Patrimo6nio. Fonte: Acervo pessoal

Figura 48: Vista parcial da Supervisdo de Protegdo e
Pesquisa do Patriménio Cultural e Natural localizada no
segundo pavimento. Fonte: Acervo pessoal do autor, nov.
2015.
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Figura 49: Vista parcial do Departamento de Projetos
localizado no segundo pavimento. Fonte: Acervo pessoal
do autor, nov. 2015.
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Figura 50: Vista parcial do Departamento de Projetos
localizado no segundo pavimento. Fonte: Acervo pessoal
do autor, nov. 2015.
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4. TABULACAOE ANALISEDOS  RESULTADOS

A avaliacdo qualitativa do ambiente construido do Casardo Rocha Lagoa foi
realizada através da aplicacdo de questionarios junto aos usuarios. Este
guestionéario foi formulado de forma que os usudarios pudessem expressar sua
percepcdo quanto as caracteristicas do seu ambiente de trabalho, relacionadas a
sensacao térmica, a ventilagdo natural, a insolacédo direta, a iluminacdo natural e

artificial, ao ruido e ao mobiliario.

A aplicagdo dos questionarios foi realizada durante os dois turnos de trabalho
gue ocorrem no edificio, manha e tarde, com os respectivos funcionarios de cada
turno. Ao total, 22 dos 24 funcionarios responderam ao questionario, o que

representa quase a totalidade dos usuarios do edificio.

Quanto ao perfil dos usuarios, foram entrevistadas 16 mulheres, cuja maior
parte possui faixa etaria acima dos 36 anos; e 06 homens, cuja maior parte possuli

faixa etéaria entre 23 a 35 anos.

18
16

12 A
10 A

O N b OO
I

Mulheres Homens

Usuarios Entrevistados

Figura 51: Relagdo entre homens e mulheres na amostragem abordada.
Fonte: Ana Paula Paixao, nov. 2015.

Apbs a tabulacéo dos resultados, foi determinado como principal critério para
a analise dos dados, a diferenciacdo entre a percepcdo ambiental dos usuarios do
Primeiro e do Segundo Pavimento, pois estes dois pavimentos possuem sistemas

construtivos distintos para as alvenarias de vedacédo; sendo o Primeiro Pavimento
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em alvenaria em pau-a-pique, e o0 Segundo Pavimento em alvenaria de tabique e
tijolo ceramico furado. Desta forma, foi possivel realizar uma analise comparativa

entre os comportamentos ambientais no diferentes pavimentos.

O Pavimento Térreo nao foi contemplado, pois ndo possui ambientes de longa
permanéncia, apenas depositos e um pequeno auditério que é utilizado uma a duas

vezes ao més ou conforme agendamento especifico.

4.1 Percepcdes dos usudrios quanto ao conforto térmico

Quanto aos usuarios do Primeiro Pavimento, quando questionados a respeito
de sua sensacéo térmica durante o periodo de verdo, 62% dos entrevistados se
sentem confortaveis em seu ambiente de trabalho, enquanto outros 23% se sentem

com calor, e 15% com muito calor, conforme exposto na Figura 52.

Este panorama pode ser atribuido as caracteristicas dos materiais que
compdem as alvenarias em pau-a-pique, principalmente as do barro cru, que, por
ser poroso, possibilita a troca de umidade entre as paredes e os ambientes internos,
e pela sua alta inércia térmica, que dificulta a irradiacdo das ondas de calor que
incidem diretamente sobre as faces externas das paredes para dentro dos

ambientes de trabalho.

Sensacao Térmica no Verao
Primeiro Pavimento

M Confortavel
i Com calor

k4 Com muito calor

Figura 52: Sensagao Térmica dos Usudrios do Primeiro Pavimento durante o verdo.
Fonte: Ana Paula Paixao, nov. 2015.

Ainda sobre os usuarios do Primeiro Pavimento, quando questionados sobre

sua sensacao térmica no periodo de inverno, o panorama se mostrou bem diferente
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do anterior. No inverno, 62% dos usuérios se sentem com muito frio, 31% se sente
com frio, enquanto apenas 8% se sentem confortavel, conforme exposto na Figura
53.

Este resultado também pode ser atribuido as mesmas propriedades dos
materiais das alvenarias de pau-a-pique citados acima, mas que no periodo de
inverno, propiciam a criagdo de um micro clima no interior dos ambientes que nao
favorece o conforto dos usuérios. Além disto, em funcdo da implantacdo do edificio
no terreno, as fachadas Leste e Sul, que totalizam a maior extensdo do Primeiro
Pavimento, ndo recebem insolacdo direta no periodo da tarde, que € quando a

maioria dos usuarios se encontra no interior do edificio.

Também € importante ressaltar que o desconforto térmico dos usuarios
durante o periodo de inverno pode estar associado a taxa de ventilacdo e velocidade

com que o fluxo de vento adentra os ambientes através das portas e janelas.

Sensag¢ao Térmica no Inverno
Primeiro Pavimento

H Com muito frio
M Com frio

i Confortavel

Figura 53: Sensagdo Térmica dos Usudrios do Primeiro Pavimento durante o inverno.
Fonte: Ana Paula Paixdo, nov. 2015

Quanto aos usuarios do Segundo Pavimento, quando questionados a respeito
de sua sensacéao térmica durante o periodo de veréo, apenas 22% dos entrevistados
se sentem confortdveis em seu ambiente de trabalho, enquanto 56% se sentem com

calor, e 0s outros 22% se sentem com muito calor, conforme exposto na Figura 54.
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Novamente, o panorama obtido através da percepc¢ao dos usuarios pode esta
diretamente relacionado as caracteristicas dos materiais do involucro do edificio. No
Segundo Pavimento, uma grande extensdo das alvenarias externas é de tabique,
sistema construtivo constituido por chapas de madeira revestidas com argamassa a
base de cal, com espessura bem inferior a das paredes de pau-a-pique existentes

no Primeiro Pavimento.

Neste caso, observa-se que as caracteristicas isolantes dos componentes das
alvenarias e aberturas podem néo sao suficientes para evitar a irradiagao excessiva
do calor proveniente do ambiente externo para o interior do edificio. Além disto, as
fachadas Norte e Oeste compdem grande extensdo do Segundo Pavimento, e
recebem insolacado direta no periodo da tarde, que € quando a grande maioria dos

usuarios esta presente no inferior do edificio.

Sensac¢ao Térmica no Verao
Segundo Pavimento

M Confortavel
i Com calor

k4 Com muito calor

Figura 54: Sensagao Térmica dos usuarios do Segundo Pavimento durante o verdo.
Fonte: Ana Paula Paixdo, nov. 2015

Quanto a sensacéao térmica dos usuarios do Segundo Pavimento no periodo
de inverno, novamente se revelou um panorama diferente dos anteriores. Neste
caso, 56% dos entrevistados se sentem com frio, 11% com muito frio e apenas 33%

se sentem confortaveis, conforme a Figura 55.
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Novamente isto pode ser evidéncia de que as propriedades isolantes das
alvenarias em tabique ndo sao suficientes para proporcionar a sensacao de conforto
para grande parte dos usuarios, e da possivel influéncia da velocidade com que o
fluxo de vento circula nos ambientes durante o inverno, 0 que pode causar a

sensacao de frio nos usuarios.

Por se tratar do pavimento mais alto do edificio, as sensacdes térmicas dos
usuarios também podem estar relacionadas como os materiais empregados no forro

e no telhado de cobertura.

Sensacao Térmica no Inverno
Segundo Pavimento

M Com muito frio
M Com frio

i Confortavel

Figura 55: Sensagdo Térmica dos usuarios do Segundo Pavimento durante o inverno.
Fonte: Ana Paula Paixdo, nov. 2015

4.2 Percepgles dos usuérios quanto  a ventilacdo natural

Quanto a ventilacdo natural, foi constatado que todos os ambientes existentes
no Primeiro Pavimento possuem portas e/ou janelas destinadas a ventilagdo natural,
e 100% dos usuarios consideram a quantidade de aberturas existentes suficiente

para deixar os ambientes bem ventilados.

Quanto a possibilidade de regulagem do fluxo de vento que entra por estas
aberturas, 77% dos entrevistados afirmaram que as portas e/ou janelas permitem
este ajuste, enquanto os 33% nao consideram possivel ajustar o fluxo de vento que

entra no ambiente.
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Quando questionados sobre a sensacdo em relagdo ao fluxo de vento
existente no interior dos ambientes de trabalho no periodo de verdo, 100% dos

usuarios de sentem confortaveis.

Ja no periodo de inverno, apenas 15% dos usuarios se sentem confortaveis
com o fluxo de vento que circula nos ambientes, enquanto 23% se sentem pouco
confortveis, 31% se sentem desconfortaveis e ou outros 31% se sentem muito

desconfortaveis, conforme Figura 56.

Este resultado pode ser uma evidéncia da influéncia da ventilagdo na

sensacao térmica dos usuérios durante o inverno.

Ventilagao Natural no Inverno
Primeiro Pavimento

M Confortavel
M Pouco confortavel
M Desconfortavel

L4 Muito desconfortavel

Figura 56; Sensagao dos usuarios do Primeiro Pavimento quanto a ventilagdao natural durante o inverno.
Fonte: Ana Paula Paixdo, nov. 2015

Em visita in loco aos ambientes do Primeiro Pavimento, foi observado que
todas as janelas existentes no Primeiro Pavimento sdo do modelo guilhotina, cuja
area de ventilacdo corresponde a menos da metade de sua altura total. Além disso,
todas as janelas possuem, até a mesmo altura da area de ventilacdo, bandeiras
moveis trelicadas, conhecidas como Muxarabié, que cumprem a dupla funcdo de
controlar o fluxo de vento e regular a quantidade de luz natural que adentra nos

ambientes através das aberturas.
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Figura 57: Vista parcial da fachada frontal do Casardao Rocha Lagoa onde se observa os muxarabiés das janelas. Fonte:
Acervo pessoal do autor, nov. 2015.

Figura 58: Vista interna de um ambiente localizado no Primeiro Pavimento do Casardo Rocha Lagoa, onde se
observa os muxarabiés nas janelas. Fonte: Acervo pessoal do autor, nov. 2015

Observou-se também que, apesar do alto indice de conforto apontado pelos
usuarios quanto a ventilacdo natural, devido a posicao de implantacdo do edificio
(cota mais alta que os edificios vizinhos) e pela alta inclinacéo da rua de acesso, as
correntes de vento que adentram os ambientes alcancam altas velocidades, o que
pode causar desconforto durante a realizagdo de algumas tarefas, conforme

identificado por alguns usuarios na Figura 59.
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Este fato pode estar relacionado com a auséncia de portas ou outras barreiras
fisicas que possam bloquear o fluxo de vento que circula de um ambiente para o

outro e diminuir a ventilacdo cruzada excessiva.

Em observagdo in loco foi constatado que as bandeiras superiores de
algumas janelas se encontram emperradas e ndo correm mais ao longo dos
caixilhos, devido ao estado de conservacédo ou pela falta de manutencéo, o que
impossibilita que o fluxo de vento adentre os ambientes pela por¢cdo superior das
janelas, diminuindo assim o incbmodo gerado pela velocidade do vento.

Figura 59: Aviso escrito pelos usuarios a respeito do fluxo de vento que adentra o ambiente.
Fonte: Acervo pessoal do autor, nov. 2015.

Quanto ao Segundo Pavimento, também foi constatado que todos os
ambientes possuem portas e/ou janelas destinadas a ventilacdo natural, e, assim
como no Primeiro andar, 100% dos usuarios consideram a quantidade de aberturas
existentes suficiente para deixar os ambientes bem ventilados.

Quanto a possibilidade de regulagem do fluxo de vento que entra por estas
aberturas, 44% dos entrevistados afirmaram que as portas e/ou janelas permitem
esta regulacéo, enquanto 56% n&o consideram possivel ajustar o fluxo de vento que
entra no ambiente.
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Quando questionados sobre a sensacdo em relagdo ao fluxo de vento
existente no interior dos ambientes de trabalho no periodo de verdo, 44% dos
usuarios de sentem confortaveis, outros 44% se sentem pouco confortaveis e 12%

se sentem desconfortaveis, conforme Figura 60.

Ventilagao Natural no Verao
Segundo Pavimento

——

M Confortavel
M Pouco confortavel

Lk Desconfortavel

Figura 60: Sensagao dos usuarios do Segundo Pavimento quanto a ventilagao natural durante o verao.
Fonte: Ana Paula Paixao, nov. 2015.

J& no periodo de inverno, apenas 33% dos usuarios se sentem confortaveis
com o fluxo de vento que circula nos ambientes, enquanto 12% se sentem pouco
confortaveis, 33% se sentem desconfortaveis e ou outros 22% se sentem muito

desconfortaveis, conforme Figura 61.

Este resultado pode estar relacionado com a sensacdo de desconforto
térmico do usuario causado pela ventilacao cruzada excessiva durante o inverno e a

auséncia de elementos que controle a entrada do fluxo de vento nos ambientes.
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Ventilagao Natural no Inverno
Segundo Pavimento

M Confortavel
M Pouco confortavel
M Desconfortavel

i Muito desconfortavel

Figura 61: Sensagdo dos usuarios do Segundo Pavimento quanto a ventilagdao natural durante o inverno.
Fonte: Ana Paula Paixao, nov. 2015.

Quanto as esquadrias do Segundo Pavimento, apenas duas janelas possuem
Muxarabié, como as do Primeiro Pavimento. Existem janelas do modelo guilhotina,
cuja area de ventilacdo corresponde a metade da altura total, e janelas de bandeira
fixa. Observou-se in loco que em alguns ambientes o0s préprios usuarios
desenvolveram métodos para conseguirem regular o fluxo de vento que adentra os
ambientes, de forma a diminuir a area util de ventilacdo das janelas, conforme

exemplificado na Figura 62.

Figura 62: Vista Parcial de uma janela localizada no Segundo Pavimento onde os usuarios utilizam um frasco de vidro
para regular a area de entrada do vento no ambiente. Fonte: Acervo pessoal do autor, nov. 2015.
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4.3 Percepgles dos usuérios quanto & insolacdo

Quanto a insolacdo, 85% dos usuarios do Primeiro Pavimento responderam
gque seus ambientes de trabalho ndo recebem insolacéo direta durante sua jornada
de trabalho. Os outros 15% afirmaram que, além dos ambientes recebem insolacéo,

essa incide diretamente sobre as estacdes de trabalho.

Na sequéncia, 54% dos usuarios afirmaram que as janelas e/ou portas
possuem dispositivos que possibilitam a regulagem da insolacdo que adentra os
ambientes, mas 100% dos usuarios afirmaram que nenhum ambiente possui

cortinas ou persianas sobre as aberturas.

Neste contexto, 62% dos usuarios se sentem confortaveis em relacdo a
insolacdo, 31% se sentem pouco confortaveis e apenas 8% se sentem

desconfortavel, conforme Figura 63.

Sensacao quanto a Insolagao
Primeiro Pavimento

M Confortavel
M Pouco confortavel

i Desconfortavel

Figura 63: Sensagao dos usuarios do Primeiro Pavimento quanto a insolagdo.
Fonte: Ana Paula Paixao, nov. 2015.

Em relag&o a insolagdo no Segundo Pavimento, 44% dos usuarios respondeu
gque os ambientes de trabalho recebem insolacdo direta durante sua jornada de
trabalho, e, nestes casos, 33% dos usuarios afirmou que a insolacdo incide

diretamente sobre as estacdes de trabalho.
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Além disto, apenas 2% dos usuarios informaram que as janelas possuem
cortinas ou persianas que possibilitam a regulagem da insolagdo que penetra no

interior dos ambientes.

Neste contexto, o panorama final demonstrou que 67% dos usuarios do
Segundo Pavimento se sentem confortavel em relacdo a insolacéo, enquanto 11%

se sentem pouco confortaveis e 22% se sentem desconfortavel, conforme Figura 64.

Sensag¢ao quanto a Insolagao
Segundo Pavimento

M Confortavel
M Pouco confortavel

Ll Desconfortavel

Figura 64: Sensagdo dos usuarios do Segundo Pavimento quanto a insolagdo.
Fonte: Ana Paula Paixdo, nov. 2015

Em analise aos dados coletados, juntamente com as caracteristicas do
edificio e sua posicdo de implantacao no terreno, € possivel inferir que as diferentes
percepcdes sobre a insolacdo nos dois pavimentos podem estar diretamente ligadas
aos horarios dos turnos de trabalho dos usuarios, e também relacionadas a

sensacédo de conforto térmico durante as diferentes esta¢des do ano.

Por exemplo, as Fachadas Leste e Sul que compdem a maior extensdo do
Primeiro Pavimento recebem insolacdo durante o turno da manh&, que é quando o
menor nimero de usuarios se encontra no interior do edificio; o contrario do que
ocorrem nas Fachadas Norte e Oeste que representam grande parte do Segundo
Pavimento e que recebem insolagdo durante o turno da tarde, que € quando a
grande maioria dos usuarios esta cumprindo sua jornada de trabalho, o que pode

influenciar diretamente a sensacao de desconforto térmico.
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Vale ressaltar que as janelas do Segundo Pavimento ndo possuem
Muxarabiés e que apenas um ambiente possui persianas para o controle da
insolacdo. Observou-se que, em alguns casos, 0s proprios usuarios criaram artificios
para driblar o incébmodo gerado pela incidéncia direta da insolagdo sobre as

estacoes de trabalho, conforme exemplificado na Figura 65.

Figura 65: Vista de duas janelas do Segundo Pavimento onde os usudrios bloquearam a incidéncia da insolagdo através
da fixagdo de folhas de papel sobre os vidros. Fonte: Acervo pessoal do autor, nov. 2015.

4.4. Percepgdes dos usuarios quanto  a iluminagéo

Quanto a iluminacao, os usuarios do edificio foram questionados sobre suas

sensacdes durante a jornada de trabalho com as lampadas ligadas e desligadas.

No Primeiro Pavimento, apenas 31% dos usuarios se sentem confortaveis
para desempenhar suas tarefas com as lampadas desligadas, enquanto 46% se
sentem pouco confortaveis, 8% se sentem desconfortaveis e 15% se sentem muito

desconfortaveis, conforme Figura 66.
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Além disto, 46% dos usudrios afirmaram que normalmente ndo conseguem
desempenhar suas funcdes com as lampadas desligadas, e 100% dos entrevistados
afirmou néo utilizar luminarias de mesa. Neste caso, alguns usuarios acrescentaram

a informacao de que nao utilizam luminarias de mesa apenas porque nao possuem.

Sensagao em relagao a lluminagao

*com Lampadas Desligadas
Primeiro Pavimento

M Confortavel
M Pouco confortavel
M Desconfortavel

k4 Muito desconfortavel

Figura 66: Sensagao dos usuarios do Primeiro Pavimento quanto a iluminagdo com as lampadas desligadas. Fonte: Ana
Paula Paixdo, nov. 2015

Em analise aos dados coletados, juntamente com a observagdo in loco das
caracteristicas dos ambientes internos do Primeiro Pavimento, observou-se que o
alto indice de desconforto dos usudrios para realizar suas atividades com as
lampadas desligadas pode estar relacionado a disposicdo do mobiliario. Algumas
janelas se encontram bloqueadas por armarios que impedem a entrada da
luminosidade a partir do exterior do edificio, e alguns usuarios se sentam
posicionados de costas para as janelas, provocando eles mesmos sombreamento

sobre suas estagdes de trabalho.

Além disto, devido a grande metragem quadrada dos ambientes internos
(média de aproximadamente 32m2), aqueles usuérios cujas estacdes de trabalho se
posicionam mais distantes das fachadas onde as janelas estdo locadas ficam

prejudicados em relacéo ao fluxo luminoso que adentra os ambientes.

Outra possivel relacdo se dar através da falta de manutencéo das esquadrias
em madeira, ja que foi observado que alguns muxarabies das janelas se encontram

emperrados e outros nao permanecem naturalmente abertos, devido ao
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comprometimento de algumas dobradi¢cas ou auséncia de ganchos de fixacdo nas
fachadas externas. De forma, estes elementos produzem um constante

sombreamento em alguns pontos dos ambientes.

O desconforto dos usuarios do Primeiro Pavimento em relacédo a iluminacao
natural também pode estar diretamente ligado ao desconforto quanto a sensacao
térmica causada pela ventilagdo natural excessiva que adentra o interior do edificio,
ja que, devido ao posicionamento e implantacédo do edificio em cota mais alta do que
o0 entorno imediato, as correntes de vento que adentram os ambientes alcangcam
altas velocidades. Esta situacdo acaba provocando a sensacéo de frio nos usuarios
e causando transtornos durante a execucédo das tarefas (como espalhar os papéis),
0 que faz com que os usuarios optem por manter os muxarabies de algumas janelas

constantemente fechados durante as jornadas de trabalho, conforme Figura 67.

Figura 67: Exemplo de janela localizada no Primeiro Pavimento que, em fung¢do da alta velocidade que o vento entra no
ambiente, pernamece constantemente fechada, assim como seu muxarabie, provocando uma constante area de
sombreamento. Fonte: Acervo pessoal do autor, nov. 2015.

Quanto as sensacdes em relacdo a iluminacdo com as lampadas ligadas,
69% dos usuérios do Primeiro Pavimento se sentem confortaveis, 23% se sentem
pouco confortaveis e apenas 8% se sentem muito desconfortaveis, conforme Figura
68.
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Sensagao em relagao a lluminagao

*com Lampadas Ligadas
Primeiro Pavimento

—

M Confortavel
M Pouco confortavel

k4 Muito desconfortavel

Figura 68: Sensagao dos usuarios do Primeiro Pavimento quanto a iluminagdao com as lampadas ligadas.
Fonte: Ana Paula Paixdo, nov. 2015

Este indice de usuarios que se sentem pouco confortaveis e muito
desconfortaveis mesmo com as lampadas ligadas, que totalizam 31% dos
entrevistados, pode estar relacionado aos tipos de luminarias existentes nos

ambientes de trabalho.

Observou-se que alguns ambientes, além de apresentarem pé direto alto
(aproximadamente 04 metros de altura), possuem apenas uma luminaria de modelo
pendente posicionada no centro do foro, que ilumina de forma geral o ambiente, mas

nao favorece a iluminacao direta das estac¢des de trabalho, conforme a Figura 69.

|

Figura 69: Vista parcial do foro de um ambiente do Primeiro Pavimento, onde foi observada a existéncia de apenas uma
luminaria pendente localizada no centro do foro. Fonte: Acervo pessoal do autor, nov. 2015.
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Também foi observada a existéncia de outras luminarias pendentes que, por
suas caracteristicas estéticas e funcionais, criam apenas uma iluminagéo difusa nos
ambientes, 0 que é coerente para a manutencdo da ambiéncia interna do edificio
histérico, mas ndo é adequado para ambientes de trabalho, o que claramente
demonstra uma incompatibilidade que n&o foi solucionada durante a elaboracdo do

projeto de requalificacdo do edificio. Ver Figura 70.

Figura 70: Vista de algumas luminarias pendentes que proporcionam apenas uma iluminagdo difusa aos ambientes.
Fonte: Acervo pessoal do autor, nov. 2015.

O indice de conforto dos usuarios quanto a iluminacdo dos ambientes, tanto
com as lampadas ligadas ou ndo, poderia ser melhorado se os usuarios tivessem a
possibilidade de utilizacdo de luminarias de mesa individuais, em complementacéo a

iluminacao geral do ambiente, tanto natural quanto artificial.

Em um ambiente do Primeiro Pavimento foi observada a existéncia de
algumas luminérias de mesa, porém nenhuma delas se encontra em funcionamento
devido a incompatibilidade com o posicionamento das saidas do sistema elétrico do
edificio. Neste ambiente, as tomadas estéo localizadas no piso, porém em funcdo do
posicionamento do mobiliario, ndo € possivel conectar as luminarias nas tomadas

sem causar incomodo e riscos de acidentes, conforme exemplificado na Figura 71.
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Figura 71: Neste ambiente, em fungdo do layout interno, as tomadas ficaram localizadas no corredor entre as estacées de
trabalho. Fonte: Acervo pessoal do autor, nov. 2015.

Quanto ao Segundo Pavimento, 33% dos usuarios afirmaram que se sentem
confortaveis para desempenhar suas tarefas com as lampadas desligadas, enquanto
outros 33% se sentem pouco confortaveis, 22% se sentem desconfortaveis e 11%

se sentem muito desconfortaveis, conforme Figura 72.

Além disto, 67% dos usuérios afirmaram que normalmente conseguem
desempenhar suas fungdes com as lampadas desligadas, e 100% dos entrevistados

afirmou néo utilizar luminarias de mesa.
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Sensacdao em relagao a lluminagao
*com Lampadas Desligadas
Segundo Pavimento

M Confortavel
M Pouco confortavel
i Desconfortavel

L4 Muito desconfortavel

Figura 72: Sensagao dos usuarios do Segundo Pavimento quanto a iluminagao com as lampadas desligadas.
Ana Paula Paixdo, nov. 2015

Fonte:

Ja quanto a iluminacdo dos ambientes com as lampadas ligadas, 89% dos

usuarios do Segundo Pavimento se sentem confortaveis e 11% se sentem pouco

confortaveis, conforme Figura 73. Nenhum usudrio afirmou se sentir desconfortavel

ou muito desconfortavel.

Sensacdo em relag¢ao a lluminagao
*com Lampadas Ligadas
Segundo Pavimento

M Confortavel

i Pouco confortavel

Figura 73: Sensagdo dos usuarios do Segundo Pavimento quanto a iluminagdo com as lampadas ligadas.
Fonte: Ana Paula Paixdo, nov. 2015
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Esta visivel diferenca entre as sensacdes de conforto em relacdo a iluminacéo
dos usuarios do Primeiro e Segundo Pavimentos pode estar relacionada a auséncia
dos elementos muxarabies nas janelas do Segundo Pavimento, portanto 100% da
area dos vaos das janelas permitem a entrada do fluxo luminoso proveniente do

exterior do edificio, e ao modelo de luminaria utilizado nos ambientes.

Em todos os ambientes do Segundo Pavimento observou-se a existéncia de
luminarias do modelo canaleta com aletas perpendiculares, com o uso de lampadas
fluorescentes, conforme Figura 74. Além disto, cada ambiente possui de 02 a 04
luminarias instaladas no forro, o que possibilita uma iluminacédo direta dos ambiente
mais abrangente e uniforme, conforme Figura 75.

Figura 74: Vista do forro de um dos ambientes localizados no Segundo Pavimento, onde se observa o uso de luminarias
do modelo canaleta com aletas perpendiculares. Fonte: Acervo pessoal do autor, nov. 2015.
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Figura 75: Vista parcial de um ambiente localizado no Segundo Andar onde é possivel observar a distribuicao das
luminarias sobre as estagGes de trabalho. Fonte: Acervo pessoal do autor, nov. 2015.

4.5. PercepcOes dos usuérios quanto ao ruido

Quanto ao ruido, os usuarios do edificio foram questionados sobre a
intensidade do ruido existente nos ambientes de trabalho, quais as fontes desses

ruidos, e sobre suas sensacdes de conforto em relacéo a isto.

Em relacdo aos usuarios do Primeiro Pavimento, 46% afirmaram que se
sentem confortaveis em relacdo ao ruido, enquanto 31% afirmaram que se sentem

pouco confortaveis e 23% que se sentem desconfortaveis, conforme Figura 76.
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Sensa¢ao em rela¢ao ao Ruido
Primeiro Pavimento

M Confortavel
M Pouco confortavel

i Desconfortavel

Figura 76: Sensagao dos usuarios do Primeiro Pavimento quanto ao ruido. Fonte: Ana Paula Paixao, nov. 2015

Este resultado € coerente com a classificacdo pelos usuarios da intensidade
do volume do ruido, onde 46% dos entrevistados classificaram o ruido como regular,

23% classificaram como baixo e 31% classificaram como alto, conforme Figura 77.

Volume do Ruido
Primeiro Pavimento

H Baixo
M Regular

i Alto

Figura 77: Sensagdo dos usuarios do Primeiro Pavimento quanto ao volume do ruido. Fonte: Ana Paula Paixdo, nov. 2015

Quanto a origem dos ruidos, 54% dos usuarios afirmaram que a principal
fonte do ruido existente nos ambientes de trabalho é a conversa entre pessoas, 23%
afirmaram que a principal fonte de ruido séo os equipamentos, como computadores,
impressoras e telefones; e os outros 23% afirmaram ser os agentes externos ao
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edificio, como veiculos, pessoas, dentre outros, os principais geradores de

conforme a Figura 78.

Principais Fontes do Ruido
Primeiro Pavimento

M Conversa
M Equipamentos

i Fontes externas

ruidos,

Figura 78: Indicacdo dos usuarios do Primeiro Pavimento quanto as principais fontes de ruido. Fonte: Ana Paula Paixao,

nov. 2015

Em relagcdo aos usuérios do Segundo Pavimento, 45% afirmaram que se

sentem confortaveis em relacdo ao ruido, enquanto 33% afirmaram que se sentem

pouco confortaveis e 22% que se sentem desconfortaveis, conforme Figura 79.

Sensacdao em relagdo ao Ruido
Segundo Pavimento

M Confortavel
M Pouco confortavel

4 Desconfortavel

Figura 79: Sensagao dos usuarios do Segundo Pavimento quanto ao ruido. Fonte: Ana Paula Paixao, nov. 2015
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Quanto a classificagdo da intensidade do volume do ruido pelos usuarios,
12% dos entrevistados classificaram o ruido como baixo, 44% classificaram como

regular, e os outros 44% classificaram como alto, conforme Figura 80.

Volume do Ruido
Segundo Pavimento

M Baixo
M Regular

M Alto

Figura 80: Sensagdo dos usuarios do Segundo Pavimento quanto ao volume do ruido. Fonte: Ana Paula Paixdo, nov. 2015

Quanto a origem dos ruidos no Segundo Pavimento, 88% dos usuarios
afirmaram que a principal fonte do ruido existente nos ambientes de trabalho é a
conversa entre pessoas, enquanto apenas 6% afirmaram que a principal fonte de
ruido sdo os equipamentos - computadores, impressoras e telefones; e os outros 6%
afirmaram ser os agentes externos ao edificio - veiculos, pessoas, dentre outros - 0s

principais geradores de ruidos, conforme a Figura 81.
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Principais Fontes de Ruido
Segundo Pavimento

—

2

H Conversa
M Equipamentos

i Fontes externas

Figura 81: Indicacdo dos usuarios do Segundo Pavimento quanto as principais fontes do ruido. Fonte: Ana Paula Paixao,
nov. 2015

Em ambos os pavimentos, o desconforto gerado pelos diferentes tipos de
ruido identificados pode estar relacionado a auséncia de portas e outras barreiras
fisicas entre os ambientes, 0 que permite que as ondas sonoras se propagem e
reverberem por toda a extensdo dos pavimentos; e também pode estar relacionado
com os fatores de absorcdo sonora dos materiais que compdem as alvenarias,

pisos, forros e o mobiliario.

4.6. Percepgdes dos usuariosquanto  ao mobiliario

Quanto ao mobiliario, os usuarios do edificio foram questionados a respeito
de suas sensacdes de conforto durante a utilizacdo das estacdes de trabalho —
conjunto mesa de trabalho e cadeira; se este mobiliario possibilita que sejam feitos
ajustes quantos as necessidades de trabalho e as dimensdes do corpo; e se nos
ambientes de trabalho € possivel fazer alteracbes no layout interno de forma a

melhor o conforto dos usuarios.

Neste contexto, 69% dos usuarios do Primeiro Pavimento se sentem
confortaveis em suas estacdoes de trabalho, enquanto 23% se sentem pouco

confortiveis e 8% se sentem desconfortaveis, conforme Figura 82.
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Sensacdao em relagao ao Mobiliario
Primeiro Pavimento

——

M Confortavel
M Pouco confortavel

i Desconfortavel

Figura 82: Sensagao dos usuarios do Primeiro Pavimento quanto ao mobiliario. Fonte: Ana Paula Paixao, nov. 2015

Além disto, 62% dos entrevistados afirmaram que o mobiliario de suas
estacdes de trabalho possibilita que os usuérios realizem ajustes conforme suas
necessidades, porém apenas 46% dos usuarios consideram que seja possivel
mudar a posicdo do mobiliario no seu ambiente de trabalho de forma a melhorar o
conforto dos usuarios.

Em relacao ao Segundo Pavimento, 44% dos usudrios se sentem confortaveis
em suas estacdes de trabalho, enquanto outros 44% se sentem pouco confortaveis
e 12% se sentem desconfortaveis, conforme Figura 83.

Sensac¢dao em relagdao ao Mobiliario
Segundo Pavimento

M Confortavel
M Pouco confortavel

L Desconfortavel

Figura 83: Sensagao dos usuarios do Segundo Pavimento quanto ao mobilidrio. Fonte: Ana Paula Paixao, nov. 2015
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Quanto ao mobiliario possibilitar a realizacdo de ajustes conforme as
necessidades dos usuarios, 56% dos entrevistados afirmam que isto é possivel,
porém apenas 44% consideram possivel realizar mudancas no layout interno dos
ambientes de forma a melhorar a sensacéo de conforto dos usuarios.

A partir da observacéo in loco das caracteristicas do mobiliario disponivel nos
ambientes de trabalho em ambos os pavimentos, constatou-se que as estagcdes de
trabalho, em sua grande maioria, sdo compostas por conjuntos de mesas de
madeira (chapas de mdf revestidas com férmica de acabamento fosco na cor cinza)
e cadeiras estofadas que possuem rodizios, suportes para o apoio dos bracos e
dispositivo para ajuste quanto a altura do assento, conforme exemplificado nas
Figuras 84 e 85.

Figura 84: Exemplo de estag¢do de trabalho existente no Primeiro Pavimento. Fonte: Ana Paula Paixdo, nov. 2015.
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Figura 85: Exemplo de cadeira existente no Primeiro Pavimento. Fonte: Ana Paula Paixao, nov. 2015.

Observou-se também que alguns usuarios utilizam mesas de retangulares de

madeira macicga, também em conjunto com cadeiras estofadas, conforme Figura 86.

Figura 86: Exemplo de mesa de trabalho existente no Segundo Pavimento. Fonte: Ana Paula Paixdo, nov. 2015.
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5. CONCLUSAO

Os resultados obtidos por meio da avaliacdo qualitativa realizada demonstram
gque o primeiro e segundo pavimentos do Edificio Casardo Rocha Lagoa se
comportam de formas distintas quanto ao conforto térmico, luminico e acustico de

Seus usuarios.

Quanto ao conforto térmico , no primeiro pavimento, a maior parcela dos
usuarios se sente confortavel em relacéo a temperatura durante o periodo de verao,
porém, a mesma parcela se sente muito desconfortdvel durante o periodo de

inverno.

JA no segundo pavimento, a maior parcela dos usuarios se sente

desconfortavel tanto no verdo quanto no periodo de inverno, conforme Tabela 01.

DESEMPENHO QUANTO AO CONFORTO TERMICO

Periodo Primeiro Pavimento Segundo Pavimento
Verao Confortavel Desconfortavel
Inverno Desconfortavel Desconfortavel

Tabela 1: Tabela comparativa entre o desempenho quanto ao conforto térmico no primeiro e segundo pavimento.
Fonte: Ana Paula paixdo, nov. 2015.

Este resultado pode ser consequéncia da interacdo de diferentes fatores

presentes nos ambientes, como:

- Distingdo entre os comportamentos térmicos dos sistemas construtivos

identificados: pau-a-pique e tabique;
- Relacéo de proximidade com a cobertura do edificio;

- Taxa de ventilacdo, velocidade e modo como o fluxo de vento circula no

interior dos ambientes;

- Taxa de incidéncia de insolacédo direta nas faces internas e externas dos

ambientes.
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Para melhorar o conforto do usuario neste aspecto, podem ser tomadas

medidas como:

- Instalacéo de portas e/ou outras barreiras fisicas que bloqueiem e diminuam

a velocidade com que o fluxo de vento circula nos ambientes;

- Inversédo do turno da jornada de trabalho dos usuarios durante o inverno,
para melhor aproveitamento dos beneficios da insolacdo direta que incide

sobre o edificio durante este periodo;

- Vedacdo dos vaos entre os caixilhos das janelas para diminuir a taxa de

infiltracdo do ar em baixa temperatura proveniente do exterior do edificio.

Quanto ao conforto luminico em relacdo a iluminacdo natural, ambos o0s
pavimentos mostraram desempenho insatisfatério, com a maior parcela dos usuarios

em situacao desconforto.

Em relacdo a iluminacdo artificial, ambos os pavimentos apresentaram

desempenho satisfatorio, com a maior parcela dos usuarios em situacéo de conforto.
Este resultado pode estar relacionado aos seguintes fatores:

- Layout interno dos ambientes que néo favorece o aproveitamento do fluxo

luminoso disponivel;

- Problemas de manutencdo das esquadrias que impossibilitam a

aproveitamento da area maxima disponivel para iluminacéo das janelas;

- Interacdo como o desconforto térmico causado pela ventilacdo cruzada
excessiva que condiciona 0 usuario a permanecer com 0s elementos de

controle da entrada do vento e de luz natural sempre fechados;

- Relagédo com a orientagéo de implantagédo do edificio e taxas de insolacéo
direta;

- Incompatibilidade entre o layout interno e os sistemas de iluminacao;
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DESEMPENHO QUANTO A ILUMINAGAO NATURAL

Primeiro Pavimento Segundo Pavimento

Desconfortavel Desconfortavel

Tabela 2: Tabela comparativa entre o desempenho quanto a iluminagdo natural no primeiro e segundo pavimento.
Fonte: Ana Paula paixdo, nov. 2015.

DESEMPENHO QUANTO A ILUMINACAO ARTIFICIAL

Primeiro Pavimento Segundo Pavimento

Confortavel Confortavel

Tabela 3: Tabela comparativa entre o desempenho quanto a iluminagao artificial no primeiro e segundo pavimento.
Fonte: Ana Paula Paix3o, nov. 2015.

Para a otimizagdo dos sistemas de iluminagcdo, podem ser realizadas

intervencdes como:

- Revisdo do layout interno e compatibilizacdo com o sistema elétrico do

edificio, para a disponibilizacdo de luminarias de mesa individuais;

- Servicos de manutencdo nas esquadrias para possibilitar a utilizacdo de

toda a area disponivel para iluminagéo;

Quanto ao conforto acistico dos usuarios, ambos 0s pavimentos mostraram
desempenho insatisfatorio, com a maior parcela dos wusuarios em situagédo

desconforto.

As principais fontes de ruido identificadas foram a conversa entre pessoas, 0s
equipamentos existentes, como telefones, computadores e impressoras, e fontes

externas como veiculos e pessoas.

DESEMPENHO QUANTO AO CONFORTO ACUSTICO

Primeiro Pavimento Segundo Pavimento

Desconfortavel Desconfortavel

Tabela 4: Tabela comparativa entre o desempenho actistico no primeiro e segundo pavimento.
Fonte: Ana Paula Paixao, nov. 2015.
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Este resultado pode estar relacionado aos seguintes fatores:

- Auséncia outras barreiras fisicas entre os ambientes, o que permite que as
ondas sonoras se propagem e reverberem por toda a extensdao dos

pavimentos;

- Fatores de absorcdo sonora dos materiais que compdem as alvenarias,

pisos, forros e o mobiliario.

Para minimizar o desconforto causado pelo ruido existente no interior do edificio

podem ser realizadas intervencdes como:

- Instalacdo de porta ou outras barreiras fisicas entre os ambientes para

bloquear a propagacao das ondas sonoras;

- Instalacdo de elementos com alto fator de absor¢cdo sonora nos ambientes
para diminuicdo da reverberacdo das ondas sonoras. Estes elementos podem

ser instalados, por exemplo, junto aos e mobiliarios.

Finalizada a analise qualitativa de pds-ocupacao do edificio Casardo Rocha
Lagoa, conclui-se que podem ser realizadas intervengdes que seréo essenciais para
a melhoria do conforto térmico, luminico e acustico dos usuarios, e que a0 mesmo
tempo, sdo compativeis com a manutencdo da ambiéncia e da historicidade da

edificacao
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