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RESUMO

Os tratados sobre o0 sono e os sonhos de Aristoteles, os assim intitulados: Sobre o Sono
e a Vigilia, TTepi Hmvov kol &ypnydposwe (De Somno et Vigilia), e Sobre os Sonhos, TTepi
évomviov (De Insomniis), sdo dois opusculos de carater relativamente monotematico que,
juntamente com o Sobre a Adivinhagdo durante 0 Sono, Ilepi tii¢ kaf’bmvov poavikic (De
Divinatione per Somnum), e com outras seis breves obras, compdem a cole¢do de tratados
para 0s quais a posteridade deu o nome latino de Parva Naturalia, isto é, Breves Escritos
relativos a Natureza. A presente dissertacdo consiste na traducdo do De Somno et Vigilia e do
De Insomniis acompanhada pelo texto original em grego, bem como por analises e
comentarios; precedida por uma introducdo; e seguida por um glossario dos termos
conceitualmente mais relevantes. A finalidade do glossario é apresentar fundamentos para
uma pratica de traducdo do grego antigo para o portugués contemporaneo que pretende trazer
para esta lingua-cultura de chegada, tanto quanto possivel, caracteristicas conceituais proprias
do texto original. As analises e 0os comentarios articulam-se por meio da interpretacdo dos
opusculos traduzidos; da discussdo do estabelecimento do texto grego a partir da consulta as
edicOes criticas de Drossaart Lulofs (1947), de Ross (1955) e de Siwek (1963); de

consideracOes acerca da lingua grega antiga; e de questdes a respeito da traducéo.

Palavras-chave: sono, sonho, Aristoteles, Parva Naturalia






ABSTRACT

Aristotle’s treatises on sleep and dreams entitled On Sleep and Waking, Ilepi Htmvov
Kai £ypnydpoemg (De Somno et Vigilia), and On Dreams, Ilepi évonviov (De Insomniis), are
two essays with nearly the same theme that, together with On Divination through Sleep, ITept
Mg ka'bmvov pavtikilg (De Divinatione per Somnum), and other six short works, comprise
the collection of treatises to which later ages have given the Latin name Parva Naturalia, that
means Brief Treatises on Nature. This master thesis consists in the translation of De Somno et
Vigilia and of De Insomniis accompanied by the original Greek text as well as by analyses
and commentaries; preceded by an introduction; and followed by a glossary of key conceptual
terms. The purpose of the glossary is to provide foundations for the practice of translating
from Ancient Greek to contemporary Portuguese that aims to bring to the targed language-
culture, as much as possible, the peculiar conceptual features of the original text. The analyses
and commentaries are articulated through the interpretation of the translated opuscules; the
discussion about the establishment of the Greek texts sourced from consultation of Drossaart
Lulofs (1947), Ross (2001), and Siwek’s (1963) critical editions of the texts; considerations

about the Ancient Greek language; and through issues concerning the translation.

Keywords: sleep, dream, Aristotle, Parva Naturalia
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1 INTRODUCAO

Os tratados sobre 0 sono e os sonhos de Aristoteles, os assim intitulados: Sobre o Sono
e a Vigilia, ITepi Hmvov kol &ypnydposwe (De Somno et Vigilia), e Sobre os Sonhos, TTepi
évomviov (De Insomniis), sdo dois opusculos de carater relativamente monotematico que,
juntamente com o Sobre a Adivinhagdo durante o Sono, Ilepi tfi¢ kaf’bmvov poaviikic (De
Divinatione per Somnum), e com outras seis breves obras, compdem a cole¢do de tratados
para 0s quais a posteridade deu o nome de Parva Naturalia, ou seja, Breves Escritos relativos
a Natureza. Sob este titulo encontramos reunidos, na seguinte ordenagdo corrente com as
respectivas paginas, colunas e linhas que ocupam na cléssica edicdo de Immanuel Bekker
(1831-1836), a primeira edicdo critica das obras de Aristoteles: o Sobre a Sensacdo e os
Sensiveis, epi aicOfoeoc kai aicOn@v (De Sensu et Sensibilibus), em 436° 1 — 449° 4,
antecedendo o Sobre a Memoria e a Rememoracéo, Ilept uviung xoi avapvioemg, (De
Memoria et Reminiscentia), em 449° 4 — 453" 10, que é sucessivamente seguido pelos trés
tratados sobre 0 sono e os sonhos, em 453° 11 — 464° 18, na supradita ordem, e depois pelo
Sobre a Longevidade e a Brevidade da Vida, ITepi paxpopiotnroc xai Bpayvpiotnrog, (De
Longitudine et Brevitate Vitae), em 464° 19 — 467° 9, que, por Seu turno, antecede 0s trés
ultimos opusculos por vezes agrupados sob o mesmo titulo: Sobre a Juventude e a Velhice,
Sobre a Vida e a Morte e Sobre a Respiracdo, Ilepi veotntog koi ynpwg, Iepi Cofic kai
Bavarov e Iepi dvanvotic (De Juventute et Senectute, De Vita et Morte e De Respiratione), 0s
quais se encontram em 467° 10 — 480°30."

Conforme Mugnier (2002, p. 6), 0s principais editores de Aristoteles cindem o De Vita
et Morte e, tomando seus dois primeiros capitulos a parte, os intitulam de De Juventute et
Senectute. Bekker divide os trés Gltimos opUsculos em dois, precisamente em 470° 6. Siwek
(1963), por sua vez, edita 0 De Vita et Morte separadamente, em 478° 22 — 480° 30. Morel
(2000, p.11) aponta para o fato de muitos editores modernos apresentarem o De Juventute et
Senectute, De Vita et Morte e 0 De Respiratione como um unico, notadamente tomando como
base as indicacBes presentes no proprio texto e os titulos dos manuscritos.” Em alguns codices

ainda figura, depois do De Divinatione per Somnum (DivSomn.), o tratado Sobre o Movimento

! Ao nos referirmos a esses tratados, utilizaremos, respectivamente, as abreviaturas Sens., Mem., SomnVig.,
Insomn., DivSomn., Long., Juv., Resp., em conformidade com o proposto por Mesquita (2005, p. 29-31).

2 Nas primeiras linhas de Juv., em 467b. 10-13, é anunciada a necessidade de se tratar da quest&o da juventude e
da velhice e da vida e da morte, bem como, igualmente, da respiracdo: “Tlepi 8¢ vedtntog kai YHpwg Kai mepl
Lofic kai Bavatov Aektéov viv: dua 8¢ kai mepl avamvot|g avaykaiov iomg tag aitiag eimelv: Eviog yop @V (Hov
ow Tobto cupPaivel To Gy kol 1o un Civ.”, “E agora é preciso discorrer sobre a juventude e a velhice e sobre a
vida e a morte; e também, simultaneamente, é igualmente necessario discorrer sobre as causas da respiracéo, pois
para alguns dos seres vivos € através desta que se realiza o viver e o ndo viver.” (Tradugdo nossa).
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dos Animais, Ilepi {oov kivioewng (De Motu Animalium), mas tem sido unanime entre 0s
editores néo o incluir no grupo dos Parva Naturalia.®

A utilizacdo do titulo latino para se referir & coletdnea tornou-se usual sobretudo
devido a auséncia de um titulo em grego. Ao que tudo indica, nem Aristételes, nem seus
primeiros editores teriam dado um titulo comum a essa série de opUsculos.* Morel (2000,
p.10) menciona que os comentadores mais antigos de Aristoteles abordavam os opusculos
separadamente ou em grupos. Para citar alguns exemplos: dispomos de um comentario ao De
Sensu et Sensibilibus (Sens.) de Alexandre de Afrodisia (séculos I1-111 de nossa era); Temistio,
no século 1V, tracou comentérios ao De Memoria et Reminiscentia (Mem.), ao De Somno et
Vigilia (SomnVig.), ao De Insomniis (Insomn.) e ao De Divinatione per Somnum (DivSomn.);
Michel de Efeso, no século XII, comentou todo o conjunto, exceto o Sens.; além deles,
Averrois, também no século XII, teceu comentarios aos primeiros seis tratados da colecdo (na
ordem supramencionada); e Tomas de Aquino, no século XIII, foi autor de comentarios ao
Sens. e a0 Mem. Segundo Ross (2001, p.1), a denominacdo Parva Naturalia foi
primeiramente utilizada no do século XIlIlI, por Aegidius Romanus — Egidio (ou Gil) de Roma
(1247-1316), filosofo italiano, tradutor e comentador de Aristoteles, entdo discipulo de Tomas
de Aquino — para nomear a reunido de pequenos textos sobre a natureza cuja autoria se
atribuia a Aristételes. No fim do século XV, esta designacdo passou a ser usada em alguns
manuscritos da Vetus Translatio Latina.

A ordenacdo dos escritos no conjunto provavelmente foi estabelecida mais de acordo
com o desenvolvimento das questbes tratadas em cada texto do que com a sequéncia
cronolégica em que foram escritos. O Sens. (em 449° 1-4) anuncia o Mem. como sua
sequéncia.” O SomnVig., conforme veremos mais detalhadamente a seguir, prenuncia o
Insomn. e o DivSomn. (em 453" 17-24). O De Longitudine et Brevitate Vitae (Long.)

apresenta as Ultimas consideracdes a serem feitas acerca do estudo dos animais (em 467° 5-9),

¥ Cf. LA CROCE; BERNABE PAJARES, 2008, p. 126.

* Cabe notar, conforme salientam La Croce e Bernabé Pajares (2008, p. 125), que nem mesmo a maioria dos
demais titulos das outras obras de Aristételes tampouco remontam & época do filésofo, mas sim & de seus
editores e copistas.

® Nas Gltimas linhas do De sensu et Sensibilibus, precisamente em 449° 1-4, como mencionado, encontramos a
seguinte afirmacdo: “Tlepi pév odv v aicOnmpiov kai Tdv aicOntdv tiva Tpémov Exel Kai kowf kol Koo'
gxaotov aicOntiplov gipntar tdv 0 AOmAV TPATOV GKEXTEOV TEPL LVAUNG Kol ToD pvnuovevew”’, “Entdo, por
um lado, no que diz respeito aos drgdos sensoriais e aos objetos sensiveis, discorreu-se de que modo sdo tanto
em relacdo ao que tém em comum quanto em relacdo a cada 6rgdo sensorial; por outro lado, a respeito das
demais questdes, € preciso examinar primeiramente a memoria e o rememorar.” (Tradu¢do nossa).
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as quais serdo tragadas até o fim dos Parva, nos tratados De Juventute et Senectute, De Vita et
Morte e De Respiratione.®

Drossaart Lulofs (1947), em sua edicdo critica do Insomn. e do DivSomn., trata da
questdo da provavel ordem de composicdao dos Parva Naturalia em relacdo a outras obras de
Aristételes. O editor holandés divide o SomnVig. em duas partes distintas, assim denominadas
por ele: “De somno A” (453" 11 — 455° 13 tovte), na qual as abordagens correspondem as
teorias do Sobre a Alma, Ilepi yoytic (De Anima), havendo pelo menos trés referéncias diretas
a esta obra; e “De somno B” (455° 13 8¢ fjv 8 aitiav — 458% 32), na qual ndo existe nenhuma
referéncia direta ao De Anima (De an.), além de conter, conforme ele argumenta, uma teoria

que difere, mais de uma vez, do ponto de vista adotado no De an.:

Em De somno B, nossa suspeita € primeiramente provocada pela afirmacdo em
456a5: “...] todos os animais sanguineos tém um coracdo; e é a partir dele que se
originam tanto a locomogdo quanto a percepcdo sensivel dominante”. Tal como ja
vimos, a localizacdo da origem da percepcdo, do movimento e da nutricdo no
coracdo é algo caracteristico do periodo de transicdo no desenvolvimento de
Aristoteles. No De Anima, essa visdo foi substituida por outra: a alma é a enteléquia
do corpo, ela pode ser descrita como ‘o primeiro grau de atualizacdo [évteléyein] de
um corpo natural organizado’ (De an. | 412b 5, cf. 412a 27sq., 19-21). A alma néo
pode estar localizada no coracdo ou em qualquer parte especifica do corpo, porque
ela estd em todas as partes (vide Nuyens, op. cit., passim). Uma vez que a
localizacdo do principio da locomocdo e da percepcdo sensorial dominante no
coracdo é o ponto de partida para a explicacdo fisioldgica do sono, parece ébvio que
De somno B deva pertencer a um periodo anterior aquele em que a opinido
estabelecida no De Anima mudou a atitude de Arist6teles com relacdo aos problemas
psicolégicos. (DROSSART LULOFS, 1947, p. xvii-xviii).”

Segundo Lulofs, os trés altimos tratados dos Parva (por vezes considerados como um Unico)
teriam sido escritos antes do De an. e aproximadamente no mesmo periodo em gque o Sobre as

Partes dos Animais, Ilepi (dov popiov (De Partibus Animalium), e o “De Somno B”. Este

® Encontramos a seguinte afirmagéo, nas Gltimas linhas do Long., precisamente em 467° 5-9, conforme supradito:
“[...] viv 8¢ mepi v dAlov {Dov gipnrot o aitov wepi te peyébouvg Lwiig xai Ppayvprotntoc. Aowmov &' Huiv
Oewpiioor mepl € vedbmTog Kol Ypwg Kol {wiig Kol Bavdtov tovtwv yap dopicBéviav téhog Gv 1 mepl TdV
Lowv &yotl pébodoc”, “[...] e agora se discorreu, no que diz respeito aos outros seres vivos, sobre a causa relativa
a magnitude da vida e a sua brevidade. Resta-nos teorizar sobre a juventude e a velhice e sobre a vida e a morte,
pois, uma vez delimitadas essas coisas, 0 método relativo a investiga¢do dos animais pode ter a sua conclusio.”
(Traducéo nossa).

" Tradugao nossa, no original: “In the De somno B our suspicion is at first roused by the statement 456a 5: *... all
sanguineous animals have a heart; and from this it is that both motion and the controlling sense-perception
originate.” As we have seen already, the location of the origin of perception, movement and nutrition in the heart
is characteristic of the transitory period in Aristotle’s development. In De anima this view has been dropped for
another: the soul is the entelechy of the body, it may be described as ‘the first grade of actuality [évteléyeia] of a
natural organized body’ (De an. | 412b 5, cf. 412a 27sq., 19-21 Transl. J. A. Simth, Oxf. Tr.). It cannot be
located in the heart or anywhere in the body, because it is everywhere (see Nuyens, op. cit., passim). Since the
location of the principle of motion and of the controlling sense-perception in the heart is the starting-point for
physiological explanation of sleep, it seems obvious that De somno B must belong to a period earlier than that in
which the opinion laid down in De anima changed Aristotle’s attitude towards psychological problems”.
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ualtimo precederia a segunda parte do Insomn. (capitulos Il e 111), a qual, por sua vez, seria
seguida pelo DivSomn.. Apés o De an., teriam sido escritos o Sens. e 0 Mem., bem como 0
“De Somno A”, o qual, por seu turno, precederia a primeira parte do Insomn. (capitulo 1).2 Ndo
h& consenso, porém, acerca do problema da cronologia da composi¢cdo dos Breves Escritos
relativos a Natureza, sobretudo em relacdo ao Sobre a Alma.

De acordo com Ross (1955, p. 5-18), até mesmo o Sens. e 0 Mem. seriam anteriores ao
segundo capitulo do De Anima. O ponto em que concordam os dois estudiosos estd no
reconhecimento de uma incompatibilidade entre a concepcdo da alma como évieléysia
(“enteléquia”, “atualizagdo”, “realizacd0” ou “efetividade”), presente em De an. Il 1-2, e a
localizagdo da parte sensitiva da alma em uma determinada parte do corpo, qual seja, o
coracdo, teoria que se encontra presente nas obras bioldgicas como, por exemplo, em De
Partibus Animalium 678" 2, 665° 12 e 678" 3; em Insomn. 456° 5; em De Juventute et
Senectute 469° 7 e 469° 15-18; e em De Respiratione 474° 10-14.° Veloso (2002, p.9), por sua
vez, confessa seu “ceticismo de fundo com relagdo a teses genético-evolutivas” e argumenta
que o fato de haver a possibilidade de Aristételes ter modificado continuamente seus escritos
torna va toda ou quase toda tentativa de reconstrucao de uma “evolugao” (aspas do autor) que,
ndo obstante, ainda segundo o mesmo, verossimilmente deva ter ocorrido. Ele ainda
acrescenta que ndo acredita que a posicao do estagirita sobre a alma seja diferente no De an. e
nos Parva, pois, a seu ver, estas duas visdes nem sdo incompativeis, nem se encontram
exclusivamente em uma das duas obras.

O pioneiro nos estudos da assim chamada orientacdo genético-evolutiva sobre o
Corpus Aristotelicum foi Werner Jaeger (1888-1961), em sua célebre obra intitulada
Aristoteles (original em alem&o), cuja primeira edicdo data de 1923.%° Jaeger considerou como
fio condutor da evolucdo do pensamento do estagirita o progressivo abandono das teorias
daquele de quem teria sido discipulo por cerca de 20 anos, Platdo. O helenista alemao dividiu
a obra de Aristoteles em trés periodos. Tracou, assim, uma fase platdnica; um estagio de
transicdo, encabecado pelo didlogo Sobre a Filosofia, ITepi pilocogiag (De Philosophia); e

um periodo final, mais empirico, do qual faria parte o Sobre a Alma. Jaeger (1946, p. 380-

& A ordem de composicdo proposta pode ser assim representada esquematicamente: 1. De Juventute et Senectute,
De Vita et Morte, De Respiratione; Sobre as Partes dos Animais; “De Somno B”; 2. Insomn., 1l — IlI; 3.
DivSomn.; 4. De anima; 5. Sens.; Mem.; “De Somno A”; 6. Insomn., . Cf. DROSSART LULOFS, 1947, p. ix-
xliv.

° Cf. VELOSO, 2002, p. 8.

1% Tivemos acesso a traducéo para o espanhol desta obra que é tida como um classico nas investigacées sobre o
fildsofo, remeter-nos-emos, portanto, as paginas desta tradugdo: JAEGER, Werner W. Arist6teles.Trad. José
Gaos. México: FCE, 1946.
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381) nos indica que os Breves Escritos relativos & Natureza alcancaram a sua presente

plenitude gradualmente:

Muito estreitamente entrelagada com os estudos sobre a natureza organica e 0s seres
vivos esta a série de investigacBes que empreende Arist6teles em sua obra Sobre a
Alma e no grupo de monografias antropoldgicas e fisiologicas agregadas a ela. O
simples fato de agregar a psicologia as doutrinas da percepcdo e a cor, da memoria e
a reminiscéncia, do sono e a vigilia, dos sonhos, da respiracdo, do movimento dos
seres vivos, da longevidade, da juventude e a velhice, da vida e a morte revela uma
persistente atitude fisioldgica; o ponto de partida desta série de estudos &
necessariamente psicoldgico, porque nela a alma é concebida como o principio da
vida, que em seguida se persegue em todas as suas manifestacGes caracteristicas.
Toda sorte de indicios indicam que a série somente alcangou gradualmente sua
presente plenitude. A unido desses preliminares fisiolégicos mais gerais com as
obras zooldgicas constitui um amplo quadro do mundo organico, tal como o temos
agora, nos dando uma estrutura artisticamente pedagdgica que ndo apareceu dessa
forma até o Gltimo periodo. (JAEGER, 1946, p. 380-381)."

Ademais, o0 helenista aleméo se pronuncia a respeito do tratado Sobre a Adivinhacéo durante
0 Sono — que pertence, em suas palavras, “a série de estudos fisiologicos agregados ao De
Anima” — alegando que nele se encontra, “em uma atitude absolutamente nada mistica”, uma
ruptura completa com a maneira de ver platonizante, ainda que tratando de um problema
herdado de Platdo. Devido a seu contetdo, a seu método, a sua data de composicédo e a suas
visdes gerais, as breves obras de investigacoes fisiologicas comporiam, segundo o autor, uma
unidade com as grandes obras sobre as partes e a geracdo dos seres vivos. Todavia, Jaeger
prefere ndo se pronunciar sobre a questdo da cronologia da composicdo dos Parva com
relacdo ao De an., afirmando que sobre isso ndo aventura uma opinido, por faltar materiais
suficientes para tomar uma decisdo. De qualquer modo, ele defende a ideia de que
necessariamente as concepgoes do vodg (“intelecto”) presentes no terceiro livro do De an. sdo
anteriores, ao passo que 0 metodo e a execucdo de todo o resto € posterior e pertence a outro

estado de desenvolvimento e a outra dimensio do pensamento aristotélico.*

! Tradugao nossa, na traducéo do original para o espanhol & qual tivemos acesso: “Muy estrechamente enlazada
con los estudios sobre la naturaleza organica y los seres vivos estd la serie de investigaciones que emprende
Avristételes em su obra Del Alma y en el grupo de monografias antropoldgicas y fisioldgicas agregadas a ella. El
simple hecho de que agregue a la psicologia las doctrinas de la percepcién y el color, de la memoria y
reminiscentia, del suefio y la vigilia, de los suefios, de la respiracion, del movimiento de los seres vivos, de la
longevidad, de la juventud y la vejez, de la vida y la muerte, revela uma persistente actitud fisiol6gica; el punto
de partida de esta serie de estudios es necesariamente psicol6gico, porque aqui se concibe el alma como el
principio de vida, que se persigue luego a través de todas sus manifestaciones caracteristicas. Toda suerte de
huellas indican que la serie solo alcanzd gradualmente su presente plenitud. La union de estos preliminares
fisiolGgicos méas generales con las obras zooldgicas constituye un amplio cuadro del mundo orgéanico, tal como
lo tenemos ahora, dandonos una estructura artisticamente pedagdgica que no aparecid en esta forma hasta el
altimo periodo.”

12 Cf. JAEGER, 1946, p. 372-391.
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A autenticidade dos Parva Naturalia estaria testemunhada por algumas referéncias
reciprocas presentes nos tratados que os compdem e o restante do Corpus Aristotelicum, como
demonstra Mugner (1953, p. 6-7). Até onde se sabe, tal legitimidade ndo tem sido questionada
pelos helenistas, a ndo ser por Josef Zircher (1952, p. 302, citado por LA CROCE;
BERNABE PAJARES, 1987, p. 127). Excetuando os dialogos e o tratado Constituicio dos
Atenienses, AOnvaiov moltéa (Atheniensium respublica), Zurcher atribui a Teofrasto toda a
obra do estagirita."® La Croce e Bernabé Pajares, porém, afirmam que as criticas de Siwek
(1963, p. X-XIl) e de Reale (1956, p. 108-143, citado por LA CROCE; BERNABE
PAJARES, 1987, p. 128) as teorias de Ziircher “sdo motivos suficientes para descarta-las”.*
Conforme sustenta Siwek (1963, p. XIlI), contra a genuinidade dos Parva o argumento mais
forte seria somente o fato de ndo constar nenhum dos titulos dos tratados que os constituem
no catalogo das obras de Aristoteles apresentado por Didgenes Laércio em Vidas e Doutrinas
dos Filosofos llustres, Biot kai yvéduor t®dv &v @lhocoeio evdokyumcaviov (Vitae
Philosoforum).'®> No entanto, o préprio editor polonés justifica esta e outras omissdes nesse
catalogo e exclui a possibilidade de os opusculos serem espurios, alegando dois motivos.
Primeiramente ele expde que, se nos basedssemos apenas no testemunho de Didgenes
Laercio, também teriamos de considerar como ilegitimos os tratados Sobre o Céu, Ilepi
ovpavod (De Caelo); Sobre a Geracdo e a Corrupcdo, Ilepi yevéocewg kai @Bopdc (De
Generatione et Corruptione); Meteorologicos, Metemporoywkdv (Meteorologica); e Sobre a
Geracao dos Animais, Iepi (oov yevéoewe (De Generatione Animalium). Em seguida, Siwek
reafirma a conclusdo de Moraux (1951, p. 320), autor de um livro sobre as antigas listas das
obras de Aristételes, segundo a qual os escritos do estagirita que abordavam problemas do
mundo fisico receberam pouca atencdo do Liceu “decadente” na época ja tardia da elaboracéo
pela escola do catalogo ao qual Didgenes Laércio teria tido acesso.

De qualguer modo, sem davida constitui um problema o fato de em alguns catalogos
antigos das obras do fundador do Liceu ndo estarem incluidos os tratados da coletanea.
Entretanto, corrobora a supradita hipdtese de Mouraux a mencdo por parte de Ptolomeu
Quenno — que nasceu em Alexandria e teria vivido entre a segunda metade do primeiro século
de nossa era e o primeiro terco do segundo, ou seja, antes de Didgenes Laércio, que teria
vivido no inicio do terceiro século de nossa era — em seu catalogo das obras de Aristoteles,

tanto aos tratados Ilepi ovpavod, Sobre o Céu (sob o titulo de ITepi ovpavod kai kd6GUOV,

3 Cf. ZURCHER, Josef. Aristoteles' Werk und Geist. Paderborn: F. Schoningh, 1952.

4 Cf. REALE, Giovanni. Josef Ziicher e un tentativo di rivoluzione nel campo degli studi Aristotelici. Rivista di
Filosofia Neoscolastica, Milan, v. 48, p. 108-143, 1956.

' Cf. DIOGENES LAERCIO. V, 21-27.
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Sobre o Céu e 0 Universo); Ilepi yevéoemg koi @bopdg, Sobre a Geragdo e a Corrupgao;

Metewporoywdv, Meteoroldgicos; e Tlept {dwv yevéoemg, Sobre a Geragdo dos Animais,

quanto aos seguintes opusculos dos Parva: aos Ilepi aicOnioemg kai aicOntd®v, Sobre a

Sensacdo e 0s Sensiveis; Ilepi uvriung kol avapvioemg, Sobre a Memoria e a Rememoracao;

ITepi Hrvov kol £ypnyopoems, Sobre o Sono e a Vigilia; Iepi évunviov, Sobre os Sonhos; e

Iepi Tiig ko Hmvov pavtikiic, Sobre a Adivinhagdo durante o Sono (agrupados sob o titulo

Ilept pvnung xai vYmvov, Sobre a Memédria e 0 Sono); ao Ilepi pakpofidtnrog kai

Bpoyvprotntoc, Sobre a Longevidade e a Brevidade da Vida; e, dos trés Gltimos, apenas ao

Iepi {ofic koi Gavatov, Sobre a Vida e a Morte.® Segundo Moraux (1951, p. 296), a

denominagéo ITepi puviung kol Hvov, Sobre a Memdria e o Sono, apresentada por Ptolomeu

Quenno certamente resulta da fusdo sob um so titulo dos tratados Sens., Mem., SomnVig.,

Insomn. e DivSomn. tendo em vista que, além do fato de o proprio Aristoteles sublinhar as

relacdes estreitas entre estas obras no prélogo do Insomn. (em 453° 8-24), na tradicdo oriental

eles constituem um so livro.

Os temas que serdo objetos das investigacOes presentes nos Parva Naturalia sdo

anunciados e resumidos nas primeiras linhas do De Sensu et Sensibilibus (436% 5-17):

10

15

10

15

Ta pdv  obv  eipnuéva  mepi  yuxfic  OmokeicObo, meplt 8¢ TdV
romdv  Aéympev, kol  mpdTOV  WEPL TOV  TIPOTOV. Daiveton
8¢ t0 puéyoto, kol T Kowd kol td O TtV (Hov, Kowd
g youyfic Ovio kol  Tod chpatog, olov  aioOnowc  kai  pvi-
pn kol Bopog kol EmBupic kol Ohwg  Opeflc, kol mpog
tobTolg  Mdoviy T Kol ATt kol yop  Todto  oxedov  vmdp-
yel mdor tolg  (powg. Tlpog o0& tovtolg ta  pev  mhviov 0Tl
v petgyoviov  Lofic  kowd, T o0& v Coov  éviog.  Tuy-
yavovslt 8%  tovtwv  Td  péylota  téttapeg  ovoor  ovluyior  TOV
aplOudv,  olov  &ypiyopolg  kai  Dmvoc, kol vedtng  kei  VR-
poG, Kol avomvon Kol Ekmvon, Kol Com Kol Oavatog'
mept  @v  Oewpniéov, i 1 EkooTov  avTtdv, Kol S0 Tivag  oi-
tiog ovpPaivet.

Entdo, por um lado, que esteja pressuposto o que foi mencionado acerca da
alma, e, por outro, digamos o restante, primeiramente acerca das coisas primeiras.
As mais importantes e também tanto as comuns quanto as particulares
<faculdades> dos animais manifestam-se sendo comuns a alma e ao corpo, tais
como sensacdo, lembranca, impeto, apetite e desejo em geral, e, além dessas,
tanto prazer quanto dor; com efeito, essas <faculdades> subsistem
em quase todos os animais. Além disso, por um lado, umas sdo comuns a todos 0s
que participam da vida, por outro lado, outras <sdo comuns apenas> a alguns dos
animais. A soma das mais importantes dessas <faculdades> forma quatro pares,
quais sejam, vigilia e sono; juventude e velhice;
inspiracdo e expiracdo; e vida e morte, acerca dos quais
€ preciso teorizar tanto o que é cada um deles quanto devido a quais
causas ocorrem. (Tradugao nossa).

16 Cf. MORAUX, 1951, p. 289-309.
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Esta parte da abertura do Sens. — que figura também como o inicio de toda a coletanea em sua
corrente ordenacdo — pode ser considerada como um prélogo geral aos Breves Escritos
relativos a Natureza, pois indica o fio tedrico comum — a abordagem psicobioldgica, a
perspectiva de observacdo a partir de pares de contréarios e a investigacdo das causas — que
une os diversos opusculos dos Parva (além de se fazer presente em outras obras do filosofo).
Ademais, as duas primeiras faculdades listadas, a sensacéo e a lembranca (aicOnoic e pviun),
correspondem exatamente a tematica do De Sensu et Sensibilibus e do De Memoria et
Reminiscentia, e 0s quatro pares citados em seguida s@o respectivamente o objeto de
investigacdo da assim chamada “trilogia do sono” (composta pelos tratados SomnVig.,
Insomn. e DivSomn.); do De Juventute et Senectute; do De Respiratione; e do De Vita et
Morte. O impeto (6vudc), o apetite (émbouia), 0 desejo (8peEic), o prazer (ndovn) e a dor
(AOmn) ndo sdo tratados no conjunto como assuntos de abordagem especifica. Pode-se pensar
que tais escritos teriam sido perdidos ou que sequer teriam sido escritos opusculos acerca
dessas faculdades. De qualquer forma, sdo temas que permeiam todos os tratados.

Os textos que compdem os Parva Naturalia, portanto, ndo se encontram isolados nem
entre si, nem em relacdo as demais obras aristotélicas. Eles fariam parte do grande grupo das
assim chamadas obras bioldgicas. Ross (1955, p. 1-2) propde um esquema para a leitura de
tais obras que corresponde a ordem na qual se inserem 0s Breves Escritos relativos a
Natureza na maioria dos manuscritos consultados por ele. Tal esquema ndo forneceria
nenhuma evidéncia para a cronologia da composi¢cdo das obras, mas apenas uma sugestao
para uma sequéncia de leitura. Esta organizacdo seria encabecada pelo Sobre a Historia dos
Animais, Todv mept ta {Pa iotopiwv (Historia Animalium), no qual estariam as bases das
teorias biologicas de Aristételes. Em seguida viria o De Partibus Animalium, seguido pelo
Sobre a Marcha dos Animais, Ilepi nopeiog (owv (De Icessu Animalium) que, por sua vez,
precederia 0 De Anima. Os Parva Naturalia viriam, entdo, na sequéncia que terminaria com o

De Motu Animalium e com o Sobre a Geragao dos Animais, sucessivamente.
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2 TRADUCOES E TEXTOS GREGOS

2.1 Sobre as traducoes

A presente dissertagdo é baseada em um trabalho experimental de tradugdo dos dois
primeiros tratados aristotélicos que compdem a assim chamada Trilogia do Sono inserida nos
Parva Naturalia. Tal experiéncia de tradugdo do grego antigo para 0 portugués
contemporaneo tem como objetivo trazer para esta lingua-cultura de chegada, tanto quanto
possivel, caracteristicas conceituais e estilisticas proprias do texto original, sem que, para
tanto, se perca em inteligibilidade. A especificidade das obras, dois tratados técnicos, exigem
um meticuloso respeito e uma atenta fidelidade por parte do tradutor, sob a pena de sair
mutilado o pensamento expresso no original. Foi este o principio que norteou nossa traducao,
0 que justifica, dentre outras peculiaridades, varias repeticdes.

Schleiermacher (1838), ao discorrer acerca dos diferentes métodos da traducéo, expbe
a dificuldade de se encontrar, em uma lingua, um vocabulo que reina exatamente a mesma
multiplicidade de relagcdes presente em uma palavra de outra lingua, dificuldade agravada

pelas distancias temporais e originarias entre o idioma de partida e o de chegada:

Se entre duas linguas cada palavra de uma correspondesse exatamente a uma palavra
na outra, expressando 0 mesmo conceito e a mesma abrangéncia, se suas flexdes
apresentassem as mesmas relacdes e suas combinacdes se diluissem umas nas outras
de forma que as linguas diferissem somente para o ouvido, entéo toda traducdo no
campo da arte e da ciéncia, contanto que s6 o contelldo de um discurso ou de um
texto precisasse ser comunicado, seria tdo mecanica quanto a dos negécios. E de
cada traducdo poder-se-ia dizer que, com excecdo do efeito do tom e da entonagéo,
através dela o leitor estrangeiro é colocado na mesma relagéo com o autor e sua obra
que o leitor do pais de origem da mesma. Porém, ocorre justo o contrario com todas
as linguas que ndo tém um grau de parentesco préximo, que s6 podem ser vistas
como dialetos diferentes, e, quanto mais elas se distanciam na origem e no tempo,
tanto mais nenhuma palavra corresponde exatamente a uma outra na outra lingua.
(SCHLEIERMACHER, 2001, p. 33-35)*

Cientes dessa impossibilidade de correspondéncia exata, buscamos, no nosso processo
tradutdrio, alcancar no portugués a maxima correspondéncia concebivel e executavel com as
estruturas e os vocabulos gregos. Assim, ap6s muitas tentativas e erros, leituras e releituras,
uma vez encontrado um termo ou uma expressdo que nos parecesse apresentar essa correlagdo

univoca que fizesse sentido em todos os seus empregos nos tratados traduzidos, buscamos

7 Cf. SCHLEIERMACHER, Friedrich. Sobre os diferentes métodos da traducéo. In: HEIDERMANN, Werner
(Org.). Classicos da Teoria da Tradugdo: antologia bilingue, alemé&o - portugués. Florianopolis: UFSC, Nucleo
de Tradugdo, 2001. v. 1. p. 33-35.
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manter a mesma traducdo para o portugués em todas as suas ocorréncias no texto grego. Esta
metodologia foi mais criteriosamente adotada com relacdo a traducdo dos conceitos, por
julgarmos ainda mais necesséria a inequivocidade dos termos técnicos que sdo de tal modo
carregados de sentido ao ponto de direcionarem a interpretagdo de uma obra. Sobretudo no
que se refere as preposicdes e as particulas gregas, mas também com relacdo a alguns
substantivos, adjetivos e advérbios, tal tentativa de univocidade na traducdo nédo foi praticada
e, a nosso ver, ndo deve tampouco ser buscada, uma vez que pode comprometer o sentido e a
fluidez do texto traduzido. Ademais, sempre que possivel, buscamos fazer uma traducao
linear que respeitasse a ordenacéo e a quantidade de linhas do texto grego, motivo pelo qual
também as linhas da traducdo estdo numeradas em conformidade com a numeracdo do
original. Optamos ainda por apresentar o texto grego e a traducdo em paginas intercaladas, de
modo que ficassem espelhados, como mais um recurso para aproximar o leitor do texto
original.

No que concerne ao texto grego, a numeracao € a estabelecida por Bekker (1831-1836)
e a edicdo de referéncia, salvo indicacOes contrarias, apesar de nela constarem alguns erros de
impressdo, € a de Siwek (1963), pois, até onde se sabe, ele foi o Unico editor que examinou
todos os manuscritos dos Parva Naturalia. Como se pode constatar pelas notas, nas
discussdes acerca do estabelecimento do texto grego, refiro-me a pelo menos outras quatro
edicdes, quais sejam, as de Drossart Lulofs (de 1943 para o De Somno et Vigilia e de 1947
para o De Insomniis), a de Mugner (2002) e a de Ross (1955).

Os parénteses angulares (0s sinais “< >) que aparecem no texto em portugués séo
usados para encerrar palavras ou expressdes que ndo contém correspondentes no texto grego.
Na leitura corrente da traducédo, esses sinais podem ser ignorados. Este foi mais um recurso
utilizado na tentativa de manter a traducgéo tdo proxima quanto possivel do texto original. Em
alguns casos, foram feitas algumas adaptacdes, por exemplo, a mudanca da classe da palavra
da lingua de partida na lingua de chegada, tendo em vista uma maior fluidez e inteligibilidade
do texto traduzido. Sabemos que € inexequivel uma traducéo que preserve todas as qualidades
do original. Dada a impossibilidade de uma traducdo perfeita, apresentamos aqui todas a
possibilidades encontradas no caminho, dado que, em consonancia com Janheinz Jahn (1956
citado por HEIDERMANN, 2001): “[...] na impossibilidade de tradugdes perfeitas residem as

possibilidades para o tradutor”.*®

8 Apud HEIDERMANN, Werner (Org.). Classicos da Teoria da Tradugdo: antologia bilingue, alemio -
portugués. Floriandpolis: UFSC, Ndcleo de Tradugdo, 2001. v. 1. p. 9.
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2.2 De Somno et Vigilia

IEPI YIINOY KAI ETPHIOPEZEQX™
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30  vooog, Kol KAALOG Kol ileye Kol ioyg Kol aoBévera,

9 Ha variagdes do titulo nos manuscritos, que também apresentam: “IIepi mvov koi tfig ko’ Hrvov povtikic” e
“Aprototélovg mepl tmvouv kai Tiig kad’ Umvov povtikic”. Um titulo comum aos trés opulsculos corrobora a
hipotese da unidade da trilogia.

20 Optamos por adotar, para a nossa traducio, a variante Hrvov, ao invés de Oatépov (adotada por Siwek, Ross,
Lulofs e Mugnier), pois, além de estar presente em diversos manuscritos (conforme demonstram os aparatos), a
nosso ver, deixa o periodo mais compreensivel.
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SOBRE O SONO E A VIGILIA
I

Sobre 0 sono e a vigilia é preciso investigar:
0 que sé0; se séo préprios da alma, do corpo
ou comuns <a estes>; caso comuns, a qual parte da alma e
do corpo <sdo comuns>; devido a que causa subsistem nos animais;
se todos em geral compartilham de ambos ou uns,
do sono, e outros, somente da outra, ou se uns <ndo compartilham> de nenhum,
e outros <compartilham> de ambos. Além disso, <é preciso investigar> o que € o sonho
e devido a que causa 0s que dormem algumas vezes sonham, outras vezes ndo sonham,
ou se sempre ocorre aos que dormem sonhar, mas ndo se lembram,
caso ISSO aconteca, devido a que causa acontece; se
€ ou ndo possivel prever o futuro, e de que modo, caso possivel:
se <é possivel prever> somente o futuro a ser praticado pelo homem
ou também as coisas de que a deidade detém a
causa e acontecem por natureza ou espontaneamente.

Em primeiro lugar, certamente, entdo, isto € decerto manifesto:
que na mesma <parte> do animal subsistem tanto a  vigilia
guanto o sono, pois se opdem, e 0 sono manifesta-se sendo certa privacdo
da vigilia. Sempre, com efeito, 0S contrarios, tanto nos
outros <entes> quanto nos naturais, manifestam-se surgindo no mesmo receptor,
sendo afetos do mesmo ser; digo, por exemplo, salde

e doenca, beleza e feiura, forca e fraqueza,
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visdo e cegueira, audicdo e surdez. Ademais, <isso> é evidente a partir do seguinte:
com efeito, <aquilo> através do qual reconhecemos 0 que esta desperto
é 0 mesmo pelo qual <reconhecemos> o0 que cai no sono, pois denominamos estar
desperto 0 que sente, e todo aquele que estd desperto sente algo que lhe €
externo ou 0s movimentos em si préprio. Se, portanto, 0 estar desperto
nada mais € do que o sentir, é evidente que precisamente <aquilo> através do qual
se sente também € o mesmo pelo qual despertam 0s que estdo despertos e dormem
0s que estdo dormindo. Visto que o sentir ndo é particular nem da alma nem do corpo (com
efeito, a poténcia € daquilo mesmo de que € o ato, e a
mencionada  sensacdo, como ato, é um certo movimento da alma®
através do corpo), € manifesto que o afeto nem € particular da alma,
nem um corpo sem alma tem a potencialidade para  sentir.”?

Foi delimitado anteriormente, em outras <investigacdes>**,
0 referente as assim denominadas partes da alma,
e, por um lado, a  nutritiva é separada das outras  <partes>
nos corpos que tém vida, por outro, ndo existe nenhuma das outras sem esta.
E evidente que ndo subsiste o sono nem a vigilia em quantos dentre os seres Vivos
<0s quais> somente participam do desenvolvimento e do perecimento,
por exemplo, nas plantas, pois <estas> ndo possuem a parte sensitiva, nem se
for separavel, nem se inseparavel; com efeito, pela poténcia e pelo

ser <a parte sensitiva> é separavel®

2! Recipi apresenta uma observagio muito interessante, em nota a esta passagem, fornecendo uma interpretagéo a
colocacdo do pronome indefinido tig junto a xivnow: “Somente em Ins. 2, 459 b 3-5 Aristételes especificara que
aquele ‘certo movimento’ (454 a 9) a cujos efeitos a alma é suscetivel quando percebe alguma coisa é um
movimento de tipo qualitativo, ou seja, uma alteracdo pela qual a capacidade perceptiva em poténcia se torna
capacidade perceptiva em ato”. Traducgdo nossa, no original: “Solo in Ins. 2, 459 b 3-5 Aristotele specifichera
che quel ‘certo movimento’ (454 a 9) da cui I’anima ¢ interessata quando percepisce qualcosa ¢ un movimento di
tipo qualitativo, ossia un’alterazione per la quale la capacita percettiva in potenza diventa capacita percettiva in
atto”. (REPICI, 2003, p. 148).

22 Neste paréagrafo é fornecida a resposta a segunda questao, posta em 453° 12-13. A resposta fornecida, a saber,
que o sono e a vigilia pertencem conjuntamente & alma e ao corpo, uma vez que a sensacao, a qual os constitui e
os discrimina, é concernente ao corpo e & alma, retoma a relacdo indissocidvel, através da qual alma e corpo séo
unidos, apresentada em De an. Il 1, 2 e 5. Cf. ainda Sens. 1

2 Cf. Dean. II, 2-3.

2% Uma indicacéo da resposta a terceira questdo, posta em 453° 12-13, nos é dada neste paragrafo: jé que o sono e
a vigilia ndo subsistem nos viventes os quais participam somente do desenvolvimento e do perecimento, por ndo
possuirem a parte sensitiva, logo, 0 sono e a vigilia sdo comuns a parte sensitiva da alma.
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E também é similarmente <evidente> que ndao hd nada que sempre esteja
desperto ou que sempre esteja dormindo, mas estes dois afetos
subsistem nos mesmos animais; pois, Se existe um certo animal que tenha
sensacdo, ndao é possivel que este nem durma, nem esteja desperto; com efeito,
estes afetos sdo ambos referentes a sensacdo do primeiro <drgdo> sensitivo;
e nem ¢é possivel que um desses <afetos> sempre subsista no mesmo <ser>,
por exemplo, um certo género de animais que sempre dormisse ou que sempre
estivesse desperto, porque a tudo o que possui uma certa funcdo conforme a natureza,
quando quer que <esta funcdo> exceda o tempo durante o qual pode fazer algo, € necessario
tornar-se impotente, por exemplo, os olhos que veem e cessam de o fazer, e
similarmente também as méos e tudo o mais de que existe uma certa funcdo. Se,
de fato, 0 sentir é funcéo de algo e ISSO exceder
0 tempo durante o qual podia sentir continuamente, tornar-se-4 impotente e
ndo mais o fard&. Portanto, se 0 estar desperto é  definido
pela  sensacdo  liberada; e €& necessario que um dos  contrarios
esteja presente e que o outro, ndo; (<se> dormir é 0 contrario de estar desperto
e necessariamente um dos dois subsiste em todos, seria  necessario
dormir); se, entdo, tal afeto € o sono, e este € uma impoténcia <que ocorre>
devido ao excesso de vigilia (0 excesso de vigilia, por sua vez,
algumas vezes € nocivo, outras, acontece sem doenca, de modo que
também a impoténcia e o desprendimento serdo da mesma maneira), € necessario
que tudo o que esteja desperto seja passivel de dormir, pois & impossivel sempre

atuar.
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E, similarmente, nada é passivel de sempre dormir. Com efeito,
0 sono é um certo afeto da parte sensitiva, tal como uma certa tranca e
uma imobilidade, de modo que é necessario que todo aquele que dorme tenha a parte
sensitiva. O que tem a potencialidade de sentir em ato é sensitivo;
porém, atuar, apropriada e simplesmente, pela sensacdo, a0 mesmo tempo em que se
dorme, é impossivel; por isso, necessariamente se deve poder despertar de todo sono.
E certamente evidente, entdo, que quase todos os outros <animais> compartilham do
sono: tanto os aquaticos, quanto os alados e os terrestres. Com efeito, também todos os
géneros dos peixes e dos moluscos foram vistos dormindo e todos 0s outros
precisamente quantos tém olhos, pois € manifesto que também os que tém olhos
rigidos e os insetos adormentam; porem, todos desse tipo tém um sono breve,
por isso, muitas vezes pode escapar a alguem se participam ou ndo do dormir.
No que concerne a sensacdo dos testdceos, ainda ndo se tornou manifesto se
dormem, porém, se o argumento dito <com relagdo a isso> for persuasivo a alguém,
ser-se-4 persuadido por ele. Entdo, que certamente todos os animais compartilham
do sono é manifesto a partir dessas coisas. Com efeito, o animal é definido
por ter sensacdo e afirmamos que, por um lado, o sono é de certo modo a
imobilidade da sensacdo, tal como uma tranca, por outro lado, a vigilia € a liberacdo
e 0 destravamento. E, por exemplo, nenhuma das plantas, por sua vez, compartilha
de nenhum dos dois afetos: pois, certamente, por um lado, sem sensagdo
ndo subsistem nem o sono nem a vigilia, por outro lado, naqueles em que
subsiste a sensacdo, também ha o ser afligido e o regozijar-se, e naqueles em que

estes <subsistem>, também ha o apetite. Ao passo que nas plantas nenhum desses
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subsiste. E sinal de que a parte nutritiva desempenha a funcdo que lhe é propria
mais enquanto se dorme do que enquanto se  esta  desperto
<é que o0 animal> se nutre e se desenvolve mais <neste periodo>, como se em nada

precisasse da sensagdo para isso.

Por que se dorme e se desperta, e atravées de  qual
sentido ou de quais (se é através de mais <de um>), é preciso examinar. Visto que alguns
dos animais possuem todos os sentidos, e outros ndo possuem, por exemplo,
a visdo (o tato e o paladar todos possuem, exceto se for um dos animais incompletos; e
discorreu-se acerca deles nas <teorizacbes> sobre a alma), e <visto que>
¢ impossivel que o animal que esteja dormindo sinta simplesmente qualquer tipo de
sensacdo, € manifesto que necessariamente o mesmo afeto subsiste em todos
<os sentidos> no <assim> chamado sono; pois, se <o animal sentisse> por um <sentido> e
por outro, ndo, desta maneira 0 que esta dormindo sentiria, e isso € impossivel. E, visto
que subsiste, no que concerne a cada sentido, por um lado, algo que <lhe> é particular,
por outro, algo que é comum (certamente € particular, por exemplo, a visdo, o
ver, a audicdo, o ouvir, e a cada um dos outros <sentidos ocorre> do mesmo modo), e
<visto que> existe tambem uma certa poténcia comum que acompanha todos <os
sentidos>, por meio da qual se sente que se vé e que se ouve (pois, de fato, ndo € pela
visdo que se V& que se Vvé e de fato ndo se discerne e ndo se pode discernir que sdo

distintas as coisas doces das brancas nem pelo paladar, nem pela visdo, nem por
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ambos, mas por meio de certa parte comum a todos 0s Orgdos sensoriais; Ppois,
certamente, a sensacdo € uma e um é o Orgdo sensorial dominante, e 0 ser para a
sensacdo de cada género <de coisas> é distinto, por exemplo, <o> do som e <o0> da cor),
esse <Orgdo sensorial dominante> subsiste sobretudo juntamente com o <o6rgao> tétil
(pois este, por um lado, separa-se dos outros Orgdos sensoriais, por outro lado, o0s
outros sdo inseparaveis dele; discorreu-se acerca deles nas teorizagdes sobre a alma),
é manifesto, portanto, que a vigilia e 0 sono sdo afetos desse <érgdo>; também por isto
<0 6rgdo tatil> subsiste em todos 0s animais; pois também sd o tato <subsiste> em
todos; com efeito, seria absurdo se fosse necessario que o dormir acontecesse por
terem sido de certa maneira afetados todos os sentidos, nem é possivel que <todos o0s
sentidos> de algum modo atuem simultaneamente, nem € necessario simultaneamente
se inativarem e se imobilizarem; com efeito, seria mais razoavel que lhes ocorresse o
contrario: que nao inertizassem simultaneamente. Destarte, 0 que agora dizemos €
razoavel também quanto a isto: quando € afetado o Orgdo sensorial que domina
todos os outros e para o qual todos tendem, necessariamente, de certa maneira,
conjuntamente se afetam também todos o0s outros restantes, porém, um destes se
tornando impotente, ndo h& necessidade de aquele se tornar impotente.

A partir de muitas coisas € manifesto que o sono ndo esta na inatividade dos
sentidos e em ndo os usar, nem em nao poder sentir (com efeito, tal qual ocorre de
certa maneira nos desmaios, pois 0 desmaio € uma impoténcia dos sentidos; e também
tal quais surgem alguns estados de inconsciéncia; ademais, 0s que tém as veias do
pescoco constringidas tornam-se insensiveis), mas <o sono surge> quando quer que

a impoténcia do uso <dos sentidos> ndo esteja em um Orgdo sensorial fortuito, nem
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fortuitamente ocorra devido a uma causa, mas, conforme se mencionou agora,
<quando a impoténcia esta> no primeiro <6rgao sensorial> por meio do qual se sente
tudo; pois, por um lado, quando quer que este se torne impotente, ha necessidade de
também todos os Orgdos sensoriais se tornarem impotentes para sentir; por outro lado,
quando quer que algum daqueles <se torne impotente>, ndo ha necessidade de este <se
tornar> por meio disso.

E preciso dizer devido a que causa ocorre o dormir e de que tipo é
0 afeto. Visto que existem mais modos da causa
(pois afirmamos ser causa: 0 em vista de que; de onde parte o principio do movimento;
a matéria; e 0 conceito), entdo, em primeiro lugar, por um lado,
uma vez que dizemos que a natureza produz em vista de algo, e isso é um certo
bem; e que o repouso do mover-se, para todo aquele que por natureza
ndo pode sempre nem continuamente mover-se com prazer, € nNeCessario
e atil, verdadeiramente atribuem ao sono esta
metafora de ser um repouso; deste modo,
ele subsiste em vista da preservacdo dos animais. A vigilia, por outro lado, &
um fim, pois o sentir e o ponderar sdo um fim em todos aqueles nos quais
subsiste um desses dois; com efeito, estes sdo os melhores e o fim é o
melhor. Ademais, é necessario subsistir o sono em cada um dos animais.
Porém, menciono a necessidade por hipGtese, porque, se houver um animal
que possua a natureza que lhe é propria, por necessidade algo deve subsistir nele,
e, uma vez subsistindo essas coisas, outras subsistem. Ademais, € preciso em seguida

dizer a partir de quais movimentos e acles, 0S quais surgem nos CcOrpos, ocorrem
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aos animais tanto 0 estar desperto quanto 0 dormir.
Entdo, é preciso depreender que, por um lado, as causas do afeto nos outros animais
existem conforme <as que existem> nos sanguineos, sendo as mesmas ou analogas,
e, por outro lado, nos sanguineos sdo precisamente as que existem nos humanos; deste
modo, a partir dessas coisas, é preciso teorizar sobre tudo.

Entdo, foi delimitado anteriormente, nas outras <teorizagBes>, que o principio
da sensagdo surge a partir da mesma parte nos animais precisamente a partir
da qual também <surge o principio> do movimento. E dado que estdo delimitados trés
lugares, esse <principio> estad no meio, entre a cabeca e 0 baixo ventre. Entdo, por um
lado, nos <animais> sanguineos, é aquilo que esta na parte ao redor do coracdo; pois
todos 0s <animais> sanguineos tém coracdo, e € dali <que surge> o principio do
movimento e da sensagdo dominante. Entdo, é manifesto que certamente
0 principio do movimento, do fbélego e do resfriamento em geral
estd ai, e a natureza concebeu tanto o respirar quanto o0 resfriar-se
pelo Umido  decerto para a preservacdo do calor nessa  parte;
e posteriormente se discorrera acerca dele, segundo
ele proprio. Por sua vez, nos que nao tém sangue, nos insetos e nos que nao
recebem ar, em uma <parte> analoga 0 ar conatural
manifesta-se  expandindo-se e retraindo. Isso €& evidente no caso dos
que tém asas inteiricas, por exemplo, as vespas e as abelhas, e também nas moscas e
em quantos forem desse tipo. E, visto que certamente € impossivel
mover algo ou produzir sem forca, e a retencdo do folego produz forca, por um lado,

a <retencdo> nos que introduzem <o ar> a partir de fora, por outro, a <retengcdo>
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QVTOG (310 Kol BouPodvia  aivetor T TTEPM®TA, 0tav  Kwhjtad,
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YOPOIC, PAVEPOV.

Kwodvrat o' &viot KaBevoovTeg Kol 010061
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Bavewy kol  adénowv, tpoeny &'  €oti  mlow N &oydtn  TOIC  MEV
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conatural nos que ndo respiram (por isso, também os alados manifestam-se zumbindo,
quando quer que se movam, devido a precipitacdo do ar contra a divisdo entre o torax
e 0 abdome dos que tém asas inteiricas); e <visto que> tudo se move devido ao
surgimento, no primeiro 6érgdo sensorial, de alguma sensacdo do que <lhe> é peculiar
ou do que <lhe> é alheio; se, de fato, o sono e a vigilia sdo afetos dessa parte, €
manifesto o lugar certamente em qué e a primeira parte na qual surgem o sono e
a vigilia.

Alguns  que estdo  dormindo, porem, se movem e  fazem
muitas coisas que sdo proprias do estado de vigilia, por certo ndo sem representacao
e uma certa sensacdo; pois o0 sonho é, de certo modo, uma sensagdo;
€ preciso discorrer acerca deles posteriormente. E por que, por um lado,
tendo-se despertado, lembram-se dos sonhos e, por outro, ndo se lembram das

acOes proprias do estado de vigilia, esta dito nos Problemas.

Subsequentemente ao que foi mencionado ha de se expor as conjunturas
para 0 surgimento tanto do estar desperto quanto do dormir, e de onde surge o
principio do afeto. E de fato manifesto que — visto que é necessario ao animal, quando
quer que tenha uma sensacdo, neste caso primeiramente receber alimento e ganhar
desenvolvimento; e o alimento final, por um lado, para todos os <animais>
sanguineos é a natureza do sangue, por outro lado, para 0s que ndo tém sangue € o

andlogo <ao sangue>; e o lugar do sangue € as veias, e dessas 0 coracdo é o
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AVTIGTPEPELY Kol petopfdriety KaBdmep gbpmov. To 0 Oep-
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principio (0 que é dito € manifesto a partir das disseca¢cdes) — quando, entdo, por um
lado, o alimento, a partir de fora, entra nos lugares receptivos, <ele> torna-se a exalacdo em
direcdlo as  veias, por outro lado, ali mudando, torna-se  sangue
e dirige-se até 0 principio. Discorreu-se sobre ISSO
nas <teorizacBes> acerca da alimentacdo, e agora é preciso retomar o que concerne a
essas coisas em proveito disto: a fim de teorizarmos sobre os principios do
movimento e sobre o que afeta a parte sensitiva de modo a ocorrer a vigilia
e o0 sono. Com efeito, o sono ndo € qualquer impoténcia da <parte>
sensitiva, conforme se mencionou, pois também uma inconsciéncia, um certo
estrangulamento e um desmaio produzem tal impoténcia. Porém, também ja surgiu
representacdo em alguns que desmaiaram profundamente.

Entéo, ISSO certamente apresenta certa aporia:
se, com efeito, é possivel que caia adormecido
0 que desmaiou, seria possivel que também a representacdo fosse um sonho.
E muitas sdo as coisas as quais dizem os que desmaiaram por demasiado tempo
e pareciam estar mortos; acerca delas é preciso depreender que tenham todas a mesma
raz&o. Mas, com efeito, precisamente como dissemos,
0 sono ndao €é uma impoténcia total da <parte> sensitiva, mas este afeto
surge a partir da exalacao relativa a refeicéo;
pois ha necessidade de o que é exalado <exalar-se> até onde for repelido, depois
retornar e mudar, conforme <ocorre em> um estreito de fluxo instavel®. O calor
de cada um dos animais é naturalmente impelido para cima e, quando quer que

nas partes superiores se torne acumulado,®® de novo retorna e descende.

2% provavelmente, como o proprio termo grego indica, ebputog refere-se em especial ao estreito de Euripo, que
separa a Eubeia da Beocia. Este estreito é renomado por apresentar correntes de fortes marés que invertem a
direcdo vérias vezes ao dia.

%0 Aqui optamos por mudar a virgula de Siwed de lugar, para que 48pdov seja o predicativo de yévitau.
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Por isso, 0s <estados de> sono surgem sobretudo ap6s a refeigdo,
pois tanto o liqguido quanto a massa corporea acumulados ascendem.
Certamente, entdo, estancando-se pesam e produzem um estado ensonado; e,
quando quer que se inclinem para baixo e retornando expilam o calor, neste momento
surge 0 sono e o0 animal dorme. Sinal dessas coisas sdo também
os soniferos, pois todos produzem um peso na cabeca, tanto 0s bebiveis
quanto os comestiveis: papoula, mandragora, vinho e joio. Tanto por adormecerem
quanto por se tornarem ensonadas, <0s que 0s ingerem> parecem se afetar desta maneira, e
tornam-se impotentes para levantar a cabeca e as palpebras. Tal sono também <ocorre>
sobretudo apds as refeicbes de grdos, pois hd muita exalacdo oriunda destas
refeicbes. Ademais, <um sono desse tipo também> é proveniente de algumas fadigas, pois,
por um lado, a fadiga € deteriorante, por outro, a matéria deteriorada torna-se
precisamente como um alimento indigesto, se porventura ndo for fria. E também
algumas doencas produzem o mesmo efeito, quantas <delas> ocorrem por meio de
secrecdo liquida e quente, tal como <ocorre> aos que estdo febris e aos letargicos.
Ademais, a primeira infancia <também o produz>, com efeito, as criancas dormem
demasiadamente, porque todo o alimento € impelido para cima. Sinal disso ¢ <o fato
de> a grandeza das <partes> superiores exceder <a> das inferiores durante a primeira
infancia, devido ao fato de o desenvolvimento surgir sobre estas. E devido a mesma
causa <as criangas> também se tornam epiléticas, pois o0 sono € similar
a epilepsia, e o sono €, de certo modo, uma epilepsia. Por isso, 0 principio
deste afeto também ocorre a muitos que estdo dormindo,

e ao estarem dormindo sdo tomados <pela crise>, tendo-se despertado, porém, ndo
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<mais>; com efeito, quando quer que muito ar seja impelido para cima, de novo
descendo, dilata as veias e comprime a passagem através da qual a respiracdo acontece.
Por 1SS0, 0S vinhos néo beneficiam as criancas nem as
amas de leite (pois igualmente em nada difere as prdprias <criangas> ou
as amas de leite <o0> beberem), mas se deve bebé<-lo> aguado e em
pouca quantidade, pois o vinho é flatulento, e ainda mais o tinto. E nas criancas as
<partes> superiores sdo de tal forma cheias de alimento, de modo que aos cinco meses
<elas> nem viram 0 pescoco; pois, precisamente como nos que se embriagam
demasiadamente, muita umidade ascende. E é razodvel que este afeto tambem seja
causa de os embribes no Gtero primeiramente se inertizarem. Em geral,
também aqueles cujas veias ndo sdo evidentes, 0s andes e 0s cabecudos,
sdo dorminhocos, pois, naqueles, suas veias sdo estreitas, de modo que ndo
¢ facil que o liquido escorra recaindo, e nestes, nos andes e
nos cabecudos, ha muito impulso para cima e exalacdo. Os que sdo cheios de veias,
por sua vez, ndo sdo sonolentos devido ao fluxo das veias, caso ndo tenham algum
outro afeto sobreposto. Nem os melancolicos <sdo sonolentos>, pois a regido interna
é resfriada, de modo que ndo surge neles uma abundancia de exalacéo.
Com efeito, por isso, embora sejam magros, também sdo vorazes,
pOIS Seus COrpos permanecem precisamente como se <ndo> tivessem aproveitado nada
<do alimento>. E a bile negra, sendo naturalmente fria, faz com que tanto
0 lugar da nutricho seja frio quanto as outras partes onde porventura
subsistir em poténcia tal secrecdo. Deste modo, €é manifesto, a partir

do que foi mencionado, que o sono é uma certa aglomeracdo do calor interno
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#1 Omitido em alguns manuscritos, motivo pelo qual se encontra entre colchetes.
%2 Ross: avtanmdeiton
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e uma conversdo natural devido a causa mencionada. Por isso, & <intenso>
0 movimento do que estd dormindo. E se resfria <o local> de onde parte <o calor>,
e, através do resfriamento, caem as palpebras. Por um lado, tanto as partes superiores
quanto as exteriores sdo resfriadas, por outro, as de dentro e inferiores <permanecem>
quentes, por exemplo, em torno dos pés e no interior <dos corpos>.

E ainda alguém poderia levantar uma aporia,
por que, apés as refeicbes de grdos, o sono se torna mais forte,
e os soniferos, o vinho e outros tais, possuem calor. E ndo é razodvel que, por
um lado, o sono seja um resfriamento, por outro, que as causas do dormir sejam
quentes.  Entdo, <segundo> qual das duas <hipOteses> isso  ocorre:
porque, precisamente como 0 ventre vazio, por um lado, & quente,
e a saciedade, por outro lado, o resfria através do movimento, assim tambem
as passagens e regides na cabeca sdo resfriadas quando
a exalacao ascende; ou, precisamente como subitamente surge
um tremor nos que se derramam <algo> quente, quando também de |4 sobe o
calor, o frio acumulado <o> resfria e faz com que o calor segundo a natureza
se torne impotente e recue? Ademais, quando muito
alimento é introduzido, o qual o calor eleva, precisamente como o fogo
quando a lenha € atirada, <ele> ¢é resfriado até que seja consumido.
Com efeito, surge o sono, precisamente como se discorreu, quando a massa corporea
ascende-se  pelo calor, através das veias, na direcdo da cabeca;
porém, quando quer que ndo possa mais <ascender-se>, mas o0 que é elevado excede

em abundancia, de novo retrocede e flui para baixo. Por isso, 0s seres humanos
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% Segundo Denniston (1950, p. 28-29), a juncdo de ov pfv dAAé “normalmente denota que o que foi dito ndo
pode ser contradito, ndo importa qudo fortes sejam os argumentos contrarios: marcando, de fato, a deliberada
superacdo de um obstaculo reconhecido como consideravel. [...] (ii) Em Demdstenes e em Aristdteles, o0 pnv
aAAG algumas vezes introduz um argumento suplementar que obtém uma precedéncia tdo marcada sobre o
argumento anterior de modo a ser representado como contrastado a este, ao invés de refor¢a-lo”. Tradugao nossa,
no original: “(5) Ov unv dAAa. [...] It normally denotes that what is being said cannot be gainsaid, however
strong the arguments to the contrary: marking, in fact, the deliberate surmounting of an obstacle recognized as
considerable. [...] (i) In Demosthenes and Aristotle ov urv a@ilé sometimes introduces a supplementary
argument which takes such marked precedence over the previous argument that it is represented as contrasted
with it, rather than as reinforcing it.” (DENNISTON, 1950, p. 28-29).

% Siwek: TovT® poptov om. ay d & Ant. Na edigdo de Ross consta poptov sem colchetes.



25
26
26

30

458°

10
10

48

SOBRE O SONO E A VIGILIA
111, 457° 24 — 458%11

também se reclinam decerto quando o calor que é elevado se retira de baixo (pois
dos animais somente <eles> tém postura ereta); e <o calor> decaindo produz
inconsciéncia, e, posteriormente, representacao.

Ou certamente as solucdes agora mencionadas
séo possiveis <solugdes> para 0 surgimento do resfriamento,
ainda que a regido ao redor do cérebro seja decerto dominante, precisamente como
se discorreu em outras <teorizagbes>. De todas as <partes> do corpo
a mais fria & o cérebro, e naqueles que ndo <o0> possuem €& o analogo
a esta parte. Entdo, precisamente como o liquido que € evaporado pelo calor
do sol, quando quer que chegue & regido  superior, devido a
frieza desta, é resfriado, e condensado descende
tornando-se novamente &gua, assim, na ascendéncia do calor em diregéo
ao cerebro, por um lado, a exalacao relativa a secregéo
condensa-se na fleuma (por isso também o0s catarros se manifestam surgindo
a partir da cabega), e, por outro lado, a <exalacdo> alimenticia e ndo nociva
descende condensada e resfria o calor. Por sua vez, contribuem para

o resfriamento e para que a exalagio ndo seja facilmente recebida

tanto a tenuidade quanto a estreiteza das veias
em torno do cerebro. Entéo, certamente esta é
a causa do resfriamento, apesar do excessivo calor da
exalacao.

Desperta-se quando quer que <o alimento> seja digerido e prevaleca

o calor que, em grande quantidade proveniente do que <o> circunda, foi concentrado
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EKOTEPOG e Boaunc KO n péon’ gxelvav o' ExaTéPQ
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AMa  t0  pev dwopiletv  mepl tobtv  ETépov €0t AOY®V  OIKED-
tgpov: S 88 10 yiyvesOor  adwkputdTEpOV  TO  Oipol  pETH TV
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Abévta tod €k ThG TPpoPiic Papovuc.

Ti pév odv 10 oftov 10D
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em pouca <quantidade>, e <quando> foram separados tanto 0 Ssangue mais espesso
quanto o purissimo. O sangue no cérebro, por um lado, é tenuissimo e purissimo,
nas partes inferiores, por outro lado, é mais espesso e
turvo. E o principio de todo o sangue, precisamente como Sse mencionou tanto
nesta quanto em outras <teorizages>, € 0 coracao.

De cada uma das cavidades no coracéo a do meio
é a comum; cada uma delas recebe <0 sangue>
a partir de uma das duas wveias, quer da <assim> chamada
grande, quer da aorta; e na <cavidade> do meio ocorre a separacdo <do sangue>.
Mas delimitar o referente a 1isso € mais apropriado a outras reflexdes.
E, devido ao fato de o sangue se tornar mais inseparavel apos a
ingestao de alimento, surge 0 sono, até que 0 sangue
seja  separado, por um lado, o0 mais puro para cima, por outro,
0 mais turvo para baixo; e, quando quer que isSsO ocorra, <0S animais> despertam-se
libertos do peso do alimento.

Mencionou-se, entéo, qual é a causa do
dormir: a conversdo até o primeiro Orgdo sensorial pela massa corporea
que acumuladamente é ascendida pelo calor conatural;
<mencionou-se> também 0 que é 0 sono: uma ocupacéo
do primeiro 6rgdo sensorial, ao ponto de ndo poder atuar, acontecendo, por um lado,
por necessidade (pois ndo é possivel que o animal exista, caso ndo
ocorra O Que O integraliza), por  outro lado, em vista da

preservacgao, pois 0 repouso preserva.
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E depois disso é preciso inquirir sobre o sonho e primeiramente a qual das
<partes> da alma se manifesta, inclusive, se esse € um afeto da <parte> intelectiva ou
da sensitiva, pois é s6 por meio dessas <partes>, dentre as que existem em nos, que
conhecemos algo. Se, de fato, o uso do olho é a visdo; e o da audicdo, o ouvir;
e, em geral, o da sensacdo, o sentir; e <se> ha o que é comum aos sentidos, tal como a
figura, a magnitude, o0 movimento e 0s outros desse tipo, e <se> ha o que é particular <a
cada um dos sentidos>, tal como a cor, 0 som e o sabor, dai é impossivel que todos os que
estejam com os olhos fechados e dormindo vejam; e similarmente também <sera> com
relacdo as <sensacOes> restantes; deste modo, € evidente que ndo sentimos nada durante os
periodos de sono; logo, decerto ndo é por meio da sensacdo que sentimos o sonho.

Mas nem mesmo é por meio do juizo, pois ndo afirmamos somente ser um
homem ou um cavalo aquilo que se aproxima, mas também branco ou belo, coisas
sobre as quais o juizo, sem a sensacdo, nada poderia nem verdadeiramente nem
falsamente afirmar. E, durante os periodos de sono, ocorre a alma fazer isso; com
efeito, similarmente nos julgamos ver que aquele que se aproxima seja um homem e
que seja branco. Ademais, para além do sonho, pensamos em algo diferente,
conforme sentimos algo no periodo em que estamos despertos; pois, sobre
aquilo que sentimos muitas vezes também cogitamos algo; e assim também <ocorre>
nos <periodos> de sono <nos quais>, para alem das representacGes, por vezes pensamos
em outras coisas. E isso seria manifestado a alguém, se alguém empenhasse 0 <seu>

intelecto e experimentasse recordar ao se levantar. E alguns também ja viram sonhos
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% Aqui vamos seguir a edigio de Ross e adotar o ponto e virgula, devido & presenca de &pa. Nem Siwek, nem
Lulofs, nem Mugnier adotam o ponto de interrogacéo para esta passagem, sem o qual, a nosso ver, fica de dificil
compreens&o.



25
25

30

459°

54

SOBRE OS SONHOS
. 458° 21 — 459% 8

desse tipo, por exemplo, os que se julgam dispor, segundo o preceito mnemonico, as
coisas que se apresentam; pois lhes ocorre muitas vezes, para além do sonho,
dispor  espacialmente  diante  das  vistas alguma  outra  representacao;
deste modo, é evidente que nem toda representacio no sono € um sonho,
e gque 0 que pensamos <0> ajuizamos com 0 juizo.

E sobre todas essas coisas decerto este tanto
é evidente: que 0 mesmo é tanto aquilo pelo que,
estando despertos, somos enganados nos periodos de doencas, quanto aquilo que
produz o afeto no periodo do sono. Inclusive, a <alguns>, mesmo estando tanto
sdos quanto cientes, o sol parece ser do tamanho de um  pe.
Mas, seja de fato a mesma, seja distinta <a parte> representativa da alma da sensitiva,
em nada € menos <certo que o afeto> ndo surja sem o ver e o sentir algo, pois o
ver mal e o ouvir mal é <proprio> de quem V€ ou escuta algo verdadeiro, embora
ndo seja o que se supbBe. No periodo do sono, por sua vez, pressupde-se nada ver
nem ouvir nem sentir em geral. Porventura, entdo, por um lado, é verdadeiro o néo
ver nada, por outro lado, ndo € verdadeiro que a sensacdo ndo se afete por nada;
mas € possivel que tanto a visdo quanto os outros sentidos se afetem por algo
e que cada um destes, precisamente como € <proprio> de quem esta desperto, por um
lado, de qualguer maneira, atinja a sensacdo, por outro lado, ndo é assim precisamente
como é <proprio> de quem esta desperto: por um lado, algumas vezes o juizo diz que o
que € visto é uma falsidade, precisamente como <o diz> aos que estdo despertos, por
outro lado, algumas vezes <o juizo> é retido e acompanha a representacao?

Certamente, entdo, € manifesto que este afeto que chamamos sonhar
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% Neste passo também seguiremos a edicdo de Ross e adotaremos 8¢, ao invés de &1, para, assim, dar
continuidade no argumento ao énei 8¢ de 459° 14.
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ndo é <proprio> da <parte da alma> que ajuiza nem da que cogita. Mas nem ¢é
simplesmente <proprio> da <parte> que sente; pois <, se assim fosse,> seria um ver e um
ouvir simplesmente. Mas de fato como e de que modo <ocorre> é preciso investigar.
Certamente, entéo, esteja pressuposto, 0 que precisamente
também ¢é manifesto, que o afeto é <préprio> da <parte> sensitiva, se
precisamente também <o é> 0 sono; pois 0 sono ndo subsiste em uma <parte> dos seres
vivos, por um lado, <e> o sonhar, por outro lado, em outra, mas <ambos>, na mesma.
E visto que se discorreu sobre a representacdo nas <teorizagbes> sobre a alma; e,
por um lado, a <parte> representativa € a mesma que a sensitiva, por outro lado, o ser
para a <parte> representativa e para a sensitiva € distinto; e a representacdo €
0 movimento que surge pela sensacgdo em ato; e o0  sonho
manifesta-se ser uma certa representacdo (pois dizemos ser um sonho a representacdo
que surge, seja simplesmente, seja de um certo modo),
é manifesto que, por um lado, o sonhar € <préprio> da <parte> sensitiva, por outro lado,

é <proprio> desta enquanto representativa.

O que é o sonho e como surge poderiamos teorizar sobretudo a partir das
coisas que ocorrem circunstanciais ao sono. Com efeito, 0s <objetos>
sensiveis referentes a cada O6rgdo sensorial engendram em n0s uma sensacao,
e o afeto que surge por meio  desses  <objetos>  inere  aos

orgdos sensoriais ndo s6 ao atuarem o0s sentidos mas também ao se
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apartarem.

Com efeito, o afeto, tanto no caso desses quanto no caso dos <objetos> que
sdo impelidos, aparenta ser aproximavel. Pois, também no caso dos que sdo impelidos,
<0 que é movido> é movido, embora ndo mais esteja em contato com o0 que <0> moveu;
poisS 0 que <0> MOVeu Moveu certa <porc¢ao> de ar, e esta, por seu turno, sendo movida,
move outra; e, de fato, desse modo — precisamente até onde estacar — é produzido o
movimento tanto no ar quanto nos liquidos. Similarmente se deve depreender isso
também no caso das alteracBes; pois o que foi aquecido pelo calor aquece <seu>
proximo, e este transmite <o calor> até o principio. Deste modo,
também naquele que <surge> o0 sentir — uma vez que a sensagdo em ato € uma certa
alteracio — h& necessidade de ocorrer isso. Por isso, o afeto
existe nos Orgdos sensoriais, tanto em profundidade quanto superficialmente,
ndo s0 quando estdo sentindo, mas também quando estdo parados. E é manifesto,
quando quer que sintamos algo continuamente, pois o afeto das coisas que modificam a
sensacdo <a> acompanha, tal como <quando a vista passa> da luz solar para a escuriddo:
com efeito, ocorre que nada se veja devido ao movimento que
ainda subjaz nas vistas provocado pela luz. E se porventura olharmos por muito tempo
para uma <unica> cor, branco ou esverdeado, tal <cor> se manifesta
sobre precisamente aquilo a que mudarmos a visdo. E se porventura, depois de termos
olhado para o sol ou para alguma outra coisa radiante, fecharmos os olhos,
aos que miram <a vista> longitudinalmente, enquanto ocorre que a Visdo Veja,
primeiramente <o sol> se manifesta certamente tal qual <ele é> com relacdo a

tonalidade, depois muda para avermelhado, e, posteriormente, purplreo, até ir para a
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%7 Optamos na tradugéo por deslocar este ponto final para depois de dbcoopot, onde ha uma virgula na edigéo de
Siwek. Julgamos tornar assim o texto mais fluido.
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tonalidade negra e apagar-se. Também aos que mudam <o olhar>, por sua vez, a
partir das coisas que sdo movidas — tal como a partir dos rios, e sobretudo a partir
daqueles que fluem velocissimamente — as coisas inertes com efeito se manifestam em
movimento. E <os que sentem continuamente> inclusive se tornam surdos ap6s sons altos,
e sem olfato ap6s fortes odores. Também em  casos  similares
decerto essas coisas manifestadamente de fato ocorrem desse  modo.

E é sinal de que 0S 6rgaos sensoriais rapidamente
sentem também uma pequena diferenca 0 que acontece no caso dos objetos
refletores: detendo-se nisso e no proprio <objeto refletor>, alguém poderia
examinar e levantar uma aporia. E simultaneamente é evidente a partir disso
<i. e., do objeto refletor> que a visdo, precisamente como também se afeta, assim
também produz algo. Com efeito, nos objetos refletores demasiadamente limpos,
quando quer que surja a menstruacdo nas mulheres que encaram o espelho,
a superficie do objeto refletor torna-se tal como uma nuvem vermelho-sangue;
e, por um lado, se porventura o espelho for novo, ndo é facil polir tal mancha,
por outro lado, se porventura for antigo, € mais facil. E uma causa é que, precisamente
como dissemos, a visdo ndao somente se afeta pelo ar mas também produz algo
e move, precisamente como também <o fazem> as coisas radiantes, pois também
a visdo esta dentre as coisas radiantes e que tém cor. Entdo, certamente as vistas,
quando quer que haja menstruacdo, razoavelmente se dispdem precisamente como
também <se dispGe> qualquer outra parte <do corpo>, pois também por natureza calham
de ser venosas. Por isso, ao surgir a menstruacdo devido a uma perturbacdo e a uma

tumefacdo sanguinea, por um lado, para nos a diferenca nas vistas € inevidente, por
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outro lado, estd presente (com efeito a natureza do esperma e da menstruacdo é a
mesma); e 0 ar € movido por elas <i.e., pelas vistas>; e <elas> produzem uma certa
qualidade no ar sobre os espelhos, por ser continuo; e tal <qualidade> €é tal como
<aquilo pelo que> ele mesmo <i.e., 0 ar> se afeta; este, por sua vez, <produz> a
manifestacdo do espelho. E precisamente como é <prdprio> das vestes: sobretudo as
limpas sdo mais rapidamente manchadas, pois a que estd limpa acuradamente
evidencia 0 que porventura recebe, e sobretudo a <que estd limpa recebe> 0s menores
movimentos. E o bronze, por um lado, devido <ao fato de> ser maleavel, sobretudo
sente qualquer tipo de contato (e deve-se entender o contato do ar sendo tal como uma
friccdo e precisamente como um polimento e uma lavagem), por outro lado, devido a
limpeza, <uma mancha> torna-se revelavel por menor que seja. E <o fato de> estar
limpo e maledvel é uma causa <de a mancha> ndo se retirar rapidamente dos espelhos
novos, pois escoa ao longo dos <espelhos> desse tipo tanto para a profundidade quanto por
todos os lados: por um lado, devido a limpeza, <escoa> para a profundidade, por outro
lado, devido a maleabilidade, para todos os lados. Nos <espelhos> antigos, porém,
ndo permanece, porque a mancha ndo penetra similarmente, mas é mais superficial.

Certamente, entdo, €& manifesto, a partir dessas coisas, que também
surge um movimento ocasionado pelas pequenas diferencas; e que a sensacdo € rapida; e,
ademais, que também o 6rgdo sensorial <proprio> das cores ndo somente se afeta
<pelo movimento> mas também <o> reproduz. E testemunham ao que
foi discorrido as coisas que ocorrem circunstanciais tanto aos vinhos quanto a
preparacdo de unguentos, pois tanto o azeite, tendo sido preparado, rapidamente

recebe os odores das coisas que estdo proximas, quanto os vinhos pelo mesmo se
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30  afetam: com efeito, ndo somente adquirem os odores das coisas que foram inseridas
ou misturadas mas também das que sdo dispostas ou
32 vieram a crescer proOXimo aos vasos.
32 E, com relacdo ao exame do principio, certamente esteja pressuposto uma
460° <(nica> coisa, 0 que precisamente é manifesto a partir do que foi discorrido, que,
mesmo tendo-se apartado o <objeto> sensivel externo, as sensa¢fes permanecem sendo
sensiveis, e, além disso, que facilmente somos enganados acerca das sensacdes quando
estamos sob o efeito dos afetos, e diferentes <pessoas>, sob o efeito <de afetos>
5 diferentes, por exemplo, o covarde, sob o efeito do medo, e o enamorado,
sob o efeito do amor, de modo a julgar ver, a partir de pequenas similaridades,
um, 0s inimigos, outro, 0 amado; e essas coisas, quanto mais alguém estiver afetado,
mais se manifestam a partir das menores diferengas. Do mesmo modo todos
se tornam facilmente enganaveis tanto sob o efeito de furores quanto sob o efeito
10  de todos os apetites, e <tornam-se> mais, quanto mais estiverem sob o efeito dos
afetos. Por isso, também aos que estdo febris por vezes seres vivos se manifestam
dentro das cercas, a partir de uma pequena similaridade das composicGes das linhas.
E por vezes essas coisas coincidem com os afetos de tal forma, de modo que, por um
lado, se porventura ndo estiverem demasiadamente adoentados, ndo <lhes> escapa que
15  <trata-se de> uma falsidade, por outro lado, se porventura o afeto for maior, <as
16  pessoas> também sdo movidas em conformidade com eles <i.e. com os afetos>.*®
16 E é causa de ocorrerem essas coisas 0 ndo discernirem segundo a mesma
poténcia tanto a <parte> dominante quanto aquela por meio da qual surgem as

representacdes. Sinal disso € que, por um lado, o sol se manifesta do tamanho de um

% As explicaces de Aristoteles, mesmo quando néo nos satisfazem, servem para nos estimular, mas cabe aqui
ressaltar a consonéncia, neste aspecto, com a psicologia contemporanea. Cf. CHENIAUX, Elie. Manual de
Psicopatologia. 2. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2005., p.31:“Na ilusdo catatimica, a deformagéo do
objeto tem origem em um afeto intenso, relacionado a desejo ou a temor. Um exemplo seria 0 de, a noite,
passando por um lugar sabidamente perigoso, confundir-se uma arvore com a figura de um assaltante”.
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pé, por outro lado, muitas vezes algo distinto contradiz a representacdo.
Inclusive, por meio do cruzamento dos dedos, uma <unica> coisa manifesta-se <como>
duas, mas <isso ocorre> mesmo que ndao digamos que sejam duas, pois a visdo € mais
dominante do que o tato. E se existisse s o tato, também discerniriamos uma <dnica>
coisa <como> duas. E € causa do iludir-se <o fato de> quaisquer <representacfes>
que sejam se manifestarem ndo somente quando o <objeto> sensivel move mas também
quando a propria sensacdo € movida, se porventura for movida da mesma forma
precisamente como também <o é> pelo <objeto> sensivel: e digo tal como a terra parece

ser movida aos navegantes, porque a Visdo € movida por outra coisa.

A partir dessas coisas € manifesto que 0S movimentos que surgem
procedentes das sensacbes -— tanto das externas quanto das inerentes
provenientes do corpo — <se manifestam> ndo somente quando estamos despertos
mas também quando quer que surja este afeto que € chamado sono, inclusive
se manifestam mais neste periodo pois, por um lado, no transcurso do dia, quando 0s
sentidos e o raciocinio estdo atuando, <0S movimentos> S0 Suspensos e Sse apagam,
precisamente como um fogo menor junto a muito <fogo>, e dores e prazeres pequenos
junto a grandes; por outro lado, quando <os sentidos e o raciocinio> estdo parados,
também as pequenas coisas vém a superficie; e a noite, devido a inatividade dos
sentidos referentes a <cada> parte <do corpo> e a impoténcia para atuar — devido ao

surgimento do refluxo do calor das <partes> de fora para dentro — <0s movimentos>
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% Ross: ok gipopeva

0 Ross: eipopevo. Nas duas passagens optamos por seguir a edicdo de Siwek e adotar éppopéva, que, na
primeira ocorréncia no texto, aparece na maior parte dos manuscritos. Nao nos deixa de chamar & aten¢éo o fato
de o estagirida utilizar aqui este vocabulo — participio perfeito passivo de pdvvou, formado a partir da mesma
raiz de poun, “vigor fisico”, termo mais antigo e tradicional na poesia — uma vez que 0 adjetivo vywmg, éc,
amplamente utilizado no periodo classico, parece ser muito mais caracteristicamente técnico e cientifico.
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descendem-se para o principio das sensacdes e tornam-se manifestos ao ser atenuada
a perturbacao.

E deve-se depreender que assim acontece continuamente cada movimento:
precisamente como 0S pequenos turbilhdes impelidos nos rios;
por um lado, muitas vezes, similares, por outro lado, muitas vezes s&o
decompostos em diferentes figuras devido a obstrucdo. Por isso, tanto
depois da refeicdo quanto nos que sdo inteiramente novos, tal como nos bebés,
ndo surgem sonhos, pois ha muito movimento devido ao calor procedente do
alimento. Deste modo, conforme <o que ocorre> em um liquido — se porventura
alguém <o> mover demasiadamente, algumas vezes nenhuma imagem se manifesta,
outras vezes certamente se manifesta, porém, inteiramente distorcida, de modo a
se manifestar diferente de como é, ao passo que, estando <o liquido> inerte,
<as imagens> sdo limpidas e manifestas — assim também durante o dormir as
representacbes e 0s movimentos remanescentes que ocorrem a partir das sensacoes
algumas vezes sdo totalmente apagados pelo movimento, sobre o qual se discorreu,
quando <ele> é maior, outras vezes as visdes manifestam-se perturbadas e prodigiosas,
e o0s sonhos ndo sdo salutares, tal como <ocorre> aos melancolicos,
aos febris e aos avinhados, pois tais afetos, sendo todos <eles>
flatulentos, produzem muito movimento e perturbacao.
Ao passo que, quando o sangue é atenuado e separado nos <animais> sanguineos,
0 movimento preservado das sensacGes procedentes de cada um dos 6rgdos sensoriais
produz sonhos salutares e faz manifestar-se algo, e, por um lado, devido as coisas que

se descenderam a partir da visdo, <faz com que> se julgue ver, por outro lado, devido
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as oriundas da audicdo, <faz com que se julgue> ouvir. E de modo similar <ocorre>
30 também a partir dos outros 6érgdos sensoriais; certamente pelo fato de o movimento,
com efeito, a partir dai, alcancar o principio, também o0 que estd desperto
461° julga ver, ouvir e sentir, inclusive, devido ao fato de a visdo por vezes
parecer se mover, ndo sendo movida, afirmamos ver, e pelo fato de o tato transmitir
dois movimentos, o <que é> um parece ser dois. Pois, em geral, o principio afirma
0 que é procedente de cada sensacdo, se porventura outra <sensa¢do> mais dominante

5 ndo <o> contradisser. Entdo, certamente <algo> se manifesta absolutamente, porém,
0 fendmeno parece ndo <se manifestar> absolutamente, mas o discernimento pode ser

7 retido ou ndo se mover com seu movimento peculiar.

7 E precisamente como dissemos que <pessoas> diferentes sdo facilmente
enganaveis por meio de um afeto diferente, 0 que dorme assim <o é> por meio tanto do
sono quanto do <fato de> se moverem 0s Orgaos sensoriais quanto das outras coisas

10  que ocorrem circunstanciais a sensacdo, de modo que O que possui uma pequena
similaridade <com algo> se manifesta <sendo> aquilo. Pois, quando quer que se durma,
uma vez que a maior parte do sangue recai rumo ao principio, 0s movimentos que
estdo presentes — uns, em poténcia, outros, em ato — submergem conjuntamente. E
assim se mantém, de modo que, neste mesmo movimento <do sangue>, um movimento

15  determinado vira a superficie a partir dele e, se porventura este for corrompido, <outro>
<movimento> determinado <vira>. E de fato se mantém uns aos outros precisamente
como o0s sapos modelados que emergem na 4gua quando o sal é dissolvido.”* Assim
<0s movimentos> estdo presentes em poténcia, e atuam tendo-se destravado o

impedimento, e, sendo liberados, <0s movimentos> movem-se na pequena

*! Trata-se, no nosso entendimento, de sapos modelados como iscas para pescar, jogados na gua cobertos de sal
para que, emergindo na &gua quando o sal é dissolvido, paregam de fato estar vivos em movimento, chamando,
assim, a atencdo de predadores.
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okov 10 KkOplov Kol TO  E€mkpivov, OGAAQ O TodTo  €keivov  Ko-
piokov 1OV dnbwdv. OO & «xoi  aicBavopevov  Aéyst  TodtO, SV
un TOVTEADG KaTéymrot VIO 0D aiparog, Momep ai-
obavopevov, TOoDTO  Klvelton VWO OV Kwnoswv TtV €V T0lg  Oi-
oOnmpiorg, kai Sokel O  Ouoov  odtd  eivon 10 GAnOéc  kai  To-
oot ToD VIvov 1) SVvapg BOTE TOLETY TOVTO AavOAvVELY.

“Qomnep
ovv g Tva AavOavor VTOPAAAOUEVOG 0 dAKTLAOG 0 O0QOuA-
u@, od  pévov  @oveiton  GAAG kol 86Eet  eivar  Svo 1O Bv, dv
8¢ un AavBavn, eoaveitow  pev ov  06&er 66, oVt® kKol v TOIG
Ymvorg, &av  p&v  oioBdvnrar 81t wko@evdel, kol tod  mhlovg  &v @
N  aicbnog tod  Vnveotikod,  @aiveton  pév, Aéyset 0 Tl €v aD-
@ Ot oaiveton puev  Kopiokog, ook  gott 8¢ O  Kopiokog  (moA-

Akl yap  kobgvdoviog  Aéyst T &v T wyuyll Ot évdmviov 10

eowvopevov):  gav 8¢  AavOBavn  O6tt kobevdel,  ovdev  AvTipnoel  TH|
QoavTaciQ.
‘Ot o€ aAn0q Aéyopev Kol glol KIWVNGELS QoVTOL-

oTIKOI &v T01g aicOnpiorg, ofjAov, E0aY TG TPOGEYWOV TEPal-
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SOBRE OS SONHOS
1. 461°20 — 4622 9

20 quantidade de sangue restante nos Orgdos sensoriais, possuindo similitudes
precisamente como as nas nuvens, as quais, mudando rapidamente, sdo comparadas a
homens e a centauros. E cada um desses <movimentos>, precisamente como foi
discorrido, € um resquicio da sensagdo em ato; e esta presente, embora se tenha
apartado o verdadeiro <movimento>, e é verdadeiro dizer que este tal é tal como

25  Corisco, mas ndo é Corisco. Porém, quando sentia, a <parte> dominante e que discerne
ndo dizia ser Corisco, mas é através desta <que se diz> ser aquele o verdadeiro
Corisco. De fato, também <a parte> que o sente diz isso, se porventura nao for
completamente retida pelo sangue; precisamente como quando estd sentindo, esta €
movida pelos movimentos dos 0Orgdos sensoriais; e o0 similar parece ser o proprio

30  verdadeiro; e tamanha é a poténcia do sono de modo que faz escapar isso.

30 Entdo, precisamente como se escapando a alguém o fato de o dedo estar
colocado sob o olho, ndo somente <lhe> sera manifestado <o engano> mas também

462%  <ele> julgara ser dois o <que é> um, porém, se porventura ndo <lhe> escapar <isso>, por
um lado, <o engano> ser<-lhe>-4 manifestado, por outro lado, <ele> no julgara assim.*?
Também nos <periodos> de sono, se porventura <alguém> estiver sentindo que esta
dormindo e <que> o afeto no qual estd a sensacdo & <proprio> do estado sonolento, por

5 um lado, é manifestado <o engano>, por outro lado, algo nele diz que certamente um
Corisco se manifesta, ndo sendo, porém, o Corisco (pois, muitas vezes, algo na alma
de <quem> estd dormindo diz que o fenbmeno € um sonho); ao passo que, Se

8 porventura <lhe> escapar que estad dormindo, nada contradira a representacéo.

8 E que <o que> dizemos & verdadeiro e <que> existem movimentos

representativos nos Orgdos sensoriais € evidente, se porventura alguém se empenhando

%2 Optamos aqui por mudar a pontuagdo do texto em grego e colocar um ponto final onde havia uma virgula, por
nos parecer fazer mais sentido desta forma.
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IHEPI ENYIINIQN
1. 462710 — 462° 31

Tal pvnpovevey a TACYOUEV KOTOPEPOUEVOL TE Kol gyepod-
pevor éviote Yop T Qowvopeval €0wA KkafevdovTL POPACEL
gyelpduevog  kwvnoelg  ovoag  €v 1ol aioOnmpiowg kol éviowg  ve
OV VEOTEP®V Kol Taumov dwpArémovoty, gav 1 O0KOTOC, ¢ooi-
VETOL glomAn TOAAQL KIVOUUEVQL, »ot' gykoAvmtestat TOAAGL-

K1G pofovpévouc.

‘Ex on TOVT®V ATAVTOV o€l cvALoyicacOan
6tt  éoti TO évOomviov  @dvtoouo  pév Tt kol év Umver  Td yop
aptt  Agybévia  €dwia ovk  Eotv évimvia,  ovd' &l T GAAO  Ae-

Mpévov Tdv aictncemv gaivetalr ovde 0 &v mve @dv- tacua wav. [Ipdtov pev yap

évioig ovppaivet Kol aicOdve-
obai 7 Kol yoemv Kol @MTOG Kol yopod Kol AR, a-
o0evik®dg pévtot Kol olov noppwhev- Hon yop &v ol Ka0-
evdev  VmoPAémovieg, O 0 Mpéua  Edpov  @AG  TOD  AVyvov  Kabel-

doviec, ¢  dovto,  EmeyepBéviec  evBug  €yvopilcav 1O TOD  ADyvVOvL

6v, kol  AGAeKTpLOVOV KOl  KOVAV  Q@OVI)V  Npéua  akovovieg  £yep-

0évtec oaPAdS Eyvopilooy. "Eviot o€ Kol amokpivovtot EPOTO-
pevot EVOEyeTOL Yop 0D gypnyopévar Kol Kafevdev OTA®C
Oatépov VTAPYOVTOG Odtepdv m VTAPYELV. Qv ovbev EvOTVioV
QuTEOV, ovd'  Ooar oM &v 1@ Umveo  yivovtar  dAnbeic  Evvou
Tapa o (QOVTAGLOTOL, AL T0 QAVTAGLOL T0 amo g
Kwioeng  tOV  aicOnudtov, Stav  &v t®  koPevdetv W, N Koo-

’ 43 ~ 5 oo
£0oet , TOVT' €0TIV EVOTTVIOV.

* kodende (sic) in Siwek.
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SOBRE OS SONHOS
1. 462°10 — 462° 31

experimentar recordar as coisas que nos afetam tanto quando adormecemos quanto
quando nos despertamos; pois, por vezes, o que desperta flagrara que os fenémenos
sdo imagens para o que dorme, sendo movimentos nos OGrgdos sensoriais; e decerto
para alguns dos mais novos e que arregalam os olhos inteiramente, se porventura
houver escuriddo, muitas imagens manifestam-se em movimento, de modo a, muitas
vezes, se esconderem amedrontados.

E a partir de todas essas coisas se deve concluir que
0 sonho certamente é uma certa representacdo e <ocorre> durante o sono; com efeito, as
ora mencionadas imagens ndo sdo sonhos, nem se, tendo sido liberados os sentidos,
algo diferente se manifestar; nem toda representacdo durante 0 sono
<é um sonho>. Pois, primeiramente, certamente ocorre a alguns que também sintam de
alguma maneira tanto sons quanto luz, sabor e um toque, embora fracamente
e como que de longe; com efeito, ja& <ocorreu a alguns de,> pestanejando enguanto
dormiam, verem vagamente uma luz, estando dormindo, a qual, como supunham,
<era prépria> da lampada, <e>, ao serem acordados, imediatamente reconhecerem a
existéncia da lampada, e, escutando vagamente o barulho de galos e de cées, ao serem
despertados os reconhecerem claramente. E alguns iclusive respondem quando sao
perguntados; com efeito, € possivel, quando subsiste simplesmente um dos dois, 0
despertar ou o dormir, subsistir de alguma maneira o outro. <N&o> se deve afirmar
que nehuma dessas coisas seja um sonho, nem de fato <que seja sonho> quantos
pensamentos verdadeiros surgindo durante o sono, para além das representaces,
mas a representacdo procedente do movimento das sensacGes, quando quer que exista

no <periodo> em que se dorme, enquanto se dorme, isto é sonho.
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IEPI ENYIINIQN
1. 462231 — 462° 11

"Hom o€ TIGL ocuuPéPnkev

undev EvOTVioV Ewpakéval Kot OV Biov, 101G 0¢ Topp®
OV npoeAfoong g Nikiog 10€lv TPOTEPOV un Epa-
KOG, To o' aitov (o)) un yivesOan TOPUTANGLOV oai-
VETOL o} émi TV Todimv Kol HeTa mv TPOPTV. ‘Oco1g
Yop OULVEGTNKEV n QVOo1G dote TOAAV avabvpioacty POg
OV avo TOTOV avapépecda, l oAy KOTOPEPOUEVN To1-
el AT 00g KIVOEWC, EOAOYWG TO0VTOIG 00dev™ eatveTon Qavtaoc-

po.  IIpoiovong 6&  tilg  MiAkiog  ovdev  dtomov  Qavijvar  EVOmviov
petaforiic  ydp  twog  yevopévng 1 kod' nMlkiov 1 kot wdOog

avaykaiov coupiivot Ty Evavtioow tadty.

# avdév (sic) in Siwek.
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SOBRE OS SONHOS
1. 462231 — 462° 11

E ja ocorreu a alguns de nao terem visto
nenhum sonho no curso da vida, ao passo que, <ja ocorreu> aos que
ndo tinham visto anteriormente de ver com o avanco, em certo grau, longinquo da
idade. E a causa de ndo surgirem <sonhos> se manifesta aproximavel ao <que ocorre>
no caso das criancas e <ao que ocorre> depois da refeicdo. Pois a quantos
a natureza constituiu de modo a se ascender muita exalacdo para
0 local superior, a qual de novo se descendendo produz uma abundancia
de movimento<s>, razoavelmente a estes nenhuma representacéo
se manifesta. Porém, progredindo a idade, <ndo> é nada absurdo se manifestar um sonho;
pois, quando surge uma certa mudanga relativa a idade ou ao afeto,

€ necessario ocorrer esta contrariedade.
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3 CONCLUSAO

Conforme se péde observar, um prélogo andlogo ao do De Sensu et Sensibilibus em
sua intencdo unificadora é apresentado no opusculo De Somno et Vigilia. Neste ultimo,
Aristételes introduz os temas que sdo abordados ndo s6 no tratado em questdo como também
nos dois subsequentes, no De Insomniis e no De Divinatione per Somnum. Nas primeiras
linhas do SomnVig. (453" 11-24), sdo apresentadas as questdes concernentes ao sono e a
vigilia as quais sdo elucidadas ao longo do mesmo opusculo, quais sejam:

a) 0 que sdo 0 sono e a vigilia;

b) se sdo préprios da alma, do corpo ou comuns a estes;

C) caso sejam comuns, a qual parte da alma e do corpo s&o comuns;

d) devido a que causa subsistem nos animais;

e) se todos em geral compartilham tanto do sono quanto da vigilia; ou uns,

somente do sono; e outros, unicamente da vigilia; ou ainda se uns, de nenhum; e

outros, de ambos.

Podemos averiguar que “o que é o sonho” (453" 17) é pormenorizadamente versado no
tratado que diretamente se segue ao SomnVig., 0 De Insomniis, Sobre os Sonhos. Além disso,
0 sobredito prologo (em 453b 17-20) indica que sera investigada a causa dos que dormem por
vezes sonharem, por vezes ndo sonharem, ou, se for o caso, a causa de sempre ocorrer aos que
dormem sonhar, mesmo que ndo se lembrem. “Se é possivel prever o futuro e de que modo,
caso possivel” (453 20-24) sera assunto do DivSomn.

Nesse prologo vemos ser estabelecida uma conexdo logica e conceitual entre os
trés opusculos que examinam, exprimindo interdependéncia e concatenacdo de temas, as
questdes relativas ao sono e a vigilia, ao sonho, e a adivinhacdo durante o sono. O estagirita
de fato parece querer instaurar entre estes temas diversos um vinculo de mdtua implicacdo
conceitual. Tendo sido esclarecido o que sdo o sono e a vigilia e de que modo subsistem nos
animais, se pode esclarecer o que sdo 0s sonhos, que ocorrem ou ndo durante todo sono, bem
como as questdes inerentes a sua ocorréncia nos que dormem e, uma vez esclarecida a
natureza dos sonhos, pode-se esclarecer se é possivel que os que dormem tenham sonhos
divinatorios, e, caso possivel, de que tipo seriam as adivinhacgdes.

Além de uma introducdo comum aos trés tratados, também encontramos nas Gltimas
linhas do DivSomn (em 464° 16-18) uma concluséo unificante: “T{ pv odv éotv Hmvog kai Ti
EvOmviov, Kol o1l Tiv' aitiov Exdtepov otV yivetal, €T 8¢ Tepl ThHG €K TOV EVOTVIOV HOVTELOGS

9% ¢

eipnton mepi maong”, “Certamente, entdo, estd dito o que € o sono e o sonho, e devido a que
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causa cada um deles vem a ser, e ainda tudo sobre a adivinhagdo a partir dos sonhos”. A
afinidade dos temas investigados e a presenc¢a de uma introducéo e de uma conclusdo comuns
permitem-nos considerar os trés tratados como um bloco unitario dentro do conjunto dos
Parva Naturalia e classifica-los como uma trilogia.

Em Sobre o Sono e a Vigilia, Aristételes focaliza suas consideracdes na abordagem do
sono em sua relacdo com a vigilia; na elucidacdo da funcdo do sono; e na andlise de suas
causas. Vigilia e sono formam um par de opostos complementérios, como poténcia e ato,
sendo o sono concebido como certa privacdo da vigilia e a vigilia denominada como o estado
em que se sente. Assim, subsistem na mesma parte do animal, enquanto contrarios, e
necessariamente estdo relacionados a faculdade pela qual se sente. O sentir, por sua vez, nao €
particular nem da alma nem do corpo, visto ser a sensacdo certo movimento da alma através
do corpo (454a 9-10), de modo a serem ambas as afeccdes, sono e vigilia, comuns a alma e ao
corpo e, mais precisamente, a parte sensitiva da alma (que ndo opera sem o corpo). Pelo fato
de estarem relacionadas a parte sensitiva da alma, apenas nos seres vivos que a possuem
subsistem tanto 0 sono quanto a vigilia, pois é necessario que um dos contrarios sempre esteja
presente e que 0 outro, ndo, alternadamente. Nas plantas, por exemplo, dotadas apenas da
parte nutritiva da alma, responsavel pelo desenvolvimento e pelo perecimento, ndo subsistem
nem o sono nem a vigilia. Segundo Gallop (1990, p. 19), na introducdo a sua traducdo dos trés

opusculos sobre 0 sono e 0s sonhos:

O De Somno reflete a maturidade da filosofia da mente de Aristételes, a concepcéo
da relagdo entre alma e corpo por vezes chamada de ‘hilemorfismo’. De acordo com
essa concepgdo, alma e corpo ndo sdo substancias independentes, cada uma capaz de
existir separadamente. Pelo contrario, s3o aspectos inseparaveis, a ‘forma’ e a
‘matéria’ respectivamente, de um mesmo ser vivo. Portanto, o sono néo pertence,
conforme vimos, nem somente a alma nem apenas ao corpo, mas é uma condicao
psicofisica (453b 24 - 454a 11), tanto necessaria aos animais quanto neles universal
(454a 11 - 455a 3).*°

O animal € definido por ter sensacdo, logo, todos os seres humanos e 0s demais animais
compartilham tanto do sono quanto da vigilia, sendo o sono, de certo modo, a imobilidade da
sensacdo e a vigilia, a sua liberacdo. Uma vez que o sono é uma impoténcia que ocorre devido

ao excesso de vigilia, é necessario que todo animal que esteja desperto seja passivel de

** Tradugdo nossa. No original: “The De Somno reflects Aristotle’s mature philosophy of mind, the view of the
soul-body relationship sometimes called ‘hylemorphism’. According to this view, soul and body are not two
independent substances, each capable of separate existence. Rather, they are inseparable aspects, the ‘form” and
the ‘matter’ respectively, of a single living thing. Thus, sleep belongs, as we have seen, neither to the soul nor to
the body alone, but is a psychophysical condition (453b 24 - 454a 11), both necessary and universal in animals
(454a 11 - 455a 3)”.



79

dormir, pois € impossivel sempre atuar. O sono ocorre, portanto, em vista da preservacao dos
animais, para a conservacao do estado de vida em vigilia, dado nédo ser possivel que o animal
exista, caso ndo ocorra 0 que o integraliza, isto é, a sensacdo (458a 30-32). Similarmente,
nada é suscetivel de sempre dormir, pois todo ser que tem a capacidade sensitiva deve vir a
sentir, ¢ “[...] atuar, regular ¢ simplesmente, pela sensacdo, a0 mesmo tempo em que se
dorme, ¢ impossivel [...]” (évepyeiv d¢ ti] aicOnoel kKuplog Kol ATADS ddvvatov kabedoov
Gipo, De Somno 454b 13-14). A duragdo do sono no animal é concomitante ao processo de
assimilacdo do alimento e a sua transformacdo em sangue. O animal acorda quando a
distribuicdo do sangue proveniente da digestdo do alimento é concluida. O sonho, por sua vez,
é brevemente mencionado no De Somno et Vigilia, em 456a 67: “[...] o sonho ¢, de certo
modo, uma sensagdo [..]” (&vOmviov gotv  aicOnuo  Tpdémov  Tva), ele  serd
pormenorizadamente versado no De Insomniis.

O estagirita se dedica, no tratado Sobre os Sonhos, a explicacdo da origem dos
sonhos, tema abordado pela tradicdo com valoragGes de tipo religioso. Neste opusculo,
Aristoteles ndo considera a possibilidade da origem divina dos sonhos, definitivamente
optando por uma explicacdo cientifica articulada em trés partes, que correspondem aos trés
capitulos do tratado. No primeiro capitulo, é elucidado qual parte da alma os sonhos afetam:
trata-se da parte sensitiva, pois necessariamente tanto o sono quanto o sonho subsistem na
mesma parte da alma dos animais. Ademais, segundo Aristételes, em 459a 19, “[...] o sonho
parece ser certa representacdo [...]” (10 & &vimviov @dviacpd Tu @aivetar €ivol) € a
representacdo, por sua vez, € definida como o movimento que surge pela sensacdo em ato
(459a 17-18), desse modo, o sonhar é apresentado como proprio da parte sensitiva, mas,
proprio desta enquanto representativa, uma vez que, ainda de acordo com o estagirita, embora
0 ser para a parte representativa e para a sensitiva seja distinto, a parte representativa é a
mesma que a sensitiva (459a 16-17).

Como se produzem 0s sonhos é explicado no segundo capitulo: o afeto (mdbog)
que surge por meio da sensagdo (aicOnoig) engendrada pelos objetos sensiveis (T aicOnTd)
referentes a cada Orgdo sensorial (aicOntrplrov) permanece nos Orgaos sensoriais nao sO
enquanto os sentidos (oi aicOnoeic) estdo atuando mas também ao se apartarem o0s objetos
(459a 23-28). Desse modo, o afeto perdura nos 6rgdos sensoriais, tanto em profundidade
quanto superficialmente (koi €v BéBel xai €émumolfic), ndo somente durante o tempo em que
estdo sentindo como também enquanto estdo parados (459b 5-7). Assim surgem 0s sonhos e
esta é também a causa do iludir-se (d1eyebofar): o fato de quaisquer representagdes que sejam

— sendo a representacdo o movimento que surge pela sensagdo em ato — se manifestarem néo
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apenas quando o objeto sensivel move o sentido mas também quando o proprio sentido €
movido, se for movido precisamente da mesma forma como também o seria pelo objeto
sensivel.

A teoria segundo a qual os sonhos sdo produtos de movimentos residuais das
sensacdes é pormenorizadamente exposta no terceiro capitulo, nele Aristételes conclui o que é
0 sonho e explica a causa dos que dormem algumas vezes sonharem e outras, ndo. O estagirita
explicita que o0s movimentos que surgem procedentes das sensagOes, oOu Seja, as
representacfes — tanto das sensacfes externas quanto das inerentes, provenientes do préprio
corpo — se manifestam ndo somente quando estamos despertos mas também quando estamos
dormindo; o filésofo ressalta, inclusive, que tais movimentos se manifestam mais quando
surge o afeto do sono, devido a inatividade dos sentidos referentes a cada parte do corpo e a
impoténcia para atuar neste periodo; ao passo que, no transcurso do dia, quando os sentidos e
0 raciocinio estdo atuando, esses movimentos remanescentes podem ser suspensos e se
apagarem junto a outros movimentos maiores. Aristoteles conclui, nas ultimas linhas do De
Insomniis (462b 29-31): “[...] a representagdo procedente do movimento das sensagOes,
quando quer que ocorra no <periodo> em que se dorme, enquanto se dorme, isto é um sonho.”
(10 pévtacuo 10 nd The KAcEnS TV aicOnudtov, dtov &v ¢ Kadevdew 1, N kodevdet,
00T €oTiv €vOmviov). A causa da auséncia de sonhos estd ligada ao excesso de movimentos
advindos do processo da digestédo (que, por sua vez, esta ligada ao surgimento e a duracdo do
sono), pois 0 excesso de movimentos internos impede que se manifestem as representacdes
(462a 31 - 462b 11).
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GLOSSARIO

a@dénlrog, ov: inevidente

advvatim (< ddvvapio < dovaug): 1. ser impossivel; 2. tornar-se impotente
aicOavopan: sentir

aicOnpa, atog, t0: sensacao

aicOnois, emg, N (aicBavopar): 1. sensacdo; 2. (no plural) os sentidos
aicOnTiprov, 16 (aicOavopar): 6rgdo sensorial

aicOnTIKdG, 1, OV (aicOdvouar): sensitivo(a)

aiocOnToc, 1, Ov e O¢, Ov, Adjetivo verbal de aicOavopor: sensivel
aitwov, 10 (aitog, o, ov): causa

axwneia, 11: imobilidade

ain0ng, éc: verdadeiro(a); I11. Advérbio ain@dc, verdadeiramente
alloimaoig, smg, 1): alteracéo

avaBuopiaoig, snc, 10 exalacdo

avamaveis, sog, 1 (Avarmadom): repouso

avamlvoig, sng, 1: lavagem (hapax)

apyn, M (Gpyw): principio

aon, N (drropan): 1. contato; 2. toque; 3. tato

prérc: olhar

yiyvopo (Raiz ’EN): 1. vir a ser; 2. surgir; 3. tornar-se; 4. acontecer
Ywopilo (yiyvooko): (re)conhecer

dijhog, 1, ov € oc, ov: evidente

onrow: evidenciar

olakpive: separar

duarveig (dolvw): desprendimento

dwodhvm: 1. desprender; 2. decompor

dwomopém: levantar uma aporia

dwavosopan (voéw): cogitar

Swpépo: diferir

dwaopad, 1 (drapépm): diferenca

dopiCw: delimitar

doxém: 1. julgar(-se); 2. parecer

60&a, N (dokém): juizo
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d0&alm: ajuizar

dvvapan: poder

dvvag, 1, genitivo emg: poténcia

dvokm@og, ov: surdo

dvoocpog, ov (Ooun): sem olfato

£ypo, forma tardia de éyeipo (Raiz EI'EP): despertar; perfeito intransitivo &ypryopa tem
valor de presente, estar desperto

*gidm (Raiz FIA): saber — giddg absoluto: ciente

gidmrov, 16 (180¢): imagem

gipi (a forma original sendo EX-MI): 1. ser; 2. estar; 3. existir; 4. haver

Exkpaéis, sng, 1: polimento (hapax)

éxkparro: polir

£kvoua, 1 (£xvooc): inconsciéncia

éupréno: encarar

éumadng, &g (maboc): afetado

évoéyeron (impessoal): 1. € possivel; 2. évoéyeoBar: ser passivel

évépyera, 1: ato

évepyém: atuar

Evomttpov, 10 (dyopuat, futuro de 6pdw): objeto refletor

£vvoém: pensar

évvoua, 1 (vodg): pensamento

évomapy: inerir

évorvial: sonhar

évimviov, 16 (Hmvog): sonho

émeyeipo: acordar

sgminréo: inquirir

¢mOvupia, 1 (émbvpéw): apetite

¢mkpivov, 10, Participio presente neutro na voz ativa: discernimento ([parte] discernidora/
discernente/ que discerne)

émkpivo: discernir

¢mmoralo, futuro -ocw (émumon): vir & superficie

¢mumolarog, ov: superficial; B. Comparativo émmolarétepog, a, ov: mais superficial
¢gmumoM), M [émtéMw]: superficie; em geral no genitivo émmokilg como Advérbio:

superficialmente
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é¢mokentéog, a, ov, Adjetivo verbal de émiokéntopar: € preciso investigar.

éppopévog, 1, ov, participio perfeito passivo de padvvop, oposto de dppwotoc: salutar [461°
22 e 461% 27: em ambas as ocorréncias ha variagdes]

épad, futuro de eipw; perfeito sipnka; perfeito passivo gipnuor — em vez do presente €ipw
(raro no dialeto épico e inexistente no atico) se usa enui, Aéym ou ayopevm, para 0s quais
gimov (a partir da Raiz *EIIQ) serve como aoristo 2: 1. discorrer; 2. mencionar; 3. dizer
Ocowpio (Oswpdc): teorizar

Ka0gvdm: dormir

KoOvmvém: cair no sono

KotadopOave: cair adormecido

Katapnviog, ov (kaddpoeic aipa), Adjetivo: mensal 11. Substantivo katapnvin, 1 (ké0apoic)
= KoTopfqvia, té: menstruacao

kota@épm: 1. descender; 2. (na voz Passiva, oposto de éyeipecOar): adormecer

Karomtpov, 10 (dyopa, futuro de opam): espelho

Kwvém: mover

Kivneig, sog (kvém): movimento

Koo (keipon): adormentar

Kkpivo: discerir

Aéym: 1. dizer; 2. mencionar; 3. denominar; 4. discorrer

Mo, emg, 1 (Mw): 1. liberacdo; 2. solucdo (de um problema)

Mo: liberar

néye0og, €og, 10 (uéyac): magnitude

népog, £og, 10: parte

netapfailo: mudar

petoeépm: modificar

pvnuoved® (Lvnumv): recordar

PV LOVIKOG, 1}, OV (uvfjuev): mnemoénico(a)

popeyia, 1): preparacdo de unguentos (hapax)

poo: fechar os olhos

voé®: entender

vonTikog, 1, 6v (voéw): intelectivo

v6og, voov, forma contrata em atico vodg, vod, 0: intelecto

vooog, 1: doenga

vuetdlm: tornar-se ensonado
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otopan: supor

dnpa, drog, 1o (raiz encontrada em appo, pf. pass. de 6paw): vista
o6paoirc, emg, 1: VIsao

opaom (além das formas com a raiz OP, ha ainda outras com a raiz OII e IA): ver
opyn, n: furor

oo, 1: odor

090aipnoc, od, o (de OII, Raiz de dyopat, 6¢bijvar): olho

oyng, 1, gen. émg (de OII, Raiz de dwyopor): 1. visdo; 2. (no plural pode se referir aos 6rgaos
da visdo) olhos

na0n, 1 (mobeiv): afeto

na00g, £o¢, 10 (mabeiv): afeto

nopoTNpE®: mirar

TOPOKOV®: Ouvir mal

nopopam: ver mal

avevpa, atog, ¢ (nvém): 1. félego; 2. ar

modraiog, a, ov (movg): do tamanho de um pé

moé®: 1. produzir; 2. fazer; 3. desempenhar

péo: fluir

onpeiov, 16 (ofjua): sinal

okéYLg, emg, N (okémtopar): exame

GKEMTONOL. examinar

ovupaivo: ocorrer

ocoveg, £¢ (cuvéym): continuo

cuvey®dc, Avérbio: continuamente

oyijna, atog, 10, (ox&ly, infinitivo aoristo 2 de £ymw): figura
Tapayn, N: perturbacéo

TpEQ®: nutrir

Tpomog, 6: modo

Tpo1), 1 (tpépm): 1. alimento; 2. refeigdo

Toyxave (Raiz TYK): A. atingir; B. intransitivo: calhar, ocorrer fortuitamente; — na locucgao
TOYXave GV, simplesmente = gipi

Vmapyo: subsistir

vmeyu (€ipd sum) como vroxeon: subjazer

vmvog, 6: Sono
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VVOITIKOG, 1), 6v: 1. sonolento; 2. sonifero
vmokipvapat, Voz Passiva: ser misturado (hapax)
vmolappave: depreender

@aive: manifestar

Qavepog, G, 6v, ¢ 0¢, Ov (paivw): manifesto(a)
@aive: manifestar

Qavepog, G, 6v, ¢ 0¢, Ov (paivw): manifesto(a)
Qavtacia, 1): representacao

@avtaopna, atoc, 10, (pavialm) = edoua: representacao
PavTaGTIKOG, 1, OV: representativo

onpi (Raiz ®A): afirmar

@ilvmvog, ov: dorminhoco(a)

opoviéo® (epnv): ponderar

Qoo 1, genitivo gboemc: natureza

@Vm: crescer

xpbopor, Depoente: usar

xPRoLS, MG, 1), (Ypdopat): USo

xPpoa, N (ypd¢): tonalidade

xpOdNa, drog, 16: cor

Yopog, o: sabor

Yevdng, £c, genitivo £o¢ (yevdopar): falso
yevdoc, oc, 10 (yevdm): falsidade; 11. Advérbio yevddg: falsamente
yoé@og, 6: som

yom, 1 (yoyw): alma



