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RESUMO

Neste estudo, proponho vivenciar e analisar, partindo dos referenciais da
etnomusicologia, praticas musicais da Casa de Everilda Batista, no municipio de Contagem
(MG), local onde tratamentos espirituais — como o passe magnético — sdo aplicados, em
ambiente com cangdes executadas ao vivo por cuidadores/musicos. Observamos ainda a
Oficina Musical, em que os integrantes se reunem semanalmente para cantar juntos como
indicacdo de tratamento e, oportunamente, se apresentam em reunides publicas. Nesses casos e
nos demais que serdo descritos, a misica ocupa um lugar terapéutico reivindicado pela Casa, a
partir de um discurso musicologico ¢ em satde desenvolvidos por seus praticantes.
Identificando-se claramente com o espiritismo kardecista, a Casa de Everilda assume,
entretanto, uma postura bastante particular em relagdo a outras casas espiritas, fato que reflete
sobre o fazer musical composto por repertério diversificado e modulagdes performaticas
conforme os sentidos atribuidos aos diferentes momentos e espacos. O conceito de musica
parece estar proximo da maxima “musica € energia”. O fazer musical é considerado um dos
elementos terapéuticos no espectro da manipulacdo de energia e os saberes construidos a
partir dele contribuem ndo somente para a aquisicdo de habilidades musicais, mas para a
configura¢dao do perfil de cuidadores musicos, numa possivel conjungcdo musica-cuidado-
espiritualidade. Foram encontradas intencionalidades especificas na relagdo com o fazer
musical, estas validadas como categorias junto aos trabalhadores: musica e
harmoniza¢do do ambiente; musica como dispositivo de acolhimento aos consulentes; musica
como facilitadora do processo de trabalho dos magnetizadores; musica como elemento de

suporte ao trabalho meditnico; musica como meio de comunicagdo com outros planos.

Palavras-chaves: Musica no tratamento espiritual. Musica e espiritismo. Satde e musica. Casa

de Everilda Batista.



ABSTRACT

On this paper, experiencing and analyzing were proposed, starting from the references
of ethnomusicology, on musical practices of Everilda Batista’s House, on Contagem (MGQG)
county, place where spiritual treatment — as magnetical pass — are applied, in an environment
with songs performed live by carers/musicians. It was observed yet on musical workshop, in
which the members weekly meet to sing together as an indication of treatment and in an
opportune moment presenting themselves at public meetings. In these cases and in the others
that will be described, music occupies a therapeutic place claimed by the house, based on a
musicological and health discourse developed by its practitioners. Clearly identifying with
kardecism, Everilda’s House assumes, however, a posture quite particular in relation to other
spiritist houses reflecting on their musical making composed of diversified repertoire and
performance modulations according to the meanings attributed to the different moments and
spaces. The musical concept seems near to the precept “music is energy”. Musical making is
considered one of the therapeutic elements in the energy manipulation spectrum and the
knowledge built from it contributes, not only to the musical abilities acquisition, but to the
carers / musicians profile configuration. Specific intentions were found in the relation with the
musical making and validated as categories with the workers: music and environment
harmonization; music as a welcoming device for the consultants; music as magnetizers work
process facilitator; music as a support element for mediumistic work; music as a means of

communicating with other plans.

Keywords: Music in spiritual treatment. Music and spiritism. Health and music, Everilda

Batista’s House.
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INTRODUCAO

De volta ao comego...?

Aqui se inicia um caminho de volta, a retomada de uma ideia, de uma indagacgao que
fizem 2010, a famosa pergunta de pesquisa, entdo abandonada por receio de que a universidade
nao considerasse sua relevancia cientifica. Como conduzi meus estudos para outros caminhos,
ditos “mais importantes” por aqueles que me ouviam € me orientavam no momento, deixei a
ideia guardada numa agenda, com um registro que foi realizado durante uma aula de Harmonia
em que a professora Glaura Lucas® nos conduzia as reflexdes sobre musica e cultura popular:
naquele instante eu percebi que havia uma pergunta a se desenvolver, e que ja havia me ocorrido
quando presenciava praticas de canto, acompanhado ou nao por instrumentos, e/ou escuta de
musicas gravadas em ambientes de praticas de cuidado/cura/tratamento. Dentre essas
experiéncias estavam o canto coletivo durante o corredor do cuidado realizado nas tendas Paulo
Freire* pelos movimentos de educagdo popular em varias cidades do pais, o Reiki® sendo
aplicado acompanhado por musicas gravadas com sons de dgua, passaros e outros sons das
matas; a benze¢do cantada por Dona Fininha no Bairro Nova Gléria, em Belo Horizonte/MG;
assim como na vivéncia em tratamentos espirituais na casa espirita Everilda Batista, no bairro
Sao Joaquim, em Contagem/MG. A pergunta surgia também quando ouvia relatos de pessoas
proximas que frequentam os cultos do Santo Daime, os trabalhos de cura no Candomblé e nas
casas de Umbanda, além dos cultos de louvor de igrejas protestantes.

O elemento que todas essas experiéncias de cuidado possuem em comum € a presenga
de um fazer musical em cenarios terapéuticos. Sendo assim, a seguinte pergunta me perseguiu
por todo esse tempo e assim foi registrada: Qual a influéncia da musica nas praticas populares

de cuidado?

2 O titulo faz referéncia a cangio De Volta ao Comeco, de autoria do cantor e compositor Gonzaguinha (1980).

3 Glaura Lucas ¢ professora do Departamento de Teoria Geral da Musica da Escola de Musica da UFMG, autora
do livro Os sons do rosdrio: o congado mineiro dos Arturos e Jatobd (2002) e tem experiéncia académica em
etnomusicologia. Juntamente com Eduardo Rosse, coordena o Grupo de Etnomusicologia, do qual fago parte.

4 Tenda Paulo Freire é um espaco onde ocorrem rodas de conversas e praticas populares de cuidado promovidas
por movimentos sociais ligados a educacdo popular e saude coletiva. Ocorre ha mais de dez anos, geralmente
durante encontros e congressos da area da satide em todo o pais. O corredor do cuidado é uma pratica coletiva
de cuidado inicialmente desenvolvida por educadores populares do Ceara, onde as pessoas formam um corredor
humano e cada uma delas passa por esse corredor recebendo toques de massagem das pessoas ali enfileiradas,
apos receber o cuidado individual no inicio da fila. (BRASIL, 2016).

5 Reiki é uma pratica terapéutica que utiliza a imposi¢io das mios para a canalizagio da energia vital. Foi
incorporada a Politica Nacional de Praticas Integrativas pelo Ministério da Satide em 2017. (BRASIL, 2018).
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A graduagdo em musicoterapia, entre 2010 e 2013, contribuiu para que eu me
aproximasse de reflexdes em torno da utilizagdo da musica na saude e me possibilitou o
aprendizado de métodos e técnicas musicoterapéuticos. Assim, pude compreender o significado
da frase tdo repetida pelo professor Renato Sampaio® durante o curso, em que ele dizia: “Ha
diferengas entre musica na terapia e musica como terapia”, sendo que a primeira ¢ interpretada
por autores musicoterapeutas’ como estratégia utilizada por varios profissionais ou cuidadores
nos diversos cendrios de cuidado. Ja a pratica de muisica como terapia € definida como a propria
musicoterapia, em que as relagdes musicais sao estabelecidas a partir de objetivos terapéuticos
especificos, onde ha uma necessaria interacao entre um musicoterapeuta habilitado e a pessoa
assistida, por meio de um fazer musical que envolve experiéncias como audi¢do, improvisagao,
composi¢io e recriagio®.

Em 2015, na mesma noite em que decidi sair do programa de mestrado que cursava ha
um ano e no qual me sentia esvaziada de sentido, lembrei-me daquela pergunta guardada ha 05
anos, € ao sentir um calor no peito, percebi que ali havia um motivo para reabastecer as energias
e buscar um caminho na universidade que pudesse ser mais coerente com a minha trajetoria.
Eis que surge o projeto de pesquisa que foi aprovado no programa de pos-graduacao da Escola
de Musica/UFMG no ano seguinte, intitulado naquele momento como: A produgdo de sentido
e significado do fazer musical nas prdticas populares de cuidado (2016).

Os escritos e a pratica da musicoterapia me possibilitaram construir algumas pontes
entre as areas de musica e satde. J& os autores da etnomusicologia e da antropologia me
orientam na reformulagdo de questionamentos e na autocritica em torno de conceitos
aparentemente progressistas advindos da minha formacao académica e politica, mas que ainda
se percebem impregnados pelo pensamento colonialista, reproduzido desde o ensino

fundamental até disciplinas vizinhas na propria pos-graduacao.

Delineando o tema

A partir de vivéncias junto a acdes de cuidado praticadas em grupos de educagdo

popular em sauide, institui¢des religiosas e individuos que utilizam musica no ambiente de

¢ Renato Sampaio ¢ professor do Departamento de Instrumento e Canto da Escola de Musica da UFMG, ministra
aulas para o curso de Musicoterapia nesta escola e possui experiéncia académica em musicoterapia,
neurociéncias e arte-educagio.

7 Alguns autores da musicoterapia: Bruscia (2000, 2008), Benezon (1988), Thaut (2008), Nordoff & Robbins
(1971).

8 Adaptagdo da definigdo de Musicoterapia por Bruscia (2008).
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tratamento/cura/cuidado, surge o desejo de investigacdo e reflexdo sobre a producdo dos
sentidos do fazer musical em tais praticas’.

O olhar como enfermeira, musicoterapeuta ¢ educadora popular me aproxima dessa
tematica a partir da constatacao da diversidade de percursos terapéuticos construidos pelos
individuos em seus processos de adoecimento, e do reconhecimento de modalidades de cuidado
que extrapolam o saber formalizado nos cursos de saude e se diferem das praticas assistenciais
oferecidas de forma hegemonica. Essas outras modalidades sao referidas aqui como “praticas
populares de cuidado”, legitimadas pelo Sistema Unico de Saude, desde 2012, na Politica

Nacional de Educagao Popular em Saude, pelo Conselho Nacional de Saude.

Estas praticas sdo desenvolvidas por diversos atores em distintos espacos, desde o
espago familiar, comunitario e mesmo institucionais. Entre os muitos exemplos das
praticas populares de cuidado e¢ de seus atores podem ser citados raizeiros,
benzedeiros, erveiros, curandeiros, parteiras, praticas dos terreiros de matriz africana,
indigenas dentre outros. (BRASIL, 2012, p. 11).

A apropriagdo do termo “praticas populares de cuidado” — escolhido neste momento para
nomear as experiéncias que despertaram interesse para este estudo — se deve ao necessario
didlogo com o campo da Saude Coletiva, mais especificamente com os saberes
produzidos a partir da sistematiza¢ao de autores e lutadores da Educacao Popular em Satde.
Tal terminologia se elabora a fim de destacar a¢des tradicionais — ou até mesmo marginais de
cuidado — historicamente realizadas pela populacdo, até entdo destituidas do foco académico e
das politicas de saide como referéncias possiveis para a formagdo de profissionais de saude
ou propostas de pesquisa que sejam protagonizadas pelos sujeitos dessas praticas para
formulagdo de projetos emancipatorios numa perspectiva dialogica.

Paralelamente ao desenvolvimento tecnoldgico e a profissionalizagdo das acdes
em saude, as praticas populares de cuidado perduram no cotidiano das comunidades
enquanto praticas sociais que ocorrem no “encontro entre diferentes sujeitos e se identificam
com uma postura mais integradora e holistica que reconhece ¢ legitima crengas, valores,
conhecimentos, desejos e temores da populacdao.” (BRASIL, 2012, p. 11).

Dantas (2018, p. 229) nos esclarece sobre a afirmacao do adjetivo popular, incluido na

denominacgao dessas praticas, como busca aquele que “ao produzir atos-limite transformadores

® Desde 2003 acompanho os eventos da Articulagdo Nacional de Movimentos e Praticas de Educagio Popular e
sou colaboradora das rodas de conversa das Tendas Paulo Freire organizadas pelo pais. Em 2000, comecei a
frequentar as reunides da Sociedade Espirita Everilda Batista no municipio de Contagem e participar dos
tratamentos espirituais oferecidos. Em 2007, por meio da minha participagdo no Bloco Oficina Tambolelé e
Grupo Xicas da Silva, no Bairro Novo Gléria, em Belo Horizonte, conheci Dona Fininha, benzedeira que cantava
enquanto rezava ‘nas’ pessoas, e que foi uma grande inspiradora para a realizagdo deste trabalho.
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da realidade atualiza sua poténcia criativa.” Entendo dessa forma que tais praticas sociais nao
devem ser descontextualizadas de suas origens de classe, raga, etnia, religiosidade ou género ao

serem objetos de estudo.

Desvelando bastidores da pesquisa

Ainda que tal descricdo ndo se tome como central para esse trabalho, divido com o
leitor um breve relato da trajetoria construida até a definicdo da Casa de Everilda como campo
de pesquisa. No projeto redigido para a selecdo de mestrado, a proposta era de investigar pelo
menos trés daquelas experi€éncias musicais presentes nas praticas de cuidado citadas. Apos
leituras e discussdes em sala de aula, sobre etnografia multissituada e sobre o trabalho de campo
em pesquisa-agao participativa, compreendi que seria precipitada a iniciativa de articular e criar
expectativas de trabalho em tantos territorios, devido uma necessaria dedicacdo de tempo e
compromisso nas relagdes a serem estabelecidas. Lucas (2011, p. 48) nos ensina sobre a
importancia de uma maior aproximagao enquanto pesquisadora “das concepgoes e percepgdes
locais sobre a musica em foco e sua pratica”. Dai a op¢ao de se reduzir as vivéncias em
diferentes espacos para que a interlocu¢do com os sujeitos dessas praticas fosse além de uma
coleta de dados, e para que os mesmos pudessem ter o papel de coautores — € nao apenas terem
suas experiéncias e ideias capturadas como exemplos ou ilustragdes, como nos alerta Prass
(2009).

A partir dessa reflexdo, havia ainda o desejo de acompanhar dois campos, pois estes
estavam proximos ao meu cotidiano. Um deles, a Casa De Everilda, possuia a dimensao de
praticas coletivas permeadas por uma instituicao religiosa. O outro seria a casa de Dona Fininha,
que naquele ano tinha recebido o prémio de Mestre da Cultura Popular de Belo Horizonte, com
sua benzecdo e seus “trabai na comunidade”, como ela dizia. Havia ali um aspecto do canto
individualizado, em que “pra cada benzeg¢do ¢ uma palavra, ¢ uma reza, ¢ um canto” € os
cuidados eram prestados ali mesmo, em seu lar'®. Em junho de 2016, haviamos combinado que
eu passaria a acompanha-la durante a benzegdo. Ela havia passado um tempo sem atender
devido a problemas de satide e estava decidindo voltar com a benzeg¢ao naquele més. Nesse dia,
chegou a me perguntar: “Vocé€ quer aprender a benzer? Eu te ensino!” Fiquei surpresa e
desconcertada com a pergunta, pois nao me achei digna dos seus ensinamentos. Disse a ela que

gostaria apenas de acompanha-la e ficamos de marcar.

10 Apds a benzecio de cada crianga numa Festa de Sdo Cosme e Damido, em 2015, conversei com Dona Fininha
sobre o seu canto durante aqueles cuidados prestados a cada um.
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No entanto, a querida mestra teve um agravamento em seu estado de saide em agosto,
e faleceu em setembro daquele mesmo ano. Apesar de sua voz aparecer apenas nessa passagem
de texto, sua “presenca” permaneceu durante o transcorrer do trabalho e ndo poderia

desconsidera-la pulando essa parte do caminho percorrido.

Afinal, a que viemos?

Neste estudo, proponho vivenciar e analisar as praticas musicais da Casa de Everilda
Batista, no municipio de Contagem, em que tratamentos espirituais — por exemplo, a técnica de
passe magnético — sdo realizados em ambientes com cangdes executadas tanto ao vivo por
musicos quanto a partir de som mecanico — gravagdes — no caso da modalidade de tratamento
chamada Bioenergia. Existe ainda a Oficina Musical, em que alguns membros se reinem
semanalmente para cantar juntos como forma de tratamento e oportunamente se apresentam
durante reunides publicas. Em ambos os casos, a musica ocupa um lugar terapéutico
reivindicado pelos trabalhadores da instituicdo, por meio de um discurso musicoldgico e em
satide marcados.

A partir de entdo, apresentam-se alguns desafios desses encontros etnograficos para a
constru¢do dialdgica sobre musica, espiritualidade e satide. O primeiro deles € o exercicio
descritivo e analitico do conhecimento, ou seja, a propria escrita etnografica: assumir a primeira
pessoa no texto, estar atenta aos “pequenos grandes detalhes” da vivéncia no campo, esbogar
associagdes entre os gestos, entre os gestos e palavras etc. Como segundo desafio, estdo os
deslocamentos epistemoldgicos que tenho realizado enquanto pesquisadora, desde que me
retirei de um programa de mestrado com foco em pesquisa clinica, para atravessar fronteiras
académicas e me entregar a uma experiéncia de aproximagdes com a etnomusicologia. O
terceiro desafio esta no dilogo necessario com a bibliografia espirita psicografada'!, que aqui
serd considerada como interlocutora de campo, trazendo conceitos dos autores espirituais. O
quarto — e o maior dos desafios — estd em ser pesquisadora durante processo de gravidez-parto-
puerpério-lactagdo, condi¢cdo na qual me encontro desde novembro de 2016.

Em alguns momentos, exponho trechos da trajetoria pessoal para tornar possivel o
entendimento do leitor sobre os movimentos da pesquisa. Por consequéncia, o texto possui

passagens autobiograficas que se entrelacam as escolhas de estudo. Assim como Silva (2014),

' Os textos psicografados sdo de autoria de seres de um mundo extrafisico cuja comunicagdo ¢ feita, segundo
escritos espiritas, por pessoas que possuem a capacidade de intermediar tais conteudos por meio da habilidade
mediunica chamada psicografia (KARDEC, 1862).
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em sua tese sobre “encantaria” na Amazonia Bragantina, acredito que uma forma de apresentar
os elementos constituintes de uma tematica de pesquisa e seu campo etnografico esta em partir
das memorias de quem pesquisa e de suas vivéncias com os sujeitos dos territorios que geram
a problematica.

O Capitulo 1 apresenta os intentos iniciais da pesquisa, ¢ propde ao leitor um
“sobrevoo” sobre as dimensdes do campo, a partir do olhar dos sujeitos de pesquisa e de
descrigdes iniciais da vivéncia num campo que se desdobra da Casa de Everilda Batista em
Contagem para a Casa Aruanda de Pai Jodo e Clinica Holistica Joseph Gleber, em Sabara,
ambas as instituicdes que formam uma estrutura chamada Universidade do Espirito de Minas
Gerais/UNISPIRITUS.

O Capitulo 2 pretende identificar alguns pressupostos sobre musica, saude,
espiritualidade e espiritismo, para posterior didlogo com suas interfaces em campo. J4 no
Capitulo 3, descrevo parte do percurso etnografico e proponho reflexdes sobre as praticas
musicais vivenciadas nos diferentes ambientes. A diferenciacdo do fazer musical da Casa é
apontado em relagdo a outros centros espiritas, mas também em relacdo as casas de umbanda'?,
devido a execu¢do de cantigas denominadas como pontos de Pretos Velhos e Caboclos. A
observagao foi trazida por mim e por alguns interlocutores, numa interagao de pesquisadora que
toca percussdo, conhece algumas manifestagoes da cultura religiosa afrodescendente, e por
aqueles que também circulam nos espagos onde essas expressoes se diferenciam quanto musica
e religiosidade. O objetivo ndo ¢ compara-las, mas compreender tal aproximac¢do musical
seguida de uma releitura, a partir do contexto de cuidado em que se da tal fazer e da construgao
do saber musical de seus integrantes.

O Capitulo 4 traz a descri¢ao do fazer musical das salas de tratamento e fragmentos de
analise sob o olhar da antropologia musical. Sdo apontados os sentidos construidos a partir do
discurso dos trabalhadores e das observacdes das praticas musicais durante os tratamentos, em
que intencionalidade terapé€utica do fazer musical ¢ demonstrada de forma transversal.

Tornou-se evidente a distingdo dos objetivos de utilizacdo da musica e da forma como
executa-la nos diferentes espagos. Sendo assim, no Capitulo 5, destaco as seguintes categorias:
musica e harmonizagdo do ambiente; musica como dispositivo de acolhimento aos consulentes;
musica como facilitadora do trabalho dos magnetizadores; musica como dispositivo de

sustentagao do trabalho meditnico, e misica como meio de comunicagdo com outros planos.

12 Casas, terreiros, templos ou centros de Umbanda sdo locais onde se relnem as pessoas adeptas da referida
religido.
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1. INTENTOS INICIAIS E PERCURSO

Trata-se de uma pesquisa de carater etnografico, que analisa a relagdo dos sujeitos com
o fazer musical nas praticas de cuidado da Casa de Everilda Batista, considerando a diversidade
de olhares e escuta de cuidadores, de musicos e de pessoas cuidadas, além de apresentar o
desafio de ser participante dessas praticas durante a pesquisa. O objetivo ¢ investigar a
constru¢do de sentidos do fazer musical durante os tratamentos oferecidos pela Sociedade
Espirita Everilda Batista, a partir da experiéncia dos cuidadores/trabalhadores e vivéncia das
pessoas cuidadas/consulentes.

Ao observar essas experiéncias musicais e buscar na literatura por sistematizagdes
sobre as diversas relagdes entre pessoas e musica, como as contribui¢des de Lucy Green (1997)
e Tia Denora (2004), escolhi o termo "sentidos" como uma expressdo englobante que melhor
se aproxima das significagdes sobre os saberes e fazeres musicais que se estabelecem enquanto
construcdo social, em ambientes e periodos especificos. A atribui¢do de sentidos pelos sujeitos
das experiéncias de cuidar e de fazer musica tornou-se entao uma questao transversal a proposta
de estudo. Lucy Green (1997) apresenta sistematizacdes em torno da organizacdo social da
pratica musical e da constru¢do social de seus significados. Em seu artigo sobre sociologia da
educacdo musical, a autora apresenta a proposta de significados inerentes como aqueles gerados
a partir do material sonoro e nomeia de significados delineados a significagdo em torno do
contexto sociocultural de cada individuo e do coletivo. Para além da elaboragdo cognitiva de
significados pelos sujeitos na relagdo com a musica, a autora Tia Denora (2004) contribui com
etnografias onde registra efeitos percebidos e motivagdes geradas a partir da experiéncia

musical, ampliando entdo a nog¢ao de significagao.

Como objetivos especificos, proponho a aproximagdo com a elaboragdo dos saberes
construidos em torno da utilizacdo da musica nos espacos de cuidados observados; a analise da
relagdo da musica produzida com o contexto sociocultural e religioso dos sujeitos pesquisados;
a busca por elementos de organizacdo estético-sonora de cada uma das praticas analisadas assim
como das performances dos musicos, e as percep¢des da vivéncia musical junto as pessoas
cuidadas.

Sendo assim, busco um modo de pesquisar que acolha a multiculturalidade existente
nas categorias Musica, Saude e Espiritualidade como integrantes dos modos de ser e viver das
pessoas e da instituicdo em questdo. Proponho o exercicio do didlogo com essa diversidade,

evitando justaposi¢cdes ou imposi¢des de analises de uma cultura académica de determinado
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campo sobre outra. Tal postura ¢ referenciada em Freire (1999), quando sugere o conceito de
multiculturalidade como fenomeno produzido politicamente e historicamente, que implica a
convivéncia ¢ a necessidade da invenc¢ao da unidade nas diferencas.

Para tal empreitada, utilizo registros do caderno de campo sobre os acontecimentos
musicais durante as atividades vivenciadas na condi¢ao de ouvinte das reunides publicas ou de
consulente nos tratamentos, como integrante dos encontros da Oficina Musical, ¢ como
observadora cantante da sala de tratamento, junto aos musicos. Para demais didlogos realizo
entrevistas individuais e encontros em grupo, conforme disponibilidade dos interlocutores, com
perguntas abertas, registradas em notas de campo ou gravador quando presencial e a distancia,
por meio de aplicativos de mensagens de texto e dudio. Entre os interlocutores estdo
frequentadores (consulentes) e trabalhadores voluntarios da Casa que serao referidos no texto
de acordo com as fungdes que ocupam na institui¢ao ou conforme o contexto de suas falas, para
melhor elucidagdo da experiéncia etnografica.

Além disso, fui direcionada por liderangas da instituicdo para os escritos de espiritos
mentores sobre os assuntos indagados, considerando, portanto, a literatura psicografada como

fonte. Sendo assim, busco comparagdes dessa literatura com o fazer musical investigado.

1.1 O campo: Casa de Everilda Batista

“Nunca disse que seria facil, disse apenas que compensava.”
Everilda Batista'?

Conheci a instituicao em 2000, quando participava da Oficina Jovem Espirita na época
da graduacao em Enfermagem, por meio de colegas de outros cursos da area da satde que ja
atuavam como voluntérios na Casa. Naquele mesmo ano havia comprado um livro cujo titulo
era a Alma da Medicina, escrito pelo espirito Joseph Gleber, psicografado pelo médium Robson
Pinheiro, fundador da Sociedade Espirita Everilda Batista. Nao me recordo se conheci
primeiramente o livro ou a instituicio. Ambos me geraram interesse devido a busca por
tratamentos complementares da psoriase, uma doenga dermatologica cronica da qual sou
portadora desde a infancia.

A sede desta institui¢do estd situada no bairro Sdo Joaquim, municipio de Contagem

(ver figuras 1, 2 e 3). Fui informada pela coordenacdo que a instituicdo possui carater

13 Frase de Dona Everilda, exposta em banner na entrada da Casa.
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filantrépico-educacional e recebeu o titulo de Servigo de Utilidade Puiblica pela prefeitura.'*
Possui gestdo colegiada nos dois planos, ou seja, entre as pessoas encarnadas € os espiritos
mentores do plano espiritual, conforme afirmam seus integrantes durante as palestras. Estas e
outras informagdes estdo confirmadas por Robson Pinheiro, fundador da institui¢do, no livro
autobiografico Os espiritos em minha vida: memorias, publicado em 2008, em que descreve
suas experiéncias meditnicas desde a infancia e conta com detalhes o histérico da construcao
da casa espirita que carrega o nome de sua mae, Everilda Batista.

Segundo consta em seu sitio eletronico:

A Sociedade Espirita Everilda Batista, instituicdo que integra a Universidade do
Espirito de Minas Gerais, foi fundada em 22/11/92, com o proposito principal de
divulgacdo das ideias espiritas, apresentando-as como caminho para libertar a
consciéncia e promover o individuo, secundado pela tarefa de promo¢ao humana. A
Casa de Everilda, como ¢ carinhosamente chamada tanto pelos voluntarios como
pelos seus frequentadores, ¢ uma casa espirita com atuaga@o social e educacional, sem
fins lucrativos. Tem como base ¢ alicerce, desde a fundag@o, a doutrina codificada por
Allan Kardec, e a orientagdo para a sua fundacdo foi dada com insisténcia pelos
espiritos, através de Chico Xavier, em Uberaba, MG, assim como por meio de outros
médiuns!,

Sociedade Espirita Everilda Batista ¢ nome da razdo social da instituicdo que possui
um grupo de cerca de 190 trabalhadores voluntérios, formado por mulheres em sua maioria. A
presidente da Casa conta que seus membros receberam recomendac¢do da equipe espiritual para
a elaboracdo e cumprimento do regimento da instituigdo. Seu corpo diretor no plano fisico ¢
formado pelo conselho fiscal (03 membros que representam a assembleia dos sdcios efetivos),
presidente, vice-presidente, primeiro e segundo secretdrios, primeiro e segundo tesoureiros. A
cada trés anos hd uma assembleia para mudancas na gestdo. Além desses cargos, existem
coordenadores para cada atividade: conversa fraterna, reunides e salas de tratamentos, projeto

Meninas Gerais, Oficina Musical, Projeto LABORART, recepcao, livraria, lanchonete etc.
Ao chegar na Casa de Everilda Batista nos deparamos com uma livraria € uma cantina

1'® durante

no térreo. Esse também ¢ o espago onde realizam atividades de evangelizacdo infanti
as reunides de tratamento, enquanto os pais assistem as palestras e recebem os passes. Ao
subirmos uma rampa lateral a direita, passamos por um corredor repleto de vasos de flores nas

janelas e outras plantas nas paredes. No hall de entrada do saldo fica um balcao onde voluntarios

14 Informagdo do site disponivel em: www.casadosespiritos.com.br. Acesso em: 10 dez. 2017. A data de
recebimento do titulo ndo localizada e ndo identificada pelos interlocutores.

15 Trechos do texto de apresentagdo da pagina eletronica da Casa. Disponivel em: www.everildabatista.org.br.
Acesso em: 10 dez. 2017.

16 Termo atribuido as atividades realizadas com as criancas na Casa de Everilda. Foram realizadas contagio de
historias e brincadeiras por duas voluntarias durante os dois momentos em que consegui presenciar tal espago.


http://www.casadeeverilda.org.br/
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conferem as fichas de tratamento para registro da presenga dos consulentes (pessoas em
tratamento espiritual). Nesse mesmo andar, hd dois banheiros que foram construidos
recentemente e bebedouros. O saldo € o local onde ocorre a maior parte das atividades e tem
capacidade para 200 pessoas. A sala de tratamento fica situada atras do palco do saldo e serd

descrita posteriormente.

Fonte: Fotografia da autora.
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A Casa na visdo de uma das frequentadoras:

Eu vejo uma gratiddo, sabe? Acho que as pessoas procuram além do acolhimento, eu
acho que as pessoas vao ali descobrir o que ¢ ser grato a vida! Porque ali a gente
aprende muita coisa, a valorizar muitos sentimentos, a entender os sentimentos porque
as vezes a gente fica meio perdida, sem até saber o que ta sentindo, o porqué de certas
coisas... Entdo Casa de Everilda, com aquela delicadeza, com a sutileza, a gente
consegue assimilar os nossos sentimentos. (Comunicacdo pessoal, Luciana de Araujo,

2018.)"7.

Figura 3 - Saldo da Casa de Everilda Batista.
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Fonte: Fotografia da autora.

Figura 4 — Mapa com a localiza¢ao da atual sede da Sociedade Espirita Everilda Batista.
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17 Optamos por usar o termo “comunicagio pessoal” ao invés de “informagio verbal” para fontes de entrevistas

seguido do nome do entrevistado e o ano de realizagio.
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1.1.1 Primeiros interlocutores

Apresento aqui os primeiros colaboradores do campo, descrevendo de forma breve as
suas trajetorias, as suas relagdes com a Casa de Everilda e as suas praticas dentro da instituigao.
Considero suas vozes como imprescindiveis para a descri¢do do campo e as demais etapas do
estudo. Tais informac¢des ndo pretendem caracterizar biografias, e podem parecer um tanto
desconexas numa primeira leitura, mas sdo, ainda assim, apanhados de didlogos em torno do
objeto de estudo em questao. Seus nomes e sobrenomes, assim como dos demais interlocutores
a serem apresentados ao longo do estudo, sdo citados conforme costumam ser nomeados pelos
membros da institui¢do ou pela forma como desejaram suas identificagcdes no texto. Todos os
nomes citados na forma de comunicagao pessoal foram utilizados com as devidas autorizagdes

e esclarecimento de ciéncia sobre a pesquisa, sendo estas lidas e registradas em audio.

Ary Caldeira

Membro da diretoria da Casa de Pai Jodo de Aruanda e médico que atua como
referéncia técnica da Clinica Holistica Joseph Gleber. Ele foi meu contemporaneo durante um
curso de graduagdo e, desde aquela época, por volta de 2003, se interessava por praticas
integrativas e complementares. Tornou-se trabalhador da Casa de Everilda Batista ha 12 anos,
apos conhecer a institui¢do pelo colega Andrei Moreira, durante a organiza¢do da Semana
Universitaria Espirita. J& foi membro da Associagdo Médica Espirita de Minas Gerais. Relata
que participou de varias frentes de trabalho da Casa ao longo desses anos. Nosso reencontro se
deu em 02 de abril de 2017, dia em que foi palestrante. Apds a palestra, nos reencontramos,
relembramos os tempos de faculdade, das escolhas profissionais € Ary se propds a ser
colaborador da pesquisa. Ele demonstrou interesse investigativo sobre os efeitos da musica, e
me relatou alguns acontecimentos musicais durante os tratamentos nos quais atua na Clinica
Joseph Gleber. Deu o exemplo da Apometria, em que utilizam elementos ritmicos para facilitar
a comunicagdo com os espiritos quando esta dificil para harmoniza-los. Encontra-lo nesse dia
foi determinante para que eu ampliasse meu olhar sobre a utilizagdo da musica nas praticas
terapéuticas da Casa, pois ele me relatou que também na Clinica Joseph Gleber eles costumam
utilizar elementos musicais durante os tratamentos. Foi nesse dia que cheguei a conclusao que
para além de interlocutores formais ou ja previstos, eu precisaria identificar quem mais seriam

os interlocutores estratégicos. Desde entdo, contribuiu com as informacgdes sobre fluxos da
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instituicdo e utilizacdo da musica em outras praticas terap€uticas, para além daquelas que eu

havia presenciado.

So6nia Diniz

Atual presidente da Sociedade Espirita Everilda Batista. Médium de psicografia e

8 Sonia recebe mensagens psicografadas, inclusive de Dona Everilda. E

psicofonia
trabalhadora voluntaria desde a década de 1990. E uma das palestrantes das reunides publicas.
Nosso primeiro encontro se deu no dia 25 de maio de 2017, apds varias tentativas de
agendamento devido as suas multiplas atribui¢des. Percebi que ndo seria rapido acessa-la, pois
varias pessoas a procuravam durante seu tempo de permanéncia nas reunides. Ela tomou ciéncia
que eu estaria ali como consulente e pesquisadora por intermédio de Ary. Sonia foi responséavel
por “abrir” as portas da Casa para a pesquisa e me encaminhar para outros interlocutores. Ela
indicou leituras sobre a historia da instituicdo na pagina eletronica, e sobre a utilizacdo da
musica nos tratamentos no livro A Alma da Medicina, propondo ainda que eu procurasse 0s
diretores da Casa de Pai Jodo de Aruanda e da Clinica Joseph Gleber, institui¢cdes que compdem
a UNISPIRITUS, e que também utilizam a musica durante seus tratamentos. Em setembro desse
ano, tive a oportunidade de uma nova conversa agendada com Sonia. Esse momento durou
cerca de trés horas, e foi imprescindivel para a valida¢do de algumas informagdes colhidas e
também para que ela falasse sobre sua percep¢do em torno da utilizagdo da musica na Casa.
Também foi um momento de repactuacdo para os passos finais da pesquisa, como a autorizagao

para abordagem aos consulentes antes dos tratamentos.

1.1.2 Dona Everilda Batista

De acordo com os diretores da Sociedade Espirita Everilda Batista, para que se fale
sobre dona Everilda ¢ preciso considerar as informagdes divulgadas sobre a mulher que viveu
no interior de Minas Gerais e sobre o espirito que faz parte da coordenacao espiritual da Casa
que leva seu nome. Pinheiro (2008) conta que sua mae saiu de Ataléia, Vale do Jequitinhonha,
em Minas Gerais, para Governador Valadares com filhos e marido aos quarenta anos, em busca
de melhores condi¢des de estudo e satde para a familia. Robson descreve sua mde como uma

pessoa obstinada. Trabalhava como servente de escola e tinha uma fala simples, e apesar de nao

18 Psicofonia é definida por Kardec (1862, p. 258) como a comunicagdo dos espiritos pela voz de um médium
falante.
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saber ler ou escrever, se expressava em todos os ambitos que recorria, de maneira que todos
entendiam e atendiam suas reivindicagdes. Era conhecida por conseguir levantar recursos para
ajudar pessoas empobrecidas, alimentar os famintos e cuidar dos doentes que lhe pediam
auxilio. Teve quatro filhos bioldgicos, adotou nove e educava outros, dando-lhes moradia,
mesmo com sua baixa remuneracao.

Conforme relata Leonardo Moller (2012), Everilda ndo tinha contato com os livros
espiritas, mas sempre soube da mediunidade do filho Robson, pois desde crianga 0 mesmo
manifestava comunicagdo com os espiritos. Porém, a mae manteve-se discreta quanto as
escolhas espirituais do filho, que foi evangélico em sua adolescéncia.

Ainda segundo Pinheiro (2008), Everilda mantinha-se discreta quanto as dificuldades
que lhe afligiam — inclusive aquelas de ordem espiritual. Ele conta que D. Everilda era médium
de psicofonia e efeitos fisicos, € emprestava o psiquismo ao espirito Joao Cobu em trabalhos
de cura com as plantas. Além disso, frequentava centro espirita em Valadares para tomar passes.

Ela faleceu em 1988, aos 58 anos, e alguns meses depois enviou uma mensagem para
Robson pelo médium Francisco Candido Xavier, em que dizia: “Meu filho, quero continuar
meu trabalho através de suas maos.” Em 1988, escreveu seu primeiro livro, Caravanas de Luz,
psicografado pelo proprio Robson Pinheiro, publicado em 2001 pela Editora Casa dos Espiritos.
E também autora dos livros Sob a Luz do Luar, langado em 1998 e Os Dois Lados do Espelho,
de 2004, ambos publicados pela mesma editora.

Ap6s a fundacdo da referida institui¢do, em 1992, as palavras do espirito de Everilda
se tornaram referéncia para constru¢do da instituicdo e os trabalhadores voluntarios tentam
seguir suas orientacdes: “Sejam a alegria e a simplicidade de coragdo as caracteristicas das quais
voces jamais possam abrir mao.” (BATISTA, 2012, p. xii1).

Sonia Diniz, presidente da Casa, afirma que Dona Everilda orienta e deseja que as
pessoas sejam acolhidas “como os filhos sdo recebidos na casa de uma mae”. Para ela, a postura
acolhedora de seus trabalhadores e do ambiente ¢ imprescindivel. Por isso chamam a institui¢ao
de Casa de Everilda e nao de Centro Espirita: “As pessoas estdo ali para buscar ajuda,
geralmente ndo buscam os tratamentos por causa do espiritismo. A dor ultrapassa a barreira da

religido.” (Comunicagio pessoal, Sonia Diniz, 2018)'.

19 Entrevista concedida por Sonia Diniz. Entrevista Il em12 set. 2018. Entrevistadora: Hozana Passos. Contagem,
2018. 01 arquivo mp3 (45 min).
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1.2 E o campo se desdobra: Universidade do Espirito de Minas Gerais (UNISPIRITUS)

Para compreender melhor as a¢des da Casa de Everilda e suas ramificagoes, fui
apresentada a proposta da UNISPIRITUS, Universidade do Espirito de Minas Gerais que,
segundo seus diretores, ¢ o guarda-chuva das quatro instituicdes que se formaram ao longo dos

anos de trabalho de Robson Pinheiro e equipe de trabalhadores voluntarios.

A UNISPIRITUS ¢ um projeto de pedagogia do espirito em que o foco, a parte central
dela, ¢ a educacdo do espirito. O objetivo ¢ criar livres pensadores para que as pessoas
possam se instrumentalizar [...]. [...]. Para que elas possam ter visdo critica nos
processos de vida dela como pessoa. Nossa base € o Espiritismo [...]. (Comunicacao
pessoal, Ary Caldeira, 2017a) 2

A UNISPIRITUS ¢ mantida por doagdes através do projeto intitulado Gotas no
Oceano, e também pelo Colegiado de Guardides da Humanidade?!, além de eventos de grandes
proporgdes centrados em palestras, com convidados internacionais e por meio de doagdes de
seus membros e apoiadores. A Sociedade Espirita Everilda Batista promove eventos
periodicamente para levantamento de recursos para as construgoes fisicas, em fase de ampliagao
nesse momento. Além disso, o médium Robson Pinheiro cede os direitos autorais de seus livros
para a Editora Casa dos Espiritos e Casa de Everilda. Na Casa, também sdo comercializados
livros da literatura espirita e artigos artesanais do Projeto Meninas Gerais numa livraria, além
de venda de alimentos numa lanchonete.

Optei por apresentar a instituicdo a partir das palavras dos colaboradores. Eles
resgatam seu historico e também reafirmam a influéncia de ideias do plano espiritual para a

consolida¢do de um projeto em comum com os espiritos encarnados:

Esse projeto pedagogico comegou com Robson [Pinheiro], Marcos [Ledo] e depois
Rodrigo [Almeida] fazendo culto no lar ha vinte e tantos anos atras, s6 que eles ndo
sabiam que ia crescer e se desenvolver. Entdo, de um culto no lar, isso foi crescendo,
eles primeiro fizeram a formagdo aqui nessa idéia central da Sociedade Espirita
Everilda Batista, compraram um terreno, foi um processo muito suado. Para a
continuidade desse projeto de educagdo, os espiritos comecaram a colocar a ideia de
fazer livros, pra divulgar, através da psicografia do Robson e entdo houve a
necessidade da editora Casa dos Espiritos para poder materializar as ideias, e foi a
institui¢do que surgiu logo apds. Ela hoje tem uma sede alugada, e ¢ ela que
materializa o projeto nos mais de 40 titulos que temos psicografados. Todos trazendo
ideias que renovam e que crescem, e que fazem a educago do espirito. (Comunicacao
pessoal, Ary Caldeira, 2017).

20 Entrevista concedida por Ary Caldeira. Entrevista em:08 nov. 2017. Transcrigdo: Hozana Passos. Contagem,
2017. Via aplicativo de mensagens de texto e audio.

2 A este respeito, é interessante assistir aos videos disponiveis em:
https://guardioesdahumanidade.org/cursos/gotas; https://guardioesdahumanidade.org/sobre. Acesso em: 08 nov.
2017.
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A Sociedade Espirita Everilda Batista entdo ¢ considerada a base “religiosa e
filosofica™®? desse projeto de promogdo humana?’. A editora Casa dos Espiritos, fundada em
1995, e com sede no Bairro Novo Progresso em Contagem, tem a missao de difundir os ideais
espiritas de Allan Kardec e divulgar as obras literarias da equipe espiritual da UNISPIRITUS e
de seus médiuns. Possui mais de 1,6 milhdo de livros vendidos e afirmam: “Nossa visdo
abrangente do termo espiritualidade pde preconceitos em xeque, ultrapassa barreiras e aposta

em valores como ética e fraternidade, ndo importando rotulos, crengas ou religides.” (Conforme

informacdo da pagina da editora Casa dos Espiritos)*.

Figura 5 - Mapa com localizacdo da Clinica Joseph Gleber.
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Como faceta de atuagdo mais evidente em saude existe a Clinica Holistica Joseph
Gleber (Fig. 4), institui¢do sem fins lucrativos, situada no Bairro Ana Lucia, municipio de
Sabard, que trata de “processos diretamente ligados a satide emocional e energética da pessoa”,
segundo Ary, um de seus coordenadores: “[...] na clinica holistica n6és temos o tratamento
médico-espiritual, onde ocorrem as ‘cirurgias espirituais’ e o tratamento a base de técnicas de

terapias complementares e integrativas, como fitoterapia, florais, homeopatia € o toque

22 Aspas a pedido do interlocutor Ary Caldeira.

2 Termo utilizado por Robson Pinheiro no livro autobiografico Os Espiritos em Minha Vida: Memoriasda
Editora Casa dos Espiritos em 2008.

24 Nota extraida do site: http://www.casadosespiritos.com.br/editora. Acesso em: 27 nov. 2017.
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terapéutico através da bioenergia”. Foi esclarecido a mim que os consultérios e locais de
atendimento estdo sendo adequados conforme medidas e pré-requisitos da Vigilancia
Sanitaria®>, mas ndo ha incisdes cirtirgicas do corpo fisico (cortes na pele) ou producgdo de
residuos infectantes, pois as técnicas, segundo ele, sdo magnéticas.

A Casa Aruanda ¢ a ultima das entidades da UNISPIRITUS a ser erguida até entdo, e
a construcdo fisica pertence ao mesmo terreno da Clinica. O terreno foi doado pelo Centro
Espirita Irma Clara. Tem carater de projeto social e se embasa na fala e na energia de um Preto
Velho, o mentor Pai Jodo de Aruanda. Segundo Ary, na Aruanda de Pai Jodo ha previsao dos
projetos de educagdo social, da creche que vai ser estruturada, da formagao profissional com
cursos, tanto para criangas como para adultos para atender, principalmente, a drea de Sabara. E
na Casa Aruanda onde acontece mensalmente a reunido de tratamento de Pretos Velhos e

Caboclos, em que os cinticos classificados como “pontos” pelos nativos?S

ocupam papel de
ajustamento do ambiente para permitir o trabalho desses espiritos.

O trabalho de Robson Pinheiro com espiritos que se apresentam como pretos velhos,
como Pai Jodo de Aruanda e caboclos, como seu espirito guardido chamado Tupinamba,
possibilitou, segundo relatos do médium no livro Os Espiritos em Minha Vida: Memdrias
(PINHEIRO, 2008), o rompimento com a ldgica de afastamento e preconceito em torno de tais
elementos da espiritualidade afro-brasileira. O livro Tambores de Angola (1998), pelo Espirito
Angelo Inicio, segundo afirmagdes do proprio médium, tornou-se um marco em sua
psicografia, pois aborda questdes historicas sobre a origem da Umbanda e suas diferengas com
o espiritismo, trazendo uma compreensdo diferenciada em relagdo as ideias até entdo
sabidamente propagadas no meio espirita. Apos publicagdo dessa obra, Robson recebeu varios
convites para palestras em casas de Umbanda, mas também ele afirma que em sua primeira
tiragem, o romance do autor espiritual que se autodenomina ‘reporter do além’, recebeu muitas
criticas de grupos espiritas por meio de midia impressa, desqualificando inclusive as
institui¢cdes onde o médium realizava suas atividades meditinicas, como a Casa de Everilda. No
entanto, o livro teve 115.000 exemplares vendidos e duas edigdes (1998 € 2006). Ao defender
a magnitude alcangada por tais escritos, ele ressalta: “E preciso romper barreiras de preconceito

e granjear a tolerincia, especialmente no ambito religioso, ainda mais numa época de

25 Vigilancia sanitaria a que se refere o interlocutor, trata-se nesse caso do setor responsavel da Prefeitura que
fiscaliza institui¢des que prestam servicos a populacdo e que possam oferecer qualquer risco de adoecimento
gerado pela atividade, no que tange a area de alimentagdo e saude, por exemplo.

26 O termo nativo, assim como os termos interlocutores ou colaboradores serdo utilizados ao longo do texto para
se referirem aqueles sujeitos do campo com quem a pesquisadora estabeleceu dialogos ou observou suas praticas
e discursos, na perspectiva da pesquisa antropologica apresentada por Viveiros de Castro (2002) e Saez (2013).
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recrudescimento do fundamentalismo em diversos cantos do globo. Tambores de Angola
cumpre bem esse papel.” (PINHEIRO, 2006, p. 29)’.

Ao trazer estas impressdes, proponho evidenciar como o campo lida com essa
caracteristica de reivindicacdo de pertencimento a uma religido de origens europeias € sua
atualizag¢do para o contexto brasileiro em seu plano fisico ou extrafisico, histdrico, politico e
religioso. Esse trabalho ndo pretende analisar as obras citadas, de forma que utilizo suas citagdes
como recurso para ilustrar justificativas do proprio campo sobre seus modos de ser, € também
de seu fazer musical que inclui as chamadas cantigas de pretos velhos.

Voltando a contextualizacdo da Universidade do Espirito de Minas Gerais, Sonia Diniz
declara que esta ainda ndo possui razao social, sua gestdo ¢ composta de um departamento de
educagdo ¢ do departamento mediunico, sendo que dois diretores de cada uma das outras
instituicdes sdo membros. Em momentos propicios, utilizarei o termo Casa de Everilda
(Sociedade Espirita Everilda Batista) de forma englobante, incluindo as outras institui¢des da
UNISPIRITUS, o que visa facilitar a leitura deste trabalho, mas também porque assim se

referem seus proprios trabalhadores.

1.3 Tempo de chegada...

A descrigdo a seguir ¢ composta de elementos das primeiras vivéncias registradas em
campo ¢ de informacdes coletadas junto as liderancas da institui¢do. Tento também
problematizar os acontecimentos musicais e dialogar com autores que inspiram a imersao

etnografica em torno desse fazer.

16 mar. 2017 — Ap6s a leitura do artigo de Favret-Saada (2005) e Barbosa Neto (2012) sobre
“ser afetado” como dimensao central do trabalho de campo, eu decidi recomecar as idas a Casa
Espirita Everilda Batista mesmo antes de uma pactuacdo formal com a coordenacdo da
instituicao. A partir das reflexdes sobre como estar efetivamente naquele lugar, optei por buscar
o tratamento espiritual, porque foi na sala de passes, em anos anteriores, onde surgiram as
indagacgdes sobre o fazer musical naquele espaco.

A Casa de Everilda distribui senhas para tratamento uma vez por semana, normalmente
as quintas-feiras, entre as 18h30 e 19h00. A fila costuma ser grande e, muitas vezes, € necessario

chegar uma hora antes de abrirem o portdo para se conseguir vaga. Enquanto aguardamos a

27 Trecho de texto introdutério de Robson para a edigdo comemorativa do Livro Tambores de Angola, em 2006.
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abertura da casa, do lado de fora, ¢ possivel ouvir a cantoria do grupo de trabalhadores: “Ai,
minha mée, minha mie menininha...”?.

Ao nos receber no saldo da Casa, os trabalhadores nos orientam sobre a distribui¢ao
das senhas. Havia 15 pessoas nesse dia e todas receberam um numero por ordem de chegada.
Fomos informados que naquele dia seriamos atendidos pelos espiritos, ou seja, iriamos
conversar com eles por meio de um médium?®. Posteriormente, fui informada que a conversa
com 0s espiritos acontece uma quinta-feira por meés.

Uma das explica¢des durante o acolhimento para o tratamento que chamou atengao foi
sobre a manifestagdo mediunica. Uma das voluntarias explicou que mesmo que houvesse entre
nés algum médium de incorporagdo, ndo haveria possibilidade de outros espiritos
manifestarem-se ali, pois a casa estava muito bem protegida e a equipe espiritual “cuidaria
disso”. Mais tarde, em encontro com a presidente da Casa, ela explicou que assim como existem
voluntarios na portaria para evitar a entrada de “pessoas com interesses adversos aquela
atividade”, também hé do outro lado os guardides que protegem e acompanham os espiritos
que, da mesma forma, estao ali para tratamento.

Nesse momento, fiquei pensando nos meus objetivos ali. Fui surpreendida com a
informagdo sobre a conversa com o0s espiritos, porque nas experiéncias anteriores, a escuta era
de um trabalhador que registrava “as queixas” e depois da palestra recebiamos uma orientagao
psicografada com o receitudrio de tratamento.

Ap6s refletir, percebi que estava me sentindo vulneravel pela primeira vez durante a
gravidez naquela semana, pois tinha apresentado episodios de vertigem e resolvi apresentar a
necessidade de protecao. Também tive a ideia de compartilhar com a entidade que fosse me
atender sobre o projeto de pesquisa que gostaria de desenvolver naquela institui¢cao e, com isso,
pedir permissdo a equipe espiritual da Casa para iniciar o trabalho como pesquisadora.

Ao entrar na sala de atendimento, foi realizado primeiramente um levantamento de
dados pessoais e informagdes sobre minha saude fisica € emocional por um dos trabalhadores
voluntarios. Em seguida, cada um de nos foi levado para conversar com uma das entidades ali
presentes, e eu fui direcionada a sentar em frente a um médium alto, negro, que eu ja conhecia,
chamado Rodrigo Almeida. Ele apertou minha mao e disse:

— Salve Deus, boa noite! Aqui ¢ Pai Joaquim falando, como ¢ seu nome?

28 Da Cangdo: Oragdo de Mae Menininha. Caymmi, 1972.
29 Médium ¢é o nome atribuido & pessoa que serve de ligagdo para comunicagdo do mundo fisico com o mundo
invisivel, segundo os escritos espiritas que abordarei adiante.
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Apresentei-me e além de dizer sobre minhas necessidades de tratamento, comuniquei
o desejo de estudar sobre a musica produzida na casa durante os tratamentos, e obtive as boas-
vindas para realizagdo da pesquisa. Pai Joaquim me indicou tomar determinados tipos de passes
magnéticos por dois meses, agua magnetizada e a leitura do livro Os Dois Lados do Espelho,
de autoria do espirito Everilda Batista, psicografado por Robson Pinheiro. Todas essas
indicacdes foram anotadas por uma trabalhadora que estava ao lado do médium, auxiliando os
atendimentos.

Ao observar o fluxo de entrada para o tratamento ao longo dos anos que frequento a
Casa, e a postura de seus trabalhadores, devo inferir que a dindmica do processo de trabalho
passa por planejamento coletivo e se reconfigura com o passar do tempo, conforme a demanda
e a capacidade de operacionalizar a oferta de cuidados. Em anos anteriores ndo havia
atendimento presencial com as entidades, apenas pela psicografia por meio do receitudrio, a
partir dos relatos registrados pelos voluntarios e entregues durante o trabalho meditunico. Além
disso, a estrutura fisica da casa apresenta ampliacdes a cada ano. A uniformizagdo das roupas,
condutas e orientacdes dos voluntarios também demonstra uma capacitacao anterior para lidar
com o publico — individuos nem sempre adeptos a doutrina como um todo — mas que estao ali
em busca de tratamento para seus problemas espirituais, psicoldgicos e fisicos, segundo

informagdes da coordenagdo e conversas com os proprios consulentes.

1.3.1 Tempo de tratamento...

Nessa primeira etapa da vivéncia, permaneci frequentando as palestras e a sala de
tratamento de marco até junho de 2017. Nesse periodo, consegui conhecer um pouco mais sobre
o fazer musical da Casa, como as cancdes do repertoério, quem eram 0s musicos, SEUS
instrumentos, composicdes autorais dos mesmos, suas caracteristicas timbristicas e outros
elementos de performance individual e coletiva. A cada vez que entrei na sala, tive uma
experiéncia diferente de escuta. Destaquei algumas cenas a fim de compartilhar com o leitor e
tornar possiveis as analises.

Os tratamentos aos domingos se iniciam as 19h00, a0 mesmo tempo em que ocorrem
as palestras no saldo. Somos acolhidos pelos trabalhadores que nos direcionam para os assentos
conforme o tipo de passe que iremos receber. No dia 19 de margo, o tema da palestra foi
“Mudangas Intimas”, ministrada pela psicologa Maria Milanez. Nao cheguei a tempo de

observar a apresentagdo musical que antecedeu a palestra neste dia.
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Ao sermos chamados por meio de pequenas fichas que identificam os nomes dos
passes para a sala de tratamento, nos posicionamos em pé na lateral do saldo, e entramos em
fila para nos acomodar em cadeiras postas em duas fileiras, uma de frente para a outra, as quais
ficam diante dos passistas. Somos acolhidos pela coordenadora da sala:

— Boa noite! Sejam todos bem vindos a sala de tratamento!

E com uma breve explicagdo sobre o passe magnético:

— Para aqueles que estdo aqui pela primeira vez, esclarecemos que nada de
extraordinario ird acontecer, o passe magnético ¢ a transferéncia de energia pelos
magnetizadores. Orientamos aqueles que estejam em tratamento médico que ndo deixem de
continuar seu acompanhamento.

Em seguida, os passistas se posicionam em frente a cada um de nos, perguntando pelo
nome, e se apresentando. A cangdo ¢ iniciada pelos musicos, que ficam assentados no canto da
sala, a0 mesmo tempo em que os passistas realizam manobras no ar, movimenta¢do das maos
em torno dos pacientes, de acordo com a parte do corpo em que o passe se concentra € sem nos
tocar diretamente. Alguns trabalhadores costumam cantar enquanto ministram o passe. Nesta
ocasido, os musicos tocavam violdo e violino e, para minha surpresa, identifiquei que a cangao
executada era de Maria Gadu®. Pela troca de olhares entre algumas pessoas naquele momento,
associei que a cang¢ao estava sendo dedicada a uma das pessoas presentes. Percebi entdo que a
dedicatoria era para uma mulher que eu ja havia visto cantando em anos anteriores no saldo, e
que provavelmente era trabalhadora da Casa. No momento, ndo sabia o nome da musica, mas
conhecia a melodia e foi possivel lembrar-me de alguns versos: “De fodo o amor que eu
tenho...”, “Salve, salve essa nega! Que axé ela tem...”. Posteriormente, descobri que o titulo
da cancdo era Dona Cila (ver letra no Anexo 01).

Senti uma onda de calor em meu corpo durante o passe, uma emogao que quase me
levou ao choro. Avalio que a melodia executada pelo violino e algumas frases da letra me
despertaram tal comocao. Ja havia passado por essa sensacdo em tratamentos anteriores, ha
alguns anos, mesmo com cangdes desconhecidas.

Naquele momento, o tempo de duracdo do passe me pareceu definir o tempo de
execucao da cangdo. Ao final, somos reconduzidos a abrir os olhos e levantar em fila para sair.
Os passistas nos tocam para que saibamos que o passe terminou. A coordenadora da sala entao
se despede nos desejando uma “excelente semana” e voltamos para o saldo onde continua a

palestra. A reunido de tratamento termina com uma prece de um dos coordenadores do dia. Ao

30 Maria Gadu (1986), cantora e compositora brasileira, tornou-se artista reconhecida pela cena musical pop em
2009 com a cangdo Shimbalaié, de sua autoria.
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final, aqueles que comparecem a Casa pela primeira vez recebem um mimo (flor de tecido) que
eles divulgam como elaborado pelas Meninas Gerais, projeto de artesanato com mulheres,
existente na instituicao.

Ao descrever o acontecido naquele dia, ainda ndo havia entendido que a letra da musica
executada durante o passe tratava de uma mulher negra que benzia, apenas destaquei o fato de
ser uma cancao do repertorio de uma cantora da cena pop da época. No outro dia, realizando
notas de campo, e ao procurar pela letra completa de Dona Cila na internet, me dei conta do
quanto essa cangdo me interpelava, lembrando eu de Dona Fininha, uma das pessoas que mais
me inspiraram na defini¢do do projeto de pesquisa, € mais uma vez as lagrimas vieram, porém,
dessa vez, sem nenhuma discri¢do. Talvez ali, eu tenha conseguido realmente me despedir dessa
mestra e conseguido aceitar a sua partida.

Alguns meses depois, nos encontros da Oficina Musical, durante a escolha de
repertdrio do grupo, um dos musicos elegeu Dona Cila como a proxima cangdo a ser tocada e
disse a todos:

— Vamos cantar essa aqui... A musica da Silvana!

Ele estava se referindo aquela mulher que estava na sala de tratamento comigo. Entao,
naquele dia descobri que a referida cangao fora realmente dedicada aquela mulher, Silvana, que
também ¢ negra, membro da Oficina e uma das colaboradoras deste estudo. Em entrevista,
dialogamos sobre a sua relagdo com aquela cangdo. Abaixo, apresento recortes desse didlogo

que contém outras narrativas que serdo expostas em momento propicio no texto:

Silvana: — Quando eu canto Dona Cila... Ela automaticamente me faz uma conexdo
com a minha mée... Desde o primeiro dia... Isso deve ter seis anos ou mais. Quando
a Maria Gadu langou o CD, eu fazia aula de canto com o Sérgio Sales ¢ a gente fazia
mostras de musica. Eu levei essa musica porque ela me tocou, minha mae estava
recém-desencarnada... A energia que essa musica traz ¢ algo de uma proximidade com
minha mée... De algo que é como se ela estivesse aqui comigo, ouvindo junto comigo.
Essa rainha, eu falo que ¢ minha mae [referindo-se a letra da cang¢do que diz: “Vai
chegar a rainha, precisando dormir...”] ¢ algo que me diz que ela foi recebida...
Alguém ja a recebeu: “olha que bom que vocé conseguiu superar, fazer valer aquilo
que vocé propds.” [referindo-se a interpretacdo de como a mae foi recebidal.
Hozana: — E a letra ou tem mais alguma coisa na cangio que lhe desperta?

Silvana: — Tudo, tudo! Eu acho que ¢ tudo na musica... A historia da musica que o
compositor trouxe; a melodia dela... Eu adoro a introdu¢do que Humberto colocou
com violino, que ¢ algo que me prende até mais que o arranjo da Maria Gadu, porque
eu tenho muito mais contato aqui, entdo ¢ tudo... Essa musica movimenta energia em
mim... De satisfacdo, de confianca, de carinho, de cuidado. E como se eu dissesse
assim: “Olha, é pra vocé!” ela ¢ uma afirmagdo sempre para minha mae.
(Comunicagdo pessoal, Silvana Santos, dez. 2017).

Encontramos nesse relato algumas atribuicdes de sentido sobre a referida cangdo,

como a elaboracao do luto, a sensacao de presenga do ente querido falecido, e a identificagdo



32

com o arranjo daqueles musicos, remetendo a uma escuta contextualizada nao sé pela letra, mas
pela possibilidade de ser um “presente” oferecido a ela numa casa espirita durante os
tratamentos. A propria interlocutora afirma sua afinidade com o arranjo local, atribuindo
ampliacao de sentido e gosto musical a escuta daquele lugar, e ja ndo apenas na sua relagao
com uma gravacao em CD.

Denora (2000, p. 43) colabora com a compreensao dos modos de escuta musical e seus
contextos quando afirma que “os efeitos da musica sdao gerados por uma adi¢ao descritivel, cuja
soma ¢ maior que suas partes: musica, mais as maneiras que o destinatario atende a isso, mais
as memorias e associagdes que sdo trazidas a isso, mais as circunstancias locais de consumo”.

Apos sucessivas observagdes da performance dessa cangdo em diferentes ambientes e
grupos da Casa, notei que a participacdo do canto de Silvana fica notavel por sua voz grave,
sua forma de interpretar com os olhos fechados (no caso dessa can¢do) e com uma intensidade
mais forte se comparada aos demais cantores. Além dos sentidos de escuta ja expostos, parece
haver expressdo de sentido de conexdo com sua mae também no seu cantar. Segundo Silvana,
independente se estiver no palco ou na sala de tratamento:

— E como se estivesse enviando uma mensagem a ela.

Ou seja, o comportamento musical da intérprete transpde de maneira paradoxal o
ambiente, em nome de um sentido atribuido por sua histéria individual, que, por conseguinte,
causara outros efeitos em quem a assiste.

Outro aspecto a ser ressaltado ¢ o agenciamento das cangdes que fazem parte do
repertdrio executado na Casa nos diversos ambientes. Essa cancdo, por exemplo, foi levada para
a instituicao pela propria Silvana, a partir da experiéncia de apresentacdo em outro espaco,
numa aula de canto. Ela relata que propds que Dona Cila fosse introduzida no repertério de
ensaios da Oficina Musical. Atualmente, todas as vezes que a interlocutora entra na sala de
tratamento, os musicos cantam essa cangdo para ela.

Ja Sonia Diniz aponta alguns critérios gerais para escolha do repertorio de cangdes

praticado na instituicao:

Que ela [a musica] tenha uma letra que seja altruista, que seja algo que eleve o ser
humano, que leve o ser humano expressar o que tem de melhor. Nos temos musicas
belissimas na musica popular brasileira e nds trazemos para o centro espirita sem o
menor constrangimento... entdo nds olhamos a letra da misica, a harmonia, que tipo
de sentimento ou emoc¢do aquela musica pode provocar nas pessoas. (Comunicacao
pessoal, Sonia Diniz, 2018).



33

1.3.2 Tempo de escuta

Na UNISPIRITUS, héa véarios espagos onde a musica ¢ praticada, porém, seria

impossivel conhecé-los em sua totalidade. Além do fazer musical na sala de tratamento,

relaciono abaixo alguns acontecimentos ou situacdes onde o fazer musical esteve presente

durante minha vivéncia na instituicdo, ou que foram citados, pelos trabalhadores, como

momentos em que a pratica musical se tornou frequente.

a)

b)

g)
h)

Performance de musicos convidados ou voluntarios da Casa cantando, tocando
violino, violdo, saxofone, pandeiro, teclado, cajon antes e depois das palestras das
reunides de tratamento e estudo do evangelho.

Musica executada ao vivo ou por som mecanico, utilizada como prece durante as
reunides publicas, cursos € nos grupos internos a Casa (reunido de evocagao, por
exemplo).

Pratica musical antes, durante e depois da reunido de cartas consoladoras e
reunido de Pretos Velhos e Caboclos.

Apresentagdo de grupos musicais contratados para tocarem em

Congressos/Semindrios organizados pela institui¢do, fora da Casa.

Execucdo musical por som mecanico na sala de tratamento da Bioenergia na
Clinica Joseph Gleber.

Canto coletivo como preparacao para os trabalhos de cuidado e durante os passes
entre os trabalhadores.

Ensaios semanais da Oficina Musical.

Preparagdo de musicais pelo projeto LABORART, com oficinas ministradas pelo
cantor e compositor Sérgio Pereré®!,

Canto coletivo — como parte do trabalho de manipula¢io do medicamento Agua

Viva, durante trés dias consecutivos.

No decorrer do trabalho de campo, passei a registrar os acontecimentos musicais do

saldo de reunides. Proponho a seguir algumas categorias destacadas a partir da observacao da

variagdo de utilizacdo da musica naquele ambiente.

31 Sérgio Pereré (José Sérgio Pereira) é cantor, compositor e tem trajetoria no teatro como ator-cantor. Foi vocalista
do Grupo Tambolelé desde 1995 e estreou seu album solo chamado Linha de Estrelas em 2005. Desde entao,
langou outros quatro albuns. E considerado um dos principais compositores mineiros. Disponivel em:
https://www.facebook.com/pg/sergioperere/about/?ref=page internal. Acesso em: 01 nov. 2018.
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Quando letra de musica vira tema de palestra

No dia 2 de abril, estava publicado na pagina eletronica da Casa, numa postagem com
o cronograma das reunides, que o palestrante seria 0 médico e coordenador da Clinica Holistica
Joseph Gleber, Ary Caldeira. O tema proposto era: “O que podemos aprender com W. S. sobre
obsessoes e oportunidades de crescimento?”. Estdvamos todos curiosos para saber o que seria
o tal W.S, imaginando que poderia ser algum método novo de tratamento. No entanto, antes da
subida do palestrante ao palco, comegamos ouvir a cangdo Aquele um por cento’?, na
interpretagdo do cantor Wesley Safaddo. Durante o refrdo, Ary subiu ao palco dancando e

cantando:

T6 namorando todo mundo

Noventa e nove por cento

Anjo, perfeito,

Mas aquele um por cento ¢ vagabundo...

Ap6s risadas da plateia, o palestrante desvendou o segredo da sigla W. S. — iniciais do
intérprete da cangdo — presente no titulo de sua palestra, e alegou que utilizou a mensagem do
refrdo para nos provocar sobre a importancia de assumir nossas sombras (preconceitos €
atitudes consideradas ruins) e aprender com as mesmas. Ele destacou o verso “Mas aquele um
por cento ¢ vagabundo” para traduzir “as limitacdes morais dos espiritos encarnados nesse
plano” e ainda dialogou com o verso anterior “noventa e nove por cento anjo, perfeito” para
discordar de tal afirmagdo, dizendo que estamos longe da categoria angelical, trazendo a
perspectiva kardecista sobre o conceito de evolugdo dos espiritos na Terra. Vale destacar, aqui,
a intencionalidade de performance do palestrante ao atrair a atencdo dangando em frente a
plateia (cerca de 150 pessoas), assim como a proposta de reflexdo sobre determinado tema a
partir da significagdo da letra de uma cancdo que havia sido bastante difundida nas radios
naquele periodo. A partir da observacao de tal experiéncia, percebo que a audicdo musical,
junto a performance do palestrante, foram utilizadas como dispositivo de aproximacao do tema
a ser explanado, e como fator de sensibilizagdo da atengdo daquelas pessoas para uma escuta
direcionada num ambiente onde hé estimulos sonoros variados que podem dispersar o publico.

Em outra ocasido, outro palestrante utilizou a gravagdo da cancao Tempo Perdido de

Renato Russo para finalizagdo da palestra cujo tema era O Melhor Dia? Hoje! O orador se

32 Cangdo de autoria da dupla sertaneja de nome Marcos & Belluti, gravada em 2015, com a participagdo do cantor
Wesley Safaddo; figurou como uma das cangdes mais executadas durante o final do ano de 2015 e o inicio do
ano de 2016. Disponivel em: https://pt.wikipedia.org/wiki/Aquele 1%25. Acesso em: 27 nov. 2017.
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referia ao tempo presente como o momento de realizarmos as mudangas necessarias em nossas
vidas, alertava para a necessidade de respeitar o tempo do outro (familiar, conjuge, amigos)
para tais mudancas, € nos convidou para a audi¢do reflexiva em torno das palavras que havia
proferido. Percebi que nesse dia os acontecimentos musicais foram mais ostensivos, tendo a
abertura da palestra com apresentagdo de um saxofonista e a prece final que foi a musica Ave

Maria, de Schubert (1825), tocada pelo musico convidado.

Quando a musica vira prece

Por inumeras vezes, ao invés de acontecer uma prece falada pelos coordenadores da
reunido publica ou oficina musical, presenciei a prece final ser realizada com musicas gravadas
ou ao vivo, com ou sem letra. Em alguns desses momentos, a luz do saldo também era reduzida
e por vezes houve condugdo de acomodagdo da plateia nas cadeiras seguida da orientagdo sobre
a forma de respirar, sugestdo para que acalmassem o corag¢do e fechassem os olhos durante a
escuta musical, como um trabalho de mentalizagado coletiva. Identifico nessa situacao, a escuta
musical como prética coletiva de cuidado e estratégia de sustentagdo da capacidade de atencao
em grupo, cujas intencionalidades foram descritas e confirmadas posteriormente pela presidente

da Casa.

Quando tema de palestra vira letra de musica

Um dos musicos voluntarios, Fabiano Pedrosa, narrou algumas historias de
composi¢des musicais suas que foram geradas a partir da reflexao sobre as palavras proferidas
durante as reunides publicas e cursos na Casa. Na descricdo de Fabiano sobre as situagdes de
composicao, identificamos exemplos de como os musicos transformam sua musica a partir da

influéncia daquele ambiente.

Eu fiz essa porque ouvi a Sonia falando de Deus, mas ela falou numa aula tdo
interessante pra nos que eu cheguei aqui em casa, fiquei com esse trem na cabega, ¢ a
primeira musica que eu fiz. Eu achei o maior barato: — N6 cara! Fiz uma musica!
Porque ela falou de um Deus tao interessante, porque a gente fica com esse Deus que
a gente imagina, ela veio com um Deus bem diferente, eu nao tinha pensado em Deus
com esse prisma que ela tinha colocado. [...]. Essa ultima aqui 6 [apontando o dedo
para a partitura da cancdo Cruz], que eu fiz... Foi que eu vi uma palestra do Charles
Peterson, [...] ele com esse negdcio de coaching, conversando 14 eu fiquei ouvindo...
e ele falando da felicidade, de ser feliz. Ai foi voltando na minha cabega [...] cheguei
aqui em casa, peguei a caneta e escrevi... Como eu cheguei de noite, nem queria mexer
com violdo [...] peguei um papel e fiquei 14 no computador assim anotando, ai peguei
o celular, ¢ o que eu fago pra ndo perder o ritmo, vem na cabega, fiz assim [tocou o
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ritmo no violdo] — Ah, esse ritmo aqui é legal... Oh ficou bom! Ai eu fico procurando
o ritmo... Eu ja tinha a melodia na cabega, agora a letra eu ouvi! Eu ouvi a letra porque
ele [0 palestrante] me deu esse recurso. Ele falou que a gente reclama muito, que tem
a cruz, que ndo sei o que... Ai fui vendo, ele pensar... Pensei: pior que ¢é verdade! Cada
um tem sua cruz mesmo, nao adianta cé reclamar, c€ vai passar por aquilo mesmo,
Entdo c€ tem que ser feliz... E veio [a letra da cangdo] ... Eu j& vim com a ideia da
musica, de que eu preciso? Eu preciso disso, do ritmo... Ai junta, ¢ muito rapido.
(Comunicacdo pessoal, Fabiano Pedrosa, 2018).

Quando musica € o tema da palestra

A tematica “musica” surge também como objeto de discussao da Casa, sendo tema de
reunido publica ou pauta de estudo para seus trabalhadores. Em 17 de setembro de 2017,
presenciei uma palestra ministrada pelo cantor e compositor Sérgio Pereré, cujo tema foi: A
miusica como terapia da alma. Esse mesmo tema foi abordado num estudo dos trabalhadores
da Casa na reunido de Pretos Velhos e Caboclos alguns meses antes.

Esse titulo faz referéncia ao capitulo de um livro do autor espiritual Joseph Gleber que
abordaremos mais adiante. Em video de divulgagdo pelas redes sociais sobre o encontro, a
organizadora descreveu que os objetivos seriam ““discutir sobre a miisica como recurso para
prevenir desequilibrios e reabilitar as emocdes”. O palestrante propds vivéncias de vocaliza¢ao
com a plateia, com o intuito de demonstrar o fazer musical como atividade inerente ao ser

humano, atribuindo sentidos para os elementos musicais:

Somos seres musicais, a misica ndo ¢ s6 dos musicos, € para todos... a harmonia tem
a ver com a nossa existéncia, com as nossas relagdes, € nosso som interior, € a jungao
de notas diferentes, como a nossa familia que junta pessoas diferentes para conviver
entre si. A melodia tem a ver com nossas emogdes, aqueles altos e baixos, o ritmo ¢ a
relagdo com vocé mesmo, como vocé se encontra. .. (comunicagao em publico, Sérgio
Pereré, 2017)%.

Ele usou o instrumento musical charango como acompanhamento para ilustrar sons
que queria explicar, e cantou algumas composi¢des suas como a can¢do Costura da Vida,
apresentando-se junto aos integrantes do projeto LABORART, grupo da Casa que trabalha com
varias expressoes artisticas, coordenado por Renata Pinheiro. A palestra foi finalizada com a
execugdo coletiva da cangdo O que é, o que é? — de autoria do cantor e compositor Gonzaguinha.

A atividade descrita acima torna evidente o interesse dos integrantes da Casa pelo estudo
sobre musica e propde a pratica musical como parte da vida social e afetiva dos sujeitos,

resgatando sentidos para além do fazer artistico. Outra elaboragdo possivel de ser feita, estd em

33 Sérgio Pereré. Comunicagdo em publico. Palestra em: 17 set. 2017. Casa de Everilda Batista, Contagem, 2017.
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torno da intencionalidade do repertoério escolhido nesse dia, pois nas letras das duas cangdes
executadas, encontramos a proposta de uma postura contemplativa e investigativa diante da
vida. A coordenadora da atividade, Renata Pinheiro, nos contou algum tempo depois que a
escolha dessas cangoes estava relacionada a tematica mensal abordada pela Casa, que no més
de setembro foi prevencdo ao suicidio e completou: "O que influencia a escolha das miisicas é
a letra, a melodia, a atividade que a gente td desenvolvendo, o tema que vamos trabalhar

naquele més [...] (Comunicagdo pessoal, Renata Pinheiro, 2018).

1.4 Breve historico da doutrina espirita

Diz a razao, que um efeito inteligente deve ter como causa uma forga inteligente e os
fatos provaram que essa for¢a pode entrar em comunicag¢do com os homens por meio
de sinais materiais. (KARDEC, 1860, p. 60).

A partir de estudos que questionaram a natureza de forgas que se manifestavam de
forma independente em objetos e em pessoas, em meados do século XIX, observados na Franca
e nos Estados Unidos, Hippolyte Léon Denizard Rivail, que adotou o pseuddénimo Allan
Kardec, sistematizou a “Doutrina dos Espiritos”, em que apresenta como principio a relagao
entre “0 mundo espiritual e o mundo corporal.” (KARDEC, 1860, p. 69). A partir de entdo, o
pesquisador e fundador da doutrina escreveu, “segundo o ensinamento dado pelos Espiritos
Superiores com o auxilio de diversos médiuns” (Idem, ibidem), dez obras** que sdo ainda hoje
referéncia, disseminadas em diversos idiomas.

A doutrina reivindica para si o lugar de ciéncia, devido ao método de pesquisa
empregado e pela busca de evidéncias, e se define como campo de pensamento da filosofia
espiritualista e como pratica moral e religiosa instituida socialmente, fruto da codificagao de
Kardec a partir da comunicacdo com o mundo invisivel. Os termos Espiritismo e espirita (ou
espiritista) surgiram como categorias proprias da doutrina, sendo a eles atribuidos significados
sobre a crenca na existéncia dos espiritos e sobre seus adeptos, respectivamente. Segundo
Kardec (1860), o termo Espirito foi designado por esses seres invisiveis que se identificaram
como inteligéncias superiores, outrora como seres humanos que ja haviam vivido na Terra.
Estes constituem assim o mundo espiritual, diferenciando-se do mundo material, no qual se

configuram os seres terrestres: “O Espirito ndo ¢, deste modo, um ser abstrato, indefinido, que

34 Obras completas de Allan Kardec: O livro dos espiritos (1857) (Revista Espirita 1858), O que € o Espiritismo?
(1859), O livro dos médiuns (1861), O Espiritismo em sua expressdo mais simples (1862), O Evangelho segundo
o Espiritismo (1864), O céu e o inferno (1865), A Génese (1868), Viagem espirita (1862), Obras pdstumas
(1890). Alguns desses passaram por reedi¢des pelo proprio autor.
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s6 o pensamento pode conceber. E um ser real, circunscrito, que, em certos casos, pode ser
apreciado pelos sentidos da visdo, da audicdo e do tato.” (KARDEC, 1860, p. 37).

Ao sujeito que realiza a conexao entre os dois mundos se da o nome de médium. Sao
pessoas com habilidades diversificadas para a comunica¢ao com os espiritos. Em livro que
descreve a constituicdo do mundo, Kardec afirma que “a mediunidade foi, para o mundo
espiritual, o que o telescopio foi para 0 mundo astral e o microscépio para o dos infinitamente
pequenos.” (KARDEC, 1868, p. 81).

Encontramos pesquisas recentes nos campos da Histéria e da Antropologia que
contextualizam a doutrina espirita de forma mais aprofundada no Brasil: Fernandes (2008),
Cavalcanti (2008), Gomes (2013), Lins (2016). O presente estudo pretende apenas situar o leitor
sobre o tema, tendo em vista que as publica¢des citadas acima contemplam sua abrangéncia.

O Brasil ¢ considerado a maior sede do Espiritismo no mundo (IBGE, 2010)*°. Esse
movimento encontrou aqui terreno fértil para sua expansao enquanto pratica religiosa daqueles
se reivindicam cristdos, mas se diferem pela crenca na reencarnagdo como possibilidade de
evolucdo moral e intelectual ao longo da vida eterna de cada espirito. Em sua historiografia
sobre as origens da doutrina no pais, Fernandes (2008, p.90) relata que apds varias dissidéncias
entre seus adeptos, a Federacdo Espirita Brasileira, por meio do entdo presidente Bezerra de
Menezes, optou por desenvolver o carater religioso de forma mais ostensiva no intuito de
demarcar a pratica espirita como religido cristd e fortalecer seus principios diante de seus
seguidores e também de seus perseguidores. O autor reforca que os dmbitos da “Ciéncia e
Filosofia” — preconizados por Kardec — ndo ficaram sem referéncia, pois os estudos
continuaram a ser desenvolvidos pela propria entidade. Porém, o que tomou carater publico foi
uma pratica religiosa associada a caridade e aos estudos das obras fundadoras, principalmente
do Evangelho Segundo o Espiritismo. Ainda segundo Fernandes (2008), a frase “Orientacao
pelo Evangelho” tornou-se o slogan de Bezerra de Menezes para a consolidacdo da doutrina
espirita e enfrentamentos as perseguicoes policiais, juridicas e médicas da época.

Gomes (2012, p. 26) afirma que “a doutrina, oriunda da Franga, conseguiu unir a
crenca nos espiritos, ja inerente a pratica cultural religiosa brasileira, com a modernidade,
cientificidade e a ‘civilidade’ da Europa”. Existe também um argumento espirita para que haja
tanta ressonancia do Espiritismo no Brasil. Em livro do espirito Humberto de Campos,
psicografado por Francisco Xavier, médium de maior projecdo até entdo, encontramos a

afirmativa segundo a qual o Brasil seria a “Pétria do Evangelho” (CAMPOS, 2013), escolhida

3% O censo do IBGE incluiu, em 2000, o termo espirita como religido. Fonte:
https://ww?2.ibge.gov.br/home/estatistica/populacao/censo2000.
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por Jesus, considerado pelos espiritas o governador do planeta Terra. Tal obra trata da
constitui¢do do pais como coragdo do mundo, traz significacdes em torno de fatos historicos e
geograficos, justificando assim a transposi¢ao da “arvore” do cristianismo da Palestina para o
Brasil, e do espiritismo da Franga para o nosso pais.

A palavra “kardecismo” se tornou termo de identificacdo da doutrina para se
diferenciar da diversidade das praticas autointituladas como espiritas no pais, e sera utilizada
nesse estudo como sinénimo.

A leitura e a escrita sdo aspectos relevantes observados na pratica kardecista. A
doutrina possui uma vasta bibliografia psicografada, que vai desde obras de cunho religioso,
historico, médico-espiritual, até romances espiritas. Em seu estudo da leitura espirita brasileira,
Lewgoy (2000, p. 10) sustenta que “um dos registros da experiéncia cultural espirita depende
da compreensdo de que esta ¢ uma religido do livro, da leitura e do letramento num sentido que
dificilmente se iguala as outras religides”, em que nao se paga dizimo, compram-se livros.

Tal especificidade pode estar em se pretender articular cientificismo, racionalismo
iluminista e fé cristd desde o século XIX, atendendo as camadas médias urbanas e suas

diversidades de formacao cultural.

1.5 Concepcio e pratica espirita da UNISPIRITUS

Nem melhor, nem pior, apenas diferente>®.

Podemos elencar alguns diferenciais da concepg¢ao de Espiritismo e pratica espirita da
Unispiritus, a partir das falas dos seus diretores, informagdes das redes sociais e da observacao
de seu funcionamento.

Sobre a compreensdo do kardecismo/espiritismo, seus diretores declaram que a missao
da institui¢do ¢ formar livres pensadores, a partir do método proposto por Kardec, fazendo

referéncias ao método cientifico:

[...] Esse ¢ o método de Kardec: ¢ vocé pesquisar, avaliar a informacdo, ver se ela
procede e caso passe pelo crivo da razdo e essa informagdo tenha outras fontes
confiaveis, vocé utiliza... E o que a gente faz na Ciéncia, né? Entdo um dos objetivos
¢ fazer com que as pessoas possam ter essa livre forma de pensar... Poder beber de
outras fontes. Essas fontes podem ser todas, pode ser filosofia, economia, politica [...]
(Comunicagdo pessoal, Ary Caldeira, 2017).

36 Slogan repetido diversas vezes pelos membros da Casa de Everilda.
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Segundo Sonia Diniz, a equipe segue a proposta de espiritualizacdo preconizada por
Allan Kardec, “sendo a educagdo do espirito a linha orientadora de sua organiza¢do” e ndo a
religido como um dogma, que necessite de conversao das pessoas.

A UNISPIRITUS/Casa de Everilda nao ¢ filiada a Federagao Espirita Brasileira (FEB),
entidade que agrega centros espiritas kardecistas em todos os estados e normatiza o

funcionamento das instituigdes filiadas.

Nos nao somos filiados a FEB porque nos queremos criar livres pensadores e as vezes
as questdes dogmaticas nos impedem de fazer isso [...]. Ndo queremos ficar restritos
ao que a FEB determina [...] embora toda a estrutura do nosso curso seja baseada no
curso da FEB. (Comunicagdo pessoal, Sonia Diniz, 2017).

Os diretores justificam que a pratica espirita da institui¢@o se difere também nos modos
de ser e de pensar de outros centros espiritas que se denominam kardecistas. Tal fato ¢
evidenciado na medida em que assumem o trabalho meditnico de tratamentos espirituais junto
aos espiritos com roupagem de pretos velhos e de caboclos, mais comuns em casas de
Umbanda, para além daqueles ja conhecidos no meio espirita, como Irma Scheilla, Dr. Fritz e
Bezerra de Menezes®’.

O termo Umbanda aqui ¢ definido conforme Pinheiro (2012), como as manifestacdes
religiosas brasileiras caracterizadas pelo trabalho com entidades espirituais afro-brasileiras,
indigenas e também do campo cristdo, promovendo ou ndo associagdes entre as mesmas,
dependendo da linha de cada instituigdo que se denomina como umbandista. Podemos
identificar o discurso de combate ao racismo e ao preconceito de religidoes afrobrasileiras nas
falas de alguns diretores: “Nao que sejamos umbandistas, mas temos uma ideia mais abrangente
de espiritualidade” (fala de Ary ao justificar o nome da Casa de Pai Jodo de Aruanda); “Entao
quer dizer que mentor espiritual quando se apresenta como idoso s6 pode ser branco e
europeu?” (Sonia, quando critica a negacao de outros centros espiritas sobre a presenca
espiritual de pais velhos e maes velhas — termo usado para se referir aos pretos velhos).

Outros gestos demonstram particularidades da Casa de Everilda e a UNISPIRITUS
dentro de um meio kardecista tradicional. Ao recorrermos aos temas de palestras, observamos
que os trabalhadores da Casa também lidam com tematicas como homoafetividade, por meio
de campanha contra a homofobia, além de outras pautas de cunho politico e social, como

bullying e manifestacdes de rua — como aquelas em todo o pais, ocorridas em 2013, pois lembro-

37 Exemplos de nomes de espiritos citados em centros espiritas do pais durante os trabalhos de terapia espiritual.
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me de ter assistido a palestra naquela época onde esse assunto foi abordado. Tal observacao ¢

reforcada por Ary:

[...], por exemplo, os centros espiritas ndo falam de politica porque eles falam que isso
ndo ¢ da religido, que isso ndo ¢ do Espiritismo [...] Mentira! Porque todo contexto
histérico, todo contexto de uma religido fala-se de politica, né? Chico Xavier deu
palpite em politica, to mundo [...] Ndo tem o que falar! (Comunicagio pessoal, Ary
Caldeira, 2017)%.

Sobre as reunides publicas e de tratamento, usam denominagdes como culto de louvor,
terminologia mais proxima da linguagem da igreja protestante, e reunido de evocacao ao invés

de reunido de desobsessdo’’, cujas diferencas sdo explicitadas por Pinheiro:

Numa reunido de evocagdo com finalidade terapéutica, a diferenca basica em relacao
a desobsessdo convencional € que se evocam diretamente os espiritos ligados a cada
um daqueles que procuraram tratamento na casa e tiveram seu nome indicado para a
atividade, por orientagdo espiritual. A abordagem em relagdo ao plano extrafisico &,
ativa, incisiva, pois se convocam espiritos especificos. (PINHEIRO, 2008, p. 31).

Outro aspecto de diferenciacdo da Casa em relagdo aos centros espiritas ligados a
Federacao Espirita Brasileira é a inexisténcia da famosa Campanha do Quilo*® ou a distribuigdo
de sopa para a populacao de rua, agdes que historicamente foram associadas como uma pratica
de caridade, reconhecidas inclusive pelos nao adeptos da doutrina: “[...] nds, por exemplo, ndo
temos sopa, temos a cesta basica que ¢ dada para as familias carentes que participam dos cursos,
temos o projeto Meninas de Minas, o LABORART e as agdes sociais da Casa de Pai Jodo (Casa
Aruanda).” (Comunicacdo pessoal, Ary Caldeira, 2017).

O interlocutor também evidencia esse diferencial da Casa a respeito da indicacao de
alguns tratamentos considerados praticas integrativas em satde, como acupuntura, florais e
homeopatia: “[...] isso faz com que nos tenhamos liberdade de buscar conhecimento em
fitoterapia, nas filosofias orientais e acrescentar para além da codificagcdo de Kardec”. (idem,

ibidem).

®Informagdo concedida por Ary Caldeira. Comunicagio pessoal.em: 06 nov. 2017. Transcrigdo: Hozana Passos.
Contagem, 2017. Via aplicativo de mensagens de texto e audio.

3% Reunidio de desobsessdo, conhecida também como reunido de doutrina¢do ou reunifio meditnica é o momento
em que os médiuns se colocam a disposi¢do para comunica¢do com espiritos que buscam esses espacos por
diversos interesses e necessidades, segundo os médiuns consultados.

40 Campanha do Quilo é uma atividade praticada pelos centros espiritas em que ha arrecadagdo de alimentos na
comunidade para destinar as familias com poucos recursos financeiros.
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Nao poderia deixar de destacar aqui o sentido da expressao “somos apenas diferentes”

na relagdo com o fazer musical, reafirmada por frequentadores consulentes, trabalhadores e

diretoria, a partir das seguintes falas:

A gente ndo tem "musica espirita", a gente gosta de musica! Nos batemos palmas, nds
cantamos. .. porque pra nés, entendemos que ¢ a alegria, esse sentimento, essa emogao
que vocé coloca na musica quando nés cantamos; isso vai, sim, fortalecer essa aura,
essa egrégora que se forma dentro da Casa e nio destruir. E muito comum em varios
centros espiritas que ndo se bata palmas, porque falam que vai desmanchar a egrégora
formada pela musica, pra nds isso ndo tem sentido nenhum! E o que se fala ai, é o que
eu ja ouvi em varios lugares. (Comunicacdo pessoal, Sénia Diniz, 2018).

Este € o primeiro centro que frequento que tem gente cantando na hora de dar o passe.
No ultimo domingo, o passista parecia que estava cantando ao ‘pé do meu ouvido’ e
isso fez diferenga porque a musica pra mim é um canal. Achei também o nivel dos
instrumentistas mais alto que dos lugares que ja frequentei [apontando para Humberto
que estava no palco cantando e tocando violdo]. (Comunicagdo pessoal, Valéria
Chaves, 2018).

Apenas tomei consciéncia do quanto as diferengas citadas acima poderiam causar

percepcao de transgressao a doutrina no meio espirita no dia em que assistimos a performance

da Drag Queen*' Wandera Jones, figura reconhecida como artista notavel no meio LGBTQ*?,

que dublou uma can¢do em inglés (ndo foi possivel identificar o titulo) durante a participagdo

no lancamento do livro psicografado por Robson Pinheiro, intitulado 2080, de autoria do

espirito Julio Verne.

Sobre os ensinamentos da doutrina espirita ¢ formag¢do de multiplicadores de seus

conceitos, parecem estar mais vinculados aos cursos oferecidos pela UNISPIRITUS ao longo

da semana, e as reunides de estudo do Evangelho Segundo o Espiritismo e Livro dos Espiritos,

obras de Kardec, que ocorrem nos domingos pela manha.

41 S3o personagens criados por artistas performaticos que se transvestem € entre suas performances, esta a

dublagens de cangdes.

42 Sigla que se refere ao agrupamento social de pessoas de diversas orientagdes sexuais e identidades de género
(Iésbicas, gays, bissexuais, transexuais, travestis e pessoas intersexo).
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2 MUSICA, SAUDE E ESPIRITUALIDADE: PREMISSAS METODOLOGICAS

Proponho um encontro com as praticas musicais citadas a partir do referencial da
etnomusicologia, considerando-a como o estudo antropologico sensivel a musica, que aborda
tanto as dimensdes estético-estruturais do fendmeno musical quanto os demais aspectos
socioculturais que o caracterizam (MERRIAM, 1964; BLACKING, 1973; NETTL, 2004).

Segundo Turino (1990), a preocupagdo em entender uma determinada realidade social
a partir da observagdo se fundamenta na procura de uma alternativa ao “excesso académico”
que por vezes forga uma adaptacdo equivocada do que se observa a determinadas regras e
estruturas da ciéncia. Uma dessas alternativas ¢ a etnografia, que tem na “teoria da pratica” uma
possivel constru¢cao metodoldgica.

Para tanto, as concepgoes trazidas aqui foram apenas pontos de partida para imersao
em campo, pois como ¢ sabido, o percurso etnografico é marcado pela construgao,
desconstrucdo e reconstrug¢ao (em processo, volta e reviravolta) durante a propria vivéncia junto
as pessoas. Foram identificadas categorias de andlise a partir de relagdes etnograficas
estabelecidas ao longo da pratica musical junto aos musicos da Casa, e mediante entrevistas a
frequentadores/consulentes, escutas do ambiente e leituras de autores de referéncia para os
nativos sobre musica e a pratica espirita ou espiritual, incluindo a visdo dos espiritos.

Como lembra Viveiros de Castro (2002, p. 05), a antropologia pode ser definida como
“a arte de determinar os problemas postos por cada cultura, ndo a de achar solucdes para os
problemas postos pela nossa”, o campo tomando forma de “expressdo de um mundo
possivel”. O autor nos ensina que o papel do pesquisador ¢ compreender outras possibilidades
de mundo. Portanto, quando trabalho com autores espiritos (seres do mundo extrafisico) ndo
estou fazendo nada além de mobilizar as categorias e as ‘mundifica¢des’ nativas.

Favret-Saada (2005) nos convida a repensar a antropologia quando propde a nocao de
ser afetado como “dimensdo central do trabalho de campo”, chamando as intensidades
especificas, como sensacdes, percepcdes e pensamentos, de afetos que devem ser
experimentados quando se estd no lugar do nativo (lugar esse ndo imaginavel, mas vivido, ndo
em pretensa substituicdo ou como o nativo), ja que a busca por representagdes e significagoes,
corolarios respectivos de um falseamento ou conversdo, se tornam insuficientes para uma

verdadeira simetria entre saberes. Contudo a autora ressalta:

Quando um etnografo aceita ser afetado, isso ndo implica identificar-se com o ponto
de vista do nativo, nem aproveitar-se da experiéncia de campo para exercitar seu
narcisismo. Aceitar ser afetado supde, todavia, que se assuma o risco de ver seu
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projeto de conhecimento se desfazer. Pois se o projeto de conhecimento for
onipresente, ndo acontece nada. Mas se acontece alguma coisa ¢ se o0 projeto de
conhecimento ndo se perde em meio a uma aventura, entdo uma etnografia ¢ possivel.
(FAVRET-SAADA, 2005, p. 160).

Outra referéncia para o percurso etnografico esta em Saez (2013), quando sugere a
postura do etnégrafo como mediador entre culturas e também como mediador entre teorias,
além de definir o trabalho de campo como situagao de necessaria rentiincia do controle sobre o
objeto de estudo para que se encontre de fato esse objeto construido a partir do campo. O autor
também se baseia na etnopsicanalise para afirmar que a subjetividade do pesquisador nao ¢ um
ruido da pesquisa, mas a propria matéria de seus dados.

Como se trata de um contexto onde o fazer musical estd vinculado aos eventos de
cuidado/tratamento, torna-se necessario construir uma perspectiva holistica, tal como proposta
por Koen (2008), em aproximacgao com o campo da Medical Ethnomusicology que envolve
multiplas epistemologias ¢ concepgdes sobre satde e cura, incluindo participantes locais,
praticantes, pesquisador, ciéncia biomédica, medicina complementar e alternativa. Tal campo
de pesquisa ainda soa como novidade tanto para etnomusic6logos quanto para antropdlogos em
saude, visto que se configura como pesquisa integrativa e pratica aplicada que investiga “os
papéis da musica e fenomenos sonoros e praxis relacionados em qualquer contexto cultural e
clinico de saude e cura.” (KOEN, 2008, p. 2).

Utilizarei a expressdo “a musica” em simetria com a linguagem utilizada pelos
espiritos-autores e também pelos colaboradores do campo, buscando aproximagdes com a
compreensdo dos mesmos sobre o tema. Devido a complexidade dos fendmenos musicais, €
como orientagdo a esse tipo de estudo, Turino (2008) indica que as praticas musicais devem ser
entendidas a partir do suporte das ciéncias sociais € do reconhecimento de lacunas
metodologicas que devem ser superadas a fim de evitar interpretagdes equivocadas do que se
pretende descrever e conhecer.

Entre os conceitos sobre musica existentes na Etnomusicologia, apresento a definicao

de Seeger (2015), por contemplar as dimensdes extrassonoras do fazer musical:

Musica ¢ a intengao de fazer algo que se chama musica, em oposi¢ao a outros tipos
de sons. E a capacidade de formular sequéncia de sons que os membros de uma
sociedade assumem como musica (ou como quer que a chamem). [...] é a construgdo
e uso de instrumentos que produzem sons. [...] ¢ a emocdo que acompanha a produgao,
a apreciagdo e a participacdo em uma performance. [...] os proprios sons, apds sua
producdo. E ainda, ¢ tanto inten¢do como realizagdo; é emogdo e valor, assim como
estrutura e forma. (SEEGER, 2015, p. 16).
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Sendo assim, o que seria entdo “a musica” para os espiritas e para os espiritos? Como

¢ concebida? Quais as referéncias de estética musical? Em quais circunstancias ¢ praticada?

2.1 Autores do campo

Como havia referido acima, os autores das obras indicadas pelos interlocutores
exercem aqui o papel de colaboradores de pesquisa para a melhor compreensao da cosmologia
espirita na Casa de Everilda, e sua relagdo com as categorias saude e musica. Segundo
explicagdes de Robson Pinheiro, a forma como os espiritos esclarecidos aparecem para os
médiuns ou através destes estd relacionada a suas encarnagdes mais recentes € ao aspecto que
lhes serd til a fim de cumprir seus objetivos. Dai a necessidade de descrever pontualmente
quem sao esses sujeitos.

Além de Everilda Batista, cuja trajetoria fora descrita anteriormente, apresento abaixo
breve histdrico da trajetoria desses autores, segundo informagdes colhidas na pagina eletronica

da editora Casa dos Espiritos**.

Robson Pinheiro dos Santos

E uma figura central na produgéo literdria da Casa. Além de uma vasta produgio de
livros psicografados por ele, Robson também publica obras de autoria propria. Por meio dele
acontecem atividades de pinturas medilnicas, reunido de cartas consoladoras (mensagens
psicografadas de espiritos aos familiares), culto de louvor (reunido com oragdes, canto e

mentalizagdo), tratamento médico-espiritual, dentre outros.

[...] comegou a estabelecer contato com os espiritos ainda na infancia, no interior de
Minas Gerais. Aos 17 anos, fiel dedicado da igreja evangélica, sonhava em pregar a
palavra de Deus. Na tarde em que prestava exame perante um colegiado de pastores,
para sua admissdo na carreira ministerial, os espiritos lhe aparecem. “Pastor, o
demonio esta aqui”, brada o médium. Tomado pelo transe, d4 a primeira comunicagio
meditnica, ali mesmo, dentro da igreja. Expulso, recebe dos mentores espirituais a
proposta de exercer a mediunidade segundo os principios de Allan Kardec. Desde
1979 dedicado ao exercicio meditnico, funda em 1992 a Sociedade Espirita Everilda
Batista, que recebe os direitos autorais de seus livros, em conjunto com a Casa dos
Espiritos. Profissionalmente, atua como terapeuta holistico. (CASA DOS
ESPIRITOS, 2017)*.

43 Casa dos Espiritos Editora. Disponivel em: <http://www.casadosespiritos.com.br/>. Acesso em: 15 dez. 2017.
4 Novamente, conforme informagdes da nota n. 54.
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Presenciei a atuacao de Robson nos anos 2000, durante as palestras por ele ministradas
na Casa de Everilda, quando comecei a frequentar a institui¢do. Tentei uma entrevista com o
médium durante o més de agosto e setembro deste ano, porém o mesmo alegou, por meio de
sua interlocutora, que ndo teve agenda disponivel. Segundo sua assessora, suas idas e vindas
para Sao Paulo, onde trabalha como terapeuta, faz com que o tempo em Belo Horizonte ja seja
preenchido com compromissos agendados com muita antecedéncia. Atualmente, o autor tem
um canal no Youtube™, onde divulga campanhas de ajuda humanitaria, como Gotas no
Oceano, mensagens de espiritos, € entrevistas com os mesmos, ¢ ainda ministra um curso

gratuito sobre mediunidade em sua pagina eletronica.

Espirito Joseph Gleber:

Apresenta-se como fisico nuclear e médico alemdo desencarnado no Holocausto.
Autor dos livros Medicina da Alma (1997), Aléem da Matéria (2003), Consciéncia (2007),
Energia (2008), A alma da Medicina (2014). Seus escritos servem de referéncia aos

trabalhadores para os tratamentos realizados na UNISPIRITUS.

Conhecido em muitas casas espiritas pelo Brasil, Joseph Gleber é especialmente
ligado as atividades de materializagdo e ectoplasma quando voltadas ao tratamento
espiritual. Ao lado de Alex Zarthu, dirige a Unispiritus ¢ o trabalho de Robson
Pinheiro. Conhecido por sua personalidade tenaz e temperamento pratico e resoluto,
Joseph representa, para o médium, a figura paterna. Em sua mais recente encarnagao,
viveu como fisico nuclear judeu, nascido na Alemanha e radicado certo tempo na
Austria, onde estudou medicina. Recrutado pelo III Reich, termina seus dias tachado
de traidor pelo regime nazista; é entdo conduzido aos fornos crematorios, na
companhia de esposa ¢ filhos. (CASA DOS ESPIRITOS, 2017)*.

Espirito Pai Jodo de Aruanda / Jodo Cobu:

Conhecedor das plantas e de seus efeitos para a saide humana, Pai Jodo ¢ orientador
espiritual da UNISPIRITUS. Utilizou por algum tempo cangdes para transmitir mensagens aos
seus “filhos”, como se refere aqueles que buscam auxilio espiritual. Autor dos livros Sabedoria
de Preto Velho (2003), Pai Jodo: libertacdo do cativeiro da alma (2005), Magos negros (2011),
e Negro (2011). Sua trajetoria ¢ compartilhada pelo sitio eletronico da Casa dos Espiritos

Editora:

45 Mais uma vez, conforme dados da nota n. 54.
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Escravo nas terras pernambucanas e, depois, baianas, Jodo Cobu vivera antes como
senhor, no sul escravocrata dos EUA. No Brasil, desejou viver do outro lado da
chibata. Em encarnacdo na Baia de Todos os Santos, encerrada pela febre amarela em
1900, foi lider espiritual de sua comunidade. Espirito protetor de Everilda Batista, mae
de Robson Pinheiro, atua desde 1950 através da mediunidade na familia. (CASA DOS
ESPIRITOS, 2017).

2.2 Saude e Espiritualidade

Considero relevante compartilhar aqui referéncias que servem como ponto de partida
para o interesse pelo tema ora em atengao. Cabe mencionar que a ideia de se trabalhar
proximamente as nog¢des de cuidado, espiritualidade, saude e musica, tal como agora, se deu
em funcdo das leituras de trabalhos vindos do campo da Satide Coletiva*®, ramo que propde a
superacao do modelo orientado por aspectos biologicistas e agdes medicalizantes no Brasil por
meio do Movimento da Reforma Sanitéria*’, e que tem contribuido — ao longo das ultimas
quatro décadas — para a elaboracdo de apontamentos “para uma série de inovagdes tecnologicas
capazes de superar concepgdes que fragmentam o ser humano.” (SENA, 2012 apud SOUZA;
HORTA, 2012, p. ix)*.

Sabemos que as praticas de satide/cuidado se constituem culturalmente, por influéncia
dos antepassados, por determinagdes mercadoldgicas, intervencdes do Estado e pelas diferentes
formas de conceber o corpo, a saude ¢ as terapias que lhe sdo envolvidas. Assim também ocorre
com as praticas musicais. Esses entdo seriam — aqui lembrando ideias de Latour (2012) — os
varios vetores que compdem igualmente nossos objetos.

Refiro-me ao termo cuidado como uma atitude, algo essencial para a condi¢ao humana.
Segundo Leonardo Boff (2002), o cuidar abrange mais que um momento de atengdo, e
representa uma atitude de ocupagdo, preocupacao, de responsabilizacdo e de envolvimento
afetivo com o outro. Sob a perspectiva da integralidade do cuidado, a dimensdo que concilia
saude e cultura se torna cada vez mais importante para analisarmos o processo satde-doenca,

na medida em que nos colocamos em busca de descrigdes de categorias proprias do campo, €

46 Principais propositores brasileiros sobre o campo da Saude Coletiva: Sérgio Arouca, Maria Cecilia Donangelo,
Edmundo Gandra, Cristina Possas, Jairnilson Paim, Naomar de Almeida Filho, Sonia Fleury, Carmen Teixeira
e Madel Luz.

47 Movimento articulado em meados da década de 70, composto por intelectuais, trabalhadores de saude,
movimento estudantil e movimentos populares em contraposi¢do ao modelo hospitalocéntrico do periodo
militar, em que denunciaram as iniquidades em saude e lutaram pela universalidade do acesso a saide como
compromisso do Estado.

4 A autora se refere aqui as tecnologias como “ferramentas” para o cuidado em saude que superam o modelo
biomédico como a interdisciplinaridade, as a¢des de prevengdo e promogao a saude, considerando a populagdo
em seus aspectos individuais e coletivos, sujeitos de seus processos saude-doenca, junto aos determinantes
sociais. (SENA, 2012 apud SOUZA; HORTA, 2012).
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nos aproximamos de itinerarios terapéuticos que podem extrapolar ou até mesmo diferir do
conceito de ser humano biopsicossocial e seus determinantes de saude®.

H4é que se considerar como integrante dessa dimensao cultural do cuidado as praticas
coletivas nos diversos territérios que contribuem para a formacao dos sujeitos. Dentre estas
estdo determinadas agdes desenvolvidas por instituicdes religiosas que atuam como dispositivo
de apoio social®® e enfrentamento dos problemas de saude (VALLA, 2001).

Durante entrevistas com os frequentadores da Casa de Everilda escutei afirmagdes tais
como:

— A Casa de Everilda pra mim é uma fortaleza. E onde eu busco a minha forga, pra ndo
desistir dos meus desafios, da minha satude debilitada. ..

— A gente vem pela dor, chega aqui e comeca aprender a cuidar mais da gente, a se
conhecer melhor e comeca a querer ajudar aos que entram como a gente entrou.

A religiosidade esta presente na maioria das praticas populares de cuidado, assim como
¢ perceptivel que a musica esta presente na maioria das praticas religiosas. Segundo Koenig
(2012), a etnomusicologia médica precisa compreender as inter-relagdes entre religido,
espiritualidade, satde e experiéncia de doengas [e a musica nisso!].

Rabelo (1993) sugere que devemos abordar a religido sob a perspectiva da experiéncia
religiosa, isto ¢, das formas pelas quais seus simbolos sdo vivenciados e continuamente
ressignificados, através de processos interativos concretos entre individuos e grupos. A
religiosidade, nesse caso, se refere a pratica social da religido, onde existe um sistema de
crencas e atividades observadas por um grupo de pessoas que se apoiam em circunstancias
cerimoniais ou em um conjunto de escrituras e ensinamentos “que reconhecem, [que] idolatram,
comunicam-se com ou se aproximam do Sagrado, do Divino, de Deus” (KOENIG, 2012, p. 11).

Para Vasconcelos (2009), a priorizagao do conceito de espiritualidade para pesquisas
e intervengdes em satde tem um papel inclusivo em uma sociedade que tende para a diversidade
cultural. O autor lembra que “nos ultimos 30 anos, assistiu-se uma grande valorizacdo da
discussdo sobre espiritualidade no debate das ciéncias em satde, em parte, devido ao
surgimento de grande nimero de trabalhos cientificos mostrando forte associagdo estatistica

entre vida religiosa e a melhoria da saide.” (VASCONCELOS, 2018, p. 127).

4 A Organizagdo Mundial de Saude (OMS) define a satide como “um estado de completo bem-estar fisico, mental
e social e nd3o somente auséncia de afecgdes e enfermidades”. Seus determinantes sociais se constituem como
“modos de vida e trabalho”, segundo a Comissdo de Determinantes Sociais em Saude (DSS/OMS). Disponivel
em: http://www.paho.org/bra/. Acesso em: 15 nov. 2017.

50 Para Valla (2001), a proposta do termo apoio social estd amparada na ideia de melhoria da saade das pessoas
envolvidas em grupos diversos.
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Em estudo realizado por Lucchetti (2013) sobre terapia complementar religiosa em
centros espiritas na cidade de Sao Paulo, depressdo e cancer aparecem como os problemas de
saude mais frequentemente ligados a procura por tratamentos nas referidas institui¢des. Em
2017, foi publicada pesquisa clinica por Carneiro (et al., 2017) que demonstrou eficacia na
reducdo de niveis de ansiedade e percepcdo da tensdo muscular apds terapia de passe em
pessoas com doengas cardiovasculares, em Uberaba, Minas Gerais.

Ao retratar a amplitude do termo espiritualidade, Koenig (2012) aponta que
recentemente um de seus conceitos foi ampliado para incluir questdes psicoldgicas positivas,
como significado e propdsito, conexado, paz de espirito, bem-estar pessoal e felicidade.

Devido a polissemia do termo espiritualidade, optei por desenvolver aproximacgdes de
tal conceito de acordo com as interpretagdes dos sujeitos do campo. Estes atribuem a essa
categoria algo como um processo existencial de busca pelo aperfeicoamento moral de cada
espirito, encarnado ou desencarnado, a partir do aprendizado nas relagdes com o outro € com o
universo. A palavra espiritualidade ¢ também utilizada no decorrer desse trabalho quando os
interlocutores se referem ao conjunto de espiritos mentores ou protetores da Casa.

No contexto proximo desta pesquisa, as praticas de cuidado, as praticas religiosas e as
praticas musicais — aqui categorizadas e substantivadas em separado, sem que isso indique cisdo
no campo em que se vem trabalhando — estdo compreendidas como constituicdo da cultura
construida no ambiente que se tem em atencao. Pretende-se, dessa forma, buscar os significados
dessas categorias junto aos interlocutores.

Entendo, portanto, que o exercicio de descrever e analisar determinada pratica espirita,
por meio de uma etnografia, passa também por conhecer sua produgdo literaria em torno das

concepgoes de saude, espiritualidade e de musica.

2.3 O que ¢ saude e doenc¢a na perspectiva da UNISPIRITUS?

Apo6s didlogo com os diretores da UNISPIRITUS, e também de leituras sobre a
concep¢do de saude e doenca de seus orientadores espirituais, pode-se dizer que ha um
acréscimo ao conceito de saude difundido pela Organizagdo Mundial de Saude (OMS), onde ao
bem-estar fisico, mental e social € incorporado também o bem-estar emocional, o energético e

espiritual como horizontes:

[...] quando a gente fala de uma saude integral, e ai vocé sabe qual ¢ a defini¢cdo de
saude da OMS, que ndo € s6 a saude fisica, mas um bem-estar mental, social, fisico,
emocional e ai a gente extrapola para um bem estar espiritual, no sentido de zelos, de
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realizagd@o pessoal e de energético. Entdo todo o tratamento de saude na clinica € esse
resgate que a gente faz em todas as institui¢cdes. Entdo a gente quer que a pessoa tenha
equilibrio nesses aspectos. (Comunicacao pessoal, Ary Caldeira, 2017).

Vincula-se nesse conceito a necessidade de autoconhecimento, num processo

pedagdgico de desenvolvimento espiritual:

[...] eu fago esse entendimento de uma satde integral, que traz conceitos para a pessoa
repensar o fazer dela na vida, (...) num conceito mais filos6fico, mais ético através do
aspecto mais religioso, a aplicagdo desse conceito de cuidado no processo de saude,
inclusive social. [...] Eu entendo o processo pedagdgico como tornar pessoas mais
conscientes de si, mais cientes dos seus papéis, mais inteiras consigo. (Idem).

Para entender os conceitos de adoecimento e cura, busca-se o sentido de homeostase

para além das fungdes fisicas do corpo:

Entdo a gente quer que a pessoa tenha equilibrio nesses aspectos, o nosso objetivo de
cura ndo ¢ a cura fisica, ¢ uma cura do contexto do ser que adoece e esse adoecimento
pode ser tanto emocional, social, quanto energético e a gente ter esse entendimento de
que essa pessoa precisa estar equilibrada nesses outros aspectos. Entdo a gente visa
ndo sb a cura fisica, a gente quer dar o suporte para a pessoa passar pelas situagdes de
vida dela e ela sair, apesar da doenga, com uma forma mais equilibrada e um novo
entendimento. Entao esse € o nosso contexto de saude. (Idem).

A perspectiva espiritual da origem dos processos patologicos € explicitada por Gleber
(2014) quando sugere que energias negativas representadas por pensamentos, agoes, emogoes,
intencdes, angustias ou fobias atingem o psicossoma, ou corpo espiritual, causando bloqueio
energético que se faz presente na periferia fisica como “doenga” (aspas do autor). A ideia de
saude como reflexo do equilibrio entre corpo e espirito se reforga, por Gleber, quando afirma
que a conexao entre o corpo fisico e as forcas psiquicas do espirito detém a chave para os
progressos que se possam efetuar na area da saude do espirito.

Deste modo, as falas dos dirigentes e demais trabalhadores da Casa apontam para uma
aproximagdo com as referéncias trazidas anteriormente nesse trabalho (item 2.2), onde ¢
concebido o cuidado ao ser humano a partir da integralidade dos sujeitos em seus contextos,

acrescentando-se a essas referéncias seus aspectos espirituais, energéticos € emocionais.
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24 “O ser transcende a forma que habita”>!: nocio de ser humano a partir dos

ensinamentos dos espiritos.

Para compreensao das praticas de cuidado no contexto espirita e sua codificacao, vale
discorrer sobre a significagdo de ser humano e suas dimensdes, que em resumo se constituem
por espirito ou alma, principio inteligente em que residem pensamento, vontade e senso moral;
o corpo, invélucro material que pde o espirito em relagdo com o mundo exterior; e perispirito,
involucro fluidico, leve, imponderavel, servindo de lago e de intermediario entre o espirito € o
corpo™2.

Gleber (2014) reivindica um conceito holistico de corpo e propde referéncia no
pensamento espiritualista sobre vida e satide humana, desde sua composi¢cao molecular. Apos
perguntas de trabalhadores da Casa de Everilda, de médicos e psicologos espiritas que leram a
primeira parte do livro intitulado A Medicina da Alma, Joseph Gleber respondeu a algumas
questdes complementares, dentre elas aquela sobre a fun¢do do DNA (acido
desoxirribonucleico), onde ele vé a presenca de células astrais compostas por base de

nitrogénio, como nas células organicas encontradas nas moléculas do DNA:

Essas células funcionam como “programa” carmico-biologico na execucdo dos
registros da vida do espirito, que, no momento adequado, se revelam no corpo fisico
através da reencarnacdo. Na estrutura do DNA véo sendo gravadas as atividades do
Eu Profundo, ou do espirito imortal, naquilo que se destina a externar, em futuro
veiculo somatico, sendo estes determinantes das etapas necessarias da satide ou das
enfermidades genéticas conforme as conquistas ou deficiéncias adquiridas ao longo
da caminhada evolutiva. (GLEBER, 2014, p. 216).

Essa transposi¢do entre organico/bioldgico e o sutil/astral foi ilustrada por Ary por
meio de desenhos num papel e explanagdo oral sobre os diferentes corpos considerados nos

tratamentos espirituais:

A gente tem um entendimento que temos um corpo fisico, um corpo energético e um
corpo emocional e, além disso, a gente tem um corpo mental. Esses sdo corpos mais
inferiores, a gente tem outros corpos aqui pra frente... [desenhando uma seta para a
parte superior dos circulos que desenhou de baixo para cima]. Eles se interpenetram
e acontece um fluxo de informagao, onde essa informacdo de um contexto energético
mais alto, ela materializa no corpo fisico pra que a gente traga vivéncia pro nosso dia
a dia e ao vivenciar aqui no corpo fisico eu possa solucionar através de representacdes
desse conceito mental, nas minhas emogdes, no meu contexto energético € no meu
fisico... € como se fosse a mesma informacao, mas ¢ uma informagao sendo colocada
no nivel mental com um contexto de energia, no emocional com o outro, no energético

5! Frase do capitulo Conceito Holistico, do Livro Medicina da Alma, escrito por Gleber (1999, p. 27). O livro foi
psicografado por Robson Pinheiro.
52 Cf. KARDEC, 1857.
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com outro e no fisico, porque o ser ele ¢ tinico né?...Todos esses corpos se conectam
ao corpo fisico por meio do sistema nervoso central. (Comunicagdo pessoal, Ary
Caldeira, 2017).

Vale ressaltar que alguns conceitos difundidos pelos autores espirituais, e apropriados
nas praticas de cuidado pelos trabalhadores da Casa de Everilda, ndo sdo exclusividade do
pensamento espirita. Estes s3o consonantes em outras praticas integrativas em saude. Por se
identificarem no espectro da filosofia espiritualista e reivindicarem a integralidade no
pensamento em saude, suas teorias estdo permeadas por referenciais compartilhados em
postulados da fisica quantica ou da medicina tradicional chinesa, por exemplo. Pinheiro (2008,
p. xv-xxi) afirma que foi esclarecido pelas inteligéncias extrafisicas que o motivo das
“coincidéncias” de tais ideias, interpretadas em cada tempo e lugar ao seu modo, em diferentes
lugares do planeta e em diferentes épocas, se deve a existéncia de um conhecimento unificado,
integral e universal, que refletem os pensamentos dos seres elevados. Estes sdo acessados pelas
mentes e consciéncias de alguns encarnados (cientistas, artistas, pensadores, médiuns) que se
sintonizam a essa fonte, por meio de correntes mentais que circundam o planeta, a partir do
transito de informagdes, que costumamos chamar de inspiragao.

Ha, contudo, profissionais de satde interessados em tais constructos, haja vista a
presenca dos mesmos entre voluntarios da institui¢ao e em processos de estudo a partir dessa

concepcao.

2.5 “Corpos e conceitos afetados”: fluxos de entrada para os tratamentos.

Existe um trabalho sistematico de atendimento as pessoas que comparecem a Casa em
busca de tratamento. Desde o portdo, é possivel identificar um cartaz com dias e horarios de
cada atividade. As quintas-feiras, entre 18h00 e 20h00, estdo dedicadas ao acolhimento de quem
busca orientagdo espiritual, que pode ocorrer por meio de psicografia, a partir do fornecimento
das iniciais do consulente, ou por conversa com o espirito incorporado no médium. Essas
formas se alternam quinzenalmente e sdo seguidas de palestra entre 20h00 e 21h00 horas. Em
seguida, a pessoa ¢ encaminhada aos tratamentos prescritos, que serao realizados ao longo dos
meses na propria sede da Casa de Everilda, na Casa Aruanda ou na Clinica Joseph Gleber. Para
além das praticas citadas anteriormente, existem outras modalidades de tratamento que ocorrem
ao longo da semana.

Nos domingos, entre 19h00 e 21h00 horas, ocorre o tratamento magnético, na sala de

tratamento, ¢ a chamada conversa fraterna. Segundo os diretores, a indicagdo de palestras
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e leitura de livros tem objetivo de levar o consulente a renovar seus conceitos e rever seus
posicionamentos diante da vida. Acontecem de forma concomitante aos passes a noite, com
temas relacionados ao desenvolvimento emocional € mental, e, pela manha, com estudos de O
Evangelho Segundo o Espiritismo, O Livro dos Espiritos e ressignificacdo da morte e
acolhimento ao luto. Ary Caldeira compara o trabalho terapéutico na Sociedade Espirita
Everilda Batista com a organizagdo do trabalho na Aten¢ao Primaria no SUS, no lugar em que
chegam as primeiras demandas, sendo parte delas resolvidas em ambito primario e outras em
ambito secundario ou tercidrio.

Na Clinica Joseph Gleber se concentram os atendimentos de cardter secundario e
terciario. E 14 que acontece, uma vez por més, a reunifio de tratamento médico espiritual ou
ectoplasmia. Nesse dia também € possivel pegar a ficha de orientacdo e iniciar o tratamento por
ali. E nessa reunido que costumam ocorrer as cirurgias espirituais, com a presenga do médium
Robson Pinheiro. Segundo Ary, nesse momento alguns espiritos se identificam como Doutor
Fritz, Chico Xavier e como o proprio Joseph Gleber.

As quartas-feiras acontece o atendimento em bioenergia: h4 uma fila de espera extensa
aguardando esse tratamento indicado pelos espiritos.

Essa sistematizacao promove uma regulagdo do cuidado, em que as necessidades dos
consulentes vao sendo atendidas conforme prioridades identificadas: “as questdes magnéticas
trabalhadas no domingo com o passe, mais intensamente na quarta-feira com a bioenergia e
mais intensamente ainda como se fosse uma subespecialidade com equipe de atendimento
médico-espiritual.” (Comunicagdo pessoal, Ary Caldeira, 2017).

Na Casa Aruanda de Pai Jodo ocorre a Reunido de Pretos Velhos e Caboclos uma vez
por més. Inicialmente reservada apenas aos trabalhadores da UNISPIRITUS, desde outubro de
2017 esta reunido foi aberta ao publico em geral. Destaca-se ai a presenca da musica ao vivo
(pontos de Umbanda) em todo o tempo do atendimento dessas entidades. E nessa instituigao
que também estdao previstas as acdes de cardter social, como cursos profissionalizantes para
atender a populagao vulneravel do entorno do Bairro Ana Lucia. Ary considera tais agdes como
praticas de satde social. Com essa mesma intencionalidade, existe o grupo “Meninas Gerais”
que trabalha com o saber de artesanato das mulheres, principalmente idosas, na sede da Casa
de Everilda.

Diante das possibilidades terapéuticas encontradas e da organizacdo do processo de
trabalho da institui¢do, reconheco a tentativa de estabelecimento de vinculo com os consulentes
a partir do discurso de um cuidado longitudinal e holistico, tendo como expectativa a adesdo

dos sujeitos as praticas de saude e de ensino ofertadas, além dos eventos promovidos e livros
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publicados. Essas entdo seriam as formas de associatividade 8 UNISPIRITUS. Fui informada
por mais de um interlocutor que a maioria dos atuais trabalhadores chega a entidade em busca
de tratamentos, depois viram alunos dos cursos e posteriormente se transformam em voluntarios

e socios contribuintes.

2.6 As praticas de cuidado na Casa de Everilda/ UNISPIRITUS

As modalidades terapéuticas oferecidas pela Casa agregam o cuidado aos corpos
citados anteriormente, atuando nas diferentes dimensdes de forma conjunta ou separada. Ary
Caldeira explica que o tratamento espiritual oferece suporte ao corpo fisico para que a pessoa
possa estar bem adaptada e com mais energia para passar pelo adoecimento dela, quer seja
energético, emocional ou mental. Todas as agdes sdo prescritas pela equipe espiritual com
reavaliagdo ao final do tratamento.

Durante os atendimentos, o consulente ¢ orientado a ndo interromper o tratamento
médico convencional. A ficha de orientacdo traz uma frase de destaque: “O tratamento
espiritual ndo dispensa o tratamento médico”. Ary, que ¢ médico e responsavel técnico pela

Clinica Joseph Gleber, reforga essa orientagao:

[...] é primordial o acompanhamento médico. Ja aconteceu de um consulente falar, ele
tinha um cancer de prdstata, que ndo queria fazer o tratamento médico pra fazer o
tratamento energético. Isso ¢ uma questdo do método clinico centrado no paciente, é
uma decisdo dele com o médico dele. Eu ndo posso assumir isso, a gente ndo assume
como institui¢do. A ndo ser que ele traga um documento em cartério falando que ele
teve essa decisdo clinica de ndo dar sequéncia e a gente vai dar suporte entdo para as
outras questdes. Nos ndo negamos ajuda, mas ndo podemos nos responsabilizar por
esse tipo de coisa. (Comunicagdo pessoal, Ary Caldeira, 2017).

O quadro a seguir ilustra algumas dessas praticas de forma resumida apenas para fins
didaticos, reconhecendo, pois, que ndo ha como separar a acao sistémica entre os corpos citados,
conforme nos esclareceu Ary Caldeira. Nao ha inten¢do de explicar ou descrever nesse texto
todas as praticas citadas pelos interlocutores. H4 interfaces entre seus objetivos que foram

excluidas para facilitar uma compreensao inicial do leitor:
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Quadro 1 — Praticas de cuidado e corpos onde cada uma atua.

PRATICA DE CUIDADO/TECNICA CORPOS ONDE ATUA
Fitoterapia Corpo fisico e energético
Florais Corpo emocional, energético e mental
Bioenergia/toque terapéutico Corpo energético
Homeopatia Corpo fisico, emocional e energético
Magnetismo/passe Corpo energético e emocional
Espaco vivencial, conversa fraterna e palestra Corpo mental
Apometria Corpo energético
Tratamento médico-espiritual (ectoplasmia) Corpo fisico e energético

A descrigdo mais detalhada do magnetismo enquanto modalidade terapéutica se faz
necessaria, pois € nesse contexto que acontecem 0s passes magnéticos acompanhados por

musica ao vivo em espago denominado “sala de tratamento”:

A gente considera magnetismo essa energia que nds exalamos do corpo e ela vai se
manifestar nesse ectoplasma, nessa exudacdo de energia que a gente chama de
magnetismo animal [...]. O tratamento com magnetismo, por ser uma energia, vai visar
principalmente as questdes do corpo energético, que € o duplo etérico, que é como se
fosse uma bateria que nds temos. Ele consegue absorver ¢ intercambiar energias com
o meio através dos Chakras [...]. E uma energia ndo palpavel embora ela seja
perceptivel ao magnetismo e no corpo fisico, no sistema nervoso central, nosso tecido
mais sutil, que também trabalha com a energia que sdo os impulsos elétricos. Entdo é
todo um intercambio. O sistema de chakras ¢ energético [...]. E ai todo esse contexto
se interliga no funcionamento do sistema nervoso, nossos Chakras se interligando aos
nossos plexos nervosos e este intercambio acontecendo constantemente. E ai quando
passa dos Chakras para frente € energia magnética e quando entra do Chakra para o
corpo fisico essa energia ¢ elétrica. E essa energia elétrica inicialmente sera modulada
em impulso nervoso e impulso hormonal que irdo alterar o funcionamento do corpo
fisico através do contexto energético, emocional e conceitual que eu imprimo neste
corpo. Entdo o magnetismo vai atuar no corpo fisico, no duplo etérico e no
psicossoma. (Comunicagdo pessoal, Ary Caldeira, 2017).

Ha uma diversidade de tipos de passe, pratica de cuidado consolidada no espiritismo e
historicamente procurada pelo publico em busca de auxilio nos centros espiritas. Na Casa de
Everilda ha uma sistematizagdo sobre o passe que deve ser dado em cada momento. Ary nos

esclarece sobre a diferenca entre o passe humano-espiritual e o passe magnético:

[O] Passe humano-espiritual em teoria € assim: vocé esta doando a sua energia e ai a
espiritualidade direciona. Nos damos esse passe na casa, mas a gente acha que esse
passe coloca 0 médium numa posi¢do muito passiva, de que ele ndo contribui e ndo ¢
verdade [...]. O passe P1, P2... A gente chama de passe Pasteur, que ¢ o nome de quem
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fez a técnica, esses sdo passes magnéticos, em que além de ser usado o proprio
magnetismo do médium como ¢ usado no passe humano espiritual, o médium
direciona essa energia pela vontade dele, conforme orientacdo espiritual prescrita no
receituario. (Comunicagdo pessoal, Ary Caldeira, 2017).

Na intengdo de abordar os sentidos das cangdes executadas na sala de tratamento, faz-

se relevante descrever os tipos de passes magnéticos observados e os movimentos dos

magnetizadores/médiuns. Elaboro a seguir um quadro a partir de contribuicdes de Ary,

descrevendo agdes dos passistas:

Quadro 2 - Sobre os tipos de passes magnéticos.

Passe P1

[...] A pessoa que ira receber o passe fica sentada na cadeira, sem encosto para nao
atrapalhar o movimento das maos. O magnetizador coloca a mio esquerda sobre a
cabega, enquanto a mao direita desliza até a base da coluna até 1a no cdccix e volta
fechada, entdo faz uma limpeza ao longo do sistema nervoso [...] na segunda fase, a mao
que tava por trés fica na nuca, na regido do bulbo e a mao que tava pela frente desce do
topo da cabega até a regido genital, limpando também o sistema nervoso [...] a mente do
médium vai direcionar para o corpo fisico, para sistema nervoso do individuo que esta
sendo tratado.

Passe P2

[...] ¢ a mesma coisa do P1, s6 que voc€ imagina essa energia indo para os vinculos
energéticos, os vinculos espirituais que a pessoa tem.

Passe P3a

E aquele que a gente fica em pé entre dois magnetizadores [...] fica um na frente e um
atras, e ai sdo dados os passes longitudinais ao longo do corpo da pessoa todo, da cabeca
até os pés, e depois ela vai aos chakras. A direcdo da energia é para o corpo do
consulente, para o corpo etérico, pros chakras do consulente.

Passe P3b

Sao os mesmos movimentos do P3 A. Essa energia ¢ mandada através dos corpos sutis
do consulente que estd ali sendo tratado, mas pensando nas ligagdes emocionais,
energéticas, espirituais que a pessoa tem. Entdo a mente do médium direciona para o
espirito no P3 B.

Passe P4

O P4 ¢ igual o passe P1 e P2 na forma de execugdo de movimento das maos, mas o
médium doa menos energia com menos intensidade porque € um passe pra ser feito em
criangas menores de 10 anos.

Além dos passes citados, ha um procedimento chamado campo energético, indicado

para alguns consulentes no receituario, geralmente realizado pela propria coordenadora da sala

de tratamento. Ary também nos explicou sua defini¢do e como ele acontece:

O campo de prote¢do ¢ uma forma de uso do magnetismo. Entdo a gente usa a energia
dos médiuns para criar em torno da pessoa um campo magnético de protegao |...] Esse
campo ¢ piramidal, a gente coloca a base da pirdmide que ¢ um quadrado debaixo dos
pés da pessoa, a gente visualiza e ordena a energia pra fazer isso e ela fecha acima da
cabecga da pessoa como se ela tivesse toda englobada dentro de uma pirdmide. Entdo
esse campo vai criar uma protegdo magnética e energética. Ora dependendo da
qualidade do campo também criar uma protegdo emocional, de pensamento para que
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a pessoa fique isolada dessas influéncias energéticas e espirituais que ela porventura
esteja sofrendo. (Comunicagdo pessoal, Ary Caldeira, 2018).

A transferéncia magnética € consciente, pois deve ocorrer com o magnetismo do
proprio médium, segundo Sonia Diniz. Sobre as referéncias para tal trabalho, ela ressalta os
autores Jacob Melo, Pasteur e Bardo de Potet®*, além dos livros escritos pelo proprio Robson
Pinheiro, como Energia (2008) e Além da Matéria (2003).

Durante a observagao de funcionamento de cada institui¢do da UNISPIRITUS, percebi
que as informacgdes fazem parte de um arcabougo teérico compartilhado em cursos da propria
universidade, psicografias publicadas e palestras em reunides publicas. Além disso, posso
inferir que os trabalhadores que estdo a frente dessas construgdes também agenciam modos de
fazer de suas experiéncias profissionais e buscas pessoais quando no didlogo com outras areas
do conhecimento, como a Psicologia, a Administracdo, a Comunicacdo, a Educacdo — e, nao

seria diferente, com a Musica.

2.7 Misica dos espiritos e musica espirita: existe uma proposta de musicologia kardecista

ou espiritual?

Apos buscas em bases de dados por termos como “musica” e ‘“espiritismo” ou
“kardecismo”, “musica espirita”, “musica no espiritismo”, observa-se a escassa — para nao dizer
nula — produgdo académica tratando de fendmenos ou praticas musicais em ambientes espiritas
kardecistas. As pesquisas publicadas que encontramos se referem as praticas da Umbanda e
Candomblé, religides que trazem referéncias de uma cosmologia afro-brasileira. No entanto, na
internet encontramos publicagdes dos proprios praticantes da doutrina sobre “musica espirita”,
feita por espiritos e por espiritas®*, em festivais de musica espirita®> (FEMEU- Uberaba), com
relatos de experiéncia sobre o aprendizado de musica®® em casa espirita, e artigos espiritas sobre
musica e seus efeitos’’. Além disso, observamos um numero consideravel de produgdo

fonografica de composicdes e interpretagdes intituladas como “musica espirita” e também ¢

notdria a quantidade de corais existentes nos centros espiritas similares em todo o pais>®.

33 Autores referéncia para o cuidado dos corpos invisiveis, segundo referéncias da presidente da Casa.

54 Disponivel emr: https://textosespiritas. wordpress.com/2013/09/03/musica-espirita/. Acesso em 06 jun. 2017.

55 Disponivel em: http://www.jornalespiritadeuberaba.com.br/wp-content/uploads/2016/01/93.pdf. Acesso em: 06
jun. 2017.

56 Disponivel em: http://www.periodicos.ufc.br/eu/article/view/30679/71061. Acesso em: 06 jun. 2017.

ST BATISTA, 2016. Disponivel em: https://www.kardecriopreto.com.br/musica-vibracao-e-sintonia/. Acesso em:
06 jun. 2017.

58 Em busca pelo site Google, eu encontrei 32.000 resultados para “coral espirita”.
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E intrigante pensar os porqués desse distanciamento entre estudos musicolégicos nas
universidades e o universo kardecista, tendo em vista a propor¢ao de producao sobre o assunto
no préprio meio espirita. Em estudo de levantamento bibliografico sobre conceitos construidos
pelo proprio kardecismo sobre a musica, Oliveira (2018) encontra nas obras de Kardec algumas
defini¢des, por exemplo, mediunidade musical (KARDEC, 1859; 1861; 1890 apud OLIVEIRA,
2018, p. 55). Segundo a autora, tal conceito ¢ expresso para denominar a agao de médiuns, que
mesmo sem habilidades musicais prévias, conseguem tocar, cantar, compor, a partir de
fendmenos induzidos por um espirito de forma mecanica ou pelo psiquismo. Em outros casos
tal mediunidade ¢ atribuida como fruto de experiéncias musicais adquiridas em vidas passadas
do proprio médium.

Os achados sobre reflexdes e praticas musicais em obras espiritas demonstram que a
interface entre musica e espiritismo, de um ponto de vista interno, ¢ ndo s6 muito saliente, mas

ainda objeto de um discurso cosmoldgico-musicologico:

Dos tambores rusticos da selva aos violinos apaixonados e rutilos concertos, vemos a
Presenga de Deus. Das evocagdes do vozerio ritmico dos polinésios as mais
formidaveis sinfonicas do mundo, sentimos a presen¢a de Deus, conduzindo seus
filhos ao amadurecimento estético, aos voos mais altos da sensibilidade, a fim de que
o compreendam, gradativamente, na fileira evolutiva. (CAMILO, 1991, p. 37).%°

O trecho acima nos revela uma referéncia europeia de gosto e de pratica musical, onde
os polinésios sdo tacitamente colocados em um nivel evolutivo inferior ao da musica sinfonica,
ao gosto oitocentista do evolucionismo nas ciéncias humanas.

Desde o Livro dos Espiritos, uma das obras seminais da doutrina, publicada em 1857
por Kardec, € possivel encontrar investigacdo em torno da musica e seus efeitos. Em meio as
1019 (mil e dezenove) perguntas feitas pelo autor aos Espiritos, a questao de n. 251 (duzentos

e cinquenta e um) trata especificamente a respeito de musica:

Os Espiritos sdo sensiveis a musica? [Pergunta n. 251 de Kardec] [...] [Resposta:]
Aludes a musica terrena? Que € ela comparada a musica celeste? A esta harmonia de
que nada na Terra vos pode dar idéia? Uma esta para a outra como o canto do selvagem
para uma doce melodia. Nao obstante, Espiritos vulgares podem experimentar certo
prazer em ouvir a vossa musica, por lhes ndo ser dado ainda compreenderem outra
mais sublime. A musica possui infinitos encantos para os Espiritos; por terem eles
muito desenvolvidas as qualidades sensitivas. Refiro-me a musica celeste, que ¢ tudo
o que de mais belo e delicado pode a imaginagdo espiritual conceber. (KARDEC,
1857, p. 222-223).

59 Trata-se de texto psicografado. Camilo, portanto, é o espirito que faz tais afirmagdes.
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O interlocutor de Kardec demonstra diferenciagdo entre musica terrena e musica
celeste, generalizando-as em seus respectivos planos: fisico e espiritual, atribuindo
superioridade estética a esse ultimo. Ao que parece, embora nao fique compreensivel o conceito
de harmonia em questdo, sdo colocados valores colonialistas quando se compara “o canto do
selvagem com uma doce melodia”. A musica celeste ¢ definida como sublime, e
incompreensivel aos Espiritos que ainda ndo tenham “qualidades sensitivas” desenvolvidas, tal
musica correspondendo ao produto mais “belo e delicado” da imaginagao espiritual.

Outras referéncias estéticas sobre o que seria a musica do plano espiritual aparecem
nas obras de André Luiz, Espirito-autor de Nosso Lar, livro psicografado pelo conhecido
médium Chico Xavier (1944). Num estudo em parceria com Oliveira (2018), encontramos neste
livro especifico 11 citagdes sobre os acontecimentos musicais na descricdo do mundo em que
se encontra o autor. Uma delas se refere a apreciacdo do autor-Espirito sobre o fazer de uma

musicista:

E, ante nossa admira¢do comovida, comecou a tocar maravilhosamente. Logo as
primeiras notas, alguma coisa me arrebatava ao sublime. Estavamos extasiados,
silenciosos. A melodia, tecida em misteriosa beleza, inundava-nos o espirito em
torrentes de harmonia divina. Penetrava-me o cora¢do um campo de vibracdes
suavissimas, quando fui surpreendido por percepgdes absolutamente inesperadas.
(LUIZ, 1944, p. 165. Psicografado por Chico Xavier. Grifo nosso.).

Ainda nessa obra, hé interpretacao divergente a resposta dada a Kardec sobre a ligagao
da musica terrestre com outros planos no que se refere a composi¢do de musicas do mundo
material. O autor-Espirito recebe uma explicacdo sobre a influéncia musical entre os dois

mundos:

Nossos orientadores, em harmonia, absorvem raios de inspiragdo nos planos mais
altos e os grandes compositores terrestres sdo, por vezes, trazidos as esferas como a
nossa, onde recebem algumas expressdes melodicas, transmitindo-as, por sua vez, aos
ouvidos humanos, adornando os temas recebidos com o génio que possuem. (Idem,
ibidem, p. 222).

Se considerarmos a referéncia estética da fala dos autores, podemos inferir que seus
valores estético-musicais possuem semelhancas aos padrdes eruditos da Europa Ocidental
romantica, incluindo comparagdes de nocao evolucionista em torno das diferentes produgdes
musicais tomadas como exemplo. Nesse aspecto, ndo poderiamos considerar tais referéncias
como proprias do espiritismo, mas apenas reproducao de um projeto de valoragao musical de
um lugar e de uma época. A novidade se apresenta quando se trata da significagdo elaborada

no plano espiritual, em que os espiritos-autores dizem de uma musica celeste inigualavel, que
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ndo teriam meios para descrever, e que sé € perceptivel aos ouvidos de quem alcanca patamares
espirituais mais sublimes. Compreendo assim que tal “musica celeste” ¢ uma categoria nativa
(dos espiritos).

No livro Obras Postumas de Kardec (1890) aparecem enunciados com os temas
“Musica Espirita” e “Musica Celeste” sobre a significacdo da musica pelos espiritos. Ai ¢

apresentado, pelo espirito Rossini, um resumo da concepg¢do sobre harmonia vivenciada no

plano espiritual®:

A harmonia ¢ dificil de ser definida; muitas vezes, confundem-na com a musica, com
o0s sons, como resultante de um arranjo de notas e das vibragdes dos instrumentos que
reproduzem esse arranjo. Mas, a harmonia ndo ¢ isso, do mesmo modo que a chama
ndo ¢ a luz. [...]. Aqui, o efeito é superior a causa. O mesmo se da com a harmonia;
ela resulta de um arranjo musical, ¢ um efeito igualmente superior a causa. Esta ¢
brutal e tangivel; o efeito ¢ sutil e intangivel. (KARDEC, 1890, p. 104. Psicografando
o espirito Rossini.).

Rossini explica que a produgdo e a percepgao dessa harmonia nos dois mundos estdo
diretamente relacionadas ao grau de desenvolvimento de cada espirito, onde a harmonia ¢ a
sensacdo, o sentimento, sendo capaz de conhecé-la somente quem a sente, dependendo de seu
estagio evolutivo: “a alma virtuosa — que nutre a paixao do bem, do belo, do grandioso e que
adquiriu harmonia — produzira obras-primas capazes de penetrar as mais endurecidas almas e
comové-las.” (KARDEC, 1890, p. 106. Pelo espirito Rossini).

Quanto a musica, ele a define como “o médium da harmonia”. Essa seria “a segunda

causa da harmonia percebida”:

O compositor que concebe a harmonia a traduz na grosseira linguagem chamada
musica; ele concretiza a sua ideia e a escreve. O artista aprende a forma e escolhe o
instrumento que lhe permita expressar tal ideia. Acionado pelo instrumento, o ar a
transporta ao ouvido do ouvinte e o ouvido a transmite a alma. Mas, o compositor foi
impotente para expressar inteiramente a harmonia que concebera, por falta de uma
lingua apropriada. O executante, por sua vez, ndo compreendeu toda a ideia escrita e
o instrumento indocil de que ele se serve ndo lhe permite traduzir tudo o que tenha
compreendido. O ouvido ¢é afetado pelo ar grosseiro que o cerca e a alma, enfim, por
um o6rgdo rebelde, recebe a horrivel tradugdo da ideia desabrochada na alma do
maestro. Essa ideia era o seu sentimento intimo. Embora desvirtuada pelos agentes da
instrumentacdo e da percepgdo, ela sempre causa sensagdes nos que a ouvem
traduzida; essas sensacdes sdo a harmonia. (Idem, Ibidem, p. 106).

% Depoimento do Espirito de Gioacchino Antonio Rossini, compositor italiano (1792-1868), dado a Kardec na
Sociedade Parisiense de Estudos Espiritas, depois de invocado para dizer sobre Musica segundo a
espiritualidade.
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Batista (2016), escritora de uma pagina eletronica espirita, acredita — apds estudos
sobre musica, vibragdo e sintonia — que a musica representa elevada interagdo com as esferas
superiores ¢ com ela podemos sentir vibragdes e emogdes que surgem da alma, “levando o

Espirito a querer evoluir”®!.

2.8 O papel da musica como “terapia da alma”, pelo espirito-autor Joseph Gleber: uma

referéncia para o campo.

Fui orientada pelos coordenadores da Casa para o estudo dos escritos de Joseph Gleber
nessa revisdo da bibliografia espirita, tendo em vista sua atuacdo na Casa de Everilda Batista
como coordenador da equipe espiritual nos tratamentos e por dedicar um capitulo de seu livro
a tematica da musica como terapia da alma.

Para o autor espiritual “a vida é musica, harmonia, vibragdo” e esta presente na
imensidao do cosmo. A musica das esferas deriva quase absolutamente da matéria mental
concentrada em torno dos mundos, das correntes de pensamento que se juntam a vibragdo do
proprio mundo. Durante a leitura permanece a duvida se o autor esta se referindo ao que o
Ocidente reconhece como musica ou as sonoridades produzidas no universo e ndo s por seres
humanos.

O discurso parece reivindicar uma naturalizagdo da musica, ao modo da cientifizacao
do espirito, daquela cientifizagao/positivismo fundante do pensamento kardecista. Ele discorre
ainda sobre a origem dos sons, cadéncias e musicas, melodias e concertos nos diferentes

mundos:

[Tanto] a contraparte fisica quanto a energética dos sons pulsam em consonancia com
as mentes ali albergadas durante os milénios de evolugdo e essas emanagdes formam
uma sequéncia de ondas que fazem o fluido césmico se movimentar pelo espago em
torno de cada globo. (GLEBER, 2014, p. 190. Psicografado por Robson Pinheiro.).

Ainda que em tom abstrato, sem explicitar qual seria este horizonte sonoro, Gleber
afirma — por intermédio de Pinheiro — que na Terra, todos os seres vivos emitem sons e
vibragdes, que se transformam em ritmo e harmonia, em musica de louvor e gratidao ou de tons
melancoélicos, ainda inaudiveis aos seres humanos. O autor da o exemplo da planta que emite
um tipo de vibragdo quando ¢ maltratada, originando uma musica melancélica em torno de si,

“perfeitamente audivel pelos espiritos da natureza”. Além disso, Gleber relata que todos os

%! Disponivel em: https://www.kardecriopreto.com.br/musica-vibracao-e-sintonia. Acesso em: 06 jun. 2017.
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vegetais podem ter seu crescimento modificado e sua composi¢do quimica influenciada pela
musica e por outras vibragoes.
Sobre a influéncia da musica nos seres humanos, o autor reafirma que somos intensa

e sensivelmente afetados pela musica e explica:

[...] desde o sistema nervoso, as glandulas e a linfa até o batimento cardiaco, passando
pelos estados alterados de consciéncia, entre outras instancias, podem e muitas vezes
sdo acionados e estimulados, tornando-se largamente sensiveis a musica. As notas € o
compasso musical sdo capazes de influenciar o ser humano, bem como a frequéncia
das ondas produzidas, seja por instrumentos, seja pelo canto e pelos demais sons
produzidos pelo homem, carregados de emogdo e sentimento. (Idem, ibidem, p. 192-
193).

Segundo Joseph Gleber, quando se trata de cura ou tratamento de alguma enfermidade,
devem-se utilizar melodias e ritmos que propiciem estados elevados de consciéncia e para isso
deve-se treinar o canto, cantar com harmonia, no ritmo certo ¢ com melodia adequada ao
ambiente. O autor observa que devem ser estudadas quais vibragdes e ritmos desencadeiam essa
ou aquela emocao, alertando sobre o risco de prejudicar o andamento do trabalho caso se
exponha a pessoa a ser tratada a determinado tipo de musica sujeita a provocar resisténcia ou
desestimulo ao processo de cura.

O quadro abaixo possui informagdes do autor a respeito das fungdes terapéuticas dos
instrumentos musicais, € suas respectivas zonas de atuagdo nos centros de for¢ca do corpo

humano, conhecidos como Chakras®?.

Quadro 3 - Fungao terapé€utica dos instrumentos musicais nos chakras

= CENTROS DE FORCA EM
INSTRUMENTACAO QUE ATUAM COMO ATUAM
Instrumentos harmonicos Chakras superiores Produgdo de energias benéficas.

Regular fluxo energético, com
Instrumentos de sopro Chakras frontal e laringeo repercussoes sobre o duplo etérico e o
sistema nervoso.

Chakras inferiores,
Instrumentos de percussdo | especialmente no plexo solar
e esplénico.

Fonte: Gleber (2014)

Regulacgdo de energias geradas,
amplificadas e em transmutacao.

62 No livro Medicina da Alma, o autor apresenta historico, constitui¢do e fungdes dos vortices de energia do ser
humano refor¢ando informagdes projetadas em uma filosofia oriental.
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O autor aponta que “aunido de diversos instrumentos, sempre de maneira harmoniosa,
pode se converter em acessorio de cura, auxilio e elevagdo ou, pelo contrario, de viciagdo mental
e emocional, conforme a natureza da musica, do ritmo e da vibracao emitida.” (Idem, ibidem,
p. 195. Grifo nosso.).

Gleber apresenta justificativa para utilizacdo da musica nos tratamentos:
“Aconselhamos meus irmaos a se valerem, com maior frequéncia, de ritmos e harmonias
musicais, do canto sonoro e agraddvel, como auxiliares nas diversas terapias utilizadas em
beneficio daqueles que sofrem.” (Idem, ibidem. Grifo nosso.). Ele reitera ainda que “um estudo
mais detalhado do tipo de musica e da forma de emprega-la, no momento apropriado, seria
muito desejavel [...]”. Estaria o autor sugerindo estudos em sonologia ou musicoterapia?

Ele finaliza tal capitulo lembrando que “nem sempre a musica que agrada a alguns ¢ a
melhor para os demais” e alerta que “o que esta em jogo, muito mais que o gosto pessoal, ¢ a
pertinéncia desta ou daquela vibragdo, a luz da atividade empreendida”. (Idem, ibidem).

No decorrer do trabalho, busco entender se ha traducao ou atualiza¢ao de premissas de
tal literatura pelos trabalhadores da Casa para utilizacdo da musica em ambiente de tratamento.
O que sabemos ¢ que o assunto j& fora trabalhado como temas de reunides e cursos da
UNISPIRITUS, e alguns termos que os trabalhadores utilizam em seu cotidiano coincidem ou

se referem ao que Joseph afirma em seu texto, como a influéncia de cada tipo de musica nos

Chakras.
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3 AS PRATICAS MUSICAIS NA CASA DE EVERILDA: SOBRE FAZER MUSICA E
FALAR SOBRE ELA

Ao adentrarmos a Casa de Everilda cerca de meia hora antes das reunides e subirmos
uma rampa no corredor, ouvimos quase sempre alguma can¢do sendo entoada ao vivo ou por

som mecanico no saldo.

Figura 6 — Corredor de acesso ao ambiente principal da Casa de Everilda Batista.

A Koo g

Fonte: Fotografia da autora.

A cangdo foi a forma prevalente de apresentacio musical observada. Uma
caracteristica do fazer musical que despertou minha atencdo logo nos primeiros registros de
campo foi mesmo a variedade “estilistica” do repertério executado. Os géneros musicais, tanto

na sala de reunides quanto na sala de tratamento, variaram entre can¢des de compositores da
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chamada musica popular brasileira, como Alceu Valenga, Roberto Carlos, Rita Lee, Milton
Nascimento, composic¢des consideradas hits tocados nas radios como Trem Bala (Ana Vilela),
Dona Cila (Maria Gadu), e canc¢des popularmente atribuidas ao universo catdlico e protestante,
com grande alcance de ouvintes na atualidade ou aquelas consideradas consagradas em tal meio
como Sonda-me (Alisson Ambroésio), Amar como Jesus Amou (Padre Zezinho), Anjos de Deus
(Eliseu Gomes). Além dessas, ocorrem também execugdes de cantigas identificadas como
Pontos de Umbanda, que sao versos cantados oriundos de uma musicalidade atribuida aos seres
do mundo invisivel que se apresentam como Pretos Velhos e Caboclos. Outros repertorios que
possuem tematicas da religiosidade afro-brasileira sdo tocados pelos integrantes da Casa, como
as cangdes conhecidas pela interpretacdo dos cantores Dorival Caymmi e Maria Bethania, por
exemplo.

A diversidade musical se coloca da mesma maneira que a multiplicidade de temas para
palestras, perfis dos palestrantes e variedade estética e artistica que se apresenta no palco, como
shows de dublagem de Drag Queen em lancamento de livro, esquete de teatro para introduzir
tema da reunido publica, apresentacdes musicais de convidados passando pelo repertério
erudito, grupo de musicas afro-mineiras, corais de outras casas espiritas, duplas de voz e violao
etc. Tais caracteristicas de estética musical podem estar associadas aos modos de ser da
instituicdo, pois suas liderancas estdo sempre se auto afirmando como formadores de livres
pensadores, assim como os ensina Allan Kardec. Robson Pinheiro, Marcos Ledo e demais
dirigentes costumam reafirmar em suas palestras:

— Nao somos nem melhores nem piores, somos apenas diferentes no modo de pensar
e agir da casa espirita.

Em nossa tltima conversa, Sonia Diniz comentou sobre tal diversidade de repertorio:

Para nds, na Casa de Everilda e na Unispiritus, existe musica. Nos nao
separamos a musica como musica espirita, catolica, evangélica ou musica de
raiz africana... nés trabalhamos com musica. E fazemos entdo a sele¢do das
musicas ou a organizacdo dos repertorios de acordo com a atividade que nds
temos a desenvolver, considerando tudo que noés aprendemos sobre a
influéncia da musica nos nossos varios corpos. (Comunicacao pessoal, Sonia
Diniz, 2018).

Ainda em dialogo com a presidente da Casa de Everilda, sobre a presenca da musica
nos espagos de tratamento, ela contou que ha orientacao espiritual para sua utilizagao, a partir
de escritos ja citados de Joseph Gleber. Ao longo do tempo, descobri também que ha indicagdes

do fazer musical pelos espiritos de Pai Jodo de Aruanda na Reunido dos Pretos Velhos e
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Caboclos, e do Espirito Ariel na Oficina Musical, sendo este ultimo o coordenador espiritual da

Oficina, segundo Silvana.

3.1 Oficina musical: quando fazer misica é o tratamento

Para melhor conhecer as atividades musicais da Casa, fui orientada por Sonia a
frequentar a Oficina Musical, uma das atividades de tratamento em que as pessoas sao
encaminhadas para cantar juntas. Ela mesma conversou com o coordenador da Oficina,
Humberto Luis, para que eu pudesse participar dos encontros.

A oficina é uma proposta de espaco terapéutico que tem a musica como mediadora, de
acordo com seus integrantes. A atividade acontece no hall de entrada da Casa, entre as mesas
da lanchonete, em dia/horario de pouco movimento na casa, coincidindo apenas com uma
reunido fechada — “de evocagio” — em outro ambiente. E composta por integrantes de diversas
idades, entre adolescentes, adultos e idosos. Desse espaco também sdo integrantes, segundo
Humberto, os espiritos desencarnados, pois um espirito contou na reunido de cartas
consoladoras que estava em tratamento na Oficina Musical da Casa.

No primeiro dia, fui recebida pelo coordenador Humberto que, apesar de ndo nos
termos falado ainda, me apresentou como nova integrante da oficina e pesquisadora da Escola
de Musica da UFMG. Ao me acolher, os integrantes do grupo se apresentaram dizendo seus
nomes. Recebi passe de um dos integrantes que pediu para cantarem uma cangao durante sua
tarefa, e logo depois falei das motivagdes de estar entre eles.

Os encontros tém uma duracao de duas horas, todas as tergas-feiras, entre 20h00 e
22h00, contando com um passe mutuo para limpeza em todos os presentes, prece de abertura,
estudo de algum trecho da literatura, discussdo em roda, ensaio musical, e uma prece ao final,
geralmente, através de uma cangdo escolhida por um dos integrantes. Os encontros dos quais
participei contavam com a presenca de uma dezena de pessoas. No meu primeiro dia de oficina,
apos a reflexdo sobre a leitura de um texto, discutimos sobre novas cangdes para o repertorio,
tonalidades mais adequadas, e fez-se arranjo com revezamentos de vozes masculinas e
femininas. A escolha dos tons foi realizada de acordo com o registro vocal das mulheres do
grupo. Uma delas, Silvana, aparentou influenciar com maior énfase a definicdo dos arranjos.
Por afirmar ser contralto, ela reivindicava mudanca a cada vez que o tom se deslocava mais
para o agudo, quando ficava mais confortavel para os homens.

Uma das integrantes me apresentou uma pasta com as letras de cangdes, enumeradas

para facilitar a busca do repertério naquele momento. A pasta possuia 35 cangdes e estavam
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querendo incluir mais dez. O repertdrio vai sendo formado pela sugestdo dos integrantes do
grupo. Entdo o violonista, como eles dizem: — Pega pra estudar. Geralmente, nos encontros
seguintes eles comecam a ensaiar a nova cangao.

O repertorio atual € composto por aproximadamente 39 cangdes, que vao desde o
cancioneiro catolico, evangélico e espirita até cangdes da miisica pop como Trem Bala®. Nesse
dia estava iniciando o ensaio de Era uma vez, de Kell Smith, musica executada em radios de
grande audiéncia na ocasido. Fabiano, violonista, contou que a ouviu varias vezes para aprender
o ritmo, pois achou dificil para ser executada:

— Porque ¢ muito irregular a melodia das estrofes, ndo tem um ritmo certinho, parece
que ela vai contando a historia e ndo tem onde respirar...

Ao falar da dificuldade em achar uma tonalidade melhor para a execugdo de uma
determinada cancdo para o grupo, ele se direcionou para mim e afirmou:

— Eu ndo entendo de musica, vou tentando cada tom até ficar bom pra todo mundo, por
isso eu demoro. Tenho que trazer vérias cifras, seria bom ter alguém que entendesse...

Ao perguntar Fabiano porque ele achava que “ndo entendia de musica”, ele justificou
que estava se referindo aos “conhecimentos de leitura de partituras e mudangas de tom”.

Posteriormente, em conversa individual completou:

Aprendi que as musicas tém uma sequéncia de acordes ¢ fui pegando. Mas quando
precisa mudar de tom eu demoro um pouco pra achar, porque eu entendo pouco [...]
Tudo que aprendi foi estudando sozinho, na minha casa, tocando pra minha cachorra,
ela até dorme, entdo é porque ta gostando [risos]. (Comunicacdo pessoal, Fabiano
Pedrosa, 2017).

A avaliacdo de Fabiano sobre seu saber musical parece estar baseada no conceito da
musicalizacdo formal tradicional, em que a pratica de leitura e escrita musicais € validada como
entender ou ndo sobre musica. Quando o entrevistei, ele disse que sua formacao musical ¢ de
um autodidata:

— Aprendi com as revistinhas e buscando os sons que combinavam no violdo.

Conta que sempre tocou para seu lazer e que nunca havia se imaginado com a
responsabilidade de tocar para uma plateia, de compor ou de estar na sala de tratamento como

musico.

3 A cangdo Trem Bala é de autoria da jovem compositora Ana Vilela, artista emergente das redes sociais. Sua
cangdo viralizou em 2017, e foi uma das mais tocadas nas radios de grande publico.
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Uma das estratégias para a execuc¢do das cangdes escolhidas pelo grupo ¢ a extragdo
das cifras das cang¢des do site Cifraclub®. Fabiano leva cerca de trés ou quatro tonalidades
impressas até o grupo decidir pela mais confortavel. No entanto, ele € o principal arranjador do
grupo, junto ao coordenador. Apds alguns encontros descobri que Fabiano ndo ¢ apenas
performer e arranjador, mas também compde cangdes para a oficina. Assim, ele relata seu

processo de criagdo:

Minhas musicas sdo retratacdes comigo mesmo. Logo depois que comecei os estudos
na casa comecei a compor. Ja aconteceu de eu estar estendendo roupa no varal e vir
melodia, letra, tudo na cabeca e eu ter que correr pra anotar se ndo esqueco [...]. Antes
de ter gravador no celular, ja perdi algumas musicas que vieram, mas agora corro e
canto pra ficar registrado. Ndo sei se sdo minhas ou dos espiritos. Foram poucas
musicas que tive que pensar pra compor. (Comunicagdo pessoal, Fabiano Pedrosa,
2017).

A narrativa acima demonstra a influéncia da Casa sobre a criagdo musical do
interlocutor, assim como suas elaboragdes enquanto sujeito sendo transferidas para suas
cangdes. Ao mesmo tempo, o musico coloca em duvida a nogao de autoria, ao questionar uma
possivel influéncia dos espiritos sobre suas composicdes.

Além de arranjador e compositor, o interlocutor em questdo atua como educador em
musica, ou referéncia para performance, visto que acolhe e repassa seus conhecimentos aos
instrumentistas que chegam para tocar na Oficina Musical. Durante a participacdo na Oficina,
presenciei a entrada de dois violonistas novatos e alguns didlogos entre eles e Fabiano, tais
como:

(Fabiano) — Oh, essa [cang¢do] s6 tem acorde facil, firma a batida [padrdo ritmico da
mao direita no violao]! [...]

(Denivaldo Nascimento) — Fabiano, como € que faz esse acorde mesmo, ¢ assim? [...]

(Larissa Aquino) — E pra fazer dedilhado ou batida, Fabiano?

O universo de timbres da Oficina ¢ composto por vozes masculinas e femininas,
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violdo, violino, cajon® e ovo percussivo (ovinho). O violinista, Humberto, tem formacao

erudita e faz acompanhamento com improvisagoes:

6 Disponivel em: https://www.cifraclub.com.br/. Acesso em 06 jun. 2017. O Cifra Club é um site de musica
colaborativo criado em 1996 pela Studio Sol. O site oferece cifras, tablaturas, video aulas, forum para discussdes
sobre musica, tutoriais, cursos online, afinador, dicionario de acordes e metronomo. Todas as cifras, tablaturas
e tutoriais sdo enviados por usuarios e revisados por moderadores antes de serem publicados no site.

% O cajon é um instrumento de percussdo. Uma das versdes de sua origem ¢é relatada como advinda do Peru
colonial, onde os escravos africanos, separados de seus instrumentos de percussido pelos feitores da época,
utilizaram-se de caixas de madeira e gavetas (outra traducdo para cajon) para tocarem seus ritmos. Dai dizer que
sua origem ¢ afro-peruana. Disponivel em: <https://pt.wikipedia.org/wiki/Cajon>. Acesso em: 06 jun. 2017.


https://pt.wikipedia.org/wiki/Studio_Sol
https://pt.wikipedia.org/wiki/Cifra_(m%C3%BAsica)
https://pt.wikipedia.org/wiki/Tablatura
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— Eu vou pegando de ouvido, de acordo com o tom... Mas ainda quero montar arranjos
com partituras.

Luciana, a percussionista, contou que descobriu o cajon nos encontros em que
Humberto levava e se afeicoou ao instrumento comprando um para si. Ela comegou a treinar
em casa e nos ensaios, tornando-se a cajonista oficial do grupo:

— Eu ndo sabia nada, ndo tocava nada, comprei o cajon de curiosa que eu sou e agora
apresento 14 na frente com a Oficina. Um dia eu lhe conto o bem que isso me fez... eu tive um
AVC (acidente vascular cerebral) e ainda t6 me recuperando. Nunca eu pensei que ia dar conta
de tocar isso aqui, td me ajudando demais! (Comunicacdo pessoal, Luciana Araujo, 2017).

Ainda voltando a0 meu primeiro encontro com a Oficina, quando um dos membros
lembrou que eles iriam tocar no sdbado seguinte na reunido de tratamento de Pretos Velhos e
Caboclos, e que precisavam ensaiar os pontos — cantigas que costumam citar entidades como
orixas, caboclos da Umbanda e outros seres do mundo invisivel — Humberto sugeriu que fosse
marcado outro dia de ensaio para ndo atrapalhar a reunido de evocacao que acontece a0 mesmo
tempo no andar de cima. Ele justificou que os pontos sdo diferentes de outras cangdes, pois
interferem no trabalho dos médiuns por causa da maior intensidade da percussao e porque ha
pontos de chamado de espiritos/entidades que atrapalham o andamento do trabalho meditinico,
e eles ja foram chamados a atencdo pelo ocorrido. Tal assunto sera abordado posteriormente no
estudo.

Para encerrar o encontro, escolheram uma cancdo evangélica como prece final: Eu
Cuido de Ti, da compositora Claudia Can¢do. Ao nos despedirmos, Humberto e outras pessoas
questionaram se eu tocava algum instrumento, € se eu continuaria acompanhando a Oficina.
Alguns demonstraram interesse de falar mais sobre o fazer musical ali, e a influéncia para suas
vidas. Humberto sugeriu que eu o ajudasse com os arranjos para as vozes e se despediu dizendo:

— Acho que o nome desses encontros deveria ser Terapia Musical!

Ao longo dos encontros, entendi que o gosto musical dos membros da Oficina
apresenta-se como mediador de repertorio; e a inclusdo de cada nova cangdo se negocia a partir
de aproximacgdes consensuais entre os membros ou por determinagdo de seus lideres e até
mesmo a pedido de outros diretores, de acordo com a reunido que vao se apresentar. Algumas
pessoas me relataram histérias sobre como determinada can¢do foi incluida no repertério e
depois teve sua importancia ressignificada, transformando-se em hit da Casa. Ou seja, aquilo
que a cangdo significava para quem a agenciou ja havia se reconfigurado e tomou proporgdes
institucionais, ao ponto de alguns consulentes afirmarem em comentérios durante a espera da

palestra:
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— Essa musica eu s6 conhego essa versao daqui da Casa...

Ou:

— Depois que eu ouvi tal cancao aqui € que eu fui ouvir em casa e comecei gostar dessa
cantora.

Hennion (2011) nos lembra de que o gosto musical pode se construir como atividade
coletiva, instrumentalizada e reflexiva. Dessa forma, a Casa de Everilda cumpre esse papel de
mediadora de gostos musicais, incluindo-se num ciclo de agenciamento de consumo e

distribuicao da produgao musical.

3.2 Musicos interlocutores

Os musicos voluntarios da Casa sdo referéncias primordiais para este trabalho e
tornaram-se coautores das categorias construidas a partir de nossos dialogos e reflexdes sobre
suas praticas musicais. Nao ha como “deixar para tras” tais articulagdes, suas historias de
relacdo com a Casa e com o fazer musical individual que hoje influencia a pratica da institui¢ao
estudada. Assim como nao posso deixar de destacar a presteza e cuidado dos mesmos sempre
que es recorria a eles. Por isso, optei por apresentar aqueles com os quais mantive didlogo sobre
o fazer musical por maior tempo, ja que seus nomes aparecem de forma recorrente no texto. Ha
outros musicos na instituicdo além dos citados abaixo, porém ndo foi possivel manter contato

com todos eles.

Humberto Luiz:

— Fazer musica para mim sempre foi uma terapia.

Entrei em contato com tal colaborador em junho de 2017, para que autorizasse minha
ida aos encontros da Oficina Musical que se iniciaram no mesmo meés. Nosso encontro
individual ocorreu em outubro daquele ano. Humberto conta que iniciou suas atividades como
frequentador da Casa de Everilda em 2003, logo entrou para a Oficina Musical, e em seguida
comegou a tocar violino nas reunides publicas. Em 2013, se tornou coordenador da Oficina
Musical por orientacdo do espirito Pai André. Apesar de ter realizado outras tarefas, o que ele
mais gosta de fazer € preparar o ambiente musical para contribuir no tratamento das pessoas e
possibilitar o trabalho dos médiuns e dos espiritos por meio de seu fazer musical, o que ele

chama de terapia musical. Humberto organiza também as apresentagdes musicais durante as



71

reunides publicas, reunides de cartas consoladoras e espacos de tratamento da Clinica Joseph
Gleber e da Casa Aruanda. Iniciamos nosso encontro com Humberto relatando de forma
espontanea a importancia da musica em diferentes momentos em sua vida. Ele contou que,
quando crianga, foi orientado por uma entidade espiritual a ficar mais calmo, pois poderia
prejudicar sua satide com tanto nervosismo. Percebeu que melhorou tal comportamento quando
se interessou pelos estudos de violdo, musica erudita e, mais tarde, violino. Para ele, desde cedo,
a musica teve papel terapéutico e por isso quis iniciar falando sobre esse aspecto. Sua formagao
musical se deu inicialmente com aulas de violao e formalmente com aulas de violino com o
professor Eliseu Barros, renomado professor de violino de Belo Horizonte, segundo ele.
Pretendia entrar para a Orquestra Sinfonica da Policia Militar, mas por razdes financeiras, e
porque teve de se mudar de cidade com sua mae, precisou interromper os estudos. Conta, ainda,
com orgulho, que realizou trabalhos de musicalizagdo com criancas e ensino de violino em
escola na cidade de Pium-i, MG, sendo reconhecido como mobilizador social daquela cidade.
Declara que apesar de ser timido, se sente a vontade entre as criangas e a musica possibilita
fortalecer seu vinculo com as mesmas. Além dos aspectos curativos e de impulsionador de suas
relacdes sociais, seu fazer musical determinou sua religiosidade. Ele declara que a motivagao
para participar de grupos religiosos sempre esteve relacionada a participagdo em grupos de
musica da igreja luterana, catolica e casa espirita. Observa que percebia pessoas frequentando
tais espacos também movidos pela escuta musical, pois algumas iam embora depois de

momentos musicais.

Fabiano Pedrosa:

— Minhas musicas sdo retratagdes comigo mesmo.

Conheci Fabiano durante os encontros da Oficina Musical, mas ja havia percebido seu
desempenho como violonista da sala de tratamento e como coordenador da reunido publica das
quintas-feiras. Tivemos varias conversas durante os ensaios da Oficina e durante o periodo de
observa¢ao na sala de tratamento. Além desses didlogos, realizamos duas entrevistas, no dia 16
de novembro de 2017, na Casa de Everilda, e a segunda, em que me recebeu em sua casa, na
noite do dia 17 de junho de 2018.

Fabiano contou que suas primeiras experiéncias com mediunidade foram na infancia,
quando presenciava a mae psicografando, porém sempre teve formagdo catolica, enquanto

morava no interior do estado. Quando se mudou para Belo Horizonte, frequentou centros
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espiritas de forma esporadica até escolher a Sociedade Espirita Everilda Batista, em 2003, para
aprofundar seus estudos na doutrina e atuar como voluntario. Inicialmente trabalhou no caixa
da cantina, na limpeza e outros setores, até ser chamado para tocar violao na Oficina Musical e
na sala de tratamento. Sua formac¢ao musical ¢ “autodidata” e até o convite da dire¢ao da Casa,
sO tocava em casa, ndo se imaginava subindo ao palco. Desde entdo, Fabiano compds 12
cancdes referentes aos seus estudos e as vivéncias na Casa de Everilda. Dessas doze
composigdes, costuma executar cerca de quatro delas durante os tratamentos. Sobre sua
experiéncia musical no palco, ele ressalta:

— Eu sempre toquei pra mim mesmo, a oficina me ajudou a me soltar...

Seu gosto musical estd mais para o rock e MPB. Foi na instituicdo, contudo, que ele

aprendeu a tocar musicas religiosas e outras can¢des que ndo conhecia.

Silvana Santos:

— A musica para mim ¢ alimento.

A relagdo com a musicalidade dessa interlocutora iniciou-se antes mesmo de nos
apresentarmos na Oficina, pois sua presenca na sala de tratamento no meu primeiro passe
possibilitou a experiéncia contada acima sobre a escuta da can¢do Dona Cila. Silvana me
contou em entrevista que sua tomada de consciéncia em torno da musica se deu por volta dos
08 anos, quando foi incentivada a ouvir sua propria voz por sua professora na escola regular.
Desde entdo, ela tomou gosto por sua voz, e esteve presente em grupos de musica em outro
centro espirita do qual participou por 32 anos. Conta também que sua voz € contralto, que ao
longo da vida fez aulas de canto e oficinas em projetos como o Centro Cultural Tambolelé. Ao
chegar a Casa de Everilda pela primeira vez, ela descobriu que havia a Oficina Musical e se
disp0s a participar. Participou da gravagdo do CD Filhos de Aruanda, com cantigas de Pretos
Velhos, produzido pela Casa em 2004. Seu pai era da Umbanda, mas ela preferiu seguir o
espiritismo kardecista, segundo explica:

— Por nao haver rituais nem cobrancas.

Embora ela se contraponha a adesao da pratica religiosa da Umbanda, € a principal
voz feminina na reunido de Pretos Velhos e Caboclos. Ela justifica que tem afinidade com os
“cantos, com os movimentos, mas ndo com todo o ritual”. Conta que aprendeu com o pai a
admirar “a beleza do amor e da caridade praticados na Umbanda”. A interlocutora atribui ao

canto o lugar de autocuidado e de cuidado com os outros:
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— O gosto por me ouvir me faz perceber que a minha sonoridade, que o meu cuidado

com esse instrumento pode acolher o outro e eu posso usar para essa finalidade.

Luciana de Aratjo:

— Aquele banco fazia um som interessante.

Desde a minha presenga no primeiro encontro da Oficina fui abordada por Luciana,
dizendo que precisava me contar sua historia e de como ela foi parar em cima daquele cajon.
Nosso encontro se tornou pendéncia de pesquisa até que, enfim, consegui entrevista-la em sua
casa, na manha do dia 06 de setembro de 2018. Luciana conta que iniciou suas idas a Casa de
Everilda por meio de uma amiga, ha 06 anos, quando teve um primeiro AVC®. Seus primeiros
contatos com a Casa de Everilda se deram com o culto de louvor e as palestras, logo apds entrou
em tratamento espiritual, iniciou os cursos, trabalhou como voluntaria em varias fungdes. So6
interrompeu suas atividades na Casa quando apresentou o segundo episdédio de AVC em 2016,
tendo este ultimo, infelizmente, acometido algumas das suas fun¢des motoras, como
diminui¢do de campo visual, equilibrio e for¢a nas maos. Tais sequelas interferiram nas
atividades que realizava como voluntaria. Foi entdo que Luciana se encontrou com a musica na

Casa. Prefiro oferecer aos leitores sua propria narrativa:

Hozana: — Como foi o seu encontro com a Musica na Casa de Everilda?
Luciana: O — O encontro da musica pra mim foi uma coisa! Eu creio que foi milagre
[...]. Em dezembro eu queria voltar a fazer um trabalho voluntario e estava me
sentindo impotente [...] naquela insatisfagio de ndo poder fazer nada [...]. Em
fevereiro, alguém falou assim: “Por que vocé ndo procura o Humberto pra entrar na
Oficina Musical?” Porque eu falei que tava gostando de cantar. Porque cantar eu
consigo, porque eu ndo preciso do meu olho e ndo preciso das minhas pernas, porque
eu t6 cantando bastante em casa. Ai entrei, comecei a cantar... Ai um dia a Silvana
nos disse que teria uma oficina de pandeiro com o Daniel no LABORART. Ai eu fui,
peguei um pandeiro, mas eu ndo tava conseguindo segurar o pandeiro, porque eu ndo
tenho forca na méo esquerda. Ai todo mundo pegando pandeiro e tal... Eu vi uma
caixa de madeira, eu sentei porque minhas pernas estavam doendo. Ai eu Vi uma coisa
interessante... Bati assim [tocando a parte grave de seu cajon] e falei “Olha, faz um
som...” aquele banco fazia um som! Af o pessoal comecou a cantar e nisso a cada
frase da musica fui batendo... Eu achei interessante. Ai eu perguntei: “Que
instrumento é esse?” Ai Daniel me falou: “E um cajon!” Eu falei: “Nossa
interessante!” — Dali eu sentei a aula inteira, achei superinteressante. Daniel me passou
uns toques, eu vi que com minha mdo esquerda eu tava conseguindo fazer um
movimento, fazer um som... Ai falei: — Gostei desse instrumento, 6timo! Ai passou
uns dias, eu comentei com o Humberto na oficina que gostei do instrumento. Ai o
Humberto falou assim: — Senta ai... — Nao Humberto, mas eu ndo aprendi a tocar ainda
nao! Mas ele falou: — Senta ai, vai sentando ai, vai tocando ai... E nisso eu fui,

% Acidente Vascular Cerebral
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comegou uma musica, eu fui ouvindo a musica, ¢ batendo aqui, batendo ali, sem saber
0 que ¢ grave ¢ o que ¢ agudo... Ndo sabia exatamente a diferenca, s6 gostava do
barulho e vi que eu conseguia entrar na harmonia da musica. E nisso foi, todas as
semanas eu sentava no cajon e foi assim que eu até hoje t6 tocando [...] (Comunicacao
pessoal, Luciana Aratjo, 2017).

Atualmente, Luciana ¢ solicitada para tocar nas reunides publicas da Casa de Everilda
e na Reunido de Pretos Velhos e Caboclos, na Casa de Aruanda, além de estar semanalmente
nos ensaios da Oficina Musical e nas oficinas do projeto LABORART. Ela associa a melhora

de sua autoestima e coordenag¢ao motora a pratica musical que tem desenvolvido na Casa.

Alberto Limonte

As contribuicdes desse interlocutor se deram a partir dos encontros da Oficina Musical
e de nossas trocas por mensagens de telefone. Apesar de ndo ter sido possivel entrevista-lo
individualmente, desde o inicio do trabalho ele se mostrou disposto a conversar e refletir sobre
o canto coletivo nos varios espagos da Casa. Ele me esclareceu sobre cangdes escolhidas para
o repertorio, emprestou-me um dos livros dos autores espirituais, e foi quem mais elaborou
autocritica diante do fazer musical, ajudando na construcao das categorias a serem apresentadas
ao final desse trabalho.

Alberto ¢ membro da Oficina Musical ha quase trés anos e também cumpre suas tarefas
como magnetizador. Tornou-se a principal voz masculina do coro durante a reunido de Pretos
Velhos e Caboclos. Conta que tem afeicdo pelas “cantigas de terreiro”, e pelo que percebi,
tornou-se referéncia para escolha de repertorio quando se trata dos pontos. Ele conta que levou
as cantigas Casa de Guerreiro € Lyd Nyld Lyd Pepelé (Carlos Buby) para a Oficina, e estas
foram incluidas no repertorio da Reunido de Pretos Velhos e Caboclos. Ele afirma que sempre
gostou de cantar e seu historico de musicalizagdo esté ligado aos pais que cantavam os hinos da
Igreja Assembleia de Deus em casa, assim como as serenatas de que participava com 0s amigos

durante a juventude.
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Neide da Silva

Essa foi a altima interlocutora a ser entrevistada no trabalho de campo, no dia 23
de setembro de 2018. Neide ¢ violonista da sala de tratamento aos domingos, mas nao ¢
membro da Oficina Musical devido a sua incompatibilidade de horarios. Foi convidada
para ser voluntaria da equipe de musicos da sala ao procurar Fabiano para pegar partituras
da can¢do Luz, que a emocionou durante o tratamento, cuja composi¢ao ela descobriu ser

do préprio musico. Ela lembra:

Quando eu entrei na sala de passe a primeira vez achei muito gostoso ali o
ambiente. E inclusive teve uma musica 14 que me tocou muito, que eu gostei
muito, na hora que tava dando os passes. Musica até que o Fabiano [que
compds] chama-se Luz, e na hora que tava dando o passe eu senti bem com
essa musica, que ela falava pra vocé abrir o coragdo e deixar a luz entrar. Entdo
aquilo conectou bem com o momento do passe e que eu precisava ta aberta
para tomar o passe, entdo achei que caiu bem aquela muisica, me fez ficar mais
presente. Entdo depois eu fiquei tentando saber que musica € essa que era uma
musica que eu ndo conhecia e queria tocar l& pros idosos também.
(Comunicacao pessoal, Neide Silva, 2018).

Ela conta que sua formagao musical se deu no conservatorio publico de musica da
cidade de Montes Claros/MG, onde teve aulas de musicalizacao e instrumentos durante 04 anos,
escolhendo o violdo como seu instrumento de estudo na adolescéncia. Depois de mudar para
Belo Horizonte, conheceu o Projeto Assistencial Caminhos para Jesus e decidiu ser voluntaria
ao cantar para os idosos. Sempre gostou de “musica antiga” e religiosa, e 14 avalia que aprendeu
a se soltar, tocando para o publico, porque antes s6 tocava para ela mesma. Ha 03 anos iniciou
cursos na Clinica Joseph Gleber, os tratamentos na Casa de Everilda e ha um ano meio atua
como voluntaria na sala de tratamento. Atualmente, ela se encontra licenciada dessa tarefa, pois
recebeu orientacdo para assistir as palestras que ocorrem simultaneamente aos passes, pois

também estd em tratamento espiritual.

3.3 “Oficina é para consertar...”

Trago aqui algumas reflexdes a partir dos didlogos com interlocutores da Oficina e
observagdes dos encontros ao longo dos meses. Utilizo o tempo no presente quando houve
repeticao dos fatos, apresentando um modus operandi do grupo. Constatei que a excecao de seu
coordenador, a Oficina ¢ composta por pessoas cujo fazer musical em espaco publico se

concentra na instituicdo. Naquele momento, visto que a composi¢do do grupo varia, percebi
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que algumas pessoas demonstravam diferentes trajetorias de musicalizagdo. Alguns haviam
adquirido experiéncia musical em outros grupos, mas para a maioria o aprendizado se da por
trocas ali mesmo, ndo s6 do canto, mas de instrumentos como violao e percussdo. A faixa etaria
¢ diversificada entre adolescentes, adultos e idosos.

Ao comentar sobre reclamacdes de integrantes que percebem que outros deles estdo
cantando “fora do tom” ou “desencontrado”, Humberto explica:

— [...] porque o mais importante aqui na oficina ndo € tocar certo, mas ¢ botar pra fora
aquilo que a pessoa esta precisando.

Em entrevista com Fabiano, o violonista reitera a percep¢ao do coordenador:

As pessoas estdo ali para aprender a tolerar umas as outras, para conviver. Cantar ali
faz parte, mas ¢ o meio. Tem gente que chegou ali sem saber acompanhar ritmo,
errando melodia. A gente teve que aguentar. Hoje, quem vé a pessoa cantando no
palco ndo acredita como era dificil ter que cantar junto com ela. Mas tem que ter
paciéncia! (Comunicagdo pessoal, Fabiano Pedrosa, 2017).

De acordo com as potencialidades ou limitagdes do fazer musical de cada individuo,
o grupo encontra possibilidades de ampliar o repertério, elaborando arranjos proprios. Uma das
cangdes que exemplifica essa iniciativa é Eu navegarei, de autoria de Azmaveth Carneiro Nessa
cangdo, Humberto faz o acompanhamento improvisado no violino e descreve sua proposta de

arranjo:

Eu fago as notas no violino pra parecer um flamenco e pego Fabiano pra fazer as
estrofes com dedilhado suave ao invés de batida no violdo. Também peco o grupo
pra cantar mais baixo e so subir na hora do refrdo pra dar mais emocao naquela
parte “Espirito, Espirito...”, e falo para o pessoal pra ndo fazer o contracanto que

geralmente ¢ feito nessa musica. (Comunicagéo pessoal, Humberto Luiz, 2017).
O “flamenco” ao qual Humberto se refere ¢ proporcionado por uma série de
elementos sonoros executados ao violino, como a escala de 14 menor harmonica, ornamentos
como floreio e aspectos ritmicos como tercinas e sextinas que reforcam tal ambientagdo
sonora. Nesse caso, percebemos uma proposta de arranjo proprio, fugindo da textura de
voz acompanhada, e incluindo convengdes diferenciadas. A manipulacdo de elementos
musicais tais como densidade, intensidade, modula¢des de compasso, dindmica, assim
como 0s improvisos ao violino apresentam intencionalidades proprias para o contexto onde
serdo executadas. Essas tratam de mudancgas intencionais na performance, para agregar um
certo reconhecimento de identidade estética perante os membros da Casa e o publico sobre

o fazer musical daquele grupo. Além disso, o interlocutor ressalta que o objetivo € fazer o

publico se surpreender e se emocionar.
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Figura 7 — Transcricao da cancdo Eu Navegarei.
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No entanto, Humberto demonstra que tenta buscar identidades sonoras para

interpretagdes da Oficina tentando conciliar com o engajamento de seus integrantes:

As vezes eu quero mudar algo na miisica, mas a pessoa ta cantando com tanto gosto,
tanta felicidade daquela forma, que eu prefiro ndo mexer [...] mas naquelas musicas
que apresentamos no saldo, eu gosto de fazer diferente, os arranjos, pra ter uma marca
da Oficina e ndo seguir igual todo mundo canta em outros momentos.

(Comunicagdo pessoal, Humberto Luiz, 2017)

Contudo, em alguns ensaios que eu presenciei o coordenador ainda se depara com a
execug¢ao nao realizada na maneira que planejou, e por varios ensaios observei-o demonstrando
objecdo quando o violonista ou o coro ndo correspondeu ao que ele determinou.

A mesma can¢do, quando executada na sala de tratamento apresenta outra versdo. Na
sala de tratamento, Fabiano comega sua performance de Eu navegarei ja com as batidas no
violdo. H4 o contracanto realizado em coro por alguns magnetizadores, e eles repetem varias
vezes as estrofes e refrdo, de acordo com o tempo necessario para a finalizagdao do passe. Em
conversa com o violonista, ele afirma que utiliza essa can¢do na sala de tratamento quando quer
que todos cantem, quando ha necessidade de mobilizar “muita energia”. Assim, justifica o uso
das batidas e ndo o dedilhado no violdo e ressalta:

— As musicas ja tém uma pegada na sala de tratamento, se mudar o povo nao canta.

Ele ainda fala da necessidade de buscar uma tonalidade que todos consigam cantar
juntos, de que nem sempre o tom mais apropriado para quem esta “puxando” no violdo ¢ o
melhor para o grupo, tanto na oficina quanto na sala de tratamento. Ele observa que outras
pessoas que passam como musicos na sala de tratamento e até mesmo no saldo precisam ter
essa sensibilidade, porque quando acontece de as pessoas “ndo se encaixarem na musica, a
energia nao flui e elas ndo se abrem ou ndo se despertam para a mensagem que a musica passa.”

As elaboragdes dos musicos em torno de uma mesma cangdo demonstram
intencionalidades terapé€uticas e estéticas distintas e, a0 mesmo tempo, especificas para cada
ambiente. Humberto tenta prezar por um rigor estético de “beleza” na performance de
apresentagao da Oficina Musical ao publico, trazendo elementos como o crescendo no refrdo,
uma performance instrumental que considera de maior requinte, como o dedilhado e a exclusao
do contracanto para distinguir o arranjo daquele grupo. Fabiano, para o contexto de
performance participativa da sala de tratamento, busca uma sonoridade mais densa, menos
elaborada sob a perspectiva harmdnica para facilitar a condu¢ao do violao, e reproduz modos

de cantar em coro de pergunta e resposta.
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Outra caracteristica encontrada na Oficina ¢ a multiplicidade de fung¢des do fazer
musical: para o bem-estar dos proprios integrantes e para o publico das reunides. Em suas
discussdes, o grupo aparenta divergir sobre os objetivos daquele tipo de performance durante
os encontros as tergas-feiras, oscilando entre a ideia de um ensaio para apresentagdo — a
proposta de cantar em pé, como se estivesse no microfone, olhando sempre para frente — ou a
noc¢do de um momento de cantar para si — sentados na cadeira, em postura de relaxamento,
olhando para a partitura. Além disso, percebem-se desencontros sobre a proposta de estética
musical e de apresentacao diante do perfil dos atuais integrantes: alguns com trajetéria de palco,
outros sem intencionalidade de projecdo em publico — trabalho de voz, postura, corpo cénico-
musical, roupas padronizadas. Ha ainda uma terceira funcionalidade do encontro, descrita por
alguns integrantes, que ¢ a proposta de dar sustentacdo a reunido de evocacdo. Essa intengdo
faz com que os membros adaptem seu repertorio e o volume do canto e conversas do grupo, de
acordo com a percep¢ao dos sons advindos do andar de cima, como gritos, choros, vozes
falando a0 mesmo tempo, que sdo interpretadas como:

— O bicho t4 pegando 14 em cima, vamos concentrar cantando aqui, mandando energia
para acalmar as coisas por la.

Para compartilhar a dindmica de trabalho do grupo, descrevo abaixo duas dimensdes
de performance musical do grupo: ensaios da oficina e apresentacdo no palco. Utilizo os
conceitos de performance participativa e performance de apresentacdo definidos por Turino

(2008)%7 para retratar a pratica musical do grupo nos diferentes contextos da Casa:

Performance participativa ¢ um tipo especial de pratica artistica em que ndo ha
distingdo artista-audiéncia, somente participantes e participantes em potencial agindo
em diferentes fungdes, ¢ 0 objetivo principal é envolver o nimero maximo de pessoas
na performance. Performance de apresentacdo, em contraste, se refere a situagdes
onde um grupo de pessoas, os artistas, prepara e fornece muiisica para outro grupo, a
audiéncia, que ndo participa fazendo musica ou dangando. (TURINO, 2008, p. 26).

3.3.1 “Encontrar pra cantar’: ensaios da Oficina Musical

Performance participativa, miisica como espago e meio de convivéncia, mediadora das
relagdes entre seus integrantes: “cantar para relaxar” e também para o estudo coletivo das
cancdes que serdo utilizadas nas apresentagdes. Os integrantes demonstram postura relaxada
quanto a estética musical e, por vezes, descuidada quanto ao posicionamento de seus corpos.

Alguns demonstram cansaco, justificando que vém diretamente do trabalho. Suas vestimentas

67 TURINO, Thomas. Participatory and presentational performance”, In: Music as Social Life: the politics of
participation. Chicago and London: The University of Chicago Press, 2008, cap. 2, p. 23-65.
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sdo individualizadas, usam roupas do cotidiano. As pessoas ficam sentadas, em circulo, ndo ha
microfonacdo. Em alguns encontros o coordenador se lembra do aquecimento vocal e convoca
0 grupo que nem sempre corresponde ao chamado para fazer os exercicios. Alguns dizem que

preparam a voz no caminho para a Oficina.

Figura 8 — Ensaio da Oficina Musical da Casa de Everilda Silva.

g

/ //
- "’_‘ﬁbo.

Fonte: Fotografia da autora.®®

O encontro acontece na cantina da instituicdo. O repertorio € escolhido por qualquer
integrante € a execucdo ¢ interrompida para “ajustes” do coordenador ou do violonista. O
nimero de cangdes varia conforme o tempo restante de debate sobre a leitura ou discussao sobre
o funcionamento do grupo e pactuacio de agendas de apresentacgdo.

Hé4 momentos de troca de saberes da pratica musical quando o violonista ensina as
posi¢des de acordes aos demais instrumentistas novatos, ou quando o coordenador pede para
alguém repetir determinada melodia com o objetivo de alcangar as notas “corretas” e também
quando alguém sugere corre¢do na letra da can¢do que por ventura, estd sendo pronunciada de

forma diferente.

3.3.2 “No dia da apresentacao da Oficina ¢ diferente...”

Apresentacdo no saldo de reunides publicas — Performance de Apresentacao — musica

como performance artistica. A maioria dos integrantes da oficina chega com antecedéncia ao

%8 Da direita para esquerda: Silvana Santos, Luciana de Aratjo, Humberto Luiz, Larissa Aquino, Fabiano
Pedrosa em: nov. 2017.
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horario da apresentacdo, com vestimentas mais formais, como roupas compridas, sapatos
aparentemente mais novos, algumas mulheres maquiadas, os homens de cabelos molhados ou
penteados e roupas “bem passadas”. Ha preocupagao com o registro por fotografias, filmagens:

— Quero mostrar para minha mae eu cantando, vocé filma e envia pra mim?

[Fala de uma integrante novata que cantaria pela primeira vez no palco].

Outras vezes a performance foi transmitida ao vivo em rede social. Observei a presenga

de familiares filmando e fotografando.

Figura 9 — Apresentacao do grupo Oficina Musical no palco do Saldo da Casa de Everilda

Nov.2017. Fonte: Fotografia da autora®’.

A escolha do repertorio parece ser mais centralizada pelo violonista, ndo ha lista prévia
de cancgdes, as musicas sao escolhidas naquele momento, e informadas aos sussurros entre os
integrantes ou pelo violonista a0 microfone. Nao hd microfonacdo do coro, apenas dos
instrumentistas, inclusive com mudanca de instrumental utilizado, no caso do violino elétrico.
As pessoas cantam em pé e se movimentam livremente de acordo com o ritmo das cangdes. A
maioria sorri para o publico. Alguns estalam os dedos para marcar o andamento. Projetam a
voz de forma mais expressiva, € com maior intensidade que nos ensaios. As cangdes sao

executadas por cerca de meia hora, seguidas da prece de abertura da reunido.

% Da direita para esquerda: Alberto Limonte, Marlene Almeida, Francisco Moura, Diana Santiago, Alletheya
Lubya, Fabiano Pedrosa, Humberto Luiz, Luciana de Aratjo em: nov. 2017.
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3.4 “Com os pontos, a gente precisa tomar cuidado...”

Ao participar de um ensaio da Oficina Musical para a participagao na reuniao de Pretos
Velhos e Caboclos (PVC), das falas de outros membros da Casa ao longo desses dois anos e de
ter presenciado duas dessas reunides, fui identificando os sentidos atribuidos aos
pontos/cantigas de pais velhos e maes velhas, como prefere intitular a presidente da Casa.

Apesar de ter sido autorizada a participar do ensaio do grupo em 16 de junho de 2017,
foi explicado que eu ndo poderia ir — especificamente — no dia da reunido de PVC, pois era um
momento de tratamento dos trabalhadores da Casa. Informaram que futuramente essa reuniao
se tornaria aberta ao publico e eu poderia participar (o que de fato ocorreu).

Humberto justificou o motivo da data diferente para o ensaio especifico para cantarem
os pontos, devido a interferéncia que esses canticos teriam durante a reunido de evocagao dos
espiritos. O encontro aconteceu no saldo de reunides nesse dia, ja que ndo ocorria ali a reunido
de evocagdo, como nas tercas-feiras. Os membros deram passe entre si € um deles iniciou com
uma prece. No momento do passe, uma das pessoas puxou um ponto. Em seguida,
apresentaram-me uma apostila especifica com 48 canticos/pontos, elaborada pelos membros da
Casa, a partir de levantamento junto aos espiritos, conforme informag¢des de Sonia Diniz e
Humberto. A sequéncia desse material esta classificada pelo “tipo de canto” ou pela entidade
que se apresenta no tratamento, segundo eles. Os titulos estdo dispostos de acordo com
momentos cerimoniais, servindo de referéncia para execugdo durante a reunido e sdo escritos
da seguinte forma: ponto de abertura, cantigas, evoca¢do, alerta, demanda e “virada”, satde,
personalidades, caboclos (ervas), cantiga, baianos, defumagdo, ectoplasmia, Orixds (ervas),
justica, demanda, trabalhar emog¢des, Exus/guardioes.

Os membros do grupo alegaram ndo saber as melodias de todos os cantos que ali estdo,
e que no dia da reunido de PVC algum espirito pede o tipo de canto ou esses proprios espiritos
puxam o canto na roda de tratamento. Assim, eles tentam acompanhar e aprendem naquele
momento.

Humberto compartilhou comigo que no dia do ensaio, durante o caminho percorrido
de casa para a institui¢do, ele vinha mentalizando que aquele era apenas um espaco de ensaio e
nao de evocacao dos seres ali citados. Ele justifica a necessidade de ensaio explicando que o
papel dos membros da Oficina Musical no dia de PVC ¢ dar sustentacdo ao trabalho realizado
pelas entidades, e que eles devem estar preparados musicalmente para atender aos pedidos
desses pretos velhos e caboclos que chegam durante o tratamento. Nesse sentido defendido por

Humberto, o fazer musical ¢ transferido, por vezes, do contexto de chamamento para o contexto
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de estudo, a fim de aperfeicoar a performance do grupo e responder num tempo futuro as
expectativas dos espiritos. Para outras pessoas da Casa, o significado da escuta de tais cantigas
pode ser inerente ou imutavel, ndo passivel de negociagcdes. O Sr. Jair Camargos, um dos

magnetizadores e também frequentador de uma casa de Umbanda, afirmou:

Vocé ndo canta ponto em qualquer lugar, ele € pra chamar aquelas entidades que vocé
quer contatar. L4 em casa, por exemplo, eu ndo posso chegar e cantar ponto... vocé ta
harmonizando com aquela entidade... ele ta ouvindo tudo 14 porque vocé canta com o
pensamento naquela entidade. (Comunicagdo pessoal, Jair Camargos, 2018).

Dessa forma, entendo que para Humberto, a intencionalidade atribuida ao canto por
meio dos pensamentos ¢ que ird conferir seu objetivo. Para Jair, o canto € o proprio instrumento
de conexao com tais espiritos, em que o pensamento e palavras cantadas sao indissociaveis.

A instrumentagdo neste dia contava com dois cajons, ¢ fui convidada para tocar um
deles, pois eles ja haviam me visto tocando tambor no grupo Xicas da Silva, do qual sou
integrante, num congresso da UNISPIRITUS naquele mesmo ano e no dia 13 de maio, em que
fomos contratadas para tocar na Casa Aruanda, data em que homenagearam os Pretos Velhos.

Notei que a execugdo ritmica do grupo € intuitiva e nesse caso, acompanha as batidas
do violdo. Nao se baseiam, portanto, nos ritmos costumeiramente executados na umbanda ou
candomblé, cujas expressdes religiosas afirmam diferenciar os toques’’ para seres
reverenciados ou para comunicar mensagens com seus integrantes (cf. CARDOSO 2006).

"I nos pontos de Oxum’?, por exemplo, reconheceram que eu estava

Quando toquei o [jexd
executando o ritmo de maneira diferente do que costumavam fazer, mas ndo impediram que eu
continuasse. Humberto se manifestou:

— Desse jeito ai fica mais ritmico, né?

E importante compartilhar aqui qual a nogdo de Orix4 para a instituico, interpretada

por Robson Pinheiro, no livro Os Espiritos em Minha Vida:

E importante saber que a explicagdo de mundo ou cosmologia africana é panteista, ou
seja, vé o elemento divino na natureza. Sendo assim, Oxossi ndo ¢ o deus da mata,
como se costuma pensar; ¢ sim a face de deus na mata. [...]. O orixa é vibrag¢ao; ndo
ha imagem — isso ja ¢ produto do sincretismo brasileiro, ou seja, da associagdo com

70 Os toques aos quais me refiro sdo as células ritmicas executadas em instrumentos percussivos da umbanda e
candomblé, destinados ao acompanhamento dos pontos (cantigas) ou solos percussivos especificos para cada
rito, em seus respectivos contextos. Alguns exemplos: ijexa; cabula; congo e barra-vento.

7! Ijex4, nesse contexto, trata-se de um ritmo binario, executado costumeiramente para reverenciar Orixas como
Oxum e Xangd. Foi largamente difundido e apropriado por compositores nordestinos, da musica popular
brasileira, tais como Dorival Caymmi e Gilberto Gil.

2 Oxum é o nome atribuido a um Orixa com caracteristicas femininas, ligado as energias da 4gua doce e amor.
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elementos do catolicismo e da sabedoria popular. Entretanto, diz-se de um espirito, de
uma inteligéncia extracorpdrea que representa a vibragao de determinado orixa, que
ele ¢ um Oxossi, por exemplo, com letra minuscula, como ¢ o caso do Caboclo Roxo.
(PINHEIRO, 2008, p. 36).

No decorrer das descrigdes abaixo, recorro as definicdes nativas sobre os seres do

mundo invisivel que fazem parte da reunido de Pretos Velhos e Caboclos.

3.4.1 Reunido de Pretos Velhos e Caboclos (PVC)

Enfim chegou o dia — 09 de dezembro de 2017 — em que eu conheci a referida reunido
de tratamento de Pretos Velhos e Caboclos, aberta ao publico somente no més de setembro
daquele mesmo ano. Devido as chuvas, o encontro precisou ser transferido para a Clinica Joseph
Gleber, que fica no mesmo lote, abaixo da Casa Aruanda de Pai Jodo, pois esta ultima nao
possui paredes, foi erguida como uma grande area coberta por telhado, como se fosse uma
tenda.

Logo na chegada fui recebida pelos membros da Oficina Musical que montavam o som
para comecar a tocar. O violonista nesse dia era outro musico da Casa, Haroldo Machado.
Estavam todos vestidos de branco, assim como os demais trabalhadores. Fui incentivada a pegar
ficha para tratamento, pois as lesdes da psoriase estavam em evidéncia por todo o corpo. Assim
o fiz. Recebi uma senha, forneci meus dados e aguardei ser chamada para conversar com um
dos espiritos.

Enquanto aguarddvamos a palestra comegar, a Oficina iniciou a execucdo dos pontos
de abertura. Silvana Santos estava a frente do microfone e Luciana de Araujo na percussdo
(cajon).

Os musicos ficaram posicionados em cadeiras na lateral direita do saldo. Nesse dia,
despertei-me para o perfil de cor dos membros da Oficina que estavam presentes, pois eram
quase todos negros, com excecao de um deles. Tal aspecto pode ter ficado mais evidente devido
ao conteudo das letras que remetiam aos paises do continente africano como Angola e Congo,
ao periodo de escraviddo no Brasil ¢ ao dia 13 de maio (Dia da Proclamagdo da Lei Aurea),
além de cantarem algumas palavras em ioruba como a saudacao de alguns orixas, como Ogum
e lemanja.

Nesse momento, o violonista acompanhou poucos cantos, parecendo tentar harmoniza-
los a partir da escuta do momento, como improviso. Sua performance pareceu-me de um musico

experiente ao demonstrar adequacdo das harmonias as tonalidade propostas pelos cantores.
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Enquanto estes revezavam com Haroldo a introdug@o das cantigas, o violonista percorria com

os dedos o braco do violdo sem olhar para os acordes que estava executando.

Figura 10 — Oficina Musical e violonista convidado em execu

¢ao0 na reunidao de PVC.
mw! e 4 -, o

Fonte: Fotografia da autora’.

Para iniciar a reunido, um dos trabalhadores realizou a leitura de um dos trechos do
livro de titulo Alforria, de autoria de Pai Jodo de Aruanda e psicografia de Robson Pinheiro.

O diretor da Casa, Warney Ribeiro, acolheu os visitantes e orientou sobre a proposta
da reunido, explicando que ndo haveria incorporagdes em pessoas além dos médiuns ja
destinados para tal atividade. Esclareceu que ali havia a energia dos “pais velhos, espiritos
sabios e responsaveis pelos tratamentos”, mas que a Casa Aruanda é de orientagdo espirita
kardecista, e ndo da Umbanda. Estimulou o publico a consumir os alimentos comercializados
na cantina para fins de arrecadagdo de recursos para o término da constru¢do da Casa e
finalizou:

— Aproveitem a musica, a palestra e a conversa com 0s espiritos.

Ap6s a prece, os médiuns se retiraram do saldo e se direcionaram para uma sala lateral,
e as portas foram fechadas em seguida. Paralelamente a voz do palestrante, era possivel ouvir
os médiuns entoando pontos de evocagdo na sala ao lado. Logo depois desses cantos, vozes
diferentes surgiram, como gritos de uma mulher e uma voz masculina que falava num volume
mais alto naquele momento, dando a entender que eram os espiritos. Apos a palestra de mesmo
tema da leitura, os membros da Oficina Musical retomaram o canto por cerca de 30 minutos.
Percebi que além de pontos de Umbanda, o grupo também cantava cangdes populares do

circuito comercial que remetem ao universo afro-brasileiro. Ficou mais nitida a participacao do

73 Da esquerda para direita: Haroldo Machado, Silvana Santos, Luciana de Aratjo, Humberto Luiz, Francisco
Moura, Alberto Limonte.
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violonista na harmonizacdo desse repertdrio. Sdo exemplos: dessas musicas a Cavaleiro de
Aruanda’; Oracdo de Mde Menininha e Cabocla Jurema’ .

Ao chegar minha vez de ser atendida, para minha surpresa, me direcionaram para
sentar-me em frente ao mesmo médium que havia me atendido em margo, a comunicacao
aconteceria agora com Pai Joaquim. Dessa vez, fiquei instigada a perguntar sobre o que pensava
tal espirito sobre o trabalho musical durante os tratamentos, mas fiquei constrangida e desisti
de fazer tal questionamento.

Ao final dos atendimentos individuais, os médiuns retornaram ao saldo, ainda

“incorporados”’®

, € ministraram passes nas pessoas que ndo entraram na sala de tratamento,
incluindo os membros da Oficina. Além disso, naquele dia uma coordenadora explicou que o
ambiente iria receber um banho de ervas para fechar o ciclo de tarefas de 2017, pois era a tiltima
reunido de PVC do ano. Nesse momento, entoaram a Cangao Senhora do Rosdrio... Td caindo
Fulé, musica conhecida dos Reinados do Rosario de Nossa Senhora, em Minas Gerais.

As atividades musicais nessa reunido me pareceram mais demarcadas, isto ¢, com
estilos musicais mais definidos, se comparados ao repertorio executado no palco da Casa de
Everilda. Em conversa posterior com Silvana Santos, eu fui esclarecida de que ao iniciarem o
trabalho de sustentagdo a reunido de PVC, os membros da Oficina solicitaram auxilio sobre
qual repertério deveria ser executado, pois a espiritualidade e o proprio Robson pediam que
cantassem “pontos de Umbanda”, porque ¢é por esses canticos que os pais velhos conseguem se
identificar e trabalhar. Nas palavras de Silvana:

— [...], por exemplo, o ponto de Exu tem a fun¢do de proteger o ambiente, as outras
musicas... De preto velho, de caboclo... No momento dos passes, no momento da cura.

A partir dai eles estudaram sobre o papel da marcagdo do ritmo, fizeram aulas de ritmos
afros (ndo especificou quais foram os ritmos), e foi construida uma sequéncia de cangdes para
que pudessem estar em consonancia com os momentos do tratamento, conforme desejo dos
espiritos. Ao perguntar a ela qual seria a diferenga do seu cantar durante a reunido de PVC para
os demais momentos, ela ressaltou que para além da técnica, a emog¢do que emprega no canto

a conecta com a espiritualidade que utiliza dessa energia que ela oferece por meio de seu

4 Composic¢do de Tony Osanah (1972), gravada por Ronie Von (1972) e Rita Ribeiro (2006).

75 Cangdo gravada e difundida na interpretagdo de Maria Bethania (2003), considerada de dominio publico.

76 O termo “incorporado” ¢ utilizado nesse estudo entre aspas, devido ponderagdes do proprio Espirito Pai Jodo de
Aruanda, através do médium Robson Pinheiro, que explica em entrevista que o espirito ndo tem a necessidade
de entrar no corpo do médium. Enquanto o espirito esta falando ele esta atras do corpo do médium, com uma
mao no Chakra cardiaco e outro na direcdo do coronario. O que acontece ¢ uma troca, pois 0 médium fica
desdobrado vivenciando outras experiéncias no plano astral. Video a este respeito disponivel em:
https://www.youtube.com/watch?v=Jys1kyCdetY &t=125s. Acesso em: 27 set. 2018.
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pensamento e sua voz “para trabalhar o equilibrio das emogdes das outras pessoas no processo
de cura” e completa:

— O meu querer, a minha vontade, a minha conexao com essa espiritualidade, ela ¢
muito mais importante do que eu ficar no racional de que agora € o ponto tal para aquilo...

Ainda sobre sua performance e seu contato com a espiritualidade, ela comenta:

Quando eu fecho os olhos e vejo os caboclos, que sdo os indios, no movimento deles...
Na energia deles! Isso é muito mais importante do que simplesmente saber que eu ndao
posso perder o ritmo. Porque muita gente acha que eu sou umbandista, mas eu nunca
fui e ndo tenho essa afinidade... Eu tenho afinidade com o canto, com 0 movimento,
mas ndo com todo o ritual. (Comunicagdo pessoal, Silvana Santos, 2017).

Tanto a partir da fala de abertura do coordenador quanto da afirmag¢ao de Silvana, fica
evidente a aproximagao com as cantigas e com alguns termos da Umbanda, sem que haja adesao
a cerimbénia como um todo. Pelo que consegui compreender, o que liga tais expressoes
afrobrasileiras a pratica espirita do ambiente estudado sdo as relagdes com os espiritos evocados
(pretos velhos e caboclos), suas propostas de cuidado, como o uso das ervas, ¢ a musica
dedicada aos mesmos. A responsabilidade por essa ligagdo ¢ atribuida aos proprios espiritos,
quando orientam as agdes aos coordenadores. SOnia afirmou, por exemplo, que o aprendizado
de algumas cantigas se da por meio desses pais velhos que cantam durante a reunido e definiu

0 que seriam os pontos no contexto da Casa de Everilda:

Entdo nds aprendemos com eles [os espiritos], através da psicofonia, do exercicio da
mediunidade, da expressao psicofonica, nds aprendemos com eles a cantar esses
pontos. E noés aprendemos também com esses espiritos que as cantigas de pretos
velhos movimentam um conteudo energético muito intenso, seja pela propria letra,
seja pela repeti¢@o, porque normalmente os pontos s3o versos curtos € poucos Vversos,
entdo aquilo é repetido varias vezes como um mantra. Entdo ele faz a mesma
movimentagdo de um mantra porque vocé repete varias vezes dentro de uma cadéncia.
Entdo isso facilita ¢ ajuda muito a gente no processo de movimentagdo energética.
Para cada tipo de agdo, um tipo de ponto diferente, com uma letra diferente, com um
verso diferente, entendeu? (Comunicagdo pessoal, Sonia Dinz, 2018).

A oralidade aqui ¢ demarcada como forma de transmissao das cancdes pelos espiritos
aos médiuns, caracteristica encontrada nas expressoes de outras religides que trabalham com
essas entidades. A interlocutora descreve de forma ideal, quais seriam os sentidos de cada

momento das cantigas para o trabalho na reunido de Pretos Velhos e Caboclos.

Quando a gente vai fazer a abertura de um trabalho, a gente faz um processo de
limpeza do ambiente, da mesma forma que a gente faz uma limpeza fisica, a gente faz
uma limpeza energética, voc€ usa um ponto apropriado pra esse momento de limpeza.
Em geral sdo os caboclos ligados as matas [...] Depois a gente tem os pontos ou
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cantigas que a gente fala que ¢ da defesa, da protecédo, entdo ¢ o momento que a gente
evoca os guardides que sdo responsaveis, entdo vocé vai fazer uma proteg¢do, que na
Umbanda sdo chamados de exus. Exu nada mais é que guardido, a policia do astral.
E aquela evocagdo da protegdo do ambiente. Do mesmo jeito que a gente tem pessoas
que ficam no portdo tomando conta para que ndo entre pessoas que tém interesses
adversos ao trabalho, do mesmo jeito na formacao astral, vocé precisa ter um ponto
de protecdo, que ¢ feito pelos os guardides|...]. E depois a gente faz os cantos daqueles
espiritos que vao trabalhar, que sdo os pais velhos e as maes velhas, entdo a gente usa
aquelas cantigas que sdo especificas, chamando, convidando, trazendo, fazendo a
ligacdo mental dos médiuns com aquelas entidades. Entdo ha uma sequéncia. Na
finalizagdo ja ¢ aquela questdo de despedida, quando vocé faz uma cantiga de uma
energia de muito amor, de fortalecimento de lagos das pessoas, entdo em geral a gente
trabalha muito com cantigas que sdo ligadas ao Orixa Maméde Oxum, que tem muito
a ver com essa questdo de amor. (Comunicagdo pessoal, Sdnia Diniz, 2018).

Percebi, durante a execucdo dos musicos, que a intencionalidade acima proposta se
refere a variagdo do texto verbal das cantigas e ndo das células ritmicas da percussdo. Mesmo
quando estas mudam, o objetivo ¢ dar contorno a melodia, ndo aparentando ter sentido atribuido
aos seres evocados. Quanto a divisdo do repertdrio por cada momento, nesse dia, havia duas
performances musicais a0 mesmo tempo, uma na sala onde os espiritos estavam atendendo e
outra no saldo onde esperdvamos pelo tratamento; o que dava a entender que quem conduzia o
repertorio musical na sala de tratamento eram os pais velhos através dos médiuns, e, no saldo,
0S pProprios musicos.

No saldo, a ordem do repertorio de pontos de pretos velhos e caboclos, apos a palestra
e durante a espera pelo atendimento, pareceu-me flexivel nessa primeira vivéncia de escuta,
pois os musicos revezavam com as chamadas can¢des populares do universo afro-brasileiro do
circuito comercial e por ndo seguirem a sequéncia da apostila apresentada anteriormente. Ao
que parece, a sequéncia dos canticos conforme preconiza Sonia, estd mais ligada a condugao
meditnica € ndo aos musicos, que nesse dia, estavam do lado de fora de onde ocorriam os
trabalhos dos espiritos. Um dos trabalhadores que entrevistei relatou vivéncias com casas de
Umbanda, e ele teve a mesma percepgao em dias diferentes de reunido:

— Ja notei que no PVC eles misturam o que ¢ canto de abertura, sustentacao e subida.
Onde eu participava era diferente. (Comunicacao pessoal, Adir Pereira, 2018).

A partir dessas descrigdes, percebo que um dos desafios estd em entender tal pratica
musical transferida para uma cosmologia que tenta objetivar e esclarecer aquilo que em outras
experiéncias religiosas pertenceriam ao sagrado ou “mistico”, como os instrumentos de
percussdo, e ao lugar de “mistério”, como a transferéncia de conhecimentos em torno dos ritos
cerimoniais € saberes musicais apenas aos iniciados naquela fungao.

Outro fato que despertou a atencdo nesse dia se liga as células ritmicas tocadas no

cajon, instrumento pouco usual nos espacos de manifestacao da religiosidade afro-brasileira. A
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sonoridade desenvolvida neste instrumento pareceu-me nesse dia como adorno do
acompanhamento ao canto ou a harmonia do violdo, e ndo o contrario. A percepcao que tive, a
partir do olhar como percussionista, foi de estranhamento e de sensa¢ao de uma desconstrugao
ritmica identitaria de tais canticos. Sob o olhar etnomusicologico, posso concluir que houve ali
uma ressignificacao por parte desses musicos, ou seja, a performance foi atualizada conforme
o contexto de experiéncia musical adquirida dos mesmos, ndo havendo convengdes tipicas de
outros espacos em que tal repertorio costuma ser executado com maior rigor entre os ritmos e
momentos do trabalho.

Nove meses se passaram, € em entrevista com Luciana, percussionista do cajon, pedi
que ela descrevesse sua performance na reunido de Pretos Velhos e Caboclos, pois ela afirmou

ser diferenciada da atuagdo na Oficina Musical.

Sinceramente eu ndo escuto o violdo, parece que até bloqueio o ouvido [apontando a
mao para o ouvido direito], mesmo que esteja plugado na caixa, eu ndo consigo, €
muito vago... Eu vou... Nas vozes. As vezes eu até fecho os olhos, escuto, af comego
a tocar. Entdo o violao pra mim ndo faz diferenca nenhuma. E ao contrario, quando
eu to6 na oficina tocando as musicas ‘tradicionais’, ai eu ja assimilo melhor o violdo
até pra comecar a tocar, entio tem diferenca. (Comunicagdo pessoal, Luciana Aratjo,
2018).

~ %

A afirmagdo de Luciana sobre “ndo ouvir o violdo” me deixou intrigada, pois no dia
que acompanhei a reunido de PVC, os toques do cajon pareciam se submeter ao ritmo do violao,
inclusive com intensidade mais fraca que o toque do violdo e até pausas prolongadas em
algumas cancdes. Entdo, ao compartilhar com Luciana minhas impressdes sobre o
condicionamento da percussdo ao toque do violdo, ela me esclareceu que a reunidao que eu
participei foi atipica. Explicou que ndo estava acostumada a tocar com o musico que se
apresentou, relacionou a dificuldade de manter os toques devido ao fato de algumas cangdes
terem sido executadas ao violdo com a técnica de dedilhado, ou da reunido de Pretos Velhos e
Caboclos ter acontecido em um lugar ndo habitual, em que o espago era fechado e o som do
cajon causava maior ressonancia. Ela contou que nesse dia estava insegura para tocar devido a
tantas mudancas e ainda concluiu que os ritmos nao sao planejados: “eu simplesmente ougo e
toco.” Fica claro que um dos incomodos de Luciana com o violdo seria porque a referéncia de
escuta para ela tornou-se a técnica de batida usada por violonistas que ela estd acostumada
acompanhar na Casa e ndo o dedilhado proposto pelo musico parceiro desse dia.

ApOs essa troca de impressoes, resgatei a necessaria compreensao de um campo que €
dinamico, ou seja, cada dia ¢ um dia, os momentos registrados aqui sdo apenas recortes do fazer

musical dos membros da Casa, e por mais tempo que possa ter me dedicado as vivéncias, estarei
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analisando apenas as aproximagdes com os acontecimentos musicais e interpretagdes de parte
de seus integrantes.

Luciana afirma que ndo participava da Oficina quando houve a preparagao do grupo
para tocarem os pontos, como relata Silvana Santos em passagem anterior. Ela atribui sua

performance ao fazer intuitivo:

[...] mas uma coisa impressionante quando eu sento nesse cajon pra tocar os pontos, ¢
como se a minha mao fosse... Fosse movida, sabe? Porque sem saber, sem ter
entendimento o que ¢ grave e o que ¢ agudo, onde que pde o toque primeiro, o toque
segundo... Eu simplesmente comego a cantar e toco! Sem conhecer, nunca fiz aula, ja
fiz videos no Youtube, mas uma pessoa que nunca sentou, nunca tocou, nao sei
explicar. (Comunicagao pessoal, Luciana de Aratjo, 2018).

Diante da narrativa da interlocutora e das minhas observagdes de sua performance ao
cajon, devo inferir que o toque da percussao se apresenta indissociavel da melodia entoada.
Entendi que ndo ha, portanto, uma discriminagdo consciente dos ritmos executados. A
percussionista geralmente inicia sua intervengdo ap6s a introdu¢do do canto e finaliza no
mesmo tempo das vozes, ndo havendo, entdo, solos percussivos.

Luciana também me contou que nem sempre ha violonista tocando na referida reunido,
destacando que percussdo e voz sdo predominantes naquele contexto. Como ela estava sentada
ao cajon durante nossa conversa, perguntei se seria possivel exemplificar como seria sua
performance sem o acompanhamento do violdo. Entao, ela puxou um ponto, Zé Baiano. A voz
da a entrada ao canto, sem a percussao nos dois primeiros compassos. Em seguida, Luciana
utiliza rudimentos para acompanhar o prolongamento de notas/silabas vocalizadas, e a parte
grave do cajon inicia o compasso para marcar o tempo forte da melodia. Uma transcri¢do desse

ponto executado segue na proxima pagina (Figura 11).
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Figura 11 — Transcri¢ao do ponto Zé Baiano, conforme executado por Luciana de Araujo.
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Fonte: Transcri¢ao nossa a partir de filmagem do campo.

Os pontos sdo entoados em outros espacos além da reunido de Pretos Velhos e
Caboclos. Presenciei a execugdo dessas cantigas algumas vezes durante a magnetizagdao da
dgua’’, na sala de tratamento, e durante os passes recebidos pelos magnetizadores. Luciana
conta que existem certos tipos de passe, principalmente os longitudinais, com os quais as

coordenadoras sentem que o “ambiente ficou carregado” na sala de tratamento. Ai elas pedem

"7 E 0 momento em que os magnetizadores impdem suas mios para dar sustentagdo energética a coordenadora que
realiza a transferéncia de energia para aguas em garrafas levadas pelos consulentes por orientagdo de tratamento.



93

J4

pra cantar um ponto porque nesse tipo de musica a energia ¢ mais forte para ajudar os
magnetizadores para continuarem dando os passes. Ao perguntar a ela por que seria mais forte,
ela infere que as letras e a energia da propria musica (ritmo ¢ melodia) sdo “mais fortes”,
reafirmando o sentido atribuido pela presidente da Casa sobre o ponto e a maior movimentagao
energética. Proponho que a atribui¢do ao que chamam de “mais forte” ou “mais enérgico” nos
pontos também possa estar associada a simetria ritmica de tais canticos, percebida pela métrica
das melodias, pelos ostinatos e sincopes da percussao e pelas batidas do violdo. Talvez seja essa
a caracteristica em comum com outras cangoes entoadas durante os tratamentos da Casa e
avaliadas como “possuidoras de quantidade maior de energia”, devido seus contetidos ritmicos
e ao andamento mais rapido.

Nos ultimos dias de trabalho de campo descobri, por informacao da presidente da Casa,
a existéncia de um album gravado por eles, com o titulo Filhos de Aruanda. Tive acesso ao CD

por empréstimo de Sonia. O material foi gravado em 2004. Em seu encarte esta escrito:

Este projeto ¢ uma homenagem dos voluntarios da Sociedade Espirita
Everilda Batista aos pretos-velhos, espiritos que tdo valorosamente t€m
contribuido pelo nosso amadurecimento espiritual. Viveram na Terra na
pele dos sabios negros das senzalas, como lideres espirituais que
consolavam e orientavam a comunidade [...]. (Trecho do texto do encarte
do CD Filhos de Aruanda, 2004).

Ao ouvir o CD, reconheci algumas cantigas executadas na reunido de PVC. O
repertorio € composto por 18 faixas com duragdo média de 02 a 03 minutos cada. Nos arranjos,
consegui identificar timbres de violdao, djembé, conga, caixa grave ou bumbo, pandeiro, efeitos
de percussdo como reco-reco, sino, tridngulo, coquinho, tamborim e chocalhos. O coro ¢ misto
(vozes de adultos, masculina e feminina) e nos trechos de algumas cancdes foi possivel ouvir
uma das vozes masculinas fazendo divisdes, formando alguns acordes com tercas maiores ou
menores. As vozes femininas permaneceram em unissono, com a forma prevalente de solos
como pergunta e coro como resposta. Quantos aos ritmos na percussiao, eu tive a mesma
impressao do que acontece na performance ao vivo: os toques dos instrumentos membranofones
aparecem geralmente depois da introducdo de voz e violdo, como contorno da melodia ou
harmonia, sem uma imposi¢ao de identidade estética referenciada nos ritmos executados em
pontos da Umbanda. Creio que pela presenca do violdo durante grande parte das cangdes, essa

marcacao seja quase inevitavel para os musicos.



RUANG, F,
antigas de Preto-Velho

1+ Homenagem aos pais-velhos (1'30") 10 - Lei de pemba (2'15%)

2« Chamada de pai-velho (2'16%) 11 - Lua Nova (2'56")

3~ Mensagelro (1°37") 12 = Jurema (2'107)

4 - Pal Jolo (241) 13 - Pau-pereaira (1'08%)

5 « Axé de Pal Jobo (2'28%) v 14 - 26 Balano (2'03")

6 ~ Reprimenda (1'217) 15 - Unifo sem fuslo (2'58")
7 - Caltitu (1'48*) 16 - Libertagho (3'38")

8 - Lajedo (1'49") 17 - Aruanda (1'277)

9 - Pal Joaquim (3017) - 18 - A despedida (1'077)

L cendite .:AE% J

Fonte: Fotografia da autora.
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Figura 12 — Capa e Contracapa do CD Cantigas de Preto Velho dos Filhos de Aruanda, da
Casa de Everilda.
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A capa do CD possui a imagem de um homem idoso e negro, que segundo os membros
¢ Pai Jodo de Aruanda, demonstrando a personificacdo ou materializacao da face de tal entidade.
Na contracapa observamos os titulos das faixas e a foto com o grupo denominado Filhos de
Aruanda.

Ha uma observagdo no encarte sobre a autoria das cangdes, afirmando serem de
dominio publico e os direitos sobre os arranjos, execu¢do dos instrumentos e vozes cedidos
pelos musicos a Sociedade Espirita Everilda Batista. Nesse material, o grupo deixa explicito

como as cantigas foram recolhidas:

O grupo Filhos de Aruanda entoa pontos transmitidos por via meditunica pelo
espirito Pai Jodo de Aruanda, através do médium Robson Pinheiro. Muitas
dessas cantigas tém as caracteristicas das parabolas, que nos conduzem a
reflexOes sobre a fé, a justica divina, a unido entre os homens, entre outras.
Sdo palavras simples e sabias, que revelam profundo conhecimento da alma
humana. (Trecho escrito no encarte do CD Filhos de Aruanda, 2004).

Encontramos nessa gravacdo o sentido de conservacdo dos conhecimentos
transmitidos pelos espiritos durante o trabalho mediunico. Os contetidos das can¢des remetem
aos tempos vividos no cativeiro, ao estado da Bahia e ao continente africano. Os pontos se
referem também ao universo de trabalho dos Pretos Velhos nos terreiros, com a cura por meio
das plantas como o pau-pereira, € a Aruanda, casa espiritual dos pretos velhos. Parte dessas
cantigas representam o chamamento e reveréncia desses pais velhos e de outros espiritos
considerados caboclos como Zé Baiano, Lua Nova, Jurema.

Encontrei no livro Os Espiritos em Minha Vida (2008), uma passagem em que Pinheiro
relata o contexto de ensinamento dos espiritos aos médiuns por meio das mensagens
transmitidas pelas cantigas, que geralmente sdo entoadas no sentido de alertar, chamar atengao
para alguma conduta inadequada ou caminho a ser escolhido. O proprio autor questiona se Pai
Jodo ¢ quem compds tais cantigas ou se ele aproveita aquelas que “poderiam ser comuns em
sua experiéncia como encarnado, nos terreiros de candomblé.” (PINHEIRO, 2008, p. 85).
Algumas dessas cantigas foram gravadas no CD e sdo entoadas durante a reunido de PVC, por

exemplo, Caititu:

Caititu fora da manada

E papé de onga, é papa de onga,
Cadé o meu caititu,

Eu ja vou buscar,

Eu ja vou buscar.
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Figura 13 — Transcri¢do da faixa 07 do CD dos Filhos de Aruanda - Cantigas de Preto-Velho.
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Fonte: Transcri¢ao nossa.

3.4.2 Segunda vivéncia na Reunido de Pretos Velhos e Caboclos

Tendo em vista a observacdo de Luciana sobre o dia “atipico” que presenciei na
reunido de PVC, e sabendo que dessa vez ela aconteceria somente para atendimento aos
trabalhadores da Casa, pedi autorizagdo de Sonia Diniz e do coordenador da Casa Aruanda,
Warley, para participar, e eles aceitaram minha presenga.

No dia 22 de setembro de 2018 a reunido ocorreu na Casa Aruanda de Pai Jodo. Por
fazer parte do grupo de mensagens da Oficina Musical, tive acesso ao informe de como seria
aquela noite. Diante das orientacdes, ja percebi que o formato seria diferente do dia em que

houve atendimento ao publico externo. Segundo o diretor da Casa Aruanda, a reunido restrita
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aos voluntarios aconteceu a pedido da equipe espiritual, pois desde setembro do ano passado
estava aberta ao publico e eles precisavam se cuidar.

O local onde aconteceria a reunido estava envolto por véus coloridos pendurados desde
o teto. Esses véus sdo trocados, geralmente, a cada encontro, pois ¢ um local aberto. No tltimo
evento da Casa em que tinha estado presente, dia de homenagem aos pais e maes velhas, eles
eram todos brancos. As cadeiras estavam dispostas em circulo e havia folhas de mangueira e
laranjeira espalhadas pelo chao. Chegava com o vento o cheiro de arruda, vindo dos vasos nos

cantos do saldo, junto com outras plantas, como espada de Sao Jorge.

Figura 14 —Reunido de Pretos Velhos e Caboclos na Casa Aruanda de Pai Jodo.

Fonte: Fotografia da autora.

Enquanto as pessoas se acomodavam, o primeiro ato do encontro iniciou-se pelas
cantigas da apostila ja citada, entoadas por Silvana Santos e Alberto ao microfone, Luciana e
outro trabalhador, Jordan, no cajon. Numa das cangdes, os participantes acompanharam com
palmas num ritmo de duas colcheias e uma seminima — se pensamos em um compasso 2/4.
Enquanto isso, os cajons acompanhavam com a célula ritmica formada por quatro
semicolcheias mais uma seminima — em um compasso 2/4. A musica naquele instante parecia

ter a fungdo de acolhida, organizagdo do espaco e preparagdo ao momento seguinte.



Figura 15 — Células ritmicas das palmas (acima) e do cajon (abaixo) ouvidas na situagdo.
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Figura 16 — Transcri¢do da cantiga Chamada de Pai Velho.
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Fonte: Gravagao de audio em campo em 26 set. 2018. Registro nosso.
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Havia cerca de 100 pessoas, a maioria com trajes brancos. SOnia me contou que usam

tais roupas “apenas por convengao’’:

Os espiritos que se apresentam com a roupagem de Pais Velhos e Maes Velhas fazem
referéncia a experiéncias reencarnatorias vividas como escravos ou muito proximos
dos escravos. Quase sempre se apresentam vestindo roupas brancas. Por isso
escolhemos a cor branca. (Comunicagdo pessoal, Sonia Diniz, 2018).

Ao iniciar a acolhida, o coordenador se dirigiu a “equipe da musica”, dizendo:

— Preparem-se! Porque vao cantar muito hoje!

Um dos musicos novatos da Oficina Musical pegou o violao para tocar, mas parou nas
primeiras tentativas de acompanhamento. Ele estava posicionado proximo aos cantores que
possuiam o microfone, demarcando a presenga como integrante da Oficina. Interpretei que a
tonalidade do canto que estava sendo executado poderia estar diferente do que ele havia
treinado, pois ele chegou a experimentar alguns acordes.

Depois da reunido, Humberto me contou que foi ele quem pediu ao violonista para
ndo tocar, “pois o musico ¢ iniciante e poderia atrapalhar mais que ajudar” e também porque
ali o importante era a percussao. Tais situacdes podem colaborar para a compreensao sobre a
diferenciagdo dos espacos onde se espera que os protagonistas da pratica musical tenham “mais
experiéncia” que os demais participantes. Ou seja, por mais que a performance ali seja
participativa, ha uma divisao técnica evidenciada pelo posicionamento dos musicos e por quem
entoa os cantos. Humberto, o coordenador da Oficina, permaneceu atras dos musicos, com a
postura de quem estava ali para dar suporte, e quando se fazia necessario, substituia um dos
percussionistas. Ao que parece, o violdo ndo era relevante para aquela performance mesmo com
a presenca de musicos mais experientes, como Fabiano e o proprio Humberto, que também toca
tal instrumento. Desde entdo, compreendi a fala de Luciana, quando ela se referiu a liberdade
que tinha na reunido de PVC para tocar mais forte, experimentar ritmos e “tocar sem pensar’.
Tal conduta pode ser reforgada pela auséncia do violdao, mas nao isoladamente, como veremos
a seguir.

Sonia Diniz fez a prece evocando a equipe espiritual, citando o nome dos mentores da
UNISPIRITUS e dos espiritos que ali iriam trabalhar. Em seguida, explicou que passariam para

o momento da limpeza, entoando o seguinte ponto:

Entre as dguas fluidas,
Entre as dguas em flor.
Salve o meu Pai Oxala,
Salve o meu Pai Xangd®

78 Transcrigdo nossa.
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Logo apds, foi solicitado aos integrantes uma visualiza¢do de uma pirdmide, ja que
passariamos ao momento de fortalecimento, enquanto eram verbalizados os passos da

mentalizagdo do campo de protegao.

Boa noite, gente!

Como vai? Como passou?

Exu ¢ pequenino, mas ¢ bom trabalhador (2x),
Deu meia-noite, Embatiba no mato é general”

Durante os momentos acima, quem puxou os pontos foram os coordenadores da
reunido. Em seguida, os médiuns levantaram-se das cadeiras ja com as expressdes modificadas,
inclusive os coordenadores. Cada um cumprimentava as pessoas na roda com gestos e
expressoes vocais proprias dos espiritos que ali foram evocados. Uma das entidades, Pai André,
foi até os musicos e puxou um ponto. Tive receio de ser invasiva, € ja ndo estava gravando, e,
portanto, ndo me recordo do canto.

Em seguida, os musicos da Oficina assumiram a proposi¢do de repertério com os
chamados cantos de trabalho, e algumas pessoas foram convocadas pelos espiritos para o centro
da roda para cuidarem delas, proferindo algumas palavras e dando passes. Esse momento durou
cerca de 20 minutos. A musica ali também funcionou como barreira sonora, ndo sendo possivel
ouvir o que era dito entre eles. Quando havia alguma orientacdo por escrito, a trabalhadora
auxiliar, ou cambona, como se referem os pretos-velhos, anotava a prescricdo em formulérios
do receituario meditinico. Em seguida, as pessoas que tinham dado nome para o tratamento
foram convocadas para serem atendidas, individualmente, pelos espiritos, que nesse momento
se encontravam sentados ao fundo do saldo.

Enquanto isso, diversas cangdes eram entoadas e os instrumentos de percussdo foram
tocados sem intervalo, fazendo pausas apenas para a introdugdo dos pontos. A intensidade do
som vindo do cajon nesse segundo encontro presenciado era forte e seus toques mais
perceptiveis quanto a marcacdo nas respostas e finalizacdes de cada ponto.

A impressdo ¢ de que as pausas sdo utilizadas ali para que todos oucam a letra da
pergunta e respondam com o canto-resposta. Além disso, os musicos submetem o andamento e
a c€lula ritmica do cajon a cada melodia entoada. Estas pausas da percussao entre os pontos me
despertaram atenc¢do, porque pela minha vivéncia nos espagos onde pontos de umbanda sao
entoados, a percussao nao interrompe seu toque a cada ponto, mas sim a cada ritmo ou “levada”

que querem submeter determinadas cantigas. Posso inferir, dessa forma, que os elementos

7 Transcrigdo nossa.
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trazidos no canto da Reunido de Pretos Velhos e Caboclos, principalmente o andamento e as
métricas das melodias, conduzem a performance dos percussionistas no cajon, diferenciando-
se apenas quanto a projecao do som, se comparado aos demais espagos onde estes atuam na
Casa.

Cerca de uma hora e trinta minutos depois, de tais atendimentos, as outras pessoas que
ndo passaram pela escuta dos espiritos foram convidadas a receber passe dos mesmos, que se
posicionavam em pé novamente. Nesse periodo, alguns trabalhadores se aproximavam dos
musicos, sugeriam cantigas, folheavam a apostila de pontos e reforcavam as palmas com o
publico.

Ao final, Pai André, “incorporado” no médium Warley, foi até os musicos, dangou em
frente a percussao e se despediu com a frase:

— Deus seja louvado, boa noite!

So6 foi possivel observar tal conduta porque nesse momento eu estava substituindo um
percussionista que estava tomando passe. Os canticos continuaram até a prece final para
fechamento dos trabalhos. Depois que os médiuns retomaram suas capacidades pessoais, Sonia
puxou pontos de encerramento como Mamde Oxum, € pela primeira vez na noite apareceram

referéncias as outras duas Orixas:

Eram duas ventarolas,

Duas ventarolas no meio do mar
Uma era lansa, Eparrei!

A outra era lemanj4, Odoya!®°

Naquela noite a variedade de cénticos advindos do cancioneiro afro-religioso foi
expressivamente maior, assim como a clareza na sequéncia dos ritos (limpeza, protecdo e
fortalecimento, trabalho, fechamento) representados na tomada de regéncia pelos médiuns
coordenadores. Dessa forma, caboclos, exus, pretos velhos e orixas foram reverenciados pelos
participantes com palmas, batuques e canto coletivo.

A atencdo para a diferenca dessa reunido também estd na liberdade de expressao dos
percussionistas e dos proprios médiuns a servico de seus respectivos espiritos “incorporados”.
Sonia Diniz relatou que a manifestacao dos espiritos no saldo ¢ comum durante as reunides de
PVC destinada somente aos voluntarios. Ela justificou que os trabalhadores sao também alunos
da UNISPIRITUS, portanto, sabem que se trata de uma instituicdo espirita, e ja foram

esclarecidos sobre processos meditinicos e sobre as roupagens reencarnatorias apresentadas por

80 Transcrigdo nossa.
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esses espiritos. Ao questiona-la se a presenca de um publico iniciado deixava os espiritos mais
a vontade, Sonia respondeu:

— Para os espiritos ndo faz diferenca, para nés médiuns, depende de cada um. E sempre
mais tranquilo quando estamos entre pessoas que estdo familiarizadas com a presenca e forma
de trabalhar de cada Espirito. (Comunicagdo pessoal, Sonia Diniz, 2018).

A partir das consideragdes acima, torna-se ainda mais evidente a preocupacdo dos
dirigentes da UNISPIRITUS em evitar possiveis distor¢des sobre a identidade institucional
reivindicada como espirita, atribuida ao kardecismo. Portanto, ¢ compreensivel a modulagao na
atuacdo dos médiuns durante a reunido, assim como na performance dos proprios musicos.

Essa preservagdo da conduta meditinica também ¢ transposta para o repertdrio musical,
pois musicos e coordenagdo se resguardam quanto a execucao dos pontos no saldo de reunides

da Casa de Everilda, por exemplo:

Na Casa de Everilda a gente as vezes evita cantar cantigas de preto velho quando, por
exemplo, estamos atendendo consulentes. Porque nés atendemos muitas pessoas que
ndo sdo espiritas, ndo tém nenhuma familiaridade com religides de matriz africana e
que para elas poderiam constituir uma barreira, é por causa delas. Ai a gente usa outro
estilo de musica de maneira a acolher todas as pessoas. A gente tem que ter esse
cuidado, porque se a pessoa ja traz com ela alguma reserva em relagdo a cultos de
matriz africana, vocé pode impor uma barreira e ela ndo vai voltar mais, vai perder a
oportunidade de tratamento. Ai a gente faz uma sele¢do mais eclética, ai ela se sente
confortavel; mais acolhida. (Comunicagao pessoal, Sonia Diniz, 2018).

A interlocutora utiliza, portanto, os termos “barreira”, “reserva” para se referir ao
9 b b
possivel preconceito de frequentadores novatos em torno das expressodes trazidas pelas letras

das cantigas que remetem ao universo da religiosidade afro-brasileira.

3.5. Reflexdes sobre trocas musicais com o campo

O fato de eu pertencer a uma escola de musica universitaria e alguns terem me visto
tocar junto ao Grupo Xicas da Silva gerou expectativas sobre possiveis contribui¢des a
preparagdo das cangdes para “aperfei¢oar” a performance dos membros da Oficina Musical.
Esclareci que naquele momento estaria aprendendo com eles como funcionava a musica nos
encontros, mas me coloquei a disposi¢dao para contribuir em momento oportuno. Outro fato
gerado por esse encontro entre pesquisadora e sujeitos do campo se deu quando iniciei com os
registros de audio. No primeiro dia que levei o gravador para a Oficina Musical, ap6s colher
autorizacdo individual do uso de imagem e voz, eles quiseram cantar cangdes da memoria

afetiva, fora do repertorio impresso na pasta, havendo uma mudanga de dindmica em relagdo
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ao que o violonista havia preparado para aquele encontro. Resgataram naquele momento suas
escutas afetivas, falaram de cangdes da infancia, das serestas e dos idolos na musica.

Em todos os encontros da oficina, minha participagdo musical aconteceu ao cantar
junto aos demais membros. Em algumas can¢des me atrevi na abertura de voz, como no refrao
da can¢do Mde Menininha de Dorival Caymmi, o que despertou alguns comentarios sobre a
possibilidade de continuidade de tal arranjo na performance do grupo.

Houve alguns momentos em que fui convidada para tocar cajon € eu mesma também
me colocava para tal fungdo quando havia disponibilidade de tal instrumento. Por vezes, os
integrantes aprovavam minhas intervengoes, a partir de gestos ou comentarios, mas em um
desses momentos meu fazer musical gerou estranhamento por parte dos integrantes quanto aos
ritmo aplicado ao cajon, como maracatu por exemplo.

Para participar da performance nos instrumentos de corda, levei um ukulele em um
dos ensaios para possibilitar a aproximagdo com as interagdes que aconteciam entre os
violonistas, no sentido de tentar me afetar pelo fazer musical para além da observagdo de suas
performances e de suas falas. A partir dessas interagdes musicais com o campo compreendo
propostas tais como a de Saez, (2013, p. 134), quando diz que “um pesquisador nunca
contempla um campo em si, mas um campo com o pesquisador € um campo para o
pesquisador”. Cabe a nds, nesse processo, assumir as interlocugdes possiveis e promover
encontros dialogicos. O autor ainda refor¢a que aquilo “que o etnografo colhe é precisamente
essa minima por¢ao de realidade que ele altera com sua presenca e sua fungdo de pesquisador.
Ambas geram respostas, atitudes, interpretacdes que ndo necessariamente existiriam (ou
simplesmente ndo existiriam) sem a sua presen¢a” (SAEZ, 2013, p. 172).

Os convites para participagdo nas atividades musicais da Casa permaneceram. Num
segundo momento de trabalho de campo, no inicio de 2018, fui convidada por Renata,
coordenadora do LABORART para contribuir na montagem de um musical para a Festa da
Familia. Seria uma oportunidade de vivenciar tal projeto que também tem a musica como
elemento fundamental de expressdo. Porém, ndo consegui conciliar meus horarios para
participagdo nas oficinas e ensaios.

A aceitacdo da minha presenca entre os musicos voluntarios, atuando como musicista
vez ou outra, pode ser entendida como parte da concessdo do campo a pesquisa, da mesma
forma em que foi permitida minha circulagdo por espacos restritos aos trabalhadores. Caso

contrario, para participar da Oficina Musical eu teria que estar frequentando os cursos da Casa.
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4 “MUSICA E ENERGIA!”

4.1 O fazer musical como pratica integrante do cuidado no magnetismo

O capitulo a seguir descreve as vivéncias sobre o fazer musical nas salas de tratamento
da Casa de Everilda e da Clinica Joseph Gleber, e busca um olhar da antropologia musical ao
dialogar com os relatos dos cuidadores e das pessoas cuidadas.

O conceito construido em torno da musica como energia, foi sendo delineado a partir
das afirmagdes em torno do fazer musical voltado para uma necessidade de fornecimento de
energia, que ora precisava ser movimentada, “levantada”, as vezes sustentada, ora precisava ser
harmonizada, “acalmada”. Tais verbos sdo utilizados pelos musicos e coordenadores ao
justificarem os modos de tocar o instrumento, a interpretagdo do canto, a escolha de repertorio,
dando contorno as suas intencionalidades terapéuticas. Algumas pessoas cuidadas também
apresentam o termo energia para se referirem aquilo que recebem como beneficio do fazer
musical, além dos passes que sdo sabidamente feitos por transferéncia de energia.

Para tanto, ¢ importante conhecer o conceito de energia trazido aqui resumidamente,
como “algo real, efetivo, embora nem sempre perceptivel, mas que atua de forma concreta no
universo, produzindo efeitos variados.” (PINHEIRO, 2008, p. 27). Sendo assim, o autor da
psicografia®! explica que existem as energias externas, provenientes do mundo fisico, as
energias internas ou humanas, as energias dos demais reinos da natureza — e nestas estariam
energias do mundo extrafisico. Para facilitar nosso entendimento, Pinheiro afirma que energia
¢ matéria em estado radiante e matéria € o resultado dos seus elementos condensados. Ja a
bioenergia conforme utilizada nos tratamentos € a energia particularizada pela natureza dos
seres humanos. Semelhantemente, durante as interlocucdes, uma das colaboradoras concluiu:

—Quando eu falo que a musica ¢ uma energia € porque ela traz algo que vocé ndo pega

mais que estd aqui! (Comunicagdo pessoal, Silvana Santos, 2017).
4.2 O ambiente e a musica
A sala de tratamento da Casa de Everilda ¢ o local onde os magnetizadores se

posicionam durante as reunides de tratamento para aplicarem os passes magnéticos. O comodo

fica atras do palco onde ocorrem as palestras. Os trabalhadores costumam entrar cerca de uma

81 Os ensinamentos contidos no livro Energia sdo atribuidos por Robson as orientagdes dos Espiritos Joseph
Gleber, André Luiz e José Grosso.
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hora antes de iniciarem o atendimento ao publico para, segundo eles, concentrarem-se na tarefa,
estabelecer a conexdo necessdria com a equipe espiritual que ird atuar de forma conjunta,
harmonizar o ambiente e fornecer os passes entre si, cuidando de cada magnetizador. Assim
que entram nessa sala, ¢ possivel ouvi-los cantando, na maioria das vezes com
acompanhamento do violdo-

Acompanhei o trabalho na sala de tratamento entre os meses de marco e abril de 2018,
aos domingos, entre 18h00 e 21h00 horas. Foi uma conquista ter chegado nesse espaco como
pesquisadora/colaboradora do canto, e reconheco o esforco da coordenacao da Casa para me
incluir nesse momento. Foi o fazer musical que observei enquanto consulente ha alguns anos
que me despertou para a possibilidade de uma pesquisa nessa instituicdo. Alguns meses antes,
tal vivéncia nao havia sido possivel, pois a sala estava superlotada devido a presenga de
magnetizadores novos que estavam em periodo de estagio.

A sala apresenta uma forma retangular, com apenas uma janela, o que dificulta a
presenga de mais pessoas além do previsto para o acontecimento dos trabalhos. Em dois
domingos tive que me retirar da sala e ndo consegui retornar, pois tive tontura. A ventilacdo do
ar condicionado instalado havia pouco tempo ndo chega. O local onde ficam os musicos a
iluminagdo também é menor, o que faz com que tenhamos sensagdo de temperatura ambiente
mais alta e um esfor¢o maior da visdo para enxergar as letras e cifras das musicas. Compartilhei
a sensagdo de mal-estar para um dos musicos ¢ ele inferiu que somado ao calor eu nao estava
acostumada com a energia gerada durante os passes, € completou:

— O pessoal que fica aqui ja esta acostumado. Vocé também precisa se preparar para
passar trés horas seguidas aqui dentro. Tem que comer direito antes de vir, tomar agua... Eu,
por exemplo, saio na hora da magnetizacdo da agua e vou respirar 1a fora. (Comunicagao
pessoal, Fabiano Pedrosa, 2018).

Agradeci ao interlocutor pelas dicas, e percebi o quanto aquele trabalho poderia exigir
um preparo fisico, mental e espiritual anterior.

Apenas os integrantes mais experientes musicalmente participam da execucdo nessa
sala, realizada por dois violonistas e o violinista que se revezam de acordo com a
disponibilidade e espaco na sala. Os musicos se vestem com o uniforme da institui¢do, assim
como os magnetizadores. Posicionam-se no canto da sala e, para além do plano sonoro musical,
interagem apenas com o olhar na maior parte do tempo, tanto com os consulentes quanto com
os magnetizadores. Eles aguardam a autorizagdo da coordenadora da sala para iniciar a sua
performance. Acompanham o tempo de passe em cada can¢do, comecam a cantar quando o

passe inicia e terminam somente quando todos os passistas finalizaram. Alguns magnetizadores
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também cantam enquanto realizam os movimentos com as maos (passe magnético). Os canticos
sdo executados antes, durante e depois do atendimento ao publico, mesmo quando ha musica

sendo executada no palco do saldo.

Figura 17 - Foto da sala de tratamento. Magnetizadores aplicando passes entre si.
= = : ‘X‘:A. J 5 -

Fonte: Fotografia da autora.

Pelo que percebi, a presenca da musica se tornou parte daquele ambiente, tanto para
os magnetizadores como para consulentes. Alguns voluntarios defendem a ideia da influéncia
da musica na percepc¢ao da energia transmitida quando estdo recebendo ou realizando o passe

magnético:

Eu ja tive essa experiéncia, num dia que teve problema com os violeiros [em
referéncia aos violonistas], ndo tinha quem tocasse 14 dentro... Dois domingos sem a
musica e eu entrei pra fazer o tratamento. Sem a musica, ¢ sem condi¢des de vocé
perceber que estd recebendo uma energia, fica uma coisa vaga, uma coisa nula...
sabe? So fica no siléncio, ndo tem como... A musica ¢ primordial para o tratamento.
Eu vivenciei isso e até falei com o coordenador: — Gente, tratamento sem musica, vocé
ndo sente nada, vocé ndo consegue perceber nada! (Comunicagdo pessoal, Luciana de
Aratjo, 2018).

— Magnetismo sem musica ndo existe! Tem que ter misica. A musica abre barreiras,
incentiva! (Comunicagdo pessoal, Jair Camargos, 2018).

A presenca da musica durante o tratamento magnético reforga a percepcao de coletivo,
e esta ¢ tomada pelo fator agregador de energias, capaz de contribuir ou prejudicar uma agao
terapéutica, e at¢ mesmo a influéncia dos espiritos sobre o tratamento, como exemplifica

Alberto, um dos integrantes da Oficina Musical e magnetizador:
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Quando vocé se envolve com a musica e vocé se entrega... € Somos aqui um grupo
que fica na mesma frequéncia vibratoria da musica, ¢ a frequéncia que as entidades
precisam com facilidade para acessar tanta sintonia, tantos espiritos a0 mesmo tempo.
Porque ai ta todo mundo numa sintonia s6 como se fosse um so6 elemento. Entdo eles
chegam de uma vez s6, arrebanham tudo, fazem o trabalho de uma vez so.
(Comunicacdo pessoal, Alberto Limonte, 2017).

11 mar. 2018 — Primeiro dia na sala de tratamento

Fui recebida por Maria do Carmo, uma das coordenadoras do tratamento magnético.
O grupo estava se preparando para iniciar os atendimentos. Eles realizavam imposi¢ao de maos
(passe) uns nos outros e cantavam juntos. Levei comigo o caderno de campo e o telefone celular.
Perguntei a coordenadora se poderia ficar com o aparelho, porque usaria como gravador de voz,
ela disse que ndo costumam fazer isso, mas como precisava do gravador, poderia ficar. Preferi
entdo ndo registrar nada naquele primeiro momento.

A sala possui uma pequena mesa no canto esquerdo, onde estava uma lista de presenca
dos trabalhadores e algumas fichas de tratamento. Havia ali duas cadeiras, onde fui convidada
para sentar. Os musicos estavam sentados do outro lado da sala, mas consegui me posicionar
junto deles quando iniciaram o atendimento ao publico.

Nesse dia estavam ali, talvez, 14 magnetizadores e os dois violonistas: Neide e
Fabiano. Apos finalizagdo da cangdo e do passe, a coordenadora leu uma passagem de um dos
livros de Pai Jodo de Aruanda. Por ndo ter registrado, ndo me recordo do titulo do texto nem da
cancgao entoada.

Fui apresentada ao grupo como pesquisadora de musica; e Maria do Carmo me pediu
que explicasse a eles o0 motivo da minha presenca. Falei que era consulente da casa ha alguns
anos e estudava mestrado na UFMG, que estava fazendo uma pesquisa na Casa de Everilda
desde 2017, e que gostaria de aprender sobre os porqués da musica na sala de tratamento e como
ela acontecia. Também perguntei a eles se permitiam gravag¢ao de voz, pedi a coordenadora e
aos demais para me alertarem se algo na minha conduta estivesse inadequado durante os
trabalhos e fiz a proposta de nos encontrarmos em outro momento para ouvir sobre o que eles
tinham a dizer sobre o fazer musical nos tratamentos. Um dos trabalhadores se pronunciou:

— Seria bom estudar os beneficios da musica nos tratamentos...

A coordenadora completou:

— As vezes a gente fica querendo saber como ficam as pessoas depois que passam por

aqui, quem sabe essa sua pesquisa pode dar esse retorno pra gente?
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Outra magnetizadora interviu:

— Eu ndo vou falar agora porque a gente tem pouco tempo, mas eu mesma tenho uma
histéria pra contar sobre essa influéncia da musica.

Percebi nessas falas que havia uma expectativa em torno de um estudo sobre a agao ou
efeito da musica nas pessoas que eram atendidas. Pude conferir também que a necessidade de
ouvir os consulentes ndo era s6 minha, mas também dos trabalhadores da instituicao.

Em seguida, a coordenadora recolheu as fichas de tratamento de alguns trabalhadores
e pediu para se posicionarem para receber os passes magnéticos. Lembro aqui que, conforme
explicagdo anterior de Ary Caldeira, os passes magnéticos sao diferentes dos chamados passes
humano-espirituais, pois eles sdo prescritos pela equipe espiritual e tém uma localizagdo
especifica relacionada aos chakras. Nesse momento, o palestrante também foi chamado a sala
para receber o passe referente ao seu tratamento.

Ao lado da sala de tratamento, no saldo de reunides, havia uma mulher cantando e
tocando violdo, acompanhada pelo violinista Humberto. Por alguns momentos, a paisagem
sonora da sala era atravessada pelo som do saldo com voz do palestrante e vez por outra pelo
autofalante de um dos carros da rua — pois nesse comodo da Casa existe janela dando para o
lado da rua, no segundo andar da construgao.

O atendimento ao publico se inicia pelas criangas, que entram acompanhadas de seus
cuidadores em fileira. Os magnetizadores conversam com 0s responsaveis ou com a propria
crianga, perguntando seus nomes e se posicionam em frente aos mesmos apos orientacdo da
coordenadora.

Fabiano havia nos informado a cangdo que seria executada durante a entrada dos
consulentes, no entanto ao ouvir que estava indicado para uma das criangas o campo de
protecao, ele resolveu mudar o repertorio. Em seguida, a coordenadora olhou para Fabiano e a
cangdo se iniciou em sincronia com o inicio do passe. Durante a saida das criangas, questionei

o motivo da mudanca e ele explicou:

Quando ha indicagao de protecdo de campo energético, € preciso uma cangdo que dure
mais tempo e que o grupo vai cantar com mais énfase porque precisa de mais energia.
Aquela outra musica era curtinha. Ai nessas horas eu puxo essa do Padre Zezinho.
(Comunicagdo pessoal, Fabiano Pedrosa, 2018).

O violonista estava referindo-se a cangao de titulo Amar como Jesus Amou. O

repertdrio para o atendimento das criangas ¢ diferenciado. Ele ainda explica que costuma tocar
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cangdes de conteudo que citam criangas ou tratam de algo que seja proximo, de alguma maneira,
do universo delas.

Foram trés horas de tratamento. A entrada e saida dos consulentes, em fila Unica, se
ddao como uma coreografia orientada verbalmente pela coordenadora. Em determinados passes
as pessoas estio sentadas, noutros ficam de pé com mais de um trabalhador a sua volta. Algumas
pessoas saiam sorrindo para a equipe da musica, outras cumprimentando os magnetizadores,
por vezes alguns demonstravam lagrimas nos olhos.

A cada troca do tipo de passe a coordenadora da sala reorganizava o ambiente, trocava
trabalhadores de posicdo, alertava para a manutencdo dos corpos fisicos em seus devidos
lugares, desde as cadeiras dispostas em duas fileiras paralelas até os corpos humanos.
Inicialmente, pareceu-me uma postura de rigidez ergondmica com o espaco. Ao conversar com
os voluntarios, descobri que tal conduta ¢ uma maneira de fazer a corrente magnética fluir na
sala, sem barreiras fisicas:

— A coordenadora da sala vé a energia, ela ¢ vidente! Ali tem uma corrente circulando,
ela precisa fluir; entdo se precisar ela vai intervir no posicionamento. [Conversa entre 0s
magnetizadores entrevistados, um completando o raciocinio do outro].

Assim, também estaria o fazer musical submetido a essa disciplina que tem como
objetivo manter a corrente magnética. Em entrevistas, algumas falas se repetiram na
justificativa de que a musica estaria ali para evitar as barreiras mentais e emocionais e garantir
o reabastecimento do fluxo de energia:

— A gente ¢ o fio da energia elétrica e a musica me da essa for¢a para fazer a
transferéncia de energia. (Entrevista com Fatima Santos, em 16 jun. 2018).

— A mbsica traz uma energia! Ela flui melhor. (Entrevista com Adir Pereira em: 16
mai. 2018).

— Quando a musica t4 com o ritmo mais acelerado, a energia parece que aumenta
consideravelmente. Mas o cantor ou o instrumento desafina, a gente sente a interrup¢dao em

alguma coisa, ai incomoda. (Entrevista com Augusto Verdson em: 11 set. 2018).

22 abr. 2018 — Sala de tratamento

Neste domingo, tentei resgatar registros que haviam ficado prejudicados devido a

sensacdo de mal-estar que passei nos dois domingos anteriores, ocasides em que precisei me

retirar da sala antes da conclusdo dos trabalhos. No entanto, o fazer musical nesse dia foi
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marcado pela participagdo mais ostensiva dos magnetizadores e da coordenadora, como
veremos a seguir.

Estavam presentes dez magnetizadores, nimero reduzido e preocupante aos olhos da
coordenadora, pois o saldo estava cheio de pessoas aguardando tratamento.

A primeira can¢ao do repertdrio de preparacdo dos trabalhadores foi Casa de
Guerreiro, autoria atribuida a Carlos Buby. Foi a primeira vez que ouvi aquela can¢dao no
repertdrio proposto por Fabiano. Depois fui informada que Alberto, que ¢ magnetizador e
membro da Oficina Musical, havia sugerido tal cangao e que eles também estavam cantando na

Oficina:

Nesta casa de guerreiro
Vim de longe pra rezar
Rogo a Deus pelos doentes
Na fé de Obatala

Ogum salve a casa santa
Os presentes e os ausentes
Salve nossas esperangas
Salve velhos e criangas

Nego velho ensinou

Na cartilha de Aruanda
E Ogum néo esqueceu
Como vencer a demanda

A tristeza foi embora

Na espada de um guerreiro
E a luz do romper da aurora
Vai brilhar neste terreiro®?

Durante os passes ministrados entre os trabalhadores, foram entoados outros cantos de
Ogum, Mamde Oxum, Bahia, Oh Africa, segundo Fabiano, para ajudar a criar campo de
protegdo aos trabalhadores e fazer a “harmonizagdo da sala”. Essas sdo cantigas que comumente
ndo sdo entoadas durante os atendimentos dos consulentes, demonstrando ai um repertorio
diferenciado.

No intervalo em que ocorre a transi¢ao dos tipos de passes e as cadeiras sdo retiradas
da sala, um dos magnetizadores foi convidado por Fabiano para cantar e tocar a cang¢ao Senhor
da Floresta®®. Os demais trabalhadores elogiaram o Sr. Jair pela execugdo e Fabiano pediu para
aprender com ele como toca-la. Em conversa posterior, Sr. Jair me contou que ele ndo toca na

sala de tratamento porque Sonia disse que precisava dele como magnetizador.

82 Transcri¢do nossa.
8 Autoria: Augusto Calheiros.
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Num determinado momento, a coordenadora da sala cantarolou para o violonista uma
cantiga de Pomba Gira Cigana®*:

— Vinha caminhando a pé para ver se encontrava uma cigana de fé...

E em seguida sugeriu:

— Aprende pra gente cantar, Fabiano.

A cangio Oracdo de Sdo Francisco® também foi entoada por iniciativa dos
trabalhadores, aparentemente por influéncia do canto vindo do saldao no intervalo da saida e
entrada dos consulentes.

Ja havia percebido em outros encontros que alguns trabalhadores acompanham
determinadas musicas com batidas de p¢, palmas e balangos com o corpo quando nio estdo
ministrando passe. Uma das magnetizadoras me contou que faz esses movimentos para ajudar
a ficar de pé por tanto tempo. Alguns consulentes também cantam, mexem com a cabeca
enquanto recebem o passe € escutam as cangdes.

Durante a chamada para os passes P3, que parecem exigir maior esfor¢o dos
trabalhadores, a coordenadora solicitou:

— Fabiano, coloca musicas mais intensas (fez movimento com as maos girando em
crescente), porque ai a gente consegue trabalhar, somos menos hoje!

O violonista escolheu a cang¢do Planeta sonho, do grupo musical 14 Bis, e Luz, musica
de sua autoria. Aleluia, Jesus Cristo, Anjos de Deus sao cangdes geralmente escolhidas para os
passes longos, segundo os musicos.

A dindmica ¢ conduzida pelo olhar e voz da coordenadora que também canta, e por
vezes acompanha as cangdes com o corpo, dancando. Por diversas vezes presenciei Maria do
Carmo regendo os musicos para que a musica nao fosse cortada ao meio, ao terminarem o0s
passes.

Além de musico, Fabiano também ¢ magnetizador e, por vezes, foi convocado pela
coordenadora a trabalhar como passista, como foi nesse dia. Nesses momentos, Neide assume
o repertorio, e € perceptivel suas diferencas de estética na performance do instrumento.

Quando sozinha, ela tocou o violao com técnica de dedilhado, utilizando acordes com

graus substitutivos, fugindo ao que ela chamou de “basicdo” da sequéncia harmoénica. Percebi,

84 Referéncia ao arquétipo dos espiritos que se manifestam na roupagem de cigana.

8 A Oragdo da Paz, também denominada de Oragdo de Sdo Francisco, é uma oragdo de origem andnima que
costuma ser atribuida popularmente a S3o Francisco de Assis. Foi escrita no inicio do século XX, tendo
aparecido inicialmente em 1912 num boletim espiritual em Paris.
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entdo, que a musicista poderia ter uma formag¢ao musical escolarizada. Informacao esta que foi
confirmada posteriormente em entrevista.

Durante a maior parte do tempo em que fiquei na sala, Fabiano foi quem conduziu o
repertdrio € sua interpretagao (ritmos/batidas, tonalidades), mesmo com a presencga de outra
musicista que o seguia. Ele e a coordenadora da sala dividiram a regéncia quanto a dindmica e
o tempo de duragdo das cangdes por meio de olhares ou indicagdo de maos da coordenadora
para cima ou para baixo, ora indicando a intensidade, ora indicando inicio e finalizagao. Porém,
tive a oportunidade de presenciar um dia de trabalho na sala sem a presencga de tal musico.

Descrevo isto a seguir.

29 abr. 2018 — Sala de tratamento

Cheguei a sala as 18h15, enquanto ocorria o passe entre os trabalhadores que, nesse
dia, estavam em maior quantidade, num total de vinte magnetizadores. A can¢do que estava
sendo executada era chamada de Noites Traicoeiras®®. Apds esse momento, a coordenadora
Elzita realizou leitura de um trecho do livro Negro, de autoria de Pai Jodo de Aruanda,
psicografia de Robson Pinheiro. Em seguida, realizou uma oragao de agradecimento a equipe
espiritual e pedido de protecao para os trabalhos a serem realizados. A coordenadora pediu aos
magnetizadores para evitarem arrastar as cadeiras, conversar durante a entrada e saida dos
consulentes, e alertou para a importancia de manter o ambiente na mesma harmonia que estava
sendo preparada.

Ela solicitou a Neide uma musica para “harmonizar o ambiente”. Nesse dia Fabiano
ndo estava presente e Neide foi a musicista quem conduziu as canc¢des ao violdo. Ela cantou a
cangio Eis Me Aqui, Senhor®’, inédita para mim ali. Percebi entdo que Neide possuia outra pasta
além daquela geralmente utilizada por Fabiano. Outro aspecto que notei foi que a escolha das
cancoes pela musicista ndo passava por uma coordenagdo com a duracao de cada tipo de passe.
Ou seja, teve momentos em que a cangdao era longa e precisou ser interrompida pela
coordenadora antes de terminar todas as estrofes porque o passe havia terminado, € momentos
em que a mesma cangdo tinha que ser repetida varias vezes por ser curta e estar sendo tocada
com um tipo de passe mais demorado. Compreendo que pelo fato de Fabiano também ser
magnetizador, essa maneira de escolha das cangdes seja um saber construido a partir do cuidado

de passista articulado com o saber do musico.

8 Cangdo de José Carlos Papae, difundida na voz do Padre Marcelo Rossi.
87 Autores: musica de Frei Fabreti e letra de Padre Pedro Brito Guimardes.
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Notei também que os magnetizadores cantaram menos nesse dia. Talvez porque a
musicista havia modificado a tonalidade de algumas cang¢des para melhor adequar a sua voz.
Para mim também estava mais confortdvel cantar naquelas tonalidades propostas por ela. Ai
percebi que parte do cansago que sentia na voz nos domingos anteriores era devido ao
desconforto em cantar nas tonalidades tocadas por Fabiano. Outro fator que fez os
magnetizadores cantarem menos foi o repertdrio escolhido por Neide, que trazia cangdes pouco
conhecidas pelos trabalhadores.

Neste domingo, passei por uma situagao inédita. Enquanto Neide recebia o passe, a
coordenadora solicitou que eu puxasse uma can¢do. Como ndo toco violdo, preferi entoar a
cangdo Companheiro®® a capela. O grupo cantou comigo, pois era uma cangdo frequente no
repertdrio da sala de tratamento.

Outro acontecimento inusitado foi uma discussdo sobre o processo de trabalho do
grupo, em que a coordenadora alertou os trabalhadores sobre as faltas de alguns deles em
domingos anteriores, fator que, segundo afirmagdes dos integrantes, sobrecarregou o restante
do grupo. Apoés a conversa, que gerou certa tensdo, ela recorreu novamente a musicista:

— Acalma o nosso coragdo agora, Neide, com uma musica revigorante (fazendo um
gesto de elevacdo com uma das maos).

E logo em seguida citou a frase de uma cangao, que nao consegui identificar, para falar
da “mudanca interna necessaria”, referindo-se a altera¢do de conduta diante do trabalho em
grupo. Neide entdo tocou a cangdo Maria de Nazaré®. Os proximos consulentes que chegaram
para receber o Passe P3 (mais demorado), foram acompanhados pela Oragdo de Sdo Francisco
cantada. Nesse momento, todos os magnetizadores e alguns consulentes cantaram. Mesmo apds
o término dos passes e de sinais da coordenadora para a violinista parar, o grupo continuou
cantando. Posso inferir que aquela cangdo extrapolou seu propdsito de acompanhamento e
tomou conta do ambiente, inclusive com algumas pessoas permanecendo de olhos fechados
enquanto cantavam. Apds a violonista ter pausado seu instrumento, o coro permaneceu até o
fim da ultima estrofe. No intervalo seguinte a esse passe, enquanto outros consulentes
chegavam, os magnetizadores comecaram a acompanhar o canto vindo do saldo, pois a palestra

jé havia terminado e a musica do outro ambiente inundava a sala, ao abrirem a porta.

8 Cangdo de autoria de Naire e Tibério Gaspar, gravada pela cantora Maria Eugénia (2009).
8 Cangdo de autoria de Padre Zezinho.
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4.3 Musica e cuidado na perspectiva dos trabalhadores e consulentes

Os musicos vao tecendo os sentidos de suas praticas na sala de tratamento, na medida
em que observam o comportamento dos sujeitos envolvidos nesse cuidado. Uma das musicistas

aponta quais seriam os sentidos sobre o fazer musical naquele ambiente:

Pra mim a musica tem o papel de fazer a pessoa ficar presente ali naquela sala, porque
as vezes a mente da gente foge. E a melodia e as letras da musica ajudam a gente a
conectar com energias mais superiores, que ¢ importante ao consulente que ta
recebendo aquele tratamento se conecte as coisas mais elevadas que ajuda, né? E no
caso, a ritmagdo no trabalho que a musica da também vai ajudar na criagdo de campo
que os magnetizadores tém que fazer. Entdo, aquele ritmado da musica mexe na
energia, na vibragao do ambiente, que também deve ajudar nos trabalhos deles do lado
de 14 [referindo-se a equipe espiritual] e do lado de ca. (Comunicagado pessoal, Neide
Silva, 2018).

Um aspecto que se tornou prevalente durante a vivéncia, foi a frequente
problematizagdo dos musicos ¢ magnetizadores em torno da performance musical nos
ambientes de tratamento, com iniciativas de incorporacdo de novos saberes, novos sujeitos e
discussao dos “problemas musicais” para contribuicdo mais eficaz, sobretudo, nas
performances da sala de tratamento de magnetismo.

Em entrevista, o violonista afirma sua intencionalidade de interpretagdo ao comentar:

— A pessoa que esté 14 na sala pra tocar, precisa cantar com emocao. De nada adianta
cantar bonito se ndo envolver quem estd dando e quem esta tomando passe.

Ha sentidos descritos em torno da performance para garantir os objetivos por ele
tracados que em suas falas surgiram com os verbos “acolher”, “acalmar”, “emocionar”,
“sustentar”, “tocar”, “amansar”. Tais objetivos sdo avaliados em ato, a cada entrada de um
grupo a sala, de acordo com a impressdo que se tem sobre o estado emocional das pessoas que
ali adentram ou de acordo com o tipo de passe a ser realizado. Os gestos musicais por ele citados
para alcancgar tais objetivos foram: ‘“cantar com alegria ou emog¢do”, “manter a voz firme”,
“sustentar o ritmo da batida (violao)”, “langar a voz para as letras serem ouvidas”.

A percepg¢ao dos magnetizadores sobre a performance dos musicos também vai além da

apreciagdo, quando um deles afirma ser afetado diretamente em seu trabalho durante os passes:

O que eu percebo, ¢ que se for uma musica bem ritmada ela surte um efeito muito
poderoso, ndo entendo muito dessa linguagem da musica, como que ela funciona, os
termos corretos etc. Mas o que eu percebo: a sintonia da musica, o jeito de cantar, se
o cantor t4 afinado, o instrumento t4 afinado, eu sinto que naquele momento a minha
energia altera completamente. Se a pessoa desafina eu sinto como se fosse um... é
quase material pra mim, sabe? A pessoa vai cantando certinho, se ela desafinar, eu ja
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sinto uma diferenca, desequilibra até o meu pensamento na hora [...] (Comunicagao
pessoal, Augusto Verdson, 2018)%.

Fabiano relata que antes de haver muitas pessoas (cerca de 10 a 20 magnetizadores)
dando passe ao mesmo tempo na sala de tratamento a musica que tocava era mecanica. Ele
conta que a atual diretora da Casa deu a ideia ha mais ou menos seis anos para as musicas serem
executadas ao vivo e observa:

— Al a sala virou outra, as pessoas ficam muito mais concentradas e entregues ao passe.

Humberto também defende que a musica na casa espirita deve ser executada ao vivo e
faz o possivel para ndo utilizar som mecanico. Ele justifica que o som mecanico ndo produz a
mesma energia da musica executada ao vivo e que as pessoas ndo participam da mesma forma,
pois ndo cantam.

Renata Maia, uma das consulentes, e trabalhadora da Casa, reafirma a impressao dos
musicos:

— Eu peguei os dois momentos — com musica € sem musica; nao tem nem comparagao,
a musica muda a atmosfera toda do ambiente.

Ela se referiu a musica ao vivo, pois ja havia misica mecanica tocada na sala. Da
mesma forma, Elza Branquinho, uma das magnetizadoras, conclui:

— O Fabiano fica 14 e faz a ligagdo da corrente, com som mecanico ndo da pra fazer.

Outros magnetizadores também formulam sobre a diferenga entre musica gravada e ao

vivo na sala de tratamento magnético:

Quem t4 ali com o violdo na mao ta tendo uma influéncia espiritual. Ele t4 ali antenado
com o restante da sala [...] Quando a gente 1€ na ficha um passe que vai precisar de
mais energia, ele vai escolher a musica necessaria pra eu realizar o passe € no som
mecanico isso nao vai acontecer. Nao ¢ coincidéncia, € influéncia. Ele vai escolher a
musica que vai dar o suporte pra aquele passe, dificilmente ele erra. (Comunicagdo
pessoal, Augusto Verdson, 2018).

Em conversa com Sonia Diniz sobre a importancia atribuida pelos trabalhadores a

musica ao vivo na sala de tratamento, ela pondera:

A gente trabalhou muito tempo com musica mecanica, nem sempre a gente tem
instrumentistas ao longo da historia da sala de tratamento, ela tem um valor que €
muito importante. Eu ndo descarto o uso dela completamente, embora eu perceba que
para a equipe de magnetizadores parece que a musica ao vivo da um ténus maior, mas

% Informagdo concedida por Augusto Verdson. Encontro com magnetizadores.em: 11 set. 2018. Organizadoras:
Hozana Passos e Elza Branquinho. Contagem, 2018. 01 arquivo mp3 (80 min.).
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depende muito do musico, porque depende do quantum de energia®' que ele tem, do
tipo de energia que ele coloca, do ritmo que ele tem na musica [...] Eu acho que a
gente precisa aprender a trabalhar com as duas, a gente precisa aprender a equalizar
isso dai. (Comunicag¢ao pessoal, Sonia Diniz, 2018).

Sobre a interpretacdo e presenga do musico € ndo somente da musica ao vivo, uma das

magnetizadoras enfatiza:

Quando o Fabiano ta tocando a gente consegue inclusive memorizar todos os chakras
indicados, sem ficar perguntando pra pessoa que ta lendo, quando ¢é outra pessoa que
ndo tem costume de ficar 14 com a gente que esta tocando ou estd sem musica parece
que vocé tem todos os pensamentos externos na cabega, entdo vocé ndo memoriza,
vocé€ ndo consegue focar. (Comunicagdo pessoal, Elza Branquinho, 2018).

A ideia de que o musico exerce também o papel de cuidador fica explicita nessa

formulagdo de Alberto,

na sala de tratamento:

que utiliza desse motivo para justificar a necessidade da musica ao vivo

— Com a musica ao vivo, o proprio musico atua também como magnetizador, tocando

musicas conforme as

energias percebidas. Com o som mecanico, teriamos a frieza do

equipamento, que mesmo assim nao pode ser desprezado. (Comunicagdo pessoal, Alberto

Limonte, 2018).

A avaliagdo sobre a performance dos musicos transcende a técnica do instrumento, e

esta condicionada as intencionalidades atribuidas para o fazer musical naquele contexto. A ideia

do que seria adequado ou ndo para contribuir com a energia da Sala ¢ evidenciada na fala da

magnetizadora ao descrever aspectos sonoros desse fazer musical:

Em entrevista,

O ritmo, a voz, a musica do Fabiano tem mais energia, entdo ele da mais suporte pra
gente, a gente trabalha com mais disposigao [...]. Na hora que o Fabiano ta tocando a
energia vai subindo, entdo aquilo enche e as pessoas que entram, vao ajudando aquilo
a sustentar. Entdo a musica dele faz com que a gente sofra menos desgaste do trabalho,
ela eleva a gente. Com o Fabiano a gente trabalha mais tempo. O toque [referindo-se
agora a técnica de tocar] do musico influencia a altura da voz [volume], a entonagao,
a afinagdo, porque eles [os musicos] tém ritmos diferentes. (Comunicacdo pessoal,
Elza Branquinho, 2018).

Neide relata como percebeu que havia ‘“algo de errado” em sua

performance durante o tempo que ficou como colaboradora da sala.

Eu lembro que teve uma vez [...] que o Fabiano ndo tava, e num momento 14 eu escolhi
uma musica muito lenta e tinha campo de protecdo e ai eu vi que a Ducarmo ficou
com dificuldade de fazer o negbcio, o campo 14, porque a musica tava muito lenta.

°! Quantum de energia é a quantidade minima de energia suscetivel a transmissdo por meio de um comprimento
de onda. E um termo utilizado pelos nativos para se referir a energia que a pessoa transfere no ambiente.
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Entdo até das outras vezes que eu fui tocar, a Maria do Carmo falou comigo: a — Olha,
escolhe umas musicas mais rapidas e que vocé consegue segurar a voz mais forte.
Porque as vezes tinha umas musicas que eu gostava mas tentava cantar e as vezes
minha voz desafinava e ndo conseguia alcangar... e isso perdia um pouco a energia do
momento. Entdo eu tinha que escolher umas musicas que eu tinha firmeza de cantar
bem... Entdo 14 na sala eu vi que eles preferem muisicas um pouco mais aceleradas,...
as vezes pode caber umas musicas mais tranquilas sim, tipo assim, na hora do passe
P1, que ndo tem muitos movimentos l... acho que cabe, mas ai eu vi que ndo ¢
qualquer musica que pode ta tocando ali, nem qualquer momento [...] chegou uma
hora ai que eles pediram pra mim ndo tocar sozinha, sem o Fabiano, porque ele ja ta
mais experiente. .. eu acho que ¢ por causa disso [...] Euacho que eu tava atrapalhando
em alguma coisa la que eu tava fazendo. (Comunicagdo pessoal, Neide da Silva,
2018).

Ao observar os dois violonistas tocando separadamente, eu constatei que Neide
diversifica os acordes e apresenta maior desenvoltura com o violdo, usando mais dedilhados,
por exemplo. Além disso, ela apresentou um repertdrio maior de cancgdes religiosas quando
tocou sem a presenga de Fabiano, que por sua vez, recorre ao campo harmoénico simplificado e
uma maior variedade de géneros musicais. Observei que o andamento que Neide utilizou
também era mais lento se comparado ao da execucao de Fabiano nas mesmas cangdes. Ele fala
que essa forma “melodica” de tocar pode ndo ajudar a sustentar a energia que os trabalhadores
precisam manter na sala. Ao perguntd-lo sobre o que significa tocar de forma melddica, ele
explicou que seria tocar de forma lenta, arrastada.

No ramo vocal, Neide relata que ja desafinou ao tentar alcangar determinadas notas.
Fabiano também assume que desafina quando se perde da melodia ao tentar acompanhar o
grupo que, por vezes, canta em tonalidade diferente da que ele introduziu na cangdo, e ai ele
precisa ficar em busca dos acordes e da melodia “correta” para acompanhar o grupo.

Um dos magnetizadores tece sua impressao sobre a acdo da musica somada a energia

recebida durante a magnetizagao:

A pessoa que vai para o tratamento ja esta sendo preparada no saldo com a musica,
com a palestra, aquilo vai puxando a atencdo da pessoa. Quando ela entra na sala
de tratamento ela vai ter uma energia que ¢ muito diferente [...], quando o
consulente chega que ele ouve a miisica, e como ela ¢ um gatilho pra alterar um
pouco a sua consciéncia, seja pra vocé concentrar mais ou vocé€ seja pra vocé
liberar um pensamento repetitivo... Existem consulentes que ao entrar em contato
com a musica e receber a energia do passe, eles tém descargas emocionais. [...].
Entdo ali dentro a musica vai alterar o estado emocional da pessoa e abrir a porta
pra que ela libere uma quantidade de sentimento, altere também até mesmo a
forma de entender os problemas. Com a musica mais a energia, entdo essa ¢ a
transformagao que acontece. Entdo a musica ajuda a pessoa se abrir, se ndo tivesse
musica a pessoa iria receber aquela energia, iria ter diferenca, mas nao da forma e
da qualidade que ¢ com a musica. (Comunicacdo pessoal, Augusto Verdson,
2018).
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Para os magnetizadores, hd a comparagdo do trabalho com e sem musica na sala,

relacionando-a a manutengdo da atengdo no trabalho ¢ a modulagdo de emogdes:

D4 uma diferenga muito grande sem musica, porque até a forma da gente lidar com a
propria energia se altera, a vibragdo, o pensamento. A capacidade que a gente tem de
se colocar ali dentro de uma bolha e separar de ambientes externos ¢ muito maior na
hora que tem musica. Se td& em siléncio completo a gente tem que ter uma
concentragdo, uma determinagdo muito poderosa pra gente manter o foco. Sem a
musica a gente comega olhar se a janela ta aberta [...]. (Comunicagdo pessoal, Augusto
Verdson, 2018).

Sem musica ndo tem concentragdo ndo, pelo menos a gente que ta acostumado. Por
exemplo, as vezes a gente sai de casa com um astral mais pra baixo, quando a gente
chega e comeca a cantar e isso renova. Tipo: “— Quem canta os males espanta!”. Eu
percebo que dificilmente a gente sai da sala mais pesado ou com o emocional mais
pra baixo, a gente sai bem. (Comunicagao pessoal, Elza Branquinho, 2018).

A partir de reflexdes em torno da fala dos magnetizadores, a presidente da Casa
questionou se, além da “dependéncia” a musica ao vivo, ndo estd sendo criada uma referéncia
em apenas um musico, revelando em sua fala: “nds temos que rever isso.” Percebemos que
temas expostos durante a pesquisa despertaram questdes nos nativos sobre a pratica de musica
nos tratamentos, podendo gerar mudancas nas agdes por parte de quem a conduz. Ao que parece,
as perguntas aos sujeitos do campo e suas respostas se tornaram também material de autocritica
e construgdo de estratégias para lidar com os problemas levantados.

Outro aspecto levantado durante a vivéncia foi sobre a nog¢do temporal na sala de
tratamento. Segundo os cuidadores e os proprios musicos, a percep¢ao de tempo ¢ alterada pela
musica. Humberto (2017) e outros trabalhadores acham que o tempo que eles ficam na sala
parece diferente do tempo que dura uma reunido 14 fora:

— Por causa da musica, o tempo passa mais rapido pra gente que ta 14 dentro.

Encontramos ressonancia da percep¢do dos interlocutores com um conceito de
entrainment®, tal qual tecido por Clayton et al. (2004, p. 15), no campo da psicologia cognitiva,
ali sendo atribuido a musica o potencial de afetar ndo apenas nosso senso de tempo, mas também
nosso senso de estar no mundo.

Um dos magnetizadores propde uma explicagdo sobre a influéncia da musica na

percepgao do tempo:

%2 Entrainment descreve um processo pelo qual dois processos ritmicos autdnomos interagem uns com os outros
de tal maneira que eles se ajustam e, eventualmente, se "encaixam" em uma fase e / ou periodicidade comuns.
(CLAYTON et al., 2005, p. 02).



119

A musica é como se fosse um gatilho, na hora que ela aciona a gente muda o
estado de consciéncia, pode até ser uma alteracdo pequena, imperceptivel,
sutil. Quando a gente toma o passe, comega aumentar. Entdo vai alterando a
percepcdo de tempo. A gente perde as vezes a percepcao de tempo e espaco,
depois vai voltando. Ela abre a porta [...]. (Comunicagdo pessoal, Augusto
Verdson, 2018).

Os musicos declaram que costumam planejar mais ou menos um repertorio para cada
tipo de passe ou definem a cangao no momento da entrada de cada grupo quando percebem que
ha especificidades: “alguém muito triste, grupo disperso, pessoa com cara de desanimada”. Tal
atitude ¢ corroborada por Gleber (2014) quando o autor-espirito alerta que deve-se saber
escolher a “musica certa” para cada tipo de tarefa.

Ao ser questionado sobre a forma como trabalha as musicas na sala e as leituras da
perspectiva dos espiritos sobre a musica nas terapias, Fabiano afirma que leu seus escritos, mas
executa as cangOes ¢ escolhe as musicas de forma intuitiva. Assim, ele afirma que vao
experimentando “o que da certo” e modificam “o que ndo dé certo”. Ou seja, o carater empirico
do fazer musical aliado ao cuidado prestado € prevalente na pratica desses musicos. Eles se
colocam a disposicdo para se adaptarem as necessidades das pessoas cuidadas, dos
trabalhadores, da coordenacgdo e da propria equipe espiritual. Ouvi relatos, por exemplo, de
intervengdo dos espiritos para inclusdo de determinados consulentes na Oficina Musical ou para
o direcionamento de condutas musicais durante os encontros.

Eis algumas orientacdes de Joseph Gleber quanto a pratica musical que favorece o
tratamento e cura, na medida em que induz a mente e as células do corpo a recomposicao e a

reorganizacao. Segundo o autor-espirito:

Quando o canto ¢ acompanhado de um instrumento de harmonia, em ritmo mais
tranquilo e doce — e também quando a pessoa sabe cantar com harmonia [...], desde
que seja selecionada, entoada de modo harmonioso e, preferencialmente,
acompanhada de um instrumento adequado ao ambiente. (GLEBER, 2014, p. 193-
194, Grifo nosso).

Considerando as falas dos trabalhadores, o contato com a execugao musical da sala de
tratamento, e os escritos de Joseph Gleber, € possivel dizer que alguns parametros musicais
utilizados pelo autor-espirito sdo considerados e atualizados conforme a percepcao dos musicos
e suas habilidades. Porém, podemos dizer que o referencial estético ¢ construido por cada uma
dessas partes de maneira distinta. Nos discursos dos entrevistados, encontramos com maior
frequéncia as categorias “cantar com firmeza e de forma ritmada” que as categorias expostas

pelo autor espirito que se refere a uma ideia de performance com “ritmo tranquilo e doce”.
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Tal observacao, contudo, ndo pretende contrapor essas caracteristicas, pois o contexto
das categorias utilizadas pelos magnetizadores e musicos estava relacionado ao ambiente de
trabalho com magnetismo, onde eles afirmam ser necessario “manter a energia fluindo, sem

deixar cair”:

Como eu ndo tenho essa percepcdo meditinica e ndo sei se vou adquirir, entdo, a
musica ¢ melhor coisa. Pra comego ela € para concentragdo para deixar o ambiente
externo e interiorizar ali dentro, pra vocé comegar a participar do trabalho [...] ¢ igual
vocé chegar e focar no seu trabalho. S6 que a musica mantém a gente em estado alerta,
ndo ¢ aquela coisa que vai fazer vocé dispersar. Enquanto t4 a musica no ritmo, com
um ritmo mais rdpido a gente consegue ter uma disposi¢do maior e eu acho que até o
quantum energético maior... Ai quando a musica ¢ muito baixa, ¢ muito lenta, devagar,
a gente fica monodtono igual essa musica. Entdo o que eu sinto da musica na sala de
tratamento ¢ isso, ela d4 um condicionamento fisico e emocional também. Porque se
for uma musica que deixa a gente mais agitado, mais pra cima, a gente vai ficar mais
agitado na hora do passe, a energia flui mais rapido, com mais intensidade.
(Comunicagdo pessoal, Elza Branquinho, 2018).

Em relagdo a forma musical executada na sala de tratamento, Humberto diz que ¢
importante que sejam cangdes e ndo somente musicas instrumentais porque precisa ser
participativo, os magnetizadores querem cantar junto. No entanto, hd divergéncias sobre a
participacdo dos magnetizadores nesse canto. O violonista se preocupa quando alguém fica
“descompassado” com o restante do grupo porque ele se atrapalha também e acredita que pode
desconcentrar outros colegas ou desequilibrar a percepcdo da musica na pessoa que esta
recebendo o passe.

Ouvi relatos sobre o incomodo de uma das consulentes ao receber o passe, sendo a
cantoria do magnetizador avaliada como fator dispersor. Entdo, a performance participativa na
sala de tratamento ¢ ponderada por um dos musicos devido ao apontamento de uma afinagao
necessaria para a harmonizagdo do ambiente:

— Nem todo mundo canta direito: isso atrapalha quem esta conduzindo a musica e pode
atrapalhar quem esta recebendo o passe (Comunicagao pessoal, Alberto Limonte, 2018).

A alternativa encontrada algumas vezes por esse musico esta em “cantar musicas
menos conhecidas ou de autoria propria” para diminuir a intensidade das participagdes no canto
e ja houve casos que foi solicitado a magnetizador que nao participasse do cantar.

Depois desses impasses, foi orientado aos magnetizadores que ndo cantassem
enquanto estivessem dando passe. No entanto, pela observagdo e conversa com os
trabalhadores, percebi que a maioria participa do canto conforme sua vontade, sem serem

repreendidos pela coordenagao.
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Fatima Santos, uma das trabalhadoras, contou-me que sé canta quando estd dando
sustentacdo (imposi¢ao de maos) ao magnetizador que esta fornecendo o passe, porque ndo tem
que fazer muitos movimentos com as maos. Alberto também confirmou tal conduta:

— Normalmente enquanto aplico passes nao canto, s se estiver na sustentacdo e se
perceber que posso ajudar na musica.

Outro destaque dos didlogos em campo esta nos sentidos da escuta musical para os
consulentes. Uma das magnetizadoras observa:

— As vezes a pessoa escuta sempre determinada musica, mas na sala de tratamento ela
houve aquela mesma musica, de forma diferente, e se emociona. (Comunicacio pessoal, Edina
Moreira, 2018).

Abordei alguns frequentadores novatos na fila da entrega de senha do tratamento para
ouvi-los sobre os sentidos da escuta musical durante os passes, a partir de duas perguntas: “O
que vocé acha da musica feita na sala de tratamento e nas reunides da Casa de Everilda?” e
“Algo lhe incomoda?”. A segunda pergunta foi feita a partir da problematiza¢ao dos proprios
musicos que gostariam de saber da percep¢do dos consulentes.

Uma fala de uma consulente trouxe a tona as mediac¢des entre estado emocional prévio
e resposta a escuta, € ao mesmo tempo, de influéncia do repertério na modulagdo de suas
emogoes:

— Dependendo de como chego a sala, ou¢o a musica de um jeito. Mas teve um dia que
cheguei bem e comecei a chorar ao ouvir uma cangdo que nao escutava had muito tempo. Fiquei
surpresa com a minha rea¢do (Comunicagdo pessoal, Catia Costa, 2018). Uma das trabalhadoras
ainda complementa tal significado com a afirma¢do de que a escuta musical pode também

provocar determinadas emogdes:

Quando a gente entra pra sala de tratamento e escuta o violao, aquela voz e tem toda
a espiritualidade também agindo, basta a gente se abrir e se permitir. Ali a gente
adentra no nosso mais intimo e v€ qual emoc¢ao que ta precisando trabalhar. Vocé vé
na fisionomia das pessoas, as vezes a gente entra e ndo ta bem e sai outra pessoa.
Varias pessoas falam comigo depois do tratamento: — Aquela misica me levou 14 na
minha mée. Ou entdo: — Aquela musica me levou 14 naquele momento e eu consegui
ndo me emocionar e ressignificar aquela emog@o, eu vi que era tudo que precisava ser
trabalhado dentro de mim [...]. Minha mae chegou ao primeiro dia de tratamento e ela
escutou uma musica que mexeu muito com ela. Ela me falou: — Nossa pelo amor de
Deus, eu nao consigo ouvir essa musica (Sonda-me), fui acometida por uma emocao
muito forte. Ai eu disse pra ela: — Mae ¢ ai que vocé precisa trabalhar, ¢ isso que ta te
incomodando. (Comunicagio pessoal, Edina Moreira, 2018).

Devo inferir, a partir dos relatos de consulentes, magnetizadores e musicos, que ha

uma constatacdo de efeitos produzidos a partir da vivéncia musical na mudanga de
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comportamentos, na percepcao do ambiente e na sensibilizacdo para despertar emogdes. Uma
das falas de Fabiano demonstra a intencionalidade do musico quanto a intervencao direta das

cangOes na sensibilizacdo dos consulentes:

Quando as pessoas entram na sala, eu fico prestando aten¢do na expressdo delas, 14
por volta da terceira vez que ela entra, ja sei mais ou menos o que ela esta precisando.
Se ela chorou demais no ultimo dia com determinada musica, por exemplo, com
Sonda-me, eu ja canto algo mais leve como Jesus Cristo, mais otimista, porque eu ndo
quero que a pessoa chore em todo o passe. Ela pode até chorar na primeira vez, mas
depois eu tento mudar aquele clima. (Comunicagdo pessoal, Fabiano Pedrosa, 2017).
Um dos consulentes destacou que a musica ali o ajuda a se “conectar com o divino™:
— Dependendo da letra, eu consigo orar durante o passe. (Comunicacdo pessoal,
Nivaldo Gongalves, 2018).
Ha também a possibilidade de ruidos nessa inten¢do de cuidado ou comunicabilidade
por meio da musica. Esse interlocutor apontou incomodo quanto a execugdo dos pontos (ele

mesmo usou esse termo) durante os passes recebidos no curso que frequenta na Casa

semanalmente:

A musica, em minha opinido, ¢ um recado. Entdo porque eu ndo entendo, eu tenho
medo e ¢ claro, a gente ndo sabe do que estdo falando, entdo trago meus preconceitos.
Porque ndo é uma musica, ¢ um ponto! Quando cantam, por exemplo, pra Oxum, eu
ndo canto porque eu ndo adoro. Até eu ter conhecimento sobre isso, eu prefiro ndo
cantar. (Comunicagdo pessoal, Nivaldo Gongalves, 2018).

A observagdo acima condiz com os receios da presidente da Casa sobre a resisténcia
de novos integrantes com a execugdo dos pontos. Ao que parece, o chamado “repertério de
umbanda” circula por quase todos os espagos, apesar das ressalvas da diretoria. Ou seja,
podemos dizer que essas cantigas ja foram difundidas nos diversos espagos onde ocorre o fazer
musical e podem estar “extrapolando” a funcionalidade atribuida anteriormente a elas, sendo
executadas a partir do gosto musical construido entre os membros. Mesmo aquelas cangdes
difundidas por cantores do circuito comercial, Bahia, Oh Africa, Cavaleiro de Aruanda, Mde
Menininha carregam sentidos que costumam ser negados por parte daqueles que vém em busca
de um “espiritismo branco”. A rejeicdo ao cantar do interlocutor, ¢ atribuida por ele ao
significado de adoracdo trazido pelas cantigas e ao seu desconhecimento sobre tais narrativas
cantadas.

E importante destacar que ndo encontrei nos discursos dos sujeitos de pesquisa

nenhuma ressalva as cangdes de outras referéncias religiosas, como as cangdes catolicas ou

aquelas cristas contemporaneas que fazem referéncia ao universo protestante ou neopentecostal,
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executadas naquele ambiente. Tal fato me leva a entender que o “cristianismo branco” ¢ o fator
unificador desse repertdrio mais consensual entre a instituicao e os frequentadores (aqueles que
nao possuem vinculos de trabalho voluntario com a Casa).

As letras das cangdes aparecem muitas vezes como a fonte de atribui¢do de sentidos
pelos interlocutores. No entanto, uma das magnetizadoras vai além dessa percepcao, analisando

outros elementos de sua escuta musical:

Eu me comovo com a melodia. A letra da musica pode ser interessante ou nao, mas
se a melodia ¢ boa pra mim, ndo importa. E tipo ouvir musica estrangeira e ndo ta
entendendo nada, mas a gente se comove, ¢ a melodia, o ritmo... Inclusive eu acho
que uma melodia que ndo tem letra tem capacidade de mover muita energia. A letra é
a poesia, que ¢é pra ser vista, a melodia € pra ser sentida. (Comunicagio pessoal, Elza
Branquinho, 2018).

Outra percepcao colhida entre os consulentes e compartilhada por trabalhadores, € que
a musica realizada ali pode ser um tratamento complementar ao magnetismo:

— Eu acho que a musica complementa o tratamento, ja vai deixando o clima mais
calmo, mais tranquilo. (Comunica¢do pessoal, Hedilson Fernandes, 2018).

A musica ¢ percebida como uma pratica de cuidado quando associada a melhora da
concentragdo durante o passe e inducdo de estados de relaxamento do corpo e da mente:

— A musica para mim € um canal, entdo 14 na sala de tratamento eu me concentro mais,
eu olho pra dentro ao escutar o moco do violdo, eu gosto da interpretagdo dele. Mexe comigo...
(Comunicagao pessoal, Valéria Chaves, 2018).

Outro fato a se observar nas narrativas dos interlocutores diz respeito a experiéncia
espiritual proporcionada na relacio musica-cuidado-espiritualidade que deflagra uma

diversidade de vivéncias concretas, individuais e coletivas cheias de significados e efeitos que

extrapolam a experiéncia religiosa.

4.4. Musica e o tratamento da bioenergia da Clinica Joseph Gleber

Fui indicada para o tratamento da bioenergia em dezembro de 2017 e meu primeiro
atendimento foi em 16-05-2018. Fui atendida por trés vezes, as quartas-feiras a noite, na Clinica
Joseph Gleber. Por se tratar de um cuidado individualizado, o nome dos consulentes ¢ anotado
e aguardamos numa fila de espera durante algum tempo para sermos convocados.

A prética de bioenergia na Clinica ¢ concebida, segundo Ary Caldeira, como a
desobstrugdo, circulagio e infusio de energia. E uma técnica que trabalha o magnetismo

também:
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A gente toca nos grandes pontos de articulagdo de energia. O objetivo é que
com a energia do passista ¢ movimentada a energia de quem esta sendo
tratado, desobstruindo os canais articulares onde a gente coloca a mado. A gente
pega o cranio todo [...] a base do pescogo, os ombros, cotovelos, punhos, maos
e artelhos e também as articulagdes da cintura pélvica, quadril, joelhos,
tornozelo e nos dedinhos. Ao final ¢ realizado um passe.

Nos trés dias que estive presente, as cadeiras do saldo estavam dispostas em circulo e
Fabiano tocava o violdo e cantava enquanto os trabalhadores estavam se preparando e os
consulentes se acomodavam. Algumas pessoas pediram cangdes, outras fecharam os olhos e
acompanharam o canto. O repertorio foi semelhante aquele tocado na sala de tratamento, porém
com maior frequéncia das cangdes compostas por Fabiano. O volume das cang¢des foi executado
com menor intensidade e nos intervalos o ambiente sonoro criado era de siléncio ou de vozes
sussurradas, como se estivéssemos num ambiente hospitalar. Nao houve execugdo musical no
salao de espera apods a entrada dos trabalhadores para a sala de tratamento, pois Fabiano ¢ um
dos voluntarios que realiza a aplicagdo de bioenergia.

Notei que todos os voluntarios vestiam-se com a cor branca, inclusive os sapatos.
Soénia me explicou que eles usam branco na Clinica por se tratar de um espaco onde todo o
trabalho ¢ voltado para o cuidado e promog¢ao da satide. A cor branca nesse caso faz referéncia
ao trabalho em satde.

Uma nova configuragdo ¢ executada pelos mesmos sujeitos das praticas de cuidado
descritas anteriormente e demonstra a adequagdo de espago, paisagem sonora e vestimentas a
fim de realizarem ali outra modalidade de cuidado. O que ndo modifica ¢ a postura acolhedora.

Antes de sermos chamados a sala, somos ouvidos individualmente pelo cuidador que
realiza o que eles chamam de avaliacdo energética e emocional com o objetivo de perceberem
o estado emocional do consulente e decidirem quais chakras serdo trabalhados. Olhar e ouvidos
atentos fazem parte da performance dessas pessoas.

Sao duas salas, com pouca iluminagdo, lembro-me de ter percebido alguns focos de
luz verde e lilas. Os calgados sdo retirados na entrada. Desde o corredor ja € possivel ouvir a
sons” de 4gua, passaros e timbre de um piano ou sintetizador tecendo melodias. Ao entrarmos,
cada um é convidado a se deitar numa das macas. E realizada uma acolhida pela coordenacio
do espacgo e somos orientados a nos entregar ao cuidado, a partir de exercicios de respiragdo,
mentalizagdo e relaxamento com musica. Na sequéncia, recebemos o toque terapéutico

(bioenergia).

% O titulo do album executado é A Tranquilidade dos Sons da Natureza, produzido por Corciolli (2001), possui
seis faixas: 01. Passarinhos, 02. Floresta, 03. Baleia, 04. Mar, 05. Golfinhos e baleias, 06. Chuva.
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Os interlocutores descrevem outras atribuigdes para a musica na Clinica, que nesse
momento do atendimento na maca € operada por som mecanico, durante os atendimentos da

técnica de bioenergia:

[...] na clinica ¢ um tratamento de relaxamento, de trazer o consulente pra
dentro de si mesmo. Ai ¢ diferente porque a musica ja traz a gente para doar
uma energia mais tranquila, mais serena, pra fazer com que a pessoa
tranquilize. (Comunicacao pessoal, Augusto Verdson, 2018).

Nesse caso, a escuta musical parece mais proxima daquilo a que Joseph Gleber,
espirito mentor da clinica, se refere como “ritmo tranquilo”. H4 entdo a substituicdo do musico
e sua energia pelo som mecanico e a troca do conteudo musical verbal por um texto de
sonoridade proxima as paisagens naturais de dgua, animais e sons eletronicos.

Edna Moreira, uma das magnetizadoras, afirma ter estudado sobre a influéncia da
musica para os tratamentos nos escritos de Gleber e trouxe suas anotacdes para a nossa

conversa, defendendo a seguinte elaboracao:

Cada musica emite um timbre que acende determinados pontos no cérebro, pontos
esses que se comunicam e interligam com pensamentos € emanam as vibragdes para
cada célula. E estdo também interligados aos sentimentos e emocdes ¢ quando as
pessoas estdo abertas elas sdo magneticamente acopladas e criam ressonancia. O
mundo ndo entende palavras e sim frequéncias e a nossa musica nos conecta com essa
frequéncia e quando ouvimos musica nos conectamos com essa vibragdo que cura.
(Comunicagdo pessoal, Edina Moreira, 2018).

Segundo Sonia Diniz, pelo fato de serem aplicagdes magnéticas mais longas, muitas
vezes até tocando a pessoa, a musica ali tem como objetivo induzir o consulente ao estado de
relaxamento mais profundo e a permanéncia desse estado pelo menos até¢ o término do

atendimento.
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5. OUTROS SENTIDOS DO FAZER MUSICAL DA CASA DE EVERILDA

Para Rabelo (2013), o maior desafio ao entendimento das nog¢des/categorias musicais
nativas diz respeito a acdo musical e compreensdo de seus sentidos. Percebemos nas praticas
da instituicdo o fazer musical como pratica de cuidado e ndo somente como “musica ambiente”.
Dai a necessidade de detalhamento das significagdes, pois segundo afirma Denora (2000, p.
45), “os poderes semioticos da musica podem ser ‘estabilizados’ através das formas em que sao
constituidos e refor¢ados através do discurso, através da pratica de consumo e através de
padrdes de uso ao longo do tempo™.

Dessa forma, levantamos aqui algumas categorias sobre as principais
intencionalidades construidas na relacdo com o fazer musical, elaboradas e validadas junto aos
interlocutores, a partir do resgate de suas narrativas e das reflexdes sobre as minhas vivéncias

€m campo.

5.1 Miusica e harmoniza¢ao do ambiente

O termo harmonizar perpassa a narrativa dos musicos como um dos primeiros
objetivos de suas performances e pelo que entendi, diz respeito a acdo da musica sobre o
ambiente e também sobre os pensamentos das pessoas:

— L4 dentro a energia precisa fluir. O canto de antes de receber os consulentes ¢ para
harmonizar a sala. Ai eu toco de tudo. Por exemplo, I Wanna Go Back to Bahia (Comunicacao
pessoal, Fabiano Pedrosa, 2017).

A sonoridade € produzida com o sentido de “organizar o ambiente”, juntar as vozes no
coro, “agregar as pessoas para escutar a musica ao invés de conversarem”, “limpar os sons do
salao”, “ajudar na limpeza energética”. Por vezes, os integrantes da Oficina Musical se referiam
ao ““cantar de um jeito harmonico”. Ali o sentido estava na afinagdo das vozes e articulagdo das
palavras no canto coletivo, ao tentarem alcangar a “nota certa” da melodia e realizarem os
ataques e finalizagdes com as vozes no mesmo tempo € em unissono.

Harmonizar passa a ser, para os musicos, quase um sindnimo de tocar ou cantar. Essa
¢ uma das palavras mais utilizadas em todo esse periodo pelos interlocutores. Devido a

recorrente utilizagdo de tal expressao, pedi a Sonia que me ajudasse a defini-la para o contexto

da Casa:

Harmonizar pra nds ¢ fazer confluir o pensamento, a emogao daqueles individuos que
sdo responsaveis pela tarefa para um objetivo comum. Além das leituras e da prece
antes de iniciar qualquer trabalho, a miisica também nos ajuda muito com isso [...] A
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gente percebe que as pessoas saem de varios lugares, com varias questdes de familia,
trabalho, cada um com um pensamento num lugar. Entdo a musica faz com que vocé
promova uma convergéncia de pensamentos. (Comunicag¢do pessoal, Sonia Diniz,
2018).

Dessa forma, harmonizar significa confluir, fazer convergir, provocar sincronia de
escutas, pensamentos, posturas e movimentos dos corpos.

Humberto relata algumas de suas técnicas para harmonizar o ambiente:

— A mausica deve ser alegre e motivadora antes da palestra, e calma ao final, durante o
passe.

Durante a entrada das pessoas no saldo no domingo a noite ele sugere musicas com
ritmos de baido ou sambas, por exemplo. Presenciei algumas pessoas batendo palmas e se
balangando com tais musicas (Xote das meninas®*, Caminho das dguas®). Ele explica que tenta
entrar no “ritmo das pessoas” que costumam chegar agitadas, para depois “acalma-las” com as
musicas religiosas. Se considerarmos o conceito de entrainment citado anteriormente, podemos
dizer que Humberto tenta criar uma sincronia com o comportamento, pensamento € emogdes
do publico para em seguida promover uma influéncia de oscilagdo sobre as mesmas, ao
desacelerar esse ritmo com as cangdes religiosas e mais lentas que as anteriores. Ou seja, ha
intencao de construir um espago-tempo a partir da musica:

— Ai eu pego o contetdo religioso, mais lento e menos conhecido para que as pessoas
prestem atencdo nas letras.

Quando estd mais proximo de iniciar a palestra, ele toca violdo e canta musicas
religiosas de maior alcance de ptblico, como Faz um milagre em mim®®, com o objetivo de que
as pessoas cantem junto com ele. Apos a palestra, ele prefere tocar o violino de forma
improvisada (escala maiores de D9, Ré e Sol). Quando ¢ convocado para acompanhar
musicalmente a prece, ele costuma usar vibratos e notas longas durante a fala da outra pessoa e
recorre aos arpejos ou grupetos nas pausas do orador. Podemos encontrar em Denora a

contribuicao sobre as possibilidades de organizagao estética a partir da musica:

A musica ¢ um dispositivo de promogao social, como ela pode ser usada para regular
e estruturar os encontros sociais, € como ela empresta textura estética para esses
encontros. A musica fornece, em outras palavras, um recurso para estabelecer os
parametros prospectivos da dimensao estética da agéncia. (DENORA, 2000, p. 110).

%% Cangdo de titulo Xote das Meninas, autoria de Luiz Gonzaga ¢ Z¢ Dantas (1953).
% Cangdo de titulo Caminho das Aguas, autoria de Rodrigo Maranhdo (2005), interpretada por Maria Rita.
% Cangdo de titulo Faz Um Milagre em Mim, autoria de Regis Danese (2008).
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Dessa forma, o significado de “harmonizar com a musica” no ambiente do saldo, ¢
passar de um estado em que as pessoas estao dispersas e conversando, para outro em que fiquem
atentas ao que sera apresentado na reunido. Sonia avalia que dificilmente os coordenadores da
reunido conseguiriam promover, sozinhos, tal sincronia para atrair a atencao das pessoas para

ouvirem o que serd explanado durante uma hora de palestra.

5.2 Musica como dispositivo de acolhimento aos consulentes

A palavra acolhimento foi utilizada como categoria para explicar o fazer musical desde
os primeiros dias do trabalho de campo. Iniciou-se com a minha percep¢ao ao ser atendida na
sala, logo depois com Humberto explicando o sentido de sua performance ao violino durante a
chegada das pessoas no saldo, e concluiu-se com a afirma¢do de Sonia sobre a necessidade de
acolhida da dor com a qual as pessoas chegam:

— Entdo, além do tratar bem quem chega a nossa casa, nds oferecemos a musica como
o primeiro consolo. Entdo cada um dentro dessa proposta do acolhimento, de tocar, receber, vai
escolhendo as musicas, entdo ha uma preparagao pra isso. (Sonia Diniz, 2018).

Nesse caso, conseguimos identificar duas formas diferentes de acolhimento onde uma
musica torna-se mediadora. A primeira diz respeito a criagdo de mecanismos de aproximacao
da instituicdo com os frequentadores. E a segunda se refere a intencionalidade de sensibiliza¢ao
desses sujeitos para a recep¢ao das praticas de cuidado.

Sobre o acolhimento a partir da aproximagdo de identidades de escuta, o repertorio
musical variado, incluindo cancdes da MPB, ¢ apontado como um desses dispositivos. Um dos
magnetizadores afirma que a sua identificagdo com o repertorio executado possibilitou a sua

permanéncia como frequentador:

Eu cheguei a Casa de Everilda muito fechado [...] achava o local muito estranho e as
pessoas mais ainda. Entdo o que abriu a porta pra mim foram musicas, eu falava assim:
— A musica ta boa! De vez em quando vinham umas musicas que eu ja conhecia: —
Oh! Eles cantam também muisica normal aqui! Ai comegaram a cantar aquela musica
da tartaruga [Uma Prece], eu comecei a gostar: — Nossa, essa musica é boa! [...] Eu
ndo conseguia fazer nenhuma oragdo, eu ndo conseguia concentrar. A musica
comegou me acalmar, a aceitar o pessoal, ai a miisica foi me amaciando. Eu comecei
a ouvir as musicas em casa, ai eu fui vendo outros cantores, eu fui aceitando aquele
ambiente, a ndo me sentir tao estranho. Escutando as musicas eu passei a dar inicio a
alteracdo no meu comportamento e ao meu jeito de pensar. Entdo a porta se abriu pra
mim com a musica. Depois da musica eu ja comecei a prestar aten¢ao nos conselhos
que eles me davam. Porque antes falavam, entrava por aqui e saia por aqui [mostrando
os ouvidos] porque eu ndo conseguia absorver nada, ¢ como se tivesse tudo fechado.
Entdo foi a musica que me deu essa abertura e eu comecei através da musica abrir
mais 0 meu pensamento e escutar as pessoas [...] Entdo, a musica ja vem pra quebrar
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essa barreira. .. porque dependendo da pessoa, dos habitos, da religido e dos problemas
a conversa s6 ndo alcanga ndo. (Comunicagdo pessoal, Augusto Verdson, 2018).

A narrativa acima retrata o alcance do fazer musical da Casa de Everilda, e confirma
a expectativa da coordenacgdo em torno do acolhimento por meio de elementos comuns, como
o gosto musical dos frequentadores.

A segunda forma de acolhimento que identifica a musica como mediadora esta na
intencionalidade de manutengdo da atenc¢ao do consulente, sensibilizando-o por meio da escuta

musical para a recep¢do da energia magnética que serd aplicada:

Nosso objetivo, além de transfusdo da energia magnética, ¢ acolher essas pessoas e
receber bem. E fazer com que elas cheguem a sala de tratamento e sintam um
diferencial. Ali, naquele momento, ela é a pessoa mais importante porque toda a
atengio esta voltada pra ela. E também como se aquela musica estivesse sendo
dedicada a ela. (Comunicagdo pessoal, Sonia Diniz, 2018).

Nessa proposta de acolhida, Fabiano apresenta uma de suas composi¢des para a sala
de tratamento explicando que “a pessoa precisa liberar a emocao dela para a luz entrar”,

dirigindo-se ao proprio consulente na cangao:

Se eu estou aqui, acredito em ti / coro: acredito em ti!

Se estas aqui, acredita em mim / coro: acredita em mim!
Sabe que aqui, vocé vai encontrar...

Uma mao amiga pra te confortar.

Sinta quanta luz a te iluminar.

Abra o coragao ¢ deixe a luz entrar.

(Estrofe da cangio Luz, composi¢do de Fabiano Pedrosa®’.

J4

O sentido de acolhimento ¢ reconhecido pelas pessoas cuidadas ao avaliarem os
possiveis beneficios da musica nos tratamentos:

— A mausica tira aquela tensdo, d4 uma aliviada para quem vai a sala de tratamento e
também dé boas vindas (Maia, 2018).

Nessa maneira de acolhida, a interpretagdo das palavras cantadas tem seu destaque.
Nao ha como negar que, nesse caso, as letras das cangdes sdo concebidas como mensagens aos

consulentes:

A musica na sala de tratamento € uma bencdo... Faz a gente refletir nas letras, até
acalmar, porque as vezes a gente entra com o coragdo partido e aquelas musicas que
sdo tocadas servem de conforto, de consolo [...]. As palavras que sdo cantadas nas
musicas, parece que falam pra gente assim: Ei vocé ndo esta sozinho, estamos aqui,
forga, tenha fé, ndo desista! (Comunicagao pessoal, Luciana de Aratjo, 2018).

%7 Transcri¢io nossa.
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5.3 Musica como facilitadora do processo de trabalho dos magnetizadores

Alguns apontamentos dessa categoria ja foram descritos nos itens iniciais deste
capitulo. Contudo, ainda ¢ preciso destacar que o fazer musical ¢ reivindicado pelos
magnetizadores como facilitador do processo de trabalho estabelecido. A musica aqui, na
perspectiva do cuidador, torna-se “combustivel” para conservacdo da energia na sala,
“animacao” para quem esta comecando a se cansar, ativa o movimento dos corpos para
conseguirem ficar de pé e da a “sustentacdo” que precisam para se manterem concentrados na
tarefa:

—Teve um dia que eu estava com a cabeca 14 fora e a musica me trouxe para concentrar
no que eu estava fazendo, eu estava doando energia. Precisava manter os pensamentos
tranquilos. (Comunica¢do pessoal, Renata Maia, 2018).

Os musicos se tornam cuidadores dos magnetizadores nesse momento, quando
observam “o clima da turma” de cada domingo, pois “tem grupo que ¢ mais agitado”, “tem
gente que fica mais dispersa”. Fabiano costuma cantar uma can¢do, num ritmo que denomina
como “rastado”, que fez para despertar no grupo a presenca de Pai Jodo de Aruanda durante os
trabalhos, pois na avaliacdo dele “¢ uma musica animada, que coloca os magnetizadores pra

cima’:

Pai Jodo chegou; pai Jodo ta aqui...

Pai Jodo chegou, ¢ pro trabalho aqui,

Ele veio de Aruanda ele ¢ a nossa luz do trabalho aqui. [2x]

Preto veio chegou; Preto Veio td aqui,

Preto veio chegou ¢ pro trabalho aqui.

Sabedoria e paciéncia pra lidar com seus meninos que trabalham aqui. [2x]
Joao Cobu chegou; Jodo Cobu t4 aqui,

Joao Cobu chegou, ¢ pro trabalho aqui,

Ele ¢ a nossa luz, e ¢ ele quem conduz os trabalhos aqui. [2x]

Nego veio chegou; nego veio ta aqui,

Nego veio chegou, € pro trabalho aqui,

Que meu Deus ilumine os trabalhos com meus filhos nesta casa aqui.

Pai Jodo chegou, chegou, chegou pro trabalho aqui.

Preto veio chegou, chegou, chegou pro trabalho aqui.

Jodo Cobu chegou, chegou, chegou pro trabalho aqui

Nego veio chegou, chegou, chegou... Nesta casa aqui.

(Pai Jodo, o Trabalho Aqui, de autoria de Fabiano Pedrosa. Transcri¢ao nossa).



131

5.4 Musica como elemento de suporte ao trabalho mediinico

Os médiuns da Casa quase sempre iniciam seus trabalhos com prece, leitura e canto.
Essa categoria foi gerada a partir da escuta (a distancia) das musicas entoadas na reunido de
evocacao, onde hé o trabalho de psicofonia e abordagem aos espiritos obsessores; da Reunido
de Pretos Velhos e Caboclos e também de relatos dos proprios médiuns.

Nesse contexto do trabalho meditnico, hd cantos para momentos especificos, como
nos momentos em que o médium encontra-se em estado alterado de consciéncia, ou seja, no
transe meditinico para possibilitar a comunicacio de espiritos. “As vezes um espirito mais
endurecido (obsessor) precisa ser acalmado. Ai a gente usa uma musica mais melodiosa, com
uma mensagem ou um conteudo emocional, para tocar a emog¢ao daquele espirito, uma musica
de Roberto Carlos que fala de amor, por exemplo...”, explica Ary. Em outras situac¢des, sao
utilizadas cangdes que o médium denomina “musica de virada”, “musica firme”, “com um ritmo
mais forte”, quando hd um “endurecimento energético do espirito ou incompreensdo da
linguagem que fala mais pela emog¢ao”. Ele explica que “sdo musicas com uma cota de energia
suficiente para trabalhar questdes como defesa ou represalia energética.” Para ele, € como se o
ritmo também influenciasse nos fluidos do ambiente e fizessem com que este se transformasse
com a carga energética maior.

Na pratica da apometria, por exemplo, sdo aplicados elementos ritmicos, como
contagens progressivas ou regressivas (01, 02, 03... 07...) para auxiliar na concentracdo do
médium para consumar o transe medilnico ou para que este retome seu estado total de
consciéncia e ainda para sincronizar a emissdo de energia durante a mobilizacao desta para a
formagdo de um campo de protecdo, segundo os relatos dos trabalhadores que a realizam na
Casa.

Sonia Diniz contribui nessa reflexdo, quando afirma que trabalharia suas capacidades
meditinicas sem musica, mas a presen¢a de elementos musicais, facilita seu trabalho como
médium. Ela ainda cita outro exemplo de como o fazer musical pode ser agregado ao transe

meditnico:

Eu acho que é um acréscimo, ¢ mais que suporte, eu acho que ela [a musica] agrega.
Os médiuns que fazem a pintura meditnica®® costumam pedir para colocar musica
classica e em volume mais alto, porque para os espiritos facilita muito o acesso ao
psiquismo do médium. Pois aquele movimento das pessoas em torno, as falas,

%8 Pintura meditnica ou psicopictografia se refere a manifestagdo meditinica pela qual um espirito, através de um
médium, se expressa por meio de pinturas ou desenhos. Disponivel em:
https://pt.wikipedia.org/wiki/Psicopictografia. Acesso em 01 nov.2018.
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movimentos fisicos, pensamento das pessoas influenciam no psiquismo do médium.
Entdo quando o médium concentra na musica essas influéncias diminuem [...]
(Comunicacdo pessoal, Sonia Diniz, 2018).

Tal relato da pintura meditnica com a maior intensidade de sons pode apresentar outro
sentido para a escuta musical que entendi como a superposicdo de ambientes. Ou seja, para
trabalhar em sintonia com o espirito, o médium precisaria reconstruir aquele espago e a musica
ao constitui-lo se torna o proprio espaco comum entre os dois, na tentativa de evitar
interferéncias sonoras dos demais seres em torno. Porém, ndo ha como tecer maiores
consideracdes sobre a preferéncia pela musica instrumental erudita, pois ndo foi possivel
entrevistar o médium da Casa que trabalha com a referida técnica.

O desenvolvimento de tal categoria ainda ¢ superficial nesse estudo, pois necessitaria
de um contato mais proximo com os médiuns para melhor ouvi-los e, além disso, houve espagos
onde eles atuam que ndo foi possivel a vivéncia enquanto pesquisadora, como a reunido de

evocacao, por exemplo.

5.5 Musica como meio de comunica¢io com outros planos

Mande noticias do mundo de 14,

diz quem fica,

me dé um abrago, venha me apertar,
to chegando...”

Alguns eventos me levaram a sintese de que o fazer musical pode ser considerado um
meio para se comunicar com os seres do mundo invisivel.

Quando Silvana afirma que a can¢do Dona Cila a coloca em “conexdo direta” com sua
mae, ela manifesta ndo somente o desejo, mas a sensacao de estar proxima daquela homenageia
com o seu canto. A mesma interlocutora diz sentir a presenca dos caboclos ao entoar os pontos
na Reunido de Pretos Velhos e Caboclos.

Quando os cantos sdo entoados no sentido de evocar os pais velhos e os mesmos
solicitam que cantem pontos de Umbanda na Reunido de Pretos Velhos e Caboclos para que
eles possam trabalhar, ¢ outro exemplo de como o fazer musical pode fazer a ligacao entre o
plano fisico e o extrafisico. Haja vista que interlocutores como o Sr Jair contesta a execugdo de

tais cantos em locais em que ndo sejam convenientes para receber as entidades.

% Estrofe da cangdo Encontro e Despedidas, autoria de Milton Nascimento e Fernando Brant (1985).
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Humberto afirma que escolhe para determinado momento do repertério da reunido de
cartas consoladoras, algumas cangdes que remetem ao passado para que as pessoas possam
resgatar memorias e se aproximarem dos familiares desencarnados que elas desejam ter noticias
pelas mensagens escritas.

A cangdo Encontros e Despedidas — da epigrafe — ¢ uma citada por SOnia como
emblema da reunido de cartas consoladoras, onde ela afirma que ao ser executada por Haroldo
Machado com o violdo, gera comog¢ao na maioria das pessoas.

Outro exemplo de tal comunicagdo estd na revelacdo recebida por Humberto por
mentores da Casa, em que eles relatam que conseguem acessar as criangas para seus tratamentos
quando estas reproduzem em casa as mesmas cangdes que cantam durante o trabalho de
evangelizagdo infantil.

Soénia Diniz exemplifica uma aplicacdo da musica para facilitar a comunicagdo com
seres de planos superiores!?’, acrescentando algumas atribui¢cdes organolédgicas especificas em

confluéncia com os pressupostos de Gleber (2014):

Quando vocé tem um instrumento de sopro, um piano, vocé€ ativa os chakras
superiores, especificamente o chakras laringeo e o frontal. Eu acho que ao ativar esses
centros de for¢a vocé favorece essa conexdo com isso que a gente chama de planos
superiores, promove a elevacdo da frequéncia do pensamento, e isso facilita com que
vocé se conecte com mais facilidade com espiritos mais esclarecidos que também
vibram numa frequéncia maior. (Comunicagio pessoal, Sonia Diniz, 2018).

Nessa perspectiva do campo, a musica contribui entao para transportar pensamentos
emocdes de forma que sejam percebidos por seres do mundo invisivel que se identificam com
determinadas frequéncias emanadas durante as respostas das pessoas a escuta ou pelo fazer

musical das mesmas.

100 Egpiritos que, na visdo do espiritismo, alcangaram formas de existéncia diferentes daquelas do planeta Terra,
devido ao seu elevado grau de evolugdo moral e espiritual.
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CONSIDERACOES FINAIS

Ao término dessa jornada, € ao resgatar a sistematizagdo dos saberes aqui em
aproximacao, fica a reflexao sobre as inumeras possibilidades do fazer musical enquanto pratica
social que inclui o cuidado entre os sujeitos. As dimensdes extrafisicas desse fazer sdo
significadas a partir da consciéncia de uma relacdo permanente de trocas energéticas de
sonoridades produzidas para o ambiente, a0 mesmo tempo que o ambiente incide sobre a pratica
musical de cuidadores musicos, gerando inclusive composigdes proprias para os espagos de
tratamento.

Percebemos que a pratica espirita incomum da Casa de Everilda também se reflete
sobre sua cultura musical. Tais diferenciacdes se expdem nas praticas musicais por meio da
diversidade de repertorios, no jeito de aprender a tocar e cantar, nas formas variadas de se
apresentar, modificadas sempre que identificam um novo sentido, ou no processo de cuidar do
outro a partir delas.

A musica ¢ considerada pela equipe da Casa de Everilda/UNISPIRITUS como um dos
elementos terapéuticos no espectro da manipulacdo de energia, onde o proprio fazer musical
pode ser considerado como pratica de cuidado em si, sendo esta mediada pelos sujeitos do
mundo visivel e invisivel. Observamos que o saber construido a partir desse cuidado contribui
para a aquisi¢do de habilidades musicais especificas e necessarias a esses ambientes culminando
numa formag¢do do perfil de musicos cuidadores. Ou seja, ndo basta "tocar bem" para estar ali,
precisa estar atento as demandas do conjunto de trabalhadores e de consulentes. A estética
aparece atribuida ao “arranjo”, assim como a interpretagdo que pode ser feita dos textos verbais
— “letras” — escolhidos. Além disso, a sala de tratamento, por exemplo, torna-se um espago de
criacdo musical e mais especificamente, criacdo esta que se torna ferramenta de trabalho de
cuidados para os musicos. Tal experiéncia proporciona a percep¢do da conjun¢do musica-
cuidado-espiritualidade de forma concreta, onde respostas ou efeitos sdo percebidos pelos
consulentes € magnetizadores.

Sobre os cuidadores, percebemos a amplitude das praticas realizadas com a inclusao
do autocuidado, ndo apenas no discurso. O protagonismo desses trabalhadores nas diversas
formas de cuidar e a solidariedade do coletivo desperta o desejo de aprofundar sobre os
processos de trabalho estabelecidos e a abordagem acolhedora ao publico que busca os
tratamentos. Hoje entendo a Casa de Everilda como se fosse um grande centro de satude e

gostaria de conhecer melhor sobre suas referéncias de gestdo do cuidado.
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O conceito de musica parece estar proximo da maxima “musica € energia”, cujo efeito
entra e sai das pessoas afetando seus corpos sutis de forma diferente para cada uma delas. Ao
mesmo tempo, ¢ atribuida a musica a mediacdo da sincronia de pensamentos, emocdes ¢
“estados presenciais” para o cuidado coletivo. Na sala de tratamento, ao “sustentar a energia do
ambiente”, o cantar dos magnetizadores, por exemplo, apresenta-se como dispositivo de
autocuidado, e também como instrumento de performance para acolher aos demais
frequentadores.

Um dos desafios metodolégicos desse estudo foi a construcdo das categorias aqui
sistematizadas, que emergiram de um campo culturalmente heterogéneo, a partir de
experiéncias e didlogos etnograficos articulados com as fontes escritas indicadas
pelos interlocutores. Contudo, a pratica dos musicos se sobressaiu vigorosamente
quanto a formulacao dos sentidos do fazer musical da Casa.

Vejo como necessario prosseguimento de pesquisa o preenchimento de lacunas a
compreensdo de praticas que transitam entre o espiritismo da Casa de Everilda e as casas de
umbanda, desde o historico dessas religides (espiritismo e umbanda) até o fazer musical com
os versos cantados (pontos). Ha ainda possibilidades de analises sonoras mais aprofundadas,
partindo de elementos musicais como o ritmo, para compreender melhor os efeitos percebidos
e atribuidos a musica realizada ali.

Por fim, ndo poderia deixar de destacar que, ao me permitir ser afetada pelas relagdes
construidas no campo durante a experiéncia etnografica, aprendi sobre as diversas dimensdes
do cuidado propostas pela Casa de Everilda Batista, inclusive sobre autocuidado. Sinto-me
também provocada a pensar e transformar os espacos em que ocupo enquanto trabalhadora de
satde, no que diz respeito a integralidade dos sujeitos e suas potencialidades, construindo a

interface entre satude e espiritualidade a partir das experiéncias musicais.
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ANEXO 01 - Letra e Cifra da cancao Dona Cila

Titulo da cancao: Dona Cila

Autoria: Maria Gadu

C F CF
De todo o amor que eu tenho
C F Am
Metade foi tu que me deu
Dm F/C
Salvando minh'alma da vida
Dm G7 C (CF)
Sorrindo e fazendo o meu eu
C F CF
Se queres partir ir embora
C F Am
Me olha da onde estiver
Dm F/C
Que cu vou te mostrar que eu to pronta
Dm G7 C (CF)
Me colha madura do pé

C7 F G7
Salve, salve essa nega
C Am
Que axé ela tem
Dm G7 C
Te carrego no colo e te dou minha mao
C7 F G7 C Am
Minha vida depende s6 do teu encanto
Dm
Cila pode ir tranquila
G7 C (CF)
Teu rebanho t4 pronto

C F CF
Teu olho que brilha e ndo para
C F Am

Tuas maos de fazer tudo e até

Dm F/C
A vida que chamo de minha
Dm G7 C (CF)

Neguinha, te encontro na fé

C F CF

Me mostre um caminho agora
C F Am

Um jeito de estar sem vocé
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Dm F
O apego nao quer ir embora

Dm G7 C (CF)
Diaxo, ele tem que querer

C7 F G7 C
O meu pai do céu, limpe tudo ai
F G7 C
Vai chegar a rainha precisando dormir
C7 F G7 C Am
Quando ela chegar tu me faga um favor
Dm G7 C (CF)

Dé um banto a ela, que ela me benze aonde eu for

C F CF

O fardo pesado que levas
C F Am
Desagua na forca que tens

Dm F/C
Teu lar é no reino divino
Dm G7 C

Limpinho cheirando alecrim
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ANEXO 2 - Cancoes (letras) de autoria de Fabiano

CRUZ

Eu quero ser feliz, eu quero ¢ ser feliz,

Mandei a tristeza embora, depressao eu joguei fora, eu nasci pra ser feliz (2x)
Todo mundo tem seu fardo, e carrega sua cruz...

Lamentar ndo adianta; todo dia o sol levanta, nossa vida ¢ assim...

O caminhar tem que cumprir, ¢ pra vocé e para mim,

Nao reclame, ndo debate, faca logo a sua parte,

Que a vida nos sorri.

CERTEZA

Deus, eu estava a questionar toda a sua existéncia.

Quando eu vim neste lugar pra estudar sua ciéncia...

E que eu estava a duvidar da beleza desse amor sem fim...

Unido e amor com as doses do Senhor.

Paz e unido nesta casa em oracao, se eu estou aqui pra te pedir perdao, Senhor.
Se eu aqui permaneci, ¢ porque aqui senti que nasceu dentro de mim.
A certeza desse amor por ti,

E o que eu aprendi ndo vai ser em vao.

Eu vou repartir todo esse pao,

Se hoje estou aqui é que hé certeza em mim, O deus...

Ha certeza em mim, O Deus. ..





