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RESUMO

O presente estudo aborda temas como arquitetura, aplicacédo das certificacdes e selos
ambientais, utilizacdo de técnicas voltadas a sustentabilidade e retrofit. Diante da
necessidade atual de areas verdes destinadas ao lazer e ao bem-estar da populacao,
essas técnicas foram aplicadas especificamente ao recém-reaberto Parque Ecoldgico
da Cascata, localizado na cidade de Sete Lagoas, Minas Gerais. ApOs cinco anos
fechado, observou-se uma maior necessidade de um local destinado ao turismo e
lazer, que ndo causasse danos ao meio ambiente e onde houvesse incentivos a sua
preservacdo. Com a aplicacdo de conhecimentos direcionados a conservagao
ambiental, sustentabilidade, conforto ambiental, utilizacdo de materiais ecoldgicos,
reciclados, reaproveitamento de agua, uso de energias renovaveis entre outros, esse
trabalho ira propor uma intervencao para o Pargue, a fim de melhorar a infraestrutura
local existente aplicando técnicas de arquitetura sustentavel, adaptando os ambientes

existentes e resolvendo as necessidades gerais da cidade e populacdo observadas.

Palavras-chave: Sustentabilidade; Parque Ecoldgico; Arquitetura; Certificacdo

Ambiental.
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ABSTRACT

The present study deals with themes such as architecture, application of certifications
and environmental seals, use of techniques focused on sustainability and retrofit. In
light of the current need for green areas for leisure and for the well of the population,
these techniques were applied specifically to the recently reopened Cascata Ecological
Park, located in the city of Sete Lagoas, Minas Gerais. After five years closed, there
was a greater need for a place for tourism and leisure, which did not cause damage to
the environment and where there were incentives for its preservation. With the
application of knowledge directed to environmental conservation, sustainability,
environmental comfort, use of ecological materials, recycled, reuse of water, use of
renewable energy among others, this work will propose an intervention for the Park, in
order to improve local infrastructure existing architecture by applying sustainable
architecture techniques, adapting existing environments and solving the general needs

of the city and population observed.

Keywords: Sustainability; Ecological Park; Architecture; Environmental Certification.


https://www.linguee.com.br/ingles-portugues/traducao/sustainability.html
https://www.linguee.com.br/ingles-portugues/traducao/architecture.html
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1 INTRODUCAO

Os locais que possuem condi¢cdes ambientais adequadas, com sua fauna e
flora preservadas sédo decisivos para o bem-estar, o incentivo a pratica de exercicios
fisicos e a melhoria da qualidade de vida de uma populagédo, consequentemente
fazendo com que tenham uma vida mais saudavel.

As cidades estdo mais urbanizadas, porém raramente encontram-se espacos
adequados e reservados ao lazer, praticas de exercicios fisicos, voltados a
preservacdao do meio ambiente e da natureza local. A necessidade de criacéo,
preservacgao ou adaptacao desses ambientes nunca foi tdo atual.

Visto essa desenfreada urbanizacdo e degradacdo ambiental, foram
publicadas em um cenario mundial as certificacdes para edificacbes, com o intuito de
promover praticas sustentaveis e impulsionar a redugcédo dos impactos ambientais. No
Brasil elas comegaram a ser utilizadas a partir do ano de 2006.

Se, por exemplo, considerarmos a degradacdo da Mata Atlantica, sua
biodiversidade e importancia no contexto ambiental internacional, os parques
ecolégicos assumem grande relevancia na preservacdo e na conscientizacdo
ambiental.

A conservacado da natureza e a sua utilizacao de forma sustentavel juntamente
com a recuperacdo e restauracdo do ambiente natural ali presente produzem
beneficios as atuais geracdes, mantendo o seu potencial e assim garantindo as

necessidades das futuras geracgoes.
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2 OBJETIVOS

2.1 Objetivo geral

O trabalho tem como objetivo fazer uma experimentacdo conceitual para
proposta de otimizacdo do Parque Ecolégico da Cascata, que fica localizado no
municipio de Sete Lagoas Minas Gerais, através da Otica sustentavel.

Através da criacdo de novas funcbes e espacos destinados ao lazer e bem-
estar, aplicando os conhecimentos e técnicas de arquitetura voltadas a
sustentabilidade e a preservacdo do meio ambiente.

O recém-reinaugurado Parque devera atender a demanda por um local mais
equipado, funcional, destinado ao turismo e ao lazer em prol da populacéo.
Consequentemente promovendo uma melhoria na qualidade de vida dos moradores

da cidade e de suas proximidades.

2.1.1 Objetivos especificos

Realizar um estudo tedrico e de experimentacdo conceitual sobre o local a fim
de se propor uma alternativa para a melhoria da infraestrutura ja existente, prevendo
reformas e ampliagbes, de forma a se aplicar sustentabilidade ao contexto,
desenvolvendo-se entdo, novos espacos de convivéncia, lazer, solucbes para
problemas existentes, além de se observar necessidades dos usuarios. Ao fim,
apresentar as representacdes das propostas desenvolvidas, nas quais propiciando a
visualizacdo das melhorias e adaptacbes para que se cumpram as necessidades
observadas na primeira etapa de pesquisa, criando novos espacos de convivéncia,

realizagdo de atividades fisicas, relaxamento, descanso, lazer entre outros.
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3 REVISAO BIBLIOGRAFICA

3.1 Parques urbanos e areas verdes

Considera-se parque urbano a area verde com fungéo ecoldgica, estética e de
lazer, e que sua extensao seja maior que as pracas e jardins publicos. Sua principal
finalidade € oferecer bem-estar a populacao.

Os Parques Urbanos possuem grandes espacos verdes localizados em areas
urbanizadas, normalmente de uso publico, com a intengc&o de proporcionar lazer e
recreacao aos seus visitantes. Oferecem também servicos culturais, como museus,
casas de show e centros culturais e atividades educativas. Sao também
frequentemente ligados a atividades esportivas, podendo possuir quadras, campos,
ciclovias e pistas para skate, patins etc.

A grande vantagem dos parques urbanos é proporcionar aos moradores de
metrépoles a opcéao de visitar espacos naturais de sua regido com paisagens verdes,
fauna e flora, sem a necessidade de se fazer grandes viagens. E neles que grande
parte da populacdo urbana desenvolve sua relagdo com a natureza, principalmente
as criangas, 0 que 0s torna uma importante ferramenta para conscientizacao
ambiental.

De acordo com o Art. 8°, § 1°, da Resolugcdo CONAMA N° 369/2006, considera-
se area verde de dominio publico "o espac¢o de dominio publico que desempenhe
funcd@o ecoldgica, paisagistica e recreativa, propiciando a melhoria da qualidade
estética, funcional e ambiental da cidade, sendo dotado de vegetacao e espacos livres
de impermeabilizacdo”. (CONAMA, 2006)

As areas verdes urbanas apresentam como caracteristicas a cobertura vegetal,
arborea (nativa e introduzida), arbustiva ou rasteira e que contribuem com a qualidade
de vida e equilibrio ambiental nos centros urbanos.

Essas areas verdes se encontram em varias situacdes: em areas publicas; em
areas de preservacédo permanente (APP); nos canteiros centrais; nas pragas, parques,
florestas e unidades de conservacdo (UC) urbanas; nos jardins institucionais; e nos
terrenos publicos nao edificados. Como por exemplo, as
pragas; parques urbanos; parque balneario e esportivo; jardim boténico; jardim
zooldgico; alguns cemitérios; faixas de ligagédo entre areas verdes.

Segundo a Resolucdo do CONAMA N° 369/2006 as areas de Preservacao
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Permanente-APP s&o bens de interesse nacional e espagos territoriais S&o
especialmente protegidos, cobertos ou nao por vegetacdo, possuem a fungédo de
preservar 0s recursos hidricos, a paisagem, a geologia, a biodiversidade, a
diversidade da fauna e flora, proteger o solo e assegurar o bem-estar da populacao;
As APP’s e outros espacos territoriais especialmente protegidos, sdo instrumentos de
relevante interesse ambiental e integram o desenvolvimento sustentavel, objetivo das
presentes e futuras geracoes;

Segundo o (SNUC, 2000) Sistema Nacional de Unidades de Conservacao da
Natureza, as unidades de conservacdo dividem-se em dois grupos, com
caracteristicas especificas, as Unidades de Protecao Integral; e as Unidades de Uso
Sustentavel. O objetivo das Unidades de Uso Sustentavel € unir a conservacédo da
natureza com o uso sustentavel de parte dos seus recursos naturais.

O Grupo das Unidades de Uso Sustentavel subdividisse em sete categorias:

| - Area de Protecdo Ambiental;

Il - Area de Relevante Interesse Ecoldgico;

[l - Floresta Nacional;

IV - Reserva Extrativista;

V - Reserva de Fauna;

VI — Reserva de Desenvolvimento Sustentavel,

VIl - Reserva Particular do Patrim6nio Natural.

A Area de Protecdo Ambiental € uma area em geral extensa, com certo grau
de ocupacdo humana, dotada de atributos abidticos, bidticos, estéticos ou culturais
especialmente importantes para a qualidade de vida e o bem-estar das populagdes
humanas, e tem como objetivos basicos proteger a diversidade bioldgica, disciplinar o
processo de ocupacdo e assegurar a sustentabilidade do uso dos recursos naturais.
E constituida por terras publicas ou privada.

Podem ser estabelecidas normas e restricoes respeitando os limites
constitucionais, para a utilizacdo de uma propriedade privada localizada em uma Area
de Protecdo Ambiental. A realizacdo de pesquisa cientifica e visitacdo publica nas
areas sob o dominio publico serdo estabelecidas pelo 6rgdo gestor da unidade.
Quando estd em terra privada, cabe ao proprietario estabelecer as condi¢cdes para

visita e pesquisa; Representantes dos orgaos publicos formardo um Conselho pelo
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Orgao responsavel por sua administracdo e constituidos pelos representantes dos
orgédos publicos, de organizacdes da sociedade civil e da populacéo residente.

3.2 Tipo de vegetacéao

A Mata Atlantica possui grande importancia mundial e € a principal composi¢ao
da regido do Parque da Cascata. De acordo com o site do Ministério do Meio Ambiente
ela € composta por formacdes florestais nativas e ecossistemas associados.

O bioma ocupava, originalmente, mais de 1,3 milhées de km2 em 17 estados
do territorio brasileiro e por grande parte da costa do pais. Porém, devido a ocupacéao

e atividades humanas, hoje restamcerca de 29% de sua area original.

A figura 1 demonstra a diversidade da Mata Atlantica, estima-se que ainda

Fi : i B

Figura 1: Mata Atlantica. Fonte: http://www.mma.gov.br/biomas

existam cerca de 20 mil espécies vegetais (35% das espécies existentes no Brasil,
aproximadamente), incluindo diversas espécies ameacadas de extin¢ao.

Riqueza essa maior que a de alguns continentes, como por exemplo a América do
Norte e a Europa. Um dos motivos que a torna prioridade para a conservacao da
biodiversidade mundial. A Mata Atlantica fornece servicos ecossistémicos essenciais
além de ser uma das regides mais ricas do mundo em biodiversidade essenciais para

0s 145 milhdes de brasileiros que nela vivem.


http://www.mma.gov.br/images/arquivos/biomas/mata_atlantica/Relatorio%20Final%20Atualizacao%20do%20Mapa%20de%20cobertura%20vegetal%20nativa%20da%20Mata%20Atlantica%201.pdf
http://www.mma.gov.br/biomas/mata-atl%C3%A2ntica_emdesenvolvimento
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As florestas e demais ecossistemas que compdem a Mata Atlantica sdo
responsaveis pela producdo, regulacdo e abastecimento de agua;
regulacéo e equilibrio climaticos; protecédo de encostas e atenuagéo de
desastres; fertilidade e protecdo do solo; producdo de alimentos,
madeira, fibras, 6leos e remédios; além de proporcionar paisagens
cénicas e preservar um patriménio historico e cultural imenso.
Neste contexto, a conservagao dos remanescentes de Mata Atlantica e
a recuperacao da sua vegetacao nativa tornam-se fundamentais para a
sociedade brasileira, destacando-se para isso areas protegidas, como
Unidades de Conservacdo e Terras Indigenas, além de Areas de
Preservacdo Permanente e Reserva Legal. (Ministério do Meio
Ambiente)

4 CERTIFICACOES

As certificacdes Ambientais sdo uma grande forma de mensurar e demonstrar o
guanto um edificio possui de caracteristicas sustentaveis.

Em tempos aonde a sustentabilidade e sua importancia vem sendo discutidos
constantemente pela sociedade, diversas empresas buscam se adequar as
exigéncias das certificacbes ambientais. As criacbes dos selos de certificagbes
atestam a responsabilidade em relacdo a sustentabilidade e a preocupacdo com a

qualidade de vida de seus clientes, € uma garantia de consumo responsavel,

necessaria para a manutencédo do meio ambiente e melhoria da qualidade de vida.

Espacos certificados podem ajudar a criar um ambiente construido
gue melhore a alimentacéo, a condicao fisica, o0 humor, os padrdes

de sono e o desempenho de seus ocupantes. Maira Macedo

A seguir alguns exemplos de selos mais aplicaveis nas construgdes Brasileiras
e que serviram de inspiracdo para a realizacdo de uma proposta baseada na

sustentabilidade. A implantagcdo dessas ideias podera auxiliar na futura obtencéo de
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um selo de certificacdo ambiental para o projeto proposto, aumentando sua eficiéncia,
pensando no bem-estar dos usuarios e diminuindo o impacto ambiental das

construcoes.

4.1 LEED

Figura 2: Logotipo LEED. Fonte: www.usgbc.org

O Green Building Council estabelece o LEED, Leadership in Energy and
Environmental Design, certificacdo para edificios mundialmente reconhecida e
adotada, sendo pioneira no pais de origem, os Estados Unidos e estando o Brasil na
guarta posicéo de construcdes certificadas LEED.

O LEED é uma certificacdo baseada em pontuacédo que determina o nivel de
desempenho da construcdo em Certified (minimo 40 pontos), Silver (50-59 pontos),
Gold (60-79 pontos) e Platinum (mais que 80 pontos).

De acordo com o Green Building Consul, pode ser aplicada a diversas
tipologias arquitetdnicas como LEED BD+C (Novas Construcdes ou Reformas de
Grande Impacto), LEED ID+C (Interiores), LEED O+M (Opera¢des e Manutencao), o
LEED ND (Desenvolvimento de Bairros) e o LEED for Homes. N&o sendo aplicavel ao
Brasil o LEED Homes é base para o desenvolvimento do Referencial Casa do GBC

Brasil.


http://www.usgbc.org/
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4.2 WELL

NTERNATIONAL
WELL
BUILDING

NSTITUTE

Figura 3: Logotipo WELL. Fonte: www.wellcertified.com

A certificacdo ambiental WELL é um complemento e uma alternativa as outras
certificagdes ambientais. E o primeiro que se foca na satde e no bem-estar dos
usuarios, foi criado em 2015 pelo International Well Building Institute. A certificacao
tem como premissa que 0s maiores custos de uma edificacdo vém das pessoas que
a habitam, portanto, devem contribuir para um futuro sustentavel.

Existem niveis dessa certificacdo que vao entre a prata e a platina, divididas
em sete areas de avaliacdo como a agua o ar, alimentacdo, saude, iluminacao,

conforto e mente. O selo exige que a edificacdo seja certificada a cada trés anos.

BREEAM

Figura 4: Logotipo BREEAM. Fonte: www.breeam.com

4.3 BREEAM

O BREEAM ¢ a principal certificacdo ambiental de edificios utilizada no Reino
Unido, o nome vem de Building Research Establishment Environmental Assessment
Method, € um selo de certificacdo ambiental de edificios criado em 1990 com base em
critérios relacionados ao bem-estar ambiental, aos quais atribui uma pontuacao que
varia entre: bom, muito bom, 6timo e excelente.

O empreendimento tem como fatores mais importantes a gestao da construcéo,
0 consumo de agua e energia, a saude, o bem-estar da populagédo envolvida, o

transporte, a gestédo de residuos e a inovacéao.


https://www.wellcertified.com/
http://www.breeam.com/
https://www.ugreen.com.br/wp-content/uploads/2016/06/well-e1466796731556.png
https://www.ugreen.com.br/wp-content/uploads/2016/06/BREEAM.png

29

Atualmente esta disseminado nos cinco continentes, com mais de 110 mil
edificios certificados e tem sido pioneira em todo o0 mundo e se tornou um fator de

medida utilizado para descrever o desempenho ambiental de uma construcéo.

Com este selo, uma construgédo ganha reconhecimento no mercado
“verde”, inspiracao para contribuir para um futuro mais sustentavel que
minimize o impacto ambiental, referenciais mais rigorosos do que as
normas gerais e uma ferramenta para reduzir custos e melhorar as
condigdes de trabalho. (BREEAM)

4.4 ACQUA

¥

Processo AQUA

CONSTRUGCAO SUSTENTAVEL

Figura 5: Logotipo AQUA. Fonte: vanzolini.org.br/aqua

O selo ecologico AQUA é promovido pela Fundacdo Vanzolini, sendo um
processo que visa demonstrar a qualidade ambiental dos empreendimentos de
construcdo. Essa certificacdo € garantida de forma inequivoca por meio de auditorias
independentes, que ndo deixam margem para duvidas na credibilidade do AQUA.

Para conseguir alcancar esta certificagdo, o empreendedor da construcdo deve
garantir o controle do projeto em todas as suas fases: programa, concepcgao,
realizagéo da obra e uso do edificio. Os beneficios de um empreendimento com o selo
AQUA sao os seguintes: a qualidade de vida do seu usuario, a economia de agua, a
energia, a disposicdo de residuos e respetiva manutencdo e a contribuicdo para o

desenvolvimento sécio - econdmico e ambiental da localizacdo em que se insere.


http://vanzolini.org.br/aqua/
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4.5 AQUA-HQE

O processo de certificacdo AQUA-HQE € um processo internacional da
construcdo sustentivel desenvolvido a partir da certificacéo francesa Démarche HQE
e aplicado no Brasil pela Fundagdo Vanzolini. Os niveis de exigéncia devem ser
respeitados de acordo com as diferencas de cada pais. (VANZOLINI, 2014)

Processo AQUA-HQE, desde seu lancamento em 2008 propde um novo olhar
para sustentabilidade nas construgfes brasileiras; seus referenciais técnicos foram
desenvolvidos considerando a cultura, o clima, as normas técnicas e a
regulamentacao atuais no Brasil e buscando sempre uma melhoria continua de seus
desempenhos. Mas mantendo a base conceitual francesa.

Existe a exigéncia de um Sistema de Gestdao do Empreendimento (SGE) no
processo da certificacdo, que permitem uma padronizacdo e controle de etapas do
seu desenvolvimento, garantindo assim o comprometimento com o perfil de Qualidade
Ambiental do Edificio (QAE).

Deve ser realizado também a avaliacdo de qualidade ambiental deve ser
realizada pelo empreendedor em pelo menos 3 fases, no caso das constru¢des novas
e renovacoes; Pré-projeto, Projeto e Execucdo. Sdo 14 categorias de preocupacao
ambiental avaliadas na Qualidade Ambiental do Edificio, sédo classificadas como base,
boas ou melhores praticas, de acordo com o perfil ambiental definido pelo
empreendedor na fase pré-projeto.

Para um empreendimento ser certificado AQUA-HQE, o empreendedor deve

alcancar no minimo (ver n tabela abaixo):

Perfil Minimo de desempenho para certificacdo

1h

es
Praticas 3 categorias

Boas
Praticas 4 categorias

Base -
7 categorias

Base (B): Pratica corrente ou regulamentar
Boas Praticas (BP): Boas Praticas
Melhores Praticas (MP): Desempenho calibrado conforme o

desempenho maximo constatado recentemente nas operagdes de Alta
Qualidade Ambiental.

Tabela 1: Perfil minimo de desempenho para certificacao

Fonte: www.vanzolini.org.br.
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As rotinas de gestdao predial devem ser planejadas e monitoradas
periodicamente para obter a certificacdo. ApOs as auditorias e constatado o
atendimento do minimo de critérios exigidos pelo perfil. Assim o empreendedor
recebera dois certificados: um da Fundacédo Vanzolini Processo AQUATM e outro do
Cerway HQETM, ambos padronizados internacionalmente. A aplicacdo desse selo
pode trazer diversos beneficios, entre eles:

e Economia direta no consumo de agua e de energia elétrica.

¢ Menores despesas condominiais gerais — agua, energia, limpeza, conservacao.

e Beneficios para a sociedade o usuario e manutencao.

¢ Melhores condi¢des de conforto e saude.

e Consciéncia de sua contribuicdo para o desenvolvimento sustentavel e a
sobrevivéncia no planeta.

e Beneficios para a sociedade e o meio ambiente

e Menor demanda sobre as infraestruturas urbanas.

e Menor demanda de recursos hidricos.

e Reducao das emissoes de Gases de Efeito Estufa.

¢ Reducao da poluicao.

e Melhores condicdes de saude nas edificacdes.

e Melhor aproveitamento da infraestrutura local.

e Menor impacto a vizinhanca.

e Melhor qualidade de vida.

¢ Melhor gestéo de residuos solidos.

e Melhor gestédo de riscos.

5 OBRAS E CONCEITOS ANALOGOS

No Brasil e no exterior, existem varios tipos de parques urbanos e ecologicos
que séo utilizados pela populacdo e seguem uma linha de preocupacdo com a
sustentabilidade e conservacdo do meio ambiente. Para auxiliar o desenvolvimento
do projeto, foram estudados alguns parques brasileiros e observadas as
caracteristicas de sucesso em cada um deles. Foram estudados a fim servirem como

modelo e inspiracdo para a realizagdo de uma proposta adequada e coerente.
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5.1 Parque do Ibirapuera — SP

Inaugurado em 1954, o Parque lbirapuera possui 158 hectares e é tombado
pelo patriménio histérico de Sao Paulo. Atualmente, € o0 parque mais visitado da
Ameérica do Sul e também um dos locais mais fotografados do mundo.

Com o conceito e anteprojeto feito pelo paisagista Roberto Burle Marx (figura
8), seus jardins foram posteriormente desenhados pelo paisagista Otavio Augusto
Teixeira Mendes. Ja as construcdes histéricas como os auditorios, pavilhdes e
marquises sdo de autoria do arquiteto Oscar Niemeyer, ver na figura 7. Sdo tombadas

pelo Instituto Patrimdnio Historico e Artistico Nacional, juntamente com o restante do

parque.

S

igura 6: Parque do Irapuera, Séo Paulo - SP. Fonte: parqueibirapuera.org.

Figura 7: Parque do Ibirapuera. Fonte: Figura 8: Parque do lbirapuera. Fonte:
www.jornalestacao.com.br www.jornalestacao.com.br


https://parqueibirapuera.org/coisas-para-ver-e-fazer/
https://www.parqueibirapuera.org/wp/wp-content/uploads/2018/06/pic.jpg
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Segundo o site do Parque do Ibirapuera Conservacéo, o parque possui diversas
atividades como, caminhadas monitoradas, passeios educativos, locais destinados ao
incentivo da leitura, observacao de passaros, além de possuir varias esculturas, Obras
de Arte, Pista para Caminhada, Aparelhos de Ginéstica, Ciclovia, Quadras,
Playground, Planetario, Quiosque, museus e monumentos historicos além dos jardins

e paisagens diversas.

5.2 Praca Rui Barbosa (Praca da Estacéo)

A construcdo da praca teve inicio em 1904 e, desde essa época destacavam-
se nos jardins os dois lebes em marmore, através do antigo ramal ferroviario que
chegou todo o material necessario para a construcdo de Belo Horizonte, a nova capital
de Minas Gerais.Com o rapido crescimento da cidade, foi necessaria a construcdo de
uma nova estacdo ferroviaria, em estilo neoclassico. No local encontram-se o
Monumento a Terra Mineira e a estatua de bronze que homenageia os heréis da
inconfidéncia, muito importantes para a histéria de Minas Gerais.

Atualmente, a praca é um dos principais locais publicos para a realizacdo de
grandes shows e diversos eventos. Nela ainda se encontram a Estagdo Central do
Metré e o Museu de Artes e Oficios, Unico na América Latina. (Belo Horizonte , s.d.)

Em algumas datas, normalmente as mais quentes do ano, a Praca da Estacao
se transforma em uma grande praia, popularmente conhecida como “Praia da
Estagcao”, como exemplificado na figura 6, nela pessoas de diferentes classes sociais

se divertem e refrescam com os jatos de agua que saem do chao do largo principal

da praca.

Figura 6: “Praia da Estagado” Fonte: Sou BH.


https://parqueibirapuera.org/areas-externas-do-parque-ibirapuera/ciclovia-do-parque-ibirapuera/
https://parqueibirapuera.org/home/quadras/
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5.3 Parque dos Imigrantes

Localizado em Sao Bernardo do Campo — SP, no chamado Coracao da ainda
restante Mata Atlantica, o parque tem uma area de 484 mil m2 de mata preservada, o
que auxilia a compreensdo do meio ambiente e sua importancia para a sociedade.
Possui varios projetos educativos e transformadores para promover uma nova forma
de se relacionar com a natureza.

O parque possui diversas atividades e entre elas uma passarela que adentra a

mata, ela é cercada por uma estrutura metélica e tela que formam uma divisdo entre

a mata e o ser humano, como ilustrado na figura 7.

Figura 7: Passarela sobre a mata. Fonte: https://www.parqueecologicoimigrantes.org.br/

O Parque Ecolégico Imigrantes assume um papel estratégico e importante no
sentido de preservar e fornecer informacdes sobre este bioma téo relevante quanto a
Mata Atlantica.

A Fundacéo Kunito Miyasaka foi fundada em 21 de outubro de 1998 com o
objetivo de contribuir para a integracao do Brasil e o Japao, apoiando, preservando,
promovendo causas humanitarias, bens culturais e sociais.

A instituicdo, sem fins lucrativos, leva o nome de Kunito Miyasaka, seus ideais,
e seu espirito empreendedor o fizeram criar caminhos para integrar povos e nacoes.


https://www.parqueecologicoimigrantes.org.br/
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Figura 8: Parque dos Imigrantes — SP. Fonte: https://exame.abril.com.br/mundo/comeca-a-construcao-
do-parque-ecologico-imigrantes/

6 SETE LAGOAS E O PARQUE ECOLOGICO DA CASCATA

O Parque Ecoldgico da Cascata esté localizado na cidade de Sete Lagoas em
Minas Gerais. Sua Localizag&o exata é no topo da serra de Santa Helena, em um local
gue preserva sua natureza original, a mata Atlantica.

Diante da Reabertura do Parque Ecoldgico de forma rapida e sem muitas
alteracdes e inovacdes, constatou-se a necessidade de intervencédo através de uma

proposta para a melhoria da area escolhida em prol da sociedade.

6.1 Sete Lagoas - Caracteristicas

Sete Lagoas € um municipio brasileiro do estado de Minas Gerais localizado a
aproximadamente 72 quildmetros da capital, Belo Horizonte. Segundo dados do IBGE,
possui uma populacéo estimada de 237.286 em 2018 (IBGE, s.d.).

A cidade € um polo Industrial e se destaca pela exploragdo do ferro-gusa,
industrias téxtis, ceramica, calcinacdo, ardosia, agricultura, além de abrigar Industrias
como a Embrapa, de pecuéria, a Fiat IVECO, de veiculos de transporte, militares e de
autopecas e a AMBEV, companhia de bebidas.


https://exame.abril.com.br/mundo/comeca-a-construcao-do-parque-ecologico-imigrantes/
https://exame.abril.com.br/mundo/comeca-a-construcao-do-parque-ecologico-imigrantes/
https://pt.wikipedia.org/wiki/Belo_Horizonte
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MUNICIPIO DE SETE LAGOAS
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Figura 9: Localizacao da Cidade de Sete Lagoas - Minas Gerais.
Fonte: Plano Diretor de Sete Lagoas

Figura 10: Foto aérea da Lagoa Paulino no centro da cidade (Luiz Claudio Alvarenga)

Os principais pontos turisticos sao:

e Parque Ecoldgico da Cascata
e Lagoa Paulino
e Lagoa da Boa Vista

e Museu Histdrico Municipal
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e Museu do Ferroviario

e Catedral de Santo Antonio

Casarao Centro Cultural Nh6-Quim Drummond
e Gruta Rei do Mato

e Arenado Jacaré

e Serra de Santa Helena

6.2 Serra Santa Helena

A Serra que leva o nome da Padroeira da cidade fica localizada a noroeste, a
aproximadamente 7 km do centro de Sete Lagoas. A Serra de Santa Helena pertence
a uma APA e é uma formacdo calcaria, 400 metros acima do nivel da cidade, e cerca
de 1.100 metros em relacdo ao nivel do mar. No seu topo, esta localizada a igrejinha
de Santa Helena e é possivel se ter a mais bela vista panordmica da cidade e
redondezas.

A vegetacdo natural predominante na regido € o cerrado, e se encontra
bastante degradada. Existe ainda a reserva florestal que existe na serra de Santa
Helena marca a presenca da restrita area de floresta tropical que ainda resta no
municipio. O que existe hoje em Sete Lagoas esta sendo explorado e é minima a area

reflorestada. O Parque da Cascata fica localizado na Serra de Santa Helena, segue
figura 11.
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Figura 11: Foto aérea do alto da Serra Santa Helena (Luiz Claudio Alvarenga)
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6.3 Parque Ecoldgico da Cascata

Parque Ecolégico da Cascata € um dos cartdes postais da cidade e esta
localizado no alto da Serra de Santa Helena em Sete Lagoas - MG. Possui uma lagoa
e uma cascata de 35 metros de altura, além de trilhas e espagos ao ar livre para
recreacdes. Uma area de 295 hectares sendo 40 desses de mata, onde existem varias
espécies de fauna e flora nativas. A serra é toda a area contida pela reserva ambiental
sob a propriedade e dominio da SELTUR — Sete Lagoas, Turismo, Lazer e Cultura
S.A.

O local possui cercas delimitando toda a sua extenséo (SELTUR, 2010). Uma
construcdo com marquise de concreto abriga as estruturas de banheiros, apoio e
lanchonete. Possui também uma area gramada em frente a lagoa do local, ambiente
arborizado, um mirante e trilhas na mata incluindo a trilha que circunda a represa, com
passagens dentro da mata, e outra que segue até o Mirante da Cascata, essa que da

nome ao Parque.

Figura 12: Vista do Mirante da Cascata. Foto: autoral
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Figura 14: Mapa da infraestrutura existente Fonte: autoral
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Entre o periodo de 2014 a 2018 o parque encontrou-se fechado para reformas
(inicialmente por 60 dias) e estava em estado de calamidade e total abandono. Janelas
guebradas, lixo jogado no chéao, estrutura abandonada, luminarias quebradas sem
manutencao.

A luta para a reabertura do Parque é constante e em 2016, aconteceu
uma passeata com o tema “abram o parque da Cascata” que foi
divulgada na pagina do Olho Vivo no Facebook, o lema de convocagao
para a manifestagéo & “#AbramOParque. Fomos pra rua pelo Brasil.
Agora vamos pra rua por questdes referentes a nossa cidade!
#VemPorSete. (Tecle Midia.com, 2016)

Inaugurado em novembro de 1988 para ser um dos principais pontos
turisticos de Sete Lagoas, o Parque da Cascata, no alto da Serra
Santa Helena, passou a ser um reflexo do descaso do poder publico.
O local esta fechado ha quase quatro anos e o abandono comeca a
deixar marcas que podem ser definitivas. Agora, com a nova
administragdo do municipio, a situagdo volta a pauta, mas a falta de
recursos e ainda questdes juridicas ndo permitem intervencdes
imediatas. (Alexandre, 2017)

——
. . S T S—————— e

Figura 15: Vista para a Lagoa. Fonte: autoral

gura 16: Construcéo existente no local antes da reinaugura¢éo. Foto: autoral
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Figura 17: Fotos tiradas 10 dias antes da reinauguracao. Foto: autoral

Apés varias manifestacbes, campanhas para a reabertura e indignacédo da

Figura 19: Construcéo existente no local antes da reinauguracéo. Foto: autoral

populacdo local, no dia 7 de novembro de 2018 aconteceu a sua inesperada
reabertura. De acordo com o site Mega cidade, foi realizado um levantamento da real
situacdo de abandono do parque e também diversos encontros com 6rgaos estaduais
e municipais, a pauta foi a busca de solucdes para entraves legais. Ressaltou-se a
precariedade da estrutura fisica local.

O primeiro passo foi fazer a licitacdo para contratacdo de uma
nova brigada de incéndio que atendesse a Serra de Santa
Helena, as APAS - Areas de Preservacdo Ambiental existentes
no Municipio e o Parque da Cascata. Hoje o grupo trabalha 24
horas por dia utilizando equipe especializada e modernos
equipamentos. (Mega Cidade, 2018)
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Figura 18: Mapa geral localizag&o. Mapa autoral

Foram instaladas, junto ao IEF (Instituto Estadual de Florestas) cercas ao redor
do Parque o que ajudara na preservacao da sua reserva ambiental e ird manter o
acesso restrito a portaria principal nos horarios de funcionamento do parque. Em
fevereiro o COMTUR - Conselho Municipal de Turismo liberou parte dos recursos para
obras necessarias no restaurante do Parque da Cascata. Foi feito um trabalho de
manejo definitivo das capivaras (roedores) presentes no local para resolver e dar
seguranca a populacdo e evitar o aparecimento do carrapato estrela (transmissor da
febre maculosa) e dar seguranca a populacao.

As solucdes néo séo simples e exigem muitas linhas de atuacgéo.
E preciso garantir a preservacéo do patriménio ambiental e, por
isso, cada detalhe deve ganhar a atencdo a da administracao
municipal. Apés quatro anos fechado, a perspectiva é que o
Parque da Cascata seja reaberto neste ano. (Mega Cidade,
2018).

Com o objetivo de criar um conceito sobre novas utilizagdes e propor solu¢des
Sustentaveis para a resolugdo desse projeto foi realizado um estudo local, registrado
através de fotos e anotacoes.
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Figura 21: imagem do Parque apds abertura. Foto autoral
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7 OS PROBLEMAS DO PARQUE

Com a observacao do local, mesmo diante da sua reabertura foi possivel notar
diversos problemas e falta de equipamentos Uteis para o bem-estar do usuario, entre

elas:

e Pista para caminhada e bicicleta;

e Sinalizacao nas trilhas;

e Protecdo como guarda corpo nas trilhas;

e Estacionamentos;

e Poucos banheiros e vestiarios;

e Area coberta para a convivéncia;

e Locais destinados a prética de atividades fisicas e de esportes;
e Lixeiras em geral;

e Mobiliario urbano.

Com a observacédo da falta de alguns desses equipamentos é importante propor
algo que melhore a seguranca do local, tanto para criancas, adultos e para portadores
de necessidades especiais ou com pouca mobilidade.

As propostas foram baseadas no estudo dos problemas ali presentes criando
assim uma perspectiva para melhorias e propostas que auxiliardo na sustentabilidade

do local, funcionamento e manutencao futura.

8 METODOS, TECNOLOGIAS, PRODUTOS E EXEMPLOS

A utilizacdo de eco materiais auxilia na insercao de solugdes sustentaveis para
o projeto. Existem diversos tipos de materiais denominados “ecolégicos” e foram
usados no Parque Ecoldgico.

As propostas de intervenc¢do no Parque Ecolégico englobam a criagéo de novas
areas de convivéncia, melhoria de outras existentes e a utilizacdo de solugcdes

sustentaveis.
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8.1 Piso ecoldgico feito de pneu reciclado

Figura 22: Piso de pneu reciclado. Fonte: http://lojasmania.blogspot.com

O piso produzido a base de borracha de pneu reciclado é uma forma inovadora
de preservar 0 meio ambiente, além de ser uma 6tima opcao para 0os comerciantes.
A borracha, quando indevidamente descartada, resulta em sérios problemas a
natureza, jA que mesmo em aterros sanitarios pode proliferar doencgas e seu material
em decomposicao polui o lencol freatico. Por isso, € cada vez mais comum achar
essa matéria prima nos estabelecimentos, pois além de solucionar o problema
ecoldgico reaproveitando 0s pneus, possui uma excelente resisténcia e durabilidade.

Com a técnica de reciclagem da borracha do pneu obtém-se um novo produto
para o mercado, chamado de “piso ecoldgico”, o qual pode ser aplicado em qualquer
espaco, sendo muito utilizado em &reas para as criancas e em playgrounds.

As vantagens do piso ecoldgico sdo inumeras, sendo que algumas regides ja
utilizam dessa matéria prima nas calcadas e ruas em substituicdo do asfalto, ja que a
passagem de agua é facilitada e, com isso, é mais eficaz na permeabilizacao do solo.
Para locais onde prevalece o comércio, facilita a locomog¢é&o dos pedestres.

Além disso, por ser a borracha um material antiderrapante e muito apropriado para os
utensilios de pesos e equipamentos de ginastica, sao bastante utilizados nos
interiores de academias. As lojas com produtos ecoldgicos também utilizam dessa
matéria prima em varios utensilios e em seu revestimento interior. Vestiarios e

banheiros coletivos também sdo manipulados pelo material, pois sdo aproveitados



46

como isolantes térmicos para ambientes de banho. E também aplicado o piso
emborrachado para a substituicdo de lixas antiderrapantes de escadas e rampas.

Em relacéo a higiene do material, € necessario apenas passar um pano umido
e o material fica limpo. Ademais, a borracha é bem resistente, como ja dito, e por isso
ndo quebra e nem solta lascas, bem como ndo desenvolve mofos. Além das
vantagens quanto ao material, deve-se notar relevancia na decoracgao que o piso pode
proporcionar, pois sua confeccdo pode se dar em alternados formatos, jeitos e cores,
o que fica estipulado de acordo com a finalidade do produto e quanto ao gosto do
fregués.

No processo de fabricagcdo (reciclagem) do piso ecoldgico a primeira etapa é
separar os pneus que foram descartados dos outros residuos. Essa tarefa € realizada
por meio da ajuda das cooperativas de reciclagem que compdem mais de 700 pontos
de coletas por todo Brasil. Apés essa etapa, h4 um processo de trituragéo da borracha
e de mistura para a feitura das placas, o qual se utilizam trés pneus a cada metro
quadrado de placa de borracha.

Os pisos ecoldgicos podem ser utilizados para atender diversas necessidades
de amortecimento, 0s quais as suas vantagens sao que seu sistema de pré-fabricacéo
aumenta a agilidade de elaboracdo do piso e auxilia a manutencao, que a instalacao
é simples e facil, ja que a superficie é antiderrapante, que ajuda na diminuicdo de
ruido e que a sua resisténcia é excelente. Além disso, os pisos de borracha de pneus
reciclados possuem qualidades e fun¢@es variadas, podendo ser utilizados como piso
interno, por exemplo, em academias e ambientes corporativos e como piso externo

em playgrounds e quadras esportivas.

8.2 Telhado Verde

O telhado verde é preparado a partir da implantacéo de solo e vegetacdo em
uma camada impermeabilizada nas coberturas das casas, prédios, escritorios ou
qualquer outro tipo de construcéo. Esse telhado transforma o visual do local, deixando

0 ambiente mais verde e ajudando a paisagem da cidade ecologicamente.
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Figura 23: Telhado verde Inhotim. Fonte: mdc.arq.br

As despesas com esse sistema de telhado variam de acordo com o tipo
de técnica para sua implantacdo e com a mao de obra utilizada, porém, existem locais
que fabricam padrdes do telhado que ajudam na aplicagéo e permitem opgdes com
maior custo-beneficio.

Fora a questdo da estética, que agrada nao sé quem utiliza desse sistema, mas
também os moradores das redondezas, o telhado verde oferece um aumento na
qualidade de vida do usuario e de toda a regido, ja que a agua provinda dos vegetais
e a baixa inércia térmica da terra geram propriedades que refrescam o ambiente.

Além disso, os maiores beneficios gerados pelo telhado verde sdo o de auxiliar
a temperatura da cidade, ja que, diferente das coberturas convencionais como as
telhas e as lajes, faz com que a regido ndo esquente excessivamente e nao configure
as “ilhas de calor”, o de absorver até mais de 90% do calor que 0s sistemas mais
comuns, permitindo mais conforto e, pelo fato de fazer com que o calor ndo seja
propagado para o interior da construcdo, acaba extinguindo a necessidade da
utilizac&o de ar condicionado e o de melhorar a qualidade do ar das proximidades, por
seus vegetais produzirem oxigénio.

Também ajuda na questdo da perturbacdo pois o sistema absorve os ruidos
dos arredores, adequando-se como isolamento acustico. Auxilia, ainda, na retencao



48

de &gua da chuva, evitando que haja enchentes ou alagamentos, eis que o
escoamento dos telhados verdes retarda a passagem de 4gua para as ruas asfaltadas
da cidade. Além disso, regula também a umidade do ar na regido da construcao,
proporciona reequilibrio no meio ambiente, ainda mais quando utilizadas plantas
nativas, o que atrai muitas espécies de passaros, e, por fim, pode servir como um
agradavel terraco e ser utilizado para eventos ou para o descanso.

A cobertura ecologica pode ser utilizada em edificagbes com materiais de
madeira, de concreto e de metal. Conforme os formatos e o uso do telhado verde, ele

pode ser estruturado de diversas maneiras.

8.3 Green Walll

O jardim vertical, também chamado de parede verde (“green wall”’), € uma
intercessdo paisagistica feita em paredes tanto internas quanto externas das
construcbes com coberturas de vegetacdo aplicadas por meio de varios métodos,

como em elementos metalicos, em blocos ceramicos, em elementos das fachadas ou

no préprio concreto.

Figura 24: Telhado verde. Fonte: ecotelhado.com

A utilizacdo de plantas torna as constru¢cdes menos prejudiciais ao meio

ambiente, pois beneficiam o local e, por ser um elemento natural, proporciona maior
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contato com a natureza estando em ambiente urbano, promovendo uma sensacgéo
agradavel aos que ali circulam. Isso porque, além da paz de estar em meio a
vegetacao, a parede verde ameniza a radiacdo solar pelo sobrestamento de folhas e

galhos, que, por meio da fotossintese, auxiliam a filtrar e purificar o ar.

“As cidades estao cada vez mais verticais, dai a ideia de criar jardins

antigravitacionais”, (Blanc, 2014)

Para a instalacdo do jardim vertical € necessario atender requisitos para que o
sistema funcione de forma correta. Os processos iniciais sao tao relevantes quanto a
instalacdo dos modulos, porque a devida execucdo de cada requisito implicard no
perfeito funcionamento do jardim e na satisfatéria manutencao do sistema ao passar
do tempo.

A primeira condigdo seria uma infraestrutura basica com alimentacdo de 4gua
e ponto de energia elétrica, ainda com previsao de como seré feito o escoamento da
agua excedente da irrigacdo. Normalmente, o sistema de escoamento da agua é
projetado para irrigar somente a vegetacdo, mas pode eventualmente cair 4gua logo
abaixo do jardim. Assim, para evitar desperdicio, € extremamente importante ter um
canal de escoamento em que podem ser utilizados alguns recursos, como por
exemplo, a instalacdo de calha com bombeamento para ser reutilizada a agua
desperdigcada, ou até mesmo um reservatorio com espelho d’agua.

Outro requisito é a escolha do local. A parede ndo pode ter tubulacdes elétricas
e hidraulicas na parte onde sera instalado o jardim, pois ele sera parafusado na
parede.

Além disso, é necessario que a parede seja previamente impermeabilizada,
principalmente em jardins internos ou externos que estejam fazendo divisa com 0s
internos, pois podem surgir fungos e bolores ocasionados pela falta de ventilacdo na
parede, mesmo o sistema néo transferindo umidade para a o local o qual foi instalado.

Apés a correta execucédo de cada requisito, é permitida a instalagdo do sistema,
gue ocorre da seguinte maneira: primeiro, € preciso realizar a montagem dos modulos
e eles deveréo ser fixados na parede de forma paralela formando linhas e colunas de
nichos para aplicar as plantas. Simultaneamente, a cada linha dos mddulos, é

instalado o sistema de irrigacdo. Depois, completa a instalacdo dos modulos e da
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infraestrutura de irrigacdo da vegetagcdo, cada planta é posicionada para formar o
desenho projetado pelo paisagista.

O sistema de irrigacdo € uma parte essencial do jardim, pois garantem que as
plantas sempre estardo bonitas e saudaveis. Dessa forma, para haver a irrigacao
adequada precisa ser utilizada pecas e equipamentos de qualidade garantindo uma
regadura individual, ou através de automacéo de forma uniforme para cada planta do
jardim.

Podem ser utilizadas diversas espécies de plantas no sistema. Entre elas
podemos citar: barba-de-serpente, vinca, heras, lambaris, lanterna-chinesa,
aspargos, véu-de-noiva, samambaias, jiboia, entre outras. O essencial é que o
paisagista que elaborou o projeto do jardim, na hora de realizar a escolha das
espécies, analise com pudor as condi¢des fisicas do local (incidéncia da luz solar,
luminosidade, umidade, temperatura ambiente etc.), garantindo que as plantas terao

bom desenvolvimento.

8.4 Madeira Ecolégica

Figura 25: Madeira ecolégica. Fonte: http://ecoeficientes.com.br

A eco madeira, ou madeira ecolégica € um produto que imita a estética da
madeira e € composto de 70% de residuos plasticos industriais e domésticos e 30%
de residuos de fibras naturais como casca de arroz, casca de coco, raspa de couro,
juta, dentre muitos outros. Assim como a madeira natural, pode ser furada, serrada,

parafusada e pintada, diferentemente das madeiras puramente plasticas.
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Seu processo produtivo, diferentemente dos similares no mercado, ndo gera
subprodutos e ndo polui o0 meio ambiente, possui muito mais durabilidade, resisténcia
e praticidade e sua resisténcia comprovada por testes laboratoriais € muito maior que
a de uma madeira de boa qualidade.

A eco madeira é resistente a impactos, ndo racha e néo solta farpas. E imune
a acdo de cupins, pragas, germes e mofos, ndo apodrece, € impermeavel, de facil
limpeza e pintura com baixa manutencao.

A cada 700 Kg de madeira ecologica produzida, preserva-se uma arvore adulta;
e uma arvore adulta equivale a 233 mil sacolas de supermercado. NO processo
produtivo tem como fundamento a transformacdo e ndo a reciclagem porque nao
utiliza agua ou quimicos e nao gera subprodutos, por isso temos orgulho em dizer que
0s produtos sédo 100% ecoldgicos e sustentaveis.

As propostas de intervencdo no Parque Ecoldgico englobam a criagdo
de novas areas de convivéncia, melhoria de outras existentes e a utilizacdo de

solugdes sustentaveis.

10. PROPOSTAS PARA O PARQUE

As solucdes adotadas para garantir a sustentabilidade e bem-estar da populagéo

foram feitas através de propostas para diversas intervencdes no local, entre elas:

Criacéo de Mini ETEs para o tratamento do esgoto;
Implantacdo que respeita o perfil do terreno, evitando terraplanagens;

Plantio e cultivo de arvores nativas de espécies locais;

w0 N PR

Pisos com estrutura de madeira plastica, feita a partir da reciclagem de
residuos plasticos, que possui alta resisténcia a umidade e exige baixa
manutencao;

5. Sistema fotovoltaico para backup de energia que alimenta a rede de energia e
iluminacao, inclusive a bomba d"agua que irriga as areas administrativas do
parque infantil e o lago;

6. Equipamentos urbanos como bancos feitos de material ecologico e com

cobertura com placas fotovoltaicas;

7. Coleta seletiva do lixo depositado nas lixeiras locais, feito pela prefeitura;
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8. Telhado verde que garante a baixa temperatura da edificagéo evitando ao
maximo o uso de ar condicionado;

9. Pisos feitos de material reciclado e permeavel,;

10. Utilizacao da agua da lagoa tratada para abastecer o “parque molhado”;

11.Mobiliario urbano criado a partir de materiais reciclados e ecoldgicos;

12.Parede verde “Green Wall” que diminui a temperatura local e aumenta a
umidade e conforto térmico.

13.Criacéo de pistas de caminhada para o incentivo a pratica de atividades fisicas;

14.Telhado verde para amenizar a temperatura da construcao.

A principal intenc&o do conceito é a Integracdo dos ambientes, melhoria dos usos
e maior interacdo da populacdo com a natureza, buscando algumas formas de
encontrar solugcbes Sustentaveis para alguns problemas encontrados e para outros
ainda néo existentes.

A planta local a seguir mostra espacos como o palco, a construgao principal, com

seu telhado verde, e a area infantil de lazer; esses sdo 0s principais pontos

trabalhados nesse estudo.

Figura 26: Vista superir erI A prs a para o Parque. Fonte: autoral.
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Figura 27: Simulagdo 3D caminhos da trilha das borboletas. Fonte: autoral

A fachada principal foi aberta para ampliar o espago e criar uma marquise e criado
um portal para a colocacdo do nome do parque além de mobiliario urbano, como os

tambores reutilizados para a lanchonete e a parede verde no muro lateral.

Figura 28: 3D Portal da fachada principal. Fonte: autoral
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Como o local € muito utilizado por ciclistas e para caminhadas e
corridas, era essencial a criagdo de uma pista de caminhada, essa seréd produzida
com piso reciclado de pneu, que além de ser sustentavel, é permeavel e suporta
impactos.

A cobertura sera feita de estrutura metélica juntamente com placas
fotovoltaicas que sustentardo a energia da iluminacao local.

Figura 29: Simulagéo 3D pista de caminhada.

Inspirado na “praia da estagao”, o parque infantil sera composto de
piso de pneu reciclado de diferentes tonalidades, material permeavel e antiderrapante.
Existirdo brinquedos e fontes de agua previamente tratadas da lagoa. O que deixara
o ambiente mais fresco e divertido para as criancas. Além de garantir a seguranca
pelo fato que elas frequentavam a lagoa antes do parque reabrir com a proibicdo da
natacéo na lagoa.
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Figura 30: Simulagdo 3D parque infantil das aguas. Fonte: autoral.

Figura 31: Simulagéo 3D telhado verde. Fonte: autoral

Para a ampliacdo da vista do Parque e criacdo de novos ambientes, o teto da
edificacao existente se tornara um “telhado verde” que ira possuir bancos, pequenas
vegetacdes e dgua. O que auxilia na reducdo da temperatura da construgdo e cria um
novo ambiente de convivéncia local.

Foram projetados alguns equipamentos urbanos para a maior comodidade dos
usuarios, respeitando a utilizacdo de solugbes sustentaveis.



Figura 32: Equipamento urbano. Fonte: autoral.

Solugdes utilizadas para a melhoria do parque em geral:

Parque infantil com jatos de agua;
Academia;

Trilhas para caminhada ecoldgica;

Pistas de Patins e skate;

Equipamentos Urbanos;

Quadras Esportivas;

Palco para shows;

Novas estruturas e banheiros e vestiarios;
Estacionamentos;

Local para refei¢cdes e piquenique;

56
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9 CONCLUSAO

Diante das analises feitas no Parque Ecolégico da Cascata, foi possivel notar
alguns problemas como, por exemplo, a falta de estrutura, equipamentos de lazer,
mobiliario entre outros. H4 uma grande necessidade de mudancga, de criacdo de novos
espacos, adaptacédo do existente e melhoria do que nao funciona.

A criacdo de um conceito para a melhor utilizagcdo do local foi vista como
necessaria, além do uso de novo métodos mais modernos e que causam menos
impacto ao meio ambiente. O uso sustentavel deve ser adotado na unidade de
conservacao do Parque Ecoldgico para garantir a perenidade dos recursos ambientais
renovaveis e dos processos ecolégicos, mantendo a biodiversidade e os demais
atributos ecologicos, de forma socialmente justa e viavel.

A utilizacdo de novas tecnologias, que respeitam o meio ambiente é muito
importante, no caso de uma obra, principalmente publica. As mesmas servem de
exemplo a uma populagéo que talvez sequer imaginasse esse tipo de solucéo.

Implantando solucdes sustentaveis em um ambiente totalmente voltado para
esse fim, o que é algo valido, principalmente em tempos de intensa vida urbana,
poluicdo ambiental, consumo exacerbado, e desmatamento. Esse tipo de “movimento”
além de trazer qualidade de vida as pessoas, também cria uma mentalidade mais
consciente da necessidade de preservacdo do ambiente em que vivem, tanto para
elas quanto para as geracdes préoximas.

A arquitetura propicia essa experiéncia ao ser humano, uma mudanca de vida,

projetando de acordo com as necessidades do mundo atual.
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