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RESUMO

A escola € um espaco onde a pluralidade se encontra e dialoga, local propicio
para o desenvolvimento das varias dimensdes humanas, da reflexdo sobre a
vida em seus diversos aspectos. A contextualizacdo de questdes inerentes a
drogas, podem e devem fazer parte do curriculo escolar resultando em uma
educacéo preventiva, uma vez que, pessoas bem formadas e informadas podem

fazer escolhas conscientes e responsaveis.

O presente trabalho apresenta uma sequéncia didatica que aborda as causas,
consequéncias do uso, abuso e prevencdo as drogas, desenvolvida para
estudantes de uma turma de EJA Juvenil de uma escola publica de Belo

Horizonte.

Relata uma experiéncia de EJA identificando elementos do
conhecimento/aprendizagem de ciéncias que vao ao encontro da formacao que

seja problematizadora e libertadora.

Com atividades investigativas, buscou-se o envolvimento dos estudantes com o
tema, uma vez que, estamos predispostos a aprender o que nos provoca

indagacdes, curiosidades.

Ao concluir o presente estudo, percebe-se arelevancia de abordar drogas e seus
contextos, a partir do principio de que, um conteudo é aprendido pelo sujeito, se
provoca mudancas na percepcdo da realidade e se modifica as atitudes.
Acontecendo de forma continua e processual, a avaliacdo ndo se restringiu a
verificar se o trabalho com o uso indevido de drogas incorporou-se ao fazer
pedagodgico da escola, mas se de posse desse conteudo as pessoas envolvidas
no processo educativo foram capazes de refletir, argumentar, contrapor e

guestionar a sociedade em que vivemos.

Palavras-chave: Educacdo de Jovens e Adultos; Drogas licitas/ilicitas;

Prevencéo ao uso de drogas.
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1. INTRODUCAO

A experiéncia com a Educacdo de Jovens e Adultos, de favorecer a formagao
daqueles que ndo puderam ingressar na escola ou que, por diferentes motivos,
foram excluidos do processo, possibilitou-me a efetivacdo do pensar reflexivo
sobre uma educacgao que reconheca as especificidades dos educandos, com a

pretensao de atendé-los mediante seus valores, interesses e possibilidades.

7z

Na relagdo do ensino e da aprendizagem da EJA, é imprescindivel o
reconhecimento dos valores, anseios e inquietagdes que alunos jovens e adultos
trazem consigo. A pratica pedagdgica, que resultara em uma aprendizagem
significativa, precisa dialogar com a vivéncia desses sujeitos. “Esse didlogo exige
um trato sistematico desses saberes, significados, alargando-os e propiciando o
acesso aos saberes, conhecimentos, significados e cultura acumulados pela
sociedade” (ARROYO, 2005, p. 35).

Como defende Leite (2007, p. 25), “os jovens e adultos trazem questionamentos
sobre a sociedade em que vivem”. Ensinar ciéncias, sob este ponto de vista, é
de fundamental importancia para ampliar estes questionamentos e possibilitar
uma visdo mais critica da sociedade em que eles estdo inseridos, muitas vezes
de forma marginal, com pouca valorizacao e participacdo na mesma (ARROYO,
2005).

Desde o nascimento, as pessoas aprendem a todo momento e que aquilo que o
sujeito ja domina contribui ou ndo para sua aprendizagem. Os desafios
enfrentados no cotidiano, sejam de ordem pratica ou filoséfica, instigam a
aprendizagem. As concepcfes e/ou ideias que os educandos trazem para 0s
espacos de aprendizagem (sala de aula, laboratério, oficinas) sdo em sua
maioria diferentes das concepcdes cientificas. A ciéncia “[...] constréi-se, pois,
contra o0 senso comum, e para isso dispbe de trés atos epistemoldgicos
fundamentais: a ruptura, a construcéo e a constatacao” (Santos, 2000, p.31). Dai
a importancia de se problematizar as varias interpretacfes dadas a um mesmo
fato ou um conhecimento para que os educandos possam compreendé-los a
partir de outras logicas de pensar. Mesmo que ndo mude seus pontos de vista,
o educando vai confronta-los, aumentando sua percepcao de que existem outras

formas de compreender e explicar o mundo.



O letramento cientifico! estd ligado a observacdo e a interpretacdo dos
fenbmenos cientificos e culturais, referindo-se a saberes necessarios aos
processos investigativos. Neste contexto, parece apropriado que o modo de
ensinar seja “abrindo janelas” que apresentam o mundo vivo, para nao ficar
restritos ao aprendizado de fatos e conceitos, e essencialmente & memorizacao.
Uma das maneiras de abrir essas janelas € comecando por valorizar o
pensamento dos educandos, valorizar o didlogo e a participacdo democratica
como mecanismos de interacdo. E a dialética desse processo que torna a
educacdo uma pratica social imprescindivel na constituicdo de sociedades

verdadeiramente democraticas.

As pessoas nao sao apenas produtos daquilo que vivenciam na escola
(MONACO, 2013), por isso um elemento central para a Educagéo de Jovens e
Adultos é incorporar ao curriculo elementos da vida dos estudantes. As diversas
leituras que fazem sobre o mundo ndo podem ser ignoradas. Pedroso e
colaboradores (2011) afirmam que a realidade dos estudantes precisa fazer
parte do curriculo de EJA seja como ponto de partida para ensinar os conteudos

escolares ou como meio para problematizar a realidade.

Paulo Freire, em sua obra, argumenta que, para uma educacao progressista, é
necessario valorizar e respeitar os saberes dos alunos, pois “A localidade dos
educandos € o ponto de partida que eles vao criando do mundo. ‘Seu’ mundo,
em ultima analise é a primeira face do mundo mesmo (Freire, 2011, p.86)”".
Dialogo entre os conhecimentos escolares e dos estudantes possibilita que estas
pessoas possam pensar sobre como vivem e enxergam o mundo para entao
irem além desta visdo de senso comum (Freire, 2001). A partir desta realidade,
«do saber de experiéncia feito», € que podem ser feitas as praticas pedagogicas

da EJA. Assim, € importante que essa premissa faca parte dos curriculos de

! Entende-se como letramento cientifico a capacidade de empregar o conhecimento cientifico
para identificar questdes, adquirir novos conhecimentos, explicar fendmenos cientificos e tirar
conclus@es baseadas em evidéncias sobre questfes cientificas. Também faz parte do conceito
de letramento cientifico a compreensao das caracteristicas que diferenciam a ciéncia como uma
forma de conhecimento e investigacéo; a consciéncia de como a ciéncia e a tecnologia moldam
nosso meio material, cultural e intelectual; e o interesse em engajar-se em questdes cientificas,
como cidad&do critico capaz de compreender e tomar decis6es sobre o mundo natural e as
mudancas nele ocorridas. O letramento cientifico refere-se tanto a compreensdo de conceitos
cientificos como a capacidade de aplicar esses conceitos e pensar sob uma perspectiva
cientifica. (http://download.inep.gov.br/download/internacional/pisa/2010/letramento_cientifico.p
df)



EJA, pois o0 que se almeja é que as pessoas, a partir da escolarizacdo, possam
se apropriar de conhecimentos que lhes possibilitem compreender e interagir
com o mundo e com as pessoas de forma menos ingénua, como se 0 mundo

Ihes passasse sem nele pudessem intervir.

O aprendizado escolar de ciéncias objetiva significacdo dos conhecimentos
cientificos e produz algo novo no desenvolvimento do educando. Espera-se um
avango sobre os conhecimentos do senso comum, rompendo com obstaculos
conceituais e adquirindo maiores condi¢des de estabelecer relagbes conceituais,
interdisciplinares e contextuais, de saber utilizar uma linguagem que permita
comunicar-se com 0 outro e que possa fazer da aprendizagem dos conceitos

cientificos algo significativo no seu cotidiano.

Neste sentido, Carvalho ressalta que, em aulas de ciéncias, “[...] temos de levar
os alunos a entender e a participar da cultura cientifica fazendo com que eles
pratiquem seus valores, suas regras e principalmente as diversas linguagens das
ciéncias. ” (CARVALHO, 2005, p. 63).

Nos diferentes espacos educacionais por mim ocupados, sempre considerei a
esséncia politica do ser educador, a possibilidade de transformar, de possibilitar
aos discentes o empoderamento de seu processo de aprendizagem. Como
afirma FREIRE:

€ preciso que a educacdo esteja - em seu conteudo, em seus
programas e em seus métodos - adaptada ao fim que se persegue:
permitir ao homem chegar a ser sujeito, construir-se como pessoa,
transformar o mundo, estabelecer com os outros homens relacées
de reciprocidade, fazer a cultura e a histéria [...] uma educacao que

liberte, que ndo adapte, domestique ou subjugue. (2006, p. 45)

Sempre perpassou pela minha pratica pedagogica, a preocupacao de refletir

criticamente sobre a realidade.

Ao considerarmos 0s educandos enquanto sujeitos portadores de
peculiaridades, trabalhar sua realidade se torna algo complexo, ndo se
resumindo mais em “explorarmos” sua familia, seu bairro ou os conhecimentos

gue julgamos estar-lhe proximos.
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De acordo com Paulo Freire, “se 0 meu compromisso € realmente com o homem
concreto, com a causa de sua humanizagéo, de sua libertagdo, ndo posso por
iIsso mesmo prescindir da ciéncia, nem da tecnologia, com as quais me vou

instrumentando para melhor lutar por esta causa” (2007, p. 22).

Nesta perspectiva, ensino ndo deve ser reduzido a transmissdo de
conhecimentos ou de conceitos, mas proporcionar a formacao de um espirito
cientifico, cujas caracteristicas estdo presentes desde a infancia, como
curiosidade, criatividade, inventividade, capacidade de questionamento,
imaginacdo (BACHELARD, 2003 apud SANCHEZ e RIBEIRO, 2012 ).

Esse trabalho esta organizado em seis capitulos. No primeiro capitulo
apresentamos como seu deu a construcéo dessa pesquisa, a partir das minhas
vivéncias no campo da educacdo. No segundo capitulo apresentamos o0s
objetivos da pesquisa. No terceiro capitulo apresentamos os referenciais tedricos
gue embasaram o estudo. No quarto capitulo apresentamos a metodologia
utilizada. No quinto capitulo apresentamos os resultados e as consideragdes
sobre os mesmos. Por fim, no sexto capitulo, apresentamos uma reflexdo sobre

o desenvolvimento do trabalho.
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2. OBJETIVOS

A demanda por desenvolver uma sequéncia didatica que levasse informacdes
sobre drogas e que a partir delas, pudesse ter uma abordagem preventiva juntos
aos educandos, surgiu a partir do momento em que assumi uma turma de
Educacédo de Jovens e Adultos Juvenil (EJA Juvenil)?, fomentando-me refletir
sobre temas especialmente vinculados as vivéncias juvenis que abarcam

questdes de salde, sexualidade e comportamentos de risco®.
2.1- OBJETIVO GERAL

Desenvolver uma sequéncia didatica sobre o uso, abuso e prevencdo as drogas
com aulas investigativas, debates e apresentacao de resultados, possibilitando

0 apreender dos educandos sobre o tema.

2.2- OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Trabalhar o conceito de autoestima com os educandos, sua relacdo com o
bem-estar e uma vida saudavel.;

e Trazer para o cotidiano escolar a discussdo sobre a prevencdo ao uso de
drogas;

e Discutir, por meio de conhecimentos cientificos, questdes relativas ao uso

de drogas e seus efeitos.

2 Organizacdo da EJA da Rede Municipal de Educacio de Belo Horizonte, a partir Portaria
n° 317/2014 da Secretaria Municipal de Educacéo, direcionada ao atendimento com duracéo
anual de 600 horas para estudantes alfabetizados da faixa etaria dos 15 aos 18 anos, com
defasagem idade/escolaridade de, pelo menos dois anos, que tenham, no minimo, trajetéria
escolar correspondente ao 5° ano e que nao concluiram o Ensino Fundamental (SMED,2014).

3 Risco é uma consequéncia da livre e consciente decisdo de se expor a uma situacdo na qual
se busca a realizacdo de um bem ou de um desejo, em cujo percurso se inclui a possibilidade
de perda ou ferimento fisico, material ou psicolégico. De acordo com Pieper & Pieper(1999) o
ser humano que possui a virtude cardeal da fortaleza expde-se ao perigo da morte por um bem
(1999). Segundo McCrimmond & Werhrung (1986), existem trés condi¢des para a definicdo de
risco: (1) possibilidade de haver perda; (2) possibilidade de ganho; e (3) possibilidade de
aumentar ou de diminuir a perda ou os danos. Segundo grandes filésofos como Heidegger, o
risco é inerente a vida (1980), ao movimento, e a possibilidade de escolha. Viver é correr risco e
por isso a incerteza € um componente essencial da existéncia e igualmente do conceito de risco.
Portanto, o termo comportamento de risco, aqui, se refere as ameacas ao desenvolvimento bem-
sucedido do adolescente (SCHENKER & MINAYO, 2005, ndo paginado).
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3. REVISAO BIBLIOGRAFICA
3.1. JUVENIZACAO DA EJA

A mudanca do perfil dos educandos da Educacéo de Jovens e Adultos na Rede
Municipal de Ensino de Belo Horizonte n&o é fato isolado, pois de acordo com
Da SILVA (2007) faz parte do “fendbmeno que surge na realidade educacional
brasileira, a partir dos anos 90, modificando a face da modalidade EJA que,
historicamente, era dirigida ao publico adulto e ao jovem quando jovem
adulto.”

Esse

“processo de juvenizacdo aponta para a alteragédo do perfil
do estudante dessa modalidade de educacéo. Ou seja, esse
sujeito se torna cada vez mais jovem e ja ndo se apresenta
mais, na maioria de vezes, como aquele adulto dos anos 70,
do inicio dos anos 80, com mais de 35 anos de idade, a
quem foi negado o direito a educacdo escolar e que vinha
de segmentos rurais. Hoje a EJA vé, entre 0s sujeitos que a
compdem, alguém que ja lhe foi estranho. Trata-se de um
jovem urbano, que ja freqientou os bancos escolares, que
tem uma visao “pds-concebida”, construida pautado em
suas vivéncias do que é a Escola, que se desencantou com
as perspectivas anunciadas pela escola, advindas da
frequéncia a essa instituicdo, que tem dificuldades
concretas de como aprender o que lhe é ofertado pela
escola e de como ser reconhecido pela pratica escolar”
(p.237).

Como afirma Brunel (2004:19), os jovens que frequentam a EJA constroem sua
trajetéria de escolarizacdo fora dos padrbes de ensinos definidos pela

denominada escola regular.

Muitas vezes, 0 preconceito contamina 0 nosso relacionamento com esses
educandos, manifestando-se nos momentos em que 0s enxergamos a partir dos
esteriotipos a eles concedidos: agressivos, sem limites, ousados, irresponsaveis,

indisciplinados, drogados etc. Criamos uma barreira que nos impede de dialogar

13



e acolhé-los frente a alguns comportamentos como: ndo permanecerem em sala,
conversarem muito e fora de hora, utilizacdo inadequada do celular e uso de

drogas no interior da escola.

Em contrapartida, acreditamos que a EJA € muito mais ampla que o ensino, ndo
se resumindo a escolarizacdo, a transmissdo de conteudos, mas dizendo
respeito aos processos educativos amplos relacionados a formac¢do humana,
como sempre deixou muito claro Paulo Freire com a sua visdo humanista de
mundo. Assim, acreditamos que a escola constitui-se como lugar importante de
vivéncias fundamental para a formacdo dos sujeitos que dela fazem parte. E
também, lugar por exceléncia, de desenvolvimento das diferentes
potencialidades humanas nas mais diversas dimensdes: social, cultural, afetiva,

cognitiva, estética e ética.

3.2. DROGAS E SOCIEDADE

Qualquer substancia ndo produzida pelo organismo que atuar sobre um ou mais
de seus sistemas, e causar alteracdes em seu funcionamento € definida como

droga pela Organizacdo Mundial da Saude (OMS).

Desde os primérdios da humanidade percebemos indicios do uso de drogas em
variados contextos, consumidas com diferentes objetivos e de diversas formas.
Uma droga nao é por si s6 boa ou ma. Existem substancias que sdo usadas com
a finalidade de produzir efeitos benéficos como o tratamento de doencas e séo
consideradas medicamentos. Mas também existem substancias que provocam
maleficios & salde, os venenos ou téxicos. E interessante que a mesma
substancia pode funcionar como medicamento em algumas situacdes e como

tbxico em outras.

O envolvimento de pessoas com as drogas vai além da simples busca dos efeitos
dessas substancias. Diversas causas para 0 uso de drogas podem ser
consideradas: a disponibilidade dessas substancias, a imagem ou as idéias que
as pessoas fazem a respeito das drogas, as caracteristicas de personalidade, o
uso de substancias por familiares e amigos e assim por diante (NICASTRI, 2006,
p.100).

14



No inicio do século XX, iniciou-se as discussdes sobre o controle do uso/abuso

e do tréfico a nivel internacional. Segundo o Instituto de Medicina Social e de

Criminalogia de S&o Pailo (IMESC), o reconhecimento da necessidade de um

controle internacional dessas substancias levou a realizacdo da primeira entre

tantas conferéncias e convencgées sobre drogas* conforme seguem abaixo:

1909

Conferéncia de Shangai - Reuniu 13 paises para tratar do problema do
opio indiano infiltrado na China ndo produzindo resultados praticos.

1911

Primeira Conferéncia Internacional do Opio (Haia)

1912

Primeira Convencao Internacional do Opio - Resultante da Conferéncia
de 1911 e popularmente conhecida como a "Convencdo do Opio",
regulamentou a producéo e a comercializacdo da morfina, heroina e
cocaina. Foi prejudicada em sua execucao pela Primeira Guerra Mundial,
entrando em vigor apenas em 1921.

1921

Criagdo da Comissdo Consultiva do Opio e Outras Drogas Nocivas
Sucedida pela Comissdo das NacGes Unidas sobre Drogas Narcoticas
(CND - Commission on Narcotic Drugs) por consequéncia da criacdo da
Sociedade das NacgbBes cuja Convencdo constitutiva (art. 23,c)
reconheceu a atribuicdo de elaborar acordos sobre o trafico de opio e
outras drogas nocivas.

1924

Conferéncia de Genebra - Ampliacdo do conceito de substancia
entorpecente e instituicdo do sistema de controle do trafico internacional
por meio de certificados de importacéo e autorizacdo de exportacao.

1925

Acordo de Genebra - Surgido da Conferéncia vinculada a Sociedade das
Nacdes de 1924 torna realidade os dispositivos da Conferéncia de Haia
de 1912.

1931

Conferéncia de Bangkok - Revisdo do acordo de Genebra de 1925.

1931 e 1936

Duas novas Conferéncias realizadas em Genebra. Estabelecimento da
obrigacdo dos estados participantes tomarem as providéncias para
proibirem, no ambito nacional, a disseminacgéo do vicio.

1946

Assinado protocolo atualizando acordos anteriores sob convocacédo da
ONU (Organizagédo das Nacdes Unidas)

1948 (Paris)
1953 (Nova
lorque)

Firmam-se outros protocolos. O de Nova lorque restringiu a producéo de
opiaceos na fonte, permitindo sua destinacao apenas para uso médico.

30/03/1961

Firma-se a Convencdo Unica de Nova lorque sobre Entorpecentes
Composta de cingllenta e um artigos relaciona os entorpecentes,

4 Convencdes internacionais sobre as drogas. Disponivel em:
http://imww.imesc.sp.gov.br/infodrogas/convenc.htm
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http://www.incb.org/incb/en/convention_1961.html

classificando-os segundo suas propriedades em quatro listas. Estabelece
as medidas de controle e fiscalizacdo prevendo restricbes especiais aos
particularmente perigosos; disciplina o procedimento para a inclusdo de
novas substéncias que devam ser controladas; fixa a competéncia das
Nacdes Unidas em matéria de fiscalizacdo internacional de
entorpecentes; dispde sobre as medidas que devem ser adotadas no
plano nacional para a efetiva agdo contra o tréfico ilicito, prestando-se aos
Estados assisténcia reciproca em luta coordenada, providenciando que a
cooperacao internacional entre os servicos se faca de maneira rapida;
traz disposi¢des penais, recomendando que todas as formas dolosas de
trafico, producéo, posse etc., de entorpecentes em desacordo com a
mesma, sejam punidas adequadamente; recomenda aos toxicbmanos
seu tratamento médico e que sejam criadas facilidades a sua reabilitacéo.

21/02/1971 Firma-se a Convencédo sobre as Substancias Psicotropicas (Viena) que
passa a controlar a preparagéo, uso e comércio de psicotropicos.

25/03/1972 Firma-se, em Genebra, o Protocolo de Emendas a Convencdo Unica
sobre Entorpecentes de 1961, modificando-a e aperfeicoando-a. Altera a
composicdo e as fungdes do Orgao Internacional de Controle de
Entorpecentes, amplia as informacdes que devem ser fornecidas para
controle da producéo de entorpecentes naturais e sintéticos e salienta a
necessidade de tratamento que deve ser fornecido ao toxicbmano.

1977 Convocacdo pela Secretaria Geral das Na¢Bes Unidas da Conferéncia
Internacional sobre o Abuso de Drogas e Tréfico llicito para rever o
documento "Comprehensive Multidisciplinary Outline". Esse documento
consiste de quatro capitulos, dois deles referindo-se ao controle do
fornecimento e & supressao do trafico ilicito. Faz sugestdes préticas sobre
o planejamento de programas efetivos para a supressao do tréafico ilicito
em todos os niveis (hacional, regional e internacional).

20/12/1988 Conclusédo da Convencao contra o Tréfico llicito de Entorpecentes e de
Substéncias Psicotrépicas (Viena)

11/11/1990 Entra em vigor internacional a Convencdo contra o Tréfico llicito de
Entorpecentes e de Substancias Psicotrépicas que complementa as
Convengfes de 1961 e 1972, acrescentando, entre outras coisas, o éter
etilico e acetona no rol das substancias controladas.

O problema do uso de drogas “estd na relacdo que se estabelece com a
substancia, na pura necessidade de se buscar fora de si uma forma de satisfacéo
prépria. Seja qual for a droga, o individuo, com sua personalidade, suas
angustias, aflicbes, ansiedades e emocfes, € que esta em jogo” (SOARES,
1996, p. 139).

A prevencdao, aplicada ao fendmeno das drogas, visa a ado¢do de uma atitude
responsavel com relacdo ao uso de psicotrépicos. Isto equivale dizer que a
prevencao ao uso indevido de drogas € uma intervenc¢ao cujo objetivo € evitar o

estabelecimento de uma relacdo destrutiva de um individuo com uma droga,
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levando-se em consideracao as circunstancias em que ocorre 0 uso, com que
finalidade e qual o tipo de relagdo que o sujeito mantém com a substancia, seja
ela licita ou ilicita (IMESC, 2003).

Segundo a Organizacao Mundial de Saude (OMS), além do mercado das drogas
estar em crescimento, a faixa de idade dos adolescentes que entram nesse

submundo esta cada vez menor.
3.3. ADOLESCENCIA, JUVENTUDE, DROGAS E ESCOLA

A adolescéncia € um periodo instavel marcado por transformacdes, davidas e
descobertas, em que frequentemente o risco se faz presente. Segundo Jesus
(2012), os adolescentes vivem marcantes perdas referentes as mudancas
psicobiolégicas e aos seus papéis dentro do contexto familiar, escolar e social,
enquanto vislumbram varias possibilidades de realizacbes futuras. Nestas
circunstancias, suas angustias e anseios somados a busca de identidade e as
experimentacdes de tais possibilidades tendem a leva-los a integrar grupos de

diversos perfis, dentre estes, aqueles que fazem uso de drogas.

Pesquisa realizada pelo Centro Brasileiro de Informagdes sobre Drogas
(CEBRID), em 1997, revela que, até os 18 anos, cerca de 25% dos adolescentes
entrevistados ja havia consumido alguma droga psicoativa (excetuando-se alcool

e tabaco); tal nimero sobe para 32% entre os maiores de 18 anos.

Zemel (2011), aponta a existéncia dos seguintes fatores que levam ao consumo
de drogas: 1) Fatores do préprio individuo: insatisfacdo com a vida (falta de
perspectiva); curiosidade; busca de prazer. 2) Fatores familiares: pais que fazem
uso abusivo de drogas. 3) Fatores escolares: falta de regras claras (a maioria de
nossos estudantes é oriunda de escolas com regras autoritarias,
inquestionaveis, ndo construidas no coletivo; quando chegam aqui entram em
conflito ao encontrar uma escola que Ihes propdem a autonomia e confundem a
“liberdade” com permissividade). 4) Fatores sociais: violéncia (alto indice nos
arredores da escola); desvalorizacdo das autoridades sociais; falta de recursos
para prevencéo e atendimento; descrenca nas instituicdes; falta de oportunidade
de trabalho e lazer (quanto ao trabalho a maioria de nossos jovens/adolescentes
ficam ansiosos para arrumar o 1° emprego, o que é muito dificil, o que € possivel
conseguir sao trabalhos sem carteira assinada como: faxineiro(a), servente de
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pedreiro, baba, repositor de supermercado, vendedor, etc). 5) Fatores
relacionados a droga: disponibilidade para compra; prazer intenso que leva o
individuo a querer repetir o uso (os estudantes algumas vezes, em conversa

informal, nos relatam as “boas sensag¢des” que a droga lhes proporciona).

Neste contexto, a que se ter um olhar amoroso para cada individuo presente na
escola, buscando propiciar a constituicdo de redes sociais® positivas. A pessoa
sem adequadas informac@es sobre os efeitos das drogas; com saude deficiente;
insatisfeita com sua qualidade de vida; com personalidade deficientemente
integrada; com facil acesso a droga, esta mais propensa ao uso de drogas. Em
contrapartida, a pessoa com menor possibilidade de utilizar drogas seria: bem-
informada; com boa saude; com qualidade de vida satisfatéria; bem integrada na

familia e na sociedade; com dificil acesso as drogas®.

Se reconhecemos que é impossivel uma sociedade sem drogas, precisamos
também defender a ideia de que é possivel uma sociedade com acbes para
enfrentar essa realidade desafiante. E na prevencdo que a escola atua. Seu
papel ndo é trabalhar com o dependente e sim realizar acdes para evitar 0 uso
de drogas entre os estudantes (SUDBRACK et all, 2005).

Ao falar em prevencédo ao uso indevido de drogas, busca-se uma intervencao
cujo objetivo € o de evitar o estabelecimento de um uso problematico, de uma
relacéo destrutiva de um individuo com uma droga, levando-se em consideracéo
as circunstancias em que ocorre 0 uso, com que finalidade e qual o tipo de
relacéo que o sujeito mantém com a substancia, seja esta licita ou ilicita (IMESC,
2003).

Uma acédo concreta para a prevencao do uso de drogas é a educacdo para a

saude buscando a diminuicdo dos fatores de risco e o aumento dos fatores de

> Redes Sociais aqui sdo entendidas como o conjunto das relacées interpessoais concretas
gue vinculam individuos a outros individuos (MANGIA e MURAMOTO, 2005).

6 Fatores de risco que a Organizacdo Mundial da Saude (OMS) definiu para considerar a
propensédo das pessoas ao uso de drogas. Disponivel em:
http://www.drogas.joaquimdeoliveira.eu/prevencao.
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protecdo. Ou seja, promover a saude e trabalhar as diferentes dimensdes
humanas — social, cultural, afetiva, ética, biolégica e estética.
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4. METODOLOGIA

O presente trabalho foi desenvolvido por meio de uma pesquisa-acao, de analise
reflexiva a partir do ensino investigativo, tendo por meta trabalhar relacdo do
ensino e da aprendizagem entre os sujeitos envolvidos. Segundo, Eiterer e
Medeiros (2010), a pesquisa denominada pesquisa-acdo € especialmente
interessante na medida em que favorece processos nos quais o investigador
deseja identificar os problemas, refletir acerca deles e agir no sentido de supera-
los.

A escola pesquisada foi uma conquista da comunidade através do Orcamento
Participativo. Comecou a funcionar, em sede provisoéria, no ano de 2000. Em
agosto de 2002, foi entregue a sede definitiva.

Ha no bairro da escola um grande numero de construcdes residenciais e o
comércio estd em expansdo. E notavel a presenca de grupos comunitarios
atuantes, preocupados com a melhoria da qualidade de vida dos moradores, o
gue sinaliza a necessidade de uma escola que viabilize o encontro, que
proporcione e incentive as discussdes e que garanta o direito ao exercicio da

cidadania.

Neste ano de 2015, a escola oferece o Ensino Fundamental e funciona em trés
turnos com 28 turmas e um total de 917 estudantes. A organizacdo se da em
ciclos de formacdo humana, ja que a mesma faz parte de uma rede municipal de

educacgédo que tem como diretriz politico-pedagdgica a Escola Plural’.

" A Escola Plural, proposta politico-pedagdgica apresentada, em fins de 1994, pela Secretaria
Municipal de Educacéo de Belo Horizonte — SMED - pode ser considerada como parte da faceta
do movimento de renovagédo pedagdgica gue vem acontecendo nos ultimos 20 anos, como dizem
os préprios textos que a definem. O Programa Escola Plural altera radicalmente a organizagéo
do trabalho escolar com a instituicdo de novos tempos escolares tanto para os professores
guanto para os alunos. Propde o rompimento com 0s processos tradicionais e tecnicistas de
ensino, que se baseiam na concep¢do cumulativa e transmissiva de conhecimentos; a
eliminacdo dos mecanismos de reprovacao escolar proprios da concepcao seletiva e excludente
de avaliacdo do ensino, faz criticas as rela¢des unidirecionais em que apenas o professor avalia
e tem esse poder e introduz, neste sentido, uma nova relacdo educativa onde todos avaliam
todos. O Programa prop8e modificar a relagdo dos sujeitos com o conhecimento, buscando
novos significados para o conteddo escolar numa perspectiva globalizadora e transdisciplinar.
(Extraido e adaptado do site http://www.fae.ufmg.br/escplural/oqueescolaplural.htm)
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No turno da manha funcionam 7 turmas de 2° ciclo (com alunos de 9 a 12 anos
de idade) e 5 turmas de 3° ciclo (com alunos entre 12 el5 anos de idade). A
tarde, funcionam 8 turmas de 1° ciclo (com alunos de 6 a 8 anos de idade) e 4
turmas de 2° ciclo (com alunos de 9 a 11 anos de idade). E a noite funciona a
Educacéo de Jovens e Adultos, com 3 turmas de EJA Multiplas Idades (15 a 72
anos de idade) e 1 turma de EJA Juvenil (15 a 18 anos de idade).

No inicio da EJA nessa escola, os educandos eram, na sua maioria, adultos
tentando “recuperar’” o tempo perdido, pois muitos deles tinham parado de
estudar e acreditavam que a conclusdo de Ensino Fundamental abria-lhes portas
para um emprego melhor ou a oportunidade de promocdo no seu local de
trabalho. A partir do ano de 2006, o numero de jovens e adolescentes tem
crescido na escola. Fatores pedagogicos, politicos, legais e estruturais fazem
com que muitos jovens procurem, cada vez mais, esta modalidade, e a cada ano

mais precocemente.

No ano de 2015, com a implantacao da EJA Juvenil na Rede Municipal de Ensino
de Belo Horizonte, foram matriculados 26 estudantes (20 do sexo masculino e 6
do sexo feminino), para a composi¢cdo de uma turma na escola. Esse niamero

representa 24% do total de educandos matriculados no turno da noite.

Os adolescentes, quando chegam a escola, em geral estdo desmotivados,
desencantados com a escola regular, com um histérico de indisciplina,
infrequéncia e repeténcia de um, dois, trés ou mais anos. A grande maioria sao
egressos do ensino regular, apresentando historicos conflituosos com o espaco

escolar: abandono, baixa autoestima, sentimento de culpa e fracasso.

A exclusdo do mercado de trabalho, as relacbes familiares quase sempre
fragilizadas, os problemas sociais e econémicos, a falta de perspectiva no futuro
sdo caracteristicas recorrentes, quando observamos as angustias e as

inquietacdes dos mesmos.

A questdo do uso de drogas, feito por estudantes dentro e fora da escola deixou
de ser uma excecdao, passando a fato corriqueiro. Muitos chegam a escola com

um forte cheiro de alcool e/ou com sinais visiveis de uso de outras drogas.

21



Durante esses momentos € dificil o dialogo, pois se tornam agressivos, ndo

dispostos a ouvir.

Acontece conversas individuais, com o objetivo de apontar caminhos e intervir,
ainda que superficialmente e sem muitos resultados, a respeito do envolvimento
com as drogas. Durante as conversas, 0os educandos se mostram atentos e
parecem acolher as “sugestdes”. No entanto, no dia-a-dia 0 comportamento néo

modifica.

A escola é um espaco de diversidades e encontros, espaco social propicio para
abordar e problematizar o tema das drogas, desenvolvendo estratégias de

informacé&o e orientacdo para uma educacao preventiva.

Um elemento central para a Educacdo de Jovens e Adultos € incorporar ao
curriculo elementos da vida dos estudantes. O que exige dos educadores uma
nova postura pedagoégica capaz de quebrar com a légica ensino e aprendizagem
desconectada do individuo, capaz de construir a percepcao de que aprender tem
intima relacédo com o desejo e as necessidades. “Nesse sentido, um aspecto dos
mais importantes refere-se a proposicdo de um ensino comprometido com a
aprendizagem, que considere a situacdo real e concreta dos alunos, dando
sentido e plenitude humana a sua existéncia, respondendo a problemas de seu
dia-a-dia.” (MEC, 2002, p.87)

Um dos primeiros desafios para a pesquisadora ao assumir a turma de EJA
Juvenil foi o de construir, perceber a identidade do grupo. Os estudantes se
negavam a realizar atividades, demostravam resisténcia a qualquer situacdo em
gue se fazia necessaria a expressao de suas opiniées, de suas dificuldades, de
seus valores e perspectiva de futuro. Assim, era impossivel realizar as atividades
das Oficinas de Integracdo sugeridas pelo Nucleo de EJA da Secretaria
Municipal de Educacéo de Belo Horizonte, SMED-BH, para o delineamento do

perfil da turma.

Frente a esse impasse, buscou-se estratégias para um dialogo com a turma,
uma vez que, “reconhecer como legitimas (o que néo significa inquestionaveis)
as experiéncias que os alunos jovens vivenciam nos mais diversos espacos — no

trabalho, na familia, na dimensao cultural, na rua, nos grupos de pares e também
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na escola — torna-se condicao para estabelecer um didlogo com os alunos o que,
por sua vez, é condicdo para que o conhecimento escolar tenha sentido para
eles” (MEC, 2002, p.94).

Entre as tentativas, a que mais deu resultado foi assistir ao filme Escritores da
Liberdade®, no qual os estudantes identificaram situacGes familiares. Nas
discussdes poés filme o que ficou mais evidente nas falas foi a questdo do
histérico de indisciplina escolar e o uso de drogas.

A turma de modo geral se referia ao uso de drogas como algo préximo. Muitos
relatavam possuir algum parente ou amigo usuario e alguns admitiam o uso, mas

ndo a questao do vicio.

Neste contexto, para a abordagem do tema pensou-se uma sequéncia didatica
gue propiciasse aos jovens a buscar e desenvolver sua identidade e
subjetividade, promover e integrar a educacao intelectual e emocional, incentivar
a cidadania e a responsabilidade social, bem como garantir que eles incorporem

habitos saudaveis no cotidiano.

O tipo de pesquisa realizada e desenvolvimento da sequéncia didatica, permitiu
a observacdao, a coleta de dados e revisao bibliografica que subsidiaram uma

analise do fazer pedagdgico da pesquisadora.

8 O filme "Escritores da Liberdade" (Freedom Writers, EUA, 2007), baseado em uma histéria real,
aborda de maneira comovente os desafios da educacdo, em especial num contexto
socioecondmico problemético. Hilary Swank, duas vezes premiada com o Oscar, atua nessa
instigante histéria, envolvendo adolescentes criados no meio de tiroteios e agressividade, e a
professora que oferece o que eles mais precisam: uma voz prépria. Quando vai parar huma
escola corrompida pela violéncia e tensao racial, a professora Erin Gruwell combate um sistema
deficiente, lutando para que a sala de aula faca a diferenca na vida dos estudantes. Agora,
contando suas préprias histérias, e ouvindo as dos outros, uma turma de adolescentes
supostamente indomaveis vai descobrir o poder da toleréncia, recuperar suas vidas desfeitas e
mudar seu mundo. Com eletrizantes performances de um elenco de astros, incluindo Scott Glenn
(Dia de Treinamento), Imelda Stauton (Harry Potter e a Ordem da Fénix) e Patrick Dempsey
(Grey's Anatomy), ganhador do Globo de Ouro. Escritores da Liberdade é basedo no aclamado
best-seller @) Diério dos Escritores da Liberdade. (Fonte:
http://interfilmes.com/filme_16856_Escritores.da.Liberdade-28Freedom.Writers%29.html)
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5. RESULTADOS E REFLEXOES

A aplicacdo sequéncia didatica na pratica pedagdgica, vem ganhado cada vez
mais espaco no cotidiano escolar. Segundo Cristovéao (2011, ndo paginado) a
sequéncia didatica:

“a) permite um trabalho integrado; b) pode articular conteudos e objetivos
sugeridos por orientacdes oficiais (Diretrizes Curriculares, por exemplo) com
agueles do contexto especifico (Projeto Politico-pedagégico ou planejamento
anual); c¢) contempla atividades e suportes (livro, internet etc.) variados; d)
permite progressao a partir de trabalho individual e coletivo; e) possibilita a
integracdo de diferentes acdes de linguagem (leitura, producao escrita etc.) e de
conhecimento diversos; f) adapta-se em funcdo da diversidade das situacfes de

comunicacgao e das classes”.

Zabala aponta que (1998, p.18) “Sequéncias didaticas sdo um conjunto de
atividades ordenadas, estruturadas e articuladas para a realizacdo de certos
objetivos educacionais que tem um principio e um fim conhecido tanto pelos

professores como pelos alunos”.

Uma sequéncia didatica deve promover aprendizagem significativa,
compreensao, seguir etapas como: levantamento de conhecimentos preévios,
contextualizar, analisar, discutir e propor solu¢cdes sobre o problema, além da

sistematizacdo do novo conhecimento (ZABALA, 1998).

Para o planejamento da sequéncia didatica, optou-se por identificar entre os
diversos temas associados as drogas, aqueles que eram de interesse dos
estudantes por meio de uma tempestade cerebral. Nesta atividade, a turma
elencou os assuntos que queriam estudar: drogas licitas e ilicitas; vicio; alcool;

cigarro; maconha; cocaina.

O estudo dos temas elencados respondia a capacidades a serem trabalhadas
dentro da Matriz Curricular de Ciéncias da Natureza da Proposta Curricular da

Educacao de Jovens e Adultos da Rede Municipal de Ensino de Belo Horizonte:
- Compreender o significado de saude em seus varios aspectos;

- Reconhecer situacdes de ameaca a saude humana.
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A sequéncia didatica sobre drogas, com temas definidos pelos estudantes, foi
realizada em 20 horas/aula, durante o0 més de maio de 2015.

Na primeira aula da sequéncia didatica, apresentou-se aos estudantes a
metodologia de trabalho: aulas expositivas, videos, pesquisa, seminarios e

producgdes de textos.

Para iniciar os estudos foi solicitado aos estudantes que fizessem uma producao
um texto relatando o que sabiam sobre as drogas.

Observando a turma, pode-se perceber o empenho na realizagéo da atividade.
Os textos traziam fatos antagbnicos em relacdo as drogas. Partindo da
experiéncia pessoal, uns descreviam o prazer proporcionado pelo uso da droga,
“aviagem’, “a paz”, “o ficar de boa”. Outros relatavam o sofrimento causado pela
droga nas familias, nos relacionamentos com amigos e vizinhos. Também foi
abordado o fato da violéncia que existe na comunidade por causa do trafico:
“‘muitos parceiros ja se foram (...) morrem pessoas da nossa idade, que
estudaram e brincaram com a gente (...) por causa das rixas até quem nao tem

nenhum envolvimento ndao pode sair da vila.”

Na avaliacdo da atividade, pela pesquisadora, verificou-se que a mesma
suscitou nos estudantes a oportunidade de descrever sentimentos em relacéo

ao uso de drogas, aparecendo poucos conceitos cientificos sobre o assunto.

Na segunda aula ao serem questionados sobre 0 que leva as pessoas ao uso e
abuso de drogas foi socializado entre os estudantes as opinides apontadas nas

producdes da aula anterior.

Para a conclusdo desta aula foi utilizado o video “Drogas e seus efeitos™,

encontrado no youtube, que relata fatores de risco e protecédo ao uso de drogas.

Na aula seguinte propds-se aos estudantes realizar um jogo de perguntas e
respostas que tinha por objetivo tornar conhecidas informacdes basicas sobre o

uso indevido de drogas e medidas preventivas em relacdo ao seu uso.

® O video pode ser acessado em: https://www.youtube.com/watch?v=qPG6y9bIWgA
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Cartbes com perguntas e cartdes com respostas (apresentadas em anexo) foram
distribuidos aleatoriamente para todos os estudantes (combinando o nimero de
perguntas e respostas com o0 numero total de estudantes da turma).
Durante alguns minutos os estudantes circularam pela sala lendo os cartdes uns
dos outros, tentando combinar as perguntas com as respostas de maneira
correta. Quando todos combinaram os cartdes, cada dupla apresentou a
pergunta e resposta para verificar se elas combinavam. Caso contrario, com a
intervencédo da professora e dos colegas, ocorreu a troca com quem estava com

a resposta correta.

Ap6s a dindmica os estudantes registraram no caderno 0s conceitos
trabalhados. Por conter algumas questbes das aulas anteriores, além de
introduzir conteudos, a 0 jogo serviu como sistematizacao dos conhecimentos ja

trabalhados.

A quarta e quinta aula foram expositivas. A partir de textos cientificos, foi
discutido sobre as drogas licitas e ilicitas e a dependéncia quimica. Apds a
explicacdo da professora os estudantes realizaram resumos e responderam a

guestdes de textos relacionados ao conteudo.

Texto 1-

Portal Sem Drogas

inicial
» Hd diversas formas de classificar as drogas.,
Diclonario
Classificagdo das Drogas do Ponto de Vista Legal
O que & droga?
Drogas Licitas Drogas licitas
Classificagio dudroga: S3o aquelas comerciahizadas de forma legal, podendo ou
e ndo estar submetidas 3 algum tipo de restrigdo. Como por
Estiovlantes
exemplo, dicool (venda proibida a menores de 18 anos) ¢ Prodidas por lei.
Perturbadora =
alguns medicamentos que s6 podem ser adquindos por
> ial.
Trata 7= meio de prescricdo meédica especia
Clinica Existe uma classificag3o - de interesse didatico - que se baseia nas agdes
- aparentes das drogas sobre o Sistema Nervoso Central (SNC), conforme as
Noict modificagdes observavess na atividade mental ou no comportamento da pessoa
e que utiliza a3 substincia. S3o elas;
Livro de Visitas 1. drogas DEPRESSORAS da atividade mental;
Contato 2. drogas ESTIMULANTES da atividade mental;
Links 3. drogas PERTURBADORAS da atividade mental.
Literatura

Quem somos

Todos os direitos reservados « Associagdo Promocional Sol Nascente



Texto 2- No que somos viciados? - Joshua Clark

Disponivel em: http://saude.hsw.uol.com.br/vicio3.htm

+. Que exemplos de drogas séo utilizados mais frequentemente pelas pessoas?
» Além do vicio em drogas que outro tipo de vicio pode ser desenvolvido?

» O que ocorre no cérebro durante o vicio?

* O que caracteriza um vicio?

Durante a socializagdo das questdes foi avaliado se os alunos entenderam o0s
conceitos trabalhados.

Na sexta aula foram retomadas as drogas apontadas pelos estudantes na
tempestade cerebral realizada no inicio do estudo e apresentada a proposta de

pesquisa sobre as mesmas.

Cada estudante escolheu uma entre as drogas citadas (cigarro, alcool, maconha,

cocaina) e desenvolveram uma pesquisa sobre a mesma.

Para a realizac&o do trabalho foram estabelecidos alguns procedimentos:
1) Organizacéao do portfélio (coletanea de textos, resumo e sintese dos mesmos);

2) Elaboracéo do projeto

- Justificativa (importancia/motivacao de se estudar o assunto);

- Objetivos (o0 que se espera do estudo);

- Problematizacéo (conhecimento prévio/ levantamento de demandas/ o que é

preciso para melhor entender o assunto);

- Metodologia (como se dard o estudo, quais fontes serdo consultadas, que

recursos serao utilizados);

3) Produto final (socializacdo da aprendizagem por meio de cartazes, folhetos

explicativos e Power Points)

Na sétima aula o projeto de pesquisa foi escrito por cada estudante sob a

orientacao da professora.

Diversos argumentos foram citados na justificativa e na problematizacdo. Como

0s exemplos abaixo.
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“ A escolha por esse tema néo foi feita por acaso. Ha em minha familia pessoas
gue bebem muito e pessoas que foram alcodlatras, mas procuram recursos para
a solucdo deste problema. Essa realidade muito proxima despertou em mim a
curiosidade em pesquisar e responder as seguintes perguntas: alcoolismo € uma
doenca? O que causa 0 alcoolismo? Quais as consequéncias? Como recuperar

do vicio? ”

“Resolvi pesquisar sobre maconha por ja ter usado e conhecido um pouco seus
efeitos. Eu acredito que o jovem usa a maconha porque ela provoca um bem-
estar temporariamente. Pretendo com minha pesquisa mostrar aos jovens que a
maconha provoca um efeito prazeroso no inicio, mas causa dependéncia e

prejudica a saude. ”

“O que me motivou a pesquisar sobre este assunto, foi a minha prépria vida; e
também os acontecimentos que venho presenciando com as pessoas viciadas
em cigarro. Comecei a fumar com 14 anos e quando percebi ja estava viciado.
Por isso quis saber mais sobre este problema que acomete pessoas de todas
as idades e classes sociais. Minhas perguntas séo: o que é o tabagismo? O que
leva as pessoas a fumarem? Quais 0s males e doencas o cigarro provoca no
organismo humano? A pessoa que para de fumar recupera totalmente sua

saude?”

“ Quero pesquisar sobre a maconha pois sou usuaria e ndo me considero uma
viciada. Meus irmaos também usam. Um deles fica agressivo e descontrolado
guando nédo fuma. Quero saber por que os efeitos da maconha sao diferentes

em cada pessoa que usa.”

Nas trés aulas subsequentes foram disponibilizadas a sala de informética e a
biblioteca para que os estudantes realizassem a pesquisa. Nesses momentos
de estudos autdnomos os estudantes contavam com o auxilio da professora e

do técnico de biblioteca.

Para a sistematizacdo do conhecimento e posteriormente a socializa¢cdo do
mesmo, no decorrer da pesquisa 0s estudantes escreviam um texto dissertativo

sobre o0 assunto e suas descobertas.

28



Logo apls esta etapa, aconteceram as apresentacfes dos trabalhos. Nas
consideracdes de cada um foi possivel perceber que a aprendizagem ocorrida
era muito mais ampla que contetdos escolares, tinha significado e relevancia

para a vida dos estudantes, como podemos perceber nos fragmentos abaixo:

“Ap0s concluir o presente trabalho, posso afirmar o quanto este estudo foi
importante para mim. Encontrei respostas para as perguntas que tinha:
nenhuma delas ficou sem resposta. Confirmei varias hipoteses levantadas
no inicio da pesquisa, pois sem duvida, o uso do cigarro € muito maléfico.
Sabendo dos problemas que o cigarro pode causar aos seres humanos,
guero daqui pra frente, ter forca de vontade para abandonar este vicio.
Sou jovem, forte e determinado. Tenho certeza que um dia vou

conseguir...”

“ De acordo com tudo o que pesquisei pude confirmar que o alcoolismo € um
vicio e também uma doenca fisica e social. O alcoolismo provoca danos a
saude, causando diversas doencas. Além disso causa também problemas e
conflitos sociais, familiares e profissionais. E fundamental que o alcodlatra se
perceba como tal, e reconheca que precisa de ajuda, para que obtenha
resultados favoraveis no tratamento da doenca. A medicina ndo confirma a cura
para o alcoolismo através de remédios. Portanto ha meios de se tratar, atraves
do apoio dos alcodlicos andnimos que exige muita paciéncia e forca de vontade.

Enfim, na busca de respostas as minhas perguntas, obtive bastante sucesso,

pois consegui resultados satisfatérios. ”

“A minha pesquisa tem a intencéo de saber quais os efeitos e maleficios que a
maconha traz para o corpo e a mente humana. Conclui que a maconha traz
dependéncia deixando a pessoa viciada, assim ela perde o controle da propria
vida deixando de ser um cidaddo que se preocupa com seus direitos e que é

feliz incluido na sociedade. ”

A partir do principio de que, um conteudo é aprendido se apreendido pelo corpo,
se provoca mudancas ha percepcado da realidade e se modifica as atitudes, se
pautou a avaliacdo do envolvimento dos estudantes com a sequéncia didatica.

Acontecendo de forma continua e processual, ndo se restringiu a verificar se o
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trabalho com o uso indevido de drogas incorporou-se ao fazer pedagdgico da
escola, mas se de posse desse conteudo as pessoas envolvidas no processo
educativo foram capazes de refletir, argumentar, contrapor e questionar a

sociedade em que vivemos.
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6. CONCLUSAO

A escola é um espaco onde as diversidades se encontram, assim podemos
legitim&-la como ambiente social adequado para levantar e problematizar como

se da o conhecimento.

O trabalho, realizado com a turma de EJA Juvenil, enquanto um principio
educativo, me traz a certeza de que o estimulo a postura critica e reflexiva nos
estudantes, leva-os a investigagao continua, a desmistificacdo do “certo” ou

LE 11 ”

“‘errado”, “verdade” ou “mentira”, “sucesso” ou “frustacao”.

Pedro Demo, um dos teéricos que fundamentam a proposta de ensino pela
metodologia de pesquisa, argumenta que ‘predomina entre nés a atitude do
imitador, que copia, reproduz e faz prova. Deveria impor-se a atitude de aprender

pela elaboracgéo prépria, substituindo a curiosidade de escutar pela de produzir
(2006, p.10).

Nos relatos dos estudantes, é inegavel que se percebem enquanto sujeito que
constroi conhecimento, aprende a aprender, se autodisciplinam para o estudo
individual e coletivo, capacitam-se para leitura em diferentes portadores e para
a escrita de diferentes textos, participam de momentos coletivos opinando,

argumentando e respeitando a opinido dos colegas.

“No interior da escola, o saber sistematizado articula-se com a cultura cotidiana
em um complexo processo. Nesse processo entra em jogo a necessidade de
reestruturacdo de concepcdes e opinides formuladas nas suas relacfes
familiares e sociais que atuaram como transmissores e formadores” (COSTA e
STRIEDER, 2008, ndo paginado).

A construcdo de conhecimentos em diferentes espacos dizendo que a
aprendizagem pode ser informal, onde o individuo aprende por imersdo num
ambiente cultural, com a presenca fisica do outro sujeito ou sem a presenca
deste, ou de forma formal, em que a aprendizagem € o resultado de um processo
deliberado de ensino, como ocorre na escola (CAPECCHI, 2004 apud COSTA e
STRIEDER, 2008).

Em suma, o processo vivenciado pelos estudantes da EJA Juvenil, ndo se

resume apenas em apreender conhecimentos e conceitos cientificos, mas
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também cria condi¢des, de fazer uso desses conhecimentos para agir no e sobre
o mundo. E capaz de legitimar o conhecimento prévio dos (as) estudantes e,

possibilitar a superacgéo da curiosidade ingénua rumo a curiosidade cientifica.
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8. ANEXO
JOGO DE PERGUNTAS E RESPOSTAS (Aula 3)

Adaptacao da dinamica proposta por Alfredo Francisco Pliessnig

Disponivel em: http://portaldoprofessor.mec.gov.br/fichaTecnicaAula.html?aula=2055

1 - O que sao drogas?
Resposta - Sao substancias utilizadas pelo homem para produzir alteragdo do

seu humor, da sua mente e das suas sensacoes.

2 — O que faz com que as alteracOes psicolégicas provocadas pelas drogas
sejam mais ou menos intensas?
Resposta - As alteracdes psicologicas variam de acordo com o tipo e a

guantidade de droga e as caracteristicas de quem as utiliza.

3 — Quais os tipos de drogas?
Resposta - H&a dois tipos de drogas: as licitas (alcool, tabaco e alguns

medicamentos) e as ilicitas (maconha, cocaina, LSD, crack, anfetaminas, etc.).

4 - Quais os trés grupos em que podem ser classificadas as drogas?

Resposta - Estimulantes, Depressoras e Perturbadoras (alucindgenas).

5 — 0O que é dependéncia quimica?
Resposta — E quando a pessoa apresenta uma série de sintomas e perda do

controle do uso de uma determinada substancia psicoativa.

6 — Como pode ser identificada uma possivel situacao de uso de drogas?

Resposta — Quando sao observadas alteracdes no cotidiano pessoal; queda do
rendimento no trabalho, estudo, higiene pessoal; desinteresse por convivio
social; mudancas de comportamento; ocorréncia de pequenos delitos como

furtos de objetos.
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7 — Que caracteristicas individuais podem dificultar o envolvimento com drogas?
Resposta — Habilidades em resolver problemas, vinculos positivos com pessoas,
autoestima desenvolvida, pais presentes que estabelecem limites, bom

desempenho na escola, respeito as leis, informacgdes corretas sobre as drogas.

8 — Que situagcbes sdo desencadeadas pelo uso de drogas?

Resposta — Furto, roubo, sequestro, violéncia domeéstica.

9 — Por que as pessoas ainda consomem drogas se ha tanta divulgacéo de que
fazem mal?

Resposta — H& varios motivos, dependendo da pessoa: curiosidade, para
esquecer problemas, frustracdes ou insatisfacdo, inseguranca e busca de

prazer. O uso pode comprometer gravemente a vida da pessoa.

10 - Que fatores levam ao risco de uso ou abuso de drogas?
Resposta — A falta de informacéo, uma saude deficiente, insatisfacdo com a

prépria vida, personalidade vulneravel e acesso facil as drogas.

11 — O que significa Prevencéo as Drogas?
Resposta — Define-se como prevencéo as drogas: medidas que informam as
pessoas sobre as questdes relacionadas com o seu uso; acdes que impeca o

Seu uso e recuperacao de usuarios com reintegracdo ao meio social.
12 — Que atitude o jovem pode ter para prevenir-se do uso indevido de drogas?

Resposta — Praticar exercicios fisicos, ter vinculos positivos com as pessoas,

informar-se sobre 0 uso e abuso de drogas.
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