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RESUMO

A dissertagdo realizou uma investigacdo cartografica acerca dos processos
interacionais, comunicacionais e politicos de produgdo e performance do protesto “dia de luta
antimanicomial”, tal como construido pelo movimento social antimanicomial na cidade de
Belo Horizonte, no ano de 2019. Procurou-se verificar e analisar, a partir de “rastros-
residuos” gerados-colhidos em processos deliberativos e outros eventos relacionados ao
fenomeno de pesquisa, evidéncias empiricas que indicassem, por um lado, os desafios que
sujeitas e sujeitos atravessados por intensas precariedades sociais, como aqueles em situagao
de sofrimento mental, enfrentam para exercer seu direito constitucional de assembleia,
manifestagdo e reivindicacdo politica democratica no espago urbano. Concomitantemente,
procurou-se aprender com essas mesmas sujeitas e sujeitos sobre em que condi¢des
vulnerabilidades sociais corporificadas podem ser reconfiguradas de forma a se tornarem
vetores potencializadores de agenciamentos e praticas comunicativas, artisticas, politicas e
cidadas. Em outras palavras, a dissertacdo procurou atestar empiricamente como corpos mais
vulneraveis e precarizados que os demais puderam compor uma gramatica e arcabouco
performativo com vistas a tanto denunciar injusticas e o proprio desmonte das politicas e
instituicdes publicas de cuidado e aten¢do a saide mental, quanto a colocar em xeque,
deslocar ¢ mesmo transvalorizar estigmas e rotulagdes negativantes que tendem a reiterar
situagdes de esquecimento, abandono e precariedade social. Ao realizar um pacto tedérico com
o arcabouco filoséfico de Judith Butler e outros pesquisadores, assim como um pacto
etnografico com as sujeitas e sujeitos de pesquisa, pretendeu-se cartografar o “imaginario” e
“poética do cuidado” antimanicomial, tal como construido e expresso ao longo do periodo e
trajetoria da pesquisa realizada, almejando (re)ficcionar pontos de vista, saberes e epistemes
sociologicos, politicos e existenciais da luta antimanicomial mineira. Ao colocar os resultados
gerados em dialogo com o campo académico, espera-se contribuir, dentre outra coisas, para
com a perpétua revisdo que as ciéncias sociais devem realizar sobre si mesmas a fim de
melhor compreender e intervir nos mundo sociais que s3o objeto de sua reflexdo,
especialmente a partir das proprias teorias, experiéncias e significagdes que sujeitos e sujeitas
de pesquisa possuem sobre sua propria situa¢do social, vulnerabilidades e potencialidades

politico-existenciais.

PALAVRAS CHAVE: Micro-Politica; Vulnerabilidades; Movimentos sociais; Luta antimanicomial;
Comunicag¢do Social.



ABSTRACT

The dissertation carried out a cartographic investigation about the interactional,
communicational and political processes of production and performance of the protest “anti-
asylum struggle day”, as constructed by the anti-asylum social movement in the city of Belo
Horizonte, in the year 2019. We sought to verify and analyze, based on “tracks-wastes”
generated-collected in deliberative processes and other events related to the research
phenomenon, empirical evidence that indicates, on the one hand, the challenges that subjects
and subjects crossed by intense social precariousness, such as those in situations of mental
suffering, face to exercise their constitutional right of assembly, demonstration and
democratic political claim in urban space. Concomitantly, we sought to learn from these same
subjects about the conditions in which embodied social vulnerabilities can be reconfigured in
order to become potentializing vectors for communicative, artistic, political and citizen
agencies and practices. In other words, the dissertation sought to empirically testify how more
vulnerable and precarious bodies than others could compose a grammar and performative
framework that seeks to both denouncing injustices and the dismantling of public policies and
institutions of mental health care and attention, as to put in check, displace and even devalue
negative stigmas and labels that tend to reiterate situations of forgetfulness, abandonment and
social precariousness. By making a theoretical pact with the philosophical framework of
Judith Butler and other researchers, as well as an ethnographic pact with the subjects and
subjects of research, it was intended to map the anti-asylum “imaginary” and “care poetics”,
as constructed and expressed over the period and trajectory of the research carried out, aiming
at (re)fictionalize sociological, political and existential points of view, knowledge and
epistemes of the anti-asylum struggle in Minas Gerais. By placing the results generated in
dialogue with the academic field, it is expected to contribute, among other things, to the
perpetual review that the social sciences must carry out on themselves in order to better
understand and intervene in the social worlds that are the object of their reflection, especially
from the theories, experiences and meanings that research subjects have about their own

social situation, vulnerabilities and political-existential potentialities.

Keywords: Micro-Politics; Vulnerabilities; Social movements; Anti-asylum fight; Social

Communication
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Prefacio cénico

Figura 1- Arranjo de uma deliberagdo do movimento social antimanicomial no CRP-MG

Fonte - Facebook do Férum Mineiro de Satide Mental

Noite do dia 20 de Fevereiro do ano de 2019, Conselho Regional de Psicologia de
Minas Gerais (CRP-MG), sexta reunido deliberativa de constru¢do do dia de “luta
antimanicomial”. O cartografo chega atrasado a cena que aqui sera (re)ficcionada, durante a
tradicional etapa de leitura da ata de reunido, que corresponde ao evento deliberativo da
semana anterior.

No que se refere aos atores que serdo apresentados nesta cena, foram contabilizados
um total de 40. O registro desses atores se deu a partir da elaboragdo de uma lista de presenca,
realizada pelos proprios, a partir de uma apresentagdo prévia em que cada um anuncia seu
nome ¢ a instituicdo que se vincula para os demais. Essa etapa deliberativa, cabe ressaltar,
precedera todas as deliberagdes. Na referida lista de presenca, que ¢ enviada a partir de lista
de e-mails aberta a acolher os interessados, registrou-se que pelo menos 23 atores se
apresentaram como funcionarias e funcionarios de institui¢des de saude publica, sendo quase
a maioria de servigos de atendimento e cuidado a satide mental. No que se refere aos demais,
7 se apresentaram como usuarios das supracitadas institui¢des e, o restante, como apoiadores
e militantes do movimento de luta antimanicomial. Esta tltima categoria agrega, por exemplo,
estudantes universitarios, como o cartografo que aqui (re)ficciona o evento interacional em
questao.

A cena aqui (re)ficcionada se inicia com a chegada (atrasada) do cartografo no
auditorio do CRP-MG. Naquele momento em que adentra o contexto deliberativo, o
cartografo registrara que a quase totalidade dos atores que estariam presentes naquela noite ja
se encontravam distribuidos pelo espago, com atengdo ¢ olhares direcionados para as

mulheres lideres do Férum Mineiro de Satde Mental, responsaveis pela conducdo das
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deliberagdes. As mulheres lideres estavam sentadas em cadeiras a frente € a0 mesmo tempo
abaixo de uma grande mesa de reunido, que estava acima de uma espécie de palco, ¢ a qual
ninguém ocupava até entdo. Os demais atores se alocavam em cadeiras dispostas em fileiras
no auditorio, como se formassem uma plateia.

A disposi¢ao de corpos e elementos supracitada poderia variar de deliberagao para
deliberacdo, tanto no que se refere a posi¢do das cadeiras (fileiras ou circulos) como da
prépria mobilizagdo do ambiente de reunido, que poderia ser outra sala disponibilizada pelo
CRP-MG. Outra importante varidvel eram os proprios atores, haja vista disponibilidades,
urgéncias e mesmo vulnerabilidades que constragiam a possibilidade de estar presente no
CRP-MG nos dias e horarios marcados para o encontro. Entrementes, aquelas que conduziram
e registraram todos os encontros deliberativos sempre estiveram presentes. Cabe destacar, por
fim, outros elementos que introduziam diferenca em proferimentos ¢ debates naquele
ambiente. Por exemplo, cartazes e quadros de campanhas sociais distribuidos pelo auditorio,
que marcavam oposi¢do a violéncias contra mulheres, negros, indigenas e outros, que
registravam cenas de protestos do “dia de luta antimanicomial” de anos anteriores.

Apds cumprimentar gestualmente os presentes, o cartdgrafo senta-se numa das
cadeiras que compdem as fileiras do fundo do auditorio, como fizera em todos os eventos
deliberativos que estivera presente, as margens da discussdo. Em seu script mental, justifica a
posicionalidade de seu corpo perante aos demais por acreditar ndo ter o que contribuir para as
discussdes, haja vista ndo se enquadrar como funciondrio ou usuario de instituicdes de
cuidado a satde mental...ou buscava preservar a si mesmo? Ainda, noutra linha do referido
script, registra que almeja superar essa situagdo, buscando aprender com aqueles atores mais
experientes que ele mesmo e, quem sabe, reproduzir os conhecimentos adquiridos em outros
contextos interacionais ¢ artefatos textuais, como nesta dissertacdo...poderia ir além disso?
Mal sabia que, dentre o arcabouc¢o de conceitos e proposigdes que registraria naquela noite,
muitos desses referentes a vulnerabilidades e precariedades sociais de sujeitas e sujeitos em
situacao de sofrimento mental, ao proprio desafio que esses possuem de exercer sua cidadania,
a avaliagdes que os mesmos realizam sobre um contexto politico que lhes ¢ ameagado,o
proprio saber e “identidade” do cartégrafo também seria colocado em “desentendimento”, por

efeito, assim registrara, de uma inesperada “interpelacdo” e “contradi¢ao performativa”...
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Ato 1: Os “esquecidos” e a carne do “povo”

Ewa: Na semana passada, comecamos a discutir sobre algumas das propostas de tema-
eixo para o protesto do dia 18 de Maio, né, relacionados a proposta do “maos dadas”. Vou
lendo as propostas que surgiram na ltima reunido pra gente ir aprimorando (...) Para o tema-
eixo: “de maos dadas com aqueles que sofrem”, “de maos dadas com as mulheres, que lutam,
protegem e amam’(...) Para as alas: ”Loucos, unidos, jamais serdo vencidos”, “De maos

b

dadas contra o ‘capetalismo’ e a ‘demoniocracia’”, “Democratica-mente”(...) Lembrando as
alas que sempre temos no desfile: a) “Ala da Loucura/Delirios”; b)“Ala dos Movimentos
Sociais”; ¢)“Ala das criangas e Adolescentes” - que vai representar a luta indigena, propomos,
com as criangas vestidas de “curumins”; d) “Ala Alcool e outras drogas”; e)“Ala Historica”
(...) E dai ficou para a gente discutir nesta reunido como vamos incluir nas alas o debate sobre
as mulheres, relacionado ao feminicidio, discussao do aborto, LGBT’S, negros e negras...

Cartografo: (Ainda bem que elas fazem essas atas de reunido para registrar. Parece
que, na reunido anterior, a que ndo fui, houve muitas proposi¢des importantes (...) Também,
ndo da tempo para eu anotar tudo durante a reunido, quanto mais lembrar (...) Quanto
trabalho, além de ndo faltarem a nenhuma reuniao...)

Edi Terra entra em cena, todos o cumprimentam. Apdés um pequeno
“burburinho” entre os presentes, ele se senta numa das cadeiras acima do palco, em
torno da grande mesa de reunido que estava desocupada .

Ewa: (...) Também tiveram as “ideias soltas” né: “Povocracia, pobrecracia, consenso”
(...) “Feminino, amor, afeto, cuidado, protecdo” (...) “Democracia? Demoniocracia?
Capetalismo?”...

Oceano (para mim, ao pé do ouvido): Capetalismo ¢ minha! (...) Vocé sabe que
Bolsonaro vem de “bolso”, né? (...) Judas Iscariotes ficava por conta da bolsa (...) Judas era
um invejoso, pilantra...

Cartografo (em resposta, ao pé do ouvido): Nunca tinha pensado nisso...

Edi Terra: Podiamos ter a “Ala dos Esquecidos”!

Cuida: Mas ja temos a Ala Historica para isso, Edi!

Ator_Nao identificado (NI, daqui para frente): Temos que pensar sobre a distancia
e a dificuldade de locomocao dos usudrios de Itabira para Belo Horizonte (...) ainda mais com
aquela rodovia (...)

Cartografo: (Olha ai uma vulnerabilidade de execucdo do protesto. Preciso de

registra-las todas, assim como as redes de atores envolvidos no processo também.)
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Nana: No6s vamos tentar conseguir onibus com a Secretaria de Saude (...) Vamos
abrir as inscri¢des para falar? E s6 levantar a mdo que eu anoto os nomes e vou chamando (...)
Riacho (...) Eme....

Riacho (Para todos, em tom de voz muito baixo): (...)

Nana: Tenta falar um pouco mais alto Riacho...

Cuida: O que teve em 20 de janeiro?

Riacho:  entrevista na televisdo

Cartégrafo: (Nao estou conseguindo ouvir...Logo esse usuario, que ¢ tdo antigo ator
da luta antimanicomial...Ele fala muito baixo...Tem um corpo que parece tdo fragil...Quando
eu for analisar os proferimentos, ndo posso me esquecer de categorizar de acordo com papel
social, género e etnia...Cada discurso parte de um corpo...Melhor ndo colocar o nome proprio
das pessoas também, preciso preservar sua identidades...)

Stone:(funcionario de inst. saude publica, homem, branco - para mim, ao pé do
ouvido): Riacho era um artista plastico fantéstico!!!

Cartografo (estudante, homem, branco - em resposta, ao pé do ouvido): Sério? Nao
sabia! Sera que tém alguma obra dele exposta num dos Centros de Convivéncia? Parece que
todas as usudrias e usuarios sao artistas né...Conheci o Edi Terra numa de suas apresentagdes
de teatro no Sapos e Afogados!)

Cuida (funciondria de inst. saide publica, mulher, branca): Vamos falar do “18 de
Maio”, Riacho? Vocé estd contando da entrevista que vocé deu, no dia 20 de Janeiro,
referente ao prémio que ganhou, né? Depois vocé fala e compartilha mais com a gente, mas
agora temos que focar, sendo o tempo da reunido acaba...

Nana (funcionaria de satde publica, mulher, negra): Eme!

Eme (funcionario de inst. satide publica, homem, branco): Gente, adorei a ata que
vocés enviaram sobre a Ultima reunido: ficou uma ata mais “light” né, mais resumida, mais
facil pra se inteirar (...) Queria dizer que, na minha opinido, estdo faltando verbos nas nossas
propostas (...) t& tudo assim, no gerundio (...) s6 tem um “anunciar a liberdade™(...)
Precisamos pensar no “maos dadas”, mas colocando verbos...

Nana (funciondria de inst. saude publica, mulher, negra): Ok, ta anotado. Man!

Man (funcionario de inst. saide publica, homem, branco): Queria compartilhar que
levei nossas discussdes para uma reunido do CERSAN que trabalho. Achamos muito
importante ter uma ala das mulheres e dos negros (...) Estamos passando por momentos de

varios desastres (...) Mas nao podemos perder o eixo da luta (...) qual a bandeira estamos
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defendendo? Uma ala que vai denunciar o feminicidio, o que estd entalado, é muito
importante, mas nao podemos perder nosso foco. Foi o qué colocamos em nossa reunido.

Nani (funcionaria de inst. satde publica, mulher, negra): O que nos pensamos ¢ que
ndo vai ser uma ala das mulheres, mas uma representacdo desse tema dentro das alas
existentes (...) Temos que pensar onde as pessoas estdo sendo perseguidas irdo se encaixar na
nossa estrutura (...) um exemplo, que ficou muito claro, foram os indigenas na ala das
criangas, que foi pensado desde o comeco (...) onde vamos encaixar a ala daqueles que estao
sendo perseguidos? Nao vai ser numa ala especifica...

Cuida (funciondria de inst. saude publica, mulher, branca): O que estamos dizendo ¢
que estas tematicas vao perpassar as nossas alas!

Iansa (funcionaria de inst. saude publica, mulher, negra): Olha, sobre o que ficou
combinado com relacdo as alas, ¢ que cada uma destas populagdes, que estdao tendo os direitos
violados, vao ser representadas nas alas que ja existem no “18 de Maio(...) Mas o que queria
era para ler para vocé€s um texto que trouxe com relagdo a direitos (...) Vocés sabem do que

sdo feitos os direitos?

“Sabem do que sdo feitos os direitos, meus jovens? Sentem o seu cheiro? Os direitos
sdo feitos de suor, de sangue, de carne humana apodrecida nos campos de batalha,
queimada em fogueiras! Quando abro a Constitui¢do no artigo quinto, além dos
signos, dos enunciados vertidos em linguagem juridica, sinto cheiro de sangue velho!
Vejo cabecas rolando de guilhotinas, jovens mutilados, mulheres ardendo nas
chamas das fogueiras! Ougo o grito enlouquecido dos empalados. Deparo-me com
criancas famintas, enrijecidas por invernos rigorosos, falecidas as portas das fabricas
com os estomagos vazios! Sufoco-me nas chaminés dos campos de concentragéo,
expelindo cinzas humanas! Vejo africanos convulsionando nos pordes dos navios
negreiros. Ouco o gemido das mulheres indigenas violentadas. Os direitos sdo feitos
de fluido vital! Pra se fazer o direito mais elementar, a liberdade, gastou-se séculos e
milhares de vidas foram tragadas, foram moidas na maquina de se fazer direitos, a
revolucdo! Tu achavas que os direitos foram feitos pelos janotas que tém assento nos
parlamentos e tribunais? Engana-te! O direito ¢ feito com a carne do povo! Quando
se revoga um direito, desperdica-se milhares de vidas ... Os governantes que
usurpam direitos, como abutres, alimentam-se dos restos mortais de todos aqueles
que morreram para se converterem em direitos! Quando se concretiza um direito,
meus jovens, eternizam-se essas milhares vidas! Quando concretizamos direitos,
damos um sentido a tragédia humana ¢ a nossa propria existéncia! O direito ¢ a arte
sdo as unicas evidéncias de que a odisseia terrena teve algum significado!” (Juiza
Federal Raquel Domingues do Amaral)

Cuida (funcionaria de inst. saide publica, mulher, branca): E pesado, mas ¢ isso (...)
A “odisseia do inferno” né, que estamos vivendo (...) "O direito e a arte sdo as Unicas
evidéncias" (...) isso é a nossa cara! Sabe do que sdo feitos os direitos? E uma pergunta que
todo o enredo, todo o desfile, poderia desenvolver (...) Como um conceito que vai se

desenvolvendo ao longo do caminho e que tem a ver com nossa discussao sobre a democracia.
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Oceano (usudrio de inst. saide publica, homem, branco): Desde os tempos antigos,
no6s todos somos massacrados (...) Nos precisamos entender certas coisas, antes que a corda
se arrebente! Entdo, tudo sdo ilusdes, pois onde existem tantas gentes poderosas, ai que as
direitas, nas pistas da marginal, atrapalham nossas evolugdes (...) Quantas vezes, as pessoas
que estudam teologias, atrapalham um novo mundo de ciéncias e tecnologias para melhorar o
mundo (...) E por isso quero fazer um apelo, entdo peco para os homens de alto respeito (...)
por exemplo, os parentes de XXX, que deixaram milhdes de ddlares (...) e também, todos nos
dessa reunido, nossos parentes, a gente que ¢ pobre (,..) nossos antepassados, deixaram um
mundo de riquezas, mas como vivemos num mundo de mendicancia? (...) Falei certo?

Todos: (...)

Nana (funcionaria de inst. saude publica, mulher, negra): Bruna...Bruce! (todos riem)
(...) Desculpa, falei errado...

Bruce (usuério de inst. saude publica, homem, negro): Naquela frase que eu fale sobre
Brumadinho, sobre a avalanche, na outra reunido, “roque que significa pedra, mas nao
queremos a revanche” (...) o rock € uma palavra norte-americana, escreve r-o-c-k...

Nana (funciondria de inst. saide publica, mulher, negra): T4 certo, vamos corrigir
aqui, Bruce.

Cartégrafo: (Agora entendi! Também tem trocadilho com o filme “Rocky”! (...)
Hoje esta passando de pressa, uma hora de reunido (...) mas ja é o sexto encontro, estao
acabando e ainda ndo foi decidido o tema geral do protesto...)

Clima (usudria de inst. saude publica, mulher, negra): S6 queria dar uma palavra...

Nana (funcionaria de inst. saude publica, mulher, negra): Vou te inscrever na
sequéncia de falas, Clima. Meninas!

Meninas (funciondrias de inst. saude publica, mulher, brancas): A gente discutiu 14,
no Centro de Convivéncia, algumas ideias soltas (...) Poderiamos ter uma comissdo de
intervengoes diversas na cidade (...) tanto no dia do protesto quanto durante a semana, para
organizar pequenas agdes (...) como uma possibilidade de deixar rastros, de uma maneira
mais efetiva, poética, marcar o caminho, talvez chamar mais artistas...Dar um choque na
cidade né?

Ewa (funcionaria de inst. saide publica, mulher, negra): Deixar marcas durante o
desfile? Céu deu essa ideia...

Meninas (funcionarias de inst. saude publica, mulher, brancas): Pensamos de algumas

intervengdes ficarem fixas mesmo (...) propor alguma na praga 7, pontos estratégicos,
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enquanto o desfile acontece (...) a gente pode convidar as pessoas, fazer uma comissdo de
intervengodes, chamar outros artistas. ..

Di Terra (usudrio de inst. saude publica, homem, branco): Poderiam fazer com
adesivos...

Cartografo (estudante, homem, branco): (Di Terra estd muito pensativo hoje, falando
pouco. Ouvi dizer que, nos ultimos meses, estava em situacao de rua...)

Meninas (funcionarias de inst. saude publica, mulheres, brancas): Outra coisa que a
gente pensou, relacionada com o “chocar”, a partir do que lemos numa das atas de reunido
(...) Ano passado, fizemos uma mascara do A. N., com chifrinho e tudo (...) Poucos queriam
participar da fabrica¢do, nem mesmo usar no protesto (...) eu mesmo nio gostei. Entdo,
pensamos em sair do negativo, falar do positivo. Até pensando no Bruce, com essa questao
dos herdis. Porqué ndo resgatarmos nossas referéncias, como Paulo Freire, Nise da Silveira
(...) Marcar a presenga destas pessoas que estdo sendo apagadas e colocar o porqué de
estarem sendo atacados (...) no sentido de uma resisténcia, de uma dentncia, a partir da
visibilidade (...) pensar uma forma de, também, as vezes com “bonecdes”, que seja, fazer
aparecer essas pessoas (...) porqué muita gente que vai estar 14, ndo conhece, para além da
gente, entdo ¢ uma forma de fazer circular as informagdes (...) por isso deixar adesivos ou
“lambes” na cidade, com informagdes, como forma de convidar as pessoas para acessar nosso
facebook e conhecer melhor...

Di Terra (usuario de inst. saude publica, homem, branco): Vocés sabem quem ¢
Geraldo Francisco, o fundador da ASSUSAM?

Meninas (funciondrias de inst. saude publica, mulheres, brancas): Nao, ndo sei Di
Terra (...) Poderiamos fazer os “bonecdes”, colocéa-los com os trios elétricos (...) no alto,
bem visivel (...) tipo assim, com cartazes também, coisas artisticas (...) temos que pensar em
coisa grande né, mas que dé para montarmos na hora...

Todos, muito empolgados, dao sinais de aprovacio, até que, na ultima das fileiras,
Profeta, que estava vestido naquela ocasiio com fardas militares, entra em cena.

Profeta (usudrio de inst. satide publica, homem, negro): Sobre a homenagem: se for
para homenagear o Geraldo Francisco, a Malvina, outros usuarios, como eu, Riacho, que
enfrentaram ¢ deram a cara, tomaram porrada (...) Em porta de hospital (...) pra ter o que tem
hoje e o “louco” ainda sendo mau tratado! Porqué (...) falta tudo (...) Vamos pegar a situagao
da prefeitura de Belo Horizonte. Quando o prefeito era o X., tinha tudo! Saiu o X., acabou! A

gente tinha acesso. Aquele tal de L., nunca nos recebeu na prefeitura. Na época da Malvina,
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Geraldo Francisco, a gente ainda entrava, conseguia conversar com alguém. Depois, o Unico
que nos deu atencdo foi um cara que era do gabinete do prefeito. O resto, todos, deram as
costas pra nos. Ah! “Fulano ¢ louco!”, “fulano ¢ doido!” (...) Eles ndo querem falar como vao
manter os servigos?! Mas ¢ a mesma coisa quando acaba o gés dentro de casa, acaba o p6 de
café, acaba o feijdo (...) tem que comprar mais! Quanto que a prefeitura, que o governo,
ganha por usuario? Tem CERSAM que ja anda parecendo manicoémio, com usudrio amarrado,
parece manicOmio mesmo (...) porqué tem praticas manicomiais que ainda ndo mudaram. O
Geraldo Francisco teve em Holanda, eu tive em Cuba, vi como ¢ “outro” o tipo de tratamento
(...) Agora, pensa com esse novo governo, o que nao vai virar?...

...Eu acho que o dia 18 de Maio ¢ de comemoracdo, ¢ dia de festa, pra gente
comemorar! Porqué quando a gente chegava 14, na porta do hospital Raul Soares, eu, Geraldo
Francisco, Malvina (...) a gente ja cansou de ver e denunciar casos de fulano que tava
apanhando dentro de manicomio (...) agora, hoje, se acontece uma confusdo no CERSAM,
eles chamam a policia (...) mas precisa de policia pra resolver problema do CERSAM? O
profissional que ta 14 ndo da conta de resolver a crise ndo? Se o governo ndo ta pagando, ndo ¢é
culpa dos usudrios, ndo (...) Agora, tem que se organizar, a Rosimeire...

Ewa (funcionéria de inst. satide publica, mulher, negra): Profeta, vamos finalizando?

Profeta (funciondario de inst. saide publica, homem, negro): (...) Quando eu ia com a
Rosimeire, ndo esquego quando iamos pro interior de Minas, fazer vistorias (...) quando a
gente ficava sabendo que fulano estava sendo mau tratado (...) a gente corria pra dar um jeito
(...) os maus tratos ndo podem continuar! A gente tem que sair ¢ de “maos dadas” com a
“loucura”! Muito obrigado.

Cartografo (estudante, homem, branco):

Nana (funcionaria de inst. saide publica, mulher, negra): Profeta, isso tudo que vocé
esta falando ¢ muito importante (...) vocé tem que levar essas questdes para o seu servigo,
discutir com o pessoal 14, né? E se for decidido por este coletivo representar essas figuras que
vocé falou, a gente faz um levantamento, e com certeza o Geraldo Francisco serd lembrado,
né? (...) Anis!

Anis (funcionaria de inst. saude publica, mulher, branca): Eu s6 queria apresentar uma
preocupacao, com relacdo a representacdo dos indigenas (...) como representar sem apelar,

para que este recurso ndo reproduza pré-conceitos...
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Nana (usudria de inst. saude publica, mulher, negra): Temos que ter aten¢ao para nao
reproduzir a logica opressora, né? Porque ¢ a mesma coisa, ndo vai ter uma ala com todo
mundo pintado de preto. Temos que ter sensibilidade para poder representar...

Di Terra se levanta da cadeira e comeca a se movimentar pelo palco do auditorio.
Os presentes dispersam a atenciio, até que Clima pede a palavra e Nani reorganiza a

sequéncia de falas.
Ato 2: O “remédio anti-covardia” como outra proposicao de partilha politica

Clima (usudria de inst. saude publica, mulher, negra): Falando em barragens, queria
voltar na questdo da barragem da Vale. Os responsaveis que causaram o desastre parecem que
estdo sendo processados, 6timo, pois foram responsdveis, porqué aquilo € crime. Agora tem
outra barragem que esté para arrebentar (...) aquilo ali também ¢ crime (...) Quer dizer, o que
vao fazer com aquelas pessoas, que vao correr o risco de morrer ali, também (...) o que vai
acontecer com aquelas familias? Primeiro, ndo tem para onde ir. Segundo, as pessoas estao
desesperadas, querem sair mas ndo sabem como. Entdo, ¢ uma questao de vida ou morte,
muito revoltante! Mais uma barragem que vai desmoronar! Mais uma!

Iansa (funcionaria de inst. satide publica, mulher, negra): E a barragem tem a ver com
o que?

Clima (usudria de inst. saude publica, mulher, negra): Com crime, né?! Com a vida
das pessoas!

Iansa (funcionaria de inst. saude publica, mulher, negra): E ¢ assim que se 1&? O que ¢
que vale mais?

Clima (usuaria de inst. saude publica, mulher, negra): Pra mim €...

Iansa (funcionaria de inst. saude publica, mulher, negra): Mas ndo ¢ assim que esta
sendo entendido (...) Porque a forma como esse crime anda sendo camuflado, o dinheiro
parece que vale mais!

Clima (usudaria de inst. satide publica, mulher, negra): Ganancia! Foi isso que eu quis
dizer...

Iansa (funcionaria de inst. saide publica, mulher, negra): Pro sistema, o dinheiro que
vale mais. Pra nds, ¢ a vida que vale mais.

Clima (usuaria de inst. saude publica, mulher, negra): Foi isso que falei na Suricato,
porque, pros poderosos, pros ricos...

Ewa (funcionaria de inst. saide publica, mulher, negra): Mas como puxar essa

situacdo pra nossa tematica, pro nosso protesto?
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Cuida (funcionaria de inst. saide publica, mulher, branca): Eu acho que a Vale, para
mim (...) € a mesma coisa que o Ministério da Satde vai fazer com a reedicdo dos
manicomios. Porqué ¢é isso que vao fazer quando comprarem os novos aparelhos de
eletrochoque. Quando penso na nossa tematica (...) ¢ de “maos dadas” pra que nunca
esquecam (...) para que ndo tranquem, para que a vida transpire! (...) Pessoal de Sdo Paulo
vai colocar assim: "ideologia, eu quero uma pra viver"! Vao pegar com a mae do Cazuza o
direito para uso da frase (...) Eu acho que, assim, a tematica que noés estamos falando aqui, ¢
de “maos dadas” para que ndo se esquegam, para que nunca mais acontega, vamos falar do
eletrochoque!

Man (funcionario de inst. saude publica, homem, branco): Mas essa ¢ a ideia! O que
“vale” ¢ a vida?

Cuida (funciondrio de inst. saude publica, mulher, branca): O que “vale” ¢ a vida!
Eletrochoque nunca mais! (...) Porqué vao comprar bastante aparelho para “ministrar” (...)
cada sessdo por 3 mil reais (...) V3o economizar muito, acabar com os CERSAM! (...) Ah!
Privatizando a CEMIG, ai que vai ficar muito bom, energia mais barata pra dar eletrochoque
(...) o enfrentamento ¢ esse!

Depois de andar por um tempo de um lado para o outro, Di Terra se senta
novamente na cadeira, com os cotovelos apoiados sobre a mesa de reuniio, que se
encontra sob o palco do auditdrio.

Di Terra (usuario de inst. saude publica, homem, branco): Deixa eu falar? Engracado
(...) o choque, eletrochoque, ¢ aplicado a todo louco antigo, a todo louco que t4 comegando a
crise, para experimentar (...) mas o pior choque ¢ o choque da rejei¢do (...) tive la no sul,
num centro de saide mental 14 (...) tinha um mau uso do servico (...) aquilo ndo dava pra
dormir, aquilo ndo era lugar pra jantar, aquilo ndo era lugar pra conviver! Era lugar pra ser
amarrado e tomar remédio! (...) Quando eu chego 14, no CERSAN que eu vou, eu quero ¢
descansar meu esqueleto, e ndo ¢ 15 minutos. Eu quero dormir! Eu quero apagar! Mas ndo ¢
com remédio! Eu ndo quero tomar porrada! Vou te falar o que ¢ mau uso do servico (...)
quando levaram uma menina que tava surtada, deram um “aldol” pra ela, depois a
dispensaram e falaram : vocé€ ndo ¢ daqui, vocé€ ndo ¢ da grande Belo Horizonte! E ela era de
BH (...) Ai, quando veio o outro 14, desesperado, sozinho, fortissimo! Todo mundo achando
que ele era perigoso (...) ele ndo era perigoso! S6 porqué ele ¢ do interior tem que ir pro Raul
Soares, pro Galba Veloso (...) Por que ndo acolhe? E ai, quando eu chego mais cedo 14, estdo

os leitos, de noite, todos ocupados, o chao ocupado, o espago todo ocupado...
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...E quando teve o esvaziamento da cidade depois da barragem, em Macacos? Por que
a porta dos mais altos ndo se abriu para eles entrarem? Nao sdo vizinhos? Nao sdo
conterraneos? Por que ndo abrem a porta? O que impede uma liberagdo da agua (...) para
quem ndo tem dinheiro, nem pra comprar um mago de cigarro (...) por que nao? (...) Um
maco de cigarro ¢ 13 reais, um pacote de cigarro ¢ 13 reais! (...) E ai, quando pedem pra
largar o cigarro, porque o cigarro faz mal, ai cai na maconha, cai no crack...

...Pergunto: somos loucos ou somos covardes? (...) A covardia leva a gente a
menosprezar o irmao! (...) A gente ndo percebe que tem gente se preparando pra suicidar, ou
pra surtar, e vocé preocupado com seu vestibular, com seu trabalho, com seu salario todo més,
e esquece que se vocé sobe (...) se todo mundo subir um degrau, dez degraus, esquece que
tem que ter gente no nono, no oitavo, no décimo primeiro, no térreo tem que ter gente! E outra
coisa (...) se eu t0 no décimo andar, vou experimentar passar uma noite na rua (...) Nao posso,
¢ perigoso (...) Mas como ¢ que ¢? Trocar de casa, intercAmbio de loucura com sanidade?
Abrir as portas da casa (...) quantas vezes na sua vida vocé transportou um “louco”, ou uma
pessoa em surto?

Ewa (funcionéria de inst. satide publica, mulher, negra): Vamos concluir Di Terra...

Di Terra: (usuario de inst. saide publica, homem, branco) (...) Vamos defender o
direito de todos nos e abaixo a covardia (...) Com a gente € com nossos amigos, “loucos” ou
normais (...) € viva o “remédio anti-covardia”! Obrigado!

Cartografo (estudante, homem, branco (...) covarde?) : (Nao ¢ possivel (...) Ele
falou isso para mim (...) SO pode ser para mim, quem mais aqui estd fazendo “pesquisa”,
preocupado com a faculdade (...) Eu ndo fago nada por ele, eu estou escutando ¢ ndo faco
nada (...) Vou fazer alguma coisa?)

Iansa (funciondria de inst. saude publica, mulher, negra): Intercdmbio entre loucura e
sanidade? (...)

Todos:

Grécia (funcionaria de inst. saude publica, mulher, branca): (...) Escutando isso, me
veio um monte de coisas na cabega (...) Ehhh (...) Uma coisa que sempre me vem na cabega
(...) ehhh (...) que me marcou muito (...) nds todos, ja, estamos em um manicodmio (...) estd
tudo muito pesado, tudo muito dificil (...) que a gente fala, que a gente trabalha, que a gente
faz, que a gente estuda, que a gente tudo (...) ai a gente olha e fala assim: nada, nada, nada
(...) ai eu fico pensando, sempre, num portal, assim, onde a gente passa (...) Lembro da luta

do Basaglia, quando ele abre a porta do manicomio, quando aquelas pessoas que estavam ali,
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que de certa forma somos nds aqui (...) e que saimos por aquele portal e que comegamos a
ver coisas 14 fora (...) Como Nise da Silveira, que saiu com aquelas pessoas € que realmente
s6 comecam a ter (...) ser gente de verdade, ter uma melhora, quando comegam a enxergar as
coisas, ter contato com as pessoas, ter direitos, né¢! Dai eu fiquei pensando muito nessa
imagem, que a gente passe neste portal (...) gosto muito dessas coisas que vocés falam, sobre
os direitos (...) e outra coisa € sobre os retrocessos das politicas de saide mental. ..

Cuida (funcionaria de inst. saude publica, mulher, branca): Nds ja passamos do portal
e, agora, eles tdo mandando a gente voltar...

Cartografo-covarde (estudante, homem, branco): (Talvez seja isso! Talvez seja isso
que me instiga naquela imagem...)

Figura 2 - Muro e/ou “portal”?

Fonte - Autor

Ewa (funcionaria de inst. saide publica, mulher, negra): Todo mundo ja assinou a lista
de presenga?

Di Terra (usuario de inst. saide publica, homem, branco): Perai que ¢ rapido, rapido,
rapido (...) “O ceu e o inferno”...

...As vezes, a cozinha do céu é um, é um, é um (...) caldeirio desse tamanho! Com
varias cadeiras em volta, com uma colher deste tamanho assim (...) o inferno é a mesma coisa.
Mas a diferenca ¢ que 14, no inferno, as pessoas querem comer, com a colher, mas nao
alcangam o caldeirdo (...) No céu, o cara serve aqui, serve ali, serve aquele outro (...)
compartilha (...) se todo mundo for individualista e ndo compartilhar nem um cigarro, nem
um abrago, nem um carinho, existe o inferno (...) Egoismo solitrio leva a dor, ao preconceito
e a revolta! Eu t6 revoltado, porém, sou um cara consciente (...) t0 sozinho, mas sei que um

dia, vao falar, que a imaginagao, tirou os meus dentes...
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Cartografo-covarde (estudante, homem, branco): (Parece que ja pensei sobre partilha
enquanto um problema em outro lugar...Ranciére e os proletarios?)

Profeta (usuario de inst. saide publica, homem, negro): Boa noite pessoal, vou sair
mais cedo hoje!

Grande parte dos presentes se despedem de Profeta.

Nani (funciondaria de inst. saide publica, mulher, negra): Entdo, eu fiquei pensando,
ehhh (...) Dia 8 de margo vai ter um movimento unificado, o tema vai ser assim: "Mulheres
em luta: o lucro nao vale a vida" (...) como daria para pensar nesse trocadilho, assim, para
nosso tema?

Clima (usuaria de inst. saude publica, mulher, negra): E esse ano vai se rememorar o
primeiro ano da morte da Mariele Franco! (...) Feminicidio! (...)

Nana (funciondria de inst. saude publica, mulher, negra): Isso mesmo Clima (...) O
que eu destaquei antes, foi que eles fazem um trocadilho para com o que esta acontecendo de
atual, de mais violento, para trazer essas tematicas pro nosso protesto (...) Como falar da nota
técnica que estd salpicando? (...) Tenho percebido que ndo ¢ s6 uma indignagdo da saude
mental (...) a sociedade estd toda assustada, por isso eles deram uma recuada (...) porque foi
uma afronta né (...) entdo, assim, pra maior parte da sociedade que ja experimentou e sabe do
modelo e pratica substitutiva antimanicomial, precisamos marcar de forma bem precisa (...)
Porqué se conseguissemos apontar, no tema eixo, seria maravilhoso, porque nio sdo s6 os
manicomios (...) aproveitar este frescor da populacdo com relagdo ao eletrochoque, que
causou uma indignag¢do social (...) que causou um recuo, um pouco (...) sustentam as outras
coisas, mas deram uma recuada, né (...) Temos de levar de uma forma muito ampla e muito
direta!

Iansa (funcionaria de inst. satde publica, mulher, negra): Participei de um evento hoje,
uma conferéncia distrital da satide mental (...) uma das propostas do Estado ¢ revogar a nota
técnica porqué ela entra em conflito com a lei federal 10.216 (...) E estou dizendo isso porque
eu estou concordando com vocé, porque a comunidade que participou da conferéncia distrital
ficou: "como assim"? Ou seja, € uma discussdo que tem que ser levada para mais gente e para
fora também (...) a sociedade comeca a concordar com a gente.

Nana (funciondria de inst. satide publica, mulher, negra): Nao pode ser s6 noés falando
pra nés mesmos (...) e a gente t€m que falar porque ¢ um absurdo, temos que falar de forma

explicita para a populacdo que hospital psiquidtrico ndo ¢ equivalente a servigos substitutivos!
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Cuida (funcionaria de inst. saude publica, mulher, branca): Nos estamos de “maos
dadas” pra fazer esse enfrentamento né, apontar isso!

Di Terra, animado, desce do palco do auditorio, sorrindo e gesticulando muito.

Di Terra (usuario de inst. saude ptblica, homem, branco): E o seguinte! No
CERSAM que eu vou (...) Que vocé vai, que eu vou (...) o que vocé leva? (...) Deviam ter
uns varais 14, onde os técnicos e os visitantes deixam coisas que gostam, nos bolsos das
roupas, das camisas, assim (...) Se vocé gosta de um mago de cigarro, leva um maco (...)
Roupa, sapato, se todo mundo levasse um pouquinho (...) Se vocé for fazer uma feira, for
encher sua geladeira, vocé leva metade, um ter¢o da geladeira (...) levar e pegar o que gosta,
o que quiser (...) levo dois macgos de cigarro, pego um (...) levo duas magas, pego uma
banana, levo dois sapatos, pego uma bacia...

.Intercambio entre o “louco” e o normal! Se vocé levar dois, tem direito a pegar um
(...) se leva dois magos, tem direito a pegar um mago...

Todos sorriem e se alegram diante da proposta. Se inicia um burburinho com
frases do tipo: “s6 coisa que o Di Terra gosta, né?!” (...) “agora ajuda a gente a pensar
no tema do “18 de Maio”!” (...) “salva o tema, Di Terra!”

Meninas (funcionarias de inst. satide publica, mulheres, brancas): Quando ouvimos o
que a Grécia falou, que anda, anda, anda e ndao acontece nada (...) Lembrei do filme
“Procurando Nemo”, que ¢ daqueles peixinhos, que sdo pegos numa rede, ¢ que falam:
“continue a nadar” (...) ai eles vao ser pescados e fazem um movimento coletivo, no meio do
apuros, assim (...) Mas pra onde ndés vamos nadar? A maré ndo ta pra peixe (...) Fiquei
pensando em algo que me marcou na rede de saude de BH (...) Vi que trabalhamos na
contramdo das coisas (...) Mas hoje, até a contramdo t4 meio capenga (...) Eu tenho
encontrado muita dificuldade, muita solidao de continuar nadando, assim (...) Tenho sentido
muita falta de ter parcerias nds proprios espagos. Como a gente faz pra tocar as pessoas dentro
dos servigos, os proprios usudrios (...) Estamos aqui, escutando os proprios usuarios falarem,
como ndo ¢ so o eletrochoque que choca né, mas a falta de acolhimento (...) Como ¢ dificil
debater isso entre nds mesmos, com nossos movimentos mais esvaziados. Como € possivel
pegar esse cometa...

Meninas (funciondrias de inst. saide publica, mulheres, brancas): “Vém ndo tenha
medo que a barra pode aliviar!” (...) E o que as mulheres tém falado umas pras outras: “eu

sozinha ando bem, mas com vocé ando melhor!”
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Di Terra (usuério de inst. saide publica, homem, branco): Nunca, nunca, choque
nunca!

Muitos dos presentes repetem a frase de Di Terra, como num coro, sorrindo e
elogiando a proposta.

Nana (funcionaria de inst. saide publica, mulher, negra): Gente, foco gente! 14
minutos pra encerrar! Vou te inscrever Rara e Plena (...) Apelo para continuarmos fazendo a
discussdo nas instituigdes e pra trazermos mais usudrios (...) eles sempre nos salvam nos “18”,
com ideias brilhantes, como no ano passado, que salvaram a gente lindamente!

Rara (funcionaria de inst. satide publica, mulher, branca): Queria trazer uma coisa,
que vi do Galeano, no “Livro dos Abragos™: recordar, do latim re-cordes, voltar a passar pelo
coracdo (...) E ai, falaram da Nise mais cedo, e fiquei pensando nas frases da Nise, que gente
“curado” demais fica muito chata (...) Dai ela fala que o que “cura” ¢ a alegria (...) Por isso,
pensei assim, pode ser uma frase meio brega, mas pensei: “ndo se choque, quem ama cura”
(...) Porqué o que choca as pessoas fascistas ¢ o amor, “ndo se choque, quem ama, cura”!

Plena (funcionaria de inst. saude publica, mulher, branca): Histéria e eletrochoque,
veio a ideia da eletricidade, energia passando, a ideia da energia (...) até porque estamos
desenergizados (...) mas como recuperar essa energia? (...) Trabalhar com a ideia de luz, de
conexdo, de ideias que geram energia (...) Partir do eixo historico, de como gerar de novo
essa energia, nesse bojo ai, a ideia do choque, de como se fosse gerar vida (...) Dentro das
figuras historicas, fazer a lembranca do Bispo do Rosario (...) nomes, nomes, nomes (...)
Bispo, com, a ideia da saida do manicomio, ele tinha uma visdo: € preciso reconstruir o
mundo!

Di Terra (usuério de inst. saude publica, homem, branco): Fazer um painel, uma
colcha, com todos os nomes que a gente conhece no mundo!

Rara (funcionaria de inst. saude publica, mulher, branca): Outra coisa que eu queria
falar, que eu estava discutindo com um amigo no bar, é sobre essa temporada de “inversao
positivista” enquanto novo regime de verdade (...) Como surgiu um grupo, vamos chamar de
nés, que pensou numa forma de cuidado integral, onde o sujeito participa, onde a
subjetividade aparece (...) que abrange coisas que o positivismo aliena (...) Como a situacao
se inverteu e nas elei¢des ficou claro (...) parece que a galera ndo entendeu e abriu mao pra
um processo muito pior que o positivismo!

Iansa (funciondria de inst. saude publica, mulher, negra): Mas o pensamento ficou

magico né, igual na idade média (...) tem gente que voltou a anunciar que a escraviddo nao
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aconteceu (...) Como pensar essa inversdo que nao ¢ de opostos, mas o império do senso
comum, como isso ta acontecendo...

Rara (funcionaria de inst. saide publica, mulher, branca): Lembrando da questdo da
alegria, como fala o poema de Mayakovski: “é preciso arrancar a alegria 14 no futuro!” (...)
Por isso que ndo queria desistir da ala “dlcool e drogas”, porqué as comunidades terapéuticas
estao super crescendo!

Cuida (funcionaria de inst. saide publica, mulher, branca): Isso tudo corrobora com o
que estamos discutindo, que estamos encurralados com a prépria nogao de ciéncia (...) esta
tendo um julgo contra isso (...) € as comunidades sdo o oposto do que a ciéncia fala (...) mas
que ciéncia? Retorno medieval, ndo é nem religioso, € pior...

Dé (funcionério de inst. saide publica, homem, branco): Pessoal, por falar nisso, a
marcha da maconha vai ser no sabado seguinte ao “18 de maio” (...) marcado dia 5, no STF, a
descriminalizagdo da posse (...) no carnaval, varias orientagdes de reducdes de danos da
droga (...) Ainda, falando de choque, lembrei que a tropa mais violenta da policia é o choque
né, a violéncia, o choque, como o caminho mais curto.

Oceano (usuario de inst. saude publica, homem, branco, lendo mais um texto que
produziu durante o debate): Nos, também, que estamos aqui lutando (...) morreu um cantor
inglés que doou varios milhdes (...) de que adiantam as famas, se ninguém da informacdes,
ciéncias boas para ninguém (...) Com um governo dos fanatismos religiosos, ndo vao nos
receber (...) Vamos compreender que a maré nao esta pra peixe (...) Mas nos tinhamos que
ensinar a pessoa a pescar o peixe (...) mas como pescar o peixe, sendo que nao temos um
agude?

Bruce (usuario de inst. saude publica, homem, negro): Gente, eu tenho mais uma
proposta de frase: “ndo somos televisdo, mas queremos Ibope: estamos na luta contra o
eletrochoque!”

Plena (funcionéria de inst. satide publica, mulher, branca): E isso que estou falando!
Utilizar o humor, ndo como brincadeira de banalizar, mas para dar respostas! (...) Lembrei de
um usuario, de onde eu trabalho, e a forma como ele ironiza o género e entende isso como
uma forma de convidar as pessoas a brincar com ele.

Cuida (funcionaria de inst. saude publica, mulher, branca - performando de pé, em
tom ir6nico): "Oi amiga vocé esta triste?” (...) “Nao amiga, que isso! Agora estou indo tomar

uma bela sessdo de eletrochoque!"
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Introduciao

A cena apresentada no prefacio desta dissertacdo (re)ficciona um dos eventos
deliberativos que o movimento social de luta antimanicomial promovera a fim de construir,
dentre outras coisas, o tema-eixo do protesto politico “dia de luta antimanicomial” no ano de
2019. Considerando seus papéis sociais, as sujeitas e sujeitos que se agregaram naquela
deliberacdao eram principalmente trabalhadoras(es) e usuarios(as) de instituigdes publicas de
cuidado e atengdo a saude mental, que contavam também com a presenca de militantes e
outros apoiadores do movimento social de luta antimanicomial, como eu, estudante de
universidade publica. Considerando seus corpos, mulheres, homens e outros géneros que nao
pude ler; negras(os), brancas(os) e outras etnias inscritas naqueles corpos ; situacdes de satde
e sofrimento mental interseccionadas com outros marcadores sociais, como 0s anteriormente
listados, e que tendem menos ou mais a intensificar vulnerabilidades economicas, simbdlicas,
politicas e afetivas. Como percebi naqueles discursos, seu tradicional protesto, que
anualmente se posiciona contra instituicdes e praticas “manicomiais” que almejam “tratar” a
“loucura”, devera também encontrar formas de abrigar, expressar ¢ performar denuncias de
injusticas e violéncias sociais outras para além daquelas historicamente anunciadas por este
movimento social...

Mas o que pode um protesto politico? Podem fazer os “esquecidos” serem lembrados,
a partir da proposi¢ao de um “intercambio entre a loucura e a sanidade” nas ruas e avenidas da
cidade? Mas como as proprias vulnerabilidades daquelas sujeitas e sujeitos, sobretudo as que
experienciam o sofrimento mental, introduzem diferenca no préoprio processo de construgao e
performance de sua manifestacdo? Apenas expressar um descontentamento contra
vulnerabilidades e precariedades sociais no espago publico ja ¢ um meio de reconfigura-las ou
isso deve ser realizado durante todo o processo de construcao do protesto, ainda que em
pequenas escalas, a partir do tal “remédio anti-covardia”? Ainda, o que poderia eu, enquanto
um estudante “normal”, aprender sobre vulnerabilidades, comunicagdo e politica junto aquele
coletivo que, anualmente, se dedica por meses em debater, planejar, organizar e construir um

“dia de luta antimanicomial”'?

I “Realizado pelo Forum Mineiro de Saude Mental e pela Associagdo dos Usudrios dos Servigos de Saude
Mental de Minas Gerais (ASUSSAM), o ato politico ¢ cultural ¢ uma estratégia do movimento antimanicomial
que, ha 22 anos, realiza a manifesta¢do no dia 18 de Maio, com o formato de um desfile de carnaval pelas ruas
da capital mineira. O ato conta com a participagdo de usudrios da rede de saude mental, seus familiares,
trabalhadores e simpatizantes (...)de diversos municipios mineiros.” (Facebook do Férum Mineiro de Saude
Mental.)
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Meu desejo de observar, participar e aprender junto e a partir dos processos
interacionais que visaram a constru¢do e performance do dia de luta antimanicomial me levara,
no ano de 2019, a estar presente em diversos contextos e eventos promovidos pelo movimento
social de luta antimanicomial, como aquele que (re)ficcionei no prologo cénico desta
dissertacdo. Entretanto, os vetores afectivos que constituiram e impulsionaram tal desejo sdo
anteriores.

Nos protestos do “dia de luta antimanicomial” os quais estive presente entre os anos de
2016 e 2018, ficara impressionado com a forma que o movimento social antimanicomial se
manifestara nas ruas e avenidas da cidade de Belo Horizonte. Nao era apenas a performance
do protesto em si que cativara minha atencdo mas, especialmente, a curiosidade que me fora
resultante: por que e como mobilizam carros de som e trios elétricos, estruturam blocos e alas
tematicas, articulam fantasias, samba-enredo, bandeiras, esculturas e bonecos de grande
escala, desenvolvem intervencdes artisticas das mais generalizadas, para expressar seu
discurso politico antimanicomial? Seria possivel analisar tais protestos e suas performances
sem acompanhar os processos, eventos, interagdes, corpos, sujeitas e sujeitas que os
produziram?

No ano de 2018, quando cristalizou-se minha inten¢do de produzir esta dissertacio, o
tema e¢/ou mensagem do protesto do “dia de luta antimanicomial”, enunciado das mais
diversas formas pelos manifestantes nas ruas da cidade de Belo Horizonte, fora “Atentas e
Fortes: TanTas sem Temer os golpes”. Do ponto de vista daquele meu corpo espectador-
observador, apartado dos processos de constru¢do daquele evento, fiz o que pude para tentar
analisar aquele compdsito de corpos e elementos constituintes da manifestacao.

Figura 3 - Protesto do dia de luta antimanicomial no ano de 2018

Fonte - Autor
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No que se refere ao tema do protesto, o “golpe” acusado pelos manifestantes me
pareceu se relacionar a emenda a Constituicdo brasileira “PEC-241”, apresentada pelo
governo Temer em junho de 2016, que estabelecera novo teto minimo de cumprimento de
obrigagdoes do Estado para com a populacdo no que se refere a, por exemplo, educagdo e
saiide publica. Nao obstante, conforme mensagem expressa na figura 3 acima, o que era
anunciado pelos manifestantes, ainda que cada vez mais vulnerdveis no que se refere aos
rumos das politicas publicas de atendimento e cuidado a saide mental (presumi), tendo em
vista os efeitos da “PEC-241” (deduzi), era de “Atentas e Fortes: TanTas sem Temer os
golpes.”

Descobri, posteriormente, que a mensagem daquela manifestagdo-desfile ndo era
apenas enderegada aos presentes, mas também aos futuros. Percebi tal equivoco depois de
recorrer a pesquisadores que se propuseram a analisar a “PEC-241" pelos seus provaveis
efeitos no futuro do pais. Os impactos estimados de tal “golpe”, como a luta antimanicomial
enquadrara a “PEC-241”, ao analisar uma simulacdo dos efeitos de aplicacdo do “teto de
gastos” no proprio passado do Estado brasileiro. O indicativo seria de uma grande escala de
danos a populagdes mais vulneraveis que as demais com tendéncias a se intensificarem

anualmente. Por isso, talvez, a mensagem (ou recomendag¢do) do protesto...

“(...) a PEC 241 desestrutura o financiamento da politica social brasileira ao eliminar a vinculagido de
receitas destinadas a educacdo e ao orcamento da seguridade social, que compreende as politicas de saude,
previdéncia e assisténcia social. Tais vinculagdes expressam conquistas sociais que foram garantidas na
Constituicao de 1988, visando estabelecer prioridade e preservar o gasto plblico nestas areas sociais,
independentemente do governo que estivesse no poder. (...) As perdas totais de recursos federais para as
areas sociais sdo bastante expressivas com a aplicagdo da PEC 241. Na simulagdo referente ao periodo
2003 a 2015, as perdas de recursos para as areas sociais com o Plano Temer/ Meirelles seriam, em valores
reais de dezembro de 2015, da ordem de: a) R$ 437,7 bilhdes na Assisténcia Social, o que significa uma
redugdo de 68,5% do gasto federal aplicado nesta area; b) R$ 453,9 bilhdes em Educagdo e Cultura,
implicando em uma queda de 39% nos recursos federais; c) R$ 253,4 bilhdes na Satde, correspondente a
perda de 26,5%; d) RS 1,7 trilhdo na Previdéncia, ou seja, uma perda de 32,6% dos recursos destinados ao
pagamento dos beneficios previdenciarios do setor privado e piblico federal; e) Ao todo, a PEC 241 teria
retirado R$ 3,2 trilhdes de recursos federais aplicados na politica social. Caso ela estivesse em vigor
desde 2003, o GSF seria 37% menor que os recursos destinados a politica social nos governos Lula e

Dilma?.

Entretanto, sobre o protesto de 2018, me fora mais dificil propor uma interpretagdo
sobre outro elemento constituinte da manifesta¢do: os cavalos. Como apresentado na figura 3

e posteriormente na figura 5, verifiquei que o signo cavalo fora acionado como repertorio

2 Vazquez, D. (2016). O plano temer meireles contra o povo: o desmonte social proposto pela pec 241.
Plataforma Politica Social. Brasilia. Recuperado de http://plataformapoliticasocial. com. br/artigo-36-o-plano-
temer-meireles-contra-o-povo-o-desmonte-social-proposto-pela-pec-241.
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expressivo da mensagem politica antimanicomial, sendo corporificado tanto em grande parte
das fantasias dos manifestantes quanto num carro alegérico colocado em movimento pelos
mesmos. Ou seja, um elemento ou singularidade necessario a existéncia daquela manifestagdo
ficara de fora de minha tentativa de analise...Mas seria realmente necessaria a producao
daqueles cavalos para a transmiss@o da mensagem do protesto? Se assim fosse, qual seria a
relagdo entre cavalos, “tantas”, “atencao” e “for¢a”?

Naquela ocasido, como um observador distante dos processos de constru¢do do
protesto antimanicomial, s6 pude encontrar um possivel significado para aquele significante
cavalo, que era tanto rastro da passagem da manifestacio como residuo das imagens que
produzi naquele dia. Os cavalos, investiguei depois, ndo eram uma arbitrariedade ou capricho
estético da manifestagdo. Eles se remetiam ao “Cavalo de Trieste™: significante que outrora
fora colocado em movimento nos anos 1970, na Italia, como forma de expressdo de
insurgéncia, resisténcia e forca contraria as institui¢des e praticas manicomiais vigentes
naquele contexto; instituicdes e pratica que, por oposi¢do, eram a propria causa de existéncia

do movimento social antimanicomial.

Figura 4 - Marco Cavallo. Da un ospedale psichiatrico la vera storia che ha cambiato il modo
di essere del teatro e della cura

GIULIANO SCABIA

MARCO CAVALLO
DA UN OSPEDALE PSICHIATRICO

LA VERA STORIA CHE HA CAMEIATO

IL MODO DI ESSERE DEL TEATRO E DELLA CURA

ab

Fonte: Capa de livro comercializado no site https://www.amazon.es/Cavallo-ospedale-
psichiatrico-cambiato-Archivio/dp/887223316X

3 “Em Trieste se diz que a Bora enlouquece. Esse vento glacial do norte atravessa a cidade todo ano, infiltrando-
se entre os prédios severos da Praca da Unido Italiana, para se agarrar aos galhos das arvores de San Giovanni.
Nesse parque, pequenos pavilhdes verdes sdo os ultimos tracos do hospital psiquiatrico fechado no inicio dos
anos 1970 pelo médico Franco Basaglia. Para celebrar o fim do hospicio, doentes, enfermeiros e artistas tinham
entdo construido um imenso cavalo azul de papeldo. Colocado fora do parque onde viveram reclusos durante
anos cerca de 1,2 mil “loucos”, o cavalo simbolizava o retorno a vida civica, a reapropria¢do da cidadania e um
chamado a wuma outra psiquiatria.” Acessado em Le Monde Diplomatique Brasil, em 15/01/2019,

https://diplomatique.org.br/desamarrando-os-loucos, nosso destaque.


https://www.amazon.es/Cavallo-ospedale-psichiatrico-cambiato-Archivio/dp/887223316X
https://www.amazon.es/Cavallo-ospedale-psichiatrico-cambiato-Archivio/dp/887223316X
https://diplomatique.org.br/desamarrando-os-loucos,
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Figura 5 - “Cavalo de Trieste” encenado no “dia de luta antimanicomial” de 2018

Fonte: Autor

Por tras da camera que gerara rastros e residuos imagéticos como os das figuras 3 e 5,
“rastros-residuos” a partir de agora, eu assistia e era afetado por manifestantes vestidos de
cavalos (re)encenando a quebra de um muro manicomial. Na performance em questdo na
figura 5, um muro erguido ¢ quebrado por cavalos, que o ultrapassam...até que o muro se
recompde, levando e aprisionando novamente os cavalos...que posteriormente se reorganizam,
para quebrar novamente os muros, a partir de uma acdo coletiva disruptiva...Esta cena, se
repetiu por todo o percurso do protesto de 2018, que historicamente parte da Praga da
Liberdade e se encerra na Praga da Estacdo; ponto de encontro onde o coletivo de
manifestantes se desfaz, como moléculas, que por efeito de alguma agdo ou encadeamento de
acdes, agenciamentos, voltardo a se ligar no ano seguinte...Tento extrair algum significado
desse conjunto de significantes que se ligam, se afetam e se desfazem em partes menores para
depois, juntos, ainda que menores e mais frageis, vulneraveis a reconstru¢do de uma série de
muros e muralhas politicas, tentem resistir a novos “encarceramentos. Esta performance
poderia ser considerada como uma metafora corporificada ao prenuncio de retorno de um
“golpe” primitivo ou originario, o manicdmio, como possivel efeito da escassez ou negagao
de recursos publicos para as instituicdes e servicos de cuidado e atencdo a satide mental
contemporaneos que os substituem? Por isso, na performance, anuncia-se que ainda que
muros voltem a ser erguidos, os sujeitos-cavalo, ainda que vulneraveis, resistirdo enquanto

coletivo...como o protesto em geral perante a “PEC-241"?

Entdo, em um nivel, estamos perguntando sobre a ideia implicita de um corpo no
trabalho de certos tipos de demandas e mobiliza¢des politicas; em outro nivel,
estamos tentando descobrir como as mobiliza¢des pressupdem um corpo que requer
apoio. Em muitas das assembleias publicas que atraem pessoas que se entendem em
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posi¢des precarias, a exigéncia de acabar com a precariedade ¢ promulgada
publicamente por aqueles que expdem sua vulnerabilidade a condigdes
infraestruturais fracassadas; hd uma resisténcia corporal plural e performativa no
trabalho que mostra como os corpos estdo sendo manipulados pelas politicas sociais

e econdmicas que estdo dizimando os meios de subsisténcia. Mas esses corpos, ao
mostrar essa precariedade, também estdo resistindo a esses mesmos poderes; eles

encenam uma forma de resisténcia que pressupde vulnerabilidade de um tipo
especifico e se opoe a precariedade. (BUTLER, 2016, p.20, nossa traducao)

A citagdo que acima mobilizei, derivada do pensamento politico da filosofa Judith
Butler, foi de fundamental importancia para que eu pudesse entender o que ndo era possivel
analisar, interpretar e compreender a partir dos “rastros-residuos” que gerei naquele protesto
do ano de 2018. Se a hipdtese e conceito de “vulnerabilidade” de Butler se adequar realmente
a fendmenos politicos empiricamente verificaveis, sujeitas e sujeitos mais vulneraveis que os
demais, num protesto politico, ndo estdo apenas denunciando uma precariedade social que
investem contra suas existéncias na manifestacao especifica considera. Tal proposicao se
justifica pois, anteriormente ao seu dizer e aparecer numa manifestacdo, sujeitas e sujeitos
politicos mais vulneraveis que os demais, com grande probabilidade, ja4 estiveram agindo
politicamente a fim de reconfigurar suas capacidades de agéncia cidada, a partir do
agenciamento de suportes materiais, simbolicos, expressivos e afetivos dos mais variados para
que seus corpos, posteriormente, tivessem condigdes de aparecer no espago urbano para ousar
reivindica-los como publicos, democraticos. Por efeito dessa proposi¢do, entendi que se eu
quisesse compreender com profundidade as relagcdes que se estabelecem entre formas de
expressao ¢ performances do protesto antimanicomial (comunicacdo e estética) e as
precariedades sociais que sdo por estes denunciadas como injustas (politica), seria necessario
mapear como vulnerabilidades sociais introduzem diferengca no proprio processo de
construcdo e performatividade do “dia de luta antimanicomial”. Mais que isso: deveria
cartografar as condi¢des de possibilidade de tal agenciamento coletivo a partir da busca de
“rastros-residuos” da propria linguagem, dos corpos, das interagdes e das cenas que o
movimento social antimanicomial produz enquanto prepara seu caminho para o protesto.

A presente dissertacdo realiza uma cartografia do processo de agenciamento,
constru¢dao e performance do protesto do “dia de luta antimanicomial” no ano de 2019.
Principalmente a partir da nogdo de vulnerabilidades, pretendi compreender como essa e
outras variaveis comunicacionais, sociologicas e politicas introduzem diferenca no desafio
que o movimento social antimanicomial enfrenta para se mobilizar, aparecer € expressar suas
demandas cidadds ao Estado e sociedade civil generalizada a partir da supracitada

manifestagdo. Ao mobilizar pressupostos e hipdteses das teorias etnograficas
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contemporaneas, assim como a no¢ao metodoldgica de cartografia, segui e interagi com as
sujeitas e sujeitos dessa pesquisa em diversos contextos, gerando um arcabougo de “rastros-
residuos” de tais interagdes, visando principalmente responder a seguinte pergunta-eixo de
investigacdo: em que sentidos € possivel afirmar que vulnerabilidades podem ser
reconfiguradas enquanto poténcias de agéncia politico-cidadd e como tal operacdo teria se
dado a ver em cenas interacionais que vivenciei ao longo do processo de construgdo e no
evento do “dia de luta antimanicomial”?

A construcdo e apresentacao desta dissertacdo iniciara-se com um prologo cénico onde
(re)ficcionei um dos eventos deliberativos que compuseram o processo de producdao de
desentendimentos e entendimentos; temas, gramatica e arcabouco politico que visara projetar
o protesto que ¢ objeto desta investigacdo. Nele, tentei apresentar tanto uma amostra de como
as sujeitas e sujeitos desta pesquisa estruturaram suas trocas discursivas e produziram
“comuns” acerca de como vulnerabilidades e precariedades sociais deveriam ser denunciadas
em seu protesto politico, como também “rastros-residuos” do “imaginario antimanicomial”
que estava sendo coletivamente construido para que, posteriormente, o mesmo fosse
corporificado em sua performance de manifestacdo. Ainda, o prologo (re)ficcionara como
emergira algumas das teorias, proposi¢des e nogdes antimanicomiais, como a do “remédio
anti-covardia” e “intercambio loucura e sanidade”, que me foram importantes instrumentos
cartograficos fundamentais para o desdobramento descritivo-analitico dos proximos capitulos.

Tendo realizado no prologo cénico uma breve imersao num dos eventos deliberativos
antimanicomiais, o primeiro capitulo desta dissertagdo da um passo atras, reconstruindo o
percurso tedrico que antecedera a cartografia realizada, visando: a) contextualizar,
brevemente, a histéria do movimento social antimanicomial; b) realizar uma revisdo
bibliografica da principal nogdo-instrumento da dissertagdao, vulnerabilidades, mapeando de
que forma essa tem sido proposta, mobilizada e criticada pela literatura académica; c)
verificar em que sentidos a no¢do de vulnerabilidades, assim como proposta pela fildsofa
Judith Butler, fornece instrumental analitico para analise de fendmenos politicos
corporificados, como aquele que ¢ objeto desta pesquisa; d) delinear o agenciamento
metodoldégico dessa dissertacdo, que se deu principalmente a partir de teorias etnograficas
contemporaneas que forneceram bases epistemologicas para fabricar o projeto de
“participacdo-observante” e a cartografia de vulnerabilidades realizada.

No segundo capitulo, apresento uma perspectiva ampliada do percurso cartografico

que percorri, ao longo dos meses de marco e maio do ano de 2019, para gerar-colher os
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“rastros-residuos” empiricos que compuseram o corpus de andlise da dissertacdo. Neste
movimento, procurei apresentar territorios institucionais que tanto foram e que niao puderam
ser cartografados neste empreendimento (“zonas de opacidade” da cartografia) a partir de
descri¢do do trabalho realizado, de listas com a origem e natureza dos “rastro-residuos”
coletados-gerados e também proposi¢des e mapas de como esses se conectaram a atores
sociais e fluxos comunicacionais associados a producao do “dia de luta antimanicomial” no
ano de 2019.

No terceiro capitulo, finalmente, inicio a descrigdo-analise cartografica do processo de
constru¢do do protesto que ¢ objeto desta pesquisa. Durante o capitulo pretendi,
principalmente, compreender como um entendimento acerca de vulnerabilidades e
precariedades sociais, tal como expostas e debatidas durante oito eventos deliberativos, foram
discursivamente moduladas até se cristalizarem como gramatica e arcabouco de temas e
dentincias de injustica politicos a serem expressos € performados. Para além de verificar como
o contexto politico brasileiro fora enquadrado por memodrias, experi€éncias e projecdes de
futuro pelas sujeitas e sujeitos de pesquisa, apresentei proposigdes sobre a propria logica e/ou
“imaginario politico antimanicomial” que emergira naqueles eventos e que aponta para a
propria singularidade de seu agenciamento coletivo. No epilogo* deste capitulo, discuto
também em que sentidos a cartografia realizada naqueles processos deliberativos menos ou
mais me permitira tensionar teorias das ciéncias politicas que tendem a desconsiderar que,
para além de célculos de custos de mobilizacdo e formac¢do de uma gramatica politica que
legitima uma luta por reconhecimento, territorios como os da luta antimanicomial parecem
produzir, em si mesmos, poténcias de reconfiguragdo de vulnerabilidades e precariedades
sociais, haja vista as “experiéncias utopicas” e “heterotopias” que fazem emergir.

No quarto capitulo, dividido em duas partes, expandi a reflexao sobre vulnerabilidades
e poténcias estético-politicas micro-interacionais ao deslocar meu olhar e analise do plano da
troca discursiva para processos cénicos de reconfiguragdo e potencializagdo dos corpos que
viriam a performar o “dia de luta antimanicomial”. Na primeira parte deste capitulo, realizo

uma descri¢do cartografica do evento “escolha de Samba Enredo, casal de Regente Sala e

4 Optei por, no final de cada um dos capitulos, produzir epilogos em que convido tedricos € teorias para a
analise realizada nesta dissertagdo de acordo com as urgéncias que surgiram no proprio desdobramento da
cartografia. Justifico tal escolha pois priorizei a realizagdo de uma descrigdo densa do fendmeno que é objeto
desta pesquisa ao longo dos capitulos, de forma que fosse colocado em primeiro plano a singularidade de minha
experiéncia cartografica junto as sujeitas e sujeitos de pesquisa, almejando que nogdes, proferimentos, imagens ¢
outros “rastros-residuos” que gerei-colhi no trabalhado de campo pudessem ter “uma porta aberta” para
“escapar” de sobre-determinacdes tedricas dadas de antemao. Por esse motivo, construi um entre-espago textual
nos epilogos para realizar uma “costura” entre experiéncias e “rastros-residuos” cartograficos com os debates e
nogdes teoricas das ciéncias sociais que possuem maior pretensdo de generalizagdo fenoménica.
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Porta Bandeira, Rainha, Principe e Princesa de Bateria do 18 De Maio”. Ao (re)ficcionar este
evento, descrevi e propus sobre como o agenciamento produzido entre trabalhadores e
usuarios das instituicdes de cuidado e saude mental pode ser considerado como criador de
codigos, performances e territorios “heterotopicos” que colocam em xeque estigmas e
rotulagdes negativantes, que investem sobre aqueles que experienciam o sofrimento mental, a
partir de “cenas de aparecimento” que ocorrem em escalas de intera¢do infinitesimais que
somente pude experienciar a partir de uma “despossesao” de mim mesmo. Tais conceitos, que
derivam do pensamento de Judith Butler, serdo abordados no “entre”-epilogo desse capitulo.

Na segunda parte do capitulo quatro, apds finalmente ter seguranga de que iniciei de
fato uma “participagdo-observante”, pude vivenciar a propria reconfiguracdo de
vulnerabilidades artistico-expressivas de meu corpo ao tornar-me aprendiz nos ensaios da
bateria antimanicomial que viria a performar no protesto. Gragas as interacdes, aprendizados e
“despossesdes” que vivenciei naqueles ensaios, pude tomar consciéncia de como a negritude
que atravessa e constitui o processo, estrutura, repertério e performance antimanicomial
introduz diferenca na performance politica que estava cartografando. Por efeito, surgira
naquele contexto a urgéncia de realizar um agenciamento teorico com o pensador decolonial
Edouard Glissant que, a partir da no¢do de “crioulizacdo”, a qual abordarei com maior
profundidade no epilogo desse capitulo, me permitira encontrar uma gramatica que melhor me
ajudasse a desenvolver reflexdo tanto sobre como a negritude introduz diferenca na luta
antimanicomial, como uma proposi¢ao sobre aquilo que nomeara como “poética do cuidado”
e “criouliza¢dao antimanicomial”.

No quinto capitulo, culmino na descri¢do cartografica do proprio protesto do “dia de
luta antimanicomial”. Na primeira parte, mobilizo a oportunidade de ter-me tornado corpo
participante do protesto para descrever “despossdes” e “crioulizagdes” micro-interacionais
que o protesto antimanicomial produzira no espago urbano e em outras entidades presentes a
partir de uma analise de performatividades. Na segunda parte, de um ponto de vista mais
“afastado”, reflito sobre em que sentidos os “povos antimanicomiais” que foram “invocados”
naquele protesto nos permitem pensar sobre a propria democracia; regime politico, que € tanto
condicdo de possibilidade daquela manifestagdo popular ao assegurar a liberdade de
assembleia, como também ¢ objeto de xeque politico daquelas sujeitas e sujeitos que
declaram-se como um demos que almeja verificar seus pressupostos de igualdade que a
fundamentam e legitimam. a partir da introdu¢do de uma “dose” de “remédio anti-covardia”

na mesma.
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Capitulo 1 — Dos arquivos e agenciamentos tedricos, metodologicos e éticos

1.1 Retomando arquivos: Contextualizando o movimento social de luta

antimanicomial brasileiro

As precariedades e violéncias que atravessam vidas e mortes de sujeitas e sujeitos
estigmatizados como “loucos” e/ou “deficientes mentais” ainda se encontram aquém de ser
enfrentadas como um grave problema social e politico no Brasil. Quando consideramos o
estigma discriminatdrio reiteradamente associado a pessoas que experienciam algum tipo de
sofrimento mental, por exemplo, verificamos entendimento compartilhado de instituigdes
nacionais e internacionais de saiude coletiva sobre a urgéncia em se promover politicas
publicas que combatam negacao de reconhecimento simbolico, afetivo e material associados a
estas populagdes (WORLD HEALTH ORGANIZATION, 2001; MINISTERIO DA SAUDE,
2002). No que tange o ambito juridico brasileiro, a lei federal 10.216, homologada no ano de
2001 como conquista dos movimentos sociais de luta antimanicomial, parecia assegurar um
patamar minimo de reconhecimento e prote¢dao para as supracitadas populagdes em situagdo
de sofrimento mental, especialmente por versar sobre progressiva extingao e substitui¢ao de
hospitais e instituigdes manicomiais totalizantes por servicos de cuidado a satide mental
abertos e devidamente equipados para fomentar capacidades, autonomia e integracdo cidada
(BARBOSA et al., 2012; GOULART; DURAES, 2010).

A partir de uma investigacdo genealdgica sobre o processo de surgimento dos
hospitais psiquiatricos € hospicios na modernidade, Foucault (1985, 1995, 2001, 2005) afirma
que, antes de serem instituicdes destinadas a cura, estes cumpriram uma finalidade de
preservagao da ordem urbana, separando do convivio social aqueles que, de alguma forma,
pudessem ameagar os modelos de sujeito e cidadao emergentes na Europa no final do século
XVI. Tal classificac¢do e alienacdo da “loucura” se efetuara para além da logica de tratamento
da “doenga” que corpos carregariam consigo, mas principalmente pelo potencial de atentado a
moral e a ordem que “corpos indoceis” introduziriam por ndo se encaixarem e/ou recusarem a
se encaixar nos ditames de eficiéncia dos sistemas politicos e econdmicos capitalistas
(FOUCAULT, 1985 p. 99-111). Como condicdo de possibilidade de saberes, praticas e
instituigdes de cunho manicomial, seu estatuto de cientificidade ¢ atrelado a pesquisas
produzidas pela propria psiquiatria em suas instituicdes hospitalares, a partir dos séculos XVII
e XVIII, que fizeram com que a entidade patolégica “loucura” se tornasse passivel de

objetivacdo e diagndstico por aqueles que mobilizassem e reproduzissem epistemes e
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“dispositivos” adequados para tanto®. A partir da emergéncia das supracitadas e outras
“técnicas de controle” e “instituicdes de sequestro” psiquiatricas, corpos como aqueles
classificados como “loucos” deveriam ser disciplinados para exercer fungdes sociais
condizentes aos ditames do Estado, moral e economia moderna ou ser fisicamente ocultados,
marginalizados do convivio social e/ou deixados para morrer®. Assim sendo, para Foucault, o
processo socio-historico que aqui brevemente fora apresentado produziu pelo menos trés
dimensdes de exclusao politica da “loucura” que tenderiam a se perpetuar no contexto social
ocidental contemporineo: a) topografica, pois os “loucos” deveriam ser isolados ou
encarcerados em hospitais € manicomios a fim de serem “tratados”; b) logica, pois se os
“loucos” sdo "incapazes de agir racionalmente”, portanto ndo sdo seres dotados de autonomia
existencial; c) politica, pois o Estado e/ou profissionais médicos e psiquiatras seriam os
legitimos representantes dos “loucos” nas esferas publicas e politicas (FOUCAULT, 1995,
p.39-42, HADDOCK-LOBO, 2008, p.65).

Na busca por formas de questionamento ao controle de corpos “inddceis”, do estigma
da “loucura” e das proprias instituicdes ¢ hospitais psiquiatricos, tanto na Europa quanto no
Brasil, a partir de meados dos anos 1960, os movimentos sociais antimanicomiais emergiram.
De acordo com Goulart e Durdes (2010), destaca-se no espraiamento internacional do
movimento social antimanicomial o trabalho realizado por Franco Basaglia, psiquiatra italiano
que, durante sua caminhada profissional, foi combativo e inovador na proposi¢do de
alternativas a saberes e praticas em saude mental “alienantes”. O epicentro da luta
antimanicomial nas décadas de 1960 se deu na cidade de Trieste, na Italia, onde um projeto de
desinstitucionalizacdo de manicoOmios e hospitais psiquiatricos cedeu espago a novas
instituicdes de cuidado e assisténcia a saude mental. Os projetos e realizagdes italianas foram
inspiracao para que diversos outros contextos internacionais, como o brasileiro, produzissem
articulacdes voltadas para problematizar e propor novas premissas e praticas de cuidado e

atencao ao sofrimento mental:

5 “Uma das condigdes essenciais para a liberagdo epistemoldgica da medicina no fim do século XVIII foi a
organizag@o do hospital como aparelho de ‘examinar’. [...] A inspe¢@o de antigamente, descontinua e rapida, se
transforma em uma observagao regular que coloca o doente em situagdo de exame quase perpétuo [...] quanto ao
proprio hospital, que era antes de tudo um local de assisténcia, vai tornar-se local de formagdo e aperfeicoamento
cientifico [...] local adequado da ‘disciplina’ médica” (FOUCAULT, 2005 p. 165-166).

6 “As disciplinas do corpo (docilizagdio e adestramento) e as regulacdes da populagdo (corpo-espécie:
proliferacdo, nascimentos, mortalidade, niveis de satde, mortalidade) constituem os dois polos em torno dos
quais se desenvolveu a organizagdo do poder sobre a vida. (...) Este bio-poder, sem a menor davida, foi elemento
indispensavel ao desenvolvimento do capitalismo, que sé pdde ser garantido a custa da insercdo controlada dos
corpos no aparelho de produgdo e por meio de um ajustamento dos fendmenos da populagdo aos processos
econdmicos” (FOUCAULT, 1999, p.131-132).
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Assim, ¢ langada uma nova maneira de ver a loucura. Se faz uma inversdo ao que
era proposto pelo saber psiquiatrico da época. Ao invés de colocar parénteses no
doente como o saber da psiquiatria realizava, a proposta ¢ colocar a doenca entre
parénteses. Isso, ndo significa a negacdo da doenca mental, e sim, uma recusa a
aceitacdo da positividade do saber psiquidtrico em explicar e compreender a
loucura/sofrimento psiquico (AMARANTE, 1996, p. 80).

Os desdobramentos do movimento antimanicomial europeu viriam a reverberar no
Brasil principalmente a partir da década de 1970. Dentre as reivindicagdes politicas que o
caracterizaram, destacam-se as dentincias a politica brasileira de saide mental, ao processo de
privatizagdo da assisténcia psiquidtrica por parte da previdéncia social e as condigdes
(publicas e privadas) de atendimento psiquidtrico a populagdo vigentes naquele contexto.
Como desdobramento, ainda no contexto brasileiro, grupos como o Movimento Nacional da
Luta Antimanicomial (MNLA), Féruns Estaduais de Saude Mental e Associagdes dos
Usudrios do Sistema de Saude Mental, entre outros, comeg¢aram a atuar como importante
vetores politicos de oposicao a saberes, praticas e dispositivos manicomiais de “tratamento” a
“loucura” (MESQUITA et al., 2010).

No final da década de 1970, novos coletivos e dispositivos de resisténcia, como o
Movimento de Trabalhadores em Saude Mental (MTSM), ndo se limitariam a contestar
apenas as politicas de saide mental que vigentes no pais. De acordo com Venancio (2012), o
Encontro Nacional de Trabalhadores da Saude Mental, realizado em 18 de maio de 1987 na
cidade de Bauru, em Sao Paulo, seria o marco de consolidacio do movimento de luta
antimanicomial brasileiro. Tendo como lema “uma sociedade sem manicOmios”, seus
protagonistas tinham como objetivo a transformacao dos servigos psiquiatricos oferecidos no
pais, posicionando-se ativamente contra a exclusao e a discriminacao social do “louco” e,
concomitantemente, propondo alternativas de cuidado e atencdo a saide mental segundo
logica de integragdo e potencializagdo cidadd do sujeito em sofrimento mental. E importante
ressaltar que este empreendimento contribuiu tanto para a origem da Reforma Sanitaria
Brasileira quanto para a propria consolidagio do Sistema Unico de Satde, o SUS (AROUCA,
1988; AMARANTE, 1995).

Ainda que com diversas conquistas historicas, como a constru¢do e implementacdo de
redes de instituicdo de cuidado e atencdo a saude mental que, abertas, procuram fornecer
apoio e recursos para que suas usuarias ¢ usudrios sejam de fato incluidas e potencializadas
enquanto cidaddos no contexto social mais amplo, vetores tanto de ameaga como de
retrocesso ainda exigem que os movimentos sociais de luta antimanicomial atuem e

permanecam “‘atentos e fortes”. Tal situacdo se evidencia, por exemplo, quando verificamos a
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propria histéria da lei de regulamentagdo dos direitos da pessoa com transtornos mentais, a
qual também versa pela extingao progressiva dos hospicios no pais, Lei Federal 10.216, e que
somente seria homologada no ano de 2001, mais de uma década apds sua elaboragdo
(MESQUITA et al., 2010). Para além do enfrentamento juridico e institucional tardio aos
manicoOmios, o estigma discriminatério atrelado a pessoas que possuem algum tipo de
sofrimento mental e suas precariedades relacionadas permanecera, também em contextos
internacionais, como um dos maiores problemas a serem politicamente enfrentados pelo
Estado e sociedade civil (WORLD HEALTH ORGANIZATION, 2001). Esta tltima situagao
apresenta-se como especialmente problematica pois, para além dos sofrimentos de ordem
pessoal, emotiva e psicologica, uma intensa desigualdade funcional, material e juridica
atravessa mentes e corpos estigmatizados como “loucos”, consequentemente 0s
impossibilitando e/ou impondo constrangimentos de varias escalas sdcio-politicas no que
tange o exercicio de paridade de participacdo cidadd em seus contextos cotidianos. Tais
efeitos poderiam ser verificados em situacdes e contextos sociais dos mais variados em que
sujeitos em situagdo de sofrimento mental reiteradamente sdo excluidos da vida publica,
politica, académica, laboral e inclusive familiar (STUART, 2005).

Além do que fora exposto no pardgrafo acima, o inicio do ano de 2019, que poderia
anunciar novos projetos e politicas publicas de enfrentamento aos interseccionais problemas
sociais que atravessam as vidas daqueles que experienciam o sofrimento mental no Brasil, os
proprios fundamentos da lei federal 10.216 comegaram a ser contestados. Ainda em meados
do més de fevereiro do ano acima referido, periodo de transi¢do de atores e projetos politicos
por consequéncia das eleicdes federais e estaduais de 2018, a chamada “Nota Técnica N°
11/2019”, intitulada “Nova Satde Mental™’, publicada pela Coordenagdo-Geral de Saude
Mental, Alcool e Outras Drogas do Ministério da Saude, afirma que o Estado ndo mais
incentiva o fechamento dos famigerados hospitais e instituicdes totais psiquidtricas. Pelo
contrario, para além das supracitadas institui¢des serem agora valoradas como equivalentes
aos servigos substitutivos projetados e edificados pelo movimento de reforma psiquidtrica
brasileira, escassos recursos publicos nao apenas estao sendo destinados para a manutengao e

expansao daquelas como também para o financiamento de “comunidades terapéuticas”

7¢(...) O Ministério da Satde ndo considera mais Servigos como sendo substitutos de outros, ndo fomentando

mais fechamento de unidades de qualquer natureza. (...) a desinstitucionaliza¢do ndo sera mais sinénimo de
fechamento de leitos e de Hospitais Psiquidtricos.” (NOTA TECNICA N° 11/2019-CGMAD/DAPES/SAS/MS,
p-3-5, Nnosso grifo, acessada em 11/02/2019, disponivel em http://pbpd.org.br/wp-
content/uploads/2019/02/0656ad6e.pdf)



http://pbpd.org.br/wp-content/uploads/2019/02/0656ad6e.pdf
http://pbpd.org.br/wp-content/uploads/2019/02/0656ad6e.pdf
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privadas que, recorrentemente, sdo alvos de escandalos e denuncias realizadas por agentes
fiscalizadores do proprio Ministério da Saude.

Nao obstante o aterrorizante horizonte politico que se desenhara mesmo anteriormente
ao ano de 2019, haja vista a imposi¢cdo da emenda constitucional PEC-241 que fora discutida
na introducdo desta disserta¢do, sujeitas e sujeitos em situacdo de sofrimento mental, ainda
que cada vez mais precarizados e vulneraveis, articulados a partir de ampla rede de atores que
forma o movimento social de luta antimanicomial brasileiro, nos indicam que havera
resisténcia e luta politica. Como pude atestar junto ao Forum Mineiro de Satide Mental,
Associacdo de Usuarios dos Servigos de Saude Mental e outros, resisténcia nao apenas no
sentido de conservar e mesmo ampliar conquistas e direitos, mas para afirmar que nio sio
vitimas passivas a decretos e projetos manicomiais de politicas publicas, porém agentes e
cidaddos potentes que constantemente contradizem rotulacdes e enquadres estigmatizantes e
negativantes a partir de suas capacidades e agenciamentos artisticos, econdmicos, politicos e
existenciais®. Por este motivo, mais do que realizar uma pesquisa historico-genealogica sobre
0 movimento social antimanicomial, a partir do pensamento ¢ no¢ao de “vulnerabilidades” de
Judith Butler (2004, 2010, 2017, 2018) esta pesquisa pretende compreender como sujeitas e
sujeitos mais vulneraveis que os demais, como aqueles que experienciam o sofrimento mental,
preparam seu caminho para o reconhecimento existencial, social, juridico e politico
ampliado, a partir de suas vulnerabilidades e pelas vulnerabilidades que estruturas que
almejam transformar lhes apresentam. Entrementes, para alcancar tal objetivo, fez-se
necessario compreender as proprias poténcias e limitagdes que o conceito de vulnerabilidade
apresenta para que, informado, pudesse reconfigurd-lo como instrumento analitico para a

producdo daquilo que tenho nomeado como uma cartografia de vulnerabilidades.

8 Destaca-se no ano de 2019, para além de eventos locais produzidos pelo Férum Mineiro de Saude Mental, a
reativagdo da RENILA (Rede nacional internticleos da luta antimanicomial) e a realizagdo da 16* Conferéncia
Nacional de Saude (8+8), na cidade de Brasilia; evento esse que reuniu diversos profissionais e movimentos
sociais ligados ao SUS, como aqueles relacionados aos servigos de atendimento e cuidado a satde mental, tendo
como um dos objetivos “aprofundar o debate sobre as possibilidades sociais e politicas de barrar os retrocessos
no campo dos direitos sociais, bem como da necessidade da democratizacdo do Estado, em especial as que
incidem sobre 0 setor saude.” acessado em 18/08/2019, disponivel em
http://conselho.saude.gov.br/16¢cns/objetivos.html

9 “A ASUSSAM ¢é uma Associacdo de Usudrios dos Servicos de Saude Mental, um dos nucleos da RENILA
(Rede Nacional Internticleos da Luta Antimanicomial). Foi fundada em 15 de Margo de 1994 por usuarios
engajados no Movimento de Luta Antimanicomial, mesmo sendo, na época, usuarios de hospitais psiquiatricos.
A ASUSSAM luta pelos principios da luta antimanicomial e pela substitui¢do dos hospitais psiquiatricos por
servigos abertos ¢ publicos. Se opdem a todas as formas de discriminacdo e violagdo de direitos humanos.”,
disponivel em https://asussam.wordpress.com/
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1.2 Uma virada das “vulnerabilidades”: reflexdes sobre o conceito, suas poténcias e

limites para essa pesquisa

O conceito e preceito ético de “vulnerabilidade” fora amplamente revisado e debatido
nas ultimas duas décadas pela literatura académica, sendo amplamente discutido em obras
como “Vulnerability New Essays in Ethics and Feminist Philosophy” (MACKENZIE et al.,
2014). Tal publicagdo, que reune diversos artigos e ensaios de diversas fildsofas e cientistas
do campo da politica, destacando-se o protagonismo das pensadoras feministas neste
empreendimento, nos leva a refletir sobre atritos, disputas e incompatibilidades dos preceitos
ontologicos, epistemologicos, juridicos e morais que fundamentam as sociedades ocidentais
contemporaneas; especialmente quando pensadas em contraste com a condigdo existencial
inaliendvel da corporeidade humana e sua vulnerabilidade. Uma das proposi¢cdes de maior
valor heuristico, que fundamenta e norteia o conjunto destas textualidades, instigando e
inflacionando tal debate, poderia ser elencada a partir de proposi¢do: “A vida humana ¢
condicionada pela vulnerabilidade” (MACKENZIE et al, 2014, p.1). Mas o que essa
proposi¢do abrangente tem a nos dizer sobre a capacidade de agéncia humana, ainda que
vulneravel, e sobre os fatores que produzem assimetrias de varios graus nesta condicionante?

De acordo com Mackenzie, Rogers e Dodds (2014), a intensificagdo dos debates
acerca do conceito de vulnerabilidade se dera no campo académico a partir de trés frentes. A
primeira nos remete aos trabalhos de Virginia Held (1987) e Eva Kittay (1999), teoricas
feministas que se propuseram a problematizar a significdncia normativo-politica das redes
internacionais de distribuicdo (desigual) global dos trabalhos de cuidado no contexto
capitalista contemporaneo; movimento de questionamento que se desdobrou nos trabalhos de
Robert Goodin (1985) e Martha Nussbaum (2006) que reivindicam a centralidade politica e a
obrigacdo moral dos Estados de bem-estar contemporaneos de proteger os dependentes e mais
vulneraveis. A segunda frente elencada pelas autoras é a iniciativa da United Nations
Educational, Scientific and Cultural Organization (UNESCO) e da Comissao Europeia de
Principios de Bioética que visaram mapear como efeitos de diversos mecanismos cientificos,
politicos e econdmicos exacerbam vulnerabilidades humanas. A terceira frente ¢ identificada
na filosofia politica de Judith Butler (2004, 2010, 2016, 2017, 2018), que nao se limita a
reivindicar que a precariedade (precariouness) e vulnerabilidade sdo fundamentos da
condi¢do corporificada das vidas humanas, mas também como a busca pela invulnerabilidade,
intensificada menos ou mais em certos Estados nacionais, contribui para uma distribui¢ao

global assimétrica da pobreza, violéncia, morte e precaridade (precarity); conjunto de agdes e
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dispositivos de poder que se fundamentam a partir de enquadramentos (frames) que definem
que vidas devem ser protegidas, fomentadas e dignas de luto em oposi¢do as demais.

Honradas as especificidades e problematizagdes que cada conjunto de autoras e
autores ligados a nogdo e ética das vulnerabilidades propde, apresento o seguinte
encadeamento 16gico que tanta sumarizar a argumentacdo ontologica da vulnerabilidade como
uma condi¢do compartilhada das formas de vida e existéncia humana: a) O principio
fundamental que nos une enquanto seres vivos, guardadas suas singularidades, especificidades
e racionalidades, ¢ a existéncia corporea; b) Tal existéncia corpdrea, principalmente na
primeira infancia, ¢ fundamentalmente marcada pela dependéncia de constantes suportes
materiais, afetivos e sociais que se ddo a partir da relacionalidade entre selfs ¢ o mundo,
outrens e consigo proprios. Sendo assim, a condi¢do de existéncia e afirmagdo das formas de
vida humanas estd condicionada as relacoes, redes e estruturas sociais que as sustentam; c)
Tendo em vista que a existéncia corpdrea ndo pode ser garantida sem a manutengdo constante
das maltiplas redes que a suportam e potencializam, a possibilidade de perda, fratura, injuria,
competicdo e/ou negacdo dessas demonstram que a precariedade e/ou vulnerabilidade é uma
variavel social inalienavel a producdo de conhecimento e projetos que envolvem vidas
humanas.

Caso a relevancia da vulnerabilidade/precaridade humana seja colocada, no minimo,
em patamar simétrico com o conceito politico de autonomia, tedricos entendem que o impacto
nas epistemes que fundamentariam as bases de nossa concep¢ao ocidental de moral e justica
em sociedades contemporaneas seriam de grande expressao.

Como nos aponta e Barry Hoffmaster (2006), Joel Anderson e Axel Honneth (2011) a
condi¢ao humana corporificada de vulnerabilidade ¢ historicamente colocada em segundo (ou
fora) do plano que define a moralidade politica ocidental. A hipotese que conduz a analise dos
autores ¢ edificada a partir de uma revisdo das teorias morais emergentes na modernidade.
‘principio que permite a (alguns) humanos distinguirem-se de outras formas de existéncia.
Também, a racionalidade ¢ proposta como a condi¢do do exercicio individual da autonomia
que, através da possibilidade de supressao, controle e busca de meios eficientes de realizacao
de instintos e pulsoes, possibilita a vida coletiva, que deve ser condicionada pela positividade
da lei e moral. Por oposicao, a corporeidade fora atribuida toda a espécie de caracteristicas
ameacadoras ao harmoénico ordenamento social: a animalidade, a afetividade, a
vulnerabilidade e a deficiéncia. Nesse sentido, o corpo fora entendido como uma instancia que

deveria ser controlada e domada pela racionalidade como meio de producao de vidas
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autonomas ¢ verdadeiramente livres. Por meio dessa operagao ldgica, ndo apenas cristalizou-
se uma das mais expressivas dicotomias existentes no pensamento ocidental (espirito-
mente/corpo), mas também fora garantido, em conjunto com outros dispositivos, a
legitimidade necessaria para classificar, hierarquizar e colonizar existéncias. Tal “heranca

normativa” do pensamento moderno e ocidental, para Anderson ¢ Honneth:

introduz sorrateiramente um componente adicional — a saber, a ideia de que
individuos realizam sua autonomia ao obterem independéncia de seus parceiros.
Isso ndo é o mesmo que dizer que essa concepgdo iguala autonomia e isolamento.
Mas (...) sugerem que quaisquer constrigoes reduzem a autonomia de um individuo.
Como parte desse desenvolvimento, contudo, uma concepg¢do individualista de
autonomia pessoal entranhou-se em teorias modernas de justica social”
(HONNETH; ANDERSON, 2011, p.83)

Tendo em vista as estratégias de sucesso das herancas politicas de proposicao
ontoldgica racionalista parcialmente exposta acima, Hoffsmaster (2006, p.43-44) nos sugere
trés motivos pelos quais a nogdo de vulnerabilidade humana, latente em nossa corporeidade,
teria se tornado inferior ao conceito de autonomia, que se expressa a partir do uso adequado
da razdo, de um ponto de vista moral: a) A vulnerabilidade marcaria os limites de nossa
autonomia, sendo antitética ao proprio ethos individualista do ocidente. Assumir a
vulnerabilidade exigira nos enquadrar, enquanto humanos, como dependentes dos outros; b)
As filosofias morais ocidentais tendem a ignoram o corpo e suas qualidades, apoiando-se na
racionalidade como fundamento de valor; c¢) Por consequéncia, formas de conhecimento e
expressividade corpdrea que se dao através da linguagem dos sentimentos, por exemplo, e sdo
inferiorizadas e/ou desconsideradas politicamente perante a outros regimes de discurso.

Entrementes o diagndstico acima exposto, no trabalho de Martha Fineman (2008,
2010), por exemplo, atesta-se a reivindicacdo de uma ética pautada pelo principio da
vulnerabilidade humana como um “remédio” as ideologias racionalistas-individualistas-
liberais que colonizaram a no¢do moral de autonomia em pelo menos trés sentidos.
Primeiramente, o conceito de vulnerabilidade, como instrumento socioldgico, teria o valor
heuristico adequado para atravessar diversas categorias identitdrias, como raca, género e
etnicidade, tendo grande capacidade de interseccionar mazelas, desamparos e violéncias
sociais compartilhadas por diversos grupos minoritarios. Segundo, por ser um poderoso vetor
de contestagdo para com constru¢des ¢ modelos de “sujeito liberal” adjetivados apriori por
capacidades de auto-suficiéncia e independéncia; defini¢do que justificaria projetos e praticas
com vistas a diminuicdo e/ou eliminacdo do Estado, da lei e da obrigagdo para com os
vulneraveis e dependentes. Terceiro, entendida a vulnerabilidade como uma constante

possibilidade de dano, injuria e infortinio latentes a condicdo humana corpdrea, o papel do
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Estado ndo seria promover a invulnerabilidade dos seus cidaddos, uma vez que esta tarefa
seria impossivel, mas garantir meios e recursos de promocdo de resiliéncia e fomento das
capacidades individuais que permitiriam os sujeitos a buscar uma vida coletiva que valorizam
como digna.

Na trilha dos argumentos do pardgrafo anterior, Goodin (1985), Fineman (2008, 2010)
e Gilson (2014) propdem que o sucesso na defesa de uma ética das vulnerabilidades
dependeria de um trabalho de resignificacdo deste conceito, haja vista suas conotagdes
historicamente negativas, como aquelas que atrelam a predicdo de um “sujeito vulneravel”
como uma vitima passiva e incapaz. Segundo estas pesquisadoras, a vulnerabilidade humana,
para além de ser entendida como a constante possibilidade de dano, injaria e infortinio,
também possui uma “capacidade generativa”, no sentido de ser uma “abertura para ser afetado
e estar afetando por sua vez” (GILSON, 2011, p.310); neste sentido, aponta para a propria
possibilidade de potencializagdo de formas de existéncia. Nao obstante, Goodin (1985, p.191)
¢ ainda mais radical ao considerar que “Qualquer dependéncia ou vulnerabilidade ¢
indiscutivelmente criada, moldada ou sustentada, ao menos em parte, por arranjos sociais
existentes”, afirmando, portanto, que a vitimizagdo e precariedade corresponde muito mais a
exposicao a vetores sociais de negacdo de reconhecimento do que uma incapacidade para agir,
sendo que, neste sentido, aponta-se um caminho para potenciagdo de vidas humanas. Nestas
proposi¢des, verificamos um movimento tedrico que, para além de tensionar com as
oposicdes bindrias que se estabelecem sobre as no¢des de agéncia e passividade, verifica-se
um questionamento sobre os processos de naturalizagdo das situacdes de dependéncia,
opressao e violéncia que se distribuem desigualmente em diversos contextos globais.

Tendo em vista a preocupagdo em ndo se produzir novas dicotomias e sistemas de
hierarquia no arcabouco de pensamento contemporaneo, Anderson e Honneth (2011), assim
como Mackenzie (2014b), procuram verificar em que sentidos uma outra concepgdo de
autonomia, entendida como uma construgdo relacional, poderia contribuir para a sustentacio
de um compromisso do Estado para com as vulnerabilidades de seus cidadaos, principalmente
com aqueles mais vulneraveis que os demais.

Para Anderson ¢ Honneth (2011, p.85), a adogao de uma perspectiva, no minimo, nao
individualista e aprioristica de autonomia nos levaria a caracteriza-la como “capacidade real e
efetiva de desenvolver e perseguir a propria concepcgao de vida digna de valor (...) que existe
somente no contexto das relagcdes sociais que a asseguram (...) em conjun¢do com o sentido

interno do que significa ser autdbnomo”. Se para os autores a autonomia ¢ entendida como uma
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capacidade a ser exercida, cujo “combustivel” deriva do auto-respeito, auto-confianca, e auto-
estima construidas entre selfs, ainda que tais relagdes sejam por vezes agonisticas, temos as
seguintes consequéncias: a) A autonomia ¢ uma capacidade inerentemente vulneravel e que
exige manutencao; b) Sujeitos e selfs atravessados por relagdes de negacdo de reconhecimento
material e juridico (formal e prético), cujos corpos experienciam risco, violéncia e trauma e
que sofrem por “padrdes sistematicos de degradacdo” (p.98), tem respectivamente sua auto-
respeito, autoconfianca, e autoestima lesadas, dificultando que estes desenvolvam sua
autonomia de forma justa; c) A linguagem tradicional de direitos e teorias da justica deve se
reestruturar, de forma a garantir estruturas normativas que prezem por relacdes sociais de
reconhecimento que minimizem vulnerabilidades relacionais; principalmente no que tange
sujeitos em condigdes, contextos e relagdes que atentam explicitamente contra os trés pilares
(acima expostos) que garantem uma ‘auto-relagdo pratica” saudéavel do self consigo mesmo e
para com os demais.

Assim sendo, as autoras e autores que trabalham para a constru¢do de uma ética das
vulnerabilidades encontrariam-se mobilizados em: a) Atestar a vulnerabilidade como uma
condicdo corporificada da ontologia humana; b) Ressignificar os conceitos de vulnerabilidade
e autonomia de forma que estes nao se definam por oposi¢do; ¢) Garantir que o movimento de
universalizacdo da vulnerabilidade ndo oculte ou atenue situagdes sociais em que se
manifestam contextualmente de forma exacerbada. Importante ressaltar que tal intengdo nao
se limitaria somente categorizar sujeitos em condi¢des de maior vulnerabilidade/precaridade
que outros, mas também articular marcadores sociais de género, raca, etinicidade e classe que,
por exemplo, ao realizarem as fun¢des de cuidado (care), estdo sujeitas a graves assimetrias,
opressoes € negacdes materiais e simbolicas oriundas da privatizagdo e distribuicdo desigual
deste trabalho em nivel global (LAUGIER, 2016; BIROLI, 2018)

Considerando pesquisas e proposigdes como as que aqui foram apresentadas,
Mackenzie (2014) defende a necessidade de se produzir formas de se -classificar
vulnerabilidades humanas a partir de suas causas e efeitos contextuais a fim de: a) se projetar
intervengdes e politicas publicas com maior capacidade de atenuar ‘“vulnerabilidades
situacionais”, ou seja, que se diferenciam em qualidade e intensidade entre contextos; b)
identificar “vulnerabilidades patogénicas” que extrapolam a aceitabilidade moral, que
deveriam e/ou ndo foram ainda eliminadas, e/ou que decorrem de relagdes politicas e
imposi¢des estatais “paternalistas” que potencializam ou produzem novas vulnerabilidades; c)

lancar pontes entre teoria politica, legislacdo e a interven¢do social.
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Apesar dos potenciais ganhos que uma produc¢do de conhecimento e ética das
vulnerabilidades poderia nos trazer ao questionar, de forma valorosa, alguns dos pré-supostos
danos que se sustentariam em modelos de pensamento politico ocidentais, as suspeitas para
com os efeitos perversos imprevistos de generalizagdo universal, ambiguidade e sobretudo
para com a producdo de mecanismos e categorias para medir, classificar e hierarquizar
vulnerabilidades também devem ser consideradas.

Alyson Cole (2016), ciente da problematica acima apresentada, nos coloca importantes
questoes a serem refletidas sobre a nogdo de vulnerabilidade e sua operacionalidade pratica-
politica: a) Quais seriam os principios, institui¢des e agentes que legitimamente classificariam
grupos ¢ individuos como menos e mais vulneraveis? b) Uma taxonomia e hierarquizagao das
vulnerabilidades n3o tenderia a produzir novos estigmas e exclusdes, a0 mesmo tempo
produzindo novos sistemas de regulagdo, controle e poder sobre aqueles classificados como
mais vulneraveis que os demais? ¢) Serd que as politicas e dispositivos que buscam disciplinar
os vulneraveis existem, primariamente, devido uma falha em se reconhecer nossa condi¢ao
compartilhada de vulnerabilidade, tanto no que se refere a constante possibilidade de injtria e
dano, como de uma abertura positiva de ser afetado e afetar em troca? d) Nao seria o desprezo
para com o conceito de vitima e vitimizagdo resquicio de uma ideologia liberal que
sobrevaloriza o conceito de agéncia e que patologiza os de vitima, trauma e dependéncia?

Ao recorrer a autores e criticos de uma chamada “virada ética” e de um “humanismo
mortalista” agregados em teorias filosoficas e sociais pos-estruturalistas, de forma breve e
pouco desenvolvida, mas com grade potencial de desdobramentos, Alysson Cole (2016,
p.272-273) resgata importantes ponderacdes realizadas pelo filosofo francés Jacques Rancicre.
Seguindo alguns dos trilhamentos do pensamento de Ranciére, Cole nos apresenta a
radicalidade de sua perspectiva no que diz respeito aos riscos de um “colapsar da comunidade
ética com a politica”; situagdo esta que, para além de criar indistingdes éticas radicais,
fomentaria a fantasia de uma politica como uma operacdo consensual. Tal suspeita se
sustentaria pois o ato de “nomear o dano” (to claim a wrong) produzido pelas relagdes de
poder nas sociedades ocidentais € um processo que excede os interesses que se encontram em
competicdo. Por consequéncia, negociagdes politicas paritarias somente poderiam ser
pensadas em condi¢des de ampla igualdade exigiriam uma reestrutura¢do societaria de grande
impacto infra-estrutural. Neste sentido, o ato de nomear uma vulnerabilidade por um sujeito
de conhecimento que fala por um sujeito vulneravel ndo ¢ somente uma questdo de sociologia,

mas de politica.



49

Ainda que Cole ndo nos apresente uma solugdo para o impasse que a mesma apresenta,
a filésofa considera que a nocdo de vulnerabilidades necessitaria de uma tradugdo mais
adequada para o vocabulario dos sujeitos vulneraveis e de suas lutas politicas, principalmente

com relagdo ao senso de urgéncia que tal conceito € portador, pois:

Nomear um dano (fo claim a wrong) ¢ promulgar uma ética, mas na forma e
linguagem politica. A vulnerabilidade tem que ser reformulada como uma
reivindicacdo sobre a injusti¢a. Por causa de sua determinacdo temporal prospectiva,
a vulnerabilidade carece de urgéncia e ndo apela para nenhuma demanda imediata.
Assim, ndo pode facilmente produzir o momento da politica (rancieriana): um
determinado tipo de situacdo de fala em que um dos interlocutores entende e ndo
entende, de uma s6 vez, o que o outro estd dizendo. A vitimizagdo pode mais
facilmente produzir tais momentos.” (Cole, 2016, p.272)

A partir da revisdo bibliografica realizada, verificou-se como a uma epistemologia,
nogdo e ética das vulnerabilidades poderia ser produtiva, no sentido de considerar, em
pesquisas empiricas, os vetores e estruturas que assimetricamente remodulam a
“possibilidade de abertura” de distintos grupos humanos em precariedades, violéncias e
mortes, como também suas capacidades de agéncia e articulagdo politica e existencial que
tendem a ser desconsideradas. Também, levando a sério a proposicao de Cole, o conceito de
vulnerabilidades nos incita a pesquisar de que formas sujeitas e sujeitos mais vulneraveis que
os demais, como aqueles em situagdo de sofrimento mental, expressam suas capacidades de
agéncia politica, social e existencial em seu cotidiano e sobre seus proprios termos, de forma
a apreender o que denunciam e o que propdem como alternativa politica para suas vidas.

Por todos os motivos e ponderagdes apresentadas, aposto nesta dissertagdo na
possibilidade de operar metodoldgica e analiticamente o conceito de vulnerabildiades para
compreender o agenciamento politico antimanicomial tal como ¢ colocado em movimento
por seus atores. Porém, ndo almejo com isso produzir uma ‘“taxonomia” acerca de
vulnerabilidades; muito menos “nomear o dano” pelas sujeitas e sujeitos dessa pesquisa. O
que intento € tentar reconstruir como sujeitas e sujeitos mais vulnerdveis e precarizados que
os demais constroem seu arcabougo e pratica politica, comunicacional e existencial para
simultaneamente denunciar e resistir aos danos e violéncias sociais que investem sobre os
mesmos. Todavia, antes de apresentar os agenciamentos metodologicos que permitiram
fabricar uma metodologia de cartografia de vulnerabilidades, uma breve imersdo no
pensamento politico de Judith Butler me fez necessaria, sobretudo para operacionalizar
instrumental que me permita investigar como a agéncia de sujeitas e sujeitos vulneraveis
pode ser cartografada a partir de sua linguagem, performances e agao politica coletiva, como

aquela que constroi e performa o “dia de luta antimanicomial”.
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1.3 Uma poténcia para ser afetado e também afetar: sobre a agéncia politica do

sujeito vulneravel a partir de Judith Butler

De acordo com Judith Butler, um dos fatores existenciais que nos determinam
enquanto seres humanos corporificados é a precaridade (precariouness)!’. Esta nogdo é
utilizada pela autora para sustentar a proposicao de que a preservagao e potencializacio de
uma vida ¢, desde a primeira infancia, condicionada por relagdes de dependéncia - material,
simbolica, afetiva — de outros seres. A precaridade, enquanto dimensdo ontoldgica do
humano, ressalta Butler, ndo pode ser pensada como apartada das condigdes sociais e
politicas que atravessam, obstruem e/ou fomentam a preservacdo e desenvolvimento de
certas vidas humanas de forma assimétrica em comparacdo com outras; situagdo que se
revela especialmente problematica quando atestamos que, em nosso cotidiano ocidental,
caréncias, auséncias e/ou negagdes de relagdes e estruturas muitas das vezes ndo sdo sequer
“apreendidas” como deficitarias para algumas populagdes, grupos e/ou individuos'!'. Mas
porque motivo algumas formas de existéncia sdo entendidas como legitimamente dignas de
toda uma rede de suporte e protecdo em detrimento de outras tantas?

Ao se questionar sobre a pergunta anteriormente apresentada, Judith Butler propde
que a processual reiteracdo social de certos “esquemas de inteligibilidade” e “normas de
reconhecibilidade” produz, dentre outras coisas, uma distribui¢ao desigual da “precariedade”,
violéncia e morte entre populagdes e, por outro lado, legitimam a preservagdo e fomento de
vidas outras'?'3. Assim sendo, uma pergunta sociologica de extrema urgéncia para nosso

contexto contemporaneo deveria ser formulada no sentido de compreender como

10 «“A precaridade implica viver socialmente, isto €, o fato de que nossa vida estd sempre, em certo sentido, nas
maos de outra pessoa; ¢ também implica estar exposto tanto aqueles que conhecemos como aqueles que ndo
conhecemos, isto ¢, a dependéncia de algumas pessoas que conhecemos, ou apenas conhecemos, ou ndo sabemos
de nada. Reciprocamente, isso implica que somos afetados por essa exposicdo ¢ dependéncia de outros, a maioria
dos quais permanecem anénimos.” (BUTLER, 2010, p.30-31, nossa traducéo).

Il «“A apreensdo, entendida como uma maneira de conhecer que ainda ndio é reconhecimento ou que pode
permanecer irredutivel ao reconhecimento; e inteligibilidade, entendida como o esquema histérico geral - ou
esquemas - que estabelece areas do cognoscivel. Isso constituiria um campo dindmico entendido, pelo menos
inicialmente, como histdrico a priori. ” (2010, p.20-21, nossa tradugéo)

12 «“Nem todos os atos de conhecimento sdo atos de reconhecimento, embora nio exista uma declaragio inversa
permanente: uma vida tem que ser inteligivel como vida, tem que estar de acordo com certas concepgdes do que
¢ a vida, para ser reconhecivel. Portanto, assim como as normas de reconhecibilidade preparam o caminho para o
reconhecimento, os esquemas de inteligibilidade condicionam e produzem normas de reconhecibilidade.” (ibid.,
p.21, nossa tradugdo)

13 A precariedade designa a condicfo politicamente induzida na qual certas populagdes sofrem com a falta de
redes de apoio social e econdmico e estdo diferencialmente mais expostas a danos, violéncia e morte. ”’(ibid.,
P.32, nossa tradug@o).



51

“precariedades” e vulnerabilidades sdo diferencialmente e assimetricamente distribuidas num
dado contexto social. Ainda, de que forma as dimensdes supracitadas encontram-se
relacionadas a praticas de insurgéncia, enfrentamento e resisténcia politica; movimento
teorico que nos exige, como debatido no tdpico anterior, ressignificar o proprio conceito de

vulnerabilidades:

Em minha visdo, tanto quanto a “vulnerabilidade” pode ser afirmada como uma
condigdo existencial, uma vez que estamos todos sujeitos a acidentes, doengas e
ataques que podem expurgar nossas vidas muito rapidamente, ¢ também uma
condi¢do socialmente induzida, que responde pela exposi¢do desproporcional ao
sofrimento, especialmente entre aqueles amplamente chamados de “precarios” para
0s quais 0 acesso a abrigo, alimentacdo e cuidados médicos ¢ muitas vezes bastante
limitado (BUTLER, 2010, p.12, nossa tradugio e grifos).

(...) o proprio significado da vulnerabilidade muda quando se entende como parte
da propria pratica da resisténcia politica. De fato, uma das caracteristicas

importantes da assembleia publica que vemos recentemente confirma que a
resisténcia politica depende fundamentalmente da mobilizacdo da vulnerabilidade,
o que significa que a vulnerabilidade pode ser uma maneira de ser exposta e de ser
agente ao mesmo tempo. Essas formas coletivas de resisténcia sdo estruturadas de
maneira muito diferente da ideia de um sujeito politico que estabelece sua agéncia
ao subjugar sua vulnerabilidade - esse ¢ o ideal masculinista que certamente
devemos continuar nos opondo (ibid., p.24, nossa traducdo e grifos).

Conforme exposto acima, a primeira contribuicdo de Judith Butler ao projeto de
dissertacdo em questdo ¢ a seguinte: na busca por compreender como o movimento de luta
antimanicomial constrdi o seu dia de protestos, procurarei verificar como vulnerabilidades
ndo apenas motivam, mas em que sentido constituem e até mesmo potencializam sua acao
comunicativa e politica. Nao obstante, para melhor elucidar esta problematica, cabe
compreender com maior precisdo em que sentido a autora relaciona as nogdes de
movimentos sociais, protestos, resisténcia politica e vulnerabilidades de forma que, como
argumentarei, encontram-se necessariamente atreladas a outras caras a teorias de
comunicacao social, como linguagem, interagao e, principalmente, “performatividade”.

Assim como brevemente introduzi, Judith Butler propde que a reprodugao historica
de “esquemas de inteligibilidade” e “normas de reconhecibilidade” encontra-se relacionadas
a como 0s agentes sociais, em suas praticas cotidianas, “enquadram” certas corporeidades
que compdem um dado contexto como vidas dignas de serem preservadas e/ou passiveis de
luto em oposicdo a outras tantas. Ao se perguntar sobre 0s mecanismos sociais que garantem
a reiteracdo pratica de normas e sistemas classificatorios que condicionam julgamentos de
valor sobre corporeidades ¢ modos de existéncia, estes que também se relacionam a
reiteragdo de estigmas sociais outros, como o racismo, misoginia ¢ “loucura”, Judith Butler

propoe que entidades no mundo sdo vulneraveis a “atos de nomeacao” e “interpelacao” que,
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em interagdes sociais cotidianas, atualizam posi¢des sociais de privilégio e/ou de
subalternidade de grupos, identidades, racionalidades, classes ¢ géneros'*!’>. Em relacdo a
esta proposi¢do, poderiamos corroborar com a tese de Butler a partir da propria historia
recente de imensas populacdes de sujeitas e sujeitos “interpelados” como “loucos” que,
quando nao foram exterminados ou trancafiados em hospitais e coldnias psiquiatricas por
serem classificados e valorados como existéncias perigosas ao ordenamento social, também
experimentam  negacdes de reconhecimento material, simbdlico e afetivo que sdo
“naturalizadas” pelos “esquemas de inteligibilidade” que tendem a rotular como “legitimos”
os sofrimentos e violéncias que experienciam.

Nao obstante, conforme estou procurando defender neste projeto de dissertagdo, o
conceito de vulnerabilidade apresentado por Judith Butler se reduz a uma operagao
linguistica e simbolica sobre corpos, haja vista que ndo desconsidera que o sofrimento
mental e suas vulnerabilidades também sdo associadas a questdes de ordem fisioldgica, mas
aponta para como sistemas de valor reiterados no cotidiano podem intensificar
precariedades sociais. Ainda, seu conceito de vulnerabilidades de forma alguma encontra-se
em oposicao as noc¢des de agéncia e resisténcia politica, haja vista que as reiteragdes praticas
destes “esquemas de inteligibilidade” e “normas de reconhecibilidade” ndo definem um
destino para uma corporeidade. Ao realizar uma revisao da teoria de Austin e Searle sobre os
efeitos performativos dos speech acts a partir do pensamento do filésofo francés Jacques
Derrida, dentre outras proposi¢des, Judith Butler encontra a poténcia de resisténcia dentro da
propria  vulnerabilidade corporea e linguistica de esquemas e estruturas de

“reconhecibilidade”'®'7. Num breve resumo, é exatamente porque estruturas, normatividades

14 “Todos nos somos chamados por nomes, ¢ esse tipo de apelagdo demonstra uma importante dimensdo do ato
de fala. Nos ndo apenas agimos através do ato de fala; atos de fala também agem sobre nés. H4 um efeito
performativo distinto de ter sido nomeado como esse género ou outro género, como parte de uma nacionalidade
ou de uma minoria, ou para descobrir que a maneira como vocé ¢ considerado em algum desses aspectos ¢
resumido por um nome que vocé mesmo nao conhece e nunca escolheu. (BUTLER, 2016, p.16, nossa traducio e
grifo).

15 “A interpelacdo é um ato de fala cujo ‘conteido’ nfio é verdadeiro nem falso: sua primeira tarefa ndo é a
descricdo. Seu objetivo € indicar e estabelecer um sujeito numa sujei¢do, produzir seus perfis no espago e no
tempo. Sua operagdo repetitiva tem o efeito de sedimentar esta "posi¢ao" com o tempo " (BUTLER, 2004, p.62,
nossa tradug@o e grifos)

16 O performativo nio ¢ um ato singular usado por um sujeito ja estabelecido, mas uma das maneiras poderosas e
insidiosas pelas quais o sujeito ¢ chamado a se tornar um ser social de lugares sociais difusos e ¢ inserido no
social através de um conjunto de elementos difusos. e interpelagdes poderosas. Nesse sentido, a performance
social ¢ uma parte crucial, ndo apenas da formagdo do sujeito, mas também do questionamento politico
subsequente e da reformulagdo do proprio sujeito. O performativo ndo ¢ apenas uma pratica ritual: ¢ um dos
rituais mais influentes na formacao e reformulagio dos sujeitos. (BUTLER, 2004, p.256)
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e institucionalidades dependem de sua reiteracdo performativa cotidiana que fraudes,
imitacdes, mimeses, ressignificagdes e deslocamentos acabam por menos ou mais introduzir

trincas e fraturas nestas proprias entidades sociais:

Se a performatividade da linguagem ofensiva ¢ considerada perlocuciondria (a
linguagem produz efeitos, mas ndo ¢ em si o efeito), entdo a linguagem sé produz
seus efeitos prejudiciais na medida em que também produz uma série de efeitos
desnecessarios. Precisamente porque uma afirmacio pode produzir outros efeitos €

possivel a apropriagdo, inversdo e recontextualizacdo de tal afirmacdo (BUTLER,
2004, p.69-70, nossa tradug@o e grifos)

A partir da proposicao de que os proprios atos performativos tem tanto a poténcia de
reiterar esquemas de normatividade que legitimam a distribuigdo social assimétrica da
precaridade quanto expor suas contingéncias, falhas e violéncias que Judith Butler pode
afirmar que certas “performatividades”, produzidas pelas proprias corporeidades mais
vulneraveis que as demais, tém a poténcia de contestar e transformar contextos de interacdo
e mesmo sistemas de valor injustos e violentos. Nao obstante, Butler enfatiza que tao
operagdo possui maior probabilidade de acontecer de acordo com as redes e relagdes de
aliangas, humanas e nao-humanas, que possibilitam ou criam obstaculos para que corpos
vulneraveis disputem “espacos de aparecimento” e preparem seu caminho para a
reconhecibilidade social ampliada. Cabe ressaltar que tal operagdo subversiva nao possui
uma formula prévia, principalmente quando consideramos que qualidades publicas e
privadas de espacos, tempos e materialidades sdo efeitos de disputas e/ou negociagdes entre
distintos grupos sociais que acontecem, por exemplo, antes mesmo da formagdo de uma
assembleia e protesto politico (BUTLER, 2018).

A construgdo argumentativa acima ¢ fundamentada empiricamente por Butler quando
a mesma se coloca a refletir sobre a propria “performatividade” politica que ¢ efeito de
assembleias e protestos como aqueles promovidos pelo movimento “Black Lives Matter”
nos Estados Unidos. Quando existéncias que ndo eram apreendidas e inteligiveis
anteriormente como dignas de serem sustentadas, cuidadas e fomentadas performam a si
mesmas como corporeidades vivas e dignas de humanidade, como agentes politicos ativos
que expdem suas vulnerabilidades para denunciar a auséncia e/ou negacdo de

reconhecimento social que vivenciam, disputando e promovendo uma cena de aparecimento

17 Além disso, ndo € a inten¢do do falante que governa quando as convengdes linguisticas trazem realidades ou
produzem consequéncias particulares. Como Derrida apontou, essas convengdes ja estdo em andamento antes de
vocé ou eu as falarmos, e elas s6 tém o poder que exercem em virtude de seu status iteravel, da maneira como
sdo repetidas e elaboradas. varios textos e praticas institucionais. Assim, pode-se dizer que essas convencdes e
sua iterabilidade sdo o que dispde a qualquer um de nds para agir através da fala: eles atuam em nossa fala
quando agimos, e precedem e excedem o momento da enunciagdo. Algo se repete na nossa fala enquanto
“agimos” na linguagem. (BUTLER, 2017, p.174)
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politico em espacos potencialmente publicos, que uma “contradi¢do performativa™'® nio
apenas coloca as proprias normas sociais em xeque politico, mas a propria significacio

socialmente compartilhada de suas proprias vulnerabilidades:

Ent3o, em um nivel, estamos perguntando sobre a ideia implicita de um corpo no
trabalho de certos tipos de demandas e mobilizagdes politicas; em outro nivel,
estamos tentando descobrir como as mobilizagdes pressupdem um corpo que
requer apoio. Em muitas das assembleias publicas que atraem pessoas que se
entendem em posi¢cdes precarias, a exigéncia de acabar com a precariedade ¢
promulgada publicamente por aqueles que expdem sua vulnerabilidade a condigdes
infraestruturais fracassadas; ha uma resisténcia corporal plural e performativa no
trabalho que mostra como os corpos estdo sendo manipulados pelas politicas
sociais e econdmicas que estdo dizimando os meios de subsisténcia. Mas esses
corpos, ao mostrar essa precariedade, também estdo resistindo a esses mesmos
poderes; eles encenam uma forma de resisténcia que pressupde vulnerabilidade de
um tipo especifico e se opde a precariedade. (BUTLER, 2016, p.20, nossa tradugao)

A breve introducao apresentada sobre alguns dos conceitos do pensamento de Judith
Butler acerca da relagdo entre vulnerabilidades e resisténcia politica nos trazem pelo menos
as seguintes contribuigdes € compromissos para se mapear a composi¢do, motivagdo e luta
politica de movimentos sociais, como o antimanicomial:

a) Ao colocar em primeiro plano as vulnerabilidades corporificadas que constituem
uma acao social, somos levados a considerar como o acesso ¢ restricdo a redes de suporte
material e simbolico introduzem diferenca na propria formacdo de um movimento social e
porque motivo estes elementos dindmicos sdo reiterados e/ou contestados a nivel individual e
coletivo. Neste sentido, mapear como os proprios agentes de um movimento social
significam e experienciam vulnerabilidades, violéncias e danos pode nos levar a
compreender também as proprias redes de alianga e oposi¢do que formam, inclusive a partir
dos efeitos que as mesmas produzem na propria politica performada, por exemplo, num
protesto coletivo;

b) O conceito de “performatividade”, diferentemente da no¢do de “repertdrio”, nos
exige considerar corporeidades e suas vulnerabilidades como elementos fundamentais e

inaliendveis de fendmenos comunicativo-politicos sem que com isto desconsideremos

18 “Considere, por exemplo, a situagdo em que os sujeitos que foram excluidos dos direitos civis pelas
convengoes existentes que regem a definicdo excludente do uso universal dessa linguagem dos direitos civis e
ativam uma "contradicdo performativa", afirmando que eles sdo cobertos por esse universal, expondo com isto o
carater contraditorio das formulagdes convencionais anteriores do universal. Esse tipo de discurso parece, em
principio, impossivel ou contraditorio, mas ¢ uma maneira de expor os limites das noc¢des atuais de
universalidade e constitui um desafio para que os padrdes existentes se tornem mais amplos e mais inclusivos.
Nesse sentido, ser capaz de enunciar a contradicdo performativa ndo é uma empresa que se prejudica; pelo
contrario, a “contradicdo performativa” ¢é crucial para a continua revisdo e elaboragdo dos padrdes historicos de
universalidade préprios do movimento futuro da propria democracia.” (BUTLER, 2004, p.153-154, nossa
traducao e grifos)
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historicidades, racionalidades, relagdes de poder, resisténcia e/ou subversao. Tal afirmativa
se justifica, conforme exposto anteriormente, pois “performatividades” ou mesmo
“contradigdes performativas” sempre se relacionam, ainda que suas qualidades, intensidades
e coordenadas vetoriais variem, a estruturas normativas vigentes num contexto. Assim, o
mapear uma “performatividade” ¢ também um movimento de mapeamento das proprias
estruturas sociais de “inteligibilidade” e “reconhecibilidade” que sdo atualizadas,
denunciadas e/ou enunciadas por certos sujeitos como injustas ou justas, violentas ou
potencializadoras;

c) Também, o conceito de “performatividade” nos exige estar atentos para com as
proprias contradigdes inerentes a agdo politica de um movimento social, pelo motivo que a
exposicdo corporificada de si, sempre atravessada por vulnerabilidades, tem tanto a
possibilidade de reiterar esquemas normativos dominantes, produzindo assim efeitos
imprevisiveis e perversos, quanto expor os projetos de mundo e sociedade que o coletivo em
questdo produz em si mesmo enquanto se direciona para sua manifestagdo na cena publica.
Assim sendo, ¢ de se esperar que quando se mapeia o proprio processo interacional que visa
a constru¢cdo de um protesto politico, um pesquisador engajado com o fendémeno que busca
compreender pode fazer emergir tais questdes no proprio debate académico.

Entrementes, qual seria a resposta de Butler para as duras criticas ao conceito de
vulnerabilidades, como aquelas que apresentei a partir de Alysson Cole, no topico anterior?
Acredito que compreender como sujeitas e sujeitos mais vulnerdveis que os demais
experienciam, nomeiam e reconfiguram suas precariedades a partir e pelas vulnerabilidades,
considerando especialmente como eles proprios “nomeiam o dano”, cabe ao pesquisador,
como gesto politico, descentrar-se de si mesmo, em direcdo ao outro, ampliando suas
vulnerabilidades para afetar e ser afetado pelo outro,“desapropriando-se”, “despossuindo-se”;
ainda que ndo deixando de ser quem €, mas descentrando seu Ego em dire¢@o ao coletivo com
o qual se pretende aprender com e falar junto. Eis a proposta que gostaria de considerar para

a constru¢do de um método de “cartografia de vulnerabilidades™:

O que torna possivel a capacidade de resposta politica?” A situacdo de ser movido
pelo que se vé, sente e chega a saber é sempre aquele em que se vé transportado
para outro lugar, para outra cena ou para um mundo social em que ndo se é o
Centro. E essa forma de desapropriacdo ¢ constituida como uma forma de resposta
que da origem a agdo e resisténcia, a aparecer junto com os outros, em um esfor¢o
para exigir o fim da injusti¢a. Uma forma adotada pela injustica ¢ a desapropriacdo
sistematica dos povos através, por exemplo, da migragdo for¢ada, do desemprego,
do desabrigo, da ocupagdo ¢ da conquista. E assim levantamos a questdo de como
nos despojamos do ego dominador e entramos em formas de coletividade que se
opdoem a formas de desapropriagdo que sistematicamente abandonam as
populagdes de modos de pertenga coletiva e justica. (BUTLER, 2012, p.21)
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1.4  Arcabouc¢o etnografico, perspectiva cartografica: prolegomenos para uma

cartografia de vulnerabilidades

Apos a curta imersao realizada anteriormente no arcabouco filoséfico de Judith Butler,
me pareceu que mais do que construir uma “taxonomia” de vulnerabilidades, Butler nos
convida a procurar compreender como sujeitas e sujeitos mais vulneraveis que os demais,
como 0s que essa pesquisa pretendeu se relacionar, preparam seu caminho para o
reconhecimento social, existencial e politico ampliado, a partir de suas vulnerabilidades e
pelas vulnerabilidades de estruturas de alteridade outra, como a propria lingua, “esquemas de
inteligibilidade” e “reconhecibilidade”que desejam transformar. Mas como realizar uma
cartografia desse ‘“caminho para o reconhecimento”, incorporando saberes, imaginario e
praticas dos sujeitos e sujeitas mais vulneraveis que os demais numa producdo académica? A
proposta que essa dissertacdo realiza fora de realizar um agenciamento com teorias
etnograficas contemporaneas ¢ a nogao de cartografia, propondo a constru¢do de um método
de “participacdo observante” que propicie a “despossesdo” dos conceitos, olhar e corpo do

proprio pesquisador.
1.4.1 Geragdo de dados: o método de “participagdo observante”

Apds a exposicao dos preceitos epistemologicos e ferramentas tedrico-analiticas que
se encontram em questdo no presente projeto de pesquisa, apresentarei, nos proximos
paragrafos, argumentos que justifiquem o motivo da selecdo da metodologia de pesquisa
“participacdo observante”. Neste intento, procurarei expor as estratégias € compromissos
teoricos, praticos e éticos que compdem tal metodologia e que derivam de teorias
etnograficas da antropologia contemporanea. Adianto que, na defesa deste método, almejo
também reafirmar o proprio proposito empirico e analitico que conduz este projeto de
dissertacdo: mapear como ponto de vista, vivéncias e afec¢cdes que os sujeitos e sujeitas de
pesquisa possuem sobre vulnerabilidades sociais € como essas introduzem diferenca na
construcao e “performatividade” coletiva do “dia de luta antimanicomial”.

Como ¢ reiteradamente difundido nos arcabougos teodricos das ciéncias sociais, a
etnografia ¢ um método de pesquisa que principalmente se cristalizou a partir do conceito de
“observagdo-participante”; desenvolvido pelo antropdlogo Mallinowski nas primeiras
décadas do século XX, em sua famigerada obra “Os Argonautas do Pacifico Ocidental”. Por
este motivo, antes de buscar apresentar o que entendendo como “participagdo observante”, a

saber, um conceito metodologico que ¢ revisdo do proprio conceito de “observagdo
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participante”, faz-se necessario expor de forma breve tanto a fundamentacdo da primeira
nocao quanto as criticas mais pertinentes que a esta foram direcionadas pela antropologia
contemporanea.

A instrumentalizagdo da nogao de “observacao-participante” poderia ser considerada,
ainda que de forma reducionista, como relacionada a uma urgéncia epistémica: a busca por
acesso empirico as estruturas normativas de um modo de vida “nativo”, tal como politicas,
econdmicas e de parentesco, a partir do testemunhar, mapear, descrever e analisar de praticas
e comportamentos cotidianos. Em outras palavras, a questao que Mallinowski (1976, p.30)
procurou responder fora a seguinte: como um conjunto de leis e normatividades que
estruturam uma dada sociedade e formam seu “esqueleto” se relaciona para com sua “carne
e sangue”, ou seja, modo de vida e interacdes sociais cotidianas? Insatisfeito com a
mobilizacdo de relatos e descricdes produzidos por informantes de ‘“segunda mao”,
Mallinowski propds que o movimento empirico necessario para responder tal questdo
deveria ser dado pelo proprio etnografo ao observar, participar e experienciar a vida “nativa”
para, assim, gerar seus dados de analise com maior rigor empirico. Por consequéncia deste
intuito, o conceito de “observacao participante” fora desenvolvido, para além do provocar de
um deslocamento do antropdlogo com relacdo a seus proprios pré-conceitos étnicos e
teoricos, registrar empiricamente as relacdes que se estabelecem entre comportamentos,
linguagens, significagdes e emogdes que atravessam uma vida “nativa” e, atestadas suas
recorréncias e fungdes em dados contextos, generalizar modelos tedricos de uma dada
cultura.

Apesar das promessas e importantes achados cientificos, 0 método etnografico de
“observagdo participante” fora criticado, revisto e reformado, principalmente tendo em vista
a episteme etnocéntrica, monologica e estrutural-funcionalista que sustentara o modelo
sociologico de Mallinowski (CLIFFORD,1998; RABINOW, 2002). Dentre as diversas
criticas enderecadas, destacam-se sobretudo aquelas que problematizaram e evidenciaram
como relagdes de poder e regimes de verdade correlatos sao reiterados pela suposta posicao
“privilegiada” que o etndgrafo ocuparia em relacdo aos sujeitos de sua pesquisa que, por
efeito, tendia a classificar os mesmos como seres homogéneos, passivos e inconscientes
reprodutores de leis € normas de um dado sistema cultural. Por consequéncia, para além da
recorrente desconsideracao de multiplas formas de agé€ncia, racionalidades e reflexividades
que atravessam, constituem e sdo produzidas pelos “nativos” em suas interagdes cotidianas,

as premissas epistemologicas acima referidas possuem grande probabilidade de reiterar uma
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posicdo ontoldgica e politica de subalternidade para os “nativos”; a ndo ser que sejam
devidamente tratadas junto aos proprios sujeitos de pesquisa como os quais se pretende
compreender valores, praticas e modos de existéncia.

Na constante busca por mitigar os danos epistemoldgicos e politicos acima expostos,
os principios e propoésitos da “observagdo participante” foram revistos pelas ciéncias sociais
contemporaneas, sobretudo por suas vertentes rotuladas como “pos-estruturalistas”.
Conforme nos aponta o antrop6logo Viveiros de Castro (2012, 2015), o que se encontra em
jogo na producdo etnografica contemporanea ndo ¢ um simples acesso “privilegiado” a
dados empiricos a partir da participagdo de um modo de vida “nativo”, mas a busca por
radicalmente “levar a sério” as teorias e conceituagdes que estes produzem sobre sua vida
social a fim de que “descolonizemos” nosso proprio pensamento e pratica académica'®. Para
realizar tal intento, os dados gerados no trabalho de “observagdo participante”, em
detrimento a busca por generalizacdes e leis de escala macrossociologica, deveriam ser
colocados num embate simétrico com as teorias vigentes num determinado campo
académico - e porque ndo politico e juridico - a fim de que estas sejam constantemente
revistas pelos proprios mundos, realidades e contextos sociais que se almeja compreender,
descrever e teorizar.

A partir da proposi¢do apresentada, a “observacgdo participante” ndo poderia ser mais
considerada como um simples instrumento de legitimidade para geracdo de dados de uma
pesquisa. Pelo contrario, deve ser produzida como um agenciamento pratico-politico que
possibilitaria o pesquisador realizar uma “rotagdo de perspectivas” sobre um fendmeno,
processo ou problema social, de modo que suas multiplicidades e complexidades ndo sejam
apagadas pelo silenciar de racionalidades e corporeidades outras que n3o as que se
identificam com a do préprio pesquisador®.

Nao obstante, como adverte o antropologo Marcio Goldman (2006), a “observacao

19 «“A ‘descolonizacio do pensamento antropolégico’ significa uma dupla descolonizagio: assumir o estatuto
integral do pensamento alheio enquanto pensamento e descolonizar o proprio pensamento. Deixar de ser o
colonialista de si mesmo, subordinado as ideias mestras, as ideias-chave de sujeito, autoridade, origem, verdade.
A descolonizagdo envolve esse duplo movimento, o reconhecimento da descolonizacdo historica, sdcio-politica
do mundo, e os efeitos que isso tem sobre a descolonizagdo do pensamento. Nenhum dos dois processos jamais
estara completo e terminado, nem a descolonizagdo do mundo, nem a do pensamento.” (VIVEIROS DE
CASTRO apud BARCELOS & LAMBERT, 2012, p.266).

20 ¢(..)) o que deve conceitualmente a antropologia aos povos que estuda? (...) Ndo poderiamos efetuar uma
rotacdo de perspectiva que mostrasse que 0s mais interessantes conceitos, problemas, entidades ¢ agentes
propostos pelas teorias antropologicas se enraizam no esfor¢o imaginativo das préprias sociedades que elas
pretendem explicar? Néao estaria ai a originalidade da antropologia: nessa alianga, sempre equivoca, mas amiude
fecunda, entre as concepgdes e praticas provenientes dos mundos do “sujeito” e do “objeto”? (VIVEIROS DE
CASTRO, 2015, p.20, grifo nosso).
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participante” tornar-se-ia um obstaculo a sua propria revisdo contemporanea caso o impeto
de observagdo do trabalho de campo se sobreponha a participagdo. Corroborando com o
pensamento de Viveiros de Castro a partir da experiéncia etnografica de Jeanne Favret-Saada
(1990, apud GOLDMAN, 2006, p.32-33), Goldman entende que a poténcia deste método de
pesquisa consiste muito mais nos efeitos interacionais que o participar de um dado contexto
social provocam no etnoégrafo e em sua posterior descricio e andlise de dados,
principalmente no que tange a probabilidade de exposicdo menos ou mais compartilhada ao
campo de forcas e afetos que atravessam as vidas, interacdes, agenciamentos, corporeidades

e politicas que os sujeitos de pesquisa encontram-se atravessados em seu cotidiano:

No campo, tudo se passa como na intensa experiéncia de campo vivida por Jeanne
Favret-Saada (1990:17) ao estudar a feiticaria no Bocage francés. Néo se trata
simplesmente, como observou a autora, de apelar para a observagdo participante:
tendo sempre adotado uma concepc¢do psicoldgica e racionalista da participacdo
(como identificagdo ou compreensdo, termos que implicam distancia e separagdo),
a antropologia teria sido conduzida a reter apenas a observacao, gerando assim uma

13

‘desqualificacdo da palavra indigena” e uma “promocdo da do etndgrafo”. Ao
contrario, participar — prossegue Favret-Saada — significa a necessidade de o

etndgrafo aceitar ser afetado pela experiéncia indigena, o que “ndo implica que ele
se identifique com o ponto de vista indigena, nem que aproveite a experiéncia de
campo para excitar seu narcisismo” (Favret-Saada 1990: 7). Significa, sobretudo,
deixar-se afetar pelas mesmas forcas que afetam o nativo, ndo se colocar em seu
lugar ou desenvolver em relacdo a ele algum tipo de empatia. Ndo se trata, portanto,
da apreensdo emocional ou cognitiva dos afetos dos outros, mas de ser afetado por
algo que os afeta e assim poder estabelecer com eles uma certa modalidade de
relacdo, concedendo ‘um estatuto epistemoldgico a essas situacdes de comunicacdo
involuntaria e ndo intencional’ (idem: 9). E ¢é justamente por ndo conceder
“estatuto epistemologico” a essas situacdes que a “observacdo participante” é mais
um obstdculo que uma solugdo. (GOLDMAN, 2006, p.32-33, nosso grifo).

1.4.2 Operacionalizagdo do método de “participagdo observante” numa “cartografia de

vulnerabilidades”

Levadas a sério as revisoes criticas acima propostas ao método de “observagdo
participante”, que neste trabalho a consideraremos como “participacdo observante”,
procurei vivenciar ativamente o processo de constru¢do do protesto do “dia de luta
antimanicomial” e o proprio evento para, posteriormente, afetado pelas vivéncias junto aos
sujeitos de pesquisa, realizar uma descrigdo-analitica sobre os proprios rastros e residuos
empiricos que foram resultantes do processo vivenciado. Tal estratégia se justifica pois um
“etndgrafo”, invariavelmente informado e formado por teorias e nog¢des académicas, ao
inicialmente focar no participar do contexto interacional que almeja descrever e analisar,
pode colocar a si mesmo ¢ suas premissas em posicdo de questionamento e deslocamento

perante as teorias, nocdes, corporeidades e afecgdes que derivam das sujeitas e sujeitos de
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pesquisa e, a partir deste movimento, produzir conhecimento ancorado e controlado pela
propria dimensdo do vivido. Nao obstante, considerando as especificidades e disputas
historicas do campo da antropologia sobre que tipos de requisitos definem uma “etnografia”,
preservando os ricos apontamentos que o método de “participacdo observante” ofertara,
mobilizarei a no¢do de cartografia para definir o trabalho que fora realizado nessa
dissertacao.

Ainda que a nogdo ¢ o método de cartografia nas ciéncias sociais também seja
atravessado por disputas e controvérsias, de um ponto de vista “pds-estruturalista”, defino-o
aqui como um engajamento corporificado do pesquisador com os sujeitos protagonistas do
fendmeno ou processo que pretende analisar, de forma que, menos ou mais, possa ser
afetado pelas dindmicas e forgas sociais que os afetam de forma processual, enquanto
persegue e “traca” suas “trilhas” e “trajetorias” interacionais. Desse modo, a nog¢do de
cartografia que mobilizo aqui, mais do que uma produgcdo de “mapas” dos trajetos
percorridos para a compreensdo de um fendmeno, a partir de rastros e residuos
interacionais (“rastros-residuos”, portanto) tanto gerados quanto colhidos junto as sujeitas e
sujeitos de pesquisa, enquanto participo e observo o fendmeno social que fazem emergir
(“gerei-colhi”, duplo movimento), intenta produzir uma “descricdo densa” deste trajeto, de

forma que

nao se visa isolar o objeto de suas articulagdes historicas nem de suas conexdes com
o mundo. Ao contrario, o objetivo da cartografia ¢ justamente desenhar a rede de
forgas a qual o objeto ou fendmeno em questdo se encontra conectado, dando conta
de suas modulagdes e de seu movimento permanente. Para isso ¢ preciso, num certo
nivel, se deixar levar por esse campo coletivo de for¢as.” (DE BARROS &
KASTRUP, 2009, p.57)

Desse modo, por ser uma cartografia que tanto aposta que seu instrumento
cartografico seja vulneravel as sujeitas e sujeitos de pesquisa, deixando-se afetar pelos
mesmos enquanto segue e participa de suas praticas interacionais, também mobilizo a nogao
de vulnerabilidades como nog¢ao condutora que me permitirda mapear os vetores de poder e
resisténcia que atravessam e sao produzidos durante a construgdo e performance do “dia de
luta antimanicomial”.

Como o objetivo da pesquisa em questdo ¢ tanto mapear os dilemas que cidaddos
mais vulneraveis que os demais experienciam ao se engajar enquanto coletivo que reivindica
0 espaco publico urbano para lutar por reconhecimento e justica (direito a assembleia),
quanto realizar uma descri¢do cartografica densa, de forma a compreender até que ponto

vulnerabilidades introduziram diferengas na expressam de suas causas perante ao Estado e
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sociedade civil generalizada (agéncia e participacdo democratica cidadad), aquilo que almejei
verificar, especificamente, fora:

a) As relagdes que as sujeitas e sujeitos de pesquisa possuem e estabelecem
entre si, com o movimento de luta antimanicomial, as instituigdes e servigos de
atendimento e cuidado & saide mental ofertados pelo Sistema Unica de Saude
(SUS), o contexto politico brasileiro generalizado e com os proprios contextos que
pude cartografar, desde o processo de deliberacdo que visara construir o protesto
até a performance do evento;

b) Como vulnerabilidades sociais, expressas nos discursos ¢ corpos das que se
apresentaram ¢ foram expressas nas corporeidades e discursos dos envolvidos nos
processos e contextos supracitados, principalmente considerando suas diferenciais
manifestagdes, atravessamentos, experiéncias e relagdes com a situagdo social de
sofrimento mental e suas modulag¢des contextuais;

c) Das estratégias e aliancas necessarias para a realizacdo dos supracitados
processos e eventos;

d) Da forma como vulnerabilidades e outros marcadores socioldgicos
introduzem diferenga na construcdo e performance do protesto do “dia de luta
antimanicomial”;

e) Os valores, imaginarios ¢ arcabougos estético-politicos que se
manifestaram e que pude gerar-colher “rastros-residuos”;

f) Outras perguntas que surgiram durante a propria cartografia.

No que tange os dados que foram gerados-colhidos para alcancar os objetivos acima,
que serdo melhor expostos no proximo capitulo a partir de uma descricdo cartografica que
apresenta de forma ampliada os trajetos que percorri junto as sujeitas e sujeitas de pesquisa,
estes derivaram principalmente de: a) atas de reunido e outros documentos produzidos pelas
proprias sujeitas e sujeitos de pesquisa (como panfletos e cartilhas distribuidas no “dia de luta
antimanicomial” e aqueles enviados via lista de e-mails que incluiu um dos pesquisadores); b)
textos, imagens e videos produzidos pelo cartografo e pelos proprios atores do movimento de
luta antimanicomial e publicados na rede social do Férum Mineiro de Satide Mental; c)
caderno de campo com impressdes e registros das vivéncias do pesquisador junto aos sujeitos
de pesquisa (textualidades, imagens, videos e dudios).

A partir das fontes de dados acima, pretendi identificar e relacionar variaveis
sociologicas com os supracitados objetivos de pesquisa dando especial énfase: a) as redes de
atores ¢ recursos envolvidos na producdao das deliberagdoes e protesto do “dia de luta
antimanicomial”; b) as textualidades, artefatos e dispositivos comunicacionais que foram
projetados, emergiram e/ou foram mobilizados tanto nos eventos deliberativos (como
procedimentos normativos, manifestos, poesias e letras de musica) quanto nas ruas e avenidas
que sediaram o supracitado protesto (como registros de intervencdes artisticas, fantasias,
cartazes e panfletos, cangdes € poesias).

Sobre a inser¢do da pesquisa no campo académico da Comunicacdo Social, a pesquisa

busca compreender as condi¢des de possibilidade de producdo e circulacdo de sentidos,
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experiéncias e perspectivas que constituem e atravessam atores, intengdes, relagdes, agoes,
objetos em fendmenos socio-politicos. Sendo assim, a pesquisa parte ndo apenas de uma
premissa ontoldgica e epistemoldgica construtivista no que tange o social e o politico, mas de
um modelo praxiologico de comunica¢cdo que nos fundamenta e afirma que subjetividades,
linguagens e realidades intersubjetivas ndo sdo entidades objetivas e estdticas aguardando
coleta e andlise, mas que sdo interacionalmente e contextualmente produzidas e remodeladas,
ainda que com distintos coeficientes, varidveis e vetores de inércia social (Quéré, 1991).
Alinhados com tal perspectiva construtivista e interacionista, Ercan e colegas (2017, p.5-14)
nos afirmam que metodologias de pesquisa “construtivistas” e “interpretativistas” e podem
contribuir para uma rica compreensdo de fenomenos de Comunicagdo e Politica, como
deliberativas, pelo menos nos seguintes sentidos:

a) Mais do que medir, pretendem interpretar os sentidos que emergem de
perspectivas, eventos e objetos em interacdo contextual (como numa deliberagao),
dessa forma sendo especialmente abrangentes no que tange possibilidades de
geracdo de dados (imagens, arquiteturas);

b) Enfatizam a contextualidade, possibilitando assim a integragdo do local,
histérico e o social, desenvolvendo uma “causalidade constitutiva” do que se
propdem a analisar e que € ancorada nas perspectivas e entendimentos dos atores
sociais a quem se referem;

c) Se baseiam numa légica de pesquisa indutiva, sendo que seu objetivo ndo ¢
testar hipoteses derivadas de estudos prévios, mas mobiliza-las a partir das
demandas que emergem dos proprios dados gerados em pesquisa. Em geral, mais
do que encerrar debates a partir de um purificado e objetivo acesso de uma situacao
politica, procuram estimular o debate acerca de entendimentos sobre politica;

d) Pode acomodar a multiplicidade que ¢ inerente a vida politica e, no que se
refere a processos ¢ sistemas deliberativos, podem nd3o apenas nos ajudar a
compreender, mas tragar relagdes entre: i) arenas, agentes e elementos discursivos;
il) conectores e transmissores entre arenas € sistemas, assim como os fatores e
elementos que bloqueiam ou impedem circulagdes e fluxos, iii) indicar as
diferengas que cada contexto introduz no fluxo comunicativo. Com isso, pode nos
assistir na identificagdo das forgas e fraquezas de um sistema deliberativo;

e) Capacitam a mobilizam de amplo ferramental de analise dos dados gerados,
como analise de discurso, narrativa, enquadramentos, redes, dentre outros.

1.5  Dos riscos, medidas e cuidados adotados na pesquisa

Por considerar ser inevitavel a reprodugdo de assimetrias ¢ disparidades de posicao
discursiva, mesmo vulnerabilidades diferencialmente corporificadas entre sujeitos de pesquisa
e pesquisador, faz-se necessario, sem duvidas, mitigar possiveis danos associados a descri¢ao,
representacdo e/ou categorizagdo de pessoas em dispositivos textuais académicos. Tal
situagdo me ¢ ainda mais sensivel por considerar que uma das principais metas da presente
dissertacdo fora exatamente corroborar com o combate a estigmas e opressdes socialmente
reiteradas sobre cidadaos mais vulneraveis que os demais a partir da apresentagao de

evidéncias empiricas que afirmem de suas poténcias criativas e capacidades de agéncia social,
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politica e comunicativa. Por isso, entendo como principais riscos da pesquisa realizada: a) a
produgdo de narrativa académica que categorize e aborde processos, dilemas e atores sociais
de forma simplificada, parcial e/ou incompleta, sendo possivel fonte de reproduciao de pré-
conceitos ou mesmos estigmas sociais em casos extremos; b) a publicagdo de informagdes
(testemunhos, falas, imagens, saberes) que, do ponto de vista dos sujeitos de pesquisa, ndo sao
de carater publico e que, por efeito, provoquem possiveis danos as suas privacidades, imagens
e reputagdes; c¢) potenciais causas de desconforto e constrangimento por efeito da realizacao
de perguntas ou mesmo da propria interagdo do pesquisador com sujeitos de pesquisa.

Para minimizar tais riscos, a pesquisa se comprometeu: a) a preservar a identidade dos
sujeitos de pesquisa, a partir do uso de nome ficticio, seja nesta ocasido e em quaisquer
textualidades e publicacdes académicas futuras; b) a buscar por reproduzir fielmente nogoes,
termos e relagdes tal como expostas pelos sujeitos e sujeitas nos contextos cartografados; c) a
diferenciar e apresentar explicitamente as fontes de impressdes, afirmacdes € proposi¢des no
texto académico, ou seja, destacando explicitamente proposi¢des que derivam do ponto de
vista do pesquisador; d) fornecimento de contato do pesquisador para que os sujeitos de
pesquisa possam procura-lo, a qualquer tempo, caso queiram relatar quaisquer desconfortos
posteriores; €) a apresentar a dissertacdo ao Forum Mineiro de Saude Mental para sua
avaliagdo e possibilidade de sugestdes, criticas e outros procedimentos que os mesmos
julgarem necessarios para preservar suas integridades; d) a ndo realizar entrevistas ou
mobilizar nenhum proferimento e/ou imagem de sujeitos cuja situacdo social perante o Estado
seja de tutela juridica (como menores de idade, pessoas em situagdo de sofrimento mental
agravada, entre outros).

As seguintes medidas institucionais foram também adotadas como forma de controle
do uso de dados e seguranga dos sujeitos de pesquisa: a) aprovacao do projeto de dissertacao
no Comité de Etica e Pesquisa da Universidade Federal de Minas Gerais (CEP-UFMG); b)
uso das atas das reunides deliberativas produzidas e compartilhadas pelo Férum Mineiro de
Saude Mental fora condicionado pela assinatura de “termo de autoriza¢ao de uso documental”
apresentado a seus representantes; c) imagens que foram utilizadas para a producdo da
dissertacdo, como aquelas disponiveis nas redes sociais do Forum Mineiro de Saude Mental,

foram autorizadas a partir de “termo de uso de imagens” assinado pela mesma instituicao.
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Capitulo 2 - Percursos, fluxos e mapas
2.1. Partida e “primeira fase” cartografica: eventos deliberativos

Na descrigdo cartografica que serd apresentada a seguir, tenho como objetivo principal
apresentar os trajetos e contextos interacionais que percorri no ano de 2019 ao seguir
processos interacionais e atores envolvidos na construcao e performance do protesto do “dia
de luta antimanicomial”. Neste movimento, o foco fora mapear como vulnerabilidades
introduzem diferengas tanto na produgdo quanto performance do evento que € objeto desta
dissertacdo. Ainda, a partir desta mesma descri¢do cartografica, também procurei realizar os
seguintes movimentos analiticos, visando trazer a luz vulnerabilidades do proprio método de
geracdo de dados mobilizado e de sua principal ferramenta, meu corpo-perspectiva: a) linha
do tempo e lista dos dados ou “rastros-residuos” gerados para a composi¢do do corpus de
analise da dissertacdo; b) mapas dos fluxos comunicativos que integram os contextos e atores
que cartografei ao longo do caminho.

Nao obstante as proposi¢des acima, comegarei a descri¢do cartografica a partir do fim
do protesto do “dia de luta antimanicomial” de 2018. Justifico a escolha de tal “entrada” pois
gostaria de apresentar um importante “rastro-residuo”, gerado-colhido as margens do evento
de 2018, que fora fundamental tanto para a constru¢do tedrica e metodologica desta
dissertacdo como, também, para inspirar ¢ impulsionar meu corpo-perspectiva pesquisadora a
modular suas vulnerabilidades de forma produtiva a dissertacdo; movimento que somente foi
possivel de ser realizado a partir do suporte e cuidado que as proprias sujeitas e sujeitos de
pesquisa me enderecaram.

Apobs o encerramento do protesto do ano de 2018, na Pragca da Estagdo, centro da
cidade de Belo Horizonte, ao atravessar a pé¢ o viaduto Floresta, notei que muitos dos
manifestantes presentes no protesto se dirigiram a alguns 6nibus de transporte publico, ainda
que de propriedade privada, que estavam estacionados a espera dos mesmos. Quem os havia
disponibilizado? Por pouco, esse arranjo de elementos e sujeitos teria sido por mim
enquadrado como apenas mais uma paisagem ou pano de fundo da cena urbana...mas por qué?
Pela “normalidade” com que meu corpo-perspectiva se desloca pela cidade? Afinal, naquele
contexto, pelo menos, a mobilidade urbana ndo era um problema que convocava minha
atengdo e reflexdo pois, a partir de alguns toques de meus dedos, um meio de transporte

individual e particular se deslocaria até mim...
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Figura 6 - Manifestantes retornando do “Dia de Luta Antimanicomial” no ano de 2018

Fonte - Autor

Por um lado, a figura 6 acima e seus ‘rastros-residuos” apontam para uma
problematica vulnerabilidade social que se reitera com intensidade nas corporeidades que
experienciam o sofrimento mental: a auséncia ou grande dificuldade de recursos de
mobilidade urbana para além daqueles disponibilizados pela “boa vontade estatal”. O acesso ¢
exercicio da mobilidade urbana, como abordei em outras ocasides, ndo € somente uma
variavel socioldgica relacionada a probabilidades de atenuar ou intensificar vulnerabilidades
fisioldgicas, materiais e simbolicas. Implica, também, na introducdo de custos ou mesmo
impedimentos para que sujeitas e sujeitos sejam incluidos naquilo que se circunscreve como
cidade, cidadania e cidaddo. No que se refere ao exercicio do direito a assembleia e protesto
politico, por exemplo, a mobilidade urbana ¢ questdo a ser considerada ndo apenas como
efeito (interrupgao dos fluxos cotidianos), mas como condi¢do necessaria para sua propria
realizacdo. Justifico a proposi¢do realizada pois corpos devem lidar com questdes de cinética
(regimes de deslocamento) e estética (regimes de visibilidade) para terem a probabilidade de
produzir politica (reconfigurac¢do das partilhas que reproduzem os regimes supracitados).

Na cena imagética acima, seus “rastros-residuos” indicam que, para o movimento
social antimanicomial, a proposi¢do que realizei no paragrafo anterior ndo ¢ nenhuma
novidade. Como tema e mensagem do protesto de 2018, o coletivo politico afirma que
estdo“atentos” para as vulnerabilidades alheias para que, assim, esteja “forte” para
reconfigurd-las. Por isso, ¢ de se esperar que alguns de seus membros, com maiores

probabilidades de acesso a recursos de mobilidade urbana como 6nibus, entraram em agao.
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O encontro com a cena da figura 6 e a analise de seus “rastros-residuos” , conforme
procurei expor, se relacionam com talvez a mais importante proposi¢do e licdo que aprendi
com as sujeitas e sujeitos que compdem o movimento de luta antimanicomial. Tratar e
modular vulnerabilidades corporificadas e assimetricamente distribuidas em outras poténcias
de agir, como protestos e performances politicas, requer grande articulagdo de agentes e
agéncias; aliangas e agenciamentos que sdo condi¢do de possibilidade para um posterior dizer
e aparecer na cena publica. Algo ou alguém teve que expor sobre a vulnerabilidade de
deslocamento daquelas pessoas pela cidade. Algo ou alguém ouviu tal demanda e agenciou
aqueles recursos como resposta. Mas que tipo de recursos e dispositivos foram necessarios
para que tais processos sociais e comunicativos se realizassem e, ademais, permitissem que
um debate acerca de vulnerabilidades se tornasse foco de deliberagao, em detrimento a tantas
outras tematicas tratadas pelo movimento antimanicomial?

O mapa da figura 7 abaixo ¢ o diagrama mais simplificado do processo de constru¢ao
do “dia de Iuta antimanicomial” que consegui produzir. Neste, busquei apresentar a
perspectiva que possuia quando ainda ndo tinha dado inicio a cartografia realizada no ano de
2019. Sua simplicidade, como a de qualquer fenomeno social, tem a ver com a grande
distancia espago-temporal que existia entre meu corpo-perspectiva e os sujeitos, processos e

contextos interacionais que ainda percorreria.

Figura 7 - Proposicao “afastada” de mapa do fluxo de constru¢do do protesto do dia de luta
antimanicomial
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Fonte - Autor
O processo de constru¢do do “dia de luta antimanicomial”, sob a perspectiva que
possuia antes da cartografia realizada no ano de 2019, era dividido em pelo menos trés
grandes etapas-territorios que agregariam os futuros corpos-sujeitos manifestantes no sentido

de coordenar urgéncias, expectativas, projetos e agdes: a) eventos de construcdo coletiva do
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protesto, principalmente reunides deliberativas, que tendem a ocorrer entre os meses de
janeiro a margo; b) “zonas de opacidade”, que sdo territorios e eventos ligados a construgao
da performatividade do protesto, como de selecdo do samba-enredo antimanicomial, ¢ que
ndo podia vislumbrar ; ¢) protesto do “dia de luta antimanicomial”, que tende a ocorrer no dia
18 de Maio, caso o mesmo ocorra durante dias de semana. Cabe ressaltar que aquilo que
acontecera as margens ¢ no “entre” da primeira e terceira etapa-territorio, entre as
deliberagdes e protesto, eram desconhecidos pelo meu corpo-perspectiva até entdo; “zonas de
opacidade” que em 2018 eu vislumbrava que deveria percorrer.

Em janeiro de 2019, sabia que a qualquer momento seriam iniciados os processos de
construcao do protesto do dia de luta antimanicomial. O “rastro-residuo” que ancorava tal
expectativa fora por mim gerado-colhido em dezembro do ano de 2018, na ultima reunido
mensal do Forum Mineiro de Satde Mental (FMSM, daqui em diante)?!. Com esta
informacdo, a estratégia que havia adotado, para dar inicio a cartografia, era aguardar a
reunido do FMSM que ocorreria logo no inicio do més de janeiro, onde esperava me informar
sobre a primeira reunido deliberativa de construcao do protesto.

O FMSM poderia ser considerado, dentre outras predicacdes possiveis ao trabalho
exercido por esta instituicdo, como importante “indutor de conectividade” entre atores e
agéncia envolvidos n3o apenas no “dia de luta antimanicomial”, mas de outras tantas
atividades relacionadas ao movimento social em questdo. Uma das ferramentas que os
mesmos mobilizam para agenciar atores e instituicdes parceiras para reunioes e eventos, assim
como para divulgar outras informacdes sobre acdes da luta antimanicomial e os servigos
publicos de cuidado e atendimento a saude mental, € o uso de e-mails que a institui¢do dispara
para sua lista de contatos. Sobre esta lista, verifiquei que a mesma ¢ aberta para incluir
qualquer pessoa que va a uma de suas reunides e assine uma lista de presenca que ¢ elaborada
e disponibilizada por suas principais liderangas que, até o ano de 2020 pelo menos, ¢
composta por mulheres trabalhadoras dos servigos de saude publica do SUS.

A estratégia que havia elaborado para dar inicio a cartografia me parecia bem
promissora, haja vista que era ancorada na propria divulgacdo de eventos realizada por um
importante “indutor de conectividadeda luta antimanicomial, o FMSM. Porém, apods receber
o aguardado e-mail enviado pelo FMSM, no dia 19 de janeiro, fui notificado que perdi a

“largada” do processo deliberativo de construcao do “dia de luta antimanicomial”. No anexo

2l Reiterando, como abordado no capitulo 1, tanto minha presenc¢a, como o uso das atas de reunido do FMSM e
das imagens deste trabalho foram autorizadas pelo Forum Mineiro de Saude Mental, a partir de apresentacdo e
assinatura de Termo de Uso Documental e Termo de Uso de Imagens.
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da supracitada mensagem, uma ata da primeira reunido deliberativa, realizada em 16 de
janeiro, redigida e assinada por representante do FMSM, me fora entdo compartilhada. A
mesma mensagem também convidava a todos os enderecados para participar da préxima
reunido, que ocorreria na semana seguinte, no dia 23 de janeiro.

A primeira vulnerabilidade de meu empreendimento cartografico, conforme relatei
acima, se manifestara antes mesmo de seu inicio. A tomada de consciéncia desta
vulnerabilidade me comunicou sobre a impossibilidade de realizagdo de um cartografia
“totalizante” das reunides deliberativas que compunham aquilo que demarquei
(arbitrariamente) como primeira fase de constru¢do do “dia de luta antimanicomial”. Entendo,
hoje, que tal movimento de “totalizacdo” seria de todo modo impossivel. Haveriam outras
reunides que ndo poderia estar presente, por efeito de outras vulnerabilidades de meu corpo-
perspectiva: uma por conta de uma urgéncia familiar; outra por conta de uma urgéncia de
compromissos para com a universidade que me vinculo. De todo modo, por um lado,
experienciar e tomar consciéncia desta primeira vulnerabilidade cartografica fora um passo
necessario para aprimorar minha propria perspectiva acerca do processo de construcao do “dia
de luta antimanicomial”, como tentarei expor no proximo pardgrafo. Por outro lado, também
me levou a considerar que empreendimentos “totalizantes” nem sempre sdao eticamente
desejaveis pois, como propde um sabio antropologo, ¢ preciso deixar sempre uma porta aberta
para o “nativo” escapar dos enquadres da representagdo académica (VIVEIROS DE CASTRO,
2015).

Nao havia me atentado, até experienciar a vulnerabilidade cartografica acima relatada,
que uma expressiva parcela das interagdes e fluxos comunicativos do movimento de luta
antimanicomial ocorrem nos proprios centros de referéncia e atendimento a satde mental da
prefeitura de Belo Horizonte e outras instituigdes relacionadas ao Sistema Unico de Saude
brasileiro. Ao retirar tais contextos da “zona de opacidade” a qual os havia destinado no
mapa da figura 7, me pareceu Obvio que essas instituicdes eram dos mais importantes
territorios de interagdo e sincronia do tempo-espaco dos sujeitos e sujeitas em situagdo de
sofrimento mental e os trabalhadores que, junto aos primeiros, compdem a maior parte do
movimento de luta antimanicomial. Por efeito, considerando que os supracitados atores
formam o nticleo de agentes do movimento social em questdo, era de se esperar que assuntos
relacionados a luta antimanicomial, como convocatorias para reunides, fossem realizadas em

interagdes face-a-face naqueles contextos. Mas tal vulnerabilidade cartografica seria efeito
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exclusivo de minha corporeidade “normal”, que ndo era “comum” com as demais que
frequentam os centros de atendimento a satide mental?

A supracitada vulnerabilidade de meu instrumento de geragdo de dados ou “rastros-
residuos”, meu corpo-perspectiva, parece se relacionar com uma problematica acerca do que
eu poderia nomear como ‘“mobilidade epistemoldgica” ou “mobilidade cartografica”.
Mobilizo estas nog¢des experimentais porque se relacionam as capacidades e incapacidades
que um corpo-perspectiva cartografico, como o meu se propde, de acompanhar processos
comunicativos enquanto se desenvolvem e gerar, a partir de sua mediacdo direta, “rastros-
residuos™ para posterior analise. Mas seria esta preocupagdo derivada de meu impeto em
realmente levar a sério as teorias etnograficas modernas ou sintomas de uma inseguranca
positivista? De todo modo, precisei lidar ou cuidar das vulnerabilidades resultantes de minha
“mobilidade cartografica”. Poderia reconfigura-las de forma produtiva para a pesquisa, sem
trata-las como uma “patologia” a ser higienizada ou eliminada deste trabalho? Conforme
percebo agora, se tivesse refletido com mais cuidado sobre a cena da figura 6 que abre este
topico, quando abordei sobre os dilemas de mobilidade urbana dos sujeitos em situagdo de
sofrimento mental, ndo teria sofrido tanto com esta questdo..em muitos dos casos,
vulnerabilidades podem ser reconfiguradas a partir de politicas de alianca, caso nos
permitamos afetar e ser afetados por nossas aliadas...

A primeira parte de minha tentativa de resposta a pergunta que acima apresentei fora
nomear o “dano” ou, pelo menos, propor uma defini¢do mais precisa para o que, até aqui,
nomeei como “zonas de opacidade”: dimensdes discursivas que meu corpo-perspectiva nao
pode, por n fatores, como sua “normalidade” e “normatividade”, acessar. A segunda parte da
resposta fora levar ainda mais a sério os fundamentos etnograficos que sustentam a
metodologia de “participagdo observante” e cartografica que construi para a dissertagdo:
contar ainda mais com 0s corpos-perspectiva das sujeitas e sujeitos de pesquisa e os “rastros-
residuos” interacionais por estes gerados acerca do “dia de luta antimanicomial” a fim de
reconfigurar minhas proprias vulnerabilidades.

A tabela abaixo apresenta, finalmente, um diagrama tempo-espacial da geragdo-coleta
de dados ou “rastros-residuos” referentes as reunioes deliberativas de construcao do “dia de
luta antimanicomial”. No que se refere aos eventos supracitados, que serao expostos com mais
detalhes em capitulo especial, as mesmas ocorreram em auditério cedido pelo Conselho
Regional de Psicologia de Minas Gerais (CRP-MGQG), instituicdo que também acolhe as

reunides da Associagdo dos Usudrios dos Servicos de Saude Mental de Minas Gerais
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“rastros-residuos”
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gerados-colhidos no contexto

interacional supracitado, estes derivam, principalmente, de dois tipos de mediagdes: a)

Gravagdes de audio e descrigcdo etnografica-cartografica das deliberagdes que estive presente

no CRP-MG (exce¢do da primeira, quinta e oitava reunido); b) Atas das reunides das

deliberacdes, produzidas por representantes do FMSM. Considero importante ressaltar, ainda,

que anexas a algumas destas atas, outros documentos foram também por mim colhidos: letras

de musicas, poesias e outras textualidades criadas, citadas ou performadas no proprio contexto

de deliberagdo, enquanto propostas para instigar ou mesmo compor motivagdes, temas e

performances no protesto do “18 de Maio™:

Tabela 1 - Lista de eventos cartografados da “primeira fase” de construgao do protesto
antimanicomial

CONSELHO REG.
1* Reunido de preparagdo do 18 de .
16/01/2019 DE PSICOLOGIA AUSENCIA NA
Maio de 2019
(CRP-MG)
E-MAIL - FORUM MINEIRO DE Ata da 1* Reunido de preparagio para o
19/01/2019 , E-MAIL DIGITAL
SAUDE MENTAL 18 de Maio de 2019
. CONSELHO REG.
2% Reunido de preparagdo do 18 de Caderno de campo
23/01/2019 DE PSICOLOGIA | FACE-A-FACE
Maio de 2019 Gravagdo de audio
(CRP-MG)
Ata da 2* Reunido de preparagdo para o
24/01 (a) e E-MAIL - FORUM MINEIRO DE 18 de Maio de 2019 ja com os anexos
, E-MAIL DIGITAL . . )
28/01(b) SAUDE MENTAL Convite Reunido Fevereiro Forum
Mineiro De Satide Mental
. CONSELHO REG.
3% Reunido de preparagdo do 18 de Caderno de campo
30/01/2019 ) DE PSICOLOGIA | FACE-A-FACE .
Maio de 2019 Gravagio de audio
(CRP-MG)
E-MAIL - FORUM MINEIRO DE Ata da 3* Reunido de Preparacdo do 18 de
02/02/2019 , E-MAIL DIGITAL
SAUDE MENTAL Maio de 2019
. CONSELHO REG.
4* Reunido de preparagdo do 18 de Caderno de campo
07/02/2019 ) DE PSICOLOGIA | FACE-A-FACE ]
Maio de 2019 Gravagio de audio
(CRP-MQG)
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Ata da 4* Reunido preparatoria do 18 de
Maio de 2019
, ANEXO I da 4* reunido - DE MAOS
07/02 (a) e E-MAIL - FORUM MINEIRO DE
, E-MAIL DIGITAL DADAS
11/02 (b) SAUDE MENTAL
ANEXO II da 4 reunido- musica
PROIBIDO O CARNAVAL
ANEXO III e IV da 4° reunido- Texto
Itamar
Manifesto Solidariedade a Brumadinho
(a analisar)
. CONSELHO REG.
5% Reunido de preparagdo do 18 de .
13/02/2019 DE PSICOLOGIA AUSENCIA NA
Maio de 2019E
(CRP-MGQG)
E-MAIL - FORUM MINEIRO DE Ata da 5* Reunido preparatoria do 18 de
18/02/2019 , E-MAIL DIGITAL
SAUDE MENTAL Maio de 2019
. CONSELHO REG.
6" Reunido de preparagdo do 18 de Caderno de campo
20/02/2019 DE PSICOLOGIA | FACE-A-FACE
Maio de 2019 Gravagdo de audio
(CRP-MG)
E-MAIL - FORUM MINEIRO DE Registros da 6° reunido de preparagdo do
24/02/2019 , E-MAIL DIGITAL
SAUDE MENTAL 18 de Maio de 2019
CONSELHO REG.
7* Reunido de preparagdo do 18 de Caderno de campo
27/02/2019 DE PSICOLOGIA | FACE-A-FACE
Maio de 2019 Gravagdo de audio
(CRP-MGQG)
, Rascunho dos registros da 7* Reunido de
E-MAIL - FORUM MINEIRO DE
28/02/2019 , E-MAIL DIGITAL preparagdo do 18 de Maio de 2019 -
SAUDE MENTAL
27 02 2019
. CONSELHO REG. Caderno de campo
8* Reunido de preparagdo do 18 de FACE-A-
13/03/2019 DE PSICOLOGIA (Nao foi possivel realizar gravagio da
Maio de 2019 FACE*
(CRP-MQG) reuniao)
. CONSELHO REG. . .
E-MAIL - FORUM MINEIRO DE Registro da 8* Reunido de preparagdo do
18/03/2019 , DE PSICOLOGIA DIGITAL
SAUDE MENTAL 18 de Maio de 2019 _
(CRP-MGQG)

Fonte - Autor

Ainda sobre esta “primeira fase” de geracdo-coleta de dados ou “rastros-residuo”

cartograficos, apresento, finalmente, um mapa ampliado do fluxo comunicativo e interacional

dos eventos deliberativos de constru¢do do “dia de luta antimanicomial” que integraram

instituicdes, agentes e agéncia em seus eventos deliberativos. O objetivo principal da

produgdo deste mapa fora principalmente destacar quais os tipos de “rastros-residuos”

comunicacionais consegui ou ndo gerar-colher para compor o corpus desta dissertaciao

(marcagdo em ‘“nuvens”), destacando, em oposi¢ao, os fluxos e “zonas de opacidade” por

mim ndo cartografados e que, a medida que problematizemos suas escalas e métodos de
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agregacdo (e as interagdes que aconteceram em outras institui¢des), tenderia-se a multiplicar
infinitesimalmente as opacidades de minha cartografia.

A figura 8 abaixo, assim como outro mapa apresentado no final do préoximo topico,
procurou representar tanto as redes de atores que cartografara como envolvidos na constru¢ao
do “dia de luta antimanicomial” até entdo (circulos e retdngulos) como outros que nao
identifiquei (quadrado “zona de opacidade). Tentei representar da melhor forma possivel o
fluxo comunicativo que integra ¢ coordena contextos e atores, diferenciando aqueles que
gerei-colhi mais evidéncias empiricas (linhas continuas e entre “nuvens”) e menos (linhas

tracejadas), sendo os sentidos do fluxo indicados pelas setas, que podem ser de dupla via.:

Figura 8 - Proposta de mapa do fluxo comunicativo da “primeira fase” de deliberagdes para
0“18 de maio” no periodo de janeiro a marco de 2019
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Fonte: Autor
2.2 “Segunda” e “terceira” fases cartograficas: no “entre” e as margens do “dia de luta

antimanicomial”

Naquela que estou nomeando, arbitrariamente, como “segunda fase” da geragdo-coleta
de dados ou “rastros-residuos” de produgdo do “dia de luta antimanicomial”, finalmente
comecei a explorar algumas das “margens” e do “entre” do processo de construgdo do objeto
desta dissertag@o: os contextos de ensaio da “bateria antimanicomial” e de sele¢do de samba-

enredo, rainha de bateria e outras performances de carnavalizagio do protesto. A
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possibilidade de interagir com o0s corpos-perspectivas que naqueles contextos estavam
agregados, ressalto, fora condi¢do ndo apenas para que eu finalmente colocasse em ato uma
“participacdo observante” de fato, mas também para que eu pudesse “tornar-me outro” e,
finalmente, performar enquanto corpo constituinte do protesto antimanicomial. Mas antes de
apresentar como se dera a cartografia daqueles contextos e os dados ou “rastro-residuos”
gerados-colhidos sobre os mesmos, cabe apresentar quais “indutores de conectividade” me
conduziram ndo apenas aos processos € eventos supracitados...mas ao proprio movimento
social antimanicomial, no ano de 2015, a partir dos efeitos que o “dispositivo interacional” ou
grupo teatral “Nau dos Loucos” produzira sobre mim.

No topico anterior deste capitulo, procurei expor como uma das inameras
vulnerabilidades de meu corpo-perspectiva, que se relacionam com o que nomeei como
“mobilidade epistémica” ou “mobilidade cartografica”, me permitiram refletir sobre o dbvio.
Para além das correspondéncias digitais disparadas pelas instituigdes que compdem o
movimento social antimanicomial, como o FMSM, os usuarios e usuarias dos centros
publicos de atendimento a saude mental, assim como algumas de suas trabalhadoras e
trabalhadores, especialmente a partir de interagdes face-a-face, atuam como importantes
“indutores de conectividade” que articulam e agenciam outros atores, recursos, proposicoes,
demandas e tarefas. Entrementes, quando consideramos os corpos-perspectivas das usudrias e
sujeitas em situagdo de sofrimento mental, a importancia da interagdo face-a-face ¢ ainda
maior. Sugiro duas proposi¢des, ancoradas nos efeitos que tais interagdes constantemente
produzem em mim quando estou com eles, para sustentar a afirmativa anterior.

Por um lado, para muitas das sujeitas e sujeitos em situa¢do de sofrimento mental, o
acesso a mediadores de comunicagdo digital, como smartphones e provedores de internet,
tende a ser limitado ou impossibilitado, sobretudo em comparagdo com outras corporeidades
“normais”’ou ‘“normativas”, como a minha. Por outro lado, ainda que tal vulnerabilidade nao
seja causa da proposicao a seguir, as interacdes face-a-face que agregam ou sdo promovidas
por aquelas sujeitas e sujeitos, quando mediadas por regras de interagdo antimanicomiais, sao
imprescindiveis para que seus corpos-perspectivas possam apresentar evidéncias que atestem
sobre suas poténcias comunicativas, estéticas e politicas e assim ressignificar rotulacdes e
predicagdes prévias que enquadres “normatizantes” produzem sobre os mesmos. Tal situacao
¢ ainda mais evidente para aqueles que, como eu, foram afetados por alguns dos “dispositivos
interacionais” que por eles é colocado em acdo, especialmente ligados as artes, que para além

do efeito previamente descrito, tendem a produzir algo como uma “atragdo” ou ‘“gravidade
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interacional”, haja vista que, dentro de certas condi¢des, muitos de nds acabamos por nos
tornando agenciados por suas atividades, projetos e eventos por mais tempo que imaginamos...
Meu primeiro contato com atores que compdem o0 movimento social antimanicomial
se deu nas dependéncias da Universidade Federal de Minas Gerais (UFMG), em meados de
2015, quando no evento “Semana de Satide Mental”. Naquela ocasido, docentes, alunos e
profissionais da universidade, para além de terem apresentado e participado de semindrios e
palestras sobre a relevancia social do cuidado a saide mental, seus dilemas, ameacas e
sombras “manicomiais”, usuarios dos servigos publicos de cuidado a satde mental foram
também convidados a exporem seus saberes, depoimentos ¢ historias de vida. Ainda que nao
estivesse presente no evento daquele ano em especifico, vulnerabilidade de minha
“mobilidade cartografica” que ja4 se manifestara em meu corpo-perspectiva antes mesmo de
eu iniciar qualquer pesquisa acerca da luta antimanicomial, usudrios ¢ usuarias cuidaram de
vir até o encontro de alunos como eu para nos afetar com sua arte.
Ao terminar o Gltimo compromisso académico que possuia numa manha de Maio do
ano de 2015, provavelmente vislumbrando mais uma tarde “normal”, fui surpreendido com a
apresentacdo do grupo teatral Nau dos Loucos no hall da Faculdade de Filosofia e Ciéncias
Humanas (FAFICH). Curioso para com o titulo do grupo teatral, porqué na época eu mesmo
ainda era aluno de uma escola de teatro, coloquei compromissos e urgéncias de meu corpo-
perspectiva em segundo plano ¢ me dispus a ser afetado pela apresentagdo que se realizaria

naquela ocasido...Quem sabe ndo seria inspirado por algo ou alguém naquele encontro?

Figura 9: Performance do de Teatro Nau dos Loucos, Maio de 2015, Universidade Federal de
Minas Gerais

ANy oo
Fonte: Autor
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A imagem acima ¢ “rastro-residuo” de uma das performances executadas pelo grupo
teatral Nau dos Loucos em Maio de 2015. Nela, um dos atores do grupo, Maestro, convidava
alunas e alunos que estavam na plateia para participar das dindmicas por eles propostas,
“emancipando o espectador” e “quebrando a quarta parede”, na linguagem teatral ou
antimanicomial. Como efeito imediato da performance Maestro, para além das mudancas nas
poténcias afectivas de meu corpo-perspectiva, como a alegria, deixei de observar para
participar da mesma. Como efeito futuro, aquele encontro arbitrario anunciaria, como um
convite a uma profecia, todo o rumo de minha (curta) vida académica que ali se iniciava e se
desdobraria, pelo menos pelos préximos cinco anos, numa busca: compreender o porqué da
intersec¢ao reiterada entre arte, saide mental e politica.

“Imagina se eu pudesse pesquisar, simultaneamente, sobre teatro e saude mental como
tematica de minha iniciagdo cientifica...quem sabe fazer uma etnografia sobre esse grupo de
teatro?”...Estas poderiam ter sido as palavras que significaram os afetos que emergiram
daquele encontro e que me conduziram, no fim da supracitada interven¢do artistica, a me
apresentar aos integrantes do grupo Nau dos Loucos. Como resposta, uma das atrizes do
grupo, Benta, me explicara que o Nau dos Loucos era formado por usudrias e usuarios dos
servigos de atendimento a satide mental do SUS que se reuniam nas dependéncias do
Conselho Regional de Psicologia de Minas Gerais (CRP-MG) ndo apenas enquanto grupo
teatral, mas também enquanto Associacdo dos Usuarios do Sistema de Satde Mental
(ASSUSAM-MG). A partir de um convite para participar dos ensaios do grupo e mesmo de
reunides da ASSUSAM-MG, gracas a Maestro e Benta, minha trajetoria académica e mesmo
vida se transformaria por “atragcdo” ou “gravidade antimanicomial”...

Retomo novamente o fio-condutor desta descrigdo cartografica em especifico. Durante

os eventos deliberativos de construgdo do “dia de luta antimanicomial” em 2019, pude
compreender que tipo de agenciamento contribui para grande parte da dinamica de producao

dos repertorios e performances artistico-politicas do protesto.
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Figura 10 - Fantasias do “dia de luta antimanicomial” no ano de 2018

Fonte - Autor

No que tange a confec¢do dos cartazes, fantasias, panfletos, musicas, poesias e outros
repertorios que constituem parte do protesto antimanicomial, descobri que estes sdo, em
grande parte, resultantes de “dispositivos interacionais” colocados em ato nos centros de
convivéncia das redes publicas de cuidado e atendimento a saude mental a partir de oficinas
de artesanato, pintura e musica, conduzidas por monitores de arte trabalhadores de tais
institui¢cdes. No que se refere aos signos que sdo articulados naquelas oficinas, estes tendem a
ter como lastro um duplo fluxo comunicativo: tematicas e proposi¢des de mensagens para o
protesto antimanicomial que sdo expostas e/ou emergem nas reunides deliberativas e que
naquelas instituicdes sdo reconfigurados e/ou corporificados (letras de musicas, contexto
politico, personagens); retorno dos fluxos anteriores dos centros de convivéncia e oficinas a
partir de “indutores de conectividade” digitais (e-mails e atas de reunido) e face-a-face
(proprios usuarios e trabalhadores presentes na deliberagao). Era exatamente este trabalho de
conversao e/ou modulagdo daquilo que fora deliberado para aquilo que sera repertorio e
performatividade do protesto que gostaria de cartografar nesta “segunda etapa” de pesquisa.
Porém, novamente, as vulnerabilidades da “mobilidade cartografica” de meu corpo-
perspectiva me colocaram em novo xeque: solicitaria aos trabalhadores e usuarios envolvidos
na deliberagdo para que eu participasse das oficinas sediadas nos centros de convivéncia? Mas
quais oficinas e centros, em detrimento uns dos outros? Cartografia por extensdo ou por
profundidade? Qualquer perspectiva que escolhesse, inevitavelmente, ndo seria possivel
esgotar todas as “zonas de opacidade”; pelo contrario, a tendéncia seria de multiplica-las,
ainda que em escala infinitesimal, a medida que tomasse conhecimento de outros processos
comunicativos micro interacionais ¢ de minhas limitagdes em cartografa-los...

A tomada de decisdo acerca do dilema cartografico acima se deu por efeito de um

(re)agenciamento inesperado. Numa das reunides deliberativos do ano de 2019, um ator do
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supracitado grupo de teatro Nau dos Loucos viria novamente a introduzir diferenca nos
percursos académicos que trilhava. Com muita alegria reconheci e fui reconhecido por
Maestro, que ha muito tempo ndo via. Durante aquela deliberacdo, logo soube que Maestro
ndo era apenas integrante ativo do coletivo que performa nos protestos a bateria
antimanicomial, mas era identificado pelos demais como referéncia de sua organiza¢do. Ao
expor para Maestro sobre a pesquisa que estava realizando, o mesmo ndo hesitou em me
oferecer, como reposta, um convite ndo apenas para acompanhar os ensaios da bateria
antimanicomial, mas para compor o coletivo e performar junto a eles durante o protesto. “Nao
sei tocar nenhum instrumento Maestro, a ndo ser algumas cifras de violdo...”, “Sabe gravar
frases?”, respondera Maestro para mim, como num enigma, haja vista que s6 compreenderia o
significado daquela frase quando iniciasse os ensaios € me torna-se outro, reconfigurasse as
vulnerabilidades de expressdo politico-musical de meu corpo-perspectiva ¢ me “despossui-
se”...

A “imersdo cartografica” e aprendizado no contexto de ensaio da bateria
antimanicomial, onde estive participando-observando, gerando-colhendo “rastros-residuos”
ocorrera entre meados de abril até as vésperas do protesto. A institui¢do que abrigara os
ensaios fora a Fundacdo Nacional de Arte de Minas Gerais (FUNARTE-MQG), cuja sede
também se da as margens da praga da Estagdo, onde anualmente se encerra o protesto. A lista
de ensaios que estive ou ndo presente, cronologicamente ordenados, encontra-se na tabela que
sera apresentada logo apos dos proximos paragrafos descritivos. Apresentarei descrigdo densa
de minha experiéncia neste contexto posteriormente, em capitulo especifico.

Figura 11 - Ensaio de bateria para o protesto antimanicomial do ano de 2019

SADA

o=

Fonte - Autor

Apos o encerramento das reunides deliberativas, “entre” e “as margens” dos ensaios da
“bateria antimanicomial”, pelo menos do ponto de vista de meu corpo-perspectiva que estava

imerso nestes ultimos, o FMSM continuou a atuar, a partir de lista de e-mails, como
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importante “indutor de conectividade” entre atores e eventos de construcdo do “dia de luta
antimanicomial”. Algumas destas mensagens e anexos que a mim chegaram se referiam, por
um lado, a defini¢gdes coletivas que foram tomadas nos processos deliberativos acerca dos
temas e estrutura das alas do protesto-desfile antimanicomial. Outras, se referiam a
convocatorias, informacdes e, o que quero destacar agora, editais para participagdo do
processo de selecdo do samba-enredo, rainha de bateria e outras personagens e performances
carnavalescas que viriam a compor o protesto. O evento de selecdo, que analisarei em
descri¢do cartografica especifica, ocorrera no “Parque Lagoa do Nado”, no dia 24 de abril.
Numa tarde de muita festa, musica, performances e arte, pelo menos no que se refere a
cartografia realizada, foi quando tive maior oportunidade de realmente ver e ouvir a
diversidade de sujeitas e sujeitos usuarias dos servigos publicos de saude mental e verificar

“rastros-residuos” de uma importante poténcia dos mesmos: a “criouliza¢ao”:

Figura 12 - Evento de sele¢do do samba-enredo para o protesto antimanicomial de 2019

Fonte - Autor

Por fim, a ultima etapa da cartografia realizada fora o préprio protesto do “18 de
Maio” que, por questdes estratégias, como de organizacdo e busca por visibilidade, haja vista
que a data cairia num sabado, ocorrera no dia 17 de Maio. Em 2019, tendo em vista a
possibilidade de n3o apenas observar, mas participar enquanto membro da “bateria
antimanicomial”, produzi, finalmente, uma descri¢do cartografica singular, que deriva daquele
corpo-perspectiva que nao apenas procura compreender uma mensagem do protesto, mas

transmiti-la:



79

Figura 13: Integrantes da bateria antimanicomial nas ruas em 2019

Fonte - Autor

A tabela abaixo apresenta, por fim, a listagem tempo-espacial da geragdo-coleta de
dados ou “rastros-residuos” referentes aos eventos e contextos interacionais da “segunda fase”
do protesto do “dia de luta antimanicomial”, a qual apresentei brevemente nos paragrafos
anteriores. Em sequéncia, o mapa dos fluxos comunicativos e “rastros-residuos” interacionais
que consegui ou ndo gerar-colher dos mesmos. Em destaque, também, os fluxos e “zonas de

opacidade” por mim nao cartografados no percurso:

Tabela 2: Lista de eventos cartografados da “segunda fase” de construg¢do do protesto
antimanicomial

E_VAMOS ABRACAR A LUTA
ANTIMANICOMIAL DIA 29 DE MARCO DE

26/03/2019 | 2019 EMAIL DIGITAL
E_TEXTO FINAL_EDITAL DAS SEL DE

30/03/2019 | CARTAZ_SAMBA ENREDO EMAIL DIGITAL
X_EDITAL DO CARTAZ PARA O 18 DE

30/03/2019 | MAIO 2019 EMAIL DIGITAL

30/03/2019 | X_Edital escolha do samba enredo, Regente sala | EMAIL DIGITAL

30/03/2019 | X_TEXTO FINAL 18 DE MAIO 2019 EMAIL DIGITAL
E_SERVICOS POR ALA E DATA DO

11/04/2019 | CONCURSO DE SAMBA ENREDO EMAIL DIGITAL

E_Concurso do Samba enredo  Regente sala e

16/04/2019 | porta bandeira_rainha_ princesa e principe EMAIL DIGITAL

Caderno de Campo, Audio e
23/04/2019 | Ensaio Bateria FUNARTE-MG FACE-A-FACE Video
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Caderno de Campo, Audio e

24/04/2019 | Concurso do Samba Enredo FUNARTE-MG FACE-A-FACE Video
Caderno de Campo, Audio e
25/04/2019 | Ensaio Bateria FUNARTE-MG FACE-A-FACE Video
Caderno de Campo, Audio e
30/04/2019 | Ensaio Bateria FUNARTE-MG FACE-A-FACE Video
E_CONVITE REUNIAO MAIO FORUM
26/04/2019 | MINEIRO DE SAUDE MENTAL EMAIL DIGITAL
Caderno de Campo, Audio e
02/05/2019 | Ensaio Bateria FUNARTE-MG FACE-A-FACE Video
04/05/2019 | Reunido férum mineiro EMAIL DIGITAL
Caderno de Campo, Audio e
07/05/2019 | Ensaio Bateria FUNARTE-MG FACE-A-FACE Video
E_EM DEFESA DO CENTRO DE
08/05/2019 | CONVIVENCIA SAO PAULO EMAIL DIGITAL
Caderno de Campo, Audio e
09/05/2019 | Ensaio Bateria FUNARTE-MG FACE-A-FACE Video
E_EM DEFESA DO CENTRO DE
09/05/2019 | CONVIVENCIA SAO PAULO EMAIL DIGITAL
Caderno de Campo, Audio e
14/05/2019 | Ensaio Bateria FUNARTE-MG FACE-A-FACE Video
E_MATERIAL DE DIVULGAGCAO DO DIA
NACIONAL DA LUTA ANTIMANICOMIAL
15/05/2019 | 2019 EMAIL DIGITAL
X_A REVOLUCAO E PRETA E VIRA PELO
15/05/2019 | VENTRE samba 2019 EMAIL DIGITAL
X_Audio do samba vencedor - A Revolugo
15/05/2019 | sera preta e vira pelo ventre EMAIL DIGITAL
15/05/2019 | X_CARTAZ 18 DE MAIO 2019 EMAIL DIGITAL
15/05/2019 | X_COMPOSICAO DAS ALAS EMAIL DIGITAL
15/05/2019 | X_Convite 18 de maio 2019 EMAIL DIGITAL
15/05/2019 | X_Folder 18 de maio_2019_final EMAIL DIGITAL
15/05/2019 | X_Orientagdes - 18 de Maio 2019 EMAIL DIGITAL
15/05/2019 | X_TEXTO FINAL 18 DE MAIO 2019 EMAIL DIGITAL
Caderno de Campo, Audio e
16/05/2019 | Ensaio Bateria FUNARTE-MG FACE-A-FACE Video
Partida da Praga
da Liberdade até
Praga da Caderno de Campo, Audio e
17/05/2019 | Protesto do Dezoito de Maio Rodoviaria FACE-A-FACE Video

Fonte - Autor

A figura 14 abaixo ¢ a proposta do mapa, portanto, para esta “segunda fase

cartografica”. Nele, representei redes de atores que cartografara (retangulos) como envolvidos

na construcao do “dia de luta antimanicomial” tanto nos eventos de” escolha do samba-

enredo...” quanto nos ensaios da bateria antimanicomial na FUNARTE-MG (ciculos) e o
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fluxo comunicativo que os integra e coordena, diferenciando aqueles que gerei-colhi com
evidéncias empiricas (linhas continuas e entre “nuvens”) e os quais deduzi pelas primeiras
(linhas tracejadas), sendo os sentidos dos fluxos indicados pelas setas, podendo os mesmos

serem de dupla via:

Figura 14: Proposta de mapa do fluxo comunicativo da “segunda fase” de deliberacdes para

0“18 de maio” no periodo de margo a maio de 2019
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S— i I

|
[FBRUM MINEIRO SAUDE MENTAL |- PHF
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RASTROS-VESTHIOS DA DELIBERACAD + CONCURSD + LUTA ANTIMANICOMIAL GERAL

RASTRUS-VESTIGIOS DO CONCURSO RAINHA £ SAMBA-FNRFAL

®

Fonte: Autor

Apresentada uma perspectiva “panoramica” da cartografia realizada, inicio, no
proximo capitulo, a descrigdo analitica dos trajetos que percorri durante a construgdo e
performance do “dia de luta antimanicomial”, procurando, a partir do conceito de
vulnerabilidades, reconstruir a 16gica de producdo do imaginario politico do movimento social,
seu processo de constituicdo e suas corporificagdes territoriais, interacionais, discursivas e

performaticas.
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Capitulo 3 — “Niao tem como dar a volta por cima sem fazer a escadaria’por baixo”:
Deliberacao

3.1 Rosto e presenca

Figura 15: Deliberacdo de construg@o do dia de”luta antimanicomial” no ano de 2019, sala de

reunides do CRP-MG?*

Fonte: Autor

A fim de compreender como vulnerabilidades introduzem diferenga na construgao e
performance do protesto do “dia de luta antimanicomial”, meu percurso de geracdo de
“rastros-residuos” cartograficos junto as sujeitas e sujeitos de pesquisa se iniciara nas reunides
deliberativas que visaram, em 2019, projetar a manifestagdo politica que é objeto desta
dissertacao. Sobre estas reunides deliberativas, elas se deram num total de oito eventos
interacionais, ocorridos entre 16 de Janeiro a 13 de Marco do ano de 2019, nas dependéncias
do Conselho Regional de Psicologia de Minas Gerais (CRP-MG), com duas horas de duracio
média cada. No préologo cénico da dissertagdo, (re)ficcionei a riqueza de proferimentos,
proposi¢des e debates que emergiram na sexta reunido deliberativa que, agora, serd analisada
tendo em vista sua relagcdo para com as demais.

Antes de realizar o mapeamento e analise dos discursos expressos pelos atores do
movimento social antimanicomial em seus contextos interacionais deliberativos, apresento
aqui, primeiramente, uma reflexdo sobre alguns dos pardmetros normativos que orientaram e
coordenaram suas trocas discursivas, procurando, neste mesmo movimento, trazer a tona a
propria ética das interagcdes antimanicomiais.

Pelo que pude verificar empiricamente, a possibilidade de participagdo nos processos

deliberativos de construcdo do “18 de Maio”, assim como versa o proprio Sistema Unico de

22 Reiterando, como abordado no capitulo 1, tanto minha presenca, como o uso das atas de reunido do FMSM e
das imagens deste trabalho foram autorizadas pelo Férum Mineiro de Satde Mental, a partir de apresentacdo e
assinatura de Termo de Uso Documental e Termo de Uso de Imagens.
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Saude (SUS) que ¢ defendido pelo movimento social antimanicomial, tem plena poténcia de
abertura para acolher quaisquer cidaddos interessados em conhecer e apoiar seu evento,assim
como fora no meu caso. Essa porosidade e/ou vulnerabilidade para participagdo politica, que
reitera a qualidade de inclusividade daquelas deliberagdes, claro, exige adequacdo a
parametros normativos de troca discursiva que visam, dentre outras coisas, que essa abertura
ndo atente contra si mesma. De um ponto de vista organizacional, por exemplo, a orientagao
normativa daquele ano de 2019 definia as seguintes etapas para as deliberagdes
antimanicomiais: a) apresentacao dos presentes e lista de presenga; b) leitura da ata de reunido
anterior; c¢) inscricdes dos atores para a sequéncia de falas; d) repasses operacionais e
distribuicdo de tarefas para o proximo encontro. Optei por iniciar esta descri¢do cartografica
pela mesma “entrada” da sequéncia normativa anterior, ainda que, posteriormente, minha
narrativa tivera que realizar algumas variagdes discursivas tempo-espaciais para atingir os
objetivos propostos para este capitulo.

Sejam atores engajados a mais tempo no movimento social, sejam novatos e/ou
estranhos em relacdo aos demais, apenas um gesto ético me pareceu que fora solicitado como
justificativa de presenca e participacdo nas deliberagdes antimanicomiais: a identificag¢do de si
perante os demais a partir da declaracao de nome e de vinculo institucional e/ou papel social.
No meu caso por exemplo, um corpo “estranho” para a maior parte dos presentes, ainda que
autorizado previamente pelas liderangas do Forum Mineiro de Saude Mental para tornar-me
um “aprendiz” naquele contexto, me identifiquei em todas as deliberagdes perante os demais
como “Lucas Veloso, estudante da UFMG”, e adicionava, “fazendo pesquisa sobre a
constru¢ao do '18 de Maio™. Para alguns daqueles que estiveram presentes, como Di Terra
(usuario de inst. de saude, homem, branco), que fora citado no prologo cénico da dissertacao,
esta oportunidade de “predicar a si mesmo” poderia j& constituir uma oportunidade para
producao de uma sutil “contradicao performativa”? perante os “quadros” de expectativas que
os demais possuiam sobre ele e seu papel social. Justifico essa afirmativa pois, como
acontecera comigo no prologo cénico, Di Terra ndo se nomeara enquanto “usudrio de
instituicao de saude mental”, mas como “o esquecido”, indicando, dentre outras significacdes,
a urgéncia e especificidade de sua experiéncia de precariedade social de forma que a mesma

fosse considera pelos demais durante os debates.

23 Conceito apresentado na parte tedrica da dissertacdo, quando na revisdo do pensamento de Judith Butler, que
indica sobre uma das possibilidades de reconfigurar “esquemas de inteligibilidade” que enquadram atores e
discursos em determinadas posi¢des sociais pela possibilidade de deslocamento dos mesmos a partir de
performances e/ou exposi¢des inesperadas de sujeitos vulneraveis que contrariem enquadres e rotulagdes que a
eles se destinam de antemao numa interagao social.
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Dando continuidade a reflexdo sobre porosidades normativas que testemunhei como
exploradas em gestos de “predicar a si mesmo”, verifiquei outras possibilidades de produzir
sutis “contradi¢cdes performativas™ a partir do gesto ético supracitado quando em interagao
com Vozinho (usuario de inst. de saude, homem, branco) e Bruce (usuario de inst. de satde,
homem, negro). Por exemplo, quando ambos atores se apresentaram a mim, ndo o fizeram a
partir dos papéis sociais de “usuarios”, ainda que tal enquadre ja era por mim mobilizado
sobre seus corpos, mas como artistas e artesdos, a partir dos artefatos que produziram nos
Centros de Convivéncia que frequentam: V6zinho, com os colares e pulseiras que bricolara;
Bruce com desenhos, pinturas e quadrinhos de super-herdis por ele confeccionados. O valor
que atribuem as suas atividades como artesdos e artistas era sempre por eles reiterado em
nossas interacdes, haja vista que nossas conversas invariavelmente atravessavam suas
atividades nas oficinas dos Centros de Convivéncia. Também e outros espagos de seu
cotidiano, como V6zinho, que me narrara sobre sua aptiddo musical e pertencimento na banda
da igreja de sua comunidade, e Bruce, que estava compondo musicas em casa tanto para o
samba-enredo do protesto antimanicomial como para gravar um novo CD de sua carreira
musical.

Os gestos inesperados de “predicacdo de si”, naquele contexto, me fizeram refletir
como mesmo durante a reprodu¢do de uma estrutura e/ou orientacdo normativa discursiva,
micro acontecimentos politicos ja podem estar sendo colocados em operacdo, sobretudo por
parte das usuarias e usuarios que, constantemente, demonstram que a vulnerabilidade da
saude mental ndo encontra-se necessariamente associada a incapacidade, falta de autonomia
e/ou impoténcia de agir, mas que, a partir de agenciamentos diversos, como nos Centros de
Convivéncia, aqueles que eram usuarios podem se tornar, reconhecer e se apresentar por
multiplos outros nomes e papéis sociais.

Na figura 16 abaixo, “rastro-residuo” que ancora empiricamente a proposi¢do do
paragrafo anterior, depois de me relatar sobre a importancia das revistas em quadrinhos na sua
vida, Bruce me convida a (re)conhecer®* sua capacidade de producdo artistica ¢ mesmo
adquirir um de seus artefatos corporificados. Nao tive duvidas em retribuir o gesto de Bruce
marcando a segunda op¢do como resposta, haja vista que, primeiramente, sempre fui bem
acolhido e reconhecido por eles, principalmente no que tange a realizacdo de minha pesquisa.

Ademais, ndo apenas no caso de Bruce, mas o valor da produgo de arte para os usudrios nao

24 Conforme abordado na parte tedrica da dissertagdo, Butler parece sugerir que existem processos interacionais

e micro-escala que alteram condi¢Ges de “reconhecibilidade” de certos corpos € modos de existéncia, de forma
d 1 It d de hecibilidade” de cert dos d t de fi
que esses preparam o caminho para um posterior “reconhecimento” social, institucional e juridico de sujeitas e
sujeitos mais vulneraveis que os demais.
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poderia ser medida apenas pela “aura” dos objetos em si, mas pelas urgéncias, esforgos e
significados que os mesmos s3o portadores...“quando alguém gosta dos meus desenhos, fico
mais perto de ser aquelas coisas que nem sempre consigo no dia-a-dia”...se para cada
aprendizado que gerei-colhi junto aos usuarios eu adquirisse duas pinturas de Bruce...talvez o
“intercambio entre loucura e sanidade”, proposto por Di Terra, se efetuasse de fato...Por isso,
concordo com Butler que o caminho para a “reconhecibilidade social” mais ampla, ainda que
longo e agonistico, as vezes possui maior probabilidade de se iniciar em escalas micro, a
partir da existéncia de espagos porosos, como aqueles as margens da deliberacao

antimanicomial.

Figura 16: Usuarios e/ou artistas?

Fonte: Autor

Conforme destaquei no inicio desta descricdo cartografica, os atores que estiveram
presentes nas reunides deliberativas, pelo menos no que diz respeito aos seus vinculos
institucionais ou papéis sociais, “predicaram a si mesmos” perante aos demais a partir da
reiteracdo de uma norma e/ou gesto ético que ¢ anterior ao inicio dos debates. O registro de
tais apresentagdes era realizado a partir de lista de presencas, elaborada pelas mulheres
representantes do Férum Mineiro de Saide Mental, que eram enviadas em lista de e-mails
como anexos das atas das reunides deliberativas. Do ponto de vista do meu corpo, ainda
quando presente, as listas de presenca me ajudaram, por um lado, a gravar os nomes daqueles
que me afetaram e que pude afetar nas interagcdes das quais participei; por outro, permitiram
que eu ratificasse a percep¢do que havia estruturado sobre a composi¢do e distribuicdo de
atores presentes naqueles contextos deliberativos. No que se refere a esta Ultima questdo,
acabei por produzir, de forma grafica, uma distribuicdo de frequéncias dos atores presentes
em cada reunido deliberativa (figura 17), afim de melhor compreender as condigdes de
possibilidade de enunciagio de certos proferimentos e tomadas de decisdo; afinal, um discurso,
para além de partir um corpo enunciador, atravessado e marcado por redes de recursos,

marcadores sociais e vulnerabilidades, se destina e modula de acordo com seus destinatarios:
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Figura 17: Distribui¢des de papéis sociais dos atores por reunido deliberativa®
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Fonte: Atas de Reunido do Férum Mineiro de Saide Mental / Autor
Na figura 17 acima, assim como ja havia percebido de forma corporificada, a maior
frequéncia de atores presentes nas deliberacdes correspondera aos trabalhadores e
trabalhadoras dos servigos publicos de cuidado e aten¢do a saude mental. A segunda maior
frequéncia de presentes por categoria, ainda que com algumas inversdes a depender da
reunido considerada, fora por aqueles que “predicaram a si mesmos” como vinculados a
movimentos sociais (especialmente Forum Mineiro de Satde Mental e ASSUSAM-MGQG).
Com menor frequéncia de participacdo, usuarios dos servicos publicos de satide mental,
estudantes e outros atores, como membros de partidos politicos. Me fora interessante
considerar que o contexto interacional do prélogo cénico, quando experienciei intensas “cenas
de interpelac¢do” e “contradi¢des peformativas”, fora quando ouve maior nimero de presentes
(6a Reunido deliberativa / 40 pessoas) e maior propor¢cdo de trabalhadores dos servigos
publicos de saude. Entretanto, ndo é possivel reduzir as condi¢des de possibilidade daquelas
cenas politicas que experienciei apenas pelo quesito de distribuicdo de atores, a ndo ser com o
custo de recortd-los da cadeia de interagdes que lhe foram posteriores (processo e
historicidade), a singularidade daqueles corpos presentes (vulnerabilidades e vivéncias) e os

encadeamento de proferimentos da propria interagdo (troca discursiva e afecgdes).
A proposicdo que farei a seguir se refere a intersec¢do mais frequente de

corporeidades que estiveram presentes nas reunides deliberativas: aquelas marcadas pelo

25 Para maiores detalhes da producéo desse grafico e outros diagramas, ver o anexo 1 da dissertacdo.
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género mulher e o papel social de trabalhadoras de servigos publicos de saude,
especificamente de cuidado e atendimento a saude mental, como assistentes sociais,
terapeutas ocupacionais, psicologas e monitoras de arte. Esta proposi¢do cartografica, cabe a
ressalva, ndo tem nenhuma pretensao de naturalizar a interseccionalidade de corpos,
marcadores de género, etnia e/ou raca com certos papeis sociais. Sem duvida, os padrdes de
intersec¢do supracitados ja foram suficientemente investigados e problematizados pelas
ciéncias sociais, que indicam a absoluta contingéncia de tais intersecc¢des, ainda que padrdes e
constantes tendam a se reproduzir e reiterar ao longo do tempo via heranga historica,
processos de socializagdo e outros vetores sociais coercitivos. No caso da intersec¢do entre
género mulher e profissoes de cuidado, por exemplo, cabe ressaltar que corpos marcados pelo
género, raga, etinicidade e classe, ao realizarem as fung¢des de cuidado (care), guardadas suas
contextualidades, também estdo sujeitas a graves vulnerabilidades, opressdes e negagdes
materiais e simbdlicas, oriundas da privatizacdo e distribuicdo desigual deste trabalho em
nivel global (BIROLI, 2018; LAUGIER, 2016) Contudo, a proposi¢do cartografica que
gostaria de fazer € a seguinte: a intensa presenca de corpos marcados pelo género mulher e
que performam papéis sociais atrelados a profissdes de satide publica introduziram importante
diferenga nos projetos, proposicdes, interacdes e arcabouco de constru¢do do protesto, como
abordarei nos proximos paragrafos, destacando-se saberes e repertorios da pratica politica do
cuidado que, por efeito, sdo inalienaveis na compreensdo do “imagindrio politico
antimanicomial”.

Outra proposi¢do que se refere a distribuicdo dos atores das reunides deliberativas
antimanicomiais deve ser realizada em referéncia a presenca dos usudrios dos servigos de
cuidado e atendimento a satide mental. Ainda que em menor propor¢ao, como (re)ficcionei no
prologo cénico e continuarei a examinar ao longo da cartografia, as usuérias e usudrios
introduziram grandes diferen¢a nos rumos do proposto, discutido e deliberado. No que diz
respeito ao marcador de género mais constante naqueles corpos, sua maioria explicita fora de
homens. Ndo tenho indicios empiricos ou “rastro-residuos” suficientes para construir uma
hipdtese sobre os vetores sociais que contribuiram para a reiteragdo de tal padrdo de presenca
nas delibera¢des. Entrementes, percebi que, quanto maior a presen¢a de usuarias € usuarios,
maior era a probabilidade de que corpos se movimentassem e interagissem entre si de forma
inesperada; de que contradigdes e reconfiguragdes de enquadres, rotulagdes e discursos
ocorressem; de que a arte se tornasse o género de linguagem preponderante nas interagdes

discursivas; de que indicios mais raros e potentes de reconfiguracdo de vulnerabilidades
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fossem por mim ser gerados-colhidos. Contudo, s6 pude compreender e refletir sobre a
poténcia estética e politica do “aparecimento” das usudrias e usuarios em contextos outros
quando, para além dos mesmos serem a maioria, o centro de aten¢do dos demais corpos
presentes ndo era a troca argumentativa de proferimentos e proposi¢des, mas a livre
experimentacdo de performances outras de “despossesdo” e ‘“crioulizagdo”...Acerca destas
reflexdes e proposicdes que s6 emergiram tardiamente em minha cartografia, me pareceu que
as mesmas ja eram entendimento comum para trabalhadoras da satide mental, como Nana
(funcionéria inst. saude mental, mulher, negra), haja vista apontamentos que a mesma
constantemente realizara, como no prologo cénico desta dissertacdo: “(...) apelo para
continuarmos fazendo a discussdo nas instituigdes e para trazermos mais usuarios (...) eles

sempre nos salvam nos “18” com ideias brilhantes!”.
3.2 “Artesania” do pensar 1: “Ninguém larga a mio de ninguém”

Figura 18: “Artesania” corporificadada tema do protesto em 2019

DIREITOSJASIDIVERSAS GENTES:

De maos dadas contracorrentes

18 DE MAIO DIA NACIONAL DA LUTA
2019 ANTIMANICOMIAL

Fonte: Facebook do FMSM
Dentre a multiplicidade de “trilhas narrativas” possiveis que poderia compor a partir
da “entrada” que realizei no topico anterior, seleciono, pelo menos como um destino para esta
descri¢do-andlise cartografica, (re)ficcionar a constru¢do do tema-eixo do protesto do “18 de
Maio” do ano de 2019: “Direitos as diversas gentes: de maos dadas contra-correntes”. Tal
opgdo de percurso, que espera atender tanto o objetivo geral da dissertagdo, compreendendo

como enquadres, discursos e proferimentos acerca de vulnerabilidades e precariedades sociais
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introduziram diferenca na construg¢do dos temas do protesto, justifico também por pelo menos
outros dois motivos: a) primeiramente, como o prologo cénico procurou (re)ficcionar,
proposicdes e deliberagdes acerca do tema geral do protesto tenderam a ser o mais importante
“centro de gravidade” das deliberagdes; b) em segundo lugar, mas ndo menos importante, por
corroborar com o ponto-de-vista de uma das mais experientes participantes (e precursoras) do
movimento de luta antimanicomial em Belo Horizonte, Amazona (Férum Mineiro de Saude

Mental, mulher, branca):

“Gente, vamos para o duro! Ja estamos no sétimo encontro ¢ temos uma urgéncia:
pensar no tema central do protesto (...) E uma delicia ficar delirando e fabulando
sobre o protesto (...) mas ¢ a partir da definicdo do tema-eixo que podemos
desencadear o processo de produgdo das alas, cartazes, selecdo das musicas e
fantasias nos Centros de Convivéncia...(Amazona, 7* Reunido Deliberativa do “18
de Maio” de 2019, Registros e grifos do Autor)”.

A emergéncia da proposicdo “de maos dadas” fora o primeiro “elemento” definido
coletivamente como indispensdvel para a “artesania do pensar”, nos termos de Iansa
(funcionéria inst. de saude publica, mulher, negra), de um tema-eixo para o protesto
antimanicomial do ano de 2019. No proélogo cénico que almejou (re)ficcionar a sexta reuniao
deliberativa, pode ser verificado como tal conceito atravessara e costurava a maior parte dos
proferimentos naquele contexto. Porém, a ligagdo signica entre o “de maos dadas” e os outros
elementos que compuseram o tema-eixo, como procurarei demonstrar, ndo fora simples.
Dependeu da anélise, reflexao e exposi¢ao de vulnerabilidades e precariedades sociais para
além daquelas corporificadas nos atores presentes, experienciadas inclusive para além de
instituicdes de cuidado e sofrimento mental, ainda que as atravessasse menos ou mais.
Principalmente a partir da analise do contexto politico brasileiro, o movimento social de luta
antimanicomial chegou a conclusdao que o protesto de 2019 ndo poderia falar e corporificar
apenas suas demandas especificas, seu “povo”, mas deveria lidar com o desafio de também
incorporar diversos “povos” outros em seu imagindrio e sonho politico..no¢des e proposi¢des
que serdo melhor consideradas no ultimo capitulo, haja vista que somente no protesto tomei
consciéncia daquilo que a manifestagao do “dia de luta antimanicomial” acabara por produzir.

O primeiro “rastro-residuo” do termo “de maos dadas” que por mim fora gerado-
colhido, pelo menos tal como identifiquei de forma mais explicita, fora no contexto da
terceira reunido deliberativa. A proposicao partira do corpo de Amazona, mulher que, dentre
as trabalhadoras da satde publica, poderia ser considerada como a de relagao portadora de

maior historicidade com a luta antimanicomial, haja vista que ndo apenas fora pioneira na

propria estruturagdo do movimento social na cidade, do proprio Forum Mineiro de Saude
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Mental e do protesto em questdo. A proposta “de maos dadas” fora assim enunciada por

Amazona na terceira reunido deliberativa:

A) “Eu 1i as duas atas das reunides anteriores e¢ fiquei pensando, frente tudo que
estamos vivendo, concordando com suas falas da Gltima reunido, que o eixo podia e
devia ser alguma coisa como ‘ninguém larga a mao de ninguém’ (...) E ndo ¢ apenas
por aquela corrente, daquela imagem que circulou depois das ultimas elei¢des. B)
Vocés sabem o tanto que ja defendi, todos esses anos, sobre a importancia da satde
mental sair articulada com outros movimentos sociais, que a gente sempre esta
chamando, ainda que nem sempre apare¢cam, mas nao tem problema (...) E eu fiquei
pensando também, do que o Profeta agora falou, que n6és ndo vamos recuar dos
nossos principios, recuar de nossos ideais e recuar de todos os movimentos sociais
que estdo sofrendo pelo Brasil (...) C) E eu acho que, por isso, sobre as alas (...) eu
fiquei pensando (...) da gente colocar, as alas falando de cada um dos segmentos da
sociedade que estdo ai apanhando: uma ala falando dos loucos, uma ala dos LGBT,
uma ala dos negros ¢ negras, uma ala dos sem-teto e sem-terra, uma ala dos
indigenas — que pensei que poderia ser a das criangas — e uma ala, que seria dos
movimentos sociais em geral, que seria dos militantes em geral, uma ala dos
comunistas, uma ala toda vermelha! (Amazona, 3* Reunido Deliberativa do “18 de
Maio” de 2019, Registros e grifos do Autor).

Irei por partes na andlise do proferimento que acima acionei e recortei, a fim de
compreender tanto sua eficacia simbolica, tendo em vista que o mesmo fora incorporado para
o tema-eixo do protesto de 2019, quanto suas relacdes com aquilo que eu comecara a
vislumbrar: o proprio “imaginario politico antimanicomial”, que afirma que a resisténcia e
poténcia politica deriva nao apenas da produgdo de aliangas com sujeitos mais vulneraveis
que os demais, mas da capacidade de ser vulneravel a sujeitas e sujeitos outros, para além de
si mesmo, para potencializagdo do coletivo... pretensao de cuidado universal, como o proprio
SUS, que por anos lutam e defendem?

Na primeira sentenca que destaquei na proposicdo de Amazona como “A”, verifiquei
que a mesma afirma que a nocao “de maos dadas” derivou de afecgdes resultantes da leitura
das duas atas de reunides anteriores. J4 havia salientado como as atas de reunido atenuaram as
vulnerabilidades comunicacionais daqueles que, como Amazona ¢ eu, ndo puderam estar
presentes de forma corporificada em todas as reunides. Nao obstante, Amazona diz que alguns
dos “rastros-residuos” deliberativos registrados naqueles documentos lhe garantiram a
oportunidade de considerar o que fora dito pelos demais quando estava ausente. A partir desse
movimento, reconfigurara sua vulnerabilidade ou distancia comunicativa anterior e produzira
uma proposicao “comum” para aquele coletivo politico de tema-eixo para protesto. Mas o que
poderia ter inspirado Amazona naquelas primeira ¢ segunda reunido deliberativa e o que isso
nos revela sobre o “de maos dadas” e o proprio “imaginério politico antimanicomial”?

Ao considerar e realizar uma analise da primeira ata de reunido deliberativa, aquela na

qual infelizmente nao estive de forma corporificada, logo nos primeiros paragrafos, percebi
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que o contexto e o horizonte politico pds elei¢des federais e estaduais do ano de 2018 fora o
primeiro tema que agregou a aten¢do, reflexdo e proferimentos dos atores presentes®. Sem
duvidas, a deliberacdo, o debate e sobretudo o desabafo acerca do contexto politico brasileiro
formaram vetores discursivos que atravessaram e introduziram diferenga em todo o processo
de construcdo do dia de luta antimanicomial, conforme abordarei a seguir. Farei a exposicao
generalizada do conjunto de vulnerabilidades sociais e politicas relatadas nas deliberagdes e,
no proximo movimento descritivo-analitico, reconstruirei como essas questdes foram
articuladas a construgdo do protesto a partir de citagdo dos discursos das sujeitas e sujeitos de
pesquisa.

Primeiramente, no que tange o processo eleitoral de 2018, ndo apenas os resultados do
processo eleitoral foram entendidos como ameagadores para as politicas publicas de satde
mental, mas o proprio processo eleitoral vivenciado pelos atores antimanicomiais. Com
relagdo a esta situacdo os atores relataram experiéncias de apreensdao e medo resultantes do
contetdo e carga de emogoes negativas dos discursos que testemunharam nas redes sociais,
classificados por eles como “de 0dio” e “violentos”, haja vista que seus conteudos
apresentaram grande carga de pré-conceitos, racismos, homofobias e misoginias.

Também fora reiteradamente debatido sobre vulnerabilidades atuais e poténcias que se
encontravam expressas nos projetos e promessas politicas do novo governo federal eleito,
como a reforma da previdéncia, manutencdo da PEC-241 do teto de gastos publico e
privatizacao de instituicdes do Estado. Ainda que estas tematicas tenham sido denunciadas no
protesto antimanicomial do ano de 2018, como apresentei na introdugdo da dissertagdo, os
atores ndo tinham no¢do de como tais questdes se dariam na pratica, mas concluiram como
certo de que o maior impacto seria para usudrios e trabalhadoras do setor publico, atingindo a
maioria dos presentes (escassez de recursos, aumento do tempo de contribuicdo e idade
minima para aposentadoria, fechamento de institui¢des de cuidado a saude mental). No que

tange os sujeitos em situagdo de sofrimento mental em especifico e outros em extrema

26 Sobre a analise de discurso que realizei naquela primeira e nas demais atas de reunido a mim disponibilizadas
pelo Forum Mineiro de Saude Mental, cometi a categorizagcdo de todos os proferimentos registrados (225 no
total), visando mapear tanto os temas quanto os atores de cada proferimento. No que tange as categorias
discursivas criadas, uma das classes mais importantes que produzi fora aquela que rotulei como
“vulnerabilidades politicas”, que agregou cinco tematicas de vulnerabilidades: a) minorias em geral, como
mulheres, negros ¢ indigenas; b) especificas da satide mental; ¢) do proprio protesto; d) das proprias deliberagoes;
e) do contexto politico brasileiro, que se subdividiram em el) novos governos e governantes; ¢2) eleigdes; e3)
midias; e4) politicas de satide mental e e5) outras generalizadas. Para maiores detalhes, ver o Anexo 1 desta
dissertagdo.
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vulnerabilidade social, o impacto vislumbrado pelo movimento antimanicomial seria ainda
maior, haja vista que muitos sao aposentados por invalidez e/ou dependentes do Beneficio de
Prestagdao Continuada (BPS).

Fora também amplamente discutido sobre vulnerabilidades comunicacionais gerais
que experienciavam por meios de interacdo digital e grandes midias. O sentimento de
hostilidade era sempre nomeado ao se referir a perfis de “extrema direita” que estavam
“saindo do armario” no contexto brasileiro, sobretudo se mobilizando e proliferando fake
news durante as eleicdes.

Entretanto, para além das vulnerabilidades acima debatidas, ameagas ¢ violéncias do
contexto politico brasileiro eram intensamente relacionadas aos rumos das politicas publicas
de saide mental. Conforme havia apresentado no capitulo de apresentagdo do movimento
social de luta antimanicomial, para além de experiéncias concretas de sucateamento dos
servicos de cuidado e atendimento a saude mental, a apreensdo sobre a nota técnica 11/2019-
CGMAD/DAPES/SAS/MS, que torna equivalentes os servigos substitutivos antimanicomiais
(CERSAMs, Centros de Convivéncia, Residéncias Terapéuticas) a hospitais psiquiatricos,
redirecionando verbas publicas, configurava para os atores um horizonte de fim para as
primeiras institui¢des. Na visdo dos atores, esta nota, ainda que nao viesse a ser implementada,
era um aceno de legitimidade para os casos concretos de técnicas de lobotomia e eletrochoque
que ja estdo sendo ofertados como ‘tratamento” em hospitais psiquiatricos privados. Ainda,
era vetor de impulsao para que instituicdes como “comunidades terapéuticas”, reiteradamente
denunciadas como novos manicomios, disputassem os escassos recursos publicos destinados a
saude coletiva.

Mesmo com o debate e projecdo sobre esse horizonte assustador para a reforma
psiquiatrica brasileira, os corpos presentes nas deliberacdes, marcados por classes, géneros e
etnias dos mais diversos, destacando-se as mulheres e negras que eram presenca marcante nas
deliberagdes, impossibilitara que o debate se limitasse a vulnerabilidades e precariedades da
saide mental, assim como a maior parte dos usuarios e usudrias, que ainda sao
interseccionados por marcadores sociais outros historicamente violentados no pais. A
preocupacdo com as vidas e existéncias de outros grupos sociais precdrios, socialmente
entendidos como minorias, como mulheres, negras(os), indigenas, pessoas de ideologia
contraria a do novo governo federal e, também, os atingidos por recentes crimes ambientais,
percorreu a maior parte dos proferimentos sobre vulnerabilidades naquelas reunides

deliberativas. Fora impossivel naquelas deliberagdes ndo se expor e debater sobre aumento
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das taxas de feminicidio, crimes de intolerancia e de 6dio contra minorias, como 0S crimes
ambientais e o ataque as politicas publicas voltadas a autonomia politica, material e
existencial de povos indigenas. Todas essas vulnerabilidades eram atuais e potencias vetores
de precariedade, violéncia e ameaca de existéncia que, para os atores, deveriam ser abordadas
no protesto antimanicomial de 2019.

As vulnerabilidades acima relacionadas e outras que ainda relatarei a frente, referentes
ao contexto politico brasileiro e suas atuais e potenciais modulagdes em retiradas de direitos
cidaddos, violéncias, ameagas existenciais e mortes, introduziram grande diferenca na
proposi¢ao e construcao do termo “de maos dadas”. Para os atores presentes nas deliberagdes
antimanicomiais, ndo era possivel realizar um protesto politico naquele ano sem que o
“imaginario politico antimanicomial” se expandisse para além das pautas de satide mental.
Era preciso também falar das minorias (ou maiorias, como bem pontuou Nana numa das
reunides) de pobres, desalentados, mulheres, negros, LGBTQI+, indigenas que se
encontravam vulneraveis, violentados e/ou mortos no pais. Era preciso considerar alteridades
outras e suas vulnerabilidades, cuidar tanto de si quanto do outro : “ninguém solta a mao de
ninguém”. Entretanto, em cada contexto, as reflexdes, debates e proposi¢des acerca de
vulnerabilidades e precariedades deveriam se conectar ao objetivo principal da deliberagdo: o
tema-eixo do protesto. Mas como seriam expressas ¢ corporificadas na estrutura e
performance do “dia de luta antimanicomial”? Para responder tais questdes, procurei
reconstruir os fluxos e modulagdes do debate antimanicomial, de forma a compreender como
essa “artesania” fora realizada.

Ao analisar a frequéncia e intensidade de proferimentos da primeira e segunda reunido
deliberativa antimanicomial, percebi que os principais temas debatidos, ainda que conectados
a pauta de discussdo sobre vulnerabilidades e precariedades do contexto politico brasileiro,
foram outras. A partir da continuidade de meu trabalho -cartografico, analisando,
categorizando e relacionando os proferimentos e afeccdes das reunides deliberativas de
constru¢do do “18 de Maio”, percebi que os principais temas de debate naquelas ocasides
foram sobre motivacdo, resisténcia e empoderamento, ou seja, das possibilidades de
reconfigurar vulnerabilidades em poténcia de acdo e expressdo politica. Na interacdo que
(re)ficciono abaixo, por exemplo, Militante e Poeta, j4 na primeira reunido deliberativa,
mostravam-se preocupados em encontrar poténcias de resisténcia ao contexto politico
ameagador a partir da mobilizagdo da memoria da propria luta antimanicomial e seu mais

potente significante, o cuidado:
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(...) Militante (Membro de partido, homem, branco) coloca que corremos o risco de
combater 0 inimigo com as mesmas armas porque a guerra do imaginario ja perdemos e
exemplifica que as mentiras sobre o Kit Gay ja estdo no imagindrio das pessoas € mesmo
ndo existindo ha quem ainda acredita...

(...) Poeta (Funcionario inst. saude publica, homem, negro) fez um resgate dos ultimos 18
de Maio desde sua chegada no movimento em 2014 que se trabalhava com a tematica da
cidadania “ A cidade que queremos: Que seja feita a nossa vontade”, em 2015 onde se
estava trabalhando a desinstitucionalizagdo com fechamento de hospitais foi* Para que ndo
se esquega, para que nunca mais aconte¢a: Por uma Sociedade sem Manicomios” o 3° em
2016 foi a anunciagdo que eles passariam “ Eles Passardo, Nos Passarinho” e eles ficaram e
deram o golpe e em 2017 relata que estavamos tristes, mas lembra da fala de Amazona, da
musica de Belchior “ 0 ano passado eu morri, mas este ano eu nao morro” ¢ o titulo foi
“ Faz escuro, mas eu canto: Liberdade em todo canto”. Coloca que em 2018 falamos de
todas as pautas “Atentas e Fortes: Tantds sem temer os golpes”.

(...) Poeta (Funcionario inst. saide publica, homem, negro) continua dizendo que teve
medo de como fazer este 18 de Maio, mas com tudo que ocorreu o que ficou ¢ que
devemos ser amorosos uns com 0s outros.

(...) Iansa (Funcionaria inst. saude publica, mulher, negra) fala da_importéncia de dialogar,
lembrando a fala de Sandro sobre o amor. Coloca que o recado € para a cidade que precisa
dialogar mais. Pontua que a resisténcia € o 0 anti-o 6dio. A possibilidade é o Amor.

(...) Cuida (Funcionaria inst. satde publica, mulher, branca) faz uma avaliacdo da
conjuntura colocando que estamos sobre pressdo. Ressalta que este 18 de Maio deve ser
para cima, para frente e com arte. Coloca que pensando o mundo como se avassala, muitos
ndo tem cabimento. Pontua que se esta construindo histéria e destruindo pessoas. Enfatiza

que bom que trabalhamos com a loucura que ndo se enquadra, escapa.(1* Reunido
Deliberativa do “18 de Maio” de 2019, Registros e grifos do Autor).

No diagrama discursivo abaixo, apresento graficamente as conclusdes que apresentei
nos paragrafos anteriores e que derivam do exercicio de consideracdo, reflexdo e
categorizacdo dos proferimentos da primeira reunido deliberativa. Maiores detalhes sobre a
elaboracdao dos mesmos foram fornecidos no apéndice deste trabalho pois, tal diagrama, muito
mais almeja apresentar o mapa cognitivo que me permitira interpretar aqueles eventos
deliberativos do que revelar uma estrutura ou entidade explicativa dos mesmos. De todo modo,
apresento algumas chaves de possivel interpretacdo de tais diagramas discursivos-cognitivos:
a) cada circunferéncia ou nd representa uma categoria de discurso (verde para os Atores;
demais classes de Temas de discurso, como azul para vulnerabilidades, vermelho para
contexto politico, laranja para motivagdes, como cuidado, memoria); b) as circunferéncias
variam, por deliberacdo, segundo frequéncias (didmetro menores ou maiores); c) as linhas
conectam um ator a um tema ou cadeia de temas proferido num discurso, sendo sua
intensidade de conexdo, a espessura de linha, relativa a frequéncia com que um mesmo
proferimento apresentou dois temas simultaneamente); c) a posi¢do de um “nd” varia de
acordo com o numero de outros nds que conecta. Quanto mais centrais, mais se conectaram

entre temas e atores.
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No diagrama abaixo, por exemplo, poderia destacar que, em comparagdo a
proferimentos acerca de motivagdo (empoderamento-resisténcia, memoria e cuidado), aqueles
relacionados ao proprio 18 de Maio (tema, estrutura, alas, performances e aliangas para sua
producao e performance) foram periféricos na primeira reunido. Ainda, percebi que, desde
aquela primeira reunido, citar ou produzir poesias e textos de arte enquanto forma de
exposicdo de pontos de vista (como musicas) fora especialmente para expressar tanto
motivagdes para os atores como, futuramente, sugestoes e proposi¢cdes para a construcdo do
18 de Maio.

Figura 19: Diagrama discursivo da primeira reunido deliberativa
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Nos diagramas discursivos-cognitivos que gerei para a primeira ¢ segunda reunido
deliberativa, verifiquei que, na segunda, o padrdo de temas proferidos se manteve constante.
Proposicdes visando a motivagao do coletivo (empoderamento, resisténcia), conectados com
cadeias de sentido de memoria e cuidado foram os que mais frequentemente pude detectar.
Percebi que tais temas foram fundamentais para articular outros incontornaveis para aquelas
deliberacdes, como o contexto politico geral e suas vulnerabilidades derivadas (quadrante ou

“cluster” esquerdo da figura 19) e acerca da constru¢do do protesto (quadrante direito da
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figura 19); ainda que o proferimentos sobre o “tema eixo” do protesto, sobretudo articulado
com proferimentos acerca de memoria, tenham tido grande centralidade na deliberagao.

Os proferimentos abaixo, “rastros-residuos” registrados na segunda ata de reunido
deliberativa, foram centrais para justificar a proposi¢cdo que apresentei no paragrafo anterior.
Destacasse que foi a primeira reunido que Di Terra (usuario, homem, branco) apareceu. Logo
apos ouvir, refletir e considerar aquilo que fora deliberado anteriormente a partir da leitura da
ata da reunido anterior, Di Terra elaborara o rascunho daquilo que seria sua proposta de
motivacao politica para o protesto de 2020: “o remédio anti-covardia”, apresentado por ele de

forma mais “cristalizada” na sexta reunido (re)ficcionada no prélogo cénico da dissertacao:

Di Terra diz do afago sem covardia ¢ leu um texto produzido por ele "Afago com A Anti-
covardia: Sem perder a riqueza de todas as possiveis e passiveis esperanga...sim! ok! sim!
“...0s que foram, sdo lembrados pelos que o amam, ja os que odeiam, viraro passados,
virardo bala de festim e serdo esquecidos, sim!! ok!! sim!!! Sim!!! sim!!! Sim!!! (...) "Vocé
pode ter o que pedir; e cedo ou tarde vai ganhar... eu pedi o bem do inesperado e pedi para
amar indiscriminadamente. Gastei e ainda gasto, beijos e abracos com a delicadeza. Dos

lirios, com certeza de amar com a férmula liquida e sélida da anti-covardia. (...) "Liberdade
ainda que Lé Lé e que Tam Tam!!! Melhor que o carinho é o amor. Com amor tudo nasce,

nasce Lirios, nasce Flor, a rosa de Hiroshima nunca mais. A anti-covardia que nos traga a
paz! Melhor que o carinho é o amor”. (2* Reunido Deliberativa do “18 de Maio” de 2019,
Registros e grifos do Autor)

O proferimento acima adiciona novas redes de significacdo a proposi¢do politica “de
maos dadas”. Por um lado, “dar as maos” se relaciona ao impeto do cuidado e amor que
constitui o “imaginario antimanicomial”, o qual parece ndo abdicar de produzir sua politica
sem “dar as maos” a outras populagdes também em situa¢do de vulnerabilidade, precariedade,
violéncia e ameaga existencial. Ainda, o “dar as maos”, cuidar, amar, nesse imaginario,
destaco, se relaciona ao lembrar, a memoria: fonte de resisténcia e empoderamento para
aquelas sujeitas e sujeitos, portanto.

Entrementes, naquela segunda reunido, comegou-se a esbogar uma problematica: com
quem nao serao dadas as maos? Quem sao os opositores do protesto? Esta foi uma pauta que
me permitira diferenciar a primeira deliberacdo da segunda, como os proferimentos abaixo ¢ a
figura 19 e 20 indicam. No “imagindrio antimanicomial” que estava sendo produzido, “Dar as
maos”, ainda que tenha uma poténcia de inclusividade universal, vulnerabilidade de abertura,
também implica na demarcacao de diferenca com aqueles que s6 lembram de si mesmos, que
odeiam e serdo esquecidos, como na formula de Di Terra, ou os “narcisos”, na proposi¢ao de

Jansa:
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Professor coloca que a “realidade estd ‘branca’, higienizada.” Faz uma conjuntura do
mundo: “O Brasil esta em estado de golpe desde 2013. A América do Sul sempre esteve
em estado de golpe. E uma tradigdio no Brasil e na regido. Exterminio dos indios,
escraviddo dos negros e exterminio dos pobres. O Brasil, a Argentina, o Chile e o Equador
j& tombaram para a direita novamente. Venezuela, Nicaragua e Bolivia resistem
heroicamente, mas s@o a bola da vez. Aqui na regido, os estadunidenses ndo precisam
mandar os seus marines._Os policiais, as milicias, os esquadrdes da morte, os justiceiros
nativos fazem o servico. Quando ndo sdo eles, os filhos dos trabalhadores ¢ que executam
os filhos dos trabalhadores. E a forma mais cruel da luta de classe. Essa guerra (...) golpe
constante (...) Na América Latina, mata-se mais de 100.000 (cem mil) filhas e filhos de
trabalhadores todos os anos”.Questiona para qual governo sera dado o recado...

(...) Nana (Sor) coloca que diante das noticias desta semana, que parecem novidade, mas ja
tinha sido anunciado, e as tematicas dos ultimos 18 de Maio, onde estamos dizendo de
desmonte desde 2016, em 2019 tudo que vem anunciado acontece e se concretiza com a
eleicdo (...) Assim, propde que este 18 ndo pode estar desvinculado com tudo que
vinhamos anunciando._Lembra que Professor questionou para qual governo é o recado e

coloca que ¢ para todos. Finaliza que precisamos ser incisivos, belos, mais incisivos...
(...) Vida pontua que precisamos ser fortes e concorda com Nanid (Sor). Lembra que cada

ano tivemos um inimigo, ndo perdemos, mas a luta é cada vez maior. Ressalta que
devemos resgatar usuarios, trabalhadores, gestores e todos que lutavam...

(...) Iansa lembra a fala de Soraia sobre os poderes e que ficou tocada com a fala de Riacho
sobre em nome de um saber se oprime as pessoas. Coloca que a partir da apresentacdo de
um cartaz na sala do CRP que representa todos_as vitimas deste governo (no cartaz tem
representacdo do negro, mulher, indio e LGBT). Coloca que o Brasil ¢ olhar-se no espelho
e negar-se a diferenca “muitas pessoas se abriram, se olharam ¢ negaram, isto é o Brasil.,
como na musica de Caetano Veloso: Narciso acha feio o que ndo é espelho.”(2* Reunido
Deliberativa do “18 de Maio” de 2019, Registros e grifos do Autor)

Figura 20: Diagrama discursivo da segunda reunido deliberativa
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A partir dos,“rastros-residuos” discursivos, proposi¢des e diagramas que produzi e
apresentei anteriormente, ousei a fazer uma proposi¢do aqui acerca da proposta “ninguém
larga a mao de ninguém”, que modulou-se posteriormente em “de maos dadas™: a politica
antimanicomial, da aliang¢a, do cuidado, do considerar daquele tao ou mais vulneravel que seu
movimento social, me parecer ser condi¢ao para que o “remédio anti-covardia” produza seus
efeitos, reconfigurando sentimentos, narrativas e experiéncias de apreensdo e medo, para
poténcias de resisténcia e acdo politica. O “remédio anti-covardia”, tal como propus acima,
me parece formula fundamental para reconfigurar a vulnerabilidade politica que
anteriormente fora proposta como um problema por Militante, de “lutar com as armas do
inimigo”. Ao refletir sobre essa questdo, talvez pude compreender melhor o porque de
Amazona ter sempre defendido a articulacdo da luta antimanicomial com outros “povos”
precarizados e, assim, ter construido proposi¢des nao apenas para o tema-eixo, mas para a

propria performance da manifestagao:

A) Vocés sabem o tanto que ja defendi, todos esses anos, sobre a importancia da
saude mental sair articulada com outros movimentos sociais, que a gente sempre
estd chamando, ainda que nem sempre aparecam, mas ndo tem problema (...) B) E
eu fiquei pensando também, do que o Profeta agora falou, que noés ndo vamos recuar
dos nossos principios, recuar de nossos ideais e recuar de todos os movimentos
sociais que estdo sofrendo pelo Brasil (...) C) E eu acho que, por isso, sobre as alas
(...) eu fiquei pensando (...) da gente colocar, as alas falando de cada um dos
segmentos da sociedade que estdo ai apanhando: uma ala falando dos loucos, uma
ala dos LGBT, uma ala dos negros e negras, uma ala dos sem-teto e sem-terra, uma
ala dos indigenas — que pensei que poderia ser a das criancas — e uma ala, que seria
dos movimentos sociais em geral, que seria dos militantes em geral, uma ala dos
comunistas, uma ala toda vermelha! (3* Reunido Deliberativa do “18 de Maio” de
2019, Registros e grifos do Autor).

3.3 “Artesania do pensar” 2: “Direitos as diversas gentes: de maos dadas contra-

correntes”

Para continuar cartografia de constru¢cdo do tema-eixo do protesto antimanicomial do
ano de 2019, ¢ necessario verificar como a proposi¢ao ou elemento signico “de maos dadas”
fora “artesanado” com outros para que o tema em “Direitos as diversas gentes: De maos dadas
contra-correntes” fosse composto. Deste modo, apdés compreender algumas cadeias de
significacdes que permitiram a emergéncia do “maos dadas”, continuo o trajeto a partir da
analise de alguns dos efeitos interacionais que a proposi¢do de Amazona causara ainda na
terceira reunido deliberativa.

O primeiro efeito que mapeio ocorrera em mim, significando, quem sabe, que ainda
ndo havia tomado “doses” suficientes de “remédio anti-covardia”. Naquele contexto pds-

eleitoral, com vulnerabilidades e precariedades sendo reiteradamente expostas e debatidas
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pelos atores da deliberagdo antimanicomial, pensei: “quem € que vai usar vermelho nesse

protesto com um contexto politico tdo dificil, tdo ameacador?” Mal sabia que seria eu um

daqueles que corporificaria tal significante durante as manifestagdes. Sem embargo, antes

disso, necessitaria tornar-me outro ¢ aprender mais sobre as poténcias de meu proprio corpo

junto a importantes mestres e regentes...De qualquer modo, a proposta “ninguém larga a mao

de ninguém”, praticamente aceita por todos os atores como elemento para construgdo do tema

do protesto, ainda que viria a ser remodulada, dera incentivo para que os debates se

deslocassem para a propria performance da manifestagao. No caso de Militante, por exemplo,

ele ressaltara sobre uma possivel vulnerabilidade que resulta de uma performance politica

onde “ninguém larga a mao de ninguém’:

Militante coloca que ndo concorda com a frase "ninguém solta a mao de ninguém
porque esta frase surgiu num momento politico brasileiro de muito medo e pode
sugerir falta de atitude. Coloca que se estivermos de maos dadas como agiremos,
como pintaremos, desenharemos ¢ como lutaremos. Sobre as alas coloca que
concorda com a ala vermelha e lembra o movimento pro-aborto das mulheres da
Argentina com lengos verdes cobrindo parte do rosto e sugere que a gente faca
igual.(3* Reunido Deliberativa do “18 de Maio” de 2019, Registros e grifos do
Autor).

Entretanto, para Cristal, Amazona e Obda, estar de “maos dadas”era a propria

possibilidade de reconfigurar vulnerabilidades na performance do protesto :

Cristal coloca que discorda da fala de Militante e que a fala "ninguém solta a méo
de ninguém"_reflete unido e que ndo estamos sozinhos. Que possamos pensar a
marcacdo deste mote "ninguém solta a mao de ninguém". Coloca que nossa luta é
por delicadeza e este mote reflete delicadeza.

Oba enfatiza que o nosso desfile é para marcar nossa posi¢do politica. Coloca que
chega um momento que ndo da para ser delicado e devemos deixar claro nossa
insatisfacdo com o governo. O desfile ndo deve ser construido em conjunto com
quem ndo quer da o recado. Marcela coloca que a frase "ninguém solta a mao de

ninguém" ndo ¢ usado no sentido concreto, pois nio trabalhamos com o sentido
concreto e aponta que estamos juntos.

Amazona coloca que se a frase_"ninguém solta a mao de ninguém" foi criada numa
situacdo de medo, para nés e grande parte da populacdo brasileira ndo foi assim
apropriada ¢ nem tem sido usada neste sentido. Diz que a sugestdo dada ndo
necessariamente precisa ser esta frase, mas algo que deixe claro que estamos juntos,
que somos soliddrias uns aos outros e que sabemos de quem, realmente, ndo
daremos e largaremos aos maos. Pontua que temos que tomar cuidado com o termo
delicadeza, que brinca corajosamente com a palavra luta, quando dizemos que “a
nossa luta é por delicadeza” Nao pode ser entendido como recuo, como falta de
firmeza: é a delicadeza de sempre nos posicionarmos defendendo radicalmente
nossos principios que nos constituiram. (...) Em relagcdo a cor, mantém a sugestdo
da cor vermelha na ultima ala, diz que a sugestdo de Militante seria legal numa
possivel ala das mulheres, fazendo referéncia a discussdo do aborto, do feminicidio.
Que a ala dos indigenas podia ser toda colorida, dos LBGTs, o tradicional arco iris,
etc. Finaliza dizendo que realmente perdeu a graca com o verde e amarelo, assim
como com o tucano, na época da criagdo do PSDB. Refor¢a que sabemos para
quem daremos as m#os.(3* Reunido Deliberativa do “18 de Maio” de 2019,
Registros e grifos do Autor).
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A partir das defesas, justificativas e esclarecimentos acima, sobretudo ap6s o gancho
de Amazona, cada vez mais a deliberacdo deslocou-se, a partir da terceira reunido, para a

proposicao de possiveis performances, fantasias, cores, cartazes para o protesto:

Bruce coloca que teve uma idéia de bandeira do Brasil com maos vermelhas
pintadas. O vermelho pode simbolizar o vermelho das guerras.

Maestro propde usar a camisa do Encontro dos 30 anos de Bauru na bateria

Alessandra Propoe levar algo para oferecer. Coloca que na ala das criangas deva se
levar algo como uma flor, contrapondo a ideia de d4 arma.

Ainda que,

Amazona lembra que as fantasias, aderecos, alegorias sdo decididos nos servicos,
entre os usudrios e oficineiros dos centros de convivéncia mas que podemos dar

sugestdes e propde que a comissdo de frente seja de pessoas com camisas de forgas
que se rompem, propiciando as pessoas darem as mdos umas as outras. Lembra
também que fazemos um texto base explicando o tema eixo e cada uma das alas,
facilitando a posterior discussdo com 0s servigos.

Figura 21: Diagrama discursivo da terceira reunido deliberativa
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Na quarta reunido deliberativa, metade dos encontros totais, mesmo que o conceito
“ninguém larga mao de ninguém” estava praticamente definido como mensagem do protesto,
o tema-eixo, preocupag¢do de Amazona, ndo estava proximo de ser decidido. Por um lado,
proposi¢des e debates acerca das motivagdes do protesto (empoderamento-resisténcia,
memoria e cuidado), contexto politico e vulnerabilidades de sujeitas e sujeitos entendidos
como minorias ainda retornavam nos discursos, reiterando topicos ja bastante abordados nos
trés primeiros encontros. Alguns dos “rastros-residuos” deliberativos que gerei-colhi me
permitiram propor trés hipoteses com relacdo a essa reiteratividade de alguns temas da
deliberagdo: primeiramente, acontecimentos e noticias do contexto politico retro-alimentavam
a pauta do debate, sendo novamente colocados em pauta para questionamento ou mesmo
desabafo dos atores presentes. Por isso, para alguns, como Ob4, as reunides deliberativas
estavam para além da fun¢do de construgdo de um protesto, pois a mesma sente-se muito

3

deslocada na instituicdo de saude que trabalha e “ pontua que se sente contemplada na
discussdo politica que acontece neste espaco e fica pensando em que outros espagos podemos
construir uma discussao politica.”

Uma segunda questdo relacionada a reiteracdo de certos temas naquela deliberacdo ¢
grande rotatividade dos atores que participam dos eventos, haja vista urgéncias outras e/ou
mesmo vulnerabilidades que necessitam ser anteriormente reconfiguradas para participar da
propria deliberacdo. Esta situagdo era especialmente problematica no caso de alguns usuarios
que dependiam de trabalhadoras e trabalhadores para lhes dar carona ou mesmo recursos
financeiros para que se desloquem ao CRP-MG. Pelo motivo acima, da primeira até a quarta
reunido, quase todas as “tarefas” propostas no fim das deliberagdes se referiam ao desafio de
sensibilizar outros trabalhadores e trabalhadoras da saude publica a participarem da
deliberagdo e trazerem mais usudrios com eles, assim como convocar outros parceiros e
aliados, como movimentos sociais, artistas, blocos de carnaval; proferimentos que categorizei,
como pode ser visto nos diagramas discursivos, como temas relacionados ao fluxo
comunicativo, aliangas e recursos estruturais para o 18 de Maio, e que utilizei o rétulo geral
de “comunicacao”. Percebi, também, que proferimentos referentes a “comunicacao” do "18 de
Maio”, seja no que tange a sua organizagdo e fluxo comunicativo interno (entre participantes)
quanto externo (mensagem para a sociedade civil) foram centrais na deliberacdo da quarta
reunido, desde o inicio daquele encontro. Para Poeta (trabalhador de inst. de saide, homem,
negro), por exemplo, a mensagem do tema-eixo do protesto, diferentemente da proposi¢ao

“Ele Nao”, mobilizada pela oposi¢ao nas eleigdes do ano 2018, deveria apresentar uma
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conotacdo positiva pois, no seu entendimento, assim se aumentaria a probabilidade de

promover a supracitada sensibiliza¢do de apoiadores, trabalhadores e sociedade civil em geral

4 luta antimanicomial:

Poeta inicia a discussdo da tematica do 18 de Maio pontuando que_realmente o
mote ¢ " ninguém solta a mdo de ninguém" como se pdde perceber pelo "refrdo"
que se tornou a frase durante a reunido passada. Fala que devemos_retomar as
aprendizagens do momento do "vira o voto" nas elei¢des passadas, em que
aprendemos a falar do positivo como a afirmac@o de um candidato ao invés da
negacdo do outro. Cita sobre isso "A negativa", de Freud. Ele acha mais
importante ressaltar o positivo da frase do mote e assim falarmos "Dar as maos",
remete ao texto de Drummond que leu na reunido passada "Maos dadas" e lembra
0 uso popular da expressdo "d4 uma mao" no sentido de "ajuda". Conta que levou
as discussdes do 18 de maio para suas oficinas. Leu junto com Atriz (usudria que
ele levara aquela reunifio) um texto produzido na oficina do Centro de
Convivéncia Carlos Prates, a primeira parte, feita a partir desse poema e a segunda
a partir da fala de Miriam na ultima reunido, em q ela destaca que as alas falassem
sobre as mdos de quem ndo deveriamos soltar, chegando na oficina com os
usuarios da oficina, entdo, a pergunta: "com quem vamos de méaos?"(4* Reunido
Deliberativa do “18 de Maio” de 2019, Registros e grifos do Autor).

Figura 22 - Diagrama discursivo da quarta reunido deliberativa
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Ainda sobre o topico “comunicagdo”, a quarta reunido também fora quando se
consolidara grande preocupagdo de se comunicar explicitamente no tema-eixo ¢ na

performance do protesto o horizonte sombrio das politicas de saude mental:

Man lembra da fala de Iansa sobre a arrogincia da psiquiatria que arroga um saber
sobre a loucura. Questiona que ciéncia ¢ esta que flerta com a religido quando se
propde comunidades terapéuticas que sdo muitas vezes administradas por pastores
e tem praticas desumanas e religiosas como "tratamento" para a dependéncia
quimica. Estamos em uma era do absurdo. Tudo o que Belo Horizonte construiu
em termos de cuidado em saide mental (na crise ¢ nos varios pontos da Rede) ¢
uma forma de resisténcia contra o retrocesso. Pergunta porque ndo nos espelhamos
nos paises de primeiro mundo que ja ndo falam mais em manicomios, mas em
empoderamento, em Recovery, em ouvidores de vozes, descentralizando a
medicagdo e psiquiatriza¢do como exclusiva forma de tratamento.

Bruce leu uma frase de uma musica que cantard no bloco Sem Manicémios e Sem
Prisdes, nesse proximo domingo dia 10/02/2019: " Eu sei que o CERSAM pode
nos trazer um novo amanhd, queremos uma patria mais irma, liberdade ainda que
tam tam".

Nana fez referéncia a nota técnica do Ministério da Saude que iguala os servigos
desconsiderando uma luta de 30 anos. Pontua que devemos apontar isto no desfile
e mostrar quais as diferencas entre os servigos substitutivos e 0os manicomios como
Hospitais Psiquiatricos ¢ Comunidades Terapéuticas.(4* Reunido Deliberativa do
“18 de Maio” de 2019, Registros e grifos do Autor)

Durante aquela quarta deliberagdo, onde temas acerca de comunicacio e politicas de
satde mental foram os mais centrais e frequentes, Riacho (usuario de inst. de saide, homem,
negro) manifestou-se, atentando sobre uma vulnerabilidade comunicativa que, para pessoas
“normais”, como eu, ndo eram experienciadas e/ou notadas como relevantes na propria
deliberacao antimanicomial. Novamente ndo pude escutar completamente os dizeres de
Riacho, pois sua voz, pelo menos para mim, era muito baixa...Contudo, a eficacia de seu
pronunciamento em afetar os demais ndo estava propriamente na forma de expressdao, mas na
importante vulnerabilidade que o mesmo expusera: “Vocés esquecem de quem nao tem
acesso a computador para ler as atas (...) para quem imprime nos centros de saude, também ¢

muito ruim (...) s3o muito grandes, ndo estimula o usudrio a ler”.

A presencga dos usudrios nas deliberagdes antimanicomiais, proponho, ¢ sempre uma
poténcia de verificagdo da igualdade e paridade de participacdo politica. A partir daquele
pronunciamento de Riacho, ndo havia possibilidade de nao alterar a propria estrutura de
elaboracdo das atas de reunido, a partir da quinta, sob o risco de contradizer o proprio
“imaginario politico antimanicomial”. Nao tenho como afirmar se essa alteracdo na estrutura
da ata de reunido teria reconfigurado a propria troca interacional naquela quinto evento mas,
atestei, nele, intensificaram-se debates e proposicdes de frases, poesias e projetos de

performance para o protesto...Tal situacdo, que se estendera até o sétimo evento, levara
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Amazona, na sétima reunido, a puxar novamente o eixo dos debates para o objetivo primario
da deliberagdo: o tema-eixo. A partir de um salto neste espago-tempo narrativo, da quinta para
a sétima reunido, procuro (re)ficcionar na troca discursiva abaixo como emergira quase por

completo o “Direitos as diversas gentes: de maos dadas contra-correntes”:

Amazona (Féorum Mineiro, mulher, branca): “Gente, vamos para o duro! Ja
estamos no sétimo encontro e temos uma urgéncia: pensar no tema central do
protesto (...) E uma delicia ficar delirando e fabulando sobre o protesto (...) mas é
a partir da definicdo do tema-eixo que podemos desencadear o processo de
producdo das alas, cartazes, selecdo das musicas e fantasias nos Centros de
Convivéncia...

(...) Queria convidar todo mundo pra gastar energia, pra clarear o que nos
queremos de tema e o que queremos em cada ala...o tema: “sou curumim, cuida
sempre de mim” ¢ 6timo, como o Bruce propds, olha ai sucinto, remete ao
genocidio, as politicas de demarcacao de terras (...) entdo acho que ja ta fechado,
nds temos que pensar as outras alas (...) Naquele dia que a gente pensou de “maos
dadas”, e que o militante até tinha questionou, eu fiquei pensando em algo do tipo,
“cola ni ndis!”, numa linguagem que eu pensei mais cotidiana (...) Eu queria que
no 18 de Maio nosso tema fosse igual das escolas de samba do Rio de Janeiro, que
eles ndo preocupam com rima nem nada, tipo “Maomé foi dangar na terra do do
axé ¢ do ziriguidum, enquanto se bronzeia na praia...” (...) mas nos temos uma
obsessdo, ndo sei, uma busca por um acabamento, por uma rima (...) entdo pensei
no “cola ni nois”, ou aquele “no sozinha ando bem mas de maos dadas ando
melhor”, numa linguagem do adolescente, moderna (...) a sugestdo 14 da ata da
quinta reunido, “de maos dadas para que nunca mais acontega” nos ja tivemos um
semelhante (...) e 0 “de maos dadas do que Vale a vida”, eu ndo quero transformar
nosso desfile numa propaganda da Vale.mas ndés temos que ter clareza e ndo
estamos conseguindo (...) ajuda ai Bruce...

Cartégrafo (estudante, homem, branco, para consigo): parece que na quinta
reunido tiveram uma chuva de ideias...pena que ndo pude ir...

Amazona (Férum Mineiro, mulher, branca): (...) Vamos as alas (...) se a primeira
ala ela ¢ tradicionalmente a ala historica, e a terceira, ala das criangas, nos vamos
falar dos indios, a primeira vamos falar dos loucos e dos retrocessos das politicas
de saude mental...

(...) na segunda ala, dos delirios e alucinagdes, nos pensamos em pensar nessa dos
sem-terra ¢ dos sem-teto, alguma coisa que ¢ almejada de ser conquistada, um
delirio e alucinacdo de um ser humano que almeja, que constroi, as vezes sem ter
nada ou alguma coisa (...) tem a ala dos militantes e dos movimentos sociais que ¢
a ultima ala, tradicionalmente, esse ano ela vai contra a tudo que esse governo esta
falando que ndo quer nada com ativista, que ndo serdo bem vindos...ainda fico
pensando em todos vestidos de comunistas, de vermelho! (...) tem ainda esses
segmentos que temos que colocar: as mulheres, os negros ¢ os LGBTS que tem que
entrar nessas ultimas duas alas do nosso desfile...

...vamos gente, fazendo um apelo, pensar em cima disso? Pode discordar, ‘eu acho
que ndo quero isso, aquilo’, mas precisamos de fechar esses pontos (..) ¢ ja
podemos escrever ementas depois dessa reunido, mesmo sem titulo, pra algumas
das alas, porqué ajuda muito quando a gente pde no papel...ja evoluiu muito, muita
coisa, mas t0 preocupada porqué € a sétima reuniao...
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Flora (manuela) (funcionaria inst. Saude publica, mulher, branca): nessa ala dos
movimentos sociais, ndo poderia usar aquele texto, dos direitos serem feitos da
carne do povo, da ultima reunido...quando se concretiza um direito se eterniza
milhares de vidas...

Amazona (Féorum Mineiro, mulher, branca): eu acho bom, mas tem que caber
numa faixa...

Yansa (funciondria inst. Satde publica, mulher, negra): essa vocés ndo tinham
proposto pra ser na ala alcool e outras drogas?

Amazona (Férum Mineiro, mulher, branca): gente, a gente combinou de que néo
teria mais essa ala alcool e outras drogas, ainda mais com o pessoal da populagéo
de rua saindo nela, acaba que reforca mais o pré-conceito, o estigma...se nos
formos falar desse tema, vamos falar do genocidio da populacdo negra e outras
questdes mais explicitas que estdo relacionadas ....

Nana (funcionaria inst. Satde publica, mulher, negra): Oceano!

Oceano (usudrio inst. Saude publica, homem, branco): oh, gente, t6 tentando aqui:
"estamos todos apertados, numa ciranda de novas ilusdes" (...) “e quando de fato
precisamos civilizar com os indios, num patamar de novas ciéncias e novas
civilizagdes" (...) porqué ja ndo basta que nds fiquemos velhos rapido demais, e
sermos pardos, negros, cafusos, mulatos (...) e nessas ragas do mundo todo,
precisamos de novas ciéncias (...) porqué temos que nos preparar com os indios
para habitarmos um novo planeta (...) porqué se nds contemplamos falcatruas nos
reinos de brasilias (...) gente, deu um branco aqui, vou reescrever ¢ pode me
inscrever de novo...

Nana (funcionaria inst. Satde publica, mulher, negra): Yansa!

Jornalista (Forum Mineiro e usudrio de inst. Saude publica, homem, branco):
olha, eu gostei daquela proposta de ter uma fala mais incisiva nas alas, ai pensei
assim, pra colocar na blusa: “Loucura e hemorroidas, tanto faz, ambas trataveis”
Todos gargalham com a proposta de jornalista.

Oceano (usuario inst. Satde publica, homem, branco, para mim, ao pé do ouvido):
0 que vocé achou da minha proposta?

Cartégrafo (estudante, homem, branco, para consigo): fiquei muito pensativo
sobre o que vocé falou de que teremos que aprender a habitar num novo planeta,
achei muito legal! E a discussdao mais quente da antropologia, a cosmopolitica...

Minerva (ASSUSAM-MG, mulher, branca): Olha gente, eu gostei muito desse
texto, do sobre o que sdo feitos os direitos (...) acho que nosso desfile tem que falar
de direitos, que estdo sendo perdidos, ainda mais depois das elei¢des (...) mas me
pergunto: estamos mesmo de méos dadas? Pra fora e até mesmo dentro da rede
antimanicomial o discurso dos direitos ndo ¢ bem assim (...) as vezes eu vejo e
escuto certas coisas e me pergunta: estamos mesmo de maos dadas? Eu mesmo me
questiono mesmo dentro do movimento social (...) Da minha parte eu fico me
perguntando sempre onde estou sendo manicomial, onde ndo estou sendo (...) "O
direito ¢ feito com a carne do povo...” (...) mas nem todos sdo consumidos da
mesma maneira! (...) Temos que ser incisivos, sem perder a ternura, mas tem anos
que nds fazemos poesias, ¢ ja tem anos que estamos s6 perdendo...

Poeta (funcionario de inst. saude, homem): gente, deixa eu fazer um resgate (....)
estamos queremos falar mais da gente do que o opressor (...) queremos falar mais
do amor, quase no primeiro dia (...) depois a Cuida quase que queria propor na
segunda reunido que o tema fosse o nome da propria Escola de Samba, “liberdade
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ainda que tam tam” (...) dai depois na terceira reunido veio o “ninguém solta a mao
de ninguém” (...) ai eu trago a ideia do Carlos Drummond de Andrade do “vamos
de mios dadas” e a afirmacdo do “dar as maos”, do se ajudar (...) fiquei pensando
em conectar o de mios dadas e importancia da palavra liberdade (...) porqué na
quinta reunido fizemos um exercicio de jogar com as palavras, aquele dia que
ficamos mais detidos ao tema, de ver o que estivamos pensando: (...) liberdade e
democracia ¢ muito forte? democracia, entra ou ndo? Estava propondo pro tema:
tipo voltar a liberdade, demonio, demoniocracia, ideia de fazer um neologismo, ter
titulos bizarros, diferentes, da giria, como a Amazona estava propondo (...) porqué
curiosamente ¢ mais fécil falar contra o que a gente ¢ do que o que somos...a gente
¢ contra o capitalismo, contra o mal banal, contra as privatiza¢des, contra o
capitalismo, o mal selvagem (...) dai tiveram também outras palavras pro tema:
diversas, diversidade, libertocracia, tava em torno disso ai os neologismos (...) se
as alas forem falar, forem tratar de alteridades, temos que evocar no tema geral! (...)
Que ¢ de maos dadas, mas ndo é com todo mundo..com quem? Isso tem que vir no
tema eixo, ¢ a pluralidade, a igualdade de direitos, mas a gente reforca a diferenca,
mas com quem? A diversidade, o diversa, a pluralidade (...) Outras palavras afim:
feminino: amor, afeto, cuidado e protegdo (...) girias:cola ag, é nois (...) muito forte
a palavra humano no feminino, transformar a palavra, humanas “ser humana”, pra
trazer diversidade(...) T6 tentando aqui mas nao ta saindo...Mas tava pensando aqui
com nosso outro colega, pra ficar mais combativo, talvez usar o imperativo,
alguma coisa ai do “enfrente”, de enfrentar, dai pensei assim:

saude as diversas gentes, de mdos dadas contra correntes! {(...)

(...) podiamos sair com isso hoje, mas essa pressdo ndo ¢ legal...vamos pensar
nesses eixos: liberdade, democracia, ser humano, gente, cola aé, de maos dadas,
em frente (...) o satide a ¢ interessante, porqué é a saide ¢ um saudar, a nossa
diversa gente, (...) ou tipo "saude (com preposi¢ao!) a liberdade da diversa gente
(diversidade): de maos dadas contra correntes" (,...) a gente podia sair com isso
hoje em gente, mas sei que essa pressdo ndo ¢ legal...hahaha!

Todos gargalham e concordam

Minerva (ASSUSAM-MG, mulher, branca): s6 ndo podemos esquecer que nio ¢
s6 a saude, que nos defendemos que é universal, o SUS, é para todos...estamos
falando de direitos, que sdo para alguns, mas que custam mais vidas de uns do que
de outros (7* Reunido Deliberativa do “18 de Maio” de 2019, Registros e grifos do
Autor)

A troca discursiva (re)ficcionada acima, que acontecera na sétima reuniao deliberativa,
aponta para o0 momento em que a “artesania do pensar” dos atores presentes naquele encontro
praticamente gestara a cadeia signica que culminaria no tema-eixo do protesto de 2019. Mas,
ao analisar tais discursos posteriormente, percebi que todas as experimentacdes de ideias e
fabulacdes anteriores foram condi¢do para que o ” saude as diversas gentes, de mdos dadas
contra correntes!” pudesse ser “artesanado”, como Minerva bem apontara acima, num tema
que transborda a pauta por politicas de saude.

Realizando outro salto espago-temporal para o final da quarta reunido deliberativa,
conforme relatei anteriormente, os proferimentos naquela ocasido tenderam a se concentrar
em aspectos de organizacdo e estrutura comunicacional do “18 de Maio”, assim como
também sobre politicas de satide mental. Cientes de que o tema-eixo ficara deslocado daquele
debate, a tarefa ou “para casa” proposto para a quinta reunido fora o de se refletir e trazer

proposi¢des mais direcionadas a nomeagao do tema-eixo do protesto e das alas do protesto.
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Sobre as alas da manifestacdo-desfile antimanicomial, essas ja s3o temas em si mesmos que
historicamente sdo reiterados. No ultimo paragrafo da ata da quarta reunido, portanto, para
além das alas tematicas serem listadas para os destinatarios, era proposto alguns dos tipos de
reivindi¢des e/ou articulagdes que poderiam ser feitas a partir das mesmas para que todo o
debate acerca de vulnerabilidades e precariedades do contexto brasileiro atual pudessem ser

“artesanados”, de forma que histéria e contexto atual fossem costurados:

Abaixo vao as propostas das alas para ajudar no para casa:

A) Ala das mulheres, fazendo referéncia a discussao do aborto, do feminicidio;

B) Ala das criangas e adolescentes poderiam ser os indigenas (curumins);

C) Ala antimanicomial seria a dos loucxs;

D) Ala dos delirios e alucinagdes poderia ficar com os sem teto e sem terra;

E)Ala dos movimentos sociais ( ultima ala) seria a dos militantes, ativistas e
“comunistas”

(Sugestao: todos os integrantes carregando uma bandeira de pano vermelha,
fazendo um mar de bandeiras vermelhas)

F) Pensar qual ala colocar todos os outros excluidos como os LGBTs, negrxs,

etc.(4* Reunido Deliberativa do “18 de Maio” de 2019, Registros e grifos do Autor)

Mesmo que com a previsdo de debates fosse de grande riqueza, como relatei
anteriormente, nao pude estar presente na quinta reunido deliberativa. De qualquer forma,
pude contar com a ata daquele evento que, apos a interpelacdo de Riacho aos demais
“normais”, teve sua estrutura alterada. A partir daquela quinta reunido, as atas produzidas
foram renomeadas e reestruturadas como “registros das reunides”, tornando-se mais sintéticas
e focando apenas nas proposi¢cdes para o tema-eixo e alas do protesto; essas que foram
classificadas como sugestoes, frases ¢ “ideias soltas” pelos redatores do registro. A impressao
que tive, ao considerar posteriormente a ata da quinta reunido, fora de que a mesma teve
grande capacidade de corporificar em texto grande volume de arcabougos discursivos para
serem “‘artesanados” durante as proximas deliberagdes. Por outro lado, para aqueles que,
como eu, tinham desejo de se inteirar mais profundamente sobre as dinamicas deliberativas da
quinta reunido, suas variagdes de fluxos interacionais, enquadramentos de discursos,
modulagdes signicas, confesso, lamentei a reestruturacdo da ata de reunido. Contudo, como
Riacho havia exposto, tal desejo, primeiramente, remetia aos privilégios de minha
corporeidade “normal” que tinha acesso a recursos tecnologicos e temporais para me debrugar
em atas extensas e carregadas de “sentidos a serem decifrados”. Segundo, que a interagdo
face-a-face continuou porosa e¢ acolhedora a minha presenca, e quem nao esteve l1a e ndo fora

afetado pela sua torrente de afecc¢des, perceptos, significantes e significados, por urgéncias
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outras para além do objetivo da deliberagdo, fora eu. De todo modo, solicitei a Ewa a
permissdo para gravar as proximas reunides em audio, como forma de atender a minha
“insegurancga positivista”...

Como poeta havia relatado na cena da sétima reunido deliberativa que brevemente
(re)ficcionei nos paragrafos anteriores, a expressao “De maos dadas contra..” ja estava
praticamente construida na quinta reunido, ainda que ndo se tenha chegado num consenso de
qual seria a oposi¢do a qual se referia o termo “contra’:

Figura 23 - Abundancia de proposi¢des na quinta reunido deliberativa

P25: 02-18_E_Ata da 52 Reunido preparatdria do 18 de Maio de 2019.pdf

PROPOSTAS:

Tema-eixo:

1) De maos dadas com aqueles gue sofrem”

2) "De maos dadas com o juizo da historia”

3) "De maos das com as vitimas do machismo"

4) "De méaos dadas para forte ficar"

5) 'De méaos dadas com as mulheres porque amam, cuidam, protegem

precisam: amor, protegdo e cuidado.”

6) "Com os negros porque lutam e precisam que lutem por eles".

7) "Ala das mulheres que s&o fortes"

8) "Mulheres que lutam contra o proprio spofrimento”

9) "De méaos das contra o lamagal”

10) "Ala somos todos unidos pelas diferengas"

11) "Lutando contra o racismo, unindo as maos pela maioria de todos os preconceitos
12) "De maos dadas contra os preconceitos”

13) "De maos dadas esperanca o amanha mais belo”

14)"De m&os dadas pela esperanga da vida de luta"

15) Ala dos amigos de méos dadas”

16) "Ala m&os que ajudam a levantar"

17) "Loucos unidos jamais serdo vencidos"

18) Ainda que diversas camara / companheiro(a)de méos dadas com a Liberdade;

19) De méos dadas contra o Capetalismo e a Demodniocracia;
20) De maos dadas pra barrar o retrocesso;

21) De olhos abertos quero dialogar, enquanto todos estivermos de méos dadas a
Liberdade vamos anunciar;

22) Democracia ( com parte da palavra com tarja de censura);
23) Democratica Mente
24) De méos dadas anunciando liberdade;

25) De maos dadas arrancando mascaras;

26) Caminhando de méos dadas com a alma livre

Fonte: Ata de reunido produzida pelo Forum Mineiro de Satide Mental
Exposto o que pude gerar-colher da quinta deliberagdo, finalmente esta descrigao

cartografica retorna e culmina no prélogo cénico desta dissertacdo: a sexta reunido. Naquele
contexto, com as presencas, performances ¢ interpelagdes politicas de dois usudrios em
especial, Profeta e Di Terra, as memdrias (e o esquecimento) de atores e vulnerabilidades da
satide mental ganharam a centralidade necessaria para articular as demais urgéncias do
contexto politico que o tema-eixo viria a se opor contra...”contra correntes”: do eletrochoque,
do genocidio indigena, do racismo, do feminicidio, dos desastres ambientais, da violéncia, da

intolerancia, do esquecimento, da rejeigao...
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Di Terra (usuario de inst. saude publica, homem, branco): Deixa eu falar?

Engracado (...) o choque, eletrochoque, ¢ aplicado a todo louco antigo, a todo

louco que ta comecando a crise, para experimentar (...) mas o pior choque é o

choque da rejeigdo (...) tive la no sul, num centro de satide mental 14 (...) tinha um

mau uso do servico (...) aquilo ndo dava pra dormir, aquilo ndo era lugar pra jantar,
aquilo ndo era lugar pra conviver! Era lugar pra ser amarrado e tomar remédio! (...)
Quando eu chego 14, no CERSAN que eu vou, eu quero ¢ descansar meu esqueleto,

e ndo é 15 minutos. Eu quero dormir! Eu quero apagar! Mas ndo ¢ com remédio!

Eu ndo quero tomar porrada! Vou te falar o que ¢ mau uso do servigo (...) quando

levaram uma menina que tava surtada, deram um “aldol” pra ela, dispensaram ela e

falaram com ela: vocé ndo é daqui, vocé ndo ¢ da grande BH! E cla era de BH (...)

Al, quando veio o outro 14, desesperado, sozinho, fortissimo! Todo mundo achando

que ele era perigoso (...) ele ndo era perigoso! S6 porqué ele ¢ do interior tem que

ir pro Raul Soares, pro Galba Veloso (...) Porqué que nio acolhe? E ai, chego mais

cedo 14, estdo os leitos, de noite, tudo ocupado, o chdo ocupado, o espaco todo

ocupado...

...E quando teve o esvaziamento da cidade depois da barragem, de Macacos?
Porqué a porta dos mais altos ndo abriu para eles entrarem? N&o s@o vizinhos? Nao
sdo conterraneos? Porqué ndo abre a porta? O que impede uma liberacdo da agua
(...) para quem ndo tem dinheiro, nem pra comprar um mago de cigarro (...)
porqué ndo? (...) Um mago de cigarro ¢ 13 reais, um pacote de cigarro ¢ 13 reais!
(...) E ai, quando pede para largar o cigarro, porqué o cigarro faz mal, ai cai na
maconha, cai no crack...

...Pergunto: somos loucos ou somos covardes? (...) A covardia leva a gente a
menosprezar o irmao! (...) A gente ndo percebe que tem gente se preparando pra
suicidar, ou pra surtar, e vocé preocupado com seu vestibular, com seu trabalho,
com seu salario todo més, e esquece que se vocé sobe (...) se todo mundo subir um
degrau, 10 degrau, esquece que tem que ter gente no nono, no oitavo, no décimo
primeiro, no térreo tem que ter gente! E outra coisa (...) se eu to no décimo andar,
vou experimentar passar uma noite na rua (...) Ndo posso, ¢ perigoso (...) Mas
como ¢ que é? Trocar de casa, intercambio de loucura com sanidade? Abrir as
portas da casa (...) quantas vezes na sua vida vocé transportou um louco, ou uma
pessoa em surto? (6* Reunido Deliberativa do “18 de Maio” de 2019, Registros e
grifos do Autor)

Naquela sexta reunido, como o diagrama discursivo da figura 24 reproduz meu mapa
cognitivo, percebi que proferimentos acerca de vulnerabilidades e precariedades da saude
mental foram “artesanados” com aquelas de “povos” brasileiros outros e, a partir dai,
“artesanados” com proposi¢des de temas-eixo, alas, performances, motivagdes ¢ memorias

que deveriam ser expressas no “dia de luta antimanicomial” de 2019:
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Figura 24: Diagrama discursivo da sexta reunido deliberativa
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Fonte: Autor
As memorias, atualidades e projegoes de vulnerabilidade, violéncias e mortes,
correspondentes a uma sériec de precariedades que se reiteram contra tantos “povos” e
populagdes minoritarias (ou majoritarias) como “loucos”, mulheres, LGBTQI+, negros e
negras foram finalmente entendidas como as ‘“correntes” que “de maos dadas” o protesto
antimanicomial viria a se apresentar, na cena publica, como vetor de oposi¢do. No entanto, tal
resisténcia contraria ao contexto e horizonte politico que havia sido pelos atores analisado,

debatido e profetizado era com vistas a uma luta pelo direito de um futuro, pelos “Direitos as
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diversas gentes”: eis o valor “positivo” da mensagem que o protesto iria exigir ¢ transmitir,
sua declara¢do de identidade. Se opor e propor, simultaneamente: contradi¢do que ndo poderia
terminar em sintese porqué, como nos lembra Yansd, “a loucura ndo pode ser capturada,
escapa”...Mas como corporificar-se-ia um desejo, um imaginario, um sonho politico que
almeja direitos a todas e quaisquer “diversas gentes”?

Pela deliberacdo antimanicomial, decidiu-se que cada ala da manifestagcdo-desfile iria
corporificar um grupo social precario; varios “povos”, portanto, que, ao “aparecer” nas vias
publicas, colocariam em suspenso a propria democracia, que versa pela liberdade de
assembleia e contestacdo popular, com vistas a verificagdo de seus proprios pressupostos de
igualdade...Mas, sobre essas proposi¢des, as examinarei com maior cuidado no capitulo final
da dissertacdo. Por outro lado, ndo é somente a partir da “invoca¢do” de “povos” que direitos
podem ser conquistados? ”Vocé sabe do que sdo feitos os direitos, meus jovens?”, posso ouvir
Yansa acrescentar, enquanto eu, preocupado com a minha dissertagdo, pareco finalmente

compreender alguns dos elementos necessarios para a produgdo do “remédio anti-covardia”...

“Sabem do que sdo feitos os direitos, meus jovens? Sentem o seu cheiro? Os direitos
sdo feitos de suor, de sangue, de carne humana apodrecida nos campos de batalha,
queimada em fogueiras! Quando abro a Constituigdo no artigo quinto, além dos
signos, dos enunciados vertidos em linguagem juridica, sinto cheiro de sangue velho!
Vejo cabegas rolando de guilhotinas, jovens mutilados, mulheres ardendo nas
chamas das fogueiras! Ougo o grito enlouquecido dos empalados. Deparo-me com
criancas famintas, enrijecidas por invernos rigorosos, falecidas as portas das fabricas
com os estomagos vazios! Sufoco-me nas chaminés dos campos de concentragio,
expelindo cinzas humanas! Vejo africanos convulsionando nos pordes dos navios
negreiros. Ouco o gemido das mulheres indigenas violentadas. Os direitos sdo feitos
de fluido vital! Pra se fazer o direito mais elementar, a liberdade, gastou-se séculos e
milhares de vidas foram tragadas, foram moidas na maquina de se fazer direitos, a
revolucdo! Tu achavas que os direitos foram feitos pelos janotas que tém assento nos
parlamentos e tribunais? Engana-te! O direito ¢ feito com a carne do povo! Quando
se revoga um direito, desperdiga-se milhares de vidas...Os governantes que usurpam
direitos, como abutres, alimentam-se dos restos mortais de todos aqueles que
morreram para se converterem em direitos! Quando se concretiza um direito, meus
jovens, eternizam-se essas milhares vidas! Quando concretizamos direitos, damos
um sentido a tragédia humana e a nossa propria existéncia! O direito ¢ a arte sdo as
unicas evidéncias de que a odisseia terrena teve algum significado!” (Juiza Federal
Raquel Domingues do Amaral, citagdo na 6* Reunido Deliberativa do “18 de Maio”
de 2019).

“Direitos as diversas gentes: de maos dadas contra-correntes”: tema-eixo ou
encandeamento politico discursivo que somente fora produzido a partir da producao de um
“comum”, de um espago em que entendimento e desentendimento poderiam reverberar e
remodular proferimentos, significagdes e enquadramentos sobre memorias de vulnerabilidade

e violéncias, tanto atualmente corporificadas como aquelas que, num horizonte futuro,

ameagam retornar e/ou se intensificar...Mas seria com vistas a propria possibilidade de
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remodular essas vulnerabilidades e precariedades, a partir do direito, a partir da politica, a
partir do cuidado, a partir das vulnerabilidades...que poderia se corporificar aquele coletivo de
“povos” no “dia de luta antimanicomial” no ano de 2019, como o diagrama discursivo da
sétima reunido deliberativa me indicara, ou foi a forma de considerar, analisar e categorizar
aqueles proferimentos, minha perspectiva, que se alterou ao longo do tempo? Em outras
palavras, seria a propria vulnerabilidade e suas poténcias politico-expressivas que mantém a
luta antimanicomial unida enquanto coletivo? O que podem sujeitas e sujeitos mais
vulneraveis que os demais, afinal, com os imaginarios, cenas, “utopias” e “heterotopias” que
produzem?

Figura 25 - Diagrama discursivo da sétima reunido deliberativa
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34 Epilogo: Corporificacdo do “imaginario antimanicomial” como uma “experiéncia

utopica”?

Quando reflito sobre algumas das teorias que procuram conceituar e fornecer
instrumentos metodoldgicos para compreender um movimento social e suas distintas
modalidades de agdo coletiva, por um lado, percebo que os “rastros-residuos” que gerei-colhi
nos eventos deliberativos de construcao do “dia de luta antimanicomial” tendem a corroborar
com algumas dessas. Em Sidney Tarrow (2009), por exemplo, pude verificar que o mesmo
nos propoe que:

“(...) o melhor modo de definir os movimentos (sociais) ¢ como desafios coletivos
articulados por pessoas que compartilham objetivos comuns e solidariedade, numa
interacdo mantida com as elites, os oponentes e as autoridades (...) os movimentos
articulam seus desafios através de uma agdo direta e disruptiva contra as elites, as
autoridades, outros grupos ou codigos culturais (...) o desafio coletivo ndo é uma
unica classe de agdo, (...) estes vio desde uma mobiliza¢do de incentivos seletivos
dos membros (..) formagdo de grupos de pressdo, negociagdo com autoridades,
questionamento de novos codigos culturais e através de novas praticas religiosas e
culturais” (TARROW, 2009, p.21).

De fato, a partir dos “rastros-residuos” que gerei-colhi junto aos atores do movimento
social antimanicomial, pude mapear uma ampla rede de atores e entidades que pretendem
propor um “desafio politico” tanto a um contexto, estruturas sociais, economicas e simbolicas,
como a grupos de atores sociais em condi¢do assimétrica de poder. Entretanto, quando Tarrow
sugere que “objetivos comuns” e “relacdes de solidariedade” s3o aqueles fatores que os
mantém agregados e cria condigdes para seu agir coletivo, para além, claro, de um calculo de
oportunidades e incentivos que introduziram diferenca nas suas estratégias e modalidades de
acdo, percebo que o autor e outros tedricos dos movimentos sociais (TILLY, 1995;
TOURAINE, 2004) ndo apenas parecem se esvaziar experiéncias politicas corporificadas de
suas teorias como, também, vivéncias, sentimentos ¢ apreensdes de vulnerabilidades,
precariedades e violéncias sociais. Contudo, um dos grandes aprendizados que tive junto a
luta antimanicomial, fora o de que vulnerabilidades e precariedades ndo sao apenas “custos”
para uma acao politica coletiva mas também possiveis vetores de potencializagdo da mesma,
caso consideremos seus efeitos em processos interacionais de escalas infinitesimais.

A partir da reflexdao que realizo acima, me parece que a teoria de Axel Honneth (2003)
sobre “Lutas por reconhecimento” me permitiriam compreender melhor porque motivos fora
tdo importante, nos eventos deliberativos antimanicomiais que participei, os intensos e
reiterados debates acerca de experiéncias, memorias e proje¢des acerca de vulnerabilidades,

precariedades e violéncias sociais. Como Honneth sugere, lutas politicas coletivas derivam de
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uma anterior experiéncia de violagdo de expectativas morais de reconhecimento, que tendem a
variar de acordo com sentimentos de desrespeito reiterado em relagdes sociais primarias
(amor, amizade), ferindo assim a auto-confianca; em relagdes juridicas (direitos), que ferem o
auto-respeito; e de valores (solidariedade e “estima simétrica” em relagdes intersubjetivas),
que ferem a auto-estima?’ (id., p.211). Porém, para que tais feridas na “auto-rela¢do pratica”
de um ego para consigo sejam moduladas numa luta coletiva por reconhecimento (primaério,
juridico e de valores), um processo interacional entre aqueles que experienciam um “comum’
de injustica deve ser capaz de produzir “uma semantica coletiva que permite interpretar as
experiéncias de desapontamento pessoal como algo que afeta ndo s6 o eu individual mas
também o circulo de muitos outros sujeitos” (id., p.258), tal como a deliberacio
antimanicomial parece promover. Sendo assim, diferentemente de Tarrow, Honneth ndo
desvincula o desrespeito moral e a luta social, pois experiéncias individuais de desrespeito,
como aquelas expressas na deliberagdo antimanicomial, devem possuir um territorio para que
sejam “artesandas” coletivamente, como tenho dito, a fim de que se tornem “experiéncias
cruciais tipicas de um grupo inteiro, de forma que elas podem influir, como motivos diretores
da agdo, na exigéncia coletiva por relacdes ampliadas de reconhecimento” (HONNETH, 2003,
p. 257).

Quando articulo o pensamento de Sidney Tarrow e Axel Honneth, tenho a impressdo
de que desenvolvo uma compreensdo bastante abrangente sobre o agenciamento que e
deliberacdo antimanicomial. Contudo, neste movimento, identifico uma grande parcela de
“rastros-residuos” interacionais que ficariam ainda de fora do horizonte conceitual daqueles
autores. Tais “excessos” exigem que eu va além na reflexdo que desenvolvo neste epilogo. O
que mobilizara aquelas sujeitas e corporeidades a se reunirem em tantas noites no CRP-MG
fora apenas a necessidade de avaliarem e calcularem custos e oportunidades para a producao
de um protesto coletivo? Fora o imperativo da constru¢do de um vocabuldrio moral que
poderia agregar experiéncias de desrespeito vividas individualmente como questdes coletivas
legitimas, que poderiam portanto ser expressas num arcabougo e “gramatica politica” comum?

Me parece que h4 algo a mais...

27 ¢ (...) vai de par com a experiéncia da estima social uma confianga emotiva na apresenta¢do de realizagdes~es
ou na posse de capacidades que sdo reconhecidas como “valiosas” pelos demais membros da sociedade; com
todo sentido, nds podemos chamar essa espécie de auto-realizagdo pratica, para a qual predomina na lingua
corrente a expressdo “sentimento do proprio valor” (...) estimar-se simetricamente nesse sentido significa
considerar-se reciprocamente a luz de valores que fazem as capacidades e as propriedades do respectivo outro
aparecer como significativas para a praxis comum (...)”’simétrico” significa que todo sujeito recebe a chance, sem
graduagdes coletivas, de experienciar a si mesmo como valioso para a sociedade.”(HONNETH, 2003, p.210)
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Nos eventos deliberativos antimanicomiais, eu experienciei sujeitas e sujeitos
estigmatizados, feridos, vulneraveis e precarizados “predicando a si mesmos” de forma a
contestar “quadros de inteligibilidade” e “reconhecibilidade”, na linguagem de Butler (2004,
2010), que tendem a orientar negativas atribui¢des de valor em seus corpos e papéis sociais...
Vi e ouvi “esquecidos” teorizarem acerca dos “choques” que investem contra suas vidas,
ainda que de forma inesperada para alguns dos proprios profissionais da saude envolvidos,
propondo também outros modelos de sociedade, “remédios” e “intercdmbios”...Verifiquei a
producdo de um territério em que corpos vulnerdveis heterogéneos, atravessados por
marcadores sociais dos mais diversos, em situacdes de sofrimento mental das mais variaveis,
estabeleciam ndo apenas relagdes e trocas discursivas “simétricas”, que apontam para a
poténcia de suas “racionalidades comunicativas”, mas que alteravam suas funcdes cotidianas,
funcdes de linguagem, fungdes da propria deliberacdo, ndo com vistas apenas a producao de
uma “gramadtica politica” comum, mas também de “imaginirio antimanicomial”...que
considera que a politica é feita a partir da expressividade da arte, da musica, da poesia, de
fantasias, de performances criativas no espago urbano...de aliangas com sujeitas e sujeitos tao
ou mais vulneraveis que si mesmos, de projetos e praticas de cuidado e amor para com o
proximo, especialmente o mais precario...No caminho que a luta antimanicomial percorre para
reivindicar reconhecimento em termos juridicos e politicos mais amplos, algo ja parece
emergir nestas mesmas “trilhas” que constroem e percorrem. Serd que, na linguagem de
Foucault, poderia afirmar que a vontade de produzir, vivenciar e projetar o protesto
antimanicomial, uma “experiéncia de utopia” também nio era o que motivara, almejara e

produzia, em algum grau, os atores daquele movimento social?

A utopia ¢ a vontade de uma vida outra e de outro mundo, e essa vontade se
apresenta como capacidade critica e pratica da liberdade. A experiéncia utopica &,
portanto, uma experiéncia alteradora, uma experiéncia de liberdade dentro da
ordem existente. Foucault deu uma defini¢do lapidar quando disse: “Uma
experiéncia ¢ algo da qual saimos transformados” (LAVAL, 2018, p.103).

O que faz possivel uma “experiéncia utdpica” encarnar? De acordo com Laval (2018),
o grande vetor de produc¢do de uma “utopia”, em Foucault, é a corporeidade. Para além do
corpo nao apenas ser “a superficie sobre a qual o poder inscreve sua marca e quer tornar
docil”, é também “o que permite escapar ao poder, contestd-lo”. Ou seja, parece que, assim
como para Foucault, a no¢do de vulnerabilidades de Judith Butler também nos propde que a
capacidade de agéncia e reconfiguracdo de um corpo atravessado por n relagdes de poder
parte dessa propria entidade. Seriam, portanto, as poténcias do corpo vulneravel aquilo que

escapara de minha andlise? Na cartografia que realizei no contexto de deliberacio
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antimanicomial, acabei por dar maior atengdo a como corpos menos ou mais vulneraveis
compdem um imagindrio politico que suporta, projeta e almeja se corporificar numa
manifestagdo politica no espaco urbano do que propriamente uma cartografia das poténcias
“utopicas” de um corpo vulneravel. Mas em que condigdes um “corpo vulneravel” produz
“utopia”? Dependeria de que tipos de suportes, memorias, codigos, arranjos cé€nicos e
performances para “aparecer”? Em que escalas aconteceriam tais fendmenos? Os “rastros-
residuos” necessarios para realizar proposi¢des para tais perguntas, nesta cartografia, s foram
gerados-colhidos quando meu préoprio corpo tornara-se um “vetor de utopia”...quando “saira
de si”, da posicdo de observador para participante-cartografo...em contextos que corpos e
agenciamentos antimanicomiais produziram “heterotopias” de escalas tempo-espaciais
variaveis, que se deram a ver nos “entres” e “4s margens” da sociedade, do proprio

movimento social em questdo, do proprio protesto que estava sendo produzido:

Diferentemente da utopia como um local sem um lugar real, as heterotopias
seriam”tipos de utopias efetivamente realizadas [...] tipos de lugares que estdo fora
de todos os lugares, embora efetivamente localizaveis”. Espagos ou contra-espacos,

“utopias localizadas”, “espagos diferentes que sdo a contestacdo dos espacos onde
vivemos. (ibid., p.118)
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Capitulo 4 — “O louco consoante com a sua libertacio”: no “entre” e nas “margens” da

“heterotopia” antimanicomial
4.1 Um convite a “despossesio”

Figura 26: Tambores e tamborins da bateria antimanicomial

Fonte: Autor

Conforme expus nos capitulos anteriores, “rastros-residuos” discursivos gerados-
colhidos nas reunides deliberativas antimanicomiais me apontaram para territorios
interacionais que, descobri, eram inalienaveis na produ¢do do “dia de luta antimanicomial”
como, por exemplo, as proprias instituigdes que compdem as redes publicas de cuidado e
atencao a saude mental de Belo Horizonte. Em contextos como os Centros de Convivéncia,
aquilo que fora proposto nas deliberagdes antimanicomiais alimenta novas interagdes entre
trabalhadores e usuarios, que incorporam, agem e¢/ou reconfiguram tais orientagdes, via
interagdes face-a-face e/ou digitais, em: a) novas pautas e proposi¢des de debates para as
proprias reunides deliberativas, contestando, complementando e/ou introduzindo elementos
inéditos, retro-alimentando o projeto de protesto, portanto; b) a partir de oficinas coordenadas
por monitores de artes, composi¢ao de repertorio estético-performativo, como faixas, cartazes,
fantasias, letras e partituras musicais, corporificando, assim, signos expressivos para o
protesto.

Investigar como se dé a relacdo entre trabalhadores, monitores e usudrios, sobretudo
compreendo como esses ultimos introduzem diferenca no processo de poética e/ou
corporificacdo dos signos politicos antimanicomiais fora, conforme relatei em outros capitulos,
um dos maiores motivadores e objetivos desta dissertacdo. Contudo, meu empreendimento
cartografico deveria lidar com uma vulnerabilidade inalienavel de seu principal instrumento

de pesquisa: os limites de mobilidade de meu corpo-perspectiva. De forma sucinta, escolher
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um ou alguns dos contextos de corporificagdo estética-politica do “dia de luta
antimanicomial” seria abrir m3o de “n” outros. A impossibilidade de ubiquidade de meu
corpo corrobora para com a opacidade deste empreendimento cartografico...

Ainda que menos ou mais ciente da problemdtica “vulnerabilidade cartografica”
exposta no paragrafo anterior desde o inicio da pesquisa, ndo seria possivel enquadra-la e lidar
com a mesma como uma simples questdo metodologica. Deveria considerar também em que
sentidos a propria cartografia que estava realizando poderia contribuir para com aqueles
sujeitos, para com o coletivo - especialmente apds ser interpelado pelas teses do “remédio

299

anti-covardia” e “intercambio ‘loucura’ e ‘sanidade’”, propostas por Di Terra, na sexta
reunido deliberativa. Enquanto ficava estatico, em siléncio, apenas observando as deliberagdes
do CRP-MG, refletindo sobre a propria cartografia, decidi que, na proxima etapa da mesma,
iria reconfigurar meu corpo, vulnerabilizar-me, participar. Propus a mim mesmo que,
almejando participar, ndo gostaria de me oferecer aos demais atores antimanicomiais como
alguém que gostaria de coletar “amostras” das oficinas de producdo do repertdrio artistico
para o protesto e, assim, na melhor dar hipdteses, realizar uma “cartografia por extensao”.
Pelo contrario. Gostaria de me comprometer com um contexto que tivesse a “urgéncia” de
corpos para trabalhar...gostaria de “predicar a mim mesmo” como ajudante, mdo de obra,
aprendiz e, assim, gerar-colher “rastro-residuos” que indicassem ndo apenas como
vulnerabilidades corporificadas nos trabalhadores e usudrios introduziam diferenca e/ou eram
reconfiguradas na producdo e performance antimanicomial, mas também no proprio
instrumento desta pesquisa, meu corpo-perspectiva. Contudo, a modulagdo de meu
instrumento e rota cartografica, segundo os desejos e parametros acima, somente se daria apds
o término do processo deliberativo de constru¢do do “18 de Maio”, quando tornar-me-ia
integrante da bateria do protesto antimanicomial, gragas a proposta de agenciamento realizada
por um saudoso conhecido.

Logo na segunda reunido deliberativa, a primeira em que estive presente de forma
corporificada junto aos atores da luta antimanicomial, havia me deparado com Maestro,
antigo membro do grupo teatral Nau dos Loucos, brevemente introduzido no capitulo 2 desta
dissertacdo, quando relato a origem de minha relagdo com o proprio movimento social de luta
antimanicomial. Sobre o referido coletivo de arte, a “Nau dos Loucos”, formado por usuarios
das institui¢des de cuidado e saude mental, esse fora minha “porta de entrada” nas redes de

luta antimanicomial de Belo Horizonte, em meados do ano de 2015.
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No que tange o reencontro com Maestro no ano de 2019, para além de trocas e
interagdes que estabeleci com ele as margens das reunides deliberativas antimanicomiais, seus
proferimentos, durante a segunda deliberacdo, me chamaram a atengdo, pois eram proposigdes
que sobre possibilidades de se potencializar a organizacdo dos ensaios de bateria
antimanicomial que ocorreriam naquele ano. Por efeito, pensei para comigo: sera que poderia
contribuir com Maestro e para com minha propria cartografia participando daqueles ensaios
de bateria?

Antes de ter uma resposta para a pergunta acima, antes mesmo de compreender a

propria proposta de Maestro para reconfigurar os ensaios da bateria antimanicomial, busquei

\

“rastro-residuos” de vulnerabilidades relacionadas a construcdo e performance do protesto
antimanicomial. A partir desse movimento, encontrei “rastros-residuos” relacionados logo na
primeira reunido deliberativa, a qual ndo estive presente, conforme relatei noutras ocasioes.
Na ata da primeira deliberacdo, nos paragrafos finais, Poeta apresenta relato de uma avalia¢ao
que ele, monitor de arte, e outras trabalhadoras e trabalhadores de sua institui¢do de saude

publica, realizaram sobre o protesto antimanicomial de 2018:

Poeta explica que foi feita uma avaliagdo do 18 de Maio de 2018 em seu servigo
e que ele era ali o representante das questdes que surgiram:_1) Atraso na saida.
Para esta questdo o grupo coloca que € preciso melhorar, mas os atrasos as vezes
vem da espera da chegada de servigos; 2) Problemas com o som; 3) Excesso
com a “loucu¢do”. Sandro lembra que ja fizeram reunides com os “loucutores” e
que precisa aperfeigoar formas de delimitar um pouco o excesso de “loucugdo”;
4) Sonha com o “Radio Loucutor”; 5) Panfletos insuficientes para divulgar para
a populacdo que passa pela manifestacdo. Flora e Nana explicam que no ano de
2018 ocorreu um equivoco e ao invés de fazerem 5000 mil panfletos fizeram
500 panfletos; 6) Bateria desorganizada. O grupo coloca que foi 0 ano que se
tentou maior organizacdo com a criagdo de um grupo da bateria e foi 0 ano que
mais ficou desorganizada e assim ndo foi possivel identificar o que ocorreu; 7)
Tempo de construcdo do tema ndo permitiu a constru¢do nos servigos. Foi
colocado que ja discutimos esta tematica e tentaremos definir logo o tema para
que os servicos tenham mais tempo de trabalhar as fantasias sobre a tematica._8)
Percurso longo. O grupo coloca que o atraso pode ter dado esta sensacdo...(1?
Reunido Deliberativa do “18 de Maio” de 2019, Registros e grifos do Autor).

A avaliagdo que Poeta oferecera acerca do protesto do ano de 2018 fora a primeira
ocasido em que tomei conhecimento de vulnerabilidades relacionadas a propria estrutura e
performance antimanicomial que ndo partiram de minha distante avaliagdo, de meu distante
corpo-perspectiva. Uma breve andlise da lista apresentada por Poeta me indicara que tais
vulnerabilidades e/ou precariedades se relacionavam, de forma geral, as capacidades
expressivas e comunicativas do protesto na cena urbana. Como possiveis respostas as
precariedades expressas, foram sugeridas intervengdes na logica de distribuicdo de tarefas,

estrutura organizacional e mesmo na agéncia de alguns dos atores envolvidos, como das
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proprias trabalhadoras e trabalhadores das instituicdes de saude publica responsaveis pela
mobilizagdo de recursos financeiros, técnicos e de mobilidade urbana para os demais
manifestantes. Porém, alguns itens daquela listagem despertaram maior atengao e resposta dos
presentes naquele contexto, de acordo com os ultimos “rastros-rediduos” daquela reuniao
deliberativa:

(...) 8) Percurso longo. O grupo coloca que o atraso pode ter dado esta sensag@o.
Eliana lembra que algumas casas SRT’S (residéncias terapéuticas) trouxeram
esta questdo, mas foi pensado que_cada grupo pode entrar e sair da manifestagéo
no ponto que der conta. E importante estar no inicio e no fim, mas ha grupos que
necessitam fazer de forma diferenciada. Poeta trouxe a proposta das comissdes
se reunirem antes das reunides do 18. Yansa ressalta a_importincia de nao
perder a viagem “‘artesania no pensar”. Foi discutido e ficou definido que as
reunides continuardo a ocorrer as Quartas-feiras. Finalizamos a reunido
deixando algumas tarefas para casa: 1) Chamar os parceiros; 2) Pedir aos
gerentes para mobilizarem os monitores de musica para auxiliarem na bateria; 3)

Sensibilizar os trabalhadores da rede que tocam no carnaval de Belo Horizonte
para tocarem na bateria do 18 de Maio. (1* Reunido Deliberativa do “18 de

Maio” de 2019, Registros e grifos do Autor).

Os “rastros-residuos” que acima destaquei se referem a algumas das propostas de
reconfiguragdo de precariedades na performatividade antimanicomial expressos na primeira
reunido deliberativa. A partir de tais indicios, construi duas proposi¢des iniciais sobre a
questdo supracitada que foram “levadas”, posteriormente, para a propria cartografia que viria
a realizar: a) o protesto deve ser pensado para comportar as vulnerabilidades corporificadas
dos usuarios das instituigdes de cuidado e atengdo a saude mental como aquelas que, por
exemplo, correspondem as suas restricdes de mobilidade, seja no que diz respeito a recursos
financeiros e/ou capacidades motoras de deslocamento na cidade; b) a principal proposta para
reconfigurar vulnerabilidades, naquela ocasido, fora a de convocar mais trabalhadoras e
trabalhadores das instituigdes de saude publica e, no que se refere a producido da estética
antimanicomial, principalmente monitores de arte.

A anélise dos “rastros-residuos” acima, caso realizadas por alguém cuja distancia dos
processos de producdo do dia de luta antimanicomial fosse ainda superior do que a do meu
préprio corpo-perspectiva, poderia justificar a produgdo de perguntas como: sera que os
usuarios e usudrias dependem necessariamente dos trabalhadores e trabalhadoras das
instituicdes de cuidado e atencdo a saude mental para reconfigurar suas vulnerabilidades em
acoes coletivas de performance estética-politica ampliada? Mesmo considerando as diferengas
que usuarias e usuarios introduzem nas reunides deliberativas, especialmente a partir da
exposicdo de memorias, projecdes, citacdes e produgdes artistico-politicas de grande

criatividade, a “assinatura” da performatividade antimanicomial ndo se deriva principalmente
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das trabalhadoras e trabalhadores das instituigdes de satide e, principalmente, daqueles
responsaveis pelas oficinas de produgao de repertdrio artistico para o protesto?

Sem proposi¢des de resposta para as perguntas acima, pelo menos neste momento da
descri¢do cartografica, retorno a proposicdo que Maestro realizara, na segunda reunido
deliberativa, acerca de possibilidades de reconfigurar vulnerabilidades do ensaio da bateria

antimanicomial;

Gente, pra usudrio participar dos ensaios da bateria a gente tem que pensar em
como melhorar a logistica. Tem gente que, como eu, ndo tem condi¢do de fazer
ensaios em certos horarios, em certos locais, ¢ querem participar. Se puder
ensaiar mais vezes, d4 pra fazer um som muito massa (...) Pra mim e pra muitos
usuarios da regido metropolitana de BH ¢ dificil, duas horas pra atravessar a
cidade de onibus (...) N8o conseguiriamos um local mais no centro da cidade
para os ensaios? Porqué muita gente boa, que ja sabe até tocar, iriam poder
participar dos ensaios, e eu vou ajudar também...”(2* Reunido Deliberativa do
“18 de Maio” de 2019, Registros e grifos do Autor)

Considerando os “rastros-residuos” da proposicao de Maestro para reconfiguracdo das
precariedades da bateria antimanicomial, pude verificar um outro ponto de vista acerca da
possibilidade de se potencializar a performance do protesto antimanicomial. Para além da
necessidade de se agenciar outros atores, Maestro propde que se deve oferecer condi¢des para
que os mais vulneraveis que os demais aprimorem ¢/ou exercitem suas capacidades e, assim,
de forma ‘“consoante”, potenciem a expressdo artistico-politica do coletivo. Essa tese me
pareceu ja estar enunciada numa outra composicao de Maestro que fora apresentada no inicio

daquela segunda reunido deliberativa:

(...) Tava pensando assim, na leveza, na delicadeza, ai eu escrevi assim: “Neste
samba levo leveza pra enfeitar, com flores, liberdade ainda que tam tam...Me
enfeitar nesta loucura levo o samba nas minhas maos, € no meu coragao,
liberdade ainda que também tam tam...No mundo inteiro planto amigos, meus
livros, meu mundo, liberdade ainda que tam tam...Memorias se cruzam, o louco
consoante nesta libertagdo, liberdade ainda que tam tam.”(2* Reunifo
Deliberativa do “18 de Maio” de 2019, Registros ¢ grifos do Autor)

No final da segunda reunido deliberativa, a perspectiva de trabalhar de forma
“consoante” com Maestro me encorajara a me “despossuir” de minha posi¢cdo de corpo-
observador ¢ me propor como possivel corpo-integrante da bateria antimanicomial...”mas
Maestro, tem algum problema eu ndo saber tocar nada? Mal, mal sei tocar algumas cifras de
violdo..”, relatei...”vocé sabe gravar frases, frasear com o corpo? O resto ¢ ensaio!”...Sera que

essa seria a oportunidade de experienciar aquilo que Butler nomeara como “despossesao”?

O que torna possivel a capacidade de resposta politica?” A situagdo de ser
movido pelo que se vé, sente ¢ chega a saber ¢ sempre aquele em que se vé
transportado para outro lugar, para outra cena ou para um mundo social em que
ndo se ¢ o Centro. E essa forma de desapropriacdo ¢ constituida como uma
forma de resposta que da origem a acdo e resisténcia, a aparecer junto com os
outros, em um esfor¢o para exigir o fim da injustica. Uma forma adotada pela
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injustica ¢ a desapropriagdo sistematica dos povos através, por exemplo, da
migracdo forcada, do desemprego, do desabrigo, da ocupacdo ¢ da conquista. E
assim levantamos a questdo de como nos despojamos do ego dominador e
entramos em formas de coletividade que se opdem a formas de desapropriagdo
que sistematicamente abandonam as populagdes de modos de pertenga coletiva e
justica. (BUTLER, 2012, p.21)

Conforme relatei no primeiro capitulo da dissertagdo, nomeei como “primeira fase” do
processo interacional de constru¢do do dia de luta antimanicomial os eventos das reunides
deliberativas, que ocorreram no periodo de 16 de Janeiro a 13 de Margo de 2019. Apos esta
“primeira fase”, a maior parte das interacdes de constru¢do do protesto viriam a acontecer nas
oficinas de produc¢do de arcabougo artistico-politico do protesto, principalmente nos Centros
de Convivéncia que compdem as redes de instituicdes de saude publica relacionadas ao
cuidado e atendimento a satide mental. Sendo assim, para continuar com a cartografia que
estava realizando, deveria participar de algum dos referidos contextos...

Até a ultima das reunides deliberativas, a oitava, quando os atores estavam propondo
divisdo e alocagao de instituigdes de saude publica de acordo com as alas do protesto de 2019,
haja vista que o tema-eixo estava ja deliberado, a inércia ou “covardia” de minha
corporeidade “normal” ainda predominara. Mesmo tendo assumido o compromisso
metodoldgico e ético de realizar uma “participacdo-observante”, mesmo com as interpelagdes
de usuarios como Di Terra sobre o “intercambio ‘loucura’ e sanidade”, até entdo ndo havia me
disponibilizado a contribuir com nenhum contexto ou grupo de trabalho entre e pds-
deliberagdes. Oportunidades para tanto ndo faltaram. Alguns atores ja haviam me informado e
at¢é mesmo me convidado para participar de oficinas em seus respectivos Centros de
Convivéncia; como Bruce, que ja estava engajado na elaboragdo de cartazes e composicao de
samba-enredo para o protesto antimanicomial. Sem embargo, por inércia, estratégia e/ou
“covardia”, ainda esperava que algo ou alguém me aplicasse uma dose de “remédio anti-
covardia”...

Ainda no final do més de Margo, entrei em contato com Maestro, para saber quando
seriam as datas dos ensaios da bateria do protesto que, de acordo com o mesmo, ocorreriam
em meados de Abril. Nesse interim, também havia tentando articular uma visita num dos
Centros de Convivéncia atrelados as redes de cuidado e atendimento a saide mental, a partir
de contato com Yansa, que ficara de marcar uma data comigo posteriormente mas que, soube
posteriormente, ja enfrentara grande situagdo de violéncia institucional e, por isso, ndo seria
possivel...Tendo a expectativa de continuar a cartografia por estas rotas potenciais, segui

minha vida “normal” de “estudante da UFMG”. A cartografia ficara, entdo, em suspenso, até
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que recebi, via lista de e-mails do Forum Mineiro de Saude Mental, uma convocatdria para o
evento “Escolha de Samba Enredo, casal de Regente Sala e Porta Bandeira, Rainha, Principe e
Princesa de Bateria do 18 De Maio”, que soube depois, seria meu aguardado convite a
“despossesao”.
4.2  No “entre”: eventos de expressao e selecio de performances para o “dia de luta

antimanicomial”
24 de Abril de 2019, 13:12 - “Rastros-residuos” de “povos” por vir

Logo na entrada do Parque Municipal Fazenda Lagoa do Nado ou Parque Lagoa do
Nado?®, me deparo com dois Onibus estacionados em sua entrada. Informado de que naquele
territorio haveria um evento da luta antimanicomial, esse ‘“rastro-residuo”, reiteradamente
gerado-colhido em muitas outras ocasides semelhantes, me indica alta probabilidade de
encontro com grande nimero de usudrias e usuarios das institui¢cdes publicas de saude mental.
Tal cena invariavelmente me remonta as restrigdes e/ou impossibilidades que tais
corporeidades possuem de se deslocar pela cidade...vulnerabilidade, precariedade e/ou
violéncia social reiterada? De qualquer modo, a abundante presenca de usudrios que estariam
presentes naquele contexto dependera de algo ou alguém com maior acesso a recursos para
transporte, para reservar aquele territorio, para disponibilizar instrumentos, aderecos e
aparatos técnicos...cuidado, consideracdo, trabalho, obrigacdo...agenciamento, simbiose ou
dependéncia?
24 de Abril de 2019, 13:23: Elementares

Figura 27 - Feliz encontro no Parque Lagoa do Nado

28 «“Localizado na regido norte de Belo Horizonte, entre os bairros Planalto e Itapud, o Parque Municipal Fazenda
Lagoa do Nado possui uma area de aproximadamente 311 mil metros quadrados e foi implantado em 1994. Com
uma infraestrutura composta por biblioteca, sala multi-meios, teatro de bolso, teatro de arena, quadras
poliesportivas, pista se skate, campo de futebol, pista para caminhadas ¢ viveiro de mudas, o parque realiza
diversas atividades de educagdo ambiental, cultura e esporte com o apoio da Fundagdo Municipal de Cultura e da
Secretaria Municipal de Esportes.” Descri¢do disponivel em https://prefeitura.pbh.gov.br/fundacao-de-parques-e-
zoobotanica/informacoes/parques/parque-lagoa-do-nado, acessado em 26/01/2019,



https://prefeitura.pbh.gov.br/fundacao-de-parques-e-zoobotanica/informacoes/parques/parque-lagoa-do-nado,
https://prefeitura.pbh.gov.br/fundacao-de-parques-e-zoobotanica/informacoes/parques/parque-lagoa-do-nado,
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Fonte - Autor

Ao chegar na area onde o evento viria a ser sediado, me deparo com pelo menos trinta
pessoas distribuidas as margens de uma grande tenda. Seus marcadores sociais corporificados
eram de grande heterogeneidade: geracionais, com idosos, adultos e poucas criangas; géneros
que pude ler e enquadrar em meio a outros que me escaparam a leitura; etnias brancas e
negras, sendo a maior parte os ultimos; papéis sociais de trabalhadores e usudrios das
instituicdes de saude mental, que se misturavam e somente pude identificar, a primeira vista,
pelo vestudrio...ndo somente por meu olhar reproduzir sistemas classificatorios e de valor que
me informam sobre maior ou menor capacidade de acesso a certos trajes e vestimentas, mas
porqué algumas das usudrias e usudrios que iriam performar naquele contexto ja portavam
trajes e fantasias “consoantes” as suas performances. Até entdo, em 2019, aquele evento fora
o de maior nimero de usudrias e usudrios com que até entdo eu compartilhei um mesmo
espago.
24 de Abril de 2019, 13:43 - Desterritorializacao, territorializacao

Figura 28 - Tenda dos eventos no Parque Lagoa do Nado

Fonte: Autor
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Me deslocando ao redor da tenda, encontro outros “rastro-residuos” do processo de
territorializacdo antimanicomial. Entre os postes que erguem a estrutura, uma espécie de varal,
com folhas de papel, cada uma com uma letra desenhada, formando um enunciado e/ou
enquadramento ampliado da cena: “Luta Antimanicomial”. Outras materialidades dizem
respeito da motivagdo dos atores (cartazes), suas origens (bandeiras com o nome dos Centros
de Convivéncia) e seu agenciamento histérico com o carnaval e o samba (cartazes com nomes
de blocos e grupos de carnaval e percussao).

Figura 29 - Bloco de artefatos que territorializaram o Parque Lagoa do Nado

Fonte: Autor
Ao me aproximar da tenda, vislumbro o palco onde ocorreria o evento da tarde. Naquele
momento, musicos - alguns contratados pelo préprio Férum Mineiro de Satde Mental -
tocavam violdo, cavaquinhos, tamborins e cantavam ao microfone, territorializando a acustica
do ambiente: “liberdade, liberdade, ndo voltemos aos pordes..por diversidade somos,
gentilmente coracdes!”. Em todos os eventos da luta antimanicomial, lanches também eram
disponibilizados a todos os presentes como marca do cuidado para com aqueles mais
vulneraveis e, também, para repor as energias necessarias para colocar corpos em movimento:
“imaginario antimanicomial” corporificado.
24 de Abril de 2019, 14:08 - Convite as “margens”
Mais pessoas comegam a chegar e se agregam em torno e sob a tenda do evento. A maior

parte dos presentes, até entdo, sentados em cadeiras de plastico, interagem entre si e aguardam



126

o inicio das programacgdes da tarde enquanto o samba antimanicomial continua. Nesse

momentos, as margens do evento, tenho um encontro com Maestro. Apds conversarmos sobre

a beleza do Parque Lagoa do Nado e outros assuntos, pergunto sobre os ensaios da Bateria

Antimanicomial e descubro que o primeiro deles ja havia ocorrido, na tarde do dia anterior.

Maestro reforca o convite para que eu participe, me dando informagdes de que os ensaios

ocorreriam as tercas e quintas, no periodo de 23 de Abril até 16 de Maio, véspera do protesto.

Ele ainda completa: “Esse ano os ensaios vao ser massa! O Regente, do “Trem Tam Tam”,

que vai conduzir os ensaios ¢ a bateria...voc€ vai aprender demais.”

26 de Janeiro de 2020, 18:53 - O “trem” que virei a embarcar

De acordo com sua pagina digital, o grupo Trem Tam Tam, o qual Regente,

responsavel pelos ensaios da bateria antimanicomial do ano 2019, faz parte, possui a seguinte

historia:

Figura 30 - Folder de uma apresenta¢do do grupo Trem Tam Tam

Fonte - https://babilakbah.wordpress.com/category/trem-tan-tan

Nascido nas oficinas dos Centros de Convivéncia Venda Nova e Providéncia,
dispositivos da Politica de Saude Mental de Belo Horizonte, o Trem Tan Tan
propde a inser¢do social, o resgate de cidadania do cidaddo com sofrimento
psiquico e o tratamento em liberdade em uma rede de servigos substitutivos ao
manicdmio. Este ano, diante ao atual quadro politico que marca um retrocesso
no campo do direito e do tratamento com portarias que colocam em foco a
possibilidade do eletrochoque, o retorno das internagdes em hospitais
psiquiatricos e a abstinéncia ao invés da redugdo de danos, o grupo Trem Tan
Tan reafirma a sua bandeira de luta e criagdo em defesa do Sistema Unico de
Saude — SUS para todos e também pela reforma psiquiatrica antimanicomial. O
nome Trem Tan Tan também ¢ o titulo de uma musica criada pelo grupo ¢ faz
referéncia aos trens que, na década de oitenta, levava loucos de hospicios
publicos de Belo Horizonte para o grande manicomio da cidade de Barbacena.
Hoje, para esse agrupamento de compositores ¢ artistas descobertos nos
dispositivos da reforma psiquiatrica que constitui o coletivo, marcado por sua
diversidade sonora, ritmica ¢ produgdo poética.
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24 de Abril de 2019, 14:20 - Da inércia para o movimento

Figura 31 - Comega o evento

Fonte: Autor

Voltando a tenda, percebo, em seu plano de fundo, um dos “rastro-residuos” mais
representativos da luta antimanicomial mineira: a bandeira do Estado de Minas Gerais, cujo
triangulo fora rostificado com grandes olhos, sorriso e, em suas arestas, os seguintes dizeres:
“Liberdade ainda que tan tan”. No primeiro plano daquela cena, atesto também que o nimero
de corpos presentes sobre a tenda se multiplicara. Se anteriormente os mesmos se dispunham,
na maioria, sentados, em micro-interacdes estabelecidas entre duas e trés pessoas, verificara
agora que pelo menos 10 performavam passos de danca. Porém, a espontaneidade daquela
roda de samba deveria ser suspensa, para que a ordem dos eventos se iniciasse, assim como
anuncia um dos trabalhadores das institui¢des publicas de cuidado a satide mental. Vestido de
vermelho e com uma cartola, o monitor de arte, soube posteriormente, atuava como o mestre
de cerimdnias que iria propor nova partilha sensivel para aqueles tempos, espacos e
corporeidades.

24 de Abril de 2019, 14:29 as 15:37 - Princesas e Principes, Reis e Rainhas

Figura 32 - Sele¢do de princesa e principe

Fonte: Autor
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Se inicia o primeiro evento da tarde: a sele¢do das princesas e principes do dia de luta
antimanicomial entre as criancas usuarias dos CERSAMSs infanto-juvenis. Naquela ocasido,
haviam trés jovens mulheres negras almejando o titulo de princesa e apenas um jovem para o
de principe. Pelo menos 60 olhares estavam direcionados para a frente do palco onde, em sua
parte inferior, trés jovens mulheres negras dancavam ao som do samba. A danga performada
pelo grupo fora singela, assim como o samba que os acompanhava. Com pouca amplitude e
frequéncia de movimentos, o que me marcara naquele grupo fora a delicadeza de seus gestos,
de seus corpos...vulneraveis? Ao mesmo tempo que pareciam apostar no acolher de nossos
olhares, pareciam também apostar no impacto dos detalhes de sua performance...como o
sorriso daquela crianga, no momento posterior ao anuincio de sua selegdo como a princesa do
protesto.

Figura 33 - Princesa do desfile antimanicomial de 2019

Fonte - Autor

Organizando o evento como um mestre de cerimdnias, um dos trabalhadores das
instituicoes de saude mental, monitor de arte, vestido de vermelho e com uma cartola, anuncia
o término da cena de sele¢do da princesa e principe antimanicomial e declara a proxima
sequéncia de performances, a de mestre-sala e porta-bandeira. Verifiquei algumas alteragdes
nos movimentos e posi¢des dos corpos presentes. As criangas, agora ddo lugar a um casal de
adultos, com trajes e roupas brancas, com lengos na cabeca, que me remeteram a figuras do
Candomblé. Na bandeira que a candidata porta, vejo referéncias ao seu Centro de
Convivéncia de origem. Logo antes de se iniciar a apresentacdo, um usudrio comeca a cantar:
“Eu tenho tudo nao tenho nada, s6 o CERSAM, nessa caminhada!”...Sendo interrompido para

que a sequéncia de eventos possa acontecer.
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A musica e a performance do mestre-sala e porta-bandeira se iniciam. O par comega a
desenhar seus passos numa pequena escala, aumentando o ritmo da danga ao longo do tempo,
arriscando alguns giros em torno do proprio corpo. Pelo menos mais quatro pessoas comecam
a dancar juntos...indicio de contagio?

Figura 34 - Primeiro casal de Regente-sal e porta-bandeira

Fonte - Autor
Os proximos candidatos a mestre-sala e porta bandeira tomam o palco. Muitas plumas
agora compdem o figurino, que ¢ de um vermelho vivo, intenso. Um monitor de arte, talvez
do Centro de Convivéncia da dupla, d4 algumas diretrizes breves sobre possibilidades de
movimento com a bandeira portada. Com o inicio da performance, a passista produz um
movimento de grande amplitude na bandeira; amplos também eram os olhares e sorrisos que
direciona a comissao de jurados.

Figura 35 - Segundo casal de Regente-sal e porta-bandeira

Fonte: Autor

Outras duas duplas também participariam da selecdo de mestre-sala e porta bandeira.
Cada uma apostando num ritmo e frequéncia de movimentos, passos e gestos. Sobre seus
figurinos, também expressam que houve grande empenho em sua producgdo, destacando-se,

entre ambos, uma diversidade de cores, em harmonia, ainda que a amarela fosse predominante.
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Figura 36 - Terceiro casal de Regente-sal e porta-bandeira
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Fonte: Autor

Figura 37 - Quarto casal de Regente-sal e porta-bandeira

Fonte: Autor
Tao disputada quanto a selecdo de mestre-sala e porta bandeira fora a categoria das
rainhas de bateria. O foco da plateia e dos jurados era totalmente direcionado para aquelas
mulheres negras que se esforcavam para colocar em ato sua arte de afetar corpos pelo proprio
corpo.

Figura 38 - Selecao rainhas de bateria

Fonte - Autor
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Nao obstante, ainda que as performances tenham produzido diversas qualidades de
afeto em mim e nos demais presentes, pelo menos no meu caso, fico pensando nos efeitos
posteriores que tais apresentagdes teriam em mim; sua performatividade, portanto, para além
daquele espago-tempo. Sera que, quando encontrar novamente com aquelas pessoas, com
aqueles corpos, com aqueles sorrisos, eu e¢ os demais presentes naquele evento, os
enquadraremos e rotularemos da mesma forma? Os interpelarei apenas como usuarias e
usuarios de uma instituicdo de satde publica? Como princesa e rainhas? Como existéncias
dotadas de grande poténcia de afetar, de alegrar, de vulnerabilizar...o olhar?

Figura 39 - Rainha de bateria 2019

Fonte - Autor

30 de Marco de 2019, 18:57 - Como julgar?

Entre meu olhar e o sorriso da selecionada, entre nossos corpos, haviam outras
perspectivas que foram previamente escolhidas como aquelas que viriam a definir que
qualidade de corpo, performance, gesto e/ou afeto melhor corporificaria os papéis de principe
e princesa; rainha-de-bateria, mestre-sala, porta-bandeira e, claro, do proprio samba enredo do
“18 de Maio”. Mas que normas e/ou esquemas valorativos seriam esses que os atores do
movimento social construiram para julgar a estética de sua politica? Ademais, qual seria a
performatividade de tais normas naquele evento especifico? Serdo tacitamente aceitas ou
questionadas por aqueles que por ela ndo sdo contemplados? Comecarei pela primeira
pergunta pois, para elaborar uma proposta de resposta para a segunda e terceira, necessitarei

retroceder e avancar na descri¢cao-analise dos “rastros-residuos” gerados-colhidos.
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A convocatoria para participar do evento “Escolha de Samba Enredo, casal de Regente
Sala e Porta Bandeira, Rainha, Principe e Princesa de Bateria do 18 De Maio” no ano de 2019
chegara até mim, assim como para instituicdes e atores cadastrados nas listas de e-mails do
Forum Mineiro de Satide Mental, a partir do fluxo comunicacional da luta antimanicomial que
opera a partir de mediacdes digitais. A partir de correspondéncia eletronica, para além das
informagdes que indicavam a data e local do evento “Escolha de Samba Enredo...”, essas que
apontariam para uma vulnerabilidade de grande escala politica que s6 viria a cartografar
durante os ensaios da bateria antimanicomial, tive acesso ao edital das sele¢des que ocorreram
na ocasido acima referida.

O primeiro ponto que procurei considerar na analise do edital supracitado fora com
relacdo a formagao da banca de jurados daquele evento de selecdo. Nele, fora expresso que a
escolha tanto do samba-enredo como das demais categorias seriam realizadas por uma
comissdo de jurados composta por quatro artistas e produtores culturais de Belo Horizonte e
por um representante do Féorum Mineiro de Saide Mental. A primeira reflexdo que a leitura
de tal composi¢do de jurados me suscitou fora sobre a poténcia de visibilidade e conexao
entre artistas que tal formacdo de banca de jurados possui: ndo seria essa uma oportunidade
para pessoas outras, para além das redes do movimento social antimanicomial, atestarem e se
afetarem por sujeitas e sujeitos que insistem em atuar, criar, performar e produzir formas de
manifestagdo artistica que reverberem para além de eventos como esse que descrevo? Quem
sabe se, afetados pelos usudrios e usudrias das instituicoes de cuidado e atengdo a saude
mental, os artistas convidados ndo sejam estimulados a produzirem articulagdes e
agenciamentos futuros outros com os mesmos? Além do mais, ndo ¢ para fora, para a
sociedade civil mais ampla, que o protesto almeja performar nas ruas da cidade?

Do meu ponto de vista, a escolha de jurados “externos”, para além das poténcias de
visibilidade que acima indiquei, ainda corrobora para com a formacao de imparcialidade da
banca, haja vista que, de fato, a selecdo ocorre entre os proprios Centros de Convivéncia e,
por coeréncia, € certo que o movimento social antimanicomial esteve atento, neste sentido,
para cuidar da legitimidade do processo seletivo que organiza. Ainda, cabe destacar que,
naquele ano, a corporeidade das juradas fora de mulheres brancas e negras, representando,
sem duvidas, o maior numero daqueles que trabalham nas instituicdes de cuidado e atencao a
saude mental. Por fim, destaco ainda que o edital previu a indica¢do de um jurado pelo Forum

Mineiro de Saude Mental que, naquele ano, fora uma das representantes da ASSUSAM-MG,
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0 que me indicara um modo de introduzir, ainda que a partir de uma perspectiva, o olhar das

usuarias e usuarios sobre o proprio processo seletivo.

Figura 40 - Banca de jurados do evento de sele¢dao 2019

]

Fonte: Autor

Antes de considerar os critérios de selecao em questao tal como expressos no edital, pe
ressaltara também ao meu olhar a forma de expressdo mobilizada para alertar os envolvidos

sobre vulnerabilidades potenciais do proprio evento:
BRINCANDO COM OS (IM)PREVISTOS:

O que pode acontecer:
Atraso, encontros
Muita chuva ou sol com casamento de espanhol
Problemas técnicos e (ou) sorrisos antimanicomiais
Perder o bom humor ou ganhar um abrago
Ndo perguntou e nem escutou, prevalece a nossa luta por delicadeza.

O samba escolhido ou o samba que te escolheu.

Como critérios de selecdo expressos pelo edital para selecdo da princesa, principe,
mestre-sala, porta-bandeira e rainha de bateria, os critérios seriam completamente ligados a
performance dos candidatos, hierarquicamente estabelecidos assim: 1° - Apresentacdo verbal
(nome e servi¢o) e uma frase referente a luta antimanicomial; 2° - Evolugdo (ocupagdo do
espaco, performance, técnica e presenca cénica); 3° - Samba no pé. Por algum motivo,
naquele evento, os candidatos ndo apresentaram frases acerca da luta antimanicomial, mas s
notei tal vulnerabilidade na execugdo das normas posteriormente, haja vista que a expectativa
de todos era para com a performance corpérea. Nao tenho indicios o suficiente para que eu
possa afirmar se pessoas com vulnerabilidade corpérea e/ou linguistica agravada ja
participaram de tal sele¢do e como seriam avaliadas segundo esses parametros...

Sobre a selecdo do samba-enredo, descobri pelo edital que eram produzidos a partir de

interacdo conjunta entre trabalhadores e usuarios em cada um dos Centros de Convivéncia,
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que também competem entre si, como nas selecdes anteriores, haja vista que somente um sera
selecionado e dentre aqueles indicados por cada uma das instituicdes. Achei um ponto de
destaque no edital, o qual afirma que os trabalhadores sdo indicados como responsaveis tanto
por articular os recursos para producao das fantasias daqueles que virdo a performar quanto
pelo envio da letra do samba, em copia impressa e gravacao de audio digital, para que sejam
disponibilizados a banca de jurados de forma prévia. Por efeito desse destaque, refleti acerca
do fato de que os usuarios acabam por depender, pelo menos em algum grau, dos
trabalhadores que com esses se articulam em seus Centros de Convivéncia para producao das
performances. Nao obstante, ¢ certo que o engajamento pode variar em menor ou maior grau
entre esses, com tendéncia de assimetria para os usudrios...mas também, sem o agenciamento
com atores dotados de maior acesso as recursos necessarios para a produgdo do evento, seus
custos de produgao talvez nem permitissem a existéncia do mesmo...

A linha que separa as diades vulnerabilidade-dependéncia e vulnerabilidades-cuidado
¢ de complexo tracado. Somente poderia compreender maiores nuances sobre tal tragado em
outro contexto, quando eu dependi dos monitores de arte nos ensaios da bateria
antimanicomial. Todavia, no que se refere ao samba-enredo, o Férum Mineiro se dispde a
contratar musicos para execu¢do do samba, caso os compositores de cada Centro de
Convivéncia experienciem algum tipo de vulnerabilidade para realizar tal performance e,
assim, cuida para que as usudrias e usuarios canalizem suas atengdes, recursos e capacidades
para a producao artistica do samba.

Figura 41 - Performance de samba-enredo num agenciamento usuarios e trabalhadores

Fonte - Autor

Especificamente sobre os quesitos que viriam a nortear a selecdo de um samba-enredo
perante os demais, ele levara em consideracdo, em ordem hierarquica, os seguintes critérios:
1° - A letra que trate do tema proposto com originalidade; 2° - Melodia; 3° - Harmonia
musical; 4° - Aclamag¢do popular (o samba que mais contagiar o publico). Os critérios e sua

ordem falam por si: a capacidade de expressar o tema “Direitos as diversas gentes: de maos
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dadas contra-correntes”, ou seja, a linguagem da politica, seria considerada superior a quesitos
de carater mais técnicos.

Para além dos apontamentos que realizei acima, o principal critério de selecdo do samba
ndo ¢ a representagdo por agregacao de significantes e/ou verossimilhanga a deliberagdo, mas
por originalidade, “artesania do pensar”, conforme aprendi. Neste sentido, talvez o original, o
inesperado, surja exatamente a partir da composi¢ao, “artesania”, de quem esteve as margens
do processo deliberativo, da norma, da sociedade...Mais do que arcabouco linguistico
adequado ao tem-eixo do protesto , o samba-enredo apresentado e eleito expressara uma
memoria, um “aprendizado ancestral” de corporeidades vulneraveis, esquecidas e/ou
violentadas que, contra as mais variadas correntes, se recusaram a reiterar um passado cuja
“loucura” ¢ “matar o nosso povo”...afirmando, ainda, que sera denunciado, através de canto,
“mil vezes de novo e de novo”, que € a partir de aliangas entre formas de existéncia diversas,
que “a revolugdo € preta e vird pelo ventre”...Futuro por vir, a partir do clamor pela liberdade

de sonhar pelo direito a igualdade das diversas gentes:

Figura 42 - A revolugao ¢ preta e vira pelo ventre

Fonte - Centro de Convivéncia Oeste / FMSM
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Outrossim, me chama a aten¢do o fato de que, embora hierarquizado em ultimo lugar, é a
aclamagdo popular, a performatividade do samba composto, portanto, que fora definido como
o critério de desempate. Afinal, ndo seria esse o objetivo de performar tal samba no protesto,
para além da importancia de enviar a mensagem, “contagiar o publico”, a sociedade civil?
Assim ocorrera no evento que aqui descrevo quando, apds o antiincio do samba selecionado,
performou-se novamente o samba-enredo “A revolugdo ¢ preta e vird pelo ventre”:

Figura 43 - Performance e performatividade do samba-enredo selecionado em 2019

Fonte - Autor
30 de Marco de 2019, 16:01 as 17:05 - O qué escapa? Multiplos “rastros-residuos” de
assinaturas com o corpo

Figura 44 - Fila para o “microfone aberto”, abertura para o “aparecer”

Fonte - Autor

No ano de 2018, primeira ocasido em que estive presente no evento “Escolha de
Samba Enredo...”, havia sido afetado por uma inesperada sequéncia de performances que, nas
brechas da partilha de tempos e espagos que organizavam aqueles eventos e corpos,
disparavam multiplas afec¢des e “rastro-residuos” que derivam da diversidade de

corporeidades, poténcias e formas de afetar colocadas em ato pelas usudrias e usuarios da luta
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antimanicomial. Em 2018, os “Regentes de cerimdnia do evento” haviam proposto para todos
os presentes a possibilidade de expressarem, num microfone aberto, qualquer mensagem
pessoal, politica e/ou artistica perante os demais. J& em 2019, pelo menos de acordo com
meus registros, esse convite ndo fora necessario.

Logo apds a declaracdo do samba-enredo vencedor do concurso e de sua reencenagao,
que culminara numa explosdo de comemoragdes, canto ¢ danga por parte da plateia, uma fila
de corpos se formara, aguardando a possibilidade de subir ao palco e, subvertendo as
diretrizes que legitimavam o uso do microfone naquele contexto, iniciaram a producdo de um
“maquinario performativo incapturavel”. Produzo esse conceito para nomear aquela sequéncia
de performances que testemunhei e aqui tento (re)ficcionar por pelo menos duas justificativas:
a) “maquinario performativo”, haja vista que era resultado de um agenciamento coletivo de
subjetividades, corporeidades e linguagens que, agindo sobre si mesmas como engrenagens
ndo planejadas e ndo uniformes, produziam sequenciadas performances e afetos que
incessantemente introduziam diferenca em outras subjetividades, corpos, linguagens e
relagdes prévias; b) “incapturavel”, pois as performances eram imprevisiveis e multiplas.
Mesmo eu estando presente, com caderno de campo e cadmera para registro, ndo consegui
registrar toda a performatividade que derivara daquela cadeia de performances...afinal,
também era afetado por elas e, a tarefa de cartdgrafo, ficava em segundo plano para que eu
pudesse olhar, ouvir, bater palmas, dangar sobre mim e junto aos demais. Nao obstante a esta
vulnerabilidade cartografica, me esforcei para produzir um mapa que aponta para tal
“maquinario” que tanto me afetara...Vé-se que, mesmo naquele evento em que o samba busca
agregar todas as usuarias e usuarios, suas formas de se expressar ultrapassam essa rica
linguagem artistica e politica historicamente adotada pela luta antimanicomial...O que pode a

performance, a palavra, o gesto e/ou o simples “aparecer” em publico?

Figura 45 - Rap sobre a dengue e seus perigos Figura 46: Funk: “Tchuntcha, tcha tchun tchun tcha!

Aqui na Zona Norte s6 da paz e amo”

Fonte -Autor Fonte - Autor
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Figura 47 - Sertanejo-gospel agradecendo a
Deus...
; ]

Fonte -Autor

Figura 48: Poesia de Carlos Drummond de
Andrade.

Fonte -Autor

Figura 49 - Musica romantica: ”seja onde for, para

nunca esquecer do nosso amor

Figura 50 - Pagode: “chegou em outra vez

doidao”

casa

Fonte -Autor

Fonte -Autor

Figura 52 - Agradecimentos e dueto

) 1

Fonte -Autor

“O mundo tem a cabeca quebrada...se 0 mundo tem a
cabeca quebrada, os pensamentos ndo podem sair
inteiros, eles precisam ser remendados: ndo podem
sair inteiros...Nos balangamos a cabega, ¢ procuramos
sempre mais...e ndo conseguimos, porqué quando
vocé balanga a cabeca pra direita, outros caem pra
esquerda: por isso ficam sempre desiguais, nunca tem
o mesmo sentido...e também se tivessem, ndo
haveriam mais as artes e poesias..Socorro! Socorro!
Socorro! O mundo tem a cabega quebrada..o que

faremos, como podemos remenda-la?”

Agradecimento pelo violdo que ganhou no ano passado,
pela beleza desse parque e performance musical com

um monitor de arte:”Tém, tém, tém, tém dois dedinho?”
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Figura 53 - Discurso antim,

Fonte -Autor

Fonte -Autor

Discurso antimanicomial:“Té gostando muito de
participar aqui, mas mesmo que viemos para
competir, 0 mais importante ¢ que viemos pra lutar
por nossa liberdade...e liberdade com alegria, ¢
ninguém solta a mdo de ninguém! E lutar por nossa

liberdade, € ndo pros manicémios!

Reflexdo pela musica: “Eu tenho tanto pra lhe falar,

mas com palavras, no sei dizer...”

Figura 55 - Sonho politico
QL . »e‘\ . :"’, 7

Fonte - Autor

Fi

ra 56 - Dentncia politica
: 12 PO

Fonte - Autor

“Vou gritar pro Brasil crescer! Miséria ir embora,

Brasil crescer! Vamos 14, todo mundo comigo!”

“Mandar um recado sobre a reforma da previdéncia. Ja
mexeram com meu ordenado, recebi 440 reais e até essa
bala eu pago imposto! Vejo ai auxilio isso, auxilio
moradia, quase um trilhdo de impostos! Ninguém nesse
pais aqui ¢ melhor que eu ndo, eu moro de aluguel,

quero meus direitos!”

Figura 57: Cantar ou ndo sobre a politica?

Fonte -Autor

~

pior dos choques”

Figura 58: Contra o *
s Sy K r,ﬂr,‘_ 7

Fonte -Autor

“Gente, ninguém aqui vai falar aqui de eleigdo ndo,

nos vamos curtir a nossa cultura! Vou cantar aqui: “a

Di Terra: “A muito que ele dangou com aquela

gata...mas depois ele foi alienado, internado, isolado da
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muito tempo, que eu dancei com aquela gata, me | sociedade! Mulherada, ndo percam esse homem de
chamou de cabritinho, me chamou de cachorrinho...” | vista!”...e canta: O boémio voltou novamente...”

Fora presidente, vai pra #%!62!

Figura 59 - Forr6 contra a soliddo Figura 60 - Resisténcia ancestral negra

®

Sl

Fonte -Autor
Fonte -Autor

Forr6 contra a soliddo: “que falta eu sinto de um bem, | Maestro: “Negro Zumbi, lutou! Negro Zumbi, lutou pra

que falta me faz um xo0do...” nos ta ail”

4.3 “Entre”-epilogo: “Cenas de aparecimento”

O qué impele as usudrias e usuarios a participarem do evento “Escolha de Samba
Enredo, casal de Regente Sala e Porta Bandeira, Rainha, Principe e Princesa de Bateria do 18
De Maio”? A estar presentes, colocando vulnerabilidades e urgéncias entre parénteses, ¢
colocarem em ato sua criatividade, energia, recursos e/ou capacidades para “predicar” e
“performar a si mesmos” perante outros, a partir dos mais diversos arcaboucos e
experimentacdes? Seria apenas porque os trabalhadores e trabalhadoras das instituigdes de
cuidado e ateng@o a saude mental os convidaram, incentivaram e garantiram recursos para
tanto? Em algum grau, a resposta para esta ultima pergunta ¢ positiva. Para além dos titulos
que disputam a partir de suas performances, as usudrias ¢ usuarios selecionados recebem
premiacdes, presentes ou “mimos”, conforme expresso no edital. Os recursos para tanto se
originam dos Centros de Convivéncia, variando a contribui¢do de cada institui¢do para com
os “mimos” de acordo com a quantidade de inscritos de cada uma dessas no concurso. Nao
obtive informagdes para afirmar se os “mimos” derivam de recursos de cada institui¢des e/ou
das proprias trabalhadoras e trabalhadores envolvidos na organizacdo do evento; minha
hipotese € que derivam de ambos.

Ainda que a possibilidade de ser premiado com recursos financeiros certamente
introduza alguma diferenca na formagdo de uma motivacdo para participar do evento,
sobretudo considerando precariedades associadas a recursos financeiros de grande parte dos

usuarios, as evidéncias que gerei-colhi durante minha cartografia tendem a apontar para outra
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dire¢do. Considerando a tese que Di Terra apresentara durante as delibera¢des de construcao
do protesto no ano de 2019, um dos piores“choques” a ser considerado como vulnerabilidade
e/ou violéncia que acomete sujeitas e sujeitos em situacao de sofrimento mental relaciona-se a
rejei¢do, a alienacdo, ao esquecimento. J4 havia encontrado outros “rastros-residuos” que
corroboram com a teoria de Di Terra noutra ocaisao, no evento “Escolha de Samba Enredo...”
do ano de 2019.

Na primeira edi¢do do evento “Escolha do samba-enredo...” que participara, sediada
na quadra de esportes do Centro de Convivéncia Sao Paulo, tive uma conversa inesperada
com Indignado, as margens daquele evento, que me apontara sobre uma possivel relagdo
sobre a tese de Di Terra e a importancia para os usudrios de seu “aparecimento” em espagos ¢
cenas outras que interrompem com a reiteragdo do esquecimento de seus corpos no cotidiano
da vida urbana. (Re)Ficciono aqui “rastros-residuos” de minha breve interacdo com Indignado,
a partir do ponto de nossa conversa em que, apés me apresentar como estudante da UFMG,
pergunto para ele sobre o processo de produgdo de cartazes para aquele evento. Como
resposta inesperada, o mesmo me oferta um relato de si mesmo, para além do que eu poderia
prever ou mesmo solicitar, no qual destaco seu ponto de vista sobre a experiéncia de

abandono de um sujeito mais vulneravel que os demais:

Figura 61 - Indignado

Fonte - Autor

Cartografo (homem, branco, estudante): Vocés que fizeram esses cartazes?

Indignado (homem, branco, usuario de inst. satide mental): Foi, foi, 14 no
Centro de Convivéncia.

Cartégrafo (homem, branco, estudante): E o Centro de Convivéncia é bom?
Vocé vai nos CERSAMs também?
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Indignado (homem, branco, usudrio de inst. saiide mental):Vou [...] L4 a
gente toma remédio e vai 14 pra distrair também [...] se a gente ndao vai pro
CERSAM a gente fica ruim, tem gente que morre, suicida [...]

Cartégrafo (homem, branco, estudante):Mas o CERSAM ¢ porta aberta, né?
Vocé entra e sai a hora que vocé quiser?

Indignado (homem, branco, usuario de inst. satide mental):N3o [...] tem um
horario pra vocé sair e outro pra entrar. Vocé entra, consulta e sai. Ai ta certo.
Mas na crise, no CERSAM, vocé fica 14 até voltar ao normal. Dorme 14, se
precisar eles te colocam no carro, leva pra sua casa [...] O CERSAM tem
acompanhamento fixo de psicologo, psiquiatra, de paciente, pai ¢ mée [...] pra
familia, pai ¢ mae do usuario [...]JAcompanha os trés. Toda a terca-feira ¢
quinta-feira na parte da manhd tem acompanhamento pra familia 14. Pra ndo
largar né, pra ndo abandonar o paciente. Eu fui 14, to melhorando. Desde 2006
que eu trato, to melhorando gragas a Deus. Se vocé quiser mudar de vida vocé
muda né, depende de vocé também. Nao adianta nada vocé tomar o Clorazepan,
igual eu tomo; toma o Clorazepan na hora de dormir, vocé dorme, chega no
outro dia a pessoa encosta no boteco, tomando cachaga, tomando cerveja, ou
entdo na rua fumando crack. Entdo vocé também tem que querer. Sua familia, o
CERSAM e o Centro de convivéncia faz a parte, mas vocé tem que fazer.

Cartografo (homem, branco, estudante): E mesmo?! E vocé trabalha?

Indignado (homem, branco, usuario de inst. saiide mental):E [...]Jcom esses
remédios a gente fica desanimado, porque tipo assim[...] pra vocé trabalhar sem
saber o que vai acontecer, ai vocé sofre uma crise, 0o pessoal manda vocé
embora, vocé fica sem dinheiro, sem beneficio e fica com nada, na rua e tem
que pagar pensdo né [...] eu tenho uma filha [...]_dai vocé ndo paga, vai preso.
[...] Ai como diz, se tivesse estabilidade, até que vai né. Mas ai vocé entra numa
crise e tem que fazer pericia no INSS e eles vao te contratar de novo? Nao vai
né. Eu fiquei encostado na empresa uns 4 anos. Ai eu ia 14 fazer pericia, tomava
bomba. Ai meu pai me ajudava. Mas minha filha ficava com raiva, minha
esposa ficava com raiva, porqué eu ficava sem dinheiro. Ai vocé piora vendo as
conta acumulando, querendo suicidar na rua, pular de um viaduto[...] O pessoal
vé a gente ¢ acha que é bem aparentado, mas ndo sabe o que passa dentro da
gente né. Mas ta bom, vamo levando...

Cartégrafo (homem, branco, estudante): Desse jeito, sem oportunidade e
estabilidade pra trabalhar, ai deve aumentar a crise né...

Indignado (homem, branco, usuirio de inst. satiide mental):Rapaz...a
depressdo ¢ uma coisa terrivel, eu tenho depressdo. Ontem mesmo eu passei
muito mal. Nesses dias, igual ontem, que eu tava sem trabalhar, ndo tinha
oficina no Centro de Convivéncia, sozinho em casa, tava muito sozinho,
pensando nos problemas [...] dai eu tomei meio comprimido, deitei na cama e
dormi o dia todo. Nesses dias, se eu sair de casa eu ndo dou conta de voltar.][...]
Porque, igual 14, to esperando a fatura do banco pra pagar, o correio nio
entregou e disse que ndo acha meu endereco. Toda vida entregou e diz que ndo
acha meu enderego, mas eu moro no mesmo lugar! Essas coisas deixam a gente
puto, indignado [...] E a gente fica decepcionado com a vida. [...] Ai nesses dias
eu tomo um comprimido, deito na minha cama e alivia a dor e o stress. Porque
se eu ficar o dia todo pensando nisso eu vou comendo, vou bebendo, vou
comendo, vou bebendo e acabo ficando drogado de comida! Porqué ndo € s6 a
droga que mata ndol[...] Ndo € s6 o alcool e a cocaina que ¢ droga. [...] Agora no
caso meu, por exemplo, quando fico sozinho em casa, eu vejo uma macga, eu
como, vejo um pedaco de melancia, eu como, toda hora to bebendo café. A
ansiedade vai subindo, vai subindo, vai subindo. Ndo bebeu alcool, ndo ingeriu
droga, ndo fez nada [...]Jaquele trem sobe pra cabeca, vira um aneurisma...
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Cartégrafo (homem, branco, estudante): O Centro de Convivéncia, quando
vocé vai 14, alivia a ansiedade entdo?

Indignado (homem, branco, usuario de inst. saiide mental):O CERSAM nio
¢ o Centro de Convivéncia né [...] L4 é bom, é melhor pra vocé ir 14 porque
vocé desenha, faz artesanato, aula de musica, ¢ bom. [...] Em vez de ficar
sozinho em casa comendo e dormindo, vocé vai pra 14, conversa com o pessoal,
bate papo, faz aula de musica [...] as vezes vocé consegue até fazer artesanato,

alguma coisa, ai eles ajudam arrumar pra vocé vender o que vocé fez [...] igual
0 pessoal que td participando ai, vocé vem, apresenta, € ai di pra ver que a

gente pode fazer muita coisa, pode trabalhar, se as pessoas derem as condicdes.

O didlogo que acima (re)ficcionei possui uma multiplicidade de “rastros-residuos”
acerca de vulnerabilidades e/ou violéncias que, com grande probabilidade, sdo experienciadas
por multiplas outras corporeidades em situagdo de sofrimento mental e sdo efeito dos
paradoxos de uso de medicagdes, os entraves e/ou impedimentos que o estigma da “loucura”
reiteram na busca por trabalho, relacdes de dependéncia familiar...Porém, nesta cartografia, o
que procuro destacar ¢ como o esquecimento, o abandono e a soliddo, ou seja, a escassez de
redes relagdes sociais, contribui para intensificacdo de vulnerabilidades associadas ao
sofrimento mental. A partir do relato de Indignado, induzo que a exclusdo e o esquecimento
social parece instaurar uma espécie de “carcere privado” para corporeidades que nao possuem
incentivo, recursos e/ou mesmo motivacao para “aparecerem”, interagirem, afetarem e serem
afetados em outros contextos que ndo o doméstico, haja vista que as vulnerabilidades de seus
corpos tendem a ndo ser suportadas e/ou consideradas como produtivas (em suas
singularidades) e/ou mesmo dignas de reconhecimento, interagdo, convivéncia,
“aparecimento”. Por isso, a simples possibilidade de “aparecer” num Centro de Convivéncia

b

ou num evento como de “Escolha de Samba Enredo...”, argumento, pode ser condi¢do de
reconfigura¢do de vulnerabilidades e experiéncias corporificadas de violéncia social, ainda
que em escala infinitesimal.

Mas o que podem e qual a performatividade de “espacos’ ou “cenas de aparecimento”
como os eventos de deliberacdao, “Escolha de Samba Enredo...”, Centros de Convivéncia e
mesmo o protesto antimanicomial que, nesta disserta¢do, procuro cartografar? Primeiramente,
ao agregar usuarias e usudarios de diversos Centros de Convivéncia. tais sujeitas e sujeitos t€ém
a oportunidade de performar a si mesmos num contexto (re)territorializado segundo normas e
pardmetros de interacdo e avaliagdo que contrastam e mesmo se opdem a outros que,
generalizadamente, tendem a orientar a reiteragdo de rotulacdes negativantes e estigmas sobre

suas corporeidades e modos de existéncia. Por isso os espacos e ou “cenas de aparecimento”,

para Butler (2018), sdo efeitos de aliancas e agenciamentos prévios que, na luta
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antimanicomial, sdo orientados pelo cuidado com o outro mais vulneravel. Suportados por tais
territorialidades ou “heterotopias”, como Foucault me sugerira, aquelas corporeidades podem,
ainda que em breves ¢ infinitesimais instantes, introduzir fissuras no tempo-espago social que
os engloba, a partir de “contradi¢des performativas”: tensdes, deslocamentos e/ou mesmo
reconfiguragdes de rotulagdes, valores, estimas sociais € mesmo estética do olhar
“normatizado” e “normatizante” que, em outros contextos, sdo reiterados por corpos
“normais” outros, como o meu, pela “performatividade” do “aparecimento” imprevisto e/ou
inesperado de uma alteridade que escapa...Seria essa a tal “assinatura” das usudrias e usuarios
na produc¢do do protesto antimanicomial que eu procurava?

Ainda sobre a no¢do de “espago de aparecimento”, Butler vai além de Hannah Arendt
ao afirmar que tal fenomeno corporeo-linguistico, que é condicdo da politica democratica,
depende de uma agdo coletiva plural, aliancas, que permita um “entre” corpos e cddigos, em

potencialmente qualquer escala do social, do “molar” ao “molecular’:

Foi a ideia romana de praga publica que formou o contexto para o
entendimento de Hannah Arendt sobre os direitos de assembleia e de
liberdade de fala, da agdo e do exercicio dos direitos. Hannah Arendt
certamente tinha tanto a polis grega classica quanto o forum romano em
mente quando afirmou que toda agdo politica requer o “espago de
aparecimento”. Ela escreve, por exemplo, que “a polis, propriamente dita,
ndo ¢ a cidade-Estado em sua localizagdo fisica; ¢ a organizacdo das
pessoas, conforme ela surge da acdo e da fala conjuntas, e o seu
verdadeiro espago esta entre as pessoas que vivem juntas com esse
proposito, ndo importa onde elas estejam”. O “verdadeiro” espago esta,
entdo, “entre as pessoas”, o que significa que assim como qualquer agéo
acontece em um lugar localizado, ela também estabelece um espaco que
pertence a alianca propriamente dita. Para Arendt, essa alianga ndo esta
amarrada a sua localizagdo. Na verdade, a alianca faz surgir essa propria
localizacdo, altamente transponivel. Ela escreve: “agdo e fala criam um
espago entre os participantes que podem encontrar a sua localizagdo
adequada praticamente em qualquer lugar ¢ a qualquer tempo”.
(BUTLER, 2018, p.73)

Por esses e outros motivos, ao mobilizar a no¢ao de “espago de aparecimento”
proposta por Hannah Arendt, Butler pode afirmar que o “aparecimento” na cena
(pretensamente) publica ¢ condi¢do necessaria para a politica democratica e a emergéncia de
existéncias que afirmam que sdo vivas e dignas de viver, contestando sua pretensa
invisibilidade e indignidade de luto. Nao obstante, cabe ressaltar que espagos ou “cenas de
aparecimento”, como pude verificar em minha cartografia, dependem de um afetar e ser
afetado, de uma vulnerabilizacio de si mesmo perante ao outro, seja por um gesto,

performance cénica ou protesto coletivo:

O que significa, entdo, aparecer na politica contemporanea? E podemos
considerar essa questdo de alguma forma sem recorrer a midia? Quando fazemos
uma considera¢do sobre o que é aparecer, concluimos que aparecemos para
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alguém e que o nosso aparecimento tem que ser registrado pelos sentidos, néo
apenas 0s nossos, mas os de alguém mais. Se aparecemos, devemos ser vistos, o
que significa que nosso corpo deve ser enxergado, e seu som vocalizado deve
ser ouvido: o corpo deve entrar no campo visual e audivel...o aparecimento nio
¢ um momento necessariamente morfolégico quando o corpo se arrisca a
aparecer ndo apenas para falar e para agir, mas também para sofrer e comover,
para engajar outros corpos, para negociar um ambiente do qual se depende, para
estabelecer uma organizagao social com o objetivo de satisfazer as necessidades?
(BUTLER, 2018, p.175)

.Se Judith Butler vai além de Hannah Arendt ao afirmar que uma “esfera publica” ndo ¢
um espago que simplesmente se adentra, como uma “adgora” que aguarda que um povo ou
cidaddo se manifeste e se expresse, fale, seja visto e ouvido, a luta antimanicomial vai além de
Butler, haja vista que, para além de ja4 organizarem seu agenciamento com as usudrias e
usuarios das instituicdes de cuidado e atengdo a saude mental fornecendo suportes materiais,
simbolicos e afetivos para que esses tenham condi¢gdes de “aparecer” em outros contextos
para além daqueles que tendem a reiterar seu esquecimento, alienagdo e exclusdo, oferecem
proposi¢des praticas para responder a perguntas que Butler ndo pode responder e que eu
mesmo procuro investigar na presente cartografia: como reconfigurar um corpo vulneravel,
precarizado, esquecido e excluido por uma grande parte da sociedade num corpo politico,

resistente e com poténcia de produzir “contradi¢cdes performativas” de larga escala?

Para repensar o espago de aparecimento a fim de entender o poder ¢ o efeito das
manifestagdes publicas do nosso tempo,_precisamos considerar mais de perto as
dimensdes corporais da a¢do, 0 que 0 corpo requer, € 0 que o corpo pode fazer,
especialmente quando devemos pensar sobre 0s corpos juntos em um espago
histérico que sofre uma transformacao histérica em virtude de sua agéo coletiva:
O que os mantém unidos ali? E quais sdo as suas condigdes de persisténcia e de
poder em relacdo a sua condigdo precaria e exposicao? (BUTLER, 2018, p.74)

Pelo menos, de minha perspectiva, s6 pude tentar elaborar uma proposta de resposta para
pergunta acima apds tomar varias doses daquilo que me pareceu corresponder ao “remédio
anti-covardia”, o qual Di Terra havia mencionado, ¢ que talvez me foram ministrados no
contexto de producdo da bateria antimanicomial, quando reconfigurei vulnerabilidades
artistico-politicas de minha propria corporeidade ‘“normal” a partir de, talvez, uma

“despossesdo” de meu olhar, de meu corpo, que deveria tornar-se outro.

44 As “margens”: maestria e poética do cuidado nos ensaios da bateria

antimanicomial

Conforme relatei no capitulo 2 desta cartografia, apds os términos das reunides
deliberativas, os processos de constru¢ao do protesto antimanicomial, de acordo com os
“rastro-residuos” que pude gerar-colher, tenderam a se concentrar nas oficinas de produgao de

seu repertorio artistico-politico. Do ponto de vista do instrumento desta pesquisa, meu corpo-
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perspectiva, tais territorios “marginais” constituiram a maior “zona de opacidade” deste
empreendimento cartografico, sendo uma de suas grandes vulnerabilidades. Justifico tal
afirmativa pois imagino que os contextos supracitados poderiam me garantir a oportunidade
de gerar-colher os seguintes “rastros-residuos”: a) o processo de traducdo e/ou resignificacdo
corporificacdo das proposi¢cdes e discursos que derivaram dos processos deliberativos nos
diversos artefatos que constituiriam a estética do “dia de luta antimanicomial’; b) dinamica de
interagdo entre trabalhadoras(es) e usudrias(os) nos Centros de Convivéncia, que poderiam
revelar possibilidades de reconfiguragdes de vulnerabilidades e introducdo de diferencas
destas no processo anterior. Ainda que a cartografia que realizei ndo tenha sido operada em
“extensdo”, mapeando os processos supracitados que as evidéncias me permitiram afirmar
que ocorreram nos Centros de Convivéncia, pude realizar uma incursdo em “profundidade”
numa das “margens” de construgdo do protesto antimanicomial: os ensaios da bateria do
protesto, gragas ao convite e agenciamento que Maestro me ofertara.

Figura 62 - Coordenadas da FUNARTE-MG as margens do centro urbano

Fonte - Google maps

Durante o periodo de 23 de Abril a 14 de Maio, nas tergas (23/04, 30/04, 07/05 e
14/05) e quintas (25/04, 02/05, 09/05 e 16/05), das 14 as 16 horas em média, ocorreram os
ensaios da bateria do protesto antimanicomial, na sede da Fundacdo Nacional das Artes de

Minas Gerais (FUNARTE-MG)?. Minha presen¢a nos ensaios e a cartografia que realizei

P A regional da Funarte no estado de Minas Gerais esta estruturada para receber espetaculos de teatro, danga,
circo e musica, além de exposi¢des de artes visuais nos mais diversos formatos.Permanece aberta também a
atividades de formagdo e capacitacdo para profissionais dessas areas. A Funarte MG possui 6 Galpdes. O Galpao
1 possui palco italiano, muito utilizado pela area de musica e artes cénicas. O Galpdo 2 possui uma éarea de
convivéncia com banheiros e bebedouros. Os Galpoes 3 e 4 sdo espagos multiuso, com varias configuragdes de
relagdo palco-plateia (arena, semi-arena, palco italiano ou passarela). O Galpdo 5 recebe, frequentemente,
exposicoes de artes visuais. Ja o Galpdo 6 possui um lounge e um espago para ensaios e oficinas, entre outros.
Referéncia cultural da capital mineira, o espaco recebe e difunde uma programagdo artistica de qualidade,
sempre aberta ao publico. http://www.funarte.gov.br/regional/minas-gerais/ Rua Januaria, N° 68Centro - Belo
Horizonte CEP: 30110-055



http://www.funarte.gov.br/regional/minas-gerais/
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naquele contexto fora constituida por uma vulnerabilidade cartografica aprioristica: todas as
tercas-feiras, no mesmo hordrio dos ensaios, eu tinha compromisso com uma disciplina
académica na UFMG. Todavia, soube posteriormente que essa vulnerabilidade cartografica
seria reconfigurada pois, naquele disciplina, tive o encontro com um grande teorico decolonial
negro, que me ajudaria a nomear um processo que percebia que estava sendo colocado em ato
ndo apenas naqueles ensaios, haja vista a especificidade daqueles corpos, instrumentos e
ritmos presentes, mas no agenciamento antimanicomial como um todo: a “crioulizacdo”.

O agenciamento da FUNARTE-MG pelo movimento social de luta antimanicomial,
naquele ano em especifico, j4 me parecera uma resposta as propostas de Maestro de
reconfigurar as vulnerabilidades do ensaio e performance da bateria do ano anterior, haja vista
que, sendo que essa instituicdo se localiza na area central de Belo Horizonte, com amplo
acesso de Onibus e metrd, aumentariam a probabilidade de agregar mais usudrias e usuarios
nos eventos. Além disso, a FUNARTE em si ¢ uma institui¢do ptblica que, para além de ser
voltada para abrigar produgdes artisticas, portadora de grande capital cultural, sua estrutura
também possui grande capital estético, poderiamos assim dizer, considerando sua arquitetura
e paisagem interna que, as “margens” do centro urbano, parece habitar uma dimensao paralela,
“heteorotopica”. Penso se, tal agenciamento na FUNARTE, j& ndo seria um movimento de
tensdo e deslocamento para com cddigos e enquadramentos dominantes, tendo em vista o
“aparecer” e frequentar de corporeidades estigmatizadas, esquecidas e/ou excluidas, como
muitas das usuarias e usudrios das instituigdes publicas de atendimento e cuidado a saude
mental, que ocuparam a FUNARTE, fazendo arte, com intencdo de producdo de um protesto
politico-artistico.

25/04 e 02/05: “Aprendendo a aprender”
Figura 63 - Patio da FUNARTE-MG

Fonte - Autor
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O primeiro ensaio da bateria antimanicomial ao qual pude estar presente, “participando-
observando”, cartografando e, especialmente, “aprendendo a aprender”, fora no dia 30 de
Abril, quinta-feira, um dia apds a reiteracdo do convite realizado por Maestro no evento
“Selecao de samba-enredo...”.

Havia me programado para chegar antes das 14 horas, horario o qual estavam marcados
os ensaios. Na portaria da FUNARTE, dois usuério (homens negros), pareciam aguardar o
responsavel pelos ensaios. Me juntei a eles quando conversavam sobre o evento “Selecdo de
samba-enredo...”, que acontecera no dia anterior. Tentei participar da conversa mas, logo na
sequéncia, eis que Maestro chega, com mais um usuério (homem branco) e com aquele que
conduziria os ensaios: Regente. Apos todos nos cumprimentarmos, segui os presentes pelo
patio da FUNARTE e nos dirigimos ao galpao que fora reservado para os ensaios. O galpao
era composto de duas salas para ensaios: a primeira, genérica, no sentido de que ndo possuia
nenhum trago arquitetonico especial para artes, como paredes com isolamento acustico ou
palco teatral, e a segunda, ao fundo, que era equipada para ensaios de danca, com barras de
alongamento e espelhos. Nos bastidores desses espacos, ainda mais ao fundo, encontra-se uma
sala que podia ser trancada com chave, onde os instrumentos que utilizariamos para o ensaio
estavam sendo guardados e seriam 14 armazenados durante o periodo que o galpdo estava
reservado para os ensaios.

Se todo aprendizado comega pela imitagdo, como propde o psicdlogo social George
Herbert Mead ao analisar o aprendizado de coédigos de linguagem das criangas, procurei
incorporar esse “devir crianca” e segui os presentes para ajudar a trazer os instrumentos
musicais para a primeira sala, onde Regente solicitara que os mesmos fossem distribuidos no

chido.

Figura 64 - Preparativos para os ensaios

Fonte - Autor
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Ao retornar para o primeiro ambiente do galpao onde ocorreriam os ensaios, Maestro
me introduzira formalmente a Regente, como estudante da UFMG que estava pesquisando
sobre o protesto do “dia de luta antimanicomial”, e que queria contribuir na bateria
antimanicomial. Na sequéncia, Regente me questionara se eu sabia trocar algum instrumento
de percussdo. Respondi que, infelizmente, ndo sabia, mas gostaria muito de aprender e
contribuir da forma que ele instruisse. Em resposta, Regente me solicitara que eu me
esforgasse em dobro, haja vista que ele tinha muito carinho e respeito pelo seu trabalho e pela
propria performance de percussdo: “Isso aqui € ancestralidade! Nao pode tocar de qualquer
jeito...comeca pegando o tamborim e vai escutando o que eu for solicitando.” Nesse interim,
0s usuarios que estavam presente, cinco, ja haviam pegado seus instrumentos. De forma
acanhada, peguei aquele que eu sabia que era o tamborim e me posicionei ao lado de um dos
usuarios que também havia pegado um desses, para que eu pudesse imitar seus gestos e

',’

acdes...”Gente vamos comecar tocando um afoxé, pra esquentar!”. Apods esta solicitacdo de
Regente, percebi que somente eu, daqueles presentes na ocasido, ndo tinha ideia de qual ritmo
de batidas esse género de percussdo correspondia...

Ao longo daquele primeiro ensaio, Regente tinha adotado uma técnica para repassar
aos presentes, como eu, a sequéncia de ritmos que ele queria produzir. Ele manipulava cada

um dos instrumentos em separado e produzia o som neles, nos orientando:

“Olha aqui gente, no tamborim, primeiro eu quero esse, que vai ser o ritmo mais

basico, e que vocés tém que decorar, e sempre que eu fizer esse sinal aqui, vocés
tocam ele (sinaliza e toca): Tac-Tac-Tac-Ta-tac!...Baixinho (referindo-se a mim),
espera eu tocar pra depois vocé tocar! Tem que escutar primeiro pra tocar depois!
E vocé também esta pegando errado no instrumento, olhar aqui (dirigi-se a mim
e posiciona minhas maos) [...] Cada instrumento, tem uma forma de tratamento,

pra vocé produzir o som adequado! Agora todo mundo posicionado e vamos 1a!

Tac-Tac-Tac-Ta-tac! [...] Gente, t& cada um num ritmo! Se vocés ndo se

escutarem pra tocar juntos, sem um querer passar por cima dos outros, ndo vai

dar certo! [...] Baixinho, vocé t4 pondo muita for¢a no tamborim...”

Depois de minhas primeiras tentativas de decodificar e seguir as instru¢des de Regente,
Maestro, vendo como meu corpo estava com grandes dificuldades, viera até mim,
reproduzindo uma pergunta-ensinamento que ainda ndo tinha entendido...“Lucas, vocé sabe
guardar frases? Quando Regente fala Tac-Tac-Tac-Ta-tac ndo € s6 pra vocé sair tocando nao
[...] Vocé decora a frase...’Fraseia’ ela enquanto toca, até gravar no corpo...”

Como Maestro me alertara, ndo seria o bastante apenas imitar os demais atores da
bateria antimanicomial se eu quisesse participar. Teria que desenvolver consciéncia sobre a
linguagem musical para que, assim, pudesse coordenar e/ou dominar os gestos de meu corpo,

pensei. Buscar teorizar esse aprendizado e aplicar a teoria no proximo ensaio: essa foi minha
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meta. A estratégia que desenvolvi fora a seguinte: gravar as frases para cada um dos ritmos
propostos por Regente e, no momento em que ele comandasse, reproduzi-los, seguindo os
ritmos que cada uma das silabas da frase decorada, a partir das batidas...Me aventurei a
aplicar uma tese “estruturalista” para orientar minhas reflexdes. Se um signo ¢ um par
significante-significado, cujo valor encontra-se na sua relagdo de oposicdo para com outros
tantos que compdem uma dada lingua...vejamos: “Tac”= 'presenca de som” /em oposi¢do a/
“” = ‘auséncia de som’.”Tac-Tac-Tac” corresponderia a trés batidas sequenciadas,
intercaladas por trés intervalos do som, numa frequéncia de aproximadamente um segundo
entre essas; “Ta-tac”, duas batidas, numa frequéncia mais rapida, com intervalos de meio
segundo, talvez, entre as mesmas...Decorar as “frases” ou cddigos, decifrar os codigos e
reproduzir os codigos de acordo com os comandos de Regente: essa foi a meta.

No segundo ensaio da bateria, uma semana depois, 02 de Maio, aprenderia que nao
somente minha “tese estruturalista” era vulneravel, mas especialmente meu proprio corpo que,
para tornar-se “consoante” com os demais, deveria aprender que lingua nao ¢ linguagem, ato
de fala...Aprenderia que somente a partir da intersubjetividade, a partir de minha conexdo com
o contexto de enunciagdo, com os demais atores e elementos presentes, poderia produzir o que
Regente se esforgava para me ensinar.

Ao chegar no contexto em que ocorrera o segundo ensaio, a primeira diferenca que
chamara minha aten¢do no arranjo de atores me apontara sobre a grande rotatividade de
usuarias € usuarios nos ensaio, que seria recorrente até o fim dos encontros. Nem todas as
usudrias e usudrios conseguiriam agenciar recursos para estar presentes em todos os encontros
pois, para além dos custos financeiros de mobilidade urbana, a propria situagcdo de sofrimento
mental, outras vulnerabilidades e urgéncias...Sobre essa questdo, também me perguntei se a
propria possibilidade de utilizar do tempo de forma livre, em tardes de quinta-feira, para fazer
arte, j4 ndo era a expressdao de uma situagdo de privilégio...Talvez sim, no caso de minha
corporeidade “normal”. Para os outros usuarios, me lembrei de Indignado, estar naqueles
contextos também era forma de escapar de uma precariedade, esquecimento, abandono e/ou
exclusdo social e “aparecer”...

De qualquer forma, se a média de usudrios e usudrias presentes era de oito a dez
pessoas, no maximo trés delas participaram de todos os ensaios, sendo a presenca majoritaria
de homens, haja vista que s6 interagi com duas mulheres no total. J4 no que se refere aos
trabalhadores das institui¢des de saude, sua presenca e participagdo oscilara entre duas e cinco

pessoas, dessa vez sendo apenas uma mulher. Esse atestado seria relacionado com o papel
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social daqueles que eram monitores de arte, em oposi¢ao as demais profissdes de cuidado na
saude publica? Como nao tenho evidéncias suficientes nem para especular sobre esta questao,
conforme havia sido apontado na propria reunido deliberativa antimanicomial, a presenca dos
monitores de arte fora realmente fundamental para apoiar Regente, considerando que a
regéncia da bateria exigiria pelo menos um “lider” para coordenar cada bloco de instrumentos

de percussio; esses que somente aprenderia a nomear no terceiro encontro.

Figura 65 - “Tocando no escuro”

Fonte: Autor

Retornando a descri¢do do segundo ensaio, conforme relatei anteriormente, tomei
consciéncia de uma grande vulnerabilidade de minha “tese estruturalista” e de meu corpo-
instrumento. Nos primeiros momentos, achei que estava conseguindo reproduzir a primeira
frase anteriormente proposta por Regente, o "Tac-Tac-Tac-Ta-tac”, até muito bem. Porém, o
efeito sonoro global, produzido por todos os instrumentos em conjunto, indicara que
estdvamos completamente sem sincronia. Percebi que, em relagdo ao primeiro ensaio, quando
0s usuarios presentes naquela ocasido pareciam todos ja saberem “frasear” os comandos de
Regente, desta vez, com pelo menos mais dois que estavam também aprendendo a tocar, as
vulnerabilidades de minha performance vieram completamente a tona. Percebendo tal
situacdo, Regente dividira a bateria antimanicomial em grupos, de acordo com os
instrumentos que cada um viria a tocar: Depois, solicitara aos monitores de arte presentes que
fossem referéncia para cada um dos grupos. Nesse arranjo, Regente poderia se deslocar em
cada um dos grupos, propondo “frases” para serem ensaiadas de forma especifica para cada
bloco, enquanto os monitores coordenariam o ritmo ¢ a harmonia...Sera que tal estratégia
aponta para a relagdo que usuarias e usuarios estabelecem nos Centros de Convivéncia nas
oficinas de arte? Maestria que conduz, potencializa, trilhando singulares vulnerabilidades e

poténcias de cada um sem reduzir cada uma das partes na outra?
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Chegando ao meu grupo, dos tamborins, Regente concedera mais um ensinamento

fundamental que aponta para mais alguns “rastro-residuos” do cuidado antimanicomial:

“Baixinho! Parece que vocé ta tocando no escuro, s6 com a cabeca e pra vocé
mesmo...a gente, numa orquestra, toca com o coletivo! Vocé tem que parar de
olhar pro instrumento e olhar pra quem ta tocando a sua volta...olho no olho do
companheiro! Sente o ritmo da outra pessoa, a gente ndo toca igual rob6 nao!
Quem dita o ritmo ¢ o coletivo...e tem que ser solidario ao ritmo do outro,
mesmo que vocé veja que ta fora de compasso, o outro, vocé tem que ir trazendo
aos poucos pro eixo, juntos!”

A proposicdo que Regente me concedera e que tentei (re)ficcionar da forma mais fiel
possivel, considerando que naquele contexto em que eu mais participara do que observara e
produzia-colhia “rastros-residuos”, alteraram a forma com que meu corpo se relacionaria com
os ensaios dali para frente. Tinha que ir além da imita¢do. Escapar da simples reproducao de
“frases” ou codigos de minha “tese estruturalista”. S& poderia reconfigurar as
vulnerabilidades de meu corpo, de minha performance musical, sendo cuidado pelos outros e
cuidando em troca...olho no olho, corpo a corpo, buscando produzir um som harmonico,
“consoante”...

Consegui, depois da licdo acima e sua pratica decorrente, desenvolver “frases” mais
complexas ¢ com melhor harmonia para com o coletivo: “Tchun-Tcha-Tcha-Tchun-
Tchuntcha” e “Ta-ta...Ta-ta...Tata-tata-tata”, por exemplo. Também mudei minha postura
apods o final dos ensaios. No lugar de ir embora, participei do lanche com os colegas, o qual
também contribui a partir do proximo ensaio; ajudei a guardar os instrumentos, conversei com
os monitores de arte, usudrios e Regente sobre outros assuntos cotidianos...construir relagdes
com aqueles com quem eu viria a performar junto nas ruas da cidade me pareceu fundamental.
Se a reproducdo de um cédigo, a partir do ato de fala e/ou gesto corporeo, sempre introduz
alguma diferenga em sua reiteragdo (propria possibilidade de contestagdo e/ou inovagdo do
mesmo) a producdo de uma linguagem “comum”, de uma comunicacdo, estaria para além de
decifrar diades significante-significado: depende de relagdes estabelecidas entre os
interpretantes, os seres que colocam a lingua em ato, corpos em suas vulnerabilidades...Mais
um vestigio dos elementos necessarios para produzir o “remédio anti-covardia”? Como
proposto por Di Terra na deliberacdo antimanicomial, a formula do “remédio” ¢ sair de si
mesmo, em dire¢do ao outro mais vulneravel, reconfigurando a propria “covardia” em

“coragem” de afetar e se afetado, trocar, potenciar e ser potenciado pelo outro
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08, 09 e 13 de Maio: “Crioulizacao”?
Figura 66 - Um “avido antimanicomial” que tenta algar voo no muro do Centro de

Convivéncia Sdo Paulo

Fonte - Autor

A partir do fluxo comunicativo digital da luta antimanicomial, anteriormente ao
terceiro ensaio de bateria que viria a participar, tomei consciéncia de que as vulnerabilidades
das institui¢des publicas de cuidado e atencao a saide mental ndo eram apenas perante vetores
de precarizagdo derivadas de tomadas de decisdo politica de escala macro mas, também, se
intensificam de acordo com tomadas de decisdo e poderes locais.

De acordo com relato produzido pelo Forum Mineiro de Saude Mental, em
agenciamento com outras instituicdes, como a ASSUSAM-MG, a partir de fluxos digitais de
informagdo, soube que o Centro de Apoio Comunitario Sdo Paulo (CAC-Sao Paulo), sede do
Centro de Convivéncia Sao Paulo por 26 anos, fora parcialmente interditado. Em manifesto
enviado via lista de e-mails, os atores do movimento antimanicomial explicam que tal
interdicao fora feita de forma repentina, violenta e desrespeitosa, com vista para que a maior
parte do CAC abrigasse, agora, as atividades da Escola Municipal Francisco Bressane, cuja
sede apresentara ameacas estruturais em sua edificagdo que impediriam a continuagdo de suas
atividades. Nao obstante, para os trabalhadores, usuarios e familiares do Centro de
Convivéncia, a indignagdo para com tal acontecimento ndo era relacionada a uma
contrariedade em dividir espago com funcionarios e alunos da escola municipal. Por um lado,
a revolta se dava pela auséncia de didlogo do poder publico e dos proprios representantes da

escola no que tange a tomada de decisdo politica realizada. Por outro,

Desde que se iniciou a transferéncia da escola para o espago, a cada dia que os
frequentadores do CCSP chegam para as atividades, se deparam com um_servigo
sendo, literalmente, empurrado contra a parede. Uma das usudrias faz uma
comparagdo muito pertinente sobre a situacdo —_“imagina que vocé estd em sua
casa e chega alguém de fora, entra, olha cada espaco, escolhe esse e aquele e diz
que a partir de agora vai ficar ali e que estd tudo bem...” Outro conta: “um
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guarda municipal entrou aqui ¢ ficou perguntando se a gente da droga para as
criancas. NOs temos criancas em casa, temos sobrinhos, filhos. O que essas
pessoas estdo pensando?”’(...) Do inicio ao fim de uma mesma tarde muros
foram erguidos. Ao Centro de Convivéncia coube salas no fundo do antigo CAC
e dois pequenos canteiros. (...) Explicitando e agravando ainda mais o
preconceito e a gravidade de tal medida, uma reportagem na TV e uma reunifo
na Camara Municipal de Belo Horizonte, na Comissdo de Educacdo, Ciéncia,
Tecnologia, Cultura, Desporto, Lazer e Turismo, trouxeram a tona posi¢des
equivocadas, maldosas e higienistas, como os seguintes comentarios ¢ propostas:
“as_criancas vdo_ficar convivendo no meio de homens, doentes mentais,
drogados?”; “Os frequentadores do CAC fazem sexo e usam drogas dentro da
unidade” ; “transferéncia dos frequentados do CAC para o CERSAM, pelo
menos enquanto a escola estiver funcionando no local”. Tristes evidéncias da
intolerancia a diferenga e da presenc¢a do pensamento manicomial!

Como o relato acima deixa explicito, para além dos impedimentos e muros
construidos que visardo isolar o Centro de Convivéncia e seus usudrios da possibilidade de,
no minimo, compartilhar um espagco comum, reiterou-se novamente o estigma da “loucura”
como se resposta a “possibilidade de contagio” da mesma. Por isso, ocorrera a construcao de
muros € uma “manicomializa¢do” do Centro de Convivéncia Sao Paulo. Esta situagao, refleti
depois, estava ligada diretamente a transferéncia do evento “Escolha do Samba Enredo...”
para o parque Lagoa do Nado, haja vista que a intencdo inicial era que o mesmo fosse
realizado na quadra de esportes do CAC Sao Paulo. Com isso, foram introduzidos inesperados
custos para a viabilizacdo daquela tarde de grande poténcia artistica, estética e politica. Como
havia abordado, a politica democratica, de fato, ndo ¢ somente uma questao de ocupar uma
“esfera publica”. O proprio”aparecer”, como bem pontuado por Judith Butler (2004,2010),
sobretudo para corporeidades e modos de existéncia mais precarizados socialmente que os
demais, ¢ um problema politico anterior; quanto mais o permanecer ¢ conviver em liberdade,
de forma minimamente digna.

Informado sobre a grave vulnerabilidade-violéncia que investira sobre o Centro de
Convivéncia Sao Paulo e, de forma generalizada, também sobre as corporeidades que
experienciam o sofrimento mental e que sdo usuarios de tal institui¢dao, antes do inicio do
terceiro ensaio, me informei melhor sobre aquele tragico acontecimento com um dos
frequentadores da institui¢ao. Naquele que fora o primeiro ensaio que estive junto com Artista,
ficara impressionado com sua capacidade de “frasear” com os instrumentos de percussio:
parecia um membro ativo do grupo Trem Tan Tan, orquestra antimanicomial a qual Regente
conduz e junto a outros usudrios. Ao conversar com Artista, além do mesmo ter me ressaltado
sobre a importancia do Centro de Convivéncia Sdo Paulo em sua vida, tive a oportunidade de,
a partir de nossa interacdo, tomar algumas doses de “remédio anti-covardia”. Abaixo,

(re)ficciono um trecho de tal didlogo:
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Cartégrafo: Vocé ficou sabendo que noés vamos desfilar de vermelho no
protesto né? Acabou que a bateria que vai ter que usar essa cor (...) Eu fico so
com pé atras porqué anda tudo meio pesado né, parte do pessoal anda muito
intolerante...

Artista: Oh! Tem nada a ver ndo, vai (...) Chegando 14 n6s vamos ta tudo junto,
como que alguém vai mexer com nés com duas, trés mil pessoas na rua? (...)
Ainda mais depois do que rolou 14 no bairro Sao Paulo, que a gente tava falando,
jogaram tinta até nas paredes que a gente tinha pintado, jogd a gente numa
salinha 14, de computador, amontoou nossas pinturas, os artesanato tudo na
salinha 14 (...) Ai que vO0 ‘meter o loco’ na rua mesmo, porqué eles quer que a
gente engole tudo caladin, mas eu ndo (...) Se mexer com vocé ‘liga ndis’ que
‘nodis compra seu boi’ uai (...) Igual minha familia, ‘teve hora’ que eles ficava
‘bolado’ comigo: mas vocé ndo para em casa (...) ai foram descobrir o que nos
fazia no Centro de Convivéncia (...) pergunta 14, eles ficaram no ‘veneno’ com o
que rolou (...) Por isso que eu fico em casa ndo, v pra todo lugar, pra eles saber
que noés existe também, ndo ¢ s6 deles nao...

Figura 67 -Tambores agentes de ancestralidade

Fonte - Autor

Depois de interagir com Artista e outros usuarios antes daquele que seria o terceiro ensaio
da bateria antimanicomial que estive presente, mais uma licdo deveria ser transmitida a mim e
aos demais por Regente. A “coincidéncia” ¢ que aquela cena de aprendizado, também
possivel “rastro-residuo” de elementos necessarios para “artesania” do “remédio anti-
covardia”, ocorrera logo na sequéncia do didlogo que acima (re)ficcionei com Artista, o qual
me fizera refletir sobre a forca e a coragem que derivam de uma acdo coletiva. J& do ponto
vista de Regente, forca, coragem e resisténcia estético-politica também s3o poténcias que
instrumentos musicais e algumas corporeidades mais vulneraveis que as demais, como a de

negras e negros, podem potenciar a partir de sua conexao e performance de memoria ancestral:

Pessoal...acho que ja conseguimos avangar bastante nos ensaios, mas ainda ndo
estd do jeito que eu gostaria. Vocés t€ém nogdo que instrumentos e ritmos sao
esses que nods estamos tocando? O tambor, o afoxé, antes de tudo, sdo
ancestralidade! Carregam a histéria dos ancestrais que foram forcados a estar
aqui, sequestrados da Africa, que usaram a arte, a musica africana, pra resistir no
Brasil. Isso dai, que vém dos ancestrais africanos, pra além da arte, ¢ negritude,
¢ resisténcia! Quando a gente for tocar, entdo, nas ruas, no protesto, esses
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tambores tem que passar essa beleza, essa forga, essa memoria, pra cidade toda!
Temos que tocar com um corpo vivo, negro, ativo, pra passar a mensagem do
protesto pra quem tiver passando na rua...tem que afetar! Eu quero ver energia
nos ensaios hoje, alegria!

No terceiro e quarto ensaio, Regente canalizara seu impulso artistico e “crioulizante”
sobre o proprio espaco da FUNARTE. Naqueles ensaios que ocorreriam fora do galpdo,
comecei experimentar o desafio de performar um instrumento musical em movimento,
enquanto, de forma intermitente, caminhavamos pelo ambiente. Naqueles ensaios, percebi que
ndo seria possivel tocar enquanto caminhava a partir de métodos subjetivistas e/ou
intelectualistas, apenas cuidando de reproduzir uma “frase” ou codigo a partir de um corpo
instrumental. Cada vez mais, deveria tentar colocar em ato um corpo-articulagdo, aberto a se
articular com os demais, pois minhas vulnerabilidades de performance musical s6 poderiam
ser reconfiguradas com o apoio do olhar, dos gestos, do ritmo do corpo coletivo e da escuta ao
Regente. Seria talvez essa a ldgica que atravessa a relagdo trabalhador-usuarios nos Centros
de Convivéncia das redes de institui¢do de cuidado e apoio a saude mental, me pergunto
novamente...Ao passar da simples imitacdo para uma reflexdo intelectualista da linguagem da
percussao; da consciéncia da intersubjetividade do contexto de enunciagdo a historicidade dos
outros corpos artistas ¢ do proprio instrumento que manipulo e se conecta ao meu corpo, pude
finalmente jogar com os demais, brincar com as “frases” propostas por Regente e, também,
me arriscar a propor outras para os demais...Uma tentativa de devir artista-aprendiz, devir
usuario-monitor de arte, devir crioulo-antimanicomial.

Figura 68 - “Criouliza¢do antimanicomial” na FUNARTE-MG

Fonte: Autor
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4.4 Epilogo as “margens”: “rastros-residuos” de uma “crioulizacio antimanicomial”?

Em lugar da pergunta sobre se pode ou ndo o subalterno falar, invoco outra: que
ocorre quando umx subalternx fala? Desse modo, procuro relocalizar uma crise
que tem, por muito tempo, servido para despotencializar a nds, sujeitxs fora das
gramaticas da produgdo de saber. Ao invés de por em duvida nossa capacidade
de forjar discursos e saberes desde as subalternidades, escolho interrogar a
capacidade dos marcos hegemonicamente consolidados de reconhecer nossas
diferencas. Assim € que, no limite mesmo da minha pergunta, insinua-se ainda
outra: pode um saber dominante escutar uma fala subalterna quando ela se
manifesta? (MOMBACA, 2015)

A tltima ligdo que Regente havia me transmitido durante os ensaios da bateria
antimanicomial atestara a tamanha contradi¢do de minha percep¢ao sobre o protesto, mesmo
sobre a luta antimanicomial, ainda que todos os “rastros-residuos” de minha cartografia
procurassem atentar contra a “normalidade” e “branquitude” que corrobora para reiteracio da
opacidade de meu olhar. Nao havia tomado consciéncia, até entdo, de que a maior parte dos
usudarios e usuarias das instituicdes publicas de cuidado e atencao ao sofrimento mental eram
negras e negros? Que para a construcdo do tema-eixo do protesto fora necessario expor,
debater e se posicionar sobre as vulnerabilidades e violéncias que se reiteram cotidianamente
sobre as supracitadas sujeitas e corporeidades? Ainda, que a estética da performance
antimanicomial, estrutura do protesto em alas, como uma escola de samba, o proprio samba-
enredo, figuras de destaque, bateria, eram “rastros-residuos” da negritude? Que aquilo que
nomeei no capitulo anterior como “imagindrio antimanicomial” opera pelo acolhimento de
diversas gentes e modos de existéncias, investindo assim em praticas de cuidado que buscam
afirmar, compor e “artesanar” pela heterogeneidade para que assim produzam “experiéncias
utdpicas’ e “heterotopias” (LAVAL apud FOUCAULT, 2018)? Finalmente pareceu que
comecei a experienciar a “despossesao” que Butler (2012) havia indicado como uma das
possibilidades e caminhos de resposta politica dos agentes de saber hegemonico...

A “contradicdo performativa” que Regente produzira sobre mim ao colocar em
primeiro plano a historicidade e especificidade da negritude que constitui corpos, arranjos e
performances da bateria antimanicomial me exigiram a convocar um teorico decolonial negro
que pudesse me fornecer o arcabougo que me faltava para tentar nomear um processo
corporificado em especifico, que atravessa e constitui o proprio “imaginério antimanicomial”.
A partir de Edouard Glissant, proponho que o processo de producdo da estética politica
antimanicomial indica a evidéncia de um processo socio-historico mais amplo que por seus
atores ¢ corporificado e colocado em ato, acrescentadas também as singularidades

antimanicomiais: a “criouliza¢do antimanicomial”.
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A teoria poético-politica de Edouard Glissant (2005) possui uma importante tese: o
contato fulminante estabelecido entre culturas no mundo, certamente intensificado pela
globalizacdo contemporanea, ainda que produtora de choques irremissiveis e guerras
impiedosas, t€ém produzido importante e dolorida transformacdo da consciéncia de grande

(13

parte das humanidades. Por efeito, a experiéncia identitaria do “ser”, para ser valida e
reconhecivel contemporaneamente, ndo mais pode se dar exclusivamente por um predicado de
exclusividade e oposicdo para com relagdo a outras entidades e modos de existéncia
(GLISSANT, 2005, p.18). Para Glissant, esse fenomeno global ¢ eminentemente politico, haja
vista que desafia sistemas de poder estabelecidos, de pretensdes hegemodnicas e universalistas,
sendo efeito daquilo que ele considera como “crioulizagio do mundo”. Mas qual a
especificidade de tais de processos de “crioulizagdo”? Por que processos de “crioulizagdo”
sdo entendidos por Glissant como poténcias politicas que se opdem a ‘“‘sistemas de
pensamento” de cunho colonialista’?

Na analise de Glissant, os processos globais migratorios que se estabeleceram na
modernidade, sobretudo aqueles impulsionados de forma violenta pelos projetos coloniais
europeus, atuaram sobre povos africanos de forma com que esses fossem despojados de toda e
qualquer possibilidade de reproducdo simétrica de suas linguas, culturas e modos de vida nas
colonias em que foram deslocados. Nao obstante, nos contextos da Neo-America em que 0s
negros despojados de quase tudo foram deportados (ilhas ao sul dos Estados Unidos, costas
caribenhas e inclusive o Brasil), elementos sobreviventes das culturas africanas foram ainda
brutalmente inferiorizados e suprimidos, ainda que mobilizados como poténcia de resisténcia
e vida. Entrementes, tal despojamento nunca fora definitivo e, por efeito, produziria efeitos
dos mais imprevisiveis nos contextos onde seus “rastros/residuos” foram novamente
potenciados (ibid., p.19-20).

Os migrantes africanos deportados contavam, ainda que talvez unicamente, com
poderes da memoria, ou melhor, com pensamentos de “rastro/residuo”, que sobreviveram das
reiteradas operagdes coloniais de destruicdo e despojamento que atuaram sobre suas
existéncias. A partir da potenciacdo desses “rastros/residuos” negro-africanos nos contextos
coloniais, os deportados-despojados produziram, ainda que talvez por necessidade de resposta

as suas urgéncias de preservacao, relagdes e agenciamentos com elementos outros que lhes

30 “A palavra “crioulizagdo”, obviamente, vem do termo crioulo(a) e da realidade das linguas crioulas. E o que é
a lingua crioula? E uma lingua composita, nascida do contato entre elementos heterogéneos uns aos outros.
(GLISSANT, 2005, p.18)”
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eram menos ou mais disponiveis nos contextos coloniais. De tais opera¢des e arranjos
criativos, podemos elencar como resultantes, como indicado por Glissant, as linguas crioulas
do Caribe, os ritmos musicais americanos-zydeko na Louisiana, o jazz de Nova Orleans e,
poderiamos acrescentar, as multiplas manifestacdes artisticas e religiosas brasileiras, como o
samba, o carnaval e o candomblé¢ (ibid., p.20-21).

Ao processo de criagdo de arranjos de relagdes entre elementos heterogéneos,
sobretudo aqueles que foram operados e ainda sdo colocados em operagdo a partir de
pensamentos de “rastro/residuo” resultantes de despojamentos coloniais, Edouard Glissant os
nomeia como “crioulizagcdo”. Tal operagdo possui como caracteristicas que lhe distinguem de
outras modalidades de composi¢do poética humana, tal como a mesticagem, por apresentar os
seguintes predicados (ibid., p.22): a) composi¢do por elementos heterogéneos que “se
intervalorizam”, ou seja, em que ndo operam pela degradacdo ou diminuicdo de uns pelos
outros; b) a resultante de tal composi¢do e/ou contato possui necessariamente graus variados
de imprevisibilidade; c¢) atua contra a “unicidade da lingua”, ou seja, depende necessariamente
da existéncia de diferengas que se encontram, se ajustam, se afinam e que produzem o
imprevisivel: “Se ndo ha diferenca, ndo ha relacdo”, afirma Glissant (ibid., p.67; p.115).

A poténcia politica da “crioulizagcdo” se d4, para Glissant, tendo em vista sua franca
oposicao aos sistemas de pensamento coloniais ou “pensamentos de sistema’ que, ainda hoje,
operam a partir de pretensdoes de universalidade, purificagdo e dominagdo de existéncias,
corporeidades e identidades’!. Tal oposi¢do se justifica pois, para o Glissant, a “crioulizagdo”
¢ sempre “barroca”, ou seja, se opoe a pretensdes de universalidade “classicistas” que operam
pelas vias da legitimidade, tendo em vista que seus valores sdo sempre particulares colocados
em relagdo simétrica, ainda que ndo completamente equivalentes, ¢ que por isso envolvem
forcas que, em alguns casos, se expressam de forma violenta? (ibid., p.62-63). Tendo em vista
tais caracteristica, seria possivel afirmar sobre a existéncia de um tipo de agente ou agéncia
com maior probabilidade de tornar-se promotora de processos de “crioulizagdo’?

Glissant nos indica que hd uma certa identidade, ou melhor, singularidade poética ou

artistica que coloca em movimento os processos de “crioulizacdo”. Tal singularidade nos

31 “O pensamento do “rastro/residuo” me parece constituir uma dimensdo nova daquilo que é necessario
opormos, na situacao atual do mundo, ao que chamo de pensamentos de sistema ou sistemas de pensamento. Os
pensamentos de sistema ou os sistemas de pensamento foram prodigiosamente fecundos, prodigiosamente
conquistadores e prodigiosamente mortais. O pensamento do rastro/residuo é aquele que se aplica, em nossos
dias, da forma mais valida, a falsa universalidade dos pensamentos de sistema” (GLISSANT, 2005, p.19).

32 “A crioulizagdo compreende a violéncia no sentido total da palavra compreender, ou seja, €la integra a
violéncia. (...) pode haver crioulizagdes sem violéncia (...) estou procurando exemplos e ndo encontro!”
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aponta para a figura daqueles que contribuem para levar as humanidades a compreenderem,
ou mesmo admitirem “inconscientemente”, que a alteridade ndo ¢ inimiga, que o contato com
a diferenca ndo ¢ uma negagdo de si, uma corrosdo ou dilui¢do; ainda que implique em
transformagdo. Também, ¢ a singularidade que faz emergir e aproxima “imagindrios do
mundo” e “visdes proféticas do passado” que apontam para outros possiveis mundos quando
os “castelos de areia” comegam a entrar em faléncia (ibid., p.68-69).

Assim sendo, se existe algo como uma singularidade artistica “crioula”, que poderia
ser por n6s mobilizada como uma ferramenta para deteccdo e analise de processos de
“crioulizacdo”, esta ndo seria aquela que se remete ou produz modelos e arranjos identitarios
de “raiz Unica” (fixa, intolerante) mas “rizomatica”, no sentido de que ndo busca a si mesma,
mas sempre outrem. Por esse motivo, por implicar numa agdo que é exdgena e que deve se
pautar pela capacidade de simetria e intervalorizagao, a “crioulizacdo” implica numa certa
poiesis ética, ou melhor, numa “poética da Relagdo” com o outro, haja vista que depende
sempre da diferenca e diversidade para ndo se tornar colonial, dominante, universal e, com tal
movimento, dissolver a alteridade em si mesma. O caso extremo da “crioulizagdo”, portanto,
seria 0 “ndo-identitdrio”, o “diluir-se no ar”; ainda que tal efeito seja sempre uma
impossibilidade, haja vista que “algo sempre nos mantém” (ibid., p.117).

Acredito que, até aqui, ja possuimos importantes recomendacdes espitemicas sobre o
que caracteriza um processo de “crioulizacdo” e porque ¢ caracterizado por Glissant como um
movimento politico e contra-colonial. Contudo, Glissant nos da fomento para também
considerar que a “crioulizacdo” opera como um método que, talvez, possa ser mobilizado
como um instrumento cartografico. Justifico esta proposi¢ao pois a “criouliza¢do” é operada
pela recusa a pretensdes de universalidade, se aplica pela resisténcia ou contestagdo de
pensamentos que operam por profundidade, ou seja, que buscam um universal a partir de
fundamentos e essencialismos. Destarte, a “crioulizagdo” e, porque nao, um método de
pesquisa “crioula” opera por extensdo, ou seja, buscando verificar como os “pensamentos de
rastro/residuo” produzem contextualmente redes e arranjos de relagdes entre elementos
heterogéneos, de que forma tais elementos se intervalorizam, e quais os efeitos derivados de
tais composigdes ¢ compositos (ibid., p.111). Por isso, pela recusa ao fundamento, um
“método cartografico crioulo” ndo operaria por métricas, mas pela capacidade de realizar uma
“medida da desmedida do mundo”. Desmedida ndo por pretender-se um método anarquico,
mas pela pretensdo de aferir a diversidade e porque motivos a simetria entre elementos e

entidades nao ¢ reproduzida socio-historicamente; “desmedida da desmedida” portanto, como
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nos afirma Glissant, considerando que procura recusar medidas, operando assim uma
desmedida, para afirmar sobre os efeitos de desmedida, ou seja, da desigualdade que as
medidas hegemonicas produzem no mundo (ibid., p.112). Em suma, desmede a medida para
verificar as desmedidas provocada por sistemas hegemonicos de medida. Um indicador ou
coeficiente radical da igualdade e democracia?

Se arranjos interacionais “crioulos”, ou seja, que reunam grande heterogeneidade de
elementos a partir de uma intervalorizagao simétrica dos mesmos depende de uma “poética da
Relagdo”, como essa proposi¢cdo poderia se conectar com aquilo que tenho nomeado como
“imaginario  antimanicomial”? Proponho que a especificidade da “crioulizacio
antimanicomial” opera por uma “poética do cuidado”, de forma que esta permita o abrigar de
distintas vulnerabilidades para, assim, criar condi¢des de possibilidade para que as mesmas
possam colocar em ato suas poténcias criativas, politicas, artisticas e transformadoras da
realidade; poténcias estas que, “crioulas” por exceléncia, podem permitir, assim como
ocorrera comigo:

(...) conceber que na minha relagdo com o outro, com 0s outros, com todos os
outros, com a totalidade-mundo, eu me transformo permutando-me com este
outro, permanecendo eu mesmo, sem negar-me, sem diluir-me. E ¢é preciso toda
uma poética para conceber esses impossiveis. E por isso que acredito que, em

nossos dias, o pensamento poético esteja no principio da relagdo com o mundo.
(GLISSANT, 2005, p.121, nosso grifo)”

Ap0s ter proposto a mim mesmo, de forma tardia, que os “rastros-residuos” que estava
colhendo-gerando em minha cartografia correspondiam a, talvez, um processo interacional
que poderia ser nomeado como “crioulizagdo antimanicomial”, caberia verificar como tal
fenomeno poderia ser compreendido no protesto do “18 de Maio”. Para isso, contei com a
perspectiva de meu corpo branco que tentava “crioulizar” a si mesmo enquanto acoplado aos
outros corpos ¢ engrenagens do maquindrio antimanicomial, com o proprio espago
pretensamente publico que seria reivindicado pelo seu “aparecer”, e com o impeto de
producao de “heterotopias” e ‘“‘crioulizacdes” que os “povos antimanicomiais” colocam e
mato. Nesse movimento, numa escala macro-social, também almejo conectar o proprio
protesto a democracia mais ampla que, a0 mesmo tempo, ¢ tanto sua condicdo de

possibilidade como alvo de interrupcao para a verificagdo de seus pressupostos de igualdade.
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Capitulo 5: “Intercimbio ‘loucura’ e ‘sanidade’”

5.1 Perspectiva molecular: micro “heterotopias” e “criouliza¢des” no “dia de luta

antimanicomial”

No ano de 2019, o protesto do “dia de luta antimanicomial”, cuja data historica de
realizacdo ¢ inclusive utilizada como sinénimo do evento, o “18 de Maio”, ocorrera no dia 17
daquele més, numa sexta-feira. Tal mudanga na data do protesto, que nao impactara sua forma
de nomeagdo, poderia ser compreendida tanto como estratégia quanto como uma
reconfigurag¢do de vulnerabilidades politico-comuncativas, por pelo menos dois motivos: a) de
um ponto de vista logistico, organizar o protesto durante a semana diminuiria os custos de
agenciamento ¢ deslocamentos dos corpos e arcabougo expressivo que iriam compor a
performance antimanicomial, considerando que trabalhadores e usuarios ja estariam semi-
mobilizados nos Centros de Convivéncia, que também seriam pontos de partida dos 6nibus de
transporte agenciados pela luta antimanicomial; b) de um ponto de vista politico-
comunicacional, ainda que com maiores custos, riscos € vulnerabilidades para performar o
protesto em meio ao intenso fluxo da vida cotidiana do centro urbano, o*“aparecer” desses
corpos e a probabilidade dos mesmos produzirem ‘“contradi¢des performativas” de larga
escala quase necessariamente implica uma reconfiguragdo dos tempos, espacos e fluxos
“normais” da cidade para que, assim, produzam na populagdo pelo menos a curiosidade de se
informar sobre o que estd acontecendo; teria que ser durante um dia de semana qtil, portanto.
Sobre o plano de deslocamento do protesto pela cidade, o coletivo tradicionalmente se agrega
em na Praga da Liberdade para seguir até¢ a Praga da Estagdo, onde o evento se encerra, nas
regides centrais de Belo Horizonte.

Naquele ano em que meu corpo viria a compor a bateria antimanicomial, pude assumir
um ponto de vista que, em relacdo aos ultimos quatro anos em que estive presente as
“margens” do evento, me era especial. A partir desta oportunidade e considerando as
conclusdes parciais que a cartografia até entdo me apontara, procurei examinar de que forma
as performatividades derivadas das “cenas de aparecimento” e “crioulizacdes
antimanicomiais” introduziram diferenca no espaco urbano da cidade de Belo Horizonte, em
escala micro-interacional. Posteriormente, no epilogo deste capitulo, procurarei afastar o meu
olhar, refletindo sobre a performatividade do protesto em escala ampliada, buscando
compreender o que aqueles “povos” que foram corporificados no protesto, cuja origem
remonta ao imaginario sonhado nas deliberacdes antimanicomiais, poderia nos levar a refletir

sobre a propria democracia que € causa e objeto da “invoca¢do” dos mesmos.
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Ao chegar na Praca da Liberdade as 14 horas, quando o inicio do protesto estava
previsto, pude presenciar como o inicio do processo de “crioulizagdo antimanicomial” fora
reconfigurando a paisagem da Praga da Liberdade. Corpos fantasiados comecavam a se
agregar em pequenas escalas, como “moléculas”, principalmente formadas por grupos de
usudrios e estudantes universitarios. A partir de micro interagdes na praga, as “moléculas”
capturavam a aten¢do daqueles que passavam no cenario urbano ou que simplesmente se
sentavam em seus bancos, alterando inevitavelmente seus corpos, seus olhares e circulos de
aten¢do. Nas ruas que margeavam a praga, o fluxo de carros e dnibus também se alterara para

dar passagem aos que, a cada instante, se agregavam em maior volume.

Figura 69 - Primeiros “rastros-residuos”

Fonte - Autor

As usudrias e usudrios, cujos corpos foram reconfigurados a partir do repertdrio
artistico que por eles fora produzido nos Centros de Convivéncia, eram constantemente
agenciados por corporeidades outras que, com grande probabilidade, nunca tiveram a
oportunidade de ser afetados pelos primeiros e os afetar em troca. Na figura 70 abaixo, por
exemplo, pude verificar uma possivel “micro-crioulizagdo”, uma composicao estético-politica
que operava como um pacto entre heterogéneos que ndo reduziam seus elementos uns aos
outros. Enquanto um usudrio negro portava bandeira que indica a alianga politica entre a luta
feminista e LGBTQI+, as estudantes, portadoras originais daquela bandeira, acoplavam seus

proprios corpos junto ao primeiro que, ao centro da foto, portava uma coroa, afirmando, no
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minimo, seu direito a assembleia e “aparecer” cidaddo. Seja por motivacao e/ou efeito, aquele
agenciamento viria a reverberar para além daquele instante, daquele territério fisico, quando
se multiplicasse e se tornasse memoria digital de um encontro singular, ndo planejado, nas
redes sociais dos corpos envolvidos; “contradi¢do performativa” perante as normatividades e
institucionalidades que buscam reiterar o corpo do usudrio as margens do espaco
pretensamente publico, fisico ou digital.

Figura 70 - Efeitos performativos?

Fonte - Autor

Mas a que poderia ser atribuida a eficacia simbolica daquelas fantasias no que tange a
atracdo que causaram em atengdes, olhares e outros corpos? Estaria na correspondéncia de
valor generalizadamente atribuida aos elementos materiais articulados na mesma, como
tecidos, lantejoulas, grafias e tinturas? Na correspondéncia a modelos e pardmetros ideais de
se fantasiar num baile de carnaval ou protesto politico? No simples ato de vestir-se de forma a
contestar codigos de conduta que dizem da adequagdo de um dado vestudrio ao contexto
urbano cotidiano? Ou, simplesmente, na propria expressao da capacidade de fantasiar-se com
aquilo que fora possivel produzir coletivamente, afirmando assim a autonomia do criar
perante o criado, ainda quando precéario? Seja como for, apenas um pardmetro na producao
daquelas fantasias me pareceu que deveria ser atendido e que diz da poténcia de uma “estética
da precariedade”: amplo grau de acessibilidade e abertura, no sentido de que as fantasias
deviam possibilitar o maior nimero de pessoas a fantasiar-se de forma semelhante e, por
extensdo, que outros grupos pudessem fazé-lo segundo suas capacidades, autonomias e

vulnerabilidades.
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Figura 71 - Estéticas e “artesanias” antimanicomiais

Fonte - Autor

Ainda que as fantasias do protesto antimanicomial pudessem ser avaliadas pelo seu
alto coeficiente de acessibilidade e criatividade, tendo em conta que sua estética opera pela
inter-valorizacdo de elementos heterogéneos que ndo se reduzem ao seu valor de troca
monetaria, identifiquei que “rastros-residuos” do imagindrio politico construido na
deliberacdao antimanicomial agiam como “fios-condutores” das “artesanias” produzidas nos
Centros de Convivéncia. Esta proposi¢cdo, que verifiquei cartograficamente com maior
intensidade quando me deparei com as alas do protesto, pude também atestar de forma
corporificada num arranjo em especial.

Nas deliberagdes antimanicomiais, proposi¢des para realizacdo de homenagens a

figuras histdricas da luta antimanicomial foram especialmente recorrentes, especialmente a
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partir das falas dos usudrios e usudrias, como Profeta. Mesmo que estas propostas de memoria
tenham sido acolhidas de forma positiva pelo coletivo, a questdo que ndo fora resolvida na
deliberacdo era acerca de como corporificar as memorias de figuras historicas da luta
antimanicomial no protesto. Me deparei com a resposta da “artesania” antimanicomial ao
cruzar a Praga da Liberdade, momentos antes de me encontrar com os membros da bateria
antimanicomial. No meio da praga, me deparei com um “maquinario de memoria” que portara
pinturas dos rostos de figuras histéricas da luta antimanicomial, como Nise da Silveira,
Franco Basaglia e César Campos. Por um momento, achei a ideia bastante criativa, haja vista
que os retratos dos homenageados estavam alocados em espécies de vagdes de trem, que me
remeteram a mini-alas do protesto. Mas aqueles quadros permaneceriam estaticos? Poderiam
aquelas memorias corporificadas também performarem no protesto? Posteriormente
descobriria que sim, a partir dos corpos em alianga que sdo o motor do proprio “dia de luta

antimanicomial”; as usuarias € usuarios.

Figura 72 - Corporificagdo de memorias: os que amam nao serdo esquecidos

Fonte - Autor
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A experiéncia de encontrar os colegas com quem fabulei, experimentei e ensaiei um
tema, proposta e performance de reivindicacdo por pelo menos trés meses, ainda que em
espacos-tempos descontinuos, fora empoderadora. Quando os cumprimentei e fui
cumprimentado pelos demais, que me identifiquei e fui por esses identificado a partir de
memorias compartilhadas, vestudrio, interpretacdo comum de cddigos e “frases” musicais,
enquanto realizdvamos um ultimo ensaio antes do protesto, afecgdes que estava
experimentando individualmente, de desencaixe para com as “normas” e cddigos de conduta
urbanos, especialmente quando cheguei a Pragca da Liberdade, foram contestadas em mim.
Mas que tipo de termos seriam os mais adequados para que eu nomeasse aquilo que ocorria
em meu corpo?

Num primeiro momento a experiéncia de desencaixe de performar a mim mesmo
perante multiplos olhares de avaliagdo da “sociedade”, que na verdade derivaram de
singulares corpos que reproduziam cddigos, corpos € movimentos “normais” no cenario
urbano, me causavam desconforto, timidez. Posteriormente, o encontro, acolhimento,
identificacdo e exemplo dos demais membros da bateria antimanicomial fizeram com que eu
experienciasse uma certa “despossesdo” de mim mesmo, de meu impeto de conservagdo de
minha individualidade, historia e identidade...deveria tornar-me articulado e “consoante” com
outros que ndo eu mesmo, por uma coletividade que eu constituia, me constituia ¢ a0 mesmo
tempo me transcendia...Mas onde se iniciara esse processo de “despossesdo”? A partir de

doses do “remédio anti-covardia”, aplicados homeopaticamente, ao longo de trés meses?

Figura 73 - Moléculas a caminho de formar um corpo coletivo
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Fonte - Autor

A experiéncia de “despossesdo” que se iniciara a partir de minha experiéncia
individual de desencaixe de mim para com normas e cddigos de conduta social generalizados
fora intensificada pelo encontro com abundantes “rastros-residuos” de “crioulizag¢ao
antimanicomial” que recodificaram e (re)territorializaram a Praca da Liberdade.
Posteriormente, a “despossesdo”, que garantira um maior coeficiente de abertura para que
meu corpo pudesse afetar e ser afetado pelos demais, permitira que meu vulneravel corpo e
identidade de individuo, observador e cartografo fosse reconfigurada, a partir do acoplamento
com o instrumento musical que iria manipular € com os outros corpos, movimentos e olhares
da bateria antimanicomial, reconfigurando a mim mesmo como membro de um coletivo de
percussdo, participante e manifestante. Ainda que deveria conservar algo de minha
individualidade, de minhas capacidades e repertdrio artistico para estar “consoante” com meu
grupo, ao nos colocarmos em movimento em direcdo as demais alas do “maquinario” da
performance antimanicomial, fui novamente surpreendido. Quando vislumbrei que nao
éramos apenas ‘“moléculas” transitando no espago publico, mas um grande agregado de
corpos que sO poderia ser medido em escalas “molares”, atingi o dpice da “despossesdo”.
Daquele momento até o final do protesto, a resultante de forcas que seria determinante para
que meu corpo se movesse ou ficasse parado, tocasse o tamborim ou tirasse fotografias, que
interagisse com o proximo ou cantasse para sujeitos indeterminados, seriam os coletivos, 0s

“povos” corporificados.
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Figura 74 - Entre “povos” indigenas

a

Fonte - Autor

Se no primeiro momento do protesto antimanicomial meu corpo-perspectiva havia
operado enquanto instrumento de “observacdo-participante”, gerando-colhendo “rastros-
residuos™ da “crioulizagdo antimanicomial” que havia se iniciado na Praca da :Liberdade,
agora, chegava o momento de reconfigura-lo para “participar-observar”. Ainda que de forma
“esquizo”, conservando algo de minha individualidade e identificacdo para com o trabalho
cartografico que ali estava realizando, outras partes de mim deveriam se conectar aos demais
corpos da bateria antimanicomial para produzir o “batimento cardiaco” de um corpo coletivo
que, a0 mesmo tempo, eu constituia, mas que me englobava; que dependia de minha
individualidade para potenciar a coletividade mas que a circunscrevia; ali estava “eu”, entre
abrigado e protegido, limitando e induzindo meu leque de agdes. Com a cdmera na mao, eu
agia como ‘“cartografo” que se esforgava para capturar “rastro-residuos” daquilo e daqueles
que me englobavam, singularidade que almejara escapar da alteridade e enquadrar o todo;
com o tamborim na mao, eu era parte daquele todo, o corporificava, o reproduzia a partir da
“consonancia” com suas demais moléculas, que compartilhavam ‘rastros-residuos” dos
codigos que eu interpretava e reiterava, e que, a0 mesmo tempo, indicavam que ndo nos
reduziamos uns aos outros.

Figura 75 - Entre “povos” sem-terra, sem-tetos, tan-tans, militantes e esquerdistas

nte - Autor
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Enquanto caminhdvamos e “crioulizdvamos” as ruas e avenidas da cidade, pude
também me deparar com outros sujeitos que, a partir dos seus corpos, estavam realizando
experimentacdes performaticas de si. O primeiro deles fora Vo6zinho, usuario com que me
encontrei em quase a totalidade das reunides da ASSUSAM-MG e do Férum Mineiro de
Satde Mental. Em todas as interacdes que estive presente com o mesmo, raras foram as vezes
em que o vi se inscrever para falar em publico. Também, sempre se sentara nas ultimas
fileiras desses eventos, muitas das vezes solitario. Quando o vi ali, tocando tamborim de
forma exemplar, pude perceber que aquele era o contexto em que gostaria de “aparecer” para
os demais, expressar seu ponto de vista sobre a luta antimanicomial, sobre politica, sobre si
mesmo, a partir da linguagem que melhor expressa suas poténcias: a arte e a musica. Ja ndo
era um corpo estatico, silencioso, posicionado as margens de um processo interacional; agora,
em movimento, sonoro ¢ acoplado e “consoante” com os demais...ainda que conservasse, pela
cores, sua singularidade.

Figura 76 - Singularidade consoante a totalidade

Fonte - Autor

Outro corpo que talvez experimentava a “despossesdo” e reconfiguragdo de sua
“performance de si” fora Bruce. Ainda que ele ja me indicara em multiplos encontros seu
gosto e identificacdo com super-herois, inclusive produzindo os seus a partir de criatividade
artistica com o desenho, Bruce também resolvera corporificar-se num deles, marcando

também o protesto com sua singularidade,“assinatura’:
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Figura 77: Imaginarios e despossoes corporificadas

Fonte - Autor

Tendo em vista a multiplicidade de corpos experienciando multiplas “despossesdes” e
formas nao cotidianas de “performances de si”’, mesmo que acoplados para reverberar a causa,
sonho e mensagem ‘“antimanicomial”, ndo deveria ter me causado surpresa o encontro com
agentes cuja funcdo social era zelar por uma exata correspondéncia entre corpos, nomes e
papéis sociais. Ainda que num breve relance, pude registrar um “rastro-residuo” de um
encontro que se estabelecera entre um dos atores do protesto com os agentes supracitados. S6
pude imaginar o dialogo: “O que estd acontecendo aqui? E um desfile de carnaval? Protesto
de esquerdistas? Uma fuga de um “manicomio?”... Talvez aquele senhor tenha respondido:
“Um protesto dos sem-terra, das feministas, dos negros e negras, dos comunistas, dos usuarios
e usudrias atuais e potenciais do SUS...O dia em que os esquecidos “aparecem” para ser

',’

lembrados, o protesto antimanicomial!”...Naquele evento ¢ em todos os anos que estive
presente, a policia circunscrevia as margens do protesto, ndo apenas para garantir que a
(13 2 b

ordem” pudesse fosse retomada nas ruas e avenidas que ficavam a nossas costas, mas
também, especulo, para que a “crioulizacdo” ndo se contagie pela cidade, “despossuindo” e

\% u uinario”.
acoplando novos corpos naquele “maquinario”

Figura 78 - Encontro com a norma

Fonte - Autor
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Quando deslocava meu corpo para acessar uma perspectiva mais distante, desacoplada
do todo, o protesto fornecia multiplos indicios que corroborariam para que o mesmo fosse
enquadrado como um desfile de carnaval. De tal perspectiva afastada, notara que a poténcia e
impacto estético da disposicao carnavalesca daqueles corpos caracterizados € em movimento
era altissima. Todavia, naquelas ocasioes, tive a impressao que a duragdo da protesto diminuia,
assim como acontecia quando nos deslocavamos em ruas e avenidas mais largas, como que
por efeito de uma menor resisténcia a passagem da manifestacdo-desfile. Contudo, nos
cenarios supracitados, o acréscimo de escala para se deslocar contribuia com um aumento da
poténcia de “aparecer” e afetar o regime estético mais amplo da cidade; ainda que isso o

acelerasse e contribuisse para seu proprio fim.

Figura 79 - Longe demais

Fonte - Autor

Quando o espaco publico se comprimia, meu corpo experimentava outras modalidades
de acoplamento e arranjo para com os demais. Com a compressao do espago, a distancia entre
corpos diminuia e, por efeito, a ordem do protesto e a delimitacdo das alas se vulnerabilizava.
No que se refere a bateria antimanicomial, a supracitada vulnerabilidade na organizagao geral
do corpo coletivo permitia que suas “moléculas”, nossos corpos, se reagregassem de novas
maneiras. Um padrdo de articulagdo que ocorrera nos espaco-tempos supracitados se dava a
partir de um agenciamento mais proximo com a rainha de bateria, principe, princesa, mestre-
sala e porta-bandeira do protesto conosco, 0s percussionistas. A partir dos arranjos
estabelecidos entre nds, produzimos varios gestos € jogos interacionais improvisados,

“crioulizag¢des” de pequena escala.
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Figura 80: Perto demais

Fonte: Autor

Em arranjos cénicos como aquele descrito no pardgrafo anterior, me pareceu que o
coeficiente de “crioulizagdo antimanicomial”, que diz do agregar e compor de corpos e
elementos heterogéneos que ndo se reduzem uns os outros mas se intervalorizam de forma
simétrica, se elevava consideravelmente. Naqueles espagos comprimidos, tive maior tempo
para afetar e ser afetados por aqueles que estavam as margens do desfile. Numa escala
interacional reduzida, estivamos mais proximos dos pedestres, dos comerciantes e dos demais
atores que atravessavam, interagiram, habitavam e/ou trabalhavam no centro urbano. Dos
prédios, enquanto algumas pessoas apenas observavam, verifiquei que outras acenavam ¢
produziam gestos para nos, que estdvamos nas ruas. Nas portas dos comércios, vendedores e
vendedoras interrompiam suas ocupagdes e fungdes para verificar o que acontecia. Alguns
corpos mais “contaminados” pela “crioulizagdo antimanicomial” também vieram se acoplar e
performar conosco. No meu caso especifico, uma senhora perguntara a mim e aos demais se
podiamos emprestar os instrumentos para que as criangas que estavam com ela participassem.
Nao tive dividas em abrir mao do meu tamborim para que as mesmas pudessem experimenta-
lo...fora assim, a partir de um breve contato com a “crioulizacdo antimanicomial”, que acabei
por querer compreender o qué, naquele protesto, havia me afetando tanto...que outras
experimentacdes aquelas criangas e outras sujeitas e sujeitos que se afetaram pelo protesto

produziram posteriormente a partir do contato com aquele coletivo? Que “rastros-residuos”
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daquele protesto antimanicomial tornar-se-iam relatos, memorias, sonhos? Que significagdes
e enquadres serdo produzidos, reconfigurados e/ou contestados no que se refere a rotulagoes e
enquadres sociais que se reiteram generalizadamente sobre usudrias (os), trabalhadoras(es),
familiares, apoiadores e institui¢des de cuidado e atengdo a satide mental?

Figura 81 - Corpos em alianca em sua “despossesdao”: de maos dadas contra-correntes

Fonte - Autor

Uma ultima performance marcaria a “despossesdo” final do corpo coletivo que
atravessara, desfilara, protestara e contagiara o espago urbano. Como se aquela fosse a propria
“assinatura” final do tema-eixo do protesto, as diversas gentes, corporeidades e singularidades
que experimentaram performances outras de si pela defesa do outro, singularidades que,
acopladas, compuseram um todo consoante que as englobava mas que ndo as sintetizava
numa unidade homogénea, deram as maos e giraram, numa ciranda, ao som da bateria
antimanicomial. Promessa de solidariedade e cuidado. Promessa de presente, memoria e
retorno. Promessa de sonhos e “povos” outros por vir, em resposta ao esquecimento e ameacga
de vidas e direitos precarizados...”povos” que podem se articular e corporificar a partir de um
simples ato de dar as mados...desde que exista um “entre” elas, um feixe de relagdes de
cuidado e “despossesdo” reciproca que as permitam agenciar € compor novos “remédios anti-
covardia”, permitindo que a “crioulizagdo antimanicomial” se reitere em diversas outras

interagdes, escalas e contextos

Di Terra (usuario de inst. saide publica, homem, branco): Deixa eu falar?
Engracado (...) o choque, eletrochoque, ¢ aplicado a todo louco antigo, a todo
louco que t4 comegando a crise, para experimentar (...) mas o pior choque ¢ o
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choque da rejeicdo (...) tive la no sul, num centro de satide mental 14 (...) tinha
um mau uso do servigo (...) aquilo ndo dava pra dormir, aquilo ndo era lugar pra
jantar, aquilo nfo era lugar pra conviver! Era lugar pra ser amarrado e tomar
remédio! (...) Quando eu chego 14, no CERSAN que eu vou, eu quero ¢
descansar meu esqueleto, e ndo ¢ 15 minutos. Eu quero dormir! Eu quero apagar!
Mas ndo ¢ com remédio! Eu ndo quero tomar porrada! Vou te falar o que ¢ mau
uso do servigo (...) quando levaram uma menina que tava surtada, deram um
“aldol” pra ela, dispensaram ela e falaram com ela: vocé ndo ¢ daqui, vocé nao ¢é
da grande BH! E ela era de BH (...) Ai, quando veio o outro 14, desesperado,
sozinho, fortissimo! Todo mundo achando que ele era perigoso (...) ele ndo era
perigoso! S6 porqué ele é do interior tem que ir pro Raul Soares, pro Galba
Veloso (...) Porqué que ndo acolhe? E ai, chego mais cedo 14, estdo os leitos, de
noite, tudo ocupado, o chdo ocupado, o espaco todo ocupado...

...E quando teve o esvaziamento da cidade depois da barragem, de Macacos?
Porqué a porta dos mais altos ndo abriu para eles entrarem? Nao sdo vizinhos?
Nao sdo conterraneos? Porqué ndo abre a porta? O que impede uma liberagdo da
agua (...) para quem nao tem dinheiro, nem pra comprar um maco de cigarro (...)
porqué nao? (...) Um mago de cigarro ¢ 13 reais, um pacote de cigarro é 13 reais!
(...) E ai, quando pede para largar o cigarro, porqué o cigarro faz mal, ai cai na
maconha, cai no crack...

...Pergunto: somos loucos ou somos covardes? (...) A covardia leva a gente a
menosprezar o irmdo! (...) A gente ndo percebe que tem gente se preparando pra
suicidar, ou pra surtar, ¢ vocé preocupado com seu vestibular, com seu trabalho,
com seu salario todo més, e esquece que se vocé sobe (...) se todo mundo subir
um degrau, 10 degraus, esquece que tem que ter gente no nono, no oitavo, no
décimo primeiro, no térreo tem que ter gente! E outra coisa (...) se eu to no
décimo andar, vou experimentar passar uma noite na rua (...) Nao posso, ¢
perigoso (...) Mas como ¢ que €? Trocar de casa, intercimbio de loucura com
sanidade? Abrir as portas da casa (...) quantas vezes na sua vida vocé
transportou um louco, ou uma pessoa em surto?

Cartégrafo (estudante, homem, branco) Vamos concluir Di Terra...

Di Terra (usuario de inst. satide publica, homem, branco): Afago com a Anti-
covardia: Sem perder a riqueza de todas as possiveis e passiveis esperangas...sim?
ok? sim! (...) Os que foram, sdo lembrados pelos que o amam, ja os que odeiam,
virardo passados, virardo bala de festim e serdo esquecidos, sim? Ok? Sim, sim,
sim, sim! (...) Vocé pode ter o que pedir; ¢ cedo ou tarde vai ganhar...eu pedi o
bem do inesperado e pedi para amar indiscriminadamente. Gastei e ainda gasto,
beijos e abracos com a delicadeza. Dos lirios, com certeza de amar com a
formula liquida e solida da anti-covardia. (...) Liberdade ainda que Lé-L¢é e que
Tam-Tam! Melhor que o carinho ¢ o amor. Com amor tudo nasce, nasce lirios,
nasce flor (...) A rosa de Hiroshima nunca mais. A anti-covardia que nos traga a
paz! Melhor que o carinho é o amor”.

5.2 Epilogo de uma perspectiva democratica: A “invocacdo” dos “povos

antimanicomiais”

No topico anterior, procurei considerar os efeitos infinitesimais que a “crioulizagdo
antimanicomial” produzira em seu desdobramento espago-temporal no espago urbano. Neste
epilogo, refletirei, de uma perspectiva mais ‘“afastada”, sobre outra performatividade
caracteristica de manifestacdes politicas coletivas que apontam para uma poténcia singular do
protesto antimanicomial: a invocacdo, corporificacio e encenacdo dos “povos

antimanicomiais”.
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No ultimo capitulo da obra “Corpos em Alianga” (2018), que ndo apenas inspirou e
conduziu meu olhar durante a cartografia, como também parece se aliar com a propria
episteme, ldgica e pratica politica do “dia de luta antimanicomial” no ano de 2019, verifica-se

que Judith Butler reflete acerca de um certo tipo de “decreto performativo™

que, ainda que
ndo se registre em atos de fala explicitos, ¢ colocado em por protestos politicos. Concebendo
0 “aparecimento” na cena publica como pré-condicdo para uma das mais importantes
modalidades do fazer politico democratico, Judith Butler propde que, mesmo apds processos
eleitorais, quando uma transferéncia da soberania popular para um governo ¢ legitimada, um
direito prévio de formacao de assembleia resguarda um “quantum” da soberania da populagao
em relacdo aos eleitos e ao proprio poder do Estado que, para que se caracterize como
democratico, deve zelar pela propria liberdade de assembleia, “porque € apenas nessa
condi¢do de separacao que eles (a populagao) podem continuar a contestar as condigdes € 0s
resultados das elei¢des, bem como as agdes dos oficiais eleitos™ (ibid., p.155). Tendo em vista
esse “quantum” de soberania que permanece latente na populagdo, quando “nos, o povo” €
decretado por uma assembleia e manifestagdo politica, uma espécie de “intervalo anarquista”
ao mesmo tempo salvaguarda o Estado democratico de direito e, também, introduz uma
descontinuidade no mesmo por vias de contestacdo de precariedades reiteradas e/ou
intensificadas contra o proprio “povo”:

Um regime eleito pode ser interrompido ou derrubado por essa assembleia de
pessoas que falam “em nome do povo”, representando o mesmo “nds” que
detém o poder da legitimagdo definitiva sob as condi¢des de um regime
democratico.Em outras palavras, as condi¢des do regime democratico dependem
por fim de um exercicio de soberania popular que nunca ¢ completamente
contido ou expressado por nenhuma ordem democratica em particular, mas que é
a condigdo do seu carater democratico. Trata-se de um poder extraparlamentar
sem o qual nenhum parlamento pode funcionar de forma legitima e que ameaga
qualquer parlamento com a disfungdo ou mesmo a dissolucdo. Podemos mais
uma vez querer nos referir a isso como um intervalo “anarquista” ou um
principio permanente de revolugdo que reside nas ordens democraticas, um
principio que aparece mais ou menos da mesma maneira em momentos de
fundacdo e em momentos de dissolug¢do, mas que também opera na liberdade de
assembleia em si (BUTLER, 2018, p.156)

Conforme pude verificar, a teoria de Judith Butler vai além de teorias sociologicas que
definem e caracterizam um movimento social e suas modalidades de a¢do, por considerar tais

fendmenos sociais corporificados como de extrema importdncia na salvaguarda de uma

3 “QOs decretos, eu gostaria de sugerir, ndo sdo completamente redutiveis a afirmativas, ao contrario, as
afirmativas sdo uma forma de decreto, o que ¢ um motivo pelo qual a esfera da performatividade politica inclui e
ultrapassa as manifesta¢des verbais e escritas. Sendo assim, busco me basear em uma importante formulagdo de
Jason Frank sobre “momentos constitutivos” nos quais o decreto do povo ultrapassa a sua representagdo; na
visdo dele, o povo deve ser decretado para ser representado, mas ainda assim nenhum decreto é capaz de
representd-lo. Na visdo dele, essa dissonancia entre o decreto e a representagdo prova ser um paradoxo central
das assembleias democraticas .“(BUTLER, 2018, p.157)
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democracia. Em minha leitura, a filésofa parece nos convidar a compreender como “decretos
performativos” sdo diferencialmente encenados durante distintas reivindicagdes do espago
urbano, haja vista que, como diversos tedricos da democracia alertam, existem certas

99 ¢

tentativas de preenchimento do “significante vazio” “povo” que sdo um risco para a propria
democracia; por exemplo, quando propdem um modelo de demos fechado, homogéneo,
purificado e declarado em oposicdo a modos de existéncia outros que ndo espelhem a si
proprios. Tal é o caso, por exemplo, de regimes populistas totalitarios ¢ xenofdbicos
(LACLAU, 2005; ROSANVALLON, 2011).

Considerando as proposi¢cdes acima, poderiamos afirmar sobre a existéncia de
“decretos performativos” de invocacdo de “povos” com maior correspondéncia e poténcia
democratica que outros? A investigacdo empirica de tal pergunta contribuiria para uma
melhor compreensdo dos proprios sujeitos e sujeitas que produzem uma dada assembleia e/ou
protesto politico, fornecendo assim “rastros-residuos” importantes para a propria revisao de
nossas teorias, instituicdes e praticas democraticas? As perguntas que acima apresento, que

derivam ainda de minha interpretacdo do pensamento de Judith Butler, parecem ter sido

propostas pela propria autora quando recorrermos as suas proprias proposi¢oes e indagagoes:

Por quais meios a reivindicagdo pelo espago publico tem sido feita? Se nem
sempre ¢ a linguagem que nomeia um povo e o forma como uma unidade, sera
que ela estd acontecendo por outros recursos corporais — o siléncio, o
movimento coordenado, a permanéncia e o agrupamento insistente de corpos no
espago publico dia e noite que caracterizaram o Movimento Occupy? (ibid.,
p.149)

A invocacdo do povo se torna — e deve se tornar — contestdvel no exato
momento em que aparece. O “aparecimento” pode designar uma presenga
visivel, palavras faladas, mas também representagdo em rede ¢ siléncio. Além
disso, temos que ser capazes de pensar em tais atos como agdo plural,
pressupondo uma pluralidade de corpos que apresentam o seu proposito
convergente de modos que ndo requerem uma conformidade estrita com um tipo
singular de agdo, ou um tipo singular de reivindicagdo, ¢ que ndo constituem
juntos um tipo singular de sujeito (ibid., p.157)

Quando procuro considerar os proprios ‘rastros-registros” imagéticos que o
movimento de luta antimanicomial expusera em suas redes digitais a partir do perfil do Forum
Mineiro de Saude Mental, que oferecerem nio apenas uma visdo mais ampla do protesto
quando em compara¢do a minha, mas compdem a propria memoria e relato que esses atores
produziram de seu proprio evento, me arrisco a dizer que um grande coeficiente de politica
democratica pode ser verificado empiricamente na propria corporificagao de sua “invocagao”

e “declara¢ao” de “povos™:
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Figura 82: “Povos antimanicomiais” e seus decretos

18 DE MAIO 2019 - DIA NACIONAL DA LUTA ANTIMANICOMIAL

“Ninguém solta a m3o de ninguém” tornou-se o lema das redes sociais apds as
eleicbes de 5515. A eleicao de um presidente com perfil de extrema-direita g
homotobico, misogino, com discurso em sa do armamento, Sem um projeto politico

governo, contrario as guestoes amEientais‘ alastrou Uma onda de 0dio e violencia e 2019 'Ié
nos confirma os riscos a que estamos submetidos juntoau

ma avalancne de retrocessos nas
mais diversas areas: g desmonte do SUS. da Universidade Publica, o retorno dos
manicomios e eletrochogue, a entrega do pais aos interesses estrangeiros, dentre outros.

Para enfrentar a tudo isso, temos que nOs organizar, Nos juntar, e a luta
Antimanicomial vai de m3os dadas com todos ameacgados por gestos de “armas” nasmaose

gue tém sofrido violéncia e segregacao: vamos de maos dadas com negros, mulheres,
indios, comunidade LGBTQI, sem teto, sem terra, usuarios de drogas, ativistas. Vamos

contra as correntes gue guerem nos esmagar ao se colocarem acima do direito de ser
humano, contra as correntes que querem nos prender e matar, contra as correntes de odig
e desrespeito ao outro, vamos de maos dadas saudar a diversidade e a diferenca, exigindo
“Direitos as diversas gentes, de m3os dadas contracorrentes!”
O desfile/manifestacdo desse ano evoluird com as seguintes alas:

- LIBERDADE, LIBERDADE, NAOVC 05 PORGES!

. Aluta 'Antlmarlncomial brasileira surgiu hd 32 anos e uma de suas maiores conquistas
}‘or tornar possivel aquilo que parecia impensavel: fazer caber na sociedade as nessoa que
oram ‘ i C icomi i

serem diferentes. Para assegurar a inclusio e a convivéncia da louc

necessaria muita luta politica junto ao parlamento, gestores publicos. e
corporagdes profissionais, enfim, com a sociedade em geral.
propoe retroceder aos “pordes da loucura”, retornando com os hospitais psiquiztricos
eletrochoque e financiamento para as comunidades terap&uticas. Assim como o (des) govern
nega a existéncia da ditadura militar e de seus tragicos desdobramentos, nega também
holocausto ocorrido dentro dos manicomios. Nio iremos permitir que uma politica que

S que SO semeiam
e umacidade, para den
ir!

_orgu!ho e pa!triménio do nosso pais seja invalidada por
incompeténcia. Estam{nqsrjas ruas, lugar de todos os cidad3os d

resistir, pois
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S0U CUNHATA,SOU CURUMIN
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ALA2-NOS TEMOS UM SONHO: TERRA, TETO E TANTAS.

Atradicional ala dos delirios e alucinacBes propde neste 18 de maio construir um Bras
onde todos tenham terra e teto, luta sonhada de milhdes de pessoas, num pais Campeso
mundial de latifindios e de especulacdo imobilidria. Almejar ser dono de uma casa pra morar,
de uma terra pra plantar, pode ser entendido, por alguns, como um delirio em um pais com

tantas desigualdades sociais. Por outro lado, outros tantos entendem que desefar com muita.

forca, lutar de todas as maneiras nos traz a imagem da forca dos delirios e alucinaces que-

resistem também enquanto direito, nsistindo em existir apesar de toda a paraferndlia
biologicista e das neurocincias criadas para conté-las. E dai, a nossa homenagem ac MST ez
MTST, que lutam, neste pais to desigual, e apostam de que mesmo GILIEID & turbulencis,
sofrimento, desamores e violéncia, 0homem continuaasonhar porterra, tetoetants.

-S0U CUNHATA, SOU CURUMIM, CUIDA SEMPRE DE MIM!

Neste 2019, a ala das criancas e adolescentes soma a sua temética Qs00V0s indigenas,
omando como parte do titulo as palavras “cunhatd” e “curumim’, que t&m origem Tupi ¢
cesignam as qriancas indigenas desta etnia. m&m&‘m& 0
cropeysinvadiram essas terras. Infelizmente, as criangas e adolescentes de nosso tempovém
sendo dizimadas da mesma forma pelos adultos cheios de razdo, que criam formas de
doutrinacdo que estdo adoecendo nossas crianas que, muitas vezes, tém usado o mesmo
recurso dos indios em sua resisténcia, entre eles, a fuga e o auto-exterminio..0 governo
brasileiro vem cometendo um verdadeiro genocidio contra os povos indigenas e suas terras sao
sisteraticamente invadidas por madeireiras, garimpeiros fazendeiros, posselrose pelo proprio
poder pdblico, Mas eles vém resistindo

na luta pela demarcacdo de areas indigenas e na
protegdo das florestas. Neste 18 de maio, nhatas e nosso in

cuidado e protecdo e convidam a cidade a resistir!
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Neste pais, onde todos os dias tem sido de luto, -juntos seguimos fazendo luta. 2019

quer de nés mais do gue coragem e é através do nosso canto de liberdade que fortalecemos o

nosso combinado de ndo morrer —ainda que ha séculos eles venham combinando de nos matar.
Exalta-se a ditadura, a tortura, o uso em massa e a cada

declaragdo preconceituosa legitima-se a morte da preta, do pobre, do nesro, do LGBTQL+. Mais

- = ; | -5 ima estatistica, contrariando a Declaragdo Universal dos Direitos Humanos, que, em seu
£ORUM g e Y e I 5 : irimeiro artigo diz que “todas as pessoas nascem livres e iguais em direitos e dingnidades-".. 0

MIVEIRO | . rande acordo nacional preza pelos privilégios da elite brasileira e pela manutencéo da politica
D& ShuDE e o 2 opressio, onde a maioria é chamada de minorias. Q racismo, como sistema estrutural, tem
. MENTAL : TR L ‘ganizado a vida social desde a jnvaséo colonial até os dias de hoje.

-

= — — ~ r 3 [ [ lad X d N JLd
: = 7 i i V 5, elegendo

naior bancada feminina na Camara d mos pela constr d

JUisermaos ser.

ALAS5-TIRASEU RETROCESSO DO CAMINHO, QUE VOU PASSAR COM A REVOLUGAO.

Esta ala homenageia a todas e todos militantes e ativistas que, de uma maneira corajosa
e revoluciondria, sustentaram e sustentam as suas mais diversas causas, tentando mudar o
mundo, libertando a historia, unidos em movimentos igualitarios: afinal, o meu, 0 seu, 0 NOsso
coragdo é vermelho. Ambientalistas, antimanicomiais, antiproibicionistas feministas,
abolicionistas penais, sindicalistas, defensores dos di eitossumaﬁsé: EEE;E]]EEE,EEEEE[EEE
3 ) demals partidos de esquerda, anarquistas, ativistas do movimento negro, contra a privatizagdo e
. SN em defesa do SUS, da causa EEGlﬁik+ da antigloba zacao, dos sem terra, sem teto, dos direitos
_ S| 3 . : Fges = dos povos indigenas, entre outros, tém sido iﬁentiﬁcados, pelo setor conservador e fascista da
* evars, TR iy on. ¥ G E IRV ok MWPWIezta e lpejorativa, como petralhas e esquerdopatas,
. -~ ; # : emonstrando que a forca demolidora do insulto impede qualguer possibilidade de didlogo.
(W4 SEU RETROCESSO DO CRATIIVHO Em cada momento de opressdo, sempre houve aqueles que contra ela lutaram |
continuam lutando. Marx, em seu 18 de Brumdrio de L c
proletdrias parecem se deixar derrubar apenas para reti
com seus erros, apenas para impiedosamente se

| ‘odas as condicbes gritarem pela s
» ‘% ¥ . lelo qual atravessamos, tenha esse sentido enunciado por Marx. Que as

que nenhum recuo sej
i ial. Que esse
ruas de Belg Hor

1O

Fonte - Autor
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Ao repensar todo o processo de construgdo do “dia de luta antimanicomial”, desde as
deliberagdes que marcaram inicio de minha cartografia até as ultimas proposigdes que
apresentei sobre o pensamento de Judith Butler, refleti se um dos principais desafios do
movimento social, naquele ano de 2019, nao fora o “artesanar” e corporificar de uma
heterogénea espécie de “povo” para “aparecer” nas ruas de Belo Horizonte. Argumentarei e
analisarei essa proposi¢ao nos proximos paragrafos. .

Ao longo do processo deliberativo antimanicomial, os atores envolvidos na constru¢ao
do protesto me pareceram entender que a manifestacao de 2019, tendo em vista o contexto
presente e a expectativa de futuro da politica democratica brasileira, deveria exceder sua
historica defesa e reivindica¢ao de politicas publicas antimanicomiais de cuidado e atencao a
satude mental. Poderia ter chegado a mesma conclusdao ao analisar os proprios panfletos que
foram distribuidos no protesto, como expressos na figura 82, que se opdem: aos discursos do
processo eleitoral do ano de 2018, enquadrados pelo movimento social como de 6dio, racistas,
misoginos e homofdbicos; a reiteracio cotidiana de pré-conceitos e violéncias de género, etnia,
raca, ambientais ¢ ideologicas; ao desmonte de direitos, instituigdes e politicas publicas das
mais diversas. Outro ponto a ser considerado € que os corpos que deliberaram, organizaram e
participaram do protesto antimanicomial ndo sdo entidades transcendentais, mas seres
corporificados que, de acordo com seus diferentes marcadores sociais, estavam se sentido
menos ou mais vulneraveis a todos os acontecimentos e vetores politicos expostos, proferidos
e vivenciados na deliberagdo, no protesto, em suas instituicdes, em suas casas, em suas
interagdes digitais de forma que esses, também, legitimam sua manifestacdo e “aparecer”
politico.

Por pelo menos as variaveis e “rastros-residuos” indicados no pardgrafo anterior,
entendeu-se que o protesto antimanicomial de 2019 deveria corporificar e fazer “aparecer”
toda uma diversidade de “povos” que os atores do movimento social antimanicomial se
identificam, solidarizaram e/ou pelo menos foram por eles lembrados como esquecidos,
abandonos e/ou excluidos do modelo de demos anunciado como contemplado pelos
representantes eleitos do ano de 2018. Nao tenho duvidas de que, se o processo deliberativo
antimanicomial continuasse, “povos” outros, além de trabalhadoras(es), usuarias(os), “loucos”,
negro(as), criancas, pessoas em situagdo de rua, sem terra, indigenas, LGBTQI+, estudantes,
militantes, anarquistas, socialistas, ambientalistas, anti-proibicionistas, seriam também

convidados a aparecer e/ou seriam corporificados pelo “decreto performativo” antimanicomial
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que, naquele ano, “aparecera” a partir de marcadores sociais, fantasias, discursos, imagens
e/ou simples mengao.

A invocacdo do “povo antimanicomial”, proponho, operou a partir da logica de
“crioulizacdo”. Por efeito, se fosse possivel ou mesmo desejavel medir seu coeficiente
democratico, ndo tenho duvidas que excederia os instrumentos de medida, haja vista que
operam pela “medida da desmedida”. Sobre os requisitos para que tal “invocagdo de povo”
pudesse ter sido realizada com ampla heterogeneidade e pretensdo de democraticidade,
discutirei na conclusdo dessa dissertacdo, haja vista que seus “rastros-residuos” encontram-se
dispersos por toda e para além da cartografia que realizei. Porém, sem davida, se relacionam a
como vulnerabilidades introduziram diferenca ao longo de todo o processo de construgao do
protesto e como as mesmas foram acolhidas e reconfiguradas pelos corpos envolvidos,
sobretudo a partir de experimentacdes “heterotopicas”, de varias escalas.

No panfleto distribuido no “dia de luta antimanicomial”, figura 82, fora relatado que,
mais do que coragem para sair nas ruas naquele ano, das lagrimas do aprendizado eleitoral, do
prazer e dos efeitos estético-politicos da carnavalizagdo na cidade, do direito a dar
manutengdo e a reivindicar mais direitos, o que motivara o protesto era a luta pela
liberdade...para “ndo voltar aos pordes”; de expressdo; de viver modos de existéncia dignos,
protegidos, cuidados e diversos; para suspender, por algumas horas, a propria democracia, de
forma que algumas centenas de cidaddos se corporificassem como um demos heterogéneo,
que nao reduz seus corpos constituintes uns pelos outros mas que se intervalorizam de forma
simétrica, ainda que cientes de que ndo podem representar uma totalidade. Liberdade, nao
para esvaziar o significante “povo”, porém almejar seu preenchimento excessivo,
contaminado, hibridizado, testando seus proprios limites, transbordando-o até que...a
liberdade permita novas, multiplas e diversas outras verificacdes da igualdade que sdo
condi¢do da propria democracia.

Realizadas as exposi¢des do paragrafo anterior, fica a pergunta: mas o que esse
“povo” que tentou-se registrar nas imagens do protesto do ano de 2019 apresenta de tal
singular? Me arrisco numa proposi¢do. Ainda que possa ser delimitado, nomeado e
performado enquanto uma unidade, o “povo antimanicomial” fora corporificado por
elementos que contradizem incessantemente seu aspecto de totalidade, haja vista que o que os
motiva, qualifica e almejam ¢é a propria liberdade de diversidade, singularidade e auto-
determinagdo. Ao mesmo tempo, tendo em vista que o que os agrega ¢ a exigéncia de uma

sociedade por vir, onde relacdes sociais, politicas e ontologicas possuem abundante
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coeficiente de igualdade, experimentam, no presente, formas multiplas de interagdes que sdo
pautadas por uma busca incessante de simetria relacional, sobretudo realizada a partir do
agenciamento de recursos, meios € mecanismos para que aqueles mais vulnerdveis que os
demais reconfigurem suas poténcias de agir e sejam valorizados de forma singular. Desse
modo, pela propria impossibilidade de homogeneidade e pureza, os “povos antimanicomiais”
possuem grande coeficiente de abertura para continuar a se agregar a corpos € “povos’ outros,
que ainda ndo surgiram, ndo foram contabilizados e/ou simplesmente ndo apareceram, desde

que os principios anteriormente expostos nao sejam violados.

Reflexoes finais: O “remédio anti-covardia” e a democracia

A dissertagdo realizou uma investigacdo cartografica acerca dos processos
interacionais, comunicacionais e politicos de producao e performance do protesto “dia de luta
antimanicomial”, tal como construido pelo movimento social antimanicomial na cidade de
Belo Horizonte, no ano de 2019. Procurou-se verificar e analisar, a partir de ‘“rastros-
residuos” gerados-colhidos nos processos e eventos relacionados, evidéncias empiricas que
indicassem, por um lado, os desafios que sujeitas e sujeitos atravessados por intensas
precariedades sociais enfrentam, como aqueles em situagdo de sofrimento mental, para
exercer seu direito constitucional de assembleia e manifestagdo politica democratica no
espaco urbano. Concomitantemente, o principal enfoque da pesquisa fora o de procurar
aprender com essas mesmas sujeitas e sujeitos sobre em que condigdes suas vulnerabilidades
sociais corporificadas puderam ser reconfiguradas de forma a se tornarem os proprios vetores
potencializadores de sua estética comunicativa, artistica e politica. Procurou-se, portanto,
atestar em que condigdes arranjos e performances entre corpos mais vulneraveis e
precarizados que os demais puderam apresentar-se de forma a colocar em xeque, deslocar e
mesmo transvalorizar estigmas e rotulagdes negativantes que tendem a predica-los como
vitimas incapazes, passivas ¢ improdutivas. Concomitantemente, também verificou-se como
denunciam e nomeiam injusticas e justificativas sociais para o esquecimento, abandono,
alienagdo e violéncia social que vivenciam, como também questionam o proprio desmonte das
politicas e instituicdes publicas que deveriam zelar pelo cuidado e potenciagdo de sua
autonomia, cidadania, liberdade, condigdes de existéncia paritarias e inclusao social.

A pesquisa realizada se iniciara a partir de um “participacao observante” nos contextos
deliberativos de producdo do protesto do “dia de luta antimanicomial”. Analisando os

discursos e trocas interacionais estabelecidas pelos atores do movimento social
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antimanicomial, pude verificar, a partir da perspectiva das sujeitas e sujeitos de pesquisa,
primeiramente, como esses produzem um entendimento comum sobre o horizonte de
vulnerabilidades e precariedades sociais que o atual contexto brasileiro apresenta como
potencial ameaga para suas existéncias. Também, como tal processo interacional forneceu
condi¢des de possibilidade para a construcdo de um tema-eixo de protesto que, legitimamente,
realizaria denuncias de injusticas e violagdo de direitos, assim como de reivindicagdo dos
mesmos. Contudo, gragas a producdo de um contexto em que as orientagdes normativas
zelaram pela inclusividade, paridade de participacdo e simetria relacional entre as sujeitas e
sujeitos presentes, assim como a riqueza dos repertorios artisticos, musicais e poéticos que
foram mobilizados na expressdo de proferimentos, pontos de vista e vivéncias, um
“imaginario antimanicomial” tornou-se sonho, projeto e carne.

Sobre o “imagindrio antimanicomial”, arrisco a dizer que o mesmo define a politica
pela “férmula do remédio anti-covardia”, o qual decreta o estabelecimento de relagdes de
aliangas, empatia e cuidado com “povos” outros, para além de si mesmos, que ndo podem ser
esquecidos, abandonados e alienados numa democracia. O mesmo também afirma que o
“remédio anti-covardia” se produz a partir das proprias vulnerabilidades, sem deixar de lado
uma pretensao de cuidar de vulnerabilidades corporificadas em alteridades outras. Ainda,
produz um desejo coletivo de “experiéncias utdpicas” de grande escala, corporificado por
“povos” mais precarios que os demais, que nomeiam-se como um demos aberto ¢ heterogéneo,
que reivindica direitos para diversas gentes que, de maos dadas, enfrentam as correntes que
pretendem retird-los da circunscricdo de modelos de demos purificados e fechados em si
mesmos. Mas como tal “utopia” poderia tornar-se uma experiéncia concreta, “heterotopias”?

Em contextos, espago-temporais que cartografei posteriormente, pude verificar que o
“imaginario antimanicomial”, antes de se tornar um protesto e reivindicar o espaco da cidade
como publico, deveria ser experimentado anteriormente, pelos seus proprios atores
constituintes, de forma que neles se iniciasse um processo de corporificagdo de suas proprias
“utopias”. Descobri, durante a cartografia, ao presenciar “cenas de aparecimento”
performadas pelas usuarias e usudrios das instituicdes de cuidado e ateng¢dao publica a saude
mental, como os Centros de Convivéncia e suas trabalhadoras e trabalhadores fornecem
condigdes para que os primeiros, a partir de suas vulnerabilidades corporificadas, performem
a si mesmos ¢ sejam identificados por papéis sociais que transbordam suas rotulacdes
cotidianas: cantores, compositores, artesdos, poetas, musicistas, principes, princesas,

rainhas...A prépria forma como eu significara aquelas sujeitas e sujeitos, como usudrias e
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usuarios, deveria se readequar para enxergd-los de outra maneira. Nas “heterotopias
antimanicomiais”, percebi que corpos vulneraveis, quando sustentados adequadamente, sdo
capazes de vulnerabilizar olhares, enquadres, estigmas e rotulacdes que investem sobre si
mesmos, pois as estruturas anteriores nao resistem ao seu “aparecimento”, discurso € corpo
singular, imprevisivel e de multiplas capacidades de afetar... corpos “crioulos”, ancestrais, que
operam pela composi¢ao com elementos heterogéneos, que ndo reduzem o valor de uns pelos
outros, € que experimentam e produzem territorios “heterotopicos” em que a “poética do
cuidado” arrisca-se como norma ¢ padrao de interagao.

E fora assim, a partir de um processo de produgdo de corpos e “povos
antimanicomiais” que o “decreto peformativo antimanicomial” pode ocorrer. De uma
perspectiva “molecular”, percebi como as producdes e experimentagdes anteriores do
“imaginario” e “criouliza¢do antimanicomial” eram tanto aquilo que pudera garantir que cada
um dos seus corpos constituintes, atravessados por vulnerabilidades das mais variadas,
pudessem: experimentar performances singulares de si mesmos; cuidarem, estarem abertos e
“consoantes” com o ritmo, movimento e olhar do coletivo; “crioulizarem” o espaco urbano e
demais corpos com quem interagiram ou por quem foram observados; manter o aspecto de
totalidade sem se reduzirem num agregado homogéneo, purificado e fechado em si mesmo. Ja
de uma perspectiva “molar”, finalmente pude compreender que o que movimento social
antimanicomial produzia, a partir da reivindicagdo de sua liberdade de assembleia, uma
tentativa de “remediar” a propria democracia. Por um lado, colocava o proprio regime
democratico em xeque, ao procurarem preencher o significante do demos com a “invocacao”
dos “povos” que por este regime de governo deveriam ser legitimamente representado;
mesmo que sua corporificacdo inclusiva e diversa possivel ndo fosse e nem pretendesse
representar todo o “povo” brasileiro. Por outro lado, o que estava sendo performado eram
doses do “remédio anti-covardia”, que almeja a potencializacdo da propria democracia no
sentido de fazer com que ndo se acovarde perante as precariedades, injusticas e demandas de
seus multiplos “povos”; de impulsiona-la a lembrar que sua legitimidade, que sua propria
existéncia, dependente dos cuidados que direciona a todos aqueles que a constituem e virdo a
constituir; de que ¢ uma entidade que deve permanecer vulnerdvel a verificagdo da igualdade
que a soberana liberdade de “invocacgdo de povos” pode promove em qualquer espago-tempo,
sob o risco de seu colapso, pois ndo pode ser nunca preenchida por “um povo” homogéneo,

purificado e fechado em si mesmo.
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Anexo 1: Sobre a coleta, tratamento, analise e producio dos diagramas de sentido das
deliberacdoes antimanicomiais

Levei as ultimas consequéncias o “levar a sério” dos proferimentos e perspectivas dos
sujeitos de pesquisa e realizei uma analise qualitativa, nos moldes de uma analise critica de
discurso (FAIRCLOUGH, 2013), das reunides deliberativas queque obtive via atas de reunido.
Com isso, tive a intencdo ndo de descobrir uma “verdade” subjacente que deveria ser
revelada pela analise daqueles proferimentos. Nao obstante, o que busquei foi principalmente
foi: a) agregar os atores que estavam presentes em cada uma das deliberagdes segundo
marcadores de género e papéis sociais, relacionando as sujeitas de enunciagdo aos discursos
que proferem; b) agregar a multiplicidade de proferimentos de cada deliberacdo em “temas”
de discurso comuns; c¢) verificar a como variou a frequéncia de atores categorizados e temas
de discurso por reunido; d) verificar como variou a frequéncia das relagcdes entre atores e
temas ao longo do processo deliberativos; e) plotar diagramas discursivos que indiquem as
analises acima realizadas. A partir desses movimentos de andlise quali-quanti sobretudo
descritiva, objetivei ter uma no¢ao geral do que fora mais e menos relevante e para quem, em
cada deliberacdo, mapeando assim os rumos do debate. Também, compreender sobre uma
perspectiva mais “macro” como proposi¢des e tomadas de decisdo foram tomadas ou nado
perante esse contexto discursivo interacional mais amplo.

O primeiro passo fora examinar as atas de reunides que tinha disponiveis, conforme
primeiro capitulo, e que foram disponibilizadas a partir da lista de -emails do Férum Mineiro

de Saude Mental.

Tabela 3 - Frequéncia de proferimentos por ata de reunido

NOME DO ARQUIVO DE AUDIO Num. de
(DATA_REUNIAO_LOCAL_MOTIVO _FORMATO DA MiDIA)  prof.
(Quotes)
19/jan | 01-19_E Ata da 1* Reunido de preparagdo para o 18 de Maio de 2019 29
01-28 E Ata da 2* Reunido de preparagao para o 18 de Maio de 2019 ja
28/jan | com os anexos 22
04/fev|02-04 E Ata da 3% Reunido de Preparacao do 18 de Maio de 2019 34
11/fev|02-11_E Ata da 4® Reunido preparatdria do 18 de Maio de 2019 21
18/fev | 02-18 E Ata da 5* Reunido preparatdria do 18 de Maio de 2019 59%

24/fev | 02-24 E Registros da 6 reunido de preparacao do 18 de Maio de 2019 -
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02-28 E Rascunho dos registros da 7* Reunido de preparacdo do 18 de
28/fev | Maio de 2019 -

18/mar | 03-18 E Registro da 8* Reunido de preparagao do 18 de Maio de 2019 -

Fonte: Autor

Com relagdo a tabela acima, deve-se notar que, a partir da quinta reunido, os registros
das atas se alteraram e ndo mais narraram o evento deliberativo. Por esse motivo, solicitei
para gravar a sexta e sétima reunido para a analise. Ndo estive na quinta e oitava reunido
deliberativa e ndo pude fazé-lo, portanto as considerei somente para a descricdo cartografica,
e ndo na producdo dos “diagramas discursivos” que apresentei no capitulo dois.Cabe ressaltar
que a partir da quinta reunido, as atas de reunido ndo mais buscaram reproduzir a sequéncia de
proferimentos que compuseram a deliberagdo, registrando apenas as propostas de temas, alas
e performances para o protesto do dia de luta antimanicomial. Esta questdo se relacionou
principalmente com a urgéncia ¢ limite de tempo para que tais proposi¢des pudessem ser
“fechadas” entre os participantes para posterior encaminhamento aos centros de satde e
usuarios para producao de cartazes, fantasias e outras modalidades de performance. Tal
situacdo pode ser verificada, por exemplo, no “Registro da 8" Reunido de preparacdo do 18 de
Maio de 20197, onde nao fora registrada nem a lista dos atores presentes, sendo registrada
praticamente a defini¢do de algumas alas:

Figura 83 - Ata da oitava reunido deliberativa
82 Reunido de preparagdo do 18 de Maio de 2019 - 13/03/2019.

Na Oitava reunido de preparagdo do 18 de Maio de 2019 foi realizado o exercicio de leitura e
apontamentos dos textos, para nortear as oficinas nos servigos. Na préxima reunido
continuaremos este exercicio e faremos as comissoes de trabalho. Assim que os outros titulos
forem escolhidos e os textos ficarem prontos, enviaremos.

PROPOSTAS:

TEMA EIXO: "Direitos as diversas gentes: de m&os dadas contra correntes!”
Alas:

1) Ala 1: da Histéria da Loucura: "Liberdade, liberdade: Nao voltemos aos Porbes”
2) Ala 2: da loucura/delirios : Com tematica do MST:

Propostas de titulo:

"Eutenho um Sonho: Terra, Teto e Tam Tans™;

" Liberté, Proprieté, deliré"

3) Ala 3: das Criangas e Adolescentes: "Sou Curumim, cuida sempre de mim"
4) Ala 4: que abordara as questbes das mulheres, dos LGBTQ e negros(?)
5) Ala 5: que abordara as questbes das mulheres, dos LGBTQ e negros(?)

6) Ala 6: dos Movimentos Sociais:

FRASES:

1) Bem vindo a 1964: Lado B;
2) Fizeram uma queima de arquivo, queimaram Gandhi vivo;

Fonte - FMSM
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O segundo passo fora realizar as transcri¢des das gravacdes da sexta e sétima reunido

deliberativa, a qual identifiquei o seguinte numero de proferimentos por ator:

Tabela 4 - Geragao de dados via gravacdes de audio

NOME DO ARQUIVO DE AUDIO Duragio Num.
(DATA_REUNIAO_LOCAL _MOTIVO_FORMATO DA proferimentos
MIDIA) (Quotes)
20/fev | 02-20 6a CRP_DEL CAM AUD.wav 2h05min 35
27/fev | 02-27 7a_ CRP_DEL CAM_AUD x.WAV 2h10min 43

Fonte: Autor
a) Quem fala?

As atas de reunido, combinadas com minha “participagdo observante”, foram as fontes
de “rastro-residuos” utilizados para que eu pudesse “cartografar” tanto os atores presentes na
deliberacdo quanto identificar seus proferimentos (ou siléncio significativos, que foram
abordados na descricdo cartografica). A categorizacdo dos atores quanto a seu papel social foi
facilitada pelas proprias normas deliberativas do movimento antimanicomial, que convidam a
todos os presentes (e os que chegam durante a deliberacdo) a se apresentar aos demais pelo
seu nome ¢ papel social (trabalhador, usudrio, estudante), conforme o extrato de uma das atas
de reunido abaixo demonstra:

Figura 84 - Exemplo de lista de presenca

Estamos enviando os registros da ssgunda reuni@io praparatona do 18 da Maio da 2018, Aguardamos a bud@s na proxima
reunidc gue occorrerd no dia 30/01/19 & 19:00h no CRP- Canselho Regicnal de Psicologia, na Rua Timbiras, 1532 na 8°
andar - Centro- BH.

Atenciceamente,

Elizna Maria da Maraes
Ferum Mineira de Sadda Mental

For Uma Sociedade Sem Manicdmios!

2% Reunido de preparacdo do 18 de Maic de 2019 - 23/01/2019

Presentes: Eliana Maria de Moraes (Forum Mineiro de Saude Mental! Rede de Saide Mental de Belo ﬁ # 99_0_Sing_Eliana Maria de Moraes [Forum Mineiro
Horizonte/Rede de Saide Mental de Ribeirio das Neves); Marcos Evandro M. dos Santos (Centro de

Convivéncia Barreiro); Rogério Rodrigues de carvalho (Centro de Convivéncia Barreiro); Leonardo José de “S%SFDB_Q_Sing_Leonardo José de Lima [ CAPS Esmera
Lima ( CAPS Esmeraldas); Fidélis A. Alcantara (PSOL - Apoiador); Jamile F. dos Santos (R1 TO/ RS = 2'2 #9%_0_Sing_Jamile F. dos Santos (R1 7O/ IRS - FHE
FHEMIG); Isaias Ferreira (Saide Mental Contagem); Heloizio Gongalves (Centro de Convivéncia ‘ﬁ’ #99_0_Sing_Heloizio Gongalves [ Centro de Convin
Pampulha); Carlos Alberto dos Santos (Centro de Convivéncia Arthur Bispo do Rosdrio); Sara de Souza ‘ﬁ #99_Q_Sing_Sara de Souza Campos (Coordenacdo
Campos (Coordenagdo Estadual de Satde Mental); Edmundo Pipolho 8. A. Santos (Salide Mental de Belo ‘ﬁ’ #99_0_Sing_Edmundo Pipalho S. A, Santos (Sadde
Haorizonte); Fernando Barbosa e Silva (Belo Horizonte/Fotdgrafo); Marta Elizabete de Souza (Férum Mineiro

de Saide Mental); Viviane 8. M, Almeida (Secretaria Estadual de Satide de Minas Gerais); Marta Soares ‘& |99_Q_Sing_Marta Soares [Centro SP/ Féfum[ 2'2
(Centro de Convivénciz 8o Paulo/Forum Mineiro de Saiade Mental); Tuliola A. Souza Lima (Forum Mineiro % # 99_0_Sing_Tuliola A, Souza Lima (Forum Mineiro de
de Saide Mental); Soraia Marcos (CERSAM Venda Nova/Centro de Saiide Ribeiro de Abreu); Thais Thaler 2'2 # 99_Q_Sing_Thais Thaler Souza [CREFITO 4 — MG) *
Souza (CREFITQ 4 = MG); Diego Souza Hemétrio (Centro de Convivéncia Barreiro e Arthur Bispo do ﬁ’ #99_0_5ing_Diego Souza Hemétrio (Centro de Convi
Rosdrio); Everton Fernandes Cordeiro (CERSAM Noroeste); Anna Laura de Almeida (Forum Mineiro de 2'2 #99_Q_Sing_Anna Laura (Férum Mineiro/CERSAM)
Satide Mental/CERSAM Noroeste BH); Lucas Veloso (UFMG); Itamar Martins de Bombrilhdo (Centro de l% #99_0Q_Sing_Lucas Veloso (UFMG)

Convivéncia S3o Paule); Lourdes Machado (Sindicate dos Psicdlogos/Psicologas de Minas Gerais); José ‘ﬁ #99_0 Sing_José Gui Castro [Associacdo José /For

Fonte - FMSM
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Por efeito, o primeiro conjunto de categorias que se referem aos atores que
deliberaram foi a de maior singularidade possivel: o nome e a instituicdo que o ator se
identifica como parte ¢ se apresenta aos demais presentes. Ao todo, estiveram presentes em
pelo menos uma reuniao 90 individuos.

A partir da apresentagao dos atores de acordo com a(s) institui¢ao(des) que os mesmos
se identificam, os agrupei em categorias mais englobantes, como a tabela abaixo demonstra. E
importante destacar que a categoria “movimento social” tende a abrigar o maior nimero de
intersec¢des entre as categorias, haja vista que grande parte daqueles que se declaram como
pertencentes a Associacdo dos Usudrios dos Servicos de Saude Mental (ASSUSAM-MG)

3

tendem a se declarar também como “usudrios dos servigos do SUS”; o mesmo vale para
aqueles que se declaram como Trabalhadores do SUS e militantes do Forum Mineiro de
Satde Mental. Priorizei, sempre, a forma com que esses se identificaram verbalmente perante
os demais:

Tabela 5 - Frequéncia de atores por papel social

ATOR-INSTITUICAO QUANTIDADE

Trabalhadores/Residentes/Vinculados as Institui¢des de satde 55
publica

Movimentos sociais 14

Universidades 5

Usuarios dos servicos do SUS 14

Outras (como partidos, familiares) 5

Fonte: Autor

Além das categorias acima, que foram construidas para associar os sujeitos do
discurso a instituicdo (principal) que esses se identificaram perante aos demais,
inevitavelmente tive que também associar os atores de acordo com outros marcadores
sociologicos, como género e raca. Desta vez, esse processo de categorizacdo dependeu
completamente de minha “participagdo observante” e, por efeito, das estruturas de percepgao
e classificagdo estético-politicas do pesquisador. Por efeito, estas categorias possuem pelo
menos duas grandes vulnerabilidades: a) ndo identificam performances de género para além

do binarismo homem-mulher; b) declara o pertencimento étnico exclusivamente pela cor da

pele. As categorias construidas foram:



Tabela 6 - Tabela de categorias finais de atores

DESCRICAO

1 Q ATO EST H BR

Trabalhador/membro oficial de

Estado, homem e branco
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orgdo/empresa do

1_Q_ATO_EST H NEG

Trabalhador/membro oficial de

Estado, homem e negra

orgdo/empresa do

1_Q_ATO_EST MUL_BRA

Trabalhador/membro oficial de

Estado, mulher e branca

orgdo/empresa do

1_Q ATO_EST MUL_NEG

Trabalhador/membro oficial de

Estado, mulher e negra

orgdo/empresa do

1_Q_ATO_FACULDADE

Estudantes

1_Q_ATO_PARTIDO

Membro de partido politico

1_Q_ATO_USU _HOM_BRA

Trabalhador/membro oficial de

Estado, homem ¢ branco

orgdo/empresa do

1_Q_ATO_USU_HOM_NEG

Trabalhador/membro oficial de

Estado, homem e negro

orgdo/empresa do

1 Q_ ATO_USU MUL_BRA

Trabalhador/membro oficial de

Estado, mulher e branco

orgdo/empresa do

1_Q ATO_USU MUL_NEG

Trabalhador/membro oficial de

Estado, mulher e negra

orgdo/empresa do

1. Q ATO Z NI

Nao declarado papel social ou identificada a

corporeidade

b) Sobre o qué se fala?

Fonte - Autor

A partir do software de analise qualitativa AtlasTi, para cada proferimento das atas de

reunido e transcritas por mim pelas gravacdes, associei uma categoria de ator, de acordo com

a tabela acima, identificando o sujeito de enunicacio do discurso:
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Figura 85 - Associando um ator a um proferimento

04 £ Ata da ¥ Reunido de Preparacio do 18 de Maio de 2019 v ;:IQUDtESI 3 1617 Paulo coloca que esta na fase do uto e . [1189-3497) ol 1| Cas @

“, P16; 02-04 _E _Ata da 3 Reunido de Preparacdo do 18 de Maio de 2010.pdf

& Samarco e & Vale. Eles 30 0z donos do mundo. Goloca que ouvi que ndD teré camava e lembra que
na época oe Femando Henrique moma de fome mihdes de crianczs e finha camaval. Paulo coloca que
eaté na fase do uto @ que uma das fases do luto & raiva & que estamos nela & gue & rase "ninguém solt
& méo de ninguém' oz de solidaniedade. Esse forca oue nos permilra nos reorganizamas. Coloca que
devemos langar um olner sobe nds mesmos. Que devemos melhorar nossas afuagdes. Sandro fala que

nonemos Lar o vermeio, mas ndo &bt méo do Verde & Amareio. Poniua U Cevemos nos apropniar g
fodas & cores, como 0 Ros com o Azul, com & bandeira dos LGATS. Coloca que esta coisa de méos
dadas é enterior, & de 1940, do lvro *0 Sentimento do Munda' & que controde o Dano do mundo & leu o

°’§ 1.0 ATO_USU HOM _BRA~
g 148 MOVAOC Cuidado~
g 148 MOVSOC_MOT ENPOD/RESITLLTA-
3 199 0 Sing_Paula Braga dos Reis ASUSSAM/Centro de .
Y it
| solidariedade,

Fonte - Autor

Como introduzi no inicio do capitulo, para além de associar cada proferimento a um

ator, categorizei também cada proferimento a uma tematica geral que fora expressa em cada

um dos enunciados. Basicamente criei duas categorias gerais de analise: a) proferimentos

acerca de vulnerabilidades e precariedades sociais; b) proferimentos e proposigdes sobre a

constru¢do do protesto “18 de Maio”. A tabela a seguir indica as subdivisdes dessas duas

categorias:

Tabela 7: Categorias principais de temas para cada proferimento

CODIGO TIPO DE PROFERIMENTO

VULNERABILIDADES

VULNER_Delib

Acerca de vulnerabilidades do proprio processo

deliberativo (acesso, tempo de fala)

VULNER LOUCURA sofrimento mental

Acerca de vulnerabilidades relacionadas a situagdo de

VULNER_ Minorias

Acerca de vulnerabilidades sociais de identidades

corporificadas(género, etnia)

VULNER Performance

Acerca de vulnerabilidades a serem consideradas no

proprio ato do protesto (acesso, riscos)

VULNER Trabalhador

Acerca de vulnerabilidades sociais relacionadas a

clivagem capital x trabalho

PROPOSICOES ACERCA DOS TEMAS E PERFORMANCES DO 18 DE MAIO

DELIB_ ORGANIZACAO

Acerca de estruturas e recursos para a deliberacdo
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(veiculos, alimentagdo)

Acerca de proposi¢des de repertorios para as alas

18DEMAIO_PERFORM _Alas (aderecos, fantasias, cartazes)

Acerca de proposi¢des de repertorios para intervengao
no espaco publico - trajeto do protesto ("apitasso",

I8DEMAIO_PERFORM Interv. |distribuicdo de poesias)

18DEMAIO_PERFORM Samba/ | Acerca de proposigdes de repertorios musicais para as

Musicas alas e samba-enredo

Acerca de proposi¢des para inspirar outras propostas,
18DEMAIO_PERFORM Ideias mas sem um fim prévio

soltas (letras de musica, poesias)

Acerca de proposi¢des de tema para as alas (Sem-terras,

18DEMAIO TEMA Alas Indigenas)

Acerca de proposi¢des de tema geral para o desfile
(Liberdade ainda que tantan, "Ninguém solta a mao de

18DEMAIO_TEMA Geral-Eixo | ninguém")

18DEMAIO_COMUNICA Divulg

aExt Acerca de divulgagdo para sociedade-civil generalizada
18SDEMAIO_COMUNICA Org/Fl
ux Acerca do fluxo "interno" de comunicagao

Acerca de estruturas e recursos para o protesto

18DEMAIO_ESTRUTU (veiculos, alimentacdo)

Fonte - Autor
Outros categorias complementares foram criados para complementar a analise,
sobretudo que remetem as teorias dos movimentos sociais, de forma que permitissem
englobar proferimentos de acordo com as avaliagdes que eles fazem do proprio coletivo
quanto do contexto politico mais amplo, haja vistas que ambos introduzem diferenca em seu

agenciamento (TARROW, 2009):
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Tabela 8 - Categorias complementares de temas de discurso

CODIGO TIPO DE PROFERIMENTO

PERSPECTIVAS DO ATOR COM RELACAO AO PROPRIO GRUPO

Acerca de motivagdes para resisténcia e luta

MOVSOC MOT EMPOD/RESIST/LUTA | coletiva

Acerca de memoria do movimento social ou do

MOVSOC Memoria individuo ator

Acerca das aliangas formadas ou que se propde

MOVSOC ALIANCAS que se formem

Acerca das oposigdes e/ou oponentes do

MOVSOC_Oposigdes movimento social

Acerca do cuidado e do cuidar (este codigo foi
criado pela frequéncia com que o tema surgiu
MOVSOC_Cuidado nas deliberagdes)

PERSPECTIVAS DO ATOR COM RELACAO AO CONTEXTO SOCIAL

POL_ELEICOES Avaliagdes sobre o processo eleitoral brasileiro
POL MIDIA Avaliagdes sobre o papel da midia

Avaliacdes/Projecdes sobre o novo governo
POL_NOVO GOVERNO eleito no ano de 2018

Avaliacdes/Projecdes sobre as politicas de
POL SAUDE MENT saude mental

Avalia¢des/Projecdes sobre tema sociais e
POL GERAL politicos gerais
c) Como se fala?

Procurem, por fim, categorizar aqueles proferimentos que ndo mobilizaram a
2 2
linguagem cotidiana como género de discurso, como aqueles que foram expressos a partir de

poesias, citagdes artisticas e/ou filosoficas:
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Tabela 9: Formas de expressao de proferimento para além da expressdo cotidiana

Citacdes gerais sobre arte como fonte/fundamento de

DELIB CITA ARTE uma proposi¢ao

Citacdes da filosofia como fonte/fundamento de uma

DELIB_CITA FILO proposicao

Citacdes de letras de musica como fonte/fundamento de

DELIB _CITA MUSICA uma proposi¢ao

Citagoes de poesias/frases como fonte/fundamento de

DELIB CITA POESIA/FRASES | uma proposi¢ao

Fonte - Autor

d) Diagrama discursivo

O ultimo passo da analise fora processar os dados que categorizei no AtlasTi, que me
forneceram a frequéncia com que, por reunido, cada um dos ATORES, falou de um TEMA e
se mobilizara algum tipo de CITACAO para proferir seu enunciado. Exportei os resultados
para o sofiware Gephi, de analise de redes, a fim de que os resultados fossem visualizados ndo
em graficos, mas como redes discursivas que representariam como o “imaginario
antimanicomial” menos ou mais variou de acordo com as deliberagdes. Nomeei os mapas
resultantes como “diagramas discursivos”, o qual indico ferramentas para sua interpretagdo a

partir do exemplo abaixo:
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Figura 86 - Possibilidade de anélise de um “diagrama discursivo” com o exemplo da primeira
reunido deliberativa

ATO

18_A(IANCAS i @eﬁt

Fonte - Autor

O software Gephi realiza a seguinte operacdo para plotagem de diagramas como acima.
Cada categoria de andlise ¢ representado numa circunferéncia. A cor da circunferéncia ¢
definida pelo usudrio do software que, no meu caso, as coloriu segundo a propria familia de
categorias mais englobante (ATOR-verde, TEMAS, CITACOES-amarelo). Como os TEMAS
tiveram muitas subdivisdes, diferenciem as ligadas a motivacdo com a cor laranja (cuidado,
memoria, resisténcia-empoderamento), sobre vulnerabilidades com a cor azul (satide mental,
minorias, da propria performance do protesto), especificas sobre o “18 de Maio” com a cor
roxa (estrutura, tema geral, organizacdo, samba-enredo, ideias soltas), sobre o contexto
politico geral com vermelho (novo governo, eleigdes, politicas de satide mental, e outras, “em
geral).

Os diametros de cada circunferéncia indicam a frequéncia relativa entre cada categoria
num dado evento (maior circunferéncia, grande frequéncia de proferimentos). No diagrama
acima, por exemplo, o mesmo indicara que falou-se muito mais naquela deliberagdo sobre

MOT_CUIDADO do que acerca de 18 ALIANCAS; assim como também o ator
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ATO_EST MUL NEG produzira maior frequéncia de proferimentos quando em comparagao
com ATO_EST MUL BRA.

As linhas que conectam cada uma das circunferéncias ou “nos”, na linguagem de
analise de rede indicam que um ator falou sobre um dado tema num proferimento. Claro que,
num mesmo proferimento, um ator pode ter acionado varios temas, situacdo que fora
contemplada, por exemplo, num mesmo proferimento que um dado ator fala a0 mesmo tempo
de como o MOT CUIDADO e as MOT MEMORIAS sdo  fonte
de MOT EMPODERAMENTO RESISTENCIA.

Quanto mais linhas partem de um ATOR e se conectam a um TEMA, maior o numero
de linhas, indicando assim tanto o leque de temas que o mesmo aborda como uma “afinidade
discursiva” com um conjunto de TEMAS. Por isso o software os posiciona o mais perto
possivel, sem sobrepor nenhuma circunferéncia ou “nd” uns sobre ou outros, a0 maior nimero
de TEMAS que o mesmo se conecta. Acima, por exemplo, sempre que se falava de
POL NOVOGOVERNO, com grande frequéncia também se falou sobre POL MiDIAS e
POL_SAUDE MENTAL.

Com relacdo a a espessura das linhas de conexao ou relacdo de um ator para com um
TEMA e entre os TEMAS, haja vista que esses também se relacionam, haja vista que um
proferimento pode expressar uma cadeia de TEMAS simultaneamente, representa o qual
frequente fora essa relagdo, o que indica uma “for¢a de conex@o”. De acordo com essa, uma
circunferéncia pode ficar mais afastada ou proxima de uma outra que também ¢ conectada na
mesma. No exemplo acima, isso pode ser verificado pela maior espessura € posi¢ao mais
proxima que a categoria ou “n6” MOT_CUIDADO tem para com 18 TEMAEIXO, ainda que
a primeira se conecte com 18 ESTRU. Também, MOT CUIDADO encontra-se posicionada
no centro do diagrama porqué era o “nd” que mais relagdo estabeleceu relagdes com os
demais, o que verifiquei e descrevi na cartografia que realizei, haja vista que muito se falou
sobre  “cuidado” naquela primeira reunido  deliberativa, assim como de
MOT_EMPODERAMENTO RESISTENCIA e MOT MEMORIAS; estas com grande
espessura ou “forca de conexao” discursiva, tendo em vista que tendiam a ser temas acionados
juntos em grande frequéncia de proferimentos. Pelo contrario, a partir da mesma anélise,
podemos ver TEMAS que foram mais “marginais” naquele evento deliberativo, ou seja, que
pouco foram frequentes no proferimento , como VULENRABILIDADES PERFORMANCE
e ATORES que pouco falaram e, quando falaram, focaram em temas especificos, como

ATO_PARTIDO ¢ MOT OPOSICOES ¢ POL_MIDIA.
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