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RESUMO

Este estudo tem como objetivo geral analisar a inser¢do do tema meditacdo no
nucleo de perioddicos cientificos da area médica, para identificar os paises mais
produtivos em resultados de pesquisas e sua comunicagdo em periédicos cientificos
dessa area, no periodo de 2009 a 2018, indexados na Web of Science e SCOPUS.
A motivagcdo da selecdo do tema meditacdo foi em razdo de essa tematica ter
crescido e apresentar-se como uma das Terapias Complementares mais utilizadas
em todo o mundo. A escolha das bases citadas deu-se em virtude de sua cobertura
multidisciplinar e por indexarem periodicos de alto impacto. O recorte temporal de 10
anos foi adotado por possibilitar avaliar a evolugao dessa tematica nos ultimos anos.
A fundamentacao teorica abrange autores e conceitos da comunicagao cientifica,
dos estudos métricos e do campo das Terapias Complementares. Trata-se de
estudo cientométrico, descritivo, de abordagem quantitativa. Os instrumentos de
analise e sistematizacdo de dados foram: as bases de dados - Web of Science -
Colegéao Principal, SCOPUS, Journal Citation Reports e SCImago Journal& Country
Rank; Portal de Peridédicos da Capes; Programa Excel e a ferramenta Wordsift.
Analisaram-se as categorias: Producao cientifica por pais; Nucleo de periddicos dos
cinco paises; Rede de coautoria; Representatividade do tema/Palavras-chave; e
Producao cientifica X Citacdo Na Producgado cientifica por pais, identificou-se o
ranking dos paises lideres na pesquisa referente ao tema em estudo: na base Web
of Science (12 posicao: Estados Unidos; 22 posicao: Inglaterra; 32 posicao: Australia;
42 posicdo: Canada; e 52 posicdo: india); na base SCOPUS (12 posicéo: Estados
Unidos; 22 posicdo: Reino Unido; 3?2 posicdo: india; 42 posicdo: Australia; e 52
posicdo: Canada). Na categoria Nucleo de periddicos, identificou-se que a maioria
dos titulos de periddicos € de alto impacto e de procedéncia de paises da América
do Norte e Europa, em ambas as bases. Ainda se identificou que os periddicos
encontram-se classificados em diversas categorias da area médica. Na
Representatividade do tema/Palavras-chave, percebeu-se que as palavras-chave
citadas nos artigos pelo autor e pelas bases de dados referem-se as mais variadas
especialidades médicas. Com relacdo a Coautoria, os Estados Unidos foram o pais
que se destacou como o maior parceiro dos quatro paises nas duas bases de dados,
exceto com a Australia (SCOPUS). A maioria dessas parcerias ocorreu entre
universidades nos cinco paises, em ambas as bases de dados. A multipla autoria, na
maioria dos estudos, ocorreu nos cinco paises. A Producao cientifica X Citacéo
apresentou que a Elite de produtores dos cinco paises em estudo, em ambas as
bases, € formada por um grupo reduzido de pesquisadores. Esse grupo corresponde
a um ou, no maximo, a dois autores que publicaram entre as faixas de 26 a 70
artigos sobre o tema. A Frente de pesquisa mostrou que os grandes produtores
publicaram seus estudos, na maioria, no idioma inglés e em periddicos indexados
nas duas bases. Entende-se que esta pesquisa possa contribuir para o
conhecimento de importantes dimensdes dos estudos realizados pelos cinco paises
lideres a respeito desse tema.

Palavras-chave: Cientometria. Terapias Complementares e Meditacdo. Web of
Science. SCOPUS.
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ABSTRACT

This study aims to analyze the insertion of the theme Meditation in the core of
scientific journals in the medical field to identify the most productive countries in
research results and their communication in medical scientific journals from 2009 to
2018, indexed in the Web of Science and SCOPUS databases. The motivation for
selecting the meditation theme was because this theme has grown and has been
presented as one of the most widely used Complementary Therapies worldwide. The
choice of the cited bases was due to its multidisciplinary coverage and to index high
impact journals.The time frame of 10 was adopted because it makes possible to
assess the evolution of this theme in recent years. The theoretical foundation covers
authors and concepts of scientific communication, metric studies and the field of
Complementary Therapies. This is a descriptive, Scientometric study with a
quantitative approach. Data analysis and systematization tools were: Web of Science
— Main Collection and SCOPUS (databases), Journal Citation Reports and SCimago
Journal & Country Rank; Periodical Portal CAPES, Excel program and Wordsift tool.
The follow categories were analyzed: Scientific production by country; Nucleus of
journals from the five countries; Co-authorship network; Theme representativeness /
Keywords; and Scientific production X Citation.In the Scientific production by country,
the ranking of leading countries in the research related to the topic under study was
identified: in the Web of Science database (1st position: United States; 2nd position:
England; 3rd position: Australia; 4th position: Canada; and 5th position: India); in the
SCOPUS base (1st position: United States; 2nd position: United Kingdom; 3rd
position: India; 4th position: Australia; and 5th position: Canada). In the Core
category of journals, it was identified that most of the journals' titles are of high
impact and come from countries in North America and Europe, in both bases. It was
also identified that the journals are classified in several categories in the medical
field.In the Representativeness of the theme / Keywords it was noticed that the
keywords cited in the articles by the author and by the databases refer to the most
varied medical specialties. With regard to Co-authorship, the United States was the
country that stood out as the largest partner of the four countries in the two
databases, except with Australia (SCOPUS). Most of these partnerships took place
between universities in the five countries, in both databases. In most studies, multiple
authorship occurred in the five countries. Scientific Production X Citation showed that
the Elite of producers from the five countries under study, on both bases, is formed
by a small group of researchers. This group corresponds to one or at most two
authors who published between 26 and 70 articles on the topic. The Front of
research showed that the big producers have published their studies, mostly in
English and in journals indexed in the two bases. It is understood that this study may
contribute to the knowledge of important dimensions of the studies carried out by five
leading countries on this subject.

Keywords: Scientometry. Complementary Therapies and Meditation. Web of
Science. SCOPUS.
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13

1 INTRODUGAO

A ciéncia promove o desenvolvimento social e econdbmico de um pais, e ainda
desempenha papel relevante no mundo (SOLLA PRICE, 1976). No ambito da
ciéncia, a atividade cientifica encontra-se relacionada com os resultados das
pesquisas que sao objetos da comunicagao cientifica. Dessa forma, cada area do
conhecimento tem sua importancia na construgdo e desenvolvimento da ciéncia. A
natureza e as especificidades de cada area do conhecimento promovem formas
diferentes de pesquisar e, consequentemente, diferentes formas de comunicagéo do
conhecimento gerado (MEADOWS, 1999).

Uma forma de disseminar os resultados da pesquisa cientifica € por meio dos
periddicos cientificos. Os autores Miranda e Pereira (1996); Biojone (2001);
Poblacién, Wintter e Silva (2006) afirmam que ocorreu um aumento do volume da
producao cientifica principalmente em artigos. Atualmente, o formato selecionado
para veicular conhecimento novo é o artigo cientifico. Nesse contexto, estudar e
analisar a producgao cientifica de uma determinada area do conhecimento contribui
para o reconhecimento e prestigio dessa comunidade cientifica. De acordo com
Witter (2006, p.289), “[...] a avaliagdo da producdo cientifica se faz em varios
contextos, por varios atores e recorrendo-se a varios critérios e instrumentos de

avaliagao.”

Na presente pesquisa, foram selecionadas as bases de dados Web of Science Core
Collection e SCOPUS como fonte para a coleta dos dados. As duas bases sao
multidisciplinares, referenciais e de citacdo. Essas bases apresentam literatura
mundial académica de alto impacto nas diversas areas do conhecimento. A Web of
Science Core Collection indexa aproximadamente 21 mil titulos de periédicos na sua
maioria do primeiro mundo e a SCOPUS indexa mais de 22 mil titulos de periédicos.
A SCOPUS, além de indexar peridodicos do primeiro mundo, cobre também
periddicos oriundos de outros continentes, como: Europa, América Latina, Asia e
Oceania. Outro critério levado em consideragao refere-se ao fato de que essas
bases permitem desenvolver estudos métricos. Mugnaini, Carvalho e Campanatti-
Ortiz, (2006) afirmam que:
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Estudos quantitativos de produgdo tém contribuido para que se tenha
essencialmente uma viséo global, a exemplo do censo demografico, de uma
area de estudos, disciplina, revista, pesquisador, instituicdo, pais, ou
qualquer conjunto que produza informacao a mensurar, de forma a oferecer
elementos importantes na avaliagdo da producgao cientifica. (MUGNAINI;
CARVALHO ; CAMPANATTI-ORTIZ, 2006, p. 334).

Dessa forma, esses estudos possibilitam realizar diversas analises como: identificar
tendéncias de pesquisas; verificar desempenho da produgado cientifica; investigar
coautorias; identificar autores e grupos de autores mais produtivos; analisar o idioma
dos artigos; investigar a relagado dos titulos que compdem o nucleo de periddicos;

identificar instituicdes e paises colaboradores; entre outras.

Assim, surgiu a motivagdo de desenvolver uma pesquisa para responder ao seguinte

questionamento:

Como a producdo cientifica sobre Terapias Complementares, especificamente

meditagdo, encontra-se representada em periédicos cientificos estrangeiros?

O recorte temporal de 10 anos foi adotado por entender que esse periodo possibilita

avaliar a evolucao dessa tematica nos ultimos anos.

O tema escolhido neste estudo, a meditacdo, tem sido uma das Terapias
Complementares (TC) mais utilizadas em todo o mundo. Arias et al. (2006, traducéo
nossa) afirmam que as tematicas referentes a meditagado, yoga e técnicas similares

foram tema de varias pesquisas, particularmente nos ultimos 30 anos.

A Biblioteca Virtual em Saude (BVS)' define Terapias Complementares e
meditagcdo como:

Terapias Complementares - Todas as terapias podem ser consideradas
complementares e/ou alternativas. Tanto a terapia tradicional quanto as
demais podem prescindir de outras terapias atuando individualmente; neste
caso a eleita sera a terapia alternativa de tratamento. Quando todas elas, ao
necessitarem do auxilio de outras, sdo consideradas terapias
complementares (BVS).

Meditagao - Estado de consciéncia no qual o individuo elimina os estimulos
ambientais da consciéncia, fazendo com que a mente possa focar em uma
Unica coisa, produzindo um estado de relaxamento e alivio de tensdo. Sao
utilizadas uma ampla variedade de técnicas para limpar a mente de

! http://decs.bvs.br/


http://decs.bvs.br/
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interferéncias externas estressantes. Inclui terapia de meditacdo (BVS)z'.

Seguindo essa tendéncia mundial, o Brasil implementou a Politica Nacional de
Praticas Integrativas e Complementares (PNPIC) ha mais de 10 anos. Essa politica
vem promovendo integracdo com bons resultados, 54% de todos os municipios
oferecem servigos de Terapias Complementares patrocinados pelo governo, assim
como 20% de todos os centros de atencdo primaria (WEEKS, 2017, traducéo

nossa).

Em 2017, o Sistema Unico de Saude (SUS) oferecia 19 Praticas Integrativas e
Complementares a sociedade brasileira, a saber: homeopatia, Medicina Tradicional
Chinesal/acupuntura, medicina antroposéfica, plantas medicinais e fitoterapia e
termalismo social/crenoterapia, arteterapia, ayurveda, biodang¢a, danga circular,
meditagcdo, musicoterapia, naturopatia, osteopatia, quiropraxia, reflexoterapia, reiki,

shantala, terapia comunitaria integrativa e yoga®.

Diante dessa questéao e articulando-a com a comunicacéao cientifica, este estudo tem
como objetivo geral analisar a inser¢ao do tema meditagcédo, no nucleo de periddicos
cientificos da area médica, para identificar os paises mais produtivos em resultados
de pesquisas e sua comunicagao em periodicos cientificos da area médica nas
bases de dados Web of Science - Colegao Principal e SCOPUS.

Os objetivos especificos sao:

1. Identificar paises que lideram o ranking da producdo cientifica
sobre o tema meditagao;

2. Identificar o nucleo de periddicos da area médica que mais publica
sobre o tema meditacao;

3. Verificar coautoria dos artigos do nucleo de periddicos da area
médica que produziram artigos cientificos sobre o tema meditagao;
Levantar a Elite de produtores sobre o tema meditacao;

5. Verificar a Frente de pesquisa sobre o tema meditacao;

2 http://decs.bvsalud.org/cgi-bin/wxis1660.exe/decsserver/
3 http://portalsaude.saude.gov.br/index.php/cidadao/principal/agencia-saude/27929-ministerio-da-
saude-inclui-14-novos-procedimentos-na-politica-nacional-de-praticas-integrativas


http://decs.bvsalud.org/cgi-bin/wxis1660.exe/decsserver/?IsisScript=../cgi-bin/decsserver/decsserver.xis&previous_page=homepage&task=exact_term&interface_language=p&search_language=p&search_exp=Medita%E7%E3o
http://buscador-periodicos-capes-gov-br.ez27.periodicos.capes.gov.br/V/EIMKHCARIQBFV6PUYGUK3GLCAA547XFFL5CDNA4IRL4UYDLD9A-10323?func=native-link&resource=CAP00731
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6. Identificar a ocorréncia das palavras-chave nos artigos referentes
ao nucleo de periédicos da area médica que publicam sobre o tema

meditacio.
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2 REVISAO DE LITERATURA

A revisado de literatura baseou-se nas tematicas citadas a seguir: Estudos métricos
com abordagem na Bibliometria e Cientometria; Coautoria; Estudos de Citagao;
Periédicos cientificos; Bases de dados; e Terapias Complementares e Posi¢oes

multiplas sobre Terapias Complementares, com énfase na meditagéo.

2.1 Estudos métricos

Os estudos métricos sdo exercicios estatisticos que tém como objetivo medir a
informacdo em ciéncia e em tecnologia. “A bibliometria e a cientometria tém sido as
técnicas mais empregadas nessas mensuragdes.” Tais estudos estdo relacionados
com a comunicagdo cientifica e € um objeto de estudo da area da Ciéncia da
Informacdo (MUELLER, 2013, p.7). De acordo com Machado (2007), a Ciéncia da
Informagcdo tem como campo de estudo a produgdo cientifica, produto da
comunicagao cientifica, que permite analisar o desenvolvimento de uma determinada
area do conhecimento. Ainda afirma que, para realizar esse estudo, os
pesquisadores recorrem as disciplinas métricas, entre elas, a Bibliometria,

Cientometria e Informetria.

Segundo Gomes (2006), os estudos métricos da ciéncia retratam tanto a avaliacéao
dos insumos como, e principalmente, a producédo gerada pela comunidade cientifica
de determinada area, nos diferentes formatos de divulgagdo. Por esses trabalhos
podem-se identificar os indicadores das tendéncias de pesquisas que apontam
fragilidades tedricas e metodolégicas dessa producdo, contribuindo, assim, para

ultrapassa-las.

Santos Junior (2016) apresenta uma breve cronologia com o principal marco
referente ao desenvolvimento e consolidacdo das metrias desde o século XVIII até

os anos 2000, na figura a seguir:
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Figura 01 — Diagrama inter-relagdo entre as a principais metrias

Informetria

Bibliometria Cibermetria

Fonte: Com base em GOUVEIA, 2013, p. 221.

Segundo Santos Junior (2016), as tematicas da Ciéncia da Informacédo como analise
quantitativa e estatistica de medicdo da produgao e disseminagcdo do conhecimento
cientifico, atualmente, sdo conhecidas como estudo de metrias (Bibliometria,

Cientometria, Informetria e Webometria, entre as principais).

Assim, estudos utilizando meétricas permanecem numerosos. Além da bibliometria
também sao utilizadas a cientometria e a informetria. No Brasil, estudos realizados
sobre estudos métricos, entre os anos de 1972 a 2006, mostraram que os temas
abordados foram: dispersdao da literatura, producdo e produtividade cientifica e
avaliagao de periddicos (década de 1970 e parte de 1980); informacao cientifica e
tecnolégica para industria e negocios (década 1990); fluxos e canais de
comunicagao cientifica (o tema recentemente parece ser revitalizado); visibilidade da
ciéncia brasileira, colaboragéo na ciéncia e bibliotecas digitais de literatura cientifica
(esses temas emergem como novos (ou nao tado novos)). Nesse sentido, as métricas

sao constantemente combinadas com alguma abordagem qualitativa e existem,
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ainda, estudos inteiramente quantitativos (MULLER, 2013).

2.1.1 Bibliometria

A Bibliometria tem se desenvolvido no Brasil e no exterior a ponto de autores como

Alvarado (2007) reconhecé-la com componentes de uma disciplina. Ele afirma que

diversos autores reconhecem que “[...] a bibliometria e muitas de suas facetas sao

parte importante da ciéncia da informacao e pode ser tratada, para fins de analise,

como uma subarea autbnoma desse campo.” (ALVARADO, 2007, p.14).

Spinak (1996, p. 34) apresenta algumas definicoes referentes ao termo bibliometria,

como:

-Aplicacion de analisis estadisticos para estudiar las caracteristicas del uso y
creacion de documentos.

-Estudio cuantitativo de la produccion de documentos como se refleja en las
bibliografias.

-Aplicacion de metodos matematicos y estadisticos al estudio del uso que se
hace de los libros y otros medios dentro y entre los sistemas de bibliotecas.
-Estudio cuantitativo de las unidades fisicas publicadas, o de las unidades
bibliograficas, o de sus sustitutos.

O autor ainda apresenta um breve histérico referente a bibliometria, conforme

quadro abaixo:

Quadro 1 — Breve histérico da bibliometria

Data

Autor(es) Estudo

1917

Coley Eales Analisizs estadistico de las publicaciones sobre anatorma
comparativa entre 1350 v 1860 con la distnbucion por
paizes v las divisiones del remo animal.

1923
1927

1934

1969

E. Hulme Analisis estadistico de la historia de la ciencia.

Gross v Gross Anabzaron las referencias hechas en articulos de
revistas sobre quimica indizadas en The Journal of the
American Chemistry Sociefy para 1926. Este es el
pomer trabajo registrade de cuenta vy analisis de
citaciones.

Bradford Trabajo sobre la distribucion de articulos en revistas
sobre geofisica aplicada y en investigacion sobre
lubricantes, prezento por primera vez lo que ahora se
conoce como la Ley de dispersion de Bradford.

Alan Patchard El sugino que Tbibliometna' debena reemplazar el
termine bibliografia estadistica’ que habia sido usado
én forma
intenmmitente en la literatura desde 1913 cuando fue
usade por prmera wvez por W. Hulme en dos
conferencias en la Universidad de
Cambndge

Fonte: Elaborado pela autora com base em SPIMAK, 1996
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Pritchard (1969, tradug&o nossa) afirma que o termo bibliografia estatistica foi usado
pela primeira vez por E. Wynd-ham Hulme em 1922, na Sandars Reader in

Bibliography na University of Cambridge.

Alvarado (2007) declara que, antes da introdugdo do termo por Pritchard (1969),
Cole e Eales (1917) realizaram uma analise estatistica da literatura de anatomia
comparada de 1550 até 1860, na qual contaram o numero de artigos publicados
nessa area, por pais. Ainda afirma que Hulme (1923) analisou o English International
Catalogue of Scientific Literature e que, nessa analise, ele parece estar mais
interessado nas relacdes das publicagdes cientificas com a atividade econémica e o
crescimento da chamada civilizagdo moderna, sendo este o primeiro a usar o termo
bibliografia estatistica ou estatistica bibliografica. Assevera que a analise referente a
produtividade de autores, por meio de artigos e de outros meios da comunicagao
escrita, iniciou-se com Dresden (1922), que estudou a publicacdo de 278 autores,
entre 1879 e 1922, na Sociedade Americana de Matematicas, Seg¢ao de Chicago.
Em 1926, Lotka estudou a produtividade de autores na area de Quimica e Fisica.
Estudo que apresentou as bases para o modelo estatistico do quadrado inverso
conhecido hoje como a “Lei de Lotka”. Alvarado (2007) elucida que a analise das
citagdes ja estava sendo realizada muito antes da criagdo do termo bibliometria,
como o estudo de Gross e Gross (1927), que analisou as citagdes do volume de
1926 do Journal of the American Chemical Society. Ainda afirma que a pesquisa
sobre a concentragao e dispersao dos artigos nos periddicos cientificos também
comecou antes da criagao do termo bibliometria. Essa pesquisa foi desenvolvida por
Bradford (1934), que analisou a literatura de Geologia e Lubrificacdo, observando a

existéncia de uma alta concentragao de artigos num pequeno numero de periodicos.

De acordo com Robredo e Vilan Filho (2010), outro nome famoso dos primérdios da
bibliometria refere-se ao de George Kinsley Zipf (1902-1950), linguista conhecido
pela lei que leva seu nome e estudou as propriedades estatisticas da linguagem.
Conforme a Lei de Zipf:

[...] as fontes s&o textos ou, mais precisamente, a posicdo que as palavras
do texto ocupam quando ordenadas de acordo com sua freqiéncia, e os
itens sdo o numero de ocorréncias de cada palavra no texto estudado. A lei
de Zipf € chamada também a _lei das palavras de frequéncia elevada’ ou
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_principio do menor esforgo’, lembrando assim sua relagdo com a lei de
Pareto. (ROBREDO; VILAN FILHO, 2010, p. 210)4.

Eugene Garfield é considerado por muitos como "Pai da cientometria e da
bibliometria”. Foi o pioneiro da informacéo cientifica ao fundar o Institute for Scientific

Information (1SI), em 1962, iniciando com a publicagdo do Genetics Citation Index’.

Macias-Chapula (1998) esclarece que, por meio da bibliometria, é possivel ranquear
a producédo cientifica de um pais em relagdo ao mundo, de uma instituicdo em
relagdo ao seu pais e até de um cientista em relagdo a sua comunidade. Ainda
afirma que os estudos bibliométricos combinados a outros indicadores podem
auxiliar tanto na avaliacdo do estado atual da ciéncia, bem como na tomada de

decisdes e no gerenciamento da pesquisa.

2.1.2 Cientometria

A cientometria € uma das trés subdisciplinas (cientometria, informetria € webometria)
que permite mensurar os fluxos da informagao, a comunicagao cientifica e a difuséo
do conhecimento (VANTI, 2002).

Tague-Sutckiffe (1992, tradugdo nossa) define que a cientometria € o estudo dos
aspectos quantitativos da ciéncia enquanto uma disciplina ou atividade econémica. A
cientometria € um segmento da sociologia da ciéncia, sendo aplicada no
desenvolvimento de politicas cientificas. Envolve estudos quantitativos das

atividades cientificas, incluindo a publicacao, portanto, sobrepondo-se a bibliometria.

Assim, “‘como estudo que aplica técnicas bibliométricas na ciéncia e utiliza-se de
métodos matematicos e estatisticos para investigar as caracteristicas da pesquisa
cientifica, a cientometria pode ser considerada um instrumento da sociologia da
ciéncia.” (BUFREM; PRATES, 2005, p. 14).

* “Vilfrido Pareto (1848-1923), economista e sociélogo, nasceu em Paris, mas viveu a maior parte de
sua vida na ltalia. Universalmente conhecido pela lei que leva seu nome, também denominada regra
do 80/20. Formalizou o enunciado da lei em 1875, quando, num estudo sobre a renda e riqueza,
observou que uma pequena parcela da populagao, 20%, concentrava a maior parte da riqueza, 80%”.
° http://garfield.library.upenn.edu/papers/infotoday2007.pdf


http://garfield.library.upenn.edu/papers/infotoday2007.pdf
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E importante destacar que a cientometria ndo se restringe a observacéo das fontes
bibliograficas, porém tem como objetivo analisar o sistema de pesquisa como um
todo. Suas ferramentas possibilitam mapear a rede colaborativa entre paises,
identificar sua evolugao em determinadas areas, identificar as relagdes de pesquisas

com a produtividade e a inovagéo, entre outros (LARA, 2006).

A cientometria é a aplicacdo desses mesmos métodos a informacéo cientifica e
técnica (ICT) e, mais particularmente, mediante a analise das publicagbes cientificas.
Esse termo designa, também, de forma mais geral, a aplicagdo de métodos
estatisticos a dados quantitativos (econdémicos, sociais, bibliograficos) que
caracterizam a situagao da ciéncia (ROBREDO; VILAN FILHO, 2010).

Spinak (1998) afirma que os temas que tenham importancia para a cientometria
abrangem o crescimento quantitativo da ciéncia, o desenvolvimento das disciplinas e
subdisciplinas, a relagdo entre a ciéncia e tecnologia, a obsolescéncia dos
paradigmas cientificos, a estrutura de comunicacéo entre a comunidade cientifica, a
produtividade e a criatividade dos pesquisadores, a relacado entre o desenvolvimento
cientifico e o crescimento econémico, entre outros. Ele esclarece ainda que a
cientometria utiliza técnicas matematicas e analises estatisticas para investigar as
caracteristicas da pesquisa cientifica, podendo ser considerada como um

instrumento da sociologia da ciéncia.

Spinak (1996) menciona que o termo cientometria teve origem na Unido das
Republicas Socialistas Soviéticas (URSS) e Europa Oriental, sendo utilizado

especialmente na Hungria.

Vanti (2011, p. 7) declara que é dificil estabelecer com exatiddo o momento em que
uma nova disciplina ou termo surgem. Porém, assevera que “[...] os primeiros artigos
em que o conceito de cientometria se fez presente foram publicados pelos
pesquisadores do VINITI — All-Union Institut for Science and Technical Information,

da Academia de Ciéncias da ex-URSS.”

Robredo e Vilan Filho (2010), afirmam que o inglés Derek John de Solla Price (1922-

1983), fisico e historiador da ciéncia, é reconhecido como pioneiro dos estudos



23

sobre sociologia da ciéncia, no cenario mundial. E ainda que Solla Price é
considerado na Europa ocidental e nos Estados Unidos como o “pai” da

cientometria.

Santos Junior (2016) declara que o termo cientometria foi introduzido por Solla Price,
em 1969. Ele esclarece que este iniciou os estudos de carater quantitativo referente
ao crescimento (ou evolugao) exponencial da ciéncia a partir de 1948. O estudo foi
realizado nos periddicos Philosofical Transactions e Physics Abstracts. No final dos
anos 1950, suas ideias tiveram maior atengcdo a partir de conferéncias feitas pelo
autor nos Estados Unidos, que serviriam de base para suas duas principais obras:
Science Since Babylon (1961); Little Science, Big Science (1963). A obra Little
Science, Big Science é considerada a mais influente de suas obras e também é

indicada como marco de consolidacédo da cientometria.

Furner (2003, tradugao nossa) apresentou, em sua analise, os pontos relevantes da

obra Little Science, Big Science que marcaram esse campo de estudo, a saber:

A ciéncia pode ser estudada cientificamente.
O crescimento da ciéncia tem sido exponencial.

O crescimento da ciéncia pode ser mensurado por uma curva logistica.

W bh =

O ponto de saturagao da ciéncia sera alcangado por todas as nagbdes quase

que simultaneamente.

5. Os dados referentes a produtividade do autor demonstram que a "boa" ciéncia
nao cresce tao rapidamente quanto a ciéncia em geral.

6. Citacdes podem ser usadas para avaliar a qualidade do trabalho de um
cientista.

7. A citacdo e/ou estatisticas de uso podem ser usadas para medir a
obsolescéncia de um campo.

8. Os colégios invisiveis aparecem como uma solugdo para o atual problema
referente a recuperacao da informacgao.

9. A responsabilidade social e politica do cientista deve ser discutida.

10. A “grande” ciéncia € qualitativamente distinta da “pequena” ciéncia.

Os estudos de Solla Price evoluiram simultaneamente com outros estudos de
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pesquisadores pioneiros da cientometria. Entre esses pesquisadores, pode-se citar
Eugene Garfield, que langou o Science Citation Index (SCI), em 1963, obra
publicada pelo Institute for Scientific Information (I1Sl). Essa obra contribuiu muito
para a aquisicdo de conhecimentos estatisticos sobre os artigos cientificos. A obra
SCI foi concebida inicialmente para a investigagéo bibliografica e tem sido utilizada
cada vez mais para a medi¢cdo do nivel da produgao cientifica e seu impacto
(CALLON; COURTIAL; PENAN, 1995).

Maricato e Noronha (2012) afirmam que Eugene Garfield, desde meados de 1963,
desenvolveu estudos referentes a cientometria que se referem “[...] tanto do ponto
de vista tedrico, por meio da publicagado de inumeros trabalhos, quanto do ponto de

vista pratico, com os constantes desenvolvimentos obtidos no ISI.” (p. 66).

Na década de 1960, “[...] novos modelos de avaliacdo da atividade cientifica tinham
como foco critérios que avaliavam a atividade a partir de indicadores de resultados
(outputs).” (HAYASHY; LETA, 2013, p. 21). Os autores ainda elucidam que, nessa

época, apareceram os primeiros documentos oficiais, como o Manual Frascati.

O Manual Frascati € um documento que estabelece e padroniza uma metodologia
para coletar e utilizar estatisticas referentes a pesquisa e desenvolvimento (P&D) em
paises que sao membros da Organizacdao para a Cooperagao e Desenvolvimento
Econdmico (OCDE). Esse manual tornou-se uma referéncia mundial em padrédo de
métodos de medi¢cdo de P&D (GARRIDO; CABRAL, 2009). Segundo Spinak (1998),
nos ultimos 30 anos, a comunidade internacional, especificamente a Organizacao
para a Cooperagdao e Desenvolvimento Econémico (OCDE) e Organizagao das
Nacdes Unidas para a Educacdo, Ciéncia e Cultura (UNESCO), desenvolveu
metodologias para a elaboracao de indicadores. O resultado foi a elaboragao de trés
manuais de referéncia conhecidos como: Manual de Frascati®, Manual de Oslo’ e
Manual de Canberra®. Esses manuais apresentam procedimentos de pesquisa para

mensurar as atividades de Pesquisa e Desenvolvimento Experimental (P&D), com o

® OCDE. Manual de Frascati: propuesta de norma practica para encuestas de investigacion y
desarrollo experimental. Paris: OCDE, 1993.

" OCDE. Oslo Manual: proposed guidelines for collecting and interpreting technological innovation
data. Paris: OCDE, 1997.

® OCDE. The measurement of scientific and technological activities: manual on the measurement of
human resources devoted to S&T, “Canberra Manual”. Paris: OCDE, 1995.
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objetivo de determinar os recursos humanos aplicados a Ciéncia e Tecnologia (C &
T) e interpretar a inovagao tecnoldgica. O autor ainda esclarece que, entre os trés
manuais, o Manual de Frascati foi o primeiro a ser langado (1° edi¢cao, 1963), tendo
uma edicao mais recente de 1993. Com relacdo aos Manuais de Oslo e Canberra, o

autor elucida que:

El Manual de Oslo ofrece (sic) metodologias para la recopilaciéon de datos
que permitan interpretar la innovacién en C&T. Si analizamos el manual en
busca de procedimientos de evaluacién basados en las publicaciones
cientificas, para nuestra sorpresa encontraremos que recién en el Anexo 1,
como un procedimiento accesorio, se menciona a la LBIO (literature-based
innovation output indicators). La LBIO es una metodologia de encuestas
basada en los casos de innovacion en C&T que se informan en las revistas
técnicas y comerciales. Esto es sorprendente, pues una de las
caracteristicas de la ciencia es la publicacion de sus resultados. En
particular toda aquella innovacion y descubrimiento se legitima y reconoce
por la prioridad de su publicacion. En otras palabras, uno de los aspectos
mas visibles de la innovacion en C&T, que es su comunicacion impresa, se
presenta como procedimiento marginal en el Manual de Oslo. (SPINAK,
1998, p. 142).

Manual de Canberra, que proporciona diversas metodologias para evaluar a
los recursos humanos dedicados a la C&T, ni siquiera se mencionan los
métodos cienciométricos basados en la bibliometria. (SPINAK, 1998, p.
142).

Hayashy e Leta (2013) explicitam que esses indicadores disseminaram rapidamente
no cenario mundial, levando o termo da cientometria em um momento em que o
campo procurava a consolidagdo como um campo de pesquisa basica. Momento
que ficou marcado pelo surgimento de algumas subareas que definiram melhor seus
objetos de estudo no campo, além de criar condi¢gdes favoraveis para uma nova
estrutura de comunicacdo para os campos. Essas condigdes compreenderam a
criacado de bases bibliograficas, realizagdo de conferéncias internacionais, fundagao
de uma sociedade cientifica e o surgimento de periddicos especificos. De acordo
com Alvarado (2007), o surgimento de publicagdes periddicas, dedicadas ou
especializadas em uma disciplina, demonstra o bom desenvolvimento dessa
disciplina. O autor cita alguns periodicos especificos do campo da bibliometria que

contribuiram para a expansao dessa area, tais como:

e Scientometrics (Hungria), em 1978;
e Revue Francaise de Bibliometrie (Paris, Franca), em 1987;

e JISSI: The International Journal of Scientometrics and Informetrics (New



26

Delhi, India), em 1995;
e Bibliometric & Information Research Group Working Paper (Sydney, New
South Wales), em 2003 (ALVARADO, 2007).

No que diz respeito as areas que tiveram suas origens no inicio do século XX, Leta

esclarece que:

[...] se dedica a investigar a ciéncia e os cientistas a partir de produtos
gerados por eles proprios, tais como patentes, artigos e livros; sobre esses
produtos € possivel conduzir analises estatisticas para investigar perfis e
tendéncias da propria ciéncia. Tais estudos ganham reforgco com a criacao
de bases informacionais, repositérios do conhecimento cientifico e
tecnolégico, de onde era possivel acessar e coletar informagdes
(padronizadas) sobre produtos ou resultados da atividade cientifica. Assim,
rapidamente as bases tedricas e os principais objetos de analise da
cienciometria se disseminam, sendo incorporados aos processos de
formulagédo de indicadores objetivos, quantitativos, elaborados por érgéos
de governo com o intuito de medir e avaliar a ciéncia de um pais, de uma
area e mesmo de uma comunidade. (LETA, 2011, p. 66).

Maricato e Noronha (2012) afirmam que, no desenvolvimento de estudos e
pesquisas referentes a producado cientifica e tecnoldgica, aplicando os estudos
métricos da informacao, € permitido considerar dois momentos de analise e
representacao das informacgdes, tais como: indicadores de input (insumos) e output
(resultados/produtos). Esses indicadores estdo profundamente relacionados,
influenciando-se mutualmente e ciclicamente. Os autores ainda ressaltam que todo
indicador de input e output possui atributos, principalmente referentes a qualidade e
quantidade. Destacam também que algumas das maiores criticas sobre os
indicadores originam dos métodos de quantificacdo e das tentativas de qualificagédo
desses indicadores. Atualmente, considera-se o desenvolvimento cientifico e
tecnolégico como sistémico. Os autores apresentam alguns dos principais
indicadores de input e output referentes as atividades cientificas e tecnoldgicas,

conforme a figura a seguir.
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Figura 02 — Visao sistémica de alguns indicadores de Input e Output

ATIVIDADE
INPUT CIENTIFICA E OUTPUT
TECNOLOGICA

Recursos Humanos: v Artigos:
Cientistas e engenheiros: v’ Patentes:
Pessoal auxiliar em P&D. v Teses:
Agentes integrantes do processo: v’ Dissertagdes:
Universidades: v Trabalhos

apresentados em
eventos,
v" Produtos e

Empresas:
Institutos de pesquisa publicos e privados.
Recursos materiais:

! - Processos;
Instalacdes fisicas: v Atividades de
Laboratorios e equipamentos:; extensdo;

v' Softwares:
v' Prémios e

Bibliotecas e museus de ciéncia;
Conexdo de internet e recursos de informatica.

Recursos financeiros: dignidades
Porcentagem do PIB para atividades de P&D: y ;CZ:J(}@H‘:&S‘
. .o - . - . . uplicacao
Salario e beneficios do corpo de cientistas e técnicos: téeni o

ecnica.

Recursos para participag¢do em eventos e para publicacao.

Fonte: MARICATO; NORONHA, 2012, p. 69.

Em principio, existe uma relacdo entre os input (insumos) e output
(resultados/produtos), ou seja, “[...] quanto mais insumos melhores serdo os
resultados (produtos).” (MARICATO; NORONHA, 2012, p. 69). De acordo com
Steurs et al (2006), a caixa preta refere-se as organizagdes e as suas relagdes com
o input e output no que diz respeito a mensuracdo das mudangas nos

comportamentos das organizagdes.

Nesse contexto, Poblacion e Oliveira (2006, p. 75) afirmam que: “Com a crescente
melhoria dos indicadores INPUT certamente ocorrerdo mudangas nos demais

indicadores.”

Vinkler (1988, tradugédo nossa) assevera que os indicadores bibliométricos para fins
cientométricos sao medidas referentes ao impacto cientifico e/ou quantidade de
publicagdes cientificas. O autor ainda dividiu esses indicadores em dois grupos, a

saber:

¢ Indicadores de publicacdo — mede a quantidade e impacto das publicacées
cientificas;

e Indicadores de citacdo — mede a quantidade e o impacto vinculados e
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relacionados entre as publicagdes cientificas.

Spinak (1998) esclarece que cada um desses indices pode ser medido como indices
simples, relativos ou ponderados de acordo com diferentes critérios. Eles também
podem ser medidos como séries temporais ou como medidas de distribuicdo, por
exemplo: a Lei de Bradford, Lei de Lotka, entre outros. O autor ainda esclarece que

os estudos podem ser realizados em niveis micro e médio, a saber:

e individuos, instituicdes e paises;

e revistas individuais, grupos tematicos e uma disciplina como um todo.

Spinak (1998) apresenta, nas figuras a seguir, uma lista de indicadores que
selecionou a partir dos 46 indicadores apresentados por Vinkler (1998) com
acréscimo de outros incluidos por ele. O quadro seguinte mostra os indicadores de

publicagao.

Quadro 2 — Indicadores de publicagcao

Indicadores de publicacién

Technigue — técnica

Measure — medida

Bibliometric size — Extension bibliométrica

Rating of journals by experts — Tabla
de revistas por especialistas

Production index — Indicador de produccion

Activity index — indice de actividad

Growth of documentation —
Crecimiento de la documentacion

Bradford s distribution —
Distribucion de Bradford

Lotka s distribution — Distribucién de Lotka
Obsolescence — Obsolescencia
Zipf's distribution — Distribucion de Zipf

Waring & distribution —
Distribucion de Waring

Mumber of papers by country, by
discipline etc. — NUmero de articulos
por pais, por disciplina etc.

First, second, third and fourth class
journals — Pnmera, segunda, tercera
y cuarta classe de revistas

Weighted number of articles, books
etc., divided by number of authors

Share of publicactions published by
X — Porcentaje de publicaciones por X
Share of publications published by
Y — Porcentaje de publicaciones por Y

Growth rate — Taxa de crecimiento
Core journals — Revistas principales

Authors productivity — Productividad de
los autores

Publication half-life — Vida media de la
publicacion

Words usage — Uso de vocabulario

Publication potential — Potencial de
publicacidn

Fonte: SPINAK, 1998, p. 145.
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A ilustracdo abaixo apresenta os indicadores referentes a citagao.

Quadro 3 — Indicadores de citagao

Indicadores de Citacion

activity index

affinity index
attractivity index
bibliographic coupling
citation analysis
cocitation analysis
consumption factor
diversity index
echo factor
immediacy index
impact factor
impact index
insularity index
openess index
popularity factor
self-citation rate

indice de actividad
indice de afinidad
indice de atraccion
apareo bibliografico
analisis de citaciones
analisis de cocitaciones
factor de consumo
indice de diversidad
factor de echo

indice de inmediatez
factor de impacto
indice de impacto
indice de aislamiento
indice de apertura
factor de popularidad
indice de autocitacion

Fonte: SPINAK, 1998, p. 145.

O quadro seguinte mostra as técnicas de mapeamento.

Quadro 4 — Técnicas de mapeamento

Técnicas de mapeos

Coword analysis
Citation networks
Scientific collaboration analysis

Analisis de coocurrencia de palabras
red de citaciones
Analisis de colaboracion cientifica

Fonte: SPINAK, 1998, p. 145.

Maricato e Noronha (2012) ressaltam que varios sdo os indicadores, documentos e

variaveis utilizados para analisar a producgao cientifica e teconoldgica, diversificando

segundo os diversos objetivos, enfoques e aplicagdes. Ainda elucidam que esses

indicadores podem ser agrupados em quatro categorias principais, como:

1- Indicadores que buscam medir a produtividade cientifica e
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tecnologica, sendo os principais, 0 nimero de artigos e livros publicados e
patentes registradas;

2 - Indicadores que buscam fazer aproximagdes quanto ao uso e qualidade
dos documentos publicados, baseados, principalmente, nos estudos de
citagodes;

3 - Indicadores de colaboracdo, que buscam analisar, sobretudo, redes
sociais colaborativas estabelecidas entre pesquisadores, instituicdes ou
paises Os indicadores de colaboragdo utilizam principalmente técnicas de
analise de coautoria (no caso de artigos), coinvengéo e copropriedade (no
caso de patentes).

4 — Indicadores de coocorréncia, que visam investigar, especialmente,
relagdes entre temas, palavras-chave, assuntos, documentos. As técnicas
utilizadas sdo comumente denominadas coclassificacdo ou copalavras.
(MARICATO; NORONHA, 2012, p. 70).

Eles apresentam também o modelo entidade-relacionamento dos principais

indicadores bibliométricos e cientométricos da atualidade, a seguir:

Figura 03 — Modelo entidade-relacionamento dos principais indicadores

bibliométricos e cientométricos

AUTOR (ARTIGO); INVENTOR
(PATENTE); LEI DE LOTEA

Ocoméneia 2 coocorréncia
(colaboragic): aufores (arhigos) e
inventores (patentes); afilizgdo (autores)
ou detentor (patentes) e paises.

CITACOES DO AUTOR
(ARTIGO) /| INVENTOR
0T EXAMINADOR

Ocomrénela ou coocoméncia
(cocitagio) do das citagbes

realizadas; Indice de Hirsch

TERMOS E TEMAS; LEI
DE ZIFF

Ocomréncia & Coocomrénclia
de termos, temas e palavras
do  tiale, palavias<chave,
texto, elassificagdes.

PERIODICO | ARTIGO; PATENTE T

Autor (artige); Inventores (patents)
Afiliacio (artizo): Detentor (patente)
Titulo (artige e patente)

Titule do perisdico

Remumo (artige e patente)
Palavraz-chave (artizo)

Texto (artizo e patente)
Citagdes/referéncias (artigo e patente)
Classificacdes (artizo e Patente)

CITACOES |
REFERENCIAS

Ocoméncia e Coocoméncia
de citapbes/referéncias

!

REFERENCIAS DOS
PERIODICOS

LEI DE BRADFORD; TITULOS DE
PERIODICOS

Ocomréncia ou coocoméncia
(cocitagio) do grupe de
penodicos; Fator de tmpacto

Produtividade de penodicos, ocoméncia
e Coocomréncia de titulos de penddicos

Fonte: MARICATO, NORONHA, 2012, p. 74.
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Entre os principais indicadores bibliométricos e cientométricos da atualidade, no que
se refere a Citacdes do Autor, o indice H se destaca. O pesquisador J. E. Hirsch, do
Departamento de Fisica da Universidade da California, publicou um artigo intitulado
An index to quantify an individual’s scientific research output, no ano de 2005,

propondo o indice H para quantificar a producéo cientifica de um pesquisador.

Barreto et al. (2013, p.232 — 233) esclarecem que o indice H:

[...] foi desenvolvido por um fisico interessado em produzir uma medida que,
com base nas proprias citagdes, reduzisse as insuficiéncias relacionadas
com a simples contagem do seu numero e superasse 0s problemas com os
denominadores utilizados no calculo do fator de impacto. [...]

[...] ganha particular destaque devido a possibilidade de utilizagdo de uma
unica medida estimada de forma particularmente simples para caracterizar o
impacto da producgao cientifica de um investigador. Seu calculo é feito com
base no ordenamento decrescente do numero de citagdes de cada trabalho
do autor (ou grupo de pesquisa, revista, instituicdo), definindo-se como
indice-h o ponto em que o numero de citacbes corresponde ao numero de
ordem.

Tieze e Hofmann (2019, tradugdo nossa), a partir da sua revisdo de literatura,
relatam que inicialmente o indice H foi idealizado por Hirsch (2005), para quantificar
a producao cientifica de um pesquisador. Até o momento, esse indice tornou-se um
indicador significativo na avaliacdo de cientistas para decisbes de recrutamento ou
financiamento. Mencionam que esse conceito foi estendido para avaliar também

periddicos, departamentos ou paises.

E relevante destacar que as bases de dados Web of Science, Scopus e Google

Scholar permitem o célculo do indice H (HIRSCH, 2019, traduc&o nossa).

Mugnaini, Carvalho e Campanatti-Ostiz (2006, p. 322) reuniram diversos indicadores
de produgéo cientifica sob a oética de varios autores, tais como: Méis e Leta (1996);
Brisolla (1998); Macias-Chapula (1998); Rousseau (1998); Spinak (1998); Sancho
(1998); Rodrigues et al (2000); Mueller (2001); Percegueiro (2001); Pérez et al
(2002); Filippo e Fernandez (2002); Leta e Cruz (2003); Coimbra Jr. (2003); entre
outros. Desses indicadores, podem-se citar alguns: indicadores de produtividade;
numero de artigos cientificos (por pais, disciplina, autor); colaboracdo em

publicacdo; temas predominantes; analise de palavras comuns; procedéncia
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institucional e geografica dos autores; indicadores de impacto; cocitacées de artigos
cientificos; fator de impacto; etc. Os autores ainda afirmam que: “Esta reunido
permite demonstrar a diversidade existente entre os autores que trabalham com o
tema, entre os diversos tipos de indicadores e suas variaveis, além do uso de

diferentes termos utilizados em relagédo a um mesmo indicador.”

Vinkler (1988, tradugdo nossa) assevera que, na literatura de bibliometria e
cientometria, existe uma riqueza de indicadores. Ainda reconhece que muitos
desses indicadores quantitativos ja foram utilizados na pratica para mensurar ou

avaliar.

Nesse contexto, a anadlise dos dados cientométricos proporciona informacdes
referentes a orientacdo e a dinémica cientifica de um pais, como também a sua
participagdo na ciéncia e tecnologia no cenario mundial. As analises cooperativas
permitem identificar redes cientificas e demonstrar conexdes entre paises,
instituicdes e pesquisadores, além de permitir conhecer o impacto dos principais
programas e organizagdes. Ressalta-se que a cientometria revela, outrossim, a
estrutura das disciplinas cientificas e as conexdes entre elas (MACIAS-CHAPULA,
1998).

Os estudos métricos da informacado possuem diversas aplicacbes. As abordagens
variam em consequéncia, principalmente, da area do conhecimento em que o
pesquisador esteja inserido, de seus pressupostos, objetivos e objetos de estudo.
Dessa forma, muito do seu desenvolvimento e interesse esta relacionado a Politica
Cientifica e Tecnologica de forma ampla. Assim, estudos aplicados na avaliagao da
producdo cientifica como na producdo tecnoldgica, com objetivo de melhorar a
eficiéncia e eficacia do sistema de Ciéncia, Tecnologia e Inovagao (CT&l) dos
paises, apresentam papel preponderante (MARICATO; NORONHA, 2012).

2.2 Coautoria

A sociedade cientifica transformou-se em uma ampla rede. Nesse cenario, a ciéncia
depende de associagbes de varios niveis, social, técnico e financeiro, para gerar

conhecimento. Nessa perspectiva, a ciéncia é gerada coletivamente (SILVA, 2002).
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Vanz (2009) afirma que ha muito tempo a atividade cientifica deixou de ser uma
atividade de sabios isolados, frutos de génios ou ainda inspiragdo estritamente
pessoal. Esclarece que essa atividade passou a ser planejada, que necessita de
financiamento e recursos, e faz parte das politicas de desenvolvimento dos paises.
E ainda que “[...] se a colaboragédo cientifica internacional € um sistema auto-
organizado com caracteristicas de rede, as interagdes entre cientistas revelam
algumas dinamicas.” (VANZ, 2009, p.48).

Nesse sentido, Solla Price (1976, p.57) declara que o conhecimento se dissemina
por meio da colaboracao, nas areas mais ativas e que “[...] o prestigio é procurado
por meio de grupos seletos e o reconhecimento, pelos colegas com os quais se julga

interessante colaborar.”

De acordo com Leydesdorff e Wagner (2008, tradugdo nossa), as tarefas
relacionadas a pesquisa cientifica que sao distribuidas em equipes, altamente
complementares, competitivas e autodirecionadas, podem acelerar a validagao de
conceitos cientificos. A literatura mostra que o crescimento da colaboracéo
internacional encontra-se relacionado com os interesses individuais dos
pesquisadores, ao contrario de fatores estruturais, institucionais ou politicos.
Destarte, a escolha individual é realizada de acordo com o reconhecimento, prémios,
citagbes e outras formas de reconhecimento. Essa dindmica possibilita desenvolver
trabalhos adicionais e 0 aumento da reputagéo, gerando um circulo, uma rede de

colaboragao entre os cientistas.

A colaboracgao cientifica apresentou um crescimento acelerado no século XX. Um
dos fatores que contribuiu para esse crescimento foi o aumento dos orgcamentos
destinados as atividades cientificas, nos anos que antecederam a | Guerra Mundial,
por parte das industrias e dos governos da Gra-Bretanha, Franga, Alemanha e os
Estados Unidos (SPINAK, 1996).

Solla Price (1976) afirma que, a partir do inicio do século XX, a proporgao de artigos

com varios autores cresceu continua e vigorosamente.
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Para Brambilla e Stumpf (2012), a colaboragdo no ambito da ciéncia tornou-se uma
tendéncia mundial. As autoras consideram que, na atualidade, essa conduta segue a
preferéncia e padrdao da comunicacgao cientifica. Nesse contexto, Mueller (2007, p. 7)
elucida que “a colaboragdo na ciéncia vem sendo estimulada pelas agéncias

financiadoras e € tida como sinal de amadurecimento da capacidade cientifica.”

Vanz e Stumpf (2010, p.42) esclarecem que “[...] a colaboragao cientifica tem sido
definida como dois ou mais cientistas trabalhando juntos em um projeto de pesquisa,

compartilhando recursos intelectuais, econémicos e/ou fisicos.”

Ziman (1979) declara que as ligacoes intelectuais entre as ideias dos cientistas se

estabelecem por meio das relagdes sociais.

Segundo Spinak (1996), a colaboragao cientifica se apresenta de varias formas e
por diferentes motivos. Em seu estudo, o autor apresenta alguns tipos de

colaboracéo cientifica a partir da sua revisao de literatura, como:

Desde el punto de vista de los participantes las distintas clases de
colaboracion cientifica puenden clasificarse en los siguientes tipos
(Subramanyam®, 1983):

. Maestro-alumno: Es muy comun en los medios academicos donde un
profesor guia, da ideas y a menudo obtiene el dinero para investigaciones
llevadas a cabo por etudiantes.

. Entre colegas: Es la practica normal, en instituciones de investigacion
donde varios colegas trabajan en un mismo proyecto. Los matrimonios se
incluyen en esta categoria.

. Supervisor-asistente: Se da en investigaciones donde es necesario el
uso intensivo de aboratorios y equipos especializados.
. Investigador-consultor: En proyectos grandes de investigacion es

corriente que se contraten consultorias externas para tareas de apoyo,
como por ejemplo la realizacion de encuestas, o el procesamiento de datos.
. Entre organizaciones: Investigadores que pertenencen a distintas
organizaciones colaboran en un proyecto complejo, muchas veces con el
apoyo gubernamental.

. Internacional: De acuerdo a Frame y Carpenter10 (1979) tiene las
siguientes caracteristicas:

a) Es mayor en las ciencias "duras" como la fisica y la quimica que en las
ciencias aplicadas como la medicina.

b) El grado de colaboracion internacional es inversamente proporcional a la
dimension cientifica del pais.

’ Subramanyam, K. (1983). Bibliometrie studies of research collaboration: a review. Journal of
Information Science, 6:33-38.

10 Frame, J. D.; Carpenter, M. P. (1979). International research collaboration. Social Studies of
Science, 9:481-97
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c) Factores extracientificos, tales como proximidad geografica, politica y
cultural, determina quien colabora con quien en la comunidad internacional.
(SPINAK, 1996, p. 74).

Dessa forma, a colaboragcdo acontece em varios niveis, por diversas motivacoes e

em diferentes areas do conhecimento.

Solla Price (1986, tradugcdo nossa) elucida que os pesquisadores de um grupo
afirmam estar em contato com outros pesquisadores que colaboram para pesquisar
determinado assunto, ndo apenas em uma escala nacional, mas geralmente

incluindo todos os outros paises em que essa especialidade é forte.

E importante ressaltar que, na literatura, muitas vezes, a colaboracao cientifica pode
ser considerada como sinénimo do termo coautoria. Entretanto, é apropriado afirmar
que a coautoria € apenas uma faceta da colaboragao cientifica, por ndo medir a
colaboragdo na sua totalidade e complexidade. As autoras asseveram que nem toda
colaboracéo resulta em artigo e nem sempre a coautoria indica colaboragédo (VANZ;
STUMPF, 2010).

Vanz (2009) relata que o primeiro estudo em coautoria, data de 1665 e refere-se a
um artigo de autoria de quatro autores, e que analisou artigos publicados nas
revistas cientificas entre o periodo de 1665 a 1800.

Antes de discorrer sobre coautoria, € importante apresentar a definicdo de “autor”
apresentada por Spinak (1996). Para ele, o autor € uma pessoa(s) ou entidade(s)
que tem a responsabilidade principal na criacdo do conteudo intelectual ou artistico
de uma obra. O mesmo define “coautoria” como: documento em que dois ou mais
autores sdo os responsaveis pela autoria da obra. Spinak (1996) discorre que a
cooperacgao pode ser desde intercambio por correspondéncia, referente a discussao
sobre pontos de vista, até a participacdo ativa referente ao estudo que sera
publicado. Dessa forma, continua a discorrer que existem dois tipos de coautores, a
saber: global e local. O global refere-se aqueles autores que colaboram com autores
que nao pertencem a seus proprios grupos de pesquisa, 0s quais se apresentam
mais bem equipados em relagdo ao seu proprio grupo. No que diz respeito ao tipo

local, Spinak (1996) remete-se a esse grupo como aqueles autores que encontram
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restritos na colaboragdo formal, com membros do seu proprio grupo, sendo mais

dependentes dos pesquisadores mais experientes.

Ao longo de varias décadas, a publicacdo de multiplos autores, frequentemente, é
referida como publicacdo de coautoria. Existe um consenso na literatura de que o
crescimento de estudos com autoria multipla € uma evidéncia do aumento da
colaboracdo. No entanto, a suposicdo de multipla autoria e colaboragdo serem
sinbnimos deve levar em consideragao que nem todos os autores de um estudo, em
alguns casos, sdo responsaveis pelo trabalho e, por essa razdo, ndo devem

compartilhar o crédito que Ihe é concedido (KATZ; MARTIN, 1997, tradugao nossa).

Katz e Martin (1997, tradugdo nossa) mencionaram alguns autores que
apresentaram fatores que podem propiciar o crescimento de artigos de multipla

autoria. O quadro a seguir apresenta os autores e os respectivos fatores.



Quadro 05 — Fatores relacionados aos artigos de multipla autoria

Autor{es)

Fatores

Clarke, 1967; Heffner,
1981; Smith, 1953,

Mudanca de padrdes ou niveis de financiamento.

Beaver; Rosen, 1975;
1579 Crane, 1972
Beaver; Rosen, 1975;
Dr'connor, 1970,

Interesse dos pesquisadores de avmentar sua
popularidade cientifica, visibilidade e reconhecimento.

Beaver e Rosen,
1978; 1979 Beaver;
Rosen, 197% Solla
Price, 1563.

Crescentes demandas pela racionalizacdo da mao de
obra cientifica.

Meadows, 1974;
Meadows: O'connar,
1571.

Os requisitos de instrumentacio cada vez mais
complexa (e muitas vezes em grande escala).

Bush; Hattery, 155&;
Jewkes: Sawers:
Stillerman, 19559
Smith, 1953,

Crescente especializacdo em ciéncias.

Goffman: Warren,
1930 Manten, 1970,

O avanco das disciplinas cientificas, o que significa
que um pesquisador requer mais e mais conhecimento
para fazer avancos significativos, uma demanda que
muitas vezes s0 pode ser satisfeita agrupando o
conhecimento de alguém com 05 outros.

Beaver: Rosen, 1973;

19792 Beaver; Rosen,

1979.

A crescente profissionalizacio da ciéncia, um fator
que foi provavelmente mais importante nos anos
anteriores do que agora.

Beaver; Rosen, 1974;

19792 Beaver; Rosen,

1879,

Mecessidade de adquirir experiéncia ou treinar
pesquisadores aprendizes da maneira mais eficaz
possivel

Beaver; Rosen, 1973;

1879 Beaver, Rosen,

1879,

O crescente desejo de obter fertilizagdo cruzada entre
disciplinas.

Beaver; Rosen, 1973;
1979 De Beaver;
Rosen, 1979,

A necessidade de trabalhar em estreita proximidade
fisica com os outros, a fim de beneficiar de suas
hahilidades e conhecimento tacito.
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Fonte: Elsborado pels sutora com bass em KATZ; MARTIM, 1557,

Os autores ainda esclarecem que existe uma infinidade de outros fatores.

Vanz (2009) apresenta uma sintese referente aos motivos que levam os

pesquisadores a colaboracido, como:

. Desejo de aumentar a popularidade cientifica, a visibilidade e o
reconhecimento;

. Racionalizagdo do uso da mé&o de obra cientifica e do tempo
dispensado a pesquisa;

. Redugao da possibilidade de erro;

. Obtengao e/ou ampliagcédo de financiamentos, recursos, equipamentos

especiais, materiais;



38

Aumento da especializagdo na Ciéncia;

Possibilidade de “ataque” a grandes problemas de pesquisa;
Crescente profissionalizagao da Ciéncia;

Desejo de aumentar a propria experiéncia através da experiéncia de
outros cientistas;

. Unido de forgas para evitar a competicao;

. Treinamentos de pesquisadores e orientandos;

° Necessidade de opinides externas para confirmar ou avaliar um
problema;

. Possibilidade de maior divulgagao da pesquisa;

. Como forma de manter a concentragao e a disciplina na pesquisa até
a entrega dos resultados ao resto da equipe;

° Compartilhamento do entusiasmo por uma pesquisa com alguém.

(VANZ, 2009, p. 43).

Serra, Fiates e Ferreira (2008) mencionam que publicar com os alunos de pos-

graduagao é uma forma conveniente de desenvolver parcerias.

Nesse sentido, Ziman (1979, p.143) elucida que “[...] um trabalho publicado em
conjunto com um famoso cientista pode ter sido feito quase que em sua totalidade
pelo estudante, mas o nome do parceiro ilustre talvez forneca o necessario atestado

de qualidade que ira ajuda-lo a se impor.”

A revisdo de literatura de Serra e Ferreira (2015, p. 2) mostra que a coautoria

apresenta diversos beneficios:

[...] aumento da qualidade dos artigos (Maske et al., 2003), sendo aferido
pelo numero de citagdes dos artigos (Beaver, 2004) e pela colaboragéo
entre pesquisadores com competéncias distintas, possibilitando colmatar
lacunas individuais (Serra, Fiates & Ferreira, 2008) e novas descobertas
(Hardwig, 1985; Thagard, 1999). Estudos tém verificado uma relacdo
positiva entre a quantidade de autores e a qualidade do periédico como o
numero de publicagcdes do autor (Rutledge & Karim, 2009; Abbasi et al.,
2011). A taxa de aceitagdo de artigos em coautoria também tem sido
verificada como maior que a de artigos com autor unico (Gordon, 1980;
Laband & Tollison, 2000). Na medida em que o conhecimento gerado seja
de maior qualidade, possivelmente mais pertinente, a colaboragéo, como
reflexo da interagdo entre pesquisadores, € importante também para o
avanco do conhecimento. (VANZ; STUMPF, 2010).

Katz e Martin (1997, tradugdo nossa) esclarecem que a pesquisa experimental tende
a colaborar mais do que a tedrica por envolver instrumentacdo complexa, como:

telescopios, aceleradores de particulas, entre outros.

A implementagao das Tecnologias da Informagdo e Comunicagao (TIC), no século

XX, facilitou a colaboracdo entre os pesquisadores. Entre essas facilidades, pode-se
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citar o compartilhamento de ideias, dados, resultados empiricos, comentarios e até o
manuscrito, por meio de File Transfer Protocol (FTP) ou e-mail, no ambito nacional e
internacional, além de reduzir os custos dessas transagées (LABAND; TOLLISON,

2000, tradugao nossa).

Diante desse cenario, o crescimento de estudos com autoria multipla torna-se
evidente em diversas areas do conhecimento, por exemplo, a area da Ciéncia
Médica. Nessa area, surgiu uma discussao sobre autoria multipla, especificamente a
respeito da coautoria. Essa discussao refere-se as normas que deverao ser
adotadas na lista de coautores, no momento da publicagdo (MONTENEGRO;
ALVES, 1987):

Um estudo, qualquer que seja sua natureza, tera um individuo que o
idealizou, que definiu seus objetivos, que decidiu qual o material a ser
estudado e qual o método a ser empregado e que também, em geral, € 0
responsavel pela analise final dos resultados obtidos. Esta pessoa nem
sempre domina tecnicamente muitos ou todos os métodos utilizados no
trabalho; devera, porém, ser a autora principal e seu nome devera figurar
como o primeiro da lista de autores.

Quanto aos demais colaboradores, um deles pode ser facilmente
caracterizado. Trata-se de alguém bastante experiente que é consultado
nas diferentes fases de elaboragédo e especialmente no seu delineamento,
nas discussdes sobre a interpretagdo dos resultados e na reviséo final do
manuscrito. Esta pessoa que poderia ser denonimada de “orientador” ou de
“guru” do grupo podera ou nao figurar entre os autores; quando o faz Ihe é
tradicionalmente reservado o ultimo lugar na lista de autores. Quando nao
entrar no trabalho, sua colaboracéo, imprescindivel, deve ser registrada nos
agradecimentos.

Quanto aos outros coautores, varios critérios poderdo ser adotados, como,
por exemplo, a ordem de importancia de sua contribuigdo ou a ordem
alfabética. Alias, esta ultima solugédo tem sido adotada quando se trata de
trabalhos que reflitam decis6es de grupos de estudo ou comités, relatérios
de mesas redondas, simposios, etc. (MONTENEGRO; ALVES, 1987, p.
191-192).

Diante dessas discussdes na area meédica, algumas iniciativas surgiram, por parte de
editores de periodicos cientificos, a respeito dos critérios de autoria. Essas iniciativas
tém como objetivo padronizar os manuscritos que serdo submetidos aos periddicos
cientificos dessa area. Uma dessas iniciativas refere-se ao International Committee
of Medical Journal Editors (ICMJE). No ano de 1978, um grupo de editores de
periédicos da area biomédica se reuniu em Vancouver, com o objetivo de definir
critérios de padronizagdo de manuscritos que serdo submetidos para publicagdo. A

partir dessa reunido, surgiu a primeira versao intitulada “Uniform requirements for
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manuscripts submitted to biomedical journals”. Nessa versao, constavam os critérios
de autoria. O grupo expandiu-se e evoluiu para ICMJE, que se reiine anualmente’".
Ressalta-se que cerca de 500 titulos de periédicos de 36 paises adotam suas
recomendagdes (MONTENEGRO, 1999).

Ao longo dos anos, o ICMJE publicou diversas versbdes a respeito do “Uniform
requirements for manuscripts submitted to biomedical journals.”'*> Com relagdo aos
critérios de autoria, o ICMJE recomenda que a autoria seja baseada em quatro

critérios, a saber:

e Contribuigdes substanciais para a concepc¢ao ou desenho do trabalho; ou a
aquisigcao, analise ou interpretacdo de dados para o trabalho;

e Elaboracao do trabalho ou revisao critica com importante contribuicdo
intelectual,

e Aprovacao final da versao que sera publicada;

e Acordo para ser responsavel por todos os aspectos do trabalho, assegurando
que as questdes relacionadas a precisao ou integridade de qualquer parte do

trabalho sejam devidamente investigadas e resolvidas.

O ICMJE ainda orienta que um autor deve ser capaz de identificar quais coautores
sao responsaveis por outras partes do trabalho. Além disso, os autores devem ter

confianga na integridade das contribui¢gdes de seus coautores.

Outra iniciativa refere-se ao Comité de Etica em Publicacdes (COPE), que é um
férum, criado por editores de periddicos cientificos, que discute assuntos
relacionados a integridade dos trabalhos publicados nesses peridédicos (GARCIA et
al. 2010). O COPE apresenta as seguintes recomendagdes a respeito de autoria e
coautoria:
(a) embora reconhega que ndo ha definicdo de consenso universalmente
valida para autoria, requerem, no minimo, que os autores assumam
responsabilidade por uma parte do estudo. Quando os autores sé podem se
responsabilizar por contribuicdes especificas de sua disciplina, isso deve ser

indicado; (b) os pesquisadores devem ficar “vigilantes”, a fim de assegurar
que seu nome nao seja acrescentado ao artigo apenas para adicionar

" http://www.icmje.org/
12 http://www.icmje.org/recommendations/.
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credibilidade; (c) os coautores devem chegar a um acordo sobre o que é
esperado de cada colaborador e como isso reflete nas decisbes sobre

autoria [...]. (GARCIA et al. 2010, p.562).

Nesse contexto, Serra e Ferreira (2015) afirmam que, com as coautorias, a intengao
€ buscar: o compartiihamento do estudo; conseguir produzir melhores ideias e
projetos de pesquisa; auxilio na coleta de dados ou no seu tratamento; apoio na
redacao do artigo e em todas as etapas do processo editorial. Ainda declaram que a
coautoria aumenta e melhora a qualidade da produgdo académica, se todos
desempenharem a sua parte. Ressaltam também que o trabalho em equipe, por
meio da colaboracdo, € uma atividade complexa, importante. Com relacdo a
coautoria, os autores elucidam que ela bem executada pode trazer varios beneficios,

principalmente para os jovens pesquisadores.

2.3 Citacao

Enquanto instituigdo social, a ciéncia apresenta valores, normas e organizagao
prépria como a énfase no valor da originalidade dos estudos e o0 seu
reconhecimento. A originalidade dos estudos desempenha um papel importante por
promover a evolucado da ciéncia. Com relagdo ao reconhecimento, este se refere a
validacao pelos pares no que diz respeito ao valor do trabalho de um cientista.
Aqueles cientistas que estdo no topo da lista desse reconhecimento deixam suas
assinaturas na histéria da ciéncia, no cenario mundial (MERTON, 1957, tradugéo

nossa).

Nesse contexto, o processo da escrita cientifica, sobre um tema especifico,
encontra-se fundamentado na literatura anterior sobre esse tema. E quase
impossivel escrever ou publicar sem citar os mais importantes trabalhos de outros
pesquisadores que o antecederam. Assim, um escrito cientifico ndo se sustenta
sozinho. Citar um trabalho anterior significa dar-lhe crédito, bem como preserva-lo
para a posteridade (ZIMAN, 1979, p.73).

Solla Price (1976) afirma que, por volta de 1850, surge o sistema moderno
concernente as referéncias explicitas a trabalhos anteriores, na estrutura dos artigos.

Antes dessa época, 0 uso de citagcbes era exposto em nota de rodapé, nao existia
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nada semelhante a esta conduta propensa a acumular o saber. E que, mesmo em
1900, alguns periddicos mais influentes ndo continham artigo cientifico escrito no
formato atual. Ressalta-se que alguns autores, ao citar suas fontes de informagao,

fizeram de modo escasso e outros de forma excessiva.

Antes de discorrer a respeito da analise de citacdo, € necessario apresentar a
definicdo sobre citagdo. Entre as diversas definigbes a respeito da citagao,
Compagnon (1996, p.22) a define como: “[...] a citagdo € um lugar de acomodagao
previamente situado no texto. Ela o integra em um conjunto ou em uma rede de

textos, em uma tipologia das competéncias requeridas para a leitura.”

Silveira, Caregnato e Bufrem (2014, p. 244) apresentam a seguinte enunciagao para
citagdo: “[...] mecanismo de reconstrugdo de textos cientificos por meio de outros
construidos anteriormente, servindo-se de base para reconstrugdes futuras.” Eles
ainda estabelecem as conexdes entre as praticas de citagdo e a memodria coletiva.
Para isso, recorrem ao pensamento de Eugene Garfield (1974) que afirma que, por

intermédio da citacdo, pode-se perceber a dindmica do processo cientifico.

A citagao € um dos componentes importantes ao processo da comunicagao cientifica
e apresenta fungdes basicas como: a) mostrar respeito intelectual e cientifico ao
trabalho; b) dar crédito aos trabalhos de outros autores (KAPLAN, 1965, traducgao

nossa).

As citacbes sao geralmente utilizadas para fornecer “documentacéo” ou suporte a
declaracdes especificas. No entanto, citagdes de referéncia também sao fornecidas

em trabalhos por varias razées, tais como:

e Prestar tributos aos pioneiros.

e Dar crédito para trabalhos relacionados (reconhecimento aos pares).
e Identificar metodologia, equipamentos, etc.

e Fornecer leitura para fundamentagéo.

e Corrigir o proprio trabalho.

e Corrigir o trabalho de outras pessoas.

e Criticar trabalhos anteriores.
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Reivindicagcbes de comprovagao.

Alertar para trabalhos futuros.

Colocar em evidéncia trabalhos pouco divulgados, indexados imprecisamente
ou ndo citados.

Validar dados e classes de fatos (constantes fisicas, etc.).

Identificar publicagdes originais, nas quais uma ideia ou conceito foi discutido.
Identificacdo da publicagao original ou outro trabalho que descreve um
ep6nimo ou termo como, por exemplo, doenga de hodgkin, lei de peto,
reacdes de friedel-crafts, etc.

Contestar trabalho ou ideias de terceiros (alega¢des negativas).

Disputar reivindicag¢des de prioridade com outros (homenagem negativa)
(GARFIELD, 1962, tradugao nossa).

Ziman (1979) reconhece que € interessante estudar as “arvores” de citagbes e

verificar como os estudos se relacionam uns com os outros, ligando varios trabalhos

anteriores e posteriores. Ainda esclarece que um indice de citagdo enumera todos

os trabalhos que se referem a um estudo especifico anterior e sao utilizados para

localizar todos os estudos relevantes realizados sobre um determinado tema.

Segundo Noronha e Ferreira (2000), o indice de citagcdo € uma obra de referéncia

que permite investigar o impacto de um estudo na literatura cientifica. Os indices de

citagcéo tiveram sua origem nos Estados Unidos com a publicagdo das obras:

A Table of Cases in California as Affirmed, Overruled, Modifield, Commented
upon, or Altered by Statutory Enactment, de autoria de Henry J. Labatt (1860),
que apresenta os processos juridicos com breves anotagdes sobre o
tratamento dispensado a casos similares;

A Table of Cases Affirmed, Reversed or Cited in Any of the Volumes of the
Reports of tha State of New York, de autoria William Wait (1872), da area
juridica;

Shepard’s Citations de autoria Frank Shepard (1873), sucessor dos indices de
Labatt e Wait, compilou as citacbes dos casos da Corte do Tribunal Superior

Americano.
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As autoras ainda afirmam que essas obras sdo consideradas como precursoras dos

indices de citagao.

Posteriormente a Segunda Guerra Mundial, com o crescimento exponencial do
numero de publicagdes, na area da Ciéncia e Tecnologia, emerge a ideia de um
sistema que indexaria todos os artigos citados. Assim, Eugene Garfield solicita a
William C. Adair, Vice-presidente da firma, que publicava Shepard’s Citations, para
publicar um artigo com a descri¢ao do funcionamento desse instrumento juridico. No
ano de 1955, William Adair publica o artigo e sugere como poderia ser adaptado
esse indice para a literatura cientifica. Em 1955, Garfield publica, na revista Science,
o artigo Citation indexes for science', apresentando o projeto para a criagdo de um
banco de dados automatizado das citagbes contidas nos artigos dos periddicos
cientificos. Em 1959, Garfield funda na Filadélfia o Institute for Scientific Information
(ISI) e lanca o Science Citation Index (SCI) no ano de 1961. O SCI, além de ser um
indice de citacdo, € uma ferramenta de pesquisa bibliografica que permite aos
pesquisadores encontrar publicagbes sobre um determinado tema (GINGRAS,
2016).

O ISl langou outros indices de citagao, multidisciplinares e em areas especificas, tais
como: Social Science Citation Index (1972), Arts & Humanities Citation Index (1978),
Biochemistry & Biophysics Citation Index, Biotechnology Citation Index, Chemistry
Citation Index, CompuMath Citation Index, Materials Science Citation Index e
Neuroscience Citation Index (GINGRAS, 2016; NORONHA; FERREIRA, 2000).

No ano de 1992, o ISl foi incorporado a Thomson Corporation e, em 2008, para a
Thomson Reuters. Dessa forma, a Web of Science ficou sob a responsabilidade
dessa empresa. Recentemente (2016), a WoS passou a ser de responsabilidade da
empresa Clarivate Analytics (RODRIGUES, 2017).

Todos os indices de citagédo (ISI) encontram-se disponiveis por meio de assinatura.
Atualmente, estdo disponiveis no formato eletrénico no sitio intitulado Web of
Science (WoS) (NORONHA; FERREIRA, 2000).

' GARFIELD, Eugene. Citation indexes for science. Science, v. 122, p. 108-111, 1955.
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E importante destacar que os indices de citacdo sdo utilizados como ferramenta
tanto para recuperar a informagdo como indice convencional, como também para
uma diversidade de estudos bibliométricos, sendo a analise de citagdo um dos mais
conhecidos. E oportuno salientar que o Science Citation Index (SCl) e o Social
Science Citation Index (SCCI) sao fontes de dados usuais para as analises
cientométricas (BUFREM; PRATES, 2005; NORONHA; FERREIRA, 2000).

Segundo Gingras (2016, p. 32), Garfield e seus colaboradores ressaltam que as
citagdes sdo:

[...] como a ferramenta de cartografia da estrutura conceitual das disciplinas
e das especialidades cientificas, bem como seu desenvolvimento temporal,
utilizando métodos quantitativos, como o acoplamento bibliografico e as

citagbes de documentos.
Nesse contexto, Silveira e Caregnato (2017, p. 145) afirmam que os estudos de
citagao:

[...] em sua dinamica de planejamento, execugcdo e apresentagao estéo
marcados pelo estabelecimento de teorias, metodologias e aplicagbes que
auxiliam a compreenséao de realidades cientificas. Por meio das citagbes e
referéncias, estas investigacbes fornecem indicadores que revelam a
multiplicidade das praticas objetivas e subjetivas que permeiam o universo
cientifico, por meio de demarcagdes espaciais, temporais, tematicas,
comportamentais, entre outras.

Marshakova (1981, tradugdo nossa) declara que a anadlise de citagdo é um
instrumento adicional a recuperagao da informagao, bem como medida de avaliacéo
da produtividade cientifica dos autores e dos periédicos cientificos e que a analise

de citagao apresenta trés esferas de aplicacao, tais como:

1) recuperagao da informacgéo;
2) avaliagao cientométrica;

3) delineamento da estrutura de uma area do conhecimento.

Motta (1983), ao realizar uma revisao da literatura referente a década de 1970 sobre

citagdo, apresenta alguns usos para a analise de citagbes, como:

¢ indicadores da obsolescéncia de periddicos;
¢ instrumento para subsidiar a selecao de periddicos;

¢ indicadores do fluxo da informacao;
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na determinacao de pesquisa a ser realizada;

na estrutura e tendéncias da ciéncia;

subsidiar estudos historicos e na sociologia da ciéncia;

indicar a qualidade do trabalho cientifico.

De acordo com Pittella (1990), outros elementos também sdo estudados em relagao
as citagoes, tais como: frequéncia de citagdo e autocitacdo. O numero de vezes que
um periédico e/ou autor é citado € um indicador que demonstra o valor, ou seja, 0

impacto do documento, periodico ou autor.

Vanz e Caregnato (2003, p. 248) afirmam que:

Muito embora haja um reconhecimento formal de que os estudos de citagao
possam servir como indicadores da atividade cientifica, uma série de
guestionamentos sdo frequentemente levantados acerca da validade do
método em vista da natureza subjetiva dos comportamentos de citagdo dos
pesquisadores.

Um desses comportamentos de citacdo dos pesquisadores refere-se a autocitacio.
Esse comportamento € encontrado em estudos de analise de citacido de autores e
de periddicos. Com relagao aos periédicos, a autocitacdo se torna problematica
quando é utilizada para aumentar de forma intencional o seu Fator de Impacto. Essa
conduta foi observada pela Thomson Reuters em algumas revistas médicas
brasileiras, no ano de 2013. As revistas identificadas tiveram sua indexacéo
suspensa pela Thomson Reuters em razdo da alta incidéncia de autocitagoes
(FREITAS; BUFREM; SANTOS, 2016).

O Fator de Impacto (Fl) foi idealizado por Eugene Garfield, que o citou pela primeira
vez em seu artigo intitulado Citation Indexes for Science, no ano de 1955
(RODRIGUES, 2017).

O FI “identifica a frequéncia média com que um artigo de um periddico € citado em

»14

um determinado ano. O calculo é feito utilizando trés anos de dados”'*, conforme

mostra a figura abaixo.

“http://www.periodicos.capes.gov.br/iimages/documents/Journal%20Citation%20Reports%20(JCR)%
20-%20Guia%20de%20us0%20-03.10.2017.pdf)..
® Na figura 04 - 2016, 2017 e 2018 referem-se aos anos para a aplicagdo da férmula.


http://www.periodicos.capes.gov.br/images/documents/Journal%20Citation%20Reports%20(JCR)%20-%20Guia%20de%20uso%20-03.10.2017.pdf)
http://www.periodicos.capes.gov.br/images/documents/Journal%20Citation%20Reports%20(JCR)%20-%20Guia%20de%20uso%20-03.10.2017.pdf)
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Figura 04 — Calculo Fator de Impacto

Citations in 2018 to
item= published in 2016

J I F (xx )+ 2017 (xx! XX

Number of citable items XX
in 2016 (XX ) + 2017

(xx'

Fonte: Incites Journal Citation Reports, 2019.
Nota: Adaptado pela autora.

Para exemplificar o Fator de Impacto, a figura a seguir apresenta as atividades de
citacdo em 2018 para itens publicados no periédico Scientometrics nos dois anos

anteriores. Assim, o Fator de Impacto desse periédico em 2018 foi 2.770.

Figura 05 — Fator de Impacto do periddico Scientometrics

Journal Impact Factor Calculation

2018 J ] L
Impa{:tcli::t]:}?)r - ? = 2 -770

How is Journal Impact Factor Calculated?

Citations im 2012 to
items published in 2016
(1,113) + 2017 (834)

JIF - =

MNumber of citable items
im 2016 ({349) + 2017
(3T2)

1,997

721

Fonte: JOURNAL CITATION REPORTS, 2020.

Apesar da problematica da autocitagdo dos periddicos, o Fator de Impacto é uma

ferramenta importante que permite comparar a relevancia de periédicos em suas
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respectivas areas do conhecimento™.

Estudos de analise de citagdo de autores abordam o comportamento dos
pesquisadores referente a autocitacdo. Segundo Rodrigues (2017), a pratica do
autor de citar um estudo de sua propria autoria € denonimada de autocitacdo. A
autora ainda afirma que: “Embora a autocitacido tenha se tornado uma pratica
recorrente no campo cientifico, alguns autores a questionam.” (RODRIGUES, 2017,
p. 198).

Garfield (1979, tradugdo nossa) apresenta algumas criticas referentes a analise de
citagdo, tais como: citagdes negativas e autocitagbes. No que diz respeito a
autocitacdes, ele afirma que, teoricamente, as autocitagdes podem ser manipuladas.
Entretanto, argumenta que essa pratica seria autodestrutiva para o pesquisador.
Esclarece que um pesquisador que tem intencdo em elevar o numero de citagao
para si proprio, teria que publicar com muita frequéncia para que seu nome alcance
a visibilidade desejada. Dessa forma, o pesquisador teria que apresentar muitos
trabalhos significativos, aos periddicos mais relevantes, em razdo do controle de
qualidade da literatura cientifica por parte desses peridédicos. Caso contrario, o
pesquisador seria forcado a publicar em periddicos periféricos que nado séao
indexados nas principais fontes de informacao. Por esse motivo, o autor acredita que
essa critica ocorre mais no plano tedrico do que na pratica. Com relacao as citagdes
negativas, ainda questiona se as citagbes negativas devem ser consideradas um
sinal de descrédito. Ele argumenta que varias novas teorias e descobertas
relevantes sao criticadas inicialmente. Alterca que o artigo criticado serve ao
propoésito construtivo de esclarecer, focar e estimular novas teorias. Assevera que a
critica, assim como a comunicacio, € uma das fungdes fundamentais do processo
de producéo cientifica e que a analise de citagcdes tem como base mensurar o nivel

de contribuicdo de um individuo perante a ciéncia.

Na literatura da Ciéncia da Informacdo, encontram-se diversos estudos sobre a

tematica analise de citagdes nas bases de dados SCOPUS e Web of Science.

16http://www. periodicos.capes.gov.br/images/documents/Journal%20Citation%20Reports%20(JCR)%
20-%20Guia%20de%20us0%20-03.10.2017.pdf..
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O artigo de Freitas, Bufrem e Santos (2016) investigou as relagbes de autocitagcado
entre periddicos que publicaram pesquisas relacionadas aos estudos métricos da
informagédo na base SCOPUS, tendo como finalidade abranger o interdominio de
Estudos Métricos da Informacédo entre Ciéncia da Informacgao e Medicina. Investigou
também os numeros de frequéncia e ocorréncia desses periddicos citados, seus
paises de procedéncia, bem como o Fator de Impacto e indice H no SCimago
Journal & Country Rank (SJR ). Os autores advertem que é necessario o equilibrio
da pratica de autocitagdo. Esclarecem que essa pratica torna-se necessaria e
pertinente, nos casos que os peridodicos sdo responsaveis, quase exclusivamente,
pela disseminagdo do conhecimento em dominios muito restritos de conhecimento.

Alertam sobre os problemas relacionados com o uso desses indicadores, como:

[...] nimeros destoantes e injustificaveis de autocitagdo, podem denunciar
praticas isentas de reflexao ou atitudes de ma-fé, como tentativas extremas
para se alavancar um periédico em um contexto em que o espago para as
revistas aspirantes é restrito, e a sua concorréncia, como meio de garantir
visibilidade, é elevada. (FREITAS; BUFREM, SANTOS, 2016, p. 14).

Os autores reconhecem que os estudos de citacdo “[...] podem ser aplicados para
medir o grau de maturidade da atividade cientifica.” (FREITAS; BUFREM; SANTOS,
2016, p. 1).

Mueller (2013), em uma reviséo de literatura sobre estudos métricos da informacgéo
em Ciéncia e Tecnologia no Brasil, investigou o estado da pratica desses estudos no
cenario nacional. Os estudos analisados utilizaram diversas bases de dados. A
autora relata que, apesar das inumeras e frequentes queixas contra a Web of
Science, essa base foi a mais frequente nos estudos seguida pela base SCOPUS.
Uma dessas queixas refere-se a “[...] forma de lidar com o dificil problema da
padronizagao dos nomes de instituicdes de ensino.” (MUELLER, 2013, p. 11).
Segunda ela, “[...] a maioria dos estudos bibliométricos, no entanto, se utiliza de
bases de dados, gerais ou especializadas.” (MUELLER, 2013, p.14). As analises
enfatizaram estudos aplicados com abordagens para a descrigdo de produgao de
documentos em areas especificas e de caracteristicas dessas literaturas. De acordo
com Mueller (2013, p. 19.):
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[...] a quantidade de trabalhos aplicados sobre produgao e produtividade,
visibilidade de autores e instituicbes e sobre estudos descritivos de
literaturas especificas sugere desejo de conhecimento das caracteristicas
dessas literaturas. Os trabalhos sobre autorias e coautorias, colaboragao e
redes aponta para o desejo de conhecer os pesquisadores e as

comunidades cientificas.
Vieira e Wainer (2013), por sua vez, analisaram a correlagdo entre medidas
bibliométricas (indice H e quantidade total de citacdes) obtidas por meio das bases
Web of Science, Scholar e SCOPUS. Uma questdo relevante apontada pelos
autores com relagao a avaliacao dos cientistas refere-se a cobertura das bases de
dados. De acordo com eles, essa questado interfere no valor do numero total de
citacbes e Indice H de um pesquisador. Ainda esclarecem que o pesquisador deve
verificar qual base de dados representa melhor a sua area de conhecimento pelo

seguinte motivo:

Quanto a cobertura no niumero de publicagdes, tanto WoS quanto SCOPUS,
explicitamente, decidiram nao incluir alguns/varios veiculos de publicagao
cientifica. A politica de inclusdo da SCOPUS é menos clara, embora a
empresa diga que so inclua, na indexagao, veiculos de publicagdo que
passaram por algum critério de qualidade. A politica de inclusdo da WoS é
mais clara e conhecida. A empresa monitora varios veiculos (quantos néo &
claro), mas apenas aqueles que receberam um numero minimo de citagdes,
nos ultimos dois anos (o famoso indice de impacto), sédo incluidos no Web
of Science. (VIEIRA; WAINER, 2013, p. 59).

Nesse sentido, se uma base de dados apresenta restricbes na indexagdo dos
veiculos de publicagbes, de uma determinada area do conhecimento, € muito
provavel que também tenha restricdes quanto a cobertura das citagdes que o
pesquisador recebe. Porém, essas limitacdes de cobertura de publicacbes e citagdes
nao invalidam o estudo bibliométrico referente a avaliacdo de pesquisadores. As
pesquisas mais relevantes sao publicadas em veiculos indexados por essas bases e
essas medidas podem ser importantes para avalia-lo (VIEIRA; WAINER, 2013).
Assim, a citagdo é reconhecida como uma entidade distinta no sistema social da
ciéncia. As praticas de citagdes e referéncias tornam-se fenbmenos que permitem
demonstrar a légica de producdo, organizagdo, disseminagao, preservaciao e
utilizagcado de informacdes, determinando as agdes legitimadas e legitimadoras no/do
fazer cientifico (SILVEIRA; CAREGNATO, 2017).
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2.4 Periodicos cientificos

Os periddicos cientificos acumulam a memoéria da ciéncia e publicam,
sistematicamente, novos conhecimentos gerados das atividades cientificas
(PACKER; MENEGHINI, 2006).

Segundo Gongalves, Ramos e Castro (2006), a revista cientifica se sustenta no
principio da validagdo do mérito e do método cientifico pela comunidade cientifica.
Uma das principais fungbes do peridodico refere-se ao registro da produgéo
intelectual e dos avangos do conhecimento. Eles afirmam que sdo utilizados como
fonte de avaliagdo da producao cientifica de pesquisadores e instituicdes, por meio

de indicadores, tais como: citagdo, autoria, coautoria e acesso.

Contudo, os periodicos cientificos apresentam peso e uso diferenciados de acordo
com as diversas disciplinas e areas da ciéncia. Nas Ciéncias Sociais e Humanas, o
peridodico ndo é a forma de comunicagdo mais usual. Pesquisadores dessas areas
preferem publicar seus estudos em livros. Entretanto, outras areas do conhecimento
(Ciéncias Naturais e Bioldgicas) preferem publicar seus estudos em periddicos
cientificos. Assim, os periddicos constituem um canal importante na comunicacao
cientifica. De modo geral, sdo utilizados para a disseminagdo da informacao,
institucionalizagao do conhecimento, avaliacdo da producao cientifica, consagracao

e legitimacao dessa producgao (SALES, 2013).

O advento da internet promoveu mudanca significativa na disseminacéo da ciéncia.
Baptista et al. (2007) apresentam alguns aspectos com relagdo ao uso de
tecnologias na comunicagcédo cientifica. O primeiro aspecto refere-se ao “[...]
processo de comunicacao cientifica baseada no meio eletronico, resultado do uso de
tecnologias de informagdo e comunicagcdo para a disseminagdo da pesquisa.”
(BAPTISTA et al.,, 2007 p.3). Os autores ainda destacam que esse processo
apresenta gradualidade crescente e é irreversivel. O segundo aspecto trata-se dos
impactos que esse uso promove na propria comunicagao cientifica e nas
comunidades cientificas. Nesse aspecto, eles esclarecem que a comunicacédo por
meio eletrbnico tem possibilitado que pesquisadores desenvolvam pesquisas em

colaboracdo, bem como publiguem em coautoria, mesmo nos casos de nao se
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conhecerem pessoalmente. Esclarecem que a comunicagcdo por meio eletrénico
também promoveu mudanca nos padrdes de comunicagcdo cientifica de
pesquisadores das diferentes disciplinas. Uma dessas mudancgas refere-se a
coautoria que, antes da comunicacéao eletronica, constituia um padrao caracteristico
dos pesquisadores das areas de Exatas e Naturais. Contudo, a facilidade dessa
comunicagdo tem favorecido o ambiente colaborativo de pesquisa entre

pesquisadores das areas de Ciéncias Humanas, Sociais e Artes & Humanidades.

O meio eletrénico propiciou maior rapidez na comunicacao, flexibilizagdo no acesso,
maior abrangéncia e reducdo dos custos. Nesse contexto, o periddico eletrénico
encontrou um ambiente favoravel para seu crescimento e aceitacdo (MUELLER,
2000).

Ferreira (2011) afirma que as publicacdes eletrénicas apresentam beneficios por

facilitar: leitura, download, armazenamento e impressao do arquivo.

Meadows (2001, p. 2) descreveu alguns fatores que também influenciaram o

surgimento do periodico eletrénico:

[...] as ultimas décadas, tem havido preocupacgdes crescentes sobre os
custos dos periodicos cientificos. Seus pregos tém aumentado
consideravelmente, e de forma regular, mais do que o custo de vida, e o
numero de titulos existentes também continua aumentando. Primeiramente,
isto foi motivo de preocupagdo principalmente de bibliotecarios, mas,
durante os anos 90, comegou também a preocupar autores e editores, pois
que as pressoes financeiras resultantes comegaram a afetar o facil acesso a
literatura. Tal situagdo aborreceu particularmente aos autores, pois os
mesmos estavam efetivamente doando seu trabalho de graca aos editores.
Editores reagiram a esta espécie de critica, ressaltando que organizar,
produzir e disseminar periddicos cientificos € um negdcio caro. No entanto,
o crescimento da comunicagao eletrbnica na década passada tem sugerido
a muitos dos que estdo inseridos no mundo académico que a publicagao
eletrbnica de periddicos cientificos pode reduzir os custos
consideravelmente.

Oliveira (2008) esclarece que foi a partir da década de 1980 que comegou a delinear
esse ambiente propicio para os periddicos eletrdnicos. Esse ambiente propicio
contou com o desenvolvimento das tecnologias de informagdo e comunicagao (TIC),

o surgimento dos microcomputadores, internet e Web. A autora esclarece ainda que:

[..] foi apenas com a liberagdo da Internet para fins comerciais, e
consequente entrada das grandes editoras comerciais, que ocorreu uma
explosdo na publicacdo de periédicos eletrénicos. Durante esse periodo,
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surgiram periddicos eletrénicos no suporte CD-ROM. (OLIVEIRA, 2008, p.
71).

Dessa forma, o periodico cientifico, principal canal da comunicacao cientifica formal,
passou por um periodo de transicAdo da publicagdo impressa para titulos

desenvolvidos somente em ambiente eletrénico (OLIVEIRA, 2008).

No inicio, os periddicos eletronicos eram classificados em duas categorias, conforme
o formato de sua publicagdo: on-line e CD-ROM. Os periddicos eletrénicos, no
formato em CD-ROM, néao diferenciavam muito do peridédico impresso. Eles
apresentavam algumas caracteristicas dos periodicos tradicionais, tais como:
fasciculo, numeragao e periodicidade. Com relagdo aos periodicos eletrénicos on-
line, alguns mantinham o formato tradicional de um periédico impresso, ou seja, era
apenas uma versao eletrébnica desse periddico. Enquanto outros periddicos
apresentavam formatos inovadores que disponibilizavam recursos, como: links de
hipertextos, links para contato direto com autor, entre outros. Nesse periodo, os
periddicos eletrbnicos ndo eram amplamente aceitos pela comunidade cientifica
pelos seguintes fatores: confianca, acesso e validagao por pares. No fator confianga,
o0 meio eletrbnico nao inspirava credibilidade suficiente para substituir o periddico
impresso. O periddico impresso era confiavel e certificado pela ciéncia. Com relagao
ao fator acesso, os periodicos eletrbnicos apresentavam alguns problemas de
acessibilidade, ao contrario dos periddicos impressos que nao enfrentavam esse tipo
de problema. O fator validagdo por pares, de acordo com a visdo da comunidade
cientifica, era o mais preocupante de todos. Esse fator tornou-se um empecilho para
a plena aceitagdo dos periddicos eletrdbnicos como equivalentes aos periddicos
tradicionais. No decorrer dos anos, os periodicos eletrébnicos comegaram a publicar
artigos que eram submetidos ao processo de avaliagéo por pares. Com o aumento
desses peridédicos ocorreu também maior aceitacdo dos artigos que sao neles
publicados. Dessa forma, esses artigos tornam-se “[...] como parte relevante da
literatura certificada de suas areas.” (MUELLER, 2000, p. 84).

Oliveira (2008, p. 71) ainda define o periédico cientifico eletrénico como:

[...] aquela publicacdo que pretende ser continuada indefinidamente, que
apresente procedimentos de controle de qualidade dos trabalhos publicados
aceitos internacionalmente, e que disponibilize o texto completo do artigo
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através de acesso online, podendo ter ou ndo uma versao impressa ou em

outro tipo de suporte.

versatil e rapido;
rompe barreiras geogréficas;
minimiza barreiras hierarquicas;

permite a recuperagao da informagao de varias maneiras.

A autora ainda esclarece que a maioria dos periddicos cientificos eletronicos

apresenta algumas similaridades com os periddicos impressos no que se refere a

periodicidade e forma de identificar fasciculos e volumes.

O primeiro periddico cientifico eletrbnico, na area da saude, foi o Online Journal of
Current Clinical Trials (1992) do Online Computer Library Center (OCLC), em Ohio,
Estados Unidos (CASTRO, 2006).

Oliveira (2011, p. 74) realizou uma revisdo na literatura da area de Ciéncia da

Informacdo a respeito do advento do periddico cientifico eletrbnico e apontou os

seguintes aspectos:

Vantagens:

» Rapidez na producgédo e distribuicdo: com a eliminacdo de algumas fases
do processo de publicagdo de um periddico, agiliza-se sua distribuicao. Por
exemplo, a comunicagdo com os autores e referees é feita de forma
eletrénica, assim como impressao, envio etc.

* Acessibilidade: de posse do equipamento adequado o usuario pode
acessar rapidamente um artigo e/ou periddico de onde estiver.

» Custos de assinatura: mais uma vez, com a eliminacdo de algumas
etapas de produgao inerentes ao formato impresso, pode haver grande
economia no prego final do periddico eletrénico.

» Habilidades multimidia: pode-se fazer uso de varios recursos audiovisuais
que valorizam o artigo, assim como imagens tridimensionais com
movimentos, sons etc.

* Possibilidade de utilizar links internos e externos: permite o acesso a
outros textos do mesmo autor ou de assuntos correlatos a partir de um link
no texto, bem como o acesso a diferentes partes do mesmo artigo.

» Disseminagéo da informacgéo de forma mais rapida e eficiente: consegue-
se enviar aos usuarios os sumarios de periédicos de forma eletrénica assim
que o titulo é publicado, possibilitando-lhes atualizagdo constante com o
que esta sendo produzido pela comunidade académica.

Desvantagens:

» Barreiras socioculturais: as pessoas normalmente sdo refratarias a
mudangas, e deve-se contar com o tempo de adaptagdo a interface
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eletrbnica. Deve-se considerar também que a leitura em tela, além de ser
incdmoda, toma de 25% a 30% mais de tempo.

+ Barreiras econOmicas: equipamentos para disponibilizar o acesso e
principalmente armazenar periddicos eletrénicos sdo caros; caso o usuario
necessite imprimir varios artigos, havera alta no custo da busca
bibliografica.

» Barreiras tecnoldgicas: problemas de rede, como, por exemplo, a baixa
velocidade para conexdao. No caso de alguns recursos multimidia, a
qualidade de imagem ou som pode ficar comprometida.

Na década de 1990, outras iniciativas que usavam o meio eletrébnico comegaram a
surgir. No inicio dessa década, comegaram a surgir os periddicos eletrénicos de
acesso livre. Alguns desses titulos de periddicos apresentam apenas a versao
eletrénica com o objetivo de reduzir os custos, enquanto alguns titulos mantém a
versao eletrbnica e a versao impressa que é paga. No decorrer dos anos, uma nova
modalidade de financiamento do acesso livre surgiu. Nessa modalidade, é
necessario que o autor ou a instituicdo efetue pagamento ao editor para que o artigo
seja disponibilizado via acesso livre (MUELLER, 2006).

No processo de revisdo por pares, de um periédico de acesso livre, o seu
funcionamento ocorre de forma semelhante aos periddicos comerciais. Entretanto,
alguns pontos desse processo, como a supervisdo e a precisdo dos pareceres, € a
aceitagdo do artigo para publicagdo no periddico, podem apresentar alguns
problemas. Um dos maiores problemas refere-se aos peridédicos predatérios que
estdo presentes nas diversas areas do conhecimento. Esse problema pode ser
considerado um fator importante contra a proposta do Acesso Aberto por contribuir
com a incerteza e desconfianga dessa iniciativa. Define-se periddico predatério “...]
quando seu interesse se baseia na maxima da “publicacédo a todo custo”, cobrando
uma taxa dos pesquisadores para a aceitagcao e publicagdo de seu artigo, sem uma
revisdo prévia apropriada.” (CHIMENES, 2016, p. 65).

De acordo com Nassi-Cald (2016a), uma caracteristica dos periddicos predatérios é:

[...] utilizar titulos que parecem indicar serem de paises lideres em pesquisa
cientifica como Estados Unidos, Canada, Australia, Nova Zelandia, paises
da Europa e outros, quando na verdade estdo baseados principalmente na
Africa, Paquistdo, China e india. (NASSI-CALO, 2016a, p. 2).

Shamseer et al. (2017, tradugdo nossa) apresentam as principais caracteristicas de

potenciais periddicos predatorios, a saber:
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o O escopo de interesse inclui temas nao biomédicos ao lado de tdpicos
biomédicos;

« O site possui erros ortograficos e gramaticais;

e As imagens sdo distorcidas e com baixa resolugao;

e O Index Copernicus Value é indicado no site;

e A descricédo do fluxo do processo do manuscrito/artigo esta ausente. Os
manuscritos devem ser submetidos por e-mail.

e Promessa de publicagao rapida;

e Inexisténcia de politica de retratacao;

« Inexisténcia de informacao a respeito da preservagao digital do conteudo do
periddico;

o A taxa de processamento de artigos ou sua publicagdo € muito baixa;

e Os periédicos que reivindicam ser de acesso aberto detém os direitos autorais
da pesquisa publicada ou falham em mencionar os direitos autorais;

e O endereco do e-mail néo é profissional e ndo € afiliado a publicagado (como

exemplo: @gmail.com ou @yahoo.com).

Nassi-Calo (2016b) alerta que é preocupante o surgimento de editores e periddicos

predatorios por dois motivos:

e 0 primeiro refere-se ao risco que os pesquisadores bem-intencionados correm
ao submeter seus artigos para peridédicos que aparentemente s&o legitimos e
aceitar convites para compor seus conselhos editoriais;

e 0 segundo trata-se da ameaca que esta pratica fraudulenta impde ao acesso

aberto.

As bases de dados também estdo alertas com relacdo aos periddicos predatorios.
Moed, Markusova e Akoev (2018) relatam que a base SCOPUS identificou um
conjunto de 424 periodicos indexado nessa base que s&o potencialmente ou
realmente predatorios. A identificacdo desses periddicos resultou na ndo indexagao
desses titulos na base e na exclusdo do seu backlog do banco de dados da
SCOPUS.
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Nassi-Calo (2016a) aponta o caso de identificacdo de periddicos predatérios no
Directory of Open Access Journals (DOAJ). Segundo essa autora, o DOAJ é
considerado o indice mais completo de periédicos de acesso aberto. Foi criado no
ano de 2003 por iniciativa da Open Society Institute e da Universidade Lund, na
Suécia. O DOAUJ foi alvo de criticas por indexar periédicos predatérios em sua base.

A critica o levou a tomar a seguinte decisao:

[...] a tornar mais restritos os critérios de inclusdo de novos periddicos e a
demandar, ha dois anos, que todos os periddicos indexados deveriam
ressubmeter sua solicitagado de ingresso no diretorio. Este processo resultou
na falha de 3.300 titulos em reenviar seu pedido de indexagdo, os quais
deverao ser excluidos permanentemente. (NASSI-CALO, 2016a, p.1).

Assim, €& importante salientar que todos os periddicos predatérios sao de Acesso
Aberto (AA). Entretanto, nem todos os peridédicos de Acesso Aberto sdo predatorios
(NASSI-CALO, 2016b).

E relevante destacar que as novas formas de publicacdo eletrdnica e acesso a

pesquisa surgiram como os de acesso aberto (MUELLER, 2006).

Uma das primeiras iniciativas de acesso livre refere-se ao arquivo de preprints ArXiv,
textos académicos da area de Fisica, que surgiu no ano de 1991. Criado por Paul
Ginsparg no Laboratério Nacional de Los Alamos nos Estados Unidos. “O ArXiv é
considerado um dos repositérios tematicos pioneiros na difusdo da informacéao
cientifica.” (OLIVEIRA, 2011, p. 73).

Outra iniciativa com relagdo ao movimento de Acesso Livre refere-se a reuniao
promovida pelo Open Society Institute (OSl), ocorrida em Budapeste, que resultou
em um dos principais documentos referentes a esse movimento, conhecida como
Budapest Open Access Initiative (BOAI) (BAPTISTA et al., 2007).

De acordo com Oliveira (2011), esse evento foi realizado em 14 de fevereiro de 2002
e foram convidados para participar autores, associagdes cientificas, editores,
universidades e bibliotecas. Teve como objetivo trabalhar na remocado das 76
barreiras que bloqueavam o acesso livre a literatura cientifica. O resultado desse
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evento foi a geragdo da Declaragdo de Budapeste (2002). Essa declaragéo

recomenda duas estratégias para o acesso a informagao cientifica, a saber:

e via verde trata-se do depdsito de trabalhos cientificos publicados em
periédicos de acesso restrito, em repositorios tematicos ou institucionais.
Essa estratégia € conhecida por autoarquivamento pelo fato de o proéprio
autor realizar o arquivamento do seu trabalho. A autorizagao da revista para a
disponibilidade do trabalho para acesso livre pode ocorrer por um
determinado periodo de tempo e por varias formas de transferéncia de
direitos autorais;

¢ via dourada refere-se aos trabalhos cientificos publicados em periédicos que

se aliaram ao movimento de acesso livre.

Nesse cenario, “Os defensores do Movimento de Acesso Livre, ou simplesmente
OA, incentivam principalmente a estratégia da via verde, porque resulta em maior

rapidez no acesso a informacao cientifica.” (OLIVEIRA, 2011, p. 77).

A iniciativa do Open Archives Initiative [OAIl] estabeleceu alguns padroes
tecnolégicos e ideais que pretendia facilitar o acesso a informacgao cientifica por
parte da comunidade cientifica. A partir dessa iniciativa, surgiu o movimento
conhecido por Open Access to Knowledge and Information in Sciences and
Humanities. Assim, diversas instituicbes de pesquisa e paises aliaram a esse
movimento por meio de estabelecimento de declaracdes. Entre essas declaragdes,
pode-se citar a Declaration of Berlin, a Declaration of Bethesda, na Europa, e o
Manifesto Brasileiro de Apoio ao acesso livre a Informacado Cientifica no Brasil,
idealizado pelo Instituto Brasileiro de Informagao em Ciéncia e Tecnologia (IBICT).
Dessa forma, “o modelo Open Archives, que surgiu para transformar a comunicagao
cientifica, mostra-se util no suporte das agdes de maximizacdo do acesso a
informacao cientifica.” (KURAMOTO, 2008, p.866).

O Arquivo Aberto promoveu alteragdo relevante no paradigma referente as
publicacdes cientificas que levou a eliminacdo da versdo impressa da maioria dos
periodicos. Ainda promoveu a equidade no acesso a informacao cientifica e
técnoldgica (NASSI-CALO, 2016b).
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2.5 Bases de dados

A informacdo atua como elemento que agrega valor a toda sociedade e
organizagdes. “Neste aspecto, os diversos grupos sociais que compdem a sociedade
necessitam de informagdo para a tomada de decisdo e para a garantia de uma
evolugdo constante a partir de estruturas significantes de conhecimento.” (SILVA;
RAMOS; NORONHA, 2006, p. 263).

Nesse contexto, a ciéncia apresenta um carater cumulativo do conhecimento gerado.
Esse conhecimento corresponde a literatura cientifica e tecnolédgica. Essa literatura é
representada por diversos documentos, como: livros, artigos de revistas, trabalhos

de congresso, patentes, entre outros (SAYAO, 1996).

O conhecimento gerado nas diversas esferas (tematica, geografica e institucional)
necessita de controle, disseminagao e visualizagdo. Para isso, existem as bases de
dados (SILVA; RAMOS; NORONHA, 2006).

Segundo Cendodn (2002, p.31): “Bases de dados séo arquivos de informagao que,
inicialmente, eram armazenados em computadores centrais e se tornavam

acessiveis aos usuarios em localizagdes remotas, via redes de comunicacdes.”

Tonello, Lunardelli e Almeida Junior (2012, p. 23) afirmam que:

A informacéao, para ser recuperada posteriormente, deve estar organizada e
representada o mais fielmente possivel. Em outros termos, faz-se
necessaria a mediagdo entre o conteudo informacional do documento e
aquele que dele necessita. Tal processo é concretizado, entre outros
aspectos, por meio da elaboragdo de produtos informacionais, como
resumos, numeros de classificacao, palavras-chave e descritores.

Entre os produtos informacionais, as palavras-chave sao elementos importantes na
recuperagao da informagao nas bases de dados. Segundo Miguéis (2013, p.115), a

utilizacado das palavras-chave otimiza:

[...] o acesso ao conteldo dos documentos, para além da informagao que é
representada pelo titulo e resumo; traduz o pensamento dos autores, e
mantém o contacto com a realidade da pratica quotidiana, acompanhando a
evolugao cientifica e tecnolégica, que é refletida pelos documentos.
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Assim, as bases de dados possibilitam a busca por outros elementos, tais como: tipo
de documento, afiliacéo institucional do autor, pais e data de sua publicagéo, entre
outros. Dessa forma, a busca permite realizar varios refinamentos que resultam na

precisdo na recuperacéo da informacéo (CENDON, 2002).

Cunha (1989) classifica as bases de dados em dois tipos:

e Referenciais — constituidas por referéncias. Essas bases ndo apresentam a
resposta completa, mas direciona para onde obter a informacéao. Esse tipo de
base inclui as Bases de dados Bibliograficos que contém referéncias ou
citacdes bibliograficas acompanhadas ou ndo de resumos;

e Fonte — contém a informagao completa. Sdo de quatro tipos basicos:

numeéricas, texto completo, dicionarios e graficas.

Segundo Packer e Meneghini (2006), as bases de dados referenciais indexam varios
titulos de periodicos. A indexagdo desses titulos assegura a sua condigdo de
visibilidade necessaria para manter ou mesmo aumentar o numero de artigos que

recebem.

As bases de dados de referéncias podem reunir um ou diversos tipos de
documentos referentes a uma determinada area tematica (SILVA; RAMOS;
NORONHA, 2006).

De acordo com Noronha e Ferreira (2000), as bases de citagdo sdo uma obra de
referéncia que permite observar o impacto que determinado estudo apresentou junto
a literatura cientifica. Dessa forma, as bases referenciais e de citagao representam

tanto a base referencial como também a de citacéo.

A origem dos indices de citacdo, apesar de apresentar controvérsias, parece ser a
obra A Table of Cases in California as Affirmed, Overruled, Modified, Commented
upon, or Altered by Statutory Enactment, de autoria de Henry J. Labatt (1860). Essa
obra tratava-se de processos juridicos. Outras obras na &rea juridica foram
publicadas posteriormente. O trabalho de maior destaque foi o de Frank Shepard
(1873), que compilou as citagdes dos casos da Corte do Tribunal Superior
Americano. Essa compilacdo gerou a publicacdo conhecida como Shepard’s
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Citations. Os indices de citagdo, no ambito da ciéncia e da tecnologia, surgiram apos

a Il Guerra Mundial com as publicagbes do Institute for Scientific Information (I1Sl),

como por exemplo: Science Citation Index, Social Science Citation Index e
Arts&Humanities Citation Index (NORONHA; FERREIRA, 2000). E importante

ressaltar que o Science Citation Index continua na ativa, até os dias de hoje,

integrando uma das colegcdes da Web of Science Core Collection.

A Web of Science Core Collection é um produto da Clarivate Analytics', que indexa

mais de 20 mil titulos de periddicos de alta qualidade, revisados por pares e de

procedéncia do mundo todo. Anais da conferéncia e dados do livro também se

encontram disponiveis. O quadro a seguir apresenta detalhadamente a colegao

dessa base.

Quadro 06 — Colecao Web of Science Core Collection

N® Periodicos
Base de dados Langamento indexadosicobertura
. . . 0,046
Science Citation Index Expanded [SCIE) 1564 )
1500 ate presente
. . o ! 3,330
Social Sciences Citation Index (S3C1) 1973 _
1800 ate presente
- _ . 1,815
Arts & Humanities Citation Index (AHCI) 1978 )
15975 ate presente
7280
Emerging Sources Citation Index (ESCI) 2018 )
2005 ate presente
Conference Proceedings Citation Index
(CPCI):
Conference Proceedings Citation Index—
Science (CPCI-5) 2008 1800 até presente

Conference Proceedings Citation Index—
Social Sciences and Humanities (CPCI-
SSH)

Fonte: Elaborado pela autora, 2015.

Mota: Dados obtidos CLARIVATES AMALYTICS, 2019,

A base contempla mais de 250 disciplinas de Ciéncias duras, Ciéncias Sociais e

Humanidades. A figura seguinte apresenta as Categorias da Web of Science com

base no numero de registros dos perioddicos nos seguintes indices: SCI-E, SSCI,

AHCI, ESCI. Salienta-se que um titulo de periédico pode pertencer a mais de uma

area de assunto.

""https://translate.google.com.br/translate?hl=pt-BR&s|=en&u=https://clarivate.com/products/web-of-

science/&prev=search
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Figura 06 — Visao geral Web of Science categorias - (SCIE, SSCI, AHCI, ESCI)

2,567,477
BIOCHEMISTHY MOLECULAR
BROLOGY

2,509,821
MEDICINE GENERAL INTERNAL

2,481,940

CHEMISTRY MULTIDISCIPLIMARY

1,733,201
MULTIMSCIFLINARY SCIENCES

1,619,029
MATERIALS SCIEMCE
MULTIDISCIPLINARY

1,583,642
PHARMADOUOGY PHARMACY

1,456,511
ONCOLDGEY

1,537,131

1,449,099
NEUROSCIENCES

Fonte: CLARIVATES ANALYTICS, 2019.

1,260,284 | 1,220,525

PHYSICS APPLIED | CELL BIOLOGY CLINICAL
NEUROLOGY

1,120,278
PHYSICS MULTIDISCIPLIMARY | HISTORY

1,111,250
CARDIAC CARDIOVASCLILAR
SYSTEMS

955,502

PUBLIC ENVIRDNMENT)
DCCUPATIHMNAL

1,029,249

TMMUNOLOGY

Todos os titulos de periodicos selecionados para inclusao na colegao sao indexados

de capa a capa. Na indexacdo, sao retirados os seguintes dados de cada

documento:

todos os autores;

todas as afiliagbes de autores;

concessao (se houver);

entre outros.

todas as referéncias citadas;

0 resumo e as palavras-chave (se fornecidas pelo autor);

reconhecimentos de financiamento, incluindo nimeros de agéncia e

Ainda sao adicionados, quando possivel, os metadados abaixo:

¢ |dentificadores Open Researcher and Contributor ID (ORCID).

e Dados de financiamento adicionais da Medline e da researchfish.

e Nomes de instituicbes unificadas.

Ressalta-se que as variagdes (diferentes formas como os autores se reportam a
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organizacgao) referentes ao nome da organizagéo foram unificadas para um nome de
organizagcdo preferido. Foram unificadas mais de 5.000 instituicbes em todo o
mundo. Essa unificagdo € um trabalho continuo e tem como objetivo agilizar o
processo na recuperagao da informagao com relagdo a producao cientifica de uma

instituicdo™.

Segundo Archambault et al. (2009, tradugdo nossa), as bases de dados Science
Citation Index (Expanded), Social Sciences Citation Index e Arts and Humanities
Citation Index da Web of Science foram as principais fontes de dados bibliograficos

até 2004, quando a SCOPUS foi langada pela editora Elsevier.

De acordo com Oliveira e Gracio (2011), a base de dados SCOPUS é uma base

multidisciplinar langada pela editora Elsevier, no ano de 2004.

A base SCOPUS é a maior base de resumos e citacdes da literatura revisada por
pares no mundo. Atualmente, a base indexa cerca de 22 mil titulos de periddicos,
mais de 150 mil livros e algumas séries de conferéncias contemplando todas as
areas do conhecimento': O panorama desse conteldo pode ser visualizado na

figura a seguir.

'® http://clarivate.libguides.com/woscc/basics.
19 http://www.periodicos.capes.gov.br/images/documents/TREINAMENTO_SCOPUS_PORT_AUG_2018.pdf.


http://clarivate.libguides.com/woscc/basics
http://www.periodicos.capes.gov.br/images/documents/TREINAMENTO_SCOPUS_PORT_AUG_2018.pdf
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Figura 07 — Panorama do conteudo - SCOPUS
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Fonte: SCOPUS, 2019.

A base indexa periédicos de procedéncia de diversos paises. E importante destacar
que mais da metade do conteudo dessa base é originario de fora da América do
Norte, como varios paises da Europa, América Latina e regides da Asia-Pacifico. A
cobertura dos metadados engloba: tipos de documentos, resumo, palavras-chave,
afiliacdo, autor, entre outros. Os periddicos indexados nessa base séo classificados
em quatro grandes grupos de assuntos (Ciéncias da Vida, Ciéncias Fisicas, Ciéncias
da Saude, Ciéncias Sociais € Humanas). Esses grupos sao divididos em 27 areas
principais e mais de 300 areas menores. Ressalta-se que um titulo pode pertencer a
mais de uma area de assunto®. A figura a seguir apresenta esses quatro grandes

grupos de assuntos.

20https://www.elsevier.com/_data/assets/pdf_ﬁIe/OOO7/69451/0597-Scopus—Content—Coverage-Guide-US-
LETTER-v4-HI-singles-no-ticks.pdf


https://www.elsevier.com/__data/assets/pdf_file/0007/69451/0597-Scopus-Content-Coverage-Guide-US-LETTER-v4-HI-singles-no-ticks.pdf
https://www.elsevier.com/__data/assets/pdf_file/0007/69451/0597-Scopus-Content-Coverage-Guide-US-LETTER-v4-HI-singles-no-ticks.pdf

65

Figura 08 — Categorias de assunto periddicos — SCOPUS

Social sciences Health sciences Physical sciences Life sciences

8,698 7,133 7,441 4,601
Psychology 100% MEDLINE Chemistry Neuroscience
Economics Nursing Physics Pharmacology
Business Dentistry Engineering Biology

A&H

More than 22,800 titles on Scopus

Titles can be in more than one subject area

Fonte: SCOPUS, 2019.

Segundo Noronha e Ferreira (2000), os indices de citagao servem como ferramenta
para a recuperacdao da informagdo (agindo como indice convencional), como

também para uma variedade de estudos bibliométricos.

Nesse contexto, € importante ressaltar que varios estudos empiricos referentes as
analises bibliométricas, nas diversas areas do conhecimento, foram realizados
utilizando as bases de dados Web of Science e/lou SCOPUS, nos ultimos anos:
(ABRAMO; D'ANGELO, 2015; BARROT, 2017; BASU; MALLIK; MANDAL, 2017;
DARVISH; TONTA, 2016; FILSER; SILVA; OLIVEIRA, 2017; FU; HO, 2013; GARG;
TRIPATHI, 2017; GORRAIZ; GUMPENBERGER; GLADE, 2016; GORRAIZ;
SCHLOEGL, 2008; HARZING; ALAKANGAS, 2016; LI et al., 2017; LORENZO et al.,
2016; PARK; YOON; LEYDESDORFF, 2016; REVERTER-MASIA et al., 2014;
SANTA; HERRERO SOLANA, 2010).

Existem outros tipos de base de dados, como, por exemplo, as bases que permitem
avaliar e comparar periddicos cientificos. Entre essas bases, pode-se citar as bases
InCites Journal Citation Reports (JCR) da Clarivate Analytics e SClmago Journal and
Country Rank (SJR).

A base JCR permite analisar periodicos a partir de citacao obtidos de cerca de 12 mil
publicacdes técnicas e académicas e anais de congressos de mais de 3.300 editoras

em mais de 60 paises.


https://buscador.periodicos.capes.gov.br/V/RQIJIA7G78JEU8Y4P82S9MP4317FQ4TRISKMKBXCV311EYYTJS-12515?func=native-link&resource=CAP02658
https://buscador.periodicos.capes.gov.br/V/RQIJIA7G78JEU8Y4P82S9MP4317FQ4TRISKMKBXCV311EYYTJS-12515?func=native-link&resource=CAP02658
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Com base no JCR é possivel:

o focar nas categorias de assunto desejadas, permitindo uma revisao em titulos
de periddicos e indicadores-chave em cada categoria;

e comparar multiplos periddicos baseados em indicadores selecionados;

e avaliar o desempenho dos periddicos;

e reconhecer periodicos que estdo em voga em categorias de pesquisa-chave;

¢ identificar periddicos ideiais para publicar pesquisas em desenvolvimento?.

O JCR é uma publicagao anual e disponibiliza diversos indicadores: O Immediacy
Index (indice de Repercussao) avalia a frequéncia média com que o artigo como um
periodico é citado no mesmo ano como publicagdo; O Fator de Impacto que
identifica a frequéncia média com que um artigo de um periddico é citado em um

determinado ano; entre outros®.

SCIimago Journal and Country Rank (SJR) € um grupo de pesquisa do Conselho
Superior de Investigagcdes Cientificas (CSIC) da Universidade de Granada,
Extremadura, Carlos Il (Madri) e Alcala de Henares. Esse portal € de acesso
publico, inclui periddicos cientificos e indicadores de paises desenvolvidos, baseado
nas informacdes contidas na base de dados SCOPUS. Esses indicadores podem ser
utilizados para avaliar e analisar os dominios cientificos, e a visibilidade dos
periodicos indexados na base SCOPUS, a partir de 1996%.

Segundo o editor, SJR permite*:
e 0s periddicos podem ser comparados ou analisados separadamente;

e classificagdes dos paises podem ser comparadas ou analisadas
separadamente;

2 http://www.periodicos.capes.gov.br/

22http://www-periodicos-capes-gov-
br.ez27.periodicos.capes.gov.br/images/documents/Journal%20Citation%20Reports%20(JCR)%20-
%20Guia%20de%20us0%20-03.10.2017.pdf.

2 www.periodicos.capes.gov.br.

2 https://www.scimagojr.com/aboutus.php


https://buscador.periodicos.capes.gov.br/V/RQIJIA7G78JEU8Y4P82S9MP4317FQ4TRISKMKBXCV311EYYTJS-12515?func=native-link&resource=CAP02658
http://www.periodicos.capes.gov.br/
http://www-periodicos-capes-gov-br.ez27.periodicos.capes.gov.br/images/documents/Journal%20Citation%20Reports%20(JCR)%20-%20Guia%20de%20uso%20-03.10.2017.pdf
http://www-periodicos-capes-gov-br.ez27.periodicos.capes.gov.br/images/documents/Journal%20Citation%20Reports%20(JCR)%20-%20Guia%20de%20uso%20-03.10.2017.pdf
http://www-periodicos-capes-gov-br.ez27.periodicos.capes.gov.br/images/documents/Journal%20Citation%20Reports%20(JCR)%20-%20Guia%20de%20uso%20-03.10.2017.pdf
http://www.periodicos.capes.gov.br/
https://www.scimagojr.com/aboutus.php
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e 0s periodicos podem ser agrupados por area de assunto (27 areas tematicas
principais), categoria de assunto (313 categorias de assunto especificas) ou
por pais;

e incorporar métricas significativas de periddicos em sua web como um widget

de imagem clicavel®.

E importante destacar que os dados de citacdes sdo retirados de mais de 34.100
titulos de mais de 5.000 editores internacionais e métricas de desempenho de
paises de 239 paises em todo o0 mundo. Assim, esses indicadores, disponibilizados

nessas bases de dados, permitem avaliar e analisar os varios dominios cientificos®.

2.6 Terapias Complementares

A historia da Medicina nos apresenta duas escolas filoséficas: Medicina Hipocratica
ou Energética ou Natural e a Medicina Galénica ou Medicina Oficial ou Medicina
Académica, ambas teorizadas na Grécia Antiga (MORENO, 2007). O autor descreve

esses dois modelos como:

Na visdo Galénica ou Newtoniana-Cartesiana do Homem, ele é visto como
um ser desprovido de corpo energético, possui apenas um corpo fisico onde
se podem trocar pegas como em uma maquina. Este ser nao tem
conhecimento e vivéncia da sua prépria consciéncia, do seu corpo e das
suas potencialidades, por este motivo vive como se estivesse sendo
restringido a um pequeno espaco. [...] Na visdo Holistica ou Hipocratica do
Homem, o homem ¢é visto como alguém que interage incessantemente
consigo mesmo, com os seus semelhantes, com a natureza que o rodeia e
com o universo infinito. Tem consciéncia da sua responsabilidade perante a
preservacdo do ecossistema e do universo e o faz através de projetos
construtivos que valorizam a vida. Este homem transcende o simples fato de
ser alguém estagnado no espacgo-tempo e vai além do mundo tridimensional
entrando em contato com a multidimensionalidade do universo, através dos
seus corpos energéticos. (MORENO, 2007. p.127).

Moreno (2007) afirma que a Medicina Galénica ou Medicina Oficial ainda é
preponderante no mundo atual, especificamente, no Mundo Ocidental. Ressalta
ainda que, apesar da existéncia remota da Medicina Tradicional (século V — A.C), o
modelo de Medicina Hipocratica, agora, ja € reconhecido pelos 6rgaos

governamentais.

% hitps://www.scimagojr.com/aboutus.php
% https://www.scimagojr.com/aboutus.php


https://www.scimagojr.com/aboutus.php
https://www.scimagojr.com/aboutus.php
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Entre os 6rgdos governamentais que reconhecem esse modelo de medicina, pode-
se citar a Organizagao das Nagdes Unidas (ONU) e Organizagdo Mundial da Saude
(OMS). Esses 6rgaos referenciaram a medicina tradicional na Primeira Conferéncia
Internacional de Assisténcia Primaria em Saude (Alma Atha), que ocorreu no
Cazaquistdo (URSS, 1978), no final dos anos 1970. Nessa conferéncia, foram
apresentadas as primeiras recomendacdes para a implantacdo das medicinas
tradicionais e praticas complementares, as quais se difundiram em todo o mundo
(TELESI JUNIOR, 2016).

Moreno (2007) esclarece que na conferéncia de Alma Atha foi elaborado um
documento “Declaracao de Alma Atha” que apresenta, no item 7 do titulo VII, o

seguinte:

A atengédo primaria da saude inclui médicos, enfermeiras, agentes de saude,
parteiras, auxiliares, trabalhadores da comunidade, assim como pessoas
que praticam a medicina tradicional, na medida que se necessitem, com
o adestramento devido no social € no técnico, para trabalhar com uma
equipe de saude e atender as necessidades de saude expressas pela
comunidade. (MORENO, 2007, p.126).

A partir dessa conferéncia, a OMS criou o Programa de Medicina Tradicional (MT),
tendo como objetivo a formulagdo de politicas na area. Desde a criagdo desse
programa, a OMS expbe, por meio de comunicados e resolugbes, 0 seu
compromisso em incentivar os Estados-membros a formularem e a programarem
politicas publicas para o uso racional e integrado da Medicina tradicional/medicina
complementar alternativa (MT/MCA) nos sistemas nacionais de atengdo a saude.
Ainda incentiva o desenvolvimento de estudos cientificos para melhor conhecimento

de sua seguranca, eficacia e qualidade”.

A Biblioteca Virtual em Saude em Medicinas Tradicionais, Complementares e

Integrativas (BVS MTCI) apresenta a seguinte definigdo sobre medicina tradicional:

A medicina tradicional tem uma longa histéria. E a soma total dos
conhecimentos, capacidades e praticas baseados nas teorias, crengas e
experiéncias proprias de diferentes culturas, sejam elas explicaveis ou néo,
utilizadas para manter a saude e prevenir, diagnosticar, melhorar ou tratar
doencas fisicas e mentais (OMS)*

O documento “Estratégia da OMS sobre Medicina Tradicional 2002-2005" reafirma o

desenvolvimento desses principios.
% http://mtci.bvsalud.org/pt/sobre/


http://mtci.bvsalud.org/pt/sobre/
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A OMS reconhece a medicina tradicional como as praticas médicas originarias da
cultura de cada pais, por exemplo, a medicina tradicional chinesa, a ayurveda hindu,
a medicina unani arabe e a medicina indigena. A OMS elucida que, nos paises onde
o sistema de saude realiza agdes com base na biomedicina, a medicina tradicional €
classificada como Medicinas Tradicionais/Complementares e Alternativas. Esse
termo refere-se a um conjunto diversificado de agbes terapéuticas que difere da
biomedicina ocidental. Esse conjunto inclui praticas manuais e espirituais, com
ervas, partes animais e minerais, sem uso de medicamentos quimicamente
purificados (acupuntura, reiki, florais, quiropraxia), atividades corporais (tai chi
chuan, yoga, lian gong) (SOUZA et al., 2012).

Os termos “medicina complementar” ou “medicina alternativa” aludem a um amplo
conjunto de praticas de atengdo a saude que ndo fazem parte da tradicdo nem da
medicina convencional de um pais determinado, nem est&o totalmente integradas ao
sistema de saude predominante. Em alguns paises, esses termos sao utilizados
indistintamente para se referir a medicina tradicional (WORLD HEALTH
ORGANIZATION, c2013, tradugéo nossa).

No ano de 2013, a OMS publicou a obra Estrategia de la OMS sobre medicina
tradicional 2014-2023. Essa obra é uma fonte relevante para o0s governos,
profissionais de saude, para as pessoas que buscam os cuidados apropriados
prestados por profissional qualificado, entre outros. A obra apresenta dois objetivos
principais, a saber: prestar apoio aos Estados-membros para que possam usufruir da
possivel contribuicdo da Medicina Tradicional Complementar (MTC) a saude, bem-
estar e assisténcia da saude centrada nas pessoas; € promover 0 USO seguro e
eficaz da MTC por meio da regulagao de produtos, praticas e profissionais (WORLD
HEALTH ORGANIZATION, c2013, tradugao nossa).

Segundo a Diretora Geral da OMS, Dra. Margaret Chan, a medicina tradicional é o
principal pilar do servigo de saude ou o seu complemento, no mundo todo. Na
Conferéncia Internacional sobre Medicina Tradicional para os Paises da Asia
Sudoriental a Dra. Margaret Chan declarou que:

[...] as medicinas tradicionales de calidad, seguridad y eficacia comprobada
contribuyen a asegurar el acceso de todas las personas a la atencién de
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salud. Para muchos millones de personas, los a base de herbias, los
tratamientos tradicionales y los practicos de las medicinas tradicionales
representan la principal fuente de atencion sanitaria, y a veces la unica.
Esta forma de atencidon estd proxima a los hogares, es accesible y
asequible. Ademas, es culturalmente aceptada y en ella confian muchisimas
personas. La asequibilidad de la mayor parte de las medicinas tradicionales
las hace mas atractivas en el contexto del vertiginoso encarecimiento de la
atencion de salud y de la austeridad casi universal. La medicina tradicional
se destaca también como un medio para afrontar el incesante aumento de
las enfermedades no transmisibles cronicas. (ORGANIZACION MUNDIAL
DE LA SALUD, c2013, p. 16).

Independentemente dos motivos para o uso de MTC, ndo ha duvida de que o

interesse por elas aumentou e certamente continuara a aumentar em todo o mundo.

Conforme o Medical Subject Readings do National Library of Medicine (NLM)®, as
Terapias Complementares sao praticas terapéuticas que atualmente nao séao
consideradas parte integrante da pratica médica alopatica convencional. Elas podem
nao ter explicacbes biomédicas, mas, a medida que se tornam mais bem
pesquisadas, algumas (como, por exemplo, a acupuntura) tornam-se amplamente
aceitas, enquanto outras desaparecem, todavia sdo importantes notas historicas.
Terapias sao denominadas complementares quando usadas em adigdo aos
tratamentos convencionais e alternativas quando usadas em vez do tratamento

convencional®.

Nos Descritores em Ciéncias da Saude (DeCS)*, vocabulario estruturado e
multilingue da Biblioteca Virtual em Saude (BVS), encontra-se a seguinte definicdo

sobre as Terapias Complementares:

Todas as terapias podem ser consideradas complementares e/ou
alternativas. Tanto a terapia tradicional quanto as demais podem prescindir
de outras terapias atuando individualmente; neste caso a eleita sera a
terapia alternativa de tratamento. Quando todas elas, ao necessitarem do
auxilio de outras, s&do consideradas terapias complementares32.

Os termos alternativo, complementar e integrativo tém sido utilizados nessa
sequéncia historica e, atualmente, tem se defendido mais o uso do termo integrativo,
pois, na maioria das vezes, atuam de forma conjunta e integrada. Por exemplo, uma

paciente hipertensa ndo interrompe o uso de sua medicacdo anti-hipertensiva e

29 https://www.ncbi.nim.nih.gov/mesh/?term=Complementary+Therapies
%0 http;//www.nih.gov.br

%" http://decs.bvs.br/P/decsweb2019.htm

32 http://decs.bvs.br/cgi-bin/wxis1660.exe/decsserver/.
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complementa seu tratamento com a pratica da meditacdo. Essa pratica tem sido
associada a melhoria do quadro hipertensivo das pacientes® (ALEXANDER et al.,.
1994; ANDERSON; LIU; KRYSCIO, 2008).

Spadacio (2013, p. 69) afirma que:

T

Os termos “complementar”, “alternativo” e “tradicional” fazem referéncia a
uma extraordinaria diversidade de modalidades terapéuticas. Embora
muitas dessas praticas tenham sido desenvolvidas e utilizadas ao longo de
séculos e outras por até milénios, o uso generalizado nas sociedades
contemporéneas e industrializadas vem sendo reconhecido apenas
recentemente.

A estratégia da OMS, sobre medicina tradicional 2014-2023, é atualizar e reforgar o

marco de agdes estabelecidas em:

o Estratégia da OMS sobre medicina tradicional 2002-2005 - primeiro

documento estratégico elaborado pela OMS nessa esfera.

e As segoes sobre medicina tradicional de estratégia farmacéutica 2004-2007
da OMS*.

e Componentes da Medicina Tradicional da Estratégia Farmacéutica da OMS
2008-2013%.

O autor Telesi Junior esclarece que:

‘Estrategia de Ila OMS Sobre Medicina Tradicional 2002-2005,
Organizacion Mundial de la Salud, Ginebra. Esse documento foi atualizado
com a publicagao de “A estratégia da OMS sobre medicina tradicional 2014-
20237, que tem a intengdo de auxiliar as autoridades sanitarias a encontrar
solu¢des que propiciem uma visdo mais ampla a respeito da melhora da
saude e da autonomia dos pacientes. A estratégia tem dois objetivos
principais: prestar apoio aos Estados Membros para que aproveitem a
possivel contribuicdo da MTC a saude, ao bem-estar e a atengdo as
pessoas, e promover a utilizacdo segura e eficaz da MTC mediante a

regulamentacgdo de produtos, praticas e profissionais. (2016, p. 110).

E importante ressaltar que os Estados-membros s&do constituidos por 194 paises®

de diversos continentes.

s http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/sintese_evidencias_politicas_hipertensao_arterial.pdf/:
https://www.dropbox.com/s/dhnzxjs2zvgq0p8/2017%20AHA%20Medita%C3%A7%C3%A30.pdf?dI=0)

% WHO medicines strategy.2004—2007. Ginebra, Organizacion Mundial de la Salud. 2004 (WHO/EDM/2004).
% Continuity and change — implementing the third WHO medicines strategy: 2008—2013.

Ginebra, Organizacién Mundial de la Salud, 2009 (WHO/EMP/2009).
**nttps://translate.google.com.br/translate?hl=pt-
BR&sl=en&u=http://www.who.int/choice/demography/by_country/en/&prev=search


http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/sintese_evidencias_politicas_hipertensao_arterial.pdf
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Muitos dos Estados-membros fizeram enormes esfor¢cos para promover a MTC,
devido, em parte, a implementacéo da estratégia da OMS sobre medicina tradicional
2002-2005. Nos ultimos anos, os Estados-membros criaram ou desenvolveram
politicas e regulamentos nacionais e regionais destinados a promover 0 uso seguro
e eficaz do MTC. A OMS desenvolveu ainda diretrizes e normas técnicas e também
organizou cursos de formacdo e workshops de apoio aos Estados-membros
(WORLD HEALTH ORGANIZATION, c2013, tradugéo nossa).

A figura a seguir apresenta a evolugao global dos Estados-membros em relagéo as

politicas nacionais sobre MTC estabelecidas.



Figura 09 — Evolugao global Medicina Tradicional — OMS
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d: Referance 4;

e: Number of M5 with TM pelicy: Combined data from: 1) an interim report of the second WHO global sunvey (mid-2012; with 129 survey
and return) and 2) the 1st WHO global survey resuft (\WHO, 2005);

f: Mumber of MS regulating herbal medicines: Combined data from: 1) an interim report of the second WHO global survey (mid-2012; with
1.29 survey and return) and 2) the 1st WHO global survey result (WHO, 2005), 3} information on IRCH membership and 4) EL membership.

Fonte: WORLD HEALTH ORGANIZATION, c2013, p. 21.
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O progresso global do MTC revela uma dindmica significativa na ultima década.
Nesse sentido, com a finalidade de melhorar a seguranca e a qualidade na pratica
da MTC, os Estados-membros elaboraram regulamentos relacionados a qualidade,
quantidade, certificacdo e estruturas de formacdo para profissionais de MTC,
especificamente profissionais de medicina convencional que utilizam MTC. Ressalta-
se que ocorreu um progresso significativo em diversos aspectos, por exemplo, o
numero de Estados-membros que dispdem de programas de capacitagéo superior,
de alto nivel, em MTC (licenciaturas, mestrados e doutorados), em nivel universitario
aumentou de um numero reduzido para 39, representando 30% dos paises
pesquisados (WORLD HEALTH ORGANIZATION, c2013, tradugao nossa). A figura

a seguir apresenta esse panorama sobre a formacé&o universitaria em MTC.

Figura 10 - Panorama da formacao universitaria em MTC
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de enfermedad (18)

Fuente: datos provisionales de la sequnda encuesta global de la OMS,
al 11 de junio de 2012.

Fonte: WORLD HEALTH ORGANIZATION, c2013, p. 23.

Em alguns paises em que certas praticas de MTC foram adotadas, os profissionais
devem concluir um programa oficial de treinamento. Pode-se citar o exemplo de
alguns paises europeus e da América do Norte onde os profissionais (fitoterapeutas,
outros) devem receber capacitagdo de programas de nivel universitario. Da mesma
forma, na China, Republica da Coreia, india e Vietna, os médicos que praticam
certos tipos de MTC devem ser universitarios. Além dos padrbées de treinamento,

muitos Estados-membros desenvolveram regulamentagées para profissionais de
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MTC (WORLD HEALTH ORGANIZATION, ¢2013, tradugdo nossa).

No mundo todo, existe uma importante demanda referente a praticas e profissionais
da MTC. Nesse cenario, o uso da Medicina Complementar e Alternativa cresceu
significativamente nos ultimos 20 anos. Mais de 100 milhdes de europeus utilizam,
atualmente, a Medicina Tradicional Complementar (EUROPEAN INFORMATION
CENTRE FOR COMPLEMENTARY & ALTERNATIVE MEDICINE, 2008, tradugao

nossa).

HA& muitos usudrios da MTC nos continentes da Africa, Asia, Australia e América do
Norte (WORLD HEALTH ORGANIZATION, c2013, traducdo nossa).

Segundo Barnes, Bloom e Nahim (2008), o uso da Medicina Complementar e
Alternativa pelos cidaddaos americanos aumentou substancialmente durante a
década de 1990.

Os padrdes de utilizacdo da Medicina Tradicional Complementar variam entre os
Estados-membros e em seu interior. Essa variacdo deve-se a diversos fatores, tais
como: a cultura, o significado histérico e a legislacdo. Ressalta-se que nao existe um
método uniforme de examinar esses padrdes de utilizacdo; sendo conveniente
considerar a forma com que as pessoas utilizam a MTC em relacédo a trés fatores

gerais, como:

e USO em paises em que a medicina tradicional € uma das principais praticas de
atencao a saude;

e uso da medicina tradicional devido a influéncias culturais e histéricas;

e uso da MTC como terapia complementar. Essa conduta € comum nos paises
em que a estrutura do sistema de saude encontra-se avangada, por exemplo,
América do Norte e muitos paises europeus (WORLD HEALTH
ORGANIZATION, c2013, tradugdo nossa).

Embora existam elementos comuns nas razbes pelas quais as pessoas estao
inclinadas a usar a MTC, existem inumeras diferencas entre paises e regides.

Ressalta-se que alguns Estados-membros implementaram algumas iniciativas
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relevantes com relagdo a MTC. Entre esses paises, encontram-se os Estados
Unidos, a india, a China, etc. (WORLD HEALTH ORGANIZATION, ¢2013, tradugéo

nossa).

Entre essas iniciativas, pode-se citar o consércio americano The Academic
Consortium for Integrative Medicine & Health. Esse consércio tem como objetivo
geral promover a medicina integrativa por meio de instituicdes académicas e
sistemas de saude. Entre seus objetivos especificos, ressalta-se o apoio as
pesquisas cientificas e a sua divulgacdo. Esse consoércio € constituido por
importantes universidades americanas, como, por exemplo, Harvard, Cornell,

Standord, Sloan Kattering, etc.”.

Diante desse cenario, percebe-se que existe um crescente interesse mundial com
relacdo as Terapias Complementares (TC). Estima-se que a propor¢do da
populagédo que as utiliza pelo menos uma vez na vida refere-se a 42% nos Estados
Unidos, 80% nos paises Africanos e 71% no Chile®*. Ainda se percebe que, da
mesma forma, estudos sobre a eficacia de diferentes TC e os estudos que avaliam o
motivo que levaram os pacientes a escolheram essas terapias também
apresentaram crescimento (CONTRERAS et al. 2015).

Entre as diversas Praticas Integrativas e Complementares, encontra-se a meditagao
que € uma pratica bastante antiga, tendo sua origem nas tradigdes orientais, e
proporciona, entre outros objetivos, melhorar o foco, desenvolver a atengao plena e
diminuir o estresse (LEVINE, 2000).

Goleman (1999, p. 14) define meditagdo como:

[...] a meditacdo é o esforgo para reexercitar a atencdo. E isso que da a
meditacdo os efeitos incomparaveis de obtencdo de conhecimentos,
aumento da concentragdo e capacidade de relacionar-se com empatia. A
meditacdo €& porém mais usada como uma técnica rapida e facil de
relaxamento. Embora as raizes orientais da meditagdo fossem exaticas,
tornou-se evidente para os pesquisadores que, em termos de seus efeitos
metabdlicos, ela tem muito em comum com as técnicas de relaxamento
criadas no Ocidente, como o relaxamento progressivo e a bio-realimentacéo
da tensao muscular relatadas pelo americano Edmund Jacobsen, e métodos
europeus, como o treinamento autogénico. A meditacao difere de outras

%" http://imconsortium.org/about
%8 http://apps.who.int/medicinedocs/es/d/Js2299s/



7

técnicas de relaxamento em seus componentes reflexivos, como Herbert
Benson destacou em seu best-seller The Relaxion Response, mas uma de
suas principais qualidades terapéuticas esta na eficacia em levar a pessoa
que medita a um estado de relaxamento bastante profundo.

Outras definigbes sobre o termo sdo encontradas em relevantes fontes de
informacgé&o da area da saide como a National Library of Medicine (NLM)®**:

A state of consciousness in which the individual eliminates environmental
stimuli from awareness so that the mind can focus on a single thing,
producing a state of relaxation and relief from stress. A wide variety of
techniques are used to clear the mind of stressful outside interferences. It
includes meditation therapy™.
Apesar de registros e relatos fenomenoldgicos sobre meditagdo datarem do periodo
Védico da india‘”, somente nos ultimos anos houve estudos empiricos sobre

meditacdo (GOLEMAN; SCHWARTZ, 1976, tradugao nossa).

2.6.1 Posicoes multiplas sobre Terapias Complementares/Meditagao

O conhecimento sobre meditacdo chegou ao Ocidente apds a invasao do Tibete
pela China. Essa invasdo gerou uma diaspora que levou a difuséo dessa pratica®. E

relevante destacar que tal invasao ocorreu no ano de 1950 (FERREIRA, 2013).

O tibetano Tenzin Gyatso (Dalai Lama) tem colaborado com pesquisadores da area
de neurociéncia. A partir dessas colaboragbes, entre monges e neurocientistas,
surgiu uma vigorosa iniciativa de pesquisa para explorar como a meditagao pode
alterar a funcao cerebral (DALAI LAMA, 2005, traducao nossa). Ele relata que essas

colaboracgdes ja apresentaram alguns resultados de pesquisa:

O professor Dr. Richard Davidson, psicologo neurocientista da Universidade
de Wisconsin, publicou resultados de estudos de imagem cerebral de
monges budistas Tibetanos. Ele descobriu que, durante a meditacéo, as
regides do cérebro relacionadas com a felicidade aumentam sua atividade.
Ele também descobriu que quanto maior o tempo de meditacdo de uma
pessoa, maior sera o aumento dessa atividade. Outros estudos estdo em
andamento. Na Universidade de Princeton, o Dr. Jonathan Cohen,
neurocientista, esta estudando os efeitos da meditacdo sobre a atengdo. Na

%9 https://www.ncbi.nlm.nih.gov/mesh/?term=meditation

40 Mosby's Medical, Nursing, and Allied Health Dictionary, 4th ed. Year introduced: 1996.

“ Periodo  védico (c.  1500-600 a.C) https://books.google.com.br/books?id=8-
65WcYwBSwC&Ipg=PA11&ots=QdqDH04uJX&dqg=periodo%20vedico%20(c.%201500-
600%20a.C)&Ir&hl=pt-BR&pg=PA15#v=0onepage&q=periodo%20vedico%20(c.%201500-
600%20a.C)&f=false

42 http://www5.usp.br/30842/programa-avalia-beneficios-da-meditacao-como-medicina-complementar/
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Faculdade de Medicina da Universidade da Califérnia em San Francisco, a
Dra. Margaret Kemeny vem estudando como a meditacdo ajuda a
desenvolver empatia nos professores da escola. (DALAI LAMA, 2005, p.1).

Dalai Lama ainda defende que deve haver mais pesquisas sobre o uso da

meditagdo na saude e afirma que:

Pesquisas investigam qual parte do cérebro é ativada quando se faz
meditagao unidirecionada, meditacdo baseada na compaixdo ou meditacao
com auséncia de pensamentos. Os neurologistas tém descoberto conexdes
interessantes entre esses diferentes estados mentais.*

Assis declara que a meditacéao:

[...] seja na aplicacado clinica ou na busca por momentos de tranquilidade
com o objetivo de revigorar as forgas, tem despertado a atengido da
comunidade cientifica que vem investigando a respeito das areas cerebrais
que sao ativadas durante a pratica e os resultados alcangados a curto,
médio e longo prazo. (2014, p. 76).

Bankard (2015, traducdo nossa) realizou uma revisdo na qual relata que varias
praticas de meditagdo podem afetar positivamente a pessoa humana em varios
niveis, como, por exemplo, aumento da saude fisica, reestruturacdo neural,
regulacédo e desenvolvimento de emocgdes e incremento no comportamento de

ajuda.

A atencao plena, compaixado e outras formas de meditacdo estdo sendo cada vez
mais estudadas como intervengdes para aliviar o sofrimento e promover o bem-estar
(LEIBERG; KLIMECKI; SINGER, 2011); (HOGE et al., 2013); (GOYAL et al., 2014);
(TEASDALE et al., 2000); (MACLEAN et al., 2010); (DAVIDSON et al., 2003);
(TANG; HOLZEL; POSNER, 2015); (SEDLMEIER et al., 2012). Entretanto, ainda nao
esta claro como diferentes estilos de meditacao afetam processos cognitivos, ou
como alteragdes nesses processos podem afetar os niveis de bem-estar (DAHL;
LUTZ; DAVIDSON, 2015, tradugao nossa).

Chaix et al. (2017, tradugdo nossa) também relatam que pesquisas recentes
sugerem que a meditacao tem efeitos benéficos no estresse, na neuroplasticidade

cerebral e em transtornos de humor e cognitivos.

4 http://www.exerciciosdevida.com.br/ciencia-e-saber/governo-americano-reconhece-a-meditacao-
como-recurso-terapeutico/ .
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Kemeny (2012, tradugdo nossa), em seu artigo, relata alguns estudos de outros
autores a respeito da meditagdo, como Hayes (2004), que elucida sobre como o
treinamento em meditacdo da atencédo plena foi incorporado em programas de
reducdo de estresse e outras intervengbes psicolégicas, com beneficios
demonstrados, tais como redugdes na ansiedade em pacientes com transtorno de
ansiedade e outras condi¢des psiquiatricas. Teasdale et al. (2002, tradugdo nossa)
afirmaram uma diminui¢do da prevaléncia de depressao recidiva em pacientes com
depressao recorrente. Outros estudos mencionam redugdo no comportamento
suicida em pacientes com personalidade limitrofe (LINEHAN et al., 1991, traducéo
nossa) e em outros estados negativos psicoldgicos e fisicos (BAER, 2003; LUDWIG;
KABAT-ZINN, 2008, tradugao nossa).

Ludwig e Kabat-Zinn (2008, tradugdo nossa) relatam aumento no interesse pela
técnica da meditacdo plena, mindfulness, nos ultimos anos. Fato que pode ser
comprovado com a publicacdo de mais de 70 artigos cientificos, no ano de 2007,
sobre o tema. Ainda mencionam que praticas de meditagdo tém chamado a atengao

dos neurocientistas que pesquisam a consciéncia.

Davidson e Dahl (2018, tradugcdo nossa) esclarecem que a meditagdo e outras
praticas contemplativas desempenharam um papel importante no mundo espiritual,
filosofico e de tradigcdbes humanisticas, desde a Antiguidade. Essas tradicbes
geralmente empregam uma série de praticas. Cada estilo de pratica envolve
diferentes processos psicolégicos e traz um conjunto especifico de efeitos e
resultados (DAHL; LUTZ; DAVIDSON, 2015, tradug¢ao nossa).

Embora as descobertas preliminares sugiram que a meditagdo e outras formas de
treinamento mental possam produzir mudancas demonstraveis na experiéncia
subjetiva, comportamento, padrdes de atividade neural e biologia periférica, ainda se
necessita de estudos rigorosos para descobrir 0s mecanismos precisos subjacentes
a essas mudangas. Em particular, estudos randomizados, controlados e longitudinais
que possam examinar mudangas dentro e entre os sujeitos ao longo do tempo.
Comparacdes entre as diferentes praticas serdo especialmente importantes para
determinar a eficacia dos paradigmas de treinamento em meditagao (DAHL; LUTZ;
DAVIDSON, 2015, tradugéo nossa).
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2.6.1.1 Meditagao no Brasil

No final da década de 1970, a OMS criou o Programa de Medicina Tradicional, tendo
como objetivo a formulagéo de politicas na area. A partir da criagdo desse programa,
a OMS expde, por meio de comunicados e resolugdes, 0 seu compromisso em
incentivar os Estados-membros a formularem e a implementarem politicas publicas
para o uso racional e integrado da MT/MCA nos sistemas nacionais de atengao a
saude. Incentiva o desenvolvimento de estudos cientificos para melhor
conhecimento de sua seguranca, eficacia e qualidade*. Nesse contexto, no Brasil, a
partir da década de 1980, apds a criagdo do Sistema Unico de Saude (SUS), iniciou-
se a legitimagao e institucionalizagdo dessas abordagens de atengdo a saude
(BRASIL, 2015).

Dessa forma, o Ministério da Saude publicou a Portaria N° 971, 03 de maio de 2006,
que aprova a Politica Nacional de Praticas Integrativas e Complementares (PNPIC)

no SUS e descreve as seguintes Praticas Integrativas e Complementares:

Considerando que a Acupuntura € uma tecnologia de intervengdo em
salde, inserida na Medicina Tradicional Chinesa (MTC), sistema médico
complexo, que aborda de modo integral e dindmico o processo saude-
doenca no ser humano, podendo ser usada isolada ou de forma integrada
com outros recursos terapéuticos, e que a MTC também dispde de praticas
corporais complementares que se constituem em agbes de promogao e
recuperagao da saude e prevengao de doengas;

Considerando que a Homeopatia € um sistema médico complexo de
abordagem integral e dindmica do processo saude-doenga, com agdes no
campo da prevengao de agravos, promogao e recuperagao da saude;

Considerando que a Fitoterapia € um recurso terapéutico caracterizado pelo
uso de plantas medicinais em suas diferentes formas farmacéuticas e que
tal abordagem incentiva o desenvolvimento comunitario, a solidariedade e a
participagao social;

Considerando que o Termalismo Social/Crenoterapia constituem uma
abordagem reconhecida de indicagdo e uso de aguas minerais de maneira
complementar aos demais tratamentos de saude e que nosso Pais dispbe
de recursos naturais e humanos ideais ao seu desenvolvimento no Sistema
Unico de Saude (SUS)®.

Art. 1° Aprovar, na forma do Anexo a esta Portaria, a Politica Nacional de
Préaticas Integrativas e Complementares (PNPIC) no Sistema Unico de
Saude.

*0  documento “Estratégia da OMS sobre Medicina Tradicional 2002-2005" reafirma o
desenvolvimento desses principios.
® http://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/gm/2006/prt0971_03_05_2006.html
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Paragrafo unico. Esta Politica, de carater nacional, recomenda a adogao
pelas Secretarias de Saude dos Estados, do Distrito Federal e dos
Municipios, da implantagédo e implementagao das agdes e servigos relativos
as Praticas Integrativas e Complementares43.

A implantagdo da Politica Nacional de Praticas Integrativas e Complementares, do
Ministério da Saude, em 2006, apresentou mais de dois milhdes de atendimentos

que foram realizados nas Unidades Bésicas de Salude em todo o pais*.

Em 27 de margo de 2017, o Ministério da Saude promulgou a Portaria N° 849 que
inclui a Arteterapia, Ayurveda, Biodanga, Danga Circular, Meditagdo, Musicoterapia,
Naturopatia, Osteopatia, Quiropraxia, Reflexoterapia, Reiki, Shantala, Terapia
Comunitaria Integrativa e Yoga a Politica Nacional de Praticas Integrativas e

Complementares no SUS*.

O Portal da Saude do Ministério da Saude publicou, em 2017, os seguintes dados:

[...] 1.708 municipios oferecem praticas integrativas e complementares e a
distribuicdo dos servigos esta concentrada em 78% na atencdo basica,
principal porta de entrada do SUS, 18% na atengao especializada e 4% na
atencao hospitalar. Mais de 7.700 estabelecimentos de saude ofertam
alguma pratica integrativa e comPIementar, 0 que representa 28% das
Unidades Basicas de Saude (UBS) 8

Entre os anos de 2017 e 2018, a quantidade de procedimentos, relacionados com
Praticas Integrativas e Complementares, registrados nos sistemas do SUS, dobrou
(de 157 mil para 355 mil). Esse aumento também pode ser visto no quantitativo de

participantes nessas atividades, durante esse periodo™®.

Nesse cenario, o Brasil é considerado referéncia mundial na area de praticas
integrativas e complementares na atengdo basica. Essa modalidade investe na

prevengéo e promogao da salide com o objetivo de prevenir doengas®.

46http://por‘talsaude.saude.gov.br/index.php/cidadao/principaI/agencia-saude/27929-ministerio-da-
saude-inclui-14-novos-procedimentos-na-politica-nacional-de-praticas-integrativas
47http://portalsaude.saude.gov.br/index.php/cidadao/principaI/agencia-saude/27929-ministerio-da-
saude-inclui-14-novos-procedimentos-na-politica-nacional-de-praticas-integrativas
48http://portalsaude.saude.gov.br/index.php/cidadao/principaI/agencia-saude/27929-ministerio-da-
saude-inclui-14-novos-procedimentos-na-politica-nacional-de-praticas-integrativas

49 http://www.saude.gov.br/noticias/agencia-saude/45294-cresce-46-procura-por-praticas-integrativas-
no-sus-2

50http://www.saude.gov.br/saude-de-a-z/praticas-integrativas-e-compIementares.


http://www.saude.gov.br/noticias/agencia-saude/45294-cresce-46-procura-por-praticas-integrativas-no-sus-2
http://www.saude.gov.br/noticias/agencia-saude/45294-cresce-46-procura-por-praticas-integrativas-no-sus-2
http://www.saude.gov.br/saude-de-a-z/praticas-integrativas-e-complementares

82

2.6.1.2 Estudos correlatos

Ressalta-se que na literatura encontram-se diversos estudos que investigaram as
caracteristicas da producéao cientifica, de determinada area do conhecimento, nos
documentos indexados nas bases de dados Web of Science e/ou SCOPUS. Entre
estes, pode-se citar os estudos a seguir. E relevante destacar que alguns desses
estudos foram publicados na revista Scientometrics, um dos peridodicos mais

conceituados referentes aos Estudos métricos.

Aleixandre-Tudd, Bolafos-Pizarro e Aleixandre-Benavent (2015, tradugdo nossa)
realizaram uma pesquisa com o objetivo de analisar a produtividade cientifica, a
colaboracdo e o impacto de pesquisas em agricultura organica por meio de analises
bibliométricas de artigos indexados na base Web of Science (Science Citation Index
Expanded), no periodo de 1954 a 2013. O estudo analisou 1009 artigos que foram
publicados em 359 periddicos das diversas areas do conhecimento, tais como:
Agricultura, Agronomia e Ciéncias do Ambiente. O resultado apresentou os
periddicos que publicaram mais sobre o tema, a sua procedéncia, idioma e Fator de
Impacto (representado em Quartil). Os autores apontaram a presenga de periédicos
com alto impacto. Segundo os autores, a presenca desses periddicos pode ser
devido a importancia e ao interesse que atualmente esse tema tem atraido a
comunidade cientifica. O resultado mostrou ainda os artigos mais citados e os
autores revelam que a analise dos artigos mais citados permite conhecer quais
topicos despertam mais interesse na pesquisa. Nessa pesquisa, o0s autores
identificaram as instituicbes que mais produziram trabalhos sobre o tema e o estudo
mostrou que essas instituicdes sdo de paises lideres no consumo de produtos
organicos. Os resultados ainda denotaram que a rede de colaboracéo entre paises

ocorreu, na maioria das vezes, com esses mesmos paises lideres.

Outra investigacao refere-se a de Maia et al. (2019, tradugéo nossa), que realizaram
um estudo bibliométrico, nas duas bases de dados Web of Science e SCOPUS, para
analisar a literatura sobre o tema cooperativas de crédito. Segundo eles, 0 uso das
duas bases de dados, em qualquer revisao de literatura, sobre cooperativas de
credito, € recomendado em razdo da cobertura das bases. A pesquisa mostrou que

existem periodicos relevantes indexados em apenas uma das bases ou apenas
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parcialmente indexados em uma delas. Os autores reforcam que, devido a essa
limitacdo, a pesquisa nas duas bases de dados torna-se relevante por elas se
complementarem. Em virtude dessa limitagdo, realizaram duas analises distintas
sobre a origem dos estudos e citagdes por pais. Estas lhes permitiram explorarem
suas diferencas e apresentaram duas visdes complementares sobre a origem da
literatura. Ainda alertaram para outra diferenca entre essas duas bases no que diz
respeito a base SCOPUS, que agrega paises do Reino Unido, enquanto a WoS
apresenta esses paises sem agrega-los. Eles analisaram os 10 periddicos mais
citados da literatura sobre o tema, com relagdo ao numero de artigos e os
indicadores JCR e SJR. O resultado mostrou que a pesquisa sobre cooperativas de
crédito foi publicada em periédicos de alto impacto. Outro aspecto analisado refere-
se a investigacado das palavras-chave dos artigos. De acordo com eles, essa analise
permite uma visdo mais detalhada dos topicos que os pesquisadores das
cooperativas de crédito estdo investigando. Os mesmos reconhecem que o0 exame
apresentou algumas limitagbes. Uma delas trata-se da restricdo da cobertura de
perioddicos nas duas bases de dados. E ainda reconhecem que essas bases
apresentam uma bibliografia abrangente e sdo consideradas como principais
indices. Porém, sugerem que outras bases de dados devem ser selecionadas por

incluir fontes e registros adicionais.

O estudo de Reverter-Masia et al. (2014, tradugdo nossa) analisou as caracteristicas
da producéo cientifica dos professores da area de Educacao Fisica, da Espanha e
do Brasil, que se encontra publicada em periddicos indexados nas bases Web of
Science e SCOPUS. A pesquisa revelou que a producao cientifica encontrada na
base SCOPUS é maior em relagdo a WoS. O resultado mostrou inclusive que, na
area de Educacao Fisica, a producédo cientifica da Espanha é muito menor do que a
do Brasil. Eles esclarecem que o doutorado em Ciéncias do Esporte na Espanha é
relativamente recente o que pode justificar esse resultado. Com relagdo a analise
referente a produtividade dos professores, o estudo apresentou que os professores
brasileiros produzem muito mais artigos e apresentam indice H maior do que os
professores da Espanha, em ambas as bases. Quanto ao indice H, os autores
evidenciaram que esse indicador na base SCOPUS é maior do que na WoS.
Segundo eles, esse resultado pode ser justificado pelo fato de a SCOPUS

contemplar mais o campo cientifico em investigacdo. Nesse sentido, alertam que
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nao se deve utilizar exclusivamente a base WoS como fonte de dados para os
estudos bibliométricos. Outro aspecto analisado foi o nucleo de peridédicos da area
de Educacido Fisica de cada pais, nas duas bases de dados. Igualmente
enumeraram os titulos de periddicos que exibiram maior numero de registros de
artigos nas respectivas bases de dados. Apresentaram também seus indicadores de
impacto, referentes as bases JCR e SJR, representados por meio do Quartil.
Detectaram a ocorréncia de uma concentracdo de artigos em um periodico
especifico, nas duas bases de dados, em cada um dos paises. Consoante os
autores, tem havido uma tendéncia de os professores universitarios publicarem em
periddicos provenientes dos seus respectivos paises. No estudo, eles detectaram
um numero reduzido de periodicos, dos dois paises, que se encontram indexados
nas duas bases de dados. Entretanto, concordam com a ideia de que a base
SCOPUS apresenta maior cobertura de periddicos regionais. Outrossim afirmam que
possivelmente, no futuro, ambos os paises terao mais periddicos indexados nessas
duas bases de dados. Essa afirmacao se baseia no fato de os periddicos estarem
buscando a internacionalizagdo e visibilidade de seu conteudo. Para que isso
acontecga, os periddicos estdo publicando os trabalhos em dois idiomas, ou seja, no
idioma do pais e em inglés. No resultado da pesquisa, os autores detectaram que a
maioria dos periddicos que compde o nucleo de periddicos, de cada pais,
apresentou baixo impacto em suas categorias nas duas bases de dados. Para eles,
seria desejavel que, no futuro, os periédicos mais relevantes de cada pais
investigado, no campo da Educacgao Fisica, sejam indexados pelas bases de dados
Web of Science e SCOPUS. Assim, aumentaria sua visibilidade na esfera
internacional, bem como a visibilidade dos trabalhos publicados e as citagdes das
pesquisas realizadas no Brasil e na Espanha. Reverter-Masia et al. (2014, tradugao
nossa) esclarecem que essas bases de dados séo instrumentos Uteis para analisar
as caracteristicas da producao cientifica da area de Ciéncia do Esporte. Ainda
esclarecem que a pesquisa deve ser realizada nas duas bases de dados, em razéo

de uma base complementar a outra.

Ressalta-se que, na literatura, encontram-se outros estudos que investigaram a
producgéo cientifica de um(ou mais) pais(es), sobre um tema especifico, referente
aos documentos indexados em bases de dados (BAI et al., 2016; CRAMER et al.,
2016; FILIPPO, 2013; LI et al., 2011; BETTIO, ALVAREZ; VANZ, 2017).
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3 PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Neste capitulo, serdo apresentados os procedimentos metodoldgicos que foram
abordados para alcangar os objetivos deste estudo. Descreve-se o tipo de pesquisa,
0 universo, 0s objetivos e os instrumentos para a coleta dos dados. Conclui-se com

a analise dos dados coletados e apresentacao dos resultados preliminares.

3.1 Tipo de pesquisa

A pesquisa € descritiva, com abordagem quantitativa, e utilizou-se de técnicas

cientométricas.

3.2 Universo da pesquisa

O universo da pesquisa refere-se a producgao cientifica sobre o tema meditacdo que
se encontra representada nas bases de dados Web of Science — Colegéao principal e
SCOPUS.

3.3 Objetivo geral

Analisar a inser¢cao do tema meditacdo, no nucleo de periddicos cientificos da area
meédica, para identificar os paises mais produtivos em resultados de pesquisas e sua

comunicacao em periddicos cientificos da area médica, no periodo de 2009 a 2018.

3.3.1 Objetivos especificos

1. Identificar paises que lideram o ranking da producgao cientifica sobre
o tema meditacéo.

2. ldentificar o nucleo de periédicos da area médica que mais publica
sobre o tema meditacao.

3. Verificar coautoria dos artigos do nucleo de periddicos da area
médica que produziram artigos cientificos sobre o tema meditacao.

4. Levantar a Elite de produtores sobre o tema meditagao.

5. Verificar a Frente de pesquisa sobre o tema meditacao.
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6. Identificar a ocorréncia das palavras-chave nos artigos referentes ao
nucleo de periodicos da area médica que publicam sobre o tema

meditacio.

3.4 Instrumentos de coleta de dados

Bases de dados - Web of Science - Colegao Principal e SCOPUS, que séao
bases referenciais e de citagdo. E as bases de estatisticas Journal Citation
Reports (JCR)*' e SClmago Journal & Country Rank (SJR)*. Essas bases
encontram-se disponiveis no Portal de Peridédicos da Capes.

Portal de Periédicos da Capes — O Portal de Periddicos € um instrumento de
politica publica para subsidiar o acesso ao conhecimento cientifico,
gerenciado pela Coordenagdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel
Superior (CAPES). Langado no ano de 2000, no ambito do Programa de
Apoio a Aquisicao de Periddicos Eletronicos (PAAP), constitui um dos maiores
acervos mundiais nesse setor. Atualmente, é o principal recurso para o apoio
bibliografico as atividades de Ciéncia, Tecnologia & Informagdo no Brasil
(ALMEIDA; GUIMARAES; ALVES, 2010). A consulta ao Portal foi para
identificar a classificacdo da area do conhecimento Ciéncias da Saude, que
se encontra dividida em trés subareas, de acordo com a CAPES, e para
padronizar as categorias de assunto das duas bases de dados. Essas
subareas sdo: Medicina |, Medicina Il e Medicina Ill, e encontram-se

representadas no quadro a seguir.

> http://www.periodicos.capes.gov.br/images/documents/jcr_qrc_pt 20101026.pdf
52 https://www.scimagojr.com/.


http://buscador-periodicos-capes-gov-br.ez27.periodicos.capes.gov.br/V/EIMKHCARIQBFV6PUYGUK3GLCAA547XFFL5CDNA4IRL4UYDLD9A-10323?func=native-link&resource=CAP00731

Quadro 07 - Classificacdo da area das Ciéncias da Saude/ Medicina

MEDICINA |

CLINICA MEDICA

ANGIOLOGIA
DERMATOLOGIA
CANCEROLOGIA

ENDOCRINOLOGIA
CARDIOLOGIA
GASTROENTEROLOGIA

PMEUMOLOGIA

MEFROLOGIA

FISIATRIA

MEDICINA LEGALE
DEONTOLOGIA

MEDICINA I

ALERGOLOGIA E
IMUNOLOGIA CLIMICA
HEMATOLOGIA
NEUROLOGIA
PEDIATRIA

DOENGAS INFECCIOSAS
E PARASITARIAS

REUMATOLOGIA

sAUDE MATERNO-
INFANTIL

P3IQUIATRIA

AMATOMIA
PATOLOGICA E
PATOLOGIA CLINICA

RADIOLOGIA MEDICA

MEDICINA Il

GINECOLOGIA E
OBSTETRICIA
OFTALMOLOGIA
ORTOPEDIA

CIRURGIA

CIRURGIA PLASTICA E
RESTAURADORA
CIRURGIA
OTORRINCLARINGOLOGIA
CIRURGIA
OFTALMOLOGICA
CIRURGIA
CARDIOVASCULAR

CIRURGIA TORAXICA

CIRURGIA
GASTROENTEROLOGICA

CIRURGIA PEDIATRICA

NEUROCIRURGIA
CIRURGIA UROLOGICA
CIRURGIA PROCTOLOGICA
CIRURGIA ORTOPEDICA
CIRURGIA
TRAUMATOLOGICA
ANESTESIOLOGIA
CIRURGIA EXPERIMENTAL

Fonte: Elaborado pela autora, 2020.
Nota: Dados subtraidos do Portal de Periddicos da Capes.
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e Programa Excel — permite a construgcdo de uma matriz com os dados

coletados nos artigos indexados nas duas bases de dados. A planilha do

Excel facilita a tabulagdo dos dados e a geracao de tabelas e graficos.

o  Wordsiff?®

ferramenta desenvolvida pela Universidade de Stanford que

permite criar uma nuvem de palavras. Essa ferramenta foi criada para

subsidiar professores a gerenciar as demandas de vocabulario e linguagem

académica em seus materiais de texto.

Ressalta-se que o levantamento dos dados foi realizado em duas etapas: no dia 15
de maio de 2019, na base SCOPUS e no dia 22 junho de 2019, na base de dados

Web of Science.

%8 https://wordsift.org/


http://www.wordsift.com/
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3.5 Limitagoes na coleta de dados

A pesquisa apresentou algumas limitagbes que impactaram no resultado do estudo,
tais como: expressdo de busca abrangente, restricbes na base de dados e
dificuldade de identificar o tipo de instituicdo na internet. A primeira expressao de
busca formulada continha os termos indicados pelo MeSH Database, entre eles:
Relaxation; "Relaxation Techniques", e Thinking. Por tratarem de termos
abrangentes, o conjunto de resultado alcangado apresentou-se enviesado em
relacdo ao objetivo do estudo. Esse problema so foi detectado durante a analise dos
dados. Desse modo, o cronograma da pesquisa ficou prejudicado em razéo de ter
que refazer toda a coleta de dados e analise dos resultados. Quanto as restricdes da
base de dados, a limitacdo encontrada referiu-se a base SCOPUS. Uma dessas
limitacbes remete-se a base nao permitir recuperar o nucleo de periédico na sua
totalidade com a metodologia aplicada neste estudo. Portanto, investigacdes futuras
poderado ser realizadas para complementar esta pesquisa, utilizando metodologia
diversa. Outra limitagao referiu-se ao numero de registros para gerar o relatério
referente ao indice H. Como a producao cientifica dos Estados Unidos foi superior a
cinco mil registros, a base nao gerou esse relatorio e a solugao foi gerar o relatério
do Indice H desse pais por ano. A base ainda apresentou problema no refinamento
do resultado. A solugao foi utilizar o recurso da pesquisa avancada para alcangar os
resultados esperados. Essa base também indicou limitacdo ao gerar o relatorio
Documents by author referente a produtividade dos autores. A listagem gerada pela
prépria base exibiu apenas os 160 primeiros registros dessa produgédo. Assim, a
andlise concernente a produtividade do autor foi realizada a partir dessa
amostragem. Como o relatério era gerado com apenas 160 artigos, constatou-se
outra limitagdo relativa a variagdo do numero minimo de artigos por autor. O relatorio
€ gerado por ordem decrescente, ou seja, do autor que apresentou maior numero de
artigos para o autor que apresentou menor numero. Dessa forma, a listagem
encerrava no momento que completava os 160 registros. Essa limitagdo
comprometeu a analise dos dados sobre a Elite de produtores. Outra limitagao
encontrada nessa base foi a recuperagao de cerca de 280 (3%) documentos, no
conjunto total de registros, que ndo sao considerados periodicos. A retirada desses
documentos ficou inviavel em razdo de essa identificagdo ser realizada

manualmente no conjunto de 8.775 registros. Com relacdo a dificuldade de
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identificar o tipo de instituicdo na internet, o problema ocorreu com varias instituicbes
por essa informagao nao constar no site ou redes sociais da instituicdo ou em outras

fontes disponiveis na internet.

3.6 Instrumentos de analise de dados

As categorias foram definidas com base na literatura sobre estudos bibliométricos e
cientométricos. Para Pritchard (1969, tradugcdo nossa), a bibliometria deve ser
utilizada em todos os estudos que buscam quantificar os processos da comunicagao

cientifica. Maia (2014, p. 70) relata que:

[...] partindo da ideia de que a ciéncia é construida por individuos
institucionalmente vinculados, que se revela nos produtos gerados das suas
atividades e adquire sentido através dos canais e temas utilizados, é valido
analisa-la a partir destes sujeitos (autores), dos seus vinculos sociais
(instituicdes), dos seus produtos (artigos), e dos canais e temas de pesquisa
(periddicos).

Nos estudos citados a seguir, os indicadores abordados com maior frequéncia foram

producado, colaboragcdo e impacto (BERNABO et al.,, 2016; MOURA et al., 2015;

HOPPEN et al., 2016; LORENZO et al.,, 2016; MA; HO, 2016; SANTIN; VANZ;

STUMPF, 2015; WANG; WANG; PHILIPSEN, 2017).

E relevante destacar que a expressdo de busca foi elaborada em conjunto com uma
bibliotecaria estrategista da area da salde e com um especialista da area médica®.
A expressao de busca com os termos utilizados nas duas bases de dados foi a

seguinte:

(meditation or yoga or "transcendental meditation" or Mindfulness)

A partir do conjunto de resultados recuperado com essa expressao de busca, iniciou-
se a selecao dos periddicos da area médica juntamente com o especialista da area.
E importante destacar que, nas duas bases, todos os periédicos indexados s&o

atribuidos a, pelo menos, uma das categorias de assunto.

Nesse conjunto de resultado, refinou-se por periodo (2009 a 2018) e por pais (cinco

** Mariza Cristina Talim Torres e Rubens L. C. Tavares.
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paises mais produtivos sobre o tema em estudo).

A estratégia de busca em cada base de dados foi a seguinte:

SCOPUS

Your query : (TITLE-ABS-KEY ( meditation OR yoga OR "transcendental meditation"
OR mindfulness ) AND ( LIMIT-TO ( AFFILCOUNTRY,"United States" ) OR LIMIT-TO
( AFFILCOUNTRY,"United Kingdom" ) OR LIMIT-TO ( AFFILCOUNTRY,"India" ) OR
LIMIT-TO ( AFFILCOUNTRY,"Australia" ) OR LIMIT-TO ( AFFILCOUNTRY,"Canada"
)) AND ( LIMIT-TO ( SUBJAREA,"MEDI" ) OR LIMIT-TO ( SUBJAREA,"BIOC" ) OR
LIMIT-TO ( SUBJAREA,"NEUR" ) OR LIMIT-TO ( SUBJAREA,"PHAR" ) OR LIMIT-
TO ( SUBJAREA,"IMMU" ) ) AND ( LIMIT-TO ( PUBYEAR,2018) OR LIMIT-TO (
PUBYEAR,2017) OR LIMIT-TO ( PUBYEAR,2016) OR LIMIT-TO ( PUBYEAR,2015)
OR LIMIT-TO ( PUBYEAR,2014) OR LIMIT-TO ( PUBYEAR,2013) OR LIMIT-TO (
PUBYEAR,2012) OR LIMIT-TO ( PUBYEAR,2011) OR LIMIT-TO ( PUBYEAR,2010)
OR LIMIT-TO ( PUBYEAR,2009) ) )

Web of Science

TS=(meditation or yoga or "transcendental meditation" or Mindfulness) AND WC=(
PERIPHERAL VASCULAR DISEASE OR BEHAVIORAL SCIENCES OR
GASTROENTEROLOGY HEPATOLOGY OR GENETICS HEREDITY OR CARDIAC
CARDIOVASCULAR SYSTEMS OR PHYSIOLOGY OR IMMUNOLOGY OR
INTEGRATIVE COMPLEMENTARY MEDICINE OR PSYCHIATRY OR CLINICAL
NEUROLOGY OR MEDICINE GENERAL INTERNAL OR MEDICINE RESEARCH
EXPERIMENTAL OR RADIOLOGY NUCLEAR MEDICINE MEDICAL IMAGING OR
ENDOCRINOLOGY METABOLISM OR NEUROSCIENCES OR ONCOLOGY OR
SURGERY OR ORTHOPEDICS OR UROLOGY NEPHROLOGY OR PEDIATRICS )
Refinado por: PAISES/REGIOES: (USA OR ENGLAND OR CANADA OR
AUSTRALIA OR INDIA) AND ANOS DE PUBLICAGAO: ( 2018 OR 2017 OR 2016
OR 2015 OR 2014 OR 2013 OR 2012 OR 2011 OR 2010 OR 2009 )
Indices=SCI-EXPANDED, SSCI, A&HCI, CPCI-S, CPCI-SSH, ESCI Tempo
estipulado=Todos os anos

Salienta-se que foi adotado, neste estudo, o termo artigo para identificar qualquer
tipo de publicacado indexada nas bases de dados Web of Science e SCOPUS.

As anadlises dos dados coletados foram realizadas de acordo com as seguintes
categorias:

e Producao cientifica por pais.
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¢ Nucleo de periddicos dos paises com maior produgéo.
e Rede de coautoria.
¢ Representatividade do tema/Palavras-chave.

e Producao cientifica X Citagao.

Segue a descrigdo de cada categoria®:

¢ Producao cientifica por pais

Figura 11 — Panorama da produgéo cientifica por pais

Pais 19 posigéo ranking

[Pais 20 posigao rankingJ

[Web of Science - Colecéo Principal [Pa's o eaca ra”""‘g)

[Pais 40 posigdo ranking]

[Panorama producdo cientifica Mundial) [Pa's 22 posieao ranking)

\\

)

Pais 1° posigdo ranking]

(Pa»’s 20 posigdo ranking J

Pals 3° posigdo ranking

[Pal’s 40 posicdo ranking]

Pais 59 posi¢do ranking

Fonte: Elaborado pela autora, 2018.

Essa categoria apresentou o panorama da produgcdo cientifica mundial,
especificamente dos cinco paises que lideram o ranking da produgéo cientifica,
sobre o tema meditacao, nas duas bases de dados no periodo de 2009/2018. Neste
estudo, foram analisados apenas os artigos que correspondem ao indice H dos

respectivos paises.

% http://images-webofknowledge.ez27.periodicos.capes.gov.br/WOKRS5251R3/help/pt_BR/WOS/hs_author.html
http://images-webofknowledge.ez27.periodicos.capes.gov.br/lWOKRS5251R3/help/pt_ BR/WOS/hs_address.html
http://images-ebofknowledge.ez27 .periodicos.capes.gov.br/lWOKRS5251R3/help/pt_BR/WOS/hs_organizations_enhanced.html
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¢ Nucleo de periddicos

Nessa categoria, foi identificado o nucleo de peridédicos, da area meédica, que

publicaram sobre o tema meditacao referentes aos paises com mais producao.

A categorizacdo desses periodicos, dentro das especialidades da area meédica,
baseou-se na classificagdo da CAPES referente a area do conhecimento Ciéncias

da Saude, subareas Medicina |, Medicina |l e Medicina lll.

Verificou-se ainda nas bases Journal Citation Reports (JCR) e SCImago Journal and
Country Rank (SJR) o impacto do peridédico que foi apresentado em Quartil. A
conceituacdo do Quartil Ranking, de acordo com o JCR, refere-se a uma
representacdo grafica do Fator de Impacto para todos os peridédicos em cada
categoria de assunto. Assim, os quartis representam divisbes de 25% no grafico
referente ao Fator de Impacto de uma area do conhecimento, tais como: Quartil 1
representa 25% dos peridédicos que possuem os fatores de impacto mais elevados,
seguidos a cada 25% dos que tém valores de Fator de Impacto decrescentes: Quartil
2, Quartil 3 e Quartil 4. O Quartil 4 representa os 25% dos periddicos que possuem
0s menores valores de Fator de Impacto, dentro da categoria. Neste estudo, optou-
se por utilizar o Quartil por permitir uma visado, imediata, do impacto do periédico,

graficamente.

Nessa categoria, identificou-se o nucleo de periddicos sobre o tema meditagdo e a

sua relacdo com as diversas especialidades da area médica.



93

e Rede de coautoria

Figura 12 — Rede coautoria

) [NUMERD DE AUTOR POR DOCUMENTO]
MULTIPLA AUTORIA —-—-—'—_—'_'__—'*

NACIONAL —P

COAUTORIA -—.‘_._‘_‘_‘_‘_ﬂ

INTERNACIONAL

Fonte: Elaborado pela autora, 2018.

Nessa categoria, verificou-se se a rede de coautoria referente aos artigos que
integram o nucleo de periddicos da area médica, que publicaram artigos sobre o

tema meditagdo, nos seguintes aspectos:

- Mdltipla autoria — levantou a ocorréncia do numero de autor por artigo.

- Internacional - identificou os paises, instituicbes e departamentos que
desenvolveram pesquisas em parceria.

- Nacional - verificou se a parceria ocorreu interinstitucional ou intrainstitucional

(instituicdes/departamentos).

Ressalta-se que foram analisados apenas os artigos correspondentes ao indice H
dos respectivos paises, em estudo. Para isso, foi necessario analisar, manualmente,

cada artigo correspondente ao indice H de cada pais, em ambas as bases de dados.
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¢ Producao cientifica X Citagao-

Foram utilizadas as variaveis “Frente de pesquisa e Elite de produtores” de acordo
com o modelo tedrico apresentado por Alvarado (2010), em seu estudo. Ele elucida
que: “Frente de pesquisa e Elite de produtores sao variaveis dependentes e se
referem aos autores identificados mediante a contagem dos trabalhos publicados e
das citagbes recebidas pelos seus artigos publicados, referentes a lei de Lotka.”
(ALVARADO, 2010, p.53). E esclarece a respeito da Frente de pesquisa:

[...] para qualificar-se na frente de pesquisa de uma disciplina, o autor tem
que ser um grande ou moderado produtor, publicar no idioma inglés e nos
periodicos considerados de corrente principal. Fora deste contexto, o uso da
informacao explicitada na forma de citagdes fica reduzido a um consumo
local. (ALVARADO, 2009, p.54).

Nessa categoria, identificou-se a Elite de produtores e os autores que foram

qualificados na Frente de pesquisa sobre o tema meditacao.

¢ Representatividade do tema/Palavras-chave

Essa categoria identificou a frequéncia das palavras-chave nos artigos referentes ao
nucleo de periddicos da area medica que publicaram sobre o tema meditagao.
Ressalta-se que foram analisados apenas os artigos correspondentes ao indice H
dos respectivos paises em estudo. Para isso, foi necessario analisar, manualmente,

cada artigo correspondente ao indice H de cada pais, em ambas as bases de dados.

Nas duas bases de dados, foram analisadas as palavras-chave que se encontram
disponiveis no registro completo de cada referéncia. Essas palavras-chave estéo

representadas na figura a seguir.
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Figura 13 — Representatividade do tema/Palavras-chave

/ Palavras-chave Autor
Web of Science

/ \ Palavras-chave Plus

[ Representatividade do tema/ Palavras-chave]

\ P Palavras-chave Autor

SCOPUS
Palavras-chave MeSH

\s

Fonte: Elaborado pela autora, 2018.

Na base de dados Web of Science, as palavras-chave disponiveis sao as indicadas
pelo autor e as palavras-chave Keywords Plus. As palavras-chave indicadas pelo
autor referem-se aos termos que representam o conteudo do artigo. E as palavras-
chave Keywords Plus referem-se aos termos de indice gerados, automaticamente, a
partir dos titulos de artigos citados. E importante destacar que alguns registros n&o

apresentaram as palavras-chave Keywords Plus.

A base SCOPUS disponibiliza as palavras-chave de autor e palavras-chave
indexadas no Medical Subject Headings (MeSH). O MeSH é organizado como um
dicionario de vocabulario controlado produzido pela National Library of Medicine. E
constituido por um conjunto de termos denominados descritores (estruturados

hierarquicamente) que possibilitam pesquisar em varios niveis de especificidade®.

O resultado foi apresentado por meio de grafico. Para a geragao desse grafico, foi
utilizado o programa Wordsift. Esse programa apresenta o resultado referente a
frequéncia de até 200 palavras-chave. Consideraram-se as palavras-chave que

apresentaram duas ocorréncias ou mais.

% http://decs.bvsalud.org/cgi-bin/wxis1660.exe/decsserver/


http://www.wordsift.com/
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4 ANALISE DOS DADOS E DOS RESULTADOS

A analise dos dados coletados nas duas bases de dados, Web of Science - Colecao

Principal e SCOPUS, e seus resultados estao dispostos a seguir.

4.1 Producao cientifica por pais

A pesquisa apresentou o ranking da producdo cientifica sobre o tema em estudo,

nas duas bases de dados, conforme o quadro a seguir.

Quadro 08 - Mapeamento da producéo cientifica/Meditagao

WosS SCOPUS
Ranking Pais N2 Artigo Ranking Pais N2 Artigo
o Estados o Estados
1 Unidos 3236 1 Unidos 5009
- - Reino
2 Inglaterra 627 2 Unido 1145
1 Austrilia 508 3¢ India 1092
42 C;:ma da 501 42 Australia 795
he India 464 5e Canada 738
TOTAL 05 5336 TOTAL 05 8779

Fonte: Elaborado pela autora, 2019.
Nota: Dados subtraidos das bases Web of Science e SCOPUS, de 2009 a 2018.

Na base Web of Science, o ranking da produgao cientifica apresentou-se da
seguinte forma: 12 posicdo: Estados Unidos; 22 posig¢ao: Inglaterra; 32 posicao:
Australia; 42 posigdo: Canada; e 5° posicdo: india. Na base SCOPUS, o ranking da
producdo cientifica mostrou o seguinte: na 12 posi¢cdo: Estados Unidos; na 22
posicdo: Reino Unido; na 32 posigdo: india; na 42 posicdo: Australia; e na 52 posicao:

Canada.

Observou-se que o pais Estados Unidos liderou o ranking nas duas bases de dados,
no periodo em estudo. Estudo semelhante de Esper, Gnatta e Silva (2016)
apresentou que os Estados Unidos foram o pais com a maior producao cientifica na
base EMBASE sobre o tema meditagao.


http://buscador-periodicos-capes-gov-br.ez27.periodicos.capes.gov.br/V/EIMKHCARIQBFV6PUYGUK3GLCAA547XFFL5CDNA4IRL4UYDLD9A-10323?func=native-link&resource=CAP00731
http://buscador-periodicos-capes-gov-br.ez27.periodicos.capes.gov.br/V/EIMKHCARIQBFV6PUYGUK3GLCAA547XFFL5CDNA4IRL4UYDLD9A-10323?func=native-link&resource=CAP00731
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4.2 Categoria Nucleo de periédicos dos cinco paises -

A partir desse conjunto de resultados, foi identificada e analisada a categoria Nucleo
de periodicos. Na base Web of Science, o Nucleo de periddicos se apresentou
constituido por 783 titulos e, na SCOPUS, por 160 titulos de periddicos. E relevante
destacar que a base SCOPUS apresentou limitagdo na exportagdo dos dados. Essa
limitagdo permitiu a exportagdo dos primeiros dois mil artigos que publicaram acima
de 10 e mais artigos. Dessa forma, a analise foi realizada somente dos titulos de

periddicos desses artigos.

Os quadros a seguir referem-se ao ranking dos 15 titulos de peridédicos que
apresentaram maior numero de artigos sobre o tema em estudo, nas duas bases de

dados. O quadro seguinte se refere a base de dados Web of Science.
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Ranking Periodico N® artigos Categoria JCR Pais de origem Fator
publicados Impacto/JCR;
SCIEISSCI
1" Mindfulness 544 Fsychiatry Metherlands (A
g Journal of Alternative 172 Integrative & USA Q3
and Complementary Complementary
and Alternative Medicine
Medicine
> Evidence Based 91 Integrative & England Q2
Complementary and Complementary
Alternative Medicine Medicine
4= Explorethe Journal of it Integrative & USa Q4
science and Healing Complementary
Medicine
B Psycho Oncology i Oncology Usa Q2
&° Complementary T Integrative & Scotland Q2
Therapies in Medicine Complementary
Medicine
T Psychophysiology 71 Meuroscience USA Q2
o Psychosomatic 67 Psychiatry ISA Q2
Medicine
oe Frantiers in Human 54 Meurosciences Switzerland Q3
Meuroscience
10 BMC Complementary 53 Integrative & England Q2
and Alternative Complementary
Medicine Medicine
11# Indian Journal of 52 Psychiatry India Qo4
Psychiatry
12# Journal of Child and 51 Psychiatry L2 Q3
Family Studies
13* Cochrane Database of 50 Medicine, General & 2 @1
Systematic Reviews Internal
14*= Annals of the New 44 Multidisciplimar % LISA Q1
York Academy of Sciences
Sciences
15° Journal of Evidence 42
Based Integrative B _ _
Medicine
Total 15 1542 E - -

Fonte:Elzborado pela autora, 2019,
Nota: Dados retirados da base de dados Web of Science de 20092 2018

Verificou-se que, no conjunto de 783 titulos de periddicos, foi publicado um total de

4844 artigos sobre o tema meditagdo. Dentro desse conjunto, 15 titulos de

periddicos (citados no quadro acima), que equivalem a 2% do universo de 783

periédicos, destacaram-se ao publicar um total de 1542 artigos sobre o tema. E

importante ressaltar que esse valor representa 31% do total de artigos publicados

em todos os titulos de periédicos.

Observou-se ainda que a maioria dos 783 periddicos encontra-se nos Quartil 1 e

Quartil 2. Essas posicdes sao consideradas as mais elevadas do grafico com relagao
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ao Fator de Impacto. E que a maioria dos peridédicos é de procedéncia de paises

como: Estados Unidos, Inglaterra, entre outros.

O quadro a seguir apresenta o ranking da base de dados SCOPUS.

Quadro 10 — Ranking Nucleo de Periodicos — SCOPUS

Ranking Periodico N*® artigos Categoria Scimago Pais de Impacto
publicados origem SJR
1® Journal of Alternative and 211 Medicine US4 Q1
Complementary and Complementary and
Alternative Medicine Alternative Medicine
2® Complementary Therapies 107 Health Professions USA Q1
in Medicine Complementary and
Manual Therapy
3* Evidence Based 499 Medicine Egypt Q1
Complementary and Complementary and
Alternative Medicine Alternative Medicine
4 Fios One 86 Medicine UZA Qi
(miscellaneous)
H® Cochrane Database of 72 Medicine US4 Q1
Systematic Reviews (miscellaneous)
g° Complementary Therapies 70 Medicine Metherlands Q1
in Clinical Practice Complementary and
Alternative Medicine
™ BMC Complementary and a3 Medicine United Q1
Alternative Medicine Complementary and Kingdom
Alternative Medicine
a° International Journal of 62 Medicine USA o
Yoga Therapy (miscellaneous)
g Explore the Journal of G1 Complementary and MNetherlands Q203
Science and Healing Alternative Medicine/
Medicine
(miscellaneous)
10° Jouwrnal of Clinical and &1 Medicine India Q3
Diagnosis Research (miscellaneous)
T Behaviour Research and RS Psychiatryand Mental United Q1
Therapy Health Kingdom
2 Frontiers in Human 5h Psychiatryand Mental Switzerland Qi
Meuroscience Health/Meurology
13~ IndianJournal of Psychiatny EE Psychiatry and Mental India Q3
Health
14® Journal of Evidence Based 55 Medicine UzA Q2
Integrative Medicine and Complementary and
Alternative Medicine Alternative Medicine
15 Integrative Cancer 52 Complementary and US4 Q12
Therapies Alternative Medicine/
Oncology
Total 15 1.168 - - -

Fonte: Elaborado pela autora, 2019.
Nota: Dados subtraidos da base SCOPUS, de 2009 a 2018.

Nessa base, observou-se que os 160 periddicos publicaram um total de 3920 artigos

sobre o tema meditagado. Dentro desse universo, 15 titulos de periédicos (citados no

quadro acima), que equivale a 9% do total de titulos, sobressairam-se com 1.168
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artigos publicados referentes ao tema. Ressalta-se que esse valor corresponde a

30% do total de artigos publicados em todos os titulos de periddicos.

Nessa base dados, verificou-se que a maior parte dos titulos de periédicos
apresentou alto impacto. Esses titulos sdo de procedéncia de paises como: Estados

Unidos, Reino Unido, Holanda, entre outros.

Nesse contexto, pode-se inferir que esses pesquisadores optaram por publicar seus
resultados de pesquisa em periddicos de alto prestigio. De acordo com Ziman
(1979), “Um artigo publicado numa revista conceituada nao representa apenas a
opinido do autor; leva também o selo da autenticidade cientifica [...] [por meio] do
imprimatur dado pelo editor e [...] examinadores que ele possa ter consultado.”
(ZIMAN, 1979 p. 124).

O resultado apresentou uma concentracdo de um numero significativo de artigos
publicados em um numero reduzido de titulos de periddicos, nas duas bases de
dados. Conforme constatado no resultado, na Web of Science, apenas 2% dos
periédicos publicaram 31% do total de artigos publicados em todos os titulos de
peridédicos. Na SCOPUS, 9% dos periddicos publicaram um total de 30% de artigos
que foram publicados em todos os titulos de periddicos. O resultado ainda
apresentou uma dispersao de artigos publicados em diversos titulos de periodicos,
em ambas as bases. Na Web of Science, observou-se que 693 peridédicos, do
universo de 783 titulos, publicaram de um a 10 artigos sobre o tema meditagdo. Em
relacdo a base SCOPUS, verificou-se que 99 periédicos, dentro do universo de 160
titulos, publicaram de 10 a 20 artigos. Esse fenbmeno pode estar de acordo com a
Lei de Bradford que se refere a distribuicdo da literatura periddica em uma area
especifica (ALVARADO, 2007). Coutinho (1988, p. 219) esclarece a respeito da Lei
de Bradford com relagcdo a distribuicdo de artigos sobre determinado tema em
periodicos cientificos: “A dispersao é verificada a partir da identificacdo do nucleo de
periédicos dedicados a determinado assunto, que é formado por poucos titulos
produtores de grande numero de artigos de interesse.” A autora elucida que: [...] “A
lei de Bradford traz embutida uma conclusdo comum a outras leis da Bibliometria:

poucos produzem muito e muitos produzem pouco.” (COUTINHO, 1988, p. 219).
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O estudo correlato de Reverter-Masia et al. (2014, tradugado nossa) sobre a produgéo
cientifica, nas bases WoS e SCOPUS, mostrou resultado semelhante. Eles
detectaram a ocorréncia de uma concentracdo de artigos em um peridédico

especifico, nas duas bases de dados.

Assim, o resultado apontou os principais periddicos da tematica meditagao.
Observou-se que o periodico Mindfulness®, que se destacou na base WoS, dedica-
se as mais recentes descobertas da pesquisa e as melhores praticas em atencgao
plena. Com relagao ao periédico que se destacou na base SCOPUS, The Journal of
Alternative and Complementary Medicine® publica pesquisas cientificas para a
avaliagao e integracdo da medicina complementar e alternativa na pratica médica

convencional.

Nessa categoria, ainda se analisou outro aspecto no que se refere a identificagao da
categoria de assunto de cada perioddico nas respectivas bases de dados. Apds essa
identificacdo, foi realizada a categorizagdo de cada periodico dentro de uma
especialidade médica correspondente a uma subarea das Ciéncias da Saude:

Medicina |, Medicina |l e Medicina llI.

O resultado mostrou que as trés subareas da area do conhecimento Ciéncias da
Saude encontram-se representadas nas duas bases de dados, conforme os quadros

a segquir.

¥ https://link.springer.com/journal/12671
%8 https://home.liebertpub.com/publications/journal-of-alternative-and-complementary-medicine-
the/26/overview


https://link.springer.com/journal/12671
https://home.liebertpub.com/publications/journal-of-alternative-and-complementary-medicine-the/26/overview
https://home.liebertpub.com/publications/journal-of-alternative-and-complementary-medicine-the/26/overview
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Quadro 11 — Representatividade subareas da area do conhecimento Ciéncias da
Saude — Web of Science

Categoria da CAPES Especialidades Periodicos
Web of Science
MEDICINA | Cancerclogia 24
Cardiologia 30
Dermatologia 2
Endocrinclogia 32
Gastroenterologia 1F
Nefrologia 7
MEDICINA I Alergologia e Imunologia i
Cliniza
Hematologia 3
Neurologia 172
Pediatria 44
P=ziguiatria 164
Radiologia Médica 6
Reumatologia 3
MEDICIMA I Anestesiclogia 6
Cirurgia 22
Ginecologia e Obstetricia 10
Ortopedia 19

Fonte: Elaborado pela autora, 2019,
Mota: Dados subtraidos das bases Web of Scisnce de 2009 a 2018,

Na base Web of Science, observou-se que as trés subareas apresentaram um total
de 595 titulos de periodicos. A subarea Medicina |l se sobressaiu com maior numero
de titulos de periodicos, sobre a tematica meditagdo, com um total de 406 titulos.
Ressalta-se que esse numero de titulos representa 68% do total de titulos de
periddicos das trés subareas. Na Medicina Il, as especialidades Psiquiatria e
Neurologia se destacaram com maior numero de titulos, totalizando 333 titulos de
periddicos. E relevante salientar que esse nimero representa 82% do total de titulos
dessa subarea. No que diz respeito as subareas Medicina | e lll, verificou-se que a
Medicina | apresentou um total de 132 periddicos e a Medicina Ill contou com um
total de 57 titulos. Na Medicina |, a especialidade que se destacou foi a Cancerologia
com 44 titulos de periddicos, seguida pelas especialidades Cardiologia (30) e
Endocrinologia (32). Essas trés especialidades apresentaram um total de 106 titulos
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de periddicos. Esse valor representa 80% de titulos do total de periddicos dessa
subarea. Em relacdo a Medicina lll, a especialidade que sobressaiu foi a Cirurgia
com 22 titulos de periodicos, seguida pela Ortopedia com 19 titulos. As duas
especialidades totalizaram 41 titulos de periddicos, representando 72% do total de

titulos de periddicos da Medicina lll.

O quadro a seguir apresenta o resultado da base SCOPUS.

Quadro 12 — Representatividade subareas da area do conhecimento Ciéncias da
Saude — SCOPUS

Categoria da CAPES Especialidades Periodicos
SCOPUS
MEDICIMNA | Cancerologia 5
Endocrinologia 1
Mefrologia 1
MEDICINA Alergologia e Imunologia 1
Clinica
Meurologia 7
Pediatria 3
Psiquiatria 55
MEDICIMA I Anestesiologia 5
Ginecologia e Obstetricia 3

Fonte: Elaborado pela autora, 2019
Mota: Dados subtraidos das bases SCOPUS de 2009 a 2018.

Nessa base de dados, observou-se que a subarea Medicina Il conta com o maior
numero de periodicos sobre a tematica estudada com 66 titulos. A especialidade
Psiquiatria se destacou em relagdo as demais especialidades com 55 titulos de
periddicos, seguida pela especialidade Neurologia com sete titulos. Ressalta-se que
0 numero de titulos da Psiquiatria representa 83% do total de titulos dessa subarea.
Na Medicina |, verificou-se que a especialidade Cancerologia sobressaiu-se com
maior numero de titulos. Constatou-se ainda que, na Medicina lll, a Anestesiologia
foi a especialidade que apresentou maior niumero de titulos de periédicos. Em

relacdo a Medicina | e lll, notou-se que o numero total de periédicos, de cada
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subarea, apresentou uma pequena diferenca.

Os resultados evidenciaram que a Neurologia e a Psiquiatria foram as
especialidades, da subarea Medicina Il, com maior representatividade de periddicos
nas duas fontes, sendo 179 titulos para a Neurologia e 216 titulos para a Psiquiatria.
Essa evidéncia pode estar em consonancia com a investigagao de Kemeny et al.
(2012, traducdo nossa) que declararam que, na literatura, encontram-se diversos
estudos relacionados com a pratica da meditagao na especialidade da Psiquiatria. O
resultado ainda evidenciou que, na subarea Medicina |, a especialidade

Cancerologia se destacou nas duas bases de dados.

Analisou-se também o impacto e a procedéncia dos periddicos indexados nas duas

bases de dados, sobre o tema em estudo.

O resultado dessa analise referente a Medicina | encontra-se descrito a seguir.

Na base SCOPUS, o resultado mostrou-se da seguinte forma:

e Cancerologia — identificaram-se cinco titulos de periddicos que se
encontram nos Quartis 1 e 2. Os paises de procedéncia desses
periddicos sdo Estados Unidos e Alemanha. O titulo de periédico que
apresentou maior numero de artigos sobre o tema foi Integrative
Cancer Therapies;

e Endocrinologia — apresentou um titulo que se encontra no Quartil 1. A
origem do periddico € do Reino Unido. O titulo de peridédico é o
Psychoneuroendocrinology;

e Nefrologia — verificou-se um titulo de periédico que se encontra no
Quartil 1, sendo de procedéncia dos Estados Unidos. O titulo de

perioddico é o Journal Of Sexual Medicine.

Na base Web of Science, o resultado foi o seguinte:

e Cancerologia — percebeu-se que, entre os 44 titulos de periédicos

identificados, 25 titulos foram classificados nos Quartil 1 e Quartil 2. A
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maioria desses titulos tem sua procedéncia nos paises da América do
Norte e Europa. O titulo que se destacou foi Oncology Nursing Forum;
Cardiologia — notou-se que 18 titulos de periddicos identificados
encontram-se nos Quartil 1 e no Quartil 2. A maioria desses titulos é de
procedéncia de paises da Europa e América do Norte. O periédico que
se destacou foi o Journal of the American College of Cardiology;
Dermatologia — os dois periddicos identificados encontram-se nos
Quartil 3 e Quartil 4. Ambos sao de procedéncia dos Estados Unidos;
Endocrinologia - 18 titulos de periddicos identificados encontram-se
nos Quartil 1 e Quartil 2. Esses titulos sdo de procedéncia de paises da
Europa, América do Norte e Asia. O titulo que se destacou foi
Psychoneuroendocrinology;

Gastroenterologia — entre os titulos identificados, 12 foram
classificados nos Quartil 1 e Quartil 2. A procedéncia desses titulos
refere-se aos paises da Europa e América do Norte. O periddico que se
destacou foi American Journal of Gastroenterology;

Nefrologia — a maioria dos titulos identificados encontra-se nos Quartil
3 e Quartil 4. A procedéncia desses titulos é de paises da Europa e da
América do Norte. O titulo de periddico de destaque foi o American

Journal of Gastroenterology.

Observou-se que, nessa subarea, a maioria dos peridédicos encontra-se classificada

no Quartil 1 que é a posigdo mais elevada do grafico, referente ao impacto do

periddico. Ressalta-se que esses periddicos sdo provenientes de paises da Europa

e da América do Norte.

O resultado referente a subarea Medicina Il apresentou-se da seguinte forma na
base SCOPUS:

e Alergologia e Imunologia Clinica — identificou-se um titulo de periddico

que se encontra no Quartil 1 e de procedéncia dos Estados Unidos. O

titulo identificado foi o Brain Behavior And Immunity;

e Neurologia — apresentou sete titulos, sendo que cinco deles estao

classificados no Quartil 1 e Quartil 2 de procedéncia dos Estados
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Unidos e Reino Unido. O titulo de periédico com maior numero de
artigos refere-se ao Journal Of Contextual Behavioral Science.

e Pediatria — verificaram-se trés titulos, sendo que dois encontram-se
classificados no Quartil 1 e Quartil 2. Esses peridodicos sdo de
procedéncia dos Estados Unidos e Reino Unido. O titulo que publicou
mais artigos sobre o tema foi Child And Adolescent Psychiatric Clinics
Of North America;

e Psiquiatria — 55 periddicos foram identificados e encontram-se
classificados: 31 titulos no Quartil 1 de procedéncia dos Estados
Unidos, Canada, Holanda, Suica e Reino Unido; 14 no Quartil 2 de
procedéncia dos Estados Unidos, Alemanha, Holanda e Reino Unido;
nove no Quartil 3 de procedéncia dos Estados Unidos, Alemanha, india
e Reino Unido; um no Quatrtil 4 de procedéncia dos Estados Unidos. O
titulo de periodico que apresentou maior numero de artigos foi o

Behaviour Research And Therapy.
Na base Web of Science, o resultado foi o0 seguinte:

e Alergologia e Imunologia Clinica - entre os titulos de periédicos
identificados, 12 encontram-se nos Quartil 1 e Quartil 2. e sdo de
procedéncia de paises da Europa, América do Norte e Asia. O titulo de
destaque foi o Brain Behavior and Immunity;

e Hematologia — dois titulos identificados encontram-se classificados nos
Quatrtil 1 e Quartil 2. e sdo de procedéncia dos Estados Unidos. O titulo
de destaque foi o Pediatric Blood Cancer,;

e Neurologia — essa especialidade apresentou maior numero de titulos
de periédicos nessa subarea. Entre os titulos identificados, 100 estao
classificados nos Quartil 1 e Quartil 2. Os periédicos sdo de
procedéncia dos paises da Europa, América do Norte, Asia e Oceania.
O titulo que se destacou foi o Social Cognitive and Affective
Neuroscience;

e Pediatria — verificou-se que 25 titulos de periddicos encontram-se nos

Quartil 1 e Quartil 2 e sua procedéncia € de paises da Europa, América
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do Norte e Asia. O periédico de destaque foi o Journal of Adolescent
Health;

e Psiquiatria — segunda especialidade que apresentou maior numero de
titulos. Observou-se que 88 periddicos estao classificados nos Quartil 1
e Quartil 2 e sao de procedéncia de paises da Europa, America do
Norte, Asia, Oceania, Africa e América do Sul. O titulo de periédico de
destaque foi o Substance Use Misuse,;

e Radiologia Médica — dos titulos identificados, quatro estao classificados
nos Quartil 1 e Quartil 2. Todos sdo de procedéncia dos Estados
Unidos. O periédico que se destacou foi o American Journal of
Roentgenology;

e Reumatologia — dos titulos identificados, dois estao classificados nos

Quatrtil 1 e Quartil 2 e sdo de procedéncia da Inglaterra.

Nessa subarea, constatou-se que a maioria dos titulos de periddicos apresenta alto

impacto e € de procedéncia de paises da América do Norte e Europa.

A Medicina Il apresentou os resultados que se encontram descritos a seguir.

Na SCOPUS, o resultado mostrou-se da seguinte forma:

e Anestesiologia — verificaram-se cinco titulos de periddicos, sendo
classificados no Quartil 1 e Quartil 2 e sao de procedéncia dos Estados
Unidos e Holanda. O periédico que apresentou maior numero de
artigos foi o Clinical Journal Of Pain;

e Ginecologia e Obstetricia — identificaram-se trés titulos de periddicos
que foram classificados no Quartil 1 e Quartil 2. A procedéncia destes &
dos Estados Unidos e Holanda. O periddico que se destacou foi
Menopause.
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Na base Web of Science, o resultado foi o seguinte:

e Anestesiologia — entre os titulos de periddicos identificados, quatro
encontram-se nos Quartil 1 e Quartil 2 e sao de procedéncia dos
Estados Unidos e Inglaterra. O periodico que se destacou foi Pain;

e Cirurgia — 13 titulos de periodicos estdo classificados nos Quartil 1 e
Quatrtil 2. Verificou-se que sédo de procedéncia dos Estados Unidos e
Inglaterra. O titulo de peridédico em destaque foi o Journal of the
American College of Surgeons;

e Ginecologia e Obstetricia — verificou-se que cinco titulos de periédicos
encontram-se nos Quartil 1 e Quartil 2 e sao de paises da América do
Norte e Europa. O periddico que se destacou foi Journal of Womens
Health;

e Ortopedia — observou-se que 15 periddicos encontram-se nos Quartil 1
e Quartil 2 e sao de procedéncia de paises da Europa, América do
Norte e Oceania. O titulo de periddico em destaque foi Physical

Therapy.

Na Medicina lll, evidenciou-se que a maioria dos titulos de periddicos apresentou
alto impacto, em ambas as bases. E ainda que a maioria desses titulos é de

procedéncia dos paises da Europa e América do Norte.

Diante desse resultado, pode-se inferir que a preferéncia em publicar em periddicos
de alto impacto pode contribuir para maior visibilidade dos artigos perante a
comunidade cientifica. Packer e Meneghini (2006) afirmam que quanto maior a
visibilidade de um periddico, maior o potencial de que os artigos publicados sejam
acessados, lidos e citados, especialmente no campo da sua disciplina ou area
tematica. Ziman (1979) elucida que o peridédico cumpre fungdes que possibilitam a
ascensao do cientista no que diz respeito a promogéo, reconhecimento e aquisicao
de poder perante sua comunidade.

Nos estudos correlatos alguns autores apontaram que a maioria dos periddicos, que

os autores tém preferéncia em publicar, apresenta alto impacto. Aleixandre-Tudo,
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Bolanos-Pizarro e Aleixandre-Benavent (2015, tradugdo nossa) afirmam que a
presenca desses periddicos pode ser devido a importancia e ao interesse que
atualmente esse tema tem atraido a comunidade cientifica. Reverter-Masia et al.
(2014, tradugdo nossa) esclarecem que os periddicos indexados, nas bases de
dados Web of Science e SCOPUS, apresentam visibilidade no cenario internacional,
como também aumenta a visibilidade dos trabalhos publicados e suas citacdes.

Com relagdo a categorizagdo de cada periddico dentro de uma especialidade
meédica, pode-se depreender que os pesquisadores que publicaram artigos sobre o
tema meditagédo selecionaram periddicos categorizados nas diversas especialidades
meédicas para publicarem seus resultados de pesquisa. A importancia da
identificacdo da dispersdo dos artigos em perioddicos de distintas especialidades
pode ser explicada por Bradford que “[...] sugere a necessidade de se identificar a
dispersdo dos artigos sobre determinado assunto publicados em periddicos de
outras especialidades, ja que as areas cientificas se interrelacionam, para que maior
numero de artigos relevantes possa ser recuperado, além daqueles publicados em
periodicos dedicados especificamente a area de interesse.” (COUTINHO, 1988, p.
218).

Esse resultado apresenta semelhanca com o estudo de Bettio, Alvarez e Vanz
(2017) sobre a producao cientifica da Universidade Federal de Ciéncias da Saude
de Porto Alegre (UFCSPA) dos documentos indexados na base de dados Web of
Science (WoS). Ele apontou uma dispersao dos documentos em 110 categorias de
assunto dos periddicos. Os autores argumentam que essa dispersdo pode estar

relacionada com a interdisciplinaridade das Ciéncias da Saude.

No estudo, foram identificados 37 titulos de periddicos referentes as categorias
Complementary and Alternative Medicine (SCOPUS) e Integrative & Complementary
Medicine (Web of Science). Essas categorias ndo constam na classificacédo da
CAPES referente a area do conhecimento Ciéncias da Saude, subareas Medicina |,
Medicina Il e Medicina lll. Entretanto, analisou-se o impacto e a procedéncia desses

titulos por tratar de titulos especificos da area de Terapias complementares.

Dessa forma, na base SCOPUS, foram encontrados 22 titulos de periddicos que

contemplam essa categoria. Esses titulos encontram-se distribuidos nos seguintes
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Quartis: Q1= 05 (Estados Unidos, Egito, Holanda e Reino Unido); Q2 = 07
(Alemanha, india, Holanda e Estados Unidos); Q3 = 05 (Estados Unidos e Holanda);
Q4 = 02 (Estados Unidos).

Na base de dados Web of Science, verificaram-se 15 titulos de periddicos
05
03

classificados da seguinte forma: Q1= 02 (Estados Unidos e Singapura); Q2

(Inglaterra e Escédcia); Q3 = 06 (Estados Unidos, Suica e Alemanha); Q4
(Estados Unidos e Suica).

O periddico que apresentou maior numero de artigos sobre o tema foi o Journal of

Alternative and Complementary Medicine, em ambas as bases de dados.

Ressalta-se que, neste estudo, algumas especialidades foram identificadas, mas nao
foram analisadas em raz&o de ndo corresponder ou ndo constar na listagem das

especialidades das trés subareas (Medicina I; Medicina Il; Medicina IlI).

As categorias dos periddicos identificadas na base SJR foram: Medicine
(miscellaneous); Public Health, Environmental and Occupational Health; Health
Policy; Health Professions. Na base JCR, identificaram-se as seguintes categorias
dos periddicos: Medicine, research & experimental; Multidisciplinary sciences;

Engineering, biomedical; Social work.

Algumas dessas categorias nao correspondem a nenhuma das especialidades das
trés subareas por tratar de assuntos genéricos, como por exemplo: Medicine
(miscellaneous); Medicine, research & experimental; Multidisciplinary sciences. As

demais categorias ndo constam na listagem dessas subareas.

Diante dessas evidéncias, observou-se que a tematica Terapias Complementares,
especificamente a meditacdo, encontra-se presente nos periédicos classificados nas
diversas especialidades da area médica, em ambas as bases. Esse resultado pode
estar em consonancia com afirmacéo de Assis (2014), que a meditacédo tem
despertado a atengdo da comunidade cientifica, seja na aplicagcao clinica ou na

busca por momentos de relaxamento.



111

4.3 Representatividade do tema/Palavras-chave

Nessa categoria, identificou-se a frequéncia das palavras-chave nos artigos que
publicaram sobre o tema meditagcdo, em ambas as bases de dados. Ressalta-se que
se analisaram apenas os artigos correspondentes ao indice H dos respectivos
paises em estudo. Os quadros abaixo apresentam os paises e seus respectivos

resultados de indice H em ambas as bases.

Quadro 13 — N° artigos por pais — Web of Science/SCOPUS

WoS SCOPUS

Pais N® Artigos | indice H Pais N Artigos ‘ indice H

Estados Unidos 3236 93 Estados Unidos 5005 Por ano
Inglaterra 627 54 Reino Unido 1145 72
Australia 508 38 Australia 795 51
Canads 501 50 Canadd 738 67
india 464 28 india 1092 36

Fonte: Fonte: Elaborado pela autora, 2019.
Nota: Dados subtraidos das bases Web of Science e SCOPUS, de 2009 a 2018.

E relevante destacar que o resultado da producdo cientifica dos Estados Unidos,
sobre o tema meditagéo, foi igual a 5005 artigos recuperados na base SCOPUS.
Essa base de dados apresentou uma limitacdo, com relagdo ao numero de registros
recuperados, para fornecer o indicador indice H. Diante dessa limitagdo, a solugdo
foi gerar o indice H desse pais ano a ano. Dessa forma, a analise foi realizada nos

documentos dos respectivos anos. O quadro seguinte mostra esse resultado.
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Quadro 14 — N° artigos Estados Unidos — SCOPUS

Estados Unidos

Ao M® artigos indice H
20049 254 G2
2010 273 61
2011 325 i
2012 399 i
2013 476 59
2014 566 49
2015 538 42
2016 G670 35
2017 T13 24
2018 741 16
Tuotal 5005 404

Fonte: Elaborado pela autora, 2018,
Mota: Dados subtraidos da base SCOPUS de 2009 3 2018,

A analise das palavras-chave foi realizada por meio da sua frequéncia e permite
visualizar o panorama dos temas e subtemas abordados nos artigos examinados
sobre a tematica em estudo. De acordo com Tonello, Lunardelli, Almeida Junior
(2012), as palavras-chave sao representagdes precisas do conteudo documental.
Ressalta-se que foi analisada uma amostragem de até 200 palavras. E importante
destacar que se verificaram as palavras-chave que apresentaram frequéncia de
duas ou mais vezes. Ressalta-se ainda que as palavras-chave (meditation OR yoga
OR "transcendental meditation" OR mindfulness) integraram a expressao de busca.
Assim, essas palavras apareceram com maior frequéncia em relacdo as outras

palavras-chave.

O panorama dessas palavras-chave mostrou que o tema meditagcdo pode estar

relacionado com as diversas especialidades da medicina.

A segquir, serdo apresentados os resultados da analise das duas bases de dados.

e Web of Science

Nessa base de dados, analisaram-se 263 artigos. Verificaram-se, em cada artigo, as
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palavras-chave do autor e as palavras-chave Keywords Plus. E relevante destacar

que alguns registros ndo continham as palavras-chave do autor ou Keywords Plus.

Australia

Analisaram-se os artigos referentes a producéo cientifica da Australia sobre o tema
em estudo. Ressalta-se que foram examinados apenas os artigos correspondentes
ao Indice H desse pais que, nessa base, foi igual a 38. Assim, 40 artigos foram
analisados com relacao as palavras-chave.

Os graficos seguintes mostram o resultado desse pais.

Grafico 1 — Palavras-chave Autor - Australia — Web of Science

Palavras-chave Autor- Austrilia — Web of Science

Meditation
Obesity
Oncology
Sleep

Pain

Yoga
Anxiety
Cancer
Depression
Stress
Mindfulness

Fonte: Elaborado pela autora, 2018.
Mota: Dados subtraidos da base Web of Science de 2009 3 2018,

As palavras-chave apresentadas referem-se aos termos indicados pelos autores
para representarem o conteudo do seu artigo. Observou-se que a palavra com maior
destaque foi “Mindfulness”, que & um descritor do MeSH. Além dessa palavra,
seguem com destaque as palavras Depressao, Ansiedade e outras. Ressalta-se que
estudos de Teasdale et al., 2002; e Teasdale et al., 2000 confirmam que a pratica
meditacdo apresentou uma diminuicdo da prevaléncia de depressao recidiva em

pacientes com depressao recorrente.
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O grafico a seguir apresenta os termos de indice gerados, automaticamente, a partir
dos titulos de artigos citados, que se referem as Keywords Plus.

Grafico 2 - Palavras-chave Keywords Plus - Australia — Web of Science

Palavras-chave Keywords Plus - Australia — Web of Science

Substance-abuse
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Fonte: Elaborado pela autora, 2019.
Mota: Dados subtraidos da base Web of Science de 2009 3 2018,

Observou-se que as palavras-chave indicadas pelo autor, para representarem o
conteudo do artigo, e Keywords Plus correspondem também a outros campos de
investigacao cientifica da area médica. Em decorréncia desse resultado, pode-se
inferir que os artigos analisados sobre o tema meditagdo estdo relacionados com
outras tematicas da area médica, como por exemplo: Estresse, Ansiedade,

Depresséao, Ansiedade, Cancer e outras.

Canada

O estudo analisou a producdo cientifica do Canada referente aos artigos
correspondentes ao seu indice H. Nessa base, o indice H desse pais foi igual a 50.
Dessa forma, os 50 artigos correspondentes a esse indice foram analisados com

relacdo as palavras-chave Autor e Keywords Plus.



Grafico 3 - Palavras-chave Autor - Canada — Web of Science
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Palavras-chave Autor - Canada— Web of Science
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Fonte: Elaborado pela autora, 20149,
Mota: Dados subtraidos da base Web of Science de 2009 a3 2018.
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Verificou-se que a maioria das palavras-chave da expressdo de busca encontra-se

presente. Destacou-se novamente a palavra-chave “Mindfulness”. Percebeu-se

também que as demais palavras-chave indicadas pelos autores, para representarem

o conteudo de seus estudos, correspondem a diversos campos de investigagao da

area médica. Pode-se inferir que esse resultado esta dentro do esperado, uma vez

que a meditagao busca o bem-estar e, muitas vezes, previnir e controlar doencgas.

O grafico seguinte mostra os termos de indice gerados, automaticamente, a partir

dos titulos de artigos citados, que se referem as Keywords Plus.
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Grafico 4 — Palavras-chave Keywords Plus - Canada — Web of Science

Palavras-chave Keywords Plus - Canada — Web of Science
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Fonte: Elaborado pela autora, 20149,
Mota: Dados subtraidos da base Web of Science de 20092 2018,

O resultado mostrou que as palavras-chave Keywords Plus dos artigos referentes a
tematica meditacao também estdo relacionadas com diversas atividades cientificas

da medicina.

india

Analisaram-se os artigos desse pais, sobre o tema em estudo, correspondentes ao
seu indice H. Nessa base de dados, o indice H foi igual a 28. Assim, 28 artigos
foram analisados a respeito das palavras-chave. O grafico seguinte apresenta os

resultados.



Grafico 5 - Palavras-chave Autor - india — Web of Science
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Palavras-chave Autor - india— Web of Science
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Fonte: Elaborado pela autora, 2019,
Mota: Dados subtraidos da base Web of Science de 2009 3 2018,

Observou-se que, além das palavras-chave que integraram a expressao de busca,

diversas palavras relacionadas com outras especificidades da area médica

encontraram-se presentes. As palavras-chave com maior destaque foram: Estresse,

Depressao, Ansiedade, entre outras.

O grafico a seguir refere-se as palavras Keywords Plus.

Grafico 6 — Palavras-chave Keywords Plus - india — Web of Science

Palavras-chave PLUS - india — Web of Science
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Fonte: Elaborado pela autora, 2019,
Mota: Dados subtraidos da base Web of Science de 2009 a 2018,
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Verificou-se o mesmo fenbmeno que ocorreu com o grafico referente as palavras-
chave do autor. As palavras-chave que destacaram foram: Depressao, Estresse,

Ansiedade, entre outras.

Inglaterra

Analisou-se a producao cientifica desse pais, com relagdo ao tema em estudo,
correspondente ao seu indice H que, nessa base, foi igual a 54. Os 54 artigos
correspondentes a esse indice foram analisados com relagdo as palavras-chave. O

resultado encontra-se representado nos graficos seguintes.

Grafico 7 - Palavras-chave Autor - Inglaterra — Web of Science

Palavras-chave Autor - Inglaterra — Web of Science

Oncology
Cancer
Yoga
Psychosis
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Anxiety
Depression
Stress
Attention
Pain
Meditation
Mindfulness

Fonte: Elaborado pela autora, 2019.
Mota: Dados subtraidos da base Web of Science de 2009 3 2018.

O resultado permaneceu similar com os resultados dos outros paises, ou seja, a

ocorréncia de palavras-chave de varias especialidades médicas continuou presente.

O gréfico seguinte refere-se as palavras-chave (Keywords Plus).
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Grafico 8 — Palavras-chave Keywords Plus - Inglaterra — Web of Science

Palavras-chave Keywords Plus - Inglaterra = Web of Science
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Fonte: Elaborado pela autora, 2019,
Mota: Dados subtraidos da base Web of Science de 2009 a 2018.

A partir desse resultado, verificou-se que diversas palavras correspondentes a varias

especialidades da area médica estao presentes.

Estados Unidos

Foram analisados os artigos mais citados correspondentes ao indice H desse pais
que foi igual a 93. Dessa forma, os 93 artigos foram analisados com relagdo as
palavras-chave Autor e Keywords Plus. O grafico a seguir refere-se as Palavras-

chave Autor.
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Grafico 9 — Palavras-chave Autor — Estados Unidos — Web of Science.
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Fonte: Elaborado pela autora, 2019,

Mota: Dados subtraidos da base Web of Science de 2009 a 2018.

Além das palavras-chave da expressao de busca, as palavras com maior frequéncia

nesses artigos foram: Estresse, Depressao, Ansiedade e outras.

O grafico seguinte refere-se as palavras Keywords Plus.

Grafico 10 - Palavras-chave Keywords Plus — Estados Unidos — Web of Science
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Fonte: Elaborado pela autora, 2019.
Mota: Dados subtraidos da base Web of Science de 2009 a 2018,
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Nesse grafico, destacaram-se as palavras-chave Estresse, Cancer, Depressao, Dor,

entre outras.

SCOPUS

Dessa fonte, analisaram-se 888 artigos referentes as palavras-chave de Autor. As
palavras-chave indexadas no MeSH nao foram analisadas e encontram-se no
Apéndice. Os resultados de cada pais serdo apresentados a seguir.

Australia

Nessa base, foram analisados 51 artigos, correspondentes ao indice H desse pais,
que se referem as palavras-chave de Autor. As palavras-chave referentes ao
MeSH.nao foram analisadas e encontram-se no Apéndice..

O grafico seguinte apresenta essas palavras-chave de Autor.

Grafico 11 - Palavras-chave de Autor — Australia — SCOPUS

Palavras-chave de Autor— Australia— SCOPUS
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Fonte: Elaborado pela autora, 2019,
Mota: Dados subtraidos da base SCOPLUS de 2009 3 2018,

Observou-se que as palavras-chave com maior frequéncia foram: Depressao,

Cancer, Ansiedade, Estresse, entre outras.
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Canada
Foram analisados 67 artigos, correspondentes ao indice H desse pais, referentes as
palavras-chave de Autor. As palavras-chave do MeSH nao foram analisadas e

encontram-se no Apéndice.

Grafico 12 - Palavras-chave de Autor — Canada - SCOPUS

Palavras-chave de Autor— Canada- SCOPUS
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Fonte: Elaborado pela autara, 2019,
Mota: Dados subtraidos da base SCOPLS de 20093 2018,

Observou-se que as palavras-chave Depressao, Cancer, Ansiedade, Estresse e
outras se destacam entre as demais.

india

Nessa base, foram analisados 36 artigos desse pais, que correspondem ao indice H,
que se referem as palavras-chave de Autor. Nao foram analisadas as palavras-

chave do MeSH, que encontram no Apéndice.
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Grafico 13 - Palavras-chave de Autor — india - SCOPUS
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Fonte: Elaborado pela autora, 2019,
Mota: Dados subtraidos da base SCOPUS de 2009 a 2018,

As palavras-chave em destaque foram: Cancer, Estresse, Ansiedade, Gravidez,

entre outras.

Reino Unido

Analisaram-se 72 artigos correspondentes ao indice H desse pais no que diz
respeito as palavras-chave de Autor. Ressalta-se que as palavras-chave do MeSH

nao foram analisadas e encontram-se no Apéndice.

Grafico 14 — Palavras-chave de Autor - Reino Unido —SCOPUS

Palavras-chave de Autor Reino Unido —SCOPUS
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Fonte: Elaborado pela autora, 2019,
Mota: Dados subtraidos da base SCOPLUS de 2009 a 2018,
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Observou-se que as palavras-chave que sobressairam foram: Ansiedade, Psicose,

Doenca vascular, entre outras.

Estados Unidos

Foram analisados 661 artigos desse pais, correspondentes ao indice H de cada ano,
referentes as palavras-chave de Autor. Salienta-se que as palavras-chave do MeSH

nao foram analisadas e encontram-se no Apéndice.

Grafico 15 — Palavras-chave de Autor — Estados Unidos — SCOPUS

Palavras-chave de Autor — Estados Unidos —-SCOPUS
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Fonte: Elaborado pela autora, 2019,
Mota: Dados subtraidos da base SCOPUS de 20092 2018.

O resultado mostrou que as palavras-chave do autor com maior frequéncia foram:

Estresse, Depressao, Ansiedade, Oncologia, entre outros.

As palavras-chave dos cinco paises que ocorreram com maior frequéncia nas duas

bases de dados foram:
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e Ansiedade

e Depressao

e Cancer
e Estresse
e Dor

e Oncologia

e Gravidez
e Insénia

e Sono

e Diabetes

e Neuroimagem

e Doenga vascular
e Psicose

e Emocao

e Esquizofrenia

e Memoria

e Atencao

Assim, a identificacdo dessas palavras-chave apresentou uma visdo geral dos
assuntos abordados pelos pesquisadores que estudaram sobre o tema meditagio.
Esses assuntos indicaram os sintomas e doencgas que foram tratados com o auxilio
da meditagcdo. No estudo correlato de Maia et al. (2019, tradugéo nossa), foram
analisadas as palavras-chave dos artigos sobre o tema cooperativas de crédito e o
resultado mostrou uma visdo detalhada dos tdpicos que os pesquisadores
investigaram. Outro estudo de Miguéis et al. (2013) evidenciou a importancia das
palavras-chave na representagao e na recuperagao da informacao. Os autores ainda
esclarecem que as palavras-chave contribuem para maior visibilidade e impacto dos

documentos perante a comunidade cientifica.

Diante desse resultado, pode-se inferir que diversos estudos sobre meditagao
encontram-se relacionados com diversas especialidades da area médica. Na

literatura, encontra-se o estudo de Sant'’/Anna (2016, p. 37), que relata dois estudos
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randomizados recentes em que os resultados “mostraram que a meditacao
mindfulness pode ajudar na reducado de dor crbnica.”(CHERKIN et al., 2016;
MORONE et al., 2016). Outros estudos mostram a relagdo da meditagdo com a
depressédo e ansiedade (LEITE et al.,, 2010), estresse (DEMARZO et al., 2014),
cancer (CASTELLAR; FERNANDES; TOSTA, 2014), etc..

Os graficos mostraram ainda diversas palavras-chave, indicadas pelos autores, que
estdo relacionadas com varias especialidades médicas, como: Oncologia,

Ginecologia, Psiquiatria, Cardiologia, Radiologia, entre outras.

Na revisao sistematica da literatura, o autor afirma que:

Por meio da analise dos resultados notou-se a prevaléncia de estudos
empiricos que pretenderam averiguar os efeitos da meditagdo e do
Mindfulness também conhecidas como praticas contemplativas na saude de
maneira geral. Tais estudos apontaram varios beneficios em respostas
fisiolégicas, mentais, emocionais e comportamentais, como melhoria em
niveis de flexibilidade e autonomia funcional regulacdo do metabolismo e de
valores hormonais, aumento no padrdo de ativagao cerebral, melhora na
qualidade da atencao e no controle de impulsos, diminuicdo do estresse e
estresse percebido, depressdo e redugdo da concentragcdo de cortisol,
bem como melhoria evidente na qualidade de vida.Todos estes efeitos
foram relacionados a experiéncia meditativa e a suas praticas derivadas.
(FERNANDES, 2015, p. 40)

Nessa categoria, o resultado mostrou o panorama da tematica meditagao, por meio
das palavras-chave abordadas na literatura, relacionada com as diferentes
especialidades da medicina. Assim, pode-se inferir que essas especialidades
identificadas encontram-se inseridas dentro de uma das subareas da Ciéncia da

Saude (Medicina I; Medicina II; Medicina Ill), como por exemplo:

¢ Ansiedade, Depresséao, Estresse, Psicose, Esquizofrenia (Medicina
[I/Psiquiatria);

e Cancer, Oncologia (Medicina I/Cancerologia);

e Gravidez (Medicina lll/Ginecologia e Obstetricia);

e Diabetes (Medicina I/Endocrinologia);

¢ Neuroimagem (Medicina Il/Radiologia Médica);

e Doenca vascular (Medicina I/Cardiologia).
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4.4 Rede de coautoria

Nessa categoria, foram analisados os artigos referentes ao indice H de cada pais,
em estudo, nos aspectos autoria e coautoria (internacional e/ou nacional), nas duas
bases de dados.

No aspecto autoria, verificou-se a ocorréncia da multipla autoria ou autoria unica nos
artigos analisados. Para essa analise, utilizou-se a faixa de intervalo de cinco em

cinco, que corresponde ao numero de autor(es) por artigo.

Na rede de coautoria nacional, os resultados, referentes a colaboragao

intrainstitucional e interinstitucional, encontram-se a seguir.

Australia

e Web of Science

Analisaram-se 40 artigos correspondentes ao indice H desse pais, na base Web of

Science.

No aspecto autoria, analisou-se o0 numero de autores por artigo e o resultado

encontra-se representado na tabela abaixo.

Tabela 01 — Autoria por artigo - Australia / Web of Science

Faixa — N® autor{es) N*® artigo(s)
1-5 22
6-10 13
1115 04
16-20 01

Fonte: Elaborado pela autora, 2018,
Mota: Dados subtraidos da base Web of Science de 2009 a 2018.

Verificou-se que 22 artigos apresentaram de um a cinco autor(es) por artigo;13

artigos de seis a 10 autores; quatro artigos de 11 a 15 autores; e um artigo
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apresentou de 16 a 20 autores.

Em decorréncia desse resultado, observou-se que ocorreu na maioria dos artigos a
multipla autoria. Ainda se observou que a maioria dos artigos analisados apresentou
de um a cinco autores. E relevante destacar que apenas um artigo apresentou

autoria unica.

Com relagdo ao aspecto coautoria internacional, o resultado da pesquisa mostrou
que, no universo de 40 artigos, 20 artigos apresentaram parceria internacional.
Nesses 20 artigos, foram identificados 14 paises que desenvolveram pesquisas em
parceria com pesquisadores da Australia. O resultado encontra-se representado no

grafico a seguir.

Grafico 16 — Rede coautoria internacional — Australia Web of Science
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Fonte: Elaborado pela autora, 2019
Mota: Dados subtraidos da base Web of Science de 2009 3 2018.

Verificou-se que o pais que desenvolveu mais estudos em parceria foram os
Estados Unidos. Verificou-se ainda que paises da Europa, Asia, América do Norte e
América do Sul desenvolveram estudos em parceria com pesquisadores da

Australia.
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Na rede coautoria internacional, analisou-se ainda o tipo de instituicdo e o(s)
Departamento(s)/Laboratério(s) de cada pais. O quadro a seguir apresenta esse

resultado.
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Quadro 15 — Rede coautoria internacional — Australia — Web of Science

Pais

Tipo de Instituigio

Departamento(s)/ Laboratério(s)

Metherlands

Lniversidade

Dept Publ & Cccoupat Hith, Dept Epidemiol & Biostat, Dept Hith Sci, Dept HIth Serv Res,

Morway Liniversidade/Hospital DeptFsychal,
Brazil Liniversidade/Hospital DeptFisioterapia & Terapia Ccupac,
England Liniversidade/ Fitness Certain Res & Dev Dept, Dept Psychol, Res Dept Primary Care & Populat Hith, Res Dept Primary
Age/Mospital Care & Populat Hith, Physiotherapy Dept, Hith Serv & Populat Res Dept, HIth Serv &
FopulatRes Dept,
Korea Centro Fesguisa
LISA Liniversidade/uospital/ Dept Fsychol, Dept Family & Community Med, Dept Inflammatory Bowel Dis, Dept Cccupat
Centro Therapy, Dept Psychiat, DeptVet Affairs VA Greater Los Angeles Healthcar, Dept Social
Work/ Dept Psychiat, Dept Psychiat Res, Dept Psychiat & Behav Sci, Brooklyn, Dept
Fsychiat, Dept Psychiat,
Germany Liniversidade Deptinternal & Integrat Med, DeptIntegrat Gastroenterol, Dept Internal & Integrat Med,
Scotland Lniversidade/Centro/Haospital DeptFPaediatPsychol, Dept Psychol Serv,
Belgium Liniversidade DeptMeurosci, DeptRehabil 5ci, Dept Rehabil Sci, Physiotherapy Dept,
Canada Liniversidade/Centro DeptFsychol, Dept Psychiat,
India Centro/
Wales Lniversidade
Singapore Liniversidade

Fonte: Elaborado pela autora, 2018,
Mota: Dados subtraidos da base Web of Science de 2009 3 2018,
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Observou-se que, na coautoria internacional, a maioria dos pesquisadores que
desenvolveram estudos em parceria encontram-se afiliados as universidades. Notou-
se ainda que o departamento de Psiquiatria, dessas instituicdes, sobressaiu com
maior numero de pesquisas em parceria. Além desse departamento, outros
departamentos de diversas especialidades médicas também desenvolveram estudos
em parceria com a Australia sobre o tema em estudo, como: Epidemiologia,

Pediatria e outros.

A rede de coautoria nacional apresentou resultados referentes a colaboragao

intrainstitucional e interinstitucional.

Na colaboracgao intrainstitucional, o resultado mostrou que 15 instituicbes, dentro do
universo de 39 instituicdes, apresentaram parceria com pesquisadores afiliados a
mesma instituicdo. A maioria dessas instituicbes trata-se de universidades. O
resultado mostrou ainda que esses pesquisadores sao de

Faculdade(s)/Departamento(s)/ Laboratoério(s) apresentados no quadro a seguir.

Grafico 17 - Panorama Rede Colaborativa Intra-institucional-

Faculdade(s)/Departamento(s)/Laboratorio(s) — Australia — Web of Science

Paediat
Obstet & Gynaecol
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Publ Hith
Pharmiacol
Complementary Med Res
Anxiety & Depress
Paediat & Psychiat
Psychol Med
Brain & Mind Res
lvied Cncol
Psychaol
Physictherapy
Psychiat

o 1 2 3 4 5 & 7

Fonte: Elaborado pela autora, 2019
Mota: Dados subtraidos da base Web of Science de 2009 a 2018,
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O resultado mostrou que o termo Psiquiatria ocorreu com maior frequéncia. Assim,
evidenciou-se que varios pesquisadores encontram-se afiliados  a(s)
Faculdade(s)/Departamento(s)/Laboratorio(s) dessa especialidade médica. Além
disso, apresentou que a parceria ocorreu com uma variedade de
Faculdade(s)/Departamento(s)/Laboratorio(s) relacionados a outras especialidades

da area médica.

Na coautoria interinstitucional, verificou-se que 20 instituicbes apresentaram parceria
com outras instituicdes da Australia. Essas instituicdes sdo universidades na sua
maioria. Os pesquisadores dessas instituicdes estdo afiliados a uma faculdade ou

departamento ou laboratério apresentado no grafico seguinte.

Grafico 18 - Coautoria interinstitucional — Australia — Web of Science

Coautoria interinstitucional — Australia — Web of Science
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Fonte: Elabaorado pela autora, 2019
Mota: Dados subtraidos da base Web of Science de 2009 a 2018,

O grafico mostrou que as palavras que ocorreram com maior frequéncia foram
Psiquiatria e Psicologia. Dessa forma, o resultado denotou que diversos
pesquisadores estdo afiliados a(s) Faculdade(s)/Departamento(s)/Laboratoério(s) da
Psiquiatria ou Psicologia, e também diferentes Faculdade(s)/Departamento(s)/Laboratério(s)

relacionados com outras especialidades médicas.
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Diante desse resultado, pode-se inferir que a coautoria nacional interinstitucional
ocorreu entre pesquisadores afiliados as universidades, na maioria das vezes, de

diversas Faculdade(s)/Departamento(s)/Laboratério(s) da area da saude.

e SCOPUS

Nessa base de dados, foram analisados 51 artigos correspondentes ao indice H da

Australia.

Analisou-se a autoria com relagdo ao numero de autores por artigo e o resultado

encontra-se representado na tabela seguinte.

Tabela 02 — Autoria por artigo - Australia / SCOPUS

Faixa - M* M* Artigo(s)
Autor(es)
1-5 28

6-10 13
11-15 4
16-20 3
21-25 1
26-30 1
0
o
1

31-35
36-40
41-45

Fonte: Elaborado pela autgra. 2019,
Mota: Dados subtraidos da base SCOPLUS de 2009 3 2018,

O resultado mostrou que 28 artigos apresentaram de um a cinco autor(es) por artigo;
13 artigos de seis a 10 autores; quatro artigos de 11 a 15 autores; trés artigos de 16

a 20 autores; um artigo de 21 a 25; um de 26 a 30; e um artigo de 41 a 45.

Observou-se que a maioria dos artigos apresentou autoria multipla na faixa de um a

cinco autores. Apenas um artigo apresentou autoria unica.

O estudo correlato de Bettio, Alvarez e Vanz (2017) apontou que, na amostragem
investigada, referente a producao cientifica da area da saude da UFCSPA, indexada

na base WoS, a autoria Unica ocorreu em menor numero. Entretanto, o resultado
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mostrou que a multipla autoria predominou e representou 98,6% dos artigos

analisados.

A multipla autoria € uma tendéncia em alta na ciéncia. O estabelecimento de
parcerias otimiza custos, tempo e recursos humanos, além de favorecer “[...] uma
visdo multicéntrica e multidisciplinar e possibilita uma importante troca de
experiéncias para que se chegue a novas solugdes [...].” (GARCIA et al., 2010, p.
566).

No que diz respeito a coautoria internacional, o resultado indicou que, no universo
de 51 artigos, 27 apresentaram essa parceria. No grafico a seguir, o resultado revela

que 22 paises desenvolveram pesquisas com pesquisadores da Australia.

Grafico 19 — Rede coautoria internacional — Australia — SCOPUS
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Fonte: Elaborado pela autora, 2019.
Nota: Dados subtraidos da base SCOPUS de 2009 a 2018.

Verificou-se que os paises que destacaram nessa parceria foram Reino Unido e
Estados Unidos, com o mesmo numero de artigos. Também que a parceria ocorreu
com outros paises da América do Norte, América do Sul, Asia, Africa, Oceania e

Europa.

Analisou-se ainda na rede coautoria internacional o tipo de instituicdo e a(s)
Faculdade(s)/Departamento(s)/Laboratério(s) a que o pesquisador encontra-se

afiliado. O quadro a seguir apresenta esse resultado.



Quadro 16 — Rede coautoria internacional — Australia — SCOPUS

Pais Tipo de Instituicio Faculdades(s)/Departamento(s)/Laboratério(s)

Ireland Universidade

Mew Zealand Universidade

Metherlands Universidade Department of Epidemiology and Biostatistics, Department of Public and Occupational Health,
Department of MNeurosurgery, Department of General Practice, Department of Public and
Occupational Health and Amsterdam Public Health Research Institute, Department of Health
Sciences, Department of Health Services Research, Department of Psychiatry

Morway Universidade Department of Psychology

United States Universidade/Hospital Department of Psychiatry and Behavioral Sciences, Department of Rehabilitation Medicine,
Department of Physical Therapy and Athletic Training, Department of Clinical Epidemiology and
Medical Informatics and Department of Medicine, Behavioral Medicine Laboratory, Departments of
Psychiatry and Behavioral Neurosciences and Obstetrics and Gynecology, Departments of Psychiatry
and Psychology, Department of Obstetrics and Gynecology and Medicine, Department of
Biobehavioral Oncology Research, Department of Psychology, Department of Family and Community
Medicine, Department of Psychiatry, Department of Psychiatry, Department of Psychiatry &
Behavioral Sciences Stanford University, Department of Psychiatry, Department of Psychiatry,
Department of Inflammatory Bowel Disease, Department of Cardiology, Krannert Institute of
Cardiology, Department of Psychiatry and Division of Clinical Informatics, Department of Biomedical
Informatics and Medical Education

Italy Universidade

SriLanka Universidade

Switzerland Universidade

United Kingdom

Universidade

Department of Psychiatry, Department of Psychology, Nuffield Department of Orthopaedics,
Rheumatology, and Musculoskeletal Sciences, Research and Development Department, Department
of Psychology, Department of Psychology, Physiotherapy Department, Health Service and Population
Research Department

(Continua)
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Quadro 16 — Rede coautoria internacional — Australia — SCOPUS

Pais Tipo de Instituicio Faculdades(s)/Departamento(s)/Laboratorio(s)

Canada Universidade Department of Physical Therapy, Department of Psychiatry, Department of Psychiatry,
Department of Psychiatry and Behavioural Meurosciences, Departments of Psychiatry and
Obstetrics & Gynaecology, Department of Psychiatry, Department of Psychiatry, Department of
Psychiatry, Departments of Psychiatry and Psychology

Brazil Universidade/Hospital Departamento de Fisioterapia e Terapia Ocupacional

South Africa Universidade

Israel Universidade/Hospital Department of Psychiatry

France Universidade

Spain Universidade /Hospital Department of Psychology

India Universidade

Chile Universidade

South Korea Universidade

Germany Universidade Department of Internal and Integrative Medicine, Department of Integrative Gastroenterology,
Department of Internal and Integrative Medicine, Department of Internal and Integrative
Medicine

Japan Universidade Department of Neuropsychiatry

Metherlands Universidade Department of Epidemiology and Biostatistics, Department of Public and Occupational Health,
Department of Health Sciences

Belgium Universidade Department of Neurosciences, Department of Rehabilitation Sciences

Fonte: Elaborado pela autora, 2013.
Mota: Dados subtraidos da base SCOPUS de 2009 a 2018.

[Conclusda)
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Constatou-se que, na coautoria internacional, o tipo de instituicdo que apresentou
com maior frequéncia foi a universidade. Nessas instituicdes, o departamento que se
destacou foi de Psiquiatria. Verificou-se também a presenga de outros
departamentos, como: Oncologia, Ginecologia e Obstetricia, Ortopedia,

Reumatologia, entre outros.

Diante desse resultado, evidenciou-se que pesquisas, sobre o tema meditagao,
foram desenvolvidas por pesquisadores afiliados a diversos departamentos das mais

variadas especialidades médicas.

Analisou-se a rede de coautoria nacional nos aspectos colaboragao intrainstitucional
e interinstitucional. Com relagéo a coautoria intrainstitucional, observou-se que, entre
as 51 instituicbes, 14 apresentaram essa coautoria. A maioria dessas instituicoes
refere-se a universidade. Ainda se observou a(s)
Faculdade(s)/Departamento(s)/Laboratério(s) a que o pesquisador encontra-se

afiliado nessas institui¢cdes. O resultado esta representado no grafico seguinte.

Grafico 20 - Panorama Rede colaborativa Intrainstitucional -
Faculdade(s)/Departamento(s)/Laboratorio(s) — Australia — SCOPUS
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Fonte: Elaborado pela autora, 2019,
Mota: Dados subtraidos da base SCOPUS de 2009 a 2018,
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O grafico mostrou que a(s) Faculdade(s)/Departamento(s)/Laboratério(s) que
apresentou com maior frequéncia nesses artigos foi da Psicologia, seguido pela
Psiquiatria. Igualmente que esses pesquisadores encontram-se afiliados a outra(s)
Faculdade(s)/Departamento(s)/Laboratorio(s) como: Neurologia e Neurocirurgia,

Radiologia Epidemiologia Clinica e Bioestatistica, entre outros.

No que diz respeito a rede de coautoria interinstitucional, verificou-se que 24
instituicdbes apresentaram essa coautoria. A maioria dessas instituicbes €
universidade. Constatou-se ainda a afiliacdo dos pesquisadores dessas instituicdes
no que se refere a(s) Faculdade(s)/Departamento(s)/Laboratério(s).

O resultado encontra-se representado no grafico a seguir.

Grafico 21 - Coautoria interinstitucional — Australia — SCOPUS
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Fonte: Elaborado pela autora, 2018
Mota: Dados subtraidos da base SCOPUS de 2009 a 2018,

A partir desse gréfico, observou-se que a(s) Faculdade(s)/Departamento(s)/Laboratorio(s)
que ocorreu com maior frequéncia nessas instituicbes foi da Psiquiatria. Outra(s)

Faculdade(s)/Departamento(s)/Laboratorio(s) foram identificados, como: Psicologia,
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Ginecologia e Obstetricia, Oncologia, Radiologia, entre outros.

Canada

Nesse pais, foram analisados os artigos correspondentes ao indice H, nas duas

bases de dados.

o Web of Science
No aspecto autoria, analisou-se a ocorréncia do numero de autor por artigo nos 50
artigos referentes ao indice H desse pais, nessa base de dados. A tabela a seguir

apresenta esse resultado.

Tabela 03 — Autoria por artigo — Canada / Web of Science

Faixa — M* artigo(s)
M* autor (es)
1-5 28
6-10 15
11-15 0&
16-20 01

Fonte: Elaborado pela autora, 2019,
Mota: Dados subtraidos da base Web of Science de 20093 2018,

Verificou-se que 29 artigos apresentaram de um a cinco autor(es) por artigo;15
artigos de seis a 10 autores; cinco artigos de 11 a 15 autores; e um artigo
apresentou de 16 a 20 autores. Percebeu-se que a maioria dos artigos analisados

exibiu multipla autoria. Constatou-se que apenas um artigo denotou autoria unica.

O resultado mostrou que ocorreu uma concentragdo de artigos com autoria

correspondente a faixa de um a cinco autores por artigo.

Na rede de coautoria, analisou-se a coautoria internacional no que diz respeito aos
paises, instituicdes e departamentos que desenvolveram pesquisas em parceria com
o Canada, sobre o tema em estudo. Foi identificada a parceria nacional no que se

refere a parceria interinstitucional (instituicdo/departamento) e intrainstitucional
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(departamento).
Com relagao a coautoria internacional, observou-se que, dos 50 artigos analisados
desse pais, 27 apresentaram essa coautoria. Assim, o grafico a seguir apresenta os

paises que compdem essa rede.

Grafico 22 — Rede coautoria internacional — Canada — Web of Science
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Fonte: Elaborado pela autora, 20149,
Mota: Dados subtraidos da base Web of Science de 2009 3 2018.

A rede de coautoria internacional apresentou-se com maior intensidade com os
Estados Unidos, representando 35% dos artigos em parceria. Observou-se que

ocorreram parcerias com paises da Europa, Asia e Oceania.

Com relacao as instituicbes e departamentos que desenvolveram pesquisas em parceria,

0 quadro a seguir mostra esses dados.
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Quadro 17 — Rede coautoria internacional — Canada — Web of Science

Pais Tipo de Instituicio Departamento/Laboratorio
Estados Umdos Unversidade e outros Dept Neurol, Rehabil Res Cur ; Dept Eprdemiol; Div Gen Intemnal Med; Dept Psychol ;Dept Hith Sa1

Dept Human Dev, Lab Bram & CognitHuman Neurosci Inst;Inst Cognit Sci; Dept Phys Therapy.,

Dept Prevent Med; Abramson Canc Ctr;Ctr Clm Epidemiol & Biostat; Psychosocial Fes Program;Dept Psychiat
& Human Behav; Waisman Lab Bram Imagmg & BshavDept Psychol;,Ctr Investigatmg Healthy Mmds; Dept
Behav SciDept Psu:hla.t & Behav Sci; Dept Biostat & Computat BioDept Counselmg Psychol:Dept Eptdemml
Dept Biobehav Hith: Integrat OncolDept Family Med:Dept Nutr SciDept Psychia; Human Neurommagg
LabDept Family & Cummmit}' Med;Dept Pediat,;Dept Epidemiol,Div Gen Internal Med;Dept Neurol,Dept
Occupat Therapy Dept PsychiatDept Psychiat Res.

Inglaterra Unwversidade e Instituto DeptPsychuatDept Psychol & Neurosct.
poquEa

Alemanha Universidade e outros Inst Psychol; Dept Social Neurosci.

Franga Cnrversidade Lab Imagerie Fonct, Lyon Neurosci Res Cur.

Austrzha Universidade

Pais de Gales Centro de pesquisa Dept Psychel & Neurosar

Suica Cniversidade Dept Psychiat

Holanda Universidade Dept Psychuat

Chma Ctr Mmdfulness

Belgica Unrversidade Dept Peychiat

Nova Zelandia Universidade

Fonte: Elaborado pela autora, 2019.
Nota: Dados subtraidos da base Web of Science de 2009 a 2018.
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A partir desse quadro, € possivel visualizar que a maioria das instituicdes parceiras é
universidade. E ainda que o departamento com maior frequéncia na parceria foi o
Departamento de Psiquiatria. Assim, pode-se inferir que pesquisadores afiliados ao
Departamento de Psiquiatria, dessas instituicbes parceiras do Canada,

desenvolveram maior nimero de estudos sobre o tema em estudo.

Verificou-se que departamentos ligados as varias especialidades médicas também
desenvolveram estudos em parceria, como: Epidemiologia, Neurologia, Pediatria,

entre outros.

Com relagdo a rede de coautoria nacional, o estudo apresentou resultado nos

aspectos referentes a colaboracéo intrainstitucional e interinstitucional.

No aspecto intrainstitucional, verificou-se que, dos 50 artigos analisados, 23 referem-
se a coautoria intrainstitucional. A maioria dessa rede colaborativa ocorreu com
universidades. Dentro dessas instituicbes, a parceria aconteceu com diversa(s)
Faculdade(s)/Departamento(s)/Laboratorio(s). O grafico a seguir apresenta o

panorama dessa parceria referente a(s) Faculdade(s)/Departamento(s)/Laboratério(s).

Gréafico 23 — Panorama Rede colaborativa Intrainstitucional -

Faculdade(s)/Departamento(s)/Laboratorio(s) — Canada — Web of Science
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Fonte: Elaborado pela autora, 2019,
Mota: Dados subtraidos da base Web of Science de 2009 a 2018.



143

O resultado mostrou que a palavra que apresentou com maior frequéncia foi a
Psicologia, seguida pela palavra Psiquiatria. Assim, observou-se que varios
pesquisadores encontram-se dfiiados a(s) Faculdade(s)/Departamento(s)/Laboratério(s)
da Psicologia ou Psiquiatria. Também outra(s) Faculdade(s)/Departamento(s)/Laboratério(s)
como: Oncologia, Obstetricia e Ginecologia, Pediatria, Radiologia, Neurologia e

Neurocirurgia, entre outros.
No aspecto coautoria interinstitucional, percebeu-se que a maioria da parceria
aconteceu entre as universidades. Com relacdo as faculdades, departamentos e

laboratorios, o grafico a seguir mostra esse resultado.

Grafico 24 - Coautoria interinstitucional — Canada — Web of Science
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Fonte: Elaborado pela autora, 2019.
Mota: Dados subtraidos da base Web of Science de 2009 a 2018,

Constatou-se que a palavra Enfermagem apresentou-se com maior frequéncia.
Dessa forma, verificou-se que diversos pesquisadores estdo afiliados a(s)
Faculdade(s)/Departamento(s)/Laboratorio(s) dessa area da saude. Conferiu-se
outra(s) Faculdade(s)/Departamento(s)/Laboratério(s), tais como: Psicologia,
Oncologia, Psiquiatria, Pediatria, entre outros.
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Diante desses resultados, evidenciou-se que a maioria da rede de coautoria nacional
interinstitucional do Canada, sobre o tema em estudo, encontra-se na maior parte
com universidades de diversos continentes. E que o resultado, com relagdo a(s)
Faculdade(s)/Departamento(s)/Laboratorio(s), mostrou que a meditagao foi tema de

estudo de diversas especialidades médicas dessas instituigdes.

e SCOPUS

Foram analisados 67 artigos referentes ao indice H desse pais, nessa base de

dados.

Analisou-se a coautoria no aspecto Multipla autoria. O resultado dessa analise

encontra-se na tabela abaixo.

Tabela 04 — Autoria por artigo - Canada / SCOPUS

Faixa-M* M® Artigo(s)
Autories)
1-5 36
§-10 14
11-15
16-20 3
21-25 1
26-30 1
31-35 0
36-40 0
41-45 1

Fonte: Elaborado pela autora, 2019,
Mota: Dados subtraidos da base SCOPUS de 2009 3 2018.

O resultado exibiu que 36 artigos apresentaram de um a cinco autor(es) por artigo;
19 artigos de seis a 10 autores; seis artigos de 11 a 15 autores; trés artigos de 16 a

20 autores; um artigo de 21 a 25; um artigo de 26 a 30; e um artigo de 41 a 45.

Constatou-se que a maioria dos artigos apresentou multipla autoria, na faixa que
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compreende de um a cinco autor(es). Também que apenas um artigo apresentou

autoria unica.

O resultado referente a rede de coautoria internacional revelou que 16 paises foram

parceiros do Canada. O grafico a seguir apresenta esse resultado.

Grafico 25 — Rede coautoria internacional — Canada — SCOPUS
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Fonte: Elaborado pela autora, 2019
Mota: Dados subtraidos da base SCOPUS de 2009 a 2018,

Verificou-se que o pais que apresentou maior numero de artigos em parceria com o
Canada foram os Estados Unidos. E ainda que paises da Europa, América do Sul,

Asia e Oceania também desenvolveram estudos em parceria com o Canada.

Analisou-se igualmente, na coautoria internacional, as institui¢cdes

e

departamentos/laboratérios que desenvolveram pesquisas em parceria. O resultado esta

representado no quadro seguinte.



Quadro 18 — Rede coautoria internacional — Canada - SCOPUS

(continua)

Pais

| Tipo de Instituicdo

DepartamentojLaboratorio

Lnited States

Germany
United Kingdam

Switzerland

niversidade/Centro
Nnstituto/Hospital

Universidade/Instituto
niversidade

Universidade/Hospital

Department of Psychology, Department of Meurology, Department of Epidemiology, Department of
Fsyvchology, Department of Health Sciences, Department of Kinesiology and Community Health,
University of Florida, Department of Physical Therapy, Department of Psychological Sciences,
Department of Community Medicine, Department of Orthopaedics,

Department of Physiology and Pharmacology, Department of Community Medicine, Department of
Clinical Epidemiclogy and Medical Infarmatics and Department of Medicine, Department of Physical
Therapy and Athletic Training, Department of Rehabilitation Medicine,

Department of Epidemiology, cDepartment of Medicine, Department of Medicine, Department of Family
Medicine, Department of Environmental Health Sciences, Department of Biostatistics,

Department of Breast Medical Oncology, Department of Psychology, Department of Psychology,
Department of Psychiatry and Human Behavior, Waisman Laboratary for Brain Imaging and Behaviaor,
Department of Psychology, Depantment of Epidemiology, Department of Epidemioclogy, Research
Department of Family Medicine, Department of Breast Medical Oncology, Department of Behavioral
Sciences, Department of Psychiatry and Behavioral Sciences,

Department of Biostatistics and Computational Biology, eDepartment of Counseling Psychology,

Department of Fsychology, Human Meurcimaging Labaoratory, Department of Physics, Department of
Psychology, Department of Psychiatry, Department of Psychology, Department of Blood and Marrow
Transplantation, Department of Obstetrics and Gynecology, Department of Medicine, Department of
Physical Medicine and Rehabilitation, Cncology Department, Department of Medicine, Department of
Kinesiology, Department of Psychology, Department of Psychiatry, Department of Psvychiatry,
Department of Psychiatry & Behavioral Sciences Stanford University, Department of Psychiatry,
rDepartment of Psychiatry

Depantment of Social Meuroscience,
Department of Psychiatry, Department of Psychiatry,

Depantment of Fsychiatry, Department of Fsychiatry, Department of Fsychiatry, Department of
Psychiatry, Department of Hematology
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Quadro 18 — Rede coautoria internacional — Canada — SCOPUS

(conclusdo)
Pais |  Tipode Instituigio | Departamento/Laboratério

MNetherlands Universidade Department of Psychiatry, Department of Clinical Psychological Science, Department of Public and
Occupational Health and Amsterdam Public Health Research Institute, Department of General
Practice, Department of Neurosurgery, Department of Clinical Psychology, Department of Clinical and
Health Psychology,

Hong Kong Universidade

Belgium Universidade Department of Psychiatry,

France Universidade/Centro Laboratoire dimagerie Fonctionnelle,

Ireland Universidade Department of Psychology and Neurosciences,

Australia Universidade Deparment of Psychiatry,

Italy Clinica

New Zealand Universidade

Austria Hospital

Japan Lniversidade Department of Neuropsychiatry

Brazil Universidade Department of Psychiatry,

Spain Hospital

Fonte: Elaborado p_e_lé éutora, 2019.
Nota: Dados subtraidos da base SCOPUS de 2009 a 2018.
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O resultado apresentou que, na maioria dos paises parceiros, o Departamento de
Psiquiatria encontra-se presente. Esse fato evidenciou que pesquisadores afiliados a
esse departamento desenvolveram pesquisa sobre o tema meditagdo com os
pesquisadores canadenses. O resultado mostrou que pesquisadores afiliados a
outros departamentos (Neurologia, Epidemiologia, Ortopedia, Oncologia,
Hematologia e outros) também desenvolveram pesquisa sobre o tema. Verificou-se

gue a maioria das instituicbes desses paises parceiros foi universidade.

A rede de coautoria nacional analisou os aspectos referentes a colaboragao

intrainstitucional e interinstitucional.

No aspecto coautoria nacional intrainstitucional, verificou-se que, no universo de 67
artigos analisados, 28 apresentaram parceria intrainstitucional. Observou-se que
essa coautoria ocorreu com instituicdes universitarias, em sua maioria e ainda a(s)
Faculdade(s)/Departamento(s)/Laboratério(s) da instituicdo a que o pesquisador

encontra-se afiliado. Esse resultado esta representado no grafico a seguir.

Grafico 26 - Panorama Rede colaborativa Intrainstitucional -
Faculdade(s)/Departamento(s)/Laboratorio(s) — Canada — SCOPUS
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Fonte: Elaborado pela autora, 2019
Mota: Dados subtraidos da base SCOPUS de 2009 a 2018.
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O resultado mostrou que a Psicologia foi a mais recorrente seguida da Psiquiatria
nessas instituicbes e também outra(s) Faculdade(s)/Departamento(s)/Laboratorio(s),

tais como: Radiologia, Neurologia, Epidemiologia, entre outros.

Na rede de coautoria nacional interinstitucional, verificou-se que 22 artigos
apresentaram essa coautoria e que, nessa coautoria, as instituicbes, em sua
maioria, referem-se a universidades. Com relacéo a(s)
Faculdade(s)/Departamento(s)/Laboratério(s) das instituicbes, o grafico a seguir

mostra esse resultado.

Grafico 27 - Coautoria interinstitucional — Canada — SCOPUS
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Fonte: Elaborado pela autora, 2019.
Mota: Dados subtraidos da base SCOPLUS de 2009 a 2018.

O grafico apresentou a Psiquiatria com maior ocorréncia nessas instituicoes e
outra(s) Faculdade(s)/Departamento(s)/Laboratorio(s) dessas instituicbes a que os
pesquisadores encontram-se afiliados, a saber: Psicologia, Enfermagem,

Epidemiologia, Neurologia e Neurocirurgia, Obstetricia e Ginecologia, e outros.
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india

Foram analisados os artigos correspondentes ao indice H desse pais, nas duas

bases de dados.

e Web of Science

A analise referente a autoria foi realizada nos 28 artigos que corresponderam ao

indice H desse pais, nessa base de dados. A tabela a seguir apresenta o resultado.

Tabela 05 — Autoria por artigo — india / Web of Science

Faixa - N® Autor(es) M artigo(s)
1-5 17
g-10 8
11-15 2
16-20 1

Fonte: Elaborado pela autora, 2019,
Mota: Dados subtraidos da base Web of Science de 2009 a 2018.

Observou-se que, na faixa de um a cinco autor(es), apresentaram 17 artigos; na
faixa seis a 10 autores, recuperaram oito artigos; na faixa 11 a 15 autores, exibiram

dois artigos; e, na faixa 16 a 20 autores, mostrou um artigo.

Diante desse resultado, percebeu-se que a multipla autoria ocorreu na maioria dos
artigos analisados desse pais. Percebe-se também uma concentracdo de artigos
que se encontram na faixa de um a cinco autor(es). Ressalta-se que apenas um

artigo apresentou autoria unica.

Analisou-se a rede de coautoria referente as parcerias internacional (paises,

instituicbes e departamentos) e nacional (interinstitucional e intrainstitucional).

A rede de coautoria internacional mostrou que, dos 28 artigos analisados desse

pais, nove apresentaram parceria internacional. No grafico a seguir, essa rede de
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coautoria encontra-se representada.

Grafico 28 — Rede coautoria internacional — india - Web of Science
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Fonte: Elaborado pela autora, 2019.
Nota: Dados subtraidos da base Web of Science de 2009 a 2018.

Verificou-se que o pais que apresentou maior parceria com pesquisadores da India
foram os Estados Unidos e que a india apresentou parceria com paises da Europa e

Oceania.

No que diz respeito as instituicbes e departamentos que desenvolveram pesquisas

em parceria com esse pais, 0 quadro a seguir mostra o resultado.

Quadro 19 — Rede coautoria internacional — india — Web of Science

Pais Tipo de Instituicio Departamento/Laboratorio
UUSA Universidade’ Centro Deept Peychiat, Mol & Intagrat Neuresci
Dept,
Germany Universidade Hospital/ Dept Qual Life Spiritual & Coping , Dept
Centro Intemzl & Complementary Med,
France Universidade
Spain Universidade Lab Expt Econ,

Fonte: Elaborado pela autara, 2019,
Mota: Dados subtraidos da base Web of Science de 2009 3 2018,
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Observou-se que a maioria das instituicdes parceiras refere-se a universidade. Os
departamentos e laboratoérios a que esses pesquisadores estdo afiliados nessas
instituicbes sdo: Departamento de Psiquiatria, Departamento de Neurociéncia e

outros.

A rede de coautoria nacional apresentou resultados referentes a colaboragao
intrainstitucional e interinstitucional.

Com relagdo a coautoria nacional intrainstitucional, verificou-se que sete artigos,
dentro do universo de 28 artigos, apresentaram essa parceria € que a maioria dessa
parceria ocorreu com Instituicdo de Ensino. O resultado mostrou que essa parceria
aconteceu entre os pesquisadores que se encontram afiliados a(s) diversa(s)
Faculdade(s)/Departamento(s)/Laboratorio(s) dessas instituicées. O grafico a seguir

apresenta o panorama dessas Faculdade(s)/Departamento(s)/Laboratorio(s).

Gréafico 29 — Panorama Rede colaborativa Intrainstitucional -

Faculdade(s)/Departamento(s)/Laboratério(s) — india — Web of Science
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Fonte: Elaborado pela autora, 2019
Mota: Dados subtraidos da base Web of Science de 2009 a 2018.
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Diante desse resultado, observou-se que Oncologia Cirurgica e Radiologia
Oncolégica ocorreram com maior frequéncia e que varios pesquisadores encontram-se
afiliados a(s) Faculdade(s)/Departamento(s)/Laboratério(s) dessa especialidade
médica. O resultado mostrou também outras especialidades da area médica, como:

Psiquiatria, Medicina Alternativa e Complementar, Cirurgia, entre outras.

A rede de coautoria nacional interinstitucional apontou que nove artigos
apresentaram essa parceria. Nessa parceria, observou-se que a maioria dos
pesquisadores encontra-se afiliados a Instituicbes de Ensino e Universidades -

Faculdade(s)/Departamento(s)/Laboratorio(s), apresentados no grafico seguinte.

Grafico 30 - Coautoria interinstitucional — india — Web of Science
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Fonte: Elaborado pela autora, 2019.
Mota: Dados subtraidos da base Web of Science de 2009 a 2018.

De acordo com o grafico, verificou-se Radiagdo-Oncologia ocorreu com maior
frequéncia. Dessa forma, percebe-se que varios pesquisadores dessas instituicoes
encontram-se afiliados a(s) Faculdade(s)/Departamento(s)/Laboratério(s) dessa

especialidade médica.
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e SCOPUS

Nessa base, analisaram-se 36 artigos referentes ao indice H desse pais.

Investigou-se a rede de coautoria no aspecto Multipla autoria. A tabela a seguir

apresenta esse resultado.

Tabela 06 — Autoria por artigo - india / SCOPUS

Faixa- MN® Autor{es) M® artigofs)

1-5 23
6-10 8
11-15 2
16-20 3

Fonte: Elaborado pela autora, 20149,
Mota: Dados subtraidos da base SCOPUS de 2009 a 2018.

Verificou-se que, na faixa de um a cinco autor(es), apresentaram 23 artigos; na faixa
seis a 10 autores, recuperaram oito artigos; na faixa 11 a 15 autores, exibiram dois

artigos; e, na faixa 16 a 20 autores, mostraram trés artigos.

O resultado indicou que a maioria dos artigos apresentou multipla autoria e que
ocorreu uma concentragdo de artigos na faixa de um a cinco autores. E relevante

destacar que apenas um artigo apresentou unica autoria.

As redes de coautoria internacional (paises, instituicbes e departamentos) e nacional

(interinstitucional e intrainstitucional) foram analisadas nesses artigos.

A anadlise da rede de coautoria internacional mostrou que 12 paises foram parceiros

dos pesquisadores da india. O grafico seguinte apresenta tais paises.
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Grafico 31 — Rede coautoria internacional — india — SCOPUS

10
g
B
r
B -
5
4
3
z
1 4
o ,I,I,I,I,I,I,I,I,I,I,I:
I ST R O Ve
&;?5 W ¥ 0 & ¥ %\,ﬁ @@ o
& v

Fonte: Elaborado pela autora, 2019,
Mota: Dados subtraidos da base SCOPLUS de 2009 a 2018,

Observou-se que o0 pais com maior numero de artigos em parceria com
pesquisadores da india foram os Estados Unidos e que a parceria ocorreu com

paises da Europa, Africa, Oceania e América do Sul.

A andlise ainda apresentou a coautoria internacional, referente as instituicbes e

departamentos/laboratoérios, conforme o quadro a seguir:



Quadro 20 — Rede coautoria internacional — india — SCOPUS

Pais Tipo de Instituigio Departamento(s)/Laboratirio(s)
Germany University Department Quality of Life, Department of Intemal znd Complementary Medicme,
United States Hospitzl University/ Department of Behavioral Science, Department of Badistion Onecology, Department of Brezst Medicsl
Instifte Oncology, Deparment of Behavioral Science, Behavioral Medicme Lzboratory, Departments of Psychiztry

and Behavioral Neurosciences and Obstetrics and Gynecelogy, Department of Psychiatry and Behavioral
Sciences, Department of Psychiatry, Department of Ophthalmolegy, Department of Inteprative Health
Sciences, Depertment of Psychology, Department of Psychiatry, Department Molecular snd Integrative
Neurosciences

United Kimgdom Hospitzl Instimite’  Department of Psychology

University

Australia University/ Hospital

South Africa University

Israel Hospital

France University

Spain Institute/ Departments of Psychiatry and Psychology,

Chile University

Italy University Department of Psychology,

Japzn Instinite Perceptzl Dynamies Lzboratory

Nepal Formm

Finland Instihite

Belgm Instinite

Fonte: Elaborado pela autora, 2019,
Mota: Dados subtraidos da base SCOPUS de 2009 a 2018,
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Observou-se que 57% das instituicbes dos paises parceiros sao universidades.
Verificou-se ainda que o departamento/laboratério, a que os pesquisadores
encontram-se afiliados nessas instituicbes, refere-se a diversos departamentos,

como: Psiquiatria, Oftalmologia, Psicologia, entre outros.

A rede de coautoria nacional (interinstitucional e intrainstitucional) também foi
analisada nesses artigos. Com relagdo a coautoria nacional intrainstitucional,
identificaram-se quatro artigos que apresentaram essa coautoria. A maioria das
instituicbes que desenvolveu essa parceria foi universidades. Detectou-se as
Faculdade(s)/Departamento(s)/Laboratorio(s) a que o pesquisador encontra-se

afiliado. O grafico seguinte apresenta esse resultado.

Grafico 32 - Panorama Rede colaborativa Intrainstitucional -
Faculdade(s)/Departamento(s)/Laboratério(s) — india — SCOPUS
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Fonte: Elaborado pela autora, 2019.
Nota: Dados subtraidos da base SCOPUS de 2009 a 2018.

Observou-se que 0s pesquisadores encontram-se afiliados a(s)
Faculdade(s)/Departamento(s)/Laboratério(s) como: Oncologia, Medicina Alternativa
e Complementar, Fisiologia, Yoga, entre outros.

Na coautoria nacional interinstitucional, identificaram-se 10 artigos que apresentaram
essa coautoria. A maioria das instituicbes refere-se a universidade. No que diz
respeito a(s) Faculdade(s)/Departamento(s)/Laboratdério(s) a que o pesquisador esta
afiliado, o grafico a seguir apresenta esse resultado.
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Grafico 33 - Coautoria interinstitucional — india — SCOPUS

Coautoria interinstitucional - india — SCOPUS
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Fonte: Elaborado pela autora, 2018
Mota: Dados subtraidos da SCOPUS de 2009 a 2018.

Verificou-se que a maioria dos pesquisadores encontram-se afiliados a Psiquiatria e

Yoga.

Inglaterra

Analisou-se cada artigo correspondente ao indice H desse pais, nas duas bases de

dados.

e Web of Science

Nessa base, foram analisados 54 artigos correspondentes ao indice H.

No aspecto autoria, a tabela seguinte apresenta esse resultado.
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Tabela 07 — Autoria por artigo — Inglaterra / Web of Science.

Faixa - M® Autor{es) M® Artiga(s)
1-5 24
6-10 20
11-15 1
16-20 2
21-25 an
26-30 1

Fonte: Elaborado pela autora, 20149,
Mota: Dados subtraidos da base Web of Science de 2009 a 2018.

Verificou-se que, na faixa de um a cinco autor(es), recuperaram 29 artigos; na faixa
seis a 10 autores, 20 artigos; na faixa 11 a 15 autores, um artigo; na faixa 16 a 20

autores, dois artigos; e na faixa de 26 a 30 autores, um artigo.

O resultado mostrou que a maioria dos artigos analisados apresentou multipla
autoria. Observou-se que ocorreu uma concentragao de artigos na faixa de um a

cinco autor(es). Salienta-se que quatro artigos apresentaram autoria unica.

Foi realizada a analise sobre as redes de coautoria internacional (paises, instituicées

e departamentos) e nacional (interinstitucional e intrainstitucional).

Com relacao a rede de coautoria internacional desse pais, o resultado mostrou que,
no universo de 54 artigos analisados, 32 apresentaram coautoria internacional. O

grafico a seguir mostra os paises que fazem parte dessa rede de coautoria.
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Grafico 34 — Rede coautoria internacional — Inglaterra - Web of Science
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Fonte: Elaborado pela autora, 2019,
Mota: Dados subtraidos da base Web of Science de 2009 a 2018.

O resultado mostrou que os Estados Unidos foram o pais que apresentou maior
numero de artigos em parceria com 0s pesquis

adores da Inglaterra. Também indicou que pesquisadores da Inglaterra
desenvolveram estudos em parceria com pesquisadores de diversos continentes,

como: América do Norte, América do Sul, Europa, Asia e Oceania.

No aspecto coautoria internacional referente as instituicdes e departamentos, o

resultado encontra-se representado no quadro seguinte:
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Quadro 21 — Rede coautoria internacional — Inglaterra — Web of Science

Pais Tipo de Instituigao Departamento/Laboratorio
Scotland Universidade/Hospital Dept Psychiat,
USA Universidade/Centro/ Dept Prevent Med, Dept Psychol, Dept Meurobiol & Anat, Dept Family & Community
Instituto/ Hospital Med, Dept Med,Div Gen Med & Primary Care, Dept Med,
Metherands Universidade/ Instituto Dept Psychaol, Dept Psychiat, Dept Psychiat, Dept Hith Serv Res, Dept Clin Psychol
Wales Universidade/ Dept Psychol, Dept Care Sci,
Denmark Universidade
France Universidade
Germany Universidade/ Instituto/Hospital  Dept Social Meurosci, Dept Intemal & Integrat Med, Dept Psychiat,
Switzerland Universidade Dept Psychiat,

Peoples R China

Canada

Belgium
Malaysia
Ireland

Australia

BErazil
Spain
Taiwan

FPortugal

Centro

Universidadef Centro/Hospital

Universidade/Associacio
Universidade
Universidade

Universidade/ Centro/Hospital

Universidade/ Instituto/ Hospital
Universidade
Universidade

Universidade

Dept Psychol, Dept Psychol, Dept Med Meurol, Dept Med Meurosurg, Dept Occupat &
Rehabil Sci.
Dept Psychiat, Dept Meurosci, Dept Rehabil Sci, Dept Human Genet

Dept Psychol Med,
Dept Psychaol & MNeurosci,

Dept Psychobiol, Dept Imaging, Dept Physiol,
Dept Psychol,

Fonte: Elaborado pela autora, 2019,
Mota: Dados subtraidos da base Web of Science de 20089 3 2018,
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Verificou-se que a maioria das instituicdes parceiras € universidade. Apurou-se ainda
que os departamentos de Psicologia e Psiquiatria destacaram-se com maior
frequéncia nos artigos analisados. Outros departamentos referentes as varias

especialidades médicas também estao presentes nesse resultado.

A rede de coautoria nacional apresentou resultados referentes a colaboragao

intrainstitucional e interinstitucional.

Na rede de coautoria nacional intrainstitucional, contatou-se que, no universo de 54
artigos, 14 apresentaram essa parceria. Entre estes, observou-se que a maioria das
instituicbes que desenvolveram essa parceria € universidade e a afiliacdo desses
pesquisadores no que se refere a(s) Faculdade(s)/Departamento(s)/Laboratorio(s).

Esse resultado encontra-se representado no grafico a seguir.

Gréafico 35 — Panorama Rede colaborativa Intrainstitucional -

Faculdade(s)/Departamento(s)/Laboratorio(s) — Inglaterra — Web of Science
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Fonte: Elaborado pela autora, 2019,
Mota: Dados subtraidos da base Web of Science de 2009 a 2018,

O resultado mostrou que a Psiquiatria ocorreu com maior frequéncia. Evidenciou-se
que varios pesquisadores encontram-se afiliados a(s)
Faculdade(s)/Departamento(s)/Laboratorio(s) da Psiquiatria e que a parceria ocorreu

também com pesquisadores afiiados a outras Faculdade(s)/Departamento(s)/Laboratorio(s)
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da area da saude.

No que diz respeito a rede de coautoria interinstitucional, o resultado mostrou que 22
artigos apresentaram essa parceria e que a maioria desta parceria ocorreu entre as
universidades. Os pesquisadores que desenvolveram essas parcerias encontram-se
afiliados a(s) Faculdade(s)/Departamento(s)/Laboratério(s) representados no grafico a

sequir.

Grafico 36 - Coautoria interinstitucional — Inglaterra — Web of Science
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Fonte: Elaborado pela autora, 2019,
Mota: Dados subtraidos da base Web of Science de 2009 a 2018.

A partir desse grafico, observou-se que a Psiquiatria e a Psicologia ocorreram com
maior frequéncia. Dessa forma, revelou-se que diversos pesquisadores estao
afiliados a(s) Faculdade(s)/Departamento(s)/Laboratério(s).da Psiquiatria e
Psicologia e que alguns pesquisadores estdo afiliados a outra(s)

Faculdade(s)/Departamento(s)/Laboratorio(s) da area da saude.

e SCOPUS

Analisaram-se 72 artigos referentes ao indice H do Reino Unido, nessa base de

dados.
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Na rede de coautoria, analisou-se o aspecto Multipla autoria e o resultado encontra-

se representado na tabela a seguir.

Tabela 08 — Autoria por artigo — Reino Unido / SCOPUS

Faixa N* Artigo
1-5 45
6-10 17
11-15 1
16-20 6
21.25 !
26-30 1
31-35 0
36-40 0

L

Fonte: Elaborado pela autora, 2019.
Nota: Dados subtraidos da base SCOPUS de 2009 a 2018.

Observou-se que, na faixa de um a cinco autor(es), recuperaram-se 45 artigos; na
faixa seis a 10 autores,17 artigos; na faixa 11 a 15 autores, um artigo; na faixa 16 a
20 autores, seis artigos; na faixa de 21 a 25 autores, um artigo; na faixa de 26 a 30

autores, um artigo; e, na faixa de 41 a 45 autores, um artigo.

O resultado mostrou que a maioria dos artigos apresentou multipla autoria com
concentracdo na faixa de um a cinco autor(es). Ressalta-se que quatro artigos

apresentaram autoria unica.

As redes de coautoria internacional (paises, instituicbes e departamentos) e nacional

(interinstitucional e intrainstitucional) foram analisadas nesses artigos.

Com relacao a coautoria internacional, observou-se que, por meio deste estudo, 19
paises realizaram parceria com os pesquisadores do Reino Unido, sobre o tema

meditacéo, conforme grafico a seguir.
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Grafico 37 — Rede coautoria internacional - Reino Unido - SCOPUS
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Fonte: Elaborado pela autora, 2019.
Mota: Dados subtraidos da base SCOPUS de 2009 3 2018,

Verificou-se que os Estados Unidos foram o pais que mais se destacou com maior
numero de artigos em parceria com o Reino Unido. Comprovou-se ainda que
pesquisadores do Reino Unido desenvolveram estudos em parceria com paises da

Europa, América do Sul, América do Norte, Asia e Oceania.

Na rede de coautoria internacional, no que se refere ao tipo de instituicdo e

departamento/laboratério, o resultado encontra-se representado no quadro a seguir.


https://www.sinonimos.com.br/no-que-se-refere-a/

Quadro 22 — Rede coautoria internacional — Reino Unido — SCOPUS

Pais Tipo de Instituigao Departamento/Laboratorio

Australia LIniversity/Institute Sydney School of Fublic Health,

Ireland University

Lnited States University/  Center/ ‘Waisman Laboratory for Brain Imaging and Behavior, Department of Psychology, Department of

Hospital Freventive Medicine, Waisman Labaratory for Brain Imaging and Behavior, Department of Clinical

Epidemiology and Medical Informatics and Department of Medicine, Department of FPhysical
Therapy and Athletic Training, Department of Meurobiology and Anatomy, Department of
Fsvchology, Department of Psychiatry, Clinical and Social Sciences in Psychology, Deparntment of
Medicine, Department of Medicine, Department of Family and Community Medicine,

Metherlands Universityl Center Department of Psychology, aDepartment of Psychiatry and Psychology, Department of General
Fractice, Department of Health Services Research,

Fartugal LIniversity

Germany Lniversity/Institute Department of Psychosomatic Medicine and Psychotherapy, Department of Psychosomatic
Medicine and FPsychotherapy, Department of Social Meuroscience, Department of Internal and
Integrative Medicine,

Switzerland LIniversity Department of Clinical Fsvchology and Psychotherapy,

Sweden LIniversity Department of Behavioural Sciences and Learning, Department of Clinical Meuroscience,

Spain LIniversity Department of Personality,

[taly LIniversity/ Institute Department of Experimental Fharmacology, Department of Biomedical and Specialty Surgical
Sciences,

Denmark Universityl Center Department of Fsychology and Behavioral Sciences, Department of Psychology,

France LIniversity

Malavsia LIniversity Department of Psychological Medicine,

Canada LIniversity Department of Physical Therapy, Department of Psychology,

Belgium Liniversitynstitute Department of Psychology, Department of Fsychiatry and Medical Fsychology,

China Liniversity Hospital Department of Sport Rehabilitation, Department of Rehabilitation Medicine, Department of
Exercise and Sport Science, Department of Orthopaedics and Rehabilitation, Department of Sport
Medicine, Department of Rehabilitation and Ancillary Services, Department of Orthopaedics and
Trauma Surgery,

Brazil Lniversity/Institute/ Department of Psychobiology, Department of Imaging, Department of Fhvsiology

Haospital
Metherlands Liniversity Department of Clinical Psychology, Department of Clinical and Health Psychology

Fonte: Elaborado pela sutors, 2015

Mots: Dedos subtraidos ds base SCOPUS de 2009 a 2018.
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O estudo evidenciou que a maioria das instituicbes dos paises parceiros é a
universidade. Com relacdo ao departamento/laboratério, evidenciou-se que
pesquisadores afiliados a diversos departamentos desenvolveram pesquisas sobre o

tema, como: Psiquiatria, Ortopedia e Trauma Cirurgico, Imagem, entre outros.

A rede de coautoria nacional (interinstitucional e intrainstitucional) também foi

analisada nesses artigos.

Na rede nacional intrainstitucional, identificaram-se 13 artigos que apresentaram
essa coautoria e ainda que a maioria das instituicdes que desenvolveu essa parceria
trata-se de universidade. Em referéncia a afiliacdo dos pesquisadores
Faculdade(s)/Departamento(s)/Laboratorio(s), o grafico a seguir apresenta esse

resultado.

Gréafico 38 — Panorama Rede colaborativa Intrainstitucional -
Faculdade(s)/Departamento(s)/Laboratério(s) — Reino Unido — SCOPUS
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Fonte: Elaborado pela autora, 2019
Mota: Dados subtraidos da base SCOPUS de 2009 a 2018,
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Verificou-se que a(s) Faculdade(s)/Departamento(s)/Laboratério(s) que se

destacaram foram a Psicologia seguida da Psiquiatria.

A rede de coautoria nacional interinstitucional apontou que 27 artigos apresentaram
essa coautoria. A maioria das instituicdbes refere-se a universidade. Quanto a
afiliagdo dos pesquisadores (Faculdade(s)/Departamento(s)/Laboratério(s)), o grafico

mostra esse resultado.

Grafico 39 - Coautoria interinstitucional — Reino Unido— SCOPUS
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Fonte: Elaborado pela autora, 2019
MNota: Dados subtraidos da base SCOPUS de 2009 a 2018.

Observou-se que a(s) Faculdade(s)/Departamento(s)/Laboratorio(s) que se

destacaram foram a Psiquiatria e a Psicologia.

Estados Unidos

Foram analisados os artigos correspondentes ao indice H, nas duas bases de
dados, do pais Estados Unidos.
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e Web of Science

Analisaram-se 93 artigos desse pais que corresponderam ao seu indice H, nessa

base de dados.

A analise referente a autoria encontra-se representada na tabela seguinte.

Tabela 09 — Autoria por artigo — USA / Web of Science

Faixa - N° Autor(es) W™ Artigo(s)
1-5 45
6-10 39
11-15 7
16-20 1

Fonte: Elaborado pela autora, 2013.
Mota: Dados subtraidos da base Web of Science de 2009 a 2018.

Verificou-se que 45 artigos apresentaram de um a cinco autor(es) por artigo; 39
artigos de seis a 10 autores; sete artigos de 11 a 15 autores; e um artigo apresentou

de 16 a 20 autores.

De acordo com esse resultado, evidenciou-se que a maioria dos artigos analisados
apresentou multipla autoria e que a maioria dos artigos encontra-se na faixa

correspondente de um a cinco autor(es) por artigo.

Nos 93 artigos, nao se identificou artigo com autoria unica.

Analisaram-se as redes de coautoria internacional (paises, instituicbes e

departamentos) e nacional (interinstitucional e intrainstitucional).

Na rede de coautoria internacional, verificou-se que, dos 93 artigos analisados, 25
apresentaram parceria internacional. O gréafico a seguir mostra os paises parceiros

que compdem essa rede de coautoria com os Estados Unidos.
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Grafico 40 — Rede coautoria internacional — Estados Unidos - Web of Science
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Fonte: Elaborado pela autora, 2013,
Mota: Dados subtraidos da base Web of Science de 2009 a 2018.

Observou-se que o pais que apresentou maior numero de parceria com os Estados
Unidos foi o Canada. Constatou-se ainda que os Estados Unidos apresentaram

parceria com paises dos continentes Europeus e Asiatico.

Outro aspecto analisado foi coautoria internacional no que se refere as instituicées e

departamentos. O quadro a seguir mostra esse resultado.
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Quadro 23 — Rede coautoria internacional — Estados Unidos — Web of Science

Pais Tipo de Instituicio Departamento/Laboratorio

Germany Universidade Dept Neuroradiol, Dept Psvchiat, Dept
Social Neurosci,

Canada Universidade/Centro/ Dept Psvchol, Dept Psvchol,
College
Peoples R China Universidade Lab Body & Mind,
England Universidade/Hospital Univ Dept Psychiat, Dept Epidemiol &

Publ Hith, Res Dept Clin Educ & Hlth
Psvchol, Dept Expt Psychol

Netherlands Universidade Dept Psvchol, Dept Psvchol, Brain &
Cognit Unit

Switzerland Universidade/ Hospital Dept Pswchosomat Med, Dept Neurol,
Dept Psychol, Lab Social & Neural Swvst
Res

Wales Centro

Singapore Universidade Dept Psvchol,

France Universidade

Denmark Universidade

Fonte: Elaborado pela autora, 2019
Mota: Dados subtraidos da base Web of Science de 2009 a 2018.

Verificou-se que a maioria das instituicdes dos paises parceiros dos Estados Unidos
foi a universidade. Nessas instituicdes, a parceria ocorreu com pesquisadores
afiliados a varios departamentos/laboratérios. Entre esses
departamentos/laboratérios, destacaram-se os Departamentos de Psicologia e
Psiquiatria. Também ocorreu parceria com pesquisadores afiliados a outros
departamentos/laboratérios que estdo relacionados a outras especialidades

médicas.

A rede de coautoria nacional apresentou resultados referentes a colaboracao

intrainstitucional e interinstitucional.

Com relagao a rede de coautoria nacional intrainstitucional, o resultado mostrou que,
no universo de 93 artigos, 45 artigos apresentaram essa parceria. Na maioria desses
artigos, a parceria ocorreu entre as universidades. O resultado indicou ainda

afiliacao dos pesquisadores no que se refere a(s)
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Faculdade(s)/Departamento(s)/Laboratorio(s). Esse resultado esta representado no

grafico seguinte.

Gréafico 41 — Panorama Rede colaborativa Intrainstitucional -

Faculdade(s)/Departamento(s)/Laboratorio(s) — Estados Unidos — Web of Science
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Fonte: Elaborado pela autora, 2019
MNota: Dados subtraidos da base Web of Science de 2009 a 2018,

Diante desse resultado, verificou-se que a Psiquiatria ocorreu com maior frequéncia.
Varios pesquisadores que desenvolveram essa parceria estdo afiliados a(s)
Faculdade(s)/Departamento(s)/Laboratorio(s) de Psiquiatria. Constatou-se também
que 0s pesquisadores encontram-se afiliados a outra(s)

Faculdade(s)/Departamento(s)/Laboratorio(s) da area da saude.

Na rede de coautoria nacional interinstitucional, observou-se que 51 artigos
apresentaram essa parceria. Nessa rede de coautoria, a maioria da parceria ocorreu
entre as universidades. Com relagdo a(s) Faculdade(s)/Departamento(s)/Laboratério(s) a

que o pesquisador encontra-se afiliado, o grafico a seguir apresenta esse resultado.
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Grafico 42 - Coautoria interinstitucional — Estados Unidos — Web of Science

Coautoria interinstitucional — Estados Unidos — Web of Science
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Fonte: Elaborado pela autora, 2019
Mota: Dados subtraidos da base Web of Science de 2009 a 2018.

Verificou-se que a Psicologia ocorreu com maior frequéncia seguida da Psiquiatria.
O resultado mostrou que diversos pesquisadores estdo afiliados a(s)
Faculdade(s)/Departamento(s)/Laboratorio(s) da Psicologia e também a diversa(s)

Faculdade(s)/Departamento(s)/Laboratorio(s) da area da médica.

e SCOPUS

Nessa base de dados, foram analisados 661 artigos referentes ao indice H desse

pais, em cada ano.

Analisou-se a rede de coautoria em relacao a multipla autoria e o resultado encontra-

se representado na tabela seguinte.
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Tabela 10 — Autoria por artigo — Estados Unidos / SCOPUS

Faixa — N° Autor(es) N° Artigo(s)

1-5 432
6-10 177
11-15 34
16-20 8
21-25 2
26-30 1
31-35 1
36-40 0
41-45 1

Fonte: Elaborado pela autora, 2019.
Nota: Dados subtraidos da base SCOPUS de 2009 a 2018.

Observou-se que, na faixa de um a cinco autor(es), recuperaram-se 432 artigos; na
faixa seis a 10 autores, 177 artigos; na faixa 11 a 15 autores, 34 artigos; na faixa 16
a 20 autores, oito artigos; na faixa de 21 a 25 autores, dois artigos; na faixa de 26 a
30 autores, um artigo; na faixa de 31 a 35 autores, um artigo; e na faixa de 41 a 45

autores, um artigo.

O resultado mostrou que a maioria dos artigos apresentou multipla autoria e que
ocorreu uma concentracdo de artigos na faixa de um a cinco autor(es). E relevante

destacar que 79 artigos apresentaram unica autoria.

Na rede de coautoria internacional, observou-se que pesquisadores afiliados as
diversas instituicdbes de 31 paises desenvolveram estudos sobre meditacdo, em
parceria com pesquisadores dos Estados Unidos. O grafico a seguir apresenta esse

resultado.
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Grafico 43 — Rede coautoria internacional — Estados Unidos - SCOPUS

40
35 -
30
25
20
15 -
10 -
5 -
o -
o= R I O R O O O = O B = =N - B N - D O B =T - BT
EZE®m =TT 3 5 g fngafeEiT8cas2abLrzns
= 5= c & F o = R an O E @ = B ® 36
FEo g o —=T"wwegg=2JaoafB8g iy imna isaw3i“Y g3
4 % E§ S = o= w4 m o oA T = z 9 = m oA
o T = w £ m &0 =
£ = = = =] Fl s Hw 8 F T 2 m
[T & = 5 woa = w 1
o ] 2 = =
=3 <L
o
o

Fonte: Elaborado pela autora, 20149,
Mota: Dados subtraidos da base SCOPUS de 2009 3 2018,

Observou-se que o pais que se destacou nessa parceria foi o Canada. A parceria
ocorreu com paises de diversos continentes, tais como: Europa, Asia, Oceania,

Africa, América do Sul e América do Norte.

Analisou-se, ainda na rede de coautoria internacional, o tipo de instituicdo e
Faculdade(s)/Departamento(s)/Laboratério(s) desses paises que desenvolveram

essa parceria. O quadro a seguir apresenta esse resultado.




Quadro 24 — Rede coautoria internacional — Estados Unidos - SCOPUS

(continua)

Pais

Tipo de Instituicdo

Faculdade(s)/Departamento(s)/Laboratorio(s)

Germany

China

United Kingdom

Netherlands

University/ /Center
Institute

University

University/Institute/
Center/ Hospital

University

Department of Psychiatry, Department of Psychosomatic Medicine and Psychotherapy,
Department of Psychosomatic Medicine and Psychotherapy, Department of Clinical Psychology
and Psychotherapy, Department of Physical Medicine and Rehabilitation, Department of
MNeurclogy, Department Quality of Life, bDepartment of Internal and Complementary Medicine,
Department of Social Neuroscience, Department of Psychiatry, Department of Integrative
Gastroenterology, Department of Internal and Integrative Medicine, Department of Internal and
Integrative Medicine, Department of Neurosurgery, Department of Psychology, Department of
Internal and Integrative Medicine, Department of Neurology, Department of Psychiatry,

Laboratory for Body and Mind, Dalian University of Technology, Department of Obstetrics and
Gynecology, Laboratory for Body and Mind, Dalian University of Technology, Department of
Psychology, alnstitute of Neurcinformatics and Laboratory for Body and Mind,

University Department of Psychiatry, Psychobiology Group, Department of Epidemiology and
Public Health, Department of Epidemiclogy and Public Health, Department of Psychological
Medicine, Department of Psychology (At guy'S), Department of Psychology, Department of
Experimental Psychology, Department of Psychiatry, University of Oxford, Department of
Psychology, Department of Psychiatry, Nuffield Department of Orthopaedics, University
Department of Psychiatry, Department of Psychosis Studies, Department of Psychiatry,
Department of Psychology

Department of Psychology, Department of Clinical Psychological Science, bDepartment of
Artificial Intelligence, Department of Cognitive Meurcscience, Department of Epidemiology,
Department of Psychiatry, Department of Radiology, Department of Clinical Psychology,
Department of Clinical and Health Psychology, Department of Epidemiclogy, Department of
Radiclogy, Department of Epidemioclogy, Department of Radiclogy, Department of Medical
Psychology and Psychotherapy, Department of Psychiatry, Department of Public and
Occupational Health and Amsterdam Public Health Research Institute, Department of General
Practice, Department of Neurosurgery, Department of Psychology
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Quadro 24 — Rede coautoria internacional — Estados Unidos - SCOPUS

(continua)

Pais

Tipo de Instituicdo

Faculdade(s)/Departamento(s)/Laboratdrio(s)

Switzerland

Sweden

Canada

Australia

Singapore
Iindia

France

University/ Hospital

University/ Center

University/ Center/
Hospital

University/Hospital

University

University/Institutef
Clinic/ Foundation
University/ Institute/
Foundation

Department of Clinical Psychology and Psychotherapy, Department of Psychosomatic Medicine,
Division of Internal Medicine, Department of Neurology, Department of Psychology, Department
of Mental Health and Substance Abuse, Department of Hematology,

Department of Behavioural Sciences and Learning, Department of Clinical MNeuroscience,
Department of Oncology-Pathology, Department of Physiology, Dept. of Clinical Neuroscience
and Rehabilitation, Department of Clinical Neuroscience,

Department of Psychology, Department of Community Health Sciences, Department of
Psychiatry, University of Toronto, Department of Medicine, Department of Psychology,
Department of Psychology, Department of Kinesiology, Department of Psychology, Department
of Psychology, Department of Psychology, Department of Oncology, Department of Psychiatry,
Department of Psychology, Department of Psychology, Department of Psychology, University of
Calgary, Department of Psychiatry, Department of Psychiatry, Department of Psychiatry,
Department of Psychiatry, Department of Psychiatry, Department of Psychology, Department of
Philosophy, Department of Psychiatry, Department of Psychiatry, Department of Psychiatry,
Department of Psychiatry, Department of Psychiatry, Department of Psychiatry, Department of
Oncology, Department of Psychology, Department of Physical Therapy, Department of Psychiatry,
Department of Psychiatry, Department of Psychiatry and Behavioural Neurosciences,
Departments of Psychiatry and Obstetrics & Gynaecology, Department of Psychiatry, McoGill
University, Department of Psychiatry, Department of Psychiatry, Departments of Psychiatry and
Psychology, Department of Psychology, Department of Educational and Counselling Psychology,

Department of Medicine, Department of Medical Oncology, Discipline of Obstetrics and
Gynaecology, Department of Medical Oncology, Department of Psychiatry, Department of
Gastroenterology, Department of Psychiatry,

Department of Psychology, Research Department, Department of General Psychiatry,
Department of Integrative Cell Biology, Department of Yoga Research,

Department of Addictions and Psychiatry, Department of Oncology,
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Quadro 24 — Rede coautoria internacional — Estados Unidos - SCOPUS

(conclusdo)

Pais Tipo de Instituicdo Faculdade(s)/Departamento{s)/Laboratorio(s)

Czech Republic University Department of Social and Clinical Pharmacy,

Taiwan Institute/ Center

Slovakia University

Italy University/ Clinic/ Department of Psychology, Department of Psychology, Department of Molecular Medicine,

Center

Sri Lanka University

Denmark University/Hospital CNRU Department of Communication and Psychology, Department of Sport Science and Clinical
Biomechanics,

Spain Institute/ University

South Africa Climic

lsrael Hospital/ Institute

Chile University

Egypt University Department of Psychiatry,

Mew Zealand University

Saudi Arabia University

South Korea Institute/f Universityy Department of Psychiatry, Department of Diagnostic Radiology, Department of Brain and

Center Cognitive Sciences - World Class University Program,

Belgium University Department of Developmental,

Brazil University Hospital/ Department of Psychiatry,

Argentina University

Austria University

Japan University Department of Neuropsychiatry,

Morway Center

Hong Kong Hospital/ University Department of Clinical Psychology, Department of Surgery, Department of Sports Science and
Physical Education, eDepartment of Social Work and Social Administration, Department of Sports
Science and Physical Education,

China University Department of Material Science and Engineering, Departiment of Physical Education and Sports

Science, Department of Physical Education, Department of Material Science and Engineering,
Department of Physical Education,

Fonte: Elaborado pela autora, 2019,
Mota: Dados subtraidos da base SCOPUS de 2009 a 2018.
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Verificou-se que a maioria das instituicdes que desenvolveram estudos em parceria
com Estados Unidos foi universidade. O resultado mostrou que, nessas institui¢coes,
0s pesquisadores encontram-se afiliados a(s) diversa(s)
Faculdade(s)/Departamento(s)/Laboratorio(s), tais como: Psiquiatria, Psicologia,
Neurocirurgia, Radiologia, Neurociéncia, Epidemiologia, Oncologia, Obstetricia e
Ginecologia, entre outros. Ressalta-se que o Departamento de Psiquiatria

apresentou-se em maior frequéncia nesse conjunto de resultado.

A anadlise da rede de coautoria nacional apresentou resultados referentes a

colaboracao intrainstitucional e interinstitucional.

Com relacdo a rede de coautoria nacional intrainstitucional, identificaram-se 217
artigos que apresentaram essa coautoria. Entre estes, observou-se que a maioria
das instituicbes trata-se de universidades. No que se refere a(s)
Faculdade(s)/Departamento(s)/Laboratorio(s) a que o pesquisador encontra-se

afiliado, o grafico a seguir apresenta esse resultado.
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Grafico 44 — Panorama Rede colaborativa Intrainstitucional - Faculdade(s)/Departamento(s)/Laboratério(s) — Estados Unidos —

SCOPUS
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Mota: Dados subtraidos da base SCOPUS de 2009 a3 2018.

Fonte: Elaborado pela autora, 2018.
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Verificou-se que o departamento em destaque foi da Psiquiatria e ainda outra(s)
Faculdade(s)/Departamento(s)/Laboratorio(s), como: Neurologia, Anestesiologia,

Ginecologia e Obstetricia, Pediatria, Epidemiologia, Neurologia, entre outros.

Na rede de coautoria nacional interinstitucional, identificaram-se 238 artigos que
apresentaram essa coautoria. A maioria das instituicbes que desenvolveu essa
coautoria refere-se a universidades. Com relagcéo a(s)
Faculdade(s)/Departamento(s)/Laboratério(s) a que o pesquisador encontra-se

afiliado, o grafico a seguir apresenta esse resultado.
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Grafico 45 - Coautoria interinstitucional — Estados Unidos — SCOPUS

Coautoria interinstitucional — Estados Unidos — SCOPUS
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Mota: Dados subtraidos da base SCOPUS de 2009 3 2018.

Fonte: Elaborado pela autora, 2019.
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Verificou-se que os departamentos que destacaram foram da Psicologia e
Psiquiatria. Percebeu-se ainda outra(s) Faculdade(s)/Departamento(s)/Laboratorio(s)
a que os pesquisadores encontram-se afiliados, tais como: Radiologia, Neurologia,
Anestesiologia, Epidemiologia, Neurociéncia, Pediatria, Ginecologia e Obstetricia,

entre outros.

O resultado da rede de coautoria mostrou que a produgédo cientifica desses cinco
paises apresentou multipla autoria, na maioria dos estudos. Apreendeu-se que essa
conduta de produzir trabalhos cientificos em parceria estd seguindo o

comportamento da ciéncia que é gerada coletivamente (BRAMBILLA, 2011).

O resultado denotou ainda que, em ambas as bases, pesquisadores afiliados a(s)
diversa(s) Faculdade(s)/Departamento(s)/Laboratorio(s) publicaram sobre o tema em
analise. Diante desse resultado, pode-se inferir que investigacdes sobre o tema
meditacdo estdo inseridas nas diferentes especialidades da area médica. Esse
resultado encontra-se em consonéncia com o estudo de Maximo Filho (2006), que
apresentou as caracteristicas da producao cientifica sobre Meditacdo e
Transcendental em distintas bases de dados. Ressalta-se que, na base EMBASE, o
autor apresentou as areas de foco em que os registros foram classificados, na
referida base, nas varias especialidades médicas, a saber: Cancer; Dermatologia e
Venereologia; Fisiologia e Endocrinologia; Gerontologia e Geriatria; Neurologia e

Psiquiatria; dentre outras.

4.5 Producao cientifica X Citagcao

Analisaram-se, nessa categoria, as variaveis Frente de pesquisa e Elite de
produtores dos artigos indexados nas duas bases de dados, sobre o tema

meditacdo, referente aos cinco paises em estudo.

Na variavel Elite de produtores, analisou-se a totalidade do numero de artigos de
cada pais recuperados nas bases de dados Web of Science e SCOPUS. Ressalta-
se que, nesta analise, considerou-se a listagem gerada pela prépria base de dados.
E importante destacar que, na base de dados SCOPUS, essa listagem gerada pela

propria base apresentou apenas os 160 primeiros registros. Outro aspecto
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importante a ser destacado refere-se as variaveis do nome do autor que ndo foram
consideradas nesta investigacdo. Essa conduta foi adotada em razéo da dificuldade

de identificar todas as variaveis do nome de cada autor.

Com relagao a variavel Frente de pesquisa, a analise foi realizada de acordo com os
fatores: grande produtor sobre o tema em estudo (dez ou mais artigos); publicar no

idioma inglés; e nos periddicos considerados de corrente principal.

Assim, pesquisou-se a Elite de produtores de cada pais, autores que publicaram 10
ou mais artigos, sobre o tema meditagdo. Esses autores foram considerados os

grandes produtores sobre o tema em estudo.

Alvarado (2009) esclarece que os peridédicos considerados de corrente principal s&o
aqueles indexados nas bases de dados Science Citation Index ou no Social Science

Citation Index.

Nesse contexto, no que diz respeito aos periddicos considerados de corrente
principal, neste estudo, foram considerados os peridédicos indexados nas bases de

dados Web of Science-Colecéo principal e SCOPUS.

e Web of Science

Nessa base de dados, identificou-se a seguinte produgao cientifica referente a cada

pais:

e Estados Unidos - 3236 artigos;
e Inglaterra — 627 artigos;

e Australia — 508 artigos;

e (Canada - 501 artigos;

e india — 464 artigos.

Australia

Analisou-se, no conjunto de 508 artigos recuperados desse pais, a Elite de



produtores. A tabela a seguir apresenta esse resultado.

Tabela 11 — N° artigo por autor — Australia / Web of Science

Faixa N° artigo N® Autor
1-5 1705
6-10 27
11-15 03
16-20 01
21-25 01
26-30 0z

Fonte: Elaborado pela autora, 2019,
Mota: Dados subtraidos da base Web of Science de 2009 a 2018.
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Observou-se que, na faixa de um a cinco artigo(s), recuperaram-se 1705 autores; na

faixa seis a 10 artigos, 27 autores; na faixa 11 a 15 artigos, trés autores; na faixa 16

a 20 artigos, um autor; e, na faixa de 26 a 30 artigos, dois autores.

Percebeu-se também que ocorreu uma concentracdo de artigos em um numero

reduzido de autores.

Com relacao a variavel Frente de pesquisa, considerou-se que os sete autores, que

publicaram 10 ou mais artigos sobre o tema meditagao, citados no quadro a seguir,

foram qualificados na frente de pesquisa dessa tematica. Essa qualificagao se deve

pelos seguintes fatores: sdo os grandes produtores sobre o tema meditacao; seus

estudos foram publicados em periddicos indexados pela base Web of Science; e os

artigos encontram-se no idioma inglés, exceto um artigo que se encontra no idioma

aleméao.
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Quadro 25 — Autor/N° artigo - Australia / Web of Science

CRAMER. H. 27
LAUCHE. E. 25
DOBOS, G. 18
ADAMS T 11
MURRAY, G. 11
SIBBRITT. D». 11
FOLEY, E. 10

Fonte: Elaborado pela autora, 2019,
Mota: Dados subtraidos da base Web of Science de 2009 3 2018,

Identificaram-se 1738 autores que publicaram artigos sobre o tema meditagao.

Nesse universo, os sete (0,4%) autores publicaram um total de 113 artigos.

O autor que se destacou com maior numero de artigos sobre o tema foi Cramer
Holger. Ele esta afiliado a Faculty of Medicine and Health da The University of
Sydney.

Canada

Foram analisados os 501 artigos recuperados desse pais no que se refere a Elite de

produtores. O resultado encontra-se representado na tabela a seguir.

Tabela 12 — N° artigo por autor — Canada / Web of Science

Faixa N® Autor
N*® Artigo

1-3 1783
6-10 21
11-15 01
16-20 11]
21-23 00
26-30 00
31-33 01

Fonte: Elaborado pela autora, 2019,
Mota: Dados subtraidos da base Web of Science de 2009 a 2018.


https://sydney.edu.au/medicine-health/home.html
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Verificou-se que, na faixa de um a cinco artigo(s), recuperaram-se 1785 autores; na
faixa seis a 10 artigos, 21 autores; na faixa 11 a 15 artigos, um autor; e na faixa de

31 a 35 artigos, um autor.

Observou-se ainda que ocorreu uma concentragcdo de artigos em um numero
reduzido de autores. O quadro abaixo apresenta os autores que publicaram 10 ou

mais artigos sobre o tema meditagao.

Na variavel Frente de pesquisa, considerou-se que os quatro autores, que
publicaram 10 ou mais artigos sobre meditacdo, citados no quadro 26, foram
qualificados na frente de pesquisa desse tema. E importante ressaltar que todos os
autores publicaram seus estudos no idioma inglés e em periddicos indexados pela

base Web of Science.

Quadro 26- Autor/N° artigo - Canada / Web of Science

CARLSON, LE. 31
SPECA M. 11
EHOUEY, E. 10
SEGAL, ZV. 10

Fonte: Elaborado pela autora, 2013.
Mota: Dados subtraidos da base Web of Science de 2009 a 2018.

Verificou-se que 1808 autores publicaram estudos sobre o tema meditagdo. Os

quatro (0,2%) autores publicaram um total de 62 artigos.

Percebeu-se também que Carlson, L. E. (Univ Calgary, Cumming Sch Med, Dept
Oncol) destacou-se com maior numero de artigos sobre o tema.

re

India

Analisou-se o conjunto de 464 artigos relativo a Elite de produtores. A tabela

seguinte apresenta esse resultado.
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Tabela 13 — N° artigo por autor — india / Web of Science

Faixa N* Autor
N* artigo
1-3 1136
6-10 20
11-13 04
16-20 04
21-25 ]
26-30 01
31-33 02
36-40 01

Fonte: Elaborado pela autora, 2019,
Mota: Dados subtraidos da base Web of Science de 2009 3 2018,

Observou-se que, na faixa de um a cinco artigo(s), recuperaram-se 1136 autores; na
faixa seis a 10 artigos, 20 autores; na faixa 11 a 15 artigos, quatro autores; na faixa
de 16 a 20 artigos, quatro autores; na faixa de 26 a 30 artigos,um autor; na faixa de

31 a 35 artigos, dois autores; e na faixa de 36 a 40 artigos, um autor.

No que diz respeito a variavel Frente de pesquisa, considerou-se que os 13 autores,
que publicaram 10 ou mais artigos sobre o tema em estudo, apresentados no quadro
27, foram qualificados na frente de pesquisa sobre esse tema. Ressalta-se que
esses autores foram identificados como os grandes produtores sobre o tema
meditacdo, seus estudos encontram-se no idioma inglés e publicados nos peridédicos

indexados na base Web of Science.
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Quadro 27 - Autor/N° artigo - india / Web of Science

TELLES, 5. 40

GANGADHAR, B.N. 32
VARAMBALLY, 5. 31
MAGEMDRA H. R. 29
BALKRISHMA, A. 20
MAGARATHMA, R. 17
SINGH, M. 16
THIRTHALLL, J. 16
MAMNJUNATH, M. K. 14
RAGHLURAM, M. 13
MOOVENTHAM, A. 11
YADAV, R K. 11

GUPTA, B _K. 10

Fonte: Elaborado pela autora, 2019,
Mota: Dados subtraidos da base Web of Science de 2009 a 2018.

Identificou-se que 1168 autores publicaram artigos sobre o tema meditagao. Dentro

desse universo, os 13 (1%) autores publicaram 260 artigos.

A autora Shirley Telles (Patanjali Research Foundation) destacou-se com maior

numero de artigos sobre o tema meditagao.

Inglaterra

Com relagao a Elite de produtores desse pais, foram analisados 627 artigos nessa

base de dados. A tabela a seguir apresenta esse resultado.
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Tabela 14 — N° artigo por autor — Inglaterra / Web of Science

Famxa N® Autor
N* artigo

1-3 2108
6-10 19
11-15 02
16-20 02
21-23 01
26-30 00
31-33 01
3640 02

Fonte: Elaborado pela autora, 2019.
Mota: Dados subtraidos da base Web of Science de 2009 3 2018,

Verificou-se que, na faixa de um a cinco artigo(s), recuperam-se 2108 autores; na
faixa seis a 10 artigos, 19 autores; na faixa 11 a 15 artigos, dois autores; na faixa de
16 a 20 artigos, dois autores; na faixa de 21 a 25 artigos, um autor; na faixa de 31 a

35 artigos, um autor; e na faixa de 36 a 40 artigos, dois autores.

No que se refere a variavel Frente de pesquisa, os oito autores, que publicaram 10
ou mais trabalhos sobre o tema meditacdo, identificados no quadro 28, foram
qualificados na frente de pesquisa dessa tematica. E relevante destacar que esses
autores sdo os grandes produtores sobre o tema em estudo, publicaram no idioma

inglés e em periddicos indexados na base Web of Science.
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Quadro 28 - Autor/N° artigo — Inglaterra / Web of Science

SHOMIM, E. 39
VAN GORDOM, W. 38
KLUYKEM, W. 31
GRIFFITHS, M. D. 21
MCCRACKEM, L. M. 18
WILLIAMS, J. M. G. 16
STRAUSS, C, 15
GARCIA-CAMPAYD, J. 11

Fonte: Elaborado pela autora, 2019,
Mota: Dados subtraidos da base Web of Science de 2009 a 2018.

Observou-se que 2135 autores publicaram estudos sobre o tema meditagao. Os oito

(0,4%) autores publicaram um total de 189 artigos.

Destacou-se com maior numero de artigos sobre o tema Shonin, Edo (Awake
Wisdom Ctr Meditat & Mindfulness Res, Nottingham, England/ Nottingham Trent
Univ, Div Psychol, Nottingham, England).

Estados Unidos

Foram analisados 3236 artigos a respeito da Elite de produtores desse pais. A

tabela a seguir mostra esse resultado.
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Tabela 15 — N° artigo por autor — Estados Unidos / Web of Science

Faixa N® Autor
N"artigo

1-5 0632
6-10 194
11-15 43
16-20 16
21-25 03
26-30 03
3133 oo
3640 01

Fonte: Elaborado pela autora, 2019.
Mota: Dados subtraidos da base Web of Science de 2009 a 2018.

Observou-se que, na faixa de um a cinco artigo(s),recuperaram-se 9632 autores; na
faixa seis a 10 artigos, 194 autores; na faixa 11 a 15 artigos, 43 autores; na faixa de
16 a 20 artigos, 16 autores; na faixa de 21 a 25 artigos, cinco autores; na faixa de 26

a 30 artigos, trés autores; e na faixa de 36 a 40 artigos, um autor.

Em referéncia a variavel Frente de pesquisa, considerou-se que os 84 autores, que
publicaram 10 ou mais estudos sobre o tema meditagdo, citados no quadro 29,
foram qualificados na frente de pesquisa sobre esse tema. Essa qualificacdo se deve
pelos fatores: esses autores sao os grandes produtores sobre o tema meditagao;
publicaram seus estudos em periddicos indexados na Web of Science; e os artigos

estdo no idioma inglés, exceto um artigo que se encontra no idioma alemao.



Quadro 29 — Autor/artigo — Estados Unidos/Web of Science

GARLANDEL 38 PEPPONEL 15 SELFETK 12
COMENL 28 chyggaNDoc 0 1 SINGHL 12
TANG YY 28 EPELES 14 YEH GY 12
SHERMANKS 26 Gpossy 14  BRTONWE 1
BLACK DS 24 KABAT-ZINMN J 14 DAY MA 11
DAVIDSONR! 23 yuasaps 14 GARDNERP 11
BROWN KW 22 LANCIONI GE 14 GRECOCM 11
KEMPERKS 2 pagyy 14 IANESINSMC 11
SINGHMNM 2 PATERSONC 14 LUBERTOCM 11
POSNERMI 20 sopopa 1  PARQ  1m
BREWER JA 18 SPELMAN A 14 PHILLIPS RS 11
LzaRSW 18 gowens 13 UEBHACKERRL 1
LUTZA 18 BOWER JE 13 CARMODY) 10
RAMESARS 18 payses 13 COEsSW 10
WAHBEHH 18 EVANSS 13 DAUBENMIER ) 10
ZEDANF 18 Gmgsonow 13 DECKERSBACHT 10
HECHT FM 17 IRWIN MR 13 EPELE 10
HOFMANNSG 7 ypgse 13  FEwveRc 10
KHALSA SBS 17 NEGILT 13 FROELIGERB 10
CHAOULA 16 ogenes 13 HOGEEA 10
CRESWELLJD 16 REICHR 13 JENNINGS PA 10
HOWZELBK 16 sEanuess 13 un 10
INMES KE 16 TRAVISE 13 MILLS PJ 10
LAVRETSKYH 16 wnronAsw 13 NEWBERGAB 10
MILBURY K 16 ACREE M 12 SIBINGA SEM 10
CARSONIE 15 cameRW 12 soMs 0
LEMGACHERC 15 HOWARDMO 12 THORN BE 10
MUSTIANKM 15 jeneenme 12 WETHERELML 10

Fonte: Elaborado pela autora, 2019.
Nota: Dados subtraidos da base Web of Science de 2009 a 2018.
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Identificou-se que 9894 autores publicaram artigos sobre o tema em estudo. Dentro

desse universo, os 84 (0,8%) autores publicaram 1219 artigos.

O autor Garland, Eric L. (Univ Utah, Coll Social Work, Ctr Mindfulness & Integrat Hith
Intervent Dev, Athens, OH) destacou-se com maior numero de artigos sobre o tema

em estudo.

SCOPUS

Nessa base de dados, foram analisados os artigos referentes a cada pais, conforme

quadro abaixo.

Quadro 30 — N° artigo por pais — SCOPUS

Pais N* artigos
Australia 795
Canada 738

India 10492

Reino Unido 1145
Estados Unidos 5005

Fonte: Elaborado pela autora, 2019,
Mota: Dados subtraidos da base SCOPUS de 2009 2 2018.

Ressalta-se que a base apresentou uma limitacdo na opg¢ado Analyze search
resultsiDocuments by author. A base, ao gerar essa analise do resultado, mostrou
160 registros referentes aos autores mais produtivos. Dessa forma, a tabela “N°

artigo por autor” de cada pais pode apresentar diferenga com relagao a faixa inicial.

Australia

Analisou-se o conjunto de 795 artigos no que se refere se a Elite de produtores

desse pais. A tabela a seguir apresenta esse resultado.
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Tabela 16 — N° artigo por autor — Australia/ SCOPUS

Fama N® Autor
N* artigo

1-5 123
6-10 28
11-13 04
16-20 01
21-23 01
26-30 01

31-35 02

Fonte: Elaborado pela autora, 2019,
Mota: Dados subtraidos da base SCOPUS de 2009 a 2018,

Identificou-se que, na faixa de um a cinco artigo(s), recuperaram-se 123 autores; na
faixa seis a 10 artigos, 28 autores; na faixa 11 a 15 artigos, quatro autores; na faixa
de 16 a 20 artigos, um autor; na faixa de 21 a 25 artigos, um autor; na faixa de 26 a

30 artigos, um autor; e na faixa de 31 a 35 artigos, dois autores.

E relevante destacar que, ao gerar a analise Documents by author, mostrou
resultado referente aos autores que publicaram acima de trés artigos, devido a
limitagdo da base. Assim, na faixa de um a cinco artigo(s) néo foram identificados os

autores que publicaram um artigo ou dois artigos sobre o tema.

No que concerne a variavel Frente de pesquisa, os 11 autores, que publicaram de
10 ou mais artigos, citados no quadro 31, receberam a qualificagdo frente de
pesquisa na tematica meditacado pelos seguintes fatores: sdo os grandes produtores
sobre o tema em estudo; seus estudos foram publicados em peridédicos que se

encontram indexados na base SCOPUS; e os artigos estdo no idioma inglés.


https://www.sinonimos.com.br/no-que-concerne-a/

196

Quadro 31 - Autor/N°artigo — Australia /SCOPUS

Cramer, H. 33
Lauche, R. 32
Adams, J. 27
Sibbritt, D. 22
Dobos, G. 20
Murray, G. 14
Steel, A. 12
Langhorst, J. 1
Sarris, J. 11
Foley, E. 10
Hassed, C. 10

Fonte: Elaborado pela autora, 2019,
Mota: Dados subtraidos da base SCOPUS de 2009 3 2018,

Verificou-se que 160 autores publicaram artigos sobre o tema meditagdo. Dentro

desse universo, os 11 (7%) autores publicaram um total de 202 artigos.

Holger Cramer (2015-2019 - University of Technology Sydney, Sydney) foi o autor

que se destacou com maior numero de artigos sobre o tema meditagao.

Canada

Nessa base, foram analisados 738 artigos referentes a Elite de produtores desse

pais. O resultado encontra-se representado na tabela a seguir.


https://www-scopus.ez27.periodicos.capes.gov.br/affil/profile.uri?afid=60023932
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Tabela 17 — N° artigo por autor — Canada/SCOPUS

Fama W® Autor
W® artigo

1-3 139
6-10 18
11-13 02
16-20 L1
21-25 0
26-30 01

Fonte: Elaborado pela autora, 2019,
Mota: Dados subtraidos da base SCOPUS de 2009 3 2018.

Verificou-se que, na faixa de um a cinco artigo(s),recuperaram-se 139 autores; na
faixa seis a 10 artigos, 18 autores; na faixa 11 a 15 artigos, dois autores; e na faixa

de 26 a 30 artigos, um autor.

Ressalta-se que, ao gerar o relatério Documents by author, nessa base, o resultado
recuperou os autores que publicaram acima de dois artigos, devido a limitagdo da
base. Dessa forma, na faixa de um a cinco artigo(s), nao foram identificados os

autores que publicaram um artigo sobre o tema em estudo.

Com relacao a variavel Frente de pesquisa, os cinco autores, que publicaram de 10
ou mais artigos, identificados no quadro 32, foram qualificados na frente de pesquisa
na tematica meditacdo. Essa qualificacdo se deve pelos fatores: esses autores sao
os grandes produtores sobre o tema meditagdo; seus estudos foram publicados em
periodicos indexados na base de dados SCOPUS; e os artigos estdo no idioma

inglés, exceto um que esta no idioma francés.
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Quadro 32 - Autor/N° artigo — Canada/SCOPUS

Carlson, L.E. 28
Segal 2V, 12
Dobkin,P.L. 11
Brotto, L.A. 10
Speca, M. 10

Fonte: Elaborado pela autora, 2019.
Mota: Dados subtraidos da base SCOPUS de 2009 2 2018.

Observou-se que 160 autores publicaram artigos sobre o tema em estudo. Nesse

universo, os cinco (3%) autores publicaram 71 artigos.

Linda E. Carlson (2001-2019 University of Calgary/ Tom Baker Cancer Centre,
Calgary, Canada) foi a autora que se destacou com maior numero de artigos sobre o
tema em estudo.

re

India

Analisou-se o conjunto de 1092 artigos referente a Elite de produtores desse pais. A

tabela a seguir apresenta esse resultado.

Tabela 18 — N° artigo por autor — india /SCOPUS

Faixa N* Autor
N” artigo

1-5 108
6-10 32
11-15 0
1620 02
2125 02
26-30 02
31-35 01
3640 02
4145 (0
4650 00
31-35 01
56-60 00
H1-65 (0
63-T0 01

Fonte: Elaborado pela autora, 2019,
Mota: Dados subtraidos da base SCOPLUS de 2009 a 2018.
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Observou-se que, na faixa de um a cinco artigo(s), recuperaram-se 108 autores; na
faixa seis a 10 artigos, 32 autores; na faixa 11 a 15 artigos, nove autores; na faixa de
16 a 20 artigos, dois autores; na faixa de 21 a 25 artigos, dois autores; na faixa de
26 a 30 artigos, dois autores; na faixa de 31 a 35 artigos, um autor; na faixa de 36 a
40 artigos, dois autores; na faixa de 51 a 55 artigos, um autor; e na faixa de 65 a 70

artigos, um autor.

Destaca-se que, ao gerar o relatorio Documents by author, o resultado recuperou os
autores que publicaram acima de trés artigos, devido a limitagado da base. Assim, na
faixa de um a cinco artigo(s), ndo foram identificados os autores que publicaram um

artigo ou dois artigos sobre o tema meditagéo.

Em referéncia a variavel Frente de pesquisa, os 20 autores, que publicaram 10 ou
mais estudos sobre o tema, citados no quadro 33, foram qualificados na frente de
pesquisa dessa tematica. Essa qualificacdo se deve pelos seguintes fatores: os
estudos foram publicados em peridédicos indexados na base SCOPUS; esses
autores sdo os grandes produtores sobre o tema em estudo; e seus artigos foram

publicados no idioma inglés.

Quadro 33 - Autor/N° artigo — india/SCOPUS

Telles, 5. 68
Magendra, H.R. 52
Balkrishna, A. a7
Gangadhar, B.M. a7
Yarambally, 5. 32
Magarathna, R. 26
Raghuram, M. 26
Singh, M. 24
Bhargav, H. 21
Thirthalli, J. 17
Manjunath, MK, 16
Yadav, R.K. 15
Bhavanani, A.B. 13
Dada, R. 13
Ganpat, T.5. 12
Gupta, R.K. 12
Mooventhan, A. 12
Subramanya, P. 12
Fatwardhan, B. 11
Fradhan, B. 11

Fonte: Elaborado pela autora, 2019,
Mota: Dados subtraidos da base SCOPUS de 2009 a 2018.
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Verificou-se que 160 autores publicaram artigos sobre o tema meditagdo. Dentro

desse universo, 20 (12%) autores publicaram 467 artigos.

Shirley Telles (2013-2019 - Patanjali Research Foundation, Haridwar/2009-2019 -
Indian Council of Medical Research, New Delhi) foi a autora que se destacou com
maior numero de artigos sobre o tema.

Reino Unido

Foram analisados 1145 artigos relacionados com a Elite de produtores desse pais. O

resultado esta representado na tabela a seguir.

Tabela 19 — N° artigo por autor — Reino Unido/SCOPUS

Faixa N* Autor
N” artigo

1.3 117
6-10 30
11-13 04
16-20 06
21-23 02
26-30 00
31-33 00
36-40 01

Fonte: Elaborado pela autora, 2019.
Mota: Dados subtraidos da base SCOPUS de 2009 a 2018,

Identificou-se que, na faixa de um a cinco artigo(s), recuperaram-se 117 autores; na
faixa seis a 10 artigos, 30 autores; na faixa 11 a 15 artigos, quatro autores; na faixa
de 16 a 20 artigos, seis autores; na faixa de 21 a 25 artigos, dois autores; e na faixa

de 36 a 40 artigos, um autor.

E relevante destacar que, ao gerar o relatério Documents by author, o resultado

recuperou os autores que publicaram acima de trés artigos, em razdo da limitagcao


https://www-scopus.ez27.periodicos.capes.gov.br/affil/profile.uri?afid=120304339
https://www-scopus.ez27.periodicos.capes.gov.br/affil/profile.uri?afid=60025666
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da base. Dessa maneira, na faixa de um a cinco artigo(s) nao foram identificados os

autores que publicaram um artigo ou dois artigos sobre o tema em estudo.

No que diz respeito a variavel Frente de pesquisa, os 14 autores, que publicaram 10
ou mais estudos sobre meditagao, identificados no quadro 34, foram qualificados na
frente de pesquisa sobre esse tema. Essa qualificagdo considerou os fatores: esses
autores sdo os grandes produtores sobre o tema meditagdo; seus estudos foram
publicados no idioma inglés (exceto quatro artigos estdo no idioma alemao) e em

periddicos indexados na base SCOPUS.

Quadro 34 - Autor/N° artigo — Reino Unido/SCOPUS

Ernst, E. 36
Shonin, E. 25
Van Gordon, W. 22
Griffiths, M.D. 20
Kuyken, W. 17
Fosadzki, P. 17
Crane, C. 16
Strauss, C. 16
Williams, J.M.G. 16
McCracken, L.M. 15
Mercer, 5.W. 14
Barnhofer, T. 13
Lee, M.S. 13
Dalgleish, T. 10

Fonte: Elaborado pela autora, 2019,
Mota: Dados subtraidos da base SCOPUS de 2009 a 2018,

Identificou-se que 160 autores publicaram artigos sobre a tematica meditagao.

Dentro desse universo, os 14 (9%) autores publicaram um total de 250 artigos.

Edzard W. Ernst (1993-2019 - Peninsula Medical School, Universities of Exeter and

Plymouth, Plymouth) foi o autor que publicou maior numero de artigos sobre o tema.

Estados Unidos

Nessa base, analisou-se o conjunto de 5005 artigos referentes a Elite de produtores

desse pais. A tabela a seguir mostra esse resultado.


https://www-scopus.ez27.periodicos.capes.gov.br/affil/profile.uri?afid=60021464
https://www-scopus.ez27.periodicos.capes.gov.br/affil/profile.uri?afid=60021464
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Tabela 20 — N° artigos por autor — Estados Unidos/SCOPUS

Faixa N® Autor
N” artigo

1-3 -
6-10 24
11-13 il
16-20 13
21-23 08
26-30 02
31-33 01
36-40 1]
41-43 1]
46-30 01

Fonte: Elaborado pela autora, 2019.
Mota: Dados subtraidos da base SCOPUS de 2009 a 2018.

Observou-se que, na faixa seis a 10 artigos, recuperaram-se 84 autores; na faixa 11
a 15 artigos, 51 autores; na faixa 16 a 20 artigos, 13 autores; na faixa 21 a 25
artigos, oito autores; na faixa 26 a 30 artigos, dois autores; na faixa 31 a 35 artigos,

um autor; e na faixa 46 a 50 artigos, um autor.

E importante destacar que, ao gerar o relatério Documents by author, o resultado
recuperou as publicagbes que apresentaram acima de oito artigos por autor. Esse
fato se deve a limitagcao da base. Dessa forma, na faixa de um a cinco artigo(s) nao

foram identificadas publicacbes por autor.

Com relacao a variavel Frente de pesquisa, os 96 autores, que publicaram 10 ou
mais estudos sobre o tema em estudo, citados no quadro 35, foram qualificados na
frente de pesquisa desse tema. A qualificagdo considerou os seguintes fatores: sao
os grandes produtores sobre o tema em estudo; seus estudos foram publicados em
periddicos que se encontram indexados na base SCOPUS; e os 627 artigos estao

no idioma inglés, trés artigos estdo no idioma alemao e um esta em francés.
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Quadro 35 - Autor/N° artigo — Estados Unidos/SCOPUS
[ ——

ariand, EIL 48 Snoray, RS, 13
Dawidsan, .. a3 Sood, A 13
Wmmypar, B 30 Carksan, LE. 12
Sowan, 5 25 Chao, A 12
Shmanman, ¥4 25 Daoubanmaar, . 12
Siack, DS, 24 Cay. M.A 12
Conan, L 24 DCemadpan, 5. 12
Bircrann, KWW 23 ke, KA 12
sz, 5.5 o2 Ksamnay, DL 12
Lz, A e Kraitzar, M. 12
Tang. ¥.¥. 22 Egpar, LS. 12
Innas, KE. e Siormmen, B 12
Howward, k.0 20 Stuart, L 12
Posnar, ML 20 ‘“an Pupmisroacic, . 12
Browar, 1A 14 Sanmann, JE. 11
Larar, =AM 18 Carpamar, 15 11
Paric, CL b Spa, £ 11
Cavis, 8. 17 Frosligar, 5. 11
sinaisa, DS 17 Coldnang, S 11
Trawvis, F. 17 Hayes, S0 11
Hotnann, =5 15 MIdECN, 5. 11
Saata, T 15 masd, S0, 11
Eangh, MWL 15 Sanl, S0 11
Wannon, H. 15 Llanaiaciar, 1A 11
VITOSATEE, K 15 oo, R0 11
Sames, WA 15 Aaci, JLI. 10
Eps B 15 Socik, 5.0 10
‘Eardnar, P 15 ICharian, DUC 10
Hiizal, 5K 15 Danhauar, S0, 10
Lawwatsiny, HL 15 Danningar, AW 10
Pramns, oS 15 Duncan, LS 10
Sohmid, A8 15 Evans, 5 10
Snanma, M 15 Fricchiana, S 10
Wi, GOV, 15 ‘Sraamea, H 10
Canmady. I 14 Croossl, B 10
Croosan, A 14 Meanosisan, T. 10
Mnarian, BN 14 MDY, B 10
Eameairago-Shoichar, E. 14 Moskowitz, 1T, 10
Wrancoanm, A0 14 matsan, G 10
Zasdan, F. 14 Sciwnate, L 10
Sowar, JE. 13 Eaninga, EM.S. 10
Brition, WG 13 Tanaika, H. 10
Cramar, H 13 WAdthara, O 10
Crocwell, 1D 13 Wehtior | DA 10
Grass, JL0 13 Fobarsica, A 10
Hedht, FM. 13

Kiglor, 5. 13

Maa, 10 13

Masuda, A 13

MBS, P 13

Sonnsidar, FH 13

Fonte: Elaborado pela autora, 2019.
Nota: Dados subtraidos da base SCOPUS.

Verificou-se que 160 autores publicaram artigos sobre o tema meditagdo. Dentro

desse universo, os 96 (60%) autores publicaram 1389 artigos.
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O autor Eric L. Garland (2013-2019 - University of Utah, Salt Lake City/2017-2019 -
Center on Mindfulness and Integrative Health Intervention Development, Salt Lake

City) destacou-se com maior numero de artigos sobre o tema em estudo.

O resultado referente a Elite de produtores dos cinco paises em estudo, em ambas
as bases, mostrou que a maior parte da producgao cientifica € produzida por um
grupo pequeno de pesquisadores e que a dispersao da producgao cientifica fica a
cargo de um grande numero de autores. Na Frente de pesquisa, também foi
constatado que uma pequena parcela de autores publicou um numero expressivo de
artigos sobre o tema meditagdo. Na base Web of Science, verificou-se que, nos
cinco paises, entre 0,2% a 1% de autores publicaram 10 ou mais artigos sobre o
tema meditacdo. Na base SCOPUS, observou-se que, nos paises Australia, Canada,
india e Reino Unido, entre 3% a 12% de autores publicaram 10 ou mais artigos
sobre o tema. Esse fenbmeno pode estar relacionado com a Lei de Lotka, que “[...]
considera que alguns pesquisadores, supostamente de maior prestigio em uma
determinada area do conhecimento, produzem muito e muitos pesquisadores,
supostamente de menor prestigio, produzem pouco.” (GUEDES; BORSCHIVER,
2005, p. 3).

O resultado mostrou que, na Frente de pesquisa, os grandes produtores publicaram
seus estudos, a maioria, no idioma inglés. Essa conduta pode favorecer maior

visibilidade desses estudos junto a comunidade cientifica mundial.

Alvarado (2009, p. 43) relata que:

Qualquer campo cientifico € um campo dindmico que se forma como
consequéncia da competéncia existente no nivel intelectual, onde n&o todos
os autores tém a mesma oportunidade de publicar um artigo. Aqueles
autores munidos de maior capital cultural terdo maiores possibilidades de
publicar e, quanto mais artigos publicarem também terdo maiores
possibilidades de serem citados, isto &, sua visibilidade sera maior. Desta
forma é possivel que exista una correlagdo natural entre o nimero de
artigos publicados por um autor no campo, a frequéncia de citagbes feitas a
esses documentos publicados e a inclusdo desses autores numa frente de
pesquisa.


https://www-scopus.ez27.periodicos.capes.gov.br/affil/profile.uri?afid=60025488
https://www-scopus.ez27.periodicos.capes.gov.br/affil/profile.uri?afid=119875680
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Assim, estudar os pesquisadores e suas contribuicdes € benéfico para uma area
cientifica, pois permite conhecer sua Elite de produtores e sua Frente de pesquisa
(SILVEIRA; BAZI, 2008).
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5 CONSIDERAGOES FINAIS

A pesquisa possibilita algumas reflexbes para a area médica com relagdo a
abrangéncia do tema meditagao, nas diversas especialidades da medicina. A analise
dos dados apontou padrées e comportamentos da comunidade cientifica referente

as Terapias Complementares, especificamente a meditagao.

O estudo analisou cinco categorias, nas bases de dados Web of Science e
SCOPUS, a saber: Producéo cientifica por pais; Nucleo de periédicos dos cinco
paises com maior producdo; Rede de coautoria; Representatividade do

tema/Palavras-chave; e Produgéo cientifica X Citagao.

Na Producao cientifica por pais, identificou-se o ranking dos cinco paises lideres na
pesquisa sobre o tema meditacdo, no periodo de 2009 a 2018, nas duas bases de
dados. O ranking apresentou-se da seguinte forma: Web of Science (12 posigao:
Estados Unidos; 22 posi¢ao: Inglaterra; 32 posicao: Canada; 42 posicao: Australia; e
52 posicdo: india); e na base SCOPUS (12 posicdo: Estados Unidos; 22 posicao:
Reino Unido; 32 posigdo: india; 42 posicdo: Austrdlia; e 52 posicdo: Canada).
Comprovou-se, com os resultados desta analise, que os cinco paises sao o0s
mesmos nas duas bases de dados, diferindo-se apenas a posicdo dos paises india e
Canada no ranking das duas bases. A india, na Web of Science, encontra-se na
ultima posicao. Entretanto, na base SCOPUS, esta na terceira posicao. Pressupde-
se que esse fato pode ser justificado em decorréncia de a base SCOPUS indexar,
aléem dos titulos de periodicos procedentes de continentes lideres em pesquisa,
periddicos da Asia, Africa, América do Sul e outros. Em uma visdo geral desse
ranking, constatou-se que os Estados Unidos foram o lider de pesquisa, na tematica

meditacdo, em ambas as bases de dados.

Analisou-se o0 nucleo de periodicos da area médica, que publicou sobre esse tema,
identificado nas bases de dados: Web of Science e SCOPUS. Na base Web of
Science, verificou-se que 15 (2%) titulos de periddicos publicaram um total de 1542
(31%) artigos no conjunto de 783 titulos de peridédicos. Enquanto, na SCOPUS, 15
(9%) periodicos publicaram um total de 1168 (30%) artigos no universo de 160 titulos

de periodicos. Assim, constatou-se uma concentracdo de um numero significativo de


http://buscador-periodicos-capes-gov-br.ez27.periodicos.capes.gov.br/V/EIMKHCARIQBFV6PUYGUK3GLCAA547XFFL5CDNA4IRL4UYDLD9A-10323?func=native-link&resource=CAP00731
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artigos publicados em um numero reduzido de titulos de periddicos, nas duas bases
de dados. Notou-se uma dispersdo de artigos publicados em diversos titulos de
peridédicos, em ambas as bases. Na Web of Science, observou-se que 693 (88%)
titulos de periddicos publicaram de um a 10 artigos sobre o tema meditacdo. Em
relacdo a base SCOPUS, verificou-se que 99 (62%) titulos publicaram de 10 a 20
artigos. Com relagdo a categorizacdo de cada periodico dentro de uma
especialidade meédica, este estudo identificou que os peridédicos encontram-se
categorizados nas diversas especialidades dessa area. As especialidades que se
destacaram com maior numero de publicagdo sobre o tema em estudo foram a
Neurologia (Web of Science) e a Psiquiatria (SCOPUS). Percebeu-se que a
identificacdo dessa dispersao de artigos sobre o tema meditagcdo, em uma variedade
de periddicos de distintas especialidades, mostra que essa tematica se inter-
relaciona com varios campos cientificos da area da saude. No que diz respeito a
visibilidade desses periddicos, esta pesquisa apresentou que a maioria dos titulos de
periddicos é de alto impacto e de procedéncia de paises da América do Norte e
Europa, em ambas as bases. Os titulos de peridédicos que apresentaram maior
numero de publicagbes sobre o tema foram: Mindfulness (Web of Science) e Journal
of Alternative and Complementary Medicine (SCOPUS). Acredita-se que as
informagdes descritas nesta investigagdo possam contribuir com os pesquisadores
da area das Terapias Complementares por apresentar o canal formal utilizado por

essa comunidade ao publicar seus resultados de pesquisa.

Na categoria Representatividade do tema/Palavras-chave, o resultado demonstrou o
panorama da tematica meditagdo, por meio das palavras-chave citadas no artigo
pelo autor e pelas bases de dados. Percebeu-se que essas palavras-chave referem-
se as mais variadas especialidades médicas. Esse resultado esta em consonancia

com o resultado apresentado na categoria Nucleo de periddicos.

A Rede de coautoria apresentou a colaboracdo nos ambitos interinstitucional
(instituicdo/departamento) e intrainstitucional (departamento), nos cinco paises em
estudo. A analise do resultado comprovou que os Estados Unidos foram o pais que
se destacou como o maior parceiro dos quatro paises nas duas bases de dados,
exceto com a Australia na base SCOPUS. A maioria dessas parcerias ocorreu entre

universidades nos cinco paises, em ambas as bases de dados. Nessa parceria, 0
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compartilhamento da informagao e a construgao do conhecimento, sobre a tematica
meditacao, ocorreram entre pesquisadores afiliados a diversos
departamentos/faculdades/laboratorios relacionados as varias especialidades
médicas. Observou-se que a producdo cientifica desses cinco paises apresentou
multipla autoria, na maioria das investigagdes. Essa caracteristica segue a tendéncia
da ciéncia que € gerar estudos coletivamente. Apresentou ainda dispersdo na
producao cientifica em um numero grande de autores que produzem pouco. Assim,
percebeu-se que o resultado alcangado nessa categoria encontra-se similar aos
resultados obtidos nas categorias Nucleo de periddicos e Representatividade do
tema/Palavras-chave. Isto €, pesquisas sobre o0 tema meditacdo foram

desenvolvidas por pesquisadores das diversas especialidades médicas.

Com relagdo a categoria Produgao cientifica X Citagcdo, comprovou-se, com o
resultado desta analise, que a Elite de produtores dos cinco paises em estudo, em
ambas as bases, € formada por um grupo reduzido de pesquisadores. Esse grupo
corresponde a um ou, no maximo, dois autores que publicaram entre as faixas de 26
a 70 artigos sobre o tema. Esse fendbmeno é conhecido na literatura como a Lei de
Lotka. Em referéncia a Frente de pesquisa, observou-se que os grandes produtores
publicaram seus estudos, a maioria, no idioma inglés e em periddicos indexados
pelas bases de dados Web of Science e SCOPUS. Percebeu-se que, seguindo o
comportamento de outras areas, a publicacdo do artigo no idioma inglés favorece a

visibilidade do mesmo perante a comunidade cientifica mundial.

Estudos futuros poderao ser desenvolvidos a partir de algumas lacunas que esta
pesquisa nao conseguiu contemplar por estar fora do seu escopo, como: analise
conceitual das palavras-chave para conhecer a terminologia utilizada pelos autores
para representar o conteudo tematico do documento; analise da rede colaborativa na
sua totalidade, uma vez que esta investigacdo focou apenas na coautoria; e analise
da producéao cientifica brasileira referente aos estudos sobre o tema meditacao.
Estudos altmétricos poderdao ser desenvolvidos sobre o tema como complemento
das métricas tradicionais,os quais possibilitardo complementar esta pesquisa e
ampliar o conhecimento sobre essa comunidade cientifica. E relevante destacar que,
devido as bases de dados serem dinamicas, ao utilizar a metodologia aplicada nesta
investigacdo, outro resultado sera apresentado; dessa forma, novos estudos se
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justificam para atualizar este. Exames futuros sobre o tema meditagdo em bases de
dados especificas da area da saude seriam interessantes para complementagao
desta analise. Outras pesquisas poderdo ser desenvolvidas com o objetivo de
verificar a tendéncia de crescimento dessa tematica nos proximos anos, bem como o
surgimento de novos grupos e paises envolvidos na investigagdo desse campo de
estudo. Novas pesquisas ainda poderao ser realizadas para responder ao seguinte
questionamento: Quais sdo os motivos que levam os periddicos, categorizados
dentro dos assuntos da Neurologia e da Psiquiatria, a publicarem mais estudos

sobre a meditacao?

Diante dessas evidéncias, constatou-se que a insercao da tematica meditacdo, em
periodicos estrangeiros das diversas especialidades da area médica, € uma
realidade na atualidade. Pressupde-se que esse fator possa contribuir para o
reconhecimento e prestigio dessa comunidade cientifica no cenario mundial.
Entende-se que as informacdes descritas neste estudo podem ser uma contribuicao
pertinente para pesquisadores da area, tendo em vista a identificagdo de uma gama
de titulos de periddicos, nas diferentes especialidades da area médica, e seu

impacto para submissao de seus artigos.

Infere-se que a contribuicdo desta investigacdo para a Ciéncia da Informacao esta
na sua articulagdo com a comunicagcido cientifica € na aplicacdo dos estudos
métricos para analisar uma area do conhecimento. Ressalta-se que a comunicacao
cientifica € um campo de estudo da Ciéncia da Informagdao que permite realizar
pesquisas para analisar o desenvolvimento de uma determinada area do
conhecimento. Para realizar esse tipo de estudo, os pesquisadores recorrem as
disciplinas métricas como, a bibliometria e a cientometria. No ambito da
comunicagao cientifica, a produgado cientifica € um objeto de estudo. Assim, esta
pesquisa se enquadra nesse campo de estudo por tratar-se de um estudo
cientométrico que analisou as caracteristicas da produgdo cientifica e o
desenvolvimento da area das Terapias Complementares, especificamente a
meditacdo. Esta investigagdo também recorreu as disciplinas métricas, a bibliometria
e cientometria, para a sua fundamentacao tedrica e para a realizacao das analises
dos seus resultados. O estudo revelou padroes de comportamento a respeito do
canal formal utilizado por essa comunidade para publicar seus resultados de



210

pesquisa. Espera-se que, por meio deste resultado, sejam suscitados alguns
contornos importantes sobre o estagio de desenvolvimento da comunicagao
cientifica, dessa comunidade da area da Saude, para a area da Ciéncia da
Informagado. Ainda, espera-se que possa contribuir para o planejamento de futuras

pesquisas na area da Ciéncia da Informagao.
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APENDICE

Quadro 36 - PALAVRAS-CHAVE / MeSH —Australia/ SCOPUS

PALAVRAS-CHAVE / Mea5H

Continua

Affective Symptoms-Attention-Cognition-Emaotions-
Humans-Internal-External Control-Mental Disorders-
Mind-Body Therapies-Models, Psychological

PALAVRAS-CHAVE J/ MeSH

Adolescent-Adult-Chronic Disease-Consensus-
Exercise-Great Britain-Guidelines as Topic-Humans-
Middle Aged-Motor Activity-Physical Fitness-Societies-
Sports-Young Adult

Adult-Antidepressive Agents, Second-Generation-
Complementary Therapies-Humans-Plant Extracts-
Randomized Controlled Trials as Topic-Sleep Initiation
and Maintenance Disorders-Tryptophan-Valerian

Breast Meoplasms-Female-Health Status-Humans-
Lymphoma-Male-Meoplasms-Cuality of Life-
Randomized Controlled Trials as Topic-Survivors-yoga

Antidepressive Agents-Antimanic Agents-Antipsychotic
Agents-Australia-Bipolar Disorder-Depressive
Disorder-Depressive Disorder, Major-Orug Therapy,
Combination-Electrocomeulsive Therapy-Human-fMood
Disorders-Mew Zealand-Off-Label Use-Psychiatry-
Psychotherapy-Societies, Medical

Adult-Anxiety Disorders-Cognitive Therapy-Depressive
Disorder-Humans-Mindfulness-Outcome Assessment
(Health Care)

Adult-Depression-Exercise Therapy-Humans-Mental
Disorders-Motor Activity-Physical Fitness-Quality of
Life-Schizophrenia

Academic Medical Centers-Adult-Altruis m-Biomedical
Research-Connecticut-Counseling-Female-Humans-
Interdisciplinary Communication-Male-Mental
Disorders-Mental Health-Mental Health Services-
Physician's Practice Patterns-Program Evaluation-
Psychiatric Status Rating Scales-Psychology-
Psychotherapy-Treatment Outcome

Adaptation, Psychological-4dult-4wareness-Humans-
Male-Medical Erros-Meditation-Multivariate Analysis-
Risk Reduction Behavior-Single-Blind Method-Stress,
Psychological-Students, Medical-Tasmania-Thinking-
Young Adult

Adolescent-Awareness-Female-Humans-Life Style-
Male-Questionnaires-Risk Redudion Behavior-Stress,
Psychological-Students, Medical-Young Adult
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Quadro 36 - PALAVRAS-CHAVE / MeSH —Australia/ SCOPUS

PALAVRAS-CHAVE / MeSH

Concluséo

Adolescent-fwareness-Child-Feasibility Studies-
Female-Humans-Male-Mental Disorders-Mental
Health-School Health Services-Schools-Stress,
Psychological-Students-Treatment Outcome

PALAVRAS-CHAVE [ MeSH

Cost-Benefit Analysis-Evidence-Based Medicine-
Humans-Low Back Pain-Practice Guidelines as Topic-
Randomized Controlled Trials as Topic

Adult-Aged-Arxiety-Cognitive Therapy-Depression-
Female-Humans-Intention to Treat Analysis-Male-
Meditation-Middle Aged-MNeoplasms-Psychiatric Status
Rating Scales-Quality of Life-Social Support-Stress,
Psychological-Treatment Outcome

Analgesics, Opioid-ChronicPain-Cost-Benefit Anahysis-
Diagnosticimaging-Female-Humans-Low Back Pain-
Male-Pain Management-Pradice Guidelines as Topic-
United States-United States Public Health Service

Adult-Body Temperature Regulation-Brain-Breast
Meoplasms-Cardiovascular Diseases-Estrogen
Replacement Therapy-Estrogens-Female-Hot Flas hes-
Humans-Menopause-Middle Aged-Meurotransmitter
Agents-Randomized Contralled Trials as Topic-Risk
Factors-Sweating-Vasomotor System

Accidental Falls-Aged-Aged, 80 and over-Exercise-
Fear-Female-Humans-lndependent  Living-Male-
Postural Balance-Randomized Controlled Trials as
Topic-Resistance Training-Tai Ji-Yoga

Adult-Affect-Aged-Aged, 80 and over-Breathing
ExercisesC-Reactive Protein-Case-Control Studies-
Fatigue-Female-Health Status-Humans-Inflammation-
Male-Middle Aged-Meoplasms-Dutcome Assessment
(Health Care}Prognosis-Quality of Life-Questionnaires

Adult-Aged-Aged, 80 and over-Biological Markers-
Breathing Exercises-C-Reactive Protein-Cognition
Disorders-Female-Humans-Inflammation-Male-Middle
Aged-Meoplasms-Quality of Life

Adult-Age Factors-Aged-Aged, 80 and owver-
Catastrophic lliness-Chronic Disease-Fear-Female-
Humans-Male-Middle Aged-Models, Psychological-
Pain-Pain Measurement-Pain Threshold-Predictive
Yalue of Tests-Regression Analysis-Self Concept

Adult-Analysis of Variance-Attention-Female-Heart
Rate-Humans-Male-Meditation-Middle Aged-
Mindfulness-Personal Satisfaction-Psychiatric Status
Rating Scales-Questionnaires-Respiratory Rate-Time
Factors

Fonte: Elaborado pela autora, 2015,
Mota: Dados subtraidos da base SCOPUS.
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Quadro 37 — PALAVRAS-CHAVE / MeSH - Canada/SCOPUS

PALAVREAS-LHAVE [ MesH

Continua

Anxiety Lisorders-Uepressive Lisorder-Humans-
Mindfulmess-Stress, Psychological-Treatment
Outcome

PALAVREAS-LHAVE /' MesH

Exercise-Health Slatus-Humans-MNeoplasms-CQuality

of Life-Randomized Controlled Trials as Topic-
Survivors

Anxiety-Uepression-Humans-Frogram Evaluation-
Randomized Controlled Trials as Topic-Stress,
Psychological-Students-Universities

Anxiety-Depression£mpathy-Humans-Windiun ess-
Quality of Life-Stress, Psychological-Treatment
Qutcome

Adult-Analysis of Variance-Atenton-Awareness-
Biofeedback, Psychology-Brain Mapping-Cerebral
Cortex-Female-Humans-Magnetic Resonance
Imaging-Male-Meditation-Middle Aged-Meuronal
Plasticity-Pulmonary Yentilation-Stress,
Psychological-Treatment Outcome

Burnout, Frotessional-Clinical Trials as T oplic-Health
Personne-Humans-Meditation-Stress, Psychological

Aged-Cognilion-Dementia-Depression-Exercise-
Exercise Therapy-Humans-Motor Activity-
Randomized Controlled Trials as Topic-Tai Ji-¥oga

Animals-Awareness-train-Brain Mapping-Humans-
Likelihood Functions-Meditation-Meuroimaging

Adult-Brain-Brain Mapping-Emotions-Female-
Humans-lmage Interpretation, Computer-Assisted-
Magnetic Resonance Imaging-Male-Meditation-
Middle Aged

Algorithms-analgesia-Chronic Lhsease-Lost of
lliness-Failed Back Surgery Syndrome-Humans-
Orthopedic Procedures-Treatment Failure-Treatment
Outcome
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Quadro 37 — PALAVRAS-CHAVE / MeSH - Canada/SCOPUS

FALAVRAS-CHAVE [ MesH

Concluséo

Lomplementary Therapies-Evidence-Based
Medicine-Humans-Integrative Medicine-Meoplasms

PALAVRAS-CHAVE 7 MeSH

Animals-Cognition-Comic | Fsychology l-Emotions-
Executive Fundion-Humans-Models, Psychological

Exercise-Aumans-Randomized Controlled Trials as
Topic-=Schizophrenia-=chizophrenic Psychology-
Yoga

Cognitive Therapy-Combined Modality Therapy-
Depressive Disorder-Humans-Mindfulness-
Randomized Controlled Trials as Topic-Recurrence-
Treatment Outcome

Acute Fain-Adult-Chronic Pain-remale-Headache-
Humans-Male-Manipulation, Chiropractic-Meck-Meck
Pain-Pain Management-Physical Therapy
Modalities-Radiculopathy-Randomized Controlled
Trials as Topic

Antidepressive  Agenits-Cognitive  Therapy-
Depression-Huomans-Multiple Sclerosis-Prevalence

Aging-Biomedical Enhancement-C-ognition-Execuive
Function-Exercise-Humans-Memory, Short-Term-
Reproducibility of Results-Sex Characteristics

orain Mapping-Lerebral Gortex-Executive Funclion-
Female-Humans-lmage Processing, Computer-
Assisted-Magnetic Resonance Imaging-Male-
Meditation-Meuropsychological Tests-OxygenPain-
FPain Measurement-Pain Threshold-Psychophysics

AnXietyAnxiety
DisordersBExerciseHumansObsessive-Compulsive
DisorderPanic DisorderPhobic DisordersStress
Dizorders, Post-Traumatic

Adulti-C-ognitve Therapy-Depression-Endometrial
Meoplasms-Female-Follow-Up Studies-Humans-
Hysterectomy-Meditation-Middle Aged-Ovarn ectomy-
Sexual Dhysfunction, Physiological-Sexual
Dysfunctions, Psychological-Uterine Cervical
Meoplasms-VYWaiting Lists

Fonte: Elaborado pela autora, 2015,
Mota: Dados subtraidos da base SCOPUS.
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Quadro 38 — PALAVRAS-CHAVE / MeSH - india/SCOPUS

FPALAVRAS-CHANVE I MeSH

Continua

Anesthelics-Electroencephalogra phng-

Epilepsy-Fourier Analysis-Humans-Massage-
Meditati on-hMusic-M eural M eterorks
(Computer-Sleep

FALANVREAS-CHAVE 7 MeSH

Adult-Autonomic Mervous System-
Electrocardiography-Female-Ealvanic- Skin
Response-Heart Rate-Humans-India-
Intervention Studies-Pregnancys-Prospedive
Studies-Relaxation-Relaxation Therapy-
Stress, Physiological-Stress, Psychological-
Yoga-young Adult

Adult-Aged-Breast Meoplas ms-Depression-
Dhwssomnias-Fatigue-Female-Humans-
Hydrocodisone-Mddle Aged-Muscle
Stretching Exercises-Quality of Life-Saliva-
Yoga

Adult-Affect-Analysis of WVariance-Ereast
Meoplasms-Cognition-Combined Modality
Therapy-Emotions-Femal e-Humans-lntention
to Treat Analysis-Midd e Aged-Cuality of Life-
Radiotherapy, Adjuvant-Recovery of
Function-Social Behavior-voga

EBreast Meoplasms-Uepression-Fatigue-
Female-Humans-Quality of Life-vWoga

Adult-Analysis of Variance-Aftention-Female-
Humans-Male-Middl e Aged-MNegotiating-
Spectrum Analysis-Theta Rinythm-"oung
Audult

AdultBody Temperature Regulation-Brain-
Breast Neoplasms-CardiovascularDiseases-
Estrogen Replacement Therapy-Estrogens-
Female-Hot Flashes-Humans-Menopause-
Middle Aged-Meurctransmitter Agents-
Randomized Controlled Trials as Topic-Risk
Factors-Sweating-Vasom otor System

Adult-Aged-Analysis of Variance-Anti-Arciety
Agents-Arx ety-BreastMeoplas ms-Cognitive
Therapyw-Combined Modality Therapy-
Female-Humans-Middle Aged-voga

Adult-beta-Endorphin-Breathing Exxercis es-
ChronicDiseas e-Counseling-Female-Eroup
Processes-Health Education-Humans-
Hydrocotdisone-Inflammation-l mterleuki n-&L ife
Style-Male-Meditation-Middl e Aged-DObesity-
Relaxation Therapy-Stress, Psychological-
Treatment Outcome-Tumor Necrosis Factor-
alpha-Yoga

Adult-Emotional Intelligence-Facal
Expression-Female-Humans-Interpersonal
Relations-Male-Recognition{ Psychology -
Schizophrenia-Schizophrenic Psychology-
Treatment Outcome-Yoga

Fonte: Elaborado pela auvtora, 20159,
Dados extraidos da base SCOEUS.
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Quadro 38 — PALAVRAS-CHAVE / MeSH - india/SCOPUS

FPALAVRAS-CHANWE MieSH

Conclusdo

Adolescemt-Adult-Asia, Southeastern-
Combined Modality Therapy-Diepression-
Disasters-Female-Humans-Implosive
Therapy-Male-Middle Aged-Stress Disorders,
Post-Traumatic-Survivors-T sunamis-Y oga-
Youwng Adul

PALAVRAS-CTHANE FMeSH

Altention-Cons dous ness-Humans-heditalion-
Meurosciences

Adrenal Corfex Hormones-Adult-Anti-
Asthmatic Agents-Asthma-Dinoprost-Femal e-
Forced Expiratory Vo lume-Humans-Life Style-
Linear Mode s-Lung-Male-Outcome
Assessment (Health Care}-Peak Expiratony
Flow Rate-Quality of Life-Severity of llIness
Index-Stress, Psychological-voga

Accelerometry-Controlled Before-After
Studies-Energy Metabolism-Human
Engineering-Humans-Posture-Randomized
Controlled Trials as Topic-Time Factors-
Workplace

Adult-Aged-Ascorbic Acid-Blood Glucos e-
Blood Pressure-Diabetes Mellitus, Type 2-
Female-Glutathione-Hemoglobin A,
Glycosylated-Humans-Mal e

Malondial debyde-Middle Aged-Oxi dative
Stress-Superoxide Dismutas e-Vitamin E-yoga

Animals-Arntineoplastic Agents-Clinical Trials
as Topic-Deoxyglucose-Glucose-Humans-
Meoplasms

Adult-Anxi eby-Chronic Disease-Couns eling-
Depression-Exercis e-Exercise Therapy-
Female-HumansLife Style-Low Back Pain-
mMale-Meditation-Middle Aged-Patient
Education as Topic-Philos ophy-Range of
Motion, Articular-RelaxationThempy-Spine-
Yoga

Adult-Auvtonomic Nervous Sysitem-Blood
Pressure-Breathing Exercises-Female-Heart
Rate-Humans-Hy pernension-Male-Middl e
Aged-Pros pective Studies-Relaxation
Therapy-Respiration-Time Factors-Young
Adult

EBibliometrics Canada-Cardiovascular
Diseas es-Humans-India-Meditation-Mental
Disorders-Respiratory Trad Diseases-United
States-Yoga

Alcoholis m-Behavior, Addidive-Humans-
Meditation-Mind-Body R elations,
Metaphysical-Smoking-Substance-Related
Disorders-Yoga

Fonte: Elaborado pela autora, 2015,
Dados extraidos da bas e SCOPLUS.
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Quadro 39 — PALAVRAS-CHAVE / MeSH - Reino Unido/SCOPUS

FALAVRAS-CHAVE 7 MeSH

Continua

Adult-Cognitive Therapy-Depressive Disorder-
Female-Humans-Male-Middle Aged-Psychiatric
=tatus Rating Scales-Psychotherapy Group- Self
Concept Severity of lllness index -Treatment
Outcome

PALANVRAS-CHAVE M WMesH

| &ffect-Brain-Coagnffion-Electroencephalography-
Humans-MNeuvrofeedback-Psychomotor
Performance

Adolescent-Adult-Chronic Disease- Consensus-
Exercise- Great Britain- Guidelines as Topic-
Humans- Middle Aged- Motor Activity- Physical
Fitness- Societies-Sports-Young Adult

Adaptation, Psychological-Humans-Meditation-
Psychophysiology-Religion-Spirituality

Humans-hental Health-Mindfulness-Stress,
Peychological-Treatment Dutcome

Aged-Breathing Exercises-Dancing-Exercise-
Exercise Therapy-Female-Gait-Humans-Male-
Middle Aged-Muscle Strength-Postural Balance-
Randomized Controlled Trials as Topic-Sensation
Disorders-Tai Ji-¥oga

Adolescent-Adult-Aged-Lognitive Therapy-
Depressive Disorder-Female-Humans-Male-Middl e
Aged-Mindfulness-Recurrence-Secondary
Prevention-Treatment Outcome-Young Adult

Adult-Cognitive Therapy-LUepressive Lisarder-
Female-Humans-Male-Meditation-Middle Aged-
Patient Compliance-Pilot Projects-Psychiatric
=tatus Rating Scales-Recurence-Suicidal |d eation-
Treatment Outcome

Adult-Awareness-L-ognitive Thermpy-Liepression-
Emotions-Female-Humans-Male-Middle Aged-
Psychiatric Status Rating Scales-Psychotherapy,
Group-Reward-Treatment Qutcome

Anxiety Lhsorders-Lepressive Lisorder-Humans-
Meditation-Mindfulness-Randomized Controlled
Trials as Topic-Recurrence
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Quadro 39 — PALAVRAS-CHAVE / MeSH - Reino Unido/SCOPUS

FALAVRAS-LHANE § MesH

Conclusdo

Logninve Therapy-Lombined Modality Therapy-
Depressive Disarder-Humans-Mindfulness-
Randomized Controlled Trials as Topic-
Recurrence-Treatment Outcome

PALAVRAS-CHAVE § MesH

Activities of Daily Living-Adaptation, Psychaological
Adolescen-tadult-Aged-Anxiety-Swareness-
BehaviorThempy-Chronic Disease-Depression-
Female-Humans-Male-Middle Aged-Pain-
Psychotherapy, Group-Questionnaires-Regression
Analysis-Treatment Outcome

Evidence-Based Medicine-Hum
Oncology-Mind-Body Therapies-Meop
of Life

Conclusdo

Humans-hental Lhsorders-MNegotiating-
Meurobiology

Complementary Therapies-Female—-Hot Flashes-
Humans-Hypercholesterolemia-Menopause-
Osteoporosis, Postmenopausal-Phytotherapy

Uepressi e Lhsorder, Major-Aumans-Mindfulness-
Recurrence-Treatment Outcome

Adult-Anxiety Disorders-Cognitive Therapy-
Depressive Disorder-Humans-Mindfulness-
Outcome Assessment (Health Care)

Adolescent-Awareness-Lhild-Feasibility =tudies-
Female-Humans-Male-Mental Disorders-Mental
Health-3chool Health Services-Schools-3tress,
Psychological-Students-Treatment Outcome

Laognitive  Therapy-Humans-Livality of Life-
Randomized Controlled Trials as Topic-Tinnitus

Adult-Empathy-Factor Analysis, Statistical-Female-
Humans-Mal-eMiddle Aged-Mindfulness-
Psychometrics-Self  Concept-Surveys and
Questionnaires

Anxiety-Breast Neoplazms-Depression-Female-
Humans-Mind-Body Therapies-Mindfulness-=Stress,
Psychological

Fonte: Elaborado pela autora, 2019,
Mota: Dados subtraidos da base SCOPLUS.
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PALAVRAS-CHAVE [ MeSH

Continua

Adolescent-Adult-Aged-Aged, 80 and over-Child-Child,
Preschool-Complementary Therapies-Female-Health
Care Surveys-Humans-Infant-infant, Mewborn-Male-
Middle Aged-United States-Young Adult

PALAVRAS-CHAVE [ MesH

Adolescent-Adult-Aged-Attention-Behavior, Addictive-
Female-Humans-Male-Meditation-Middle Aged-Patient
Compliance-Patient Dropouts-Patient Satisfaction-Pilot
Projects-Psychotherapy-Recurence-Substance-Related
Disorders-Treatment Qutcome

Adaptation, Psychological-AdultAttention-Brain-Child-
Computer-Assisted Instruction-Humans-Learning-Mind-
Body Relations (Metaphysics )-Models, Psychological-
Practice (Psychology)-Young Adult

Adolescent-Empathy-Female-Humans-Hydrocortisone-
Immunity, Innate-lnterleukin-g-Male-Meditation-Stress,
Physiological-Stress, Psychological-Time Factors-Young
Adult

Aftitude-Body Mass Index-Cognitive Therapy-Education-
Female-Humans-Male-Mental Health-Middle Aged-
Models, Psychological-Obesity-Quality of Life-Stress,
Psychological

Adolescent-Ambulatory Care-Arxiety Disorders-Attention-
Attitude-fwareness-Comorbidity-Female-Follow-Up
Studies-Humans-Intention-Male-Mood Disorders-
Personality Inventory-Relaxation Therapy-Treatment
Outcome

Brain-Brain Mapping-Human-sMagnetic Resonance
Imaging-Meditation

Adult-Amygdala-Brain Mapping-Female-Humans-
Magnetic Resonance Imaging-Male-Meditation-
Psychiatric Status Rating Scales-Psychotherapy,
GroupStress, Psychological-Treatment Outcome-Yoga

Adolescent-atert on-Awareness-Child-Child Behaviaor
Disorders-Education-Hum ans-lntention-Imernal-External
Control-Parent-Child Relations-Parenting

Attention-Humans-Meditati on-Psychotherapy-Substance-
Related Disarders-Treatment Outcame
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PALAVRAS-CHAVE [ MeSH

Adolescent-Adult-Female-Humans-Hydrocortisone-hMal e-
Meditation-Middle Aged-Dccupational Exposure-Saliva-
Stress, Psychological-Treatment Outcome-Young Adult

Conclusio

PALAVRAS-CHAVE [ Me5H

Adaptation, Psychological-Arnxiety Disorders-Avoidance
Learning-Cognitive Therapy-Emotions-Humans-Models,
Psychological-Problem Solving-Psychological Theory-
Uncertainty

Adult-Aged-Breast Meoplasms-Feasibility Studies-
Female-Health Promation-Health Status-Humans-Middle
Aged-MNeoplasm Staging-Pilot Projects-Quality of Life-
Questionnaires-Yoga

Adaptation, Psychological-Humans-Meditation-
Psychophysiology-Religion-Spirituality

Adolescent-Analysis of Variance-Cues-Female-Human s-
Male-Mind-Body Relations (Metaphysics }-Motivation-
Questionnaires->moking-=moking Cessation-Students-
Time Factors-Universities-Young Adult

Cognitive Therapy-Humans-Internal-External Control-
Meditation-Mind-Body Relations (Metaphysics}-Models,
Psychological-Psychotherapy, Group-Quality of Life

Complementary Therapies-Evidence-Based Medicine-
Humans-Integrative Medicine-Meoplasms

Adult-Aged-Breast Meoplas ms-Exercise Therapy-Female-
Hot Flashes-Humans-Menopause-Middle Aged-Pilot
Projects-Cluality of Life-Severity of lliness |Index-
Survivors-Treatment Outcome-Yoga

Adolescent-Child-Humans-Meditation-Treatment
Outcome

Burnout, Professional-Empathy-Humans-Job
Zatisfaction-Malpractice-Medical Errors-Meditation-
Patient-Centered Care-Personal Autonomy-Physicians-
Qeality of Health Care-Research Design-Stress,

Psychological-United States

Fonte: Elaborado pela avtora, 2019
Mota: Dados subtraidos da base SCOPLIS.
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