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RESUMO

Este estudo aborda a circulacdo e apropriacdo do que no Brasil foi denominado
Método Natural Austriaco, no periodo entre as décadas de 1950 e 1970, priorizando
o contexto da formacao de professores de Educacéao Fisica. Na busca pelos vestigios
desse passado, alguns acervos e bibliotecas foram acessados, entre eles: a Biblioteca
do Institut fiir Sportwissenchaft de Graz, na Austria, o Centro de Meméria da Educagéo
Fisica, do Esporte e do Lazer, em Belo Horizonte, o Centro de Memdria Inezil Penna
Marinho, no Rio de Janeiro, o Acervo do Professor Germano Bayer, em Curitiba, 0
Centro de Memoria da Educacion Fisica del Instituto Superior de Educacion Fisica,
em Montevidéu, entre outros. Por meio da consulta a esses espacos, foi possivel
reunir um conjunto diverso de fontes, composto por livros, manuais, planos de ensino,
reportagens de jornais, textos em periddicos especializados, fotografias, entre outros.
Nesse exercicio investigativo, tornou-se importante conhecer os sujeitos e as
estratégias utilizadas para fomentar a circulacdo do Método no Brasil, como também
compreender elementos do contexto brasileiro no periodo mencionado. Importou,
ainda, construir aproximacdes com as condicfes socioculturais que possibilitaram que
a Naturliche Turnen fosse forjada na Austria no periodo entre guerras. Os professores
Karl Gaulhofer e Margarete Streicher foram seus promotores e compartilharam uma
dindmica sociocultural que na Europa almejava mudangas nas estruturas sociais.
Nessa direcdo, projetaram uma Educacao Fisica que tinha como base principal os
‘movimentos naturais” das criangas, sendo importante, entdo, respeitar seu
desenvolvimento bioldgico, se reaproximar da natureza, extirpar a especializacdo
precoce e as finalidades estritamente militares. A proposta austriaca foi apresentada
ao professorado brasileiro em 1957, sendo anunciada por Gerhard Schmidt, que,
naquele ano, ainda era estudante de Educacdo Fisica e Historia Natural, na
Universidade de Viena. Foi recepcionada em nosso pais no mesmo momento em que
variadas praticas e perspectivas metodoldgicas para a Educacéo Fisica circulavam,
tanto em cursos intensivos de curta duragdo quanto em cursos superiores de
formacdo. Muitos sujeitos participaram da sua dinamica de circulacdo e apropriacao,
produzindo livros, manuais, artigos em periddicos especializados, ministrando
palestras, cursos e aulas. Praticas que possibilitaram a difusdo desse Método no
Brasil até o final da década de 1970. Nesse movimento, que comportou a producao
de novos sentidos e novos objetivos, essa proposta pedagdgica foi se instituindo e se
firmando em nosso pais com a denominacédo de Método Natural Austriaco.

Palavras-chave: Histéria da Educacéo Fisica; Método Natural Austriaco; Ginastica
Natural Austriaca; Ginastica Natural; Histéria da Formacéao de Professores.



ABSTRACT

The present study focus on the circulation and appropriation of what was called in
Brazil Método Natural Austriaco [Austrian Natural Gymnastics] in the period from the
1950s to the 1970s in the context of Physical Education teacher training. In the search
for the traces of that past, a few collections and libraries were accessed, among them:
the Institut fir Sportwissenchaft’s library at Graz, Austria, the Centro de Memoria da
Educacao Fisica, do Esporte e do Lazer [Physica Education, Sports and Leisure
Memory Center, in the city of Belo Horizonte, Minas Gerais, Brazil, Centro de Memdria
Inezil Penna Marinho [Inezil Penna Marinho’s Memory Center], in the city of Rio de
Janeiro, Professor Germano Bayer’s Collection, in Curitiba, the Centro de Memoria da
Educacion Fisica del Instituto Superior de Educacion Fisica [Physical Education
Memory Center of Physical Education Higher Institute], in Montevidéu, among others.
| have gathered a diverse set of sources, composed of books, manuals, teaching plans,
newpapers reports, texts from specialized journals, photografies, movies, among
others. For that investigative exercize, it became important to getting to know the
subjects and the strategies used for promoting the circulation of the natural austrian
gymnastics in Brazil, as well as comprehending the elements of the Brazilian contexts
from the 1950s to the 1970s. It was also important to build approximations with the
socio-cultural conditions that made it possible for Natlrliche Turnen to be forged in
Austria in the interwar period. The Austrian teachers Karl Gaulhofer and Margarete
Streicher were the method’s promoters and have shared a sociocultural dynamics in
which many movements that aimed at changes in the social structures have hatched
in Europe. In that dynamics, they projected a Physical Education was based mainly in
the children’s ‘natural movements’, being, therefore, important to respect her biological
Development, coming closer again to nature, extirpate the precocious specialization
and the strictly military goals. That pedagogical systematization was presented to the
Brazilian teacher corpus in 1957, being announced by Gerhard Schmidt who, in that
year, was still a young student of Physical Education and Natural History in Vienna'’s
University. It was received in our country at the same time several practices and
methodological perspectives for Physical Education were put into circulation, both in
short period intensive courses as well as higher education courses. Many subjects
have participated in its circulation and appropriation dynamics, producing books,
manuals, articles in specialized journals, giving lectures, courses and classes.
Practices that made it possible to disseminate this method in Brazil until the end of the
1970s. In that movement, that comprised the production of “new” meanings and goals,
that pedagogical proposal was being constituted and strengthen in Brazil with the
denomination of Método Natural Austriaco.

Keywords: history of physical education; Austrian natural method; Austrian natural
gymnastics; natural gymnastics; history of teacher training.



RESUMEN

El presente estudio aborda la circulacién y apropiacion de lo que en Brasil fue
denominado Método Natural Austriaco, en el periodo entre las décadas de 1950 y
1970, priorizando el contexto de formacion de profesores de Educacion Fisica. En la
bldsqueda de los vestigios de ese pasado, accedimos a algunos archivos y bibliotecas,
ente los cuales se encuentran: la Biblioteca del Institut fir Sportwissenchaft de Graz,
en Austria; el Centro de Memoria de Educacion Fisica, do Esporte e do Lazer, en Belo
Horizonte; el Centro de Memoria Inezil Penna Marinho, en Rio de Janeiro; el archivo
del Profesor Germano Bayer, en Curitiba; el Centro de Memoria da Educacion Fisica
del Instituto Superior de Educacion Fisica, en Montevideo. Mediante la consulta en
esos espacios fue posible reunir un conjunto diverso de fuentes, compuesto por libros,
manuales, planificaciones de ensefianza, notas periodisticas, textos en periddicos
especializados, fotografias, entre otros. En el ejercicio investigativo, se hizo relevante
conocer a los sujetos y las estrategias utilizadas para fomentar la circulacion del
Método en Brasil, asi como comprender elementos del contexto brasilefio del periodo
mencionado. De igual modo, fue importante construir aproximaciones con las
condiciones socioculturales que posibilitaron que la Nattrliche Turnen se forjase en
Austria en el periodo de entreguerras. Los profesores Karl Gaulhofer y Margarete
Stricher fueron sus promotores y compartieron una dinamica sociocultural que en
Europa ansiaba transformaciones en las estructuras sociales. En esa direccion,
proyectaron una Educacién Fisica que tenia como sustento principal los “movimientos
naturales” de los nifios, haciéndose importante, de ese modo, respetar su desarrollo
bioldgico, la reaproximacion a la naturaleza, eliminar la especializacion precoz y las
finalidades estrictamente militares. Esta sistematizacion pedagdgica fue presentada
al profesorado brasilefio a partir de 1957, siendo anunciada por Gerhard Schmidt,
quien en aquel afno, era todavia estudiante de Educacion Fisica e Historia Natural, en
la Universidad de Viena. Fue recibido en nuestro pais al mismo tiempo que circularon
diversas practicas y perspectivas metodolédgicas para la Educacién Fisica, tanto en
cursos intensivos cortos como en cursos de educacion superior. Muchas personas
participaron de su dinamica de circulacibn y apropiacién, produciendo libros,
manuales, articulos en revistas especializadas, dictando conferencias, cursos y
clases. Practicas que permitieron difundir este Método en Brasil hasta fines de la
década de 1970. En este movimiento, que implicé la produccion de nuevos
significados nuevos objetivos, esta propuesta pedagdgica fue instituida y establecida
en nuestro pais bajo el nombre de Método Natural Austriaco.

Palabras claves: Historia de la Educacion Fisica; Método Natural Austriaco,
Gimnasia natural; Historia de la formacién del professorado



ZUSAMMENFASSUNG

Die vorliegende Forschungsarbeit befasst sich mit der Verbreitung und Aneignung
dessen, was in Brasilien als Osterreichische Naturmethode bezeichnet wurde,
zwischen den 1950er und 1970er Jahren, mit Schwerpunkt auf dem Kontext der
Ausbildung von Sportlehrern. Auf der Suche nach Spuren dieser Geschichte wurde
auf einige Sammlungen und Bibliotheken zugegriffen, darunter: die Bibliothek des
Instituts fur Sportwissenchaft in Graz, Osterreich; Centro de Memdria da Educacéo
Fisica, do Esporte e do Lazer, in Belo Horizonte; Centro de Memodria Inezil Penna
Marinho, in Rio de Janeiro, Acervo Pessoal Professor Germano Bayer, in Curitiba,
Centro de Memoria da Educacion Fisica del Instituto Superior de Educacién Fisica, in
Montevideo, u.a.. In diesen Bereichen konnte ein vielfaltiges Quellenmaterial
zusammengetragen werden, bestehend aus Bichern, Handbtchern, Lehrplanen,
Zeitungsberichten, Texten in Fachzeitschriften, Fotografien u.a.. In dieser
Untersuchung wurde es bedeutsam, die Menschen und die Strategien zu kennen, die
verwendet wurden, um die Verbreitung der Methode in Brasilien zu fordern, sowie
Elemente des brasilianischen Kontextes in dem genannten Zeitraum zu verstehen. Es
war auch wichtig, mit den soziokulturellen Bedingungen die das Entstehen des
Nattrlichen Turnens in Osterreich in der Zwischenkriegszeit ermdglichten, Vergleiche
herzustellen. Die Professoren Karl Gaulhofer und Margarete Streicher waren seine
Forderer und teilten die soziokulturelle Bewegung, die auf eine Veranderung der
gesellschaftlichen Strukturen in Europa abzielte. In dieser Richtung entwarfen sie eine
Methode fir die Korpererziehung, die als Hauptgrundlage die "naturlichen
Bewegungen" der Kinder hatte, da es wichtig war, auf ihre biologische Entwicklung zu
achten, sich der Natur anzundhern, und die friihzeitige Spezialisierung und die streng
militdrischen Ziele auszuléschen. Diese padagogische systematische Darstellung
wurde 1957 den brasilianischen Lehrern vorgestellt, angekindigt von Gerhard
Schmidt, der in diesem Jahr noch Student der Sportwissenschaft und Naturgeschichte
an der Universitdt Wien war. Sie wurde in unserem Land zur gleichen Zeit
aufgenommen, als verschiedene Praktiken und methodische Perspektiven fur die
Korpererziehung im Umlauf waren, sowohl in kurzen Intensivkursen als auch in
Hochschulkursen. Viele Menschen beteiligten sich an der Dynamik seiner Verbreitung
und Aneignung, indem sie Bicher, Anleitungen, Artikeln in Fachzeitschriften
produzierten, und Vortrage, Kurse und Klassen hielten. Diese Praktiken ermdglichten
die Ausbreitung dieser Methode in Brasilien bis zum Ende der 1970er Jahre. In dieser
Richtung, die die Herstellung von neuen Bedeutungen und neuen Zielen einschloss,
wurde dieses padagogische Angebot in unserem Land unter dem Namen
Osterreichische Naturmethode eingefiihrt und etabliert.

Schliisselworter: Geschichte des Sportunterrichts; Osterreichische Naturmethode;
Naturliche Turnen; Geschichte der Lehrerausbildung
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APRESENTACAO

O processo de circulacdo e apropriacdo do Método Natural Austriaco no
Brasil, no periodo entre as décadas de 1950 e 1970, no contexto da formagéo
de professores de Educacao Fisica, foi o recorte delimitado para esse estudo.
Estabelecidas essas balizadas, busquei elaborar uma problematica de pesquisa
gue iluminasse a escrita desta narrativa, que ligasse as “ideias” aos “lugares”,
gue pudesse evidenciar os sujeitos e suas escolhas, que tornasse a trama
passada inteligivel no presente.

Foi possivel perceber que esse Método foi produzido estabelecendo
relaces com as maneiras de pensar e fazer que jA eram parte do universo da
Educacéo Fisica e com outras abordagens que também passaram a circular no
Brasil no mesmo periodo. Os sujeitos que ocupavam cargos administrativos e/ou
eram responsaveis pela formacdo de professores, pertencentes a diferentes
instituicbes, se empenharam em participar e criar possibilidades de acesso a
maneiras de pensar e organizar o ensino da educacao fisica. Participantes de
eventos realizados em outros paises, sobretudo da Europa e da América do Sul,
tiveram contato com diversas propostas que elegeram como importantes para
alavancar a almejada “renovacao” da Educagdo Fisica no Brasil. Tais
deslocamentos se afinavam com as intencdes de estabelecer novas orientacdes
nos processos didaticos-metodoldgicos, projetando novas exigéncias para a
formacdo de professores. Muitas estratégias foram desenvolvidas e diferentes
lugares foram ocupados no intuito de legitimar e construir uma identidade para a
Educacédo Fisica brasileira. Uma constante e extensa producdo de textos em
periédicos especializados, a consolidacdo e expansdao de acbes de
departamentos e associacfes de professores, a organizacdo de cursos e
congressos, foram movimentos que demarcaram tanto a recepgdo e a
formulacéo de propostas de renovacéo, quanto a necessidade de difundi-las.

Nesse transito, os professores que compdem essa trama idealizaram a
promocdo de cursos de aperfeicoamento técnico pedagdgico, no Brasil, como
uma forma de ampliar o acesso a “novos” conhecimentos. A realizagao desses
cursos, que teve inicio em 1951 e se desdobrou até final de 1970, possibilitou a
circulacao no Brasil de sujeitos de diferentes paises, como Suécia, Italia, Franca,
Estados Unidos, Chile, Argentina, Japao, entre outros, convidados a apresentar
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em solo brasileiro 0 qué e o como ensinavam educacao fisica em suas nacdes
de origem. Nesse movimento, o interesse pelo que fora produzido na Austria, e
la denominado Naturliche Turnen, foi despertado.

Evidencio os diversos cursos dessa natureza realizados no Brasil, nas
décadas de 1950 a 1970, como “portas de entrada” para a sistematizacdo que
investigo. A primeira noticia sobre a presenca do Método Natural Austriaco no
Brasil é de 1957, com a vinda do professor Gerhard Schmidt daquele pais para
participar dos cursos de aperfeicoamento realizados em trés cidades brasileiras:
Rio de Janeiro, Santos e Belo Horizonte. Estabeleci, entdo, a década de 1950
como recorte temporal inicial desse estudo, que se estendera até os anos finais
da década de 1970, como mencionado. Foi possivel perceber que, além de ser
abordado nesses cursos de aperfeicoamento ao longo das trés décadas, por
meio de variados sujeitos, 0 Método também adentrou os cursos de formacéo
superior e permaneceu como conteudo de algumas cadeiras e/ou disciplinas até
meados de 1980.

O objeto de estudo dessa tese configura-se como um desdobramento de
minha dissertacdo de mestrado. Nas entrevistas realizadas com trés professores
de Educacao Fisica que se formaram e atuaram no periodo em tela, tanto o
Método Natural Austriaco quanto a biografia de Gerhard Schmidt foram
destacados e os ensinamentos recebidos pelos professores (principalmente os
modelos de jogos e a forma de explicar o movimento) foram descritos como algo
que reverberou em suas praticas profissionais. Apesar de ser bastante
lembrado pelos sujeitos que atuaram na formacdo de professores e também
pelos estudantes de Educacdo Fisica daquele periodo?, ainda ndo se
desenvolveu, em perspectiva historica, um estudo que buscasse compreender
como o Método Natural Austriaco chegou ao Brasil e foi incorporado ao cotidiano
das Escolas de Educacéo Fisica.

1 Dissertacdo intitulada: “Ensino e formagdo: os mais modernos conceitos e métodos em
circulacdo nas Jornadas Internacionais de Educacdo Fisica (Belo Horizonte, 1957 — 1962)”,
defendida no ano de 2012.

2 Corréa (2009) também realizou entrevistas com professores de Educagédo Fisica que atuaram
entre as décadas de 1950 e 1980 no ensino da educacdao fisica em escolas no estado de Sao
Paulo. Alguns depoentes destacaram o contato que tiveram com o Método Natural Austriaco e
com o professor Gerhard Schmidt durante os cursos de aperfeicoamento realizados na cidade
de Santos, ressaltando que muitos principios desse e de outros métodos foram incorporados por
eles como forma de ensinar educacao fisica.
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A presenca desse Método na formacdo e na atuacdo docente nas
décadas estudadas foi destacada, nas décadas de 1960 e 1970, na producéo de
autores como Inezil Penna Marinho, Jair Jorddo Ramos e Alfredo Gomes Faria
Junior, entre outros, com tom de anunciacdo e/ou recomendacdo de seu uso
como um método de ensino. Em 2012, Faria Junior (2012a, 2012b) ao
rememorar sua trajetoria, relata que escolheu orientar sua pratica docente em
escolas da cidade do Rio de Janeiro, nas décadas de 1960 a 1980, por meio
dessa sistematizacdo pedagodgica. Ha estudos de alguns autores que, ao
abordarem o periodo das décadas de 1950 e 1960, sinalizam a presenca do
Método Natural Austriaco na formacdo de professores, como a dissertacdo de
mestrado de Luiz Fernando Costa de Lourdes (2007) e a tese de doutorado de
Denise Aparecida Corréa (2009). No contexto sul americano, destacam-se as
publicacdes dos professores uruguaios Adalberto Langlade e Nely Rey de
Langlade ao longo das décadas de 1950 a 1970, que fizeram um grande esforco
de sintese no intuito de apresentar as diversas propostas para o ensino da
ginastica no continente europeu e seus autores nos séculos XIX e XX. Vale
salientar que, em especial, a obra “Teoria Geral de la Gimnasia”, de 1970, foi
recorrentemente citada nas producdes dos professores e professoras brasileiros
mobilizadas nesta pesquisa.

Para a escrita dessa histoéria, fez-se necessario conhecer 0s sujeitos -
considerando os lacos estabelecidos, seus interesses e suas escolhas -, as
estratégias e 0s suportes materiais, a fim de compreender as condi¢cdes que
permitiram a insercao, circulacdo e apropriacdo do Método Natural Austriaco no
Brasil. Os sentidos atribuidos a esse Método foram capturados nos discursos e
nas praticas daqueles e daquelas que o adotaram, com diferentes énfases, no
seu fazer profissional cotidiano no ambito da formacéo de professores no ensino
superior. Esse Método recebeu em nosso pais diferentes nomenclaturas como
Atividade Fisica Natural, Doutrina Austriaca de Educacdo Fisica, Ginastica
Natural e Ginastica Natural Austriaca. Todavia, € com o nome de Método Natural
Austriaco que ficou mais conhecido nas décadas de 1950 a 1970, e ainda hoje.

Pode ser brevemente apresentado como uma sistematiza¢éo pedagogica
gue propunha a conciliacdo entre as praticas ginasticas e as praticas esportivas,
mobilizando principalmente 0s jogos como estratégia de ensino. Seus

promotores recomendavam a priorizagao de exercicios “naturais”, “globais” e
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“variados”, executados por grandes grupos musculares e de preferéncia “ao ar
livre”. Ao mesmo tempo pretendiam, por meio do Método Natural, tornar o
aprendizado mais interessante, alegre e prazeroso. Buscavam desenvolver, por
esses e outros parametros, uma educacao fisica afeita a infancia, que se
distanciasse do que consideravam movimentos superficiais, analiticos e
estaticos. Era também almejado que o professor construisse um plano de ensino.
Nesse ordenamento, o tempo da aula (de 50 a 60 minutos) deveria ser dividido
em quatro partes, com duracao distinta: 1) Introducdo, também nomeada de
animacao (5 a 8 minutos); 2) Escola de postura de movimentos (15 a 20
minutos); 3) Performance ou habilidades artisticas (20 a 25 minutos); 4) Volta a
calma (5 a 8 minutos).

A fim de compreender como esse Método foi apropriado no Brasil, fez-se
necessario, também, reconhecer um pouco da ambiéncia na qual os educadores
que impulsionaram a Naturliche Turnen em seu pais de origem estavam
inseridos. Busquei identificar os seus percursos, localizar o que produziram,
quais escolhas fizeram, quais instituicdes frequentaram, quais cargos ocuparam,
com quais sujeitos e saberes estabeleceram contato. Foi preciso, entdo, fazer
um pequeno recuo e pesquisar um pouco sobre a concepcdo da Natirliche
Turnen na Austria, no periodo entre as duas Grandes Guerras. Tal concepcéo
foi gestada num amplo conjunto de reformas, denominado “Reformpédagogik’,
iniciado em 1919. Contexto que reuniu um anunciado desejo de mudanca social
e de reestruturacdo daquele pais apdés a Primeira Guerra Mundial. Em linhas
gerais, os educadores que se ocuparam da Natlrliche Turnen visavam outra
possibilidade de ensino da educacéo fisica nas escolas austriacas, que fosse
balizada pelos preceitos cientificos, que se distanciasse do que consideravam
ser a antiga ginastica de origem alema e de sua énfase na aquisicdo de
habilidades. Projetaram uma educacéo fisica que tinha como base principal os
“‘movimentos naturais” das criangas, considerando importante, entdo, respeitar
seu desenvolvimento biolégico, se reaproximar da natureza, extirpar a
especializacéo precoce e as finalidades estritamente militares.

No exercicio de capturar o processo de construcdo de sentidos, de
compreender como as representacoes sobre essa proposta didatico-

metodoldgica para o ensino da educacdo fisica nas escolas e sobre temas que
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a atravessaram foram forjadas pelos professores austriacos e brasileiros,
algumas questdes foram tecidas e serdo abordadas ao longo desta tese.

Para tal, minha vinculagdo como pesquisadora do Centro de Memoaria da
Educacdo Fisica, do Esporte e do Lazer (Cemef/lUFMG), a consequente
participacdo em projetos de pesquisa e 0s contatos estabelecidos com outros e
outras pesquisadoras ajudaram a localizar, qualificar e refinar a delimitacéo do
recorte e da problematica deste estudo, configurando-o como um fazer coletivo
e partilhado®. Compreendo, ainda, que s6 foi possivel desenvolver essa narrativa
por ser a histéria um saber cumulativo. Nao partimos do “zero” e somos
devedores daqueles que escreveram antes de nés*. Nesse movimento, busquei
conhecer o que j& se produziu e o que ainda estd em desenvolvimento sobre a
histéria da educacdo e a histéria da educacéao fisica, priorizando os estudos
sobre os diferentes momentos de constituicdo do campo.

Ciente de que debates sobre o ritmo, a expressividade e os movimentos
“naturais”, estabelecidos como premissas no Método Natural Austriaco, também
foram evocados como referéncias para outras propostas de ensino, me

aproximei, ainda, de producdes sobre a historia da ginastica e historia da danca.

Alguns antecedentes sobre a formacéo de professores de educacao fisica
no Brasil: estabelecendo normas, impondo condutas, selecionando
saberes

No Brasil, a presenca da Educacédo Fisica como atividade ou conteudo
escolar experimentou um processo paulatino de construcéo e legitimacao. Sua
pratica demandou propostas relativas aos saberes a serem ensinados, aos
tempos e espacos pedagdgicos necessarios, ao uso de suportes ou recursos
materiais, entre outros aspectos da vida escolar. Nao menos importante foram
0s debates sobre a preparacdo de professores, especificamente para este fim.
Em diferentes momentos, militares, médicos e professores reclamaram a criacao
de uma escola de nivel superior de Educacdo Fisica para o preparo de

professores, considerados “indispensaveis a cultura fisica nacional” (MELO,

% Ressalto também a participagdo com aluna do Grupo de Estudos e Pesquisas em Histéria da
Educacgédo (GEPHE) pelas oportunidades de partilha e formagédo. E, também, como professora e
pesquisadora do Grupo de pesquisa do curso de Educacao Fisica da Universidade do Estado de
Minas Gerais, que também se estabeleceu como um lugar de aprimoramento e de refinamento
desse estudo.

4 Conforme prop6em Michel de Certeau (2006) e Dominique Julia (2002).
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1996, p. 27). Ambicionava-se que a existéncia de uma instituicdo especifica para
esse fim poderia suprimir o autodidatismo e processos formativos considerados
precérios. Dessa forma, reivindicacdes para que o Estado se responsabilizasse
por fomentar essa almejada preparacdo dos professores vao se fortalecendo,
sobretudo a partir da década de 1920.

Muitos sujeitos e diferentes instituicdes participaram, em diferentes
tempos, desse movimento de negociagao de sentidos e interesses. Referéncias
europeias e estadunidenses se fizeram presentes nas discussfes sobre 0s
delineamentos da formacdo a ser ofertada, como também na importancia da
criacdo de uma instituicdo voltada para o publico civil®. Acdes nesse sentido
foram projetadas por entidades que possuiam vinculacdes e objetivos muito
diversos, como as Escolas Normais, as Inspetorias de Ensino, a Associacao
Brasileira de Educacdo (ABE), a Associacdo Cristd de Mocos (ACM), as
Associactes de Professores de Educacao Fisica (APEF) e os Departamentos de
Educacédo Fisica (DEFs) constituidos em alguns Estados. E possivel sinalizar
que, nas primeiras décadas do século XX, os 6rgaos competentes foram, em sua
maioria, oriundos de iniciativas estaduais, comportando, por suas dinamicas
regionais proprias, orientacdes difusas. Ao fomentarem estratégias que
contribuiram para a conformacdo da educacao fisica e da formacdo de seus
professores, tais instituicbes estabeleceram dialogos entre si e também com
outros lugares sociais, como os clubes e as agremiac¢des esportivas (LINHALES,
2006; LOURDES, 2007; SILVA, 2017; DALBEN et al., 2019).

Nesse processo, na passagem dos oitocentos, algumas praticas corporais

se tornaram autorizadas no contexto escolar e aquelas comumente

5 Importante destacar que o processo de constituicdo de uma formacéo especifica em Educacao
Fisica contou com a participacéo efetiva de sujeitos e instituicdes de vinculagdo militar, como ja
apresentado nos estudos de Ferreira Neto (1999) e Linhales (2006). Como exemplo, destaco a
criacdo do Centro Militar de Educacao Fisica (CMEF), no Rio de Janeiro, em 1922, com 0 intuito
de promover a formacdo de instrutores e monitores. Os cursos deste Centro s6 foram
efetivamente organizados no ano de 1929, sendo o CMEF instalado no ano seguinte na Fortaleza
de S&o Jodo (CASTRO, 1997). Embora tenha sido criado visando o aperfeicoamento dos
militares, a formacgéo de professores civis também foi mediada, de maneira esporadica, por essa
Instituicdo. Em 1933, o CMEF foi transformado na Escola de Educacgdo Fisica do Exército
(EsEFEX), subordinada ao Estado Maior do Exército (LINHALES, 2006). Vale ainda salientar que
a criacdo de uma escola de formacéo civil ndo implicou no afastamento dos militares desse
processo. Como nos convida a pensar Fernanda Paiva (2004, p.69), a producéo da Educacéo
Fisica enquanto campo se desenvolveu na articulagdo de agentes de diferentes lugares sociais
e institucionais, que partindo de orientacdes e defendendo posigdes distintas “se articularam em
torno de um acordo tacito: implantar, definitivamente, uma educagao fisica nas bandas de ca”.
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denominadas “meétodos ginasticos europeus” ocuparam lugar destacado.
Produtos de um movimento amplo e difuso, que vai do final do século XVIII até
o inicio do século XX, possuiam singularidades e universalidades. “Regenerar a
raga”, provocar mudangas nos costumes, incentivar a higiene, tornar os soldados
mais fortes, preparar o corpo para novas exigéncias do trabalho, foram alguns
objetivos comuns das diferentes nagdes que investiram na producdo de seus
métodos (SOARES, 2012). Emergiram em dialogo com “novas teorias” e
“descobertas cientificas”, participando da construgédo das identidades nacionais
e de novas formas de ver e pensar o corpo. Alemanha, Suécia e Franca sao
alguns paises que se ocuparam em desenvolver suas escolas de ginasticas.
Nesse ensejo, se apropriaram de praticas corporais populares e de outras que
compunham o universo das artes circenses, transformando-as em saberes
cientificamente sistematizados (SOARES; MORENO, 2015, p. 108).

Essas proposi¢coes ultrapassaram as fronteiras nacionais e se difundiram
por diversas partes do mundo, adentrando o territério brasileiro por meio de
diferentes caminhos, sendo integradas as praticas corporais adotadas nas
escolas, nas sociedades ginasticas e nos gabinetes médicos. Ao longo do século
XX, a adesdo a um ou outro método ginastico foi tema de debates tanto por
aqueles que prescreviam normativas, quanto pelos responsaveis pela condugao
dos exercicios fisicos nas escolas brasileiras. Mesmo sendo o Método Francés
determinado como oficial no nosso pais®, em 1931, é possivel identificar que
outras formas de organizar o ensino por meio dos outros métodos europeus -

Sueco’ e Aleméo® -, pela Calistenia, pelos jogos e esportes, também se fizeram

6 Segundo Silvana Goellner (1992), desde 1907 o Exército brasileiro se aproximou de referéncias
francesas para embasar a preparagéo fisica dos soldados. Em 1921, por meio do Decreto n°®
14.784, foi aprovado o “Regulamento de Instru¢do Fisica Militar” que se baseava nos métodos
preconizados na Franca (BRASIL, 1921). Em 1929 torna-se referéncia para a conducdo dos
exercicios fisicos no ensino primario. Ja no ano de 1931, o Método Francés tornou-se obrigatério
em todo territério nacional. Essa obrigatoriedade néo se restringiu as Forgas Armadas, nem mais
ao ensino escolar primario, se estendendo aos niveis secundéario, normal e superior
(GOELLNER, 1992, p. 139).

7 O Método Sueco esteve presente em estabelecimentos de ensino e em outros espacos de
sociabilidade no Brasil desde as décadas finais do século XIX. Sua circulacdo se deu por meio
de manuais e compéndios, que foram adquiridos por colégios e escolas normais, como também
pela agdo de variados sujeitos, alguns oriundos da prépria Suécia (MORENO, 2015).

8 Vale destacar que de 1860 até 1927, o método aleméo era considerado oficial do exército
brasileiro. Ainda no Império, em 1870, foi solicitada a tradugao de um manual, denominado “Novo
Guia para o ensino nas escolas publicas da 'Prassia™ que, assim como a presenga de muitos
imigrantes alemaes, potencializou a insercao do método alem&o nos estabelecimentos de ensino
(MELO, 1996, p. 19).
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presentes nas instituicdes escolares do Brasil (VAGO, 2002; LINHALES, 2006;
MORENO; VAGO, 2015).

As Escolas Normais foram as primeiras instituicoes a se ocupar
formalmente da preparacdo de professores para atuagcdo no ensino escolar.
Nesse movimento, a ginastica, sempre aliada aos pressupostos da higiene, foi
paulatinamente se afirmando como importante meio de tornar os professores e
professoras normalistas aptos a conduzir a pratica de exercicios fisicos nas
escolas primarias, como também para aperfeicoar seus proprios corpos
(MORENO; VAGO, 2015; HONORATO, 2015; MORENO; FERNANDES, 2016).
No inicio do século XX, algumas Escolas Normais sdo reestruturadas e outras
sao criadas, visando fomentar as “qualidades pedagogicas indispensaveis” para
o “magistério publico” (MORENO; FERNANDES, 2016, p. 21).

Ao buscar referéncias sobre a historia da educacéo fisica e a formacéo de
seus professores, foi possivel perceber que, ao serem propostos novos sentidos
e atribuicbes a instituicdo escolar, as énfases na préatica da educacéo fisica
também sofreram mutacdes. Longe de afirmar a possibilidade de localizar
demarcacdes temporais precisas e/ou apontar rupturas incisivas, o que desejo
evidenciar € como, nesse processo de insercdo no contexto escolar e de
conformacao de um campo, a prética foi apropriada e direcionada a diferentes
interesses.

Nos anos 1920, o ideal da modernidade passa a frequentar com bastante
recorréncia os debates sobre a educagdo nacional, impulsionados pelos
principios republicanos que definiram a escola como um importante meio de
alcangar uma reforma de costumes e responder as demandas dos “novos
tempos”. Constituida como espaco e ferramenta privilegiada para alcancgar o
novo ideario de progresso, os sentidos atribuidos a educacédo fisica foram
remodelados. Representacdes sobre sua competéncia como instrumento capaz
de forjar o “novo homem” e, assim, construir uma “nacgao forte” foram produzidas
e difundidas por diferentes sujeitos.

Vale salientar que nesse periodo o sentido atribuido ao termo “educacéao
fisica” experimentou inflexdes. O que antes denotava uma compreensao mais
alargada, envolvendo uma série de cuidados com o corpo sob responsabilidade
de todos os educadores e presente em diferentes praticas escolares, comegou

a se impor como forma de designar mais especificamente as praticas e saberes
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enderecados a educar o fisico das criancas nas escolas brasileiras. Passa,
entdo, a determinar a forma autorizada e sistematizada de exercitacéo fisica na
escola (VAGO, 2002; PAIVA, 2004). Se, como mencionado, num primeiro
movimento voltado para a formacao de professores a presenca da ginastica e a
crenca de sua vocagao para corrigir 0os corpos dos sujeitos se tornavam
imperativas, foi a partir da década de 1920 que novos contornos comecgaram a
balizar a educacdo do corpo dos escolares. Nao bastava mais incutir nas
criangas, por meio de uma “intervencao ortopédica”’, “uma atitude corporal
correta”, interessava, naquele momento, desenvolver “uma atitude eficiente”
(VAGO, 2010, p. 56). Tais reacomodagdes estavam alinhadas com mudangas
sociais e culturais, entre as quais a crescente urbanizacdo e industrializagéo que
demandavam outras atitudes corporais necessarias ao trabalho. Era preciso,
entdo, incutir novos habitos ainda na infancia. Para tanto, foi imperioso instaurar
nessa prética escolar signos de uma pedagogia moderna que dispusesse de um
ensino ativo, que desenvolvesse a efetividade e a economia dos gestos, que
estimulasse o autogoverno, que tornasse 0s corpos das criancas eficientes®
(SCHNEIDER, 2003; LINHALES, 2006; VAGO, 2010).

Participes dessa nova énfase, diferentes sujeitos em diversos lugares, no
decorrer das décadas de 1920 a 1940, se esforcavam em demarcar uma atuacao
especifica do professor de educacgao fisica. E o termo “especializado” foi se
firmando como forma de designar o professor que deteria as condutas e
conhecimentos necessarios para a orientacao dessa pratica nas escolas. Balizas
gue se desenvolveram, num amplo e complexo processo de institucionalizacao,
padronizacao e sistematizacdo desse saber, a partir da definicdo de um conjunto
de normas, valores, saberes, técnicas, competéncias e atitudes — tanto morais
quanto profissionais — que deveriam ser apreendidas pelo professorado.
Somaram-se a esses elementos questdes relativas as esferas legal e econdmica

gue também conformaram uma identidade profissional que deveria ser gestada

9 Ancorados nas contribuicdes de Marta Carvalho sobre as mudancas promovidas pela afirmacao
de um novo modelo pedagogico no cenario brasileiro, a partir da década de 1920, os autores
identificaram diferentes énfases inseridas nos discursos e nas praticas referentes a Educacao
Fisica no seu processo de constituicdo enquanto disciplina escolar, o que denominaram de
primados, sendo eles o da ortopedia e o da eficiéncia (ver estudos de Vago (2000; 2010) e de
Linhales (2006; 2017).
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para melhor conducdo da educacéao fisica (SCHNEIDER, 2003; VAGO, 2010;
SILVA, 2011; FARIA, 2011).

A ABE ocupou um importante lugar na producdo de sentidos para
educacdo brasileira, sendo local de “efervescente produgdo educacional’1°. Ao
longo das décadas de 1920 e 1930, promoveu encontros, congressos,
conferéncias e cursos de curta duracdo visando a formacdo de professores
(LINHALES, 2006 p. 74). A Seccao de Educacao Physica e Hygiene (SEPH),
dessa Associacdo, agregava médicos, professores primarios, militares,
esportistas, entre outros. A partir de 1929, surgiram nas reunides da SEPH
debates mais relacionados ao ensino, a organizacao curricular e a formacéo de
professores de educacado fisica. Entre as medidas adotadas, destaca-se a
realizacdo de conferéncias, cursos preparatorios para professores, inquéritos,
diagnésticos tematicos, e a producdo de pareceres e outros documentos. No
interior da SEPH, alguns sujeitos a ela vinculados defenderam a criacdo de uma
“Escola Oficial” para cuidar da formagéao dos professores de educacao fisica
(LINHALES, 2006). Estratégias que visavam o estabelecimento da educacao
fisica nas escolas e que, presentes nas propostas dos sujeitos envolvidos com
a SEPH, mesclaram pontos de vista do campo médico-pedagdgico com outros
vinculados ao campo esportivo.

Além de partilharem alguns sujeitos e o engajamento na afirmacdo da
educacao fisica nas instituicbes escolares, o dialogo entre a ABE e a ACM se
concretizou no enfrentamento de outros temas no periodo de 1920 a 1930, como
na construcdo de playgrounds nas cidades brasileiras. Na ACM, a formacao de
seus “técnicos” se afirmava no desejo de produzir e divulgar uma sistematizacao
de ensino que estivesse envolta dos signos que defendia. Dentre eles, estavam
uma orientacdo moral, o autogoverno, a responsabilidade individual e a
eficiéncia (SILVA, 2017). Nas sedes do Rio de Janeiro, Porto Alegre e Sdo Paulo
eram ofertados cursos intensivos destinados a especializagdo em educacdo
fisica. Era possivel também realizar a formacdo nas sedes da Associa¢do nos
Estados Unidos ou em Montevidéu.

Nesse contexto de reverberacdo de propostas para a renovacgao
pedagogica, as orientacdes forjadas no interior da ACM se difundiram por outros

10 Sobre a ABE ver estudos de Marta Carvalho (1998) e Meily Linhales (2006).
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orgaos criados para cuidar efetiva e especificamente da educacao fisica em
alguns estados brasileiros. Foi o caso das Inspetorias de Educacgéo Fisica de
Minas Gerais, em 1927, e do Rio Grande do Sul, em 1929, criadas com o intuito
de dirimir as “defasagens” e “precariedades” em relagéo a educacéo fisica, que
se integrava aos projetos de reconfiguracao do sistema escolar desses estados
(SILVA, 2011, p. 175; LYRA; MAZO, 2011, p.14). Tais iniciativas participaram de
maneira ativa do processo de formalizacdo e sistematizacdo do ensino desse
conteudo nas escolas, se estabelecendo como lugares privilegiados de acdes
voltadas para a formacéo dos especializados, que visavam principalmente as
professoras normalistas as quais, naquele momento, em muitos
estabelecimentos, eram as responsaveis pela conducao do ensino dessa pratica
pedagogica. Assumiram a funcdo de inspetores de educacdo fisica nessas
Instituicbes Renato Eloy de Andrade e Frederico Guilherme Gaelzer, ambos
vinculados a ACM (SILVA, 2011; 2017). Dentre outras estratégias, como a
divulgacao de textos e a implementacao de espacos recreativos/educativos nas
cidades, destaca-se a organizacao do “Curso Intensivo de Educacgao Fisica”, em
Porto Alegre e em Belo Horizonte, que demarcou, ainda mais, os esforcos
realizados para a producao do especialista em educacao fisica. Discursos sobre
a necessidade de o professor deter uma ampla nocao sobre a infancia e suas
especificidades, ter dominio de conhecimentos advindos dos diferentes ramos
cientificos - como da biologia, da fisiologia, da psicologia e da sociologia - e ser
um bom exemplo “moral”, orientaram os projetos formativos encabegados por
essas Inspetorias (VAGO, 2010; SILVA, 2011; LYRA; MAZO, 2011).
Motivacdes semelhantes parecem ter impulsionado a criagdo do
Departamento de Educacéao Fisica do Estado de Sao Paulo (DEFE-SP), no inicio
de 1930. Tal érgao seria responsavel por orientar, dirigir e fiscalizar a educacédo
fisica e os esportes, bem como as entidades e sujeitos que cuidavam da
promocao dessas praticas no estado de S&o Paulo. Os diretores do DEFE-SP
desejavam institucionalizar e centralizar as a¢gdes sobre esporte e educacao
fisica, como também torna-lo modelo para todo o pais. O entendimento de que
0 esporte e a educacao fisica seriam fatores regeneradores da raca e
moralizadores dos costumes da populacéo, orientou as acdes do DEFE-SP ao

longo da década de 1930, e fez com que, ao regulamentar os espagos para a
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pratica esportiva, condenasse-se o “esporte informal”, considerado indisciplinado
e perturbador da ordem*! (DALBEN et al, 2019, p. 15).

O Departamento, em parceria com outras instituicbes, como a Diretoria de
Instrucéo Publica do Estado de Séo Paulo (DIP-SP) e a ACM, ainda no primeiro
ano de seu funcionamento, realizou um inquérito sobre a situacédo da Educacéao
Fisica nos estabelecimentos de ensino da capital paulista, promoveu cursos'? e
instituiu uma comissao para tratar especificamente da ginastica. Em 16 de maio
de 1934, o DEFE-SP foi definido como o 6rgéo responsavel por manter uma
escola de educacéo fisica para a formacéao de professores e organizar um plano
sistematico para sua pratica no estado's. A direcdo da Escola Superior de
Educacéo Fisica de Sao Paulo (ESEF-SP), que iniciou seu funcionamento em
1934, foi exercida pelo diretor da DEFE-SP até 1950, quando o o6rgao foi
remodelado (LOURDES, 2007).

Entidades dessa natureza emergiram em diferentes estados brasileiros;
olhar para os que foram destacados permite afirmar que os encaminhamentos
para a Educacédo Fisica ndo obedeciam a regras fixas. Desse modo, as acfes
nao aconteciam sincrénica e harmonicamente, mas sim por meio de dinamicas
proprias de cada 6rgao.

Também de forma diversa ocorreu a circulacédo de periédicos nacionais,
aliados aos ritmos regionais. No Rio de Janeiro, em 1932, dois periddicos foram
criados com o0 objetivo de complementar as acdes em prol da formacédo
profissional, possibilitando o transito de propostas e auxiliando na legitimacao
dessa pratica como um saber necessario as escolas. Constituem-se, desse
modo, como importantes lugares de difusédo de ideais e propostas para 0 campo.
O Centro Militar de Educacédo Fisica (CMEF) iniciou a edicdo da Revista

Educacao Fisica, que se conformou como um importante veiculo de divulgacéo

11 Esses sentidos e usos, ndao sem conflito e resisténcia, foram também atribuidos aos esportes
e a educacdo fisica em outras entidades e por outros sujeitos em diferentes regiées do Brasil,
nesse mesmo periodo (VAGO, 2002; PARADA, 2005; LINHALES, 2006; MELO, 2010; SIMOES;
GOELLNER, 2012; SILVA, 2011; 2017; BRUSCHI et al., 2017).

12 Foram dois cursos direcionados as professoras normalistas: as do interior foi oferecido um
curso de “carater rapido”; as da capital “outro mais desenvolvido” (DALBEN et al, 2019, p. 280).
13 O funcionamento do DEFE-SP foi interrompido em 1932, possivelmente em consequéncia da
“Revolugao Constitucionalista” naquele ano que pretendeu derrubar o Governo Provisério de
Getllio Vargas (LOURDES, 2007). No ano seguinte, o Departamento foi extinto e suas
atribuicbes direcionadas ao Servico de Educagdo Fisica, pertencente ao recém-criado
Departamento de Educacéo (SAO PAULO, 1933). Em 1934, o Decreto n° 6.440 restabeleceu o
DEFE-SP, atribuindo-lhe novas fungdes.
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de textos de natureza pedagogica, direcionados tanto aos estabelecimentos
militares quanto aos escolares, constituindo-se como “um instrumento
privilegiado por meio do qual os militares apresentavam suas propostas para a
educacao” (LINHALES, 2006, p. 217). Foi também lugar importante de promocé&o
das acdes do Centro, demarcando um posicionamento politico e fazendo
reverberar um entendimento de que o desenvolvimento nacional s6 seria
efetivado com a colaboragédo dos militares. Educadores vinculados a ABE e/ou
comprometidos com os ideais “escolanovistas” também publicaram nesse
periodico. Houve o esforco, por vezes incobmodo, de ajustar os argumentos
desses educadores aos propésitos civicos almejados pelo Exército (LINHALES,
2006).

Ja por iniciativa dos professores Paulo Lotufo e Oswaldo M. Resende, e
posteriormente Roland Souza, teve inicio a producdo da Revista Educacéo
Physica, de acordo com Schneider (2003), o primeiro periédico comercial sobre
educacéo fisica no Brasil. Essa Revista circulou por 13 anos, publicando 88
nameros, abordando assuntos diversos ligados a Educacdo Fisica. Seus
diretores objetivavam fomentar a circulacdo de novos modelos e praticas, e, por
meio deles, incutir novos habitos nos brasileiros, formando o almejado homem
integral. Os textos apresentavam, dessa forma, caracteristicas prescritivas,
normativas, visando tornar o periédico uma voz autorizada sobre o0s
encaminhamentos da Educacdo Fisica brasileira. Com o intuito de conferir
unidade a essa pratica pedagdgica, além de acolher grande nimero de licbes de
educacao fisica descritas de maneira minuciosa, a Revista Educacdo Physica
fez vincular em seus textos representacdes sobre as qualidades que
caracterizariam um bom professor. Foi comum a veiculacdo de argumentos que
afirmavam que este ndo poderia mais ser apenas 0 mestre de ginastica, atleta
ou acrobata, reconhecido pelo seu fisico robusto, mas sim deveria possuir
desenvoltura intelectual, linguagem apurada, estar ciente de suas
responsabilidades e direitos (SCHNEIDER, 2003). Ndo menos importante &
salientar que, em alguns estados, as Revistas do Ensino também veicularam
diretrizes para o ensino da educacao e para a formacdo de seus professores
(FARIA, 2011).

Vale destacar, ainda, as APEFs como entidades atuantes nos assuntos

referentes a Educacgéo Fisica no Brasil. A primeira APEF foi fundada em 15 de
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junho de 1935, no Estado de Sao Paulo, com os objetivos de: representar seus
associados e defender seus direitos; manter os professores unidos por meio de
reunides técnicas, esportivas e sociais; promover a divulgacdo da pratica da
“fisicultura” por meio de excursdes e demonstragdes ginasticas e esportivas, com
o0 intuito de despertar o interesse das autoridades e da populacdo. Além disso,
especificamente na questdo de preparacdo dos professores, a Associagcéo
deveria manter um periédico e uma biblioteca especializada; promover a
concessao de bolsas de estudos aos afiliados!* e sempre se opor a interferéncias
que pudessem causar prejuizos aos estabelecimentos de ensino e aos
professores.'®

No decorrer da “Era Vargas”, o tema da formacdo de professores de
Educacao Fisica parece receber ainda mais atencdo e a educacao fisica foi
estabelecida como pilar importante do desenvolvimento nacional, estando
atrelada a um projeto de Governo que almejava, entre outros objetivos, constituir
uma identidade nacional. Os anseios por padronizacdo e unificacdo das
condutas dos professores, propalados no interior das instituicbes e nos
periodicos especializados, pareciam afinados com 0s encaminhamentos
politicos do periodo, principalmente apés a posse de Gustavo Capanema, em
1934, como ministro do Ministério da Educacao e Saude (MES), que estabeleceu
novas configuracdes para o Ministério, apostando na centralizacdo como
principio importante na efetivacdo dos objetivos do Estado.

Nesse mesmo ano, 1934, sdo criadas duas instituicdes de carater civil
para formacdo de professores, uma em Sao Paulo, a ESEF-SP, e outra no

Espirito Santo. Essa ultima, denominada Escola de Educacéo Fisica do Espirito

14 Foi possivel localizar noticia sobre a concessdo de quatro bolsas para estudos de
especializacdo nos Estados Unidos, entre os anos finais de 1940 aos iniciais de 1950, em que
foram contemplados: os professores Naim Curi de Melo, Cid Moura Ferrdo e Julio Herculano
Mazzei; e a professora Stela Mansur Guerios. Em 1947, a professora Ermida Vial Ribeiro e o
professor Alaor Pacheco Ribeiro foram agraciados com bolsas de estudos na Argentina. Nao foi
possivel determinar o tempo de estadia desses professores. (MELEGA, Ary. Histéria da APEF
Séo Paulo. Revista da APEF-SP, n°8, mar. 1958).

15 AssociagOes congéneres foram criadas em outros estados brasileiros, como no Rio Grande do
Sul a Associacéo dos Especializados em Educacéo Fisica e Desportos (AEEFD-RS), no ano de
1945 e no Estado da Guanabara (Rio de Janeiro), a Associacdo de Professores de Educacéo
Fisica (APEFEG), em 1946. Essa Ultima teve como primeiro presidente Inezil Penna Marinho. As
diferentes Associagfes se reuniram, no final da década de 1940, e constituiram a Federagdo
Brasileira de Associacdes de Professores de Educacdo Fisica (FBAPEF), que continuou em
funcionamento pelo menos até o inicio da década de 1980 (MARINHO, Inezil P. Editorial, Boletim
Informativo da APEF-RJ, n°288 jan/mai 1981).
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Santo (ESEFES), foi originaria do Curso Especial de Educacéao Fisica, iniciado
em 1931, que visava formar normalistas especializadas. Segundo Bruschi e
outros (2017), apesar de seguir as orientacdes da ESEFEx e ter o Método
Francés como base do ensino nas diferentes disciplinas, houve preocupacao da
Escola em direcionar os interesses para a formacdo de professores e
professoras para atuarem nas escolas, dando maior énfase nos carateres
pedagdgicos e préaticos. O niumero de matriculas de mulheres foi muito maior do
que o de homens, nos primeiros anos de atuacdo da ESEFES, guardando
relacdo com sua vinculacao inicial com a especializacdo das normalistas.

Nesse clima politico propicio aos encaminhamentos e a centralizacao das
acOes, a Constituicado dos Estados Unidos do Brasil, de 10 de novembro de 1937,
no Artigo 131, instituiu a educacao fisica, junto com o ensino civico e os trabalhos
manuais, como obrigatdrios nas “escolas primarias, normais e secundarias”. Ja
0 Artigo 132 do documento atribui ao Estado a responsabilidade de “fundar ou
prover auxilio e protecdo as [instituicdes] fundadas por associacdes civis”
(BRASIL, 1937b). Tal normativa ampliou a necessidade de professores
especializados. Para supri-la, algumas estratégias foram pensadas por
diferentes 6rgdos em nivel estadual e municipal, como a abertura de escolas
especificas, cursos de emergéncia, cursos de férias, entre outras. Mas ainda era
reclamado, por alguns sujeitos envolvidos nessas diferentes entidades, um
direcionamento unificado, vindo do Governo Federal (LOURDES, 2007).

A centralizagdo ganhou mais efetividade com a criacdo da Divisdo de
Educacéo Fisica (DEF), em janeiro de 1937, por meio da Lei n° 3786, Vinculada
ao MES e pertencente ao Departamento Nacional de Educacéo, a Divisdo se
configurou como 6rgdo administrativo em nivel federal. Tinha entre suas
atribuicbes regulamentar a criacdo de escolas de Educacdo Fisica e
supervisionar a formacédo ofertada em instituicbes dessa natureza, em todo
territério nacional. Assim que foi nomeado diretor da DEF, em maio de 1937, o
Major Jodo Barbosa Leite propds algumas medidas com o objetivo de, num curto
periodo, ampliar o nimero de especialistas. Entre as medidas sugeriu que
fossem tecidas articulagbes com o Ministério da Guerra para que a ESEFEX

intensificasse a formacédo de médicos e professores civis. Destacou, ainda, a

6 Brasil (1937a). Disponivel em  <http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/1930-
1949/L0378.htm>. Acesso realizado no dia 14 de maio de 2020, as 22:53h.
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necessidade de uniformizar os métodos de ensino em todo o pais, sendo
necessaria a promo¢do de cursos de curta duracdo para os professores
especializados em instituicdes municipais e estaduais. A0 mesmo tempo em que
sugeriu aproximacdo com uma Instituicdo militar, num primeiro momento,
Barbosa Leite salientou a importancia de fortalecer a formacao civil e dirimir a
dependéncia das instituicbes militares (CASTRO, 1997; PARADA, 2005).

A criagéo da DEF possibilitou a fundagéao da Escola Nacional de Educacgéo
Fisica e Desportos (ENEFD), em 1939, no Rio de Janeiro. Victor Melo (1996)
afirma que, naquele contexto politico, a presenca expressiva de militares no
interior da DEF possibilitou as articulagdes politicas necessarias para a criacdo
da ENEFD e também postulou orientacdes para seu funcionamento nos
primeiros anos. Outros propdsitos, a partir da atuacdo dos médicos, foram
também constituindo os principios orientadores de algumas acdes dessa
Instituicdo (MELO, 1996). A ENEFD foi vinculada a Universidade do Brasil, por
meio do Decreto-Lei 1212, de 1939, e tinha por atribuicdes formar pessoal
técnico, conferir unidade no ensino em todo territério nacional, difundir os
conhecimentos especificos e realizar pesquisas, “indicando os métodos mais
adequados a sua pratica no pais”’ (BRASIL, 1939). O curriculo da ENEFD foi
estabelecido como modelo para todas as escolas congéneres; além disso, a
oferta de bolsas de estudos e os intercAmbios internacionais e interestaduais
realizados ou apoiados por ela possibilitaram a extensao de suas a¢des a outras
localidades brasileiras, por esses motivos foi reconhecida por um longo periodo
como “escola padrao nacional™® (MELO, 1996).

O mesmo Decreto que instituiu a ENEFED determinava que as escolas
existentes (no caso a do Espirito Santo e a de Sao Paulo) deveriam se adequar
aos seus parametros e que as novas deveriam neles se estruturar para obterem
0 reconhecimento dos cursos ofertados. No decorrer das décadas de 1940 e

1950, outras instituicdes dessa natureza foram organizadas no Brasil como: em

17 Disponivel em <https://www2.camara.leg.br/legin/fed/declei/1930-1939/decreto-lei-1212-17-
abril-1939-349332-publicacaooriginal-1-pe.html>. Acesso realizado no dia 14 de maio de 2020,
as 16h17.

18 Com a Reforma Universitaria, em 1968, a Universidade do Brasil se transformou na
Universidade Federal do Rio de Janeiro (UFRJ), e a ENEFD em Escola de Educacéo Fisica e
Desportos da UFRJ. Além da Reforma e da expansédo na oferta de cursos superiores de
Educacao Fisica, outros motivos sdo apontados por Melo (1996) para explicar a perda de status
dessa Instituicao no territorio nacional.
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Porto Alegre (RS)*°, em 1940; em Curitiba (PR), em 1942%°; em Recife (PE), em
1947; em Sao Carlos (SP), em 1950; Belo Horizonte (MG), em 1952; e na cidade
de Bauru (SP), em 195321 (MORAES e SILVA; CAPRARO, 2011).

A documentacéo produzida pela DEF nos permite inferir que, desde que
foi instituida, a formulacdo de inquéritos e a producdo de relatérios sobre as
condi¢cbes da educacéo fisica no Brasil foram praticas comuns do 6rgéo?2. Foi
por meio de inquéritos que a DEF se empenhou num projeto de dar mais
concretude aos ideais de identidade nacional e padronizacdo do ensino da
educacao fisica. A elaboracdo de um método nacional passou, nos primeiros
anos da década de 1940, a ocupar a pauta do érgao na perspectiva de por meio
dele resolver o problema da nacdo. O Método Francés passou a ser
desacreditado no interior da prépria DEF, por ndo mais atender “por completo as
necessidades da Educacéo Fisica brasileira” (CUNHA, 2017, p. 55). O desejo e
0 anseio por um meétodo nacional ou “brasileiro” circularam em diversos espacos
por diferentes suportes, sendo o debate conduzido por sujeitos como Inezil
Penna Marinho. Como inspetor da DEF e reconhecido professor de Educacao
Fisica, publicou textos e proferiu palestras sobre esse assunto, sempre

ressaltando a necessidade de adequar a Educacéao Fisica ao “temperamento do

19 No Rio Grande do Sul foi também por meio das a¢des do Departamento Estadual de Educacéo
Fisica, instituido em 1939, que a criagdo de uma escola de nivel superior se concretizou no ano
de 1940. Surgiu, entdo, a Escola de Educacédo Fisica do Rio Grande do Sul (ESEF-RS),
subordinada ao Departamento Estadual, sob direcdo de Olavo Amaro da Silveira. A Associacéo
de Professores de Educac¢éo Fisica do Rio Grande do Sul foi criada cinco anos mais tarde,
contando com a participacao de grande parte do corpo de professores e alunos da Escola e do
Departamento. Estabeleceram parcerias com outras instituicdes e clubes esportivos, entre elas
a ACM (MAZO, 2005; LYRA; MAZO, 2011). Saliento, nesse sentido, a participacdo dos
professores Frederico Guilherme Gaelzer e Jacintho Targa.

20 A Escola de Educacao Fisica e Desporto do Parana foi criada por meio de iniciativa particular,
destacando-se o empenho do Inspetor de Educacao Fisica do Estado, Francisco Mateus Albizu
(MORAES E SILVA; CAPRARO, 2011).

21 Em novembro de 1940 o diretor da DEF, Jodo Barbosa Leite, elaborou documento denominado
“Educacéo Fisica” em que apresentou os érgdos administrativos responsaveis pela formacéo e
orientagéo da educagéo fisica nos estados. A lista foi dividida em “Org&dos administrativos” e
“Escolas Especializadas”. No primeiro tépico foram incluidas: as Inspetorias de Educacgao Fisica
da Bahia, do Espirito Santo, de Minas Gerais, do Parana, do Piaui e de Santa Catarina; o0s
Departamentos de Educag¢é@o Fisica de Sdo Paulo e Rio Grande do Sul; na Paraiba, a
Superintendéncia de Educacédo Fisica e Artistica; no Distrito Federal, o Servico de Educacao
Fisica, do Departamento de Educacéo Nacionalista; e no Rio de Janeiro, a propria DEF. J4 o
segundo topico apresentou: no Distrito Federal a ENEFD e a ESEFEX; a ESEF de Séo Paulo, a
do Espirito Santo e a do Rio Grande do Sul; a EEFD do Parand; o Curso Especial de Educacao
Fisica do Piaui, o Curso Normal de Educacao Fisica, de Pernambuco (LEITE, J. B. “Educacgao
Fisica”. Relatério apresentado ao Ministro Gustavo Capanema, 30 de novembro de 1940).

22 Documentacao referente as atividades do MES e da DEF pertencentes ao Acervo Pessoal
Getulio Vargas. Disponivel em: <http://www.fgv.br/cpdoc/acervo/arquivo-pessoal>._Acesso
realizado no dia 18 de maio de 2020, as 13h32.
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povo brasileiro”, o que, para ele, ndo seria possivel se continuassem adotando
um método estrangeiro?3. Atentar para os debates em torno da concepcgéo de
um método, que pudesse condensar os ideais de uma orientagdo comum aos
diversos estados com a identidade nacional nos parece proficuo para
compreender alguns caminhos percorridos posteriormente pela Educacéo Fisica
nas décadas de 1950 e 1960.

Ainda nos anos 1940, dois periodicos vinculados a DEF foram produzidos:
o Boletim Educacéo Fisica e a Revista Brasileira de Educacéo Fisica. Possuiam
caracteristicas e finalidades préprias e foram importantes ferramentas na
divulgacao do que era produzido no interior desse 6rgédo federal (CUNHA, 2017).
A ENEFD também projetou suas ac¢des por meio de um veiculo de comunicacao
denominado “Arquivos da Escola Nacional de Educagao Fisica”. Com a criagéo
desses periodicos, as acdes de divulgacdo de propostas, estratégias e ideais
sobre a educacéo fisica, sua formacédo e seu ensino foram ampliadas.

Na DEF, a partir de 1950, foi possivel identificar que outros pressupostos
sdo adotados, passando a Divisdo a se ocupar mais com a promocao da
educacao fisica do que com a fiscalizacao das instituicées e de seus professores
(CUNHA, 2017). Em um clima politico mais favoravel ao debate de outras
proposi¢cdes educacionais e em parceria com outras entidades como o DEFE-
SP, as APEF’s e Escolas de Educacéo Fisica, a DEF promoveu cursos, palestras
e divulgou artigos em seu Boletim sobre diferentes, e por vezes, conflitantes
formas de pensar e fazer a educacao fisica. A preocupacdo em formular um
método nacional parece dar lugar ao acolhimento de diferentes formas de
organizar o ensino. Nao que isso tenha ocorrido de maneira uniforme e sem
oposicdes, mas € possivel indicar certa consonancia nas proposicdes. Essa
acomodacdo e negociacdo de sentidos serd retomada com mais vagar no
decorrer dessa trama.

Em julho de 1953, a APEF-SP também iniciou a publicacdo de uma

revista, de periodicidade trimestral e denominada “Revista da APEF”. Mais tarde,

23 MARINHO, Inezil P. “O método nacional de Educacao Fisica”. Revista Educagéo Physica, n°
85, mar-abr. 1945. Acervo da Biblioteca Publica Nacional no Rio de Janeiro. Disponivel no sitio
virtual da Hemeroteca Digital da Biblioteca Nacional. Ao citar a obra completa de Marinho nesta
nota, informo que optei por apresentar as fontes mobilizadas em notas de rodapé ao longo de
toda a tese.
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em 1957, a Associacdo deu inicio a divulgacédo do seu Boletim Informativo?“.
Essas publicacdes fizeram circular textos sobre temas variados como: a
educacdo fisica nos diferentes niveis de ensino, socorros de urgéncia,
metodologias de ensino, histéria da educacéao fisica e do esporte, recreacao,
saude, entre outros. Esses periodicos continham também referéncias sobre as
acOes do 6rgdo em prol do professorado, convites a participacdo em eventos e
informagdes sobre bolsas de estudos em cursos de curta durag&o no Brasil e na
Argentina. Algumas apostilas produzidas sobre os temas apresentados nos
cursos de aperfeicoamento da cidade de Santos foram publicadas em edi¢cbes
especiais da Revista da APEF-SP. Tais peridédicos foram considerados no
processo de feitura dessa tese, alguns textos foram selecionados e analisados,
sendo fontes importantes no desenvolvimento da pesquisa.

A criacdo e atuacdo desses diferentes érgaos, tanto no ambito federal
quanto estadual, nos permite inferir que a preocupagdo com a formacao de
professores estava se consolidando em novas praticas, em novas organizacdes
e também em instituicbes proprias do campo da Educacdo Fisica em varios
estados do pais. Podem ser reconhecidos também nas diferentes estratégias
que efetivaram para a consolidacdo e divulgacdo da educacao fisica no Brasil,
promovendo cursos e intercambios, oferecendo bolsas de estudos, publicando
revistas especializadas, oferecendo estadia a estudantes em suas sedes,
participando de debates relativos ao campo. O pequeno nimero de professores
especializados e o estabelecimento de vinculos profissionais e afetivos,
possibilitaram a presenca e circulagdo dos mesmos sujeitos nos diferentes
orgaos. Fatores que podem ser considerados como facilitadores da articulacao
de propostas e dos encaminhamentos de alguns projetos.

Essas diferentes instituicbes constituiram-se como lugares de difusédo e
formacado, principalmente nas décadas de 1930 a 1950. Compartilharam
anseios, principios e problemas similares. Dar unidade, estabelecer um padrao
no ensino, fomentar o aperfeicoamento técnico, orientar o professorado, divulgar
e difundir a educacgéo fisica, o intento de fiscalizar e promover a eficiéncia dos

orgaos e dos corpos eram alguns exemplos de acdes comuns nos diferentes

24 O editorial do primeiro nUmero aponta que anteriormente as acdes da APEF eram divulgadas
a cada dois meses em formato de jornal. (Fonte: Editorial, Revista APEF-SP, ano 1, n°1, julho de
1953).
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espacos que compuseram essa trama. A auséncia de sedes proprias e a
consequente dependéncia da cessédo de espacos fisicos por outras entidades foi
um problema relatado pelos sujeitos a frente desses 6rgéos, assim como as lutas
travadas por reconhecimento, frente a teimosos leigos que, agindo com astucia,
resistiam aos novos ordenamentos e continuavam a reivindicar e demarcar um
lugar de atuacdo na educacao fisica e nos esportes.

E possivel perceber, desse modo, que, no periodo entre 1930 a 1960,
variadas acOes foram colocadas em curso visando fomentar a almejada
‘renovacado” da Educagao Fisica. Agdes como a ampliagdo de vagas e o
consequente aumento no acesso a formacao superior nas diferentes escolas
especializadas no pais; a realizagdo de cursos de férias e por correspondéncia,
que visavam a atualizacdo e o aperfeicoamento, mas também alcancar
professores de localidades mais afastadas dos grandes centros urbanos; o envio
de professores vinculados as instituicdes a outros paises da Europa, da América
do Sul e para os EUA; e também a recepcao de sujeitos oriundos de diferentes
lugares, podem ser apontadas como exemplos dessas medidas.

A circulacéo de docentes ligados a diferentes universidades, secretarias
de governo e associacdes de professores em seminarios, congressos e afins,
dentro e fora do Brasil, promoveu o contato com “novas” proposi¢cdes e modos
de conceber a Educacdo Fisica, possibilitando que outras perspectivas
pedagdgicas ganhassem projecdo na area. E nessa dinamica que o Método

Natural Austriaco é introduzido no pais.

Sequir os fios, farejar os rastros, construir as teias: a localizacdo e a
delimitacdo de balizas para analise das fontes

O primeiro movimento no processo de estabelecimento de fontes foi o de
revisitar, a luz de um novo conjunto de questdes, os documentos reunidos

durante o desenvolvimento de minha dissertacdo de mestrado®®. Entre os

25 Como ja apontado, esse estudo é desdobramento de minha dissertacdo defendida em 2012.
Naquele estudo, pesquisei o conjunto de cursos de aperfeicoamento técnico e pedagogico
denominado “Jornadas Internacionais de Educacao Fisica”, realizados em Belo Horizonte, entre
1957 e 1962. Diferentes sujeitos e saberes circularam na capital mineira por intermédio desses
cursos. Dentre esses sujeitos estava Gerhard Schmidt, e entre os saberes, o Método Natural
Austriaco. Ja no periodo do mestrado me intrigava o fato de uma sistematizagdo concebida na
Austria despertar tanto o interesse dos brasileiros. Posteriormente, em 2014, enquanto docente
do DCMH/UEMG, desenvolvi uma pesquisa que contou com o amparo da Fapemig, sobre a
presenca de Gerhard Schmidt e do Método Natural Austriaco em Minas Gerais. (Aproveito para
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documentos, destaca-se aqueles localizados no acervo do Cemef/UFMG, na
Hemeroteca Publica Luiz de Bessa, ambos em Belo Horizonte e, também, as
entrevistas cedidas pelos professores Fernando Campos Furtado e Owalder
Rolim, que atuaram em algumas instituicdes importantes para a Educacao Fisica
mineira, entre os anos de 1950 e 1970, como a Escola de Educacéo Fisica de
Minas Gerais (EEF-MG) e a Diretoria de Esportes de Minas Gerais (DEMG).
Alguns sujeitos, instituicbes, estratégias e suportes, que j& haviam sido
identificados na pesquisa anterior, tornaram-se centrais para estabelecer as
balizas dessa tese, auxiliando na direcdo dos lugares a investigar, dos “fios” a
perseguir. Nesse primeiro movimento, visitei, em 2016, a Biblioteca do Institut fur
Sportwissenchaft de Graz, na Austria, e registrei, por meio de fotografias,
imagens do livro “Grundziige des Osterreichischen Schulturnens” (Principais
Caracteristicas da Ginastica Escolar Austriaca), publicado em 1924, de autoria
de Karl Gaulhofer e Margarete Streicher?6. O encontro com essa obra provocou
novos questionamentos que, em didlogo com o que foi produzido no Brasil, pelos
seus "intérpretes"?’, foram redesenhando o objeto e o problema de pesquisa.
Os professores Alfredo Colombo, Antbnio Boaventura, Jair Jordao
Ramos, Inezil Penna Marinho, Sylvio José Raso, Germano Bayer, Jacintho
Targa, Fernando Campos Furtado, Hanns Prochownik, Alfredo Gomes de Faria
Junior, Eraldo Mério Graeml e as professoras lllona Peuker e Erica Saur atuaram
na promocao dos cursos de aperfeicoamento e/ou na divulgacdo do Método
Natural Austriaco. Ciente da circulacdo desses sujeitos por outros paises e/ou

estados brasileiros, busquei identificar se e o qué esses sujeitos produziram a

agradecer o auxilio da professora Fernanda de Melo Grifo Taveira, que na época foi bolsista de
Iniciagao Cientifica do projeto). Esses dois movimentos se constituiram como iniciais no processo
de elaboracgéo dessa pesquisa.

26 Em julho de 2016, aproveitando minha participacdo no XI COLUBHE, na cidade de Porto
(Portugal), tive a oportunidade de visitar a cidade de Graz, na Austria. Acessei por um curto
periodo de tempo a biblioteca do Institut fir Sportwissenschaft. Além da obra supracitada,
identifiquei varios outros livros que versavam sobre a proposta pedagdégica austriaca no acervo
corrente dessa biblioteca. Adquiri, ainda, em uma livraria da cidade de Graz, um exemplar de um
artigo, oriundo de um trabalho de final de curso de graduacéo, publicado em formato de livro e
intitulado “Das Naturliche Turnen im Kontext der Reformpadagogik” (A ginastica natural austriaca
no contexto da Reformpédagogik). Expresso minha gratiddo a Tatiana Lima Pierobom e ao
Marcio Pierobom pelo acolhimento e pelo auxilio com a visita a biblioteca do Institut e também
as livrarias da cidade de Graz.

27 Utilizo esse termo para me referir aos professores e as professoras que se relacionaram com
a sistematizacdo de ensino desenvolvida na Austria, produzindo praticas e representacdes sobre
a mesma por meio de diferentes lugares e suportes. Para tal, me respaldo nas reflexdes sobre o
processo de mediagdo, e seus agentes, provocadas por Serge Gruzinski (2001), Thais Nivia de
Lima e Fonseca (2012; 2013), Angela de Castro Gomes e Patricia Santos Hansen (2016).
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partir de suas experiéncias. Pareceu, desse modo, proficuo priorizar 0s acervos
gue conservam a documentacao referente a esses sujeitos, suas producdes e/ou
as instituicdes a que foram vinculados.

O conjunto de fontes localizado no Cemef/UFMG é composto por
programas de ensino, livros, manuais, jornais, apostilas, fotografias e um filme.
Encontrei nessa documentacdo muitas referéncias ao austriaco Gerhard
Schmidt, cuja presenca e contetdo ensinado na capital mineira foram bastante
celebrados e anunciados por alguns jornais de grande circulagdo no estado,
como a Folha de Minas e o Diario de Minas, em tom de novidade. Chamou
atencdo a recorrente mencdo a Hanns Prochownik, da ENEFD, como
colaborador de Schmidt. Tais alusdes despertaram o interesse por conhecer
mais sobre esses professores.

No acervo do Centro de Memodria Inezil Penna Marinho (CeMe/UFRJ),
além do Dossié de ex-aluno de Hanns Prochownik, foram encontrados livros,
anotagdes de reunides e os relatérios da ENEFD, produzidos durante a década
de 1950 e inicio dos anos 1960. Esses ultimos, ao relatarem as atividades anuais
da Instituicdo, além de constituirem indicios da circulacdo do Método Natural
Austriaco e dos sujeitos que a impulsionaram, permitem também apreender um
pouco o contexto da Educacdo Fisica no pais naquele periodo. Foi nesse
documento que encontrei referéncia a compra pela ENEFD de filmes
organizados por Germano Bayer em suas viagens de estudos a Europa?.
Apesar de ndo haver referéncia direta a Austria, indaguei sobre a existéncia
desses filmes e o local de sua guarda. Foi assim que identifiquei que Bayer havia
doado esses filmes ao Museu de Imagem e do Som (MIS), da cidade de Curitiba,
e também que outros documentos relativos a sua vida profissional poderiam ser
encontrados no Arquivo Publico do Parana, no Acervo do Professor Germano
Bayer?®. Dediquei-me a essa documentacdo por quatro dias, localizando:

anotacdes de aulas, traducdes de diversos textos, recortes de jornais, copias de

28 Segundo Chaves Junior e outros (2019, p. 217) esses registros filmicos foram denominados
de “Métodos de Trabalho em Educacao Fisica” e “compdem uma colecéo filmada pelo préprio
professor e que circulou, sob os auspicios da Divisdo de Educagdo Fisica do Ministério da
Educacgao e Cultura em outras instituicdes brasileiras”.

29 Agradeco a colaboragcdo do professor Sérgio Roberto Chaves Junior pelo apontamento da
existéncia desse Acervo e pela cessao dos filmes oriundos do acervo do Museu de Imagem e do
Som (MIS) de Curitiba, como também pela gentil recepgéo em sua casa no tempo que dediquei
a consulta a documentacao acolhida pelo Arquivo Publico do Parana.
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fotografias, textos autobiograficos, certificados, relatérios, documentos de
concursos publicos, livros e apostilas. Havia muitas pistas sobre a circulagdo do
Método Natural Austriaco no Brasil, mas, sobretudo sobre a circulacdo da
Natrirliche Turnen e de professores brasileiros na Europa. Ainda em Curitiba, no
Centro de Memodria do Departamento de Educacdo Fisica da Universidade
Federal do Parana, foram localizados varios planos de ensino e planejamentos
de aulas, produzidos por diferentes professores nos cursos ofertados pela
Instituicdo, no periodo de 1960 até final da década de 1970%°,

Ainda na perspectiva de conhecer a Natrurliche Turnen e seu contexto de
producdo, a documentacdo acessada no Centro de Memoria da Educacion
Fisica del Instituto Superior de Educacion Fisica, vinculado a Universidad de la
Republica (CEMEF/ISEF/UdelaR), em Montevidéu (Uruguai), foi relevante. Além
de livros produzidos pelos professores Nelly Rey Langlade e Alberto Langlade
sobre as diferentes propostas para sistematizar o ensino da ginastica e da
educacao fisica em alguns paises europeus, ao longo do século XX, ha relatorios
das viagens de estudo realizadas por eles, ricos em detalhes, que contribuiram
na compreenséao dos processos de producéao e circulacao da Natrurliche Turnen.
Foi possivel o contato com outras produc¢des, principalmente sobre ginastica
feminina, que também elegeram o movimento “natural” como principio de ensino.
Provocada pela “forca desnaturalizadora do estranhamento” (SIMOES; FARIA
FILHO, 2017, p. 32), o encontro com essas outras formas de pensar e propor o
ensino da educacdao fisica e da ginastica suscitou novos questionamentos e
descortinou rela¢des que nao haviam sido cogitadas anteriormente.

Um conjunto de periodicos especializados foi acessado no acervo do
Instituto de Pesquisa em Educacdo e em Educacdo Fisica (PROTEORIA)3!,
sediado na Universidade Federal do Espirito Santo (UFES) e na biblioteca da
Escola de Educacao Fisica e Esportes da Universidade de S&do Paulo (EEFE-
USP), encontrei alguns numeros da Revista da APEF-SP. O acesso a esses

peridédicos possibilitou ndo sé o encontro com publicacdes sobre o Método

%0 Nao sendo possivel acessar a documentacdo do Centro no periodo de minha estadia na
cidade, contei com o valioso auxilio da professora Vera Moro e do estudante Wesley da Mota
Cordeira, expresso aqui minha gratidao.

31 Dentre os periodicos localizados nesse Acervo, destaca-se como importantes para essa
pesquisa: a Revista Brasileira de Educacao Fisica, a Revista Esporte & Educacgédo, Boletim
Técnico Informativo, Revista Arquivos da Escola de Educacao Fisica e Desportos.
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Natural Austriaco e outras propostas de ensino, mas também com outros textos
que, ao versar sobre a Educacdo Fisica brasileira no periodo, evidenciaram
algumas questdes politicas e pedagodgicas importantes para composi¢cao da
trama.

Contei ainda com a generosidade da pesquisadora Luciana Bicalho da
Cunha que, no desenvolver de sua tese, teve acesso ao Arquivo do professor
Antbnio Boaventura da Silva, na Biblioteca da Faculdade de Educacao Fisica da
Universidade Estadual de Campinas (Unicamp/SP), e localizou alguns
documentos importantes para esse estudo, como planos de aulas segundo
orientagcao do Método Natural Austriaco e o livro “Gimnasia natural y recreacion”,
de autoria de Gerhard Schmidt, publicado em 1965%. Mesmo ja ciente de sua
existéncia, foi a primeira vez que tive contato com essa obra.

A internet foi uma ferramenta facilitadora na localizacdo de documentos
depositados em sitios virtuais de algumas instituicdes e também por permitir, de
maneira remota, contato com o0s responsaveis por alguns acervos. Foi 0 caso da
consulta prévia a dois acervos da Universidade de Sao Paulo (USP), o Arquivo
Geral e o Centro de Memdéria da EEFE-USP?. O fato de néo ter obtido éxito na
identificag@o de possiveis fontes para esse estudo foi relevante para excluséo
dessa Instituicdo no percurso investigativo aqui narrado. Ja por meio da
Hemeroteca Digital da Biblioteca Nacional tive acesso a reportagens de variados
jornais, que forneceram outras pistas sobre temas gque seréo enfrentados nessa
tese. A exaltagdo ao nome de Gerhard Schmidt e a constante presenga de Hanns
Prochownik como seu auxiliar, identificadas nos jornais mineiros, foram
corroboradas.

Nesse exercicio, encontrei, ainda, no repositério virtual do Centro de
Memoria da Educacéo Fisica (CEME/UFRGS), da Universidade Federal do Rio
Grande do Sul (LUME/UFRGS), boletins de algumas associacbes de classe

82 Agradeco a professora Luciana Bicalho da Cunha por esse e outros auxilios ao longo do
desenvolvimento deste trabalho.

33 Foram estabelecidos contatos, por meio de e-mails, com as responsaveis pelos acervos e fui
orientada a enviar algumas palavras-chave para que elas pudessem realizar a busca no banco
de dados. Infelizmente, nenhum documento foi localizado. Importante destacar que o Arquivo
Geral possui sob sua guarda documentos referentes a processos de cunho administrativo da
Instituicdo, tratando, ainda, apenas daqueles referentes a EEFE pos-incorporagédo a USP, o
ocorreu no final da década de 1960. Ja o Centro de Memoria da EEFE esta em fase inicial de
organizacdo e, ainda, ndo tem clareza sobre o conjunto de documentacdo que guarda e se
possuem documentos referentes a EEFE anteriores a década de 1970.
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como da APEF-SP, da APEF da Guanabara (APEFEG) e da Associacdo dos
Especializados em Educacéo Fisica e Desportos (AEEFD) de Porto Alegre34. A
busca por meio da internet também auxiliou no encontro de dois manuais sobre
o Método publicado no Brasil e os mesmos foram adquiridos em sebos. Ainda,
0s repositorios virtuais da Biblioteca Nacional da Austria e da SportUNions®
forneceram vestigios importantes que possibiltaram o encontro com
documentos sobre a producéo da Nattrliche Turnen, os sujeitos, as instituicoes
e outras tematicas que estavam inseridas naquele contexto.

Mobilizada por questdes que foram formuladas no decorrer da escrita
dessa trama, surgiu a necessidade de compreender melhor a movimentacao dos
sujeitos e a criacdo de instituicbes que se envolveram na formacdo de
professores, no Brasil, num periodo anterior ao recorte estabelecido, mais
especificamente durante a “Era Vargas”. Acessei, entdo, alguns documentos
disponibilizados no Arquivo Pessoal Getulio Vargas, do Centro de Pesquisa e
Documentacdo de Histéria Contemporanea da Fundacdo Getulio Vargas
(CPDOC/FGV)3%. Localizei varios relatérios, cartas, solicitagdes e discursos,
documentos produzidos em sua maioria pela DEF e por Gustavo Capanema,
entdo Ministro da Educacdo e Saude. Além de possibilitar uma compreenséo
mais ampla do processo de constituicdo do campo da Educacdo Fisica, me
permitiu capturar préaticas e representacdes sobre o como acreditavam que era,
e 0 como desejavam gque fosse. No entrelacamento e na analise das fontes, foi
preciso atentar para as “fendas dos textos” (SIMOES; FARIA FILHO, 2017, p.
37), a fim de capturar tanto as intencionalidades quanto o contexto de producao
desses documentos.

Reuni entdo um conjunto diverso de fontes, composto por livros, manuais,
planos de ensino, reportagens de jornais, textos em periédicos especializados,
fotografias, filmes, depoimentos, entre outros. Para organizar os dados obtidos,
foram criados alguns quadros e tabelas que serédo apresentados e abordados no

decorrer desta narrativa. Por ter reunido um grande nimero de documentos em

34 Disponivel em: <https://lume.ufrgs.br/>. Acesso realizado no dia 02 de junho de 2020, as
18h14.

35 Federacao criada em 1945, que reune diversas modalidades esportivas. Gerhard Schmidt foi
membro atuante dessa Institui¢o.

36 Disponivel em: <http://www.fgv.br/cpdoc/acervo/arquivo-pessoal>. Acesso realizado no dia 18
de maio de 2020, as 15h03.
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alemao, foi preciso pensar maneiras de ultrapassar as barreiras do idioma para
acessar alguns textos. Optei por enviar, boa parte deles, a uma tradutora. Estou
ciente que alguns sentidos e significados podem ter sido modificados, uma vez
que ha questdes que ndo podem ser capturadas e traduzidas, por guardarem
estreita relacdo como modos de pensar e modos de expressar que nos €
estranho.

Nesse movimento de busca e andlise das fontes, o recorte deste estudo
foi se desenhando e, por apresentar didlogos pertinentes, algumas balizas
conceituais foram mobilizadas. Tendo por objetivo compreender os usos e
apropriacfes de um elemento produzido pela e na cultura, o Método Natural
Austriaco, busquei alguns parametros que pudessem subsidiar a andlise, mais
precisamente algumas noc¢es propostas por Roger Chartier (1990; 1991),
Michel de Certeau (2006; 2014) e Carlo Ginzburg (1989). Historiadores que nos
convidam a realizar andlises densas das fontes, tentando capturar os efeitos da
producdo de sentidos, os detalhes, as minucias, as astlcias, as maneiras
inventivas ou desviantes, como também as lacunas e os siléncios. Enfim, tentar
compreender a producdo humana em sua complexidade e pluralidade. Esses
autores estimulam a reflexdo sobre o passado, ndo tomado como ponto pacifico,
mas sim como algo que o historiador em seu oficio deve capturar, sempre atento
a correlacéo de forca que, sob tensdo, o produziu. Instigam, ainda, a centrar a
analise na especificidade do objeto pesquisado, operando, assim, no
deslocamento dos grandes recortes tematicos.

Como ja anunciado, os sentidos e o0s usos atribuidos ao Método Natural
Austriaco, e a outros temas importantes para a constru¢do dessa historia, foram
capturados no que foi produzido por agueles e aquelas que o adotaram em seus
discursos e praticas, no contexto de formacao de professores. Reconhecer 0s
interesses e motivagdes que impulsionaram professores e professoras a fazer
circular esse Método, também foi objetivo desse estudo. Aqui foi necessario
romper com uma interpretacdo que estabelece producéo e recepgdo como pares
opositivos e reconhecer o Método Natural Austriaco como “maneira de pensar”
e “de fazer” produzida pelos professores brasileiros, numa constante negociacéo

de sentidos®’. Considerar esse processo de apropriacdo como a feitura de “um

37 Os termos tém por referéncia as formulagdes teoricas de Certeau (2006) e Chartier (1990;
1991).
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novo” e, assim, perceber as inventividades dos sujeitos, as praticas criadoras e
transformadoras que participaram ativamente da circulagdo desse Método no
Brasil.

Lugares foram visitados, contatos foram estabelecidos, “novos” conteudos
foram acessados pelos sujeitos que compdem essa trama. Nesse transito, se
interessaram por promover o aperfeicoamento de um numero maior de
professores. Tais estratégias parecem ganhar no Brasil uma relevancia
consideravel nesse periodo, uma vez que havia certa caréncia de profissionais
especializados para atuar em diversos setores relativos a educacao fisica e aos
esportes. Soma-se a isso a, ainda, pequena quantidade de escolas de nivel
superior, sobretudo no ambito civil, como também a concentracdo das mesmas
em algumas regifes do pais. Os cursos de aperfeicoamento de curta duracao
foram projetados visando a reunido de um grande grupo de professores
‘renomados”, versando sobre assuntos variados e atendendo a numeroso
publico, oriundo de diferentes localidades do Brasil. Dessa forma, os professores
Alfredo Colombo, Sylvio Raso, Antbnio Boaventura, Jacintho Targa, Germano
Bayer podem ser pensados como “catalisadores de ideais” 38, os quais, por meio
de estratégias e objetos, fomentaram o encontro entre culturas e mediaram
apropriacgoes.

Voltar a atencdo para a forma e a materialidade das producdes sobre o
Método Natural Austriaco possibilitou reconhecer os meios pelos quais o
conteldo foi “dado a ler”®. Nesse sentido, pensar caracteristicas materiais do
que foi produzido, como praticidade e possibilidade de sintese, auxiliou na
compreensao do por que os “planos de aula” do Método Natural Austriaco
tiveram tanta repercussao no Brasil, tornando-se pontos de provas de concurso
para professor de educacao fisica e ocupando parte consideravel da maioria das
publicacdes sobre o assunto. Olhar para a materialidade possibilitou, ainda,
apontar para o estabelecimento de um contexto de recepcdo, auxiliando a
identificar a quem tais producdes eram direcionadas. Refletir sobre a forma de

anuncio remeteu novamente aos cursos de aperfeicoamento técnico e

38 Tal expresséo foi utilizada a partir das contribuicdes de Fonseca (2008, p. 68), no debate sobre
a nocao de mediadores culturais (passeurs culturels).

39 A andlise considera os argumentos de Roger Chartier (1990; 1991) nos quais o autor defende
gue o texto deve ser analisado também pelo seu suporte, pelos dispositivos e formas que
alcancam os leitores, pois a materialidade também produz sentidos.
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pedagogico, instigando a pensar como o0 tempo e 0 espac¢o destinados a
apresentacdo do tema também interferiam na recepcdo e apropriacdo do
contetdo. A confeccdo de apostilas contendo elaboracfes escritas sobre os
assuntos abordados nos cursos era pratica comum. Tais producdes, baseadas
na apresentacdo oral dos palestrantes, serviam posteriormente como materiais
de consulta para professores e alunos dos cursos superiores. Compreender
melhor esse processo de producédo foi relevante para localizar os usos, as
interpretacdes e as apropriacdes inscritas nessas praticas.

A propria denominacédo atribuida a sistematizacéo, tanto na Austria
quanto no Brasil, convidou a reflexdo. Compreender o que foi delimitado pelos
termos Natlrliche e natural, quais sentidos comportavam, o que almejavam
comunicar, o que desejavam autorizar, nos diferentes tempos e lugares em que
foram evocados e/ou forjados, foi um exercicio constante nesta tese. Investigar
se foram estabelecidas articulagcbes com outras propostas pedagdgicas e de
reforma social que se reportaram ao “natural” como ideal, também foi um
movimento importante. Tal esfor¢co ndo foi simples, uma vez que, principalmente
nos documentos produzidos no Brasil, o uso do termo natural ndo foi
detidamente explicado e/ou justificado. Foi preciso buscar nas entrelinhas,
atentar para as fendas dos textos, a fim de capturar os indicios. Essa
preocupacao parece ter tocado também alguns sujeitos no tempo de circulacao
dessa proposta metodolégica. Em suas anotacfes sobre o livro de Gerhard
Schmidt, “Gimnasia natural y recreacion’, de 1965, Nelly Langlade expressou
sua intencdo de compreender melhor o que o autor definiu como “movimento
natural”, questionando a auséncia de uma definicAo mais precisa nos
argumentos do professor austriaco?°.

Na Austria, o “natural” parece ter se estabelecido enquanto um principio
para reestruturagdo nacional da Educacado Fisica escolar naquele pais, ja no
Brasil é possivel aventar que foi apropriado ndo sé como forma, mas também
como conteudo de ensino da educacéo fisica. Identificar essas diferencas nos

enfoques e direcionamentos provoca a reflexéo sobre os processos de recepcéao

40 Nelly Langlade teceu algumas anotagdes num exemplar do livro “Gimnasia...”, de Gerhard
Schmidt, em que questionou a auséncia de definicdo mais precisa sobre o que seria “natural” e
afirmou que Schmidt apresentava afirmacdes com teor de verdade, quando se tratava de temas
de dificil compreensédo. N&o é possivel identificar a data em que Nelly produziu tais anotacdes.
(Fonte do Acervo do CEMEF/ISEF/UdelaR).
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e produgao desse método em solo brasileiro. A prépria designagéao de “método”
aguca a curiosidade, uma vez que em outros paises da América do Sul, como
na Argentina e no Uruguai, a denominacdo seguiu de forma mais literal a
nomenclatura atribuida na Austria, sendo conhecida como Ginastica Natural
Austriaca.

Na j4 citada obra de Gerhard Schmidt, é possivel perceber que ao
discorrer sobre o0 movimento “natural”’, o autor destacou-o em contraste com a
artificialidade que considerava presente em outros sistemas ginasticos, como o
Sueco, o Alemao e o Francés. A proximidade com a natureza e a preferéncia
pela préatica de exercicios ao ar livre, promovendo a interagdo com 0s elementos
nela encontrados, como troncos de arvores, pedras, rios, aclives e declives dos
terrenos, também foram justificativas tecidas a fim de autorizar a denominacéo
“natural”’. Argumento similar foi evocado, ao advogar em prol de movimentos que
considerassem o desenvolvimento biolégico da crianga, priorizando jogos que
estimulassem os sentidos e que tivessem relagdo com a vida cotidiana. Mas é
sobre a forma de aprender determinado movimento que o “natural” ganhou mais
centralidade nos argumentos de Schmidt. Esse educador austriaco enfatizou
gue os professores deveriam primar por uma organizagao processual do ensino,
em que os corpos das criancas fossem paulatinamente se adaptando as
exigéncias do “novo” movimento proposto. Apresento aqui notas gerais sobre
essas representacdes que, assim como outras e seus respectivos contextos de

producéo, serdo enfrentadas ao longo dos capitulos que compdem essa tese.

A estrutura da tese: a escrita da trama

Delimitado o recorte, reunido o conjunto de fontes e definidas as balizas
metodoldgicas, restou refletir sobre o ordenamento da trama. Um exercicio de
muitas idas e vindas, em que o desenrolar da narrativa por vezes apresentava
novas possibilidades e demandava alguns ajustes. Dessa forma, em um
constante movimento de reacomodacdo de argumentos, essa tese foi
estruturada em quatro capitulos.

No primeiro capitulo, intitulado “A circulacéo e a apropriagao do Método
Natural Austriaco no Brasil: condicbes de possibilidades”, foram abordadas as
diversas estratégias e acdes que permitiram a introdugdo dessa sistematizacao

no Brasil. O intercambio de diferentes sujeitos e os contatos estabelecidos,
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dentro e fora do pais, ganharam destaque, tentando esclarecer em que
circunstancias esse Método foi recepcionado e posto em circula¢do no pais.

O que foi produzido na Austria ganha relevo no segundo capitulo, no qual
busquei compreender o que foi proposto para a Educacdo Fisica austriaca no
periodo entre guerras e retomado no pds-Segunda Guerra Mundial, e que
recebeu a alcunha de “Naturliche Turnen”. Optei por nomear assim também esse
capitulo, que buscou identificar as referéncias nas quais a proposi¢do estava
alicercada, como o contexto que a possibilitou e fomentou. Perceber os sentidos
atribuidos a termos como natural, natureza, cientifico e expressivo, foi
fundamental para compreensdo da Natirliche Turnen. Foi relevante também
para alcancgar as nuances e 0s contrastes com o que foi produzido no Brasil, a
partir do final da década de 1950. Vale destacar que a mobilizacdo de fontes e
referéncias redigidas em outro idioma se tornou um desafio na confeccao deste
capitulo. Para além das dificuldades de traducao, tem-se a incompreensao da
pesquisadora de uma dinamica cultural — dos signos e sentidos atribuidos a
materialidade do mundo — que € estranha a que esta imersa.

“Os sujeitos e suas agoes: processos de mediacdo na circulagdo e
apropriacdo do Método Natural Austriaco no Brasil”, nomeia o terceiro capitulo
dessa trama, que visou destacar 0s sujeitos e as agbes que fomentaram a
circulacdo do Método de forma mais efetiva. Destaco, além dos sujeitos, a
realizacdo de cursos e palestras, e as producdes de livros, manuais e artigos
como importantes agentes de mediacao.

E sobre os processos de apropriacdo, no contexto de formacio de
professores, que o ultimo capitulo dessa tese se destina, denominado “De
‘Natirliche Turnen’ a Método Natural Austriaco: interpretacfes de um método de
ensino”. Neste capitulo analisei 0 que 0s sujeitos produziram sobre essa
sistematizacdo em seus discursos e em suas praticas pedagogicas. A
materialidade e o conteudo, de diferentes suportes, foram analisados
compreendendo-os como relacionais e dependentes, e, desse modo, tentando

capturar como esse Método foi recebido, interpretado, transformado e difundido.
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CAPITULO |

A CIRCULAGAO E A APROPRIAGAO DO METODO NATURAL AUSTRIACO
NO BRASIL: CONDICOES DE POSSIBILIDADES

O Método Natural Austriaco chega ao Brasil em um momento no qual
circulavam variadas praticas e perspectivas metodoldgicas para a Educacéo
Fisica, tanto em cursos intensivos de curta duracdo quanto em cursos de
formacéo superior. E possivel afirmar que interessou aos professores que
estavam a frente de 6rgéos e entidades administrativas — ligados ao governo ou
independentes — oportunizar aos estudantes e educadores o contato com
referéncias oriundas de diferentes paises e com distintas énfases pedagdgicas.
Nesse sentido, esse contato se deu por meio de propostas ja conhecidas, como
o Método Francés, outras remodeladas, o caso da Ginastica Sueca, e algumas
consideradas “novas” e “modernas”, como o préprio Método Natural Austriaco e
a Educacéo Fisica Desportiva Generalizada.

No Brasil, as primeiras noticias sobre a sistematizacdo gestada na
Austria, denominada Natiirliche Turnen, foram localizadas em duas publicacées
da Revista Arquivos da Escola Nacional de Educacéo Fisica e Desportos, do ano
de 1956. Os dois textos foram elaborados com o objetivo de versar sobre as
caracteristicas e “influéncias” da Ginastica Feminina Moderna (GFM), assim
como localizar seu desenvolvimento no Brasil. No primeiro texto, de Inezil P.
Marinho, o autor evocou elementos e sujeitos ligados a histéria das artes, da
musica e da danca, afirmando que gestaram uma “mentalidade” favoravel a
elaboracdo e difusdo da GFM, em diferentes paises europeus. Atribuiu
protagonismo, nesse processo, aos professores Karl Gaulhofer e Margarete
Streicher, da Austria*!. J&, na segunda publicacdo, Maria Jacy Nogueira Vaz
demonstrou discordancia com os argumentos de Inezil P. Marinho e asseverou
que, embora reconhecesse a relevancia das contribuicbes de Streicher e
Gaulhofer, ndo percebia razdes para “inclui-los no quadro da Ginastica Feminina
Moderna” e destacou conhecer “o trabalho dos dois grandes mestres austriacos

[...] somente através de suas obras”?. Embora a sistematizacédo austriaca ndo

41 MARINHO, Inezil P. Ginastica Feminina Moderna: origens e fundamentos’. Revista Arquivos
da Escola Nacional, ano IX n°9, jan. 1956.

42 VAZ, Maria Jacy, N. Ginastica Feminina Moderna. Revista Arquivos da Escola Nacional, ano
IX n°9, jan. 1956.

50



tenha sido abordada diretamente e apresentada com mais vagar em tais
publicacdes, considero que o debate suscitado por Vaz e Marinho fornece um
indicio importante, ainda que bem sumario, sobre um possivel contato de
professores brasileiros com as producbes dos austriacos Karl Gaulhofer e
Margarete Streicher.

Foi no ano de 1957, com a participacdo do professor austriaco Gerhard
Schmidt nos cursos de aperfeicoamento realizados nas cidades de Santos, Rio
de Janeiro e Belo Horizonte, que a denominacdo Método Natural Austriaco
apareceu pela primeira vez. Nessas cidades, Schmidt ministrou aulas e palestras
sobre o Método e sobre as dancas folcléricas do seu pais. A proposta
metodoldgica austriaca, bem como seu divulgador foram bastante referenciados
em jornais de grande circulacdo, como Correio da Manha (RJ), Diario de Noticias
(RJ), Diario de Minas (MG), Correio Paulistano (SP), Diario da Tarde (PR). A
partir desse ano, as publicacdes em jornais e revistas especializadas passaram
a vincular esse Método ao professor Schmidt, que assumiu, desse modo, certo
protagonismo na sua divulgacao no Brasil e em outros paises da América do Sul.

No exercicio de compreender como esse Método chegou ao Brasil, como
foi recepcionado e como passou a vigorar como referéncia na formacéo de
professores de Educacao Fisica, tornou-se importante conhecer elementos do
contexto brasileiro nas décadas de 1950 a 1970. Para tanto, o dialogo com
alguns autores se fez proficuo. O conjunto de textos que compdem as obras
coordenadas por Angela de Castro Gomes (2013) e Daniel Aardo Reis (2014)
possibilitou uma compreensao mais alargada das dindmicas politicas, culturais,
sociais e econémicas do periodo*3. Quanto aos estudos relacionados ao campo
educacional, acolhi como referéncias, principalmente, as producdes de Maria do
Carmo Xavier (2012), Maria das Dores Daros (2012) e Libania Nacif Xavier
(1999). Mais especificamente sobre a historia da Educacgéo Fisica, estabelego
interlocugdo com os trabalhos de Marcus Aurélio Taborda de Oliveira (2001),
Luiz Fernando Costa de Lourdes (2007), Luciana Bicalho da Cunha (2017) e

Fernanda Cristina Santos (2017), entre outros.

43 Essas obras, denominadas de “Olhando para dentro: 1930-1964” e “Modernizagao, ditadura e
democracia”, respectivamente, fazem parte da Colegcao “Histéria do Brasil Nagao: 1808-20107,
dirigida pela historiadora Lilia Moritz Schwarcz.
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Entre os anos de 1945 a 1964, o Brasil passou por um conjunto expressivo
de mudancas em diversos ambitos, como no cultural, social e politico,
impulsionando significativas alteragdes nos modos de organizagao social e da
vida cotidiana dos brasileiros (GOMES, 2013a). O nacionalismo e o
desenvolvimentismo, herdados da “Era Vargas”, ainda estavam presentes nos
discursos e nas préticas politicas, aliados, principalmente a partir da década de
1950, a democracia. Esses trés termos — nacionalismo, desenvolvimentismo e
democracia — assim como povo, organizagao e integracao sao considerados, por
Gomes (2013a, p. 25), “palavras-chave” do vocabulario da época e podem ser
abordados também como temas interpretativos do periodo.

Em um curto espaco de tempo, mais especificamente de 1950 a 1964,
diferentes questbes foram enfrentadas no pais, promovendo uma conjuntura
complexa. Trata-se, sem duvida, de um periodo conturbado que pode ser
observado e compreendido por meio das ‘linhas de continuidade e
descontinuidade” que o delimitam (GOMES, 2013a, p. 27). No inicio da década
de 1950, com o retorno de Getulio Vargas ao cargo de presidente, a necessidade
de alavancar o desenvolvimento e o fortalecimento da industria nacional, se
expressaram na “Campanha o petroleo é nosso” e na criacdo da Petrobras, em
1953. Ja na segunda metade dos anos de 1950, temos as campanhas
desenvolvimentistas do governo de Juscelino Kubitscheck, que englobaram
também a mudanca da capital do pais, em decorréncia da construcéo de Brasilia,
cuja inauguracdo ocorreu em 1960. Os primeiros anos da década de sessenta
foram marcados por acentuada instabilidade politica e econdmica. A justificativa
de assegurar a ordem e defender a nagao fez o “comunismo” ser amplamente
combatido. Em um clima de desconfianca e muita resisténcia, Janio Quadros
renunciou, seu vice Jodo Goulart foi impedido de assumir e um regime
parlamentarista, que durou de agosto de 1961 a janeiro de 1963, foi instaurado.
Pouco mais de um ano apos o plebiscito, que permitiu a posse de Goulart como
presidente, no dia primeiro de abril de 1964 ocorreu o golpe de Estado, que
contou com amplo apoio da sociedade civil e do setor empresarial, e deu inicio
ao periodo da Ditadura Militar (XAVIER, 2012; GOMES, 2013a; REIS, 2014). Tal
ingeréncia autoritaria durou até o final da década de 1970, sendo o retorno ao

regime democratico alcangado por um processo de abertura “lenta, segura e
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gradual’, que durou mais de 6 anos. Somente em 1985 o processo de transigcéao
foi concluido (REIS, 2014, p. 98).

Em meio a essa teia dinamica e complexa, o Brasil, que era considerado
uma nacgao jovem, recebia e produzia expectativas bastante positivas sobre o
seu crescimento econdmico e seu desenvolvimento social e cultural (KLEIN;
LUNA, 2014; RIDENTI, 2014). Principalmente durante as décadas de 1950 e
1960, mobilizada pelo desenvolvimento industrial, a populagdo migrava de
maneira exponencial para as grandes cidades, buscando melhores condicdes de
trabalho, nutrida pela esperanca de conquistar um emprego formalizado. Nesse
sentido, as migragdes ocorriam, em sua maioria, das regides norte e nordeste
em diregdo ao sul e ao sudeste, expandindo a “classe trabalhadora urbano-
industrial” (XAVIER, 2012; GOMES, 2013a, p. 30). Durante a construgcao e apos
a inauguracao de Brasilia, o novo Distrito Federal passou a vigorar também como
uma das direcdes desse fluxo migratério. Além dos problemas de mobilidade e
atendimento de saude, “a intensificagdo das migragcdes do campo para as
cidades colocava em cena novos atores e alterava a natureza e o volume da
demanda por escola”, como nos convida a refletir Xavier (2012, p. 208). Essas
alteragcfes implicaram outros dilemas como o acesso a moradia e modificagdes
na forma de habitar e organizar as cidades.

No ambito da Educacédo Fisica, havia a preocupacao de alguns sujeitos
com a falta de espacos publicos nas cidades para pratica de esportes e
exercicios fisicos. Nessa direcdo, reivindicacbes de anos anteriores, ainda na
década de 1920 e 1930, foram retomadas requerendo projetos que viabilizassem
a construcao de parques, pracas e/ou centros de educacao fisica. Em 1955, a
fim de diminuir esses problemas, Alfredo Colombo** apresentou um projeto de
construcdo de Centros de Educacéo Fisica por todo o territério nacional. Tais
espacos possibilitariam a vivéncia de variadas modalidades esportivas e

contariam, ainda, com a presenca de professores de Educacdo Fisica para a

44 Alfredo Colombo formou-se na ENEFD, Instituicdo na qual, posteriormente, atuou como
professor catedratico e deu prosseguimento a sua carreira académica. Como docente da ENEFD
fez parte do primeiro conselho de redacdo do peridédico “Arquivos da Escola Nacional de
Educacéo Fisica e Desportos”, criado em 1945. Colombo ocupou o cargo de Diretor da DEF por
12 anos. Foi também eletio delegado da FIEP em 1949. Ja no ano de 1963, foi nomeado como
delegado Geral dessa Federacao; carg que ocupou até 1969. Esse professor faleceu no ano de
1977.
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conducdo de aulas*. No ano de 1957, ao anunciar a realizacdo do | Estagio
Internacional no Rio de Janeiro, destinado a formacdo e atualizacdo de
professores, Colombo afirmou que era necessario combater o que denominou
de “neurose de apartamento”. Tomando o bairro de Copacabana como exemplo,
considerava que havia “uma infancia e uma juventude enjauladas”. Destacou,
ainda, que “o sistema de construgdo em qualquer pequeno espacgo disponivel”
era “um verdadeiro crime”. Como solucéo, apresentou a criagcao de “ambientes”
limpos e adequados a “pratica de esportes”, voltando a destacar a necessidade
de implementacdo dos Centros de Educacdo Fisica, uma vez que ja estava
cuidando da preparacdo de especializados para sua orientacdo?.
Aparentemente, a atencédo de Colombo as condi¢cdes de moradia direcionou-se
apenas aquelas pessoas que residiam em apartamentos em uma zona nobre da
entdo capital brasileira. O professor pareceu esquecer a situacado precéria das
comunidades ja existentes, que abrigava grande parte da classe trabalhadora
industrial.

Tais propostas aconteceram em um clima cultural efervescente. Eliana de
Freitas Dutra (2013) argumenta que o Brasil viveu tempos aureos e intensos, nas
décadas de 1940, 1950 e 1960, com muitos artistas, compositores e intérpretes
musicais sendo reconhecidos internacionalmente. Projetar o pais para o exterior
foi objetivo comum em diversos ambitos; possivelmente a circulacdo desses
artistas tenha contribuido para ampliar sua visibilidade.

No periodo de 1945 a 1964, houve um esforco de aproximar o Brasil de
outros paises do continente americano, assim como de promover acordos
comerciais com paises da Asia, mesmo o pais ainda permanecendo

estreitamente ligado as politicas econdmicas dos Estados Unidos da América.

45 Ginastica para todos. Jornal Tribuna da Imprensa. 02 de maio de 1955, p.2. A construcéo de
Centros de Educacdo Fisica tornou-se possivel apos a criagdo da Campanha Nacional de
Educacéo Fisica (CNEF), em 1958. Segundo Colombo os Centros deveriam ocupar “uma area
de dez mil metros quadrados” e “ter as seguintes unidades: ginasio, campo de esporte, ‘play-
ground’, vestiarios, depdsitos, gabinete médico e edificio para a sua administragdo”.
(“Dinamizadas em todo o pais as atividades de Educacao Fisica”. Jornal Correio da Manhé (RJ),
27 de dezembro de 1959, caderno 1, p. 11). O argumento da “pequena dotagdo” orgamentaria,
foi evocado para defender a priorizacdo de construgdes desses espacos em cidades que ja
possuiam escolas superiores de educacdo fisica, mas nao tinham infraestrutura apropriada. Esse
foi o caso das Escolas de Educacao Fisica de Minas Gerais e de Bauru (“Moderno Centro de
Educacao Fisica para Belo Horizonte”. O Jornal (RJ), 9 de dezembro de 1958, p. 15 e “Centro
de Educacéo Fisica em Bauru”. Jornal Correio da Manh4, 22 de julho de 1960, p.10).

46 “Colegial sem ginastica pode ficar neurético”. Jornal Tribuna da Imprensa. 11 de julho de 1957,
p. 2.
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Importante lembrar que “a ordem internacional” se pautava pela “légica da
Guerra-Fria”, o que fez com o Brasil se afastasse, por um tempo, da Unido
Soviética a fim de demarcar seu lugar de apoio aos Estados Unidos da América
(PINHEIRO, 2013, p. 160). Vale ainda destacar as acdes da Comisséo
Econbmica para a América Latina (Cepal), que foi criada em 1948, visando o
desenvolvimento econdmico da regido, a autonomia e a atuacgdo independente
dos paises que a integravam. Pinheiro (2013, p. 165) afirma que “na esteira do
pensamento cepalino, tratava-se do reconhecimento das semelhancas e
necessidades comuns da regido e das possibilidades de acéo coletiva para
atendé-las”. O estreitamento das relag¢des, visando o desenvolvimento da regiéo,
se articulou a outro objetivo do periodo, “a promog¢ao de uma identidade latino-
americana” (PINHEIRO, 2013, p. 167). Tais relagbes entre os paises também
foram promovidas por propostas “originarias de instituicbes nao pertencentes ao
universo da diplomacia stricto sensu” (PINHEIRO, 2013, p. 144). Nessa direcao,
no ambito da Educacao Fisica, foi possivel identificar a intensificacdo de um
esforco de aproximacdes e intercambios, principalmente entre o Brasil, a
Argentina, o Uruguai, o Chile e o México, nas décadas de 1940 a 1960, exercido
por instituicdes de ensino e 6rgdos do governo, como também viabilizado por
iniciativas pessoais. Esfor¢cos que possibilitaram o transito de sujeitos e objetos,
e a, consequente, partilha de maneiras de fazer e pensar a educacéo fisica.
Conhecer o Brasil “por dentro” foi outro elemento que orientou algumas
propostas para superar o atraso e tornar o pais mais independente do mercado
estrangeiro. Com o intuito de possibilitar o conhecimento das especificidades e
potencialidades brasileiras, foram criados o Centro Brasileiro de Pesquisas
Educacionais (CBPE) e o Instituto Superior de Estudos Brasileiros (ISEB).
Orgéos que estabeleceram contato com entidades internacionais como a ja
citada Cepal e com a Organizacdo das Nac¢des Unidas para a Educacao, a
Ciéncia e a Cultura (UNESCO) (GOMES, 2013b; REIS, 2014). Maria das Dores
Daros (2012, p. 189 e 186) afirma que a criagdo de organizacdes de natureza
supranacional, logo apds o término da Segunda Guerra Mundial, impulsionou a
“‘internacionalizacéo das problematicas educacionais” e a realizagao de “elevado
numero de conferéncias, missdes e assisténcias técnicas”. Nesse p6s-1945, o

esporte também despontou como elemento "agregador da sociedade, capaz de
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congregar nacgoes, classes e individuos” (TABORDA DE OLIVEIRA, 2001,
p.138)%.

Nesse movimento, esse Brasil extenso, diverso e desigual, que precisava
ser conhecido e reconhecido, implementou politicas de integracéo do territorio a
fim de organizar a “nova nagcado”. Em uma espécie de reedicdo da campanha
“Marcha para o oeste”, da década de 194048, o sertdo brasileiro foi visto como
lugar a ser conhecido, conquistado e integrado. A constru¢do de Brasilia -
tornando o centro geografico também o centro do poder do Estado - e da rodovia
Belém-Brasilia, na segunda metade da década de 1950, sdo exemplos
emblematicos desse esfor¢o de integracéo (REIS, 2014). Era importante, ainda,
nessa organizagao da “nagao”, enfrentar questdes “conformadas desde nossas
‘origens’ coloniais/imemoriais, que se aprofundaram com o passar do tempo e
gue, mesmo ja tendo sido em parte diagnosticadas, estavam longe de sofrer
qualquer tipo de alteragao significativa”. (GOMES, 2013b, p. 42) (Grifos da
autora).

No campo educacional, véarios foram os problemas assinalados e
diferentes propostas de resolucéo foram elaboradas. Segundo Xavier (2012), a
intelectualidade brasileira se dispdés a explicar e orientar o processo do
desenvolvimento nacional, nas décadas de 1950 e 1960. De acordo com
perspectivas “analiticas vinculadas a dimensao econbmica”, atribuiram a
educacao escolar a tarefa de “formar as habilidades requeridas pelo ‘mundo
moderno’, difundir os avangos tecnoldgicos e o progresso material e preparar os
sujeitos para a vida democratica” (XAVIER, 2012, p.210) (Grifos da autora). Em
diferentes pertencimentos politicos, circularam diversos discursos que
manifestavam a crenca na educacao “ndo sé como fator de transformacgao da
mentalidade social, mas simultaneamente como motor e consequéncia do
desenvolvimento” (DAROS, 2012, p. 185). A educacéo pela e para a democracia

também foi uma constante nas propostas educativas do periodo, uma questéao

47 O autor argumenta que nesse movimento é possivel notar a permanéncia de uma tradicéo,
“representada pelo esporte olimpico”. Assinala, ainda, que, mais tarde, na década de 1970, a
UNESCO foi signatéria de um conjunto de documentos internacionais em defesa da Educacéo
Fisica e do esporte (TABORDA DE OLIVEIRA, 2001, p.138).

48 Campanha desenvolvida durante o “Estado Novo” que objetivava ocupar, integrar, desenvolver
e defender o territério nacional. A figura do bandeirante — her6i e desbravador - foi retomada e
vinculada a essa Campanha (GOMES, 2013b).
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acentuada, em diferentes partes do mundo, no pos-Segunda Guerra Mundial
(DAROS, 2012; XAVIER, 2012).

A aposta positiva na relacdo entre educacdo e desenvolvimento
econdmico, vinculava a necessidade de fomentar reformas institucionais ao
investimento no “capital humano”. O termo “Brasil como Laboratério” é utilizado
por Libania N. Xavier (1999) para evidenciar os varios investimentos no campo
educacional caracteristicos dos meados dos anos 1950, especialmente no que
diz respeito a busca da especializacéo, da autonomizacéao e do investimento nas
pesquisas relacionadas ao ensino, e ainda, pela revalorizacdo de métodos nos
quais a observacdo fosse priorizada. Para tanto, era importante investir em
conhecimentos técnicos. Desse modo, a preparagdo profissional foi
compreendida por diferentes 6rgaos, entre eles a UNESCO, a Cepal e o CBPE,
como uma das principais atribuicbes e preocupacdes de qualquer sistema
educacional. Dessa forma, deveriam ser pensadas estratégias em perspectiva
transnacional (XAVIER, 1999; DARQOS, 2012).

Nessa direcao, foi sobre a formacéo dos professores que incidiu a maioria
das intervencdes almejadas para a educacao, no periodo, embora os problemas
relativos ao acesso a educacao, ao alto indice de analfabetismo e a infraestrutura
precéria das escolas também fossem apresentados. Dessa forma, as décadas
de 1950 e 1960 tornaram-se proficuas para acfes que visavam a formacao e
atualizacdo do professorado. Atentos ao cenario positivo e as acles de
aperfeicoamento técnico, muitos professores de Educacao Fisica a declaram um
elemento fundamental da formacao integral do individuo e reclamaram um lugar
para essa pratica dentro do projeto educativo brasileiro, afirmando-a como
indissociavel da educacdo e demonstrando preocupacdo com a formacéo de
seus professores. A defesa desse pertencimento a educacdo esteve presente
nos discursos de diferentes professores como Hollanda Loyola, Waldemar
Areno, Peregrino Junior, Antbnio Boaventura, Alfredo Colombo, Alberto Latorre
e Inezil Penna Marinho (dos anos de 1940 a 1960). Nesse contexto, as
possibilidades de atuacdo se ampliaram e as exigéncias de titulo de

especializado se tornaram mais rigorosas. No entanto, existiam poucas escolas
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de formacéo. Se tal caréncia era sentida nas capitais, parecia ser ainda mais
alarmante no interior dos estados*°.

No intuito de dirimir esses problemas, no decorrer das décadas de 1940
a 1960, algumas medidas foram cogitadas, como a criacdo de novas escolas
superiores, a oferta de bolsas de estudos para estudantes oriundos de cidades
interioranas ou de outros estados®® e a promocé&o de cursos de curta duracéo,
como 0s “cursos intensivos” e os “cursos por correspondéncia”™?.

O periodo de 1945 a 1964 foi permeado de projetos promissores para um
desenvolvimento mais igualitario do Brasil. De acordo com Reis (2014, p.24) o
anuncio da implementagéo das reformas de base e de iniciativas politicas mais
protecionistas dos recursos nacionais, por exemplo, nutriu esperangcas na
possibilidade de “ampliagdo da nocédo de cidadania” e da “protecéo de direitos
sociais”. Todavia, "a vitoria da proposta ditatorial, em 1964, brecou esta
ampliacdo, defendida pelos movimentos reformistas-revolucionarios derrotados”
(REIS, 2014, p. 24). Nos primeiros anos da Ditadura Civil Militar, as
universidades cresceram, aumentando o numero de instituicées e de estudantes
atendidos (RIDENTI, 2014). J&4 para o final da década de 1960 e, principalmente,
nos anos de 1970, a Educacéo Fisica, segundo Taborda de Oliveira (2001, p.
19), vivenciou “uma expansao jamais vista na histéria brasileira”. Com a reforma
universitaria, realizada em 1968, a oferta de vagas nos cursos foi novamente
ampliada, “o que incrementaria a formacéao de profissionais de educacgao fisica”,
e 0 governo continuou investindo na provisdo de cargos em carater emergencial
(TABORDA DE OLIVEIRA, 2001, p.19).

49 A caréncia de professores especializados para atuarem nas escolas, clubes e outros espacos
foi recorrentemente citada nas reportagens de jornais de grande circulacao, nos relatérios anuais
da ENEFD, nos discursos proferidos na ocasido de formaturas de turmas, no lancamento de
campanhas, eventos e cursos, principalmente nas décadas de 1950 e 1960.

50 A ENEFD oferecia em média 20 bolsas de estudo por ano e a maior parte dos estudantes era
de cidades das regides norte e nordeste do Brasil. O retorno a cidade de origem, para cumprir
dois anos em algum setor da Educacao Fisica, passou a ser uma exigéncia para usufruir desse
beneficio a partir de 1959 (Relatério ENEFD, 1959, Acervo do Centro de Memdria Inezil Penna
Marinho — CeMe/UFRJ).

51 Os cursos intensivos visavam preparar aqueles que ja tinham experiéncia com o ensino de
ginastica, esportes, dancas, lutas ou até mesmo com a educacao fisica escolar, para prestar o
exame de proficiéncia e, se aprovado, receber uma certificacdo e autorizacdo para lecionar
naquela regido para qual prestou o exame. A partir dos resultados verificados com esses cursos,
a DEF criou um “curso por correspondéncia” que ofereceria “aos estudiosos meios ainda mais
praticos para seus planos futuros”. Fonte: “Ensino: mestres de educacéo fisica fazem curso por
correspondéncia”. Jornal Correio da Manh&, 30 de dezembro de 1958, p.4. (2° caderno). Sobre
essas duas estratégias de formagéo ver os estudos de Guilherme Oliveira (2014) e de Ana Paula
Gontijo Fonseca (2020).
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Entre as transformacfes ocasionadas no campo pelo advento desse
regime ditatorial, temos a transformacao do esporte em contetdo hegeménico e
a equiparacao das aulas a treinos técnicos de algumas modalidades esportivas.
Vale destacar que isso néo foi um produto puro e simples de um regime ditatorial,
mas que também emergiu de interesses politicos e econdmicos em ambito
internacional, ndo consensuais, “em torno do conceito, dos pressupostos, da
importancia e do significado da Educacdo Fisica em geral e na escola, em
particular” (TABORDA DE OLIVEIRA, 2001, p. 82).

Entre o impeto de renovar e o intuito de conservar, a Educacao Fisica
percorreu um caminho ziguezagueante, ora caminhando junto as questdes do
periodo, ora produzindo contornos préprios, que, nos anos de 1950 a 1970,
comportou o acolhimento de novidades e a fabricacdo de remodelacgdes.

A fim de compreender as condi¢cdes de possibilidades para a introducéo,
a circulacdo e a apropriacdo do Método Natural Austriaco no Brasil, busquei
também conhecer as transformacfes almejadas, as resisténcias instauradas, 0s
vinculos estabelecidos, no periodo do estudo e, também, um pouco antes, nos
anos de 1940. Elementos contextuais que foram decisivos para a circulacdo
cultural, favorecendo o transito de sujeitos, de propostas e de diferentes

suportes.

1.1 - Entre a elaboracdo de um Método Nacional e a observacédo de outras
referéncias

A criacdo ou a organizag¢éo de um método nacional de educacgéo
fisica constitui uma preocupacao constante entre os jovens
professores da atualidade. Querem um método brasileiro! [...].
Querem novas reformas e precipitam suas doutrinas. [...].

Um meétodo de educacdo fisica ndo se improvisa, ndo pode ser
fruto de um entusiasmo momentaneo ou de um uma ideia
precipitada; requer estudo demorado, experimentacdo metddica,
observacdes criteriosas [...].

Ora, num pais como 0 nosso, em que sO agora a educacao fisica
conseguiu se impor como ensino obrigatério e tomou um
incremento digno de nota, € cedo, muito cedo ainda para se
cogitar da criagdo de um método nacional com esses ares
dogmaéticos de reformador intransigente.5?

52 LOYOLA, Holanda. Unidade de Doutrina. Revista Educacdo Physica, n° 50, jan. 1941, p. 9.
Acervo da Biblioteca Publica Nacional no Rio de Janeiro. Disponivel na Hemeroteca Digital.
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Os argumentos de Hollanda Loyola®3, expressos em uma publicacdo de
1941, fornecem indicios das representacdes forjadas sobre a Educacéo Fisica,
e também sobre as ac¢des projetadas para sua afirmacgéo na sociedade brasileira.
Nessa direcdo, convida a reflexdo para quem Loyola dirigia seus argumentos,
quando sinalizou que era “cedo” para a criagdo de um método nacional “com
esses ares dogmaticos de reformador intransigente”.>* E possivel inferir que
Loyola teceu uma critica aos sujeitos que projetavam a criagcdo de um meétodo
gue unificasse o ensino da educacéo fisica no Brasil, sem esperar os resultados
de sua insercao nas escolas, a qual que, segundo o autor, era ainda prematura.
Para esse professor, 0 método nacional seria alcangcado por meio da pratica e
do estudo da educacéo fisica, aguardando e observando “os resultados” da
“experiéncia”.

No ano anterior, em 1940, Loyola publicou na Revista Educacéo Physica,
um texto, intitulado “Para um método nacional”, em que afirmou apoio a adogao
do método francés como oficial, mas ressaltou que era “partidario” da criacéo de
“‘um método nacional de educacao fisica que, baseado num ecletismo racional,
consulte de perto os interesses imediatos de nossa educacdo geral, esteja
identificado com a nossa formacdo sdcio-etno-politica...”>. Ainda nesse texto,
Loyola defendeu a proposta de formular um método nacional por meio do estudo
de sistematizacbes elaboradas em outros paises. Para consolidar seus
argumentos, Hollanda Loyola compartilhou sua anélise sobre os métodos que
considerava mais difundidos entre os professores: o Sueco, a Ginastica

Calisténica e o Francés. Orientando-se pelo “ponto de vista fisiologico”, mais

53 Francisco Assis de Hollanda Loyola se formou pela ESEFEx em 1933. Foi bastante atuante
nas questdes relativas a Educagdo Fisica no Brasil, publicando textos em periddicos e
produzindo livros. Segundo Simdes e Goellner (2012), a partir de 1934, se inseriu na Acgdo
Integralista Brasileira (AIB), tornando-se o principal “porta voz” da campanha de propagacao da
educacdo fisica dessa entidade. Loyola foi também inspetor de Educagdo Fisica do MES,
presidente do Departamento de Educacgéo Superior da Associacao Brasileira de Educacéao Fisica
(ABEF) e fez, ainda, parte do corpo editorial da Revista Educacédo Physica, a partir de 1939. Esse
professor faleceu em 1944,

54 LOYOLA, Holanda. “Unidade de Doutrina”. Revista Educacgéo Physica, n° 50, jan. 1941, p. 9.
Acervo da Biblioteca Publica Nacional no Rio de Janeiro. Disponivel na Hemeroteca Digital.

5 LOYOLA, Holanda. Para um método nacional. Revista Educacéo Physica, n° 39, fev. 1940,
p.12. Acervo da Biblioteca Publica Nacional no Rio de Janeiro. Disponivel na Hemeroteca Digital.
Importa destacar que em 1935, por meio de um conjunto de publicacdes em periédicos, como A
Offensiva e a revista Educacéo Physica, Hollanda, Loyola ja apresentava argumentos em defesa
do que denominou de “Plano Geral de Educagéo Fisica”, que, segundo ele, além de respeitar
“as condigdes mesoldgicas”, propunha uma diregdo continua, alternada, graduada, atraente e
disciplinada & licdo de educacéo fisica nas escolas (SIMOES, 2015, p. 9).
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especificamente pela analise da curva de esforgo, Loyola afirmou que, por ser
mais gradativo e, assim, ndo oferecer danos ao organismo, o Método Francés
seria a melhor referéncia para constituicdo de um método racional e cientifico®®.

A iniciativa (ou tentativa) de elaboracdo de um método nacional de
educacdo fisica também foi promovida em nivel federal pela Divisdo de
Educacéo Fisica do MES (DEF). Em 1942, este 6rgao publicou um inquérito para
fomentar a elaboracdo do Método Nacional de Educacgéo Fisica. Compunha esse
inquérito um questionario que fora enviado aos professores e interessados na
area. No entanto, poucos o responderam (CUNHA, 2017). No ano seguinte,
1943, a DEF promoveu uma premiagéo para o melhor trabalho escrito sobre o
assunto. Como justificativa, ponderou que precisava romper com a imutabilidade
e acreditar no potencial do professorado para cumprir essa tarefa®’. Lancou,
entdo, por edital, em 24 de julho de 1944, o “Concurso de Contribuicdes para o
Método Nacional”, com o objetivo de fomentar a producéo de anteprojetos sobre
a tematica. Foram cinco trabalhos escritos e o elaborado por Inezil Penna
Marinho foi declarado vencedor do concurso®. Os trés primeiros lugares foram
publicados pela DEF e considerados “indicagbes bibliograficas” para
professores, médicos especializados e técnicos esportivos®®. Tal iniciativa
pareceu se repetir no ano de 194660,

Ao que parece, em num movimento paralelo, no dia 22 de agosto de 1944,
a autointitulada “comissao oficialmente incumbida de organizar o Método
Nacional de Educacéo Fisica” se reuniu pela primeira vez e se dispds a registrar
as razoes que os levavam conferir a ENEFD a responsabilidade de elabora-lo.®*
De acordo com os registros de atas das reunifes, pode-se inferir que essa

comissao se reuniu pelo menos sete vezes e teve como principal propdsito

5% LOYOLA, Holanda. “Para um método nacional’. Revista Educacdo Physica, n° 39, fev. 1940,
p.12. Acervo da Biblioteca Publica Nacional no Rio de Janeiro. Disponivel na Hemeroteca Digital.
57 Sem titulo. Revista Educacdo Physica, n® 76, jul-ago. 1943. Acervo da Biblioteca Publica
Nacional no Rio de Janeiro. Disponivel na Hemeroteca Digital.

58 “Evolugao da Educacao Fisica no Brasil”. Revista Cultura Policia (RJ), ano 1V, n°41, jun. 1944,
Acervo da Biblioteca Publica Nacional no Rio de Janeiro. Disponivel na Hemeroteca Digital.

59 “Indicagoes bibliograficas para os professores de Educagéo Fisica, médicos especializados e
técnicos desportivos”. Revista Educacéo Physica, n® 79-80, mai-jun. 1944. Acervo da Biblioteca
Publica Nacional no Rio de Janeiro. Disponivel na Hemeroteca Digital.

60 “Diversos. Concurso de métodos de educagao fisica”. Jornal de Noticias (RJ). 20 de setembro
de 1946, p. 4. Disponivel na Hemeroteca Digital.

61 Relatério da Comisséo organizadora do Método Nacional de Educacéo Fisica. Acervo do
CeMe/UFRJ.
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classificar e agrupar os exercicios segundo suas caracteristicas, tendo 0s
estudos da psicologia e da fisiologia como principais orientagbes. O método
francés foi considerado referéncia importante entre os professores que
participaram dessa comissdo, que elegeram extrair dele os exercicios que,
ordenados, comporiam o que continuaram denominando de “sessdo de
ginastica®?.

Em 1945, transparecendo divergéncia com seus pares, Inezil P. Marinho,
também professor da ENEFD, publicou, na Revista Educacdo Physica, texto
intitulado “Método Nacional de Educacéo Fisica” e afirmou ser a elaboragao de
um metodo algo complexo que exigia muito estudo e ciéncia das necessidades
reais do povo brasileiro. Tal ensejo, segundo o professor, ndo poderia ser
empreendido por um grupo pertencente a uma Unica instituicdo. Criticou a
caracterizagao de método como uma “sessao de exercicios fisicos padronizada”;
tal compreenséo seria “equivocada, ridicula e pueril”. Inezil P. Marinho teceu
reflexdes sobre o significado dos termos “método” e “nacional”. “Sob o ponto de
vista educacional, poderemos definir método como o conjunto dos meios
dispostos convenientemente para chegar a um fim que se deseja”®3, assim
apresentou sua definicdo, acrescentando que o método ndo poderia ser
confundido com o processo. Para néo ter uma duracao efémera, Inezil defendeu
que o método deveria “representar uma unidade de principios, de ideias, para
que todas as forgas agindo harmoniosa e sincronicamente”®, fossem
“conjugadas, ndo apenas na mesma dire¢do, mas também no mesmo sentido”®.
Ja sobre o nacional, ancorou-se em Euclides da Cunha e afirmou que néo existia
um “tipo antropoldgico brasileiro”, mas que isso n&o impedia a caracterizagao do

nacional, uma vez que uma nacao nao se formava apenas por unidade de raca,

62 Somente na Ata da sexta reunido, realizada no dia 26 de dezembro de 1944, foi apresentada
listagem dos presentes, sendo eles: os médicos Flavio W. Wele, Cid Braurie; Bicudo de Castro,
e as professoras Odette Silva Joffilij, Cacilda Berigo, Maria Jacy N. Vaz, e o Capitdo Antonio
Pereira Lira. Pelo texto de outras Atas identificamos também a participacao dos professores
Alfredo Colombo e Carlos Sanches de Queiroz, e do médico Camilo Abdu.

63 MARINHO, Inezil p. “O método nacional de educacao fisica”. Revista Educagdo Physica, n°
85, mar-abr. 1945. Acervo da Biblioteca Publica Nacional no Rio de Janeiro. Disponivel na
Hemeroteca Digital.

64 |dem ibidem.

65 MARINHO, Inezil p. “O método nacional de educagéo fisica”. Revista Educagao Physica, n°
85, mar-abr. 1945. Acervo da Biblioteca Publica Nacional no Rio de Janeiro. Disponivel na
Hemeroteca Digital.
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mas sim da “uniformidade de usos e costumes, a comunidade de tradigoes,
aspiracoes e necessidades”.

Enquanto os argumentos em prol da constituicio de um método nacional
eram tecidos no Rio de Janeiro, em S&o Paulo, a APEF-SP organizou um evento
denominado “Semana de Exposi¢ao de Métodos”. O encontro aconteceu em
junho de 1946, com a participacao de professores que atuavam no Brasil e de
trés professores do Uruguai: Juan Haenz, Ofelia Torres de Gobbra e J. S.
Summers®. Os textos atinentes as palestras foram publicados pela Associacéo,
frisando que era importante aproveitar que os professores se encontravam de
férias “para ventilar’ alguns problemas de “suma importancia, no momento em
que se pretende a adogédo de um método nacional”®’.

A variedade de assuntos apresentados nesse evento demonstra como o
propésito de elaboragcdo de um método para a educacao fisica evocou diferentes
discussdes que se respaldavam em praticas e referéncias bastante diversas. Os
temas: Escolas Especiais, Pracas de Esportes, Método Sueco de Gindstica,
Método Esportivo, Curriculum Escolar Americano em Educacdo Fisica,
Calistenia e Sistemas, foram abordados na Semana. Alguns foram defendidos
de forma mais categdrica como o mais adequado ao brasileiro e/ou mais
eficiente, com base nos parametros cientificos. Em quase todos os textos os
autores destacaram a importancia de acdes que possibilitassem a partilha de
conhecimentos entre o0s paises vizinhos. Foi possivel notar também, que
enfatizaram a necessidade de fomentar uma educacao para a vida democratica
e o valor dos jogos para estimular principios como liberdade, responsabilidade,
cooperagdo e sociabilidade®®. Tais discursos estavam atrelados a uma
sensibilidade partilhada por diversos setores em diferentes paises que, tocados

pela Segunda Guerra Mundial e seus desdobramentos, passaram a defender a

66 Haenz era diretor da Praca de Esporte de Pando, no interior do Uruguai, e Gobbra era
professora na Comissao Nacional de Educacao Fisica; os dois receberam “bolsa de viagem de
estudo” da APEF-SP. J4 Summers era professor da Asociacién Cristiana de Jévenes (ACJ), em
Montevideo.

67 Apresentacdo da Semana de Exposicdo de Métodos. APEF-SP, 1946.

68 A professora Ofelia Torres de Gobbra, fazendo referéncia a Segunda Guerra Mundial,
destacou que tinha a obrigagdo moral de saudar o Brasil por seu gesto belo e heroico de atender
ao pedido da Europa e salvar a democracia do mundo que foi ameacada pelas ideologias
nazifascistas. GOBBRA, Ofelia T. de. Plazo de deportes del interior. In: Semana de Exposi¢cédo
de Métodos. APEF-SP, 1946.
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educacao para a democracia como um fator vital de qualquer sistema educativo
(DAROS, 2012; XAVIER, 2012).

Ao descrever como o curriculo escolar americano de educacao fisica se
estruturava, Antbnio Boaventura, que ocupava o cargo de diretor do DEFE-SP,
problematizou com certa veeméncia a utilizacdo do termo método®®. O professor
parecia comungar do mesmo sentido atribuido por Inezil P. Marinho ao vocabulo;
no entanto, discordava da necessidade de elaborar um método proprio para a
educacao fisica. “Método em matéria de ensino é o conjunto de meios ou
processos convenientemente dispostos para o alcance do objetivo”, foi assim
que, logo nas primeiras linhas, Boaventura se referiu ao termo. Na sequéncia de
seus argumentos, afirmou que as “bases cientificas” da educacéo fisica eram as
mesmas em que se fundamentava a educagdo compreendida como “integral”.
Logo, ndo haveria como, e nem porqué, buscar um método para cada conteudo

do ensino.

E nés brasileiros temos sido inteligentes bastante para a
interpretacdo e compreensdo do conceito geral de educacao,
porém infelizmente ndo temos sido suficientemente fortes para
atacar o problema com a honestidade de propdsitos e espirito
de cooperacdo e sacrificio com que outros povos o tem feito.
Falam em geral com veeméncia os nossos oradores (note-se,
eu me refiro a oradores), langando méo quase sempre de uma
fraseologia [sic] bonita que chega mesmo a entusiasmar
auditérios, mas cujo real proveito pratico resultante, ndo passa
de ‘tempo inutilmente tomado aos semelhantes’, pois que tudo
fica apenas em linguagem escrita ou falada.”

N&o sendo, desse modo, segundo Boaventura, pertinente a discussao
sobre um unico método e essa insisténcia s6 havia acarretado em “amplo
desentendimento”. Como afirmou o professor, os esforcos deveriam se
concentrar na “organizagcao de um programa de atividades em ed. fisica”;
defendeu, ainda, que as experiéncias dos professores fossem consideradas na
definicdo de parametros, de modo que precisariam ser constantemente revistos,
pela mobilidade inerente ao ensino. Nessa diregdo, Boaventura, evocando o

exemplo dos EUA, afirmou a importancia, na elaboragdo de um programa de

69 Importa destacar que Boaventura frequentou um curso de curta duracdo no Michigan College
State, no ano de 1945.

70 BOAVENTURA, Ant6nio. Curriculum Escolar Americano em Educacéo Fisica. In: Semana de
Exposicdo de Métodos. APEF-SP, 1946.
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ensino, de considerar os principios cientificos. Dentre as ciéncias, deu maior
destaque a sociologia, que possibilitava o auxilio necessério para que o
professor orientasse seus alunos a viver em uma sociedade democrética. As
ponderacdes de Antdnio Boaventura parecem revelar que era mais importante
cuidar dos “fins” a alcangar, visando uma “educacgao para a vida”, pois, para ele,
s6 assim os professores seriam capazes de oportunizar aprendizados que
resultariam em melhores condutas dos educandos. Dentre as praticas que
possibilitariam esses objetivos destacou os jogos, os esportes e as “atividades
de competicdo”. Mesmo estando mais preocupado com os fins de uma
“‘educacgao geral”, Boaventura, parece se seduzir pelos interesses esportivos e
seus imperativos, sendo o principal deles a competicdo’?.

Algumas questdes emergiram da andlise de tais argumentos: estariam,
nas entrelinhas, disputando qual conteddo seria mais adequado a educacao
fisica escolar — a ginastica ou o esporte? Essa diversidade de propostas teria
levado a educagao fisica a um contexto de “amplo desentendimento”, como
descreveu Boaventura? Sensacdo semelhante foi expressada pelo professor

Alberto Latorre, em 1953.

No Brasil, nos ressentimos de uma diretriz segura e firme. Ao
dogmatismo com que foi introduzido em nosso meio, o chamado
Método Francés, sucedeu um ecletismo ‘a outrance’ que nao
vem conduzindo a cousa [sic] alguma. Os poucos tedricos que
possuimos preferem se situar no terreno da critica, por vezes
pouco construtiva, uma vez que nao apresentam solugdo
pratica, aumentando a confusdo’.

Os argumentos desenvolvidos em torno da elaboracdo de um método
nacional implicaram questionamentos, discordéncias e resisténcias. Revelaram,
ainda, multiplas e difusas representacdes sobre a Educacéo Fisica que estavam
em diadlogo e em confronto. E, desse modo, diferentes caminhos foram indicados.
Se podemos destacar discursos em defesa de uma elaboragéo nacional, que

evocava o descrédito do meétodo francés e sua relagdo com o desinteresse dos

1 BOAVENTURA, Ant6nio. Curriculum Escolar Americano em Educacéo Fisica. In: Semana de
Exposicdo de Métodos. APEF-SP, 1946.

72 L ATORRE, Alberto. Ginastica Feminina Moderna. Arquivos da Escola Nacional de Educacéao
Fisica e Desportos. Ano VI, n°6, jan. 1953 (destaque do autor).
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estudantes’3, também identificamos partidarios da formulacdo de um método
nacional que tivesse por base essa mesma referéncia. Ainda, se apresentou
outra proposta que, sem requerer a alcunha de método, buscava nos jogos e
esportes sua orientacdo. Evidencia-se, nas exposi¢coes sobre 0 assunto, que “os
meios e os fins” para a Educacéo fisica também estavam em debate.

Nesse interim, a observacdo do que se fazia em outros paises, sobretudo
0s vizinhos sul-americanos, também foi préatica recorrente nas décadas de 1940
a 1960. Tais aproximacdes ja ocorriam desde a década de 1920 (LINHALES,
2006; SILVA, 2017) e foram estreitadas com a realizacdo de Congressos Pan-
Americanos, conferéncias, cursos, encontros entre associagbes de classe e
outros eventos’4. Soma-se a isso a intensa circulacdo de textos, em variados
formatos, em lingua espanhola (ou traduzidos desse idioma), promovida por
érgéos e instituicdes vinculados ao campo no Brasil’>.

Em texto intitulado “Aspectos da Educacgao Fisica nos paises do Prata”,
Alfredo Colombo relata sua visita, no ano de 1946, a algumas instituicbes de
ensino da Argentina e do Uruguai. Segundo ele, teria sido designado pela
ENEFD “para observar o que la estavam realizando em matéria da Educagao

Fisica” /6. Ao se referir ao Uruguai, destacou a compreensdo mais fiel que

73 “Colegial sem ginastica pode ficar neur6tico”. Jornal Tribuna da Imprensa. 11 de julho de 1957,
p. 2.

74 A segunda edicdo do Congresso Pan-Americano foi realizada no México, em 1946, com a
presenca de uma delegacéo brasileira com representantes de diferentes entidades. A terceira
edicdo aconteceu em Montevideo, no ano de 1950. Nessa ocasido Inezil Penna Marinho
apresentou duas comunicacdes e também, no mesmo periodo, participou da Primeira Reunido
das Associacdes de Professores de Educacéo Fisica, em Buenos Aires. MARINHO, Inezil P.
Primera Reunién de Asociaciones de Profesores de Educacion Fisica (Buenos Aires, 1950) e Il
Congreso Panamericano de Educacién Fisica (Montevideo, 1950). Disponivel em:
https://lume.ufrgs.br/handle/10183/130960. Acesso realizado no dia 19 de junho de 2020, as
22h15.

75 A Argentina como referéncia no aprendizado e aprimoramento pedagdégico da educacao fisica,
foi destacada nos relatos dos professores entrevistados por Marcus A. Taborda de Oliveira
(2001). Que reforcaram, ainda, que o acesso a livros e apostilas, produzidos ou traduzidos para
0 espanhol, era facilitado pela proximidade estabelecida entre profissionais e organizactes
educacionais, argentinas e brasileiras. Alfredo Gomes de Faria Junior (2010) também ressaltou
que durante sua formacéo nas décadas de 1960 e 1970 havia caréncia de livros nas bibliotecas
das Escolas Superiores, acrescentou que quando precisavam adquirir livros recorriam a
Argentina “que tinha um parque grafico desenvolvido” ou a Espanha que “tinha um parque
industrial de livros extremamente grande”. Esse pais Europeu exportava muito para paises da
América Espanhola, segundo Faria Junior. (Entrevista com o professor Alfredo Gomes de Faria
Junior, a cargo do pesquisador Marco Carvalho, para o Projeto Garimpando Memoérias do Centro
de Memoria do Esporte. Porto Alegre, 30 de setembro de 2010. Disponivel no repositorio digital
do LUME/UFRGS: <https://www.lume.ufrgs.br/bitstream/handle/10183/201433/001103302.
pdf>. Acessado no dia 09 de dezembro de 2020, as 19h57)

76 COLOMBO, Alfredo. Aspectos da Educacédo Fisica nos paises do Prata. Revista Arquivo da
Escola Nacional de Educacéo Fisica. Ano Il, n°2, jun. 1946, pp. 21-30.
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fizeram da ginastica dinamarquesa e o empenho da Comissdo Nacional de
Educacéo Fisica na difusdo e instalacédo de pracas de esportes. As impressdes
sobre as entidades e acdes da Argentina, tecidas por Colombo, foram mais
detalhadas, tornando possivel perceber algumas representacbes sobre
caracteristicas consideradas positivas pelo professor, como a disciplina, a
limpeza, a conduta moral e o grande vinculo dos sujeitos com a pratica de
exercicios fisicos. Ao se referir a organizacao do Instituto Nacional de Educacéo
Fisica “General Belgrano”, destacou as ag¢des confiadas aos alunos, que
possibilitavam uma educacao voltada para “se habituar a viver em uma
sociedade democratica” e que desenvolviam a cultura e o interesse dos alunos’’.

No ano de 1947, em viagem aos paises vizinhos Uruguai, Argentina,
Chile, Bolivia e Peru, a que denominou de “missao cultural”’, Inezil P. Marinho
proferiu uma série de palestras sobre educacéo fisica e, também, visitou alguns
estabelecimentos de ensino.”® Dessa iniciativa concluiu que, por meio das
“‘experiéncias vividas”, poderia encontrar algumas das solugbes para o0s
problemas da Educacéao Fisica brasileira nas condutas adotadas “pelos paises
irmaos” que visitou’®.

Ao observar outras referéncias, os professores brasileiros pareciam
também requer um lugar de destaque para o que faziam em seu pais. Iniciativas
que guardam relacdo com os encaminhamentos e objetivos defendidos na
politica externa brasileira, naguele periodo, que tentavam lancar o Brasil como
referéncia para a América do Sul (PINHEIRO, 2013). Nesse sentido, vale retomar
as observacoes de Alfredo Colombo sobre o que se realizava “em matéria de
educacao fisica”, no Uruguai e na Argentina. Ao afirmar que os argentinos
cuidavam mais dos “preceitos técnicos do que do objetivo educacional’,

Colombo defendeu que se beneficiariam do emprego, que os brasileiros ja

7T COLOMBO, Alfredo. Aspectos da Educacédo Fisica nos paises do Prata. Revista Arquivo da
Escola Nacional de Educagéo Fisica. Ano Il, n°2, jun. 1946, pp. 21-30.

8 MARINHO, Inezil P. Relatério apresentado pelo Técnico de educacao Inezil Penna Marinho
sobre a viagem ao Uruguai, Argentina, Chile, Perl e Bolivia. 30 de agosto de 1947. Nesse
relatério Marinho destaca que foi autorizado a realizar a viagem, que lhe custou dezoito mil
cruzeiros e durou de final de maio até final de julho. Tal documento detalha os lugares
observados, as impressfes causadas e as palestras ministradas pelo professor brasileiro —
inclusive com o material em espanhol mimeografado. Ainda possui recortes de jornais sobre sua
presenca nos referidos paises e fotografias.

7 MARINHO, Inezil P. Relatorio apresentado pelo Técnico de educacao Inezil Penna Marinho
sobre a viagem ao Uruguai, Argentina, Chile, Perd e Bolivia. 30 de agosto de 1947. Acervo
LUME/CEME/UFRGS.
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faziam, do que denominou “Ginastica Metodizada”, na qual todos os aspectos da
educagcdo eram considerados, numa compreensado “mofor-fisio-pisco-social”.
Afirmou, ainda, que essa opinido foi compartilhada pelos professores e alunos
que participaram da palestra que ele ministrou sobre o tema, intitulada “A
formacdo de professores na ENEFD"®0. Importante notar que, o que foi
assinalado como uma visita de observacdo por Colombo acabou assumindo
caracteristicas de intercambio, possibilitando que ele também pudesse
apresentar o que se fazia em “matéria” de educacéo fisica no Brasil.

Respaldado em argumentos semelhantes, o professor Oswaldo Pereira
da Costa ressaltou a condicdo “de destaque” do pais, que o colocava “em
situacdo de lider em todas as discussdes sobre os problemas da educacdo
fisica”8!. Para continuar ocupando esse lugar de “lideranga”, reclamado por
Oswaldo P. da Costa, deveriam zelar pela “preparagao dos elementos” que, no
futuro, iriam representar o Brasil no estrangeiro. Os argumentos desse professor
eram referentes a sua participagdo, junto a uma delegacdo de mais nove
professores, da Il Conferéncia de Professores de Educacao Fisica, realizada
nos dias 8 a 14 de dezembro de 1947, em Buenos Aires. Esse evento foi
organizado pela Associacdo de Professores de Educacao Fisica da Argentina,
presidida por Enrigue Romero Brest, e contou com representantes, além do pais
sede e do Brasil, do Peru, da Bolivia, do Chile e Uruguai.

Percorrendo ainda essa linha argumentativa, merece destaque a
afirmacgéo de Alfredo Colombo, em outra ocasido, ja em 1960. Ao se referir a
“reunido de dirigentes dos Departamentos de Educagéo Fisica dos Ministérios
de Educacéao de varios paises da América Latina”, Colombo destacou sua defesa
dos eventos realizados no Brasil como oportunidades adequadas a

“experimentagdo de novos processos e métodos™?. Como resultado, segundo

80 COLOMBO, Alfredo. “Aspectos da educagao fisica nos paises do Prata. Revista Arquivo da
Escola Nacional de Educagéo Fisica. Ano Il, n°2, jun. 1946, pp. 21-30.

81 “Relatorio da Ill Conferéncia de professores de educacao fisica, realizada em Buenos Aires de
8 a 14 de dezembro de 1947, e apresentado pelo professor Oswaldo Pereira da Costa
(Catedratico de Desportos Aquaticos e Nauticos)”. Revista Arquivo da Escola Nacional de
Educacéo Fisica. Ano V, n° 5, set 1949, pp. 100-103.

82 “*Quarto Estagio Internacional de Educacéao Fisica sera no Rio”. Jornal Correio da Manha (RJ),
03 de abril de 1960, p. 12; “Aperfeicoamento para mestres em E. Fisica”. Jornal do Comércio
(RJ), 10 de abril de 1960, p. 18. N&o foi possivel localizar se houve auxilio financeiro de outras
entidades de outros paises ou se a DEF arcou sozinha com o 6nus financeiro dessas bolsas de
estudos.
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ele, recepcionaram, na ocasido do IV Estagio do Rio de Janeiro, um grupo
composto de “trinta bolsistas sul-americanos”3,

E, assim, nesse clima de observacdo e aprendizado por meio das
vivéncias dos outros, professores e estudantes brasileiros participaram também
de cursos de aperfeicoamento realizados na Argentina, durante as décadas de
1960 e 1970. Para participacdo, em pelo menos alguns desses eventos, foi
oferecido apoio financeiro tanto de instituicdbes brasileiras quanto de
argentinas®. Nos relatérios da ENEFD, dos anos de 1950 a 1962, foi possivel
localizar nUmero expressivo de viagens de seus professores a instituicées no
Uruguai e na Argentina, assim como a recepc¢ao de sujeitos oriundos desses
paises, além do Chile e do México. No relatério do ano de 1957 ha mencéo a
“trés viagens anuais” de alunos a Buenos Aires. A professora Erica Saur, da
ENEFD, foi convidada consecutivamente para ministrar cursos sobre ginastica
feminina na Argentina, nas décadas de 1950 e 1960. Parece que se estabeleceu
como referéncia importante sobre essa temética no pais vizinho.

Até entre os mais adeptos a constituicdo de um método nacional, as trocas
e partilhas entre brasileiros e estrangeiros foi estabelecida como importante
estratégia de atualizacdo e renovacdo da Educacdo Fisica. Inezil Penna
Marinho, em seu relato sobre o Ill Congresso Mundial de Educacado Fisica, na
Turquia, em 1953, defendeu que a ENEFD definisse uma “previsdo
orgcamentaria”, uma vez que, os professores precisavam “viajar de quando em
vez, atualizar-se, renovar-se, ampliar os seus horizontes, tornar-se cada vez
mais exigentes no apuro de sua propria técnica”®.

No transito de diferentes sujeitos, em um movimento de viagens e

recepcles, observando o que se fazia em outras terras, a Educacédo Fisica

83 “*Quarto Estagio Internacional de Educacgéo Fisica sera no Rio”. Jornal Correio da Manha (RJ),
03 de abril de 1960, p. 12. Vale destacar que em 1959, o Ministério da Educacédo e Justica da
Argentina forneceu a seus professores o transporte, que seria feito por um 6nibus com
capacidade para 35 passageiros, para que participassem dos cursos de Santos e de Belo
Horizonte.

84 As “bolsas de estudos” garantiam a inscrigdo, alojamento e refeices durante os dias de
evento. Boletim Informativo da APEF-SP, n°9, setembro de 1958 n°7, 8 e 9, jul-set. 1960; e
MELEGA, Ary. Historia da APEF Sao Paulo. Revista da APEF-SP, n°8, mar. 1958.

8 MARINHO, Inezil P. Relatorio sobre o 1l Congresso Mundial de Educacéo Fisica, realizada de
2 a 9 de agosto de 1953, sob os auspicios da Federagédo Internacional de Ginastica de Ling e 0
patrocinio do Governo da Turquia, em Istambul -. Revista Arquivo da Escola Nacional de
Educacao Fisica. Ano VII, n°1, jan. 1954.
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brasileira foi abandonando, em certa medida, o objetivo de criar um método

nacional, recebendo diferentes referéncias e definindo outros contornos.

1.2 — Nos eventos internacionais, o encontro com variadas propostas para
a Educacao Fisica

Os encontros realizados no exterior, entre o final da década de 1930 e a
década de 1950, envolveram, sobretudo, paises europeus, tanto na participacao
guanto no acolhimento como sede desses eventos. Muitos temas foram
debatidos nessas ocasifes e era comum, além de exposi¢des orais, realizarem
apresentacoes, que denominaram de “demonstracdes”, evidenciando certas
caracteristicas, por vezes concebidas como proprias de cada forma de
organizacao e/ou de cada pais. Em meio a uma variedade de propostas, aquela
que foi elaborada na Austria, entre as duas Grandes Guerras, e denominada de
Naturliche Turnen, também circulou nesses eventos. Aqui parece proficuo
compreender que esses encontros possibilitaram a circulacdo de producdes
elaboradas em ambitos nacionais por outros espacos. Nesse movimento,
propostas foram intercambiadas e, posteriormente, mediaram novas
composicdes. Tendo a Natirliche Turnen como referéncia, essa dinamica
contribuiu para sua formulacéo e divulgacdo. Conhecer esses eventos, mapear
0S sujeitos e os temas debatidos foram caminhos possiveis para apreender o
que foi produzido a partir desses encontros culturais. Perceber, nesse exercicio,
como diferentes propostas, e seus divulgadores, se comunicaram?®®,

Entre os intercambios e encontros ocorridos, entre as décadas de 1930 a
1960, a | Lingiada, realizada em julho de 1939, em Estocolmo, na Suécia, se
destaca®’. Nessa ocasido, o professor austriaco Karl Gaulhofer, ao ponderar
sobre algumas compreensfes errdneas sobre os principios de Ling, defendeu

0S movimentos naturais, afirmando que os exercicios corretivos deveriam ocupar

8 Os pressupostos mobilizados por Serge Gruzinski (2001) em seus estudos sobre a
mesticagem, e por Maria Ligia Prado (2005), ao problematizar os estudos historicos nas
perspectivas comparativa, conectada e transnacional, contribuiram para andlise da dindmica
circulatéria de sujeitos, propostas e suportes por intermédio desses eventos.

87 Esse encontro, que nasce como uma forma de homenagear Pehr Henrick Ling, foi concebido
para ter periodicidade de quatro em quatro anos. No entanto, o desenrolar da Segunda Guerra
Mundial impossibilitou sua continuidade. “O maior certdmen de gymnastica do mundo”. Jornal
Correio da Manha, 1 de outubro de 1939, p.4. O Brasil ndo foi representado nesse evento, no
entanto, o acontecimento repercutiu em alguns jornais como o Diario de Noticias, a Revista da
Semana e o Correio da Manha.
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apenas uma pequena parte da ginastica escolar. Os movimentos que
correlacionavam a forma com a fungao seriam mais adequados a esse contexto.
Karl Gaulhofer concluiu sua exposic¢éo afirmando a responsabilidade e a vontade
de ser util a sociedade como o objetivo final da educacéo fisica®.

A realizacao da Il Lingiada foi anunciada no Brasil, em julho de 1947, dois
anos antes do evento, em uma conferéncia proferida por Agne Holmstrém na
ENEFD?®. O secretario geral da iniciativa, professor Holmstrom, enfatizou que
desejaram criar um evento de educacdo fisica de repercussédo internacional

desvinculado da énfase competitiva. E acrescentou, ainda, que,

Na Lingiada, pelo contrario, renem-se os chefes técnicos da
educacdo fisica mundial, e o que eles veem e aprendem na
Lingiada é algo que podem aplicar imediatamente, de maneira
pratica no trabalho que executam entre milhdes de jovens do
mundo inteiro®.

A oportunidade de conhecer e aprender métodos e técnicas anunciadas
como “modernas” pelos organizadores do evento impulsionou varios professores
brasileiros a participarem da segunda edicdo do evento, no ano de 1949.
Representou o Brasil na Il Lingiada, um grupo composto por médicos, militares
e professores. Como chefe da delegacédo, o Major Jodo Barbosa Leite, diretor da
DEF, e como delegados: os professores Inezil Pena Marinho, Alfredo Colombo,
Antdnio Boaventura, Sylvio José Raso, Vicente Caselli, Carlos Alberto Nembry
de Brito, José Benedito de Aquino, Aluizio Machado, e a professora - Unica
mulher da comitiva - Maria Jacy Nogueira Vaz; os médicos Paulo Frederico de

Figueiredo, Guilherme S. Gomes Junior, Humberto Ballariny, Otacilio de Sousa

88 “Congreso de La Lingiada, Stockolmo, 24-28 de julho de 1939, Tomo I” (sem autoria). Fonte
do Acervo do CEMEF/ ISEF/UdelaR. O relato afirma que Karl Gaulhofer respondia a pergunta “E
possivel, pro exercicios fisicos, ndo aplicando os principios fundamentais de Ling na forma como
sdo conhecidos, obter, tdo rapidamente ou em tempo mais curto, resultados equivalentes ou
melhores, desde o ponto de vista do desenvolvimento fisico e da atitude natural?”. Os relatos
desse documento parecem indicar que, na | Lingiada, os debates dos professores foram
mediados por questdes centrais, elaboradas anteriormente, em que tomavam parte aqueles que
desejavam interagir com elas. Importante destacar que o relato apresenta a Holanda como lugar
de origem de Gaulhofer. O percurso desse professor sera abordado no segundo capitulo desta
tese.

89 Alguns jornais noticiaram a presenca de Agne Holmstrom no Brasil e anunciaram que visitaria
outros paises na América do Sul para apresentar o evento. “Ginastica para as donas de casa e
nas fabricas. Interessantes novidades Suecas”. Revista Fon-Fon, 15 de fevereiro de 1947, p. 57.
% “A Lingiada de Estocolmo de 1949: conferéncia realizada na ENEFD pelo sueco Agne
Holmstrém, em 11-7-947”. Revista Arquivos da Escola Nacional de Educacéo Fisica. Ano V, n°5,
set. 1949.
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Braga, Manuel Monteiro Soares, Luis Maluf, Nilo Chaves Brito Bastos; e os
militares Arrisson de Sousa Ferraz, Silvio Américo Santa Rosa, Arnaldo Bezerril
Fontenele, Levi Paiva, Jair Jorddo Ramos, Gerbnimo Bastos, Silvio de
Magalhdes Padilha®l.

Mobilizados pelos conhecimentos e praticas pedagodgicas que,
possivelmente, tiveram contato pela primeira vez, alguns desses professores
registraram suas experiéncias por meio de textos publicados em alguns
periddicos e jornais de ampla circulagdo®. Fica expresso, nesse conjunto de
publicacdes, certa énfase na ginastica praticada na Suécia, que por sua
qualidade poderiam servir de referéncia para a Educacéo Fisica brasileira, mas
também um desejo de conhecer melhor outras propostas e de criar outras
oportunidades de intercambio. Nessa direcdo, em seu relato sobre o evento, ja
em setembro de 1949, Alfredo Colombo destacou a partilha de varias formas de
fazer educacéo fisica, que tivera lugar em diferentes momentos do evento. Entre
esses momentos, mencionou as reunifes sociais, nas quais cada pais exibiu
elementos de sua cultura, fazendo “dancar as dangas de sua terra” e o
desenvolvimento de uma atividade sobre “um novo esporte, que tem por fim
desenvolver a habilidade de usar corretamente a carta geografica e a bussola”,
fazendo referéncia a corrida de orientagéo®.

Como desdobramentos dessa viagem, em um movimento que “intentou
ampliar e fortalecer as relagcbes com os demais paises americanos e europeus”,
alguns professores brasileiros foram eleitos delegados da Fédération
Internationale de [I'Education Physique (FIEP) (CUNHA, 2017, p. 78). Tal
vinculacdo pareceu, além de uma maneira de estreitar os vinculos entre os
diferentes continentes, uma estratégia de organizar ac6es conjuntas que seriam
difundidas em diferentes localidades do Brasil. Para tanto, cada delegado ficou
incumbido de cuidar dos encaminhamentos da Educacdo Fisica de um

determinado estado e regido, foram assim distribuidos: Jacintho Targa, Rio

91 22| ingiada”. Relatério do Ministério das Relagdes Exteriores, ano de 1949.

92 Como na Revista Brasileira de Educacdo Fisica e nos Arquivos da Escola Nacional de
Educacéo Fisica; e nos jornais: Diario de Noticias e O Jornal, do Rio de Janeiro; Jornal do Dia,
no Rio Grande do Sul; Diario de Pernambuco, Pernambuco; Correio Paulistano, Sao Paulo; e
Diario da Tarde, Parana. Foram também localizados textos de diferentes autores no Acervo
Pessoal do professor Germano Bayer (Arquivo Publico do Parand).

98 COLOMBO, Alfredo. A Segunda Lingiada. Revista Arquivos da Escola Nacional de Educacgéo
Fisica. Ano V, n°5, set. 1949.
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Grande do Sul e regido sul; Antdénio Boaventura, S&o Paulo e regido oeste;
Alfredo Colombo, Rio de Janeiro e regido leste; e Sylvio José Raso, Minas Gerais
e regido norte. Essa divisdo do territério brasileiro era relativamente recente na
ocasido da Il Lingiada, uma vez que fora oficializada em 1942%. Convida a
reflexdo sua apropriacdo pelos professores que, para além de delegados da
FIEP, assumiam no Brasil cargos de gestdo e de ensino, em 6rgados de nivel
federal e estadual, desde o inicio da década de 1940. Nao menos importante, é
salientar o quanto a distribuicdo desses professores, tendo por referéncia esse
arranjo, transparece certa idealizacdo da nacao e de sua integracdo. Demonstra,
ainda, artificialidade nesse ideal de propagacéo da educacao fisica pelo Brasil,
uma vez que nem o numero de delegados, nem a divisdo realizada pareciam
compativeis com a extenséo e diversidade do territério nacional®®. Soma-se a
esse elemento a presenca dos mesmos sujeitos nos diferentes 6Orgaos
vinculados ao campo da Educacdo Fisica, o que direcionava as ac¢des aos
objetivos e intentos de um pequeno grupo de professores.

O encontro com outras formas de pensar e fazer, por meio de um evento
de grandes proporcdes, parece ter sido relevante para esses sujeitos, como
possibilidade de partilhas e de promocé&o de novas estratégias para a difusdo da
educacdo fisica. Para os professores brasileiros — principalmente Alfredo
Colombo, Anténio Boaventura, Sylvio J. Raso, Jacintho Targa — se constituiu
como tempo e lugar de projetar cursos de aperfeicoamento no Brasil, com a
presenca de professores estrangeiros, para que novos conhecimentos sobre
essa pratica se tornassem acessiveis aos demais professores e estudantes de
Educacao Fisica. Além disso, também introduziram novas tematicas em seus
programas de ensino, produziram livros, escreveram textos e proferiram
palestras. As responsabilidades que lhes eram atribuidas, devido aos cargos que
ocupavam, assim como o0s vinculos estabelecidos entre eles podem, também,

ser compreendidos como condi¢des de possibilidades para que algumas dessas

% Em 1942, foi aprovada a primeira divisdo regional oficial do pais, demarcando essas cinco
regides — Norte, Nordeste, Leste, Sul e Centro-Oeste — e formalizando um regionalismo que néo
comungava com o0s ideais separatistas, mas que reconhecia a diversidade — geografica,
econdmica e de costumes — articulada com a centralizagdo do Estado (GOMES, 2013b, 67).

9 Tal ideal corrobora com outras a¢des desenvolvidas pela DEF, naquele periodo, expressdes
como ‘“rincdes mais afastados”, “lugares longinquos”, “interior distante”, foram evocadas para
confirmar a necessidade de difundir a educacao fisica para as diferentes localidades do pais

(FONSECA, 2020).
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estratégias lograssem éxito e se tornassem praticas importantes para a
formacao de professores naquele periodo.

Ainda em Estocolmo, em 1949, surgiu a iniciativa de promover outro
encontro dedicado ao tema da ginastica “moderna”. Assim, foi concebida a
primeira Gymnaestrada, que aconteceu em 1953, em Rotterdam, na Holanda,
também projetada para ocorrer a cada quatro anos. Alguns participantes
guestionaram a manutencdo de dois grandes eventos internacionais, a
Gymnaestrada e a Lingiada, com o mesmo intervalo de tempo. Entre os
argumentos apresentados, destaca-se o0s tecidos por Anna-Lisa Nasmark,

segundo Germano Bayer:

Durante a 22 Lingiada aqui em Estocolmo em 1949, porém,
tiveram congresso e naquela altura surgiu uma ideia no sr.
Sommer da Holanda. Ele se perguntou porque a Suécia deve
ser sozinha na organizacdo de Lingiadas, em reunido da FIG
mais tarde no mesmo ano em Basel, ele apresentou a sua
primeira proposta de a FIG no seu programa também incluir
grandes festas de ginastica: “Muitos acham que a FIG so6
promove ginastica competitiva, mas como disse Sr. Sommer,
nés somos educativos como a FIGL com a qual FIG em certo
grau compete™®,

A constituicdo de duas organizacfes internacionais para cuidar dos
assuntos da ginastica e da educacéo fisica é instigante. Como o € a iniciativa de
promover eventos bem semelhantes num mesmo intervalo de tempo. E possivel
qguestionar se houve embates e disputas entre a Fédération Internationale de
Gymnastique Ling®’ e a Fédération Internationale de Gymnastique (FIG) ou quais
seriam 0s motivos para a organizacdo de dois eventos internacionais com
objetivos aparentemente tdo parecidos.

Em texto denominado “Reflexdes em relacdo a festa de ginastica em
Rotterdam”, cuja a autoria, na tradugdo realizada por Germano Bayer, foi

identificada apenas pelas iniciais G. W., ha argumentos que permitem evidenciar

9% Texto denominado “A 12 Gymnestrada da FIG em Rotterdam, por Anna-Lisa Nasmark”. Acervo
Pessoal Prof. Germano Bayer. Arquivo Publico do Parand. [Traducdo de Germano Bayer].
Pertence a um conjunto de textos retirados de periédicos, traduzidos e datilografados, ao que
parece, pelo proprio Germano Bayer. H4, em alguns casos, marcacdes e acréscimos escritos de
proprio punho. Toda vez que fizer mencgéo a algum texto pertencente a esse conjunto, utilizarei
a marcacao [Traducéo de Germano Bayer] no final da nota.

97 Em 1953, por ocasido do Terceiro Congresso Mundial da Ginastica Ling em Estambul, a
Fédération Internationale de Gymnastique Ling (FIGL) teve seu home alterado para Fédération
Internationale de 'Education Physique (FIEP).
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gue outros sujeitos também estavam atentos a essas tensfes. G.W. afirmou que
competia a FIG acdes relacionadas ao universo competitivo da ginastica, e a
FIEP, questdes afeitas a educacdo fisica, cientifica e escolar. Na continuidade,
afirmou que o idealizador da Lingiada desejava promover o encontro de
representantes da educacao fisica, mas que “seu pensamento principal, deve ter
sido de fazer propaganda para a ginastica sueca” 8.

A Primeira Gymanaestrada, realizada nos dias 15 a 19 de julho de 1953,
contou com apresentacoes de ginastica de grupos de diversos paises. Nos
textos traduzidos por Germano Bayer foi possivel identificar a delimitacdo de
uma ginastica considerada mais adequada aos preceitos educativos; e outra
mais voltada para o espetdculo e o sucesso esportivo, que incluiam
apresentacdes em que os praticantes se dedicavam mais as acrobacias e aos
movimentos que exigiam muita flexibilidade, que se preocupavam mais com o
espetaculo do que com a formacdo dos praticantes e assistentes®. No
delineamento desses sentidos, foram consideradas positivas e “educativas”
exposicdes fundamentadas em alguns parametros como: 0 respeito ao ritmo
natural do corpo, a conciliagdo dos movimentos corporais com 0s estimulos
musicais, o equilibrio da presenca de componentes acrobaticos, a prioriza¢do da
naturalidade e de aspectos artisticos dos movimentos. Dentre essas
apresentacoes, as praticadas segundo orientacao da sistematizacdo austriaca
foram destacadas.

Nasmark afirmou que a Austria enviou muitos representantes e destacou
a apresentacdo do grupo dirigido pela professora Berta Komauer, cotada como
“a mais interessante de toda a Gymnaestrada”. Komauer, segundo a autora,
trabalhava “dentro do ‘Natlrliches Turnen’ austriaco” e se sobressaiu por
apresentar movimentos bastante conciliados com o ritmo da musica, que foram
controlados primeiramente com batidas ritmicas e posteriormente ao som do

piano, tocado pela prépria Komauer. A proposta pedagdgica austriaca foi

%8 Texto denominado “Reflexdes em relagdo a festa de ginastica em Rotterdam”. Stockholms
Gymnaestikblad (A folha de ginastica de Estocolmo). N° 3. Setembro de 1953. Aparecem no final
do texto as inicias G.W. demarcando a autoria do texto. Acervo Pessoal Prof. Germano Bayer.
Arquivo Publico do Parana. [Traducdo de Germano Bayer].

99 N&o foi possivel localizar argumentos discordantes dos que destaco aqui, 0 que néo significa
gue essas representacdes sobre a ginastica eram aceitas e valorizadas por todos. Importante
ressaltar que os textos traduzidos por Germano Bayer foram por ele selecionados e podem
refletir apenas aqueles que Ihe atrairam a atengdo, possivelmente por compartilhar opinides
semelhantes.
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novamente destacada no texto de Nasmark, ao descrever a exibicdo de
participantes holandeses. Ressaltou que na exposi¢cédo de um grupo de mocgas
era visivel “o 'Naturliches Turnen’ austriaco” que, de acordo com a professora,
foi introduzido na Holanda, por Karl Gaulhofert®,

Em uma data proxima, de 02 a 09 de agosto de 1953, ocorreu o lli
Congresso Mundial de Educacgéo Fisica, em Istambul, que teve a participacdo
de 29 paises, contando com representantes do Brasil e da Austria. Entre os nove
delegados daquele pais, estavam Hans Groll e Margareth Froelich. Do Brasil,
participaram os professores Inezil Penna Marinho e Jacintho Targa'®l. No
relatério elaborado por Marinho, identifica-se que Hans Groll ministrou a palestra
denominada “Os objetivos atribuidos a Educac&o Fisica Juvenil podem ser
efetivamente alcancados por meio de exercicios fisicos sem o recurso a
ginastica? ”. Segundo esse professor, a exposi¢cao de Groll gerou discussdes
entre os participantes. No entanto, Marinho ndo forneceu mais detalhes do
contelido abordado pelo professor austriaco!®?. Alberto e Nelly Langlade
afirmaram que, naquela ocasido, Hans Groll abordou os prejuizos causados ao
desenvolvimento dos exercicios fisicos pela auséncia de uma terminologia
comum as diferentes linhas e sistemas ginasticos.'%® Para tanto, e, segundo
Langlade e Langlade, dialogando com as preocupacgdes de outros sujeitos, Groll
iniciou sua apresentacao esclarecendo o sentido adotado por ele ao utilizar a
expressao “ginastica”. Os professores uruguaios também nao detalharam com
mais vagar os argumentos tecidos por Hans Groll, nem os desdobramentos que

0 tema provocou.

100 Texto denominado “A 12 Gymnastrada da FIG em Rotterdam, por Anna-Lisa Nasmark”. Acervo
Pessoal Prof. Germano Bayer. Arquivo Publico do Parana. [Traducao de Germano Bayer].

101 |nezil P. Marinho destacou, sem citar nomes ou maiores detalhes, que cinco professoras
acompanharam o professor Jacintho Targa. MARINHO, Inezil P. Relatério sobre o Il Congresso
Mundial de Educacéo Fisica, realizado de 2 a 9 de agosto de 1953, sob os auspicios da
Federacéo Internacional de Ginastica de Ling e o patrocinio do Governo da Turquia, em Istambul.
Revista Arquivos da Escola Nacional de Educacgéo Fisica e Desportos. Ano VI, n°1, jan. 1954
102 Ha no relatério mencdo a anexos que abordavam as questfes apresentadas sobre cada
palestra assistida por Marinho e se encontravam arquivados na secretaria da ENEFD. No
entanto, esses anexos nao foram encontrados no acervo do Centro de Meméria Inezil Penna
Marinho (CeMe/UFRJ).

103 O titulo apresentado para a palestra de Hans Groll, de acordo com Langlade e Langlade
(1970, p. 422) foi bem semelhante ao que indicou Inezil P. Marinho, assim o indicaram: "Pode
chegar-se aos objetivos da educagéo fisica escolar sem a ginastica?”. LANGLADE Alberto;
LANGLADE Nely R. Teoria General de La Gimnasia. Buenos Aires, Editora Stadium, 1970.
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Interessa destacar que Hans Groll, nesse periodo, era professor do
Instituto de Educacéo Fisica da Universidade de Viena e estava envolvido com
a promocao e a divulgacdo da Naturliche Turnen, publicando livros, artigos e
ministrando cursos dentro e fora da Austria. A obra que produziu, em conjunto
com Eduard W. Burger, denominada Leibeserziehung: Grundsatzliches,
Methodisches, Stoffliches (Educacdo Fisica: Fundamentos, Meétodos,
Conteudos), foi publicada em 1949, portanto, quatro anos antes do Congresso
em Istambul. Nesse livro, os autores retomam a proposta de ensino
sistematizada por Karl Gaulhofer e Margarete Streicher, no inicio da década de
1920. Por meio dessa e outras publicacbes e acdes, Hans Groll tornou-se
importante referéncia para a Educacao Fisica austriaca, entre os anos de 1945
a 1975 (STROHMEYER, 1985, 1992; MULLNER, 2011, WEN, 2018).

Ainda em seu relatorio sobre esse Congresso, Inezil P. Marinho destacou
a apresentacdo de um grupo liderado por Margareth Froelich'%* como “o principal
trabalho realizado na parte feminina”. Tal exposi¢ao, segundo ele, muito elogiada
e aplaudida, foi a que “melhor” interpretou, o que designou como, “a natureza da
mulher™%, Em 1953, Alberto Latorre afirmou, em relatério produzido sobre o
acompanhamento da XV Olimpiada, na condicdo de observador técnico da
ENEFD, ter participado também do | Congresso da Liga Internacional de
Ginéastica Feminina, realizado no ano de 1952, em Helsinki, Finlandia. Latorre
destacou que, naquela ocasido, conheceu a professora Margareth Froelich e sua
“escola de ginastica”. Desse encontro, de acordo com Latorre, surgiu a iniciativa
de propor a contratacao de Froelich para ministrar cursos no Brasil. Desse modo,
entre as trés sugestdes, tecidas pelo professor da ENEFD, para aprimorar a

educacao fisica feminina na Instituicdo, destaco

Il — Contrato por um periodo de 3 a 6 meses da professora
austriaca Margarette Frolich, ou do Professor alemao Heinrich
Medau, a fim de orientarem o trabalho sob o ponto de vista
moderno, o que seria de grande utilidade. A fim de facilitar a

104 Nascida na Austria na regi&o de Salzburg, além de professora de Educacéo Fisica atuava no
treinamento de equipes de ginastica com representatividade nacional que competiram nos
Campeonatos Mundiais e nos Jogos Olimpicos, nas décadas de 1950 e 60.

105 MARINHO, Inezil P. Relatério sobre o Il Congresso Mundial de Educacao Fisica, realizada
de 2 a 9 de agosto de 1953, sob os auspicios da Federacgédo Internacional de Ginastica de Ling
e o patrocinio do Governo da Turquia, em Istambul -. Revista Arquivo da Escola Nacional de
Educacgéo Fisica. Ano VII, n°1, jan. 1954. Relato semelhante foi apresentado no livro Histéria da
Educagéo Fisica, do mesmo autor.
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vinda desses renomados profissionais poder-se-ia estabelecer
contatos com o Departamento de Educacao Fisica do Estado de
Sao Paulo, ou com a Divisdo de Educacéo Fisica do M.E.S.,
caso a Universidade do Brasil ndo quisesse arcar com a
totalidade das despesas que ndo seriam excessivasi®®,

Ja Germano Bayer, ao mencionar sua presenca no Curso Internacional
de Ginastica Moderna, em 1953, realizado, no Schloss Schielleiten, em Viena,
destacou sua participacdo nas aulas dirigidas por Margareth Froelich e que por
sua indicacédo ela foi convidada a ministrar cursos em Santos, sendo sua viagem
patrocinada pelo DEFE-SP7,

Nao ha indicios que permitam identificar se a professora Margareth
Froelich foi contratada pelo tempo sugerido por Latorre (3 a 6 meses), mas &
possivel afirmar que, como sinalizou Bayer, ela participou do curso de
aperfeicoamento de Santos em dois anos consecutivos, 1953 e 1954, versando
sobre a “moderna” ginastica feminina. Suas exposi¢cdes resultaram em trés
publicacdes na Revista da APEF-SP1%, Froelich, ao abordar os principios da
GFM, néo utilizou o termo Naturliche Turnen. Ponderou que a GFM era fruto de
um movimento iniciado na Alemanha e na Austria, na passagem do século XIX
para o XX, que questionava os exercicios analiticos e defendia os movimentos
naturais e expressivos. Muitos dos pressupostos apresentados por Froelich se
aproximam dos defendidos na sistematizacdo austriaca. Mas, também,
demarcam contornos préprios, como na detida preocupacdo com o molejo e 0s
balanceios, caracteristicas de uma ginastica representada como afeita ao corpo
feminino.

Em 1957, de 10 a 14 de julho, realizou-se a Il Gymnaestrada, com a
participacdo de quinze paises e contando com a presenca de representantes
brasileiras. Uma comisséo, presidida pela professora Yesis Amoedo Passarinho,
da ENEFD, representou o Brasil com diferentes apresentac¢des. Tal comisséo foi
composta por mais trés professoras das Escolas de Educacao Fisica: de Minas

Gerais, Guiomar Meireles Becker; de Sdo Paulo, Stella F. Mansur Guérios; e

106 | ATORRE, 1953. “Ginastica Feminina Moderna”. Arquivos da Escola Nacional de Educacao
Fisica e Desportos. Ano VI, n°6, jan. 1953, p. 94.

107 No seu acervo pessoal, encontramos cartdes postais, fotografias, planejamento do curso e
anotagOes. Acervo Pessoal Prof. Germano Bayer. Arquivo Publico do Parana.

108 FROELICH, Margareth. “Objetivos e Métodos de Trabalho da GINASTICA MODERNA’.
Revista da APEF-SP, ano I, n°2, dez. 1953; e “Introdugao ao trabalho pratico”. Revista da APEF-
SP, ano Il, n°3, 1954. Os textos foram traduzidos pela professora Erica Saur.
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também da ENEFD, Fernanda Barroso Beltrdo'®®. A “equipe brasileira” era
constituida por dez ginastas que foram preparadas pela professora llona Peuker.
A coreografia que utilizou “cocos baianos” rendeu comentarios como “ponto
exoético” e “estilo ginastico-folclérico nacional”. A Revista Almanaque dos
Desportos publicou comentario de Harold Wergeland, professor noruegués, em
gue destacou o programa apresentado pelas brasileiras, denominando o grupo
como ‘llona Peuker Schule”!0. Ao tecer suas consideragdes construiu
representacfes sobre a ginastica que tem a pratica desenvolvida na Europa
como modelo de “perfeicdo”, nesse sentido, destacou a apresentagao,
coordenada por Peuker, como “confeccionada com base no melhor modelo
europeu. O método de trabalho se assemelha muito ao finlandés e inspirado no
sistema de Bode”. No entanto, frisou que havia também algo de novo e original:
“No modo de mover-se reconhecia as influéncias das musicas e das dancas sul-
americanas”. Apds o encerramento do evento, a “equipe brasileira” foi convidada
para realizar visitas e demonstracdes na Austria. Naquele pais, se apresentaram
em trés cidades diferentes!*?,

No Brasil, em 1958, alguns jornais, ao anunciarem a presenca dos
professores italianos Angelo Poiani e Piera Manarini, e de um iugoslavo, Ivan
Varga, nos cursos de aperfeicoamento, destacaram a participagao e o “sucesso”
dos mesmos na Il Gymnaestrada''?. O que indica que tal evento foi considerado
como tempo e lugar que propiciou o estabelecimento de contatos com
professores e praticas. Vale salientar que a participacéo de uma equipe brasileira
nesse evento parece ter conferido maior competéncia as professoras que
atuavam com a educacéao fisica feminina no pais, segundo alguns jornais do

periodo.''® Desse modo, é possivel pensar que, para além de encontro de

109 A comissdo contou com o auxilio do governo brasileiro que por meio de Decreto-Lei que
liberou o recurso de Cr$1.200.000,00 para custear as despesas (O JORNAL. 06 de julho de
1957, p. 4. A fabrica Bangu presenteou as ginastas com os vestidos que foram utilizados nos
desfiles de abertura e encerramento (O JORNAL, 28 de julho de 1957. P.9).

110 O professor noruegués parece atribuir essa designacdo ao grupo de ginastica brasileiro,
pretendendo destacar o que considerou caracteristicas Unicas de sua apresentacao. Utilizou,
assim, de um termo comum para designar os grupos de ginasticas e/ou dancas que se
identificavam como promotores de alguma técnica ou estilo, como quando se referem a Escola
de Bode, a Escola de Medau, a Escola de Isadora Duncan, entre outras.

111 Acervo do Cemef/lUFMG. Fundo Institucional Escola de Educacéo Fisica de Minas Gerais
(1952-1969). Série: Publicacdes da EEFMG — (Jornal Educacao Fisica, ano Il, n° Il, jan. 1958).
112 Como os jornais O Dia (PR), Tribuna da Imprensa (RJ) e a Gazeta Esportiva (SP).

113 O jornal, 23 de junho de 1957, p. 8; Jornal A Gazeta Esportiva, 21 de junho de 1958, p. 20;
Correio da Manha (RJ) 15 de junho de 1958, p.10 (2° Cad.)
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mestres, técnicos e professores, a participacdo em alguma edicdo da
Gymnaestrada se estabeleceu como referéncia e afirmacdo de qualidade e
reveréncia na atuagao profissional.

Outros eventos internacionais foram realizados, como Il Congresso de
Educacéao Fisica Feminina de Paris, o Curso Internacional de Ginastica Moderna
na Austria, o Congresso Mundial da Ginastica Ling, em Istambul, todos em 1953,
e 0 Congresso Mundial de Educacéo Fisica em Bruxelas, no ano de 1958. Sendo
o Brasil representado em todos eles.

Para Carl Diem, professor da Escola Superior de Esportes de Col6nia, na
Alemanha, as reunides em Estocolmo, em 1939 e 1949, impulsionaram a
realizacdo de outros encontros e seriam expressao de uma demanda anterior,

como ele destacou,

pode-se concluir disso uma necessidade sentida em geral.
Talvez € a reagdo contra o espirito dinheirista [sic] irresistivel do
desporte. Se quer voltar ao sentido da atividade. Se quer incluir
a ginastica nos deveres diarios e na beleza do ser. Paris e
Stambul completaram o que em Rotterdam sobrou para
mostrar...11

E possivel aventar que Carl Diem pretendesse reafirmar o valor da
ginastica enquanto conteudo e meio formador do corpo; para tanto, utilizou
termos como “deveres diarios” e “beleza do ser”. Talvez tivesse por objetivo
contrap6-la aos sentidos produzidos pela adesdo ao esporte, que, naquele
periodo, ganhava espaco e adeptos que o afirmavam como forma de educar
para vida e para a democracia, sem problematizar, por outro lado, seu vinculo
estreito com os imperativos do mercado. Nas palavras de Diem, seu “espirito
dinherista [sic] irresistivel”*>. Nessa mesma dire¢édo, é possivel supor que Diem

criticasse a propria estruturacdo de algumas vertentes da ginastica, as quais,

114Texto denominado “Paris e Istambul por Carl Diem. Deutsches Turnen. Nr. 17. 10 de setembro
de 1953. Acervo Pessoal Prof. Germano Bayer. Arquivo Pablico do Parana. [traducao].

115 Gerorges Vigarello (2011) destacou a defesa do amadorismo, a énfase excessiva no
treinamento e na competicdo, a resisténcia a correlagdo entre 0 sucesso esportivo e o ganho
financeiro, como questdes importantes e polémicas, inclusive entre adeptos dos espetaculos
esportivos, no inicio do século XX. Dentre eles, ressaltou Pierre de Coubertin, principal
idealizador do esporte olimpico. O abandono e a deturpagdo de valores morais, educativos e
civilizadores do esporte, com énfase no rendimento e na competicdo, respaldavam os
argumentos dos resistentes. Apesar da acentuada adeséo aos cédigos da instituicdo esportiva,
essas questdes ainda se faziam presentes, nos discursos de alguns sujeitos, na década de 1970,
como destacou Marcus A. Taborda de Oliveira (2001) ao abordar o discurso de Pierre Suerin,
presidente da FIEP, em 1973, como de outros professores.
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segundo ele, se voltavam mais para o espetaculo. O professor aleméo parece
defender os movimentos como meios e ndo como fins da ginastica. Para tanto,
afirmou que retornavam ao “sentido da atividade”.

Nessa profusdo de cursos e encontros internacionais, em 1960 foi criado
o Conselho Internacional de Educacéo Fisica e Esportes (CIEPS)®, que seria
responsavel por organizar congressos e dirigir uma revista, na qual os trabalhos
dos diferentes paises pudessem ser publicados, a fim de estreitar os vinculos e
proporcionar aprendizados mutuos. O CIEPS era vinculado a UNESCO e,
segundo Langlade e Langlade, resultou de debates e propostas de professores,
iniciados em Melbourne, na Australia, em 1956, e continuados nos encontros dos
anos posteriores''’. Em relato encontrado no Boletim da APEF-SP sobre o X
Congresso de Educacéo Fisica, realizado em Bruxelas, em 1958, h4d mencéo de
que uma assembleia, com representantes de onze paises, encaminhou “mog¢ao”
solicitando a criagdo de uma instituicdo que tratasse dos problemas da Educacéo
Fisica e que promovessem acBes conjuntas entre a FIEP, a Unesco e
Organizacdo Mundial de Saude (OMS)!8, Vale destacar a presenca da Unesco
nos encaminhamentos de projetos educacionais, que incluiam a educacao fisica
e 0s esportes, em diversas partes do mundo desde sua criagdo, em 1945, logo
apos a Segunda Guerra Mundial (TABORDA DE OLIVEIRA, 2001; XAVIER,
2012; GOMES, 2013a).

Esses eventos internacionais tornaram-se pontos de encontros,
oportunidades de estreitar os vinculos e promover praticas e perspectivas de
ensino e, também, ampliar a divulgacdo da educacao fisica. Foram, ainda,
adotados como modelos a seguir. Mobilizados pela participacdo nesses eventos,
com destaque para a Il Lingiada, em 1949, os professores brasileiros aventaram
a possibilidade de realizar atividades similares no Brasil, que foram denominados
de cursos ou estagios de aperfeicoamento. Com essas iniciativas, seus
organizadores tiveram o intuito de aprimorar 0s conhecimentos, proporcionar

maior interacdo entre os diplomados, divulgar os processos e métodos utilizados

116 Sjgla da denominagdo em francés Conseil International pour L”Education Physique et |é Sport
(CIEPS).

117 LANGLADE Alberto; LANGLADE Nely R. Teoria General de La Gimnasia. Buenos Aires,
Editora Stadium, 1970.

118 Boletim Informativo APEF, n°10 e 11 de 1958. Disponivel em <https://www.lume.ufrgs.br/
bitstream/handle/10183/115249/APEF09.pdf>. Acesso no dia 11 de agosto de 2020, as 18h42.
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em outros paises e estender as acdoes da Educacédo Fisica pelo territorio
nacional. Vale ressaltar, ainda, que os cargos ocupados e as relagbes
estabelecidas entre os professores de alguns estados brasileiros, principalmente
de Minas Gerais, S&o Paulo, Rio de Janeiro, Paranad e Rio Grande do Sul,
favoreceram as estratégias projetadas. Em um contexto que também era
propicio, uma vez que, politicas assumidas pelo Estado facilitaram tanto a
realizagdo de cursos e intercambios, quanto os deslocamentos de diversos

sujeitos.

1.3. Os cursos de aperfeicoamento no Brasil e a difusdo de variadas
propostas para a Educacéo Fisica

Os cursos de aperfeicoamento de educacdo fisica realizados no Brasil
oportunizaram a recepcao de diferentes maneiras de pensar e fazer a educacao
fisica, que, apropriadas, conformaram uma espécie de reunido de diferentes
meétodos de ensino. O DEFE-SP foi pioneiro na organizacao desses cursos tendo
a cidade de Santos como sede do evento recebido pelo menos 300 professores
inscritos, em 1951%°. Pode-se indiciar que os Cursos de Aperfeicoamento
Técnico e Pedagodgico de Santos serviram de modelo e inspiracdo para outras
entidades na promocao de iniciativas congéneres, mesmo nao sendo, na maioria
das vezes, reconhecido como tal. Nesse sentido, foi comum encontrar anlncios
de cursos dessa natureza, realizados apés o ano de 1951, em outras cidades,
destacados como inovacdo pedagdgica, iniciativa inédita da Educacdo Fisica
brasileira ou evento inaugural. Ao longo das trés décadas estudadas — 1950,
1960 e 1970 — houve investimento consideravel na realizacdo de cursos de
aperfeicoamento de curta duracdo, o que permite inferir que foram adotados
como possibilidade de formacéo e capacitacao profissional. Para além disso, ao
considerar que muitos professores e alunos estabeleceram, juntos, o primeiro
contato com “novas” propostas para a Educacéo Fisica, talvez seja possivel
supor que esses cursos corroboraram com seu processo de afirmacéo,
reforcando a necessidade de uma formacao especifica e do aperfeicoamento
nos modos de ensinar. Nesse sentido, se constituiram, também, como bases

importantes para o fomento de debates e acdes voltadas para o campo no Brasil.

119 “Curso Técnico e Pedagdgico de Educacgéo Fisica”. Jornal Correio Paulistano, 07 de junho de
1951, p. 10.
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A partir do ano de 1957, os cursos se espalharam pelas regides Sudeste,
Sul e Nordeste do Brasil, todavia ocorreu maior nimero de edicbes em algumas
cidades do Sudeste. Em alguns momentos, concentraram-se ainda mais em
Santos e no Rio de Janeiro. Nessas cidades, mesmo comportando
descontinuidade, sua realizacdo se perpetuou. Desse modo, a fim de
compreender melhor essas estratégias, 0s sujeitos que participaram e os temas
abordados, estabeleci os termos “curso internacional” e “aperfeicoamento
técnico pedagogico” como “fios condutores”. Considerei, ainda, a vinculagéo dos
cursos com entidades de classe e/ou instituicdes pertencentes ao Estado'?°,

Foi possivel, neste exercicio, identificar o que denominei de séries
histéricas (ver Apéndice 1)*?1. O arranjo das diferentes iniciativas em séries
permite afirmar que, no periodo de 1951 a 1977, de maneira espacada e
descontinuada, foram organizadas pelo menos uma iniciativa dessa natureza em
14 capitais do Brasil. Possibilita, também, perceber que o curso de Santos contou
com 17 edicOes realizadas entre os anos de 1951 a 1976, sendo, além de
pioneiro, o mais longevo. No Rio de Janeiro, foram localizadas trés “séries” de
cursos: a primeira, de 1957 a 1961, comportou cinco edi¢cdes consecutivas do
Estagio Internacional de Educacéo Fisica; a segunda contou com sete edi¢cdes,
descontinuadas, do conjunto de cursos, que acrescentou a denominacdo
anterior o termo Recreacao; e entre 1973 a 1977, o “Estagio Internacional de
Educacao Fisica para o 1° grau”, foi realizado seis vezes; curioso o fato de
ocorrerem trés edi¢cdes no ano de 1973. Em Curitiba, essas a¢des aconteceram
em dois periodos, que contaram com um intervalo de oito anos entre eles: a
primeira série teve trés edi¢cdes do Curso Internacional de Educacdo Fisica,
realizadas consecutivamente, entre 1958 a 1960; a segunda, com sete eventos,
manteve a denominacéo e foi realizada entre 1969 e 1976. A partir de 1973, a
realizacdo da segunda série dos cursos em Curitiba se estendeu a cidade de
Floriandpolis, havendo revezamento entre os professores responsaveis por
ministrar palestras e aulas. Ja nas outras capitais, a iniciativa foi bem mais

espacada e pontual.

120 Como as APEFs, as Diretorias e Departamentos estaduais, e a DEF.

121 pPara tanto, foram mobilizadas fontes de natureza variada, como jornais, revistas e boletins
especializados, apostilas. Documentos que estdo sob a guarda de diferentes acervos, dentre
eles: o CeMe/UFRJ, o Cemef/lUFMG, o LUME/CEME/UFRGS, o Arquivo Publico do Parana e a
Hemeroteca Digital.
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Destaca-se, ainda, um maior volume dessas estratégias de formacéo em
1958, quando foram organizados eventos em 10 cidades brasileiras: Santos, Rio
de Janeiro, Belo Horizonte, Curitiba, Porto Alegre, Maceio, Aracaju, S&o Luis,
Recife, Teresina, Jodo Pessoa, Vitéria e Florianopolis. Nao menos importante é
esclarecer que cursos internacionais de aperfeicoamento também ocorreram em
outras localidades como: Januéria (MG); Cornélio Procopio, Cirqueira Campos,
Arapongas e Paranagua (PR), todas no ano de 1958; e também em Sorocaba
(SP) (sem informacéo de data). Nesses cursos, foi maior a participacdo de
professores brasileiros na coordenacao de aulas e palestras, sendo a divulgacao
e a repercussao nos jornais mais timida. O ano de maior profuséo desses cursos
coincide com a instauragdo da Campanha Nacional de Educacéo Fisica (CNEF),
que ficou sob a coordenacéo de Alfredo Colombo, superintendente da DEF*??. O
Decreto n® 43.177, de 1958, estabeleceu, no seu artigo 2°, que caberia a CNEF
‘promover as medidas necessarias ao desenvolvimento da Educagéo Fisica, a
sua difusdo, ao aperfeicoamento dos especializados, bem como a instalacdo de
Centros de Educacéo Fisica”. No artigo 3°, ficou disposto como objetivo da CNEF
a realizacdo de cursos intensivos e de atualizagdo, estagios, seminarios,
simposios, intercambios e de outras estratégias que visavam “o treinamento e
orientacdo do magistério da Educacao Fisica” (BRASIL, 1958)'23. Dessa forma,
€ possivel aventar que os recursos financeiros da Campanha impulsionaram a
realizacdo dos cursos de aperfeicoamento no Brasil.

No ano de 1957, além do V Curso de Aperfeicoamento Técnico e
Pedagdgico de Santos, foram promovidos o | Estagio Internacional de Educacao
Fisica, no Rio de Janeiro, e a | Jornada de Estudos de Educacéao Fisica, em Belo
Horizonte. Interessante o fato de professores estrangeiros como Gerhard
Schmidt e Auguste Listello participarem dos trés eventos. Essa estratégia, de
“aproveitamento” dos convidados estrangeiros, se repetiu nos anos de 1958 e

1959. Alfredo Colombo, ao versar sobre o0s estagios e cursos de

122 No dia 05 de fevereiro de 1958, o presidente da Republica, Juscelino Kubitschek, e o Ministro
da Educacdo e Cultura, Clovis Salgado, assinaram o Decreto n® 43.177 instituindo a CNEF.
Diéario Oficial da Unido - Sec¢éo 1 - 7/2/1958, Pagina 2504 (Publica¢do Original). Colecdo de Leis
do Brasil - 1958, Pagina 158 Vol. 2 (Publicacdo Original). Disponivel em: <https://www?2.
camara.leg.br/legin/fed/decret/1950-1959/decreto-43177-5-fevereiro-1958-381948-publicacaoo
riginal-1-pe.html>. Acessado no dia 07 de fevereiro de 2020.

123 vale destacar que a CNEF foi alvo de denuncias por fraude ja nos anos de 1959 e 1960. E
possivel afirmar, ainda, que em 1964 foi instaurado um inquérito, envolvendo a DEF e Alfredo
Colombo, para apurar desvios de recursos.
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aperfeicoamento, afirmou que a DEF havia contratado “um bom corpo docente
movel”, que percorria as sedes dos eventos!?4. Para possibilitar a circulacéo
desses professores por algumas capitais, os cursos foram organizados numa
espécie de sequéncia (Quadro 1).

Quadro 1: Datas de realizacédo e participacdo de professores estrangeiros nos cursos de
aperfeicoamento de 1958.

CIDADE EDICAO DATA PROFESSORES ESTRANGEIROS
RIO DE JANEIRO 22 23/06 - 10/07 | Angelo Poiani, lvan Varga; Juana Munizaga,
Piera Manarim
SANTOS 62 13/07 - 26/07 | Angelo Poiani, Ivan Varga; Juana Munizaga,
Piera Manarim
BELO HORIZONTE 22 22/07 - 02/08 | Angelo Poiani, lvan Varga; Juana Munizaga,
Piera Manarim
CURITIBA 18 03/08 - 13/08 Ivan Varga
PORTO ALEGRE 28 18/08 - 31/08 Ivan Varga

Fonte: elaborado pela autora (2020).

Tal organizagdo permitia e exigia uma permanéncia consideravel dos
professores estrangeiros no Brasil. Vejamos pelo exemplo do professor
iugoslavo lvan Varga, que chegou ao Brasil no dia 22 de junho®?® e que, no final
de agosto, ainda estava em territério brasileiro. Além de exigir disponibilidade
extensa dos convidados, é sensato supor que resultava num alto dispéndio de
recursos financeiros da DEF e de outras entidades que participavam de sua
organizacao.

Importa salientar, para os objetivos deste estudo, que entre os anos de
1957 e 1976, o Método Natural Austriaco (MNA) foi abordado nesses cursos de
aperfeicoamento, sendo apresentado por Gerhard Schmidt e também por outros

sujeitos em algumas cidades brasileiras, como apresenta o Quadro 2.

Quadro 2 — Cursos de Aperfeicoamento em que o Método Natural Austriaco foi
abordado (1957-1976)

ANO LOCAL CURSO PROFESSOR
Rio de | Estagio Internacional de Educacéo Fisica Gerhard Schmidt
Janeiro

124 “Estagios de Educagdo Fisica”. Jornal Correio da Manha, 31 de agosto de 1958, p. 6;
“Encerrado o VI Curso de Aperfeicoamento Técnico e Pedagdgico em Santos”, A Gazeta
Esportiva, 17 de julho de 1957, p. 19.

125 A data de desembarque de Ivan Varga no Brasil foi localizada na matéria intitulada “Estagio
Internacional de Educacgéo Fisica”. A Gazeta Esportiva, 21 de junho de 1958, p. 20.
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Santos V Curso de Aperfeigoamento Técnico e Gerhard Schmidt
1957 Pedagégico
Belo | Jornada de Estudos de Educacao Fisica Gerhard Schmidt
Horizonte
Porto Alegre | Curso de Aperfeicoamento de Educacéo Gerhard Schmidt
Fisica
Rio de Il Estagio Internacional de Educacao Fisica Ivan Varga
Janeiro
Santos VI Curso de Aperfeigoamento Técnico e Ivan Varga
1958 Pedagogico Ant6nio Boaventura
Belo Il Jornada Interacional de Educacao Fisica Ivan Varga
Horizonte
Porto Alegre Il Curso de Aperfeicoamento de Educacédo Ivan Varga
Fisica
Curitiba | Curso Internacional de Educacéo Fisica Ivan Varga
Rio de [l Estagio Internacional de Educagéo Fisica Gerhard Schmidt
Janeiro
1959 Santos VIl Curso de Aperfeigoamento Técnico e Gerhard Schmidt
Pedagégico
Belo [Il Jornada Internacional de Educacéo Fisica Gerhard Schmidt
Horizonte
Curitiba | Curso Internacional de Educacao Fisica Gerhard Schmidt
Rio de IV Estéagio Internacional de Educacéo Fisica Hanns Prochownik
1960 Janeiro
Belo IV Jornada Internacional de Educagéo Fisica Hanns Prochownik
Horizonte
1962 Rio de | Estagio Internacional de Educacao Fisica e Hanns Prochownik
Janeiro Recreacédo
1963 Rio de Il Estagio Internacional de Educacéo Fisica e Hanns Prochownik
Janeiro Recreacdo
1964 Rio de [l Estagio Internacional de Educagéo Fisica Hanns Prochownik
Janeiro e Recreacgédo
1965 Santos IV Estagio Internacional de Educacéo Fisica Hanns Prochownik
e Recreacgédo
1969 Curitiba Il Curso Internacional de Atualizagéo e Gerhard Schmidt
Aperfeicoamento em Educacéo Fisica e
recreacao
1976 Recife Curso Internacional de Educagéo Fisica Hanns Prochownik

Fonte: elaborado pela autora (2020).

E possivel notar que houve uma concentracdo da presenca do Método
nos anos finais da década de 1950 e ao longo da década de 1960. Destaca-se,
ainda, um intervalo de seis anos (1969 — 1976) entre o penultimo e o ultimo
anuncio da presenca do Método Natural Austriaco, em cursos de
aperfeicoamento, no Brasil. A participacdo do professor da ENEFD, Hanns
Prochownik, na condugdo da tematica, como também de Ivan Varga, que

abordou o tema, no ano de 1958, em cinco cidades brasileiras, também sao
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relevantes. Tais sujeitos, e seus papeis na divulgacdo do Método, serdo
abordados com mais vagar nos proximos capitulos dessa tese.

Apesar de serem realizados em diferentes contextos, localizei argumentos
semelhantes para justificar os investimentos publicos com estratégias dessa
natureza. Entre eles, temos a necessidade de “elevar o nivel técnico e
pedagogicos dos professores”, “atualizar, ampliar e aperfeicoar os
conhecimentos técnicos, pedagdgicos e cientificos”, “introduzir novos métodos
entre os professores”, buscar o “desenvolvimento de nossa educacgao fisica”'2°,
A realizacdo desses cursos contou com a direcdo e auxilio de Orgaos
administrativos e instituicdes de ensino superior. Destaco, entre eles, a DEF, o
DEFE-SP e a DEMG; as Associagdes de Professores e as Escolas de Educacéo
Fisica de diferentes estados.

Nas séries de cursos que ocorreram entre 1951 e 1965, a participacdo era
condicionada a inscricdo prévia e ao pagamento de uma taxa; o valor
diferenciava-se para filiados e néo filiados as associacdes de professores. Em
algumas edicdes, foram disponibilizados alojamentos gratuitos para os cursistas
gue vinham de fora das cidades sedes. Apesar de requerer a inscricao anterior,
0 acesso ao curso estava disponivel a todos os professores e estudantes que se
interessavam, havendo um esforco para a participacdo ampla. Nesse periodo,
principalmente nos cursos do Rio de Janeiro, Santos e Belo Horizonte, a
assisténcia constava em torno de 200 a 600 cursistas'?’.

Nos anuncios de jornais e nos regulamentos, além de dados sobre a
INscricdo e o programa, era comum solicitarem o uso de roupas adequadas. No
ano de 1960, no Rio de Janeiro, foram confeccionados e colocadas a venda
camisas brancas com a identificagdo “IV Estagio Internacional de Educacao
Fisica”?®. Era comum também a producdo de apostilas com textos compilados
das palestras e aulas ministradas durante os cursos. Tais dispositivos foram

encontrados como material de consulta de alunos e professores dos cursos

126 “Curso Técnico e Pedagogico”, A Gazeta Esportiva, 12 de junho, 1958 p. 29; “Préximo inicio
do Curso Internacional de Educagao Fisica”, Diario da Tarde (PR), 27 de julho de 1959;
“Educacao Fisica aperfeigoa técnica”, O Fluminense, 03 de janeiro de 1975, p. 1; “Encerrado
Curso de Educacéo Fisica”, Diario do Parana, 25 de abril de 1976.

127 O numero de alunos variava muito entre as cidades sedes. Ha também diferentes relatos nos
jornais sobre a assisténcia para um mesmo evento.

12840 Est4gio Internacional de educacao fisica no Rio. Jornal Diario de Noticias (RJ), 03 de julho
de 1960, p. 7 (22 Secao).
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superiores'?®, Nesse mesmo ano, bolsas de estudos foram ofertadas por
algumas instituices das cidades de Belo Horizonte, Rio de Janeiro e Santos.
Auxilio financeiro direcionado aos alunos que desejassem patrticipar de cursos
em outros estados, e até para estudantes vindos de outros paises da América
do Sul'*. A certificacdo de participacdo era considerada importante para a
carreira do professor, sendo mesmo anunciada como “certificado valioso”,
sobretudo para concorrer a concursos publicos®®l. Foram estabelecidos dois
tipos de verificacdo. Uma que além da frequéncia indicava o aproveitamento,
avaliado por meio de prova escrita, para qual era estipulada uma nota minima a
ser alcancada, geralmente, 5 pontos. A outra que considerava apenas a
presenca em um dado percentual das atividades ofertadas, que variava de 75%
a 85%, incluindo participacdo ativa nas aulas consideradas praticas®®?.

Em relacdo aos saberes em circulacdo, no periodo de 1951 a 1965, os
conteldos eram mais variados, abarcando dancas, jogos, esportes e,
principalmente, a ginastica e suas derivacdes. Comportava, também, temas
sobre sociologia, fisiologia e recreacdo. Havia uma preocupacdo com a
especializacdo esportiva e um esforco em despertar o interesse, o prazer e
alegria das criancas e jovens por meio da educacao fisica. Ancorados nesses
pressupostos, 0s jogos e o0s esportes foram, paulatinamente, ganhando mais

espaco. Os aspectos técnicos do movimento também foram abordados, visando

129 No Boletim Informativo da APEF-SP (nos anos de 1957,1958,1959) ha uma nota indicando
que além da publicacdo especial na Revista da APEF-SP com os temas ministrados nos Cursos
de Santos, havia “apostilas” dos cursos desses anos disponiveis para os sécios na sede da
Associacdo. Ao que deixa transparecer, foram confeccionados “poligrafos” para cada um dos
temas abordados durante o evento. Localizei também mencao do recebimento de doacdes de
professores da EEF-MG de materiais produzidos sobre as Jornadas Internacionais. No
Cemef/lUFMG, nos Acervos Pessoais dos professores Herbert de Almeida Dutra, Fernando
Campos Furtado e Odilon Barbosa, foram localizados “poligrafos” da | Jornada, do ano de 1957,
e Anais da V edicdo do evento, jA em 1962. No Acervo Pessoal do Professor Germano Bayer foi
localizada apostila do V Curso de Aperfeicoamento Técnico e Pedagdgico de Santos, em 1958
e também material da disciplina Educacéo Fisica Geral do 3° Ano, de 1959, do Curso de
Educacao Fisica de Séo Carlos, do professor Julio Massei, que, segundo o autor, foi elaborado
tendo por base o | Estagio Internacional de Educacgéo Fisica, do Rio de Janeiro, em 1957.

130 Boletim Informativo da APEF-SP, n°7, 8 e 9, jul-set, 1960. “Ultimas da Educagao Fisica”. Jornal
Diario de Pernambuco, 10 de julho de 1960, p. 15. “Quarto Estagio Internacional de educagéo
Fisica sera no Rio”. Jornal Correio da Manha (RJ), 03 de abril de 1960, p. 12.

131 “Instalado Ontem o Il Estagio Internacional de Educagéo Fisica”. Jornal Correio da Manha
(RJ), 24 de junho de 1958, p. 10.

132 pados encontrados no Boletim Informativo da APEF-SP, no Boletim Educacéo Fisica e em
jornais como: Jornal do Brasil, 17 de julho de 1957, (1° caderno) p. 12; Jornal A gazeta Esportiva,
21 de junho de 1958, p. 20.
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uma educacao integral. Boa parte do tempo era destinado as aulas praticas e as
demonstracoes.

Além dos espacos fisicos das escolas de Educacao Fisica pertencentes
a administracdo publica, espacos de clubes esportivos e associacfes foram
utilizados na promocéao dos cursos. Nas décadas de 1950 e 1960, atividades de
recreacdo e interacdo social também tiveram lugar nesses eventos. Foram
noticiadas diversas praticas como homenagens, visitas a outras cidades, noites
de confraternizacdo, bailes, “fogdns”33, “shows” (apresentacdes culturais dos
alunos) e organizacao de Ruas, Dias ou Praias de Recreio no encerramento dos
trabalhos dos cursos®®*. Esses Ultimos eram momentos considerados propicios
para que os alunos colocassem em prética o que haviam aprendido.

Nas séries ocorridas entre 1966 e 1977, outros elementos e enfoques
passaram a circular nos cursos de aperfeicoamento. Se nos eventos das
décadas de 1950 e 1960 o acesso ao curso esteve disponivel a todos os
professores e estudantes que se interessaram, na década de 1970 os
participantes foram selecionados por 6rgaos especializados dos estados. Tal
selecéo ocasionou uma reducéo significativa no numero de cursistas. Em 1973,
o curso foi frequentado por apenas 50 professores; j4, em 1975, atendeu a um
nimero menor ainda, sendo cursado por apenas 36 pessoas!®. O controle de
inscritos reduziu o alcance desses cursos, como também a divulgacéo posterior
dos conteudos ministrados. Em contraste com o esforgo de profusdo de “novas”
propostas para Educacdo Fisica, apostando na ampla divulgacdo e na
participacdo de grande numero de cursistas, passaram a selecionar 0s
professores e a responsabiliza-los pela propagacdo dos conhecimentos
adquiridos, formando, desse modo, uma espécie de “multiplicadores”.

Vale destacar que, no periodo de 1971 a 1977, os argumentos tecidos
para justificar os investimentos na formacédo de professores transpareceram
certo anseio de apagamento das acdes realizadas em anos anteriores. As

iniciativas foram, entdo, representadas como novidade e de carater cientifico.

133 Foi descrito por ex-professores da EEF-MG como uma reunido & moda dos escoteiros e que
servia para partilhar conhecimentos e conselhos (LIMA, 2012).

34Planejamento da Rua de Recreio no encerramento da Ill Jornada”, em 1959, (Documento
doado pelo professor Fernando Campos Furtado); “Sera em julho, no Rio, o VI Estagio
Internacional de Educacéao Fisica”, Correio da Manha, 14 de junho de 1960, p. 5 (2° Cad.).

135 “Educacgao Fisica”, Diario de Noticias. 15 de janeiro de 1975, p. 20.
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Em 1973, Benedito Coutinho publicou na revista “O Cruzeiro” matéria na qual,
além de enfatizar as acdes realizadas pelo novo érgdo (Departamento de
Educacéo Fisica e Desportos do Ministério da Educacgéo e Cultura — DED/MEC),
enalteceu, sobretudo, a arrecadacao de recursos financeiros por meio da Loteria
Esportival®®, o investimento na formacéo de professores e o inicio da pesquisa
na area'®’. Essa reportagem contou com muitas fotografias de quadras e
ginasios em construcao, reforcando a ideia de um érgéo ativo e preocupado com
0 setor esportivo, criado para corrigir a situacao precaria em que se encontrava
a Educacao Fisica brasileira. Na perspectiva de Coutinho, as a¢des da DEF, que
vigoraram nas décadas de 1940 a 1960, ou seja, anteriores ao regime autoritario,
foram isoladas, sem planejamento e aporte cientifico. Nesse mesmo movimento,
parece importante destacar, que naquele contexto, o desenvolvimento de outras
referéncias estritamente ligadas a “emergente Ciéncias do Esporte”, que se
vinculava mais aos aspectos do rendimento, do treinamento corporal e dos
esportes, se afirmava como promotora de uma renovacdo da Educacao Fisica
(SANTOS, 2017).

Desse modo, desde o final da década de 1960, percebe-se que os
esportes e 0s signos da instituicdo esportiva foram gradativamente se tornando
mais frequentes nos cursos, sendo justificados como iniciativas importantes para
alcancar, o que denominaram, formacdo de uma “mentalidade esportiva”38. A
DEF foi substituida pelo DED-MEC, no ano de 1971. O coronel Osny
Vasconcelos, diretor desse 6rgdo, ao anunciar o V Estagio Internacional de
Educacédo Fisica para o 1° Grau, em 1975, no Rio de Janeiro, assim se

pronunciou:

Nossa ideia agora € realizar uma obra prioritaria em ensino do
1° grau. Entdo, os nossos arquitetos idealizaram quatro
moédulos. Sdo justamente para as criancas do 12 grau e com isso
vamos procurar atingir a faixa dos 7 aos 14 anos, de modo que
pretendemos e temos esperancas de realizar essa dotacdo do

136 Segundo Taborda de Oliveira (2009, p. 407) havia discrepancia entres os recursos financeiros,
advindos da Loteria Esportiva, destinados aos esportes praticados nas dimensdes social e
escolar e os direcionados as categorias de elite/alto-rendimento. Até mesmo entre aqueles que
ocupavam o mesmo lugar na pirdmide esportiva - o topo - havia diferencas acentuadas de
repasses, “numa clara demonstracéo de fortalecimento de quem ja é forte e de concentracéo de
recursos, o que contradiz a politica anunciada pelos militares!”.

137 COUTINHO, Benedito. A Loteria Esportiva € a fonte de recursos que garante a total execugao
dos atuais planos do DED. Revista O Cruzeiro. Ano XLV, n° 50, 12 de nov. 1973.

138 “Professor quer formar mentalidade esportiva”. Diario da Tarde, 21 de setembro de 1973.
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1° grau, ja dentro da filosofia de massificacdo dos esportes que
é um dos programas principais da reestruturacéo esportiva®.

Como diretor do DED-MEC, Vasconcelos refor¢cava preceitos ja em voga
desde o final da década de 1960, que foram expressados no Diagndstico de
Educacdo Fisica e Desporto, publicado em 1971. O desenvolvimento da
educacdo fisica e dos esportes, no Brasil, tinha na piramide esportiva o
delineamento de suas prioridades - na base o desporto de massa, no topo o de
elite. Para alcancgar seus fins, a escola foi defendida como “celeiro esportivo”
(TABORDA DE OLIVEIRA, 2001). A logica do rendimento e da competicdo
deveriam ser incutidas nas criancas desde cedo.

Destoando dos eventos mais restritos realizados no Rio de Janeiro, nesse
interim, o XVII Curso de Aperfeicoamento Técnico e Pedagogico de Santos, sob
a coordenacao da APEF-SP, de 16 a 23 de julho de 1975, ofereceu 400 vagas e
contou com a participagdo de professores da Alemanha e da Argentina na
conducdo de palestras e cursos'*. Esse foi o Ultimo evento encontrado,
perseguindo aqueles “fios condutores” anteriormente anunciados. Diferentes
motivos contribuiram para o fim dessas iniciativas. Nesse sentido, importa
considerar as alteragdes em diversos dominios do ensino superior em Educacéo
Fisica no Brasil, a partir, principalmente, da segunda metade da década de 1970.
Assim como a ampliacdo do namero de escolas superiores, o aumento de
professores especializados, a integracdo de algumas dessas escolas as
universidades, e a consequente adogdo de outros ritos na organizagao, no
formato dos cursos e das estratégias de formacdo e aperfeicoamentol4l.
Rearranjos que permitem pensar, como destacou Fernanda Santos (2017, p.
28), que novas referéncias e ordenamentos emergiram como necessarios e as
agdes que buscavam evidenciar e afirmar a Educagao Fisica seguiram “novos
rumos, principalmente na tentativa de conferir maior destague académico-
cientifico” as instituicbes. Vale ressaltar ainda que, no ambito privado, foram

criadas entidades especificas para organizar eventos académicos que,

139 “Meta prioritaria do coronel Osny Vasconcelos em 75: DED incentiva o esporte nas criangas
brasileiras”. Jornal do Comércio (AM), 14 de janeiro de 1975, p.7.

140 “Educacgao Fisica promove em SP Curso Internacional”. Jornal Diario de Noticias, 09 de julho
de 1975, p. 8.

141 Importante salientar que, a partir do final da década de 1960, algumas escolas estaduais,
como a de Minas Gerais e do Rio Grande do Sul, foram federalizadas.
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paulatinamente, foram se estabelecendo como produtoras de encontros,
simpodsios, palestras, congressos e afins.

Ao tentar compreender as agdes projetadas, o transito dos sujeitos e 0s
vinculos estabelecidos, tanto em nivel nacional quanto internacional, foi possivel
localizar estratégias realizadas visando a formacéao e ao aperfeicoamento dos
professores, assim como a divulgacdo da educacdo fisica no Brasil. Nesse
movimento, as condi¢des de possibilidades que permitiram a inclusdo do Método
Natural Austriaco nos diferentes processos formativos empreendidos, entre as
décadas de 1950 e 1970, foram destacadas. No entanto, vale relembrar que,
como assinalado no inicio desse capitulo, um pouco antes de Gerhard Schmidt
desembarcar na capital federal a sistematizacdo austriaca foi tema de debate
entre dois professores da ENEFD, Inezil P. Marinho e Maria N. Jacy Vaz. Dos
argumentos apresentados por eles - no intuito de precisar as “influéncias”
recebidas pela Ginastica Feminina Moderna - e da mobilizag&o de outras fontes
- como os livros dos professores austriacos Karl Gaulhofer e Margarete
Streicher, e Eduard W. Burger e Hans Groll — despontaram muitas questdes
sobre o contexto de produc&o da Natiirliche Turnen, na Austria, no periodo entre
as duas Grandes Guerras, e sua reelaboracdo nos anos finais da década de
1940.

Entre os questionamentos suscitados, destaco: as aproximacfes e 0s
distanciamentos entre a Nattirliche Turnen e outras perspectivas metodolégicas,
para a educacdo fisica, a ginastica e a danca, que foram pensadas no mesmo
periodo, na Austria e em outros paises europeus; o dialogo estabelecido com as
propostas educacionais que circulavam no periodo; o percurso dos sujeitos que
se envolveram na elaboracdo desse Método; e as estratégias utilizadas para
possibilitar a divulgacdo dessa sistematizacdo em diferentes paises. Para tanto,
foi preciso buscar fontes e referéncias que auxiliassem a responder, ou ao
menos clarear, essas questdes, como também permitissem perceber as praticas
criadoras e transformadoras que possibilitaram a circulagcdo e apropriacdo do

Método Natural Austriaco no Brasil.
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CAPITULO 2
DAS NATURLICHE TURNEN

No inicio da década de 1950, Gerhard Schmidt iniciou sua formacao em
Educacao Fisica e Historia Natural na Universidade de Viena. No Instituto de
Educacéao Fisica, foi aluno de Hans Groll, professor que, no periodo de 1940 a
1970, se envolveu com a promocéao, reformulacéo e divulgacdo da Naturliche
Turnen na Austria e em outros paises. Apés a Segunda Guerra Mundial, o pais
projetou solucdes para inimeros problemas estruturais, sociais e educacionais.
Dentre as ac¢des, uma reorganizacao da educacéo fisica escolar se desenvolveu.
Hans Groll, Eduard Wolfgang Burger e Josef Recla, professores nas cidades de
Viena, Innsbruck e Graz, respectivamente, se implicaram nesse processo,
visando retomar a proposta elaborada no entre guerras pelos educadores Karl
Gaulhofer e Margarete Streicher.

Apreender o contexto que fomentou a elaboracéo da Natirliche Turnen, a
partir de 1919, e sua reformulacdo, na segunda metade da década de 1940,
tornou-se relevante para essa pesquisa. Dessa forma, busquei conhecer os
sujeitos e identificar as referéncias que davam sustentacdo aos argumentos
dessa sistematizacdo de ensino. Nesse movimento, acessei a segunda edicdo
da obra “Grundziige des Osterreichern Schulturnens” (Principais Caracteristicas
da Ginastica Escolar Austriaca), de Karl Gaulhofer e Margarete Streicher, de
19241%2 e o livro “Leibeserziehung: Grundséatzliches, Methodisches, Stoffliches”
(Educacao Fisica: Fundamentos, Métodos, Conteudos), publicado em 1949, por
Hans Groll e Eduard Wolfgang Burger!43. A fim de melhor compreender esses
sujeitos e o contexto em que estavam inseridos, estabeleco dialogo com alguns
pesquisadores austriacos que estudaram a Natrliche Turnen, como Hannes
Strohmeyer (1985; 1992), Rudolf Mullner (2011) e Rosa Diketmuller (2016).
Considerei também os estudos de Linda Erker (2016) e Marianne Schlosser

142 A primeira edicéo desse livro foi publicada em 1921. No prefacio da edicdo de 1924, os autores
afirmam que fizeram muitos ajustes a partir das criticas que receberam de professores e
estudantes. Destacaram também que a primeira edigdo teve ampla circulacdo na Austria e na
Alemanha (GAULHOFER; STREICHER, 1924, p. IV). O exemplar analisado foi localizado e
fotografado, em 2016, na Biblioteca do Institut fir Sportwissenschaft de Graz, parte dele foi
traduzida para o portugués.

143 O exemplar mobilizado nessa pesquisa foi localizado no acervo do Cemef/UFMG. Também
foi parcialmente traduzido para o portugués.
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(2012), que pesquisaram a Universidade de Viena na década de 1930, periodo
de ascensdo do fascismo na Austria.

A partir de 1919 e durante toda a década de 1920, Karl Gaulhofer e
Margarete Streicher partilharam um projeto que pretendia reavaliar o lugar do
corpo em uma sociedade urbana industrial, elaborando uma educacéo fisica que
ndo soO limitasse os danos causados pela modernidade, mas que também
estivesse atenta aos seus beneficios. Em busca desse objetivo, estabeleceram
contato com sujeitos e obras que, no periodo, estavam envolvidos com a
formulacdo de novas propostas para a ginastica, a danca e a masica, na Franca,
na Alemanha, na Dinamarca, na Suécia e nos Estados Unidos. Tornou-se
importante, desse modo, conhecer outras orientacdes que também circularam,
no periodo entre guerras, com o intuito de entender os sentidos atribuidos aos
termos natural, natureza, totalidade, ritmo, cientifico e expressivo. Para tanto,
estabeleco interlocucdo também com pesquisadores da histéria da danca e da
ginastica, como Paul Bourcier (2001), Carmen Schaffner (2008) e Annie Suquet
(2011). Com o intuito de compreender a din@mica sociocultural partilhada pelos
sujeitos que ambicionaram reformas, os estudos de Peter Gay (1978, 2002), Carl
E. Schorske (1988), Anson Rabinbach (1992), Eric Hobsbawm (1995; 2002;
2008), Georges Vigarello (2006; 2011; 2012) e Johan Huizinga (2019) foram
acolhidos como referéncias.

Em didlogo com esses autores, foi possivel identificar que o
desenvolvimento industrial, potencializado a partir da segunda metade do século
XIX, intensificou as mudancas estruturais das cidades europeias, forcando uma
nova organizacao capitalista. Nessa direcdo, o conhecimento cientifico e os
consequentes avancos tecnoldgicos figuraram como elementos constituintes do
desenvolvimento social. O trabalho e a producéo tornaram-se “o ideal da época,
e logo depois seu idolo” (HUIZINGA, 2019, p. 251). Uma retorica que defendia o
trabalho como forma de educar o carater, o espirito e o corpo, se desenvolveu,
tornando-o algo sagrado e purificador, uma espécie de “evangelho” da burguesia
europeia, elemento capaz de definir “uma pessoa de bem”. Encarados dessa
forma, nas fabricas, como também em escritorios, 0s movimentos repetitivos e
exaustivos eram apresentados como boa oportunidade de desenvolver-se e
ganhar a vida com honestidade, reforcando novos habitos e renovando

pressdes: “os empregadores os obrigavam a adotar uma rigorosa disciplina do
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trabalho sobre o qual eles n&o tinham controle”. E possivel indiciar que, assim,
os trabalhadores necessitaram se adaptar a execucao de tarefas desconhecidas,
a ritmos e controles estranhos e externos, que exigiam, portanto, alteracbes em
seus “habitos antigos” (GAY, 2002, p. 212, 218). A expansao industrial e as
novidades que apresentava geraram muitos questionamentos e posicoes
divergentes sobre alguns temas, como moradia, saude, higiene, salarios, o
aproveitamento de criangas e mulheres como mao-de-obra, entre outras.
Perguntas que nédo tinham respostas conclusivas, pois as mudancas vertiginosas
necessitavam de um processo de assimilacdo (GAY, 2002).

Na passagem do século XIX para o XX, o imaginario energético passa a
vigorar em diferentes d&mbitos da sociedade europeia, os estudos cientificos da
fisica e da fisiologia se direcionavam para pesquisas que visavam encontrar
maneiras de maximizar a producdo, aumentando a produtividade do trabalhador
e, a0 mesmo tempo, reduzindo o desperdicio de energia. Nas duas décadas
anteriores ao primeiro grande conflito mundial, uma nova geracdo de médicos,
fisiologistas e sociélogos se preocuparam com a economia do corpo. Nessa
direcdo, mensurar e codificar seus movimentos e 0s ritmos desses movimentos
tornou-se pratica central de muitos laboratorios (RABINBACH, 1992; GAY,
2002). Buscava-se uma harmonizacdo entre a maquina e o corpo humano e,
para tanto, era preciso educar os movimentos, tendo por base os argumentos
fisiolégicos. No inicio do século XX, a ciéncia do trabalho se firmou enquanto um
ramo da higiene social. O desenvolvimento dos paises e do sistema capitalista
estava alicercado no modelo energético do corpo operario, que se manifestava
nos conceitos de fadiga, energia e desempenho. Nessa direcéo, a “lei do menor
esforgo” se estabeleceu como um imperativo social (RABINBACH,1992, p. 192;
VIGARELLO, 2012). A partir de 1910, as pesquisas transcenderam o0s
laboratérios, e passaram a orientar perspectivas sociolégicas que buscavam a
superacao da dicotomia entre a lucratividade e o progresso social (RABINBACH,
1992).

Se o0 progresso tecnoldgico alterou as dindmicas de trabalho, exigindo
movimentos repetitivos, limitados e tediosos, também ampliou as possibilidades
de comunicacdo e mobilidade, com a eletricidade, o cinematografo, os meios de
transporte, favorecendo a circulacao de sujeitos e a divulgacéo de suas teorias

e praticas. A publicagdo de livros e textos em periddicos, assim como as
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exposicdes internacionais potencializaram esse transito, criando uma ambiéncia
favoravel a discussdo de novas propostas. Nesse contexto, reformas
pedagdgicas foram avaliadas como a¢fes urgentes, a fim de adequar a formacéao
das novas geragOes. Foram orientadas por novas concepcdes da crianga e pelo
reconhecimento da infancia como um tempo separado da vida adulta,
considerando, desse modo, as fases do desenvolvimento como relevantes para
pensar 0S processos e etapas para cada faixa etaria de maneira apropriada.
Entre o final dos oitocentos e inicio do século XX, uma nova relacdo com o
sentido da visdo, com o olhar, também se instaurou e se tornou preocupacéao
das novas pedagogias de ensino. A construcdo de mapas, as fotografias, as
imagens em movimento agugavam esse sentido e foram inseridas no contexto
educacional, sendo o gesto de observar destacado e considerado importante no
processo de aprendizagem (SILVA, 2008).

Uma relacdo entre o campo e a cidade também foi evocada pelos sujeitos
gue desejavam reformar a educacao e a escola. Nesse sentido, as canc¢des, 0s
jogos e as dancas populares foram valorizadas como caminhos possiveis ao um
retorno a natureza, a recuperacdo de um elo com o ancestral. Tecendo uma
visdo bucolica, respaldada na idealizacdo da pureza do campo e das
comunidades primitivas, ressaltavam a necessidade de a humanidade resgatar
suas tradicbes e suas origens (DUARTE, 2013). A compreensado “‘de uma
natureza generosa” foi construida, imersa em “certa nostalgia”’, creditando-a
como responséavel pela promocéo da salde e da preservacédo da vida (SOARES,
2015, p. 152). Os deslocamentos das zonas rurais para 0S centros urbanos
potencializaram a construcdo desses sentidos para a relacdo entre o homem e
a natureza. Desse modo, pesquisas que buscavam reestabelecer o lugar dos
sentimentos, das sensacoes e dos prazeres, de fugir da rotina determinada pelos

processos urbano-industriais foram empreendidas'#4. Os movimentos corporais,

144 Importa destacar que praticas médicas mais conciliadas com elementos da natureza,
denominadas de medicina natural, presentes na sociedade europeia desde o inicio do século
XIX, também tiveram suas acBes ampliadas, sendo criadas instancias de terapias baseadas nas
aguas, naterra, no ar puro e na alimentacéo. No Império Austro-Hlngaro, em 1820, o camponés
Vinzenz Priessnitz (1799-1851) construiu um estabelecimento que prometia a cura das
enfermidades pela capacidade terapéutica das aguas e essa hidroterapia foi ampliada, no final
do século XIX, por Sebastian Kneipp (1821-1897) (DALBEN, 2014). Segundo André Dalben
(2014, p. 53) essas instancias terapéuticas ganharam notoriedade ndo so6 por terem resignificado
“o0 uso médico da agua, como igualmente as representacdes do liquido salvador, renovando seu
imaginario ancestral como fonte de vitalidade e de renascimento”. O autor destaca ainda as
propostas de coldnias de férias para as criangas fora dos grandes centros urbanos, visando o
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de forma mais expressiva e livre, foram defendidos. Sendo, entdo, a natureza
projetada como lugar de cura, educacao e divertimento (VIGARELLO, 2012).
Como forma de resisténcia e protecdo dos desconfortos gerados pela
modernidade, muitos movimentos eclodiram; sendo contrarios a sociedade
industrial e a intervencdo cultural estrangeira, buscavam estabelecer outra
relacdo do homem com a natureza. Alguns se organizavam numa espécie de
contracultura, e possuiam multiplicidades de visdes de mundo e de objetivos. E
possivel perceber, no interior desses movimentos, as tensdes existentes entre a
natureza e a cultura. A primeira, considerada “boa” e “imaculada”, ja a segunda,
estava “corrompida” e necessitava de intervengédo. Aparentemente, os adeptos
desses movimentos tinham em comum 0 anseio por uma alternativa de vida
diferente da imposta pela sociedade burguesa industrial; buscavam um novo
comeco e apelavam a totalidade (PAIVA, 2018; GAY, 1978, p. 91). Dentre esses,
destaco a Lebensreform (Reforma da Vida), o Wandervdgel (Passaro migratério
ou viajante) e o Freiluftbewegung (Movimento ao ar livre). Tanto o Wandervogel
quanto o Freiluftbewegung se expandiram e se tornaram praticas comuns entre
0os jovens de cultura germanica. Os entusiastas dessas correntes tinham o
objetivo de recuperar a liberdade, explorar a natureza, caminhar livremente,
resistir as imposi¢des da sociedade. Era comum também a exaltacao da cultura
de seu povo, defendendo sua superioridade (PAIVA, 2018; GAY, 1978).
Almejava-se desenvolver, por meio desses agrupamentos, tanto a
autorresponsabilidade quanto o desejo pela aventura, valorizando os costumes
locais e os habitos de vida simples. Segundo Peter Gay (1978, p. 92), esses

movimentos ndo possuiam uma “filosofia real”,

expunham um amor panteistico pela natureza e um misticismo
pela mée patria, alguns eram associados ocasionais, devotados
a passeios saudaveis [...] como burgueses solenes e rebeldes —
€ eram em sua maioria burgueses — encaravam suas excursoes,
seus canticos, seu aconchego em volta das fogueiras, suas
visitas a velhas ruinas [...] como uma experiéncia para restaurar
vinculos primitivos que acontecimentos catastréficos e forcas
tracoeiras haviam afrouxado ou destruido — numa palavra, como
uma critica ao mundo dos adultos.

fortalecimento do corpo pelo contato com a natureza e a promo¢do de um modo de vida mais
saudavel. Tais iniciativas tiveram franca expanséo na Europa (DALBEN, 2014).
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A Lebensreform foi um fendmeno cultural alemé&o que eclodiu no final do
século XIX, se estendendo até as primeiras décadas do século XX. Esse
movimento reformista foi avaliado por Vanilda Paiva (2018) como oriundo da
nova classe média urbana, contrario a razdo instrumental, sem vinculacao
ideologica e/ou partidaria e sem extrato politico especifico, e tendo como objetivo
possibilitar a reconciliagdo entre homem e natureza, “em busca de protecao
contra os ‘males da civilizagdo’ e a dominancia da técnica e da tecnologia”
(PAIVA, 2018, p. 80) (Grifos da autora). O apoio e a pratica do nudismo também
eram comuns entre os adeptos dessa corrente. Alguns de seus seguidores
advogaram a emancipagao feminina, a liberdade sexual e o fim dos
constrangimentos ao corpo (SCHAFFNER, 2010). Estiveram presentes nesse
movimento varios elementos da cultura hindu!4® e do romantismo aleméo. Nessa
direcdo, o esoterismo e o misticismo também compuseram a Lebensreform,
buscando nas manifestagdes religiosas do oriente hindu ritos de passagem,
limpeza e purificacdo (NOORDA, 2015). Além disso, o entendimento do homem
como parte integrante da natureza e ndo superior as demais espécies, assim
como uma preocupacao com a saude, com a beleza e com o subjetivo foram
teses defendidas. Paiva (2018) argumenta que a preocupagcao com a beleza
esteve presente tanto no apelo a perfeicdo dos movimentos do corpo quanto nos
cuidados com o ambiente habitado pelos sujeitos e na construcdo de locais de
combate as doencas, de repouso e de recuperacdo. Ja do romantismo alemao,
os adeptos da Lebensreform evocaram a busca pela harmonia entre o homem e
a natureza, o desejo de retornar as raizes dos povos germanicos e a énfase no
conhecimento regional e “n&o racional e da vida em geral” (PAIVA, 2018, p. 33).

Para além desse debate, as ginasticas, as dancas e 0s esportes foram
considerados como possibilidades de reencontrar 0o que era considerado
intrinsecamente positivo no ser humano e de possibilitar o retorno & natureza.
Nessa direcdo, além de serem compreendidos como meios de fortalecer, dar
eficiéncia e corrigir os corpos dos operarios, também despontaram como forma

de divertimento e de ocupacao do tempo livre (VIGARELLO, 2012).

145 O oriente hindu foi motivo de fetiche na Europa durante todo o século XIX e inicio do XX.
Elementos dessa cultura circularam nesse continente desde a expansdo maritima e do comércio
de especiarias, sendo acentuada ao longo do tempo com as diversas viagens nas duas direcfes
(paises europeus e india). No entanto, segundo Paiva (2018) a circulag&o cultural se intensificou
ainda mais apds a transformac&o da india em protetorado inglés, em 1876.
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Na Austria, a educacao fisical® foi introduzida nas escolas a partir da
segunda metade do século XIX, sendo orientada pelos fundamentos da ginastica
alema propostos por Adolf Spiel3 (1810 — 1858) e Alfred Maul (1828 — 1907). Sua
pratica era limitada aos exercicios de ordem, exercicios livres, exercicios com
aparelhos simples e a ginastica de demonstracdo (STROHMEYER, 1985). Karl
Gaulhofer e Margarete Streicher utilizaram a expresséo “Sistema de Spiel3-Maul”
para designar a ginastica que desejavam reformar4’. No entanto, Strohmeyer
(1985) afirma que anteriormente, a partir de 1890, conhecimentos médicos e
pedagogicos foram evocados a fim de contestar a unilateralidade no ensino
(centrado no professor) e os exercicios realizados em ginasios fechados,
iniciando uma reforma que foi interrompida pelo inicio da Primeira Guerra
Mundial, em 1914. A pratica ao ar livre do atletismo, da natacéo, do remo e do
esqui foram defendidas, assim como a inclusdo de jogos. O autor destaca, ainda,
que houve um notério desenvolvimento da educacdo fisica em alguns
estabelecimentos escolares austriacos, entre os anos de 1890 a 1914.

Em 1949 Burger e Groll enfatizaram que alteracbes na formacao de

professores, como nos exames de admissdo, iniciadas em 1870 teriam

146 Na riqueza do vocabulario alemé&o existem diferentes termos que podem ser traduzidos como
Educacéo Fisica. Entre eles, Leibeserziehung, kdrperlich Erziehung, physische Erziehung, assim
como, dependendo do contexto, Leibestibungen, Turnen e Schulturnen. Na obra de Karl
Gaulhofer e Margarete Streicher, publicada em 1924, os termos mais recorrentes foram
Schulturnen e Turnen para se referir a ginastica escolar, mas também em alguns momentos a
educacéo fisica. E quando destacavam algum exercicio fisico ou movimento especifico o termo
utilizado foi Leibestibungen. Com menor frequéncia, utilizaram o termo koérperlich Erziehung,
também no sentido de educacao fisica. Importante destacar que, desde o final do século XIX,
ocorreram debates sobre o termo mais adequado para se referir & Educacéo Fisica na Austria.
Strohmeyer (1992) destaca que entre os tedricos do século XX, Margarete Streicher foi quem
melhor definiu o termo Leibeserziehung, como parte integrante da cultura e uma tarefa
pedagodgica que envolvia toda a escola e também outras instituicbes sociais, como a familia.
Desse modo, Strohmeyer ainda destaca que ndo poderia ser compreendida somente como um
contelldo ou uma disciplina escolar. Tal definicdo se contrapbs ao termo Leibestbungen,
considerado mais restrito e seu uso seria adequado para ser referir ao ensino de exercicios
fisicos enquanto habilidades ou movimentos especificos. No livro publicado em 1949, de Hans
Groll e Eduard W. Burger, o termo mais recorrente foi Leibeserziehung. Os autores
problematizaram qual expressao seria mais adequada para tratar da ampla formacao humana
gue almejavam. Defenderam a “Leibeserziehung” (educagéo fisica) ao invés de “Leibeslibungen”
(exercicio fisico), uma vez que, segundo Burger e Groll, 0 sentido que desejavam imprimir para
a totalidade do corpo, que abarcaria também a mente e o espirito, estaria ausente no dltimo
termo. Os professores austriacos enfatizaram, ainda, que Leib estaria mais atrelado a énfase
gue desejavam dar ao se referir ao corpo, sendo, portanto, mais apropriado que o vocabulo
Karper.

147 GAULHOFER, Karl; STREICHER, Margarete. Grundziige des 6sterreichischen Schulturnens.
22 Auflage. Verlag: Wien, Leipzig, New York. Deutscher Verlag fur Jugend und Volk, 1924.

99



estimulado a qualificacdo da educacdo fisica na Austrial#®, Para esses
educadores, tais modificacfes foram ampliadas no inicio do século XX, com a
instauracdo de novos regulamentos de exame, com a expansao da carga horaria
e da duracédo do curso'?®. Todavia, Gaulhofer e Streicher, em obra de 1924,
afirmaram que tais alteracdes foram efetivadas por iniciativas individuais e em
pequena parcela das escolas, ndo sendo uma politica comum adotada em todo
territorio.

Em 1919, um ano apés o fim do Império Austro-Hungaro!® e da
instauracdo da Republica Austriaca, ou Republik Deutschosterreich (Republica
da Austria Alema ou Germana), teve inicio a Reformpadagogik (Pedagogia
reformista). Por meio desse movimento reformador, seus articuladores
desejavam modificar a sociedade austriaca de maneira ampla, cultural, social e
economicamente’®. A escola foi concebida como tempo e lugar propicio para a
realizacdo das reformas almejadas. Nessa direcao, parecia haver um anseio de
rompimento com o antigo Império. Ao narrar sua infancia em Viena, Eric
Hobsbawm (2002) destacou que a historia oficial da antiga Austria imperial ndo
era conteudo ministrado nas escolas que frequentou e que o contato com esse

passado se deu por meio dos edificios e monumentos da cidade.

148 BURGER, Eduard. W., GROLL, Hans. Leibserziehung: Grundsatzliches, Methodisches,
Stoffliches. Osterreichischer Bundersberlag fiir Unterricht, Wissenschaft und Kunst Wien, 1949.
149 A formag&o de professores, de maneira institucionalizada, teve inicio em 1848, na Austria,
com a criagcdo Universitatsturnanstalt (Ginasio Universitario) em Viena, que oferecia cursos
eventuais. Em 1870, foi estabelecido um regulamento para os exames de sele¢édo dos candidatos
aos cargos de professores de ginastica, definindo o Matura como pré-requisito. Os “Institute fiir
Turnlehrerausbildung” (Institutos de treinamento de professores de ginastica) vinculados as
Universidades, s6 foram criados em 1926, nas cidades de Viena, Graz e Innsbruck. BURGER,
Eduard. W., GROLL, Hans (1949).

150 O Império Austriaco foi proclamado em 1804, sob o dominio da Casa dos Habsburgo. O
Império Dual Austro-Hingaro, unido constitucional do Império Austriaco e do Reino da Hungria,
foi instituido em 1867, sob a regéncia de Francisco José, e findado em 1918. Constituia-se de
uma monarquia multinacional, com habitantes de diferentes grupos linguisticos e culturais
(BERTONHA, 2015). Francisco José foi Imperador da Austria desde 1848 e Rei da Hungria
desde 1867, faleceu durante a | Guerra, em 1916. Foi sucedido por Carlos |, que abdicou do
trono em 1918, logo quando o conflito findou. O governo do Império foi, entdo, assumido pelo
Chanceler Karl Renner que proclamou, em 12 de novembro do mesmo ano, a Republica
Austriaca (BECKER, 2011, p. 82).

151 Houve interlocucdo dos sujeitos que mobilizaram a Reformpadagogik com o movimento
denominado, comumente, de Escola Nova ou Ativa (STROHMEYER, 1992). Vale destacar que
as propostas elaboradas por Maria Montessori (1870-1952) tiveram importante repercusséo no
pais europeu. Na obra de Gaulhofer e Streicher, de 1924, ha referéncia ao livro “Selbsttatige
Erziehung im Frihen Kindesalter” (Educagéo independente na primeira infancia), publicado em
1913, por Montessori.
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O principal articulador politico da Reformpéadagogik foi o Ministro da
Educacéo Otto Glockel (1874-1935)'%2 no periodo de abril de 1919 a outubro de
1920. Glockel convidou Karl Gaulhofer, em 1919, para assumir a coordenacao
da comisséo que trataria especificamente da Educacéo Fisica, cargo que ocupou
até 1932. O desenvolvimento do trabalho, nessa comissao, foi partilhado com
Margarete Streicher e contou com o auxilio de outros professores como Aldabert
Slama e Erwin Mehl. De acordo com Strohmeyer (1985), a menc¢éo a educacgao
fisica, considerando-a como assunto de Estado, em 1920, pela Constituicdo
austriaca, teria favorecido a circulacdo e introducdo da Natirliche Turnen nos
estabelecimentos de ensino do pais (STROHMEYER, 1985).

Os nomes de Streicher e Gaulhofer foram recorrentemente citados como
“os reformadores” da Educacéao Fisica austriaca e “idealizadores” da Naturliche
Turnen, tanto nas producdes sobre a sistematizacédo realizadas na Austria
quanto por seus intérpretes no Brasil e na América do Sul. Espaco dedicado ao
relato da trajetéria desses professores foi reservado nas obras elaboradas por
Hanns Groll e Eduard W. Burger, em 1949, Gerhard Schmidt, no ano de 1965,
como também nas publicacbes de Langlade e Langlade (1970), Inezil Penna
Marinho (s/d), Jair Jordao Ramos (1971) e Eraldo M. Graeml (1971).

Karl Gaulhofer nasceu em 1855, na cidade de Feldbach, na regidao da
Styria (Austria), e foi enviado por seus pais a Graz para realizar seus estudos
secundarios. Em 1900, vinculou-se a uma agremiac¢éao do Turnen!53 denominada

Deutsche Turnerbund (DTB)'%*, se destacando na pratica da ginastica dentro do

152 Foi um politico socialdemocrata que, além de ter ocupado o Ministério da Educacéo durante
a Primeira Republica austriaca, exerceu diversos cargos na administracdo estatal como
Conselheiro Nacional de 1919 a 1934. Além disso, foi professor de escolas primarias em Viena
na década de 1890.

153 O Turnen foi uma sistematizacéo de ginastica idealizada pelo aleméo Friedrich Ludwig Jahn
(1778 - 1852), no inicio do século XIX, que se baseava principalmente no nacionalismo e no
associativismo. Jahn com o intuito de se tornar o intérprete do espirito alemao, decidiu substituir
0 termo Gymnastik por Turnen. Dessa denominacao derivam outros diversos substantivos que
designavam o universo da ginastica alema. Associac¢des ginasticas se tornaram préaticas comuns
em diversos paises no final do século XIX e inicio do XX. Sobre o Turnen e a circulacdo da
Ginastica Alema no Brasil, ver estudos de Evelise Quitzau (2011, 2016) e Elomar Tesche (2013).
154 O DTB da Austria era extenséo da associa¢io congénere sediada em Berlim. Criada em 1889,
tinha como lema a frase cunhada por Georg Ritter von Schénerer, em 1890, “Através da pureza
para a unidade”. Logo apds a Primeira Guerra Mundial, no ano de 1919, a DTB foi reestruturada
e se uniu a outras associacdes ginasticas formando a Deutsche Turnerbund - 1919 (DTB-1919).
Expressando acentuada preocupacdo com a formacéo da juventude de origem alema, a DTB-
1919 defendia como principios: a pureza racial, a unidade nacional e a liberdade intelectual
(WOLL, 2018). Vale comentar que o lema e os principios que orientavam o DTB foram
mobilizados, posteriormente, como ideais dos adeptos do fascismo.
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Clube e em competicbes. Vale destacar que as associacdes de ginastica
assumem papel importante no cenario cultural e sociopolitico na Austria, no final
do século XIX e inicio do XX, espalhando-se por varias regides do pais e
angariando muitos adeptos. O que também ocorreu em outras cidades do
continente europeu e em outros paises, como o Brasil (VIGARELLO, 2012;
SOARES, 2012). O educador Karl Gaulhofer conciliou seu vinculo com o DTB-
1919 com sua formacao e atuacgao profissional. Tornou-se professor titular em
1908 e em 1909, especialista em Historia Natural. Lecionava diversas disciplinas
como matematica, histéria natural, fisica e ginastica'®>® (STROHMEYER, 1985).
Como professor de ginastica e historia natural do ensino secundario, em Bruck
an der Mur®®, entre os anos de 1909-1914, Gaulhofer teve a oportunidade de
estabelecer contato com sujeitos considerados importantes no contexto cientifico
daquele periodo, como o fisiologista Ferdinand August Schmidt'>” e Rudolf Bode,
sendo este Ultimo o responsavel pelo desenvolvimento no mesmo periodo da
Ginastica Expressiva'®® (STROHMEYER. 1985). A interlocucdo com esses
sujeitos foi importante para as formulagdes da Nattrliche Turnen.

Nascida em Graz em 1891, Margarete Streicher pertencia a uma familia
de musicos e fabricantes de piano, o que lhe possibilitou o contato com a musica
desde pequena. Sua familia se estabeleceu em Viena, onde Streicher iniciou

seus estudos. Em 1912, iniciou sua formacéo em ginastica que foi concluida em

155 Uma ampla formac&o de professores foi defendida na Austria desde o final do século XIX,
sendo comum encontrar professores com mais de uma licenciatura. Em 1911, foi estabelecido,
segundo Burger e Groll, que a ginastica (Turnen) estaria vinculada a um grupo de especialidades,
havendo trés opgdes para formacado: “ginastica —historia natural”; “ginastica — quimica”; e
“ginastica — linguas estrangeiras modernas”. No ambito da educacdo fisica essa dupla
qualificagdo tornou-se obrigatéria apdés a “Reformpéddagogik” (STROHMEYER, 1985;
SCHLOSSER, 2012).

156 | ocalizada no distrito de Bruck-Murzzuschlag, na regido da Styria.

157Foi um médico alemédo (1852-1929) que nasceu e viveu na cidade de Bonn. Foi um
pesquisador da area da fisiologia que se preocupava com 0 cOrpo em movimento e com a
higiene, defendia a pratica de exercicios ao ar livre e uma educagéo que considerasse a natureza
da crianca. Publicou algumas obras como: "Nosso corpo: manual de anatomia, fisiologia e
higiene do exercicio fisico”, em 1899; “Fisiologia do exercicio fisico”, em 1905; “Beleza e
ginastica: trés contribuicdes para a estética da educacao fisica”, de 1907; “O aluno de acordo
com sua natureza fisica e desenvolvimento”, de 1914. Foi reconhecido como um incentivador da
ginastica, da medicina esportiva e um dos fundadores da Federacdo de Ginastica Alemd em
Bonn. Disponivel em: <http://www.general-anzeiger-bonn.de/sport/regio-sport/Ferdinand-Augu
st-war-eine-Bonner-Leitfigur-des-Sports-article156457.html>. Acesso no dia 15 de agosto de
2019, 16:21h.

158 Rudolf Bode e sua ginastica expressiva serdo apresentados com mais detalhes ainda nesse
capitulo. Sua obra denominada “Ausdrucksgymnastik” (Ginéstica expressiva) foi publicada pela
primeira vez em 1922.
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1914. Ja em 1916, concluiu seus estudos em Letras e, em 1918, sua formacao
como professora de histéria natural'>®. Streicher frequentou diversos cursos
sobre ginastica em escolas aleméas, como a de Dalcroze, em Hellerau e a de
Bess Mensendieck (DIKETMULLER, 2016). Estudou, ainda, durante quatro
meses na Suécia, onde realizou estagios em diferentes escolas ligadas ao
estudo do movimento e do ritmo. Posteriormente estabeleceu contato com
professores e pesquisadores, como Rudolf Bode, Ellin Falk e Niels Bukh, esses
dois ultimos pesquisadores e professores dos paises nérdicos (STROHMEYER,
1985). Margarete Streicher trabalhou em escolas secundarias vienenses desde
1914, como professora de ginastica e histéria natural e, jA nessa época, de
acordo com Diketmiller (2016), buscou desenvolver uma ginastica diferente com
suas alunas. Entrou, em 1918, para o Instituto de Formacao de Professores. No
mesmo ano, passou a lecionar Ginastica Feminina na Universidade de Viena
(DIKETMULLER, 2016). No ano de 1924, assumiu a funcdo de inspetora
especial para a ginastica feminina, também na capital austriaca. Desde o ano de
1925, de forma regular, Streicher ministrou “cursos de formacéo avancados”€°,
denominados de Grupo de Trabalho de Mulheres sobre Educacéo Fisica, no
instituto educacional Urania'®?, em Viena (SCHLOSSER, 2012, p. 68).
Percursos singulares que possibilitaram o contato com outras formas de
pensar o corpo e sistematizar o ensino dos movimentos. Ao se reunirem, no ano
de 1919, para formular uma “nova” proposta de ensino para as escolas
austriacas, o que Karl Gaulhofer e Margarete Streicher produziram desses
encontros foi mobilizado. Desse modo, a Natlrliche Turnen se reportou as
reformulacfes da ginastica e ao movimento ritmico-expressivo, aos esportes e

aos jogos anglo-saxdes, a ginastica sueca e as manifestacdes culturais tipicas

159 Vale destacar que nos anos finais do século XIX e no inicio do XX, houve uma alteracéo na
insercdo social feminina resultante de algumas mudancas como a expansdo da educacdo
secundéria e o aumento do controle da natalidade, que possibilitaram novas aspira¢des sociais
pelas mulheres, principalmente as pertencentes & classe média. O telefone e a maquina de
escrever, invengdes do século XIX, incidiram na condugcdo de muitas mulheres ao mercado de
trabalho. Apesar disso, o territrio do lar e da familia continuava defendido, por muitos sujeitos,
como mais adequado ao labor feminino. Na busca por mais igualdade e reconhecimento, o
acesso a educacdo superior era considerado relevante (GAY, 2002). A admissdo de mulheres
nas universidades austriacas se deu no ano de 1897, sendo, no ano de 1914, o nimero de
alunas matriculadas ainda pequeno, apenas 2.700 mulheres (HOBSBAWM, 1998).

160 Traducado livre: Fortbildungskurse.

161 Urania € um instituto educacional e observatério na cidade de Viena, localizado as margens
do Danubio, que foi inaugurado em 1910, pelo imperador Francisco José.
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do seu pais. Foram ainda tocados pelos movimentos da contracultura — como a
Lebensreform (Reforma da Vida), o Wandervogel (Passaro migratério ou
viajante) e o Freiluftbewegung (Movimento ao ar livre) — assim como pelos
debates e reformas pedagdgicas que surgiram na passagem do século XIX para
0 XX.

2.1 Reencontrar a harmonia perdida: buscando o movimento natural,
ritmico e expressivo

No final do século XIX, a expressividade e o espontaneo tornaram-se
pontos de interesse e de estudos, sendo pesquisados por sujeitos ligados ao
universo da mdasica, da danca, do teatro e da ginastica. Conhecer outras
iniciativas que se almejaram renovadoras, possibilitou perceber se, como e quais
articulacdes foram estabelecidas, quais sentidos e praticas foram apropriados
pela formulacdo pedagdgica para a Educacido Fisica austriaca. E possivel
identificar pontos de contato entre as concep¢cdes emergentes na Europa e nos
Estados Unidos nos anos finais do século XIX e nas primeiras décadas dos
novecentos. Vale enfatizar que, partilhando um “fundo comum”¢?, do encontro
entre as diferentes culturas novos sentidos e praticas sobre o corpo, sobre o
movimento e seu ensino foram fabricados pelos sujeitos. Tais producdes foram
compartilhadas por meio da criacdo de escolas, da publicacdo de livros e de
textos, da realizacdo de palestras e de conferéncias. Espacos e dinamicas de
mediacdo, possibilitados pelas acfes e deslocamentos dos sujeitos, que
rompiam com os ideais rigidos das fronteiras estabelecidos pelos nacionalismos
exacerbados, tdo pujantes naqueles tempos. Tal transito foi também favorecido
pelos avancos da ciéncia, do industrialismo e do urbanismo.

As iniciativas propagadas por diferentes meios (escolas, cursos,
palestras, livros, etc.), tiveram em comum o sentido e a importancia conferida ao
ritmo, a defesa da naturalidade do movimento e a crenca em uma energia vital
que deveria ser recuperada, a fim de restabelecer a harmonia entre o ser
humano e a natureza, tanto a harmonia do préprio sujeito, quanto a do meio. A
escola foi criticada por conduzir a crianca por uma educacao estatica e que néo

valorizava o movimento corporal, sendo responsavel pela apatia, pelos desvios

162 Tomo de empréstimo a expressao anunciada por Taborda de Oliveira e Beltran (2013, p. 18).
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no carater, pela adocdo de uma ma postura e pela supressao da criatividade. O
natural passou a vigorar, nessas iniciativas, como sindbnimo de educagao e o
movimento corporal foi tomado como algo que nao precisava ser aprendido, mas
conservado e bem direcionado (SILVA, 2008). Os estudos da fisiologia e da
anatomia também orientaram algumas formulacdes, envolvidas por uma
compreensao de que toda expressdao tinha um fundamento fisiolégico.

Nessas propostas, houve uma preocupacao em discutir os fins e 0s meios
e, por vezes, a “totalidade” do ser humano foi enaltecida como o fim educativo.
Esse apelo a totalidade esteve presente em diferentes espacos e areas, como
na educagdo, nas artes e na arquitetura. Sobre o contexto aleméo, Gay (1978,
p. 92) afirma que esse anseio a totalidade era mais pungente na juventude, que
buscava recuperar uma “Alemanha medieval’. Tal passado era compreendido
como forma de se refugiar do comercialismo e da fragmentacdo ocasionados
pela modernidade e pela industrializagcdo. Nessa direcdo, na busca por suas
‘raizes” e com o intuito de estabelecer a harmonia que julgavam perdida, o
modernismo, as maquinas e as cidades foram considerados empecilhos (GAY,
1978, p. 112).

A singularidade também foi destacada pelos sujeitos que desenvolveram
algumas prescri¢des, tornando comum a defesa de que o gesto era Unico em
cada individuo e era o que lhe conferia sua identidade. E possivel observar,
ainda, resisténcias a uma educacdo fisica orientada apenas pelas praticas
esportivas, argumentando que desenvolviam uma énfase destacada na
competicdo e no resultado. Em contrapartida, os jogos sao realgcados como
importantes meios de educar o corpo, o carater e a vontade. Nesse sentido,
defendia-se que por meio do jogo se alcancaria a “totalidade” do ser humano?¢2,
O trabalho, principalmente de artesdos e camponeses, tornou-se objeto de
estudos e exemplo de uma movimentacdo correta e natural do corpo. Desse

modo, preparar para a ocupacgao profissional, por meio do ensino de atitudes

163 Na obra Homo Ludens, publicada pela primeira vez no ano de 1938, Johan Huizinga, ao
defender que o jogo teria uma identidade autdbnoma, afirma que seria “legitimo considerar o jogo
uma ‘totalidade’, no moderno sentido da palavra, e € como totalidade que devemos procurar
avalia-lo e compreendé-lo”. Ainda para esse autor, “em suas formas mais complexas o jogo esta
saturado de ritmo e de harmonia, que s@o os mais nobres dons de percepgédo estética de que o
homem dispbe (HUIZINGA, (1938) 2019, p. 4 e 8). Vale salientar que Huizinga defendia a tese
de que a cultura surgiu em forma de jogo, sendo que foi “desde seus primeiros passos como que

‘jogada’” (Idem, p. 59).
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adequadas, foi uma preocupacdo comum em algumas das iniciativas. Houve,
ainda, aqueles que buscavam a formacgcao de uma nova identidade nacional e
desejavam demarcar certa superioridade racial'®* (BOURCIER, 2001;
SCHAFFNER, 2008; MADUREIRA, 2008; SUQUET, 2011).

A partir dos elementos capturados desse clima cultural pareceu
importante abordar algumas propostas, elaboradas em diferentes tempos e
contextos, na medida em que foram anunciadas por Karl Gaulhofer e Margarete
Streicher, em 1924. Dois agrupamentos foram realizados pelos professores
austriacos, um que se referia aos sujeitos ligados aos “sistemas ritmicos-
expressivos”, que incluia o que foi forjado na Franga por Delsarte; na Alemanha,
por Dalcroze, Bode e Laban; e nos EUA, por Stebbins e Kallmeyer. J& em outro
grupo indicaram os professores dos paises nordicos, citando as iniciativas de
Niels Bukh, na Dinamarca; Ellin Falk, na Suécia; e Bjorkstén, na Finlandia. Para
além desses sujeitos e suas prescrices, Gaulhofer e Streicher se reportaram ao
Método Natural de Hébert, na Franca e ao “sistema anatémico-ortopédico™°, de
Bess Mensendieck, que circulou na Europa e nos EUA. Os educadores
austriacos destacaram que esses sujeitos estiveram empenhados no
desenvolvimento de prescricdes menos rigidas para o corpo e que foram
relevantes para a elaboracéo de novos projetos para a educacao fisica e para a
ginastica. No entanto, enfatizaram que tais sujeitos cometeram alguns excessos
e nao estiveram comprometidos com o ambiente escolar. Dessa forma, segundo
Gaulhofer e Streicher, ainda que tivessem produzido pressupostos importantes
sobre o movimento corporal, ndo poderiam ser compreendidos enquanto um
sistema de ensino.

Considerado o precursor dos estudos sobre o ritmo e o movimento
expressivo, tanto pelos elaboradores das “novas” orientagdes, quanto por
pesquisadores na atualidade, Francois Delsarte (1811-1871) iniciou, na década
de 1830, a elaboracdo de um catalogo de gestos, por meio de observagdes de
pessoas em variados estados emocionais. O pesquisador era mobilizado por
guestbes que se desenharam em suas experiéncias como cursista de

conservatorio e musico de 6pera em Paris. De suas pesquisas, Delsarte concluiu

164 Tal énfase esteve presente principalmente nas formulagdes de Rudolf Bode e Niels Bukh
(BONDE, 1999; SCHAFFNER, 2008; MADUREIRA, 2008).
165 Tradugao livre do original: “anatomisch-orthopadischen Systeme*
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que para toda emocdo havia um movimento correspondente ou, pelo menos,
‘uma tentativa de movimento”. Para ele, a dimenséo expressiva era o elo que
ligava o corpo ao que o animava, a alma (BOURCIER, 2001, p. 244).

O entendimento de que a intensidade do sentimento comandava a
intensidade do gesto orientou a formulagdo de iniciativas, ditas renovadoras.
Delas, emergiu um movimento que foi denominado de ritmico-expressivo e que
evocou os argumentos de Delsarte como orientadores de alguns de seus
principios. O deslocamento da centralidade do corpo para o torso, e ndo mais
para os membros inferiores, a flexibilidade da coluna vertebral e sua relevancia
na conducdo do movimento, a referéncia a pinturas e vasos gregos como
expressédo de fluidez, leveza, harmonia e vitalidade, foram propagados em
diferentes regides da Europa e nos Estados Unidos da América. Paul Bourcier
(2001) afirma que, no final do XIX e inicio do século XX, Genevieve Stebbins
(1857-1934), aluna de Delsarte, repercutiu o “delsartismo” nos EUA, criando uma
ginastica expressiva. Por sua vez, uma ex-aluna de Stebbins, Hedwig Kallmeyer
(1881-1976), migrou para Berlim e traduziu a obra de Delsarte para o aleméo,
elaborando, posteriormente, o que ficou conhecido como sistema Stebbins-
Kallmeyer (BOURCIER, 2001, VERTINSKY, 2009).

Na Alemanha, Emile Jaques-Dalcroze (1865-1950) e Rudolf Bode (1881-
1971) desenvolveram suas propostas e fundaram suas escolas. Como
similaridades, visavam a criacdo de uma unidade harménica entre o movimento
corporal e a musica, 0 que sb se tornaria possivel pelo aprendizado do ritmo;
eram contrarios aos exercicios estritamente militares, ao excesso de gestos
técnicos e aos esportes, e buscavam a estimulacdo dos sentimentos, da
expressao e da criatividade. Dalcroze compreendia que toda expressédo musical
tinha um fundamento fisiolégico e defendia que o ser humano era o objetivo do
processo de ensino, sendo a “Ritmica” o meio de reavivar o que cada ser tinha
dentro de si, aquilo que era nato e deveria ser desenvolvido com zelo pela
educacéo (SILVA, 2008). Dalcroze inaugurou o Centro de Formacao em Musica
e Ritmo, em Helleraul®®, em 1911. Escolas que se embasaram em seus

pressupostos foram também criadas em outras cidades da Alemanha e da

166 Hellerau foi lugar de prestigio no periodo, pois reunia um complexo de instituicdes e sujeitos
gue tinham como proposito reformular o sistema de ensino alemao (SILVA, 2008).
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Austria, assim como em Moscou, em Paris, Londres e Genebra (VERTINSKY,
2009).

Foi em Hellerau que Bode cursou a formagdo em Ritmica. Em 1922,
publicou a primeira edi¢ao de “Ginastica Expressiva”, obra em que visava expor
seus argumentos em prol da recuperacao do ritmo natural da crianca, dirimindo
0s danos causados pelos modos de producédo capitalista. Para tanto, se
referenciou nos movimentos do trabalho de artesdos e camponeses para
demonstrar como eram exercidos de maneira harmoniosa. A unidade organica e
a totalidade dos movimentos corporais também foram buscadas. Ao contrario de
Dalcroze, Bode nao acreditava que a fisiologia e a anatomia pudessem auxiliar
na melhor compreensédo do corpo e no alcance de seus objetivos. Para ele, ndo
existia “um unico musculo” com a mesma “forma em dois individuos” e toda teoria
gue se fundamentava em tais ciéncias estava ancorada em uma compreensao
do corpo humano “apenas como uma maquina” (BODE, 1931, p. 30 apud
MADUREIRA, 2008, p. 221).

Respaldado nos principios médicos e “naturistas”, nas “concepgodes
rousseaunianas” e nos valores do escotismo, Georges Hébert (1875-1957),
oficial da marinha francesa, estruturou seu método, nos anos iniciais do século
XX167 Hébert defendia os exercicios utilitarios, a natureza como o lugar da
pratica e o uso reduzido de roupas. Foi no livro publicado em 1911 que utilizou
pela primeira vez o termo “método natural”’, tomando a “natureza como causa e
uma luta da educacao fisica” (SOARES, 2015, p. 154). Muitos dos preceitos
defendidos por esse oficial francés, foram oriundos de suas viagens por
diferentes partes do mundo, nas quais, observando os nativos, ou “selvagens’,
construiu representagdes sobre “beleza, saude e forgca” (SOARES, 2003, p. 25).
Ancorado em uma “compreensao de natureza provedora e curativa” (SOARES,
2003, p.24), Hébert, comungando dos preceitos de seu tempo, defendia a
possibilidade de desenvolver habilidades como energia do carater, vontade,
coragem, resisténcia e se acostumar com a fadiga por meio das virtudes da
natureza. O contato com o sol também foi destacado como importante; no
entanto, ele defendia que as licdes ao ar livre deveriam acontecer em qualquer

condicéo do clima, uma vez que o contato com as diferengas climaticas tornaria

167 A proposta de Hébert circulou no Brasil nas primeiras décadas do século XX. Ver estudos de
Carmen L. Soares (2003) e de Carolina N. Jubé (2017).
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os corpos mais fortes e “capazes de suportar situagdes extremas” (SOARES,
2015, p. 155).

Vale mencionar, ainda, a proposta elaborada por Elizabeth Marguerite de
Varel Mensendieck (1864-1957), que ficou conhecida como a técnica de
movimento terapéutico Bess Mensendieck, também desenvolvida no inicio do
século XX. Ela estudou medicina em Paris e na Suica, elaborando prescri¢cdes
compostas de exercicios funcionais, mesclando elementos dos sistemas ritmico-
expressivos e os estudos sobre a eficiéncia do trabalho, principalmente norte-
americanos. Os principios de Bess Mensendieck eram respaldados nos
conhecimentos anatdmico-ortopédicos do periodo e primavam pela observacéo
do préprio corpo, assim como o corpo dos outros. Ela acreditava que, por meio
da contemplacdo recorrente, a postura corporal mais saudavel poderia ser
aprendida, assim como as maneiras mais adequadas de se movimentar. Entre
1905 e 1924, escolas e estabelecimentos de ensino, que tomaram como
referéncia suas contribuicdes, foram criados em varios paises europeus e nos
EUA (VEDER, 2011).

Dentre essas iniciativas que objetivavam uma nova relacdo com o corpo
e seus gestos, a de Rudolf Laban (1879-1858), para a danca, esteve bastante
relacionada com o expressionismo aleméo'®®. O ritmo foi considerado uma
linguagem por Laban, que estabeleceu o modo de se movimentar das antigas
culturas gregas e romanas como mais harmonioso e, desse modo, “mais
natural’. Para esse pesquisador, era preciso agir contra o “regime do
instantaneo” préprio da modernidade, que empobrecia as experiéncias, o
sensorial e o emocional. Dessa forma, deveria se desenvolver o “saber-sentir”,
articulando o ritmo biolégico com o ritmo do cotidiano moderno, assim como com
a “memoria involuntaria®, “ao mesmo tempo motora e psiquica” (LABAN, 1978,
p. 132-133). O estudo da transferéncia do peso se tornou central nos estudos de

Laban, que, em 1913, fundou em Ascona na Suica sua escola, mais

168 O expressionismo alemé&o foi um movimento amplo e multifacetado, iniciado no final do século
XIX, que influiu nas artes, na arquitetura, na literatura, entre outras. Peter Gay (1978) afirma que
0 expressionismo ganhou projecao com a proclamacao da Republica de Weimar (1918 -1933) e
gue seus adeptos eram contrarios aos estilos académicos, ao realismo, ao naturalismo, ao
impressionismo e que exprimiam suas ideais por meio de cores fortes, temas primitivos e que
davam vazéo a subjetividade. Almejavam, ainda, a renovacgéao cultural e humana.
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precisamente no Monte Verit4, onde lecionou por um longo tempo, formando
muitos alunos que ajudaram na divulgacéo e reelaboracédo de suas ideias'®°.

Nos paises nordicos, a renovacao da ginastica também foi almejada. Niels
Bukh (1880-1950), na Dinamarca, Elin Falk (1872-1942), na Suécia, e Elli
Bjorkstén (1870-1947), na Finlandia, buscaram romper com uma tradicdo muito
rigida na ginastica de orientacao sueca. Possuiam enfoques e objetivos distintos,
mas entre esses professores havia similaridades. Destaco a de retomar o0s
“verdadeiros” principios de Ling (que teriam sido deturpados por seus
seguidores), a preocupacao com o desenvolvimento da forca de vontade e da
energia, a busca pelo desenvolvimento completo e harmonioso, e se basearem
nos estudos da fisiologia, anatomia e da psicologia. Entre as singularidades
pode-se ressaltar que Bukh, com sua “Ginastica Basica” ou elementar, se
ocupou mais com a educacdo masculina orientando sua proposta pelos
movimentos do e para o trabalhador, principalmente de camponeses,
objetivando o desenvolvimento da forca, da agilidade e da flexibilidade!™®. A
educacdo postural desenvolvida por Bukh foi importante referéncia para
Gaulhofer e Streicher. J4 Falk desejava desenvolver uma ginastica infantil. Por
sua vez, o ritmo, a soltura e a oscilacao caracterizavam a ginastica de Bjorkstén,
mais orientada para as mulheres!’?,

Na obra que publicaram em 1924, ao citarem esses sujeitos, Karl
Gaulhofer e Margarete Streicher destacaram que tais pesquisadores também se
respaldavam nos movimentos naturais, buscando um desenvolvimento mais livre
e menos rigido e que, por isso, possuiam seus méritos. No entanto, apesar de
reconhecerem a validade de seus argumentos, ndo poderiam considera-las
prescricdes apropriadas a educacao fisica escolar. Uma vez que néo se poderia

determinar o como 0 e 0 qué praticar com uma crianca por um Unico sistema.

169 A comunidade contracultura denominada Monte Verita, uma Colénia em Ascona, na Suica,
foi projetada por sujeitos intimamente ligados ao movimento da Lebensreform (Reforma da Vida)
e funcionou de 1900 a 1940. Atraiu muitos intelectuais e artistas europeus como: Paul Klee
(1879-1940), Leon Trotsky (1879-1940), Mary Vigman (1886-1973) (NOORDA, 2015, p. 70).

170 \Vale destacar que sua ginastica teve bastante repercussdo em outros paises, para 0s quais
ele mesmo viajou divulgando-a. Na América do Sul, parece ter se difundido mais detidamente na
Argentina (BONDE, 1999; MARINHO, Inezil P. Sistemas e Métodos de Educagao Fisica. Sao
Paulo: Cia Brasil, s/d).

171 Marinho (1958); Langlade e Langlade (1970). Outros sujeitos poderiam ser ainda
mencionados, como Isadora Ducan, Heirich Medau, Mary Wigman, Ernst Idla, entre outros. No
entanto, considerei importante abordar apenas aqueles que foram mencionados por Streicher e
Gaulhofer, na obra de 1924.

110



Tais critérios s6 poderiam ser estabelecidos, para esses educadores,
considerando a natureza da crianga. E, nessa dire¢cdo, Gaulhofer e Streicher
apresentaram os fundamentos de uma ginastica natural voltada para uma fase
da infancia, dos 6 aos 10 anos, a Nattrliche Turnen. Formulacdo pedagdgica
para a Educacéo Fisica austriaca que dialogou com muitos dos pressupostos
presentes nessas orientacdes e também teceu criticas a alguns de seus

fundamentos.

2.2. Por uma ginastica escolar: a Naturliche Turnen proposta por Karl
Gaulhofer e Margarete Streicher

A segunda edicdo do livro intitulado Grundziige des Osterreichischen
Schulturnens (Principais Caracteristicas da Ginastica Escolar Austriaca) possui
206 paginas e foi organizada em seis capitulos'’2. Dois prefacios fazem a
abertura da obra, o da primeira edicdo, elaborado em outubro de 1921, e o da
segunda, publicado em 1924. O exemplar analisado pertence ao acervo corrente
da biblioteca do Instituto de Ciéncia do Esporte da Universidade de Graz'’3. As
dimensdes desse livro séao relativamente pequenas, com 23cm de comprimento
e 15cm de largura. A capa foi impressa em cores vivas e apresenta o desenho
de duas pessoas realizando um movimento. Nota-se um contraste acentuado

entre as tonalidades que colorem as duas figuras (Figura 1).174

172 O texto parece redigido em um estilo germanico antigo denominado de Fraktur, segundo
informacdes nas descrigdes de anuncios da obra em sites de alguns sebos.

173 O exemplar foi acessado e fotografado em julho de 2016, na ocasido de uma visita de curta
duracao que realizei a cidade de Graz. O tempo que fui autorizada a permanecer na Biblioteca
foi bastante pequeno, uma vez que eu ndo possuia nenhum vinculo estudantil que me permitisse
usufruir do espaco e de seu acervo com mais vagar. Essa obra estava localizada em uma estante
junto a outras produzidas em conjunto por Gaulhofer e Streicher. Ela foi escolhida como
referéncia primeiramente por indicacdo da bibliotecaria que me recebeu e, posteriormente, por
ter sido uma das primeiras publicacdes dos professores austriacos sobre a tematica. Uma
segunda visita a cidade, assim como a capital, Viena, foi planejada ap6s minha insercéo,
enquanto aluna de doutorado. No entanto, questdes de cunho pessoal e profissional ndo
permitiram que tal ensejo se concretizasse.

174 Embora uma andlise realizada hoje nos permita estranhar, com indignacao, o fato de que a
crianga na posicéo de quatro apoios tenha sido colorida com a cor preta, ndo encontrei nas fontes
nenhum vestigio de que a tematica racial estivesse orientando tal escolha. Por certo, se ha algo
ai subjacente - teorias eugénicas ou debates sobre a supremacia da raga ariana - um estudo
mais contextualizado da imagem se faz necessario.
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FIGURA 1 - Capa do livro Grundziige des 6sterreichischen Schulturnens
Fonte: Gaulhofer e Streicher (1924, capa e p.136) - acervo da Biblioteca do Insitut fur
Leibeserziung, Graz, Austria

llustracdo similar, s6 que em preto e branco, foi novamente apresentada
na pagina 136, com descricdo da aplicacdo do movimento em dupla para
compensacao e possivel correcado de uma curvatura acentuada da regido lombar
(Figura 2).
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2. Grofere Kinder Ronnen aud) ,xeite n“ {pielen, das
ijt eine ausgeseicnete Widerjtandsiibung fiix die Wirbeljiiute.
(Bild 41.) :

3. Audy im Ciegen auf einer harten Unter-
lage ijt die Ausgleidiung der Cendenhohlung Kindern leidt be-
areiflidy; man fjagt: ,Liegt jo, daf id)
mit der Band nidht 3wijchen Korper und
Bobden durdjRomme.” Hud) das Ronnen
bie Kinbder bei fidy jelbjt leicht iiber-
priifen.

- Steife Kinder bringen es nidyt fertig, wenn
ote Hniee gejtredt find; Aufjtiigen der Supjoflen
unter Beugung dev Kniee geniigt meijt, um bdie
Uibung gelingen 3u lafjen; allmdhlidy gelingt es
bann aud) bei geringerer Kniebeugung und
jdlieplid) bet geftredten Knieen.

4. Statt in Riickenlage
Rann bdiefe fibung aud im
Stehen an der Wand
Bilb 41. Reiten als Widerftandsiibung 9eMADt werden: ,Driidkt

jum Ausgleid) der Cendenfohlung,  eUd) ganj gegen die Mand,

FIGURA 2: Fragmento da pagina 136 do livro Grundziige des dsterreichischen Schulturnens
Fonte: Gaulhofer e Streicher (1924, capa e p.136) - acervo da
Biblioteca do Insitut fir Leibeserziung, Graz, Austria

Desenhos e fotografias de criancas realizando algum movimento, do
esqueleto e outras partes do corpo humano foram apresentados pelos
professores austriacos!’®. Intentaram com as ilustracdes reforcar os sentidos
construidos ao longo do texto, destacando alguns pressupostos, principalmente
da beleza do corpo e da postura adequada, assim como da necessaria
observacdo dos corpos dos alunos pelos professores, 0 que remetia ao uso
reduzido de roupas e a realizacdo das aulas com os pés descalcos. Nessa
direcdo, algumas esculturas também foram apresentadas no formato de
imagens. A disposicado desses elementos na obra foi variavel, apresentando-se
ora isolados e localizados mais proximos as margens das paginas, ora
centralizados e aos pares, quando desejavam evidenciar comparacgoes,
principalmente sobre o que julgavam ser correto e errado. Com excecéo da capa,

todas foram impressas em preto e branco. Tabelas, diagramas e graficos foram

175 No prefacio dessa segunda edicéo, Karl Gaulhofer e Margarete Streicher afirmaram que
conseguiram garantir uma maior qualidade na impresséo, possibilitando a insercéo de fotografias
que seriam importantes para a explicagdo de seus argumentos.
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outros recursos utilizados pelos autores, sobretudo para enfatizar as diferencas
no desenvolvimento das criancas segundo grupos etarios.

Na folha de rosto dessa obra (Figura 3) estdo presentes os dados de
publicacdo e de seu ordenamento na biblioteca do Instituto. Chama atencédo a
mencao a trés cidades: Viena, Leipzig e Nova York. Tal vinculacdo nao ocorreu
na primeira edicdo. O que indicia sua circulacdo, além da Austria, também na
Alemanha e nos EUA, pelo menos, como um proposito editorial para a
publicacdo de 1924. No prefacio da segunda edicdo, os autores afirmaram que
o livro anterior havia encontrado um nimero significativo de leitores na Austria e
na Alemanhal’®. Vale destacar, nessa direcdo, conforme Strohmeyer (1985) e
Diketmuller (2016) afirmam, que a Natlrliches Turnen foi propagada por
Gaulhofer e Streicher por meio de palestras e cursos em outros paises como
Alemanha, Holanda e Inglaterra. Ja Vertinsky (2009) destacou a presenca de
alguns pressupostos da formulagdo pedagdgica austriaca nas propostas para a
danca expressiva de Margaret H’'Doubler (1882-1982) nos EUA.

Outros elementos observados dizem respeito a identificacdo da obra no
acervo ao qual estava integrada. Ha também anotacdes na contracapa de
cadigos de localizacdo escritos com canetas de cores diferentes (vermelha, azul
e preta). Apresenta, ainda, dois carimbos com dados de duas instituicdes, um do
Instituto de Educacéao Fisica da Universidade de Graz e outro de uma associacao

de professores da cidade de Krems, na Austrial?’.

176 Buscas em sites de livrarias e sebos foram realizadas e foi possivel identificar um ndmero
expressivo de exemplares disponiveis para a compra em sebos localizados na Austria, na
Holanda e na Alemanha.

177 Krems esté localizada na regi&io da Baixa Austria e fica a aproximadamente 230 km da cidade
de Graz e a 83 km de Viena.
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FIGURA 3 - Folha de rosto (frente) do livro Grundzu‘ge des Osterreichischen
Schulturnens

Fonte: Gaulhofer e Streicher (1924) - acervo da Biblioteca do Insitut firr Leibeserziung, Graz,
Austria

No verso dessa pagina (Figura 4), ha mencdo a uma organizagao
denominada Lehrerbilicherei (Biblioteca de professores), e de que a obra foi
editada por Dr. Eduard Burger e Viktor Fadrus, tratando-se do 14° volume. O que
possivelmente pode indicar que o livro fez parte de uma cole¢cdo de obras

pedagdgicas que foi organizada por Burger e Fadrus, professores atuantes na
Reformpadagogik.
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FIGURA 4 — Folha de rosto (verso) do livro Grundziige des Osterreichischen
Schulturnens

Fonte: Gaulhofer e Streicher (1924) - acervo da Biblioteca do Institut ftr
Leibeserziehung, Graz, Austria

No indice do exemplar analisado ha um destaque feito a caneta,
contornando o numero da pagina do tépico denominado “Das naturliche Turnen”.
Outros destaques em alguns trechos foram observados em toda a obra.
Vestigios de seu uso, provavelmente por algum (ou alguns) consulente (s), talvez
alunos ou alunas do Instituto ou membros da associacdo de professores em
Krems. No Capitulo 4 os autores se dedicaram a enfatizar a relevancia de uma
organizacdo mais precisa do ensino em diferentes planificacdes — diario, mensal

e anual. Nessa direcdo, apresentaram alguns exemplos de planos de ensino e
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de aula, nos quais incluiram explicacédo dos exercicios e dos jogos, assim como
letras e partituras de musicas folcloricas austriacas, algumas com desenhos de
animais e criangas simulando movimentos de danca.

No prefacio da primeira edicdo, Gaulhofer e Streicher afirmaram que o
livro foi projetado com o intuito de auxiliar os professores na instauracao de
novos parametros para a Educacdo Fisica. Ja a segunda seria fruto de
aperfeicoamentos realizados na formulagc&o que desenvolviam e que contou com
a colaboracédo de médicos, pais, membros de clubes de ginastica e de esportes
gque teceram comentarios sobre a primeira edicdo. Desse modo, 0s autores
anunciaram que, como resultado dessa cooperacdo e da continuidade dos
estudos realizados por eles, muito foi acrescentado na segunda edi¢éo e outras
partes foram reorganizadas. Ainda, enfatizaram que um trabalho mais volumoso

seria produzido sobre a teoria dos exercicios e que seria publicado em brevel’8,

2.2.1. O movimento, a fisiologia e a economia de energia

Uma escola que estava centrada apenas na educacdo moral e intelectual,
gue havia esquecido do corpo; uma ginastica escolar considerada apenas como
uma competéncia, que n&o obtivera investimento em seu aperfeicoamento, nao
tendo muito reconhecimento nem dos professores nem dos alunos. Assim
Gaulhofer e Streicher representatam a escola e a educacéo fisica austriaca, logo
nas primeiras paginas da obra de 1924, evidenciando os elementos sobre os
quais desejavam intervir’®. Defendiam uma “educacao holistica”®, em que o
corporal, a moral e o intelectual estariam estreitamente ligados, sem separagao.
Criticaram, nessa direcdo, a ado¢ado da educacdo fisica enquanto um objeto de
ensino, o que deturparia o sentido dado a educacdo empreendida por eles.
Nessa direcdo, afirmando-se comprometidos com a educacdo integral da
crianca, os educadores austriacos se colocaram contrarios a vinculacdo da
educacgédo fisica a objetivos unilaterais, dentre eles destacaram a formacédo

voltada apenas a estética e a militarizacdo. Para Gaulhofer e Streicher era

178 possivelmente fizeram menc¢éo a obra Natirliches Turnen, organizada em cinco volumes. Os
dois primeiros foram elaborados em parceria por Gaulhofer e Streicher, em 1930 e 1931. J& os
volumes lIlI, IV e V de autoria apenas de Margarete Streicher, publicados respectivamente em
1942, 1956 e 1959 (DIKETMULLER, 2016).

179 Nesse topico todas as referéncias a Karl Gaulhofer e Margarete Streicher foram mobilizadas
da obra “Grundziige des Osterreichern Schulturnens”, publicada em 1924.

180 Traducdo livre do original: Gesamterziehung.
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importante priorizar os movimentos globais em detrimento dos parciais, assim
como perspectivavam garantir uma ampla experiéncia por meio de exercicios
variados (STROHMEYER, 1985).

Nessa obra, os autores expressaram o entendimento de que s6 seria
possivel educar a crianca reconhecendo suas reais necessidades, partindo,
portanto, do seu corpo. Seria primordial, também, compreender sua alma, aquilo
gue a motivava, 0s seus anseios naturais. Diante desse entendimento, Gaulhofer
e Streicher salientaram que ndo poderiam mais creditar aos exercicios artificiais,
geomeétricos e sem sentido, a tarefa de educar as criancas nas escolas. Assim
como a educagcdo ndo poderia ser responsabilidade apenas da instituicao
escolar, mas sim ser sempre articulada com a familia, buscando a formacéao
integral das criancas. As acfes que eram desenvolvidas nas escolas austriacas
foram caracterizadas, por esses autores, como iniciativas de combate aos
danos, em que os aspectos negativos e ja adquiridos eram ressaltados. Mais
especificamente na educacao fisica, Gaulhofer e Streicher asseveraram que 0s
professores tinham se acomodado a apenas combater, por exemplo, a ‘fraqueza
muscular”8l, Além disso, segundo esses educadores, uma formacéo deficitaria
e uma postura de conformismo adotada pelos responsaveis por sua conducdo
haviam acarretado em atraso e estagnacdo da educacéo fisica em relacdo a
outras disciplinas. Em contraposi¢do a essas acoes, reforcaram que, fazendo
frente a essa postura, buscavam extrair da natureza os meios de educar e
preservar os corpos das criancas. Parece que uma formacgédo de professores
adequada se tornou preocupacao constante dos dois educadores, de acordo
com Strohmeyer (1985) e Dikertmiller (2016).

Afirmavam-se como participes da construcdo de uma educacdo que
estabelecesse articulagdo entre os aspectos morais e espirituais da crianga.
Para tanto, Gaulhofer e Streicher consideravam que era preciso instituir a mesma
relevancia dessas dimensdes ao corpo e ao aprimoramento de suas habilidades
fisicas. Essas deveriam ser desenvolvidas por meio de atividades cotidianas,
realmente articuladas com a vida das pessoas. Essa énfase aparece em varios

momentos na obra de 1924, como quando elencam varios tipos de exercicio ou

181 Tradugéo livre do original: Muskelschwéche.

118



na parte em que expdem exemplos de acdes comuns no dia-a-dia, como tocar
um sino de igreja, bater com um martelo pesado e recolher macas.

Nas primeiras péaginas do livro, Gaulhofer e Streicher enalteceram as
propostas de Guts Muths (1759-1839) e Friedrich L. Jahn (1778-1852).
Destacaram que a preocupacao com a formacgao por meio de exercicios naturais,
ja estavam presentes nas orientacfes desses sujeitos. No entanto, para esses
educadores, seus principios ndo foram introduzidos nas escolas alemaes?!®.
Nessa parte, Gaulhofer e Streicher teceram criticas ao sistema que, segundo
eles, foi implementado nas instituicbes de ensino e perseverou até 1919.
Descrito como baseado em classificacao artificial e orientado pela geometria,
apresentaram o que fora desenvolvido por Adolf Spiess (1810-1858). Para esses
educadores, exercicios analiticos, geométricos, repetitivos, mecanicos, pouco
atrativos e pouco instrutivos, compunham o Turnen do professor aleméao. Tal
formulacédo foi apresentada pelos professores austriacos como a “ginastica do
boneco articulado™®3, evidenciando os membros estendidos se movimentando
em linha reta, sem respeitar, segundo os educadores austriacos, as leis naturais.
Enfatizaram que tal expressao era utilizada, recorrentemente, de maneira critica
para se referir a ginastica de Spiess.

A partir da nona pagina, o enfoque no contexto anterior a
Reformpéadagogik vai perdendo vigor e Gaulhofer e Streicher iniciam a
apresentacao de alguns elementos da proposta que formulavam em parceria.
Nessa perspectiva, frisaram que buscavam conhecer a crianga, e que
creditavam as ciéncias como a anatomia, a fisiologia e a psicologia,
possibilidades de concretizarem tal ensejo. Consideravam, portanto, seus
conhecimentos importantes para o desenvolvimento da Natiirliche Turnen. E
possivel perceber, todavia, um enfoque maior nos aspectos fisiol6gicos. A
preocupacdo com os estagios de desenvolvimento orientou esses educadores
na promocdao de exercicios, conforme as necessidades de cada idade da criancga,

considerando também suas peculiaridades

182 Na continuidade desses argumentos, afirmaram que aspectos da ginastica de Jahn estavam
presentes em outras propostas que se baseavam nos exercicios naturais de caminhada, de
corrida, de pulo, de nado e de langamento. Fizeram mencgdo a obra de Otto Heinrich Jager,
publicada em 1876, denominado “Neue Turnschule” (Nova Escola de Ginastica), destacando que
foi uma iniciativa que néao floresceu.

183 Traducado livre: Gliederpuppenturnen.
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Na compreensdao de Gaulhofer e Streicher, enfrentavam o desafio de
estabelecer a unidade entre as pesquisas cientificas e a Educacao Fisica. Para
tanto, evocaram com frequéncia os estudos desenvolvidos pelo fisiologista
Ferdinand August Schmidt, enfatizando os efeitos diretos e indiretos da atividade
muscular em outros 6rgaos, como os pulmdes, o coracao e 0s 0ssos. Ao abordar
a ligacdo fisioldgica dos exercicios fisicos, apresentaram seis topicos:
treinamento muscular; metabolismo geral; pulmdes e coracao; sistema nervoso;
a pele, e o esqueleto. Em cada um, explicitaram como os conhecimentos
fisiologicos auxiliavam na selecdo dos exercicios capazes de desenvolver mais
especificamente cada parte do corpo. Ressaltaram, no entanto, que nao
poderiam considerar nenhuma delas de maneira isolada, mas sempre
articuladas entre si e focadas no que mobilizava a realizacdo do movimento, no
sentido atribuido a cada acéo.

O metabolismo geral foi apresentado por Gaulhofer e Streicher de forma
destacada. Para eles, os movimentos dos membros inferiores exerciam maior
influéncia em tal metabolismo. O que, em interpretacdo desses autores, permitia
concluir que caminhar e correr, assim como o ciclismo e o0 montanhismo, teriam
prioridade na busca por uma vida mais natural. Sendo, desse modo, 0 coracao
e o pulmao os 6rgdos mais importantes, assim como o0s exercicios de velocidade
que beneficiavam esses Orgaos. Para eles, a intensidade da tensédo nervosa
variava de acordo com o0 exercicio ou grupos de exercicios realizados. Na
continuidade desses argumentos e dialogando com pressupostos de seu tempo,
Margarete Streicher e Karl Gaulhofer afirmaram que a precisdo do movimento e
a economia de energia poderiam ser alcancada pela repeticdo dos exercicios. A
pratica aprimoraria a execugao e faria vigorar a “lei do menor esforgo”184,

No topico denominado “A utilidade de uma visdo geral fisioldgica™, os
educadores austriacos se dedicaram a explicar a aplicabilidade dos
conhecimentos da fisiologia para orientar as aulas de educacéo fisica. Nessa
parte, apresentaram movimentos e 0s possiveis sentidos fisiolégicos que
poderiam ser conferidos a eles, dependendo da motivacéo para sua realizacao.

A titulo de exemplos, expuseram dois movimentos: o de inclinagdo acentuada do

184 Traducéo livre “das Gesetz des geringsten Kraftaufwandes“. Merece mencao que a expressao
foi apresentada em negrito pelos autores (GAULHOFER; STREICHER, 1924, p. 40).
185 Tradugao livre: “Brauchwert der physiologischen Ubersicht*.
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tronco para frente; e o de levantar e balancar os bracos. O primeiro poderia ser
fisiologicamente descrito como "um exercicio de for¢a local especialmente para
os musculos das costas”8, ja no cotidiano aconteceria ao tocar o sino de uma
igreja; mas também em um exercicio de agilidade, tal qual ocorreria ao se
abaixar para escapar de um arremesso de bola. Desse modo, Karl Gaulhofer e
Margarete Streicher desejaram definir que tdo importante quanto entender o
valor fisiolégico de um movimento era conferir-lhe sentido e utilidade.
Compreendidos desse modo, segundo esses educadores, os impulsos dos
movimentos seriam respeitados. Além do mais, isso possibilitaria afastar o tédio
e despertar a alegria e o prazer dos alunos.

Demonstraram preocupacdo com a sobrecarga de exercicios e com a
fadiga, exemplificando tipos de tarefas que danificavam o corpo. Isso ocorreria,
de acordo com os educadores austriacos, porque alguns professores
acreditavam que o cansaco rapido evidenciava movimentos mais valiosos. O
que, na interpretacdo que teceram, seria um engano, uma vez que maiores
beneficios advinham de somas de trabalho realizadas com o minimo de esforco,
sem fadiga. Nessa direcao, segundo Gaulhofer e Streicher, era pelo propésito
fisiolégico que um movimento se tornaria artificial ou natural. Ao descrever a
acdo de levantar um braco, destacaram que poderia ser realizada de varias
maneiras, lenta ou bruscamente, de forma gradual ou acelerada, com o0s
membros relaxados ou tensionados. De modo que, para eles, cada forma
revelava uma intencdo diferente. Nessa direcao, para Gaulhofer e Streicher, a
Natirliche Turnen néo fazia referéncia a determinados exercicios, mas ao modo
de executa-los. Para enfatizar essa afirmacéo, exemplificaram com duas formas
de saltar diferentes. A primeira, realizada com uma postura rigida da ginastica,
que seria artificial; a segunda dizia respeito ao movimento de saltar para alcancar
alguma coisa ou para atingir um ponto mais alto, que seria realizado de uma
forma mais natural. Os autores frisaram que, na concepcao de educacéao fisica
que formulavam, a crianga aprenderia, pela préatica, qual seria 0 gesto mais
eficaz para realizar essas tarefas, logo compreenderia qual seria o mais

econdmico.

18 Tradugao livre: “Eine ortliche Kraftibung besonders fiir die Riickenmuskeln®.
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2.2.2. A ginastica natural

Em um tépico especifico no primeiro capitulo da obra de 1924, Karl
Gaulhofer e Margarete Streicher abordaram o que denominaram de “Das
natiirliche Turnen®. Logo nas primeiras linhas, anunciaram estar cientes da
impossibilidade de um desenvolvimento apenas em condi¢cdes naturais. Todavia,
realcaram que, aos seres humanos, assim como a outros animais, seria ideal
uma formacg&o em circunstancias naturais, representada por eles como bela e
eficiente. Interpretaram a educacédo como uma forma de intermediacao entre a
natureza e o aperfeicoamento. Sendo dela a responsabilidade de dirimir os
danos causados pela pressdo da sociedade, de acordo com Gaulhofer e
Streicher.

Nessa dire¢ao, a fim de reforgcaram seus argumentos, distinguiram a
necessidade de pratica de exercicios entre geral e especifica. A geral foi
apresentada por eles como comum a todos 0s seres humanos da mesma faixa
etaria e do mesmo sexo, desse modo, precisariam de orientacao equivalente. Ja
a especifica, conforme anunciadas por Gaulhofer e Streicher, apresentava
diversificacdes considerando o sexo, a idade, as predisposi¢des individuais e a
atividade profissional. Apregoaram que o desenvolvimento seria igual em ambos
0S sexos até aos 10 anos de idade e que, como a proposta que estavam
elaborando se dirigia a criancas de 06 a 10 anos, fariam referéncia a uma
ginastica infantil, sem distincdes do que seria apropriado para meninas e/ou para
meninos.

Mobilizados pelo que denominaram de regras do desenvolvimento
humano, apresentaram uma perspectiva que considerava a atividade
profissional futura, visando preparar a crianca para que buscasse o equilibrio
entre 0s movimentos que realizaria no trabalho e em outros momentos. Para os
educadores austriacos, a atuacao na profisséo ja era suficiente para preparar o
corpo para a execucao dos movimentos exigidos, sendo, portanto, necessarios
exercicios gue compensassem 0 seu uso unilateral. De acordo com Gaulhofer e
Streicher, para cada profissdo deveria ser pensado um complemento, uma vez

que

O académico e o fazendeiro, o alfaiate e o ferreiro, o carteiro e o
carregador, o violinista e o lenhador, a datilégrafa e a empregada
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da cozinha, a dancarina e a leiteira, desenvolvem e modelam
seu corpo em direcdes especificas. Somente com uma ginastica
profissional especifica, ndo uma mesma ginastica para todos,
pode-se alcancar o equilibrio necessario em cada caso
individual®’.

Na elaboracdo desses argumentos, respaldaram-se nas pesquisas de
Niels Bukh, que havia desenvolvido, na Dinamarca, a “ginastica basica”
direcionada aos jovens trabalhadores do campo, como ja mencionado. Todavia,
ressaltaram que essa ginastica ndo poderia ser a mesma para as criangas, nem
ofertada tendo o objetivo de conduzir a mesma condicéo fisica todos o0s sujeitos.
A forma externa evidenciaria os desequilibrios isolados que acarretariam danos
em todo o corpo, segundo os argumentos apresentados por Gaulhofer e
Streicher. Nessa direcdo, passaram a destacar a aparéncia do corpo e sua
associacdo com a saude e a beleza dos sujeitos. Para tanto, exibiram a imagem
da escultura de Martin G6tze, que representa um menino sentado em uma pedra
realizando movimentos com as pontas do pé direito (Figura 5). No corpo
esculpido, suas diferentes partes sdo bem ressaltadas e cada musculatura
definida com certa preciséo. A ilustracdo foi apresentada centralizada, com boa
nitidez e ocupou pouco mais de um terco da pagina. Aparentemente, Streicher e
Gaulhofer tinham o intuito de reforgar, por meio dessa imagem, que a aparéncia
do corpo era capaz de revelar a inter-relacdo entre a forma, o desempenho e o

conteudo.

187 Tradugdo livre: Der Gelehrte und der Bauer, der Schneider und der Grobschmied, der
Postbote und der Lasttrager, der Geigenkinstler und der Holzknecht, die Maschineschreiberin
und die Kiichenmagd, die Ténzerin und die Sennerin sind kdrperlich nach bestimmten Richtungen
hin entwickelt oder verbildet. Nur mit einem besonderen Berufsturnen, nicht mit einem fur alle
gleichen Turnen, kann der nétige Ausgleich in jedem Einzelfalle erzielt werden (GAULHOFER,;
STREICHER, 1924, p. 24).
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Bild 3. Knabe vor dem Bade.
Plajtit von Martin Goge. 3 ,-'“-"‘. ‘Y‘

FIGURA 5: Menino antes do banho — Escultura de Martin Gotze
Fonte: Gaulhofer e Streicher, 1924, p. 29.

Na continuidade de seus argumentos e tendo essa imagem por referéncia,
realcaram que a ginastica natural, considerando todos os aspectos ja
assinalados, resultaria da homogeneidade da formacéo corporal, que s6 poderia
ocorrer se o trabalho fosse orientado pela harmonia entre forma, desempenho e
conteudo. Karl Gaulhofer e Margarete Streicher atribuiram grande relevancia a
esses trés elementos, que foram retomados em diferentes partes da obra.
Segundo esses professores, 0 enfoque dado a apenas um desses componentes
comprometeria todo o ensino. Consideravam a superestimagao do desempenho,
consequentemente negligenciando a forma e o contetdo, que valorizava um
corpo musculoso e robusto, uma das caracteristicas negativas da ginastica
escolar que desejavam reformar. Ja a forma, se afastada de seus pares,
revelaria um movimento vazio e sem sentido. Frisaram, ainda, que a atencao
direcionada apenas ao conteudo evidenciaria corpos disformes e impotentes.
Nesse sentido, Streicher e Gaulhofer enfatizaram que os sistemas ritmicos-
harménicos focavam apenas no conteddo do movimento, pensando

unilateralmente na expressao. O que havia conferido certa aproximagao com
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uma “adoragao do corpo’ e com a “artificialidade”, de acordo com os argumentos
dos autores?!®,

A educacgdo da postura também foi recorrentemente abordada na obra
produzida em 1924. Segundo esses educadores, 0 ensino da postura deveria
ser introduzido na ginastica escolar, pois além de considerar a forma, o
desempenho e o conteudo, preveniria contra o trabalho unilateral e ampliaria a
visdo do professor sobre a crianga. Tal postura, para ser boa, livre e natural,
requereria a articulacao entre cinco fundamentos: a flexibilidade e a constituigdo
natural, que diziam respeito a forma; a capacidade e a compreensao, ligadas ao
desempenho; e, por ultimo o temperamento, relacionado com o contetdo. O
corpo de aparéncia robusta foi novamente considerado inadequado, pois, para
Gaulhofer e Streicher, representava a acao externa que o conformou, tornando-
o artificial e menos eficaz. Ja a fisionomia tonificada demonstrava que o corpo
estava disposto, era flexivel e resistente. Nessa direcéo, criticaram o treinamento
militar que, segundo eles, assumiu a robustez como a Unica forma de cativar o
corpo, o espirito e a mente.

Duas imagens foram apresentadas como formas de realcar os sentidos
que Karl Gaulhofer e Margarete Streicher desejavam imprimir a educacao
postural. A primeira foi articulada com a forma robusta, que criticavam. Na Figura
6, visualiza-se trés meninos de diferentes tamanhos e constituicdes corporais,
de pé e perfilados, exibindo uma postura rigida, no que parece uma sala,
provavelmente de ginastica. Tal ilustracdo foi exibida no canto esquerdo da

pagina.

188 Tradugao livre: Kérperanbetung; Unwahrhaftigkeit.
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Bild 8. Habtadtjtelung.

FIGURA 6: Postura robusta
Fonte: Gaulhofer e Streicher (1924, p. 42) — acervo da Biblioteca do Institut fur Leibeserziehung,
Graz, Austria

Ja a Figura 7, do lado direito da pagina seguinte e um pouco menor que
a 6, foi anunciada enquanto representacdo de um corpo tonificado, que possuia
uma postura natural e firme. Na ilustracdo estd presente apenas um menino a
beira de um ambiente aquatico amplo, talvez uma praia, despido, também de pé,
em uma posicdo aparentemente menos rigida. Tanto a diferenca dos locais em
que as criancas estavam nessas fotografias quanto a auséncia de roupas na
segunda imagem parecem ser propositais, a fim de conferir maior legitimidade
aos argumentos de Gaulhofer e Streicher sobre uma maior adequacéao de uma
formacdao corporal na e pela natureza.
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FIGURA 7: Postura natural tonificada
Fonte: Gaulhofer e Streicher (1924, p. 43) — acervo da Biblioteca do Institut fur Leibeserziehung,
Graz, Austria

Importa ressaltar que Liselott Diem e Renate Scholtzmethner, em 1974,
ao abordarem a tematica da “Ginastica Especial”, afirmaram que o termo foi
cunhado por Streicher em contraposicéo a Ginastica Ortopédica e indicando uma
vinculacdo mais efetiva com a pedagogia. As autoras atribuiram a esses
“pedagogos” austriacos o mérito de afirmar a educagao postural como tarefa de
professores, ndo de meédicos ou fisioterapeutas. Ndo menos relevante é
mencionar que Gaulhofer publicou, em 1930, um estudo sobre a postura dos
pés, no qual, segundo Diem e Scholtzmethner, e também Strohmeyer (1985),
criticou as posturas rigidas, presentes na formacdo dos soldados, esgrimistas,

bailarinos e ginastas, propondo uma postura “correta e natural”8°,

189 DIEM, Liselott; SCHOLTZMETHNER, Renate. Evolucdo do Conceito. In: __ . Ginastica
Especial. Trad. Astrid Schwalm. Sdo Paulo-Rio de Janeiro: Difel, 1974, p. 7-11.Exemplar
pertencente ao Acervo do Cemef/UFMG. Agradeco a Fernanda C. Santos o compartilhamento
desse documento.
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Dando continuidade aos seus argumentos, Karl Gaulhofer e Margarete
Streicher abordaram as fases de crescimento das criancas, afirmando que
deveriam determinar sua necessidade de exercicio. Assumiram como referéncia,
nessa perspectiva, estudos que demonstravam que o crescimento era maior em
periodos de repouso. Desse modo, interpretaram que a sobrecarga escolar
implicava em uma diminuicdo na intensidade do desenvolvimento. Os
educadores austriacos, desse modo, inferiram que a adocdo da ginastica
natural, por meio de brincadeiras, seria a educacao fisica adequada para as
criangas. O que validava a Naturliche Turnen que desejavam implantar nas
escolas da Austria.

Para enfatizar os fundamentos da formulacéo pedagdgica que concebiam,
se dispuseram a responder a indagacao sobre a possibilidade da existéncia de
uma ginastica natural. Salientaram que comumente tal questdo era direcionada
ao argumento de que toda educacéo seria artificial. Nessa direcéo, esclareceram
gue estavam cientes de que ndo se poderia esperar que somente a natureza
educasse a crianca. Mas que, no entanto, acreditavam que era preciso aprender
com ela. Nao buscando, segundo os educadores, domina-la, mas observa-la.
Karl Gaulhofer e Margarete Streicher ressaltaram, ainda, que a denominagao
Naturliche Turnen havia sido intencionalmente escolhida para demarcar o
contraste com outras ginasticas, que segundo eles poderiam ser consideradas
como “maneirismos™®. Para alcancar seus objetivos, esses professores
austriacos declararam ser necessario observar e retirar da natureza os meios de
educar o corpo, assim como aumentar a liberdade de movimentos dos alunos.
Nesse ultimo ponto, exemplificaram como as criangcas aprendiam a andar e a
correr por si mesmas, sendo no inicio 0s movimentos grosseiros, mas apos
inUmeras tentativas, tornavam-se aperfeicoados. Destacaram, mais uma vez, a
importancia da repeticdo para o aprimoramento do movimento e consequente
economia de energia. Para Streicher e Gaulhofer, era por meio desses principios
que a ginastica deveria ser abordada na escola. Em contraposi¢éo a utilizacédo

de aparelhos, recomendavam a criacdo de obstaculos, que deveriam ser

19 pParece que Karl Gaulhofer e Margarete Streicher (1924) fizeram mengao ao movimento
artistico que tinha como caracteristicas a primazia do estilo, a utilizacdo de cores que nédo
representavam fielmente a natureza, a valorizacdo de conhecimentos intelectuais e uma visdo
ornamental da beleza, da elegéncia e da graca.
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ultrapassados sem a necessidade de executar uma posicédo pré-estabelecida,
mas experimentando formas de supera-los. Os galhos das arvores ou um
corrimdo poderiam ser aproveitados mais efetivamente do que os aparelhos
construidos. Elegeram, ainda, o chdo como o principal dispositivo para a
ginastica infantil.

Ainda na obra publicada em 1924, Gaulhofer e Streicher ponderaram que
para o objetivo que almejam era preciso conhecer ndo apenas 0 corpo, mas sim
reconhecer o que denominaram como “a alma da crianga”,*®! sua vida interior.
Uma vez que de la emanariam os conteudos que deveriam ser abordados. Tais
contetidos foram divididos em dois tipos de movimentos: aqueles destinados a
realizar uma tarefa especifica, o que atribuia sentido ao exercicio; e aqueles que
objetivavam expressar alguma sensacdo ou sentimento. Nessa parte,
abordaram a expressividade do corpo, destacando que a postura era constituida
também de caracteristicas pessoais e, desse modo, deveria ser compreendida
enquanto uma linguagem. Sendo que a expressao foi diferenciada da exibicao.
Gaulhofer e Streicher salientaram que a crianca era predisposta a representar
com gestos aquilo que guardavam, uma lembranca e/ou 0 que conseguiam
imaginar. Nao havendo, desse modo, a necessidade de explicar que o bater
palmas e o pular expressavam alegria. Foi recorrente, ainda, nos argumentos
dos autores, a defesa de uma educacao que despertasse o prazer e a alegria,
assim como que cada exercicio fosse orientado visando um propdésito.

E possivel perceber que a sistematizacdo elaborada por esses
professores foi projetada como uma espécie de alternativa entre a continuidade
de orientacdo pela ginastica analitica e a adesdo as praticas esportivas. Ao
mesmo tempo que se colocavam contrarios aos preceitos da modernidade,
pareciam se acomodar a eles, desenvolvendo maneiras de conter os danos
causados por ela. O apelo moral também foi acentuado, tecendo argumentos
que visavam conduzir a crianca a uma formacgdo equilibrada, contraria a
degenerescéncia e aos excessos.

Strohmeyer (1985) destaca algumas alteragcbes que foram
desencadeadas pela Natirliche Turnen, ao longo da década de 1920, no

ordenamento da educac&o fisica escolar na Austria. Entre elas, apresentou a

191 Tradugéo livre: Kindesseele.
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renovacado do curriculo, com a ampliacdo do numero de horas reservados a
pratica da gin4stica natural, a obrigatoriedade de pelo menos uma tarde ao ar
livre, a ampliacdo da oferta de treinamento e a construgcdo de espagos
especificos para sua realizacdo, a oferta de cursos de formacéao de professores
nas universidades e a expansao dos periodos de estudo, a introducdo de dias
destinados as caminhadas, a igualdade para a educacao fisica feminina e a
reorganizagdo do sistema meédico escolar. O autor ressalta, ainda, que a
Natlrliche Turnen recebeu criticas ja nos primeiros anos de sua divulgacao;
entre elas destacou a pedagogia focada sempre na crianca, 0 excesso de
parametros biolégicos e a problematica definicdo de “natural”. Nesse ultimo
ponto, o autor afirma que os criticos argumentaram que o termo mais correto
seria naturalidade. Ainda segundo Strohmeyer (1992), Karl Gaulhofer teria
participado da expansdo dos cursos de formacdo de professores que se
desenvolveu no ano de 1926, com a vinculacdo dos mesmos as Universidades
de Viena, de Graz e de Innsbruck.

Vale destacar, ainda, que Gaulhofer e Streicher integraram a equipe
editorial da Revista “Die Quelle...” 1% (“A fonte”), composta por educadores e
pesquisadores de diferentes &areas do conhecimento!®®. Essa revista,
direcionada aos professores austriacos, publicada de 1922 a 1934, tinha por
objetivo divulgar as propostas para a educacao no periodo da Reformpadagogik.
Na lista de referéncias do livro de 1924, ha muitas citacdes de publicacdes de
Gaulhofer e Streicher sobre a Naturliche Turnen, e outros temas na “Die Quelle”,
como jogos, danga, trabalhos manuais, exercicios preparatérios e postura
corporal. Ha ainda, nessa lista, muitos textos produzidos por outros
pesquisadores, relativos a educacéo e a educacao fisica, também publicados na
‘Die Quelle”. Essa revista pode ser compreendida como um importante

dispositivo de divulgacdo da Natlrliche Turnen e de outras iniciativas para a

192A “Die Quelle: Monatshefte fir Padagogische Reform und Kunst und Schule” - vol. 72 a 84 -
surgiu com essa nomenclatura em 1922, sucedendo ao ,Der dsterreichische Schulbote® ("O
Mensageiro da Escola Austriaca"- traducéo livre) - vol. 1 a 71 - criado em 1851. Em 1934 foi
substituida pelo “Die Quelle: Padagogischer Fihrer” (A fonte: lider pedagdgico), vol. 85 a 88. J&
em 1946 assumiu a denominagao ,Erziehung und Unterricht” (“Educagéo e ensino” - tradugéo
livre), tal periédico é publicado atualmente (MESSNER, 2000; CAMPBELL, 2006).

193 BURGER, Eduard. W., GROLL, Hans. Leibserziehung: Grundsatzliches, Methodisches,
Stoffliches. Osterreichischer Bundersberlag fiir Unterricht, Wissenschaft und Kunst Wien, 1949.

LANGLADE Alberto; LANGLADE Nely R. Teoria General de La Gimnasia. Buenos Aires, Editora
Stadium, 1970.
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renovacado da Educacao Fisica no pais europeu. Strohmeyer (1985), destacou
gue a circulacdo de publicacdes e os deslocamentos de Streicher e Gaulhofer
para ministrar palestras e cursos auxiliaram na disseminagéo dessa proposta
pedagdgica na Austria e no exterior. Os dois foram, ainda, membros da entidade
internacional denominada Sociedade Cientifica de Educacéo Fisica, criada em
Berlim, no ano de 1928 (STROHMEYER, 1992; SCHLOSSER, 2012).

N&o menos importante é refor¢car que outros sujeitos contribuiram com a
formulagc&o da Naturliche Turnen, como o professor Adalbert Slama, que ja em
1909 conduzia sua metodologia de ensino pela pratica de exercicios ao ar livre.
Slama foi também um reconhecido técnico de ginastica e seus alunos se
destacaram em diversas competicbes nacionais e internacionais
(SCHOLOSSER, 2012). Esse professor liderou cursos especificos para
professores de escolas de ensino fundamental e médio; além disso, produziu
filmes instrutivos e diapositivos didaticos que difundiram o que denominou de
“Beseeltes Turnen“ (Ginastica Inspirada ou Animada) (SCHLOSSER, 2012).
Strohmeyer (1985) afirma que, apesar das aproximacoes e da contribuicdo de
Slama para a Reformpadagogik, seus pressupostos ndo podem ser confundidos
com os da Naturliche Turnen.

Analisar a obra “Principais Caracteristicas da Ginastica Escolar
Austriaca”, publicada em 1924, que expressa as ideias basilares da Natirliche
Turnen, a luz das reflexbes de Georges Vigarello (2011), Peter Gay (1978) e
Johan Huizinga (2019)%4, nos permite refletir que a proposta austriaca, assim
como outras proposicdes pedagégicas para a educacdo fisica e para os
esportes, foram a antessala do nazifascismo, que ascendeu na segunda década
do século XX e se fortaleceu nos anos seguintes, na Austria e em outros lugares
da Europa. Muitos dos pressupostos projetados pelos sujeitos que desejavam
reformar a Educacdo Fisica e a sociedade foram capturados e passaram a
vigorar como principios dos novos regimes. Nesse sentido, interessou

compreender o que foi feito da Natlrliche Turnen, no periodo de 1933 a 1945.

194 A obra consultada foi publicada em 2019, tratando-se da nona edi¢éo, traduzida para o
portugués por Jodo Paulo Monteiro. A primeira publicagdo é do no ano de 1938. Huizinga era
holandés e professor universitario em Leiden, em 1942, ap0s a ocupacdo de seu pais pelos
nazistas, foi perseguido por causa de sua posicao politica, sendo confinado em um vilarejo. Ele
morreu, em 1945, poucos meses antes da derrota alem& no segundo grande conflito (HUIZINGA,
2019).
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2.3. (Des)Caminhos da Naturliche Turnen no clima de ascensao do
fascismo na Austria

Nesse topico busquei ressaltar alguns dos elementos principais do que
denominei (des)caminhos da Naturliche Turnen durante o periodo de ascenséo
do nazifascismo no pais europeu. A adesao e a participacdo de Karl Gaulhofer
e Margarete Streicher nos encaminhamentos dos novos regimes que
ascenderam no pais nos anos de 1933 e 1938 é ainda uma questao para 0s
pesquisadores da histéria da Educacdo Fisica na Austria. Importante anunciar
gue no movimento dessa pesquisa, 0 acesso aos textos e fontes foi parcial.
Sendo a andlise aqui apresentada embasada nos argumentos de outros
intérpretes, principalmente nos estudos de Strohmeyer (1985; 1992), Schlosser
(2012), Diketmdiller (2016) e Erker (2016). Estabelecendo dialogo com essas e
outras referéncias, é possivel afirmar que no final dos anos 1920 e inicio dos
anos 1930, variados fatores desenhavam um clima cultural em que a iminéncia
de um novo conflito orientava 0s sujeitos e suas préaticas. Além da crise
econdmica mundial, de 1929, o fascismo e a hostilidade marcaram a terceira
década do século XX em diferentes lugares do mundo, segundo Eric Hobsbawm
(1995). O autor destaca, ainda, que a hostilidade entre os paises europeus e 0
impulso imperialista de algumas na¢des nao foram aplacados pela Primeira
Guerra Mundial; na verdade, parecem ter se intensificado.

Conforme enfatiza Schlosser (2012), com aumento da taxa de
desemprego na Austria, as camadas mais diversas exigiram uma mudanca
radical no sistema governamental e o Estado autoritario se manifestou como a
melhor solucéo, para uma consideravel parcela da populacéo. A crise financeira
e politica, iniciada com o fim da Primeira Guerra Mundial, se agravou no pais no
inicio da década de 1930, ocasionando a diminuicdo das ac¢bes da
Reformpéagogik. Stronmeyer (1985) afirma que essa situacdo interrompeu 0s
progressos profissionais de Karl Gaulhofer, o que o motivou a aceitar o convite
para assumir o cargo de “Reitor da Academia de Educacdo Fisica’'®® em
Amsterda, em 1932 (SCHLOSSER, 2012, p. 43). Schlosser (2012) acrescenta
que Gaulhofer e Streicher estavam desapontados com 0S poucos recursos

oferecidos para a implementacdo da Naturliche Turnen, assim como certa

195 Tradigao livre: Rektor der Akademie flr kdrperliche Erziehung.
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resisténcia de alguns professores com a nova formulacdo pedagodgica. Desse
modo, teriam perspectivado que a ascensdo de um governo mais autoritario
poderia favorecer tanto a consolidacdo de suas reformas quanto beneficiad-los
em suas carreiras profissionais.

Segundo Erker (2016), as instituicdes universitarias austriacas ja
experimentavam tendéncias politicas autoritarias desde o inicio dos anos 1920.
De acordo com a autora, em um contexto de crise financeira, politica social, dois
movimentos emergiram: um que desejava delimitar as diferencas entre os
austriacos e os alemées, e, assim, justificar a permanéncia da Austria como um
pais independente; e outro que defendia medidas mais drasticas, respaldadas
pelos ideais pangermanicos, favoraveis, assim, a anexacdo a Alemanhal®®.
Participe do primeiro movimento, em 1933, Engelbert Dollfuss®’ dissolveu o
parlamento austriaco e estabeleceu um regime autoritario. Com o intuito de
diminuir a propagacao de ideais pro-Alemanha, todas as associagdes, fossem
elas politicas, sociais ou recreativas, que tivessem vinculo com o nacional-
socialismo ou promovessem 0 pangermanismo, tiveram seu funcionamento
proibido pelo governo austriaco (ERKER, 2016). Ainda durante o governo de
Dollfuss, foram adotados procedimentos disciplinares que visavam minar as
tentativas de resisténcia entre professores e estudantes das Universidades. Tais
medidas incluiram demissdes, aposentadorias compulsorias, diminuicdo da
autoridade dos 6rgaos administrativos, restricbes de agrupamento e introducéo
de conteddos patridticos e ideolégicos nas atividades universitarias
(SCHLOSSER, 2012). A formacéao de professores de Educacéo Fisica também
se tornou relevante para o governo de Dollfuss. Em 1935, o Schloss
Schielleiten'®® foi reformado e equipado para abrigar o centro de treinamento e

19 O historiador Eric Hobsbawm (2002), ao relatar sua infancia vivida em Viena, destacou que o
desejo de tornar a Austria pertencente a Alemanha foi comum e muito forte entre os austriacos,
durante toda a década de 1920.

197 Engelbert Dollfuss foi membro do Partido Social Cristdo e ocupou alguns cargos politicos. Em
1932, ascendeu ao posto de Chanceler federal. Numa tentativa de golpe frustrada, Dollfuss foi
assassinado por agentes especiais da SS de Hitler, em junho de 1934. Houve forte resisténcia e
as forcas alemas foram afastadas. O governo que sucedeu Dollfuss deu continuidade aos planos
de uma Austria independente (SCHLOSSER, 2012).

198 Schloss Schielleiten € um centro de formacédo em esporte e lazer, localizado no municipio de
Stubenberg, na regido da Estiria. Segundo Germano Bayer (2010) foi nesse espaco que ocorreu
o | Congresso Internacional de Ginastica Moderna, em 1953. Schloss Schielleiten também
recebeu cursos de aprofundamento da SportUnion desde o inicio da década de 1950. Gerhard
Schmidt ministrou varios cursos nesse Centro, nas décadas de 1950 a 1970 (WOLF, 2015).
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formacdo de professores e professoras de Educacdo Fisica (SCHLOSSER,
2012; ERKER, 2016).

A anexacdo do pais ao Terceiro Reich, denominada Anschluss, se
apresentou como importante para a criagéo e sustentacao do Reich Aleméo de
Hitler. Em 1938, a Austria teve seu nome alterado para Ostmark (ERKER, 2016).
Na complexa e ampla organizagdo politica do nacional-socialismo, os clubes
ginasticos pareciam constituir-se como instituigdes de “vanguarda”, tal como
denominadas por Hannah Arendt (2013), lugares de propaganda, controle e
consequente conquista das massas. Apos o0 Anschluss, os clubes de ginastica
foram reestruturados com objetivo de criar uma mentalidade nacional e valorizar
a cultura alema. A necessidade de recuperar e conservar o que representavam
como ordem natural da vida, refreando as intensas alteracdes culturais ocorridas
pelo advento da modernidade, também ecoou nas ideologias nazifascistas.
Sendo alguns movimentos, como o Freiluftbewegung e Wandervogel,
apropriados na organizagao da Juventude Hitlerista, por exemplo (SCHAFFNER,
2010).

Vale salientar que, na tradicdo universitaria austriaca, uma cadeira de
ensino s6 poderia ser estabelecida ap6s um acumulo de trabalhos cientificos
concentrados na area teméatica (STROHMEYER, 1992). Mesmo com os esfor¢os
empreendidos e com a posicdo favoravel de Gaulhofer no Ministério da
Educacao, ele e Streicher ndo conseguiram criar uma catedra estritamente
vinculada a educacao fisica como desejavam. No entanto, segundo Strohmeyer
(1992) e Schlosser (2012), apés a anexacdo da Austria, em 1938, e com o
alinhamento das universidades aos objetivos do Reich Alemé&o, o Institut fir
Turnlehrerausbildung de Viena (Instituto de formacdo de professores de
ginastica) foi transformado em Hochschulinstitut fir Leibestbungen (Instituto
Superior de Educacdo Fisica), sendo vinculado a Universidade e tendo seu
escopo de atuacdo ampliado. Dentre as transformacfes consequentes dessa
alteracdo, estava a permissdo de realizagdo de conferéncias e a abertura de
cadeiras sobre a teoria da Educacgéo Fisica, apds solicitacdo e autorizagdo do

Ministério. O que so se tornou efetivo com a habilitagdo de Erwin Mehl*®° para a

199 Era professor da Faculdade de Filosofia da Universidade de Viena desde 1921. Foi apoiador
do regime nazista e da incorporacdo da Austria pela Alemanha. Também foi membro da
Sociedade Cientifica de Educagédo Fisica. Em 1945 foi destituido do cargo no Instituto Superior
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catedra extraordinaria na Faculdade de Filosofia, em 1940. Pode-se depreender
disso que com a anexacdo da Austria e consequente controle das instituicdes
pelo regime de Hitler, uma concep¢do de educacao fisica e alguns de seus
professores alcancaram maior prestigio.

Schlosser (2012) destaca que muitos professores de Educacao Fisica
acreditavam que conseguiriam, com 0 novo regime, crescer profissionalmente.
Entre esses professores, a autora incluiu Margarete Streicher e Karl Gaulhofer.
Conduzido pelo movimento “Los-von-Rom”,?° Gaulhofer assumiu o
protestantismo como orientacao religiosa. Participou, durante a década de 1920,
de uma sociedade clandestina partidaria do pangermanismo e contraria ao
marxismo, ao liberalismo e ao judaismo. Com a anexac¢&o da Austria, manifestou
interesse em retornar ao pais, vislumbrando que encontraria as condi¢cdes
necessarias para consolidar a Reforma iniciada e para ser tornar catedratico na
Universidade de Viena. Nesse ensejo, contou com o auxilio do professor
Schindl??, que encaminhou as questées legais do pedido. As chances de uma
reintegracdo ao Instituto, em Viena, eram promissoras; no entanto, tal pedido foi
negado. Entre os motivos sinalizados para a negativa, tinha-se sua vinculacao
com o Rotary Club de Amsterdd e a condenacdo de exercicios estritamente
militares para criancas, presentes em suas obras sobre a Natlrliche Turnen
(STROHMEYER, 1985; SCHLOSSER, 2012).

Strohmeyer (1992) e Diktermiller (2016) consideram haver
incongruéncias na posi¢ao de Gaulhofer em relagcdo ao novo regime. Para esses
autores, seriam elementos contraditorios sua vinculacdo ao Rotary Club, uma

instituicdo declaradamente contraria aos ideais nazistas, nos primeiros anos em

de Educacéo Fisica por sua vinculagdo com o Partido Nacional-Socialista dos Trabalhadores
Alemaes (NSDAP). De 1940 até a destituicao de Mehl, em 1945, dez estudantes teriam cursado
o doutorado vinculados a essa nova area tematica (STROHMEYER, 1992).

200 | ps-von-Rom (Longe de Roma) foi um movimento fundado por Gerog Ritter von Schénerer
(1842-1921), politico extremista austriaco. Sendo também de cunho religioso e pro-germanico,
o Los-von-Rom que tinha por objetivo incentivar a mudanca de profisséo de fé dos catolicos para
0 protestantismo como forma de demonstrar o apoio ao ideal de uma Alemanha unificada.
Segundo Haupt (2008, p. 82) a relacao entre religido e na¢do na Alemanha, no final do século
XIX e inicio do XX, se diferenciou de outros paises, como Italia e Franca, pela oposicéo existente
entre protestantismo e catolicismo, objetivando o “monopdlio da interpretagdo da histéria
nacional’. Naquele contexto, ser protestante significava ser favoravel ao progresso e a republica
alema (HAUPT, 2008).

201 Segundo Schlosser (2012), Schindl exerceu cargos de chefia no Departamento de Educacao,
Cultura e Educagéo Popular e foi Diretor do Instituto Universitario de Educagéo Fisica, durante o
governo nacional-socialista. Foi membro ativo do NSDAP e declaradamente apoiador do regime
de Hitler.
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que residiu na Holanda, e sua filiacdo voluntaria ao Partido Nacional-Socialista
dos Trabalhadores Aleméaes (NSDAP), em 1938. J4 Schlosser (2012) afirma que
Gaulhofer celebrou publicamente a invasdo de Amsterdam pelas tropas alemas,
e que, além de se filiar ao NSDAP, progrediu na instituicdo e ocupou lugar de
destaque no partido. Na capital holandesa, no ano de 1941, Karl Gaulhofer
faleceu em decorréncia de problemas cardiacos (SCHLOSSER, 2012).

Streicher continuou no Instituto de Educacao Fisica de Viena e também
acreditava que a Naturliche Turnen pudesse se beneficiar das acdes dedicadas
a educacao fisica dentro e fora da escola pelo regime, consolidando sua
implementagdo no pais. Suas atividades, no entanto, foram cerceadas e, de
acordo com Diketmuller (2016), Streicher estava ciente de sua vulnerabilidade,
0 que a fez se registrar no NSDAP, em 1941. No mesmo ano, recebeu o titulo
de conselheira do governo e foi designada como vice-chefe do Departamento de
Treinamento de Professores do mesmo Instituto (DIKETMULLER, 2016). Ap6s
o término da Segunda Guerra Mundial, em 1945, essa educadora foi demitida de
suas funcbes por ter se vinculado ao NSDAP. No mesmo ano, impetrou
solicitacdo de reintegracdo, contando com o auxilio do professor Hans Groll.
Embora tenha recebido parecer favoravel da comissao, questdes de divergéncia
interna teriam impedido sua recolocacédo no cargo. Desse modo, seu pedido s6
foi concedido em 1948, quando foi beneficiada pela lei da anistia (SCHLOSSER,
2012; DIKETMULLER, 2016).

No que tange a educacéo fisica escolar, o sistema de formacédo militar
elaborado por Edmund Neuendorff2°? foi declarado oficial e obrigatério em todo
territério aleméo. Esse sistema visava acelerar o desenvolvimento das criancas
e jovens para sua preparacao militar. Nessa direcéo, os jogos foram destinados,
esporadicamente, apenas as criancas pequenas (6 a 10 anos). A educacao fisica
aparentemente recebeu destaque, tendo o tempo destinado a pratica ampliado
e galgado certa “valorizagdo” nas escolas, como também foi direcionada

estritamente por enfoque politico, por um anseio de mobilizar as criancas e os

202 Edmund Neuendorff foi professor universitario em Berlim e, no periodo em questdo, ocupava
posicdes de geréncia no campo de esportes da comunidade nazista "Kraft durch Freude" (Forca
por meio da alegria), acdo estatal que visava ocupar o tempo livre dos trabalhadores. Neuendorff
foi grande referéncia no ensino da educacao fisica na Alemanha e publicou alguns livros como:
“Manual de Ginastica para Mulheres”, de 1924, e “Os exercicio fisicos aleméaes: grande manual
de ginastica, jogos e esporte”, de 1927. Disponivel em: <https://www.deutsche-
biographie.de/sfz71312.html>. Acessado em 26 de junho de 2019, as 22:29h.
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jovens aos ideais do Regime (STROHMEYER, 1985). O treinamento da forca e
da rigidez tornou-se o objetivo de todo o processo de ensino e, visando 0s
campos de batalha, os exercicios de grande impacto, presentes no futebol e no
boxe, teriam recebido atencdo especial?®®. E plausivel pensar que alguns
pressupostos da Naturliche Turnen, considerando suas premissas, tenham sido
eclipsados.

Apds o término da Guerra, a Austria tornou-se novamente um Estado
autbnomo. Um processo de desnazificacdo da sociedade austriaca foi
necessario. Sob orientacéo dos paises aliados, até 1955, varios projetos foram
realizados a fim de estimular o distanciamento dos principios, objetivos, meios e
fins nazistas. No delineamento desses projetos, houve a necessidade de maior
articulacao entre os esportes e a pedagogia, visando a promoc¢ao de um convivio
social democratico e a anulacdo de qualquer anseio Nacional-Socialista
(BLASCHIT, 2004)

Segundo Hannes Strohmeyer (1985), a Nattrliche Turnen foi crucial para
o desenvolvimento da educacdo escolar austriaca tanto no periodo entre
guerras, quanto apés o segundo grande conflito. Ainda de acordo com
Strohmeyer (1985), o desenvolvimento dessa sitematizagéo, a partir de 1945,
ocorreu principalmente por intermédio de Hans Groll e foi decisiva para a

reconducdo da educacéao fisica escolar no pais.

2.4. As reformulagcbes da Naturliche Turnen ap6s a Segunda Guerra
Mundial

Nas primeiras paginas do livro “Educacao fisica: principios, metodologias
e conteudos”, Hans Groll e Eduard W. Burger destacaram os desafios
apresentados ao pais para a reestruturacdo do sistema educacional,
necessitando assim da promoc¢do de uma nova reforma em nivel nacional?%4,.
Isso também impulsionou a retomada da Naturliche Turnen como orientagéo
para a educacdo fisica escolar?®®. Essa obra, publicada em 1949, possui 303
paginas e foi dividida em 16 capitulos.

203] eibeserziehung: Grundsatzliches, Methodisches, Stoffliches”. Burger e Groll, 1949.

204 Nesse topico todas as referéncias a Eduard W. Burger e Hans Groll foram mobilizadas da
obra ““Leibeserziehung: Grundsatzliches, Methodisches, Stoffliches®, publicada em 1949.

205 Burger e Groll (1949) utilizaram também o termo “Osterreichischen Schulturnens” (Ginastica
escolar austriaca) para se referir a educagéo fisica escolar. Tal denominagdo também aparece
na obra de Gaulhofer e Streicher, inclusive em seu titulo.
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O exemplar analisado foi localizado no acervo do Cemef/lUFMG, possui
varios carimbos, a maioria indicando que a obra pertencia a Escola de Educacao
Fisica do Estado de Minas Gerais. O carimbo que marca a contracapa indica que
o livro foi adquirido em agosto de 1966, por 54 cruzeiros (Figura 8). No verso
desta pagina, logo apd6s os dados de publicacdo, h4 um carimbo com
informagdes em alemao, que permitem afirmar que a obra foi aprovada, por meio
do decreto n® 73299-1V/15/53 do Ministério Federal de Educacio da Austria,
como material didatico para o ensino em instituicoes de formacao de professores
e professoras?®. E possivel identificar também anotacBes de traducdo em
algumas partes da obra, assim como pedacos de papel com pautas de partitura
musical marcando algumas péginas do livro, o que indicia seu manuseio por

sujeitos envolvidos com atividades ritmicas.

——_'-'
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Methodisches
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Figura 8: Folha de rosto livro Burger e Groll (1949)
Fonte: Burger e Groll (1949) — Acervo Cemef/lUFMG

Esse livro, comumente referenciado como “Leibeserziehung”, foi

apresentado por Hannes Strohmeyer (1985) como um manual oficial do ensino

206 No carimbo esta escrito no idioma alemao: “Mit Erlass des Bundesministeriums flr Unterricht,
73299-1V/15/53, vom 30. Oktober 1953, zum Unterrichtsgebrauch an den
Lehrer(innen)Bildungsanstalten als Lehrbehelf zugelassen”.
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austriaco para a orientacdo dessa formulacdo pedagodgica nas escolas, que
perdurou até a década de 1970. O pesquisador destacou, ainda, que a obra
contou com trés edicOes, a primeira em 1949, a segunda em 1959 e a terceira
em 1971, sendo essa reimpressa no ano de 1972 (STROHMEYER, 1985, p. 8).
A analise da obra permite afirmar que possui diversos aspectos de um dispositivo
didatico, entre eles: a apresentacdo do tema, a justificativa de seus objetivos e
principios, as recomendagfes sobre o0s sujeitos, professores e alunos, o0s
aspectos da organizacao, planos de aula e planejamentos anuais, as orientacdes
sobre as ajudas corretas na execucédo dos movimentos, por exemplo.

Burger e Groll apresentaram muitas fotografias (42 no total), grande parte
delas (mais precisamente 22) sdo de criangas se movimentando ao ar livre. A
autoria anunciada das fotografias permite dizer que Burger produziu 21 dos 42
registros presentes na obra. O nome de Stefan Kruckenhauser (1904-1988)%%7
aparece também com certa frequéncia, sendo o autor de 12 fotografias. Foram
Impressas em preto e branco, com boa nitidez e dispostas de maneira variada,
comumente ocupavam metade das paginas, mas ha algumas que abrangem
uma pagina inteira. No exercicio de producdo de sentidos para a proposta que
estavam remodelando, as imagens (fotografias e ilustracdes) aparecem tomadas
como forma de realcar seus argumentos sobre a importancia das atividades
ocorreram ao ar livre, em ambientes proximos a natureza, a de oferecer as
criancas exercicios diversificados, a conducdo dos alunos na realizacdo de
elementos simples e sem estilo preconcebido (Figuras 9 a 12).

Na Figura 9 duas criancas ultrapassam um obstaculo com o
acompanhamento visual de uma professora. Diferentes movimentos parecem
ser utilizados por elas para cumprir a tarefa, enquanto uma deslocou apoiando
as maos no aparelho, a outra o fez com uma das méaos no chdo. Um grupo de
criancas foi apresentado na Figura 10, brincando de pular corda. Na legenda,
Burger e Groll descreveram o movimento de pular da crianga ao centro como a
forma natural de o realizar. “Naturliche Turnen” foi a descricdo elaborada para
Figura 11, que apresenta um grupo de rapazes correndo em volta de um lago ou

rio. A Figura 12 apresenta uma crianga subindo em uma escada que esta de

207 Kruckenhauser foi professor de educacao fisica, instrutor de esqui e considerado precursor
no uso pedagdgico de fotografias na Austria.
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certa forma suspensa, sustentada por uma professora. Enquanto executava a

tarefa, era observada por outra crianga.

Das Kleinkind turnt! (Bewegungsaufgaben) o b s

FIGURA 9: Crian¢a pequena fazendo ginastica! (tarefas de movimento)
Fonte: Burguer e Groll (1949, pp. 67) — Acervo Cemef-UFMG

Pholo: Bunger

-:.hc Bewegungsform des Kindes beim Springen

Matiirld

FIGURA 10: Forma natural do movimento de pular da crianca
Fonte: Burguer e Groll (1949, p. 142) — Acervo Cemef-UFMG
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oNntlriches Tat

FIGURA 11: Ginastica natural
Fonte: Burguer e Groll (1949, p. 23) — Acervo Cemef-UFMG

Klettern
urid
Schweben

Phsto; Berger

FIGURA 12: Trepar e flutuar
Fonte: Burguer e Groll (1949, p. 222) — Acervo Cemef-UFMG
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Os professores Burger e Groll se apresentaram como alunos de Gaulhofer
e Streicher e expressaram o desejo de que suas acdes dignificassem a obra de
seus mestres, promovendo-a. No periodo da formulacdo do livro, Burger fazia
parte do grupo de professores do Instituto de Educacéo Fisica da Universidade
de Innsbruck. Nascido em 1909, era formado em Educacao Fisica, geologia e
geografia. Esse professor também participou da criagcdo do Centro Federal de
Pesquisa em Esportes Alpinos de Obergurgl, nos Alpes, na regiao do Tirol, no
ano de 1951. Com sua formacéo e o desejo de compreender melhor a regiao,
focou seus esforcos de pesquisa em atividades na natureza, principalmente no
alpinismo e no esqui (SPERL, 2017). Sua participacdo na reelaboracdo da
Naturliche Turnen parece ter se concentrado mais na producdo deste manual
oficial, ndo sendo tdo pronunciada nos anos posteriores. Ao contrario de Hans
Groll, que se tornou a principal referéncia sobre a sistematizacdo no pais
europeu. Groll iniciou a docéncia no Instituto de formacdo de professores de
Viena, em 1932. Em decorréncia de questdes da politica nazista, foi destituido
do cargo no ano de 1938. Com o fim da Segunda Guerra, retornou a suas
fungdes e passou a dirigir a Instituicdo (MULLNER, 2011).

Ao justificarem a feitura do manual, Burger e Groll afirmaram que havia
muitas obras sobre a Naturliche Turnen, ricas em contetudo, mas que faltavam
coesdo e uma apresentacdo geral das formulacdes de Karl Gaulhofer e
Margarete Streicher. Ainda apresentaram outras quatro finalidades que
versavam sobre a oferta de uma elucidacéo historica da sistematizacdo e dos
sujeitos que a desenvolveram, sobre a necessidade de conhecer as iniciativas
de diversos professores para a consolidagcéo da Natirliche Turnen no pais, sobre
o propdsito de estimular outros trabalhos na mesma direcdo e proporcionar uma
referéncia para o ensino da educacéo fisica na escola.

E possivel identificar muitas similaridades entre os argumentos e
proposicoes desses professores e as projetadas por Gaulhofer e Streicher, em
1924. A preocupacao com uma educacdo que considerasse o corpo e a alma,
buscando a harmonia entre eles, a importancia de desenvolver a predisposi¢cédo
do aluno, com uma acentuada atencao para as tarefas que seriam desenvolvidas
em alguma atividade profissional futura, composta de exercicios cotidianos e
laborais, sédo alguns exemplos dessas semelhangas. Groll e Burger reforcaram

que seguindo as prescricdes de Gaulhofer e Streicher, reiteravam que o0s
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fundamentos da Natirliche Turnen estavam na “educacgdo holistica”%8, Nesse
sentido, exemplificaram que n&o seria benéfico estimular somente os aspectos
intelectuais, tampouco apenas os atributos fisicos. Burger e Groll destacaram,
ainda, que a proposta que reformulavam buscava equilibrar as predisposicoes
dos alunos. Se afirmando, novamente, orientados por uma educacéao holistica,
defenderam a versatilidade dos exercicios, que deveriam ser escolhidos de
acordo com os conhecimentos fisiolégicos e psicolégicos.

Ainda ancorados em pressupostos proximos aos de Gaulhofer e Streicher,
tecidos no inicio da década de 1920, ressaltaram a relevancia da educacao da
postura como uma forma de fomentar uma boa condicao fisica e formar o carater.
Para eles, a boa forma do corpo e do movimento também seria objetivo da
educacao fisica. Citam a obra de Gaulhofer e Streicher de 1924 para afirmar que,
em relacdo ao corpo, a boa forma poderia ser alcancada por meio de uma
postura livre, firme e em conformidade com a natureza. Ja relativo ao movimento,
resultaria de uma prética livre, fluida e cuidadosa. Desse modo, segundo Burger
e Groll, se evitaria uma postura rigida, presente na formacao dos militares.

Assim como seus professores, Burger e Groll também enalteceram a
inter-relagdo entre forma, desempenho e conteudo. Para eles, a énfase no
desempenho levava a supervalorizacdo da competicdo e da obtencdo de
recordes, 0 que era inapropriado para a educacéo fisica escolar. Assim como a
acao performatica, com a realizacdo de demonstracdes que enfatizavam apenas
a execucao de habilidades. Retomando um estudo de Gaulhofer sobre a teoria
do movimento, de 1927, Burger e Groll apresentaram o seguinte esquema
(Figura 13):

208 Traducao livre: Gesamtbildung.
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FIGURA 13: Estrutura de uma boa formacéo (segundo Gaulhofer)
Fonte: Burger e Groll (1949, p. 107)2%° — Acervo Cemef/lUFMG

Esse esquema demonstraria, segundo Burger e Groll, a relagéo entre o
equilibro, a formacéo, a arte do movimento e o desempenho. A direcdo das setas
indicaria o sentido de cada relacéo e a espessura, a intensidade. Desse modo,
o equilibrio se relacionava diretamente com a forma. Essa estabelecia com o
desempenho uma ligacdo muatua e vigorosa. J& o desempenho estaria
relacionado com a arte do movimento. Nao menos importante € destacar as
marcas deixadas no exemplar pelo exercicio de traducéo.

Os professores Burger e Groll, deram énfase ao desempenho, afirmando
que seria esse o0 ponto central dos exercicios fisicos na escola, uma vez, que na
interpretacéo que teciam, a boa forma era alcangada por meio dele. Refor¢aram,
ainda, que a inter-relacdo desses elementos deveria vigorar nos
encaminhamentos da educacéo fisica, buscando o equilibrio e a eficiéncia do
corpo. De acordo com Burger e Groll, seu sistema considerava o esquema
produzido por Gaulhofer (Figura 13). No entanto, acrescentaram a ele a seta
tracejada, que evidenciava uma articulagdo entre a formagdo e a arte do
movimento. O que, segundo eles, estava ausente na formulacdo de Gaulhofer.
Nessa parte do livro, apresentaram a proposta que reformulavam como “System

209 Termos presentes no esquema: Ausgleich (equilibrio ou compensacdo), Formung
(formatacao), Bewengungskunst (arte do movimento) e Leistung (desempenho ou performance).
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Burger-Groll” (Sistema Burger-Groll), afirmando que estava estruturada em
quatro elementos: formacdo, desempenho, jogo e caminhada. Tal afirmacéao
permite sugerir que, apesar de se considerarem reformuladores da Naturliche
Turnen de Gaulhofer e Streicher, imprimiram nessa sistematizacao pedagdgica
algumas caracteristicas proprias.

Hans Groll e Eduard W. Burger, ao contrario de seus mestres, Karl
Gaulhofer e Margarete Streicher, defenderam a conducdo feminina dos
exercicios para as meninas, a fim de preservar as caracteristicas préoprias do
sexo, como também para combater o perigo da “masculinizagdo”?1°. A énfase
em exibicdes também foi uma preocupacéo para Burger e Groll, que ressaltavam
que na conducao dos exercicios fisicos para jovens mulheres o cuidado deveria
ser ainda mais destacado. A partir de tal afirmacéo, é possivel aventar que
Burger e Groll vislumbravam uma preocupacédo com o corpo feminino que nao
ecoou na proposta de Karl Gaulhofer e Margarete Streicher, em 1924. Talvez por
nao terem se restringido a tracar prescricbes para criangas pequenas (6 a 10
anos). Ainda é possivel supor que professores austriacos dialogavam como
pressupostos de uma ginastica feminina, que se fortalecia como orientacdo
pedagdgica no periodo de 1940 e 1950, demarcando uma forma de educar o
corpo das mulheres segundo seus atributos fisicos singulares.

Hé partes na obra em que os autores evidenciam, além de um apelo moral
acentuado, certa inclinacdo a preceitos religiosos. No capitulo quatro, intitulado
“Objetivos e principios da educagdo fisica”!!, jA no segundo paragrafo,

discorreram que,

E significativo que os jovens amem seguir sua vida e
movimentar-se na natureza e de acordo com as leis da natureza,
e assim encontrem o caminho para seu Criador. S6 é valiosa
para a vida moral do jovem se o desejo pela superacgéo, pela
pureza fisica, além do desejo pela verdade e pelo cavalheirismo,
pela conduta moderada e pelo decoro na comunidade, também
for despertado e promovido pela educacéo fisica.?!?

210 Traducao livre: Vermannlichung.

211 Traducao livre: Ziele und Grundsatze der Leibeserziehung.

212 Traducdo livre: Es ist nicht belanglos, ob junge Menschen ein Leben und Sich-bewegen in der
Natur und nach den Gesetzen der Natur lieben und damit den Weg zu ihrem Schopfer finden
oder nicht. Es ist fur das sittliche Leben der Jugend nur wertvoll, wenn der Wille zur Selbstlber-
windung, zur korperlichen Reinheit und dartber hinaus zur Wahrhaftigkeit und Ritterlichkeit, zum
taktvollen Benehmen, zum Anstand in der Gemeinschaft auch durch die Leibeserziehung
geweckt und geférdert wird.
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A totalidade também foi apresentada como um propésito da educacéo
fisica concebida por Burger e Groll. Nessa direcdo, apregoaram a insercéo dos
jogos como maneira de estimular a totalidade do humano, além de serem
beneficios para a comunidade, quando desenvolvidos em grupos. Para eles, os
jogos eram relevantes também na formacédo da vontade e na adocdo de uma
vida mais saudavel. Novamente a caminhada é ressaltada, por Burger e Groll,
como o movimento mais propicio e benéfico para a formacdo do corpo e
educacao dos alunos, sendo considerada mais importante na educacéao fisica
escolar, orientada pela Nattrliche Turnen.

Ainda €& possivel localizar, nos argumentos desses educadores
austriacos, preocupacao com a especializa¢ao precoce, principalmente entre as
criancas de 6 a 10 anos. Ressaltaram, nesse sentido, que, para proporcionar a
formacdo de uma personalidade global, a variedade de exercicios deveria
prevalecer sobre a especializagdo unilateral. Para Burger e Groll, as formas
basicas de movimento (andar, correr, pular, arremessar, saltar, bater, puxar,
carregar, entre outras) deveriam estar presentes prioritariamente na educacéo
fisica escolar, pois, por meio delas se alcancariam os objetivos almejados.
Destacaram, ainda, quatro principios que deveriam orientar a elaboracao do
planejamento de aula: a conformidade do conteddo com a necessidade da
crianca e com seu desenvolvimento; o enfoque na ampliacdo da autonomia do
aluno, se respaldando em um processo de ensino ativo; a proximidade com a
vida e o estabelecimento de sentido para os exercicios, e, por ultimo, a
relevancia do solo. Esse ultimo principio foi abordado em dois sentidos, se
referindo a praticas regionais, como dancas, jogos e costumes, € como
referéncia ao lugar da pratica. Nesse sentido, o chdo e os ambientes ao ar livre
deveriam ser priorizados, segundo a proposta empreendida por esses
professores.

Importante frisar que os esportes foram recomendados nas reformulacdes
da Naturliche Turnen, a partir de 1945, mas com expressivas cautelas. No livro
de Burger e Groll, parece haver uma articulagédo entre os esportes, 0s jogos e a
ginastica, considerados meios de educar as criangas. No mesmo sentido, o
termo performance, também evocado pelos autores, informa sobre certa
preocupacdo com a formacdo e o aprimoramento de destrezas fisicas, pois

acreditavam que o corpo deveria ser estimulado por meio de uma movimentacao
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variada e ndo-estereotipada. O vinculo entre performance, esporte e rendimento
nao foi identificado como propésito central.

N&o menos importante é mencionar a participacdo do professor Josef
Recla na reformulagéo e divulgacdo da Naturliche Turnen, nesse periodo. Recla
nasceu em 1905, em Graz na Austria, e formou-se, no ano de 1930, na
Universidade de Innsbruck. Foi professor do Instituto de Educacdo Fisica da
Universidade de Graz durante as décadas de 1940 a 1970. Importante
pesquisador da histéria da Educacédo Fisica e dos esportes?'3, sendo de sua
autoria a primeira dissertacdo de mestrado sobre a histéria da ginastica
defendida na Austria (WEN, 2018). Recla publicou muitos livros e artigos, tendo
uma vasta producao cientifica. Em 1948, liderou um grupo de professores que
tinha o intuito de fomentar uma nova area de pesquisa e atuacdo, que
denominaram “sports intelligence work” (trabalho de inteligéncia esportiva)
(WEN, 2018, p. 217). Esse professor foi ainda instrutor de esportes e ginastica
da SportUnion, de 1948 a 1962, e, na década de 1950, iniciou a oferta de cursos
sobre educacdo fisica pela Instituicdo; tal iniciativa teve a frequéncia de muitos
alunos e professores estrangeiros (WOLL, 2015).

Strohmeyer (1992) afirma que, nesse periodo, a Educacdo Fisica
comecou a ser mais reconhecida como ciéncia, criando-se areas teméaticas para
aborda-la. Segundo esse autor, o primeiro termo utilizado foi Ensino da
Educacdo Corporal (Leibeserziehungskunde), depois Teoria da Educacdo
Corporal (Theorie der Leibeserziehung), posteriormente Pedagogia do Exercicio
Fisico (Padagogik der Leibestbungen) e, jA no final da década de 1960,
Pedagogia Esportiva (Sportpadagogik). Por fim, a Ciéncia do Esporte
(Sportwissenschaft) substituiu o termo anterior, sendo o que vigora atualmente.
Em 1977, os institutos de formacédo de professores também tiveram os nomes
alterados de Institute fUr Leibeserziehung para Institute flr Sportwissenschatft.
Hans Groll e Josef Recla participaram de eventos internacionais, como 0S
Congressos Mundiais de Educacgédo Fisica e nessas ocasifes divulgaram a

sistematizacao austriaca.

213 Josef Recla tornou-se também um especialista em bibliografias esportivas, publicando, além
de vérias obras dessa natureza, artigos e livros sobre metodologias proprias para elaboracgao
desse tipo de referéncia (WEN, 2018). Talvez por essa énfase, Jair Jorddo Ramos o tenha
caracterizado como “documentarista” (1982, p. 28).
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A partir da segunda metade da década de 1950, Gerhard Schmidt, aluno
de Hans Groll em Viena, e membro da mesma federacédo esportiva que Recla, a
Union, foi enviado a diferentes paises, como Portugal, Espanha, México, Peru,
Argentina, Paraguai e, claro, Brasil para apresentar a Natiirliche Turnen (WOLL,
2015). Na década de 1960, assumiu, com seu irmao Walter Schmidt, a conducéao
dos cursos realizados no Schloss Schielleiten, que antes estavam sob a
orientacao de Josef Recla. Ingolf Woll (2015) destaca que tais cursos foram uma
relevante estratégia de ensino tanto para a formacdo dos professores que
atuariam nas escolas austriacas, quanto na divulgacao de suas propostas, como
também no conhecimento e recepcao do que era concebido por outros sujeitos
em outros lugares.

No dia 09 de julho de 1957, depois de varias escalas, Gerhard Schmidt
desembarcou no Rio de Janeiro pela primeira vez, para participar dos cursos de
aperfeicoamento, na entdo capital do Brasil, em Belo Horizonte e em Santos.
Nessas ocasides, estabeleceu vinculo com outros professores que continuaram
propagando alguns pressupostos da Natlrliche Turnen, mas ja conformando o
que passou a ser denominado, em solo brasileiro, como Método Natural

Austriaco.
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CAPITULO 3 )
OS SUJEITOS E SUAS ACOES: PROCESSOS DE MEDIACAO NA
CIRCULAGAO E APROPRIACAO DO METODO NATURAL AUSTRIACO NO
BRASIL

[...] o intelectual que atua como mediador
cultural produz, ele mesmo, novos
significados, ao se apropriar de textos,
ideais, saberes e conhecimentos, que sao
reconhecidos como preexistentes. Com
esses outros sentidos inscritos em sua
producgédo, aquilo que o intelectual ‘mediou’
torna-se efetivamente, ‘outro produto’: um
bem cultural singular (GOMES; HANSEN,
2016, p. 18) (Grifos do original).

Nesse estudo sobre a circulacdo do Método Natural Austriaco no Brasil,
foi relevante constatar que, forjada em um amplo movimento de reformas
denominado Reformpéadagogik, a Natirliche Turnen foi introduzida nas escolas
austriacas no inicio da década de 1920, com o objetivo de tornar a educacéo
fisica das criancas mais proxima das caracteristicas consideradas naturais que,
naquele momento, eram concebidas sobre e para a infancia. Foi com a
participacdo ativa de Karl Gaulhofer e Margarete Streicher que a Naturliche
Turnen se tornou conhecida dentro e fora da Austria.

Ja no inicio da década de 1930, a ascensdo dos governos fascistas e,
posteriormente, a anexacdo do pais pela Alemanha fomentaram outros meios e
fins para a Educacdo Fisica, sendo a Natlrliche Turnen, de certo modo,
eclipsada. A partir de 1945, em um momento de delimitacdo de novos projetos
para aquele pais europeu, essa proposta pedagodgica foi, entdo, retomada por
Hanns Groll, Eduard W. Burger e Josef Recla, professores universitarios que se
ocuparam de construir uma orientacdo para 0 ensino da educacao fisica
austriaca, tendo por base as formulacées de Gaulhofer e Streicher, mas que
também lhe conferiram caracteristicas proprias. A distingdo do que era adequado
ou ndo a educacao das meninas e mulheres, um forte apelo aos preceitos
cristdos e a énfase mais acentuada conferida ao desempenho séo alguns
exemplos das alteracdes forjadas por Burger, Groll e Recla.

A Naturliche Turnen chegou ao Brasil no pds-Segunda Guerra, ou seja, ja
permeada de elementos da reconstrucao realizada por esses educadores. A

evocagao do que seria “natural”, o forte apelo moral e religioso, assim como a

149



distincdo do que era proprio para cada género e a énfase no desempenho
também foram tomados nesse estudo como chaves interpretativas do processo
de apropriacdo dessa proposta pedagodgica no Brasil. Dindmica esta que
comportou praticas inventivas e interessadas, balizadas pelas condi¢cdes de
possibilidade que permitiram e impulsionaram a “fabricacdo”?'* do Método
Natural Austriaco em nosso pais.

Apesar da participagéo ativa de Groll e Recla em eventos internacionais,
€ Gerhard Schmidt, ainda estudante, que se tornaria o principal divulgador da
proposta pedagdgica austriaca no Brasil e em outros paises da América do Sul.
Schmidt era aluno de Hans Groll e como membro de uma associacado de
ginastica e esportes, a “Osterreichische Turn-und Sportunion” (UNION) (Unido
Austriaca de Ginastica e Esportes)?'®, também teve contato com Josef Recla.
Apresentado como autoridade no assunto, considerado um catolico atuante,
além de um reconhecido e premiado esportista, Gerhard Schmidt esteve no
Brasil em trés temporadas (em 1957, 1959 e 1969), todas para participar do
desenvolvimento de cursos de aperfeicoamento. Nessas ocasifes, estabeleceu
e/ou fortaleceu vinculos com professores brasileiros que posteriormente
passaram a difundir o que foi denominado Método Natural Austriaco.

Interessou nesta pesquisa conhecer 0s sujeitos que participaram da
producdo e divulgacdo desse Método, apreender os diferentes itinerarios
formativos que percorreram e, desse modo, entender como foi possivel pensar
0 que pensaram, propor 0 que propuseram. Os lugares por onde passaram e
constituiram como referéncia para sua carreira, assim como as relacbes que
instituiram e/ou aproveitaram nesse processo também se tornaram relevantes
para a compreensao desses sujeitos, suas escolhas e suas praticas. Em um
movimento que comportou saberes partilhados e apropriacdes singulares, a
DEF, os primeiros cursos de formacéo, os Departamentos estaduais e as APEFs

se apresentaram como lugares de preparacdo, de fomento de ideias e préticas,

214 Tomo de empréstimo a expressao utilizada por Michel de Certeau (2014, p. 38-39) para
abordar a feitura de outro produto por meio das praticas inventivas e interessadas dos
“consumidores”. Nessa dindmica, ocorre o que esse historiador denomina de “produgdo
secundaria”, capaz de revelar as formas que esses “consumidores” utilizam e interagem com
determinados artefatos, agregando novos usos e/ou subvertendo o fim para o qual foram
projetados.

215 Federacao criada em 1945 com o intuito de agregar todos os clubes e associagdes ginasticas
e desportivas da Austria Posteriormente passou a ser conhecida como SportUnion (WOLL,
2015).
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de conexdo de sujeitos. Desse modo, reconhecer as relacdes estabelecidas
dentro e entre essas instituicbes, mobilizadas seja por afinidade profissional ou
afetiva, seja por interesses comuns ou individuais, se tornou relevante para
compreender o processo de recepcao, apropriacao e feitura do Método Natural
Austriaco, no Brasil, entre as décadas de 1950 e 1970.

Além da vinculagdo com essas instituicdes, procurei reconhecer outros
espacos de pertencimento dos sujeitos, como o familiar, o religioso e o esportivo,
0s quais considero que também implicaram tanto nas relacdes instituidas entre
tais sujeitos quanto nas representacdes construidas sobre a Educacéo Fisica e
nas praticas colocadas em curso. Compreender esses profissionais nesses
diferentes espacos, que constituiram ou reforcaram com suas acdes, permitiu
conhecer como articularam os saberes e as praticas, quais jA empregavam e
quais haviam estabelecido contato recentemente.

A partir dos documentos localizados foi possivel reconstruir fragmentos
dos percursos formativos e, por meio deles, entender a insercao desses sujeitos
em algumas atividades, como na conducao de cursos e palestras, na producao
de manuais e livros, na insercdo do Método em planos de ensino nas escolas
superiores de formacdo, entre outros. Praticas que, ao mesmo tempo em que
fomentaram a circulacdo do Método Natural Austriaco, foram suas produtoras.
Mobilizei diferentes artefatos - artigos, livros, manuais e planos de ensino e de
aula, reportagens de jornais - de conteudo variado como entrevistas, notas sobre
o tema, descricdes de acdes e percursos desses sujeitos - e, também, producdes
académicas sobre estes sujeitos e suas obras. Alguns séo professores
reconhecidos no ambito do campo da Educacado Fisica, como Inezil Penna
Marinho e Antdnio Boaventura, o que permite 0 acesso a um conjunto maior de
informacgdes; ja sobre outros, “mais andnimos”, ndo foram localizados muitos
rastros, o que tornou a delimitacdo e a escrita de seus percursos um pouco
dificultada.

E possivel identifica-los como sujeitos mediadores, que no
desenvolvimento de acdes afeitas as suas responsabilidades profissionais
fomentaram a formacdo e/ou aperfeicoamento de professores de Educacao

Fisica?'6. Nessa direcdo, por meio da disseminacgédo de suas praticas e saberes,

216 A mediagdo cultural pode ser exercida tanto por sujeitos quanto pelos artefatos e atividades
gue produzem, ressignificam ou transmitem. Nesse exercicio de compreender os sujeitos e suas
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estes professores sdo responsaveis por imprimir sentidos e contornos a
Educacéo Fisica, conferindo a ela uma identidade enquanto campo. Participes
de uma dindmica coletiva, constituiram lugares de pertencimento, permeados
também por disputas, conciliacbes e acomodacbes, que ampliaram sua
capacidade comunicativa, produzindo novas configuracdes a partir de diferentes
experiéncias pedagdgicas e pelo contato com outras maneiras de pensar a
educacéo fisica. Desse modo, esses sujeitos atuaram se relacionando com o
campo da Educacdo Fisica, balizados pelas condicbes de possibilidades
daquele periodo e pela “superficie social” (BOURDIEU, 2002) a qual foram
introduzidos. Portanto, em didlogo com as questdes do tempo e do contexto nos
quais estiveram inseridos, e que, em relagdo, impulsionaram, contiveram e
também justificaram suas acoes.

Importa considerar a caracteristica eminentemente pratica das aulas
ofertadas nos cursos de aperfeicoamento, nos quais os contetdos foram
transmitidos predominantemente pela oralidade e pela demonstracdo. Nessa
direcdo, o que foi posto em circulacdo sobre o Método Natural Austriaco
guardava relacdo com as vivéncias dos sujeitos, marcados pelo que ouviram e
viram nessas ocasides. No caso de Gerhard Schmidt, a comunicacdo so6 foi
possivel porque esteve acompanhado, em suas primeiras visitas ao Brasil, do
professor Hanns Prochownick e/ou da professora Erica Saur que realizavam, de
maneira simultanea, a traducéo do que anunciava. Em sua ultima visita ao Brasil,
em 1969, Schmidt foi auxiliado por sua esposa Barbara Schmidt, que segundo o
jornal Diario do Parana, falava espanhol?’’. Habilidade esta que facilitou a
interacdo entre o professor Schmidt e os cursistas.

Como desdobramento desses cursos de aperfeicoamento, era comum a
elaboracao de apostilas sobre os temas abordados. Muitas vezes, tais artefatos
foram produzidos ainda no decorrer dos eventos, pois era preciso entregar o
material aos cursistas antes do retorno as suas cidades ou paises (LIMA, 2012).
Essa dindmica implicava em transformar, em um curto periodo de tempo, o

conhecimento com o qual tiveram contato recentemente, apresentado em um

praticas mediadoras, estabelego, neste estudo, interlocugdo com alguns autores e autoras como
Chartier (1990; 1991), Sirinelli (1998), Revel (1998), Bourdieu (2002), Fonseca (2008; 2013) e
Gomes e Hansen (2016).

217 *Curso tem ginastica e dangas”. Diario do Parana, 14 de janeiro de 1969, p. 6 (2° caderno).

152



idioma que ndo dominavam, em algo inteligivel e sistematizado para consulta
posterior. Era necessario tornar o texto “habitavel” pela manipulag¢ao de “lugares-
comuns™?8. Nessa direcéo, é possivel, ainda, inferir que as versdes produzidas
no Brasil sobre a Natlrliche Turnen se basearam predominantemente nas
apresentacdes orais e nas demonstracdes praticas?'®.

Ainda, parece sensato refletir que, ao fabricarem o Método Natural
Austriaco a partir da Natlrliche Turnen, esses e essas professoras se depararam
com elementos inapreensiveis, que guardavam relacdo com signos e ritos que
nao reconheciam, que estranhavam. Essa reflexdo implica compreender a
traducdo ndo como mera transposicdo, mas Sim como um processo de
mediacdo. Nesse sentido, € possivel admitir a inventividade dos sujeitos também
no processo de traduzir. Torna-se, ainda, necessario atentar para as intencdes
gue os motivaram a realizar tal tarefa. Tais premissas foram consideradas ao
mobilizar os materiais produzidos sobre o Método Natural Austriaco. Pode-se
sustentar que o contetido anunciado sofreu modificacfes e também considerar
0S sujeitos que participaram desse processo como intérpretes dessa proposta
pedagdgica®?°.

Em relacdo ao contexto, vale lembrar que muitas estratégias foram

colocadas em curso na década de 1950 visando a formacédo de professores e a

218 Estabeleco novamente articulagdo com os argumentos de Certeau (2014, p. 49). Esse
historiador ao refletir sobre o processo de “fabricagdo” nos atos de falar, ler e escrever, afirma
que a comunicagao emerge de um “efeito coletivo e provisério de competéncias na arte de
manipular ‘lugares-comuns’ e jogar com o inevitavel dos acontecimentos para torna-los
‘habitaveis™ (grifos do autor). Nessa diregédo, Certeau (2014, p. 48) remete ao ato de ler como
um processo de mutagdo que torna o “texto habitavel”, tal qual ao alugar um apartamento
mobiliado faz tomar de empréstimo a propriedade de outro.

219 E o que evidencia o documento encontrado no Arquivo do professor Anténio Boaventura da
Silva em que constam anotacdes de varias dancas folcléricas que, segundo Jurema Leme
Rodrigues e Rudyl Pia de Macedo Soares, foram apresentadas por Schmid, provavelmente no
Curso de Santos, realizado em 1957. Posteriormente, em 1958, essas professoras participaram
da publicacdo de um texto na Revista da APEF-SP em parceria com o professor Boaventura,
gue sera retomado ainda neste capitulo (“Ginastica e dangas Folcloéricas Austriacas”, Gerhard
Schmidt. Org. Antonio Boaventura da Silva, Rudyl Pia de Macedo Soares e Juvenal Veiga
Soares. Revista APEF-SP, n°8, mar. de 1958)..

220 Os argumentos de Gruzinski (2001), Fonseca (2012; 2013) e Gomes e Hansen (2016) sobre
0s processos de mediacdo, assim como de Certeau (2014) sobre apropriagcdo, auxiliaram na
compreensao da traducdo também como uma préatica mediadora e criadora. As reflexdes de
Walter Benjamin também foram balizadoras de algumas ponderagfes sobre 0 ato de traduzir
expressos nesse estudo, tanto aqueles que foram realizados pelos sujeitos que compdem essa
trama quanto os que foram realizados durante a feitura desta tese. O texto de Benjamin ao qual
me refiro foi acessado pela tradugéo realizada por Jodo Barrento incluida na obra “A tarefa do
tradutor, de Walter Benjamin: quatro tradugdes para o portugués”, organizada por Licia Castello
Branco em 2008.
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ampliacdo da presenca da Educacdo Fisica nas diversas regibes do pais.
Qualificar e certificar também foram objetivos almejados por aqueles que dirigiam
instituicbes como a DEF, as APEFs, as Escolas superiores e os Departamentos
estaduais. A DEF organizou cursos “intensivos”, “por correspondéncia” e de
“‘informacdes”, estruturando a avaliagdo dos conhecimentos adquiridos por meio
do que foi denominado “Exame de Suficiéncia” (OLIVEIRA, 2014; FONSECA,
2020, p. 48). Tais cursos foram implementados visando responder a demanda
crescente por profissionais, especialmente naqueles estados que ainda nao
possuiam uma escola para a formacdo de professores. Tendo o propésito de
preparar o professorado para alcancar um resultado positivo nos “Exames de
Suficiéncia”, esses cursos impulsionaram também a circulacdo de diferentes
saberes sobre os jogos, as dancas, as ginasticas, os aspectos biolégicos e
pedagogicos da educacao fisica, 0s esportes, entre outros. Interessa-nos realcar
que o Método Natural Austriaco também circulou por meio dessas estratégias.
Neste estudo, os cursos de aperfeicoamento técnico e pedagdgico sdo
considerados como portas de entrada para a introducéo e, também, como tempo
e lugar de “fabricacdo” do Método Natural Austriaco no Brasil. Foi por intermédio
dessa estratégia de formacéo que Gerhard Schmidt foi convidado a apresentar
aos brasileiros a proposta pedagdgica para Educacéo Fisica forjada em seu pais.

3.1 — As primeiras noticias sobre o Método Natural Austriaco no Brasil e 0
protagonismo de Gerhard Schmidt

A Naturliche Turnen apareceu nas publicagdes de Inezil Penna Marinho e
de Maria Jacy Nogueira Vaz, no ano de 1956. No entanto, denominada pelos
brasileiros de Método Natural Austriaco, a proposta pedagogica formulada na
Austria foi abordada pela primeira vez em 1957 por Gerhard Schmidt. Nas
noticias sobre a presenca desse professor no Brasil era comum a publicacao de
um curriculo sintese de sua trajetoria, tanto com respeito a sua formacéo e
atuacao profissional quanto a sua vida esportiva. Essas noticias auxiliaram no
encontro de outras fontes e foram tomadas como pistas para a escrita do
percurso formativo de Gerhard Schmidt.

Esse professor austriaco nasceu em Viena, em 9 de outubro de 1933. Aos
treze anos de idade passou a frequentar a Union. Além de ser apresentada como

uma instituicAo que visava a formacdo dos sujeitos por meio de praticas
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corporais, a Union também transparecia forte vinculo com a religido crista
catolica (WOLL, 2015). Nessa Instituicéo foi praticante de ginastica, esqui e de
outros esportes, como atletismo, natacdo e basquetebol. Schmidt concluiu o
ensino secundario em 1951, na capital austriaca e, no mesmo ano, ingressou na
Faculdade de Filosofia da Universidade de Viena para cursar Historia Natural e
Educacédo Fisica. O professor austriaco conciliou a sua formagdo académica
com a esportiva, participando de diversos campeonatos e de demonstragdes
dentro e fora da Austria, viajando, ja no inicio da década de 1950, para a
Holanda, Alemanha, Suécia e Portugal (WOLL, 2015). Tornou-se diretor
esportivo de jovens e diretor substituto de ginastica na Union no ano de 1953,
quando ainda cursava o segundo ano das habilitacbes em Educacéo Fisica e
Historia Natural. Concluidos esses cursos, iniciou uma especializacdo em
Filosofia??!,

Ao que parece, surpreendido pelo convite, Schmidt tinha apenas 23 anos
qguando foi enviado pela Union para participar como docente dos cursos de
aperfeicoamento no Brasil. No dia 10 de julho de 1957 partiu de Viena, fazendo
escalas em Zurique, Lisboa, Dakar e Recife???, e finalmente desembarcou no Rio
de Janeiro, no dia seguinte, as 15 horas??®. Nessa ocasido, ministrou cursos
sobre Ginastica Natural e dancas folcléricas austriacas nas cidades do Rio de
Janeiro, Santos, Belo Horizonte e Porto Alegre. No seu cartdo de imigracao, o
campo ‘profissdo’ declarava Gerhard Schmidt como “instrutor desportista”

(Figura 14). Nesse documento também estdo expressos os termos do Decreto-

221 Tal especializacéo foi salientada nos periédicos como um doutoramento. No entanto, ndo foi
possivel localizar informacdes mais precisas. Importa ressaltar que desde 1911, segundo Burger
e Groll (1949), a formacao de professores de ginastica esteve vinculada a escolha de um grupo
de especialidades, havendo trés op¢des para formacgéo: ginastica e historia natural; ginastica e
quimica; e ginastica e linguas estrangeiras modernas. Um ponto comum na trajetéria de
Gaulhofer, Streicher e Schmidt foi a escolha pela primeira op¢cdo. De acordo com Hannes
Strohmeyer (1992) até 1946 os Institutos de Educacdo Fisica (ou Corporal) (Institute flr
Leibeserziehung) pertenceram apenas a Faculdade de Filosofia, posteriormente fazendo parte
dos recém-criados Institutos Federais de Educacédo Fisica (ou Corporal) (Bundesanstalten fir
Leibeserziehung) que estavam subordinados ao Ministério da Educagdo. Até o ano de 1965
existiriam trés Institutos de Educacéo Fisica (ou Corporal), nas cidades de Viena, Innsbruck e
Graz; nesse ano foi criado outro na cidade de Salzburg. Somente em 1959 foi estabelecido um
curso de doutorado vinculado especificamente a Pedagogia Esportiva; entretanto, foi s6 em
1977, com a reestruturacdo dos Institutos de Ciéncia do Esporte (Institute fir
Sportwissenschaften), que se consolidou. Esse

s elementos ajudam a compreender melhor as escolhas de Gerhard Schmidt.

222 SCHMIDT, Gerhard. Minhas impressdes do Brasil. Boletim de Educacgéo Fisica. Ano VI, n°.
16, 1958, pp. 43-46. Ndo hé indicagdes na publicacdo sobre a autoria da tradugéo.

223 | Estagio Internacional de Educacado Fisica — Chega hoje ao Rio o prof. Gerhard”. Jornal
Correio da Manhag, 11 de julho de 1957, p. 12 (1° Caderno).
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lei 7.967, de 1945, artigo 8°, que estabelecia que o visto “temporario-especial”

seria destinado aqueles que desejavam permanecer por mais de 180 dias no

pais, sem nele estabelecer moradia; ja alinea enquadrava Schmidt na

situacdo de estudante e/ou beneficiario de bolsa de estudos (BRASIL, 1945).
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FIGURA 14: Cartado de Imigracdo de Gerhard Schmidt (1957)
Fonte: <https://www.familysearch.org/search/>224,

Nao foi possivel precisar o tempo de sua permanéncia no Brasil, no
entanto, pelo numero de cidades visitadas e pela duracao dos cursos (média de
15 dias) podemos supor que se manteve no nosso pais por um periodo inferior
ao previsto no visto concedido, aproximadamente trés meses. Ja a referéncia a
bolsa de estudo pode guardar relacdo com as condicfes e 0s termos por meio
dos quais foi contratado pela DEF. Vale salientar que foi apresentado como
estudante em alguns momentos, como na reportagem em que o jornal Correio
da Manha afirmou, em julho de 1957, que Schmidt estava no “periodo de exames
no doutorado”??5.

Podemos aventar que o convite a direcdo da Union, que indicou Gerhard

Schmidt, tenha sido efetivado por Alfredo Colombo, entdo diretor da DEF.

224 Acessado no dia 20 de novembro de 2020, as 18h11.
225 “| Estagio Internacional de Educacgéo Fisica”. Correio da Manha, 30 de junho de 1957, p. 10
(2° caderno).
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Colombo esteve na conducao dos cursos de aperfeicoamento ocorridos no ano
de 1957 e nas diversas entrevistas que cedeu, anunciando as iniciativas,
ressaltou sua participacao ativa na selecdo, nos estabelecimentos de contatos e
na recepcao dos professores. O convite a Gerhard Schmidt parece ter sido
reiterado por representantes de entidades regionais, como, no caso de Belo
Horizonte, fez Sylvio Raso, professor da EEF-MG que também coordenava a
Diretoria de Esportes, solicitando a presenca de Gerhard Schmidt na | Jornada
de Estudos da Educacéao Fisica (LIMA, 2012). Na organizacdo desses eventos,
Colombo contratou os professores estrangeiros ja com o intuito de que
circulassem por outras capitais brasileiras??®.

Em matéria publicada no Jornal Educacéo Fisica??’, periédico produzido
pela EEF-MG, o tema abordado por Gerhard Schmidt foi definido como uma das
“novidades mais palpitantes”, “a grande atracdo do certame”??8, Essa
reportagem contou com um registro fotografico de Schmidt acompanhado de
Hanns Prochownick, quando foi entrevistado por Owalder Rolim, que na época
era estudante da Escola e membro do comité editorial do Jornal (Figura 15). A
entrevista de Schmidt ocorreu apds o encerramento da | Jornada de Estudos da
Educacéo Fisica, realizada em Belo Horizonte, entre os dias 16 e 31 de julho de
1957.

226 “Encerrado o VI Curso de Aperfeicoamento Técnico e Pedagdgico em Santos”, A Gazeta
Esportiva, 17 de julho de 1957, p. 19.

227 O Jornal Educagéo Fisica foi uma das varias ag6es desenvolvidas que objetivavam tornar a
EEF-MG e suas atividades conhecidas pelos mineiros. Ao todo foram encontradas no acervo do
Cemef/lUFMG quatro edicBes: a 12 de outubro de 1957, a 22 de janeiro de 1958; a 32 de novembro
de 1958 e a 42 de outubro de 1959.

228 “Método Revolucionario de Educacao Fisica”. Jornal Educacgao Fisica. Ano I, n° |, out. 1957.
Acervo do Cemef/lUFMG
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FIGURA 15: Entrevista de Gerhard Schmidt ao Jornal Educacéo Fisica (1957)
Fonte: Jornal Educacéo Fisica Ano I, n° I, out. 1957. Acervo do Cemef/lUFMG

Com a denominacgao de “Método Natural de Educacéo Fisica”, o curso
desenvolvido por Schmidt contou com a colaboracao do professor Prochownick.
Entre os conteudos abordados estavam o0s processos de ginastica e 0s
exercicios de solo ou com aparelhos, que teriam também imprimido um “clima
atraente de bom humor e alegria”??®. A primeira pergunta de Rolim a Schmidt
inquiria suas consideracfes sobre a Educacao Fisica brasileira. Em sua resposta
o professor austriaco afirmou sua dificuldade em tecer comentérios, uma vez
gue ainda conhecia pouco do que era desenvolvido; acrescentou que percebia
interesse e capacidade entre os brasileiros para assimilar os conhecimentos, e
que desse modo acreditava que chegariamos a alcancgar “o nivel” que se tinha
na Europa.

Quando questionado sobre o valor da Educacdo Fisica, Schmidt
evidenciou que a considerava relevante para a juventude mundial, mas que no
Brasil seu valor poderia ser maior, em vista de o pais ter “uma raga” ainda em
formagdo. O argumento de Schmidt remete a uma visdo colonialista e

eurocéntrica, talvez até racista. Tal argumento nos convida a refletir novamente

229 “Método Revolucionario de Educacao Fisica”. Jornal Educacgéo Fisica. Ano |, n° |, out. 1957.
Acervo do Cemef/lUFMG.
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sobre o processo de traducdo. Nesse sentido, implica problematizar se o
professor austriaco poderia ter utilizado outro termo ao invés de “raga”. Se isso
aconteceu, outros sentidos poderiam (e ainda podem) ser obtidos da resposta
formulada por Schmidt.

Na continuidade de sua argumentacao, o professor ressaltou o habito do
exercicio fisico como importante na formacdo dos jovens de seu pais,
enfatizando que “guiado pedagogicamente” resultaria em algo positivo, “tanto
sob [0] aspecto organico, como o lado intelectual, moral e espiritual”. Parece que
nao havia incompatibilidade entre a defesa de uma educacao fisica orientada por
movimentos “naturais” e a necessidade de uma orientacdo pedagdgica na
concepcao de ensino apresentada por Schmidt. Nesse sentido, o que desejava
enfatizar como um principio educativo evocando o termo “natural” precisou ser
capturado nos detalhes dispersos no que foi anunciado pelo professor Schmidt.
O modo de operar com essa expresséao evidencia a producao de uma variedade
de sentidos, a cada vez que fora mobilizada dava énfase em algo diferente. Nao
sendo, portanto possivel estabelecer uma diretriz precisa sobre o que orientava
e compunha os meios e os fins desse processo ha perspectiva de Schmidt.

Ainda nessa entrevista, Rolim solicitou que Schmidt falasse a respeito da
conceituacao “moderna” sobre o ensino e a aplicagdo da Educacgao Fisica.
Schmidt formulou sua resposta afirmando que a orientacao pedagdgica sobre o
ponto de vista moderno poderia ser resumida em trés tOpicos, a saber: a
“condenacao a extrema especializagcao” - para esse professor era preciso buscar
um trabalho variado a fim de desenvolver o corpo de maneira harmonica,
“trabalhar naturalmente” com as formas basicas humanas, sem inventar
exercicios analiticos; e, por ultimo, “trabalhar alegremente”. Nesse ultimo tdpico,
afirmou que pesquisas constataram o aumento da resposta do organismo a
movimentacdo feita com alegria e bom humor. Esses principios, salientados por
Schmidt, parecem conferir & proposta pedagdgica austriaca certa flexibilidade e
distanciamento de preceitos cientificos mais rigidos para orientacdo do ensino
do movimento.

Para encerrar a entrevista, Rolim inquiriu sobre a origem dos exercicios
ensinados por Schmidt, que foram caracterizados, pelos “alunos e assistentes”,

como bastante originais. Schmidt respondeu que
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Esses exercicios surgiram da minha pratica de Educacéao Fisica
na Austria. E todos eles ja foram aplicados em criancas e
adultos, sempre com os mais altos resultados. Sua concepc¢ao
surgiu, primeiramente, dos livros especializados; depois uma
parte das aulas de meus mestres e, finalmente, outros foram
imaginados por mim pessoalmente®?,

Schmidt atesta a eficacia do método empreendido e afirma a autoria dos
exercicios, destacando, também, que a elaboracéo deles foi decorrente de suas
experiéncias pedagodgicas, tanto aquelas relacionadas com momentos de
estudos quanto com a observacéao de outros professores e, ainda, da sua propria
pratica do ensino. Parece, também, inserir a proposta que apresentava em uma
perspectiva de educacao ativa, na qual o professor deveria ter autonomia e
capacidade para ser o inventor e condutor do processo educativo. Desse modo,
a possibilidade de criar os exercicios também se contrapunha as aulas prontas,
nas quais as licdes e cada uma de suas partes ja estavam determinadas a priori.
Havia entre alguns professores de Educacdo Fisica, no Brasil, o desejo de
superar essa forma de organizacdo do ensino. A proposta austriaca pode ser
considerada um dos saberes evocados para desenvolver essa renovacao?.,

No Rio de Janeiro, antes do evento em Minas Gerais, O Jornal do Brasil,
do dia 13 de julho de 1957, publicou a reportagem denominada “Aluno que n&o
esquia leva bomba no fim do ano: Austria”’, contando também como uma
entrevista cedida pelo professor austriaco, desta vez acompanhado por Alfredo
Colombo?32, Como o proéprio titulo anuncia, nessa publicacéo foi destacada a
relevancia educacional apregoada a Educacéao Fisica no pais europeu. Logo no
inicio exibiram a argumentacdo que foi apresentada como tecida por Schmidt:
“Na Austria, o aluno que ndo consegue um aproveitamento razoavel nas aulas
de Educacao Fisica - mesmo aprovado em todas as outras matérias - repete o
ano”. A reportagem ainda complementou que as aulas de ginasticas, que
aconteciam quatro vezes na semana, tinham a mesma importancia de outras
disciplinas e eram obrigatorias desde o curso primario até o superior. No primeiro

topico da entrevista editada pelo Jornal do Brasil, denominado “Método

230 “Método Revolucionario de Educacéo Fisica”. Jornal Educagéo Fisica. Ano I, n° |, out. 1957.
Acervo do Cemef/lUFMG.

231 Atransicao entre diferentes modelos pedagogicos que nortearam a Educacgéo Fisica brasileira
€ objeto de estudo do grupo de pesquisa do Cemef/lUFMG, do qual fagco parte ha pelo menos 10
anos. Discussao mais apurada dessa tematica pode ser acessada no artigo de Linhales (2017).
232 “Aluno que ndo esquia leva bomba no fim do ano: Austria”. Jornal do Brasil, 13 de julho de
1957, p. 12 (1° Caderno).
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Austriaco”, foi exposta a explicagdo de Schmidt sobre o que consistia tal
proposta pedagogica: “O nosso método de ginastica se resume, em sintese, nos
exercicios naturais praticados de acordo com programa especial previamente
estudado”.

Na continuidade, Schmidt teria apresentado a divisdo do Método em trés
partes distintas: 1%) motivagdo, composta de pequenos jogos para preparar o
corpo e despertar o interesse; 2%) exercicios de atitude e correcdo de
movimentos, que deveria englobar exercicios educativos e variados, que se
distanciassem da monotonia, podendo ser executados de forma individual ou
coletiva; a 3%) e a Ultima parte, denominada de Volta a calma, que previa jogos
“‘lentos, exercicios respiratorios. Prelecfes sobre as aulas visando a corre¢do de
erros e a falta de desportividade [sic], acaso cometidos pelos alunos”. Ja no
segundo tépico, o Jornal do Brasil apresentou “Céao e Gato” como um exemplo
de “jogo lento” que poderia compor a Ultima parte do Método e explicou no que
constituia essa atividade, atribuindo sua descricdo a Schmidt?33. A organizacéo
da aula parece se estruturar em certa compreensao fisiologica do corpo. Nessa
direcao, era preciso realizar um “aquecimento”, preparando-o para a proxima
etapa, na qual se desenvolveriam atividades visando uma formagé&o corporal e,
por ultimo, acdes de “desaquecimento”, para que o corpo se acalme.

Nesse ordenamento, o tempo da aula (de 50 a 60 minutos) deveria ser
dividido em quatro partes, que tinham duracéo distinta: 1) Introducéo, também
nomeada de animacéo (5 a 8 minutos); 2) Escola de postura de movimentos (15
a 20 minutos); 3) Performance ou habilidades artisticas (20 a 25 minutos); 4)
Volta a calma (5 a 8 minutos)?3*. Tal organizagéo pretendia estipular que o inicio

e o final da aula fossem compostos de exercicios de facil execucéo; ja nas outras

233 Aluno que n&o esquia leva bomba no fim do ano: Austria”. Jornal do Brasil, 13 de julho de
1957, p. 12 (1° Caderno).

234 Estruturacdo semelhante esta presente na obra de Karl Gaulhofer e Margarete Streihcer
(1924) e no livro de Hans Groll e Eduard W. Burger (1949). Nesse ultimo, uma aula de 45 minutos
foi organizada do seguinte modo: A) Belebende Ubungen - etwa 8 Minuten (Exercicios de
animacédo — cerca de 8 minutos); B) 1. Rumpflibungen, 2. Gleichgewichtsiibungen 3. Kraft- und
Geschicklichkeitsibungen — etwa 15 Minutem (1. Exercicios de tronco, 2. Exercicios de
equilibrio, 3. Exercicios de for¢a e habilidade — cerca de 15 minutos); 4. Lauf und Gang, 5. Sprung
— etwa 15 Minutem (4. Corrida e caminhada, 5. Saltos — cerca de 15 minutos); C) Beruhiende
Ubungen — etwa 7 Minutem (Exercicios calmantes — cerca de 7 minutos). BURGER; GROLL.
Leibserziehung: Grundsétzliches, Methodisches, Stoffiliches (1949, p. 218)

161



partes se exigiria mais atencéo e esforco fisico dos alunos?®. Esta estruturacéo
tornou-se recorrente nas elaboracfes sobre o Método Natural Austriaco que
foram produzidas e postas em circulagdo no Brasil. Comumente apresentadas
como elementos do “Plano de aula”, estiveram presentes nos manuais, nos
livros, nos planos de ensino e nos pontos de prova que foram elaborados sobre
0 assunto. Essa associacdo fomentou uma relagdo muito estreita entre esse
modelo de plano de aula e o Método Natural Austriaco, que algumas vezes foram
até mesmo tratados como sindnimos, evidenciando indicios de sua apropriacéo
pelas professoras e professores brasileiros.

Ainda na mesma reportagem, Alfredo Colombo destacou que duas
“‘modernas técnicas” seriam abordadas nos cursos de aperfeicoamento daquele
ano, “a francesa e a austriaca”. Nas representacgdes tecidas por Colombo sobre
essas propostas pedagdgicas, a “técnica” francesa?3® estaria mais vinculada ao
“psicoldgico da atividade atraente, compreendendo varios tipos de competigao”;
ja a formulada na Austria era “chamada natural” e obedecia a “um processo mais
rigido, mais formativo e disciplinar?®””. Esse argumento desperta a atengdo. Logo
a “técnica” que foi atribuida a alcunha de “natural”’ foi destacada por Colombo
como mais meticulosa. O que pode evidenciar que, para esse professor, era
possivel conciliar uma intervencdo pedagdgica incisiva com uma forma de
educar que era considerada “natural”’. Pode-se inferir, também, que sob a tutela
de “natural” uma miriade de sentidos poderia ser construida pelos diferentes
sujeitos que tiveram contato com essa proposta pedagdgica.

A equidade da educacéo fisica com outras disciplinas foi recuperada nas
linhas finais dessa publicacdo, quando Colombo salientou que até nas férias
escolares a Educacao Fisica era praticada na Austria, “sendo obrigatério o curso
de ‘sky’ e excursdes a pé”. Como diretor do 6rgao federal que ocupava lugar
central nas formulacbes de diretrizes para essa pratica pedagobgica, a
observacédo de Colombo pode guardar relagédo com a apresentacédo de uma DEF

atuante para tornar a Educacdo Fisica tdo estimada no Brasil como ele

235 BURGER; GROLL. Leibserziehung: Grundsatzliches, Methodisches, Stoffiliches (1949, p.
218).

236 Colombo fazia mencé@o a Educacéo Fisica Desportiva Generalizada que foi introduzida no
Brasil no inicio da década de 1950 por Auguste Listello. Sobre essa proposta pedagogica e sua
circulagdo no Brasil ver estudo de Cunha (2017).

237 “Aluno que ndo esquia leva bomba no fim do ano: Austria”. Jornal do Brasil, 13 de julho de
1957, p. 12 (1° Caderno).
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acreditava ser em outros lugares, naquele momento, na Austria?3®, Para tanto,
Colombo destacou que o objetivo da presenca de Gerhard Schmidt era o de
difundir o “método austriaco de ginastica” e atualizar os professores na “moderna
técnica europeia”®°.

A Gazeta Esportiva, periodico de Sao Paulo, também realizou entrevista
com Gerhard Schmidt, no dia 04 de setembro de 19572%0. Dessa vez ele foi
acompanhado pela professora Erica Saur?*, que, segundo a reportagem, atuava
como sua “intérprete” nas aulas que ministrava em curso organizado pela APEF-

SP?42, e pelo presidente dessa entidade Anténio Rennd Ribeiro (Figura 16).

O prof.. Gerhard Schmidt quando palestrava com o redator de A GAZETA ESPORTIVA ven-
do-se ainda o prof. Antonio Rennd Ribeiro, presidente da APEF, a profa. Eriea Saur, da Es-
cola Naclonal de Educacio Fisiea e o prof, Cyro de Andrade, nosso companheiro de trabalho

FIGURA 16: Os professores Gerhard Schmidt, Erica Saur e Antdnio Ribeiro na redacdo d’A
Gazeta Esportiva
Fonte: A Gazeta Esportiva. 05 de setembro de 1957, p. 24.

238 |mporta também comentar que, segundo relatério do ano de 1957, a biblioteca da ENEFD
recebeu do professor doacdo de filmes sobre gindstica moderna, produzidos pela UNION no
mesmo ano. Relatdrio ENEFD do ano de 1957 (Acervo do CeMe/UFRJ). Infelizmente tais filmes
ndo estao sob a guarda do CeMe/UFRJ e ndo foram identificados indicios de sua localizagao.
239 “Aluno que ndo esquia leva bomba no fim do ano: Austria”. Jornal do Brasil, 13 de julho de
1957, p. 12 (1° Caderno).

240 “Integra a Universidade a Educagéo Fisica da Austria”. A Gazeta Esportiva. 05 de setembro
de 1957, p. 24.

241 Erica Saur também acompanhou a professora austriaca Margareth Froelich na condicdo de
intérprete, nos cursos que ministrou no Brasil nos anos de 1953 e 1954. Saur realizou parte de
seus estudos na “Escola Allema” no Rio de Janeiro. Essa Instituicdo, localizada no centro da
cidade, foi criada por imigrantes alemaes em 1862 e era estruturada no ensino bilingue, com
forte presenca de elementos culturais do pais europeu. Por meio de intervencao federal teve o
nome alterado para Colégio Humboldt em novembro de 1939 e trés anos mais tarde foi fechada.
Ja no ano de 1946 foi reaberta, mas como Colégio Cruzeiro, denominagdo que preserva
atualmente. (Disponivel em: <http://www.colegiocruzeiro.g12.br/institucional.php?crz=historico>.
Acessado em 11 de dezembro de 2020, as 13h02).

242 Esse curso era distinto dos de aperfeicoamento técnico pedagdégico.
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Ao abordar “as concepgdes e as formas de trabalho” que o professor viera
divulgar, a reportagem destacou o percurso da Naturliche Turnen no pais
europeu. Em tal delineamento, a proposta austriaca foi revestida de
caracteristicas positivas, destacando principalmente seu compromisso com a
educacao dos sujeitos. Primeiramente, a participacdo de Gaulhofer e Streicher
na elaboracdo dessa proposta de ensino foi acentuada. Em seguida, houve
referéncia ao periodo p6s-Segunda Guerra, no qual a proposta austriaca foi
representada como parte integrante do “movimento de reagcado aos excessos do
nazismo”, que teria conseguido superar a “ojeriza psiquica a tudo que fosse
atividade fisica” e as “tendéncias hitleristas”. Vale destacar o uso do termo
‘excesso”, talvez permiti inferir que ndo era o nazismo que estava sendo
guestionado e/ou rechacado. De acordo com a reportagem, prevaleceu “o sadio
espirito educacional” e se estabeleceu no pais uma Educacao Fisica cujo
objetivo primordial era a educacéo integral®*3. Nenhuma reflexdo ou questao foi
apresentada sobre o que fizeram da Educacéao Fisica e/ou da Naturliche Turnen
na Austria no periodo de ascens&o do fascismo.

No topico seguinte foram abordadas as formas de trabalho, realcando que
eram “pontos de apoio basico a liberdade, o jogo e a disputa, isto é, a utilizacédo
do espirito de emulagdo natural entre os educandos”. A reportagem seguiu
destacando a participacao dos professores Groll de Viena, Recla, de Graz, Shier,
de Innsbruck e também de Diem, de Colbnia. Sobre essa ultima mencao, vale
salientar que, no livro Teoria General de la Gimnasia, Langlade e Langlade
também anunciaram essa relacdo, afirmando que a “esséncia” da proposta
pedagogica austriaca poderia ser encontrada na década de 1960 na
Sporthochschule de Coldnia?*4.

Na continuidade, o Gazeta Esportiva também enfatizou a relevancia
atribuida a educacao fisica naquele pais europeu. Assim, destacaram que “uma
coisa que estarreceu a todos os que ouviram o prof. Gerhard foi a referéncia
sobre o prestigio do professor de Educagao Fisica na Austria”. A obrigatoriedade

de se formar em duas licenciaturas foi apresentada com algo bastante positivo,

243 “Integra a Universidade a Educacgao Fisica da Austria”. A Gazeta Esportiva. 05 de setembro
de 1957, p. 24.

244 L ANGLADE, Alberto; LANGLADE, Nely R. Teoria General de La Gimnasia. Buenos Aires,
Editora Stadium, 1970.
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sendo considerado fator principal dessa valorizacdo no pais. Nas linhas finais, a

reportagem afirmou expor a opinido de Gerhard Schmidt sobre o assunto

Em primeiro lugar temos um nivel intelectual elevado. Em
segundo lugar, o fato de haver a obrigatoriedade garantir [sic] a
subsisténcia na velhice e, finalmente, em terceiro lugar, coloca o
encarregado das aulas de educacao fisica em pé de igualdade
com todos os outros professores dos estabelecimentos de
ensino secundario e superior?®,

As ponderacbes de Schmidt permitem refletir que, para ele, os
professores deveriam buscar em outras referéncias o apuro intelectual
necessario para a préatica pedagogica. Tais afirmacdes transparecem, também,
uma concepcao de Educacédo Fisica que creditava o movimento corporal como
algo crucial no fazer do professor, habilidade que se perderia com o
envelhecimento.

Além das reportagens de jornais, as demonstracdes praticas de ginastica
de Gerhard Schmidt foram registradas em outros suportes, como fotografias e
em um filme de 16mm, que gravou diversos momentos da Il Jornada
Internacional de Educacdo Fisica, realizada em Belo Horizonte, em 1959246,
Registros estes que evidenciam principalmente as partes préaticas desses cursos
de aperfeicoamento. Nesse filme e nas fotografias, Gerhard Schmidt aparece ora
auxiliando algum aluno ou professor na execucdo de algum movimento, ora ele
préprio realizando algum elemento de ginastica. Foi comum o professor
austriaco apresentar-se usando calgdo, sem camisa e com 0s pés descalcos,

assim como outros participantes das atividades (Figura 17).

245 “Integra a Universidade a Educacgao Fisica da Austria”. A Gazeta Esportiva. 05 de setembro
de 1957, p. 24.

246 Acervo Cemef/lUFMG. Acervo Filmico do Cemef — Subcolecao Peliculas 16mm - CF.16.25 -
Il Jornada Internacional de Educagéo Fisica.
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FIGURA 17: Registro de uma das aulas ministrada por Gerhard Schmidt na 12 Jornada
de Estudos da Educacao Fisica (Belo Horizonte, 1957). Realizam o movimento Hans
Prochownik (a esquerda), Sylvio José Raso (ao centro) e Gerhard Schmidt (a direita).
Fonte: Acervo Cemef/lUFMG. Acervo iconogréfico. Subcolegdo Jornadas.

Como ja mencionado, nas visitas de Gerhard Schmidt ao Brasil, nos anos
de 1957 e 1959, Hanns Prochownik o acompanhou no desenvolvimento dos
cursos. Nesses registros é possivel localizar também a participacdo desse
professor, ora auxiliando Gerhard, ora também demonstrando suas habilidades
gimnicas. Foi localizada no Acervo Pessoal Professor Germano Bayer, no
Arquivo Publico do Parana, uma longa sequéncia fotografica dos dois
professores reproduzindo alguns movimentos, durante o | Estagio Internacional

de Educacéo Fisica, no Rio de Janeiro, em 1957(Figura 18).
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FIGURA 18: Fragmento da sequéncia fotografica de Gerhard Schmidt e Hanns
Prochownik
Fonte: Acervo Pessoal Prof. Germano Bayer24’

Os documentos imagéticos desvelam variados exercicios, executados em
dupla e sem aparelho, sendo os corpos dos dois professores utilizados como
apoio e sustentacdo um para o outro durante a realizacdo. Nessa mesma
sequéncia fotografica ha imagens de outros momentos do curso, algumas
também registrando aspectos das aulas de Schmidt.

Ap0s essa temporada no Brasil, Schmidt retornou ao seu pais. Em 1958
concluiu a especializagdo em Filosofia e logo iniciou o exercicio do magisteério,
lecionando as disciplinas de Educacéo Fisica e Historia Natural, em algumas
escolas da cidade de Viena. Manteve seu vinculo com a UNION e continuou
viajando por outros paises, representado essa Federacio e a Austria (WOLL,
2015).

Os preceitos que balizavam a proposta de ensino para a Educacao Fisica,
forjada na Austria, foram abordados nos cursos organizados no Brasil em 1958,
s6 que por Ivan Varga, um professor iugoslavo. E possivel supor que o encontro
entre o professor Varga e algumas professoras brasileiras tenha ocorrido durante
a Gymnaestrada, que aconteceu no més de julho de 1957, na atual cidade de
Zagreb, na época pertencente a lugoslavia. Nesse evento, segundo o Jornal

Correio da Manha, a apresentagdo conduzida por Varga “foi muito aplaudida,

247 Fotografias do | Estagio Internacional de Educacéo Fisica. Acervo Pessoal Prof. Germano
Bayer. Arquivo Publico do Parana.
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pela seguranca e o ritmo imprimido aos numeros planejados”?#. Tal ocasiédo
pode ser considerada 0 momento oportuno para que Varga recebesse o convite
de participar dos cursos de aperfeicoamento no ano seguinte. Como abordado
no primeiro capitulo, o Brasil foi representado no evento por uma comissao
composta pelas professoras Yesis Amoedo Passarinho e Fernanda Barroso
Beltrdo da ENEFD, Guiomar Meireles Becker, da EEF-MG, Stella F. Mansur
Guérios, da ESEF-SP, e também a professora llona Peuker, nascida em 1915
no territério do Império Austro-Hungaro, que havia se instalado recentemente no
Brasil. Possivelmente a participacédo de Varga foi intermediada mais diretamente
pela professora llona Peuker, que o acompanhou no Brasil na condicdo de
intérprete.

lvan Varga nasceu em 1926 e parece ter se interessado pela Educacéo
Fisica desde seu ingresso no “curso secundario”?*°. Em 1958, considerado “um
mestre da ginastica™®°, “a grande atracdo” e “especialista em demonstragdes
coletivas™®!, Varga participou de cinco cursos de aperfeicoamento (no Rio de
Janeiro, Santos, Belo Horizonte, Curitiba e Porto Alegre) versando sobre dancas
folcloricas iugoslavas e sobre a Ginastica Natural. Embora a identificacédo
austriaca ndo tenha sido atrelada a denominagdo do tema abordado,
identificamos em uma publicacdo do professor, na Revista da APEF-SP, de
19582%%2, muitos elementos comuns a proposta pedagdgica gestada naquele
pais. O professor Ivan Varga foi apresentado como possuidor de ampla
experiéncia em ginastica, por meio da frequéncia de cursos em algumas
instituicdes, as quais, segundo a reportagem do jornal Correio da Manha, eram
consideradas de renome na Europa, como no Instituto Superior de Educacédo

Fisica de Belgrado e em algumas instituicdes na Austria, onde se especializou

248 “|| Estagio Internacional de Educacao Fisica”. Jornal Correio da Manha, 15 de junho de 1958,
p. 10 (2° caderno).

249 “|| Estagio Internacional de Educacao Fisica”. Jornal Correio da Manha, 15 de junho de 1958,
p. 10 (2° caderno).

250 |dem.

251 “Professores de Ginastica aprendem danca iugoslava”. Jornal do Brasil, 26 de junho de 1958,
p. 13 (1° caderno).

252 Trata-se de uma publicacdo da APEF-SP das apostilas do VI Curso de Aperfeigoamento
Técnico e Pedagdégico de Santos, ocorrido no mesmo ano. O texto de Varga foi traduzido pela
professora Maria Emygdia Ribeiro de Magalhées.
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em “educacéo fisica para a juventude escolar, principalmente no periodo de 10
a 14 anos”?%3,

O Jornal do Brasil publicou em 26 de julho de 1958 uma reportagem sobre
as aulas de dancas folcléricas ministradas por Ivan Varga. Nessa ocasido, esse
professor teria declarado que os brasileiros aprendiam com facilidade, mas que
“‘embora [se] movimentassem certo”, lhes faltava “ritmo”. Talvez Varga fizesse
meng¢ao a um ritmo préprio, ao movimento de danga que desejava ensinar. Sobre
esse momento, a reportagem desse Jornal comentou também a intervencao de
llona Peuker, que teria orientado os cursistas: “Vocés tém que dar molejo no
corpo, fazer um movimento de quem vai, mas n&o vai...”?>*. Peuker pareceu
fazer mencdo a um movimento comum na ginastica daquele periodo, o de
molejar, que era o de movimentar o corpo pela flexdo dos joelhos sem se
deslocar. Elemento comum as ginasticas feminina, ritmica e/ou moderna que
estabeleciam uma relacdo estreita com a danca®®. Nessa direcdo, os
flexionamentos, os balanceamentos, a forma organica, a fluidez e a leveza foram
buscadas como referéncia de uma ginastica que se contrapunha aos
movimentos considerados rigidos e artificiais.

Apesar de a presenga de Ivan Varga ter reverberado nos jornais do
periodo, esse professor ndo foi destacado como um divulgador do Método
Natural Austriaco no Brasil. As fontes ndo permitem afirmar que Schmidt e Varga
tenham estabelecido algum contato ou que se conhecessem, pois nas noticias
sobre a presenca de Varga no Brasil, esse professor ndo mencionou Schmidt.
Tampouco o professor austriaco se referiu a Varga quando retornou ao Brasil,
em 19509.

253 “|| Estagio Internacional de Educagao Fisica”. Jornal Correio da Manha, 15 de junho de 1958,
p. 10 (2° caderno).

254 “Professores de Ginastica aprendem danca iugoslava”. Jornal do Brasil, 26 de junho de 1958,
p. 13 (1° caderno).

255 Marcos Antonio Almeida Campos (2007) tomando a Escola de Educacdo Fisica de Minas
Gerais como referéncia, estudou a presenca da danca na formacao de professores e professoras
no periodo de 1952 a 1977. Nesse estudo, o autor evidenciou que, embora ndo estivesse
expressa nos programas curriculares da Instituicdo, a danga esteve presente em outras
disciplinas, principalmente aquelas vinculadas as ginasticas e a recreacdo. Tal relagcao entre
ginastica e danca também pode ser observada nos relatérios da cadeira da ENEFD de Ginastica
Ritmica, ministrada pelas professoras Maria Helena Penteado Pabst e Dora Pinto, como em
outras agfes como os Jogos da Primavera, conforme evidenciam os relatorios anuais dessa
Instituicdo (Acervo do CeMe/UFRJ).
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Em dezembro de 1958, o Boletim de Educacéo Fisica publicou o artigo
“Minhas impressodes do Brasil” elaborado por Gerhard Schmidt?6. A autoria da
traducédo ndo foi indicada. O texto possui cinco paginas e apresenta Schmidt, em
nota de rodapé, como “consagrado professor”, “embora bastante jovem”, dando
ainda destaque as suas habilidades esportivas em diversas modalidades.
Finalizaram a apresentag&o afirmando que sua estadia no Brasil teria sido um
“verdadeiro sucesso”, tendo deixado “inUmeros amigos e admiradores”?’.

O conteudo dessa publicacdo nos permite inferir que Schmidt elaborou o
texto com o objetivo de apresentar o Brasil para outras pessoas com as quais
dialogava em sua atuacéo, ndo para se comunicar com os brasileiros2%8. Mais
precisamente, parece se tratar de um relatério, no qual narra sua viagem e suas
acbes, que teria sido direcionado a UNION. Nesse sentido, muitas
representacfes sobre o nosso pais, a Educacdo Fisica brasileira e seus
professores foram tecidas por Schmidt. Ja nas primeiras linhas, o professor
austriaco afirmou que era necessario apresentar alguns “esclarecimentos” e
“retificacoes” de “apreciacbes completamente falsas a respeito do Brasil” que
ouvia de seus amigos. Dentre elas, salientou que o idioma era o portugués e nao
o espanhol, que a capital era o Rio de Janeiro e ndo Buenos Aires e que nao era
verdadeira a “versdo muito difundida” de que havia muita “selva e indios”. Sobre
isso, prosseguiu destacando que nao tinha encontrado nenhum indio e que vira
“‘das selvas, apenas pequenos trechos”. Segundo Schmidt, nem os préprios
brasileiros tinham muito contato com os “primitivos habitantes” por causa da
dificuldade de acessar seus territorios e também por que nao seriam recebidos
de maneira amistosa, frisando que havia recebido informag¢des de que “as fechas
envenenadas” ainda estariam “em moda”.

Na continuidade, Schmidt relatou que se sentiu surpreso quando recebeu
o convite para viajar ao Brasil, destacando que ficou “meio zonzo” com tudo o

que se desenrolava. Impressdes de receio foram esbogadas por Gerhard

2% SCHMIDT, Gerhard. Minhas impressdes no Brasil. Boletim de Educacéo Fisica. Ano VI, n°.
16, 1958.

257 |dem ibdem.

258 Apesar dos esforcos envidados, ndo foi possivel localizar se alguma versdo do texto foi
publicada em algum periodico na Austria, nem mesmo encontrei algum indicio da existéncia de
sua redacédo em aleméao.
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Schmidt sobre como ele e a proposta pedagogia austriaca seriam recebidos,

assim como se seria bem-sucedido em sua tarefa.

Porém, depois de refeito do choque, acedi rapidamente. No
fundo do meu coracdo permanecia, entretanto, certa duvida,
pois ndo podia compreender que um pais pudesse mandar para
um professor completamente estranho uma passagem que, por
si s6, implica despesa de cerca de Cr$64.000,00. Se este, por
acaso, fracassasse??%°

Esse professor continuou a narrativa afirmando que estava acampando
na cidade austriaca de Krems quando recebeu o telegrama confirmando sua
viagem para o dia seguinte, dia 10 de julho, o que o forgou a “abandonar o belo
acampamento e viajar para Viena”.

Nesse exercicio de narrar suas impressdes sobre o Brasil, Gerhard
Schmidt ressaltou que seu trabalho consistia em dar cursos “sobre os modernos
processos de Educacédo Fisica”, bem semelhantes aos que estava acostumado
a “assistir principalmente em Schieleiten”. No entanto, uma diferengca de sua
atuacao no pais europeu e no Brasil foi destacada, a necessidade de cuidar tanto
do que denominou “parte pratica” quanto da “tedrica”. Tal alegagao nos permite
refletir que Schmidt, nas atividades desenvolvidas na UNION, estivesse mais
acostumado a ministrar aulas mais praticas e que o conteudo tedrico ficava a
cargo de outro professor, sendo, entdo, um novo desafio que precisou enfrentar.
Importante destacar a mencao feita aos cursos em Schieleiten, instituicdo que
desde a década de 1930 passou a ser referéncia na formacao de professores de
Educacao Fisica e que, a partir de 1950, a UNION, sob a coordenacéo de Josef
Recla, passou a ofertar cursos de curta duracédo, que contaram com expressiva
participacdo de estudantes e professores de outros paises (SCHLOSSER, 2012,
WOLL, 2015).

Retomando o relato de Gerhard Schmidt sobre as impressdes de sua

primeira estadia no Brasil, assim apresentou o que realizou

Ministrava, pois, na pratica, Método Natural, isto é, pequenos
jogos, aulas de movimentos e postura, ginastica de aparelhos
(com obstaculo e sob a forma artistica), atletismo e jogos de
luta... Os temas das aulas teéricas versavam sobre: objetivos e
métodos da moderna Educacéo Fisica, estudo dos movimentos,

259SCHMIDT, Gerhard. Minhas impressfes no Brasil. Boletim de Educacéo Fisica. Ano VI, n°.
16, 1958, p. 43.
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0S movimentos naturais, processo da aprendizagem do
movimento, escola do aprendizado, o plano de aula
(planejamento, preparacdo e consequéncias), a sua
organizacao do ponto de vista racional e psicolégico, o ensino
da natacgédo natural®®.

E possivel apreender, considerando a descricdo de Schmidt, que muitos
temas foram abordados por ele sob a alcunha de Método Natural, abarcando
diferentes ginasticas, jogos, lutas, esportes e movimentos posturais. Tal
diversidade parece guardar relacdo com o entendimento de que, na Austria, a
Narturliche Turnen era fundamentalmente uma proposta de Educacéo Fisica.

Schmidt relata, ainda, que os brasileiros apreciavam “muito a teoria e as
discussbes amigaveis” e os momentos relatados acima exigiram ainda
discussfes paralelas as aulas tedricas. Na organizacao de seu ensino, afirma
que iniciava com aulas préticas, objetivando que os alunos tivessem contato
“alegre” com o que seria abordado teoricamente. Desse modo, acreditava que
teriam uma compreensao “mais profunda” do que era desenvolvido em seu pais.

Na continuidade de sua narrativa, Gerhard Schmidt enfatizou que
ministrou também dancas folcléricas, mas que nao estava preparado para essa
tarefa, tendo que improvisar com o unico instrumento que havia levado, “uma
pequena gaita Hohner”, com a qual tocou para “cerca de 50 (cinquenta) pares
até conseguir um pianista”. Nas impressdes de Schmidt, esses foram os
momentos de maior entusiasmo, estabelecendo uma rotina diaria, nos cursos,
de aulas de dancas, jogos e cantos. As dancas folcloricas austriacas e outras
também de origem europeia foram anunciadas por jornais que destacaram a
empolgacédo dos cursistas e passaram a vigorar como contetdo a ser abordado
nos outros anos de realizacdo dos cursos?6?.

Sobre sua assisténcia, Schmidt afirmou que foi composta por estudantes,
professores dos diferentes niveis de ensino, médicos especializados, inspetores
e “muitos militares”. Tal publico guarda relagdo com as condi¢gbes de formagéao

e as possibilidades de atuacdo na década de 1950. O professor acrescentou

260 SCHMIDT, Gerhard. Minhas impressdes no Brasil. Boletim de Educacédo Fisica. Ano VI, n°.
16, 1958. P. 45.

261 Ao analisar esse relato de Schmidt, considero relevante destacar que foram encontrados, em
alguns dos acervos visitados, papéis com letras e partituras de musicas folcléricas austriacas,
algumas com descricdo dos passos a serem dancados. Esses documentos foram localizados
como parte integrante de apostilas de alguns cursos de aperfeicoamento e de planos de ensino
de disciplinas dos cursos superiores de formacao.
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ainda que havia ministrado aulas para “muitas criancas de ambos os sexos e de
diversas idades de varios colégios”2%2, E possivel aventar que fazia mencéo as
atividades de recreacdo, que comumente eram realizadas no fechamento de
cada curso e que eram direcionadas a comunidade da cidade sede. Esses
momentos, denominados de Ruas, Dias ou Praias de Recreio, eram projetados
no encerramento dos cursos de aperfeicoamento como estratégias para que 0s
cursistas, sob supervisédo dos professores e professoras, colocassem em pratica
0 que haviam aprendido.

Ja a Educacdo Fisica brasileira foi apresentada, por Schmidt, como
oficialmente direcionada pelo Método Francés e comparada ao Método Spiess-
Maulshcen. Embora Schmidt ndo tenha mencionado, vale relembrar que essa
Gltima sistematizacdo foi mencionada diversas vezes como a orientacdo que
desejavam superar na reforma ambicionada por Karl Gaulhofer e Margarete
Streicher na Austria, ainda nas primeiras décadas do século XX. Nessa ocasi&o
foi reputada, por esses educadores, como artificial, enfadonha e conduzida pela
geometria®®, Importante considerar também que muitos dos professores
engajados com a realizacéo dos cursos de aperfeicoamento desejavam renovar
a Educacao Fisica brasileira, sendo sua desvinculacdo do Método Francés um
passo importante para alcancar esse objetivo. Talvez Schmidt expressasse seu
entendimento do que ouvira desses professores e alunos durante as aulas que
ministrou.

Os brasileiros, de forma geral, foram representados como provenientes
de uma “mistura de ragas e coloragdes de pele”, com a qual, segundo ele, teve
contato pela primeira vez. Esse professor expressou admiracdo porgue apesar
dessas diferencas “de cor e de raga”, viviam amigavelmente. “Hospitaleiro”,
“extrovertido”, ndo “excessivamente devotado ao trabalho”, “temperamental e
barulhento”, foram atributos descritos por Schmidt sobre sua assisténcia.
Destacou o ato insistente de “tamborilar em tudo”, informando que teve de se

“acostumar” com isso, principalmente nos passeios de dnibus?%. Caracteristicas

262 SCHMIDT, Gerhard. Minhas impressdes no Brasil. Boletim de Educacgéo Fisica. Ano VI, n°.
16, 1958. p. 45.

263 GAULHOFER, Karl; STREICHER, Margarete. Grundziige des &sterreichischen Schulturnens.
22 Auflage. Verlag: Wien, Leipzig, New York. Deutscher Verlag fur Jugend und Volk, 1924.

264 SCHMIDT, Gerhard. Minhas impress6es no Brasil. Boletim de Educacgéo Fisica. Ano VI, n°.
16, 1958. p. 45.
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talvez muito distintas dos grupos de alunos que estava acostumado a conduzir
em Viena. Essas representacOes tecidas por Schmidt, nas quais destacou
principalmente a alegria e animacdo dos brasileiros, revelam marcas de sua
experiéncia, aquilo que distinguiu suas vivéncias no Brasil daquelas de outros
lugares que visitou.

A necessidade constante de improviso foi relatada por Schmidt, que

esbocgou as condigbes em que seu trabalho era organizado no Brasil.

Muitas vezes, até meia hora antes de iniciar a aula ainda ndo
sabia exatamente o niUmero de alunos e quais as possibilidades
de trabalho. Grande parte desse dependia, portanto, de pura
improvisagdo, mas, felizmente, passei com éxito por todas essas
provas, se bem que as vezes, ficasse um pouco cansado?®.

Nas linhas finais dessa publicagéo, Schmidt afirmou que era grato por tudo
o que lhe foi proporcionado e reforgou que imprimiria suas “modestas for¢cas” em
prol da Educacdo Fisica e da Educacdo Integral. Para encerrar seu relato,
Gerhard Schmidt destacou que seus ensinamentos foram recebidos com
entusiasmo tanto por “mogas” quanto por “rapazes”, que como “manifestacao de

jubilo” dos cursistas foi por eles aplaudido e carregado nos ombros (Figura 19).

B et

FIGURA 19: Fotografia de Gerhard Schmidt e um grupo de alunas durante a | Jornada

Internacional de Educacéao Fisica (Belo Horizonte, 1957).
Fonte: Acervo Cemef/lUFMG. Acervo iconografico. Subcolegdo Jornadas.

265 SCHMIDT, Gerhard. Minhas impress6es no Brasil. Boletim de Educacédo Fisica. Ano VI, n°.
16, 1958. p. 45.
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No ano de 1959, esse professor austriaco retornou ao Brasil. Nessa
ocasiao participou de cursos de aperfeicoamento nas cidades do Rio de Janeiro,
Santos, Belo Horizonte e Curitiba. Foi possivel localizar também o cartdo de
imigracdo do ano de 1959, no qual a profissdo de Gerhard Schmidt foi tipificada
como “professor de Gymnasio” (Figura 20). Essa segunda viagem ao Brasil foi
enquadrada nos termos do Artigo 7, alinea b do Decreto 7.967 de 1945,
prevendo uma estadia inferior a 180 dias e classificando sua visita como de

cunho “temporario-cultural’.
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FIGURA 20: Cartdo de Imlgragao de Gerhard Schmidt (1959)
Fonte: https://www.familysearch.org/search/26¢

No Rio de Janeiro, abordou o tema “método natural” no Ill Estagio
Internacional de Educacdo Fisica®®’. JA& em Santos, ministrou aulas sobre
“Ginastica basica e jogos”, no VII Curso de Aperfeicoamento Técnico e
Pedagogico. Em Belo Horizonte, versou sobre “Ginastica Geral” e dancgas
folcloricas austriacas, durante a lll Jornada Internacional de Educacéo Fisica,

266 Acessado no dia 20 de novembro de 2020, as 18h11.

267 “||] Estagio Internacional de Educagéo Fisica”. Jornal Diario de Noticias, 27 de maio de 1959,
p. 5 (22 Seg¢do). “Educagao Fisica: Estagio”. Jornal do Brasil, 29 de maio de 1959, p. 3 (2°
caderno).
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que ocorreu no periodo de 17 de julho a 02 de agosto?®®. Schmidt também
auxiliou na organizacdo e execucao de uma rua de recreio, que aconteceu no
Departamento de Instrugdo da Policia Militar de Minas Gerais?® (DI), contando
com um numero significativo de criancas de diversos espacos da capital mineira.
Nessa ocasido, abordou a tematica “jogos e ginastica natural” para uma turma
de meninos, entre os 7 e os 10 anos de idade?’°. Em Curitiba, participou do I
Curso Internacional de Educacdo Fisica, do dia 03 ao dia 12 de agosto,
ministrando a tematica “Educacao Fisica Natural”. Para além desses eventos,
nas cidades do Rio de Janeiro e Sao Paulo, ministrou palestras e cursos em
outras instituicdes. Na ENEFD, no dia 13 de agosto de 1959, proferiu palestra
sobre o “Método Natural Austriaco e a personalidade do professor de Educacéo
Fisica”, que contou com a tradugdo do professor Hanns Prochownik?’!; ja no
Colégio Visconde de Porto Seguro, participou de um curso, realizado pela APEF-
SP, de 13 a 20 de setembro, sobre “Ginastica Austriaca”. Este ultimo foi
organizado em duas turmas, uma feminina e outra masculina, com horérios
distintos?’2.

No tempo que transcorreu entre sua segunda viagem ao Brasil, em 1959,
e seu retorno ao nosso pais em 1969, Gerhard Schmidt retomou suas ac¢fes
junto a UNION, com destaque para os cursos ofertados em Schielleiten.
Estratégias de ensino que foram inicialmente coordenadas por Josef Recla e, no
inicio da década de 1960, assumidas por Schmidt e seu irmao Walter Schmidt.
Tais cursos reuniram professores e estudantes de diversos paises e
apresentavam diferentes abordagens. Woll (2015) destaca que esta foi uma
estratégia de ensino relevante tanto para a formacdo dos professores que
atuariam nas escolas austriacas, quanto na divulgacao de suas propostas, como

também no conhecimento e recepcao de proposicdes de outros sujeitos e

268 “||| Jornada Internacional de Educacao Fisica”, p. 10. Jornal Educacéao Fisica, ano Il, n° IV,
out. 1959. Acervo do Cemef/lUFMG. Fundo Institucional Escola de Educag¢éo Fisica de Minas
Gerais (1952-1969). Série: Publicacdes da EEF-MG.

269 Esse espaco foi cedido a EEF-MG para realizacdo de suas a¢Ges durante a década de 1950.
270 planejamento da Rua de Recreio da Il Jornada Internacional de Educacéo Fisica (Documento
doado a pesquisadora pelo professor Fernando Campos Furtado).

211 Relatério ENEFD, 1959, p. 26. Acervo do Centro de Memodria Inezil Penna Marinho —
CeMe/UFRJ

212 *Educagéo Fisica e Desportos — Palestras”. Jornal Diario de Noticias, 07 de agosto de 1959,
p. 4 (2° secdo). Para a palestra organizada pela APEF-SP foi fixada taxa de inscricdo no valor
de Cr$300,00. “Cursos Instituidos pela A.P.E.F.”. Correio Paulistano. 14 de agosto de 1959, p. 6
(2° caderno).
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lugares. Na Figura 21 temos um registro do curso intensivo realizado no verao

de 1963, organizado por Schmidt e seu irméao.

s

FIGURA 21: Curso no Schielleiten (1963). Na primeira fila: Grete Ubelbacher, Dr. Hans
Tilscher, Hans Trolf, Herbert Glaser, desconhecido, Irmgard Trolf, Gerhard Schmidt. Na segunda
fila: Liesl Zaruba, Franz Furst, Ingrid Grohmann, Horst Knapp, Otto Sterba. Na terceira fila:
desconhecido, Walter Schmidt, atras Fritz Weyer.

Fonte: Wall (2015).

Além de dar continuidade a atuacdo na UNION em seu pais, Gerhard
Schmidt viajou para outros lugares com a tarefa de difundir a proposta
pedagogica para Educacdo Fisica la desenvolvida. Woll (2015, p. 173)
argumenta que Schmidt foi enviado a Argentina, Paraguai, Peru, México,
Portugal e Espanha, visitando “mais de 76 estabelecimentos de ensino”. Schmidt
esteve também na Alemanha, Holanda, Dinamarca, Bélgica, Suécia e
lugoslavia?’3,

Em 1965 foi publicado, em espanhol, na Argentina, o livro denominado

“Gimnasia natural y recreaciéon?’#, de sua autoria. Essa obra foi dedicada aos

273 Transcrigdo dos cursos ministrados na Il Jornadas Internacionales de Gimnasia y Recreacion,
de 1969, realizada na Argentina. Acervo pessoal do professor uruguaio Arnaldo Gomensoro.

274 O livro foi publicado pelo Servigco Educativo Argentino (SEA) e dirigido pelo professor Ramon
Muros. A traducéo do original em idioma alemé&o foi realizada pela professora Susana Weinrath.
Tal obra foi localizada nos acervos do Cemef/UFMG e no Centro de Meméria da Unicamp, assim
como no acervo corrente de bibliotecas de instituigdes universitarias brasileiras, como na UFMG,
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amigos da América do Sul, especialmente ao professor Ramoén C. Muros?’®. Na
dedicatéria expressou o desejo de que os contetdos do livro fossem Uteis aos
jovens “tornando-os — mediante uma educacéo fisica natural e alegre — pessoas
sanas, eficientes, de bom carater e felizes”’¢. Na introdugdo, Schmidt voltou a
destacar sua experiéncia na América do Sul como motivo impulsionador da
elaboracao do livro e reforgou que seu contetdo era também oriundo dos cursos
e conferéncias ministrados nos anos de 1957, 1959, 1960, 1961 e 1965 no nosso
continente. Nos dois primeiros anos, Schmidt esteve no Brasil. Considerando os
argumentos de Wall (2015), podemos supor que em 1960, 1961 e 1965 tenha
visitado a Argentina e/ou o Paraguai?’’. Vestigios de que os modos de pensar e
fazer educacao fisica, elaborados pelo professor austriaco, foram também
tocados por suas experiéncias no Brasil e paises vizinhos. Uma formacgéo que
se construiu no transito entre diferentes lugares e por meio do contato com
diversos sujeitos.

A publicacédo em espanhol, na Argentina, pode guardar relacdo com o
vinculo estabelecido com Ramén C. Muros, como também envolver dinamicas
editoriais. O dominio do idioma espanhol por Barbara Schmidt, esposa do
professor austriaco, € outro fator que possivelmente incidiu sobre o0s
encaminhamentos desse livro. Importante destacar que ndo se trata de uma
traduc&o de um livro que Schmidt publicou na Austria, mas sim de uma produc&o
concebida para ser publicada originalmente em espanhol.

Em janeiro de 1969, ja inserido na Universidade de Viena como professor

de ginastica e metodologia, estando também na direcdo da UNION, Gerhard

na USP, na Unicamp, na UFES, na UFGRS e na UFPR. A aquisicdo dessa obra e o fato de ser
ainda uma obra circulante evidencia sua presenca na formacdo de professores dessas
instituicdes.

275 Formado pelo Instituto Nacional de Educacéao Fisica General Belgrano, foi diretor da Direcciéon
General de Educacion Fisica (nas décadas de 1950 e 1960) esteve também a frente do SEA.
Em sua trajetoria profissional estabeleceu contato com instituicdes e sujeitos, como com a Escola
de Esportes de Colbnia (Alemanha) e com o Instituto Nacional de Madri (Espanha), também com
algumas entidades brasileiras, como a ENEFED e APEF’s. E considerado o responséavel pela
realizacéo de cursos de aperfeicoamento técnico pedagdgico em Buenos Aires e pela presenca
em solo argentino de professores como Carl e Liselot Diem; Helmut Schulz, da Alemanha; Ernst
Idla da Suécia, Gerhard Schmidt, da Austria e Anténio Boaventura, do Brasil (OTANEZ, 2013).
Ramon Muros esteve presente em algumas edi¢bes dos cursos de aperfeicoamento realizados
no Brasil (LIMA, 2012).

216 SCHMIDT, Gerhard. Gimnasia natural y recreacién. 1965, p. 7 (Traducéo livre). Todas as
citacBes desse livro sao de traducéao livre pela autora, salvo indicac@o ao contrario.

217 Apesar de esforcos investidos, ndo foi possivel localizar documentos que relatassem com
mais detalhes a estadia de Schmidt nesses outros paises.
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Schmidt esteve novamente no Brasil, desta vez junto com sua esposa Barbara
Schmidt. Os dois professores participaram do | Curso Internacional de Educacéo
Fisica, realizado na primeira quinzena de janeiro, no ginasio Taruma, em
Curitiba. Gerhard Schmidt ministrou aulas sobre “Ginastica Natural Austriaca e
Introducdo a Ginastica de aparelhos e ‘Tumbling’”?’8. Esse Ultimo termo fazia
mencao a uma sequéncia de exercicios acrobaticos que eram realizados no solo.
Schmidt também auxiliou sua esposa na conducdo de aulas sobre dancas
folcléricas européias e recreacdo?’®. O Diario do Parana publicou uma
reportagem detalhada sobre esse curso de aperfeicoamento, com algumas fotos
e comentarios sobre as tematicas abordadas. Sobre as aulas de Gerhard
Schmidt, o referido Jornal destacou que haviam causado “boa impressao” e que
o professor iniciou “explicando os fundamentos da ginastica natural [...]
obrigando a cada aluno a execugdo dos exercicios”?®°, Nessa ocasido, a
comunicacdo entre o casal e os cursistas foi facilitada pela jA& comentada
habilidade de falar espanhol atribuida a Barbara Schmidt.

No mesmo ano, em 1969, Gerhard e Barbara Schmidt participaram
também da Il Jornadas Internacionales de Gimnasia y Recreacion, em Buenos
Aires. Esse evento foi realizado no periodo de 20 de janeiro a 01 de fevereiro. A
data préxima ao curso ocorrido no Brasil pode indicar que o casal Schmidt foi
direto de Porto Alegre para a capital argentina. Importa destacar que
praticamente 0os mesmos temas, ministrados pelos professores convidados,
foram desenvolvidos no Brasil e na Argentina. Além do casal austriaco,
participaram de ambos os cursos, José M. Cagigal, da Espanha, Monica
Beckman, da Suécia e Frauke Hinkelbein, da Alemanha. Até o breve curriculo
dos convidados publicado no jornal Diario do Paran&?®! foi o mesmo anunciado
no documento transcrito por professores do Uruguai que estiveram presentes na

Jornada argentina?®?.

278 “Curso Internacional de Educacéo Fisica comegara na segunda. Diario do Parana, 04 de
janeiro de 1969, p. 5 (2° caderno). “Professores do Curso s&o os melhores em sua especialidade.
Diario do Paran4, 05 de janeiro de 1969, p. 8 (2° caderno).

219 |dem ibdem.

280 “Curso tem ginastica e dangas”. Diario do Parana, 14 de janeiro de 1969, p. 6 (2° caderno).
281 “Professores do Curso sdo os melhores em sua especialidade”. Diario do Parana, 08 de
janeiro de 1969.

282 Transcrigdo dos cursos ministrados na Il Jornadas Internacionales de Gimnasia y Recreacion,
de 1969, realizada na Argentina. Acervo pessoal do professor uruguaio Arnaldo Gomensoro.
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Esse foi o ultimo ano em que Schmidt visitou o Brasil. No entanto, a
abordagem pedagogica que introduziu no nosso pais continuou a ser divulgada
por outros professores e professoras até os anos de 1980.

Na década de 1970, Gerhard Schmidt tornou-se doutor em Ciéncia do
Esporte pela Universidade de Viena. Na década seguinte, publicou alguns livros
como “Jogos de movimentos para escola, clubes, lazer e familia”, em 1985;
“Ginastica para mées, pais e professores”, no ano de 1987; “100 jogos para
professores, treinadores, no jardim de infancia e em casa”, em 1989; “Aulas de
aventura para jardim de infancia” 1991 e, também, "MuKi + VaKi Gymnastics"
(WOLL, 2015). O titulo desta Gltima publicacdo, que alcancou a 212 edigdo em
2017, deriva dos termos “Mutter mit Kind” — MuKi — (mae com filho) e “Vater mit
Kind” — VaKi — (pai com filho). Esse livro parece anunciar uma forma de abordar
a ginastica para criancas pequenas (3 a 6 anos) por meio de jogos e experiéncias
de movimento, que visavam seu desenvolvimento e a vivéncia em companhia de
seus pais?®.

Alguns dos temas abordados por Schmidt, nos cursos de aperfeicoamento
e em palestras no Brasil, resultaram em publicacbes, cuja autoria foi-lhe
atribuida, em alguns periddicos principalmente na Revista da APEF-SP (Quadro
3).

Quadro 3: Publicacdes de Gerhard Schmidt em periddicos especializados brasileiros

TITULO PERIODICO ANO
Minhas impressdes sobre o Brasil Boletim Educacéo Fisica 1958
Ginastica e dancas folcldricas austriacas Revista da APEF-SP 1958
Método natural austriaco Revista da APEF-SP 1959
Dancas austriacas Revista da APEF-SP 1959
Treinamento em circuito — (Circuit-training) Revista Brasileira de Educagdo | 1971

Fisica

A personalidade do professor de educagéo fisica | Esporte e Educacao 19712

Fonte: elaborado pela autora (2020).

Gerhard Schmidt foi destacado por José Vazquez (2017) e por Francisco

Jesus M. Recio (2009, p. 5) como divulgador da “ginastica escolar ou natural

283 Expresso minha gratiddo a professora lvana Montandon Soares Aleixo pelo auxilio na
elucidagdo do que se tratava tal publicagédo, como também de alguns elementos que compunham
as ginasticas no periodo estudado. Vale destacar que ha algumas associa¢des tanto na Austria
quanto na Alemanha que ainda oferecem aos seus membros a MuKi + VaKi Gymnastics como
uma modalidade de ginastica.
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austriaca” na Espanha. Para Vazquez (2007) tanto as visitas de Schmidt ao pais
quanto a frequéncia de professores espanhdis nos cursos ministrados em
Schielleiten teriam mobilizado alteracbes na educacao fisica escolar daquele
pais, nas décadas de 1970 e 1980, diminuindo a orientacdo pela ginastica sueca.
Recio (2009, p. 5) descreveu Gerhard Schmidt como um dos ultimos
“continuadores” da ginastica natural austriaca. Tal argumento pode ser analisado
considerando as mudancas ocorridas na formacao de professores na década de
1970 na Austria, principalmente com o advento da Ciéncia do Esporte como
principal orientacdo, como foi abordado no segundo capitulo desta tese.

Por representar a UNION em outros paises e também por ter publicado o
reconhecido e bastante difundido manual denominado “UNIONHandbuch”
(Manual da UNION), em 1964, Gerhard Schmidt € muito estimado pelos
membros dessa Federacdo. A popularidade desse manual teria relagcdo com seu
formato pratico e com os varios desenhos que auxiliavam na compreensao do
assunto. Gerhard Schmidt teria “inovado” nesse tipo de artefato pedagogico
inserindo os “bonecos neutros”, que “ndo definiam género” (WOLL, 2015). Esses
desenhos, que aparecem em outras producdes do professor austriaco, como no
“‘Gimnasia ...”, também estiveram presentes no anuncio de seu sepultamento,
em agosto de 2018. Nesse documento, duas figuras rebatem um objeto que se

assemelha a uma peteca (Figura 22).
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FIGURA 22: “Bonecos neutros” desenhados por Schmidt
Fonte: Noticia do sepultamento de Gerhard Schmidt?4,

284 Disponivel no sitio virtual do Institut fir Sportwissenschaft da Universidade de Viena.
Endereco: <https://institut-schmelz.univie.ac.at/details/news/ableben-prof-gerhard-schmidt/?
cHash=5b8d119c7b6d18d06fe72f7c20fbc681&tx_news_pil%5Baction%5D=detail&tx_news_pi
1%5Bcontroller%5D=News>. Acessado no dia 23 de novembro de 2020, as 22h53.
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https://institut-schmelz.univie.ac.at/details/news/ableben-prof-gerhard-schmidt/?cHash=5b8d119c7b6d18d06fe72f7c20fbc681&tx_news_pi1%5Baction%5D=detail&tx_news_pi1%5Bcontroller%5D=News

Vale considerar a peteca como uma pratica muito especifica brasileira.
Desse modo, seria possivel associar essa imagem como um vestigio de suas
experiéncias no Brasil?28

Importa destacar que, como mediador, Gerhard Schmidt atribuiu a
Naturliche Turnen novos elementos, que guardaram relacdo com suas
experiéncias como estudante de Educacgdo Fisica e Historia Natural, como
professor nas escolas secundéarias e na Universidade de Viena e também nas
suas atribuicbes como membro da UNION. Nao menos importante € salientar
gue suas viagens ao Brasil e a outros diversos paises também foram tempos e
lugares formativos. Desse modo, o “bem cultural singular’?®® fabricado por
Schmidt foi difundido e apropriado por outros professores que 0 assumiram como
modo e conteludo de ensino na formacéao de professores de Educacao Fisica no
Brasil. Sujeitos que também mediaram a circulacdo do que denominaram

Método Natural Austriaco por meio de diferentes estratégias e suportes.

3.2 — Os professores divulgadores do Método Natural Austriaco no Brasil

A funcdo do mediador cultural é, assim,
desafiadora, ndo s6 por questbes tedricas
constitutivas de sua atividade intelectual,
como igualmente pelas  numerosas
possibilidades de funcdes que pode exercer
ao mesmo tempo e através do tempo
(GOMES; HANSEN, 2016, p. 22).

A participacdo de diferentes sujeitos no processo de circulacdo e
apropriacdo do Método Natural Austriaco € diversa tanto nas praticas adotadas
quanto no volume de vestigios encontrados. A realizacao de cursos intensivos,
a insercdo do Método nos planos de ensino, a elaboracao de artigos, livros e/ou
manuais sdo algumas das praticas que fomentaram tal processo.

A presenca ativa em 6rgaos oficiais, como a DEF e os departamentos

estaduais, a vinculagdo com entidades de classe, as APEFs, é algo comum no

285 Segundo Renato Machado dos Santos (2011, p. 16 e 147) a peteca foi difundida na Alemanha,
na década de 1930, por Karlhans Khron apds sua visita ao Brasil, recebendo por 14 a
denominacao de “Indiaca”. Termo que fazia alusdo a palavra aleméa indianer, que segundo o
autor, pode ser traduzido para o portugués como indigena. Desse modo, Schmidt talvez ja
conhecesse a pratica da peteca, no entanto pode-se também supor que suas visitas ao nosso
pais tenham agucado seu interesse pelo artefato e pelo jogo.

286 Retomo aqui os argumentos de Gomes e Hansen (2016) sobre o processo de mediacéo, ja
expostos na epigrafe deste capitulo.
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percurso desses professores e professoras. Nessa direcdo, € importante
relembrar a indicagéo, em 1949, de Jacintho Targa, Antonio Boaventura, Sylvio
Raso e Alfredo Colombo como delegados da FIEP. E possivel supor que tal
insercao proporcionou certa visibilidade a esses sujeitos, dentro e fora do Brasil.
Parece ter sido, ainda, desse lugar que projetaram a realizacdo dos cursos de
aperfeicoamento no Brasil. Além disso, posteriormente outros professores
brasileiros se inseriram nessa Federacdo, ocupando cargos de destaque.

Por meio das praticas de um conjunto de professores o Método Natural
Austriaco foi se espraiando pelo Brasil, se estabelecendo sobretudo no cotidiano
dos cursos superiores de formacgao de escolas localizadas no Rio de Janeiro,
Sao Paulo, Belo Horizonte e Curitiba. Ciente de que o nimero de cidades é muito
pequeno diante da extensao territorial brasileira, destaco que, apesar de, nesse
momento, s6 ser possivel salientar essas localidades, é possivel supor que esse
Método esteve presente em outras instituicdes. Uma vez que, as escolas
superiores desses lugares se configuravam como pdélos irradiadores de algumas

propostas de ensino para a Educacéo Fisica, no periodo investigado.

3.2.1 — No Rio de Janeiro, diferentes lugares de difusdo de propostas para
a Educacao Fisica.

Quatro professores se implicaram com a divulgacdo desse Método em
diferentes periodos, na cidade do Rio de Janeiro, a saber: Jair Jorddo Ramos,
Inezil Penna Marinho, Hanns Prochownik e Alfredo Gomes Faria Filho.

Ao longo de sua trajetéria profissional, assuntos variados foram
tematizados por Jair Jorddo Ramos?®” e publicizados em diferentes peridédicos
da area e em jornais, além de comporem livros e manuais, voltados tanto para o
meio militar quanto para o civil (FONSECA, 2020). Especificamente sobre a
proposta pedagdgica austriaca, Ramos publicou em 1970, a “Ginastica Natural
Austriaca”. Essa obra tem 79 paginas e € composta de cinco capitulos, os quais

abordam as caracteristicas da Educacdo Fisica da “Escola Ativa”, as

287 Jair Jordao Ramos nasceu no ano 1907, no Rio de Janeiro, e se inseriu na carreira militar na
década de 1920. Frequentou o curso da Escola de Educacdo Fisica do Exército (ESEFEX),
tornando-se instrutor em 1935. Ramos obteve ainda formacgdo na Escola de Joinville-le-Pont
(Franca) e, posteriormente, assumiu catedra na ESEFEXx. Instituicdo em que se estabeleceu e
consolidou carreira académica.
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generalidades, as regras de execucdo do trabalho, apresentado também um
“repertorio de exercicios” e modelos de “ligbes de ginastica”.

Foi no segundo capitulo, denominado “Generalidades”, no subtdpico
fundamentos historicos, quando versava sobre a “atualidade do Método”, que
Ramos destacou que a “introducdo deste método” no Brasil foi realizada
principalmente por Gerhard Schmidt e acrescentou que seria “justo salientar o
Professor Hans [sic] Prochownik”™ por “seu senso pedagogico e perfeito
conhecimento do assunto”®. Na lista de referéncias, Ramos indicou “livros,

folhetos e revistas” de autoria variada (Quadro 4).

Quadro 4: Lista de referéncias apresentada por Ramos (1970)

Titulo Autoria Ano Local
Caracteristica da Educacédo | Celestino Feliciano | Vol. 1 - | Lisboa/Portugal
Fisica da escola Ativa. Karl | Marques Pereira 1960
Gaulhofer e Margarete
Streicher.

Doutrina Austriaca de | Jeam Amsler 1957 Franca e  Brasil
Educacéo Fisica. Traduzido da (Boletim  Educagéo
Revista Education Physique et Fisica — n°15)
Sport
Education Physique en Hans Groll 1961 Paris/Franca
Autriche
Flexibilidade e impulséo na Jayr Jorddo Ramos 1941 Rio de Janeiro/Brasil
Moderna Ginastica Alema
Gimnasia Natural y Gerhard Schmidt 1965 Buenos
Recreacion Aires/Argentina
Ginastica Natural no Setor Erica Saur 1965 Buenos
Escolar Aires/Argentina
Leibeserziehung Wolfang Burger e 1949 Viena/Austria
Hans Groll
Método Natural Austriaco Gerhard Schmidt 1959289 Belo Horizonte/Brasil
Teoria General de la Gimnasia | Alberto Langlade e 1965 Tucuman/Argentina
Nely Rey de
Langlade
Trabalho mimeografado Hans Prochownik 1969 Rio de Janeiro/Brasil

Fonte: elaborado pela autora (2020), considerando o tépico “Bibliografia” do livro de Ramos
(1970)

Essa lista permite indicar que uma diversidade de textos foi acessada por
Ramos. Publicados por diferentes autores em varias cidades, informam também
sobre a circulacdo da proposta austriaca no periodo estudado. Na sequéncia

dessa listagem, Ramos escreveu uma “Nota” destacando que todas essas

288 “Ginastica Natural Austriaca”. Jair Jordao Ramos (1970). Acervo pessoal professor Herbert
de Almeida Dutra. Acervo do Cemef/lUFMG.

289 Embora seja essa a data mencionada por Ramos, a indicagdo de que se tratava do “Poligrafo
n° 10 da Primeira Jornada de Estudos de Educacéao Fisica” permite inferir que fizera mengao ao
ano de 1957.
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referéncias foram valiosas na elaboracdo do texto. No entanto, entre elas,
salientou o artigo de Jeam Amsler, o livro de Schmidt e o trabalho de Prochownik
como o0s mais relevantes para a escolha dos exemplos de exercicios que
apresentou. Na continuidade, esse professor evidenciou que outros movimentos
foram “imaginados” por ele mesmo e que também buscou orientagdo nos
exercicios que reputava ser “inerentes a Escola Francesa”. Ramos, nas linhas
finais, enfatizou que o livro fora produzido para servir de material de consulta
para os alunos da Escola de Educacéo Fisica do Exército (ESEFEX), durante o
ano de 1969. Vale comentar que Ramos frequentou o curso dessa Instituicao,
tornando-se instrutor em 1935. Obteve ainda formacéo na Escola de Joinville-le-
Pont (Franca) e, posteriormente, assumiu catedra na ESEFEX, lugar no qual se
estabeleceu e consolidou sua carreira académica.

No ano seguinte a publicacdo de “Ginastica Natural Austriaca”, em 1971,
Ramos voltou a abordar brevemente o Método, quando publicou o livro
denominado “Panorama mundial de Educacgéo Fisica e outros assuntos”%°. No
tépico intitulado “As trés grandes modalidades” versou sobre “O Desporto
Popular”, “A Ginastica Neo-Sueca” e “O Movimento Natural”. Nessa ultima parte,
abordou a “A Ginastica Natural Austriaca”, enfatizando que havia interesse de
brasileiros e argentinos em sua divulgacdo. Além da proposta austriaca,
destacou “O Método de Hébert” e “A Ginastica Moderna”. O conteudo
apresentado nesses topicos € bastante similar ao encontrado no capitulo XXI de
sua obra pdstuma, “Os exercicios fisicos na histéria e na arte”, publicada em
1982 por Manoel José Gomes Tubino e José Mauricio Capinussu. Tal obra retne
textos elaborados por Ramos que foram, anteriormente, veiculados
isoladamente?®?,

Formado em 1938 também no curso de Instrutor de Educacao Fisica da
ESEFEX, o professor Inezil Penna Marinho?%? ja vinculado a ENEFD e a DEF,

2% Essas duas obras foram vinculadas a um projeto idealizado por Ramos na década de 1960.
Nomeado de “Museu de Educagéo Fisica”, foi pensado como além de um lugar de guarda de
documentos, também um meio de fomentar a producdo de materiais pedagdgicos sobre a
Educacao Fisica. Sobre o processo de guarda de documentos, tal iniciativa parece ter sido
restrita & prépria documentacao desse professor. Acervo que foi doado a ESEFEXx nos anos de
1970, compondo a Biblioteca General Jair Jorddo Ramos do Instituto de Pesquisa e Capacitacio
Fisica do Exército (IPCFEx) (GOELLNER, 2005).

291 RAMOS, JAIR. Os exercicios Fisicos na Histéria e na Arte, orientada por TUBINO, Manoel J.
G.; CAPINUSSU , Claudio M. R., Sao Paul: Ibrasa, 1982, p. 333-334. (grifos dos autores).

292 Importante destacar que, por ser um professor atuante em diversas frentes, ha alguns estudos
sobre Inezil Penna Marinho, que investigaram seu percurso formativo e/ou suas obras, entre eles
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também tematizou o Método Natural Austriaco em alguns de seus escritos. Em
1956 publicou um texto sobre a Ginastica Feminina Moderna e destacou a
presenca de principios da Natirliche Turnen em sua constituicdo?®3. Tais
argumentos sao retomados na quarta edi¢ao do livro “Sistemas e Métodos de
Educacdo Fisica”?. Nessa obra, Marinho dedicou um capitulo ao Método
Natural Austriaco, que foi dividido em seis topicos. Chama aten¢éo a extensao
e o nivel de detalhes do primeiro topico, intitulado “Origens historicas”, que
apresenta a Educacéo Fisica na Austria desde os primeiros anos do século XIX,
ou seja, muito antes do trabalho empreendido por Margarete Streicher e Karl
Gaulhofer ser iniciado. Além de abordar os diferentes momentos de elaboracdo
da Natdrliche Turnen, Marinho esbocou exemplos de planos de aula, alguns de
autorias de outros professores como Hanns Prochownick e Jacintho Targa. Na
lista de referéncias mencionou o livro “Grundziige des dsterreischen
Schulturnens” publicado por Gaulhofer e Streicher em 19222%,

Ja na 42 edigéo revista e atualizada desse livro, “Sistemas e Métodos”,
Inezil P. Marinho acrescentou as indicacdes de leitura os livros de Gerhard
Schmidt, “Gimnasia ...”, e de Jair Jorddo Ramos “Ginastica Escolar Austriaca”,
de 1970. Essa ultima obra foi novamente destacada no tépico seguinte, em que
Marinho versou sobre a “contribuicdo do Prof. Jayr Ramos”. Além de tecer
elogios ao que considerou um “excelente trabalho”, Inezil P. Marinho afirmou que
os “exercicios naturais, pequenos jogos e grandes jogos do Método Francés”,
que eram “bastante familiares” aos professores brasileiros, poderiam ser
aproveitados. Segundo esse autor, Ramos considerava que tais exercicios se
enquadravam “perfeitamente nos fundamentos que caracterizavam a ‘ginastica

escolar austriaca™.

temos Ferreira Neto (1999), Melo (1998, 2008), Dalben (2011), Figueiredo (2016) e Fernandes
(2020).

293 MARINHO, Inezil P. Ginastica Feminina Moderna: origens e fundamentos. Revista Arquivos
da Escola Nacional, ano 1X n°9, jan. 1956.

2%4 Nao ha indicacdo do ano de publicacdo no exemplar analisado e apesar dos esforcos
empreendidos néo foi possivel localizar tal informacg&o. No entanto, € possivel inferir que tenha
sido publicado na segunda metade da década de 1970, considerando as datas das publicacfes
indicadas para leitura, sendo a mais recente um livro de llona Peuker, de 1974 e a mencédo em
seu curriculum vitae da publicagcdo da 62 edicdo dessa obra em 1982 (“Curriculum Vitae
abreviado de Inezil Penna Marinho” (1985). Repositorio Digital Lume —UFRGS. Disponivel em:
<http://hdl.handle.net/10183/65974>. Acessado no dia 08 de dezembro as 16h01).

2% Vale comentar que a segunda edi¢cdo dessa obra, publicada em 1924, foi analisada no
segundo capitulo dessa tese.
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Tal argumento parece guardar relacdo com exercicios de apropriacao dos
professores brasileiros, que comportou o acolhimento de novas e diferentes
orientacdes de ensino na organiza¢do do seu trabalho pedagdgico. Dindmica
gue foi compativel com a manutencao de antigas referéncias e formas de pensar
e fazer Educacao Fisica. Os argumentos de Jair Jorddo Ramos e Inezil Penna
Marinho, sobre o aproveitamento dos exercicios “ja conhecidos pelos
professores brasileiros” conciliando-os com a perspectiva educacional austriaca,
podem sugerir que havia o interesse em garantir a permanéncia da orientacao
pelo Método Francés. Para esse fim era preciso forjar sua atualizacao pela
assimilacao de elementos de outras propostas consideradas “modernas’.

Ja em 1980, Marinho publicou o livro “Histéria da Educagao Fisica no
Brasil”. Tal obra foi organizada em trés capitulos, sendo que no terceiro,
denominado “Brasil republica (1889-1979)”, em sua subdivisao “Terceiro Periodo
(1946-1980)”, o professor versou nhovamente sobre o Método Natural Austriaco.
Poucas paginas foram dedicadas ao tema (apenas seis), sendo seu contetdo
bastante similar ao que foi publicado no livro “Sistemas e Métodos”.

Outro professor que também fazia parte da ENEFD, Hanns Prochownik,
se envolveu com a divulgacdo do Método Natural Austriaco no Brasil. Com ja
salientado, nas ocasides em que Gerhard Schmidt esteve no Brasil, Hanns
Prochownik o acompanhou na condicéo de seu tradutor e intérprete, além de o
auxiliar nos processos de ensino dos movimentos e realizar demonstracdes dos
elementos gimnicos. Sua habilidade de falar alem&o e seu interesse pela
ginastica parecem elementos que aproximaram os dois professores. Hanns
Prochownik nasceu em Berlim, em 30 de julho de 1927, sendo filho do aleméo
Leo Ludiwik Prochownik e Olavina Prochownik. Apesar de sua mae ser brasileira,
Hanns foi registrado apenas com nacionalidade alemé e, assim, foi considerado
estrangeiro quando ingressou como aluno na ENEFD?%, Entretanto, em diversas

2% Nao € possivel determinar por quanto tempo sua familia permaneceu na Alemanha.
Aparentemente moraram em Berlim do final da década de 1920 até o final da década de 1930.
O irméo de Hanns, Jonas Prochownik, nasceu no Brasil em abril de 1926, desse modo sua familia
permaneceu no Brasil até pelo menos o més de setembro desse ano, quando o Jornal A Cigarra
expos uma fotografia de Olavina com bebé Jonas no portao de sua residéncia no Rio de Janeiro
(“Nascimentos”, Revista A Cigarra, 2° quinzena, setembro de 1926, p. 33). Ja a nota de
falecimento de seu avé materno Virgilio Eleuterio da Luz, no dia 24 de agosto de 1930, afirma
que Olavina e seu esposo Leo L. Prochownik residiam em Berlim. (“Necrologia”, Jornal Correio
Paulistano, 24 de agosto de 1930, p. 6). J& considerando as movimentagfes comerciais de seu
pai, que foram anunciadas em alguns jornais, a familia ja tinha estabelecido novamente
residéncia no Brasil no final da década de 1930, se instalando novamente na cidade do Rio de
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ocasifes, como anuncios de palestras, campeonatos e cursos, foi apresentado
como “professor brasileiro”?%’. Seu pai foi comerciante de produtos de cuidados
pessoais, representante exclusivo da Yardley de Londres no Brasil e vendedor
de artigos da G.B Kent & Sons Ltda, igualmente sediada na capital inglesa2°8.

O dossié de ex-aluno de Hanns Prochownik se destaca pela quantidade
de péaginas e processos que nos fornecem pistas de seu percurso como aluno
da ENEFD. Entre os muitos pedidos para realizar “segunda chamada” de provas,
“‘exames de 22 época”, auséncias néao justificadas em exames de varias cadeiras,
repeténcias, trancamento de matricula, tem-se um mandado de seguranca que
obrigou a Instituicdo a inscrevé-lo na 22 série do Curso Superior, em setembro
1948, mesmo tendo sido reprovado na 12 Série?%. Prochownik também foi atleta
de algumas modalidades esportivas, sendo anunciado nos jornais, em tom
laudatério, como “conhecido atleta especializado” e “possuidor de qualidade
superior”3%, Destacou-se principalmente na ginastica, conquistando o primeiro
lugar na prova de “salto sobre o cavalo” no Campeonato Brasileiro de 1959.

Um pouco antes, em 1957, Hanns Prochownik havia regressado a ENEFD
como estagiario de ensino da cadeira Ginastica Geral Feminina. Ja em 1961 foi
indicado como “instrutor de ensino em substituicdo”! na cadeira de Desportos

Terrestres Individuais; posteriormente, foi designado professor assistente3°2. No

Janeiro. Leo L. Prochownik viajou a trabalho do Rio de Janeiro para Londres no dia 23 de
fevereiro de 1939. (Jornal do Comércio, 24 de fevereiro de 1939, p. 5).

297 Nos pedidos de matriculas nos Cursos Superior de Educacao Fisica e de Técnica Desportiva
(especialidade: pesos e halteres, e natacdo) h& anotacdo de que foi entregue cépia da carteira
de estrangeiro e de isencado da apresentacdo do certificado de servico militar por ndo ser
brasileiro. Podemos, dessa forma, afirmar que nessa ocasido se apresentou como aleméo
(Dossié de Ex-alunos: Hanns Prochownik. Pedido de Matricula, 31 de janeiro de 1950, Acervo
do CeMe/UFRJ). Néo foi localizado documento registrando sua naturalizagéo brasileira ou
indicando que a requeresse. No entanto, é possivel afirmar que em alguns momentos Hanns
Prochownik se apresentou também como brasileiro, como quando representou o pais nos jogos
sul-americanos de ginastica.

298 Revista Vida Doméstica, Ano XXV, n® 321, dezembro de 1944.

29 Pedido de matricula deferido e assinado pelo Diretor Carlos Sanchez de Queiroz com
anotacao do mandado de seguranca expedido pela juiza da Segunda Vara da Fazenda Publica,
ato publicado no Diario da Justica de 10 de setembro de 1948.

800 “Cursos — Ginastica de solo”. Jornal Diario de noticias, 18 de junho de 1955, p. 4 (segunda
secao).

801 Relatério da ENEFD do ano de 1961 (Acervo do CeMe/UFRJ).

302 N&o foi possivel localizar ampla documentacédo referende ao processo de admissédo e
percurso profissional de Hanns Prochownik na ENEFD. No relatério de atividades do
Departamento de Ginastica e Acrobacia de 1977, o professor Alvaro Barreto, chefe do 6rgéo,
declarou que Hanns era professor assistente suplementar, tinha regime de 12 horas semanais e
estava a cargo da disciplina Ginastica Olimpica Feminina e Masculina (Fonte: Relatério do
Departamento de Ginastica e Acrobacia do ano de 1977, Acervo do CeMe/UFRJ).
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tempo em que esteve na Instituicdo, organizou festivais de ginastica e cursos de
verdo, auxiliou na realizacdo dos Jogos da Primavera e dos Jogos Infantis,
arbitrou campeonatos, foi conferencista em congressos, participou e orientou
cursos sobre ginastica, sobre recreacéo e sobre o Método Natural Austriaco3°3.

Em 1957 e 1959, como ja mencionado, acompanhou Gerhard Schmidt no
desenvolvimento de atividades no Rio de Janeiro, Sdo Paulo, Belo Horizonte e
Porto Alegre, o auxiliando nas atividades. Em outras ocasides, entre 1960 e
1978, ele mesmo dirigiu cursos sobre a tematica em algumas cidades brasileiras
(Quadro 5).

Quadro 5: Cursos ministrados pelo professor Hanns Prochownik sobre o Método Natural
Austriaco

ANO LOCAL EVENTO TEMA MINISTRADO
1960 Rio de IV Estagio Internacional Educacgéao Ginastica Austriaca
Janeiro-RJ Fisica
1960 Belo IV Jornada Internacional de Ginastica Austriaca
Horizonte- Educacao Fisica
MG
1962 Rio de | Estagio Internacional de Educacgéo Método Austriaco
Janeiro-RJ Fisica e Recreacao
1963 Rio de Il Estagio Internacional de Educacédo Método Natural
Janeiro-RJ Fisica e Recreacdo Austriaco
1964 Rio de Il Estagio Internacional de Educagéo Método Natural
Janeiro-RJ Fisica e Recreacdo Austriaco
1965 | Santos-SP XII Curso de aperfeicoamento
Técnico e Pedagogico de Santos Método Natural
Rio de IV Estagio Internacional de Educacéao Austriaco
Janeiro-RJ Fisica e Recreacdo
1976 | Recife-PE Curso Internacional de Educacéo Método Natural
Fisica Austriaco
1978 | Alegre-ES Curso de aperfeicoamento em Método Natural
Educacéo Fisica Austriaco

Fonte: elaborado pela autora (2020)

No registro fotografico de uma das aulas ministradas por Prochownik para
uma turma masculina durante o IV Estéagio Internacional de Educacéo Fisica,

realizado no Rio de Janeiro, em 1960, € possivel observar alguns elementos que

303 Os “Jogos da Primavera” foram eventos competitivos iniciados na década de 1950 - entre
colégios, escolas de educacdo fisica e clubes - e dedicados a ginastica feminina. Inicia como de
ambito nacional, e em 1965 se tornou um evento mundial (PEUKER, llona. “Ginastica Feminina
Moderna”. Boletim Técnico Informativo, n°8, abr/jun1969). Os Jogos Infantis abarcavam
competicdes, entre colégios e clubes, de diversos esportes como judd, ginastica, futebol,
voleibol, as equipes também competiam na categoria desfile de abertura.
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ele escolheu desenvolver sobre o tema abordado - a “Ginastica Natural
Austriaca”. Nessa direcao, € possivel visualizar que a atividade ocorreu ao ar
livre, foi organizada de maneira mais flexivel — sem a exigéncia da formacao de
filas, por exemplo —, e contou com a observacao e interacdo dos participantes,
talvez acolhendo outras possibilidades para a experimentacdo do movimento
(Figura 23).

FIGURA 23: Professor Hanns Prochownik (de costas primeiro a esquerda) ministrando
uma aula no IV Estéagio Internacional de Educacao Fisica (Rio de Janeiro, 1960).
Fonte: Faria Junior (2012, p. 27).

Hanns Prochownik coordenou ainda um curso de especializagdo em
ginastica no qual ministrava aulas sobre ginastica de solo. Segundo Faria Junior
(2012a), essa iniciativa era orientada pelos principios do Método Natural
Austriaco. O professor participou também de um “curso pré-vestibular® na
ENEFD que visava preparar os candidatos para as provas fisicas e praticas dos
exames de ingresso naquela Instituigao3%4.

Em 1960, Alfredo Gomes Faria Junior3%® se inscreveu nesse “curso pré-

vestibular’ ofertado pela ENEFD, do qual Prochownik participava. No mesmo

304 Relatérios ENEFD (anos de 1960, 1961 e 1962). Acervo do Centro de Memdria Inezil Penna
Marinho — CeMe/UFRJ.

305 Faria Junior nasceu no Rio de Janeiro em 22 de agosto de 1937 e frequentou o Colégio Militar
da mesma cidade, onde concluiu os cursos ginasial e cientifico. Nessa instituicao, a Educagao
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ano, ingressou no curso superior de Educacédo Fisica, que concluiu em 1962,
quando iniciou o curso de Técnico Desportivo em Natagcédo e Polo Aquatico, da
mesma Escola. Durante sua formacao, participou de diversas equipes esportivas
e compaos a diretoria do Diretorio Académico de 1962 a 1964.

Em um livro autobiogréfico, Faria Junior (2012a) relata que, quando iniciou
sua pratica de ensino, no inicio da década de 1960, sentia falta de “didatica”, de
estabelecer uma interface mais proxima com a educacdo. Iniciou, entdo, em
1964 o curso de pedagogia pela Universidade Gama Filho, a fim de preencher
essa lacuna, formando-se em 1968. Seu livro “Introducdo a Didatica de
Educacado Fisica” foi elaborado quando ainda era estudante de pedagogia e
publicado por intermédio do professor e pesquisador Lamartine Pereira da
Costa. A primeira tiragem do livro foi coordenada por esse ultimo professor com
recursos da DEF-MEC e distribuido gratuitamente. Tal obra foi reeditada em
1969 e 1970, pelas editoras Férum e DIFEL3% e, segundo Jaqueline Moreira
(2013, p. 168), ficou conhecida como “livréo’ da didatica da Educagao Fisica” e
teve ampla circulacéo entre alunos e professores.

Ter apoio institucional para a publicacéo e divulgacdo de suas obras é um
elemento comum no percurso de Jair Jorddo Ramos, Inezil Penna Marinho e
Alfredo Gomes Faria Junior. Os recursos financeiros e as instalacdes da DEF,
da ENEFD e da ESEFEx forneciam as condicfes necessarias para esses
empreendimentos, como também conferiam aos livros e aos manuais produzidos
por seus professores a tutela e a legitimidade que tais Instituices possuiam no
campo da Educacéao Fisica naquele periodo.

Retomando o livro publicado por Faria Junior, “Introducéo ...”, € importante
salientar que na Unidade VI abordou “os principais métodos empregados no

Brasil”, dentre eles o Método Natural Austriaco”. Faria Junior parece ter se

Fisica era orientada pelo Método Francés, segundo relato do préprio Faria Junior (2012a).
Praticava, nesse mesmo periodo, modalidades esportivas e lutas, no América Futebol Clube e
na Academia Omar de Judd. Iniciou sua formacdo em Educacdo Fisica em 1960, na
Universidade Federal do Rio de Janeiro e, logo apds, a graduacdo em Pedagogia na Gama Filho.
Em 1980, tornou-se doutor em Educacao Fisica pela Université Libre de Bruxelles (ULB). Em
sua trajetdria atuou como professor em escolas de educacgdo béasica e também no ensino
superior, na graduacéo e na pos-graduagao.

306 Entrevista com o professor Alfredo Gomes de Faria Junior, a cargo do pesquisador Marco
Carvalho, para o Projeto Garimpando Memorias do Centro de Memoria do Esporte. Porto Alegre,
30 de setembro de 2010. Disponivel no repositério digital do LUME/CEME/UFRGS:
<https://www.lume.ufrgs.br/bitstream/handle/10183/201433/001103302.pdf>. Acessado no dia
09 de dezembro de 2020, as 19h57).
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identificado com a proposta austriaca, ressaltando em varios momentos dessa
obra como tal proposta remodelou a Educacdo Fisica de alguns
estabelecimentos de ensino e do setor esportivo nos quais atuou por meio desse
Método.

Ainda enquanto estudante do curso de Educacéo Fisica da ENEFD, Faria
Junior trabalhou no Clube Botafogo de Futebol e Regatas orientando a recreacao
de criancas pequenas nas manhas de domingo. Ao relatar essa pratica, afirma
gue ele e outro professor que conduziam a turma, Luiz Guilherme Baird Abtibol,

trabalhavam com o “Método Natural Austriaco”. Faria Junior assim destacou

[..] na Introdugéo objetivavamos a ‘criagdo de uma atmosfera
favoravel ao trabalho’. Na Escola de Movimentos e Postura
visdvamos principalmente, um ‘trabalho total do corpo’, onde
empregavamos ‘exercicios feitos individualmente ou em
pequenos grupos, em forma de jogo ou nao’. Na parte
denominada de Habilidade e Aplicacdo Desportiva, devida a
pouca idade do grupo, tinhamos como objetivos a ‘melhoria da
coordenagcdo neuromuscular. Finalmente, na ultima parte
usavamos ‘jogos alegres, sensoriais € mimicos (FARIA JUNIOR,
2012a, p. 68) (grifos do autor).

Faria Junior foi professor no ensino basico durante as décadas de 1960 e
1970 e, ao narrar sua experiéncia na Escola Guatemala3®’ e no Ginasio Estadual
Nun’Alves Pereira, enfatizou que a organizagao de sua pratica docente teve por
orientacdo o Método Natural Austriaco. Além de destacar, como no relato acima,
a estruturacdo da aula seguindo o modelo proposto, apresentou varias
fotografias, registrando esses momentos de ensino. Tais imagens foram

legendadas dando destaque a adocao do Método (Figura 24).

307 A Escola Guatemala era considerada de carater experimental, sendo, portanto, tempo e lugar
de “testar métodos vanguardistas” (FARIA JUNIOR, 2012a, p. 76). Mais detalhes sobre escolas
experimentais na década de 1960, ver estudo de Sérgio R. Chaves Junior (2017).
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Exercicios naturais que compunham o Método Natural Austrfaqg

ARAH A

FIGURA 24: Registro de uma aula ministrada pelo professor Alfredo Gomes Faria
Junior na Escola Guatemala (década de 1960).
Fonte: Faria Junior (2012a, p.85).

Faria Junior (2012a), ao relatar as alteragbes ocorridas no campo da
Educacéao Fisica brasileira, no periodo de 1957 a 1969, enfatizou a participacao
das propostas pedagogicas “progressistas” apresentadas por Auguste Listello,
da Franca, e por Gerhard Schmidt como basilares para a renovacao dos métodos
de ensino. Afirmou, ainda, que tiveram relevancia no processo de substituicéo
do Método Francés por outros considerados “mais modernos”. Talvez seja
possivel inferir que Faria Junior almejava participar e anunciar sua vinculacao
com essa renovacao e creditou principalmente a adocdo do Método Natural
Austriaco como possibilidade de alcancar esse objetivo.

3.2.2 — O professor Boaventura e algumas publicagdes sobre o Método
Natural Austriaco na Revista da APEF-SP

Em Sé&o Paulo, o professor Antdnio Boaventura realizou algumas acdes

gue fomentaram a circulacdo do Método Natural Austriaco3®®. Em 1958,

308 Boaventura nasceu em 20 de julho de 1915, na cidade de Queluz, no estado de Sao Paulo.
Em 1931, iniciou o curso normal no Instituto de Educagdo de Guaratingueta. Ja em 1932 era
professor normalista e participou como voluntario na Revolugdo Constitucionalista. Logo
assumiu, mediante concurso publico, cargo de professor em algumas escolas e grupos escolares
no estado de Sao Paulo, como na cidade de Valparaiso e Aracatuba. Em 1937 foi indicado para
realizar na capital do estado de Sao Paulo “o curso abreviado de Educagao Fisica na Escola
Superior de Educacgéo Fisica”. Essa formacéo era ofertada pela Secretaria de Negdécios do

193



organizou junto aos professores Juvenal Veiga Soares e Rudyl Pia de Macedo
Soares a publicagao atribuida a Gerhard Schmidt, denominada “Ginastica e
dancas Folcloricas Austriacas™®. Esse texto foi dividido em duas secdes: a
primeira, intitulada “Sessao de Atividades Fisicas” apresentou um plano de aula
dividido em trés partes: Introducéo, Parte Principal e Volta a calma. Ja a segunda
abordou as “Dancgas Folcléricas”, apresentando doze dangas de origem
austriaca, tratando da disposicdo dos pares no espaco, dos passos que
deveriam ser executados e exibindo as partituras das musicas. Para cada parte
foram expostos o0s objetivos e exemplos de atividades que poderiam ser
realizadas. Nas linhas finais da primeira sec¢éo do texto, ha a mencéo de que era
propoésito da APEF-SP divulgar essa “forma natural de execucao de exercicios”
e que durante o VI Curso de Aperfeicoamento de Santos, que seria realizado no
mesmo ano, haveria maior divulgacdo dessa abordagem. No referido evento a
apresentacao do Método ficou a cargo de Boaventura.

A aluséo ao objetivo dessa entidade permite reafirmar o papel ativo que
ela assumiu na propagacdo de novas propostas de ensino para a Educacédo
Fisica brasileira no periodo. Importa considerar que, ainda em 1938, Boaventura
fora admitido no cargo de inspetor no DEFE-SP e que no ano seguinte passou a
integrar o grupo de professores da ESEF-SP como assistente da Cadeira de
Pedagogia e Metodologia de Educacdo Fisica. Naquele periodo, havia
integracao entre esse Departamento e a ESEF-SP, o que determinava que todos
os professores da Escola eram também funcionarios do DEFE-SP. Por essa
relacdo, quem dirigia esse ultimo érgao assumia também a direcdo da ESEF-
SP310, Lourdes (2007) ressalta que havia uma aproximacgdo dessas instituicdes
também com a APEF-SP, mobilizada pela circulacdo dos mesmos sujeitos
nessas trés diferentes entidades, o que facilitava as a¢cdes para o campo da
Educacéo Fisica.

Estado de S&o Paulo em parceria com o DEFE-SP, organizada pela ESEF-SP e direcionada a
professores e professoras normalistas que ja atuavam em escolas primarias e/ou secundarias.
Apbs a concluséo desse curso abreviado, Boaventura se inscreveu para a formacao completa,
finalizando em 1938 (LOURDES, 2007). Mais sobre esse professor ver estudos de Lourdes
(2007), Correa (2009), Moreira (2013) e Cunha (2017).

309 “Ginastica e dangas Folcléricas Austriacas”, Gerhard Schmidt. Org. Antonio Boaventura da
Silva, Rudyl Pia de Macedo Soares e Juvenal Veiga Soares. Revista APEF-SP, n°8, mar. de
1958.

310 Esse acumulo de funcdes foi alterado pelo decreto n® 19.819 de 11 de outubro de 1950 (SAO
PAULO, 1950). J& a vinculagdo do quadro de funciondrios perdurou até 1958, quando a ESEF-
SP foi incorporada ao Sistema Estadual de Ensino Superior (LOURDES, 2007).
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As apostilas do VI Curso foram publicadas no nimero seguinte da Revista
da APEF-SP, em setembro de 1958, apresentando a exposicdo de Antdnio
Boaventura, sobre a “Ginastica Natural Austriaca” nesse evento. O texto de oito
paginas foi composto por uma pequena introducdo seguida por diversas
ilustracbes de exemplos de exercicios. As primeiras imagens sdo idénticas
aquelas apresentadas na publicagdo anterior. Nas linhas iniciais, Boaventura
afirmou que apresentava exercicios de desenvolvimento muscular, em
conformidade com “o Método Natural de Educacao Fisica — Gaulhofer-Streicher”,
para a segunda parte da “sessao de ginastica”. Movimentos que deveriam ser
executados de “forma natural” com a “participagao de todo o corpo (movimentos
totais)”, acrescentou o professor. Nao ha uma explicagdo sobre o que definia
como “natural” nem maiores detalhes sobre objetivos e/ou principios
pedagogicos que orientavam o Método. As ilustracdes deixam transparecer que
talvez fizessem mencao a exercicios sem aparelhos, realizados em duplas e/ou
em pequenos grupos. Movimentos que, para um bom desenvolvimento, era
necessaria muita cooperacao, o envolvimento de diversos musculos e contato
entre 0s corpos dos sujeitos.

Em outubro de 1959, foi publicado nesse mesmo peridédico, um artigo
denominado “Método Natural Austriaco”. Logo abaixo do titulo hd o nome de
Gerhard Schmidt, seguido da seguinte mencao: “Organiza¢ao e Enunciagao do
Prof. Antbnio Boaventura da Silva”. Tais demarcagcbes de autoria parecem
estabelecer o texto como um produto de algo que foi transmitido primeiramente
de maneira oral e depois ordenado pela escrita. Esse texto possui uma
introducdo um pouco mais robusta do que os anteriores; no entanto, ndo ha
apresentacdo dessa proposta ou anuncio de quais arcaboucos tedricos a
fundamentavam, concentrando-se em explicar a relevancia da elaboracdo do
plano de aula para o bom andamento do ensino.

Essas publicagdes incitam a ponderar novamente sobre o processo de
traducdo. Uma vez que ndo foi possivel ter contato com os originais, ou mesmo
identificar a existéncia deles, ha incerteza sobre as autorias, 0 que a0 mesmo
tempo aguga a atencdo para as praticas inventivas e interessadas dos sujeitos.
N&o menos importante é considerar que invocar o nome de Gerhard Schmidt
poderia conferir autoridade e legitimidade ao que estava sendo anunciado pelos

professores brasileiros.
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3.2.3 — As experiéncias do professor Fernando Campos Furtado com as
Jornadas Internacionais de Educacéo Fisica em Minas Gerais

Em Minas Gerais o professor Fernando Campos Furtado estabeleceu
maior contato com Gerhard Schmidt e com a proposta que ele introduziu no
Brasil*l. No ano de 1959, Fernando Furtado fez uma “analise do trabalho
apresentado na lll Jornada pelo Prof. Gerhard Schimidt [sic]” que foi publicada
no Jornal Folha de Minas sob o titulo “Atividade Fisica Natural’®'2, Nas linhas
iniciais, Furtado relata que em julho de 1957 receberam pela primeira vez o
professor Schmidt que apresentou o “Método Natural de Educacéo Fisica ou
Sistema Natural de Educagao Fisica, ou ainda Atividade Fisica Natural’. Na
sequéncia apresentou um breve “curriculo” de Schmidt. Posteriormente, no
tépico denominado “Reflexos”, Furtado ressaltou que ao retornar a Belo
Horizonte, em 1959, Gerhard Schmidt ficou satisfeito ao “verificar o fruto” de sua
estadia anterior. Segundo Furtado, o Método foi amplamente difundido em Minas
Gerais tanto pelos professores e ex-alunos da EEF-MG quanto pelos técnicos
da DEMG. Relatou, ainda, que o professor austriaco introduziu “uma enorme
variedade de novos exercicios (na sua maioria criados por ele)”, destacando de
maneira favoravel a liberdade para criar possibilitada pela adogao da “Atividade
Fisica Natural™3'3,

Furtado assumiu o cargo de assistente da cadeira Educacao Fisica Geral
Masculina da EEF-MG 1953, sob a conduc¢éo de Sylvio José Raso, um ano apdés
concluir o curso superior na ENEFD3%, Trabalhou também, de 1959 a 1964, na
DEMG fazendo parte da equipe constituida também por Sylvio Raso. Nessa
entidade promoveu cursos, atividades esportivas e recreativas (especialmente
as Ruas de Recreio)3'®. Nessa condicdo, o professor Fernando Furtado integrou
a equipe de organizacdo das Jornadas Internacionais de Educacado Fisica,

realizadas em Belo Horizonte (1957 a 1962). Nas fotografias desses eventos,

811 Furtado nasceu em 1927, na cidade mineira de Descoberto. Iniciou o Curso Superior em
Educacéo Fisica na ENEFD no ano de 1950, concluindo sua formac¢&o no final do ano de 1952.
Para mais detalhes sobre esse professor e seu percurso profissional, ver Lima (2012).

812 “Atividade Fisica Natural”’. Fernando Campos Furtado. Jornal Folha de Minas. 01 de agosto
de 1959, p.2 e 7.

313 “Atividade Fisica Natural”’. Fernando Campos Furtado. Jornal Folha de Minas. 01 de agosto
de 1959, p.2.

314 DVD - Cronologia de Fernando Campos Furtado. Cedido a autora em 20 de junho de 2011.
No arquivo pessoal Fernando Campos Furtado no Cemef/lUFMG existe uma cdpia do mesmo
DVD.

815 |dem ibidem.

196



encontramos muitos registros da participacéo do professor Fernando Furtado em

atividades praticas. Em uma delas atuando em conjunto com o professor
Gerhard Schmidt (Figura 25).

FIGURA 25: Salto sobre o plinto do professor Fernando C. Furtado sob orientagdo do
professor austriaco Gerhard Schmidt durante a | Jornada de Estudos da Educacao
Fisica.

Fonte: DVD — Cronologia de Fernando Campos Furtado.

Fernando Furtado participou também dos cursos de aperfeicoamento
organizados no Rio de Janeiro e em Santos nos anos de 1957 e 195836, J4 em
janeiro de 1960 participou de evento realizado em Buenos Aires, denominado
“Tercer Curso de Actualizacién y Perfeccionamiento”, organizado por Ramon
Muros3!’. Na ultima edicdo da Jornada, realizada em 1962, Furtado ministrou
curso sobre Ginastica Secundaria Masculina. Nessa ocasido, abordou
elementos do Método Natural Austriaco, ensinando alguns exercicios em
pequenos grupos, com e sem o uso de aparelhos. Segundo ele, esses

movimentos foram aprendidos nos anos anteriores com Gerhard Schmidt318,

316 Certificados pertencentes ao acervo pessoal do professor Fernando Campos Furtado. DVD —
Cronologia de Fernando Campos Furtado.

317 Certificado do Tercer Curso de Actualizacion y Perfeccionamiento, Buenos Aires, de 11 a 30
de janeiro de 1960. DVD — Cronologia de Fernando Campos Furtado. Cedido a autora em 20 de
junho de 2011.

318 DVD — Cronologia de Fernando Campos Furtado.
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Nos anos finais da década de 1950 houve muito investimento para a
formacao de professores de Educacgédo Fisica em alguns estados brasileiros.
Minas Gerais foi um deles. Por intermédio da EEF-MG, da DEMG e de outras
entidades como a Associacdo de Ex-Alunos da EEF-MG muitas ac6es foram
projetadas e realizadas em prol da divulgacéo e do fomento da Educacéo Fisica.
Dentre elas, temos o envio de professores para estudar fora do pais, sendo que
o professor Sylvio José Raso parece ter intermediado alguns intercambios.
Nessa direcéo, Fernando Campos Furtado pretendia se especializar na Austria,
sendo recepcionado por Gerhard Schmidt. No entanto, a mudanca do governo
mineiro, conciliada com uma grave crise financeira do estado, findou o repasse
de recursos a essas instituicoes e fez com que tais possibilidades de estudos
fossem descontinuadas. Desse modo, Furtado ndo pode realizar a viagem e

obter a qualificacéo pretendida (LIMA, 2012).

3.2.4 — De Curitiba, o professor Eraldo Mario Graeml e 0s manuais que
produziu sobre o Método Natural Austriaco

No exercicio de localizacdo das fontes dessa pesquisa, dois manuais
foram encontrados e adquiridos em sebos, ambos de autoria de Eraldo Mério
Graeml. Nesses manuais, hd uma pequena apresentacdo do autor, sendo esses
alguns dos poucos registros encontrados sobre ele e seu percurso profissional.
Localizei também algumas noticias de jornais, que destacaram principalmente a
carreira de atleta de Eraldo M. Graeml3!®. Em 1967, Graeml participou dos
“Jogos dos Servidores Publicos do Parana” representando a Secretaria de
Educacao e Cultura do estado, o que permite inferir que ja atuava em algum
orgdo publico estadual. Talvez ja tivesse ingressado no Colégio Estadual do

Parana, como indicou no manual intitulado “Método Natural Austriaco”,

319 A pratica esportiva parece ter sido algo comum para a familia de Graeml, assim como o
fascinio pela astronomia. Sua familia frequentava a Sociedade Thalia, na qual Graeml integrava
as equipes de natagéo (“Torneio de natagédo da Thaila teve pleno éxito: boas marcas verificadas”.
Jornal Diario do Parana, 30 de setembro de 1961, p. 5 - segundo caderno) e voleibol (“Hoje nas
guadras da Sociedade Thalia” Jornal Parana Esportivo. 19 de dezembro de 1959, p. 3). Em 1967,
tornou-se membro da Federacdo de Esporte Aquaticos, presidida por Germano Bayer, na
condi¢do de Conselheiro Técnico de natacdo (“Federacdo de Esportes Aquaticos escolhe seus
Conselheiros Técnicos”. Jornal Didrio do Parana, 21 de outubro de 1967, p. 5 - segundo
caderno). Graeml também fazia parte da Associacdo de astrbnomos amadores de Curitiba
(“Astrénomo Curitibano viu ‘Footing’ de Mercurio pelo disco solar por 10 vezes”. Jornal o Diario
do Parana, 08 de novembro de 1960.). Ja como diretor do Colégio Estadual do Parana, em 1985,
Graeml aprovou a construgéo do “Observatoério Astrondmico” na Instituicdo (“Halley no Estadual”.
Jornal Correio de Noticias, 10 de outubro de 1985, p. 8).
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produzido em 1969. Destacou ainda, nessa publicacdo, que era licenciado em
Educacéo Fisica pela Escola de Educacéo Fisica e Desportos do Parana (EEFD-
PR), além de técnico de voleibol e basquetebol e “assistente voluntario” dessa
mesma Instituicdo®?°. Acrescentou também que obtinha o titulo de “orientador
educacional” pela Escola de Filosofia da Universidade Federal do Parana.

O referido manual compunha uma “série de cadernos pedagogicos” sobre
a Educacéao Fisica que tinha o objetivo de servir de “instrumento de consulta no
desempenho futuro da profissao”. As quatro primeiras paginas foram destinadas
a relatar o “historico” e alguns principios do Método, enfatizando que sua
introducdo no Brasil ocorreu por meio dos cursos de aperfeicoamento, no
entanto, ndo mencionou o professor Gerhard Schmidt. A partir da quinta pagina,
0 autor enfatizou a importancia do planejamento e expds um modelo de plano de
aula. Na continuidade - nas outras 87 paginas do manual - apresentou exemplos
de exercicios e/ou jogos que poderiam compor cada uma das quatro partes
apresentadas, com a explicacdo sobre a forma de execucdo e com algumas
ilustracbes. Na relacdo das referéncias, na parte intitulada “Fontes para
consulta”, Graeml apresentou quatro apostilas de cursos de aperfeigoamento,
uma de Santos, uma do Rio de Janeiro e as outras duas de eventos realizados
em Curitiba, em 1958 e 1969. Tais datas coincidem com a presenca de Ivan
Varga e de Gerhard Schmidt, respectivamente, na cidade. A alusdo a esse
material reforca a relevancia desses cursos de aperfeicoamento no processo de
disseminacgéo de propostas e praticas de ensino no Brasil. O autor indicou, ainda,
apostilas produzidas nos cursos superiores da ENEFD, da ESEF-SP e da EFE-
MG, como também se referiu as “anotagdes de aulas” ministradas nas Escolas
de Educacéo Fisica do Parana e do Rio de Janeiro. Além dessas referéncias,
Graeml apresentou, ainda, o livro Teoria General de la Gimnasia, de Alberto
Langlade e Nely R. de Langlade.

Dois anos mais tarde, Eraldo Graeml publicou outro manual, com o
mesmo titulo “Método Natural Austriaco”, a apresentacdo de sua formacao e

atuacéao profissional foi quase idéntica a realizada no artefato anterior3?1. Incluiu

820 GRAEML, Eraldo M. Método Natural Austriaco. Série de Cadernos Pedagdgicos de Educacédo
Fisica, n°1, 1969.

321 Merece ser relatado que um dos exemplares adquiridos em sebos pertenceu ao acervo de
uma escola particular de educacéao basica, o Instituto Santa Rosa, localizado em Cabo Frio (RJ).
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apenas que, naquele ano, era “assistente da cadeira de Natagao” e técnico
dessa modalidade na EEFD-PR e especificou que era “assistente voluntario” da
cadeira de Didatica, nessa mesma Instituicdo. H& poucas diferencas entre essa
e a publicacédo de 1969. A existéncia de um prefacio € uma delas. Elaborado por
Mario Machado Macedo®??, o manual foi apresentado como um importante
auxiliar dos académicos na prética de ensino, como também para orientacdo da
cadeira de Didatica Aplicada. A organizacdo do texto e as referéncias indicadas
sao idénticas a publicacdo anterior.

Em 1971, Eraldo Graeml e seu irmdo Airton Renato Graeml foram
aprovados em primeiro e segundo lugar, respectivamente, no concurso publico
do estado do Parana para atuar no ensino médio com a disciplina de Educacéo
Fisica.3?® Nao encontrei noticias sobre a posse de Graeml, mas identifiquei que
ele se tornou diretor do Colégio Estadual do Parana em 1980, sendo reeleito em
1985%24, Ainda em 1972, Graeml ministrou aulas sobre “Introducdo a
Metodologia da Pesquisa”, no VII Curso Internacional de Educagao Fisica e
Recreacdo, realizado no Rio de Janeiro32®,

Para além das praticas mobilizadas por todos esses professores, foi
possivel localizar um expressivo numero de planos de ensino, produzidos por
variados sujeitos, nos quais o Método Natural Austriaco foi inserido como
conteudo programatico. Tais planos serdo analisados com mais vagar no
préximo capitulo dessa tese. Importa aqui, no entanto, destacar que o Método
esteve presente em diferentes cursos ofertados nas escolas superiores, ndo s6
no curso de Educacédo Fisica propriamente dito, mas também no de Medicina
Especializada e no de Educacdo Fisica Infantil. Vale, ainda, realcar que
apareceu junto a outras propostas pedagdgicas e sistemas de ginastica, como a
Calistenia, o Esquema Padréo, a Ginastica Moderna (masculina ou feminina), a
Ginéastica Acrobética e a Educacéao Fisica Desportiva Generalizada. Ndo menos
importante, é salientar que nao esteve restrito as cadeiras destinadas a ginastica,

sendo abordado também nas que versavam sobre metodologia e educagéo

822 Macedo era médico e catedratico de Fisiologia. Nesse periodo, era também diretor da Escola
Superior de Educacao Fisica do Parana.

323 “Ensino médio tem resultados finais”. Jornal Diario do Parand, 10 de fevereiro de 1971, p. 5
(primeiro caderno).

324 “Diretas nas escolas”. Jornal Correio de Noticias. 24 de novembro de 1985, p. 29.

325 “Paranaenses no estagio técnico”. Jornal Diario do Parana, 29 de janeiro de 1972, p. 6
(segundo caderno).
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fisica geral, tanto para os cursos destinados ao publico feminino quanto ao

masculino.

Apresentei neste capitulo alguns dos sujeitos que a partir de lugares
variados, no transito e na articulacao entre diferentes instituicées, participaram
do processo de circulacdo de outras propostas para a Educacdo Fisica.
Disseminaram também representagcfes interessadas sobre o que era e o que
deveria ser essa pratica pedagogica, estabelecendo, ainda, contornos para a
atuacdo dos professores. Por meio da realizacdo de cursos e palestras, da
publicacéo de livros, manuais e artigos, como da elaboracao de planos de ensino
e de aulas, a Natirliche Turnen, forjada na Austria no periodo entre guerras e
remodelada nos anos finais da década de 1940 e iniciais da década seguinte,
recebeu no Brasil as alcunhas de “Ginastica Geral”, “Ginastica basica”, “Método
Natural”, “Atividade Fisica Natural’”, mas € com o nome de Método Natural
Austriaco que foi mais referenciada. Nessa dinamica, alguns professores e
professoras tornaram-se intérpretes dessa proposta produzida em outro pais, em
outro tempo, inserindo-a no contexto de formacéo profissional em algumas
cidades brasileiras, tanto nos cursos superiores quanto nos de curta duracao.

Para além das mdltiplas denominacdes, as praticas difundidas pelos
sujeitos aqui mobilizados imprimiram outros sentidos, novos objetivos e novas
orientacdes a essa sistematizacao de ensino. A defesa de movimentos “naturais”
- mais adequados a constituicdo e ao desenvolvimento corporal das criancas -
da prética ao ar livre, da necessidade de motivacéo e de alegria durante as aulas,
a articulagdo com o controle dos exercicios realizados e um forte apelo moral
sdo alguns dos elementos que foram mobilizados por esses sujeitos nas praticas
gque empreenderam.

As acdes desses professores parecem ter se concentrado em algumas
capitais brasileiras como Rio de Janeiro, Sao Paulo, Belo Horizonte, Porto Alegre
e Curitiba, com maior destaque para a primeira, indiciando que as instituicoes
envolvidas com a Educacéo Fisica dessas cidades se configuraram com polos
irradiadores de algumas propostas de ensino, no periodo investigado.

Participes de um movimento que buscou renovar a Educacédo Fisica -
apesar das particularidades de seus objetivos - esses mediadores partilharam

projetos que almejavam alterar o ensino por meio do que consideravam ser
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maneiras “novas” e “modernas” de “fazer’” Educacao Fisica. Ao mesmo tempo
em que aproveitaram as condi¢des de possibilidade para esse fim, fomentaram
outras oportunidades para a recepcao de diferentes propostas, que apropriadas
conformaram uma espécie de repertério de métodos de ensino. Para alguns era
possivel, ainda, conciliar essa proposta pedagogica com o Método Francés,
atualizando-o e forjando sua permanéncia como forma de organizar e orientar o
ensino da Educacao Fisica no Brasil.

Conhecer o percurso desses sujeitos mediadores configurou-se como
operacédo importante do exercicio de compreender a circulacéo e apropriacédo do
Método Natural Austriaco no Brasil. Mapeé-los auxiliou a identificar os meios
utilizados. Passo a analisar a seguir, de maneira mais detida, as diferentes
estratégias e suportes que, conferindo materialidade a esse processo,

possibilitaram a apresentacéo, a difusdo e a producéo desse Método no Brasil.
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CAPITULO 4
DE “NATURLICHE TURNEN” A METODO NATURAL AUSTRIACO:
INTERPRETACOES DE UM METODO DE ENSINO

Contra a representacdo elaborada pela
prépria literatura e retomada pela mais
quantitativa das histérias do livro — segundo
a qual o texto existe em si mesmo, isolado de
toda a materialidade — deve-se lembrar que
nédo ha texto fora do suporte que o da a ler
(ou a ouvir), e sublinhar o fato de que nao
existe a compreensdo de um texto, qualquer
que ele seja, que ndo dependa da forma
através das quais ele atinge o seu leitor
(CHARTIER, 1999, p. 17).

Praticas docentes, processos de
escolarizagdo, praticas educativas e ideias
pedagdgicas ndo podem ser pensadas em si,
nem somente em sua relagdo com o que
podemos chamar de universo escolar, como
uma instancia autbnoma (que na verdade
néo €). Estdo impregnados da pluralidade de
aspectos presentes nas relacdes
estabelecidas cotidianamente entre grupos e
individuos, o que obriga o historiador a
considerar que, quando se fala de
representacdes e apropriacdes, essas
no¢des sé podem ser compreendidas neste
movimento confluente (FONSECA, 2008,
p.63, grifos da autora).

Os sujeitos dessa trama, como seus intérpretes e mediadores, conferiram
‘novos” objetivos e sentidos para o que denominaram de Método Natural
Austriaco. Conhecer o percurso de alguns dos professores que promoveram a
circulacdo desse Método no Brasil foi relevante para localizar os suportes
materiais e as estratégias didaticas utilizadas para esse fim. Na continuidade
deste trabalho, importou analisar mais detidamente os artefatos produzidos e
capturar os elementos que resultaram dessa dinadmica de recepcdo e de
apropriacdo de uma proposta pedagdgica forjada na Austria.

A proépria designacgao de “método” atribuida a essa sistematizagao no Brasil
evidencia indicios desse exercicio de apropriacdo. Nao sendo novidade na forma
de denominar aquilo que orientava e/ou organizava o ensino da Educacéo Fisica,
mas sim algo que, de certa forma, acompanhou as iniciativas pedagoégicas do

campo®?6, Para além de considerar método como uma designacéo ja conhecida

326 Vale comentar que o termo método foi empregado por Bonorino, Molina e Medeiros, em 1931,
no livro “Histérico da Educacgéo Fisica” para designar sistematizacdes pedagdgicas que ja
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dos professores brasileiros, tornou-se aqui relevante compreender os sentidos
evocados pelo termo no contexto educacional, no periodo de sua circulagéo.
Para tanto, analisei alguns livros e manuais de didatica produzidos na década de
1950, principalmente duas obras de autoria de Luiz Alves de Mattos, ambas
publicadas no ano de 1957: “Sumario de Didatica Geral” e “Os objetivos e o
planejamento do ensino”. Esse professor, que ocupava a catedra de “Didatica
Geral e especial” e era diretor do Colégio de Aplicagdo da Faculdade Nacional
de Filosofia da Universidade do Brasil, esteve presente em alguns cursos de
aperfeicoamento, como na | Jornada..., realizada em Belo Horizonte, nesse
mesmo ano, quando versou sobre “O planejamento da aprendizagem e do
ensino™?’, Nesse evento, a preocupacédo com o planejamento sistematizado do
ensino da educacao fisica recebeu énfase e alguns professores convidados
expuseram preocupacao que perpassava tanto os aspectos da infraestrutura
fisica e da disponibilidade de materiais, quanto dos planos de cada curso e/ou
aula. Dentre esses, por exemplo, além de Luiz Alves de Mattos, estavam o0s
professores da EEF-MG Geraldo Pinto de Souza e Lincoln Raso, como também
o austriaco Gerhard Schmidt (LIMA, 2012). Por meio do termo método, parecia
possivel imprimir a ideia de um processo ordenado, uma maneira de fazer
projetada por etapas que se integravam e contribuiam para o resultado final.
Seria 0 “método”, desse modo, um instrumento “garantidor de bons resultados”
e capaz de “imprimir maior eficiéncia na educacao” (SOUZA, 2007).

Em seu livro “Introducédo a Didatica da Educacgao Fisica”, Alfredo Gomes
Faria Junior faz referéncias a alguns conceitos sobre didatica presentes nos
argumentos de Luiz de Alves Mattos®?®. Mais especificamente, a definicdo que
apresentou para o termo método € idéntica a anunciada por Mattos no “Sumario

de Didatica Geral’. Para os dois autores, método consistiria em uma “ordenacéao

circulavam no Brasil no final do século XIX e inicio do XX. A denominacdo também foi utilizada
recorrentemente por Inezil Penna Marinho, nomeando inclusive uma de suas obras - “Sistemas
e Métodos de Educacgao Fisica”. Destacamos esses entre outros sujeitos que também recorreram
ao termo. (BONORINO, Laurentino L.; MOLINA, Anténio de M.; MEDEIROS, Carlos M. de.
Histérico da Educacéo Fisica. Imprensa Oficial: Vitoria, 1931; e MARINHO, Inezil P. Sistemas e
Métodos de Educacédo Fisica. Sdo Paulo: Cia Brasil).

327 Acervo do Cemef/lUFMG. Acervos Pessoais. Colegdo Fernando Campos Furtado. Caderno
de planejamento da | Jornada.... Curso denominado “O planejamento da aprendizagem e do
ensino” — professor Luiz Mattos. Agosto de 1957.

328 |mporta realcar que em varias partes do livro de Faria Junior foi possivel identificar
similaridades com os argumentos desenvolvidos por Mattos. Tais aproximacdes podem ser
percebidas nos titulos de capitulos e tépicos, como nos enunciados apresentados.
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racional e bem calculada dos recursos disponiveis e dos procedimentos mais
adequados para atingir determinado objetivo da maneira mais segura,
econdmica e eficiente possivel”?°. Alguns fatores considerados fundamentais
foram apresentados por Mattos e Faria Junior, a saber: 0os objetivos, o0s
conteudos, 0s meios e recursos, 0s procedimentos mais adequados, a ordem ou
sequéncia “racional” e, por ultimo, o tempo e o ritmo do trabalho. Tais elementos
conferiiam “racionalizagdo” as atividades pedagodgicas. Nessa diregcédo, a
capacidade de sistematizacdo da acdo docente foi enfatizada como uma
competéncia necessaria aos professores, que seriam responsaveis por criar “seu
proprio método”. A pratica docente metddica encaminharia os alunos para a
construgdo de “novos ideais, atitudes e preferéncias”3°. Tais premissas foram
evocadas por Mattos e Faria Junior para abordar o método na perspectiva do
que consideraram ser uma “didatica moderna” e estiveram presentes também
nos argumentos de Gerhard Schmidt ao longo de seu livro “Gimnasia ...".
Importa considerar que, em debate desde a década de 1920, as ciéncias
da educacéo se consolidaram no campo pedagdgico nas décadas de 1950 e
1960 (SAVIANI, 2020). Nessa direcdo, havia uma presenca pronunciada de
elementos da psicologia nos debates educacionais entre os anos de 1920 a 1960
(ASSUNCAO, 2004; SAVIANI, 2020). Tal presenca foi confirmada nos preceitos
apresentados por Mattos e Faria Junior para definir a didatica moderna,
delimitando seu afastamento da “didatica tradicional’”, bem como sua
aproximagdo com as novas balizas cientificas3*'. No delineamento do papel
assumido por essa didatica “moderna”, € possivel perceber uma idealizagdo da
educacao e dos elementos que constituem o processo de ensino/aprendizagem.
Sobre os professores, 0s objetivos, os conteddos e os métodos foram
construidas representacdes modelares do que deveriam ser, de como deveriam

ser tratados e de qual seria seu papel na educacéo das criancas e dos jovens.

829 MATTOS, Luiz A. de. Sumario de Didatica Geral. Rio de Janeiro: Editora Aurora, 1957, p. 113;
FARIA JUNIOR, Alfredo G. Introdugdo & Didéatica da Educacgéo Fisica. Rio de Janeiro: Editora
Forum, 22 edicdo, 1974, p. 129.

330 FARIA JUNIOR, Alfredo G. Introdugdo a Didatica da Educagéo Fisica. Rio de Janeiro: Editora
Forum, 22 edicao, 1974, p. 131.

331 Chama atencéo as varias ramificagdes da psicologia apresentadas por Faria Junior, em 1969,
tais como “psicologia da idade escolar”, “psicologia evolutiva” “psicologia da mentira da crianga”,
“psicologia do jogo infantil”, “psicologia do professor e dos métodos pedagdgicos”, “psicologia da
personalidade”, entre outras. Essa ultima, segundo Assun¢ao (2004) ocupou centralidade no

campo psicologico nas décadas de 1920 a 1960.
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Nessas especificacdes, € possivel perceber também uma preocupacao
acentuada com a juventude, que mobilizava acdes protetivas e diretivas, a fim
de formar uma sociedade harmonica, ativa e democratica.

Luiz Mattos, nos dois livros analisados, se respaldou em alguns
argumentos presentes nas propostas educacionais vinculadas ao movimento
escolanovista, dialogando com algumas producdes de John Dewey,
principalmente com os livros “Democracia e Educacdo” e “Experiéncia e
Educacao”. Mattos também fez mengao aos estudos de William Kilpatrick e dos
brasileiros Anisio Teixeira e Lourenco Filho332. Tendo como referéncias esses e
outros educadores, Mattos definiu o termo método como a racionalizacdo do
trabalho do professor, aquilo que l|he conferia coeréncia, sequéncia e
organizacao pratica, segundo os recursos disponiveis. Para Mattos, a forma de
ensinar era mais relevante do que o conteudo a ser aprendido, pois era por meio
do método que o aluno aprenderia “a aprender”333, Para tanto, era preciso educar
também a vontade das criancas e jovens, para que pudessem desejar tudo o
que fossem praticar334,

Na direcdo de promover um ensino conciliado com essas premissas, 0
planejamento parece assumir um lugar importante nas discussdes sobre a
didatica na década de 1950. Ao defender a pratica programada, Mattos reforgou

gue dois erros seriam prejudiciais ao ensino: a rotina e a improvisacdo. Salientou

332 Dewey e Kilpatrick foram referéncias norte-americanas para a educagdo no inicio do século
XX. J& Anisio Teixeira e Lourenco Filho difundiram, no Brasil, muitos dos principios forjados nos
EUA por Dewey. Vale salientar que, na década de 1950, algumas premissas do movimento
escolanovista ainda permeavam os debates educacionais brasileiros. Marcus Vinicius da Cunha
(2004), por exemplo, pondera sobre a presenca dos ideais progressistas e pragmaticos de John
Dewey nos encaminhamentos politicos e educacionais do Instituto Nacional de Estudos
Pedagdgicos (INEP), durante a década de 1950, quando o érgao foi dirigido por Anisio Teixeira
(mais especificamente de 1952 a 1964). Esse educador nutria, junto a outros, como Fernando
de Azevedo e Lourenco Filho, o entendimento que o conhecimento cientifico seria 0 meio
promotor do aprimoramento da formacéo de professores e, em consequéncia, de uma educagéo
de maior qualidade. Dentre os elementos que compunham 0s novos encaminhamentos para
alavancar e qualificar a formacdo de professores estava o planejamento do ensino como um
ponto central. Ainda importa mencionar que no ano de 1959 houve a publicacdo de um novo
manifesto, intitulado “Mais uma vez convocados”, de autoria de Fernando de Azevedo e assinado
por 161 educadores, dentre eles Anisio Teixeira e Inezil Penna Marinho, reforcando os
argumentos do Manifesto dos Pioneiros da Educacdo, de 1932. Os signatarios de 1959,
afirmando-se como partidarios da educacdo democratica e progressista, enfatizaram a defesa
da escola publica e o papel do Estado na promocao da educacao (documento disponivel na
Revista HISTEDBR On-line, Campinas, n. especial, p.205-220, ago, 2006).

333 MATTOS, Luiz A. de. Sumario de Didatica Geral. Rio de Janeiro: Editora Aurora, 1957, p. 124
334 Vale lembrar os argumentos de Anisio Teixeira, em 1930, afirmando que para aprender a
crianga precisava praticar e que, se ndo pudesse fazer tudo o que queria, deveria querer tudo o
que fizesse (CARVALHO, 2011, p. 200).
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gue o caminho para nao incorrer em nenhum dos dois seria o planejamento e o
cumprimento do que fora projetado. Tais argumentos foram também mobilizados
por Faria Junior, em 1969. Segundo Mattos, “toda agéo inteligente e construtiva”
obedeceria “a planos cuidadosamente elaborados” e “somente um professor
extravagante ou desconhecedor de suas responsabilidades educativas se
aventura a ensinar sem um plano definido”.33%

A énfase atribuida a organizacdo do plano de aula e suas etapas, assim
como a presenca constante de ilustracbes para reforcar e exemplificar os
exercicios recomendados, sdo elementos comuns em diferentes documentos
produzidos sobre o Método Natural Austriaco. Nessa perspectiva, as ilustracdes
de exercicios e movimentos corporais presentes nos variados suportes
analisados foram consideradas como textos que produziram (e ainda produzem)
sentidos. Além de serem complementares as descricfes textuais e facilitadores
da leitura, & plausivel inferir que as imagens foram utilizadas como forma de
permitir uma visualizacdo prévia, e sempre acessivel, de exercicios que

deveriam ser praticados e ensinados.

4.1 Gimnasia Natural y Recreacion: o livro produzido por Gerhard Schmidt
para professores sul-americanos

Duas edi¢des do livro Gimnasia Natural y Recreacion foram publicadas no
ano de 1965, a primeira em julho e a segunda em outubro33®, Além da data da
impressao e da indicacéo da edicao na folha de rosto, nenhuma outra diferenca
foi encontrada entre as duas edi¢oes. Ambas foram impressas em capa dura de
cor clara, com o titulo em vermelho e possuem dimensdes relativamente
pequenas, 24 centimetros de comprimento por 16 centimetros de largura (Figura
26). Ao todo, o livro possui 174 laudas e foi dividido em trés partes. As duas
primeiras apresentam varias subdivisfes, que foram denominadas de capitulos
por Schmidt. Ja a ultima foi intitulada “Epilogo”. O tamanho do livro, com numero

pequeno de paginas para cada divisdo, a organizacao de alguns argumentos em

335 Acervo do Cemef/lUFMG. Acervos Pessoais. Colegdo Fernando Campos Furtado. Caderno
de planejamento da | Jornada. Curso denominado “O planejamento da aprendizagem e do
ensino” — professor Luiz Mattos. Agosto de 1957.

336 Tive acesso a trés exemplares desse livro: um da segunda edi¢ao do livro, que foi encontrado
no Arquivo do professor Antonio Boaventura da Silva, do qual foi realizada uma copia; e outros
dois exemplares foram adquiridos em sebos, um da primeira edi¢cdo e outro da segunda.
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topicos e a repeticdo de algumas ideias, evidenciam que foi projetado para ser
transportado e manuseado com facilidade e que sua leitura poderia comportar
pausas. Importa salientar que a organizacado dessa obra e os elementos que
compdem sua materialidade pareciam conduzir as maneiras como o0 leitor

deveria interagir com ele, atribuindo sentidos.

Gerhard thmidt }

recreacion

% Vortical XX, Editors

t

FIGURA 26: Capa do livro Gimnasia natural y recreacion
Fonte: SCHMIDT, Gerhard (1965, capa). Acervo pessoal da pesquisadora.

A primeira parte do livro aborda a Ginastica Natural tendo dez subdivisdes,
sendo que a maioria delas versa sobre o plano de aula. Ja a segunda
denominada “Recreacgdo”, tematiza o “fogdn”3%’, esbocando como deveria ser
planejada sua execucgao, os jogos de salao e, em tépico especifico, as “dancas
folcléricas austriacas e europeias”, apresentando as partituras e a explicacao
dos passos que deveriam ser realizados. J4 no “Epilogo”, Schmidt discorreu

sobre a personalidade do professor de educacéo fisica.

337 N&o foi possivel localizar uma tradugéo ou definicio mais precisa para esse termo. Importa
mencionar que entre a praticas tipicas do movimento escoteiro tém-se uma denominada “fogo
do conselho”. Pelas caracteristicas assinaladas por Schmidt pode haver relagéo entre elas (ver
Nascimento, 2008).
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“Gimnasia natural y recreacion” possui muitos desenhos exemplificativos
dos exercicios indicados. Tais ilustragbes sdo de autoria do proprio Schmidt
(seus “bonecos neutros”), que as definiu como de “tragos simples” e foram
dispostas na maioria das vezes proximas as margens das paginas. O professor
argentino Ramon C. Muros foi o responsavel pela direcao da publicacdo, que se
deu pela editora Vertical XX, pertencente ao Servicio Educativo Argentino
(SEA)338. Na época, Muros estava a frente da Direccién General de Educacion
Fisica, 6érgao que tinha entre suas atribuicdes promover a publicacdo periddica
de assuntos técnicos e especificos por meio da traducdo e divulgacdo de
trabalhos nacionais e estrangeiros3®. A traducdo dos originais em alemao foi
realizada pela professora Susana Weinrath e a conferéncia do texto escrito em
castelhano ficou a cargo do préprio Ramon Muros, com auxilio de Maria Del
Carmen Romasanta de Rapela. Ja a professora Estrella Vilafranca cuidou da
diagramacéo e compaginacéo do livro34.

O livro de Gerhard Schmidt foi citado por alguns professores brasileiros em
suas producdes, como na 42 edicdo de “Sistemas e Métodos” (s/d)**! de Inezil
Penna Marinho; em 1970, no livro “Ginastica Escolar Austriaca”, de Jair Jordao
Ramos; em trabalho mimeografado de autoria de Anténio Boaventura®*; e,
também, pela professora Stella Guérios em “Ginastica — mecanismo corporal e
ginastica contemporanea: do sistema infantil e feminino”, publicado em 1974. Na
obra “Teoria General de la gimnasia”, Langlade e Langlade se referiram a
publicacdo de Schmidt, recomendando a leitura de “sua colecao de trabalhos

praticos™43,

338 Foi possivel perceber um forte vinculo do SEA com a Direccién General de Educacién Fisica
e que, além de fomentar publica¢des, também organizava cursos de aperfeigoamento. (“Curso
na Argentina”. Revista Esporte &Educacéo, ano |, n°4, nov. 1969).

339 ARGENTINA (1963). Decreto Ley n° 3130, 29 de abril de 1963. Creacién de la Direccion
Nacional de  Educacion  Fisica, Deporte y  Recreacion. Disponivel  em:
http://www.bnm.me.gov.ar/gigal/documentos/EL003954.pdf. Acessado no dia 24 de fevereiro de
2021, as 13h15min.

340 Apesar dos esforgos, ndo foram localizadas informacdes sobre a trajetéria dessas professoras
e seus vinculos profissionais no periodo.

341 Como ja mencionado, ndo é possivel precisar a data de publicacdo dessa edicdo, no entanto
pode se inferir que tenha ocorrido na segunda metade da década de 1970.

342 BOAVENTURA, Anténio. “Ginastica Natural Austriaca — a sessdo de Educacdo Fisica”.
Trabalho Mimeografado. Arquivo do professor Antbnio Boaventura da Silva, na Biblioteca da
Faculdade de Educacéo Fisica da Universidade Estadual de Campinas (Unicamp/SP

343 L ANGLADE, Alberto; LANGLADE, Nely R. Teoria General de La Gimnasia. Buenos Aires,
Editora Stadium, 1970, p. 341.
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Logo nas primeiras linhas, Schmidt declara que o livro foi dedicado aos
professores sul-americanos, mais especificamente a Ramon Muros, que,
segundo o0 educador austriaco, trabalhava incansavelmente para o
aprimoramento da educacao fisica na Argentina. Importa ainda destacar que
“Gimnasia natural e Recreacion” foi uma obra produzida para ser publicada em
espanhol, ndo se tratando da tradug¢do de um livro j& divulgado por Gerhard
Schmidt em sua lingua materna. Ao mencionar a participacdo de Schmidt na
divulgacao da proposta austriaca para a Educacéo Fisica, Hannes Strohmeyer
(1985) destaca tanto sua participacdo em cursos em diversos paises quanto a
publicacao desse livro na América do Sul, descrevendo-o em espanhol.

Dois preféacios apresentam a obra. O primeiro, intitulado “Os livros séao
emissarios de cultura”, é de autoria de Hans Groll, que naquele momento
ocupava o cargo de diretor do Instituto de Educacéo Fisica da Universidade de
Viena®*. Groll anunciou o livro como um manual que iria difundir os principios
da ginastica escolar austriaca; e seu autor como um especialista do trabalho
austriaco e reconhecido pelos professores da América do Sul, em funcéo das
conferéncias e dos cursos que ministrou em alguns paises. Josef Recla, que
naquele momento era diretor do Instituto de Educacgéo Fisica da Universidade
de Graz, elaborou o segundo prefacio, que foi nomeado de “Queremos formar e
educar seres humanos por meio de uma educacéo fisica alegre”. Schmidt foi
apresentado por Recla como um pedagogo entusiasta e capaz, um lider da
juventude que havia compreendido as necessidades educativas daquele
periodo. Seu livro foi anunciado como resultado de um fazer pratico e metédico,
como também algo que sintetizava “a teoria da Educacao Fisica”. Para Recla,
era também um “manual” abundante em exemplos e que renovava o
compromisso com ‘o método”, compreendido como uma forma de propor
exercicios fisicos. A elaboracdo dos prefacios por esses dois educadores
confere legitimidade e atribui autoridade ao texto e a seu autor, uma vez que
eram reconhecidos, naquele periodo, como 0s principais representantes da
proposta pedagdgica austriaca (STROHMEYER, 1985).

Na introdugao Schmidt enfatiza que nao pretendia constituir um “manual

educativo completo”, mas sim apresentar uma recopilagdo de planos de aula,

344 Nas duas edicdes desse livro, 0 nome de Hans Groll aparece traduzido para o espanhol como
Juan Groll.
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sessfes de trabalho e referéncias teodricas sobre a Ginastica Natural e a
recreacdo. Destacou que o livro estava permeado do que ele havia desenvolvido
nos cursos e conferéncias que ministrou na América do Sul sobre o que ele
nominou de “educacéo fisica moderna”. Nesse sentido, afirmou que tal artefato
resultava do desejo de satisfazer os pedidos de muitos professores sul-
americanos, como também da necessidade de registrar atividades que
causaram “alegria” naquelas ocasides.

A Ginastica Natural foi definida por Schmidt como um “principio”, “uma
norma que deu nova forma e conteudo distinto a Educacéo Fisica moderna em
todos os seus aspectos”, sendo, portanto, “algo mais que a pratica de um tipo
especial de movimentos™4°. A preocupacdo de Schmidt parece se concentrar
mais no como realizar determinada tarefa corporal do que qual tarefa realizar.
Nessa direcdo, ha um cuidado maior com as etapas do aprendizado, nas quais
vivéncias de movimentos semelhantes, aproximados e preparatérios deveriam
ser ofertadas, a fim de permitir que a crianca assimilasse de forma gradual e
progressiva o exercicio final. Tais etapas estariam expressas nao s6 no plano de
aula, mas também nos planos de curso e nos planos anuais, com o intuito de
que fossem respeitadas as fases de desenvolvimento das criancas e que
estivessem conciliadas com outras préticas escolares. Ao afirmar a autoria das
ilustracbes presentes nessa obra, Schmidt incentivou cada professor a anotar
suas aulas e também a constituir um “livro de movimento”, que serviria de
consulta sempre que precisasse, tal qual um musico era guiado por um “caderno
com pentagrama” 346

Ao longo de todo o livro, com uma acentuada preocupacdo com a formacgao
da juventude, Schmidt exortou os professores a formar, por meio de uma
educacéo fisica natural e alegre, jovens eficientes, de bom carater, saudaveis,
felizes e capazes de reconhecer seu papel social. Aspectos do cotidiano das
aulas e os principais empecilhos na atuacao docente foram expostos em forma
interrogativa, como se fossem questdes propostas pelo professorado. Ao mesmo
tempo em que apresenta as possiveis duvidas, Gerhard Schmidt se propfe a

oferecer solugcdes. Para tanto, se reportou a elementos do contexto argentino

345 SCHMIDT, Gerhard. Gimnasia natural y recreacién. 22 edicion, Buenos Aires: Vertical XX
Editora, SEA, 1965, p. 13.
346 |dem ibidem.
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para exemplificar ou enfatizar algum argumento. “Estratégias discursivas” para
aproximar o conteudo do cotidiano dos professores, estreitando os lagos também
entre os leitores e o autor34’. E, assim, “conversando” com o professorado sul-
americano, Schmidt apresentou a versao que construiu sobre a proposta

pedagdgica forjada na Austria.

4.1.1 A Ginastica Natural e a concepcédo moderna de Educacéo Fisica

Schmidt dissertou sobre a “Ginastica Natural”, em um tépico especifico de
duas paginas, revisitando argumentos de seus antecessores, tanto Gaulhofer e
Streicher quanto Burger e Groll, a fim de versar sobre o que fundamentava a
proposta austriaca. Dentre as premissas que destacou, estdo a de nao
considerar a crianga um adulto em miniatura, buscar uma relagdo com a vida
cotidiana, desenvolver o movimento natural e organico, visar uma maior
integracdo entre os grupos, formar o carater e possibilitar uma vida proxima a
natureza. Nessa direcdo, Schmidt ponderou sobre as alteragdes causadas pela
‘industria” e pela “técnica”, as quais, segundo ele, incidiam em mudangas na
“‘concepcdo de mundo, na reorganizacdo da igreja” e “da politica dos
continentes”. Para enfrentar esse cenario, eram necessarias atividades fisicas
naturais, alegres e espirituais como forma de compensar as mazelas da vida
moderna e possibilitar a formagao da “personalidade™*. A preocupacdo com a
personalidade esta presente em todo livro; assim, Schmidt reforcou seu
reconhecimento e sua relevancia “pelo ponto de vista psicologico”. Desse modo,
seria possivel forjar valores como a perseveranca, a decisao e a forca do carater
por intermédio da educacédo fisica. Essa preocupacdo com a formacdo da
personalidade, tanto do aluno quanto do professor, também foi evidenciada nas
obras de Mattos e Faria Junior e parecem guardar relagdo com o acolhimento,
pelo campo educacional, de alguns pressupostos da psicologia.

O debate sobre a relacéo entre meio e fim também foi bastante enfatizado
por Gerhard Schmidt. Ao perspectivar o papel da educacéao fisica na promocao

847 Galvao e Melo (2019, p. 234) conceituam “estratégias discursivas” como “um conjunto de
artificios linguisticos que, explorados, arranjados, ordenados, por meio do jogo com as palavras,
buscam persuadir o leitor, convencé-lo a ser colaborativo na construcdo do sentido para o texto
que |&, seguindo, no trabalho interpretativo, os caminhos tragados, na producgédo textual, para a
sua compreensao’.

348 SCHMIDT, Gerhard. Gimnasia natural y recreacién. 22 edicion, Buenos Aires: Vertical XX
Editora, SEA, 1965, p. 18.
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da cultura, Schmidt afirmou que as “exigéncias bioldgicas” e as “exigéncias da
ginastica natural” se complementavam no objetivo de fomentar “o completo
desenvolvimento do homem [...] trabalhando sobre um todo harménico”. Seis
pontos foram anunciados por Schmidt para caracterizar 0 que anunciou como
“concepcao atual de educacao fisica”. Dentre eles, enfatizou a necessidade de
projetar o ensino considerando o crescimento e a formagéao corporal do aluno,
possibilitar praticas de exercitacdo generalizadas e variadas — nesse ponto, se
colocou contrario a especializacdo precoce — priorizar os ambientes naturais,
uma vez que “em ginasios com luz artificial, com piso sujo e ar impuro, os
exercicios perdiam muito de seu valor”, fomentar habilidades “primitivas” como
correr, caminhar, empurrar, transportar, lancar, fundamentar-se em um ensino
natural e “sensivel”, e, por Ultimo, ter como meta uma vida préxima a natureza34°.
Parece necessario ressaltar, no entanto, que nos exemplos expostos por
ele, as descrigbes apresentadas nos remetam mais a ambientes fechados, como
guando anuncia as paredes como lugares a alcancar, marcos territoriais de jogos
e/ou como forma de auxilio na realizacdo de alguns movimentos. Do mesmo
modo, ao versar sobre exercicios com aparelhos se referiu a bola, bastdo, banco
sueco, medicine ball, entre outros elementos produzidos “artificialmente”. Talvez
evidenciando certa distancia de alguns pressupostos que ele defendia.
Questdes recorrentes do periodo aparecem com frequéncia nos
argumentos de Gerhard Schmidt e parecem balizar a defesa que teceu sobre a
proposta austriaca. Nesse sentido, a educacao fisica foi representada por esse
professor também como elemento capaz de estreitar os vinculos entre 0s
homens, como uma forma de promover a paz. Schmidt defendeu a criacao de
uma “linguagem universal do movimento humano” e, assim, a “educacao fisica
nacional” perderia sua “peculiaridade” e sua “particularidade”°. Parece que
esse anseio por unido e paz era potencializado tanto pela memaria das duas
grandes guerras quanto pelo receio de novos conflitos bélicos. As possibilidades

de estreitar os lagos e fomentar projetos comuns entre as nagdes se fizeram

349 SCHMIDT, Gerhard. Gimnasia natural y recreacion. 22 edicion, Buenos Aires: Vertical XX
Editora, SEA, 1965, p. 19.

3%0 Importa ressalvar que essa perspectiva de universalizagdo da educacao fisica, como das
“correntes” ginasticas, aparece também nos argumentos de Nely R. Langlade e Alberto
Langlade, em “Teoria General de la Gimnasia” publicado também na Argentina cinco anos
depois. (LANGLADE Alberto; LANGLADE Nely R. Teoria General de La Gimnasia. Buenos Aires,
Editora Stadium, 1970).
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presentes em diversos discursos sobre a educacao e o esporte, no pés-Segunda
Guerra Mundial (TABORDA DE OLIVEIRA, 2001; DAROS, 2012; XAVIER,
2012). Nao s6 marcados pela experiéncia de grandes conflitos, mas também
pela instauracdo de um longo periodo de polarizagdo politica, ideologica e
tecnoldgica, a Guerra Fria. Tensdo geopolitica encabecada pelos EUA e pela
Unido Soviética (cada um com seu grupo de aliados), entre o final da década de
1940 e o inicio de 1990, que estabeleceu um clima de hostilidade e disputa. Vale
ainda destacar que, nesse contexto, o esporte foi tomado como “uma dimenséao
simbdlica de afirmacdo do poderio” desses dois paises (TABORDA DE
OLIVEIRA, 2009, p. 397).

Merece atencdo, ainda sobre esse tema, a apropriacdo que a lgreja catélica
fez desses discursos, afirmando a “universalidade” como uma caracteristica
comum entre “esporte moderno” e “a religido catdlica”. Essa pretensa relacéo
remetia também aos cuidados com o corpo e a exercitagdo frequente, como
formas de estreitar o vinculo do homem com Deus. Nesse esforco de
universalizacdo, alguns elementos foram destacados nos discursos proferidos
pelo Papa Pio XIll, nos anos de 1945 e 1948. Segundo Arrison Ferraz, pelo teor
de tais discursos, Pio Xll recebeu o codinome de “Papa amigo dos esportes e
dos esportistas™>l. Essa movimentacdo religiosa de aproximagdo com os
esportes foi, aparentemente, mobilizada por uma necessidade de reafirmacao
das premissas catblicas na conducdo da sociedade, que se desvelaram nos
discursos e praticas educacionais. A juventude foi alvo de muitas investidas de
grupos religiosos no Brasil, a fim de resguardar seu lugar na formacao e
conducdo moral/religiosa dos sujeitos. Para tanto, selecionavam perspectivas
renovadoras para suas praticas pedagogicas sem, no entanto, abrir mdo da
doutrina (CHAVES, 2012; SAVIANI, 2020).

N&o menos relevante é ressaltar o Iéxico religioso presente nos livros de
Mattos, Faria Junior e Gerhard Schmidt. A necessidade de o professor ter “fé no
poder da Educacao”, ser “um crente no humanismo”, “conscio de sua missao”
foram utilizadas com frequéncia por esses educadores. Mattos recorreu também
a algumas metaforas biblicas para assinalar seus argumentos. Nos temas, nos

conteudos e nos exemplos de “cancgdes recreativas” sugeridos por Schmidt é

351 FERRAZ, Arrison de S. A educacao Fisica e a Igreja. s/e, 1954, p. 54 e 1665.
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perceptivel um elevado enfoque moral e religioso, muito orientado por
referéncias catolicas.

Ao versar sobre o que chamou de “ponto de vista cientifico” da educacéao
fisica, o autor austriaco destacou a matéria como assunto de interesse de
diversas ciéncias, sendo investigada pela perspectiva da “medicina, fisica,
mecanica, antropologia, psicopedagogia, filosofia”>2. Para Schmidt, era preciso
buscar certo equilibrio na adeséo as teorias cientificas. O educador reforcou,
ainda, que a Educacéo Fisica ja havia definido sua “ciéncia prépria” e com isso
demonstrado sua “vitalidade”, “capacidade de existéncia” e sua “razao de ser”.
Na continuidade de seus argumentos, faz mencao a organiza¢do do campo em
seu pais que, por intermédio de “docentes estudiosos”, que teriam “conquistado
posicado de investigadores”, levaram “a educacao fisica a universidade. Assim
ocorre, por exemplo, na Austria, onde é possivel dissertar sobre a NOVA
PUJANTE CIENCIA”353, Repetindo afirmac6es ja salientadas, Schmidt destacou
seis pontos, que segundo ele, sintetizavam a concepcao de educacao fisica de

acordo com a visao cientifica

- O corpo € ponto de ataque; ‘meta’, ‘o homem integro’.

- Educagéo Fisica ndo € meta em si, mas sim um meio de
educacédo, um aspecto da cultura.

- Nao ha cultura sem educagcdo, nem ha educagdo sem
educacdo fisica.

- A educacéo fisica se usa como recursos para proporcionar o
desenvolvimento da educacéo integral e da personalidade.

- A educacao fisica € um meio eficaz para o desenvolvimento
social.

- A educacdo fisica esta orientada culturalmente e se relaciona
nao apenas ao campo de jogo e ao ginasio, mas também a
esfera cientifica®*.

Tais argumentos afirmam a integracdo da educacdo fisica ao campo
educacional e destacam o0s conhecimentos da sociologia, antropologia,
psicologia e pedagogia como suas principais balizadoras. A escolha de destacar

a ciéncia emergente em seu pais (com escrita em “caixa alta”) parece um artificio

852 SCHMIDT, Gerhard. Gimnasia natural y recreacién. 22 edicion, Buenos Aires: Vertical XX
Editora, SEA, 1965, p. 20.

353 |dem ibidem.

354 |dem ibidem (grifos do autor).
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de Schmidt para produzir efeito de sentido, para real¢car sua criacdo como algo
bastante positivo.

A adeséo irrestrita ao esporte foi criticada por Schmidt como as principais
causas dos “erros” e “debilidades” que um professor poderia cometer e/ou
possuir, ocasionando o “culto: ao corpo, a saude, a beleza e a fama”3*°, Essa
preocupacao permite evidenciar que, ainda na década de 1960, a proposta
austriaca buscava um meio-termo entre o vinculo com as antigas escolas de
ginastica e a adoc¢ao incondicional do esporte. Na mesma direcdo, Schmidt
afirmou que néo se deveria transformar a educacéo fisica apenas em jogo e que
as criangas néo precisavam jogar o tempo todo.

Foi possivel perceber que, ao tratar da Ginastica Natural, Schmidt se
reportou repetidamente a algumas palavras e termos, dentre eles a harmonia, a
adaptacdo, a fluidez, a economia, o ritmo e o sentido do movimento. Os
elementos evocados por Gerhard Schmidt se assemelham aos desenvolvidos
para o ensino da ginastica, sobretudo a feminina, no mesmo periodo. No entanto,
o0 educador austriaco os abordou relacionado com varios conteudos que
compunham a educacéo fisica, como 0s jogos e 0s esportes, como destacou em
referéncia a pratica esportiva: “Enquanto o jogador ndo ‘tenha incorporado’ a si
mesmo a quadra de ténis ou de basquetebol, enquanto ndo sejam ‘visiveis’ sua
forma e medidas a olhos cerrados, ndo podera conseguir um jogo
excepcional™®®,

A progressao do ensino foi também bastante enfatizada por Schmidt. Para
ele, o caminho para ndo incorrer no equivoco de tentar ensinar habilidades
incompativeis com o desenvolvimento e o conhecimento prévio dos alunos
estava em uma condugéao “ordenada”, “planificada” e “sistematica”. Um ensino
que transcorresse de maneira paulatina, passando do “conhecido para o
desconhecido, do simples para o complexo e do facil para o mais dificil”3%".
Schmidt reforcou que tinha ciéncia que tais consideracdes ja tinham sido

abordadas por outros “trabalhos metodolégicos™*8. No entanto, ressalvou que

855 SCHMIDT, Gerhard. Gimnasia natural y recreacién. 22 edicion, Buenos Aires: Vertical XX
Editora, SEA, 1965, p. 21.

3% |dem, p. 83 (grifos do autor).

857 SCHMIDT, Gerhard. Gimnasia natural y recreacién. 22 edicion, Buenos Aires: Vertical XX
Editora, SEA, 1965, p. 86.

358 |dem ibidem.
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muitos professores apresentavam atividades muito complexas e sem respeito ao
tempo de aprendizado dos estudantes. Schmidt explicou que na proposta
austriaca o termo “progressao” era entendido como uma “sucesséo metddica de
exercicios orientados para determinado fim”. Essa forma de abordar e ensinar
um movimento era independente de sua complexidade e crucial para que o
movimento, quando aprendido, ocorresse de maneira natural. Para Schmidt,
qualquer exercicio fisico poderia ser conduzido de forma progressiva, mas nas
atividades como tumbling3%9, ginastica em aparelhos ou saltos ornamentais, isso
era mais relevante.

Planejar o ensino de forma paulatina conduzia a diferenciacdo de “trés
campos” ou “trés momentos”, segundo Schmidt, que diziam respeito primeiro aos
“exercicios preparatérios”, posteriormente aos “exercicios preliminares
especiais” e, por ultimo, ao “exercicio final”. As condicbes basicas para
realizagdo do movimento, como a forga, flexibilidade, seguranga, deveriam ser
desenvolvidas nos momentos iniciais do ensino. Os exercicios praticados nessa
parte deveriam habituar o corpo com o que lhe seria exigido na execucéo final.
No estagio preliminar, haveria um escalonamento do conhecimento do aluno
sobre o movimento. Os exercicios finais deveriam ser adaptados, tornados mais
faceis e experimentados nesse momento do ensino, que foi considerado como o
“principal” por Gerhard Schmidt. Como consequéncia das etapas anteriores
resultaria a execuc¢ao do exercicio final, que, respeitando essa sequéncia, seria
produzido “espontaneamente, como a fruta madura que se desprende da
arvore”. Para que isso ocorresse, era vital que o ensino fosse conduzido de
“forma lenta, mas variada”®°, Na continuidade desse processo, o movimento
aprendido deveria ser aperfeicoado e experimentado em condi¢cfes diversas.

Desses e de outros argumentos de Schmidt podemos inferir o que desejava
evocar ao se remeter ao “natural”. Tal termo ndo fazia mengao a um movimento
especifico ou & complexidade de sua execucdo, mas sim a maneira como era
conduzido no processo de ensino/aprendizagem. Nessa dire¢éo, o aluno deveria
ser instruido em todo novo movimento de forma paulatina e respeitando o seu

tempo de assimilacéo, para passar para outra etapa. O preparo do corpo tornaria

3%9 Pratica gimnica que consistia em sequéncias de exercicios acrobaticos realizados no solo.
360 SCHMIDT, Gerhard. Gimnasia natural y recreacién. 22 edicion, Buenos Aires: Vertical XX
Editora, SEA, 1965, p. 87.
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o movimento final algo fluido, dindmico, continuo, tanto para o executante quanto
para qguem o observa. Tal conducao permitiria, ainda, que todas as criancas se
sentissem capazes de realizar algum movimento, o que, de acordo com Schmidt,
diminuiria as experiéncias negativas com a educacao fisica. Tal qual anunciou

Faria Junior:

O procedimento didatico fundamental consiste em uma
acumulacdo de experiéncias diretas do movimento, ndo se
prescrevendo uma forma estereotipada na execucdo, mas sim
conformidade do gesto com os dados corporais e com a eficacia
pratica®t.

Schmidt e Faria Junior descrevem um processo de aprendizado em que,
paulatinamente se criaria, pela experiéncia diversificada, certo repertorio de
movimentos, que ndo seriam padronizados. Na tentativa de explicar o termo
“natural”’, o autor do texto “Ginastica Natural Austriaca”, do “Curso por
correspondéncia: Pedagogia”, afirmou que se devia a uma orientagao da “cultura
fisica” pelas “leis da antropologia”, que levava em consideragao “os dons naturais
da evolugdo, da crianga e do adolescente”%2, Acrescentou também, em um
tépico especifico para tratar da “ginastica natural”, que essa proposta visava
estimular a originalidade e encorajar o participante a “confiar em sua propria
habilidade™63,

Ainda no intuito de esclarecer sua posicao frente ao “método moderno”,

Schmidt advertiu sobre duas posi¢cdes inadequadas: de adotar somente um

361 FARIA JUNIOR, Alberto G. Introdugéo a Didatica da Educagéo Fisica. Rio de Janeiro: Editora
Forum, 22 edi¢do, 1974, p. 138.

362Nesse Curso foram abordados, além da proposta austriaca, a Calistenia, o Método Francés e
a Educacgao Fisica Desportiva Generalizada. A “Ginastica Natural Austriaca” foi ultimo assunto
tratado, contando com dezoito paginas. O texto resultou da traducdo de uma publicacdo em
francés de autoria de Hans Groll, intitulada “L’Education Physique em Austriche” (A Educagao
Fisica na Austria). Tal meng&o nos remeteu a algumas citagdes encontradas no livro de Faria
Junior, “Introducéo a Didatica da Educacéo Fisica”, e aos planos de ensino da professora Celina
Lacerda Ferreira, da EFED — Parand, em que listaram entre as publicacfes artigo de autoria de
Groll que, segundo eles, foi traduzido pelo professor Darcymires do Rego Barros e veiculado em
apostila produzida pela APEF-Guanabara. Essa evidéncia nos permite cogitar que um mesmo
texto pode ter sido divulgado em suportes diferentes, bem como que a sistematizacao austriaca
também foi conhecida pelo que traduziram da enunciagdo de Hans Groll. (FARIA JUNIOR,
Alberto G. Introducédo a Didatica da Educacgédo Fisica. Rio de Janeiro: Editora Férum, 22 edicao,
1974, p. 140-141; Planos de Ensino das disciplinas Ginastica IV e VI - Feminina, da professora
Celina Ferreira, ano letivo de 1978, Departamento de Educacéao Fisica, Universidade Federal do
Parana. Centro de Memoria do Departamento de Educacao Fisica da Universidade Federal do
Parana).

363 “Ginastica Natural Austriaca”. Curso de Educagéao Fisica por Correspondéncia: Pedagogia.
DEF- MES, 1967.Acervo do Cemef/lUFMG.
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meétodo, declarando-o satisfatério em qualquer situacéo; e a de querer aprender
continuamente "novos métodos”. A primeira foi considerada “posi¢ao agressiva”
e seus adeptos representados, por Schmidt, como “fanaticos” que descartavam
outras possibilidades sem ao menos conhecé-las®®*. A segunda postura foi
considerada, pelo autor, como mais comum, uma vez que muitos acreditavam
na premissa de que “o novo” era “incondicionalmente melhor”. Ao criticar esse

posicionamento, Schmidt fez referéncia a algum professor da América do Sul.

E uma interpretacéo sui generis a de preferir o novo por mero
fato de ser novo. Tal como me escreveu faz pouco um professor
de educacdo fisica sul-americano, de alta hierarquia, que
manifestava que nos cursos deveriam mostrar sempre ‘coisas
novas’ ainda que ndo sejam as melhores. Estas concepcdes
podem ser perigosas. Cuidemos, entdo, decidindo
definitivamente por um método; permanecamos com a faculdade
de adaptarmos a ele, continuemos nosso aperfeicoamento e
gostemos do novo, do moderno, com a reflexdo necessaria®®.

Infelizmente Gerhard Schmidt n&o apresenta outras informagbfes que
permitam identificar a quem se refere ou pelo menos a qual pais pertencia esse
tal professor. Quando se referiu aos “cursos” pareceu se reportar aos de
aperfeicoamento, para os quais foi convidado a participar no Brasil e na
Argentina. Note-se que o0 anseio pelo novo, comumente apresentado como
“‘moderno”, marca o percurso do campo pedagogico no Brasil e esteve presente
em outros debates realizados no mesmo periodo. A critica a adesdo ao novo
esteve presente, por exemplo nos enunciados de Latorre de Faria, para quem a
pedagogia era “por vezes, apressada na adogdo de novos processos de
trabalho”. Esse docente, ao discutir a profissdo de professor de educacao fisica,
em 1957, advertiu ainda sobre a ansia de dominar o como fazer, se esquecendo

de refletir também sobre o qué e o porquéses,

364 Merecem mengédo o comentario de Faria Junior sobre esse tema: “Assim é que quedamo-nos
apreensivos quando vemos alguns educadores propugnarem por um ‘método Unico’ de
Educac&o Fisica e o adotarem na sua Unidade Federativa ou até em todo o Brasil. E como se
admitissem uma secreta e magica eficacia do método adotado que justificasse torna-lo
obrigatdrio a todos os professores de Educacéo Fisica” (FARIA JUNIOR, Alfredo G. Introdugao
a Didatica da Educagéo Fisica. Rio de Janeiro: Editora Férum, 22 edi¢éo, 1974, p. 130).

365 SCHMIDT, Gerhard. Gimnasia natural y recreacion. 22 edicion, Buenos Aires: Vertical XX
Editora, SEA, 1965, p. 84.

%66 | ATORRE DE FARIA, Alberto. A profissdo de Professor de Educacdo Fisica: suas
implicagbes soécio-culturais — Profissdo ou oficio?. Aula inaugural dos Cursos da ENEFD,
proferida no dia 16 de abril de 1957. Arquivos da Escola Nacional de Educacdo Fisica e
Desportos, Rio de Janeiro, ano X, n° 11, dez. 1957.
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4.1.2 - O meétodo moderno de educacdo fisica e a formacdo da
personalidade do professor

Quando me interrogam sobre 0 método que empenho em meu
trabalho, busco a mais clara explicacdo que me € possivel. Mas
ndo € nada facil, jA que existe 0 método alemao, o sueco, 0
americano e o austriaco; também se conhece um método direto
e outro indireto; o método seguro e o infalivel; 0 método bom e
o mal. No que a mim diz respeito, devo confessar que o método
que empenho preferencialmente ‘€ meu método’ que as vezes
resulta distinto para cada caso®’. Quer dizer, expressando em
outras palavras, o método sera sempre trabalho pessoal do
educador. Haverd, ou pelo menos deveria haver, tantos métodos
como professores, isto podera ser alcancado quando cada
professor for uma personalidade docente3®,

Foi nesses termos que Schmidt desenvolveu outras ponderacdes sobre o
método que adotava. Na perspectiva que anunciou, cada professor, a partir de
sua experiéncia pedagogica individual, desenvolveria seu proprio método de
ensino e pela pratica cotidiana e ordenada se transformaria em uma
“personalidade”. Esse termo aparece recorrentemente nos argumentos de
Schmidt, sendo por ele definido como: “Uma pessoa que luta por seu proprio
aperfeicoamento, que trabalha continuamente sobre sua pessoa para sua
elevagao”.3%° A referéncia ao “moderno” evocada por Schmidt parece marcar a
distincdo com o que fora considerado antigo ou tradicional. Tal distincdo pode
ser evidenciada também nos argumentos de Mattos e Faria Junior para se
remeterem a didatica e a educacédo. Vale lembrar que essa discussao ja estava
presente no Brasil nas décadas iniciais do século XX, pois a circulacdo de
“novas” teorias pedagogicas sinalizava a necessidade de romper com o que fora
considerado “arcaico”, a fim de alavancar o progresso nacional por intermédio
da educacdo (CARVALHO, 2011; VIDAL, 2020). H& nessa dinamica um
deslocamento da figura do aluno para o centro do processo, assim como maior

énfase na aprendizagem. Novas fun¢fes foram atribuidas ao professor, que

367 No exemplar localizado no Cemef ISEF/UdelaR, ha uma anotagao realizada por Nely R. de
Langlade para esse trecho em que ela julgou tais afirmagdées como “muito pouco sérias”.
Anotacdes Nely R. Langlade no livro Gimnasia y Recreacion, de 1965, p. 81. Exemplar pertence
ao acervo do Centro de Memoria da Educacién Fisica del Instituto Superior de Educacién Fisica
(ISEF/UdelaR)

368 SCHMIDT, Gerhard. Gimnasia natural y recreacion. 22 edicion, Buenos Aires: Vertical XX
Editora, SEA, 1965, p. 81. (Grifos do autor).

369 |dem, p. 165.

220



deveria ser um “guia”, um “lider”, nao sé aquele que transmitiria o conteudo. Nas
palavras de Mattos, “um fermento gerador”37°,

Nessa direcdo, a concepcdo do professor como autor de seu proprio
método desenvolvida por Schmidt parece se conciliar com principios da “didatica

moderna”, conforme apresentada por Luiz Alves de Mattos:

A luz da Didatica moderna, cada professor devidamente
habilitado, partindo de diretrizes metodologicas seguras e
atualizadas, pode e deve organizar seu proprio método,
empenhado nisso seu saber, sua experiéncia e sua imaginacao
criadora®™,

Esse trecho também foi apresentado por Faria Junior para endossar seu
argumento de que um “bom professor” estaria sempre em busca de
aprimoramento, seria realista, eficaz e flexivel, sabendo se adaptar a diversas
circunstancia, pois se orientava pelas “modernas técnicas de ensino”. Para Faria
Junior, a “tendéncia” da Educacao Fisica da década de 1960, era de buscar
orientagbes em meétodos que buscassem o “desenvolvimento integral e nao
apenas o fisico”, que se respaldassem em “formas de trabalho
caracteristicamente naturais e globais”™’?. Ndo sendo mais admitidas pela
“Didatica moderna”, segundo Faria Junior, sistematizacbes rigidas e
estereotipadas, que definiam todos os “passos, técnicas e procedimentos”. Era
preciso assegurar, nos termos do autor, “a autonomia”, “a liberdade” e a
“responsabilidade” dos professores na condugéo do processo de ensino®’3. O
protagonismo do professor era, entédo, referendado, sendo importante fornecer
modelos e referéncias, a fim de ampliar o repertério desses profissionais,
possibilitando, desse modo, que assumissem a organizacdo da pratica
pedagdgicad’.

870 MATTOS, Luiz A. de. Sumario de Didatica Geral. Rio de Janeiro: Editora Aurora, 1957, p. 23.
371 |dem, p. 122.

872 FARIA JUNIOR, Alberto G. Introdugéo a Didatica da Educagéo Fisica. Rio de Janeiro: Editora
F6rum, 22 edicéo, 1974, p. 130.

873 FARIA JUNIOR, Alfredo G. Introdugdo a Didatica da Educagéo Fisica. Rio de Janeiro: Editora
Forum, 22 edicdo, 1974, p. 130-131.

374 Os estudos de Marta Carvalho sobre o modelo escolar paulista serviram aqui de referéncia
para pensar o destaque atribuido a tarefa do professor, como no entendimento das alteragdes
concebidas sobre o seu papel e sua formagdo por intermédio das premissas do movimento
escolanovista, presentes no debate pedagdgico brasileiro desde a segunda década do século
XX (CARVALHO, 2011).
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Ao se dedicar no desenvolvimento da maxima: “somente quem conhece o
objetivo final e os meios encontrara o caminho para chegar ao fim proposto”,

Schmidt apresentou um conjunto de questodes.

- Como se ensina nossa matéria?

- Como chegar aos objetivos de maneira mais plena e
econdmica?

- Como elaborar o plano de classe?

- Como formular o plano anual?

- Como sera ‘o tom didatico e a disciplina’?

- Como sera a relacao professor-aluno?

- Como selecionar o material didatico?*"®

Para esse autor, interrogar o “como” era uma atitude basica que incidia
diretamente na qualidade da atuacdo docente. Alcancar o fim almejado — a
educacdo integral — dependia da organizacdo e do dominio dos meios
adequados. A profissdo de professor, conforme apresentada por Schmidt, era
definida como uma missao, um verdadeiro sacerdécio, em gue muitos sacrificios
pessoais, a fim de se tornar um “exemplo”, deveriam ser feitos para a boa
conducao da juventude. Para esse educador, era necessario tracar “qualidades
gerais e ideais” de um “bom professor”. Ser, o que Schmidt denominou, uma
“‘personalidade”, ter cultura e vocacao para a profissdo, assim como uma boa
formacao técnica foram citadas como algumas dessas qualificacbes. Ao tecer
comentarios sobre o papel do professor em seu “Sumario de Didatica Geral”,
Mattos delimitou um rol de “condigbes basicas” para o “magistério”, que sao:
vocacdo, aptiddes especificas, preparo especializado e habilitacdo profissional.
Tais condi¢des também foram postuladas por Faria Junior, que acrescentou uma
quinta, a “cultura geral”.

Schmidt recorreu ao exemplo de seu pais para enfatizar que uma formacéo
ampla — que no caso austriaco passaria pela “obrigacdo de estudar
simultaneamente junto a educacéo fisica outra especialidade; por exemplo,
matematicas, idiomas, ciéncias naturais, etc” — fornecia ao sujeito as condi¢des
necessarias para a constituicdo de sua personalidade®’®. Por esse caminho, o

profissional teria uma compreensao mais alargada de todos os fatores que

375 SCHMIDT, Gerhard. Gimnasia natural y recreacion. 22 edicion, Buenos Aires: Vertical XX
Editora, SEA, 1965, p. 82.
376 SCHMIDT, Gerhard. Gimnasia natural y recreacién. 22 edicion, Buenos Aires: Vertical XX
Editora, SEA, 1965, p. 86.
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regiam a atividade docente e conduziria ao fim almejado — a educacéao integral.
Para tanto, o professor precisava ser saudavel, ter habilidade, resisténcia, cuidar
de seu rendimento fisico; ndo consumir bebidas alcodlicas e nem fumar, mas sim
‘levar uma vida higiénica”. Era importante também que cuidasse de sua
“conduta”, que refletisse antes de agir e que contribuisse para o crescimento da
cultura. Schmidt continuou enfatizando que era importante “ser afavel e jovial e
ao mesmo tempo, possuir um temperamento que entusiasmasse os outros™’”.
N&o menos relevante, se tornar mais competente em alguma modalidade
especifica.

Ainda preocupado em delimitar as balizas necesséarias para uma boa
formacao e atuacédo profissional, Schmidt incentivou os professores a realizar
leituras com assiduidade. O ato de ler ndo deveria se limitar aos livros relativos
a sua area de atuacdo, mas de diversos campos do conhecimento; 0s
professores deveriam também organizar sua propria biblioteca, tendo cautela
para poder selecionar os “bons livros”. Schmidt, destacou, ainda, que na Austria
possuiam muitas obras de qualidade e que infelizmente “os professores
argentinos” tinham “pouca literatura técnica em castelhano”, o que nao deveria
os desanimar, mas sim motivar a produgédo de materiais que expressassem suas
proprias experiéncias: “Livros que correspondam a esse povo, a sua forma de
pensar e de trabalhar, a sua forma de praticar educacéo fisica. E esses livros
terdo muito mais valor que a melhor tradugado, por melhor que seja”’8. Além de
acrescentar que na conformacéo de sua “personalidade” era necessario que o
professor tivesse o habito regular de leitura e soubesse como escolher boas
referéncias, Schmidt valorizou o conhecimento produzido pela pratica,
considerando-o também como uma experiéncia marcada pelo seu lugar

social3"°.

877 |dem, p. 166.

378 |dem, p. 170.

879 |mporta, ainda, ressaltar que Schmidt exortou o professorado a nao incorrer no “perigo” da
“copia irrefletida”, ao qual estavam vulneraveis, fosse por falta de criatividade ou por “preguica”.
A fim de destacar seu argumento, Schmidt advertiu sobre o equivoco de tentar aplicar em uma
hora de aula tudo o que aprendeu durante um curso de aperfeicoamento que durou alguns dias.
Declarou, ainda, que os professores logo se desesperavam ao ver que os alunos ndo aprendiam
0 que estavam ensinando. A professora Nely R. Langlade teceu um comentario sobre esse trecho
do livro, salientando que era um erro comumente cometido pelos alunos do ISEF ao iniciarem a
docéncia (Anotacdes Nely R. Langlade no livro Gimnasia y Recreacion, de 1965, p. 87. Exemplar
pertence ao acervo do CEMEF/ISEF/UdelaR). Alberto Latorre de Faria, no ano de 1957, também
salientou sua preocupagdo com os “professores-alunos” que se limitavam a registrar os
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A representacdo modelar de professor de educacéao fisica construida por
Gerhard Schmidt condicionava o profissional a uma vida profissional e pessoal
muito rigorosa, na qual muitos preceitos morais deveriam ser considerados e
absorvidos. Ha também uma (re)producdo de certo estereotipo sobre quais
seriam as caracteristicas tipicas de um professor de educacdo fisica. Ao
apresentar tais argumentos, Schmidt parece defender que na constituicdo dessa
“‘personalidade” haveria a necessidade de uma juncdo das dimensdes
profissional e pessoal dos sujeitos ou, até mesmo, certo esvaziamento de suas
particularidades, de suas escolhas individuais. Para o autor austriaco, tais
habilidades resultariam em uma “disciplina natural” dos alunos, ou seja, o
educador ja seria digno de respeito somente por sua condi¢do corporal e postura
profissional. Schmidt, ainda, parece em algumas passagens responsabilizar os
professores pelas mazelas da humanidade, por ndo se aterem as condutas
postuladas por ele como corretas.

Vale destacar que alguns dos atributos apresentados por Schmidt também
estiveram presentes nos enunciados de Mattos e Faria Junior, que ao versarem
sobre as qualidades imprescindiveis de um professor, deixaram transparecer
certo “padrao” que extrapolava as caracteristicas que poderiam ser aprendidas
ou lapidadas nos cursos preparatorios. Nesse padrdo, construido por esses
professores, o sujeito que tivesse alguma dificuldade auditiva ou deficiéncia
fisica, por exemplo, se tornaria inapto para exercer a funcéos3eo,

Ao discorrer sobre a “vocacdo”, mais uma vez Schmidt se aproximou de
preceitos religiosos cristdos para afirmar essa premissa, assim como recorreu a
duas frases do livro “O pequeno principe”, do escritor francés Antoine de Saint-
Exupery, para endossar seus argumentos: “Tu és responsavel, durante toda a

sua vida, por aquilo que Ihe foi confiado” e “O essencial sempre permanece

” oo«

exemplos de exercicios que eram demonstrados, sem tecer sobre eles “indagagdes”, “sem
preocupar-se com a adequagado” (LATORRE DE FARIA, Alberto. A profissdo de Professor de
Educacao Fisica: suas implicacBes sécio-culturais — Profissédo ou oficio?. Aula inaugural dos
Cursos da ENEFD, proferida no dia 16 de abril de 1957. Arquivos da Escola Nacional de
Educacéo Fisica e Desportos, Rio de Janeiro, ano X, n° 11, dez. 1957). Evidéncias de que a
simples copia de modelos foi ponto de discusséo e preocupacao de alguns professores naquele
periodo.

380 MATTOS, Luiz A. de. Sumério de Didética Geral. Rio de Janeiro: Editora Aurora, 1957, p. 30;
FARIA JUNIOR, Alfredo G. Introdugdo a Didatica da Educagéo Fisica. Rio de Janeiro: Editora
Forum, 22 edicao, 1974, p. 56.
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invisivel aos nossos olhos. Somente se vé bem com o coracdao”3®!. Nessa
direcéo, o autor questiona o significado do termo amor e logo apresenta uma
resposta, postulando que era o ato de “dar-se”, sem esperar qualquer tipo de
retribuicdo. Assim, idealizando o papel do professor e estimando
demasiadamente sua funcéao social, Gerhard Schmidt seguiu discorrendo sobre
a formacao da “personalidade” do professor, que, para ele, era ser muito mais
do que apenas “um treinador”, “um ‘coach’, era uma fungéo de “alta hierarquia
espiritual™®?, Para além de resguardar o contexto de ensino da educacéo fisica
escolar, distinguindo-o dos treinos esportivos, as representacdes tecidas por
Schmidt sobre a educacédo e sobre o professor de educacao fisica nos permite
assegurar que esse educador compreendia esse oficio como uma espécie de

sacerdaocio.
4.1.3 Recreacdao: o fogon, os jogos e as dancgas folcloricas

Ao abordar o tema da “Recreagao”, Gerhard Schmidt ndo teceu nenhuma
introduc&o, apenas apresentou algumas sugestdes para a organizagao de trés
atividades: o “Fogon”, os “Jogos de Salao” e as “Dancas folcldricas austriacas e
europeias”. Sobre o “Fogon” Schmidt, além de indicar sua realizacdo em
reunibes, cursos, acampamentos e excursdes, sistematizou uma espécie de
orientacdo para seu planejamento, que definia os objetivos e a organizacdo da
atividade. Essa estratégia educativa visava reunir grupos para exibicdes de
textos, musicas, dancas e para realizar jogos. Importa salientar que o “Fogon”
foi praticado em algumas edi¢cdes das Jornadas Internacionais de Educacéo
Fisica realizadas na capital mineira. Foi lembrado como um momento “alegre” e
de interacdo dos cursistas, por Fernando Campos Furtado (LIMA, 2012). Ja o
Jornal Diario de Minas o definiu como “reunidao a moda dos escoteiros” que servia

para “a troca de conselhos”383,

381 O livro de Saint-Exupery foi publicado pela primeira vez em 1943. As frases aparecem da
seguinte forma na tradugao para o portugués de “Le Petit Prince”; a primeria, “Tu te tornas
eternamente responsavel por aquilo que cativas”; e a segunda, “S6 se vé bem com o coragéo. O
essencial é invisivel aos olhos” (SAINT-EXUPERY, Antoine, O pequeno principe. Tradu¢cdo Dom
Marcos Barbosa. Ed. rev. Rio de Janeiro: PocketOuro, 2008, p. 72 e 70, respectivamente.

382 SCHMIDT, Gerhard. Gimnasia natural y recreacién. 22 edicion, Buenos Aires: Vertical XX
Editora, SEA, 1965, p. 167.

383 “Dez mil escolares na ‘Rua de Recreio’ do Parque”. Jornal Diario de Minas, 30 de julho de
1960. Hemeroteca Publica Estadual Luiz de Bessa.
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Na apresentagdo dos “Jogos de saldo”, Schmidt apenas sugeriu seis
atividades com pequenas ilustracdes nas margens inferiores das péaginas. O
autor apresentou, ainda, onze dancas folcloricas, sendo quatro identificadas
como originarias da Austria, Inglaterra, Suécia e Franca. De maneira geral, a
disposicédo desse conteudo incluiu o0 nome da danca, a partitura, a explicacao
dos passos de acordo com 0s compassos da musica e um pequeno trecho sobre
a origem e/ou em que contexto poderia ser observada/praticada. E possivel
aventar que a propria ordenacdo do texto de Schmidt indicia o tipo de leitor
esperado, que deveria conhecer partituras musicais e ainda apreender o
conteddo por meio de ilustracdes.

Entre as publicagbes que foram localizadas e analisadas nesse estudo,
poucas expuseram exemplos de dancas folcloricas, tal qual o fez Schmidt. Entre
elas temos duas publicacdes da Revista da Apef/SP, em 1958 e 1959. No texto
veiculado em 1958, foram descritas as posi¢cOes e passos de treze dancas, a
maioria com os titulos em alem&o, sendo que quatro delas compuseram também
as sugestdes de Schmidt. No final desse artigo, foram anexadas duas paginas
com as partituras das musicas3“. A publicacdo de 1959, por sua vez, é bastante
semelhante a do ano anterior, denominada “Dancas Austriacas”, e exibiu um
nimero menor de sugestdes, sem apresentar suas partituras3®. Importa
salientar que tanto nos livros produzidos por Ramos, Marinho e Faria Junior,
como nos manuais de autoria de Graeml, ndo ha nenhuma indicacdo de como
inserir a danca nas aulas de educacao fisica. Estes autores ndo apresentaram
exemplo em seus textos, mesmo tendo destacado que poderia compor a terceira

parte de uma aula, como veremos ainda neste capitulo.

4.1.4 — O OSTA: anexagao incidental ou uma acomodac&o de premissas
esportivas?

Vale destacar a mengdo ao “Distintivo Esportivo e Ginastico da Austria”
(OSTA)386, no final da primeira parte do livro de Schmidt, na qual versava sobre

384 “Ginastica e dancas folcléricas Austriacas”, SCHMIDT, Gerhard. Org. Antonio Boaventura da
Silva, Rudyl Pia de Macedo Soares e Juvenal Veiga Soares. Revista Apef-SP, n°8, mar. de 1958.
385 “Dancgas Austriacas”. SCHMIDT, Gerhard. Org. Antonio Boaventura da Silva, Rudyl Pia de
Macedo Soares e Juvenal Veiga Soares. Revista Apef-SP, n°10, out. de 1959.

386 Termo em alemao: “Osterreichisches Sport-und Turnabzeichen”. O OSTA foi criado em 1920
e era voltado, principalmente, para provas de natacdo e atletismo. Sofreu algumas alteracdes
nas décadas seguintes, acrescentando modalidades e criando-se variagdes de acordo com
caracteristicas dos requerentes. Permanece vigente na Austria como uma distingdo individual
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a “Ginastica Natural”. Apresentado brevemente, em apenas duas paginas,
parece descolado do restante do livro, causando estranhamento e levantando
algumas questdes. Logo abaixo do termo, hd uma nota do editor, ao que parece
produzida por Ramon Muros, em que se afirmou que junto aos originais da obra
foi enviado por Schmidt uma regulamentacéo sintética do OSTA. Ainda foi
destacado que tal instrumento de validagdo das habilidades ginasticas e
esportivas dos sujeitos poderia servir de “sugestdo” a diferentes organizagdes
para a promocdo das atividades fisicas. O OSTA foi definido como uma
estratégia do orgdo responsavel pela educacdo na Austria, que reconhecia
publicamente aqueles sujeitos que buscavam se aperfeicoar na educacao fisica.
Tal “Distintivo” era oferecido em duas faixas etarias e em duas classes, a | para
praticantes que desenvolviam formas basicas das atividades sugeridas e a
classe Il direcionada ao alto rendimento e alta performance. O requerente
poderia receber a distingdo em trés categorias: ouro, prata e bronze. Para validar
as provas realizadas, era estabelecido o prazo de 12 meses e qualquer clube ou
entidade poderia aplicar os testes. Trés tabelas foram exibidas como forma de
exemplificar os critérios pelos quais os praticantes eram examinados.

Tal descricdo remete a certa assimilagdo ou acomodacao dos pressupostos
da competicdo, do treinamento, do desempenho, da afericdo de resultados, da
hierarquizacdo, da premiacdo. Tado caros as praticas esportivas que se
respaldavam no alto rendimento, por vezes rechacados por Schmidt no decorrer
de seu livro. A forma como foi apresentada e seu contetdo fazem indagar sobre
os argumentos desenvolvidos, sobre o lugar do esporte na Educacao Fisica
daquele pais europeu.

Nas producdes sobre a proposta austriaca realizadas no Brasil, apenas Jair
Jorddo Ramos fez referéncia ao OSTA, no “anexo” do livro “Ginastica Escolar
Austriaca”, que publicou em 1970. E possivel sustentar, pela evidente
semelhanca do pequeno texto que apresenta o “Distintivo Esportivo e Ginastico
da Austria” e as tabelas exemplificativas, que Ramos traduziu (ou acessou em
uma tradugcdo) essa parte da obra de Schmidt e a agregou as suas

consideracdes sobre a sistematizacdo austriaca.

concedida aqueles que realizam testes e alcancam resultados pré-estabelecidos para
habilidades fisicas variadas. Fonte: https://www.oesta.at/de/geschichte. Acessado no dia 02 de
marco de 2021, as 17h:38min.
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Foi importante conhecer como Gerhard Schmidt apresentou o “caminho”
por ele construido para alcancar seus objetivos educativos. Nesse percurso,
percebemos que o questionamento constante sobre o “como” e sobre os “meios”
se configurou como o cerne da proposta produzida por ele. A constituicdo de
uma “personalidade” do professor foi apresentada como crucial para uma boa
educacao das criancas e dos jovens; para tanto, os professores deveriam anular
suas aspiracdes individuais e buscar uma conduta modelar, aparentemente
inalcancavel.

Importa salientar que, em “Minhas impressdes do Brasil’, esse educador
elencou que na parte “pratica” havia ministrado “Método Natural”, composto de
jogos, movimentos posturais, ginasticas e atletismo. E que nas “aulas tedricas”
versou sobre os “objetivos e métodos da moderna Educacéao Fisica”, “estudos
dos movimentos”, “os movimentos naturais” e a organizacdo do “plano de
aula™®’, A sintese que ele apresentou em 1958 nos permite sustentar que muitos
argumentos desenvolvidos por Schmidt em “Gimnasia...” estiveram presentes
também nos cursos e palestras que ministrou no Brasil.

Talvez seja possivel aventar que a organizacdo do plano de aula
congregasse 0s preceitos dessa sistematizacdo pedagogica, dava certa
estrutura a eles e tornava mais propicia a sua adoc¢do. Tal instrumento se fez
bastante presente nas publicacGes dos intérpretes brasileiros, sendo as vezes

evocado como uma espécie de condensacao da proposta austriaca.

4.2 O plano de aula segundo o Método Natural Austriaco

Para Schmidt, toda aula deveria ser planejada previamente e por escrito.
A fim de destacar seu argumento, citou um ditado austriaco: “O peixe comeca a
cheirar mal pela cabega”. Em outras palavras, os alunos refletiiam a postura
de seus professores. Importa destacar que, antes da publicacdo do livro de
Schmidt, tal expressdo também foi citada em um texto organizado por Anténio
Boaventura na revista da Apef/SP, em outubro de 1959. Elemento que reforca o

argumento do préprio Schmidt de que seu livro sintetizava muito do que ele ja

387 SCHMIDT, Gerhard. Minhas impressdes no Brasil. Boletim de Educacgéo Fisica. Ano VI, n°.
16, 1958, p. 45.
388 SCHMIDT, Gerhard. Minhas impressdes no Brasil. Boletim de Educacgéo Fisica. Ano VI, n°.
16, 1958, p. 27
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havia anunciado sobre a proposta pedagdgica austriaca no América do Sul.

Nesse texto foi destacado que

Além das exigéncias de ordem fisiolégicas e psicoldgica [sic], e
dos seus objetivos especificos, as aulas devem se ajustar entre
si, num verdadeiro plano de trabalho, onde as licdes se sucedem
devidamente concatenadas — Os préprios alunos sao 0s
primeiros a perceber uma aula ndo preparada, resultando esta
falha em detrimento do conceito elevado que o professor deve
forjar para si e para sua classe (‘O peixe comega a cheirar mal
pela cabecga!’)%°,

Desse modo, a solugéo para evitar a improvisagao e repeticao excessivas
estaria na criacdo do que Schmidt denominou de “esquema geral de atividades”.
Esse educador elucida que, apesar de a teoria ser vista como “algo frio”, “seco”,
nao existia “coisa mais pratica do que uma boa teoria”3®°. Tal argumento nos
remete a outra publicagao do autor. Em “Minhas impressdes do Brasil” ao relatar
o trabalho que realizou, Schmidt enfatizou que na Austria pratica e teoria eram
dimensbes que se entrosavam “perfeitamente”®:. Salientou, ainda, que os
brasileiros com o0s quais teve contato apreciavam muito a parte tedrica e as
discussoes, representando os professores de nosso pais como sujeitos atentos
aos conhecimentos produzidos sobre a pratica pedagodgica.

Ainda no livro de 1965, Schmidt declarou que muitos “sistemas” utilizavam
o plano de aula de acordo com o que fora delimitado pelas proposicées da
Ginastica Natural Austriaca. No entanto, ndo apresenta quais seriam esses
“sistemas”, nem a partir de que referéncias poderia fazer tal afirmacédo. O
professor austriaco ressalta, ainda, que essa forma de organizacao ja estava em
voga na Austria ha mais de 40 anos e que continuava se estendendo ainda no
periodo de producao de seu livro. Schmidt parece fazer mencéo as primeiras
formulacdes da Naturliche Turnen, por Karl Gaulhofer e Margarete Streicher na
década de 1920. Todavia, foi citando o livro de Burger e Groll, de 1949, que
apresentou o plano de aula, organizado, segundo “o ponto de vista bioldgico,

fisiolégico, psicoldgico e pedagdgico”, em quatro partes:

389 “Método Natural Austriaco”, SCHMIDT, Gerhard. Org. e enunciagdo de Anténio Boaventura.
Revista Apef/SP, n°10, out. 1959.

3% SCHMIDT, Gerhard. Gimnasia natural y recreacion. 22 edicion, Buenos Aires: Vertical XX
Editora, SEA, 1965, p. 23.

391 SCHMIDT, Gerhard. Minhas impressdes no Brasil. Boletim de Educacgéo Fisica. Ano VI, n°.
16, 1958, p. 44.
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1 - Animacao

2 — Escola da postura e dos movimentos (desenvolvimento das
atitudes e da mobilidade)

3 — a) Performance desportiva e destreza

b) Jogos e dancas

4 — Volta a calma®®?

A estrutura anunciada evidencia que os pressupostos fisiolégicos — ainda
articulados aos preceitos da termodinamica e do entendimento do corpo como
uma maquina — ndo foram abandonados, mas sim endossados pela agregacao
de componentes psicoldgicos e pedagdgicos. Nesse sentido, 0 comportamento
e sua educacao foram bastante enfatizados.

Na dindmica desenvolvida, primeiramente era preciso preparar o corpo,
tanto para que fosse “aquecido”, extravasando as energias acumuladas, quanto
para promover a “pré-disposicdo psiquica’ para o que seria abordado na
continuidade, estabelecendo um “clima favoravel”. Era relevante também para
que o professor percebesse o “estado de animo” de seus alunos e, caso
necessario, remodelasse seu planejamento. O excesso de energia foi
representado como um elemento “natural”’, caracteristica da infancia, mas
também ocasionado pela rotina da escola. Animados, os alunos poderiam passar
a proxima fase do ensino, que visava a educacdo do movimento. Uma
preocupacao acentuada com a postura e com a execucao postulada como
correta esteve presente nas justificativas dessa parte da aula. A pratica de
habilidades, com combinacdo de movimentos e uso de aparelhos, bem como os
jogos e, para as meninas, também as dancas, compunham a terceira etapa.
Posteriormente, o corpo deveria ser acalmado, principalmente por meio da
estimulacdo dos sentidos. A necessidade de apaziguamento era estendida a
mente, que deveria ser preparada para retornar ao estudo de outras disciplinas.
N&o s6 os jogos serviram como forma de trazer a calmaria almejada, também as
“prelecdes” ou “falas breves” sobre assuntos variados, com forte cunho moral,

foram apresentadas como possibilidades.

892 SCHMIDT, Gerhard. Gimnasia natural y recreacién. 22 edicién, Buenos Aires: Vertical XX
Editora, SEA, 1965, p. 23. Em uma publicacdo de 1971, na Revista Esporte & Educacéo, foi
apresentado um plano de aula “segundo o Método Natural Austriaco” composto de trés partes.
Nesse modelo, houve a jungéo da parte destinada aos exercicios posturais de formagéo corporal
com a que visava o desenvolvimento da Performance desportiva e destreza (ANONIMO.
“Entenda o Método Natural Austriaco. Aqui, como ele é.” Esporte & Educagao,1971, Revista
Esporte & Educacéo, p. 11. Acervo PROTEORIA/UFES).
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Assim conjugados, 0s pressupostos fisioldgico, psicologico e pedagogico
visavam potencializar o aprendizado do aluno, educa-lo moralmente, bem como
prepara-lo para viver em sociedade.

Gerhard Schmidt valeu-se de frases interrogativas como estratégias
discursivas, para além de estabelecer uma espécie de didlogo com o
professorado, anunciar maneiras de os professores “provocarem” os alunos,
esperando como resposta um maior empenho dos mesmos. Para se referir aos
educandos, Schmidt utilizou vocabulos como “participantes”, “jogadores”,
“vardes”, ‘oponentes”, ‘companheiros’, “‘executantes”, focalizando
principalmente o género masculino.

Além de “Gimnasia Natural y Recreacion”, analisamos as publicacdes de
professores brasileiros sobre a proposta pedagogica austriaca, buscando
compreender os fundamentos apresentados por Schmidt para cada uma dessas
divisbes e como essa forma de organizar o ensino foi mobilizada e apropriada
por outros sujeitos em algumas de suas praticas no Brasil. Em outras palavras,
capturar como essas producdes participaram da consolidacéo do plano de aula

como algo representativo do Método Natural Austriaco, em nosso pais.

4.2.1 — Introducdo ou Animacao

O tempo dedicado a essa parte da aula deveria ser de 3 a 5 minutos, de
acordo com Schmidt. Ja para os intérpretes brasileiros a “Introducao”, ou
“‘Animacao” ou “Motivacao” deveria durar de 5 a 8 minutos.

“‘Entrada em calor” e “criagdo de uma atmosfera” favoravel ao trabalho
foram expressdes comuns para apresentar e justificar essa parte da aula. Para
alcancar os objetivos de aquecer o corpo e a0 mesmo tempo preparar “a mente”
e 0 ambiente, foram propostas atividades alegres, dinamicas e que permitiam a
participacdo de todos. Na descricdo das atividades, chama atencao também o
incentivo ao toque em varias partes do corpo do outro. No “cacga de dois, A e B,
por exemplo, um praticante do grupo A deveria perseguir algum colega do grupo
B, “castigando-o com a palma da mao sobre os gluteos, as costas, a coxa™%,
Na mesma diregdo, expressdes como “aplicar castigo”, “dar pontapés” e

“provocar o companheiro” foram utilizadas por Schmidt. O uso desses termos

393 SCHMIDT, Gerhard. Gimnasia natural y recreacion. 22 edicion, Buenos Aires: Vertical XX
Editora, SEA, 1965, p. 48.
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causa estranhamento e indagacdes. A defesa do contato ao corpo do outro, tdo
caro a proposta pedagogica que representava, habilitava também gestos que
poderiam ser considerados hostis?

Desde a forma de apresentar até os titulos das atividades e seus
enunciados €é possivel perceber muitas semelhantes entre o livro de Schmidt e
as publicagcbes dos professores brasileiros Inezil Penna Marinho, Jair Jordao
Ramos, Alfredo Gomes Faria Filho, Antdnio Boaventura e Eraldo Méario Graeml.
Termos como jogos ‘vivificantes”, atividades “estimulantes”, ampla
“‘movimentacao”, foram utilizados por esses autores com o intuito de enfatizar a
possibilidade de preparar o “organismo para a realizagdo de um trabalho intenso
ou mais rigoroso, ativando-se a circulagcdo e respiracdo, estimulando-se o
sistema nervoso através de solicitagdes” que demandavam “acdes e reagoes
profundas”. Graeml teceu alguns comentarios sobre o que compunha as
“atividades vivificantes”™ jogos e brinquedos alegres, desenvolvidos de forma
recreativa e com facil execugdo, além de exercicios de agilidade, como girar,
fugir e esquivar-se, foram citados como exemplos®®*. Para esse professor
curitibano, do “ponto de vista pedagogico”, era ainda importante que as
atividades selecionadas nédo resultassem na eliminagdo de nenhum aluno.
Apesar dessa ressalva, foi possivel perceber que muitas sugestées por ele
apresentadas tinham a eliminacédo de participantes como regra.

Ao apresentar suas explicacdes, Inezil Penna Marinho se valeu de planos
de aulas elaborados pelos professores Jacinto Targa, Jair Jorddo Ramos e
Hanns Prochownik, nos quais os argumentos salientados por Schmidt também
estiveram presentes para referendar os objetivos da primeira parte de uma aula,
denominada por Marinho de “Introdu¢do ou animagdo (aquecimento) ou
motivagado”. Assim como Graeml, Marinho citou alguns exemplos de “atividades
vivificantes”, entre elas jogos de pegar, lutar e situagdes de iniciativa, ressaltando
que todos deveriam ocorrer “sem desordem”3°®, O controle e a disciplina foram
recorrentemente destacados como premissas cruciais para o bom andamento

da aula e para a boa formacéo dos alunos.

3% GRAEML, Eraldo M. Método Natural Austriaco. Curitiba: S/E, 1969, p. 8.
395 MARINHO, Inezil P. Sistemas e Métodos de Educacgdo Fisica. Sdo Paulo: Cia Brasil, 42
edicéo, s/d, p. 409.
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Para Ramos, a “motivacdo” poderia ser pensada como a “parte mais
delicada da licdo”, por ser o momento de iniciar o contato com “os praticantes”,
exigindo “bastante senso psicologico do professor’”. O enunciado de Ramos
evidencia a pronunciada presenca de referéncias psicologias no delineamento
dessa proposta pedagdgica, que coadunavam com o que se defendia no ambito
da didatica. Ramos enfatizou, ainda, que o sucesso de todo o trabalho dependia
de um bom desenvolvimento dessa parte da aula®®. Tais argumentos,
salientados por esses professores, também sdo encontrados em outras
producdes sobre a tematica, como nos artigos publicados na Revista da Apef/SP
“Ginasticas e dancgas Folcloricas Austriacas™?’ e “Ginastica Natural™%. A
movimentacdo constante, rapida e diversificada proporcionada pelas atividades
gue deveriam compor essa parte da aula foi recorrentemente enfatizada.

Com relacdo aos exemplos anunciados por esses sujeitos, € possivel
localizar a indicacdo dos mesmos exercicios em diferentes producbes sobre o
tema. Parece que os professores brasileiros realizaram um esforgo consideravel
na compilacdo e repeticdo do que leram, ouviram ou observaram nas
experiéncias que tiveram com a proposta austriaca. Em seu livro, Gerhard
Schmidt apresentou ao todo vinte e trés exemplos de “jogos de animagao”. No
livro de Ramos € possivel localizar vinte e cinco exemplos de exercicios para o
inicio das aulas, dos quais doze estdo também presentes na obra de Schmidt; ja
nos manuais de Graeml, entre as quarenta e quatro sugestfes descritas,
dezessete se encontram também no livro do professor austriaco.

A atividade “Quero ver todos os olhos”, por exemplo, esta presente nos
livros de Gerhard Schmidt, Inezil P. Marinho e Jair Jorddo Ramos, como também
nos manuais de Eraldo Graeml e em uma publicacdo da revista Apef/SP de
outubro de 1959, contendo descri¢des muito semelhantes. Todavia, apenas na
publicacdo de Schmidt a descricéo foi acompanhada por uma ilustracéo (Figura
27).

3% RAMOS, Jair J. — Ginastica Escolar Austriaca. Museu de Educacéo Fisica - Documentario,
05. Rio de Janeiro: S/E, 1970, p. 26-27.

397 “Ginastica e dangas Folcléricas Austriacas”, Gerhard Schmidt. Org. Antonio Boaventura da
Silva, Rudyl Pia de Macedo Soares e Juvenal Veiga Soares. Revista Apef-SP, n°8, mar. de 1958.
398 VARGA, Ivan. “Ginastica Natural”. Revista Apef-SP, n°9, set. de 1958.
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2. iQuiero ver todos los ojos!

A ;ﬂ 020q
i M f “3‘1 f E profesor grita: “jQuiero ver todos los ojos!” y cada uno debe
) \'\ > mirar a los ojos del profesor. Este se mueve, gira, etc.
\ -
/0 7 Distancia de los alumnos al lider: dos metros como mi-

’ 'z.‘ nimo. Debe observarse: cémo reaccionan los alumnos al
juego; posibilidades de desenvolvimiento; edad del grupo.

FIGURA 27: Fragmento da pagina 44 do livro “Gimnastica Natural y Recreacion”
Fonte: SCHMIDT, Gerhard (1965, p. 44. Acervo pessoal da pesquisadora)3°®

Apbs a realizacdo de uma ou duas atividades que proporcionassem
movimentagao constante com a participacao de todos os envolvidos, os alunos
estariam preparados para dar prosseguimento a aula por meio de sua segunda

divisao: a “Formacgao corporal e educagao do movimento”.

4.2.2 — Formacéo corporal e educacédo do movimento

Denominada por Schmidt “Escola da postura e dos movimentos”, a
segunda parte da aula foi defendida como o0 momento oportuno de desenvolver
a musculatura de todas as partes do corpo, ampliar as atitudes e a mobilidade.
Esse momento parece referendar a permanéncia de um certo modo de educar o
corpo, corrigindo suas possiveis debilidades, prevenindo maus habitos posturais
e tornando-o apto ao trabalho que lhe seria exigido em seguida. Talvez revele
outro lugar que foi se delimitando como préprio para a ginastica, o de alcance de
um corpo ereto, agil, bem articulado. A essas referéncias foram agregadas
premissas da psicologia, asseverando que era importante que a crianca
compreendesse 0 motivo do movimento e pudesse 0s executar com alegria e
prazer. “Dar 0 que empurrar se queremos que empurre; opor uma resisténcia se
queremos que tracione”, como anunciado por Schmidt. Em seguida, esse

educador reafirmou a importancia de nao utilizar “exercicio construidos”,

399 Do original: “O professor grita: ‘Quero ver todos os olhos! ’, e cada aluno deve olhar nos olhos
do professor. Ele deve se mover, girar, etc. Distancia do aluno ao lider: no minimo dois metros.
Deve se observar: como os alunos reagem ao jogo; possibilidades de desenvolvimento; idade
do grupo” (Tradugéo livre).
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provavelmente se referindo aos exercicios ginasticos com caracteristicas
analiticas?0°.

Favorecer o contato, a interagdo, a colaboracdo entre os alunos, assim
como apurar a responsabilidade também foram apresentados como objetivos
dessa parte da aula. Entre os tipos de exercicios indicados, Schmidt ressaltou
aqueles executados “sem aparelhos”, “com elementos” e “em aparelhos”. A
realizacdo poderia ocorrer de forma individual ou em pequenos grupos. Os
exemplos apresentados foram divididos por Schmidt em “séries de trabalho” que
buscavam a “exercitagao total do corpo”, objetivando alcangar as musculaturas
mais importantes, sem esquecer de proporcionar alegria aos praticantes. No
conjunto apresentado em duplas ou pequenos grupos sem utilizagdo de
aparelhos ou outros artefatos, é possivel perceber que houve um incentivo a
interacdo com o corpo do outro, aproveitando o contato para buscar o equilibrio,
gerar resisténcia, servir de obstaculo a ser ultrapassado ou peso a ser erguido.
Movimentos que exigiam respeito, confiancga, reciprocidade e responsabilidade
com a integridade do outro, que muitas vezes foi evocado por Schmidt utilizando
o termo “companheiro”.

Na ocasido do | Estagio Internacional de Educacéo Fisica, realizado no
Rio de Janeiro no ano de 1957, Gerhard Schmidt e Hanns Prochownik realizaram
algumas sequéncias de exercicios em dupla sem uso de aparelhos. Fragmentos
dessa demonstracdo foram registrados por meio de fotografias e evidenciam
muito dos preceitos destacados no livro publicado por Schmidt. Copias dessa
sequéncia de fotos foi encontrada no Acervo do professor Germano Bayer, no
Arquivo Publico do Parana. Ao que parece as fotografias foram produzidas e
organizadas pelo préprio professor. Estdo enumeradas, impressas em folhas de
oficio em tamanho reduzido, aproximadamente quinze fotografias por pagina. Na
primeira folha, de um total de vinte, encontra-se o titulo “1° Estagio Internacional
de Educacéo Fisica do Rio de Janeiro — 1957”. As condi¢des desses documentos
retiram um pouco a nitidez das imagens, no entanto é possivel observar alguns
detalhes, como que se encontravam em um ambiente “ao ar livre’,

aparentemente gramado, que seus peés estavam descalcos e que houve

400 SCHMIDT, Gerhard. Gimnasia natural y recreacion. 22 ediciéon, Buenos Aires: Vertical XX
Editora, SEA, 1965, p. 24.
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necessidade de apoio entre os dois professores para a execucao dos exercicios
(Figura 28).

169 170

171 179 173

FIGURA 28: Fragmento da sequéncia fotografica de Gerhard Schmidt e Hanns Prochownik
Fonte: Acervo Pessoal Prof. Germano Bayer4o!

Reafirmando os preceitos de Schmidt, Ramos destacou que era
importante dar atencdo destacada aos musculos da cintura pélvica e escapular,
assim como da coluna vertebral, por serem estes os responsaveis pela “atitude
correta”. Ramos ressalvou que para criancas e adolescentes tal atengcao nao
poderia ser exagerada*®?. No curso por correspondéncia de Pedagogia, do ano
1967, para esse momento da aula, denominado de “Escola de Movimentos”, foi
designado “o trabalho fisico total, dando preferéncia aos exercicios naturais e de
efeito total, visando o desenvolvimento harmonioso”4%3,

Graeml enfatizou a importancia de o professor estar atento a execucdo
“correta” do movimento, uma vez que o aluno, “ao executar exercicios em formas
competitivas”, o fazia inadequadamente. Aconselhou a néao utilizar

excessivamente “estafetas” e a estimular os alunos na realizagdo do movimento

401 Fotografias do | Estagio Internacional de Educacédo Fisica. Acervo Pessoal Prof. Germano
Bayer. Arquivo Publico do Parana.

402 RAMQOS, Jair J. — Ginastica Escolar Austriaca. Museu de Educacéo Fisica - Documentario,
05. Rio de Janeiro: S/E, 1970, p. 27-28.

403 “Ginastica Natural Austriaca”. Curso de Educacgéo Fisica por Correspondéncia: Pedagogia.
DEF- MES, 1967.Acervo do Cemef/lUFMG.
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“da melhor maneira”. E possivel perceber certa contradicdo nos argumentos
apresentados pelo professor curitibano, uma vez que muitos dos 276 exemplos
presentes em seus manuais previam a realizagdo de jogos competitivos em
“pequenos grupos”. Percebe-se que, no intuito de conciliar educacao, prevencéo
e corregao de possiveis “vicios” posturais com atividades que proporcionassem
alegria e prazer por meio de competicdes, foram produzidos elementos
conflitantes.

Na obra em que se dedicou a produzir uma memoria sobre si, Faria Junior
(2012a, p. 85), também se ocupou de explicar cada parte que compunha o plano
de aula segundo o Método Natural Austriaco. Nessa direcdo, apresentou a
“Escola do movimento e Postura” como o momento propicio para que os alunos
experimentassem, em duplas ou em pequenos grupos, “os Exercicios Naturais
— movimentos globais, ainda que trabalhassem mais determinados segmentos;
exercicios de forga (empurrar, puxar etc.), agilidade, destreza, equilibrio etc’.
Esse autor pareceu mobilizar registros imagéticos como forma de endossar e
representar seus argumentos sobre as diferentes partes de uma aula, assim
como de enfatizar sua opcao por organizar sua pratica pedagogica, nas décadas
de 1960 e 1970, se baseando nos pressupostos desse Método. Em um dos
registros apresentados por Faria Junior é possivel perceber que maneiras
diversas foram (e poderiam) ser utilizadas para realizar a tarefa solicitada, o que
confltava com o objetivo dessa etapa da aula de forjar uma postura
adequada/correta, mas possibilitava interagédo entre os alunos, exigindo também
forca e agilidade (Figura 29).
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'] X k,
Visao da segunda parte da aula, Escola de Mowmentos e Postura,
segundo o Método Natural Austriaco.

FIGURA 29: Registro de uma aula ministrada pelo professor Alfredo Gomes Faria Junior na
Escola Guatemala (década de 1960).
Fonte: Faria Junior (2012a, p.85).

Nessa diregcao, vale ainda destacar uma das séries de “trabalho em
grupos de cinco”, exposta por Schmidt. Nela, esse educador descreveu “o plano
de exibigdo austriaco” exposto na IV Gymnaestrada de 1965, realizada em
Viena*®4. A sequéncia foi elaborada para homens vestindo cal¢Ges brancos e
divididos em grupos de cinco, formando ao todo 100 agrupamentos. Esse
professor afirmou que tal “plano” foi tomado como uma “pratica comum” em seu
pais, podendo ser executado por qualquer “jovem forte”, mesmo que nao
possuisse muita experiéncia. Acrescentou, ainda, que “a seu grande valor
formativo somava sua naturalidade e efeito visual’. Transportar, balancear,
elevar e saltar foram algumas das a¢fes estimuladas nessa série. Denominado
de “carro romano”, uma das atividades sugeridas era executada por cinco
integrantes: dois deveriam ficar de pé um ao lado do outro com os bracos
proximos entrelagados e os outros levantados; outros dois ficariam atras desses
segurando-os pela cintura e agachados; o quinto integrante deveria se equilibrar
na parte lombar dos dois que se encontrariam agachados. Assim, depois de

“montados”, os “carros romanos” deveriam se reunir em uma linha no centro do

404 No primeiro capitulo a Gymnaestrada foi destacada como um importante momento e lugar de
encontros e partilhas entre professores de educacéo fisica.
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campo e ao sinal de comando deveriam partir, saudando aqueles que assistiam

a demonstracéo (Figura 30).

14. Carro romano.

2 hombres de pie, uno al

vados, internos enganchados.
detrés de los primeros, fle
se toman cada ur
quinto se para sobre las
arriba, las manos elevadas
se forman en fila i
inician la carrera

FIGURA 30: Fragmento pagina 65 do livro “Gimnastica Natural y Recreacion”
Fonte: SCHMIDT, Gerhard (1965, p. 65). Acervo pessoal da pesquisadora

Esse foi o décimo quarto exercicio, para ser realizado em grupos de cinco
integrantes, apresentado por Schmidt. Tal atividade foi também localizada em
outros documentos produzidos no Brasil, tais como publicacdes e fotografias. Foi
apresentada e praticada pelos cursistas do | Estagio Internacional de Educacédo
Fisica, conforme permite evidenciar a referida série de fotografias organizada
por Bayer. Vale relembrar que Schmidt esteve presente nesse evento, ocorrido
em 1957, sendo esta sua primeira visita ao Brasil. Ja no ano de 1969, uma
reportagem do jornal “Diario do Parand”, noticiou a presenga de Gerhard
Schmidt, ministrando cursos sobre “Ginastica Natural Austriaca e Introducao a
Ginastica em aparelhos e ‘tumbling” no | Curso de Aperfeicoamento de
Educacéo Fisica, realizado em Curitiba. Tal reportagem foi composta de alguns
registros fotograficos de momentos desse evento. Entre eles, temos um que
evidencia grupos de alunos realizando formacdo semelhante a descrita para o

“carro romano” (Figura 31).
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Figura 31: Fragmento pagina 6 da reportagem “Curso tem ginastica e dangas”
Fonte: Jornal Diario do Parand, 14 de janeiro de 1969, 2° caderno, p. 6.

Localizamos também essa “montagem” em uma publicagao sem autoria,
denominada “Entenda o Método Natural Austriaco. Aqui, como ele é.”, veiculada
pela revista Esporte & Educacéo, no ano de 1971. Foi junto a varios outros
exemplos de exercicios que poderiam ser executados em pequenos grupos.
Vale salientar que todos os exercicios apresentados nesta publicacdo também
estdo presentes no livro do educador austriaco. Tal recorréncia denota o esforco
dos professores brasileiros em apreender e transmitir os exemplos que
aprenderam por meio da leitura ou da observacgao.

Na parte em que versou sobre o0s exercicios realizados no ou com o banco
sueco, Schmidt destacou que a série apresentada consistia em “um plano de
exibicdo”. A sequéncia consistia em dezessete exercicios divididos em quatro
partes, além da entrada. Visava exercitar todo o corpo de maneira intensa, “com
participacéo ativa de todos os participantes”, buscando também a “acentuacao
do carater varonil”, evidenciando o direcionamento ao publico masculino, bem
como uma preocupacdo em forjar certas caracteristicas concebidas como
proprias da masculinidade nos sujeitos. A sequéncia era composta de exercicios
que demandavam algumas habilidades para sua execucdo como forca,
coordenacdo e equilibrio; era necessario também que o0s executantes

estabelecem confianga mutua (Figura 32).
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FIGURA 32: Fragmento pagina 75 do livro “Gimnastica Natural y Recreacion”
Fonte: SCHMIDT, Gerhard (1965, p. 75). Acervo pessoal da pesquisadora

Dessa série, trés dos cinco exercicios elencados (14, 15 e 16) foram
observados nas filmagens realizadas durante a lll Jornada Internacional de
Educacédo Fisica, que ocorreu em Belo Horizonte, no ano de 1959, com a
participacédo de Gerhard Schmidt. Um trecho da parte ndo editada do filme sobre
esse Curso, produzido em pelicula 16mm, evidencia varios grupos compostos

aproximadamente por dez homens realizando exercicios utilizando o banco
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sueco?®. A filmagem desse momento do curso de aperfeicoamento iniciou
guando os alunos passavam bancos por cima de suas cabecas, na sequéncia
realizaram o que Schmidt denominou de “levantar o mastro” e, posteriormente,
enguanto 0s outros seguravam o banco um dos homens se equilibrou em cima
do aparelho. Aléem de serem sugeridas nas publicacbes de Graeml e Ramos,
documentos imagéticos evidenciando exercicios semelhantes com a utilizacao
do banco sueco foram encontradas também em outros suportes, como nas
fotografias de algumas edicbes das Jornadas e na Ruas de Recreio realizadas
em Minas Gerais, no livro de Faria Junior (2012a), e, ainda, na obra Naturliche
Turnen, de Karl Gaulhofer e Margarete Streicher.

A esse momento da aula deveriam ser destinados em média de 15 a 20
minutos. Essa parte deveria preparar os alunos para a proxima etapa, em que

suas habilidades seriam aperfeicoadas e suas predilecdes enfatizadas.

4.2.3 — Performance e habilidade artistica (e/ou esportiva)

Nesta etapa, o dominio na execucédo de alguns movimentos foi apresentado
como condicdo fundamental para que o aluno desejasse participar da aula, bem
como valorizasse a educacao fisica escolar. Satisfacdo, orgulho e entusiasmo
seriam sensacdes cruciais para educar a vontade e o “carater”, bem como
exercer controle sobre o comportamento dos estudantes para além do espaco
escolar. Os argumentos deixam transparecer que era importante preparar a
crianca e o jovem para a vida. Participes do entendimento que s6 era possivel
aprender aquilo que se praticava, esses educadores reforgcaram pressupostos
do movimento escolanovista, também ambicionando exercer pleno dominio da
“alma infantil”*®®, Desse modo, a busca por proporcionar essas sensagées
balizou a selecéo das atividades. Perspectivando a formacgao da “personalidade”
do educando, a educacdo fisica e sua funcdo foram novamente idealizados.

Nessa direcéo, é possivel perceber um entrelagcamento entre a educagéo fisica

405 Acervo Cemef/UFMG. Acervo Filmico do Cemef — Subcolegdo Peliculas 16mm - CF.16.25 -
11l Jornada Internacional de Educacao Fisica. Ao todo o filme possui 19 minutos e 23 segundos.
Momentos variados desse curso de aperfeicoamento foram registrados. Na parte inicial, séo
apresentados 4 minutos e 27 segundos de uma sequéncia editada, a que tudo indica para ser
exibida como forma de propagandear a realizacdo desse evento e/ou as iniciativas do governo
mineiro. Essa parte € narrada por um locutor e a presenca do governador Bias Fortes no
encerramento do evento foi bastante evidenciada.

406 Estabeleco novamente dialogo com Marta Carvalho (2011, p. 200) em seu estudo sobre o
modelo escolar paulista.
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e a educacdo moral dos sujeitos. Muitas vezes, deixando transparecer que a
primeira deveria ser subordinada a segunda. Ainda, entre 0s objetivos
apresentados, figuraram o desenvolvimento da “coordenagdo neuromuscular”,
agilidade, velocidade, destreza e resisténcia. O autocontrole, a autoconfianca, a
forca de vontade e a concentracdo também foram destacadas como habilidades
almejadas.

Essa parte da aula foi apresentada em “Gimnasia Natural y Recreacion”
com duas possibilidades. Ao explicar a primeira, denominada “Performance
esportiva e destreza”, Schmidt afirmou que as partes anteriores se configuravam
como “preliminares” para a “aplicacéo de todas as atitudes, da elasticidade, da
forga, etc”. Ginastica de solo, ginastica em aparelhos, atletismo e natagdo foram
elencados como temas a serem abordados nessa parte. No entanto, Schmidt
salientou que cada um deles deveria ser tratado em momento especifico*”.

Os conteudos apresentados por Schmidt poderiam ser substituidos
esporadicamente pelos “Jogos e dangas”, como salientou o autor ao explicar a
segunda possibilidade para a terceira parte de uma aula. As dancas foram
direcionadas apenas as mulheres, “no sentido da ginastica ritmica, da ginastica
feminina moderna”, no entanto o autor n&o apresenta os argumentos que o
respaldaram a elencar esse conteldo apenas a educacéo fisica das mulheres.
Importa ressalvar que, nessa mesma obra, ao apresentar as dancas folcléricas,
todas foram destinadas a execucédo em pares e as descricdes pormenorizavam
o papel desempenhado pelo homem e pela mulher em cada compasso. Vale
salientar, ainda, que em nenhum outro momento desse livro Schmidt apresentou
as possibilidades para o ensino da danca. Nas publicacdes dos intérpretes
brasileiros, Boaventura, Graeml e Marinho referendaram a danca como contetudo
especifico do publico feminino. Ja os jogos deveriam ser “os grandes esportivos”,
tendo cuidado com o excesso, pois poderia acarretar em efeitos danosos para a
formacdo do carater dos alunos. Nesse sentido, Schmidt voltou a defender a

diversidade de atividades nas aulas de educacao fisica.

407 Merece mengdo o comentario tecido por Nely R. de Langlade sobre essa parte do livro de
Schmidt, em que destacou que o autor demonstrava claramente ser a Ginastica Natural Austriaca
mais que uma concepcao de ginastica, mas sim de Educacdo Fisica (Anotagbes Nely R.
Langlade no livro Gimnasia y Recreacién, de 1965, p. 25. Exemplar pertence ao acervo do
CEMEF/ISEF/UdelaR).
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O conteudo exposto no Curso por correspondéncia de Pedagogia parece
haver maior énfase no desenvolvimento de destrezas esportivas. As praticas
prescritas nesse documento, evidenciam os objetivos de desenvolver o “espirito
de equipe”, a “honestidade”, a “agilidade” e a “confianga em si”#%, Faria Junior
(2012a, p.87) justificou que apesar de os esportes figurarem entre os contetdos
sugeridos e “ocuparem boa parte das aulas”, o que se destinava com a essa
parte conferia caracteristicas peculiares ao Método Natural Austriaco: “as
atividades desportivas ndo se findariam nelas mesmas, mas serviriam de
instrumento para uma formagé&o corporal no sentido lato” (grifos do autor). Ao
que parece esse professor reforgou a discussdo sobre meios e fins, que também
permeia a obra de Schmidt, como j& salientado.

Nas sugestbes de exercicios, Schmidt apresentou doze “Unidades de
Trabalho”, sendo quatro para os movimentos requeridos no Tumbling, seis para
outros aparelhos ginasticos e duas para o atletismo. O professor organizou 0s
exercicios segundo os “trés campos” — ou “trés momentos” — apresentados por
ele, quais sejam: “preparatorio”, “preliminar” e “final”. Nessa direcéo, deveria se
iniciar o ensino do rolamento para tras, por exemplo, estimulando o aluno a
mover-se com as costas no chao para frente e para tras, mantendo as pernas
abracadas. Desse movimento, o aluno passaria a praticar o apoio das maos no
ch@o e a experimentar a impulsdo que o corpo precisava. O professor deveria
utilizar, nessa parte “preliminar”, aparelhos auxiliares como o plano inclinado. O
rolamento para tras seria executado no momento “final”’, quando o professor
julgasse que o aluno estivesse pronto para realiza-lo. Posteriormente, o
movimento poderia ser aprimorado e combinado a outros, como na realizacao
de sequéncias de rolamento para tras. Assim ensinado, se respeitaria 0 tempo
de aprendizado de cada crianca e tanto a forma quanto a execucdo seriam
“naturais”.

Essa divisdao em “momentos”, preconizada por Schmidt, ndo parece ter
reverberado nas produgdes brasileiras sobre o Método Natural Austriaco. No
entanto, a premissa de ensinar de forma gradual o movimento aparece em
algumas publicacbes. Eraldo Graeml apresentou em seus manuais 0 que

denominou de “Progressdes Pedagogicas” para o ensino de ginastica e voleibol.

408 “Ginastica Natural Austriaca”. Curso de Educacgao Fisica por Correspondéncia: Pedagogia.
DEF- MES, 1967.Acervo do Cemef/lUFMG.
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Para um total de 14 habilidades ginasticas e esportivas que poderiam ser
desenvolvidas nessa parte da aula, listou 59 exercicios que serviriam para
aprendé-las. Os mesmos seguiam a direcdo de preparar o0 corpo por meio de
tarefas simples e relacionadas como o objetivo final, até culminar no movimento
esperado.

O tempo previsto para essa parte de desenvolvimento das habilidades
artisticas ou desportivas foi de 20 a 25 minutos, o que equivaleria a metade de
uma aula de 50 minutos. Apds esse tempo, os alunos deveriam ser conduzidos,

por meio de atividades calmas e sensoriais, ao término da aula.

4.2.4 — Volta a calma ou jogos calmantes

Foi evocando preceitos da psicologia que Schmidt iniciou a apresentacao
da Ultima parte de uma aula. “E necessario apaziguar os animos dos educandos
depois dessas atividades”; assim enfatizou seu argumento. Na continuidade,
exemplificou que seria contraproducente passar direto a uma aula de
“‘matematica” depois do aprendizado de atividades “dificeis e excitantes” na
educacédo fisica. Atenuar a agitacdo dos alunos desviando seu “centro de
interesse” era, segundo Schmidt, um dos objetivos principais desse momento.
Tempo relevante também para a “educacao dos sentidos”, algo que, para ele, se
encontrava descuidado por conta da “vida na cidade”, cheia de artefatos que
solicitavam muito o sentido da visdo, “atrofiando” os outros. Ndo menos
importante, para Schmidt, era a oportunidade de “educar o aluno para ser sincero
e honrado”.

Para a “Volta a calma”™® foram sugeridos “jogos de reacgdo, jogos
sensoriais, jogos calmantes e alegres”, assim como as “falas breves”. O autor
frisou ainda que era necessario estimular que os alunos fechassem os olhos —
sem encobri-los com algum objeto —, para que a0 mesmo tempo em gque outros
sentidos fossem agugados, a “vontade e a honestidade” fossem fortalecidos. Dos

nove “jogos calmantes” apresentados por Schmidt, oito solicitavam que os

409 Importa enfatizar que “volta a calma” ndo era um termo estranho aos brasileiros, uma vez que
estava prevista na “licao de educacdo fisica” preconizada pelo Método Francés. Nessa
sistematizagao, essa parte da licdo era composta de “marcha lenta com exercicios respiratérios,
marcha com canto ou assobio e exercicios de ordem unida” (BONORINO, Laurentino L.;
MOLINA, Antbnio de M.; MEDEIRQOS, Carlos M. de. Histérico da Educacao Fisica. Imprensa
Oficial: Vitoria, 1931, p. 230).
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alunos fechassem seus olhos. O professor austriaco prop6s atividades que
buscavam agucar principalmente os sentidos do tato e da audi¢cdo, com muito
contato corporal entre os praticantes.

Graeml apresenta 18 sugestdes para a Ultima parte da aula; no entanto,
apesar de ressaltar a importancia de se ofertar atividades que dessem “um
desfecho agradavel e repousante”, evitando “jogos de equipe”, alguns de seus
exemplos exigiam muita movimentagdo e estimulavam, mais uma vez, a
competicao.

Uma das sugestdes de Gerhard Schmidt, o jogo chamado de “cao e gato”,
apareceu também nas publicac6es de Marinho, Ramos e Graeml. Foi também o
exemplo escolhido por Schmidt para descrever a Ultima parte da aula, em
entrevista concedida ao Jornal do Brasil, em julho de 1957. O jogo foi assim
descrito: “Os alunos se distribuem de modo a formar um circulo: de um lado ficam
os ‘gatos’ e, de outro, os ‘caes’, todos de olhos vendados; quando o ‘cédo ladra’
o ‘gato mia’ e, pelo som, o ‘cdo’ tem que pegar o ‘gato’410. J& no livro expde que
apenas dois alunos ficariam no centro, cada um exercendo o papel de um desses
animais, deveriam se locomover com 0s pés e maos no chéo, ndo se vedaria 0s
olhos, mas sim os manteriam fechados. Schmidt ainda salientou que
aprenderiam e resistiriam a "tentac&o" de abrir os olhos. Uma explicita intencdo
de controle das vontades como estratégia de uma educac¢ao moral.

Ao rememorar sua participacao nas Jornadas Internacionais de Educacéao
Fisica, Fernando Campos Furtado deu destaque para as experiéncias vividas
nas aulas do professor Gerhard Schmidt, principalmente os “joguinhos
recreativos que desenvolviam os sentidos”, realizados de “olhos fechados™**.
Furtado afirmou, ainda, que possuia muitos exemplos guardados e que em sua
atuacao profissional se valeu deles para pensar a organizacao de suas aulas
(LIMA, 2012, p. 112).

No texto publicado na revista Apef/SP, em outubro de 1959, além dos

argumentos ja salientados para a Gltima parte da aula, houve orientagdo também

410 “Aluno que n&o esquia leva bomba no fim do ano: Austria”. Jornal do Brasil, 13 de julho de
1957, p. 12 (1° Caderno).

411 No texto que publicou no jornal Folha de Minas, Furtado, afirmando que muitas interferéncias
nos sentidos eram sofridas “nas grandes cidades” e “pelas condi¢des de vida”, também destacou
0s jogos calmantes e sensoriais como importantes na educacao das criangas. “Atividade Fisica
Natural”. Fernando Campos Furtado. Jornal Folha de Minas. 01 de agosto de 1959, p. 2 e 7.

246



para a posicao dos alunos nesse momento. Eles deveriam estar “dispostos em
forma livre ou ordenada e de preferéncia sentados”; tal organizagao facilitaria a
visdo do professor e dos alunos. Assim como o circulo era mais indicado, pois
também ajudaria na comunicagao visual e daria a “impressao” de um tratamento
igualitario por parte do professor a todos os presentes. O texto destacou também
as diversas possibilidades para 0s jogos sensoriais, entre as quais estaria a
oportunidade de perceber “possiveis defeitos dos érgaos” responsaveis pelos
sentidos corporais**?. Ndo houve maiores desdobramentos sobre essa questao,
nem mesmo uma orientagao do que fazer caso algum “defeito” fosse encontrado.

Nas “falas breves”, o professor poderia conversar com os alunos sobre
temas variados como disciplina, camaradagem, autocontrole, amor, cinema.
Para Schmidt, depois de um trabalho fisico arduo, “a mente” estaria “mais aberta
para receber algo espiritual, moral e educativo”, tal sensibilidade e prontidao por
parte dos alunos exigia maior preparo do professor, que deveria escolher bem o
que dizer. Os assuntos que poderiam ser tratados nessa parte da aula também
foram listados por Schmidt e fazem referéncia a adverténcia contra atos
violentos, o culto a padrdes corporais, valorizacdo demasiada do esporte e dos
atletas, ao aborto, entre outros. Podemos inferir que todo o livro de Schmidt se
reveste de um forte apelo moral; no entanto, nessa parte isso fica ainda mais
evidente, assim como a idealizacdo do papel dos professores. A esses foi
recorrentemente solicitado, por Gerhard Schmidt, se portar como “modelo vivos”,
para que a juventude os escolhesse como “lideres”. O receio de um novo grande
conflito mundial foi novamente destacado pelo professor austriaco, exortando a
nao se ter uma posicao “derrotista”, mas sim ser “ativo” na construgdo de um
futuro de “paz e felicidade”.

Nas publicacbes produzidas no Brasil, poucas sugestbes foram citadas
para as “falas breves”. De maneira geral, apresentaram a possibilidade de tratar
de temas como: “assuntos patridticos”, “comentarios de ordem técnica, tatica,
moral civica ou educacional”’, assim como fazer uma prelecdo da aula e
conversar sobre algum problema que possa ter ocorrido. Foi comum também a
utilizagcao da expressao “conversacgao final agradavel”, para enfatizar como uma

“boa aula” deveria ser encerrada.

412 “Método Natural Austriaco”, SCHMIDT, Gerhard. Org. e enunciagéo de Antdnio Boaventura.
Revista Apef/SP (1959, p. 79).
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Apesar de aparentemente estarem estruturadas em perspectiva interativa,
as “falas breves” e “prelecdes” eram momentos em que o direito a fala era dado
apenas ao professor. Nao ha nenhuma mencao a participacdo dos alunos ou
observacdo sobre a importancia de estimula-los a tecer ponderacdes sobre os
temas abordados. Evidéncias de que a formacao do carater e da personalidade
do aluno, para esses educadores, se daria apenas pelo direcionamento que o
professor dava as teméticas apresentadas.

Vinculado aos conhecimentos fisioldgicos, psicolégicos e pedagdgicos, o
plano de aula é apresentado por esses sujeitos como algo crucial para uma boa
atuacao do professor. Nesse sentido, corpo e “espirito” deveriam ser aquecidos,
corrigidos, desenvolvidos e acalmados. Nas sugestdes, encontramos muitas
atividades em que a cooperacéo e a interacao corporal sdo bastante focalizadas,
visando educar para um melhor convivio social. O controle e a disciplina também
marcaram os enunciados dos professores que escreveram sobre o tema. Nos
objetivos que definiram, ainda estavam inseridas a necessidade de corrigir e
preparar o corpo, bem como a importancia de fomentar a eficiéncia dos gestos.
Ao tentar conciliar esses preceitos com a alegria e o prazer, surgiram tensdes
que ndo foram problematizadas por eles. Certa idealizacdo da educacéo fisica e
da funcdo do professor perpassou toda discussdo sobre o Método e a
estruturacdo do plano de aula.

A diversidade de exercicios, a participacdo e atuacdo ativa de todos os
alunos também foram destacadas. Podemos anunciar que a alegria, o prazer e
a progressdo compuseram 0 modo como O ensino deveria ser guiado.
Evidenciamos também que, na selecdo de movimentos apresentada, poucos
deles foram direcionados ao aprendizado de habilidades esportivas; a maioria
se reportou a exercicios e jogos mais ligados aos conteddos ginasticos,
priorizando as atividades realizadas no solo. Importa ainda realcar que nas
publicacdes analisadas nesta parte da tese, os vocativos utilizados fizeram

referéncia principalmente ao género masculino.

4.3 Aproximagdes entre o Método Natural Austriaco e outras propostas
para o ensino da ginastica feminina

No periodo entre as décadas de 1940 a 1960 houve um debate extenso

sobre qual denominagdo melhor anunciaria as propostas renovadoras para a
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educacéao fisica feminina. Nas palavras de Jacinto Targa: “Esta espécie de
ginastica tem os nomes mais variados e originais, dependendo da fantasia
caprichosa dos criadores de ‘escolas’™#13, Vale realcar que, no Brasil, algumas
professoras se aproximaram dessas orienta¢cdes, produzindo textos, manuais e
livros#'4. Entre elas interessa, mais especificamente, para este estudo, os
discursos e praticas de Erica Saur e llona Peuker. Tal atencao se deve a relacédo
estabelecida entre as recomendacdes dessas professoras e 0s pressupostos da
sistematizacdo pedagogica austriaca.

A professora da ENEFD, Erica Saur, elaborou dois textos em formato de
livros sobre a tematica, denominados “Ginastica Educacional Moderna” e
“‘Ginastica Ritmica Escolar”, que foram recorrentemente citados em outras
producbes sobre ginastica feminina. Ginastica Educacional..., de acordo com
Franciny dos Santos Dias (2019), foi um dos primeiros lancados sobre o tema no
Brasil. Impresso em 1956, foi “composto e mimeografado” por “A copiadora”,
possuindo 104 péaginas e varias ilustracdes elaboradas pela propria autora. Logo
na primeira pagina, Saur exp6s o “Plano de aula de Ginastica Educacional
Moderna”, composto por quatro partes. As trés primeiras sdo bem semelhantes
a organizacao projetada no Método Natural Austriaco. Ja a quarta e ultima parte
foi apresentada por Saur com trés subdivisdes expressas em portugués e entre

parénteses a autora incluiu os termos em aleméo (Figura 33).

413 TARGA, Jacinto. “Conceituagao e classificagdo da ginastica”. Arquivos da Escola Nacional,
ano XVIII, jun. n°17, 1962, p. 157-158 (Ha uma nota de rodapé indicando que o texto foi
apresentado no Congresso Luso-Brasileiro de Educacdo Fisica, que ocorreu em Lisboa, em
agosto de 1960). Importa mencionar ainda que, de acordo com esse professor, 0s argumentos
para substituir o termo ritmica, naquele periodo, afirmavam que “toda ginastica” deveria ser
“ritmica”, no entanto o adjetivo “moderna” tdo pouco daria conta de congregar o sentido, “apesar
de pretender englobar sob esse nome todos as escolas de ginastica moderna” (Idem Ibidem, p.
158).

414 Diferentes denominacdes foram apresentadas para se referir a educacéo fisica feminina entre
a década de 1940 e a década de 1960. Ginastica Ritmica, Ginastica Feminina Moderna,
Ginastica Educacional Moderna e Atividades Ritmicas Educacionais sdo algumas delas. Os
estudos sobre o movimento de Rudolf Bode e Henrich Medau realizadas na Alemanha, foram
algumas das referéncias tomadas para a formulagdo de “novos” objetivos e “novas orientagdes”
para a educacédo do corpo feminino. Boa parte dessas propostas estiveram também alicercadas
aos estudos de Delsarte e Dalcroze sobre a musica e a expressao corporal. Caracteristicas como
ritmico, criativo, expressivo, organico, fluido, harménico, total e natural, foram elencadas como
essenciais a todo movimento. Além de Bode e Medau, da Alemanha, Geniveve Stebbins e
Isadora Duncan dos EUA, Elin Falk, da Suécia, de Elli Bjérkstén e Hilma Jalkanen, da Finlandia,
Margareth Froelich, da Austria, foram alguns dos sujeitos que sistematizaram propostas
pedagodgicas para uma ginastica tida como moderna e/ou ritmica.
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1) ASSOCIAGUES DE MOVIMENTO (“Beweg
2) 0003 DE HOVIUENTO ("Bewegungsspiele!
3) COMPOSIGOES DE MOVIMENTO (“Bewegungs

FIGURA 33: Fragmento da pagina 3 do livro Ginastica Educacional Moderna
Fonte: SAUR, Erica (1956, p.3). Acervo pessoal da pesquisadora

Ao descrever a organizagao da aula, Saur afirmou que em um primeiro
momento, na “Introdugdo (ou aquecimento)’, as alunas deveriam realizar
exercicios que, além de aquecer seus corpos, também despertassem o interesse
e possibilitassem “educa-las socialmente”.

A segunda “parte da sessao”’, denominada por Saur de “Formagéao
corporal’, era destinada a atividades dinamicas, executadas de acordo com “o
principio da totalidade”, visando o desenvolvimento da agilidade, mobilidade e
forca. Para essas primeiras ponderacdes, Saur elencou algumas referéncias, a
maioria em alemao. Entre elas tém-se um conjunto de publica¢gdes de autoria de
Karl Gaulhofer e Margarete Streicher, denominado de “Kinderturnstunden”
(Aulas de ginastica para criancas).

J& para a terceira parte, Saur apresentou formas basicas de ensinar, dois
movimentos muito caros a ginastica feminina, o ‘molejar’ e o ‘balancear’. A autora
enfatizou que era importante realizd-los de maneira organica, buscando um
“aprimoramento do fluir ritmico”. Para embasar seus argumentos citou algumas
referéncias, entre elas livros de Bode e Medau*'®. Na Ultima parte de uma aula
era esperado que as alunas aplicassem os movimentos aprendidos em uma
destas trés possibilidades: pela associacdo, pelos jogos ou por meio de
composicdes*.

No outro texto produzido por Saur, 0 manual “Ginastica Ritmica Escolar”,

publicado em 1970, a autora afirmou que nao pretendia “langar um novo método

415 De autoria de Bode, Saur citou: “Ginastica Expressiva” (Ausdruckgymnastik), “Novos
caminhos para a Educagédo Fisica” (Neue Wege in der Leibeserziehung), “Ginastica Ritmica”
(Rhythmische Gymnastik) e “Musica e movimento” (Musik und Bewegung). J& de Medau,
Ginastica Ritmica-Musical (Rhythmisch-musische Gymnastik).

416 SAUR, Erica. Ginastica educacional moderna. Rio de Janeiro, 1956.
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de ginastica feminina”, mas sim oferecer “uma singela fonte de consulta e
estimulo”. Saur destacou que a ginastica ritmica escolar constituia um “novo
sistema que deu nova forma e conteudo a Educacao Fisica Feminina moderna”.
A totalidade, a fluéncia, a simplicidade e a naturalidade do movimento, assim
como 0 gesto organico e conciliado com os sentimentos de quem o0 executa
foram apresentados por Saur como caracteristicas dessa ginastica feminina
renovada. Alguns aspectos dessa obra de Erica Saur também possuem
aproximacdes com alguns pressupostos do Método Natural Austriaco. Tais
similaridades foram percebidas na orientacdo da divisdo e do desenvolvimento
das partes de uma aula, assim como em suas descri¢coes e justificativas e na
preocupacdo de uma conducdo que levasse a alegria e a satisfacdo dos(as)

alunos(as). Expressdes como “jogos vivificantes”, “de participagao simultanea”,
“preparagao para a proxima parte”, “educacao da atitude”, “desfecho agradavel
e repousante”, “atividades sensoriais”, “pequenas palestras”, aparecem nessa
obra de Saur e na obra de Gerhard Schmidt de 1965. Na lista de referéncias,
dividida em “Teoria” e “pratica”, ha muitas obras em aleméo, entre elas, na
primeira divisao, o livro “Educacéao Fisica: Fundamentos, Métodos, Conteudos”
de Burger e Groll, publicado em 1949.

Outra professora que participou do processo de divulgacéo e producéo da
GFM no Brasil foi llona Peuker. Essa professora veio ao Brasil na década de
1950 convidada pela ENEFD para ministrar curso sobre esse tema, fixando,
posteriormente, residéncia no Rio de Janeiro*!’. Naquela cidade, ofertava cursos
particulares de curta duracdo sobre a GFM e participava de competicdes e

demonstracdes de ginastica, como os Jogos Infantis e os Jogos da Primavera**,

417 MARINHO, Inezil. “Sistemas e Métodos de Educacéo Fisica”, 4%ed. s/d, p. 352.

418 Importa comentar que Peuker ministrou cursos em algumas cidades brasileiras divulgando a
GFM. Ao abordar a histéria da Ginastica Ritmica no Espirito Santos, Dias (2019) destaca que o
curso ministrado por Peuker, na cidade de Cachoeiro de Itapemirim, em 1956, impulsionou a
introducdo da GFM na educacdo fisica escolar. Essa professora, que ja treinava equipes de
ginastica na Austria, se tornou também importante técnica dessa modalidade em nosso pais. Na
década de 1960, Peuker criou o Grupo Unido de Ginasticas que representou o Brasil em alguns
eventos internacionais (DIAS, 2019). Essa professora foi a responséavel por treinar a delegacao
de ginastas que representaram o Brasil na Gymnaestrada, em 1957. Peuker publicou também
dois livros: “Ginastica Moderna sem aparelhos”, pela editora Férum, em 1974; e “Ginastica
Moderna com aparelhos”, editado pela DIFEL, dois anos mais tarde. No entanto, como a prépria
autora afirmou no prefacio do livro de 1976, essas duas publica¢des enfocaram mais os aspectos
praticos dos elementos gimnicos.
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Em 1969, llona Peuker, publicou um artigo sobre essa Ginastica, no Boletim

Técnico Informativo, produzido pela DEF, afirmando que era

[...] resultado de uma evolugdo lenta da ginastica através dos
tempos, desenvolvimento esse que contou com a participacdo e
colaboracao de varios paises, ndo podendo por isso, sua criacao
ser atribuida a um Unico autor ou determinado povo. Uma
pléiade de professores colaboraram [siC] nO seu processo
evolutivo*!®.

Entre os colaboradores destacou Karl Gaulhofer e Margareth Streicher, os
quais, segundo Peuker, eram “nomes de destaque na Educacido Fisica na
Austria, criadores da ginastica escolar austriaca, mundialmente conhecida como
Ginastica Natural™?2°, Ao apresentar os objetivos da GFM, Peuker salientou que
buscava “levar o executante, em sua totalidade, a encontrar o equilibrio e o
ajustamento psicossomatico”. Em seguida, a professora explicou os dois tipos
de movimentos que preconizavam essa Ginastica, sendo eles: o organico, que
tinha uma forma fluente, ritmica e de vivéncia, ndo podendo ser dividido em
partes, nem relacionado com a métrica; e o natural, aguele que conserva a forma
natural de movimento, sendo essa a principal caracteristica da GFM. Na
apresentacao da “estrutura de uma aula”, Peuker enfatizou que, “para efeito de
didatica”, a mesma deveria ser dividida em trés partes: a primeira, “Estimulante”,
seria composta por exercicios ou jogos de curta duracdo que tivessem com a
finalidade de preparar o corpo; a segunda abordaria os movimentos que seriam
responsaveis pela “Educag¢ao do movimento”; na ultima parte, a “Volta a calma”,
teriam lugar os exercicios de relaxamento, realizados em “ritmo mais suave”,
capazes de acalmar “o organismo”.

Recuperando a discusséo apresentada no segundo capitulo desta tese,
foi possivel perceber algumas similaridades entre a Natlrliche Turnen e outras
propostas pedagadgicas ja nos primeiros movimentos de sua concepgao no inicio
do século XX. Vale salientar que muitas delas repercutiram no Brasil, sobretudo
a partir da década de 1940 e com maior vigor na educacéo fisica feminina. Nos
delineamentos de quais eram 0s atributos e processos necessarios a educacao

do corpo da mulher “moderna”, pontos de interseccao foram estabelecidos

419 PEUKER, llona. “Ginastica Feminina Moderna”. Boletim Técnico Informativo, n°8,
abr/jun1969, p. 108.
420 |dem ibidem.

252



também entre o Método Natural Austriaco e a GFM#?, Tais aproximagées ndo
foram expressas, nem reconhecidas por todos 0s sujeitos que se envolveram
com essas sistematizacdes pedagdgicas nas décadas de 1950 a 1970. No
entanto, as producdes de Saur e Peuker permitem assegurar que muitos dos
pressupostos presentes na proposta austriaca foram incorporados na
conformacao de uma educagao do corpo feminino no Brasil, tema que merece

estudos de maior envergadura.

4.4 O Método Natural Austriaco nos planejamentos de ensino de dois
cursos de formacéao de professores no Brasil

Para além da producao de livros e manuais, assim como publicacdes em
revistas especializadas, o Método Natural Austriaco esteve presente nos planos
de ensino de algumas disciplinas do ensino superior em Educac¢éo Fisica. Para
esse estudo foi localizado um expressivo numero desses documentos,
elaborados no periodo entre 1958 a 1978, em que o Método foi inserido como
conteudo programatico em duas instituicbes, a Escola de Educacéo Fisica e
Desportos do Parand e a Escola de Educacdo Fisica de Minas Gerais*?2.
Podemos observar que a proposta austriaca foi abordada nos cursos de
Educacao Fisica Infantil Superior e de Medicina Especializada, para as turmas
masculinas e femininas, por professores e também por professoras. Entre os
anos de 1958 a 1962 esse Método foi tematizado em cadeiras ou disciplinas
mais diversas, tais como Educacdo Fisica Geral, Metodologia da Educacédo

Fisica e Ginastica Ritmica. Ja no periodo de 1968 a 1978, o Método compds 0s

421 Vale mencionar que a proposta pedagogica austriaca foi ressaltada por Raquel Filgueira
(2015) como uma importante referéncia para a Ginastica Acrobatica na Espanha. A autora fez
alusdo aos repertérios de exercicios praticos de Gaulhofer e Streicher, citando também o livro
de Gerhard Schmidt, “Gimnasia Natural y Recreaciéon”. Segundo Filgueira (2015, p.50), as
sugestbes de “atividades ginasticas coletivas com transi¢cdes acrobaticas”, preconizadas por
Schmidt, realizadas sem aparelhos e de acordo com o nimero de participantes, incidiram sobre
a organizagao do que a autora denominou de “acrobacia em grupos como conteudo préprio da
Educacao Fisica”.

422 \ale ressalvar que a nao localizagéo de planos de ensino nos acervos da ENEFD ou da EEFE-
USP, por exemplo, ndo significa a auséncia desse Método nos seus cursos de formacédo, como
evidenciam os planos de aula encontrados no Acervo do Professor Boaventura, em Campinas.
A politica de guarda de cada instituicdo também contribui de maneira efetiva nos vestigios
encontrados sobre o passado, tal qual a pratica dos proprios professores na confeccao e
manutencdo desses documentos. A consulta a outros acervos também poderia incidir no
encontro de outros vestigios, 0 que nos permitiria um entendimento mais alargado de como esse
Método foi mobilizado e apropriado nos cursos de formacao de professores no Brasil. No entanto,
as medidas sanitarias provocadas pela pandemia ndo permitiram novos deslocamentos.

253



planos de disciplinas mais afeitas aos conhecimentos ginasticos, femininos e
masculinos.

Esses documentos possibilitaram supor como o tema foi apresentado e
discutido nos cursos de formacéo; desse modo, a fim de organizar e potencializar
a analise desses vestigios, organizei os dados encontrados nos Quadros 6 e 7.
Busquei por meio desses instrumentos destacar: a modalidade do Curso; a
cadeira ou a disciplina; o periodo ou a série em que o Método foi abordado, bem
como o ano e o professor responsavel pela conducdo. O Quadro 6 apresenta 0s
dados selecionados dos cursos ofertados pela EEF-MG, no periodo de 1958 a
1968 e 0 Quadro 7, dos cursos da EFED-PR, principalmente na década de 1970.
De maneira geral, esses planos de ensino apresentaram em topicos os temas
que seriam tratados ao longo do semestre ou ano letivo. Em alguns houve
divisdo de acordo com os meses do ano, elencando também os dias que cada
assunto seria desenvolvido. Ao organizarem sua pratica pedagogica, esses
professores e professoras fizeram distingdo entre os modos “antigos” ou
“tradicionais” de organizacdo do ensino e aqueles que consideravam
“‘modernos”. Nessa direcao, iniciavam abordando os Métodos Sueco, Alemao,
Francés e a calisténia, para posteriormente tratarem do Método Natural
Austriaco, da Educacéo Fisica Desportiva Generalizada, do Esquema Padrao e
da Ginastica Moderna, feminina e masculina. Em alguns planos foi proposto
momentos de comparagao entre os diferentes “sistemas”.

Quadro 6: Relacdo dos planos de ensino que incluiram o Método Natural entre os
conteudos programaticos nos cursos da EEF-MG (1962-1978)

Cadeira/disciplina | Periodo/série Curso Professor (es)(as) Ano
do curso
Educagdo Fisica r Superior de EF Sylvio José Raso 1958
Geral 2a
Educacéo Fisica _ Medicina Sylvio José Raso 1958
Geral Especializada
Metodologia da 20 Educacéo Fisica | Olavo Amaro da Silveira | 1960
Educacdo Fisica Infantil
Metodologia da 20 Superior de EF | Olavo Amaro da Silveira | 1960
Educacao Fisica -
Mista
Educacgéo Fisica 12 Superior de EF Sylvio José Raso 1960
Geral
Educacéo Fisica 22 Superior de EF Sylvio José Raso 1960
Geral Masculina 32
Ginéstica Ritmica 22 Superior de EF Maria Yéda Mauricio 1960
Ferolla
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Ginastica Feminina Educacao Fisica Marluce Guiomarées
Infantil Gomes e Maria da C.
Moura Bomfim
Ginastica Feminina 12 Marluce Guiomaraes
22 Superior de EF Gomes

32 Maria da C. Moura
Bomfim

1968

Fonte: producédo da autora.

Na EEF-MG, nos planos de ensino desenvolvidos, para as cadeiras de
Educacao Fisica Geral Masculina, para a primeira e a segunda série do Curso
Superior de Educacgéo Fisica, no ano de 1958, Sylvio Raso abordou o que
denominou de “Atividade Fisica Natural’. Esse professor parece conduzir o
ensino dos elementos ginasticos baseado nos preceitos da progressao
pedagdgica, defendida por Schmidt. Para tanto, alternava a exposicao tedrica
sobre 0 assunto com sessdes préaticas de movimentos especificos realizados no
solo e em aparelhos, como as argolas e as barras*?.

Para a mesma disciplina, no ano de 1960, Sylvio Raso reservou quatro
aulas para versar sobre a Atividade Fisica Natural, duas delas para tratar da
“distribuicdo racional dos exercicios nas diversas partes de uma sessao”. No
mesmo ano na cadeira de Metodologia da Educacado Fisica, Olavo Amaro da
Silveira destinou oito dos dezesseis encontros com a turma para desenvolver o
conteudo “Método Natural Austriaco”. Esse professor planejou discutir com seus
alunos e alunas a “educacgao nervosa e muscular’, a “educacgao dos sentidos” e
a “educacéo psiquica, social e cultural” sob a perspectiva do Método. Além disso,
destinou quatro encontros para abordar o plano de aula segundo a proposta
austriaca®?.

No ano de 1968, o Método Natural Austriaco foi apresentado nas trés
séries do curso superior, na cadeira de “Ginastica Feminina”, ministrada pelas
professoras Marluce Guimardes Gomes e Maria da C. Moura Bomfim. Na
primeira série, as alunas estabeleciam o contato inicial com essa sistematizacéo
pedagdgica, na segunda, as professoras proporcionavam a “aplicagao pratica”,

com atividades realizadas na propria turma, e na terceira, as alunas deveriam

423 Plano de ensino cadeira Educacao Fisica Geral, professor Sylvio Raso, 12 série, Curso
Superior de Educacgéo Fisica, EEF-MG, 1958. Acervo Cemef/lUFMG.

424 Plano de ensino cadeira Metodologia da Educacéo Fisica, professor Olavo Amaro da Silveira,
22 série, Curso Superior de Educacao Fisica, EEF-MG, 1960. Acervo Cemef/lUFMG.
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vivenciar a “pratica profissional”, empregando o Método no tempo destinado ao

estagio em instituicées de ensino*?.

Quadro 7: Relacao dos planos de ensino que incluiram o Método Natural entre os
conteudos programaticos nos cursos da EFED — Parana (1962-1978)

Cadeira/discipli | Periodo/sér Curso Professor (es)(as) Ano
na ie do curso
Metodologia da . Medicina Helcio Buck Silva 1962
Educacao Fisica Especializada
Ginastica IV - 40 Superior de Eracléa A. T. Melcherts 1975
Feminina EF
Ginastica IV - 40 Superior de Julio Lubachevski
Masculina EF 1975
Ginastica IV - 40 Superior de Eracléa A. T. Melcherts 1976
Feminina &0 EF
Ginastica IV - 4° Superior de Julio Lubachevski 1976
Masculina 5° EF
Ginastica IV - 40 Superior de Eracléa Dal’'Lin Melcherts, | 1977
Feminina EF Vicélia Florenzano, Celina
Lacerda Ferreira, Deise
P. Campos e Gilca H.
Falcéo
Ginastica IV - 40 Superior de Julio Lubachevski, Jayme | 1977
Masculina EF de Quadros Goncalves,
Jorgi Aoto
Ginastica VI - 6° Superior de Eracléa Dal'Lin Melcherts, | 1977
Feminina EF Vicélia Florenzano, Celina
Lacerda Ferreira, Deise
P. Campos
Ginastica IV - 4° Superior de Celina Lacerda Ferreira 1978
Feminina 6° EF
Ginastica IV - 40 Superior de Jayme de Quadros 1978
Masculina EF Gongalves

Fonte: producédo da autora.

Na EEFD-PR, o professor Hélcio Buck Silva ao conduzir a disciplina de
Metodologia da Educacéo fisica, para o curso de Medicina Especializada, no ano
de 1962, abordou também alguns aspectos histéricos do Método, fazendo
mencao ao trabalho de Karl Gaulhofer e Margarete Streicher, como ao professor
Gerhard Schmidt para, entdo, discorrer sobre o “esquema” de uma aula. O
planejamento do professor Julio Lubaschevisk, para a disciplina Ginastica
Masculina IV, do ano de 1976, se destaca pela listagem detalhada dos assuntos

abordados no trato da “Ginastica Natural Austriaca”:

425 Plano de ensino cadeiras Ginastica Feminina, professoras Marluce Guimardes Gomes e Maria
da C. Moura Bomfim, 12, 22 e 32 séries, Curso Superior de Educacao Fisica, EEF-MG, 1968.
Acervo Cemef/lUFMG.
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Participacdo de sessao para Gin. Nat. Austriaca [...] Identificar a
estrutura G.N.A. que concerne a aula segundo Burger Grol [sic].
Reconhecer o esbogo histérico da G.N.A. Perceber os exercicios
constitutivos da 22 parte da aula de G.N.A. Escola de postura
dos movimentos [...] Reconhecer as razfes de estruturacdo do
método [...] Reconhecer o Sentido da denominacdo natural,
razdes do método e fases do sistema.

Os contetudos foram organizados para serem ministrados em quatro
meses — de agosto a novembro —, sendo que a “Ginastica Natural Austriaca” foi
abordada durante os trés primeiros. Essa evidéncia nos permite destacar que a
sistematizacdo pedagdgica forjada na Austria foi a principal referéncia de Jdlio
Lubaschevisk para essa disciplina. Ao analisar os planos de outras disciplinas
gue tratavam da ginastica, desse mesmo professor, é possivel perceber que as
“escolas” ou “sistemas” ginasticos foram apresentados de maneira paulatina aos
alunos, seguindo certa linearidade. Se nas turmas de “Ginastica IV” aprendiam
sobre a ginastica austriaca, anteriormente conheceram os métodos europeus
dos séculos XIX e inicio do XX, posteriormente, nas turmas de “Ginastica V” e
“VI” estudavam o “Circuit Training”, “Interval Training”, os testes de corrida...
Nesse sentido, merece atencdo outra publicacéo atribuida a Gerhard Schmidt,
veiculada pela Revista Brasileira de Educacgdo Fisica, em 1971. No texto,
denominado “Treinamento em circuito (circuit training)”, Schmidt apresenta o
“método de origem inglesa” que poderia ser utilizado no treinamento da forga, da
“elasticidade”, entre outras capacidades fisicas. E possivel localizar que algumas
preocupacdes, Como com 0 ensino progressivo, com a movimentacao variada e
com a participacdo de todos os alunos, permaneceram presentes nos
argumentos de Schmidt, assim como a orientacdo de os professores
proporcionarem uma pratica prazerosa para os estudantes??®,

Retomando as analises dos planos de ensino, ressalto que naquele
elaborado por Celina Lacerda Ferreira para a disciplina Ginastica Feminina 1V,
em 1978, além de estar presente no desenvolvimento das aulas, o Método
Natural Austriaco apareceu também na ementa da disciplina. Trés referéncias
foram recomendadas por Celina Ferreira: o livro “Introdugédo a didatica da
Educacado Fisica”’, de Faria Junior; uma publicacdo de Gerhard Schmidt

denominada “Método Natural Austriaco”, e as “Apostilas dos cursos de

426 SCHMIDT, Gerhard. Treinamento em circuito (circuit training). Revista Brasileira de Educacéo
Fisica, Brasilia, ano 4, n. 11, p. 49-56, 1971.
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especializacdo”, produzidas por Antbnio Boaventura, sem outros dados
bibliograficos*?’.

Vale ainda realcar que nas disciplinas que versavam sobre as ginasticas
na EFED-PR, os termos jogos vivificantes, jogos calmantes, atividades para
formacdao corporal foram empregadas também nos planos que nao abordaram o
Método diretamente, principalmente nas disciplinas que antecediam a “Ginastica
IV’ masculina e feminina. Ndo menos importante € mencionar que as professoras
Erica Saur e llona Peuker foram citadas com certa frequéncia como referéncias

nas disciplinas direcionadas ao publico feminino.

4.5 — Outros vestigios da apropriagdo do Método Natural Austriaco no
Brasil

A proposta austriaca aqui analisada foi abordada também em planos de
aula e pontos de prova de alguns concursos. Esteve ainda presente na
organizacao do treinamento de algumas equipes de futebol brasileiras.

Alguns planos de aula foram encontrados em folhas avulsas, como o
elaborado por Antonio Boaventura, localizado em seu acervo pessoal em
Campinas (SP)*?8; outros foram publicados nos livros “Sistemas e Métodos” de
Inezil P. Marinho; “Ginastica Escolar Austriaca” de Jair J. Ramos, e “Introducao
a Didatica” de Alfredo G. Faria Filho, com atribuicdo de autoria a outros
professores, como Antonio Boaventura, Hanns Prochownik, Jacinto Targa, Aldo
Rocha. Nos Anais da V Jornada Internacional de Educacéo Fisica o professor
Fernando Campos Furtado apresentou varios modelos de planos de aula para
tratar do tema “Ginastica Secundaria Masculina”, em que tomou como referéncia
a organizacao preconizada pelo Método Natural Austriaco*?°. Era comum serem

assim anunciados: “planos de aula segundo o Método Natural Austriaco”, e, em

427 Apesar de a professora Celina Ferreira ndo mencionar o ano ou o suporte que veiculou tais
referéncias, é possivel que a primeira se trate do texto publicado na Revista da Apef/SP, n°10,
de 1959, organizado por Boaventura; ja o segundo, pode ser referir a apostila do VI curso de
Aperfeicoamento Técnico e Pedagégico de Santos, também publicada na Revista da Apef/SP,
n°9, de 1958. (Planos de Ensino da professora Celina Ferreira, ano letivo de 1978, Departamento
de Educagédo Fisica, Universidade Federal do Parana. Centro de Memoria do Departamento
de Educacéo Fisica da Universidade Federal do Parand).

428 Referente ao ano de 1970 para o curso superior da Escola de Educacao Fisica da USP.
Acervo. Arquivo do professor Antbnio Boaventura da Silva. Biblioteca da Faculdade de Educacéo
Fisica da Universidade Estadual de Campinas (Unicamp/SP).

429 FURTADO, Fernando C. “Ginastica Secundaria Masculina”. V Jornada. Anais. 15 a 28 de
julho de 1962. Acervo do CEMEF. Colec¢éo Fernando Campos Furtado.
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geral apresentarem um cabecalho identificando a instituicdo, a turma, o nimero
e a idade dos alunos, como também declarando a temética especifica a ser
tratada. Alguns incluiram os nomes de Gaulhofer e Streicher como elaboradores
do Método. O uso de quadros e a especificacdo dos exercicios em tdpicos
também foi pratica frequente.

Importa mencionar que o Método foi também assunto presente em
processos seletivos de professores no periodo estudado. Foi referéncia para o
concurso para professores do “estado da Guanabara”, nos anos de 1972 e 1974,
compondo um grupo de “sistemas e métodos” presente no “assunto” de nimero
VIl do programa seletivo. Junto a ele foram listados a GFM, a Educacéo Fisica
Desportiva Generalizada, o treinamento em circuito, o Cooper e a Yoga*¥®.
Conforme edital do concurso publico para doze vagas para professor auxiliar dos
Cursos de Educacéao Fisica e Técnico de Desporto da Universidade Federal de
Pernambuco, também figurou como o “ponto VI” das provas de selegéo, tanto
para a parte escrita quanto para a didatica. Assim foi apresentado “Método
Natural Austriaco — histérico — principios gerais — objetivos das diferentes partes
de uma aula™3!. Foi tema também de alguns concursos de provimento de
cadeira para 0 magistério publico mineiro, organizados e aplicados pela EEF-MG
nos anos de 1960 (OLIVEIRA, 2014).

N&o menos importante € destacar que circulou, ainda, em outros espacos,
fora do contexto de formacdo de professores. Nessa direcdo, chama atencéo
alguns vestigios de sua adocdo como forma de organizar o treinamento de
algumas equipes de futebol brasileiras. O técnico Carlos Alberto G. Parreira teria
utilizado esse Método para “aprimorar a forma fisica”, por meio de “movimentos
naturais”, dos jogadores do Fluminense, nos anos de 1971432, Vale mencionar
que Parreira € formado em Educacao Fisica, concluiu o Curso na ENEFD, em
1966. Do mesmo modo, em um relato sobre o desfecho de um dos treinos do

Atlético Paranaense, no inicio de 1978, a pratica do técnico Diede de “trocar

430 “Estado abre 200 vagas para professores: Educacao Fisica”. Diario de Noticias, 24 de agosto
de 1972, p. 5. “Os programas do concurso para professor de Educacgao Fisica”. O Jornal. 19 de
fevereiro de 1974, p. 9.

431 “Avisos e Editais. Selegdo para Auxiliar de Ensino de Educagdo Fisica”. Diario de
Pernambuco, 23 de novembro de 1973, seg. caderno, p. 9.

432 “Parreira reuine o Flu para elogiar e agradecer empenho”. Jornal dos Sports, 05 de fevereiro
de 1971, p. 3. Flavio esta em casa e volta ao time no Maracana”. Diario de Noticias. 06 de
fevereiro de 1971.
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ideias” com os jogadores sentados em circulo, foi representada como “intengao
tipica da ‘volta a calma’ usada dentro do Método Natural Austriaco de
Ginastica™?23. No ano de 1984, o técnico Valmir Louruz também parece empregar
0 que denominou de “ginastica austriaca” na preparacao dos atletas do Caxias
do Sul, visando melhorar a “consisténcia fisica e resisténcia” dos jogadores*3*.
Vestigios que podem informar sobre sua efetiva presenca nos cursos de
formacdo de professores, sendo, posteriormente, evocado como referéncia
também para a organizacao da pratica de exercicios fisicos em outros espacos

de atuacao profissional, para além do escolar.

Neste dltimo capitulo, analisei o que foi produzido e o que circulou no
Brasil sobre o Método Natural Austriaco. O livro publicado por Gerhard Schmidt,
em 1965, dedicado aos professores sul-americanos, foi tomado como referéncia
para compreender de forma mais alargada como a proposta austriaca foi
apresentada ao professorado brasileiro. Tornou possivel também identificar
muitas semelhancas entre o que foi defendido por Schmidt e o que os interpretes
brasileiros intentaram divulgar em nosso pais. Nessa direcéo, percebeu-se, nos
diferentes suportes mobilizados — escritos e imagéticos — um grande esforco de
registrar e repetir o que aprenderam em diferentes ocasifes, o que foi
compreendido como parte do exercicio de apropriacao.

No delineamento dos pressupostos que balizaram esse Método, o plano
de aula apareceu como forma de dar estrutura aos argumentos e potencializar
sua utilizacdo. Essa énfase pode também guardar relacdo com orientacbes do
campo pedagdgico, em que o planejamento prévio, sistematico e racional era
bastante evidenciado pela didatica dita “moderna”. Nao menos importante para
essa estruturacdo foram os elementos psicologicos, agregados a compreensao
fisiolégica do corpo. Na conducdo desse “plano” o professor ocupou lugar de
centralidade. Para enfatizar suas responsabilidades, sua funcéo foi idealizada e
superestimada, vinculando a profissdo com uma espécie de sacerddécio.

Os documentos acessados informam também sobre as tensfes que

perpassaram os discursos e as praticas desse Método. A intencédo de conciliar

433 “Atlético treina as escondidas”. Diario do Parana. 8 de dezembro de 1978, 2° cad. p.1.
434 “Caxias comega a semana com ginastica austriaca”. Jornal O Pioneiro de Caxias do Sul. 21
de fevereiro de 1984, p. 20.
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alegria, prazer, liberdade e experimentacdo com correcdo corporal, controle e
disciplina promoveram elementos conflitantes, que nao foram identificados como
tal e nem problematizados nas producgfes analisadas. Apesar de priorizarem a
realizacdo da pratica em lugares abertos, amplos e proOximos a natureza, nas
sugestbes de atividades poucas exigem essas condicbes. O mesmo foi
evidenciado nos objetos assinalados para o uso nas aulas, todos os elencados
eram construidos, ou seja, “artificiais”.

A incorporacdo de elementos dessa sistematizacdo pedagodgica foi
evidenciada em algumas publicacdes sobre a GFM. Por apresentar referéncia a
menc¢do de Schmidt sobre a presenca da danca na terceira parte da aula —
“somente para as mulheres no sentido da ginastica ritmica e da ginastica
feminina moderna” —, agregada a auséncia de maior desenvolvimento de como
esse conteudo deveria ser desenvolvido, parece possivel supor que as
publicacdes sobre a GFM intentaram também preencher essa lacuna.

Conhecer de forma mais detida o que foi produzido sobre o Método
Natural Austriaco, identificando quais argumentos balizaram os discursos e as
praticas docentes, que se revelaram na elaboracdo de manuais, livros, artigos,
textos publicados em jornais, exposi¢cées orais, demonstracdes praticas,
planejamentos de ensino, foi crucial para capturar a dinamica de sua recepcao
e apropriacdo. Foi nesse movimento, na confluéncia desses variados processos
educativos, que a Naturliche Turnen foi interpretada e assimilada no Brasil,

transformando-se em Método Natural Austriaco.
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CONSIDERACOES FINAIS

O objeto do conhecimento histérico é a
histéria "real". Cujas evidéncias devem ser
necessariamente incompletas e
imperfeitas. (THOMPSON, 1981, p. 50)
(Grifos do autor).

Ao longo deste estudo procurei compreender alguns elementos que
tornaram possivel a circulacdo e a apropriacdo do Método Natural Austriaco no
Brasil, na formacao de professores de Educacéo Fisica. Mapear os sujeitos foi
uma das estratégias empregadas para capturar as a¢des colocadas em curso,
as relacdes estabelecidas e os sentidos produzidos. Para tanto, foi importante
também compreender elementos de contexto das décadas de 1950 a 1970, que
revelaram que o Brasil passava por um conjunto expressivo de mudang¢as nos
ambitos cultural, social e politico. Na pluralidade de discursos e praticas que
ambicionavam conhecer o pais e torna-lo desenvolvido, foram fomentadas as
condicBes de possibilidades que favoreceram o transito de sujeitos e saberes.

Pude perceber, desse modo, que a proposta pedagogica austriaca foi
recepcionada em um momento no qual se nutria grandes expectativas para o
Brasil. O desenvolvimentismo, a democracia, o nacionalismo foram balizadores
de projetos que visavam, ao mesmo tempo, integrar a hacdo e projeta-la no
cenario internacional. Nessa direcdo, acdes foram pensadas, muitas tendo como
foco o campo educacional. Participes dessa dindmica de renovacao-
modernizacdo, que ja se desenhava na década de 1940, os sujeitos que
compdem essa trama tanto aproveitaram essas condi¢cdes de possibilidades
guanto criaram outras, que visavam a recepc¢ao e disseminacdo de variadas
formas de fazer e pensar a Educacéo Fisica. Um saber que foi recorrentemente
defendido como pertencente ao campo educacional e como um dos meios
necessarios a educacéo integral.

Muitas representa¢fes sobre a educacéo fisica e o esporte foram tecidas
no pos-Segunda Guerra Mundial, destacando-os como promotores de valores
democraticos e humanitarios, bem como instrumentos integradores. Na proposta
pedagogica aqui analisada, as praticas esportivas foram apresentadas criticas e
postuladas cautelas em sua inser¢éo nas escolas pelos professores austriacos

gue se envolveram com sua producdao e divulgagao. Tais cuidados informavam
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sobre os perigos da especializacdo precoce, 0 jogo como Unica forma de se
movimentar, 0s interesses estritamente econdmicos em sua promocao, entre
outros. A partir da década de 1970, o esporte ganhou cada vez mais projecéo e
destaque no campo, transformando, em alguns lugares, as aulas de educacéo
fisica em treinos esportivos. Nesse sentido, é instigante a permanéncia do
Método Natural Austriaco entre as orientacdes pedagodgicas também nesse
periodo. Possibilidades que nos permitem compreender que as transicdes na
historia ndo ocorrem de maneira abrupta, que comportam a coexisténcia de
maneiras de pensar e fazer por vezes contraditérias.

Nesse percurso investigativo, a aproximagao com elementos do contexto
de formulac&o da Naturliche Turnen, na Austria do entre-guerras e, de retomada
de suas premissas, no pos-Segunda Guerra, também foi considerada
importante. Conhecer o0s sujeitos que se envolveram com essa sistematizacao,
assim como o que resultou dos encontros e escolhas realizados, foi fundamental
para tecer algumas consideracdes sobre essa proposta pedagdgica em seu pais
de origem. Possibilitou também capturar indicios das estratégias que 0s
professores e professoras brasileiros utilizaram para mobilizar o Método Natural
Austriaco em seu fazer profissional. Inspirada nas contribuicbes de Certeau
(2014), vale salientar que as alteracdes sofridas tanto guardaram relagédo com o
processo de traducdo — no exercicio de tornar “habitavel” o texto do outro —
quanto foram condicionadas pelas escolhas interessadas e pelo repertério
desses sujeitos.

Entender quais sentidos foram forjados e quais praticas foram autorizadas
por termos como natural, natureza, totalidade, ritmo, cientifico e expressivo,
também se tornou uma preocupacao desse estudo. Uma miriade de sentidos foi
atribuida ao termo natural no periodo de formulacdo da Nattrliche Turnen. Na
passagem do século XIX para o XX, alguns movimentos e propostas para a
renovacdo da escola e da sociedade evocavam uma convivéncia mais
harménica com a natureza, projetando uma conexao bucdlica com o campo, para
exprimir o desejo de recuperar um elo perdido entre o homem e a natureza. Mais
especificamente para Karl Gaulhofer e Margarete Streicher, o natural guardava
relacdo com a conciliacdo entre as atividades e as etapas do desenvolvimento
das criancas pequenas (de seis a dez anos), a pratica de movimentos

diversificados, a oferta de atividades que seriam aproveitadas nas tarefas
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cotidianas da vida, assim como uma atencdo maior com o meio onde as aulas
ocorreriam — priorizando ambientes externos. No entanto, parece ser possivel
afirmar que, no interior da proposta analisada, esse termo evocou principalmente
um ensino progressivo dos movimentos, sua organizacdo por etapas que
possibilitassem que o corpo das criancas fossem se acostumando com as novas
exigéncias, até que a execugao final parecesse algo “natural” e “organico”.

Foi possivel também localizar pontos de conexdo entre essa proposta e
outras que emergiram no final do século XIX e inicio do XX e, também, a partir
da década de 1940. Um movimento natural, ritmico, expressivo, fluido, organico
e que envolvesse a totalidade do corpo, foi defendido por outros métodos,
sistemas ou ginasticas, produzidos por: Duncan, nos EUA; Hébert, na Franca;
Bode e Medau, na Alemanha; e Eli Bjorksten, Elin Falk, Niels Buck e Maja
Carlquist, nos paises nordicos, por exemplo. Esteve presente também no que foi
denominado Ginastica Ritmica ou Moderna, que, no Brasil, compds
principalmente as prescricdes para a educacao do corpo feminino.

Na analise realizada busquei compreender a materialidade e o conteudo
dos diferentes suportes, como relacionais e dependentes, partindo da premissa
de que “se as ideias podem ser comuns e partilhadas, 0 mesmo n&o acontece
com a forma que exprime a singularidade irredutivel do estilo e do sentimento”
(CHARTIER, 1999, p.41). Desse modo, interpretar os signos produzidos pela
forma, reconhecendo como o texto (escrito ou oral) chegou ao leitor, foi crucial
para a construcao dessa narrativa.

Estive atenta também aos deslocamentos dos sujeitos e dos saberes,
compreendendo que as viagens e 0S encontros proporcionados por eventos,
reunides e intercambios que ocorreram, tanto para fora quanto dentro do nosso
pais, foram tempos e lugares da divulgacao e partilha de maneiras de pensar e
fazer educacdo fisica, como também promotores de reformulacées em algumas
das propostas anunciadas. A Naturliche Turnen foi abordada em alguns desses
eventos e sobre ela foram produzidas representacdes que incidiram sobre sua
concepgao e disperséo. Tais encontros possibilitaram, ainda, o estreitamento
dos lagos entre os professores e professoras do Brasil com os de outros paises
da América do Sul, principalmente da Argentina e do Uruguai.

Em nosso pais, o Método Natural Austriaco compds uma espécie de

repertério de métodos de ensino, no qual os professores eram estimulados a
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conhecer diversas formas e utilizar aquilo que considerassem mais pertinente de
cada um deles na organizacéo de suas aulas. Nessa direcdo, o debate do que
se pretendia com o termo “natural” parece ndo ocupar tanto as a¢des dos sujeitos
que o empregaram. Todavia, a perspectiva de um aprendizado gradual e
progressivo reverberou em algumas producdes. Essa énfase na organizacao do
fazer docente também estava presente em outras produgbes do campo
educacional que se ocupavam de pensar o papel do planejamento no ensino.
Dessa forma, as postulaces desse Método parecem guardar relacdo com o que
era projetado pela “didatica moderna”, visando uma “ordenacao racional”*3® do
trabalho docente. Tal entendimento parece se condensar na estruturacdo dos
planos de aula, segundo essa proposta pedagdgica. Pratica que se disseminou
com grande profusao pelo pais, sendo abordada em livros, manuais, artigos em
periodicos especializados, planos de ensino de cadeiras/disciplinas e pontos de
prova de concursos publicos para professor. Vale destacar que nas décadas de
1950 e 1960 as ciéncias da educacao se firmavam no campo pedagdgico como
aguelas que deveriam informar sobre os objetivos, os contetdos, as etapas do
ensino, a formacgao de professores, etc. Nessa direcédo, os elementos didaticos
e 0s preceitos da psicologia ocuparam lugar de centralidade em todo o processo
educativo.

Na delimitacdo das balizas da sistematizacdo pedagdgica que
anunciavam, foi possivel perceber que os educadores austriacos também
teceram representacfes sobre a educacdo fisica e sobre os professores
responsaveis por seu ensino. Nesse sentido, os argumentos de Gerhard
Schmidt, presentes em seu livro Gimnasia Natural y Recreacién, de 1965, (que
foram abordados em anos anteriores nos cursos de aperfeicoamento que
participou) prescreveram uma atuagdo modelar, na qual o sujeito deveria sempre
abdicar de questbes pessoais em prol dos objetivos profissionais, aproximando
o fazer docente de um sacerddcio. Os professores brasileiros se identificaram
com algumas dessas representacdes e as divulgaram em suas produgdes.

Importa relembrar que algumas referéncias religiosas, principalmente catodlicas,

435 MATTOS, Luiz A. de. Sumario de Didatica Geral. Rio de Janeiro: Editora Aurora, 1957, p. 113;
FARIA JUNIOR, Alfredo G. Introdugdo a Didatica da Educagéo Fisica. Rio de Janeiro: Editora
Forum, 22 edicao, 1974, p. 129.
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foram encontradas no livro de Schmidt, bem como nas publicacdes de Mattos e
de Faria Junior sobre a didatica.

O exercicio de traducdo foi uma questdo que permeou todo esse
processo. Esteve presente desde a mobilizacdo inicial das fontes, na
necessidade de tornar o texto acessivel a uma pesquisadora que néo tinha
nenhuma familiaridade com o idioma aleméo. Tal desafio foi encarado com a
adocado de algumas estratégias que encurtassem a distancia, como o recurso a
traducdes profissionais, bem como a busca de referéncias em outras linguas.
N&o menos importante € destacar que traduzir também foi um desafio para
aqueles e aquelas que recepcionaram a proposta pedagdgica austriaca e seu
divulgador, Gerhard Schmidt, no Brasil, nos anos finais da década de 1950.
Estou ciente de que esse processo, que também entendo como de mediacao,
provocou (e provoca) transformacdes e deslocamentos, e que a incompreensao
nado se ateve (ou se atém) apenas ao dominio do idioma falado ou escrito, pois
existiam elementos circunscritos a dindmica cultural que eram desconhecidos
para alguns sujeitos no periodo investigado, como o sdo para a pesquisadora
gue tenta interpretar suas producdes.

Por se tratar de um tema ainda ndo explorado na historiografia da
Educacédo Fisica brasileira, investigar a circulacdo e a apropriagcdo do Método
Natural Austriaco no Brasil desvelou muitas questdes e reflexdes que merecem
ser revisitadas e ampliadas por andlises mais detalhadas. Nessa direcao, tenho
ciéncia de que nao exauri o tema, pois os documentos acessados evidenciam
que outras perguntas podem ser feitas, outras histérias podem ser narradas.
Desse modo, passo a indicar algumas possibilidades investigativas que foram
cotejadas no processo, mas que escapavam ao escopo deste estudo.

As possiveis articulagcbes entre os propdsitos delimitados por Karl
Gaulhofer e Margarete Streicher na Austria e os elaborados por educadores da
Escola de Colbnia, como Carl e Liselot Diem, merecem maior atencdo. Também
se revela instigante conhecer mais detidamente a presenca e atuacdo de
Gaulhofer na Holanda, nos anos de 1930. As questbes de género que
apareceram de forma mais acentuada nas proposi¢cdes de Edward W. Burger e
Hans Groll, e que no Brasil ficaram mais explicitas no direcionamento do ensino

das dangas, também merecem um olhar mais cuidadoso, assim como esmiucar
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os vocativos masculinos e a insistente formacao “varonil”’, presentes no livro de
Gerhard Schmidt.

Volto a refor¢car meu entendimento da historia como um saber cumulativo
e, tomando a perspectiva defendida por Thompson (1981, p. 50) de que “o objeto
real continua unitario”, embora cada historiador selecione algum aspecto mais
recortado, saliento a relevancia de se estabelecer cada vez mais conexdes com
outros estudos e outros pesquisadores para que as histérias da Educacao e da
Educacao Fisica sejam mais largamente compreendidas. Nessa dire¢cdo, minha
insercdo no GEPHE e, principalmente, no Cemef/UFMG foram basilares para o
caminho percorrido.

Conhecer o itinerario da proposta aqui analisada, desde os anos iniciais
de sua criacao até sua recepcao no Brasil, se revelou potente para compreender
melhor a historia da formacdo de professores de Educacdo Fisica no Brasil.
Nesse sentido, foi possivel perceber que a acao de diversos sujeitos se fez
importante para construir as possibilidades de sua dispersdo e o acolhimento
como referéncia para o ensino. Na dinamica circulatoria que aproveitou e
também promoveu, outros sentidos e objetivos foram “fabricados’,
transformando a Naturliche Turnen em Método Natural Austriaco.

Durante esse processo de conhecer mais detidamente esse Método,
muitas vezes me identifiguei com alguns elementos que remetiam a minha
experiéncia como aluna da EEFFTO e também como professora de ginastica
durante quase 10 anos. Tal identificacéo se deu nas observagdes sobre a forma
de ensinar, nas descri¢cdes das atividades, na organizacdo da aula. Por vezes,
ao me deparar com 0 anuncio de um jogo ou exercicio, me surpreendi
recordando maneiras que aprendi e maneiras que ensinei, 0 que pode ser
revelador de certas permanéncias, sobretudo nas disciplinas ligadas aos
conteudos ginasticos, nessa Institui¢ao.

Vale comentar que a feitura desta tese me fez refletir também sobre
guestdes que continuam atuais. A relagdo do homem com a natureza permanece
uma tensdo e uma indagacdo do nosso tempo. N&o poucas vezes 0 meio
ambiente é retratado nas diferentes midias, tanto para afirmar a necessidade de
construir maneiras mais efetivas de alcancar um “desenvolvimento sustentavel”,
quanto para promover anuncios de diversificados bens e servigos, como, por

exemplo, de carros e/ou casas. Nesses Ultimos, a paisagem “natural”
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apresentada busca evocar sentidos para uma vida mais préxima a natureza, que
poderia ser alcancada por meio de aventuras em um potente veiculo 4x4 e/ou
residindo em um lugar calmo, tranquilo, arborizado... Como problematiza Regina
H. Duarte (2013, p.81), a natureza também pode assumir, nas praticas e
discursos dos sujeitos, o lugar de “um bem comercial para ser comprado ou
vendido”. Nessa direcdo, representagdes interessadas continuam sendo
produzidas sobre a natureza e o desejo idilico de estabelecer uma relacdo
harmdnica com ela.

Ja nas pautas dos encontros promovidos pela Organizacdo das Nacdes
Unidas (ONU), o crescimento exponencial da populacao, o aquecimento global,
0os desastres ambientais, a degradacao da biodiversidade, a diminuicdo dos
recursos hidricos sdo problemas discutidos com frequéncia, sobre os quais
foram firmados acordos internacionais com o intuito de conter os danos
causados ao meio ambiente. Vale destacar que esses temas frequentam
reunides internacionais, pelo menos desde a década de 1970 (DUARTE, 2013).
No entanto, no Brasil o que temos presenciado € um agudo aumento do
desmatamento, destruicdo de nascentes, invasao de reservas, graves crimes
ambientais, como os ocorridos em Mariana, em 2015, e Brumadinho, em 2019.
Analisar a historicidade da relacdo “homem e natureza” pode auxiliar na
compreensao das questbes do nosso tempo, reconhecendo tal relacdo como
uma construcdo humana e, desse modo, balizada por diferentes interesses.

Essa narrativa € produto de um lugar e do tempo presente e, portanto,
circunstanciada. Marca “indelével” do que “fabrica” o historiador (CERTEAU,
2006). Importa ressaltar que a escrita dessa tese se deu no contexto de uma
crise politica, que se iniciou com um golpe em 2016 e foi agravada por uma
pandemia iniciada no primeiro semestre de 2020. Além de agucar as debilidades,
essa crise desvelou a auséncia de um projeto social para o Brasil e acentuou as
desigualdades, tentando dar “ares” de normalidade a desatinos politicos. A morte
de quase quatrocentos mil brasileiros vitimados pela SARS-CoV-2 (até o
momento em que escrevo), 0 aumento exponencial de pessoas na faixa de
extrema pobreza, séo por vezes tratados como “invencdes”, “mentiras”, “histeria”
ou como algo “normal”’, “natural”’, “inevitavel’. Polarizagbes reveladoras da
desfacatez de muitas pessoas, que minam e hierarquizam o direito a vida. Nesse

sentido, em um clima de incertezas e mérbidas perspectivas de Brasil, continuar
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desenvolvendo essa pesquisa foi uma das formas de resistir. E, a0 mesmo
tempo, possibilidade de dar continuidade a vida e aos processos de

humanizacéo.
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