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RESUMO

Os fluxos energéticos sdo fundamentais para manutencdo e producdo dentro das unidades
familiares rurais. Assim, este trabalho de dissertacdo tem como objetivo analisar fontes,
consumo e gestdo de energia na producdo de alimentos em unidades familiares rurais do Alto
Jequitinhonha. Para isso, foi realizado levantamento bibliogréfico que fundamentou a
discussdo teorica do estudo, e pesquisa de campo ancorada no método misto de pesquisa,
abordagem quali-quantitativa do tipo exploratoria sequencial, sendo a primeira fase da
pesquisa de campo qualitativa e a segunda quantitativa. Para coleta de dados foram utilizados
questionarios semiestruturados. Na primeira etapa, foram pesquisadas 23 familias com
diferentes faixas etérias, produtoras de alimentos para autoconsumo e comercializac&o,
domiciliadas em 6 comunidades rurais de 4 municipios distintos. Esta etapa foi realizada
presencialmente. Com a pandemia do COVID-19 foi necessario reorganizar a pesquisa de
campo com o intuito de observar as recomendacBes das autoridades sanitarias e preservar a
integridade da saude de entrevistados e pesquisadores. A estratégia adotada para a
continuidade da coleta de dados foi a entrevista por meio de tecnologias de acesso remoto
como ligacdo telefonica e chamada via aplicativo WhatsApp. Também foi necessario usar
amostra bastante reduzida, composta por apenas 4 familias agricultoras e feirantes, com niveis
diferentes de producéo e patriménio. Os resultados apontam que, para manutencgéo e producgéo
dentro das unidades familiares, além da luz solar, recursos de base natural e fluxos internos
autoproduzidos, sao injetadas fontes de energia externas sob a forma de servicos, produtos e
insumos, adquiridos por meio de compras, transferéncias publicas e reciprocidade entre
vizinhos e parentes. Constatou-se que 0s agricultores combinam matrizes energéticas de
origem agroindustrial, biologica e industrial. Os principais canais de distribuicdo sdo as
vendas, principalmente para feiras e programas publicos (PNAE e PAA) e a reciprocidade. As
principais fontes de energia consumidas pelas unidades familiares sdo energia elétrica, racdo
para trato das criagdes, 6leo diesel e gasolina. Ja nos fluxos de distribuicdo destacam-se 0s
produtos da lavoura e da horta.

Palavras chaves: Energia. Vale do Jequitinhonha. Producdo de alimento. Agricultura

familiar.



ABSTRACT
Energy flows are fundamental for maintenance and production within rural family units.
Thus, this dissertation aims to analyze energy sources, consumption, and management for
food production in rural family units in Alto Jequitinhonha. For this, a bibliographic survey
was carried out, which supported the theoretical discussion of the study, and field research
based on the mixed research method, a qualitative-quantitative approach of the sequential
exploratory type, with the first phase of qualitative field research and the second quantitative.
For data collection, semi-structured questionnaires were used. In the first stage, 23 families of
different age groups, producers of food for self-consumption and sale, domiciled in 6 rural
communities in 4 different municipalities, were surveyed. This step was carried out in person.
With the COVID-19 pandemic, it was necessary to reorganize the field research to observe
the recommendations of the health authorities and preserve the health integrity of respondents
and researchers. The strategy adopted for the continuity of data collection was the interview
through remote access technologies such as phone calls and calls via WhatsApp application. It
was also necessary to use a very small sample, consisting of only 4 farming families and
market traders, with different levels of production and assets. The results show that, for
maintenance and production within family units, in addition to sunlight, natural-based
resources and self-produced internal flows, external energy sources are injected in the form of
services, products and inputs, acquired through purchases, transfers and reciprocity between
neighbors and relatives. It was found that farmers combine energy matrices of agro-industrial,
biological and industrial origin. The main distribution channels are sales, mainly for fairs and
public programs (PNAE and PAA) and reciprocity. The main sources of energy consumed by
the family units are electricity, feed to treat the livestock, diesel oil and gasoline. In terms of

distribution flows, crop and vegetable garden products stand out.

Keywords: Energy. Jequitinhonha valley. Food production. Family farming.
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1. Introducéo

Energia e agua sdo elementos fundamentais para producdo de alimento e garantia da
vida na Terra. O uso exagerado desses recursos tem levado ao estrangulamento do consumo e
representa sérios desafios para a sociedade. Assim, ha necessidade de repensar 0s processos
de producdo que usam agua e energia e os padrfes consumo da sociedade, levando em
consideracdo custos dos recursos, sua disponibilidade e a renovabilidade dos ecossistemas.

Na agricultura, um aspecto importante da producdo estd relacionado a crescente
escassez dos recursos hidricos e ao consumo crescente da energia na producdo de alimentos.
A escassez da a&gua tem varias origens, entre as quais desmatamento, contaminacdo,
privatizacdo, desperdicio e, em regides brasileiras marcadas pelo clima semiérido, os
prolongados periodos de secas e a¢des antropicas sobre cobertura vegetal e solos. Quanto as
fontes de energia na producdo de alimento, a agricultura intensiva do século XXI, com
elevado consumo de insumos industriais, tem se tornado cada vez mais dependente de fontes
ndo renovaveis, que contribuem para aumentar os custos da producao e degradar o ambiente.

No entanto, uma parte relevante da producdo agricola, principalmente aquela
relacionada a agricultura familiar, ¢ marcada pela producdo tradicional, baseada na forca do
trabalho humano, com reduzido uso de insumos industriais e grande dependéncia dos recursos
naturais. Essa forma de organizar a producdo de alimentos, que foi marginalizada pelos
programas de desenvolvimento rural do Brasil e considera-se que tenha entrada periférica nos
mercados, contribui de forma relevante para a conservacdo dos recursos naturais e para o
abastecimento da populacao urbana.

A agricultura familiar é dominante no Territério do Alto Jequitinhonha, Nordeste de
Minas Gerais (Figura 1). L4, esses agricultores combinam matrizes energéticas sustentaveis
associadas a agroecologia com saberes tradicionais e técnicas costumeiras para produzir
alimentos. Conduzem uma agricultura de baixo impacto, dependente de diversas fontes de

energia e de recursos da natureza.
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Figura 1 — Localizacdo da érea de estudo
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Fonte: Geominas/ IBGE, 2016.
Elaborado por Santos, 2017.

Levando em consideracdo as caracteristicas desses agricultores, a finitude dos recursos
naturais, a limitacdo de oferta e a disponibilidade de energia, esta dissertagdo apresenta como
problema de estudo investigar as fontes de energia que sdo utilizadas por agricultores
familiares do Alto Jequitinhonha. De que maneira esses agricultores combinam o uso das
fontes de energia para viver e produzir na area rural? Em relacdo aos programas publicos: as
familias agricultoras sdo beneficiarias de incentivos publicos ou ag¢bes voltadas para 0 uso
racional das fontes de energia? Como essas politicas ou aclGes sdo executadas nas
comunidades rurais?

Estas questdes sdo abordadas a seguir.

1.1.0Objetivos

O objetivo geral desta dissertacdo é analisar fontes, consumo e gestéo de energia na
producéo de alimentos em unidades familiares rurais do Alto Jequitinhonha. Seus objetivos
especificos sdo:

1.1.1. Identificar as fontes de energia utilizadas nas unidades de producdo familiar, estimando
0 consumo destes recursos no ambito doméstico e na producao de alimentos;
1.1.2. Investigar a importancia relativa, hierarquias de uso e gestdo da energia na unidade

familiar;
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1.1.3. Analisar as iniciativas publicas e/ou comunitarias de abastecimento e conservacdo das
fontes de energia, considerando aspectos relacionados a renovabilidade e sustentabilidade;

1.1.4. Analisar as mudancas ocorridas nas duas ultimas décadas nas fontes de energia
disponiveis no mundo rural, avaliando, na perspectiva dos produtores, 0s principais impactos

dessas fontes na agricultura familiar.

1.2. Justificativa

Conhecer as fontes de energia usadas no sistema de producdo dos agricultores
familiares é importante porque permite entender a relacdo entre producdo de alimentos e
consumo de energia, possibilita identificar técnicas sustentaveis de producdo e viabiliza
certificacdo de alimentos a partir do uso de fontes de energia, além de possibilitar para o
agricultor criar ferramentas de gestdo de energia e dos custos. Os desdobramentos desse tipo
de estudo sdo também relevantes para compreender a eficiéncia no uso das fontes de energia
nas unidades de producdo familiar, para fundamentar o planejamento de politicas publicas e
criar agbes de incentivo ao uso de fontes de energia renovaveis, fundamentadas na
sustentabilidade e nos limites do meio ambiente.

Assim, este estudo justifica-se por buscar compreender como os agricultores familiares
do Alto Jequitinhonha se organizam para usar e gerir as fontes de energia no ambito
domeéstico e das unidades da producdo familiar. A partir do levantamento das fontes de
energia e da hierarquia do consumo dentro da unidade familiar se buscard analisar os aspectos
que influenciam na escolha das fontes.

O levantamento e a analise dos dados contribuirdo para a reflexdo sobre
sustentabilidade da agricultura familiar. Outro aspecto relevante deste estudo sera contribuir
como suporte para demandar por politicas publicas na area, pois a compreensdo da relacédo

entre energia, agua e alimento é fundamental para orientar tomadas de decisGes.
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2. Revisao de literatura

2.1. Energia e gestao

No cenério atual, a Terra esta marcada pelo desequilibrio e devastacdo dos recursos
naturais. Isso acontece em funcdo dos padrdes elevados de consumo de fauna, flora, agua, ar,
solo e pelo uso exacerbado da matriz energética que tem como base, principalmente,
combustiveis fosseis cuja fonte € finita e ndo renovavel. Essa situacdo coloca em risco a vida
no planeta e, de maneira imediata, influencia a soberania alimentar, o clima, contamina e
provoca escassez dos recursos hidricos (SHIVA, 2006; ABRAMOVAY, 2012; COSTA,
2017).

A medida que os ecossistemas sdo alterados, diminui a eficiéncia energética,
colocando em perigo a vida no planeta ou podendo desencadear caos irreversivel. Dai a
necessidade de repensar os padrdes de consumo humano, levando em consideracdo a
minimizacao da degradante situacdo que coloca em xeque a vida e transporta os limites dos
ecossistemas para 0 centro das decisdbes sobre recursos naturais (SACHS, 2007;
ABRAMOVAY, 2012, 2014).

De acordo com Gliessman (2000), os ecossistemas sdo compostos por estruturas de
organismo Vivos, responsaveis por absorver energia solar, principal fonte energética
disponivel na natureza (fonte priméria), e transforméa-la em energia potencial. Para a fisica, a
defini¢do do termo “energia” consiste n0 processo ou capacidade de transformacéo realizada
pelos ecossistemas. Segundo as leis da termodinamica, apés a transformacao realizada pelos
ecossistemas, a energia potencial fica disponivel e pronta para ser captada pelos organismos
para realizar trabalho. Sendo assim, a energia disponivel para uso no ambiente pode ser
consumida por meio da forca humana, dos combustiveis lenhosos, da forca animal, da forca
dos ventos ou das aguas, dos combustiveis fosseis ou das maquinas, que foram sendo
introduzidos ao longo da trajetoria das civilizagdes da sociedade humana (PIMENTEL E
PIMENTEL, 1990).

No século XXI ha necessidade de repensar a gestdo dos recursos naturais, de forma a
reorganizar os padrdes de consumo de materiais e servigos de maneira racional. O uso de
recursos naturais, além de dever ser pautado por modelos inovadores e eficientes baseados em
ciéncia e tecnologia, deve considerar também as dinamicas ambientais, energéticas e sociais
(SHIVA, 2006; ABRAMOVAY, 2012; COSTA, 2017).
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2.2. Energia na agricultura

O uso da energia foi fundamental para a evolucdo da producdo material ao longo da
histéria da humanidade. Inicialmente se usava energia apenas forca humana para buscar
alimentos, como na caga e colheita dos frutos, essenciais para a sobrevivéncia. Com a
dominacdo do fogo, as sociedades passaram a manipular também o combustivel lenhoso como
fonte de energia. O manuseio desse combustivel tornou possivel o cozimento e a conservacéo
dos alimentos, além de servir para aquecer e proteger no periodo noturno, para afastar
predadores ferozes. Posteriormente, vieram a agricultura e a fixacdo da populacdo, e a
domesticacdo de determinadas espécies de animais, usados tanto no trabalho agricola quanto
para transporte das pessoas e dos alimentos. Depois, além da forca humana e animal, a
humanidade passou a utilizar também a forca da agua, por meio da roda d’agua, e a forga dos
ventos, pela introdugdo de moinhos e barco a vela (PIMENTEL E PIMENTEL, 1990;
CARVALHO, 2014; COSTA, 2017).

Todas essas fontes de energia foram sendo introduzidas nos sistemas de producéo
usados nas sociedades e contribuiram para reduzir a penosidade do trabalho humano, pautado
em fontes de energias renovaveis. Entretanto, com o crescimento demografico e a necessidade
de elevar a produtividade visando atender aos padrbes de consumo, as matrizes energeéticas
foram sendo alteradas, passando a explorar combustiveis fosseis cujas fontes sdo finitas, pois
0 processo de recomposicdo desses recursos na natureza acontece de forma lenta e limitada,
podendo levar milhdes de anos para se reconstituir. Além disso, combustiveis fosseis
contribuem para a elevagdo do aquecimento global, a contaminagdo dos recursos naturais e
provocam os desastres ecolégicos (SACHS, 2007; CARVALHO, 2014).

O uso de energia € um dos pilares dos sistemas de producdo agricola. O emprego das
fontes de energia na agricultura é realizado desde o momento de preparo da terra até o
transporte, distribuicdo e consumo da producdo. Tanto nos sistemas agricolas tradicionais
quanto nos intensivos em capital é necessario o uso da energia oriunda da radiacdo solar -
para o processo de fotossintese - e da forca de trabalho humana, essencial para 0 manejo dos
sistemas de producdo. Os modelos tradicionais de producdo apresentam forte dependéncia
dos recursos naturais, trabalho humano e forca animal. J& os sistemas intensivos em capital
tém forte dependéncia de fontes de energia produzidas por meio de processamento industrial,

como fertilizantes, corretivos de solo e agrotoxicos (GLIESSMAN, 2000).
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2.3. Consumo de energia em atividades agricolas

A agricultura apresenta grande relevancia para a sociedade e 0os mercados mundiais,
pois é responsavel pela manutencdo da segurancga alimentar e produgdo de matéria prima
essencial para o funcionamento de muitos setores da economia. O setor agricola tanto produz
guanto consome energia.

Carmo, Comitre e Dulley (1988) dividiram as fontes de energia em trés categorias:
bioldgica, fossil e industrial. Bioldgicas sdo aquelas oriundas diretamente do organismo,
como trabalho humano, forga animal, esterco animal e restos culturais. As fontes fosseis tém
origem no petroleo: gasolina, 6leo diesel, adubo quimico e agrotoxicos. A fonte industrial é
composta por maquinas, implementos agricolas, tracdo mecanica e animal. Ja para Gliessman
(2000) o consumo de energia nas atividades agricolas pode ser classificado em dois tipos de
aportes: aportes ecoldgicos e aportes culturais. Aportes ecoldgicos sdo aqueles provindos
diretamente da radiacdo solar, que apds o processo de transformacdo realizado pelos
ecossistemas ficam disponiveis para o uso no ambiente. Aportes culturais se subdividem em
bioldgicos e industriais. Os aportes culturais bioldgicos sdo oriundos dos organismos Vvivos,
sem interferéncia de técnicas, incluem forca humana e animal e biomassa tradicional (esterco,
lenha, palha, bagaco), cujas fontes sdo renovaveis e de grande relevancia para a agricultura.
Os aportes culturais industriais compreendem fontes fisicas e mecéanicas desenvolvidas por
técnicas humanas, e sdo obtidas a partir dos combustiveis fosseis, como carvdo mineral, 6leo
diesel, gasolina e géas natural, por exemplo.

Os aportes culturais industriais apresentam eficiéncia energética comprometida, pois
as entradas de energia (inputs) necessarias ao processo de producdo sdo mais elevadas que as
saidas (outputs). Em resumo, se gasta mais energia no processo de producdo que a energia
contida no produto que resulta da atividade. Desse modo, os alimentos produzidos com uso de
insumos oriundos dos aportes culturais industriais muitas vezes apresentam balango
energético comprometido ou negativo, pois embora o aporte de energia aumente a
produtividade da terra, do capital ou do trabalho, os dispéndios energéticos (o total do
conteudo energético dos insumos que deram origem a producdo) foram mais elevados que o
produto final (PIMENTEL E PIMENTEL, 1990).

Essa situacdo pode ser melhor compreendida usando casos analisados por Pimentel e
Pimentel (1990), que fazem comparacgéo entre dois diferentes sistemas de producdo de milho:
(i) intensivo em capital, com entradas de energia oriundas de aportes culturas industriais; e (ii)

tradicional, com base em entradas provindas de aportes culturais biologicos. Sendo idéntico o
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tamanho da area de plantio, nas mesmas condi¢fes de pluviosidade, solo e clima, o balango
energético da producgdo se revelaria ao fim da safra. O sistema tradicional contara com o
trabalho humano desde o preparo do solo até a colheita das espigas; forca animal para lavrar o
solo; sementes “crioulas” a serem plantadas; adubo organico — esterco, serapilheira e restos de
cultura -, e em caso de ataques de pragas uso de caldas naturais. No sistema intensivo em
capital o trabalho humano é reduzido; ha uso do trator no preparo do solo, plantio das
sementes industriais, corre¢do do solo com calcario e/ou fosfato, adubo quimico, combate as
ervas daninhas com produtos quimicos e colheita mecanizada; as sementes sdo oriundas da
indUstria; idem fertilizantes, herbicidas e agrotéxicos. Ao final da producdo de ambos os
sistemas, 0 balanco energético apontara diferencas grandes. No sistema intensivo de capital é
perceptivel que as entradas elevadas de energia possibilitaram aumentar a producéo elevando
a produtividade da terra, do trabalho e do capital. O sistema tradicional apresenta baixa
produtividade, porém menor consumo de energia, e toda ela renovavel. Dessa forma, caso no
final da safra do milho se disponha a fazer uma andlise da producédo levando em consideragéo
apenas a energia consumida durante o processo produtivo, e comparando a energia resultante
no produto final, a conclusdo é que a energia contida no produto final do sistema intensivo
fica aquém da energia despendida na produgdo.No sistema tradicional, baseado em trabalho
humano e natureza, o balanco energético se apresenta mais favoravél, pois a entrada de
energia durante o processo produtivo foimais reduzida quando comparada ao produto final.
Mas como a organizacao dos sistemas produtivos é orientada por custos em dinheiro e ndo por
consumo de energia, e € constatada a auséncia de relacdo direta entre custo
monetério/contetdo energético, se pode concluir que o sistema de mercado oculta os
diferenciais de custo medidos em energia. Em consequéncia, se compreende que os mercados
e o0s sistemas de precos podem orientar, e frequentemente orientam, sistemas de producéo
para patamares pouco sustentaveis em termos de consumo de energia.

Segundo Costa (2017) o uso das fontes energéticas de aportes culturais biologicos deu
as bases do padréao tecnoldgico da producdo agricola tradicional, que depois fundamentou a
producdo agroecoldgica. Esse estilo de producdo, baseado em técnicas de producédo
tradicionais, manuais e dependentes dos recursos naturais, é usado por agricultores familiares
tradicionais e indigenas. No sistema de producdo, as entradas energéticas se devem
majoritariamente a energia solar, ao trabalho humano, forga animal, sementes crioulas e
adubos organicos. Esse tipo de agricultura foi disseminado no Brasil até meados do século
XX, pautado na eficiéncia energética da unidade de producéo, manejo da biodiversidade e no

uso diversificado dos recursos naturais.



25

2.4. Energia na agricultura: a Revolucéo Verde

Até a primeira metade do século XX a agricultura brasileira era marcada pela
expansao das areas produtivas pela exploragdo extensiva dos solos no sistema de derrubada-e-
queima, ocupando principalmente areas da Mata Atlantica. Nas areas de fronteiras agricolas
eram produzidos os alimentos consumidos no pais. Esse modo de produzir alimentos tinha
como base as técnicas da agricultura tradicional, fundamentada no baixo consumo de aportes
industriais e absoluta dependéncia dos recursos naturais. Porém, com o esgotamento das
fronteiras agricolas do Sul e Sudeste que comegou a se manifestar por volta dos anos 1950,
foram estruturadas as bases técnicas da chamada “modernizacao agricola”. Segundo Delgado
(1985), Martine (1990) e Costa (2017) esse periodo foi marcado também pela mobilidade
populacional rural que culminou no crescimento dos centros urbanos, tendo em vista o afluxo
de migrantes saidos do campo brasileiro. Com o crescimento populacional nos centros
urbanos, se elevou a procura por alimentos, culminando na opc¢do pela modernizacdo da
producdo da agropecuaria a fim de atender a demanda por alimentos.

Assim, a segunda metade do século XX no Brasil foi marcada por profundas
transformacbes na base técnica da agricultura. Esse processo de transformacdo foi
denominado também como “revolugdo verde”, e estava relacionado ao esforco para elevar a
producdo de alimentos e o consumo de insumos industriais, a fim de atender tanto as
demandas internas, tendo em vista o crescimento dos centros urbanos, quanto as demandas
externas, considerando a exportagdo, quanto aos interesses de vendedores de maquinas e
insumos para a agricultura (DELGADO 1985).

Esse processo foi desencadeado com o incentivo financeiro governamental e o apoio
das empresas com atuacdo no ramo agricola, que estimularam a elevacdo do uso do trator e a
incorporacgdo e consumo de fertilizantes baseados em nitrogénio, fosforo e potéssio (NPK).
Foi fundamental o apoio financeiro do Governo Federal, pelo Sistema Nacional de Crédito
Rural (SNCR), ofertando crédito subsidiado para aquisi¢cdo de insumos e maquinas agricolas.
Esta acdo de governo oferecia trés linhas de crédito subsidiado (custeio, comercializacdo e
investimento), para aquisi¢cdo de maquinas e insumos modernos, politicas de desvalorizagéo
cambial, garantia de precos minimos, seguro agropecuario, assisténcia técnica e extensdo
rural. No inicio as técnicas industriais eram importadas. Porém, em meados da década de
1960 comecaram a ser implantadas no Brasil as primeiras industrias orientadas para producdo
de insumos e bens destinados a agricultura, inicialmente com atuagdo voltada para a

fabricacdo de tratores. Esse periodo marcou a transicdo do uso de técnicas de cultivo
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tradicionais e manuais para técnicas intensivas, baseadas em insumos e bens industrializados
(DELGADO,1985; MARTINE E GARCIA, 1985; GONGCALVES NETO, 1997; COSTA,
2017).

No final dessa mesma década houve a consolidacdo do Complexo Agroindustrial
(CAI), que organizou a producdo de bens e insumos para 0 campo, e a agricultura passou a ser
orientada a produzir para a agroindustria (DELGADO, 1985; MARTINE E GARCIA, 1985;
GONCALVES NETO, 1997). O éapice da politica de modernizacdo da base técnica do campo
brasileiro aconteceu entre as décadas de 1960 e 1970, auge dos financiamentos da “revolucéo
verde” ou “modernizagdo agricola”, que definitivamente implantou o “pacote tecnologico” na
agricultura como estratégia para elevar a producdo de alimento e fibras. Esse pacote era
composto pela combinacdo de sementes e mudas geneticamente melhoradas, fertilizantes,
inseticidas, fungicidas, herbicidas, corretivos do solo, produtos veterindrios, maquinas e
implementos agricolas, dentre outros (MARTINE E GARCIA, 1985).

Segundo Goncalves Neto (1997), as transformagdes ndo ocorreram no meio rural de
maneira uniforme. As linhas de crédito beneficiaram majoritariamente os grandes e médios
produtores, que eram vistos como potenciais consumidores dos fertilizantes e maquinas
agricolas. Outra caracteristica de desigualdade da modernizacdo da agricultura brasileira esta
relacionada a concentracdo de crédito rural em determinadas regides como o Centro Oeste,
Sudeste e Sul do Brasil.

Embora tenha elevado a produtividade e producdo de alimentos, a revolucdo verde
propiciou a concentracao de terras nas mdos dos grandes e médios produtores, distribuicdo
desigual da renda, reducdo das ocupacOes rurais, crescimento da pobreza no meio rural (de
forma mais acentuada na regido Nordeste), disputa fundiaria, expropriacdo de posseiros,
grilagem de terra, expansdo de monoculturas visando atender as exportacfes, dentre outros
impactos de ordem social e ambiental (GONCALVES NETO, 1997; COSTA,2017).

A desigualdade social esteve associada as politicas publicas.Muitos dos pequenos
produtores sem renda e terra viram como saida migrar para 0s centros urbanos em busca de
perspectiva de vida (MARTINE E GARCIA, 1985).

Com a introdugdo do “pacote tecnologico” a forma de produzir alimento e o espago
geografico foram totalmente transformados. O processo produtivo da agricultura se tornou
menos dependente dos recursos naturais e dos aportes culturais biologicos, elevando o
consumo dos combustiveis fosseis. A producdo da maioria dos alimentos passou a ser baseada
em técnicas industriais que favoreceram a ampliacdo do nivel de producéo por hectare e a

producdo em larga escala. No entanto, aumentaram também o dispéndio energético na
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producdo agricola, a degradacdo do solo, a devastagdo e contaminagdo dos ecossistemas
(fauna, flora, &gua, ar, solo), a poluicdo atmosférica, alteracdo climéatica, desequilibrio
ecologico, o surgimento de novas doencas fungicas, resisténcia das pragas, insetos, plantas
daninhas, dentre outros efeitos colaterais (MARTINE E GARCIA, 1985; COSTA, 2017).
Com a introducdo dos insumos industriais,a dependéncia da agricultura pelo uso intensivo dos
combustiveis fosseis constitui um estrangulamento, tendo em vista que essa fonte de energia é
finita e insustentavel, pois coloca em risco o sistema global (GLIESSMAN, 2000).

A agricultura tradicional permaneceu marcada pela producdo baseada na forca do
trabalho humano, combinacéo de técnicas de baixo impacto ambiental, saberes tradicionais e
pela grande dependéncia dos recursos naturais. Essa forma de organizar a producéo, que foi
economicamente marginalizada pelos programas de desenvolvimento rural do Brasil, faz
entradas periféricas nos mercados e, apesar disso, contribui de forma relevante para a
conservacao dos recursos naturais e o abastecimento da populacdo urbana. No entanto, existe
grande ambiguidade em termos de programas estatais voltados para esse publico, pois muitos
deles estimulam a participacdo de agricultores familiares em circuitos de consumo energético
elevado, estimulam mudangas na base técnica, e incorporagdo, mesmo que parcial, do “pacote
tecnologico”. Ha, assim, no ambito da agricultura familiar, um conflito permanente no que
diz respeito as técnicas, a sustentabilidade e a agroecologia. O conflito alimenta a tensdo que
se manifesta muitas vezes em contradi¢cdes entre o discurso e a pratica, entre a renda e 0
consumo, entre o produto e o mercado, fazendo parte das grandes disputas do século XXI
(COSTA, 2017).

2.5. Andlise energética do agroecossistema

A luz solar é a principal fonte de energia disponivel na natureza. Dentro do
ecossistema, organismos fotossintetizantes como as plantas e algas absorvem a luminosidade
do sol e a transformam em energia quimica e produgdo primaria bruta (BRANDIMARTE,
2016).

Com base na Primeira Lei da Termodinamica ou Lei da Conservacdo, parte dessa
energia quimica é liberada pelos organismos em forma de calor, enquanto a outra fracéo,
producdo primaria liquida, fica armazenada em forma de biomassa, que possivelmente servira
de alimento para consumidores primarios, dentro da cadeia alimentar ou tréfica. A Segunda
Lei da Termodinamica, ou Lei da Entropia, postula que, dentro da cadeia alimentar, o fluxo de
energia é unidirecional, sendo que a medida que a energia vai sendo absorvida pelos niveis

troficos vai ocorrendo a perda em forma de calor, em funcdo da atividade metabolica
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realizada por cada organismo (figura 1). Dessa forma, quanto mais distante estiver o
consumidor dentro da cadeia trofica, menor sera o valor enérgico absorvido em relacdo ao
produtor primario (BRANDIMARTE, 2016; ROMANELLI, 2020).

Figura 2 - Fluxo de energia dentro da cadeia trofica
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Elaborado por Pedro Lucas Ferreira, 2021.

Legenda: Luz Solar — Produtor Primario — Consumidor Primario — Consumidor Secundario
= Indica a direcdo do fluxo de energia (sempre unidirecional)
u = Indica a perda de energia através das atividades metabdlicas

Os primeiros estudos relacionados a dindmica dos niveis tréficos e fluxos de energia
dentro de um ecossistema foram elaborados por Charles Elton, seguidos por estudos que
deram visibilidade ao tema, com Raymond Laurel Linderman em 1942, e Howard Thomas
Odum em 1956 e 1957, que enfatizavam o uso das Leis da Termodindmica (Rezende et al.,
2008). Essa area de estudo ganhou maior repercussao em meados da década de 1970, quando
a crise energética mostrou que petroleo ndo era recurso renovavel e, portanto, seria em breve
uma fonte de energia extinta. Nessa época, 0s paises produtores comecaram a restringir a
extracdo e elevar os pregos desse combustivel fdssil, culminando na primeira grande crise do
petroleo, em outubro de 1973 (CASTANHO FILHO E CHABARIBERY, 1983; CAMPOS E
CAMPQOS, 2004).

A crise do petroleo repercutiu em varios setores econdmicos, inclusive na agricultura
(SOUZA, 2006). A alta dependéncia de fontes de energia ndo renovaveis, despertou
pesquisadores para busca de novas fontes de energia. A partir dai, estudos comecaram a ser
realizados no intuito de analisar o potencial energético, a relagdo entre a energia gasta para
produzir e a energia contida no produto final de um agroecossistema (CASTANHO FILHO E
CHABARIBERY, 1983).

A anélise do agroecossistema por meio dos fluxos de energia é importante ferramenta,

pois possibilita selecionar as fontes usadas na producdo do alimento ou matéria prima e a
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energia contida no produto final, a relagéo entre uma e outra fonte de energia, as fontes e
formas de energia empregadas. Permite, também, identificar graus de dependéncia e pontos de
estrangulamento de energia dentro do agroecossistema (MELLO, 1989; BUENO, 2002).

Os resultados desse tipo de investigacdo possibilitam olhar para além dos elementos
costumeiros da dindmica econdmica, que leva em consideragdo apenas custo, produtividade e
lucro. A abordagem energética dos agroecossistemas busca ampliar a compreensdo dos
fendmenos, envolvendo aspectos sociais, culturais, politicos e ambientais. Possibilita avaliar o
grau de dependéncia e as consequéncias do uso das fontes de energia sobre a natureza,mediar
a tomada de decisdo considerandoa finitude dos recursos naturais, orientarpoliticas publicas
que estimulem ou restrinjam o uso de determinadas fontes de energia (CASTANHO FILHO E
CHABARIBERY,1983; BUENO, 2002; SOUZA, 2006).

Para realizar a andlise de energia, a relacdo entre saidas (outputs) e entradas (inputs)
ou producdo / consumo, é necessario adotar metodologias adequadas e rigor nos indices que
serdo utilizados. Na literatura analisada por Bueno (2002, pag.18) foram sugeridos diversos

indicadores, apresentados na Tabela 1.

Tabela 1 - indices usados para analise de energia

1-Eficiéncia cultural = “saidas” uteis / “entradas” culturais

2-Produtividade cultural = quantidade de produto / “entradas” culturais

3-Eficiéncia ecologica = “saidas” titeis / (radiagdo solar + “entradas” culturais)
4-Produtividade ecologica = quantidade de produto / (radiagdo solar + “entradas” culturais)
5-Energia cultural liquida = “saidas” uteis — “entradas” culturais

6-Balanco energético = X das energias totais — X das “entradas” de energias néo renovaveis

7-Eficiéncia energética = X energias totais /X das “entradas” de energias nfio renovaveis

Fonte: Bueno, 2002.
A principal diferenca entre métodos de calculo de indices esta no fato que alguns

autores levam em consideragédo a radiacdo solar, enquanto outros ndo consideram essa fonte
de energia (Bueno, 2002). Castanho Filho e Chabaribery (1983), Comitre (1993), Campos e
Campos (2004) e Souza (2006) recomendam n&o contabilizar a energia solar, pois recursos
como a luminosidade do sol, a chuva e os ventos podem ser considerados dadivas da natureza,

disponiveis para consumo em qualquer sistema de producdo. Mello (1989) e Romanelli
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(2020) destacam que, caso o/a pesquisador/a decida contabilizar a energia solar, o resultado
final do balanco energético seré negativo ou apresentara distor¢des, pois a luz solar apresenta
magnitude muitissimo elevada quando comparada as outras fontes de energia que sao
empregadas num processo produtivo.

O balanco energético poderéa ser positivo ou negativo, a depender da origem das fontes
de energia que foram empregadas no itinerario técnico da produgdo. Em muitos sistemas de
producdo, principalmente aqueles intensivos no uso de produtos oriundos da petroquimica, a
tendéncia é que a energia contida no produto final seja inferior a energia que foi empregada.
Isso significa que sistemas de producdo mais intensivos em capital e/ou insumos industriais
tendem a ser deficitarios em termos de uso de energia. Avaliando dessa forma os sistemas de
producdo, o resultado do balanco energético podera apoiar a tomada de decisdo do produtor e
da politica publica, visando ampliar a sustentabilidade e eficiéncia energética dos
agroecossistemas (BUENO, 2002; CAMPOS e CAMPOS, 2004; SOUZA, et al., 2008).

No processo técnico de um agroecossistema sao empregadas diversas formas e fontes
de energia renovaveis e ndo renovaveis. Desse modo, para calcular o balanco energético é
necessario classificar essas fontes de energia. Castanho Filho e Chabaribery (1983) e Bueno
(2002) classificaram os fluxos de energia como interno, externo e perdido ou reciclavel,
conforme a figura 2. Para analisar os fluxos, é necessario considerar “isolado” o sistema, ou
seja: definir seus limites, considera-lo metodologicamente em separado da natureza e da
sociedade. Tomando como exemplo uma unidade familiar de producdo, fluxos internos sdo
aqueles que ficam dentro do unidade, como por exemplo o trabalho dos membros da familia
que conduz a producéo; fluxos externos séo aqueles injetados no sistema, como por exemplo
gasolina e fertilizantes quimicos adquiridos pela unidade de producdo. Ja os fluxos perdidos
ou reciclaveis sdo aqueles ndo utilizados durante o processo, mas que podem ser reciclados,
como esterco animal, restos culturais e de pastagens que ndo sao utilizados e ficaram dentro
do agroecossistema.

Para completar, Mello (1989) recomenda que na realizagdo do balanco energetico
sejam bem definidos os limites da area analisada do sistema de producéo, ou seja, determinar
claramente onde iniciam e terminam o0s processos em avaliagdo. Por exemplo, num
agroecossistema que produz milho, os limites podem estar entre o0 preparo do solo até o
armazenamento da colheita nos celeiros. A definicdo de limites do sistema permite
compreender com mais clareza as referéncias usadas e os resultados dos estudos.

Fluxos interno e externo foram subcategorizados por Castanho Filho e Chabaribery

(1983) como primario/secundario e direto/ indireto, respectivamente. As fontes de energia
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primarias sdo as vegetais, oriundas das pastagens e producdo agricola. As secundarias séo
resultantes dos processos de transformacgdo das fontes primarias. J& as energias diretas s&o
resultantes de fontes biologicas (trabalho humano contratado, sementes e mudas compradas)
fosseis (petroleo e derivados) e energia hidrelétrica. As energias indiretas sdo aquelas contidas
em bens durdveis como constru¢fes e maquinas, computadas através da “depreciagdo
energética”. A representagdo grafica desta analise esta na figura 3.

Figura 3 - Fluxos energéticos em agroecossitema.

Energia Solar
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*Energia Indireta «Energia Secundaria Animal
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Saidas

Fonte: Castanho Filho e Chabaribery (1983, pag.75).

Para computar balancos energéticos é preciso transformar todos o0s coeficientes
técnicos que entram e saem do sistema (materiais, servigos e insumos) em unidades idénticas
de energia ou unidades caldricas (Souza, 2006). A literatura pesquisada indica que ndo existe
um coeficiente padrdo para estudos que envolvem analises de energia. Assim, este trabalho
adotou como unidade de medida de energia o conceito de quilocaloria, recomendado por
Souza (2006), Pimentel e Pimentel (1990).
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2.6. Energia elétrica no meio rural

A energia elétrica é uma das formas mais disseminadas de energia. O acesso a energia
elétrica no meio rural brasileiro iniciou a partir do seculo XX. O primeiro registro de
eletrificacdo rural no Brasil aconteceu no municipio de Batatais, estado de Sdo Paulo. La, em
1923, foi edificada a primeira rede de transmissdo de energia visando atender a demanda
energética de um produtor de café, que arcou com todas as despesas (SOUZA e ANJOS,
2007; BRASIL, 2010).

No intuito de ampliar o acesso a energia elétrica no meio rural, a partir da década de
1970 varios programas publicos e privados foram criados visando atender a demanda dos
moradores das areas rurais brasileira. O marco inicial desses programas foi o | Plano Nacional
de Eletrificagdo Rural (PNER), cujos financiadores eram o “Banco Interamericano de
Desenvolvimento (BID) (47,4%), Ministério da Agricultura (34, 5%) e os usuarios (18,1%). A
primeira etapa, desse programa foi executada entre os anos 1970-1976 onde 28.056 ligacGes
foram concluidas” (JERONYMO e GUERRA, 2018, p. 139).

Posteriormente outros programas foram criados e introduzidos no pais, como o Il e 1ll
PNER, | e Il PROLUZ, Programa Luz da Terra, Programa Luz do Campo até chegar ao
Programa Nacional de Universalizacdo do Acesso e Uso da Energia Elétrica - Luz Para
Todos, o programa de mais promoveu a inclusdo elétrica no meio rural brasileiro até meados
da segunda década do século XXI (SOUZA e ANJOS, 2007; JERONYMO e GUERRA,
2018).

Todos esses programas tinham como objetivo principal garantir 0 acesso a energia
elétrica no meio rural. Porém, com excecdo do Programa Luz para Todos, para adquirir o
acesso aos demais programas as familias rurais precisavam dispor de recursos financeiros
para arcar com 0s servicos e instalacdo da infraestrutura (fios, padrdo de energia, postes,
transformadores), pois ndo eram gratuitos. Embora os servigos e infraestrutura pudessem ser
financiados, nem todas as familias apresentavam condi¢Ges econdmicas para assumir as
despesas. Sendo assim ficaram a margem (SOUZA e ANJOS, 2007; JERONYMO e
GUERRA, 2018).

De acordo com o Censo Demogréafico, no ano 2000 aproximadamente 2,3 milhGes de
domicilios rurais ndo tinham acesso a energia elétrica. Diante desse cenario, uma das
medidas adotadas pelo Governo Federal para atender esse publico especifico foi a
promulgacdo da Lei 10.438 de 2002 na qual deliberava a universalizacdo do acesso gratuito

ao servico de energia elétrica. Outra iniciativa foi a criacdo do Programa Luz Para Todos.
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O Programa Nacional de Universalizacdo do Acesso e Uso da Energia Elétrica - Luz
Para Todos, foi institucionalizado através do Decreto n° 4.873 de 11 de novembro de 2003.
Esse programa previa que todas as familias rurais, com prioridade para aquelas de baixa
renda, tivessem acesso, sem Onus, ao servico de implantacdo einfraestrutura para acesso a
energia elétrica (BRASIL, 2003). A previsao inicial era que até o ano de 2008 todas as
residéncias rurais previamente identificadas sem acesso a eletricidade fossem atendidas.
Porém, ao longo da execucdo das obras, novas demandas foram sendo identificadas em areas
remotas. 1sso levou a prorrogacao do Programa.

O Luz Para Todos proporcionou a inclusdo energética de grande ndmero de familias
no meio rural brasileiro. Em 2010, mais de 10 milhdes de moradores rurais tinham acesso a
iluminacdo através do programa. Ja em 2018, quando houve a prorrogacdo do Programa,
cerca de 16,2 milhGes de moradores rurais estavam atendidos (BRASIL, 2010, 2018).

No Territorio da Cidadania Alto Jequitinhonha, &rea de estudo deste trabalho, no ano
2000, cerca de 25% da populacdo ndo tinha acesso a energia elétrica nas residéncias. Em
2010, com a expansao do Luz Para Todos, o percentual daqueles que ainda nao haviam sido
assistidos pelo Programa tinha se reduzido para 3% dos habitantes (PDVJ, 2017). E possivel
observar isso na Tabela 2, que apresenta a situacdo dos municipios especificos onde residem

os agricultores familiares analisados neste estudo.

Tabela 2 - Porcentagem (%) de pessoas em domicilios sem energia elétrica, vale do
Jequitinhonha, municipios selecionados, 2000-2010.

Municipios Percentual de pessoas em domicilios sem energia elétrica
2000 2010

Berilo 21,2 1,8

Chapada do Norte 48,1 3,9

Minas Novas 54,4 2,3

Turmalina 29,0 0,6

Fonte: PDVJ, 2017.

O acesso a energia elétrica no meio rural € fundamental para a melhoria da qualidade
de vida, bem estar dos moradores e desenvolvimento. Com a expansdo da malha elétrica
haveria melhorias na moradia, geragdo de trabalho e renda, satde, educacgéo, lazer, seguranca
(CARDOSO, OLIVEIRA e SILVA, 2013).

Os levantamentos realizados pelo Ministério de Minas e Energia e por outros
pesquisadores revelaram que 0 acesso a eletricidade no meio rural propiciou também maior
consumo, com a aquisicdo de bens e tecnologias como eletrodomeésticos, eletrénicos,

maquinas e equipamentos elétricos que favoreceram o acesso a informacdo, inclusdo digital,
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melhoria na execucdo das atividades domesticas, agropecuérias e de beneficiamento dos
alimentos; melhor conservagdo dos alimentos, melhoria na infraestrutura de ensino e salde;
bombeamento da agua até as residéncias diminuindo a penosidade do trabalho (BRASIL,
2010; CARDOSO, OLIVEIRA e SILVA, 2013). Mas é preciso observar, também, que o
acesso a energia elétrica cria novas necessidades, que d&o origem a novo estilo de consumo de
bens e servigos, a elevagdo dos gastos em dinheiro, e este consumo ndo sera, necessariamente,

sustentavel.

2.7. Consumo de energia no planeta: ameacas e limites

O crescimento econdémico acelerado, visando atender as demandas dos elevados
padroes de producdo e consumo tem impactado negativamente 0s recursos naturais e
ameacado a vida na Terra, pois a producdo e o consumo material em grande maioria sdo
pautados por fontes de energia ndo renovaveis, principalmente combustiveis fosseis. As fontes
ndo renovaveis apresentam grande limitacdo, pois a producdo de recursos na natureza é
extremamente lenta, demandando por condicGes naturais especificas como a elevacdo da
temperatura, podendo o processo de recomposicao chegar a milhdes de anos (SACHS, 2007;
CAVALCANTI, 2012).

Diante dos padrdes de consumo exagerados que ameagam a vida na Terra, Abramovay
(2012) chamou a atencdo para a necessidade de repensar e planejar acdes que respeitem 0s
limites ecossistémicos. Essas acfes com énfase nos limites devem ter como base a inovacéao
tecnoldgica pautada em fontes de energia limpa e o uso eficiente dos recursos naturais. De
acordo com Sachs (2005), ao tratar dos limites dos ecossistemas deve ser considerado também
0s sistemas integrados de producdo de alimento e energia, orientados a minimizar as
privacdes sociais ligadas a desigualdade e as restricbes ambientais, principalmente atentar
para a necessidade de substituicdo dos combustiveis fosseis por fontes de energia limpa como
a biomassa (lenha, esterco, carvao vegetal) e os biocombustiveis (etanol, biomassa, biogas).

Segundo Abramovay (2012) a ideia de limite dos ecossistemas ndo significa que a
economia deva paralisar, mas sim que esta deve ser gerida a partir de estratégias que tenham
COmO escopo 0 respeito a0 meio ambiente. Deve ser uma economia orientada para a
sustentabilidade, portanto marcada por uma nova consciéncia que busque a minimizacao dos
padrdes de consumo exagerados e a adogdo de uso de fontes alternativas de energia renovavel,
porém considerando a estabilidade dos recursos naturais (NASCIMENTO, 2012; ROMEIRO,
2012).

Segundo Nascimento (2012) a palavra sustentabilidade apresenta duas origens, uma
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bioldgica e outra econdbmica. Na perspectiva bioldgica a sustentabilidade esta relacionada a
capacidade de reproducdo e recuperagédo (resiliéncia) dos ecossistemas, em detrimento das
acbes humanas sobre 0s recursos naturais. Enquanto que, no viés econdmico, a
sustentabilidade se apresenta como adjetivo do desenvolvimento em face ao padréo crescente
de producéo e consumo.

O desenvolvimento sustentavel comecou a ser discutido a partir da segunda metade do
século XX, quando a humanidade comecou a perceber a existéncia de um risco global, em
funcdo da evolucdo dos padrées de consumo (NASCIMENTO, 2012). O Relatério de
Brundtland caracterizou o “desenvolvimento sustentavel como aquele que atende a
necessidade do presente sem prejudicar da possibilidade futuro” (COMISSAO MUNDIAL
SOBRE MEIO AMBIENTE E DESENVOLVIMENTO, 1991, pag.46).

Segundo Romeiro (2012) o consumismo gera impactos catastroficos e eleva a pressao
sobre os ecossistemas. Nessa mesma perspectiva, Zanirato e Rotondaro (2016) apontam que 0
modelo de producdo e consumo tem se tornado “um dilema da sustentabilidade”, diante da
possibilidade de um caos irreversivel.

Para Nascimento (2012) e Romeiro (2012) o desenvolvimento sustentavel inclui as
dimensGes ambiental, social e econémica. Na dimensdo ambiental a producéo e o consumo
devem respeitar a capacidade de regeneracdo e o equilibrio dos recursos naturais. Na
dimensdo social deve ser levada em conta a equidade e justica social, onde o consumo béasico
seja direito de todos. E na dimensdo econdmica deve ser levado em consideracdo a
ecoeficiéncia e inovacgdo tecnoldgica que proporcione a minimizacao do uso dos combustiveis
fdsseis e respeite 0s limites dos recursos renovaveis.

Cavalcanti (2012) aponta que, para ser sustentavel, o desenvolvimento exige mudanca
de relacdo com a natureza e os padrdes de producdo e consumo. Segundo Romeiro (2012) o
desenvolvimento sustentavel deve ser compreendido como uma maneira de proporcionar a
qualidade de vida da sociedade, mas devem ser levadas em conta as regrase limites da

natureza.

2.8. Nexo: 4gua, energia e alimentos

A “modernizacao” da producao agricola implicou na elevagcdo do consumo de dgua e
energia. Segundo apontamentos da FAO (2014), a producdo agricola é responsavel por 70%
do consumo de agua na Terra. No Brasil, de acordo com a ANA (2019), a demanda por agua
na agricultura chegava a 72% do total do consumo nacional, estava relacionada

principalmente com irrigacéo e, por falta de gerenciamento e técnicas adequadas de manejo,
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quase metade desse percentual era desperdicado.

A FAO (2014) tem alertado para o uso das fontes energéticas industriais na cadeia de
producdo alimentar. Segundo Delgado (1985), com o uso dessas fontes a producdo de
alimentos passou a depender menos do “laboratorio natural da terra”, que tinha como base o
trabalho humano e o0s recursos naturais, passando a usar sementes industriais, adubos
quimicos, agrotdxicos e maquinas agricolas.

O uso exacerbado dos recursos hidricos e das fontes de energia constitui uma
preocupacdo mundial. Além dos impactos negativos sobre os ecossistemas, a FAO (2011)
aponta que, devido ao crescimento populacional que vem ocorrendo ao longo dos anos, nas
proximas décadas aumentard a demanda por &gua, energia e alimentos. Sendo assim, 0 uso
desregrado desses recursos poderd comprometer o atendimento das demandas futuras.

Nessa perspectiva, surgiu a abordagem do “Nexo agua, energia e alimento” como
ferramenta de andlise que relaciona mudancgas climéticas, crescimento populacional e
desigualdade social, que vem se agravando progressivamente. As discussdes sobre o Nexo
ganharam maior visibilidade na comunidade internacional a partir da Conferéncia de Bonn,
gue aconteceu na Alemanha no ano de 2011. Os debates envolvendo o Nexo remeteram a
necessidade de organizar politicas, acfes e formas de planejamento e gestdo que incentivem o
uso sustentavel dos recursos naturais, minimizando a pressdo sobre os ecossistemas (FAO,
2014; RODRIGUES, 2017; FERRACO e MORAES, 2018).

Segundo a FAO (2014) os elementos do Nexo estdo intrinsecamente conectados e a
agua representa o elo principal do tripé, pois a geracdo de energia e a producdo de alimento
demandam oferta de 4gua. A seguranca hidrica, conforme apontado por Giatti et al. (2016),
consiste numa preocupagio “global e local” a0 mesmo tempo, pois o uso inadequado da agua
e a escassez hidrica podera comprometer tanto a disponibilidade de agua potavel quanto o
acesso para producéo e oferta de energia e alimento. Da mesma forma, para o abastecimento
de &4gua € necessario 0 uso de energia para a captacédo, tratamento e distribuicdo. E, na mesma
vertente, a producdo de alimento que precisa de agua e energia (HAMDY, DRIOUECH e
HMID, 2014; RODRIGUES, 2017; FERRACO e MORAES,2018).

De acordo com Giatti et al. (2016), a escassez dos recursos que compdem o Nexo
constitui um dilema planetario. Para gerir esse impasse é necessario reconhecer as sinergias
que existem entre a 4gua, energia e a producdo de alimento, que séo essenciais para fomentar
o desenvolvimento sustentavel. Segundo Hamdy, Driouech e Hmid (2014) a abordagem do
Nexo permite a elaboracdo de politicas apropriadas e a tomada de decisdo estratégica que

possibilita a exploracdo mais eficiente dos recursos da natureza.
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3. Procedimentos metodoldgicos

Segundo Goldenberg (2004, pag.13) “o ato de pesquisar ndo se reduz a certos
procedimentos metodoldgicos, mas exige um olhar cientifico, indagador e atento para as
especificidades na construg¢ao das etapas que compdem a investigagdo.” Assim, para delinear
este trabalho, o estudo foi pautado no método misto ancorado numa abordagem quali-
quantitativa. Para a coleta e analise dos dados foi adotada a estratégia exploratoria sequencial,
com primeira fase da pesquisa qualitativa e a segunda quantitativa. De acordo com Creswell
(2010, pag.214), nesse tipo de estratégia “os dados quantitativos sdo usados para auxiliar a
interpretagdo dos resultados qualitativos™.

A pesquisa, investigando duas amostras de unidades familiares, compreendeu o
levantamento dos seguintes aspectos:

1. Fontes de energia: por meio de levantamento amostral com familias agricultoras foram
identificadas as fontes de energia consumidas e produzidas no @mbito domestico e no sistema
de producéo.

2. Consumo e producdo: apos o levantamento das fontes realizou-se analise do consumo de
energia na producdo e beneficiamento de alimentos, adotando como unidade de medida o
quilo-caloria (kcal), utilizado por Pimentel e Pimentel (1990) e outros autores de referéncia no
assunto.

3. Gestdo: investigou-se as técnicas usadas e as normas costumeiras de gestdo da energia,
dimensionando os niveis de gasto de energia no domicilio e nas culturas agricolas e o leque
de escolhas disponiveis para agricultores.

4. Sustentabilidade: analisou a renovabilidade e sustentabilidade das fontes de energia usadas
nas unidades pesquisadas, investigando autoconsumo, comércio e rodizio entre fontes de
energia na propria comunidade, analisando atividades que economizam energia e reduzem a
pegada energética.

5. TransformagOes: analisou iniciativas comunitarias e publicas de oferta de energia,
interpretando seus impactos sobre comportamentos e habitos de consumo, incluindo analise
dos efeitos dos programas de disseminacdo de energia (como Luz-para-todos),
compreendendo as formas de acesso a energia e as relacfes entre essas iniciativas e a
mobilidade espacial da populacdo; analisou-se iniciativas comunitarias de acesso e
conservacao de energia (manejos comunitarios de biomassa, emprego de energia animal,
técnicas coletivas de economia de energia de fontes convencionais e ndo convencionais),

procurando identificar técnicas de gestdo, fontes renovaveis de energia utilizadas na produgéo
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destinada as feiras e seus impactos sobre custos e costumes; igualmente, procurou identificar
os conflitos pelo acesso as fontes de energia.

Durante toda sua realizacdo a pesquisa contou com apoio do Centro de Agricultura
Alternativa Vicente Nica - CAV, organizacdo parceira deste trabalho, instituicdo de
agricultores familiares com forte atuagéo no vale do Jequitinhonha, no qual tem a misséo de
contribuir com o desenvolvimento. Este apoio foi essencial para facilitar o acesso ao campo

de estudo e a aproximagao com 0s sujeitos.

3.1 Etapas da pesquisa

A seguir se descreve passo-a-passo 0 percurso metodoldgico realizado nesta pesquisa.
A descricdo tem por objetivo deixar transparente a metodologia, permitindo que seja

conferida e/ou replicada por outros pesquisadores.

3.1.1 Primeira etapa

Na primeira etapa foi realizado levantamento em livros, banco de dados, teses,
dissertagdes, artigos cientificos e recursos de apoio, como video aulas. Apos a leitura e
fichamento dos materiais selecionados, foi construido o arcabouco teorico deste trabalho de
dissertacdo, pautado nas seguintes tematicas: agricultura familiar, vale do Jequitinhonha,
energia na agricultura, analise de energia, as dindmicas do nexo energia, agua e alimento. Para
fundamentar os assuntos correlatos a agricultura recorreu-se aos estudos de Delgado (1985),
Martine e Garcia (1985), Martine (1990), Goncalves Neto (1997), entre outros. Sobre o vale
do Jequitinhonha, area de estudo deste trabalho, foram usadas as pesquisas de Graziano e
Graziano Neto (1983), Freire (2001), Galizoni (2000), Ribeiro e Galizoni (2000, 2003),
Galizoni (2005). J& a temética envolvendo anélise de energia tomou como referéncia o0s
trabalhos de Castanho Filho e Chabaribery (1984), Carmo, Comitre e Dulley (1988), Mello
(1989), Comitre (1993), Pimentel e Pimentel (1990), Gliessman (2000), Bueno (2002),
Campos e Campos (2004), Souza (2006), Costa (2017), Romanelli (2020) e outros autores
que analisam fluxos de energia nos agroecossistemas. Estes e outros autores citados ao longo
do texto foram de suma importancia para a construcdo do referencial teorico, elaboracdo dos

métodos usados no decorrer da pesquisa e no embasamento das discussdes deste trabalho.

3.1.2 Segunda etapa
Nesta etapa foram realizadas reunifes e seminarios para debater assuntos relacionados

ao tema energia, voltados para o vale do Jequitinhonha. Nestas discussdes, varias questdes e
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hipoteses foram levantadas, facilitando assim a construcdo dos questionariosde pesquisa. A
segunda assim como a terceira e quarta etapa foram realizadas com a colaboragdo de
pesquisadores do Nucleo de Pesquisa e Apoio a Agricultura Familiar da Universidade Federal
de Minas Gerais (NPPJ/UFMG) e do Projeto Nexus/CNPq.

3.1.3 Terceira etapa

Na terceira etapa foi realizada a imerséo inicial no campo da pesquisa, usando
questionario semiestruturado (consultar Anexo 1. Caracterizagdo geral das unidades
familiares), que depois de ser testado, foi aplicado a agricultores familiares do vale
Jequitinhonha entre 13 e 17 de janeiro de 2020, presencialmente. Coube ao CAV a funcéo de
selecionar e indicar, dentro da sua area de atuacdo, 23 familias que pudessem compor o estudo
amostral. Essa amostra foi selecionada com o propdésito de permitir aproximacdo ao tema,
identificado em termos gerais 0s usos, as entradas e a poupanca de energia na unidade
familiar de producao.

A selecdo das familias foi balizada pelos seguintes critérios: residir em area rural,
apresentar diferentes faixas etarias, produzir alimentos para autoconsumo e comercializacdo
em feiras livres. Foi usada metodologia ndo probalistica intencional, onde, dentro do universo
composto por agricultores familiares, foi selecionado um subgrupo, que por livre vontade
participou do levantamento das informacdes qualitativas e quantitativas (GIL, 2008). Para a
coleta de dados foram utilizadas técnicas instrumentais sugeridas pela literatura: entrevistas
semiestruturadas e aplicacdo de questionarios (GASKELL, 2002; GOLDENBERG, 2004;
GIL, 2008).

A distribuicdo das familias, comunidades e municipios pesquisados esta na Tabela 3.

Tabela 3 - Discriminacédo das areas do primeiro levantamento de campo no vale do
Jequitinhonha, 2020.

Municipio Nome das comunidades N° de familias entrevistadas
Berilo Morrinhos 4
Chapada do Norte Cuba 4
Minas Novas Terra Cavada 3
Gentio 4
Turmalina Morro Redondo 4
Ponte do Funil 4
Total 6 23

Fonte: Pesquisa de campo, 2020.

As entrevistas semiestruturadas com essa primeira amostra de unidades familiares
abordaram topicos relacionados ao uso da energia: 0 consumo, 0s custos, as formas de gestdo

e aspectos como a sustentabilidade, os direitos humanos de acesso a energia, a renda, as
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estratégias produtivas, as transformac@es nas fontes de abastecimento de energia.O roteiro da
entrevista foi dividido em 4 eixos tematicos: o perfil familiar, producdo, dgua e energia,
respectivamente. No primeiro eixo, composto pelo perfil familiar foram levantadas
informacdes relacionadas ao domicilio, ocupacdo e renda dos membros das familias
entrevistadas, a presenca de bens durdveis, elétricos, eletrbnicos, eletrodomésticos e
automotivos no domicilio. O segundo eixo, formado por perguntas relacionadas a producéo,
foram levantadas informacGes sobre terra, tamanho da area destinada a lavoura, principais
gastos monetarios para produzir, criagdo de animais, vendas, relacbes de reciprocidade e as
principais fontes de energia usadas na unidade de producdo. Na terceira secdo foi tratado o
assunto agua, buscando compreender quais as fontes de agua usadas na unidade doméstica e
de producéo (horta, lavoura, criacdo e inddstria doméstica rural), as fontes de energia usadas
para conduzir dgua dentro do terreno familiar e as iniciativas e/ou programas publicos
voltadas para 0 acesso e conservacdo das aguas. O Ultimo eixo era composto pelo tema
energia, levantando informagdes sobre fontes de energia utilizadas no terreno (casa, lavoura,
horta, criaces, inddstria doméstica), quais equipamentos gastavam mais energia, as
iniciativas familiares para economizar energia, iniciativas comunitarias e/ou publicas para
facilitar o acesso a energia e quais as fontes de energia eram usadas antes das familias do
acesso a energia elétrica.

Vale ressaltar que, antes de realizar as perguntas contidas no eixo energia,
primeiramente foi realizada uma breve introducdo sobre o conceito de “energia” que estava
sendo considerado na pesquisa. Esse cuidado se deveu ao fato que, em dezembro de 2019, no
teste do questionario, foi constatado que, ao tratar do tema energia, os agricultores familiares
relacionavam o assunto apenas a energia elétrica.

Os questionarios foram aplicados no decorrer de trés dias. No periodo matutino, a
equipe de pesquisadores se reunia para fazer um balango das atividades da pesquisa realizada
no dia anterior e planejar as proximas atividades. Com autorizagdo de todos os membros da
equipe, a reunido era sempre gravada, para nao correr o risco de perder informacoes
relevantes. Ja no periodo vespertino, a equipe de pesquisadores composta por 9 membros era
dividida em 3 duplas e 1 trio, indo 2 sub-equipes para a mesma comunidade onde ficava

responsavel por visitar e entrevistar 2 unidades familiares.

3.1.4 Quarta etapa
Nessa etapa foi realizada a sistematizacdo das informacGes coletadas em campo na

etapa anterior. Primeiramente, foi efetuada a transcri¢do dos &udios das reunifes de balanco e
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planejamento, seguidas pela tabulacdo dos dados usando planilhas do Microsoft Excel. Nesta
etapa foram executadas varias a¢des, descritas a seguir.

3.1.4.1 Andlise das fontes de energia

As informagdes levantadas na pesquisa de campo de janeiro de 2020 permitiram
caracterizar os domicilios pesquisados, os sistemas de producéo e as fontes de energia e agua
utilizadas pelas familias. A unidade de producéo familiar foi considerada um sistema fechado,
com entradas, saidas e desperdicio de energia. As informacBes de campo permitiram
identificar preliminarmente os fluxos de energia sob a forma de insumos, produtos, servigos e
recursos. A relacdo desses itens foi construida a partir de informacdes fornecidas pelas
familias entrevistadas e ampliada com a consulta a literatura sobre o assunto, a agricultores e
técnicos especialistas. E importante esclarecer que a energia solar, fonte principal de energia
no planeta, ndo foi levada em consideracdo em virtude do seu peso excessivo em relacdo aos
demais itens, pois dada sua dimensdo os tornaria insignificantes, e da sua generalizagdo,
conforme € recomendado entre outros autores por Mello (1989). No caso da agua, foi
contabilizada apenas a energia elétrica ou a gasolina usada pela bomba hidraulica. Todos os
itens, depois de analisados, foram dimensionados em suas medidas e pesos proprios (quilo,
tonelada, quilémetro) e, usando como referéncia os valores correntes na literatura
especializada no assunto, foram transformados na unidade padrdo mais usual de medida de
energia, quilocaloria (kcal).

Quando foi efetuada a pesquisa remota com outra amostra de unidades de producéo,
descrita na Etapa 5 desta metodologia, as novas informacBes sobre produtos, insumos e
servicos foram tratados do mesmo modo e adicionados a estes. Assim foi possivel unificar
informacdes sobre todas as entradas e saidas da unidade familiar de producdo, analisa-las em
padrdo de medida equivalente que admite comparacGes de fluxos em vérias dimensdes de
espaco e tempo.

O Anexo 2-a apresenta as informacbes reunidas nas duas pesquisas de campo,
convertidas em quilocaloria. No entanto, alguns produtos e servigos eram cotados apenas em
dinheiro. Estes, constam do Anexo 2-b. Como sdo servi¢os ou produtos originarios ou
equivalentes a trabalho humano (rendas de transferéncias, cesta basica, depreciacdo e
transporte) foram convertidos em energia tomando como base a cotagdo do dia de trabalho
humano (R$ 50,00, apurado em pesquisa de campo remota em julho 2021) em quilocaloria
(4.000 kcal, segundo Mello, 1989). Ou seja: foram convertidos na base de R$ 1,00 (a precos
de julho 2021) equivalendo a 80 kcal. Por fim, para alguns insumos ndo foi encontrada
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equivaléncia em quilocaloria. O Anexo 2-c apresenta os 7 insumos identificados, que entram
nas unidades familiares pesquisadas, porém ndo foram encontrados valores equivalentes em
quilocaloria nas referéncias bibliograficas analisadas. Esses produtos ndo entram nos
computos gerais desta dissertacdo por esse motivo; € necessario esclarecer querepresentam
volumes muito reduzidose seu uso é episddico no consumo da unidade familiar. Ainda cabe
destacar que neste trabalho ndo foramlevantadas informagfes sobre créditos, como
investimentos e custeios, embora se saiba que sdo relevantes para aquisicdo de bens, servicos
e insumos.

O célculo da depreciacdo dos equipamentos e ferramentas foi realizado por meio de
avaliacdo total do patriménio da familia rural pesquisada executada por técnicos que
conhecem aqueles sistemas de producdo. Foram considerados 20 anos como periodo médio de
depreciacdo do patriménio produtivo total, incluindo bens como currais, equipamentos

mecanicos, construcdes e demais benfeitorias.

3.1.4.2. Analise dos fluxos de energia

Os fluxos de energia identificados nas unidades familiares pesquisadas foram
organizados de acordo com diversas possibilidades para fins de andlise, descritas abaixo.
a) Fluxos de aquisicao e distribuicao

Os fluxos de energia foram classificados de acordo com os tipos de aquisicdo
(entradas) e de distribuicdo (saidas) mais frequentes. As formas de aquisicdo observadas
foram: compra, reciprocidade (que compreende as doacOGes e trocas entre familias de
diferentes unidades de producdo e dentro da comunidade, sem equivaléncia em dinheiro) e,
por fim, transferéncias (discriminando recursos aportados por iniciativas ou programas
publicos para a unidade de producdo). As formas de distribuicdo consideradas foram: vendas
e reciprocidade. Destaca-se que, nessa classificacdo, um mesmo produto pode ter diversas
formas de aquisicdo, podendo ser comprado, ganhado ou originario de programa publico,
simultaneamente, como por exemplo hora de servico de trator. Igualmente, um mesmo
produto pode ter formas diversas de distribuicdo: vendido ou doado a vizinhos. Essa
sistematica de classificagé@o foi utilizada para sustentar as seguintes interpretacoes: (i) analisar
comparativamente a importancia de fluxos de compra, reciprocidade, autoproducdo e
transferéncias; (ii) igualmente, analisar os fluxos de vendas e reciprocidades; (iii) comparar as
dimensGes relativas de compras, vendas, autoproducao, reciprocidade e transferéncias; (iv)

possibilitar a primeira aproximagdo com um balango energético total da unidade familiar.
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b) Fluxos de entrada classificados pelo tipo de aporte

Para os fins desse estudo os aportes de energia na unidade familiar foram
classificados em trés categorias: aportes bioldgicos, industriais e agroindustriais. Os dois
primeiros seguem a classificagao de Gliessman (2000, pag. 516), que os define assim: “(...)
aportes bioldgicos provém diretamente do organismo (trabalho humano, forca animal,
biomassa) e os aportes industriais sdo aqueles derivados de combustiveis fésseis, fissdo
radioativa e fontes geotérmicas e hidrograficas — petréleo e seus derivados, energia elétrica”.
O denominado aporte agroindustrial é proposto pelo orientador e mestranda a fim de
aperfeicoar a classificacdo daqueles insumos ou produtos de origem bioldgica que passaram
por algum tipo de processamento, como acucar, farinha de trigo, polvilho, rapadura e racéo
industrilizada para animais. Com essa classificacdo foi possivel analisar a contribuicdo
absoluta e relativa de cada aporte, fornecendo um panorama de origem das entradas para a
unidade familiar.
c) Fluxos de entradas e saidas classificados de acordo com a distancia da unidade de

producao

Os fluxos de energia foram classificados de acordo com a origem espacial,
considerando maior ou menor distancia da unidade de producdo analisada. Como delimitagéo
de espaco foram usados os conceitos de comunidade rural, municipio, Regido Geogréafica
Imediata (RGI), e fora da RGI. Define-se RGI como o espago delimitado “a partir de centros
urbanos proximos para satisfacdo das necessidades imediatas das popula¢cdes, como: compras,
busca por trabalho, servi¢o de salde e educacdo, prestacdo de servigo publico, entre outros”
(IBGE, 2017, pag.20). Os municipios que compdem este estudo integram a RGI de Capelinha.
Dessa forma, a RGI € considerada como unidade de referéncia territorial vizinha para definir a
proximidade, ou seja: aquilo que é produzido ou tem origem até a dimensdo da RGI é
considerado neste estudo como préximo. A interpretacdo dessas informacgdes possibilita (i)
analisar a importancia dos circuitos de troca proximos e distantes da unidade familiar, (ii) os
tipos de aportes por distancia e proximidade, e a (iii) classificacdo dos aportes por distancia,
proximidade (RGI) e comunidade, avaliando as dimensdes da “pegada ecoldgica” das fontes

de energia.

d) Fluxos de entradas classificados de acordo com a matriz energética
A matriz energética tem emprego generalizado para determinar as principais fontes
de energia usadas num pais, num setor ou numa regido. As fontes de energia usadas ou

presentes na unidade familiar, entdo, foram também classificadas de acordo com a matriz
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nacional, organizando os fluxos de entrada de energia na unidade familiar de acordo com as
classes usadas na matriz energética da agropecuaria do pais, publicada no Balanco Energético
Nacional, BEN (2021). Assim foi permitida a comparabilidade entre as unidades familiares
rurais do Alto Jequitinhonha e o conjunto do setor agricola do pais, possibilitando ponderar
em termos relativos os niveis de contribuicdo e as relagdes de sustentabilidade e dependéncia
por fontes. E necessario esclarecer que foi adotada aqui a definicio de biomassa usada pela
Agéncia Nacional de Energia Elétrica (ANEEL, 2005, pag. 77), que define assim: “biomassa
é todo recurso renovavel oriundo de matéria organica de origem animal ou vegetal que pode

ser utilizado na produgdo de energia”.

e) Organizacdo e distribuicdo dos fluxos de energia que entram e saem de
subsistemas
Fluxos de energia de diversas origens circulam na unidade de produgdo e s&o
distribuidos entre os diversos subsistemas. No trabalho de campo foram identificados 9
subsistemas: unidade domiciliar, industria doméstica rural, quintal, pomar, horta, lavoura,
agroextrativismo, criacdo de animais de pequeno e médio porte, criacdo de animais de grande
porte e pastagem. A analise desses fluxos internos e sua distribuicdo é importante porque
permite analisar os (i) destinos dos fluxos principais e secundarios na unidade familiar, (ii) as
atividades que mais consomem energia, (iii) o tipo e origem da energia consumida em cada
subsistema, (iv) as atividades de maior capacidade de producdo e conversdo e (v) os fluxos
internos e a cooperacao entre subsistemas. Em virtude das limitacGes impostas pela pandemia
para coleta mais completa de informacfes em campo, esses dados receberam apenas trato
qualitativo.

f) Fluxos classificadas de acordo com a renovabilidade

Aqui procurou-se analisar a renovabilidade dos fluxos de energia. Considerando a
importancia das discussdes a respeito do esgotamento de fontes de recursos e de se considerar
0 uso de recursos renovaveis, os fluxos foram analisados em relacdo a sua capacidade de
renovacdo, identificando-os e separando-os em fluxos de entrada e saida. Essa organizacéao
dos fluxos permite (i) identificar os fluxos de recursos renovaveis e ndo renovaveis que
entram e saem da unidade familiar, (ii) comparar esses fluxos visando analisar as tendéncias
mais importantes no uso de recursos, (iii) identificar os principais componentes de
renovabilidade na unidade familiar, (iv) dispor de informacgdes para analisar 0s subsistemas

mais e menos renovaveis na unidade familiar e, finalmente, (v) fazer balancos entre saidas e
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entradas quanto a renovabilidade.

g) Fluxos classificados por periodo

Ao longo da histdria existiram mudancas nos sistemas de produgdo, em termos de
fluxos inovadores ou institucionais de recursos, que dependem e a0 mesmo tempo provocam
mudancas técnicas e outras mudancas, circunstanciais e materiais. Assim, estipulou-se a
virada do século XXI, ano 2000, como marco de periodizacdo para introducdo de um conjunto
de inovacOes energéticas, técnicas e institucionais, que aqui serdo designadas com o termo
“posteriores a 2000”, em consideracdo a posi¢do relativa que ocupam na vivéncia de
agricultores familiares, geralmente pessoas adultas ou idosas, com pelo menos 4 décadas de
experiéncia de trabalho. Essa delimitacdo tem como proposito dar condi¢bes de avaliar as
mudancas em termos de composicado temporal dos fluxos a partir das transformacées técnicas,
institucionais ou oferta de novas fontes.
3.1.5. Quinta etapa

Com a disseminacdo do novo coronavirus (COVID-19), doenca infecciosa causada
pelo virus SARS-COV-2, foi necessario fazer um redesenho do trabalho de campo visando
observar as recomendacOes das autoridades sanitarias e a integridade da salde dos
entrevistados e pesquisadores. A estratégia adotada para a continuidade da coleta de dados foi
a entrevista através de tecnologias de acesso remoto como ligacdo telefonica e chamada via
WhatsApp. Também foi necessario reduzir ao minimo a amostra pesquisada.

A segunda amostra para pesquisa mais detalhada foi composta entdo por apenas 4
familias, pesquisada em profundidade para levantar em detalhe as informagdes sobre o uso de
energia. Foi solicitado novamente ao CAV que indicasse essas familias agricultoras para
compor a segunda amostra da pesquisa. Os critérios que balizaram a indicacdo foram: residir
em area rural, produzir alimentos para autoconsumo e comercializacdo na feira, ter acesso a
sinal telefénico ou de internet, e formar uma amostra representativa de agricultores mais e
menos patrimonializados, com maior ou menor producdo vendida em feiras livres e outros
canais frequentes. Foram indicadas e entrevistadas remotamente familias de comunidades de
3 municipios distintos, conforme a Tabela 4. Procurou-se inicialmente nessas entrevistas
levantar informacGes basicas sobre as familias, reaplicando o questionario apresentado no
Anexo 1 (aplicado as 23 familias iniciais), de modo a nivelar informagdes sobre o sistema de

producdo. As entrevistas remotas tiveram duracdo média de 60 minutos.
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Tabela 4 - Municipios e comunidades segundo e terceiro levantamento de campo, 2021.

Municipio Nome das comunidades Ndmero de familias entrevistadas
Chapada do Norte Amorim 1
Minas Novas Inacio Felix 1
Turmalina Gentio 1
Ribeirfo dos Soares 1
Total 4 4

Fonte: Pesquisa de campo remota, 2021.

3.1.6 Sexta etapa

Nessa etapa foi, primeiro, realizada a sistematizagdo dos dados coletados nas
entrevistas remotas. A andlise individualizada dos dados possibilitou conhecer os fluxos de
energia que entravam e saiam em cada unidade familiar. Posteriormente, as informacdes
foram analisadas possibilitando a caracterizacdo de cada unidade pesquisada, compara-las
com as primeiras entrevistas, aprofundando questdes e indagacgdes sobre sistemas de producéo
e fluxos de produtos, insumos e servigos.

A partir desse passo, foi elaborado um roteiro bastante individualizado para cada
familia, detalhando as fontes de energia presentes. Um exemplar deste roteiro padrdo, que
variou de acordo com as caracteristicas e sistema de producdo da familia, esta no Anexo 3
(Caracterizacdo especifica da unidade familiar). As entrevistas foram realizadas entre 28 de
junho a 22 de julho de 2021 por meio de video chamadas de WhatsApp. Nessa etapa a
pesquisa assumiu a natureza quantitativa, no intuito de dimensionar a fonte de energia que
entrava ou saia de cada Unidade Familiar pesquisada. Esclareca-se que o questionario foi
gradativamente adaptado a realidade de cada familia, que informagdes incompletas,
imprecisas e duvidosas foram solicitadas novamente, sempre por contato remoto. AS
informacBes levantadas nesta etapa de campo sobre novos produtos, servigos ou insumos
realimentaram a planilha matriz exposta no Anexo 2. As entrevistas semiestruturadas
quantitativas levantaram as quantidades de fontes de energia que entravam nas unidades
familiares por meio de compras, reciprocidade ou transferéncias publicas, e os produtos ou
servigos contendo energia que eram produzidas internamente e que saiam das unidades
familiares através de circuitos de vendas ou reciprocidade. As fontes de energia
autoproduzidas e autoconsumidas internamente pelos subsistemas das unidades familiares
foram apenas qualificadas neste trabalho, em funcéo da dificuldade encontrada para mensura-
las.

Por fim, efetuou-se a organizagdo e sistematizacdo individualizada dos dados
coletados, mensurando e analisando as fontes de energia que entravam ou saiam das Unidades

Familiares, seguindo o caminho metodoldgico descrito anteriormente.
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Um resumo da toda a metodologia empregada segue abaixo, na Figura 4.

Figura 4: Resumo das etapas da pesquisa.

« Levantamento bibliografico e construcdo do arcabouco

1° etapa teorico. )

« Realizagdo de seminarios e reunides para discussdo dos)
assuntos correlatos ao Nexus ( energia, agua e alimento);

2° etapa| « Construcdo dos questionario semiestruturado qualitativo. )

N
» Primeira pesquisa de campo, presencial.
3° etapa )
« Sistematizacgdo dos dados coletados; h
. « Elaboracdo de metodologia para analise dos fluxos
4° etapa|  energéticos. )
J
\/ « Segunda pesquisa de campo, remota.
5° etapa J
N e b
« Sistematizacao dos dados coletados;
6° etapa| © Anélise dos dados coletados com base na metodologia criada.
J

Fonte: Elaborado pela autora, 2021.

A apresentacdo comentada dos dados coletados na pesquisa esta nos capitulos a seguir.
No item 4 é feita uma descricdo geral das unidades produtivas da regido estudada, tomando
como base as informacdes coletadas em 23 unidades de producdo em janeiro de 2020, com 0
propdsito de apresentar aos leitores o cenario estudado. No item 5 sdo apresentados e
analisados os dados sobre energia na agricultura familiar, investigando em detalhe os dados

coletados na pesquisa em profundidade com 4 unidades familiares.
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4. Sistemas de produc¢éo da agricultura familiar do Alto Jequitinhonha

4.1. Agricultura familiar no Alto Jequitinhonha

A agricultura de base familiar apresenta grande relevancia para a ocupacdo no alto
vale do Jequitinhonha, localizado no Nordeste de Minas Gerais. Este territorio apresenta
como predominante o bioma Cerrado, com transicOes para Mata Atlantica e Caatinga. Sua
paisagem é composta por planaltos e vales, &reas denominadas localmente pelos moradores
como chapadas e grotas, respectivamente (GRAZIANO e GRAZIANO NETO, 1983).

As chapadas sao consideradas areas menos favoraveis para plantio das lavouras. Esses
terrenos costumavam ser utilizados de forma coletiva pelos moradores para a coleta de frutos,
plantas medicinais, lenha, madeira, caca e também para a “solta” dos animais. O uso das
chapadas era regulado por normas costumeiras, criadas pelos usuarios. Na transicdo das
chapadas para as grotas estdo os ‘“carrascos”, reconhecidos pelos terrenos pedregosos,
destinados para o plantio de mandioca e a formacgédo do pasto para os animais (GRAZIANO e
GRAZIANO NETO, 1983).

De acordo com Galizoni (2000) as grotas sdo areas Umidas, férteis, préximas aos
cursos d’agua. De posse privada, nas grotas estdo predominantemente instaladas as unidades
domésticas e produtivas familiares, onde membros do nucleo familiar plantam no rocado os
“mantimentos” essenciais para a garantia da pauta alimentar da familia. A dieta alimentar dos
agricultores também é complementada com frutas e carne, produtos oriundos das chapadas.

Os agricultores familiares do Alto Jequitinhonha apresentam maneiras peculiares de
conduzir seus sistemas agrarios. Dentro das unidades produtivas as familias agricultoras se
adaptam para o manejo do ambiente, utilizam a combinacdo de técnicas de plantio, adubacéo
e uso do fogo, rotacdo de culturas, para que, em harmonia com 0S recursos naturais (terra,
fauna, flora e agua), possam garantir a producdo de alimento e a manutencdo de seus modos
de vida (RIBEIRO e GALIZONI, 2000).

O trabalho na unidade produtiva € predominantemente dos membros do nucleo
familiar. Porém, em situacdes de maior necessidade, ¢ contratado um ‘“camarada” para
auxiliar nas tarefas. A relagdo entre o “contratado e o contratante” ¢ permeada pelo regime de
troca de dia de servigo ou mutirdo, que ao ser realizado gera uma “divida social”, que
posteriormente, quando surgir a necessidade, deve ser retribuida (GRAZIANO e GRAZIANO
NETO, 1983).
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4.2. Caracteristicas demograéficas e produtivas

Neste topico é apresentado o estudo de um conjunto de agricultores, com o proposito
de apresentar os sistemas de producdo das unidades familiares do Alto Jequitinhonha e
identificar suas fontes e consumo de energia (para mais informagdes consultar roteiro de
pesquisa no Anexo 1).

Nos 23 estabelecimentos familiares pesquisados viviam 44 mulheres e 41 homens. A
composicao do grupo domiciliar variava entre 2 a 7 membros, uma média de 3,69 moradores
por domicilio. Nas residéncias, normalmente morava o pai, a mae e filhos, geralmente
solteiros. Em 7 domicilios residiam apenas o casal de conjugues. Num deles observou-se a
presenca de dois netos morando junto com os avos.

A faixa etaria das pessoas que residiam nos domicilios pesquisados variava entre:
criancas e adolescentes, de 0 a 18 anos, havendo participacdo maior de pessoas do sexo
feminino; adultos jovens, entre 19 a 35 anos, com presenc¢a reduzida do sexo masculino;
adultos seniores, entre 36 a 64 anos, notando aqui uma presenga maior do sexo masculino; e
idosos, acima de 65 anos (Tabela 5). Analisando a idade dos membros das familias foi
possivel observar a presenca reduzida de idosos acima de 65 anos. Havia participacdo maior
dos adultos seniores, seguida das criancas e adolescentes. Porém, existia discrepancia em
relacdo a distribuicdo dos adultos seniores e adultos jovens, principalmente se tratando do

sexo masculino.

Tabela 5 - Faixa etaria das pessoas residentes nos domicilios familiares pesquisados — 2020

Faixa etéria Pessoas do Pessoas do
sexo feminino sexo masculino

Criangas e adolescentes (0 a 18 anos) 15 12

Adultos jovens (19 a 35 anos) 9 6

Adultos seniores (36 a 64 anos) 17 19

Idosos acima de 65 anos 3 4

Total de pessoas 44 41

Fonte: Pesquisa de campo, 2020.

Das pessoas que residiam nos domicilios, e que exerciam atividades laborais dentro da
unidade produtiva, 45 delas ou 53,10% da populacdo total declararam ter como principal
ocupacdo as atividades agricolas. Inclusive idosos, que mesmo aposentados continuavam
ativos e exercendo atividades rurais, e mulheres, que além das tarefas domésticas se

dedicavam as atividades do rocado. Nessas familias existiam 21 estudantes, que
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correspondiam a 24,78% da populacéo total; destes, 71,43% residiam a maior parte do tempo
na cidade, retornando a residéncia familiar aos finais de semana; os outros 28,57% moravam
com os pais e, num periodo do dia se ocupavam com atividades escolares e noutro turno se
dedicavam aos trabalhos na unidade familiar.

Existia presenca importante da pluriatividade, pois parte dos membros das familias
que declararam ser agricultores (as) ou lavradores dentro da unidade familiar (Tabela 6)
também declararam exercer atividades econdmicas fora do terreno familiar. Desses, 4
membros buscavam complementacdo de renda, como cortadores de cana e trabalhadores na
lavoura de café, que sazonalmente migram para trabalhar no Estado de S&o Paulo e no Sul do
Estado de Minas Gerais, respectivamente. Porém, quando retornam para as comunidades de
origem, dao continuidade as atividades produtivas na unidade familiar. H& também 1
acogueiro, 1 artesd, 1 auxiliar administrativo, 1 baba, 1 funcionario de supermercado, 1
pedreiro, 1 técnico em enfermagem, 1 funcionario publico e 2 agentes de salde que
afirmaram exercer atividades laborais fora da unidade produtiva, mas que também séo
agricultores. Os dados de ocupacdo na Tabela 6.

Tabela 6- Ocupacdo dos membros das familias entrevistadas, 2020.

Ocupacéo NUmero de pessoas Percentual (%)
Agricultor(a) ou lavrador(a) 45 73,77
Agricultura e outras ocupacdes (agente de sadde, safrista e outros) 15 24,59
Pessoas sem ocupacéo declarada (com deficiéncia) 1 1,64
Total dos membros das familias entrevistadas 61 100,00

Fonte: Pesquisa de campo, 2020.

Outro aspecto relevante nas unidades pesquisadas é o carater multifuncional.! Os
agricultores articulam estratégias para garantir a sobrevivéncia do grupo familiar, a qualidade
de vida no campo e a manutengdo dos recursos naturais. Para produzir alimentos recorrem a
técnicas conservacionistas como adubacédo verde, sistemas agroflorestais e adubacao orgénica,
fazem manejo e gestdo do uso das fontes de agua priorizando o plantio da lavoura no periodo
“das aguas”, usam fontes de energia elegendo a entrada prioritaria de aportes culturais
biolégicos, como o trabalho humano, forca animal, sementes crioulas, esterco animal, lenha
(biomassa), e coleta de frutos nativos da regido, que sdo importantes na alimentacdo. A
producdo familiar, além de prover a seguranca alimentar da unidade doméstica, em parte é
vendida em circuitos curtos agroalimentares, principalmente a feira. Ou ainda sdo trocados na
comunidade por outros alimentos que a familia ndo dispde, ou por dias de servico ou bens.

Do total das unidades familiares entrevistadas, 13 delas sdo beneficiarias do Programa

!Sobre as caracteristicas da multifuncionalidade na agricultura familiar ver Carneiro e Maluf (2005).
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Bolsa Familia, 8 familias tém membros que sdo aposentadas ou pensionistas e 2 familias ndo
recebem recursos de programas publicos. Quanto a principal fonte de renda, ficou perceptivel
a diversidade de atividades ocupacionais, destacando agropecudaria, servico domeéstico,
industria doméstica rural, feira, migracio sazonal e outras ocupagdes. E possivel concluir que
ndo existe uma fonte de renda exclusiva por familia, mas que a renda é complementada por
uma gama de ocupacOes ou transferéncias, como aposentadorias, ou Sservigos, coOmo
servidoras publicas, funcionarias de empresas privadas ou beneficiarias do Programa Bolsa
Familia.

As familias produzem em terrenos proprios. Esses terrenos sdo provindos de compra
ou da heranga. As terras de todas as familias entrevistadas estdo localizadas sempre na mesma
comunidade onde residem, porém nem sempre reunidas. Das familias entrevistadas, 18
possuiam terras em um Unico local, enquanto 5 declararam que a terra ndo estava reunida, mas
se encontrava na mesma comunidade. Um dos motivos para que as terras estivessem
separadas era a partilha de heranca, materna ou paterna, do esposo ou da esposa.’

A realidade da estrutura fundiaria das familias entrevistadas mostra que algumas delas
possuiam maior area de terra que outras (Tabela 7), variando em médias de 2,43 a 70,00
hectares. Cada grupo familiar tem organizado o espaco destinado a moradia, quintal onde séo
cultivadas as frutiferas, hortalicas, plantas medicinais e ornamentais, e a criagdo de animais de
pequeno e médio porte como galinhas e porcos. Além disso, existe o “cercado” ou
“mangueiro” para a cria¢ao de animais de grande porte como as vacas, o tour0 € 0S animais de
servico, e o local destinado ao rocado, onde sdo produzidos os mantimentos para a
manutencdo familiar. Algumas familias dispdem também de pequenas fabricas onde sdo
beneficiados a farinha, rapadura, aclcar da “terra” e a cachaga.

Tabela 7 - Distribuicdo fundiaria entre as familias entrevistadas, 2020.

Intervalo do tamanho da Total de familias Tamanho médio da unidade familiar em hectares por
terra (ha) intervalo

[0a3] 6 2,43

[3,1a6] 2 5,20

[6,1a9] 1 9,00

[9,1a12] 5 11,40

[12,1a15] 2 13,00

15,1 ou mais 7 70,00

Total / média 23 4,82

Fonte: Pesquisa de campo, 2020.

2Sobre 0 processo de cessdo de heranca no vale do Jequitinhonha ver Galizoni (2000).
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Todas as familias entrevistadas costumavam plantar a lavoura. Delas, a grande
maioria, 22 familias, faz ro¢a apenas no periodo “das aguas” ou chuvoso, entre 0s meses de
outubro a marco. Apenas uma familia faz lavoura o ano todo, independente do periodo
chuvoso, pois dispde de sistema de irrigacao.

Quase todas as familias também plantam hortas no periodo “da seca”, entre abril a
setembro. Geralmente iniciam o plantio das hortalicas no més de fevereiro, quando ainda tem
fartura de agua. Porém, a medida que a agua vai escasseando a producdo de hortalicas €
reduzida ou até mesmo extinta. As familias plantam feijoes de corda, arranque e catador,
andu, quiabo, abdbora, abobrinha, mandioca, maxixe, coco, amendoim, cana, fruteiras como
manga, banana, uva, abacaxi, laranja e melancia. E, ainda, capim para alimentar as criagdes.

A area de plantio de alimentos das familias agricultoras varia entre 0,83 a 3,75
hectares, como é possivel observar na Tabela 8. Cabe ressaltar que das 23 familias

entrevistadas, apenas 12 declararam o tamanho da &rea plantada.

Tabela 8 - Média do tamanho da terra de producéo das familias entrevistadas, 2020.

Intervalo de area plantada em hectares Numero de familias  Intervalo médio da area plantada (hectares)

[0,5a1] 6 0,83
[1,1a2] 2 1,55
[21a3] 2 3,00
[3,1a4] 2 3,75

Fonte: Pesquisa de campo, 2020.

4.3. Energia nos sistemas de producéo

Todas as familias pesquisadas dispdem de energia elétrica na residéncia, bem como
agua encanada dentro de casa ou nas proximidades da residéncia. A energia elétrica foi
alocada na maioria das residéncias pelo Programa Luz Para Todos, uma iniciativa do Governo
Federal que visava levar a eletrificacdo para as residéncias rurais brasileiras.

Das 23 familias entrevistadas, apenas 2 ndo tinham banheiro dentro de casa.
Geralmente, os sanitarios sdo equipados com chuveiro elétrico. Todas as familias possuem
tanto fogdo a lenha quanto fogéo a gas, embora exista preferéncia para o uso do fogéo a lenha.
O fogéo a gas é usado apenas em situacdes emergenciais ou para fazer bebidas ou comidas
rapidas, como € o caso do café, que é feito nas primeiras horas do dia.

O uso de geladeira e telefone celular também foi constatado em todas as residéncias,
sendo que 18 familias também dispdem de acesso & internet no telefone celular. A televisdo
estd presente em 19 das residéncias, sendo que as poucas familias que ndo a possuem
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justificam-se em fungdo da restricdo imposta pela fé que professam. O acesso a telefonia e
internet, além de facilitar a comunicacdo entre membros da familia, conhecidos e amigos,
também intermedia a comercializacdo daquilo que é produzido ou beneficiado dentro da
unidade familiar.

Todas as familias dispdem de veiculos automotores; 9 familias dispdem tanto de
automoével quanto de motocicleta, 3 familias possuem apenas automoével, e 11 familias
somente motocicleta. Esses meios de transportes séo facilitadores da mobilidade dos membros
das familias entrevistadas, auxiliando principalmente no deslocamento para comercializacdo
dos produtos da unidade familiar nas feiras, que acontecem aos sdbados, nas sedes dos
municipios.

Além disso, 19 familias possuem motor elétrico ou desintegrador que sdo usados para
0 trato das cria¢fes ou beneficiamento dos alimentos; 17 familias dispdem também de bomba
elétrica ou a diesel que sdo utilizadas para bombear agua para as criagdes, irrigacdo das
lavouras e até mesmo para a propria casa.

No sistema de producdo de todas as unidades familiares pesquisadas foi perceptivel a
entrada de fontes de energia, seja de aportes culturais bioldgicos ou industriais (Tabela 9) ,
além da radiacdo solar. A forca humana também esta presente em todos os sistemas de
producdo, desde o preparo do solo até a colheita e beneficiamento dos alimentos. Quanto mais
o sistema de produgdo é intensivo em insumos industriais, mais reduzida é a entrada da forca
de trabalho humana. Porém, nem sempre os agricultores familiares consideram a forca
humana como fonte de energia, e no momento da entrevista muitas familias ndo levaram o
trabalho humano em consideragdo como fonte de energia.

Para produzir na horta, lavoura, quintal e pastagem, as familias combinam o uso de
aportes culturais bioldgicos com aportes culturais industriais (Tabela 9). O uso de esterco
animal se destaca pela maior quantidade usada na producdo de hortalicas, uma vez que é
adotado por 20 das 23 familias e, em menor quantidade, na producdo de pastagens, ja que
apenas 3 delas usam o esterco nesse tipo de produc¢édo. O uso do calcario, bem como do adubo
quimico, esta presente em maior proporcao na lavoura e em menor proporcao na producao de
pastagem. Além do esterco, adubo quimico e calcario, 4 familias usam adubos organicos,
como o bokashi e caldas naturais para combater doencas e insetos que atacam as plantas

cultivadas.
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Tabela 9 - Principais fontes de energia utilizadas pelas familias entrevistadas para produzir na
horta, lavoura, quintal e pastagem, 2020.

Aportes energéticos Fontes de energia
Aporte cultural biolégico Esterco animal
Forca animal

Semente de paiol
Trabalho humano

Aporte cultural industrial Adubo quimico
Calcério
Semente comprada
Trator

Fonte: Pesquisa de campo, 2020.

No momento de plantar, seja hortalicas, mantimentos na lavoura, fruteiras no quintal
ou pastagem para as criagcOes, usam tanto sementes de paiol quanto sementes industriais
compradas. O maior uso das sementes de paiol foi constatado entre 14 dessas, que as utilizam
no cultivo das hortalicas. Geralmente, ao fim de cada safra, as sementes sdo colhidas,
expostas ao sol para secagem e guardadas, no intuito de garantir o cultivo do proximo ano. Ja
0 uso das sementes industriais compradas € realizado por 19 familias na produgéo da lavoura.
A elevacdo do consumo das sementes industriais na lavoura de agricultores familiares esta
relacionada a perda das variedades de sementes crioulas. Uma causa de perda € o clima, pois
0 escasseamento das chuvas favoreceu insucessos de cultivos e desapari¢cdo das sementes de
paiol. Se o agricultor familiar planta a semente crioula e ndo colhe, com o passar dos anos a
tendéncia é que ela seja extinta. Nesse viés, iniciativas publicas, de organiza¢bes ndo
governamentais e grupos sociais vém incentivando a criacdo de bancos ou casas de sementes
crioulas no rural brasileiro. E uma forma de garantir a autonomia dos agricultores familiares e
a variedade genética, reduzindo a dependéncia por sementes industrializadas. Inclusive, vale
ressaltar a casa de sementes crioulas localizada nas dependéncias do Centro de Agricultura
Alternativa Vicente Nica - CAV, Organizacdo N&o Governamental que atua na extensdo rural
junto as familias entrevistadas.

Para preparar o solo destinado a producdo da lavoura e das hortaligas, as familias
recorrem tanto ao trator quanto ao animal de servico. Porém, foi perceptivel que existe
predominancia do uso do trator em relacdo ao animal de servico, pois 16 familias usavam
trator na lavoura, enquanto 3 sdo remediadas por animal de servigo. Da mesma forma, na
producéo de hortalicas, 6 familias manifestaram utilizar o trator, e apenas 1 familia usa animal
de servico.

O trator utilizado ndo é privativo das familias entrevistadas, mas faz parte de

iniciativas publicas dos municipios. Por meio dessas iniciativas, o trator é disponibilizado
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para prestar servigco aos agricultores, e estes pagam parcialmente pelos servicos prestados. A
prefeitura concede um bénus no uso do trator; em alguns municipios os primeiros 90 minutos
sdo gratuitos, enquanto em outros municipios o preco da hora de servico € mais reduzido em
relacdo aos servigcos de tratores particulares. Quanto ao animal de servigo, nem sempre a
familia dispde; dessa forma, recorre a parentes ou vizinhos e pega emprestado. O pagamento
pelo uso do animal n&o é feito em dinheiro, mas através de reciprocidades, trocas de bens ou
dias de servico.

Nas unidades familiares sdo beneficiados varios tipos de alimentos, como doce, geleia,
rapadura, aglcar da “terra”, melado, cachaga, queijo, farinha de mandioca ¢ milho. Esses
alimentos tém como destino o consumo familiar, a comercializacdo em circuitos de vendas
como feiras ou troca por dias de servico ou por outros alimentos que a familia ndo dispde em
sua unidade produtiva.

As familias, além de produzir para o proprio consumo, também vendem producdo em
circuitos curtos de comercializacdo, seja na feira que acontece de semanalmente na sede dos
municipios, em supermercados, na propria casa, em outras comunidades, entre 0s vizinhos e
em programas governamentais como o Programa Nacional de Alimentacdo Escolar (PNAE) e
Programa de Aquisicdo de Alimentos (PAA). Ao todo foram catalogados 34 itens que séo
comercializados por essas familias. Entre esses, produtos da lavoura, hortalicas, verduras,
leguminosas, feijoes, frutas, temperos, derivados de leite e doces.

Além dos circuitos de vendas, 16 familias costumam trocar seus produtos nas
vizinhancas, como rapadura por farinha, abacaxi por uva, melancia por verduras... Além da
troca de alimento por alimento, também trocam alimentos por dia de servi¢co, como 5
rapaduras ou 10 litros de farinha por 1 dia de servico.

As pessoas que ndo dispdem da fabrica de farinha ou rapadura recorrem ao sistema de
“meia”, ou parceria, onde a producéo total da farinha, goma ou rapadura é dividida em duas
partes, ficando uma com o dono do equipamento de beneficimento e outra por¢do maior com
a pessoa que fez o beneficiamento.

As familias que dispdem de animal de servigo, determinadas ferramentas ou outros
equipamentos de trabalho costumam emprestar para aqueles que ndo os tém. No caso do
animal de servi¢o, 0 empréstimo costuma ser feito para transporte de carga ou puxar lenha.
Geralmente o pagamento pelo uso do animal de servi¢o néo é feito em dinheiro, mas através
daquilo que havia sido produzido, como por exemplo, a farinha de milho. Outra préatica
observada foia troca de dias de servigo de pessoas diferentes, ou troca de dias de servi¢o por

silagem.
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Para o beneficiamento dos alimentos as familias usam diferentes fontes de energia. A
energia da biomassa (lenha) é usada majoritariamente para a cocgdo dos produtos
beneficiados, além daqueles que séo preparados para as refeicdes diarias do grupo familiar.
Na maioria das vezes compram a lenha, pois nem sempre dispdem de reservas para a coleta
em suas unidades de producdo. Geralmente, compram um caminhéo de lenha, quantidade que
da para cozinhar por todo o ano. As poucas familias que tém reservas de lenha no terreno
transportam até a unidade familiar no lombo dos animais de servico. Além da lenha, os
animais de servico também transportam cana, milho, mandioca; antes das familias disporem
de engenho elétrico, a moenda era movida pela forca animal. O caldo da cana é extraido por
meio de engenho elétrico, enquanto a mandioca e o milho sdo triturados pelo desintegrador ou
no motor elétrico, todos movidos pela energia elétrica. As familias revelaram gue a entrada
das fontes de energias industriais citadas na tabela 8 facilitou o beneficiamento dos alimentos,
reduziu o uso do trabalho humano e diminuiu o tempo gasto na producdo. A dependéncia da
energia elétrica compromete a autonomia da familia, pois se essa vier a faltar prejudica toda a

cadeia produtiva.

Tabela 10 - Principais matrizes energéticas utilizadas pelas familias pesquisadas no
beneficiamento dos alimentos, 2020.

Aportes energéticos Matrizes energéticas Numero de familias*
Aporte cultural biolégico Animal de servico 3
Lenha 14
Aporte cultural industrial Desintegrador 10
Energia elétrica 7
Engenho elétrico 3
Motor elétrico 9

*QOs dados da tabela ndo totalizam nas 23 familias pesquisadas porque algumas delas recorrem a mais de uma
fonte de energia para beneficiar os alimentos.
Fonte: Pesquisa de campo, 2020.

As familias criavam gado, galinhas, porcos, peixes e abelhas. A producédo tinha como
destinos principais consumo familiar, venda ou troca. Gado favorecia também na oferta de
esterco para a horta, lavoura e quintal. Os animais de servi¢o eram usados para montaria,
auxiliavam nas atividades agropecudrias, transporte de carga, puxar lenha, além de sempre
que necessario ser usado como objeto de empréstimo entre os vizinhos ou membros da familia
que ndo dispunham de animais. E por fim, as abelhas eram fundamentais na producdo de

alimento considerado muito saudavel, o mel.
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4.4 Dinheiro e energia

As matrizes energéticas que, principalmente depois do ano 2000, foram introduzidas
na lavoura, horta, quintal, pastagem e beneficiamento, sejam culturais biologicas ou
industriais, representaram surgimento ou aumento de dispéndio monetario no sistema de
producdo. Porém, nem sempre as familias levam-nas em consideracdo, ponderando que
também aumentaram suas entradas em dinheiro e sdo grandes as facilidades relativas que
estes dispéndios acrescentam ao trabalho.

O principal item de gasto monetario para produzir na unidade familiar € contratacdo de
pessoas (Tabela 11), pois nem sempre o trabalho dos membros da familia é suficiente para
atender a demanda da producdo. Principalmente no que diz respeito as atividades exercidas na
lavoura, como plantar, capinar e colher os mantimentos. Outro custo relacionado, sobretudo a

lavoura, sdo as entradas de adubo quimico e semente industrial (Tabela 11).

Tabela 11 - Hierarquia dos principais gastos monetarios com fontes de energia utilizadas para
produzir nas unidades familiares pesquisadas, 2020.

Hierarquia dos gastos Fontes de energia

1° Contratagdo de méo de obra (trabalho humano)
2° Adubo quimico

3° Semente industrial

4° Racéo

5° Energia elétrica, esterco animal e trator

6° Outras

Fonte: Pesquisa de campo, 2020.

Nem sempre os fatores climaticos favorecem a producdo dos mantimentos da lavoura,
como o milho (considerado pelas familias entrevistadas como principal alimento dos porcos e
galinha) e as pastagens, que sustentam o gado e animais de servico. Na falta do alimento
produzido para garantir a sobrevivéncia das criacbes na unidade produtiva, as familias
recorrem a compra de ragdo ou diminuem seu numero, vendendo-as (Tabela 11). A
quantidade de racdo comprada mensalmente variava entre 20 quilos a 38 sacos. Para
complementar a alimentacdo das criagdes as familias usavam tambeém restos de alimentos da
lavoura, horta, quintal e beneficiamento.

Outro gasto para produzir estava relacionado a despesa com trator, energia elétrica e
esterco animal (Tabela 11). O custo em dinheiro com o trator acontece principalmente na
gradeacdo dos terrenos destinados a lavoura e formacdo das pastagens. O uso da energia
elétrica na producdo da horta, lavoura, quintal e pastagem esté relacionado a irrigacdo das

plantacdes, que ocorre principalmente no periodo da “seca”. No beneficiamento e trato das



58

criaces a energia elétrica é consumida principalmente pelo desintegrador, motor elétrico e
engenho elétrico.

Nem sempre as criagdes produzem esterco suficiente para suprir as demandas da
lavoura, horta, quintal e pastagem. Dessa forma, quando ndo conseguem esterco gratuito com
criadores vizinhos das comunidades, geralmente reunem grupos de interessados, negociam a
carga de esterco com grandes vendedores e rateiam as despesas entre si. O esterco de galinha,
por exemplo, é negociado com uma empresa de avicultura localizada no municipio de Montes

Claros, Norte de Minas Gerais.

4.5. Fontes de agua

As familias rurais usavam diversas fontes de agua: na casa, para producdo de
hortalicas, dessendentagdo das criacdes, molhar as plantagdes do quintal, lavoura e
beneficiamento dos alimentos. As principais fontes utilizadas eram nascentes, ribeirdes, rios,
pocos artesianos, cisternas de placas de 16 mil litros, cisternas calgcadédo e telhaddo, cisternas
manuais, barragens, barraginhas e lagoas.

As familias geriam e hierarquizam o uso das fontes de &4gua. As aguas consideradas
mais nobres, como das nascentes, pocos artesianos e cisterna de placas eram destinadas a
beber, cozinhar e beneficiar os alimentos, enquanto as aguas dos ribeirdes, rios, cisternas
calcaddo e telhaddo, barragens e lagoas eram destinadas as atividades de irrigacdo da lavoura,
hortas, plantagdes do quintal e para saciar a sede dos animais.

Para dispor de agua nas unidades domésticas e produtivas as familias recorriam
principalmente a energia elétrica e a forca por gravidade. A agua era conduzida e distribuida
através de redes construidos com mangueiras ou canos de PVC. Antes das familias terem
acesso a energia elétrica para bombear agua dos rios ou pogo artesiano, dgua era conduzida
até as residéncias e “fabricas” (onde eram beneficiados o0s alimentos) no lombo de animais ou
pela for¢a humana dos membros da familia. As hortalicas eram cultivadas proximo aos rios ou
ribeirdes. Como existia fartura de agua, era construido um sistema de regos por onde a dgua
corria livremente entre os canteiros, umedecendo o solo. Na auséncia dos regos, as hortalicas
e verduras eram regadas pelas mulheres, principais responsaveis pelo cultivo da horta.

Das 23 familias, 7 revelaram que no periodo da seca ou quando falta dgua recorrem a
agua de caminhdo-pipa distribuida pelas iniciativas municipais ou adquirida com recursos
proprios. Vale ressaltar que essa fonte de agua é usada principalmente para as atividades
domeésticas, ndo sendo suficiente para as atividades produtivas, como irrigacdo das plantas do

quintal e lavoura. Pela caracteristica, esta € uma fonte que consome bastante energia.
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As familias que dependem de fontes de uso comunitario como 0 pogo artesiano e o rio
pagam mensalmente uma taxa pela distribuicdo da agua, cobrindo geralmente custos de
servicos, energia e reparos. O valor da taxa varia de uma comunidade para outra. Mas foi
observada a cobranca de valores entre R$10,00 a R$ 30,00 pela disponibilizagdo de uma
quantidade fixa de agua. Caso determinada familia exceda a cota de consumo estipulada, deve
pagar um adicional além da taxa fixa. Os montantes pagos sdo revertidos no pagamento
mensal da conta de energia elétrica e da pessoa responsavel por manusear a bomba d’agua,
gerir a distribuicdo da dgua e cobrar na comunidade. As prefeituras municipais geralmente séo
responsaveis por arcar com a manutencdo do equipamento do pogo artesiano quando este
apresenta algum dano mecénico.

Outra limitacdo observada é que nem todos os moradores dispdem de agua
diariamente na torneira. Em algumas comunidades, a cota mensal de agua é distribuida uma
vez ao més. Caso a familia necessite usar além da cota, deve recorrer a pessoa responsavel
pela bomba d’agua, que fara uma previsao do dia que podera atender aquela demanda. Tem
casos que a cota d’agua ¢ fracionada, e uma vez por semana a familia recebe uma fracéo da
cota parte. Dependendo da quantidade dos membros na familia, a cota recebida por semana é
suficiente apenas para beber e cozinhar. Para ndo ficar sem acesso a 4gua, as familias usam-na
de forma racionada. Normalmente reaproveitam a dgua que foi usada para lavar vasilhas ou
roupas para molhar as plantacfes do quintal, e recorrem a fontes menos nobres de agua para

atender as demais necessidades domeésticas e irrigar a lavoura, hortalicas e plantagdes.

4.6. Fontes de energia

No terreno, as familias usam trabalho humano, lenha, energia elétrica, gas, gasolina,
diesel, etanol, trator e animal de servico. S80 matrizes energéticas culturais bidlogicas e
industriais. A analise dos usos possibilitam fazer um balanco energético das unidades de
producdo.

No ambito da unidade doméstica as principais entradas energéticas sdo de energia
elétrica, trabalho humano, trator, diesel e gasolina (Quadro 1). A energia elétrica é consumida
principalmente pelos equipamentos de uso cotidiano, chuveiro elétrico e bomba de puxar
agua. Os combustiveis — gasolina e alcool- sdo utilizados no automoével ou moto, geralmente
usados pelos agricultores para transportar os produtos para a feira. O gas e a lenha sdo
utilizados para cozinhar os alimentos.

Para a lavoura e horta se destacam o trabalho humano, energia elétrica, trator, diesel e

gasolina (Quadro 1). O trabalho humano apresenta-se como fundamental dentro do processo
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produtivo, desde o preparo do solo até a colheita, transporte e distribuicdo da produgdo. A
energia elétrica é usada pela bomba de irrigacéo, enquanto o diesel € usado no trator para arar
a terra, onde serdo plantadas as sementes. Ja no beneficiamento dos alimentos € utilizada
lenha, energia életrica, trabalho humano, diesel, gasolina e gas (Quadro 1). A energia elétrica
é usada pelo engenho elétrico, desintegrador e motor elétrico. Quando falta uma das fontes de
energia hierarquizadas na tabela 10, os agricultores deixam de fazer tal atividade ou buscam
alternativas. Geralmente, recorrem a fontes de energia que foram deixadas de usar em funcgéo
da modernizagdo da oferta de energia, € na maioria das vezes essas opcles tem origem em
fonte renovéaveis.

Na horta e lavoura, quando ndo usam trator recorrem ao tratorito, trabalho manual ou
forca animal. Na horta, quando ndo tem lenha para produzir o carvdo que serve de adubo,
usam como alternativa o biofertilizante. Na falta de energia elétrica as familias usam vela para
iluminar e fogdo a lenha para aquecer 4gua para tomar banho. No trato das criacfes, na
auséncia do desintegrador para fazer ragdo, cortam o capim manualmente.

Para reduzir o consumo de energia elétrica na casa, as familias apagam as luzes,
aquecem agua no sol ou na serpentina ao inves de usar o chuveiro elétrico. Desligam o freezer
durante o dia e ligam apenas de noite. Na producéo agricola irrigam no periodo noturno,
geralmente das 21 as 6 horas, “horario verde”, e racionam o uso da bomba. No trato das
criagdes, para reduzir o consumo de energia fazem ragdo com capim picado a facdo ou fazem
trato natural, sem passar o capim no desintegrador.

Quadro 1 - Hierarquia das principais entradas de energia nas unidades familiares pesquisadas,
2020.

Hierarquia Locais de uso
das Lavoura Horta Casa Criagdes Beneficiamento
entradas
energéticas
1° Energia Trabalho Energia elétrica | Trabalho Lenha
elétrica humano humano
2° Trabalho Energia Gas Energia Energia elétrica e
humano elétrica elétrica trabalho humano
3° Trator Trator Trabalho Diesel, etanol | Diesel e gasolina
humano e gasolina
4° Diesel Diesel Lenha Gés
5° Gasolina Gasolina Etanol e
gasolina

Fonte: Pesquisa de campo, 2020.



61

5. A energia nas unidades familiares

Este capitulo analisa a energia nos sistemas de producdo da agricultura familiar do
Alto Jequitinhonha. Parte, conforme ja exposto na Metodologia, de um levantamento amostral
rigoroso realizado com 4 familias de agricultores feirantes, com diferentes volumes de
producéo e dimensdes de patriménio. Na investigacdo quantitativa detalhada das fontes e usos
de energia na unidade familiar foram analisadas informacGes coletadas na pesquisa da
amostra, bastante diversificada em termos de pauta produtiva e entradas nos mercados.

Vale destacar a grande importancia dos fluxos internos, aqueles que ocorrem entre
subsistemas, mobilizando recursos de base natural, autoproducdo e autoconsumo, que tém
muita importancia na estratégia de reproducdo dos agricultores. Estes fluxos, devido a
complexidade das exigéncias para obter informagdes minuciosas durante a pandemia, ndo
puderam ser quantificados, e foram apenas qualificados.

As partes a seguir caracterizam as unidades familiares, depois descrevem a circulagéo
de energia entre os diversos subsistemas que as compdem, para, ao final, analisar quanti-
qualitativamente os fluxos de energia envolvidos nos processos produtivos. As informacdes

detalhadas sobre cada unidade familiar estdo organizadas nos Anexos de 5 a 8.

5.1. Caracterizacéo

Nos 4 estabelecimentos familiares viviam 11 mulheres e 6 homens. A composi¢do do
grupo domiciliar variava entre 1 a 7 membros, média de 4,25 moradores por domicilios. Em 3
deles moravam pai, mée e filhos solteiros; um produtor morava sozinho.

A faixa etéaria das pessoas que residiam nos domicilios variava. Havia criancas e
adolescentes de 9 a 18 anos e participacdo maior de pessoas do sexo feminino; adultos jovens
entre 19 a 35 anos, com presenca reduzida do sexo masculino; adultos seniores entre 36 a 62
anos, notando aqui uma presenca maior do sexo masculino. N&o foi identificada a presenca de
idosos. Havia participacdo maior dos adultos seniores, seguida por criangas e adolescentes.

Das pessoas que habitavam nos domiciliose que executavam atividades laborais dentro
da unidade produtiva, 8 tinham como principal ocupacdo as atividades agricolas. Havia
inclusive uma pessoa aposentadaque continuava ativa na execu¢do das atividades rurais, e
mulheres que desempenhavam tarefas domésticas, mastambém se dedicavam as atividades
nos demais subsistemas da unidade familiar, a exemplo da lavoura. Observou-se a presenca de
4 estudantes que num turno estudavam e no outro trabalhavam com os pais nos afazeres
domésticos e produtivos. Foi observado também a pluriatividade nesses estabelecimentos,

pois 5 membros das familias entrevistadas foram identificados como agricultores, e no entanto
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também executavam atividades econdmicas fora da unidade familiar, sendo 2 babas, 2
diaristas e 1 auxiliar de loja.

A principal fonte de renda das familias pesquisadas, antes da pandemia de COVID-19,
era a comercializacdo realizada na feira, supermercados e comunidades, entrega de produtos
agricolas para o Programa de Aquisicdo de Alimentos (PAA) e no Programa Nacional de
Alimentacdo Escolar (PNAE). Em 2 residéncias a renda era complementada com recursos do
Programa Bolsa Familia e ocupacdes fora da unidade familiar, e numa familia a renda era
complementada pela aposentadoria.

Porém, com a pandemia,desde o ano de 2020 a feira e 0 PNAE foram temporariamente
paralisados nos municipios, enfraquecendo a comercializacéo e a renda das familias. Desse
modo, a fonte de renda passou a ser composta pela venda de produtos de porta a porta, em
supermercados, encomendas via aplicativo telefénico WhatsApp, e a entrega dos produtos
para o Projeto Emergencial Para Enfrentamento da Pandemia, executado pelo CAV. PAA e
PNAE apenas foram reativados no fim do ano 2020. A inseguranga do cenario levou muitos
agricultores a tomar a decisdo de ndo plantar ou reduzir os plantios, principalmente hortalicas
e verduras, produtos que se perdem com maior facilidade. Assim, quando retornou o PNAE,
muitos agricultores ndo tinham producéo para atender a demanda. O transporte de feirantes do
campo para a cidade executado pelas prefeituras, de suma importancia para mobilidade dos
agricultores e escoamento dos produtos até a feira, também foi paralisado com a pandemia, e
até julho de 2021 ndo havia retornado o servi¢o. Alguns agricultores se deslocavam para a
feira em transporte proprio, outros pagavam fretamento e outros deixavam de ir a feira.

Mas com a pandemia, houve também entrada de recursos monetarios oriundos do
Auxilio Emergencial, programa instituido pelo Governo Federal para enfrentamento da crise
causada pelo Novo Coronavirus, e das cestas basicas distribuidas pelo CAV, Secretaria
Municipal de Assisténcia Social e APLAMT?,

As familias residiam e trabalhavam em terrenos proprios. A distribuicdo fundiaria
variava entre 5 a 24 hectares. Em cada unidade familiar havia area destinada a casa, quintal,
pomar, horta, criacdo de animais de pequeno, médio e grande porte, industria doméstica rural,
agroextrativismo, lavoura e pastagem, cada qual com diferente funcdo produtiva. Neste estudo
cada &rea foi denominada como subsistema.

No subsistema pomar e quintal, area ao redor da casa, as familias costumavam cultivar

plantas medicinais e ornamentais, condimentos a exemplo do urucum e fruteiras. As frutas

¥ APLAMT- Associacdo de Promocdo ao Lavrador e Assisténcia ao Menor de Turmalina, entidade filantrépica
gue tem como missao o desenvolvimento rural sustentavel e a protecéo da crianca, adolescente e jovem.
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eram destinadas ao consumo na unidade domeéstica, vendas e doagdes, e trocas com vizinhos e
parentes, ou seja, a reciprocidade.

Nos arredores do quintal, as galinhas eram criadas soltas pelo “terreiro” e os porcos
confinados em chiqueiros. No caso de uma familia, havia também um pequeno criatério de
peixes. Os bovinos e animais de servico eram criados em “mangueiros” ou “piquetes”, areas
de pastagens. O esterco produzido pelas criagdes era utilizado diretamente nas plantacdes e na
producdo de biofertilizante. O leite produzido pelas vacas era destinado ao consumo familiar,
beneficiamento de doces, requeijdo e queijo, ou doacdo a parentes e vizinhos. Uma das
familias pesquisadas afirmou que também fazia uso agroecoldgico do leite na producdo do
biofertilizante. Os ovos eram destinados as vendas, ao consumo dos membros da familia e
producdo de ““quitandas”, biscoitos, bolos ¢ sequilhos. As carnes de frango, gado, peixe e
porco eram utilizadas na venda, alimentacdo familiar ou reciprocidade. Animal de servico,
além de tracionar cargas, era usado para o transporte de pessoas.

Na horta cultivavam variedades de tubérculos, verduras, leguminosas e frutos. Plantas
de uso medicinal também eram cultivadas no espaco da horta, como o funcho, horteld,
manjericdo, menta e poejo. Ao fim de cada safra, os agricultores coletavam as sementes,
secavam e armazenavam para serem usadas no proximo plantio. Além de venda e
autoconsumo familiar,0s produtos da horta e plantas de uso medicinal tinham como destino a
reciprocidade. Os restos de culturas eram utilizados na alimentagéo das galinhas e porcos.

Na industria doméstica rural eram beneficiados agucar da “terra”, aguicar mascavo,
biscoito de polvilho doce, curau de milho verde, doces de leite cremoso, batata, mamao e
laranja da terra, farinha de mandioca e milho, geleia de mocot6, melado, pao caseiro, queijo
minas frescal, rapadura, requeijdo e tempero a base de sal. Os subprodutos, como a raspa da
mandioca e 0 bagaco da cana, eram usados na alimentacdo das criacdes de grande porte. O
soro do requeijdo e queijo eram utilizados na alimentagdo dos suinos, enquanto a cinza
vegetal, proveniente do fogdo a lenha, fornalha ou forno de assar “quitandas”, era usada na
producdo de biofertilizante, que posteriormente seria aplicado na lavoura, horta, quintal e
pomar.

Para o beneficiamento e cocgdo dos alimentos as familias usavam a lenha coletada no
proprio terreno. O transporte até a unidade familiar era realizado nos animais de servico.
Também eram recolhidos frutos nativos (pequi, mangaba, cagaita, gabiroba e cajuzinho) e mel
nativo usados na alimentacdo dos membros das familias e venda, no caso do pequi.

Essas familias costumavam plantar lavoura uma vez por ano, geralmente no periodo

chuvoso ou “das aguas”, de novembro a abril. No entanto, uma familia cultivava lavoura o
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ano inteiro, pois irrigava. A éarea plantada por unidade variava entre 1 a 3 hectares.
Cultivavam amendoim, arroz, banana, batata doce, chuchu, fava, feijdo andu, carioca, catador
(fradinho) e preto, gergelim, inhame, mandioca e milho. Plantavam também capim elefante,
para trato das criacdes de grande porte, e cana de agucar que era usada tanto na industria
domeéstica rural quanto na alimentac&o das criacdes de grande porte.

Todas as residéncias eram providas de agua de rio, ribeirdo, pogo artesiano nao
jorrante préprio ou poco artesiano jorrante* cedido pelo vizinho. A agua chegava as unidades
familiares por forca da gravidade ou bombeamento elétrico. A conducdo e distribuicdo era
realizada em canais construidos com canos de PVC. As familias dispunham também de agua
captada da chuva na cisterna de 16 mil litros, construida por programas de abastecimento,
como o Programa Um Milh&o de Cisternas (P1MC), e de outros reservatorios construidos ou
comprados com recursos préprios. Essa dgua era usada principalmente para beber epreparar
alimentos.

Antes do acesso a energia elétrica para bombear agua do rio e pogo artesiano, a agua
do rio era conduzida até as unidades familiares no lombo de animais ou pela forca dos
membros da familia. A horta era irrigada manualmente com regadores. Anteriormente ao
pOGO artesiano e poco jorrante era usada agua da barragem para a dessedentacdo das criagdes
e irrigacdo das plantacbes na horta. A &gua das minas, considerada pelos agricultores como
fonte nobre, era usada nas residéncias e inddstria domestica rural. As minas secaram por volta
do ano 2000. No entanto, as iniciativas publicas de cercamento de nascentes e implementacéo
das barraginhas de contencdo em alguns terrenos vém favorecendo o ressurgimento de minas

d’agua.

5.2. Circulacéo de energia

A virada do século XXI marcou um conjunto de transformac@es na agricultura familiar
do vale do Jequitinhonha. A partir desse periodo houve a implementacdo mais acelerada de
politicas publicas, programas sociais, apoio a inser¢do desses agricultores em mercados,
crescimento e distribuicdo de renda. O crescimento econémico favoreceu maiores entradas

desses agricultores nos mercados. E 0s programas e iniciativas publicas como o Pronaf

* 0 pogo artesiano ndo jorrante é caracterizado pela “captacio de dgua de aquiferos confinados em que a
superficie potenciométrica que se encontra abaixo no nivel topogréafico, sendo necessarios mecanismos para
bombear dgua até a superficie”. Enquanto o pogo artesiano jorrante “capta dgua de aquiferos confinados em que
a superficie potenciométrica que se encontra acima da superficie topografica. Assim, a 4gua chega naturalmente
a superficie do terreno sem a necessidade de bombeamento” (VASCONCELOS, pég 10, 2014).

®> O P1MC foi idealizado pela Articulagdo no Semiarido Brasileiro-ASA; com o intuito de garantir 0 acesso a
agua de qualidade para consumo humano e producdo de alimento as familias de baixa renda que moram nas
areas rurais semiarido brasileiro, contribuindo, assim, para a diminuicdo da desigualdade social, reducdo das
doengas por veiculagdo hidrica e minimizacéo do trabalho da mulher (ASA, 2020).
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contribuiram para a aquisi¢do de bens. Essas e outras agdes e iniciativas publicas favoreceram
um conjunto de entradas e saidas de novos fluxos de energia nas unidades familiares do Alto
Jequitinhonha.

Antes do acesso a energia elétrica, a iluminacdo das residéncias era provida por
lampido a gas de cozinha, lamparina a 6leo diesel ou querosene e lanterna a pilha. No
beneficiamento da rapadura era usado o engenho de madeira para moer cana, tracionado por
animais de servico. O processamento da mandioca para producdo de farinha era realizado em
ralos manuais, construidos pelos proprios agricultores com zinco e tabua de madeira. No trato
das criacOes, antes do desintegrador para fazer ragdo, os agricultores picavam o capim
manualmente. A &gua que era usada na unidade doméstica e industria domestica rural era
captada em minas, corregos e rios, e carregada até o local de uso no lombro de animais ou
pelos membros da familia.

No ambito da inovacdo energética do inicio do século destaca-se a importancia de
iniciativas publicas como o Programa Luz Para Todos, implementado pelo Governo Federal
em 2003, que possibilitou eletrificacdo as familias rurais. Esse acesso, aléem de favorecer a
iluminacdo das residéncias, também permitiu a introducdo de inovagdo tecnoldgica, com
aquisicdo e funcionamento de utensilios domésticos como ferro elétrico de passar roupa e
geladeira. Viabilizou também o uso do engenho de moer cana, desintegrador, motor ou bomba
d’agua elétrica, essencial para o abastecimento de agua de toda a unidade doméstica e
produtiva. O Luz Para Todos garantiu bem-estar aos agricultores familiares, diminuiu a
penosidade do trabalho humano como, por exemplo, na industria doméstica rural com a
adocdo do engenho elétrico, mas também estimulou o consumo de bens duraveis e a
consequente elevacdo do dispéndio monetario e energético das unidades familiares, conforme
pode ser visto na Tabela 12.

Destacam-se também, na mesma época, o fortalecimento de programas de acesso e
distribuicdo de renda, como o Programa Bolsa Familia, tdo importante para aquisi¢ao de bens
duraveis, produtos industriais, insumos e servicos que circulam dentro das unidades familiares
e posteriormente saemsob a forma de novos produtos. A distribuicdo ou oferta por prego
subsidiado das sementes crioulas tanto incentiva a recuperacdo do material genético quanto a
producdo e manutencdo de sistemas de producdo sustentaveis, além de servico de trator e
tratorito subsidiado.

Mas percebe-se também que houve mudanca dos fluxos energéticos em fungédo de
variaveis ndo controlaveis, como aquelas relacionadas a aspectos climaticos, principalmente

as secas prolongadas, que nao favorecem o éxito da producéo, e as vezes dificultam até o
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autoconsumo da unidade familiar. Assim, para a manutencdo da unidade produtiva é
necessario recorrer aos circuitos de compra de insumos ou produtos, que em tempos de
chuvas favoraveis eram produzidos pelos agricultores como o milho e pastagem. Percebem-se
essas transformacdes no vigoroso crescimento de entradas e saidas medidas em quilocaloria
antes e depois do ano 2000, conforme a Tabela 12.

Na inovagdo dos fluxos de saida no Alto Jequitinhonha destaca-se a importancia dos
programas de aquisicdo e garantia a seguranca alimentar e nutricional, como o PAA e o
PNAE, este ultimo implementado antes do ano 2000, mas que ganhou forca entre 0s
agricultores familiares da regido apenas depois da virada do século. Esses programas sdo de
grande relevancia para o escoamento da producdo e geracdo de renda para as familias
agricultoras, como também para oferta de alimentacdo de qualidade aos assistidos por esses
programas.

Em resumo, a Tabela 12 revela que ocorreu uma intensificacdo energética nessas
unidades familiares depois do ano 2000. Deve-se acrescentar que, na analise do balango entre

saidas e entradas, devem ser ponderadas as circunstancias da pandemia e da seca.

Tabela 12 - Fluxos médios das entradas e saidas de energia organizados por periodo de
adogéo recente e ndo recente, em mil quilocalorias e percentuais, 2021 (*).

Tipo de fluxo Entrada Saida

Fisica (kcal) Percentual (%) Fisica (kcal) Percentual (%)
Anterior ao ano 2000 3.583,61 27,77 1.324,37 19,93
Posterior ao ano 2000 9.325,51 72,23 5.321,18 80.07
Total* 12.909,12 100,00 6.645,56 100,00

(*) A depreciacdo (consumo de equipamentos e instalagfes) ndo foi analisada nos fluxos recentes ou néo
recentes.
Fonte: Pesquisa de campo com entrevista remota, 2021.

Em todas as unidades familiares pesquisadas entravam fontes de energia oriundas de
aportes culturais bioldgicos, industriais e agroindustriais em forma de insumos, produtos e
Servigos.

Na unidade doméstica as entradas de energia bioldgica eram representadas
principalmente pelo servico de animal (67,57%), trabalho humano feminino (14,07%) e carne
suina (6,45%). Vale ressaltar que, o trabalho humano feminino era parte de reciprocidades ou
doado e contratado, enquanto as demais entradas bioldgicas eram oriundas da reciprocidade
entre parentes e vizinhos na comunidade.

As entradas de energia de origem agroindustrial nas residéncias eram marcadas,

sobretudo, pelos produtos que compunham a feira mensal (81,35%), cestas béasicas (11,18%) e
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alimentos prontos, como biscoito de polvilho doce (3,71%) e pdo caseiro (2,71%). As
entradas de energia de origem industrialeram representadas pela energia elétrica (49,15%),
oleo diesel (32,93%) e gasolina (13,79%) utilizada no automdvel e motocicleta, e 0 gas de
cozinha (GLP) usado para coccdo dos alimentos que representava 4,13%.

Para produzir na horta, lavoura, quintal e pomar as familias combinavam o uso de
aportes culturais bioldgicos, agroindustriais e industriais. N&o usavam adubo quimico
industrial ou agrotoxico no sistema de produgdo, mas recorriam as técnicas naturais de
adubacdo e manejo, além do servico do trator ou tratorito e ao plantio de sementes crioulas e
industriais. Agricultores compravam insumos quimicos como boro, manganés, fosfato natural,
sulfato de cobre, cal virgem, magnésio, zinco, detergente de coco e leite fermentado, que
somados aqueles insumos autoproduzidos, davam origem aos biofertilizantes e calda vigosa
utilizados na fertilizacdo e manejo das plantaces da horta, mantimentos da lavoura e fruteiras
do quintal/pomar.

Na horta prevalecia o plantio de sementes crioulas oriundas da autoproducdo, doacao
ou troca, e uma pequena propor¢do de sementes industriais compradas, a exemplo da
beterraba, brdcolis, cenoura, couve-flor, pimentdo e tomate. Ja na lavoura todas as sementes
utilizadas eram crioulas, provenientes da autoproducao, doacdo, troca e compra. Na lavoura,
destacava-se a compra de semente crioula de milho e feijdo carioca, e reciprocidade na
aquisicdo de semente crioula de feijao preto. O consumo de sementes industriais na horta se
explicava pela dificuldade encontrada na autoproducdo. A necessidade de comprar semente
crioula para plantio na lavoura estava relacionada a perda de variedades com as estiagens
prolongadas. O incentivo a recuperacdo da variedade genética foi notado nas iniciativas
publicas de distribuicdo gratuita ou subsidiada de sementes crioulas.

Com excecdo de uma familia que realizava o preparo do solo com tratorito proprio, as
demais recorriam ao servigo do trator subsidiado pela Prefeitura Municipal ou servigo de
tratorito da associacdo comunitaria. Ja pelo servico do tratorito, em 2021, era cobrada uma
diaria de R$ 40,00 e o agricultor era responsavel pelo combustivel e manutencdo, caso
apresentasse alguma avaria.

Destaca-se no Alto Jequitinhonha a importancia da producdo familiar para o
autoconsumo, manutencédo da reciprocidade e vendas nos canais de distribuicdo como a feira,
supermercados, encomendas, porta a porta, em programas governamentais como o PNAE,
PAA e Programa Emergencial de Enfrentamento a Pandemia. As vendas eram marcadas
principalmente pelos produtos oriundos da lavoura, horta e industria doméstica rural. Havia

reciprocidade na troca de carne suina e de frango, sementes crioulas de hortalicas, frutas,
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verduras, feijoes, queijo, doces, biscoito e péo caseiro.

Os principais gastos monetéarios para produzir nas unidades familiares estavam
relacionados a aquisicdo de produtos, insumos e servicos consumidos na lavoura, horta e
criacdo de animais de pequeno, médio e grande porte.

No pomar, quintal, lavoura e horta, os principais gastos eram com compra de insumos
para a producéo de biofertilizante e caldas naturais, e sementes crioulas e industriais. Outro
dispéndio em dinheiro estava relacionado a contratacdo do servico de trator e a compra de
gasolina e 6leo diesel para o tratorito.

A irregularidade das chuvas e as estiagens prolongadas nos Gltimos anos nao
favoreceram a producdo de milho, principal alimento das galinhas e porcos, e das pastagens,
essenciais para a alimentacdo das criacdes de grande porte. Assim, elevou-se 0 volume de
compra de milho e racdo industrial. Observa-se que essas compras sdo Vviabilizadas pelas
entradas de recursos em dinheiro, vindo das fontes j& descritas.

Outro gasto para produzir estd relacionado a energia elétrica na producdo da horta,
lavoura e quintal, que esta relacionado a irrigacdo das plantacGes, que ocorre principalmente
na estacdo da seca, de maio a outubro. No beneficiamento dos alimentos e trato das criagdes, a
energia elétrica € consumida principalmente pelo desintegrador, motor elétrico e engenho
elétrico.

A matriz energética utilizada nas unidades familiares é oriunda principalmente da
biomassa (66,66%), derivados de petréleo (16,37%) e energia elétrica(13,48%) fornecida por
concessionaria publica, que se considera majoritariamente hidraulica.

No ambito da unidade doméstica as principais entradas energéticas sdo de energia
elétrica, 6leo diesel, gasolina, feira (géneros alimenticios) e gas de cozinha-GLP. A energia
elétrica é consumida principalmente pelos utensilios domésticos. O dleo diesel é usado na
caminhonete e a gasolina no carro, motocicleta e bomba de puxar agua. A feira é consumida
pelos membros da familia, indispensavel a subsisténcia e reposi¢do do gasto calérico humano.
O gas de cozinha é utilizado para cozinhar os alimentos.

Na lavoura e horta se destacam o consumo de energia elétrica pela bomba de irrigagéo;
trabalho humano fundamental dentro do processo produtivo, desde o preparo do solo até a
colheita, transporte e distribui¢do da producdo, sementes industriais - cenoura e beterraba -, e
gasolina utilizada pela familia que tem tratorito para gradear a terra destinada ao plantio. Os
demais agricultores recorrem ao subsidio de servigo de trator e tratorito.

Destaca-se também o consumo de farelo de trigo na producdo de

biofertilizante,utilizado tanto na horta e lavoura quanto no quintal e pomar. Os agricultores
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gueimam cavacos para extracdo de cinza, quando aquela produzida no fogdo a lenha da
unidade doméstica é insuficiente para a producdo do biofertlizante ou uso direto nas
plantacdes.

No beneficiamento dos alimentos as principais fontes utilizadas sdo energia életrica,
6leo diesel e forca animal. A energia elétrica é usada pelo engenho elétrico, desintegrador e
motor elétrico. Num caso especifico, o dleo diesel era utilizado no engenho de moer cana. O
animal de servico era usado para transportar a lenha, cana e mandioca até as instalacdes da
indUstria domestica rural.

Na criacdo de animais de grande porte - bovinos e animais de servigo - o principal
dispéndio energético estava atrelado a aquisicdo de racdo industrial, energia elétrica usada
pelodesintegrador e milho utilizado na producéo de fuba e,posteriormente, na racdo organica
ou consumo direto do grao.

Para reduzir o consumo de energia elétrica na residéncia, as familias costumavam
apagar as lampadas, aquecer agua na serpentina do fogdo a lenha para o banho,além de
desligar aparelhos. Na lavoura e horta deixavam de irrigar as plantagbes ou irrigavam no
periodo mais fresco do dia. No trato das criagdes de grande porte deixavam de usar o

desintegrador.

5.3. Anélise dos fluxos de energia

A analise dos fluxos de energia das unidades familiares do Alto Jequitinhonha apontou
que anualmente entram em média 12.909,12 milhdes de quilocalorias e saem em média
7.115,56 milhdes de quilocalorias, sob forma de produtos, insumos e servigos (Tabela 13). Ao
proceder ao balanco energético, constata-se deficit médio equivalente a (-) 5.793,56 milhGes
de quilocalorias por ano, ou seja: as unidades mais consomem que produzem energia.

Para melhor compreensdo das informacGes que compdem este balanco energético,
procedeu-se a andlise da energia consumida e produzida dentro das unidades familiares sob
diversos aspectos.

Dos fluxos de energia que entravam nas unidades familiares, 90,35% eram comprados
(Tabela 13). Essas compras correspondiam, por ordem de grandeza, a aquisi¢cdo de milho,
energia elétrica, racdo para os animais, 0leo diesel, gasolina, compra de géneros alimenticios,
farelo de trigo, cana de acUcar e gas de cozinha (GLP).

Destaca-se, aqui, a integracéo das familias agricultoras com os mercados, pois aléem do
dispéndio com aquisi¢do de insumos para produzir, existem tambeém gastos para inserir esses

produtos nos mercados, principalmente relacionados ao transporte. Assim, as entradas em
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dinheiro sdo necessarias para cobrir a despesa com o volume de energia adquirida.

Outro aspecto relacionado a elevacdo dos fluxos de compras estd relacionado a
intensificacdo das secas e aos baixos indices pluviométricos nos anos anteriores a pesquisa no
Alto Jequinhonha, area de transicdo para o clima semiarido. A estiagem contribuiu para
aumentar a compra de insumos para alimentar as criagbes, aumento do gasto de energia
elétrica pela necessidade bombeamento d’agua para irrigagdo da lavoura, horta, quintal e
pomar, além da dessendentacdo das criagdes e do motor elétrico usado principalmente para
triturar os componentes da ragdo como o capim elefante, cana de agUcar e restos de culturas.

Transferéncias publicas compreendiam o segundo maior montante de entradas de
energia, correspondendo a 6,34% dessas. Os programas que faziam pagamento em dinheiro,
constituidos por aposentadoria, Programa Bolsa Familia e Auxilio Emergencial,
correspondiam a 89,76% do total das transferéncias; cestas basicas representam 7,66% dessas;
0 servico subsidiado de trator equivale a 1,97%; e, por fim, sementes crioulas subsidiadas ou
distribuidas gratuitamente correspondiam a 0,61% das transferéncias publicas.

Destaque-se que o valor energético contido no total dos fluxos de transferéncias
publicas é inferioras entradas energéticas de milho, energia elétrica, racdo para as criacdes,
6leo diesel e gasolina. Mas o montante das transferéncias em termos de pregos é muito maior.
A auséncia dessas transferéncias em dinheiro, que também sustentam fluxos entre
subsistemas, elevaria ainda mais os fluxos externos de compras ou limitaria a aquisi¢do de
energia.

A reciprocidade, caracterizada principalmente pelas trocas e doacdes de alimentos,
sementes crioulas, horas de servigo de animal e trabalho humano entre vizinhos, representava
3,31% dos fluxos que entram nas unidades familiares (Tabela 13). Destaca-se a importancia
da reciprocidade na manutencdo e no fortalecimento das relacdes sociais entre parentes e
vizinhos, que por meio da troca de alimentos, bens e servigoscontribui para a manutencdo da
vida comunitaria, da pauta alimentar regionalizada e da seguranca nutricional.

Dos fluxos de saida ou distribuicdo, 90,11% sdo escoados através das vendas em
circuitos curtos constituidos por feiras livres do produtor, encomendas, comercializagdo porta
a porta e em supermercados, entrega no PNAE, PAA e, com a pandemia, para o Projeto
Emergencial Para Enfrentamento da Pandemia, coordenado pelo CAV (Tabela 13). Os
produtos da agricultura familiar sdo de grande relevancia para o abastecimento dos centros
urbanos, manutencdo da pauta alimentar regionalizada, garantia da seguranca alimentar
nutricional de estudantes das escolas publicas, dos cidaddos assistidos por programas, projetos

ou instituicdes publicas, e familias de baixa renda ou em situacdo de vulnerabilidade, ao
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mesmo tempo em que propicia geracdo de ocupacao e renda para familias agricultoras.

A reciprocidade corresponde a 3,28% dos fluxos de saida, compreendendo
principalmente a redistribuicdo comunitaria de produtos da horta, quintal, industria doméstica
rural e trabalho humano (Tabela 13). Percebe-se que o balango de reciprocidades favoreceu as
unidades familiares que foram pesquisadas, pois receberam 427,96 mil kcal e doaram 233,47
mil kcal. No entanto, é preciso ponderar que reciprocidade faz parte de processos coletivos
perenes e dinamicos, que ndo precisam necessariamente ser compensados no curto
prazo.Constata-se que a depreciacdo dos bens contidos nas unidades familiares representa
6,61% das saidas de energia.

Além da seca prolongada e baixo indice pluviométrico, outro fator que cooperou para
a diminuicdo dos fluxos de saida das unidades familiares no ano 2020 foi a pandemia da
Covid-19. Entre as medidas sanitarias de contencdo ao novo coronavirus nos municipios do
Alto Jequitinhonha, houve suspenséo das feiras e escolas, e esta se refletiu no PNAE. Diante
desse cenario, muitos agricultores perderam a producdo, principalmente aquela oriunda da
horta, pois tinham o produto para oferecer, mas ndo havia demanda. Posteriormente, houve a
retomada desses circuitos de comercializacdo com as devidas cautelas, porém, devido a
inseguranca do cenario, muitos agricultores reduziram o volume da producdo, principalmente
na horta, ou deixaram até mesmo de plantar. Entre outros, destacam-se esses trés fatores que
contribuiram para a reducdo dos fluxos de saida de energia, principalmente no item vendas.

Observa-se que os fluxos de entradas (12.909,12 kcal) correspondem a praticamente o
dobro dos fluxos de saida (7.115,56 kcal), indicando uma situacdo de deficit de fluxos de
energia nas unidades de producdo. Essa diferenca pode ser relativizada pela conjuntura
(pandemia e secas). Mas além disso, revela a profunda dissociacdo entre fluxos de energia e
fluxos de dinheiro, uma vez que, contando com entradas monetarias originarias de vendas e
transferéncias publicas (que em termos de conteldo energético sdo bastante reduzidas), essas
familias rurais conseguem adquirir montantes elevados e satisfatorios de energia, sob forma
por exemplo de racdes e combustiveis. Nesse ponto, revela-se a irracionalidade energética das
trocas monetarias e a impermeabilidade das regras da economia ao fundamento ecolégico das
relagOes entre sociedade e natureza, assunto comentado por diversos autores, como Gliessman
(2000) e Odum & Odum (2012).
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Tabela 13: Classificacdo dos fluxos medios de aquisicdo e distribuicdo de energia, por
categoria, em mil quilocalorias e percentuais, 2021.

Fluxos Entrada Saida

Fisica (kcal) Percentual (%)  Fisica (kcal) Percentual (%)
Compra/venda 11.663,67 90,35 6.412,09 90,11
Transferéncias pablicas 817,48 6,34 - -
Reciprocidade 427,96 3,31 233,47 3,28
Depreciacdo - - 470,00 6,61
Total 12.909,12 100,00 7.115,56 100,00

Fonte: Pesquisa de campo com entrevista remota, 2021.

A Tabela 14 apresenta os fluxos de entrada de energia classificados por tipo de aporte.
Conforme ja indicado, usando referéncias de Gliessmann (2000) esses aportes foram
classificados em bioldgicos e industriais; no entanto, dadas as caracteristicas desses sistemas
de producdo, foi necessério criar a categoria dos aportes agroindustriais, que se destacaram na
pesquisa de campo. Percebe-se que nas unidades familiares anualmente entram em média
4.804,67 mil quilocalorias (ou 39,48%) sob forma de produtos e insumos agroindustriais,
principalmente racdo para animais (69,87%) e farelo de trigo (7,30%). Fluxos bioldgicos
como milho (74,88%), trabalho humano (9,68%) e cana de agucar (8,56%) correspondem a
média anual de 3.736,26 mil quilocalorias. Entradas industriais como a energia elétrica
(45,18%) e o6leo diesel (31,97%) contribuem para o total médio consumido de 3.631,95 mil
quilocalorias por ano (Tabela 14).

Ao examinar os fluxos energéticos injetados nas unidades familiares tomando como
base a classificacdo por tipo de aporte, ficou explicita a importancia de fontes oriundas de
aportes agroindustriais, como a racgdo, cuja participacdo esta relacionada, principalmente, a
possibilidade de compras propiciada pela entrada de dinheiro, pelo acesso aos mercados e
pelos desafios impostos pelas mudancas climaticas que dificultaram a producdo da biomassa
vegetal como milho e pastagem. O farelo de trigo é usado na producdo de biofertilizante,
estratégia adotada pelos agricultores para adubagéo orgénica do solo.

Os percentuais do consumo de aportes bioldgicos (30,69%) e industriais (29,83%) sdo
bem aproximados (Tabela 14). Ao tratar da sustentabilidade dosagroecossistemas, gquanto
menor a dependéncia de fontes energeéticas oriundas da petroquimica, que ndo sdo renovaveis,
mais sustentavel sera o sistema, conforme esclareceram Abramovay (2012) e Costa (2017).
Os principais fluxos energéticos médios consumidos anualmente atrelados a fontes industriais
nas unidades familiares sdo energia elétrica (1.640,70 mil kcal) e 6leo diesel (1.161,00 mil
kcal). O consumo dos derivados de petroleo (gasolina e Oleo diesel) esta relacionado,

principalmente, ao preparo do solo e ao transporte da producdo até os mercados, enquanto o
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consumo de energia elétrica esta relacionado, sobretudo, ao sistema de irrigag&o.

Tabela 14- Fluxos médios de entrada de energia em unidades familiares classificados por tipo
de aporte (bioldgico, industrial e agroindustrial), em mil quilocalorias e percentual, 2021.

Classificacdo dos fluxos de entrada Consumo total (kcal) Percentual (%)
Agroindustrial 4.804,67 39,48
Bioldgico 3.736,26 30,69
Industrial 3.631,95 29,83
Total* 12.172,90 100,00

*As rendas de transferéncias plblicas (Aposentadoria, Auxilio Emergencial e Bolsa Familia) ndo foram
classificadas em nenhuma das categorias dos aportes apresentados na tabela.
Fonte: Pesquisa de campo com entrevista remota, 2021.

Ao analisar a origem espacial (ou distancia) dos fluxos de entrada de energia,
constatou-se que a maioria (92,75%) dos insumos, produtos e servicos que entravam nas
unidades familiares vinham de fora da Regido Geografica Imediata (RGI), e eram adquiridos
por meio de compras em dinheiro e transferéncias pablicas em produtos ou servigos. Eram de
origem comunitaria ou local 6,72% da energia que ingressava nas unidades produtivas,
compostas por fluxos de reciprocidade e produtos comprados na localidade, como sementes
crioulas de feijdo e alho, provindos da prépria comunidade onde os agricultores vivem. Uma
pequena parcela dos fluxos energéticos, 0,53%, sdo provenientes de bens produzidos dentro
da RGI (Tabela 15).

Assim, percebe-se que os fluxos de energia injetados nas unidades familares s&o
marcados majoritariamente pelas entradas de fora da RGI.

Analisando as saidas, percebe-se que essas se orientam para dentro da RGI,
principalmente para a sede do préprio municipio (97,21%) e secundariamente (2,79%) para a
propria comunidade e vizinhanca (Tabela 15).

Destaca-se, assim, a importancia das unidades familiares no processo de
transformacdo de produtos e diminuicdo da pegada ecologica dos fluxos energéticos,
principalmente dos aportes agroindustriais e industriais provindos de fora da RGI. A unidade
familiar contribui para a redistribuicdo de fluxos energéticos renovaveis dentro da RGlI,

territorializando a energia adquirida.
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Tabela 15 - Fluxos médios de entrada de energia nas unidades familiares, classificados de
acordo com a distancia da Regido Geografica Imediata, em mil quilocalorias e percentuais,
2021.

Fluxos Entrada Saida

Fisica (kcal) Percentual (%) Fisica (kcal) Percentual (%)
Fora da RGI 11.290,80 92,75 - -
Dentro da RGI 64,67 0,53 6.459,56 97,21
Comunitarios/locais 817,41 6,72 185,99 2,79
Total* 12.172,90 100,00 6.645,56 100,00

*As rendas monetarias de transferéncias publicas (Aposentadoria, Auxilio Emergencial e Bolsa Familia) ea
depreciacdo (consumo de equipamentos e ferramentas) ndo foram classificadas em nenhum dos aportes
apresentados nesta tabela.

Fonte: Pesquisa de campo com entrevista remota, 2021.

A tabela 16 mostra que a matriz energética consumida nas unidades familiares do Alto
Jequitinhonha é composta pela biomassa (66,66%), derivados de petréleo (16,37%), energia
hidrelétrica (13,48%). Outras fontes de energia que ndo se enquadram nos agrupamentos
anteriores totalizam 3,49%. No caso da biomassa, foi necessario categoriza-la em priméaria e
secundaria. A biomassa primaria engloba fluxos energéticos sem processamento, de origem
animal ou vegetal, como as frutas, mantimentos da lavoura e carne suina. A biomassa
secundaria abrange aquelas fontes de origem animal ou vegetal que foram processadas, como
0s produtos e insumos agroindustriais: ragdes, por exemplo.

Anualmente, as entradas nas unidades familiares sdo compostas na media por 66,66%
de biomassa, constituida por insumos, produtos e servigos de origem vegetal, animal, ou com
juncdo de ambos a racdo animal e o farelo de soja. Os derivados de petréleo, principalmente a
gasolina e o 6leo diesel representam 16,37% das entradas, e a energia hidrelétrica representa
13,48% das entradas (Tabela 16).

Tabela 16 - Fluxos médios de energia que entram nas unidades familiares pesquisadas,
classificados de acordo com a matriz energética, em mil quilocalorias e percentuais, 2021.

Classificacdo dos fluxos de entrada

Consumo total (kcal)

Percentual (%)

Biomassa primaria Vegetal 3.514,03 28,87
Animal 26,43 0,22
Biomassa secundaria Outros 3.952,35 32,46
Vegetal 619,77 5,09
Animal 2,93 0,02
Biomassa total - 8.8115,56 66,66
(primaria+secundaria)
Derivados de petréleo 1.992,43 16,37
Energia hidrelétrica 1.640,73 13,48
Outras 424,18 3,49
Total* 12.172,90 100,00

*As rendas de transferéncias plblicas (Aposentadoria, Auxilio Emergencial e Bolsa Familia) ndo foram
classificadas em nenhum dos aportes apresentados.
Fonte: Pesquisa de campo com entrevista remota, 2021.



75

Em 2020, a matriz energética do Brasil era composta por fontes oriundas de petrdleo e
derivados; biomassa da cana, hidraulica, gas natural, lenha e carvao vegetal, carvdo mineral e
0 urénio (Tabela 17). Esses fluxos energéticos foram consumidos em diversos setores como,
por exemplo, o industrial 32,1%, residencial 10,8%, e 0 agropecuario 5,1% (BEN, 2021).

Anélise comparativa dos dados da matriz energética nacional e a matriz energética de
unidades familiares do Territério do Alto Jequitinhonha revela similaridade apenas no
percentual de consumo da energia hidrelétrica. As unidades familiares usam 66,66% de
biomassa de diversas origens, enquanto a média nacional é de 35,70%. E o conjunto do Brasil
consome 44,90% de energia derivada da petroquimica, enquanto as unidades familiares
absorvem apenas 16,37% de energia dessa origem. E preciso considerar o carater mais
complexo do conjunto da atividade do pais, mas percebe-se que as unidades familiares
conservam um estilo de consumo bastante associado ao processamento e transformacéo de
biomassa.

Tabela 17 - Matriz energética brasileira, 2020.

Tipo de fluxo Descrigdo da Fonte de energia Percentual (%)
Renovavel Biomassada cana 19,1
Hidraulica 12,6
Lenha e carvao vegetal 8,9
Outras renovaveis 7,7
Nao renovavel Petréleo e derivados 33,1
Gas natural 11,8
Carvao mineral 49
Uranio 1,3
Outras ndo renovaveis 0,6

Fonte: Balanco Energético Nacional-BEN, 2021.

As fontes de energia que compunham a matriz energética das unidades familiares do
Alto Jequitinhonha, depois de injetadas, circulavam nessas unidades domésticas e de
producdo e eram distribuidas entre subsistemas. Alguns fluxos eram consumidos por mais de
um subsistema, por exemplo, a energia elétrica usada na residéncia e na producdo, e do
mesmo modo 0s combustiveis fosseis e o trabalho humano.

Na unidade doméstica entrava também alimentos, servigo de animais no transporte,
derivados da petroquimica, energia elétrica e trabalho humano. As saidas deste subsistema
eram marcadas pelo trabalho humano dos membros da familia - contratado, trocado e doado.

No subsistema lavoura entravam também fluxos de energia de diversas origens, como
sementes, energia elétrica, trabalho humano e servico de trator e tratorito, para sair alimentos.
Estes fluxos eram destinados principalmente ao circuito de vendas que garantia ao

abastecimento urbano, o autoconsumo e, em pequena proporc¢éo, a reciprocidade.
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Desse modo, os fluxos energéticos injetados nos diversos subsistemas sob a forma de
aportes agroindustriais, biolégicos e industriais adicionados aos fluxos internos, aqueles
autoproduzidos e os disponibilizados pela natureza, sdo transformados em novas fontes de
energia biologica ou agroindustrial, no caso da industria doméstica rural. Esses fluxos
produzidos sdo relevantes para o funcionamento da unidade familiar, abastecimento externo,
seguranca alimentar e manutengédo da pauta alimentar regionalizada.

Por fim, analisando a renovabilidade da energia, percebe-se na Tabela 18 que, dos
fluxos de energia que entravam nas unidades familiares, uma média de 71,37% da matriz
energética eram renovaveis, percentual composto pela participacdo de racdo para animais
(38,66%), milho (32,20%), trabalho humano (4,16%), farelo de trigo (4,03%) e cana de
acucar (4,02%). Uma média de 28,63% desses fluxos sdo ndo renovaveis, compostos pela
participacdo de energia elétrica (47,08%), 6leo diesel (33,31%) e gasolina (16,27%).

Percebe-se na mesma tabela que todos os fluxos de saida eram renovaveis,
constituidos fundamentalmente por biomassa e trabalho humano.

A matriz energética nacional era composta em 48,4% de fontes renovaveis e 51,6%
ndo renovaveis. Ao comparar a renovabilidade da matriz energética das unidades familiares
do Alto Jequitinhonha com a matriz energética nacional fica perceptivel a renovabilidade
maior das fontes de energia injetadas nas unidades familiares, pois os percentuais de fluxos
renovaveis que entravam eram mais elevados, e todos os fluxos de distribuicdo eram
renovaveis. Ou seja, era consumida energia renovavel e ndo renovavel para produzir apenas

energia renovavel.

Tabela 18 - Fluxos médios das entradas e saidas de energia organizadas como renovaveis e
ndo renovaveis, em mil quilocalorias e percentuais, 2021.

Tipo de fluxo Entrada Saida

Fisica (kcal) Percentual (%) Fisica (kcal) Percentual (%)
Renovéavel 8.688,33 71,37 6.645,56 100,00
N&o renovavel 3.484,57 28,63 - -
Total* 12.172,90 100,00 6.645,56 100,00

* As rendas de transferéncias publicas (Aposentadoria, Auxilio Emergencial e Bolsa Familia) e a depreciagdo
(consumo de equipamentos e instalagdes) nao foram contabilizadas como fluxos renovaveis ou ndo renovaveis.
Fonte: Pesquisa de campo com entrevista remota, 2021.

Das fontes de energias renovaveis que entravam nas unidades familiares 33%
circulavam no subsistema criagdo de animais de pequeno e médio porte; na criagdo de animais
de grande porte, 15,78%; na unidade doméstica, 8,61; lavoura, 4,5%; horta, 2,65%. Ja as
fontes de energias ndo renovaveis, cerca de 49,73% eram usadas tanto na unidade doméstica

guanto produtiva, como a energia elétrica, 6leo diesel e gasolina; apenas na unidade
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domeéstica eram consumidos 35,31% e na industria doméstica rural 7,30%.

5.4. Um balanco

O objetivo geral deste trabalho foi analisar fontes, consumo e gestdo de energia na
producéo de alimentos das unidades familiares rurais do Alto Jequitinhonha. Concluiu-se que
a base de recursos energéticos das unidades familiares pesquisadas é formada por fluxos
externos e internos.

Os fluxos externos, aqueles que estdao do “lado de fora da porteira”, entram em forma
de insumos, produtos e servigos, adquiridos através de compras, reciprocidades e
transferéncias publicas. Nos fluxos de entradas destacam-se pontos pertinentes como a
importancia da reciprocidade na manutencdo das relagdes sociais entre parentes, vizinhos e
amigos, balizada principalmente pela troca e doacgdo de alimento pronto oriundo da industria
domeéstica rural, produtos da horta ou lavoura e trabalho humano.

As transferéncias publicas garantem o acesso subsidiado as fontes de energia, como
servico de trator e tratorito, cestas basicas distribuidas as familias que garantem a seguranca
alimentar e nutricional, e também a manutencdo da pauta alimentar regionalizada e o
fortalecimento da agricultura familiar, pois em torno de 50% dos produtos que compdem as
cestas eram oriundos da producdo de base familiar do Alto Jequitinhonha. O subsidio ou
distribuicdo de sementes crioulas representa incentivo a producdo agroecoldgica e a
recuperacdo do material genético, pois com as estiagens prolongadas muitos agricultores
familiares perderam suas sementes crioulas. E preciso ressaltar a importancia das rendas em
dinheiro oriundas de transferéncias publicas para aquisicdo de produtos, insumos e bens
duraveis.

As secas prolongadas levaram a elevacdo da compra de insumos e produtos,
principalmente aqueles destinados a alimentacdo das criagcdes, como rac¢do, milho e cana de
acucar. Esses insumos, juntamente com a gasolina, oleo diesel e o transporte, correspondem
aos fluxos de entradas majoritarias de energia das unidades familiares.

No ambito das unidades familiares a gestdo das fontes de energia é realizada atraves
da combinagdo dos fluxos energéticos de entrada adicionados aos fluxos internos
autoproduzidos nos subsistemas quintal, pomar, horta, lavoura, inddstria doméstica rural,
agroextrativismo, criacdo de animais de pequeno, médio e grande porte, pastagem e unidade
doméstica. E também, a recursos de base natural que a familia dispde para o uso, como solo e
agua.

Na unidade domeéstica as principais entradas energeéticas identificadas foram a compra
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de géneros alimenticios e produtos de limpeza, energia elétrica, gas de cozinha, gasolina e
6leo diesel.

Na unidade de producdo, as principais fontes de energia que entram nos subsistemas
lavoura e horta estdo relacionadas ao servico de trator ou tratorito, sementes crioulas e
industriais, e insumos ligados & agroecologia, quecombinados com insumos autoproduzidos
como a cinza vegetal e o esterco animal sdo usados na fabricacdo de biofertilizante e calda
vicosa, destinados também ao pomar e quintal. Na industria doméstica rural as principais
entradas energéticas estdo relacionadas ao trabalho humano trocado e insumos destinados a
producdo de biscoitos, pdes e doces. Para a criagdo de animais de pequeno, médio e grande
porte as principais entradas estdo relacionadas a compra de ragdo e milho. E na manutencdo
das pastagens o trabalho humano contratado.

Das iniciativas publicas para facilitar o acesso as fontes de energia, destaca-se, a
importancia do Programa Luz Para Todos. Na pesquisa de campo ficou explicito que a
eletrificacdo no meio rural do Alto Jequitinhonha além de garantir a iluminacdo das
residéncias proporcionou também a inovacéo tecnoldgica e reduziu a penosidade do trabalho
humano, embora tenha também elevado os gastos em dinheiro. Na unidade doméstica as
familias passaram a adquirir eletrodomésticos e eletrdnicos. Na unidade produtiva a aquisi¢do
de equipamentos elétricos como o desintegrador, engenho de moer cana, sistema de irrigacéo.
Por exemplo, na industria doméstica rural, antes dos agricultores terem acesso a energia
elétrica, a moagem de cana demandava muito trabalho humano e forca animal, com a
aquisicdo do engenho elétrico a forca animal foi dispensada e o trabalho humano reduzido.

As unidades familiares consomem energia ao passo que também produzem energia. O
estudo revelou que a matriz energética dos agricultores é composta por fontes renovaveis e
minoritariamente por fontes ndo renovaveis, principalmente derivados de petréleo como
gasolina, 6leo diesel e gas de cozinha. No entanto, toda a producdo familiar, seja para o
autoconsumo ou distribuicao atraves dos circuitos de vendas ou reciprocidade, sdo renovaveis.
Destaca-se que a tendéncia é reduzir uso dos recursos ndo renovaveis nas unidades familiares,
pois muitos agricultores estdo pleiteando a certificacdo organica.

Os fluxos energéticos de saida apresentam grande relevancia para o abastecimento dos
centros urbanos, manutencdo da pauta alimentar regionalizada, garantia de alimentagéo
saudavel aos estudantes das escolas publicas e pessoas assistidas por instituicfes publicas.

Além disso, responde pela geragdo de ocupacdo e renda para as familias agricultoras.
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6. Considerac0es finais

Ap0s analisar os fluxos medios das entradas e saidas das unidades familiares do Alto
Jequitinhonha chegou-se a conclusdo que o balanco energético é negativo para as unidades
familiares pesquisadas. Isso porqueas entradas energéticas foram menores que as saidas
energeéticas.

No entanto, vale destacar que as varidveis ndo controlaveis que podem ter influenciado
no balango energético negativo ndo foram objeto de estudo e andlise deste trabalho, mas com
base na afirmacédo dos agricultores e dados da pesquisa de campo foram elencados 3 possiveis
hipéteses, que inclusive poderdo fundamentar novas pesquisas. Primeiramente, pode estar
relacionado a elevacdo da renda, visto que, esta mudanca aumenta o poder de aquisi¢do de
fluxos energéticos via compras. Depois, 0s anos consecutivos de secas, ja que, hd uma média
de 7 anos que os agricultores vem constatando precipitacGes irregulares, que se refletem
diretamente na necessidade de adquirir fluxos energéticos externos pela reducdo da producéo,
principalmente no subsistema lavoura e pastagem, por exemplo. Embora seja recente, outra
variavel que prejudicou a producdo e escoamento das saidas foi a pandemia, pois feiras livres
e programas publicos como o PNAE foram temporariamente suspensos, € assim muitos
agricultores por falta de mercados perderam a producdo, e diante da inseguranca cenario
pandémico alguns agricultores reduziram o volume da sua produgdo. Assim, quando houve a
reabertura desses mercados, havia demanda, mas os agricultores ndo tinham condigdes de
atender.

Nos fluxos de entrada destaca-se a entrada majoritaria de fluxos compradas como
milho, energia elétrica e racdo para as criagdes. A relevancia das transferéncias publicas do
ponto de vista econdmico viabiliza essas compras. As transferéncias publicas que entram em
dinheiro sdo pertinentes para aquisi¢do de produtos, insumos e servicgos; 0 acesso subsidiado
as fontes de energia como trator e tratorito; a distribuicdo de alimentos que garantem a
segunca alimentar nutricional, e também manutengdo da pauta alimentar regionalizada e o
fortalecimento da agricultura familiar, pois cerca de 54,63% dos produtos distribuidos pelo
CAV através do Projeto Emergencial de Enfretamento a Pandemia do Covid-19 sdo
comprados na agricultura familiar. E ressalve-se a importancia dos fluxos de reciprocidade
para a manutencdo de relagdes sociais entre familias, balizadas principalmente pela troca e
doacdo de alimentos prontos oriundos da insdustria doméstica rural ou produtos da horta e
lavoura, e pelo trabalho trocado entre vizinhos.

Os fluxos de saida sdo relevantes para o abastecimento dos centros urbanos, e

representam componente de sustentabilidade e dimunicdo da pegada ecoldgica. Isso porque,
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na andlise dos dados foi constatado que embora as entradas energéticas nas unidades
familiares sejam majoritariamente de fora da Regido Geogréfica Imediata de Capelinha, as
saidas sdo distribuidas principalmente dentro da Regido Geografica Imediata. Isso contribui
para manutencdo da pauta alimentar regionalizada, para garantia de alimentacdo saudaveél aos
estudantes das escolas publicas e familias de baixa renda assistidas por institui¢ces publicas,
para geracdo de trabalho e renda que juntamente com as rendas publicas retornam as unidades
familiares em forma de bens, produtos, insumos e servigos.

A metodologia desenvolvida neste trabalho é pertinente para maior compreensao de
como os agricultores familiares do Alto Jequitinhonha se organizam para gerir as fontes de
energia no &mbito domeéstico e das unidades de producdo familiar. Por estimular uma reflexdo
sobre sustentabilidade e renovabilidade da agricultura familiar. E para fomentar novas
pesquisas.

Os resultados desse estudo possibilitam conhecer e ter visdo ampliada sobre os
recursos energéticos que sdo consumidos e produzidos pelas unidades familiares. Possibilitam
assim melhoria na gestdo, no planejamento de politicas publicas, na inovacdo em iniciativas
coletivas ou individuais e na tomada de decisfes mais aproximadasda sustentabilidade e
renovabilidade. E, no caso especifico do Alto Jequitinhonha, acdes e estratégias voltadas para
a minimizacdo dos efeitos das secas.

Este estudo e a metodologia aqui desenvolvida abrem horizontes para novas reflexdes
e levantamentos, como por exemplo, a quantificacdo das fontes de energia autoconsumidas e
autoproduzidas em cada subsistema, analises comparativas dos fluxos energéticos consumidos
ou produzidos antes, durante e depois das secas prolongadas ou até mesmo da pandemia do
Covid-109.
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ANEXO 1-Roteiro de entrevista qualitativa: aplicado a 23 familias em janeiro 2020 e a 4

familias em junho 2021: caracterizacéo geral da unidade familiar

(=

NUCLED PPJ
micleq de pesqufsa ¢ gpaiod
auicuttoa famifar justino gbers

ROTEIRO 1

Objetivos: identificar consumos, acessos, disponibilidades, acessibilidade financeira e
historico das diversas fontes de energia usadas na unidade familiar.

Entrevistadores:

Municipio:

1. Perfil da familia entrevistada

Questdo 1. Nomes d@ entrevista@(s):

Comunidade:

Data:

Questdo 2. Composicao da familia residente nesta casa (domicilio, unidade doméstica)

Nome

Idade

Ocupacéo

Local da ocupagéo
(up, rural fora da up,
urbano fora da up)

Viaja para trabalhar?
soun
se sim, para onde?

Questdo 2.1. Sobre as entradas financeiras na unidade familiar:

Nome

Recebe
aposentadori
a ou pensdo

Recebe
Bolsa
Familia?

Recebe Beneficio
de Prestacao
Continuada-BPC

Entrada em
dinheiro
referente a
didria de servico

Entrada em
dinheiro
transferida por
familiares

Questdo 3. Qual é a principal fonte de renda em dinheiro da familia?

Questdo 4. A familia tem:

Descrigdo

Sim

Se sim, desde quando?

Biodigestor

Motosserra

tubulacédo)

Equipamentos para irrigacdo (motor, bomba d’agua,

Rocadeira mecéanica

Equipamento p/ apicultura (centrifuga, tanque decantador)

Animais de servico




Engenho de moer cana

Desintegrador

Motocicleta

Carro proprio

Energia elétrica dentro de casa

Agua dentro ou préximo da casa

Banheiro dentro de casa

Chuveiro elétrico

Ferro elétrico

Fogdo a gas

Fogdo a lenha

Geladeira

Freezer ou congelador

Batedeira

Liquidificador

Aparelho de som ou radio

Tanquinho

Maquina de lavar

Televisdo

Computador, notebook

Telefone celular

Telefone rural

Acesso a internet (mesmo através de dados moveis)

2. Producéo

Questdo 5. Qual o tamanho da terra que a familia tem para viver e trabalhar (em hectares)?

Questdo 6. A terra esta reunida numa s6? Fica toda nessa comunidade mesmo?

Questdo 7. @ Sr(@) faz lavoura todo ano? () Sim () Néo

O que costuma plantar?

Em qual época?

Questdo 8. Qual é mais ou menos o tamanho da area plantada?

89

Questdo 8.a. A familia tem quintal? () Sim () N&o. Se sim, além da casa, 0 que tem no quintal de

VOCEs?

Questdo 8.b. A familia tem pomar? () Sim () N&o. Se sim, o que vocés produzemno pomar?

Questdo 8.c. A familia planta horta? ( ) Sim () N&o. Se sim, o que vocés plantam? E qual periodo do

ano vocés costumam plantar?

Questdo 9. Paraproduzirvocés usam:
Na lavoura Pastagem Horta Beneficiamento Quintal
Esterco Esterco Esterco Trabalho humano Esterco
Trabalho Trabalho humano Trabalho humano | Desintegrador Trabalho humano
humano
Trator Trator Trator Animal de servico Trator
Calcario Calcério Calcario Engenho Calcario
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Semente  de

Semente de paiol

Semente de paiol

Motor elétrico Semente de paiol

paiol

Semente Semente comprada | Semente Lenha Semente
comprada comprada comprada

Adubo Adubo quimico Adubo quimico Energia elétrica Adubo quimico
quimico

Animal de | Animal de servico Animal de servico | Outro produto Animal de servico
Servico

Outro produto

Outro produto

Outro produto

Outro produto

Questdo 10: Quais sdo osgastos principais para produzir:

Subsistema

Descrigdo dos principais gastos

Lavoura

Manutencéo da pastagem

Horta

Pomar

Quintal

Agroextrativismo

IndUstria doméstica rural

Apicultura

Criacdo de animais de pequeno e médio

porte

Criagdo de animais de grande porte

Unidade doméstica

Outros

Questdo 11. A familia cria:

Criagdes

Sim | Nao

Quantos

Para qual finalidade

Gado

Animais

Galinhas

Porcos

Abelha

Cabra

Outros
(quais?)

Questdo 11.a. A familia costuma catar ou recolher recursos da natureza ( )Sim () N&o. Se sim, qu

ais?

Produtos

Sim Néo

Onde coleta

Para qual finalidade?

Frutos (quais?)

( )autoconsumo () venda ( ) troca () doagdo

Plantas

( )autoconsumo () venda ( ) troca () doacgdo

medicinais

Mel nativo ( )autoconsumo () venda ( ) troca () doacdo
Barro ( )autoconsumo () venda ( ) troca () doacdo
Lenha ( )autoconsumo () venda ( ) troca () doacdo
Madeira ( )autoconsumo () venda ( ) troca () doacdo
Caca ( )autoconsumo () venda ( ) troca () doacdo
Pesca ( )autoconsumo () venda ( ) troca () doacdo

Outros (quais?)

Questdo 12.A familia beneficia alimentos (farinha de milho, goma, rapadura...)? Sim () N&o (). Caso
sim, beneficiamento do que?



Questdo 12.1. Quais produtos / servicos a familia dispBe para o autoconsumo?

Descricdo do produto Sim Néo
Adubo organico (esterco animal, restos de culturas)
Barro
Frutos (quais?)
Agroextrativismo Mel nativo
Oleos
Madeira
Lenha
Plantas de uso medicinal (nativas)
Alimentos de origem vegetal (autoproduzidos)
Alimentos de origem animal (autoproduzidos)
Animais vivos
Plantas de uso medicinal (plantadas no quintal)
Sementes legumes e verduras
Sementes de paiol (ou crioulas)
Mel
Doce
Biscoito
Geleia
Rapadura
Melado
Farinha de milho
Farinha de mandioca
IndUstria Acucar da terra
Doméstica Aclicar mascavo
Rural Cachaca
Queijo
Requeijdo
Tempero
Outros (quais?)
Semente de feijes (quais?)
Silagem
Raspa de mandioca
Manaiba
Cinza
Adubo organico (bokashi)
Questdo 13. Vocés vendem a producdo do terreno? () Sim () Ndo Se sim:
Onde vendem (explorar)? Com qual frequéncia? Quais produtos?

Questéo 14. Vocés costumam trocar alimentos na comunidade? Se sim, quais alimentos?

91



3. Agua
Questdo 15.Quais sdo as fontes de dgua que a familia tem neste terreno?
Periodo de uso | A fonte é
Arranjos (ano todo ou partilhada com
USO DA AGUA | Fontes de 4gua temporario) outras familias?
() propria( )Compra ( )cedida ()
Na casa publica
() propria( )Compra ( )cedida ()
Horta publica
() prépria( )Compra ( )cedida ()
Quintal publica
Produgio ( ) pr_épria( )Compra ( )cedida ()
Lavoura publica
() propria( )Compra ( )cedida ()
Pomar publica
() propria( )Compra ( )cedida ()
Pastagem publica
Com animais e () propria( )Compra ( )cedida ()
gado publica
Com porcos e () propria( )Compra ( )cedida ()
galinhas publica
() propria( )Compra ( )cedida ()
Ben. de alimentos publica
() propria( )Compra ( )cedida ()
Apicultura puUblica
() propria( )Compra ( )cedida ()
Outros usos publica

Questdo 16.Para levar a 4gua até o local em que ela é consumida usa qual energia?
Pontos de Elétrica | Pipa | Animais Solar | Gravidade | Diesel ou | Outro
consumo / de carga gasolina

energia
Casa
Horta
Animais
Lavoura
Beneficiamento
Pastagem
Pomar
Quintal
Apicultura
Outros

Questdo 17. Se a familia recebe &gua de pipa: quantas vezes por més é abastecida?

Questdo 18. Ha alguma fonte de agua que costumava usar e deixou de ser usada? Qual? Por qué?
Questdo 19.Tem alguma limitacdo na quantidade de agua em alguma das fontes que a familia usa?
Questdo 20. Em alguma época do ano a familia sente falta de agua?

Questdo 21.Na ocasido que falta dgua:

qual atividade a familia deixa de fazer?

qual atividade nédo pode deixar de fazer?

Questdo 22. A familia tem que pagar para usar agua de alguma dessas fontes? Por qual?Quanto?

Questdo 23. A familia precisa comprar &gua? Com qual frequéncia?
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Questdo 24. Existe na comunidade alguma iniciativa/programa de conservacao das aguas? Qual?
Questdo 25. Existem programas publicos e/ou iniciativas para &gua na comunidade?

4, Energias

Enunciado: Energia ndo é somente elétrica. Sdo muitas forcas que existem na Natureza. Quando a
gente pedir informagdes sobre energia, lembre que estamos falando da energia dos combustiveis
(gasolina e diesel), da lenha, do géas, da forca dos animais e do trabalho humano.

Questdo 26. Neste terreno vocés usam: lenha? energia elétrica? Energia solar? Gas? Gasolina? Diesel?
Etanol? Animal de servico? Trabalho humano? Outras formas de energias?

Questdo 27. Quais fontes de energiasdo usadas para atividade na

Fonte Casa | Lavoura | Horta Criagdo Beneficiamento | Quando falta, o que faz
Trabalho
Energia
Elétrica
Gas
Lenha
Gasolina
Etanol
Diesel
Trator
Outro

Questdo 28.Qual atividade ou equipamento gasta mais:
Energia elétrica
Lenha

Diesel

Etanol

Gasolina

Servi¢o de animais
Trabalho feminino
Trabalho masculino
Trator

Tratorito

Questdo 29. O que a familia costuma fazer para economizar energia:
casa da familia?

producdo agricola?
processamento de alimentos?
horta?

captacdo da agua?

trato das criagBes?

Questdo 30. A familia deixa de produzir por causa do gasto de energia elétrica, lenha, animal ou
combustivel?  Qual produto?

Questdo 31. A familia compra racdo para alimentar criagdes? Quantos sacos por més?



Questdo 32. Na comunidade existe alguma iniciativa para facilitar acesso:

Mecanizacéo agricola; trator ou tratorito?

Energia elétrica?

Lenha?

Combustivel?

Animal de servico?

Semente?

Muda?

Distribuigdo de alimento?

Leite?

Equipamento para beneficiamento?

Questdo 33. Antes da energia elétrica quaisfontes de energia usavam:

Na casa da familia?

Na producéo agricola?

No processamento de alimentos?

Na horta?

Na captacdo de 4gua?

No trato das criagdes?
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ANEXO 2A-Identificacdo dos fluxos de energia que entram e saem Unidades
Familiares

Quadro 1. Bens, produtos e servigos que entram e saem das unidades familiares, com unidade
de referéncia, valor energético em quilocaloria e fonte bibliografica que forneceu o valor

energeético.

Tipo de Insumos, produtos e servicos Unidade de Valor energético | Referéncia bibliografica

fluxo medida unitario (kcal)

Entrada | Abacate Quilo 960,00 TACO (2011)
Abo6bora moranga Quilo 120,00 TACO (2011)
AcUcar cristal Quilo 3.870,00 TACO (2011)
Animal de servico Hora 2.400,00 Bueno (2002)

trabalhada

Banana Quilo 1.200,00 Castanho Filho e
Chabaribery (1983)
Batata doce Quilo 1.180,00 TACO (2011)
Biscoito de polvilho doce Quilo 4.380,00 TACO (2011)
Bolo Mandioca Quilo 3.240,00 TACO (2011)
Milho Quilo 3.110,00 TACO (2011)
Boro Grama 3,99 Soares et al (2008)
Cana-de-acgucar Quilo 640,00 Castanho Filho e
Chabaribery (1983)
Carnes | Frango Quilo 1.850,00 Castanho Filho e
Chabaribery (1983)
Suina Quilo 2.200,00 Castanho Filho e
Chabaribery (1983)
Energia elétrica Kilowatt 860,00 Souza (2006)
Farelo de trigo Quilo 3.600,00 TACO (2011)
Farinha de trigo Quilo 3.600,00 TACO (2011)
Feijdo | Carioca Quilo 3.290,00 TACO (2011)
Catador (fradinho) Quilo 3.390,00 TACO (2011)
Preto Quilo 3.240,00 TACO (2011)
Vagem Grama 0,25 TACO (2011)
Fermento biol6gico Grama 0,90 TACO (2011)
Fuba Quilo 3.530,00 TACO (2011)
Gas de cozinha-GLP Quilo 2.352,00 Campos e Campos
(2004)
Gasolina Litro 9.449,00 Mello (1989)
Laranja Da terra Quilo 510,00 TACO (2011)
Péra rio Quilo 370,00 TACO (2011)
Leite fermentado Grama 0,70 TACO (2011)
Leite de vaca Litro 610,00 Castanho Filho e
Chabaribery (1983)
Magnésio Grama 1,60 Mihov e Tringovska
(2010)
Mamé&o formoso Quilo 450,00 TACO (2011)
Margarina com 6leo Grama 5,96 TACO (2011)

hidrogenado e sal (65% de

lipideos)

Milho Seco Quilo 3.610,00 Castanho Filho e
Chabaribery (1983)
Verde Quilo 1.380,00 TACO (2011)

Continua



Continuagdo Quadro 1.
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Tipo de Insumos, produtos e servicos | Unidade de Valor energético | Referéncia bibliografica
fluxo medida unitario (kcal)
Entrada | Mocoto de boi Quilo 2.140,00 Tabela de Composicéo
Nutricional dos
Alimentos Consumidos
no Brasil-IBGE (2011)
Oleo Diesel Litro 9.160,00 Bueno (2002)
Vegetal de Quilo 8.840,00 TACO (2011)
soja
P&o caseiro Quilo 3.000,00 TACO (2011)
Pequi Quilo 2.050,00 TACO (2011)
Polvilho doce Quilo 3.510,00 TACO (2011)
Queijo minas frescal Quilo 2.640,00 TACO (2011)
Ragdo para Bovinos Quilo 8.194,00 Campos e Campos
animais (2004)
Galinhas Quilo 8.194,00 Campos e Campos
(2004)
Peixes Quilo 8.194,00 Campos e Campos
(2004)
Suinos Quilo 8.194,00 Campos e Campos
(2004)
Rapadura Quilo 3.520,00 TACO (2011)
Sal mineral 660 Quilo 259,79 Soares et al (2007)
Sementes Abobrinha de Grama 36,00 Souza (2006)
crioulas tronco
Alface crespa | Grama 36,00 Souza (2006)
Alho Grama 1,43 Souza (2006)
Capuchinha Grama 36,00 Souza (2006)
Mostarda folha | Grama 36,00 Souza (2006)
grande
Milho Quilo 3.600,00 Bueno (2002)
Tomate cereja | Grama 36,00 Souza (2006)
Sementes Abobora Grama 1.361,00 Souza (2006)
industriais jacarezinho
Abobora Grama 1.361,00 Souza (2006)
japonesa
Alface lisa Gramas 1.361,00 Souza (2006)
Beterraba Grama 1.361,00 Souza (2006)
Brocolis Grama 1.361,00 Souza (2006)
Cenoura Grama 1.361,00 Souza (2006)
Couve-flor Grama 1.361,00 Souza (2006)
Pimentdo Grama 1.361,00 Souza (2006)
Tomate Grama 1.361,00 Souza (2006)
Servigo de trator Hora/ 21.384,00 Souza (2006)
Servigo
Servigo de tratorito Hectare/ 10.035,00 Souza (2006)
gradeado
Soja Quilo 4.000,00 Castanho Filho e
Chabaribery (1983)
Trabalho humano Jornada de 8 4.000,00 Melo (1989)
horas
Vacina Febre aftosa Dose 237,32 Soares et al (2007)
Raiva bovina Dose 124,28 Soares et al (2007)

Continua
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Tipo de Insumos, produtos e servicos | Unidade de Valor energético | Referéncia bibliografica
fluxo medida unitario (kcal)
Saida | Abdbora Cabotian Quilo 390,00 TACO (2011)
Italiana Quilo 190,00 TACO (2011)
Moranga Quilo 120,00 TACO (2011)
Paulista Quilo 310,00 TACO (2011)
Acafréo Gramas 3,10 Tabela de Composicéo
Nutricional dos
Alimentos Consumidos
no Brasil-IBGE (2011)
Acerola Quilo 330,00 TACO (2011)
Agrido Quilo 170,00 TACO (2011)
Aipo (salséo Quilo 190,00 TACO (2011)
Alface Americana Quilo 90,00 TACO (2011)
Crespa Quilo 110,00 TACO (2011)
Lisa Quilo 140,00 TACO (2011)
Almeirdo Quilo 180,00 TACO (2011)
Amendoim Quilo 5.440,00 TACO (2011)
Arroz (crioulo) Quilo 3.640,00 Castanho Filho e
Chabaribery (1983)
Banana Quilo 1.200,00 Castanho Filho e
Chabaribery (1983)
Batata doce Quilo 1.180,00 TACO (2011)
Berinjela Quilo 200,00 TACO (2011)
Beterraba Quilo 490,00 TACO (2011)
Biscoito de polvilho doce Quilo 4.380,00 TACO (2011)
Brocolis Quilo 250,00 TACO (2011)
Capuchinha Quilo 508,50 Botrel et al (2020)
Carnes Bovina Quilo 1.850,00 Castanho Filho e
Chabaribery (1983)
Frango Quilo 1.850,00 Castanho Filho e
Chabaribery (1983)
Suina Quilo 2.200,00 Castanho Filho e
Chabaribery (1983)
Peixe Quilo 1.310,00 TACO (2011)
Cebolinha Quilo 200,00 TACO (2011)
Cenoura Quilo 340,00 TACO (2011)
Chuchu Quilo 170,00 TACO (2011)
Coentro (caroco) Quilo 330,00 TACO (2011)
Coentro (folha) Quilo 330,00 TACO (2011)
Couve flor Quilo 230,00 TACO (2011)
Couve manteiga Quilo 270,00 TACO (2011)
Curau de milho verde Quilo 780,00 TACO (2011)
Doces Batata Quilo 2.820,00 TACO (2011)
Laranja da Quilo 2.150,00 TACO (2011)
terra

Leite cremoso | Quilo 3.060,00 TACO (2011)
Mamdo verde | Quilo 2.090,00 TACO (2011)
Espinafre Quilo 160,00 TACO (2011)
Feijéo Andu Quilo 3.440,00 TACO (2011)
Carioca Quilo 3.290,00 TACO (2011)
Catador Quilo 3.390,00 TACO (2011)

(fradinho)
Preto Quilo 3.240,00 TACO (2011)

Continua
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Tipo de Insumos, produtos e servicos | Unidade de Valor energético | Referéncia bibliografica
fluxo medida unitario (kcal)

Saida | Funcho Quilo 310,00 Tabela de Composicéao
Nutricional dos
Alimentos Consumidos
no Brasil-IBGE(2011)
Geleia de mocotd Quilo 1.060,00 TACO (2011)
Gergelim Quilo 3.290,00 TACO (2011)
Hortela Quilo 10,00 Tabela de Composicéo
Nutricional dos
Alimentos Consumidos
no Brasil-IBGE(2011)
Jil6 Quilo 970,00 TACO (2011)
Laranja péra rio Quilo 370,00 TACO (2011)
Leite de vaca Litro 610,00 Castanho Filho e
Chabaribery (1983)
Limdo tahiti Quilo 320,00 TACO (2011)
Mamao formoso Quilo 450,00 TACO (2011)
Mandioca Quilo 1.470,00 Castanho Filho e
Chabaribery (1983)
Manga palmer Quilo 720,00 TACO (2011)
Manjericdo Quilo 310,00 TACO (2011)
Maxixe Quilo 140,00 TACO (2011)
Melado Quilo 2.970,00 TACO (2011)
Menta Quilo 10,00 Tabela de Composicéao
Nutricional dos
Alimentos Consumidos
no Brasil-IBGE(2011)
Milho Seco Quilo 3.610,00 Castanho Filho e
Chabaribery (1983)
Verde Quilo 1.380,00 TACO (2011)
Mostarda Quilo 180,00 TACO (2011)
Ora-pro-ndbis Quilo 226,00 Botrel et al (2020)
Ovo de galinha Quilo 1.430,00 TACO (2011)
P&o caseiro Quilo 3.000,00 TACO (2011)
Pepino Quilo 100,00 TACO (2011)
Pequi Quilo 2.050,00 TACO (2011)
Pimentdo verde Quilo 210,00 TACO (2011)
Poejo Quilo 10,00 Tabela de Composicao
Nutricional dos
Alimentos Consumidos
no Brasil-IBGE(2011
Queijo minas frescal Quilo 2.640,00 TACO (2011)
Quiabo Quilo 300,00 TACO (2011)
Rapadura Quilo 3.520,00 TACO (2011)
Repolho branco Quilo 170,00 TACO (2011)
Rucula Quilo 130,00 TACO (2011)
Salsa Quilo 330,00 TACO (2011)
Sementes Agrido Grama 36,00 Souza (2006)
crioulas Alface lisa Grama 36,00 Souza (2006)
Coentro Grama 36,0 Souza (2006)
Mostarda folha | Grama 36,00 Souza (2006)

grande

Continua
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Tipo de Insumos, produtos e servicos | Unidade de Valor energético | Referéncia bibliografica
fluxo medida unitario (kcal)
Saida Sementes Mostarda folha | Grama 36,00 Souza (2006)
crioulas pequena
Rucula Grama 36,00 Souza (2006)
Salsa Grama 36,00 Souza (2006)
Tempero a base de sal Quilo 210,00 TACO (2011)
Tomate Quilo 150,00 TACO (2011)
Trabalho humano Jornada de 8 4.000,00 Mello (1989)
horas
Umbu Quilo 370,00 TACO (2011)
Vagem Quilo 250,00 TACO (2011)

Fonte: Pesquisa bibliografica de Eduardo M. Ribeiro e Patricia O. Correia; pesquisa de campo com entrevista
remota por Patricia O. Correia, 2021.



ANEXO 2B-Produtos e servicos cotados apenas em dinheiro

Produtos e servicos cotados apenas em dinheiro
(convertidos na base de R$ 1,00 equivalente a 80 kcal).
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Insumos/servigos Unidade/destinacéo Preco médio (R$)
Aposentadoria Pagamento mensal 1.100,00
Barro (tabatinga) Quilo 1,00
Cesta basica da APLAMT Alimentos doados mensalmente 130,00
Cesta basica Assisténcia Social Alimentos doados mensalmente 105,00
Cesta basica do CAV Alimentos doados mensalmente 105,00
Depreciacéo (consumo de | Montante anual Variado
equipamentos e instalacdes
Feira (durante a pandemia) Parte do sustento mensal da familia Variado
Rendas de transferéncias publicas | Montante anual Variado
(Bolsa Familia e Auxilio Emergencial)

Venda de produtos da horta/PAA Montante anual Variado
Venda de produtos da horta/feira Montante anual Variado

Fonte: Pesquisa de campo com entrevista remota, 2021.



ANEXO 2C-Produtos e servigos que ndo foram encontrados valores equivalentes em
quilocaloria (kcal) nas referéncias bibliograficas analisadas.

Produtos e servicos que ndo foram encontrados valores equivalentes em quilocaloria

(kcal) nas referéncias bibliograficas analisadas.

Insumos/servicos

Unidade/destinacéo

Cal virgem

Quilo

Detergente de coco Quilo
Fosfato natural Quilo
Pé de rocha Quilo
Sulfato de cobre Quilo
Sulfato de manganés Quilo
Sulfato de zinco Quilo

Fonte: Pesquisa de campo com entrevista remota, 2021.
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ANEXO 3-Roteiro de entrevista quantitativa

Este roteiro foi aplicado a 4 unidades de producdo em junho 2021 paracaracterizacdo do
uso de energia na unidade familiar.

(Obs: este roteiro abaixo expressa 0 caso de uma determinada familia; teve versfes
adaptadas as quatro situagdes, variando de acordo com as peculiaridades da familia e do

sistema de producao).

NUCLEQ PPJ
niicleq de pesquisa & apalod
agricuftura familiar justing gbers

ROTEIRO 2 (FAMILIA X)

Objetivo: dimensionar as fontes de energia que entram e saem da Unidade Familiar 1
Nome da entrevistad@: Municipio: Comunidade: Data:

1-Entradas (insumos e servicos)
1.1.Comprados

Insumos Quantidade
Gés de cozinha (botijdo/ano):

Energia elétrica (kwa/més)

Gasolina (L/més)

Diesel (L/més)

Adubo comprado (qual? Quantidade: sacos/ano)
Agrotoxicos (qual? L/ano)

Rac&o bovinos (sacos/ano)

Racdao galinhas (sacos/ano)

Farelo de trigo (kg/ano)

1.2. Investigar compra, troca ou reciprocidade
Insumos/ servigo Comprado Trocado (com Cedido (Por quem?)
(onde?) quem?)

Animal de servigo (dias/ano)
Semente de milho (kg/ ano)
Milho (sacos/ano)

Barro (Quantidade/ano)

1.3. Horticultura: compra, troca ou reciprocidade
Insumos Comprado (Onde?) Trocado (Com Doado (Por quem?)
guem?)

Semente de alface (kg/ ano)
Semente de alho (kg/ ano)
Semente de maxixe (kg/ ano)
Semente de pepino (kg / ano)

1.4 Transferéncias publicas

Descrigao Quantidades/ valores
Cestas basicas do CAV (cestas/més)

Cestas bésicas da

APLAMT (cestas/més)

Trator (horas/ano)
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Lenha (quantidade/m3/ano)

Valor mensal da Bolsa Familia

(*) Verificar se ha pagamento parcial do trator

1.5.Gasto em mantimentos

Descricédo

Gastos(valores)

Feira (gasto médio mensal na pandemia e antes

)

1.6.Trabalho de fora da unidade familiar

Servigos

Contratado

Doado

Trocado Gratuito

Trabalho humano feminino (dias/ano)

Trabalho humano masculino (dias/ano)

1.7. Vocés costumam trocar alimentos com 0s vizinhos ou parentes da vizinhanga?

Insumos

Quais?

Quantidades por ano

Mantimentos

Horticolas

Frutas

Carnes

Produtos da indUstria doméstica rural (quais)?

1.8. Quais alimentos vocés usam para sustentar as galinhas?

1.9. Quais 0s insumos vocés usam para alimentar os bovinos?
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1.10. Quais adubos, fertilizantes ou caldas naturais vocés usam na lavoura? () comprado (

) doado () trocado?

1.11. Quais adubos, fertilizantes ou caldas naturais vocés usam na quintal/pomar? ()

comprado () doado () trocado?

1.12. Quais adubos, fertilizantes ou caldas naturais vocés usam na horta? () comprado ( )

doado () trocado?

1.13. No caso da bomba d’agua: vocés usam a gasolina porque consideram ser mais barato
que a energia elétrica ou porgue ja tem essa bomba comprada?

1.14. Onde vocés usam o bokashi? Além do farelo de trigo, quais os outros insumos usados

no preparo?

1.15. Em qual atividade vocés usam o

trator?

1.16. Vocés usam cinza como adubo? Em qual plantio?

1.17.  Como vocés levam a producdo até o ponto de venda?

1.17.1. Como vocés levam a producdo até o ponto de venda?

1.17.2. Qais meios de transporte?

1.17.3. Quiais custos?
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1.17.4. De quanto em quanto tempo?

2- Entradas ( financeiras)

2.1 Com a pandemia, somando os valores recebidoscom a entrega dos produtos para o PAA,
servicos de faxina, Bolsa Familia, auxilio emergencial e outros servicos, qual é
aproximadamente o valor das entradas em dinheiro na unidade familiar por més?

2.2. Antes da pandemia, a familia conseguiaaproximadamente quanto em dinheiro com as
vendas na feira?

2.3. As filhas do casal que trabalham na cidade contribuem com a familia em dinheiro? Se
sim, com quanto mensalmente?

3- Saidas (insumos e servicgos)
3.0. Saidas da unidade familiar:

Produto Quantidad Quantidade Quantidade trocada? Quantidade
e total vendida? Onde? Com quem? Por qual doada? Para
produto ou servi¢o? quem?

1.Queijo

2. Requeijao

3. Ovos

4, Frango

. Rapadura

. Melado

. AgUcar da terra
. Horta

9. Trabalho* humano
feminino

(membros da familia)
10. Trabalho humano
masculino

(membros da familia)
11.0utros produtos

*Explorar quantos dias trocam servigo com os vizinhos.

(62}

N O

3.1. Vocés vendem, trocam ou doam frutas? Se sim, quais?
3.2. Vocés vendem, trocam ou doam produtos da lavoura? Se sim, quais?

3.3. Vocés alugam, trocam ou doam pasto?

4-Capital fixo da familia: ferramentas, equipamentos e edificagdes

4.1.Quais as ferramentas (tombador, enxada, machado) vocés dispéem dentro da unidade
produtiva familiar para realizar trabalho?

4.2. Além do desintegrador e bomba d’agua, vocés dispdede outros equipamentos mecanicos
dentro da unidade produtiva familiar? Se sim, quais?

4.3. Quais as equipamentos para irrigacdo (bomba d’agua, motor, tubulagdo) vocés
dispdemdentro da unidade produtiva familiar?
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4.4.Quais as edificacdes (curral, chiqueiro, paiol) tém dentro da unidade produtiva familiar?
5-Capital fixo comunitério: ferramentas, equipamentos e edificacGes
5.1. Vocés utilizam alguma ferramenta ou equipamento comunitario? Se sim, qual?

5.2. Vocés utilizam alguma edificag¢do de uso comunitario? Se sim, para qual finalidade?



ANEXO 4A-Fluxos energéticos consumidos e produzidos pela Unidade Familiar 1

Quadro 1: Quantificacdo dos valores das entradas de produtos, insumos e servi¢os na
Unidade Familiar 1, em quilocalorias, 2021.

produtos)

Produtos, insumos e Unidade de Consumo por ano Valor energético total por ano
Servigos medida (kcal)*
Animal de servigo Horas 96 230.400,00
Barro (tabatinga) Reais (*) 50,00 4.000,00
Biscoito de polvilho doce | Quilo 5,00 21.900,00
Carnes Frango Quilo 5,40 9.990,00
Suina Quilo 6,00 13.200,00
Cesta basica da | Reais (*) 1.260,00 100.800,00
APLAMT
Cesta basica do CAV Reais (*) 1.560,00 124.800,00
Energia elétrica Kilowatt 735,96 632.925,60
Farelo de trigo Quilo 60,00 216.000,00
Feira (durante a | Reais (*) 4.800,00 384.000,00
pandemia)
Gas de cozinha-GLP Quilo 39,00 91.728,00
Gasolina Litro 72,00 680.328,00
Leite fermentado Grama 1.280,00 896,00
Milho Quilo 250,00 902.500,00
Oleo diesel Litro 27,00 247.320,00
Pdo caseiro Quilo 5,00 15.000,00
Rac&o para bovinos Quilo 160,00 1.311.040,00
Rendas de transferéncias | Reais (*) 8.790,00 703.200,00
publicas (Bolsa Familia e
Auxilio Emergencial)
Sementes | Abobrinha Grama 6,00 216,00
crioulas | de tronco
Alface Grama 50 1.800,00
crespa
Capuchinha | Grama 2 72,00
Milho Quilo 10,00 36.000,00
Mostarda da | Grama 50,00 1.800,00
folha grande
Tomate Grama 50,00 1.800,00
cereja
Sementes | Abdbora Grama 20,00 27.220,00
Industriai | jacarezinho
S Abdbora Grama 50,00 68.050,00
japonesa
Servico de trator Hora/trator 5 106.920,00
Trabalho humano | Dia de servico 18 72.000,00
masculino
Transporte (entrega dos | Reais (*) 2.400,00 192.000,00
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*Itens cotados em dinheiro foram convertidos em quilocaloria tomando por base a equivaléncia entre reais e
dispéndio energético do trabalho humano (R$1,00 = 80 kcal).
Fonte: Elaborado por Eduardo M. Ribeiro e Patricia O. Correiacom base na pesquisa de campo com entrevista

remota, 2021.
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Quadro 2: Quantificacdo dos valores das saidas de produtos e servigos na Unidade Familiar 1, em quilocalorias,

2021.
Produtos/servicos Unidade de medida Quantidade total Valor energético total anual (kcal)*
anual
Abobora moranga Quilo 20,00 2.400,00
Alface crespa Quilo 5,00 550,00
Alface lisa Quilo 5,00 700,00
Biscoito caseiro Quilo 4,00 17.520,00
Carnes Frango | Quilo 13,50 24.975,00
Suina Quilo 4,00 8.800,00
Depreciacdo Reais (*) 4.000,00 320.000,00
(consumo de
equipamentos e
instalagdes)
Feijdo | Andu Quilo 5,00 17.200,00
Carioca Quilo 5,00 16.450,00
(arranque)
Laranja péra rio Quilo 30,00 11.100,00
Leite de vaca Litro 6,00 3.660,00
Melado Quilo 2,50 7.425,00
Pdo caseiro Quilo 4,00 12.000,00
Quiabo Quilo 10,00 3.000,00
Rapadura Quilo 60,00 211.200,00
Sement | Alface lisa | Grama 50,00 1.800,00
es Mostarda | Grama 50,00 1.800,00
crioulas | da  folha

pequena
Trabalho humano | Dia de servico 89 356.000,00
feminino
Trabalho humano | Dia de servico 17 68.000,00
masculino
Venda de produtos da | Reais (*) 2.800,00 224.000,00
horta/PAA
Venda de produtos da | Reais (*) 5.640,00 451.200,00

horta/feira

*Itens cotados em dinheiro foram convertidos em quilocaloria tomando por base a equivaléncia entre reais e
dispéndio energético do trabalho humano (R$1,00 = 80 kcal).
Fonte: Elaborado por Eduardo M. Ribeiro e Patricia O. Correia com base na pesquisa de campo com entrevista

remota, 2021.
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ANEXO 4B-Fluxos energéticosconsumidos e produzidos pela Unidade Familiar 2

Quadro 1: Quantificacdo dos valores das entradas de produtos, insumos e servi¢os na

Unidade Familiar 2, em quilocalorias, 2021.

Produtos, insumos e Unidade de medida Consumo por ano | Valor energéticototal (kcal)*
Servicos
Abo6boramoranga Quilo 2,00 240,00
Carne suina Quilo 2,00 4.400,00
Cesta basica | Reais (*) 315,00 25.200,00
Assisténcia Social
Municipal de Chapada
do Norte
Energia elétrica Kilowatt 1.208 1.038.880,00
Farelo de trigo Quilo 30,00 108.000,00
Feira (durante a | Reais (*) 7.200,00 576.000,00
pandemia)
Gas de cozinha-GLP Quilo 13,00 30.576,00
Gasolina Litro 73,00 689.777,00
Laranja péra rio Quilo 2,00 740,00
Leite fermentado Grama 640,00 448,00
Milho Quilo 450,00 1.624.500,00
Pequi Quilo 4,00 8.200,00
Racdo para | Galinh | Quilo 400,00 3.277.600,00
animais as
Suinos | Quilo 400,00 3.277.600,00
Rendas de | Reais (*) 7.496,00 599.680,00
transferéncias publicas
(Bolsa  Familia e
Auxilio Emergencial)
Sementes Alho Grama 500,00 715,00
crioulas Feijdo | Quilo 2,00 6.580,00
carioca
Milho | Quilo 10,00 36.000,00
Semente Cenour | Grama 2,00 2.722,00
industrial a
Piment | Grama 2,00 2.722,00
do
Servigo de tratorito Hectare gradeado 1 10.035,00

*Itens cotados em dinheiro foram convertidos em quilocaloria tomando por base a equivaléncia entre reais e
dispéndio energético do trabalho humano (R$1,00 = 80 kcal).
Fonte: Elaborado por Eduardo M. Ribeiro e Patricia O. Correiacom base na pesquisa de campo com entrevista

remota, 2021.

Quadro 2: Quantificacdo dos valores das saidas de produtos e servigos na Unidade Familiar
2, em quilocalorias, 2021.

Produtos/servigos Unidade de medida Quantidade/ano Valor energético (kcal)*
Abdbora | Cabotian Quilo 41,00 15.990,00
Moranga Quilo 41,00 4.920,00
Paulista Quilo 41,00 12.710,00
Alface Crespa Quilo 76,00 8.360,00
Lisa Quilo 75,00 10.500,00
Almeirdo Quilo 10,00 1.800,00
Amendoim Quilo 25,00 136.000,00
Banana Quilo 84,00 100.800,00
Batata doce Quilo 21,00 24.780,00
Continua

Conclusédo do Quadro 2.
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Produtos/servigos

Unidade de medida

Quantidade/ano

Valor energético (kcal)*

Carne Frango Quilo 16,2 29.970,00
Suino Quilo 2,00 4.400,00
Cebolinha Quilo 24,00 4.800,00
Coentro (folha) Quilo 9,00 2.970,00
Couve manteiga Quilo 7,00 1.890,00
Depreciagdo (consumo | Reais (*) 2.000,00 160.000,00
de equipamentos e
instalagdes)
Espinafre Quilo 27,00 4.320,00
Feijdo Andu Quilo 15,00 51.600,00
Carioca Quilo 17,00 55.930,00
Gergelim Quilo 33,00 192.720,00
Limao tahiti Quilo 2,00 640,00
Mamao formoso Quilo 14,00 6.300,00
Mandioca Quilo 89,00 130.830,00
Melado Quilo 10,00 29.700,00
Milho | Seco Quilo 60,00 216.600,00
Verde Quilo 89,00 122.820,00
Mostarda Quilo 20,00 3.600,00
Quiabo Quilo 22,00 6.600,00
Rucula Quilo 14,00 1.830,00
Salsa Quilo 20,00 6.600,00
Tomate Quilo 40,00 7.600,00
Trabalho humano | Dias 180 720.000,00
feminino
Trabalho humano | Dias 15 60.000,00
masculino
Umbu Quilo 15,00 5.550,00
Total - - 2.143.130,00

*Itens cotados em dinheiro foram convertidos em quilocaloria tomando por base a equivaléncia entre reais e
dispéndio energético do trabalho humano (R$1,00 = 80 kcal).
Fonte: Elaborado por Eduardo M. Ribeiro e Patricia O. Correiacom base na pesquisa de campo com entrevista

remota, 2021.

ANEXO 4C-Fluxos energéticosconsumidos e produzidos pela Unidade Familiar 3
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Quadro 1: Quantificacdo dos valores das entradas de produtos, insumos e servi¢os na
Unidade Familiar 3, em quilocalorias, 2021.

Produtos, insumos e servicos

Unidade de medida

Consumo por ano

Valor energético total

(kcal)*

Abacate Quilo 4,00 3.840,00
Abdbora moranga Quilo 3,00 360,00
Aclcar cristal Quilo 61,00 236.070,00
Banana Quilo 3,00 3.600,00
Barro (tabatinga) Reais (*) 40,00 3.200,00
Batata doce Quilo 35,00 41.300,00
Biscoito de polvilho doce Quilo 5,00 21.900,00
Boro Grama 80,00 319,20
Carne de porco Quilo 2,00 4.400,00
Energia elétrica Kilowatt 3.636,36 3.127.269,60
Farinha de trigo Quilo 3,00 10.800,00
Feijdio | Catador (fradinho) Quilo 4,00 13.560,00
Feira (durante a pandemia) Reais (*) 6.000,00 480.000,00
Fermento bioldgico Grama 30,00 27,00
Gas de cozinha-GLP Quilo 143,00 336.336,00
Gasolina Litro 45,00 425.205,00
Laranja da terra Quilo 20,00 10.200,00
Leite de vaca Litro 40,00 24.400,00
Magnésio Grama 720,00 1.152,00
Maméo formoso Quilo 21,00 9.450,00
Margarina com 6leo | Grama 500,00 2.980,00
hidrogenado e sal (65% de
lipideos)
Milho seco Quilo 2.400,00 8.664.000,00
Mocot6 de boi Quilo 24,00 51.360,00
Oleo de soja Quilo 2,00 17.680,00
P&o caseiro Quilo 5,00 15.000,00
Polvilho doce Quilo 2,00 7.020,00
Queijo minas frescal Quilo 3,00 7.920,00
Racéo Bovinos Quilo 200,00 1.638.800,00
para Galinhas Quilo 200,00 1.638.800,00
animais | Suinos Quilo 40,00 327.760,00
Rapadura Quilo 18,00 63.360,00
Renda de transferéncia publica | Reais(*) 7.200,00 576.000,00
(Auxilio Emergencial)
Semente Vagem Grama 50,00 12,50
crioula
Sementes Beterraba Grama 50,00 68.050,00
industriais

Brocolis Grama 12,00 16.332,00

Cenoura Grama 100,00 136.100,00

Couve-flor Grama 15,00 20.415,00

Tomate Grama 5,00 6.805,00
Soja Quilo 20,00 80.000,00
Trabalho masculino Dia de servico 2 8.000,00
Transporte (entrega dos | Reais(*) 1.680,00 134.400,00

produtos)

*Itens cotados em dinheiro foram convertidos em quilocaloria tomando por base a equivaléncia entre reais e
dispéndio energético do trabalho humano (R$1,00 = 80 kcal).
Fonte: Elaborado por Eduardo M. Ribeiro e Patricia O. Correiacom base na pesquisa de campo com entrevista

remota, 2021.
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Quadro 2: Quantificacdo dos valores das saidas de produtos e servi¢os na Unidade Familiar
3, em quilocalorias, 2021.

Produtos/servicos Unidade de medida Quantidade/ano Valor energético total (kcal)*
Abobbora | Cabotia Quilo 159,00 62.010,00
Italiana Quilo 49,00 9.310,00
Moranga Quilo 81,00 9.720,00
Paulista Quilo 159,00 49.290,00

Acafrdo Gramas 900,00 2.790,00

Agrido Quilos 20,00 3.400,00

Aipo (salsdo) Quilo 8,00 1.520,00

Alface Americana | Quilo 312,00 28.080,00

Crespa Quilo 313,00 34.430,00
Lisa Quilo 312,00 43.680,00

Almeirdo Quilo 24,00 4.320,00

Banana Quilo 317,00 380.400,00

Berinjela Quilo 9,00 1.800,00

Beterraba Quilo 13,00 6.370,00

Biscoito de polvilho | Quilo 8,00 35.040,00

doce

Brocolis Quilo 16,00 4.000,00

Capuchinha Quilo 3,00 1.525,50

Carne Frango Quilo 13,50 24.975,00

Suina Quilo 25,00 55.000,00

Cebolinha Quilo 72,00 14.400,00

Cenoura Quilo 95,00 32.300,00

Coentro (carogo) Quilo 2,00 660,00

Coentro (folha) Quilo 48,00 15.840,00

Couve flor Quilo 11,00 2.530,00

Couve manteiga Quilo 504,00 136.080,00

Curau de milho verde Quilo 34,00 26.520,00

Depreciagdo (consumo | Reais(*) 10.000,00 800.000,00

de equipamentos e

instalagdes)

Doces Batata Quilo 50,00 141.000,00
Laranja da | Quilo 21,00 45.150,00
terra
Leite Quilo 19,00 58.140,00
cremoso
Maméo Quilo 54,00 112.860,00

Espinafre Quilo 25,00 4.000,00

Feijao catador Quilo 4,00 13.560,00

(fradinho)

Funcho Quilo 1,00 310,00

Geleia de mocotd Quilo 31,00 32.860,00

Horteld Quilo 16,00 160,00

Jilo Quilo 5,00 4.850,00

Laranjapéra rio Quilo 35,00 12.950,00

Mamao formoso Quilo 84,00 37.800,00

Mandioca Quilo 172,00 252.840,00

Manga palmer Quilo 54,00 38.880,00

Manjericdo Quilo 5,00 1.550,00

Maxixe Quilo 25,00 3.500,00

Menta Quilo 1,00 10,00

Continua
Conclusédo do Quadro 2.
Produtos/servigos Unidade de medida Quantidade/ano Valor energético total (kcal)*
Mostarda Quilo 27,00 4.860,00
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Ora-pro-nébis Quilo 3,00 678,60
Ovo de galinha Quilo 46,00 74.980,00
Pdo caseiro Quilo 9,00 27.000,00
Pepino Quilo 28,00 2.800,00
Pequi Quilo 20,00 41.000,00
Pimentdo verde Quilo 28,00 5.880,00
Poejo Quilo 1,00 10,00
Queijo minas frescal Quilo 39,00 102.960,00
Quiabo Quilo 28,00 8.400,00
Repolho branco Quilo 120,00 20.400,00
Racula Quilo 36,00 4.680,00
Salsa Quilo 65,00 21.450,00
Sementes | Agrido Grama 1,00 36,00
crioulas Alface lisa | Grama 2,00 72,00

Coentro Grama 50,00 1.800,00

Mostarda Grama 2,00 72,00

folha

grande

Rucula Grama 2,00 72,00

Salsa Grama 1,00 36,00
Tempero a base de sal Quilo 8,00 1.680,00
Tomate Quilo 50,00 7.500,00
Trabalho humano | Dia de servico 20 80.000,00
feminino
Vagem Quilo 33,00 8.250,00

*Itens cotados em dinheiro foram convertidos em quilocaloria tomando por base a equivaléncia entre reais e

dispéndio energético do trabalho humano (R$1,00 = 80 kcal).

Fonte: Elaborado por Eduardo M. Ribeiro e Patricia O. Correiacom base na pesquisa de campo com entrevista

remota, 2021.

ANEXO 4D-Fluxos energéticos consumidos e produzidos pela Unidade Familiar 4
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Quadro 1: Quantificacéo dos valores das entradas de produtos, insumos e servigos na Unidade Familiar 4, em

quilocalorias, 2021.

Produtos, insumos e servigos Unidade de medida Consumo por | Valor energético (kcal)*
ano

Biscoito de polvilho doce Quilo 9,00 39.420,00
Bolo Mandioca Quilo 3,00 9.720,00

Milho Quilo 3,00 9.330,00
Boro Grama 200,00 798,00
Cana-de-acgUcar Quilo 2.000,00 1.280.000,00
Energia elétrica Kilowatt 2.051 1.763.860,00
Farelo de trigo Quilo 300,00 1.080.000,00
Feira (durante a pandemia) Reais (*) 4.800,00 384.000,00
Fuba Quilo 240,00 847.200,00
Gas de cozinha-GLP Quilo 39,00 91.728,00
Gasolina Litro 50 472.450,00
Leite fermentado Grama 6.400,00 4.480,00
Magnésio Grama 1.800,00 2.880,00
Milho verde Quilo 10,00 13.800,00
Oleo diesel Litro 480 4.396.800,00
Pdo caseiro Quilo 9,00 27.000,00
Racéo Galinha Quilo 160,00 1.311.040,00
para Peixe Quilo 80,00 655.520,00
animais
Rendas de transferéncias | Reais (*) 13.200,00 1.056.000,00
publicas (Aposentadoria)
Sal mineral 660 Quilo 120,00 31.174,80
Semente | Beterraba Grama 200,00 272.200,00
industrial | Cenoura Grama 200,00 272.200,00

Alface lisa Grama 10,00 13.610,00
Semente | Alho Grama 500,00 715,00
crioula Feijdo Preto Quilo 3,00 9.720,00
Servigo de trator Hora/trator 3 64.152,00
Soja Quilo 100,00 400.000,00
Trabalho humano feminino Dia de servico 12 48.000,00
Trabalho humano masculino Dia de servico 330 1.320.000,00
Vacina Febre aftosa Dose 20 4.746,40

Raiva bovina Dose 10 1.242,80

*Itens cotados em dinheiro foram convertidos em quilocaloria tomando por
dispéndio energético do trabalho humano (R$1,00 = 80 kcal).

base a equivaléncia entre reais e

Fonte: Elaborado por Eduardo M. Ribeiro e Patricia O. Correiacom base na pesquisa de campo com entrevista

remota, 2021.

Quadro 2: Quantificacdo dos valores das saidas de produtos e servi¢os na Unidade Familiar

4, em quilocalorias, 2021.

Produtos/servicgos Unidade de medida Quantidade/ano | Valor energético (kcal)*
Acerola Quilo 5,00 1.650,00
Alface lisa Quilo 5,00 700,00
Arroz (crioulo) Quilo 639,00 2.325.960,00
Banana Quilo 7.300,00 8.760.000,00
Carnes Bovina Quilo 450,00 832.500,00
Peixe Quilo 5,00 6.550,00
Chuchu Quilo 3.005,00 510.850,00
Continua
Concluséo do Quadro 2.
Produtos/servicgos Unidade de medida Quantidade/ano Valor energético (kcal)*
Depreciacéo (consumo de | Reais(*) 7.500,00 600.000,00
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equipamentos e instalacdes)

Feijdo | Carioca Quilo 40,00 131.600,00

Preto Quilo 293,00 949.320,00
Leite de vaca Quilo 5,00 3.050,00
Mandioca Quilo 5.010,00 7.364.700,00
Pequi Quilo 5,00 10.250,00
Queijo minas frescal Quilo 5,00 13.200,00
Trabalho humano masculino Dia de servico 22 88.000,00

*Itens cotados em dinheiro foram convertidos em quilocaloria tomando por base a equivaléncia entre reais e

dispéndio energético do trabalho humano (R$1,00 = 80 kcal).

Fonte: Elaborado por Eduardo M. Ribeiro e Patricia O. Correiacom base na pesquisa de campo com entrevista

remota, 2021.
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ANEXO 5 - Andlise individualizada dos fluxos energéticos que entram e saem da
unidade familiar 1

5.1. Familia 1: caracterizacao geral

A Familia 1 é composta por sete membros, distribuidos entre 10 a 57 anos: casal; trés
filhas que residem em Turmalina, estudam e trabalham como baba, empregada doméstica e
auxiliar de loja, e aos finais de semana retornam para o campo; casal de filhos mais novos
moram com os pais, estudam e fazem atividades na unidade doméstica e produtiva.

Antes da pandemia, a principal fonte de renda era a comercializacao na feira; em 2020
as entradas financeiras foram compostas por dinheiro recebido de diaria de servico com
faxina, auxilio emergencial, entrega de produtos para o Programa de Aquisi¢do de Alimentos
— PAA, e cestas basicas distribuidas pelo CAV e APLAMT, entidade filantropica que tem
como missdo o desenvolvimento rural sustentdvel e a protecdo da crianca, adolescente e
jovem. A familia € beneficiaria do Programa Bolsa Familia.

A residéncia é dotada de energia elétrica, dgua corrente e banheiro dentro de casa,
chuveiro e ferro elétrico, fogdo lenha e a gas, geladeira, liquidificador, réadio, tanquinho,
televisao, telefone celular e acesso a internet. Para o trato das criagcdes e beneficiamento dos
alimentos contam com desintegrador elétrico e bomba d’agua movida a gasolina.

A principal fonte de agua utilizada pela familia é o poco artesiano jorrante, cedida pelo
vizinho, distribuida na unidade produtiva por gravidade; no entanto, para abastecer a caixa
principal da residéncia é necessario o uso da bomba.

A Familia 1 tem doze hectares de terra para viver e trabalhar, distribuidos entre os
subsistemas lavoura, quintal, pomar, horta, pastagens, animais de grande e pequenoporte,
indUstria doméstica rural, agroextrativismo e unidade doméstica.

5.2 Fluxos energéticos consumidos ou produzidos na Unidade Familiar 1

O Quadro 1 apresenta qualitativamente todas as fontes de energia que entram na
Unidade Familiar 1. Esses fluxos energéticos entram em forma de produtos, insumos ou
servigos e sao distribuidos entre os 9 subsistemas identificados nesta unidade. Algumas fontes
de energia sdo usadas em mais de um subsistema como o animal de servigo, cedido
gratuitamente pelo vizinho, utilizado tanto na unidade doméstica quanto na indudstria
doméstica rural, essencial para o transporte de cargas como a lenha, recolhida na prépria
Unidade Familiar, usada na cocccdo e beneficiamento dos alimentos.

Quadro 1. Entradas de energia na unidade familiar, 2020-2021.
Subsistema Entradas energéticas

Unidade doméstica | Gas de cozinha-GLP, cestas basicas distribuidas pela APLAMT e CAV, feira em geral,
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energia elétrica, gasolina (bomba d’4gua), carnes de frango e suina, biscoito de

polvilho doce, pdo caseiro, animal de serv

ico e trabalho humano.

Unidade doméstica

Rendas de transferéncias publicas (Bolsa Familia e Auxilio Emergencial) e transporte

e produtiva (entrega dos produtos) e trabalho humano.

Lavoura Semente de milho, insumos para producdo de bokashi (farelo de trigo, fosfato natural e
leite fermentado), servico de trator e trabalho humano.

Horta Semente de alface crespa, mostarda da folha grande, tomate cereja, abobrinha de
tronco, capuchinha, ab6bora japonesa e abdbora jacarezinho; insumos para produgéo
de bokashi (farelo de trigo, fosfato natural e leite fermentado) e servico de trator.

Pomar Insumos para producdo de bokashi (farelo de trigo, fosfato natural e leite fermentado).

Quintal Insumos para producdo de bokashi (farelo de trigo, fosfato natural e leite fermentado).

IndUstria doméstica

rural

Animal de servigo, trabalho humano masculino (trocado e contratado), energia elétrica,

6leo diesel e barro (tabatinga)*.

Criacdo de animais
de grande porte e
manutencao da

pastagem

Energia elétrica, racdo e milho.

Criagdo de animais

de pequenoporte

Milho

*Q barroé usado na manutencdo das fornalhas da indUstria doméstica rural.
Fonte: Pesquisa de campo, 2020-2021.

O Quadro 2 apresenta os produtos oriundos de cada subsistema e o principal destino

das saidas.
Quadro 2: Saidas dos subsistemas da unidade familiar produtiva, 2020 — 2021.
Subsistema Produtos Destino
Lavoura Milho, mandioca, fava, feijao fradinho Consumo na unidade doméstica e produtiva
(catador) e cana
Feijdo andu e carioca (arranque); Consumo na unidade doméstica e doagdo
abdbora moranga
Quintal Urucum, manga, banana, acerola e Consumo na unidade doméstica
jabuticaba
Laranja péra rio Consumo na unidade domésticae venda
Pomar Banana, limdo e manga Consumo na unidade doméstica
Laranja péra rio Consumo na unidade doméstica e venda
Horta Almeirdo, maxixe, coentro, salsa, Consumo na unidade doméstica e produtiva,
pepino, alho, mostarda folha grande e venda.
pequena; cebolinha
Continua
Concluséo do Quadro 2.
Subsistema Produtos Destino
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Horta Alface crespa e lisa; abébora morangae | Consumo na unidade doméstica e produtiva;
quiabo doacdo e venda.
Sementes crioulas (alface lisa e Consumo na unidade produtiva e troca.
mostarda da folha pequena)
Criacéo de 4 bovinos Leite Consumo na unidade doméstica e produtiva;
animais de doacéo.
grande porte e Esterco de gado Consumo na unidade produtiva
manutencdo das
pastagens Pastagens Pastagens Consumo na unidade produtiva
Criacgdo de 30 galinhas Ovos Consumo na unidade doméstica e produtiva
animais de
pequeno porte Frango Consumo na unidade doméstica e produtiva,
troca e venda

Agroextrativismo

Pequi, mangaba, mel nativo e pescado

Consumo na unidade domeéstica

Lenha

Consumo na unidade doméstica e produtiva

IndUstria

Farinha de milho, requeijdo e acUcar da

Consumo na unidade domeéstica

doméstica rural- terra
idr Rapadura Consumo na unidade doméstica e produtiva;
venda e doacdo
Melado Consumo na unidade doméstica e doagdo
Unidade Trabalho humano familiar feminino Contratacédo
domeéstica Trabalho humano familiar masculino Troca de dias de servigo

Fonte: Pesquisa de campo, 2020-2021.

As principais fontes de energia que a Familia 1 dispde para autoconsumo estdo

organizados no quadro 3.

Quadro 3: Producdo para autoconsumo na unidade doméstica e produtiva, 2020- 2021.

Subsistema

Produto

Destino

Unidade doméstica

Cinza

Producdo do bokashi usado na lavoura, quintal,
pomar e horta

Trabalho humano familiar feminino

Unidade doméstica, lavoura, horta, quintal,
pomar, manutencdo das pastagens, idr, criacdo
de animais de pequeno e grande porte

Trabalho humano familiar | Unidade doméstica, lavoura, horta, quintal,
masculino pomar, manutencdo das pastagens, idr, criacdo
de animais de pequeno e grande porte
Producdo de adubo organico | Lavoura, quintal, pomar e horta
(bokashi, fertilizantes e caldas
naturais)
Continua
Conclusédo do Quadro 3.
Subsistema Produto Destino
Agroextrativismo Pequi, mangaba, mel nativo, | Alimentacdo dos membros da familia
pescado
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Lenha Unidade doméstica e idr

Horta Almeirdo, abobora, maxixe, | Alimentacdo dos membros da familia
coentro, salsa, pepino, quiabo, alho,
alface e cebolinha verde

Restos de cultura Alimentacéo das criagBes de pequeno porte
Sementes de legumes e verduras | Plantio na horta elavoura (abdbora)
(crioulas)

Idr Rapadura, melado, farinha de | Alimentacdo dos membros da familia

milho, acUcar da terra, requeijdo,
biscoito de polvilho doce e pédo

caseiro

Cinza Producdo do bokashi usado na lavoura, quintal,
pomar e horta

Lavoura Restos de cultura Lavoura, quintal, pomar, hortalicas e

alimentacdo das criagBes de grande porte

Mandioca Alimentacdo dos membros da familia, bovinos
e plantio na lavoura

Milho Alimentacdo dos membros da familia, galinhas
e bovinos; idr

Feijoes de corda, andu e arranque; | Alimentacdo dos membros da familia
fava e abObora.

Cana Alimentacdo dos membros da familia e
bovinos; idr e plantio na lavoura

Sementes de paiol (crioulas) Plantio na lavoura

Silagem Alimentac¢do dos animais de grande porte
Criacdo de animais | Esterco animal Lavoura, horta, quintal e pomar
de grande porte

Leite Alimentacdo dos membros da familia e idr
Criacdo de animais | Esterco animal Lavoura, horta, quintal epomar
de pequeno porte Carne de galinha e ovos Alimentacdo dos membros da familia

Fonte: Pesquisa de campo, 2020-2021.
O quadro 4 apresenta 0s principais gastos energéticos da Unidade Familiar 1 e qual
atividade ou equipamento esse dispéndio esta relacionado.

Quadro 4: Principais dispéndios de energia na unidade domestica e produtiva, por atividade
ou equipamento, 2020- 2021.

Fontes de energia Uso principal

Animal de servigo Transportede cana e lenha

Diesel Engenho de moer cana

Energia elétrica Beneficiamento da farinha de milho

Gasolina Bomba d’agua

Lenha Beneficiamento da farinha de milho e rapadura
Trabalho feminino Trato das criacOes e afazeres domésticos

Trabalho masculino Servi¢os da lavoura, construgdo das cercas e picar lenha
Trator Gradeacdo da area destinada ao plantio da lavoura

Fonte: Pesquisa de campo, 2020-2021.
Para economizar energia a Familia 1 adota algumas iniciativas, conforme o Quadro 5.

Quadro 5: Iniciativas familiares para economizar energia , 2020- 2021,

Local ou atividade Iniciativa

Unidade familiar Usam lenha para a coccdo dos alimentos e serpentina para aquecer dgua para o
banho
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Producdo agricola Deixam de irrigar para economizar agua

Beneficiamento dos Ligam o desintegrador commoderacdo para economizar energia elétrica
alimentos

Captacdo de agua Usa bomba tocada a gasolina ao invés de energia elétrica

Fonte: Pesquisa de campo, 2020-2021.
A Familia 1 teve acesso a fontes de energia intermediadas por iniciativas publicas e

coletivas, conforme Quadro 6. Entre essas agbes estd 0 acesso ao servigo de trator
disponibilizado pela Prefeitura Municipal de Turmalina. Até 1h30 de servico é gratuito, as
horas excedentes foram pagas. Outra estratégia € a distribuicdo de cestas basicas pelo CAV e
APLAMANT, durante a pandemia, com o intuito de garantir a seguranca alimentar
nutricional dos beneficiarios.

Quadro 6: Iniciativas publicas e coletivas para facilitar o acesso as fontes de energia, 2020-
2021.

Fontes de energia Iniciativas publicas

Trator (preparo do solo) Prefeitura Municipal de Turmalina

Lenha (cozinha, idr) Negociada pela Associacdo de Gentio com a APERAM
Animal de servico Empréstimo de vizinhos

Distribuicdo de mudas de arvores Secretaria Municipal de Agricultura de Turmalina
Distribui¢cdo de sementes CAV

Distribuicdo de cestas basicas CAV e APLAMT

Fonte: Pesquisa de campo, 2020-2021.

A Familia 1teve acesso a energia elétrica no ano de 2007 intermediada pelo Programa
Luz Para Todos. Anteriormente, a iluminacdo na residéncia familiar era realizada por
lamparina a diesel ou querosene; a forca animal era essencial para tracionar o arrado e o
engenho de moer cana, ver Quadro 7.

Quadro 7: Fontes de energia utilizadas pela Familia 1 antes do acesso a energia elétrica,
2020-2021.

Local ou atividade Fonte de energia

Residéncia familiar Diesel, querosene

Producdo agricola Forca de bois ou animal de servigo
Horta Trabalho humano

Captacdo de gua Trabalho humano

Trato das criages Pasto nativo

Fonte: Pesquisa de campo, 2020-2021.

5.3 Analise energética da Unidade Familiar 1

Na Unidade Familiar 1 sdo injetados 6.197.905,60 kcal por ano, Anexo 4a. Essas
esses fluxos de aquisicéo estdo distribuidos entre compras 78,99 %; reciprocidade 5,47 % e
transferéncias publicas 15,54%, conforme a Tabela 1. J& as saidas totalizaram 1.759.780,00
kcal por ano, Anexo 4a. Nos fluxos de distribuicdo estdo as vendas 61,20%; a reciprocidade

20,61 % e a depreciacdo dos equipamentos e ferramentas 18,19%, conforme Tabela 1.
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Tabela 1: Classificagdo dos fluxos de entrada e saida de energia por categoria, em
quilocalorias e percentuais, 2021.

Fluxos Entrada Saida Saldos
Fisica (kcal)  Percentual  Fisica (kcal) Percentual (kcal)
(%) (%)

Compra/venda 4.895.851,60 78,99 1.077.090,00 61,20 (-) 3.818.761,60
Reciprocidade 339.090,00 5,47 362.690,00 20,61 (+) 23.600,00
Transferéncias 962.964,00 15,54 - - (-) 962.964,00
publicas
Depreciagdo - - 320.000,00 18,19 (+) 320.000,00
Total 6.197.905,60 100,00 1.759.780,00 100,00 (-) 4.438.125,60

Fonte: Pesquisa de campo com entrevista remota, 2021.

A Tabela 2 apresenta os fluxos de entrada de energia classificados por tipo de aporte
sendo que 2.269.706,00 kcal sdo oriundos de produtos/ insumos agroindustriais como farelo
de trigo, racao para bovinos; cerca de 1.951.221,60 kcal sdo procedentes de fluxos industriais
como a gasolina e o 6leo diesel; e 1.273.778,00 kcal sdo provenientes de fontes bioldgicas
como o trabalho humano, forga animal e as sementes.

Tabela 2: Percentuais de energia que entram na Unidade Familiar 1, classificados por aporte,
em quilocalorias.

Classificagdo dos fluxos de entrada Consumo total (kcal) Percentual (%)
Industrial 1.951.221,60 35,51
Agroindustrial 2.269.706,00 41,30
Bioldgico 1.273.778,00 23,19
Total* 5.494.705,60 100,00

*As rendas de transferéncias publicas (Bolsa Familia e Auxilio Emergencial) ndo foram classificadas em
nenhum dos aportes apresentados.
Fonte: Pesquisa de campo com entrevista remota, 2021.

Os fluxos de energia que entram e saem foram classificados de acordo com a distancia
percorrida até a Unidade Familiar 1. Nas entradas, destaca-se, que 91,37% das fontes de
energia sdo oriundas de fora da Regido Geografica Imediata- RGI. Enquanto nas saidas,
ressalta-se, que 74,81% sao distribuidos Dentro da Regido Geografica Imediata, ver Tabela 3.

Tabela 3: Percentuais de energia que entram e saem da Unidade Familiar 1, classificados de
acordo com a distancia, em quilocalorias, 2021.

Fluxos Entrada Saida
Fisica (kcal) Percentual (%) Fisica (kcal) Percentual (%)
Forada RGI 5.020.095,60 91,37 - -
Dentro da RGI 72.520,00 1,31 1.077.090,00 74,81
Comunitarios/locais 402.090,00 7,32 362.690,00 25,19
Total* 5.494.705,60 100,00 1.439.780,00 100,00

*A renda de transferéncia plblica (Auxilio Emergencial e Bolsa Familia) e a depreciacio (consumo de
equipamentos e ferramentas) ndo foramclassificados de acordo com a distancia da unidade produtiva.
Fonte: Pesquisa de campo com entrevista remota, 2021.

A matriz energética que entra na Unidade Familiar 1 é formada por cerca de 58,9%

de biomassa; 23,99 % de derivados de petrdleo; 11,52 energia hidraulica; e 5,58 % de outras
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fontes como o barro, trabalno humano e forga animal que ndo ficam adequadamente
classificados em biomassa, seguindo a classificacdo da Empresa de Pesquisa Energética —
EPE.

Tabela 4: Percentuais de energia que entram na Unidade Familiar 1, classificados por matriz

energetica, em quilocalorias, 2021.
Classificagdo dos fluxos de entrada

Consumo total (kcal) Percentual (%)

Biomassa Animal 23.190,00 0,42
priméria Vegetal 1.039.458,00 18,91
Biomassa Animal 896,00 0,01
Secundéria Vegetal 216.000,00 3,93
Outros 1.957.540,00 35,63
Derivados de petréleo 1.318.296,00 23,99
Energia hidraulica 632.925,60 11,52
Outras 306.400,00 5,58
Total* 5.494.705,60 100,00

* As rendas de transferéncias publicas (Auxilio Emergencial e Bolsa Familia) ndo foram contabilizadas como
matriz energética.
Fonte: Pesquisa de campo com entrevista remota, 2021.

Dos fluxos externos que entram naUnidade Familiar 1 cerca de 75,93 % séo oriundos
de fontes renovavéis, enquanto 24,07% sdo provenientes de fontes ndo renovaveis como 0s

derivados de petréleo. Foi constatado que todas as saidassdo renovaveis, conforme Tabela 5.

Tabela 5: Percentuais das entradas e saidas energéticas organizadas por fluxos renovaveis e
ndo renovaveis, em quilocalorias, 2021.
Tipo de fluxo Entrada Saida

Fisica (kcal) Percentual (%) Fisica (kcal) Percentual (%)
Renovéavel 4.172.409,60 75,93 1.439.780,00 100,00
Néo 1.322.296,00 24,07 - -
renovavel
Total* 5.494.705,60 100,00 1.439.780,00 100,00

* As rendas de transferéncias publicas (Bolsa Familia e Auxilio Emergencial) e a depreciacdo (consumo de
equipamentos e instalagfes) ndo foram contabilizadas como fluxos renovaveis ou ndo renovaveis.
Fonte: Pesquisa de campo com entrevista remota, 2021.

A Tabela 6 apresenta os fluxos de energia que entram e saem da Unidade Familiar 1,
classificados como anteriores ou posteriores ao ano 2000. Cerca de 87,25% das fontes de
energia que sdo injetadas sdo considerados “recentes” ou sejam substituiram outras fontes
como por exemplo a forga animal que era usada para tracionar o arado e o engenho de moer
cana e que foi substituido pelo servigo do trator e engenho elétrico, respectivamente. Vale
também destacar as politicas puablicas como o Programa Luz Para Todos que facilitou o
acesso a energia elétrica, o Programa Bolsa Familia e em tempos de pandemia o Auxilio
Emergencial que garantiu a transferéncia de renda as familias de baixa renda. Em relacdo as
saidas 63,56% das fontes de energia passaram a ser distribuidas a partir 2000, nesse

percentual estdo inclusos programas publicos de escoamento da produc¢do como o Programa
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de Aquisicdo de Alimentos-PAA, Programa Nacional de Alimentacdo Escolar-PNAE; e com
a pandemiao Projeto de Assisténcia Emergéncial do CAV. As saidas anteriores ao ano 2000
como os produtos vendidos na feira, doados ou trocados; e o trabalho humano que juntos
representam 36,44% dos fluxos de distribuicéo.

Tabela 6: Percentuais das entradas e saidas energéticas organizadas por fluxos anteriores ou
posteriores ao ano 2000, em quilocalorias, 2021.

Tipo de fluxo Entrada Saida

Fisica (kcal) Percentual (%) Fisica (kcal) Percentual (%)
Posterior ao ano 2000 5.407.815,60 87,25 915.200,00 63,56
Anterior ao ano 2000 790.090,00 12,75 524.580,00 36,44
Total* 6.197.905,60 100,00 1.439.780,00 100,00

* A depreciacdo (consumo de equipamentos e instala¢es) ndo foi analisada no contexto dos fluxos recentes ou
n&o recentes.
Fonte: Pesquisa de campo com entrevista remota, 2021.
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ANEXO 6 - Andlise individualizada dos fluxos energéticos que entram e saem da
unidade familiar 2

6.1. Familia 2: caracterizacao geral

A Familia 2 € composta por seis pessoas - 0 pai, a mée e quatro filhas-. A faixa etaria
dos membros desse grupo familiar varia entre 9 a 54 anos. Identificam-se como lavradores,
inclusive as trés filhas que estudam em um turno e no outro auxiliam as atividades domésticas
e produtivas.

A fonte de renda da familia ndo se alterou com a pandemia. As principais entradas em
dinheiro séo oriundas da venda das hortalicas, legumes, verduras e mantimentos da lavoura. A
comercializacéo € realizada na feira e na comunidade; entregam produtos para o Programa de
Aquisicdo de Alimentos - PAA e no Programa Nacional de Alimentagcdo Escolar - PNAE. A
familia é beneficiaria do Programa Bolsa Familia.

A residéncia é provida de energia elétrica, instalada em 2011, com o Programa Luz
Para Todos. O acesso a energia elétrica possibilitou o funcionamento do ferro elétrico,
geladeira, liquidificador, tanquinho, telefone celular, antena para acesso a internet, motor e
bomba d’agua, essencial para o abastecimento de agua de toda a unidade produtiva. A familia
possui motocicleta, essencial para a venda dos produtos; fogdo a lenha e a gas, este usado
apenas em situacdes emergenciais. O banheiro na residéncia da familia esta em fase de
construcdo. A unidade produtiva tem desintegrador, rogadeira mecénica, engenho de moer
cana e animal de servico.

A principal fonte de agua utilizada na unidade doméstica e na producdo é bombeada
do rio Aracuai, além da agua captada da chuva na cisterna de 16 mil litros, construida pelo
P1MC; dispde de outros reservatorios construidos ou comprados com recursos proprios.

A Familia 2 disp8e de cinco hectares de terra para viver e trabalhar, distribuidos entre
os subsistemas quintal, pomar, em fase inicial do plantio das fruteiras; horta, lavoura, criagéo
de animais de pequeno e médio; criagdo de animais de grande porte e manutencdo das
pastagens, agroextrativismo, industria domestica rural e unidade domestica.

6.2. Fluxos energeticos consumidos e produzidos na Unidade Familiar 2

O Quadro 1 apresenta qualitativamente todas as fontes de energia entram na Unidade
Familiar 2. Esses fluxos energéticos entram em forma de produtos, insumos ou servicos e séo
distribuidos entre os 9 subsistemas identificados nesta unidade. A energia elétrica de garantir
0 bem estar na unidade doméstica no sentido de garantir a iluminacéo e o funcionamento dos

equipamentos eletrodomésticos, também assegura 0 bombeamento da agua que é usada na
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Quadro 1. Entradas de energia na unidade familiar

Subsistema

Entradas energéticas

Unidade doméstica

Abo6boramoranga, carne suina, cesta basica doada pela
Secretaria de Assisténcia Social Municipal de Chapada
do Norte, laranja péra rio, gas de cozinha-GLP, pequi,
feira em geral (géneros alimenticios e produtos de
limpeza)

Unidade doméstica e produtiva

Rendas de transferéncias publicas (Bolsa Familia e
Auxilio Emergencial), energia elétrica e gasolina usada
na motocicleta (mobilidade dos membros da familia e
transporte do produtos) e trabalho humano.

Lavoura Servigo de tratorito, sementes crioulasde milho e feijdo
de corda; farelo de trigo, fosfato natural e leite
fermentado

Horta Servigo de tratorito, semente criola de alho, semente
industrial de cenoura e pimentdo; farelo de trigo, fosfato
natural e leite fermentado

Quintal Farelo de trigo, fosfato natural e leite fermentado

Pomar Farelo de trigo, fosfato natural e leite fermentado

Agroextrativismo

Pequi

Criacéo de animais de pequeno e médio porte

Milho, ragdo para galinhas e suinos

Criacgdo de animais de grande porte e manutengéo
das pastagens

Milho

IndUstria doméstica rural

Fonte: Pesquisa de campo, 2021.

O Quadro 2 apresenta os produtos oriundos de cada subsistema e o principal destino

das saidas.

Quadro 2: Saidas dos subsistemas da unidade familiar produtiva entrevistada, 2021.

Subsistema Produtos Destino
Lavoura Milho verde e seco; mandioca, feijdo carioca e Consumo na unidade doméstica e
andu; abdbora cabotian, moranga e paulista; batata venda
doce,gergelim e amendoim
Feijdo catador (fradinho), fava, cana Consumo na unidade doméstica
Cana Consumo na unidade doméstica e
produtiva
Quintal Laranja, acerola, coco e manga Consumo na unidade doméstica
Umbu, banana, lim&o tahiti, mamé&o formoso Consumo na unidade doméstica e
venda
Horta Alface crespa e lisa; almeirdo, cebolinha, coentro Consumo na unidade doméstica e
(folha), couve manteiga, espinafre, mostarda, venda
quiabo, ricula, salsa, tomate
Cenoura, agrido e alho Consumo na unidade doméstica e
venda
Criacgdo de 1 animal de servigo Montaria e transporte de produtos
animais de (vendas de produtos), transporte de
grande porte e insumos — lenha e cana de agucar-,
manutencdo das puxar engenho (unidade produtiva)
pastagens

Concluséo do Quadro 2.

Continua

Subsistema Produtos

Destino

Criacgdo de

Carne de galinha

Consumo na unidade doméstica e
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animais de

venda

pequeno e médio

Ovos

Consumo na unidade doméstica

porte

Carne de porco

Consumo na unidade doméstica e
reciprocidade

Agroextrativismo

Cagaita

Consumo na unidade doméstica

IndUstria

Rapadura, agticar mascavo e farinha de mandioca

Consumo na unidade doméstica

domeéstica rural

Melado

Consumo na unidade doméstica e

reciprocidade

Unidade

Trabalho humano feminino (membros da familia)

Contratado

domeéstica

Trabalho humano masculino (membros da familia)

Cessdo (comunitario)

Fonte: Pesquisa de campo, 2021.

As principais fontes de energia que a Familia 2 dispGe para autoconsumo estdo

organizados no quadro 3.

Quadro 3: Producdo para autoconsumo na unidade doméstica e produtiva, 2021.

Subsistema

Produto

Destino

Unidade doméstica

Cinza

Lavoura e horta

Trabalho humano feminino

Unidade doméstica, lavoura, horta, quintal,
pomar, manutencdo das pastagens, idr, criacdo
de animais de pequeno, médio e grande porte

Trabalho humano masculino

Unidade domeéstica, lavoura, horta, quintal,
pomar, manutencdo das pastagens, idr, criacdo
de animais de pequeno, médio e grande porte

Agroextrativismo

Cagaita, manga e umbu

Alimentacdo dos membros da familia

Lenha Unidade doméstica e idr
Horta Alface, coentro, mostarda, | Alimentacdo dos membros da familia
cebolinha, salsa, espinafre, cenoura,
almeirdo, agrido, batata doce,
quiabo e abohora
Sementes de legumes e verduras | Plantio na horta
(crioulas)
Restos de cultura Alimentacdo das criagBes de pequeno porte
médio porte
Quintal Banana, laranja, acerola, coco, | Alimentacdo dos membros da familia
manga, umbu
Plantas de uso medicinal Uso dos membros da familia
Idr Rapadura, aglcar mascavo, farinha, | Alimenta¢do dos membros da familia
doce, biscoito, melado, farinha de
milho, farinha de mandioca e
tempero
Cinza Lavoura ehorta
Raspa de mandioca e bagaco de | Trato das criagdes de pequeno, médio e grande
cana porte
Lavoura Restos de cultura Lavoura, quintal, pomar, hortalicas e

alimentacdo das cria¢Ges de grande porte

Mandioca, milho e cana

Alimentacdo dos membros da familia, trato das
criacdes e idr

Mudas de banana

Plantio no quintal

Concluséo do Quadro 3.

Continua

Subsistema

Produto

Destino

Lavoura

cana €

Mudas de batata doce,

Plantio na lavoura
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mandioca
Sementes de paiol (feijdes, fava, | Plantio na lavoura
gergelim e amendoim)
Feijdo de corda, arranque e andu; | Alimentacdo dos membros da familia
fava, banana, batata doce

Gergelim e amendoim Alimentacdo dos membros da familia e idr
Criacdo de animais | Animal de servico Lavoura, horta, quintal, idr e unidade doméstica
de grande porte
Criacdo de animais | Esterco animal Lavoura, horta, quintal epomar
de pequeno e médio | Carne de frango eporco ovos Alimentacdo dos membros da familia
porte Ovos Indistria doméstica rural
Outros Adubo organico (bokashi, | Lavoura, horta, quintal, pomar

fertilizantes e caldas naturais)
Fonte: Pesquisa de campo, 2021.

O quadro 4 apresenta os principais gastos energéticos da Unidade Familiar 2 e qual
atividade ou equipamento esse dispéndio esta relacionado.

Quadro 4: Principais dispéndios de energia na unidade doméstica e produtiva, por atividade
ou equipamento, 2021.

Fontes de energia Uso principal

Energia elétrica Iluminagdo da residéncia e bomba d’agua

Lenha Coccdo dos alimentos na unidade doméstica eindustria doméstica rural
Animal de servigo Transporte de cana e lenha; montaria e tracdo do engenho de moer cana
Diesel Tratorito

Gasolina Motocicleta

Trabalho feminino Trato das criagdes, afazeres domésticos e atividades da lavoura
Trabalho masculino Servigos da lavoura

Tratorito Gradeacdo da area destinada a horta e lavoura

Fonte: Pesquisa de campo, 2021.

Para economizarenergia a Familia 2 adotam a¢Ges com manter as lampadas apagadas,
utilizam os restos de cultura da horta e lavoura afim de diminuir o gasto com aquisicéao de
racao, conforme Quadro 5.

Quadro 5: Iniciativas familiar para economizar energia, 2021.

Local ou atividade Iniciativa

Unidade familiar Apagam as lampadas

Producdo agricola Diminuem o tempo de irrigacdo

Beneficiamento dos Deixam de usar o desintegrador

alimentos

Trato das criages Usam restos de cultura para diminuir o uso da ragao

Fonte: Pesquisa de campo, 2021.

A Familia 2 teve acesso a fontes de energia intermediadas por iniciativas publicas e
coletivas como o tratorito pela qual o agricultor afiliado da Associacdo Comunitaria de
Amorim pagava uma diéria de R$ 40,00 pelo aluguel da méaquina; no entanto, todas as
despesas com combustivel e manutencdo sdo custeadas pelo sécio contratante. Destaca
também as sementes crioulas de milho vendidas pela metade do preco aos sdcios do Sindicato
Rural de Chapada do Norte. Nesse caso, esta familia pagou R$ 4,00 por cada quilo de milho,

ver quadro 6.
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Quadro 6: Iniciativas publicas e coletivas para facilitar o acesso as fontes de energia, 2021.

Fontes de energia Iniciativas publicas

Tratorito Associacdo Comunitaria

Semente de milho Sindicato Ruralde Chapada do Norte (pre¢o subsidiado)
Distribuicéo de cestas basicas SecretariaMunicipal de Assisténcia Social de Turmalina

Fonte: Pesquisa de campo, 2021.
A energia elétrica foi instalada na Unidade Familiar 2 em 2011. Anteriormente,

usavamquerosene para iluminacdo da residéncia e o trabalho humano e a forca animal,
conforme Quadro 7.

Quadro 7: Fontes de energia utilizadas pela Familia 2, antes de terem acesso a energia elétrica
2020.

Local ou atividade Fonte de energia

Residéncia familiar Querosene

Producdo agricola Trabalho humano

IndUstria doméstica rural | Animal de servigo e trabalho humano
Horta Trabalho humano

Captacdo de agua Trabalho humano e animal de servigo
Trato das criagGes Trabalho humano

Fonte: Pesquisa de campo, 2021.

6.3. Andlise energética da Unidade Familiar 2

Na Unidade Familiar 2entram 11.320.615,00 kcal por ano, Anexo 4b. Essas esses
fluxos de aquisicdo estdo distribuidos entre compras 94,27 %; reciprocidade 0,05 % e
transferéncias publicas 5,68%, conforme a tabela 2. Ja as saidas totalizaram 2.143.130,00 kcal
por ano, Anexo 4b. Nos fluxos de distribuicdo estdo as vendas representam 88,14%; a
reciprocidade 4,39 % e a depreciagdo dos equipamentos e ferramentas 7,47%, conforme
Tabela 1.

Tabela 1: Classificacdo dos fluxos de entrada e saida de energia por categoria, em
quilocalorias e percentuais, 2021.

Fluxos Entrada Saida
Fisica (kcal) Percentual (%) Fisica (kcal) Percentual (%)
Compras/vendas 10.672.355,00 94,27 1.889.030,00 88,14
Reciprocidade 5.380,00 0,05 94.100,00 4,39
Transferéncias pablicas 642.880,00 5,68 - -
Depreciagao - - 160.000,00 7,47
Total 11.320.615,00 100,00 2.143.130,00 100,00

Fonte: Pesquisa de campo com entrevista remota, 2021.

A Tabela 2 apresenta os fluxos de entrada de energia classificados por tipo de aporte,

sendo que 67,88 % é de origem agroindustrial, 16,44% industrial e 15,68% bioldgico.

Tabela 2: Percentuais de energia que entram na Unidade Familiar 2, classificados por aporte,
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em quilocalorias.

Classificacdo dos fluxos de entrada Consumo total (kcal) Percentual (%)
Agroindustrial 7.270.292,00 67,88
Industrial 1.759.268,00 16,44
Biol6gico 1.681.375,00 15,68
Total* 10.720.935,00 100,00

*As rendas de transferéncias pUblicas (Bolsa Familia e Auxilio Emergencial) ndo foram classificadas em
nenhum dos aportes apresentados.
Fonte: Pesquisa de campo com entrevista remota, 2021.

Os fluxos de entradas e saidas foram classificados de acordo a distancia da Unidade
Familiar 2, assim contatou que 99,82% dos produtos e insumos que séo injetados nesta
unidade sdo de fora da Regido Geografica Imediata-RGI. No entanto, os fluxos de distribuicédo
98,28 % acontecem dentro da Regido Geogréafica Imediata el,72% na propria comunidade,
geralmente em circuito de troca ou doagdo aos vizinhos, Tabela 3.

Tabela 3: Percentuais de energia que entram e saem da Unidade Familiar 2, classificados de
acordo com a distancia, em quilocalorias, 2021.

Fluxos Entrada Saida
Fisica (kcal) Percentual (%) Fisica (kcal) Percentual (%)
Fora da RGI 10.700.060,00 99,82 - -
Dentro da RGI 8.200,00 0,08 1.949.030,00 98,28
Comunitarios/locais 12.675,00 0,02 34.100,00 1,72
Total* 10.720.935,00 100,00 1.983.130,00 100,00

*A renda de transferéncia plblica (Auxilio Emergencial) e a depreciagdo (consumo de equipamentos e
ferramentas) ndo foramclassificados de acordo com a distancia da unidade produtiva.
Fonte: Pesquisa de campo com entrevista remota, 2021.

A matriz energética consumida na Unidade Familiar 2 é formada por 15,73 % de
biomassa priméria, aquela que ndo passa por nenhum processo de transformacdo como as
hortalicas, produtos da lavoura, carnes de corpo e frango; a biomassa secundaria, formada por
produtos ou insumos de origem animal,vegetal ou ambos mas que passou por algum
processamento como a ragdo para animais, mercadorias que compde a feira mensal,
corresponde a 67,8%; os derivados de petréleo 6,82%; e a energia hidraulica 9,69%.

Tabela 4: Percentuais de energia que entram na Unidade Familiar 3, classificados por matriz
energética, em quilocalorias, 2021.

Classificacdo dos fluxos de entrada Consumo total (kcal) Percentual (%)
Biomassa  Animal 4.400,00 0,04
primaria Vegetal 1.682.419,00 15,69
Biomassa  Animal 448,00 0,004
Secundaria  Vegetal - -

Outros 7.264.400,00 67,76
Derivados de petréleo 730.388,00 6,82
Energia hidraulica 1.038.880,00 9,69
Outras - -
Total* 10.720.935,00 100,00

*As rendas de transferéncias ptblicas (Bolsa Familia e Auxilio Emergencial) ndo foram contabilizadas como
matriz energética.
Fonte: Pesquisa de campo com entrevista remota, 2021.
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Dos fluxos energéticos que entram na Unidade Familiar 2 cerca de 83,49% s&o
renovavéis , enquanto as saidas sdo todas renovavéis, conforme Tabela 5.

Tabela 5: Percentuais das entradas e saidas energéticas organizadas por fluxos renovaveis e
ndo renovaveis, em quilocalorias, 2021.

Tipo de fluxo Entrada Saida

Fisica (kcal) Percentual (%) Fisica (kcal) Percentual (%)
Renovavel 8.951.667,00 83,49 1.983.130,00 100,00
N&o renovavel 1.769.268,00 16,51 - -
Total* 10.720.935,00 100,00 1.983.130,00 100,00

* As rendas de transferéncias publicas (Bblsa Familia e Auxilio Emergencial) e a deprecia(;éo (consumo de
equipamentos e instalagfes) nao foram contabilizadas como fluxos renovaveis ou nao renovaveis.
Fonte: Pesquisa de campo com entrevista remota, 2021.

A Tabela 6 apresenta os fluxos de energia que entram e saem da Unidade Familiar 2,
classificados como anteriores ou posteriores ao ano 2000. Cerca de 87,25% das fontes de
energia que sdo injetadas sdo considerados “recentes”. Das saidas 36,31% também sdo
posteriores ao ano 2000, nesse percentual estdo inclusos programas publicos de escoamento
da producdo como o Programa de Aquisicdo de Alimentos-PAA, Programa Nacional de
Alimentacdo Escolar-PNAE; recentemente, com a pandemia o Projeto de Assisténcia
Emergéncial do CAV e o trabalho humano feminino contratado. As saidas anteriores ao ano
2000 como os produtos vendidos na feira, doados ou trocados; e o trabalho humano
comunitario que juntos representam 63,69% dos fluxos de distribuicao.

Tabela 6: Percentuais das entradas e saidas energéticas organizadas por fluxos recentes e ndo
recentes, em quilocalorias, 2021.

Tipo de fluxo Entrada Saida
Fisica (kcal) Percentual (%) Fisica (kcal) Percentual (%)
Posterior ao ano 2000 10.687.740,00 87,25 720.000,00 36,31
Anterior ao ano 2000 632.875,00 12,75 1.263.130,00 63,69
Total* 11.320.615,00 100,00 1.983.130,00 100,00

* A depreciacdo (consumo de equipamentos e instalacGes) ndo foi analisada no contexto dos fluxos recentes ou
ndo recentes.
Fonte: Pesquisa de campo com entrevista remota, 2021.

ANEXO 7 - Andlise individualizada dos fluxos energéticos que entram e saem da



130

unidade familiar 3

7.1. Familia 3: caracterizacdo geral

A Familia 3 é composta por trés membros, distribuidos entre 24 a 57 anos. O casal é
responsavel pelas atividades desenvolvidas na unidade produtiva, uma vez que o filho, que
trabalhava com os pais, no momento da entrevista viajava a servico.

Antes da pandemia, a principal fonte de renda era a comercializagdona feira e entrega
dos produtos no PNAE e PAA. Porém, com a pandemia a feira e o PNAE foram
temporariamente paralisados, enfraquecendo a comercializacdo. Ao fim de 2020 essas
atividades voltaram, porém a familia ndo tinha produtos suficientes para atender a demanda.
Desse modo, a fonte de renda passou a ser venda dos produtos porencomenda via WhatsApp,
de porta a porta em Minas Novas, na feira de forma reduzida e entrega dos produtos para o
Projeto Emergencial Para Enfrentamento da Pandemia do CAV e PAA, além do auxilio
emergencial.

A residéncia possui todos os utensilios essenciais: energia elétrica, agua corrente e
banheiro dentro de casa, chuveiro e ferro elétrico, fogdo a gas e a lenha, forno de assar
“quitandas”, geladeira, freezer, liquidificador, radio, tanquinho, televisédo, telefone celular e
acesso a internet. Bomba e motor elétrico sdo usados no poco artesiano que abastece toda a
unidade produtiva e domiciliar. Na unidade produtiva tem desintegrador, motosserra,
rocadeira mecanica, animal de servico, tratorito, engenho de moer cana desativado. Os
produtos sao transportados para comercializagcdo no carro proprio da familia.

As fontes de dgua que abastecem a unidade doméstica e produtiva sdo o0 pogo artesiano
e a barragem, da propria familia. A partir de agosto a agua da barragem seca e 0 po¢o diminui
a vazdo, levando a familia a manter apenas os produtos que ja estdo plantados. A agua do
poco artesiano € bombeada com eletricidade enquanto a agua da barragem chega por
gravidade. A familia tem também a caixa do P1MC, usada em situagdes emergenciais.

A Familia 3 tem dezoito hectares de terra para viver e trabalhar, distribuidos entre os
subsistemas lavoura, quintal, pomar, horta, criacdo de animais de grande e pastagens; criagdo
de animais de pequeno e médio porte, indlstria doméstica rural, agroextrativismo e unidade
domeéstica.

7.2. Fluxos energéticos consumidos ou produzidos na Unidade Familiar 3

O Quadro 14 apresenta qualitativamente todas as fontes de energia que entram na

Unidade Familiar 3. Esses fluxos energéticos entram em forma de produtos, insumos ou

servigos e sdo distribuidos entre os 9 subsistemas identificados nesta unidade.



131

Quadro 1. Entradas de energia na Unidade Familiar 3, 2021.

Subsistema

Entradas energéticas

Unidade doméstica

Gas, energia elétrica, feira mensal (géneros alimenticios)
e reciprocidadede alimentos ( rapadura, biscoito de
polvilho, pao caseiro, abdbora moranga, abacate, banana,
carne de porco, feijdo catador e queijo minas frescal)

Unidade doméstica e produtiva

Dinheiro e gasolina (usada no carro para a mobilidade
dos membros da familia e escoamento dos produtos; e
motosserra) e trabalho humano.

Lavoura

Gasolina (rogadeira e tratorito)

Horta

Semente de cenoura, beterraba, brocolis, couve-flor,
tomate e feijdo vagem; insumos para producdo de calda
bordalesa (fosfato natural, cobre, cal virgem, magnésio,
manganés, zinco, boro); insumo para fabricacdo do
biofertilizante (fosfato natural), energia elétrica, gasolina
(rogadeira e tratorito) e trabalho humano masculino
(doado)

Agroextrativismo

Gasolina (transporte)

Pomar

Energia elétrica

Quintal

Energia elétrica

IndUstria doméstica rural

Barro (tabatinga), insumos (farinha de trigo, acucar
cristal, 6leo de soja, fermento bioldgico, polvilho doce,
margarina hidrogenada com sal, batata doce, laranja da
terra e mamao formoso)

Criacdo de animais de grande porte e manutengdo
da pastagem

Energia elétrica, racdo e milho

Criacgdo de animais de pequeno e médio porte

Energia elétrica, racdo, soja e milho

Fonte: Pesquisa de campo, 2021.

O Quadro 2 apresenta os produtos oriundos de cada subsistema e o principal destino

das saidas.

Quadro 2: Saidas dos subsistemas da unidade familiar produtiva entrevistada, 2021.

Subsistema Produtos Destino
Lavoura Fava, andu, milho, cana Consumo na unidade doméstica e unidade
produtiva
Abobdra cabotian, moranga, paulista, feijao Consumo na unidade doméstica e unidade
fradinho (catador), mandioca produtiva; reciprocidade e venda
Capim elefante Consumo na unidade produtiva
Quintal Laranja ponkan, flor e serra d’agua; limdo, Consumo na unidade doméstica
acerola, graviola, abacaxi e abacate
Laranja péra rio Consumo na unidade doméstica,
reciprocidade e venda
Banana, mamao, manga palmer Consumo na unidade doméstica e venda
Pomar Laranja ponkan, flor eserra d’agua; limao, Consumo na unidade doméstica
lichia e abacate
Laranja péra rio Consumo na unidade doméstica,
reciprocidade e venda
Horta Alface crespa, lisa, americana e roxa; repolho, | Consumo na unidade doméstica, unidade
pimenté&o, pepino, jilo, salsinha, coentro, produtiva e venda.
agrido, maxixe, vagem, beterraba, alho poro,
espinafre, rdcula, abdbora italiana, abébora
japonesa, abobora comum, salséo, agafréo,
almeirdo e maxixe fofo

Continua
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Subsistema Produtos Destino
Horta Abdbora moranga, couve manteiga, couve- Consumo na unidade doméstica e unidade
flor, cenoura e brécolis produtiva; venda e reciprocidade
Semente crioulas (alface crespa, americana e Consumo na unidade produtiva
roxa; repolho, pimentdo, pepino, jilo, salsinha,
agrido, maxixe, alho pord, espinafre, rdcula,
abdbora italiana, abébora japonesa,abébora
moranga, salsdo, acafréo, almeirdo e maxixe
fofo )
Sementes crioulas ( coentro, alface lisa, Consumo na unidade produtiva
ricula, mostarda , salsinha e almeirao)
Criag8o de Leite Consumo na unidade doméstica e
animais de produtiva; reciprocidade

grande porte e Esterco Consumo na unidade produtivo
manutengéo das Pastagens Consumo na unidade produtiva
pastagens

Criacdo de Consumo na unidade doméstica e venda
animais de Carne de porco

pequeno e médio
porte

Carne de frango

Consumo na unidade doméstica e venda

Ovos Consumo na unidade doméstica e
produtiva; venda
Esterco Consumo na unidade produtivo

Agroextrativismo

Lenha e madeira

Consumo na unidade doméstica e
produtiva

Manga e mel nativo

Consumo na unidade domeéstica

Pequi

Consumo na unidade doméstica e venda

IndUstria
domeéstica rural

Biscoito de polvilho doce, péo caseiro, doce
(leite cremoso, batata, mamao e laranja da
terra), curau de milho verde, queijo minas
frescal, requeijdo e tempero a base de sal

Consumo na unidade doméstica, venda e
reciprocidade

Unidade familiar
(doméstica e
produtiva)

Trabalho humano feminino (membros da
familia)

Cessdo

Fonte: Pesquisa de campo, 2021.
As principais fontes de energia que a Familia 3 dispGe para autoconsumo estdo

organizados no quadro 3.

Quadro 3: Producdo para autoconsumo na unidade domestica e produtiva, 2021.

Subsistema

Produto

Destino

Unidade doméstica

Cinza

Lavoura, horta, quintal e pomar

Trabalho humano feminino

Unidade doméstica,

lavoura, horta, quintal,

pomar, inddstria doméstica rural, manutencao das
pastagens, criacdo de animais de pequeno, médio

e grande porte

Trabalho humano masculino

Unidade domeéstica,

lavoura, horta, quintal,

pomar, indUstria doméstica rural,manuten¢do das
pastagens, criacdo de animais de pequeno, médio

e grande porte

Agroextrativismo

Pequi, mangaba, mel nativo

Alimentacdo dos membros da familia

Continuagéo do Quadro 3.

Continua
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Subsistema Produto Destino
Agroextrativismo Lenha Unidade doméstica e idr
Madeira Manutencdo das cercas daunidade doméstica e
produtiva
Pomar Laranja ponkan, flor, serra d’agua, | Alimenta¢do dos membros da familia
e péra rio; limdo, lichia, abacate
Quintal Banana, laranja ponkan, flor, serra | Alimentacdo dos membros da familia
d’agua, e péra rio; limdo, acerola,
graviola, abacaxi e abacate
Maméo Alimentacdo dos membros da familia e indUstria
doméstica rural
Horta Alface crespa, lisa, americana e | Alimentacdo dos membros da familia
roxa; repolho, couve, pimentdo,
pepino, jild, brécolis, couve-flor,
salsinha, coentro, agrido, maxixe,
vagem, cenoura, beterraba, alho
poro,couve,  espinafre,  racula,
abdbora italiana, abdbora japonesa,
abdbora comum, ab6bora moranga,
salsdo, acafrdo, agrido e maxixe
fofo
Restos de cultura Alimentacdo das criagbes de pequeno e médio
porte
Sementes de legumes e verduras | Plantio na horta
(crioulas)
Idr Biscoito de polvilho doce, péo | Alimentacdo dos membros da familia
caseiro,doce, queijo minas frescal,
requeijdo e tempero a base de sal
Cinza Lavoura, horta, quintal e pomar
Lavoura Restos de cultura Lavoura, quintal, pomar, horta ealimentacdo das

criacdes de grande porte

Mandioca e cana

Alimentacdo dos membros da familia, indUstria
doméstica rural, trato das criacBes de grande

porte, plantio na lavoura

Milho

Alimentacdo dos membros da familia e trato das

criagOes de grande, médio e pequeno porte

Feijbes de corda e andu; fava

Alimentacdo dos membros da familia

Conclusédo do Quadro 3.

Continua
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Subsistema

Produto

Destino

Lavoura

Capim elefante

Trato das criagBes de grande porte e plantio na

lavoura

Sementesde paiol (crioulas)

Plantio na lavoura

Criacdo de animais

Esterco animal

Lavoura, horta, quintal e pomar

de grande porte

Leite

Alimentacdo dos membros da familia einddstria

domeéstica rural

Criacdo de animais

Esterco animal

Lavoura, horta, quintal epomar

de  pequeno e

Carne de galinha

Alimentacdo dos membros da familia

médioporte

Carne de porco

Alimentacdo dos membros da familia

Ovos

Alimentacdo dos membros da familia e indUstria

domeéstica rural

Unidade produtiva

Calda vicosa,

biofertilizante

composto organico

e

Lavoura, horta, quintal epomar

Fonte: Pesquisa de campo, 2021.

O quadro 4 apresenta 0s principais gastos energéticos da Unidade Familiar 4 e qual

atividade ou equipamento esse dispéndio esta relacionado.

Quadro 4: Principais dispéndios de energia na unidade doméstica e produtiva, por atividade

ou equipamento,2021.

Fontes de energia

Uso principal

Animal de servigo

Transportede cana, capim elefante e lenha

Energia elétrica

Bomba d’agua (irrigago)

Gasolina

Carro, tratorito, rogadeira elétrica e motosserra

Lenha

Beneficiamento de doces (batata, laranja da terra, mamao e leite)

Trabalho feminino

Afazeres domeésticos e servigos da horta

Trabalho masculino

Atividades da lavoura

Tratorito

Construcdo dos canteiros na horta e capinar na lavoura

Fonte: Pesquisa de campo, 2021.

Sobre as iniciativas publicas e coletivas para faciliatar o acesso as fontes de energia, a

Familia 3 apontou que na comunidade onde residem houve alguns moradora foram

beneficiados com mudas de &rvores e cestas béasicas, garantia a seguranca alimentar e

nutricional, ver Quadro 5.

Quadro 5: Iniciativas publicas e coletivas para facilitar o acesso as fontes de energia, 2021.

Fontes de energia

Iniciativas publicas

Distribuicdo de mudas de arvores

Sindicato dos Trabalhadores Rurais de Turmalina

Distribuicdo de cestas basicas

Projeto Emergencial de Enfrentamento da Pandemia do CAV

Fonte: Pesquisa de campo, 2021.

A Familia 3 teve acesso a energia elétrica no ano de 2006 intermediada pelo Programa

Luz Para Todos. Antes do acesso a iluminacdo da residéncia familiar era realizada por

lamparina a diesel ou querosene, ver Quadro 6.
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Quadro 6: Fontes de energia utilizadas pela Familia 3, antes de terem acesso a energia elétrica
2021.

Local ou atividade Fonte de energia

Residéncia familiar Querosene e Diesel

Processamento dos alimentos Forca de bois e trabalho humano

Producdo agricola Trabalho humano

Horta Trabalho humano

Captacdo de agua Trabalho humano

Trato das criagdes Trabalho humano e 6leo diesel (desintegrador)

Fonte: Pesquisa de campo, 2021.

7.3. Andlise energética da Unidade Familiar 3

Na Unidade Familiar 3 sdo injetados cerca de 18.234.183,30 kcal por ano, ver a
descricdo de todas as entradas no Anexo 4c. Essas esses fluxos de aquisicao estdo distribuidos
entre compras 96,19 %; reciprocidade 0,65% e transferéncias publicas 3,16%, conforme a
tabela 2. Ja as saidas totalizaram 2.961.027,10kcal por ano, ver discriminacdo de todas as
saidas no Anexo 4c. Nos fluxos de distribuicdo estdo as vendas 66,82%; a reciprocidade
6,16% e a depreciacdo dos equipamentos e ferramentas 27,02; conforme Tabela 1.

Tabela 1: Classificacdo dos fluxos de entrada e saida de energia por categoria, em
quilocalorias e percentuais, 2021.

Fluxos Entrada Saida
Fisica (kcal) Percentual (%) Fisica (kcal) Percentual (%)
Compra/venda 17.541.230,80 96,19 1.978.799,10 66,82
Reciprocidade 116.952,50 0,65 182.228,00 6,16
Transferéncias publicas  576.000,00 3,16 - -
Depreciacéo - - 800.000,00 27,02
Total 18.234.183,30 100,00 2.961.027,10 100,00

Fonte: Pesquisa de campo com entrevista remota, 2021.

A Tabela 2 apresenta os fluxos de entrada de energia classificados por tipo de aporte.
A entrada majoritaria de insumos e produtos sdo de origem biologica, cerca de 50,51%;
seguida pelo aporte agroindustrial 26,70% e por fim os fluxos industriais com 22,79 %.

Tabela 2: Percentuais de energia que entram na Unidade Familiar 3, classificados por aporte,
em quilocalorias.

Classificagdo dos fluxos de entrada Consumo total (kcal) Percentual (%)
Bioldgico 8.917.682,50 50,51
Agroindustrial 4.715.819,00 26,70
Industrial 4.024.681,80 22,79
_Total* 17.658.183,30 100,00
*A renda de transferéncia publica (Auxilio Emergencial) ndo foi classificada em nenhum dos aportes
apresentados.

Fonte: Pesquisa de campo com entrevista remota, 2021.
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Os fluxos de energia que entram e saem foram classificados de acordo com a distancia
percorrida até a Unidade Familiar 3. Nas entradas, destaca-se, que 98,40% das fontes de
energia sdo oriundas de fora da Regido Geografica Imediata- RGI. Enquanto nas saidas,

ressalta-se, que 97,47% séo distribuidos Dentro da Regido Geografica Imediata, ver Tabela 3.

Tabela 3: Percentuais de energia que entram e saem da Unidade Familiar 3, classificados de
acordo com a distancia, em quilocalorias, 2021.

Fluxos Entrada Saida

Fisica (kcal) Percentual (%) Fisica (kcal) Percentual (%)
Forada RGI 17.376.320,80 98,40 - -
Dentro da RGI 95.860,00 0,54 2.106.359,10 97,47
Comunitérios/locais 186.002,50 1,06 54.668,00 2,53
Total* 17.658.183,30 100,00 2.161.027,10 100,00

*A renda de transferéncia plblica (Auxilio Emergencial) e a depreciagdo (consumo de equipamentos e
ferramentas) néo foramclassificados de acordo com a distancia da unidade produtiva.
Fonte: Pesquisa de campo com entrevista remota, 2021.

A matriz energética das fontes de energia que entram na Unidade Familiar 3 £
formada por 77,12 de biomassa; 5,10 % de derivados de petréleo; 17,71 de energia
hidraulica; e 0,07% de outras fontes como o barro, boro e magnésio que nao ficariam
adequadamente classificados em biomassa, seguindo a classificagdo da Empresa de Pesquisa
Energética — EPE.

Tabela 4: Percentuais de energia que entram na Unidade Familiar 3, classificados por matriz
energética, em quilocalorias, 2021.

Classificacdo dos fluxos de entrada Consumo total (kcal) Percentual (%)
Biomassa Animal 80.160,00 0,45
primaria Vegetal 9.074.022,50 51,38
Biomassa Animal 7.920,00 0,04
secundaria Vegetal 337.912,00 1,91
Outros 4.122.287,00 23,34
Derivados de petréleo 895.941,00 5,10
Energia hidraulica 3.127.269,60 17,71
Outras 12.671,20 0,07
Total* 17.658.183,30 100,00

*As rendas de transferéncias publicas (Auxilio Emergencial) ndo foram contabilizadas como matriz energética.
Fonte: Pesquisa de campo com entrevista remota, 2021.

Cerca de 77,18% s@o oriundos de fontes renovavéis, enquanto 22,82% séo
provenientes de fontes ndo renovavéis como os derivados de petrdleo. Todas as saidas da

Unidade Familiar 3 sdo renovavéis.

Tabela 5: Percentuais das entradas e saidas energéticas organizadas por fluxos renovaveis e
ndo renovaveis, em quilocalorias, 2021.

Tipo de fluxo Entrada Saida

Fisica (kcal) Percentual (%) Fisica (kcal) Percentual (%)
Renovével 13.630.301,50 77,18 2.161.027,10 100,00
Néo renovavel 4.027.881,80 22,82

Total* 17.658.183,30 100,00 2.161.027,10 100,00
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* A renda de transferéncia publica (Auxilio Emergencial) e a depreciacdo (consumo de equipamentos e
instalagdes) ndo foram contabilizadas como fluxos renovaveis ou ndo renovaveis.
Fonte: Pesquisa de campo com entrevista remota, 2021.

A Tabela 6 apresenta os fluxos de energia que entram e saem da Unidade Familiar 1,
classificados como anteriores ou posteriores ao ano 2000. Cerca de 46,80%das fontes de
energia que sdo injetadas sdo considerados fluxos novos como por exemplo, a energia elétrica,
intermediada pelo Programa Luz Para Todos; a ra¢cdo usada no trato das criacfes, as sementes
de hortalicas industrializadas. Em tempo de pandemia, destaca-se, também as politicas de
transferéncia de renda como o Auxilio Emergencial. Quanto as saidas, cerca de 52,21%

foram renovadas a partir do ano 2000.

Tabela 6: Percentuais das entradas e saidas energéticas organizadas por fluxos recentes e ndo
recentes, em quilocalorias, 2021.

Tipo de fluxo Entrada Saida
Fisica (kcal) Percentual (%) Fisica (kcal) Percentual (%)
Posterior ao ano 2000 8.533.743,80 46,80 688.040,00 52,21
Anterior ao ano 2000 9.700.439,50 53,20 1.472.987,10 47,79
Total* 18.234.183,32 100,00 2.161.027,10 100,00

~* A depreciagdo (consumo de equipamentos e instalaces) n&o foi analisada no contexto dos fluxos recentes ou
ndo recentes.
Fonte: Pesquisa de campo com entrevista remota, 2021.
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ANEXO 8 — Andlise individualizada dos fluxos energéticos que entram e saem da
unidade familiar 4

8.1. Familia 4: caracterizacéao geral

A Familia 4 é composta por um Unico membro com idade de 62 anos, aposentado. A
principal fonte de renda € oriunda da venda dos produtos agricolas: na feira, supermercado,
PAA e PNAE. Com a pandemia passou a entregar seus produtos também para o Projeto
Emergencial Para Enfrentamento da Pandemia, coordenado pelo Centro de Agricultura
Alternativa-CAV.

A residéncia possui energia elétrica, dgua corrente e banheiro dentro de casa,
chuveiro e ferro elétrico, fogdo a gas e a lenha, usado ocasionalmente; geladeira, freezer,
liquidificador, batedeira, radio, tanquinho, televiséo, telefone rural, telefone celular e acesso a
internet. A unidade produtiva tem motosserra, desintegrador, rocadeira e uma bomba d’4gua,
carro e motocicleta sdo usados para transportar 0s produtos.

A principal fonte de &gua utilizada é o ribeirdo Soares, distribuida por gravidade na
unidade de producdo; no entanto, raras vezes, ¢ usada a bomba d’agua paraabastecer a caixa
principal da residéncia.

A Familia 4 tem 24 hectares de terra para viver e trabalhar, distribuidos entre os
subsistemas pomar, horta, lavoura, pastagem, criacdo de animais de pequeno, criacdo de
animais de grande porte e pastagens, industria doméstica rural, agroextrativismo e unidade
domestica.

8.2. Fluxos energéticos consumidos ou produzidos na Unidade Familiar 4

O Quadro 1 apresenta qualitativamente todas as fontes de energia que entram na

Unidade Familiar 4.

Quadro 1. Entradas de energia na Unidade Familiar 4, 2021.

Subsistema Entradas energéticas

Unidade doméstica Dinheiro, gas, energia elétrica, gasolina (motocicleta),
6leo diesel (caminhonete), produtos da idr (biscoito
caseiro, pao caseiro e bolo), géneros alimenticios (feira),
milho verde, trabalho feminino contratado e gratuito
Lavoura Insumos para producdo de bokashi (farelo de trigo,
fosfato natural e leite fermentado); insumos para o
biofertilizante (fosfato natural, sulfato de cobre, sulfato
de magnésio, cal virgem,sulfato de manganés, sulfato de
zinco, acido bdrico); pé de rocha, trator e semente de
feijdo preto
Horta Semente de beterraba, alface, cenoura e alho; insumos
para o biofertilizante (fosfato natural, sulfato de cobre,
sulfato de magnésio, cal virgem,sulfato de manganés,
sulfato de zinco, acido bérico)

Continua
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Subsistema Entradas energéticas
Extrativismo Gasolina (motocicleta)
Pomar Gasolina (rocadeira)

Criacdo de animais de pequeno porte

para peixes

Racdo de crescimento para frangos e ragdo de engorda

da pastagem

Criacdo de animais de grande porte e manutencédo

Energia elétrica,
proteinado (fuba, soja, sal branco, ureia e sal mineral);
vacina contra febre aftosa, sal branco e fuba

cana, insumos para producdo de

Unidade produtiva

Trabalhohumano masculino (parceria)

Fonte: Pesquisa de campo, 2021.

O Quadro 2 apresenta os produtos oriundos de cada subsistema e o principal destino

das saidas.

Quadro 2: Saidas dos subsistemas da unidade familiar produtiva entrevistada, 2021.

tomate, cenoura e beterraba

Subsistema Produtos Destino
Lavoura Inhame, fava, feijdo andu e catador Consumo na unidade doméstica
Mandioca, cana e milho Consumo na unidade doméstica e
unidade produtiva
Chuchu, banana, feijdo de arranque (preto e | Consumo na unidade doméstica, venda e
carioca), arroz reciprocidade
Pomar Laranja comum, serra d’agua, ponkan; Consumo na unidade doméstica
acerola, manga, mamao, graviola, jabuticaba,
abacate e goiaba
Acerola Consumo na unidade doméstica e
reciprocidade
Horta Alho, alface, coentro, vagem, ervilha, couve, | Consumo na unidade doméstica e

reciprocidade

Criagdo de animais 10 bovinos Leite (consumo na unidade doméstica e
de grande porte e unidade produtiva; reciprocidade)
manutencao das Esterco (consumo na unidade produtiva)
pastagens Pastagem  (consumo na  unidade
produtiva)
Bezerros (venda)
Criacéo de animais 30 galinhas Ovos e frangos (consumo na unidade
de pequeno porte doméstica
Esterco (consumo na unidade produtiva
200 peixes Consumo da unidade doméstica, venda e

reciprocidade

Agroextrativismo

Cajuzinho, gabiroba, pequi, mangaba,
cagaita, plantas medicinais, mel nativo, lenha
e madeira

Consumo na unidade doméstica e
reciprocidade

IndUstria Requeijéo, queijo, doce e tempero Consumo na unidade doméstica e
doméstica rural reciprocidade
Unidade Trabalho humano masculino Sesséo
doméstica

Fonte: Pesquisa de campo, 2021.

As principais fontes de energia que a Familia 4 dispGe para autoconsumo estdo

organizados no Quadro 3.
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Quadro 3: Producdo para autoconsumo na unidade doméstica e produtiva, 2021.

Subsistema Produto Destino
Unidade Cinza Lavoura e horta
doméstica Trabalho humano masculino Unidade doméstica, lavoura, horta, pomar,

manutencdo das pastagens, indUstria doméstica
rural, criacdo de animais de pequeno e grande porte

Agroextrativismo

Cajuzinho,  gabiroba, pequi,
mangaba, cagaita, mel nativo

Consumo na unidade doméstica

Plantas de uso medicinal (nativas)

Tratamento fitoterapico da familia e criacbes de
pequeno e grande porte

animais de grande
porte

Lenha Consumo na unidade doméstica e inddstria
domeéstica rural
Madeira Manutencdo das cercas da unidade produtiva e
domeéstica
Horta Alho, alface, coentro, vargem, | Consumo na unidade doméstica
ervilha, couve, tomate, cenoura e
beterraba
Restos de cultura Trato das criacfes de pequeno porte
Sementes de legumes e verduras | Plantio na horta
(crioulas)
IndUstria Requeijdo, queijo, doce e tempero | Consumo na unidade doméstica
doméstica rural Cinza Lavoura e horta
Lavoura Restos de cultura Pomar, lavoura, horta e alimentagdo das cria¢Ges de
grande porte
Mandioca Consumo na unidade doméstica,alimentacdo das
criacdes de grande porte e plantio na lavoura
Milho Consumo na unidade doméstica e alimentacdo das
criagdes de pequeno e grande porte
Feijdes de arranque, andu e | Consumo na unidade doméstica e plantio na
catador; fava lavoura
Cana Consumo na unidade doméstica, alimentacdo das
criacdes de grande porte e plantio na lavoura
Sementesde paiol (crioulas) Plantio na lavoura
Criagéo de | Esterco de gado Lavoura, horta epomar

Leite

Consumo na unidade doméstica e indlstria

domeéstica rural

Criagéo de | Esterco de galinha Lavoura, horta e pomar
animais de | Carne de galinha e ovos Consumo na unidade doméstica
pequeno porte Carne de peixe Consumo na unidade doméstica
Unidade Adubo organico (bokashi, | Lavoura, horta epomar
produtiva fertilizantes, caldas naturais e

compostagem)

Fonte: Pesquisa de campo, 2021.

O quadro 4 apresenta 0s principais gastos energéticos da Unidade Familiar 4 e qual

atividade ou equipamento esse dispéndio esta relacionado.

Quadro 4: Principais dispéndios de energia na unidade domestica e produtiva, por atividade
ou equipamento, 2021.

Fontes de energia

Uso principal

Oleo diesel Caminhonete

Energia elétrica Equipamentos elétricos da unidade doméstica
Gasolina Motocicleta

Lenha Produco de cinza para bokashi e biofertilizante

Trabalho masculino

Atividades da lavoura

Trator

barragem

Gradeacdo da area destinada ao plantio da lavoura e limpeza da




Fonte: Pesquisa de campo, 2021.
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Das iniciativas publicas e coletivas relacionadas no Quadro 5, a Familia 4 aponta ter

tido acesso ao servigo de trator disponibilizado pela Prefeitura Municipal de Turmalina. Até

1h30 de servigo é gratuito, as horas excedentes foram pagas.

Quadro 5: Iniciativas publicas e coletivas para facilitar o acesso as fontes de energia, 2021.

Fontes de energia

Iniciativas

Trator (preparo do solo)

Prefeitura Municipal de Turmalina

Distribui¢do de sementes

CAV e Prefeitura Municipal de Turmalina

Distribui¢do de mudas de arvores

Prefeitura Municipal de Turmalina

Distribuicéo de cestas basicas

Secretéaria Municipal de Educagio de Turmalina

Fonte: Pesquisa de campo, 2021.

A energia elétrica foi instalada na residéncia da Familia 4 ano ano de 2008

intermediada pelo Programa Luz Para Todos. Anteriormente, as principais fontes de energia

usadas eram o querosene, tracdo animal, 6leo diesel, como aponta 0 Quadro 6.

Quadro 6: Fontes de energia utilizadas pela Familia 4, antes de ter acesso a energia elétrica,

2021.

Local ou atividade

Fonte de energia

Residéncia familiar

Querosene, pilha,gas de cozinha

Producdo agricola

Forca de bois ou animal de servico, trabalho humano

Beneficiamento dos alimentos

Trabalho humano

Horta

Trabalho humano

Trato das criages

Oleo diesel

Fonte: Pesquisa de campo, 2021.

8.3. Andlise energética da Unidade Familiar 4

Na Unidade Familiar 4 sdo injetados 15.883.787,00 kcal por ano, Anexo 4d. Essas
esses fluxos de aquisicdo estdo distribuidos entre compras 85,27 %; reciprocidade 7,87 % e
transferéncias publicas 6,86%, conforme a tabela 2. J& as saidas totalizaram 21.598.330,00
kcal por ano, Anexo 4d. Nos fluxos de distribuicdo estdo as vendas 95,85%; a reciprocidade

1,37 % e a depreciacdo dos equipamentos e ferramentas 2,78%, conforme Tabela 1.

Tabela 1: Classificagdo dos fluxos de entrada e saida de energia por categoria, em

quilocalorias e percentuais, 2021.
Fluxos Entrada Saida

Fisica (kcal) Percentual (%) Fisica (kcal) Percentual (%)
Compra/venda 13.545.276,00 85,27 20.703.450,00 95,85
Reciprocidade 1.250.435,00 7,87 294.880,00 1,37
Transferéncias 1.088.076,00 6,86 - -
publicas
Depreciagdo - - 600.000,00 2,78
Total 15.883.787,00 100,00 21.598.330,00 100,00

Fonte: Pesquisa de campo com entrevista remota, 2021.

O Tabela 2 apresenta os fluxos energéticos que entram na Unidade Familiar 4

classificados por tipo de aporte industrial 45,81% ; Agroindustrial 33,47% e Biologico
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20,72% .

Tabela 2: Percentuais de energia que entram na Unidade Familiar 4, classificados por aporte,
em quilocalorias.

Classificagdo dos fluxos de entrada Consumo total (kcal) Percentual (%)
Industrial 6.792.668,00 45,81
Agroindustrial 4.962.884,00 33,47
Biol6gico 3.072.235,00 20,72
Total* 14.827.787,00 100,00

*A renda de transferéncia publica (Aposentadoria) nao foi classificada em nenhum dos aportes apresentados.
Fonte: Pesquisa de campo com entrevista remota, 2021.

A Tabela 3 apresenta os fluxos energéticos que entram e saem classificadosde acordo
com a distancia da Unidade Familiar 4. Cerca de 81,41% dos insumos, produtos e servicos
que sdo injetados nesta unidade sdo oriundos de fora da Regido Geogréfica Imediata-RGI
enquanto 18,03 % sdo de origem comunitéria/local como o trabalho humano, as sementes
crioulas, a cana comprada e usada no trato das criacdes de grande porte. Nas saidas 98,61% da
producdo é distribuido dentro da Regido Geografica Imediata, mas comumente na feira de
Turmalina, surpermercados, PAA, PNAE e do Projeto Emergencial do CAV.

Tabela 3: Percentuais de energia que entram e saem da Unidade Familiar 4, classificados de
acordo com a distancia, em quilocalorias, 2021.

Fluxos Entrada Saida
Fisica (kcal) Percentual (%) Fisica (kcal) Percentual (%)
Forada RGI 12.070.082,00 81,40 - -
Dentro da RGI 85.470,00 0,57 20.705.800,00 98,61
Comunitérios/locais 2.672.235,00 18,03 292.530,00 1,39
Total* 14.827.787,00 100,00 20.998.330,00 100,00

*A renda de transferéncia ptblica (Aposentadoria) e a depreciacdo (consumo de equipamentos e ferramentas)
ndo foramclassificados de acordo com a distancia da unidade produtiva.
Fonte: Pesquisa de campo com entrevista remota, 2021.

A matriz energética das fontes de energia que entram na Unidade Familiar 4 ¢
formada por 44,93% de biomassa; 33,89% de derivados de petréleo; 11,89 energia
hidraulica; e 9,29 % de outras fontes como o boro, magnésio, trabalho humano e a vacina
que ndo ficam adequadamente classificados em biomassa, seguindo a classificagédo da
Empresa de Pesquisa Energética — EPE.

Tabela 4: Percentuais de energia que entram na Unidade Familiar 4, classificados por matriz
energética, em quilocalorias, 2021.

Classificacdo dos fluxos de entrada Consumo total (kcal) Percentual (%)
Biomassa Animal - -
primaria Vegetal 2.262.245,00 15,26
Biomassa Animal 4.480,00 0,04
Secundaria Vegetal 1.927.200,00 12,99
Outros 2.467.204,80 16,64
Derivados de petréleo 5.025.130,00 33,89
Energia hidraulica 1.763.860,00 11,89
Outras 1.377.667,20 9,29
Total* 14.827.787,00 100,00

*As rendas de transferéncias publicas (Aposentadoria) ndo foi contabilizadas como matriz energética.
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Fonte: Pesquisa de campo com entrevista remota, 2021.

As entradas na Unidade Familiar4 ndo marcadas por 53,97% de produtos, insumos e
servicos oriundos de fontes renovaveis e 46,03% nao renovavéis. No entanto, todas as saidas
sd0 renovaveis.

Tabela 5: Percentuais das entradas e saidas energéticas organizadas por fluxos renovaveis e
ndo renovaveis, em quilocalorias, 2021.

Tipo de fluxo Entrada Saida

Fisica (kcal) Percentual (%) Fisica (kcal) Percentual (%)
Renovavel 8.003.944,20 53,97 20.998.330,00 100,00
N&o renovavel 6.823.842,80 46,03 - -
Total* 14.827.787,00 100,00 20.998.330,00 100,00

* A renda de transferéncia publica (Aposentadoria) e a depreciacdo (consumo de equipamentos e instalacdes)
ndo foram contabilizadas como fluxos renovaveis ou ndo renovaveis.
Fonte: Pesquisa de campo com entrevista remota, 2021.

A Tabela 6 apresenta os fluxos de energia que entram e saem da Unidade Familiar 4,
classificados como anteriores ou posteriores ao ano 2000. Cerca de 79,78% dos produtos,
insumos e servicos que entram foram renovados como a ra¢do para trato das criacOes, as
sementes industriais , o trabalho humano, que antes era executado pela propria familia, mas
devido a migracéo dos filhos foi necessario a contratagdo continua de méo de obra, que antes
acontecia exploraticamente. As saidas também foram renovadas, marcadas por 90,31% com a
distribuicdo em supermercados, PAA, PNAE e CAV.

Tabela 6: Percentuais das entradas e saidas energéticas organizadas por fluxos recentes e ndo
recentes, em quilocalorias, 2021.

Tipo de fluxo Entrada Saida
Fisica (kcal) Percentual (%) Fisica (kcal) Percentual (%)
Posterior ao ano 2000 12.672.740,80 79,78 18.961.510 90,31
Anterior ao ano 2000 3.211.046,20 20,22 2.036.820,00 9,69
Total* 15.883.787,00 100,00 20.998.330,00 100,00

* A depreciacdo (consumo de equipamentos e instala¢es) ndo foi analisada no contexto dos fluxos recentes ou
ndo recentes.
Fonte: Pesquisa de campo com entrevista remota, 2021.
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ANEXO 9 — Relacéo dos colaboradores da Pesquisa

9.1. Equipe técnica do Centro de Agricultura Alternativa Vicente Nica
Boaventura Soares de Castro

Fabiana Eugénio

Jodo Antbnio Gongalves

Jose Murilo Alves de Souza

Renato Alves de Souza

Valmir Macedo

9.2. Relacéo dos participantes na pesquisa de campo 2020
Equipe NPPJ

Eduardo Magalhées Ribeiro

Erick José de Paula Siméo

Flavia Maria Galizoni

Francine Araujo Ribeiro

Gabriela Oliveira

Henrique Janio Soares Santos

Juliana Fagundes

Lucas Rocha Santos

Luciana Basile

Maria Sirlene Cruz

Pedro Costa

9.3. Equipe de professores participantes do projeto NEXUS/CNPq
Fausto Makishi

Flavia Galizoni

Giovanni Fonseca

Hélder Augusto dos Anjos

Vanessa Marzano

Vico Mendes



