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Do celar ao PPGIEL: uma histéria de construcio e de trabalho para o

desenvolvimento do lazer

Denise Falcao
José Alfredo Debortoli

Maria Cristina Rosa

O que precisa nascer

tem sua raiz em chao de casa velha.
A sua necessidade o piso cede,
estalam rachaduras nas paredes

os caixdes de janela se desprendem.
O que precisa nascer aparece no sonho buscando frinchas no teto,
réstias de luz e ar.

Sei muito bem do que este sonho fala
e a quem pode me dar

peco coragem.

(Adélia Prado, 2010, p. 37)

O Programa de Pods-graduacdo Interdisciplinar em Estudos do Lazer
(PPGIEL) realizou nos dias 25, 26 e 27 de novembro de 2019, em Belo Horizonte,
o I Coléquio Interdisciplinar de Estudos de Lazer. Esta reunido de pesquisa e de
pesquisadores acontece no momento de comemorac¢do dos 30 anos de criacao,
na Escola de Educacao Fisica, Fisioterapia e Terapia Ocupacional (EEFFTO) da
Universidade Federal de Minas Gerais (UFMG), do Centro de Estudos do Lazer e
Recreacao (Celar) e dos 13 anos de criacao do PPGIEL. De certo, nesse percurso,
podemos contemplar uma rica histéria de formacao de profissionais e
pesquisadores. Trazer a tona a histéria e memoria do Celar, neste contexto,
evoca a propria constituicio do debate e do Campo do Lazer, entrelagando
pessoas e instituicdes, afetos e emocgoes, trabalhos e prazeres, conquistas e
desafios, chegadas e partidas.

Remontando aos idos da década de 1980, no curriculo do curso de
Educacao Fisica da UFMG, a ainda disciplina de Recreacao, que era separada em
tedrica e pratica, era lécus em que ruas de recreio, dangas folcldricas, jogos,
brinquedos cantados, entre outros contetidos, eram pedagogicamente tratados e
problematizados. Ao mesmo tempo, em diferentes locais do pais, inclusive na

UFMG, ganhava relevo um novo campo disciplinar: o Lazer. Os debates em torno
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de sua nomenclatura, conceito e concepg¢do trariam a tona a denominacdo e
nocao de “Lazer” ndo como “recrear” no sentido de distrair-se com algum
divertimento, mas como “recrear” no sentido de fazer brotar de novo, de trazer
ao mundo, novamente, praticas e fruicdes com possibilidades de inventar novos
finais, para essa bela construc¢do epistémica na histéria, que ja se anunciava.

Neste momento j4 havia um movimento de registro de praticas e
experiéncias, especialmente desenvolvidas em projetos e acdes de extensao.
Entretanto, a emergéncia como campo de debate e de estudos passou a impor,
nos contextos académicos, maior reflexividade, producdo tedrica e
pesquisadores que aceitassem o desafio e o convite para participar e constituir-
se neste caminho.

A tematica do lazer, em expansdo tanto no campo académico quanto no
campo social, provocou, pois, um aumento significativo no interesse e
desenvolvimento de estudos relacionados a esse tema.

No ambito da UFMG, algumas pistas podem nos ajudar a compreender
melhor esse momento de transi¢do, marcado por mudan¢as que ampliaram
conceitos e acdes (de técnica-pedagdgica para cientifica), que impulsionaram
fazeduras que tiveram, e ainda tém, consequéncias e impactos até os dias atuais.

Para contar um pouco dessa historia e escrever uma possivel narrativa da
constituicdo inicial desse caminho, escolhemos uma trajetoria, entre tantas
outras possiveis, que sao alguns dos passos académicos da professora doutora
Leila Mirtes Santos de Magalhdes Pinto, que nos possibilitou vislumbrar
sementes que foram sendo plantadas, germinaram e desabrocharam em frutos,
destacando-se entre eles a formacao do Centro de Estudos do Lazer e da
Recreacdo - Celar, em 12 de marc¢o de 1990.

Em entrevista concedida em novembro de 2019, a professora Leila relata
que, vindo de uma trajetoria de ser atleta e professora de gindastica, no inicio da
década de 1980, foi instigada pelo entdo diretor da Escola, o professor Ivany de
Moura Bomfim, a adentrar por uma nova tematica de estudo e intervencdo: a
Recreacdo, seguindo uma trilha ja em percurso pelo saudoso professor Odilon
Barbosa, nosso querido Barbosinha.

Além de ministrar as disciplinas Teoria da Recreacdo e Pratica da

Recreacdo (1984-1988), uma das primeiras experiéncias desse novo desafio foi




participar em 1984, em Natal, do Encontro Nacional de Professores de Recreacdao
para Agentes de Esporte para Todos (EPT). Nesse evento, além de ter contato
com professores pesquisadores da Recrea¢do que tinham abordagens distintas
(criticas ou ndo), a professora inicia a sua trajetéria como pesquisadora da
Recreacdo e do Lazer, dando inicio a realizacdo da pesquisa “O lazer dos
trabalhadores de mineracdao e metalurgia de Minas Gerais”, que posteriormente
teve seus resultados publicados na Revista Comunidade Esportiva (1986, v. 7, n.
40), do EPT.

Em constante didlogo e com apoio de outras professoras, como Maria
Glaucia Costa Branddo, Eustaquia Salvadora de Souza, Ydalga Maria Ribas
Rezende, Marilita Aparecida Arantes Rodrigues, no periodo de 1989 a 1992 a
professora afasta-se para cursar mestrado em Educag¢do Fisica, com
Aprofundamento em Recreag¢do/Lazer, na Universidade Estadual de Campinas
(UNICAMP), ampliando o dialogo com importantes pesquisadores da area, uma
vez que essa instituicdo era, nesse momento, referéncia nos Estudos do Lazer no
Brasil.

Nesse mesmo periodo, o Celar é criado. A aprovacao na Camara do
Departamento de Educacdo Fisica do Projeto de Ensino Criagdo do Centro de
Estudos em Lazer e Recreagdo, levou a coordenag¢dao do Centro fundado as
professoras Ydalga Maria Ribas Rezende, Marilita Aparecida Arantes Rodrigues e
Leila Mirtes Santos de Magalhdes Pinto. No planejamento estratégico inicial do
Centro, pensado para um periodo de cinco anos, a perspectiva de atuar no
ambito do ensino, da pesquisa e da extensao e de ampliar a formagao de recursos
humanos através da qualificagdo docente (formar novos especialistas em lazer)
foram desafios vencidos.

No ano 1993 foi criado o Curso de Especializacdo em Lazer da UFMG, no
nivel de pds-graduacdo Lato Sensu (aprovado na Congregacdo em 19/04/1994).
A realizagdo deste curso se deu a partir de uma demanda do Servico Social da
Industria (SESI/DN), tendo em vista a necessidade de capacitar os profissionais
de lazer daquela instituicdo. Havia, j& naquele momento, um movimento em
diregdo a pds-graduacao, quando houve um primeiro didlogo com o Programa de
Po6s-Graduacdo em Ciéncias do Esporte, ofertando disciplinas, como O liidico e a

Educagdo Fisica (1993) e Pesquisa Qualitativa (1994).




Em 1995, com a aposentadoria da professora Leila Mirtes, a professora
Marilita assume a coordenacao do Celar e do Curso de Especializacao, agora em
sua 22 versao. Nos anos subsequentes dois novos professores sdo incorporados
para a area de lazer do Departamento de Educacdo Fisica: a professora
Christianne Luce Gomes (1996) e o professor Hélder Ferreira Isayama (1997),
que levaram adiante esse projeto e, a partir dele, criaram novas perspectivas e
iniciativas.

Posteriormente, o CELAR amplia sua area de abrangéncia e atuacdo no
nivel de pés-graduacdo. Além de darem continuidade ao Curso de Especializacdo
em Lazer (360 horas), que chegou a ser ofertado regularmente na UFMG por
mais de 10 anos, os professores Christianne e Hélder criaram o Curso de
Especializacao em Estudos Avancados do Lazer na metodologia de Educacdo a
Distancia (420 horas) - Parceria SESI/UFMG, enfatizando no campo de Estudo
do Lazer o tema da “Formacdo e Atuacao Profissional”. Formaram-se em torno
de 350 a 400 profissionais especialistas em Lazer.

Todas essas agdes contribuiram para a ampliacao e o aperfeicoamento de
projetos de ensino, pesquisa e extensdo universitarios na area do Lazer, tanto no
nivel de graduagcdo como de pds-graduacgdo. Outras atividades complementares
foram desenvolvidas: Programa de Educacdao Continuada em Lazer - Parceria
SESI/UFMG; cursos de extensao de 120h e de 240h: Atualizagdo em: Lazer e
Cultura, Dimensdes Politicas do Lazer, Gestdo do Lazer, Gestdo e Promocgao
Cultural, Esportes e Vida Saudavel nas Organizacoes. Também foram
desenvolvidos projetos de iniciacdo cientifica, criacdo de grupos de pesquisa,
realizacdo do Seminario “O lazer em debate” - hoje transformado em Congresso
Brasileiro de Estudos do Lazer -, projetos editoriais com lancamento de varios
livros e a criacdo do periddico, hoje uma referéncia na area, a Revista Licere.
Outra a¢do de destaque foi a criacdo, em 2006, do Programa de Educacao
Tutorial - PET Educacao Fisica e Lazer, com a participacdo de 12 bolsistas de
graduacdo, orientados por um professor tutor, e que atualmente continua em
atividade.

O processo de expansdo na qualificacdo de especialistas em lazer vai se
ampliando, a0 mesmo tempo em que ha aprofundamento numa perspectiva

contemporanea de pesquisas, com o olhar interdisciplinar para o fendmeno. As




linhas de pesquisas ampliam-se, as lentes para a diversidade de olhares
multiplicam-se e a demanda por estudos mais aprofundados emergem. Com a
unido de esforgos, a professora Christianne Luce Gomes desenvolveu, em
parceria com o professor Hélder Isayama, um projeto para a criacdo do Mestrado
em Lazer, iniciativa pioneira no Brasil. O novo curso de mestrado foi aprovado,
em 2006, por todas as instancias da UFMG e pela Coordenacdo de
Aperfeicoamento e Pessoal de Nivel Superior (CAPES). Nessa época, o professor
Silvio Ricardo da Silva passou a compor o corpo docente da Area do Lazer do
DEF e a contribuir com todas as a¢des do Celar. Garantindo o conceito 4 em sua
primeira avaliacdo trienal (2010), ao final do ano 2011, o nivel Doutorado
também teve sua aprovacao.

Adequacdes no projeto académico e nas normas de funcionamento foram
necessarias para a consolidacdo de um programa de pds-graduacgdo Stricto Sensu.
Em 2012, o ja denominado Programa de Po4s-Graduagdo Interdisciplinar em
Estudos do Lazer (PPGIEL) passa a admitir o Estagio Pds-doutoral. No ano
seguinte, o Programa alcan¢a o conceito 5 na avaliacdo da CAPES, o que enaltece
o grupo dos professores que, naquela época, contava com 13 docentes
permanentes e 03 docentes colaboradores. O programa se expandiu e em 2014 o
Celar e o PPGIEL passaram a contar com mais dois docentes: professor Luciano
Pereira da Silva e professor Cleber Dias, novos integrantes da area do Lazer do
DEF. As linhas de pesquisas do PPGIEL foram aprimoradas e a equipe de
professores e colaboradores ampliaram as conexdes. Parcerias com institui¢coes
de ensino superior do Brasil e de outros paises se concretizaram, e o fluxo de
pesquisadores ampliou.

A consolidacdo do programa pode ser verificada pela expansdo de seus
nimeros e o alcance de seus egressos. Ainda antes de sofrer com o corte
anunciado pelo atual governo na area da pesquisa, o programa ampliou seu
numero de bolsas em todos os niveis: mestrado, doutorado e pds-doutorado e
aumentou também o numero de bolsas sanduiches, o que abre um leque de
outras possibilidades académicas para a internacionalizacao dos estudos de seus
pesquisadores.

Até o més de novembro de 2019, desde os primeiros passos com o Celar,

até a consolidacao da PPGIEL ja se formaram 150 mestres e 49 doutores, além de




18 pos-doutores entre os projetos concluidos e os a concluir. Atualmente, o
Programa esta dividido em trés linhas de pesquisa: Memoria e Historia do Lazer;
Formacdo, Atuacdo e Politicas de Lazer; e Identidade, Sociabilidades e Praticas de
Lazer; e conta com um corpo docente de 17 professores de diferentes formacgoes
académicas: Ana Claudia Porfirio Couto, Christianne Luce Gomes, Cleber Augusto
Gongalves Dias, Cristiane Miryam Drumond de Brito, Diomira Maria Cicci Pinto
Faria, Elcio Loureiro Cornelsen, Elisdngela Chaves, Hélder Ferreira [sayama, José
Alfredo Oliveira Debortoli, Luciana Assis Costa, Luciano Pereira da Silva, Maria
Cristina Rosa, Rafael Fortes Soares, Silvio Ricardo da Silva, Simone Rechia, Tania
Mara Vieira Sampaio e Victor Andrade de Melo.

Estdo cadastrados no Conselho Nacional de Desenvolvimento Cientifico e
Tecnoloégico (CNPq), 07 grupos de pesquisas sobre o lazer, vinculados ao PPGIEL,
sendo eles: Centro de Estudos sobre Meméria da Educagdo Fisica, do Esporte e
do Lazer (Cemef); Grupo de Estudos de Sociologia, Pedagogia do Esporte e do
Lazer (GESPEL); Grupo de Estudos sobre Futebol e Torcidas (Gefut); Grupo de
Pesquisa em Histdria do Lazer; Grupo de Pesquisa LUCE - Ludicidade, Cultura e
Educacao; Nucleo de Estudos sobre Aprendizagem na Pratica Social (NAPratica);
Oricolé - Laboratério de Pesquisa sobre Formag¢do e Atuacdo Profissional em
Lazer.

Nesse momento em que se realiza o I Coléquio Interdisciplinar de Estudos
de Lazer, comemorando os 30 anos da criacdo do Celar, tornou-se necessario
abrir um espacgo para contar, nomear e agradecer aqueles que, com muito “suor e
trabalho”, iniciaram, deram e ddo continuidade a essa trajetéria de
aprofundamento nos conhecimentos relacionados ao Lazer. Nossa homenagem a

todos que fizeram e fazem parte desta historia.




