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Resumo

Trabalhando com o prazer de diversas pessoas diariamente e fazendo valer a maxima de que
“tempo ¢ dinheiro”, as prostitutas constituem um grupo de profissionais que estdo a margem
da sociedade, assim como dos estudos da area de Administracdo. Deste modo, o objetivo
deste artigo é analisar como percepgdes temporais influenciam vivéncias de prazer ¢ de
sofrimento no trabalho de prostitutas de Belo Horizonte (MG). Para tanto, foi realizado um
estudo de caso, de natureza descritiva e abordagem qualitativa. A coleta de dados deu-se por
meio de entrevistas com roteiro semiestruturado, tendo sido abordadas 15 profissionais dos
chamados “hotéis de batalha”, localizados numa tradicional “zona” do centro da cidade. Os
dados foram tratados por meio da técnica de analise de conteudo. Da analise dos resultados,
percebeu-se que as prostitutas associam o tempo a um recurso € isto vincula-se a vivéncias
de prazer e de sofrimento, no sentido de que a administragdo adequada do tempo
(notadamente com velocidade e pontualidade) gera para elas o dinheiro, a principal fonte de
prazer do seu trabalho, devido ao que ele pode lhe proporcionar (sustento proprio e de
familiares, principalmente). Contudo, esse tempo de trabalho ¢ também fonte de vivéncias de
sofrimento, uma vez que as prostitutas naturalizam e/ou tentam lidar com aquilo que lhes
traz incomodos em relagdo ao trabalho e as consequéncias que ele acarreta a elas —
estigmatizagdo, opressao, discriminagdo, humilhagdo, violéncias etc. — e frente a sociedade,
de modo geral.
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1 Introducao

A prostituicao € popularmente tratada como a profissao mais antiga da humanidade e
tal senso comum se da em funcao da historia biblica de Maria Madalena, a prostituta mais
conhecida do mundo (Bassermann, 1994). A imagem das prostitutas sempre permeou a
historia humana, havendo relatos de que, nas primeiras civiliza¢gdes mesopotamicas e egipcias
a figura da prostituta era envolta por um carater sacro, sendo, em alguns momentos, vinculada
a divindades (Roberts, 1992). Tal imagem foi sendo descontruida a partir da queda do império
romano, momento no qual os homens que detiam o poder passaram a propagar a ideia de que
a prostituicdo era um ato moralmente repreensivel e que traria corrup¢ao ao resto da
sociedade (Roberts, 1992).

Notavelmente, esse momento historico pode ser considerado o preludio dos processos
de desmoralizagao e estigmatizacao da mulher-prostituta e do seu trabalho. Decaindo de um
posto de divindade, sobrou-lhe ser o resto e a escoria da sociedade, ou seja, a imagem sacra
foi entdao demonizada, atribuindo uma pecha de pecado a esses “seres errantes”, por muitos
marginalizadas e comparadas a bandidos e assassinos (Fanganiello, 2008; Pereira et al.,
2016). Atualmente, a prostituicdo, de acordo com Barreto (2013), esta relacionada a
depravagao sexual, como uma espécie de dimensao moral de um corpo doente, afinal “a
propria definicdo de prostituicdo é indicativa dessa visdo, sendo compreendidas como
relagdes sexuais antinaturais e/ou moralmente condenaveis, como adultério, concubinato e
poligamia” (Barreto, 2013, p. 75).

A definicao de prostituicao passou a residir na atividade por meio da qual se
estabelece uma relacao de troca entre sexo e dinheiro (MTE, 2008). Entretanto, a tentativa de
se explicar a prostituicdo apenas baseando-se nas pessoas que a praticam, considerando-a
como um simples processo de troca de servigos de carater sexual por dinheiro, pode ser
considerada limitante, dado que a “prostituicao é antes de tudo uma organizagao lucrativa,
nacional e internacional de exploracao sexual do outro” (Legardinier, 2009, p. 198). Nesse
sentido, Cunha (2014) acrescenta que o que realmente define a prostitui¢ao vai além da ideia
de sexo remunerado; segundo a autora, a identidade social da prostituta fundamenta-se sob o
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fato desta mulher se relacionar com inimeros homens, abusando dos prazeres carnais sem a
finalidade de procriagao, indo, portanto, de encontro com as regras de honestidade
socialmente estabelecidas.

Importa sublinhar ainda, nesse contexto, a imagem de perigo a saude que permeia a
imagem da prostituta, disseminada em funcdo de epidemias de doencas sexualmente
transmissiveis em algumas cidades brasileiras em meados do século XIX. Como reflexo disso,
a prostituicao passou a ser vista como algo perigoso, algo “escondido nos ‘antros’ e coberto
por um ‘véu’. Um perigo desconhecido que, apesar de ‘repugnante’, ‘imundo’, ‘miseravel’ e
‘degradante’, deve ser estudado pelo médico” (Engel, 1989, p.66). Sendo assim, a prostitui¢ao
assume o estigma de “trabalho sujo”, ou seja, de tarefas fisica, social e/ou moralmente
asquerosas, que simbolizam algo degradante ou humilhante (Hughes, 1958; Ashforth;
Kreiner, 1999; Lhuilier, 2012).

Como resultado da convergéncia de todos os fatores até aqui expostos, a imagem da
prostituta segue sendo [des|construida, associada, basicamente, a dois “pecados capitais”, a
luxtria e a preguica. Nasce, entao, a ideia socialmente difundida de que a prostituta nao gosta
de trabalhar, e ela ¢ transmitida por uma linguagem coloquial que as alcunha como “mulheres
de vida facil” (Lobo & Sampaio, 2016). Como reflexo de tal associagdo, lhes sao negados
varios direitos fundamentais, dentre eles os direitos trabalhistas, dado que nao sao vistas como
trabalhadoras, e sim como vagabundas, futeis, oportunistas e preguigosas (Lobo & Sampaio,
2016), formatando-se o esteredtipo da “puta” (Leite, 2008). Apesar dessa visdao, em que a
prostituicao ¢ uma realidade velada, uma ocupagao invisivel ou invisibilizada pela sociedade,
ela abrange o expressivo nimero de mais de 40 milhdes de adeptos no mundo, sendo que
destes cerca de 75% sao mulheres com idades entre 13 e 25 anos (Meihy, 2015). No caso do
Brasil, a profissdao foi reconhecida em 2002, cuja nomenclatura “profissionais do sexo” foi
oficializada pelo Estado em sua Classificacao Brasileira das Ocupagdes (CBO), embora nao
seja encarada assim pela sociedade e até mesmo pelas proprias prostitutas.

Estudos acerca dessa profissao evidenciam a necessidade de cautela, principalmente
em funcdo da fragmentac@o entre identidade, trabalho e prostituicao (Sacramento & Ribeiro,
2014; Meihy, 2015; Lobo & Sampaio, 2016; Pereira er al., 2016; 2016a). Esses estudos
demonstram uma autonegagao das proprias condi¢gdes humanas e de trabalho, em termos
agregados, sendo possivel notar um auto preconceito de serem prostitutas e, mais delicado, de
serem humanas. Destaca-se, ainda, a transitoriedade que este trabalho assume na vida dessas
pessoas, pois, segundo a maioria das prostitutas, elas “batalham” com o anseio de sairem da
prostituigao e assumirem um “trabalho comum”, um “trabalho mais digno” (Pereira er al.,
2016a).

Como pano de fundo desse cenario, salienta-se a importancia do trabalho na
sociedade, uma vez que, além de prover a subsisténcia humana, ele pode contribuir para o
desenvolvimento da personalidade, da identidade e criar sentido existencial tanto no ambito
individual quanto coletivo (Martins & Honorio, 2014). Nesse sentido, o trabalho constitui-se
como uma das mais importantes esferas da vida, assumindo, por conseguinte, uma posi¢ao de
centralidade na vida das pessoas (Augusto, Freitas & Mendes, 2014). Entretanto, é importante
destacar que ele pode configurar-se como fonte de prazer e/ou de sofrimento,
concomitantemente (Dejours, 1999; Martins & Honorio, 2014).

Para o caso especifico das prostitutas, as vivéncias de prazer e de sofrimento e todos
os aspectos que envolvem esta complexa diade sao influenciados por questdes relacionadas ao
tempo, dado que, no seu cotidiano laboral, o tempo é percebido e negociado como uma
mercadoria, um recurso que nao pode ser desperdicado. Sob esse viés, identifica-se o que
Harvey e Sobral (1994) definem como mudancas nas concepgdes de tempo e espago, que cada
vez mais se apresentam de maneira fragmentada e efémera. Em outras palavras, sob uma otica
capitalista, as vivéncias de trabalho sdao construidas tendo por base um sistema de controle
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intensivo do tempo e do espago em prol da geracao de lucro, reforcando, por conseguinte, a
ideia de que “tempo € dinheiro” (Harvey & Sobral, 1994), jargdo comumente utilizado por
individuos em situacao de prostituicao.

Tendo por base o exposto, a questdo norteadora deste estudo pode ser enunciada da
seguinte forma: como percepg¢oes temporais influenciam as vivéncias de prazer e de
sofrimento no trabalho de prostitutas? O objetivo da pesquisa, por sua vez, ¢ analisar de que
forma o modo como o tempo ¢ percebido influencia as vivéncias de prazer e sofrimento no
trabalho de prostitutas, especificamente as que trabalham numa zona tradicional (Rua
Guaicurus), no centro da cidade de Belo Horizonte (MG). Este espaco € popularmente
conhecido como rua do ‘sobe e desce’, em fun¢ao do intenso fluxo de homens subindo e
descendo as escadas dos prostibulos. A regiao ¢ composta por iniimeros “hotéis de batalha”,
estabelecimentos geralmente de trés andares, nos quais o primeiro andar sempre abriga um
“estabelecimento comum”, como lanchonetes e lojas de pegas para carros, como uma
tentativa de diluir a dinamica local, escondendo a “pouca vergonha” do restante da paisagem
urbana (Barreto & Prado, 2010). Nos demais andares, os espacos sao subdivididos em
diversos pequenos quartos que sdo alugados em regime de didria para que as prostitutas
prestem seus servigos (Pereira et al., 2016).

2 Sobre Prazer e Sofrimento no Trabalho

O trabalho pode ser entendido como uma necessidade do homem enquanto ser social
(Antunes, 2008), ocupando cada vez mais papel central na vida dos sujeitos (Castro &
Cangado, 2009), em especial na sociedade brasileira, em que ser um “trabalhador” é um valor
basico e distingue o “cidadao” do “marginal” (Veriguine, Basso & Soares, 2014),
ultrapassando aspectos objetivos e atingindo a subjetividade dos sujeitos. O trabalho € um
l6cus que envolve o paradoxo entre fontes de prazer e mediadores de saide e, a0 mesmo
tempo, fontes de sofrimento humano (Dejours, 1992), constituindo, para alguns, fonte de
equilibrio e, para outros, causa de fadiga (Dejours, 1994).

Entende-se sofrimento como “o espago de luta que cobre o campo situado entre, de um
lado, o ‘bem-estar’, e, de outro, a doenga mental ou a loucura”, representando experiéncias
dolorosas oriundas do confronto entre necessidades e expectativas do trabalhador e
caracteristicas do contexto de trabalho (Dejours, 1992, p. 153). As pressoes do ambiente
laboral podem levar ao sofrimento e, consequentemente, a uma perturbacdo do equilibrio
psiquico e da saude mental do trabalhador.

O sofrimento caracteriza-se em duas dimensdes, quais sejam: diacronica, que se refere
ao sofrimento singular, herdado da histéria psiquica de cada individuo, sendo mais
relacionada ao passado do sujeito; e sincronica, dimensao relacionada ao sofrimento atual,
surgido do reencontro do sujeito com a situacdo do trabalho, ou seja, mais vinculada ao
presente; o que demonstra que o sofrimento estd vinculado também a dimensdo temporal.
Uma situagao, nesse sentido, ocorre quando as consequéncias do sofrimento em determinada
experiéncia de trabalho vao além do espaco organizacional, isto é, se desenrolam no espaco
doméstico e na economia familiar do trabalhador, por exemplo, atingindo também
experiéncias posteriores (Dejours, 1992).

No ambiente de trabalho, existem algumas fontes potenciais de sofrimento, como
situacdes de conflito com colegas e superiores, isolamento, ambiente e/ou condicdes de
trabalho ruins, falta de oportunidades, sobrecarga de tarefas, sensacdao de perda de controle
sobre o proprio tempo, falta de autonomia e auséncia de reconhecimento. Dejours (1999, p.
34) afirma que “do reconhecimento depende, na verdade, o sentido do sofrimento”, indicando
que a auséncia de reconhecimento pode ser fonte de sofrimento, ou pode agrava-lo, gerando
frustragao; e, por outro lado, a ocorréncia do reconhecimento pode cessar o sofrimento e se
tornar fonte de prazer, contribuindo para a organizagao do trabalho e para o alivio das dividas
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e angustias do trabalhador, “uma vez que o bindomio prazer-sofrimento pode conviver nas
situagoOes de trabalho” (Castro & Cancado, 2009, p. 22).

Na luta contra o sofrimento, o individuo pode elaborar solugdes favoraveis a producao
(referentes a relacdao dele com o resultado de seu trabalho) e a saude (propria do individuo),
usando o problema como uma espécie de mola propulsora, o que pode ser denominado de
sofrimento criativo. Solugdes desfavoraveis, por outro lado, podem emergir, caracterizando o
sofrimento patogénico, no qual o individuo foca apenas nas dificuldades e frustragdes. Logo,
o sofrimento ndo € necessariamente contrario a saude e nao implica patologia (Castro &
Cancgado, 2009). Cabe ressaltar que as condicdes organizacionais podem contribuir para o
engajamento do individuo no sentido tanto do sofrimento criativo, quanto do sofrimento
patogénico, sendo este o campo de estudos da psicopatologia do trabalho (Dejours, 1992,
1994). Note-se, ainda, que o sofrimento patogénico pode derivar de falhas nas tentativas de
adaptagao do sujeito-trabalhador, tendo em vista o insucesso de estratégias defensivas por ele
desenvolvidas, individual ou coletivamente (Lourenco, Ferreira & Brito, 2013).

Assim sendo, especialistas de diferentes areas tentam orientar a¢des no sentido de
erradicacdo do sofrimento no trabalho, entretanto, tal objetivo € em vao, se ndo absurdo.
Ainda que um sofrimento seja afastado, tdao logo ele ressurge e se estabelece sob outras
formas oferecidas pela realidade. Isso porque os proprios trabalhadores nao hesitam em
enfrentar dificuldades e adversidades das situacdes de trabalho, buscando, por vezes,
situagoes de desafios. Assim, o sofrimento no trabalho ndo representa somente algo
prejudicial, mas também algo que pode levar a descobertas e criagdes socialmente uteis e,
desta forma, adquirir um sentido para a vida do individuo que o presencia (Dejours, 1992).

Nesse sentido, a carga de trabalho dos individuos assume papel significativo, tanto em
termos fisicos quanto nos mentais, os quais incluem elementos psiquicos, afetivos e
relacionais dos trabalhadores. A este respeito, Dejours (1994) salienta que ndo se quantifica
uma vivéncia que €, sobretudo, qualitativa, como é o caso da carga psiquica no trabalho.
Dificilmente mensura-se, por numeros, o prazer, a satisfacdo, a frustracao, a agressividade,
entretanto, esta vivéncia subjetiva ndo pode ser relegada a uma simples classificacao de
fantasmas ou de quantidades negligenciaveis (Dejours, 1992).

Observada esta dificuldade de mensuragao, tenta-se compreender a carga psiquica de
um trabalhador e os seus efeitos a partir de uma economia psicossomatica, também
denominada abordagem psicoeconomica. Esta analisa a quantidade de energia psiquica que é
possivel despender em determinada tarefa, uma vez que tal energia, quando acumulada, retém
energia pulsional do individuo gerando uma tensao que, novamente, necessita ser
descarregada para nao gerar problemas psicossomaticos. Assim, o prazer do trabalhador fica
associado a esta dispensa de energia, isto é, quanto mais um trabalho permite a diminuicao da
carga psiquica, mais ele proporciona equilibrio, caso contrario, mais ele ¢ fatigante (Dejours,
1994).

Dejours (1994) menciona que, para a compreensao da abordagem psicoeconomica da
relagdo homem-trabalho, sublinha-se a organizagao do trabalho, isto €, a divisdao do trabalho e
sua reparti¢ao entre os trabalhadores, como fonte da carga psiquica do trabalho. Nesta divisao,
aparecem questdes de dominar, de controlar, de explorar ao maximo a forca de trabalho,
substituindo o livre arbitrio do trabalhador pela injungao do empregador. A consequéncia
disso € o proprio sofrimento, conforme aponta o autor.

Castro e Cangado (2009), por sua vez, afirmam que as vivéncias do bindomio prazer-
sofrimento estdo relacionadas a trés dimensoes interligadas e coexistentes: a subjetividade do
trabalhador, considerando sua historia de vida e anseios particulares; a organizagao do
trabalho, diante das normas e padrdes impostos; e a coletividade, envolvendo as relacdes
hierarquicas e sociais no trabalho. Segundo os autores, a vivéncia do prazer no trabalho é
caracterizada “pela adequa¢dao da carga psiquica e, consequentemente, pelo melhor
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funcionamento do aparelho psiquico do trabalhador, derivado da articulacdo entre trabalho,
necessidades e desejos psicologicos do trabalhador” (Castro & Cancado, 2009, p. 23).

Existem defesas do individuo no sentido de aliviar ou lidar com o sofrimento no
trabalho. Tamayo e Mendes (1999, p. 13) afirmam que “o individuo usa de estratégias e
artificios na tentativa constante de minimizar, evitar ou transformar o sofrimento”. Dejours
(1992) menciona o enfrentamento como um tipo de defesa do trabalhador, seja ele
empreendido de forma individual ou coletiva, a depender da situag@o vivenciada. A analise da
articulac@o das situacdes de enfrentamento auxilia a captar a influéncia do passado do sujeito
sobre sua conduta atual no ambiente laboral e, assim, facilitar a compreensao dos motivos que
podem levar a situagao vigente de sofrimento (Dejours, 1992).

Destarte, € possivel afirmar que a maneira pela qual se da a organizacao do trabalho e
as vivéncias e percepcoOes relacionadas ao tempo, influenciam situacdes de prazer e de
sofrimento no trabalho e, ainda, que a reflexdo sobre tais fontes de prazer e sofrimento é
primordial para o entendimento das experiéncias do sujeito no mundo laboral e das
consequéncias vinculadas a essas experiéncias, dado o carater central do trabalho na vida do
homem. Dessa forma, passa-se a reflexdo sobre o tema tempo e percepg¢des temporais.

3 Tempo e Percepcoes Temporais

Estudos envolvendo o tempo sdao desenvolvidos em varios campos de saber, como
religido, arte, filosofia, fisica, psicologia, sociologia, antropologia, biologia, etc., sendo os
estudos mais proficuos aqueles relacionados ao campo da fisica e da filosofia (Paiva et al.,
2013; Klein, 1995; Elias, 1998). Na Administracdo, trata-se de uma preocupacao mais recente
(Vergara & Vieira, 2005), mas o tempo € um elemento que permeia e interfere na realidade
organizacional, permitindo uma multiplicidade de discussdes que contribuam para elucidar
seus aspectos e influéncias, constituindo um tema frutifero e permeado por enigmas. Mello e
Tonelli (2002a, p. 12) realgam “a importancia de uma reflexdao profunda em torno da
temporalidade na Administracdo, seja com estudos qualitativos seja com estudos
quantitativos, seja com abordagens criticas seja com abordagens pragmaticas”.

No que tange sua defini¢dao, como afirmou Santo Agostinho, é facil saber o que é o
tempo, mas, quando questionados sobre o que ele é, é dificil ser capaz de explica-lo e defini-
lo, uma vez que “s6 o tempo tem esta qualidade peculiar de nos fazer sentir por intuigao que o
compreendemos perfeitamente, desde que ninguém nos peca para explica-lo” (Whitrow, 2005,
p. 15).

Diante dessa dificuldade, é natural que surjam distintas classificagdes ou perspectivas
sobre o tempo. Hassard (2001) aborda trés tipos de tempo: tempo cronoldgico (mensuravel),
tempo simbolico (percebido) e tempo poés-moderno (simultaneo e comprimido). Butler
(1995), por sua vez, diferencia quatro categorias: tempo cronologico (mensuravel, objetivo),
tempo organico (processual e coletivo), tempo estratégico (politico e negociado) e tempo
espasmodico (contraditorio e elastico). Ja Jonsson (2004) apresenta o tempo como
cronoldgico (mensuravel), vivido (experimentado) e de lazer (dedicado ao descanso), além do
“tempo de parada” (pausa necessaria para a pessoa se organizar antes de iniciar uma tarefa).

Autores como Pizza Jr. (1997), Elias (1998), Paiva e Mageste (2008) e Berger e
Luckmann (2004) abordam o tempo como uma construgao social. Elias (1998, p. 21) aponta
que a “coer¢ao do tempo é de natureza social, posto que é exercida pela multidao sobre o
individuo, mas também repousa sobre dados naturais, como o envelhecimento”. Nada ocorre
alheio ao tempo e ele se tornou um meio de orientagao indispensavel para a sociedade, sendo,
assim, um elemento importante para compreendé-la.

Thompson (1991), um dos pioneiros a estudar profundamente a relacao entre o tempo
e as mudangas ocasionadas pelo capitalismo industrial, refletiu sobre como essas mudangas
afetaram a percep¢ao de tempo dos trabalhadores e a questao da disciplina no trabalho,
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alterando as relagdes de trabalho, ja que o controle do tempo e sua associa¢ao a remuneragao
mantém relacao direta com sua quantificacdo, mensurag@o e controle. Tornou-se, portanto, um
elemento de controle no sistema capitalista, ou mesmo uma mercadoria (Hassard, 2001). Essa
perspectiva foi aventada por Harvey e Sobral (1994, p. 207), para quem tempo e espago se
tornaram efémeros e fragmentados em prol do lucro, na égide do capitalismo, ja que “o
dinheiro pode ser usado para dominar o tempo”.

Assim sendo, o entendimento sobre o tempo nao € unico e consensual entre as pessoas,
mas fonte de percepgdes e vivéncias diferentes (Bluedorn & Jaussi, 2007), “variando de
acordo com género, geracao a que pertencem, posi¢ao social, cultura e posi¢cao hierarquica
nas organizagoes” (Paiva ef al., 2011, p. 668), dentre outros fatores, o que denota que o tema
carece de aten¢@o e estudos que contemplem suas especificidades.

Discorrendo sobre tempo, Bluedorn e Jaussi (2007) chamam aten¢@o para 5 dimensoes
temporais, a saber: (1) policronia, que se refere a preferéncia das pessoas de se envolverem
em uma ou mais tarefas simultaneamente; (2) velocidade, relacionada ao nimero de
atividades desenvolvidas a cada unidade de tempo; (3) pontualidade, que significa estar no
tempo determinado; (4) profundidade temporal, ligada a distancia temporal percebida entre
passado e futuro em que os individuos podem estar mais sincronizados com um ou outro; e,
por fim, (5) arrastamento, que € o ajustamento do ritmo a outras atividades, em uma relagao
de conexao com as demais dimensoes temporais. Essas dimensdes temporais podem afetar o
relacionamento entre os profissionais, tanto no que tange a duragao quanto a qualidade desses
relacionamentos, além de trazer possiveis impactos em atitudes e crengas dos profissionais
sobre si mesmos e sobre seu trabalho (Bluedorn & Jaussi, 2007).

No Brasil, destaca-se o estudo de Grisci (1999), que relacionou trabalho, tempo e
subjetividade, evidenciando que os sujeitos, que antes viam a vida como algo linear, passaram
a vé-la como algo cheio de bifurcacdes e dimensdes, tal como um rizoma, com uma
velocidade surpreendente que leva a regimes temporais incertos e instaveis. Em consonancia
com essa ideia, Frezza, Grisci e Kessler (2009), abordaram tempo e espaco analisando a
relagdo entre a compressao espaciotemporal e os modos de trabalhar e viver contemporaneos.
Os autores destacaram a influéncia das tecnologias de informacao e comunicagao, que dao aos
sujeitos a ideia de estarem conectados a todo tempo e em qualquer lugar; a fragilidade dos
limites entre o tempo/espacgo de trabalho e o tempo/espago de familia/lazer; e os padrdes de
autogestdo impostos no modo de trabalhar contemporaneos, fatores esses que fazem da era da
compressao espaciotemporal uma era que ocasiona diferentes impressoes, sofrimentos e
incertezas.

Soma-se a isto a percep¢ao de Bauman (2007) sobre a compressao espaciotemporal,
que representa um tempo de inseguranca e incerteza, no qual as tradi¢des foram sendo
paulatinamente abandonadas e o passado repudiado para o estabelecimento de um espirito
moderno e liquefato, fluido, no qual o tempo flui e as pessoas precisam se manter no ritmo
ditado por ele para nao se perderem, e “isso significa mudar o guarda-roupa, a mobilia, o
papel de parede, a aparéncia, os habitos — em suma, vocé mesmo — tao frequentemente quanto
consiga.” (Bauman, 2007, p. 108).

Essa compressao do tempo, que denota a escravizag¢ao do individuo, implica possiveis
sentimentos de sofrimento e opressao (Mello e Tonelli, 2002b), dado o senso de urgéncia que
dita o ritmo do cotidiano das pessoas no trabalho, e até mesmo fora dele, fazendo com que a
aceleracao e a velocidade comuns no tempo do trabalho invadam também outras esferas da
vida das pessoas (Tonelli, 2008). Diante disso, passa-se a metodologia adotada no estudo
realizado.

4 Percurso Metodologico
Este estudo se caracterizou como de natureza qualitativa por buscar compreender, em
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profundidade, o cotidiano e as vivéncias descritas pelos sujeitos da pesquisa (Richardson,
1999), ou seja, as prostitutas entrevistadas. Além disso, foi elaborado sob o ponto de vista de
analise interpretacionista que, segundo Vergara e Vieira (2005, p. 67), € uma perspectiva
analitica que concebe as organizagdes como “processos que surgem das agdes intencionais
das pessoas, individualmente ou em harmonia com outras.”

Quanto aos meios, a investigagao constituiu um estudo de caso, entendendo-se como o
caso o conjunto de profissionais abordadas (Vergara, 2009), as prostitutas abordadas. Quanto
aos fins, foi realizada uma pesquisa descritiva (Vergara, 2009) que se preocupou em detalhar
a realidade retratada tanto pelos sujeitos da pesquisa, tanto pelo que foi observado in loco nas
insercdes no campo de pesquisa.

Os sujeitos da pesquisa foram as prostitutas da regiao central da cidade de Belo
Horizonte (MG), que trabalham na Rua Guaicurus, sendo a unidade de analise seus
prostibulos, também denominados “hotéis de batalha” ou “hotéis de prostituicao”; e a unidade
de observacao as prostitutas deste local.

Ressalta-se que a regiao foi escolhida por critérios de intencionalidade e de
acessibilidade (Vergara, 2009), ao passo que é um local onde ha grande concentracdao do
publico em estudo e, culturalmente, tem seu nome atrelado a prostitui¢ao, ndo somente em
Belo Horizonte (MG), mas também no pais, tendo em vista sua disseminac¢ao pelo escritor
mineiro Roberto Drummond, no romance Hilda Furacao, publicado em 1991. As prostitutas
participantes deste estudo também foram escolhidas tendo por base os critérios de
intencionalidade e de acessibilidade (Vergara, 2009), e interpeladas in /oco, durante o
expediente de trabalho, a partir de sua autoriza¢ao da sua “geréncia” em conceder entrevista.

A coleta de dados deu-se por meio de entrevistas com roteiro semiestruturado, sendo
aplicado em 15 prostitutas, entre setembro de 2016 e abril de 2017, com o intuito de desvelar
as vivéncias subjetivas dessas mulheres. O roteiro contemplou, além de dados demograficos,
questdes sobre prazer e sofrimento interrelacionadas as suas percepg¢des temporais, de modo a
esclarecer as diferentes formas que estas experiéncias se apresentam, bem como suas
estratégias de enfrentamento. As categorias de analise foram definidas a priori, com base na
literatura sobre os temas (contexto de trabalho, riscos, prazer e sofrimento, custos
(cargas/violéncia), ressignificagdo e estratégias de enfrentamento do sofrimento; velocidade,
pontualidade, profundidade, policronicidade, arrastamento, compressao temporal, tempo
cronologico), mantendo-se abertura para surgimento de outras. Além disso, foi realizada
observacao direta assistematica, com vistas a identificar outros aspectos nao verbalizados
pelas entrevistadas, porém visiveis em seu ambiente de trabalho.

Todas as entrevistas foram gravadas, transcritas e analisadas a luz da técnica de
analise de conteudo (Bardin, 2006, p. 38), enquanto “analise das comunicagdes, que utiliza
procedimentos sistematicos e objetivos de descrigao do conteido das mensagens” com a
intenc@o objetiva de inferir a respeito das percepcdes e condigdes de trabalho relatadas in
loco, como apresentado e analisado a seguir.

S Apresentacio e Analise dos Resultados

Aqui, os sujeitos de pesquisa deste estudo serdao identificados a partir dos seus “nomes
de batalha” ou “nomes de guerra”, isto €, nomes escolhidos ou criados pelas prostitutas
abordadas para sua identificacado no ambiente de trabalho (Quadro 1).

Quadro 1:
Caracterizacao das entrevistadas
Nome |Idade| Estado |Filhos] Naturalidade Escolaridade Tempo de Religiao
civil Prostituicao
Ana 36 Separada 2 (MS) Meédio completo 4 anos Nao possui
Bianca 30 Solteira 3 Ipatinga (MG) Técnica em radiologia 5 anos Evangélica




Carla 39 Solteira 5 [Belo Horizonte (MG) | Fundamental incompletq 10 anos Espirita
Carol 23 Solteira - Ilhéus (BA) Fundamental completo S anos Nao possui
Fernanda| 20 Solteira - Rio de Janeiro (RJ) Meédio completo 2 anos Candomblecista
Gi 46 Separada 4 (GO) Meédio incompleto 4 anos Evangeélica
Helen 22 Solteira 1 S@o Paulo (SP) Médio completo 3 anos Evangélica
Lorena 23 Solteira 2 Rio de Janeiro (RJ) Meédio completo 5 anos Catolica
Malu 42 Separada 1 Almenara (MG) Superior incompleto 6 anos Nao possui
Paloma 26 Solteira 1 (MG) Superior incompleto 6 anos Evangélica
Patricia 32 Solteira - Salvador (BA) Meédio completo S anos Evangélica
Sabrina | 28 Solteira - [Belo Horizonte (MG)| Superior incompleto 4 anos Espirita
Samara 26 Solteira 2 [Belo Horizonte (MG) | Fundamental incompletd 2 anos Evangélica
Suelen 23 | “Enrolada” 1 | Rio de Janeiro (RJ) Superior incompleto 4 anos Candomblecista
Vitdria 32 Casada 2 |Assungdo (Paraguai) | Superior incompleto 7 anos Evangélica

Fonte: Dados da pesquisa.

Conforme descrito no Quadro 1, a maioria das participantes deste estudo (12), apesar
de se prostituirem na cidade de Belo Horizonte (MG), sdo oriundas de outras localidades,
sendo duas de cidades do interior de Minas Gerais, nove de outros estados brasileiros e uma
de outro pais, o Paraguai. Nota-se, ainda, grande amplitude de nivel de formacgao académica
formal destas, sendo que quatro possuem ensino superior incompleto, trés ensino fundamental
completo ou incompleto e oito ensino médio completo ou incompleto.

No concernente ao estado civil, a maioria delas nao possui nenhum laco de unidao
estavel (14), sendo apenas uma casada, ressaltando-se que o marido nao sabe a respeito de sua
atuacdo como prostituta. Um aspecto importante a ser salientado € que oito das prostitutas
entrevistadas neste estudo se enquadram nas caracteristicas de ‘jovens trabalhadores” (idades
entre 15 e 29 anos de idade), segundo a Organizacao Internacional do Trabalho (OIT, 2011).

Interessante sublinhar, ainda, que o “nome de guerra” utilizado pelas entrevistadas
deste estudo também reflita questdes de ordem pessoal e simbolica, tratam-se de

representacdes da vida, por exemplo: a infancia ou sentimentos e identidades pretendidas:
Meu nome eu escolhi por causa de uma professora que eu adorava (Bianca).
Me chamo Patricia porque meu sonho era ser uma das Patricinhas de Bervely Hills
(Patricia).
Tinha um seriado que eu adorava, Sabrina, a aprendiz de feiticeira, por isso escolhi
Sabrina (Sabrina).
Escolhi Vitéria porque ¢ um nome forte (Vitoria).

Notavelmente, a maioria das entrevistadas (11) possuem filhos, sendo que todas elas
justificam o seu atual trabalho em nome deles e, em alguns casos, de outros dependentes da
familia, como mae, pai e irmaos. Tais caracteristicas se fazem presentes também no estudo de
Barros (2005), segundo o qual a prostitui¢ao, como qualquer outra atividade laboral, tem
como finalidade suprir as necessidades intrinsecas a sobrevivéncia humana. Entretanto, ao se
tratar de prostitui¢do, a logica parece nao ser mais a mesma, em funcao das relacdes deste
trabalho estarem imbricadas com a cultura, a moral e os costumes dominantes. Nesse sentido,
“dificilmente regras forjadas ha séculos sob alicerces religiosos, morais, politicos e filosoficos
cederdo espago a perspectiva da prostituicao ser entendida como uma atividade de trabalho
como outra qualquer” (Barros, 2005, p.12), ou seja, em funcdo de um estigma social as
necessidades basicas de uma prostituta tornam-se diferentes das necessidades basicas de
individuos em outras atividades laborais, fato lamentavel numa sociedade como a brasileira,
reconhecida internacionalmente por sua miscigenacao e diversidade.

5.1 “Tempo ¢ dinheiro”: percepc¢does temporais no cotidiano das entrevistadas

Para compreender as vivéncias relacionadas ao prazer e sofrimento no trabalho de
mulheres em situagao de prostituicao, considerou-se, em primeira instancia, aspectos relativos
ao contexto de trabalho de prostitui¢do e sua relacao com o tempo. Nesse sentido, foi possivel
identificar o que Bauman (2001) chama de espaco publico nao civil, cuja caracteristica central
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reside na transformac@o de individuos em consumidores, conforme perceptivel nas passagens
seguintes:
Eu aqui tento me esconder, sabe, tipo assim... procuro ndo me envolver. Aqui sou
uma mercadoria, s6 isso. Meu corpo é uma mercadoria (Ana).
Eles [os clientes] passam pelas portas do quarto, avaliam o material, se gostarem
perguntam o preco, se faco ou ndo fago o completo [programa com direito a sexo
anal], as vezes entram, fazem o programa e nem sequer perguntam seu nome, por
isso que estranhei o “bom dia” que vocé me deu, isso ndo ¢ comum aqui, ai quando
tem a gente fica espantada (Vitoria).

Nesse ambiente, corpos sdo privados de suas subjetivagdes e tornam-se mercadorias a
serem comercializadas e consumidas, muito embora nao se estimule uma interacdao que
exceda a comercializagao do corpo. Algumas possiveis explicacdes a este fendomeno podem
ser tracadas a luz de duas vertentes distintas, porém complementares. A primeira diz respeito
a aspectos relacionados ao prazer e sofrimento no trabalho, em uma sociedade onde o trabalho
apresenta-se como o fator de distingao entre o “cidadao” e o “marginal” (Veriguine, Basso &
Soares, 2014), sob uma lente social, o trabalho das prostitutas nao as dignifica enquanto
cidadas; pelo contrario, as estigmatizam e marginalizam, sendo esta uma fonte de sofrimento
dessas mulheres. Tal estigmatizacao pode ser percebida inclusive na percep¢ao que algumas
das entrevistadas tém acerca de seu proprio trabalho. ’

Oxe, com certeza (risos), ser puta € a pior profissdo de todas. E pior, oh, a prostituta
¢é pior do que um traficante, porque o traficante tem fama, a prostituta ndo, ela é
difamada, infelizmente (Carol).

Ah ndo, eu ndo vejo isso como profissdao, ndo. Vender o corpo, eu ndo acho nio, isso
ndo da nada de prazer, isso ndo. Isso ndo ¢ trabalho, ndo ha nada digno nisso
(Helen).

A segunda vertente relaciona-se a aspectos temporais, especialmente quanto a
velocidade e pontualidade (Bluedorn & Jaussi, 2007), atendo-se a expressao de que “tempo €
dinheiro”, qualquer interagao social, além da prevista no programa, pode representar de
alguma forma prejuizo (Frezza, Grisci & Kessler, 2009), observavel em diversos relatos,
como:

A questdo do meu tempo, eu procuro ser bem rapida, ¢ que nem eu falo pra todos os
meus clientes, tempo ¢ dinheiro. Tempo € dinheiro. Vocé quer mais, paga mais, eu
falo “amor, tempo ¢ dinheiro, vocé ta na zona, tempo é dinheiro. (...) Se eu ficar
cinco minutos dentro do quarto conversando com vocé, eu to perdendo tempo do
outro ta entrando na minha porta”. Tenho que ser rapida. Aqui tem que ser rapida
(Ana).

Quando o tempo esta acabando vou logo falando: “sai de cima de mim, goza logo e
pronto” (Risos), falo mesmo, “oh, oh, ja ta de novo, vai, vai, vai, vai, vai goza logo,
¢ sério. [Seus clientes ndo se incomodam com isso?] Foda-se se incomodam, ou tipo,

) ou paga mais pra ficar meia hora ou € s6 rapidinha mesmo (Carol).

E inegavel a importancia que o tempo possui no oficio da prostituigao pois, como
salientado por Thompson (1991) e Hassard (2001), neste sistema, ele ¢ uma mercadoria, algo
passivel de troca, sendo seu uso uma espécie de controle das relagdes que sao estabelecidas. O
jargao “tempo € dinheiro”, comumente utilizado pelas entrevistadas, parece refletir a ideia de
Harvey e Sobral (1994) de que o dinheiro € usado como instrumento de controle do tempo.

Além da velocidade e da pontulidade, destaca-se também o arrastamento (Bluedorn &
Jaussi, 2007) presente no cotidiano dessas prostitutas ja que elas tém o poder de controlar,
negociar o tempo, induzindo que o cliente se ajuste frente a isso. Observe-se que as
entrevistadas afirmaram fazer em média 30 programas em dias pouco movimentados e em
média 45 programas em dias de grande movimento. Assim, o aumento do lucro esta
diretamente relacionado ao aumento da velocidade da atividade desenvolvida (Harvey &
Sobral, 1994), ou seja, quanto mais programas uma prostituta realizar, maior o rendimento de
seu dia de trabalho. Visando aumentar seus rendimentos, elas adotam algumas estratégias:

Ja cansei de ter relagdo com o homem imaginando que eu estou transando com o

9



meu namorado e ja cansei de estar caladinha no meio do nada e lembrar que eu
tenho que estar gemendo para o homem gozar (Risos), entendeu? (Risos) Deixa eu
gemer sendo ele ndo goza... [Isso é uma estratégia?] E porque ajuda, né, o homem
gozar mais rapido. Entdo, é por isso, quando a gente passa nos corredores e tem
gente gemendo numa altura, ai o cara sal mais rapido, parece que a menina esta
morrendo de prazer, mas € tudo fingimento (Bianca).

Eu ndo apresso ndo, mas também ndo sou burra, né? (Risos) Tipo assim, eu falo:
"meu bem, o tempo ja deu, vocé quer continuar ou quer parar?" [Um exemplo?] (...)
assim: "Vamos fazer uma hora?" Eu falo “assim, eu me dedico assim a
performance”, para ele gozar antes e terminar em menos de uma hora (Malu).

Em funcao disso, a rapidez da pratica sexual assume grande relevancia para que se
possa compreender o contexto de trabalho das prostitutas, bem como suas vivéncias
relacionadas ao prazer e ao sofrimento no trabalho. Assim como salientado por Barros (2005),
o “ganhar dinheiro” esta diretamente relacionado a atender o maior nimero de clientes
possivel. Nesse sentido, nota-se uma dependéncia que as entrevistadas possuem ao que
Frezza, Grisci e Kessler (2009) chamam de eixo do capitalismo, marcado pela perda de
autonomia de seus proprios corpos e sua vida, onde tudo pode ser comprado, inclusive a vida
e o proprio tempo, constituindo uma fonte de sofrimento relacionada ao trabalho. Observe-se:

Eu vim pra ficar uma semana e estou até hoje. A prostitui¢do, pra mim, é um
caminho muito errado, assim, é um caminho meio sem volta, porque dinheiro rapido
eu acho que vicia muito. Nao € um dinheiro féacil, porque todo mundo fala que é um
dinheiro facil e ndo €, é dinheiro rapido, sabe?! Eu acho que é muito viciante (Malu).
Aqui dentro parece que tem uma coisa, sei la um espirito ruim, quando vocé entra €
muito dificil de sair. Eu entrei aqui ha seis anos, ja tentei sair varias vezes € nao
consegui, acho que ¢ por causa do dinheiro rapido, vocé ndo passa muito aperto
financeiro, mas perde em outra parte. No final das contas, acho que mais perde do
que ganha (Paloma).

Outra dimensao temporal presente nos relatos € a profundidade, havendo maior ligac@o
das entrevistadas com o futuro para pautar suas agdes no presente, uma vez que a maioria
delas ressalta a perspectiva de abandonar a prostituicdo, mediante atingimento de
determinados objetivos. Para tanto, as prostitutas utilizam como uma justificativa para o
tempo presente a transitoriedade do trabalho e o alcance de um futuro diferente através dos
recursos obtidos por meio dele, o que corrobora com Pereira et al. (2016a).

Nao € a coisa que eu quero pro resto da minha vida [...] (Sabrina).

No maximo, eu pretendo ficar aqui (...) nem um ano. Apenas alguns meses so.
Entdo, eu estou fazendo curso, o dinheiro daqui eu estou investindo para eu poder
sair e ja arrumar outra coisa, entendeu? (Hellen).

Ja juntei uma grana, vou terminar de juntar e daqui a alguns meses, se Deus quiser,
eu vou ta fora daqui, (...) porque eu to montando o meu negocio la fora. Eu nio
quero, hoje eu to com 36 anos, como eu falei, daqui a pouco vou ta com 40, 50 e ndo
quero ta dentro da zona. 50 anos, eu quero ta com meu pezinho de meia bem
formado la fora e sossegada. [...] vamos por, daqui 10 meses, eu quero, determinei
que no maximo 10 meses eu to saindo dessa vida pra mim abrir a minha doceria que
ta quase pronta (Ana).

A situacdo demonstrada nos relatos expostos constitui uma fonte de sofrimento tanto
diacronica, dado que ela esta relacionada a acontecimentos passados, ou seja, 0 momento em
que essas mulheres iniciaram-se no oficio da prostitui¢ao, quanto sincronica, em funcao de
elas ainda estarem se prostituindo e nao conseguirem abandonar esse trabalho. Nesse sentido,
Dejours (1992) argumenta que as consequéncias do sofrimento exteriorizam o espago em que
o individuo se insere, gerando reflexos em todos os ambitos de suas vidas privadas, iniciando
um processo de dissolugdo das fronteiras entre tempo de trabalho e tempo de viver (Frezza,
Grisci & Kessler, 2009; Pereira et al., 2016).

Outro ponto importante a ser salientado refere-se a no¢do de compressao temporal
destacada por Bauman (2007), claramente identificavel em trechos das entrevistas realizadas,
dando luz, portanto, a outra fonte geradora de angustia e sofrimento psiquico das prostitutas
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abordadas. Soma-se a 1sso uma excessiva ligagdo ao tempo cronoldgico aliada a tracos do
ambiente de trabalho das prostitutas (ambiente fechado, com luzes artificiais, de baixa
intensidade e coloridas) que as levam a uma desconexao com o tempo natural, constituindo-se
em custos fisicos e psiquicos de seu trabalho.
Eu fico, eu fiquei meio perdida assim com o tempo, nido estou sabendo lidar muito.
Eu (...) tenho meta de chegar aqui cedo e sair cedo, mas eu ndo consigo. Ai, assim,
se eu falar, vou sair cedo, ai, chega cliente, vocé cresce o olho e vai ficando assim, ¢
muito ruim. E um desgaste, assim, vocé ndo vé o tempo passar, ¢ muito ruim (Malu).
Aqui dentro parece que a hora passa mais rapido. Ainda mais quando vocé ta
trabalhando, vocé assusta ja td quase na hora de vocé ir embora. Nao tem janela, a
porta é la embaixo, tipo vocé entra e ndo tem contato com o mundo la fora, acaba
perdendo a nocdo de tudo, se € manha, tarde ou noite... (Lorena).

Note-se que nao foi observado relato relacionado a policronicidade. De todo modo, as
percepcgoes temporais relacionadas ao oficio das participantes deste estudo apresentam-se
como importantes variaveis para que se possa aprofundar na compreensdo tanto suas
vivéncias de prazer quanto de sofrimento no trabalho.

5.2 Sobre prazer e sofrimento no oficio da prostituiciao

Inicialmente, destaca-se que o principal argumento utilizado pela maioria das
entrevistadas para sustentar sua entrada e permanéncia na prostituicdo reside na questdo
financeira. A maioria delas (13) justifica sua atual posi¢ao em func¢ao de dar condigdes de
vida mais dignas para suas respectivas familias e entes queridos, sendo esta uma de suas
principais fontes de prazer relativas ao seu trabalho.

E eu cansei dessa vida de fazer as coisas para os outros e vendo meus filhos
passando dificuldades. Hoje em dia, eu fago so6 para mim e por eles. (...) Sempre me
perguntam: “Por que vocé nao esta trabalhando em uma loja? em uma padaria?
faxineira?” (...) foda-se... estou vivendo a minha vida, pago as minhas contas. Se eu
nao quisesse cuidar da minha familia, eu ndo cuidava, mas eu penso que tenho a
minha responsabilidade, cuido e zelo (...), meus filhos ganham melhor hoje do que
quando eu tinha o pai deles. Melhor, o pai ndo ajudava em porra de nada, minha
sogra morreu, a familia dos meus filhos, todos sabem que eu sou puta, todos (Carla).
Bom, minha vida foi muito dificil, nunca tive ajuda nem do meu pai nem da minha
mae, hoje eles vivem as minhas custas. Comecei a trabalhar tinha 14 anos, casei,
engravidei, meu marido morreu, a pensdo ndo dava para bancar minha casa, meus
filhos. Uma amiga me chamou: “vamos?”. Tinha dinheiro rapido, fui, fiquei e estou
aqui até hoje. Questdo de necessidade mesmo. Mas ai chegou a um certo ponto que
eu conheci uma pessoa e ele tinha condigdes de me tirar, falou que ia me tirar,
cheguei até a sair um tempo, mas ndo tem como, ndo consigo ser sustentada por
homem nao, prefiro trabalhar (Suelen).

Identifica-se, entdo, o fato de que a prostituicdo € um meio de se ganhar dinheiro
rapido. Destaca-se, ainda, como percebido na fala da maioria das entrevistadas, um processo
latente de empoderamento, no qual elas, apesar de nao se sentirem felizes em trabalhar como
prostitutas, tém orgulho de terem coragem para tal, mudando o curso de sua vida e, em
especial, de pessoas que lhe s3o importantes. Destarte, tais sentimentos podem ser
compreendidos tanto como fontes de prazer, dado que elas, em um sistema psicossocial,
articulam suas necessidades e desejos com o trabalho (Castro & Cangado, 2009), bem como
uma estratégia para lidar com e ressignificar o sofrimento imposto por vivéncias no trabalho
(Dejours, 1994). Apesar de tal orgulho, alguns trechos das entrevistas ainda desvelam a
grande carga psiquica imposta pelo estigma que carregam, como corporifica¢ao do erro, do
engano, do mal.

Vim pra ca mais por necessidade. Porque eu acho que a maioria das meninas, tivesse
uma oportunidade de mudar e ficar certa, seguir o caminho certo, trabalhar, ficar
certinha, a maioria sairia da prostituicao e ficaria certa, eu sou uma (Samara).
Sempre vdo me enxergar como o mal. Se eu, como prostituta, ndo me aceito, como
que os outros vao me aceitar? (Vitoria).
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Nota-se, portanto, um processo de autoestigmatizagao por parte de algumas das
entrevistadas, principalmente, ao utilizarem termos como “ficar certa”, “seguir o caminho
certo”, dentre outros, que denotam uma consideravel carga psiquica, ou seja, um elevado
sofrimento oriundo de elementos relacionais e afetivos dos trabalhadores frente ao seu
trabalho (Dejours, 1994).

Percebe-se ainda, assim como ressaltado por Pereira et al. (2016), um processo
continuo de nega¢ao ao prazer por parte das entrevistadas, dado que o prazer neste trabalho ¢
visto como algo que pode desviar a aten¢ao do que realmente importa, o dinheiro. Sendo

assim, neste ramo, a negac¢ao ao prazer € vista como maturidade da prestadora do servigo.
Aqui ndo € lugar de puta gozar, ndo, meu filho, aqui € lugar de fazer dinheiro
(Fernanda).
Antigamente na Brilhante [nome de um “hotel de batalha™], logo quando comecei,
tinha muitos homens bonitos e tal, eu acho que eu era a gozolandia em pessoa
(risos). Mas, hoje em dia, eu acho que é o contrario, amadureci e parei com isso
(Vitoria).

Em contrapartida, as vivéncias de sofrimento no trabalho de prostitutas ja se fazem
presentes com muito mais frequéncia e intensidade que as vivéncias relacionadas ao prazer.
Dentre os motivos de maior frequéncia nos relatos, destacam-se a violéncia verbal ou fisica, o

preconceito, ir contra valores pessoais e o tipo de cliente atendido.
Mas ja sofri muita discrimina¢do. Homem me xingar, falar as coisas, e na hora eu
brigava com ele, mas na hora que ele saia, doia. Eu sentia, falava “por que eu to
fazendo isso?” Eu ndo sou obrigada a aguentar isso mais, ndo (Ana).
Tem muitos homens que olham para gente igual lixo, sabe?! A gente vé a expressao
deles, sabe?! A gente fala o valor do programa, ai eles olham para a gente como que
se estivesse cobrando um absurdo, sabe, € muito ruim, quinze reais ndo € nada
(Bianca).
Taxista desgracado. Fui parar na delegacia com ele. Entrei no taxi: “me leva no
Shopping Del Rey [centro comercial relativamente distante da Rua Guaicurus]?”.
Ele virou, olhou para minha cara: “Vocé faz o que?” “Trabalho ali na zona”. “Sai do
meu téxi agora”. “Nao vou sair, por que eu tenho que sair do seu téxi? Vou pagar,
estou pagando, meu filho”. “Sai do meu taxi agora”. “Nao vou sair e fiquei”. O cara
deu a volta me puxou pelo cabelo e me colocou para fora do taxi. Falei: “vocé me
puxou pelo cabelo e me botou para fora do taxi? Esta bom”, peguei meu tamanco
“pédaaa”, quebrei o vidro do carro. Ai passou policia la. Ai eu falei para o policial o
que tinha acontecido. O homem puto, gritando, gritando, gritando, gritando, policial
saiu, o0 homem foi e me deu um soco aqui, peguei a garrafa que estava no chao
taquei na mao dele (Suelen).

Assim como salientado por diversos estudos cujo tema central era a prostituigao,
aspectos relacionados a violéncia e ao preconceito sao alguns dos principais reflexos oriundos
do estigma social da prostituta (Leite, 2008; Cunha, 2014; Lobo & Meihy, 2015; Sampaio,
2016; Pereira et al., 2016; 2016a), sendo estes, frutos de uma constru¢ao social que
marginaliza esses “seres errantes” (Roberts, 1992; Barreto, 2013), em funcdo da sujeira,
impureza e “pouca vergonha” de seu oficio (Ashforth & Kreiner, 1999; Lhuilier, 2012). Nesse
mesmo sentido, sublinha-se ainda um processo de autopunicdo psicologica de algumas
prostitutas, sobretudo aquelas que se consideram religiosas, dado que suas agdes vao de
encontro aos seus valores pessoais, ou seja, representam um sofrimento diacronico que se
fundamenta com base em valores solidificados ao longo de sua historia pessoal (Dejours,

1992), conforme retratado nos relatos a seguir.

O pecado! A tnica coisa, porque eu sei que eu to errando, mas... Eu vivo isso
sabendo que ndo pode. [Vocé sofre por causa disso?] Muito, misericordia, demais!
(Carol).

O peso da mio de Deus ¢ muito arduo, né? E eu conheco a Palavra [Biblia] e por
alguns motivos eu vim parar aqui, motivos sérios. Entdo, eu tive que vir parar aqui,
entendeu? Eu ndo deixei da igreja, sé que eu deixei de tomar a santa ceia, eu deixeli,
eu deixei de viver a minha vida cristd por causa disso aqui (Gi).
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Importa destacar ainda que os clientes também sdo, mesmo que paradoxalmente, em
algumas instancias, fonte de sofrimento no trabalho das prostitutas. Em geral, apesar de os
clientes estarem relacionados a principal fonte de prazer relatada pelas entrevistadas
(dinheiro), por outro lado eles causam sofrimento, por motivos diversos, como:

- seu proprio comportamento:

Para mim, a parte negativa sio os bébados, os noiados, esses drogados que vém. E a
parte mais dificil pra mim lidar dentro desse lugar (Ana).

Tem o que pede para chamar ele de pai. “Senta no colo, me chama de pai”. Acho
que ele é pedofilo, porque ndo € possivel. Como que a pessoa vem aqui € me pede
para chamar ele de pai, de tio, “oh papai”. “Pede seu pai para comer seu...”, ndo
gosto nem de falar (Suelen).

- pelo fato de estarem “consumindo” a mercadoria pela qual pagaram:

E um desgaste muito emocional. Eu posso sair daqui com 200 reais, com 500 reais,
eu nunca vou embora, nunca vou embora feliz (Malu).

E dificil, porque ndo é uma pessoa que vocé gosta, é qualquer pessoa que aparecer.
Al, vocé pensa primeiro no dinheiro (Samara).

Para lidar com o sofrimento, as entrevistadas utilizam diversas estratégias no sentido
de atenua-lo ou evita-lo (Tamayo & Mendes, 1999), sendo a principal o uso de drogas licitas
e/ou ilicitas; algumas adimitiram usa-las, outras afirmaram ter amigas que assim fazem:

Eu uso maconha e bebida. Eu bebo para caramba, gosto de beber, ndo quando eu
venho para ca, mas quando saio eu gosto de beber. (...) Hoje de manha, eu estava
muito estressada, ai tive que fumar um, porque homem € um saco (Fernanda).

Eu vou falar a verdade, eu tomo qualquer remédio tarja preta pra trabalhar aqui,
porque vocé fica mais tranquila, entendeu? Esses tarja preta mesmo, a gente compra
ai na clandestinidade (risos). Esses farmacéuticos mesmo, na boca da farmacia a
gente compra, (...) eu tomo todo dia, para poder ficar mais agradavel (Sabrina).

Interessante sublinhar como a profundidade temporal (Bluedorn & Jaussi, 2007) pode
estar conectada de dois modos observados:

- ora como fonte de sofrimento para aquelas mais presas psicologicamente ao passado,

dado que as escolhas feitas 14, de alguma maneira convergiram para sua atual situacao:

Se eu tivesse escutado minha mae, se tivesse estudado ao invés de casar, eu estaria
em uma situacdo muito diferente nesta vida. O pior é eu nem tive tempo de pedir
desculpas a ela, nem de falar que ela estava certa (Gi).

Olha pra vocé ver, eu entrei em 2 faculdades e ndo consegui. Eu estava olhando
umas amigas minha que entraram na mesma €poca que eu, quando eu nem estava
trabalhando aqui ainda sabe, ja formaram sabe. Mas ndo sei, isso me frustra um
pouquinho. Tem uma coisa me agarrando, que eu tenho que ficar aqui, ndo sei o que
€ ndo viu (Sabrina).

- ora como meio de enfrentamento, para aquelas cuja profundidade temporal fixa-se no
futuro, que focam em oportunidades vindouras:

Ah, porque eu vejo assim que o tempo flui muito rapido, eu procuro sair daqui,
terminar minha faculdade, entendeu? Eu ter uma (...) vida melhor (Malu).

Em breve eu vou sair daqui e montar meu negécio, gragas a Deus. Consegui resolver
quase todos os meus problemas e ainda fiz um pé de meia. Meus dias aqui estdo
contados, com a graca de Deus (Patricia).

Em termos gerais, ficou nitida a predominancia das vivéncias de sofrimento no
cotidiano das prostitutas, pois para muitas delas o tempo vivenciado na prostitui¢ao é um
tempo de sofrimento, em que reina o tempo cronolégico. Isto traz consequéncias para além do
tempo de trabalho, atingindo também o tempo livre dessas prostitutas, que carregam consigo
opressoes oriundas da profissao e solidao, pois muitas vezes precisam lidar sozinhas com essa
situagdo, ja que nao possuem apoio sequer dos familiares que sustentam. Apegar-se a maxima
“tempo € dinheiro” parece ser a fonte de prazer que lhes faz continuar nessa ocupagao.

6 Consideracoes Finais
Os principais resultados deste estudo apontam uma consideravel influéncia de
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aspectos temporais na forma com que as vivéncias de prazer e de sofrimento sdo
experimentadas pelas prostitutas entrevistadas.

Nesse sentido, identifica-se um processo de mercadorizagcao do tempo, pois unidades
do mesmo s@o colocadas a troca por dinheiro, consolidando o jargao “tempo € dinheiro” - que
reine aspectos de pontualidade e velocidade -, comumentemente utilizado no mundo do
trabalho e plenamente absorvido e exposto pelas prostitutas entrevistadas, focadamente em
suas relacdes com clientes e com a sociedade, de modo geral. Em fun¢ao de tal, nota-se a
compressao temporal, na qual o “tempo de viver” é pressionado pelo “tempo de trabalho”, no
qual elas se véem perdidas, muitas vezes, inclusive pela desconexdo com o tempo natural,
fruto do seu ambiente fisico de trabalho, fato que acarreta sofrimento fisico e, principalmente,
psiquico das prostitutas.

Como reflexo desse paradoxal contexto, no qual mulheres trabalham para sobreviver e
garantir a sobrevivéncia de familiares, elas sdo oprimidas e estigmatizadas tanto por eles
como por elas mesmas, ampliando os custos fisicos e psiquicos desse trabalho. Para as
entrevistadas, o prazer estd relacionado basicamente a questdo financeira, bem como ao
anseio de “sair dessa vida” e tomar um “caminho reto”, deixando para tras as marcas da
prostitui¢ao. Essa profundidade temporal futura atribui uma ideia de transitoriedade ao oficio
da prostitui¢ao, na qual os meios justificam os fins e o sofrimento de hoje visa o prazer no
amanha.

Note-se, ainda, que as principais vivéncias de sofrimento discutidas neste estudo sdo
um reflexo da construc@o social de que a prostituicao € algo sujo, imoral e pecaminoso (sendo
associada principalmente aos pecados capitais da luxuria e da preguiga), fato que constroi a
ideia de que as prostitutas sao “mulheres de vida facil”, jargdo completamente repudiado
pelas mesmas, como presente em suas falas sobre suas historias de vida.

Assim sendo, este estudo contribui para o desnudamento de facetas de um “trabalho
sujo” pouco investigado, assim como retine tematicas contemporaneas do campo da gestao de
pessoas e comportamento organizacional, a saber, percepcdes temporais e prazer e sofrimento
no trabalho, abrindo espaco tanto para o aprofundamento desses temas (de modo integrado ou
nao), assim como para a inser¢ao de outros temas e conexdes, observados nas entrevistas,
como: estresse ocupacional; sindrome de burnout; sentido e significado do trabalho; violéncia
no trabalho; diversidade, diferencas e discriminagao no trabalho; dentre outros.

Como limita¢des do presente estudo destaca-se a dificuldade na etapa de coleta de
dados da pesquisa, uma vez que a mesma foi realizada in loco, ou seja, nos prostibulos em
seus horarios normais de funcionamento. A op¢ao por uma abordagem qualitativa também
reduz as possibilidades de generalizacdo dos resultados, denotando a necessidade de se
ampliar o campo de pesquisa em investigagdes futuras.

Por fim, tendo-se em conta que todos os sujeitos de pesquisa foram mulheres e que
quase metade das entrevistadas se encaixam no perfil de jovem trabalhador (abaixo de 26
anos), sugere-se o desenvolvimento de estudos que contemplem estes publicos, assim como
outros em pesquisas comparativas, de modo a se aprofundar em peculiaridades voltadas para a
diversidade, tema tao significativo e que vem sendo alvo de discussdes mais amplas na
sociedade, principalmente em fungdo das violéncias de toda ordem a ele relacionadas, nas
quais o mundo do trabalho nao se constitui excecao.
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