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Resumo

O estudo do modelo dos cinco grandes fatores (CGF) da personalidade em criangas tem recebido
um crescente interesse nos ultimos anos. A avalicdo dos CGF em criancas depende de instrumentos
que sejam confidveis e validos. A presente dissertacdo tenta complementar as pesquisas
relacionadas aos CGF na infancia com dois estudos: (a) Instrumentos para avaliagdo da
personalidade de criancgas a partir do modelo dos cinco grandes fatores: uma revisdo sistematica;
e (b) Adaptacao transcultural do Pictorial Personality Traits Questionnaire for Children (PPTQ-
C) para o portugués brasileiro. No primeiro estudo, foi realizada uma revisdo sistematica para
identificar os instrumentos disponiveis para avaliacdo dos CGF na infincia. Ademais, os artigos
incluidos foram analisados em relacdo a algumas de suas propriedades psicométricas. No geral, os
resultados apontam para poucos questionarios disponiveis para criangas. Os resultados sao
discutidos de acordo com as especificidades da avaliacdo psicologica na infancia. O segundo
estudo teve como objetivo apresentar os procedimentos da adaptacdo transcultural do PPTQ-C
(agora referido como PPTQ-C [BR] em sua versao brasileira). O PPTQ-C ¢é um instrumento de
autorrelato polonés baseado no modelo dos CGF, feito para ser utilizado com criangas na terceira
infancia. O PPTQ-C possui imagens de apoio para contextualizar o contetdo dos itens. No presente
estudo, foi utilizada apenas a versdo do questionario feita para criancas com 10 anos ou menos.
Participaram do estudo 179 criangas com idades entre 5 e 10 anos (média idade = 7,74 anos desvio-
padrdo = 1,16), sendo 51,40% do sexo masculino. A amostra foi avaliada com aplicacdes
presenciais (n = 106) e online (n = 73), devido a pandemia do novo coronavirus. Todas as criancas
responderam ao PPTQ-C (BR). Uma subamostra (n = 92) respondeu a um outro questionario de
personalidade e a uma escala de afetos. Os resultados indicam evidéncias iniciais favorecendo o
modelo dos CGF em ambas as formas de aplicagdo (PPP = 0,433 - amostra geral; PPP = 0,477 -
coleta presencial; PPP = 0,525 coleta online). Entretanto, o padrdo de cargas fatoriais do
instrumento apresenta uma estrutura fatorial pouco diferenciada. A confiabilidade dos fatores fo1
relativamente baixa (a variando entre 0,46 ¢ 0,67). As andlises de validade convergente indicam
baixa correlagdo com outros instrumentos. Ademais, ndo foram encontradas diferengas nos escores
do PPTQ-C (BR) entre meninos e meninas. Foi encontrado um padrao maturacional (diferenca
média entre idades) que pode ser interpretado considerando diferencas na autopercepcao das
criangas. Os resultados sao discutidos levando em conta diferencas metodologicas entre o presente
estudo e o artigo original do PPTQ-C. No geral, os resultados apontam que o PPTQ-C (BR) ainda
necessita de outros estudos utilizando amostras mais heterogéneas.

Palavras chave: personalidade, cinco grandes fatores, criancas, adaptagao de instrumentos

Como citar esse trabalho: Martins, P. S. R. (2021). Adaptacdo transcultural do Pictorial
Personality Traits Questionnaire for Children (PPTQ-C) para o Portugués Brasileiro
[Dissertagao de mestrado ndo publicada]. Universidade Federal de Minas Gerais.



Abstract

The five-factor model of personality (FFM) has been trending in its use in childhood. The study
of the FFM with children should have good, valid, and reliable instruments. In this dissertation,
we presented two studies focused on the FFM with children: (a) Instruments for child personality
assessment using the Five-Factor Model: a systematic review, and (b) transcultural adaptation of
the Pictorial Personality Traits Questionnaire for Children (PPTQ-C) for the Brazilian Portuguese.
In the first study, we reviewed the instruments available to assess the FFM in middle and late
childhood. The instruments were evaluated in some of its psychometric properties. In general, less
instruments are available for children when compared to other age-groups. The results were
discussed taking into account the characteristics of psychological assessment with children. In the
second study, we presented the results of the transcultural adaptation of the PPTQ-C (PPTQ-C
[BR] in its Brazilian version). The PPTQ-C is a Polish self-report questionnaire that is based on
the FFM. The PPTQ-C was designed to be used with children in middle and late childhood (~ 7
to 13 years). The questionnaire uses pictures to facilitate the general understanding of its items. In
this study, we focused on the PPTQ-C version made for children with less than 10 years. The final
sample comprised 179 children aged between 5 and 10 years (mean age = 7.74 standard-deviation
=1.16), 51.40% boys. Children were assessed at school site (n = 106) and through the internet (n
= 73), due to the new coronavirus pandemic. All children answered the PPTQ-C (BR) and only a
subsample (n = 92) answered another personality questionnaire and a scale design to assess
positive and negative affect. The results suggest initial evidence in favor of the FFM in both
designs of assessment (PPP = 0,433 — overall sample; PPP = 0,477 — in person assessment; PPP =
0,525 web assessment). However, the overall factor structure showed low differentiation, and there
were high cross-loadings. Factor reliabilities were generally low (o ranging between 0.46 — 0.67).
Correlation analysis revealed low convergent validity between PPTQ-C (BR) scores and the other
questionnaires. Furthermore, there was no differences between genders (boys compared to girls).
The developmental trends in the PPTQ-C scores could reveal differences in children self-
awareness. The results were discussed taking into account methodological differences between
this study and the original PPTQ-C study. In general, results suggest that the PPTQ-C (BR) still
needs more studies with a higher and more heterogenous samples.

Key words: personality, five-factor model, children, instrument adaptation

How to cite this study: Martins, P. S. R. (2021). Transcultural adaptation of the Personality Traits
Questionnaire for Children (PPTQ-C) to the Brazilian Portuguese [Unpublished master’s
dissertation]. Federal University of Minas Gerais.
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1. Apresentacio

O estudo da personalidade na infancia tem ganhado interesse nas ultimas duas décadas
(Shiner, 2015; Sloboskaya, 2021). Atualmente, o modelo psicométrico mais aceito para o estudo
da personalidade ¢ dos cinco grandes fatores (CGF), sendo utilizado em varias faixas etarias ao
longo da vida (Costa et al., 2019). O estudo da personalidade ¢ importante, uma vez que existem
evidéncias robustas acerca da relagdao entre as dimensdes dos CGF (Neuroticismo, Extroversao,
Abertura a experiéncias, Amabilidade e Conscienciosidade) e diversos desfechos de vida, como
satisfacdo no trabalho, desempenho escolar e sucesso nas relagdes interpessoais (Poropat, 2009;
Soto, 2019). Desta forma, uma das principais perguntas de pesquisa relacionada aos CGF esta
relacionada a qualidade da medida, uma vez que, para se obter uma associagdo fidedigna entre os

tracos e os desfechos, € necessario que o instrumento utilizado seja de qualidade.

Levando essa necessidade em consideragdo, o primeiro estudo desta dissertagao apresenta
uma revisdo sistematica sobre os instrumentos disponiveis para avaliacdo da personalidade na
infancia a partir do modelo dos CGF. Uma vez que hd um interesse crescente em se estudar a
personalidade em criangas, ¢ necessario conhecer quais sdo os instrumentos disponiveis para
realizar a avaliagdo dos CGF. Neste primeiro estudo, sdo levantadas algumas das caracteristicas
psicométricas dos instrumentos, por exemplo, qual a forma de investigacdao da validade fatorial,
presenca de controle de viés de resposta e os indices de consisténcia interna. Os resultados foram
analisados considerando as especificidades relacionadas a avaliacao psicoldgica na infancia. Deve-
se ressaltar que, mesmo com o crescente interesse em avaliacdo da personalidade, foi encontrado
apenas um estudo de revisdo cujo objetivo era avaliar instrumentos disponiveis (De Pauw, 2017).
Entretanto, o estudo foi publicado em forma de capitulo, dessa forma, ndo apresenta uma revisao
sistematica da literatura e ndo incluiu estudos que ndo fossem em lingua inglesa. Ademais, uma

versdo anterior do estudo I foi submetida a Gerais: revista interinstitucional de psicologia.

O segundo estudo desta dissertagdo apresenta os procedimentos relacionados a adaptagao
transcultural do Pictorial Personality Traits Questionnaire for Children (PPTQ-C) para o
portugués brasileiro. O PPTQ-C ¢ um instrumento polonés publicado em 2016 (Mackiewicz &
Cieciuch, 2016) e foi desenvolvido para a avaliagdo da personalidade em criangas, voltando-se a
terceira infancia. O PPTQ-C parte do pressuposto que uma avaliagdo pictdrica seria mais adequada

para criangas, uma vez que o uso de estimulos concretos poderia auxiliar a compreensao dos itens.
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O PPTQ-C se destaca por ser o primeiro instrumento baseado nos CGF a utilizar uma metodologia
mista de avaliagdao, mesclando imagens com frases simples. Durante a revisao sistematica do
primeiro estudo, ndo foram encontrados outros instrumentos utilizando de metodologia
semelhante. Entretanto, ¢ necessario ressaltar que o uso de imagens para auxiliar a avaliagdo de

criangas nao ¢ algo exclusivo ao PPTQ-C (Valla et al., 1994).

Atualmente, o SATEPSI ndo possui, em sua lista de testes aprovados, nenhum instrumento
baseado no modelo dos CGF que possa ser utilizado para a avaliagdo de criangas brasileiras
(considerando a faixa etaria que compreende a terceira infancia ~ 6 a 12 anos). Desta forma, a
adaptacdo do PPTQ-C para a cultura brasileira poderia ampliar as possibilidades de avaliacdao
psicoldgica na infancia acrescentando um instrumento baseado nos CGF para criangas, bem como
pela possibilidade de se utilizar uma metodologia que poderia facilitar a aplicagdo e entendimento
do teste. A adaptacao foi realizada seguindo os procedimentos recomendados internacionalmente

(AERA et al., 2014; ITC, 2017)

Sendo assim, o estudo de adaptacdo apresentado nesta dissertagdo teve inicio em 2018,
quando foi obtido o consentimento dos autores do PPTQ-C para que o instrumento pudesse ser
utilizado. Durante o ano de 2018 e 2019, foram desenvolvidos estudos relacionados a validade de
contetido do PPTQ-C, adaptacdo dos seus vocabulos e dos seus estimulos pictoricos. Ainda em
2019, foi realizado um estudo piloto com 45 criancgas em que foi testada a viabilidade de aplicacao
do PPTQ-C. No inicio de 2020, foi iniciada a coleta de dados para estudos de validade fatorial e
confiabilidade da versdo brasileira do PPTQ-C (agora chamada de PPTQ-C [BR]). Em fevereiro
de 2020, foram realizadas coletas presenciais com 106 criangas, com coletas realizadas na propria
escola dos estudantes. Em marco de 2020, o inicio da pandemia do coronavirus impediu que a
coleta fosse realizada presencialmente, devido as medidas sanitarias de distanciamento social. De
modo a seguir com os procedimentos éticos, foi submetido um adendo ao comité de ética para que

o projeto de pesquisa pudesse continuar de maneira remota.

Os procedimentos de coleta de dados estdo descritos na secdo de métodos do estudo 2.
Conquanto, ¢ necessario ressaltar que houve dificuldades para coletar os dados durante o periodo
em que o PPTQ-C foi aplicado online, entre julho de 2020 e janeiro de 2021. A equipe de pesquisa
encontrou diversas situagdes que impediram que a amostra fosse maior, por exemplo: pais que

desmarcavam vdrias vezes o encontro de avaliacdo, falta de engajamento por parte dos pais e
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escolas parceiras, instabilidade da internet (tanto do avaliador, quanto da crianca avaliada). Além
disso, o protocolo de avaliagdo tornou-se mais lento, ndo devido ao tempo de aplicacao (que se
manteve aproximadamente o mesmo), mas as dificuldades relacionadas ao formato, que pode ser
feito em pequenos grupos presencialmente, porém se tornou inerentemente individual. Desta
forma, a amostra avaliada online (73 criangas) ¢ menor do que a avaliada presencialmente, mesmo
com um tempo maior de coleta. Tendo em vista essas dificuldades e limitagdes, o estudo de
adaptacao do PPTQ-C apresenta as primeiras evidéncias de validade do instrumento em sua versao

brasileira. Os objetivos dos dois estudos que compdem esta dissertagdo sdo apresentados a seguir.

1.1. Objetivos estudo 1 - Instrumentos para avaliagdo da personalidade de criangas a partir do

modelo dos cinco grandes fatores: uma revisdo sistemdtica

Objetivo geral: realizar um levantamento sistematico dos principais instrumentos existentes, na

literatura, para medir a personalidade de criancas, tendo em vista o modelo conceitual dos CGF.

Objetivos especificos: apresentar e discutir as caracteristicas metodoldgicas relevantes dos
instrumentos, como: (a) tipo de respondente, (b) idade do publico-alvo, (¢) formato do instrumento,
(d) quantidade de itens, (e) tipo de escala likert, (f) tipo de investigagdo da validade estrutural, (g)
indices de confiabilidade, (h) controle de viés de resposta (aquiescéncia e desejabilidade social), e

(1) tipo mais comum de instrumento.

1.2. Objetivos estudo 2 - Adaptagdo transcultural do Pictorial Personality Traits Questionnaire

for Children (PPTQ-C) para o portugués brasileiro

Objetivo geral: traduzir e adaptar o Pictorial Personality Traits Questionnaire for Children
(PPTQ-C) para o portugués brasileiro.

O estudo 2 se divide duas etapas (1) Traducdo e adaptacdo e (2) estudos de validade e

confiabilidade.

Objetivos especificos da etapa de traducdo e adaptagdo: (a) traduzir e adaptar os estimulos verbais
dos itens; e (b) verificar a equivaléncia cultural dos estimulos pictoricos do questionario,

realizando adaptacdes quando necessario.

Os objetivos especificos da etapa de validade e confiabilidade: (a) investigar a estrutura fatorial do

PPTQ-C (BR); (¢) investigar a equivaléncia entre aplicacao online e presencial do PPTQ-C (BR);
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(d) calcular a consisténcia interna dos fatores; (e) investigar a validade convergente e discriminante
dos fatores com instrumentos ja existentes; (f) verificar possiveis diferengas de desenvolvimento

¢ de sexo nos niveis médios dos tragos.
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2. Estudo 1 - Instrumentos para avaliacio da personalidade de criancas a partir do modelo

dos cinco grandes fatores: uma revisio sistematica
2.1. Introducao

O estudo da personalidade ¢ muito importante para a psicologia, contando com propostas
e trabalhos realizados a partir de diversas correntes tedricas (Nunes et al., 2018). Atualmente, o
modelo dos Cinco Grandes Fatores (CGF) ¢ o mais aceito e o mais estudado para descri¢ao da
configuragdo dos tracos de personalidade na vida adulta (John et al., 2008). A nomenclatura mais
comum para o modelo dos CGF é: Neuroticismo, Extroversdo, Abertura a experiéncias,
Amabilidade e Conscienciosidade (Costa & McCrae, 2017). O modelo dos CGF também tem sido
usado extensivamente para descricdo da configuracdo da personalidade na infincia, ainda que
existam propostas alternativas ou complementares, tais como a adi¢do de um sexto fator (Soto &
John, 2014). Os CGF estdo comumente associados a diversos desfechos de vida, como saude,
satisfacdo matrimonial e no trabalho, longevidade, desempenho escolar e performance laboral
(Poropat, 2009; Soto, 2019). Durante a infancia, os tragos estdo relacionados ao desempenho
académico, por exemplo, atuando em diferentes mecanismos comportamentais e cognitivos para

atingir metas (Vedel & Poropat, 2017).

A mensura¢do dos tracos na infancia ¢ permeada por certas limitacdes e dificuldades
tedricas e praticas, exploradas a seguir. Em primeiro lugar, a conceitualizacdo utilizada para
instrumentos de adultos ndo pode ser diretamente transposta para avaliacdo na infancia (Herzhoff
et al., 2017). Em segundo lugar, os comportamentos descritivos dos tragos observados em adultos
sao diferentes daqueles presentes em criancgas (i.e., diferente manifestagdo comportamental dos
tracos). Essa diferenca pode se dar devido a mudancgas de papéis sociais (Tackman et al, 2017),
mas também relacionada a maturagdo biologica (Mdéttus et al., 2019). Em terceiro lugar, itens de
questionarios para criancas tendem a representar comportamentos mais simples (Shiner &
DeYoung, 2013), apresentando menor variabilidade e densidade nos enunciados. Por fim, ha,
ainda, sobreposicdo dos conceitos em questiondrios infantis de personalidade. Os itens de
Neuroticismo, por exemplo, tendem a se misturar conceitualmente com o polo negativo do trago

Amabilidade (Tackett et al., 2012).
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As dificuldades praticas estao relacionadas, principalmente, a aspectos psicométricos e de
operacionalizacao dos instrumentos. Existem evidéncias, por exemplo, de que informantes mais
novos tendem a produzir escores menos confidveis e com menor diferenciagao fatorial (Soto et al.,
2008). O estudo de Soto e colaboradores (2008) sugere, ainda, que o fendmeno de aquiescéncia
(concordar ou discordar de itens independentemente de seu contetido) € mais pronunciado na
infancia, o que pode prejudicar a investigagdo da estrutura fatorial de instrumentos. Ademais,
outros vieses de resposta, como desejabilidade social, podem contribuir para uma estimacao
equivoca das relacdes entre os itens e os tracos latentes (Navarro-Gonzalez et al., 2016). Desta
forma, a auséncia de controle para esses vieses pode prejudicar a mensuragdo dos tracos na

infancia.

Ainda em relagdo a dificuldades praticas, a quantidade de itens a serem utilizados pode
interferir no processo de avaliacdo de criangas. Normalmente, para que um construto esteja
operacionalizado de forma confiavel, muitos itens sao necessarios (Pasquali, 1998). Entretanto,
questionarios longos tendem a ndo ser adequados para criangas, especialmente devido a capacidade
de leitura e span de atengdo reduzidos deste publico (De Pauw, 2017). Desta forma, o uso de
questionarios curtos pode, por um lado, facilitar a aplicacdo em criangas e, por outro lado,

prejudicar a representacdo de diferentes nuances dos CGF.

Levando em conta essas questdes, os estudos de avaliacdo dos tracos de personalidade na
infancia se valem de quatro estratégias, principalmente. A primeira ¢ o uso de questionarios de
heterorrelato, em que pais ou professores respondem sobre criangas com as quais t€ém bastante
contato. Essa técnica, apesar de possuir indices satisfatérios de confiabilidade e validade estrutural,
comumente indica baixa concordancia entre avaliadores (Perret et al., 2019). A concordancia tende
a ser menor para tragos com baixa visibilidade/caracteristicas internalizantes (Mansur-Alves et al.,
2010) e com maior desejabilidade social (Vazire, 2010). A segunda estratégia consiste no uso de
questionarios de autorrelato, em sua maioria verbais. A desvantagem clara dessa técnica ¢ a
necessidade de leitura fluente (Mackiewicz & Cieciuch, 2016) ou determinado grau de
escolaridade para entendimento satisfatorio dos itens (Gomes, 2012). De modo geral, essas
limitagdes fazem com que os estudos com autorrelato comumente foquem na avaliagdo de criangas
com idade acima dos dez anos. A terceira estratégia mais comum ¢ a observagdo comportamental

das criancas (Tackett et al., 2017). Para isto, sdo necessarios alguns avaliadores que julgam o
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comportamento e as interacdes sociais da crianga em diversas situagdes. Essa abordagem, portanto,
tende a nao ser facilmente aplicavel em contextos clinicos em que, rotineiramente, ha apenas uma
pessoa para avaliagdo do cliente. Por fim, a quarta estratégia abarca os chamados “métodos
especiais”. Podemos entender essa categoria como a mais heterogénea e que compreende estudos
com: (a) metodologia combinada de texto e imagem (Mackiewicz & Cieciuch, 2016), (b)
entrevistas semiestruturadas ou uso de pequenas histérias para contextualizar as perguntas dos
itens (Measelle et al., 2005). Essas estratégias possuem seus vieses especificos e dificuldades

comuns, como menos estudos e menor difusdo da sua aplicabilidade.

Considerando a heterogeneidade nas formas de avaliagdo da personalidade e suas
dificuldades conceituais ¢ operacionais, ¢ importante mapear quais instrumentos existem e quais
metodologia/estratégia adotam para estimacdo dos tracos na infincia. Isso possibilita uma
sistematizacdo da producdo ja existente, auxiliando pesquisadores da area a identificar as lacunas
e a pensar em estratégias para tentar soluciond-las, visando, em ultima instancia, ao
desenvolvimento do campo. Dessa forma, o presente estudo tem como objetivo realizar um
levantamento sistematico dos principais instrumentos existentes, na literatura, para medir a
personalidade de criangas, tendo em vista o modelo conceitual dos CGF. Especificamente,
pretende-se apresentar e discutir as caracteristicas metodologicas relevantes dos instrumentos,
como tipo de respondente, idade do publico-alvo, formato do instrumento, quantidade de itens,
tipo de escala likert, tipo de investigacao da validade estrutural, indices de confiabilidade, controle
de viés de resposta (aquiescéncia e desejabilidade social) e tipo mais comum de instrumento. Até
o momento, apenas o trabalho de De Pauw (2017) revisou testes de personalidade para criangas.
Entretanto, o estudo ndo se configura como uma revisao sistematica e ndo incluiu em sua analise

trabalhos publicados em outros idiomas além do inglés.
2.2. Métodos

A busca por artigos foi realizada nas seguintes bases de dados: Pubmed, PsychINFO,
Scopus, Web of science e BVS. A pesquisa foi feita utilizando os seguintes descritores e operadores
booleanos: (((("personality trait"[Text Word])) OR "five factor model"[Text Word]) OR "big
five"[Text Word]) AND ((("child"[MeSH Terms]) OR "children"[Text Word])). Foram realizadas

adaptagdes a forma de busca de acordo com o sistema de cada plataforma consultada. A sintaxe
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foi construida tentando identificar (1) a medida de interesse (tracos de personalidade e o modelo
dos CGF) e (2) a populacao alvo (criangas). A especificidade de faixa etdria das criancas foi

determinada de acordo com termo MeSH Child, que corresponde as idades entre seis e doze anos.

Para serem incluidos na revisdo, os estudos deveriam possuir dados de criangas com
desenvolvimento tipico (quando informado); delineamento longitudinal ou transversal. Foram
aceitos artigos escritos em inglés, espanhol e portugués. Nao foi estabelecido um periodo
especifico de publicacdo, entdo artigos de todos os anos foram aceitos. Em caso de textos nao
disponiveis, foi realizado contato com os autores. Foram excluidos estudos que ndo possuiam
como foco as propriedades psicométricas dos instrumentos utilizados. A selecdo dos artigos foi
realizada por dois pesquisadores independentes e eventuais discordancias foram resolvidas em
reunides de consenso. O processo de inclusdo e avaliagao dos artigos estd esquematizado na Figura
1, de acordo com o Preferred Reporting Items for Systematic Reviews and Meta-Analyses

(PRISMA). A pesquisa foi realizada entre 10/06/2019 e 21/02/2021.

Foram encontrados 6655 artigos. Apos a remog¢do de arquivos repetidos, restaram 4994
artigos. Destes, 4828 foram excluidos pela leitura do titulo e resumo. Os critérios de exclusdo nessa
primeira leitura incluiam artigos cujo foco ndo era personalidade, nem o modelo CGF ou que nio
trabalhavam com criancas. Foram selecionados 166 trabalhos para leitura do texto completo. Neste
ponto, foram excluidos 106 artigos cujos participantes possuiam idade fora do intervalo
estabelecido; estudos que ndo focaram nas propriedades psicométricas dos instrumentos; artigos
de revisao; trabalhos que ndo tinham como foco o modelo dos CGF ou que ndo analisaram todas
as cinco dimensdes. Sessenta artigos foram incluidos para andlise qualitativa final dos testes de

personalidade.
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Figura 1. Fluxograma do processo de inclusdo e avalia¢do dos artigos
2.3. Resultados

A Tabela 1 apresenta os resultados da andlise dos testes encontrados. Os dados foram
organizados de acordo com o ano da publicagdo original do teste, da mais recente para a mais
antiga. Foram encontrados 19 questionarios que utilizam todos os cinco fatores, com a ressalva de
que alguns estudos utilizam variagdes da nomenclatura predominante. A ampla maioria (89%)

conta com estimulos exclusivamente verbais (como frases ou adjetivos), ou seja, requerem leitura
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plena dos respondentes para assinalar uma escala likert, ou desenvolver uma historia sobre si
mesmo oralmente ou por escrito, sem oferecer estimulos concretos para contextualizagao dos itens.
No entanto, alguns estudos apresentam metodologias alternativas, como o uso de fantoches
(Measelle et al., 2005) para apresentar os itens, o uso de histdrias para respostas livres (Arro, 2013)
e a combinagao de avaliagao pictdrica com estimulos verbais (Mackiewicz & Ceciuch, 2016). O
Situative Personality Inventory for Children (SPIC - Arro, 2013), por outro lado, possui apenas
um item por fator, constituido por uma situagdo cotidiana que deve ser levada em conta no
momento de desenvolver uma narrativa por escrito. O Pictorial Personality Traits Questionnaire
for Children (PPTQ-C - Mackiewicz & Cieciuch, 2016), por outro lado, foi o tnico instrumento
encontrado que utiliza de imagens em conjunto com os enunciados para melhor contextualizar os

itens para as criangas.

Quanto a faixa etaria, alguns instrumentos (37%) foram projetados para uso em adultos,
assim a idade maxima para seu uso varia consideravelmente (variando entre, pelo menos, 7 anos ¢
com participantes com mais de 90 anos). Instrumentos encontrados cuja populagdo-alvo inicial
ndo eram criangas foram: Big-Five Inventory 2 (BFI-2 — Soto & John, 2017), Overall Personality
Assessment Scale (OPERAS - Vigil-Colet et al., 2013), Mini International Personality Item Pool
(Mini-IPIP - Cooper et al., 2010), Ten-item Personality Inventory (Gosling, Rentfrow & Swann,
2003), Big-Five Inventory (BFI - John & Srivastava, 1999) e Inventarios NEO (Costa & McCrae,
1992). Para avaliacdo abaixo dos dez anos, a op¢do mais encontrada foi o uso de heterorrelato,
sendo que, dos 7 instrumentos construidos para criangas, apenas dois questionarios apresentam
versdo de autorrelato, o Big-Five Questionnaire for Children (BFQ-C) e o Inventory of Children’s
Individual Differences (ICID). Entretanto, ambos também podem ser respondidos pelos pais. O
autorrelato, para alguns instrumentos, estava condicionado especialmente a habilidade de leitura

e, em alguns casos, escolaridade minima, como sugerido por Gomes (2012).

Com relacdo a forma de medida, a maioria dos instrumentos (58%) utiliza escalas likert de
5 pontos, apenas trés utilizam escalas de 7 pontos, um de 3 pontos, e dois de 9 pontos. Em relacao
a consisténcia interna das escalas encontradas, oito dos instrumentos apresentam indices de
confiabilidade acima de 0,70 para todas as dimensdes (ver Tabela 1). Por outro lado, a excecao do

SPIC, que possui apenas um item por dimensao, e do Five-Factor Personality Inventory—Children
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(FFPI-C), em que todos os valores ndo estdo disponiveis, outros nove questionarios apresentam

problemas em relagao a confiabilidade em pelo menos um dos tragos de personalidade.

Apenas os estudos de Soto et al. (2008) e Navarro-Gonzalez et al. (2016) exploram os
efeitos da aquiescéncia e desejabilidade social na resposta aos questionarios em criangas. O
primeiro artigo explora apenas a aquiescéncia e os resultados indicam que, quando nao controlada,
pode enviesar a estimacao da dimensionalidade do instrumento. O estudo de Navarro-Gonzalez et
al. (2016) controla conjuntamente os efeitos da aquiescéncia e desejabilidade social nas cargas
fatoriais do OPERAS. Os resultados indicam que a auséncia de controle para esses vieses leva a
estimacdes distorcidas das associagdes entre os itens e as dimensdes, além de menor congruéncia
da solucdo fatorial. E importante destacar, ainda, que a forma de validade mais explorada foi a
fatorial, usando principalmente as técnicas de analises fatoriais confirmatoérias e exploratérias. Em
apenas dois estudos foi observado o uso de Modelagem por Equagao Estrutural Exploratoria, uma

técnica relativamente recente que se assemelha a analise fatorial exploratoria.



Tabela 1. Instrumentos encontrados para avaliacao dos Cinco Grandes Fatores (CGF)
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(HiPIC)

Italia

China,
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Barbaranelli,
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Rabasca &
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Gosling,
Rentfrow, &
Swann, 2003

Jonh &
Srivastava,
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Mervielde &
De Fruyt,
1999

verbal e
ndo verbal

Auto e
heterorrela
to - Verbal
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heterorrela
to - Verbal
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heterorrela
to - Verbal

Auto e
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to - Verbal

Heterorrel
ato -
Verbal
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anos

3-13
anos

7 anos
ou mais
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ou mais

5-14
anos

5
pontos

pontos

7
pontos

5
pontos

pontos

65

144

10

44

144

0,66
7 anos: E=0,67; N=0,70;
0=0,66;C=0,971; A=
0,71

E=0,89;N=0,82; O =
0,86; C=0,89; A=0,82

10 anos: E=0,64; N=0,73;
0=0,57,C=0,76; A =
0,76
20 anos: E=0,87; N=0,82;
0=0,75;C=0,80; A=
0,78

E =0,76-0,77; EM = 0,79;
IM =0,77-0,79; C = 0,88;
BE =0,83-0,85

N3ao controla

N3do controla

N3do controla

Aquiescéncia

N3ao controla

AFC

AFC

ACP

ACP

AFE

Corrobora o uso
dos CGF

Corrobora o uso
dos CGF

Corrobora o uso
dos CGF

Corrobora o uso

dos CGF quando

o viés de resposta
¢ controlado

Corrobora o uso
dos CGF
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Five Bipolar
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Estados
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Estados
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Digman,
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9 anos
ou mais

4-12
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6-12
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1-20
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5
pontos

9
pontos

Nao
possui

9
pontos

60 a
240

25

100

NEOPIR: E=0, 80; N=
0,76; 0=0,61; C=0,85; A
=0,78
NEO-FFI (auto): E=0,51;
N=0,67,0=040;,C=
0,80; A=0,63;

NEO-FFI (hetero): E =0,72;

N=0,83;0=0,63; C=
0,90; A =0,77,
NEO-PI-3 (auto): E = 0,88;
N=0,90,0=0,84; C=
0,93; A =0,86;
NEO-PI-3 (hetero): E =
0,87; N=10,89; 0=10,83; C
=0,94; A=0,90;

Nao possui

E=0,75;N=0,68; O =
0,60; C=10,77; A=10,62

6 a8 anos: E=0,69a0,75;

N=0,79a0,80;0=0,40 a

0,49;C=0,40a0,51; A=
0,70a 0,72

N3ao controla

Nado controla

N3do controla

Naéo controla
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ACP dos CGF
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Abertura a
experiéncias) se
ajusta melhor aos
dados

ACP

Corrobora o uso

ACP dos CGF

Alguns estudos
indicam a
presenga de um
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Child Q-Set sexto fator (Soto
(CCQ) & John, 2014)

Nota. CGF: cinco grandes fatores; E = Extroversdo; N = Neuroticismo; O = Abertura a Experiéncias; C = Conscienciosidade; A = Amabilidade; EM = Estabilidade Emocional; IM =
Imaginacdo; BE = Benevoléncia; ACP = Analise de Componentes Principais; AFC = Analise Fatorial Confirmatoria; AFE = Analise Fatorial Exploratoria; MEEE = Modelamento por
Equagdo Estrutural Exploratoria
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2.4. Discussao

O presente artigo apresenta uma revisao sistematica dos instrumentos disponiveis para
avaliacdo da personalidade em criancas, tendo como referéncia o modelo dos cinco grandes fatores.
Foram encontrados 19 instrumentos que variam entre a populagao alvo para a qual foram criados
(adultos ou criangas) e o tipo de informante (auto ou heterorrelato). E importante ressaltar que o
nimero de instrumentos existentes para medir personalidade na infancia ¢ reduzido quando
comparado com outras faixas etarias (De Pauw, 2017). Desta forma, mais pesquisas precisam ser
desenvolvidas com o intuito de criar instrumentos para esta faixa etaria, porém levando em conta
os aspectos de desenvolvimento, com avaliagdes concisas e que possibilitem avaliagdes multi-
método. Considerando os anos de publicacao dos artigos dos instrumentos, € possivel perceber que
o mais recente ¢ de 2020 e o mais antigo ¢ de 1980. Os demais variam de 2 a 3 anos de diferenca

um para o outro.

Em primeiro lugar, ¢ necessdrio entender qual a razdo para um menor numero de
instrumentos para avaliagio dos CGF em criangas quando comparado a adultos e idosos. E possivel
argumentar que a tendéncia historica da 4rea pode explicar parcialmente essa lacuna. A maioria
dos primeiros estudos usando o modelo dos CGF focou especialmente em adultos e idosos (John
& Srivastava, 1999), uma vez que esse publico tem maior facilidade para responder métodos
tradicionais de avaliagcdo, questionarios majoritariamente verbais e longos (muitas vezes com mais
de 100 itens). Como uma consequéncia, os estudos de personalidade na infancia sao mais escassos
e possuem menor consisténcia (Caspi et al., 2005), afastando o interesse de muitos pesquisadores.
Ademais, o estudo da personalidade na infincia, por muito tempo, foi dominado pelo viés
temperamental (Brandes et al., 2020). Mesmo que haja uma grande sobreposi¢do conceitual entre
as proposi¢oes das duas areas (veja Shiner & DeYoung, 2013 para uma revisdo), estudos de
temperamento foram, historicamente, a principal escolha para explicagdes acerca dos tracos na

infancia.

Essa tendéncia, entretanto, vem sendo modificada a partir de uma visao que oferece melhor
integragdo teodrica e empirica acerca das semelhangas entre os tracos temperamentais e de
personalidade (De Pauw et al., 2009; Grist & McCord, 2010). O estudo de De Pauw et al. (2009)
apresenta uma analise de componentes principais em que os escores das facetas de uma escala de

personalidade (a saber, o Hierarchical Personality Inventory for Children — HiPIC - Mervielde &
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De Fruyt, 1999) foram combinados com trés escalas de temperamento. De modo geral, o modelo
de seis componentes encontrado possui algumas semelhangas com os CGF, como componentes
relacionados a Extroversao (nomeado como Sociabilidade e Nivel de atividade enquanto instancias
independentes), Neuroticismo (nomeado como Emocionalidade), Conscienciosidade (com o
mesmo roétulo), e o polo negativo de Amabilidade (antagonismo, em uma tradugao livre). Embora
existam diferengas entre o numero de dimensdes e a organizacdo de algumas cargas dos
componentes, os resultados de De Pauw et al. (2009) sugerem que as semelhangas entre
temperamento e personalidade vao além das conceituagdes e podem ser exploradas por meio de
estudos empiricos. Neste sentido, o estudo de Grist e McCord (2010) também apresenta evidéncias
de similaridade entre escalas de heterorrelato de temperamento e personalidade. Especificamente,
os autores apontam para correlagdes moderadas entre dimensdes correlatas, como Neuroticismo ¢
Emocdes Negativas (r = 0,65), Conscienciosidade e Controle (effortful control; r = 0,54) e

Extroversdo e uma dimensao relacionada a Emogdes Positivas (Surgency, r = 0,59).

No presente estudo foi possivel, ainda, observar diferengas entre as faixas etarias alvo dos
instrumentos. Para as idades de 06 a 09 anos, foram encontrados apenas onze instrumentos. Uma
possivel explicagdo para a diferenga na quantidade de instrumentos disponiveis ¢ a dificuldade de
se utilizar os formatos tradicionais de avalia¢do (questionarios longos, apresentacao de enunciados
com os quais os respondentes devem concordar ou discordar ou assinalar quao descritiva € a frase
apresentada sobre seu modo de agir no dia a dia) com criangas mais novas. A alternativa mais
comum encontrada foi o uso de heterorrelato, no qual cuidadores, pais ou professores respondem
acerca do comportamento da crianga. Esta técnica permite que a avaliagdo seja capaz de abordar
diversos aspectos conceituais dos CGF, especialmente porque os instrumentos sdo longos e,
comumente, possuem um grande numero de facetas. O HiPIC (Mervielde & De Fruyt, 1999) e o
Inventory of Children’s Individual Differences (ICID - Halverson et al., 2003) sdo exemplos de
como a avaliacdo pode compreender diferentes manifestacdes dos tragos, uma vez que ambos
possuem uma quantidade elevada de itens (144). Ademais, o ICID ainda possui como vantagem o
fato de que seus itens foram construidos a partir do relato livre de pais, permitindo que o
vocabulédrio utilizado nos itens seja realmente adequado as descrigdes que os cuidadores

comumente fornecem sobre as criangas.
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A desvantagem associada ao heterorrelato, por outro lado, estéd relacionada a concordancia
entre avaliadores, procedimento utilizado para validar a avaliagdo, uma vez que se assume que se
a crianga (ou sujeito) avaliada ¢ a mesma, diferentes respondentes deverdo emitir respostas
semelhantes. No entanto, alguns estudos indicam que a concordancia entre avaliadores sobre a
mesma crianga tende a ser apenas fraca ou moderada (Perret et al., 2019) e esse padrdo se repete
também em avalia¢des de alguns tragos em adultos (Mdttus et al., 2019). Pode-se observar, ainda,
que tragos cuja manifestacdo € mais visivel (por exemplo, criancas mais extrovertidas sendo mais
agitadas e buscando mais contato social) possuem maior concordancia do que aqueles mais
internalizantes (Mansur-Alves et al., 2010). Esse efeito ndo ¢ exclusivo da avaliagdo de criangas e
foi ja explorado extensivamente em conjunto com outros fendmenos, como desejabilidade social
(Vazire, 2010). A desejabilidade social pode se expressar na avaliacdo de pais, por exemplo, a
partir de respostas que ressaltam pontos positivos da crianga em detrimento do seu funcionamento
real (Tackett et al., 2016), especialmente para itens que expressam ideias que podem ser
consideradas como o necessario/desejavel de acordo com a norma social/cultural vigente. O viés
positivo pode aparecer de diversas maneiras, porém nao apenas em relatos de pais. Desta forma, a
baixa concordancia pode ser explicada por visdes diferentes (entre os pais e os professores) sobre

a crianga avaliada, com respostas que podem magnificar ou atenuar seu verdadeiro funcionamento.

Neste sentido, € importante destacar que hd uma lacuna para avaliagao dos CGF abaixo dos
dez anos, tanto em relacao a quantidade de instrumentos, mas especialmente a falta de instrumentos
de autorrelato. Como pode ser observado na Tabela 1, foram encontrados treze instrumentos de
autorrelato, seis ndo foram projetados especificamente para seu uso em criangas (BFI, BFI-2
inventarios NEO, Ten-item Personality Inventory, mini-IPIP ¢ OPERAS), seis projetados para a
infancia e que podem ser respondidos por criangas com menos de dez anos e apenas um cujo
objetivo inicial era personalidade em criangas e que possui idade minima de 10 anos. Mesmo que
ndo exista uma teoria organizadora da personalidade que seja exclusiva do desenvolvimento
infantil (Saklofske et al., 2013), o uso de instrumentos planejados para adultos pode nao ser uma
abordagem adequada. Em primeiro lugar, € necessario que os autores realizem procedimentos para
adequacdo e adaptacdo do vocabulério para que o uso seja viavel (Markey et al., 2002). Ademais,
mesmo que estes procedimentos sejam realizados, ndo h4 garantia de que o conteudo descrito no
item, mesmo que seja semanticamente compreendido, faca sentido para determinada faixa etaria.

Neste sentido, alguns autores defendem que a personalidade durante a infancia e meados da



30

adolescéncia ndo apenas estd em desenvolvimento, como pode se apresentar de maneira dindmica,
com tendéncias maturacionais nao lineares para alguns dos CGF (Denissen et al., 2013; para uma
revisao acerca dos padrdoes maturacionais e hipoteses explicativas, consulte Soto & Tackett, 2015).
Desta forma, parece mais adequado que os instrumentos se adaptem as especificidades das faixas
etarias alvo da avaliacdo. Por outro lado, o uso do mesmo instrumento ao longo de uma faixa etaria
ampla permite o desenvolvimento de pesquisas investigando mudangas maturacionais dos tragos

(Soto et al., 2011).

Considerando aspectos desenvolvimentais, o instrumento desenvolvido no trabalho de
Measelle et al. (2005) foi operacionalizado de modo que as criangas eram apresentadas a um teatro
de fantoches como formato dos itens, facilitando o entendimento e ajustando a aplicacdo do
instrumento ao nivel ladico necessario para a faixa etaria. Outra tentativa de adaptacdo de
instrumentos foi apresentada no estudo de Mackiewicz e Cieciuch (2016). Os autores utilizam uma
perspectiva construtivista para argumentar que o uso de estimulos concretos (as gravuras dos itens)
seria uma forma de se avaliar criangas mais novas, uma vez que as imagens seriam utilizadas como
ponto de referéncia facilitador para o processo de resposta. Os autores se baseiam especificamente
nos estagios de desenvolvimento propostos por Piaget, em que as criancas se enquadram na fase
Operacional Concreta, com maior facilidade para identificacdo de ligacdes entre pensamentos e
acoes (Mackiewicz & Cieciuch, 2016). Desta forma, ¢ possivel argumentar que instrumentos
estritamente verbais (ou com auséncia de elementos ludicos [i.e., fantoches] ou pontos de referéncia
concretos) ndo levam em conta caracteristicas do desenvolvimento das criangas, uma vez que,
durante esta faixa etaria (6 a 12 anos), se interessam mais por ferramentas ludicas (Measelle et al.,
2005). Portanto, pode-se elencar como um ponto importante para avaliacao e operacionalizacdo de
instrumentos dos CGF na infancia tais caracteristicas, como a necessidade de se conciliar as formas

de avaliacdo tradicionais com o uso de historias, imagens e personagens.

No que se refere as caracteristicas psicométricas que concernem a avaliacdo dos CGF na
infancia, deve-se ressaltar que alguns estudos indicam a presenga mais pronunciada de algumas
formas de viés de resposta. O estudo de Soto et al. (2008) indica que aquiescéncia pode enviesar a
estimagdo da dimensionalidade de instrumento. Ademais, os autores indicam ainda que esse
fendomeno ¢ mais pronunciado em criangas (com 10 anos de idade) do que em adultos. Neste mesmo

sentido, o estudo de Navarro-Gonzalez (2016) sugere que a aquiescéncia pode levar a estimagao
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equivocada das cargas fatoriais, tanto subestimando quando superestimando seus valores. Os
autores recomendam que, quando possivel, esse viés seja controlado. Navarro-Gonzalez et al.
(2016) possuem o unico estudo encontrado que também controla para o viés de desejabilidade
social. Quando nao controlado, esse tipo de estilo de resposta parece também distorcer a estimativa

das cargas fatoriais.

Em relagdo ao formato de resposta, a quantidade de pontos na escala likert pode estar
implicada, por um lado, na confiabilidade dos instrumentos (Simms et al., 2019), mas pode ser
entendida também como uma complexificagdo do formato de medida. Escalas menores podem ser
mais facilmente entendidas por criangas mais novas do que escalas com muitas gradagdes. O
PPTQ-C, BPI e BFI (especialmente para as criancas) apresentam indices alfa de Cronbach
consistentemente baixos. Para os dois primeiros, essa tendéncia pode ser entendida pelo niimero
de itens das escalas, uma vez que este coeficiente tende a ser inflado pelo tamanho dos
questionarios (Revelle & Condon, 2019). J4 para o BFI, como a escala ndo foi projetada
especificamente para o publico infantil, baixa consisténcia interna pode indicar certa dificuldade
das criangas em respondé-la. Esse padrao ¢ reforcado pelo estudo de Soto et al. (2008), uma vez
que os autores argumentam que melhores indices de validade para a escala estdo associados com

maior idade do respondente.

No geral, os estudos encontraram que as solucdes fatoriais tendem a ser melhores quanto
maior a idade da crianca (Mackiewicz & Cieciuch, 2016; Soto et al., 2008). Ademais, estudos com
analises fatoriais exploratorias ou com Modelagem por Equagao Estrutural Exploratoria parecem
fornecer evidéncias mais favoraveis para a dimensionalidade dos instrumentos, uma vez que itens
de inventérios de personalidade tendem a apresentar cargas fatoriais cruzadas (Booth & Hughes,

2014).

O presente estudo, entretanto, ainda conta com algumas limitagdes ao revisar os
instrumentos disponiveis para avaliagdo dos CGF em criangas. Em primeiro lugar, ndo foi realizada
analise de viés de publicacdo dos artigos incluidos. Ademais, instrumentos para criancas com
menos que seis anos nao foram incluidos, o que poderia acrescentar ao debate entre diferencas
conceituais e psicométricas entre personalidade e temperamento. Por fim, em estudos futuros a

inclusdo de outros instrumentos psicométricos com base em outros modelos tedricos que ndo os
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CGF pode ser interessante para identificar se a forma de avaliagdo ¢ similar a encontrada nesta

revisao.
2.4.1. Consideragoes finais

Analisando os trabalhos encontrados durante a presente revisao, fica evidente a necessidade
de mais estudos sobre os instrumentos para medir personalidade na infincia. E necesséario que os
estudos diversifiquem as estratégias usadas para avaliacdo, tendo em vista as especificidades de
cada faixa etaria. Para tanto, deve-se levar em conta os instrumentos existentes como referéncias e
pontos de partida para a criagdo de novas estratégias de avaliacdo. Essa necessidade ¢ reforgada,
uma vez que a personalidade na infancia esta associada a diversos desfechos de vida, como
desempenho escolar e ocupacional, satisfacdo e qualidade de vida e hébitos de saude (Soto, 2019;
Poropat, 2009). Compreender melhor a personalidade infantil, por meio do desenvolvimento de
estratégias adequadas, possibilitaria pensar e desenvolver métodos de intervencao efetivos para a
psicologia aplicada e para o contexto escolar. Tendo isso em vista e visando suprir lacunas da
literatura de avaliagdo dos CGF, o segundo estudo desta dissertagdo tem como objetivo apresentar

o processo de adaptagdo transcultural do PPTQ-C para o portugués brasileiro.
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3. Estudo 2 - Adaptacido transcultural do Pictorial Personality Traits Questionnaire for

Children (PPTQ-C) para o portugués brasileiro
3.1. Introducao

O uso do modelo dos cinco grandes fatores (CGF) na infancia vem adquirindo um crescente
interesse nas ultimas duas décadas (Slobodskaya, 2021). Em criangas, as operacionalizagdes e
defini¢des teoricas dos tracos tém sido integrada as pesquisas com tragos de temperamento (Shiner
& DeYoung, 2013). Historicamente, os tragos temperamentais foram o paradigma dominante para
explicar os padrdes de comportamento e sentimento em criangas pequenas, entretanto, as
abordagens atuais entendem que, durante a infincia, temperamento e personalidade podem ser
entendidos como sendo mais similares do que diferentes (Shiner, 2015). Desta forma, as descri¢des

de como os tracos dos CGF se manifestam na infincia tendem a buscar essa integracao teorica.

O trago Extroversdo ¢ entendido como a manifestagdo de emogdes positivas, alegria e
entusiasmo (Brandes, Reardon, et al., 2020; Shiner, 2015). Espera-se que criangas mais
extrovertidas apresentem um engajamento ativo com o mundo externo. Ja o trago Neuroticismo ¢
entendido como a manifestacdo de emogdes negativas (Brandes, Reardon, et al., 2020; Shiner,
2015). Espera-se que criangas com maior Neuroticismo apresentem maiores niveis de medo,
irritabilidade, frustracdo e possuam menor estabilidade emocional. O trago Conscienciosidade ¢
entendido como a variabilidade na capacidade de controle comportamental e cognitivo (Brandes,
Reardon, et al., 2020; Shiner, 2015). Criangas mais conscienciosas seriam capazes de postergar o
refor¢o e direcionar seus esforgos para atingir um objetivo. O traco Amabilidade ¢ conceitualizado
como a variabilidade individual relacionada a comportamentos de cooperagdo, empatia e gentileza
(Brandes, Reardon, et al., 2020; Shiner, 2015). Espera-se que criangas mais amaveis apresentem
mais comportamentos pro-sociais e possuam qualidade nas relagdes interpessoais. Por fim,
Abertura a experiéncias diz respeito a tendéncia a exploracdo e busca por informacdes (Brandes,
Reardon, et al., 2020; Shiner, 2015). Criangas com altos niveis de abertura a experiéncias podem

ser vistas como curiosas, criativas, imaginativas e com vontade de aprender coisas novas.

Uma possivel forma alternativa de entender a manifestagao da personalidade na infancia
que também tenta integrar teoricamente os CGF e tragos de temperamento pode ser vista em Soto

e John (2014). Os autores defendem a inclusdo de uma sexta dimensido chamada Nivel de atividade,
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que se tornaria cada vez mais fraca com o passar dos anos, integrando-se ao trago de Extroversao
(Soto, 2016). A justificativa para a inclusdo se baseia principalmente em uma possivel
diferenciagdo do Nivel de atividade na infancia e a existéncia dessa dimensdo independente em
modelos de temperamento (Shiner & DeYoung, 2013). Mesmo sendo uma possibilidade
promissora para integrar novas formas de se estudar a personalidade na infancia (De Pauw, 2017),
o modelo com seis dimensdes (em inglés “little six”’) ainda ¢ menos estudado. Desta forma, no

presente trabalho, sera levado em conta apenas o modelo dos CGF.

O desenvolvimento da personalidade atua na diferenciagdo dos tragos de modo que criangas
mais velhas apresentam uma estrutura dos CGF que se assemelha mais a de adultos (Soto et al.,
2008; Soto & John, 2014; Tackett et al., 2012). Em criangas mais novas, por exemplo, espera-se
maior correlacao entre os tragos de Amabilidade, Neuroticismo ¢ Conscienciosidade (Tackett et
al., 2012). Ademais, algumas das caracteristicas individuais podem aparecer apenas mais
tardiamente, como a capacidade de refletir sobre si mesmo e de comparar o proprio comportamento
com os demais. Caracteristicas do traco Neuroticismo, como ansiedade e preocupagdo, estdo
relacionadas a reflexdo com agdes e acontecimentos do futuro, aparecendo tardiamente no
desenvolvimento (Shiner & DeYoung, 2013). Em Conscienciosidade o mesmo pode acontecer com
aspectos de planejamento e postergagao de reforco, que estao relacionados a estruturas cognitivas
e cerebrais que ainda ndo estdo completamente desenvolvidas na infancia (DeYoung & Allen,
2019). No geral, os estudos apontam para um aumento nos niveis médios de Neuroticismo,
Amabilidade e Conscienciosidade durante a infancia (de Haan et al., 2017; Laidra et al., 2017; Van
den Akker et al., 2014). Por outro lado, os niveis de Extroversao tendem a diminuir com a idade
(de Haan et al., 2017; Van den Akker et al., 2014) e 0 mesmo ocorre para Abertura a experiéncias.
Entretanto, as evidéncias para os padrdes de desenvolvimento de Abertura a experiéncias sao
menos consistentes (Slobodskaya, 2021). As tendéncias maturacionais apresentadas dizem respeito
aos primeiros 10 anos de vida (comparando os escores de criangas com ~4 a 10 anos nos estudos
individuais) e, no geral, com relato de informantes (Slobodskaya, 2021). Os estudos investigando
padrdes dos tragos de acordo com a idade, no entanto, ainda sdo recentes e algumas divergéncias
nas tendéncias encontradas entre estudos podem acontecer (Slobodskaya, 2021). Ademais, algumas
especificidades de padrdes desenvolvimentais e questdes relacionadas a medida devem ser levadas
em conta (Brandes, Kushner, et al., 2020). Por exemplo, existem evidéncias tanto a favor quanto

contra uma possivel ruptura no desenvolvimento dos CGF (disruption hypothesis) em que alguns
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tracos (e.g., Conscienciosidade a Abertura a experiéncias) poderiam diminuir com a idade e depois
voltar a aumentar (Brandes, Kushner, et al., 2020). Além disso, o foco do instrumento (escores
gerais nos CGF ou facetas, cobertura ampla dos contetidos dos tragos ou instrumentos curtos e
especificos) e sexo do respondente podem, da mesma forma, alterar as conclusdes dos padroes de
desenvolvimento (Brandes, Kushner, et al., 2020). Mesmo assim, os resultados indicam
semelhancas as tendéncias encontradas para adultos, em que Amabilidade e Conscienciosidade
aumentam e Abertura a experiéncias e Extroversao diminuem (Costa et al., 2019). Neuroticismo,
por outro lado, que diminui com o passar dos anos em adultos, parece ndo possuir a mesma

tendéncia na infancia.

Ademais, em relagdo a interagdo entre os padrdes de diferencas entre idade ¢ o sexo das
criancas, os resultados ainda sdo difusos (Slobodskaya, 2021). Alguns estudos apontam para
meninas possuindo maiores escores em Amabilidade e Conscienciosidade, enquanto meninos
teriam maiores escores em Extroversdo (Slobodskaya, 2021 para uma revisdo). Entretanto, mais
estudos sdo necessarios para se investigar se a tendéncia geral encontrada em adultos (em que
mulheres apresentam maiores escores em Neuroticismo, Extroversao e Amabilidade, mas ndo ha
diferencas entre Conscienciosidade e Abertura a experiéncias, Weisberg et al., 2011) também ¢

encontrada na infancia.

Os estudos de personalidade na infincia podem parecer esparsos e com resultados
conflitantes por varios motivos inerentes ao objeto de estudo. Em primeiro lugar, por haver uma
menor organizacao conceitual na area e poucos estudos empiricos corroborando as proposi¢des de
integracao personalidade/temperamento (i.e., De Pauw et al., 2009). Em segundo lugar, alguns
estudos tentam utilizar escalas previamente feitas para adultos para avaliar criancas (De Pauw,
2017; Slobodskaya, 2021), desconsiderando a necessidade de se levar em conta aspectos
desenvolvimentais para a avaliacao psicologica na infancia (Measelle et al., 2005; Saklofske et al.,
2013). Em terceiro lugar, existem diversas dificuldades psicométricas para se avaliar a
personalidade de criangas. No geral, os estudos utilizam o relato de informantes para obter
informacodes acerca da personalidade de criangcas com menos do que 10 anos (Grist et al., 2012;
Slobodskaya, 2021). O uso de heterorrelato, no geral, aponta para propriedades psicométricas
adequadas (Tackett, 2011). Entretanto, o uso de relato de informantes pode negligenciar aspectos

do individuo que ndo estdo disponiveis ao respondente.
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Por outro lado, quando as criangas possuem mais do que 10 anos, os estudos utilizam
autorrelato, na maioria das vezes (Slobodskaya, 2021). O uso desta forma de avaliagdo pode relevar
aspectos que sao privados ao individuo (como seus sentimentos negativos ou positivos), porém,
pode ter sua validade diminuida devido a vieses de resposta. O estudo de Soto et al. (2008) sugere
que aquiescéncia (tendéncia a concordar com itens independentemente de seu conteudo) é mais
pronunciada na infincia e, se ndo controlada, pode enviesar os indices de validade e confiabilidade
da avaliacdo dos CGF. Ademais, a desejabilidade social (outra forma de viés de resposta
conceitualizada como a tendéncia a responder a um item de acordo com o que se espera da norma
social) também pode apresentar desafios na avaliacdo dos CGF na infincia e inicio da adolescéncia
(Navarro-Gonzalez et al., 2016). Uma possibilidade para fortalecer os estudos de avaliagdo dos
CGF seria utilizar de varias fontes de informacao (i.e., avaliagdo multiforme), entretanto, tais
estudos sao raros e dependem de varias medidas com evidéncias de validade que nem sempre estao

disponiveis (Mansur-Alves et al., 2010; Van den Akker et al., 2014).

Em comparacao com adultos, existem poucos instrumentos disponiveis para avaliacdo dos
CGF na infancia (De Pauw, 2017). No geral, os instrumentos podem ser classificados em trés
amplas categorias (Mackiewicz & Cieciuch, 2012, 2016): 1) instrumentos feitos para adultos
(usados principalmente no final da infincia e inicio da adolescéncia); 2) instrumentos
exclusivamente para relato de informantes (pais e professores, principalmente); 3) instrumentos de
autorrelato. Todas as abordagens possuem vieses e dificuldades especificas. Dentre os instrumentos
comumente utilizados para a avaliagdo de adultos e que sdo usados em criancas, pode-se destacar
os inventarios NEO (Costa & McCrae, 2017) e o Big Five Inventory (BFI — Soto, 2008). Neste
caso, mesmo que o instrumento possua propriedades psicométricas aceitaveis, o conteido dos itens
pode ndo corresponder a realidade da infincia. Portanto, o uso dessa estratégia pode enviesar a

estimativa da personalidade, por nao considerar caracteristicas desenvolvimentais.

Em segundo lugar, instrumentos como o Inventory of Children’s Individual Differences
(ICID - Halverson et al., 2003) e o Hierarchical Personality Inventory for Children (HiPIC -
Mervielde & De Fruyt, 1999), feitos para heterorrelato de pais e professores, possibilitam uma
avaliagdo extensiva dos cinco fatores. Entretanto, quando avaliada, a concordancia entre autorrelato

e o relato de informantes tende a ser fraca ou moderada (Gollner et al., 2017). Desta forma, o uso
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exclusivo desta técnica pode negligenciar caracteristicas sobre as criangas que somente sao

percebidas por elas mesmas.

Em terceiro lugar, os instrumentos de heterorrelato para a infancia sdo mais escassos,
especialmente para criangas com menos do que 10 anos. Alguns exemplos proeminentes sio a
avaliagdo de personalidade por meio de fantoches (Measelle et al., 2005) e o Big Five
Questionnaire- Children (BFQ-C Barbaranelli et al., 2003). Estes questionarios tentam levar em
conta aspectos do desenvolvimento e especificidades da faixa etaria infantil para realizar a
avaliacdo dos CGF. Por outro lado, as dificuldades enfrentadas estdo relacionadas a vieses de
resposta ¢ a avaliagdes majoritariamente verbais (no caso do BFQ-C). Entende-se que avaliagdes
desse tipo podem dificultar a compreensdo dos itens de um questionario, uma vez que requerem
mais das habilidades de leitura das criangas, que nem sempre estdo plenamente automatizadas.
Diante desse contexto, foi criado o Questionario Pictorico do Trago de Personalidade para Criangas
(PPTQ-C; Mackiewicz & Cieciuch, 2016), um questionario de autorrelato que integra aspectos

verbais e ndo verbais para a avaliagdo dos CGF.

O PPTQ-C foi desenvolvido para ser um questionario de avaliagdo dos CGF em criangas
com idade entre 7 e 13 anos. Os autores argumentam, utilizando uma base tedrica construtivista,
que aos 6 anos de idade (comeco da terceira infancia ou middle childhood) ja seria possivel que as
criancas tenham desenvolvido seu autoconceito e poderiam realizar uma avaliagao confidvel sobre
sua personalidade (Mackiewicz & Cieciuch, 2016). As primeiras evidéncias relacionadas ao PPTQ-
C foram apresentadas em um estudo piloto (Mackiewicz & Cieciuch, 2012). De acordo com os
autores, 0 instrumento possui quatro pressupostos principais, dois tedricos, um metodoldgico e um
psicométrico. O primeiro pressuposto ¢ de que o modelo dos CGF ¢ adequado para avaliar a
personalidade de criangas. O segundo pressuposto ¢ que o estudo da personalidade e dos CGF pode
ser baseado em autorrelato de criangas. O terceiro pressuposto indica que o uso de imagens para
contextualizar os itens ¢ mais adequado para avaliagdo de criangas do que métodos puramente
verbais. O quarto, e tltimo, pressuposto diz respeito a qualidade da medida do teste, indicando que
métodos psicométricos rigorosos devem ser usados para corroborar o uso de um instrumento,

preferencialmente analise fatorial confirmatoria (Mackiewicz & Cieciuch, 2012).

Os autores argumentam que o principal diferencial do PPTQ-C em relagdo aos demais

instrumentos de personalidade disponiveis atualmente seria o uso de estimulos pictoricos. O uso
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de imagens permitiria que a assimilacdo do contetido verbal dos itens fosse facilitada, permitindo,
assim, a avaliacao de criangas pequenas (Mackiewicz & Cieciuch, 2016). Existem outros estudos
que utilizam questiondrios pictéricos como forma de auxiliar a avaliagdo, por exemplo, como
triagem para Transtorno do Espectro Autista (Perera et al., 2017) e outros transtornos baseados nas
definicdes do DSM-III-R, como Transtorno do Déficit de Atengdo e Hiperatividade, Depressao

Maior e Transtorno Opositivo Desafiador (Valla et al., 1994).

As imagens dos itens do PPTQ-C foram construidas de forma a representar polaridades
opostas de cada traco do CGF em duas imagens (uma representando alta e outra baixa expressao
do traco, polo positivo e negativo, respectivamente). As criancas devem assinalar qual imagem se
assemelha mais ao comportamento delas no dia a dia por meio de uma escala do tipo likert. Para
criangas com menos do que 10 anos, a escala possui 3 pontos € para criangas maiores, a escala
possui 5 pontos. Cada imagem possui um personagem principal (vestindo um cachecol, o que o
diferencia dos demais) e os seus comportamentos e expressoes faciais devem ser levados em conta
na escolha imagem pelo respondente. As criancas sdo instruidas a indicar em qual imagem elas se
parecem mais com o personagem principal. O personagem foi construido de modo que ndo fosse

possivel identificar seu género.

Em sua primeira versdo, o PPTQ-C possuia 25 itens, porém, apos um estudo piloto com
219 criangas, 10 itens foram excluidos devido a altos valores de cargas fatoriais cruzadas e erros
correlacionados (Mackiewicz & Cieciuch, 2012). A anélise fatorial confirmatéria apresentou
indice de ajuste aceitavel CFI = 0,923 RMSEA = 0,066 [90% IC 0,050; 0,081]. Desta forma, em
sua versdo final, o PPTQ-C possui apenas 15 itens, trés para cada um dos CGF. Um exemplo dos
primeiros itens do PPTQ-C pode ser visto na Figura 1. Em um estudo maior, com 1028 criangas,
utilizando modelagem por equacgdo estrutural exploratoria, os autores encontraram valores
aceitaveis para os indices de ajuste para as duas versdes do questionario (trés e cinco pontos,
respectivamente) mais novas: CFI =0,988; RMSEA = 0,036 [90% IC = 0,020; 0,051]; mais velhas:
CFI = 0,990; RMSEA = 0,035 [90% IC = 0,018; 0,050] (Mackiewicz & Cieciuch, 2016). Além
disso, os autores apresentam evidéncias para invariancia na medida (configural e escalar) entre os
sexos. Mesmo com indices aceitaveis de validade estrutural, as escalas do PPTQ-C apresentam
baixa consisténcia interna (variando entre 0,44 e 0,69). Ademais, os autores ndo apresentam uma

estratégia para controlar possiveis vieses de resposta ao instrumento. Por fim, a validade
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convergente foi feita com a versdo polonesa do Big Five Questionnaire for Children (BFQ-C). As

correlagdes entre fatores analogos variaram entre 0,48 (Abertura a experiéncias) e 0,62

(Amabilidade).
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3.1.1. Presente estudo e objetivos

1. 1 usually play...
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2. When | go to school...

«. U _»

IT DEPENDS

3. When | see birds flying...
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it impresses me a lot

Figura 1. Primeiros itens do PPTQ-C em sua versdo original

Tendo em vista uma possibilidade promissora de avaliagao da personalidade na infancia,

que integra caracteristicas desenvolvimentais ao modelo teérico dos CGF, combinando aspectos

verbais e ndo verbais, o objetivo do presente estudo foi traduzir e adaptar o PPTQ-C para o

portugués brasileiro (PPTQ-C [BR]). Os procedimentos de adaptagdo foram realizados de acordo

com as recomendacgdes da International Test Comission (ITC, 2017). O PPTQ-C possui, até¢ o

momento, versdes apenas em polonés e inglés e sua versdo em portugués pode acrescentar a

literatura brasileira acerca da personalidade na infincia, introduzindo uma forma néo tradicional

de avaliacdao dos CGF. Para o presente estudo, além da aplicagdo presencial do PPTQ-C, como em

seu estudo original, o instrumento foi também utilizado virtualmente. Devido a pandemia do novo

coronavirus, houve uma necessidade generalizada de tornar disponivel formas virtuais para a

avaliacdo psicologica (Marasca et al., 2020). Devido a dificuldades de coleta de dados relacionadas
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a pandemia, apenas resultados relacionados a versdo do PPTQ-C (BR) para criangas mais novas
(~6 a 10 anos) serdo apresentados. Criangas com menos do que 7 anos foram incluidas, partindo

do pressuposto que o instrumento poderia ser aplicado também com criangas um pouco mais novas.

Para apresentagdo dos procedimentos de adaptagdo, os métodos e resultados foram
divididos em duas etapas, etapa 1: traducdo e adaptacdo; etapa 2: evidéncias de validade da versao
brasileira do PPTQ-C. Os objetivos especificos da etapa 1 foram: (a) traduzir e adaptar os estimulos
verbais dos itens; e (b) verificar a equivaléncia cultural dos estimulos pictdricos do questionario,
realizando adaptag¢des quando necessario. Os objetivos especificos da etapa 2 foram: (a) investigar
a estrutura fatorial do PPTQ-C (BR); (c) investigar a equivaléncia entre aplicagdo online ¢
presencial do PPTQ-C (BR); (d) calcular a consisténcia interna dos fatores; (e) investigar a validade
convergente e discriminante dos fatores com instrumentos j& existentes; (f) verificar possiveis

diferencas desenvolvimentais e de sexo nos niveis médios dos tracos.

,

E necessario ressaltar que, para a segunda etapa, foram escolhidos instrumentos para
avalia¢do da validade convergente e discriminante do PPTQ-C (BR) dentro de algumas limitag¢des
do cenario da avaliagdo psicologica brasileira. Foi escolhida a Escala de Tracos de Personalidade
para Criancas (ETPC), uma vez que era um questionario disponivel para a faixa etdria, mesmo ndo
sendo baseado no modelo dos CGF. Ademais, como existem evidéncias acerca da associagdo entre
os CGF e escores em afeto positivo e negativo em adultos (Nunes et al., 2009), a associacdo entre

os escores do PPTQ-C (BR) e uma escala de afetos para criangas também foi investigada.

Para a etapa 2, foram consideradas as seguintes hipdteses:(a) os escores do PPTQ-C (BR)
teriam correlagdo ao menos moderada com as dimensdes correlatas (ou teoricamente semelhantes)
do ETPC. Especificamente, esperava-se que essa associacdo fosse observada entre os dois escores
de Neuroticismo e Extroversdao. Ademais, esperava-se uma correlagdo negativa entre Amabilidade
(PPTQ-C [BR]) e Psicoticismo (ETPC). Para a dimensao Sociabilidade (ETPC), esperava-se uma
correlagdo com os escores de Conscienciosidade (PPTQ-C [BR]) e Amabilidade (PPTQ-C [BR]).
(b) os escores do PPTQ-C (BR) teriam uma associacdo ao menos moderada com os escores de
afeto positivo e negativo. Especificamente, esperava-se uma associacao maior entre Neuroticismo
e afeto negativo e entre Extroversdo e afeto positivo. (c) Meninas teriam maiores escores em
Neuroticismo, Extroversdo e Amabilidade. (d) esperava-se um padrdo maturacional em que

Amabilidade, Conscienciosidade e Neuroticismo aumentassem com a idade, enquanto Abertura a
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experiéncias e Extroversdo diminuissem. Este estudo faz parte de um projeto de pesquisa maior,
aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da Universidade Federal de Minas Gerais, com registro
sob o seguinte nimero: CAAE 14098919.7.0000.5149 (Apéndice A). A autorizagao para adaptacao
do PPTQ-C e posteriores mudangas foram aprovadas pela pesquisadora responsavel por sua versao

original (Apéndice B).
3.2. Métodos etapa 1 - Traducao e adaptacio

A etapa de traducdo e adaptacdo seguiu os seguintes passos: (a) os enunciados foram
traduzidos do inglés para portugués pela equipe de pesquisa; (b) a traducao foi avaliada por juizes
independentes; (c) foi gerada uma sintese da tradugdo realizada, que foi traduzida novamente ao
inglés e avaliada por uma especialista; apos esta ultima avaliagdo, foi gerada a versdo final das
sentencas. Para traducdo do inglés para portugués, o conteudo dos itens foi debatido em reunides
da equipe de pesquisa. Em apenas um item (n°4) nao houve consenso, desta forma, a avaliacao de
especialistas foi utilizada para escolher a melhor traducdo. Para adaptagdo das imagens, foram
realizados os seguintes passos: (a) avaliagdo das imagens por juizes; (b) estudo de reconhecimento
dos estimulos pictoricos pelo publico alvo; (¢) modificacdo do conteido das imagens de acordo

com as sugestdes dos juizes e reformulacdo de elementos ndo reconhecidos pelas criangas.
3.2.1. Participantes

Participaram do estudo dez juizes com experiéncia em psicologia, avaliacao psicoldgica e
estudo da personalidade. Cinco juizes, com mediana da idade de 34 anos e mediana do tempo de
atuagdo profissional de 11 anos, avaliaram a qualidade da tradugdo dos itens e adequacdo das
imagens do PPTQ-C. Nesta etapa, os juizes foram informados da dimensao tedrica dos itens. Em
seguida, quatro juizes, com mediana da idade de 39,5 anos e mediana do tempo de atuacao de 14,5
anos, foram convidados a avaliar a dimensionalidade tedrica dos itens do PPTQ-C. Nesta etapa, os
juizes ndo foram informados da dimensdo planejada dos itens, apenas que o instrumento foi
construido tendo como referéncia o modelo dos CGF. Apos a sele¢@o da versao mais parcimoniosa
e modificacdes realizadas a partir das sugestoes dos juizes que avaliaram a tradugao, os itens foram
traduzidos novamente ao inglés (traducgao reversa). Este procedimento foi realizado por dois alunos

de psicologia com experiéncia com a lingua inglesa e que ndo estavam envolvidos nas etapas
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anteriores do estudo. Esta versdo foi enviada a um juiz> com experiéncia na area de avaliacdo e

com a lingua inglesa.

Concomitantemente, foi realizado um procedimento para verificar o reconhecimento dos
estimulos do teste pelo publico-alvo. Cada imagem (32, duas para cada item, juntamente com mais
duas do exemplo) foi apresentada isoladamente a 11 criangas (54% meninos), com idades entre 5
e 10 anos, matriculadas em escolas publicas e privadas de Belo Horizonte. Foi perguntado a elas o

que estava acontecendo nas figuras e pedido que descrevessem o que estavam vendo.
3.2.2. Instrumentos/materiais

Adequacao da traducio: Os juizes receberam um questiondrio com os 15 itens do PPTQ-C e uma
informagao sobre sua dimensao tedrica (i.e., Item 1 - Extroversdo). Os juizes avaliaram a traducao
em relagdo a quatro formas de adequagdo: semantica, idiomadtica, cultural e conceitual. As seguintes
definicdes de adequacdo foram apresentadas aos especialistas: “considera-se que um item
equivalente conceitualmente ¢ aquele capaz de avaliar o mesmo construto em diferentes culturas.
Adequagao idiomatica refere-se a equivaléncia cultural das expressoes utilizadas, especialmente
para aquelas que ndo possuem significado em sua traducdo literal. J4 a adequacgdo cultural refere-
se a aplicabilidade do item a nova cultura. Por fim, a equivaléncia semantica ¢ atingida quando o
significado original do item ¢ contemplado na tradugdo”. Estes juizes também avaliaram as
imagens do PPTQ-C em relagdo a sua adequacdo conceitual e cultural. As respostas foram dadas
em uma escala likert de cinco pontos (1 — Ndo adequado; 5 — Muito adequado). O questionario

possuia um espago para que os juizes escrevessem comentarios acerca dos itens. Os juizes

responderam, ainda, qual seria o sexo do personagem principal.

Avaliacdo da dimensio tedrica: Os juizes receberam um questionario com os itens do PPTQ-C

(sem traducao) e deveriam indicar a qual das cinco dimensdes cada item pertence.

2 Os autores entendem que, idealmente, a versdo traduzia para o inglés deveria ser enviada aos autores do questionario.
Entretanto, durante este periodo do estudo, houve problemas de comunicacdo com os proponentes do PPTQ-C, com
periodos longos sem resposta. Desta forma, decidiu-se enviar a versdo com tradugdo reversa para uma pesquisadora
independente.
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Avaliacdo da traducao reversa: Foi enviado ao especialista independente uma planilha com a
versao original dos itens do PPTQ-C ao lado da tradugdo reversa. O especialista deveria indicar se

as duas versoes poderiam ser consideradas equivalentes ou nao.

Reconhecimento das imagens: Foi utilizado um formulério para anotar todas as descri¢cdes das
criangas. Todas as respostas foram registradas e codificadas. Foram levantados os elementos
essenciais de cada imagem. O reconhecimento espontaneo ou direcionado das caracteristicas
principais recebeu um ponto. Durante a codificagdo, elementos secundarios identificados
espontaneamente (por exemplo, arbustos no fundo das imagens) nao foram incluidos na conta. Os
elementos considerados essenciais estdo descritos no Apéndice C. Foi calculada a média de
reconhecimento dos elementos de cada imagem para levantar possiveis necessidades de
modificacdes. Embora ndo exista literatura a respeito da concordancia para imagens, o critério de
75% ¢ aceito para andlises de conteudo dos itens, e foi arbitrariamente aplicado as ilustragdes, para

que a acuracia fosse considerada como satisfatoria.
3.2.3. Andalise dos dados (validade de conteudo)

A concordancia entre os juizes para adequagdo dos estimulos pictdricos e traducdo das
sentencas foi avaliada utilizando o coeficiente de validade de contetido (CVC) e, como ponto de
corte, foi adotado um valor de 0,80 (Hernandez-Nieto, 2002). Foi realizada, ainda, uma apreciacao
qualitativa das sugestdes fornecidas pelos juizes. A concordancia relacionada a dimensionalidade
dos itens foi avaliada calculando-se o Kappa de Fleiss, utilizando-se os valores de referéncia de
Landis e Koch (1977). As analises foram realizadas no programa R (Team, 2020) com uma fungao

criada para calcular o CVC e o pacote irr (Gamer et al., 2019).
3.3. Resultados etapa 1 - Traducio e adaptacao

Cem por cento dos juizes identificaram o personagem principal como sendo do sexo
masculino. O item original, a primeira traducao, a sintese apos os comentarios dos juizes, a
tradugdo reversa e a versao final sdo apresentadas no Apéndice F. A versdo final foi modificada
apos o processo de avaliagdo da tradugado reversa. Os resultados da concordancia entre juizes para
a adequacgdo da traducdo estdo apresentados na Figura 2A. No geral, os valores de CVC foram
satisfatorios, variando entre 0,80 a 1,00, com exce¢do da traducdo alternativa ao item 4 (4.2 -

“Quando me pedem para fazer tarefas de casa... normalmente estou disposto a fazé-
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las/normalmente fico relutante para fazé-las”). Desta maneira, foi adotada a primeira traducgao
atribuida a este item: “Quando me pedem para fazer tarefas de casa... normalmente fago com boa
vontade/normalmente fago de ma vontade”. As sugestdes qualitativas dos juizes foram utilizadas
para melhorar os enunciados. Posteriormente, o processo de tradugdo reversa foi utilizado para
ajustar a versao final das sentencas. Um exemplo € o retorno do item 6 a sua primeira versao de
tradugdo literal. No que se refere a dimensionalidade teorica dos itens, o Kappa (k) geral foi de
0,85;z=15,90; p <0,001, uma concordancia quase perfeita. Para os itens de Extroversao, x = 0,87;
z=28,25; p <0,001. Para a dimensdo Neuroticismo, x = 0,79; z=7,51; p < 0,001. J& para os itens
de Abertura a experiéncias, k = 1,00; z = 9,49; p < 0,001. Para Conscienciosidade, ¥ = 0,79; z =
7,51; p <0,001. Por fim, para Amabilidade, x = 0,79; z=7,51; p <0,001. Os valores variam entre

uma concordancia substancial a uma concordancia quase perfeita.
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Figura 2. Resultados da avaliacdo de juizes e reconhecimento dos estimulos pelo publico alvo. (A)
valores de CVC para cada item e tipo de adequacdo. (B) porcentagem média de reconhecimento
dos estimulos pictoricos dos itens.

Os resultados do reconhecimento das imagens pelo publico alvo podem ser vistos na Figura

2B. As imagens dos itens 3, 4 e 8 obtiveram indice de reconhecimento abaixo de 75%. Ademais,
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pequenos problemas de identificacdo, mas que ndo impediram o entendimento global, foram
identificados. O resumo das modificacdes realizadas e a fonte de sua indicagdo esta apresentado no
Apéndice G. A orientagdo geral resultante dos comentarios dos juizes foi a necessidade de se
modificar a blusa de frio da ilustragao original por uma blusa de manga curta. Para manter a
identificacdo do personagem principal, ao invés de usar um cachecol, na versao brasileira, sua blusa

¢ xadrez. Os primeiros itens da versdo brasileira podem ser vistos na Figura 3.

1. Eu normalmente brinco...

« | | »

Depende

2. Quando eu vou para a

escola...
ﬁ _J | ‘

) Depende ~ ||
muitas vezes me ndo me sinto
sinto preocupado preocupado
A X n £ Gk ag

23 3. Quando eu vejo passaros 232
£ 13782
i : voando... rarey &)
&
- _ 7 5 T
vl O S
Depende ‘Cé(r "'E::E_l'éccj‘_
ndo achoisso achoisso
fantastico fantdstico

Figura 3. Primeiros itens do PPTQ-C (BR) apds modifica¢des verbais e das imagens

3.4. Métodos etapa 2 — estudos de validade e confiabilidade
3.4.1. Participantes

O processo de amostragem para o presente estudo foi ndo-probabilistico, dessa forma,
contou-se com uma amostragem por conveniéncia. A amostra inicial do estudo foi composta por
201 criangas. Foram excluidas criangas com idade igual ou superior a 11 anos e com transtornos
do desenvolvimento (transtorno do espectro autista, transtorno do déficit de atencdo e
hiperatividade, epilepsia), desta forma a amostra final foi composta por 179 criangas. Foi adotado

o critério de utilizar apenas os dados de criancas com desenvolvimento normal, uma vez que o
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PPTQ-C foi pensado para esse publico alvo. Ao todo, 106 criancas foram avaliadas
presencialmente e 73 online, devido a pandemia do novo coronavirus e as medidas de
distanciamento social. A amostra final possui idade média de 7,74 anos (desvio-padrao = 1,16),
variando entre 5 ¢ 10 anos, 51,40% do sexo masculino. As criang¢as estavam matriculadas entre o
primeiro € o quinto ano do ensino fundamental de 28 escolas (83% publicas). Uma vez que parte
da coleta foi realizada online, a amostra final possui criancas das seguintes cidades: Belo Horizonte
(MG), Governador Valadares (MG), Belém (Pard), Sao Lourengo (MG), Contagem (MG), Santa
Barbara (MG), Vicosa (MQG), Ribeirdo das Neves (MG), Sao José dos Campos (SP) e Esmeraldas
(MG). A maior parte da amostra (69,07%) pertencia as classes sociais B2, C1 e C2, de acordo com
0 questionario socioecondmico Critério Brasil (Brasil, 2019). Houve uma diferenga significativa
na média de idades das criangas cuja participagdo se deu por meio de estratégias online (média =
8,04 desvio-padrao = 1,32) e presencial (média = 7,5 desvio padrao = 1,02) #64,75) =2,73 p =
0,008 0 = 0,48. Nao houve associacdo entre a forma de coleta e o sexo das criangas y*(1) = 2,85 p
=0,091. Houve uma associa¢ao significativa entre a forma de coleta e ano escolar y*(4) = 12,84 p
= 0,012 e entre forma de coleta e tipo de escola (publica vs. privada) y*(1) = 48,67 p < 0,001
(Analises de y? foram realizadas com o programa JAMOVI versdo 1.6. As analises realizadas com
o programa R apresentaram erros de estimag¢do do valor de y?). As frequéncias podem ser vistas na
Tabela 1, o ano escolar nao foi informado para uma crianca da aplicacdo presencial e duas da

aplicacdo online, dessa forma o N total foi de 176 para essa comparagao.

Tabela 1. Descrigdo da amostra de acordo com a forma de aplicacdo dos questionarios

Forma de aplicacdo

Online Presencial
Sexo
Menina 41 46
Menino 32 60
Total 73 106
Ano escolar
1 10 12
2 12 30
3 19 36
4 22 26
5 8 1
Total 71 105
Tipo de escola
Privada 30 1

Publica 43 105
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Total 73 106

3.4.2. Instrumentos

Questionario Pictorico do Tracgo de Personalidade para Criancas (Pictorial Personality Traits
Questionnaire for Children — PPTQ-C): Formado por 15 itens, trés para cada escala: Extroversao,
Neuroticismo, Abertura a experiéncias, Conscienciosidade e Amabilidade. Sua estrutura foi
descrita em detalhes na introdugdo (Mackiewicz & Cieciuch, 2016). Os indices de consisténcia
interna da versao brasileira serdo apresentados na se¢ao de resultados. A dimensdo de Extroversao
¢ formada por itens com conteudo referente as relagdes sociais e as emogdes positivas.
Neuroticismo possui itens relacionados a preocupacgdo e a instabilidade emocional. Abertura a
experiéncias possui itens relacionados a curiosidade e ao intelecto. Conscienciosidade possui itens
relacionados ao dever, a ordem e a autodisciplina. Por fim, Amabilidade possui itens sobre
altruismo e generosidade/complacéncia. Itens com dire¢do negativa com o fator foram invertidos

antes das analises. O instrumento esta disponivel na integra no Apéndice D.

Escala de Tracos de Personalidade para Criancas (ETPC): Formada por 30 itens, sete para
Neuroticismo (a = 0,66, correlagdo média entre itens = 0,22), dez para Extroversdo (a = 0,76,
correlagdo média entre itens = 0,24), onze para Psicoticismo (a = 0,86, correlagdo média entre itens
=0,36) e seis para Sociabilidade (a = 0,74, correlagdo média entre itens = 0,32). Os valores de a
de acordo com a forma de aplicagdo podem ser vistos no Apéndice E. Os itens de Neuroticismo
possuem conteudos relacionados a instabilidade emocional, ao humor deprimido e a preocupacao.
A escala de Extroversdao ¢ formada por itens relacionados a busca por sensacdes, as emocoes
positivas e as relagcdes sociais. A escala de Psicoticismo possui itens relacionados a
insensibilidade/comportamentos antissociais e a agressividade. A escala de Sociabilidade possui
itens com conteudo relacionado ao respeito as normas e a autoridade. Os individuos devem
responder uma escala dicotdmica (sim ou ndo) para cada pergunta realizada. O ETPC ¢ um

instrumento de autorrelato verbal da personalidade e possui valores de referéncia para criangas com

idade entre cinco e dez anos (Sisto, 2004).

Escala de Afeto Positivo e Negativo para Criancas: Escala de autorrelato constituida por 34
itens, divididos igualmente entre os dois fatores da escala, afeto positivo (a = 0,88, correlacao

média entre itens = 0,31) e negativo (a = 0,94, correlacdo média entre itens = 0,47). Os valores de
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a de acordo com a forma de aplicacdo podem ser vistos no Apéndice E. O instrumento ¢ respondido
de acordo com a forma que as criangas se sentem em relagdo a cada estimulo, em uma escala likert
de cinco pontos (Giacomoni & Hutz, 2006). A escala de Afeto positivo € formada por itens como:
contente, carinhoso, satisfeito e esperto. A escala de Afeto negativo possui itens como: irritado,

magoado, triste e nervoso.
3.4.3. Procedimentos de coleta de dados

A coleta presencial aconteceu durante o més de fevereiro de 2020. Escolas de Belo
Horizonte foram convidadas a participar da pesquisa. Apds a assinatura do Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) pelos pais e responsaveis, as criancas foram avaliadas
nas dependéncias da escola. As criancas foram avaliadas individualmente ou em pequenos grupos
(de até quatro criangas) e foi oferecido suporte para criangas que nao sabiam ler. As criancas
assinaram um Termo de Assentimento Livre e Esclarecido (TALE) antes do inicio da coleta ¢ a
aplicag¢ao do protocolo ndo teve duracdo maior do que 30 minutos. Em casos de desconforto por
parte da crianga, a avaliacdo foi interrompida. Apenas uma pequena parcela da amostra (20
criangas) respondeu a todos os questionarios de autorrelato, devido a restricao de tempo durante

esse periodo da coleta.

Foi realizado um adendo ao projeto no comité de €tica para que fosse possivel realizar a
pesquisa de maneira remota. A coleta online aconteceu entre os meses de julho (2020) a janeiro
de 2021. Foram avaliadas criancas cujos pais entregaram TCLE antes da pandemia do novo
coronavirus e que aceitaram participar do novo formato da pesquisa, consentindo verbalmente ao
telefone com os assistentes de pesquisa (sem assinatura de novo TCLE). Apos a aprovacao do
comité de ética, apenas uma escola, da cidade Governador Valadares (MG), concordou em
participar da pesquisa. Além disso, foi feita uma divulgag¢do entre os membros da equipe de
pesquisa para identificar pais de criangas que poderiam estar interessados em participar. Em todos
0s casos, as criangas avaliadas obtiveram permissao do responsavel legal e responderam a uma
versao digital do TALE. A avalia¢do das criangas foi feita por meio de uma chamada de video
(combinada com os responsaveis pelas criangas) em que o avaliador projetava sua tela com os
instrumentos e os procedimentos de instru¢ao para as criangas permaneciam os mesmos. Todas as
criancas foram avaliadas individualmente. A avaliacdo foi agendada em uma chamada de video

com duracao aproximada de 30 minutos. Todas as criancas responderam a todos os questionarios
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nessa etapa da coleta. Apenas uma crianca apresentou desconforto e respondeu apenas ao PPTQ-

C (BR).
3.4.4. Analise dos dados

As secoes de andlise dos dados e resultados serdo apresentadas com divisoes de validade
similares as apresentadas nos Standards for Educational and Psychological Testing (AERA et al.,
2014).

3.4.4.1. Validade relacionada a estrutura interna e andlise dos itens

Foi realizada andlise fatorial confirmatoria usando o estimador weighted least squares
ajustado para média e variancia (WLSMV) e o modelo de cinco fatores, que indicou um ajuste
ruim aos dados e matriz de covariancia ndo positiva definida (y*[80] = 115,68 p = 0,006; CFI =
0,922; TLI=0,898; RMSEA = 0,050 [IC 90% 0,028 — 0,069]; SRMR = 0,092). Ademais, o uso de
modelagem por equagdo estrutural exploratéria (ESEM) utilizando o mesmo estimador ndo
convergiu. Dessa forma, foram realizadas as analises fatoriais confirmatdrias bayesianas,
recomendas para estudos com amostras pequenas (Muthén & Asparouhov, 2012). As analises
fatoriais confirmatdrias bayesianas foram realizadas declarando os itens como ordinais. O ajuste
do modelo foi analisado por meio do posterior predictive p-value (PPP) e a diferenga no intervalo
de confianga dos valores observados e replicados de x2. Valores de PPP préximos a 0,500 e um
intervalo de confianca incluindo valores positivos e negativos e centrados em zero foram
considerados aceitaveis (Muthén & Asparouhov, 2012). A convergéncia dos modelos bayesianos
foi aferida utilizando o proportional scale reduction (PSR), para quantificar a variagdo entre e intra
cadeias de iteragdes. Valores de PSR proximos ou menores que 1,05 na ultima iteragdo foram
considerados como indicativo de convergéncia do modelo (Liang et al., 2020). A relacdo entre itens
e seus fatores planejados foi estimada livremente. Para todas as cargas cruzadas, foram
especificados priors com parametros de reducdo das cargas. Considerou-se que as cargas cruzadas
seriam centradas em zero e poderiam possuir diferentes variancias. Os valores para diferentes
priors foram retirados de Muthén e Asparouhov (2012). Foram testados trés modelos, (1) sem
cargas cruzadas, (2) cargas cruzadas com variancia de 0,01 (indicando que o intervalo de confianga
[IC] estaria entre +- 0,20), (3) cargas cruzadas com variancia de 0,02 (IC entre +- 0,28). O melhor
modelo foi escolhido e utilizado para as demais andlises. Todas as analises fatoriais confirmatorias

bayesianas foram realizadas usando o Mplus versao 7. Posteriormente, foram analisados os padroes
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de correlagdo item total entre os itens planejados teoricamente para cada fator usando o R (R core

team, 2020) e o pacote Psych (Revelle, 2019).

Para investigar se as duas formas de aplicacdo do PPTQ-C (BR) foram equivalentes, foi
utilizada uma andlise de invaridncia aproximada (Muthén & Asparouhov, 2013). A invariancia
aproximada estende a analise fatorial confirmatoria bayesiana para comparagdo de grupos.
Diferentemente de analises de invariancia tradicionais, em que os parametros sdo especificados
para serem iguais entre os grupos, a invaridncia aproximada permite que existam pequenas
diferengas entre os grupos (normalmente centradas em zero e com variancia de 0,01, por exemplo).
Desta forma, a analise ¢ mais flexivel para investigar diferencas entre grupos. Caso os valores de
PPP e de y* observados e replicados sigam os critérios previamente estabelecidos, ¢ possivel
afirmar que h4 invaridncia entre os grupos. A versdao do Mplus utilizada permite apenas investigar
invariancia aproximada no nivel métrico (cargas fatoriais) quando os itens sdo tratados como
ordinais. Desta forma, ap6s a investigagdo da invariancia aproximada métrica, foram realizados
modelos de Multiple Indicators Multiple Causes (MIMIC Kim et al., 2012). Trés modelos foram
testados para investigar se a forma de aplicacdo (online vs. presencial) foi fonte de algum viés na
resposta aos itens. O primeiro modelo foi configurado com uma relagdo direcional entre a forma
de avaliagao e as dimensdes do PPTQ-C (BR). No segundo e terceiro modelos, foi investigado o
efeito da forma de avaliacdo diretamente nos itens. Para identificacdo das anélises, o segundo
modelo possuia os primeiros itens de cada fator como invariantes. O terceiro modelo possuia os

ultimos itens de cada fator como invariantes.

3.4.4.2. Confiabilidade (consisténcia interna)

Para avaliar a consisténcia interna das dimensdes do PPTQ-BR, foram utilizadas varias
técnicas complementares. Em primeiro lugar, foi calculado o valor de alfa de Cronbach (a) para
cada dimensao, usando correla¢des policoricas (considerando a natureza dos dados). Uma vez que
os valores de o sdo restringidos pela quantidade de itens da escala (Hair et al., 2014), foi utilizada
a correcao de Spearman-Brown (Spearman-Brown [SB] prophecy formula). Esta corre¢do simula
os valores de a para o dobro do numero de itens da escala, mantendo as mesmas propriedades
psicométricas (a estimativa € tratada durante o texto como a SB). Os valores de confiabilidade
composta (CC - Raykov, 1997) foram calculados para cada fator, uma vez que este indice ndo tem

como pressuposto a tau-equivaléncia e foi feito para modelos congenéricos (onde as cargas fatoriais
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dos itens variam entre si). Valores de o e CC acima de 0,70 s3o considerados adequados. Por fim,
para obter uma medida de consisténcia interna menos dependente do nimero de itens das escalas,
foi calculada a correlacao média entre itens. Valores de correlagdo média entre itens acima de 0,30
foram considerados adequados (Hair et al., 2014). Todas as analises de consisténcia interna foram

feitas usando o R (R core team, 2020) e o pacote Psych (Revelle, 2019).

3.4.4.3. Validade relacionada a outras variaveis (convergente e discriminante)

A validade convergente e discriminante dos escores do PPTQ-C (BR) foi investigada
utilizando correlagdes bivariadas. Foram utilizadas duas abordagens. Primeiro, foram realizadas
correlagcdes de Pearson entre todos os escores do PPTQ-C (BR), ETPC e escala de afetos.
Posteriormente, foram realizadas correlagdes robustas entre as variaveis (Mair & Wilcox, 2020).
As correc¢des robustas foram realizadas usando o R (R core team, 2020) e o pacote WRS2 (Mair &
Wilcox, 2020). As correlagdes robustas sdo baseadas em corregdes para os valores médios dos
escores (trimmed mean), sendo robustas a desvios da normalidade e possiveis outliers nos dados.
A corregdo retira uma pequena porcentagem dos valores extremos dos dados e utiliza uma formula

para calcular o erro padrao considerando este procedimento.

3.4.4.4. Diferencas desenvolvimentais e entre os sexos

As diferencgas nos escores do PPTQ-C (BR) entre meninos e meninas foi investigada usando
uma série de testes t robustos (teste t de Yuen - Mair & Wilcox, 2020). Como medida de tamanho
de efeito, foi utilizado o valor de d, que pode ser considerado uma versao robusta do d de Cohen.
Seus valores podem ser interpretados da seguinte forma: 0,20 pequeno, 0,50 moderado e 0,80
grande (Mair & Wilcox, 2020). Para diferencas entre as idades, foram calculadas versdes robustas
de ANOVAS de um fator (Mair & Wilcox, 2020). Como medida de tamanho de efeito, foi utilizado
o valor de &, em que valores iguais a 0,10, 0,30 e 0,50 sdo interpretados como pequeno, moderado
e grande, respectivamente (Mair & Wilcox, 2020). Tanto o teste t quanto a ANOVA robustos sao
realizados utilizando as corre¢des para as trimmed means € permitem que 0s grupos ndo possuam
variancias homogéneas, sendo extrapolacdes da correcdo de Welch (Mair & Wilcox, 2020). Desta
forma, entende-se que estes indices podem ser mais adequados para dados que ndo apresentam
distribuicao normal. As analises foram realizadas usando o R (R core team, 2020) e o pacote WRS2

(Mair & Wilcox, 2020).

3.5. Resultados etapa 2 - estudos de validade e confiabilidade
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3.5.1. Validade relacionada a estrutura interna e andlise dos itens

As descritivas dos itens estdo apresentadas no Apéndice H. No geral, os itens apresentam
uma tendéncia para uma autoimagem positiva (baixo Neuroticismo e altos escores em
Amabilidade, Conscienciosidade e Abertura a experiéncias). Isso pode indicar para a necessidade
de se modelar alguma forma de controle para a desejabilidade social ao responder ao PPTQ-C
(BR). Os itens nao apresentam uma distribui¢do normal multivariada de acordo com o teste de
Mardia (p < 0,001 para curtose e assimetria), os valores de assimetria e curtose divididos pelo erro
padrdo, igualmente, indicam desvios de uma distribuicdo gaussiana (mediana curtose = -0,72,
mediana assimetria = -5,22). Os resultados das analises fatoriais confirmatorias bayesianas estao
apresentados na Tabela 2. Os modelos com cargas fatoriais cruzadas sao superiores ao modelo sem
carga fatorial cruzada. O modelo com cargas cruzadas com variancia de 0,02 (IC entre +- 0,28) foi
utilizado como base, uma vez que se assemelha mais a estrutura encontrada no estudo original do
PPTQ-C e as estruturas comumente encontradas na infancia (i.e., menor diferenciacdo fatorial).
Andlises com os itens classificados como intervalares possuem ajuste consideravelmente pior (PPP
=0,211; x* 95% IC [-26,13; 74,18]). O teste de invaridncia aproximada sugere uma invariancia
métrica entre as duas formas de aplicacdo (PPP = 0,380). Os modelos de MIMIC indicam que ndo
houve viés entre a aplicacao presencial e online (todos valores de f entre -0,13 e 0,18 [mediana =
0,00], todos valores de p maiores que 0,072). Os valores de S sdo apresentados na Tabela 3. E
necessario ressaltar que, para a coleta online (modelo 5), o Item 1 apresenta uma carga fatorial
negativa, enquanto no modelo 4 (coleta presencial) sua carga € positiva, bem como no modelo com
os dados agregados. Isso pode indicar algum grau de ndo invariancia nao detectado pelos métodos

utilizados (invariancia aproximada e MIMIC).

Tabela 2. Ajuste dos modelos de analise fatorial confirmatéria e MIMIC.

¥ 95% IC

Modelo PPP  Obs. Rep. PSR [Iteracdes
(1) 5 fatores sem carga cruzada 0,302 -32,70 61,77 1,012 40000
(2) 5 fatores carga cruzada ~N(0, 0,01) 0,397 -41,64 53,34 1,034 50000
(3) 5 fatores carga cruzada ~N(0, 0,02) 0,433 -42,70 51,12 1,034 40000
(4) Coleta presencial 0,477 -46,65 49,92 1,030 70000
(5) Coleta online 0,525 -48,90 45,99 1,022 50000
(6) Invariancia aproximada métrica (presencial vs. online) 0,380 -57,05 78,94 2,755* 150000
(7) MIMIC (fatores ON tipo de avaliagdo) 0,440 -45,70 52,07 1,048 80000
(8) MIMIC primeiros itens invariantes 0,442 -46,41 52,22 1,042 100000
(9) MIMIC tltimos itens invariantes 0,438 -46,45 52,85 1,022 100000
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Nota: IC: intervalo de confianga; PPP: posterior predictive p-value; rep.: valores replicados de qui-quadrado; obs.: valores
observados de qui-quadrado; PSR: potential scale reduction na ultima iteragdo do modelo; * problemas de convergéncia. O
modelo escolhido para ser apresentado esta destacado em negrito.

As cargas fatoriais do modelo 3 estdo apresentadas na Tabela 3. No geral, ¢ possivel
perceber um padrao difuso das cargas fatoriais entre seus fatores planejados. Ademais, em todos
0s casos, o intervalo de credibilidade (similar ao intervalo de confianga em analises frequentistas)
¢ grande. Apenas para os fatores de Extroversdo, Neuroticismo e Abertura a experiéncias todas as
cargas fatoriais alvo foram significativas. A mediana das cargas fatoriais alvo em cada fator foi:
Extroversdao = 0,42, Neuroticismo = 0,55, Abertura a experiéncias = 0,60, Conscienciosidade =
0,31, Amabilidade = 0,42. A mediana das cargas fatoriais ndo alvo em cada fator foi virtualmente
nula (~0,00), com exce¢ao de Abertura a experiéncias (Mediana = 0,29). Isto indica que a dimensao
de Abertura a experiéncias parece nao ser explicada exclusivamente pelos itens planejados
teoricamente. E importante ressaltar, ainda, que a menor carga fatorial em fator alvo foi a do item

10 no fator Amabilidade (0,08), indicando que este item parece possuir pouca relagdo com o fator.

Em relacdo aos valores de correlagdo item-total, para Extroversao os valores foram: Item 1
=0,26, Item 6 = 0,65 e Item 11 = 0,43. Para Neuroticismo os valores foram: Item 2 = 0,69, Item 7
=0,51 e Item 12 = 0,59. Para Abertura a experiéncias os valores foram: Item 3 = 0,37, Item 8 =
0,75 e Item 13 = 0,65. Para Conscienciosidade os valores foram: Item 4 = 0,69, Item 9 = 0,51, Item
14 =0,47. Por fim, para Amabilidade: Item 5 = 0,49, Item 10 = 0,47 e Item 15 =0,55. No geral, os

valores sao adequados e acima de 0,30.

3.5.2. Confiabilidade (consisténcia interna)

A consisténcia interna dos fatores foi baixa, de acordo com os valores de «a, considerando
uma matriz de correlacdo policérica, variando entre 0,46 (Extroversdo) e 0,67 (Neuroticismo).
Aplicando a correcdo de Spearman-Brown, os valores sdo aceitaveis (o SB > 0,70) para todas as
dimensoes, a excecao de Extroversao (a« SB =0,63). De acordo com a estimativa da confiabilidade
composta, todos os valores estdo abaixo do aceitavel (menores que 0,70). O menor valor de
confiabilidade composta ¢ do trago Conscienciosidade, uma vez que também ¢ a dimensao com
menor magnitude das cargas fatoriais. A correlacdo média entre itens foi aceitdvel para todas as
dimensdes (com excecao de Extroversdo, correlagdo média = 0,22). Todos os valores estdo
apresentados na Tabela 3. Valores de a de acordo com a forma de aplicacdo podem ser vistos no

Apéndice B. Considerando os itens que carregaram significativamente em Abertura a experiéncias
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para além do esperado teoricamente, os valores para a dimensao foram: o = 0,77, & SB = 0,87, CC

=0,57, correlagdo média entre itens = 0,35.

Tabela 3. Cargas fatoriais e indices de consisténcia interna do PPTQ-C (BR)

Ttem E N 0 C A $ MIMIC

brinco... sozinholcom 042 000 0.07 0,02 0.00 0.04

outros [0,29; 0,64] [-0,15;0,15] [-0,3;0,42] [-0,18;0,11] [-0,14;0,13]

2. Quando eu vou para a

escola... muitas vezes me -0,01 0,55 -0,24 -0,01 0,00 0.0l

sinto preocupado/ndao me [-0,12; 0,09] 10,375 0,79] [-0,63;0,26] [-0,14;0,11] [-0,12;0,11] ’

sinto preocupado

3. Quando eu vejo passaros

voando... ndo acho isso 0,04 0,07 0,39 0,02 0,05 0.07

fantastico/acho isso [-0,07;0,17] [-0,08;0,23] [0,28;0,54] [-0,11;0,18] [-0,08;0,20] ’

fantastico

4. Quando tenho que fazer

tarefas em casa...

normalmente fago com boa . , (_)%-0(} 08] [-0 i%-og 09] [0 2%-63 95] [0 1?3’-3; 61] [-0 (?9’9((; 10 -0.08

vontade/normalmente fago [-0,09;0,08] [-0,15:0,09] 10,25, 0,95]  10,18; 0,61] ~ [-0,09; 0,10]

com ma vontade

5. Quando um colega

precisa de mim... eu 0 101’9(()) 11] [-0 (?éQg 26] [-0 (;)5’-3?) 78] [-0 i%,'og 10] [0 2%-43 65 0.17

ajudo/eu nio ajudo [-0.11; 0,111 [-0,08;0,26] ~ [-0,05;0,78]  [-0,16;0,10] 10,263 0,65]

6. Quando outras criancas

estdo brincando... eu me 0,77 -0,01 0,20 0,00 0,01 0.07

junto a elas/eu ndo me [0,35; 1,05] [-0,14;0,09] [-0,36;0,74] [-0,09;0,10] [-0,08; 0,10] '

junto a elas

[owdodmmeind oot oam s oee o

[-0,09; 0,11] [0,07; 0,65] [-0,73;-0,08] [-0,16;0,1] [-0,11;0,12]

calmo/eu fico nervoso

8. Quando eu viajo... gosto

m

deig(?bi?ri)z)l?lzzarrlcfvas/nﬁo 0,00 0,05 0,60 -0,01 0,00 0.07
) [-0,10; 0,11] [-0,09;0,21] [0,36;0,8] [-0,13;0,12] [-0,11;0,13]

gosto muito de explorar e

descobrir coisas novas

9. Meu quarto é... 0,03 -0,02 0,49 0,32 0,00 0.06

bagungado/arrumado [-0,06; 0,14] [-0,18;0,12] [-0,12;0,80] [-0,47;0,89] [-0,10;0,12] ’

10. Quando eu vejo que 0,02 0,04 0,49 0,01 0,08

posso ajudar alguém... eu 1o 1300 091 [021;0,10] [0,12:0,76] [0.11;0,15] [-0,37; 0,52] 013

ajudo/eu ndo ajudo

11. Quando uma pessoa faz

uma piada... isso ndo me 0,34 0,06 0,30 0,00 0,01 -0.08

faz rir/dou risada junto com [0,01; 0,67] [-0,09;0,21] [-0,10;0,61] [-0,12;0,14] [-0,11;0,14] ’

ela



12. Normalmente... eu me
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preocupo com as coisas/eu 0,00 0,89 -0,02 0,00 0,00 0.18
nao me preocupo com as [-0,07; 0,08] [0,58;1,08] [-0,55;0,53] [-0,09;0,09] [-0,09; 0,08] )
coisas
13. Aprender coisas
novas... ndo ¢é divertido 0,00 0,00 0,67 0,01 -0,01 0.16
para mim/¢ divertido para  [-0,10; 0,10] [-0,15;0,14] [0,42; 0,86] [-0,10;0,13] [-0,12;0,11] ’
mim
14. Quando eu ganho
dinheiro... eu guardo para -0,02 -0,03 0,42 0,28 0,01 0.00
depois/eu gasto tudo de [-0,14; 0,08] [-0,2;0,12] [-0,10;0,77] [-0,54;0,88] [-0,11;0,13] ’
uma vez
15. Quando eu ganho algo
novo... eu nao empresto 0,01 -0,03 0,27 0,01 0,75 0.07
para ninguém/eu empresto  [-0,06; 0,10] [-0,18; 0,07] [-0,27;0,76] [-0,08; 0,10] [-0,58; 1,03] )
para os outros
Média escore fatorial (DP) 0,00 (0,27) 0,00 (0,54) 0,00 (0,37) 0,00 (0,26) 0,00 (0,22)

0,46 0,67 0,65 0,62 0,57
o (Spearman-Brown - SB) 0,63 0,80 0,79 0,77 0,73

0,53 0,63 0,57 0,23 0,41
Correl. média entre itens 0,22 0,41 0,38 0,36 0,31

Nota: E: extroversdo, N: neuroticismo, O: abertura a experiéncias, C: conscienciosidade, A: amabilidade; os valores entre
colchetes indicam o intervalo de credibilidade (i.e., intervalo de confianga) das cargas fatoriais; DP: desvio-padrio; CC:
confiabilidade composta, Correl.: correlagdo; Cargas fatoriais planejadas teoricamente estdo indicadas em negrito.

3.5.3. Validade relacionada a outras variaveis (convergente e discriminante)

Os resultados relacionados a validade convergente e discriminante estdo apresentados na
Tabela 4. A amostra total para as anélises de correlagdo foi de 92 criangas. O teste de Shapiro-Wilk
sugere normalidade apenas para as dimensdes de Extroversao (w = 0,98 p = 0,083), Neuroticismo
(w=0,98 p =0,070), Abertura a experiéncias e Conscienciosidade (w = 0,99 p = 0,817), para os
demais escores, os valores foram todos significativos (p < 0,002). No geral, € possivel perceber
que as correlacdes entre os escores do PPTQ-C (BR), os escores do ETPC e da escala de afeto
foram todas baixas ou moderadas (de acordo com os coeficientes de Pearson e robustos [ Winsorized
correlation]). A correlagdo entre a dimensao de Extroversao do PPTQ-C (BR) foi significativa com
Psicoticismo (ETPC) (r = -0,21 p = 0,047), Extroversdao (ETPC) (»r = 0,25 p = 0,016) e Afeto
positivo (» = 0,25 p = 0,015). Entretanto, a correlacao robusta indica que apenas a relagdo entre a
Extroversdo do PPTQ-C (BR) e Extroversao (ETPC) permaneceu significativa (p = 0,24 p =0,023).
A dimensao Neuroticismo do PPTQ-C (BR) ndo apresentou associagado significativa com nenhuma

variavel (externa ao PPTQ-C [BR]). Abertura a experiéncias apresentou associagao significativa
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com Psicoticismo (r =-0,40 p <0,001), Extroversdo (ETPC) (» = 0,36 p <0,001), Sociabilidade (»
=0,57 p<0,001) e Afeto positivo (r=0,56 p <0,001). Os indices de correlagao robusta apresentam
valores similares para a associagao entre Abertura e Psicoticismo (p =-0,28 p =0,007), Extroversao
(ETPC) (p = 0,33 p = 0,001), Sociabilidade (p = 0,52 p < 0,001) e Afeto positivo (p = 0,51 p <
0,001). O escore de Conscienciosidade do PPTQ-C (BR) apresentou associagdo significativa com
Psicoticismo (» =-0,23 p = 0,029), Sociabilidade (» = 0,46 p < 0,001) e Afeto positivo (» = 0,31 p
=0,002). Entretanto, a correlagao robusta indicou associagdes significativas entre Sociabilidade (p
=0,41 p<0,001) e Afeto positivo (p = 0,30 p=0,004). Por fim, para Amabilidade houve associagao
significativa com Psicoticismo (» = -0,34 p = 0,001), Extroversao (ETPC) (» = 0,33 p = 0,001),
Sociabilidade (»=10,31 p =0,003) e Afeto positivo (r=0,41 p <0,001). De acordo com a correlagao
robusta, apenas as associagdes entre Amabilidade e Extroversao (ETPC) (p = 0,24 p = 0,025),
Sociabilidade (p = 0,30 p = 0,004) e Afeto positivo (p = 0,34 p = 0,001) permaneceram
significativas.

Tabela 4. Correlagdes entre os escores do PPTQ-C (BR) e outros instrumentos, valores na
diagonal apresentam a média corrigida e o desvio padrdo entre parénteses.

Variavel 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
. 0,03 0,36%*
1. Extroversio 0.25) 0,03 N 0,17 041%* 008  024* -0,03 008 009 0,15
9
L 0,1 . .
2. Neuroticismo 01 g5y 000 (g 023 0,01 004 0,16 -0,06 0,09  -0,07
3. Abertura a 048%% 006 D03 gpmas g s7Rex  _QogkE  033%% 010 052%%% 006 0,5]%*
experiéncias (0,34)
4. Conscienciosi- « s 0,02%% - -0,04 sk sk ok
oo 022%  -0,54 . 023 o4 0,17 0,13 -0,19 0,41 0,08 03
. 0,62%%* 0,00
5. Amabilidade ~ 0,60%** -0 32%* 0,52 019 021 024% -0,06 030%% -0,06 0,34%*
b
6. Psicoticismo 021% 0,02 -04%F%  _023%  .034%* (11’453’) 0,18 0,17 -0,59%** 018  -021
9
7. Extroversdo % 0,36** % . 6,5 % sk
(ETEC) 0,25 0,01 N 0,13 0,33* -0,39 3y 009 023 20,04 0,56
8. Neuroticismo 3,79 "
(ETPC) -0,06 0,16  -0,10 -0,18  -0,07 0,09 0,10 (165) 0,26 0,12  -0,11
9. Sociabilidade 0,18 008 97 gaerer 031%%  050%k+ 25 - 4,2 20,11 032%*
. b b * b b b 9 0,26* (1’38) b b
10. Afeto 007 013  -004 -009  -007 028% 004 021* -016 3% 05
negativo (14,42)
65,43

11. Afeto positivo ~ 0,25%* -0,15

0’56** sk esksk ks desksk ks
o 031%F 041%kx 038%k% (5T**x 011 043 0,01

(11,21)
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Nota: * p <0,05, ** p < 0,01, *** p <0,001, valores na diagonal (em negrito) representam a média corrigida com o desvio-padrdo entre
parénteses, a diagonal superior (marcada em cinza) apresenta os valores de correlacdo robusta (p) corrigida para ndo normalidade dos dados;
N=92

3.5.4. Diferencas desenvolvimentais e entre os sexos

Os resultados referentes a possiveis diferencgas entre os sexos em relacdo ao nivel médio
nos tragos sao apresentados na Tabela 5. Os resultados do teste t de Yuen indicam que nao houve
diferenga significativa no nivel médio dos CGF entre meninos ¢ meninas (p > 0,103). Todos os

tamanhos de efeito ¢ podem ser considerados pequenos (variando entre -0,26 ¢ -0,11).

Tabela 5. Diferencas nos escores do PPTQ-C (BR) entre meninos e meninas.

Meninos (n =92)  Meninas (n = 87)

M DP M DP t gl p 0
Extroversao -0,02 0,29 0,06 0,26 1,64 106,33 0,103 -0,26
Neuroticismo -0,06 0,53 0,01 0,55 0,67 104,47 0,506 -0,11
Abertura a experiéncias -0,05 0,39 0,05 0,35 1,62 106,98 0,109 -0,26
Conscienciosidade -0,01 0,26 0,04 0,26 1,01 105,15 0,314 -0,16
Amabilidade -0,01 0,24 0,03 0,19 1,07 102,83 0,285 -0,17

Nota: M: média corrigida (trimmed mean), DP: desvio-padréo, t: teste t de Yuen, gl: graus de liberdade, J: tamanho de
efeito delta, N total: 179.

Para investigar o efeito da idade no nivel médio dos escores do PPTQ-C (BR), foram
excluidas duas criancas que possuiam 5 anos. Desta forma, a amostra final para comparagdo entre
idades foi de 177. Houve diferencas significativas entre as idades para Extroversao [F(4, 47,49) =
7,04 p <0,001 £=0,43], Neuroticismo [F(4, 34,59) =4,70 p = 0,004 ¢ = 0,43], Conscienciosidade
[F(4, 34,12) = 2,87 p = 0,038 £ = 0,43] e Amabilidade [F(4, 37,55) = 7,96 p < 0,001 £ = 0,48].
Entretanto, ndo houve diferenca significativa entre as idade para Abertura a experiéncias [F(4,
40,02)=2,12 p=10,096 ¢ =0,37]. Em todas as andlises, o tamanho de efeito ¢ pode ser considerado
moderado. Analises post hoc (corrigindo para multiplas comparagdes) com Extroversdo como
variavel dependente sugerem que ha uma diferenca entre criangas com 6 ¢ 10 anos [{) = 0,26 p =
0,016 0 = 0,91] e entre criangas com 7 ¢ 10 anos [175= 0,18 p = 0,007 6 = 0,68]. Em ambos os
casos, criangas mais novas apresentam médias maiores do que criancas com 10 anos. Para
Neuroticismo, a diferenca entre médias aparece entre criangas com 6 ¢ 9 anos [1) = 0,55 p = 0,002
o = 0,61], com criancas com 6 anos apresentando menor Neuroticismo. Corrigindo para

comparagdes multiplas, ndo houve diferenca entre as idades para Conscienciosidade. Por fim, para
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Amabilidade, houve diferengas entre 6 ¢ 8 anos [175 =0,22 p<0,001 6 =1,08], 6 € 9 anos [175 =0,17
p=0,0126=0,87] ¢ 6 ¢ 10 anos [y = 0,20 p = 0,017 6 = 1,40]. Em todas as comparag¢des par-a-
par, o tamanho de efeito pode ser considerado grande e criangas mais novas possuem maior nivel

médio de Amabilidade. O padrao das médias em cada idade pode ser visto na Figura 4.

Extroversao Neuroticismo Abertura Conscienciosidade Amabilidade

%§EEI EA EE££%§E£}E

0.6
~
BE 03

25
=S
3% 0.07
=5
< 8-031
-0.61

1331

7 8 9 10 6 7 &% 9 10 6 7 & 9 10 6 7 & 9 10 6 7 8

9

10

n6 anos =24;n7 anos =53;n8 anos = 52;n 9 anos = 36; n 10 anos = 12.

Figura 4. Médias corrigidas (trimmed means) de acordo com cada idade. As barras de erro
indicam o intervalo de confianca.

3.6. Discussao

O presente estudo apresentou os procedimentos de adaptacdo transcultural do PPTQ-C
(Mackiewicz & Cieciuch, 2016), um instrumento baseado no modelo dos CGF, para o portugués
brasileiro. Foram realizadas adaptag¢des no contetido verbal dos itens, bem como em seus estimulos
pictdricos, de forma a tornar o instrumento apropriado para o uso com criangas brasileiras. A
validade da versdo brasileira foi investigada de diversas maneiras. Foram levantadas evidéncias
relacionadas ao conteudo do teste, a sua estrutura fatorial, confiabilidade, relagdo com outras
variaveis e diferencas entre sexos e idade. No geral, os resultados apontam para evidéncias
preliminares que favorecem o modelo dos CGF (tanto em analise do conteudo dos itens como em
sua estrutura interna), confiabilidade relativamente baixa e validade convergente com instrumentos
similares relativamente inadequado. Além disso, os escores no PPTQ-C (BR) parecem nao possuir
diferencas entre meninos € meninas e possuem tendéncias desenvolvimentais parcialmente de

acordo com a literatura. Os resultados sdo discutidos a seguir.
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Seguindo recomendagdes internacionais (AERA et al., 2014; ITC, 2017), foram analisados
os dados relativos a validade de contetido do PPTQ-C (BR). Mesmo com problemas posteriores
nas propriedades psicométricas do instrumento, os indices relacionados a validade de contetido
foram todos aceitaveis. O uso de validade de conteudo no presente estudo ndo se limitou apenas a
parte verbal dos itens, tendo em vista que o PPTQ-C foi criado com foco em seus estimulos
pictoricos. Desta forma, as modificacdes graficas realizadas foram feitas de forma a adequar, da
melhor maneira, o instrumento para a realidade brasileira. Usando técnicas de analise fatorial
recomendadas para amostras pequenas (Liang et al., 2020; Muthén & Asparouhov, 2012), o uso do
modelo de cinco fatores parece ser adequado para o PPTQ-C (BR). Entretanto, é necessario
ressaltar que, como sugerido por Liang et al. (2020), o uso de analise fatorial confirmatoria
bayesiana deveria ser utilizado em conjunto com técnicas frequentistas, como ESEM, para que a
inferéncia sobre a validade fatorial de um questionario seja feita com base em modelos mais
consolidados. Contudo, no presente trabalho nao foi possivel utilizar técnicas complementares,
devido ao baixo tamanho amostral. E necessario complementar, principalmente, as analises
comparando a equivaléncia entre aplicagdo online e presencial do PPTQ-C (BR), uma vez que a
técnica de invariancia aproximada tende a ser menos rigorosa para encontrar ndo-invariancia entre
grupos quando comparada a andlises frequentistas, além de ser menos estudada (Muthén &
Asparouhov, 2013). Mesmo assim, as primeiras evidéncias apontam para uma auséncia de viés
entre as formas de aplicacao (de acordo com as analises MIMIC), indicando que o uso do PPTQ-
C (BR) de maneira remota pode ser promissor em contextos de pesquisa, principalmente durante o
cenario pandémico em que ha a necessidade de informatizacdo dos procedimentos relacionados a
avaliacdo e testagem psicoldgica (Marasca et al., 2020). Entretanto, € necessario ressaltar que mais
estudos sdo necessarios para identificar possiveis diferencas entre as formas de aplicacao. Isto se
deve ao fato de que, mesmo nao havendo coeficientes significativos na analise de MIMIC, houve

valores de f relativamente altos (~ 0,20).

Mesmo com ajuste global aceitavel para cinco fatores, os itens do PPTQ-C apresentam um
padrao difuso nas cargas fatoriais. A magnitude e significincia das cargas fatoriais ndo segue o
padrdo para qual os itens foram teoricamente planejados. O fator de Abertura a experiéncias e
Conscienciosidade apresentam a menor diferenciagdo fatorial, o que estd de acordo com outros
estudos que indicam dificuldades na medida de algumas dimensdes, especialmente em relagao a

Abertura a experiéncias (Grist et al., 2012; Mackiewicz & Cieciuch, 2016). No estudo original do
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PPTQ-C, Mackiewicz e Cieciuch (2016) encontraram problemas nas cargas fatoriais alvo de
Abertura a experiéncias (média = 0,44 e mediana = 0,20 em criang¢as mais novas). Desta forma, os
autores concluem que essa dimensdo parece ser mais dificil de ser conceitualizada e
operacionalizada para autorrelato de criancas. Ademais, em um estudo com criangas com idade
entre 1 e 6 anos, usando relato de informantes, os resultados de Grist et al. (2012) sugerem que
Abertura a experiéncias € o trago com as propriedades psicométricas mais fracas entre os CGF. No
presente estudo, além de problemas com Abertura a experiéncias, apenas um item de Amabilidade
e um item de Conscienciosidade apresentaram cargas fatoriais significativas (considerando o
intervalo de credibilidade). E necessario ressaltar a carga fatorial do item 10, “Quando eu vejo que
posso ajudar alguém... eu ajudo/eu ndo ajudo”, que possui mais relagdo com o fator Abertura a
experiéncias do que com Amabilidade. Este padrdo de cargas cruzadas com itens se misturando
entre fatores também ¢ encontrado no estudo original do PPTQ-C (Mackiewicz & Cieciuch, 2016).
Entretanto, analisando o contetido do item 10, ndo parece haver razao aparente para sua baixa carga
fatorial, possuindo estimulos (verbais e pictéricos) muito semelhantes aos do item 5 “Quando um
colega precisa de mim... eu ajudo/eu ndo ajudo”, também do fator Amabilidade. Desta forma,
estudos com amostras maiores sao necessarios para estimar os parametros dos itens com menor

erro, indicando se a falta de significancia e magnitude das cargas se mantém ou nao.

A baixa separagado fatorial e correlacdes moderadas entre os fatores estdo alinhados com a
literatura, que aponta que, quanto mais novas as criangas, menor ¢ a diferencia¢ao dos CGF (Soto
et al., 2008; Soto & John, 2014; Tackett et al., 2012). Além de efeitos do desenvolvimento, a
auséncia de controle para viés de resposta pode superestimar os valores de correlagdes entre tragos
com conteudo sugestivo de maior desejabilidade social, como Amabilidade e Conscienciosidade
(Navarro-Gonzalez et al., 2016). De modo similar ao seu estudo original, o PPTQ-C (BR)
apresentou indices de confiabilidade relativamente baixos, no geral. Os valores sdo especialmente
menores quando sao analisados os indices de confiabilidade composta e alfa de Cronbach, uma que
vez que ambos os indices sdo restritos pela quantidade de itens na escala (Revelle & Condon, 2019;
Valentini & Damasio, 2016). E necessério ressaltar que, considerando modelos congenéricos (i.e.,
confiabilidade composta), os indices de consisténcia interna sao mais baixos, variando entre 0,23
e 0,63. A confiabilidade composta indica maior quantidade de erro de medida no fator
Conscienciosidade, onde ha menores valores absolutos de carga fatorial. Ademais, mesmo quando

a quantidade de itens foi considerada (alfa SB e usando correlagdo média entre itens), o fator
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Extroversao apresentou valores reduzidos de consisténcia interna. Esses resultados estdo de acordo
também com o Estudo 1 desta dissertacdo, em que os instrumentos utilizados para avaliagdo do

CGF na infancia possuem consisténcias internas relativamente baixas.

No geral, as dimensdes apresentam apenas algumas das associagdes com escores em outras
escalas na direcao esperada. Por exemplo, Extroversdo, Amabilidade e Conscienciosidade
apresentam correlacdes significativas e na dire¢ao esperada com os escores do ETPC e a escala de
afetos. Entretanto, € necessario ressaltar que os valores das correlagdes sdo, no geral, menores do
que esperado, uma vez que poderiam se tratar do mesmo construto operacionalizado de maneira
diferente. Em seu estudo original, o PPTQ-C apresenta indices de validade convergente na amostra
mais nova (versao de escala likert de 3 pontos) variando entre 0,62 e 0,48 (Mackiewicz & Cieciuch,
2016). Deve-se ressaltar que o estudo original investigou a validade convergente utilizando um
questionario formulado, levando-se em conta o modelo dos CGF. Desta forma, diferentes
operacionaliza¢des de construtos tedricos com o mesmo nome podem levar a diferentes focos dos
itens do instrumento. Os itens do ETPC apresentam, em certo grau, baixa sobreposi¢do conceitual
com os itens do PPTQ-C. Os itens do ETPC cobrem uma maior extensdao do que ¢ entendido por
Extroversdo (por exemplo com itens sobre busca por sensagdes, relacdes sociais € emogao positiva)
do que os itens do PPTQ-C (com dois itens para relagdes sociais € um sobre emogdes positivas).
Desta forma, o tamanho do PPTQ-C (apenas 3 itens por dimensao) pode prejudicar a avaliagdo de
diferentes nuances dos tracos. Como apontado por Brandes, Kushner et al. (2020), a escolha de
usar instrumentos com menor amplitude de conteudo dos CGF pode gerar divergéncias entre

estudos.

Ao contrario do esperado, Neuroticismo ndo apresentou correlagdes significativas com
nenhuma das dimensdes. A auséncia de relagdo entre os escores em Neuroticismo e afeto negativo
e Neuroticismo (ETPC) pode ser explicada de duas formas, a falta de controle de viés de resposta
(especialmente desejabilidade social) e novamente a baixa sobreposi¢ao conceitual. Em primeiro
lugar, a desejabilidade social, mesmo que ndo tenha sido medida, parece ter afetado os itens de
Neuroticismo de tal forma que a maioria da amostra apresentou baixos escores (efeito que diminui
com a idade). Esse efeito parece nao ser exclusividade das respostas ao PTPQ-C, como pode ser
observado pelo fato de o Neuroticismo (ETPC) e afeto negativo possuirem baixas correlagdes entre

si (r ~ 0,20). Desta forma, os indices de correlacdo precisariam de alguma forma de corre¢do para
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contabilizar o possivel efeito de desejabilidade social a resposta aos itens (Navarro-Gonzalez et
al., 2016). Em segundo lugar, os itens de Neuroticismo do PPTQ-C dizem respeito apenas a
preocupacao e instabilidade emocional, diferenciando-se significativamente das escalas utilizadas

para avaliar sua validade convergente.

Abertura a experiéncias apresentou correlacdes com vdarias dimensdes de outros
questionarios, porém, € necessario ressaltar que esta dimensdo ¢ a que apresenta a menor
diferenciagdo fatorial. Desta forma, ¢ possivel argumentar que os indices de validade
convergente/discriminante de Abertura a experiéncias ndo podem ser interpretados como
puramente a relacdo entre a dimensdo com os demais escores. Pode-se concluir que o PPTQ-C
apresenta um padrdo de validade convergente/discriminante relativamente inadequado com outras
escalas. Estudos futuros, com amostras mais heterogéneas, mais velhas e possivelmente
controlando para diferentes vieses de resposta, podem esclarecer se o padrao de correlagdes

encontrado se mantém.

Ao contrario do esperado, ndo foram encontradas diferencas entre meninos € meninas em
nenhum dos escores do PPTQ-C. Os resultados ndo estdo de acordo com as tendéncias gerais
encontradas para criangas (Slobodskaya, 2021) e adultos (Weisberg et al., 2011) para diferencas
entre os CGF. Entretanto, como apontado por Slobodskaya (2021) em sua revisdo, os estudos ainda
possuem inconsisténcias entre si e existem pesquisas que apontam para a auséncia de diferencgas
entre os tracos. Ademais, os efeitos reportados podem, ainda, ser manifestacoes de viés de
observador, uma vez que a maior parte dos estudos que encontram diferencas entre os CGF foram
realizados utilizando escalas de heterorrelato (Slobodskaya, 2021). Mackiewicz e Cieciuch (2016),
usando o PPTQ-C, encontraram diferencas latentes nos escores usando testes z com criangas mais
novas apenas em Amabilidade (com maiores escores em meninas). Os autores, entretanto, nao
reportam medidas de tamanho de efeito para essa diferenca. Ademais, em outro estudo utilizando
0 PPTQ-C com 910 criangas polonesas (com idades entre 11 e 14 anos), Filipiak e Lubianka (2019)
encontraram diferengas entre meninos e meninas em Extroversao, Neuroticismo ¢ Amabilidade.
Os autores utilizaram modelos de regressao para analisar os dados (ndo reportando tamanhos de
efeito para as diferengas) e sugerem que meninos apresentam maior Extroversao, enquanto meninas
possuem maior Neuroticismo e Amabilidade. Desta forma, ¢ possivel entender que a auséncia de

diferenca encontrada pode contribuir para uma literatura, uma vez que ainda nao ha consenso sobre
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os padrdes de diferencas entre meninos e meninas. Ademais, como os resultados do presente estudo
apresentam o relato de criancas mais novas, ¢ possivel argumentar que as diferencas encontradas
em outros estudos podem nao ser detectdveis nesta faixa etaria. Por fim, como os tamanhos de
efeito reportados na literatura possuem diferentes magnitudes (d de Cohen entre 0,02 ¢ 0,48
Weisberg et al., 2011), amostras maiores € com mais poder amostral podem ser necessarias para

encontrar diferengas entre meninos € meninas.

Os resultados referentes aos padrdes maturacionais nos CGF seguem parcialmente as
hipdteses levantadas de acordo com a literatura (Slobodskaya, 2021). No geral, os dados indicam
uma tendéncia para diminui¢do de Extroversdo e Abertura a experiéncias, ainda que as diferencas
encontradas ndo tenham sido significativas em Abertura. Os escores em Neuroticismo aumentaram
com a idade dos respondentes. Quanto mais velho ¢ o respondente, maior ¢ a chance de que sua
percepcao sobre si mesmo seja mais acurada (Shiner & DeYoung, 2013). Desta forma, maiores
escores em Neuroticismo podem indicar uma melhor reflexdo das criangas acerca de suas
preocupacdes e instabilidade emocional no dia a dia (Shiner & DeYoung, 2013). Ao contrario do
esperado, criangas mais velhas apresentam menor Amabilidade e Conscienciosidade, ainda que as
diferencas encontradas ndo tenham sido significativas em Conscienciosidade. Essas diferencas
podem refletir, assim como em Neuroticismo, uma melhor percepcao de si, com criangas mais

velhas possivelmente respondendo de maneira mais consistente com o seu real funcionamento.

No geral, foi possivel observar uma tendéncia de auto apresentagdo positiva pelas criangas,
0 que pode contribuir para a diminuicao dos escores em criangas mais velhas. Desta forma, ¢
possivel hipotetizar que as reais diferencas médias nos escores devem ser exploradas apds o
controle de viés de resposta, especialmente desejabilidade social. Nao obstante, efeitos de respostas
aquiescentes também podem reduzir com a idade (Soto et al., 2008). Em seu estudo, Soto et al.
(2008) investigou a trajetoria desenvolvimental da aquiescéncia e os resultados sugerem que quanto
mais velho o respondente, menor ¢ o efeito do viés de resposta. O estudo, entretanto, contou com
criancas com pelo menos 10 anos de idade. Com criangas mais novas, existem poucos estudos
sobre a manifestagdo da aquiescéncia, como indicado nos resultados do Estudo 1 desta dissertacao.
Desta forma, ¢ necessario entender como a tendéncia a concordar com itens pode realmente
impactar a resposta de criangas, uma vez que este fenomeno pode se apresentar de maneira

diferente na infdncia quando comparado a outras faixas etarias.
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3.6.1. Consideragoes finais

De modo geral, a estrutura fatorial difusa e propriedades psicométricas relativamente fracas
do PPTQ-C (BR) podem ser mais bem exploradas em estudos futuros com controle de vieses de
resposta. Em estudos com autorrelato de personalidade, a necessidade de se controlar para vieses
de resposta como aquiescéncia e desejabilidade social tem se apresentado sistematicamente
(Navarro-Gonzalez et al., 2016; Soto et al., 2008). Desta forma, os altos padrdes de correlagdo entre
fatores, bem como a tendéncia a uma autoimagem positiva nas respostas aos itens, podem ser
parcialmente atenuados, controlando para tais vieses. Entretanto, as opgdes dos itens do PPTQ-C
nao foram construidas levando essa necessidade em conta, mesmo que o polo positivo e negativo
dos tragos alterne em posicao (i.e., em alguns itens a imagem do polo positivo esta a direita e em
outros a esquerda) o instrumento ndo pode ser considerado como um instrumento balanceado. Um
exemplo de par de itens que poderiam ser modificados para controlar a aquiescéncia sao os itens 5
e 10 (Amabilidade), em que ambas as opg¢des verbais dizem respeito a ajudar as pessoas. As opgoes,
entretanto, ndo alternam entre si suas posi¢des. Ademais, o instrumento poderia ser acrescido de
indicadores especificos de desejabilidade (Navarro-Gonzalez et al., 2016), de modo que os modelos
fatoriais pudessem controlar para esse viés. Outra maneira de fortalecer a inferéncia acerca do
escore de cada crianga seria a combinagao de avaliagdo multi-método (McCrae, 2020). Avaliagdes
considerando varios informantes sobre o mesmo individuo podem fornecer padrdes
desenvolvimentais, de diferenca de sexo e de estrutura fatorial mais proximo ao funcionamento

real da pessoa.

No entanto, mesmo sem o controle para viés de resposta, o presente estudo foi capaz de
mostrar uma estrutura similar a dos CGF usando o PPTQ-C (BR). As andlises de comparagao de
grupo apresentam evidéncias preliminares indicando para uma compatibilidade com sua aplicagdo
online e presencial, porém mais estudos com maior rigor para as analises de invaridncia sao
necessarios. A necessidade de se identificar equivaléncia entre essas formas de aplica¢do deve
crescer futuramente com a informatizagao do processo de avaliagdo psicologica, impulsionado pela
pandemia do novo coronavirus (Marasca et al., 2020). Desta forma, os resultados apresentados
indicam que o PPTQ-C (BR) ainda nao esta pronto para seu uso clinico e disseminado, necessitando

de mais pesquisas investigando suas propriedades psicométricas. Especialmente quando se
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considera as dificuldades relacionadas a operacionalizac¢ao da coleta de dados durante o periodo de

pandemia, reduzindo a quantidade de criangas avaliadas.

Ademais, pode-se ressaltar alguns pontos positivos do presente estudo, como o processo de
adaptacdo transcultural para o portugués brasileiro de um instrumento pictérico de avaliacdo de
tracos de personalidade, sendo o primeiro instrumento disponivel para o Brasil que se vale desta
metodologia. Por fim, ressalta-se a utilizagdo de analises robustas na investigagdao de diferengas
entre grupos (sexo e idade). Poucos estudos atualmente se valem deste tipo de anélise, uma vez que
ainda ¢é recente no cenario nacional e internacional (Mair & Wilcox, 2020). Estudos futuros podem
se beneficiar do uso do PPTQ-C (BR), uma vez o instrumento ainda se apresenta como uma
alternativa para pesquisas com foco em personalidade na infancia com criangas com menos que 10
anos. Além disso, estudos futuros podem investigar outras evidéncias de validade do PPTQ-C
(BR), como sua equivaléncia da medida entre meninos e meninas, estabilidade teste-reteste, além
de investigar a validade convergente dos escores com outro instrumento planejado para avaliar os
CGF na infancia. Atualmente, no Brasil, as alternativas para investigacdo da personalidade na
terceira infancia (~ 6 a 10 anos) ainda s3o escassas considerando os testes aprovados pelo

SATEPSI, especialmente quando o modelo a ser avaliado ¢ o dos CGF.
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4. Conclusao geral da dissertacao

A presente dissertacdo apresenta dois estudos que podem avangar a discussdo acerca da
avaliacdo dos CGF na infancia. O primeiro estudo intitulado “Instrumentos para avaliagao da
personalidade de criangas a partir do modelo dos cinco grandes fatores: uma revisao sistematica”
apresenta uma revisao de literatura sobre os instrumentos disponiveis para serem utilizados na
avaliacdo dos CGF em criancas. Foram encontrados relativamente poucos instrumentos quando
comparamos com as escalas disponiveis para outras faixas etarias. Ademais, alguns dos
instrumentos utilizados ndo foram planejados para avaliagdo de criangas. As implicagdes

metodologicas e teodricas foram discutidas.

O segundo estudo da dissertagdo ¢ intitulado “Adaptagdo transcultural do Pictorial
Personality Traits Questionnaire for Children (PPTQ-C) para o portugués brasileiro”. Em sua
versdo brasileira, o PPTQ-C (BR) apresenta um ajuste aceitavel para o modelo dos CGF.
Entretanto, as propriedades psicométricas da versdo brasileira precisam de mais estudos, uma vez
que, devido a pandemia do coronavirus, a amostra utilizada ndo possui tamanho comparavel a
outros estudos investigando a personalidade na infincia, sendo menor que a maioria dos estudos

internacionais.

Estudos futuros com o PPTQ-C (BR) devem tentar preencher as lacunas desta dissertagao.
Sao necessdrias investigagdes com os seguintes focos: (a) investigar a estrutura fatorial do PPTQ-
C (BR) utilizando técnicas frequentistas; (b) investigar a invaridncia na medida de acordo com
variaveis demograficas (como sexo e idade); (c) explorar a validade convergente do PPTQ-C com
outros instrumentos baseados nos CGF; (d) investigar os efeitos de diferentes vieses de resposta
nos itens do PPTQ-C (BR) e como isso pode impactar os demais indices de validade. Estudos com
essas caracteristicas podem indicar com maior grau de confianga as propriedades psicométricas do

PPTQ-C (BR).
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Versao: 3

CAAE: 1409891970000 5148

Instituigio Proponente: UNIVERSIDADE FEDERAL DE MINAS GERAIS
Patrocinador Principal: Financiamento Proprio

DADOS DO PARECER
MNimero do Parecer: 4204151

Apresentacio do Projeto:

Ma emenda, solicita-se aleracso do procadiments de colets de dados, para adequagso S0 Novo oonbexto de
isolamento social Especificamente, propdie-se que & coleta que seria feita presencialmente com os alunoa
nas escolas partcipantes sefa reafizada virtuaimants. O documentn “adendo_pptgc_entrevista_0F_07_2020°
descreve as mudangae propostas com detalhes e apresenta o3 noves TCLE & TALE.

Objetive da Pesquisa:

Inalterados:

Estudo 1: Construgac e validagho de um protocolo de wma entrevists semiestruturada para & avallagso de
caracteristicas socioemocionats em criangas de 6 & 10 anoa, baseado no modelo dos cinco grandes fatores
de personalidade. Sera investigada: a) a estrutura interna do instrumento; b) relagho com outros
Iinstrumentos validados para a populsgdo-sdvo @ com oulras vanaveis asaociadas &0 construto d} precisio
de conaisténcia intema; e} elaboragds de normas para o instrumento.

Estudo 2: Adaptagdo transcultural e valldaglo do Questionario Pictdrico do Trago de Personslidade para
Criangas - PPTO-C (Mackiewicz & Cleciuch, 2016} para o contexty brasdesro. & sitorzacdo para adaplagao
transcultural & validagio ja fof dada peles autoras do instrumento & proponente deste projeto. Para
verificacio de sua validade. primeiramente serd necessario traduzir e verificar a

equivaléncia cultural das imagens e freses utilizadas no teste. Uma vez que os ilens estejlam adequados,
serd myestigada 8) 8 estrutura inlema do instrumento b) evidéncias de validade com base na dade o)
velldade convergente com instrumentos validados para 8 populaglo-alve d) velidade de critério com
guestionarios de auto & hétaro relate com medidas de sjustamento social e psicoldgico e} precisao de
consisténcia intema; f) elsboracho de normas para o Instrumento.

Avallagdo dos Riscos e Beneficios:

Inalterados, apesar de haver mudanga ra forma de coleta de dados.

Riscos: Os estudos apreseniam risco fisico e psicoldgico minimo, Isto &, 0 mesmo risco existente am
atvidades rotineiras como conversar, tomar banho, ler, ete. Caso a criangs sints-se cansada, o pesquisador
poders interromper ou mesmo suspender & avallagdo. Todo esforgo sers feto para manter o bem-estar
peicoldgico dos participantes.

Beneficios: Ao final da pesquiss, cada famike um relatdrio do os resudiados principals de
eeus filhos. Desta maneirs, estara disponivel, em linguagem clare, uma descrigdo objetive das
caracteristicas da personalidade do participante. A familia pode utilizer easa informagao pars entender
mathor o desenvolvimento de competénclas socioemocionals da cianga. Ademals. em caso de dentificacBo
de dificuldedes emocionass mais graves, serd realizedo encaminhamento para acompanhamanto psicolbgico
& urna reds de stendimento social

c artos & Consideragfes sobre a

Inalterados em relag®o ao progeio mais recents aprovado.

Consideragdes sobre os Termos de apresentagio obrigatiria:

- Da maneira como estd escito, o modelo 4o terma de ansénela das escolas permanece valido com os
novos procedimentos, desde que referendado sos pesguisadores, como previsto no adendo.

. Supondo-se gue o contalo dos pais (4 seria obtido nas escoles para enwvio do TCLE anteriormente e que o
projeto |4 fora assim aprovado, entende-se que a solicitagio de TCUD néo & necessdria nesta emends.

. Nao se gsclarece se a chamada de video serd gravads.

- Nac se menciona no TCLE que ofa) responadvel também deverd responder a um guestiondno (nem sua
natureza, quanio tempo demorars etc).

. O demats documentos antenores a&o validos.
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Recomendagbes:

1. No TCLE, mencionar explicitamenie gue ndo haverd gravagcio. Se houver gravag8o da chamada de
video, deve-sa inchuir sma emenda para mencionar explicitamenta nos termaa o que saré gravado 8 o que
serd fedlo com & gravacio. Se, além do sudio, o video [i.e. incluindo a imagem) for gravado. dizer o que serd
feitn com as imagens e incluir o termo de cessdo de uso das imagens. sefor o caso.

2.Ns nova versgo do TALE, ao invés de dizer que & parbcipacio “nao trard nenhum risco para vocé®,
mencionar os possivels necos que poderdn sdvir especiicaments da participagan virtual & o que sera faito
para evild-los.

3.Mo TALE, modificar a frase “a sua participacfo & essencial” para ndo constranger 8o assentimento no
novo farmato,

4 Esciarecer por que g2 menciona que “0 nome ou o material gue indique a panicipado do menor nBo serd
liperado sem & sus permissdo.” sendo que se garanie, snteriorments, o anonimato. Isto &: ha alguma
circunstancla em que se vislumbra 8 divulgagao dos nomes dos participantes? Se nfo. retirar a frase.
5.Mencionar no nove TCLE que ofa) responsdvel tambem devera responder 8 um guestionério (sua
natureza. como serd aplicado. guanto lempo demorsra no novo formate virtual etc).

B.Substituir & palavra “copda” pela patavra “via® no TALE & no TCLE

c bes ou Pendé & Lista de Inadequagd

Na condigio de se atender as recomendacdes, aprova-58 & amends.

Consideragdes Finals a critério do CEP:

Tende em wista a legislagdo vigente {Resolugdo CNS 468/12), o CEP-UFMG recomenda aos
Pesquizadores: comunicar ioda e qualguer alteracio do projeto @ do termo de consentimento via emenda na
Plataforma Brasil, informar imedatamente quakguer evento adverso ocomido durante o desenvolvimento da
pesguisa (via documentsl encaminhada em papel), spresentar na forma de nofificacio relatdrios parcisie do
andamento do mesmo & cada 06 {seis) meses e &0 término da pasquisa encamsnhar & este Comité um
sumario dos resultados do projeto (redatério final)

Este paracer fol elaborado b do nos abalxo rel o
[y Curimaniey | BIh [[Foslgem [ Auor [ahmgao]
Informagtes Basicas[FE_INFORMAGOES_BASICAS_150063 0a/07/2020 Acedlo
| do Projeto 0 E1.pdi 094645 |
Onstros: adendo_pptgc_entrevista 0F_07_2020.d 08072020 |[PEDRO SAULD Acedo
L] 094532 | ROCHA MARTINS
TCLE / Termos de  [caria_sobre_pendencias.docx 18/06/2018 |PEDRD SAULD Acedo
Assentimentn | 218524 |ROCHA MARTING
dustificativa g
Auséncia
TCLE /! Termosde  [TALE pictonco_entrevista reformulado. | 18/08/2018 |PEDRO SAULD Acedo
Assentimentn [ docx 215308 |ROCHA MARTING
Justificativa e
Austncia
[TCLE Termos de | icle_pplq_c_entewisia_reformulado oo | 1G0a/2018 | PELRD SAULD Acedo
Assentimento | % 215234 |ROCHAMARTING
Justificatva de
| AusEncia
TCLE / Termos de  [carta_sobre_modificacoes icle e tsted| 09052018 |PEDRO SAULO Acedo
Assentimento | oK 092548 |ROCHA MARTING
Justificative de
Ausnois
TCLE | Tenmos de | TALE_picionco_entrawisia docx 0052018 |PEDRO SAULD Acedo
Assentimanto | 092325 |ROCHAMARTING
Justificative gz
|Awséncs
TCLE / Termos de  [icle_pptg c_entrevista.docx 09052010 |PEDRO SAULD Acefio
Assentiments | 092307 |ROCHA MARTINS
Justificativa de
Auséncis
Progein Detainado | [projeto_pptoc_entrevista docs 24/04/2019 [PEDRO SAULD Anedtn
Brochura 20:03:00  |ROCHA MARTINS
Parecer Aniterior «capa_coep_assinads pdf 24/04/2019 [PEDRO SAULO Acedo
18:50:47  |ROCHA MARTING
Tarecer AMEnNor Bprovacan_camara.par 74 [FEDRO SAULD Aoenn
10:8953  |ROCHA MARTINS
TCLE / Termos de  [anuencia_ppigc_entrevista docx 24/04/2019 [PEDRO SAULO Acedo
Asgentimento [ 194910 |[ROCHA MARTINS
dustificativa g
En ha de Rosta assinatura_direfor_fafich_pdf ZaCAZ018 |FEDRG SAULD Acedio
19:47:34 |ROCHA MARTINS
Situscho do Parecar:
Aprovado

Necessita Apreclagio da CONEP:

Nao
BELO HORIZONTE. 23 de Satembro de 2020

Assinado por:
Grissla Carem Paiva Fontainha
(Coordenadoria))
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Apéndice B — e-mail de autorizacio para adaptacao do PPTQ-C

De: Marta Rogoza <rogoza.marta@gmail.com>

Date: seg., 18 de fev. d= 2019 a5 10:12

Subject: Re: Transcultural adaptation of PPTQ-C to Brazilian portuguese
To: Marcela Mansur Alves <marmansura@gmail. com=

Dear Dra. Marcela Mansur-Alves,
You have my permission to make all of these modifications.
Please let me know about your results!

Best regards,
Marta
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Apéndice C — Codificacao das imagens do PPTQ-C

Figura Elementos esperados
ex 1 1) Mexendo no computador
ex 2 1) Assistindo televisao
1 (a) 1) Brincando no balango
1 (b) 1) Brincando de castelo de areia 2) ndo estar sozinho
2 (a) 1) escola; 2) personagem esta triste
2 (b) 1) escola; 2) personagem esta feliz
3(a) 1) passaros; 2) personagem nao estd observando os passaros
3 (b) 1) personagem esta observando os passaros
4 (a) 1) personagem esta limpando a casa; 2) esta feliz
4 (b) 1) personagem nao esta limpando a casa; 2) ndo esta feliz
5(a) 1) estd comendo um sanduiche; 2) personagem secundario estd querendo o sanduiche
5(b) 1) o personagem principal divide o sanduiche
6 (a) 1) todos estdo dangando juntos
6 (b) 1) o personagem principal ndo estd dancando
7 (a) 1) o personagem esta pintando; 2) a tinta estd derramada; 3) o personagem nao parece se importar
7 (b) 1) o personagem esta triste porque a tinta caiu
8 (a) 1) borboleta; 2) personagem esta observando borboletas com uma lupa
8 (b) 1) personagem esta simplesmente deitado (relaxando)
9(a) 1) a mesa do personagem esta baguncada
9 (b) 1) mesa esta organizada
10 (a) 1) o personagem ajuda a senhora
1) personagem ndo ajuda a senhora;
10 (b) ~ ,
2) personagem finge que ndo estd vendo a senhora
11 (a) 1) palhago fazendo graga; 2) o personagem principal ndo acha graca
11 (b) 1) personagem acha graca do palhago
12 () 1’).personagem es.té preocupado(triste);
2) calendario (ou algo equivalente a passagem de tempo)
12 (b) 1) personagem esté feliz (ou despreocupado) com a passagem do tempo
13 () 1) algo relaci~onado a aprendizagem/estudo;
2) o personagem nao parece estar gostando/entendendo
13 (b) 1) personagem parece gostar de estudar/aprender coisas
14 () 1) cofre em formato qe porco;
2) ato de guardar dinheiro
1) possuir doces na mao;
14 (b) 2) pirulito;
3) sorvete
15 (a) 1) personagem estd andando de bicicleta; 2) personagens secundarios estdo com vontade de andar de

15 (b)

bicicleta também/tristes
1) personagem principal empresta a bicicleta para as os personagens secundarios
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Apéndice D — Itens do PPTQ-C (BR)

Que tipo de pessoa vocé é? O que vocé faz normalmente?

PPTQ-Cv1, Marta Rogoza, Jan Cieciuch.
Em processo de adaptacéio pelo Laboratdrio de Avaliacéo e Intervencdo na Saude (LAVIS - UFMG)

Nas proximas paginas vocé encontrara descrigdes de diferentes situagdes.
Aqui estd um exemplo:
“" ”
Quando chove...
As situagdes sdao mostradas nas figuras. Em cada uma delas, o personagem principal estd usando
uma blusa xadrez

Quando chove...

a I

Depende

eu jogo no eu assisto televisao
computador

Agora pense, o que vocé faz com mais frequéncia nesse tipo de situagao?
Vocé é mais parecido com a pessoa com a blusa xadrez
Nessa figura ou nessa figura?

Agora marque a caixa que esteja ao lado da figura que vocé escolheu
IMPORTANTE:
Vocé sé pode escolher um quadradinho por situacao
Se vocé se comporta as vezes de um jeito e as vezes do outro
Marque o quadradinho do meio (“depende”)

Antes de comecar, por favor escreva NOME: ettt et eeas

seu nome, sua idade e marque se vocé é

um menino ou uma menina! Idade: ................
menino/menina
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O que vocé normalmente faz?

1. Eu normalmente brinco...

a ||

Depende

2. Quando eu vou para a
escola...
( Depende
muitas vezes me nao me sinto
sinto preocupado preocupado
- ” Jeke sﬁ,%'
3. Quando eu vejo passaros 235
et el
voando... e
o Depende
nao achoisso achoisso
fantastico fantastico

4. Quando tenho que fazer
tarefas em casa...

« | | |

Depende

faco com boa faco com ma
vontade vontade
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O que vocé normalmente faz?

eu ajudo

gosto muito de
explorar e descobrir
coisas novas

5. Quando um colega

precisa de mim...

a

Depende

6. Quando outras criancas

estao brincando...

a

Depende

7. Quando alguma coisa da

errado...
« | e

Depende

8. Quando eu viajo...

a iy

Depende

elas

nao gosto muito de
explorar e descobrir
coisas novas



O que vocé normalmente faz?

eu me preocupo
com as coisas

9. Meu quarto é...

- ) |y

Depende

10. Quando eu vejo que
posso ajudar alguém...

a I

Depende

11. Quando uma pessoa faz

uma piada...
- L

Depende

12. Normalmente...

. I

Depende

com ela

eu nao me preocupo
com as coisas

89



90

O que vocé normalmente faz?

=S\N

nao é divertido
para mim

depois

eu nao empresto
para ninguém

13. Aprender coisas novas...

« |

Depende

14. Quando eu ganho
dinheiro...

«a ) e

Depende

15. Quando eu ganho algo
novo...

« |

Depende

eu gastotudo de
uma vez

eu empresto
para os outros



91

Apéndice E — Consisténcia interna de acordo com a forma de aplica¢do dos questionarios

Valores de alfa para cada dimensao em rela¢ao a forma de aplicagdo dos questionarios

Forma de

avaliacao
Dimensao Presencial Online
Extroversao - PPTQ-C 0.57 0.33
Neuroticismo - PPTQ-C 0.72 0.57
Abertura a experiéncias - PPTQ-C 0.60 0.69
Conscienciosidade - PPTQ-C 0.71 0.47
Amabilidade - PPTQ-C 0.64 0.42
Psicoticismo - ETPC 0.90 0.87
Extroversdo - ETPC 0.79 0.77
Neuroticismo - ETPC 0.68 0.71
Sociabilidade - ETPC 0.53 0.74
Afeto negativo 0.81* 0.95
Afeto positivo 0.78 0.90

Nota: n online para ETPC e escala de afetos = 72; n online para

ETPC e escala de afetos = 20; * o a para a escala de afeto

negativo presencial foi calculado usando correlagdes de Pearson,

devido ao baixo n amostral, correlagdes policdricas nao

convergiram.
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Apéndice F — Sentencas originais e traduzidas dos itens do PPTQ-C

Item Sept;nga Primeira tradugao Sintese da traducao Tradugao Versao final
original reversa
Lusually Eu nomalmente Eu normalmente [ usually play Eu normalmente
play... on my brinco... . . .
1 . . brinco... ... alone/with brinco...
own/with sozinho/com o0s . .
sozinho/com outros others sozinho/com outros
others outros
When I go to
school. . I Quando eu vou para  Quando eu vou para  whenIgoto  Quando eu vou para
often t."éc'el a escola... a escola... muitas school... I a escola... muitas
2 worried/I geralmente me sinto vezes me sinto often feel vezes me sinto
don't feel preocupado/ndo me  preocupado/ndo me  worried/don't  preocupado/nao me
wortied sinto preocupado sinto preocupado feel worried sinto preocupado
hen I . . When I .
.W en’ see Quando eu vejo Quando eu vejo YYaen 1 see Quando eu vejo
birds flying... , . birds flying... .
. ; passaros voando...  passaros voando... o passaros voando...
it doesn't - ! ~ ! I don't think N !
3 . . nao acho isso nao acho isso - . nao acho isso
impress me/it . . ‘o . it's amazing/ | . .
. impressionante/acho  fantastico/acho isso e fantastico/acho isso
impresses me . = . . L think it's A
isso impressionante fantastico . fantastico
a lot amazing
Quando me pedem When I have
When [ am P Quando tenho que to do house
para fazer as tarefas
asked to do de casa fazer tarefas em hold chores... ~ Quando tenho que
housework... casa... normalmente [ usually do fazer tarefas em
- normalmente fagco .
4 I am willing com boa fago com boa them with casa... fago com boa
to do it/ am vontade/normalment goodwill/l vontade/faco com
o vontade/normalment , ,
unwilling to . e faco com ma usually do ma vontade
. e faco de ma
do it vontade them
vontade i
grudgingly
When a
classmate When a
Quando um colega
needs . Quando um colega classmate Quando um colega
! precisa de algo... eu . . ! )
5 something... | ~ precisa de mim... eu needs me... I precisa de mim... eu
\ . nao percebo/eu . . . . .
don't notice . ajudo/eu ndo ajudo help/ I don't ajudo/eu nao ajudo
) o percebo e ajudo ele
it/I notice it help
and help them
t hen oth
When other Quando outras anndo outras w on other Quando outras
s ! ~ criangas estao kids are ! ~
children criangas estao ) . criangas estao
.. . brincando... eu playing... .
6 play... [join  brincando... eu me . L brincando... eu me
. . ~ busco me juntar a seek to join . ~
them/I don't  junto a eles/eu ndo ~ . . junto a elas/eu ndo
g . elas/eu ndo me junto  them/I don't .
join them me junto a eles .. me junto a elas
a elas join them
When Quando alguma Quando alguma When Quando alguma
something  coisa dd errado... eu coisa dd errado... eu  something  coisa d4 errado... eu
goes wrong...  fico calmo/eu fico continuo calmo/eu  goes wrong...  continuo calmo/eu
I'stay calm/I  nervoso rapidamente fico nervoso I remain fico nervoso
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get nervous calm/ I get
quickly nervous
When [ am on When I go
a trip, | Quando eu.Viajo, o  Quando eu.Viajo, 0 traveling? my Quando eu viajo...
mostly que eu mais gosto que eu mais gosto favourite :
. \ \ o gosto muito de
enjoy... ¢... explorar e ¢... explorar e thing is to ... .
. . . explorar e descobrir
exploring and descobrir coisas descobrir coisas explore and . N
8 . . . . coisas novas/nao
discovering novas/brincar das novas/fazer as discover new )
. : . gosto muito de
new mesmas coisas de mesmas coisas que  things/do the .
. . . explorar e descobrir
things/having quando estou em quando estou em same things I .
) coisas novas
fun and casa casa would if I was
relaxing home
My bedroom Meu quarto é... Meu quarto é... My bedroom Meu quarto é...
9 is... bagungado/arrumad  bagungado/arrumad is... baguncado/arrumad
messy/tidy 0 0 messy/tidy 0
When I see Quando eu vejo que . When I see .
that I can help . Quando eu vejo que Quando eu vejo que
posso ajudar . that I can help .
somebody... | . . posso ajudar posso ajudar
10 alguém... eu ajudo a . someone... | .
help them/I ~ alguém... eu , alguém... eu
\ pessoa/eu nao ajudo . A help/I don't . A
don't help ajudo/eu ndo ajudo ajudo/eu ndo ajudo
a pessoa help
them
When When
someone . Quando uma pessoa Quando uma pessoa
. . Quando alguém faz . someone .
jokes... it . . faz uma piada... . faz uma piada...
. alguma piada... isso . ~ makes a joke . ~
11 doesn't make : ) : 1Sso ndo me faz . 1Sso ndo me faz
nao me faz rir/eu rio . . : ... I don't . . )
me laugh/I . rir/dou risada junto rir/dou risada junto
. junto com a pessoa laugh/ I laugh
laugh with com ela . com ela
with them
them
Usually...I ~ Normalmente... eu  Normalmente... eu Usually... I Normalmente... eu
worry about  me preocupo com as me preocupo com as ~ worry about  me preocupo com as
12 things/I don't coisas/eu ndo me coisas/eu ndo me things/I don't coisas/eu ndo me
worry about preocupo com as preocupo com as worry about preocupo com as
things coisas coisas things coisas
Learni . . Learni
carmning new Aprender coisas Aprender coisas carning .ne})v .
things... is ~ 4 ~ things... isn't Aprender coisas
. novas... nao é novas... ndo é ~
not enjoyable pleasurable to novas... ndo ¢
13 . prazeroso para prazeroso para . o .
for me/is . . me/ is divertido para mim/é
. mim/¢é prazeroso mim/¢é prazeroso o .
enjoyable for . . pleasurable to  divertido para mim
para mim para mim
me me
When I am .
. Quando me dao Quando eu ganho When I earn Quando eu ganho
given L o .
dinheiro... eu dinheiro... eu some dinheiro... eu
money... |
14 X guardo para guardo para money... | guardo para
save it for - > >
.. depois/eu gasto tudo depois/eu gasto tudo save for later/ depois/eu gasto tudo
later/I spend it :
. de uma vez de uma vez I spend it all de uma vez
straight away
15 When I have Quando eu tenho Quando eu ganho When I get Quando eu ganho
something algo novo... eundo algo novo... eu ndo something algo novo... eu ndo
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new... [ don't empresto para empresto para new... [ don't empresto para
lend it to ninguém/eu ninguém/eu lend it to ninguém/eu
anybody/I empresto para outras  empresto para os anyone/I lend empresto para os
lend it to pessoas outros it to others outros
others

Nota: Destaca-se que a tradugdo do item 8 teve carater de modificag@o estrutural da sentenca. Durante discussdes
com o grupo de pesquisa, chegou-se a conclusdo de que a tradugdo literal da opcao "me divertir e relaxar" ndo seria o
contrario de "explorar e descobrir coisas novas", fugindo a configuracdo dos demais itens do teste. Desta forma, foi
realizada uma adaptagéo, buscando seguir o padrdo dos demais estimulos e também utilizar uma sentenga que
expressasse um baixo trago em abertura a experiéncias. Este processo foi consultado com os juizes e ndo houve
objecdes.
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Apéndice G — Modificacdes nos estimulos pictoricos do PPTQ-C

Resumo das modificagdes graficas realizadas nos itens do PPTQ-C.

Item Modificagao realizada na imagem F"me da~
modificagdo
A madeira na mao do personagem principal foi retirada na imagem (a).
3 As maos cruzadas foram reformuladas porque algumas criangas Criangas
identificaram isso como reza, imagem (b).
4 O aspirador de p¢ foi substituido por uma vassoura e um balde Juizes
6 O personagem principal ftlc.ou rpais proximo aos personagens Criancas e Juizes
secundarios, imagem (a).
7 A expressao facial do personagem principal foi modificada para ficar Criancas
mais neutra na imagem (a)
Foi retirada a lupa da mao do personagem principal na imagem (a). Foi
8 inserida uma revista em quadrinhos na imagem (b) como forma de Criangas e Juizes
adequar a imagem ao novo texto.
9 Foi inserida uma cama em ambas as imagens. A cama ¢ baguncgada na Tuizes
imagem (a) e arrumada na imagem (b)
12 Foram desenhados X's no calendario, indicando passagem de tempo. Criangas
13 Foi inserido um bglﬁo de pensamento para indicar Qistragéo do Tuizes
personagem principal na imagem (a) e seu foco na imagem (b)
O personagem que parecia estar com vontade de ir ao banheiro foi .
15 Criangas

substituido.

Nota: Além das modificagdes listadas, em todas as imagens a blusa de frio e o cachecol do personagem principal
foram substituidos por uma blusa xadrez. Itens omitidos nao foram alterados.
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Apéndice H — Analises descritivas dos itens do PPTQ-C (BR)

Item Polo negativo Depende Polo positivo — w p M  DP C A

1 37 56 86 0,76 <0,001 2,27 0,78 -3,38 -2,92
2 135 28 16 0,57 <0,001 1,34 0,64 4,51 9,46
3 29 51 99 0,73 <0,001 2,39 0,75 -2,3 -436
4 20 51 108 0,70 <0,001 2,49 0,69 -0,72 -5,6
5 4 24 151 0,45 <0,001 2,82 0,44 15,88 -13,66
6 22 56 101 0,72 <0,001 244 0,7 -147 -481
7 62 47 70 0,77 <0,001 2,04 0,86 -4,69 -048
8 15 36 128 0,61 <0,001 2,63 0,63 298 -837
9 17 51 111 0,69 <0,001 2,53 0,66 -0,08 -6
10 5 29 145 0,50 <0,001 2,78 0,48 11 -11,82
11 25 69 85 0,77 <0,001 2,34 0,71 -24 -3,27
12 66 66 47 0,80 <0,001 1,89 0,79 -39 1,06
13 9 28 142 0,52 <0,001 2,74 0,54 9,07 -11,28
14 22 25 132 0,58 <0,001 2,61 0,7 226 -847
15 22 52 105 0,71 <0,001 246 0,71 -1,19 -522

Nota: w: shapiro-wilk teste; p: valor de p para o teste Shapiro-wilk; M: média; DP: desvio-padrdo; C: curtose; A:
assimetria; valores de curtose e assimetria estdo divididos pelo erro padrio

Geral

Item 15 - Amabilidade | 12% 59%
Item 14 - Conscienciosidade | 12% 74%
Item 13 - Abertura | 5% 79%
Item 12 - Neuroticismo | 37% 26%
Item 11 - Extroversao | 14% 47%
Item 10 - Amabilidade | 3% 81%
Item 09 - Conscienciosidade | 9% 62%
Item 08 - Abertura | 8% 72%
Item 07 - Neuroticismo | 35% 39%
Item 06 - Extroversao | 12% 56%
Item 05 - Amabilidade | 2% 84%
Item 04 - Conscienciosidade | 11% 60%
Item 03 - Abertura | 16% 55%

Item 02 - Neuroticismo | 75% 9%
Item 01 - Extroversao | 21% 48%

100 50 0 50 100
Porcentagem de respostas

. Polo negativo Depende . Polo positivo



Presencial

Item 15 - Amabilidade | 15% - 60%

Item 14 - Conscienciosidade | 12% - 14% 74%
Item 13 - Abertura | 5% B2 83%

Item 12 - Neuroticismo | 42% _ 35% 23%
Item 11 - Extroversao | 17% - 32% 51%

Item 10 - Amabilidade | 3% I 5% 82%

Item 09 - Conscienciosidade | 7% l 23% 71%
Item 08 - Abertura | 9% W 5% 73%

Item 07 - Neuroticismo | 45% _ 22% 33%
Item 06 - Extroversdo | 12% - 25% 62%

Item 05 - Amabilidade | 4% I14.% 82%

Item 04 - Conscienciosidade | 11% . 17% 72%
Item 03 - Abertura | 13% B - 56%

Item 02 - Newroticismo [ 77% | NN 2> H 10%
Item O1 - Extroversao | 19% - 33% _ 48%

100 50 0 50 100
Porcentagem de respostas

. Polo negativo Depende . Polo positivo

Online

Item 15 - Amabilidade | 8% B o 56%
Item 14 - Conscienciosidade | 12% - 14% 74%
Item 13 - Abertura | 5% I 21% 74%
Item 12 - Neuroticismo | 29% - 40% 32%
Item 11 - Extroversdo | 10% . 48% 42%
Item 10 - Amabilidade | 3% I 18% 79%
Item 09 - Conscienciosidade | 14% - 37% 49%
Item 08 - Abertura | 7% W 23% 70%
Item 07 - Neuroticismo | 19% | R 48%
Item 06 - Extroversdo | 12% - 40% 48%
Item 05 - Amabilidade | 0% 12% 88%
Item 04 - Conscienciosidade | 11% . 45% 44%
Item 03 - Abertura | 21% B s 55%

Item 02 - Neuroticismo | 73% _ 21% 7%
Item O1 - Extroversdo | 23% - 29% 48%

100 50 0 50 100

Porcentagem de respostas

. Polo negativo Depende . Polo positivo



