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Quem sdo aquelas mulheres alegres que brincam de roda pelas ruas a cantar?
Lenco de seda amarrado no cabelo, saia rodada de branco e vermelho.

Quem sdo aquelas, meu bem, que vivem a cantarolar cantigas de roda...

E as Meninas de Sinhd.

A musica pra elas é a razdo de viver, ¢ vida, ¢ saude, faz o coragdo bater.
Canta, canta, com alegria. Lava a alma, passa energia.

Canta, canta, rejuvenescer. Canta, canta, cantar é viver... (Ephigénia Lopes).



RESUMO

Essa tese ¢ o resultado de uma pesquisa etnografica desenvolvida com o Grupo Cultural
Meninas de Sinha entre os anos de 2018 e 2022 numa linha de pesquisa em Musica e
Cultura. Além de trabalho bibliografico ou da realizagdo de entrevistas, a observagao
participante foi uma ferramenta consistente para o contato aprofundado com nossas
colaboradoras de pesquisa. O nosso objetivo foi investigar a pratica musical do grupo
tendo como foco os sentidos alcancados pela mesma, em diferentes esferas. Questoes
diretamente ligadas a satide mental e a inclusao social foram naturalmente se impondo a
partir do discurso e da pratica musical. Temas como racismo, machismo, classismo e
etarismo dialogaram intimamente com nossa pesquisa haja vista o Grupo Cultural
Meninas de Sinha ser composto por mulheres, com faixa etaria superior a sessenta anos,
em sua maioria negras € moradoras de um bairro pauperizado de Belo Horizonte. Além
do objetivo atinente a investigagdo da pratica musical, partimos do pressuposto da
existéncia de uma rede colaborativa em torno do grupo e parte de nossa pesquisa foi
destinada a desvelar a dindmica dessa rede, sua constitui¢cao e sua conformacao através
do tempo. Constatamos tratar-se de uma rede heterogénea, que, num recorte diacronico,
ora se apresenta mais robusta, ora mais rarefeita. Tal rede se fez presente e foi de suma
importancia nao sé durante toda a trajetoria do grupo (que em 2022 completa 26 anos de
existéncia) como também durante a pandemia que nos atravessou entre 2020 ¢ 2021 em

seu momento mais critico.

Palavras-chave: Meninas de Sinha — Pratica Musical — Rede Colaborativa — Saude Mental

— Inclusao Social.



ABSTRACT
This dissertation is the result of an ethnographic research developed with the Meninas de
Sinha Cultural Group between 2018 and 2022 in a line of research in Music and Culture.
Besides the bibliographic work or the conduction of interviews, participant observation
was a consistent tool for in-depth contact with our research collaborators. Our objective
was to investigate the musical practice of the group, focusing on the senses reached by it,
in different spheres. Issues directly linked to mental health and social inclusion were
naturally imposed from the discourse and musical practice. Topics like such as racism,
sexism, classism and ageism dialogued closely with our research, given that the Meninas
de Sinha Cultural Group is composed of women aged over sixty, most of whom are black
and live in a poor neighborhood in Belo Horizonte. In addition to the objective related to
the investigation of musical practice, we assumed the existence of a collaborative network
around the group, and part of our research was aimed at revealing its dynamics, in addition
to its constitution and conformation over time. We found that it is a heterogeneous
network that, in a diachronic approach, is sometimes more robust, sometimes more
rarefied. This network was present and was of utmost importance not only during the
entire trajectory of the group (which in 2022 completes 26 years of existence) but also

during the pandemic that crossed us between 2020 and 2021 at its most critical moment.

Keywords: Meninas de Sinha — Musical Practice — Collaborative Network — Mental

Health — Social Inclusion.



RESUME

Cette these est le résultat d’une recherche ethnographique développée avec le Grupo
Cultural Meninas de Sinha entre 2018 et 2022 dans une de recherche en Musique et
Culture. Par-dela du travail bibliographique au bien de la réalisations d’entretiens,
I’observation participante a été¢ un outil importante en vue d’un contact approfondi avec
nos collaborateurs de recherche. Notre objectif était d’enquéter sur la pratique musicale
du groupe, notamment sur les significations atteintes par celui-ci, dans différentes
domaines. Des questions directement liées a la santé mentale ou a I’inclusion sociale se
sont naturellement imposées a partir du discours et la pratique musicale. Des sujets tels
le racisme, le machisme, le classisme et 1’agisme dialoguent étroitement avec notre
recherche, étant donné que le Grupo Cultural Meninas de Sinha est composé de femmes,
agées de plus de soixante ans, majoritairement noires et établies dans un quartier pauvre
de Belo Horizonte. Outre ’objectif 1i¢ a ’investigation de la pratique musicale, nous
supposons 1’existence d’un réseau collaboratif autour du groupe et une partie de notre
recherche visait a soulever la dynamique de ce réseau, as constitution et as conformation
dans le temps. Nous avons constaté qu’il s’agit d’un réseau hétérogene, qui, dans une
approche diachronique, est tantot plus robuste, tantot plus raréfié. Ce réseau a été présent
et a eu une importance primordiale non seulement durant toute la trajectoire du groupe
(qui en 2022 atteint ans d’existence) mais aussi durant la pandémie qui nous a traversé

entre 2020 et 2021 a son moment le plus critique.

Mots-clés: Meninas de Sinha — Pratique musicale — Réseau collaboratif — Santé mentale

— Inclusion sociale.
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INTRODUCAO

“Quem sao aquelas mulheres alegres
que brincam de roda pelas ruas a cantar...”

(Ephigénia Lopes).

Quem sao essas mulheres alegres?

Quem sao essas mulheres que brincam de roda?

Quem sao essas mulheres que cantam?

Meninas de Sinha... sdo essas mulheres. E essa pesquisa teve como foco o grupo
composto por estas mulheres. Um grupo musical formado por dezenove! integrantes,
sendo dezoito mulheres e um homem, a saber: Geralda, Dorvalina, D. Mercés, D. Neyde,
Lourdinha, D. Noémia, Cleuza, Niuza, Nilva, D. Diva, Pretinha, D. Domingas, Mariinha,
Joana D’arc, Sueli, Ephigénia, Rosaria, Seninha e Geraldo?.

Um grupo que em 2022 completara vinte e seis anos de existéncia € que se
originou no bairro Alto Vera Cruz onde também encontra-se sua sede. Historicamente o
grupo surge por meio da atitude irrequieta de uma lider comunitaria, a saber, D. Valdete.

D. Valdete, mulher de luta e com grande articulagao politica, fez historia nao so6
através de sua atuagdo no bairro como também através de sua ideia em reunir aquelas
mulheres que voltavam do posto com sacolas de remédios (entre antidepressivos e
ansioliticos). Intrigada com o porqué de tantos remédios, D. Valdete comecou a aborda-
las em busca de uma explicacao para tal uso. E constatou que essas mulheres possuiam
muitos problemas familiares, tristezas, angustias...

Sendo assim, com uma despretensiosa proposta em reunir essas mulheres para
conversar um pouco, D. Valdete foi construindo um espago terapéutico onde o
autocuidado e o cuidado com o outro foram se estabelecendo e a musica foi compondo

tais encontros de forma cada vez mais presente.

! Pouco tempo antes da finaliza¢do desse trabalho uma nova integrante foi admitida no grupo: Maria José.
Porém, optamos por ndo cita-la nas devidas listas pois a mesma ndo participou de nossas observagdes em
campo.

2 Os nomes utilizados nesta lista e durante todo o trabalho sdo como o proprio grupo se autoidentifica e/ou
¢ nomeado pelas colegas.
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Os encontros foram se estabelecendo de forma regular e a musica foi se
consolidando junto ao grupo. As mulheres se encontravam, cantavam e brincavam de
roda. Porém, a pratica musical do grupo ndo se limitou apenas ao territério da
performance, mas atuou no reconcavo da memoria, na medida em que musicas da infancia
foram sendo resgatadas e a partir disso a constru¢do de um territorio afetivo foi sendo
agregado aos encontros.

Posteriormente, algumas despertaram interesse em aprender instrumentos e desta
maneira o grupo foi agregando conhecimentos, sistematizando sua pratica e sofrendo
transformagaoes.

Este trabalho portanto, veio do desejo de conhecer essa historia e desvelar quais
os meandros ocupados pelas praticas musicais. Assim, através de uma pesquisa
etnografica buscamos conhecer de perto essas mulheres, suas historias, sua relacdo com
o grupo e com as demais integrantes e por meio de uma abordagem etnomusicoldgica,
escrutinar os sinuosos caminhos ocupados pelas praticas musicais em todas essas

dinamicas.

Da estrutura da tese

Pelos imperativos dos prazos académicos nos vemos em um momento em que o
trabalho de escrita deve ser finalizado, porém, os deslocamentos internos suscitados por
nossa imersao em campo tornam-se perenes, pois a vida dessas mulheres ¢ um exemplo
de que mudancas estruturais contra mecanismos de discriminacdo € opressao sao
possiveis.

A abrangéncia do campo etnomusicologico nos permite nao so abrir um dialogo
estreito com varios aportes epistemologicos, como também tomar tais discussdes como
possiveis e necessarias as questdes inerentes as praticas musicais. Dessa maneira, a
presente escrita se encontra estruturada em cinco capitulos.

O primeiro capitulo inicia com um breve histérico do grupo Meninas de Sinhé a
fim de familiarizar o leitor a trajetoria percorrida por essas mulheres em se tratando de
sua pratica musical. Logo em seguida, retomamos, de forma breve, a biografia de D.
Valdete (fundadora do grupo), as fases do grupo e alguns apontamentos inerentes a
producdo cultural. Discussdes a respeito do machismo, racismo e feminismo foram
levantadas a partir do historico de vida de D. Valdete e também a partir da insercao das

mulheres no grupo Meninas de Sinh4.
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O segundo capitulo descreve o trabalho de campo (presencial) tendo como pano
de fundo um encontro em 2018, oficinas de percussao que acompanhamos semanalmente
durante o ano de 2019 e o I Encontro Longeviver que aconteceu entre setembro e
novembro do mesmo ano. Temas como intergeracionalidade, religiosidade, velhice e
etarismo vieram como consequéncia de nossas observagoes.

O terceiro capitulo descreve o trabalho de campo feito durante os anos de 2020 e
2021 os quais foram atravessados pelo surpreendente e inesperado acontecimento da
pandemia. Toda uma remodelagem foi feita para que o grupo mantivesse suas tarefas. As
atividades que surgiram nos permitiram vislumbrar a rede colaborativa que existe em
torno do grupo como também conhecer um pouco mais o ¢/an assumido pelas praticas
musicais no que concerne as dindmicas afetivas, sociais € comunitarias.

O quarto capitulo retoma o conceito de rede colaborativa e procura escrutinar a
poténcia de tal constitui¢ao ndo so6 no que diz respeito a um percurso diacronico do grupo
mas no que tange a sua atualidade. Foi possivel perceber as dindmicas constitutivas, os
sujeitos e pontos-chave em que essa rede dialogou estreitamente com as praticas musicais.

O quinto e ultimo capitulo desvela o dialogo intrinseco entre as praticas musicais
e o grupo em seu ethos tal ¢ a imbricada relagdo que se configura entre ambos.
Primeiramente fazemos uma breve analise dos componentes mais técnicos como vozes,
instrumentagdo e escolha de repertorio. E, num segundo momento, desenhamos as
dimensodes que dialogam estreitamente com as praticas musicais nos fornecendo assim a
singularidade constitutiva do grupo Meninas de Sinha.

Por fim, nas consideragdes finais, retomamos a contribuicdo dos trabalhos
pregressos além de resgatar o papel da Missa Afro e Auto de Natal implantados pelo
grupo na comunidade e seu respectivo vinculo religioso e politico bem como frisando a
importancia do grupo e suas praticas musicais no enfrentamento aos mecanismos

discriminatorios derivados do racismo, classismo, machismo e etarismo.

Primeiros contatos

Minha chegada ao campo se deu por motivagdes pessoais. Em meu mestrado,
minha pesquisa se desenvolveu junto a um grupo de indigenas da etnia Pataxo6 e diante
da impossibilidade de continuar tal empreitada no doutorado (por fatores de ordem

familiar), fui em busca de outro assunto que tivesse ressonancia em mim.
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Dessa maneira, por motivagdes pessoais, busquei algum grupo que possuisse
mulheres em sua constitui¢ao e, sem muito “esfor¢o”, lembrei do Meninas de Sinha.

Por questdes éticas, antes de comegar a estudar para a elaboracao do projeto (que
seria apresentado para a selecdo do doutorado) me dirigi a Patricia Lacerda® com a
intencao de que ela pudesse viabilizar meu primeiro encontro com o grupo a fim de obter
o consentimento do mesmo para a realizagdao da pesquisa.

Nesse sentido, entrei em contato com ela em janeiro de 2018 explicando o motivo
de tal procura (detalhei bastante como seria o trabalho no sentido do viés qualitativo e da
necessidade dos encontros presenciais) e solicitei sua autorizagdo para ir um dia a sede
do grupo.

Patricia me colocou a par das oficinas* realizadas na sede do grupo e sugeriu que
eu comparecesse em alguma para conseguir esse encontro com as Meninas. Por questdes
de disponibilidade, optei por comparecer a oficina de bordado que acontecia as segundas-
feiras pela manha. Assim, na primeira segunda-feira de fevereiro de 2018, fiz o meu
primeiro contato com o grupo. Patricia me apresentou para as Meninas que ali estavam e
mencionou que eu estaria presente em encontros posteriores fazendo minha pesquisa.

Pouco tempo depois desse primeiro encontro, Patricia me convidou para um show
que aconteceria dia 08 de marco no Espago Cultural Suricato® em virtude das
comemoracoes vinculadas ao Dia Internacional da Mulher.

Estava ansiosa para vé-las cantar, pois a escolha do grupo nao foi a priori baseada
em critérios de repertorio ou performaticos, mas sim, como dito antes, na interface entre
a musica e um grupo de mulheres. Achei muito simbolico que eu as ouvisse pela primeira
vez justamente em um evento que remetesse a luta feminista.

Pude experimentar uma sensagdo de encantamento com toda a performance e
reparei na integragido entre as Meninas e um senhor® que as acompanhava tocando o

violdo.

3 Produtora do Grupo Cultural Meninas de Sinha.

4 Oficinas de bordado, percussdo, trabalhos manuais, viola € violdo e canto que sdo realizadas através do
Projeto Musica que Transforma e sio frequentadas pela comunidade do Alto Vera Cruz (os idosos, no caso)
e varias integrantes do grupo.

> Um espago cultural de Belo Horizonte que além de fazer parcerias com artistas divulgando seus trabalhos,
tem em seu corpo de colaboradores pacientes diagnosticados com sofrimento mental. O Suricato ¢ um dos
equipamentos vinculados a luta antimanicomial fazendo parte da rede substitutiva aos manicémios.
®Trata-se do violonista e integrante do grupo, Geraldo. Mais detalhes a seu respeito serdo abordados
posteriormente.
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Particularmente fiquei impressionada com a poténcia vinda do grupo. Nao digo
poténcia no ambito estritamente sonoro (associada a volume ou som forte), mas sim, uma
sensagdo de energia, forca, alegria e envolvimento entre elas (umas com as outras € com
o publico). Sai empolgada ao pensar que se tudo desse certo, eu estaria desenvolvendo a
minha pesquisa junto aquelas mulheres que ja haviam me impressionado tanto pela sua
histéria (embora eu ainda conhecesse pouco) e agora mais uma vez me impressionavam
por sua presenga no palco.

Quando da primeira conversa com Patricia, ela chegou a me relatar que outras trés
mulheres ja haviam feito suas pesquisas com as Meninas e citou os referidos nomes, mas
devido a escassez do tempo, escrevi meu projeto (para apresentacdo no processo seletivo)
baseada em trabalhos etnomusicoldgicos e ndo conseguindo naquele momento,

empreender leituras a respeito dos trabalhos pregressos sobre o grupo.

Perguntas a partir do aporte etnomusicoldgico.

Como dito anteriormente, a minha escolha pelo grupo se deu por uma motivagao
ligada ao universo feminino, ou seja, querer pesquisar um grupo de mulheres que
trabalhassem com a musica.

Juntamente com meu interesse pelo grupo, pude cursar uma disciplina isolada na
UFMG (no primeiro semestre de 2018 e as vésperas do processo seletivo) a qual me
despertou para o pressuposto de meu trabalho em pensar que um grupo com tanta solidez
em sua trajetoria’ deveria possuir junto de si uma rede colaborativa que o auxiliasse para
sua manutengdo e que agregasse valores para o mesmo®.

Dessa maneira, a partir da leitura de Becker (2010), inquirir sobre a existéncia ou
nao de uma rede colaborativa tornou-se um dos objetivos da investigacdo. E obviamente,
na constatacdo de sua existéncia, entender as dinamicas, conhecer os sujeitos, investigar

a poténcia dessas intervencoes.

7 No ano da escrita do projeto, ou seja, em 2018, o grupo completaria 22 anos a partir de sua oficializagdo
como Meninas de Sinha.

8Aredes (2017 p. 76) baseado em Libanio (2004) aponta a grande rotatividade dos grupos musicais
existentes nas favelas de Belo Horizonte “em fung@o da dificuldade de profissionalizagdo e geracdo de
renda com suas atividades”. No caso das Meninas de Sinha outros empecilhos se tornam evidentes tais
como os preconceitos derivados do etarismo, classe, raga e género.
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Posto isso, me pus a pensar como a musica entraria nesse universo sendo
obviamente o tema principal de uma investigacao inserida na linha de pesquisa Musica e
Cultura.

Diante da flexibilidade proporcionada pelo campo da etnomusicologia - onde nao
s0 0s aspectos técnicos, teodricos e instrumentais atinentes ao universo musical sao levados
em conta como também a relacdo que as pessoas estabelecem com esse campo - pois
trata-se de “pessoas fazendo musica” (TITON, 1997 p. 91) - me senti motivada a
investigar como a musica dialogava com o universo dessas mulheres € como elas se
reinventavam através da musica.

Queiroz (2018, p. 85) nos auxilia nesse sentido:

(...) a musica vem sendo (re)conhecida, estudada e analisada a
partir de um conceito alargado, sobretudo pelas lentes
interpretativas da etnomusicologia, concebida como um
fenomeno que agrega as dimensdes sonoras que o materializa
uma ampla teia de fungdes, sentidos e significados sociais.
Musica € cultura e, como tal, ¢ impactada pelas dinamicas e
transformagdes das demais dimensdes culturais, assim como
também impacta decisivamente tais dimensdes.

Minha hipétese, portanto, era da existéncia de um complexo territorio onde nao
seria possivel estabelecer uma relacao unilateral ou univoca entre a musica e essas
mulheres, mas sim uma teia de significacdes, dinamicas e processos. Portanto, o objetivo
principal deste trabalho desenhou-se em querer investigar como a musica participava
dessa teia de subjetividades.

A imagem da musica como trama e urdidura, ou seja, como base € a0 mesmo
tempo trancado, veio como um insight (provavelmente inspirado pelo primeiro contato
feito com o grupo em uma oficina de bordado) e a partir disso configurou-se como o
objeto de minha investigagao. Meu objetivo principal era, portanto, escrutinar sobre a
imbricada relagdo entre a musica € o grupo e secundariamente investigar sobre a rede
colaborativa.

Pesquisa bibliografica, intenso e extenso trabalho de campo (presencial e virtual)
¢ entrevistas’ foram as ferramentas metodoldgicas utilizadas nessa pesquisa. A
metodologia seguiu portanto um caminho qualitativo e localizo a “pedagogia do olhar”

como viés norteador.

® Oportunamente as entrevistas com Seninha, Rosaria, Patricia, Roquinho e Gil Amancio serdo abordadas.



21

A pedagogia do olhar

Bosi (2003, p. 213) relata sobre a pedagogia do olhar de Simone Weil a qual possui

quatro dimensdes.

A perseveranca: a atencdo deve enfrentar e vencer a angustia da pressa,
ser lenta e pausada como o respirar da ioga. Se o olho se detém na
contemplagdo desinteressada do objeto, ele descobre seus multiplos
perfis e, no final do processo, recupera sua unidade em um nivel mais
complexo de percepgao.

O despojamento: a atenco, sendo uma escolha, é também uma ascese:
ao contrario do ‘ndo quero nem saber’, tudo sacrifica para ver e saber.
Ela se opde ao desejo classificador: o olhar desapegado nio quer se
apropriar, rotular, seccionar. Ao invés de classificar, admira as
transformagoes do Uno Todo.

O trabalho: a atengdo é um olhar capaz de agir sobre a realidade. O
olhar atento vive o trabalho da percepgdo, alcanga compreender tanto
as regularidades quanto os acidentes da matéria.

A contradi¢ao: o olhar atento se exerce no tempo, colhe as mudangas
que sofrem homens e coisas, o processo que formou a aparéncia. Quem
trabalha com as maos refletindo sobre sua obra aprende que esta lutando
com forgas em tensdo, desafiando resisténcias da matéria. A percepcdo
da contradi¢do vem da praxis conjugada do corpo com a consciéncia. E
o militante no correr dos anos, amadurecendo, reconhece as tensoes
entre as classes e os grupos do poder que o sacrificam.

A tultima dimensao, a da contradi¢do, pertence a classe das pessoas que vivenciam
de “dentro”, e nao tenho a pretensdo de nivelar meu campo a esta profunda experiéncia,
visto que pra iSso, a meu ver, eu teria que ser uma propria “Menina de Sinha” e vivenciar
todas as vicissitudes, sabores e dissabores passados por estas mulheres que dialogam
rotineiramente com adversidades e transformam sua dor através da experiéncia criativa,
ressignificando sua existéncia através da musica.

Simone Weil, segundo Bosi (2003, p.218 e 219), trabalhou efetivamente em uma
fabrica e conheceu de perto a dura realidade dos operarios podendo assim ser um exemplo
desse exercicio do olhar na categoria “contradicao” exposta acima.

A experiéncia da contradi¢do, da “praxis conjugada do corpo com a consciéncia”,
vem de uma vivéncia profunda junto ao objeto observado. Pois, segundo Bosi (2003, p.
152), “ndo bastaria trabalhar alguns meses numa linha de montagem para conhecer a
condi¢do operaria. O observador participante dessa condi¢ao por algum tempo tem, a
qualquer momento, possibilidade de voltar para sua classe, se a situacao se tornar dificil”.

Pude identificar que exercitei trés dimensdes intuitivamente em meu campo, a
saber: o olhar despojado, a perseverangca e o trabalho da percepcdao. Além desses

elementos que compdem a pedagogia do olhar, localizo também investidas no aporte
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bibliografico a fim de mergulhar ainda mais no universo do grupo bem como escrutinar

autores e teorias que pudessem contribuir para o enriquecimento da presente investigacao.

Lancar-me no desconhecido e deixar de ser “enfeite”.

Ao comecar a ler todos os trabalhos que dissertaram sobre as Meninas (ja no
primeiro semestre do doutorado), me deparei com o de Gil (2008) que possuia o titulo:
“Meninas de Sinhd — a reinveng¢ado da vida nas tramas do discurso musical”. Mais do que
uma “coincidéncia” no titulo, havia também um olhar voltado para o campo musical e
confesso que tive um pouco de medo de que meu trabalho nao apresentasse mais nenhuma
contribuicao a esse campo do saber.

Porém, nds pesquisadores, assumimos riscos € me pus aberta ao campo de maneira
que algo que ainda nao tivesse sido abordado pudesse se desvelar e logicamente trazer
mais uma contribuicao as pesquisas.

Além do risco de langar-me no desconhecido, ainda assumi o compromisso em
deixar de ser enfeite e passar a ser mobilia velha. Tal metafora foi dita a mim por meu
orientador ainda no primeiro semestre do doutorado. Ou seja, que eu pudesse fazer um
campo mais extenso e que deveria ser construido gradativamente.

Nesse sentido, de fevereiro a setembro de 2019, me pus a conhecer o grupo e fruir
dos encontros apenas com meus sentidos (sem anotagdes em um caderno de campo)
tornando-me familiar aos meus colaboradores ¢ a0 mesmo tempo deixando-me “ser
afetada” (FAVRET-SAADA, 2012) por essa imersao.

Uma intimidade, portanto, gestada durante sete meses e que me permitiu ganhar a
confianca de todas elas (demonstradas até por confissoes de suas vidas, que nao caberiam
aqui) e criar um ambiente de simpatia e espontaneidade que me possibilitaram ficar a

vontade e deixa-las a vontade quando as acompanhei na maioria das atividades extra

sede'?.

10 Necessario contextualizar que para além do extenso campo construido em 2019, tive dois encontros
pontuais com o grupo no segundo semestre de 2018, a saber: um no Memorial Minas Gerais Vale e outro
na Escola Municipal Wladimir de Paula Gomes e que serfo posteriormente descritos.
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Breve contextualizacao do campo

As oficinas de percussao

Comeceli, em fevereiro de 2019, a frequentar as segundas pela manha as oficinas
de percussdo'! lideradas pelo percussionista Max Robson'?. Ao me apresentar a ele
(também com a intencdo de obter o seu aceite para participar das oficinas) Max sugeriu
que eu participasse tocando flauta.

Nesse sentido, eu ndo poderia imaginar que em tao pouco tempo ¢ de uma maneira
tao natural, pudesse ser integrada ao fazer musical das Meninas e felizmente nao assumi
uma posi¢ao de mera observadora, mas sim, fiz musica com elas (durante quase todas as
segundas-feiras do ano de 2019).

As oficinas no ano de 2019 ocorreram as segundas-feiras pela manha, de 10 as 11
horas. Nao era a primeira vez que as Meninas estavam tendo contato com uma oficina de
percussao, ja tendo sido anteriormente citadas oficinas dadas por Gal du Valle (GIL,
2008, p. 73) e pelo musico Carlinhos Ferreira, no trabalho de Gil (2008 p. 154) e Aragjo
(2014 p. 110).

Situo essa parte de meu trabalho de campo como a primeira grande fase de contato
com o grupo, e um longo trabalho de aproximagao e confianca foi se desenhando ao longo

desse tempo. Tal oficina sera abordada com maiores detalhes no capitulo 2.

I Encontro Longeviver

ApOs os sete meses de contato sistematico com o grupo nas oficinas de percussao
(entre fevereiro e setembro de 2019), pude experimentar em meu campo uma nova fase
de observagdo. Foi realizado um projeto (elaborado por Patricia) o qual foi denominado
I Encontro Longeviver.

Tal projeto destinou-se prioritariamente a atividades que contemplassem o publico
com faixa etaria superior a sessenta anos e estendeu-se a varios espagos de Belo Horizonte

como pragas, teatros, centros culturais, cento de referéncia do idoso e a propria sede do

11 As oficinas de bordado mudaram para o turno da tarde e as de percussio ocuparam as manhis de segunda.
Minha disponibilidade era somente segunda pela manha e achei muito pertinente que minhas observagoes
pudessem ser feitas exatamente numa oficina com motivacdes musicais.

12 Mais detalhes a seu respeito serdo tratados posteriormente.
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grupo e abarcou uma vasta programacao entre oficinas, apresentagdes, rodas de conversa,
palestras e shows's.

Durante as mencionadas oficinas de percussdo, o germe de um pequeno grupo
(que posteriormente recebeu o nome de “Cantadores do Alto”) foi se formando o qual
desembocou com sua participagdo em uma das programagdes no I Encontro Longeviver.
Tal grupo formou-se com a participacao de Rosaria Madalena, Ephigénia Lopes e Libio
Antunes (participante da oficina e que aos poucos foi se aproximando das Meninas
anteriormente citadas) nos vocais, Geraldo Almeida no violao, Max Robson na percussao,
eu na flauta transversal e o acordeonista André Durval (todos com exce¢cdo de André
frequentavam a oficina. André veio a convite externo de Patricia). Com relagao ao grupo
Cantadores do Alto, a aproximagao de Libio a Ephigénia e Rosaria foi se tornando mais
frequente nas oficinas até que acabou por se efetivar com Libio se posicionando proximo
as mesmas.

Nao sei precisar ao certo quando houve uma combinagdo mais oficializada mas
ao se aproximar o més de setembro percebi a programacao do I Encontro Longeviver
anexada a um quadro de avisos na sede e qual nao foi minha surpresa ao ver a mengao ao
grupo Cantadores do Alto e seus respectivos membros.

As musicas interpretadas por Libio, Rosdria e Ephigénia (nas oficinas) foram
incorporadas ao repertorio e nos apresentamos na Praca Duque de Caxias em Santa Tereza
no dia 28 de setembro de 2019.

Disponibilizei minha casa para os ensaios € nos encontramos duas vezes para esse
fim. Dispensavel dizer que foi extremamente gratificante dividir o palco com eles.

Patricia criou um grupo no WhatsApp intitulado “Cantadores do Alto” incluindo
a mim e todos os participantes citados acima e por meio desse grupo, acertamos detalhes
da apresentagdo, além de tirarmos duvidas referentes ao repertorio.

O I Encontro Longeviver foi encerrado no final de novembro de 2019 e logo em
seguida, no dia 8 de dezembro, aconteceu um evento de fechamento das oficinas e

confraternizacao do grupo os quais serdao descritos posteriormente.

13 Traremos detalhes do projeto oportunamente.
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Dando prosseguimento ao campo em 2020.

Em 2020, a programacao das oficinas permaneceu a mesma. Retomei minha
participacdo nas de percussao no inicio de marco, porém, dois encontros depois, fomos
surpreendidos com a interrupc¢ao das atividades em decorréncia do isolamento social
decretado como mecanismo de prevencao ao COVID-19.

Dessa maneira, as observagdes em campo foram substituidas por outros
mecanismos de contato os quais foram se delineando ao longo do ano de 2020. Em 2021,
em decorréncia da continuidade do periodo de isolamento, mais atividades on line foram

agregadas e posteriormente serdo abordadas.

O campo revela

O pressuposto da rede colaborativa foi se desvelando a partir das leituras sobre o
“estado da arte” do Meninas de Sinha, sendo possivel conhecer atores que constituiram
notdéria importancia nao s6 em sua fase inicial, mas nas dindmicas que permitiram as
metamorfoses pelas quais o grupo passou. E ao iniciar meu trabalho de campo pude
também observar que o elo de ligagdo com algumas pessoas se atualiza.

A rede colaborativa se faz entre pessoas, mas cada uma, a seu modo, conseguiu
imprimir ao grupo uma contribuicao especifica, seja no ambito do jogo corporal em cena,
seja no ambito das musicas que sdo tocadas, seja na formatacdo de suas oficinas e
palestras, ou mesmo no que diz respeito as competéncias e habilidades que foram sendo
agregadas ao grupo como o dominio dos instrumentos de percussao por parte de algumas
integrantes.

A rede colaborativa, portanto, agrega pessoas, habilidades, competéncias e
valores. E essas relagdes sao fluidas, pois mesmo nao tendo a presenca fisica de tal ou tal
pessoa, faz-se notar que sua contribuicdo mantém-se viva e atualizada.

E quanto a musica como trama e urdidura, foi possivel perceber um longo caminho
de transformacgdes existenciais, de abertura para processos de socializacao, atualizagao
e/ou reinvencao de dinamicas ligadas a infincia, processos de enraizamento, novos
aprendizados, estabelecimento (ou continuidade) de processos de cura psicoterapéuticos,
cultivo do campo criativo e performdtico, quebra de paradigmas ou esteredtipos
envolvendo o etarismo, o racismo, o machismo, a luta de classes. Tudo isso com, por

meio e através da musica.
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Dessa maneira, ao estreitar minha relacdo com o grupo, foi possivel conhecer nas
entrelinhas toda a dindmica constitutiva de sua organizagao de base e das varias maos que
perfazem o trabalho antes, durante e depois do evento musical. Foi também possivel
observar a rede colaborativa que participa na manutengao dos elos que fazem a “liga” do
grupo.

Tais ocorréncias (a importancia de varias pessoas do entorno) foram se
acentuando sobretudo quando pude acompanhar o grupo em suas apresentacdes, nos
eventos em que participaram e durante a pandemia.

Até o presente momento, o grupo de WhatsApp dos Cantadores do Alto encontra-
se ativo e permeado por mensagens afetivas, principalmente entre Ephigénia, Geraldo e
Rosaria, e onde a musica ¢ sempre lembrada. Durante o inicio da pandemia (em 2020) a
musica era citada como auséncia, falta, saudade... e depois, tornou-se a liga para que os
encontros entre os trés no ano de 2021 se efetivasse (depois de disponibilizadas as

vacinas).

As tecelas da escrita

As Meninas de Sinha vém despertando o interesse de um nimero de
pesquisadoras, o que se traduz em uma bibliografia interessante, da qual nao poderia fazer
aqui abstragdo. Sao trabalhos vindos de diferentes horizontes disciplinares, mas com
algumas linhas que se atravessam.

Interessante ressaltar que todas as pesquisas anteriores foram feitas por mulheres,
e estas portanto, ao compor esse tecido, me trazem a imagem de serem as tecelas da
escrita.

Ao todo, a meu conhecimento, foram publicados 20 trabalhos, entre teses
(BORGES,2019; ARAUJO, 2014 ¢ HENERY, 2010), dissertacdes (ARAUJO, 2006;
GIL, 2008 ¢ CALDEIRA, 2013), artigos (GIL ¢ CAMPOS, 2008; ARAUJO,
NOGUEIRA e BARROS, 2010; CALDEIRA e MOREIRA, 2014; ARAUJO, SIMSON
e NOGUEIRA, 2017; BORGES, 2020 e 2020a e FISCHER 2020 e 2020a), livro
(GALVAO et. al, 2010), capitulos de livios (CALDWELL, 2007; GOMIDE e
CORDEIRO, 2007 e GOMIDE, 2009) e poster (GIL, 2007), em areas diversas como
Psicologia, Educagdo, Antropologia, Estudos do Lazer e agora, o presente trabalho na

area da Etnomusicologia.
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Cada pesquisa agregou valores e ainda que certos campos do saber tenham
coincidido (como por exemplo os trabalhos na area da Psicologia) as metodologias foram
diversas e os autores acessados também o foram.

Dessa maneira, a mengao a estes trabalhos ndo so6 ajuda o leitor a se situar em
pesquisas anteriores como também a perceber de que ponto o meu trabalho partiu e quais
as “pontas soltas” que poderiam ser amarradas.

Saez (2013, p. 198) nos ajuda nessa reflexdo ao nos dizer que: “(...) 0 que uma
tese deve fazer ¢ a mesma coisa: revisitar o estado da arte do qual partiu a nossa pesquisa
para comprovar como a nossa pesquisa o modificou efetivamente”.

Entre teses e dissertacdes, o primeiro destes trabalhos ¢ a dissertacdo de Adriana
(ARAUIJO, 2006) na area da Psicologia Social. Neste trabalho, o grupo Meninas de Sinha
¢ pouco citado, tendo como foco principal a trajetoria de vida de D. Valdete'#, lider
comunitaria e fundadora do grupo.

A mesma autora, alguns anos depois, volta ao bairro Alto Vera Cruz e desenvolve
sua pesquisa de doutorado junto ao grupo Meninas de Sinha (ARAUJO, 2014) sob a
perspectiva da Psicologia Social mais uma vez.

A pesquisadora Thais (GIL, 2008) desenvolve sua pesquisa de mestrado junto ao
grupo na area da Educacdo, mas com reflexdes que se estendem ao campo da musica
devido a sua formagao nessa area.

Celeste (HENERY, 2010) desenvolve sua pesquisa no campo da Antropologia e
defende sua tese nos Estados Unidos. Seu enfoque contempla a discussdo em torno do
estigma da mulher negra e louca.

Samira (CALDEIRA, 2013) desenvolve sua pesquisa de mestrado na area da
Psicologia e acessa uma literatura que dialoga com os estudos da angustia e transtornos
mentais € Raquel (BORGES, 2019) desenvolve reflexdes na area de Estudos do Lazer em

sua pesquisa de doutorado.

Situando meu lugar enquanto pesquisadora

14 Tal trabalho ¢é de dificil acesso, tendo somente uma copia impressa na Biblioteca Central da UFMG, num
setor onde os trabalhos ndo podem ser disponibilizados para empréstimo. Talvez por isso o mesmo tenha
sido pouco abordado pelas outras pesquisadoras.
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E redundante localizarmos a pesquisa etnografica como composta de
subjetividades pois em nosso campo de pesquisa o pressuposto da “neutralidade
cientifica” estd longe de ser paradigmatico'’.

Nao trabalhamos confinados em laboratério onde todas as variaveis t€m de ser
cirurgicamente isoladas, nem tampouco trabalhamos com codigos e numeros alheios ao
elemento humano. Atuamos em campo com pessoas € nesse sentido, nossas
subjetividades estdo em relacao a todo momento e nossas lentes de percepcao também
passam por todo o nosso arcabougo de experiéncias pregressas € sinteses atuais.

Saez, (2013, p. 151) ao discutir sobre essas questdes, nos auxilia ao dizer que o

pesquisador:

(...) carrega consigo uma pesada bagagem: sua historia
pessoal, as expectativas de sua escolha, suas énfases e
suas lacunas, as relagdes politicas entre o povo ao qual
pertence e o povo que ele vem estudar; carrega filtros de
género, de classe, de idade, e enfim, carrega, para
resumir, a si mesmo.

Isso posto, familiarizo o leitor portanto ao mosaico de qual sou composta em
relagdo a minha formacao e que me influenciou sobremaneira a buscar meu campo de
pesquisa baseado em afinidades.

Sou graduada em Psicologia (PUC/MG — 1997), e possuo Licenciatura em
Educagao Artistica com Habilitagdo em Musica (concluido em 2001). No ano de 2003
conclui na UFMG uma especializacdo em Educagdo Musical, onde fui apresentada pela
professora Dra. Glaura Lucas ao campo da Etnomusicologia. A partir de entdo, nao
consegui vislumbrar qualquer trabalho musical apartado desse campo do saber.

Profissionalmente, atuei durante 20 anos em escolas regulares com Educagao
Musical em todas as redes de ensino (publicas — prefeitura e estado - e particulares —
inclusive escolas Waldorf) e com todas as faixas etarias (desde ensino infantil, passando
por fundamental I e II, e ensino médio).

Em 2015 ingressei no mestrado na linha de Musica e Cultura (PPGMUS/ UFMQG),
tendo como orientadora a professora Dra. Glaura Lucas novamente e aprofundando (e me
encantando) ainda mais no campo da etnomusicologia.

Ressalto aqui que a minha trajetoria académica e profissional em muito contribuiu

para conseguir acessar os trabalhos sobre as Meninas de Sinh4a. Por um lado, a

15 A bibliografia sobre esse ponto seria extensa. Apontamos a titulo de exemplo, as consideragdes de Samuel
Araujo (2013) levando a sua defini¢do de praxis sonora.
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familiaridade com autores e modus operandi da area da Psicologia me possibilitaram um
entendimento dos trabalhos de Aratjo (2006, 2014) e Caldeira (2013).

Ja aminha atuagao no campo da Educagao (e Educagao Musical) me proporcionou
um acesso facil a perspectiva utilizada por Gil (2008) em seus escritos.

Além disso, uma das minhas formagdes complementares (a saber, na area de
estudos étnico-raciais na FAE/UFMG) me proporcionou um entendimento do enfoque
desenvolvido no trabalho de Henery (2010) e por fim, minha formacao como focalizadora
em danca circular possibilitou a compreensao de alguns dos aportes tedricos utilizados
por Borges (2019) em seu trabalho.

Porém, para além de minha formagdo académica e atuagdo profissional ¢
necessario que eu me situe no que diz respeito @ minha condigdo existencial (no
cruzamento de informacgdes entre classe, raca, faixa etdria e género) pois esta se inscreve
em lugares outros que os ocupados pelas Meninas de Sinha.

No que diz respeito a classe uso como critério o levantamento feito pelo Ipead'®
baseado no censo de 2000 que classifica os bairros de Belo Horizonte de acordo com a
renda média do chefe do domicilio. Em tal documento, o bairro onde resido € listado,
porém o Alto Vera Cruz nao ¢ mencionado, constituindo isso, a0 nosso ver, como o
primeiro mecanismo de discriminagao.

Em relagdo a raga, me auto identifico como sendo pertencente a raga branca, e por
1Ss0 ndo ignoro os privilégios concedidos a branquitude pois segundo Carvalho (2021 p.
29) “a branquitude precisa ser situada como uma categoria racial e analisada como um
lugar de privilégio, poder e ideologia” e mesmo que nao sejamos “signatarios” do poder
fundado no contrato racial, somos beneficiados por tais mecanismos (ver em
CARNEIRO, 2011 p. 86).

Em relagdo a faixa etaria, ainda que ndo me situe na “terceira idade” (categoria
socialmente construida e que abarca a idade cronoldgica de todas as Meninas de Sinha
atualmente) nio ignoro a ideologia perversa contida no etarismo'” e suas consequéncias
em processos discriminatdrios que envolvem a populagdo com faixa etaria superior a

sessenta anos.

16 Instituto de Pesquisas Econdmicas Administrativas ¢ Contabeis de Minas Gerais. Disponivel em:
https://ipead.face.ufmg.br/_site/wp-content/uploads/2018/11/Classes_Bairros BH com_mapa.pdf.
Acessado em: 12/03/2022

17 Etarismo, idadismo ou ageismo sio termos que aglutinam o preconceito, a discrimina¢do € / ou
intolerancia contra pessoas com idade avancada. Disponivel em: https://www.sbgg-sp.com.br/o-que-e-
etarismo-e-qual-seu-impacto-na-vida-do-idoso/. Acessado em: 12/03/2022.
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E por ultimo, em relagdo a categoria género, superficialmente encontro
congruéncia entre minha autoidentificacdo como mulher e as componentes do grupo,
embora tenha ciéncia da impossibilidade e inexisténcia de uma categoria unica que
abarque toda a miriade de varidveis podem configurar o “ser mulher”, o que sera
oportunamente discutido.

Abro aqui um “paréntese” para também situar minhas atuagdes performaticas na
musica como corista lirica (integrante do Coro Madrigale) e flautista transversal
(orquestra de flautas Flautti), as quais, ao longo do trabalho (sobretudo a ultima),
permitiram um contato mais estreito com o grupo.

Referenciar, portanto, um pouco de minha trajetéria académica e profissional,
meu lugar de fala, e minha atuagdo musical ajudam no entendimento do meu lugar junto

as Meninas como também em relagdo aos trabalhos académicos desenvolvidos junto ao

grupo.
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CAPITULO 1 - O FIO DA MEMORIA

Quando o povo se une,

as coisas ddo certo.

(D. Valdete da Silva Cordeiro —
fundadora do grupo Meninas de Sinha)

Neste primeiro capitulo da tese iremos abordar a histéria do grupo Meninas de
Sinhéa em seus primordios e o mecanismo da produgdo cultural que mais tarde se integra
ao grupo.

A fim de trabalharmos uma retomada historica dos fatos, contextualizamos
brevemente, numa primeira parte, o que € grupo para em seguida refazer o caminho a
partir de sua origem.

Porém, falar de Meninas de Sinha ¢ inevitavelmente falar de D. Valdete, sua
idealizadora e fundadora. Sendo assim, numa segunda parte desse capitulo, faremos um
compilado dos fatos que compdem um pouco de sua historia, dados esses retirados de
Araujo (2006). Ainda nessa parte do trabalho, trazemos algumas discussdes pertinentes
ao trabalho desenvolvido por D. Valdete junto a essas mulheres, o qual dialoga
intimamente com as lutas atinentes ao movimento feminista e antirracista.

Na terceira parte, abordaremos a origem do grupo e como tal fato ¢ trabalhado na
teia de significados por suas integrantes e nos trabalhos académicos pregressos. Fazemos
em seguida uma andlise critica a fim de trazermos mais uma contribui¢ao nesse sentido.

Na quarta e ultima parte do presente capitulo falaremos a respeito da entrada da
produtora cultural, fazendo inicialmente uma contextualizacdo desse evento perante um
movimento nacional maior de incentivo a cultura para em seguida debatermos sobre tal
ocorréncia de forma critica a fim de trazer elementos outros baseados numa visdo
antropoldgica e etnomusicologica e que contribuem para um olhar mais amplo das tensdes

e processos dialéticos que envolvem tal entrada.

1.1 As tecelds — Meninas de Sinha

1.1.1 O que ¢ o grupo Meninas de Sinha

Meninas de Sinha ¢ uma face publica de um movimento terapéutico, social e
artistico desenvolvido com foco em mulheres idosas de um bairro popular em Belo

Horizonte'®. Esse movimento surge em 1989, liderado por Valdete da Silva Cordeiro, que

18 Bairro Alto Vera Cruz localizado na regional Leste.
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com suas acoes e iniciativas deixou seu legado como auténtica lider comunitaria e da qual
falaremos mais adiante.

Muitos aspectos compdem o trajeto complexo por trds das Meninas de Sinha. O
que comegou como uma reunido de senhoras idosas, de baixa renda, em sua maioria
negras, € muitas delas, nascidas no interior, se tornou uma espécie de centro cultural, com
a presenca de uma equipe gestora profissional, com oficinas abertas para a comunidade
de forma mais geral, e com um grupo apresentacional “Meninas de Sinha”, que participa
de um circuito artistico em Belo Horizonte e além.

Muitas faces podem ser apreendidas durante a existéncia do grupo, cuja
continuagdo esta em parte ligada a um dinamismo, sendo que as recentes restricoes dos
encontros presenciais (em decorréncia da COVID-19) mostram apenas mais uma
confirmacao deste processo. Assim, existe toda uma rede de parceiros ou amigos das
Meninas de Sinh4, que marcaram e continuam marcando atividades ou tragos que o grupo
adquiriu em algum momento. Falar das Meninas requer falar, em alguma medida, desses
encontros com oficineiros, produtores musicais, pensadores em arte-educagao,
pesquisadoras, produtoras culturais, etc.

Falar das Meninas requer também tratar do tema saude, em intersec¢ao com
velhice, com desigualdade socioecondmica, com racismo. De fato, o grupo (vamos adotar
esse personagem narrativo — o grupo —ainda que seus contornos sejam, como comeg¢amos
a sugerir, complexos) sedimentou uma narrativa etiologica, reproduzida em diversas
ocasioes: a ideia de iniciar os encontros de senhoras do bairro Alto Vera Cruz se da diante
da constatacdo de sofrimento mental e alto consumo de remédios junto a este publico, que
saia do posto de satide com sacolas de remédios. Fazer atividades de forma coletiva,
compartilhando experiéncias e criando um férum para elas mesmas, que as valorizasse,
que fosse separado das atividades domésticas e da rotina, era a alternativa proposta por
D. Valdete para dar inicio as praticas de autocuidado.

Que atividades sao essas? De fato houve e continua havendo diferentes atividades
realizadas pelo contingente em torno das Meninas de Sinha. Mas aquela que ficou como
marca principal passa pela pratica musical, cantada, dancada, tocada. Essa pratica musical
comec¢a numa dindmica participativa e nao apresentacional. Dentro desse formato, a ideia
da “roda”, como dispositivo espacial e como valor operatério € constante. Paralelamente
a esse formato, a pratica de apresentacao, num formato de palco, ligado a presenca de

publico e ao profissionalismo tomou também forma. Este formato se consolida como
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modo de fazer perdurar o projeto € com ele as Meninas de Sinha tiveram e tém acesso a
espagos, a um reconhecimento e a um status social como artistas.

Ao mesmo tempo, o transito entre as duas faces traz consigo tensdes inerentes.
Atentar para o fazer musical em si pode assim ser uma janela de entrada para essas
negociagdes internas ao proprio grupo, para perscrutar a rede pratica e afetiva em torno
do projeto, bem como as diversas dindmicas que surgem através e por meio da pratica

musical.

1.1.2 Breve historico

O Grupo Cultural Meninas de Sinha'® completa 26 anos de existéncia em 8 de
dezembro de 2022 e conta oficialmente com 19 integrantes com idades entre 61 e 86 anos.
Sao elas: Antonio Geraldo de Almeida — Geraldo (Gé ou Gegé como ¢ chamado por
Rosaria e Ephigénia), Bernardina de Sena — Seninha, Cleusa Rosa de Freitas — Cleusa,
Diva Altina de Jesus Oliveira — D. Diva, Domingas Ferreira Alves — Domingas,
Dorvalina Maria de Oliveira — Dorvalina, Ephigénia Romualda Lopes Teixeira —
Ephigénia (Fifi como ¢ chamada por Geraldo e Rosaria), Joana D’arc - Joana, Lourdes
de Moura Silva — Lourdinha, Maria da Conceicao Paulo — Pretinha, Maria Geralda de
Paula — Geralda, Maria Gongalves Santos — Mariinha, Maria das Mercés Pedro — D.
Mercés, Neyde Auxiliadora das Neves — D. Neyde, Nilva Evangelista de Miranda — Nilva,
Niuza Benedito de Souza — Niuza, Noémia Siqueira de Freitas — D. Noémia, Rosaria

Madalena Andrade — Rosdria, Sueli Avelino Batista — Sueli*’.

19 A data ¢ referida segundo o discurso do proprio grupo a partir do momento em que se oficializam como
Meninas de Sinha em 08 de dezembro de 1996. No entanto, como dito anteriormente, seus primordios
datam de 19809.

20 Os nomes ressaltados em italico € negrito s3o nomes de uso, como se autodenominam as integrantes e/ou
como sdo chamados pelos colegas de grupo e Patricia. Optei por utilizar tais nomes durante todo o trabalho.
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Figura 1 Mdos de Meninas
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Fonte: I Encontro Longeviver (Show das Galvdo) — arquivo pessoal

O grupo foi criado por Valdete da Silva Cordeiro em 1989%! ¢ em 1996 se
oficializou como Meninas de Sinh4. D. Valdete esteve a frente das atividades até o ano
de 2014 quando de seu falecimento.

Através do relato dos proprios integrantes?? percebemos que a longevidade ndo se
circunscreve somente a faixa etaria dos mesmos, mas também no que se refere ao tempo
de inser¢ao no grupo, sendo: Geraldo, Cleusa, Pretinha, Niuza, Joana e Sueli com menos
de 10 anos de participagdo no grupo; Diva, Domingas, Dorvalina, Ephigénia, Lourdinha,
Geralda, Mariinha, D. Neyde, Nilva e Noémia relatam fazer parte do grupo ha 20 anos; e
desde a fundacdo do grupo, temos Seninha, D. Mercés e Rosaria. Se somarmos os
integrantes que estao desde a fundagdo com os integrantes que estdo ha 20 anos, temos

um total de 72%, representando assim um forte vinculo cronoldgico.

21 Aratijo (2014, p. 47).
22 Por meio de videos gravados durante a pandemia no segundo semestre de 2021 e que serdo descritos no
capitulo 3.
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Os integrantes em sua maioria vém do interior de Minas Gerais, sendo que D.
Mercés, D. Neyde, Nilva e Ephigénia nasceram em Belo Horizonte?3. Com excegdo de
Domingas que reside no Taquaril, bairro adjacente ao Alto Vera Cruz, os demais
integrantes residem no Alto Vera Cruz.

Gil (2008, p. 38) menciona que o grupo ja teve 50 mulheres em sua composi¢ao e
na época de seu trabalho, 34 era o nimero de registro (excetuando Geraldo que veio a
fazer parte alguns anos depois). Se compararmos esse namero de 34 (em 2008) com as
integrantes atuais (também mantendo Geraldo fora dessa lista por questdes de género)
vemos uma reducao de 50% no ntimero total que hoje ¢ de 18 mulheres. A esse respeito
Gil (2008, p. 38) pontua assertivamente que “a formacao de um grupo € um processo
inconcluso, pois pessoas novas passam a fazer parte dele e antigos integrantes o deixam.”

O grupo comegou a ganhar notoriedade no bairro Alto Vera Cruz por ocasido do
convite em se apresentar na inauguracao do Centro Cultural do bairro que se deu em 8 de
dezembro de 1996. Foi a partir desse convite que as integrantes se mobilizaram a buscar
um nome mais alinhado ao grupo que até entdo chamava-se Lar Feliz.

Um ano depois da oficializagao do nome Meninas de Sinh4, o grupo foi convidado
a se apresentar nas festividades concernentes ao centenario da capital Belo Horizonte, em
1997, o que obviamente, contribuiu para obter maior visibilidade.

Trés anos depois, foram chamadas a fazer parte da produgdo de um CD que tinha
como objetivo representar os grupos culturais do Alto Vera Cruz. Esse trabalho foi
intitulado como Manifesto Primeiro Passo e teve a participagdao das Meninas de Sinh4, do
Capoeirarte Brasil (grupo de capoeira), ¢ do Trio Senzala (grupo de samba). Essas
participagdes foram a convite do NUC (Nucleo de Unidade Consciente) que tem como
objetivo mostrar a identidade negra da periferia a cidade. O musico Gil Amancio foi
convidado para ser o Diretor Musical desse trabalho e desde entdo a sua convivéncia com
o Grupo Meninas de Sinha se estreitou. O Manifesto Primeiro Passo foi langado no ano
de 2000.

Segundo Gil (2008, p. 70) foi por meio desse trabalho com o NUC que o grupo
fez diversas apresentacdes, inclusive em Brasilia, Itabira e Sao Paulo (esta ultima por

cinco vezes).

2 Aratijo (2014 p. 61 — 71).
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Em 2006 o grupo teve o patrocinio da Telemig Celular para que “pudesse difundir
seu trabalho e trocar experiéncia com outros grupos mineiros” (GIL, 2008 p. 71) e
também ganhou um prémio no concurso Talentos da Maturidade por iniciativa do Banco
Real.

Segundo Gil (2008) a participagao no CD Manifesto Primeiro Passo fomentou no
grupo o desejo de gravar seu proprio CD (que foi langado em 2005%*) ¢ para isso Gil
Amancio foi convidado para ser o Diretor Musical. Por meio de um imbricado trangado
surgido a partir da ideia do CD, as Meninas de Sinha usufruiram de outras oportunidades.
A Telemig Celular foi uma das patrocinadoras do CD e acabou incluindo o grupo em uma
outra iniciativa, a saber: Programa de Desenvolvimento Sociocultural do Vale do

Jequitinhonha. Segundo Gil (2008, p. 75):

Trata-se de uma juncdo com a acgdo cultural planejada e
continuada da Avon, empresa multinacional do ramo de
cosméticos. Essa agdo ¢ voltada inicialmente para o Vale do
Jequitinhonha, regido de Minas Gerais, mas rica em producdo
cultural. O programa visava difundir e valorizar tais riquezas e
promover trocas entre grupos de outras regides.

Por meio desse projeto o grupo pdde se encontrar com outro grupo feminino de
cultura popular, a saber, as Lavadeiras de Almenara. O encontro foi tdo proficuo que
Ephigénia Lopes (uma das integrantes que se despontou como compositora) acabou
compondo uma musica em homenagem a esse encontro.

Além de participar desse projeto atinente ao Vale do Jequitinhonha, o grupo foi
convidado pela Avon a fazer uma participagdo em um show do Dia das Maes no Parque
Ibirapuera, em 2006 com o tema: vozes femininas pela vida. O show contou com a
participacdo das Meninas de Sinha e da Orquestra Filarmonica de Mulheres juntamente
com a cantora Daniela Mercury.

Em Gil (2008) podemos acompanhar o extenso e tocante relato de varias
integrantes do grupo como sendo esse evento e essa participacdo como momentos
marcantes em sua carreira pois além do evento em si, ainda encontramos os relatos da ida
a fabrica da Avon, onde visitaram todos os setores e foram aplaudidas de pé pelos
funcionarios.

Em 2007 o grupo ganhou o Prémio Cultura Viva idealizado pelo Ministério da

Cultura (na época Gilberto Gil era o entdo Ministro da Cultura) ficando em primeiro lugar

240 CD Ta caindo fulé é o primeiro langado pelo grupo (em 2005). Posteriormente houve o langamento
de mais um CD — Na roda da vida (em 2011/2012) — e um DVD — Dagqui do Alto (2013/2014).
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na categoria Grupo Informal. Segundo Gil (2008 p. 80) o intento da premiacgdo foi
valorizar a pratica sociocultural no Brasil e a “pluralidade das manifestagdes culturais
presentes em cada canto do pais”.

Em 2008 o grupo venceu o primeiro lugar do Prémio Atitude pelo melhor encarte
de CD. Porém, segundo Gil (2008, p. 80) o prémio que mais divulgou o grupo no cenario
nacional foi o Prémio Tim que em 2008 prestou uma homenagem a Dominguinhos e tinha
como objetivo a valorizagdo das manifestagdes locais concernentes ao campo musical.
Nesse concurso, o Grupo Meninas de Sinhd ganhou o primeiro lugar na categoria de

melhor grupo regional.

Ainda em 2008, foi considerado o melhor grupo da categoria
regional, recebendo o prémio da sexta edi¢cdo do Prémio Tim de
Miisica, evento ocorrido no Teatro Municipal do Rio de Janeiro
no dia 28 de maio. Valdete, quando retornou, falou sobre sua
emogdo de ter participado daquela premiacdo, com a presenca
de artistas como Domiguinhos, que foi o homenageado da
versio daquele ano. (ARAUJO, 2014 p. 55)

Hé relatos também da participagao em filmes segundo Araujo (2014, p. 52):

A fama traz até a participagdo em filmes. Além da lider, Valdete,
outras integrantes do grupo, como Dorvalina, Mercés, Isabel e
Rosaria, participaram de uma producdo de Helvécio Ratton. Foi
por intermédio do produtor do CD T4 caindo fuld, Gil Améancio,
que esse espaco foi aberto e concretizou mais um momento de
reconhecimento das mulheres em uma breve tomada do filme
Uma onda no mar. Além deste, Valdete participou de Vida de
Menina (2004) e Fronteira (2008).

Em 2012 fizeram uma viagem a Polonia (este evento foi marcado por um
descontentamento por parte de muitas integrantes pois s6 havia vaga para que nove delas
fizessem parte dessa viagem?®) para participarem de um festival de folclore. Em 2018,
voltaram a Polonia pelo mesmo evento (BORGES, 2019 p. 15).

Em 2013 receberam uma homenagem da Camara Municipal de Belo Horizonte
“com diploma de Honra ao M¢érito e titulo de Utilidade Publica, por meio de projeto
assinado pelo vereador Gilson Reis” (ARAUJO, 2014 p. 56).

Além de dividir o palco com Daniela Mercury (conforme mencionado acima),
outras celebridades estiveram junto com as Meninas como Jair Rodrigues?®, Rubinho do

Vale, As Galvdo e Rolando Boldrin?’.

25 8° edigio do Festival Brave em Wroclaw (ARAUJO, 2014 p. 118).
26 Gil (2008 p. 25).
270 encontro do grupo Meninas de Sinha com As Galvao sera descrito posteriormente.
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O “Grupo Cultural Meninas de Sinhd” ¢ reconhecido juridicamente desde 2008
como uma associagdo a qual tem atualmente em sua presidéncia Pretinha, Sueli como
suplente e Mariinha como tesoureira.

O grupo desenvolve suas principais atividades (evidentemente que ha as
apresentacoes externas) como reunides, ensaios, oficinas, entrevistas e confraternizagdes
num espago cedido pela Associacdo Comunitaria do bairro. Interessante notar que sua
localizagao ¢ um ponto estratégico entre 0 CIAME (onde o grupo comegou) € o Centro
Cultural do bairro (onde o grupo enfim se oficializou como Meninas de Sinh4). Perto
também da sede do grupo, localiza-se a pracinha do bairro onde em frente situa-se a
(antiga) casa de D. Valdete.

Hé um grupo chamado “Somos Amigos de Meninas de Sinha” que foi criado em
2014 apos o falecimento de D. Valdete (que faleceu em 14 de janeiro de 2014 aos 74
anos). Segundo a produtora Patricia Lacerda, a formagao de tal grupo veio como uma
resposta as pessoas que se remetiam a ela verbalizando a preocupagdo com o destino do
grupo (se tomaria o caminho da dissolugdo apds a morte de D. Valdete) e com a situagao
das demais integrantes. Segundo seu relato, ela se lembrou da emblematica frase utilizada
por D. Valdete: “quando o povo se une as coisas dao certo” e i1sso serviu como inspiragao
para que ela angariasse o apoio dessas pessoas. Sendo assim, Patricia relata que criou esse
grupo com o intuito de ser uma rede colaborativa que nao deixasse as Meninas
desamparadas e que mostrasse a elas que outras pessoas se importavam com elas.

Através de participacdo em editais para captagdo de recursos, o grupo tem uma
agenda bem diversificada anualmente e sazonalmente. Diante disso, dependendo do
projeto e dos recursos captados, haverd uma circulagdo de diversos profissionais e
prestadores de servico em torno de tais atividades. Porém, ha uma pessoa fixa além de
Patricia, que ¢ Maria Helena Batista. Maria Helena ¢ responsavel por todo o setor
administrativo/financeiro como contratos, prestacao de contas e repasse de pagamentos e
jé trabalha hd muito tempo junto ao grupo (inclusive desde o tempo em que D. Valdete
estava a frente das atividades).

Em especial, durante meu trabalho de campo, ressalto a participagdo de uma
equipe que esteve presente no ano de 2019: Gabriel Carneiro como musedlogo e assistente
de produgao, Michele Antunes como coordenadora de producao e Ligia Nassif como

fotdgrafa. Patricia Lacerda, além de assumir o cargo de produtora do grupo, se define
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como coordenadora geral do mesmo pois segundo ela, todos os projetos®® sdo de sua
autoria.

Os projetos acompanhados por mim durante meu campo em 2019, quais sejam
Musica que Transforma, Balaio de Sinha e 1° Encontro Longeviver, sdo fomentados por
recursos vindos do Fundo Municipal do Idoso (segundo informacgdes disponibilizadas por
Patricia) e também de patrocinadores como CEMIG, Vale, Institute Société Génerale,
ALD Automotiva e Loja Elétrica.

Em capitulo posterior tais projetos serdo descritos com mais detalhes mas
suscintamente explicando, o Balaio de Sinha consiste em uma performance onde as
Meninas compartilham de suas vivéncias e narrativas com outros grupos de idosos. Essa
performance ¢ levada para locais distintos como ILPI’s (Instituicoes de Longa
Permanéncia para Idosos), pragas e at¢ museus. Trata-se portanto, de uma performance
itinerante onde o grupo propicia momentos de lazer, reflexdo e troca com outros grupos.

O 1° Encontro Longeviver foi um projeto que aconteceu entre os meses de
setembro e dezembro de 2019 na cidade de Belo Horizonte e que ocupou diversos espagos
da capital com uma miriade de atividades em sua programacao: apresentagdes, oficinas,
mesas redondas, palestras, shows... e tendo como tema central o idoso.

Ja o projeto Musica que Transforma, aconteceu na sede do grupo durante todo o
ano de 2019 e com diversas oficinas (bordado, canto, percussao, viola e violao e danga)
ofertadas para os integrantes do grupo bem como para a comunidade do bairro Alto Vera
Cruz.

Existe também um projeto que funciona na sede desde 2016 chamado Rede
Longevidade e que ¢ liderado por Helena Queiroz. Este projeto tem o carro-chefe da
alfabetizacdo ¢ funciona com encontros as sextas-feiras. Porém, dentro de sua
programacao ha também atividades de lazer como passeios a sitios, caminhadas e viagens.

Além das atividades de lazer e alfabetizacao, ha rodas de conversa que t€m como
objetivo levar profissionais que socializem seus conhecimentos a respeito de temas
atinentes ao bem-estar fisico, mental e social.

No que concerne ao Meninas de Sinhd, o grupo tem despertado o interesse da
comunidade académica por motivos variados, assim como variados sao os enfoques das

pesquisas desenvolvidas, desde trabalhos no ambito da Psicologia Social, como na area

28 Projeto aqui entendido como a participagdo em editais culturais.
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da Educacdo (em didlogo com a educacao musical), assim como também no ambito dos
Estudos do Lazer e também da Antropologia.

Em nosso caso, nossa pesquisa situa-se no contexto da Etnomusicologia e esta
inserida na linha de pesquisa Musica e Cultura do Programa de P6s-Graduagdo em Musica
da UFMG.

O grupo atualmente desenvolve um trabalho performatico onde sdo interpretadas
cantigas de roda e musicas de dominio publico, porém, em seu surgimento, o contexto do
sofrimento mental das mulheres da comunidade foi a mola propulsora para que D. Valdete
iniciasse um trabalho com essas mulheres.

O grupo passou por varias fases com caracteristicas peculiares onde atividades
como trabalhos manuais e expressao corporal compdem o historico de formagao até

chegar no formato atual que concerne num trabalho voltado para a performance musical.

1.2 A linha mestra — D. Valdete

Se nossa pesquisa discorre a respeito do grupo Meninas de Sinha e seu percurso
cronolodgico, torna-se fundamental que voltemos nosso olhar para o inicio desse grupo. E

falar do inicio é falar de D. Valdete da Silva Cordeiro.

Figura 2 - D. Valdete

Homenagem da Rede Minas a Dona Valdete - Meninas de Sinha

Fonte: Rede Minas / Arquivo de Patricia Lacerda
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1.2.1 Quem foi D. Valdete

A histéria de D. Valdete se configura como uma rica trajetéria de lutas, tendo
como pano de fundo a sua propria infancia, sua vida enquanto adolescente, mulher, mae,
moradora da favela e lideranga comunitaria. S3o tantas as nuances quanto as narrativas
vindas dos diversos sujeitos que com ela conviveram.

Aqui nesse subcapitulo, optei por extrair excertos de Araujo (2006) por dois
motivos: primeiramente por se tratar de um trabalho que se baseou numa pesquisa
etnografica com a propria D. Valdete enquanto sujeito construtor de sua narrativa.
Segundo por se tratar de um trabalho de dificil acesso e por isso ndo discutido nas
pesquisas anteriores em torno das Meninas de Sinha.

Araujo (2006) ouviu D. Valdete em um seminario e isso nela despertou o interesse
e a vontade de investigar mais sobre sua historia, dando origem portanto a sua dissertagao
“Territorio e trabalho como possibilidade de enraizamento: a historia de Valdete do Alto
Vera Cruz”.

A pesquisadora enfatiza que apesar de o grupo Meninas de Sinhd nao ter sido
escolhido como objeto de sua investigacao, foi a partir da narrativa da propria D. Valdete
sobre o grupo que deu-se a motivacao para sua pesquisa.

Sua metodologia ¢ baseada na “histéria de vida” (ARAUJO, 2006 p. 15), num
recorte feito em sete entrevistas que aconteceram entre julho de 2003 e marco de 2005,
além de alguns encontros em situagdes como o Auto de Natal (evento que acontece no
bairro Alto Vera Cruz em dezembro e que conta com a participagao do Grupo Meninas
de Sinha) em 2004 e 2005, uma entrevista aberta a convite da prépria D. Valdete e uma
relagdo mais proxima e informal onde, segundo a pesquisadora, ela e D. Valdete
frequentavam uma a casa da outra.

Segundo Aratijo (2006 p. 29), quando seu trabalho se iniciou com D. Valdete esta
ultima estava com 63 anos e encontrou dificuldades em acessar suas memorias de
infancia. Relata ter perdido precocemente seus pais e foi entregue como filha de criagao
a uma familia de classe média, além de ndo ter registros fotograficos e nem escritos desse

periodo de sua vida.

Conto a historia toda, o que eu lembrar eu vou falar. Minha
historia ndo tem nada de importante ndo, tem hora que ela é
interessante, né? Tem certas coisas na minha vida que é
interessante. Bom. Eu vou comecar falando o seguinte: eu
sou Valdete, tenho 63 anos, sou natural de Bahia, da cidade
da Barra. Nao conheci meus pais porque eles faleceram eu
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era muito crianga e a minha madrinha de crisma é quem
acabou de me criar. A minha madrinha ela era, um casal de
brancos, classe média e eles ndo tinham filhos. (ARAUJO,
2006 p. 32).

Segundo Valdete, seu pai trabalhava com carroga, era carregador. E sua mae era
lavadeira e carregadora de agua (ela carregava agua pras pessoas encherem suas vasilhas).
Ambos faleceram de tuberculose. Valdete conta que seu pai foi carregar um saco pesado
de sal e uma veia do pulmao arrebentou ocasionando a tuberculose que também passou
para sua mae.

Ela narra ter tido dois irmaos, mas cita a morte precoce de sua irma e do irmao
guarda apenas a lembranga de seu apelido que era “Moreno”.

Jano comeco da narrativa nos deparamos com tristes fatos como a morte dos pais
de Valdete, da irma, da separacdo do irmao, cortando todo o vinculo de sua primeira
familia. Mas ainda em sua infancia, ha outro triste caso contado por ela quando ja morava
na casa de sua mae de criagao.

Segundo Valdete (apud ARAUJO, 2006) sua mie de criagdo tinha uma amiga que
era professora e que deveria fazer um estagio numa cidade do interior. Essa amiga ficaria
morando um ano em uma fazenda e solicitou a companhia de Valdete. Ainda que ndo se
lembre o motivo do castigo recebido, Valdete conta como foi duramente penalizada por
essa professora.

Utilizavam-se naquele tempo colheres de chumbo que ao serem colocadas no
fogo, derretiam. Valdete conta que essa mulher de nome Lourdes colocou a colher no
fogo e em seguida nos labios de Valdete. Além da clara situagdo de maus tratos, ainda
ameacou Valdete para que a mesma nao contasse nada a seus pais de criagdao quando fosse
passar as férias em casa.

Quando chegou em sua cidade, Valdete foi inquirida por sua mae de criagdo o
motivo de tais ferimentos e procedeu conforme as instrugdes dadas por Lourdes sob
ameaca. Disse ter subido num caixote e caido com a boca no fogdo. Porém, gracas a
sensibilidade de uma vizinha de sua madrinha (mae de cria¢dao), Valdete pode narrar a
verdade. E dali por diante, ndo mais voltou a ser a companhia dessa professora.

Mais adiante, ela conta que seus pais de criacdo se mudaram para Belo Horizonte
morando inicialmente na esquina entre Rua da Bahia e Timbiras e posteriormente na
Avenida Bernardo Monteiro.

Sua vida escolar durou pouco indo somente até o segundo ano primario. Valdete

nao foi matriculada na escola por iniciativa de seus padrinhos. Na verdade, ela mesma
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procurou a diretora da escola solicitando sua matricula, segundo instrucdes recebidas de
uma amiga que tinha. A amiga a instruiu a mentir sobre sua residéncia (dizer que morava
em uma favela) e dizer que ndo tinha pais, forjando assim uma situagao de crianga carente
para ter direito @ matricula e aos materiais.

Porém Valdete se declara “muito levada” e que suas peraltices eram penalizadas
por seu padrinho da seguinte maneira: cortando as coisas que ela mais gostava de fazer.
Sendo assim, como gostava muito de estudar, seus castigos consistiam na privagao de seu
direito de ir a escola.

Seu vinculo escolar foi cortado no final de seu segundo ano primério quando seu
padrinho ameagou-lhe com uma surra caso fosse fazer a ultima prova do ano, o que
ocasionou a situacao de sua reprovacgdo. Dali em diante, Valdete declara ndo ter ido mais
e demonstra grande tristeza em decorréncia desse fato.

Interessante notar que na parte da dissertacao onde ¢ narrada a infancia de Valdete
(ja em Belo Horizonte) e as consequentes brincadeiras, ja aparece a figura de uma mulher
que futuramente seria uma das Meninas de Sinh4 e compositora do grupo, a Ephigénia
Lopes. Depreendemos assim que as duas ja eram amigas de infancia e depois vieram a
residir no mesmo bairro (Alto Vera Cruz).

Valdete narra suas varias brincadeiras de infancia e conclui:

Ah gente, o tempo bom! Nossa! A infdncia da gente foi muito
boa. Com todo o sofrimento. Acho que foi por isso que eu ndo
sofri muito, sabe? Porque eu brincava muito e isso ai, a gente
ia brincando e esquecendo. (ARAUJO, 2006 p. 40).

Nesse ponto Valdete também conclui saber o motivo pelo qual ndo gostava de
ficar em sua casa: “é porque eu ndo tinha carinho” (ARAUJO, 2006 p. 40). Um pouco
mais adiante, narra que quando chegava o Natal ficava intrigada pelo fato de Papai Noel
nao deixar presentes pra ela em sua casa, mas recebé-los das maos dos vizinhos em nome
do “bom velhinho”. Acidentalmente descobre que Papai Noel ndo existia e conclui que a
falta de carinho de seus padrinhos também era refletida ali. Ela ndo ganhava presente
deles, somente dos vizinhos.

Valdete, na auséncia de alguns fatos, os criou para si mesma. E assim se deu com
sua data de aniversario que era desconhecida de sua mae de criagdo. Ela conta que ficava
maravilhada com as festas de seus amigos (lembrando que sua residéncia nessa época era
em bairro de classe média alta) e se perguntava por que nado tinha suas proprias festas de
aniversario. Ao questionar sua madrinha sobre sua data de nascimento recebe somente a

informacao de que tinha nascido no ano de 1940, mas que a data era desconhecida.
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Ela entdo conta ter escolhido o dia 7 de setembro como data representativa de seu
nascimento e que resolveu por conta propria fazer sua festa de aniversario®®. Valdete
ganhava seu proprio dinheirinho fazendo “mandado para os outros” (ARAUJO, 2006 p.
46). Com as economias que fez dos tostdes que ganhava, comprou doces e se deu conta
de que faltava o bolo. Providenciou uma caixa de sapato, forrou com papel e decorou com
8 velas porque ela também se atribuiu a idade de 8 anos®’.

D. Valdete teve mais um irmao e uma irma também adotivos. A desigualdade em

sua criacdao em relacdo a criagao dispensada a este irmao ¢ também narrada.

Acho que era isso a minha infdncia. Um pouco de... Apanhava
muito, eu apanhava na rua, ela me batia na rua. Batia minha
cabega na parede, ela segurava minhas orelhas assim, td, td, td,
batia na parede. Entdo foi em casa que eu era... Eu ndo culpo
eles ndo, porque o que eu acho é o seguinte: eles nunca tiveram
filhos e ndo sabiam realmente criar. E tanto que eles morreram
sem ter filhos. Criou os filhos dos outros. Criou o Jorge. Agora
o Jorge foi criado assim: como se fosse filho deles mesmo. Mas
o Jorge, ele era branco, era bonito! Era um menino lindo. Ai
esse Jorge foi criado como filho mesmo! (ARAUJO, 2006 p. 47)

D. Valdete prossegue a narrativa falando das dificuldades que passava com sua
irma de criacdo (que chegou para sua familia j4 com 16 anos) mas pontua que na
atualidade elas sdao unidas e inclusive D. Valdete foi morar no Alto Vera Cruz por
intermédio dessa sua irma chamada Ana Maria (ela lhe ofereceu parte do seu lote para
que D. Valdete pudesse construir sua casa)®!.

A personalidade forte e decidida de D. Valdete fica evidente em sua fala:

Eu sei que minha infancia apesar de ndo ter pai, ndo ter mde,
foi uma infancia boa. Eu brinquei muito, o que eu queria eu
corria atras, né? Mesmo crianca. Igual foi meu aniversdrio,
igual eu entrei para a escola, pro catecismo, né? la ao
catecismo, a missa. Quer dizer eu resolvia a minha vida.
(ARAUIJO, 2006 p. 50)

Proatividade e empreendedorismo sdo caracteristicas visiveis em D. Valdete
desde sua infancia. E s3o essas caracteristicas que lhe conferiram a garra para lutar por

melhores condi¢goes habitacionais no bairro Alto Vera Cruz.

29 Essa narrativa também ¢é encontrada em https://www.youtube.com/watch?v=pSAFgtXDQts. Acessado
dia 10/10/2021.

30 Quanto a data de nascimento, na dissertagdo de Aratjo o ano citado é 1940. Porém encontramos
divergéncias quanto a esse dado, inclusive tendo como referéncia o ano de 1938. No entanto, em Aratjo
(2006, p. 56) encontramos a explicagdo de tal imbroglio. D. Valdete quando tinha 16 anos quis tirar seus
documentos de identidade e a vizinha que providenciou tais documentos disse que para tanto ela teria que
adiantar dois anos em sua idade. Portanto, a data real ¢ 1940 e ndo 1938 como consta em alguns lugares.
Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=HP1dHGhSMOE. Acessado dia 10/10/2021.

31 Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=pSAFgtXDOQts. Acessado dia 10/10/2021.
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No video intitulado “Meninas de Sinhd” produzido pelo Museu da Pessoa, D.

Valdete em relacao a sua mudanga para o bairro Alto Vera Cruz conta:

“eu tenho uma irmd de criagdo que ja morava nesse local e

falou assim comigo: eu te dou um pedago aqui, vocé constroi e
sai do aluguel... ai eu fui lutar pra conseguir construir esse
barraco... e quando eu comparei o lugar que eu fui criada, o
bairro que eu fui criada que era o bairro dos Funcionarios pra
onde eu estava morando, eu falei ‘a diferenca é muito grande
mas pode ser igual... por que ndo?’ Ai eu comecei a pensar em
como lutar pela melhoria daquele bairro. (...) E depois da luta,
né, pela melhoria, eu comecei a pensar nas pessoas que moram
no bairro, na qualidade de vida das pessoas que moram no
bairro e ai foi que surgiu meu trabalho com Meninas de
Sinha "3’

O descaso da familia de criagao em relacao a Valdete fica evidente nesse relato:

Quando eu tinha onze anos, eu tava andando ali na Avenida
Brasil tinha um dentista e tinha uma menininha que tinha mais
ou menos uns trés anos. Eu parei, e a menininha falou: oi! Ai eu
falei: oi! E fiquei brincando com a menina, mais logo deu uma
chuva e eu pedi a Dona pra ficar na varanda dela até a chuva
passar, e era a noite. Ela falou ndo: vem aqui pra dentro, fica
aqui com a gente. Eu fiquei com ela, e ld eu fiquei na casa dela.
E ela me perguntou assim: onde vocé mora? Eu falei onde
morava. Dei logo o telefone, dei tudo da minha casa. Inocente,
né? Ela ligou la pra casa. Ai minha mde de criag¢do falou assim:
pode deixar ela ai, pode ficar com ela ai. Ai eu fiquei. Ela falou
assim: 0, sua mde de criagdo falou que vocé pode ficar com a
gente. Eu fiquei com ela. Fui ficando, e a dona me prometeu
muita coisa. Fiquei lad meses. E ela me prometeu que ia me dar
roupa, ia me da isso, ia dar aquilo. E eu fiquei trabalhando
como baba da menina. Lavava roupinha da menina, fazia tudo.
Ela ndo me deu nada. Quando foi um dia eu falei: ah ndo vou
ficar aqui mais ndo. A dona falou que ia me dar as coisas e ndo
me deu nada. E ela escutou. Ai ela ligou ld pra casa. Ai minha
mde de criagdo falou assim: segura ela ai que nos vamos
internar ela. Ai tinha um internato que chamava Bom Pastor, e
hoje la parece que é uma casa. Ndo sei o que é la ndo. Ai me
internaram ld nesse Bom Pastor e ld eu tinha que ficar até
dezesseis anos. Dezesseis anos tinha que sair. (ARAUJO, 2006

p. 53).
No entanto, apesar de chegar no internato por uma escolha alheia a sua vontade,
D. Valdete relata ter sido muito feliz no periodo em que 14 esteve e que era tratada com
muito carinho pelas freiras. Porém, ao completar 16 anos (que era o periodo maximo de
estadia no internato) D. Valdete recebeu a noticia de que teria que voltar para a casa de
seus pais adotivos. Sua resisténcia foi grande, inclusive pensou em virar freira s para

nao ter que sair dali. Mas nao houve jeito para suas suplicas e D. Valdete se viu obrigada

32 Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=pSAFgtXDQts. Acessado em: 10/10/2021.
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a voltar para a casa de seus pais de criacdo. D. Valdete nesse ponto de sua narrativa conta

como foi ludibriada por seus vizinhos:

Ai quando eu tinha 16 anos, eu queria me registrar. Todo mundo
tinha registro e eu ndo tinha. E eu fiquei assim: gente eu quero
registrar, eu quero me registrar. Ai a nossa vizinha, que era esse
secretario que eu fui no aniversdrio do filho dele, tava se
candidatando pra vereador. Ai ela falou comigo assim: 6, eu vou
te dar o registro, mas vocé vai ter que aumentar dois anos na
sua idade. Vocé tem que tirar registro com dezoito anos. Eu
falei, eu vou, eu tiro. Eu aumento a minha idade num t6 nem ai.
Ndo tem problema. Entdo ela, eu ndo sei o que eles fizeram,
falaram que me registraram, me deram o titulo de eleitor. Pra
mim o titulo de eleitor, eu tava registrada. Nao é isso? Bom, ai
doi né! Eles mandaram eu votar no home, eu votei no home, pra
mim eu tava registrada e tal. Tirei carteira profissional, tudo
mais. Quando foi pra mim casar, eu ndo achei registro em
cartorio nenhum! (pausa). A unica coisa que eu tinha era uma
carteira profissional que nunca tinha sido assinada e titulo de
eleitor, que eu tirei a carteira profissional com o titulo de
eleitor. Eles ndo tinha me registrado, tinha me dado um titulo
de eleitor. Entdo pra mim casar, eu tive que registrar. Ai eu me
registrei como que tivesse no titulo de eleitor. (ARAUJO, 2006
p. 56).

E D. Valdete continuava se reinventando:

E outra, eu me chamava Valdete. De qué? Ndo tinha sobrenome
também. Ai eu juntei Silva. Entdo a minha mde chama Ornelina
da Silva e meu pai Manoel da Silva. Eu 56 sei o primeiro nome
do meu pai e da minha mde. Entdo todo mundo tem Silva! So
primeiro nome. Que o nome dela era Ornelina. E o meu pai
Manuel, agora de qué, eu ndo sei. E pra registrar eles tinha que
ter sobrenome. Ai eu pus o sobrenome da Silva. Entdo meu nome
¢é Valdete da Silva. Agora Cordeiro por causa do meu marido.
Entdo ficou Silva toda vida. Pra mim num ficar, assim, sem
identidade, eu mesma inventava. Eu ia inventando um jeito, né!
(ARAUIJO, 2006 p. 56).

D. Valdete faz uma longa narrativa a respeito de como se casou e de sua vida de
casada. Resolvemos suprimir essa parte para nos determos com mais detalhes quando de
sua chegada no bairro Alto Vera Cruz.

O que nos importa saber nesse momento ¢ que ela chegou no Alto em uma situagao
financeira bem complicada pois seu marido havia perdido tudo no jogo. Conforme dito
anteriormente, D. Valdete se mudou para o Alto a convite de sua irma de criagdo apos

varias situagdes em que foi despejada de suas antigas moradias.
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D. Valdete relata que comegou sua luta no bairro na época da ditadura e que fazia
ocupagoes de terreno em prol das pessoas que nao tinham onde morar. Relata que foi um

periodo dificil e que algumas vezes era levada para o DOPS33,

A gente ocupava terreno pra por o pessoal que ndo tinha casa.
Entdo, para acabar o tumulto eles pegavam a gente, levava para
o DOPS, ficava la umas horas, mandava a gente ir embora. E
muitas vezes quando a gente chegava lda, ja tinha algum
advogado pra defender a gente e tal. A gente ficava la era pra
acabar o tumulto. S6 que a gente voltava de novo, até que,
depois que o Patrus®* entrou e fez a politica habitacional, que é
o or¢amento participativo. Mas antes disso, era uma luta pra
gente conseguir as coisas. (ARAUJO, 2006 p. 70).

D. Valdete relata de sua luta para construir sua casa e de como foi aos poucos
conseguindo cimento e tijolos com amigos (inclusive alguns, engenheiros, amigos de
infancia). Com o patrdo de sua sogra adquiriu a doacao de quatorze sacos de cimento. No
entanto, na iminéncia do cimento endurecer ela aceitou o conselho de emprestar cimento
para que as pessoas futuramente pudessem repor (quando fosse a época da construgao).

As pedras necessarias para a construcao do alicerce foram retiradas por ela mesma

em uma rua do bairro.

Ai eu comecei a arrancar pedra aqui na, na Desembargador
Braulio, tinha muita pedra. Ai comecei, eu e uma sobrinha
minha a carregar pedra para fazer os alicerces. Depois teve um
senhor falou: eu te dou umas pedras também. Ai me deu uma
carroga de pedra, e ai eu fui pegar o cimento com as pessoas
que eu emprestei. E eles me pagaram tudo direitinho! Ai foram
me dando o cimento para construir a casa. Seu José e meu
marido que construiu. Construiu dois comodos, ai ele chegou ld
em casa e falou assim: olha eu ja cobri a casa. Ai eu falei: estou
mudando agora! Ele falou: mulher do céu, ndo muda ndo! Deixa
a gente rebocar. Eu falei: nemmm, eu estou indo para a minha
casa agora! Do jeito que ela tiver. (...) Ai mudei. Cheguei aqui
ndo tinha dgua, ndo tinha luz. Eu me lembro que foi no dia trinta
e um de dezembro para o dia primeiro. Eu entrei aqui para essa
casa, com um medo porque ndo tinha luz, tudo escuro, aqui na
frente tinha mato, aqui do lado tinha mato. E eu: ai meu Deus
do céu! (ARAUJO, 2006 p. 72 — 73).

30 Departamento de Ordem Politica e Social (DOPS) foi criado em 1924 com o objetivo de prevenir
e combater crimes de ordem politica e social que colocassem em risco a seguranga do Estado. Instituido
pela lei n° 2304, de 30 de dezembro de 1924, o DOPS foi um 6rgdo fundamental a duas ditaduras que
vigoraram no Brasil: o Estado Novo e o Regime Militar. Inicialmente os DOPS procuravam coibir crimes
de ordem publica e social relacionados a “vadiagem”, a pratica da capoeira ¢ a manifestacdes religiosas
afro-brasileiras. Ao longo do crescimento da oposi¢do ao governo, foi tornando-se um érgdo cada vez mais
direcionado ao combate dos movimentos de esquerda no pais. Disponivel em:
https://www.infoescola.com/historia/dops/. Acessado em: 10/10/2021.

34 Patrus Ananias, prefeito de BH entre 1992 e 1995.
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Valdete conta que quando mudou era tudo mato e nao havia nem agua e nem luz.
A agua era obtida no corrego Santa Terezinha e era onde também conseguia lavar as
roupas de sua casa.

ApoOs descrever experiéncias diversas que teve como empregada doméstica em
casas de familia, D. Valdete discorre sobre sua vivéncia enquanto funcionaria concursada
do CIAME (Centro Integrado de Atendimento ao Menor). Ela conta que ja trabalhava l&
como voluntaria e que passou no concurso tornando-se assim efetiva nessa instituicao.

Sua estadia no CIAME em relacao ao seu histérico de luta e ativismo nao foi
diferente. Diante da iminéncia de seu fechamento, D. Valdete mobilizou a comunidade a
agir em protesto, conseguindo o apoio de mais trés unidades e a participacao de mais de
mil meninos. Resultado: os trabalhos no CIAME foram mantidos.

Nesse ponto do relato, Valdete narra como foi o trabalho de sensibilizagdo que fez
na comunidade para que a mesma se atentasse a respeito da necessidade de se reivindicar
melhorias para o bairro. O modo criativo que Valdete encontrou para acessar as pessoas
foi através do teatro onde esquetes eram encenadas em cima de um caminhao que parava
nas esquinas “mostrando a necessidade da creche, a necessidade da escola, a necessidade
da agua, a necessidade da luz. A gente foi mostrando e com pegas de teatro. E ai as pessoas

foram chegando, né?” (ARAUJO, 2006 p. 81 — 82).

E assim, comegou a melhoria do bairro. Até hoje eu t6 ai, ja fui,
entrei pra uma associagdo, fui convidada pra uma associagdo,
junto com o Pauldo, que hoje é, ele é vereador. Entdo, ele tava
sempre junto com a gente, e ele era quem nos ensinava como a
gente ia, aonde ir, e a gente ia junto com ele, pra a melhoria do
bairro. E esse tempo todo eu estou ai, nesse trabalho, né! E
sempre preocupada na qualidade de vida das pessoas e na
qualidade de vida da minha familia. E com isso que eu luto até
hoje, nessa luta. Essa é a Valdete que vocé conhece. Eu acho
que é um dom que Deus me deu. Ele tinha reservado alguma
coisa pra mim. E a reserva que ele guardou pra mim, é esse
trabalho voluntdrio que eu faco. Eu tinha que cuidar de alguém,
entdo eu tinha que ser alguém pra cuidar de alguém. E hoje eu
cuido do pessoal da 3a idade, das criangas. Entdo eu acho que
ele tinha isso reservado pra mim. E tanto que eu vim parar numa
favela! Nao foi a toa que eu vim aqui, é porque ele me queria
aqui. (ARAUJO, 2006 p. 82).

D. Valdete logo em seguida fala de sua fé em Deus e o quanto roga pra ter forgas

pra continuar carregando sua cruz. Diz ter se identificado com o partido comunista logo

que comecou a entender de politica.

E porque logo que eu entendi de politica, o qué que é politica,
eu fui ver qual o partido que eu me identificava, para filiar a
esse partido. E eu me identifiquei com o Partido Comunista do
Brasil, que é o partido que trabalha pro bem do povo, sem medir
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conseqiiéncias. Eu me identifiquei com o Partido Comunista e
me filiei. Ha vinte anos eu sou do Partido Comunista do Brasil,
e com muita honra. Se a gente ver a vida de Jesus, ele foi assim:
um comunista declarado. Porque o qué que aconteceu com 0s
comunistas? Porque muitas vezes eu ja fui presa junto com o
Pauldo por estar ocupando terreno das pessoas, pra conseguir
a sua moradia. A gente ia preso com eles. E Jesus morreu
porque na cruz? Justamente por isso, porque ele tava
defendendo os pobres, curando as pessoas. (...) Entdo ele foi o
maior comunista e eu sigo ele ali, 6. De vez em quando eu falo
com ele: o Senhor me da for¢a se ndo eu ndo vou a frente.
(ARAUIJO, 2006 p. 83).

Encontramos em Aratijo (2006, p. 90) o pioneirismo de D. Valdete e sua

impetuosidade para quebrar paradigmas. Isso fica visivel na narrativa a respeito de como

D. Valdete solicitou que a Missa Afro comegasse a ser realizada no bairro.

Missa Afro. Aqui nessa igreja mesmo. Nunca tinha tido missa
afro. Tem muita igreja que ndo aceita mesmo. E principalmente
aqui, o tabu, né, que tinha aqui no Alto. Entdo nos pedimos o
padre para fazer uma Missa Afro. Ele aceitou: primeiro porque
ele é nordestino, segundo que ele é negro. Entdo ele aceitou.

Fica visivel ndo s a iniciativa como a caracteristica marcante de D. Valdete no
sentido de criar tendéncias e tradigdes ao ver que a Missa Afro passa a ser incorporada ao
calendario religioso da igreja do bairro: “Entdo agora todo ano tem e nds entramos
cantando, as Meninas de Sinha” (ARAUJO, 2006 p. 91).

Ainda que o tema religiosidade seja tratado nesse trabalho em outra parte,
achamos pertinente compor a presente narrativa com a forma com que D. Valdete
enfrentou o preconceito.

D. Valdete relata que ficou sabendo que o pastor de uma das igrejas evangélicas
existentes no Alto Vera Cruz, havia comentado com trés integrantes do grupo que ela
seria “macumbeira”, causando constrangimento a essas integrantes. Coloco aqui na
integra o relato da propria D. Valdete para que tenhamos nogao de como tal preconceito

foi por ela confrontado:

Ai eu fui la na igreja. Primeiro o pastor quis negar, né? Falou
que o outro pastor ndo tinha falado e que era engano. Eu falei:
olha, a pessoa que me falou é uma pessoa idonea, é da sua
igreja, que estda no meu grupo. Ela ndo ia mentir. Ai o pastor
que falou, chegou e eu fui conversar com ele também. Por
coincidéncia ele é negro. Perguntei primeiro: vocé me conhece?
- Ndo. - Vocé conhece o CIAME? — Ndo. — Como é que vocé fala
de uma coisa que vocé ndo conhece? Porque vocé falou do meu
grupo. Falei com ele que ele tinha falado. Ele quis negar, depois
falou que ndo foi ele. Foi uma dona que mora la, ld no ponto do
onibus que falou com ele que ld era macumba. Eu falei: primeiro
vocé tinha que procurar saber para depois vocé falar. Vocé ndo
pode falar uma coisa que vocé ndo conhece! (...) E o que vocé



espalhou por ai, como pastor, isso vai render. E se vocé
continuar falando eu vou te processar. Eu tenho o direito de te
processar! Ai desse dia em diante ele me trata bem, ja me
convidou para ir na festa da igreja dele, sabe? Mudou. Eu sei
que eu fiquei brava, cheguei o dedo no nariz dele assim, e falei
com ele: quando vocé nasceu, - que eu tenho filho mais velho
que vocé, que ele é novinho — quando vocé nasceu eu ja morava
aqui — eu ja existia. Essa rua que vocé esta com sua igreja aqui,
que é asfaltada, quem correu atrds desse asfalto fui eu, entdo
vocé me respeita! Ainda falei com ele: e olha, o que a gente faz
ali, nds estamos resgatando nossas origens. Origem dos negros,
e vocé é um deles! (ARAUJO, 2006 p.92).
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Sobre o trabalho comunitario, D. Valdete relata que ap6s iniciar as atividades com

as Meninas de Sinha, comegou a ser procurada por outras mulheres que vinham

encaminhadas do Posto de Satide do préprio bairro a pedido do médico.

- Os médicos estdo mandando as mulheres tudo pra mim. Eles
mandam! (ARAUJO, 2006. p. 95)

outros grupos como forma de multiplicar o trabalho ja feito com as Meninas.

bairro:

A gente esta tentando fazer o trabalho com outros grupos,
porque tem muito grupo por ai que ndo faz nada. As pessoas
tentam, mas ndo tem nada para fazer. E os outros fazem
trabalhos manuais, mas a gente quer mostrar que existem outras
coisas, sem ser o trabalho manual, sem ser o bate papo so, que
tem outras coisas que podem alegrar. Aqui no Alto tem um. Sdo
Geraldo tem. Pompéia. Sdo esses grupos daqui da regido que a
gente quer trabalhar com eles também. Fazer um trabalho
melhor e as Meninas estdo prontas para fazer esse trabalho.
(ARAUIJO, 2006 p. 95).

Depois a gente queria mais uma escola, que tinha a Prado
Lopes, que era a mais antiga, que era numa casa velha. Depois
veio Necésio Tavares, devagar, e a gente queria uma aqui para
cima, mais proxima. Ai nos fomos na casa da mulher do Israel
Pinheiro, que eu ndo me lembro o nome. Nos fomos atras dela
para ela pedir ao Israel para construir uma escola para a gente.
E tinha o local, que era um campo de futebol; explicamos para
ela. Ai nos conseguimos a escola Israel Pinheiro, que era de
primeira a quarta; depois é que mudou, que é essa escola ai.
(ARAUIJO, 2006 p. 109).

como o caminho foi sendo construido:

O Pauldo entrou numa associagdo, que hoje é a nossa
associagdo. Como o presidente da associa¢do ndo era ld, ndo

D. Valdete também demonstra disposi¢do e disponibilidade para trabalhar com

Hé também o relato de como foi a luta para se conseguir mais uma escola para o

E a respeito da trajetoria enquanto lider comunitaria D. Valdete também conta
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ligava muito para a comunidade, nos resolvemos fazer uma
chapa. Entdo o Pauldo combinou com a gente: vamos formar
uma chapa, para a gente poder competir com esse mogo. Vamos
tomar a associa¢do dele, para trabalhar melhor para a
comunidade. Nos formamos a chapa, ganhamos dele e até hoje
a associagdo é nossa! Ai foi que nos criamos for¢a, mesmo, de
trabalhar. Ai a gente tirou os documentos, para reivindicar as
coisas para a comunidade. Ai que nos ficamos fortes. S6 que a
gente trabalhava, o seguinte: o Pauldo nos ensinou que o
presidente da associa¢do ele ndo resolve os problemas da
comunidade. Ele era uma chave que abre uma porta para a
comunidade entrar e resolver os seus problemas. E assim, nos
aprendemos. Entdo a gente nunca ia em um lugar, reivindicar
alguma coisa, sendo que o morador daquele local ndo estivesse
com a gente; ou na COPASA, ou na CEMIG, aonde for nos
levavamos as pessoas que moravam. Com isso nos fomos
conscientizando a comunidade dos seus direitos, dos seus
deveres. Por isso que eu te falo que o Alto Vera Cruz é uma das
comunidades mais organizadas, é porque a gente nunca
trabalhou sozinho. Sempre junto com a comunidade. Entdo
vamos la, a gente faz reunido com os moradores, tira algumas
pessoas dali e vai junto com a gente. Até hoje, a gente trabalha
assim. Ai foi a minha trajetoria de lideranca... Eu comecei a
participar das reunioes do centro da cidade, da Prefeitura. Fui
intrometendo em tudo quanto era lugar, para mim ir
aprendendo. Al é que eu aprendi mesmo o que é ser cidadao.
Correndo atras das coisas. E até hoje estou ai. Até que saiu
Meninas de Sinhd. E isso ai, a minha trajetéria aqui no Alto.
(ARAUJO, 2006 p. 110 — 111).

Por meio desses relatos procuramos trazer um pouco de D. Valdete para o nosso
trabalho, de forma a enxergarmos a poténcia de sua personalidade, sua forma aguerrida
de lutar pelas coisas que acreditava, seu senso comunitario apurado e sua legitima agao
em favor do bem comum, e isso tudo se reflete no que ¢ o Meninas de Sinha.

Aproveitamos uma passagem de Araujo (2006, p.129) onde a mesma cita os
escritos de Bosi (2003, p. 69): “uma historia de vida ndo ¢ feita para ser arquivada ou
guardada numa gaveta como coisa, mas existe para transformar a cidade onde ela
floresceu”.

Assim, a histéria de D. Valdete nos remete nao sé a sua ilustre passagem por esse
plano como também ndo poderia deixar de ser citada em uma pesquisa que dialoga
diretamente com o legado deixado por ela.

Mais do que integrante ou mesmo fundadora, o histérico de engajamento com o
bairro, norteado pela melhoria das condi¢des de vida publica, pela mobilizagao social,
pela criatividade, pela produgado de arte, pela saude, fazem de D. Valdete a representante
de tracos estruturais do projeto Meninas. Ainda hoje, ela ¢ lembrada com muito carinho

pelas integrantes do grupo e por Patricia Lacerda. Nao teria como ser diferente.
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1.2.2 O legado de D. Valdete — mulheres diversas, lutas diversas

Contra os ditames do machismo

A extensdo do trabalho comecado por D. Valdete pode ser sentida em diversos
aspectos, onde os beneficios extrapolam os limites do fazer musical e sdo observados nas
relagdes socialmente naturalizadas como por exemplo ao papel que se destina as mulheres
em uma sociedade pautada por conceitos machistas e consequentemente limitantes das
liberdades individuais.

Nesse sentido, recorro primeiramente as dificuldades sentidas quando da

formagao do grupo e valho-me de um relato contido no trabalho de Caldeira (2013, p.29).

No processo de formagdo do grupo, passaram por iniimeras
dificuldades relacionadas a aceitagdo por parte da comunidade e,
muitas vezes, dos proprios familiares. (...) Os homens da
comunidade consideravam que elas eram “a toa” (sic) e faziam
fofocas com os maridos, pois muitas vezes elas faziam
apresentagdes a noite. No relato, uma delas afirmou que “meu
marido s6 ndo me agrediu fisicamente, fora isso...” (Lucia).
Acostumados com suas mulheres em casa, dando-lhes tudo na
mao, estranhavam o fato delas se arrumarem para sair de casa.
Acreditavam que elas estavam interessadas em outros homens.
Tais mudangas provocavam muitos atritos. Muitos maridos
responsabilizavam a fundadora do grupo pelas mudangas que
sentiam em suas vidas. Segundo relato, eles diziam “Essa mulher
ndo tem o que fazer” (Lucia) ou “E ainda tira a mulher da gente
que faz as coisas” (Madalena).

Ainda que a pressdao dos maridos tenha sido incisiva para a nao participacao de
suas esposas € que o grupo tenha sido fortemente estigmatizado pela comunidade, D.
Valdete demonstrou sua forga de resisténcia nao se deixando abater e dando continuidade
ao seu projeto de ajudar essas mulheres.

E ndo s6 em referéncia ao passado, mas também na atualidade, conseguimos sentir
a influéncia do legado de D. Valdete, o qual ainda reverbera demarcando o territorio da
liberdade feminina em oposi¢do ao controle imposto pelos respectivos maridos. Pontuo
aqui um caso especifico, que apesar da brevidade de sua ocorréncia, descortina uma luta
muito maior no que diz respeito aos “bastidores” de tal acontecimento.

Refere-se a uma das Meninas que participava assiduamente das oficinas de
percussao e que integra o grupo desde 2017. Sua presenca era assidua, porém, timida, a
ponto de eu ndo saber que a mesma era componente do grupo. E um dia, durante uma
breve conversa com Patricia, fui informada que a mesma integrava o grupo ainda que a

contragosto do marido.
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Ressalto aqui a atitude de tal mulher em compor o grupo lidando de forma
resistente a um dos componentes fortes de opressdo feminina que ¢ o machismo.

Tomamos aqui o conceito de machismo como (DRUMONT, 1980 p.82):

O machismo constitui, portanto, um sistema de representagoes-
dominagdo que utiliza o argumento do sexo, mistificando assim as
relagdes entre os homens e as mulheres, reduzindo-os a sexos
hierarquizados, divididos em polo dominante e polo dominado
que se confirmam mutuamente numa situac@o de objetos.

Nesse sentido, apontamos aqui o polo dominante como sendo exercido pelo
marido de tal Menina, ¢ o polo dominado por esta ultima, na medida em que a
“insatisfacao” do marido ¢ imotivada, pois nem a distancia ¢ um empecilho visto que tal
integrante mora ao lado da sede™.

Corroborando o nosso ponto de vista a respeito da localizacao do homem enquanto
sujeito dominante e da mulher enquanto sujeito dominado, Drumont (1980, p.82) nos
coloca claramente que: “Assim, o machismo representa/articula (relacdes reais e
imaginarias) esta dominacao do homem sobre a mulher na sociedade”.

Este dominio se traduz inclusive em relagcdes impositivas/proibitivas de querer
ditar quais lugares devem ou nio ser frequentados por mulheres. E ai que contrapomos
uma frase emblematica que nos diz: “lugar de mulher ¢ onde ela quiser estar”. E assim,
tal Menina, ainda que de uma forma introvertida, demarca seu espaco de independéncia,
poder e resisténcia ao participar do grupo.

Posicionar-se para estar no grupo fazendo musica (apesar dos protestos maritais)
foi fato narrado em outros trabalhos e inclusive dito por Gil Amancio em entrevista®.
Dessa maneira percebemos o quanto as Meninas de Sinha como um todo se posicionaram
em enfrentamento a esse mecanismo de silenciamento e opressao chamado machismo.

Porém, a relagdo com o polo masculino ndo se circunscreveu apenas a
enfrentamentos, mas mostrou uma nuance de ressignificacdo na medida em que varios

homens travaram trajetorias colaborativas com o grupo, dentre eles: Roque Antonio

35 Ainda que em trabalhos pregressos das diversas pesquisadoras o grupo seja identificado como composto
majoritariamente por mulheres negras, esclareco que o presente relato se refere a uma integrante branca, o
que nos remete a um lugar mais generalizado da luta feminina, o qual ndo conta com as discriminagdes e
opressoes derivadas do racismo.

36 Que sera posteriormente apresentada.
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Juaquim (Roquinho), Carlinhos Ferreira, Gil Amancio, Joaci Ornelas, Geraldo Almeida,
dentre outros.

Sera perceptivel ao longo do trabalho que as Meninas ndo s se reinventam como
também ressignificam lugares, nomes, pessoas, contextos e isso nao foi diferente na

relagdo com seus colaboradores representantes do polo masculino.

Delineando outros mecanismos de opressdo e descobrindo caminhos de emancipagao.

Em outro polo, aponto que o carater emancipatorio das mulheres negras extrapola
as relagoes domésticas. Na verdade, se configura como uma emancipacao generalizada
dado o racismo estrutural que compode o alicerce da sociedade brasileira.

Caldwell (2007) em seu artigo, pontua os processos de privacao social que
constituem a vida de muitas mulheres negras e pobres que vivenciam e/ou vivenciaram
um estado de silenciamento, subalternidade e inexisténcia de direitos quando sao criadas
por familias brancas, reproduzindo um status quo advindo da época da escravatura.

Tais relagdes se pautam em garantir apenas condi¢des minimas de subsisténcia
como moradia e alimentacdo, em troca de servicos domésticos que muitas vezes sao
exercidos por essas “filhas de criacdo” em sua mais tenra idade.

Vemos essa realidade contida na narrativa de D. Valdete (ARAUJO, 2006)*” que
detalha toda a sua infancia e de como esta foi permeada por auséncias (de carinho, afeto)
no que diz respeito a sua familia de criagdo, constituida por um casal branco.

A diferenca nos cuidados dispensados a ela e seu outro irmao de criacao fica
evidente quando Valdete relata que nao houve por parte de seus pais (de criagcdo) a
preocupacdo em matricula-la em instituicdo de ensino formal, ao contrario de seu irmao
(que era branco) que gozou de todas as prerrogativas de um filho legitimo.

Valdete perdeu precocemente seus pais (no interior da Bahia) e veio a ser criada
por essa mulher que era identificada como sua madrinha. Mas ndo havia relagdo de afeto
e nem muito menos de legitimacao de maternidade, visto que Valdete inclusive era cedida

para viver em outras casas € prestar servigos domésticos.

37 Agradego aqui & pesquisadora Adriana Arafijo pelo encaminhamento de sua dissertagdo de mestrado.
Tive o privilégio de ser a primeira pesquisadora a ler seu trabalho, visto que o mesmo até entdo ndo
encontrava-se disponivel para consulta devido a ndo estar digitalizado. Seu trabalho foi o primeiro no
campo da pesquisa académica a dissertar sobre D. Valdete e inaugurou outros trabalhos futuros sobre as
Meninas de Sinha.
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Além disso, sua mae de criacao a encaminhou para um internato de mogas aos 11
anos onde Valdete permaneceu até os 16 anos, tendo que sair a contragosto por protocolos
internos. Valdete deixa claro o vinculo de afeto estabelecido com as freiras do lugar e
pontua esse fato como motivo de sua tristeza ao saber de seu obrigatorio desligamento de
tal instituicao.

Essa relagao de filhas de criagdo ¢ portanto ndo sé narrada por Valdete em Araujo
(2006) como retomada por Caldwell (2007) em sua analise social no que diz respeito ao
papel destinado as mulheres negras pobres na sociedade brasileira.

Em sentido comparativo as opressdes vivenciadas por mulheres brancas e negras,
gostaria de narrar uma experiéncia pessoal:

Tive oportunidade de participar da escrita de um livro de contos’® onde nossa
missdo enquanto autoras seria dissertar sobre nossas ancestrais, preferencialmente
sobre nossas avos.

Escrevi tal conto ja em trabalho de campo junto as Meninas de Sinha. E enquanto
minha historia se limitou a descrever o papel emancipatorio que minhas avos tiveram
dentro de seus lares, vejo hoje em dia com clareza, que a luta das mulheres negras é
ainda maior, pois além de ter que cravar seu espago junto a seus maridos e familia, ainda
téem que brigar por igualdade numa sociedade eminentemente racista e desigual para o
POVo negro.

Minhas avos eram brancas e por isso nunca enfrentaram preconceitos associados
a sua cor. E essa constatagdo cai em minha consciéncia como um peso de quem, por ser
branca, nunca passou por certas situagoes de opressao, marginaliza¢do e discriminagdo.
Situagoes essas que para um branco poderiam se configurar como excegoes ou mal-
entendidos, mas que para um negro, infelizmente, sdo uma constante, sdo rotineiramente
experimentadas em suas relagoes de trabalho, pessoais, enfim, nos diversos contextos em
que suas vidas se desenrolam.

Ser mulher, em uma sociedade eminentemente machista, ¢ dificil. Sdo muitas as
barreiras que t€ém que ser transpostas, principalmente no que diz respeito a lugares
naturalizados como essencialmente femininos ou exclusivamente masculinos (aqui,
refiro-me respectivamente aos papéis domésticos e a certos postos de trabalho). Mas, ser

mulher e negra em uma sociedade estruturalmente racista e machista, ¢ mais dificil ainda.

38 Esteves (2020).
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E ai que gostaria de pontuar a fala de Moreira (2012) quando nos adverte da
inadequacdo de pensarmos na unicidade da categoria “mulher”. Portanto, tomar a
categoria “mulher” como universal ¢ ignorar as diversas iniquidades que atingem as
mulheres em sua diversidade étnica, etaria, classista e etc.

Em relacdo ao grupo Meninas de Sinha, em todos os trabalhos pregressos,
encontramos relatos associados a duras experiéncias vividas por estas mulheres e
sobretudo no trabalho de Araujo (2006), que trata exclusivamente da biografia de D.
Valdete, vemos o quanto as relagdes sociais sdo perversamente pautadas e estruturadas
no preconceito e discriminagao racial.

Estar no grupo representa para estas mulheres nao s6 uma remodelagem de varios
aspectos (como aproveitamento do tempo com atividades que produzam bem-estar para
si mesmas, aumento da autoestima e senso de valor social) como também um ato de
resisténcia ao suposto determinismo de uma velhice sem maiores propositos ou mesmo
uma vida que estaria fadada a estagnacao visto o processo de anulagdo de suas identidades
em prol da familia e dos servigcos domésticos.

Em Caldwell (2007, p. 149) Valdete diz a pesquisadora que:

Isto é o que procuro passar as mulheres ... porque o homem, ele
tem a sua vida; sim, quer ele queira ou ndo, ele tem. Ele pode ficar
na esquina e conversar com os amigos. Ele fica 1a. Ele se distrai
la. Ele tem jogos (como) jogar cartas para distrai-lo. E a mulher?
Ela ndo tem nada! Cozinhar, lavar, passar e sentar e assistir
televisdo; isso ndio € viver®.

Assim, as opressdes vividas, os preconceitos sofridos, os prazeres abdicados,
ficaram para tras pois, por meio do grupo, Valdete ndo sé deu um maior sentido a vida
dessas mulheres como ressignificou o sentido de sua propria vida.

Valdete pontua esse sentido em Caldwell (2007, p. 144): “me parece que esse
trabalho que tenho na comunidade foi o que tirou um pouco da falta de carinho que eu
sentia”.

Assim, diversas sdo as opressoes, silenciamentos e humilhagdes sofridos pelas
mulheres pobres e negras, mas também sao diversas as formas de se lutar contra esse

sistema e D. Valdete conseguiu isso através do Meninas de Sinha.

Desvelando as opressoes por meio do conceito de interseccionalidade

39 Tradugdo minha.



57

Claramente durante o meu trabalho de campo observei a dura realidade de D. Diva
e sel que trata-se de mais um exemplo na miriade populacional que contém esse perfil.
Seu relato ¢ permeado de humilhagdes, tristes narrativas e perdas, que a acompanham
desde sua tenra infincia. E fica evidente que tais acontecimentos se desenrolam na
confluéncia das categorias do ser mulher, negra e pobre.

Se na infancia D. Diva enfrentou a cruel realidade do racismo (sofrido entre
colegas e na escola) vemos que a vida adulta ndo ¢ menos penosa devido a interse¢ao
entre género e classe.

O racismo estrutural de nossa sociedade estabelece condi¢des de desigualdade que
resultam em varias consequéncias comuns na vida dessas mulheres como ter filhos e/ou
netos envolvidos com drogas (seja pelo consumo como valvula de escape as iniquas
condigdes de vida, seja como forma de sustento devido a desigualdade no acesso as
oportunidades), familiares em sofrimento mental (depressdao, ansiedade, transtornos
alimentares) e relatos de tentativas de autoexterminio (bem ou malsucedidas).

A infancia de D. Diva, bem como a vida atual, se mostram como exemplo tipico
da intersecdo das categorias mulher, negra e pobre. E seus relatos endossam a
desigualdade de tratamento, de acesso e oportunidades por parte desses sujeitos.

E em se tratando da confluéncia de tais experiéncias extirpadoras de direitos
vivenciadas pelas mulheres negras, vemos o contributo de Kimberl¢ Crenshaw através do
conceito de interseccionalidade (AKOTIRENE, 2018 e FRANCHINI, 2017).

Tal termo, pertencente a luta do feminismo negro, foi criado por uma advogada
negra e vem trazer mais entendimentos a respeito dos mecanismos opressores € de como
0os mesmos nao podem ser ignoradas em se tratando de reflexdes que se propdoem a
contribuir para a pauta antirracista.

Segundo Akotirene (2018, p. 68), Kimberlé Crenshaw coloca a

interseccionalidade como:

A conceituagdo do problema que busca capturar as consequéncias
estruturais ¢ dindmicas da intera¢do entre dois ou mais eixos de
subordinacdo. Ela trata especificamente da forma pela qual o
racismo, o patriarcalismo, a opressdo de classe e outros sistemas
discriminatorios criam desigualdades basicas que estruturam as
posicdes relativas de mulheres, ragas, etnias, classes e outras”.

Assim, o conceito de interseccionalidade nos ajuda a entender que sobre as
mulheres negras e pobres, atuam diversas frentes de opressao que se interconectam e que,

segundo Akotirene (2018, p. 38) “nao existe hierarquia de opressao”.
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“Erroneo argumentar a favor da centralidade do sexismo ou do racismo, ja que
ambos, adoecedores e tipificados, sdo cruzados por pontos de vista em que se interceptam
as avenidas identitarias” (AKOTIRENE 2018, p.39).

Dessa forma, nessa breve contextualizacdo do termo, pretendemos sintetizar a
ideia de que ndo se pode ignorar que em cima dos ombros das mulheres negras e pobres
ha uma miriade de expropriagdes de direitos, tentativas de subordinagao, silenciamentos
e apagamentos de forma geral. Minimizar tais interseg¢des € contribuir indiretamente para
a perpetuacao de tais comportamentos.

Nesse sentido, em relagao a importancia de se considerar a categoria raga nos

mecanismos de opressao, Gonzalez (2020, p. 73) nos diz:

(...) gostariamos de chamar aten¢do para a maneira como a
mulher negra € praticamente excluida dos textos e do discurso
do movimento feminino em noss pais. A maioria dos textos,
apesar de tratarem da relagdo de dominag@o sexual, social e
econdmica a que a mulher estd submetida, assim como da
situacdo das mulheres das camadas mais pobres etc, etc, ndo
atentam para o fato da opressdo racial. As categorias utilizadas
sdo exatamente aquelas que neutralizam o problema da
discriminagdo racial e, consequentemente, o do confinamento a
que a comunidade negra esta reduzida.

Além de pensarmos na adequagdo do termo de interseccionalidade como categoria
analitica em se tratando das diversas opressoes que foram enfrentadas por muitas das
Meninas de Sinha (negras e pobres) e pela propria D. Valdete, gostariamos também de
ressaltar o contributo social de D. Valdete ao pensarmos no chamado “feminismo da
terceira onda”.

Tal categoria do movimento feminista, vem contemplar os grupos especificos e
minoritarios das avenidas identitarias que compde o movimento, sem perder de vista as
pautas especificas e necessarias que demarcam as diferentes demandas.

E ¢ a partir dessa reflexdo que partimos para pensar o trabalho de D. Valdete junto

as mulheres do bairro Alto Vera Cruz.

As ondas do feminismo e o legado de D. Valdete

Cada vez mais tenho me convencido que D. Valdete foi uma mulher a frente do
seu tempo e socialmente arrojada na medida em que ndo se curvou aos mecanismos
opressores € nem se intimidou perante poderes socialmente legitimados como
“superiores” (aqui me refiro especificamente a autoridades policiais baseada na narrativa

de ARAUJO, 2006 p. 97,99,101,114,182).
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D. Valdete nao sé verbaliza sua indignagdo com os proprios policiais como deixa
clara a sua postura durante um programa de televisao quando entrevistada. Seu discurso
pontua a falacia referente a visao socialmente naturalizada de que as favelas sdo as nicas
responsaveis pelo trafico de drogas como também critica a violéncia policial para com os
moradores de tais lugares.

Consigo localizar claramente o trabalho de D. Valdete como um movimento
alinhado a terceira onda do feminismo, onde a pauta racial ¢ fator diferencial e
preponderante em relagdo as duas primeiras ondas. Porém o trabalho desenvolvido com
as mulheres em faixa etaria superior a sessenta anos nos mostra que D. Valdete foi além.
E como forma de familiarizagdo com as fases do movimento feminista, farei aqui uma
breve sintese do mesmo.

Segundo Franchini (2017, p.1) “mulheres vém se organizando ao longo da historia
de diversas maneiras ¢ em diversos momentos. Em alguns desses momentos ha um
acumulo tal de reivindicagdes e conquistas que costumamos chamar de ondas”. Portanto,
as “ondas do feminismo” se referem a momentos de culminancia da luta por direitos e tais
momentos irdo trazer pautas especificas para o avango da discussao.

Até o presente momento, ouve-se falar de trés “ondas” do movimento feminista,
as quais alinham momentos historicos diversos. Logicamente que ndo somos apartados do
contexto historico e isso ira se refletir nas diferentes visdes de mundo, no levantamento
das necessidades e consequentemente, despertar visdes criticas € mais conscientes a
respeito de pautas que ainda precisam ser atendidas.

Segundo Franchini (2017, p. 2):

A primeira onda, que podemos localizar temporalmente do fim do
século XIX até meados do século XX, foi caracterizada pela
reivindicagdo, por parte das mulheres, dos diversos direitos que ja
estavam sendo debatidos — e conquistados — por homens de seu
tempo. (...) As primeiras reivindicacdes feministas foram, ento,
por esses direitos que, a época, eram os considerados basicos: o
voto, a participagdo politica e na vida publica. (...) As feministas da
primeira onda questionavam a imposi¢do de papéis submissos e
passivos as mulheres.

Porém, essa pauta por igualdade de direitos ainda estava muito longe de contemplar
grupos especificos com suas respectivas demandas como no caso das mulheres negras.

Nesse sentido, contemporaneamente ao movimento da primeira onda, vemos o papel de
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Sojourner Truth que levantou sua voz para uma pauta ainda mais especifica e urgente: a
aboli¢do da escravatura nos EUA%.

Como nos coloca Franchini (2017, p. 2):

Mulheres negras feministas sempre existiram, desde a primeira
onda; e, justamente por serem negras, sempre analisaram sua
condi¢do enquanto mulheres também sob o prisma do racismo. A
“interseccionalidade” ndo foi uma novidade da terceira onda.

Aqui, com esta observagao, nao pretendemos minimizar a importancia de Kimberlé
Crenshaw (em sua contribui¢ao ao cunhar o referido termo) mas tdo somente pontuar o
protagonismo de varias mulheres negras em todo o movimento feminista.

Ainda segundo Franchini (2017, p. 2):

A retorica predominante da primeira onda ¢ o liberalismo e o
universalismo. As mulheres defendiam que homens e mulheres,
por serem iguais (principalmente nos quesitos moral e intelectual),
deveriam ter iguais oportunidades (de estudos, de trabalho, de
desenvolvimento, de participagio politica, de posi¢des, enfim). E
um feminismo que prega igualdade.

Ja a segunda onda tem seu inicio em meados do século XX, por volta da década de
50 e se estende até os anos 90. As discussdes foram além e permitiram a luta pelos direitos
reprodutivos das mulheres (lembrando inclusive que o anticoncepcional surgiu nessa
época) bem como sua conscientizagao a respeito da exploragao sexual.

Datam desse periodo as criticas em torno da pornografia, da prostituicdo, onde a
discussdao girou fortemente em torno da exploragao sexual das mulheres e da visdao
objetificada de seu corpo.

A critica a jornada dupla/tripla de trabalho das mulheres, além da diferenga dos
ganhos econdmicos também foram discussdes que avangaram nesse periodo. Angela
Davis se destaca como feminista negra expandindo a discussdo sobre raga e classe.

Franchini (2017, p. 4) nos coloca que:

Apesar disso, a maioria das autoras ¢ das militantes feministas
radicais ainda eram brancas (e, muitas vezes, inseridas na academia
- ou seja, de classes mais altas), o que gerava analises consideradas
insatisfatorias ou incompletas para outros grupos de mulheres, que
reivindicavam que caracteristicas especificas de suas identidades
também fossem contempladas. Assim, mulheres Iésbicas, da classe
trabalhadora, e, principalmente, negras, deram inicio a analises
identitarias dentro do feminismo. Essas feministas entendiam que
as diferencas existentes entre mulheres (de classe, raga/etnia ¢

40 Somente em 1° de janeiro de 1863 a escraviddo foi abolida nos Estados Unidos por meio do Ato de
Emancipacdo assinado pelo presidente Abraham Lincoln. Disponivel em: https://www.dw.com/pt-
br/1863-estados-unidos-abolem-a-escravid%C3%A30/a-372001. Acessado em 02/09/2020.
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sexualidade, principalmente), apesar de contingenciais, eram
decisivas e constitutivas de suas identidades, de suas experiéncias
e de sua opressao.

Segundo Franchini (idem) “é nesse cenario que o feminismo negro cresce enquanto
movimento independente” se apoiando em “analises materiais, empiricas e historicas para
explicar sua opressao”.

E dando continuidade as lutas de pautas mais especificas, surge entdo, a terceira
onda, contemplando grupos minoritarios e refutando de forma definitiva o jargdo da
universalidade da luta feminina.

A terceira onda, portanto, surge a partir dos anos 90 e ja em 1989 Crenshaw cunha
o termo interseccionalidade “enquanto uma ferramenta para que mulheres atingidas por
varios tipos diferentes de opressdo (raga, classe, sexualidade) pudessem analisar sua
condi¢cao” (FRANCHINI, 2017 p. 5).

Para além do reconhecimento das diversas categorias identitarias, ha inclusive o
movimento de se evitar universalismos como “irmandade de mulheres” os quais acabam
por apagar as diferencas e contribuir para reafirmacao da exclusao.

Segundo Franchini (idem) “é importante ressaltar que a terceira onda, de forma
geral, rejeita quaisquer tentativas de identificacdo de objetivos comuns, gerais,
padronizados, e sequer se reconhece enquanto um movimento coletivo”.

Santos (2010, p. 593) nos diz que:

A grande contribui¢do dessas outras perspectivas foi denunciar e
explicitar que as questdes de gé€nero ndo sdo suficientes para
compreender a opressdo das mulheres; seria necessario
compreendermos como se estabelece a ligacdo entre o sexismo e
outras formas de dominagdo como o racismo, por exemplo.

Interessante notar que a despeito da liberdade de escolha de cada mulher, a
pornografia e a prostituicdo (antes rechagadas no movimento da segunda onda) sdo entdo
retomadas e agora sdo analisadas sob o filtro do direito a liberdade individual.

Na terceira onda identificamos também algumas outras bandeiras que, por sua vez,
respeitam e clamam por respeito a formas até entao ignoradas pelos movimentos anteriores
como por exemplo movimento pela aceitacdo dos obesos (fat positive), trans-inclusivo,
pro-escolha (movimento que defende que as mulheres possam decidir livremente sobre a
interrup¢ao de uma gravidez), além do challenging-ableism (que seria traduzido
literalmente como “desafiando o capacitismo™”) onde prega-se a superacao dos

preconceitos associados a suposta incapacidade dos deficientes.
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E nesse sentido, das pautas especificas que situo o trabalho de D. Valdete com as
Meninas de Sinha como carregado de sentidos emancipatdrios nao so pelo viés do trabalho
com mulheres, pobres, em sua maioria negras como também pelo fato de serem idosas ¢ a
principio serem identificadas como usuarias de ansioliticos e antidepressivos.

Podemos, baseados nos pressupostos do feminismo da terceira onda, afirmar que
D. Valdete ofereceu um caminho outro de superagdo das dores emocionais que nao o
caminho medicamentoso, mas através do processo ativo e criativo da musica.

Além disso, D. Valdete, ao trabalhar com grupo de mulheres idosas, permitiu o
reconhecimento de suas capacidades intrinsecas, de seu direito de exercer sua criatividade,
sua insubmissao aos ditames sociais e machistas atrelados aos servigos domésticos
(CALDWELL, 2007 e GIL, 2008) além do reconhecimento dessas mulheres como sujeitos
de direitos, anos antes da instauracdo do Estatuto do Idoso que foi sancionado somente em
2003.

Em Caldwell (2007, p. 148) notamos esse movimento benéfico exercido por
Valdete no que diz respeito a desmedicalizacdo, ao aumento da autoestima, € ao poder
transformador do status social da pessoa idosa de “objeto perdido” para pessoas autonomas

e ativas.

Muitos dos membros do grupo da terceira idade passaram por
transformagdes pessoais positivas como resultado de sua
participag@o no grupo. Durante nossa entrevista, Valdete observou
que o envolvimento com exercicios fisicos e atividades recreativas
durante a reunido do grupo teve um impacto significativo para
muitos membros do grupo. Varias mulheres pararam de usar
tranquilizantes e mostraram uma melhora acentuada em sua saude
mental como resultado de sua participagdo. Varias mulheres
também comegaram a ter mais interesse ¢ confianga em sua
aparéncia pessoal depois de ingressar no grupo. Valdete observou:
“isso ¢ gratificante porque o idoso, aqui no Brasil, ndo tem valor.
E como se o idoso fosse um objeto perdido, sabe? Entdo, eu acho
que o que falta no idoso ¢ atividade, algo que eles podem fazer
para valorizar suas vidas, para mostrar que sdo pessoas®!.

41 Tradugdo minha.
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Figura 3 Meninas de Sinha lindas e empoderadas.

Fonte: arquivo pessoal (acima a esquerda, Pretinha na P¢a Duque de Caxias; ao lado, D. Diva no show das
Galvao; embaixo, da esquerda para a direita: D. Diva, D. Neide, D. Mercés e Lourdinha; a direita e
embaixo, D. Mercés no dia 08/12/2019.

Assim, D. Valdete, por seu arrojo em promover o bem-estar € o encontro dessas
mulheres, alinhou seu trabalho ndo sé aos pressupostos de um feminismo identificado
como “terceira onda”, onde as especificidades sdo consideradas e trabalhadas, como
também propiciou para que um verdadeiro exercicio da cidadania fosse inaugurado, num

trabalho identificado aos propositos da chamada “nova cidadania”.

Nova cidadania / cidadania cultural

Uma outra contribui¢do dos escritos de Caldwell (2007), baseada em diversos

autores, ¢ a respeito do conceito de nova cidadania ou cidadania cultural. Tal conceito
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vem nos dizer de uma nova construcao associada ao papel do cidadao e exercicio de seus
direitos.

A cidadania, como ¢ entendida tradicionalmente, ¢ a possibilidade do exercicio
dos direitos civis do cidadao, como o sufragio, por exemplo. Tal perspectiva nos traz uma
homogeneidade de prerrogativas a serem apropriadas pelos cidadaos e traz nas entrelinhas
o entendimento de que o simples exercicio destes direitos poderia assegurar a igualdade
perante os aparatos do Estado.

Mas na contramdo desse conceito generalista de cidadania, vem a cidadania
cultural ou nova cidadania, onde o estabelecimento de direitos vem através das lutas
especificas pautadas nas demandas de grupos diversos da sociedade.

Concretamente, vemos no exemplo de vida de D. Valdete a superagdo desse
conceito tradicional de cidadania e ao mesmo tempo o desvelamento de uma situagao
perversa envolvendo o suposto registro de seu nome (tido como um direito basico).

Em Araujo (2006, p. 55) Valdete relata o seu desejo por possuir o registro civil de
seu nome e sobrenome (na época do ocorrido ela tinha 16 anos) e de como foi ludibriada
nesse sentido.

Segundo sua narrativa, sua vizinha, esposa de um candidato a vereador, ofereceu
ajuda para registra-la e providenciou o seu titulo de eleitor em troca do voto em seu esposo
(inclusive, D. Valdete teve que aumentar sua idade em 2 anos para que pudesse exercer o
direito ao voto).

Cumpriu o combinado, votando no tal candidato, mas qual nao foi a surpresa ao
descobrir um tempo depois (em virtude de documentos que seriam necessarios para o seu
casamento) que o registro ndo existia e sim meramente um titulo de eleitor.

Por esse triste relato, descobrimos que o direito ao voto (um dos atributos do
exercicio da cidadania tradicional) ndo configurou nenhum tipo de melhoria para D.
Valdete, pelo contrario, s6 denunciou a desigualdade latente entre ela e a familia que se
prop0s a providenciar seu registro.

E nesse ponto, a respeito da falibilidade da cidadania civil como garantidora de
direitos fundamentais que Caldwell nos traz a reflexdao de uma nova cidadania, construida
a partir da vivéncia dos grupos minoritarios, com suas pautas especificas, e baseada em
vivéncias concretas.

Em Araujo (2006) acompanhamos o histérico de vida de D. Valdete e percebemos
o quanto sua dura vida, cheia de privagdes diversas, foi aos poucos sendo transformada

através de sua agéncia e de sua influéncia na coletividade do bairro Alto Vera Cruz.
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A luta de Valdete, no sentido de uma atitude transformadora, ndo foi circunscrita
apenas a formagao do grupo Meninas de Sinhd (o que por si sé ja representaria uma
louvével investida), mas comecou antes, através de reivindicagdes junto a politicos por
melhorias no bairro no que concerne a infraestrutura do mesmo.

D. Valdete trilhou um longo caminho em relagao aos beneficios conquistados em
prol do bairro Alto Vera Cruz e s6 temos a dimensao de tais fatos ao ler o trabalho de
Araujo (2006).

Seu legado criou raizes, tomou propor¢des maiores e deixou frutos, nao so atraves
do aparato material e estrutural como em relagdo a postura que firma a unido da populagao
em busca de seus direitos. Tal influéncia pode ser percebida no grito de guerra das
Meninas de Sinhd, o qual, reproduz a célebre frase de D. Valdete “quando o povo se une
as coisas dao certo”. Vemos também a mesma frase estampada no muro de uma escola
estadual do bairro*’, nos lembrando a todo momento que a meméria de D. Valdete
continua a inspirar a populacao.

Portanto, no que concerne ao exercicio de uma cidadania genuinamente
transformadora, D. Valdete nos mostra tal possibilidade, através de suas lutas por
melhores condi¢des de vida no bairro Alto Vera Cruz (ARAUJO, 2006) bem como em
relagdo ao trabalho pioneiro com o grupo Meninas de Sinhé revelando através disso, o

poder associado ao exercicio de uma nova cidadania.

1.3 Tecendo a historia

1.3.1 A origem do grupo

Em se tratando de Meninas de Sinha, sua origem ¢ sempre destacada como um
episodio marcante e divisor de dguas na vida de muitas mulheres do Alto Vera Cruz. Em
diversos momentos, inclusive atualmente, essa origem ¢ mencionada e contém em sua
narrativa o simbolismo da mudanga. Mulheres que saiam do posto de satide com sacolas
de remédios e D. Valdete com sua arguta observagao na qual esses acontecimentos nao
passaram despercebidos.

Insatisfeita com o conformismo e submissao dessas mulheres frente ao que parecia
ja normalizado (ou seja, o consumo de antidepressivos e ansioliticos), D. Valdete se pos

a aborda-las convidando-as para uma conversa. Nao foi facil esse primeiro momento pois

42 Escola Estadual Necésio Tavares.
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muitas alegavam ndo ter tempo para conversar devido a sobrecarga de afazeres
domésticos. Porém, D. Valdete, além de sua perspicacia também possuia uma obstinagao
ferrenha em ndo se deixar vencer pelas dificuldades. Sua insisténcia foi maior e aos
poucos as mulheres foram aderindo a seu chamado.

D. Valdete, no documentario intitulado “Especial Meninas de Sinha”** assim se

refere a origem do grupo:

Meu nome ¢ Valdete da Silva Cordeiro tenho sessenta e nove
anos e moro no aglomerado do Alto Vera Cruz. Tem trinta e um
anos que eu moro aqui. Quando eu vim pra ca ndo tinha agua,
nao tinha luz, ndo tinha 6nibus, ndo tinha nada. Essas mulheres,
elas saiam do centro de saiide com sacolas de antidepressivo e
eu notei que elas ndo precisavam de tomar remédio, elas
precisavam cuidar mais delas, preocupar mais com elas e ter uma
autoestima. (...) Foi dificil porque elas tinham roupa pra lavar,
elas tinham roupa pra passar, elas tinham comida pra fazer. Néo
tinham tempo de cuidar delas.. Mas como eu sou muito
insistente, eu fui insistindo, insistindo, até que eu consegui
chamar essas mulheres pra gente sentar e conversar e falar da
propria vida.

Puxando pelo fio da memoria dos trabalhos pregressos, nos remetemos a origem
do grupo, bem quando D. Valdete comegou a se reunir com as mulheres do Alto Vera
Cruz. A motivagao de D. Valdete ¢ irrefutavelmente ligada a preocupagdao com o bem-

estar dessas mulheres, sobretudo o psiquico.

D. Valdete (...) fundadora e lider do grupo, deixou um legado de
alegria e superagdo. Ela dizia que precisava fazer algo, se mover
de alguma forma, ajudar as vizinhas que viviam com problemas
de satide. “Isso me incomodava demais! No fundo eu sabia que
elas ndo precisavam de tantos remédios, e os problemas que
tinham com filhos e maridos eram comuns a todas. Entdo eu
pensei: talvez possamos nos ajudar”. (MARTINS, 2014 p. 19)

A médica Fatima Oliveira sobre D. Valdete, acrescenta:

Numa reunido do MPM (Movimento Popular da Mulher), ela
argumentou que precisavamos fazer algo pelas idosas do seu
bairro, dopadas de diazepam! A bem da verdade, ela comunicou
uma decisdo que sua perspicacia e sabedoria definiram como um
imperativo ético contra a medicalizag@o abusiva. E arrematou:
“elas ficam sem comer, mas sem diazepam, ndo! Tudo em
mulher hoje em dia é depressdo como em crianga € virose”.
Honestamente? Eu, médica, ouvia pela primeira vez uma critica
impecavel sobre a futilidade terapéutica e a banalizacdo do
diagnostico de depressdo. (OLIVEIRA, 2014 p. 21)

43 Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=0aCPWBSXvVU&t=13s. Acessado em:
23/02/2022
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Além disso, encontramos nas pesquisas anteriores passagens que corroboram a
origem do grupo atrelada a esse contexto da busca pela desmedicalizagdo dessas
mulheres. Em Caldeira, (2013) dissertagdo defendida num programa de P6s-Graduagao
em Psicologia, a tonica do trabalho orbita em torno da queixa mental, da angustia, da dor
e do grupo como espaco terapéutico. Dessa maneira, Caldeira se apoia na histéria das
mulheres que eram abordadas por D. Valdete por estarem saindo do posto com sacolas

lotadas de remédios.

Como passava em frente ao posto de satde do bairro no seu
trajeto para o trabalho, a fundadora do grupo acompanhava a
rotina de varias mulheres que buscavam atendimento
psicoldgico e psiquiatrico, e observava que saiam do posto com
“sacolas cheias de medicamento” (sic). Essa situagdo lhe
incomodava. Ela entdo abordou aquelas mulheres, fazendo a
proposta de uma reunido, para que pudessem trocar suas
experiéncias pessoais. (...) Segundo ela, atualmente as
integrantes vdo ao médico apenas para controle da pressdo
arterial, colesterol e exames de rotina. Ja ndo procuram mais o
posto para atendimento psiquidtrico e psicoldgico.
(CALDEIRA, 2013 p. 15-16).

Mais adiante, Caldeira (2013 p. 16) reafirma essa ideia:

A motivacdo da fundadora do Grupo era a criagdo de um espaco
para que as mulheres pudessem valorizar-se, melhorar a propria
autoestima, superar a depressdo e a insonia e ndo dependerem
mais de medicagao.

Além da busca pela desmedicalizagdo, o cultivo e o desenvolvimento da
autoestima nas mulheres também fazia parte dos objetivos de D. Valdete (CALDEIRA,
2013 p. 37):

A autoestima ¢é justamente um dos pontos destacados pela
fundadora do grupo Meninas de Sinha, que se recorda de como
era baixa a autoestima das mulheres quando o grupo comegou:
“O caso ¢ o seguinte, o grupo foi justamente feito para que as
mulheres tivessem uma autoestima.”

Ja em Gil (2008), encontramos a narrativa da origem do grupo através da analise
dos discursos das integrantes. A autora, a luz da conceituagao de Foucault (1986) busca
desvelar trés instancias, a saber: unidades, dispersoes e regularidades.

Nesse sentido, a pesquisadora observa que quando o grupo sustenta um discurso
coletivo, a caracteristica da unidade se revela no que diz respeito a historia das mulheres

deprimidas que passam a integrar o grupo.

Por ora, quero destacar que esta posto no discurso do grupo que
as Meninas de Sinhd eram mulheres deprimidas e que foram



68

salvas pela musica. Também, curiosamente, esse discurso era
repetido sempre com as mesmas palavras. (GIL, 2008 p. 39).

Porém, ao serem arguidas num sentido mais subjetivo, certas mulheres revelavam
que a procura do grupo se deu por motivagdes diferentes, como por exemplo D. Mercés
(GIL, 2008 p. 42) que ¢ citada. Nesse sentido, ela ressalta que ja era uma pessoa alegre e
de bem com a vida e que a procura do grupo se deu por questdes atinentes a manutengao
desse estagio de bem-estar, e nesse sentido a autora utiliza o conceito de dispersao.

Assim, em sua pesquisa, Gil (2008) nos apresenta o contraponto entre o discurso
sustentado coletivamente e publicamente das mulheres deprimidas que originaram o
grupo e os discursos individuais e nao divulgados abertamente das mulheres que se
juntaram ao grupo apenas pelo objetivo da manuten¢ao de uma alegria e bem-estar que ja
possuiam. Ainda que o contraponto tenha sido argutamente identificado pela
pesquisadora, ndo observamos a superacao de um paradigma individualizante no que diz
respeito aos estados emocionais.

Em Borges (2019 p. 50) também encontramos uma reflexdo baseada no
contraponto entre a narrativa da origem do grupo baseada na constituicdo por mulheres
deprimidas versus as mulheres que se interessavam pelo grupo por motivos que nao
identificados com queixas psiquicas, mas ao contrario, se identificavam com emogoes

positivas como a manuten¢ao da alegria e expressividade:

Nos diversos depoimentos das mulheres do “Meninas de Sinha”,
€ comum refor¢arem a importancia da existéncia deste grupo em
suas vidas, como algo que as libertou da tristeza/depressdo e dos
medicamentos. A participagdo no Grupo gerou sentido as suas
vidas, o viver com alegria e possibilitou o compartilhamento da
alegria com outras pessoas. Essa narrativa da conquista e
compartilhamento da alegria é sempre presente.

Porém, a formacdo do grupo ndo ficou restrita as mulheres
deprimidas, algumas ndo buscavam uma cura, mas se
identificavam com a expressividade do Grupo e, assim, se
inseriram no ‘“Meninas de Sinhd”. Narram sobre uma
identificagdo com suas brincadeiras, seus encontros, suas
musicas, sua participacdo social. Mesmo nao sendo marcadas
por trajetorias tragicas, essas mulheres reconhecem o valor do
Grupo no processo de cura da depressdo de suas companheiras
e como importante espaco para enfrentarem e vivenciarem
plenamente a vida.

No trabalho de Aradjo (2014) observamos sua preocupag¢ao com 0s rumos que o
grupo comega a tomar quando da entrada da figura da produtora cultural Patricia Lacerda.

Nesse sentido, a autora pontua que o grupo sustenta o discurso identificado por ela como
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mito fundador como forma de legitimar e positivar o trabalho posterior desenvolvido. Em

suas palavras:

O grupo pesquisado ¢ sustentado pelo mito fundador das
mulheres deprimidas e que sofriam de problemas psiquiatricos,
submetidas ao uso abusivo de medicamentos para aliviar seus
sintomas. (ARAUJO, 2014 p. 88).
Mais adiante fica evidente a sua postura critica quanto a sustentacao do discurso

do mito fundador:

Interessante notar que o ideal compartilhado pelo grupo do mito
de superagdo das mulheres implica na exposi¢do de suas
imagens, pois o que se encontra como o avesso da superagdo ¢ a
identificagdo com o adoecimento psiquico. Mesmo ndo sendo
essa a realidade de todas as integrantes, de forma tacita o mito é
consentido e incorporado em prol de um projeto maior.
(ARAUIJO, 2014 p. 91).

No entanto, o mito fundador e sua referéncia aos estados emocionais (como em
CALDEIRA que se apoia na queixa psiquica, ou como em GIL que investiga as unidades
ou dispersdes, ou como em BORGES que ressalta buscas contrastantes ora identificadas
com os estados depressivos ora identificadas com a manutencao da alegria, ou como em
ARAUIJO onde a critica se faz pela manutengido do discurso do mito fundador para
sustentar a existéncia do grupo enquanto local de superagao) ¢ que se faz presente nos
trabalhos observados.

A partir do contato com o trabalho de Henery (2010), conseguimos vislumbrar
algo que transpde o limite dos discursos individuais atinentes aos estados emocionais e
nos revela um sentido mais profundo ligado ao contexto social e de militancia.

Henery (2010) traz o estigma do transtorno mental como discussao central ao
enfocar tal aspecto em dialogo com a perspectiva dos estudos criticos de raca e
feminismos negros. A pesquisadora analisa os impactos do racismo no cotidiano das
mulheres negras e seus possiveis desdobramentos no ambito dos transtornos psicologicos.

A autora (que esteve em campo com o grupo entre 2006 e 2007) nos esclarece que
seu trabalho busca explorar novos entendimentos sobre os usos do trabalho emocional
nas lutas sociais das pessoas racializadas. Ela situa seu trabalho como um estudo de caso
que analisa como um grupo de cantoras negras e idosas se organizou para melhorar o
bem-estar mental de mulheres em um bairro periférico de Belo Horizonte.

A motivacdo inicial de D. Valdete de querer fazer alguma coisa por aquelas

mulheres munidas de “sacolas de remédios” também ¢ citada em Henery (2010) assim
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como a observacdo de que D. Valdete almejava trabalhar com a autoestima dessas
mulheres.

Mas muito além da preocupacdo com a desmedicalizacio e com o
desenvolvimento da autoestima nessas mulheres, ¢ evidente a ampla visao que D. Valdete
tinha do contexto opressor em que viviam. Henery (2010) buscou conhecer a fundo as
historias de vida das integrantes do grupo e vemos claramente a postura de escuta de D.
Valdete para com seus problemas e como ela também se dispunha a aconselha-las e
orienta-las.

Mas para além do incentivo da escuta entre as mulheres ou mesmo de sua propria
postura de aconselhamento frente aos problemas alheios, depreendemos a consciéncia
que D. Valdete tinha a respeito dos inimeros problemas que assolavam essas mulheres.
Baseando-se em sua historia pregressa, € notéria a percepcao que D. Valdete detinha a
respeito das dificuldades sociais € a0 mesmo tempo da forca da mobilizagdo comunitaria.

As acdes de D. Valdete vao portanto muito além de uma preocupagdo quanto ao
uso (ou abuso) de medicamentos. D. Valdete, como a lideranca atenta que sempre foi,
enxergava o contexto muito mais amplo em que essas mulheres com seus problemas se
inseriam. Henery (2010) pontua isso ao dizer que D. Valdete tinha uma clara percepgao
de que o uso abusivo de medicamentos era circunstancial e diretamente relacionado aos
problemas vivenciados por essas mulheres como: as preocupagdes com os filhos, com os
netos, com a dura situagdo financeira, com a violéncia doméstica de que algumas eram
vitimas, dentre outros*.

Ou seja, mais uma vez vemos a perspicacia de D. Valdete ao vislumbrar que para
além do discurso atinente a saude mental hd um contexto social opressor, marginalizante,
racializado e discriminatdrio envolvendo a vida dessas mulheres.

Nesse sentido quero aqui chamar atengdo para esse viés tao contundente que ¢ a
atuacao social de D. Valdete. Sua militancia extrapolou a busca por melhorias no bairro
e se estendeu aos aspectos atinentes as relagdes humanas ndo esquecendo do papel

relevante que a desigualdade de acesso e condig¢des tinha nesse contexto.

44Henery chama a atencdo para o uso abusivo de medicamentos psiquiatricos a fim de encobrir (ou
amenizar) a dura e opressora realidade social ao citar a pesquisa do Psicologo William César Castilho
Pereira (PEREIRA, 1991) na década de 90 sobre o uso abusivo de Diazepam na comunidade da Cabana do
Pai Tomas na regido Oeste de Belo Horizonte.
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Chimamanda Adichie, por ocasido do Tecnology, Entertainment and
Design?(TED) nos adverte sobre o perigo da histdria tnica, ou seja, “uma Unica fonte de
influéncia, de uma unica forma de se contar historias, de se considerar como verdadeira
a primeira e Unica informagao sobre algum aspecto” (ALVES e ALVES, 2013 p. 1).

E portanto, nesse sentido, que quero ressaltar a origem do grupo para além de um
discurso contra medicamentos ou simplesmente relacionado a busca do desenvolvimento
de uma maior autoestima nessas mulheres (ou como pontua algumas autoras, a
manutengao de estados de alegria).

D. Valdete ¢ uma presenca genuinamente militante € sua atuacao vai muito além
desse discurso tao proferido. Sua visdo era ampla, politica, social e critica e isso se
estendeu a formagao inicial do grupo Meninas de Sinha.

D. Valdete nos mostra assim uma visao, que naquela época, ja pretendia superar
0 antagonismo mente/corpo e integrar o viés social a qualquer objetivo de bem-estar. Seu
inconformismo frente a desigualdade e frente as opressoes ¢ visivel em seus atos ndo s
em relagdo a sua propria vida, como em relagdo ao bairro Alto Vera Cruz e sobretudo em
relagdo as mulheres que 14 residiam e ainda residem.

Gostariamos de pontuar que para além das questdes atinentes ao mito fundador,
depreendemos na propria formagao do grupo uma agdo comunitaria no cerne da questao,
pois a emblematica frase: “quando o povo se une as coisas dao certo” € a marca registrada
da postura aguerrida e inconformada de D. Valdete para lidar com os problemas e
adversidades de uma forma geral.

Assim, alinhamos o trabalho de D. Valdete a questdo da inclusdo social e
superagdao dos paradigmas individuais para uma acdo voltada ao campo da mudanca

coletiva.

1.3.2 Fases do grupo

A partir do encontro das mulheres, algumas dindmicas foram se desenhando. A
principio D. Valdete tinha apenas a inten¢do de reunir essas mulheres para conversar*®,
trocar experiéncias, confidéncias, ou seja, criar um espago de fala e de forga coletiva.
“Porque eu pensava assim: uma conta a vida para a outra né? Ela vé que a vida da outra

é pior que a minha, ne?”. (GIL, 2008 p. 50)

4 Disponivel em: https://www.ted.com/talks/chimamanda_ngozi_adichie the danger of a single story.
Acessado em: 15/02/2022.
46 Ver também em Araujo (2014 p. 138)
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No entanto, como qualquer encontro que envolva subjetividades, ¢ inevitavel que
mudangas sejam processadas. Desta maneira, o que comegou com um grupo de partilhas
verbais, logo se configurou em encontros onde trabalhos manuais eram feitos e
compartilhados.

A pesquisadora Thais Gil (2008) se debrucou a investigar as fases pelas quais o
grupo passou, que por ela sdo nomeadas como: “trabalhos manuais”, “expressao
corporal”, “cantigas e versos” e por ultimo “fama”.

Nos apoiaremos em tal levantamento a fim de oferecer um panorama geral a
respeito da trajetoria do grupo. No entanto, apds breve explanacao de tais fases, faremos
alguns apontamentos referentes ao contexto que serviu de base para a fase do grupo
intitulada como “fama”.

Nesse sentido, ¢ relevante atentarmos para o contexto sociocultural que serve de
arcabouco para a proje¢ao de grupos culturais diversos em todo o pais (por questdes
legislativas e normativas) os quais foram incentivados e fortalecidos por meio de politicas
publicas nesse setor.

A primeira fase identificada pela pesquisadora Thais Gil (2008) ¢ a fase em que
as mulheres se encontram para executar trabalhos manuais diversos. Segundo Gil (2008),
na inexisténcia de um espago proprio (afinal de contas, ainda ndo havia uma oficializacao
de um grupo), os encontros eram feitos no CIAME e entre conversas, “tapetes, fuxico,
bichinhos e boneca” eram confeccionados (GIL, 2008 p. 50).

No entanto, D. Valdete ainda ndo se encontrava satisfeita com o andamento do
trabalho. Segundo ela: “Essas mulheres, eu estou tirando elas de casa, e trazendo para
trabalhar de novo. Elas vendiam um tapetinho, ganhavam um dinheirinho, mas ndo era
aquilo que eu queria para elas” (GIL, 2008 p. 51).

Sincronicamente com o descontentamento de D. Valdete a respeito do
encaminhamento dos encontros, houve no Alto Vera Cruz uma agdo global na Escola
Municipal Israel Pinheiro, onde diversos servigos estavam sendo ofertados para a
comunidade como revisdo dentaria, segunda via de documentos (ARAUJO, 2014 p. 57),
oficinas diversas, dentre outros.

D. Valdete entdo, providencialmente, pode participar de uma oficina de expressao

corporal que estava sendo ofertada para gestantes e idosos.

Tinha uma mulher fazendo expressdo corporal pra idoso e pra
gestante. Ai eu entrei na sala e fiz a expressdo com ela e falei:
“é isso que eu quero para o meu grupo”’. E procurei saber dela
como que eu conseguia levar ela para fazer esse trabalho e
expressdo corporal com o meu grupo. Ela era contratada da
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prefeitura, que hoje fala terceirizado, né? Ela me falou: ‘se eles
me cederem para vocé eu vou com muito prazer’. Eu fui na
prefeitura, conversei com o Departamento de Cultura e eles me
concederam ela por trés meses e acabou ficando seis. Eu fiquei
ali aprendendo com ela porque ela ia embora e alguém tinha de
ficar. No fim de seis ela me falou: ‘ndo precisa me chamar mais
porque vocé estd apta para dar conta do seu grupo’. Ai eu
continuei fazendo com elas a expressdo corporal”. (GIL, 2008

p-51)

A esse momento da incorporagdo do trabalho de expressdao corporal através das
oficinas de Ded¢ Miwa, Gil (2008) nomeia como a segunda fase do grupo intitulada de

“expressao corporal”.

Aceito o convite, a pratica de Dedé foi ganhando a adesdo de
outras mulheres e Valdete foi aprendendo a conduzir o grupo a
partir das técnicas utilizadas pela professora, que misturava o
teatro, as dancas, os folguedos, as brincadeiras de roda, num
esfor¢co de valorizacdo do corpo por meio do movimento e da
reflexdo, com o ideal de trabalhar a cidadania das mulheres pelo
ladico. (ARAUJO, 2014 p. 141)

Ap6s o término do contrato € com o incentivo da propria Dedé, D. Valdete
assumiu a conducao dos trabalhos de expressao corporal perante e com o grupo. E no
quadro dessa continuidade, a cantiga de roda foi aparecendo naturalmente, nao havendo
um marco temporal fixo para essa inclusao.

Segundo Gil, (2008 p. 56) “a partir desses encontros para expressao corporal, o
grupo foi crescendo e chamando a aten¢do da comunidade”. Em 1994, (ARAUJO, 2014
p. 143) o grupo foi convidado para um evento na comunidade onde outros grupos culturais
também apresentariam. Foi um evento produzido pela Secretaria de Cultura (GIL, 2008
p.57) e as Meninas teriam oportunidade de apresentar o trabalho que j& estavam
desenvolvendo.

Segundo descrito em Gil (2008, p. 57), D. Valdete relata ter ficado apreensiva no
momento da apresentacdo diante do grande contingente de pessoas que estavam presentes
para assistir. Ela tinha medo que a reacdo do publico fosse negativa, até mesmo temia
vaias e isso podia desconstruir o trabalho que ela estava fazendo até entdo com o grupo.

Porém, felizmente, a recep¢do do publico foi favordvel e isso as motivou para

outras oportunidades que pudessem coloca-las em evidéncia:

Os aplausos as encantaram, o reconhecimento dos outros foi
uma ponte para a comunicagdo com o social, isto €, a partir da
relagdo com o publico elas se mobilizaram e tiveram o desejo de
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um novo encontro com o publico, ndo se sentiram invisiveis
naquele momento. (GIL, 2008 p. 58).

Os encontros se mantiveram e cada vez mais o grupo se fortalecia nas dindmicas
que envolviam tanto a expressao corporal quanto o trabalho com cantigas de roda. A esse
respeito, Gil (2008, p. 58) nomeia essa terceira fase como “cantigas e versos” e
temporalmente j& nos situamos no ano de 1996.

E nesse momento que ha a congruéncia de fatores para a entrada de Roquinho
como parceiro do grupo. Haveria a inauguragdo do Centro Cultural do Bairro Alto Vera
Cruz que seria em dezembro (dia 8) e elas haviam sido convidadas a participar assim
como outros grupos culturais do bairro.

D. Valdete ja conhecia Roquinho devido a atuacao do mesmo pelo bairro através
da prefeitura. Roquinho j& desenvolvia seu trabalho com resgate de cantigas e
brincadeiras o que ele mesmo nomeia como “cultura da crianga”.

Roquinho entdo foi solicitado por D. Valdete para que pudesse dar uma ajuda na
formatagao de uma apresentacao. Diante dessa demanda, ele e D. Valdete comegaram a
fazer um trabalho na comunidade a fim de resgatar as musicas cantadas na infancia das
integrantes. O dia de sexta-feira era reservado para a gravacao dessas cantigas.

O trabalho foi sendo sistematizado de forma a comecarem a praticar a execugao

dessas musicas junto as Meninas:

Nos encontros com Roquinho, as sextas-feiras eram dedicadas
as gravagoes das vozes. Ele levava um gravador e gravava as
musicas. Assim, ele montou uma apostila com as cangdes.
Lembra Isabel: “ele trazia um gravador e gravava a gente. Nos
fomos gostando disso”. (GIL, 2008 p. 59).

O grupo até entdo se autodenominava Lar Feliz*’, mas diante da iminéncia da
apresentacao, algumas integrantes comecaram a manifestar o desejo de mudar o nome do
grupo. D. Valdete inclusive comenta que uma delas disse: “Nos temos que mudar o nome
do grupo porque ele ja ndao se parece mais com a gente. A gente esta muito assanhada
para esse nome!” (GIL, 2008 p. 60).

As integrantes empreenderam entdo uma busca por possiveis nomes ao grupo até

que descobriram um extinto grupo de Maculelé do bairro e que se chamava Meninos de

47 A autodenominagdo como “Lar Feliz” ndo ¢ mencionada nas pesquisas anteriores como tendo um marco
temporal. Nao ha informagdes precisas da situagdo em que esse nome para o grupo surgiu. S6 ha referéncia
de que seu surgimento foi ainda na época da expressdo corporal. (ver em GIL, 2008 p. 56).
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Sinha. Optaram entdo por usar o novo nome “Meninas de Sinh4™*?

e o trabalho para a
formatagao da apresentacdo continuou a ser desenvolvido com a ajuda de Roquinho.

Junto com a sistematiza¢ao das musicas, com a definicdo de um novo nome para
0 grupo, veio também o desejo de terem um figurino. Roquinho conseguiu junto a
Secretaria de Cultura que o tecido fosse comprado e também articulou a participagao de
um figurinista para fazer parte do processo.

Tal figurinista ¢ identificado como Tido Vieira (GIL, 2008 p. 65). Foi idealizado
entdo um figurino com uma saia longa florida, com mesmo tecido para um lengo de
cabeca e uma blusa de malha. Porém a contribuicdo de Tido para o grupo ndo se
circunscreveu apenas a confec¢ao do figurino.

Em Gil (2008 p. 66) ha depoimentos de integrantes de que Tido € que ensinou para
elas a “elegancia da roda”, a ocupag¢ao do espaco no palco e a postura corporal de se
apresentar olhando para frente. Ou seja, ndo apenas Dedé¢ Miwa tem uma contribui¢ao
importante no que diz respeito a postura como também o proprio figurinista participa
desse processo.

Apo6s a inauguracdo do Centro Cultural do bairro Alto Vera Cruz em 8 de
dezembro de 1996, o grupo “comegou uma nova trajetoria” e Gil (2008 p. 68) nomeia
esse quarto momento como “fama”.

As Meninas comecaram a receber convites da propria prefeitura para se apresentar
em escolas. E assim, num continuum, o grupo foi se fortalecendo, ficando cada vez mais
conhecido até que no ano 2000 recebem o convite para participar do CD Manifesto
Primeiro Passo sob a dire¢ao musical de Gil Amancio.

Como dito anteriormente, o grupo, a partir dessa experiéncia de participar de uma
faixa num CD, alimentou a vontade de ter seu proprio disco. Com o apoio de uma
produtora, a DUO PRODUCOES, a empreitada da gravagdo do CD foi realizada e
concluida em 2007, tanto ¢ que o grupo ganhou em 2008 o Prémio Atitude pelo melhor
encarte de CD.

Houve uma transi¢do de produtoras nesse processo pois em 2007 a Jardim

Produgdes assumiu a agenda de compromissos do grupo (depois da participacao da DUO

4 Em Borges (2019, p. 58) encontramos a explicagdo para o nome “Meninas de Sinha”. Segundo a
pesquisadora, Seninha (uma das integrantes do grupo) esclarece em uma entrevista que “Sinha significa a
vida e n6s somos as meninas que servimos a vida cantando”.
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PRODUCOES na confecgio do CD) e através disso, Patricia foi chamada por Geovana
Jardim, diretora da Jardim Producdes a assumir definitivamente o trabalho com as
Meninas (GIL, 2008 p. 80). A entrada de Patricia Lacerda como produtora cultural se
efetivou, portanto, em 2008.

O convite de Geovana a Patricia se deu em funcao de que a Jardim Produgdes ja
gerenciava a produgdo de outros artistas e na avaliagao de Geovana (esta informacao me
foi fornecida por Patricia em entrevista) as Meninas precisavam de alguém que ficasse
exclusivamente por conta do grupo e que tivesse um olhar diferenciado frente as diversas
demandas que tangenciavam um grupo de mulheres idosas da periferia.

Com a entrada de Patricia, o grupo vai assumindo gradativamente um perfil mais
apresentacional e nesse sentido € necessario contextualizarmos a entrada da produtora
cultural no cenério que se desenhava mais amplamente em relagdo ao campo da cultura.

Uma nova configuragdo em relacdo aos incentivos, ao status social, as politicas
publicas comegou a se desenhar a partir do momento de redemocratizagao do pais no final
dos anos 80. E ¢ nesse sentido que discutiremos um pouco esse cenario que comegou a se

apresentar em relagdo aos grupos de cultura popular, dentre eles, o Meninas de Sinha.

1.4 Novos trangados — a producao cultural

1.4.1 A revalorizacao da cultura popular, as leis de incentivo e a entrada da figura do
produtor cultural.

Ao nos situarmos em relacao ao Meninas de Sinha no que concerne a sua trajetoria
enquanto grupo de cultura popular*’, é necessério pontuarmos que sua difusdo e a nova
fi a foi d da’ j ficial figuri
configuracdo que foi aos poucos sendo agregada>’ (ou seja, um nome oficial, um figurino,
a formatacdo de um repertorio para ser apresentado, os planos e sua consequente
realizagdo como gravar um CD por exemplo) tém a ver com um momento mais amplo

que aconteceu nacionalmente.

Segundo Goulart (2020, p. 149):

49 Aqui utilizaremos o termo “cultura popular” definido por Miranda (2005, p. 75), como: (...) “conjunto de
criagdes humanas, com origens variadas de conhecimentos, formas de organizagdo coletiva, expressoes
artisticas, modos de educagdo, agdes e praticas voltadas ao bem-estar e desenvolvimento dos cidadaos,
proprias a localidades ou arranjos sociais populares.”

50 Quero aqui ressaltar que ndo houve uma retirada do carater lidico e terapéutico do grupo. Os novos
direcionamentos vao sendo agregados em concomitincia com a existéncia dos que ja existiam.
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Existe um consenso entre alguns autores de que os anos 1990 no
Brasil vivenciaram um processo de “redescoberta da cultura
popular”. O que geralmente se chama de “redescoberta” se
refere ao interesse, entdo crescente, pelas culturas populares por
parte da academia, de artistas, de musicos e de produtores
culturais, em proporcdo comparavel apenas ao experimentado
no contexto dos estudos e movimento folclorico nas décadas de
1950 e 1960.

Assim observa-se com as Meninas de Sinha, pois, se por um lado as cantigas de
roda vieram como um movimento natural do grupo, por outro lado, o incentivo a
continuar cantando essas cantigas e o trabalho de rememoracao de outras, veio através do
proficuo encontro entre Roquinho (pesquisador da cultura popular) e D. Valdete e isso
tudo inserido num movimento mais amplo onde estava em alta ndo s6 resgatar, como
estimular o reaparecimento desses repertorios.

Ainda em Goulart (2020, p. 149) encontramos que:

O novo circuito para as culturas populares e tradicionais comeca
a se constituir a partir do surgimento de inimeros grupos
artisticos e musicais criados inspirados e em didlogo com esse
universo de praticas sociais e sujeitos.

3

Nesse sentido, no que se refere ao “universo de praticas sociais e sujeitos”
percebemos que num continuum nao s6 novos elementos vao sendo agregados, como
també&m novos sujeitos.

Assim se deu com a participagdo de Gil Amancio que ndo s6 fez a ponte entre o
grupo e o NUC (e com isso oportunizou a participagao das Meninas nesse trabalho) como
também atuou (juntamente com Murilo Corréa) na dire¢do musical do primeiro CD do
grupo (Ta caindo fuld). Importante novamente frisar que a demanda por produzir um CD

veio das proprias Meninas®! a partir da experiéncia vivenciada com o NUC. Nesse

sentido, como bem pontua Sandroni (2005, p. 71):

E importante se ter em conta que a difusio deve ser
problematizada, e ndo tomada como um dado, como uma coisa
que naturalmente € boa (...) (pois) s@o os proprios portadores de
tradi¢des populares que devem saber e definir se querem ou ndo
algum tipo de difusdo. Particularmente, minha pequena
experiéncia nesta area me mostra que alguns grupos querem
realmente gravar CDs, se apresentar em palcos, fazer turnés etc

E voltando ao rol das pessoas que compdem essa teia, além de Gil Amancio, outras
figuras (em sua maioria ligadas as praticas musicais) foram aos poucos chegando e

colaborando com seu trabalho e seus saberes.

51 Ver em Gil (2008) e segundo informagdes prestadas por Gil Amancio em entrevista concedida a mim.
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Carlinhos Ferreira, citado em Gil (2008) compde essa teia de colaboradores nao
s0 deixando sua contribuicdo no que concerne as oficinas de percussao como também em
seu trabalho no segundo CD do grupo (Na roda da vida) onde atuou como percussionista
em diversas faixas.

Gal Duvalle, também tem um papel importante nessa trajetoria. Além de ter sido
a primeira pessoa a lecionar percussido (seguida de Carlinhos Ferreira e Max Robson’?),
compOs musicas para o grupo (e que inclusive compdem tanto o primeiro quanto o
segundo CD), além de ter atuado como percussionista e cantora no segundo CD. Gal
Duvalle ainda traz em si um elemento digno de meng¢ao que ¢ a imagem da mulher negra
empoderada e que trabalha com a musica.

Como pontua Aratijo, 0 grupo surgiu em um momento em que o contexto social
estava marcado pelo crescente interesse pela revalorizacao das culturas populares. (2014
p. 165) pois até a década de 90 fica evidente que “as manifestagcdes da cultura popular se
encontravam marginalizadas das agdes politicas no campo cultural” (DO CARMO, 2017
p. 241).

Somado a esse contexto de revalorizagdo das culturas populares, assiste-se a um
movimento de incentivo no que concerne ao ambito das politicas publicas. Primeiramente
em 1986 com a Lei Federal n° 7.505/86 (mais conhecida como Lei Sarney) institui-se um
olhar mais direcionado para o incentivo da cultura pois as empresas sdo estimuladas a
fazer investimentos no ramo cultural na medida em que “a lei permitia descontar do
imposto de renda devido o valor de doagdes, patrocinios e investimentos feitos em prol
de pessoa juridica de natureza cultural” (RIBEIRO, 2008 p. 13).

E ainda que a pioneira Lei Sarney tenha sido revogada em 1990, a cultura passa a
ser um direito a partir da instituicio da Constitui¢do Federal de 19883 ¢ observa-se
também a instituicdo da Lei n° 8.313/91 mais conhecida como Lei Rouanet em
substituicdo a extinta Lei Sarney.

No entanto, se a Lei Rouanet possibilita uma maior transparéncia por suas

exigéncias atinentes a prestagao de contas, por outro lado, acaba cerceando a participagao

52 Que sera abordado no capitulo referente ao trabalho de campo.

>3 Segundo Ribeiro (2008, p. 13) a Lei Sarney foi revogada em 1990 devido a “diversas dentincias de
corrupgdo e evasdo fiscal” pois a lei em questdo ndo possuia regulamentagdes a respeito de prestagdo de
contas. Porém, com a Constituicdo Federal de 1988, através dos artigos 215 e 216 a cultura passa a ser
instituida como um direito.
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de muitos individuos como proponentes na medida em que exige uma instrumentalizagao
mais técnica para tal empreitada. Nesse sentido, mediadores que detém essa linguagem
vao sendo agregados a esse processo € € nesse sentido que assistimos a entrada dos
produtores culturais.

Tal mediagao ja havia sido apontada por Aratjo (2014, p. 151) quando nos coloca

que:

O requerimento do FNC3* ¢ do Incentivo Fiscal, pela sua
operacionalizagdo burocratizada, ndo deixa margens para a
participacdo de grupos ndo alfabetizados e que, entdo, passam a
necessitar de um mediador capaz de ler, propor e adequar a
escrita de projetos que respondam as regras estabelecidas pelo
Pronac. (ARAUJO, 2014 p. 151)

E assim vemos a producao cultural sendo agregada ao grupo na medida em que
novas acgoes (que dependem de um or¢camento vultuoso) vao se constituindo.
Recapitulando que houve a participagao da Duo Produgdes na gravagao do primeiro CD
do grupo e ainda nessa época assiste-se a entrada da Jardim Produgdes que comeca a
agenciar os compromissos do grupo ao inseri-lo em editais e logo em seguida, da-se a
entrada de Patricia Lacerda.

O convite feito a Patricia para que assumisse de forma mais exclusiva o grupo,
partiu de Geovana Jardim (como dito anteriormente) e nesse sentido podemos ver uma
percepcao mais sensivel dessa produtora em relagdo as especificidades que possuem
certos grupos, apontando aqui o que Goulart chama de “produtor cultural especializado
em cultura popular” (2018, p. 71)

Podemos inferir que, diante desse contexto de maior incentivo as manifestacdes
culturais populares e a regulamentacao de leis de incentivo fiscal que beneficiem os
investimentos culturais, a entrada de Patricia Lacerda no grupo foi oportuna.

No entanto, se por um lado os editais se tornam meios mais democraticos de
incentivo e difusdo da cultura na medida em que direcionam a sociedade civil o direito de
propor as acdes, por outro lado, a burocratizacao da escrita que ¢ peculiar a esses editais,
acaba ocasionando uma assimetria no que concerne ao acesso € a autonomia, pois poucos
sdo os que dominam o savoir-faire desses processos. Nas palavras de Goulart (2020, p.
167):

Assim, apesar do desenho das politicas culturais nos anos 2000 ter
contemplado o universo das culturas populares e tradicionais, a
burocracia dos editais fez com que o acesso a estes dependesse de

>4 Fundo Nacional de Cultura.
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intermediarios, que teriam o know how para a escrita dos projetos
em cumprimento as exigéncias dos editais, e para fazer prestagdo
de contas, articulagdes institucionais: os produtores culturais.

Essas assimetrias acabam por se instalar entre os membros dos grupos populares
e seus respectivos produtores. Sandroni (2005, p. 73) pontua essa situagdao da seguinte

maneira:

O segundo tipo de mediador de que podemos tratar € o produtor
cultural ou empresario da cultura. Este, em minha opinido, é o
maior problema nas culturas populares que, muitas vezes, por
serem muito carentes de recursos, se tornam submetidas a
tratamentos incorretos € em situagdes precarias nas maos dos
produtores.

Os mecanismos de prote¢do para os grupos sdo ainda muito
pequenos, pois as pessoas tém pouco acesso a recursos e
informacdes sobre seus direitos. Esta situacdo ¢ ainda pior em
grupos de culturas populares, nos quais, muitas vezes, os artistas
sdo analfabetos, ndo tém e-mail, ndo falam inglé€s, e estdo mais
desprotegidos.

A partir dessas reflexdes ¢ necessario portanto nao tomar o papel do produtor
cultural como um fator inevitavel e naturalizado. Necessario ¢ refletir que poderiam
existir mecanismos que continuassem assegurando a transparéncia financeira da
destinagdo dos recursos, mas que garantissem a participacao dos membros dos grupos de
cultura popular de forma mais simétrica, autobnoma e participativa.

Nao se trata, portanto, de prescindir da figura do produtor cultural, mas sim, criar
meios para que seja uma relacdo mais pautada no equilibrio das funcdes e socializacao
(aos membros do grupo) de todas as informagdes que envolvam a elaboragdo dos editais

e a respectiva prestagao de contas dos mesmos.

1.4.2 “Engragado né... sempre que tem um grupo de mulheres negras ¢ sempre um branco
que toma conta”.

Essa frase foi dita por D. Valdete a Patricia quando de sua chegada ao grupo como
produtora cultural®®. Mais uma vez nos deparamos com a perspicacia de D. Valdete em
perceber e apontar as desigualdades existentes.

Se nos localizamos em uma sociedade eivada pelo racismo estrutural (ALMEIDA,
2018), depreendemos que o acesso a oportunidades de capacitacdo em setores
especializados ainda ¢ permeado pela desigualdade racial.

Nesse ponto, Carneiro (2015, p. 106) nos coloca que:

55 E citada por Patricia durante nossa entrevista no dia 09/09/2021 na sede do grupo.
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Assim, as atuais exigéncias educacionais para a alocagdo de médo
de obra no mercado de trabalho formal ndo apenas conformam-
se como um instrumento para a sele¢do dos profissionais mais
qualificados, mas também operam como um filtro de natureza
racial, definindo os que preferencialmente serdo alocados.

Ainda que a politica de cotas instituida em 20123¢ represente um grande avango
para a superacdo das desigualdades referentes ao acesso educacional, trata-se de um
mecanismo recente. Tal politica visa alcangar um sistema qualitativo de acesso a partir
de sua vigéncia, mas ainda assim poderd corrigir as desigualdades no acesso as
oportunidades se pensarmos a longo prazo.

No entanto, ha que se ter em mente que em se tratando das Meninas de Sinha,
essas desigualdades se instalaram no passado. Para isso, citamos aqui uma fala de Lélia
Gonzalez, de 1979, num periodo em que muitas das integrantes do grupo se encontravam

em sua fase laboral ativa:

Do ponto de vista do acesso a educagfo, verificamos que a
populagdo de cor, apesar da elevacdo do nivel de escolaridade
da populag@o brasileira em geral, no periodo 1950-73 continua
a ndo ter acesso aos niveis mais elevados do sistema
educacional. Em sua grande maioria, ela permanece nas
diferentes fases do primeiro grau. Se relacionarmos esse aspecto
do acesso aos niveis ocupacionais diversos, constataremos nao
sO que a populagdo de cor se situa majoritariamente nos niveis
mais baixos mas também que ela se beneficia muito menos dos
retornos da educagdo em termos de vantagens ocupacionais do
que o branco. (GONZALEZ, 2020a p. 41)

Ainda no que se refere as idiossincrasias existentes entre os lugares ocupados

pelos artistas populares negros e os produtores, Carvalho (2005, p. 35) nos diz que:

O desejo de construir o possivel se da dentro da pigmentocracia
constitutiva, ou seja, dentro das possibilidades impostas pelas
diferengas de cores e racas. Alguns autores tém enfatizado o
congracamento, a cordialidade e a integragdo, dizendo que
somos mestigos, mas prefiro ressaltar que essa aceitagdo nunca
existiu, de fato: ela ainda esta para ser construida.

Portanto, as assimetrias ndo dizem respeito apenas as posi¢des ocupadas por
produtores culturais em detrimento dos grupos de cultura popular, mas dizem respeito
também aos grupos e segmentos raciais que tém acesso a essa formagdo mais
especializada, mais qualificada. Se hoje em dia essa realidade estd aos poucos sendo
mudada, ndo podemos perder de vista que D. Valdete astutamente percebeu as entrelinhas

do velado apartheid existente em nossa sociedade.

56 A politica de cotas foi instituida pela Lei 12.711, sancionada pela presidenta Dilma Rousseff em 2012.
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Mas para além dessas assimetrias apontadas (e que acontecem de forma mais
generalizada em se tratando de grupos de cultura popular), ¢ necessario reconhecermos
que especificamente no que concerne ao Meninas de Sinhd, a entrada de Patricia Lacerda
agregou valores inserindo o grupo numa dinamica mais voltada a atuagdo profissional
(em consonancia com o proprio desejo das integrantes em fazer apresentacoes, viajar por
conta dos shows, gravar CD’s) e seu papel fundamental em gerir o grupo juntamente com
D. Valdete e dar continuidade a seu trabalho ap6s o falecimento desta ultima.

No capitulo seguinte abordaremos o trabalho de campo realizado no ano de 2019
durante basicamente duas atividades basilares: as oficinas de percussdao ¢ o I Encontro
Longeviver e a partir dessas vivéncias algumas analises e apontamentos teoricos foram

feitos.
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CAPITULO 2 — PELAS TRAMAS DO TRABALHO DE
CAMPO

Quem sdo aquelas mulheres alegres

que brincam de roda pelas ruas a cantar? (...)

Quem sdo aquelas, meu bem,

que vivem a cantarolar Cantigas de Roda?

E as Meninas de Sinhd.

(Ephigénia Lopes — cantora do grupo Meninas de Sinha
e compositora)

O capitulo a seguir contém o relato do trabalho de campo que se deu antes da
pandemia. O primeiro relato diz respeito a um evento pontual que se deu em 2018 em
uma escola e onde o grupo Meninas de Sinhd entra como grupo convidado compondo
uma homenagem feita as mulheres. Cronologicamente esse evento se situa no meu
primeiro semestre como aluna do doutorado e consequentemente, ndo havia, enquanto
pesquisadora, tecido uma convivéncia mais estreita com as Meninas. A partir desse
encontro, foi possivel perscrutar aspectos como os atinentes a intergeracionalidade e o
trabalho desenvolvido por D. Valdete.

Num segundo momento, descrevo as oficinas de percussdo que se deram ao longo
do ano de 2019 dentro do projeto Musica que Transforma. Foi um contato mais
prolongado e que aconteceu entre os meses de fevereiro a novembro. O meu objetivo
nessas oficinas era basicamente me familiarizar e me tornar familiar ao grupo.

Num terceiro momento, me atenho ao relato do I Encontro Longeviver que
aconteceu na cidade de Belo Horizonte e que teve como tema central o envelhecimento.
A programagao foi vasta e abarcou os meses de setembro a novembro. Como um trabalho
de cunho etnografico, as informagdes captadas sdo vastas assim como as conexoes que as
mesmas nos despertam, porém, foi necessario fazer uma peneirada na miriade de
discussodes suscitadas a fim de construir um relato mais coeso e com ideias que
dialogassem mais estreitamente com o grupo em questao.

Dessa maneira, o tema da intergeracionalidade foi retomado, tendo um dialogo
mais estreito no que diz respeito a pratica musical do grupo. Outros desmembramentos
foram também acontecendo e abrindo espaco para novas discussdes. Tais apontamentos
permearam o trabalho feito por Roquinho em relagdo a reconstrucdo das memorias
musicais das Meninas e o conceito de enraizamento engendrado a partir dessa vertente.

Ainda na terceira parte dessa descri¢ao, o campo da religiosidade suscita alguns
apontamentos. Primeiramente, a partir das pesquisas anteriores, elaboramos algumas

reflexdes de como essa faceta pode influenciar a evasdo e a desagregacao de alguns
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membros do grupo. Posteriormente, a partir de nossas observagdes em campo, pudemos
observar em como, dialeticamente, essa religiosidade pdde agregar pessoas e valores ao
grupo, abrindo espacgo para as trocas interculturais.

Na tultima parte desse capitulo, abordaremos os acontecimentos finais do ano de
2019, com narrativas referentes ao aniversario do grupo e fechamos o capitulo tecendo
algumas reflexdes a respeito de dois temas que dialogam intimamente com o ethos das

Meninas, a saber, velhice e etarismo.

2.1 Os fios robustos que compdem essas “mulheres guerreiras do dia a dia”.

Em outubro de 2018, Patricia me avisou que no dia 26 do mesmo més as Meninas
iriam visitar a Escola Municipal Wladimir de Paula Gomes situada no bairro Sao Geraldo
(bairro pertencente a mesma regional que o bairro Alto Vera Cruz, a saber, regido Leste)
a convite da coordenadora da escola.

A visita fez parte da programacgao de um projeto intitulado “Mulher, agora sé falta
voc€” que encampou os trabalhos das turmas do 3°ciclo os quais, para cada série,
possuiriam uma temadtica diferente: satide da mulher, violéncia, feminicidio, mulher
haitiana, mulheres guerreiras do dia-a-dia, sendo que as Meninas de Sinhé faziam parte
dessa ultima tematica.

Cheguei a escola antes das Meninas ¢ me apresentei para a coordenadora
explicando que acompanhava o grupo enquanto pesquisadora. Esta me atendeu muito
bem e me explicou o contexto do trabalho, a teméatica envolvida, as etapas e como foi
feita a escolha do grupo.

ApOs a nossa conversa inicial, fomos comunicadas que as Meninas tinham
chegado na escola e nos dirigimos a uma sala maior no segundo andar do prédio, onde
aconteceria o encontro entre as Meninas e as turmas de alunos que tratavam do tema
“mulheres guerreiras do dia-a-dia”.

As Meninas foram escolhidas basicamente por dois motivos: por serem
representantes da ideia mote do titulo, ou seja, guerreiras do dia-a-dia (associado ao fato
de se tratar de um grupo conhecido entre as comunidades da regido) e pelo fato de que
uma das alunas da escola ¢ neta de uma Menina de Sinha que ja havia falecido.

No que diz respeito as Meninas, estavam presentes Dorvalina, Seninha, Pretinha

e a produtora Patricia.
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Antes desse encontro, os alunos ja haviam feito pesquisas sobre o grupo e ja
sabiam algumas coisas em relagdo ao mesmo. Dessa maneira, apds as Meninas se
apresentarem falando seus nomes e respectivas idades, os alunos elaboraram perguntas e
davidas que foram escritas em pedacos de papel e as professoras sortearam as que seriam
respondidas.

As perguntas giravam em torno de curiosidades como: quando e porque o grupo
foi fundado, nimero de integrantes no inicio do grupo, a maneira como ¢ feita a
substituicdo das integrantes, quantos livros existem a respeito do grupo, quantos CD’s o
grupo lancou, em quantas cidades o grupo ja se apresentou, quais lugares elas ja visitaram
fora do Brasil, qual ¢ a média de idade do grupo, dentre outras.

Houve também um momento de fala das professoras, em que cada uma relatou o
que mais foi motivador em relacao a pesquisa.

Nesse sentido, a professora Vanessa (professora de apoio®’ e historiadora em
formacgao) falou que o grupo a fazia lembrar de sua infancia e ressaltou como as Meninas
de Sinhé conseguiram se destacar em uma sociedade machista: “mulheres como vocés
estdo na nossa historia a cada dia”.

Em seguida, Norma, uma professora que se apresentou como escritora, pontuou o
quanto outras mulheres se beneficiam do exemplo dado pelas Meninas de Sinha: “a
mulher muitas vezes é sozinha, cria filhos sozinha e as Meninas de Sinha vieram mostrar
que mulheres juntas sao mais”’.

Ja a professora Valdenice relatou que ao estudar o grupo com seus alunos, notou
o cuidado e a observacao dispensados pela D. Valdete ao mesmo. Falou da importancia
de observarmos o que nos rodeia (criando um elo com a arguta observagao da D. Valdete
para com “aquelas mulheres que carregavam sacolas de remédios”)*® e falou como foi
grande o interesse dos alunos durante as pesquisas.

Encaminhando para o fim do encontro, Karina, a coordenadora, se dirigiu as
Meninas com a seguinte pergunta: “nesse percurso do grupo, o que mudou na vida de
voces?”.

Seninha, a primeira a responder, disse: “eu me fortaleci como ser humano e

aprendi a organizar meu tempo de forma a atender a familia e as atividades com o

57 Essa nomenclatura é largamente utilizada para nomear as profissionais que acompanham alunos de
inclusdo. Quando ndo ha a demanda em acompanhar tais alunos em decorréncia da auséncia dos mesmos
em um dia ou outro da rotina escolar, essas profissionais ajudam os professores em servicos diversos.

58 Esse relato consta em varias fontes como mecanismo impulsionador da formagio do grupo. Tanto as
pesquisadoras quanto videos que contém o relato da propria D. Valdete fazem referéncia a esse fato.
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grupo”. Ressaltou também o fato de agregar mais conhecimento ao dizer que “abre os
horizontes... com as Meninas tive a oportunidade de conhecer varias cidades, estados,
culturas, penitenciarias, asilos... como é gratificante ir a esses lugares e levar um pouco
de alegria”.

Em seguida, Dorvalina disse: “minha vida foi transformada. Valdete e agora
Patricia... aprendi a viver melhor até com a minha familia e aceitar que todos tém
problemas e aprendi a viver com os problemas também e me desliguei dos remédios para
dormir”.

Por fim, Pretinha com breves palavras disse: “o grupo é um doce que vocé tem no
prato... o grupo ¢ de irmds... amor, fé, respeito”’.

Apo6s esse longo momento de trocas entre os alunos, todos os presentes se
reuniram para tirar fotos (Meninas, professoras, Patricia e a coordenadora). As Meninas
se posicionaram no meio e foram cercadas pelos alunos. Foi notavel a alegria em todos,
e nesse sentido, me valho de um conceito que ¢ o de intergeracionalidade (ou seja,
contato/convivéncia entre as geracdes) € os beneficios que podem surgir dai. Nesse

sentido, Nunes (2009) nos coloca que:

A intergeracionalidade promove as relacdes de comunicacio
entre os elementos das diferentes faixas etarias, mas também,
podem constituir-se como o vinculo que permite aos sujeitos
enriquecerem com os conhecimentos e as experiéncias de
vida das pessoas mais velhas. (p. 62).

Ora, pelos relatos anteriormente citados, vemos claramente a disseminacao de
conceitos positivos entre os alunos/professores propiciados por meio da pesquisa a
respeito do grupo e reforgados a partir do encontro presencial com o mesmo.

Além disso, foi possivel observar que o contato mais aproximado com o grupo
despertou nos alunos impressoes positivas e opostas as disseminadas pelo senso comum
que associam a velhice como sendo uma fase incapacitante, limitante, decadente e inativa.

Nesse sentido, Lima (2006) apud Nunes (2009, p. 56) nos coloca que:

Embora a investigacdo gerontologica tenha vindo a dissipar
os estereotipos do idoso enquanto ser fragil, dependente,
pobre, assexuado, esquecido e infantil, ainda existe um
desconforto entre o resultado das investigagdes e as crencas
do senso comum.

Dessa maneira, ainda que de forma modesta pautada num tnico encontro vemos
um potencial em algumas das intervengdes das Meninas de Sinha em dire¢ao a quebra de

muitos dos preconceitos associados a velhice como a inatividade, o ostracismo, o
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isolamento, mostrando, dessa maneira, outras faces associadas ao envelhecimento que
ndo aquelas negativadas pelo senso comum, mas positivadas por experiéncias reais de
superagao, trabalho em grupo, exercicio da criatividade, dentre outros.

Porém, além do momento de troca e descontracao que foi observado, hd um outro
fator que pode ser apontado como gerador do grupo e por que nao dizer, grande
responsavel por sua manutencdo, que € justamente a origem do grupo estar atrelada a
iniciativa de proprios membros da comunidade, no nosso caso, D. Valdete.

A esse respeito, primeiramente, Aratjo et al. (2006) trata da profusao de projetos
sociais que sao idealizados a titulo de intervencdo em comunidades de baixa renda e os
quais nao alcancam a almejada aderéncia justamente por serem pensados, desenhados e
geridos por pessoas alheias ao contexto como por exemplo as ONGs.

Em sua maioria, essas instituicdes atuam baseadas em ideologias intervencionistas
e que propdem muitas vezes praticas musicais desvinculadas da realidade dos sujeitos
envolvidos.

Tais projetos, se conduzidos por uma légica colonialista, irdo oferecer atividades
e oficinas alheias aos genuinos interesses da comunidade o que pode contribuir para uma
baixa adesdao e uma alta evasao de sujeitos nos referidos projetos.

Como bem pontua Araujo et al. (2006) as politicas publicas ou proposi¢des que
queiram efetivamente contemplar os interesses da comunidade, devem se pautar na
pratica dialdgica proposta por Paulo Freire (1970, 1996), onde a construgao de ideias e
alternativas deve sempre ser alicercada na participagdo e envolvimento dos sujeitos a
serem contemplados.

E ¢ justamente essa vertente do trabalho genuinamente construido e idealizado a
partir dos membros da comunidade que vemos surgir em Meninas de Sinha. D. Valdete
era “de dentro”. Conhecia de perto as dificuldades, as frustagdes, as lutas, as vitérias, as
tentativas ora mal e ora bem-sucedidas dos moradores da comunidade.

Seu trabalho originou-se a partir de um objetivo destituido de maiores pretensoes.
Era apenas oportunizar um momento de convivio e socializacao para as mulheres que
“carregavam as sacolas de remédios”. Os encontros foram sendo formatados e aos poucos
a musica foi chegando. Porém, a chegada da musica ndo veio atrelada a pretenciosos
objetivos de “transformagdo social” mas sim, constituinte de momentos intimistas que
oportunizassem o entretenimento dessas mulheres.

Essas praticas musicais chegaram portanto, timidamente, compondo o rol da

memoria e se integrando ao momento presente como oportunidade de socializagao e lazer.
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Nesse sentido, despretensiosamente, porém enraizadamente, essas praticas foram
operando “transformagdes pessoais” em suas integrantes ao longo do tempo. E ¢
justamente na complementaridade entre transformagdo social e transformacao pessoal

que queremos chegar a partir do que nos diz Guazina (2012 p. 812):

(...) é possivel compreender que a “transformacdo social” esta
diretamente ligada a “transformagdo pessoal”, explicitando a
producdo de subjetividades ligadas aos contextos e, mais
amplamente, a conjuntura social, seus conflitos e disputas. E que
se refere a processos ativos e agonisticos de construg@o social,
tanto no sentido da (re) inven¢do da vida, da criacdo de
possibilidades e no enfrentamento das vulnerabilidades. (...)
aprendemos, no processo de trabalho de campo, que as praticas
musicais podem (re) inventar a vida: transgredir controles,
produzir possibilidades, elencar e construir poténcias de
legitimidade e de coletividade criativa.

A transformacao pessoal alcangada pelos membros do grupo (no sentido do
cultivo do autocuidado, desenvolvimento da autoestima, reserva de um tempo para si
mesmas, desenvolvimento e aperfeicoamento de habilidades e do potencial criativo,
dentre outros) operou uma transformagdo social sentida primeiramente no ambito
doméstico (em relagdo as dinamicas envolvendo as Meninas e seus familiares),
posteriormente se estendendo a comunidade (com a divulgagdo gradativa do trabalho do
grupo e adesao de mais mulheres) e num terceiro momento, sendo vista e reconhecida por
segmentos sociais de diversas espécies (artistas, pesquisadores, grupos terapéuticos,
grupos de idosos, etc).

Assim, com seu trabalho de formiguinha, D. Valdete conseguiu fundar um grupo
eminentemente genuino por ir ao encontro das necessidades dessas mulheres e
oportunizar a construcao de “mapas de subjetividade” produzindo “aberturas existenciais

e relacionais” na vida dessas mulheres (BULHOES, 2015 p. 62).

2.2 Tecendo relagdes - as oficinas de percussao

Como dito anteriormente, as oficinas de percussao foram a primeira grande fase
de meu trabalho de campo em visitas regulares as segundas-feiras pela manha.
Max>® foi o professor de percussdo que atuou coordenando o aprendizado de uma

forma bem dindmica e sempre com a participagdo coletiva. Excetuando-se dois encontros

5959 Max Robson ¢é percussionista profissional e atuou com vérios artistas de destaque no circuito belo-
rizontino e com formagdo em Licenciatura em Educagdo Musical.
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onde Max se deteve a uma aula mais expositiva, a dindmica da oficina era eminentemente
pratica.

De modo geral, a oficina funcionava a partir do ensaio/arranjo de um repertorio
coletivo, as Meninas tocando percussdo € ao mesmo tempo cantando. Algumas das
Meninas pareciam ter um papel particular, como Ephigénia e Rosaria, as inicas a cantar
com microfones, e Mariinha, que tocava zabumba assim como Roséria.

Geraldo também se fez presente nas oficinas, sempre auxiliando a condug¢do das

musicas através de sua execuc¢ao no violao.

Fonte: arquivo pessoal. Na primeira foto a esquerda vemos D. Neide, D. Diva e Mariinha; na foto do meio
vemos Nilva, Geralda, Seninha e Dorvalina; na foto embaixo e a esquerda vemos Dorvalina e Sueli. Na
foto superior da coluna a direita vemos Mariinha, Rosaria, Ephigénia e Libio e na foto abaixo vemos
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Pretinha e Geraldo®. Os demais que ndo foram nomeados, sdo participantes da comunidade. Registro feito
dia 02/09/2019 na Sede do Grupo Cultural Meninas de Sinha pela pesquisadora.

Figura 5 Cartaz de divulgagdo

Oficinas gratuitas
de canto, viola, violao,
Percussé&ao e bordado.

-y

Vagas para
a 3¢ idade

Grupo Meninas
www. meninasdesinha.

3468-2336
98862-0937

Fonte: arquivo pessoal da pesquisadora (cartaz presente na Sede do Grupo Cultural Meninas de

Sinha).

Ao longo das oficinas havia uma certa rotina. Os participantes iam chegando aos
poucos, sendo que eu algumas vezes era uma das primeiras a chegar e sempre ja
encontrava Rosaria 14 dentro®'. A porta que da acesso a rua geralmente encontrava-se
encostada, podendo qualquer um entrar sem bater.

A chegada dos participantes (inclusive a minha) era permeada de afeto e
brincadeiras. E notavel que ali é um lugar de trocas, de amizade, de cumplicidade.

Perto do saldo de entrada sempre havia uma mesa com café e biscoitos. De inicio,
o café era servido no meio da oficina e havia interrupcao das atividades. Com o passar do
tempo, o café passou a ser oferecido no inicio e a oficina acontecia depois sem demais

interrupgoes.

60 Reproduzo os nomes conforme usado entre as proprias Meninas.
®1 Depois de algum tempo, descobri que Roséria recebe um salério para que dé a manutengdo da limpeza
no espaco.
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Sempre no meio das atividades, Gabriel Carneiro, assistente de produgao do grupo
e museodlogo de formagdo, chegava a porta com uma lista de chamada onde ia “correndo
os olhos” nos participantes e anotando suas respectivas presencas. Essa lista serve para
prestacao de contas para o projeto Musica que Transforma. Algumas vezes, ele pedia que
as Meninas e demais participantes assinassem seu nome em frente as presengas anotadas
(geralmente isso era feito no fim ou quando o horério do café era no meio do expediente).

Era notdéria uma relacdo reciproca de carinho entre Gabriel e as Meninas.
Geralmente no meio da manha, Patricia chegava a sede, passava pela oficina
cumprimentando a todos e dirigia-se ao andar de cima, onde ficam Gabriel e demais
pessoas que trabalhavam a essa época como Michelle Antunes (coordenadora de
producdo), Ligia Nassif (fotografa) e Maria Helena Batista (coordenagao financeira).

Durante a oficina, havia uma configuragdo espacial (de um semicirculo) que era
variavel (as Meninas geralmente sentavam-se em lugares diferentes de uma segunda-feira
a outra) e havia uma mais fixa, sendo que Roséaria e Ephigénia sempre sentavam-se uma
ao lado da outra e cada uma com um microfone.

Geraldo ficava lateralmente posicionado a Ephigénia, mas geralmente entre eles
sempre tinha a Pretinha. Max ficava em pé ao centro da sala conduzindo a oficina e eu
ficava em um lugar mais isolado para ndo ocupar lugar de ninguém. Com o tempo, esse
passou a ser um lugar reconhecido como meu e estrategicamente bem posicionado em
relagdo ao Geraldo, pois nos olhdvamos para as entradas e os cortes das musicas.

Rosaria geralmente mantinha a zabumba para perto de si pois em diversas musicas
fazia o acompanhamento com esse instrumento. Ao lado de Roséaria, também ficava na

maioria das vezes Mariinha portando sua zabumba e Ephigénia com seu pandeiro.

Figura 6 Esquema do posicionamento dos participantes da oficina de percussdo durante o ano de 2019.

‘ ‘ ‘ ‘ Geraldo

Libio Pretinha

Ephigénia

. Rosaria
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e 0 ©

. Daniele

Max Robson




92

Dentre os instrumentos trabalhados na oficina, era observavel a existéncia de
pandeiros, pandeirolas, ganzas, tambores pequenos, caxixis € um agogd de coco. Nao
havia uma prévia organizagao de quem ficaria com qual instrumento, sendo a escolha
aleatoria (exceto Rosaria, Mariinha e Ephigénia, que sempre portavam os mesmos
instrumentos). Porém, com o passar do tempo, Max comegou a pedir que as pessoas que
tivessem com instrumentos semelhantes se assentassem umas perto das outras e explicou
a configuracdo dos naipes®?.

Os instrumentos em sua maioria eram disponibilizados na propria oficina, sendo
que alguns eram levados pelo Max. Nao havia uma uniformidade estética entre eles nem
tampouco uma regularidade na quantidade (no que diz respeito a uma equalizagdo entre
timbres ou alturas), sendo perceptivel que nao houve um planejamento para uma compra
prévia dos instrumentos. Era facil perceber que os instrumentos utilizados ja existiam na
sede antes do inicio do projeto.

Max optou por trabalhar algumas musicas que ja fossem do proprio repertdrio
cantado pelas Meninas e agregar outras musicas que fossem representativas de outros
géneros musicais como por exemplo bolero e ijexd. A escolha pela inclusdao desses
géneros foi feita por Max com o objetivo de aumentar o leque de familiarizagdo com
outros ritmos. Algumas musicas tiveram uma breve apari¢ao nos ensaios, € outras foram
se consolidando, sendo assim interpretadas em quase todas as segundas-feiras.

Além do vocal feito por Rosaria e Ephigénia, um frequentador da oficina foi se
aproximando cada vez mais e comegou também a conduzir algumas musicas através de
seu canto. Trata-se de Libio Antunes, morador do Alto Vera Cruz.

Tal aproximacao deu origem a um grupo intitulado Cantadores do Alto e que por

sua vez compds a programacao do I Encontro Longeviver.

2.3 Tramas que se estendem pela cidade - I Encontro Longeviver.

Como dito anteriormente, o I Encontro Longeviver se estendeu entre setembro a
novembro de 2019 e pode ser caracterizado como o segundo grande momento de meu
trabalho de campo (o primeiro localizo como sendo a presenca nas oficinas de percussao

e o terceiro momento de 2020 a 2022 durante a pandemia).

62 Termo comumente utilizado na musica quando nos referimos ao agrupamento de instrumentos (ou vozes)
semelhantes dentro de conjuntos musicais.
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Tive acesso ao panfleto de divulgacdo e me chamou atengao a vasta duracao que
abarcava trés meses diferentes e a respectiva variedade dos eventos programados.

O referido panfleto apresentava titulos e subtitulos em destaque, contendo logo
abaixo uma tabela informando o dia, a hora, a tematica do evento, o local a ser realizado
e na lateral de cada evento uma pequena informagao a titulo de classificagdo (se abertura,
oficina, filme, encontro, show, conversa, teatro, palestra, esporte ou feira).

Como a programacao era uma verdadeira “maratona” (devido a extensa gama de
atividades), priorizei acompanhar as atividades que seriam desenvolvidas na sede do
grupo ou que tivessem a participagio das Meninas como grupo ou individualmente®.

A programacao abarcou os meses de setembro, outubro € novembro e somente
agora, ao pegar o panfleto para escrever essas linhas, um outro detalhe me chamou a
atencao. O més de setembro (onde intensivamente as Meninas foram incluidas) contém o
titulo “lacos de afeto” e o subtitulo “fortalecendo as relagcdes familiares e a construcao de
novos elos afetivos”. E notoria, portanto, a existéncia desses lagos de afeto que permeiam
o grupo e que se fortalecem através da musica.

Dentre os eventos contidos na programagdao de setembro e que tiveram a
participacdo das Meninas, enumero o Show das Galvao com a respectiva abertura feita
pelo grupo, uma oficina intitulada “Inventéario Etnopoético”, a oficina “Balaio de Sinha”,
a apresentacao do grupo “Cantadores do Alto”, a oficina “Brincando com Roquinho” e o
show de Ephigénia Lopes.

Em outubro, cujo titulo foi “Arte do Saber” e respectivo subtitulo “explorando
conhecimentos que dao novo significado a cidade”, somente dois eventos contemplaram
a participacao do grupo como um todo, a saber, um show no Teatro Francisco Nunes no
dia 1 de outubro e uma roda de conversa (“a importancia da tradi¢ao oral e transmissao
de conhecimento através de geragdes”) que contou com a presenca de Seninha e
Roquinho.

Em novembro, com o titulo “Comunicacdo e Futuro” e respectivo subtitulo

“aprendendo as novas formas de comunicacdo para fortalecer as conexdes com o

63 Algumas programagdes continham a presenga de membros do grupo isoladamente como palestras, roda
de conversa ou apresenta¢des como os Cantadores do Alto ou o show de Ephigénia Lopes.
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presente”, somente um evento teve a participacdo de uma das Meninas® e o encerramento

com o grupo como um todo no show de Rolando Boldrin®.

2.3.1 A intergeracionalidade gerada através da pratica musical — Show das Galvao

Retomando o conceito de intergeracionalidade, gostariamos também de relatar um
vinculo ainda mais significativo propiciado pelo grupo. No trabalho de Gil (2008), a
Rosaria foi uma das escolhidas para as entrevistas semiestruturadas®. E em um de seus
relatos, conta da dolorosa perda de sua filha por overdose e do quanto foi consolada e
acolhida pelo grupo diante de sua dor.

Transportando essa informagao para a atualidade de meu campo junto ao grupo,
no dia 26/09/2019 aconteceu no Cine Theatro Brasil Vallourec o show de abertura do I
Encontro Longeviver, € o qual contou com a presenca das Galvdo®” e das Meninas de
Sinha fazendo a abertura do show (e a presenca de varias autoridades ligadas ao poder
publico de Belo Horizonte ou que tivessem algum vinculo com institui¢des
patrocinadoras do evento ou mesmo com representantes de entidades vinculadas a
tematicas referentes aos 1dosos).

Ao chegarmos no Cine Theatro Brasil Vallourec imediatamente fomos
direcionados para a plateia (no primeiro piso) onde as Meninas aguardariam a sua vez
para a passagem de som. Os integrantes da banda®® ja tinham chegado anteriormente para

tal fim.

64 A saber, dia 23 de novembro de 2019, no auditério do Memorial Minas Gerais / Vale onde de acordo
com a programagdo foi uma conversa com Beltrina Corte e Vera Branddo e uma intervengdo artistica com
Ephigénia Lopes (por motivos de saude, ndo consegui comparecer nesse dia).

55 Dia 24/11/2019 no Palacio das Artes.

6 Gil (2008) selecionou 6 Meninas de Sinha para esta participagdo mais proxima através das entrevistas.
Seu critério foi baseado em assiduidade nas atividades do grupo. Ela escolheu trés Meninas de Sinha que
estavam presentes em todos os shows e trés que participavam de todos os ensaios mas ndo viajavam sempre
(p-28). Rosaria faz parte do primeiro critério, além de estar no grupo desde o seu inicio segundo relato da
autora (p. 49).

67 Nesse dia, enquanto assistiamos ao show da dupla memoravelmente conhecida como “Irmas Galvao” (eu
e todas as Meninas estdvamos assistindo na plateia em lugares reservados para o grupo e acompanhantes
da equipe), Seninha me atualizou sobre o porqué da mudanga do nome do grupo de “Irmas Galvao” para
“Galvao”. Ela disse que Marilene (uma das integrantes da dupla) estava com Alzheimer e diante da
necessidade de substituicdo da mesma (provavelmente por uma parente, segundo Seninha), ficaria mais
facil ndo associar o nome artistico a existéncia do vinculo fraterno e finalizou me relatando também que
uma das integrantes do grupo, de nome Maria do Socorro, ndo mais participava das atividades pelo mesmo
motivo.

68 Joaci na viola, Dimitri no pau de chuva, paia, pandeiro e caixa de folia € Geraldo no violdo.
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Figura 7 Momentos do show de As Galvao

Fonte: arquivo pessoal (Meninas de Sinha no palco; na foto acima - D. Mercés, D. Neide, As Galvao,
Joana D’arc, Patricia e Noemia; na foto do meio — Joana D’arc, D. Neide, Ephigénia, Mariinha, Cleuza,
Lourdinha, D. Diva, Dorvalina, Niuza, D. Mercés, Geralda, Pretinha e Noemia; na foto abaixo — Geralda,
Rosaria, D. Diva, Mariinha e Dorvalina).

O palco estava cuidadosamente adornado com tecidos brancos dependurados
reproduzindo bordados feitos a mao e no cenario havia uma decoragdo referenciada em
casas do interior de Minas, inclusive com algumas panelas emprestadas por Dorvalina
(uma das Meninas de Sinha).

Em um tablado situado um pouco atrds onde as Meninas ficariam, posicionaram-

se Rosaria e Mariinha (com suas respectivas zabumbas), Ephigénia - que executa papel
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importante como vocalista do grupo juntamente com Rosaria - (além de tocar alguns
instrumentos de percussdo como pandeiro e ganz4) e Niuza (a acordeonista do grupo)®°.

Enquanto aguardavamos na plateia, Gabriel Carneiro, de forma eficiente, buscava
as bolsas de todas elas e levava ao camarim. Era a primeira vez que eu as acompanhava
em um evento apds 0s quase nove meses de convivio na sede.

Algum tempo depois, foi solicitado que as Meninas subissem ao palco para passar
as vozes e fazer as marcagdes de seus lugares. Neste momento, juntaram-se a banda
Geralda (que também atua como vocalista) e Patricia (que neste dia, além de cantar, ainda
tocou alguns instrumentos de percussao como caixa de folia e triangulo).

Foram feitas as marcagdes, ensaiadas algumas musicas e em seguida as Meninas
foram direcionadas para o camarim onde poderiam lanchar e trocar de roupa.

Neste momento, eu e Gabriel acompanhamos as Meninas no elevador, pois
algumas estavam inseguras quanto a qual nimero marcar para chegar no devido andar.

Apo6s longo tempo no camarim, entre conversas e fotos, fomos orientadas a descer
novamente para a plateia onde esperariamos no piso superior a abertura do evento. Apos
a abertura, as Meninas seriam chamadas para a sua apresentacgao.

Foi uma abertura solene, com a fala de todas as autoridades que estavam presentes
e que de forma geral exaltaram a iniciativa como um marco positivo no que diz respeito
ao estabelecimento de agdes para o publico idoso’®.

Nesse dia, notei a presenc¢a na banda do grupo’! de um jovem que eu ndo conhecia
até entdo. Durante a preparagdao para o show, no camarim, Rosaria veio até a mim e
apresentou este rapaz dizendo: “esse aqui ¢ meu neto Dimitri. Minha filha faleceu mas
deixou ele pra mim”. Notei no dia a intimidade do grupo com tal rapaz, inclusive quando

bati fotos, D. Diva foi logo abracando Dimitri para tal momento.

8 Foram interpretadas as seguintes musicas: Cantar ¢ viver, Rosa amarela, Marajo, Anda a roda, Serend,
Lengo branco, Iaia vou ver, Penerei fuba.

70 Estavam presentes o Vice-Prefeito Paulo Lamac; o Subsecretario de Direito e Cidadania, Tiago Alves; a
Diretora de Politicas para a Pessoa Idosa, Renata Martins; a Diretora de Assisténcia da Satide, Renata
Mascarenhas, a Diretora do Conselho Municipal do Idoso, Fernanda Matos; a Diretora do Centro Mineiro
de Aliangas Intersetoriais, Marcela Giovana; bem como Thais Scaf, representante da Cemig, empresa
patrocinadora do evento. Presenga registrada do entdo Vereador Arnaldo Godoy. Aqui, ressalto a fala do
Vice-Prefeito Paulo Lamac: “As Meninas de Sinha fizeram uma coisa espetacular — fazer a gente se lembrar
de onde veio através da musica”.

"' A banda ¢ composta pelos musicos Geraldo (no violdo), Joaci Ornelas (na viola caipira), Dimitri (na
percussdo) e em eventos posteriores contou também com a presenga do percussionista Max Robson.
Também fazem parte da banda as Meninas: Geralda, Rosaria, Ephigénia (a compositora do grupo), Niuza
(acordeonista) e Mariinha. Patricia Lacerda (a produtora cultural) participa ativamente desses momentos,
fazendo parte da banda, ora no vocal, ora tocando algum instrumento de percussdo como ganza ou triangulo.
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Figura 8 Dimitri e D. Diva

Fonte: arquivo pessoal da pesquisadora. Show das Galvio.

Deslocando temporalmente desse evento, em um dia de oficina de percussao,
numa conversa informal com Rosaria, eu citei que havia achado bacana a presenga de seu
neto na banda, literalmente junto com ela no palco (geograficamente eles ficam muito

perto) e ela me disse que a musica era o elo entre eles.
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Dimitri era o elo entre ela e sua filha (inferindo isso a partir de sua fala no dia do
show) e a0 mesmo tempo, através da musica esse elo era endossado.

Conceitualmente, mais uma vez me valho da intergeracionalidade para dialogar
com esse evento. Sem sombra de duvidas, o grupo Meninas de Sinha possui esse didlogo
estreito com outras faixas etérias e isso € perceptivel nao s6 nessa ocasido como nas visitas
as escolas.

Em varias outras situacdes de shows das Meninas, Dimitri sempre estava presente,
de forma préxima e intima junto a todas € mostrando comprometimento com sua
performance enquanto um dos percussionistas do grupo. Sua presenga ¢ um icone
representativo do alcance da musica para além da performance no palco. Os sentidos de
sua presenca extrapolam as relagdes meramente musicais € tocam profundamente em
lagos e lembrancas afetivas, mas dialeticamente sdao proporcionados através do elo
estabelecido com a musica.

Assim, ressaltamos mais uma vez a importancia da intergeracionalidade como
elemento integrador e mobilizador de experiéncias que podem ser muito positivas em se

tratando de afetividade, aprendizado, trocas e vinculos de toda sorte.

2.3.2 Vinculos que se atualizam — o trabalho de enraizamento a partir das memorias
musicais (Brincando com Roquinho e Roda de Conversa)

Aqui retomamos a participacdo de Roquinho nos primoérdios do surgimento do
grupo com o objetivo de auxiliar em nossa costura narrativa e trazer um importante

conceito a respeito da atualizagdo de vinculos. Gil (2008, p. 58) nos conta:

Inseguras quanto & preparagdo para essa apresentagdo’’, elas
procuraram ajuda. Valdete, além de lider comunitaria, tem uma
participacdo politica muito grande. Conhece todas as pessoas da
prefeitura que fazem algum servico no Alto Vera Cruz. Nessa
época, havia um rapaz (Roquinho) da Secretaria de Cultura que
convivia muito com Valdete. Recém-chegado a Belo Horizonte,
vindo do Vale do Jequitinhonha, onde desenvolvia, por conta
propria, uma pesquisa de resgate de brinquedos, brincadeiras e
cangdes do passado. (...). Vendo que o grupo (...) se encaixava
exatamente no perfil de suas pesquisas, sentiu afinidade e passou
a conviver com ele.

Roquinho entdo, por intermédio de D. Valdete, passou a conviver rotineiramente

com as Meninas incentivando-as a buscar em suas memdarias as cantigas presentes em sua

72 Aqui a pesquisadora se refere ao evento de inauguragdo do Centro Cultural do Alto Vera Cruz que
aconteceria no dia 08/12/1996.
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infancia. A partir disso, encarrega as integrantes do grupo a fazer o exercicio de
rememorar “algum canto” (GIL, 2008. p. 59) para que pudesse ser compartilhado com as
demais integrantes nos encontros de sexta-feira.

Em uma fala, Rosaria revela o quanto foi importante o resgate mnemonico de seu

vinculo com a musica:

Eu gostava muito de cantar. Toda vida eu queria ser cantora. Foi
uma coisa que eu ndo consegui realizar na minha vida mas que
agora eu consegui realizar. Quando a Valdete falou comigo pra
eu levar cantigas de roda, foi uma coisa maravilhosa. Eu lembrei
da minha terra que € Itabira e 14 nas noites lindas de luar a gente
sentava no terreiro com as senhoras casadas e cantava. Era muito
bom. (GIL, 2008, p. 59):

Mais adiante, a autora replica uma fala de Roquinho nesse sentido de sua

preocupacdo em resgatar as musicas que teriam participado da infancia das Meninas.

(GIL, 2008, p. 60):

Elas queriam montar um coral porque elas queriam cantar. A
gente sabia que tinha uma pérola ali, mas precisava saber que
tipo de musica. Elas ja tinham cantado em roda com a Dedé uma
musica do folclore mineiro: “Penerei fuba”, mas ndo era da
memoria delas. Eu sempre preocupei com a memdria, sabe! A
gente tem muita coisa boa pra se mostrar que estd na memoria.
A vontade ja estava dentro delas.

Em Galvao et. al. (2010) o relato a respeito da infancia das integrantes do grupo
revela uma caracteristica em comum: a grande maioria migrou do campo para a cidade e
encontramos nos varios relatos das Meninas a lembranga bucoélica dos tempos de infancia
(apesar da dureza do trabalho precoce a que eram submetidas) no que diz respeito as festas
e aos momentos junto a familia. E ndo ¢ dificil pensar no tom agregador e centralizador
que a musica exerce nesses eventos.

Ja em Henery (2010), os relatos irdo convergir em torno das experiéncias vividas
no Alto Vera Cruz e percebemos claramente uma aura de nostalgia no que se refere aos
elos pregressos existentes em sua infancia. Varias integrantes relatam a vida dura levada
quando chegaram na periferia de Belo Horizonte e o sentimento de despersonalizacao que
as acompanhou durante muito tempo até que outros vinculos fossem formados. A autora
aponta o forte vinculo de identificagdo das mulheres com suas tradi¢des e locais de
nascimento em varias partes do interior do estado.

A despeito da condigdo dos migrantes, Bosi (2003, p. 176) tece importantes

consideragdes que advém dos escritos de Simone Weil:
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Como pensar em cultura popular em um pais de migrantes? O
migrante perde a paisagem natal, a roca, as aguas, as matas, a
caca, a lenha, os animais, a casa, os vizinhos, as festas, a sua
maneira de vestir, o entoado nativo de falar, de viver, de louvar
a seu Deus... Suas multiplas raizes se partem. Na cidade, a sua
fala é chamada ‘codigo restrito’ pelos linguistas, seu jeito de
viver, ‘caréncia cultural’, sua religido, crendice ou folclore.
Seria mais justo pensar a cultura de um povo migrante em termos
de desenraizamento. Ndo buscar o que se perdeu: as raizes ja
foram arrancadas, mas procurar o que pode nascer nessa terra de
erosio.

Ora, se o desenraizamento ¢ justamente o fato de ser apartado de seus costumes,
0 enraizamento €, ao contrario, resgatar tais costumes. Bosi (2003, p. 208) nos coloca que
“O enraizamento ¢ um direito humano esquecido”.

Nesse ponto, a autora trata especificamente da liturgia ao nos dizer (idem, p. 209)
— “O migrante vem chegando a cidade com as raizes partidas: a liturgia poderia enraiza-
lo, criar e reviver tradi¢des, valores, lembrancas que dao sentido a vida”.

Ao ampliarmos essa reflexdo para o campo do evento musical, inferimos sem
sombra de duvida que o trabalho comegado por Roquinho representou um verdadeiro
enraizamento, na medida em que convocou a participagdo das Meninas a trazer a memoria
as cantigas de suas infancias.

Nesse sentido, Roquinho contribuiu genuinamente para a constru¢ao de um mapa
afetivo musical. Ora, o campo da Etnomusicologia ndo aparta o fenomeno musical dos
sujeitos que o produzem. Ao contrario, o olhar sistémico ¢ fundamental quando elegemos
esse campo epistemologico em nossas pesquisas.

Sendo assim, na medida em que tais musicas foram sendo trazidas ao repertorio e
compartilhadas entre as integrantes (tal qual nos jogos, brincadeiras e musicas de infancia
em que o compartilhamento de saberes ¢ fluido) ¢ facil inferir uma inteireza maior em
sua participagdo, onde os lagcos de outrora com suas comunidades puderam de alguma
forma ser atualizados no fazer musical do grupo.

Bosi (2003, p. 175) nos traz uma contribuicao de Weil (1996, p. 347) ao nos dizer
que:

O enraizamento € talvez a necessidade mais importante e mais
desconhecida da alma humana e uma das mais dificeis de definir.
O ser humano tem uma raiz por sua participagdo real, ativa e
natural na existéncia de uma coletividade que conserva vivos
certos tesouros do passado...
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Mas além de falarmos da atualizagdo das memdrias afetivo-musicais, gostariamos
também de trazer a discussdo a atualizagdo no que diz respeito aos proprios sujeitos que
fazem parte dessa rede colaborativa.

Roquinho ndo ¢ uma figura que esteve somente com o grupo em sua formagao. O
seu vinculo com as Meninas ndo s6 continua, como sua presenca se fez notar em dois
momentos durante o campo em 2019, e a partir de 2020, varias /ives foram coordenadas
por ele, tendo sempre a participacao de alguma integrante do grupo, de Patricia e algum
grupo ligado a cultura popular.

Quanto aos eventos de 2019, ambos se deram durante o I Encontro Longeviver. O
primeiro momento foi no dia 29 de setembro de 2019 na Praca Duque de Caxias na oficina
de brinquedos e brincadeiras. O segundo momento foi na roda de conversa no Centro de
Convivéncia da Pessoa Idosa.

Muitas criangas estavam participando do evento, acompanhadas de algum parente.
Foi notavel a presenca de Seninha junto com sua neta e ambas usufruindo das brincadeiras
propostas por Roquinho.

A dinamicidade desses lagos foi algo que se destacou. Outrora, Roquinho foi uma
figura que muito ajudou na formatacao do grupo no sentido do trabalho com as cantigas
populares (nos idos de 1996). E naquele dia, ele e Seninha compartilhavam de uma

mesma roda de brincadeira.
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Figura 9 Seninha (de blusa de pod) e Roquinho
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Fonte: arquivo pessoal da pesquisadora — Praga Duque de Caxias, 29/09/2019.

Alguns dias depois, precisamente no dia 02 de outubro de 2019, uma das
atividades do I Encontro Longeviver foi uma roda de conversa que aconteceu no Centro
de Referéncia da Pessoa Idosa. Os participantes da mesa eram: Roquinho, César
Guimardes’3, Seninha e Mie Efigénia (do quilombo Manzo Ngunzo Kaiango)’ e o tema
da atividade foi “A importancia da tradi¢do oral e transmissdao de conhecimento através

de geragoes”.

3 Professor da Faculdade de Filosofia e Ciéncias Humanas (Fafich) da UFMG — Departamento de
Comunicag¢do Social.
4 A comunidade Manzo Ngunzo Kaiango foi fundada na década de 1970 por Efigénia Maria da Conceigdo,

Mametu Muiandé. Disponivel em: http://www.iepha.mg.gov.br/index.php/programas-e-
acoes/patrimonio-cultural-protegido/bens-registrados/details/2/7/bens-registrados-
comunidade-quilombola-manzo-ngunzo-kaiango. Acessado dia 20/07/2020.
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Figura 10 Centro de Referéncia da Pessoa Idosa

Fonte: arquivo pessoa. (da esquerda para a direita: Roquinho, Mae Efigénia, Prof. César
Guimaraes, Seninha e Patricia). Centro de Referéncia da Pessoa Idosa, 02/10/2019.

Dentre os participantes, era possivel notar um publico heterogéneo formado por
idosos e jovens, bem como a presenga de Cleuza, Geralda, Pretinha, Sueli e Joana (além
de Seninha compondo a mesa) e Diva Guimardes’”, que ainda no mesmo dia, participaria
também de uma conversa chamada: “Encontro feminino de atitude com Avos da Razao”.

Ao chamar os integrantes para a mesa, Patricia apresentou Roquinho como
cofundador do grupo Meninas de Sinha. Tal referéncia me chamou atencao em relagao
ao importante papel que o0 mesmo cumpre junto ao grupo.

Roquinho, em sua fala, compartilhou pérolas a respeito da importancia do resgate

e valorizagdo da memoria, e nao me furto a compartilhar aqui algumas delas:

- “Quanto mais caminhamos no territorio da memoria, mais longe a gente projeta para
o futuro”. Ao dizer essa frase, Roquinho fez uma analogia com a imagem do estilingue

que quanto mais ¢ tensionado para trds mais langa o objeto com forga para a frente.

75 Diva Guimaries se notabilizou através de um depoimento dado na Flip (Festa Literaria Internacional de
Paraty) em 2017 quando contou sua histdria e frisou que venceu e tem vencido o racismo pela educagio.
Diva ¢ neta de uma mulher escravizada e de um portugués e filha de uma lavadeira que segundo conta,
sempre trabalhou duro para dar educacdo para os filhos. Diva graduou-se em Educagdo Fisica e também é
ex-velocista e ex-jogadora de basquete. Seu depoimento emocionante no evento da Flip pode ser visto em:
https://www.geledes.org.br/um-perfil-de-diva-guimaraes-professora-de-77-anos-que-

roubou-os-holofotes-na-flip/. Acessado em 20/07/2020.
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- “As mulheres do Alto, tém que saber do seu valor, para que ndo se sintam fragilizadas”.
Essa frase foi dita ap6és Roquinho contextualizar a histéria da primeira escola do bairro
Alto Vera Cruz e de como a mesma teve a participacdo de D. Valdete para sua
implementagao.

- “Quando a gente brinca, a gente descobre coisas maravilhosas. Brincar é um caminho
para fortalecer a qualidade das relagoes”.

- “A gente precisa se dar as mdos para formar comunidades fortes”.

- “A crian¢a que nasceu por ultimo é mais velha que todos nos. Ela traz a memoria de
tudo”.

ApOs suas preciosas falas sobre a importancia da memoria, Roquinho ainda situa
seu trabalho com as Meninas de Sinh4a como tendo ajudado a D. Valdete a “recolher a
memoria das mulheres” do grupo.

Ap0s a fala de Roquinho os demais participantes da mesa também compartilharam
experiéncias em torno do tema ‘memoria’.

Seninha leu um poema escrito por sua irma Isabel’® (que também foi Menina de
Sinh4) contido no livro ‘Eu bonsai: minha vida em versos’’”.

Foi significativo encontrar Roquinho durante esse evento e poder escutd-lo. Sua
fala emana uma dogura e atribui importancia impar ao trabalho com a memoria e nota-se
a reverberagdo de sua presenca constantemente no grupo, além de ser notavel o carinho
que as Meninas tém por ele.

Esse encontro nesse dia so veio reforgar a percepcao da perenidade da participagao

de Roquinho no que diz respeito ao Meninas de Sinha.

76 Maria Isabel Carlos (irmd mais velha de Seninha) falecida aos 77 anos em 2016. (BORGES, 2019 p.34)
"7Este livro foi publicado em 2017, por intermédio do trabalho da produtora Patricia e mediante a
organizacdo dos versos por Seninha. (BORGES, 2019, p.34).
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Figura 11 Participantes do evento no Centro de Referéncia da Pessoa ldosa

Fonte: arquivo pessoal (na foto podemos ver D. Diva Guimarges — segunda senhora a esquerda; ao fundo
perto da janela — Sueli e Pretinha; mais a frente, entre as duas, podemos ver Cleuza e perto da outra
janela, Gabriel).

2.3.3. Inventario etnopoético — minha infancia esta sendo hoje

No dia seguinte a abertura do I Encontro Longeviver, iniciou-se a vasta
programacao do mesmo. E a primeira atividade prevista foi um encontro na sede do grupo
nomeado de Inventario Etnopoético.

Tal atividade foi conduzida por Gabriela Romeu, Marilene Peret ¢ Anna Gobel e
contou com a presenga de Rosaria, D. Neide, D. Mercés, Lourdinha, Geralda, Seninha,
Niuza, Sueli, D. Diva, Pretinha, Joana, Dorvalina, D. Noémia, Mariinha, Patricia e
Geraldo, e de trés integrantes do grupo Meninas de Mocambeiro’®, que destaco aqui,

inciaram seu trabalho tendo como inspiragdo as Meninas de Sinha.

78 “produzidas pela facilitadora Cristiane Duarte, as "Meninas de Mocambeiro" formam um grupo
folclérico, formado por 13 mulheres com participagdo do senhor Milton, na percussdo. Apresentam-se ha
5 anos na regido, em asilos, escolas, festivais de cultura ¢ mostras artisticas. Tras no seu repertorio
influéncias da folia e do congado. E assim cantam cantigas de roda, batuque e regional. Tudo foi nascendo
através de um grupo de vivéncias com mulheres da 3% idade. Ali elas foram se descobrindo nas proprias
historias, nas proprias cantorias e vivéncias. E a musica foi dando um novo sentido. Inspiradas nas Meninas
de Sinha, a musica passou a ser um novo alento de possibilidades. Redescobriram a alegria de viver
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Tal oficina (com duracao de 4 horas - entre 9 e 13h) me permitiu um olhar mais
acurado sobre “a dor e a delicia de ser o que ¢” pois o evento do dia anterior havia
estendido seu horario para além das atividades previstas no que se refere a performance.
ApoOs o show, houve uma extensa sessao de fotos no camarim (com as Galvao e também
com alguns convidados que estavam presentes) e ao final de tudo ainda houve atraso no
transporte pois o motorista da Van que transportava as Meninas ainda foi deixar as Galvao
(e sua equipe) no hotel antes de realizar a volta para o Alto Vera Cruz. J4 eram onze horas
da noite ¢ elas ainda estavam 14 no teatro”.

Ao chegar a sede, encontrei Anna Gobel preparando suas tintas do lado de fora do
saldo, e algumas Meninas ja estavam dentro do mesmo, conversando. Sem sombra de
davidas que estdvamos cansadas. Avalio por mim que mesmo sem ter uma ativa
participacdo no espetdculo (como as Meninas tiveram) e sendo mais jovem que as
integrantes do grupo.

Enquanto Gabriela Romeu disparava algumas frases “gatilho”, as Meninas
comentavam tais frases e Anna Gdbel convertia tais momentos em cenas, num painel de
lona de extensdes avantajadas®®.

Uma das Meninas declarou: “minha infancia esta sendo hoje”.

cantando e encantando outros caminhos!!!”. Texto postado no dia 31 de julho de 2019 e acessado no dia
26/08/2020. Disponivel em: https://www.facebook.com/folclorejequitiba/posts/2314478158650546/.

79 Nao sei bem ao certo até que horas o grupo permaneceu nessa espera, pois por volta de onze horas da
noite eu voltei para minha casa.

80 Nao tive oportunidade de mensurar suas medidas, mas presumo que seja em torno de 0,50 cm x 2 metros.
Tal painel ainda encontra-se guardado na sede a espera de um lugar onde possa ser colocado
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Figura 12 Painel pintado por Anna Gébel

Fonte: arquivo pessoal

2.3.4 Balaio de Sinha

Este ¢ 0o nome de um dos eventos promovidos pelo grupo. Através de narrativas
de sua infancia e/ou eventos do passado, as Meninas interagem com os participantes de
modo a sensibiliza-los através de suas historias, bem como a convida-los também a fazer
parte, compartilhando suas lembrangas.

Tive a oportunidade de acompanhar este evento em dois momentos distintos®!. O
primeiro encontro se deu no Museu Minas Vale no dia 11/10/2018 dentro de um projeto
aprovado junto ao Conselho Municipal do Idoso e tinha como participantes um grupo de
idosas de Nova Lima®? e o segundo na Praga Duque de Caxias no dia 28/09/2019 dentro
da programacgao do I Encontro Longeviver e tinha como participantes um grupo de idosos

do Sesc e demais transeuntes, ja que o evento se deu em local aberto.

81 Tal afirmativa ndo tem como objetivo comparar impressdes advindas de cada evento, mas tio somente
situar no tempo tais acontecimentos.

82 Neste dia, era o primeiro encontro oficial com o grupo ja como aluna regular do doutorado. Nio fiz
registro de imagens. Somente anotei algumas coisas em um caderno.
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Figura 13 Balaio de Sinha - Encontro Longeviver - P¢a. Duque de Caxias

Fonte: arquivo pessoal (D. Diva e Cleuza — de blusa rosa — e idosos do SESC, de blusa azul)

Hé4 uma formatacao uniforme. Todos (participantes ¢ Meninas) sentam-se em
roda. O centro ¢ ocupado por uma mesa que serve de suporte para um balaio. Dentro desse
balaio, ha objetos variados como uma casinha, um véu, uma lamparina, uma bonequinha
preta, entre outros.

A seguir, descrevo um pouco sobre o encontro no Museu Minas Vale.

Patricia iniciou a fala pontuando o trabalho que ¢ feito com o grupo, ressaltando
as aulas de alfabetizacdo que acontecem na sede e que sdo disponibilizadas para as
Meninas.

Apo6s esse momento, Patricia as convidou para que viessem ao centro da roda,
contar suas historias. Houve a participagdo da D. Mercés, de Sueli, de Rosaria e de D.
Diva nas narrativas.

Particularmente, duas historias me marcaram por seu antagonismo de sentidos.

D. Mercés pegou a casinha e numa fala bem-humorada relatou suas peraltices de
infancia, contando especificamente um caso onde jogou um pedaco de telha na casa de
um homem. Ante a possibilidade de ser descoberta pelo ato, inventou ainda mais uma
histéria para acobertar sua traquinagem.

O caso finaliza com um desfecho surpreendente: ela se torna amiga da familia

deste homem e ainda por cima ¢ convidada a ser madrinha da crianca que estava por
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nascer (no caso ¢ relatado o detalhe de que a esposa de tal homem estava gravida e que
ao escutar o barulho da telha que foi jogada se assustou muito, ao que D. Mercés
observa: “em tempo da dona perder o menino”).

Ja o caso de D. Diva, me comoveu pelo relato dramatico de sua infancia.

A perda precoce de sua mae ¢ seguida pelos maus-tratos empreendidos a ela pelo
seu pai, e em seguida pelo abandono, isso tudo ainda tendo como pano de fundo ser criada
por uma familia onde ndo se observa um vinculo afetivo®?, além do relato de racismo
sofrido na escola por parte da professora e dos colegas.

D. Diva se autodenomina “bonequinha preta” (inclusive € esse o objeto que ¢ pego
na cesta), por ser um brinquedo almejado na infancia e que foi ganho em um presente.
Porém, o caso ainda tem ramificacgdes tristes quando ela ¢ identificada por seus colegas
como parecida com a boneca sendo a mesma julgada como feia por essas criancas.

Aqui, ressalto o discurso de D. Mercés como contraponto ao de D. Diva em dois
aspectos: primeiramente em relagio ao relato de racismo sofrido por D. Diva. E
interessante notar, para quem assiste a essa oficina, que ambas sdo negras € nao podemos
minimizar o racismo ainda que o mesmo nao esteja presente no discurso de D. Mercés.

Segundo Almeida (2018, p.15), o racismo ¢ algo estrutural, ou seja, “ele € um
elemento que integra a organizacao econdmica e politica da sociedade”.

Sendo assim, ainda que ausente no discurso de D. Mercés®*, 0 mesmo nio deve
ser ignorado e dado como inexistente. Ele existe (infelizmente) e ¢ responsavel por varios
mecanismos mantenedores da desigualdade.

Uma outra situagdo para a qual gostaria de chamar atengdo ¢ na particularidade
existente entre os dois discursos no que se refere a um relato permeado de dramaticidades
e outro caracteristico por seu tom de humor e leveza.

Além das narrativas expressas pelas Meninas, as idosas presentes (do grupo de
Nova Lima) também foram convidadas a relatar suas histérias. Houve o relato de duas
mulheres e apds esse momento, as Meninas puseram-se a dangar juntamente com o grupo

que estava presente.

8 No livro “Histérias de meninas: Meninas de Sinha” (GALVAO, 2010) é comum encontrarmos relatos de
Meninas de Sinha (que ja tinham participado do grupo na época da escrita do livro e as que ainda participam
atualmente) que foram criadas por familias diversas das suas, inclusive D. Valdete.

8 D. Mercés ¢ irma de D. Neide. E segundo Aratjo (2014, p. 68), “ambas foram vitimas de humilhagdes e
preconceitos na escola”. Em Galvao (2010, p. 113) a autora relata que D. Mercés na escola “era vitima de
brincadeiras preconceituosas por parte dos colegas e resolveu parar de estudar, contrariando os pais”.
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A primeira musica cantada apos essas narrativas foi “Balaio Sinhd”. Foi um
momento de descontragcdo onde algumas dangaram de maos dadas com as idosas de Nova
Lima e o que me chamou ateng¢ao foi que a banda tocou acompanhando Patricia que estava
ao microfone cantando as musicas. As Meninas repetiam em coro as musicas cantadas
enquanto confraternizavam com as idosas compartilhando passos de danga.

Eu ainda nao tinha uma ideia a respeito da rede de relagdes em torno do grupo,
mas achei um tanto quanto peculiar a produtora cultural do grupo compartilhar o palco
com a banda e justamente na fungao de vocalista.

Ressalto a importancia dos momentos vivenciados no que concerne ao vinculo
com a oralidade e a memoria. O grupo, através de seus relatos, consegue sensibilizar os
participantes com suas diversas historias e tracar, simbolicamente, um percurso de
superagdo, visto a demonstrarem estar “inteiras” na atualidade, apesar de todos os

dissabores e adversidades enfrentados no passado.

2.3.5 Cantadores do Alto

O grupo Cantadores do Alto surgiu através dos encontros propiciados pelas
oficinas de percussdo. Aqui considero a polissemia do termo “encontro”, entendido nao
s0 no sentido presencial, como também no que se refere as identificacdes musicais que
foram surgindo em tais oficinas.

Como dito anteriormente, as oficinas contam com a participagdo de varias
integrantes do grupo, porém sao abertas também a participacao da comunidade e foi nesse
contexto que, com aproximacdes sucessivas, um senhor de nome Libio Antunes se situa.

No inicio das oficinas, Libio tinha uma timida participacao, quase imperceptivel,
se atendo somente a tocar algum instrumento de percussdo como os demais participantes.

Porém, com o decorrer do tempo, ele foi se aproximando cada vez mais e aos
poucos foi tendo uma participagao mais efetiva ao assumir também a interpretagao vocal
de algumas musicas de sua preferéncia.

Tal aproximagdo se deu também fisicamente, a ponto de Libio comegar a se sentar
perto de Ephigénia e Rosdria e assumir equitativamente a conducao de algumas musicas.

Sempre fui solicitada por Max e Geraldo a participar tocando flauta, ora fazendo
alguma introducao melodica, dobrando a voz, ou com pequenas intervengdes no meio ou

final das musicas.
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Dessa maneira, o embrido de um espetaculo foi se formando e por minha surpresa,
no dia 2 de agosto de 2019, ao chegar para a oficina de percussdo, observei um papel
colado no mural de avisos, com o seguinte titulo: “apresentacao dos grupos artisticos do
Meninas de Sinha no I Encontro Longeviver”.

O cartaz trazia uma breve lista, com a relagdo dos respectivos grupos, horéario,
local e integrantes. Um evento me chamou aten¢do pois mencionava “Cantadores do
Alto” e continha os seguintes nomes: “Rosaria, Ephigénia, Libio e Geraldo + Max”.

Confesso que fiquei surpresa € ao mesmo tempo feliz por saber que tais encontros
haviam dado frutos tdo produtivos. Um tempo depois, fui convidada®> por Patricia a fazer
parte e fui sincera ao falar que me sentia honrada com tal convite, mas nao sabia se estava
a altura (no nivel performatico) para assumir tal compromisso.

Patricia me animou com palavras de incentivo € Max, ao saber do convite, também
veio reforgar positivamente a minha participagao. Chegou a comentar que provavelmente
iria ter um caché e eu me reportei a Patricia ja deixando claro que caso eu participasse,
nao aceitaria receber tal pagamento, pois poderia oferecer ao grupo a minha participacao
como contrapartida em ser tdo bem recebida e acolhida em meu trabalho de campo.

Com a aproximacao da data da apresentacao, ensaios foram mencionados e no dia
doze de setembro, Patricia criou um grupo no WhatsApp com o nome citado
anteriormente. Efetuamos dois ensaios, que serviram para “aparar’ diversas arestas como
ordem das musicas, tonalidade, arranjo instrumental e vocal, performance dos cantores,
além de testar outras musicas que foram incluidas para aumentar o repertorio.

Ao perceber que haveria pouca disponibilidade de horario em que a sede estivesse
desocupada para os ensaios, ofereci minha casa como alternativa, o que foi bem aceito
pelo grupo.

O primeiro ensaio foi mais longo, pois tivemos que acertar muitos detalhes a
respeito das musicas que estavam sendo incluidas, especialmente em testar a tonalidade
que seria adequada para cada intérprete. O repertorio foi escolhido de forma a ter uma
participacdo igualitaria entre as interpretagdes de Libio, Rosaria e Ephigénia.

Fizemos ainda um segundo ensaio, onde repetimos as entradas das musicas no
sentido de dar um fechamento a forma que as mesmas assumiriam na performance. O
modelo apresentacional demandou uma série de decisdes e apontamentos visando uma

formatagdo diferenciada ao que até entdo estava sendo feito nas oficinas.

8 Convite que também foi extensivo a participagdo de um acordeonista.
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A ordem de apresentacao do repertorio também foi cuidadosamente pensada pelo
grupo e com orientagdes de Patricia, para que o comego do show fosse com musicas mais
lentas ou melodiosas e que as musicas mais “animadas”®® fossem deixadas para o final,
forjando assim um crescendo de energia para o espetaculo.

Essas escolhas e adaptacdes nos fazem pensar no conceito de performance
participativa (TURINO, 2008) - onde a pratica musical ¢ tomada de forma a aglutinar e
agregar os participantes de forma mais comunitaria — em tensionamento com uma
performance mais apresentacional que se instaurou nos ensaios.

A partir do momento em que o pequeno grupo (e aqui j& vemos uma selecdo de
participantes) se encontrou para os ensaios, as decisdes tomadas se pautaram em uma
estética mais mercadologica envolvendo assim uma mudanca na performance.

Aredes (2013) também contribui para essa reflexdo ao pontuar que na
implementa¢ao de uma performance apresentacional, instaura-se ainda um componente a
mais que ¢ o publico e que este se coloca em um lugar de receptor da musica, o que até
entdo ndo se configurava, pois nas oficinas todos participavam ativamente com algum
instrumento.

E um jogo de forgas, pois, se por um lado, as oficinas agregam participantes da
comunidade, por outro, ¢ por meio da visibilidade alcangada nos shows e espetaculos que
0s projetos obterao fomentos financeiros para a continuidade das oficinas.

Quanto a apresentacao, esta se deu na parte da tarde do dia 28 de setembro de
2019 (sabado) e durante a manha do mesmo dia fizemos a passagem de som.

Campos (2020, p. 94) aborda a passagem de som da seguinte maneira:

Trata-se da montagem de um palco por uma equipe de técnicos,
mobilizando dispositivos de amplificagdo que vao transforma-lo
em uma cena de show: mesa de mixagem, cabos, microfones,
alto-falantes, retornos. A passagem de som é o momento-chave
de instauracdo de um lugar de muisica em ambito global, € a parte
oculta e indissociavel deste ritual que nos interessa...

Ou seja, configura-se como um rito protocolar da musica que amplifica-se para
inserir-se no contexto apresentacional e no entanto, de tdo familiar que ¢ em certos nichos,
ja € tomada como algo dado, natural, inquestionavel e até esperado no que se toma como

um momento mais “profissional” de um show.

8 Entendendo aqui esse conceito como atrelado a um ritmo mais vivo e/ou andamento mais répido.
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No entanto, ¢ mister que levemos em conta que tal pratica insere-se em alguns
contextos como momento obrigatorio e natural e em outros ambientes ¢ uma pratica
desconhecida e sem vinculos de valoragao associados a maior ou menor profissionalismo.

Alias, o proprio conceito de “profissionalismo” se associa a certas praticas
musicais em determinados contextos, ao passo que em outros, a musica insere-se em
perspectivas diversas como por exemplo as praticas devocionais, religiosas, ritualisticas,
nao tendo portanto um vinculo com tal conceito.

Foi montado um palco de grandes propor¢des na Praga Duque de Caxias em Santa
Tereza, pois 0 mesmo seria utilizado para apresentacdes tanto no sdbado quanto no
domingo. A praca oferecia um ambiente aconchegante para o publico pois foram
colocadas algumas mesas e sofas de madeira nas laterais do palco, além dos costumeiros
bancos de plastico situados na frente do mesmo.

A apresentacdo foi bem recebida pelo publico e visivelmente os integrantes do

grupo estavam satisfeitos pela oportunidade de participacao em tal evento.
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Figura 14 Cantadores do Alto e P¢a. Duque de Caxias
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Fonte: arquivo pessoal (na foto embaixo da esquerda para a direita: André Durval, Patricia, Daniele,
Rosaria, Libio, Max Robson, Ephigénia e abaixo, Geraldo).

2.4 Os varios pontos que compdem a religiosidade

2.4.1 Macumbeiras?

A religiosidade ¢ um aspecto importante percebido na dinamica do grupo. E um
fator intrinseco que nao sé participa dos rituais que antecedem as apresentagdes, como
também mostra influéncia na participagao de algumas mulheres e na evasao de outras. O
sagrado permeia os encontros, bem como os momentos que antecedem os traslados para
os shows.

Porém, para além da religiosidade (catolica) que compde o grupo, nota-se também
nos trabalhos académicos pregressos alguns relatos de como pré-julgamentos referentes

a religiosidade interferem inclusive na imagem do grupo perante a comunidade.
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Em Gil (2008, p.25) vemos: “Nem todas participam dos shows. Algumas, em
razao de opgao religiosa, ndo se apresentam em publico”.

A mesma autora (p. 123) relata uma fala de D. Mercés (uma das Meninas) pedindo
ao padre Elias®’ para que pudessem participar de uma Missa Afro: “sabe aquela missa
que ndo tem a ver com macumba, com umbanda, mas que tem os negros, as coisas dos
negros”.

Caldeira (2013, p.29) nos relata a hostilizagao sofrida pelas integrantes em fungao

de suas vestimentas que eram associadas a “macumbeiras’:

No processo de formagao do grupo, passaram por inimeras
dificuldades relacionadas & aceitacdo por parte da
comunidade e, muitas vezes, dos proprios familiares. Eram
ofendidas pelos moradores do bairro, que chegavam a
chama-las de “macumbeiras” (...), por causa da vestimenta
(blusa branca de mangas fofas e saia rodada com estampa
florida).

Ainda em Caldeira (2013, p. 59) encontramos referéncia a mais discriminagdes
sofridas pelas mulheres no inicio do grupo, ¢ a identificacao pejorativa de “macumbeiras”
aparece novamente: “além dos papéis que destacamos até agora, de deprimida e de artista,
houve outros papéis que a comunidade designou para as Meninas. Foram rotuladas de
macumbeiras, desocupadas, promiscuas”.

Encontramos em Caldeira (2013) a associagdo da roupa (saida rodada e blusa
florida) com o estereotipo de macumbeiras, mas ha que se notar que o proprio repertorio
musical pode ser um fator a compor essa associagdo, visto tratar-se de musicas populares
que saem do script do que se € cantado nas igrejas neopentecostais (musicas de louvor).

Em Araujo (2014, p. 47) a autora diz que “hoje o grupo tem trinta integrantes, mas
elas ja foram mais de cinquenta. Algumas mulheres faleceram, outras deixaram o grupo
por motivos religiosos ou pessoais”.

Nesse sentido, Aredes (2017 p. 302), em seu estudo sobre as praticas musicais na
favela do Morro das Pedras nos traz uma pertinente reflexdao em como os preceitos do

neopentecostalismo podem influenciar nas praticas musicais:

Existe ainda o fenomeno do crescimento do neopentecostalismo
no interior desse processo e suas interagdes com as praticas
musicais. Esse fendmeno, comum as favelas brasileiras em
geral, quica numa por¢ao importante das favelas do mundo (...)
corresponde a uma forma de controle e regulagdo social
independente da agdo do Estado, cujo terreno fértil € a pobreza.
O neopentecostalismo, dessa forma, assume para si importantes

87 pertencente a Igreja Nossa Senhora Aparecida existente no bairro e que fica perto da sede do grupo.
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atividades de regulac@o, exercendo controle social através da
divulgagdo de sua cosmovisdo baseada na dualidade de bem e
mal.

Suas observacdes sobre a regulagdo social exercida pelas religides
neopentecostais nos ajudam a entender o mecanismo de evasao de algumas mulheres,
pois o racismo religioso se faz presente no campo de atuagao dessas vertentes religiosas
que demonizam todas as praticas associadas as matrizes africanas.

Em Henery (2010) a autora narra um evento onde as Meninas foram se apresentar
em uma igreja evangélica e que foi notavel o receio dos membros da igreja em relagao a
sua presenga com suas vestimentas (associadas a baianas - no sentido de associagdo a
filhas de santo - ou macumbeiras).

Em Borges (2019, p. 134) também vemos sinaliza¢des da discriminagdo sofrida

pelas integrantes do grupo ocasionada por suas vestimentas:

A maior parte do bairro gosta da gente e vai as
apresentagdes, mas quando eu fui entrar no grupo, ha trés
anos, varias pessoas daqui da comunidade estranharam e
me perguntavam se eu ia entrar para o grupo de
macumbeiras. Esse jeito que a gente veste incomoda
algumas pessoas aqui na comunidade, que ficam falando
que somos macumbeiras. Inclusive, tem pessoas que ndo
conversam comigo mais porque sou Menina de Sinha. Eu
sinto esse preconceito. (...). Acho que as igrejas
evanggélicas influenciaram para acontecer esse preconceito.
Nos tinhamos uma amiga no grupo que era muito atuante,
uma pessoa muito legal, mas ela saiu e até queimou o
figurino dela de Menina de Sinha, porque o pastor falou
com ela que era coisa do demonio. Outra, que afastou do
grupo também foi a mesma coisa, ela passou a pertencer a
uma igreja que o pastor ndo gostava que ela viesse pra ca.
E, na igreja catolica, o grupo se apresenta a convite do
padre, mas ainda sim, muitas mulheres beatas mais antigas
sairam da igreja porque acharam que o padre estava
apoiando as “macumbeiras”.

Borges (2019, p. 135) sintetiza muito bem essas discriminagdes (¢ como as
mesmas atravessam a dindmica do grupo): “para elas, ambas as formas de preconceito,
racial e religioso, sdo barreiras de acesso para as mulheres brancas e evangélicas da
comunidade local ao grupo”.

Dessa maneira vemos alguns dos desafios enfrentados pelas componentes do
grupo tanto no que se refere ao enfrentamento dos preconceitos advindos da comunidade

e familiares com também na quebra de paradigmas em relagdo ao sistema de crencas
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socializado pelas religides neopentecostais. Iniciar a participagdo no grupo e manter essa
participacdo demonstra um ato de resisténcia de muitas delas.

Porém, para além dessas narrativas e discussoes suscitadas, finalizamos esta parte
com um breve questionamento: mas e se as Meninas de Sinha fossem membros de alguma

religido derivada de matriz africana... qual seria o problema?

2.4.2 Vivenciando a religiosidade em interface com a musica

Por uma outra vertente, a pratica religiosa aparece atrelada a um outro contexto.
A autora Adriana Araujo (2014) faz em seu trabalho uma apresentacdo de todas as
Meninas existentes no grupo e seu discurso € baseado no livro de Galvao et. al. (2010).
Interessante notar que a palavra “festas religiosas” aparece na narrativa de doze das trinta
e trés integrantes entrevistadas e sdo associadas a momentos de lazer e confraternizagao
envolvendo também a musica.

Ainda em Aratjo (2014, p. 72) encontramos uma valiosa contribui¢do nesse

sentido:

A presenca das festas religiosas e das coroacdes de maio,
também frequentes nas lembrangas das mulheres,
estabelecem uma relagdo com a pratica do grupo, fazendo
uma ponte entre a historia passada e a realidade atual.

Araujo (2014, p. 119) também cita que “a Missa Afro (...) que hd muitos anos
ocorre no Alto Vera Cruz, (...), passou a ser um fato recontado por muitas delas, fazendo
parte das historias romanceadas que conferem um é/an ao grupo”.

E por falar em Missa Afro, gostaria de compartilhar aqui uma experiéncia que fez
parte de meu trabalho de campo em relagdo a esse momento.

Em oito de dezembro, comemora-se o aniversario de existéncia do grupo Meninas
de Sinha e em 2019 foram comemorados os vinte e trés anos de sua existéncia.

Segundo Patricia havia me informado, as comemorag¢des comegariam no Centro
Cultural do Bairro Alto Vera Cruz, para, em seguida, continuar em cortejo pelas ruas da
comunidade e finalizar uma primeira parte na Igreja Nossa Senhora Aparecida onde seria
rezada a Missa Afro. Haveria uma pausa para o almogo e em seguida, seriam retomadas
as atividades que englobariam uma série de apresentagdes do grupo como forma de

executar o encerramento das oficinas®® realizadas durante o ano de 2019.

8 Oficinas constituintes do projeto “Musica que transforma”.
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Patricia havia me informado que as atividades comecariam as 10 horas. Procurei
chegar mais cedo me dirigindo a sede do grupo pois inferi por conta propria que elas
fossem sair juntas de la e eu queria acompanha-las desde o inicio.

Porém, quando cheguei em frente a sede, um siléncio absoluto imperava na rua e
nao havia o minimo sinal da presenca delas nas proximidades. Ainda insisti € toquei a
campainha em vao. Fiquei com um certo medo de ter confundido a data e nao sabia ao
certo onde ficava o centro cultural do bairro. S6 sabia que ficava um pouco mais “pra
frente” da sede. Comecei a caminhar a esmo sem encontrar ninguém que pudesse me
informar (surpreendentemente a rua estava vazia).

De repente, ao caminhar mais um pouco, um som longinquo de percussao se fez
audivel. A medida em que eu ia caminhando, o som se fazia mais nitido e mais presente
e em meio a um arrepio de alegria uma intuigdo me disse: “segue a musica”.

E foi seguindo a musica (literalmente) que encontrei o grupo. A paisagem sonora
proporcionada pelos canticos e tambores sendo tocados compunham a poténcia sonora
perceptivel ao longe. Fui subindo as escadas e cada vez que me aproximava aquela
atmosfera sonora impregnava ainda mais o ambiente.

Cheguei ao salao e me deparei uma vasta informacao visual e sonora proveniente
dos grupos que 1a estavam, a saber, as Meninas de Sinha e a Guarda de Congo do Bairro
Urca. Estavam presentes também Patricia, Gabriel e Geraldo e algumas pessoas da
comunidade, tornando o saldo pequeno para o contingente de pessoas que ali estavam.

Consegui perceber que a musica que eu ouvi ao chegar foi uma espécie de
finalizacdo do café da manha que tinha acabado de ser servido. Apds esse cantico, ainda
aconteceram algumas musicas € houve uma espécie de finalizagdo desse momento com a
fala da Patricia sobre o grupo Meninas de Sinha e de uma ancia (D. Francisca) pertencente
a comunidade do bairro Urca que cantou um lamento.

Patricia anunciou que seria o inicio do cortejo pelo bairro € em pouco tempo o
cortejo ja estava saindo da sede e tomando os espacos da rua. Comegamos a seguir 0s
integrantes da Guarda de Congo, os quais iam a frente entoando canticos variados.

Ao descer a rua do Centro Cultural e virar a esquina, fui tomada de surpresa ao
ver uma Menina de Sinha que eu nunca tinha visto antes em nenhum evento, em nenhuma
oficina, em nenhum encontro. Foi possivel tal identificacdo pois a mesma trajava a roupa
usada nas apresentagoes.

Recorri ao Gabriel que muitas vezes, espontaneamente, me informava coisas

interessantes e sempre com boa vontade atendia minhas davidas e necessidades. Ele me
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disse tratar-se de Domingas. E quando lhe perguntei o motivo de sua auséncia nas
atividades, ele me disse que ela morava longe dali e que era dificil pra ela se deslocar

amiude, devido a distancia.

Figura 15 D. Domingas (08/12/2019)

Fonte: arquivo pessoal (na foto: D. Domingas e a direita Ephigénia e Rosaria).

Logo depois, Gabriel me apontou do outro lado da rua uma parenta de uma Menina
de Sinha que segundo ele ¢ a mais velha integrante do grupo e encontrava-se, na época,
internada em estado vegetativo.

Nao era a primeira vez que ele citava essa senhora. Quando ele citou pela primeira
vez que “a integrante mais velha do grupo tinha 100 anos e que encontrava-se internada”,
lhe perguntei se nesse ponto ela continuava a ser considerada integrante, ja que nao
comparecia as atividades, ao que ele me disse que sim, a ndo ser que a pessoa formalizasse
uma saida, s6 deixava de ser considerada integrante caso falecesse®.

Continuamos a caminhada e pude perceber uma grande participagdo da
comunidade em seguir o cortejo. Nesse sentido, me chamou atengdo as trocas culturais

com e através do grupo Meninas de Sinha e como isso agrega valores para a comunidade.

8 Porém, em meados de 2020 (ja na pandemia) recebi pelas méos de Patricia uma atualizagio do grupo a
qual considerava apenas 18 integrantes e ndo mais incluindo essa senhora. Isso me fez perceber duas
dindmicas distintas: O Grupo Cultural Meninas de Sinha que ¢é atrelado a um CNPJ e que precisa de uma
lista atualizada de suas participantes para uma prestacdo de contas nos projetos e editais e a existéncia de
um outro grupo paralelo que mantém o vinculo com as integrantes. Tais Meninas carregam o titulo mesmo
pos-mortem. Tal vinculagdo extrapola a necessidade da presenga fisica e entra no dominio do vinculo
afetivo.
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Sendo a Guarda de Congo manifestagao representativa da diversidade religiosa e
cultural advinda de heranga africana, reafirmo a importancia da presenga de tal grupo
nessa ocasido e ressalto a participacao das Meninas de Sinh4 ndo s6 como grupo anfitrido,
mas também, como viabilizador dessa valiosa troca.

Como nos coloca Munanga (2008, p. 5):

Sem davida devemos condenar todas as formas de intolerancia,
mas o que devemos buscar, afinal, ndo ¢ a tolerdncia, mas sim a
convivéncia igualitaria das culturas, identidades, dos grupos e
sociedades humanas, dos homens e mulheres.

Figura 16 Guarda de Congo do Bairro Urca e Meninas de Sinha

Fonte: arquivo pessoal (momentos no Centro Cultural do Alto Vera Cruz, cortejo pelas ruas do bairro e
Missa Afro na Igreja Nossa Senhora Aparecida).

Borges (2019, p. 135) nos aponta a consciéncia que as Meninas tém da
importancia dessas trocas culturais: “As Meninas revelam serem conhecedoras de que o
conhecimento e o acesso a cultura sdo caminhos para que surja um novo conceito e
apreensao da comunidade sobre o que elas fazem e representam”.

Proporcionar tais encontros reforca atos de resisténcia contra a opressao cultural,

contra o preconceito e contra a hegemonia religiosa imposta pelos cultos neopentecostais.
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Nesse sentido, Munanga (2008, p. 12) acrescenta que:

Qualquer que seja sua forma o multiculturalismo esta
relacionado com a politica das diferengas e com o surgimento
das lutas sociais contra as sociedades racistas, sexistas e
classistas. Por isso, a discussdo sobre o multiculturalismo deve
levar em conta os temas da identidade racial e da diversidade
cultural para a formacdo da cidadania como pedagogia
antirracista.

Nesse percurso, chegamos a Igreja Nossa Senhora Aparecida. Ali se instaurou
todo o rito operado pelas Missas Afro, desde o lamento na porta da igreja, até a
continuidade das cerimdnias cantadas que se desenrolaram no interior do templo®’.

Foi especialmente tocante assistir o lamento cantado por um dos integrantes da
guarda, o qual trouxe a simbologia do apelo dos negros para serem autorizados a entrar
na igreja, numa época em que exercer sua religido (o que dira sua liberdade) era
proibido!.

A Guarda de Congo liderou os canticos na porta da igreja mas do lado de dentro
houve um revezamento entre a Guarda e as Meninas no sentido dos cinticos entoados.

Apos todo o rito que aconteceu dentro da igreja, nos encaminhamos para o lugar
onde seria servido o almogo. Qual ndo foi minha surpresa ao chegar em um galpao (que
por sua vez, fica a poucos metros da sede do grupo) e saber que tratava-se do CIAME,
tao citado nos inimeros relatos sobre o inicio do grupo.

Participaram do almoco todos os integrantes do Grupo Cultural Meninas de Sinha
que estavam presentes (apesar da redundancia, friso que considero aqui Geraldo, Patricia,
Gabriel), os integrantes da Guarda de Congo do Bairro Urca e algumas pessoas que
indiretamente estavam envolvidas com o evento.

Ritualmente, o almogo seguiu os protocolos constituintes das festas de guardas.
Houve canticos iniciais para abengoar o lugar, canticos para abengoar a comida e cantico
de despedida (a eles foi dada a vez de se servir antes das Meninas pois 0s mesmos tinham

mais um outro compromisso marcado naquele dia).

2.5 Agregando mais lagadas

% Segundo Lucas (2002, p.67) a Missa Conga difere-se da tradicional pela inclusdo de cantos proprios do
Congado. E mais adiante (p. 246) nos esclarece que a Missa Conga foi criada pela Federagdo dos Congados
de Minas Gerais na década de 1960, “para aproximar e melhorar as relagdes entre os Congados e a Igreja
Catolica”. Aqui, a autora nomeia a referida missa como Conga, mas inferimos tratar-se de mesmo ritual
nomeado como Missa Afro. Podemos deduzir isso ao consultar Lopes (2015, p. 115).

91 Nesse ponto ndo posso deixar de mencionar a gratiddo a professora e amiga Glaura Lucas que tanto nos
brindou em suas aulas com seus conhecimentos em torno da religiosidade negra e reinadeira.
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2.5.1 Encerramento das oficinas e aniversario do grupo.

Ainda durante a programagdo do dia 8 de dezembro de 2019, aconteceriam os
eventos atrelados ao encerramento das oficinas vigentes durante o referido ano e

componentes do projeto Musica que Transforma.

Figura 17 Convite para as festividades do dia 08/12/2019
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Fonte: arquivo pessoal (da esquerda para a direita: Pretinha, Joana D’arc, Nilva e Geralda).

Havia um palco montado a poucos metros da sede do grupo e que fazia limites
com a pracinha do bairro e com a Escola Municipal Israel Pinheiro (lembrando aqui tratar-
se da mesma escola onde D. Valdete conheceu a atriz Dedé Miwa em sua oficina de
expressdo corporal).

Foi feita uma “forga tarefa” para levar um arsenal de coisas (entre instrumentos,
objetos variados, trabalhos de bordado feitos pelas Meninas) para esse local. Eu, Patricia,

Gabriel, Geraldo e algumas Meninas formamos esse contingente.
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Fomos chegando com os objetos e o palco®?, com uma notavel produ¢io em sua
estrutura fisica (incluindo a aparelhagem de som), estava montado. Achei peculiar e fiquei
me perguntando como Patricia teria conseguido tal empreendimento.

Ela me esclareceu que elaborou um projeto para concorrer a um edital referente
a0 6° Festival Descontorno Cultural®? e que tal projeto disponibilizava a referida estrutura
aos participantes.

E em meio a essa organizagdo, Gabriel me chamou a atengao para um senhor que
atentamente tudo observava da porta de sua casa. Segundo ele, tratava-se de Daniel dos
Santos Cordeiro, marido de D. Valdete. Prestativo como sempre € sem que eu precisasse
pedir, Gabriel me levou até ele, me apresentando como pesquisadora e o perguntou como
ele se sentia naquele momento. Foi notavel sua emocao (estampada em sua face e
verbalizada).

Foi montada uma barraquinha ao lado do palco onde estavam expostos os
trabalhos feitos pelas Meninas (e demais participantes) nas oficinas de bordado e
trabalhos manuais respectivamente.

As apresentacdes aconteceram como forma de demonstrar para a comunidade o
trabalho realizado durante o ano, além da confraternizagdao inerente ao aniversario de
existéncia do grupo.

Aconteceram, portanto, as demonstragdes das oficinas de canto (com o
acompanhamento da professora Rainy Campos ora na regéncia e ora no teclado e Geraldo
no violao), uma pequena intervenc¢ao (fora do palco) conduzida por Liliane Alves (que
estava hd pouco tempo trabalhando com as Meninas oficinas de danga circular) e em
seguida, os participantes da oficina de viola e violdo se acomodaram no palco e
apresentaram algumas musicas conduzidas por Joaci Ornelas, Geraldo no violao e
contando com a participacao de Patricia e Rosaria no vocal, além de Ephigénia que
também cantou acompanhada de seu violdo’ e finalmente houve a apresentacdo da
oficina de percussdao conduzida por Max Robson, com a minha participacdo tocando

flauta.

20 palco estava montado contiguamente a pracinha onde, em memoraveis tempos, D. Valdete se juntava
a Roquinho com o objetivo de contar historias para as criangas do bairro.

% Evento realizado pela PBH com vasta programagio abarcando os dezessete centros culturais existentes
na cidade de Belo Horizonte, além do Viaduto Santa Tereza, e com duracédo de trés dias.

% Nesta oficina, devido a pouca disponibilidade de instrumentos, foi notavel a participagio de poucos
integrantes e entre eles, Gabriel.
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Ao finalizar a mostra das oficinas, a musica “parabéns” foi cantada e diversos
pedacos de bolo foram distribuidos a todos os presentes (entre comunidade e participantes
do grupo e demais participantes das oficinas).

Esse evento foi o encerramento oficial das oficinas do ano de 2019 e apds os
parabéns houve novamente a “forca tarefa”, desta vez para desmontar o arsenal de coisas
e levar de volta a sede.

Oficialmente também meu campo em 2019 foi encerrado e fazia parte dos meus

planos dar continuidade ao mesmo a partir de marco de 2020 nas oficinas de percussao.

Figura 18 Projeto Musica que Transforma - Mostra final das oficinas do ano de 2019.
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Fonte: arquivo pessoal (Oficina de danga circular com Liliane Alves, oficina de viola e violdo com Joaci
Ornelas, oficina de canto com Rayne e execugdo do “Parabéns” em virtude da comemorag@o dos 23 anos
do grupo).
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2.5.2 Vencendo as adversidades

Durante o ano de 2019, toda segunda-feira pela manha eu me dirigia a sede do
grupo para acompanhar as oficinas de percussdo. Este caminho era feito de Onibus e
durava em torno de 15 minutos (considerando apenas o trajeto) pois o bairro onde moro
e o bairro que abriga a sede fazem parte da mesma regional, a saber, regiao Leste.

A primeira vez que peguei o Onibus para visitar a sede, fiquei surpresa com a
pericia do motorista em vencer os desafios do percurso, e tal surpresa, me acompanhou
durante muito tempo a cada segunda-feira.

A partir do momento em que o Onibus subia a rua Leopoldo Gomes (ja na entrada
do Alto Vera Cruz) era perceptivel a mudanga na conformacgdo das ruas (e nos desafios
que seriam enfrentados). Estas tomavam uma configuragdo mais estreita, forcando o
motorista muitas vezes a ter que circular na contramao da dire¢do e driblar a presenca de
varios transeuntes que insistiam em se locomover no meio das vias publicas, além do
desafio de ter que realizar manobras de ré em parte ingremes do trajeto, caso houvesse o
inconveniente de “esbarrar” com outro 6nibus vindo na dire¢ao contraria.

Além disso, na rua em que eu descia, havia um deposito de construcdo com
caminhdes de carregamento que ocupavam a rua estreita sem a minima cerimoénia,
obrigando o motorista forgosamente a ter que passar em “gretas” inimaginaveis. Confesso
que muitas vezes assistia com tensdo a essas manobras ¢ admirava sempre conseguir
chegar em meu destino sem maiores contratempos.

Essa imagem, do 6nibus vencendo obstinadamente todos os desafios que lhe eram
impostos durante o trajeto, me marcou profundamente e hoje em dia consigo traduzir
porque as mesmas causaram em mim impressoes tao profundas.

Vencer todos os percalgos, driblar as dificuldades, resistir as limitagdes impostas,
foi exatamente o que percebi fazer parte nao s6 do trajeto cumprido pelos 6nibus nos
quais eu me locomovia para a sede, como também perceber que isso era exatamente
vivenciado pelas Meninas (algumas delas) a cada vez que tinham que se dirigir a sede.

Particularmente, j& havia percebido tal desafio no que diz respeito ao contato com
a D. Diva. Foram varias as vezes em que nos encontramos no ponto para pegarmos o
mesmo Onibus. Eu vinha de minha casa e ela vinha do centro de satide existente na Av.
Silviano Brandao.

A primeira vez em que nos encontramos fiquei um pouco confusa justamente por

saber que ela residia no mesmo bairro onde se abriga a sede ¢ foi com um pouco de
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timidez que eu a abordei tentando perscrutar o motivo de sua presenca no lado oposto do
destino almejado e justamente num horario ainda cedo®.

A cada novo encontro, enquanto esperavamos o 6nibus, D. Diva me contava um
pouco de sua vida, no que diz respeito aos eventos envolvendo seus familiares os quais
em sua maioria carregam a marca de intenso sofrimento envolvendo perdas,
autoexterminio, invalidez, e demais episddios concernentes aos seus parentes proximos’s.

D. Diva sempre verbalizava a condi¢do fragilizada de sua saide e também
algumas vezes desabafava sobre intempéries e tristezas do dia-a-dia que se nao fosse por
sua garra, talvez fossem impeditivos de sua presenca no grupo. Era também claramente
perceptivel a sua dificuldade de locomogao, em detrimento de dores no joelho ou
causadas por fatores diversos como mal-estar ou tonteira.

Ela também verbalizava o esforgo que era sair e ter que voltar para casa onde teria
que descer ou subir os setenta e cinco degraus que dariam acesso a sua moradia.

Tudo isso, criou em mim uma direta analogia entre os desafios enfrentados pelo
onibus e os enfrentados por D. Diva. Porém, ambos cumpriam com seu trajeto e
alcancavam seu objetivo. Ele, transportando passageiros em seguranga; ela, vencendo as
adversidades e conseguindo marcar presenga nas atividades da sede e em demais eventos
envolvendo a vasta programagao que o grupo cumpria.

Nao foram raras as vezes em que D. Diva me contava de seus problemas e de seu
desanimo em sair de casa, mas sempre narrava que apds sair € conseguir estar entre as
Meninas, as dores e os problemas “desapareciam”.

No entanto, ndo foi sé D. Diva que me mostrou uma grande persisténcia e porque
nao dizer, resisténcia, que lhe permitiram estar ao lado das Meninas apesar de todas as
intempéries rotineiras.

Durante as segundas-feiras de fevereiro a setembro, estive junto com elas em sua
sede, porém, eu chegava e encontrava ja muitas delas assentadas em seus lugares ou
apenas as via chegar no reto e pequeno corredor.

Foi com surpresa e com uma certa sensagdo de estar pela primeira vez observando
um evento em sua totalidade que percebi que a dificuldade de locomogdo era mais

generalizada entre elas do que eu poderia imaginar.

% Ainda que o trajeto fosse rapido (em torno de 15 minutos), o tempo de espera do dnibus alcangava em
média 40 minutos e isso contribuiu para que eu e D. Diva tivéssemos sempre um tempo alargado para
nossas conversas as segundas-feiras.

% Algumas narrativas nesse sentido podem ser vistas em Henery (2010).
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Foi somente no show de abertura do I Encontro Longeviver que tive uma
percepcao mais ampliada das dificuldades associadas a locomogao e de como essas sao
obstinadamente superadas a cada ensaio, a cada encontro, em cada evento.

Neste dia, eu as acompanhei desde a saida da sede, no entanto, em meio a
organizacao de alguns detalhes, somente no teatro pude ter a real percepgao de tal fato.

Em meio as locomogdes dentro do teatro, algumas poucas escadas deveriam ser
galgadas para acessarmos o piso superior. Eu e Gabriel nos pusemos a ajudar a maioria
delas em sua locomocao e ficou evidente a cautela com que as mesmas transpunham os
degraus em meio a comentarios bem-humorados de sua propria situagdo. Nossas maos
eram firmemente seguradas e cada ajuda era selada com vastos sorrisos.

Como dito anteriormente, foi neste dia que minha percep¢ao me indicou um viés
até entdo ignorado por mim, mas de extrema relevancia no que tange ao perfil das
Meninas: a sua locomogao fisica e os desafios impostos tanto nos eventos quanto ao
proprio deslocamento para a sede.

Nesse sentido, Ferreira (2010, p.82) em sua pesquisa, nos coloca que:

Verificamos que o medo de cair por causa de defeitos nos
passeios como uma preocupagdo para sair de casa € muito
frequente entre os idosos da RMBH e esta significativamente
associada ao desempenho funcional desses idosos. A condi¢do
das calgadas tem um impacto 6bvio na mobilidade do individuo
idoso e constitui-se como barreira ambiental prejudicando sua
participac@o. Aspectos fisicos da vizinhanga estdo diretamente
relacionados com o didmetro de espaco de vida do idoso.

Nao foi dificil perceber esse “medo de cair” no dia do show e nem foi dificil
perceber que isso também as acompanhava em outras situagdes. Em uma das vezes que
fui a sede (durante a vasta programacao do I Encontro Longeviver), fui de carro e para
me deslocar de volta pra casa, peguei um caminho diferente do que o costumeiro trajeto
que fazia para esperar o 6nibus na volta.

Ao dirigir pelas ruas do bairro, pude perceber que duas Meninas estavam também
descendo uma ingreme rua. O vagar de seus passos € o gesto de apoio mutuo denotavam
se nao um medo assumido, pelo menos uma extrema cautela. Trata-se de uma rua que
além de apresentar um declive muito acentuado, ainda conta com passeios extremamente
irregulares e calcadas quebradas contendo pedras, areia e terra, elementos que
potencializam acidentes como quedas ou escorregoes. E 1a estavam as duas, andando

devagarzinho e de bracos dados.
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Assim, reporto-me a Leite e Franga (2016) que demonstram o conceito de
resiliéncia associado aos idosos que se inserem no contexto do ensino superior € que

vencem as inumeras adversidades impostas pelo contexto.
(...) observa-se que os pesquisadores enfatizam a resiliéncia
como um conjunto de atitudes positivas com o fito de enfrentar
as adversidades (...) sendo importante estudar a resiliéncia no
envelhecimento, vez que ¢ um componente para o bem-estar. (p.
8)

Coincidentemente, pude trilhar o mesmo caminho alguns meses depois e confesso
que fui tomada por um sentimento de medo de cair ao descer a mesma ladeira®’.

Interessante notar a importancia de, enquanto pesquisadores, nos envolvermos em
atividades distintas que se referem ao grupo que nos propomos a observar. Em meu caso,
por exemplo, minhas observagdes durante nove meses aconteceram somente em um
mesmo local e tdo logo tive a oportunidade de acompanha-las em atividades extra sede,
um outro olhar a respeito de sua condigao me foi revelado.

Pude constatar que minha percepgao a respeito do grupo foi circunstancial, ou
seja, na sede, ndo havia ficado evidente a questao premente da locomogao das integrantes
do grupo e no entanto, a partir do show de abertura das Galvao, os fatores ligados ao
deslocamento das Meninas foram sinalizadores de uma questao impar no grupo, a saber,
a superacao das adversidades em detrimento das dificuldades e discriminagdes impostas
por questoes de género, classe, raga e especificamente no caso relatado em fungdo das

limitagdes advindas da idade. Nesse sentido, gostariamos agora de abordar mais uma face

que permeia o grupo, a saber, a velhice e os condicionantes do etarismo.

2.5.3 Velhice e etarismo

Em se tratando de Meninas de Sinha temos mais um elemento que atravessa a
vivéncia dessas mulheres desde a formagao do grupo, a saber, a idade avancada.

Tal categoria possui no minimo dois desdobramentos que irdo interferir
diretamente na vivéncia dessas mulheres: ao mesmo tempo em que define positivamente
o perfil do grupo, sustentando o trabalho com a memodria ou a ideia de superagdo, a
dimensao considerada etarismo (ou ageismo) se mostra como o preconceito que atribui a

idade um teor incapacitante, degradante, degenerativo e de menos-valia.

97 Tal experiéncia serd narrada com mais detalhes no item Campanha Amor de Longe.
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Sendo um grupo de mulheres residentes da periferia € em sua maioria negras,
vemos ai que o fator idade avancada ird se constituir em mais um elemento componente
dos mecanismos de opressao e nesse sentido, mais um elemento de interseccionalidade
onde, se a principio nao se percebe hierarquia em se tratando de sistemas de opressao,
podemos pelo menos considerar que o género, a raca, a classe social e a idade avancada
podem estar em momentos diferentes sendo diferentemente colocados em situagdes de
discriminacao.

Ao discutir tal fator (ou seja, a velhice) € necessario porém recorrer a alguns
apontamentos que nos ajudam a refazer o percurso historico e cultural que envolve as
classificagdes etarias e de como isso reverbera singularmente nas Meninas de Sinha.

Primeiramente ¢ necessario desmitificar a crenga de que a velhice possuiu uma
idade de ouro em tempos pregressos onde o velho era tido como guardido da sabedoria e

por isso valorizado e respeitado. Nesse sentido, Debert (1999 p. 17) nos coloca que:

Ha um acordo entre os historiadores, considerando-se que, dada
a precariedade dos dados disponiveis, ¢ muito limitado o
conhecimento que se pode obter da situagdo dos velhos em
periodos histdricos distantes ou mesmo em épocas relativamente
proximas, de modo que a ideia de uma Idade de Ouro néo se
sustenta.

Assim, a partir da quebra do paradigma alicer¢ado na romantizagao da velhice no
passado, entendemos que nao s6 nao podemos homogeneizar a forma como a velhice foi
encarada em tempos pregressos como também nao podemos homogeneizar a velhice em
si (enquanto experiéncia singular para cada individuo) pois tal experiéncia ¢é
culturalmente diversa e ainda, numa mesma cultura, ¢ também diversa de acordo com a
época e interesses subjacentes.

E toda essa variedade se da pelo fato da velhice ser uma categoria socialmente
construida (ver em FELIPE e SOUZA, 2015; DEBERT, 1994 ¢ 1999). E essa constru¢ao
varia inclusive no que concerne aos critérios utilizados, como nos coloca Felipe e Souza
(2015 p. 21):

Geralmente, caracteristicas fisicas ou especificidades
biologicas, como a idade, sdo utilizadas como critérios de
classificac@o do sujeito na sociedade, mas deve-se atentar que os
principios de classificacdo que sfo utilizados em nossa
sociedade, até mesmo os que nos parecem ser “naturais”, sdo na
verdade construidos socialmente e o surgimento desses critérios
esta relacionado com o surgimento de certas instituicdes e
agentes especializados, que fazem uso dessa defini¢do para suas
atividades.
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Além das variagdes acima descritas, ¢ necessario o entendimento de que a velhice
em si ¢ sentida diversamente de acordo com varios fatores que a atravessam. Nesse

sentido, Park e Groppo (2009, p. 24) nos auxiliam ao dizer que:

A velhice ¢ diversa porque ndo é apenas um fenomeno biologico
ou natural. Mesmo assim, o envelhecimento, no seu aspecto
fisico, pode ser vivido diferentemente, de género a género, etnia
a etnia, individuo a individuo. Mas a velhice é ainda mais diversa
em suas outras dimensdes: psicologica, social e cultural, em
especial nestas duas ultimas. Envelhecer é também uma
experiéncia cultural, de ressignificacdo de identidades, e, enfim,
também ¢ social, de reposicionamento de individuos e grupos
nas estruturas sociais, comunitarias € familiares.

Portanto, sinteticamente, Debert (2016 p. 538) nos ajuda quando diz: “a velhice
nao ¢ uma identidade permanente e constante”.

Além disso, a autora, mediante seu trabalho com os idosos entrevistados, demarca
uma diferenga entre a experiéncia de envelhecimento para os homens e para as mulheres:
para os homens, ¢ uma experiéncia mais calcada na ideia de conformismo, enquanto para
as mulheres, trata-se justamente do oposto, ou seja, uma oportunidade para que possam
se libertar das amarras impostas anteriormente. Neste sentido, ao pensarmos em Meninas
de Sinh4, vislumbramos que D. Valdete se tornou o elemento aglutinador para que essas
mulheres pudessem construir uma nova organizacdo para sua vida mediante a

participagdo nas atividades do grupo Meninas de Sinha. Nas palavras da autora:

“(...) enquanto para as mulheres o avanco da idade correspondeu
a uma passagem de um mundo totalmente regrado para um
mundo onde elas se sentem impelidas a criar as proprias regras,
porque negam o modelo de envelhecimento proprio as suas avos
¢ maes, 0 mesmo ndo ocorre com os homens. Mesmo quando a
vivéncia atual ndo é semantizada como uma experiéncia de
soliddo, abandono e desdém, ela é vista como um momento
onde, passivamente, devem aceitar uma série de mudancas
enquanto espectador incapaz de entendé-las”. (DEBERT, 2016
p. 550)

Pensar a velhice, portanto, ¢ primeiramente desconstruir o mito de que existiu no
passado uma ideia Unica de se associar a essa fase o apice da sabedoria e de uma
respeitabilidade alcangada. Isso pode sim, ter acontecido pulverizadamente em diversas
culturas, mas ¢ errdneo querer generalizar esse pensamento.

Em segundo lugar, ¢ necessario estar atento tanto a dimensao cultural da velhice

quanto aos critérios utilizados para classifica-la. Além disso, sua propria ocorréncia ¢

diversamente sentida entre homens e mulheres.
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Outrossim, agregamos mais um fator que € pensar a velhice como uma experiéncia
diversa quando cruzamos com demais categorias, como raga, por exemplo. E nesse

sentido, Goldani (2010, p. 11 apud SANTANA, 2020) nos esclarece que:

As multiplas vulnerabilidades que as mulheres negras carregam
no ambito social, econdmico, politico e cultural durante as fases
anteriores da vida reforcam as desigualdades no contexto da
velhice somando ainda com a gerontofobia ou ageismo o qual se
refere essencialmente as atitudes de inferiorizagdo, aversdo e
discriminagdo que os individuos e a sociedade tém
frequentemente com os demais em fungéo da idade, enquanto a
discriminagdo por idade descreve a situag@o em que a idade € o
fator decisivo.

Essas vulnerabilidades nos ajudam a entender o quanto as Meninas de Sinha
conseguem estabelecer um contraponto em se tratando da “glamourizagdo do
envelhecimento saudavel” (JUNIOR, 2004 p. 59). Tal glamourizacdo estabelece seu
cerne na ideia construida de “terceira idade” como idade de ouro, ativa, onde os sujeitos
estao aptos (financeira e socialmente) a gozar de todas as oportunidades que a vida possa
lhes oferecer.

Nesse sentido, a construcao da ideologia da terceira idade (ver em ALMEIDA,
2018; LENOIR, 1979) sugere uma série de acessos € mecanismos que ndo estao alinhados
com o poder aquisitivo dos idosos de baixa renda, como excursdes, aquisi¢oes de bens de
consumo, cursos de férias, dentre outros. E € nesse ponto que o grupo consegue romper
com essa barreira na medida em que, através de seu trabalho (tendo como base a musica)
constréi vinculos e acessos até entdo nao postos no rol de possibilidades dos idosos
desprovidos de recursos financeiros.

Além disso, os efeitos do etarismo ou ageismo (discriminagdo e preconceito
associados a idade avancada) sdo intensamente mais sentidos quando cruzamos tal fase

com a categoria género. Peixoto (1997 p. 157) nos coloca que:

A mulher velha ndo é mais mulher, pois seu corpo ndo € mais o
objeto de desejo, estd fora do circuito da sedugdo e da
reprodugdo que, para as mulheres das geragdes mais velhas,
estabelece o estatuto fundamental da mulher.

Porém, D. Valdete, com seu trabalho, subverteu essa inevitabilidade alicercada no
machismo e no patriarcado. Se a mulher, por construcao social s6 se vé mulher enquanto
possui um corpo tido como objeto de desejo ou mesmo apto para a reproducao, inferimos

que ao chegar na velhice acontega, para muitas mulheres, uma despersonaliza¢do, uma



132

perda de sentido de seu eu. Aquele ser passa entdo a funcionar apenas como espectro a
servigo de seus filhos, casa e netos.

D. Valdete subverteu essa logica. Devolveu a essas mulheres sua condigdo
subjetiva de ser mulher, ter um tempo para si, produzir criativa e artisticamente, ser
reconhecida e admirada por outras pessoas. Enfim, sair do isolamento e silenciamento tao
caracteristicos e contingentes as idosas de baixa renda.

Pensar em Meninas de Sinhé ¢ portanto pensar em uma miriade de contingéncias
associadas a raca, classe, género, idade avangada mas que no entanto, sao ressignificadas
e transformadas em possibilidades, em trabalho, em encontros € em construgdo de

subjetividades.
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CAPITULO 3 — O NO QUE ATRAVESSA — PANDEMIA

A saudade é imensa mas se Deus quiser
a gente vai encontrar e se abragar muito,
mas muito mesmo...

abragos apertados, aconchegantes,
cheios de carinho e amor.

(Rosdria Madalena — cantora do grupo
Meninas de Sinha)

Tao logo retomamos os encontros atinentes a oficina de percussao, em 2020, fomos
surpreendidos com a necessidade da paralisacdo de todas as atividades do grupo, dado o
alarme relacionado a pandemia do COVIDI19.

Vivenciar uma fase “pandémica” foi surpresa para muita gente, dado que a ultima
pandemia foi no ano de 1918 quando do episddio da Gripe Espanhola.

Dia 18 de margo, aqui em Belo Horizonte, fomos orientados pela administragao
municipal, na figura do prefeito Alexandre Kalil, que seriam interrompidas vérias atividades
comerciais (que ndo fossem consideradas de necessidade essencial como no caso de produtos
alimenticios, drogarias, dentre outros) e que varios outros setores teriam sua atuacao
temporariamente suspensa, inclusive escolas.

Nao posso ter a pretensdo de generalizar aqui os sentimentos que perpassaram as
pessoas, mas através de relatos de conhecidos e também presenciados por meio de redes
sociais, muitos de nds (e me incluo nisso) ficamos confusos quanto a duracao de tais medidas
que a principio deram a impressdo que seriam curtas, ¢ depois - dada a consisténcia e
atualizagdo das informagdes quanto a gravidade do problema — foram estendidas de acordo
com decisao da administragdo publica.

Essa incerteza em relagao a duracdo do confinamento ocasionou a principio uma
inércia por parte de varios setores que, contando com a breve retomada, ndo se adaptaram
rapidamente a nova realidade (mesmo porque a adaptagdo necessita também nos
reinventarmos e utilizarmos recursos virtuais nem sempre dominados ou acessiveis as
pessoas).

Isso posto, ficamos paralisados das atividades durante um tempo até que obtive
noticias da continuidade das mesmas (através de plataformas virtuais) no dia 13 de julho de
2020. Foi perceptivel, por meio das redes sociais, que o grupo estava sendo novamente

mobilizado e que as oficinas retomariam em carater virtual.
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Em entrevista concedida no dia 20 de julho, Patricia me contextualizou a respeito da
dinamica das oficinas e também enumerou alguns percalgos que existiam nesse caminho.

Estavam em andamento os projetos “Musica que transforma” e “Rede Longeviver”,
ambos aprovados pelo Fundo Municipal do Idoso (FUMID). O Conselho Municipal do
Idoso, em sintonia com as recomendagdes da Organizagao Mundial da Satde solicitava nesse
momento que todas as atividades presenciais ou que gerassem aglomeragdo fossem
convertidas para atividades virtuais.

Patricia mencionou entdao que pensar nessas atividades foi uma busca por alternativas
que viabilizassem a continuidade da remuneracao dos professores e também para que as
Meninas continuassem a ter suas participagdes garantidas nas oficinas, além de sentirem que
estavam sendo cuidadas.

Porém, ressaltou que apesar da mobilizacdo para dar continuidade as oficinas, as
Meninas sentem muita falta dos encontros, do contato fisico, além das dificuldades relativas
a dindmica virtual como por exemplo a falta de uma internet de qualidade no bairro ou de
condigdes de acesso a ela, a dificuldade que apresentam no manejo de celulares e demais
recursos tecnoldgicos, € nesse ponto, tiveram a ajuda de seus familiares.

As oficinas de canto, viola e violdo e percussao eram disponibilizadas pelo Youtube
e os participantes de cada oficina recebiam os links pelo WhatsApp para acompanhar as
aulas. Patricia frisou a dificuldade de adaptacao a nova dinamica por parte das Meninas e
demais participantes.

Em relacao as oficinas de bordado e artesanato, foram criados kits com materiais
distribuidos entre as participantes para continuidade as atividades.

O momento, que durou até inicio de 2022 foi de desafios, incertezas, medos,
expectativas, nunca antes ja vistos, dada a extensao geografica acometida pelo virus bem
como sua ampla capacidade de disseminacdo e contagio, ocasionando toda uma sorte de
sentimentos nas pessoas, sobretudo quando isso se traduziu em suspensdo das atividades
rotineiras e diarias. Qualquer andlise apressada desse momento seria leviana. Mas nao tem
como negar que nao foi facil a adaptacdo a essa nova demanda.

Sendo assim, o presente capitulo terd 3 partes. Num primeiro momento, sera a
narrativa de um primeiro encontro que fez parte de uma campanha intitulada Amor de Longe,
onde pudemos nos encontrar presencialmente com cada uma das integrantes, ainda que a
distancia fosse um empecilho a ser respeitado diante do momento em que nos

encontravamos.
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Numa segunda parte, faremos a narrativa de lives que foram conduzidas por
Roquinho e que tiveram como participantes algumas Meninas de Sinh4 e pessoas que fazem
parte dessa rede de colaboradores além de outros artistas.

E na terceira e ultima parte desse capitulo, compartilharemos os videos feitos com
cada integrante do grupo, a fim de ndo s6 trazermos importantes contribuigdes para o

trabalho mas também compartilhar um pouco de cada Menina com o leitor.

3.1 Revitalizando os lagos — Campanha amor de longe

No dia 21 de abril de 2020, exatamente um més depois do alarme inicial da pandemia,
fiz um contato com a Patricia para saber noticias das Meninas.

Confesso que estava sobremaneira preocupada pois até entdo ouvia-se muito sobre
os grupos de risco e, entre eles, os idosos’®. Além disso, muitas Meninas convivem com
filhos e netos que provavelmente estariam se locomovendo pela cidade (em decorréncia de
seus respectivos trabalhos) e poderiam estar expostas a um maior risco.

Nesse sentido, solicitei a ela noticias dizendo de minha preocupagao com as Meninas,
ao que ela me respondeu que, no dia seguinte, estaria na sede para organizar cestas basicas
que haviam sido adquiridas e que seriam distribuidas as Meninas. Tal mobilizagdo, que
recebeu o titulo de “Campanha Amor de Longe”, seria um “carinho”, j4 que o contato
presencial ndo estava sendo permitido devido a situa¢do®.

Me prontifiquei a ajudar na distribui¢ao das cestas, o que me permitiria ver, ainda
que muito rapidamente, uma a uma das Meninas e marcamos o encontro para tal empreitada.

Conforme combinado, ao chegar a sede, me deparei com o saldo repleto de iguarias.
Havia cestas basicas comuns (que seriam distribuidas para algumas pessoas a pedido dos
colaboradores que contribuiram financeiramente) e varios produtos organicos que foram

doados pelo Armazém do Campo'%.

98 A titulo de observagdo, cada vez mais casos graves fora desse pardmetro foram aparecendo, o que fez a
sociedade mudar um pouco o olhar sobre a pandemia no sentido de ver como um risco eminente para
qualquer faixa etaria com ou sem comorbidade.

% Ela disse: “eu inventei uma campanha para arrecadar dinheiro € comprarmos itens especiais para doarmos
para as Meninas. Eu e Maria Helena fomos ao supermercado, fizemos as compras e pedimos ao Geraldo
pra ir na sede nos ajudar a guardar os itens no saldo e na geladeira”.

100 Armazém do campo ¢ uma loja de produtos organicos e agroecolégicos que comercializa a produgio
dos trabalhadores do MST.
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Eram produtos diversificados'®! denotando um cuidado € um carinho com todo o
grupo e de uma forma a compor cestas diferenciadas para as Meninas.

Enquanto estava no andar de cima dividindo a linguica e partindo as pecas de queijo,
Geraldo chegou a sede e comecgou a cortar as aboboras que também seriam distribuidas. Foi
com alegria que nos encontramos quando desci e pude certificar que ele estava bem.
Comecamos os procedimentos para organizar as cestas o que nos tomou praticamente o resto

da manha.

Figura 19 Campanha Amor de Longe

Arquivo pessoal (Geraldo, Patricia, André Cavalero, Mariinha e Daniele).

101 Mel, propolis, massa de tomate, p6 de café, feijdo preto, fuba, além de cha, iogurte, canjica, queijo, suco
de uva natural, biscoitos de polvilho, aveia em flocos, linguica ou frango que também foram comprados
separadamente pela Patricia.
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Figura 20 Ainda sobre a Campanha Amor de Longe

Fonte: arquivo pessoal da pesquisadora.

Ainda no cantinho da sala tinha sacolas e depois Patricia me explicou que eram “kits”
feitos pelas professoras de bordado e trabalhos manuais e que os mesmos seriam também
entregues nesse dia para os alunos das respectivas oficinas (incluindo Meninas e
comunidade).

Havia também mascaras que tinham sido feitas e que seriam distribuidas nas cestas,
assim como um saquinho contendo cones de chocolate que foram feitos pela filha de Seninha
que também fazia parte do grupo dos “amigos” das Meninas'%. Esses itens demonstram mais
uma vez o tratamento personalizado dado as Meninas e corroboram nossa observacao de
que, para além de um grupo que gira em torno do evento musical, ha uma rede de afetos que

sustenta e ¢ sustentada por esses eventos.

102 Ao longo do dia, fui me situar que os colaboradores fazem parte de um grupo intitulado “Sou amigo das
Meninas de Sinha”.
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Enquanto acabavamos de arrumar os ultimos detalhes, chegou a sede um rapaz
chamado André Cavaleiro (lider comunitdrio) e que nos ajudaria na distribuigao.

Apo6s tudo organizado, Patricia pediu a Geraldo que ele escolhesse quais produtos
gostaria de levar. Enquanto isso, Patricia e André se debrucaram nos enderegos das Meninas
e das outras pessoas que receberiam as cestas, bem como de algumas que também receberiam
os “’kits” das oficinas de bordado e/ou trabalhos manuais. Nesse momento, me impressionou
a familiaridade de Patricia com os enderecos de todas as Meninas ¢ a otimiza¢ao no
planejamento da rota que seria feita.

Carregamos o carro de Patricia com algumas cestas (elas estavam grandes e pesadas)
e saimos em dire¢ao a algumas casas para distribuigao.

Em cada residéncia, encontramos as Meninas bem e mais felizes ainda com nossa
presenca. A lista de beneficiados pelas cestas era grande pois como ja havia dito, havia
pessoas que receberiam também a pedido dos colaboradores.

Nesse dia, pude constatar minha teoria a respeito da dificuldade do acesso a sede por
parte da maioria das Meninas, seja por morarem distante, seja por questdes mesmo de
acessibilidade das ruas com calgamento comprometido, seja pela propria condigao de suas
moradias, algumas localizadas varios metros abaixo do nivel da rua (como ¢ o caso de D.
Neide) ou muito acima (como no caso de D. Diva e D. Mercés) motivos que demandam
transpor muitos degraus.

Ainda tive a experiéncia de ir a casa de D. Domingas!'??

e me certificar de que
realmente seu deslocamento para as atividades ¢ sobremaneira dificultoso devido ndo sé a
distancia mas a propria condi¢ao da moradia que ¢ de dificil acesso.

Para além das escadas e ruelas, becos estreitos e pirambeiras que foram enfrentados
no dia, me vi em uma experiéncia e fui tomada de um dejd vu. Vi-me descendo a pé com
Patricia e André, a mesma rua onde tinha visto duas Meninas descerem com muita cautela
um declive acentuado.

Antes de enfrentarmos tal empreitada, Patricia gentilmente me ofereceu o braco e
fomos cuidadosamente transpondo cada centimetro de caminhada em meio a areias e

pedrinhas que so faziam escorregar e deixar uma sensacao ainda maior de inseguranga. O

mesmo gesto feito por duas Meninas estava agora sendo replicado por mim e Patricia. E isso

103 A qual eu tinha visto uma Unica vez por ocasiio da comemoragdo do aniversario do grupo em
08/12/2019.
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sO corroborou a hipotese de que o proprio deslocamento para a sede, por parte da maioria
delas, ja € um ato de resisténcia e resiliéncia.

Voltamos a sede varias vezes para abastecer o carro com as cestas, fazendo uma breve
parada para o almocgo e logo em seguida retomamos as atividades que foram encerradas por
volta de 18:30. Apesar da saudade, mantivemos o distanciamento necessario, entregando as
cestas para as Meninas, porém, sem nenhum contato fisico de nossa parte, além do uso de
mascaras que foi rigorosamente seguido por nos trés.

A alegria em cada uma delas foi gratificante. Cheguei em casa mais feliz ainda. Vi
que estavam bem cuidadas por seus familiares e conscientes da necessidade dos protocolos
de isolamento. Poder estar nesse dia me trouxe uma sensagdo de alivio as minhas
preocupagoes e sou grata a Patricia por essa oportunidade.

As cestas ainda contaram com uma linda carta contendo a mensagem de todos os
colaboradores!®. A demonstra¢do de carinho foi evidente em cada detalhe. E ali ficou claro
que junto das relagdes musicais, passam também afetos que sdo distribuidos e

compartilhados entre todos os que fazem parte dessa rede de relagdes.

104 Os colaboradores foram: Patricia Lacerda, Natalia Menhem, Maria Helena Batista, Sérgio Diniz, a
pesquisadora Raquel Borges, Eleonora Queiroz Santi, Terezinha Furiati, a fotografa Ligia Nassif, Elizabeth
Sena (a filha da Seninha), Michelle Antunes, Helena Queiroz, Dr. Hélio Gama (da defensoria publica) e o
lider comunitario André Cavaleiro.
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3.2 Antigos lagos que se renovam — Lives do Roquinho

ApOs esse evento, percebi uma mobilizagao por parte da Patricia em montar grupos
de WhatsApp com as tematicas atinentes a cada oficina (canto, percussdao, artesanato,
bordado, viola) incluindo os participantes ou seus familiares. Os links comecaram a ser
enviados semanalmente para os grupos, com aulas previamente gravadas.

A meu pedido, fui incluida no grupo referente as aulas de percussdo e pude perceber
que para além do compartilhamento dos links das aulas, os grupos se tornaram um espaco
de socializacdo entre os integrantes, ficando bem evidente a participagdo das Meninas em
mensagens enviadas ao grupo.

Além disso, Patricia (em uma “sacada” providencial) elaborou um projeto de rodas
de conversa semanais lideradas por Roquinho. Essas lives aconteceram durante todo o
segundo semestre de 2020, tendo sempre a participagdo de Roquinho, Patricia, 2 ou 3
integrantes do grupo Meninas de Sinh4 e algum artista ou grupo convidado'%.

Ainda que de minha parte ja houvesse percebido a importancia de Roquinho perante
0 grupo, queria ouvir também de Patricia, a idealizadora das lives, o porqué do convite feito
a ele como condutor de tais momentos.

Para isso, em plena pandemia e com encontros presenciais tao cerceados devido aos
protocolos sanitarios, me remeti a ela por WhatsApp.

- Por que o Roquinho?'%

“Porque o Roquinho é uma pessoa maravilhosa, muito sensivel, que sempre
esteve presente nas Meninas de Sinhd, tanto na fundagdo do grupo quanto no proprio
Alto Vera Cruz. Tinha um trabalho muito interessante la, que a D. Valdete fazia com ele,
que ia na praga que fica em frente a casa da Valdete e eles iam, chamavam as criangas
e ficavam la contando historia... ele, Valdete e as criangas. Entdo tinha uma liga¢do
muito forte. Valdete sempre amou muito crian¢a, sempre trabalhou muito pela
comunidade dela, tinha um cora¢do muito aberto pra fazer isso. Imagina, aquele campo
né, (...) a Valdete, o Roquinho, os meninos embaixo das arvores contando historias... O
Roquinho fala que os meninos subiam nas drvores e ficavam ouvindo as historias que
eles ficavam contando... contando historia do Alto Vera Cruz, contando historia de que

no buraco do sapo'’”’ morava um saci, essas coisas folcloricas... entdo o Roquinho faz

105 Aconteceram as quartas-feiras, com transmissdo pelo Youtube e com duragdo de uma hora e meia.

106 Relatos colhidos no dia 20/07/2020 por whatsapp.
107 Uma regido do bairro que se localiza em uma baixada.
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parte da historia das Meninas de Sinha. Ndo tem sentido deixar ele de fora... Tem mais
gente... o proprio Gil Amancio, a Vera Miriam'%, o Pereira da Viola.”

- Como voce vé as relagdes entre Roquinho e as Meninas de Sinha?

“Eu vejo uma relagdo muito boa, Noémia ela ¢ gamada no Roquinho. Ele sabe
mexer com as Meninas de Sinha, ele entende muito bem, sabe... o lance delas, a pegada
delas. (...) Ele ¢ uma pessoa maravilhosa, muito sensivel. Ndo tenho como falar mal do
Roquinho. Uma pessoa muito importante no trabalho delas. Eu t6 muito feliz de ter ele
executando essas lives agora, espero que as Meninas possam se adaptar... e eu vou ter
que ir auxiliando pra tornar possivel essa participagdo delas... meu trabalho é esse, entdo

eu fico perseguindo pra que tudo dé certo... com fé em Deus vai dar certo sim”.

Foi possivel perceber a importancia dessas lives ndo s6 para o processo de
socializagdo das Meninas mas também para a rede de afetos existente entre os varios atores
que compdem esse rico mosaico que gira em torno do grupo. Artistas como Rubinho do
Vale, Gil Amancio, Wilson Dias, Carlinhos Ferreira e o proprio Roquinho, fizeram parte da
trajetoria do grupo em algum momento e reafirmaram a existéncia desse vinculo afetivo
musical através desses encontros.

Além disso, foi possivel perceber a alegria das Meninas que participavam das lives,
no sentido de manutengdo dos encontros ainda que nao presenciais. Outros artistas e/ou
grupos estiveram presentes como convidados, mas compartilharemos aqui algumas falas
desses anteriormente citados, pertinentes por trazerem nao s6 novos elementos a nossa
analise como também por enriquecer a trajetoria do grupo como um todo, além de
informacgdes importantes sobre D. Valdete e Patricia.

Assim, vamos retomar a seguir alguns pontos dessas lives que merecem ser
destacadas por contarem com a participagdo dessas pessoas que foram tdo importantes na
histéria e nos contornos/vocagdo do grupo. Apesar de inicialmente se constituirem como
uma solucdo paliativa para cobrir de alguma forma a impossibilidade dos encontros
presenciais, as lives acabaram tendo por efeito reunir pessoas que, através de suas falas, nos
brindaram com informagdes valiosas a respeito de marcos na historia do grupo, bem como
o compartilhamento de experiéncias ligadas a luta por cidadania mais plena, passando por

uma rede de afetos e produgao coletiva de canto e danca.

198 Diretora do CIAME (Centro Integrado de Atendimento ao Menor) onde D. Valdete trabalhava.
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Na primeira live!?’, Roquinho apresenta o objetivo dos encontros da seguinte
maneira:

Estes encontros pretendem trazer as Meninas de Sinha pra se
encontrarem com outras vozes que estdo buscando na cultura
da infancia, na musica da infdncia, inspira¢do pra construir
seus trabalhos. O grupo das Meninas nasceu de uma pesquisa,
de uma busca na memoria do repertorio infantil que elas tinham
e outros grupos pelo Brasil afora e muitos aqui em Belo
Horizonte também tém esse ponto inicial de convergéncia.
Entdo a tentativa é de fazer esses grupos se encontrarem,
tocarem, conversarem e falar um pouco de miuisica.

Na live do dia 29/07/2020''°, estavam presentes Patricia e as Meninas de Sinha
representadas por Mariinha e Rosaria. O convidado foi o violeiro e violonista Joaci Ornelas
que, além de ministrar as oficinas de viola e violdo para o grupo, foi diretor musical das
Meninas de Sinhd e compos a banda que as acompanha.

Roquinho o apresenta da seguinte maneira:.

Joaci que é uma pessoa por muitas razoes assim... tem uma
musica maravilhosa... é... a musica é reflexo da figura que ele é,
tem uma postura ética, uma postura politica... entdo é realmente
um encontro muito especial.

Ao que Joaci toma a palavra e apresenta Roquinho:

E Roquinho que é a razdo, o inicio com D. Valdete de todo esse
processo, toda essa caminhada de mais de vinte anos que a
gente teve de la pra ca, até chegar nesse exato momento.

E Roquinho, referindo-se a permanéncia do grupo através dos anos, finaliza:
Ninguém esperava né...

Mariinha e Rosaria também se pronunciam, tornando evidente a saudade que sentem
umas das outras e dos demais:

Mariinha: pra mim este momento é muito especial. So de eu ver
0 Roquinho, que tem muito tempo que a gente ndo encontra, e
fica lembrando de muita coisa... eu ndo posso falar muito se ndo
eu comego a chorar... ¢ bom ndo falar muito...vou falar pouco...
entdo encontrar com esses amigos pra mim é um prazer muito
grande.

Rosaria: (...) saudade de todos vocés, saudade daqui da sede
levando essas oficinas maravilhosas que tem aqui né... mas
como se diz, ndo pode [referindo-se aos encontros presenciais
que no momento sdo inapropriados devido a pandemia], entdo
é uma emogdo muito grande estar aqui, ter vocés pra gente bater

109 Live que aconteceu no dia 22/07/2020. Disponivel em:

https://www.youtube.com/watch?v=Siy9v6uYLHE. Acessado em 30/10/2021

110 Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=0GvV3eSU6UY. Acessado em 30/10/2021
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um papo. (...) A saudade é imensa mas se Deus quiser a gente
vai encontrar e se abragcar muito, mas muito mesmo... abragos
apertados, aconchegantes, cheios de carinho e de amor.

Patricia ressalta que estdo todos em casa, isolados e lembra da importancia de se
preservarem “nossos idosos” porque eles contém a cultura do nosso pais... Pontua a
contribuicao de Joaci em seu trabalho com a musica e de Roquinho com a cultura do brincar
e finaliza chamando a ateng¢ao para o seu lugar como cofundador do grupo Meninas de Sinha.

Nesse ponto ela enaltece o trabalho da equipe de produgdo em organizar o evento
apesar de limitagdes como por exemplo a internet que prové os bairros de periferia e finaliza
sua fala com a mensagem motivacional do grupo: “quando o povo se une” ao que ¢
complementada por Mariinha e Roséaria: “as coisas dao certo”.

Roquinho salienta a riqueza da identidade das Meninas de Sinha que vém de lugares
tao distintos umas das outras, trazendo assim contribui¢des diferentes ndo s6 no que se refere
as suas origens como também em relacdo as habilidades em que umas cantam, outras
compdem e outras tocam... € da riqueza que isso representa. Roquinho também fala do Auto
de Natal como sendo fruto da memoria de infancia e da experiéncia das Meninas.

O encontro do dia 12/08/2020''! contou com a participagdo de Mariinha, Ephigénia,
Patricia e do musico Rubinho do Vale, notadamente uma presenga muito bem quista entre
as Meninas. Rubinho fala da felicidade dessa troca musical com as Meninas de Sinhd, que
participaram de um disco dele, de um show dele e a0 mesmo tempo em que ele participou
do DVD delas e também destaca que estar com as Meninas de Sinhd ¢ sempre um
aprendizado de vida, de cultura, de cidadania, de ética.

Na live do dia 19/08/2020''? estavam presentes Dorvalina, D. Mercés, Rosaria,
Niuza e Patricia e houve a presenga da antropologa e pesquisadora da cultura popular
Marcela Bertelli, a qual também tem um papel fundamental no inicio do grupo em ver ali
um rico potencial que deveria ser trabalhado junto a algum produtor.

Marcela, em tom de brincadeira e descontragdo, pergunta as Meninas se Patricia era
brava com elas, ao que D. Mercés pontua que as Meninas de vez em quando ficam bravas
com ela também... e finaliza dizendo que Deus pds a Patricia no caminho delas... “tirou a

Valdete e ficou a Patricia” e que se nao fosse a Patricia, elas ndo estariam ali...

“se ndo é a Patricia, nos tava tudo em casa, fazendo comida”.

111 Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=gjCnFkY XhWA. Acessado em 30/10/2021.

112 Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=E-W8henH8Ds. Acessado em: 30/10/2021.
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Rosaria ressalta que percebe que tudo que Patricia faz pelo grupo ¢ almejando seu
crescimento ¢ Roquinho finaliza:

A Patricia é a maior sorte das Meninas de Sinha porque ela
escreve  projeto  maravilhosamente bem, ela  produz
maravilhosamente bem, toca caixa, toca reco-reco, toca caxixi,
faz segunda (referindo-se a segunda voz), ter¢a e requinta (risos
de todos), e ainda cozinha e faz uns trogos gostosos la em cima
quando a gente td reunido.

Na live do dia 16/09/2020'!3 estavam presentes Sueli, Ephigénia, Pretinha ¢ Patricia
recebendo o percussionista Carlinhos Ferreira. Carlinhos tem uma trajetoria grande com o
grupo, ja tendo ministrado aulas de percussao de modo voluntario para as Meninas durante

6 meses!'*

, além de ter produzido o disco langado por Ephigénia Lopes, intitulado “Violao
Amigo”.

Carlinhos ressaltou que a historia dele com as Meninas de Sinha ¢ uma historia de
carinho, de muito afeto e de muito amor.

Roquinho mais uma vez destacou o papel de Patricia enquanto produtora do grupo,

ao que foi complementado por Carlinhos com a seguinte frase:

A Patricia é o tipo de pessoa que quando entra em nossa vida,
transforma nossa vida pra sempre. Bendito seja o dia em que
Geovana Jardim teve a ideia de colocar a Patricia pra cuidar
das Meninas de Sinha durante o projeto de Marcela Bertelli e
da Duo Produgées. (...) E essa mulher entrou na vida dessas
mulheres e foi o casamento perfeito, foi o encontro de uma vida.
(-..) Eu ndo podia deixar de dar esse depoimento aqui, porque
toda vez que eu penso nas Meninas de Sinhd, eu penso na Pity
(referindo-se a Patricia) como uma pessoa que viabiliza o sonho
dessas Meninas e que sonha junto com elas.

Nesse momento Sueli aproveita para ressaltar que gracas a iniciativa de Patricia o
fardo da pandemia estd mais leve devido as aulas que estdo sendo viabilizadas virtualmente.

Dia 07/10/2020''S  compareceram Patricia ¢ as Meninas D. Mercés, Seninha,
Mariinha contando com a participagdo do musico, produtor musical e educador Gil
Amancio, o qual possui uma rica trajetéria junto as Meninas de Sinha. Entre outras coisas,
Gil foi o produtor do disco “Ta caindo ful6”, das Meninas de Sinha.

Gil relata que chegou ao Alto Vera Cruz em 1974 quando da criagdo do CIAME

(Centro Integrado de Atendimento ao Menor). Segundo ele, houve uma parceria entre o

113 Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=ufE-1zZZNQb8. Acessado em: 30/10/2021.
114 Gil (2008) p. 154. Carlinhos ministrou essas oficinas de percussio provavelmente no ano de 2007.
115 Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=rgK0Zfel8ol. Acessado em 30/10/2021.
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CIAME e a UFMG para que os estudantes pudessem la atuar e ele, enquanto estudante da
area de Arte, foi chamado para ir trabalhar I4.

Gil ressalta que ao chegar no CIAME, D. Valdete foi a primeira pessoa que ele
conheceu. Patricia relembra que D. Valdete teve duas fases no CIAME. A primeira, quando
trabalhava de faxineira e depois, quando foi retirada dessa fungdo, por decisdo de Vera
Miriam da Cunha Batista de Oliveira (diretora da institui¢do na época)' !¢ para que D. Valdete
pudesse cuidar do grupo de senhoras que se reuniam para o artesanato no CIAME.

Roquinho frisa que D. Valdete:

Independente do lugar que ocupava sempre foi da politica e de
grande capacidade de articulagdo... sempre foi ligada a um
partido, tinha uma militancia partidaria, organizagdo de
mulheres... ela falava dessa organizagdo de mulheres desde
sempre no Alto Vera Cruz.

Gil Amancio esclarece que permaneceu no CIAME por 3 anos e saiu do Alto. Depois
ele relata voltar em 1993 quando comegou a implementacdo dos Centros Culturais nos
bairros. Gil frisa que:

Foi a musica que nos aproximou, que nos levou numa aventura e que
eu acho que pra mim foi uma das grandes aventuras da minha vida que
foi essa abertura com as Meninas de Sinha que comegou no projeto
Manifesto'”’ e que desaguou no nosso disco... que foi uma das coisas
mais lindas que fiz na minha vida, que eu tenho muito carinho que foi
o “Ta caindo fulo” que proporcionou tantas coisas.

Roquinho destaca o poder agregador e articulador de D. Valdete que arregimentava
todas as forgas (no sentido de segmentos da sociedade como jovens, grupos de idosos,
politicos) em prol das acdes coletivas que trouxessem beneficios ao Alto Vera Cruz.

Gil destaca o papel importante e agregador que a musica teve de reunir as Meninas
com tantos outros artistas como Daniela Mercury, Jair Rodrigues (citado anteriormente na

live), com os rappers do bairro Alto Vera Cruz, dentre outros:

A musica nos levou a caminhos, a lugares, que a gente ndo
sonhava que eram possiveis, ndo imaginava que era possivel. A
gente estar ali, ao lado de Daniela Mercury, com uma orquestra
no Ibirapuera... as Meninas de Sinha mandando ver com uma
orquestra... quem diria que estas senhoras do Alto Vera Cruz
tinham essa poténcia de estar ali ao lado de uma Orquestra
Sinfonica. Entdo eu acho que a musica foi uma coisa muito
importante e essa experiéncia que a gente viveu junto, pra mim,
€ o que me faz acreditar em qualquer coisa que fago hoje, né....
vocés disseram: ‘é possivel fazer qualquer coisa’.

116 Aratjo (2014, p. 48).
117 Manifesto Primeiro Passo foi uma rica experiéncia que reuniu vérios grupos musicais do Alto Vera Cruz

e que acabou dando origem a um disco e que teve Gil Amancio como Diretor Musical. Ver mais a respeito
em Aragjo (2014, p. 52).
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Seninha acrescenta:

Eu acho que aquele encontro né Gil foi assim de uma
grandiosidade... coisa que a gente nunca pensou, nunca
imaginou de ensaiar com orquestra... (..) com aqueles
instrumentos que a gente nunca tinha visto e com a maestrina
nos dirigindo e depois culminou no show com a Daniela... além
da experiéncia musical, da experiéncia de cultura que a gente
teve, foi a experiéncia de convivéncia do proprio grupo e da
convivéncia em lugares que a gente nunca tinha acesso...
grandes hotéis, grandes restaurantes, convivio com pessoas de
alta sociedade e a gente ali naquela humildade toda convivendo
com todo mundo e gragas a Deus nos nos saimos bem.

Roquinho menciona que quando o primeiro FAN (Festival de Arte Negra) estava
acontecendo, D. Valdete chegou a secretaria, para uma reuniao, com a cabeca raspada. E que

ao ser interpelada, pelo espanto das pessoas, ela disse:

Pois é, eu t6 vivendo uma experiéncia tdo poderosa com essa
historia aqui do FAN, que eu t6 me achando tdo bonita, que eu
quis ficar nua, eu quis chegar aqui na minha beleza, pra vocés
enxergarem a minha beleza.

Roquinho entdo prossegue em sua fala:

Essa mesma mulher (D. Valdete) e esse mesmo homem (Gil
Amdncio, que foi o idealizador do FAN) juntos por um outro
processo, mas um processo que tava nesse balaio de construgdo
politica, cultural, com gente linda... é maravilhoso ver isso...
isso € muito importante porque a gente ndo pode perder isso de
perspectiva. Quando a gente vé isso, sabe que é possivel... A
gente precisa retomar esses processos pra vida da gente... esses
processos coletivos... todo mundo ta se segurando, fazendo suas
coisas mas a gente precisa se integrar, ocupar a rua.

Nesse encontro foi possivel perceber que as Meninas estavam claramente
emocionadas por estarem na presenca do Gil devido a tantas experiéncias vividas juntas.

Gil relata uma coisa interessante em relacdo a gravagdo do disco. Optou-se por
adaptar o estadio ao espaco da associacao do bairro, pois segundo ele, as gravagdes tinham
que ser feitas com as Meninas de Sinhd interpretando as musicas como sempre faziam, ou
seja, cantando e dangando ao mesmo tempo pois dentro de um estadio (sem muito espaco)

nao seria possivel obter essa performance.

Porque ndo tinha jeito da gente gravar as Meninas de Sinhd se
ndo fossem todas ao mesmo tempo fazendo tudo que elas fazem...
cantando, dangando... dentro de um estudio ia ficar duro né...

Gil Amancio ao final da live chama atengdo para um aspecto muito importante a

respeito da resisténcia das Meninas para vencer suas proprias familias que inicialmente
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criaram empecilhos contra os encontros (maridos e filhos). Lembra, portanto, dessa garra
das Meninas em vencer esses empecilhos e tenta lembrar da frase dita por D. Valdete... € no
momento em que Gil Amancio ndo consegue lembrar da frase, Roquinho levanta-se e mostra
a blusa que estava vestindo contendo a emblematica frase: “quando o povo se une, as coisas
diao certo”. E chama atencdo para esse aspecto da unido do grupo em vencer essas
dificuldades.

Roquinho fala da forca de D. Valdete de “emanar uma voz para a cidade para que a

cidade saiba quem sao essas mulheres do Alto Vera Cruz”. E acrescenta:

D. Valdete falava sempre: ‘a gente precisa dizer pra cidade
quem nos somos... a cidade precisa saber quem nés somos. A
cidade faz uma leitura errada, equivocada das mulheres, dos
homens, das criancas que estdo aqui. E nos somos muito
importantes para a cidade’.

Logo em seguida, prossegue:

As Meninas de Sinha pegaram Belo Horizonte no colo e
embalaram... deram um sentido especial pra cidade de Belo
Horizonte. Até hoje eu acho... quando elas cantam, a cidade se
enternece... a cidade fala: ‘o que é isso... que som é esse que
vem desse Alto? E as Meninas continuam emitindo esse som
maravilhoso...

Ao final, Seninha finaliza:

T6 morrendo de saudade e torcendo que essa pandemia passe
para que a gente possa se encontrar e se abragar pessoalmente,
ndo virtualmente.

A live do dia 14/10/2020''® contou com a participagdo de Ephigénia, Geraldo,
Pretinha e Patricia e do violeiro Wilson Dias. Quando perguntado por Roquinho se havia

conhecido D. Valdete, Wilson responde:

Conheci sim, essa luz divina... eu costumo dizer que essas
mulheres sdo luzes espalhando esperanga, espalhando coisas
boas no coragdo das pessoas, espalhando educagdo,
espalhando musica, educando através da musica, educando
através da cultura popular, transformando a vida das pessoas,
curando né, a vida das pessoas... um trabalho que é muito maior
do que apenas cantar, tem toda uma historia, todo um
envolvimento que extrapola... eu acho que é se fortalecer como
cidaddo, se fortalecer como ser humano, quem participa de um
projeto desse cura... um projeto desses cura os males das
pessoas...

Ao final da live, Roquinho chama atencao para a sensibilidade de Patricia em relagao

aos potenciais de cada Menina:

118 Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=IPDyew1U6iM. Acessado em: 30/10/2021.
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Isso € de uma sensibilidade incrivel... dar conta de cuidar de um
grupo e ainda descobrir dentro desse grupo as forcas singulares
e fazer essas forgas brilharem.

No dia 04/11/2020'"° a live contou com a participagio da produtora cultural Geovana
Jardim'?, Carlinhos Ferreira, Joaci Ornelas além de Seninha, Dorvalina, Sueli, Pretinha e

Patricia. A intengdo da live foi fazer uma homenagem a Patricia.

Figura 21 Live em homenagem a Patricia Lacerda

Roquinho

Fonte: arquivo pessoal da pesquisadora.

Roquinho relata as agdes politicas de D. Valdete em prol da constru¢do do Centro
Cultural do Alto Vera Cruz em que a Associacdo Comunitaria do bairro, que era presidida
por D. Valdete, doa o terreno para que a Prefeitura de Belo Horizonte construa o Centro
Cultural.

Nesse ponto, Patricia aproveita para frisar que o proximo passo ¢ lutar por uma sede
propria das Meninas de Sinha a qual segundo ela, ndo serve apenas para o grupo, mas através
de projetos (cita nesse momento as oficinas propiciadas pelo “Musica que transforma”),

“abraca os idosos da periferia”.

119 Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=OMmZbMe_fD4. Acessado em 30/10/2021.
120 Diretora da empresa na qual Patricia trabalhava antes de se integrar ao grupo Meninas de Sinha.
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Patricia observa que D. Valdete estaria feliz em ver os frutos de seu trabalho
atendendo a tantas pessoas e ressalta que, por relatos de Ephigénia que era amiga de D.
Valdete desde a infancia, ela sempre foi assim, preocupada com as pessoas.

A live finaliza com a musica Sereia sendo tocada por Joaci Ornelas no violdo. Cada

participante vai “jogando um verso” ao que Roquinho canta:

Eu joguei meu barco n’agua
Sereia
Carregado de cara
Sereia
A Patricia ¢ uma menina
Sereia
Uma Menina de Sinha
O Sereia.

Como acabamos de verificar, ainda que nao substituam a experiéncia performatica
central no trabalho das Meninas, as lives levantaram um trabalho interessante de
discussdo, de memoria (e projecao), de troca afetiva, durante um momento de
distanciamento social totalmente inusitado.

O que chamamos de “musica” mostrou nesse momento uma espessura que vai
muito além do sonoro, possibilitando, de alguma forma, uma continuacao nas trocas entre
e com as Meninas.

Paralelamente, e o que ¢ muito interessante para esse trabalho, as lives trouxeram
pontos que os participantes consideraram importantes da histéria e da vocagao das
Meninas, do Alto Vera Cruz, do lugar de producdo cultural profissional, da rede de
colabora¢do em torno do grupo. Alguns desses pontos ja foram previamente discutidos e
outros serao posteriormente retomados.

Em 2021, no primeiro semestre, as oficinas intituladas Balaio de Sinha e Brincando
e Marcando o Ponto foram veiculadas através de dois videos disponiveis na plataforma do
Youtube. Anteriormente (antes da pandemia), funcionavam no formato de encontros com
grupos de idosos em espacgos diversos como museus, pracas € asilos. Tais eventos sao
patrocinados pelo Fundo Municipal do Idoso.

Em setembro de 2021, aconteceu virtualmente o II Encontro Longeviver onde foram
feitos dezenove videos, contemplando uma Menina de Sinha em cada video, inclusive
Geraldo e Patricia os quais serdo descritos a seguir € que trazem mais um conjunto de
importantes informagdes a respeito das Meninas e de como a musica funcionou como

vinculo com o grupo nesse momento de isolamento social.
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3.3 As tecelas por elas mesmas — Videos-retratos das Meninas

Durante a pandemia, foram feitas filmagens curtas com todas as integrantes do
grupo, inclusive com Geraldo. Consideramos esse material importante por conseguir
aglutinar informacgdes contundentes a respeito de cada uma e de sua relagdo com o grupo.

Ainda que as narrativas tenham obedecido a um roteiro padronizado (falar uma
frase de efeito, se apresentar, contar como foi a entrada no grupo, como esta sendo a vida
durante a pandemia, dizer algo que seja motivador para as pessoas que assistem € como
a musica dialoga com todo esse processo), atentamos para a riqueza da subjetividade dos
relatos, da diversidade de experiéncias, emocdes, linguagens e significantes que
perpassam a experiéncia com e através da musica.

Optamos por tecer uma narrativa em terceira pessoa agregando os pontos mais

importantes e em seguida, alguns elementos serdo retomados no topico posterior.
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3.3.1 Maria da Concei¢do Paulo - Pretinha!?!

Figura 22 Maria da Concei¢do Paulo

Maria da Conceicao Paulo

g O )

Sabe quando vocé dorme... vocé tem aquele sono gostoso, cé sonha aquelas coisas maravilhosas...
Meninas de Sinha pra mim é um sonho conquistado.

“Meu nome ¢ Maria da Conceic¢ao Paulo, me chamam de Pretinha. Sou integrante
das Meninas de Sinh4, tenho 77 anos, ja tenho acho que 6 ou 7 anos que estou nas Meninas
de Sinha e ¢ um sonho conquistado frequentar esse grupo e participar dele”.

Pretinha narra uma experiéncia onde ficou em coma durante 17 dias. A época ela

tinha 67 anos e ainda ndo fazia parte do grupo.

121 Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=n3_dVEtePTw&list=PLyC-

COhJY7m2hp e3A49Na hkcts00q30&index=1. Acessado em 19/01/2022
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Ao receber alta, foi comunicada pela médica de que nunca mais iria andar sem
cadeira de rodas. Nesse momento percebemos a manifestacdo de sua fé ao dizer que
“Deus € mais”.

Pela sua narrativa a f¢ em Deus foi algo que a motivou a ndo se conformar com o
parecer médico. Ao pedir um andador a sua filha, como alternativa para o uso da cadeira
de rodas, obteve a seguinte resposta:

- “mae, mas a médica mandou”.

- “ela ¢ médica mas nao ¢ Deus... arranja um andador pra mim”.

Pretinha prossegue em sua fala e descreve o dia em que conseguiu levantar e ficar
de pé sozinha aproveitando um momento de auséncia de sua filha.

- “E por isso que eu falo pra todo mundo: nunca perca a fé, porque Deus é mais.
E hoje eu t6 aqui: quietinha, regateira, dango, brinco, a perna doi e eu falo: c€ ¢ chata s0,
quieta ai”.

Declara que durante a pandemia ndo utilizou a televisdo a nao ser para assistir as
missas ¢ ao ter¢o. Sua distracdo foi escutar musica, bordar, “dar umas batidas no

»122 escrever e ler.

violao

- “Meu tempo ¢ ocupado.. (...) essa Menina ¢ arteira, ela ndo fica quieta nao (...)
nos tamo velho mas ndo tamo morto, nds temos que caminhar, nos temos que aprender a
ouvir, nods temos que aprender a falar, nos temos que entender os mais jovens (...) passar

pra eles que a velhice ¢ uma coisa cansativa mas ¢ uma coisa cheia de amor”.

122 pretinha participava das aulas de bordado, percuss3o, viol3o e técnica vocal na sede.
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3.3.2 Bernardina de Sena - Seninha!?3

Figura 23 Bernardina de Sena

Bernardina.de Sena

Cantar é maravilhoso... é ... alivia a alma né. E assim.. uma conexdo da gente com Deus.

“Meu nome ¢ Bernardina de Sena, tenho 75 anos e sou integrante do grupo
Meninas de Sinhé4 desde a fundacao. Eu sou membro fundadora do grupo Meninas de
Sinha”.

Seninha lembra-se do comego das atividades do grupo que eram realizadas no
CIAME e onde faziam “expressao corporal”. Detalha que as atividades eram feitas entre
7 e 8 da manha e que depois ela “pegava o servigo la mesmo” juntamente com D. Valdete
que também era funcionaria da instituicao.

Quanto a pandemia, diz estar sendo muito dificil ficar afastada das atividades dos
grupos:

- “E muito dificil a gente ficar afastado dos grupos né... porque além do grupo
Meninas de Sinha tem o grupo da Longevidade que a gente participa... tinha as viagens,
0s encontros, as visitas nos asilos, as apresentagdes, 0os shows”.

Lamenta também a falta da socializacao presencial com o grupo:

123 Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=Pw7Z1{9X864&list=PLyC-
COhJY7m2hp_e3A49Na_hkcts00g30&index=2. Acessado em 19/01/2022
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- “Faz muita falta a convivéncia (...), a troca de tudo né... de experiéncia, de
lamuria, de prazer, de alegria... entdo a gente compartilha tudo isso no grupo e ficar
afastado realmente ¢ mais dificil”.

Se refere a perfeicao de Deus ao mencionar o advento da tecnologia para ajudar
nesse periodo:

- “A gente faz encontros on-line, tem o bate papo, (...) uma liga pra outra, manda
um “zap”, pergunta como que ta, se ta legal, se ta tudo bem”.

Seninha entdo se recorda do Festival Internacional de Musica do qual participaram
na Polonia e da inseguranca de D. Valdete quanto ao perfil das mulheres do grupo:

- “Meu Deus... qué que vai ser de n6s... mulheres né... idosas, negras, de periferia,
da favela... entdo, como que a gente vai ser recebido, como que vai ser essa nossa
experiéncia”.

Frisou que estavam indo bem inseguras ¢ que ao chegar 14 “o impacto foi
extraordinario e além das expectativas do grupo.” Lembra-se de uma jornalista que se
chamava Agata a qual entrevistou D. Valdete e que mencionou que o trabalho feito com
o grupo estava lhe servindo de inspiragdo para desenvolver atividades com um grupo de
idosas da Pol6nia

Finaliza sua fala frisando a importancia das atividades fisicas e do prazer de
cantar:

- “A musica ¢ uma conexdo do ser humano com Deus”.
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3.3.3 Antonio Geraldo de Almeida - Geraldo!'?*
Figura 24 Antonio Geraldo de Almeida

ANTONIO GERALDO DE ALMEIDA

Quem ndo sabe tocar nada, ndo sabe o que ta perdendo. Porque tocar um instrumento é
divino. A musica é uma coisa divina.

“Meu nome ¢ Antonio Geraldo de Almeida, eu tenho 75 anos e a minha historia
com as Meninas de Sinh4 vem de longe porque a minha mae era uma das Meninas de
Sinha. Ela foi fundadora junto com D. Valdete, que também tem uma historia longa aqui
no Alto Vera Cruz. E nos fazemos parte dessa historia”.

Geraldo ressalta a perspicacia de D. Valdete, em observar e “juntar a mulherada”.
Conta que ap06s o falecimento de sua mae foi convidado pelas Meninas a integrar o grupo.

Diz que a convivéncia com a pandemia nao estd sendo facil e associa o fato a
interrupcao das atividades presenciais.

- “A pandemia travou muito a gente, né... entao as coisas que a gente fazia, quase
nao se faz... mas ela vai passar (...) ela vai passar e nds vamos voltar com a corda toda se
Deus quiser... € ... a pandemia nao vai barrar nés nao”.

Lembra da época em que ele e D. Valdete projetavam filmes na praca com o

objetivo de entreter as criangas:

124 Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=WVzTc6lEwdk&list=PLyC-
COhJY7m2hp_e3A49Na_hkcts00q30&index=3. Acessado em: 19/01/2022
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- “Isso € o que a gente gosta de fazer... ... transmitir pras pessoas que nao t€m

acesso, conhecimentos que de repente faz falta pra elas”.
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3.3.4 Maria Geralda de Paula — D. Geralda!®
Figura 25 Maria Geralda de Paula

MARIA GERALDA DE PAULA

Eu ndo tive infdncia... hoje em dia eu tenho infdncia... é agora, na terceira idade que eu
tenho minha infancia.

“Meu nome ¢ Maria Geralda de Paula, eu tenho 20 anos no grupo Meninas de
Sinha e eu tenho 82 anos”.

Geralda narra um momento de sua vida onde num estado de mais introspecg¢ao
nao gostava de socializar com ninguém e que recebia reiterados incentivos de sua filha
para que procurasse o grupo:

- “Vai pra Valdete mae, pra senhora ficar calma, ficar tranquila”.

Conta de sua relutancia mas também lembra do dia em que resolveu ceder e de
sua alegria de fazer parte disso até hoje:

- “Me tirou do fundo do pogo. Eu brinco de roda, eu canto, eu danco... faco tudo
0 que eu quero... gracas a Deus”.

Quanto a pandemia, relata a dificuldade em ficar em casa pois segundo ela “num
tava acostumada a ficar dentro de casa assim sem sair pra canto nenhum”. Diz estar

pedindo a Deus todos os dias para:

125 Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=4JKid1XzojE&Ilist=PLyC-

COhJY7m2hp e3A49Na hkcts00q30&index=4. Acessado em 19/01/2022
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- “Por fim nisso ai pra gente ter a vida da gente livre como tinha antes”.

E canta:

Xo tristeza
Bem-vinda alegria
Brincamos de roda, de noite, noite e dia
Xo tristeza
Bem-vinda alegria

Brincamos de roda, de noite, noite e dia'?®

Finaliza seu relato compartilhando a experiéncia de também chamar outras
mulheres a vir fazer parte do grupo:
- “Cé quer me acompanhar pro grupo? Vamo embora minha filha, porque 14, de

repente... voc€ € outra pessoa’.

126 X Tristeza (Ephigénia Lopes). Excerto cantado por Geralda no meio da entrevista.
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3.3.5 Cleusa Rosa de Freitas - Cleusa'?’
Figura 26 Cleusa Rosa de Freitas

CLEUSA ROSA DE FREITAS

Tad na minha cabega isso ai né... inda quero brilhar mais ainda... dangar...

“Cleusa Rosa de Freitas, tenho 70 anos e t6 aqui tem 4 anos que eu tO nas Meninas
de Sinha”.

Cleusa ressalta os beneficios de estar vinculada ao grupo e os eventos
oportunizados a partir disso:

- “Participar dos shows, cantar, dancar, viajar... tudo ¢ bom demais”.

Lamenta a pandemia frisando o fato de ndo sair de casa e lembra-se da primeira
vez onde teve que se apresentar com o grupo e de seu nervosismo, o qual foi driblado
pela inevitabilidade da ocasido:

- “Quando eu olhei o publico todo assim eu pensei: gente... 0 qué que eu to fazendo
aqui... todo mundo me olhando e as Meninas ja cantando (...) mas ja que eu to aqui, agora
eu tenho que dar o recado, né”.

Conta da sensacdo que teve de estar flutuando no palco no dia do show com o
Rolando Boldrin. Percebemos que se refere a Patricia quando diz que no final foi

interpelada por ela ao dizer que tinha brilhado no palco:

127 Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=Zcc25U42ByE&list=PLyC-
COhJY7m2hp e3A49Na_hkcts00g30&index=5. Acessado em 20/01/2022.
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- “Ai eu pensei assim comigo: nd, mas eu quero brilhar mais ainda, viu (...) agora,

a minha questdo na minha cabeca ¢ brilhar mais”.
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3.3.6 Nilva Evangelista de Miranda - Nilva'??
Figura 27 Nilva Evangelista de Miranda

NILVA EVANGELISTA DE MIRANDA

A gente tem que viver a vida é com alegria, ndo é com tristeza.

“Meu nome ¢ Nilva Evangelista de Miranda, eu tenho 81 anos e sou nascida e
criada aqui e t0 no grupo Meninas de Sinh4 j& ha 20 anos... acho que tem até mais que 20
anos... eu amo esse grupo Meninas de Sinha... nossa mae, entdo quando fala que ¢ pra
dangar ai ¢ comigo mesmo”.

Nilva fala de sua alegria e empolgacdo em participar do grupo e de sua presenga
de espirito em situagdes que poderiam gerar um certo embarago (como no dia em que foi
com outro uniforme pra apresentagao):

- “Cheguei 14, sabe o qué que eu fiz? Faz de conta que eu t6 com a blusa”.

E finaliza sua fala ressaltando a alegria de cantar:

- “Procura uma diversdo e vai... entra pro grupo Meninas de Sinha (...) porque la
no grupo Meninas de Sinha tem um tanto de coisa boa... tem aula de bordado, tem aula

do violao, e a cantoria... arranja uma cantoria, nossa... ¢ bom demais”.

128 Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=HLDMOghPiNA &list=PLyC-
COhJY7m2hp_e3A49Na_hkcts00g30&index=6. Acessado em20/01/2022




162

3.3.7 Niuza Benedito de Souza - Niuza'?’
Figura 28 Niuza Benedito de Souza

NIUZA BENEDITO DE SOUZA

E nascer de novo, eu acho... porque a gente ficava muito em casa, quieta e depois que eu fui pra ld...
nossa, é uma alegria so... é uma convivéncia muito boa pra mim...

“Meu nome ¢ Niuza Benedito de Souza, tenho 72 anos e ha 9 anos eu frequento o
Meninas de Sinha”.

Niuza relata a tristeza de se vivenciar a pandemia mas que dribla tal sentimento
com os afazeres domésticos e com o bordado. Segundo ela, tocar sua sanfona ¢ uma forma
de lembrar do grupo e da participagdo nos shows. Confessa que aprendeu a tocar “de
ouvido” sem nunca ter entrado numa aula de musica e divide o sentimento de que fica
“preocupada (e¢) querendo aprender a tocar direitinho'3%”,

Descreve a saudade que sente das atividades propiciadas pelo grupo como a ida

em lugares que ndo conhecia e relata que as vezes sonha que esta “dando show”:

- “Direto eu sonho que a gente t4 fazendo show”.

129 Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=2R9hjDKKvVI&list=PLyC-
COhJY7m2hp e3A49Na hkcts00q30&index=7. Acessado em: 20/01/2022
130 Dyrante a filmagem, Niuza interpreta na sanfona a musica Peneirei fuba (Dominio Ptiblico).
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3.3.8 Dorvalina Maria de Oliveira - Dorvalina!3!
Figura 29 Dorvalina Maria de Oliveira

DORVALINA MARIA DE OLIVEIRA

!

T6 no grupo Meninas de Sinha... ai ela falou assim: “menina, cé vai ganhar alta”

“Eu sou Dorvalina, tenho 70 anos, agrade¢o muito a Deus por essa idade e estar
bem (...) e tem mais ou menos uns 20 anos que eu estou no grupo”.

Dorvalina ressalta o grupo como um lugar de aprendizado e de troca. Lamenta a
inviabilizacao das atividades em decorréncia da pandemia e declara que sente falta de
cantar para as criancas e também para os idosos.

Cita o aprendizado que teve durante a pandemia como os relativos aos tramites
tecnologicos (conseguir gravar audios das musicas e seu respectivo compartilhamento
para outras pessoas).

Lembra do dia em que chegou “diferente” para sua sessdo com a psicologa e da
fala da mesma em relacao a ganhar alta, como forma de frisar o bem-estar propiciado pelo
convivio no grupo.

Ressalta que deixou de tomar remédio para dormir ap6s sua entrada no grupo.

131 Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=X91X1gFPCK 8&list=PLyC-
COhJY7m2hp_e3A49Na_hkcts00g30&index=8. Acessado em: 20/01/2022
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3.3.9 Domingas Ferreira Alves - Domingas!3?
Figura 30 Domingas Ferreira Alves

Mas é muita alegria mesmo... eu falo aqui e falo em qualquer lugar...

“Domingas Ferreira Alves. Tem mais de 20 anos que eu estou no grupo. Eu to
com 85 anos”.
Relata a dificuldade de criar sete filhos sozinha devido ao falecimento de seu
marido.
Diz ter esperanca em ainda voltar para o grupo apds a pandemia:
- “Muita esperanca... Canta”.
O baleia, vamo baleid..

O baleia, vamo baleia...

132 Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=187Sa-NDLhU&lIist=PLyC-
COhJY7m2hp _e3A49Na_hkcts00g30&index=9. Acessado em:20/01/2022
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3.3.10 Sueli Avelino Batista - Sueli!??

Figura 31 Sueli Avelino Batista

SUELI AVELINO BATISTA

Eu me sinto bem... eu me sinto poderosa, uma senhora jovem poderosa...

“Meu nome ¢ Sueli, eu tenho 65 anos e ja deve estar fazendo uns 6 anos que eu
estou participando do grupo Meninas de Sinha”.

Sueli relata de seu pedido de socorro feito a D. Valdete para fazer parte do grupo.
Recorda que havia saido de “dois canceres, estava em depressao profunda, tinha
emagrecido 50kg e tava precisando de ajuda”.

Diz que foi “aprendendo as musicas”, que comegou a dangar e cantar e que ficou
um ano assim antes de ser convidada a entrar oficialmente para o grupo.

Relata estar sentindo muito a falta do convivio com as demais Meninas e que tem
dia que d4 vontade de vestir a roupa usada no grupo. Descreve um dia em que sua filha
colocou na televisdo D. Valdete cantando e falou:

- “Mae, sobe 14 em cima, veste a roupa e vocé vai cantar com a Valdete...”.

Diz ter compartilhado com o grupo o video dela cantando juntamente com a

Valdete.

133 Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=DExqORDO9Pg&list=PLyC-
COhJY7m2hp_e3A49Na_hkcts00q30&index=10. Acessado em: 20//1/2022
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Percebe na familia um movimento de fazer “de tudo” para que ela ndo sinta falta
do grupo. Declara que gosta de ler e de escrever e finaliza lendo um poema de sua autoria:
Essa noite eu sonhei um sonho que nem quero recordar...
sonhei que estavamos em um asilo a cantar...
acordei muito triste e me pus a pensar que um dia...

isso tudo vai passar.
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3.3.11 Neyde Auxiliadora das Neves — D. Neyde'**
Figura 32 Neyde Auxiliadora das Neves

NEYDE AUXILIADORA DAS NEVES

A gente pode sair de casa mancando, quando chega ld que a gente vai pro Alto, precisa de ver... caba
tudo viu...

“Neyde Auxiliadora das Neves ¢ minha idade ¢ 82 anos. Olha, eu vou fazer 20
anos que eu td no grupo”

D. Neyde relata ter ido para o grupo por causa da socializagdo. Frisa que:

- “Nao foi por doenga ndo, foi porque eu vivia muito sozinha aqui, sabe”.

D. Neyde foi convidada por D. Valdete pois ja existia um vinculo anterior devido
a participagao de D. Mercés (que € sua irma).

Relata que sua solidao veio em decorréncia da morte do marido e de um filho por
desastre. Mas o convivio com o grupo lhe traz alegria:

- “Léa ¢ muito bom sabe... as Menina ¢ muito amiga da gente... a gente aprende
muitas coisas boas né. (...) ah minha filha 14 ¢ uma confusao, (...) bom demais. (...) a gente

1 muito, a gente faz aquela farra sabe”.

134 Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=-CxgA28dv0s&list=PLyC-

COhJY7m2hp e3A49Na hkcts00q30&index=11. Acessado em: 20/01/2022
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3.3.12 Maria das Mercés Pedro — D. Mercés'*
Figura 33 Maria das Mercés Pedro

MARIA DAS MERCES PEDRO

Ah, era um sentimento muito bom que a gente tinha né, porque a D. Valdete, no tempo em que
ela era a Presidente do grupo, ela incentivava a gente muito, sabe...

“Meu nome ¢ Maria Mercés Pedro, eu tenho 83 anos. Eu estou no grupo desde a
fundagao”.

D. Mercés mostra uma blusa e se refere a ela como uma reliquia por ser a primeira
usada pelo grupo. Se refere ao desenho da mandala como tendo sido feito por Isabel (irma
falecida de Seninha e que também frequentou o grupo).

D. Mercés se referindo ao desenho diz em tom brincalhdo que:

- “Antigamente todo mundo deitava no chao igualzinho ta aqui, mas hoje em dia
ninguém guenta mais né... a idade vai chegando, ninguém guenta mais... nem sentar”
(risos).

Em relacdo aos protocolos de confinamento estabelecidos em decorréncia da
pandemia, D. Mercés aponta que sempre tem um jeitinho de fazer uma pequena reuniao:

- “Ah, pode (...) juntar umas na casa da outra... ¢ combinar de fazer (...) sempre
tem umas amigas assim né.. que as vezes fala uma com a outra e daqui a pouco todas

estao sabendo... tem essa unidade no grupo”.

135 Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=vuvNDGt-xtw&list=PLyC-

COhJY7m2hp e3A49Na hkcts00q30&index=12. Acessado em: 20/01/2022
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3.3.13 Lourdes de Moura Silva!3¢ - Lourdinha
Figura 34 Lourdes de Moura Silva

LOURDES DE MOURA SILVA

WA

A gente canta.. a gente brinca.. entdo é muito bom.

“Meu nome ¢ Lourdes de Moura Silva tenho 74 anos e eu tenho 19 anos que eu to
nas Meninas de Sinhd”.
Relata que entrou no grupo a convite de uma ex-integrante (Maria Georgina, sogra
de sua filha):
- “Ai ela me convidou pra ir, eu fui um dia, ai gostei e ndo parei mais... Eu achei
muito divertido né”.
Relata gostar muito de cantar e que canta com sua netinha (e canta):
Eu morava na areia... sereia
Eu mudei pro sertdo... sereia
Eu aprendi a namorar... sereia

Com aperto de mdo... 6 sereid...

136 Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=0XYWyv2MbVE&list=PLyC-
COhJY7m2hp_e3A49Na_hkcts00q30&index=13. Acessado em 20/01/2022
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3.3.14 Ephigénia Romualda Lopes Teixeira'?’ - Ephigénia

Figura 35 Ephigénia Romualda Lopes Teixeira
EPHIGENIA LOPES

A gente cantar... a gente fica alegre né...

“Meu nome ¢ Ephigénia Lopes, tenho 71 anos, ja tem uns 20 anos que eu t6 aqui
no Meninas de Sinha”.

Ephigénia relata conhecer D. Valdete desde a mais tenra idade e que brincavam
juntas, casaram e fizeram primeira comunhdo no mesmo periodo de tempo e tiveram
filhos na mesma época.

Quando se casou, ao vir morar no Alto Vera Cruz, se reencontrou com D. Valdete.
E entdo canta de sua autoria:

X0 tristeza, bem-vinda alegria
Brincando de roda, de noite, noite e dia...
X0 tristeza, bem-vinda alegria
Brincando de roda, de noite, noite e dia...
A gente chorava, a gente sofria
Triste e calada e nada podia...

E nem o doutor, nada resolvia...

137 Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=L TEdO6hBLSI&list=PLyC-
COhJY7m2hp e3A49Na hkcts00g30&index=14. Acessado em: 20/01/2022
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S6 dava remédio e a gente dormia.

Relata sua alegria em ver suas musicas sendo cantadas no grupo e por outras
pessoas. E novamente canta (outra musica de sua autoria):

Quem sdo aquelas, mulheres alegres...
Que brincam de roda pelas ruas a cantar...
Quem sdo aquelas, mulheres alegres...
Que brincam de roda pelas ruas a cantar...
Lenco de seda amarrado no cabelo
Saia rodada de branco e vermelho...
Quem sdo aquelas, meu bem,
que vivem a cantarolar Cantigas de Roda
¢ as Meninas de Sinhad...

Quem sdo aquelas, meu bem,
que vivem a cantarolar Cantigas de Roda
¢ as Meninas de Sinhad...

A musica pra elas é a razdo de viver
E vida, é saiide, faz o coragdo bater...

A musica pra elas é a razdo de viver
E vida, é saiide, faz o coragdo bater...
Canta, canta, com alegria
Canta a alma e passa energia
Canta, canta, rejuvenescer
Canta, canta... cantar é viver...
Viver, viver, viver, viver...

Viver, viver.. cantar é viver...
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3.3.15 Noémia Siqueira de Freitas'3® - D. Noémia

Figura 36 Noémia Siqueira de Freitas

NOEMIA SIQUEIRA DE FREITAS

Ah, foi muito bom misturar no meio das outras colegas porque eu sentia que eu ficava
muito parada em casa e ai depois que a gente comegou a sair, encontrar com as pessoas
diferentes e a gente viajou muito... foi bom demais...

“Noémia Siqueira de Freitas, eu t6 com 81. E tem uns 20 anos que eu t6 no
Meninas de Sinha”.

D. Noemia relata a vida dura que tinha na ro¢a em relagdo aos afazeres domésticos
e de como foi sua batalha ao vir morar em Belo Horizonte. Sua narrativa ¢ permeada da
lida que desempenhou durante a vida para dar conta de adquirir o que tem hoje ja que

segundo ela seu marido sempre foi doente. E canta:

O vem pra roda, tindo le 1&
O vem pra roda, tindo 14 1a...
O vem pra roda tindd 18 1¢,

Tindo 1€ 1€, tindo 14 14...

138 Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=HL VBo5Jltnw&list=PLyC-
COhJY7m2hp_e3A49Na_hkcts00g30&index=15. Acessado em: 20/01/2022.
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Pontua o esvaziamento do grupo devido ao falecimento de antigas integrantes e
sua torcida para que a pandemia acabe e outras mulheres sejam agregadas ao grupo:

- “Deus abengoa que acabando essa doenga, ai Deus ajudar pra entrar mais com
nos né... pra animar mais 0 nosso grupo”.

E canta:

Laranja pequenina, cheia de botao
Eu também sou pequenina, cheia de paixao.
Joguei meu chapéu pra cima, meu chapéu parou no ar

Eu gritei Nossa Senhora, Santo Antonio € pros de ca...
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3.3.16 Rosaria Madalena Andrade!?® - Rosaria

Figura 37 Rosaria Madalena Andrade

ROSARIA MADALENA ANDRADE

Sonhos... a gente ndo pode deixar de sempre pensar em ter e realizar porque mais cedo
ou mais tarde a gente consegue realizar esse sonho.

“Meu nome € Rosaria Madalena Andrade, tenho 74 anos, eu estou no Meninas de
Sinha desde o inicio”.

Rosaria relata a existéncia da brincadeira de roda quando as outras atividades com
o grupo eram encerradas (depois dos trabalhos manuais, depois da ginastica).

- “Quando terminava a ginastica (...) a gente juntava e brincava de roda, entao a
roda estava bem presente né, na vida da gente, que a gente trouxe da infancia la do interior,
onde a gente morava, a gente brincava muito de roda... entdo ela sentiu isso, que a roda
tava muito presente na nossa vida”.

Quanto a pandemia, Rosaria relata preencher seu tempo com vérias atividades

como bordar, tocar violdo, cantar, visitar seu neto. (pega o violao e canta):

Flor minha flor, flor vem ca
Flor minha flor 14 ia 14 ia 14 ia...

Flor minha flor, flor vem ca

139 Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=tV6il809gho&list=PLyC-
COhJY7m2hp_e3A49Na_hkcts00g30&index=16. Acessado em: 20/01/2022




175

Flor minha flor 14 1a 14 1a 14 1a...
Se esta rua fosse minha
Flor vem ca
Eu mandava ladrilhar

Flor vem ca

Frisa a importancia de se fazer as coisas que gosta e de ndo se deixar abater pelos
acontecimentos (inclusive em relagdo a pandemia):

- “Sempre pensar em coisas boas, coisas positivas, que vai dar tudo certo”.
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3.3.17 Patricia Lacerda!4? - Patricia

Figura 38 Patricia Lacerda

PATRICIA LACERDA

Encontrar com as Meninas de Sinha e encontrar com D. Valdete era tudo o que eu
sonhava em fazer na minha vida.

“Meu nome ¢é Patricia Lacerda, tenho 51 anos, trabalho com as Meninas de Sinha
desde 2007

Patricia narra que desde crianga sempre foi envolvida com a musica. Lembra que
em sua infancia subia em uma pedra e inventava cancoes. Recorda também de uma radiola
que tinha em casa e que ficava tentando imaginar como que o musico poderia caber l&
dentro.

Segundo Patricia, sua mae ¢ como se fosse uma buissola para orienta-la o que fazer
com relagdo as Meninas de Sinha.

Diz que a partir da depressdo vivenciada por sua mae, comegou a pensar nos
idosos Alto Vera Cruz.

Relata seus planos de trabalhar a ancestralidade nas areas urbanas, e repartir este
conhecimento com os mais novos. Diz da vontade em dar continuidade as oficinas para

os idosos e 1dosas.

140 Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=fkfUY 8Q9Qco&list=PLyC-
COhJY7m2hp_e3A49Na_hkcts00g30&index=17. Acessado em: 20/01/2022
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Fala do projeto Longeviver e as novas oportunidades de acessibilidade construidas
a partir do aprendizado das tecnologias:
“Aprender a trabalhar com o computador, com o celular... devagarzinho... no

tempo de vocés a gente chega 14 com certeza”.
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3.3.18 Diva Altina de Jesus Oliveira'4! — D. Diva

Figura 39 Diva Altina de Jesus Oliveira

Eu gosto é de zoeira. Esse negocio de ficar quieto ndo é comigo ndo. Eu gosto é de zoeira.

“Meu nome ¢ Diva, tenho 82 anos e frequento o grupo Meninas de Sinha ha 21
anos”.

Relata de sua entrada no grupo em um momento de depressao € que sentia raiva
de tudo, inclusive de D. Valdete. Apds duas tentativas sem sucesso, conseguiu abordar
D. Valdete na terceira tentativa e frisa que foi sincera falando com ela de seus
sentimentos:

- “Olha eu vim, mas eu nao fui com a sua cara ndo”.

- Al ela falou: “ah, mas isso acontece”.

Relata que inicialmente recebeu o convite de D. Mercés para ir ao grupo e que D.
Valdete assim que a recebeu solicitou que arrumasse uma saia. Encontrou solidariedade
em Dorvalina que comovida com sua situagao de nao ter a roupa solicitada, doou para ela
“um saco de roupa” o que a motivou a ir as reunioes.

Se sentiu acolhida por encontrar com quem conversar € enumera as oficinas

ofertadas na sede:

141 Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=qq5nSAQx-0Q&list=PLyC-

COhJY7m2hp e3A49Na hkcts00q30&index=18. Acessado em: 20/01/2022
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- “Tem alfabetizagdo, tem percussdo, tem bordado, tem artesanato, tem tudo.
Inclusive eu falei que quando voltar as atividades eu vou participar de tudo (risos)”.

E canta:

X0 tristeza, bem-vinda a alegria
Brincamos de roda, de noite, noite e dia.
X0 tristeza, bem-vinda a alegria
Brincamos de roda, de noite, noite e dia.

A gente chorava, a gente sofria triste e calada
E nada podia.

Nem o doutor, nada resolvia...

S6 dava remédio e a gente dormia.

- “Essa musica parece que ¢ o meu caso... frequentava os hospitais, eles me davam
remédio, me davam choque, eu vivia s6 dormindo... entdo essa musica foi homenagem a
Valdete, mas acho que ela foi feita pra mim... (...) todas as vezes que eu chego nas clinicas

eles falam assim: “a bonequinha chegou, a Menina de Sinha chegou (...), entdo ¢ alegria”.
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3.3.19 Maria Gongalves Santos'#4? - Mariinha

Figura 40 Maria Gongalves Santos
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MARIA GONCALVES SANTOS

Vocé tem que ver o qué que essa Mariinha ja fez... a outra ficou pra trds... agora é
outra Mariinha...

“Meu nome ¢ Maria Gongalves Santos, eu tenho 82 anos e tem 20 anos que eu to
no grupo Meninas de Sinha... desde 2001”.

Mariinha relata que foi chamada para o grupo pela propria D. Valdete que se
comoveu com sua situagcdo de “s6 ficar dentro de casa” e ainda por cima ter de cuidar de
um filho com deficiéncia'*.

Relata estar sendo muito dificil enfrentar o isolamento devido a pandemia:

- “Dificil porque a gente ja tinha acostumado de sair todos os dias e ficar dentro
de casa assim, um més sem sair... depois pensando que aquele més ia passar e tudo bem...
mas depois o trem foi aumentando e aquilo foi dando uma agonia na gente... pensar que
todo dia eu tinha que sair pra ir 14 no canto, no bordado... isso tudo ta fazendo falta pra

gente, tudo ta fazendo falta... de tudo... tudo que a gente pratica 14, tudo ta fazendo falta”.

142 Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=ydTv196cAzc&list=PLyC-
COhJY7m2hp_e3A49Na_hkcts00g30&index=20. Acessado em: 22/01/2022

143 Mariinha tem um filho com deficiéncia que depende de seus cuidados, inclusive no que se refere a
locomogdo do mesmo dentro da residéncia.




181

Mas apo0s o seu lamento, reparte também sua alegria em ser membro do grupo € o
quanto isso operou mudangas em seu modo de ser.

- “A Mariinha antes nao tinha iniciativa de fazer um bordado. (...) Eu ndo esperava
dessa Mariinha hoje tocar zabumba, tocar um pouquinho de pandeiro, violdo (...) entdo,
pra mim essa Mariinha de agora € outra Mariinha. Essa Mariinha ja gravou com Rubinho

do Vale... (...) vocé tem que ver o qué que essa Mariinha ja fez... a outra ficou pra tras”.
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3.4 NOs... nos através da musica

E notéria que a participagdo no grupo Meninas de Sinhé é vista como uma coisa
positiva e que agregou valor a vida de todos. Isso € perceptivel nos trabalhos pregressos
e nos capitulos anteriores da presente pesquisa. Mas, de forma ainda mais proxima, vemos
através das falas das integrantes (nos videos feitos durante a pandemia) a miriade de
benesses alcancadas a partir da entrada e permanéncia no grupo. E tais efeitos positivos
sdo sentidos intimamente associados as praticas musicais.

Estas ultimas sdao mencionadas de forma direta por alguns integrantes como
Pretinha, Seninha, Geraldo, Cleusa, Nilva, Niuza, Sueli ¢ Ephigénia. Outras integrantes
citam a convivéncia e a socializagdo propiciados pelo grupo como um fator positivo em
suas vidas e potencializador de melhorias (nao s6 na satde fisica, como na saide mental).

Vemos também a meng¢ao a mudanga estrutural no modo de ser, o que reverberou
positivamente em comportamentos mais proativos como maior iniciativa e autonomia. E
também descrita a oportunidade de atualizagdo dos momentos de infancia ou de poder
vivencia-los de forma inédita (naquelas onde a infancia nao foi devidamente vivida
devido a precocidade das atividades laborais). E ¢ também perceptivel a atualizagdo de
vinculos por meio da performance musical como no tocante relato de Sueli.

O carater socializador propiciado pelo e através do grupo ¢ mencionado com
énfase na fala de Mariinha, D. Noémia, D. Neyde, D. Geralda e Seninha. Nesse sentido,

Sardo (2011 p. 38) amplia nosso entendimento do escopo musical ao nos dizer que:

O valor da musica (...) reside provavelmente no dominio
emocional ¢ afetivo que envolve o proprio ato de fazer e de fruir
amusica e que permite recriar por instantes, e através da partilha
afiliativa, um espago e um tempo que ndo se querem perder.

Mais adiante Sardo (2011 p. 91) elenca varios significados que sdo originados
através da musica e pontuamos um deles, ttil no entendimento de nosso trabalho que ¢ a
sociabilidade vinda por meio da performance. E nesse ponto, vemos a congruéncia entre
a sensagao de pertencimento ¢ a socializagdo, ambos compartilhados através das praticas
musicais.

Vemos também algo mais sutil associado a realiza¢dao existencial ao ouvirmos
Ephigénia (que diz sentir-se gratificada em ouvir sua musica sendo interpretada) ou
mesmo uma referéncia direta a sonho realizado como ¢ o caso de Rosaria que sonhava

em ser cantora. (GIL, 2008 p. 59).
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Pretinha ao se referir que a participagdo no grupo ¢ um sonho, nos remete a um
carater mais figurado, de algo permeado pela atmosfera acolhedora do mundo onirico.
Nesse sentido, por meio de um sentimento tao subjetivo, compartilha a alegria e satisfagao
em fazer parte do grupo.

Seninha relata brevemente a ida a Polonia e ¢ nitida em sua fala a quebra de
esteredtipos que aconteceu através da performance do grupo. Aquelas mulheres receosas
quanto ao tratamento que receberiam por serem “faveladas, idosas” foram muito bem
recebidas e o grupo ainda inspirou uma jornalista em seu trabalho com idosas de 1a.

As falas de Geralda, D. Diva, Mariinha e Dorvalina trazem narrativas de quadros
de inércia que foram superados a partir da participacao no grupo. Havia da parte delas um
comportamento insular derivado de estados depressivos e/ou devido a miriade de
problemas familiares.

Como nos diz Borges (2020a p. 403): “imersas numa rotina de cuidados com a
familia e ou com o trabalho, estas mulheres viviam adoecidas pela depressao”. Porém, a
partir do contato com o grupo e suas praticas musicais, observou-se uma desestabilizagao
desse quadro, que por sua vez se reverteu e convergiu numa continuidade de quadros
psiquicamente mais positivados.

Borges (2020a p. 404), ainda nos ajuda ao dizer que:

(...) o grupo “Meninas de Sinha” entrelaca ao processo de
envelhecimento da mulher a pratica artistica comunitaria
desenvolvida a partir das cantigas e dancas de roda. (...)
Desconstroi um padrdo de velhice, de ser mulher, de ser pobre.
Escreve sua propria historia, com suas particularidades, desejos
e necessidades.

Ja em outro video, encontramos o comovente relato de Sueli e de como utilizou a
musica (por meio de um video com D. Valdete cantando) para reatualizar o vinculo com
o grupo durante a pandemia. Niuza também relata tocar a sanfona como forma de se
lembrar do grupo, estabelecendo assim um contato através dos registros mnemonicos e
da revivescéncia de sentidos.

Setton (2009 p. 18) nos auxilia na compreensao desses episddios relativos a
atualizagdo de vinculos, ao trazer contribuicdes do aporte sociologico ao ambito da

linguagem musical:

Mais especificamente, na qualidade de objetivar os sentidos, a
linguagem carrega consigo também a possibilidade de
transcender ao imediato. Estabelece pontes entre diferentes
zonas dentro da realidade e a integra em uma totalidade dotada
de sentido. Portanto, como resultado desta transcendéncia, a
linguagem € capaz de tornar presente uma variedade de objetos
que estdo espacial, temporal e socialmente distantes. Dito de
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maneira simples, por meio da linguagem um mundo inteiro pode
ser atualizado, pensado e desejado a qualquer momento.

A performance de Sueli, a sanfona de Niuza compuseram esse campo dessa
linguagem em que a rememoracao de momentos e o resgate dos vinculos grupais puderam
ser retomados de forma simbodlica e a0 mesmo tempo potente, visto o momento delicado
de isolamento em que todos se encontravam.

Mais adiante, Setton (2009, p. 18) nos traz o conceito das representacdes
simbolicas e nos assessora no entendimento dessa atualizacao dos vinculos que no caso
de Sueli vem através da performance corporal (incluindo todo o figurino) e no caso de

Niuza se d& por meio da performance instrumental:

A linguagem constroi, pois, imensos edificios de representacdo
simbdlica que parecem elevar-se sobre a realidade da vida
cotidiana como presencgas autonomas. Uma vez objetivados
estes sistemas simbolicos, passam a ter vida propria.

Vemos em D. Diva, Mariinha e Dorvalina o relato de uma verdadeira mudanca
estrutural ser operada. Mudanca em modo de ser, e percebemos isso notoriamente em
Mariinha quando nos fala que “a Mariinha agora ¢ outra”. Tais mudangas estruturais sao
pertencentes ao campo das subjetividades e Setton nesse sentido nos subsidia ao dizer

que:

Ou seja, a linguagem é o veiculo de construgdo de nossa
subjetividade. Ao interiorizar a realidade objetiva, ao tomar
ciéncia dos cdodigos sociais, ao toma-los como nossos, passamos
a nos identificar e nos perceber como sujeitos, como
individualidades, com caracteristicas proprias. Passamos a ter
consciéncia sobre a nossa pessoa € sobre a relagdo que
mantemos com o0s outros que nos cercam. (2009 p. 18).

Nesse sentido, nos reportamos ao potente papel das praticas musicais no que
concerne as Meninas € ao contato com suas proprias subjetividades. Além disso, essas
proprias praticas foram viabilizando a reflexdo sobre suas rotinas, sobre as relagdes
mantidas com seus familiares e inclusive com a comunidade com a qual convivem. As
praticas musicais nesse sentido, atuaram de forma a revelar, desvelar, construir e
modificar as varias relagdes interpessoais.

E mais adiante, de forma mais direta nos coloca:

(...) como fendmeno social, a musica tem a capacidade de
articular o individuo a um grupo de referéncia mais imediato;
porém, também cumpre outra fungdo: serve como instrumento
de didlogo interno, didlogo formador de subjetividades.
(SETTON, 2009 p. 17).
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Dessa maneira, percebemos a conexao estabelecida entre o fortalecimento do
campo subjetivo (capaz de operar mudangas significativas em relagao ao “eu” no mundo)
e 0 contato com a linguagem musical e suas respectivas praticas.

Ja a oportunidade de se vivenciar a infancia (que ndo aconteceu na época devida
ou de ser relembrada), ¢ mencionada na fala de Geralda e Rosaria respectivamente. E
essas vivéncias se convertem em processo criativo como nos aponta Borges (2020a p.
409): “Essas lembrancas/imagens da infancia atuaram sobre a sensibilidade das Meninas
como dispositivos para a criacdo, tendo poder gerativo”.

A referéncia ao conceito de empoderamento ¢ clara na fala de Sueli quando diz
que se sente poderosa e vemos também de forma mais sutil quando dito por Cleusa que

“quero brilhar mais ainda”. Sardo (2011, p. 97) nos coloca que:

A musica constitui uma atividade comunal que promove a
reunido de pessoas como musicos, como dangarinos, como
audiéncias. Experienciar a musica e a danca, ou falar sobre elas,
encoraja as pessoas a sentir que estdo muito proximas de algo
que ¢ essencial a si proprias, como as suas emogdes individuais
ou comunitarias.

Assim, ao acessar suas proprias emogdes ¢ ter a oportunidade de conectar
sentimentos positivados pelo ato da performance, a relagdo com as praticas musicais sera
notoriamente associada a sensagdo de poder e ampliacdo da autoestima: “quero brilhar
mais ainda”.

Por meio da musica convive-se, renova-se, socializa-se, realiza-se, alegra-se e
desconstroem-se estereotipos...

A experiéncia com o grupo Meninas de Sinhd aglutina comportamentos,
sentimentos, estados de espirito, fortalecimento de subjetividades, cria conexdes de
pertencimento, atualiza lagos e acontecimentos, oportuniza a realizacao de sonhos e
diversas situacdes de bem-estar.

Uma miriade de possibilidades, sentimentos positivados, oportunidades cavadas,
construidas e desenvolvidas sdo alguns dos aspectos observados no grupo através das
falas das Meninas e diretamente associadas as praticas musicais.

Retomaremos alguns apontamentos e desenvolveremos outros (atinentes as
praticas musicais) no capitulo cinco. A seguir, discutiremos a respeito da rede

colaborativa.
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CAPITULO 4 — PONTOS, LINHAS, REDES
COLABORATIVAS

Todo trabalho artistico, tal como toda a atividade humana,
envolve a atividade conjugada

de um determinado nimero (...) de pessoas.

E devido a cooperagdo entre essas pessoas

que a obra de arte que observamos ou escutamos

acontece e continua a existir. (BECKER, 2010 p. 27)

Foi através da leitura de Howard Becker (2010) que me pus a pensar a respeito de
qual “mundo da arte” estaria por tras do grupo Meninas de Sinha. Recapitulando a escrita
feita inicialmente nas notas preliminares, tdo logo meu interesse de pesquisa tenha se
voltado para o grupo, a primeira coisa que se desenhou em minha mente foi um
pressuposto, antes mesmo que o doutorado tivesse se iniciado. Tal pressuposto era de que
um grupo com tamanha solidez e longa trajetoria deveria ter em torno de si uma rede
colaborativa.

Entender essa rede e suas caracteristicas, funcionamento, composicao, tensoes,
enfim, toda a dindmica constitutiva, passou a ser um dos objetivos de meu trabalho. E
indicios da existéncia dessa rede ja foram se apresentando nos primeiros meses como
aluna do doutorado, justamente ao ler as pesquisas feitas com o grupo. Véarias pessoas
fizeram parte do momento inicial de constitui¢ao do grupo e outras foram se agregando
em sua trajetoria.

Através desse capitulo procuro desenhar essa rede a partir de dois pontos
principais: as referéncias citadas através das pesquisas anteriores € minhas observagdes
em campo que me permitiram observar ndo s6 a continuidade de alguns lagos como
também o envolvimento de novas pessoas.

Faremos assim um caminho a principio cronoldgico (e consequentemente mais
linear) e posteriormente iremos tecer algo um pouco mais imbricado (com pontos que
vém e vao através do tempo) a partir de nossas observagoes.

Trataremos aqui de diversos colaboradores, a saber: Vera Miriam da Cunha
Batista de Oliveira, Dedé¢ Miwa, Roquinho, Tido Vieira, Gil Amancio, Murilo Corréa,
Gal DuValle, Carlinhos Ferreira, Joaci Ornelas, Maria Helena Batista, Gabriel Carneiro.

Hé também outros colaboradores que fazem parte da rede Somos Amigos das

2144

Meninas de Sinh4a'**, a saber: Natalia Menhem, Sérgio Diniz, Raquel Borges, Eleonora

144 Rede fundada por Patricia Lacerda logo ap6s o falecimento de D. Valdete. Conforme dito anteriormente,
Patricia criou esse grupo com a intengdo de mostrar as Meninas que outras pessoas além de D. Valdete se
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Queiroz Santi, Terezinha Furiati, Ligia Nassif, Michele Antunes, Helena Queiroz,
Elizabeth Sena, André Cavaleiro e Hélio da Gama.

No entanto, para além da colaboragao de atores identificaveis, notamos também a
presenca de varios outros sujeitos, que embora anonimos, nao deixam de demarcar sua

importancia frente ao grupo.

4.1 Pontos iniciais

Quando D. Valdete se pds a observar as mulheres que saiam com sacolas de
antidepressivos do posto de seu bairro (GIL, 2008 p. 49) seu local de trabalho era o
CIAME (Centro Integrado de Atencdo ao Menor) onde exercia a funcao de auxiliar de
limpeza. A entdo diretora Vera Miriam da Cunha Batista de Oliveira, reconhecendo o
potencial de D. Valdete, sua caracteristica de lideranca, seu dinamismo, sua capacidade
de articulacdo com outros segmentos, foi, a meu ver, a primeira grande peca dessa rede
colaborativa ao incentivar D. Valdete a “largar a vassoura” e desenvolver o trabalho com
aquelas mulheres. Além disso, o CIAME tinha como proposito ser uma institui¢ao
destinada a oferecer atividades a criancas e adolescentes e, ao disponibilizar o uso do
espago também para atividades com aquelas senhoras, Vera Miriam reafirma sua
importancia como primeira incentivadora do grupo que viria a ser Meninas de Sinha'4’.

Vera Miriam ¢ referendada por D. Valdete como pessoa que colaborou com o
grupo e isso pode ser visto no trabalho de Araujo (2014, p. 57), onde a pesquisadora relata
a festa de 15 anos de existéncia do grupo em 2011 e respectiva homenagem que D.
Valdete prestou a diversos colaboradores. Reproduzo aqui a fala de D. Valdete e da
importancia que a mesma conferia a for¢a comunitaria, ao trabalho coletivo e a unido das

pessoas em prol de um objetivo comum:

Vocés sabem como tudo comegou, porque comegou.
A gente sozinha ndo consegue nada, a gente tem
sempre que estar correndo atras.

Araujo (2014, p. 57) nos fornece detalhes que corroboram com nossa percepgao:

importavam com elas. E pude acompanhar de perto a atuacdo desse grupo durante a pandemia onde os
Amigos de Meninas de Sinha se mobilizaram pra montar as cestas que foram distribuidas para as Meninas
e demais pessoas da comunidade.

1950 uso do espago ndo s6 compreendeu as atividades iniciais de trabalhos manuais como também as
oficinas de expressio corporal lideradas por Dedé Miwa e posteriormente as oficinas de percussdo lideradas
por Gal Duvalle.
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A terceira homenageada foi a diretora do CIAME, Vera Miriam
da Cunha Batista de Oliveira, que conduziu a instituicdo de 1979
até 2004, quando se aposentou. Chefe, amiga e companheira da
lider comunitaria, testemunhou as historias de lutas por
melhorias no Alto Vera Cruz, disponibilizando o espago fisico
para os encontros das mulheres.

E em nota de rodapé acrescenta:

Em 1980, a entdo diretora do CIAME contratou Valdete como
auxiliar de limpeza. Ela se lembra dessa época com saudades,
quando tinha autonomia e podia contratar os funcionrios.
Quando do recolhimento da histéria de vida de Valdete para a
minha pesquisa de mestrado, percebi a importdncia dessa
relagdo. Valdete gostava de contar que sua chefe insistia para ela
largar a vassoura porque entendia que sua funcdo no CIAME era
de educadora e ndo de faxineira.

Retomando ainda os primordios de existéncia do grupo, vemos a importancia da
atriz Dedé Miwa e das oficinas de expressdao corporal que ofertou para o grupo. Tais
oficinas despertaram nas mulheres um contato maior com seu corpo, sua expressividade
e sua criatividade. E foram tdo importantes e detentoras de sentido, que mesmo apds a
saida de Dedé Miwa, D. Valdete deu continuidade a esse trabalho.

A respeito da importancia do trabalho de Dedé Miwa, Roquinho!*® faz a seguinte

consideragao:

(...) tinha uma mulher que ajudava ela'¥’ muito na estruturagdo

de atividades pra ela pensar acdes de natureza artistica (eu: a
Dedé Miwa?). Exato, a Dedé, que era uma mulher vinculada a
D. Valdete inclusive por forca de identidade ideologica. Ela
também era do PC do B assim como D. Valdete também. D.
Valdete era comunista”.

Dedé Miwa também faz parte da lista de D. Valdete (ARAUJO, 2014 p. 57):

A segunda homenageada foi Dedé Miwa. A lider lembrou o seu
encontro com a professora de expressdo corporal, dando maiores
detalhes do evento ocorrido no ginasio da Escola Municipal
Israel Pinheiro, onde as pessoas recebiam orientagdes,
participavam de oficinas e tiravam documentos de identidade.
Salientou que esse encontro foi bem anterior ao ocorrido com o
primeiro homenageado'*®. Lembrou de sua admiragdo pelo
trabalho da oficina de que participou, afirmando sua certeza de
que a expressdo corporal seria a solugdo para o grupo que ja se
reunia ha alguns anos: “é isso que eu quero para 0 meu grupo,
porque mexe com o corpo € com a mente”.

146 Em entrevista realizada dia 04/04/2022 via plataforma Zoom.
147 Referindo-se a D. Valdete.
148 Referindo-se aqui a Roquinho.
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Ainda em relagdo ao trabalho de Dedé Miwa, Henery (2013) ressalta a
importancia das aulas de expressdo corporal na vida das Meninas como um encontro
consigo mesmas, uma reelaboracao de seus corpos € uma oportunidade de criar novas
experiéncias emocionais. Nesse sentido, ¢ mister reconhecermos a importancia dessa fase
na concepgao do grupo.

No que concerne a fase da expressdao corporal apontamos aqui que a rede
colaborativa forja-se ndo so6 através de pessoas que contribuiram e ainda contribuem com
0 grupo, mas através das propostas personificadas por essas pessoas. A expressao corporal
traz esse viés do olhar para si mesmo, do contato com o proprio corpo, com as proprias
singularidades, potencialidades, limitacdes, enfim, com toda a subjetividade caracteristica
de cada sujeito.

Caminhando um pouco mais através do tempo, chegamos no momento em que o
grupo ja possuia uma unidade maior e se tornava mais conhecido por meio de suas
atividades de expressdao corporal com as mulheres. Nesse ponto da historia,
cronologicamente falando, estamos nos aproximando do movimento que impulsionou a
construgdo do Centro Cultural do bairro Alto Vera Cruz e nesse ponto deu-se a
aproximacao de Roquinho a D. Valdete e consequentemente ao grupo.

Roquinho ¢ considerado por todos como cofundador do grupo e o inicio desse

proficuo vinculo nos foi narrado com riqueza de detalhes pelo mesmo:

Eu tava vindo do Jequitinhonha que € a minha terra, terra de
manifestagdes culturais muito abundantes, ricas e poderosas e eu
ndo tinha certeza se eu encontraria no mundo manifestagoes
como aquelas 14. Pra quem ¢é do Vale, muitas vezes é caro sair
porque vocé tem um aprego muito grande por tudo o que existe
ali, parece que em outro lugar do mundo ndo era possivel se
manifestar coisas como ali se manifestam de natureza cultural e
artistica. E quando eu cheguei em Belo Horizonte, por uma razio
natural, assim, eu fui trabalhar na Secretaria Municipal de
Cultura e consequentemente fui mandado ao Alto Vera Cruz
para estabelecer algumas relagdes 14 porque havia perspectiva de
implantagdo de um Centro Cultural via orgamento participativo,
tava num processo ali de “decide, num decide” e era meio que
pra acompanhar esse processo. Quando eu chego, de cara, eu vou
ao CIAME (que era onde acolhia criancas e adolescentes) e 1a
estava D. Valdete e ali foi uma acdo de afinidade imediata
porque a Valdete tinha uma atencdo muito grande com todos os
atores do Alto Vera Cruz. Ela pensava politicas e acdes que
compreendessem todos. Naquele tempo muito mais a crianga,
até... e ela inclusive atuava no CIAME. Entdo nossa afinidade
foi imediata. Entdo nos nos colocamos assim a disposi¢do um
para o outro e ficamos amigos ali, por conta eu acho que do
interesse de ver bem as criangas de todo lugar e inclusive do Alto
Vera Cruz.
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E Roquinho prossegue em sua narrativa relatando a movimentagdo em torno da
implantacdo do Centro Cultural. Narra a demanda de D. Valdete em querer montar um
coral com as mulheres e como foi pensada a apresentacdo que o grupo faria na
inaugurac¢do do Centro Cultural'*’. Pouco tempo depois, menciona a participacdo de Tido

Vieira, outra peca importante dessa rede:

(...) quando a gente foi fazer o primeiro espetaculo, algumas
pessoas da area de Arte foram muito importantes, colaboraram
muito, dentre elas o Tido Vieira, ndo sei se vocé conhece... (um
figurinista né) figurinista e ator, um cara incrivel, das artes assim
cénicas, muito especial e ele tinha uma variante cor de abacate e
ia pra 14 pro Alto Vera Cruz pra ele ajudar as Meninas assim a
soltar a voz porque elas cantavam presas (e faz o gesto indicativo
mostrando a garganta) e de presente ele deu pras Meninas o
desenho da vestimenta, da primeira vestimenta delas e ele pra
mostrar a elas de maneira bonita, ele colou, ele fez um prototipo
assim... ele ndo desenhou, ele montou um figurino no papel,
colado assim com os panos, com as cores, coisa linda...

A participacao de Tido Vieira também ¢ mencionada por Aratjo (2014 p. 50):

Também foi para esse evento'> que o grupo se deu conta de que

precisava de um figurino para se apresentar. Novamente,
Roquinho, por meio da Secretaria de Cultura, conseguiu um
figurinista, Tido Vieira, e o tecido para a confecc¢do das roupas.
Foram as proprias integrantes que sabiam costurar que fizeram
as roupas, que mantiveram, com diferentes estampas, a ideia
original de saia longa e rodada para dar movimento as
expressdes do corpo, ao girar e balangar.

Gil (2008 p. 66/67) também nos ajuda a perceber que a participagao de Tido Vieira

ndo se circunscreveu somente a fungao de figurinista:

Acerca da colaboracdo de Tido, Dona Ana Maria, irma da
Valdete, contou que:

“Foi Tido que ensinou a elegdncia da roda, deixar a cabe¢a em
pé, ndo fazer buraco entre uma e outra”.

E Ephigénia disse:

149 Para ndo interrompermos a linha de raciocinio em torno da rede colaborativa, esse momento sera descrito
posteriormente.
150 Referindo-se a inauguragdo do Centro Cultural.
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“Eu ndo era dessa época, mas sei que foi o Tido que ensinou
apresentar em publico, a cantar com a cabe¢a para cima, a
ocupar o palco todo. Foi muito tempo que ele ajudou o grupo”.

Seninha completou:

“A gente continou assim, fazer exercicios de expressdo corporal,
até que, chegou o Roque ele tinha viajado e trouxe as cantigas
de roda e a sugestdo das roupas. Teve também o Tido Vieira né?
Ele ensinou muita coisa pra nos viu? Apresentar em publico,
ocupagdo do espago”.

E notavel que Tido Vieira trouxe uma reconfiguragéo postural propria dos moldes
hegemonicos de performance musical, afinal de contas, diversas praticas musicais de
grupos tradicionais nos revelam que nem sempre os olhos dos performers se atém ao
publico, podendo muitas vezes se fixar em partes do corpo como por exemplo os pés. Nao
cabe a nds aqui avaliar tal contribuicdo como negativa ou positiva, mas simplesmente
entender que tal instrug¢do foi bem recebida entre as Meninas e portanto, legitimada pelas
mesmas.

Retomando a historia, o grupo entdo se consagrou como Meninas de Sinha na
inauguracao do Centro Cultural do bairro (em dezembro de 1996) e iniciou a partir disso
sua longa caminhada enquanto grupo musical. Em meio a apresentacdes, idas a escolas,
ILPI’s, o grupo foi alcangando uma certa projecao no entorno da comunidade.

No ano 2000 as Meninas participaram da gravacao de um CD de Rap a convite de
Gil Amancio'! que faria a dire¢do musical do mesmo ¢ se tornaria também um grande
colaborador e incentivador do grupo.

Reproduzimos aqui a narrativa de Gil Amancio que nos conta como foi o inicio

do seu contato com o Alto Vera Cruz e posteriormente com D. Valdete:

A minha relagdo com o Alto Vera Cruz ela ¢ de muitos anos. Eu
comecei a trabalhar no Alto Vera Cruz em 74, 75. E eu fui
trabalhar no CIAME (Flamengo) e 14 no CIAME eu conheci a
D. Valdete e me tornei amigo dela. E a partir desse vinculo com
Valdete volta e meia eu tava envolvido com o Alto Vera Cruz.
Isso me deu uma vis@o do Alto da questdo da cultura que no Alto
havia uma movimentag@o muito grande em torno da cultura, né.
Nessa dindmica social a cultura tava sempre presente na
tentativa de mudanga social, a arte tava sempre presente. E ai em
99 eu tava trabalhando no Arena e fui dar uma oficina pro
pessoal do Hip Hop 14 no Alto Vera Cruz. E quando terminou

151 Em entrevista realizada no dia 11/04/2022 Gil Amancio me forneceu informagdes valiosas a respeito de
como chegou ao Alto Vera Cruz, como conheceu D. Valdete e diversas narrativas sobre a estadia das
Meninas em algumas viagens que fizeram juntos (por conta de shows do grupo) e de como foi a confecgao
do CD “T4 caindo ful6”, onde desempenhou a fungdo de Diretor Musical. Para além de toda a relagéo
profissional estabelecida com o grupo, Gil Amancio, além de compor a rede de colaboradores, possui um
grande lago com o grupo e com a comunidade do Alto Vera Cruz.



192

essa oficina, o NUC que ¢é o grupo de Rap do Alto Vera Cruz
(Nucleo de Unidade Consciente), a gente ficou muito amigo
durante o processo da oficina e eles me convidaram pra fazer um
disco deles, eles queriam gravar um disco e perguntaram se eu
queria fazer a direcdo musical do disco. Ai eu topei e coloquei
pra eles uma questdo que eu queria fazer o disco de Hip Hop mas
que eu ndo queria fazer um disco como se era de praxe fazer, né,
quer dizer, na época era vocé fazer as bases eletronicas, pegar o
rapper e fazer a composigdo ali com ele e gravar o disco. Ai eu
propus a eles que ao invés de fazer esse processo todo eletronico,
que a gente convidasse (...) as Meninas de Sinha (...) pra fazer as
backing vocal no disco e os meninos toparam. E ai a gente
comegou essa historia, né... da gravagdo do disco de Rap do
NUC e que acabou virando um disco que foi a base assim pra
fortalecimento de alguns movimentos que tavam 1a. (...) E ai elas
topam e a gente comeca a fazer esse projeto que era a gravagio
do CD do NUC e que vira o Manifesto Primeiro Passo, quer
dizer, ele se coloca como isso... era 0 momento que trés'>?
grupos do Alto Vera Cruz se juntam pra fazer um trabalho. E ai
a partir dai comega a detonar uma série de questdes né... (eu: e
quanto ao nome “manifesto”?). O manifesto vai ser justamente
um manifesto em relagdo a poténcia cultural do Alto. Ele vem
pra mostrar que o Alto tem a forca cultural negra, das mulheres...
sdo trés culturas que se juntam: a questdo da capoeira, do Hip
Hop e das Meninas de Sinha com as suas cantigas de roda.

Gil Amancio ao final da entrevista pontua que depois da experiéncia do Manifesto,
cada grupo que participou quis fazer um CD e que as Meninas de Sinhé foram as primeiras
a concretizar essa demanda. Ai nesse ponto, vemos um outro parceiro dessa rede
colaborativa e que foi citado pelo proprio Gil Amancio, a saber: Murilo Corréa.

Murilo Corréa atuou como técnico de som na producao do CD “T4 caindo fuld”.
Em sua narrativa, Gil explica que ao empreenderem o trabalho para a gravagao das vozes
das Meninas a proposta inicial de se gravar as vozes por cima do “click” nao funcionou.
Demoraram um dia inteiro no estiidio para conseguir gravar apenas uma ou duas musicas
e ao final do dia foi perceptivel que as Meninas sairam derrotadas e se achando incapazes.
Gil conta que Murilo ligou para ele a noite e juntos decidiram por abandonar o “click” no

dia seguinte para ver se funcionaria. Nas palavras de Gil Amancio:

Quando eu tentei fazer o que a produgfo tava estabelecendo
como norma pra gravar, eu vi que aquilo foi ficando uma camisa
de forca nelas e ai que tem uma pessoa muito importante que €
Murilo Corréa que € o técnico de som que falou comigo: “vamo
14 que eu topo fazer”. Entdo eu levei o Murilo pro centro cultural
14 delas... o Murilo olhou e falou “uai, preciso de colchdo, pano,
precisamos arrumar um negocio aqui pra quebrar um pouquinho
areverberagdo e da pra fazer”. Entdo a gente conseguiu la... cada
uma trouxe lencol, trouxe ndo sei o qué, aprontamos 1. Fizemos
uma ambientagdo que resolveu o problema actstico. E a

152 A saber: grupo Meninas de Sinha, NUC (Nucleo Unidade Consciente) representando o Hip Hop € o
grupo Capoeirarte enquanto representante da capoeira.



193

primeira coisa foi deslocar do estdio e ir pra 1a. Mas ainda tava
com o “click” né... de querer fazer com o “click” pra depois por
as bases e ai deu esse bisiu porque o qué que acontece... na hora
14 bateu... o movimento delas com o canto € orgénico... entdo se
elas estdo cantando: “roda pido, bambeia pido” (e ai Gil faz
movimento de giro corporal) e ai elas ficaram assim: (aqui ele
canta de novo so que em posi¢do bem estatica dando a entender
uma posicao de estatua). Num vai... ndo ia... entdo elas tinham
que ter essa liberdade pra cantar, se mover e o microfone tava
ali, elas viravam, sumiam e voltavam... (risos). Tem que ter por
que ha um movimento. N&o tem como tirar o movimento delas
né... e foi muito legal porque eu nio tive mais problemas de
tempo porque elas tinham o tempo no corpo. Porque era o
movimento... logico... e também o que ralentava ou o que
acelerava era por causa da danca, era por causa do movimento.
Nio tinha como fazer “click” com elas, tinha que ser algo que
pudesse trazer essa dindmica... tanto é que o disco ganhou de
melhor grupo e eu acho que ¢é por causa disso, porque o disco
tem uma certa organicidade delas cantarem... a voz delas soa
com forca assim... entdo eu procurei fazer isso e depois os
musicos € que tiveram que acompanhar. E ai a gente conseguiu
fazer essa movimentacdo com elas, essa gravagdo, porque foi
algo que eu queria o mais orgdnico possivel. (eu: e a
performance ¢ isso, € o todo né... € indissociavel...). E, essaéa
diferenga da musica que se faz no terreiro e a musica que se faz
no mercado... samba do terreiro e o samba do autor que toca no
mercado... e ter acreditado nisso pra mim foi o que fortaleceu...
porque elas sairam dali fortalecidas... podiam sair dali... que era
o0 que tava acontecendo, elas tavam murchando: “ah, a gente ndo
€ capaz... esse negocio de musica ndo € pra gente”... (eu: agora
s6 uma curiosidade... como diz que esse processo foi intenso e
durou s6 trés dias, sua ficha caiu pra vocé fazer isso ainda no
primeiro dia ou ndo?) é... porque o que aconteceu foi que eu
fiquei o dia inteiro pra fazer uma, duas musicas... ai quando eu
fui pra casa, né, acabou tudo e nds fomos embora e ai eu e Murilo
nos comunicamos e Murilo disse: “Gil, ndo da... amanha esquece
click, esquece tudo, vamo pra ver o qué que rola...” e ai fizemos
em dois dias... porque fluiu... elas estavam soltas... ndo tinha
aquela pressdo... ndo agarrava...

Murilo Corréa e Gil Amancio tiveram sensibilidade em captar o movimento
organico da performance das Meninas. A mudanga de estratégia possibilitou nao sé a
fluidez do processo, permitindo a gravagao de todas as outras faixas restantes em apenas
dois dias, como também despertou nelas a credibilidade de que eram capazes. Caso Gil
Amancio e Murilo Corréa tivessem se mantido firmes aos protocolos de gravacao
separada, o efeito poderia ter sido desastroso para a autoestima das integrantes do grupo.
Aqui, ¢ importante notar o carater da indissociabilidade corporal no que tange a
performance das Meninas. A musica esta no corpo, nao € somente um processo mental
que possa ser separado do todo.

Ainda no tocante ao Manifesto Primeiro Passo, Gil Amancio pontua que as

Meninas quiseram participar também tocando e dai surgiu o interesse delas para fazer
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aula de percussdo. Nesse processo de retomada de sua historia, ressalto a importancia de
duas pessoas: Gal DuValle'> (que nio s6 atuou como professora de percussdo'>* como

também comp0s trés musicas em homenagem as Meninas'>?

, além de ter participado em
algumas faixas do CD Na Roda da Vida como pandeirista) e Carlinhos Ferreira (que
também atuou como professor de percussao das Meninas e participou em algumas faixas
do CD Na Roda da Vida'*%, além de ter participado como produtor musical do disco de
Ephigénia Lopes'®’).

Prosseguindo na enumeragao de musicos que se tornaram parceiros das Meninas,

¢ mister citarmos a importancia de Joaci Ornelas'>®

. Joacti ja se fazia notar nos primordios
do grupo ao tocar sua viola pelas ruas do Alto Vera Cruz durante a passagem do Auto de
Natal'>®. Roquinho ao relembrar momentos importantes da referida pratica cultural cita
Joaci: “tem as imagens do Joaci assim novinho com a violinha dele no Auto, tem o Gil
Amancio...”.

Joaci Ornelas estabeleceu um vinculo muito forte com o grupo pois era um dos
musicos da banda que acompanha as Meninas (sendo Geraldo, Dimitri e recentemente
Max Robson os demais integrantes), além de ser o diretor musical dos shows do grupo.
Também desempenhou o papel de professor de violao durante o ano de 2019 nas oficinas
ofertadas pelo Projeto Musica que Transforma. Desnecessario dizer que na imbricada
dindmica que compde a relacao profissional desenham-se relagdes pessoais de contornos
fluidos e variaveis com cada componente do grupo, o que nos faz pensar que essa
colaboragdo extrapola os meandros estritamente profissionais.

Em relagdo a essa miriade de profissionais colaboradores, Borges (2019 p. 18) nos

ajuda ao dizer que:

153 Fiz contato com Gal DuValle, Gil Amancio € Roquinho pelo Instagram solicitando uma entrevista com
cada um. Gil Amancio e Roquinho responderam prontamente ¢ Gal DuValle visualizou a mensagem,
porém, ndo obtive resposta.

154 Gal DuValle TAMBEM

155 “Bu quero ir pra roda”, musica que compds a segunda faixa do CD “T4 caindo ful6” e “Rainha do
Morro”, musica que comp0s a décima faixa do CD “Na Roda da Vida”. Ha também, neste Gltimo CD, uma
outra composi¢do de Gal DuValle: “Maria Bonita e Lampi@o” que compde a sexta faixa, além de ter
realizado a regéncia dos musicos nesta faixa.

1% Carlinhos Ferreira atuou como percussionista no CD Na Roda da Vida tocando os seguintes
instrumentos: caixa de folia, pandeiros. cajon, reco-reco, panela, caxixi, derbak, surdo, tamborim, atabaque,
agogd, flauta pvc, flauta de boca, berimbau de boca, ganza, caixa clara, maraca, palmas, patangome, paia,
paia de sino, tridangulo, zabumba, apitos, matraca, tambor falante, caxixi e moringa

157 Tal participa¢do serda mencionada com mais detalhes oportunamente.

158 | amentavelmente Joaci Ornelas veio a falecer no dia 28/03/2022. Foi uma perda muito sentida por todos
nods devido ao lago de amizade e relagdo profissional que tinha com o grupo.

159 O Auto de Natal foi idealizado por Roquinho e D. Valdete € trataremos desse assunto posteriormente.
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Em todo seu percurso historico e artistico, o Grupo contou com
o didlogo e a troca de saberes com diversos profissionais como
musicos e cantores (Gil Amancio, Carlinhos Ferreira, Felipe
Cordeiro, Gal Duvalle, Flavio Renegado, entre outros),
figurinista, uma atriz (Dedé Miwa), alguns produtores culturais
(Marcela Bertelli, Patricia Lacerda e outros), um educador e
pesquisador de brincadeiras populares (Roquinho), entre tantos
outros.

Ainda em Borges (2019 p. 56) vemos a meng¢ao a importancia desses diversos atores:

(...) este grupo foi se tornando conhecido no bairro e passou a
ser convidado para apresentacdes em eventos publicos. Esses
convites demandaram a organizagdo de um processo criativo que
contou com auxilio de outros atores sociais como um figurinista,
um produtor cultural, um educador, uma percussionista, entre
outras pessoas ja envolvidas em agdes culturais no Alto Vera
Cruz.

No tocante a homenagem que D. Valdete havia prestado a outros colaboradores

160

sdo citadas duas atuais Meninas de Sinha (D. Mercés!®® e Ephigénia'®") e outras pessoas

que foram importantes em outras fases como Isabel Cristina Lucinda de Oliveira'®?,
Marilda da Silva Cordeiro'®®, Felipe Cordeiro'®*, J6 Moraes (na época como Dep.
Federal)'®, Célia Fidelis (que cuidou da agenda do grupo nos primordios de sua
existéncia), Paulo Augusto dos Santos (também conhecido como Pauldo e que foi
companheiro de militancia de D. Valdete) e Marcela Bertelli (como uma das pessoas
responsaveis pela inser¢ao do grupo em editais e projetos).

Além de todo esse percurso historico que nao se circunscreve exclusivamente no
passado, mas compde muitas das presentes relagdes, notamos também a colaboracao de

algumas pessoas que tiveram uma importancia notavel na constituicao dessa rede durante

nosso trabalho de campo. E sobre isso que iremos falar no préximo tépico.

160 Por sua presenca na histéria de formagio do grupo.

161 Por seu trabalho como compositora.

162 Que estava vinculada a Secretaria de Cultura e foi responsavel pelo convite de apresentagdo do Meninas
de Sinha na inauguracdo do Centro Cultural, uma conquista da comunidade por meio da politica do
Orgamento Participativo (ARAUJO, 2014 p. 57).

163 Filha de Valdete e professora de danga afro, que esteve envolvida com o trabalho de ensaio e de
expressdo corporal em diferentes momentos, tendo produzido o espetaculo Noite do Griot (ARAUJO, 2014

p. 58).

164 Neto de D. Valdete e percussionista por ter participado de algumas apresentagdes e ter ensinado pandeiro
a determinadas integrantes.
165 Por seu apoio ao grupo.
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4.2 Pontos visiveis durante o campo (equipe do CNPJ)

4.2.1 Maria Helena Batista

Maria Helena Batista cuida da parte financeira do grupo e estd junto com as
Meninas desde a €época em que o grupo era liderado por D. Valdete. Sua entrada junto ao
grupo se deu num momento em que D. Valdete se viu em apuros por ocasido de ter sido
vitima de uma fraude aplicada por pessoa que se aproveitou do nome do grupo para obter
aprovacao em um projeto que nunca chegou a acontecer.

Em Aratjo (2014, p. 58) encontramos a fala de D. Valdete a esse respeito:

Nessas idas e vindas, houve um problema muito sério. Porque
vocés sabem, Meninas de Sinha, quase ninguém sabe ler e
escrever. Eu, por exemplo, ndo sei... Ler, mais ou menos;
escrever, quase nada. Conta, entdo, ndo sei fazer. E houve
alguém que se aproveitou da nossa inocéncia, burrice, e
aconteceu uma coisa muito estranha que nds ficamos sem saber
o que fazer. Ai eu conheci uma pessoa. Foi essa pessoa que
resolveu todos os problemas que estavam enrolados do Meninas
de Sinha, foi quando a gente pdde fazer projetos e hoje nos
estamos aqui. Hoje nos estamos livres de qualquer confus@o.

A fala de Patricia'®® também reafirma a importancia da atuagdo de Maria Helena

Batista:

Patricia: Desde quando eu cheguei a Maria Helena ja estava
inserida em varias coisas que ela fazia pra D. Valdete. Inclusive
de problemas que ela teve aqui com pessoas que ficaram de
realizar projetos e (...) ndo fez o projeto conforme tava escrito e
entdo a Maria Helena ajudou demais a D. Valdete pra fazer essa
prestagdo de contas mesmo sem a pessoa... porque a pessoa
usava o nome da D. Valdete pra escrever projeto... Ela caiu na
tomada de contas de quem fez o projeto. Ndo vou citar o nome
de quem fez o projeto...

Eu: Mas o que aconteceu na tomada de contas?

Patricia: ela foi pra justi¢a na tomada de contas da Unido que
pediu devolucdo do dinheiro e ela n3o tinha como devolver
50.000 (cinquenta mil) e a Maria Helena correu atras...

Eu: Quer dizer que foi um projeto que foi langado e que ndo
aconteceu... a pessoa embolsou o dinheiro e acabou
comprometendo a D. Valdete, € isso?

166 Em entrevista concedida no dia 09/09/2021.
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Maria Helena'®”: Isso. O projeto era da Prefeitura de Belo
Horizonte na época... e a pessoa ndo prestou contas e ele chegou
a ir pra tomada de contas mas ai a gente entrou com recurso na
€poca, e resolvemos toda a questdo da documentagao, buscamos
os documentos e foi resolvido.

Patricia: a Maria Helena foi figura crucial nesse momento em
que a Valdete sofria muito com isso né... vamos dizer assim...
sofria mesmo... ela teve problemas aqui quando ela foi
presidente da Associacdo e contratou uma pessoa € a pessoa
também roubou dinheiro da Associagdo...

Eu: Associagdo do bairro?

Patricia: é ... do bairro.

Vemos assim que para além da fungdo que desempenha hoje no setor financeiro
do grupo, Maria Helena foi uma peca importante na histéria do mesmo na medida em que
utilizou dos seus conhecimentos técnicos para desfazer fraudes que comprometeriam o
nome de D. Valdete e consequentemente poderiam também prejudicar a imagem do grupo
perante editais posteriores. Isso sem falar nos desdobramentos subjetivos que poderiam
comprometer D. Valdete no que concerne a sua saude emocional e consequentemente seu

engajamento perante o grupo.

4.2.2 Gabriel Carneiro

Gabriel Carneiro, contratado para organizar os materiais do grupo, digitalizando-
os ¢ montando uma plataforma para os mesmos, exercia muito mais do que sua fungao
especifica.

Sua presenga carismatica junto as Meninas era notada no dia-a-dia da sede ao
desempenhar outros servi¢os como também se fazia notar nas apresentacdes sendo um
verdadeiro apoio em varias linhas de trabalho.

Porém, para além das diversas fun¢des desempenhadas'®®

, Gabriel por seu carisma
era um querido por todos e especialmente para todas as Meninas. Em um episodio isso
ficou visivel. No domingo, dia 29 de setembro de 2019, durante as apresentacdes na Praga
Duque de Caxias, Patricia foi ao microfone fazer os agradecimentos as pessoas envolvidas

no I Encontro Longeviver. Varios nomes foram mencionados, porém, nao o nome de

167 Maria Helena estava em sala contigua a sala onde a entrevista estava sendo realizada € na hora em que
ouviu seu nome sendo citado, se aproximou e deu a sua contribui¢io aos esclarecimentos.

168 Gabriel colhia assinaturas dos participantes das oficinas, dava avisos, fazia filmagens, carregava bolsas
para o camarim em dias de apresentacdo, ajudava na venda dos discos, “corria” atras de cadeiras para as
Meninas se assentarem nos eventos abertos, dentre outras coisas.
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Gabriel. Ao encerrar os agradecimentos, Patricia mencionou o nome de Gabriel pois
algumas Meninas encontravam-se na plateia e o coro que formaram gritando o nome de
Gabriel foi dificil de ser ignorado.

Becker (2010), ao listar as tarefas necessarias para a produgdo de uma obra de
arte, também menciona as atividades de apoio e neste sentido conseguimos pensar na
imbricada relagdo entre as Meninas e figuras como Gabriel Carneiro onde nao ha uma

visivel divisdo entre o territdrio profissional e o territorio pessoal'®.

4.3 Linhas invisiveis, redes de fortalecimento de talentos, redes de solidariedade

4.3.1 Linhas invisiveis

Observamos que além de uma rede colaborativa com nomes e rostos
identificaveis, existem também colaboradores andénimos mas que nao deixam de
demarcar sua importancia no que diz respeito ao impulsionamento do grupo. Assim foi
com o evento do FIT'”? logo no inicio do grupo Meninas de Sinha. A esses colaboradores
que de alguma maneira se mobilizam em torno de agdes que agreguem valor ao grupo,
tomo a liberdade do uso da metafora e lhes chamo de linhas invisiveis, que ainda que nao
sejam vistas, ndo deixam de compor essa rede formada por tantas maos.

Encontramos parte desse relato em Gil (2008 p. 67):

Antes da inauguragdo'”!, tanto o Roquinho quanto a Valdete,
tentaram atrair a imprensa. A apresentacio, alguns integrantes
do Festival Internacional de Teatro (FIT) assistiram e
convidaram o grupo para uma apresentagdo na Praca Sete em
agosto de 1997. O evento fazia parte das comemoragdes do
centenario da cidade e o grupo (que ja se chamava Meninas de
Sinhd) foi apresentado como um Grupo de Terceira ldade do
Alto Vera Cruz — cantigas e versos. Tudo o que as Meninas de
Sinhd queriam: representar o Alto Vera Cruz, mostrando a
alegria que existe 14 em contraponto com o que sempre foi
mostrado pela midia.

189 Em um dos vérios encontros com D. Diva nos dias da oficina de percussdo (em que nos encontravamos
no ponto de dnibus indo para o Alto - eu, saindo de minha casa e ela, ja retornando de atendimentos médicos
realizados no bairro Sagrada Familia) lembro de sua alegre narrativa e entusiasmo me dizendo que iriam
de van para a festa de aniversario do Gabriel e que ela fazia questdo de contribuir com a cerveja.

170 Festival Internacional de Teatro de Belo Horizonte.

171 Referindo-se a inauguragdo do Centro Cultural do bairro Alto Vera Cruz.
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E mostrar para a cidade a face criativa e produtiva da comunidade do Alto Vera

Cruz era um dos objetivos de D. Valdete. Roquinho no dia de nossa entrevista!’?

mencionou claramente esse objetivo de D. Valdete:

D. Valdete era muito politica, inteligente, entdo ela tinha uma
noc¢do assim que ela falava: “tudo o que fizer aqui a cidade
precisa saber pra gente desconstruir esse olhar preconceituoso e
mentiroso que as pessoas tém daqui do Alto. O Alto € muito mais
do que isso”. Entdo ela pensava... tudo o que ela fazia tinha
muitos interesses, tinha varios aspectos. Ela era uma mulher que
dava conta de muita coisa a0 mesmo tempo. Entéo esse era um
dos aspectos muito importantes, ela falava comigo: “a gente tem
que fazer algo que informe a cidade de que tipo de gente mora
aqui, qual é a importancia dessa gente pra cidade”, né... desde as
criangas até as mulheres.

A mengdo ao evento do FIT também apareceu em outro momento de nossa
entrevista, mas aqui Roquinho ressalta que para além de uma rede, ha membros que de
vez em quando se destacam no que concerne a essas colaboragdes € nesse sentido
Roquinho ressalta o papel fundamental da produtora Patricia Lacerda. A pergunta que

motivou tal resposta ¢ se ele percebia que o grupo possuia uma rede colaborativa:

Eu acho que tem em alguns momentos e em alguns momentos
algumas pessoas sdo fundamentais ou as vezes uma pessoa €
muito importante, entdo eu lembro que quando terminou esse
processo de realizagdo do primeiro espetdculo das Meninas,
alguém fez o convite de que elas tinham que ir para o FIT e ai
D. Valdete me ligou e solicitou que eu tomasse conta desse
negocio. (...) e eu fiquei pensando qual era o meu papel naquele
processo e eu pensei que eu ndo podia ficar vinculado aquilo de
maneira definitiva assim, que eu precisava dizer: “ndo D.
Valdete, a senhora precisa assumir esse negocio, eu acho que
isso € seus, eu preciso ir e fui embora”. E passei um tempinho
assim... ela me ligando, se precisasse eu ia, mas eu ndo fui a
pessoa sabe... entdo eu acho que naquele momento D. Valdete...
e acho que a partir dali ela comega a tecer as relagdes... tem
algum momento que se ndo ¢ a Patricia... a Patricia também
costurou essa rede como produtora... Porque a Patricia € muito
mais que uma produtora. Ela é uma pessoa que tem uma
responsabilidade muito grande com cada uma daquelas
mulheres e tal... entdo em algum momento essa rede se fragiliza
e a Patricia por exemplo segura e reconstroi essa rede, sabe... D.
Valdete falta e ai a Patricia me liga e fala: “vocé precisa estar
aqui amanha”. Vocé precisa vir pra ca e nos precisamos fazer o
Auto de Natal que era o que D. Valdete fazia e ¢ isso que vai
motivar as Meninas... no dia seguinte eu tava la e ai ¢ uma outra
rede (eu: isso quando ela faleceu em 20147?) é... entdo sdo redes...
arede ¢ fundamental... as vezes a rede € pequenininha e as vezes
ela ta no ponto e acho que a Patricia foi esse ponto... sabe, de

172 Na entrevista do dia 04/04/2022.
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quem V¢ as coisas acontecerem, percebe a necessidade e ai langa
e constrodi redes...

Ainda nos contornos das linhas invisiveis mas ndo menos importantes, tivemos
noticias informais a respeito da colaboragao dos familiares durante a pandemia. As
atividades on-line descritas no capitulo anterior tiveram o apoio logistico da produtora
cultural Patricia Lacerda, mas também filhos e netos das Meninas, que colaboraram no
que diz respeito ao acesso tecnoldgico. Sem a participagdo deles, as lives lideradas por
Roquinho e as aulas on-line disponibilizadas pelos professores do projeto Musica que
Transforma nao teriam tido tanto a aderéncia do grupo.

O acesso tecnoldgico foi, portanto, um apoio recebido através dos familiares e em
data recente antes da pandemia, Borges (2019 p. 93) nos auxilia ao confirmar que em

tempo ndo muito distante, isso ainda era uma barreira comunicacional:

A maioria das Meninas nao € alfabetizada e nao sabe acessar as
midias digitais, sendo dependentes daquelas que possuem estas
habilidades.

Por meio desses dois breves casos, vemos que embora no anonimato, muitas
pessoas ajudaram a viabilizar a comunicagdo do grupo com o entorno, aumentando ainda

mais o seu engajamento social e consequentemente auxiliando em sua proje¢ao.

4.3.2 Redes de fortalecimento de talentos

Um outro aspecto que nos chama a atengao ¢ a descoberta e/ou valorizagdo dos
talentos que existem no grupo Meninas de Sinhd e isso s6 ¢ possivel através da
mobilizacao de pessoas que com seu trabalho se empenham em transformar em produtos
aquilo que ja existe como processo. Assim foi com duas Meninas de Sinha: Ephigénia
Lopes ¢ Isabel Carlos'7.

O CD Violao Amigo de Ephigénia Lopes foi lancado em 2012 tendo como diretor
musical Carlinhos Ferreira. Patricia explicou que desde que comegou a trabalhar com o
grupo em 2007 algumas composicdes de Ephigénia ja eram incorporadas ao repertorio
das Meninas nas apresentagdes como “Xo0 Tristeza”, “A rede”, “20 de novembro”, “13 de
maio”:

Ephigénia comegou a me mostrar as musicas, ela ja mostrava pra
todo mundo, ela sempre gostou de mostrar as musicas dela. E ai
eu inscrevi o projeto dela no Fundo Municipal de Cultura pra

173 Isabel Carlos era integrante do grupo juntamente com Seninha, sua irma.
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fazer o CD e com a dire¢do do Carlinhos Ferreira. Ele também
tocou percussdo e houve a participagdo de alguns musicos que
ele escolheu. Fizemos shows, uma turné em Belo Horizonte com
o show dela e fizemos o lancamento no Teatro Alterosa. (...)
Ephigénia ja tem mais de 60 musicas pra gravar, entdo a gente
inclusive tem que fazer outros projetos também porque ela €
muito inteligente, ¢ uma compositora maravilhosa... t cheio de
musica pra gravar' 74,

Foi através do contato com o grupo que Ephigénia pode ver em si seu talento,
além de assistir a valorizacdo do mesmo nao s6 dentro do grupo como no que diz respeito
ao proprio incentivo e oportunidade de ter um CD solo gravado.

Notamos também, em seu CD, a participagdao de D. Diva, Mariinha, D. Geralda,
Rosaria e Niuza nos vocais além de outros musicos como Geraldo Magela (violao de 7
cordas), Andino Santo (violao), Luiz Peixoto (bandolim), Rodrigo Pelezinho (trombone),
Thiago Peixoto (caixa), Alexandre Gloor (viola de orquestra e violino), Wilson Dias
(viola caipira) e Carlinhos Ferreira (percussdo)!”>.

Um outro talento que foi devidamente reconhecido através do trabalho de Patricia
foi o de Isabel Carlos através de seus poemas. Patricia conta que Isabel ja tinha o costume
de lhe mostrar seus poemas e Seninha também o fazia. Isabel era contadora de historias
no Centro Cultural e adorava realizar esse trabalho. Porém, Isabel foi acometida por um
AVC e, devido as limitagdes impostas pela doenga, jogou os poemas fora, sendo Seninha
quem os recuperou no lixo.

Patricia inscreveu o projeto para confec¢do do livro no Fundo Municipal de
Cultura obtendo a devida aprovagdo. Porém Isabel veio a falecer durante o processo de
confecgdo do livro, ndo tendo visto o mesmo quando pronto. Devido a estar com os
movimentos da mao também afetados pelo AVC (inviabilizando assinaturas), Patricia
colocou o projeto em nome de Seninha, o que tornou possivel para que os recursos fossem
devidamente destinados e o livro pudesse ser confeccionado. A contrapartida do projeto
foi o lancamento do livro em varios centros culturais de Belo Horizonte. O livro foi

amplamente distribuido e foi Seninha quem os autografou.

4.3.3 Redes de solidariedade

174 Informagdes prestadas por Patricia por meio de dudios via WhatsApp no dia 27/04/2022.
1750 CD foi realizado com recursos da Lei Municipal de Incentivo & Cultura de Belo Horizonte com
patrocinio da Fundagdo Municipal de Cultura e Prefeitura de Belo Horizonte.
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Gil (2008 p. 85) cita brevemente essa caracteristica da solidariedade como uma

pratica presente no Alto Vera Cruz:

O Alto Vera Cruz possui uma caracteristica que aparece
constantemente nas conversas informais que tive com seus
moradores. Trata-se de um ambiente de solidariedade.

E em nota de rodapé associa essa pratica diretamente com a formagao do grupo:

Nio cabe, aqui, uma reflexdo (seria exaustivo demais) sobre a
existéncia de solidariedade em outros ambientes com
caracteristicas semelhantes ao Alto Vera Cruz. Apenas
realgamos que esse € um aspecto forte no local e que teve
influéncia na formagio do grupo ao qual esse trabalho se refere.

Porém essa solidariedade nao se circunscreve apenas a fase de formacao do grupo,
como também se faz notar em sua trajetoria e envolvendo pessoas externas a comunidade
e que replicam tal atitude no que se refere a sua relacado com o grupo.

No momento em que D. Valdete falece, Patricia nota que o grupo se fragiliza.
Nesse momento, ela toma a iniciativa de contactar pessoas que se preocupavam com 0
grupo, se preocupavam com as Meninas e foi dai que surgiu o grupo Somos Amigos de
Meninas de Sinha.

Segundo ela, sua intengdo era mostrar pras Meninas que elas tinham importancia,
que havia pessoas que se importavam com elas, além de ter o objetivo de mobilizar
pessoas em prol de uma rede de apoio ja que a morte de D. Valdete foi um duro momento
na vida de todos (uma vaga ideia nos cerca a respeito disso visto o carisma e a importancia
de D. Valdete nao s6 como fundadora do grupo mas como lider comunitaria e referéncia
que era).

O grupo Somos Amigos das Meninas de Sinhd se mantém ativo e foi possivel
perceber sua atuagdo e sua forga durante o inicio da pandemia quando houve a
mobilizacdo em torno das cestas que foram doadas as Meninas e a outras pessoas da
comunidade'’S.

Juntamente com as cestas, foram encaminhadas breves mensagens de cada um dos
integrantes do grupo reunidas em uma grande carta que foi entregue a cada uma das
Meninas'”?. As mensagens continham palavras de apoio, de afeto, votos de saude e até

receitinhas de sucos pra aumentar a imunidade.

176 Evento relatado no capitulo 3 onde mencionamos a Campanha Amor de longe.
177 Agradecimentos especiais foram feitos para Dr. Hélio da Gama (que doou alimentos do MST) e André
Cavaleiro que buscou os alimentos e ajudou na distribuicdo das cestas juntamente comigo e Patricia.



203

Pelo teor das mensagens foi possivel notar a grande rede de solidariedade e apoio
que se formou através do grupo. Foi um momento em que todos estadvamos fragilizados
e atonitos com as noticias e com o devir. E por meio desse pequeno gesto ¢ possivel

perceber que além dos familiares, as Meninas possuem Amigos.

4.4 A rede em retroalimentacao

Ao perguntar para Gil Amancio se ele percebia que o grupo possuia em torno de
si uma rede colaborativa, Gil aponta uma questdo que expande ainda mais a percepgao
dessa rede. Nao ¢ somente em torno das Meninas de Sinha que essa rede se configura,

mas ¢ um modus operandi do proprio grupo. Gil Amancio nos coloca que:

Eu vejo que desde o inicio do projeto, do Manifesto, a forga foi
isso. (eu: do coletivo?), sim... do coletivo... ¢ isso ¢ uma coisa
que tem uma historia ja no Alto Vera Cruz porque aquelas
pessoas so sobrevivem se elas criarem uma rede ali dentro. Entdo
€ isso que eu acho bonito nas Meninas porque elas continuaram,
elas ndo se isolaram... esse pensamento ¢ muito forte... elas
atraem uma rede... acho que isso que foi fazendo com que elas
fossem caminhando... cada vez mais elas constituem essa rede e
a musica tem papel fundamental porque € quem atrai as
pessoas... entdo todo o processo que a gente pensou da produgio
do disco, tudo foi muito no sentido de agregar pessoas. Criar o
Centro Cultural... tinha um objetivo... ndo era s6 fazer musica.
Tinha um objetivo... era se constituir como um territorio no Alto
Vera Cruz e eu acho que elas trazem isso muito forte na maneira
delas. E € uma rede diversa... nfo é s6 uma rede com pares
parecidos. Isso € um fator muito importante pra manutencéo do
grupo. Elas sdo mulheres aranhas... elas enredam todo mundo
em sua rede.

O grupo também exerce a funcao de rede perante a comunidade e isso fica claro

na fala de Patricia:

(...) Uma coisa interessante € que a gente ndo tem s6 a musica
hoje... a gente oferece o bordado né, o artesanato... entdo...
inclusive trazendo outras mulheres da comunidade que néo sdo
Meninas de Sinhéa e nem tém interesse de ser né, de rodar a saia,
de vestir figurino e fazer show e viajar.. mas que querem estar
perto das Meninas de Sinha porque tém nelas um exemplo'’®.

Borges (2019 p. 92 — 93) também nos auxilia a pensar nessa rede que

dialeticamente se forma do grupo para a comunidade:

A sede do “Meninas de Sinha”, além de ser espago
administrativo, de ensaio e reunides do grupo, vem se
estruturando enquanto um espago cultural e de lazer no bairro

178 Dito na entrevista realizada dia 09/09/2021.
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Alto Vera Cruz, disseminando e oportunizando a aprendizagem
de diversas praticas artisticas e educacionais, destinadas as
mulheres e as idosas da comunidade, incluindo as Meninas,
coordenadas por profissionais especialistas.

Porém, ao nosso ver, o germe de todo esse rizoma encontra-se no comportamento

gregario de D. Valdete e Borges (2019 p. 150) também nos auxilia ao dizer que:

A lideranca e o engajamento politico de Dona Valdete foi
essencial para constru¢do de um tempo/espaco de poténcia para
a fruigdo do lazer e melhora da satide das Meninas. Este trabalho
foi iniciado num momento politico da cidade de Belo Horizonte
favoravel ao desenvolvimento de comunidades ¢ da valorizagédo
da cultura popular. Dona Valdete teceu articulagdes com
diversos atores sociais, agentes culturais, educadores e artistas,
que vieram a colaborar qualitativamente com o grupo e o
desenvolvimento de sua arte musical. As conquistas do grupo
foram gradativas, tendo sido impulsionadas e consolidadas em
meio a esta rede sensivel a condi¢do social das meninas, suas
necessidades e o reconhecimento de seus potenciais. Esta rede
foi se ampliando a cada nova ag@o politica, social e cultural, a
cada novo desejo, a cada nova oportunidade.

Em relacao a forca e existéncia dessa rede de trocas e colaboragdes, Gil (2008 p.

169) nos auxilia ao dizer que:

(...) observei que o grupo teve muitos dialogos com os sujeitos
que se encontraram com o grupo. Ora no papel de linha, ora no
papel de agulha, essas pessoas sdo reconhecidas pelo grupo
como participes da trama de seu discurso musical, fazem parte
da sua historia. Em um primeiro momento, o grupo
experimentou suas vozes, manipulou instrumentos, criou,
realizou trocas com outros grupos, buscou elaboracdo da forma
musical. Os caminhos percorridos para uma aprendizagem
musical envolvem o contato com o material sonoro,
espontaneidade, prazer que foram se aperfeicoando pelo
dominio desse material sonoro. A partir dai, vem a ousadia da
criagdo, de improvisa¢des, de composicdo. O encontro com
outros sujeitos facilitou esse movimento porque o grupo foi
estimulado. Quero ressaltar, aqui, a forga do encontro.

Observamos entao que a rede colaborativa ¢ variada, diversa, complexa e que se
retroalimenta. Sua origem remonta ao proprio modus vivendi solidario da comunidade do
Alto Vera Cruz pontuado por Gil Amancio e também extensivamente citado na pesquisa
de Aragjo (2006) ao se referir as lutas dos moradores para melhoria do bairro e de como
a comunidade se organiza num sistema de trocas em face do in6spito morro nos idos

tempos de ocupagao territorial.
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A rede colaborativa ¢ portanto um forte elemento de resisténcia dos moradores do
Alto Vera Cruz mas ¢ também um componente existencialmente forte em se tratando de
D. Valdete.

E uma rede formada por sujeitos identificaveis e outros “invisiveis” porém néo
menos importantes. E também uma rede constituida néio s6 de pessoas mas de praticas
agregadas ao grupo por essas pessoas.

E uma rede imbricada que envolve, agrega, junta e pereniza relacdes, lacos,
referéncias e praticas... € a pratica musical se desenha nesta rede de modo tdo complexo
a ponto de se constituir a0 mesmo tempo como urdidura e trama.

E ¢ sobre essa composi¢do que iremos tratar no préximo capitulo.
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CAPITULO 5 — AS PRATICAS MUSICAIS ENQUANTO
URDIDURA E TRAMA

Roda, roda, rodei... roda deixa girar...

(...) gente que vem de la, abre a roda e vem...

(...) hoje a festa é nossa, vamos pra roda, vamos brincar.
(Musica: Roda, roda, rodei — Dominio Publico).

179 em 4reas distintas

O grupo Meninas de Sinha j4 inspirou cinco pesquisadoras
como Psicologia (CALDEIRA 2013), Educagio (GIL 2008 ¢ ARAUJO 2014),
Antropologia (HENERY, 2010) e Estudos do Lazer (BORGES, 2019). Um diverso
campo de pesquisa ja foi aberto e em muito contribuiu para as discussoes nao so6 das
respectivas areas como também para o presente trabalho.

De forma mais paralela (CALDEIRA, 2013 e HENERY, 2010) ou de forma mais
direta (GIL 2008, ARAUJO 2014 ¢ BORGES, 2019) a pratica musical fez parte das
discussdes de modo a nos revelar um campo vasto de sua atuacdo frente aos temas da
saude mental, quebra de esteredtipos atinentes a mulher negra e moradora da periferia,
processos de aprendizagem musical, tensdes entre uma pratica mais amadora e uma
pratica mais voltada para o campo da profissionalizacdo e importancia do lazer para a
garantia do bem-estar, respectivamente.

Nosso trabalho se inscreve na area de musica e especificamente na linha de
pesquisa em Musica e Cultura e consequentemente nosso interesse se desenhou em
perscrutar os meandros ocupados pelas praticas musicais € como essas atravessam outros
campos atinentes ao grupo.

Nossa investigacao foi, portanto, escrutinar os contornos que as praticas musicais
assumem diante do grupo € em como tais caminhos se enredam de forma quase
indissociavel a outras questoes. Nao enxergamos, portanto, que as praticas musicais sejam
apenas pano de fundo mas sim se configuram numa imbricada rede, dai a nossa associagao
de que essas sao a0 mesmo tempo urdidura e trama em se tratando de Meninas de Sinha.

Amado (2020 p. 19) nos ajuda ao dizer que:

Os estudos etnomusicoldgicos costumam se preocupar, de modo
geral, com os sentidos das manifestagdes musicais em seus
respectivos contextos. A etnomusicologia se ocupa das
vivéncias humanas em ocasides de musica, e investiga esse tipo

179 Aqui ndo estamos considerando Aratjo (2006) por ter sido um trabalho biografico sobre D. Valdete na
area de Psicologia, porém, que pouco citou o grupo Meninas de Sinha.
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de experiéncia vinculada ao significado a ela delineado por
individuos ou por algum tipo de grupo humano.

Em se tratando da metafora utilizada, as urdiduras sao a base, ou seja, 0 conjunto
de fios dispostos longitudinalmente sobre os quais sao trancados os fios da trama. A trama
por sua vez, ¢ obtida através do entrelagamento de fios que passam por baixo e por cima
dos fios estaticos da urdidura.

Assim interpretamos o nosso campo. As urdiduras sdo os componentes mais
técnicos e descritivos atinentes as praticas musicais.

As tramas sdo as relagdes tecidas juntamente com essas praticas, de forma
conectada e que se configuram como tal justamente por se tratar do grupo Meninas de
Sinha.

A titulo de explanagdo um pouco mais didatica, dividimos em topicos, mas aqui

jé& ressalvamos que as urdiduras e tramas formam um conjunto interligado.
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5.1 As urdiduras

5.1.1 Vozes e instrumentagao

As Meninas de Sinha ndo sdo um grupo homogéneo em se tratando dos papéis
performaticos musicais desempenhados. Ha distingdes entre os mesmos e isso se aplica
tanto no que se refere a configuracao vocal quanto a configuragdo instrumental.

Hé um grupo de Meninas que se mantém na “linha de frente” (performaticamente
falando em relacdao ao palco ou estrutura similar) e ha Meninas que assumem fungdes
especificas.

Em semicirculo dispdem-se Pretinha, Dorvalina, Joana D’arc, Seninha, Noémia,

Cleuza, Nilva, D. Diva, D. Mercés, D. Neyde, Lourdinha, Sueli ¢ Domingas'®’

que
interpretam as linhas melodicas em coro unissono € com gestos corporais em referéncia
as letras das musicas. Atras desse grupo, dispdem-se Niuza, Ephigénia, Rosaria, Mariinha
e Geralda que, além de cantar, também tocam instrumentos. E Geraldo, “bendito fruto”
entre as Meninas, faz parte da banda de apoio que acompanha o grupo (em nosso campo,
a banda de apoio se constituia de Geraldo e Joaci Ornelas no violdo, Dimitri ¢ Max
Robson na percussao).

Em relacdo a participagdo destas ultimas integrantes citadas, ¢ possivel ainda
perceber uma pequena distingao no que se refere as posigoes de destaque em relagdo aos
vocais. Ephigénia e Rosaria assumem lugares proeminentes neste sentido, além de tocar
instrumentos percussivos como zabumba (no caso de Rosaria) e pandeiro (no caso de
Ephigénia). Mariinha e Geralda assumem uma posicdo de backing vocal e tocam

zabumba!®!

e agogd de coco respectivamente. Niuza especificamente toca sanfona e
participa também cantando.

Interessante notar que ainda que o coro interprete cangdes em unissono,
percebemos uma riqueza timbristica notavel onde nao ha uma preocupagao em perseguir

uma equalizagdo criteriosa em se comparando com coros voltados a musica de concerto.

180 No dia 02/05/2022 fui a sede a convite de Patricia Lacerda para acompanhar o ensaio das mesmas. Foi
a primeira vez pds-pandemia que estive com elas. As atividades que acontecem na sede estio voltando aos
poucos, porém, o projeto “Sabor da Memoria” (concurso de receitas culinarias) foi iniciado ainda em 2021
e este ensaio visava um novo repertorio associado ao projeto. As musicas trabalhadas continham a tematica
de produtos alimenticios ou habitos concernentes a alimentagdo como por exemplo “Cacau ¢é boa lavra”
(Dominio Publico), “Na Bahia tem” (Dominio Publico), “Fui no Mar” (Dominio Publico), “Flor do
Cafezal” (Cascatinha e Inhana). O repertdrio ainda estava sendo definido no ensaio. Neste dia, havia uma
nova integrante, Maria José, que foi agregada ao grupo em tempos recentes.

181 A zabumba foi escolha voluntéaria de Mariinha quando fizeram oficina de percussdo com Gal DuValle
(ver em GIL, 2008 p. 74).
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Ou seja, poderia dizer que o coro das Meninas possui uma polifonia'3? timbristica muito
caracteristica deste grupo e tal configuragdo se faz sonoramente potente ¢ agrega-se a
outros elementos performaticos compondo a sensagdo de arrebatamento que sentimos
quando observamos sua performance. Tal sensacao também ¢ descrita pelas demais
pesquisadoras (GIL, 2008 p. 36; ARAUJO, 2014 p. 134 ¢ BORGES, 2019 p. 62-63).
Quanto a essa integragdo entre o canto ¢ os demais elementos corporeos
indissociaveis na pratica interpretativa no caso das Meninas de Sinh4, Lucas (2021)!%3

nos auxilia ao dizer que:

(...) para além do contetido verbal, a nogdo de oralidade engloba
as expressdes ndo verbais da corporeidade — gestuais,
timbristicas e ritmicas, e tudo isso participa da formagao cultural
dos sujeitos, da consciéncia de si e de suas origens.

Essa indissociabilidade entre o canto e os gestos corporeos trazem em si ndo so a
for¢a de uma ancestralidade negra, em que a performance ¢ holisticamente executada (ou
seja, enquanto se canta, se danga), como também sao fundamentais no entendimento da
propria performance das Meninas, haja vista a experiéncia descrita por Gil Amancio
quando da gravagao do CD “T4 caindo ful6” e do quanto foi fundamental a preservagao
desse modus operandi para que o processo de gravacao das vozes acontecesse de forma
otimizada, expressiva e valorativa para a propria autoestima das integrantes'®+.

Retomando o aspecto atinente as vozes, notamos que, para além da configuragao
unissona do coro que se apresenta em primeiro plano (ressalvando que o termo unissono
aqui se refere a linha melodica interpretada), observamos que as vozes de Ephigénia,
Rosaria, Geralda, Mariinha ¢ de Niuza possuem nuances bem diferenciadas em se
tratando de timbre e tessitura e tais caracteristicas sao nao so reconhecidas pela produtora
cultural como também sdo colocadas em destaque.

Podemos perceber isso claramente ao ouvir o grupo cantar e, durante minha
pesquisa, presenciei tal dindmica no dia em que assisti seu ensaio, além de declaragdes
feitas por Patricia Lacerda em entrevista.

Ao interpretar uma das musicas do repertorio, Niuza estava assentada com a

sanfona em seu colo e despretensiosamente entoou a cancdo puxando uma voz bem

182 Aqui a palavra “polifonia” assume sentido estritamente metaférico por tratar-se de um conceito que se
refere as alturas. Mas tomamos emprestado justamente para aprimorar a ideia da variabilidade timbristica
que ha no coro das Meninas de Sinha.

183 Nio ha aqui referéncias de paginas por tratar-se da transcrigdo da fala de Lucas (2021) em um seminério.
184 Discutiremos mais a respeito ainda nesse capitulo.
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aguda. Patricia nesse momento a convidou a se levantar e juntar-se a Rosaria e Ephigénia
que estavam posicionadas perto do microfone. Tal evento se deu no ensaio do dia
02/05/2022. Além disso, em entrevista concedida no dia 09/09/2021 Patricia ressaltou
que intencionalmente procura destacar o potencial de cada integrante e depois se referiu
especificamente a identidade vocal e como isso ¢ valorizado no grupo.

Mariinha, Ephigénia e Niuza possuem vozes localizadas em uma tessitura mais
aguda e tais propriedades sao notoriamente percebidas. J4 Rosaria e Geralda possuem
vozes localizadas em tessituras mais graves e especificamente Rosaria possui um timbre
metalico, potente e firme que ¢ colocado em destaque nas performances em geral.

E perceptivel que as decisdes musicais atinentes as partes vocais sio tomadas de
forma heterogénea. Por um lado, percebemos que muitas das linhas melddicas sao
agregadas através de experimentagdes que se dao durante o ensaio, mas por outro lado,
fica evidente que algumas instrugdes sao dadas por pessoas outras que nao as proprias
Meninas ou Patricia e isso ficou evidente no ensaio do dia 02/05/2022 quando, durante
uma performance, Patricia lamentou a falta de Joaci Ornelas que era o diretor musical do
grupo ¢ que ele poderia resolver o “impasse” (sic) interpretativo das vozes numa
determinada musica'®.

O grupo tem portanto conformagao heterogénea em se tratando da composi¢ao
vocal e instrumental e essa diversidade reflete as potencialidades que sdo diversas e que
sao aproveitadas em suas peculiaridades. Durante a entrevista do dia 09/09/2021, Patricia,

ao se referir a essa riqueza, nos brinda com uma frase que sintetiza essa ideia:

Eu acho que realmente dentro do grupo Meninas de Sinha ¢ tanta
riqueza, que realmente ¢ como se fosse um prisma de cores... sdo
muitas cores...

5.1.2 Escolha do repertério

O grupo Meninas de Sinh4 em sua extensa trajetoria, passou por varias fases e
portanto, por varios momentos de escolha de repertério. Essas escolhas ndo se
circunscrevem apenas a decisoes de musicas que “ficam ou nao” num espetaculo ou

produto final de um CD, mas sim se configuram em decisdes que impactam o grupo em

185 O grupo até este momento ndo havia substituido o lugar de Joaci Ornelas por outro profissional.
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seu proprio ethos. Entendemos que foram diversas escolhas, feitas por diversas pessoas e
nesse sentido, ndo podemos abstrair esses momentos de nossa pesquisa.

Sendo assim, nos reportaremos a trés narrativas distintas: a escolha do repertorio
inicial do grupo, no momento em que se auto intitularam Meninas de Sinh4; a escolha do
repertério no momento de gravagdo do primeiro CD, que marca um momento de
consagragao da pratica do grupo no sentido de realizacdo de um desejo genuino de se ter
em maos um produto representativo de seu trabalho; e a escolha de repertdrio no momento
atual em se tratando das apresentagdes.

Retomando, portanto, o histérico do grupo, nos remontamos ao momento inicial
de construgdo do primeiro repertorio. Roquinho nesse momento nos ajuda a entender esse

processo através da seguinte narrativa:

D. Valdete queria fazer um coral com as Meninas, era preciso
organizar uma coisa nesse sentido (...) e ai comecei a pesquisar
musica... mas meu negdcio era o brinquedo, era brincadeira,
sempre foi né, eu sempre trabalhei, esse ¢ meu campo, e ai na
primeira vez que a gente sentou pra pensar repertorio, o que ¢é
que elas queriam de fato e tal, a propria D. Valdete conta uma
historia do Alto Vera Cruz e canta uma cantiga que eles
cantavam por 14 (...) quando eles faziam serenata ali pelo Alto
que é a “O que noite”. (...) Foi a primeira cantiga assim e eu
fiquei chocado com aquilo e gravei... e a partir daquele dia eu
fui na casa de todas as mulheres que compunham aquele grupo
durante algum tempo, acompanhado de algumas pessoas (...) € a
gente foi fazendo um levantamento assim do repertorio da
memoria infantil delas, e cada uma mais linda que a outra, cada
uma que chegava cantava coisas mais lindas que as outras e D.
Valdete imediatamente comegou a brincar com as Meninas e
todos os encontros delas passaram a ser encontros para brincar e
eu ia todas as semanas, as vezes duas vezes por semana pra
continuar o levantamento da memoria, as visitas as casas
gravando e registrando em video cada uma delas com historias
maravilhosas e as cantigas... e a gente a0 mesmo tempo em que
ia brincando ia refletindo... D. Valdete brincando com elas e tal
e a gente foi escolhendo um repertdrio e a grande ideia era um
espetaculo que logo de cara chamou “Cantigas de roda e verso”,
e que era pra convidar a brincar. (Entrevista em 04/04/2022).

Em se tratando da importancia do resgate desse repertdrio para a constituicao do

grupo, Roquinho nos ajuda ao nos dizer que:

Essa coisa tem a ver como vocé se mantém vinculado a algo que
€ essencial mas que ndo estd necessariamente com vocé€ mais...
o seu territorio, a sua experiéncia de infincia, quer dizer, a
constituicdo das primeiras referéncias... entdo eu penso esse
repertorio infinito de cantigas e a musica de maneira muito
especial, porque a gente sabe que a musica funciona numa
amplitude muito grande no cérebro, ela vai em lugares que ndo
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€ toda memoria que vai, ela vai em lugares que ndo ¢ todo
registro que vai né... entdo é... eu acho que a musica cumpre
muito esse papel de constituir um territorio interior sabe...
guarda pra vocé referéncias poderosas de uma experiéncia
vivida num territorio, num chdo, no seu lugar no mundo e onde
vocé for, voc€ leva isso e a musica ajuda muito nisso... penso
nisso assim... penso também que tanto no Alto Vera Cruz quanto
todas as comunidades onde eu trabalho, comunidades rurais, pra
cada cultura de um modo geral, assim na constitui¢do do sentido
comunitario sabe... entdo € claro que tudo o que compde a
cultura de um povo de algum modo estad comprometido com a
manutencio e o fortalecimento de vinculos comunitarios'®°.

E tal ¢ a atualidade e a importancia desse brincar (permeado pela musica) para o
estabelecimento e fortalecimento de relagdes outras que utilizamos aqui um apontamento
de Borges (2019, p. 89) o qual sintetiza toda a for¢ca desse momento que mistura de forma
indissociavel a pratica do brincar e a ativagdo de memorias em torno das quais se tece

uma relagao de pertenca, inerente a pratica performatica:

Compreendi que eu ndo estava diante apenas de um grupo de
idosas que se encontravam pra brincar de roda, pois por tras
desses encontros existiam: uma organizacdo administrativa;
agendas e compromissos entre as integrantes; historias de
perdas, conquistas, aventuras, sofrimentos, amizades,
transformagdes; consciéncia e acdo cidadd; aprendizagem de
habilidades artisticas; busca pela satde; sentimento de
pertencimento ao Alto Vera Cruz. Visualizei uma trama
complexa que envolvia o grupo, ndo somente pelo tempo de
trajetoria, mas especialmente pela abrangéncia de suas agoes.

Para além da construgdo do repertorio, houve um momento em que, diante da
profusdo de cangdes rememoradas e catalogadas, fazia-se necessaria uma sele¢ao do que
constituiria a apresentacao de inauguracdo do Centro Cultural. Essa distingao foi feita
baseada na vontade de D. Valdete onde o repertério deveria ser representativo de cada

componente do grupo. Roquinho assim nos explica:

O que a D. Valdete indicou foi a presenca de todas, da memoria
de todas, uma representagdo da memoria de todas e que tivesse
vindo de cada uma... tanto que hoje eu tenho uma memoria
muito especial, eu lembro delas com a miisica associada.

A ideia de roda, em que as integrantes ocupam lugares equivalentes, voltados

umas para as outras, que gira, se traduz inclusive nessa escolha de repertério “para

186 Neste momento, Roquinho faz uma bonita narrativa em como atuou na comunidade de Mercadinho
ajudando a resgatar a tradi¢do da “roda de trespassar” e em como isso reinstaurou a vitalidade comunitaria
envolvendo toda a populagéo local.



213

apresentacao”, onde a presen¢a de cada uma, se instaura através de uma musica de sua
memoria/cantiga/infancia.

Passemos ao segundo momento, do repertorio para a gravagao de um CD. Em
relagdo a escolha do repertério para o CD “Ta caindo ful6”, Gil Amancio nos conta como

essa selecao foi feita:

Eu contei uma historia com esse disco. Que ¢ uma histdria da
trajetoria dessas mulheres com a musica. Entéo que era a muisica
da infancia com as Cantigas de Roda, as Cantigas de Trabalho,
porque elas sdo do interior e t€ém muito essa questdo das cantigas
de trabalho, tinha a ida delas a cidade, a praga e de repente tem
aquelas orquestras e aquelas bandas tocando nos coretos e até
chegar no Alto Vera Cruz e o Hip Hop e o contato delas com o
Hip Hop. E o que me guiou na selegdo foram essas musicas que
marcaram a vida delas e ai eu fui fazendo a selegdo com elas
assim... 0 qué que eu sentia que tava mais vibrante nelas e a gente
passou um tempo trabalhando, cantando, e inclusive uma
mudanca que houve... antes elas s6 cantavam e ai no
Manifesto'®” elas quiseram tocar e elas comegaram a fazer aula
de percuss@o e isso tudo foi entrando no repertorio... a Ephigénia
que compunha e compde até hoje... entdo era um pouco de contar
essa historia no disco e fazer essa conversa com elas e a gente
cantando e vendo o que era mais significativo pra elas e pra essa
historia...

Depreendemos dessa maneira que a selecao do repertorio para o CD “Té caindo
fuld” buscou ndo s6 um extenso didlogo musical com as Meninas como também levou
em conta o que tivesse em ressonincia com uma busca genuina de sentidos!®8.

Quanto ao repertorio que hoje em dia compde os projetos, minhas observagdes em
campo me propiciaram experiéncias heterogéneas em relacdo a essa composicao.

Em relagdo ao grupo “Cantadores do Alto”, desmembramento das oficinas de
percussdo, incluindo trés Meninas — Ephigénia Lopes, Geraldo Almeida e Rosaria
Madalena — além de Libio Antunes, o repertério foi construido com base nas musicas
trazidas pelos proprios integrantes durante as oficinas. Algumas composicdes de
Ephigénia Lopes foram agregadas ao repertorio e as demais musicas foram sendo
incluidas segundo as preferéncias de Libio Antunes, Geraldo Almeida e Rosaria
Madalena.

Quanto ao repertdrio constituinte ao projeto “Sabor da Memoria”, ao chegar no

ensaio percebi que algumas musicas ja estavam sendo interpretadas pelo grupo e ficava

187 Manifesto Primeiro Passo - CD gravado com Flavio Renegado (teve a participagdo das Meninas de
Sinhd) - sob a direcdo musical de Gil Amancio. Foi o impulso para que as Meninas quisessem gravar seu
proprio CD.

188 Gil (2008) faz uma extensa analise musical do repertério desse disco em sua dissertagdo além de associa-
lo aos momentos citados por Gil Amancio.
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clara a opgdo por letras em intercessdo com temas culinarios. Porém foi perceptivel
(através de comentdrios das proprias integrantes) que o repertério ndo estava ainda
fechado e devido as sugestdes que iam surgindo inferimos uma abertura para esse tipo de
negociagao.

Nas apresentacoes que pude acompanhar durante o campo (apresentacdes
descritas no capitulo 2), nota-se que o repertdrio apresenta musicas que compodem o
primeiro CD (Ta caindo fuld) o qual contém a grande maioria de musicas de “dominio
publico” (com excecdo de uma musica composta por Gal Duvalle) e musicas que
compdem o segundo CD (Na roda da vida) de “dominio publico”, além de musicas de
autoria de Ephigénia Lopes.

Depreendemos dessas observacdes que a escolha do repertério € feita de forma
diversa, ora tendo uma participagdo mais equitativa dos integrantes (Cantadores do Alto),
ora atendendo-se as demandas especificas de projetos (Sabor da Memoria) e ora
sustentando fluidamente a linha do repertorio de base do grupo que com o tempo foi se

consolidando.

5.2 As tramas

Como dito anteriormente, as tramas sdo os fios que perpassam as urdiduras e
através de sua alternancia com estes fios, um tecido ¢ formado por meio dessa jungao.
Assim sdo as praticas musicais e os vérios aspectos por ela mobilizados no grupo. E uma
relagdo tdo intimamente entremeada, que nos exige um exercicio de distanciamento para
que possamos de fato abstrair e perceber tais elementos em suas particularidades.

Nosso objetivo principal na presente pesquisa foi perscrutar os intersticios
ocupados pela pratica musical na dindmica existencial do grupo e foi gratificante perceber
que a pratica musical, além de tecnicamente constituir-se como urdidura, ¢ a propria
trama, tal ¢ a maneira intrinseca que se entrelaca a diversos aspectos, a saber: a pratica
musical e o vinculo territorial, a pratica musical enquanto viabilizadora de encontros, a
pratica musical e seu cunho terapéutico, a pratica musical enquanto dispositivo
potencializador da inclusdo social, a pratica musical e seu componente agregador, a
pratica musical enquanto territorio de reexisténcia, a pratica musical enquanto articulagao

politica e a pratica musical que atravessa os corpos.
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5.2.1 A pratica musical e o vinculo territorial.

O repertorio musical representou um estreito vinculo territorial no inicio da
formagdo do grupo por meio da pesquisa empreendida por Roquinho.

Henery (2010) destaca que o trabalho da musica propiciou um ponto de acesso ao
passado das mulheres e que ¢ possivel inclusive avaliar o impacto desse trabalho em suas
vidas emocionais. A autora chama ateng¢ao para a pesquisa das musicas de infancia e que
tal repertorio € uma porta de acesso as tradigcdes culturais dessas mulheres.

No entanto, ainda que muitas mulheres participantes dos momentos iniciais do
grupo o tenham deixado, tal vinculo territorial ndo se perdeu, apenas se ressignificou e
tal ressemantizacao ainda baseia-se na pratica musical.

Em entrevista concedida'®®, Rosaria e Seninha relatam lembrar-se de suas terras

natais'%°

onde os encontros comunitarios eram feitos em dias de lua cheia (as localidades
nao possuiam luz elétrica na época) e todos reuniam-se em roda para cantar e brincar.

Ambas relatam se remeter a suas terras quando estdo em roda com as demais
Meninas de Sinhé cantando e jogando versos. Seninha cita que quando estd com o grupo
cantando, lembra-se de sua infancia, mesmo que nao seja necessariamente por causa do
repertério, mas sim pela questdo da comunhao com o grupo e Rosdria cita que muitas
musicas executadas atualmente pelo grupo a remetem a sua infancia pelo resgate do
sentimento de encontro comunitario.

No entanto, o vinculo territorial ndo se encontra somente na atualizagao de tempos
idos mas também na ressignificacao de certas experiéncias e isso € notdrio na fala de D.
Geralda'®' quando menciona que “minha infancia esta sendo agora”.

Ora, ainda que a infancia esteja sendo usufruida nos tempos atuais, ¢ inegavel que
a associacao a esta fase possa remeter ao passado, ao territorio, aludindo novamente a
ideia de vinculo.

Além disso, através da participagdo do grupo Meninas de Sinha no Manifesto
Primeiro Passo (onde uma interface foi criada com outros grupos culturais/musicais) o

vinculo territorial se reafirma, se atualiza e se ressignifica. E além disso um novo vinculo

189 Dia 04/06/2022.
190 Rosaria é natural de Santa Maria do Itabira e Seninha é de uma localidade chamada Pedra do Anta.
191 Nos video-retratos disponibilizados no Capitulo 3.
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intergeracional se cria através do contato das Meninas com os integrantes dos demais

grupos oriundos da comunidade do Alto Vera Cruz!®2.

Seja, portanto, inicialmente através da pesquisa de repertorio, seja pelo ludico
encontro com as demais integrantes, seja pelo contato com o hip-hop, o vinculo territorial

permeia a pratica musical e vice-versa.

5.2.2 A pratica musical viabilizando encontros.

Em se tratando de Meninas de Sinha as praticas musicais desempenharam papel
fundamental no que concerne a “encontros”. Aqui o termo “encontro” denota uma
polissemia, onde, a0 mesmo tempo em que representa encontro com o outro, traz também
o sentido do encontro consigo mesmo e para nos ajudar nos reportamos a uma narrativa

de D. Valdete sobre o comego da histéria do grupo (ARAUJO, 2006 p. 85 — 87):

Como que eu vou mexer com essas mulheres? Ai me deu a ideia:
quem sabe se eu chamasse essas mulheres pra gente conversar.
Uma conversando com a outra, uma vai vendo que o problema da
outra ¢é pior do que o dela, as vezes isso...

Ai eu comecei a chamar. A gente comegou a tarde, trés vezes por
semana a gente encontrava. Mas ai eu comecei a ver assim, elas
acabavam de bordar ali, e fazia ai, ai, ai, ai, uma dor nas cadeiras...
Quer dizer elas estavam ali, o corpo sentindo dor do mesmo jeito
e elas estavam repetindo, aquilo que elas faziam a vida inteira.

Mas eu comecei a ver que eu tava tirando as mulheres de casa para
trabalhar de novo. Elas estavam trabalhando. E elas continuavam
ali conversando, mas elas continuavam do mesmo jeito. (...) Eu
falei assim: meu Deus, eu tenho que fazer mais alguma coisa, mas
ndo vinha na minha cabeca o qué que eu podia fazer com essas
mulheres.

At foi que teve um evento aqui no Alto, A¢do Global e tinha uma
professora dando aula de expressdo corporal e ela falou: olha isso
aqui ¢é para idoso e para mulher gravida. E eu fiquei com ela, 14 na
sala e falei: gente € isso que eu quero pro meu grupo, pra essas
mulheres se mexer, com o corpo e tal. Ai foi que eu conversei com
ela e ela falou pra mim: olha eu sou contratada da Prefeitura, se eles
deixarem eu vou, com muito prazer, pro seu grupo.

Ai eu conversei com o Beto que era gerente da Cultura. E ele falou,
ndo eu mando sim. Ai ela veio, ficou trés meses e eu aprendendo,
ali com ela, a expressdo corporal. Depois ela veio mais trés, porque
ela ndo podia ficar direto, que era contratada so.

192 Em entrevista, Gil Amancio relata que os integrantes desses grupos ouviam de seus amigos em tom de
brincadeira: “p0 cara, vocé agora ao invés de estar encontrando comigo ta é gravando disco com a minha

L9

avo.
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E da tltima vez ela falou: ndo precisa me chamar mais porque vocé
estd apta a tomar conta do seu grupo. Ai eu continuei fazendo a
expressdo corporal. E nessa expressdo corporal, eu inventava
brincadeiras.

(-..) E nessas brincadeiras de sexta-feira, sempre elas falavam assim:
vamos brincar de roda. Elas comeg¢avam a brincar e eu comecei a
observar que a roda ¢é que elas estavam gostando.

Comegamos a brincar de roda aqui mesmo, a cantar. Uma
ensinava pra outra, verso vinha, um verso né, e tal. Ai eu comecei
a ver a mudanga nelas. Um dia chegou uma com o cabelinho
cortado.

(...) Eu fui notando que elas iam mudando, pintando o cabelo,
outra vinha de unha pintada e as que tinham os coques (...) € entdo
eu falei, ja estdo mudando. E ai eu falei: gente nds agora vamos
realmente formar esse grupo.

Nessa parte da narrativa encontramos oS momentos iniciais referentes a
inquietagao de D. Valdete frente as sacolas de remédios que eram carregadas pelas
mulheres. De convites feitos para se conversar, 0 grupo comegou a s€ encontrar com
regularidade e exercer tarefas manuais como confec¢do de tapetes de retalhos, fuxicos,
bordados, dentre outros. Porém D. Valdete ainda encontrava-se insatisfeita diante da
constatacdo de que estava retirando as mulheres de seu servico doméstico para
continuarem realizando trabalhos manuais.

Foi somente a partir do momento em que participou da oficina de expressao
corporal (através da A¢ao Global) que D. Valdete sentiu que era aquilo que queria para
seu grupo. E apos a saida da professora que conduzia tais momentos, D. Valdete, ao dirigir
tais atividades, notou que a roda (aqui entenda-se cantigas de roda, tendo obviamente a
musica como base) estava presente entre as mulheres e de acordo com sua propria fala,
mudancas em relacao ao autocuidado comegaram a ser notadas.

E necessario destacar esse simbolico comportamento que denota em sua base um
olhar que se volta para si mesmo, desaguando no autocuidado, ao contrario do discurso
que se sedimentou sobre o periodo anterior a formagdo do grupo, a ingestao de
antidepressivos aparecendo como vontade manifesta de se afastar da realidade, dura
realidade vivida com familiares imersos em conflitos. Ou seja, os antidepressivos serviam
de mecanismo de fuga para tapar o que ndo queria ser visto (no outro) e a roda inaugurou
o olhar para si mesmas, para suas memorias e prazeres esquecidos. Araujo (2006 p. 88 -

89) nos ajuda nesse sentido ao dividir conosco a fala de D. Valdete:

Entdo umas que falam assim: eu nunca brinquei na minha vida,
eu comecei a trabalhar com sete anos. Tem até depoimento ai...
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comecei trabalhar com sete anos e depois me casei muito cedo e
marido me prendia, eu ndo podia sair e entdo agora € que eu
estou brincando, agora é que eu estou vivendo. Entdo o que quer
dizer, essas mulheres tomavam remédios porque, o que estava
dentro delas que elas precisavam por pra fora, essa alegria.

E com isso cada uma chegava perto de mim e falava, olha meu
médico me deu alta. Eu ndo preciso mais ir ao psicélogo,
chegava outra e falava: Valdete eu estou tomando s6 um
remédio. Entdo na medida que elas iam, que a autoestima dessas
mulheres levantaram elas... pararam de tomar remédio. Entdo
elas ddo, assim, o depoimento delas de que elas eram uma coisa
e hoje ¢ outra.

Gil (2008 p. 49) também disponibiliza uma declaracdo de D. Valdete nesse

sentido:

E porque elas tinham angustia, elas nio dormiam & noite, as
vezes era o filho que usava droga e ela ndo dava conta! Entdo
tomava o comprimido e ia dormir e o tempo passava. Ai eu achei
o seguinte: essas mulheres, elas ndo sdo doentes. Elas precisam
de uma autoestima, porque... o filho casa, vai embora ou a filha,
o filho tem namorada e a noite td saindo, o marido tem o
barzinho, tem o baralho, tem o futebol e a mulher tem o que? O
tanque, o fogdo, a vassoura, né? E a preocupagido de quem esta
14 fora. Ela ndo se preocupa com ela propria.

E enquanto as mulheres comecavam a olhar para si mesmas, cuidando de si e
resgatando a autoestima, outros olhares também comegaram a compor esse observatorio
de subjetividades, s6 que, dessa vez, eram os médicos e psicdlogos do posto de satide que
comegaram a notar o processamento de mudangas.

Tais mudancas nao s6 foram notadas por esses profissionais como foram
reconhecidas como efetivas, e o grupo comegou a ser referenciado e requisitado em outros
lugares ou mesmo acolher mais mulheres por indicacdo desses mesmos profissionais. E
a roda foi crescendo... foi agregando pessoas... Araujo (2006 p. 95) nos ajuda ao

compartilhar uma narrativa de D. Valdete a esse respeito:

Os médicos estdo mandando as mulheres tudo pra mim. Eles
mandam! (...) E a gente vai no Centro de Saude, de vez em
quando, também. Era de quinze em quinze dias, que a gente ia
para o Centro de Satde, para trabalhar com os hipertensos.
Aqueles que tém preguica de sair, a gente ia para 1a. Brincar de
roda...

(...) E teve um médico que me ligou, de outro bairro ai também,
que ele quer que o grupo da terceira idade dele venha conhecer
0 nosso. Quer dizer, as coisas estdo caminhando, justamente, de
cortar de tomar remédio. Quer dizer, nem ¢ o remédio, ¢ falta de
lazer, essas coisas que as pessoas tém. Quer dizer, uma alta
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estima (sic) que a pessoa precisa e eu acho muito bom o meu
trabalho. Adoro trabalhar com as Meninas.

Os momentos regados a cantigas de roda possibilitaram, portanto, varios
encontros. Permitiram que as integrantes voltassem o olhar para si mesmas, para seus
corpos, suas memorias, iniciando assim um encontro com suas necessidades, desejos,
afetos e lembrangas.

Eram avos, maes e donas de casa que se permitiam estar ali por conta de si
proprias. E a convergéncia desse olhar operou mudancgas que nao s6 foram sentidas pelas
proprias integrantes como também foram notadas por outras pessoas, inclusive
profissionais do posto de saude. E nesse ensejo, 0 movimento de querer multiplicar tais
agdes possibilitou que o grupo comegasse a partilhar suas cantigas com outros sujeitos'?3.

A pratica musical e partilha de cantigas de roda permitiram encontros... encontros
com outras comunidades, encontros com mulheres que foram agregadas ao grupo e

encontros consigo mesmas por parte das proprias integrantes.

5.2.3 A pratica musical e seu cunho terapé€utico

Conforme visto anteriormente, o grupo Meninas de Sinh4 vem de um historico de
formagdo que envolveu a inquietacdo de uma lider comunitaria frente a constatacao da
ingestdo excessiva de antidepressivos e ansioliticos por parte das mulheres da
comunidade.

Encontros comegaram a acontecer e praticas musicais (por meio de cantigas de
roda) comegaram a ser integradas a rotina desses encontros. E ¢ indiscutivel que diversas
mudangas (positivas) foram operadas nessas mulheres ao longo do tempo.

Os efeitos terapéuticos no ambito da saide mental vao além da redugao do uso
dos ansioliticos e antidepressivos e se estendem para o bem-estar geral das mulheres do
grupo.

Como dito também no inicio deste capitulo, os encontros oportunizaram o contato
de cada integrante com seus aspectos subjetivos, seus desejos, sonhos, tempo para si
mesmas, autocuidado e isso consequentemente foi despertando nessas mulheres um

carater de empoderamento.

193 Importante ressaltar que esse trabalho social da partilha de cantigas em centros comunitarios, ILPI’s e
escolas ¢ ainda hoje praticado pelo grupo e mais adiante falaremos disso.
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H4 um apontamento contundente feito por Gil Amancio o qual nos ajuda a
entender esse processo terapéutico que se processou € como a pratica musical dialoga

intimamente com esta construgao:

(...) Elas foram se empoderando. Era o fazer musical que tava
dando forga e € ai que eu falo assim:

O fazer musical tinha forga porque essas mulheres em casa eram
as contadoras de historias repetidas. Ah porque todo mundo saia
e quando chegava a mie ia falar da dor, da vizinha... a partir do
momento em que a gente comecou a fazer show, cada dia que
elas chegavam era uma historia nova. Entdo isso passou a ser o
interesse dos filhos e da familia. Tem um fato emblematico...
nés fomos pra Sdo Paulo, tocamos em Sdo Paulo e ai nds
voltamos do show e fomos fazer avaliacdo ¢ uma delas falou
assim: nossa gente, depois que eu cheguei de Sdo Paulo, meu
filho falou:

- Onde vocé estava mae?

- Eu tava la em Sdo Paulo.

- E o0 qué que vocé foi fazer 14?

- Ah, eu fui cantar! Ah, sabe aquele mogo que vocg fica
vendo o DVD dele ai... um tal de Daide...

- Que Daide mae... vocé ndo sabe nem falar... ¢é
Thaide'...

- Pois ¢, eu trouxe uma foto dele comigo aqui 6, porque
ele cantou no show comigo e falou que eu sou muito boa. C¢ fica
vendo ele ai... eu t6 cantando com ele... T6 tirando foto com ele
(risos).

Entdo essas coisas foram fazendo inversdes na vida delas com a
familia né... e esse tipo de investimento com essa musica € um
processo ndo s6 de repeticdo, mas um processo de invencdo, de
criagdo, de tomar posse daquilo. Porque quando se cria um forro
pro idoso ¢ legal mas aquele forrd é aquele forrd todo sabado.
As Meninas de Sinha cantando, cada dia ¢ num lugar, cada dia é
um encontro... elas foram tomando posse de algo que era delas
como as cantigas de roda e ai de repente isso tudo comecou a
fazer sentido. (...) O tempo inteiro foi um desabrochar... elas
tavam cantando, de repente querem tocar, de repente querem
gravar disco. Elas comegavam a ver que elas podiam... elas
podiam tudo. Entéo isso foi uma for¢a muito grande pra elas de
descobrirem a poténcia que elas tinham... (Em entrevista
concedida dia 11/04/2022).

Assim vemos que, para além da reducdo do consumo de ansioliticos e
antidepressivos, houve um remodelamento da rotina dessas mulheres, um remodelamento
da autopercepcao (de comegarem a se perceber como detentoras de capacidades criativas,
de potencialidades, de capacidades a serem desenvolvidas e outras que poderiam ser

aprimoradas) além do remodelamento do olhar que seus familiares tinham delas.

194 Trata-se de Altair Gongalves, mais conhecido como Thaide. Compositor, rapper, dangarino, produtor,
ator e apresentador. Ver mais em: https://enciclopedia.itaucultural.org.br/pessoa640287/thaide. Acessado
em: 10/05/2022.
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A ocupacao do tempo também sofreu mudangas. O tempo que era ocupado
exclusivamente para a familia, passou a ser gerido de forma a conseguir conciliar com os
compromissos ¢ atividades do grupo...

Essas mulheres se viram enfim no lugar de sujeitos portadores de desejos e ao
mesmo tempo de direitos e isso veio como contraponto a abnegacao devotada aos
maridos, filhos, netos e servicos domésticos.

O lugar de sujeitos invisiveis comegou a ser substituido por um lugar de sujeitos
socialmente reconhecidos, requisitados e valorizados.

A invisibilidade do6i, causa marcas, tristezas e estados depressivos. Porém, através
de uma pratica musical que foi se consolidando, agregando conhecimentos, fortalecendo
lagos sociais, propiciando trocas culturais, uma nova configuracao foi se estabelecendo e
isso dialogou de perto com o restabelecimento com um estado de bem-estar global.

Esse bem-estar global vai ao encontro da visao atual do que se entende por satde.
O chamado “conceito ampliado de saude” contido no documento da Politica Nacional de

Promogao da Saude (PNPS) preconiza que a saude ¢:

Resultante dos modos de vida, de organizagdo e de producéo em
um determinado contexto historico, social e cultural, buscando
superar a concep¢do da saude como auséncia de doenca,
centrada em aspectos bioldgicos. (BRASIL, 2018 p. 7).

Além disso, em tal documento encontramos forte énfase na valorag¢ao dos aspectos
sociais, culturais, econdmicos e politicos como pertinentes ao processo da garantia da
saude a qual, por sua vez, engloba o pleno exercicio da cidadania e da inclusdo social.

Isso fica visivel na seguinte passagem:

A promocdo da saide deve considerar a autonomia e a
singularidade dos sujeitos, das coletividades e dos territorios,
pois as formas como eles elegem seus modos de viver, como
organizam suas escolhas e como criam possibilidades de
satisfazer suas necessidades dependem ndo apenas da vontade
ou da liberdade individual e comunitaria, mas estdo
condicionadas e determinadas pelo contexto social, econémico,
politico e cultural em que eles vivem. (BRASIL, 2018 p. 8)

Essa abrangente perspectiva da satide nos interessa de modo particular visto
dialogar estreitamente com o grupo Meninas de Sinhd em se tratando da amplitude que
as praticas musicais alcancam diante de suas integrantes.

D. Valdete ndo s6 promoveu a desmedicalizagdo dessas mulheres como também

criou condigdes para que diversas mudancgas fossem operadas tanto no ambito individual,
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como no ambito familiar, no &mbito social, no dambito de novos aprendizados e isso tudo
tendo como base praticas musicais que foram se intensificando e se desenvolvendo na
vida dessas mulheres.

Tais mudangas foram incluindo essas mulheres na producao do trabalho artistico
e criativo, na participacao social, na producdo de bens culturais, enfim, estas mulheres
foram incluidas em espagos externos ao ambiente doméstico em que viviam. Podemos
mesmo inferir que o cunho terapéutico implementado por meio das praticas musicais
também abarca o conceito de inclusdo social.

Vale ressaltar que inclusdo social e saude mental sdo campos indissociaveis. Nao
ha como promover e garantir a presenca de um trabalho que englobe saude mental sem
se garantir a plena participacdo social desses sujeitos. A invisibilizagdo doi e causa
marcas, muitas delas inclusive que podem ser sentidas no ambito dos transtornos mentais,
no minimo em se tratando de depressao e foi nesse sentido que o trabalho de D. Valdete
atuou. Incluiu essas mulheres e por meio dessa inclusdo, promoveu a saude mental tendo

como base as praticas musicais.

5.2.4 A pratica musical enquanto dispositivo potencializador da inclusao social

Quando se fala em inclusdo social pensa-se primeiramente em leis e agdes
afirmativas que viabilizem a plena participagdao em sociedade de camadas historicamente
excluidas. Neste sentido, podemos pensar nas cotas raciais, cotas sociais, inclusao das
pessoas com deficiéncia na rede regular de ensino, dentre outros. S3o agdes necessarias
para superar o terreno das desigualdades e ao mesmo tempo abarcam de maneira geral
toda a populagdo que se encaixa em determinados perfis.

Tais mecanismos sao regidos por regulamentacdes legislativas que sao instauradas
a fim de garantir a justa e plena participagdo dos cidadaos no gozo de seus direitos.
Teoricamente quando uma lei ¢ homologada, o seu cumprimento deve ser
automaticamente implementado.

No entanto, ainda que muitas das deliberagdes supracitadas representem um
grande avango na seara da busca igualitaria por participagdo na sociedade, certas
exclusdes continuam a operar de forma mais velada, inclusive através de mecanismos de
apagamentos e silenciamentos. E neste sentido, muros de segregacdo vao sendo
construidos nao s6 socialmente falando mas no que diz respeito a vida doméstica e

familiar.
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E ¢ ai que pensamos no territério que concernente as Meninas de Sinh4. Como ja
dito anteriormente, as integrantes do grupo sdo atravessadas por diferentes mecanismos
de discriminagdo que se pautam no machismo, racismo, preconceito social e etarismo.

E inversamente ao que acontece com as leis (no que concerne a uma
implementagao mais automatica), a inclusao social das Meninas de Sinhé foi acontecendo
através do tempo por meio da atitude aguerrida e obstinada de D. Valdete, tendo varias
pessoas atuando de forma direta ou indireta (aqui nos referimos a rede colaborativa) mas
também contando com o protagonismo das proprias integrantes que foram se apropriando
de seus espacos e isso tudo tendo como base as praticas musicais do grupo.

No que diz respeito as restricdes impostas pelo machismo (e suas consequéncias
no ambito privado) vimos que nos primordios de formagao do grupo, as participantes
tinham que driblar o julgamento de seus esposos (e demais familiares) a fim de garantir
a participagao nas atividades. Deixar os afazeres domésticos e se ausentar do cuidado dos
filhos e netos para participar das reunides e encontros foi uma luta travada por muitas das
integrantes.

Conforme mencionado, a busca pelo territorio da emancipagdo foi um trabalho
arduo, gradativo e mesmo quando o grupo ja tinha uma certa proje¢ao ainda viam-se lutas
sendo travadas a fim de garantir o direito de participacdo em suas atividades. H4 uma
passagem que exemplifica bem essa tensdo derivada entre imposi¢des advindas dos
maridos e o desejo de participar das atividades do grupo. Isso ¢ descrito em Gil e diz

respeito ao episddio de gravagao do CD “T4 caindo fuld”.

Eu vinha gravar e meu marido ndo queria deixar. Ele sempre
mandou em mim, mas ai eu disse que ia colocar o lixo na rua e
sai correndo. Eu vim mesmo! Ninguém ia me segurar. (2008 p.
127)

A emancipagdo das mulheres e seu respectivo empoderamento (oportunizadas
pelas praticas musicais) sdao também apontadas por Gil Amancio em nossa entrevista.
Perguntei o que, em sua opinido, teria sido o legado do grupo para a vida dessas mulheres

e ele trouxe o seguinte relato:

Olha, a primeira coisa foi o fortalecimento delas enquanto
mulheres e isso pra mim € uma questdo muito potente porque ja
havia, com esse processo que a D. Valdete fazia com o grupo, ja
tava se criando um empoderamento dessas mulheres. Mas a
questdo da musica para o projeto, ela trouxe pra mim duas
coisas: uma que eu vejo que foi até aquilo que vocé colocou...
no inicio elas sentiam muita pressdo da familia né... quando a
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gente comegou o projeto comecamos uma agenda de ensaios,
com ensaios sabado, durante a semana € a demanda foi
crescendo né e eu lembro muito que quando a gente saia pra um
show, no dia seguinte a gente sentava pra avaliar. E ai eu lembro
dos relatos:

- Ah gente, no proximo ensaio ndo sei se vou poder ir porque
meu marido td reclamando da comida.

Af alguém falava assim:

- Olha, cheguei ld em casa e falei o seguinte: eu fiz o almogo, td
la no fogdo. Se quiser comer quente fique do meu lado, se quiser
comer depois que eu sair, vai esquentar porque eu ndo vou ficar
aqui esperando ndo...

- Ah, vocé falou isso com seu marido?

- Falei... falei com ele...

-FEai?

- Uai, ele ficou quietinho, ndo falou nada. Vou sair e ndo quero
nem saber.

E isso ia reverberando nelas e ai chegou um momento que
ninguém mais ficava em casa em dia de ensaio. Outra coisa era
filho e falava assim:

- Minha maée € igual presidente, tem que ter agenda.

Porque as filhas tavam acostumadas a chegar no final de semana
e falar:

- O mde, vou deixar o netinho aqui pra ir pro samba.

Ai numa discussio 14, uma falou:

- Oh, 0 negocio é o seguinte... eu criei vocé e vocé cria seu filho.
E sai pro show...

E essa fala foi crescendo e crescendo pra um tamanho
impressionante e elas foram se empoderando. (eu: e a musica
tava nessa base né?)

Sim, era o fazer musical que tava dando for¢a. (Em entrevista
concedida em 11/04/2022).

Gil também nos ajuda com a seguinte reflexao:

Com efeito, o grupo possibilitou um viver publico para essas
senhoras cuja vida era limitada a espacos familiares. Tirou-as de
um viver limitado ao espago familiar. Além disso mobilizou suas
formas de ser, trouxe lembrancgas infantis que tocam o sentir.
(2008 p. 41)

Além do contexto imposto pelo machismo, temos também a historica
desigualdade de acessos derivada do racismo estrutural, o que impacta diretamente a vida
de muitas das Meninas de Sinha no que concerne a formagao escolar, ocupagdes laborais,

além da autoavaliagdo em relagdo a sua aparéncia'®’.

195 Aqui nos referimos a uma estética hegemonica que incute o padrdo do cabelo liso, pele clara, como
indicativos de boa aparéncia.
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Ephigénia Lopes faz um relato contundente nesse sentido. Participar do grupo nao
s0 oportunizou o reconhecimento de seu talento como compositora, mas também

propiciou uma aceitacao de seus tragos de negritude. Em Gil (2008 p. 47) vemos sua fala:

Gosto do grupo para conviver com as amigas, cantar. Gosto
muito de cantar. Antes de entrar para o grupo eu ndo gostava
de assumir a minha idade, o meu cabelo. Eu era muito timida.
Eu era problematica. Eu melhorei muito depois que entrei para
0 Meninas de Sinha.

Para além das discussdes atinentes a padroes de beleza impostos por uma estética
racista, constatamos que o fosso da desigualdade se impoe de tal forma que certas coisas
sao radicalmente naturalizadas como por exemplo as funcdes laborais ocupadas pela
populagdo negra.

Muitas das Meninas de Sinha sdo semialfabetizadas possuindo uma formagao
escolar inconclusa e suas ocupacgdes se desenrolaram no terreno do trabalho doméstico
ou rural e até entdo jamais sonhariam em ocupar um papel de destaque perante a
sociedade.

Porém em Gil (2008 p. 75 — 78) vemos o comovente relato da experiéncia vivida
pelo grupo em Sao Paulo quando foram selecionadas pela Avon para se apresentarem no
Ibirapuera ao lado de Daniela Mercury e Orquestra Sinfonica de Mulheres.

As Meninas nao so dividiram o palco com uma cantora de projecao nacional como
foram convidadas a visitar a referida empresa no dia seguinte ao show e segundo o relato
de muitas integrantes foi um momento de gléria em suas vidas. Reproduzimos aqui uma

parte dessa narrativa.

Se eu tiver de falar do momento mais importante da nossa vida,
foi esse. A visita & Avon. Foi muito mais importante do que ir
para o palco com gente famosa. Esse momento eu nunca vou
esquecer. (D. Valdete)

Eu achei maravilhoso. Nao posso nem lembrar que arrepio toda.
Nos fomos na fabrica. A gente ndo sabia que ia ser assim. Todo
mundo ficou em pé. Paramos o trabalho deles. Eu ndo sou de
chorar e as lagrimas escorriam, saiam. Eu gostei de tudo em
Meninas de Sinhd, mas a coisa mais maravilhosa que eu achei
até hoje foi isso. Nos chegamos de uma vez. Foi uma voz so. A
gente entrou cantando e foi uma coisa maravilhosa! A gente via
todo mundo da Avon em pé e aplaudindo a gente. A gente parou
a Avon. (Ephigénia)

O pessoal da Avon parou de trabalhar, sabe, naqueles lugares
que ficam computador. A gente passou ali em volta e um a um
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foi levantando e aplaudindo a gente. Uma coisa linda,
maravilhoso. (Rosaria)

Mas que gostoso que foi 14! Nos paramos o pessoal que estava
trabalhando. Paramos o servigo de todo mundo. Ganhamos
presentes. Foi muito bom. Tiramos retrato com o pessoal todo.
A gente parecia que estava em uma passarela. Todo mundo
aplaudiu. Eu ndo esperava isso. Depois de velho ter uma coisa
assim que a gente participa e se sente artista. (D. Mercés)

Ocupar esses espagos, na posicao de destaque, foi um evento emblematico e
marcante na vida dessas mulheres € nos mostra o quanto sua pratica musical dialogou
estreitamente com a quebra desses muros de segregacdo e forneceu a elas uma outra
perspectiva em relagao ao potencial e capacidade que tém de ocupar outros lugares.

Inegavelmente o potencial estd em cada uma delas, mas o terreno das
oportunidades foi cavado substancialmente através da participagdo no grupo e
obviamente por meio de sua pratica musical.

Gil (2008 p. 34) a esse respeito nos coloca que:

A experiéncia das Meninas de Sinha € um caso pratico em que a
pratica musical fez com que aquelas senhoras se tornassem
visiveis para a vida publica.

Um outro mecanismo de segregagao se forma em relagdo a discriminagao social.
Por serem moradoras da periferia, muitas vezes nao gozam dos mesmos acessos que
classes mais abastadas. No entanto, sdo inumeros os relatos de viagens realizadas por
meio das apresentagdes no grupo e, mais uma vez, as Meninas de Sinha se veem ocupando
espagos que outrora nem sonhariam.

Nao se trata aqui de romantizar tal conquista, mas sim mostrar o quanto sua
atuacdo no grupo age efetivamente para quebra das barreiras de discriminagao que sao
tao presentes em nossa sociedade.

Nao ¢ a ocupacgao desses espacos que torna as Meninas de Sinha empoderadas,
(afinal de contas, se com isso concordassemos estariamos endossando a usual supremacia
com que os espacos hegemonicos sao identificados), mas sim, por serem tao empoderadas
que ocupam diferentes espagos de acordo com seu desejo, inclusive espagos
hegemonicos.

E em se tratando de etarismo, tal preconceito tem como premissa que a velhice €
uma fase limitante e/ou incapacitante e, no entanto, as Meninas de Sinhd provam sua
resisténcia e garra para as apresentagdes, ensaios e encontros. H4 uma passagem que

ilustra isso na entrevista feita com Patricia.
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(...) O grupo envelheceu mas as Meninas estdo muito bem...todo
mundo vé...

- “nossa, mas essa senhora é animada né...”

Porque elas gostam de cantar é em pé... e eu pergunto... alguém
quer cadeira? Alguém precisa de cadeira? Querem cantar
sentado? Ninguém quer cantar sentado... todo mundo quer
cantar em pé...

- “Patricia, mas elas estdo todas em pé fazendo show a uma
hora...”

Afi eu falo: mas € o que elas querem... eu vou obrigar?

- “ndo, vocé ja tem 88 anos, fica sentada, fica sentada...”

Eu néo obrigo nio... elas fazem o que elas querem...elas querem
liberdade, mais liberdade... decidir...

Dessa maneira a participagdo no grupo vai viabilizando oportunidades
diferenciadas no que concerne ao rompimento de mecanismos opressores €
comportamentos discriminatorios baseados nas diversas formas de preconceito.

As Meninas de Sinha foram construindo seu espago de atuagdo e hoje em dia sdo
suficientemente emancipadas a ponto de fazerem suas proprias escolhas. Elas servem a si
mesmas'%. Elas servem as suas vidas e quem quiser se juntar ¢ bem-vindo. Afinal de

contas... “elas ganharam o palco mas ndo perderam a roda”'"’.

5.2.5 A pratica musical e seu componente agregador

“Elas ganharam o palco mas nao perderam a roda...”, essa frase me foi dita pela
pesquisadora Raquel Borges durante meu exame de qualificagdo - em que uma banca
comenta uma versao inicial do que vird ser a tese - ¢ me chamou a atencdo sobre a
pertinéncia da mesma para a dinamica constitutiva do grupo.

“Roda” nos traz um sentido agregador, de reunido de pessoas e abertura para
novos membros. Ao brincarmos de roda, nos damos as maos, porém, de forma
acolhedora, sempre aceitamos mais alguém que queira fazer parte do lidico momento.

E Meninas de Sinha trazem esse sentido agregador em seu cerne. A roda sofreu
transformagdes mas nunca deixou de cumprir o seu papel de elemento de sociabilidade,
entretenimento, horizontalidade, inclusao e partilha.

Se no comego do grupo sabiamos que tal roda ja agrupou mais de cinquenta
mulheres (ARAUJO, 2014 p. 47), ao longo do tempo esse grupo foi reduzido para trinta

e quatro (GIL, 2008 p. 7) e hoje em dia conta com dezenove integrantes.

19 Lembrando que “sinhd” pra elas é a vida.
197 Frase dita pela pesquisadora Raquel Borges em minha banca de qualificagdo.
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No entanto, através de suas praticas musicais (que se estendem para além da
performance no palco e abarcam as oficinas ofertadas pelos projetos encampados na sede,
as visitas as ILPI’s, as trocas comunitarias por meio de participagdes na Missa Afro e
Auto de Natal) o grupo agrega um “sem numero” de pessoas de diversas faixas etarias,
classes econdmicas e nichos culturais diversos.

Somente nos anos compreendidos entre 2018 e 2020, no projeto “Musica que
Transforma”, 33 (trinta e trés) ILPI’s foram atendidas compreendendo um total de 762
(setecentos e sessenta e dois idosos), com dois tipos de atividades, a saber, “Balaio de
Sinha” e “Brincando € Marcando Ponto™!?8,

O projeto Balaio de Sinha ja foi explicado em capitulo anterior, mas lembramos
tratar-se de compartilhamento de lembrangas e casos tanto pelas Meninas quanto pelos
participantes em questdo. Ja a atividade intitulada “Brincando ¢ Marcando Ponto”
consiste em cantar, jogar versos, brincar de roda e contemplar brincadeiras de infancia
que também considerem idosos de mobilidade reduzida.

Além das supracitadas oficinas que acontecem em espaco extrasede, o projeto
“Musica que Transforma” contemplou as oficinas de bordado (profa. Tatiana Sansi),
artesanato (profa. Ronilda Vieira), danca circular (profa. Liliane Alves), cantigas e
brincadeiras (prof. Roquinho), canto (profa. Rainy Campos), violao e viola (prof. Joaci
Ornelas), ritmo e percussao (profa. Alcione Alves em 2018 e prof. Max Robson a partir
de 2019), oferecidos a comunidade na faixa etaria superior a 60 (sessenta) anos na sede
do grupo.

Além disso, citamos também a ampla gama de atividades que foram
proporcionadas pelo “Encontro Longeviver” que presencialmente se deu em 2019 e em
2021 aconteceu de forma remota com a seguinte programagao:

e Apresentacao de abertura com o violeiro Wilson Dias (439 visualizagdes)

e Encontro: O bom do Alzheimer com Claudia Alves (271 visualizagdes)

e Decustume — oficina de customizacao afetiva (137 visualizacgdes)

e Encontro: Sabores ¢ Memorias da cozinha com Patricia Brito (231
visualizagdes)

e Workshop: historias e poemas para Longeviver melhor com Alexandre

Kalche, Conceicao Evaristo, Seninha e Pretinha. (406 visualizagdes)

198 Estas informagdes estdo disponiveis no relatorio final elaborado pela produgdo do grupo.
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e Encontro: A forca ancestral feminina com Meninas de Sinha e Mulheres
do Jequitinhonha (217 visualizagdes)

e Encontro: Quem nao se exercita, se estrumbica! com Aurélio Alfieri (205
visualizagdes)

e Apresentacdo de encerramento com Joaci Ornelas (407 visualizagdes).

e Videos-retratos de Meninas de Sinha!®°.

Os numeros (disponibilizados no relatério do Encontro Longeviver) nos informam
o grande alcance das atividades ofertadas. No I Encontro Longeviver (presencial em
2019), o publico estimado foi de 6.787 (seis mil, setecentos e oitenta e sete) pessoas. No
Encontro Longeviver de 2021, em modalidade remota o publico on-line foi estimado em
8.133 (oito mil, cento e trinta e trés) pessoas.

Dessa maneira, ¢ possivel perceber que, apesar das transformagdes internas do
grupo no que se refere ao numero de integrantes, seu carater agregador e aglutinador de
pessoas manteve-se € aumentou exponencialmente possibilitando que atividades
diversificadas fossem contempladas para além da musica mas tendo a pratica musical do
grupo como o elo primordial que vincula o grupo a comunidade externa.

Gil (2008 p. 34) comenta a respeito dessa ampliacdo do grupo para além dos muros

da sede:

O processo de producdo dessa dissertacdo levou-me a concluir
que foi a musica, como discurso e comunicagdo que articulou as
integrantes do grupo de forma tal que elas se relacionaram com
outros grupos e encontraram uma alternativa que produziu a
identidade coletiva Meninas de Sinh4, fortalecendo a autoestima
de seus membros e promovendo participagdes sociais mais ricas.

O grupo, através de sua pratica musical, tornou-se referéncia na comunidade e por
meio de varias atividades vem agregando um numero substancial de pessoas. Formou-se
uma identidade e a inclusdo de uma populagdo de faixa etdria superior a 60 (sessenta)
anos vem sendo cada vez maior e por meio de entradas diversas, tdo diversa ¢ a extensao
dos projetos pensados pela produtora cultural Patricia Lacerda.

Nesse sentido, a propria Patricia nos chama atengado para esse fato:

Uma coisa interessante ¢ que a gente ndo tem s6 a musica hoje,

a gente oferece o bordado, o artesanato... inclusive trazendo
outras mulheres da comunidade que ndo sdo Meninas de Sinha

199 J4 abordados no Capitulo 3.
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e nem tém interesse de ser, de rodar a saia, de vestir figurino e
fazer show e viajar... mas que querem estar perto das Meninas
de Sinha porque t€ém nelas um exemplo.

Depreendemos por essa fala que o grupo tornou-se um pilar de referéncia na
comunidade e, através de sua trajetéria, vem construindo um soélido trabalho que tem
como publico alvo a populagdo +60. Sem sombra de duvidas, em se tratando de agdes
que contemplem essa faixa etaria, ¢ um grupo precursor (em ambito municipal e quiga
estadual e federal), ndo s6 devido a diversidade de projetos como também no que
concerne a amplitude de pessoas que de alguma maneira se beneficiam ou se beneficiaram
dele ao longo do tempo.

Esta roda, para além de um dispositivo performatico, continua a existir e a pratica

musical € o cerne, a base e o farol dessa trajetoéria.

5.2.6 A pratica musical enquanto territorio de reexisténcia.

O grupo Meninas de Sinha ndo nos surpreende somente por sua historia, seu
contexto de origem, sua performance musical, ou pela resisténcia de suas integrantes
perante as adversidades. Mais além, nos surpreendemos também pela capacidade de sua
reexisténcia.

O conceito de reexisténcia nos ¢ dado por Ana Lucia Souza (2009) em sua tese
“Letramentos de reexisténcia: culturas e identidades no Movimento Hip-Hop” onde,
segundo Santos & Santos (2022 p. 6), a pesquisadora aborda “uma mudanca de Otica
voltada aos processos de construcao e reproducao do conhecimento baseada nas vivéncias
de grupos de resisténcia social”.

O conceito de “reexisténcia” também ¢ abordado por James X (2019)?%° o qual
nos coloca que “reexistir € consequéncia de resistir, ¢ uma realidade relacionada
estreitamente com existir’. Ora, resisténcia ¢ uma palavra-chave que nos remete as
Meninas de Sinha justamente no que concerne a sua existéncia enquanto mulheres, de
baixa renda, em sua maioria negras ¢ também com faixa etaria +60.

Além de nos remetermos ao conceito de reexisténcia por sua aplicabilidade a
realidade concernente ao grupo, vemos ainda mais uma congruéncia quando Santos &

Santos (2022 p. 7) propdem a interseccionalidade como complemento:

200 Disponivel em: https://afrocentricas.medium.com/afroc%C3%A Antricas-apresenta-

reexist%C3%AAncia-s-afroc%C3 %A Antricas-texto-fruto-91e457a8652d. Acessado em 24/05/2022.
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Este novo contorno, entdo, vai no sentido de interpretar o
reexistir como uma ag@o estratégica intimamente ligada a
retomada das narrativas sequestradas pelos representantes da
colonialidade e a imposi¢do por parte deles de sua logica; a
proposta ¢ atualizar narrativas de acordo com epistemologias
geradas com base na dialética experiencial da resisténcia preta.
Para tanto, denominamos, pois, como epistemologias de
reexisténcia o articular de temas teorizdveis — como a propria
interseccionalidade (...) — com as praticas inspiradas na
ancestralidade afro-brasileira— i.e., baseadas na experiéncia de
comunidade caracteristicas da filosofia preta de troca e cuidado
(bastante popularizado, por exemplo, pelo conceito de Ubuntu).

Assim o conceito de reexisténcia de Souza (2009) que ja nos brinda com a o6tica
da resisténcia social (baseada em experiéncias genuinas dos grupos em questdo) vem
acrescido do complemento de interseccionalidade (através da teorizagao de SANTOS &
SANTOS, 2022) e podemos nesse sentido vislumbrar um didlogo ainda mais estreito com
o grupo Meninas de Sinhd pois a interseccionalidade atravessa de maneira contundente o
perfil dessas mulheres (conforme visto em parte anterior do presente trabalho).

Se pensarmos que o grupo ndo apenas se beneficia de sua pratica mas também
compartilha e divide seus beneficios a comunidade, relacionamos logo com a logica do
Ubuntu?®! onde a troca e o cuidado sdo pensados de forma coletiva e partilhada.

Desde os primordios do grupo, D. Valdete fazia questdo que o trabalho
desenvolvido com as mulheres ndo se circunscrevesse apenas as mesmas e, dessa
maneira, o grupo assumiu um viés social na medida em que visitas a escolas, ILPI’s,
centros de detencdo, entre outros, faziam parte da programagdao do grupo. E Valdete
nomeava tais momentos como participagdes e nao apresentacoes (GIL, 2008 p. 67),
trazendo assim o carater de troca e partilha.

Tal pratica (de visita a estas instituicdes) se mantém nos dias atuais. Dessa
maneira, as Meninas de Sinha vao construindo uma histéria onde a partilha ¢ palavra-
chave em sua trajetoria. Inicialmente partilha de histdrias, de dores e de casos familiares.
Depois, partilha de trabalhos manuais e de brincadeiras e cantigas. Porém, a partilha

continuou se processando ndo somente entre suas integrantes, mas se estendendo a

200 A palavra Ubuntu tem origem nos idiomas zulu e xhosa do sul do continente africano e tem como
significado a humanidade para todos. Nesse sentido, a Filosofia Ubuntu fundamenta-se em uma ética da
coletividade, representada principalmente pela convivéncia harmoniosa com o outro e baseada na categoria
do “nds”, como membro integrante de um todo social (CAVALCANTE, 2020 p. 184).



232

comunidade. E a pratica musical foi a mola propulsora para que esses momentos se
fortalecessem e se multiplicassem.

Um didlogo entre a remodelagem da historia dessas mulheres e a pratica musical
(inaugurando no grupo um modo de ser que foi construindo uma identidade e uma
referéncia na comunidade) foi se intensificando através do tempo e tornando-se referéncia
como modelo de superacao e resisténcia.

O grupo oportuniza a transgressao dos sistemas de opressdo que atuam tao
estruturalmente em nossa sociedade, fazendo com que essas mulheres se empoderem em
seus lares (se posicionando contra os ditames do machismo), ocupem espagos diversos
(transpondo o fosso estrutural do racismo e do classismo) e se realizem de forma ativa e
criativa no que concerne a sua performance artistica (transgredindo os “naos” impostos
pelo etarismo).

Dessa maneira, ha um entrelagcamento do existir e do resistir, formando assim um
espaco de interse¢ao onde vislumbramos o reexistir dessas mulheres, o qual se oportuniza

e se fortalece por meio da pratica musical do grupo e seus diversos desdobramentos.

5.2.7 A pratica musical enquanto articulagao politica — Auto de Natal

O Auto de Natal hoje em dia ¢ uma tradi¢ao, em se tratando das performances das
Meninas de Sinh4, e foi implantado na comunidade do Alto Vera Cruz por influéncia do
encontro entre Roquinho e D. Valdete. E conhecido ndo s6 na comunidade como também
descrito e catalogado como parte integrante do acervo performatico do grupo®®2.

Roquinho (como percebemos nos capitulos anteriores) trabalha intimamente com
a crianga € com a cultura da infancia entre jogos, brinquedos e brincadeiras. Sua atuagao
pode ser percebida nas redes sociais por meio do selo Carretel Cultural. Pesquisas de

temas atinentes a infancia sdo largamente compartilhados por Roquinho e podemos

perceber em sua narrativa que seu trabalho - para além de sua importancia para o territdrio

202 «Ag Meninas de Sinhé realizam hd muitos anos o Auto de Natal no bairro Alto Vera Cruz, uma
celebragdo da religiosidade popular cristd, que retine geragdes nas expressoes do teatro ¢ da musica, ¢ na
manifesta¢do da fé pelo nascimento do menino Jesus. Na foto, Ephigénia Lopes, compositora ¢ violonista
das Meninas de Sinha, que tem o coragdo maior que o mundo, canta para as criangas ¢ nos mostra esse
carinho!!”. A foto mostra imagem de Ephigénia Lopes sentada ao chdo com criangas em volta e data de 18
de dezembro de 2003. Disponivel em:
https://d.facebook.com/GrupoMeninasdeSinha/photos/a.369488119766912/4534886893226993/?type=3
&source=57. Acessado em: 08/05/2022.
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da cultura, da pesquisa historica e da infancia como um todo - ainda apresenta a influéncia
de outros pesquisadores como Lydia Hortélio?*? e Adelsin?%4.
Ao ser perguntado sobre a origem do Auto de Natal no Alto Vera Cruz, Roquinho

nos diz:

Isso foi por conta da relagdo com Lydia Hortélio e com Adelsin.
Lydia tinha uma experiéncia de constru¢do de Autos de Natal na
Bahia (...) e Adelsin ja tinha experiéncia de construgdo do Auto
aqui em algumas comunidades e a gente fez um, juntos, na
comunidade do Barreiro (...) e € tudo politica. Mesmo quando €
festiva, também € politica.

Figura 41 Auto de Natal no Alto Vera Cruz.

Em seguida, Roquinho pontua o carater politico e a intencao articuladora que

vinham na base da implanta¢ao do Auto de Natal no Alto Vera Cruz:

A gente queria criar um estado de organizagdo de todo mundo
que lidava com crianga no Alto Vera Cruz... as escolas, posto de
satde... as instituicdes, a capoeira, tudo... e ai a ideia pensada

203 Disponivel em: https://www.itaucultural.org.br/ocupacao/lydia-hortelio/. Acessado em: 08/05/2022.
Ver mais sobre Lydia Hortélio em Campos e Lages (2020).
204 Disponivel em: https://mapadobrincar.folha.com.br/mestres/adelsin/. Acessado em: 08/05/2022
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entre a gente, conversada com a D. Valdete era a ideia do Auto
de Natal. Eu fazia uma oficina 14 no Alto Vera Cruz e propus o
Auto de Natal dentro desse trabalho com as Meninas de Sinha.
E a logica era chamar todas as pessoas que participavam de
acdes voltadas para a infincia para discutir o Auto de Natal mas
ao mesmo tempo discutir toda uma politica irmanada... um
ajudando o outro a pensar, entdo a gente passava 3 a 4 meses
organizando o Auto de Natal mas ao mesmo tempo afinando
informagdes em relagdo ao outro porque a gente entendia que
isso qualificava a atuagdo de cada um no sentido da crianga, de
protegdo da infancia e tal. O Auto de Natal para além de tudo
era uma festa... as Meninas de Sinha no eixo (...). Lembro que a
gente fazia sempre um roteiro de caminho sabe, passar por
alguns lugares que a D. Valdete entendia que eram importantes...
o ultimo Auto de Natal que ela tava, ela apontava um lugar e
falava: “tem que passar ali”.

Nesse sentido, valemo-nos do conceito de praxis sonora que em nosso

entendimento se aplica a pratica do Auto de Natal no Alto Vera Cruz.

Adotando, portanto, a nogdo de praxis sonora, procura-se
destacar seu aspecto intrinsecamente politico, mais do que a
eventual interferéncia de algo externo (...). Busca-se, assim,
empreender uma critica a praxis sonora ainda capturada por
ideologias de residuo romantico, embora resistentes,
redundando em posturas idealistas e conservadoras,
absolutamente deslocadas dos fluxos sonoros do cotidiano, €
trazer a discussdo um experimento em praxis sonora alternativa,
concebida como uma estratégia de superagio efetiva da
alienac@o politica e da desmobilizagdo social, mais além de
dicotomias entre resisténcia ou obediéncia a ordem instituida

profundamente assimétrica e autorreprodutora. (ARAUJO,
2013 p.9)

A associagdao com o Auto de Natal nos parece adequada na medida em que o Auto
conttm em sua base uma intencionalidade articuladora com liderangas do proprio
territorio, pessoas da comunidade, e desta forma pensado de forma local e especifica e
nao simplesmente como uma intervengdo exdgena destituida de sentidos e desvinculada
da realidade da propria populacao.

Roquinho (em seu trabalho com o mundo da infancia) e D. Valdete (com sua
atuacdo comunitaria) pensaram, dessa maneira, em uma forma de articulagdo com
liderangas locais com a intencao de congregar forgas em torno das criangas do Alto Vera
Cruz. O Auto de Natal propiciava o encontro desses representantes como também em sua
propria performance chegava a lugares desassistidos e de dificil acesso do Alto, segundo
relato do proprio Roquinho.

Vemos aqui o didlogo estreito entre praticas musicais e agoes de cunho politico e

social e nesse meandro inserem-se as Meninas de Sinha.



235

5.2.8 A pratica musical que atravessa os corpos — ancestralidade afrodiaspoérica

Interessante notar que a pratica musical ndo apenas conectou o grupo as suas raizes
territoriais mas nos aponta também o vinculo ancestral que permeia o grupo. Tal vinculo
nos remete a um aspecto comum entre as tradicdes afrodiasporicas que ¢ a
indissociabilidade entre o canto e a performance corporal.

Nao buscamos uma interpretagdo essencialista do grupo € nem temos a pretensao
de reduzi-lo a apenas um momento de sua performance, mas vislumbramos que o episodio
de gravacao do primeiro CD (contido na narrativa de Gil Amancio) muito diz a respeito
de como a performance ¢ sentida e executada pelo grupo.

Relembrando aqui esse emblematico momento, ao tentar gravar as vozes das
Meninas com o “click” protocolar das gravagdes, Gil Amancio e Murilo Corréa
perceberam que as tentativas tinham sido infrutiferas e pouco produtivas. Somente
quando abandonaram o “modus operandi” comum aos estudios e permitiram que as
Meninas pudessem cantar a seu modo, ou seja, fazendo uso de seu corpo e gestos, € que
o trabalho conseguiu transcorrer sem percalcos.

Lucas (2005 p.16), ao abordar as “diferentes etapas das performances rituais no
Reinado”, nos ajuda no entendimento dessa forma holistica na qual a performance ¢

executada nas tradi¢des afrodiasporicas:

Essas formas de expressao também se apresentam indissocidveis
na composicao do sentido, de maneira que, além do meio verbal
de transmissao de saberes, inerente ao que é comumente referido
como oralidade, também os meios nao-verbais da sonoridade, do
gestual e do visual sdo essenciais no processo global de criacdo
e transmissdao de conhecimentos, veiculando, em conjunto, os
aspectos acima relacionados.

As Meninas, em sua maioria negras, guardam em si a memdoria ancestral de uma
performance nao fragmentada, de uma performance da inteireza, onde os tempos sdo
sentidos através do gestual e onde o corpo ¢ veiculo de processamento interpretativo e
potencializador da expressividade.

Martins (2003 p.67), em seu texto sobre a voz € o corpo como outros lugares

possiveis para inscrigdo da memoria, nos coloca que:

O estudo dessa textualidade realga a inscrigdo da memoria
africana no Brasil em varios dominios: nos feixes de formas
poéticas, ritmicas e de procedimentos estéticos e cognitivos
fundados em outras modulagdes da experiéncia criativa; nas
técnicas e géneros de composicdo textual; nos métodos e
processos de resguardo e de transmissdo do conhecimento; nos
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atributos e propriedades instrumentais das performances, nas
quais o corpo que danga, vocaliza, performa, grafa, escreve.

No trecho “O corpo que danga, vocaliza, performa” (MARTINS, 2003 p. 67)
encontramos uma chave interpretativa da performance em se tratando da raiz
afrodiasporica. Ousamos dizer que essa memoria se encontra inscrita no corpo das
Meninas, tal ¢ a organicidade de sua execugao.

Mais adiante, Martins (2003 p. 76) nos coloca que:

(...) a palavra, indice do saber, ndo se petrifica num depdsito ou
arquivo imovel, mas é concebida cineticamente. Como tal, a
palavra ecoa na reminiscéncia performatica do corpo, ressoando
como voz cantante e dangante.

Leda Martins declara considerar o corpo € a voz como portais de inscrigdo de
saberes de varias ordens e isso corrobora o que foi dito por Gil Amancio, em nossa
entrevista quando relembra a situacdo da gravacdo do CD. No momento em que a
performance foi considerada em sua totalidade, ou seja, ndo apenas cantar as musicas,
mas viabilizar que as Meninas pudessem interpreta-las juntamente com os gestos
corporais, como de costume, Gil Amancio conclui: “tudo fluiu, o tempo estava 147,
trazendo assim o aspecto da inscri¢ao do tempo no proprio ato performatico corporal.

Dessa maneira, mais um aspecto constituinte dessa pratica musical (que se
configura como trama e urdidura) se desvela, qual seja: o vinculo com a raiz ancestral
afrodiasporica, onde “o corpo ¢, por exceléncia, o local da memoria, o corpo em

performance, o corpo que ¢ performance” (MARTINS, 2003 p. 78).
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CONSIDERACOES FINAIS

Um percurso se desenhou no tempo e agora se finda com este trabalho. Uma
profusdo de ideias perpassam nosso pensamento e ressaltamos o desafio em sintetizar um
contato que foi tdo amplo, intenso e a0 mesmo tempo tao inusitado (afinal de contas, no
meio de nossa pesquisa fomos surpreendidos por uma pandemia que nos atravessou).

Buscamos o grupo Meninas de Sinha a principio por uma despretensiosa
associacao entre a pratica musical e o universo feminino, e ja tinhamos o pressuposto de
que tal grupo, com trajetdria tao solida (a época do inicio de nossa pesquisa o grupo ja
tinha 22 anos de existéncia) deveria possuir em torno de si uma rede colaborativa.

Porém, além do estudo dessa rede (sua constituicdo, sua dinamica, seu desenho
através do tempo, os sujeitos componentes), identificamos como nosso objetivo principal
a investigacdo da pratica musical e em como a mesma perpassava o grupo para além do
dominio performatico.

Dessa maneira, ao iniciarmos nosso contato com o grupo € com a bibliografia
pregressa em torno do tema construida por cinco pesquisadoras, comegcamos a perceber
que a pratica musical se constituia como algo mais complexo e intimamente imbricado
ao ethos do grupo.

Através da leitura de Gil (2008) foi possivel constatar o elo entre o repertdrio
inicial do grupo®®” e o campo da memoria, o que possibilitou que muitas Meninas
retomassem o vinculo ndo s6 com sua infancia mas com seus territérios de origem (visto
que muitas delas trouxeram tais elementos em sua narrativa).

Além disso, percorremos os meandros atinentes a saude mental através da leitura
dos trabalhos de Gil (2008) e Caldeira (2013) e em como a pratica musical dialogou para
a quebra de um padrdao de dependéncia medicamentosa (em relacdo a ansioliticos e
antidepressivos) por parte de algumas daquelas que vieram a compor o grupo, passando
para um quadro de bem-estar geral que ¢ atualizado a cada encontro.

Pelo contato com o trabalho de Henery (2010) pudemos nos familiarizar com as
discussoes atinentes aos lugares sociais ocupados pelas mulheres negras (baseados no
racismo estrutural) os quais se circunscreviam ao ambito doméstico (como empregadas
em casas de familia) e em como isso impactava na vida dessas mulheres, ampliando a

discussdo também para o campo da satde mental na medida em que analisou certos

205 Este foi sendo formado através da pesquisa dirigida por Roquinho entre as integrantes iniciais.
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esteredtipos como o da mulher louca. Henery, embora de forma indireta, tangenciou a
pratica musical como possibilidade de mudanca desse cenario, o que certamente trouxe
contribui¢des para a nossa pesquisa.

Os trabalhos de Araujo (2006 e 2014) nos propiciaram respectivamente um
contato com a biografia de D. Valdete?*® (fundadora do grupo) e com as transformagdes
pelas quais o grupo passou a partir da entrada da produtora cultural. Nesse sentido, o seu
ultimo trabalho contribuiu com nosso estudo a respeito da rede colaborativa na medida
em que resgata personagens importantes além de oferecer discussdes a respeito das
mudangas que permearam as praticas musicais entdo inseridas no universo da producao
cultural.

Finalmente citamos a contribuicao do trabalho de Borges (2019) que, inserido no
campo dos Estudos do Lazer, nos trouxe reflexdes importantes em como a roda se
constitui como poténcia mantenedora da saude geral (aqui ressaltamos o conceito
ampliado de satide) dessas mulheres e aos diversos sentidos suscitados por essa formacao.
Nao podemos deixar de citar a grande contribui¢ao atinente ao campo da senescéncia e
em como isso nos ajudou em nossa pesquisa. A pratica musical compds sutilmente as
discussodes na medida em que ¢ a base das cantigas de roda.

Todo esse arcabouco teorico se desenhou ja no inicio do trabalho de campo, o que
nos motivou em nossa pesquisa devido aos indicios de que a pratica musical assumia
contornos mais complexos e imbricados.

Ainda em relagdo a contribui¢do das pesquisas anteriores ¢ notorio que o acesso
das Meninas a diversos espagos (viagens para shows, oportunidades de apresentagao com
artistas de renome) foi oportunizado gragas a pratica musical do grupo e isso fica evidente
no trabalho de Gil (2008).

Diante disso, conseguimos construir um gancho com o nosso objetivo que foi
perscrutar os meandros ocupados pela pratica musical e pelos diversos campos com os
quais ela dialoga. Em se tratando do grupo Meninas de Sinh4, percebermos o quanto as
praticas musicais contribuiram (e continuam contribuindo) para a ampliacao do acesso
dessas mulheres a espagos culturais, quebrando assim o paradigma da segregacao social

derivada do racismo estrutural e da discriminagao social.

206 A leitura da dissertagdo de Araujo (2006) contribuiu para o conhecimento ndo so da historia da lider do
grupo como também para entender o contexto envolvendo o bairro Alto Vera Cruz como um lugar de luta
e resisténcia.
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Em se tratando da anélise da estrutura interna desse trabalho, citamos no primeiro
capitulo a pesquisa de Araajo (2006), onde vemos que o grupo Meninas de Sinha foi
criador de tendéncias, pois através da rogativa de D. Valdete, a Missa Afro co-realizada
pelas Meninas foi incorporada ao calendario de festas anuais da igreja catdlica da
comunidade.

A respeito da Missa Afro, retomamos essa discussao no capitulo dois do presente
trabalho e, dessa maneira, vemos a confluéncia entre a pratica musical do grupo Meninas
de Sinha (que participa ativamente desse evento) e aspectos da religiosidade que, por
meio de procissdao feita no bairro Alto Vera Cruz, se pulverizam na comunidade
angariando aderéncia da mesma em sua passagem.

E também possivel perceber a ampla atuagdo do grupo em ILPI’s através do
projeto intitulado Balaio de Sinhé e assim vemos o qudo a pratica musical assume formas
diversas e se metamorfoseia acessando desta maneira um numero extenso de idosos
institucionalizados.

Ainda no primeiro capitulo nos remetemos a Caldeira (2013) e analisamos o
quanto a participacdo no grupo entrou em tensionamentos na vida de algumas mulheres
em relagdo a proibi¢do de seus maridos para que tal participacao se efetivasse. No entanto,
a vontade dessas mulheres de fazer parte do grupo foi maior e dessa maneira, a
participacdo nos ensaios, shows e gravagao do primeiro CD foi alcangada por meio do
enfrentamento as imposigdes maritais € aqui mais uma vez vemos a poténcia da pratica
musical do grupo.

Durante meu trabalho de campo em 2019 foi possivel perceber o quanto algumas
integrantes enfrentam desafios de locomogao para estar junto ao grupo e isso foi discutido
no capitulo dois quando de minhas impressdes durante o I Encontro Longeviver. Vemos
que algumas Meninas superam ruas de pouca acessibilidade no bairro e dores fisicas para
estarem nos ensaios € nas apresentacdes. A partir disso ¢ possivel perceber o quanto o
estar no grupo e a participagao em suas atividades sdo importantes para a superacao das
adversidades que se fazem presentes na vida de muitas das Meninas.

Ainda sobre estar no grupo e o quanto isso opera (e operou) mudangas na vida das
integrantes, foi possivel perceber por meio das falas das Meninas (feitas nos video-

retratos durante a pandemia) o quanto a pratica musical contribuiu para isso. Mudancas
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na rotina, mudangas em nivel qualitativo em se tratando de satide mental, mudancas
atinentes a0 modo de se relacionar com o mundo?®’.

Além disso, a pratica musical foi utilizada como mecanismo mantenedor do
vinculo grupal quando Sueli, vestindo-se com o figurino e cantando junto com D. Valdete
(através de um DVD colocado por sua filha), pdde superar a falta fisica das demais
integrantes e lidar de forma criativa com o isolamento imposto pela pandemia. A musica
nesse caso foi a liga para que um trabalho de elaboragdo mental (e psicologica) fosse
efetuado.

A pratica musical oportunizou encontros e atualizou vinculos. Nao so6 o relato de
Sueli nos prova isso, mas também a fala de Niuza, a partir do momento em que esta ultima
relata tocar a sanfona como modo de superar a saudade das colegas e se lembrar (durante
a interrupcao dos encontros presenciais) dos momentos vividos com o grupo.

Mas ainda em relacdo a “encontros”, vemos que nos primordios de formagao do
grupo, mulheres foram se encontrando (atendendo ao convite de D. Valdete), fazendo
parte dessa roda e outras mulheres foram se agregando por intermédio do
encaminhamento de médicos ou psicélogos do posto de saude.

Esses encontros e sua roda, por meio da musica, foram mobilizando um territdrio
de autocuidado e por meio disso um verdadeiro trabalho de cunho terapéutico foi se
efetivando (ndo s6 na época, pois ¢ ainda notdria essa fala em se tratando das atuais
integrantes).

E ainda que o grupo tenha remodelado sua pratica em funcao da adaptagdo aos
editais e projetos oportunizados por meio da produgao cultural, o grupo ainda mantém de
forma consistente seu componente agregador na medida em que acolhe a comunidade em
torno de sua pratica musical por meio das oficinas viabilizadas pelo projeto Musica que
Transforma.

Além disso, em se tratando de Meninas de Sinha, que por sua constituigdo
existencial se veem atravessadas por diversos mecanismos de opressao (ligados a género,
raga, classe social e faixa etaria), podemos considerar a pratica musical como um

verdadeiro territorio de reexisténcia, pois os muros de segregacdo vao sendo tensionados

207 A Mariinha antes no tinha iniciativa de fazer um bordado. (...) Eu ndo esperava dessa Mariinha hoje
tocar zabumba, tocar um pouquinho de pandeiro, violdo (...) entdo, pra mim essa Mariinha de agora é outra
Mariinha. Essa Mariinha ja gravou com Rubinho do Vale... (...) vocé tem que ver o qué que essa Mariinha
ja fez... a outra ficou pra tras”. Disponivel em:
https://www.youtube.com/watch?v=ydTv196cAzc&list=PLyC-

COhJY7m2hp e3A49Na hkcts00g30&index=20.
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na medida em que essas mulheres se posicionam contra opressdes de ambito doméstico,
contra lugares sedimentados advindos do racismo estrutural e do preconceito relacionado
a classe social, e, deixam seu recado em se tratando da superacao dos preconceitos
advindos do etarismo.

A pratica musical também constituiu-se como articulagdo politica na medida em
que o Auto de Natal (por iniciativa de Roquinho) torna-se uma performance encampada
também pelas Meninas de Sinhé e, desde o inicio de sua implanta¢ao na comunidade, se
liga ao objetivo de se criar um dialogo com todas as instancias que lidavam diretamente
com a infancia.

E nao poderiamos finalizar aqui essas breves linhas sem citar a importancia da
rede colaborativa. Essa se constitui por sujeitos diversos... alguns que fizeram parte do
passado e ndo mais estdo presentes junto ao grupo, alguns que estdo desde o momento de
sua formag¢ao (como Roquinho por exemplo) e alguns que chegaram em momentos atuais
€ nem por isso sao menos valorosos em se tratando de colaboradores.

Essa rede tomou diversas formas, através da participacao de muitas pessoas que
contribuiram com o grupo em sua trajetoria e se mostra potente na medida em que também
durante a pandemia pudemos assistir a mobilizagdo de diversas maos em prol da
manuten¢do do vinculo grupal e da sustentagdo do apoio as integrantes.

Pois... “quando o povo se une, as coisas dao certo” (CORDEIRO, Valdete).
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ANEXOS
Tabela 1 Lives conduzidas por Roquinho durante o segundo semestre de 2020.
DATA Meninas CONVIDADO LINK
de Sinha (A)
presentes
22/07/2020 Seninha, Cia. Pé de https://www.youtube.com/watch?v=Si
Patricia. Moleque (Luis | y9v6uYLHE.
e Juliana Daher
e seus filhos
lolanda e
Francisco).
Companhia de
brinquedos e
brincadeiras.
29/07/2020 Mariinha, | Joaci Ornelas https://www.youtube.com/watch?v=0
Rosaria, (violeiro e GvV3eSUGUY.
Patricia. violonista)
05/08/2020 Dorvalina, | Serelepe https://www.youtube.com/watch?v=r-
Sueli, (grupo de Hqfzk3ZzM.
Pretinha, brincadeiras
Patricia. infantis) e
Rainy Campos
(professora de
canto das
Meninas
durante o ano
de 2020).
12/08/2020 Mariinha, | Rubinho do https://www.youtube.com/watch?v=gj
Ephigénia | Vale (musico). | CnFkYXhWA.
e Patricia.
19/08/2020 Dorvalina, | Marcela https://www.youtube.com/watch?v=E-
D. Mercés, | Bertelli. W8henH8Ds
Rosaria,
Niuza,
Patricia.
26/08/2020 Sueli, Robertinho https://www.youtube.com/watch?v=4
Rosaria, Zier (cantor e 0Wv6bbtzzk4.
Domingas | compositor).
e Patricia.
09/09/2020 Pretinha, Arautos da https://www.youtube.com/watch?v=n
Seninha, Poesia (Sheila, | xCHHy4ccGE.
Dorvalina | Aguida Alves e
e Patricia. | Cecilia).
Cantarolé
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(Isabel Cristina
e José Alves).

Grupos de
musicas
infantis.
16/09/2020 Sueli, Carlinhos https://www.youtube.com/watch?v=uf
Ephigénia, | Ferreira E-1zZZNQbS.
Pretinha e | (Diretor
Patricia. musical do
disco da
Ephigénia —
Violao Amigo e
percussionista
e professor de
percussao das
Meninas
durante 6
meses de
forma
voluntdria?°®
23/09/2020 Vozes do Vozes do Alto https://www.youtube.com/watch?v=xJ
Alto DQIcr0zx8.
(3'33”)
30/09/2020 Pretinha, Rainy Campos | https://www.youtube.com/watch?v=Y
Seninha e | (professorade | o sHdMOtBE.
Patricia. canto das
Meninas de
Sinha durante
0 ano de 2020
através do
Projeto Musica
que
Transforma).
07/10/2020 D. Mercés, | Gil Amancio https://www.youtube.com/watch?v=rg
Seninha, (musico e K0Zfel8ol.
Mariinha e | produtor
Patricia. musical do
disco Ta
Caindo Fulo
das Meninas
de Sinha).
14/10/2020 Ephigénia, | Wilson Dias https://www.youtube.com/watch?v=IP
Geraldo, (violeiro) Dyew1U6iM.
Pretinha e
Patricia.

208 Gil (2008) p. 154. Carlinhos ministrou essas oficinas de percussdo provavelmente no ano de 2007.
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28/10/2020 Ephigénia, | Marco Aur https://www.youtube.com/watch?v=P
Dorvalina, | (instrumentist | ZkwOdmIZTQ.
Seninha e | a e educador).
Patricia.
04/11/2020 Seninha, Geovana https://www.youtube.com/watch?v=0
Dorvalina, | Jardim, MmZbMe fD4.
Suelie Carlinhos
Patricia. Ferreira, Joaci
Ornelas. (live
em
homenagem a
Patricia).
18/11/2020 Geralda, Vivian https://www.youtube.com/watch?v=hj
Dorvalina | Cantenacci AWZs5nvf8.
e Patricia. | (contadora de
historias).
25/11/2020 Geralda, Thaiz Cantasini | https://www.youtube.com/watch?v=s
Sueli, (compositora e | XtuirgzFbM.
Helena instrumentista
Batista (da | ).
area
contabil
do grupo),
Rosaria,
Geralda e
Patricia.
02/12/2020 Pretinha e | Bartira Sene https://www.youtube.com/watch?v=m
Sueli. (cantoautora). | MQJ6XR _cqo
09/12/2020 Geralda e | Rita Silva https://www.youtube.com/watch?v=C
Sueli. (cantora). y8mC6U-npA.
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Tabela 2 - Videos-retratos das integrantes

INTEGRANTE LINK

Maria da https://www.youtube.com/watch?v=n3_dVEtePTw&list=PLyC-
Conceicdo Paulo | COhJY7m2hp e3A49Na_hkcts00q30&index=1.

- Pretinha

Bernardina de
Sena - Seninha

https://www.youtube.com/watch?v=Pw7Z119X864&list=PLyC-
COhJY7m2hp_e3A49Na_hkcts00q30&index=2.

Antbnio https://www.youtube.com/watch?v=WVzTc6lEwdk&list=PLyC-
Geraldo de COhJY7m2hp _e3A49Na_hkcts00g30&index=3.

Almeida -

Geraldo

Maria Geralda https:// www.youtube.com/watch?v=4JKidl1XzojE&list=PLyC-
de Paula—D. COhJY7m2hp _e3A49Na_hkcts00g30&index=4.

Geralda

Cleusa Rosa de
Freitas - Cleusa

https://www.youtube.com/watch?v=Zcc25U42ByE&list=PLyC-
COhJY7m2hp_e3A49Na_hkcts00q30&index=5.

Nilva
Evangelista de
Miranda - Nilva

https://www.youtube.com/watch?v=HLDMOghPiNA &list=PLyC-
COhJY7m2hp_e3A49Na_hkcts00g30&index=6.

Niuza Benedito
de Souza - Niuza

https://www.youtube.com/watch?v=2R9hjDKKvVI&list=PLyC-
COhJY7m2hp_e3A49Na_hkcts00q30&index=7.

Dorvalina Maria

https://www.youtube.com/watch?v=X91X1gFPCK8&list=PLyC-

de Oliveira - COhJY7m2hp _e3A49Na_hkcts00g30&index=8.

Dorvalina

Domingas https://www.youtube.com/watch?v=L87Sa-NDLhU&list=PLyC-
Ferreira Alves - | COhJY7m2hp e3A49Na hkcts00g30&index=9.

Domingas

Sueli Avelino https://www.youtube.com/watch?v=DExqORDQO9Pg&list=PLyC-
Batista - Sueli COhJY7m2hp _e3A49Na_hkcts00g30&index=10.

Neyde https://www.youtube.com/watch?v=-CxgA28dv0s&list=PLyC-
Auxiliadora das | COhJY7m2hp e3A49Na_hkcts00gq30&index=11.

Neves —D.

Neyde

Maria das https://www.youtube.com/watch?v=vuvNDGt-xtw&list=PLyC-
Mercés Pedro — | COhJY7m2hp e3A49Na hkcts00g30&index=12.

D. Mercés

Lourdes de https://www.youtube.com/watch?v=0XY Wyv2MbVE&list=PLyC-
Moura Silva - COhJY7m2hp _e3A49Na_hkcts00g30&index=13.

Lourdinha

Ephigénia https://www.youtube.com/watch?v=LTEdO6hBLSI&list=PLyC-
Romualda COhJY7m2hp _e3A49Na_hkcts00q30&index=14.

Lopes Pereira -
Ephigénia
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Noémia https:// www.youtube.com/watch?v=HLVBo5Jltnw&list=PLyC-
Siqueira Freitas | COhJY7m2hp e3A49Na hkcts00q30&index=15.

—D. Noémia

Rosaria https://www.youtube.com/watch?v=tV6il809gho&list=PLyC-
Madalena COhJY7m2hp _e3A49Na_hkcts00q30&index=16.

Andrade -

Rosaria

Patricia Lacerda
- Patricia

https://www.youtube.com/watch?v=tkfUY8Q9Qco&list=PLyC-
COhJY7m2hp _e3A49Na_hkcts00g30&index=17.

Diva Altina de
Jesus Oliveira —
D. Diva

https://www.youtube.com/watch?v=gg5nSAQx-0Q&list=PLyC-

COhJY7m2hp_e3A49Na_hkcts00q30&index=18.

Maria
Gongalves
Santos -
Mariinha

https://www.youtube.com/watch?v=ydTv196cAzc&list=PLyC-
COhJY7m2hp_e3A49Na_hkcts00g30&index=20




Tecelas (Daniele Fischer)

Dona Valdete teceu.
Teceu incansavelmente...
rotas, lutas, afetos e vidas.

O Alto nunca mais foi o mesmo depois de sua passagem.

Bilros, rocas e teares.
Linhas, agulhas, muitos “n6s” permeados por lagos... de afetos.

E em sua caminhada como tecela,
permitiu que outras mulheres também se descobrissem
como senhoras bordadeiras de seu proprio destino.

E esse rico tecido dos encontros ndo esta acabado.
Agrega maos, agrega historias...
com seus percalgos, dores, lutas e vitorias.

As Meninas também agora tecem.

Seguram firmemente as linhas de sua vida.

Fios robustos a compor o delicado tecido dos afetos musicais.
Senhoras de suas tramas nas urdiduras da vida.

Musica que compde e € composta por e através dessas mulheres
tdo guerreiras...
Mulheres que demonstram a for¢a da unido como mecanismo de
transformacao.

Afinal de contas, quando o povo se une,
as coisas dao certo.

Salve D. Valdete.
Salve as Meninas de Sinha.
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