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RESUMO

O presente trabalho, apresentado ao Centro de Ensino de Ciéncias e Matemética da
Faculdade de Educacédo da Universidade Federal de Minas Gerais, no Curso de
Especializacdo em Educacdo em Ciéncias para Professores do Ensino
Fundamental, aborda a integracdo da Saude e da Educacédo por meio do Programa
Saude na Escola — PSE, apresenta a revisdo da literatura realizada sobre a tematica
e a andlise documental sobre o Programa. A pesquisa foi desenvolvida em uma
Escola Municipal na cidade de Belo Horizonte, com uma turma de primeiro ano do
primeiro ciclo do Ensino Fundamental. O tema escolhido para ser trabalhado nas
atividades planejadas e desenvolvidas com as criangas foi a Dengue. Uma
entrevista com a monitora do PSE na Escola foi realizada e analisada. As analises
dos resultados da entrevista e da atividade desenvolvida com os alunos
demonstraram o potencial da integracdo entre as praticas da professora e da
monitora do PSE na Escola no ensino de Ciéncias. Alguns dados apontam para a
necessidade de melhor integracdo do ensino da Escola como um todo com a prética
da monitora do PSE para um trabalho mais efetivo na formag&o dos alunos como
cidadaos.

Palavras-chave: Ensino de Ciéncias; Programa Saude na Escola; Integracdo Saude
e Educacgéao; Dengue.



ABSTRACT

This paper, presented to the Science and Mathematics Teaching Center at the
Faculty of Education at Federal University of Minas Gerais, in the Specialization
Course in Science for Elementary School Teachers, considers the integration of
Health and Education through the Program Health in School — PSE, presents the
literature review based on the subject area and the documentary analysis about the
Program. The research was conducted in a municipal school in the city of Belo
Horizonte, with a first grade class in the first Elementary Education cycle. The chosen
topic to be worked on developed and planned activities with the children was Dengue
Disease. An interview, with a PSE monitor at the school, was performed and
analyzed. The analysis results of the interview and the activity accomplished out with
the students indicates the integration potential between practices of the teacher and
the PSE monitor at the school in Science teaching. Some data point to the need for a
better integration of the school teaching as a whole with PSE monitors practice for a
more effective work in the students growth as citizens.

Keywords: Science teaching; Health Program at School; Health and Education
Integration; Dengue Disease.
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INTRODUCAO

Frequentemente a escola é cercada e envolvida por projetos e programas
formulados pelo Governo. Tais iniciativas muitas vezes chegam a comunidade
escolar, aos coordenadores pedagdgicos e aos professores com a definicdo de que
precisam ser implantados e executados. O Programa Saude na Escola — PSE, é
uma dessas iniciativas. Visando a ac¢do integrada entre os setores da Saude e
Educacao, o Decreto Presidencial n°® 6.286, de 5 de dezembro de 2007, instituiu o
PSE (BRASIL, 2007).

O PSE é uma politica intersetorial que une Educacdo a Saude e visa ao
desenvolvimento da cidadania e da qualificacdo das politicas publicas brasileiras
(DAB, 2015), na perspectiva de desenvolver, ampliar e integrar acdes de assisténcia

e de promocédo da saude dos estudantes da rede publica de ensino.

O Programa tem o objetivo de reforcar a promoc¢éo a saude dos estudantes como a
prevencdo, o monitoramento e a avaliacdo de saude, e trabalha com o conceito
ampliado de saude: bem-estar fisico, mental e social. Em Belo Horizonte o PSE

comecou a ser implantado nas escolas municipais no ano de 2008.

Com vistas a integracdo entre os saberes, bem como a superacdo da visao
dicotomizada de ensino e aprendizagem que considera como aprendizado o escolar
e despreza o0 nao escolar, ou que defende a suposta superioridade do saber
disciplinar sobre o né&o disciplinar, Belo Horizonte busca uma Educacdo que

ultrapassa os muros da escola e envolve outros setores da sociedade.

Assim, a Prefeitura da capital pactuou o objetivo de ser uma Cidade Educadora, uma
cidade onde ha a busca permanente do “aprender, trocar, partilhar e, por
consequéncia, enriquecer a vida dos seus habitantes” (REDE BRASILEIRA DAS
CIDADES EDUCADORAS, 2004, p. 156).
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Dessa forma, a Prefeitura considera como base a Carta das Cidades Educadoras®
que estabelece, em seu 4° Principio, que: “As politicas municipais de caracter
educativo devem ser sempre entendidas no seu contexto mais amplo inspirado nos
principios de justica social, de civismo democratico, da qualidade de vida e da
promogdo dos seus habitantes” (REDE BRASILEIRA DAS CIDADES
EDUCADORAS, 2004, p. 158).

Logo, Belo Horizonte, como todos 0s municipios que pactuam esses objetivos que
constam na Carta das Cidades Educadoras, insere constantemente no planejamento
das suas pastas de Governo acdes que tém em vista tal alcance. Como Cidade

Educadora, o Programa Saude na Escola em Belo Horizonte tem o carater de integracdo da
Saude e da Educacgédo ainda mais reforgado.

Porém, aproximar a saude do contexto escolar exige uma dedicacao e um esforco a
mais do professor do Ensino Fundamental (FERREIRA, 2012). A presente pesquisa
teve como motivacao as constantes criticas por parte da Escola ao Programa PSE, e
como justificativa a necessidade de investigar como, e se realmente, acontece a
parceria entre Saude e Escola por meio do PSE na Escola Municipal onde trabalho,

em Belo Horizonte, e os resultados dessa parceria.

Buscando autores que tenham abordado o tema, Maciel e colaboradores (2010)
defendem que a integracdo entre Saude e Educacdo pode ser desenvolvida
permanentemente. Os autores enfatizam a necessidade da constante revisdo da
teoria e da pratica para, assim, tal integracdo poder resultar em inimeros beneficios
para a comunidade escolar e a populacdo em geral. E destacam que um importante
beneficio que pode resultar dessa interagao € o fomento “a analise critica e reflexiva
sobre os valores, condutas, condi¢des sociais e estilos de vida, buscando fortalecer
tudo que contribui para a melhoria da salde e do desenvolvimento humano”
(MACIEL et al., 2010, p. 3).

Portanto, professores que estejam envolvidos na integracdo entre Saude e

Educacdo devem ter uma acado dialogica para desenvolver essa capacidade de

! As cidades representadas no 1° Congresso Internacional das Cidades Educadoras, que aconteceu
na cidade de Barcelona, em novembro de 1990, formularam a Carta das Cidades Educadoras,
documento que reline os principios essenciais dessa nova orientagao. A proposta definitiva, de
novembro de 2004, elaborada pela Rede Brasileira das Cidades Educadoras esta disponivel nos
Cadernos CENPEC Pesquisa e Acdo Educacional pelo link:
<http://cadernos.cenpec.org.br/cadernos/index.php/cadernos/article/view/165/194>. Acesso em 17
ago. 2014.
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analisar criticamente a pratica de ensino buscando proporcionar a educacao para a
cidadania, preparar para a vida (LOUREIRO e LIMA, 2013).

Os desafios para a Educacdo, principalmente neste século, apontam para a
necessidade de preparar o educando a “pensar/refletir, fazer escolhas e propor
solugdes para questdes e problemas contemporaneos, preparando-o para trabalhar,

exercer a cidadania e cuidar do ambiente onde vive” (PBH, 2010, p. 5).

Acredito que o ensino nas escolas deva abordar tdpicos que perpassem o dia a dia
dos estudantes para ser significativo e efetivo. Borges (2012) defende que o
professor ciente dos conhecimentos que seus alunos ja possuem, e sendo criativo,
buscando inteirar-se dos temas atuais, conhecendo a realidade dos alunos e
partindo dela, pode desenvolver sua préatica de forma eficaz. Uma vez que: “Para
dialogar com as criangas € preciso conhecer suas ideias” (LOUREIRO e LIMA, 2013,
p. 24).

Loureiro e Lima (2013) salientam que o desafio de ensinar as criangas € o de
encontrar temas e formas de ensinar que suscitem nelas o interesse pelo
conhecimento. Portanto, se forem abordados temas que perpassem o dia a dia
delas, o despertar da curiosidade e do interesse pelo conhecimento se torna mais

tangivel.

O ensino de Ciéncias

deve levar o educando a utilizar os conhecimentos aprendidos, a
desenvolver atitudes para uma transformacdo pessoal, favorecendo sua
integracdo na sociedade, na natureza, demonstrando conhecer e entender
seu papel dentro do mundo dos seres vivos, deve possibilitar (...) ao
educando refletir, tomar atitudes, solucionar problemas do meio em que vive
(PBH, 2010, p. 9).

Loureiro e Lima (2013) reforcam ainda que é importante eleger ideias que sejam
acessiveis as criancas que estdo no inicio do processo de aprendizagem de
Ciéncias, ideias que sejam bésicas ou estruturadoras do pensamento cientifico, uma
vez que a escola tem o papel de difundir e promover o ensino de Ciéncias, desde as
séries iniciais do Ensino Fundamental, no inicio do processo de alfabetizagdo. “A
ciéncia desempenha papel importante na qualidade de vida das pessoas, nas suas
escolhas e nas relagdes sociais e humanas” (LOUREIRO e LIMA, 2013, p. 28).
Iniciando cedo se aproveita a curiosidade que € caracteristica da infancia, e

fundamental ao processo do pesquisar/descobrir.
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Nos anos iniciais do Ensino Fundamental o objetivo ndo deve ser o da
especializacdo ou do ensino disciplinar, uma vez que ‘0 mundo se apresenta a
crianca muito ‘misturado’ e pouco percebido em seus elementos constitutivos”
(LOUREIRO e LIMA, 2013, p. 16), portanto, o ensino de Ciéncias deve se dar sem a

fragmentacdo do conhecimento em conteudos disciplinares.

Assim, “ciéncias da natureza, histéria da humanidade e geografia, linguagens e seus
codigos aparecem tratados de forma integrada, cujos objetivos sdo o de aproximar
as criancas de uma descricdo e explicacdo escolarizada deste mundo em que
vivemos” (LOUREIRO e LIMA, 2013, p. 16). Porém as autoras esclarecem que de
maneira alguma adotar uma linguagem acessivel as criangas significa simplificacéo

ou reducéo do pensamento.

Nesse sentido, Borges (2012) afirma que nos anos iniciais do Ensino Fundamental,
podem ser contemplados trés eixos no ensino de Ciéncias: “compreensédo basica de
termos, conhecimentos e conceitos cientificos fundamentais; compreensdo da
natureza das ciéncias e dos fatores éticos e politicos que circundam sua pratica; e,
entendimento das relacbes existentes entre ciéncia, tecnologia, sociedade e
ambiente” (BORGES, 2012, p. 28). Para o autor, tais eixos sao estruturantes e

devem ser bem trabalhados no curriculo.

Loureiro e Lima (2013, p. 16) defendem que é papel da escola “planejar,
desenvolver, mediar e avaliar as situacdes de ensino (...) fomentando a curiosidade
e criatividade de modo a estabelecer bases do pensamento cientifico e desenvolver
[nas criangas] o prazer e o desejo de continuarem aprendendo”. Cumprindo esse

papel a escola forma cidadaos para a vida.

Na integracdo da Saude e a Educacao, a abordagem dos contetdos pode ser feita
com vistas a ampliar o alcance e o impacto das acdes de salde aos estudantes e
suas familias. Tais conteddos devem ser trabalhados de maneira a oportunizar o
pensamento logico sobre fatos do cotidiano e promovendo o desenvolvimento

intelectual e critico das criancas.

Finalmente, o ensino de Ciéncias deve possibilitar ao aluno apreender “um conjunto
de saberes de dominio cientifico e tecnolégico que lhe permita compreender os
fenbmenos do mundo; (...) e, adquirir os saberes (capacidades e habilidades,
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atitudes e valores) que permitam, se necessério, adaptar-se as mudancgas” (PBH,
2010, p. 10).

Este texto estd organizado da seguinte forma: a seguir estdo os objetivos e as
questdes norteadoras do trabalho. No tdpico seguinte, Desenvolvimento, s&o
apresentadas o Referencial Teérico, a descricdo do Programa Saude na Escola,
com base na pesquisa documental realizada e a justificativa da escolha do tema

Dengue.

Nos topicos seguintes foram descritas a metodologia utilizada, a caracterizacdo da
escola e do bairro onde ela esta inserida, a caracterizacao da turma e do centro de
saude vinculado a Escola. Logo, estdo descritos: o perfil da monitora do PSE e a
entrevista realizada com ela, o plano de acéo elaborado para as intervencdes e as

atividades desenvolvidas relacionadas ao tema Dengue.

Nas Conclusdes, sdo apresentadas as reflexdes e analises feitas a partir dessas
praticas e da entrevista. Nas consideracfes finais, algumas reflexdes sobre o todo

dessa pesquisa e possiveis desdobramentos para proximas pesquisas.
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2. OBJETIVOS

Para desenvolver uma pesquisa abordando o Programa Saude na Escola e o ensino

de Ciéncias, foram delineados os seguintes objetivos:

Objetivo geral:

e Identificar as contribuicbes do PSE no ensino de Ciéncias sobre o tema
Dengue, em uma escola de Ensino Fundamental da rede municipal de Belo

Horizonte.

Objetivos especificos:
e Conhecer melhor o Programa Saude na Escola (PSE);

e Promover a interacdo entre o0s conteudos procedimentais e atitudinais
desenvolvidos pelos alunos nas atividades ministradas pelo PSE e os
contetidos das aulas de Ciéncias sobre o tema Dengue, em uma escola de

Ensino Fundamental da rede municipal de Belo Horizonte.
E, para alcancar tais objetivos, foram propostas as seguintes questdes norteadoras:

e O Programa Saude na Escola pode influenciar as praticas do ensino de

Ciéncias sobre o tema Dengue?
e Se sim, de qual maneira?

e Quais contribuicbes o trabalho integrado com o PSE pode trazer para os
professores de Ciéncias?

e Quais contribuicdes o trabalho integrado com o PSE pode trazer para os

alunos?
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3. DESENVOLVIMENTO

3.1 Referencial teérico

Visando compreender o histérico da saude na escola, o trabalho de Figueiredo e
colaborares (2010) contribui com um relato do nascimento da saude na escola no
mundo e no Brasil. Os autores apontam que ao longo dos séculos a saude escolar

foi tratada de diversas maneiras.

No inicio do século XX era grande a preocupac¢do com a higiene escolar, devido a
epidemia de célera, a peste bubbdnica e a febre amarela que assolavam o pais.
Somava-se a isto a alta incidéncia de malaria, sifilis, tuberculose e hanseniase. A
variola também era um grande problema para a saldde publica. Havia uma alta taxa
de mortalidade na populacdo brasileira devido a essas doengas. As criangcas eram
as maiores vitimas, porque também eram fortemente afetadas pela desnutricdo,
tétano, coqueluche, sarampo e difteria (FIGUEIREDO et al., 2010).

Através da saude escolar, ou da higiene escolar como era denominada, o Estado
passou a zelar pela saude da populacdo baseando-se em trés pilares: a policia
médica, 0 sanitarismo e a puericultura. Para Lima (1985 apud FIGUEIREDO et al.,
2010, p. 399), este zelo do Estado se deu “pela inspetoria das condi¢cdes de saude
dos envolvidos com o ensino; pela prescricdo a respeito da salubridade dos locais

de ensino e pela difusdo de regras de viver para professores e alunos”.

De acordo com os autores, no decorrer do século XX, com 0s avancos técnico-
cientificos, houve uma mudanca na concepcao e na forma como a saude era tratada
pela escola. No final da década de 80 surge um novo discurso que incorpora o
conceito de promocédo de saude na saude publica estendendo ao entorno da escola

gue consistiu

em um conjunto de ag8es e processos destinados a capacitar os individuos
para exercerem um maior controle sobre sua salude e sobre os aspectos
que podem afeta-la, reduzindo os fatores que podem resultar em risco e
favorecendo os que séo protetores e saudaveis (MACIEL et al., 2010, p. 2)

Essa estratégia de promocdo da saude no espaco escolar tem uma abordagem
integral e relaciona trés eixos: “Educagdo para a saude com enfoque integral,

incluindo o desenvolvimento de habilidades para a vida; criacdo e manutencdo de
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ambientes fisicos e psicossociais saudaveis; e, oferta de servicos de saude,
alimentacado saudavel e vida ativa” (FIGUEIREDO et al., 2010, p. 399).

Com essa nova estratégia a saude escolar deixa de ter um carater meramente
higienista e assistencialista e passa a conceber o ser humano de forma integral e
capaz de favorecer sua saude de forma preventiva e autbnoma. Tal visdo foi

fundamentada na Carta de Otawa® que preconiza que

... essencial proporcionar meios para que, ao longo de sua vida, a
populacdo se prepare para as diferentes etapas da mesma e enfrente as
enfermidades e lesdes cronicas. Isto s6 sera possivel através das escolas,
lares, lugares de trabalho e ambiente comunitario, no sentido de que exista
uma participagéo ativa por parte das organizagfes profissionais, comerciais
e beneficentes, orientada tanto ao exterior como ao interior das préprias
instituicbes. (Carta de Otawa sobre a promocgdo da salde, apud
FIGUEIREDO et al., 2010, p. 399)

De tal forma a saude escolar p6de “avancar e ampliar a sua concepgao e praticas
com uma viséo integral e interdisciplinar do ser humano, dentro de um contexto

comunitario, ambiental e politico mais amplo” (FIGUEIREDO et al., 2010, p. 399).

Os autores concluem que profissionais da saude sensiveis a questdo da educacéao e
atentos aos Parametros Curriculares Nacionais podem fazer um trabalho voltado
para a cultura da prevencdo no ambito escolar através do Programa Saude na
Escola, ao invés de acbes isoladas ou pontuais que deixam a desejar por ndo serem

tdo proveitosas.

Na contramdo dessa perspectiva, de integrar a Saude a Educacdo, na pratica do
ensino de Ciéncias, atualmente, diversos temas tém sido abordados apenas na
dimensédo natural e biol6gica, com um ensino conteudista e reducionista voltado a
memorizacao de ciclos de vida, anatomia e fisiologia de organismos, ao invés de
abordar as multiplas dimensdes e aspectos importantes como 0s determinantes
sociais, econ6mico, historico e conceituais do fenémeno, especialmente em se

tratando de temas complexos como os relacionados a saude (ASSIS et al., 2013).

Infelizmente esse ensino conteudista e reducionista, que revela uma concepgao
enciclopédica e expositiva, ainda € comum no ensino de Ciéncias nos dias de hoje e

pode ser percebida nas avaliacbes que valorizam a quantidade de informacdes que

% A Carta de Ottawa é uma Carta de Inten¢des que busca contribuir com as politicas de salde em
todos os paises, de forma equanime e universal. Foi apresentada na Primeira Conferéncia
Internacional sobre Promocao da Saude, realizado na cidade de Ottawa, no Canadd, em novembro
de 1986. Informages disponiveis em: <https://pt.wikipedia.org/wiki/Carta_de_Ottawa>. Acesso em 12
mai. 2015.
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os alunos sdo capazes de memorizar como listas de nomes de 0ssos, descricbes
dos reinos da fauna, das partes das plantas, ou férmulas da Fisica e da Quimica
(BORGES, 2012).

Em busca de autores que abordassem o tema Dengue no ensino de Ciéncias — tema
eleito para a presente pesquisa — Assis e colaboradores (2013, p. 133), ressaltam
que “as disciplinas escolares de forma isolada ndo dao conta de tratar o tema [da

Dengue] integralmente”.

Nesse recente estudo sobre acles intersetoriais que envolveram a salde e a
educacdo em uma area do Rio de Janeiro atingida pela Dengue, os autores revelam
que o conhecimento sobre a doenca ainda € superficial, que falta dialogo entre os
protagonistas dos setores investigados e que o0s materiais informativos
disponibilizados séo escassos e, por vezes, inadequados. Afirmam que acdes
intersetoriais ttm mais chance de sucesso e salientam a importancia da escola na

construcéo de conhecimentos relacionados a saude.

Outro trabalho que também aborda o tema Dengue no ensino de Ciéncias é o de
Maciel e colaboradores (2010). Os autores relatam as estratégias utilizadas por um
enfermeiro no ambiente escolar em um Centro Municipal de Educacédo Infantil em
Vitéria/ES. O estudo, que teve carater interdisciplinar, favoreceu atividades de
promocdo da saude nas tematicas intimamente interligadas: Dengue, higiene
pessoal, parasitose e destino dos residuos sélidos. Apos trés anos de pesquisa e

diante da melhoria dos resultados, os autores concluem que:

A melhor contribuicdo que a saude poderia oferecer a educacao reside na
possibilidade de uma acdo integrada e articulada, de maneira critica e
reflexiva, que possa significar oportunidade de atualizagdo dos educadores,
capacitando-os para a tarefa de ministrar o discurso sobre orientagdo a
saude de forma transversal e interdisciplinar. (MACIEL et al., 2010, p. 8)

Diante dessa breve revisdo da literatura, passo a seguir para a contextualizacdo do

Programa Saude na Escola na capital mineira.

3.2 O Programa Saude na Escola

Como citado anteriormente, o Programa Saude na Escola — PSE - foi instituido pelo
Decreto Presidencial n°® 6.286, de 5 de dezembro de 2007, e é uma politica

intersetorial que une Educacao a Saude (BRASIL, 2007).
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Em Belo Horizonte, o PSE foi implantado no ano de 2008 em 09 escolas de Ensino
Fundamental, em 2009 foi ampliado para mais 03 escolas e em 2010 alcancou
100% das escolas municipais (PBH, 2013).

Em 2011 foram iniciados os atendimentos com a equipe volante, composta por um
enfermeiro e um técnico em enfermagem do Centro de Saude de referéncia da
Escola, com o apoio do monitor PSE da escola, para avaliacdo anual da satude dos

estudantes.

O objetivo do Programa é fazer um acompanhamento da saude dos alunos das
escolas municipais. Para isso, a equipe volante visita regularmente as escolas,
observando indicadores como: estado nutricional, imunizagdo, crescimento e
desenvolvimento, prevencdo de doencas e agravos a saude, avaliacdo

oftalmoldgica, auditiva e mental.

De forma a garantir o bom desempenho escolar, a equipe faz a orientacdo dos
estudantes abordando temas como alimentacdo saudavel, higiene pessoal e saude
bucal, atividade fisica, saude sexual e reprodutiva, meio ambiente, vacinacdo e
prevencdo de doencgas, construgcdo de uma cultura de paz, combatendo as
diferentes expressdes de violéncia, educacao para o transito, Dengue, prevencao as
DST/AIDS, prevencao ao uso de alcool, tabaco e outras drogas (PBH, 2012).

Para solidificar o Programa, é designado um monitor PSE na escola. Também
chamado de assistente de apoio, esse profissional tem como atribui¢cdes: apresentar
planejamento semestral de acdes de prevencdo e promoc¢ado da saude para serem
desenvolvidas na escola; pesquisar temas bibliogréficos relacionados a salude para
contribuir na composigéo do acervo da biblioteca da escola; solicitar aos centros de
saude material informativo como folders, cartazes, banners e cartilhas, sobre temas
diversos que podem ser utilizados nas atividades de prevencdo e promocao da
saude nas escolas; promover junto as familias dos estudantes momentos de

formacao sobre temas relacionados a promocéo da saude; dentre outras.

Portanto, o monitor do PSE é responsavel pela integracdo do trabalho da equipe
volante do Centro de Saude de referéncia e dos professores da Escola. O monitor
utiliza uma fita métrica e um aparelho medidor de pressdo arterial, para o0s

atendimentos. Encaminhar para o Centro de Saude a que a escola esta vinculada os
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alunos que tém na sua avaliagdo de saude alguma necessidade de atendimento

médico especifico é outra de suas atribuigdes.

Dentre as funcdes do monitor do PSE, descritas no material fornecido pela PBH —

gue foram considerados como parte da analise documental do Programa — estéo:

Organizar e acompanhar o processo de entrega e recebimento das
autorizacGes dos pais para a avaliacao de salide, bem como anexar copias
do cartdo de vacinas; manter contato com os professores e direcdo da
escola, auxiliando na selecdo dos escolares que deverdo ser avaliados com
maior prioridade; acompanhar os alunos aos centros de saude, levando as
autorizacfes e copias de cartdo de vacinas e entrega-las ao profissional
responsavel pela avaliacdo dos escolares; fazer a triagem de acuidade
visual dos escolares; registrar e manter organizadas as informacdes
relativas ao PSE; e, promover, juntamente com a equipe da escola e centros
de saude, acbes de promocao de salde, eventos de saude (Dengue, HIN1,
datas comemorativas...) gincanas, participar de campanhas e mobiliza¢gbes
de saude. (PBH, 2012, 2013)

A Secretaria Municipal de Saude (PBH, 2013) esclarece que nao € funcdo do
monitor do PSE acompanhar estudantes em unidades de saude (em caso de
acidentes durante o turno escolar, por exemplo), realizar procedimentos como
curativos, avaliacdo clinica, administracdo de medicamentos nem avaliar o estado
de saude de funcionarios e professores como afericio de pressao arterial, indice de
Massa Corporal (IMC) ou outros. Tais informacfes destacadas revelam que ha certa

confusao do profissional com a de um enfermeiro na unidade educacional.

O fluxograma do PSE é representado da seguinte forma:

ESCOLA
EQUIPE CENTRO
VOLANTE ESTUDANTE DE SAUDE
MONITOR

FIGURA 1 — Fluxograma do PSE
Fonte: PBH, 2013.

20



Como contrapartida, a Escola deve disponibilizar um espaco que ofereca
privacidade e siléncio para o atendimento aos escolares, e que conte com duas
mesas, duas cadeiras e uma balanca. Também deve garantir o melhor
aproveitamento dos alunos nas consultas que abordam temas sensiveis:

sexualidade, violéncias, drogas e obesidade (PBH, 2013).

O Programa também realiza acdes de promocdo da saude como: campanhas,
oficinas, palestras, gincanas, rodas de conversa, projetos, feiras, seminarios e
atividades artisticas. Assis e colaboradores (2013) mostram que esta dentre os
objetivos do Programa n&o apenas avaliar a condicdo de salude dos estudantes,

como também a promocéo da saude, considerando o contexto social e escolar.

De acordo com dados divulgados pela Prefeitura, no ano de 2013, 171 das 220
unidades escolares de Belo Horizonte desenvolveram atividades no PSE voltadas a
melhoria do comportamento saudavel dos estudantes por meio de oficinas
tematicas, realizacdo de controle, exames nutricionais e médicos periédicos. Essas,
dentre outras acoes, beneficiaram cerca de 100 mil alunos com idade entre seis e 14
anos, e inclusive com a entrega de quatro mil 6culos para estudantes que foram

diagnosticados com baixa acuidade visual (PBH, 2013).

A PBH afirma que deu inicio ao projeto piloto para a implantagcdo do Programa em
duas Unidades Municipais de Ensino Infantil — UMEIS, para garantir o atendimento a
criancas de 0 a 5 anos, e que ha expectativa de expandir o PSE para o projeto

Educacao de Jovens e Adultos — EJA e também para o Ensino Médio (PBH, 2013).

No tépico a seguir esta a justificativa da escolha do tema que foi trabalhado em
parceria com o PSE.

3.3 A escolha do tema Dengue

Abordar a tematica Dengue no ensino de Ciéncias se revela urgente, atual e
essencial, pois a doenca € considerada um dos principais problemas de saude

publica no mundo.
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Dados atuais apresentados nos boletins epidemiolégicos do Ministério da Satde®
apontam que em 2013 foram notificados 1.403.230 casos de Dengue no pais, sendo
412.312 deles em Minas Gerais, contra 29.456 casos registrados em 2012 no
estado. Apesar dos esfor¢cos publicos no sentido de conter e prever a epidemia, a
Dengue continua a crescer. Em 2014, até o dia 09 de agosto®, foram registrados
511.080 casos provaveis (casos notificados, exceto descartados) de Dengue no

pais. A regido Sudeste teve o maior numero de casos (294.916 casos; 57,7%).

A Prefeitura de Belo Horizonte afirma que aprender sobre a Dengue € essencial para
combaté-Ila, e através da Secretaria Municipal de Saude realiza de modo ininterrupto
e durante todo o ano acdes de combate a Dengue, tanto para a prevengao e
controle da doenca como para comunicacdo e mobilizacdo da populacdo (PBH,

2012).

A Dengue € causada por um arbovirus da familia Flaviridae, transmitido de uma
pessoa a outra através de um hospedeiro intermediario, o Aedes Aegypti. O ciclo de
vida do mosquito tem quatro fases: ovo, larva, pupa e fase adulta. As larvas se
desenvolvem em agua parada, e ao contrario do que se pensava, a agua pode ser
limpa ou suja. O ovo pode sobreviver varios meses e até um ano, aguardando pela
chegada da agua para eclodir. Quando imersos, 0s ovos se desenvolvem em larvas,
originam as pupas que se desenvolvem e originam o0 mosquito adulto. Esse, com
menos de um centimetro e com aparéncia inofensiva, tem cor preta e listras brancas

no corpo e nas pernas e vive cerca de 30 dias.”

Assis e colaboradores (2013, p. 136) defendem que “conhecer o ciclo de vida do
vetor da Dengue no Brasil € imprescindivel para que haja entendimento e adesao
das acbes de controle fisico que séo divulgadas nas ac¢des de informacao, educacédo

€ comunicacgao’.

A forma mais eficaz de combate a Dengue é a eliminacdo do mosquito transmissor,
e a melhor maneira de se fazer isso € combater os focos criadouros, recipientes ou
locais que possam acumular agua, como pratinhos de vasos de plantas, pneus

velhos, caixas d’agua destampadas, calhas etc.

® Dados obtidos no Portal da Satide. Disponivel em:
<http://portalsaude.saude.gov.br/images/pdf/2014/julho/31/Dengue-classica-at---2013.pdf>

* Dados retirados do Portal da Satde. Disponiveis em:
<http://portalsaude.saude.gov.br/images/pdf/2014/agosto/25/BE-2012-45--19----Dengue--SE32-.pdf>
® Informacdes obtidas no Site da Dengue. Disponivel em: <http://www.dengue.org.br/index.htm|>

22



A doenca infecciosa, febril e aguda tem um periodo de incubagéo, que é o intervalo
da picada e a manifestacdo dos sintomas, que dura em média cinco ou seis dias,
mas pode chegar até 15 dias. Os sintomas da Dengue classica séo: febre alta; dor
de cabeca; dor atras dos olhos; perda do paladar e apetite; manchas e erupc¢des na
pele; nduseas e vomitos; tonturas; cansaco; moleza; dores no corpo, N0S 0SS0S €

articulagoes.

A Dengue hemorragica apresenta sintomas semelhantes ao da Dengue classica,
porém, o agravamento do caso acontece quando a febre cede e surgem: dores
abdominais fortes e continuas; vémitos persistentes; palidez e a pele fica fria e
Umida; sangramento pelo nariz, boca e gengivas; manchas vermelhas na pele;
sonoléncia, agitacdo e confusdo mental; sede excessiva e sensacado de boca seca;
pulso rapido e fraco; dificuldade respiratoria; e, perda de consciéncia. O quadro
evolui rapidamente e se o paciente ndo receber cuidados médicos imediatos pode
chegar a 6bito em até 24 horas.’

Apesar das informacdes sobre a Dengue serem amplamente divulgadas nas midias
— TV, internet, jornais, materiais de campanhas de salude etc. — ainda ha lacunas de
conhecimento, tanto sobre as fases de desenvolvimento do mosquito, as formas de
transmissdo e combate que podem ser percebidas na pratica do dia a dia da
populacdo em geral, de professores e também de profissionais de saude (ASSIS et

al, 2013), portanto ainda hoje é importante abordar o tema.

Assis e colaboradores (2013) reforcam que o controle do vetor esta intimamente
relacionado com a questdo das politicas publicas empregadas atualmente, mas
muitas pessoas atribuem essa responsabilidade apenas a esfera governamental. Tal
visdo da questdo € melindrosa, pois ndo podemos, de maneira alguma, descartar a

importancia da participacao da populacédo na luta contra a Dengue.

E, para contribuir com o agravamento da situacédo e a consequente propagacéo da
doenca e das epidemias, topicos relacionados ao tratamento da Dengue sao
negligenciados também em livros didaticos e nos materiais educativos impressos
utilizados nas escolas (ASSIS et al, 2013).

6 Informacdes retiradas do site do doutor Drauzio Varella. Disponivel em:
<http://drauziovarella.com.br/drauzio/artigos/dengue-2/>
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Soma-se a tudo isso o fato de o tema Dengue ser transversal, entdo, além de atual e
apresentar-se como uma demanda comunitaria, esse seria provavelmente um tema

que surgiria na sala de aula, espontaneamente, trazido por algum dos alunos.

Por tais motivos o tema foi eleito para a presente pesquisa e para as atividades
desenvolvidas com os alunos, que serdo descritas nesse texto. Porém, antes do
como, se faz preciso situar o leitor a respeito do onde e com quem os trabalhos se

deram.

24



4. METODOLOGIA

Essa pesquisa se caracteriza como uma pesquisa de campo, que além da
observacdo dos fatos e fendmenos, faz uma coleta dos dados referentes ao que
ocorre na realidade a ser pesquisada, para analisar e interpreta-los com base na
fundamentacé&o tedrica com o objetivo de elucidar o problema pesquisado (PORTAL
EDUCACAO, 2015).

Para a pesquisa de campo foi realizada uma entrevista semiestruturada com a
monitora para maior aprofundamento sobre o Programa, para ter acesso a
perspectiva do entrevistado, suas atribuicbes e compreensao acerca do seu papel.
Tal entrevista teve o objetivo de levantar percepcdes que ndo podem ser observadas
diretamente, e nos auxiliam na compreenséo da cultura estudada (FRANCA, 2009).
O roteiro das perguntas (APENDICE A) foi elaborado pela pesquisadora, com base
nas necessidades de aprofundamento que identifiqguei apds a pesquisa documental.

As respostas da monitora as perguntas foram analisadas em um topico posterior.

4.1 Caracterizacdo da Escola

A Escola Municipal onde trabalho como professora de Ciéncias foi fundada em 1955.
Fica situada em um bairro da Regido Nordeste da capital que tem mais de 10.622
moradores.” O bairro surgiu na década de 20 e seus primeiros moradores vieram
para regido apdés o remanejamento feito pela Prefeitura das moradias que se
localizavam nas imediacGes da Praca Raul Soares. O crescimento da ocupacao no
bairro se deu na década seguinte, com o0 surgimento dos primeiros
empreendimentos industriais, especialmente, a instalacdo de fabricas téxteis nas

imediacoes.®

A Escola atende criancas da educacao infantil e primeiro ciclo (de dois anos e oito
meses a 0ito anos) no turno matutino e no vespertino. Sua infraestrutura conta com
salas de aula ventiladas, banheiros masculinos e femininos, banheiro exclusivo para
criancas portadoras de necessidades especiais, patio, quadra, parquinho, sala de

informatica, biblioteca, auditério, sala da direcdo, secretaria, sala da coordenacao,

’ De acordo com dados do Censo 2010 (IBGE, 2010).

8 Informacdes disponiveis em:
<http://bairrosdebelohorizonte.webnode.com.br/bairros%20da%?20regi%C3%A30%20nordeste-/>.
Acesso em 06 de out. 2014.
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sala para o Programa Saude na Escola, refeitorio, cozinha, sala de professores e
estacionamento. A escola ndo possui laboratorio de Ciéncias.

Com vistas ao aperfeicoamento da acao pedagogica dos professores, a biblioteca
adquire livros a partir das sugestdes do corpo docente além de receber exemplares
enviados pelo Ministério da Educacédo — MEC, no Programa Nacional de Biblioteca
Escolar.

No ano de 2007 a Escola passou a atender as criancas numa politica inovadora, o
Programa Escola Integrada, que confirma novamente Belo Horizonte como Cidade
Educadora: espagos proximos a escola sdo transformados em locais de
aprendizagem. Com a Escola Integrada, os alunos recebem formag&o educacional
diferenciada, ao mesmo tempo em que intensificam o relacionamento com a

comunidade dentro e fora da escola.

4.2 Caracterizagdo da Turma

Pelos dados informados no cadastro dos alunos da Escola, foi possivel fazer um
levantamento que indica que: a maioria dos alunos da Escola é residente de uma
vila proxima, uma comunidade carente do bairro formada por familias de
trabalhadores assalariados, muitos deles ndo tém emprego fixo e a média salarial
gira em torno de um salario minimo. Muitas dessas familias sdo beneficiadas com

programas assistenciais do governo, como o Bolsa Escola e o Bolsa Familia.

A turma onde foram desenvolvidas as atividades para essa pesquisa é uma turma
de primeiro ano do primeiro ciclo do Ensino Fundamental. Tem o total de 23 alunos
com idade de seis anos completos. A turma é composta de 13 meninos e 10

meninas que, de modo geral, sdo assiduos, com a excec¢ao de dois alunos.

Os alunos sao falantes e participativos. Gostam de ouvir histérias, cantar e participar
das atividades propostas, embora algumas vezes entrem em atrito uns com o0s
outros. A turma demonstra afinidade com a professora de Ciéncias e se relaciona

com ela de maneira alegre, confiante e segura.

Muitos alunos tém dificuldades em seguir as regras pré-estabelecidas na sala, mas a
maioria ja se adaptou & rotina escolar. E uma turma heterogénea com relacdo ao

processo de alfabetizacdo. Apesar de o ano escolar de 2014 estar proximo do
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encerramento (quando da escrita desse tépico), os alunos ainda estdo em diferentes
estagios do processo de alfabetizacao.

4.3 O Centro de Saude

O Programa Saude na Escola que é desenvolvido na Escola esta vinculado a um
Centro de Saude proximo. Esse centro de saude pertence ao Distrito Sanitario
Nordeste e estd localizado no mesmo bairro da escola. A unidade presta
atendimento médico com as especialidades pediatria, clinica geral e ginecologia.
Também séo feitos atendimentos de saude bucal, odontoldgico, de acuidade visual,
vacinacdo de acordo com as campanhas desenvolvidas pela Prefeitura e as
campanhas permanentes. O Centro conta com a farmacia para distribuicdo de

remédios para a populacao.

A seguir serd apresentada a monitora do PSE na Escola em questdo. Como 0s
monitores designados para as outras escolas municipais, a monitora que é
responsavel pelo PSE na escola onde atuo nao precisa ter e ndo tem formacao
especifica na area de Saude. No Centro de Saude acontecem reuniées periddicas
com 0s monitores, juntamente com a coordenadora responsavel pelo PSE na
Regional, onde sdo definidos os temas, séo discutidos casos especificos e

encaminhamentos, e onde ocorre a troca de experiéncias.

4.4 A entrevista com a Monitora

No dia 23 de abril de 2014, a Monitora concedeu uma entrevista para o
desenvolvimento dessa pesquisa, e de acordo com o0s objetivos citados na

metodologia. O roteiro elaborado para a entrevista consta no APENDICE A.

Com a finalidade de obter alguns dados da Monitora, iniciei com perguntas simples e
mais gerais, como “Qual & o seu nome completo?”, “Quantos anos vocé tem?” “Qual

é a sua formagao?”.

Por tais perguntas fiquei sabendo seus dados, porém seu nome sera preservado de

forma a garantir o sigilo da pesquisa, entéo ela sera citada como Monitora.

A Monitora do PSE designada pelo Centro de Saude para atuar na Escola onde

trabalho tem 30 anos e a sua formacao é o Ensino Médio completo.
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As perguntas que seguiram foram elaboradas para levantar as percepcdes da
Monitora sobre o trabalho que ela desenvolve na Escola pelo PSE. Assim, pedi:

“Descreva, com poucas palavras em que consiste seu trabalho no PSE”.

Quando questionada sobre seu trabalho no Programa, a Monitora o descreveu da

seguinte maneira:

“Sou facilitadora das a¢bes de saude na escola e fago o ‘meio de campo’ entre as
equipes da escola e do centro de saude nas acoes realizadas para as criancas. Por
iSSO sou a pessoa responsavel por manter a comunicacao e a integracdo das duas

equipes, para que as propostas funcionem”.

A questdo seguinte foi relacionada as dificuldades encontradas no desenvolvimento
do PSE na escola: “Quais sdo as principais dificuldades encontradas por vocé na
execucao do seu trabalho?”, a qual a Monitora respondeu:

“A falta de um computador exclusivo para o uso do PSE, pois tenho que usar o da
secretaria ou o da sala dos professores. Na maior parte do tempo eles estdo
ocupados e eu tenho que aguardar, atrasando meu trabalho. Também algumas
professoras confundem a minha fungdo achando que a sala do PSE é como um
posto de saude, entdo acham que eu tenho que olhar criancas que passam mal, ou
fazer curativo em quem se machuca no recreio.”

Para sondar a receptividade da equipe da escola ao Programa, questionei: “As
professoras costumam participar das atividades que vocé realiza? Como?”.

A Monitora afirmou: “Algumas sim e outras n&o. Sinto que tem professoras que néao
dao importancia e nem ajudam a controlar a disciplina dos alunos enquanto eu
realizo alguma atividade na sala. Outras professoras participam mais e dao
prosseguimento as atividades que eu dou nas aulas delas, dao atividades xerocadas

sobre assuntos que eu estou trabalhando com os alunos, por exemplo”.

Para compreender a percepc¢édo da Monitora sobre a importancia da sua atuacdo na
mediacao entre o Centro de Saude e a Escola, perguntei: “Na sua opinido, vocé

contribui para o ensino de Ciéncias na escola?”

A Monitora respondeu: “Sim, pois trabalho com assuntos ligados a saude, como
higiene, alimentacdo e outros. Esses assuntos além de estarem ligados ao conteudo
de Ciéncias sdo importantes para a formagdo da cidadania”. E complementou:

“Também fago varias atividades que s&do como aulas de Ciéncias como exibicdo de
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filmes educativos, murais, palestras e outras”.

Sobre a escolha dos temas a serem abordados, achei importante encerrar a
entrevista questionando: “Como sao definidos os temas a serem trabalhados no

Programa?”

A Monitora explicou que mensalmente s&o feitas reunides com as monitoras do PSE
das escolas vinculadas ao Centro de Saude. Essas reunifes sdo realizadas no
Centro e nela sédo pactuados os assuntos e temas que serao trabalhados na escola,

de acordo com 0 momento atual. E explicou:

“Por exemplo, se a temporada de chuvas esta para chegar, o tema Dengue sera
trabalhado, se ha iminéncia de epidemia de gripe, a prevencdo da H1N1 vai ser

trabalhada etc”.

Em material complementar sobre o PSE (PBH 2012, 2013), esta descrito que nessa
reunido mensal também é feito o acompanhamento e a avaliacdo do Programa nas
respectivas escolas e é oportunizada a troca de experiéncias, o compartilhamento

de ideias sobre como fazer com o objetivo de enriquecer a pratica das monitoras.

4.5 O plano de agéo desenvolvido em parceira com o PSE

Como forma de integrar o Programa Saude na Escola as minhas aulas de Ciéncias,
para que as atividades que seriam realizadas ndo fossem avulsas, ao contrario, que
estivessem interligadas, ap0s a entrevista com a Monitora, combinei com ela, para o
dia 24 de abril de 2014, um encontro que teve como objetivo fazermos em conjunto
um plano de acdo de desenvolvimento do tema Dengue com a turma do primeiro
ano do primeiro ciclo do Ensino Fundamental. Depois vimos a necessidade de mais
um encontro, onde compartilhamos materiais e elegemos dentre eles as atividades
gue fariamos, esse segundo encontro aconteceu no dia seguinte, 25 de abril de
2014.

O cronograma ficou definido da seguinte forma:
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QUADRO 1

Cronograma do plano de acéo

Data Atividade Responsavel
05 de maio Roda de conversa com os alunos Monitora do PSE
07 de maio Retomada do tema e entrega do para-casa Professora de Ciéncias
9e 12de maio Correcao do para-casa Professora de Ciéncias

Ensaio da musica com os alunos

13 e 14 de maio Ensaio do teatro Monitora do PSE
Confeccédo do mural Professora de Ciéncias
19 de maio Avaliacéo escrita e oral dos alunos Professora de Ciéncias
21 de maio Apresentacao do teatro Monitora do PSE e professora
de Ciéncias

Fonte: Elaborado pela pesquisadora.

As atividades foram combinadas de forma que a Monitora e eu, a professora de

Ciéncias da turma, pudéssemos abordar o tema com os alunos.

A seguir descrevo o desenvolvimento do plano de acéo.

4.6 As atividades desenvolvidas
4.6.1 Roda de conversa com os alunos

A primeira atividade proposta no plano de acédo ficou sob a responsabilidade da

Monitora do PSE. Foi realizada no dia 05 de maio, no horario da aula de Ciéncias.

Com a turma na sala de aula, a Monitora organizou os alunos sentados no chdo em
rodinha (semicirculo). A rodinha faz parte da rotina da sala de aula, todos os dias,
em algum momento, os alunos sao reunidos em rodinha para falarmos sobre a
dindmica do dia, ou para uma histdria, ou para muasica. A rodinha é uma atividade
que se enquadra no perfil da faixa etaria da turma. Loureiro e Lima (2013, p. 19)
afirmam que “Atividades, mesmo que realizadas em classe, podem criar um

ambiente mais adequado ao modo de ser da crianga.”
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Para essa atividade formulamos em conjunto um guia com perguntas sobre a
Dengue para a Monitora fazer aos alunos (APENDICE B). As perguntas tiveram o
objetivo de levantar a percepcéo e os conhecimentos prévios que eles tinham sobre

0 tema.

Ausubel (1963 apud PBH, 2010) afirma que o conhecimento prévio influencia
significativamente a aprendizagem, pois s6 podemos aprender a partir daquilo que
conhecemos. Portanto, € importante iniciar a atividade com a participacdo dos
alunos, mesmo que as explicagdes que as criangas apresentem, suas construcdes

proprias, nem sempre coincidam com as cientificas (LOUREIRO e LIMA, 2013).
A primeira pergunta foi: “Algum de vocés sabe o que € Dengue?”

Algumas das respostas foram as seguintes: “E uma doenca, eu vi na televisdo”, “E

”

uma doencga”, “E um mosquito”.

Seguindo o guia, a Monitora questionou: “Alguém ja teve Dengue?”

gl 13 i “*

Prontamente alguns alunos se manifestaram: “Minha vo6”, “Meu pai”, “Meu vizinho”.
Por tais respostas podemos perceber que a Dengue é uma realidade na comunidade

onde os alunos vivem.

A pergunta seguinte foi: “Como podemos pegar Dengue?”

Dois alunos responderam: “Deixando a agua parada”, “Se o pernilongo morder a

gente”, e os outros demonstraram concordar com as respostas.

Logo a Monitora perguntou: “O que a pessoa que tem Dengue sente?”, para verificar
se o0s alunos conhecem os sintomas da Dengue.

“Ela fica dodéi”, “Ela vai pro médico”, “Ela tem que tomar injecao”, “Ela morre”.

Os alunos participaram bastante, demonstrando que, de certa forma, estédo

inteirados sobre o tema.

Em seguida a Monitora mostrou um panfleto da Dengue, fornecido pela Prefeitura de
Belo Horizonte (ANEXO A), e, mostrando as figuras do folheto explicou aos alunos
sobre a doenca, a forma de contagio e os cuidados para eliminar o mosquito. Em
determinados momentos a Monitora explorou as respostas que o0s alunos tinham
dado.
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4.6.2 Retomada do tema e entrega do para-casa

A segunda atividade elaborada para a turma ficou sobre a minha responsabilidade.
Na aula de Ciéncias do dia 07 de maio, no momento da rodinha, retomei o tema
lendo um poema “Dengue”, da autora Moénica Ferreira, para os alunos (ANEXO B).
Nesse dia também entreguei e expliquei o para-casa sobre o combate a Dengue
(ANEXO C).

4.6.3 Correcédo do para-casa

No dia 09 de maio corrigi 0o para-casa com os alunos, mostrando a folha na rodinha
instrui “Levanta a mao quem quer falar sobre como combater a Dengue no primeiro

desenho?”.

Uma aluna respondeu corretamente apontando o desenho do lixo acondicionado de

maneira adequada.
Sobre o segundo desenho um aluno mostrou que era a caixa d’agua tampada.
No terceiro desenho, uma aluna mostrou a figura da areia no pratinho da planta.

E no quarto desenho outro aluno mostrou que temos que tirar a 4gua dos pneus e

das garrafas.

Reforcei a importancia de todos ajudarem a manter as casas livres do mosquito da
Dengue, e lembrar os pais a tomarem os cuidados necessarios para combater o

Aedes Aegypti.

4.6.4 Ensaio da musica com os alunos

No segundo momento da aula, ainda em rodinha, cantei a musica “Como pode um
mosquitinho” (ANEXO D) para ensina-la aos alunos. Expliquei que ensaiariamos
para cantar para a turma do Ensino Infantil. As criancas ficaram bem empolgadas.
Como a musica tinha uma melodia conhecida, a da musica Peixe Vivo, os alunos

aprenderam rapidamente e cantaram com empolgagéo.
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4.6.5 Ensaio do teatro

Nas aulas dos dias 13 e 14 de maio a Monitora do PSE chamou alguns alunos da
turma para ensaiar o teatro no espaco da biblioteca, usando o roteiro que eu

elaborei (APENDICE C), para ser adequado & linguagem e idade dos alunos.

Os sete alunos foram pré-selecionados por mim por serem mais desinibidos e terem
um tom de voz mais adequado para esse tipo de apresentacdo. Eles ensaiaram e
representaram 0s seguintes personagens: Larva, Pupa, Mosquito da Dengue,

Menino, Menina, Agente de Saude e médico.

Expliquei aos alunos que o teatro seria apresentado para a turma do Ensino Infantil
e que todos os outros alunos, além de assistir ao teatro, participariam apresentando

a musica. A seguir alguns registros dos ensaios.

FIGURA 2 — Registros dos personagens do teatro

a) Pupa

b) Larva

¢) Mosquito e Menina

d) Médico, agente de saude e menino

Fonte: Elaborada pela pesquisadora.
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4.6.6 Confeccgéo do mural

Os alunos que permaneceram na sala, enquanto os demais ensaiavam o teatro,
ajudaram a colorir alguns desenhos que seriam usados no mural do patio, para
comunicar a toda a comunidade da escola a forma de combater a Dengue. No dia 14

de maio montamos, alunos, eu e a Monitora, o mural.

A seguir alguns registros:

FIGURA 3 — Registros do mural
a) Formas de prevencéo
b) A escola no combate & Dengue
c) Ciclo evolutivo do mosquito
Fonte: Elaborada pela pesquisadora.
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4.6.7 Avaliagéo escrita e oral dos alunos

No dia 19 de maio fiz uma atividade de avaliacdo escrita e oral com os alunos
(APENDICE D). A atividade tinha duas perguntas de mdltipla escolha que i,
expliquei na sala de aula e dei um tempo para os alunos responderem. A terceira
questdo pedia que os alunos desenhassem as trés fases do ciclo de vida do
mosquito. Depois recolhi os trabalhos e corrigi.

Abaixo alguns exemplos dos desenhos que os alunos fizeram:

LARVA MOSQUITO

FIGURA 4 — Registro dos desenhos de dois alunos
Fonte: Dados da pesquisa.

Os resultados da avaliacéo foram tabulados:
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QUADRO 2
Tabulacdo dos resultados da avaliagao.

N° de acertos N° de erros
uestdo
Questao 1 19 4
Questao 2 21 2
uestao
Questéo 3 23 0
Total 23 alunos

Fonte: Elaborado pela pesquisadora.

4.6.8 Apresentacao do teatro

No dia 21 de maio, como combinado com a professora de uma das turmas da
Educacao Infantil, os alunos apresentaram no espac¢o da biblioteca o teatro e a

musica ensaiados.
As duas turmas demonstraram bastante empolgacéao.

A seguir um registro da apresentacao.

FIGURA 5 — Registro da apresentagéo do teatro

Fonte: Elaborado pela pesquisadora.
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5. CONCLUSOES

As respostas dadas pelos alunos na primeira atividade, na rodinha com a Monitora,
revelaram que eles ja tinham varias informacdes sobre o tema, talvez fruto das
préprias campanhas desenvolvidas pela Prefeitura de Belo Horizonte e veiculadas
na midia, uma vez que o combate a Dengue é importante e um tema recorrente ano

apos ano.

Algumas respostas, naquele primeiro momento, foram dadas com base no senso
comum, como, por exemplo, a Dengue “¢ um mosquito”, ou a transmissdo da
Dengue se dar pelo fato de “deixar agua parada”, ou um dos sintomas que a pessoa
infectada tem é ter “que tomar injegéo”. Por essas respostas podemos perceber que

as criancgas ainda nao tinham dominio do conteudo.

Ja com a avaliacdo escrita e oral pude perceber uma evolucdo do conhecimento dos
alunos, com o desenvolvimento das atividades seguintes, e quantifica-lo na
avaliagdo escrita. 82% dos alunos acertaram a questdo referente as fases do
mosquito Aedes Aegypti, 91% acertou a questdo sobre a forma de contagio da
doenca e 100% dos alunos soube representar através de desenhos as fases de vida

do mosquito.

No primeiro ano do primeiro ciclo do Ensino Fundamental é importante reforcar o
ensino de um mesmo tema através de diferentes abordagens. Por isso o plano de
acado elaborado teve diversas atividades que contemplavam o tema de formas
variadas. O préprio ensino em si € também reforcado a medida que os alunos
avancam na sua formacdo, e os conteudos e as formas de abordagem vao se

complexificando.

Portanto, as atividades ludicas desenvolvidas, além de despertar o interesse das
criancas, serviram também de refor¢co ao ensino, uma vez que as informacgdes sobre
Ciéncias estao também presentes nas diversas midias. O papel da escola “envolve
utilizar a educagdo escolar como momento de formagdo de um cidaddo com
capacidade de analisar criticamente a realidade em que esta inserido, incluindo os

aspectos referentes aos conhecimentos cientificos e tecnolégicos” (BORGES, 2012).

Refletindo sobre as respostas dadas pela Monitora na entrevista, percebo que
algumas professoras da Escola ainda ndo compreendem a fungéo da Monitora e a

importancia da sua presenca na Escola, nem o potencial do Programa.
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Uma coisa que deveria ser feita nesse sentido é uma reunido mostrando alguns
exemplos de parceria bem-sucedida e as contribuicbes que tal parceria pode trazer

a pratica das professoras, da Monitora e ao ensino aos alunos.

Percebo também que a Monitora compreende a responsabilidade de desenvolver o
papel de integrar as equipes do Centro de Saude e da Escola, e que entende quais
sdo as suas atribuicbes e quais ndo sdo. Quando a Monitora citou que nédo tem o
papel de enfermeira, que ndo esta ali para atender casos nem dos alunos nem dos

funcionarios da Escola, ela demonstra isso.

Consta no material da Secretaria Municipal de Saude (PBH, 2013) esclarecimentos
a esse respeito, logo podemos inferir que € comum essa confusédo nas escolas onde

o Programa € desenvolvido, e que repassar tal informacao € pertinente.

Pela resposta da Monitora com relacdo ao apoio que as professoras dao ou ndo ao
seu trabalho, fica demonstrado como a presenca da professora responsavel pela
turma no momento da atividade € essencial para o controle da disciplina dos alunos

e para o sucesso da acao.

Assis e colaboradores (2013) ja haviam identificado o pouco ou nenhum
envolvimento dos demais membros da comunidade escolar, delegando a
participacdo apenas aos alunos. E afirmam que “a compreensao das percepcoes e
conhecimentos de profissionais de saude e de professores é fundamental, pois a
estruturacdo das acdes nos setores da educacdo e da saude, passa
obrigatoriamente por esses sujeitos” (p. 148). Por isso é importante salientar a
importancia da participacdo dos professores nas atividades realizadas pelo PSE,
nao apenas para “controlar” a disciplina da turma, mas também para oportunizar que
aprendam sobre o0s temas, que possam dar prosseguimento aos conteludos,

trabalhando-os com propriedade.

Também quando a Monitora citou que algumas professoras dao continuidade a
abordagem do tema por ela trabalhado, em outros momentos, revela que a
complementacdo do ensino com outras atividades relacionadas ao tema sao bem
vindas, assim como também a prépria atividade do Programa pode complementar

um tema ja trabalhado pela Escola.
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6. CONSIDERACOES FINAIS

Com o desenvolvimento do plano de agéo, os alunos se envolveram efetivamente
durante as atividades demonstrando grande interesse na abordagem ludica do tema

Dengue.

Posso avaliar que, ao final das atividades, eles desenvolveram 0s seguintes

conteudos:
o Atitudinais: respeito, responsabilidade e cooperacao;

o Procedimentais: registro através de desenhos, interpretacdo de imagens,

falar em publico; e,

o Conceituais: ciclo evolutivo do mosquito, contéagio, sintomas e prevencao

da Dengue.

Percebi que, apds as atividades, os alunos compreenderam a importancia do
trabalho em conjunto para as a¢des de combate a Dengue, demonstrando atitude de
cooperacao e compaixdo. Demonstraram também a intencdo de zelar pelo ambiente
da escola e de casa no que diz respeito a acondicionar o lixo corretamente e nao
deixar agua parada. Os alunos também conseguiram se posicionar diante das

discussoes, relatando uma disposicao para agir no enfrentamento a Dengue.

Como professora de Ciéncias responsavel pela turma, percebi o valor da integracdo
do PSE nas préaticas de ensino de Ciéncias. O Programa tem potencial para
contribuir para a aprendizagem gque resulta em conhecimentos e habilidades para a
formacao integral dos alunos. E a integracdo entre o PSE e a escola possibilita a
formacao para a cidadania.

As aclOes desenvolvidas e analisadas para a presente pesquisa reforcaram a
importancia da acdo conjunta e bem articulada entre a pratica da professora da
escola e a da Monitora do PSE na Escola. O fato de ter uma outra pessoa em
contato com os alunos, na sala de aula, introduzindo o tema despertou a curiosidade
e incitou a participacao da turma. Os alunos ficaram empolgadas com o ensaio do

teatro, principalmente porque a proposta foi de que apresentassem para outra turma.
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Foi interessante ver que se sentiam e que estavam aptos a repassar o que tinham

aprendido para outros.

Pude avaliar que o objetivo de ressaltar a prevencdo a Dengue através da
conscientizacdo sobre a importancia da eliminacdo dos focos do mosquito Aedes
Aegypti foram alcancados nas atividades. As criancas sdo um importante canal de
comunicacado entre a escola e a familia e através delas poderemos alcangar também
as familias delas, em um esforco de colaborar para evitar a propagacédo da Dengue

na regido onde a Escola esta situada.

E sempre importante reforcar o ensino do tema Dengue na sala de aula, pois se
todos ja tivessem o conhecimento e cooperassem colocando-o em prética, se
estivessem engajados no combate ao mosquito, a incidéncia de casos de Dengue
gue vem ocorrendo na comunidade do bairro e afetando funcionarios e alunos da
propria Escola seria menos expressiva. Portanto, ressaltamos os cuidados basicos
no combate da infestacdo do mosquito. Através do teatro e da musica o contetdo
pode ser abordado de forma ladica, o que certamente contribuiu para sua

apropriacao.

Com base na andlise das atividades desenvolvidas com a Monitora do PSE, percebo
que a parceria entre a Escola que trabalho e o Programa reforca e complementa o
ensino de Ciéncias no primeiro ano do primeiro ciclo do Ensino Fundamental. O
Programa por si s6 tem potencial para contribuir, mas quando € desenvolvido como
complemento do ensino, e 0 ensino é complementado pelo Programa, 0s seus
resultados tendem a ter mais repercussdo e serem mais efetivos. Assis e
colaboradores (2013, p. 146) alertam que “ha auséncia de articulagdo entre
profissionais de salde e os de educacédo para estruturacdo das acoes (...), sendo

que esse planejamento deveria se processar de forma mais integrada”.

Outras pesquisas a esse respeito devem ser incentivadas, pois é sempre pertinente
investigar o processo de integracdo entre a Saude e a Escola, a evolugcdo do
Programa Saude na Escola e as contribuicbes que ambos podem trazer as préticas

dos professores dos diversos niveis de ensino.

O ensino de Ciéncias deve se dar de forma que incentive a curiosidade e explore o

cotidiano dos alunos. A simples memorizacao de fatos e dados, a “decoreba”, reflete
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a concepcao enciclopédica e expositiva do contetdo. Essa visdo precisa ainda ser
superada em muitas praticas de ensino, para que seja sobreposta pela visdo de que
os alunos sao sujeitos capazes de relacionar o ensino com a sua realidade,
elaborando perguntas sobre o tema e buscando explicacdes para as mesmas, de
forma que exercitem a curiosidade pelo processo de busca/descobrimento e que a
aprendizagem seja efetiva e integrada.

Para o ensino eficaz de Ciéncias praticas que favorecam a aprendizagem
significativa do conhecimento historicamente acumulado sdo essenciais, e tais
praticas devem levar em consideragéo as estruturas de conhecimento envolvidas no
processo de ensino e aprendizagem: do aluno, do professor, da Ciéncia (BRASIL,
2000).

A integracdo entre Saude e Escola possibilita a educacdo para a cidadania e
prepara para a vivéncia em um mundo cada vez mais cientifico e tecnoldgico.
Concluindo, o Programa Saude na Escola tem potencial para contribuir para a
aprendizagem que resulte em conhecimentos e habilidades significativas para a

formacdo integral dos alunos.
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APENDICE A — Roteiro para a entrevista com a monitora do PSE

Qual é o seu nome completo?

Qual a sua funcéo?

Quantos anos vocé tem?

Qual é a sua formagao?

Descreva, com poucas palavras em que consiste seu trabalho no PSE.

Quais séo as principais dificuldades encontradas por vocé na execucédo do seu trabalho?

As professoras costumam participar das atividades que vocé realiza? Como?

Na sua opini&o, vocé contribui para o ensino de Ciéncias na escola?

Como sdo definidos os temas a serem trabalhados no Programa?

45



APENDICE B - Guia de perguntas elaborado para a rodinha

Algum de vocés sabe 0 que € Dengue?
Alguém ja teve Dengue?
Como podemos pegar Dengue?

O que a pessoa que tem Dengue sente?
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APENDICE C - Roteiro do Teatro

o/
/

Dengue: uma luta de todos nés

Material necessario: Fantasia ou fantoche de mosquito, fantoche de larva, fantoche de
mosquitinho.

Menina: A Dengue é perigosa e pode até matar.
Menino: Olha o mosquito da Dengue ele quer chegar.
Pai: Mas s0 vai conseguir se VOCé ndo se prevenir.

Médico: Dor de cabeca e febre, manchas na pele e suor, sintomas da Dengue eles séo.
Devemos nos tratar.

Agente Comunitario de Saude: Tampar as caixas d’agua, garrafas e latas virar, dos pratinhos
de plantas a agua tirar, e ele ndo vai chegar.

Mae: Limpe bem seu quintal, ndo deixe a &gua empocar, e s6 assim vocé ira a Dengue evitar!
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APENDICE D - Atividade avaliativa

ATIVIDADE DE AVALIACAO

PROFESSORA GLAUCILENE
ALUNO:

1) QUAIS SAO AS TRES FASES DO MOSQUITO DA DENGUE? MARQUE UM X
NA RESPOSTA CERTA.

A) MOSQUITO, PUPA E LARVA

B) LARVA, PUPA E MOSQUITO

C) VERME, LARVA E MOSQUITO

2) MARQUE UM X NA ALTERNATIVA QUE APRESENTA A FORMA DE
CONTAGIO DA DENGUE:

A) ESPIRROS

B) CONTATO COM O DOENTE

C) PICADA DO MOSQUITO INFECTADO

3) DESENHE AS TRES FASES DO MOSQUITO:

LARVA PUPA MOSQUITO
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ANEXO A - Folder utilizado pela Monitora do PSE (capa)

49



'$801e| 8 Seje| 0ednisU0d ep eAOWA @ 8In4 ‘eUBWAS Jod zaA pyin sale| Se 8
JopeAaya op 0dod 0 anbag ‘seyaqoa aidwas sofa|nze ap ojusyeuasse eled
enfbe wod sexied se eyusjue|y ‘enbe Weyuajuod anb saioquie) so BUBLIAS

. Jod zaA euwin aAe| 8 81zeAsT 'SeuIalsIo 8 enbe,p SEXIeI Se 8)yaiu(elo) 3paj

B0 ap oliajued [ ] - L

‘(je1ab wa suabejequa a soA0 8p BISEI
‘sejesseb ap sedwe) ‘soanse|d soaes) anbuap ep 090} wn Jeyi0} 8s essod
anb |euajew Janbjenb ap ainl| 8 odwi) a1dwas |euInb nas o eyuaIUEYN

[ewing [ ]-§

’ "01J3(09 |B20| WA S0-ap.enf g sopo} anbag
enfbe Jejnwnae wessod anb a osn wa sieuajey (]-4

‘oe|eb o _Soz._e anb aidwas waq 0-ane]
|esauiw enbe ap ejeuseb ap apodng []-0

"SeAle| 8p wejuauwi|e as safe anbiod ‘eide|n a e1aq

"Addnb so euryaid ‘saxiad e1a g20A 85 enbe,p 0.1 Jod edos ap Jay|oa ewn
ap oediodoid eu 010j9 wod enbe e a)el| ‘soduwll| a1dwas so-eyuBIUB|
oAnje109ap enbie,p oyjadsa a ejeases ‘ofie] []-d

“se|-eBa1 opuenb no seanya se sode sey|o} seu
epe|nwnoe enbe e 8181 ‘|ejuinb ou no esed Wwa Sel[auioiq eyua} 8I0A 0Se)
enfbe sejnwnae wessod anb sejuejd senno a seijguwoig [(]-0

{ ‘0eges 8 enbe wod e-aAe7 ‘enbe e aidwas ainay
opeuoidipuod-le 3 esiape|ab ap eusa)xa elapueg []-N

‘enfBe Jejnwnoe wessod anb sajanbe 0juawia woa JepaA no Jeigang
04NW ou 0JPIA 3p S0 [ - I

0 ‘BUBWAS Jod ZaA ewin
eb1easap gp ‘osn was ol18yueq w3 ‘epeyaa) aiduas edwe) e axiag

OLIBJIUES 0SEA [ -1
A J

"pUBLS J0d ZaA ewn sousw ojad 8)usi109 enfig Wa 0Bges 8 eyang Wwod 0-Ae]
soansawop siewiue ap enbe eied awey|isep [ - )

"0PBY23} 0-BYUBJUBL ‘0SN WA JAAIIS OBU 8S
‘0Jedal ojelpaw o a1ouapiAoid ‘JaAnoy aS “ojuawidnius ey as eiljuoY
sojel ap ody opoy [ -1

"epe|nwnJe enbe e 80358 No a1y
aleq ] -1

Folder utilizado pela Monitora do PSE (miolo)

‘eUBWIBS Jod zaA ewn eulosid e adwi| 8 010j9 wod enfe e ajel|.
Buldsid [|-H

"0}1809 |230)|
wa 0-apienb ‘0f-giuew asioaid oseg ‘eueqi ezadwi ap 0diA1as oe 0-anbanug
naud -9

"0013se|d asn oey ‘sopeduue) aidwas
1B01) WBASP S8|3 "BUBWSS BP0} OBGES 8 BYIN( W0J SeuIa)ul Sapaled Se aAe]
enbe ap ojisodap a |auoj []-4

‘enbe ep 0juaweodsa o Jipadw wessod
anb sieliajew soNo 8 Sey|o} AOWAI 8 epidnua Bisa efa as aldwas elijuog

eyjed (-1

'Sopeva8) waq aidwas so-eyuajue
odod a eusa)sid ‘enfie,p exieq [(]-a

"0xleq esed eaoq
ap aIdwas 8 Sedas ‘011aqod [BI0| WA Se-BUUBJUBL ‘SE|-Bz||11N 10} 0SBY “BUBGIN
ezadwiT ep ojuawiy|0al eied 0dnse|d 0des wa Se-anbojod ‘Sej-esn 10} OBU 8

0IPIA 3P 3 |3d Sejelten []- 9

“BUBQ() B28dUWI] Bp 03usWIY(03a1 eled oxi| 0 eyuod aidwag

‘epedue} eljaxi| e aidwas eyusiue| “waq ayas4 ‘oanse|d 09es wa opni anbojo)
(*232 ‘0d02) |e13h wa [anepeasap

[eniajew ‘o1pia ap a seanse|d suabejequa ‘seyune] - g

sejue|d ap sosea ap soyuneuid aiay []-V

‘eljjwej ens ap 3 320A ap ojun| oyinbsow op ejuasaid
e 1eJIAa eied seliessaoau seiougpiroad se awoj

"X Wn wod anbiew a eiaq ;1112ju0d Sowep

"esed ens eu Jejsa apod anfuap ep ofiiad g

‘oyinbsow

op epifiajoid esea ens e texiap owoa inbe eqieg
‘eiwapida ewn Jeiin oeu anbuap e eied ojuaje 1ealy
ap wa) aualh y ‘epesed enbe ap epep "sopepind so
leiqop ap eioy 3 ‘oelan o ‘oue op eaoda tanbhjenb
wa J16ans apod e|3 "eaunq as oeu anfiuap e wo9

50



Folder utilizado pela Monitora do PSE (contracapa)

FIQUE ATENTO AOS
SEGUINTES SINTOMAS

PARA INFORMAGOES,
LIGUE SUS-BH:

3277-7722
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ANEXO B - Poema

DEMGUE
MOMNICA FERRFIDA .

FIQUE ATFNTO AMIGLINHD
YARMOS TODOS ESCUTAR

O MOSQUITC DA DENGUE
ESTA PRONTD PARA ATACAR,

WO PHEL GARKARS VELHA,
AGLA LIMPA E PARADA £
QUE MORA G PERIGC E QUE
A FEMEA DEIXA A LARWA.

ACCRA AMIGUIMHOS
VAMOS JUNTOS COMBATER
O MOSCUITD DA DENGUE
FARS NINGJEM ADCGECER.

FLE E MUITO PCRIGOSO

E PODE ATE MATAR, MAS

COM 05 AGENTES 34 DENGUF
VAMOS TODOS COLABORARE
LOGO, LOGD COM G MOSQUITO
ACABAR.
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ANEXO C - Para-casa

PINTANDO E COMBATENDO

PINTE EM CADA FILEIRA.A CENA& QUE DENONSTRA ATITUDES DE
COMBATE A DEMNGUL. ;

| T
. &
Ll }

" reptd e,

e S
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ANEXO D — Musica Como pode um mosquitinho
(com a melodia da masica Peixe Vivo)

Como pode um mosquitinho
Fazer tanta confuséo (BIS)

Refrao:
Vamos todos combater, vamos todos combater
Essa Dengue, essa Dengue, essa Dengue, meu irmdo. (BIS)

Todo povo da cidade
Pode se contaminar
Garrafas e latas velhas
E pneus eliminar.

Vamos logo, minha gente
Vamos logo trabalhar
Com o mosquito da Dengue acabar!

54



