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Resumo: Diante do atual cenario de pandemia pelo novo coronavirus, torna-se
imprescindivel a utilizagdo de tecnologias que descontaminem o ar que circula nos
consultorios odontoldgicos. Os bioaerossois gerados podem provocar contaminacao direta
ou cruzada. O presente estudo utilizou-se de um modelo de dispersdo do aerossol em
atendimento simulado, na presenca e auséncia de tratamento do ar com PHI
(fotohidroionizacdo). A utilizagdo do PHI néo reduziu significativamente o crescimento

bacteriano.
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INTRODUCAO

Devido ao grande nimero de goticulas e bioaerossois
que podem ser gerados nos procedimentos
odontoldgicos, recomenda-se 0 uso de sistemas que
promovam a renovagao do ar e reducdo das particulas
em suspensdo, para assegurar a qualidade do ar,
reduzindo o risco de transmissdo da COVID-19
através dos aerossOis(ANVISA n° 173, de 18 de
junho de 2020). No entanto, o ar em recirculacdo
pode transportar particulas contaminantes e distribui-
las  pelo ambiente agindo, assim, como
potencializador do risco de infeccdo(Morawska, et
al., 2020).

O Sistema PHI é um sistema ativo, que atua o tempo
todo no ar circulante, permitindo a neutralizagdo dos
aerossois e minimizando o risco no atendimento
odontolégico. A tecnologia do PHI se baseia na
utilizaggo do UV~ num  processo  de
fotohidroionizacdo para a formacdo de perdxido de
hidrogénio, que de maneira ativa proporciona a
sanitizacdo do ar(Hakim et al, 2019; Nardell e
Nathavitharana, 2020).

Testes com o préprio SARS CoV-2 representariam
um alto e iminente risco de contagio,
impossibilitando sua execucdo. Sendo assim, o
presente estudo teve como objetivo verificar o
comportamento e dispersdo do aerossol com
Streptococcus mutans, em atendimento simulado, na
presenca e auséncia de tratamento do ar com PHI.

MATERIAL E METODOS

Uma cabeca de manequim com dentes de resina
acrilica foi adaptada a cadeira odontolégica e
ajustada para a posicdo de atendimento. Para
simulagdo do procedimento, o operador realizou
preparos para coroa total, durante quatro minutos,
nos dentes anteriores inferiores utilizando caneta de
alta rotacdo epontaadiamantada 3216.Preparou-se
uma suspensdo de 10° células/ml de S. mutans, a qual
foi continuamente gotejada sobre o manequim,
permitindo um fluxo continuo de suspensdo
bacteriana sobre a superficie vestibular dos dentes
durante o preparo cavitério.

Amostras de S. mutans oriundas dos aerossois
gerados em presenca e auséncia (controle) do sistema
de purificacdo de ar HALO-LED (RGF
EnviromentalGroup Inc., Riviera Beach, Florida,
EUA) foram obtidas, considerando-se 0s seguintes
pontos de coleta na area de atendimento: cabeca do
manequim, mesa auxiliar, parede atrds do auxiliar,
cuspideira, encosto da cadeira, mesa do equipo,
janela, parede atras do operador, luminaria do teto,
avental operador, avental auxiliar. Para cada ponto,
duas placas de Petri contendo &gar Mitissalivarius
foram deixadas abertas por 15, 30 e 60 minutos.
Amostras das superficies dos face shields e aventais
do auxiliar e do operador, e da cabeca do manequim
foram coletadas por meio de swabs umedecidos, apos
15, 30 e 60 minutos. As placas foram posteriormente
cultivadas a 37°C, em atmosfera suplementada com
5% de CO2, por 24 horas. O HALO-LED é um
sistema que utiliza células REME (Reflective Electro
Magnetic Energy) associadas ao sistema PHI, com
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finalidade de criagdo de ambiente ionizado e
atmosfera de H,0..

RESULTADOS E DISCUSSAO

A presente analise é referente a um estudo piloto, na
qual para cada grupo proposto, realizou-se trés
experimentos em duplicata. Os resultados dos ensaios
microbiolégicos foram expressos em unidades
formadoras de coldnias (UFC)/cm?. O gréfico 1
demonstra a média dos 13 pontos de coleta dentro do
ambiente de atendimento. Apos andlise estatistica
observou-se que o tratamento do ar com a terapia do
PHI pelo equipamento utilizado ndo reduziu o
crescimento do S. mutans disperso no aerossol. Tais
achados a principio ndo confirmam nossa hipotese de
que o PHI reduziria a viabilidade bacteriana.
Entretanto, vale ressaltar que o aparelho utilizado
para a fotohidroionizacdo gera um fluxo de ar que
pode ter causado uma grande revolucdo das
particulas do ambiente. Apesar de termos utilizado
um circulador de ar no grupo controle na tentativa de
reproduzir este fluxo, ndo podemos afirmar que a
intensidade era igual. Outra explicacdo, talvez a mais
provével para os achados, é de que o H,0, liberado
pelo equipamento ndo promoveu uma concentragao
no ar com agdo antimicrobiana eficiente para o S.
mutans. Em  contrapartida  alguns  estudos
demonstraram eficacia dessa acdo com outras
bactérias. Hipoteticamente o perdxido de hidrogénio
liberado pode ter tido sua agdo bloqueada pelo
excessivo fluxo de ar gerado durante o atendimento
simulado.
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Gréafico 1 — Média das leituras de 13 pontos de
coleta.

CONCLUSAO

Dadas as limitacBes do presente estudo piloto, pode-
se inferir que a fotohidroionizagdo do ar com
liberagdo de peroxido de hidrogénio ndo foi eficaz
em reduzir a viabilidade do S. mutans. Tais achados
ainda assim ndo contraindicam o PHI como
ferramenta de purificacdo do ar. Outras analises para
0 ambiente odontolégico e de varidveis
experimentaisdevem  ser  realizadas,  visando
adequacdes metodoldgicas e da propria tecnologia
utilizada.
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