UNIVERSIDADE FEDERAL DE MINAS GERAIS
FACULDADE DE EDUCACAO DA UFMG
CURSO DE ESPECIALIZACAO LATO SENSU EM DOCENCIA NA
EDUCACAO BASICA

CAROLINA COSTA COELHO

O RESGATE DA CULTURA AFRO- BRASILEIRA EM UMA ESCOLA
DE TEMPO INTEGRAL: PARCERIA ENTRE FAMILIA E ESCOLA

Belo Horizonte
2010



CAROLINA COSTA COELHO

O RESGATE DA CULTURA AFRO- BRASILEIRA EM UMA ESCOLA
DE TEMPO INTEGRAL: PARCERIA ENTRE FAMILIA E ESCOLA

Trabalho de Conclusdo de Curso de
Especializacdo apresentado como requisito
parcial para a obtencdo do titulo de
Especialista em Historia da Africa e culturas
Afro-Brasileiras, pelo Curso de Pds-
Graduacdo Lato Sensu em Docéncia na
Educacdo Baésica, da Faculdade de
Educacédo/ Universidade Federal de Minas
Gerais.

Orientador(a): Elania de Oliveira

Belo Horizonte
2010



CAROLINA COSTA COELHO

Aprovado em 11 de dezembro de 2010

Trabalho de Conclusdo de Curso de
Especializagdo apresentado como requisito
parcial para a obtencdo de titulo de
Especialista em Especialista em Historia da
Africa e culturas Afro-Brasileiras, pelo Curso
de Pos-Graduacéo Lato Sensu em Docéncia na
Educacédo Basica, da Faculdade de Educacgéo
da Universidade Federal de Minas Gerais.

Orientador(a): Elania de Oliveira

BANCA EXAMINADORA

Profe. Dr2 Elania de Oliveira. Escola de Educacéo Basica e Profissional da UFMG

Prof. Dr. José Raimundo Lisbbda da Costa — Faculdade de Educacdo da UFMG



AGRADECIMENTOS

Deus ,
por iluminar 0 meu caminho nessa continua trajetéria em busca de conhecimento, me dando forcas
as cada vez que me sentia desanimada.

A minha orientadora Eléania de Oliveira,
pela compreensdo, apoio e esclarecimentos tdo necessarios nos momentos de incertezas.

Ao0s amigos (e vizinhos)

Foram muitos dias ausente, muitos sorrisos e lagrimas.
E vocés me apoiaram sempre quando precisei.
Divido com vocés mais esta vitoria.

A Kelly e Vanessa:

A voceés que souberam entender e respeitar meus limites.
Que me ouviram quando precisei.

Que enxugaram lagrimas e compartilnaram gargalhadas.
Nada disso seré esquecido.

Serei eternamente grata pela amizade verdadeira.

Meu muito obrigada.

Mamée!

Obrigada por sempre estar ao meu lado em todos 0s momentos da minha vida. Seu amor
incondicional, me da forcas para vencer todos os obstaculos.

Dedico a vocé mais essa vitoria.

Meu filho Wallace:

Obrigada compreensdo, amor e apoio que me nortearam durante esta caminhada. Pelos momentos
de discussdo, que me possibilitaram refletir e mudar o meu olhar. Wallace, esta conquista tambem é
sua. Te amo



RESUMO

O presente trabalho é a apresentacédo do plano de acdo realizado junto as criancas da sala 06
da Escola Municipal Monteiro Lobato. O trabalho buscou, em parceria com as familias das
criancas, um resgate da contribuicdo afro- brasileira através da culinaria e da literatura.
Esse resgate proporcionou discussfes acerca da identidade das criancas e do respeito as
diferencas.

Palavras-chaves: Literatura, culinaria afro-brasileira, diferengas e relagdes étnico- raciais.
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1. INTRODUCAO

A histdria sobre o negro € retratada em imagens, nos livros e aos longos dos anos
como apenas um passado de escraviddo e que nega a contribuicdo da cultura afro na
construcdo social e cultural do nosso pais.

De forma predominante o negro é transformado em estatisticas sociais desfavoraveis
para aqueles que carregam a em sua pele a descendéncia afro brasileira. Se ndo bastasse a
diminuicdo de ascenséo para o negro brasileiro, 0 mesmo enfrenta no dia a dia a ideologia dao
embranquecimento, com o racismo e com a discriminagao.

Como educadora atuante em uma escola que acredita nas relac@es étnico raciais, que
defende o papel da escola como mediadora para a superacdo da discriminacdo e do racismo
na sociedade brasileira e que destaca a importancia desse trabalho de respeito as diferencas
desde na educacgdo infantil. Proponho o trabalho com as relagdes étnico raciais, realizando

um resgate da contribuicdo afro brasileira a partir da culinaria e da literatura.



2. DESCREVENDO O CONTEXTO ESCOLAR

2.1 AESCOLA

A Escola Municipal Monteiro Lobato situa-se a Rua Santa Apol6nia, 120, no bairro
Sao Marcos. Iniciando as suas atividades no més de margo de 2005.

Segundo o Projeto Politico Pedagdgico da EMML(2007)

Foi criada pelo Decreto Municipal n° 2.899/76, Autorizacdo: Portaria n® 176/77 da
Secretaria de Estado da Educacdo (Escola Municipal Presidente Humberto Castelo
Branco).Ap6s o fechamento e reforma do prédio por dois anos, recebeu a nova
denominagdo pela lei n® 8.975/04, com publicacdo no Diario Oficial do Municipio
de 29/11/2004, inaugurada em 12/03/05 como a 12 Escola de Infancia de Tempo
Integral do Municipio.

a.

Apos a reforma para a adequacdo do espaco fisico, a EMML organizou-se para o
atendimento de criancas de 3 anos a 9 anos de idade. Atualmente, 260 criangas s&o
atendidas, sendo 130 freqientes na educacdo infantil e 130 no primeiro ciclo. Para o
atendimento das criangas o quadro docente é composto por 21 educadoras e 21 professoras.
Destacando-se que a totalidade das professoras possui curso superior e/ou pos-graduacdo. Do
grupo de docentes da educacdo infantil, 5 professoras atuam em horario integral na escola e

17 em horério parcial.
1

Outra especificidade da EMML sdo os critérios para a entrada das criancas. Sendo
70% das vagas destinadas a criangas em situacdo de vulnerabilidade social e 30% destinadas
ao sorteio.

Com relacdo ao espaco fisico da escola, 0 mesmo merece destaque, pois propicia as
criancas e aos docentes a possibilidade de exploracdo e aproveitamento do espaco fisico para
uma melhor atuacdo pedagdgica.

A Escola Municipal Monteiro Lobato utiliza-se das instala¢Bes da antiga Escola
Municipal Humberto Castelo Branco, inaugurada em 1976. O modelo da escola é
denominado “SUDECAP Calhetdo”, em funcdo das telhas que foram utilizadas na
sua cobertura e que era o modelo de construcdo padrdo em meados dos anos 70. O
terreno onde se localiza a escola é retangular, com uma area total de 8.000 m2, mas

2- Critérios de matricula:
1 — Alunos irmdos de contemplados na vulnerabilidade social para 2006 que néo foram atendidos.
2 — Cardter prioritario: criancas com deficiéncia, ndo ultrapassando 16% por turma.
3 — Cardter prioritario: criancas sob medida de protecéo.
4 — Restante das vagas:
4.1 — 70% vulnerabilidade social determinada pelo NIR (Nucleo Intersetorial Regional).

4.2 — 10% sorteio entre os que moram num raio de 1 km da escola, no municipio de BH.

4.3 — 20% sorteio publico para todas as criangas ndo contempladas nos critérios acima.



o relevo é irregular, com variagdes no terreno. Por esse motivo, os quatro blocos da
escola estdo situados em niveis diferentes, num aclive que inicia-se proximo a
entrada principal e termina na entrada da garagem. Além disso, existe um
acentuado declive entre o nivel da rua e as dependéncias da escola. Para se acessar,
portanto, o patio de entrada da escola a partir do portdo, existe uma longa escadaria
e uma rampa.A area total construida é de 1.655,52 m2, distribuida em quatro
blocos. O bloco 01 apresenta as dependéncias administrativas da escola: diretoria
(14 m2), coordenacgdo (13 m2), secretaria (24 m2), sala dos professores (33 m2),
dois banheiros (masculino e feminino) para os professores e funcionarios (11 m2
cada um), biblioteca (20 m2), refeitério (114 m2), cozinha (50 m2), sala dos
funcionéarios da cozinha (2 m2) e os depésitos de alimentos (20 m2).( Projeto
Politico Pedagogico da EMML p 33.2007)

2.2 DIMENSAO INSTRUCIONAL/ PEDAGOGICA

Construido pelo coletivo da escola e comunidade escolar no ano de 2007 o Projeto
Politico Pedagdgico da EMML articula as suas agdes entre o cuidar e o educar. Norteia-se
por uma concepgédo de infancia entendida ndo como um tempo para a formacdo da vida
adulta, mas sim como um tempo para ser vivido. Segundo o PPP EMML (2007): “temos por
principio a proposta de continuidade do cuidar, do educar e do brincar, um trabalho que se
inicia aos 3 anos e perdura até os 9 anos. Em nossa proposta, estas trés dimensées do trabalho
pedagdgico ndo se opdem, completam-se”.

A partir dessa concepc¢éo o trabalho pedagdgico estrutura-se a fim de atender a educacéo
infantil e o primeiro ciclo. Destaca-se que o0s tempos das criancas estdo divididos em
agrupamentos definidos pelas idades, agrupamentos de livre interesse( oficina) horario
intermediario ( 11:30 h &s 13:00 h ) e agrupamento flexivel por nivel de alfabetizacéo,

ocorrendo apenas no primeiro ciclo.

O curriculo do primeiro ciclo e da educagdo infantil estdo estruturados com base nas
seguintes metodologias: Projetos, Unidade de trabalhos, Temas e Oficinas. Os contetdos
curriculares perpassam essas formas de trabalho. Sendo estes: alfabetizacdo, matematica,
meio ambiente, artes, artes educacao, educacdo fisica, literatura, masica e relacbes étnico-

raciais.

A avaliacdo da aprendizagem das criancas ocorre de forma processual e formativa,
durante esse processo o professor acompanha o aluno criando estratégias para uma melhor

aprendizagem.



2.3 DIMENSAO SOCIOPOLITICA/CULTURAL

A comunidade atendida pela escola é oriunda de diversos bairros, ou seja, ndo se centra
apenas na comunidade do bairro S8 Marcos, onde ela estd situada. Apesar desta
variedade, a escola relaciona-se bem com as comunidades que atende, havendo uma

participagdo expressiva das comunidades na gestdo democratica.
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3. ATURMA

A sala 06 constitui uma turma mista, composta por 15 meninos e 05 meninas, com
faixa etéaria variando de 4 a 6 anos. Precisamente sdo 11 criangas de 4 anos a 5 anos e 9
criancas de 6 anos. Desse grupo 2 criangas estdo na escola desde 2008 , 7 criancas
entraram na escola em outubro de 2009 e 11 criancas s&o novatas. Das criangas novatas,
todas j& estudavam antes de ingressarem na EMML. S&o criangas alegres e participativas.
Adoram explorar o espaco fisico da escola, procurando bichos no bosque ou fazendo cabanas
nas arvores. Demonstram um grande interesse por faz de conta, destacando o bau de fantasia
e a contacdo de histdria, que fazem parte das atividades que desenvolvo com o grupo.

Um grande problema enfrentado na turma é a variacdo de idade nas criancas o que
provoca conflitos e desentendimentos. Essa situagdo é contornada com o trabalho realizado
tendo por organizagdo “a rodinha”, que propicia o estimulo a uma maior colaboracao entre as
criancas. Em sua maioria trata-se de criangas afro-descendentes. Vérias delas estdo inseridas
em algum projeto que tem por objetivo a valorizagdo da cultura afra brasileira, destacando-se
uma crianca cuja familia atua no Congado.

11



4 O TRABALHO COM AS RELACOES ETNICO- RACIAIS NA EDUCACAO
INFANTIL NA ESCOLA MUNICIPAL MONTEIRO LOBATO

Inaugurada em 2005, a EMML destaca dentro do seu curriculo o trabalho com as
relacdes étnico- raciais na educacao infantil a partir da lei 10.639. A necessidade o trabalho
com a questdo racial é destacado dentro do PPP da EMML.

Segundo o Projeto Politico Pedagdgico da EMML (2007):

Por trata-se de uma escola da infancia, tempo da socializacdo primaria, onde a crianca tem
como maiores referéncias seus primeiros grupos sociais: a familia e a escola, que
objetivamente e subjetivamente se constituem como base para sua identidade, estamos
convictos/as da necessidade deste projeto para a formacao/educacdo de nossas criancas
afinal, ‘“Ninguém nasce odiando, aprende-se a odiar” (Nelson Mandela). Assim,
objetivando igualdade, valorizagdo e respeito a pessoa humana como sujeito de direitos, ao
planejarmos as atividades consideramos as especificidades de cada faixa etéria, sempre
observando as caracteristicas das criancas, seu interesse pelo ludico e pelo simbélico,
tempo de concentracdo e capacidade de leitura e/ou de compreensao.

Pautando-se pelos ideais de respeito a diferenca e de valorizacdo da cultura afro- brasileira a
Escola \Municipal Monteiro Lobato busca atuar junto as criancas, aos professores e a comunidade
com um trabalho de conscientizacdo e valorizacdo da historia e contribuicdo do negro na
construcdo deste pais.

Outro documento que orienta a atuacdo com a cultura afro na educacdo infantil é a
Resolucdo N° 05 que institui as Diretrizes Curriculares para a educacdo Infantil. O documento
institui: VII- a apropriacdo pelas criancas das contribuicdes historico-culturais dos povos
indigenas, afrodescendentes, asiaticos, europeus e de outros paises da América histérias e as
culturas africanas, afro-brasileiras, bem como o0 combate ao racismo e a discriminagéo.
IX - o reconhecimento, a valorizacdo, o respeito e a interagdo das criancas com as historias e as
culturas africanas, afro-brasileiras, bem como o combate ao racismo e a discriminacdo/

A partir dos documentos acima citados e do saber acerca da situacdo da histdria negra
e do préprio negro no Brasil, é necessario que a escola assuma o seu papel de atuar e
colaborar com a ruptura e superacdo de um racismo velado e com a discriminacéo.

A educacdo infantil ndo se deve furtar da sua responsabilidade em colocar a crianca
pequena em contato com o respeito a diferenca e o multiculturalismo; devendo acima de tudo
demonstrar a crianca pequena um lado positivo do negro e da heranca negra africana  no

Brasil .

12



Sabe-se que a discriminacdo comega na educacgdo infantil e que a crianga pequena nao esta

livre de aprender sentimentos de discriminacéo e de racismo.

Segundo CAVALLEIRO (2003 p. 37)

“O entendimento da problematica étnica no cotidiano da educacdo infantil é
condicdo sine qua non para se pensar um projeto novo de educacdo que possibilite
0 desenvolvimento e a insercdo social dos futuros cidaddos da nacdo brasileira,
desenvolvendo neles um pensamento menos comprometidos coma Visdo
dicotémica de inferioridade/ superioridade dos grupos étnicos. A possibilidade das
criancas receberem uma educacgdo de fato igualitaria desde os primeiros anos
escolares, representa um dever dos profissionais da escola, pois as criangas dessa
faixa etaria ainda sdo desprovidas de autonomia para aceitar ou negar aprendizagem
proporcionado pelo professor. e tornam -se vitimas indefesas dos preconceitos e
dos esteredtipos transmitidos pelos mediadores sociais, dentre os quais o professor.
Promover uma educacdo para o entendimento das diferencas étnica, livre de
preconceitos, representa uma possibilidade real da formagdo de um sujeito menos
preconceituoso nas novas geracgdesy(...)”.

A partir das idéias de Cavalleiro é emergencial a atuagdo da educacéo infantil com um
trabalho que valorize a cultura negra e lute contra a discriminacgéo.

A crianca pequena aprende valores através da familia e da escola. Assim a escola deve
estar atenta e ofertar a crianga uma participacdo em uma educacgdo anti-racista e que valorize
a cultura negra

Como educadora atuante na educacdo infantil, inserida em uma escola que esta atenta
em ofertar as criangas um saber que contempla também a cultura negra, livre de estere6tipos
e de discriminagdo, defendo um trabalho junto as criangas da sala 06 da Escola Municipal
Monteiro Lobato, que permita as mesmas, através essencialmente da literatura, percorrerem o
caminho de descoberta dessa cultura. Acredito que dessa forma as criancas poderdo conhecer
elementos da culinaria afro-brasileira, o saber sobre o continente africano, permitindo assim
um resgate cultural das manifestac6es afro- brasileiras e posteriormente criando um momento

propicio para a discussao acerca de identidade, racismo e discriminacao.
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4.0BJETIVOS

Neste trabalho, busca-se:

Compreender a participagdo do povo africano na histéria do Brasil;

Preparar alimentos que pertencem a culinéria brasileira, mas que possuem herangas

africanas;
o Ouvir histéria que trazem a Africa e os africanos como personagens centrais;
o Apreciar a estética afro- brasileira respeitando e valorizando as diferencas;

e Contribuir para a superagéo da discriminacdo e do racismo;
e Desmistificar os esteredtipos em torno da figura e da estética das criancas negras e/ou ndo

brancas através de discussdo ‘“‘em rodinha”.
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5. METODOLOGIA
5.1 A REALIZACAO DO PLANO DE ACAO
Comecei as atividades do plano de acdo em fevereiro. Inicialmente enviei as familias a
autorizacgao para que as criangas pudessem participar e ter o uso de suas imagens permitidas.
Esse processo demorou uns 20 dias para o recebimento de todas as autorizagdes das criancas

da sala.

5.1 Cronograma de desenvolvimento do plano de ac¢éo na turma 06.

MESES ATIVIDADES
FEVEREIRO Envio de autorizagdo para a participacdo das
criangas no projeto.
Solicitagéo de envio das fotos das familias para|
a confeccdo do mural de identidade
Marco Confeccdo do Mural de identidade.
Leitura do livro O Amigo do Rei
Confeccdo do Alfabeto Africano
Confeccdo do mapa da Africa e do Brasil
Confeccéo do barco

Abril Trabalho com alfabeto africano
Preparo do Doce Pe de Moleque

Maio Leitura do Livro As pangquecas de Mama Paya
Preparo das panquecas.

Junho Leitura da histéria Bruna e a Galinha de
Angola

Confeccdo da Galimha da Angola
Leitura do livro as trancas de Bintou e Betina
Agosto Realizacdo de saldo de beleza

15
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Atividade 1- O Mural de Identidade

Para a realizacdo da primeira atividade, solicitei as familias que me enviassem tambem
fotos das criancas com 0s seus parentes mais proximos. A medida que as fotos iam sendo
enviadas pelas familias, o “Mural de Identidade” ia sendo confeccionado com as criangas, até
ficar totalmente pronto. O mural foi posicionado no fundo da sala préximo ao espelho da sala,
onde as criangas poderiam se ver e olhar as fotos dos seus parentes.

A elaboragdao do “Mural de Identidade” tinha como principal objetivo no projeto o

inicio das discussdes acerca dos tons de pele dos brasileiros.
Depois de pronto, foi realizada a atividade proposta no dia 12 de fevereiro de 2010. Com as
criancas proximas ao mural, eu perguntava a elas sobre os seus familiares, questionando
sobre o tom de pele, tipo de cabelo e estatura. As criancas participavam animadas. Quando
perguntadas se na familia havia pessoas negras, as criangas se levantavam e mostravam nas
fotos o parente que elas consideravam negros. A identificacdo consigo mesmas tambem
ocorria, como aconteceu quando uma das criangas levantou-se e disse: “minha mae é negra
como eu.”

ApoOs 0 momento de conversa sobre os parentes que estavam no mural de Identidade,
expliquei para as criangas a razdo de no Brasil haver tantos tons de pele e a existéncia da

descendéncia africana.

Atividade 2- Contextualizando a vinda dos negros para o Brasil- “O amigo do Rei”

Continuando a seqiiéncia as atividades propostas, fiz a leitura para as criancas do livro
O Amigo Rei, de Ruth Rocha. O livro conta a historia de duas criancgas, que viveram no Brasil
colénia. Uma crianca se chamava Matias e era negra, a outra se chamava loi6 e era branca.
Matias e loié nasceram no mesmo dia. 10id nasceu na Fazenda e Matias na senzala. Matias era
escravo de ioib6 e seu sonho era ser rei um dia. As criangcas eram muitas amigas e um dia
fizeram uma arte. O pai de l0id deu uma surra nos dois. 10i6 chorou muito, mas Matias ja era
acostumado a apanhar. Devido a surra eles resolveram fugir. Chegaram pela mata a um
quilombo e Matias foi coroado rei.

Durante a leitura da histdria, as criangas se mostravam atentas. Apds a leitura falei
para elas sobre a situacdo de escravidao vivida por Matias, que era negro. Expliquei a elas que
hd muito tempo atras, ap6s os Portugueses terem vindo para o Brasil, 0s negros africanos

foram trazidos para c4 através de navios negreiros, tendo sido capturados na Africa e trazidos
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para trabalhar como escravos no Brasil. Expliquei as criancas que era uma viagem que
causava muito sofrimento aos negros africanos devido a longa distancia e pela falta de
condicOes adequadas para eles. Retirados de suas terras, onde eram livres e tinham seus
costumes, eram trazidos para o Brasil para serem tratados como escravos e ndo tinham direito
a receber nada, somente a produzir riquezas.

Ao escutar isso, uma das criancas da sala 06 disse: “ Navio ndo ¢ para tristeza e sim
para fazer as pessoas felizes,”

A partir das falas da crianca coloquei para a turma que iriamos construir um barco que
produzisse alegrias.

A EMML possui uma area verde muito ampla. E uma das suas arvores libera uma
semente em forma de barco. Sugeri as criangas a confeccdo de um barco que apenas traz
alegrias e que ndo produz tristeza. Uma forma de trabalhar com elas um outro sentimento para
além da tristeza expressa na narrativa da vinda dos negros para o Brasil, como destacado pela

crianca anteriormente.

Fig. 2 Confecgdo do barco pelas criancas: O barco para trazer alegrias.

18
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Fig. 3 Criancas brincam com os barcos: O fim do tréafico negreiro.

Atividade 3- Confeccionando o mapa da Africa

A terceira atividade realizada com a turma foi o “Mapa da Africa”. Com a participagdo
da turma, confeccionamos os mapas da Africa e do Brasil. Durante a atividade, as criancas se
envolveram e se mostravam animadas.

Para a realizagdo da atividade, levei para a sala o mapa do Brasil e da Africa
recortados em partes grandes e a proposta feita as criancas era que as mesmas deveriam
montar as partes formando os respectivos mapas. Mostrei as criangas 0s dois mapas inteiros e
elas disseram que eles pareciam entre si. Apds a montagem dos mapas, as criangas
coloriram os mesmos e 0s colocaram expostos na sala. Esta atividade permitiu abordar junto
as criancas a relacdo cultural e social que existe entre a Africa e o Brasil, destacando os
elementos que constituem aquele continente e 0 nosso pais.

Atividade 4- Construcdo do alfabeto africano

A quarta atividade foi a confeccdo junto com as criancas da sala 06 de um alfabeto
africano. No més de marco comecei a confeccdo do alfabeto com as criancas. Expliquei a elas
que a cada, ano ao se montar o alfabeto, a professora utiliza palavras do portugués para
identificar as letras do alfabeto. Expliquei as criancas que neste ano usariamos palavras do
portugués, mas que representariam elementos da cultura afro- brasileira. No quadro fui
registrando, com a ajuda das criancas, letra por letra do alfabeto e a qual palavra remetiam na
cultura afro  brasileira. Durante essa atividade as criancas falavam varias palavras,

demonstrando que o projeto realizado ja produziam saberes.

19



Fig. 4 Alfabeto africano.

Fig. 5 M de Matheus-Mogambique.

Atividade 5- Produzindo receitas: a presenca africana na cultura brasileira

Na sequéncia das atividades, foi preparado junto com as criancas o doce pé- de-
moleque. Esse doce representa 0 uso do agucar, alimento de luxo da culinaria brasileira, mas
que era preparado pelas escravas levando em seu preparo a influéncia africana. Sendo assim,
0 pé- de- moleque é um digno representante da cultura afro-brasileira. Durante a preparacéo
as criangas se mostraram euforicas. A execucdo da receita e o preparo aconteceram do doce
ocorreu na biblioteca. Aproveitei 0 momento para contar a histéria do pé- de- moleque que
era vendido pelas escravas de ganho.

Receita
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2 kg de amendoim cru
1 rapadura

m'f

Fig. 7 As criangas adoraram o doce.

Atividade 6- Lendo e contando histérias: a presenca africana na culinéria brasileira

No més de maio abril foi realizada a contagao do livro “As Panquecas de mama Pany”,
de Mary e Rich Chamberlkin. O livro conta a histéria de Mama Panya, que juntamente com o
seu filho Adika, vai ao mercado comprar ingredientes para fazer panquecas. O livro é um
passeio pela cultura africana, especialmente pelo Quénia, que tem como capital Nairobi. O
livro permite conhecer a presenca de alimentos da cultura brasileira oriundos da Africa, tais

como a banana, a pimenta, a farinha e a panqueca.
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A leitura do Livro permitiu abordar com as criangas sobre a cultura do Quénia e 0s
alimentos que estdo presentes no Brasil e na Africa. As criangas ficavam surpresas “e uma
delas disse” 14 se come banana também”?

Convidei as criangas para prepararmos as panquecas de Mama Panya. Convideli,
também, a senhora Ludmila, m@e do aluno David, para realizar o preparo do alimento. Esta
parte da atividade aconteceu na cozinha da escola onde foram preparadas as panquecas para
as criancgas. A participacdo mais efetiva das criancgas ocorreu na hora do preparo do recheio,
quando cada uma delas pode escolher, a seu gosto, como queria que fosse a sua panqueca.
Receita

Massa

e 1eY%xicara (chd) de farinha de trigo
o 1 xicara (chd) de leite

e 20V0S

o 4 colheres (sopa) de 6leo

o Salagosto

Recheio:

e 300 g de carne moida

e 2 colheres (sopa) de cebola picadinha ou ralada
e Y2 tomate cortado em cubos

e Y lata de extrato de tomate

e 1 caixinha de creme de leite

e Salagosto

e 4009 de mussarela fatiado

e Queijo ralado a gosto

Permitir o contato da crianca com um elemento extraido da cultura africana €, de certo

modo, colocar as criangas em contato com a propria cultura brasileira.

Fig. 8 Preparo da panqueca pela mée do aluno David na cantina da escola.
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Fig.10 As criangas saboreando as panquecas.

g &h.ﬁ
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Fig. 11 Mais panquecas.
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Atividade 7- Lendo e contando histérias: A galinha da Angola

Prosseguindo o projeto, no més de junho foi realizado junto as criancas a leitura do
livro Bruna e a galinha de Angola, de Gercilda de Almeida. O livro conta a historia de Bruna,
uma menina que se sentia sozinha por falta de amizade. Bruna adorava ir & casa de sua avd
para ouvir histéria de sua terra natal. Sua avo contava a histéria de uma menina, Osun. Ela
era uma menina africana que também se sentia sozinha e que s6 se sentiu feliz quando
ganhou um Conquém ( galinha de Angola). Bruna ganhou de sua avé uma galinha de Angola
e muitos amigos. A galinha era muito esperta e ciscou até achar o bau antigo de sua avd, que
estava cheio de lembrancas africanas.

Durante a leitura, as criancas estavam atentas e participativas. A leitura permitiu a
discussdo sobre elementos da cultura africana. Como uma das formas de participacdo das

criancas, foi realizada com elas a confeccéo da galinha da Angola.

Atividade 8- Lendo e contando histérias 3- O saldo de beleza

No més de agosto foram trabalhados junto as criangas os livros “As trangas de
Bintou”, de Silviane A Diouf, ¢ “Betina”, de Nilma Lino Gomes. As duas obras trazem
elementos da estética: o cabelo. Trancas de Bintou e Betina abordam o cabelo crespo como
sendo belos.

Foi realizado “o saldo de beleza” com as criangas. Elas puderam enfeitar os cabelos
com micgangas e fizeram birotes e trancas. As criangas se mostraram muito participativas e a
todo o tempo iam ao espelho.

A contacdo dessas duas historias para as criancas da sala 06 permitiu abordar a questéo
do cabelo. Tratado na midia como ruim e feio, o cabelo crespo, que € um forte traco da
identidade africana, remete a pessoa negra a uma postura de inferioridade, sendo considerado

belo e desejavel o cabelo liso das pessoas brancas, o chamado “cabelo bom”.

Segundo SILVA (2003):

E natural a rejeicdo a algo considerado ruim. A rejeicdo aos cabelos
crespos por muitas criangas e adultos negros é resultado da atribuicéo
ruim que Ihe é imposta pelo estereotipo Os cabelos negros das criangas
sdo identificados como “ruim” primeiros pelas maes, que aprenderam a
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ver 0s cabelos lisos e ondulados representados como bons e depois pela
prépria crianca, que na escola sofre com os coleguinhas que pdem mais
variados apelidos no seus cabelos crespos(...).

Através desses livros foram discutidos com as criangas 0s aspectos referentes ao tom
de pele das pessoas, o0 respeito as diferencas. Destacou-se, ainda, que todas as pessoas,
independentemente do tom de pele, podem ser ou ter qualquer profissdo no nosso pais.
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7. AVALIANDO O PLANO DE ACAO

Apos todas as atividades realizadas, posso concluir que a realizagdo do plano de acéo
conseguiu atingir os seus objetivos propostos.

As ag0es desenvolvidas colocou as criangas da sala 06 em contato com a literatura
afro- brasileira, demonstrou a participacdo do povo africano na construcéo fisica e social do
Brasil, colocou o negro em um lugar de destaque e permitiu discussdes acerca da

valorizacdo da estética afro brasileira e do respeito as diferencas.

Como educadora de criangas pequenas acredito ser na educacdo infantil, primeira
etapa da educacdo basica, 0 momento crucial para que a crianga esteja inserida em um
projeto educativo que tenha como objetivo propiciar que as criangas possam crescer livre de

racismo e discriminagéo.
Ressalto que a realizacéo deste plano de acdo na Escola Municipal Monteiro Lobato é

uma das variadas acOes pedagogicas que tem como objetivo a valoriza¢do do negro na cultura

e historia brasileiras.
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9 ANEXOS

APENDICE A. Autorizacgdo para uso da Imagem das criancas da sala 06

Universidade Federal de Minas Gerais o
‘ Faculdade de Educagao

N— pos Graduagao em Docéncia na Educacao Basica

Belo Horizonte, 12 de marco de 2010
Senhores pais

Solicitamos sua autorizagdo para a participagdo de seu(s) filho(s) em proet

desenvolvido. nesta escola, pelo(a) professor(a).

- —
(

CTerde Coe

e
trabalho exigido por seu curso de Pos-graduagao
da UFMG. em

como na Faculdade de Educacar
convénio com a Secretaria Municipal de Educacao

Esclarecemos que este trabalho sera orientado por professores da UFMG & que 5=

objetivo é o desenvolvimento de propostas pedagogicas que possam enrnguecer 3

aprendizagem dos alunos € o ensino dos professores

Solicitamos também sua autorizagdo para que as atividades escoiares aus

envolverao seu(s) filho(s) possam ser fotografadas ou filmadas. para uso exciusi
nos relatos dos professores

Atenciosamente,

ine, v
Profa. Maria das Gragas de Cas

tro Bregunci,
Coordenadora do curso de Pos-

Graduagao em Docéncia na Educagao Basica-UFMC

De acordo. (assinatura/carimbo da escola) -

Thv‘—:!—‘i"’:‘ L NG \Was

-{ / p \ 7 A g
AL RN NWarn AL AN O oeeeemmmemmmmmm o T
= E3

Assinatura dos pais ou responsaveis

Nome(s) dos(as) filhos(as)uulo \/

\Y
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Anexo c Atividade realizadas pecas criangas do Livro Menino Nito

s
g A

m.?;ﬁ”u"‘,i:?"

i it 2 9

29



30



