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Resumo

O ensino de ciéncias nas escolas vem se transformando ao longo dos anos. Os métodos
tradicionais de ensino, principalmente aqueles baseados na transmissdo de conteudo, ja ndo
possuem o mesmo apelo junto ao corpo discente de outrora. A utilizagdo de novas estratégias
de ensino, como as pautadas na abordagem STEAM (em inglés, Ciéncia, Tecnologia,
Engenharia, Artes e Matematica) ou CTS (Ciéncia, Tecnologia e Sociedade) trazem consigo
um viés interdisciplinar e investigativo. Dar significancia aos processos de aprendizagem é
fundamental, sendo assim, trabalhar temas de interesse do estudante, como salde sexual e
reprodutiva, pode resultar na melhoria da qualidade de vida. O surgimento de novos casos de
infeccBes sexualmente transmissiveis (ISTs) como a AIDS (sindrome da imunodeficiéncia
humana adquirida) demonstra a necessidade de se discutir a educacdo sexual no contexto
escolar. Sendo assim, o presente trabalho propGe a aplicacdo de uma sequéncia didatica (SD)
com atividades que relacionem o papel bioldgico do ser humano na reproducdo e suas nuances,
como as ISTs e relacbes de género. Tal tematica viabilizou a aplicacdo de atividades
investigativas relacionadas a incidéncia de ISTs, resultando na elaboracdo de uma cartilha
impressa com enfoque na prevencdo de tais infecgdes, juntamente com a construgdo de um
jogo, cujo intuito é testar os conhecimentos do jogador sobre as consequéncias de ISTs, como
a AIDS. Durante a aplicacdo das atividades propostas, percebeu-se que a participagdo e o
envolvimento dos estudantes se mantiveram constantes. Observou-se que as atividades
propostas na SD correspondiam aos objetivos e respondiam o0s questionamentos norteadores do
pesquisador. Foi possivel perceber também, que a utilizagdo de metodologias ativas de ensino
oferece ao estudante a oportunidade de investigar e protagonizar a construcdo do proprio
conhecimento. Desse modo, foi possivel verificar que a¢es que tangem a aprendizagem de
conteddos relacionados a educacdo sexual nas escolas sdo extremamente necessarias. A
aplicacdo de atividades interativas e de cunho investigativo permitiram ao professor a
exploracdo de metodologias de ensino capazes de instigar o estudante, que ndo se limitou ao
mero papel de receptor de conteudos. A tematica da educacdo sexual, focada na reproducédo
humana, ISTs e relagdes de género foi ao encontro de anseios dos estudantes pela busca de
informacdes dessa area, visto que a tematica geralmente ndo é discutida de forma ampla em
outros contextos, como o familiar. Por fim, a publicacdo da SD produzida e utilizada para o
desenvolvimento do presente trabalho podera auxiliar outros professores que tenham o desejo

de trabalhar os temas aqui explicitados.



Palavras-chave: Ensino, Ciéncias, STEAM, ISTs, Educag&o sexual, Aprendizagem.



Abstract

The teaching of science in schools has been changing over the years. Traditional teaching
methods, especially those based on the transmission of content, no longer have the same appeal
to the student body as they once did. The use of new teaching strategies, such as those based on
the STEAM (Science, Technology, Engineering, Arts and Mathematics) or CTS (Science,
Technology and Society) approach brings with it an interdisciplinary and investigative bias.
Giving significance to the learning processes is fundamental, therefore, working on topics of
interest to the student, such as sexual and reproductive health, can result in an improvement in
the quality of life. The emergence of new cases of sexually transmitted infections (STIs) such
as AIDS (acquired human immunodeficiency syndrome) demonstrates the need to discuss sex
education in the school context. Therefore, the present work proposes the application of a
didactic sequence (DS) with activities that relate the biological role of the human being in
reproduction and its nuances, such as STIs and gender relations. This theme enabled the
application of investigative activities related to the incidence of STIs, resulting in the
elaboration of a printed booklet focused on the prevention of such infections, together with the
construction of a game, whose purpose is to test the player's knowledge about the consequences
of STlIs, such as AIDS. During the implementation of the proposed activities, it was noticed
that the participation and involvement of the students remained constant. It was observed that
the activities proposed in the SD corresponded to the objectives and answered the researcher's
guiding questions. It was also possible to perceive that the use of active teaching methodologies
offers the student the opportunity to investigate and lead the construction of their own
knowledge. Thus, it was possible to verify that actions related to the learning of content related
to sex education in schools are extremely necessary. The application of interactive and
investigative activities allowed the teacher to explore teaching methodologies capable of
instigating the student, who was not limited to the mere role of content receiver. The topic of
sex education, focused on human reproduction, STIs and gender relations, was in line with the
students' wishes for the search for information in this area, since the topic is usually not
discussed broadly in other contexts, such as the family. Finally, the publication of the SD
produced and used for the development of this work may help other teachers who have the

desire to work on the themes explained here.



Keywords: Teaching, Sciences, STEAM, ISTs, Sex education, Learning.



LISTA DE ILUSTRACOES

Figura 1: atividades desenvolvidas Nno decorrer da SD .........cccccevveieiiiene e 24
Figura 2: desempenho dos estudantes N0 questionario Pré-SD.........ccccccevveveviieveeie s 26
Figura 3: respostas tipicas dos estudantes sobre 0 que 0 SEX0 representa.........ccoveeeereeeriennas 27
Figura 4: respostas tipicas dos estudantes sobre a diferenca entre sexo e sexualidade........... 27

Figura 5: respostas tipicas dos estudantes frente ao questionamento sobre a importancia do

Figura 6: respostas tipicas dos estudantes frente ao questionamento sobre a importancia da
€dUCAGAOD SEXUAI NA BSCOIA ... 28
Figura 7: resposta sobre os mecanismos de acéo dos agentes causadores de ISTs................. 29
Figura 8: respostas tipicas dos estudantes sobre o uso de métodos de prevencédo e acdes de
educacao sexual para a prevenGao 0 ISTS. ..o s 29
Figura 9: respostas tipicas dos estudantes frente aos questionamentos sobre o aumento no

indice de novos casos de ISTs e o0 papel dos diferentes setores sociais em acdes de prevengao

Figura 11: respostas tipicas dos estudantes sobre o papel da escola ao falar sobre educacéo
SEXUAl € relaChes U8 GENETO ......ccueeieiee ettt ettt et e e saeere e 31
Figura 12: respostas tipicas dos participantes quando questionados sobre as consequéncias de
se falar sobre educagdo sexual COm 0S JOVENS NA ESCOIA ..........ccververiiririiieieie s 32
Figura 13: respostas tipicas dos participantes sobre 0 que S80 ISTS......cccevviereienienenieenens 33
Figura 14: respostas tipicas sobre a relacéo entre a educacdo sexual e sua contribuicdo para a
diminuicdo dos indices de infecdes sexualmente tranSMISSIVEIS ..........ccoviieieeieiievieieenn, 33
Figura 15: respostas tipicas dos participantes frente ao questionamento de se o papel da é o

mesmo que as escolas devem desempenhar em relagdo a prevencao de ISTS .........ccocevvrenene 34



LISTA DE TABELAS

Tabela 1: perfil dos participantes da pesquisa de OPINIA0 ..........cccervreririeiieieiese s 32
Tabela 2: comparacdo do desempenho dos estudantes no "quiz" aplicado antes e apds a

ReTo [N g Tol T W [ T Fo L o USRS 35



LISTA DE ABREVIATURAS E SIGLAS

STEM Science, Tecnology, Enginnering and Mathematics
STEAM Science, Tecnology, Enginnering, Mathematics and Arts
CTS Ciéncia, Tecnologia e Sociedade

CTSA Ciéncia, Tecnologia, Sociedade e Ambiente

PCNs Parametros Curriculares Nacionais

PNE Plano Nacional de Educacéo

BNCC Base Nacional Comum Curricular

ISTs InfeccBes Sexualmente Transmissiveis

HIV Human Immunodeficiency Virus

AIDS Acquired Immunodeficiency Syndrome

SD Sequéncia didatica

TCLE Termo de consentimento livre e esclarecido

TALE Termo de assentimento livre e esclarecido

CAPES Coordenacdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior
CNS Conselho Nacional de Saude

SEE-MG Secretaria de Educagédo de Minas Gerais
EM Ensino médio



SUMARIO

i 11100 (1o [o T TP PTT R U PTUPURPRPROON 16
2= ODJELIVOS GBIAIS ... eiueeieeieitiesieeiesee st e e ste et e e st e st e et e s e e ste e eesre e beeseesseesteennesreenraenaenneenrn 20
3= ODJetiVOS BSPECITICOS. .. viiuviiieeie ettt re et sreeneenee e 20
4- Material € MABLOUOS .......oiuiiiiiiiieieiee bbbttt bt enes 20
4.1- QUESLIONAITO PrE-SD ....eviiiieiiciie ittt re et e s be e e aneesreeeeenee e 23
4.2- SEQUENCIA DIGALICA .......eeiveeiecie et e e ne e 23
4.3- QUESLIONAITO POS-SD ..ottt ettt 24
4.4- Aplicacgdo e validacdo da sequeNCia didAtiCa. .........cocvrerererieiie e 25
SR TS | = To 0 1SR 25
5.1-  Questionario pré-sequéNCia dIdAtICA..........ccoervrererieiieee e 25
5.2- Aula 1: atividade sobre reproducdo humana............c.ccceeveiieiicie e 26
5.3-  Aula 2: atividade SODIE ISTS....ccuiieiiieiieiiesieses e e 29
5.4- Aula 3: atividade sobre educacdo sexual e relacdes de género..........ccccceevvevverreennenn. 30
5.5-  PesquiSa de OPINIAO........ccuiiieieeiiecie ettt te e sreere e 31
5.6- Questionario pos-seqUNCIa AIJALICA ..........ccoevreriiieiseeee e 34
G I 1S o1 Vo S PRSR 36
7- CONSIACIAGOES FINAIS. ....cuviueiiiiiitirieei ettt 39
Referéncias DIDHOGrATICAS .......cooiiiiei e 40
N o 1=] Lo Lol PSSR 43



16

1- Introducéo

O ensino de ciéncias nas instituicbes escolares de nivel fundamental e médio vem se
transformando ao longo dos anos, principalmente, devido ao fato de que os avancos nas areas
da educacéo, salde e tecnologia estdo cada vez mais presentes na vida do estudante. A relagéo
dos estudantes com os meios de comunicagdo, atraves de ferramentas como as redes sociais,
por exemplo, Ihes permite selecionar e aprender o que é Util na realidade em que estdo inseridos
(PORTO, 2006).

Os métodos tradicionais de ensino, principalmente aqueles baseados na transmissao de
contetido, ja ndo possuem o mesmo apelo, junto ao corpo discente, que outrora. Frente a
geracOes cada vez mais conectadas, com acesso quase instantaneo a informacdo, tais métodos
ja ndo contribuem tanto para a formacdo de sujeitos questionadores e atuantes na sociedade,
tampouco ddo subsidios ao jovem estudante para ingressar no mercado de trabalho ou na
universidade.

A busca por novas formas de ensinar ainda esbarra em diversos entraves, como a
formacdo profissional dos docentes, o baixo grau de interdisciplinaridade dos contetdos
escolares e a falta de estimulo pela busca e producdo do conhecimento cientifico. Bennet
(2016), evidencia em seu estudo, que nos Estados Unidos, métodos de ensino que consideram
a interacdo entre diferentes areas do saber, como o STEM (sigla em inglés para Ciéncia,
Tecnologia, Engenharia e Matematica), tém sido reconhecidos como 0 caminho para 0 sucesso
escolar, e consequentemente socioecondémico.

Ainda segundo o autor, apesar de inovadores, ao longo do tempo foi se percebendo que
0s métodos STEM ndo representavam bem populacfes historicamente desfavorecidas, como
afro-americanos e latino-americanos, visto que tal método nédo considerava os diversos aspectos
culturais e econémicos desses grupos. A situacdo sé comecou a se modificar quando, em um
movimento mais recente, afim de incluir alunos que néo se sentiam envolvidos ou representados
por processos de ensino STEM, recorreu-se as artes, criando-se a partir de entdo o método
STEAM (STEM+Artes).

Segundo Silva et al. (2017), a intencdo do método STEAM na educacédo é derrubar as
barreiras existentes entre as diferentes disciplinas escolares, com a proposi¢cdo da
interdisciplinaridade por exceléncia. Na metodologia STEAM as disciplinas séo trabalhadas de
forma conjunta, dando ao estudante a oportunidade de mobilizar habilidades e evocar saberes
de forma integrada, contribuindo para uma aprendizagem significativa. O trabalho em equipe é

enfatizado, o que propicia aos estudantes o desenvolvimento de diferentes competéncias e
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capacidades, além de incentivar o desenvolvimento do pensamento critico acerca da realidade
em que o estudante esté inserido.

Nessa perspectiva, outros tipos de abordagens com enfoque na investigacdo vém sendo
aplicados no ambito do ensino de ciéncias. O enfoque CTS (Ciéncia-Tecnologia-Sociedade) e,
posteriormente, CTSA (Ciéncia-Tecnologia-Sociedade-Ambiente) constitui tendéncia mais
moderna e atrativa, capaz de propiciar, aos estudantes, diferentes oportunidades para
desenvolverem o pensamento critico e aplicarem a ciéncia no cotidiano (FERNANDES et al.,
2018).

Segundo Santos e Silva (2021), o ensino de ciéncias pautado na abordagem CTSA pode
propiciar a superacdo da l6gica do ensino tradicional, que valoriza o sujeito a partir de suas
capacidades de armazenar e reproduzir informacdes. Dessa forma, tal abordagem pode se
concretizar como ferramenta para a alfabetizacdo cientifica dos estudantes, propiciando a
compreensdo dos impactos da ciéncia e tecnologia na sociedade.

A utilizacdo de novos métodos de ensino, véo ao encontro a necessidade de promover a
divulgacdo e producdo de conhecimento cientifico dentro das escolas, e é justamente nesse
ponto que as atividades com viés investigativo proporcionam uma nova perspectiva de
formagdo. Para Costa et al. (2017), tais técnicas visam o letramento cientifico para a cidadania,
sendo que a nogdo de investigagdo como préatica de ensino de disciplinas como Ciéncias e
Biologia assuma novos objetivos, no sentido de que possibilita a formacédo de pessoas capazes
de assumir uma postura ativa frente as implicagdes cientificas do cotidiano, e que utilizem esse
saber para a tomada de decisdes, promovendo a constru¢do de uma sociedade democratica.

Silva e Susin (2011), citam que a promocdo da divulgacdo cientifica vem sendo
observada em diversos paises do mundo, entretanto, as oportunidades de acesso a informacao
muitas vezes sdo determinadas de acordo com os diferentes niveis socioeconémicos e culturais.
A ampliacdo do acesso ao conhecimento cientifico em paises com tais desigualdades demanda
articulacdo entre as politicas de ciéncia e tecnologia, de educacéo e de cultura. Ultrapassar as
barreiras da escola, utilizar diferentes meios de comunicacéo e espa¢os de divulgacao cientifica
sdo formas que representam diversas possibilidades de ampliar o acesso da populagdo as
inovacdes cientificas e tecnologicas.

Frente a tantas mudancas na sociedade, e levando em consideragdo que o estudante
carrega consigo conhecimentos prévios, se faz necessaria a constru¢do de uma visédo de mundo
dindmica, que propicie ao individuo a capacidade de interagir e atuar na sociedade
contemporanea. Assim, a construcdo do conhecimento cientifico em &mbito escolar deve estar

vinculada as questdes socioecondmicas, culturais e politicas, tornando-se um instrumento
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essencial para tratar as situagdes-problema existentes no meio onde o estudante estabelece suas
relacbes (CARVALHO E WATANABE, 2019).

Mattos e Castanha (2009), citam que a utilizacdo de diferentes metodologias em sala de
aula pode resultar em avangos nos processos de aprendizagem. Propostas de ensino que levam
0 educando a investigar, podem evitar casos de desinteresse e indisciplina em sala de aula, pois
dao significancia ao conteudo proposto e motivam o aluno a aprender. Segundo os autores, as
metodologias de pesquisa foram tratadas por muito tempo como aplicaveis apenas para 0S
estudantes dos cursos superiores, sendo que na Educacao Basica, pouca énfase ou orientacdes
eram disponibilizadas aos educandos quanto ao desenvolvimento de trabalhos de pesquisa
escolar.

Outras estratégias de ensino, como as atividades investigativas em sala de aula, quando
orientadas em razdo de um objetivo ou situacdo problema a ser solucionada, trazem ao ambiente
escolar uma nova forma de aprender. Tal estratégia, pode resultar em um método capaz de
unificar a atividade pedagogica, formacdo docente e aprendizagem dos estudantes. Essa
unificacdo traz as atividades investigativas um carater de pratica docente destinada ao
desenvolvimento humano do estudante (AZEVEDO et al., 2018).

Uma das maneiras de propiciar a aprendizagem significativa, e colocar o estudante como
protagonista na producdo de conhecimento cientifico, é trabalhar contetdos que representem
algum significado em sua vida e possam resultar em transformagdes e melhorias no meio onde
ele esta inserido, com a utilizacdo de ferramentas educacionais e tecnoldgicas acessiveis a ele.
A tematica da salde vem ao encontro a essa necessidade, sobretudo em relacdo a prevencéo de
problemas ligados a satde sexual e reprodutiva (RAMIRO et al., 2011).

Atualmente, falar sobre educacdo em saude nas escolas, principalmente no que tange a
educacdo sexual, demanda muito preparo por parte do educador. Os parametros curriculares
nacionais (PCNs) incluem a orientacdo sexual como tema transversal nos curriculos de ensino
fundamental e médio, ressaltando que abordagem do educador e da escola se diferenciam
daquela encontrada pelo educando no ambiente familiar, buscando considerar a sexualidade
como algo inerente a vida e a saude (BRASIL, 1998).

E valido ressaltar que se demanda muita cautela e planejamento no que diz respeito a
explanacdo da educacdo sexual nos ambientes escolares. Furlanetto (2018), comenta que no
campo politico, desde a Gltima década, movimentos como o0 “Escola sem Partido”, viabilizam
diversos projetos de lei no Congresso Nacional e casas legislativas, com o objetivo de impedir
a doutrinacdo politica e ideoldgica de alunos por parte de professores nas escolas. Dentre 0s

requerimentos, encontra-se a excluséo dos termos orientacdo sexual e género do Plano Nacional
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da Educacdo (PNE) e Base Nacional Comum Curricular (BNCC) para o ensino fundamental,
esta Ultima homologada em 20 de dezembro de 2017.

Para Ew et al. (2017), se faz necessaria a criacdo de espacos de discussdo da tematica
da sexualidade, onde a interacdo e a participacdo dos adolescentes seja constante, visto que se
trata de um tema que permeia suas vidas. De acordo com os autores, a troca de informacdes e
conhecimento em um espago que valorize a liberdade de expresséo e o debate, colabora para a
formacéo de uma postura critica acerca dos assuntos discutidos, assim como corrobora para o
exercicio de uma sexualidade saudavel e responsavel, minimizando a quantidade de jovens em
situacdo de vulnerabilidade.

Segundo Kuller et al. (2014), o desenvolvimento e a implementacdo de politicas e
programas efetivos de educacdo em saude que abordem comportamentos sexuais de risco é uma
questdo de salde publica imperativa. Alunos do ensino médio norte americanos tém problemas
sociais e de morbidade, resultantes de gravidezes indesejadas e infeccdes sexualmente
transmissiveis (ISTs), incluindo a infeccdo por HIV (em inglés, virus da imunodeficiéncia
humana).

Dados do boletim epidemiolégico HIV/Aids (BRASIL, 2018), apontam que em 2016
foram registrados 2.442 novos casos de HIV em jovens de 10 a 19 anos de idade, representando
6,1% do numero total de casos (40.065). Jaem 2017, para a mesma faixa etéria, esse valor subiu
para 2.568, representando 6,1% do numero total de casos, que neste ano foram 42.420. Esse
ligeiro aumento no nimero de casos corroborado pelos dados referentes ao periodo citado traz
a tona uma urgente necessidade de investimentos em amplas a¢@es de prevencao, sobretudo nos
ambientes de ensino, face a alta susceptibilidade da populacdo mais jovem as ISTs.

As instituicOes de ensino brasileiras sdo encorajadas a repensar seu planejamento
pedagdgico e refletir sobre sexualidade. Entretanto, no que diz respeito as aulas de Educacao
Sexual, recomenda-se que sejam ministradas por meio de metodologias participativas e
dialdgicas, baseadas na realidade sociocultural do educando, desenvolvida de forma criativa,
intimista e ludica. Para os autores, o material de apoio € o elo de ligacdo entre as palavras e a
realidade efetiva do estudante, com funcdo de ajuda-lo a refletir, possibilitando o
desenvolvimento de sua imaginagao e sua capacidade de estabelecer coeréncias. E aproximar o
aluno da realidade e auxilia-lo a retirar dela o que contribui para sua aprendizagem
(NOGUEIRA et al., 2016).

Tendo em vista a necessidade de se discutir a educacdo sexual no contexto escolar com
estudantes do ensino médio e a importancia de propiciar a eles um maior contato com a

linguagem e informacdes cientificas, o presente projeto justifica-se pela necessidade de levar
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ao ambiente escolar novos métodos de aprendizagem, que sejam inclusivos e que possam dar

subsidios para o aluno da educacéao bésica atuar como protagonista nos processos de construcao

do conhecimento.

2-

Objetivos gerais

Identificar os principais questionamentos relacionados ao tema reproducdo humana,

através da aplicacdo de uma sequéncia didatica (SD) com atividades que demonstrem o papel

biolégico do ser humano na reproducdo, permitindo assim a aplicacdo de atividades

investigativas sobre a incidéncia das ISTs, resultando na elaboragéo de uma cartilha impressa

com enfoque na prevencéo de ISTs, juntamente com a construcao de um jogo, com o intuito de

testar os conhecimentos do jogador sobre os efeitos de ISTs como a AIDS.

3-

Obijetivos especificos

Propiciar aos estudantes um maior contato com a linguagem cientifica

Desenvolver acgdes que coloquem os estudantes como protagonistas nos processos de
construcdo do conhecimento, de modo a promover a¢des preventivas em relacdo as ISTs
Aplicar uma sequéncia didatica (SD) com atividades que destaquem o papel do ser
humano, como individuo na reproducéo

Propor atividades investigativas sobre a incidéncia das ISTs que mais acometem 0s
seres humanos

Elaborar e divulgar uma cartilha impressa (apéndice F) contendo as informac6es mais
relevantes relacionadas aos mecanismos transmissao, prevencdo e tratamento das ISTs
mais abrangentes

Elaborar um jogo com os educandos (apéndice G), com enfoque nos mecanismos de

transmisséo e prevencdo do HIV, intitulado “AIDS: pega ou nao pega? ”

Material e métodos

O projeto foi desenvolvido em uma escola estadual de educacéo bésica, localizada no

bairro Caracois de baixo, no municipio de Esmeraldas, Minas Gerais. O publico atendido pela

escola reside no préprio bairro que, apesar de pequeno, fica em uma regido urbanizada e em
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bairros vizinhos, alguns dos quais também urbanizados e 0s outros em zonas caracterizadas
como rurais (sitios, fazendas, chécaras, etc.). O publico alvo é um grupo com cerca de 30
estudantes de uma turma de 2° ano do ensino médio (regular e noturno), cujas idades variam
entre 16 e 18 anos.

Inicialmente, os estudantes foram informados sobre os objetivos do presente trabalho,
através de uma conversa e entrega do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE),
que foi assinado pelos pais que concordaram com a participacédo do filho no estudo, e também
do Termo de Assentimento Livre e Esclarecido (TALE), onde os estudantes participantes
expressaram sua anuéncia na pesquisa.

Os participantes e/ou responsaveis formalizaram a participacdo na pesquisa atraves da
assinaturado TCLE e TALE (apéndices H e 1), foram esclarecidos sobre a natureza da pesquisa,
0s possiveis riscos oferecidos por ela, e 0s procedimentos para sana-los ou minimiza-los.

Os riscos da participacdo na presente pesquisa podem estar relacionados ao
constrangimento frente a abordagem de temas como sexualidade e reproducédo. As informacoes
coletadas destinam-se unicamente a fins cientificos, sendo garantidos o total sigilo e
confidencialidade. Os beneficios da pesquisa sdo a divulgacdo de informacbes sobre as
infeccbes sexualmente transmissiveis (ISTs) e as formas de prevengdo em meio ao publico
jovem, com a intencdo de contribuir para a diminuicdo nos indices de pessoas contaminadas.

A fim de respeitar a dignidade humana em pesquisas cientificas, este trabalho foi
executado conforme as orientagdes presentes na resolucdo n° 466, de 12 de dezembro de 2012,
homologada pelo Conselho Nacional de Satde (CNS), com aprovacio do Comité de Etica em
pesquisa sob protocolo n° 3.742.880.

Aos estudantes que se recusaram ou ndo foram autorizados a participar das atividades
propostas na sequéncia didatica, foram ofertadas atividades relacionadas ao tema trabalhado,
conforme orientacGes presentes no plano de curso anual elaborado pelo professor, que engloba
a educacdo sexual como tema transversal a ser trabalhado no ensino médio. A avaliacdo foi
feita de acordo com o desenvolvimento de tais atividades, analisando tanto os aspectos
guantitativos quanto os qualitativos.

Para todas atividades propostas, recursos da propria escola como computadores,
projetores e livros didaticos foram utilizados em prol da pesquisa, sem 6nus a nenhuma das
partes envolvidas. Ja recursos como a reproducdo de materiais em fotocdpias, materiais de
papelaria e afins foram custeados com recursos proprios do pesquisador. O presente trabalho
foi realizado com apoio da Coordenacdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior -
Brasil (CAPES) - Codigo de Financiamento 001.
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O procedimento metodologico desse estudo foi desenvolvido em 3 etapas:

1- Aplicacao de um questionario (QUIZ) antes do inicio da SD (Questionario pré-SD);
2- Aplicacdo da SD;
3- Aplicacdo de um questionario ap6s o término da SD (Questionario p6s-SD).

Ap0s a anuéncia dos participantes, iniciou-se a aplicacdo das atividades propostas,
dividida em etapas, cada qual com a duracdo delimitada por um nimero de aulas especifico,
variando de acordo com a extensdo do tema tratado. Deve-se ressaltar, que cada médulo aula
de Biologia no ensino médio noturno tem a duragdo de 45 minutos.

A SD foi aplicada de modo a evidenciar os principais conceitos relacionados a
reproducdo humana, e a importancia de tal processo para a espécie. Os estudantes foram
estimulados a buscar informag6es sobre o tema, em diferentes fontes de pesquisa, a partir de
questionamentos feitos pelo professor. A partir dai as informacBes foram colocadas em
evidéncia na sala de aula, de modo a se diferenciar conhecimento cientifico de conhecimento
popular.

Desse modo, foram trabalhadas também as principais informagdes sobre as ISTs que
podem acometer 0 ser humano, em diferentes contextos. Nesse momento, os alunos foram
orientados a buscar dados cientificos sobre essas infecgdes, que puderam ser interpretados por
eles sob diferentes Oticas, como: recortes de populacdo por idade, faixa etaria, classe
econbmica, orientacdo sexual, etc.

Os estudantes atuaram como protagonistas no processo de construgdo do
conhecimento, visto que realizaram uma pesquisa de opinido com os membros da comunidade
escolar (mediante concordancia dos participantes), através de um questionario escrito elaborado
por eles, onde a tematica das questdes permeou areas como transmissdo de ISTs, suas causas,
formas de prevencdo, nimero de casos, e até os preconceitos associados e enfrentados por
portadores destas infecces.

Os dados foram utilizados como subsidios para tracar o perfil das opinifes presentes
na comunidade do entorno da escola e serviram também para a elaboracdo de uma cartilha
impressa com enfoque na prevencdo das ISTs mais abrangentes, que foi divulgada na
comunidade escolar, juntamente com a constru¢do de um jogo, com o intuito de testar os
conhecimentos do jogador sobre os mecanismos de transmissdo do HIV, como produtos dos

esforcos dos estudantes nos processos de construgéo do conhecimento.
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Afim de avaliar a eficacia das atividades propostas na sequéncia didatica, foram
aplicados dois questionarios para os estudantes, ambos sendo constituidos de questbes de
multipla escolha que permearéo a tematica das ISTs e reproducdo humana. Durante a aplicacéo
do primeiro questionario, que precedeu a sequéncia didatica, apenas 0s conhecimentos prévios
de cada estudante sobre o assunto foram considerados. Ja o segundo questionério, que foi
aplicado apds o término das atividades desenvolvidas junto aos estudantes, se constituiu em um
instrumento para identificar os conhecimentos adquiridos ao longo do processo.

Foi proposto que as respostas obtidas em tais questionarios se constituissem como
objetos para a construcdo de graficos e/ou quadros demonstrativos que verificassem a
aprendizagem significativa que ocorreu ap6s a conclusdo da sequéncia proposta, avaliando

assim, tanto os conceitos adquiridos quanto a eficacia dos métodos utilizados.

4.1- Questiondrio pré-SD

Nesse momento, ainda de forma presencial, foi aplicado um questionario composto de
12 questdes de multipla escolha, que traziam situacGes problema relacionadas aos temas citados
acima. O intuito desse questionario era verificar os conhecimentos prévios dos estudantes.
Devido a instalacdo da pandemia de Covid-19 em mar¢o de 2020, as etapas subsequentes do
presente trabalho, ocorreram de forma remota, por meio de ferramentas presentes no Google
Suite de aplicativos, disponibilizadas pela Secretaria de Estado de Educagdo de Minas Gerais
(SEE-MG).

A aplicacdo desse questionario nesse momento, teve como objetivo a verificacdo dos
conhecimentos prévios dos estudantes acerca de temas como reproducdo humana, ISTs e
relages de género. Composto de 12 questbes, com 4 alternativas de resposta cada, sendo que
apenas uma entre elas estaria correta, 0 questionario instigava o estudante a refletir sobre

fendmenos que ocorrem no proprio organismo.

4.2- Sequencia Didatica

Foi elaborada uma SD, dividida em seis aulas, composta de atividades com foco no
papel biolégico e importancia social da reproducdo humana, permeando areas como:
abrangéncia das ISTs, educacdo sexual e relagdes de género. A figura a seguir apresenta um

esquema com o curso de ac¢Ges que culminaram nos dados aqui presentes:
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e Atividade sobre reprodugdao humana

» Atividadesobre ISTs

» Atividade sobre educacdo sexual e relagdes de género

* Realizagdo da pesquisa de opinido com a comunidade
escolar

Figura 1: atividades desenvolvidas no decorrer da SD

Na primeira aula, houve a aplicacdo de uma atividade sobre reproducdo humana, onde
0 estudante era convidado a dissertar sobre alguns conceitos e analisar situagcdes problema
acerca do tema tratado. De forma semelhante ao que foi proposto anteriormente, na segunda
aula, o estudante foi apresentado a uma atividade que o proporcionaria questionar a acdo das
ISTs sobre a salde humana, e os efeitos que 0 aumento no nimero de novos casos podem causar
na sociedade como um todo. Na aula 3, os estudantes foram instigados a buscar informacgdes
sobre as relacbes de género a partir de estudos de caso, e também sobre a importancia da
educacdo sexual em diferentes aspectos na sociedade.

Da aula 4 a aula 6, os estudantes foram convidados a elaborar perguntas com base nos
temas trabalhados nas atividades anteriores, que seriam utilizadas para a confeccdo de um
questionario. Tal questionario foi criado na plataforma Google Formularios e divulgado na
comunidade escolar através de um link. O intuito era coletar as respostas e opinides dos
participantes, afim de se tracar o perfil de conhecimento da comunidade escolar, dando assim
subsidio para a elaboragdo de uma cartilha com informacdes focadas na prevencao de ISTS.

4.3- Questionario pds-SD

Apos a aplicagdo das atividades presentes na SD, foi enviado aos estudantes um

“QUIZ", contendo o0 mesmo questionario apresentado a eles de forma presencial, no primeiro
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momento da SD. Devido a suspensdo das aulas, o questionario foi adaptado e enviado de forma
virtual através de um link do Google Formulario aos estudantes da turma.

A reaplicacdo do questionario tem por principal objetivo a verificacdo do desempenho
dos estudantes em cada questdo, com base nos conhecimentos adquiridos ao longo das
atividades propostas pela SD, em comparacdo aos conhecimentos prévios que eles traziam

consigo ao responder o “QUIZ" na primeira etapa.

4.4- Aplicacao e validagdo da sequéncia didatica

A elaboracdo da cartilha, a construcao e aplicagdo do jogo permitiram avaliar a eficacia
da SD desenvolvida com os estudantes, de forma a verificar o impacto que os conhecimentos
sobre reproducdo humana e seus nuances causam em suas vidas. A SD foi aplicada em uma
turma de estudantes do segundo ano do Ensino medio (EM), totalizando 28 estudantes
participantes.

Os dados coletados através das respostas dos participantes foram utilizados como
subsidios para tracar o perfil das opinides presentes na comunidade escolar e serviram também

para a elaboracdo de uma cartilna com enfoque na prevencéo das ISTSs.
5- Resultados
5.1- Questionario pré-sequéncia didatica
A analise do gréfico abaixo oferece subsidios para que se possa compreender como foi

o0 desempenho dos estudantes ao responderem cada questdo apresentada no “QUIZ", de acordo

com o0 numero de acertos e as tematicas propostas.
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DESEMPENHO NO QUESTIONARIO PRE-SD
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Figura 2: desempenho dos estudantes no questionario pré-SD

A partir da andlise do perfil das respostas, verificou-se que os estudantes apresentaram
um bom desempenho em questdes como as n° 1, 2 e 3 que traziam perguntas sobre 0s
mecanismos de acdo do HIV, mas apresentaram dificuldades em relacionar a agdo do virus no
sistema imunolégico, visto que na questdo n° 4, apenas 5 estudantes (17,9%), conseguiram fazer
essa correlagdo.

Ja em relacdo aos conhecimentos sobre horménios sexuais, 0s estudantes apresentaram
um desempenho satisfatorio, 0 que pode indicar um maior contato ou aplicabilidade desse
conhecimento no dia a dia deles. Questdes como a n° 8 e 9, que trouxeram questionamentos
sobre a fecundacdo humana apresentaram baixos indices de acerto (21,5% e 14,3%,
respectivamente).

Nas demais questdes, com a n° 10, 11 e 12 que permeavam as tematicas reprodutiva e
das relacOes de género, os estudantes apresentaram, de forma geral, bom desempenho em suas

respostas, apesar de ndo haver indice de 100% de acertos em nenhuma delas.

5.2- Aula 1: atividade sobre reproducédo humana

Logo na primeira aula, iniciando a SD, os estudantes foram apresentados a uma
atividade onde eles puderam discorrer sobre os aspetos biolégicos e comportamentais
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relacionados a reprodugdo humana. Como nesse momento as aulas presenciais estavam
suspensas devido a pandemia de Covid-19, os estudantes tiveram acesso a atividade através de
um link do Google Formularios, enviado ao grupo de WhatsApp deles pelo professor.
Composta por 8 questBes dissertativas, a atividade tinha por objetivo, estimular o
estudante a entender a sexualidade humana em diferentes aspectos, desde o bioldgico até o
socio-comportamental. Tal fato pode ser observado através das respostas dadas pelos

estudantes, quando questionados sobre 0 que 0 sexo representa para o ser humano:

0 sexo alem de ser representado como a principal forma de reproduc&o, é também considerada uma
demostragdo de afeto com o seu(sua) companheiro(a), no qual exige um contato mais intimo entre o "casal’,
sendo assim conectando nao s6 corpos, mas também um misto de sensagdes e sentimento daquele g esta
envolvido na relacéo.

Além de proporcionar a maternidade e paternidade, para o ser humano sexo a maioria das vezes € prazer e
safisfacao.

Figura 3: respostas tipicas dos estudantes sobre o que o sexo representa

Os estudantes também foram questionados atraves da atividade se sexo e sexualidade
seriam apenas dois termos diferentes para designar relacdo sexual ou se constituem em termos
que carregam significado préprio. Como pode ser observado abaixo, os estudantes conseguiram

ver diferentes significados para os termos citados:

Pois sexo esta sendo referido a definicdo dos 6rgdos genitais, sexualidade esta ligado a tudo que somos
capaz de sentir e expressar, sendo assim na jung¢éo dos dois, estamos nos referindo a generalizagao do
assunto e afins.

Sexo se resume ao ato de se reproduzir,mais sexualidade podemos dizer que promove o autoconhecimento e
possibilita conhecer este outro, sendo desenvolvida exatamente através da interagdo social e ndo apenas
com o ato da relagdo sexual

0 sexo é referente a alguns elementos do corpo como genétalia, aparelho reprodutivo sexualidade envolve as
praticas eréticas do ser humano, suas escolhas de relagdo é efetiva se abjeto de desejo.

Figura 4: respostas tipicas dos estudantes sobre a diferenca entre sexo e sexualidade

Essa atividade também apresentou aos estudantes duas questdes onde eles poderiam
analisar os diferentes aspectos e estruturas existentes nos aparelhos reprodutores feminino e

masculino. E importante ressaltar que esse tipo de questdo, onde a definico e a teoria s&o
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cobradas do estudante, constituem um importante meio de analise de estruturas anatbmicas que
compde 0 organismo humano.

A questdo n° 6 trouxe duas manchetes extraidas de sites populares, como o da revista
Superinteressante e da revista Metropoles. As manchetes traziam a tona o questionamento sobre
a relacdo entre sexo e prazer, tanto do ponto de vista biolégico quanto do religioso. Os
estudantes foram convidados a analisar o material exposto e responderem se 0 sexo seria

importante apenas do ponto de vista bioldgico:

N&o. Muitas das vezes, o sexo € uma demonstragdo de sentimentos, e uma forma de expressar tudo oq
sentimos, através de toques ou atitudes. Isso ndo se restringe apenas a uma necessidade sé reprodutiva,
mas também comportamental.

N&o, o sexo € um ato que ajuda em dezenas de aspectos e o prazer € sem duvidas uma coisa que deve ser
sentir sem moderagao.

N&o,pois o sexto traz beneficios para 0 nosso corpo,e ndo € apenas um momento de prazer para muitas
pessoas.

Figura 5: respostas tipicas dos estudantes frente ao questionamento sobre a importancia do sexo

Por fim, a atividade trouxe um questionamento que gera discussdes acaloradas entre 0s
diferentes setores da sociedade. Os estudantes foram instigados a discorrer se o ato de falar
sobre educacdo sexual na escola poderia resultar em um aumento da atividade sexual na
adolescéncia. Como pode ser observado abaixo, os estudantes foram categdricos em suas

respostas:

N&o. Falar sobre educagdo sexual nas escolas ndo € pra incentivar o ato do sexo ou coisas relacionadas, e
sim para o conhecimento, para que ndo ocorra situagao indesejadas no decorrer da adolescéncia; como
por exemplo uma DST / IST, até mesmo uma gravidez indesejada. E por estes motivos que deve ter
educacgdo sexual nas escolas sim, para q todos sejam conscientizados no tempo certo.

Nao,porque a educagao sexual é para explicar ndo s6 sobre o ato em si,mais envolvendo varios outros
assuntos,e tem uma fungdo importante na vida das pessoas.

N&o.Porque o conhecimento ajuda as pessoas a terem mais consciéncia na hora da relagédo sexual.
N&o. A educagdo sexual serve para te mostrar como seu corpo funciona e o que fazer para prevenir

maleficios. Ndo para incentivar a pratica de sexo, a educacao sexual é recomendada justamente para
evitar comportamentos de risco entre nés jovens.

Figura 6: respostas tipicas dos estudantes frente ao questionamento sobre a importancia da educacéo sexual na
escola
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5.3- Aula 2: atividade sobre ISTs

Na segunda atividade presente na SD, os estudantes foram apresentados a alguns
conceitos basicos sobre as IST’s e os principais métodos de prevengdo. Um questionario foi
enviado a eles com o intuito de verificar seus conhecimentos acerca da relacdo entre educacao
sexual e prevengéo contra novas infecgoes.

Quando questionados sobre em que consistem as ISTs e quais sdo os efeitos na salde
humana, os estudantes reconheceram que elas podem ser causadas por diferentes
microrganismos, sendo capazes inclusive de reconhecer que sdo transmitidas pelo contato

sexual intimo desprotegido, como pode ser observado na resposta abaixo:

Sao causadas por virus, bactérias ou outros microorganismo,e séo transmitidas pelo contato sexual
(desprotegido). Este quando néo tratado, pode ter complicagbes graves ,sendo com relagéo a fertilidade, ou
até mesmo durante as relacdes sexuais. Algumas infegdes podendo até passar da mée para o bebé durante
a gestacdo ou até mesmo na hora do parto normal/humanizado.

Figura 7: resposta sobre os mecanismos de agao dos agentes causadores de ISTs

Os estudantes também disseram que o preservativo (interno ou externo) é a melhor
forma de prevencdo contra as ISTs, além de terem reconhecido a contribuicdo das acdes em

educacao sexual na diminuicdo dos indices de novas infec¢des:

0 método mais eficaz é o uso da camisinha ( feminina ou masculina) em qualquer relagdo sexual (sejam elas
orais, anais e vaginais), sendo também um método contraceptivo.

Claro. Quando a pessoa tem o conhecimento sobre a doenga/infecgdo, ela passa a ter nogao da gravidade,
sendo assim ela procura se preservar, durante as relagdes sexuais e a observar também os seus parceiros,
com isso influéncia na diminui¢cdo de casos de ISTs, pois estardo conscientizados. Para aqueles que ja
contrairam a ISTs ira se cuidar melhor e preservar a saude do outro.

Figura 8: respostas tipicas dos estudantes sobre o uso de métodos de prevengao e a¢des de educacao sexual para
a prevengdo de ISTs

Por fim, quando questionados sobre quais razdes eles consideram relevantes para
explicar por que o nimero de casos de novas infeccdes de ISTs, como a AIDS por exemplo,
vem aumentando nos ultimos anos, e qual o papel de diferentes setores da sociedade que
poderiam atuar em acOes de prevencgdo, os estudantes emitiram opinides fortes, no que diz

respeito principalmente a atuacdo do governo e da propria escola:
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De acordo com pesquisas "Houve simplesmente um silenciamento sobre a AIDS, um descaso um
relaxamento por parte dos governos, como também por parte de escolas, na questdo da prevengao’. Além de
uma reducdo das campanhas de conscientizagdo, o aumento do nimero de casos o aumento do nimero de
casos também esta ligado ao conservadorismo.

Segundo especialistas ,sempre houve residéncia as aulas de educacao sexual e ao esclarecimento sobre
doencas sexualmente transmissiveis nas escolas.

0 aumento do nimero de casos tem a ver com a falta de informagdo na midia, nas escolas, postos de saude
e até mesmo na falta de didlogo entre nds e 0s nossos pais. Eu mesmo fui aprender muita coisa apenas na
internet, e sei que tem informagao fake aos montes.

Com todos falando abertamente sobre o0 assunto alcangaria o maior nimero de pessoas, assim
conscientizando boa parte da populagdo. Ndo é exatamente o mesmo papel mas esta relacionado, € como
se um desse apoio para outro, assim quebrando o conservadorismo de uma vez, para q todos sejam
conscientizados, gerando assim uma sociedade mais cuidadosa pode - se dizer.

A midia poderia atuar com campanhas ou programas que falem sobre a educagédo sexual na linguagem do
jovem, que é diferente do que a gente vé na escola ou nos cartazes do posto de saude. O papel do governo e
das escolas esta relacionado a educacgado sexual mais em teoria, a midia poderia ajudar divulgando essas
informacdes para a grande massa

Figura 9: respostas tipicas dos estudantes frente aos questionamentos sobre 0 aumento no indice de novos casos
de ISTs e o papel dos diferentes setores sociais em a¢fes de prevencao

5.4- Aula 3: atividade sobre educacdo sexual e relacdes de género

Na terceira aula da SD, os estudantes puderam pensar e discutir melhor a relacéo entre
a educacdo sexual e as relacdes de género. Por se tratar de um tema que apresenta amplas
discussGes na sociedade, e estar estreitamente ligado a preceitos religiosos e até mesmo
politicos, foram apresentadas manchetes de algumas noticias e pequenos textos, de forma a
instigar o estudante a investigar mais as razdes pelas quais esse tema é tratado como tabu.

Observou-se que no momento em que os estudantes foram estimulados, através da
exposicdo de uma noticia, a refletir sobre a resisténcia do governo federal frente as politicas e
acoes de educacao sexual nas escolas, eles citaram fatos como a “ma interpretacao da palavra
Deus” e a falta de informagdo em diversos setores sociais.

Permeando aspectos relacionados ao preconceito de género, os estudantes foram
convidados a refletir sobre a diferenca existente entre os termos “orientacdo”, “opgdo” e
“preferéncia” sexual. Eles foram questionados também sobre qual termo seria o0 mais

apropriado:
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Sim, Estudos recentes realizados dentro da sexualidade mostram que ainda na infancia, a tendéncia sexual
comeca a se desenhar — motivo este o termo opgéo sexual € inadequado, uma vez que a tendéncia sexual
comeca a se manifestar mais ou menos aos sete anos de idade. Neste periodo a crianga ainda ndo possui
uma capacidade avaliativa e que possamos chamar de "escolha”. 0 que geralmente ocorre é que a crianca
nesta idade tenta reunir-se as criangas do sexo que irdo se identificar psicologicamente e se este ndo estiver
de acordo com a fisiologia, ela tende a ser discriminada pelas outras criangas.

Figura 10: resposta sobre qual termo é mais adequado para designar a sexualidade das pessoas

Ainda dentro dessa tematica, os estudantes reconheceram que as ac¢0es relacionadas a
educacdo sexual auxiliam no combate e reducdo de preconceitos, principalmente no ambiente
escolar, visto que segundo eles, o papel da escola esta centrado em ensinar, orientar, informar

e apoiar:

Sim, pq quando vc entende vc percebe que todos sdo iguais e que uma preferencia sexual ndo vai mudar
isS0.

A escola auxilia no sentido de poder falar o que muitas vezes nédo é falado em casa ou na igreja. Respeito e
entender as diferencas devem ser ensinados em casa, mas a escola pode ajudar a orientar e dar apoio a
todos que ndo encontram fora dela.

Figura 11: respostas tipicas dos estudantes sobre o papel da escola ao falar sobre educacéo sexual e relagdes de
género

5.5- Pesquisa de opinido

Daaula 4 até a aula 6, os estudantes tiveram como tarefa formular, com a supervisao do
professor, um questionario. Esse questionario deveria trazer perguntas associadas a tematica
tratada com os estudantes no decorrer das atividades trabalhadas anteriormente na SD.

Dessa forma, os estudantes foram convidados pelo professor a elaborar perguntas e
enviar no grupo de WhatsApp ou sugerir perguntas dentre aquelas que ja foram apresentadas a
eles nas etapas anteriores da SD. Assim que o questionario foi finalizado, a divulgacéo ocorreu
via link do Google Formulério, nos grupos de WhatsApp de pais e responsaveis dos estudantes
matriculados na escola.

Apos a verificacdo dos dados coletados através das respostas dos participantes, pode-se
observar que 60 pessoas responderam ao questionario, de acordo com o perfil tragado na tabela

abaixo:
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Tabela 1: perfil dos participantes da pesquisa de opinido

FEMININO MASCULINO
44 16
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Quando questionados se a transmissdo de contetdos relacionados a educacdo sexual
na escola poderia consistir em algum tipo de estimulo ao inicio precoce da atividade sexual nos

estudantes, os participantes emitiram opinides contrastantes:

Nao. Se nao houver esse tipo de abordagem na escola casos de abuso sexual s irdo aumentar. Quem é contra
esse ensino deve fazer algo errado em casa.

N&o. Professor ajuda ao aluno a lhe dar com as mudancas fisicas e psicoldgicas que ocorre com 0 mesmo.

Ndo. Uma vez que tratar a sexualidade e seus pormenores de modo cientifico ndo induz a pratica sexual, tendo
em vista que a sexualidade humana é instintiva e inerente a todas as pessoas.

Eu creio que sim,porgque quando ha o acesso ao descobrimento dessa pratica e as coisas que vem atreladas a ele
o jovem pode ter grande curiosidade em praticar.

Sim, pois esses ensinamentos acontecem na pré adolescéncia, quando nosso corpo sofre transformacdes.

Acho que sim. Porque eles estdo proximos dos colegas e as vezes querem se mostrar pra eles; ficam mais
eufdricos com o assunto; por causa da zoacdo um com outro, etc.

Figura 12: respostas tipicas dos participantes quando questionados sobre as consequéncias de se falar sobre
educacao sexual com os jovens na escola

Com o intuito de compreender o nivel de conhecimentos da comunidade escolar acerca
das ISTs, os participantes foram estimulados a discorrer sobre em que consistiam tais
enfermidades e como elas afetam a salde humana. Tais informacGes constituiram dados
relevantes para a busca de informagdes mais precisas durante a construgéo da cartilha, um dos

produtos do presente trabalho:
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Essas doencas ou infeccGes sdo adquiridas através do ato sexual sem o uso de preservativos e possuem diversos
tipos.

Doengas que se pega por ndo usar preventivo
Sao infeccOes transmitidas no ato sexual, pelo sangue ou pela saliva.

Sdo doencas altamente infecciosas que sdo passadas para o parceiro pelo ato sexual desprotegido.

Doencas/infeccdes transmitidas através da acdo sexual desprotegida , que se no tratadas, podem ter
consequéncias graves.

Sao doencas transmitidas pelo contato sexual, seja oral, anal ou vacinal, sem o uso da devida protecdo (
camisinha) com uma pessoa infectada. Podem ser causadas por virus, bactérias e também outros
microorganismos.

Figura 13: respostas tipicas dos participantes sobre o que sdo ISTs

E possivel notar através da analise das respostas acima que muitos dos participantes
conseguem fazer a associacao entre a transmissao das ISTs e a auséncia do uso do preservativo
durante as relacdes sexuais. Levando esse fator em consideracao, outro questionamento oferecia
aos participantes a oportunidade de refletir um pouco sobre a relagdo entre educacao sexual e

diminuicdo dos indices de infe¢cGes sexualmente transmissiveis:

Sim. A partir do momento que o aluno conhece essas infeccdes e maneiras de se previnir, ele podera se tornar
um ser consciente e cuidar melhor do seu corpo.

Sim, a informagao confidvel é a melhor forma de prevenir qualquer doenca. Muitas pessoas adoecem por ignorar
os estudos sobre as diversas doencas que podem nos afetar e como preveni-las ou por ndo ter a devida educagdo
e acaba ndo perceber a importancia de se informar sobre elas.

Sim, porque eles saberdo como essas infeccOes sao transmitidas e suas consequéncias e, assim, irdo evitar

Claro. Se eu sei que fazendo sexo sem protecdo eu posso contrair diversas infeccGes e doencas vou me previnir.

Sim. Através de informagdes as pessoas vao se prevenir mais e orientar os outros.

Com certeza! Pois o conhecimento favorece o comprometimento do jovem com seu corpo. Ao saber das
consequéncias dessas doencas a pessoa se conscientiza com maior conviccao.

Figura 14: respostas tipicas sobre a relagdo entre a educacao sexual e sua contribui¢do para a diminuicéo dos
indices de infecBes sexualmente transmissiveis
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Devido a existéncia de uma ampla diversidade de pessoas que compdem a comunidade
escolar, além dos estudantes e seus responsaveis € claro, o pesquisador buscou compreender de
que forma esse publico entende quais as diferencas entre os papeis que os veiculos de

comunicacdo em massa e a escola exercem em relacao a prevencao de ISTs:

Campanhas do SUS devem falar do assunto de forma simples e com uma linguagem atual. Porém nesse
desgoverno ndo vejo isso acontecer.

Impossivel esperar que a Internet sé dissemine informacdes Uteis. A escola é um 6rgdo de suma importancia para
a sociedade, e deve ser valorizada como tal.

Em partes sim. Tudo também deve ter o consenso dos pais, alunos e professores. E se caso a escola realmente
puder ser mais aberta com seus alunos sobre a educacdo sexual, que seja sincera, franca, que trabalha com a
linguagem visual, com campanhas, rodas de conversa. Porque é algo que hoje em dia é muito essencial!

Ao contrario da pergunta, a escola junto com o estado e que deveria desempenhar esse protagonismo na
discussao da educacao sexual. Convenhamos, sabemos bem que os veiculos de comunicacdo de grande alcance
no Brasil, atende primeiramente o seus interesses, e nao tem muito compromisso com o esclarecimento da
populacao menos letrada.

Sim. A midia precisa falar mais sobre o assunto, fazer mais propaganda, fazer mais campanhas. Ultimamente ndo

papel também, ensinar o que é certo e dar informacdes e orientacGes aos alunos e seus familiares.

Todos os meios de informacao, e todos os ambientes deveriam tratar sobre o assunto sem censura. Avida e a
saude devem ser pensadas e discutidas.

Figura 15: respostas tipicas dos participantes frente ao questionamento de se o papel da é o mesmo que as
escolas devem desempenhar em relacdo a prevencéo de ISTs

5.6- Questionario pos-sequéncia didatica

ApoOs a conclusdo das atividades, houve a reaplicacdo do questionario (“QUIZ”)
apresentado aos estudantes antes do inicio da SD. Nesse momento o estudante teria a
oportunidade de revisitar as questBes apresentadas, podendo respondé-las sob a Otica dos
conhecimentos adquiridos ao longo das atividades apresentadas na SD. O gréafico abaixo
apresenta a comparacdo do desempenho dos estudantes nos diferentes momentos em que 0

questionario foi aplicado:
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Tabela 2: comparacado do desempenho dos estudantes no "quiz" aplicado antes e apds a sequéncia didatica

Questao Tematica da questao N° de acertos no % de N° de acertos no % de

n°® questionario pré-SD  acertos  questionario pos-SD  acertos

1 Conhecimentos gerais 19 67,9% 24 85,7%
sobre a AIDS

2 Mecanismos de acao do 17 60,7% 26 92.9%
HIV

3 Transmissao do HIV 22 78.6% 25 89.3%

4 Relacdo do HIV com o 5 17,9% 26 92.9%
sistema imune

5 Hormonios masculinos 18 64,3% 26 92,9%

6 Hormonios femininos 19 67,9% 26 92,9%

7 Injecao de hormonios 27 96,4% 26 92,9%

8 Fecundacdo humana 6 21,4% 25 89.3%

9 Fecundacdo humana 4 14,3% 24 85.7%

10 Disturbios de 19 67,9% 27 96,4%
diferenciacao sexual

11 Gravidez nao planejada 22 78,6% 28 100,0%
na adolescéncia

12 Relacdo de género 23 82.1% 27 96.4%

Analisando o perfil das respostas, pode-se observar, que de forma geral houve aumento
no numero de acertos por parte dos estudantes em todas as questdes, com excecao da questdo
n°® 7, onde que por alguma razdo, um dos estudantes que havia acertado a resposta no
questionario pré-SD, errou no segundo momento.

E notavel a melhoria de desempenho dos estudantes em questdes que tratavam sobre a
relacdo do HIV e o sistema imunolégico humano, como observado na questdo n° 4, onde no
primeiro momento em que o questionario foi aplicado, apenas 5 estudantes (17,9%)
conseguiram responder de forma correta, ao passo que no segundo momento, 26 estudantes
responderam a questdo corretamente (92,9%).

Pode-se observar uma situacdo semelhante no que diz respeito as questdes n°® 8 e n° 9,
que permeiam a temaética da fecundacdo humana. Os estudantes tiveram um baixo desempenho
nessas questdes no primeiro momento, enquanto que no questionario pos-SD obtiveram um alto
indice de acerto, 25 para a questao 8 (89,3%) e 24 para a questdo 9 (85,7%).

Essa melhora observada através da analise dos graficos, pode ser interpretada como um
sinal de que as atividades aplicadas durante a SD surtiram efeito, de modo a contribuir para que
0s estudantes pudessem elaborar novos conhecimentos, a partir do questionamento dos

conceitos que possuiam previamente a luz de novas informacdes obtidas.
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6- Discussao

A formulacdo de uma SD objetiva e inovadora € um grande desafio para os professores,
Vvisto que muitas vezes a extensa carga horaria semanal de trabalho e o grande nimero de turmas
os prendem a métodos de ensino tradicionais. Dessa forma, Mesquita (2010) ressalta que
ruptura com modelos tradicionais, onde todo processo pedagdgico era centrado no professor,
transmitindo conteudos definidos por um curriculo, se faz necessaria, para dar lugar a novas
tendéncias pedagogicas, onde o estudante assuma o protagonismo.

O ensino de biologia nas escolas é de grande importancia na sociedade atualmente,
principalmente quando se considera os temas relacionados a satde humana. Desse modo, esse
trabalho propds a aplicacdo de uma SD que propiciasse aos estudantes instrumentos para
compreender o papel da educacédo sexual na manutencdo da salude e qualidade de vida.

No decorrer do planejamento das atividades propostas pela SD, haviam
questionamentos por parte do professor sobre quais tipos de atividades ou abordagens seriam
mais atrativas para os estudantes. Dessa forma, perguntas importantes na constru¢do da SD
surgiram, como: qual € a importancia da educacdo sexual no dia a dia dos estudantes? Quais
sdo as relacOes existentes entre as ISTs, reproducdo e relagcdes de género? Como os estudantes
vao associar 0s conceitos as atividades aplicadas? Como os termos complexos poderiam ficar
mais préximos e com significado para o estudante? Esses questionamentos eram importantes,
pois permitiam ao pesquisador refletir se a SD correspondia aos objetivos e se era
compreensivel para os estudantes.

Observou-se que as atividades propostas na SD correspondiam aos objetivos e
respondiam o0s questionamentos norteadores do pesquisador. Foi possivel perceber também,
que a utilizacdo de metodologias ativas de ensino oferece ao estudante a oportunidade de
investigar e protagonizar a constru¢do do proprio conhecimento, dando subsidio para
transformar a sua visao de mundo.

Para Zabala (1998), uma SD consiste em um conjunto de atividades com ordenacdo e
estrutura articuladas para o alcance de um objetivo, com principio e fim determinados, tanto
pelo docente, quanto pelo estudante. Este tipo de recurso didatico, auxilia o docente a
problematizar conhecimentos cientificos em poucas aulas, propiciando ao estudante meios para
estudar e discutir um determinado assunto de forma aprofundada.

Dessa forma, foi possivel observar que no decorrer da aplicacdo da SD, os estudantes
lam construindo novos conhecimentos a partir da interagdo propiciada pelas atividades

propostas, que os estimulavam a buscar seus conhecimentos prévios e conflita-los com os novos
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conceitos que eram apresentados. E preciso ressaltar que esse ambiente de discussido e
construgéo de conhecimento foi de certa forma limitado pela pandemia de Covid-19, que pela
necessidade do isolamento social e suspensao das aulas, levou o pesquisador a aplicar a SD de
forma remota.

A constante avaliacdo da SD e sua aplicacdo no decorrer das aulas propiciaram
instrumentos ao professor para apresentar novos conceitos ao passo que era possivel elucidar
0s questionamentos e davidas que surgiam, de forma a elencar conceitos basicos que seriam
necessarios nas atividades subsequentes.

Segundo Labarce et al. (2009), a aprendizagem depende ndo sé da motivacdo e da
cognicdo, mas também da interacdo entre professor e estudante. Esses trés fatores juntos
parecem ser essenciais e dependentes um dos outros, formando uma triade. Para estimular a
aprendizagem, é necessario que o professor elenque quais habilidades cognitivas ele deseja
promover nos estudantes, apresentando atividades que 0s motivem nesse processo.

Na elaboracdo da SD, pensou-se em atividades que fossem de fécil execucdo em
diferentes realidades, e que estimulassem os estudantes a consolidar os contetdos através da
discussao e investigacdo dos temas propostos, principalmente os relacionados as ISTs. Dessa
forma, a utilizacdo de noticias, dados e estudos de caso, propiciavam ao estudante a
oportunidade de contextualizar o tema estudado em sua realidade.

O foco nas ISTs dentro da temética da educacgdo sexual, vem ao encontro de um aspecto
social da biologia, como citado por Canen e Oliveira (2002). As autoras discorrem sobre
ancoragem social (social mooring), que leva a conexdes entre discursos histéricos, politicos,
culturais, etc., com a tematica biologia referente a doencas, em que o discurso biol6égico que
remete a analise das causas de enfermidades vem amarrado em discursos socioldgicos e
historicos. Esses discursos enfatizam aspectos relacionados a desigualdades econdmicas e
sociais, que podem culminar em maior ocorréncia de determinadas doencas, em segmentos
marginalizados da populacéo.

A aplicacédo do questionario pré-SD propiciou ao professor a oportunidade de visualizar
0s conhecimentos prévios que os estudantes traziam consigo, além de dar uma visdo ampla dos
conceitos que precisavam ser mais trabalhados no decorrer das atividades propostas. Ja a
reaplicacdo do questionario, na Gltima etapa da SD permitiu ao pesquisador vislumbrar os
conhecimentos que de fato foram construidos ou absorvidos pelos estudantes ao longo de todo
0 processo. A reaplicacdo permitiu ainda que o professor avaliasse tanto a eficacia da SD,

quanto a participacdo dos estudantes de forma quali-quantitativa.
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As atividades aplicadas durante as aulas 1, 2 e 3 foram essenciais para que os estudantes
relacionassem o tema tratado com a realidade deles. Ali os educandos tiveram a oportunidade
de atuar como protagonistas, buscando dados e discutindo-os dentro do contexto em que se
encontravam. De forma geral, a proposta do professor consistia em trazer atividades de carater
interativo/investigativo, onde através da andlise de situagdes do dia a dia e questionamentos, o
estudante pudesse buscar as respostas de forma ativa, colocando em préatica os conceitos
relacionados a reproducao humana, ISTs e relaces de género.

Dentre todas as atividades aplicadas no decorrer da SD, na visdo do professor, a pesquisa
de opinido, realizada pelos estudantes durante as aulas 4 a 6, teve uma grande importancia.
Atraveés dessa atividade eles foram capazes de colocar em prética os conceitos aprendidos no
decorrer da SD e puderam também entender melhor como a comunidade escolar lida com a
tematica da educacdo sexual.

A elaboragéo e aplicagdo da SD presente neste trabalho propiciou ao professor uma
visdo diferente sobre os processos de ensino e aprendizagem, principalmente do ponto de vista
do estudante. A utilizacdo de atividades genéricas e a preocupacdo de vencer os conteudos
curriculares, que infelizmente eram praticas comuns, traziam ao estudante uma visdo limitada
e com pouca aplicabilidade prética dos contetdos ministrados nas aulas de biologia.

Dessa forma, o professor passou a fazer questionamentos sobre sua préatica docente, que
precisam ser constantes no dia a dia em sala de aula, como: a metodologia utilizada é a mais
adequada para 0 que estd sendo ensinado? Os contetdos fazem sentido para o estudante na
realidade em que ele esta inserido? Os métodos para avaliar sdo justos e tém relacdo com o
contetdo e metodologia utilizados?

Assim, as respostas para as questdes acima suscitadas devem vir ao encontro da
constante necessidade de se buscar acdes mais eficazes e centradas na aprendizagem
significativa no decorrer da pratica docente. E necessario ressaltar que os contetidos tém uma
grande importancia nesse processo, assim como as diferentes formas de avaliar o estudante,
mas nenhum desses aspectos devem ser protagonistas.

Como ressaltam em seu trabalho Batista e Silva (2018), o ensino de ciéncias implica
trabalho préatico e atividades experimentais, que quando aplicadas em sala de aula sdo 6timas
ferramentas para o ensino e aprendizagem. Baseando-se no ensino investigativo, essas praticas
visam o desenvolvimento do pensamento cientifico, o desenvolvimento de competéncias
experimentais e a contextualizagdo do conhecimento.

Atraves da realizacdo do presente trabalho foi possivel verificar que agdes relacionadas

a aprendizagem de contetdos relacionados a educacgédo sexual nas escolas sdo extremamente
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necessarias. E preciso ressaltar que tais acbes devem estar pautadas em metodologias ativas,
que coloquem o estudante como protagonista nos processos de ensino e aprendizagem, visto
que somente dessa forma, é possivel que ele veja significado e aplicacdo pratica dos conceitos

aprendidos em sua realidade.

7- Conclusao

Analisando o presente trabalho, desde sua construcao, até os resultados obtidos apos a
aplicacdo, o pesquisador pode observar que a escolha do tema educacdo sexual, foi ao encontro
dos anseios dos estudantes e da comunidade escolar, visto que, fatores como a cultura e religido
vém impedindo que tais conceitos sejam discutidos de forma ampla e natural fora dos “muros
da escola”, como no ambiente familiar, por exemplo.

A elaboracdo deste trabalho ofereceu ao professor a oportunidade de refletir sua préatica
docente, de forma a questionar seus conhecimentos prévios acerca de metodologias tradicionais
e planejamento de atividades. A aplicacdo de atividades interativas e de cunho investigativo
permitiram ao professor a exploracdo de metodologias de ensino capazes de instigar o estudante
a buscar a construcdo do préprio conhecimento, ndo se prestando ao mero papel de receptor de
conteddo.

A aplicacdo do presente trabalho permitiu que o principal objetivo, que era a oferta de
atividades que colocassem o estudante como agente principal na busca e producao do proprio
conhecimento no contexto em que estd inserido, fosse cumprido. A tematica da educacao
sexual, focada na reproducdo humana, ISTs e relagfes de género foi ao encontro dos anseios
dos estudantes pela busca de informacdes dessa area, visto que a tematica geralmente ndo é
discutida de forma ampla e aberta em outros contextos em que eles estdo inseridos, como o
familiar.

Na visdo do pesquisador, a SD desenvolvida e aplicada junto aos estudantes se difere de
outras que sdo propostas em materiais como os livros didaticos, por exemplo, justamente pelo
fato de que ela proporcionou aos educandos a oportunidade de buscar, ou complementar, o
conhecimento sobre a educagéo sexual de forma investigativa, interagindo ndo somente com 0s
conceitos bioldgicos inerentes ao tema, mas também com 0s sociais, econdémicos e culturais.

A vista disso, a publicacdo da SD produzida e utilizada para o desenvolvimento do
presente trabalho podera auxiliar outros professores que de forma semelhante, tenham o desejo
de trabalhar o tema e as atividades aqui explicitados, podendo gerar inclusive, materiais

produzidos com apoio dos proprios estudantes ou dos conhecimentos por eles construidos.
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Desse modo, conclui-se que a oportunidade de trabalhar a educacdo sexual de forma
sistematizada, através da aplicacdo da SD, foi essencial para que o pesquisador pudesse
visualizar claramente os anseios dos estudantes e da comunidade escolar pelo tema trabalhado.
Os resultados obtidos no decorrer do processo nortearam os educandos e 0 pesquisador na
elaboracdo de produtos consistentes, e que de fato atendessem a comunidade, preenchendo

assim, as lacunas de informacéo identificadas no decorrer do processo.
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01- Em relagdo a AIDS, temos as afirmagdes a seguir:

I. A doenga ¢ causada pelo virus HIV

I1. O contagio da-se, principalmente, por transfusao de sangue contaminado, contato sexual com
portadores do HIV e compartilhamento de agulhas pelos viciados em drogas injetaveis

III. A convivéncia com a pessoa doente, excluidas as condi¢gdes mencionadas em II, ndo oferece
perigo de transmissao da doenga

IV. O virus atua sobre o sistema imunologico, € ao entrar em agdo diminui a resisténcia do

organismo contra patdgenos oportunistas

Considerando os seus conhecimentos sobre o assunto, assinale a alternativa com as afirmagdes

corretas:
a) Apenas II, IIT e IV sdo corretas c) Apenas I, Il e IV sdo corretas
b) Apenas II e III sdo corretas d) todas as alternativas estao corretas

02- Pessoas com AIDS geralmente apresentam uma série de infecgdes oportunistas em razao
do ataque do virus ao sistema imunologico. O virus HIV atinge principalmente as células de

defesa, chamadas de:

a) Linfocitos B c¢) Plaquetas
b) Linfocitos TCD4 d) Hemacias

03- O HIV pode ser transmitido através da chamada transmissao vertical, que € aquela em que
a mae acaba transmitindo ao filho o virus. Marque a alternativa incorreta a respeito desse tipo
de transmissao.

a) O HIV pode ser transmitido para o bebé através da amamentacao.

b) O HIV pode ser transmitido enquanto o filho ainda est4 no utero da mae.

¢) O HIV pode ser transmitido da mae para o bebé durante 0 momento do parto.

d) O HIV pode ser transmitido mais facilmente para o bebé caso a mae utilize medicamentos

antivirais durante a gestacao



45

04- A AIDS (sindrome da imunodeficiéncia adquirida) ¢ uma doenga que ataca o sistema
imunologico através da destruicdo de células responsaveis pela defesa do organismo. Em
consequéncia, pessoas contaminadas com o virus HIV tornam-se altamente suscetiveis a
diversas infecgdes que seriam normalmente suprimidas por aquele sistema. A importancia do
linfocito T para o organismo esta no fato de:

a) Ser uma célula produtora de anticorpos

b) Fagocitar o virus HIV e outras particulas estranhas

¢) Ativar outros linfécitos e destruir células infectadas

d) Produzir e liberar histamina a qual atrai outros leucdcitos que combatem a infec¢ao

05- A testosterona ¢ o principal hormodnio sexual masculino € um esteroide anabolizante. Nos
mamiferos, a testosterona desempenha um papel fundamental no desenvolvimento de tecidos
reprodutores masculinos, como testiculos e prostata, bem como a promogao de caracteristicas
sexuais secunddrias, como o aumento da massa muscular, aumento e matura¢do dos 0ssos € o
crescimento do cabelo corporal. Sobre a utilizacdo da testosterona sintética em academias, tanto
por homens, quanto por mulheres, com o intuito de ganhar massa muscular de forma acelerada,
indique a alternativa que apresenta possiveis efeitos que tal atitude pode desencadear no
organismo:

a) Aumento da libido (apetite sexual)

b) Aumento da disposi¢do e energia

¢) Diminuigdo da produgdo de espermatozoides nos homens e Irregularidades menstruais em
mulheres

d) Melhoria da pele com a diminuigdo da acne

06- Nos ultimos anos, o famigerado “chip da beleza” vem seduzindo as mulheres e ganhando
adeptas, visto que as promessas sao tentadoras: acabar com a menstruacao € os incomodos que
vém junto com ela, como colicas, inchago e TPM, e ainda aumentar a libido, tonificar os
musculos e apagar as celulites. O dispositivo ¢ um implante hormonal desenvolvido
originalmente para evitar a gravidez e os desconfortos do ciclo menstrual. Mas todo burburinho
comegou quando as adeptas de algumas formulagdes notaram um bem-vindo efeito colateral:
melhoras na silhueta. Mas a forma como o chip vem sendo difundido faz a comunidade médica
torcer o nariz. “A minha opinido ¢ a mesma da Sociedade Brasileira de Endocrinologia e
Metabologia (Sbem): hormonios ndo devem ser prescritos para fins estéticos”, afirma o

endocrinologista Alexandre Hohl, vice-presidente da entidade. O que preocupa os especialistas
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¢ justamente a busca e a eventual prescri¢do do produto visando contornos bacanas — muitas

VEZES Sem pcesar oS riscos.

Disponivel em <https://saude.abril.com.br/medicina/o-chip-da-beleza/>.

Sobre os efeitos indesejaveis que implantes hormonais podem causar ao organismo humano
quando utilizados de forma inadequada, selecione a alternativa correta:

a) Masculinizag¢do: a mexida com os hormoénios, associada a utilizacdo da testosterona, pode
levar a queda de cabelo, aparecimento de pelos e engrossamento da voz

b) Os hormonios podem repercutir na circulagdo sanguinea, o que eleva a probabilidade de
coagulos se formarem, o ponto de partida de uma trombose

¢) Ameaca aos 0rgaos: se houver propensdo por parte da usuaria, coracao, rins e figado podem
ficar sobrecarregados com o grande aporte de hormodnios

d) Todas as alternativas estao corretas

07- A injecdo de testosterona ¢ um medicamento indicado para pessoas com hipogonadismo
masculino, que se caracteriza por uma doenga em que os testiculos produzem pouca ou
nenhuma testosterona. Apesar do hipogonadismo masculino ndo ter cura, os sintomas podem
ser atenuados com reposicdo hormonal. Embora este medicamento seja indicado para o
tratamento do hipogonadismo masculino, tem sido cada vez mais frequente o abuso de inje¢des
de testosterona ou derivados, também conhecidas por esteroides anabolizantes, como € o caso
do enantato de testosterona ou propionato de testosterona, por exemplo, em atletas de alta
competi¢ao e amadores, que usam estes remédios para obter maior desempenho muscular e
melhor aspeto fisico, sem terem conhecimento dos seus reais beneficios e potenciais efeitos

colaterais.
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Disponivel em <https://www.tuasaude.com/enantato-de-testosterona/>.

Considerando os casos onde o uso de testosterona ¢ recomendado, e os efeitos que tal hormonio
podem provocar no organismo humano, as inje¢cdes de testosterona e derivados devem ser
usadas em pessoas com:

a) Carcinoma (cancer) dependente de androgénios ou suspeita de carcinoma prostatico, porque
os hormonios masculinos podem aumentar o crescimento do carcinoma da prostata

b) Alergia a substincia ativa ou a qualquer outro componente do medicamento

¢) Tumor do figado ou histérico de tumor no figado, pois ja foram observados casos de tumores
no figado benignos e malignos ap6s o uso de enantato de testosterona

d) Hipogonadismo, que inclui sintomas como: o declinio do interesse sexual; dificuldade de
erecdo; falta de concentracdo e capacidade intelectual; ganho de peso a custa de gordura; e ndo

manifestagdo dos caracteres sexuais secundarios no homem durante a puberdade

08- Recebe o nome de fecundagdo o evento em que o espermatozoide se encontra com o ovocito
secundario. Observe a figura a seguir e marque a alternativa que indica o nimero e o nome

correto da estrutura onde normalmente ocorre o processo de fecundagao.

a) A fecundagdo ocorre na estrutura 1, chamada de ovario
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b) A fecundagao ocorre na estrutura 2, chamada de utero
¢) A fecundagao ocorre na estrutura 2, chamada de tuba uterina

d) A fecundacgao ocorre na estrutura 3, chamada de ttero

09- Normalmente dois espermatozoides nao fecundam o mesmo ovocito secundario. Isso se
deve ao fato de que:

a) A corona radiata impede a passagem de mais de um espermatozoide.

b) Ocorrem alteragdes na zona pelucida em virtude das enzimas dos granulos corticais.

¢) Os pronucleos unem-se e, consequentemente, restabelecem o niumero de cromossomos da
espécie.

d) Ocorre um aumento na espessura da membrana plasmatica do ovocito em razao da fusdo

entre ela e a membrana do espermatozoide.

10- O hermafroditismo é uma condi¢do ainda pouco conhecida, configurando um disturbio
tanto morfoldgico quanto fisioldgico e que acomete as gdnadas sexuais e/ou os 0rgaos genitais
de um individuo, que possui 6rgdos sexuais dos dois sexos, numa espécie dioica (ou seja, em
que normalmente os sexos se encontram em individuos separados). O sexo do bebé ¢ definido
no momento da concepgdo, em que o espermatozoide que fecunda o 6vulo pode estar
carregando um cromossomo X ou Y. O ¢6vulo sempre contém o cromossomo X. Se na
fecundagdo o par do cromossomo 23 for XX serd uma menina, se for XY serd um menino. Os
orgdos sexuais sao formados a partir do mesmo tecido, entdo o que definird como eles se
desenvolverdo ¢ o cromossomo enviado pelo pai, sendo que a presenga ou auséncia de um
cromossomo feminino (X) faz com que seja uma menina e a presenca do Cromossomo
masculino (Y) faz com que os testiculos comecem a se desenvolver para a producdo de
horménios masculinos. Através de diferentes causas, podem nascer individuos com
hermafroditismo ou pseudo-hermafroditismo (masculino ou feminino), mas geralmente tais
situagdes ocorrem por um processo teratoldgico, ou seja, por uma ma formacao embrionaria.
Nos seres humanos ¢ cada vez mais comum o uso do termo intersexo para descrever pessoas
que nasceram e desenvolveram naturalmente caracteristicas sexuais que ndo conseguem ser

classificadas como apenas masculinas ou femininas.
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Hermafrodito, estatua romana (c. 200d.C.), copia de um original grego. O leito foi adicionado por Bernini em

1516.

De acordo com a leitura do texto acima, e com seus conhecimentos sobre o tema, responda:
qual € o termo mais adequado para designar um individuo da espécie humana com a formagao
de ambos os sexos durante o desenvolvimento embrionario?
a) Hermafrodita c) Estéril

b) Intersexual d) Roncoio

11- A gravidez ndo planejada na adolescéncia pode estar relacionada com diferentes contextos
de vida, desde a falta de informagdes a respeito de métodos de prevencdo até problemas de
ordem familiar e/ou religiosa. No que diz respeito ao nucleo familiar, qual das alternativas
abaixo reflete uma atitude que nao apresenta grande eficacia para diminui¢do dos casos de
gravidez na adolescéncia?

a) A familia deve informar sobre a importancia do sexo seguro, com uso de preservativos e
outros métodos contraceptivos

b) A familia deve estar aberta ao didlogo, permitindo sempre que os filhos tirem suas dividas a
respeito de sexo e sexualidade

c) A familia deve orientar seus filhos sobre os riscos e consequéncias de uma gravidez
indesejada

d) A familia deve dizer aos filhos que as informacgdes sobre sexualidade devem ser obtidas

exclusivamente na escola

12- Leia atentamente aos Textos I e 1I:

TEXTO I
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Ela acorda tarde depois de ter ido ao teatro e a danga; ela 1€ romances, além de desperdigar o
tempo a olhar para a rua da sua janela ou da sua varanda; passa horas no toucador a arrumar o
seu complicado penteado; um niimero igual de horas praticando piano e mais outra na sua aula

de francés ou de danga.

Comentario do Padre Lopes da Gama acerca dos costumes femininos [1839] apud SILVA, T. V.
Z Mulheres, cultura e literatura brasileira. Ipotesi — Revista dos Estudos Literarios, Juiz de

Fora, v. 2. n. 2, 1998.

TEXTO II

As janelas e portas gradeadas com trelicas ndo eram cadeias confessas, positivas; mas eram,
pelo aspecto e pelo seu destino, grande gaiolas, onde os pais e maridos zelavam, sonegadas a

sociedade, as filhas e as esposas.

MACEDO, JM. “Memoéria da Rua do Ouvidor [1878]". Disponivel em:

www.dominiopublico.gov.br. Acesso em: 20 maio 2013 (adaptado).

A representacdo social do feminino comum aos dois textos € o (a)

a) submissao de género, apoiada pela concepcdo patriarcal de familia

b) acesso aos produtos de beleza, decorréncia da abertura dos portos

¢) ampliagdo do espago de entretenimento, voltado as distintas classes sociais

d) protecao da honra, medida pela disputa masculina em relacdo as damas da corte

GABARITO |

01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 11 12

APENDICE B — Atividade sobre reproducdo humana

1- Em sua opinido, 0 que 0 sexo representa para o ser humano?

2- Sexo e sexualidade séo apenas duas palavras semelhantes utilizadas para falar sobre relacéo
sexual? Explique.

3- Observe a imagem abaixo:



51

Fonte: Juegos de Ciencias Naturales
Disponivel em: https://bityli.com/b3XyD

Vocé consegue identificar os 6rgdos presentes na imagem? Eles formam qual aparelho humano?
Qual (is) séo as suas funcdes?

4- Analise a imagem a seguir:

Fonte: Blog Beduka
Disponivel em: https://beduka.com/blog/materias/biologia/sistema-reprodutor-humano/

Que aparelho estamos visualizando acima? Quais 6rgaos o constituem? Qual é o seu papel no
organismo humano?

5- Em que consiste a fecundacdo? Qual é a importancia desse processo?

6- Observe as manchetes abaixo:


https://bityli.com/b3XyD
https://beduka.com/blog/materias/biologia/sistema-reprodutor-humano/
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Vamos combinar: a histéria de que somos a Ginica espécie capaz de
fazer sexo por prazer é muita sacanagem com o restante do mundo
animal. A ideia de que todos os outros bichos sé transam para fins
reprodutivos nio passa de mito. Na verdade, nem existe essa dicotomia
entre sexo “por prazer” e “para reproducéo”. Estudos que comparam
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mETRﬂPDLES

RELIGIAO

Para o papa Francisco, “o prazer
sexual e divino, vem
diretamente de Deus”

A avaliacdo estéd em livro do italiano Carlo Petrini, que retine uma série de
entrevistas feitas pelo autor com o pontifice

NATHALIA KUHL
10/09/2020 15:48 ATUALIZADO 10/09/2020 17:50

ULTIMAS NOTICIAS

Receitas de pernil para fazer uma ceia
saborosa em casa

BRASILIA

Moradores da 412 Sul relatam
vazamento de agua em canos da Caesb

Namorada de Whindersson posta foto de
biquini e ganha comentario apaixonado
DISTRITO FEDERAL

Video: Bombeiro armado agride homem
que defendeu mulher de assédio no
Metro

MUNDO

Suica autoriza uso padrao da vacina da
Pfizer contra a Covid-19

RECOMENDADOS @&<O Smartfeed
. },,1 = L Assassino da ex-

mulher e da ex-sogra

Fonte: Metrdpoles
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Disponivel em: https://www.metropoles.com/brasil/religiao-br/para-o-papa-francisco-o-prazer-sexual-e-divino-

vem-diretamente-de-deus

Analisando as informacdes contidas nas manchetes e relacionando-as com seus conhecimentos
sobre o assunto, responda: 0 sexo é importante apenas do ponto de vista bioldgico? Justifique.

7- Leia a seguinte afirmativa:

A Educacéo sexual pode trazer conceitos que ajudam a pessoa a conhecer melhor o
funcionamento do préprio organismo, tanto do ponto de vista biol6gico, quanto do social,
resultando na melhoria da qualidade de vida e de saude.


https://super.abril.com.br/ciencia/nao-somos-a-unica-especie-que-faz-sexo-por-prazer/
https://www.metropoles.com/brasil/religiao-br/para-o-papa-francisco-o-prazer-sexual-e-divino-vem-diretamente-de-deus
https://www.metropoles.com/brasil/religiao-br/para-o-papa-francisco-o-prazer-sexual-e-divino-vem-diretamente-de-deus
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Vocé concorda com essa afirmacao? Justifique.

8- Falar sobre Educacéo sexual na escola pode resultar em um aumento da atividade sexual na
adolescéncia? Porqué?

APENDICE C - Atividade sobre infeccdes sexualmente transmissiveis

01- Em que consistem as infec¢des sexualmente transmissiveis (ISTs)? Quais sdo seus efeitos
sobre a saide humana?

02- Quais sdo os melhores meios de se proteger de uma IST?
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03- As préticas em educacdo sexual podem contribuir para a diminuicéo dos indices de novas
infecdes por ISTs? Como?

04- O que sdo métodos contraceptivos? Com qual (is) intuitos eles séo utilizados?

05- Analise a manchete abaixo:

Infecgbes sexualmente
transmissiveis estao em alta no
Brasil; saiba quais sao e como se
proteger

Sifilis, HIV/Aids e hepatites estdo entre as doengas ‘silenciosas’ com indices crescentes no pais;
‘por ndo sentirem nada, as pessoas ndo procuram o médico e ndo descobrem que estdo
infectadas'.

B ny ome

Todos os dias, de acordo com a [© ]
Organiza¢do Mundial da Satde (OMS), - L]
s3o contabilizados no munde mais de 1 |
milhdo de casos de infeccbes 1 0 A N OS
sexualmente transmissiveis (ISTs) PROTEGENDO O

jréveis er 3 15 ~
curaveis entre pessoas de 15 a 49 anos. CORACAO DOS RIOS.
E essas doencas estdo em alta no

Brasil, segundo dados coletados pelo
Ministério da Salde.

Fonte: G1 Ciéncia e Salde
Disponivel em: https://g1.globo.com/ciencia-e-saude/noticia/2019/11/16/infeccoes-sexualmente-transmissiveis-
estao-em-alta-no-brasil-saiba-quais-sao-e-como-se-proteger.ghtml

Em sua opinido, porque os indices de ISTs continuam a subir entre a populacao brasileira?
06- Os métodos contraceptivos podem ser utilizados para prevenir algo além de ISTs? Explique.

07- Assista com atencdo aos dois videos abaixo:


https://g1.globo.com/ciencia-e-saude/noticia/2019/11/16/infeccoes-sexualmente-transmissiveis-estao-em-alta-no-brasil-saiba-quais-sao-e-como-se-proteger.ghtml
https://g1.globo.com/ciencia-e-saude/noticia/2019/11/16/infeccoes-sexualmente-transmissiveis-estao-em-alta-no-brasil-saiba-quais-sao-e-como-se-proteger.ghtml
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P> » o) oo00/304

Aids na adolescéncia | Coluna 41

Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=vIHH2pBWhsQ&ab channel=DrauzioVarella

DOENCAS SEXUALMENTE
TRANSMISSIVEIS

tuasaude.com

P »l o) o017/1270

INFECGOES SEXUALMENTE TRANSMISSIVEIS | com Drauzio Varella

Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=G_-TtdoSmZY &ab_channel=TuaSa%C3%BAde

Por que o numero de casos de novas infecgdes de ISTs, como a AIDS por exemplo, vem
aumentando nos Ultimos anos? Faca uma pesquisa em livros e em sites da internet investigando
esse tema e comente quais sao as provaveis causas desse fenémeno.

08- Qual seria a importancia da midia (internet, TV, radio, etc.) na prevencdo de ISTs? E o
mesmo papel que o Governo e que as escolas devem desempenhar? Comente.
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APENDICE D - Atividade sobre educacéo sexual e relacdes de género

Leia com atencéo o trecho abaixo retirado de uma reportagem do jornal “Folha de Sao Paulo”.
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Pauta ideologica de
Bolsonaro, 'ideologia de
género' sofre derrotas em
série no STF

olidam entendimento de gue veto a tema

Je
na educagao al
2030251000 Paulo Saldana
@ =oxiomersss
BRASILIA Tentativas de proibir abordagens sobre identidade de género
@0 A- A+ nas escolas acumulam derrotas em série no STF (Supremo Tribunal).

nsolidaram o entendimento de que €

ma na educagio.

Trata-se ainda do principal front de batalha de politice cas
evangélicas, que gozam de influéncia nos rumos do go
Na sexta-feira (10), Bolsonaro nomeou o pastor presbiteriano Milton

Ribeiro para o cargo de ministro da Educagao.

Especialistas afirmam que as teses consolidadas pelo Supremo também

inviabiliza o Fscola Sem

ao de esquerda nos

bracar a chamada

2014, impulsionaram a agenda. O

proprio termo i i usado por educadores.

Ele se consolidou em de OS05 e entre 0s que atacam a

abordagem.

Fonte: Folha de Sao Paulo
Disponivel em: https://www1.folha.uol.com.br/educacao/2020/07/pauta-ideologica-de-bolsonaro-ideologia-de-

genero-sofre-derrotas-em-serie-no-stf.shtml

01- Com base nos seus conhecimentos prévios sobre o tema e a partir do contetdo apresentado
na reportagem, responda: por que a discussdo de temas relacionados a orientagdo sexual

encontra tanta resisténcia em diversos setores da sociedade?

02- O intuito das aulas que abordam educacdo sexual é substituir os valores ensinados pela

familia? Comente.



58

03- A abordagem de conceitos sobre a educacao sexual nas escolas pode ajudar no combate a
pedofilia e a violéncia sexual? Explique.

Leia abaixo o trecho da reportagem “Opgao ou orientagdo sexual” extraida do Portal Educagio.
PORTAL
Q EDUCAGAO 0006

CURSOS TECNICOS CURSOS LIVRES INGLES PORTALPLAY BL

Opcao ou orientagdo sexual?

PSICOLOGIA

Ana Luiza Ferraz

Quando uma crianca nasce, sua identidade sexual sera
reconhecida pelos caracteres sexuais primarios. Se essa crianga
ira confirmar ou n3o sua identidade sexual, dependera da
complementagdo de caracteres secundarios que sdo os testiculos
nos Meninos e ovario nas meninas € também de um processo
mais complexo — o sexo psicolégico — que se desenvolvera com
o passar dos anos. Se no sentido fistoldgico. as pessoas podem
ter sua identidade sexual definida a partir da presenca de orgdos
sexuais caracteristicos de cada género, 0 mesmo ndo ocorre com
o sexo psicologico. Pensando nisso, a sexualidade se apresenta
numa escala variante que vai desde um comportamento
extremamente feminino numa mulher, passando por mulheres pouco femininas, mulheres masculinizadas até
homossexuais femininas; da mesma forma podemos encontrar homens pouco masculinos, homens feminilizados e
homossexuais masculinos.

Estudos recentes realizados dentro da sexualidade mostram que ainda na infancia. a tendéncia sexual comega a se
desenhar — motivo este o termo opgao sexual € inadequado, uma vez que a tendéncia sexual comega a se manifestar
mais ou menos aos sete anos de idade. Neste periodo a crianga ainda nio possui uma capacidade avaliativa e que
possamos chamar de “escolha”. O que geralmente ocorre € que a crianga nesta idade tenta reunir-se as criangas do sexo
que 1rdo se identificar psicologicamente e se este ndo estiver de acordo com a fisiologia, ela tende a ser discriminada
pelas outras criangas.

Um estudo sueco traz novos elementos para a discuss3o a respeito da base biologica da orientagdo sexual. A
neurologista Ivanka Savic em Estocolmo observou que em resposta a um hormonio masculino, o cérebro de mulheres
heterossexuais € de homens homossexuais responde de forma similar e da mesma forma ha semelhangas na ativagéo de
regides cerebrais de homens heteros e mulheres homossexuais em resposta a um horménio feminino.

Mas afinal o que € orientago sexual ? Ela indica o género (masculino e feminino) que uma pessoa se sente
preferencialmente atraida fisica e/ou emocionalmente. Essa orientacio pode ser: assexual, bissexual. heterossexual,

homossexual ou pansexual. A ortentacio sexual ndo-heterossual fo1 removida da lista de doengas mentais nos Estados
Unidos em 1973 e do CID (Classificagio Internacional de Doengas) em 1993.

Fonte: Portal Educacéo
Disponivel —em: https://siteantigo.portaleducacao.com.br/conteudo/artigos/psicologia/opcao-ou-orientacao-
sexual/4123#

04- E comum ouvirmos que o termo “orientacdo sexual” ¢ considerado mais apropriado do que

“opcao sexual” ou “preferéncia sexual”. Mas por qué?

05- Observe a manchete abaixo:
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Suspeito de matar mulher transexual a
facadas é preso em Sao Paulo

Cameras de segurangas ajudaram a policia a identificar culpado

HOD @ Sige 010 n0 Google News

Por iG Uttimo Segundo | 05/01/2021 16:17

REPRODUGAO/ S8T
Mulher trzns é morta 3 facadas em Sio Paulo

Um homem suspeito de matar uma mulher transexual no centro de Sdo Paulo , foi preso nessa tltima
segunda-feira (04). Wanessa Sampaio foi morta por Victor Costa Batista de Medeiros, ele teria dado
uma facada no peito da vitima no dia 20 de dezembro de 2020.

De acordo com as imagens da cadmera de seguranca, é possivel observas Wanessa andando, se
apoiando pela parede por ndo ter muita forca. Em seguida, ela cai no chdo onde acaba perdendo MAIS | IDAS
sua consciéncia e falecendo. Por cerca de cince minutos, o corpo da vitima permanece na rua com s i

pessoas passando em volta, sem tomassem nenhuma atitude. Até que em determinado momento, Apresentad
um homem ligou a procura de socorro. Quando ambulancia e policia chegaram ao local a vitima ja Globo manc
estava sem vida e a pericia do caso ainda ndo foi concluida. e logo depo

A nzaz L

Fonte: 1G Ultimo segundo
Disponivel em:  https://ultimosegundo.ig.com.br/brasil/2021-01-05/suspeito-de-matar-mulher-transexual-a-

facadas-e-preso-em-sao-paulo.html

Em sua opinido, o que motiva esse tipo de crime?

06- As praticas de educacao sexual podem auxiliar a minimizar ou combater 0s preconceitos de

género? Como?

07- Falar sobre educacédo sexual nas escolas pode configurar um incentivo para que o jovem

inicie sua vida sexual de forma precoce? Explique.

08- Qual é o papel da escola ao falar sobre educacdo sexual e relagdes de género?
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09- Cada vez mais 0s movimentos sociais se preocupam em proporcionar mais incluséo para as
pessoas. Com as recentes atualizacGes, ¢ comum ter davidas sobre o significado da sigla
LGBTQIA+. O movimento, ao longo dos anos, foi se transformando e passou a incluir pessoas
ndo heterossexuais e ndo cisgénero. Por conta disso, novas letras foram incluidas em sua sigla.

Qual é o significado dessas letras e o que esse movimento representa?
10- Além dos termos apresentados na atividade anterior, outros dois termos vém ganhando

muita relevancia e sendo cada vez mais utilizados nos ultimos anos para designar identidades

de género: cisgénero e transgénero. Qual é o significado deles?

APENDICE E — Pesquisa de opini&o
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Ol4, tudo bem?

Apresentamos aqui um questionario desenvolvido pelos estudantes do 2° ano do ensino médio
da Escola Estadual "S&o Tomaz de Aquino" participantes do projeto "EDUCACAO SEXUAL
NO AMBIENTE ESCOLAR" .

Tal projeto estd sendo desenvolvido pelo professor de Biologia Lucas José Silva Costa, sob
orientacdo do Professor Doutor Miguel José Lopes, como parte das atividades do programa de
mestrado ProfBio da UFMG.

Os dados coletados aqui serdo utilizados como subsidios para tracar o perfil das opinies
presentes na comunidade escolar e servirdo também para a elaboracéo e posterior divulgacao
de uma cartilha com enfoque na prevencao das ISTs.

Vocé ndo precisa se identificar para responder ao questionario.

Se vocé tiver alguma divida ou questionamento, estarei disponivel através do e-mail

lucas.silva.costa@educacao.mg.gov.br

Desde ja agradeco.

Sexo

() Masculino () Feminino

Género

( ) Cisgénero () Mulher Transexual

() Homem transgénero () Né&o sei responder

() Mulher Transgénero () Prefiro ndo responder
() Homem Transexual () Outros...

Vocé se declara

( ) Tipo de pergunta () Amarelo

() Preto ( ) Indigena

() Pardo ( ) Branco
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() Néo declarado () Outros...

Idade

( )10a14anos ( )40a44anos

( )15a19anos ( )45a49anos

( ) 20a24anos ( )50 a54 anos

( )25a29anos ( )55ab59anos

( ) 30a34anos () Acima de 60 anos

( )35a49anos

Escolaridade

( ) Da 12 a 42 série do Ensino Fundamental (antigo primario)
( ) Da5%a 82série do Ensino Fundamental (antigo ginasio)
() Ensino Médio (antigo 2° grau) incompleto

( ) Ensino Médio (antigo 2° grau) completo

() Ensino superior incompleto

() Ensino superior completo

( ) Pés graduacao

() Nunca frequentei escola

Falar sobre educacao sexual é papel da escola ou da familia?
( ) Escola

() Familia

() Ambas

() Outros...

Quando os professores ensinam conceitos relacionados a educacao sexual na escola, eles
provocam nos adolescentes algum tipo de estimulo ao inicio precoce da atividade sexual?
Porqué?

R.:

Como vocé compara a educacao sexual na escola com aquela no ambiente doméstico?
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O ato de transmitir informacGes sobre educacdo sexual em sala de aula por parte dos
professores, pode resultar na formacdo de estudantes mais conscientes sobre as formas de
prevencdo de ISTs (infeccbes sexualmente transmissiveis) e gravidez ndo planejada?
Explique.

R.:

O que sdo as infecgbes ou doencgas sexualmente transmissiveis (ISTs/DSTs)?
R.:

Quais sdo os melhores meios de se proteger de uma IST? (selecione quantas opcdes julgar

necessarias)

( ) Preservativo (interno ou externo) ( ) Diafragma

( ) Pilula anticoncepcional () Espermicida

( ) Pilula do dia seguinte () Informacéo
() DIU ou SIU (dispositivo ou sistema () Esclarecimento

intrauterino)

Nos altimo anos, a terminologia DSTs (doencas sexualmente transmissiveis) vem sendo
substituida gradualmente em textos presentes em livros, reportagens e até mesmo em sites da
internet, por ISTs (infec¢Bes sexualmente transmissiveis). Por qué isso esta acontecendo?
R.:

A educacao sexual pode contribuir para a diminuicédo dos indices de infecdes sexualmente
transmissiveis? Como?
R.:

Apb6s ler a manchete abaixo, responda: apesar da existéncia de campanhas de
conscientizagédo, porque os indices de contaminagfes por ISTs continuam a subir entre a

populacéo brasileira?
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Infeccoes sexualmente
transmissiveis estao em alta no
Brasil; saiba quais sao e como se
proteger

fectad

B 0y om®e

10 ANOS

PROTEGENDO O

CORACAO DOS RIOS.

Fonte: G1 Ciéncia e Salde
Disponivel em: https:/q1 globo com/ciencia-e-saude/noficia’2019/11/16/infeccoes-sexualmente-transmissiveis-estao-
em-alta-no-brasil-saiba-quais-sac-e-como-se-proteger ghtmi

Embora muitas vezes tratados como sindnimos, o HIV (virus da imunodeficiéncia humana)

e a AIDS (sindrome da imunodeficiéncia adquirida) possuem significados diferentes.

Considerando seus conhecimentos sobre o assunto, analise as afirmativas abaixo assinale se
elas sdo ""VERDADEIRAS'" ou "FALSAS".

1.

O HIV é um virus que pode ser transmitido pelo contato com sangue, sémen ou fluidos vaginais
infectados. ( )Vou( )F

Existe cura para o HIV, mas ndo paraa AIDS. ( )Vou( )F

Causador da AIDS, o virus HIV ataca o sistema imunol6gico, responsavel por defender o organismo de
doengas. As células mais atingidas sdo os linfécitos T CD4+. ( )Vou( )F

N&o existe cura para a AIDS, mas caso a pessoa infectada pelo HIV tenha acesso ao tratamento a base de
medicamentos antirretrovirais (ARVS), pode haver uma interrup¢éo significativa no progresso da doenca.
()Vou()F

Mesmo realizando o tratamento de forma correta, portadores do HIV sempre terdo um tempo de vida
mais curto do que as pessoas soronegativas. ( ) Vou( )F

O virus HIV pode ser transmitido via oral, abraco ou apertode méo. ( )Vou( )F



7. Toda pessoa que tem AIDS é portadora do virus HIV, porém nem todos os que portam o virus HIV
desenvolvema AIDS. ( )Vou( )F
8. A pessoa que desenvolveu AIDS e faz o tratamento de forma adequada passa a ndo transmitir mais o

HIV, podendo dessa forma, ter relagcdes sexuais com outras pessoas sem 0 uso de preservativos. ( ) V ou

()F

Os métodos contraceptivos podem ser utilizados para prevenir algo além da gravidez?

Explique.
R.:

Atualmente, existem diversos metodos contraceptivos disponiveis para evitar uma gravidez

indesejada e até mesmo infecgbes sexualmente transmissiveis (IST). Analise os métodos

listados abaixo e marque a opg¢éao que melhor classifica cada um deles

METODO

Método de
barreira

Método Néo se
hormonal aplica

Preservativo masculino (externo)

Contraceptivo hormonal injetavel

Anel vaginal

Preservativo feminino (interno)

Diafragma

Dispositivo Intrauterino (DIU)

Espermicidas

Pilula contraceptiva oral combinada

Adesivo cutaneo com hormonios

Pilula do dia seguinte

Marque na respectiva coluna, quais das condi¢des apresentadas abaixo sdo consideradas

infecgdes ou doencas sexualmente transmissiveis (IST/DST) e quais ndo sao:

INFECCAO

IST/DST

Infeccdo ou doenga ndo
transmitida por via sexual

AIDS

Gonorreia

Cancro mole

Sifilis

Hepatite B

Hepatite C

Gripe

Papiloma virus humano (HPV)

Covid-19

Herpes labial

Doenga de chagas

Linfogranuloma venéreo (LGV)

Hanseniase

Chato (Pediculose do pubis)

Donovanose

Cancer de colo de Gtero
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Herpes genital

Lapus

Resfriado

Tricomoniase

Pode-se dizer que os diferentes tipos de infec¢des possuem caracteristicas muito distintas em

relacdo as formas de prevencdo, tratamento e até cura. Faca uma relacdo entre as ISTs

abaixo e as informacdes relacionadas a prevencao e tratamento presentes nas colunas (mais

de uma opcgéao pode ser assinalada para cada IST).

INFECCAO

Possui tratamento

Possui tratamento e
cura

Pode ser prevenido
com a aplicacdo de
vacina

Pode ser prevenido
através do uso de
um método de
barreira (ex:
preservativo)

AIDS

Gonorreia

Cancro mole

Sifilis

Hepatite B

Papiloma virus
humano (HPV)

Linfogranuloma
venéreo (LGV)

Chato (Pediculose
do pubis)

Donovanose

Herpes genital

Tricomoniase

O papel da midia (internet, TV, radio, etc.), € 0 mesmo que as escolas devem desempenhar

em relacéo a prevencdo de 1STs? Comente.

R.:

APENDICE F - Cartilha



CARTILHA SOBRE INFECCOES
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Vocé sabe o que sao as infeccoes
sexualmente transmissiveis?

As infeccbes sexualmente transmissiveis ou
simplesmente ISTs sdo causadas por diferentes
microrganismos, como virus, bactérias, fungos e até mesmo
protozoarios, que podem acometer homens € mulheres de
diferentes idades. Na maioria das vezes, elas sao
transmitidas através do contato sexual intimo (vaginal, anal
ou oral), sem a utilizacdo de um preservativo (interno ou
externo), em uma relacdo com uma pessoa que esteja
infectada.

Algumas ISTs podem ser transmitidas por via nao-
sexual, como o contato com a pele ou mucosas com
pequenas fissuras ou ferimentos, por onde secrecdes
corporais contaminadas podem ficar expostas. Outras ISTs
podem ser transmitidas através do contato com o sangue
contaminado, presente por exemplo em agulhas de
seringas, laminas de barbear ou alicates de unha. Ha
também ISTs que podem ser transmitidas de mae para a
crianga durante a gravidez, na hora do parto ou até na

amamentacao.
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Atualmente existem tratamentos para diversas ISTs
disponiveis de forma gratuita no Sistema Unico de Saude
(SUS, http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/I8080.htm). O

tratamento das pessoas que contraem alguma IST é
fundamental para que elas tenham novamente uma boa
qualidade de vida. Mas é necessario lembrar sempre que a
prevencao € o melhor remédio contra qualquer IST.

Justamente por isso, o SUS também oferece de
forma gratuita preservativos internos ou externos,
anteriormente conhecidos como camisinha feminina ou
masculina, nas farmacias publicas e postos de saude
espalhados pelo Brasil. Os usos de preservativos em uma
relacdo sexual ajudam a evitar a contaminacao por uma IST e
também uma gravidez indesejada.

E valido ressaltar que a prevencdo é importante
para a saude de todos, sem distincdo de cor, idade género ou
orientacdo sexual. Vamos conhecer um pouco mais sobre

algumas ISTs?

UL/

Infecgoes
Sexualmente
Transmissiveis

https://www._prefeitura.sp.gov.br/cidade/secretarias/saude/istaids/index.php?p=293671
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AIDS '

Causada pelo virus HIV (sigla em inglés para virus
da imunodeficiéncia humana), a AIDS ou Sindrome da
Imunodeficiéncia Adquirida € uma infeccao que acomete o
sistema imunoldgico humano, mais precisamente as células
denominadas linfécitos TCD4+. Esse sistema é o
responsavel por defender o organismo de inumeras
doencgas.

AIDS

Nao tem cara,
Nao tem cor,
Nao tem sexo,
Nao tem idade.
Use camisinha!

www._cerrograndedosul.rs.gov.br/

Ao adentrar o organismo, o HIV rapidamente
chega as células alvo, altera o DNA delas e passa a utiliza-
las para fazer cépias de si mesmo, fazendo do infectado
uma pessoa soropositiva. A partir de entdo, os sintomas da
AIDS podem demorar para aparecer, o que € um grande
problema, visto que a pessoa pode continuar tendo relagcdes
sexuais desprotegidas e contaminando outras pessoas sem
saber. O teste para saber se a pessoa é portadora do virus é

realizado de forma gratuita e sigilosa pelo SUS.

71



Além de ser transmitido através de relacdes
sexuais desprotegidas com uma pessoa contaminada, o HIV
também é transmitido através do contato com sangue ou
fluidos corporais contaminados ou de mae para filho durante
a gestacao, parto ou amamentacdo. A principal forma de
prevengcao € o uso de preservativos durante as relagcdes
sexuais.

Apesar de ndo haver cura para a AIDS, o
tratamento para a infec¢cao existe, e hoje & responsavel pela
sobrevida dos pacientes infectados. Esse tratamento é
composto por diversos medicamentos que compde um
“‘coquetel”, cuja principal fungdo € minimizar a replicacao do
HIV no organismo. O tratamento, que é gratuito no Brasil,
em conjunto com a prevencao, ao longo do tempo tém

ajudado a frear a disseminacao do virus.

SIFILIS

A sifiis € uma doenca causada pela bactéria
Treponema pallidum, transmitida através de relacdao sexual
sem o uso de preservativo com uma pessoa infectada, ou
ainda da mae infectada para a crianga durante a gestacao

ou parto.
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A sifilis pode se manifestar
através de diferentes sintomas, que vao
desde feridas que surgem no local de
entrada da bactéria (geralmente os érgaos
genitais), até manchas e desordens
cardiovasculares ou neuroldgicas. Esses
sintomas estdo associados a diferentes
fases nas quais a doenca pode apresentar
caso a pessoa nao seja submetida a um

tratamento.

O diagnostico € obtido através de um teste rapido

para sifilis, que é disponibilizado pelo SUS. Caso o resultado

seja positivo, a pessoa sera encaminhada para atendimento

médico, de modo que possa ter acesso aos medicamentos

utilizados no tratamento da infecgdo. E muito importante

deixar claro que o método de prevencdo mais eficaz para

evitar o contagio pela sifilis € o preservativo, que deve ser

utilizado da forma correta em todas as relagdes sexuais.

GONORREIA

Assim como a sifilis, a gonorreia também é uma

IST causada por uma bactéria, a Neissena gonorroheae. De

forma geral, os sintomas provocados pela gonorreia sao mais

o,
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brandos que o de outras ISTs, fazendo com que muitas
pessoas ao se contaminarem, ignorem os sintomas ou
demorem muito a buscar auxilio médico.

Dentro de poucos dias apés a instalacao da bactéria
no organismo, os sintomas come¢am a surgir, e eles
geralmente estdo relacionados a: dor ao urinar, incontinéncia
urinaria, corrimento esbranqui¢cado presente na uretra ou canal
vaginal, dor de garganta, dentre outros. Os homens costumam
perceber os sintomas antes das mulheres, simplesmente pelo
fato de que os dérgaos do sistema reprodutor feminino sao
internos, o que pode ajudar a mascarar os sinais por um
tempo.

O tratamento medicamentoso deve ocorrer com a
prescricdo de profissionais como o ginecologista ou urologista,
e consiste na aplicacdo de antibidticos e anti-inflamatorios.
Quanto antes o tratamento for iniciado, menores serdao as
chances de a infeccao deixar sequelas, como inflamacdes
mais graves e até mesmo esterilidade. A prevencao consiste

na utilizacao de preservativos durante as rela¢gdes sexuais.

https://saude.abril.com.br/med

icina/o-que-e-gonorreia/
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CONDILOMA ACUMINADO (HPV)

O condiloma acuminado é

causado pelo Papilomavirus

SAIBA SOBRE

SINTOMAS E Humano (HPV), um virus que é
PREVENCAO

transmitido através do contato

S e dE i b sexual intimo sem protecao.

Esse microrganismo invade o organismo através
da pele ou mucosas (regido genital, oral ou anal), podendo
desencadear o surgimento de verrugas nessas regides e até
mesmo cancer.

Em muitos casos, a infeccdo pelo HPV nao
manifesta sintomas ou sinais visiveis, ou eles podem
demorar muito tempo para aparecer, o que faz com que
muitas pessoas contaminadas continuem a ter relacdes
sexuais sem usar preservativos, infectando outras pessoas
nesse processo.

As lesbes, que se assemelham a verrugas ou
“cristas de galo”, costumam surgir na regidao genital a partir
do momento em que a pessoa infectada tem uma baixa na
imunidade, o que varia muito de pessoa para pessoa. No

tocante a prevencao, o ideal € sempre utilizar preservativo
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durante as relagcdes sexuais, mas a medida mais eficaz é a
vacina contra o HPV. Ela é distribuida gratuitamente pelo
SUS e é indicada para diversos grupos, principalmente
meninas de 9 a 14 anos e meninos de 11 a 14 anos.

Ja em relacdo ao tratamento, no caso de pessoas
que ja apresentam as lesdes, € importante saber que a
vacina ndo € indicada. Nesse caso, € recomendado o
tratamento medicamentoso que visa o controle da replicacao
viral e o estimulo do sistema imunoldgico, além da remogao
cirurgica das lesdes, que podem variar em intensidade e ‘

extensdao em cada caso.

CANCRO MOLE

@) cancro mole,
também denominado cancroide, | QU[ £ CANCRO MOLE

€ uma IST causada pela

bactéria Haemophilus ducreyi,

www.deseasemaps.org

que é transmitida por pessoas
infectadas através de relacdes sexuais sem o uso de

preservativo (interno ou externo).
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O principal sintoma relacionado ao cancro mole é
o surgimento de feridas que se assemelham a ulceras na
regido genital e anal tanto em homens quanto em mulheres.
Ha outros sintomas associados, como dor constante na
regido intima, ardéncia ao urinar e até corrimento anormal
ou sangramento pela uretra.

Apdés o diagnostico positivo, o médico vai
encaminhar a pessoa para o tratamento, que é feito com a
utilizagdo de antibidéticos, em um periodo de até 15 dias.
Apds o tratamento a pessoa fica completamente curada. E
valido relembrar que a melhor forma de prevencao é

consiste no uso de preservativo durante a relacdo sexual.

HEPATITEB

A hepatite B € causada pelo o virus da hepatite B
(HBV), um virus de DNA envelopado, da familia
Hepadnaviridae. Assim como o HIV, pode ser transmitido de
uma pessoa para outra de diversas formas, como: relacdes
sexuais sem o uso de preservativos; compartiihamento de
material perfurocortantes como laminas de barbear, agulhas
de tatuagem ou piercing, alicates de unha, ou seringas; de

mae para filho durante a gestacdo ou na hora do parto; e
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antigamente até por transfusdes sanguineas sem a devida

testagem do sangue.

JULHO

MES DE CONSCIENTIZACAO DAS

HEPATITES
VIRAIS

https://www.amafresp.org.br/noticias/julho-amarelo-um-sinal-
de-alerta-para-as-hepatites-virais/

Em pessoas com o sistema imunolégico saudavel, ‘
a hepatite B manifesta-se inicialmente em sua forma aguda,
que pode desaparecer espontaneamente apods alguns
meses. Mas, em algumas situacdes, a infeccdo persiste, e
pode evoluir para um quadro crénico, onde o paciente acaba
desenvolvendo cirrose ou cancer de figado
(hepatocarcinoma).

Essa IST ndo manifesta sintomas muito claros,
principalmente em sua fase aguda, onde apenas parte dos
infectados podem exibir pele e olhos amarelados. Dessa
forma, caso a pessoa tenha se exposto ao virus de alguma
forma, o ideal é que ela busque atendimento médico o mais

rapido possivel.
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A principal medida de prevencao contra a hepatite
B é a vacina. Ela esta prevista no calendario nacional de
vacinacao e esta disponivel nas unidades de atendimento do
SUS. Como a hepatite B também é uma IST, ndo podemos
nos esquecer que o uso de preservativos durante as
relacdes sexuais também é uma forma muito eficaz de

prevencao.

FIQUE ATENTO!

Se voce manteve relagoes
sexuails sem o uso de
preservativo com
parceiros gue VOCE nao

conhece tao bem, ou
utilizou objetos de uso

pessoal como alicates,
lamina de barbear
agulhas, vocé pode ter
sido exposto a uma IST.

https://www_pngwing.com/pt/search?q=m%C3%A9dico+

Desenhos+animados
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MAS FIQUE
TRANQUILO!

Se voce notar a presenca
de algum sintoma que
seja comum a alguma das
ISTs citadas acima, nao
tenha vergonha e procure

atendimento medico no https:/Iwww.clipartmax.comlmiddle/m2i8H7d3N4d3iK

posto de saude ou doctor-female-character-png-image-mulher-
i i e %C3%Addica-desenh
M hospital mais proximo de m ica-desenho-png/
\ sua residencia.

E NAO SE ESQUECA:
A PREVENGAO SALVA
VIDAS!

https:/fwww_pngall.com/doctor-png/download/23199
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Ola! Vamos testar nossos conhecimentos sobre 0os meios de transmissdo do HIV?

Instrucdes:

Para cada pergunta, uma imagem vai se revelar aos poucos;

Vocé deverd ler com atencdo a pergunta que aparece na parte superior da tela;

Quando estiver preparado (a), vocé devera clicar no botdo vermelho que estara na
parte inferior da tela;

Nesse momento a imagem vai parar de se revelar e vocé devera escolher uma opc¢éo de
resposta, dentre as 4 que irdo aparecer;

Cada pergunta vale 5 pontos. Como sdo 12 perguntas, vocé podera fazer até 60 pontos.
Quanto mais rapido vocé responder a pergunta, maior sera a sua pontuacao;

Cada jogador (a) tem 3 vidas assim que entra no jogo. Caso VOcé erre as respostas de 3
perguntas, consecutivas ou nao, vocé sera eliminado.

Cada imagem consiste em uma dica, e leva 30 segundos para aparecer de forma
completa. Se vocé aguardar esse tempo por inteiro para responder, fara a pontuagéo

minima (1 ponto), mesmo que acerte a resposta.

Divirta-se!

Link de acesso: https://wordwall.net/play/24245/718/548

Questionario de imagens

AIDS: pega ou nao pega

Ola! Vamos testar nossos conhecimentos sobre os meios de transmissao do HIV? Uma
imagem vai aparecer aos poucos, e vocé devera responder o mais rapido possivel!

Figura 1: captura da tela inicial do jogo

APENDICE H — Termo de consentimento livre e esclarecido (TCLE)
(Resolucao 466/2012 CNS/CONEP)


https://wordwall.net/play/24245/718/548
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O Sr. (a) esta sendo convidado (a) a participar do projeto de pesquisa intitulado
“EDUCACAO SEXUAL NO AMBIENTE ESCOLAR”, a ser desenvolvida pelo mestrando
LUCAS JOSE SILVA COSTA, juntamente com o professor orientador MIGUEL JOSE LOPES
(ICB-UFMG), com os alunos da Escola Estadual Sdo Tomaz de Aquino, no municipio de
Esmeraldas-MG. Os objetivos deste trabalho sdo:

e Propiciar aos estudantes um maior contato com a linguagem cientifica

e Desenvolver acbes que coloquem os estudantes como protagonistas nos processos de
construcdo do conhecimento, de modo a promover a¢des preventivas em relacdo as ISTs

e Aplicar uma sequéncia didatica (SD) com atividades que destaquem o papel do ser
humano, como individuo na reproducéo

e Propor atividades investigativas sobre a incidéncia das ISTs que mais acometem 0s
seres humanos

e Elaborar e divulgar uma cartilha impressa (apéndice F) contendo as informagdes mais
relevantes relacionadas aos mecanismos transmissao, prevencéo e tratamento das ISTs
mais abrangentes

e Elaborar um jogo com os educandos (apéndice G), com enfoque nos mecanismos de
transmissdo e prevengdo do HIV, intitulado “AIDS: pega ou ndo pega? ”

Para realizar o estudo sera necessario que o (a) Sr. (a) autorize o seu (sua) filho (a) a
participar das atividades propostas na sequéncia didatica. Para a instituicdo e para sociedade,
esta pesquisa servirda como parametro para avaliar os novos métodos de aprendizagem
disponiveis para a constru¢ao do conhecimento.

Os riscos da participagdo nesta pesquisa podem estar relacionados ao
constrangimento frente a abordagem de temas como sexualidade e reproducio. As
informacdes coletadas serdo utilizadas unicamente com fins cientificos, sendo garantidos o total
sigilo e confidencialidade, através da assinatura deste termo, o qual o (a) Sr. (a) recebera uma
copia.

Os beneficios da pesquisa sdao a divulgacdo de informacdes sobre as infecgdes
sexualmente transmissiveis (ISTs) e as formas de prevengao em meio ao publico jovem, com a
inten¢do de contribuir para a diminui¢ao nos indices de pessoas contaminadas.

O (a) Sr. (a) terd o direito e a liberdade de negar a participacao de seu (sua) filho (a)
desta pesquisa total ou parcialmente ou dela retird-lo a qualquer momento, sem que isto lhe

traga qualquer prejuizo com relagdo ao seu atendimento nesta institui¢do, de acordo com a
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Resolugdo CNS n°466/12 e complementares.

Para qualquer esclarecimento no decorrer da sua participacao, estarei disponivel através
do telefone (31) 3538-7141. O senhor (a) também podera entrar em contato com o Comité de
Etica em Pesquisa (COEP) da Universidade Federal de Minas Gerais (UFMG), AV. Presidente
Antonio Carlos, 6627, Pampulha - Belo Horizonte - MG, Unidade Administrativa II - 2° Andar
- Sala: 2005, para obter informagdes sobre esta pesquisa e/ou sobre a sua participagdo, através

do telefone (031) 3409-4592. Desde ja agradeco.

Rubrica do pesquisador:

Rubrica do participante:

Eu declaro que

apos ter sido esclarecido (a) pelo pesquisador, lido o presente termo, e entendido tudo o que me
foi explicado, concordo que meu (minha) filho (a)
participe da pesquisa
intitulada “NOVOS METODOS DE APRENDIZAGEM: PROPOSTA DE SEQUENCIA
DIDATICA COM ATIVIDADES INVESTIGATIVAS PARA A PROMOCAO DE ACOES
ASSOCIADAS A EDUCACAO SEXUAL NO AMBIENTE ESCOLAR”.

Esmeraldas, de de 2019.

Assinatura do pesquisador
Lucas José Silva Costa
SEE-MG

E-mail: lucas.silva.costa@educacao.mg.gov.br

Assinatura do (a) responsavel

APENDICE | — Termo de assentimento livre e esclarecido (TCLE)
(Resoluciio 466/2012 CNS/CONEP)
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Vocé esta sendo convidado para participar da pesquisa “EDUCACAO SEXUAL NO
AMBIENTE ESCOLAR”. Seus pais permitiram que vocé participe.

O pesquisador tem por objetivos:

e Te propiciar um maior contato com a linguagem cientifica

e Desenvolver a¢des que coloque vocé e seus colegas como protagonistas nos processos
de construcao do conhecimento, de modo a promovermos ac¢des preventivas em relacéo
as ISTs

e Aplicar uma sequéncia didatica com atividades que destaquem o papel biolégico do ser
humano na reproducéo

e Propor atividades investigativas sobre a incidéncia e mecanismos de acéo das ISTs que
mais acometem os seres humanos

e Te ajudar a elaborar e divulgar uma cartilha impressa contendo as informacGes mais
relevantes relacionadas aos mecanismos de transmissdo, prevencao e tratamento das

ISTs mais abrangentes

e E elaborar (com o seu auxilio), um jogo com os educandos, com enfoque nos
mecanismos de transmissdo e prevencao do HIV, intitulado “AIDS: pega ou ndo pega?

Vocé ndo precisa participar da pesquisa se ndo quiser, € um direito seu e ndo tera
nenhum problema se desistir.

Para a instituicao e para sociedade, esta pesquisa servird como parametro para avaliar
os novos métodos de aprendizagem disponiveis para a constru¢do do conhecimento.

Os riscos da participagdo nesta pesquisa podem estar relacionados ao
constrangimento frente a abordagem de temas como sexualidade e reproducido. As
informacdes coletadas serdo utilizadas unicamente com fins cientificos, sendo garantidos o total
sigilo e confidencialidade, através da assinatura deste termo, o qual o (a) Sr. (a) recebera uma
copia.

Se vocé tiver alguma duvida, vocé pode me perguntar. Eu escrevi os telefones na parte
de cima deste texto.

Se vocé quiser perguntar qualquer coisa no decorrer da sua participagdo, estarei
disponivel pessoalmente na escola ou através do telefone (31) 3538-7141. Vocé também podera
entrar em contato com o Comité de Etica em Pesquisa (COEP) da Universidade Federal de
Minas Gerais (UFMGQG), AV. Presidente Antonio Carlos, 6627, Pampulha - Belo Horizonte - MG,

Unidade Administrativa II - 2° Andar - Sala: 2005, para obter informagdes sobre esta pesquisa
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e/ou sobre a sua participacao, através do telefone (031) 3409-4592. Desde ja agradeco.

Rubrica do pesquisador:

Rubrica do participante:

CONSENTIMENTO POS INFORMADO

Eu aceito
participar da pesquisa “NOVOS METODOS DE APRENDIZAGEM: PROPOSTA DE
SEQUENCIA DIDATICA COM ATIVIDADES INVESTIGATIVAS PARA A PROMOCAO
DE ACOES ASSOCIADAS A EDUCACAO SEXUAL NO AMBIENTE ESCOLAR”.

Entendi as coisas ruins e as coisas boas que podem acontecer. Entendi que posso dizer
“sim” e participar, mas que, a qualquer momento, posso dizer “nao” e desistir € que ninguém
vai ficar furioso.

O pesquisador tirou minhas duvidas e conversou com 0s meus responsaveis.

Recebi uma copia deste termo de assentimento e li e concordo em participar da pesquisa.

Esmeraldas, de de 2019.

Assinatura do pesquisador
Lucas Joseé Silva Costa
SEE-MG

E-mail: lucas.silva.costa@educacao.mg.gov.br

Assinatura do (a) menor

Anexo
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DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo da Pesquisa: EDUCACAQO SEXUAL NO AMBIENTE ESCOLAR
Pesquisador: MIGUEL JOSE LOPES

Area Tematica:

Versao: 2

CAAE: 22133019.2.0000.5149

Instituigdo Proponente: UNIVERSIDADE FEDERAL DE MINAS GERAIS
Patrocinador Principal: Financiamento Proprio

DADOS DO PARECER
Numero do Parecer: 3.742.880

Apresentagao do Projeto:

A pesquisa busca desenvolver metedos de ensino-aprendizagem alternativos a mera transmissao de
conteudo, frisando a importancia de um ensino-aprendizagem que seja pertinente para a experiencia de
vida, com a protagonizacao do aluno. A partir desla preocupacao, a pesquisa propoe, junto a uma turma de
primeiro ano do ensino medio da Escola Estadual Sao Tomaz de Aquino (Esmeraldas-MG), a aplicacao de
uma sequencia didatica com atividades que demonstrem o papel biologico do ser humano na reproducao,
permitindo assim a aplicacao de alividades investigativas sobre a incidencia e mecanismos de acao das
ISTs que mais acometem os seres humanos, resultando na elaboracao de uma cartilha impressa com
enfoque na prevencao de ISTs, juntamente com a construcac de um jogo, com o intuito de testar os
conhecimentos do jogador sobre os mecanismos de transmissao do HIV.

Objetivo da Pesquisa:

Objetivo Primario:

Identificar os principais questionamentos relacionados ao tema reproducao humana, assim como as
principais doencas associadas acerca desle processo biologico, atraves de alividades investigativas que
colocam o aluno como agente principal na busca e producao de conhecimentos cientificos no contexto da
sala de aula e comunidade escolar.

Objetivo Secundario:

Enderego:  Av. Presidente Anénio Carlos 8627 2° Ad SI 2005

Bairro: Unidade Administratva il CEP: 31.270-901
UF: MG Municipio: BELO HORIZONTE
Telefone: (31)3400.4562 E-mail: coep@prpg.ufmg.be

Phgies 01 de 04
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UNIVERSIDADE FEDERAL DE
MINAS GERAIS
Continuagdo do Farecer. 3.742 580

Propiciar aos estudantes um maior contato com a linguagem cientifica

Desenvolver acoes que coloquem os estudantes como protagonistas nos processos de construcao do
conhecimento, de modo a promover acoes preventivas em relacao as ISTs

Aplicar uma sequencia didatica com atividades que destaquem o papel biologico do ser humano na
reproducao

Propor atividades investigativas sobre a incidencia e mecanismos de acao das ISTs que mais acometem os
seres humanos+Elaborar e divulgar uma cartilha impressa contendo as informacoes mais relevantes
relacionadas aos mecanismos de acao, lransmissao, prevencao e lratamento das I1STs mais abrangentes
Elaborar um jogo com os educandos, com enfoque nos mecanismos de transmissao e prevencao do HIV,
intitulado *AIDS: pega ou nao pega? ~

Avaliagao dos Riscos e Beneficios:

Os riscos estao ligados a constrangimento em falar e trabalhar sobre sexualidade, em se sentir observado e
replicado atraves de publicacoes. Os TCLE e TALE lembram oportunamente que a identidade dos
participantes sera tratada com sigilo.

Os beneficios da pesquisa sao em parte diretos, ja que ela visa um ensino mais efetivo em sala de aula,
com repercussoes na experiencia concreta dos alunos. Alem disso, a pesquisa visa conltribuir para o
desenvolvimento de metodos de ensino de forma geral.

Comentarios e Consideracoes sobre a Pesquisa:

Nada a declarar.

Consideracdes sobre os Termos de apresentacao obrigatoria:

Além da documentagdo apensa a versdo anterior, foram acrescentados cara resposta ao parecer Cep
3.660.436, TCLE para participantes maiores de idade, além de modificagées nos TALE e TCLE (para
pais/responsaveis).

Recomendagdes:

As modificagbes solicitadas anteriormente foram realizadas. Colocamos a seguir alguns pontos que
persistem, mas em carater de SUGESTAOQ, visando o aperfeicoamento dos termos de assentimento e
consentimento.

Nos TALE e TCLE's, sugerimos a relirada da frase “Para esses alunos, oulras alividades referentes ao tema

serao ofertadas, para que nao haja prejuizo nos processos de aprendizagem.” A participacdo na pesquisa
consiste simplesmente em autorizar a utiliza¢io de dados produzidos em
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sala de aula, o aluno ndo participante ja& vai ter realizado as atividades de ensino.

Continuaco do Parecer. 3.742 280

No TALE e TCLE's, sugerimos a substituigdo do termo “copia” por “via" no trecho “alraves da assinatura
deste termo, o qual o (a) Sr. (a) recebera uma copia”.

No TCLE para os responsaveis, sugerimos a substitui¢do do trecho "0 (a) Sr. (a) esta sendo informado (a)
sobre a participacao de seu (sua) filho (a) no projeto de pesquisa infitulado™ por algo como “Vimos através
desse lermo pedir autorizagao para a participagdo do seu filho(a)/menor sob sua responsabilidade na
pesquisa intitulada®.

Ainda no TCLE para os responsaveis, sugerimos a substituicdo do trecho “Para realizar o estudo sera
necessario que o (a) Sr. (a) autorize o seu (sua) filho (a) a participar das atividades propostas na sequencia
didatica™ por algo como “Para realizar o estudo sera necessario que o(a) Sr.(a) autorize a utilizagdo de
dados gerados por seu filho(a)menor sob sua responsabilidade durante as aulas™.

Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequacgdes:

S.M.J., somos favoraveis a aprovagdo do projeto.

Consideragdes Finais a critério do CEP:

Tendo em vista a legislagdo vigente (Resolugdo CNS 466/12). o CEP-UFMG recomenda aos
Pesquisadores: comunicar toda e qualquer altera¢do do projeto e do termo de consentimento via emenda na
Plataforma Brasil, informar imediatamente qualquer evento adverso ocorrido durante o desenvolvimento da
pesquisa (via documental encaminhada em papel), apresentar na forma de notificagdo relatdrios parciais do
andamento do mesmo a cada 06 (seis) meses e ao término da pesquisa encaminhar a este Comité um
sumario dos resultados do projeto (relatério final).

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situagdo
Informacdes Basicas| PB_INFORMACOES_BASICAS _DO_P | 22/11/2019 Aceito
do Projeto ROJETO 1420199.pdf 08:39:57
Projeto Detalhado / | Projeto.pdf 18/11/2019 |LUCAS JOSE SILVA| Aceito
Brochura 12:06:33 |COSTA
nvestigador
TCLE/ Termos de | TCLE_18.pdf 18/11/2019 |LUCAS JOSE SILVA| Aceito
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Assentimento / TCLE 18.pdf 12:03:04 |COSTA Aceito
Justificativa de
LAuséncia
TCLE/ Termos de | TCLE.pdf 18/11/2019 |LUCAS JOSE SILVA| Aceito
Assentimento / 12:02:30 |COSTA
Justificativa de
Auséncia
TCLE / Termos de | TALE.pdf 18/11/2019 |LUCAS JOSE SILVA| Aceito
Assentimento / 12:02:13 |COSTA
Justificativa de
Auséncia
Brochura Pesquisa |Brochura.pdf 18/11/2019 |LUCAS JOSE SILVA| Aceito
12:01:42 |COSTA
Cronograma Cronograma.pdf 18/11/2019 |LUCAS JOSE SILVA| Aceito
12:00:32__|COSTA
Qutros Resposta_parecer_3660436.docx 14/11/2019 |MIGUEL JOSE Aceito
14:53:38 |LOPES
Outros Parecer_pdf 26/09/2019 |LUCAS JOSE SILVA| Aceito
14:24:14 |COSTA
Declaracgido de CCF05082019_0001.pdf 05/09/2019 |LUCAS JOSE SILVA| Aceito
Instituicao e 16:34:42 |COSTA
(3
Folha de Rosto dig.pdf 05/09/2019 [LUCAS JOSE SILVA| Aceito
16:28:33 | COSTA
Situagao do Parecer:
Aprovado
Necessita Apreciacdo da CONEP:
Nao

End Av. P

BELO HORIZONTE, 03 de Dezembro de 2019

Assinado por:

Eliane Cristina de Freitas Rocha

(Coordenador(a))

Artdnio Carlos 8627 2° Ad SI 2005
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