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RESUMO

O estudo teve como objetivo compreender o cotidiano de mulheres negras vulnerabilizadas a
partir das repercussdes das questdes raciais, de género e de classe social nas ocupacdes. Trata-
se de um estudo qualitativo que utilizou o método narrativo de Histéria de Vida. Participaram
da pesquisa seis mulheres negras periféricas de um municipio pernambucano no periodo de
janeiro a marco de 2022 identificadas pelo método de amostragem ndo probabilistico. As
narrativas foram analisadas pelo método de Analise Tematica a partir das quais emergiram
trés temas centrais e subtemas: Artigo 1: (1) Os cenarios das opressdes interseccionais.
Identidades; Assédio e Violéncia sexual; Cuidado e Familia. (2) Pontos de Revolugdo: A
ressignificacdo e resisténcia para existir. Artigo 2: (3) As ocupacdes como fendmeno social:
os efeitos das opressdes interseccionais nas vivéncias ocupacionais. Os achados foram
sustentados pelas narrativas das mulheres negras participantes e lidos a luz dos conceitos de
Interseccionalidade e cotidiano, somado a compreensao das ocupac¢bes como fendmeno social
sustentado pela corrente critica da Terapia Ocupacional. Constatou-se que ao se aproximar
das historias da vida cotidiana dessas mulheres negras o maior incurso foi a busca de se
reconhecerem e serem reconhecidas como sujeitas de suas proprias experiéncias. E a partir
disso, nos cenarios cotidianos, em que as vivéncias ocupacionais sdo configuradas, € plausivel
destacar que diversas dimensdes interseccionais produzem os sofrimentos, privacdes,
violéncias, enfrentamentos, resisténcias ressignificacbes e sonhos, de maneira que é
impossivel desassociar as experiéncias das opressdes interseccionais das Vvivéncias
ocupacionais e as relagfes sociais das participantes. Assim, faz-se necessario o conhecimento
da Terapia Ocupacional no que diz respeito ao conceito da interseccionalidade e seus
desdobramentos nos cenarios de opressao, cotidianos e subjetividades da populacdo negra e,

em especial, das mulheres negras.

Palavras-chave: Mulheres negras. Cotidiano. Ocupacdo Humana. Interseccionalidade.

Terapia Ocupacional.



ABSTRACT

The study aimed to understand the daily life of vulnerable black women based on the
repercussions of racial, gender and social class issues in occupations. This is a qualitative
study that used the Life Story narrative method. Six black women from the periphery of a
Pernambuco municipality from January to March 2022, identified by the non-probabilistic
sampling method, participated in the research. The narratives were analyzed using the
Thematic Analysis method, from which three central themes and subthemes emerged: Article
1: (1) The scenarios of intersectional oppressions. Identities; Sexual Harassment and
Violence; Care and Family. (2) Points of Revolution: The resignification and resistance to
exist. Article 2: (3) Occupations as a social phenomenon: the effects of intersectional
oppressions on occupational experiences. The findings were supported by the narratives of the
participating black women and read in the light of the concepts of Intersectionality and
everyday life, added to the understanding of occupations as a social phenomenon supported
by the critical current of Occupational Therapy. It was found that when approaching the
stories of the daily life of these black women, the greatest effort was the search to recognize
themselves and be recognized as subjects of their own experiences. And from this, in
everyday scenarios, in which occupational experiences are configured, it is plausible to
highlight that several intersectional dimensions produce suffering, deprivation, violence,
confrontations, resistance, resignifications and dreams, in a way that it is impossible to
disassociate experiences from intersectional oppressions of the participants' occupational
experiences and social relationships. Thus, knowledge of Occupational Therapy is necessary
with regard to the concept of intersectionality and its consequences in scenarios of oppression,

daily life and subjectivities of the black population and, in particular, black women.

Keywords: Women Black. Everyday Living. Human Occupation. Intersectionality.

Occupational Therapy.
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APRESENTACAO

“Essa compreensdo idealizada de sujeito ecoa neste estudo em ambos 0s niveis, empirico e
teorico. Esse trabalho é um espaco para performar a subjetividade, para reconhecer
mulheres negras, em particular, e pessoas negras em geral, como sujeitos desta sociedade —
em todos os sentidos reais da palavra.” — Grada Kilomba — Memorias da Plantacéo:

episddios de Racismo Cotidiano.

Assim como o trabalho de Grada Kilomba, que permeia a construgdo dessa dissertagéo,
minha pretensdo é de contribuir para o reposicionamento e repensar o lugar da pessoa negra —
da mulher negra — na sociedade como sujeitas. Como pesquisador negro e LGBTQIA+ me
sinto atravessado por diversas questdes que ao longo da minha trajetdria profissional e pessoal
me fizeram refletir e dedicar para esse estudo sobre as repercussdes interseccionais das
questBes raciais, de género e classe social nos cotidianos de mulheres negras periféricas e 0
impacto disso nas suas vivéncias ocupacionais.

Dessa maneira, meu corpo como um homem negro, gay, gordo e cisgénero, se
compreende como aliado as pautas e lutas do feminismo negro a partir das complexidades que
essas dimensBes também se operam sobre minha subjetividade. Sendo assim, na
Interseccionalidade posso me encontrar como sujeito junto as mulheres negras, sendo aliado
na luta contra as matrizes opressoras que estruturam nossa sociedade.

A grande inspiracdo desse estudo foi uma mulher negra periférica, de 46 anos, sendo
encaminhada para a avaliacdo da Terapia Ocupacional do Nucleo Ampliado de Saude da
Familia - NASF devido um “déficit cognitivo”. Na época, eu atuava como terapeuta
ocupacional residente! de Salde da Familia compondo uma equipe NASF e preocupado com
0 encaminhamento clinico frente a demanda apresentada por hipo6tese de processo demencial
precoce, me muni de todas as avaliagcdes e protocolos que pudessem dar um embasamento na
intervencgdo a posteriori. Tendo em vista as diversas violéncias vivenciadas por essa mulher,
desde violéncia sexual na infancia, passando pela violéncia doméstica chegando até a
discriminacdo racial e de classe no trabalho, essa mulher se via sozinha, isolada, com raiva,
sem forgas para seu autocuidado, com dificuldade até mesmo para gerenciar seu proprio
dinheiro. A sua saida foi tentar esquecer de tais dores e sofrimentos causados pelas dimensdes

estruturais e relacionais do racismo, do machismo e do capitalismo. Protocolos ndo dariam

! Programa Multiprofissional em Atencdo Béasica e Salde da Familia da Secretaria Municipal de Salde de
Jaboatdo dos Guararapes — Pernambuco. Turma 3 2019-2021
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conta dessa demanda, precisei virar uma chave na minha perspectiva de pensar-fazer-sentir
profissionalmente. Dai a questdo: como a Terapia Ocupacional atua frente a essas demandas
que atravessam o cotidiano de mulheres negras nas suas ocupacdes?

Foi aqui que a poténcia criadora da narrativa, de poder falar sobre si, de reposicionar o
corpo no mundo, de se reconhecer enquanto mulher, negra e potente em seus contextos
cotidianos possibilitaram que ela mesma chegasse a uma conclusdo de que seu “déficit
cognitivo”, seus esquecimentos e rompantes de raiva também representavam os sofrimentos
aprisionados e acumulados em si a partir das relacdes de raca, género e classe social.

A partir dai uma inquietacdo surgiu - Como eu, homem cisgénero, negro de pele clara,
LGBTQIA+, posso compreender e auxiliar no cuidado de mulheres negras? Aqui comecgou
minha jornada. Nessas encruzilhadas me deparo com a Teoria da Interseccionalidade que
lanca uma luz sobre as dimensdes opressoras enfrentadas pelas mulheres negras e suas
resisténcias frente aos sistemas hegemoOnicos de poder que querem apagar as suas
subjetividades e corpos.

Nesse percurso meu pensamento se voltou para muitas mulheres, minha mée, minha
sogra, minhas amigas e colegas negras da época de graduacédo, para as novas amigas e colegas
negras que fiz em Belo Horizonte, para as usuarias do Centro de Referéncia em Saude Mental
— Alcool e Drogas em Belo Horizonte-BH - CERSAM-AD com as quais trabalhei, para as
colegas do grupo de pesquisa Atividades Afrorreferenciadas e Afroacessibilidade Cultural,
Negritude e Terapia Ocupacional - AAAfroNTO, as mulheres participantes desse estudo, para
Lelia Gonzalez, Carla Akotirene, Grada Kilomba, Marcia Costa, Dandara, Anastécia, Lina
Pereira e tantas outras mulheres que nesse caminhar me proporcionaram sabedoria, cuidado,
ancestralidade e resiliéncia.

Nas linhas dessa dissertacdo desejo que seja encontrado historias de vida, empoderamento,
forca, poténcia, cuidado, pertencimento. Pois, ao percorrer o processo historico da populagédo
negra, em especial das mulheres negras, encontramos sofrimento, dor e desumanizacgdo, mas
também luta, resisténcia e superacbes. Como tenho aprendido, a palavra para uma
epistemologia afrocentrada tem um poder social, politico, econbmico e espiritual. Dessa
maneira, esperamos que as palavras aqui escritas tenham o poder de reposicionar nossos
corpos para a acao, para a criagdo e transformacdo de nés mesmos, da Terapia Ocupacional,
da sociedade e contribuam para a pratica terapéutica ocupacional junto aos cotidianos de

mulheres negras.



Anastacia Livre — Releitura da retrato Escrava Anastacia

Autoria da imagem: Erickson Franklin dos Santos Miranda
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1. Introdugéo

O cotidiano do povo negro no Brasil é marcado desde o periodo de dominacao
colonial europeia e se mantém pelas colonialidades de paises dominantes na atualidade.
Entende-se esse processo a partir da ideia de classificagao das populagdes em ‘raga’, e que por
tanto alguns grupos sociais sdo racializados, possibilitando aos grupos dominantes a
utilizarem seus privilégios sustentados pelos sistemas hegeménicos de poder (QUIJANO,
2002). Esse poder colonial se mantém nos desdobramentos da vida moderna com o processo
de favelizacdo, e nas diversas faltas de acesso aos direitos basicos apontando que, as
sociedades se estruturam a partir de uma légica socioecondmica e cultural racializadas,
genderizadas e heterocisnormatizantes (AKOTIRENE, 2020; NASCIMENTO, 2016;
ALMEIDA, 2020; KILOMBA, 2019).

O racismo, que opera sobre 0 modo de vida na sociedade, € um conjunto sistematico
de acdes baseadas na ideia da racializacdo humana, que de forma consciente ou inconsciente,
geram discriminac@es que culminam em privilégios e prejuizos a depender de qual grupo
racial esteja direcionado. Dessa maneira o Racismo “¢ sempre” (p.20) estrutural, pois baliza
as relagcBes macroestruturantes da sociedade como os poderes econdémicos, sociais e politicos,
a fim de organizar a sociedade, sendo essa estrutura perversa uma expressao normativa nos
grupos sociais (ALMEIDA, 2020). Quando esse racismo toca a vida e os corpos de mulheres
negras as nuances e especificidades tomam outras dimensdes, pois, em parceria com 0
patriarcado, operam sobre as duas categorias “mulher” e “negra”, alargando as violéncias
contra elas (GONZALEZ, 2020; AKOTIRENE, 2020; KILOMBA, 2019).

Existe um apagamento silenciando as narrativas vivenciadas por mulheres negras,
onde as resumem a adjetivos e funcBes subalternizadas, marginais e com pouco valor. O
racismo que nesse caso, torna-se um racismo de género (racismo genderizado)? retira a
possibilidade de a mulher negra ser vista como sujeito, dotada de identidade subjetiva pessoal,
social e politica. Portanto, no movimento de serem ouvidas, rompe-se com o silenciamento e

gera-se 0 processo de pertencimento, tornando-as sujeitas (KILOMBA, 2019).

2 Grada Kilomba (2019) aponta que “Formas de opressdo ndo operam em singularidade; elas se entrecruzam. O
racismo, por exemplo, ndo funciona como uma ideologia e estruturas distintas; ele interage com outras
ideologias e estruturas de dominagdo como o sexismo. Nesse sentido, o impacto simultaneo da opressao “racial”
e de género levam formas de racismo Unicas que constituem experiéncias de mulheres negras e outras mulheres
racializadas” (p.98-99). Dessa maneira, 0 conceito de Racismo Genderizado corrobora com a compreenséo que a
Interseccionalidade tem sobre a forma amalgamada que as estruturas e as relagbes sociais operam nas
experiéncias das pessoas.
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Sabe-se que no Brasil a populagéo negra, em especial a mulher negra, enfrenta os
piores indices de desemprego, subempregos, de analfabetismo, de acesso a educacéao de nivel
superior, de distribuicdo de renda por classes sociais e de violéncia (IBGE, 2018).

Esses dados expressam como o racismo estrutural alcanga as vivéncias ordinéarias da
mulher negra, e remete ao fato de que o Racismo Cotidiano ndo é algo pontual, Unico e
estatico, ele se entrelaca e se enraiza no dia a dia das pessoas negras a partir de acdes, gestos,
falas, imagens, uma constante forma de abusos que colocam esse grupo racial na posicdo de
‘outros’ sempre em referéncia as pessoas brancas (KILOMBA, 2019). Nessa condicdo, as
pessoas negras tornam-se “telas de projecdo”, “tornamo-nos um depdsito para medos e
fantasias brancas do dominio da agressao ou da sexualidade” (KILOMBA, 2019 p. 78).

Para localizar o lugar da pessoa negra na vida cotidiana Grada Kilomba (2020) no
prefacio de uma edicdo do livro Pele Negra, Mascaras Brancas de Frantz Fanon (1925 -

1961), parte do principio da auséncia lido como:

O principio no qual quem existe deixa de existir. E é este principio da auséncia que
espacos brancos sdo mantidos brancos, que por sua vez tornam a Branquitude a
norma nacional. A norma e a normalidade, que perigosamente indicam quem pode
representar a verdadeira existéncia humana (KILOMBA, 2020, p. 15)

O feminismo negro tem um papel fundamental no enfrentamento da branquitude,
como lugar de privilégio branco que impde essa estrutura racializada, e tem se apoiado na
construcdo da teoria da interseccionalidade, que compreende as opressdes interligadas nas
questdes de raca, género e classe social, produzindo entrelacamentos de injusticas sociais
(CRENSHAW, 2004; COLLINS, 2017; HIRATA, 2014)

Nas lutas das feministas negras se pautam as vidas, as experiéncias e 0s desejos de
mulheres negras, que muitas vezes sdo invisibilizadas nas pautas do feminismo ocidental e
dentro do préprio movimento negro (GONZALEZ, 2020; AKOTIRENE, 2019). Nomes como
bell hooks,® Angela Davis, Beatriz Nascimento, Conceicdo Evaristo, Grada Kilomba, Lélia
Gonzales e tantas outras/outros, voicificam e escrevem suas narrativas e de tantas outras
mulheres negras na busca constante de, mesmo na marginalidade serem ouvidas. “Nesse
sentido, a margem nao deve ser vista apenas como um espaco periférico, um espaco de perda
e privacdo, mas sim como um espago de resisténcia e possibilidade” (KILOMBA, 2019,
p.68).

A teoria da interseccionalidade emerge do descontentamento e do apagamento, mais

uma vez, de mulheres negras na luta feminista nos Estados Unidos na década de 1980. As

3 0 nome de bell hooks ser grafado em letras mindsculas em suas iniciais indaca um posicionamento egoico e
politico da autora em chamar atencgdo para suas obras e palavras e ndo para sua pessoa.
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mulheres brancas pautavam necessidades que ndo contemplavam as das mulheres negras.
Assim, a discussao sobre a interseccionalidade proporciona um empoderamento do feminismo
negro, ao incorporar a dimensdo racial na narrativa feminista. Dentro de uma perspectiva
académica, torna-se uma producdo ativista, engajada e posicionada, que amplia o
entendimento sobre as diversas e interligadas opressOes experienciadas na vida cotidiana de
mulheres negras e permite que as suas vozes sejam ouvidas (CRENSHAW, 2004; COLLINS,
2017; HIRATA, 2014)

Sendo assim, as questBes raciais, de género e de classe social atravessam a vida
cotidiana de mulheres negras e constituem injusticas sociais e ocupacionais, que amiulde,
reproduzem opressdes que restringem a vivéncia de ocupacdes que terce o cotidiano
(FARIAS; LEITE JUNIOR; COSTA, 2018).

A Terapia Ocupacional (TO) no seu processo de responder as necessidades que
compete a sua area de intervencdo busca aprofundar seus saber-fazer-sentir a partir da
construcdo de um pensamento critico acerca dos termos, conceitos e no¢des que adscrevem a
pratica profissional (SILVA, 2020). Seu instrumento de intervencdo se fundamenta nas
relacBes que as pessoas possuem com suas ocupacdes e que constitui a vida cotidiana. Através
dessas ocupagOes lidas como fendmenos sociais, sistémicos, complexos (MORRISON;
VIDAL, 2021), a Terapia Ocupacional, busca ampliar o direito as ocupacdes de forma
equanime, justa, cidada. Essa ampliacdo do direito as ocupacgdes perpassa pela intervencédo
nos impedimentos seja de ordem social, fisica, psiquica, cultural e/ou mental (GALHEIGO,
2020; FARIAS; LEITE JUNIOR; COSTA, 2018; SILVA, 2020).

O cotidiano é a vida acontecendo e sendo atravessada por diversas condigdes que ora
facilitam, ora dificultam sua realizagcdo. Assim, o cotidiano pode ser entendido a partir da
Otica das relacBes dos sujeitos construidas diariamente com suas histérias e experiéncias de
vida, sendo pontos importantes para conhecé-lo, e sdo atravessadas pelas estruturas sociais e
pelas relagbes microssociais (PAIS, 2013; GALHEIGO, 2003; 2020). Essas experiéncias
refletem como a sociedade se organiza de forma estrutural e como ela se desorganiza, do
ponto de vista das desigualdades e das experiéncias que repercutem na compreensdo do
cotidiano (MARTINS, 2020).

A Terapia Ocupacional na perspectiva transcultural (MORRISON; VIDAL, 2021)
mantém suas discussdes sobre ocupacdo no campo da saude, contudo amplia criticamente

para uma discussdo que considera 0s contextos sociais e politicos que se articulam no tecido
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da vida cotidiana (GERLACH et al., 2017). O termo Apartheid Ocupacional * aborda as
questdes de raciais, de género e de classe social como determinantes sociais que impactam no
bem-estar das pessoas, esse € um termo utilizado pela Terapia Ocupacional e diz respeito a
ideia e convicgdo de quando é atribuido valor social e econdémico a especificos grupos sociais
em detrimento de outros, gerando uma hierarquizacdo das pessoas relacionadas ao poder e ao
acesso a bens, servigos e ocupagdes (KRONEMBERG; POLLARD, 2006).

Esse estudo pretende ampliar as discussdes tedricas criticas da Terapia Ocupacional no
Brasil, no que diz respeito as populacdes negras, tendo em vista uma producéo ainda inicial
em relacdo aos estudos das ocupacgoes e cotidiano da populacdo negra no Brasil sob a 6tica da
Terapia Ocupacional. O aprofundamento do conhecimento sobre o cotidiano a partir de uma
leitura interseccional que pressupde indissolubilidade das relacbes de opressao/superacdo que
leva em consideracdo raca, género e classe social, amplia substancialmente a compreenséao
dos fendmenos ocupacionais.

Assim, no que corrobora com Ambrdsio e Silva (2022) quando afirmam que o suporte
tedrico, metodoldgico e pratico da teoria da interseccionalidade, permite uma construcéo de
uma “perspectiva critica decolonial amefricana em terapia ocupacional” (p.9), onde possibilita
aproximacdes das vivéncias ocupacionais com as relagdes opressoras interseccionais e dos
sistemas oriundos das hegemonias de poder (AMBROSIO; SILVA, 2022).

Em suma, o estudo tem como objetivo compreender o cotidiano de mulheres negras de
uma periferia do municipio de Jaboatdo dos Guararapes- PE a partir das repercussdes das
questdes raciais, de género e de classe social nas ocupacdes. A partir das narrativas das
mulheres negras e dos aportes tedricos da leitura relacional do conceito de
Interseccionalidade, somado ao conceito sociolégico de cotidiano e a compreensdo das

ocupacdes a luz das abordagens criticas da Terapia Ocupacional.

1.1.Perfil socioeconémico das mulheres negras brasileiras: evidéncias do racismo

estrutural no pais

Conforme o IBGE (2019) as mulheres negras, representam mais da metade da
populacdo do pais e somam 55,8% do total da populacdo. Quanto a ocupagéo de trabalhos

informais no Brasil, 47,8% das mulheres negras estdo nessa condicdo, revelando a submisséo

4 A utilizacdo desse termo refere-se a amplitude da discussdo que proporciona nas ciéncias ocupacionais,
contudo, é importante ressaltar que ha uma lacuna identitaria de quem constr6i o conceito com as vivéncias
ocupacionais racializadas, pois parte de uma escrita de homens cisgéneros brancos do norte global.
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a condigdes e vinculos precérios de trabalho. Outro dado diz respeito a ocupagdo de cargos
gerenciais, tendo em vista que 68,6% desses sdo ocupados por pessoas brancas e apenas
29,9% por pessoas pretas ou pardas. Das 3.035.000 pessoas que ocupam cargos de gestao,
cerca de 1.147.000 séo ocupados por mulheres, sendo que apenas 29,9% sdo mulheres negras
dados que expressam a hierarquizagdo racializada no pais.

Em relacdo ao acesso a educacdo, dado extremamente relevante para analisar as
condicdes de cidadania de uma populacdo, em 2018, as desigualdades raciais e de género sdo
explicitadas a partir da taxa de analfabetismo alcangou 6,8%, onde a populacdo negra ocupa
mais da metade e apresenta expressao maior das mulheres negras nesses dados (IBGE, 2019).
Ainda sobre as questdes educacionais, os dados revelam que as pessoas negras tém um baixo
nivel de instrucdo, assumindo uma alta porcentagem de incompletude do ensino e um ndmero
aquém em relacdo a conclusdo do ensino superior. Em relacdo ao acesso ao nivel superior no
Brasil considerando a faixa etaria de 18 anos ou mais de 45 anos, cerca de 42,7% eram
homens e 46,6% mulheres, considerando o aspecto cor e/ou raga 53,2% eram pessoas brancas
e 35,4% eram pessoas negras (IBGE, 2019).

No tocante a violéncia em 2017, considerando as varidveis género, raca/cor e a
populacdo estimada, os numeros de homicidio no Brasil entre pessoas pretas e pardas
alcancaram a taxa de 43,4 homicidios por 100.000 habitantes. Este dado revela que a
populagéo negra tem cerca de 3 vezes mais chance de serem assassinadas intencionalmente do
gue pessoas brancas. Essa taxa nos grupos relacionados aos homens brancos chegou a 30,2
homicidios por 100.000 habitantes, enquanto nos homens negros alcanca a taxa 80,5
homicidios por 100.000 habitantes. Entre as mulheres, a taxa de homicidio entre as mulheres
brancas foi de 3,2 homicidios por 100.000 habitantes, ja as mulheres negras chegaram a taxa
5,7 homicidios por 100.000 habitantes. A faixa etaria da populacdo negra entre 15 e 59 anos
foi a que mais sofreu violéncia e morreu por homicidio. No caso dos homens negros, 0s
homicidios ocorreram especialmente na faixa etaria entre 15 e 29 anos. As mulheres negras
entre 15 e 59 anos que sofreram violéncia e morreram nesse periodo chegaram a taxa de 16,2
homicidios por 100.000 habitantes (IBGE, 2019).

Esses dados revelam condi¢Ges complexas de acesso a direitos basicos e a manutencéao
da vida da populacdo negra no pais. No caso de Jaboatdo dos Guararapes, municipio da regido
metropolitana de Recife-Pernambuco, local onde o estudo foi realizado, 62% da populacao, de
um total de 711.330 habitantes, corresponde a populacdo negra, sendo que 53% s&o mulheres.
Similarmente ao contexto nacional, o municipio enfrenta desigualdades sociais que refletem a

ma distribuicdo territorial, a concentracdo de bens e servicos em uma pequena extensdo
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territorial, deixando de fora uma enorme faixa onde se concentra niveis altos de pobreza,
trabalhos informais, violéncia e fragilidade de acesso a direitos basicos (IBGE, 2022).

Esses dados denunciam que nas diversas areas do cotidiano expressas nas relacfes de
trabalho, na educacdo, na mobilidade social e em outras tantas, a pessoa negra ainda se
encontra em condi¢fes menos favoraveis de pertencimento e participacdo societaria Séo
pessoas que continuam ocupando os empregos menos qualificados e de menor rendimento,
sem a garantia do direito a educacdo de qualidade, o que as levam a serem taxadas de “mal
educadas” ou “com pouca inteligéncia”, com maiores riscos de morte por violéncia ou pelas
condigdes sub humanas de existéncia.

Essa situagdo social refor¢ca o apagamento das mulheres negras como esse “corpo
ausente” (KILOMBA, 2020, p. 47), naturalizando estas condicdes apontadas que evidenciam
os grandes niveis de desigualdades raciais, de género e classe social vivenciados no cotidiano
dessas mulheres. Para tanto, deve haver cada vez mais uma analise aprofundada dessas
relacfes que oprimem cotidianamente as mulheres negras e que revela também mesmo nas

margens as suas potencialidades e resisténcias.
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2. Fundamentacédo Tedrica

2.1 Cotidianidades da populacéo negra: (in)visibilidade da mulher negra

Na vida de mulheres negras existe um duplo esforco para entender seus cotidianos,
que remetem a invisibilidade por serem mulheres e por serem negras. Este apagamento das
historias e dos corpos diversos € uma producdo projetada e alimentada pelo racismo,
capitalismo e heterocispatriarcado, em uma relacéo interseccional (AKOTIRENE, 2020).

Os processos de apagamentos produzidos pelo patriarcado, machismo e sexismo e pelo
racismo e colonialismos evidenciam as violéncias interseccionais existentes na vida das
mulheres negras no Brasil. A naturalizacdo destas opressdes nas experiéncias e vivéncias das
mulheres negras marcaram um lugar especifico da mulher negra na sociedade brasileira, a
partir dos sentidos historicos e relacionais refletidos em expressdes como ‘mulata’,
‘doméstica’ e ‘mae preta’ retratos, fungdes ¢ estigmas que estdo imbricados com a classe
social (GONZALEZ, 2020).

As mulheres negras ora ocupam a postura de servir, de cuidar (doméstica e mée preta)
tanto dos seus e de outros, ora ocupam um corpo hipersexualizado e desejado (mulata). Essa
mulher que “nasceu” para servir, seja na prestagao de cuidado como de prazer, tem sua marca
nas vivéncias de mulheres negras escravizadas intituladas como mucamas no processo
escravizatorio no Brasil (GOZALEZ, 2020).°

Este histérico marca o Racismo Cotidiano, é entendido como um conjunto de
experiéncias vivenciadas pelas pessoas negras desde expressdes linguisticas, discursos,
imagens, gestos, acdes e até olhares, onde coloca a pessoa negra e/ou de cor na posicdo de
Outro/a do sujeito/a branco/a, materializando os aspectos reprimidos da sociedade
embranquecida. Essas experiéncias ndo sdo vivenciadas de formas isoladas, sdo continuas,
constantes que se estabelecem em todas as instituicdes e lugares da sociedade. O Racismo
Cotidiano acontece em um contexto particular e com objetivos particulares a depender dos
envolvidos/as, e que revela uma constelagcdo triangular entre o sujeito/a negro/a que se
apresenta so, o sujeito/a branco/a que violenta e o publico branco que passivamente estabelece
um consenso apoiador (KILOMBA, 2019).

5 Lélia Gonzales (1935-1994), gedgrafa, filésofa e ativista do feminismo negro afrolatinoamericano no Brasil e
personalidade importante do Movimento Negro no Brasil nas décadas de 1970 e 1980, em sua obra académica e
suas narrativas apresentou as violéncias vivenciadas no cotidiano do povo negro no Brasil, com foco na mulher
negra, atravessadas pela invisibilidade no trabalho, na educacdo, na participacdo social e na representacdo
politica. A autora ressaltou Como mulher negra intelectual brasileira, tece uma critica contundente ao conceito
da democracia racial do Brasil, ndo apenas pelo racismo velado que carrega a expressao, mas também pelo
sexismo, ambos reproduzidos nas estruturas opressoras e violentas da sociedade brasileira contra essas mulheres.
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No entanto, essa vivéncia particular do Racismo Cotidiano reatualiza a ordem e o
trauma colonial onde, se experimenta novamente na relagdo da invasdo dos corpos-territérios
e reencenando as relacdes de poder coloniais de escravizados/as e sinhas/senhores simbdlica e
figurativamente. Dessa maneira a experiéncia particular do Racismo Cotidiano possibilita que
seja compreendida a memoria historica e coletiva de natureza violenta, repressiva, dolorosa e
traumética (KILOMBA, 2019). Assim, o racismo operacionalizado juntamente com outras
ideologias, como machismo, LGBTfobia, classismo, capitalismo, aporofobia entre outros
entrecruzados, produzem formas de opressdo complexas (KILOMBA, 2019).

A literatura tem discutido como essas opressdes sdo reproduzidas em diferentes
contextos, como nas relagcbes de cuidado em salde, nos acessos a bens e servicos dentre
outros.

Ao refletir sobre as microrrelacdes que as mulheres negras vivenciam a partir da
institucionalidade da racializa¢do inclusive nos espacos “promotores” de saude expressa nas
discriminagdes no processo do cuidado € possivel inferir que o racismo contribui para um
maior sofrimento mental em pessoas negras, em especial as mulheres (DALE; SAFREN,
2019).

Ao que se refere as condi¢cBes de habitagdo e o numero crescente de violéncia e
pobreza em algumas cidades brasileiras, é notavel que a situacdo de moradia, infraestrutura
dos bairros, a segregacdo urbana e as politicas de habitacdo do pais estdo pautadas no racismo
estrutural, sustentada pela colonialidade e que reitera a cada ano a segregacdo racial (PANTA,
2018).

Essas indicacdes evidenciam que as sociedades estdo pautadas na racializacdo e nos
moldes patriarcais que marcam esses corpos e a partir disso, determinam como esses corpos
racializados e feminizados ocupardo 0s espacos e sobreviverdo. Essas repercussbes da
fragilidade ou da auséncia do acesso aos direitos basicos como educacdo, salde entre outros
podem ser vistos claramente no Brasil evidenciando cada vez mais as desigualdades sociais

que tecem o cotidiano de mulheres negras.

2.2 Aproximagdes teoricas entre Interseccionalidade e Cotidiano

O racismo genderizado tem suas expressdes nos cotidianos. O racismo cotidiano é
estabelecido pelas formas mais sutis e complexas desde expressdes, gestos, imagens, dentre
outros, que naturaliza os atos racistas e desumaniza as pessoas negras - as mulheres negras.

Elas, sdo vistas como outras dos “outros” no sistema do patriarcado, onde quem tem acesso
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pleno é o homem cis hetero branco. Essa subjugacéo é fruto de um movimento inconsciente
de projecBes que colocam as pessoas negras, como tela de tudo aquilo que é negado dentro do
campo da branquitude (KILOMBA, 2019).

Assim, o cotidiano de quem vive 0 racismo, 0S COrpos que Sao Vistos como
violentos/violentas, selvagens, sexualizados/sexualizadas, objetos de trabalho, que desperta
medo e prazer, que ndo podem ocupar o mesmo territorio do ‘branco’,
inadequados/inadequadas, vivenciam o silenciamento, onde o sujeito branco “nao escuta”
como forma de regredir para ndo enfrentar a culpa e ansiedade. Nesse processo, a construcao
de sujeito negro/negra, perpassa na retomada da sua voz, de sua identidade e subjetividade
(KILOMBA, 2019).

A analise do cotidiano possibilita a materializacdo dialética das estruturas
macrossociais e das relacdes microssociais (PAIS, 2013). A partir de uma leitura
interseccional, abre-se uma possibilidade de analisar essas dimensdes no cotidiano de
mulheres negras. Para as intelectuais da interseccionalidade, as estruturas e relagdes sociais
que geram opressdes as mulheres negras estdo imbricadas entre si e ndo hierarquizadas ou
categorizadas, constituindo matrizes opressoras (CRENSHAW, 2004; COLLINS, 2017,
HIRATA, 2014).

Uma aproximacédo desses dois conceitos passa pela compreensdo da experiéncia de
vida que sucede nos acontecimentos mais ordinarios do dia a dia das pessoas. Para Pais
(2013) a experiéncia de vida é fundamental para a constru¢cdo do conhecimento sobre o
cotidiano, que amplia a perspectiva de andlise, relacionando as estruturas sociais com as
dimensdes interpessoais vivenciadas pelos sujeitos. A experiéncia socioldgica pode se inspirar
na experiéncia cotidiana, que como os artesdos tém a capacidade de traduzir suas vivéncias
em suas producdes artesanais a analise sociologica do cotidiano tem a capacidade de fazer
uma leitura critica para além das estruturas sociais, mas tomando as relagdes sociais como
base dessas experiéncias (PAIS,2013).

Essas experiéncias sdo levadas em consideracdo quando Bilge (2009) traduz a

interseccionalidade como

Uma teoria transdisciplinar que visa apreender a complexidade das identidades e das
desigualdades sociais por intermédio de um enfoque integrado. Ela refuta o
enclausuramento e a hierarquizacdo dos grandes eixos da diferenciacdo social que
sdo as categorias de sexo/género, classe, raca, etnicidade, idade, deficiéncia e
orientacdo sexual (Bilge, 2009, p. 70).

As primeiras a descreverem o conceito de Interseccionalidade foram as intelectuais

negras norte americanas Kimberlé Crenshaw, em sua tese de doutorado e, posteriormente,
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Patricia Hill Collins sistematizando as categorias de dominagéo, contudo, ressalta-se que essa
conceituacao é antecedida pelas pautas feministas negras em vérias partes do mundo. A partir
da escuta e da autoandlise das experiéncias vivenciadas pelas mulheres negras na sociedade
norte-americana, buscou-se o resgate das vivéncias e historias aguerridas de mulheres negras
que provaram resisténcia na constru¢do daquela sociedade, em um momento de extrema
segregacao racial e de exterminio do povo negro (CRENSHAW, 2004; COLLINS, 2017).

A perspectiva conceitual-interseccional no campo juridico nasceu a partir da analise de
leis que prescrevem direitos e criminalizacdo das discriminac@es raciais e das discriminacgdes
de género. E evidente a fragmentagdo do amparo legal de mulheres vitimas de violéncia racial
e de discriminacdo de género, devido a auséncia do recorte de racga, delimitando uma protecéo
fragil as mulheres negras. De acordo com a autora, “as leis e as politicas nem sempre preveem
que somos, ao mesmo tempo, mulheres e negras” (CRENSHAW, 2004, p.9).

O objeto dessa trajetéria conceitual para Kimberlé foi de evidenciar como as
discriminacdes raciais e de género operam conjuntamente para a invisibilidade das mulheres
negras e operacionalizar formas de combater essas barreiras. As dimensdes das experiéncias
vividas por essas mulheres ndo podem ser delimitadas de forma separada nas categorias de
discriminacdo racial ou de género, para tanto, essas categorias deveriam ser amplamente
relacionadas para ser possivel aproximar-se dos motes de interseccionalidade que as mulheres
negras enfrentam (CRENSHAW, 2004).

Por sua vez, a Patricia Hill Clolins (2017), desde os anos 1990, sistematiza o conceito
em dominios, denominados de matrizes de opressdo, entendidas como a imbricacdo das
relacdes de raca, género e classe social dentre outras categorias de opressdo, sob a analise das
estruturas sociais e das relacGes interpessoais.

De forma didatica Ferrufino e colaboradores (2019), apresentam esses dominios que
demarcam as matrizes de opressao interligadas em quatro formas de dominacdo. Essa forma

facilita a analise da narrativa dos sujeitos frente as opressdes vivenciadas em seus cotidianos

Dominio estrutural: abrange a forma como as institui¢des (escolas, industrias,
hospitais, bancos) se organizam para reproduzir a subordinagdo, por exemplo, das
mulheres negras ao longo do tempo, através de mdltiplas formas de segregagdo para
reproduzir situagOes injustas de exclusdo social. Dominio disciplinar: este dominio
reforca sua importancia gracas a crescente "oportunidade" que gera a burocracia
como modo de organizacdo social moderna, pois tem tomado o lugar no controle das
populages, especialmente através da raca, género e outros marcadores da diferenca.
Dominio hegemdnico: este dominio de poder se ocupa da ideologia, da cultura e da
consciéncia. Este dominio argumenta que 0s grupos dominantes criam e mantém um
sistema comum de ideologias que sustentam e apoiam o direito de governar desse
grupo e a manutengdo de sistemas de opressdo, através de curriculos escolares,
ensinamentos religiosos, culturas comunitarias e histdrias familiares. Dominio
interpessoal: argumenta que, embora a maioria dos individuos tenha a capacidade
de reconhecer sua propria vitimizagdo dentro de um sistema de opressdo maior, eles
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ndo percebem como seus pensamentos e acdes reproduzem a subordinacdo de outras
pessoas (FERRUFINO et al., 2019, p.154).

A leitura interseccional do cotidiano de mulheres negras possibilita um mapeamento
das mudancas na luta do feminismo negro. Assim, o feminismo negro em seu carater de
movimento social, estabelece as questbes de raca, classe social, género e sexualidade em
sistemas interseccionais de poder. Além disso, o envolvimento da academia e a legitimagéo
do conceito, tem implicacGes direitas na criacdo de politicas emancipatorias (COLLINS,
2017).

Um conceito semelhante associado & interseccionalidade € o de consubstancialidade,
sendo tratados de forma similar para andlise das relacbes de opressdo, embora haja
divergéncias na literatura sobre a compreensdo dos dois conceitos. A consubstancialidade
apresentada pela Danielé Kergoat (2010) critica essa forma categorizada da
interseccionalidade e argumenta que essa analise deve ser desde a sua origem imbricada nas
relagdes sociais que gerem essas opressoes.

Esses conceitos partem do mesmo principio das relagdes de opressdo causadas as
mulheres negras, porém a interseccionalidade inicia suas analises com a dupla categoria de
raca-género e classe social como plano secundario e a consubstancialidade com a relacdo
género-classe social que posteriormente agrega raca em suas analises (HIRATA, 2014).

Os interesses que endossam 0s estudos interseccionais se voltam para duas
perspectivas, uma no campo histérico e outro no campo juridico. Na construcdo histérica do
conceito o sentido de insurgéncia tedrica e epistémica contraria a uma literatura
heterocispatriarcal branca, insere uma nova rota negra e feminista nas trajetérias tedricas. E a
leitura da justica e do direito que, de forma dissociada, viam os casos de mulheres negras sem
realizar associacGes dessas categorias, gerando a invisibilidade das violéncias institucionais
direcionadas as mulheres negras (HIRATA, 2014).

Dessa maneira, ao utilizar a interseccionalidade para compreender o cotidiano de
pessoas negras, € possivel identificar as relacdes de poder a partir das narrativas de mulheres
em um estudo chileno que analisa as experiéncias de mulheres do territério mapuche que
migram para trabalhar na cidade de Santiago do Chile. Evidenciam que nos trabalhos
domeésticos desenvolvidos por elas ha uma influéncia colonial, que repercute em uma relacédo
opressora de classe, género e raca. Essa relacdo permite dialeticamente, compreender como a
colonialidade no trabalho atua sobre a relagdo imbricada dos aspectos de género e raca,
gerando violéncias interseccionais e a possibilidade dessas mulheres (re)construirem
microrresisténcias cotidianas (RAIN; LLOMBART; MALO, 2020).
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As violéncias contra as mulheres negras séo vivenciadas no cotidiano seja nas formas
sutis como ir & loja de roupa e ser perseguida durante todo o percurso da compra na loja
(BOURABAIN; VERHAEGHE, 2019), seja na universidade e as dificuldades que elas
enfrentam para acessar 0 ensino superior se manterem experenciando insultos,
desvalorizacGes, invalidagOes, falta de apoio até episddios de assédios morais e sexuais
produzidos no campus (ELLIS et al., 2019; VANDANA, 2020).

Essas violéncias sutis sdo entendidas como a manutencdo do poder da branquitude
estruturada pelo racismo que subjuga a vida e o dia a dia das pessoas negras, que de diversas
formas as matam subjetiva e identitariamente (ALMEIDA, 2020).

Contudo, existem movimentos de resisténcia e as reivindicagdes das pautas feministas
negras contra o racismo de género promovem a conscientizacdo e instrumentalizacdo que
norteia o cotidiano a partir de uma visédo interseccional.

As experiéncias com as matrizes opressoras de racga, género e classe social endossam
as desigualdades vivenciadas no cotidiano dessas pessoas. Nessa perspectiva, a Terapia
Ocupacional cada vez mais tem se dedicado a compreender essas relacdes e desenvolver
praticas que possibilitem a minimizacdo dessas desigualdades que reverberam em seus
cotidianos, possibilitando a transformac6es dessas relacdes e o engajamento nas ocupacoes de

forma equénime e justa.

2.3 Leitura decolonial, feminista e afrodiaspérica no escopo da Terapia Ocupacional

A Terapia Ocupacional ao longo da sua construgdo, em especial na
contemporaneidade, tem sido convocada a refletir sobre a colonizacdo que balizam as préaticas
e saberes e a reconduzir as praticas para dar respostas afirmativas nas produgdes e
intervencdes interessadas nas singularidades dos contextos, na necessidade de atuar a luz da
diversidade, da interseccionalidade e da descolonizacdao. (MONZELLI et al, 2018).

A Terapia Ocupacional no Brasil tem alargado suas discussbes epistemoldgicas, de
forma mais critica, no sentido de deslocar a centralidade do individuo na compreensdo das
ocupacdes ampliando para uma leitura social, de cunho identitario, material, cultural e
ativista. Esse posicionamento tem sido identificado em algumas correntes da terapia
ocupacional, sobretudo nas de perspectiva culturalista e na Terapia Ocupacional Social.
Diante das lutas da populacdo negra, a Terapia Ocupacional tem se posicionado em defesa
desses sujeitos no processo de emancipacdo e participacdo social por meio de seus cotidianos

e ocupacdes. Coletivos, projetos de ensino, pesquisa e extensdo nas universidades publicas
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brasileiras tém fomentado diversas acOes e disparado potentes discussfes sobre os temas
pertinentes (FRANCA; QUEIROZ; BEZERRA, 2016; FARIAS; LEITE JUNIOR; COSTA,
2018; AMORIM, et al., 2020).

O/A terapeuta ocupacional exprime sua importancia estando atento aos contextos e
relagOes sociais, atrelado as vivéncias ocupacionais cotidianas das populagdes a qual ele/ela se
dispde a atender/acompanhar. Olhando para populagdo negra e as desigualdades raciais que
impactam no acesso aos direitos basicos dessa populacao, essa/essa profissional podera atuar
a partir da tentativa de minimizacéo das injusticas ocupacionais e sociais e na valorizacdo dos
repertorios, itinerérios terapéuticos e trajetorias ocupacionais. Assim, a0 passo que existe a
compreensdo de como 0 povo negro acessa ou ndo seus direitos, e de como experienciam seus
cotidianos e as diversas formas de cuidar, avanga-se na discussdo sobre a relacdo de poder nos
processos de opressdao que atravessam o0s procedimentos dos sistemas hegemonicos e
estratégias de cuidado que fazem parte da Rede de Atencdo a Salde direcionadas a Populacéo
Negra (FRANCA; QUEIROZ; BEZERRA, 2016).

O racismo desumaniza e reconfigura a identidade negra e incorpora os privilégios
brancos oferecendo-o0s como Unica opcao para os corpos negros (FARIAS; LEITE JUNIOR;
COSTA, 2018). Nessa perspectiva, assim como discute um dos autores precursores dos
argumentos pés-colonial, Frantz Fanon (2020), o povo negro na tentativa de autoaceitacdo e
aceitacdo na sociedade incorpora a fantasia desses privilégios em seus pensamentos e
dimensGes sociais, psiquicas, culturais, econdmicas, politicas e pessoais, com a possibilidade
de suprir as faltas que o racismo produziu nos corpos e no cotidiano.

Tomando emprestado o termo Apartheid, que surge a partir das experiéncias do
processo de institucionalizacdo do racismo criando-se leis e regras sociais de segregacdo por
cor e raca vivenciadas por negros na Africa do Sul e nos Estados Unidos, a Terapia
Ocupacional identificou esse tipo de segregacdo no cotidiano e na relagdo da divisdo de
atividades cotidianas e seus significados para cada grupo social, assim denominou de
Apartheid Ocupacional (KRONEMBERG; POLLARD, 2006). Assim, o termo Apartheid
Ocupacional® possibilita identificar e compreender as experiéncias opressoras no cotidiano e
na existéncia do povo negro.

O cotidiano dos sujeitos negros em suas ocupacOes é demasiadamente atravessado

pelo impacto do racismo e da desigualdade social, que remete a légica do Apartheid

6 E importante retomar a consideracio que o termo se torna importante para as ciéncias ocupacionais no que diz
respeito a introducdo de uma perspectiva ético-politica na pratica profissional, contudo vale ressaltar que para
discutir dimens®es racializadas existe uma questdo epistémica quando esse termo é cunhado por homens brancos
do norte global.
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Ocupacional. Assim, mais uma vez é marcado a importancia da Terapia Ocupacional se ater a
uma perspectiva social para compreender a realidade dessa populagéo.

Em algumas areas da Terapia Ocupacional constata-se a ampliacdo do escopo
epistemoldgico critico frente as necessidades da populacdo negra mobilizada por meio de
grupos de estudos, de pesquisa e a¢fes contra o racismo e na valorizagao da cultura africana e
afrodiaspdrica, considerando-se uma perspectiva afrorreferenciada na Terapia Ocupacional
(COSTA; SANTOS; COSTA, 2021). Tanto no ambito das representatividades profissionais
internacionais e nacionais, nas coletividades emergentes em defesa do tema na formacéo
académica tem-se cada vez mais apresentado interesse sobre essas necessidades, valorizagdo
cultural e no resgate identitario da populacdo negra e que repercute nas vivéncias
ocupacionais desse povo (AMORIM, et al., 2020; COSTA et al., 2020).

Diante dos avancos e desafios da Terapia Ocupacional ao encampar as discussdes e
atuacdo junta a populacdo negra, com destaque para a questdo da mulher negra, a area tem se
orientado pela vertente, interseccional, decolonial, afrocentrado e afrodiaspdrico, mais
especialmente, no campo de pesquisa como norteadora tedrica e metodoldgica dos estudos.
Isso é positivo na medida que se compreende as diversas dimensdes das estruturas sociais no
cotidiano do povo negro (FERRUFINO et al., 2019; STRAUS; BROWN, 2019; MONCLUS;
TARRES, 2016; HAMMELL, 2013). Assim, a Terapia Ocupacional lanca m&o do conceito da
interseccionalidade associado a outras teorias e métodos para responder questdes que
reposicionam 0s corpos e coletivos negros, amplificando para as questdes socio-historica-
culturais (FERRUFINO et al., 2019).

A perspectiva interseccional potencializa a compreensdo de terapeutas ocupacionais
sobre as (a)diversidades complexas as quais moldam as ocupacgdes e o cotidiano, ofertando
um prisma metodologico e analitico. Ademais, € urgente a necessidade de revisdo das
abordagens da Terapia Ocupacional para reconfigurar e incorporar uma andlise que
considerem as dimensBes historico-culturais e contextuais, de acesso aos direitos e da
cidadania para o estudo das ocupacbes (BALANTA-COBO et al., 2022). Contudo, ao
desenvolver uma perspectiva interseccional na Terapia Ocupacional é importante que seja
valorizado e evidenciado as origens da producdo epistémica da teoria da interseccionalidade
que sendo pensada e escrita por intelectuais negras e negros, evita-se, assim, apagamentos
epistémicos, que acontecem historicamente.

Sendo assim, as autoras Leticia Ambrosio e Carla Regina Silva (2022) inspiradas na
leitura decolonial latino-americano, localizam a perspectiva interseccional a partir das

demandas geradas pelas matrizes de opresséo, sendo sustentadas pelos sistemas hegemdonicos
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racistas, patriarcais e coloniais e restabelecem as relacfes de poder, ser e saber. Nesse sentido,
um olhar para as produces brasileiras que alcunha a Amefricanidade, como a autora Lélia
Gonzales, contribui para a Terapia Ocupacional construir uma “perspectiva critica decolonial
amerifricana” como uma abordagem metodoldgica e analitica da pratica profissional. Essa
perspectiva convoca terapeutas ocupacionais a se posicionarem ética e politicamente frente as
demandas identitarias interligadas. Essa postura dentro da TO possibilitara um
reconhecimento sobre as dimensdes opressivas, 0s direitos basicos no enfretamento das
iniquidades sociais, as producfes de saber e ser, fortalecendo politicas afirmativas e o
engajamento na busca de emancipacdo das populag@es frente as desigualdades (AMBROSIO;
SILVA, 2022).

A teoria da interseccionalidade e o método do discurso (método narrativo) sao
complementares para pesquisas ndo apenas da Terapia Ocupacional, mas no campo das
ciéncias da saude (STRAUS; BROWN, 2019). Para tanto exige um esforco de mudanca da
intervencdo de terapeutas ocupacionais levando em consideracéao a interseccionalidade a partir
de uma construcdo da identidade profissional mais critica (MONCLUS; TARRES, 2016).

As Terapias Ocupacionais do Sul tém avancado nas reflexdes tedricas e préaticas sobre
um posicionamento politico e ético e tem se buscado uma revisdo da concep¢do de ocupagdo e
do proprio escopo de atuacdo da terapia ocupacional, sob a lente dos movimentos feministas e
decoloniais, no sentido de inserir nas abordagens e praticas da area o confronto com
esteredtipos e injusticas praticadas contra pessoas que se reconhecem no género feminino
(NUNEZ, 2019).

Dessa maneira, a necessidade desse tipo de estudo provoca o desejo de ir em busca
dos diversos desafios e avangos no escopo da Terapia Ocupacional sobre a populacdo negra
no Brasil. Contudo, é necessario incluir nas discussdes/producdes académicas e nas
construcdes de espacos representativos cada vez mais as existéncias das mulheres negras e

suas vivéncias ocupacionais.
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3. Procedimentos Metodoldgicos

a. Desenho do estudo

Trata-se de um estudo de carater qualitativo que utilizou o método narrativo de
Historia de Vida. O estudo qualitativo busca um aprofundamento nas relagbes que as pessoas,
grupos e organizagdes “com 0 universo de significados, motivos, aspiracdes, crencas, valores
e atitudes, o que corresponde a um espaco mais profundo das relagcdes, dos processos e dos
fendomenos que ndo podem ser reduzidos a operacionalizagdo de variaveis” (MINAYO, 2002,
p.22).

A abordagem historia de vida pode ser entendida como “um relato retrospectivo da
experiéncia pessoal de um individuo, oral ou escrito, relativo a fatos e acontecimentos que
foram significativos e constitutivos de sua experiéncia vivida” (CHIZZOTTI, 1991, p. 101). O
método de historia de vida se aproxima dos estudos qualitativos biograficos. Sua utilizacéo
metodoldgica tem um marco histérico um estudo sociolégico sobre pobreza e imigrantes
poloneses nos Estados Unidos desenvolvido por William I. Thomas e colaboradores, no
departamento de Sociologia da Escola de Chicago. Esse estudo utilizou metodologicamente,
de entrevistas e historias de vida dos/das sujeitos/sujeitas participantes da pesquisa e que se
tornou um marco importante nos estudos sobre as dimensfes sociais e seus efeitos naquela
época e que atravessavam as trajetérias de vida dos/das participantes (NOGUEIRA, et al.,
2017; BECKER, 1996).

A Escola de Chicago, berco do interacionismo simbdlico, criou um método
interpretativo realista a partir das “narrativas orais de historia de vida cotidiana de pessoas
comuns, adotando um realismo literario que utilizava a linguagem, as percepcles, 0S
sentimentos e os pontos de vista dos pesquisados” (CHIZZOTTI, 1991, p. 226).

Silva et al (2007) apresentam como se desenvolve uma pesquisa com o método de
Histdria de Vida, como parte das abordagens biograficas, e com caracteristica essencial ao
levar em consideracdo a vinculagdo entre o pesquisador e sujeito. Essa vinculacdo € essencial
para o entendimento das diversidades e singularidades nas experiéncias humanas. Nogueira e
colaboradores (2017) corroboram ao apresentar que o método de Histdria de Vida que
consiste em uma escuta cuidadosa do pesquisador por meio de entrevistas ndo estruturadas.
Esse tipo de coleta deve ser levado em consideracdo o processo de constru¢do de vinculo
entre o pesquisador e a pessoa que narra sua vida.

Assim, 0 método de Histéria de Vida ousa apreender as dimensdes do cotidiano nas

quais 0s sujeitos pertencem, a partir de um processo dialético de pertencimento identitario e
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reestruturagdo social, da capacidade de transpor a histdria de vida para o coletivo (SILVA et
al., 2007). Narrar a historia permite a quem narra e a quem ouve reconfigurar e ressignificar
as experiéncias. A narrativa colhida devera ser transcrita, apresentada e discutida em conjunto
com a pessoa participante e o pesquisador, que em seguida, a luz de seus questionamentos da
pesquisa, entrard em uma emersdo analitica na tentativa de localizar respostas para tais
questionamentos (SILVA et al., 2007).

b. Definicao das participantes

Foi utilizada uma amostragem ndo probabilistica que prevalece as cadeias de
referéncias do tipo Bola de Neve indicado pela Vinuto (2014). Foi feito um contato inicial
com uma trabalhadora da unidade de saide da familia da comunidade conhecida como
Conjunto Muribeca em Jaboatdo dos Guararapes-PE devido ao vinculo com o pesquisador e
por ser uma mulher negra moradora daquela comunidade, tornando-se a interlocutora no
campo. Em seguida, a interlocutora no campo identificou outras possiveis participantes para o
estudo. Tanto a interlocutora como uma outra participante, indicaram novas possiveis
participantes com as caracteristicas que contemplaram os critérios do estudo.

Participaram do estudo seis mulheres negras moradoras do Conjunto Muribeca do
municipio de Jaboatdo dos Guararapes-PE. A escolha desse territdrio atendia as caracteristicas
sociais dos critérios do estudo, assim como, ja havia estabelecido vinculo do pesquisador com
esse territorio devido a trabalhos e a¢bes desenvolvidos.

Jaboatdo dos Guararapes é municipio da regido metropolitana de Recife em
Pernambuco, com uma populacdo de 711.330 habitantes, onde 53% sdo mulheres e cerca de
62% € a populacdo negra. Acompanhando esse contexto nacional, o municipio enfrenta
desigualdades sociais que reflete a méa distribuicdo territorial, na concentracdo de bens e
servigos em uma pequena extensao territorial, deixando de fora uma enorme faixa onde se
concentra niveis altos de pobreza, trabalhos informais, violéncia e fragilidade de acesso a
direitos basicos (IBGE, 2022).

De acordo com relato dos moradores do Conjunto Muribeca essa comunidade
caracterizava-se inicialmente como um conjunto habitacional popular para militares e seus
familiares. Em formato de edificios verticais, 0 conjunto se expandiu com casas menos
planejadas e comércios satélites a redor dos blocos. Em dado momento da historia dos
moradores desse conjunto, a parte estrutural de alguns apartamentos comecaram a apresentar
falhas, como rachaduras profundas e um marco da desocupagdo dos edificios foi o

desmoronamento de um dos blocos. Iniciou-se entdo um processo de desocupacdo e
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indenizagdo dos moradores do conjunto Muribeca, pois a investigagdo feita pela prefeitura
apurou falhas das empresas envolvidas na construcdo dos edificios. Um outro agravador das
situacbes de vulnerabilidades nesse territorio sdo os periodos de chuvas fortes que acabam
desabrigando centenas de moradores, pois o conjunto fica na imediacdo de um braco de rio.
Os alagamentos provocaram e ainda provocam perdas significativas aos moradores dessa
regido.

Ha também potencialidades nesse territorio, como um espaco de promocéao de salude
popular conduzida por mulheres da comunidade onde produzem medicamentos a partir do
cultivo proprio de plantas medicinais. O Centro de Salde Alternativa de Muribeca
proporciona bem-estar, saude e educacao popular aos moradores da regido.

Para esse estudo foram considerados como critérios de inclusdo: (1) Mulheres que se
autodeclaram negras (pardas ou pretas); (2) Mulheres negras que se encontravam na faixa
etaria entre 18 a 70 anos de idade; (3) Consideracdo da diversidade de identidade de género,
orientagé@o sexual e expressoes religiosas/espirituais/crencas.

Como critérios de exclusdo: (1) mulheres negras que possuem algum tipo de
deficiéncia cognitiva e/ou intelectual a partir das informac6es disponibilizadas pelas proprias

informantes, ou por terceiros.

c. Coleta de Dados

A coleta de dados foi realizada entre 0os meses de janeiro a margo de 2022 pelo
pesquisador do estudo, a partir de entrevistas em profundidade, ndo estruturadas, com
perguntas disparadoras. O pesquisador em campo apresentou 0s objetivos da pesquisa as
participantes e foi assinado o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido apds o aceite.
Todas as entrevistas foram gravadas em audio formato MP3 e transcritas na integra.

Antes de iniciar propriamente a entrevista gravada, o entrevistador-pesquisador fez um
levantamento de dados sobre o perfil identitario e socioeconémico das entrevistadas, a partir
de um instrumento préprio construido pelo pesquisador e suas orientadoras. Foi iniciada a
entrevista gravada com uma pergunta norteadora “Considerando que vocé &€ uma mulher
negra periférica/ de comunidade, me conta um pouco da sua histdria de vida, como foi desde a
infancia até os dias atuais? O que vocé conta sobre vocé?”. O entrevistador teve como apoio a
essa pergunta norteadora um guia prévio de perguntas, que considerava as dimensdes do
cotidiano no qual o possibilitava direcionar a entrevista caso houvesse esquecimento de algum
episddio de vida nas narrativas das participantes. Durante o periodo de coleta o pesquisador se

deslocou a comunidade trés vezes e a cada encontro duas participantes foram entrevistadas.
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As entrevistas duraram de 22 minutos a 1 hora e 17 minutos, com variagdo entre as
participantes.

O processo das entrevistas se deu, em um primeiro momento, a partir da aproximacao
do pesquisador com o territério e as participantes, considerando um agendamento prévio.
Concomitantemente ao agendamento, houve uma identificacdo e escolha de espacos
protegidos para serem realizadas as entrevistas. O local escolhido pelas participantes em
conjunto com o pesquisador foi a Unidade de Saude da Familia da comunidade, devido a
relacdo que o pesquisador, a participante-interlocutora e as demais tinham com esse
equipamento social de saude. A Unidade de Saude da Familia foi identificada por elas como
um lugar protegido onde elas pudessem narrar suas histdrias tranquilamente, sem interrupcées
ou constrangimentos.

Depois das entrevistas, os materiais aditivos foram transcritos na integra. Apds a
transcricdo dos materiais, foi devolvido as participantes gravaces em audio de cada uma, a
partir de entdo escrito, onde elas validaram as narrativas dando possibilidade para prosseguir a
analise dos dados. De acordo com Santos e Santos (2008) esses procedimentos adotados sdo
significativamente estruturantes para uma analise da narrativa do tipo Histdria de vida com
“uma riqueza de detalhes sobre o tema” (SANTOS; SANTOS, 2008, p.715).

As narrativas como método de coleta de dados sdo importantes para esse tipo de
estudo, pois, em um espaco dialdgico, possibilita a centralidade nas experiéncias vividas nas
historias das pessoas e permite reconstruir cenas importantes para 0s temas pesquisados.
Dessa amaneira, 0 método narrativo promove uma melhor integracdo e interpretacdo dos
aspectos tedricos, pois as narrativas potencializam e humanizam a leitura tedrico dos
fendmenos estudados (FERRUFINO et al., 2019).

d. Anélise dos Dados

A partir dos dados coletados a analise ocorreu de acordo com a Analise Tematica.
Santos e Santos (2008) apontam que a Analise Tematica tem um rigor de conjugar
experiéncias e significados sobre a tematica e que possibilita desvendar os nacleos de sentidos
a partir das narrativas e poderem ter alguma relagdo com o constructo analisado. O material
das narrativas foi impresso para uma primeira leitura. Na segunda leitura foram feitos
destaques com sublinhamento e anotagBes jA com aspectos analiticos. Em seguida, foram
realizadas marcagdes com cores que identificaram e codificaram os temas mais amplos. Cada
narrativa evidenciou cenarios tematicos centrais que as opressdes interseccionais se

manifestavam nas vivéncias ocupacionais do cotidiano dessas mulheres. Tais cenarios,
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emergidos das narrativas colhidas tornaram-se substanciais para a construgdo dos eixos

temaéticos que originaram os resultados e discussfes de 2 artigos, sendo eles:

Artigo 1
1. Quais o0s cenarios das opressbes interseccionais? O racismo cotidiano,
heterocispatriarcado e capitalismo como perspectivas que sustentam as opressoes
interseccionais nas subjetividades de mulheres negras;
Considerando subtemas:
1.1.Cenérios de identidades;
1.2.Cenérios de assédio e violéncia sexual;
1.3.Cenarios de Cuidado e Familia;

2. Pontos de Revolucdo: A ressignificacdo e resisténcia para existir.

Artigo 2
1. As ocupacBes como fendmeno social: os efeitos das opressdes interseccionais frente as
vivéncias ocupacionais;
Considerando os subtemas:
1.1.Vivéncias da soliddo no ambiente escolar/académico e o aquilombamento como
forma de resistir;
1.2.Vivéncias de ndo pertencimento e invisibilidade no trabalho;

1.3.Vivéncias de inseguranca e ndo pertencimento na utilizacdo dos espacos publicos.

A andlise dos temas fora sustentada pelas narrativas das mulheres negras e pelos
aportes tedricos relacionados ao conceito de Interseccionalidade, somado ao conceito de
Racismo Cotidiano, ao conceito socioldgico de cotidiano e a compreensdo das ocupacdes sob

a luz das abordagens criticas da Terapia Ocupacional.

e. Aspectos éticos e de cuidado da/na pesquisa
O estudo atendeu as orientacfes do Regimento 511/2016 do Conselho Nacional de
Saude que regulamenta as pesquisas humanas no campo da saude e teve a aprovagdo do
Comité de Etica e Pesquisa da Universidade Federal de Minas Gerais e registrado no nimero
CAAE: 52584421.4.0000.5149. Todas as participantes desse estudo assinaram o Termo de
Consentimento Livre Esclarecido para que houvesse a obtencdo das informacOes. Foi

considerado todas as recomendacdes exigidas pela Organizacdo Mundial de Saide - OMS
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devido & pandemia do novo coronavirus-COVID-19, dessa maneira, foi recomendado a
entrada no espaco com mascaras, disponibilizando o alcool 70% e mantendo um
distanciamento seguro das participantes. Assim como, a observancia e o respeito as diretrizes
do regimento interno da UFMG e do Curso de Pds-Graduacao em Estudos da Ocupacéo.

As participantes foram informadas sobre as dimensbes de riscos, considerados
minimos a salde, tendo em vista que a coleta se restringiu as informagdes verbais, contudo foi
alertado a possibilidade de haver constrangimento e mobilizacdo emocional a partir das
memorias evocadas sobre suas historias. Nesse sentido, foi explicitado que a qualquer
momento poderia ser solicitado a interrupcdo da gravacdo para a necessidade de se
recomporem. outros riscos também foram explicados como a fragilidade ou a falta de vinculo
com o pesquisador que poderia causar um distanciamento ou até mesmo uma negativa em
responder as questdes, o0 risco de minimizar as vivéncias apenas as experiéncias de opressao e
vulnerabilizacdo que poderia ofuscar as potencialidades e resisténcias vividas pelas
participantes. Entretanto, também foi explanado os beneficios do estudo quanto a
possibilidade do resgate da subjetividade das participantes, empoderamento e reflexfes acerca
de si mesmas e a contribuicdo para o escopo tedrico da Terapia Ocupacional brasileira.

Também foi esclarecido que as participantes desenvolviam uma a¢do voluntéria na
pesquisa, sem haver obrigatoriedade em responder as questdes trazidas na entrevista e sem
gerar onus financeiro para si e/ou aos pesquisadores.

As entrevistas foram realizadas em uma sala reservada na Unidade de Salde da
Familia da comunidade apena com a presenca do pesquisador-entrevistador e da participante.
As entrevistas foram gravadas em MP3 em aplicativo do aparelho celular do pesquisador e
que foram transcritas na integra pelo préprio pesquisador e que, tanto os audios como as
narrativas transcritas, serdo mantidos em sigilo guardados por 5 anos, na Escola de Educacéo
Fisica, Fisioterapia e Terapia Ocupacional da Universidade Federal de Minas Gerais, no
gabinete 3131.

Foram utilizados pseuddnimos escolhidos pelas participantes no lugar dos seus nomes
civis verdadeiros para preservar suas identidades e manter a confidencialidade dos dados. A
escolha dos nomes definida por elas corrobora com o compromisso ético desta pesquisa em
trazer suas vozes e compartilhar com elas a construcdo desta identidade que precisa ser

preservada.

Também foi considerado o cuidado na pesquisa, onde produz um conhecimento

sensivel do ponto de vista do acolhimento daquilo que é vivido e narrado. Quando o cuidado
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esta presente no ato de pesquisar € possivel gerar uma constelacéo de sentidos, isso quer dizer,
quando se ha cuidado na pesquisa a fala e a escrita sdo carregadas de sentidos, saberes e
significados que ndo estdo apenas no/na pesquisador/a e no/na participante no momento da
coleta de dados. Essa constelacdo de sentidos é estabelecida a partir das relacdes e
experiéncias que antecipam esse momento.
Quando o/a pesquisador/a em Terapia Ocupacional se propdem a isso, assim como

outras areas de conhecimento que ja vem discutindo essa tematica, precisa compreender que 0
cuidado em pesquisa e a relacdo pesquisador/a-pesquisado/a “ndo se constituem em entidades
isoladas, pois, a0 mesmo tempo em que o0 pesquisador estd apreendendo o significado da
experiéncia para a coleta de informacgdes de pesquisa, estd cuidando” (NEVES; ZAGONEL,
2006, p. 74).

Isso € evidenciado quando a participante Carla se refere a um aspecto interessante
propiciado pela pesquisa — o cuidado, quando diz:

“Eu quero dizer que é importante o estudo de vocés sobre mulheres
negras periféricas, porque € um tema que ninguém aborda, ninguém
fala muito sobre isso, ninguém ta nem ai basicamente. E alguém,
algumas pessoas, lembrar que a gente existe, se importar com que a
gente sente é muito gratificante e gostaria de agradecer muito a todos

envolvido no projeto. Muito obrigada™
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Fonte de Financiamento: Financiamento préprio dos pesquisadores

" Trata-se de resultado de pesquisa de mestrado intitulado As encruzilhadas das vivéncias ocupacionais tem cor:
Repercussdes interseccionais no cotidiano de mulheres negras periféricas e inscrito no Comité de Etica da
UFMG no CAEE: 52584421.4.0000.5149. Cumpriu os requisitos de éticos e confidencialidade previstos na
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8 A contribuicdo é original e inédita e o presente manuscrito ndo esta sendo avaliado para publicagdo por outra
revista.


mailto:toericksonmiranda@gmail.com
http://orcid.org/0000-0002-3242-8971
mailto:carlars@ufscar.br
https://orcid.org/0000-0002-7079-8340
mailto:lucianaassis.ufmg@gmail.com
https://orcid.org/0000-0003-3664-4839

45

Contribuicdo dos Autores: Erickson Franklin dos Santos Miranda foi responsavel pela
coleta dos dados, organizacdo das fontes, analise dos dados, concepcédo e redacdo do texto.
Carla Regina Silva foi responsavel pela organizacéo das fontes, revisdo do texto, coorienta¢do
do estudo. Luciana Assis Costa foi responsavel por organizacao das fontes, revisdo do texto,
superviséo e orientagdo do estudo.

Resumo

Este artigo € oriundo de um mestrado em Estudos da Ocupacdo e teve como objetivo
compreender o cotidiano de mulheres negras vulnerabilizadas a partir das repercussoes das
questdes raciais, de género e de classe social nas suas ocupagdes. Os processos de
apagamentos das subjetividades na vida de mulheres negras sdo produzidos pelo sexismo e
pelo racismo e evidenciam as violéncias intersecionais existentes. Trata-se de um estudo
qualitativo, orientado pela abordagem Historia de Vida, com a participacao de seis mulheres
negras periféricas de um municipio pernambucano no periodo de janeiro a margo de 2022. As
narrativas foram tratadas pelo método de Anaélise Temética onde emergiram dois temas
centrais e subtemas: (1) Quais 0s cendrios das opressdes interseccionais? O racismo cotidiano,
heterocispatriarcado e capitalismo como perspectivas que sustentam as opressdes
interseccionais nas subjetividades de mulheres negras; com os subtemas: Cenéarios de
identidades; Cenérios de assédio e violéncia sexual; Cenarios de Cuidado e Familia. (2)
Pontos de Revolucdo: A ressignificacdo e resisténcia para existir. O maior incurso de suas
historias foi a busca de se reconhecerem e serem reconhecidas como sujeitas de suas proprias
historias. Assim, questdes como Identidade, Cuidado, Maternidade e Familia, Assédio e
Violéncia sexual, entre outras, materializam as vivéncias interseccionais opressoras, assim
como, suas resisténcias e modos de ver 0 mundo. Considera-se que haja um aprofundamento
na Terapia Ocupacional acerca do cotidiano de mulheres negras e sobre a teoria da

interseccionalidade.

Palavras-chave: Mulheres negras, Cotidiano, Interseccionalidade, Terapia Ocupacional
Abstract

This article comes from a master's degree in Occupation Studies and aimed to understand the
daily life of vulnerable black women from the repercussions of racial, gender and social class

issues in their occupations. The processes of erasure of subjectivities in the lives of black

women are produced by sexism and racism and show the existing intersectional violence. This
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Is a qualitative study, guided by the History of Life approach, with the participation of six
peripheral black women from a municipality in Pernambuco from January to March 2022.
The narratives were treated by the Thematic Analysis method, where two central themes
emerged and sub-themes: (1) What are the scenarios of intersectional oppressions? Everyday
racism, heterocispatriarchy and capitalism as perspectives that sustain intersectional
oppressions in black women's subjectivities; with the subthemes: Scenarios of identities;
Scenarios of sexual harassment and violence; Care and Family Scenarios. (2) Points of
Revolution: The resignification and resistance to exist. The biggest incursion of their histories
was the search to recognize themselves and to be recognized as subjects of their own
histories. Thus, issues such as Identity, Care, Maternity and Family, Harassment and Sexual
Violence, among others, materialize the oppressive intersectional experiences, as well as their
resistances and ways of seeing the world. It is considered that there is a deepening in
Occupational Therapy about the daily life of black women and about the theory of
intersectionality.

Key-words: Women Black, Everyday Living, Intersectionality, Occupational Therapy

Introducéo

O racismo, que tem como pilares de sustentacdo as relagdes interpessoais e
institucionais, constitui-se uma complexa rede de acgdes, posicionamentos, conhecimentos,
discriminagdes, preconceitos que produz a forma de organizar politica, econdémica e
culturalmente a sociedade, sendo possivel afirmar que “o racismo ¢ sempre estrutural”
(ALMEIDA, 2020, p.20). Dessa maneira, o racismo € uma encruzilhada onde as praticas e as
ideologias permitem um significado sobre o quéo eficaz é essa estrutura onde estabelece uma
divisdo social por meio da raca seja nas dimensdes do trabalho, da politica, da economia ou
nas subjetividades da populacdo negra (GONZALEZ, 2020).

O Racismo Cotidiano é um conjunto de experiéncias vivenciadas pelas pessoas negras
que comporta desde vocabularios, discursos, imagens, gestos, acGes e até olhares, onde
posiciona a pessoa negra e/ou de cor no lugar de Outro/a do sujeito/a branco/a, materializando
0s aspectos reprimidos da sociedade embranquecida. Essas experiéncias ndo sdo vivenciadas
de formas isoladas, sdo continuas, constantes que se estabelecem em todas as instituicdes e
lugares da sociedade. O Racismo Cotidiano acontece em um contexto particular e com

objetivos particulares a depender dos envolvidos/as, e que revela uma constelacao triangular
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entre 0 sujeito/a negro/a que se apresenta sO, 0 sujeito/a branco/a que violenta e o publico
branco que passivamente estabelece um consenso apoiador (KILOMBA, 2019).

No entanto, essa vivéncia particular do Racismo Cotidiano reatualiza a ordem e o
trauma colonial onde, se experimenta novamente na relacdo da invasao dos corpos-territorios
e reencenando as relagdes de poder coloniais de escravizados/as e sinhas/senhores simbdlica e
figurativamente. Dessa maneira a experiéncia particular do Racismo Cotidiano possibilita que
seja compreendido a memoria historica e coletiva. O Racismo cotidiano é violento,
repressivo, doloroso e traumatico (KILOMBA, 2019).

Assim, o racismo operacionalizado juntamente com outras ideologias, como
machismo, LGBTfobia, classismo, capitalismo, aporofobia entre outros entrecruzados,
produzem formas de opressao complexas (KILOMBA, 2019).

Os processos de apagamentos produzidos pelo patriarcado, machismo e sexismo e pelo
racismo e colonialismos evidenciam as violéncias interseccionais existentes na vida das
mulheres negras no Brasil. A naturalizacdo destas opressdes nas experiéncias e vivéncias das
mulheres negras marcaram um lugar especifico da mulher negra na sociedade brasileira, partir
dos sentidos histéricos e relacionais refletidos em expressdes como ‘mulata’, ‘doméstica’ e
‘mae preta’ retratos, fungdes e estigmas que podem estar ou ndo imbricados com a classe
social (GONZALEZ, 2020).

As mulheres negras ora ocupam a postura de servir, de cuidar (doméstica e mae preta)
tanto dos seus e de outros, ora ocupam um corpo hipersexualizado e desejado (mulata). Essa
mulher que “nasceu” para servir, seja na prestagdo de cuidado como de prazer, tem sua marca
nas vivéncias de mulheres negras escravizadas intitulada como mucamas no processo
escravizatorio no Brasil (GOZALEZ, 2020).

A teoria da interseccionalidade emerge do descontentamento e do apagamento, mais
uma vez, de mulheres negras na luta feminista nos Estados Unidos na década de 1980. As
mulheres brancas pautavam necessidades que ndo contemplavam as das mulheres negras.
Assim, a discussao sobre a interseccionalidade proporciona um empoderamento do feminismo
negro, ao incorporar a dimensdo racial na narrativa feminista. Dentro de uma perspectiva
académica, torna-se uma producdo ativista, engajada e posicionada, que amplia o
entendimento sobre as diversas e interligadas opressdes experienciadas na vida cotidiana de
mulheres negras e permite que as suas vozes sejam ouvidas (CRENSHAW, 2004; COLLINS,
2017; HIRATA, 2014)

Um conceito semelhante associado a interseccionalidade é a consubstancialidade, que

sdo tratados de forma similar para analise das relacdes de opressdo, embora haja divergéncias
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na literatura sobre a compreenséo dos dois conceitos. A consubstancialidade apresentada pela
Danielé Kergoat (2010) critica essa forma categorizada da interseccionalidade e argumenta
que essa andlise deve ser desde a sua origem imbricada nas relagdes sociais que gerem essas
opressoes.

Esses conceitos partem do mesmo principio das relacGes de opressdo causadas as
mulheres negras, porém a interseccionalidade inicia suas analises com a dupla categoria de
raca-género e classe social como plano secundario e a consubstancialidade com a relacéo
género-classe social que posteriormente agrega raca em suas analises (HIRATA. 2014).

Ao tecerem seus cotidianos, o povo negro — em particular, mulheres negras — séo
atravessadas pelas questdes raciais, de género e de classe social que constituem injusticas
sociais e ocupacionais, que amiude, reproduzem opressfes que restringem a vivéncias
ocupacionais (FARIAS; LEITE JUNIOR; COSTA, 2018). Dessa maneira, 0 presente estudo
teve como objetivo compreender o cotidiano de mulheres negras de uma periferia do
municipio de Jaboatdo dos Guararapes- PE a partir das repercussdes das questdes raciais, de

género e de classe social nas ocupacdes.

Aproximac0es tedricas entre os conceitos de Cotidiano e Interseccionalidade a partir da
Terapia Ocupacional

O cotidiano ¢ a vida acontecendo e sendo atravessadas por diversas condi¢des que ora
que facilitam, ora dificultam sua realizacdo. Assim, o cotidiano pode ser visto a partir da 6tica
das relagcBes dos sujeitos construidas diariamente com suas experiéncias de vida. Essas
experiéncias sdo pontos importantes para conhecer a vida cotidiano, através de uma analise
microssocial que considera 0s atravessamentos pelas estruturas sociais. Essa andlise
possibilita a materializacdo dialética das estruturas macrossociais e das relacdes microssociais
(PAIS, 2013; GALHEIGO, 2003; 2020). Essas experiéncias refletem como a sociedade se
organiza de forma estrutural e também como ela se desorganiza do ponto de vista das
desigualdades e repercute na compreensédo do cotidiano (MARTINS, 2020).

A partir de uma leitura intersecional do cotidiano, abre-se uma possibilidade de
analisar essas dimensdes no cotidiano de mulheres negras. As estruturas e relagdes sociais que
geram opressdes as mulheres negras estdo imbricadas e ndo hierarquizadas ou categorizadas,
constituindo matrizes opressoras (CRENSHAW, 2004; COLLINS, 2017; HIRATA, 2014).
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De forma didatica Ferrufino e colaboradores (2019), apresentam esses dominios que
demarcam as matrizes de opressao interligadas em quatro formas de dominacdo. Essa forma

facilita a analise da narrativa dos sujeitos frente as opressdes vivenciadas em seus cotidianos

Dominio estrutural: Abrange a forma como as instituicGes (escolas, indistrias,
hospitais, bancos) se organizam para reproduzir a subordinacdo, por exemplo das
mulheres negras ao longo do tempo, através de mdltiplas formas de segregagdo para
reproduzir situagdes injustas de exclusdo social. Dominio disciplinar: este dominio
reforca sua importancia gracas a crescente "oportunidade” que gera a burocracia
como modo de organizacdo social moderna, pois tem tomado o lugar no controle das
populacbes, especialmente através da raca, género e outros marcadores da diferenca.
Dominio hegemdnico: este dominio de poder se ocupa da ideologia, da cultura e da
consciéncia. Este dominio argumenta que 0s grupos dominantes criam e mantém um
sistema comum de ideologias que sustentam e apoiam o direito de governar desse
grupo e a manutengdo de sistemas de opressdo, atraves de curriculos escolares,
ensinamentos religiosos, culturas comunitérias e histérias familiares. Dominio
interpessoal: argumenta que, embora a maioria dos individuos tenha a capacidade
de reconhecer sua prépria vitimizacdo dentro de um sistema de opressdo maior, eles
ndo percebem como seus pensamentos e acdes reproduzem a subordinacéo de outras
pessoas (FERRUFINO et al., 2019, p.154).

Uma aproximacao desses dois conceitos de Cotidiano e Interseccionalidade passa pela
compreensdo da experiéncia de vida que sucede nos acontecimentos mais ordinarios do dia a
dia das pessoas. A experiéncia de vida é fundamental para a construcdo do conhecimento
sobre o cotidiano, que amplia a perspectiva de andlise, relacionando as estruturas sociais com
as dimens0es interpessoais vivenciadas pelos sujeitos (PAIS, 2013).

O conceito de Interseccionalidade exige a busca do resgate das vivéncias e historias de
mulheres negras que, em suas experiéncias, provaram a resisténcia dentro de uma sociedade
racialmente desigual (CRENSHAW, 2004; COLLINS, 2017).

Nessas experiéncias interseccionais que emergem na vida cotidiana de mulheres
negras, relatos sobre as discriminacdes vivenciadas em diferentes espagos sociais, em
destaque voltadas a salude, contribuem para um maior sofrimento mental em pessoas negras,
sendo as mulheres negras as que mais vivenciam fortemente as discriminagfes na busca de
cuidados especificos. (DALE; SAFREN, 2019). Contextos de moradia, pobreza, segregacédo
urbana e politicas de habitacdo estdo pautadas no racismo estrutural, sustentado pela
colonialidade, e que reitera a cada ano a violenta segregacdo racial (PANTA, 2018) e o
encarceramento do corpo negro (AKOTIRENE,2020).

Nos contextos de trabalho, em especial 0s servigos domésticos, perpetuam aspectos
coloniais racializados e se sustenta nas repercussdes interseccionais de classe, género e raca
(RAIN; LLOMBART; MALO, 2020). A ordem colonial reatualizada pelo Racismo Cotidiano

possibilita no tempo presente reviver o trauma do passado, nas relagdes de poder entre
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pessoas negras escravizadas e pessoas brancas escravagistas de forma metafdrica
(KILOMBA, 2019).

Dessa maneira, as violéncias contra as mulheres negras sdo vivenciadas no cotidiano
nas formas sutis como ir a loja de roupa e ser perseguida durante todo o percurso da compra
dentro da loja (BOURABAIN; VERHAEGHE, 2019), ou em ambientes educacionais onde
enfrentam dificuldades para acessar o ensino superior, por exemplo, além de se manterem
nesses espacos experenciando insultos, desvalorizagdes, invalidacGes, falta de apoio até
episddios de assédios morais e sexuais (ELLIS et al., 2019; VANDANA, 2020).

No entanto, existem movimentos de resisténcia, as reivindicacbes das pautas
feministas negras contra o racismo de género que promovem a conscientizacdo e
instrumentalizacdo que norteia o cotidiano a partir de uma visao interseccional. Nesse
processo, a construcdo de sujeito negro/negra, perpassa na retomada da sua voz, de sua
identidade e subjetividade (GONZALEZ, 2020; KILOMBA, 2019).

A leitura interseccional do cotidiano de mulheres negras possibilita um mapeamento
das mudancas na luta do feminismo negro. Assim, o feminismo negro em seu carater de
movimento social, estabelece as questGes de raca, classe social, género e sexualidade em
sistemas interseccionais de poder. Além disso, o envolvimento da academia que se apropria
dessa temaética e as implicacbes na criacdo de politicas emancipatérias influenciadas pela
legitimacgdo académica do conceito (COLLINS, 2017).

A Terapia Ocupacional tem avancado nessas discussfes e se aproximado dos
conceitos de cotidiano e, principalmente de interseccionalidade a partir de uma producéo
decolonial (AMBROSIO; SILVA, 2021), feminista e afrodiaspodrica, afim de possibilitar uma
virada epistémica questionando as bases fundadoras da profisséo (AMBROSIO; SILVA,
2022; BALANTA-COBO, et al., 2021) e refletir sobre o cuidado e intervencbes as
populacdes que sofre com as exclusfes e desigualdades considerando a populacdo negra,
jovem, periférica LGBTQIA+( AMBROSIO, 2021; VALERIO et al., 2021).

Nesse sentido, o artigo, que compde um estudo maior de investigacdo de mestrado,
pretende discutir, contribuir e conhecer as diferentes experiéncias que retratam as
discriminagdes relacionadas a raga, género e classe social. Com isso, tem-se a preocupacao de
responder como as questdes raciais, de género e de classe social repercutem nas ocupacdes a

partir do cotidiano de mulheres negras vulnerabilizadas?

Procedimentos Metodoldgicos
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Desenho do estudo

Trata-se de um estudo de carater qualitativo que utilizou o método narrativo de
Histdria de Vida. O estudo qualitativo busca um aprofundamento nas relagdes que as pessoas,
grupos ¢ organizagdes “com o universo de significados, motivos, aspiragdes, crengas, valores
e atitudes, o que corresponde a um espaco mais profundo das relagOes, dos processos e dos
fendomenos que ndo podem ser reduzidos a operacionalizagdo de variaveis” (MINAYO, 2002,
p.22).

A abordagem historia de vida pode ser entendida como “um relato retrospectivo da
experiéncia pessoal de um individuo, oral ou escrito, relativo a fatos e acontecimentos que
foram significativos e constitutivos de sua experiéncia vivida” (CHIZZOTTI, 1991, p. 101). O
método de historia de vida se aproxima dos estudos qualitativos biograficos. Sua utilizacao
metodoldgica tem um marco histérico um estudo sociolégico sobre pobreza e imigrantes
poloneses nos Estados Unidos desenvolvido por William 1. Thomas e colaboradores, no
departamento de Sociologia da Escola de Chicago. Esse estudo utilizou metodologicamente,
de entrevistas e historias de vida dos/das sujeitos/sujeitas participantes da pesquisa e que se
tornou um marco importante nos estudos sobre as dimensfes sociais e seus efeitos naquela
época e que atravessavam as trajetdrias de vida dos/das participantes (NOGUEIRA, et al,
2017; BECKER, 1996).

A Escola de Chicago, berco do interacionismo simbdlico, criou um método
interpretativo realista a partir das narrativas orais de historia de vida cotidiana de pessoas
comuns, adotando um realismo literario que utilizava a linguagem, as percepcdes, 0S
sentimentos e os pontos de vista dos pesquisados” (CHIZZOTTI, 1991, p. 226).

Silva et al. (2007) apresentam como se desenvolve uma pesquisa com o método de
Histdria de Vida, como parte das abordagens biograficas, e com caracteristica essencial ao
levar em consideracdo a vinculacdo entre o pesquisador e sujeito. Essa vinculacao é essencial
para o entendimento das diversidades e singularidades nas experiéncias humanas. Nogueira e
colaboradores (2017) corroboram ao apresentar que o método de Histdria de Vida que
consiste em uma escuta cuidadosa do pesquisador por meio de entrevistas ndo estruturadas.
Esse tipo de coleta deve ser levado em consideracdo o processo de construgdo de vinculo
entre o pesquisador e a pessoa que narra sua vida.

Assim, o método de Historia de Vida ousa apreender as dimensdes do cotidiano nas
quais 0s sujeitos pertencem, a partir de um processo dialético de pertencimento identitario e
reestruturagdo social, da capacidade de transpor a histéria de vida para o coletivo (SILVA et

al., 2007). Narrar a historia permite a quem narra e a quem ouve reconfigurar e ressignificar



52

as experiéncias. A narrativa colhida devera ser transcrita, apresentada e discutida em conjunto
com a pessoa participante e o pesquisador, que em seguida, a luz de seus questionamentos da
pesquisa, entrara em uma emersdo analitica na tentativa de localizar respostas para tais
questionamentos (SILVA et al., 2007).

Definicéo das participantes

Foi utilizada uma amostragem ndo probabilistica que prevalece as cadeias de
referéncias do tipo Bola de Neve indicado pela Vinuto (2014). Foi feito um contato inicial
com uma trabalhadora da unidade de saide da familia da comunidade conhecida como
Conjunto Muribeca em Jaboatdo dos Guararapes-PE devido ao vinculo com o pesquisador e
por ser uma mulher negra moradora daquela comunidade, tornando-se a interlocutora no
campo. Em seguida, a interlocutora no campo identificou outras possiveis participantes para o
estudo. Tanto a interlocutora como uma outra participante indicaram novas possiveis
participantes com as caracteristicas que contemplaram os critérios do estudo.

Participaram do estudo seis mulheres negras moradoras do Conjunto Muribeca do
municipio de Jaboatdo dos Guararapes-PE. A escolha desse territdrio atendia as caracteristicas
sociais dos critérios do estudo, assim como, ja havia estabelecido vinculo do pesquisador com
esse territorio devido a trabalhos e acGes desenvolvidos.

Jaboatdo dos Guararapes é municipio da regido metropolitana de Recife em
Pernambuco, com uma populacdo de 711.330 habitantes, onde 53% sdo mulheres e cerca de
62% € a populacdo negra. Acompanhando esse contexto nacional, o municipio enfrenta
desigualdades sociais que reflete a méa distribuicdo territorial, na concentracdo de bens e
servigos em uma pequena extensao territorial, deixando de fora uma enorme faixa onde se
concentra niveis altos de pobreza, trabalhos informais, violéncia e fragilidade de acesso a
direitos bésicos (IBGE, 2022).

De acordo com relato dos moradores do Conjunto Muribeca essa comunidade
caracterizava-se inicialmente como um conjunto habitacional popular para militares e seus
familiares. Em formato de edificios verticais, 0 conjunto se expandiu com casas Menos
planejadas e comércios satélites a redor dos blocos. Em dado momento da histéria dos
moradores desse conjunto, a parte estrutural de alguns apartamentos comecaram a apresentar
falhas, como rachaduras profundas e um marco da desocupacdo dos edificios foi o
desmoronamento de um dos blocos. Iniciou-se entdo um processo de desocupagdo e
indenizagdo dos moradores do conjunto Muribeca, pois a investigagéo feita pela prefeitura

apurou falhas das empresas envolvidas na construcdo dos edificios. Um outro agravador das
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situacBes de vulnerabilidades nesse territdrio sdo os periodos de chuvas fortes que acabam
desabrigando centenas de moradores, pois 0 conjunto fica na imediagdo de um brago de rio.
Os alagamentos provocaram e ainda provocam perdas significativas aos moradores dessa
regido.

H& também potencialidades nesse territorio, como um espaco de promogdo de salde
popular conduzida por mulheres da comunidade onde produzem medicamentos a partir do
cultivo proprio de plantas medicinais. O Centro de Saude Alternativa de Muribeca
proporciona bem-estar, saude e educacao popular aos moradores da regiao.

Para esse estudo foram considerados como critérios de inclusdo: (1) Mulheres que se
autodeclaram negras (pardas ou pretas); (2) Mulheres negras que se encontravam na faixa
etaria entre 18 a 70 anos de idade; (3) Consideracdo da diversidade de identidade de género,
orientacdo sexual e expressdes religiosas/espirituais/crencas.

Como critérios de exclusdo: (1) mulheres negras que possuem algum tipo de
deficiéncia cognitiva e/ou intelectual a partir das informacdes disponibilizadas pelas préprias

informantes ou por terceiros.

Coleta de Dados

A coleta de dados foi realizada entre 0os meses de janeiro a margo de 2022 pelo
pesquisador do estudo, a partir de entrevistas em profundidade, ndo estruturadas, com
perguntas disparadoras. O pesquisador em campo apresentou 0s objetivos da pesquisa as
participantes e foi assinado o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido apds o aceite.
Todas as entrevistas foram gravadas em audio formato MP3 e transcritas na integra.

Antes de iniciar propriamente a entrevista gravada, o entrevistador-pesquisador fez um
levantamento de dados sobre o perfil identitario e socioeconémico das entrevistadas, a partir
de um instrumento préprio construido pelo pesquisador e suas orientadoras. Foi iniciada a
entrevista gravada com uma pergunta norteadora “Considerando que vocé ¢ uma mulher
negra periférica/ de comunidade, me conta um pouco da sua histdria de vida, como foi desde a
infancia até os dias atuais? O que vocé conta sobre vocé?”. O entrevistador teve como apoio a
essa pergunta norteadora um guia prévio de perguntas, que considerava as dimensfes do
cotidiano no qual o possibilitava direcionar a entrevista caso houvesse esquecimento de algum
episddio de vida nas narrativas das participantes. Durante o periodo de coleta o pesquisador se
deslocou a comunidade trés vezes e a cada encontro duas participantes foram entrevistadas.

O processo das entrevistas se deu, em um primeiro momento, a partir da aproximagao

do pesquisador com o territério e as participantes, considerando um agendamento prévio.
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Concomitantemente ao agendamento, houve uma identificacdo e escolha de espagos
protegidos para que fossem realizadas as entrevistas. O local escolhido pelas participantes em
conjunto com o pesquisador foi a Unidade de Saude da Familia da comunidade, devido a
relacdo que o pesquisador, a participante-interlocutora e as demais tinham com esse
equipamento social de saude. A Unidade de Saude da Familia foi identificada por elas como
um lugar protegido onde elas pudessem narrar suas historias tranquilamente, sem interrupcoes
ou constrangimentos.

Depois das entrevistas, os materiais aditivos foram transcritos na integra. Apds a
transcricdo dos materiais, foi devolvido as participantes gravaces em audio de cada uma, a
partir de entdo escrito, onde elas validaram as narrativas dando possibilidade para prosseguir a
analise dos dados. De acordo com Santos e Santos (2008) esses procedimentos adotados sdo
significativamente estruturantes para uma andalise da narrativa do tipo Historia de vida com
“uma riqueza de detalhes sobre o tema” (SANTOS; SANTOS, 2008, p.715).

As narrativas como método de coleta de dados sdo importantes para esse tipo de
estudo, pois, em um espaco dialdgico, possibilita a centralidade nas experiéncias vividas nas
historias das pessoas e permite reconstruir cenas importantes para os temas pesquisados.
Dessa amaneira, 0 método narrativo promove uma melhor integracdo e interpretacdo dos
aspectos tedricos, pois as narrativas potencializam e humanizam a leitura tedrico dos
fendmenos estudados (FERRUFINO et al., 2019).

Anélise dos Dados

A partir dos dados coletados a analise ocorreu de acordo com a Analise Tematica.
Santos e Santos (2008) apontam que a Andlise Temaética tem um rigor de conjugar
experiéncias e significados sobre a tematica e que possibilita desvendar os ndcleos de sentidos
a partir das narrativas e que podem ter alguma relagdo com o constructo analisado. O material
das narrativas foi impresso para uma primeira leitura. Na segunda leitura foram feitos
destaques com sublinhamento e anotagdes ja com aspectos analiticos. Em seguida, foram
realizadas marcagdes com cores que identificaram e codificaram os temas mais amplos. Cada
narrativa evidenciou cenarios tematicos centrais que as opressdes interseccionais se
manifestavam nas vivéncias ocupacionais do cotidiano dessas mulheres.

Tais cenarios, emergidos das narrativas colhidas tornam-se substanciais para a
construcdo dos eixos tematicos que originaram os resultados e discussGes de 2 artigos,
entretanto estdo presentes nesse: (1) Quais 0s cenarios das opressdes interseccionais? O

racismo cotidiano, o heterocispatriarcado e capitalismo como perspectivas que sustentam as
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opressdes interseccionais presentes nas subjetividades de mulheres negras; Considerando
subtemas: Cenéarios de identidades; Cenarios de assédio e violéncia sexual; Cenérios de
Cuidado e Familia; (2) Pontos de Revolucéo: A ressignificacdo e resisténcia para existir.

A analise dos temas fora sustentada pelas narrativas das mulheres negras e pelos
aportes teoricos relacionados ao conceito de Interseccionalidade, somado ao conceito de
Racismo Cotidiano, ao conceito socioldgico de cotidiano e & compreensdo das ocupagdes sob

a luz das abordagens criticas da Terapia Ocupacional.

Aspectos éticos e de cuidado da/na pesquisa

O estudo atendeu as orientacdes do Regimento 511/2016 do Conselho Nacional de
Salde que regulamenta as pesquisas humanas no campo da saude e teve a aprovacdo do
Comité de Etica e Pesquisa da Universidade Federal de Minas Gerais e registrado no nimero
CAAE: 52584421.4.0000.5149. Todas as participantes desse estudo assinaram o Termo de
Consentimento Livre Esclarecido para que houvesse a obtencdo das informacgdes. Foi
considerado todas as recomendacdes exigidas pela Organizacdo Mundial de Saude - OMS
devido a pandemia do novo coronavirus-COVID-19, dessa maneira, foi recomendado a
entrada no espaco com mascaras, disponibilizando o alcool 70% e mantendo um
distanciamento seguro das participantes. Assim como, a observancia e o respeito as diretrizes
do regimento interno da UFMG e do Curso de Pds-Graduagdo em Estudos da Ocupacao.

As participantes foram informadas sobre as dimensdes de riscos, considerados
minimos a salde, tendo em vista que a coleta se restringiu as informac6es verbais, contudo foi
alertado a possiblidade de haver constrangimento e mobilizagdo emocional a partir das
memorias evocadas sobre suas historias. Nesse sentido, foi explicitado que a qualquer
momento poderia ser solicitado a interrupcdo da gravacdo para a necessidade de se
recomporem. outros riscos também foram explicados como a fragilidade ou a falta de vinculo
com o pesquisador que poderia causar um distanciamento ou até mesmo uma negativa em
responder as questdes, o risco de minimizar as vivéncias apenas as experiéncias de opressao e
vulnerabilizacdo que poderia ofuscar as potencialidades e resisténcias vividas pelas
participantes. Entretanto, também foi explanado os beneficios do estudo quanto a
possibilidade do resgate da subjetividade das participantes, empoderamento e reflexdes acerca
de si mesmas e a contribuicdo para o escopo tedrico da Terapia Ocupacional brasileira.

Também foi esclarecido que as participantes desenvolviam uma agdo voluntéria na
pesquisa, sem haver obrigatoriedade em responder as questfes trazidas na entrevista e sem

gerar onus financeiro para si e/ou aos pesquisadores.
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As entrevistas foram realizadas em uma sala reservada dentro da Unidade de Saude da
Familia da comunidade apena com a presenca do pesquisador-entrevistador e da participante.
As entrevistas foram gravadas em MP3 em aplicativo do aparelho celular do pesquisador e
que foram transcritas na integra pelo proprio pesquisador e que, tanto os audios como as
narrativas transcritas, serdo mantidos em sigilo guardados por 5 anos, na Escola de Educacéo
Fisica, Fisioterapia e Terapia Ocupacional da Universidade Federal de Minas Gerais, no
gabinete 3131.

Foram utilizados pseuddnimos escolhidos pelas participantes no lugar dos seus nomes
civis verdadeiros para preservar suas identidades e manter a confidencialidade dos dados. A
escolha dos nomes definida por elas corrobora com o compromisso ético desta pesquisa em
trazer suas vozes e compartilhar com elas a construcdo desta identidade que precisa ser

preservada.

Também foi considerado o cuidado na pesquisa, onde produz um conhecimento
sensivel do ponto de vista do acolhimento daquilo que € vivido e narrado. Quando o cuidado
esta presente no ato de pesquisar € possivel gerar uma constelacéo de sentidos, isso quer dizer,
quando se ha cuidado na pesquisa a fala e a escrita sdo carregadas de sentidos, saberes e
significados que ndo estdo apenas no/na pesquisador/a e no/na participante no momento da
coleta de dados. Essa constelacdo de sentidos é estabelecida a partir das relagcdes e
experiéncias que antecipam esse momento.

Quando o/a pesquisador/a em Terapia Ocupacional se propGem a isso, assim como
outras areas de conhecimento que ja vem discutindo essa tematica, precisa compreender que o
cuidado em pesquisa e a relacdo pesquisador/a-pesquisado/a “ndo se constituem em entidades
isoladas, pois a0 mesmo tempo em que o pesquisador estd apreendendo o significado da
experiéncia para a coleta de informacdes de pesquisa, estd cuidando” (NEVES; ZAGONEL,
2006, p. 74).

Isso € evidenciado quando a participante Carla se refere a um aspecto interessante
propiciado pela pesquisa — o cuidado, quando diz:

“eu quero dizer que é importante o estudo de vocés sobre mulheres
negras periféricas, porque € um tema que ninguém aborda, ninguém
fala muito sobre isso, ninguém ta4 nem ai basicamente. E alguém,
algumas pessoas, lembrar que a gente existe, se importar com que a
gente sente é muito gratificante e gostaria de agradecer muito a todos

envolvido no projeto. Muito obrigada™
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Perfil das Participantes

Participante 01-Inés 02- 03-Rute 04- 05-Agg 06-Carla
Rosimar Azeviche Vidas
y
Idade 64 75 47 67 50 18
Religido Crista Cristd Cristd Religido Cristd Sem
catélica | evangéli evangélica indefinida/e | Catolica religido
ca spiritualista
Sexualidade Heteros | Heteross | Heterossexual Assexual Heterossex | Bissexual
sexual exual ual
Género Cis Cis Cis Cis Cis Cis
Raga/cor/Etnia Preta Parda Preta Preta Preta Preta
Estado Civil Vilva Casada Casada Solteira Casada Solteira
Escolaridade Ensino | Fundam Superior Superior Ensino Ensino
médio ental completo incompleto médio médio
complet | incompl completo | incompleto
0 eto
Numero de filhos 1 4 1 1 3 0

Numero de 1 2 2 2 2 4

pessoas que

moram na

mesma casa

Tempo que mora | 31anos | 27 anos 27 anos 1l ano 7 anos 18 anos
nessa
localidade?

Trabalha? N&o Néo Sim Sim Sim Sim
Local que nao se nao se Unidade de Unidade de | No proprio | No proprio
trabalha aplica aplica Salde da Salde da domicilio domicilio

Familia Familia
Qual o trabalho? | néo se nao se Agente Agente Cuidadora | Vendedora
aplica aplica | Comunitario de | Comunitari | de criangas | de bilhetes
Saude 0 de Saude de loterias
Aposentada? Sim Né&o Né&o Né&o Né&o Né&o
Rendimento 2 2 1 salario 1,5 salarios | menos que | menos que
familiar (por salérios | salérios minimo minimos 1 salério 1 salério
salario minimo)® | minimo | minimos minimo minimo
S
Recebe algum Né&o Néo Sim Né&o Sim Né&o
tipo de beneficio
social?
Qual Beneficio? | ndo se nao se Auxilio de nao se Bolsa nao se
aplica aplica tarifas sociais aplica Familia/Au aplica

® No periodo da coleta o salario minimo era de R$ 1.212 de acordo com a lei 14.358/2022
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de 4gua e X.
energia Emergencia
I

Tabela produzida pelo pesquisador

A primeira entrevistada foi a Inés mulher, preta, cisgénero, heterossexual, 64 anos,
vidva, tem um filho adotivo, mora so0, concluiu o Ensino Médio e sonhava com a
universidade, desejando cursar psicologia ou servico social. Ela trabalhou em fabricas,
vendendo roupas e perfumes, abriu junto com seu marido um espago comercial dentro da
comunidade com servigos envolvendo fotografia de documentos e eventos. Depois do
falecimento do seu marido reconfigurou o espaco para continuar tirando as fotografias e
vendendo materiais escolares. Hoje Inés é aposentada. Para Inés a mulher negra precisa ser
valorizada.

A segunda entrevistada foi a Rosemary, mulher, parda, cisgénero, heterossexual, 75
anos, casada, tem trés filhos, sendo uma mulher e dois homens, mora com o marido, ndo
chegou a concluir o ensino fundamental. Ela possuiu uma pequena lanchonete dentro da
comunidade. Por muitos anos desenvolveu o papel de zeladora na igreja onde frequenta até
hoje, com a ajuda do marido se tornou pedreira de construcdo da propria casa. Hoje €é
aposentada. Para Rosemary a mulher negra tem um senso de cuidado singular e que pode
estar em espacos de representacao de poder.

A terceira entrevistada foi a Rute, mulher, preta, cisgénero, heterossexual, 47 anos,
casada, tem um filho, mora apenas com filho, pois 0 marido estd em outro pais a trabalho,
concluiu o ensino superior em pedagogia e cursa atualmente enfermagem. Antes da faculdade
de pedagogia desenvolvia na comunidade um espaco de reforco escolar e hoje em dia trabalha
como agente comunitério de saude da unidade de satde da familia na comunidade. Para Rute
a mulher negra pode e deve falar o que pensa.

A quarta entrevistada foi a Azeviche, mulher, preta, cisgénero, assexual, 67 anos,
solteira, tem um filho, mora com sua neta, ndo chegou a concluir o ensino superior, mas
cursava marketing e propaganda. Ja foi tesoureira de uma revendedora de pneus. Desenvolve
desde jovem trabalhos manuais de crochetagem que aprendeu na escola e lhe gera uma renda
extra e trabalha como agente comunitario de saude da Unidade de Saude da Familia na
comunidade. Para Azeviche a mulher negra precisa ser amada como é.

A quinta entrevistada foi a Agg Vidas mulher, preta, cisgénero, heterossexual, 50
anos, casada, tem trés filhos, sendo dois meninas e um menino, mora com seus filhos, chegou

a concluir o ensino médio e sonhava em ser policial militar e enfermeira, ja trabalhou em lojas




59

no comércio no centro de uma cidade vizinha, hoje trabalha como cuidadora de criangas em
seu domicilio. Para Agg Vidas o lugar da mulher negra é onde ela quiser.

A sexta entrevistada foi Carla mulher, preta, cisgénero, bissexual, 18 anos, solteira,
sem filhos, mora com sua mée, irma, o pai da sua irméd e avo materna, ainda estar cursando o
ensino médio e sonha em ser farmacéutica com especializacdo na salde da crianga ou ainda
médica pediatra. Trabalha em uma banca de jogos de aposta como vendedora de bilhetes de
loterias. Para Carla a mulher negra precisa de espacos para valorizacdo da sua existéncia.

A partir das narrativas das entrevistadas emergiram tematicas para a discussdo desse
artigo, a saber:

Quando 1 — Tematicas analisadas a partir das narrativas das mulheres negras
Episodios de construgéo

4 da identidade a partir do
Cenario das ldentidades: cabelo:

as corporeidades das
mulheres negras
atravessadas pelas

“Criei uma personalidade
que ndo é verdade, com essas

Qual os cenarios das memorias, é assim que me

opressoes
interseccionais?

O racismo cotidiano, o
heterocispatriarcado e
o0 capitalismo como
perspectivas que
sustentam as opressoes
interseccionais nas
subjetividades de
mulheres negras

Pontos de Revolugdo:
A ressignificacdo e
resisténcia para existir

mantenho firme nessa
sociedade, na minha vida, pra
ndo me importar com que as
pessoas dizem e pensam
sobre mim.”

opressdes interseccionais.

Episodios de
naturalizacdo do racismo
€ 0s processos de
colonizagéo do cotidiano
das mulheres negras

Cenario de Assédio e
Violéncia sexual:

“acabou acontecendo
algumas coisas que eu nédo
queria, mas que eu achei que
eu fosse errada, porque eu
estava ali...”

Cenarios do Cuidado e da
Familia:

“Eu gostava muito de
cuidar. Tinha crianca que
me chamava de mae,
entendesse?”

Quadro produzido pelos pesquisadores

2. Qual os cenarios das opressdes interseccionais?
O racismo cotidiano, 0 heterocispatriarcado e o capitalismo como perspectivas que

sustentam as opressdes interseccionais presentes nas subjetividades de mulheres negras

A cada narrativa apresentada, notam-se diversas nuances causadas pelas opressoes

intersecionais, a partir da perspectiva do racismo cotidiano, da heterocisnormativadade e do
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capitalismo que remontam alguns cenarios e sobressaltam os problemas que sdo estabelecidos
nos contextos nos quais suas subjetividades se expressam. O maior incurso de suas histérias €
a busca de se reconhecerem e serem reconhecidas como sujeitas de suas proprias historias.
Assim, questdes como ldentidade, Cuidado, Maternidade e Familia, Assédio e Violéncia
sexual, entre outras, materializam e revelam as vivéncias interseccionais opressoras, assim
como, suas resisténcias e modos de ver o0 mundo. Desse modo, esses cendrios amalgamam e
sustentam os episddios cotidianos de racismo genderizado e de desigualdade socioecondmica.
A partir disso, falar de si, reposiciona esses corpos na busca da identificacdo e autonomia.
Quando essas mulheres narram suas histdrias elas mais uma vez se colocam como pessoas
viventes e sobreviventes em seus cotidianos nessa sociedade que as “matam”, simbolica e

realisticamente.

2.1.Cenério das Identidades:
“Criei uma personalidade que ndo é verdade, com essas memdrias, é assim
gue me mantenho firme nessa sociedade, na minha vida, pra ndo me importar

com que as pessoas dizem e pensam sobre mim.”

A construcdo das identidades das participantes é forjada a partir das inumeras e
diversas violéncias imputadas pela I6gica dominante branca em julgar e classificar o que
pertence e 0 que ndo aos seus contextos, gerando cisdes em suas subjetividades. Essa ruptura
gue causa uma nao identificacdo nos contextos vividos provoca um processo alienante que se
apoia nas opressoes e constitui respostas subjetivas como, ser uma pessoa sempre forte ou ser
uma pessoa muito timida, ou até mesmo assumir uma personalidade que ndo a sua para
enfrentar uma sociedade prismada na logica branca heterocispatriarcal e capitalista
(KILOMBA, 2019).

Dessa maneira, as narrativas apresentam um aspecto importante quando se trata das
experiéncias do racismo cotidiano, das violéncias de género e das desigualdades
socioeconémicas, a busca de se conectar com um mundo que ndo foi constituido para tais
corpos com identidades e subjetividades diferentes do padrdo branco hegemdnico. Nessas
interseccionalidades, pode-se notar a desumanizacao das sujeitas negras, o processo alienante

de atribuir uma outra identidade e o apagamento de si mesmas, violando suas subjetividades.

Carla: Eu comecei a bloguear memdrias [negativas]. Eu tenho certa parte da minha
vida, na escola, de casa mesmo, que eu ndo lembro. Porque eu acho que eu comecei
a bloguear momentos da minha vida. S0 pouquissimos que eu lembro, porque
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foram os momentos que fizeram minha mente ser o que ela é, que ndo se deixa
derrubar por qualquer coisa. Sdo as memorias que, eu acho mais fortes que eu filtrei
pra fazer um escudo, é tipo um escudo. Criei uma personalidade que ndo é verdade,
com essas memorias, € assim que me mantenho firme nessa sociedade, na minha
vida, pra ndo me importar com que as pessoas dizem e pensam sobre mim. Pra todo
mundo que me conhece eu sou uma pessoa muito fria, que eu ndo tenho empatia,
minha mae ja me disse isso varias vezes, que eu ndo me importo com os sentimentos
das pessoas, que eu ndo me importo se elas estdo sentindo a emocao. [...] Até hoje é
assim, mas eu me importo com que as pessoas pensam, me importo com que elas
sentem. [...] Basicamente eu criei uma personalidade pra minha pessoa que eu acho
que ndo me machuco, acreditar em nada que as pessoas dizem, teoricamente falando.

Azeviche: Minha mae ganhou o apelido de ‘baba’ de tanto criar tanta gente ninguém
sabia direito o nome dela, até os Gltimos dias de vida dela s6 chamavam ela de
‘baba’.

Inés: Eu fui concebida praticamente do nada, tipo assim, eu ndo tinha nutriente
nenhum pra sobreviver, entdo, o organismo da minha mée me expulsou [com muita
énfase]. E eu nasci muito fragilizada. Minha irma linda e maravilhosa de 9 meses, a
primeira filha, coisa mais linda do mundo e aquele ratinho feio ali entre a vida e a
morte [referindo-se a si mesma] [...] dentro da familia eu me considerava assim,
Neide a rainha [irm&d mais velha], eu o patinho feio e Deise a mais nova que era a
coisinha mais linda do mundo. Eu me sentia rejeitada pela familia.

Rute: A escola foi muito dificil pra mim, porque eu gostava de estudar, mas ndo
tinha, eu achava que, como eu sou muito timida em algumas situacdes eu ficava
muito calada. [chorosa, muito emocionada] [...] eu disse “eu nao quero ir pra
escola”. Foi quando ela [a irmd] sentou comigo e conversou isso depois de muitos
dias sofrendo, levando empurrdo, sendo chamada de negra, sendo chamada de
macaca, sabe. Ficava no meio, num circulo, que elas fechavam e ficavam me
catucando, assim coisas desse tipo, ai eu disse “eu ndo quero ir por esse motivo,
porque tem umas meninas fazendo isso comigo. Mas eu ndo quero que vocé va falar,
porque vai ser pior, elas vao vim atras de mim”

Falar de si € uma forma de exercer a autonomia, redirecionar o curso da ordem, é se
colocar no presente ainda que haja um passado tdo sofrido e cheio de violagbes. Assim, no
processo de se identificar-se dentro de uma sociedade dominantemente pensada, pautada,
classificada, esperada, organizada, ideolégica, comportamental e esteticamente branca ser
negro/negra e alcancar um espaco social desejavel é se adequar a essas expectativas brancas
(SOUZA, 1983; KILOMBA, 2019).

Saber-se negra é viver a experiéncia de ter sido massacrada em sua identidade,
confundida em suas perspectivas, submetidas a exigéncias, compelidas a exigéncias
alienadas. Mas é também, e sobretudo, a experiéncia de comprometer-se de resgatar
a sua histdria e recriar-se em suas potencialidades (SOUZA, 1983, p.18)

Desde o processo de escravizacdo no Brasil, a populacdo negra é associada
negativamente a uma posicdo social inferior, de formas diferentes no periodo escravagista e
atualmente, porém, com artificios igualmente degradantes para posicionar a pessoa negra em
lugares sociais e subjetivos adversos do grupo social privilegiado dos/das brancos/brancas,
mantendo assim, a antiga ordem social, pois a/o branca/branco é como um modelo Unico de

identificacdo para ascenséo social (SOUZA, 1983).
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Com o fim de um sistema escravagista e inicio de um sistema capitalista, a pessoa
negra no incurso de ascensao social, buscou moldar-se as expectativas de alcangar o respeito e
0 prestigio de um grupo social branco para ser aceita minimamente como parte dessa
sociedade. “Crie uma personalidade que nédo € verdade, com essas memorias, é assim que me
mantenho firme nessa sociedade, na minha vida, pra ndo me importar com que as pessoas
dizem e pensam sobre mim”. Esse modo de inser¢do que Carla narra se constréi sustentado
pelos custos de um apagamento de sua historia e fragmentacdo identitaria, corroborando
silenciamentos e as domesticacGes advindas de processos historicos, politicos e culturais de
perpetuacdo das hegemonias e privilégios brancos, Carla se viu/vé compelida a agir dessa
maneira para que houvesse/haja uma participagdo social possivel, para que se tornar sujeita
(SOUZA, 1983).

Entdo, pessoas negras que fugiam/fogem dessa ordem de dominacdo autoritéria e
competitiva, eram/sdo consideradas, vadias/vadios, rebeldes, incorrigiveis, incatequisavéis,
selvagens, degenerados, pois subvertem a ordem e o0 imaginario social que negras/negros
devem ser doceis e submetidas/submetidas uma espécie de primitivismo e animalizacdo da/do
sujeita/sujeito negra/negro. (KILOMBA, 2019)

“..depois de muitos dias sofrendo, levando empurrdo, sendo chamada de negra,
sendo chamada de macaca, sabe. Ficava no meio, num circulo, que elas fechavam e ficavam
me catucando...” €sse lugar que Rute ocupa no meio do circulo performa metaforicamente
seu lugar no meio da sociedade em uma relacdo de poder racial, de classe e de género. Esses
poderes a posiciona numa espécie de constelagdo triangular - que segundo Grada Kilomba -
dispde Rute, nesse caso, como alvo, como objeto, um centro solitério atingido por diversos
arranjos possiveis do racismo cotidiano; a pessoa e/ou grupo branco ou embranquecido
socialmente em uma ponta, sendo porta-voz gerador das violacdes reais-subjetivas do racismo
cotidiano; e uma espécie de agora branca, uma plateia condescendente silenciosa na outra
ponta, que valida tdo acdo discursiva discriminatéria. Dessa maneira, 0S corpos negros sdo
reposicionados em uma ordem e imaginario social onde reatualiza o passado colonial no
presente (KILOMBA, 2019).

2.1.1. Episodios de construcdo da identidade a partir do cabelo: as
corporeidades das mulheres negras atravessadas pelas opressoes

interseccionais.
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O cabelo na construcdo identitaria da mulher negra € uma parte salutar, pois muitas
experiéncias de desumanizacdo e de empoderamento parte da relacdo dessas mulheres com
seus cabelos. As participantes narram que sdo o tempo todo avaliadas pelos olhares de uma
sociedade embranquecida e que um dos alvos dessa avaliacdo racista passa pelo cabelo.
Assim, as mulheres revivem sofrimentos e recriam estratégias através do cabelo, que

possibilitem o enfrentamento do racismo cotidiano, que reposiciona a ordem colonial.

Inés: E ndo adianta ninguém dizer quem tenho cabelo pixaim, tenho sim. Uma vez
coloquei os cabelos lindos que eu comprei, a mulher dentro do 6nibus “sdo seus?”
eu disse “sdao. Eu comprei é meu. Algum problema?”. Entdo, irma Neidinha dizia “tu
és tAo grossa com as pessoas” ou eu sou grossa ou elas me pisam. Eu preciso ser
grossa pra que elas ndo me pisem, porque se eu for fofinha elas me esmagam. “mas
ndo precisa disso tudo” eu digo, precisa muito mais do que isso.

Carla: Escutar a avo [branca] dizer que o cabelo deveria ser alisado, porque ¢ ‘ruim’
e que deveria ser igual da irma que é liso, porque ela é branca e ndo sei 0 que, isso
machuca uma crianca.

Rute: Tem situagdes que pessoas me olham de cima a baixo e as vezes é por causa
da sua roupa, porque ndo é uma roupa de marca, as vezes € por causa da sua cor,
sim, porque as vezes eu penso assim, se eu tivesse um cabelo lisinho como falam, se
fosse assim, talvez as pessoas ndo me olhassem assim em alguns lugares. [pausa
com respiracéo forte].

Retomando a perspectiva da constelagédo triangular de Kilomba (2019), quando Carla
conta que “Escutar a avo [branca] dizer que o cabelo deveria ser alisado, porque é ‘ruim’ e
que deveria ser igual da irma que € liso, porque ela é branca e nédo sei 0 que, isso machuca
uma crianga” ela é mais uma vez posicionada na sua trajetéria cotidiana de forma a ser alvo
de uma avaliacdo branca sobre seu cabelo. Se de um lado seu cabelo é ruim, segundo
avaliacdo de sua avo branca, do outro existe uma terceira pessoa referencial de um padréo
estético-capilar aceitavel, sua irmé branca de cabelo liso.

Os fendmenos de racializacdo, da categorizacdo dos corpos racializados e das
demandas pelo embranquecimento estdo presentes nestas narrativas, assim como Fanon
(2020) nos apresenta na construcgdo racializada da corporeidade, oi seja, um esquema corporal
epidémico-histdrico-racial que se constroi a partir dos estere6tipos negativos atribuidos ao
COrpo negro, a0 mesmo tempo, aparecem também elementos de negacdo de si, habituando
uma zona do nao ser e a construcdo do desejo pelo embrangquecimento.

As mulheres negras que sustentam cabelos crespos ou outros tipos se vem colocadas
no lugar de ‘diferentes’, ‘anormais’, inadequadas, pois essa comparacdo coloca a participante
06 como uma pessoa descuidada, selvagem, incontrolavel — primitivizando e animalizando

mais uma vez os corpos negros (KILOMBA,2019).
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O racismo genderizado e as desigualdades socioecondmicas colocam as mulheres
negras numa posicdo de duvidar de si mesmas e de comparar seus corpos e pertences na
tentativa de acessar subjetivamente 0 mundo da mulher branca (mundo branco).

Dessa maneira empoderar-se e assumir tal padrdo capilar € posicionar-se
politicamente, assim como conta Inés que “Uma vez coloquei os cabelos lindos que eu
comprei, a mulher dentro do onibus “sdo seus?” eu disse “sdo. Eu comprei é meu. Algum
problema?”. Entdo, irmd Neidinha dizia “tu és tdo grossa com as pessoas” ou eu sou grossa
ou elas me pisam. Eu preciso ser grossa pra que elas ndo me pisem, porque se eu for fofinha
elas me esmagam”. N0 permitir que as normas brancas a esmague € reposicionar seu corpo
em uma consciéncia racial e enfrentar, como diz Grada, a “perda de controle” e “ansiedade

3

branca” existente na ordem colonial (KILOMBA, 2019). Nesse processo, “...transformar-se

em ato politico de luta, resisténcia, autocura e desobediéncia contra as légicas coloniais da
branquitude” (AMBROSIO et al., 2022, p.455).

2.1.2. Episodios de naturalizacéo do racismo e 0s processos de colonizacédo do

cotidiano das mulheres negras

O projeto colonial de embranquecimento da sociedade sustentado pela alegoria de uma
harmonia entre racas aqui no Brasil, silencia, subjuga e desloca o povo negro para longe
de um autorreconhecimento e mais perto das inimeras desigualdades que esse projeto
produz. O racismo cotidiano, rememora essa ordem colonial, onde para as participantes €
tdo absurda essa experiéncia, que 0s processos de negacdo, de ambivaléncia e de
frustracdo sobressaem (GONZALEZ, 2020; KILOMBA, 2019).

Inés: Agora, quanto a minha negritude eu posso dizer uma coisa a vocé, eu
vou falar uma coisa que talvez as pessoas vao achar um absurdo, eu odeio essa cota
de negro pra faculdade, ndo ta certo pra mim, negro tem condicdes, tem inteligéncia
pra atingir o mesmo nivel do outro. Eu detesto o dia da consciéncia negra, tem o dia
da consciéncia branca? Néo tem. Entdo, a gente s se exp@e. Entendeu, tem que ser
normal, porque se eu destaco, entdo eu me exponho, ndao gosto disso. Pra mim,
negro, branco, amarelo, rosa, tudo € uma coisa s@, as pessoas tem que me aceitar
como eu sou [gritando] desculpa, tem que me aceitar como eu sou, vocé é branco,
lindo, de olhos azuis? Otimo. Eu sou negra, preta e linda também. N&o tem esse
negacio.

Rosemary: meu filho, eu nunca ouvi sobre mim. Assim, mas que a gente escuta
muito escuta, até mesmo na reportagem, a gente ver, mas eu mesmo néo, nunca fui
afetada ndo. Apesar que meu esposo ja foi, minha filha também ja foi [...] acho que,
sempre me dei bem com todo mundo, so se foi por tras, falaram algo por trés de
mim, mas que na minha presenca ndo, porque eu sempre fui muito bem aceita. [...]
eu acho que, negra, pra mim ndo faz diferenca, porque ela é humana do mesmo jeito
do branco e principalmente se ela for uma pessoa desenvolvida [com estudos e
trabalho formal], ndo h4 diferenca.
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Rute: As vezes a dor ensina a gente a crescer mais rapido em algumas situagdes [...]
porque minha mae ensinou a gente “olhe, sirva. Faca. procure evitar problemas.”
Frases assim, que ndo esta errado, s6 que ela ndo nos ensinava a dosar isso. Entdo a
gente sempre dizia ‘sim’ pros outros, eu € meus irmdos, sempre ‘sim’ pros outros e
‘ndo’ pra gente.

Retomando as consideracdes de Neusa Santos Sousa (1983), no que diz respeito ao
projeto da branquitude, um dos seus objetivos consiste em introduzir um “cavalo de troia”
discursivo no imaginario do povo negro produzindo efeitos de negacdo das proprias vivéncias
de racismo, essa processo se sustenta pelo que ela intitula de “tripé da estrutura das relagdes
raciais no Brasil” — continuo de cor, ideologia do embranquecimento e democracia racial —
tais elementos produzem na populacdo negra uma espécie de alienagdo para ser possivel
ascender socialmente (SOUZA, 1983, p.22).

Essa falseada harmonia produzida pelo mito da democracia racial sustentadas por
obras literarias, pinturas e discursos politicos representa uma espécie, com diz Lelia Gonzalez
(2019), de neurose da sociedade branca. A sociedade branca protegida pelos privilégios da
branquitude ao se deparar com as tragédias causada pela escravizagdo colonial, ressaltando as
violéncias de género e sexual contra mulheres negras e indigenas, cria mecanismos de defesa
para negar e afastar os eventos perversos desse processo. Assim, gera-se 0 discurso da
harmonia entre as ragas que reconstruiu o Brasil. Essa falacia para o imaginario do
estrangeirismo e elite brasileira, abriu portas para a negacéo e a naturalizacdo das inUmeras
atrocidades ocorridas no periodo colonial brasileiro (GONZALEZ, 2019).

Assim, quando Rosemary diz “eu acho que, negra, pra mim nao faz diferenga, porque
ela é humana do mesmo jeito do branco e principalmente se ela for uma pessoa desenvolvida
[com estudos e trabalho formal], ndo ha diferen¢a” ou quando Rute marca em sua narrativa
“[...] porque minka mde ensinou a gente “olhe, sirva. Faca. Procure evitar problemas”, se
estabelece aqui essa dualidade e condicionalidade, onde de um lado esta a mulher negra que
precisa ser alcancado tais critérios de serviddo, conhecimento intelectual e estabilidade
socioeconémica, do outro a sociedade branca, 0 homem branco, alvo central dos desejos a
serem alcancados e destinados. Nessa relacdo, coloca Rosemary, Rute e toda a populacdo
negra em uma disputa desigual e alienante de reconhecimento de suas préprias subjetividades
e realidades (SOUZA, 1983; KILOMBA, 2019).

Para tal, Frantz Fanon (2020) aponta para “que a verdadeira desalienagdo do negro
requer um reconhecimento imediato das realidades econémicas e sociais. Se ha um complexo

de inferioridade, ela resulta de um duplo processo: - econdmico, em primeiro lugar; - e em
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seguida, por interioriza¢do, ou melhor, por epidermizacdo dessa inferioridade” (FANON,
2020, p. 25). Desse modo, ele afirma que o sentimento de inferioridade existente no cotidiano
do povo negro é um efeito do deslocamento, a tentativa de sensacdo e de aproximacao a se

igualar ao contexto branco, suas exigéncias e maneiras de vida (FANON, 2020).

Quando um antilhano bacharel em filosofia opta ndo disputar uma vaga de docente,
tendo em vista sua cor, digo que a filosofia nunca salvou ninguém. Quando um outro
insiste em me provar que 0s negros sdo tao inteligentes quanto os brancos, eu digo:
tampouco a inteligéncia salvou ninguém, e isso é verdade, pois, se é em nome da
inteligéncia e da filosofia que se proclama a igualdade dos homens, é também em
nome delas que se decide pelo exterminio desses mesmos homens (FANON, 2020,
p.43)

Inés diz “eu vou falar uma coisa que talvez as pessoas vao achar um absurdo, eu
odeio essa cota de negro para a faculdade, ndo ta certo pra mim, negro tem condicdes, tem
inteligéncia pra atingir o mesmo nivel do outro. Eu detesto o Dia da Consciéncia Negra, tem
o0 dia da consciéncia branca? Ndo tem”, a0 fazer um comparativo com o que foi supracitado
por Fanon, tais conquistas de politicas publicas por parte das pessoas negras nos movimentos
sociais que pautam as dimensdes étnico-raciais no Brasil, pouco garantiria aceitacdo, abertura
e igualdade plena para adentrar a sociedade branca, contudo, sem essas conquistas haveria o
“exterminio” dessas mesmas pessoas que a partir da ruptura colonial tem acesso a essas

conquistas e poder de luta por ideais de existir (FANON, 2020).

2.2.Cenario de Assédio e Violéncia sexual:
“acabou acontecendo algumas coisas que eu ndo queria, mas que eu achei que eu

fosse errada, porque eu estava ali...”

Nessa incursdo, as participantes vivenciam violéncias que causam rompimentos
subjetivos traumaticos. Dentre as violéncias narradas 0 medo do assédio e a prépria violéncia
sexual provocadas por homens que havia algum tipo de laco afetivo e/ou parentesco. Esse
tipo de sofrimento é reatualizado pelo imaginario colonial que o corpo da mulher negra é

desvalido de amor, hipersexualizado, servindo apenas para a dominagéao.

Inés: Eu tinha 31 anos ja. Era solteirissima, virgenzinha [voz baixa]. Nao tinha dado
pra ninguém, porque eu ndo confiava em homem, eu morria de medo de homem.
Namorava bem esporadicamente, entendeu? Mas, nada sério, ndo deixa ninguém me
tocar porque eu tinha medo. Enfim. [voz baixa].

Rute: Teve uma situagdo minha que eu ia sempre ver meu av0, visitar, eu ia pra
escola que era pertinho da casa do meu avé, eu ia pra casa do meu av6, eu tinha 9
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anos que era quando minha irma disse assim “olhe, vocé vai e eu venho lhe buscar”.
Quando eu me acostumava com isso eu ja ficava indo s, porque eu ja conhecia o
caminho e quando me levaram na casa do meu avd e eu conheci 0 caminho, quando
eu tinha aula vaga e poderia sair da escola eu ia pra casa do meu avé ficava la. Ai
teve uma vez que fui pra casa do meu avd e quando cheguei na casa do meu avo eu
perguntei “vovd ta ai?” ai meu primo disse “ta”, ai eu entrei. SO que quando eu
entrei meu av0 ndo estava em casa, estava SO meu primo. E meu primo comegou a
me abracar, a me apertar, a me beijar eu dizia que ndo aquela coisa toda, e acabou
acontecendo algumas coisas que eu ndo queria, mas que eu achei que eu fosse
errada, porque eu estava ali, eu tinha uma base de [respiracdo forte] 9 anos de idade
e eu passei anos achando que eu errei, eu disse “eu errei, eu errei, eu errei”. E eu
fiquei calada, ninguém na minha familia sabe até hoje que isso aconteceu. E assim,
eu me afastei da pessoa, eu tenho muita coisa, assim, na minha familia, familia ndo
pode ficar com raiva, familia ndo pode, porque a gente foi criado assim. E eu me
culpei muito anos por isso, por essas situa¢fes. Depois com o tempo eu fui vendo
em reportagem, fui lendo algumas coisas, e fui vendo algumas coisas, eu disse “nao,
eu ndo tive culpa”. Depois de grande também, eu ja adolescente aconteceu a mesma
situacdo comigo sé que foi na rua. Eu estava namorando Fébio, um ex-namorado
apareceu, um colega me chamou “vem aqui que eu quero falar contigo”, eu disse “ta
rapidinho, s6 um instante”. E fui. Quando eu fui a pessoa estava escondida atras de
um muro e segurou no meu brago e quando segurou no meu braco Fabio viu ele
pensou que eu tinha ido assim pra ta conversando ali somente. Ele ndo disse nada,
ele simplesmente olhou saiu e me deixou la e meu irméo viu, meu irméo chegou
junto e disse “vamos” eu disse “eu ndo estou podendo sair porque ele ndo solta meu
braco. Eu ja pedi pra ele soltar e ele nao solta” meu irmdo “vamos eu estou lhe
chamando” eu disse “mas eu ndo estou podendo sair, eu to6 puxando e ele ndo solta
meu braco” e ele ndo soltava meu brago. Foi ai que meu irmdo chegou pro colega
dele e disse “fale pro seu amigo soltar o braco dela, porque se ele ndo soltar as
coisas vao engrossar. [respiracdo forte]. Eu sei que a pessoa que era meu amigo, que
eu achava que era meu amigo chegou pra ele e disse “solta ela, solta ela”. Quando
ele me soltou ainda meu irm&o disse assim “vocé ndo presta. Vocé da cabimento a
essas coisas” eu disse “mas eu ndo fiz nada”, ele disse “vocé sO serve com homem
errado, com homem ruim, porque vocé tem um namorado bom”, eu disse “mas eu
ndo fiz nada” e ele me dizendo um monte de coisa e eu fiquei em casa muito
arrasada, porque eu ndo fiz nada e ninguém vai acreditar que eu ndo fiz nada
[respiracdo forte].

Agg Vidas: Eu convivi com ele 9 anos [o primeiro marido branco] muito ciumento,
muito tanta coisa, mas eu tive que me separar dele, porque minha filha tinha 5 anos
de idade e um dos cilmes dele, ele veio me espancar tirou sangue de mim
[respiragdo forte]. Isso eu ndo pude fazer nada dentro de casa, o vizinho que chamou
a policia, ele tirou sangue, dai entdo eu separei dele, deixei ele, peguei a mochila e
fui embora. Foi um casamento. [...] Ja o outro, foram 9 anos de convivéncia [terceiro
relacionamento] ele era machista, prepotente, autoritario, ignorante, ciumento, tudo
em si que existe pra um preconceito que a mulher sofre. Tinha que ter toda
autoridade sobre uma mulher, sobre a esposa [tom de deboche] ele decidiu entdo
casar, eu ndo queria casar no civil nada disso, porque eu ja via, parece que eu ja
previa o futuro. Tudo em si que existe num relacionamento abusivo eu passei com
ele, de ter relagdes [sexuais] a pulso [contra sua vontade], como ele era mais forte e
quase que a gente ndo pode segurar a forca de homem, era isso, ele me proibia de
falar com amizades, me afastou de varias amizades, ndo pude trabalhar, ndo podia
colocar uma roupa arrumada, ele ndo podia me ver assim, ndo podia passar batom,
ajeitar o cabelo que sou eu mesmo que fago, me pintar, me maquiar, que dizia que
estava muito bonita “pra que ficar muito bonita pros outros? Pode tirar”.

Carla: Eu também ja sofri um caso quando eu era muito pequena, acho que eu tinha
uns 10 anos, faz muito tempo [gesto com as maos]. Foi o pai da minha irmd. Eu
dormia no mesmo quarto que ele, porque a casa da minha avd, morava com minha
avo, sé tinha dois quartos. Ele chegou de viagem eu tive que dormir no quarto com
ele e eu e minha irm& dormia no colchdo no chdo, porque eu ndo queria dormir com
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ele na cama. Ele desceu, deitou por cima de mim e comecgou a passar a méao pelo
meu corpo. Eu era uma crianca ndo tinha o que ele ver ali, e comecou a me beijar e
querer me beijar, me forcar o que eu ndo queria. Eu ndo contei pra minha avo,
porque ele disse pra eu ndo contar, eu era uma crianga. Muito tempo depois eu
contei pra ela, s6 que ela o trata como se ele fosse a pessoa melhor do mundo, ela
ama o pai da minha irma, ela ndo gosta do meu pai.

A hipersexualizacdo dos corpos das mulheres negras desde o periodo colonial até os
dias atuais é reflexo da relagdo interseccional entre raca e género e o poder exercido do
homem branco contra a mulher negra. Ao analisar os sentidos historicos e reacionais que 0s
termos mulata, doméstica e mae preta Gonzalez (2020) tomou nota que a mulher negra tem
um lugar especifico na sociedade brasileira, sendo um corpo que ora assume a postura de
servir, de cuidar (doméstica e mée preta) tanto dos seus como de outras familias e ora um
corpo hipersexualizado e desejado (mulata) pelo homem branco, onde gera nele, o que
denomina de uma culpabilidade branca (GOZALEZ, 2020).

Rute diz “E meu primo comeg¢ou a me abragar, a me apertar, a me beijar eu dizia que
ndo aquela coisa toda, e acabou acontecendo algumas coisas que eu no queria, mas que eu
achei que eu fosse errada...”. Carla conta “Ele [pai da irmd] desceu, deitou por cima de mim
e comecou a passar a mao pelo meu corpo. Eu era uma crianga nao tinha o que ele ver ali, e
comegou a me beijar e querer me beijar, me for¢ar o que eu ndo queria.” Agg narra “Ja o
outro, foram 9 anos de convivéncia [terceiro relacionamento com um homem branco] ele era
machista, prepotente, autoritario, ignorante, ciumento, tudo em si que existe pra um
preconceito que a mulher sofre. Tinha que ter toda autoridade sobre uma mulher, sobre a
esposa [tom de deboche] ele decidiu entdo casar, eu ndo queria casar no civil nada disso,
porgue eu ja via, parece que eu ja previa o futuro”.

Rute, Carla e Agg recordam de momentos traumaticos em suas vidas quando a
dominacdo, a tentativa de posse do seu corpo através do homem reatualiza traumas coloniais,
gue consideram-nas indomaveis, primitivas, prostitutas e para tal, a corre¢do e a domesticacédo
das mulheres negras seria por meio da violéncia sexual. Pois, reposiciona novamente esses
corpos ao lugar de fragilidade e passividade (KILOMBA, 2019; GONZALEZ, 2020;
BELONIA, 2019).

No Brasil, as taxas de violéncia sexual contra as mulheres negras as colocam nas
categorias de mais vulneraveis considerando que a faixa etaria dessas mulheres as mais jovens
(criancas, adolescentes e mulheres jovens) sdo as que mais sofrem violéncia sexual e,
sobretudo, em contextos domésticos. Infelizmente, as participantes, vitimas dessa violéncia,
em suas narrativas corroboram com esses dados, apontando a necessidade de mais politicas

publicas que atendam a essa demanda (ENGEL, 2019).
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Rita Segato (2016) atribui o retorno dos discursos moralistas e conservadores
sustentados pelo patriarcado no &mbito politico na América latina a uma desprotecdo e o
aumento da violéncia contra as mulheres. Essa relacdo que escancara a violéncia sexual contra
as mulheres se distingue da agressdo, enquanto a primeira se define pela pulsdo sexual em
satisfizer o desejo e objetifica o corpo feminino, o segundo conecta-se com a relacdo de
poder, juntas, essas inequidades destroem as subjetividades das mulheres, tornando-as como
no colonialismo, territérios passiveis de invasdo. Outra relacdo € o uso do sexo como
mecanismo de poder, tendo como finalidade a ideada de que existem corpos destinados

apenas a servir ao prazer e ao cuidado (SEGATO, 2016).

2.3.Cenarios do Cuidado e da Familia:
“Eu gostava muito de cuidar. Tinha crianca que me chamava de mae,

entendesse?”

As participantes identificam o cenario de cuidado como outros episddios que apresentam
episddios de racismo cotidiano. Em um cenario de cuidado seja como maes e/ou nas relacdes
afetivas familiares, a ordem colonial que remonta a partir do racismo cotidiano recriam
experiéncias alienantes e de apagamentos, que expulsa a mulher negra de qualquer outra
vivéncia que as identifiguem como sujeitas. Esse processo estabelece e reforca os esteredtipos
de mée preta forte e trabalhadora doméstica zelosa, sendo esses papeis sociais € ocupacionais

coloniais destinados as mulheres negras.

Inés: Entdo, minha mae lavava roupa, quem entregava era eu. Eu ia buscar
eu ia levar [...] 3 anos mais ou menos [de casamento] a gente decidiu construir uma
familia, ter um filho. E ele ndo podia, porque todos os espermatozoides dele eram
mortos, por conta da hemodiélise [...] eu ainda tentei fazer um tratamento pra ver se
a gente conseguia € fazer uma, naquela época se chama de bebé de proveta, hoje
chama o que? Uma inseminacdo. Era muito caro, ndo tinha condi¢fes. A gente
adotou um filho. Que € hoje meu bebé de 28 anos. Quando meu bebé tinha 7 meses
o0 pai faleceu. Ailton faleceu passou 9 dias internado por conta dessas comorbidades
[contraiu HIV por transfusdo de sangue] que eu falei e ficou eu e André. Minha mae
era aquariana igual a mim assim ‘virada no saco de batata doce’ chegou em casa
“pegue tudo que vocé tem bote dentro do carro, volte pra casa, porque vocé ndo vai
ficar num lugar desse desconhecido, com filho nas costas” eu digo “¢ o que? Preste
atengdo eu ja sai de casa de 4 enxotada pelo seu genro e sua filha, eu voltar? Nao,
vou ficar aqui, aqui ¢ minha casa” “mas como vocé vai criar esse menino?” [sua
mae] “ndo tem problema” ‘“criar esse filho sozinho” [sua mae]. Minha mae foi
contra também a adocdol...] hoje eu tenho meu filho, gracas a deus, entendeu?
Tenho uma familia.

Rosemary: Eu gostava muito de cuidar. Tinha crianca que me chamava de mae,
entendesse? Tinha uma tia do meu marido que convivia com a gente, agora ela ja
morreu faz tempo, acho que uns 6 a 7 anos ou mais, e ela também me chamava de
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mée, quer dizer eu gostava de cuidar. Pra vocé ver que eu gostava de cuidar do ser
humano, eu tinha uma irmé, ela era um pouco atrapalhada, ela tinha 9 filhos, e como
ela era um pouco atrapalhada, sempre deixava as crian¢as comigo, pois ela morava
perto de mim. Eu lavava, eu passava, eu cozinhava, dava de comer, as meninas e
menino, eu cuidava deles. Isso ai eu dava gragas a deus, porque eu gostava de fazer
isso, de fazer o bem. [...]JEu me sinto uma mulher realizada na vida como mée,
gragas a deus. Eu ndo tenho do que me queixar.

Azeviche: [...]Jmeu pai era portugués com a familia toda praticamente toda do lado
de Portugal, minha mée brasileira descendentes de africanos, formaram uma familia
muito boa. Somos em 4 filhos, trés mulheres e um homem, e minha mée adotou
mais 14, n6s somos em 18. Meu pai chegou a 6bito muito cedo, eu sé tinha 2 anos e
minha mé&e assumiu cuidar de todo mundo sozinha, tocou a vida.

Agg Vidas: Toda vez que perguntavam, “é fulana sua [filha branca]? Ela ¢ o que
sua?” e nunca identificavam como eu fosse a mae dela, até que eu dissesse que era
minha filha. Até agora com meu terceiro filho, também a mesma coisa, porque ele
também é clarinho e eu sou escura, ele também nédo parece comigo parece com o pai,
0 povo ja discrimina

Se por um lado a representacdo colonial da mulher negra era considera-la como prostituta
indomavel, por outro existia a ideia da mae preta forte e doméstica zeladora que era/é
sustentado pelo imaginario branco (KILOMBA, 2020; GONZALEZ, 2020). As experiéncias
dessas mulheres recriam os cendrios coloniais, pois ao estabelecer essa imagem de mulher
cuidadora, forte, zelosa, independente, mesmo que tenha sido usado para combater outros
esteredtipos em algum momento da historia, as dimensdes interseccionais atribuidas a esses
esteredtipos ndo permitem que essas mulheres manifestem seus sofrimentos advindo dessas
opressdes (KILOMBA, 2019).

Agg Vidas narra que “Toda vez que perguntavam, “é fulana sua [filha branca]? Ela é o
que sua?” e nunca identificavam como eu fosse a mde dela, até que eu dissesse que era
minha filha.”, e esse desconforto gerado pelo imaginario de uma sociedade embranquecida
coloca Agg em um lugar que ndo é possivel ser mae de uma crianca branca ou que é
impossivel que algum homem branco tenha se interessado romantica e afetivamente por ela,
estabelecendo um tnico lugar “vocé € o que dela?” , ela poderia ser baba, exceto mae de uma
crianca branca. Essas relagfes sdo construidas a partir dos medos e das angustias de uma
sociedade branca projetando nas mulheres negras suas rejeigdes (KILOMBA, 2019).

Quando Rosimay diz “Eu gostava muito de cuidar. Tinha crian¢a que me chamava de
mae, entendesse? Tinha uma tia do meu marido que convivia com a gente, agora ela ja
morreu faz tempo, acho que uns 6 a 7 anos ou mais, e ela também me chamava de mée, quer
dizer eu gostava de cuidar.”, pode-se analisar de duas maneiras, o cuidado como forma de
expressao hereditaria africana do afeto e solidariedade negra que se estende aos familiares e

amigos (CAVALCANTE, 2015) ou o cuidado também como heranca, contudo colonial e
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visto como Unica saida para ser aceita em uma sociedade que ndo permite a mulher negra
assumir outros papeis sociais e que coloca ela apenas lugares de inferioridade (GONZALEZ,
2020).

Os episodios experienciados no contexto familiar também séo identificados como uma
relagdo atravessadas pelo racismo cotidiano, pelo patriarcado e pelas desigualdades
socioecondmicas. Essas experiéncias privam as participantes de gozarem de outras vivéncias
prazerosas, restringindo seus repertdrios cotidianos. Um outro aspecto importante, sdo 0s
afetos/desafetos que a partir dessas experiéncias interseccionais vivenciadas no contexto

familiar impactam na relagdo com suas ocupagdes.

Agg Vidas: [...] de antemdo, eu fui criada, minha mée teve 5 filhos, no entanto eu
vivia numa casa de um casal ia muito pra la que eu atravessava a linha [do trem], eu
era muito maloqueira, entdo atravessava a linha pra ir pra 14 e gostava muito de ir
pra la. Entdo, minha méo por sua vez foi e disse “tome”, entdo eu fui adotada por um
casal. E dai, de tanto eu vivia la eles e adotaram, me registraram, e eu vivi entre as
filhas deles, s6 que as filhas deles eram...que realmente ndo € bom viver em
casa...quer dizer assim, eu particularmente ndo tenho boas lembrangas e mas
lembrancas [pensativa] tenho sim, tenho, mas ai tem uma diferenca que vocé é
extinta, além por ser assim [olha para o brago para indicar a cor da pele] diferente,
que eu era diferente entre elas, ndo era irma legitima, j& era diferente entre elas j&
existia ja o preconceito. [...] Meu primeiro marido convivi 9 anos com ele, ele era
claro da cor, porém tinha muito ciumes, trabalhava junto comigo no comércio em
Recife. Quem ndo gostava de mim era a mée dele, porque eu era escura, ela sempre
me chamava de ‘neguinha’ me botou um titulo que até hoje eu tenho, mas que s6 foi
ela que quis colocar esse titulo em mim de ‘neguinha’. Sempre quis que ele ndo
tivesse um filho comigo, s6 Deus que sabia se ia ter, ou seja, eu acho que ela achava
que o filho ou filha que nascesse ndo parecesse comigo e sim parecido com ele. Até
entdo quando eu descansei da minha filha, que ela hoje tem 25 anos, ela nasceu a
cara do pai, até que quando eu sai da sala do parto, quando coloca o filho em cima
da gente assim, eu disse “diga a sua mae que a menina ¢ a cara dele” pra ela provar
realmente que a neta ndo nasceu escura, nasceu clara igual ele.

Carla: Eu ja sofri preconceito em casa com minha irma que é branca, e isso meio
que magoa muito, porque uma crianga de 7 anos as pessoas chamar ela de ‘preta’
dizer que ela ndo tem valor, dizer que ela ndo deveria estar misturada com elas,
porque ela é negra, isso machuca muito uma crianga. Pra uma crianga de 7 anos uma
irma, sentir a outra irmé jogar ela no chéo e escutar ela dizendo que ela deveria ficar
14, porque la é o lugar dela, 14 no chdo é o lugar dela, porque ela é negra, isso
machuca. De escutar ela [irmé] dizendo que foi [a participante] abandonada pelo pai,
porque o pai ndo queria saber dela, poque ela é negra, isso machuca muito uma
crianca. Escutar a avé dizer que o cabelo deveria ser alisado, porque ¢ ‘ruim’ e que
deveria ser igual o da irmd que é liso, porque ela é branca e ndo sei 0 que, isso
machuca uma crianca.

No ambiente familiar, as experiéncias vividas por essas mulheres permitem entender
como as suas subjetividades séo afetadas pelas opressdes interseccionais e que estabelece uma
interferéncia na construcédo de identidades e no autoconhecimento. Nesse sentido, quando ha a

presenca de um familiar branco que expde seus racismos e gera as violéncias na familia, estas
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atitudes geram efeitos psicossociais nas pessoas negras, em particular nas mulheres negras
(SCHUCMAN; GONCALVES, 2017).

Quando Carla conta que “Fu jda sofri preconceito em casa com minha irmd que €
branca, e isso meio que magoa muito, porque uma crianca de 7 anos as pessoas chamar ela
de ‘preta’ dizer que ela ndo tem valor, dizer que ela ndo deveria estar misturada com elas,
porque ela é negra, isso machuca muito uma crianga” ou quando Agg Vidas narra “Quem
ndo gostava de mim era a mae dele, porque eu era escura, ela sempre me chamava de
‘neguinha’ me botou um titulo que até hoje eu tenho, mas que so foi ela que quis colocar esse
titulo em mim de ‘neguinha’.”, €ssas experiéncias, embora paregcam inadmissiveis acontecer
em um contexto familiar e de intimidade sdo corriqueiras em familias onde a presenca de uma
pessoa branca e que tais experiencias moldam as subjetivas dessas mulheres negras, com
sentimentos de menos valia e de inferioridade (SHUCMAN; GONCALVES, 2017)

Agqui mais uma vez se retoma a experiéncia da constelacdo triangular de Grada
Kilomba, onde a mulher negra se encontra abandonada dentro de sua prépria familia a partir
da experiéncia do racismo; o sujeito branco, que aqui ocupa o lugar de familiar ou de pessoa
intima expressa seu racismo como uma expressao de suas diferencas. “além por ser assim
[olha para o brago para indicar a cor da pele] diferente, que eu era diferente entre elas, ndo
era irma legitima, ja era diferente entre elas ja existia ja o preconceito”. Essa ‘diferenca’
como conceito cultural que performa o controle e a intimidag&o que silencia a mulher negra. E
por fim, o consenso branco ou embranquecido, outros familiares que apoiam essas atitudes
racistas que emudecidos, participam da deterioracdo subjetiva das mulheres negras
(KILOMBA, 2019).

3. Pontos de Revolucdo: A ressignificacdo e resisténcia para existir

Mesmo vivenciando histérias de sofrimentos, violéncias, apagamentos, tais atrocidades
movidas pela logica colonial perpetuada pelo racismo cotidiano, pelo patriarcado e pelas
desigualdades socioeconémicas, ainda assim, as participantes encontram em suas historias

possibilidades de resistir e ressignifica-las.

Inés: Olhe, no comércio, eu costumava dizer que a minha bancada era uma bancada
de psicologia. Por isso eu queria ser assistente social ou psicéloga, alguma coisa
nessa area. As pessoas chegavam “o que ¢ mulher?” “eu vim tirar foto 3x4.” “com
essa cara mulher? Mulher, foto 3x4...0 que vocé tiver dentro ela transparece seu
rosto. Vocé tem que vim tirar uma foto 3x4 pulando de um pé so, de alegria, de
felicidade, tal, pa, ai vocé vai sair” “6 mulher, mas estou com um problema tal
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grande” ai pronto. Fecha a loja bora 14 pra cima vamos conversar. Ai conversa,
conversa bota pra fora, “Ah, como eu estou me sentindo bem. A meu deus do céu eu
ndo sabia que tu eras essa pessoa ndo.” Eu ndo estou me autoelogiando nao, viu,
estou dizendo o que acontecia, entendeu. “entfio, pronto, td& melhor, td. Lave o
rosto”. La eu tinha um pozinho, um batonzinho, espelho, escovava os cabelos.
“agora o sorriso da alma, bota ai o sorriso da alma pra fora, porque vocé ta
precisando dessa foto pra arranjar um emprego, com essa cara VOcé num...eu mesmo
ndo contratava tu”. Se vocé nio serve pra ajudar, vocé ndo serve pra viver, entendeu.

Rosemary: eu batalhei, porque a gente comegou a construir uma casa, e hoje gracas
a deus nos temos onde descansar a cabeca. Eu mesma trabalhei [na construcdo da
casa], virei até pedreira. Ele [esposo] sai pra trabalhar e eu ficava em casa
trabalhando [...] Eu me sinto uma mulher realizada na vida como mée, gragas a deus.
Eu ndo tenho do que me queixar.

Rute: Eu hoje ndo tenho tanto medo de falar com as pessoas, seja quem for, se me
derem a oportunidade falar eu falo, se ndo der a oportunidade de falar vao aparecer,
provavelmente duas pessoas mal educadas, eu pedindo pra falar e as pessoas
dizendo que eu nao tenho o direito de falar “vocé ndo vai falar”, mas eu aprendi que
aonde eu chegar se eu for pra ouvir e achar que devo falar eu vou falar, eu vou pedir
a vez da fala coisa que eu ndo fazia antes de forma alguma. Escutava as pessoas, eu
ndo concordava e eu aceitava calada, hoje néo.

Agg Vidas: Eu acho que conquistei a minha personalidade pelas minhas raizes, meu
cardter e minha personalidade, porque mesmo que vocé tivesse vindo de uma
situagdo de periferia se vocé ndo tiver uma cabeca realmente segura daquilo que
vocé quer e que o que vocé ndo quer fazer nada de errado, vocé acaba fazendo, foi
isso que eu queria e quero ainda. Eu creio ainda que eu ainda vou realizar o que eu
quero realizar. Até mesmo se eu ndo tiver a idade suficiente de fazer, porque a idade
chega pra todo mundo, eu ainda quero fazer o que eu tenho que fazer ainda, que é
ajudar[...] Cada vez mais a periferia, as mulheres negras tdo crescendo cada vez mais
com tudo, em direito, direito delas proprias de viver, de optar, de estar onde quer
estar de fazer o que quer fazer, de vestir o que queira vestir, de usar o cabelo do jeito
que queiram usar, tem que ser assim. E assim. Por que ninguém vai mandar em vocé
prépria, vocé em si tem que mandar em vocé, ndo a outra pessoa que tem que dizer
que vocé tem que usar isso, vocé tem que fazer aquilo, vocé tem que t& naquele
lugar. NAO.

Carla: Eu quando eu terminar o ensino médio eu pretendo fazer o curso de farmécia
pra depois a faculdade de pediatria, porque meu sonho é ser médica pediatra. Eu
adoro criancas, eu quero cuidar de criangas, esse € meu sonho e eu tenho plena
certeza que vou conquistar.

Kilomba (2020) ao se referir aos traumas coloniais reatualizados e reencenados na
vida das mulheres negras a partir do racismo cotidiano, ela aponta um movimento de saida, a
descolonizacdo do eu, que se atribui a um processo interno do qual a pessoa negra transita
para 0 reconhecimento e empoderamento de sua histéria e negritude ancorando-se na
coletividade. Nesse processo é possivel identificar alguns mecanismos que a pessoa negra se
disponibiliza internamente para alcancar tal movimento de se proteger das opressoes
interseccionais e de se reconhecer sujeita. Essas estratégias, ndo sdo lineares e perpassam
desde a negacéo das situacOes vividas, passando pela frustracao de ser rejeitada pelo universo

branco, sentimento de ambivaléncia que gera na pessoa negra sentimentos ambiguos na
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relacdo com a sociedade embranquecida, chegando até a identificacdo, onde a pessoa nega
comeca a se identificar com outras pessoas negras, a partir de suas trajetorias semelhantes
dentro das relacbes que as opressdes interseccionais estabelecem. E, por fim, a
descolonizacdo, a possibilidade de ser, existir e narrar suas proprias realidades
(KILOMBA,2019).

A ressignificacdo do espaco de fotografia de Inés em “banca de psicologia” ajudando
outras mulheres na comunidade com suas aparéncias nas fotos de curriculos para encontrar
emprego, algo que um dia foi negado a ela por “ndo ter boa aparéncia”. A possibilidade de ser
cuidada e ter uma casa, um lar, cheia de afetos e realizacbes em ser méde na historia de
Rosimary, outrora, vivendo exclusivamente para o cuidado de outros. A possibilidade de Rute
de falar e ser escutada, de ser notada, de poder se posicionar e ser vista, onde em outros
momentos da vida ela foi silenciada, violada, impossibilitada de falar de e por si. O processo
de Agg Vidas em se reconhecer como pessoa, como alguém que tem desejos, sonhos, que
pode ser, ter, existir sendo quem é, sem depender de outra pessoa ou sobre o julgo da
violéncia vivida. E por fim, a esperanca de conquista de Carla, da possibilidade de superacédo

das realidades vividas a partir dos estudos, de um trabalho digno.

Na nossa cabega jovem, as casas pertenciam as mulheres, era seu dominio
especial, ndo como propriedade, mas como lugares nos quais acontecia tudo
aquilo que mais importa na vida — encontrar o calor e o conforto do abrigo,
alimento para o corpo, nutrir a alma. L4 aprendemos o que é dignidade e
integridade; 1a aprendemos a ter fé. As pessoas que tornaram isso possivel,
que foram nossas principais guias e professoras, eram as mulheres negras
(HOOKS, 2019, p.104)

Como bell hooks (2019) narra de sua experiéncia em ir a casa de sua avo, e que apesar
de todos os desdobramentos de uma vida de sofrimentos e de trabalho a servigo da sociedade
branca, essas mulheres, assim como as mulheres da histéria de hooks, encontram em se
mesmas seus proprios lares e recriam possibilidades de fazer morada acolhedora para si

mesmas e para aquelas que precisam desse acolhimento (HOOKS, 2019).

Conclusao

A partir do conhecimento das Historias de Vida dessas mulheres foi possivel encontrar
e destacar diversas dimensdes interseccionais que atravessam suas experiéncias cotidianas.
O Racismo Cotidiano, o heterocispatriarcado e o capitalismo remontam cenarios de

diversas formas de violéncias, sejam sutis ou explicitos, e que modificam 0s contextos
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subjetivos das mulheres negras. Nesse sentido, 0 maior percurso dessas mulheres em suas
historias € a busca do eu, o incurso de se tornarem sujeitas com representacdes coletivas de
transformacéo dessas relacdes e diante disso, a construcdo de suas identidades. Para tanto, a
teoria da interseccionalidade se torna uma importante ferramenta de analise para compreender
os efeitos das intersec¢cdes opressoras nao apenas identitario e individual, mas sobretudo os
engendramentos estruturais. Afinal, os efeitos perversos das opressdes de poderes
hegemdnicos impactam diretamente as vivéncias ocupacionais e cotidianos dessas mulheres
negras e revelam a desumanizacdo de suas experiéncias e expressam a naturalizacdo do
racismo genderizado.

Também nesse percurso, as diversas vezes que essas mulheres encontraram momentos
de resistir a tais violéncias revelam a poténcia e o enfrentamento de cada historia vivida com
estratégias de superacdo, descolonizacdo e de resisténcias aos sistemas opressores.

Assim, ha um necessario esfor¢co de aprofundar e continuar os estudos acerca do
cotidiano da populagcdo negra, em especial das mulheres negras. Do mesmo modo como,
existe uma necessidade de aprofundamento na area de conhecimento e na formacdo da
Terapia Ocupacional no que diz respeito ao conceito da teoria da interseccionalidade para um

maior alcance dessas tematicas.
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Resumo

Este artigo resulta de um estudo desenvolvido no mestrado em Estudos da Ocupacéo que teve
como objetivo compreender o cotidiano de mulheres negras vulnerabilizadas a partir das
repercussdes das questdes raciais, de género e de classe social nas suas ocupacdes. As
questdes raciais, de género e de classe social atravessam a vida cotidiana de mulheres negras e
constituem injusticas sociais e ocupacionais, que amilde, reproduzem opressdes que
restringem a vivéncia de ocupacOes que terce o cotidiano. Trata-se de um estudo qualitativo
que utilizou o método narrativo de Historia de Vida. Participaram da pesquisa seis mulheres
negras periféricas de um municipio pernambucano. As entrevistas foram realizadas no
periodo de janeiro a marco de 2022. As narrativas foram abordadas pelo método de Anélise
Tematica onde emergiu um tema central acerca dos efeitos das opressdes interseccionais
frente as vivéncias ocupacionais e trés subtemas que detalharam essas vivéncias em diferentes
relacGes e contextos, sendo eles: vivéncias na Escola/Educacdo, no trabalho e na utilizacéo
dos espacos publicos. Ficou evidente que existem estruturas e instituicbes que sustentam os
cenarios dessas Vvivéncias ocupacionais atravessadas pelas matrizes interseccionais de
opressdo como a questdo racial, de classe e género, que emergem nas historias vividas no
ambiente escolar, nas relacdes de trabalho e nos espacos publicos frequentados por essas
mulheres. Dessa maneira, € impossivel dissociar a leitura sobre as ocupagfes, das
desigualdades e discriminagfes sociais, opressdes interseccionais, das vivéncias ocupacionais
gue emergem sobretudo nas relagdes sociais das participantes.

Palavras-chave: Mulheres negras, Cotidiano, Ocupacdo Humana, Interseccionalidade,

Terapia Ocupacional

Abstract

This article is the result of a study carried out in the Master's in Occupation Studies that aimed
to understand the daily life of vulnerable black women from the repercussions of racial,
gender and social class issues in their occupations. Racial, gender and social class issues cross
the daily life of black women and constitute social and occupational injustices, which often
reproduce oppressions that restrict the experience of occupations that are part of everyday life.
This is a qualitative study that used the narrative method of Life History. Six peripheral black
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women from a municipality in Pernambuco participated in the research. The interviews were
carried out from January to March 2022. The narratives were approached by the Thematic
Analysis method, where a central theme emerged about the effects of intersectional
oppressions in the face of occupational experiences and three sub-themes that detailed these
experiences in different relationships and contexts, being: experiences at School/Education, at
work and in the use of public spaces. It became evident that there are structures and
institutions that support the scenarios of these occupational experiences crossed by
intersectional matrices of oppression such as racial, class and gender issues, which emerge in
the stories lived in the school environment, in work relationships and in the public spaces
frequented by these women. women. In this way, it is impossible to dissociate reading about
occupations from social inequalities and discrimination, intersectional oppressions, from
occupational experiences that emerge above all in the social relationships of the participants.
Key-words:  Women Black, Everyday Living, Human Occupation, Intersectionality,
Occupational Therapy

Introducéo

O cotidiano do povo negro no Brasil é marcado desde o periodo de dominacao
colonial europeia e se mantém pelas colonialidades de paises dominantes na atualidade.
Entende-se esse processo a partir da ideia de classificagao das populagdes em ‘raga’, e que por
tanto alguns grupos sociais sdo racializados, possibilitando aos grupos dominantes a
utilizarem seus privilégios sustentados pelos sistemas hegemonicos de poder (QUIJANO,
2002). Esse poder colonial se mantém nos desdobramentos da vida moderna com o processo
de favelizacdo, e nas diversas faltas de acesso aos direitos basicos apontando que, as
sociedades se estruturam a partir de uma logica socioecondmica e cultural racializadas,
genderizadas e heterocisnormatizantes (AKOTIRENE, 2020; NASCIMENTO, 2016;
ALMEIDA, 2020; KILOMBA, 2019).

O racismo, que opera sobre 0 modo de vida na sociedade, € um conjunto sistematico
de agdes baseadas na ideia da racializagdo humana, que de forma consciente ou inconsciente,
geram discriminacdes que culminam em privilégios e prejuizos a depender de qual grupo
racial esteja direcionado (ALMEIDA, 2020). Quando esse racismo toca a vida e 0s corpos de
mulheres negras existe um duplo esforco para entender seus cotidianos, pois elas passam pela

invisibilidade por serem mulheres e por serem negras. (AKOTIRENE. 2020).
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O racismo de género (racismo genderizado) retira a capacidade da mulher negra ser
vista como sujeito, que compreende a pessoa dotada de identidade subjetiva pessoal, social e
politica. E ao passo quando sdo ouvidas e vistas, rompem com esse apagamento, gerando um
processo de pertencimento, tornando-as sujeitas (KILOMBA,2019).

De acordo com o IBGE (2019) a populagéo negra no Brasil representa 55,8% dos
brasileiros e as mulheres negras ocupam mais da metade desse quantitativo. E sabido que as
desigualdades de género e raga sdo estruturantes da desigualdade social brasileira. InUmeras
sdo as denuncias que apontam para as piores condicdes de vida de mulheres e negros, que
repercutem nas restricdes a participacdo e ao pertencimento social de maneira equanime em
diversas esferas da vida social (IPEA, 2011). Dados do IBGE demonstram que as mulheres
negras assumem 47,8% dos trabalhos informais, revelando a submissdo a condicdes e
vinculos precérios de trabalho. Um outro dado diz respeito a ocupacdo de cargos gerenciais,
tendo em vista que 68,6% desses sdo ocupados por pessoas brancas e 29,9% por pessoas
pretas ou pardas. Das 3.035.000 pessoas que ocupam cargos de gestdo, cerca de 1.147.000 séo
ocupados por mulheres, sendo que apenas 29,9% sao mulheres negras dados que expressao a
hierarquizacao racializada no pais (IBGE, 2019).

Em relacdo ao acesso a educacdo, dado extremamente relevante para analisar as
condigdes de cidadania de uma populagédo, em 2018, as desigualdades raciais e de género sao
explicitadas a partir da taxa de analfabetismo que alcangou 6,8%, onde a populacdo negra
ocupa mais da metade e apresenta expressdo maior das mulheres negras (IBGE, 2019). Ainda
sobre as questdes educacionais, 0s dados revelam que as pessoas negras apresentam um baixo
nivel de instrucdo, assumindo uma alta porcentagem de incompletude do ensino e um nimero
aquém em relacdo a conclusdo do ensino superior. Em relacdo ao acesso a educagao superior
no Brasil considerando a faixa etéaria de 18 anos ou mais de 45 anos de idade cerca de 42,7%
eram homens e 46,6% mulheres, considerando o aspecto cor e/ou raca 53,2% eram pessoas
brancas e 35,4% eram pessoas negras (IBGE, 2019)

No tocante a violéncia em 2017, considerando as varidveis género, raca/cor e a
populacdo estimada, os numeros de homicidio no Brasil entre pessoas pretas e pardas
alcancaram a taxa de 43,4 homicidios por 100.000 habitantes. Este dado revela que a
populacdo negra tem cerca de 3 vezes mais chance de serem assassinadas intencionalmente do
que pessoas brancas. Essa taxa nos grupos relacionadas aos homens brancos chegaram a 30,2
homicidios por 100.000 habitantes, enquanto nos homens negros alcanca a taxa 80,5
homicidios por 100.000 habitantes. Entre as mulheres, a taxa de homicidio entre as mulheres

brancas foi de 3,2 homicidios por 100.000 habitantes, j& as mulheres negras chegaram a taxa
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5,7 homicidios por 100.000 habitantes. A faixa etéaria da populagdo negra entre 15 e 59 anos
foi a que mais sofreu violéncia e morreu por homicidio. No caso dos homens negros, 0s
homicidios ocorreram especialmente na faixa etaria entre 15 e 29 anos. As mulheres negras
entre 15 e 59 anos que sofreram violéncia e morreram nesse periodo chegaram a taxa de 16,2
homicidios por 100.000 habitantes (IBGE, 2019).

Esses dados denunciam que nas diversas vivéncias do cotidiano expressas nas relagdes
de trabalho, na educacéo, no lazer, no uso dos espagos publicos e em outras tantas, a mulher
negra ainda se encontra em condicdes menos favoraveis de pertencimento e participacao
societaria, haja vista que continuam ocupando os empregos menos qualificados e de menor
rendimento, sem a garantia do direito a educacao de qualidade, o que as levam ser taxadas de
“mal educada” ou “com pouca inteligéncia”, com maiores riscos de morte por violéncia ou
pelas condicdes sub humanas de existéncia.

Diante desta realidade, é possivel afirmar que o racismo ndo é algo pontual, Unico e
estatico, ele se entrelaca e se enraiza no dia a dia das pessoas negras a partir de acdes, gestos,
falas, imagens, uma constante forma de abusos que colocam esse grupo racial na posi¢cdo de
‘outros’ das pessoas brancas (KILOMBA, 2019). As questdes raciais, de género e de classe
social atravessam a vida cotidiana de mulheres negras e constituem injusticas sociais e
ocupacionais, que amitde, reproduzem opressdes que restringem a vivéncia de ocupacdes que
terce o cotidiano (FARIAS; LEITE JUNIOR; COSTA, 2018). Nesse processo, a teoria da
Interseccionalidade, sendo uma producao académica ativista, engajada e posicionada, amplia
o0 entendimento sobre as diversas e interligadas opressdes experienciadas na vida cotidiana de
mulheres negras e permite que as vozes de mulheres negras sejam ouvidas.

O objeto da teoria da interseccionalidade é evidenciar como as discriminagdes raciais
e de género operam conjuntamente para a invisibilidade das mulheres negras e possibilitar
arranjos que operacionalize formas de combater essas desigualdades. As dimensbes das
experiéncias vividas por essas mulheres ndo podem ser delimitadas de forma separada nas
categorias de discriminacdo racial ou de género, para tanto, essas categorias devem ser
amplamente relacionadas para que seja possivel aproximar-se dos motes de
interseccionalidade que as mulheres negras enfrentam (CRENSHAW, 2004). A
sistematizacdo do conceito em dominios, denominados de matrizes de opressdo, trouxe o
entendimento que existe uma imbricacdo das relacGes de raca, género e classe social dentre
outras categorias de opressdo, a partir de uma analise das estruturas sociais e das relacGes
interpessoais (COLINS, 2017).
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A Terapia Ocupacional (T.O.) tem sido provocada a se adentrar nessa tessitura social
complexa na qual as vivéncias ocupacionais se conformam e se reinventam, e segundo Silva
(2020) demandando uma reflexdo critica acerca dos termos, conceitos e nogdes que
adscrevem a pratica profissional. Seu instrumento de intervencdo se fundamenta nas relacdes
que as pessoas possuem com suas ocupacdes humanas e que constitui a vida cotidiana.
Através dessas ocupacgBes lidas como fendmenos sociais, sistémicos, complexos
(MORRISON; VIDAL, 2021), a Terapia Ocupacional assume um compromisso ético e
ativista, a partir da sua praxis social, no sentido de buscar a ampliacéo do direito as ocupacoes
de forma equénime, justa e cidada.

Essa ampliacdo do direito as ocupacOes perpassa pela intervencdo nos impedimentos

seja de ordem social, fisica, psiquica, cultural e/ou mental (GALHEIGO, 2020; FARIAS;
LEITE JUNIOR; COSTA, 2018; SILVA, 2020). Importante ressaltar que areas de
conhecimento, como a Terapia Ocupacional, fundada em praxis de atuacdo politicamente
orientadas ou de intervencédo, tem buscado no conceito de interseccionalidade uma ferramenta
analitica. Essa busca visa compreender a vida e o comportamento humano enraizados nas
experiéncias e lutas de pessoas privadas de direitos e, como praxis social, numa articulacéo da
teoria com a préatica para o auxilio ao empoderamento de comunidades e individuos, com
énfase entre conhecimento e justica social (SILVA; MENEZES, 2020, p. 13; COLLINS,
BILGE, 2021 p. 56).
Assim, este estudo pretende ampliar as discussdes tedricas criticas na Terapia Ocupacional no
Brasil, no que diz respeito ao enfoque sobre as vivéncias cotidianas de populacBes negras,
tendo em vista uma producdo ainda inicial em relacdo aos estudos das ocupacdes e cotidiano
da populacdo negra no Brasil sob a Gtica da Terapia Ocupacional.

O aprofundamento do conhecimento sobre as vivéncias ocupacionais a partir de uma
leitura interseccional que pressupde indissolubilidade das relacbes de opressao/superacdo que
leva em consideracdo raca, género e classe social, amplia substancialmente a compreenséo
dos fendmenos ocupacionais.

Em suma, o estudo terd como objetivo de compreender o cotidiano de mulheres negras
vulnerabilizadas a partir das repercussdes das questdes raciais, de género e de classe social
nas ocupacdes. A partir das narrativas das mulheres negras e dos aportes tedricos da leitura
relacional do conceito de Interseccionalidade e a compreensédo das ocupacfes como fendmeno

social sob a luz das abordagens criticas da Terapia Ocupacional.
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A Terapia Ocupacional em perspectiva critica interseccional sobre as ocupacfes de

mulheres negras

A Terapia Ocupacional ao longo da sua construcdo, em especial na
contemporaneidade, tem sido convocada a refletir sobre a colonizagdo que balizam as praticas
e saberes e a reconduzir as praticas para dar respostas afirmativas nas produgdes e
intervencdes interessadas nas singularidades dos contextos, na necessidade de atuar a luz da
diversidade, da interseccionalidade e da descolonizacdao. (MONZELLI et al., 2018).

A Terapia Ocupacional na perspectiva transcultural (MORRISON; VIDAL,2021)
mantém suas discussbes sobre ocupacdo no campo da salde, contudo amplia criticamente
para uma discussdo que considera 0s contextos sociais e politicos (GERLACH, et al., 2017).
Apartheid Ocupacional, considerando as questfes raciais, de género e de classe social como
determinantes sociais que impactam no bem-estas das pessoas, tem sido um termo utilizado
pela Terapia Ocupacional e diz respeito a ideia e conviccdo de que € atribuido valor social e
econémico a especificos grupos sociais em detrimento de outros, gerando uma hierarquizagéo
das pessoas relacionadas ao poder e ao acesso a bens, servicos e ocupacdes
(KRONEMBERG; POLLARD, 2006).

A Terapia Ocupacional no Brasil tem alargado suas discussfes epistemolégicas, de
forma mais critica, no sentido de deslocar a centralidade do individuo na compreensdo das
ocupacdes ampliando para uma leitura social, de cunho identitario, material, cultural e
ativista. Esse posicionamento tem sido identificado em algumas correntes da terapia
ocupacional, sobretudo nas de perspectiva culturalista e na Terapia Ocupacional Social.
Diante das lutas da populacdo negra, a Terapia Ocupacional tem se posicionado em defesa
desses sujeitos no processo de emancipacdo e participacdo social por meio de seus cotidianos
e ocupacdes. Coletivos, projetos de ensino, pesquisa e extensdo nas universidades publicas
brasileiras ttm fomentado diversas agdes e disparado potentes discussdes sobre 0s temas
pertinentes (FRANCA; QUEIROZ; BEZERRA, 2016; FARIAS; LEITE JUNIOR; COSTA,
2018; AMORIM, et al., 2020).

O/A terapeuta ocupacional exprime sua importancia estando atento aos contextos e
relagdes sociais das populacdes a qual ele/ela se dispbe a atender/acompanhar. Com atencéo
as desigualdades sociais e raciais que impactam no acesso aos direitos basicos dessa
populacdo, essa/essa profissional atuard a partir da tentativa de minimizagdo das injusticas
ocupacionais e sociais e na valorizacdo dos repertorios, itinerarios terapéuticos e trajetorias
ocupacionais (FRANCA; QUEIROZ; BEZERRA, 2016).
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O racismo aniquila a identidade negra e incorpora os privilégios brancos oferecendo-
0s como Unica opgdo para os corpos negros. (FARIAS; LEITE JUNIOR; COSTA, 2018).
Reiterando esse argumento, a perspectiva de Frantz Fanon (2020), ressalta que o povo negro
na tentativa de autoaceitacdo e aceitacdo da sociedade incorpora esses privilégios em seus
pensamentos e dimensdes sociais, psiquicas, culturais, econémicas, politicas e pessoais, com a
possiblidade de suprir as faltas que o racismo produziu nos corpos e no cotidiano.

Tomando emprestado o termo Apartheid, que surge a partir do processo de
institucionalizagio da segregacéo racial na Africa do Sul e nos Estados Unidos, a Terapia
Ocupacional identificou esse tipo de segregacdo no cotidiano e na relagédo da divisdo de
atividades cotidianas e seus significados para cada grupo social, assim denominou de
Apartheid Ocupacional (KRONEMBERG; POLLARD, 2006). Assim, o termo Apartheid
Ocupacional possibilita identificar e compreender as experiéncias opressoras no cotidiano e
na existéncia do povo negro.

O cotidiano dos sujeitos negros em suas ocupacles € demasiadamente atravessado
pelo exercicio do racismo e da desigualdade social, que por conseguinte, sdo pessoas
vulnerabilizadas, afetadas pela l6gica do Apartheid Ocupacional. Assim, mais uma vez é
marcado a importancia da Terapia Ocupacional, numa perspectiva social, frente a essa
populacéo.

Assim, a Terapia Ocupacional tem desenvolvido e ampliado o raciocinio critico frente
as necessidades da populacdo negra a partir de grupos de estudos, pesquisa e acdes contra o
racismo e na valorizacdo da cultura afrodiasporica. Tanto no ambito das representatividades
profissionais internacionais e nacionais, nas coletividades emergentes com esse tema como na
formacgédo académica tem-se cada vez mais apresentado interesse sobre essas necessidades,
valorizacgdo cultural e no resgate identitario da populacdo negra e que repercute nas vivéncias
ocupacionais desse povo. (AMORIM, et al, 2020; COSTA et al., 2020).

A Terapia Ocupacional langa méo do conceito da interseccionalidade associado a
outras teorias e métodos para responder questdes que vdo além do corpo ou do individuo e
amplifica para as questdes sociais e para o coletivo (FERRUFINO et al., 2019). Diante dos
avancos e desafios da Terapia Ocupacional ao encampar as discussdes e atuagdo junta a
populacdo negra, com destaque para a questdo da mulher negra, a area tem se orientado pela
vertente, interseccional, decolonial, afrocentrado e afrodiasporico, especialmente no campo de
pesquisa como norteadora tedrica e metodoldgica dos estudos. 1sso é positivo na medida que

se compreende as diversas dimensdes das estruturas sociais no cotidiano do povo negro
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(FERRUFINO et al, 2019; STRAUS; BROWN, 2019; MONCLUS; TARRES, 2016;
HAMMELL, 2013).

A perspectiva interseccional alarga a compreenséo de terapeutas ocupacionais sobre as
(a)diversidades complexas que configuram a ocupacdo e o cotidiano, ofertando um prisma
metodoldgico e analitico (BALANTA-COBO et al., 2022). Contudo, ao desenvolver uma
perspectiva interseccional na Terapia Ocupacional é importante que seja valorizado e
evidenciado as origens da producdo epistémica da teoria da interseccionalidade que sendo
pensada e escrita por intelectuais negras e negros, evita-se, assim, apagamentos epistémicos,
que historicamente acontecem.

Ambrésio e Silva (2022) inspiradas na leitura decolonial latino-americano, localizam a
perspectiva interseccional a partir das demandas geradas pelas matrizes de opressdo que sao
sustentadas pelos sistemas hegemdnicos racistas, patriarcais e coloniais restabelecem relactes
de poder, ser e saber. Nesse sentido, um olhar para as produgfes brasileiras que alcunha a
Amefricanidade, como a autora Lélia Gonzales, contribui para a Terapia Ocupacional
construir uma “perspectiva critica decolonial amerifricana” como uma abordagem
metodologica e analitica da pratica profissional. Essa perspectiva convoca terapeutas
ocupacionais a se posicionarem ética e politicamente frente as demandas identitarias
interligadas. Essa postura dentro da TO possibilitard um reconhecimento sobre as dimensdes
opressivas, a fragilidade do acesso aos direitos basicos e no enfretamento das iniquidades
sociais. Fortalecendo as producdes de saber, ser e fazer, 0 compromisso em potencializar as
politicas afirmativas, possibilitando o engajamento e a emancipacdo das populacdes frente as
desigualdades (AMBROSIO; SILVA, 2022).

A teoria da interseccionalidade e o método do discurso (método narrativo) sdo
complementares para pesquisas ndo apenas da Terapia Ocupacional, mas no campo das
ciéncias da saude (STRAUS; BROWN, 2019). Para tanto exige um esforco de mudanca da
intervencao de terapeutas ocupacionais levando em consideracéo a interseccionalidade a partir
de uma construcao da identidade profissional mais critica (MONCLUS; TARRES, 2016).

Dessa maneira, a necessidade desse tipo de estudo provoca o desejo de ir em busca
dos diversos desafios e os avangos da discussdo dentro da Terapia Ocupacional sobre a
populacdo negra no Brasil. Contudo, é necessario incluir cada vez mais a existéncia,
resisténcia e experiéncias das mulheres negras e suas vivéncias ocupacionais. Assim, esse
estudo se propde compreender o cotidiano de mulheres negras vulnerabilizadas a partir das

repercussdes das questdes raciais, de género e de classe social nas ocupacdes.
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Procedimentos Metodologicos

Desenho do estudo

Trata-se de um estudo de carater qualitativo que utilizou o método narrativo de
Historia de Vida. O estudo qualitativo busca um aprofundamento nas relagdes que as pessoas,
grupos e organizacgdes “com o universo de significados, motivos, aspiragdes, crengas, valores
e atitudes, o que corresponde a um espaco mais profundo das relagcdes, dos processos e dos
fendmenos que ndo podem ser reduzidos a operacionalizac¢do de variaveis” (MINAYO, 2002,
p.22).

A abordagem historia de vida pode ser entendida como “um relato retrospectivo da
experiéncia pessoal de um individuo, oral ou escrito, relativo a fatos e acontecimentos que
foram significativos e constitutivos de sua experiéncia vivida” (CHIZZOTTI, 1991, p. 101). O
método de historia de vida se aproxima dos estudos qualitativos biograficos. Sua utilizacdo
metodoldgica tem um marco histérico um estudo sociolégico sobre pobreza e imigrantes
poloneses nos Estados Unidos desenvolvido por William I. Thomas e colaboradores, no
departamento de Sociologia da Escola de Chicago. Esse estudo utilizou metodologicamente,
de entrevistas e historias de vida dos/das sujeitos/sujeitas participantes da pesquisa e que se
tornou um marco importante nos estudos sobre as dimensdes sociais e seus efeitos naquela
época e que atravessavam as trajetorias de vida dos/das participantes (NOGUEIRA, et al,
2017; BECKER, 1996).

A Escola de Chicago, berco do interacionismo simbdlico, criou um método
interpretativo realista a partir das narrativas orais de historia de vida cotidiana de pessoas
comuns, adotando um realismo literdrio que utilizava a linguagem, as percepcdes, 0S
sentimentos e os pontos de vista dos pesquisados” (CHIZZOTTI, 1991, p. 226).

Silva et al. (2007) apresentam como se desenvolve uma pesquisa com o método de
Historia de Vida, como parte das abordagens biogréficas, e com caracteristica essencial ao
levar em consideracdo a vinculagdo entre o pesquisador e sujeito. Essa vinculagao é essencial
para o entendimento das diversidades e singularidades nas experiéncias humanas. Nogueira e
colaboradores (2017) corroboram ao apresentar que o método de Histéria de Vida que
consiste em uma escuta cuidadosa do pesquisador por meio de entrevistas ndo estruturadas.
Esse tipo de coleta deve ser levado em consideracdo o processo de construcdo de vinculo
entre o pesquisador e a pessoa que narra sua vida.

Assim, o método de Historia de Vida ousa apreender as dimensdes do cotidiano nas

quais 0s sujeitos pertencem, a partir de um processo dialético de pertencimento identitario e
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reestruturagdo social, da capacidade de transpor a histdria de vida para o coletivo (SILVA et
al., 2007). Narrar a historia permite a quem narra e a quem ouve reconfigurar e ressignificar
as experiéncias. A narrativa colhida devera ser transcrita, apresentada e discutida em conjunto
com a pessoa participante e o pesquisador, que em seguida, a luz de seus questionamentos da
pesquisa, entrard em uma emersdo analitica na tentativa de localizar respostas para tais
questionamentos (SILVA et al., 2007).

Definicéo das participantes

Foi utilizada uma amostragem ndo probabilistica que prevalece as cadeias de
referéncias do tipo Bola de Neve indicado pela Vinuto (2014). Foi feito um contato inicial
com uma trabalhadora da unidade de saude da familia da comunidade conhecida como
Conjunto Muribeca em Jaboatdo dos Guararapes-PE devido ao vinculo com o pesquisador e
por ser uma mulher negra moradora daquela comunidade, tornando-se a interlocutora no
campo. Em seguida, a interlocutora no campo identificou outras possiveis participantes para o
estudo. Tanto a interlocutora como uma outra participante indicaram novas possiveis
participantes com as caracteristicas que contemplaram os critérios do estudo.

Participaram do estudo seis mulheres negras moradoras do Conjunto Muribeca do
municipio de Jaboatdo dos Guararapes-PE. A escolha desse territdrio atendia as caracteristicas
sociais dos critérios do estudo, assim como, ja havia estabelecido vinculo do pesquisador com
esse territorio devido a trabalhos e a¢bes desenvolvidos.

Jaboatdo dos Guararapes € municipio da regido metropolitana de Recife em
Pernambuco, com uma populacéo de 711.330 habitantes, onde 53% s&@o mulheres e cerca de
62% é a populacdo negra. Acompanhando esse contexto nacional, o municipio enfrenta
desigualdades sociais que reflete a ma distribuicdo territorial, na concentracdo de bens e
servicos em uma pequena extensao territorial, deixando de fora uma enorme faixa onde se
concentra niveis altos de pobreza, trabalhos informais, violéncia e fragilidade de acesso a
direitos bésicos (IBGE, 2022).

De acordo com relato dos moradores do Conjunto Muribeca essa comunidade
caracterizava-se inicialmente como um conjunto habitacional popular para militares e seus
familiares. Em formato de edificios verticais, 0 conjunto se expandiu com casas menos
planejadas e comércios satélites a redor dos blocos. Em dado momento da historia dos
moradores desse conjunto, a parte estrutural de alguns apartamentos comegaram a apresentar
falhas, como rachaduras profundas e um marco da desocupacdo dos edificios foi o

desmoronamento de um dos blocos. Iniciou-se entdo um processo de desocupacdo e
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indenizagdo dos moradores do conjunto Muribeca, pois a investigagdo feita pela prefeitura
apurou falhas das empresas envolvidas na construcdo dos edificios. Um outro agravador das
situacbes de vulnerabilidades nesse territorio sdo os periodos de chuvas fortes que acabam
desabrigando centenas de moradores, pois o conjunto fica na imediacdo de um braco de rio.
Os alagamentos provocaram e ainda provocam perdas significativas aos moradores dessa
regido.

Ha também potencialidades nesse territorio, como um espaco de promoc¢édo de salude
popular conduzida por mulheres da comunidade onde produzem medicamentos a partir do
cultivo proprio de plantas medicinais. O Centro de Salde Alternativa de Muribeca
proporciona bem-estar, saude e educacao popular aos moradores da regido.

Para esse estudo foram considerados como critérios de inclusdo: (1) Mulheres que se
autodeclaram negras (pardas ou pretas); (2) Mulheres negras que se encontravam na faixa
etaria entre 18 e 70 anos de idade; (3) Consideracdo da diversidade de identidade de género,
orientagé@o sexual e expressoes religiosas/espirituais/crencas.

Como critérios de exclusdo: (1) mulheres negras que possuem algum tipo de
deficiéncia cognitiva e/ou intelectual a partir das informacGes disponibilizadas pelas proprias

informantes ou por terceiros.

Coleta de Dados

A coleta de dados foi realizada entre 0os meses de janeiro a marco de 2022 pelo
pesquisador do estudo, a partir de entrevistas em profundidade, ndo estruturadas, com
perguntas disparadoras. O pesquisador em campo apresentou 0s objetivos da pesquisa as
participantes e foi assinado o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido ap6s o aceite.
Todas as entrevistas foram gravadas em audio formato MP3 e transcritas na integra.

Antes de iniciar propriamente a entrevista gravada, o entrevistador-pesquisador fez um
levantamento de dados sobre o perfil identitario e socioecondmico das entrevistadas, a partir
de um instrumento préprio construido pelo pesquisador e suas orientadoras. Foi iniciada a
entrevista gravada com uma pergunta norteadora “Considerando que vocé ¢ uma mulher
negra periférica/ de comunidade, me conta um pouco da sua histéria de vida, como foi desde a
infancia até os dias atuais? O que vocé conta sobre vocé€?”. O entrevistador teve como apoio a
essa pergunta norteadora um guia prévio de perguntas, que considerava as dimensfes do
cotidiano no qual o possibilitava direcionar a entrevista caso houvesse esquecimento de algum
episddio de vida nas narrativas das participantes. Durante o periodo de coleta o pesquisador se

deslocou a comunidade trés vezes e a cada encontro duas participantes foram entrevistadas.
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O processo das entrevistas se deu, em um primeiro momento, a partir da aproximacao
do pesquisador com o territério e as participantes, considerando um agendamento prévio.
Concomitantemente ao agendamento, houve uma identificacdo e escolha de espacos
protegidos para que fossem realizadas as entrevistas. O local escolhido pelas participantes em
conjunto com o pesquisador foi a Unidade de Salde da Familia da comunidade, devido a
relagdo que o pesquisador, a participante-interlocutora e as demais tinham com esse
equipamento social de saude. A Unidade de Saude da Familia foi identificada por elas como
um lugar protegido onde elas pudessem narrar suas histdrias tranquilamente, sem interrupcoes
Ou constrangimentos.

Depois das entrevistas, os materiais aditivos foram transcritos na integra. Ap6s a
transcricdo dos materiais, foi devolvido as participantes gravaces em audio de cada uma, a
partir de entdo escrito, onde elas validaram as narrativas dando possibilidade para prosseguir a
andlise dos dados. De acordo com Santos e Santos (2008) esses procedimentos adotados sdo
significativamente estruturantes para uma analise da narrativa do tipo Historia de vida com
“uma riqueza de detalhes sobre o tema” (SANTOS; SANTOS, 2008, p.715).

As narrativas como método de coleta de dados sdo importantes para esse tipo de
estudo, pois, em um espaco dialdgico, possibilita a centralidade nas experiéncias vividas nas
histrias das pessoas e permite reconstruir cenas importantes para os temas pesquisados.
Dessa amaneira, 0 método narrativo promove uma melhor integracdo e interpretacdo dos
aspectos tedricos, pois as narrativas potencializam e humanizam a leitura teérico dos
fendmenos estudados (FERRUFINO et al, 2019).

Analise dos Dados

A partir dos dados coletados a analise ocorreu de acordo com a Analise Tematica.
Santos e Santos (2008) apontam que a Analise Tematica tem um rigor de conjugar
experiéncias e significados sobre a tematica e que possibilita desvendar os nacleos de sentidos
a partir das narrativas e que podem ter alguma relagdo com o constructo analisado. O material
das narrativas foi impresso para uma primeira leitura. Na segunda leitura foram feitos
destaques com sublinhamento e anotagBes jA com aspectos analiticos. Em seguida, foram
realizadas marcagdes com cores que identificaram e codificaram os temas mais amplos. Cada
narrativa evidenciou cenarios tematicos centrais que as opressdes interseccionais se
manifestavam nas vivéncias ocupacionais do cotidiano dessas mulheres.

Tais cenarios, emergidos das narrativas colhidas tornam-se substanciais para a

construcdo dos eixos tematicos que originaram os resultados e discussfes de 2 artigos que
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compunham a dissertacdo, entretanto estdo presentes nesse: As ocupagdes como fenémeno
social: os efeitos das opressbes interseccionais frente as vivéncias ocupacionais;
Considerando o0s subtemas: Vivéncias da soliddo no ambiente escolar/académico e o
aquilombamento como forma de resistir; Vivéncias de ndo pertencimento e invisibilidade no
trabalho e; Vivéncias de inseguranga e ndo pertencimento na utilizacdo dos espacos publicos.
A andlise dos temas fora sustentada pelas narrativas das mulheres negras e pelos
aportes tedricos relacionados ao conceito de Interseccionalidade, somado ao conceito de
Racismo Cotidiano, ao conceito sociologico e terapéutico ocupacional de cotidiano e a

compreensdo das ocupagdes sob a luz das abordagens criticas da Terapia Ocupacional.

Aspectos éticos e de cuidado da/na pesquisa

O estudo atendeu as orientacfes do Regimento 511/2016 do Conselho Nacional de
Saude que regulamenta as pesquisas humanas no campo da salde e teve a aprovacdo do
Comité de Etica e Pesquisa da Universidade Federal de Minas Gerais e registrado no nimero
CAAE: 52584421.4.0000.5149. Todas as participantes desse estudo assinaram o Termo de
Consentimento Livre Esclarecido para que houvesse a obtencdo das informacdes. Foi
considerado todas as recomendacdes exigidas pela Organizacdo Mundial de Salde - OMS
devido & pandemia do novo coronavirus-COVID-19, dessa maneira, foi recomendado a
entrada no espaco com mascaras, disponibilizando o alcool 70% e mantendo um
distanciamento seguro das participantes. Assim como, a observancia e o respeito as diretrizes
do regimento interno da UFMG e do Curso de Pds-Graduacao em Estudos da Ocupacao.

As participantes foram informadas sobre as dimensdes de riscos, considerados
minimos a satde, tendo em vista que a coleta se restringiu as informacdes verbais, contudo foi
alertado a possiblidade de haver constrangimento e mobilizacdo emocional a partir das
memorias evocadas sobre suas historias. Nesse sentido, foi explicitado que a qualquer
momento poderia ser solicitado a interrupcdo da gravacdo para a necessidade de se
recomporem. outros riscos também foram explicados como a fragilidade ou a falta de vinculo
com o pesquisador que poderia causar um distanciamento ou até mesmo uma negativa em
responder as questdes, o risco de minimizar as vivéncias apenas as experiéncias de opressao e
vulnerabilizagdo que poderia ofuscar as potencialidades e resisténcias vividas pelas
participantes. Entretanto, também foi explanado os beneficios do estudo quanto a
possibilidade do resgate da subjetividade das participantes, empoderamento e reflexdes acerca

de si mesmas e a contribuigdo para o escopo teorico da Terapia Ocupacional brasileira.
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Também foi esclarecido que as participantes desenvolviam uma a¢do voluntéria na
pesquisa, sem haver obrigatoriedade em responder as questfes trazidas na entrevista e sem
gerar onus financeiro para si e/ou aos pesquisadores.

As entrevistas foram realizadas em uma sala reservada dentro da Unidade de Saude da
Familia da comunidade apena com a presenca do pesquisador-entrevistador e da participante.
As entrevistas foram gravadas em MP3 em aplicativo do aparelho celular do pesquisador e
que foram transcritas na integra pelo proprio pesquisador e que, tanto os audios como as
narrativas transcritas, serdo mantidos em sigilo guardados por 5 anos, na Escola de Educacéo
Fisica, Fisioterapia e Terapia Ocupacional da Universidade Federal de Minas Gerais, no
gabinete 3131.

Foram utilizados pseuddnimos escolhidos pelas participantes no lugar dos seus nomes
civis verdadeiros para preservar suas identidades e manter a confidencialidade dos dados. A
escolha dos nomes definida por elas corrobora com o compromisso ético desta pesquisa em
trazer suas vozes e compartilhar com elas a construcdo desta identidade que precisa ser

preservada.

Também foi considerado o cuidado na pesquisa, onde produz um conhecimento
sensivel do ponto de vista do acolhimento daquilo que é vivido e narrado. Quando o cuidado
esta presente no ato de pesquisar € possivel gerar uma constelacéo de sentidos, isso quer dizer,
guando se ha cuidado na pesquisa a fala e a escrita sdo carregadas de sentidos, saberes e
significados que ndo estdo apenas no/na pesquisador/a e no/na participante no momento da
coleta de dados. Essa constelacdo de sentidos é estabelecida a partir das relacdes e
experiéncias que antecipam esse momento.

Quando o/a pesquisador/a em Terapia Ocupacional se propGem a isso, assim como
outras areas de conhecimento que ja vem discutindo essa tematica, precisa compreender que o
cuidado em pesquisa e a relacdo pesquisador/a-pesquisado/a “ndo se constituem em entidades
isoladas, pois a0 mesmo tempo em que 0 pesquisador estd apreendendo o significado da
experiéncia para a coleta de informacgdes de pesquisa, estd cuidando” (NEVES; ZAGONEL,
2006, p. 74).

Isso € evidenciado quando a participante Carla se refere a um aspecto interessante
propiciado pela pesquisa — o cuidado, quando diz:
“eu quero dizer que é importante o estudo de vocés sobre mulheres negras

periféricas, porque ¢ um tema que ninguém aborda, ninguém fala muito

sobre isso, ninguém ta nem ai basicamente. E alguém, algumas pessoas,
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lembrar que a gente existe, se importar com que a gente sente € muito

gratificante e gostaria de agradecer muito a todos envolvido no projeto.
Muito obrigada”

Resultados e Discussao

1. Tabela 1 - Perfil das participantes

Perfil das Participantes
Participante 01-Inés 02- 03-Rute 04- 05-Agg 06-Carla
Rosimar Azeviche Vidas
y
Idade 64 75 47 67 50 18
Religido Crista Crista Crista Religido Crista Sem
catélica | evangéli evangélica indefinida/e | Catolica religido

ca spiritualista

Sexualidade Heteros | Heteross | Heterossexual Assexual Heterossex | Bissexual

sexual exual ual
Género Cis Cis Cis Cis Cis Cis
Raga/cor/Etnia Preta Parda Preta Preta Preta Preta
Estado Civil Vilva Casada Casada Solteira Casada Solteira
Escolaridade Ensino | Fundam Superior Superior Ensino Ensino
médio ental completo incompleto médio médio
complet | incompl completo | incompleto
0 eto
Numero de filhos 1 4 1 1 3 0

Numero de 1 2 2 2 2 4

pessoas que

moram na

mesma casa

Tempo que mora | 31anos | 27 anos 27 anos 1l ano 7 anos 18 anos
nessa
localidade?

Trabalha? N&o Néo Sim Sim Sim Sim
Local que ndo se ndo se Unidade de Unidade de | No préprio | No proprio
trabalha aplica aplica Saude da Saude da domicilio domicilio

Familia Familia
Qual o trabalho? | néo se nao se Agente Agente Cuidadora | Vendedora
aplica aplica | Comunitério de | Comunitari | de criangas | de bilhetes
Saude 0 de Saude de loterias
Aposentada? Sim Néo Néo Né&o Néo Né&o
Rendimento 2 2 1 salario 1,5 salarios | menos que | menos que
familiar (por salérios | salérios minimo minimos 1 salério 1 salério
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salario minimo | minimos minimo minimo
minimo)*? S
Recebe algum N&o Néo Sim Né&o Sim N&o
tipo de beneficio
social?
Qual Beneficio? | nao se nao se Auxilio de nao se Bolsa nao se
aplica aplica tarifas sociais aplica Familia/Au aplica
de 4gua e X.
energia Emergencia
I

Tabela produzida pelo pesquisador

A primeira entrevistada foi a Inés mulher, preta, cisgénero, heterossexual, 64 anos,
vilva, tem um filho adotivo, mora so, concluiu o Ensino Médio e sonhava com a
universidade, desejando cursar psicologia ou servico social. Ela trabalhou em fabricas,
vendendo roupas e perfumes, abriu junto com seu marido um espago comercial dentro da
comunidade com servigos envolvendo fotografia de documentos e eventos. Depois do
falecimento do seu marido reconfigurou o espaco para continuar tirando as fotografias e
vendendo materiais escolares. Hoje Inés é aposentada. Para Inés a mulher negra precisa ser
valorizada.

A segunda entrevistada foi a Rosemary, mulher, parda, cisgénero, heterossexual, 75
anos, casada, tem trés filhos, sendo uma mulher e dois homens, mora com o marido, ndo
chegou a concluir o ensino fundamental. Ela possuiu uma pequena lanchonete dentro da
comunidade. Por muitos anos desenvolveu o papel de zeladora na igreja onde frequenta até
hoje, com a ajuda do marido se tornou pedreira de construcdo da propria casa. Hoje €
aposentada. Para Rosemary a mulher negra tem um senso de cuidado singular e que pode
estar em espacos de representacao de poder.

A terceira entrevistada foi a Rute, mulher, preta, cisgénero, heterossexual, 47 anos,
casada, tem um filho, mora apenas com filho, pois 0 marido estd em outro pais a trabalho,
concluiu o ensino superior em pedagogia e cursa atualmente enfermagem. Antes da faculdade
de pedagogia desenvolvia na comunidade um espaco de reforco escolar e hoje em dia trabalha
como agente comunitario de satde da unidade de satde da familia na comunidade. Para Rute
a mulher negra pode e deve falar o que pensa.

A quarta entrevistada foi a Azeviche, mulher, preta, cisgénero, assexual, 67 anos,
solteira, tem um filho, mora com sua neta, ndo chegou a concluir o ensino superior, mas
cursava marketing e propaganda. Ja foi tesoureira de uma revendedora de pneus. Desenvolve

desde jovem trabalhos manuais de crochetagem que aprendeu na escola e Ihe gera uma renda

12 No periodo da coleta o salario minimo era de R$ 1.212 de acordo com a lei 14.358/2022
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extra e trabalha como agente comunitario de salude da Unidade de Salde da Familia na
comunidade. Para Azeviche a mulher negra precisa ser amada como é.

A quinta entrevistada foi a Agg Vidas mulher, preta, cisgénero, heterossexual, 50
anos, casada, tem trés filhos, sendo dois meninas e um menino, mora com seus filhos, chegou
a concluir o ensino médio e sonhava em ser policial militar e enfermeira, ja trabalhou em lojas
no comércio no centro de uma cidade vizinha, hoje trabalha como cuidadora de criangas em
seu domicilio. Para Agg Vidas o lugar da mulher negra é onde ela quiser.

A sexta entrevistada foi Carla mulher, preta, cisgénero, bissexual, 18 anos, solteira,
sem filhos, mora com sua mae, irmd, o pai da sua irma e avd materna, ainda estar cursando o
ensino médio e sonha em ser farmacéutica com especializacdo na salde da crianca ou ainda
médica pediatra. Trabalha em uma banca de jogos de aposta como vendedora de bilhetes de
loterias. Para Carla a mulher negra precisa de espa¢os para valorizacdo da sua existéncia.

A partir das narrativas das entrevistadas emergiram tematicas para a discussao desse
artigo, a saber:

Quando 1 — Tematicas analisadas a partir das narrativas das mulheres negras

Vivéncias da soliddo no ambiente
escolar/académico e o
aquilombamento como forma de
resistir:

“Uma vez uma professora passou um
trabalho em grupo e a menina nédo
queria fazer comigo”

Vivéncias de ndo pertencimento e

~ A . invisibilidade no trabalho:
As ocupagdes como fendmeno social:

os efeitos das opressoes “voce foi o melhor teste que teve tanto
interseccionais frente as vivéncias em taquigrafia como datilografia, como
ocupacionais na redac&o. Vocé é uma pessoa que se

expressa bem, mas a gente esta
procurando uma pessoa de aparéncia”

Vivéncias de inseguranga e nao
pertencimento na utilizagao dos
espacos publicos:

“Eu fui no shopping com ela uma vez
ela com birra derramou o sorvete no
chao e eu a fiz limpar o sorvete e 0s
segurangas vieram me segurar...”’

Quadro produzido pelos pesquisadores

2. As ocupacbes como fendmeno social: os efeitos das opressdes interseccionais

frente as vivéncias ocupacionais
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A partir das narrativas é possivel notar como as vivéncias ocupacionais Sao
configuradas de acordo com as condigdes sociais nas quais essas mulheres se encontram,
neste caso, a partir da centralidade de ser mulher negra e periférica. Dessa maneira, é
impossivel dissociar as vivéncias ocupacionais das experiéncias opressoras interseccionais,
sendo expressas nas interacOes sociais narradas pelas participantes. Fica evidente que existem
estruturas e instituigdes que sustentam os cenarios dessas vivéncias ocupacionais atravessadas
pelas matrizes de opressdo que se expressam em diversas esferas da vida cotidiana, como na
escola/universidade, no trabalho e nos espagos publicos onde circulam e convivem. Esses
cenarios proporcionam a construgdo das ocupacdes na relacdo das matrizes interseccionais de
opressdo O imaginéario social embranquecido sustentado pelo processo colonial, destina-se
determinadas atividades subalternizadas para um grupo social racializado para a manutencéo
da branquitude (GONZALEZ, 2020; KILOMBA, 2019; AMBROSIO; SILVA, 2022)

2.1. Vivéncias da soliddo no ambiente escolar/académico e o aquilombamento
como forma de resistir:
“Uma vez uma professora passou um trabalho em grupo e a menina nédo queria

fazer comigo...”

As experiéncias no ambiente escolar/académico de algumas participantes sdo
atravessadas por vivéncias que dificultavam suas permanéncias, até mesmo seus desejos de
frequentar e pertencer aquele espaco. Tais probleméticas sdo sustentadas pelo racismo
cotidiano e pela fragilidade da rede de suporte social, que potencializam as experiéncias de
silenciamento e inadequacdo desses corpos negros. Além disso, essas vivéncias ocupacionais
no ambiente escolar/académico atravessadas pelas opressdes, na maioria, sdo experienciadas
na inda infancia, que aniquilam as possibilidades de vida e reservam outras vivéncias
subalternizadas.

Paradoxalmente, o enfrentamento das opressdes nesse contexto foi identificado por
algumas mulheres a partir do suporte, seja contra o bullying escolar na infancia, seja dando
oportunidades de protagonismo nas atividades escolares, pessoas ligadas a familia ou ao
proprio ambiente escolar dispunham para esse enfrentamento. Dessa maneira, ainda que
experienciem as opressdes em suas vivéncias ocupacionais nesse ambiente sdo identificadas

pessoas aliadas para o suporte/enfrentamento dessas experiéncias.

Inés: ja sofri muito preconceito desde a época da escola era triste, mas sé que eu era
complicada, eu ia em cima, eu ndo sou uma pessoa violenta, mas a arma que eu
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tinha era de ir em cima, hoje eu discordo disso, hoje tenho palavras e argumentos
pra derrubar qualquer um em cima desse assunto, mas na época eu ndo tinha
preparagdo, alias, ninguém foi preparado para isso, pra essa defesa.

Rute: A escola foi muito dificil pra mim, porque eu gostava de estudar, mas nao
tinha, eu achava que, como eu sou muito timida em algumas situacGes eu ficava
muito calada. [chorosa, muito emocionada]. E algumas meninas, alguns alunos, eles,
quando vocé é calada demais eles tentam mexer um pouco com Vocé, porgque é como
vocé ndo reagisse. [chorosa]. Entdo, eu sofri muito bullying na escola [chora mais,
emociona-se mais] eu ndo sabia o que era bullying, eu s6 achava que mexiam
comigol...Jchegou ao ponto que comecei a dizer que eu estava doente, que eu estava
com dor de cabeca, que eu ndo queria ir que estava passando mal, ela [sua irméd]
disse “ndo, vocé ndo ta” eu disse “eu estou”, ela disse “mas vocé vai pra escola!”, eu
disse “eu ndo quero ir pra escola”, ela disse “por que?” eu disse “eu ndo quero ir pra
escola”. Foi quando ela sentou comigo ¢ conversou, isso depois de muitos dias
sofrendo, levando empurrdo, sendo chamada de ‘negra’, sendo chamada de
‘macaca’, sabe. Ficava no meio, num circulo, que elas fechavam e ficavam me
catucando, assim coisas desse tipo, ai eu disse “eu ndo quero ir por esse motivo,
porque tem umas meninas fazendo isso comigo. [...] eu passei algumas coisas na
faculdade também. Que as pessoas...eu continuo as vezes no lugar estranho, sempre
fico calada, observo mais, depois eu abro a ‘matraca’ quando as pessoas me
conhecem [risos] mas, eu fico muito calada e as pessoas olham pra mim assim “ela
ndo da nada”, “essa menina né boa de trabalho, ndo”, “essa menina nfo...”. E quando
eu ia apresentar os trabalhos “oxen, e tu fala assim ¢? Tu ¢ assim? Eu nunca pensei
que tu tinha essa capacidade. [espanto/surpresa]”. As pessoas julgam a gente é por
conta da cor, porque eu ndo disse nada, pra ela tirar uma ideia antes “ndo, ela se
comporta assim, porque ela é assim, porque ela fala assim”, mas se eu ndo mostrei
nada antes, sé por que eu estou calada? SO por que eu estou quietinha ali as pessoas
dizem essa menina ndo da nada? Entdo eu acho que néo é pelo o que vocé fala, mas
sim j& tiram um preconceito sobre por causa da sua cor mesmo. [respiragdo forte].

Agg Vidas: eu gostava muito de estudar, porque eu queria ser diferente, eu gostava
muito de aprender, eu gostava muito, eu perguntava muito os professores, eu queria
ser a diferencga eu gostaria de fazer a diferenca. Entdo era assim na escola, tanto na
escola eu participava de tudo, eu fazia questdo de participar que até os professores
viam que realmente eu gostava...estou me arrepiando [sussurro] [comeca a se
emocionar, chorar] gostavam tanto que eu fizesse isso realmente, entéo eles sempre
pediam minha opinido, eles sempre queriam que eu participasse. [pausa longa para
se recompor]. E complicado, mas a gente passa por situaces, mas a gente
amadurece por cada uma. [nesse momento ela pediu para que parece um tempo a
entrevista, depois retomamos]. Continuando, como eu disse, na questdo da escola
era assim, de trabalho também, sempre quis me destacar, ndo pro ser assim [por ser
uma pessoa negra], porque justamente gostaria de fazer a diferenca, de ser diferente,
de fazer a diferenca.

Carla: Eu nunca tive muito amigo, porque como eu disse... Uma vez uma
professora passou um trabalho em grupo e a menina ndo queria fazer comigo. Pegou
as coisas dela foi pra uma outra mesa e as pessoas que estavam la foram com ela e
todos mais claros do que eu. S6 tinha uma pessoa que ela era mais ou menos da
minha cor, era mais claro, mas era negro também e ele foi o Unico que ficou comigo
que é um amigo que tenho até hoje. Foi o Unico que ficou I3, foi o Unico que aceitou
fazer o trabalho comigo. 1sso machuca vocé escutar as pessoas dizendo vérias coisas
sobre vocé que nao é verdade. Que pra vocé é normal ser do jeito que vocé é, era
uma crianca. Ninguém tem que dizer a uma crianga que ela ndo tem valor, que ela
parece um ‘macaco’ pela cor dela. Isso ja aconteceu comigo varias vezes. Eu espero
que algum dia eu possa ensinar aos meus filhos que todo mundo tem valor
independente de sua cor. [...] Muitas vezes eu queria fazer alguma coisa na escola.
Foi num dia que a gente fez uma apresentagdo sobre um trabalho dos portugueses, a
chegada deles no Brasil e ndo me deixaram interpretar, era uma peca de escola, nao
me deixaram interpretar, porque eles disseram que o0s portugueses eram brancos e eu
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era negra. E o que é que eu pude fazer? Nada. Eu fiquei 14 olhando eles fazerem e
todos, todos os trabalham que tinham ninguém queria fazer comigo, nunca. Eu
basicamente ficava no canto, o professor tinha que obrigar alguém a fazer o trabalho
comigo. Isso é no mino chato [risos]. Mas ndo deixei isso me afetar, consegui
terminar o fundamental basicamente sem ajuda de ninguém, entdo é isso que
importa.

A histéria da educacdo no Brasil sempre foi um campo de disputas e atravessados por
teorias racistas, misdginas e elitistas. O pensamento que no Brasil sé havia pessoas selvagens
e degeneradas e que precisavam ser domesticadas e educadas sustentam as matrizes
curriculares da educacdo publica brasileira desde a sua criacdo. Nesse sentido, 0 acesso da
populacdo negra a escolarizacdo, até os dias atuais, € atravessado pela representacdo de
incapacidade, inadequagédo e inferioridade, tal pensamento arquitetado pela elite intelectual
branca. Assim, a populacdo negra — em particular a mulher negra — encontra no ambiente
educacional um espaco desfavoravel a sua existéncia, “seus modos de vida, sua linguagem,
sua cor, seu cabelo, seus cultos. Tudo isso era visto como sinal de atraso, de degenerescéncia
e precisava, entdo, ser corrigido” (ALMEIDA; ALVES, 2011, p.87).

Carla reencenar esse processo histérico de inadequacdo nas vivéncias ocupacionais
nesse cenario quando conta que “Muitas vezes eu queria fazer alguma coisa na escola. Foi
num dia que a gente fez uma apresentacdo sobre um trabalho dos portugueses, a chegada
deles no Brasil e ndo me deixaram interpretar, era uma peca de escola, ndo me deixaram
interpretar, porque eles disseram que os portugueses eram brancos e eu era negra’.
Enquanto uma menina negra na escola, ela revive a cena de ndo ser o suficiente para
interpretar um papel de uma portuguesa, isso revela na vida das mulheres negras, no exercicio
da realizacdo de suas vidas cotidianas e em suas ocupacg0es, a sensacdo de serem insuficientes,
incompletas, que falta algo nelas para que realizem seus desejos.

No cenario escolar/académico as experiéncias de mulheres negras que desejam
reencenar suas vidas agora como protagonistas, mais uma vez sdo silenciadas, violentadas,
colocadas “no meio, num circulo, que elas fechavam e ficavam me catucando” assim como
Rute, como espécie de vitrine, jaula, onde a menina/mulher negra é exposta como inadequada,
inespecifica, portanto, ndo pertence ao meio escolar/académico (KILOMBA, 2019).

Contudo, nessas vivéncias ocupacionais no ambiente escolar/académico, a tentativa de
superar as marcas do racismo cotidiano vivenciado por essas mulheres é a partir do
acionamento de uma tecnologia importante, a tecnologia do afeto, de se unir com
aquele/aquela que entendera a dor, aquilombar-se. O aquilombamento é expresso quando

Carla diz que “So tinha uma pessoa que ela era mais ou menos da minha cor, era mais claro,
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mas era negro também e ele foi o Unico que ficou comigo que é um amigo que tenho até
hoje”.

Aquilombar-se € quando existe uma identificacdo, um enfrentamento as
descriminacfes, um senso protetivo, um espaco afetivo e esperangoso que carrega o sentido
originario e territorial, no entanto, ressignificado, aquilombar-se “¢é o ato de assumir uma
posicdo de resisténcia contra-hegemonica a partir de um corpo politico” (SOUTO, 2020,
p.141). A proposta cultural-tecnolégica € a possibilidade de uma producédo de rede de suporte
social voltado para a populacdo negra como todo e para a mulher negra em particular, em
espacos escolares/académicos como acolhimento das vivéncias ocupacionais em seus
cotidianos e a valorizagdo de perspectivas afrorreferenciadas na producdo discursiva na
formacéo da comunidade educacional (OLIVEIRA et al, 2021).

Outro ponto a destacar em relacdo as questdes educacionais dessas mulheres, refere-se
que, mesmo diante de um tempo maior de estudos de algumas entrevistadas, tal como
demostrado no perfil das participantes, ndo houve uma mobilidade de emprego
correspondente ao grau de escolaridade. 1sso pode demonstrar que, mesmo tendo um maior
tempo de estudo as matrizes interseccionais atravessam e potencializam as relacdes de
trabalho.

A partir das narrativas, nota-se também que quando a experiéncia educacional é
amalgamada com as obrigatoriedades do trabalho formal coloca-se a mulher em uma
encruzilhada, fortemente atrelada a questdo de sobrevivéncia, mas sobretudo, a naturalizacao
de um ndo pertencimento desta populacdo aos estratos educacionais qualificados. Assim, a
mulher negra se depara com uma “escolha” mortifera entre sobreviver ou resistir na crenga da

busca por melhores oportunidades de vida.

Inés: A assistente social me chamou [pausa] “vocé é uma excelente funcionaria,
trabalha bem, tal, mas ta acontecendo um problemazinho. Vocé até tal data chegava
aqui normal, no horario, mas tal data e tal data vocé chegou 2 dias, 2 vezes,
passando das 14 horas” eu digo “mas, eu ndo tenho limite de 15 minutos?” [pausa]
ai ela disse “esse limite é dado aos treinamentos, o certo é vocé pegar no horario
certo, né. Vocé esta no seu local de trabalho, no minimo 10 minutos antes de
comegar o horario” ai eu digo “eu sei disso” ai ela disse “vocé sabe?” eu disse “eu
sei” “entdo 15 minutos é dado se [énfase] acontecer o extremo [pausa] entendeu?
Mas de duas vezes a terceira vez vocé vai receber adverténcia. O que é que ta
acontecendo?”. Ai eu expliquei a ela, Marli a assistente social. Por sinal uma negra
também igual a mim, que estava tentando fazer cursinho pré-vestibular. Na minha
cara ela disse [tom de revolta] “entdo vocé tem duas escolhas, ou vocé fica com o
cursinho, ou vocé fica com seu trabalho, os dois ndo da pra conciliar” Mais uma vez
eu levei uma rasteira em levar meus sonhos a frente. Entdo, o que eu fiz? Fechei o
cursinho, porque do cursinho eu ndo sobreviveria, né. Financeiramente, mas tinha
um trabalho, entéo...



101

As mulheres negras ainda assumem lugares no mercado de trabalho subalternizados
como 0s servigos domeésticos, mesmo que tenha havido uma expansdo do mercado de trabalho
para as mulheres. Entretanto, quando as mulheres negras tentam um investimento maior no
tempo de estudo numa alternativa de uma mobilidade social, ainda assim, ndo conseguem
assumir postos privilegiados, sendo direcionadas a empregos pouco atrativos em trabalho
menos qualificados. Isso pode ser explicado pela sobreposicdo dos dados de género e raga em
relacdo ao tempo de estudo e acesso ao mercado de trabalho que sdo atravessados pelo
racismo estrutural e patriarcado fazendo com que as mulheres negras se encontrem em um
dilema de “escolhas” entre estudar ainda mais para alcancar uma posi¢do social aceitavel ou
trabalhar em empregos informais e subalternizados (LIMA, 1995).

Essas “escolhas ocupacionais”, dentro da Terapia Ocupacional, se configuram como
tomadas de decisbGes por determinadas atividades ocupacionais pelos/pelas sujeitos/sujeitas
que apreendem de vontade/desejo, condi¢des fisicas, psiquicas, emocionais e sociais. A partir
de uma leitura do conceito de Apartheid Ocupacional, as escolhas ocupacionais de mulheres
negras periféricas sdo atravessadas por determinantes raciais e sociais que encurralam a partir
de uma dominacdo branca, heterocispatriarcal e elitista que configura quais ocupacdes sdo
valorizadas em detrimento de outras, a depender em que contexto e que corpo os realizam
(KRONEMBERG; POLLARD, 2006). “O apartheid ocupacional ndo é um incidente da agdo
humana, mas sim uma acdo premeditada, que por meio da conjuntura politica e social
resultam em discriminar e excluir” (GUEDES, 2020, p.29).

“Ai eu expliquei a ela, Marli a assistente social. Por sinal uma negra também igual a
mim, que estava tentando fazer cursinho pré-vestibular. Na minha cara ela disse [tom de
revolta] “entdo vocé tem duas escolhas, ou vocé fica com o cursinho, ou vocé fica com seu
trabalho, os dois ndo da pra conciliar” Mais uma vez eu levei uma rasteira em levar meus
sonhos a frente”, aqui Inés é mais uma vez levada para um lugar de inadequacdo de nédo
pertencimento, e que portanto, precisa fazer uma escolha, confirmando que ela ndo pertence
ao campo académico/educacional e ¢ convidada pelo “capitalismo industrial competitivo”
(GONZALEZ, 2020) a se retirar da atividade laboral caso haja uma escolha por estudar. Na
verdade, neste caso, ndo hé poder de escolha, e sim, um entrelagamento de forcas societérias e
institucionais, fortemente orientados pela desigualdade racial e de género, preveniente de
diferentes matrizes, que imporem certo grau de acessibilidade e mobilidade social a
determinados grupos sociais. Condi¢des desfavoraveis que as relagdes institucionais e

societarias as expuseram.
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2.2. Vivéncias de ndo pertencimento invisibilidade no trabalho:
“voceé foi o melhor teste que teve tanto em taquigrafia como datilografia, como
na redacdo. Vocé é uma pessoa que se expressa bem, mas a gente esta

procurando uma pessoa de aparéncia...”

Foi observado que as participantes possuem mais relatos de vivéncias de opressoes nas
experiéncias laborais, tendo em vista que o trabalho ocupa a maior parte da vida cotidiana de
adultos/adultas. Essas experiéncias opressivas no ambiente de trabalho perpassam desde a
negacao da posse de vagas até a invisibilidade nessas relacfes. Vale salientar que, mesmo que
as participantes estivessem prontamente qualificadas para as fungbes concorridas e/ou
assumidas, o racismo genderizado institucional e as desigualdades socioeconémicas
sustentaram os episddios de racismo vivenciados nesses ambientes. Uma outra observacao
feita é sobre as consequéncias que isso gera na saude mental das participantes, provocando

sentimentos de menos valia e estados depressivos.

Inés: Quando terminei esse curso [datilografia e taquigrafia], ai a gente procurava
emprego na época pelo jornal. Comecei a conseguir jornal pra procurar emprego
[com muita énfase] né, pra procurar emprego. A gente procurava emprego pelo
jornal, nem sei se existem ainda esse método. Enfim, consegui um emprego la no
edificio [pausa] é [pausa]Novo Recife, aquele prédio la do cinema Sao Luiz, bem no
centro da cidade ali na rua do Sol. Eu botei minha melhor roupa, me aprontei, fui
fazer esse teste. Quando cheguei la tinha eu e mais 6, né. Entdo fiz esse teste.
Quando terminou a entrevista, o teste de datilografia, taquigrafia, tudo, a pessoa que
me entrevistou me chamou, fez uma entrevista individual e disse “vocé foi o melhor
teste que teve tanto em taquigrafia como datilografia, como na redacdo. Vocé é uma
pessoa que se expressa bem, mas a gente estd procurando uma pessoa de aparéncia.
[pausa prolongada]. Ai eu disse “ndo entendi”. [pausa]. Na época eu ndo tinha a
lingua solta, porque se fosse hoje aquele sexto andar eu ia virar ele de cabega pra
baixo, entendeu? Ai olhei pra ela assim “eu ndo entendi. A senhora podia me
explicar de novo? Porque se a senhora disse que o melhor teste foi 0 meu e eu fui
bem em tudo, o que € que a senhora diz por aparéncia?” “¢ uma pessoa de cor... uma
pessoa que seja branca, que tenha cabelo [faz o gesto de cabelo aparentemente 1iso]
e temos essa candidata ai, ela ndo foi bem, mas ela tem aparéncia pra se apresentar.
Ai abaixei a cabega. Ah meu deus do céu se isso fosse hoje. Eu baixei a cabeca e
disse “ta certo” eu ja ndo desci de elevador, desci a pé. O mundo caiu na minha
cabeca eu me prepararei, eu estava preparada [tom de revolta] pra d4 um passo na
minha vida, melhorar minha vida. Aquela pessoa acabou comigo. Eu vim chorando
desesperada, eu rasguei diploma “eu ndo vou mais pra mais nada [...]essa parte desse
emprego que tive que foi, eu acredito que tenha sido minha maior decep¢do como
negra, de ser, na minha cara a pessoa dizer que ndo vai me contratar por eu ser negra
esse foi 0 maior impacto, quando eu sai dali eu chorei 2 meses, fiquei numa espécie
de depressdo, mas eu me sai e disse que ndo ia deixar mais ninguém mais me tratar
como capacho.

Rute: Hoje aqui no trabalho, aqui no setor é tranquilo, mas quando leva para niveis
maiores, vamos dizer assim, uma geréncia, na area de geréncia, na area de atengdo
basica maior, os gestores maiores, |4 fora eles tratam a gente muito mal. E eu ja
percebi que as pessoas assim, me tratam mal, me tratam mal mesmo. Nao deixa
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falar, ndo quer ouvir, e eu ja percebi que outras pessoas que s6 € um pouco mais
claro fala a vontade, ja passei por situages assim. Aqui dentro do trabalho ndo, que
eu ja me posicionei aqui dentro. No inicio ndo, eu fui bem acolhida, mas algumas
pessoas eu senti que nao queriam recepcionar bem, mas como eu ja tinha aprendido
que tem que saber entrar e tem que saber sair, eu me posicionei, como me posiciono
até hoje e eu digo sempre ao pessoal, ninguém precisa gostar de mim, mas exijo
respeito da mesma forma que eu respeito. Entdo eu ndo abro méo disso.

Azeviche: Quando eu era tesoureira da empresa muitas vezes eu viajava pela
empresa e quando eu chegava na minha vez de representar a empresa as pessoas
ficavam esperando. [...] Uma vez teve um seminario, uma coisa la, eu fui
representando a empresa e quando chamaram a empresa eu me aproximei e eles
continuaram chamando a empresa. Nds tinhamos o cracha e tinha uma bandeirinha
com o nome da empresa e eu estava segurando aquilo com o nome da empresa,
Bandeirantes. A pessoa que estava com o microfone continuou chamando
“Bandeirantes, renovadora de pneus” eu digo “eu estou aqui”’. Umas trés vezes eles
chamaram pra poder ver que era eu. 1sso eu tenho certeza porque eu era mulher
negra e ndo tinha nenhuma mulher negra representando as empresas.

Carla: E bom meu trabalho, porque independente de quem eu sou, da minha cor, as
pessoas ndo me tratam com indiferenca, por incrivel que pareca que é um trabalho
que vocé lida muito com o publico, as pessoas tratam com respeito. Elas respeitam
vocé, respeita 0 que vocé ta fazendo e ndo trata vocé conforme a sua cor. Mas
também ja teve muito cliente “ah eu sonhei com alguém negro vai dar macaco”
[participante trabalha com jogos de aposta/cambista] “ah fulano é negro vai da
macaco” eu digo “ndo gente o que ¢ que tem a ver? Também existe macaco branco
se for assim. E tem o marido da senhora que eu trabalho ele é muito preconceituoso.
Eles tém uma filha negra retinta e outra filha branca, loira mesmo. Eles falam muito
da filha deles, a filha branca “ah minha filha” [tom de admiragdo]. S6 que eles tém
duas filhas, eles falam muito bem de uma [a branca] que ela é formada, é casada,
ndo tem filhos, e a outra [a negra] ela ndo teve estudo, ela teve filho cedo, ela é
negra, ela tem o cabelo crespo, ela tem uma vida no minimo sofrida, porque ela teve
que batalhar mais desde cedo e eles falam com muito orgulho de uma e muito
preconceito, muito desprezo pela outra. E eu fico escutando isso, as duas sao filhas
deles, por que que ele trata uma como se fosse a coisa mais importante e a outra
como se ela ndo fosse nada? Eu penso nisso, mas eu ndo digo nada, porque a vida é
dele, eu ndo vou me meter na familia dele.

No processo de p6s abolicdo, a mulher negra se viu em uma posi¢do de sustentar moral e
existencialmente seus familiares. Ela precisou se dividir nas atividades laborais nas casas das
empregadoras e ainda ter que desempenhar suas demandas em casa. A partir da década de
1950 com a modernizacao dos setores industriais, a mulher negra foi impelida a buscar outros
setores, pois as fabricas téxteis, onde ela tinha mais insercdo de trabalho, estavam abrindo
faléncia. Restavam setores alimenticios e de vestuarios onde também se via em minoria racial.
Nesse periodo setores administrativos abriam vagas, contudo exijam “educacdo” e “boa

aparéncia” (GONZALEZ, 2020)

Mesmo nos dias atuais, em que se constatam melhorias quanto ao nivel de educacao
de uma minoria de mulheres negras, 0 que se observa é que, por maior que seja a
capacidade que demonstre ele € preterida [...] as expressoes “boa aparecia”, “6tima
aparéncia” constituem um cddigo cujo sentido indica que nao lugar para a mulher

negra (GONZALEZ, 2020, 42)
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Inés vivencia uma reedi¢do desse processo histérico quando “A pessoa que me entrevistou
me chamou, fez uma entrevista individual e disse “vocé foi o melhor teste que teve tanto em
taquigrafia como datilografia, como na redacdo. Vocé é uma pessoa que se expressa bem,
mas a gente esta procurando uma pessoa de aparéncia’. ESsa vivéncia escancara as
dimensGes de subalternidade e de apagamento das mulheres negras no mercado de trabalho,
onde mesmo que elas alcancem vagas importantes nos setores havera uma estrutura racista
impelindo-as daquele lugar.

A experiéncia de Azeviche demonstra que mesmo assumindo cargos qualificados, a
mulher negra é invisibilizada “eu fui representando a empresa e quando chamaram a
empresa eu me aproximei e eles continuaram chamando a empresa. N6s tinhamos o craché e
tinha uma bandeirinha com 0 nome da empresa e eu estava segurando aquilo com o0 nome da
empresa, Bandeirantes. A pessoa que estava com o microfone continuou chamando
“Bandeirantes, renovadora de pneus” eu digo “eu estou aqui”. Umas trés vezes eles
chamaram pra poder ver que era eu”

Essas vivéncias expdem, de forma mais ampla, a fragilidade ao acesso do direito basico a
cidadania que também se da na garantia e dignidade de condicdes de trabalho e emprego que,
historicamente, pessoas negras no geral e mulheres negras em particular, nas instituicoes e
setores de trabalho, apresentam desvantagens sistematicas no que diz respeito ao acesso ao
mercado de trabalho (CARNEIRO, 2005).

A mulher negra traz consigo a alma devastada e dilacerada pela dor, pela memdria
de infindaveis humilhagdes, suplicios e punicBes por carregar simultaneamente uma
cor de pele e uma identidade de género. A representacdo das mulheres negras na
sociedade, e as experiéncias traumaticas foram e sdo expostas cotidianamente na
sociedade racista, como consequéncia dessa vivéncia marcada por aprisionamentos,
limitagOes e luta, percebe-se que hd uma relacéo entre o racismo e a satide metal das
mulheres negras.[...JEm que essas relagdes construidas com disparidade dos géneros
feminino e étnico racial impactam profundamente a satde da mulher negra, estando
mais vulneravel aos sintomas e doencas psicossomaticas (XAVIER et al, 2022, p.8 e
17).

Rute, e Inés narram suas experiéncias e os efeitos do silenciamento no ambiente de
trabalho na satide mental da mulher negra quando dizem que *“...0s gestores maiores, la fora
eles tratam a gente muito mal. E eu ja percebi que as pessoas assim, me tratam mal, me
tratam mal mesmo. N&o deixa falar, ndo quer ouvir” e “na minha cara a pessoa dizer que
nao vai me contratar por eu ser negra esse foi 0 maior impacto, quando eu sai dali eu chorei
dois meses, fiquei numa espécie de depressdo,”. Como afirmam Xavier e colaboradoras

(2022), o impacto traumatico das vivéncias de racismo — no ambiente de trabalho nesse caso —
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expdem essas mulheres ao adoecimento mental e conforme Grada Kilomba, o racismo
cotidiano reatualiza o trauma colonial, reposicionando os corpos das mulheres negras na
relacdo de servas-escravas, corpos-territorios invadidos pelos seus senhores/senhoras
brancos/brancas, sendo mais uma vez roubadas, violadas, sequestradas, simbdlica e
metaforicamente (KILOMBA, 2019).

2.3. Vivéncias de inseguranca e ndo pertencimento na utilizacdo dos espacos
publicos:
“Eu fui ao shopping com ela uma vez ela com birra derramou o sorvete no chao

e eu a fiz limpar o sorvete e 0s segurancas vieram me segurar...”

As experiéncias de opressdes também se ddo na utilizacdo de espacos publicos do
territorio e na realizacdo das vivéncias ocupacionais diversas como uso do banheiro de uma
unidade de saude, utilizar o dnibus, aguardar atendimento em banco, atividades religiosas na
igreja. O racismo genderizado e as desigualdades socioecondmicas se apresentam
institucionalizadas nos discursos e nas atitudes de pessoas. Isso revela que o racismo e as
diferencas de classe além de observar as questdes bioldgicas e/ou geograficas se dao

principalmente no processo discursivo e atitudinal.

Inés: Vocé estd na fila do banco a pessoa aponta para o outro “ta ali de junto
daquela negra, daquela moreninha” eu digo “ndo. Se fosse uma pessoa branca que
tivesse ali vocé dizia, t4 perto daquela senhora, vocé ndo dizia que t& perto daquela
galega, aquela loirinha, aquela branquinha, mas como uma negra que tem la vocé
diz, olha ta perto daquela moreninha, 6, aquela negrinha. Eu tenho nome, eu sou
uma senhora”. Essa semana mesmo eu disse no posto. Eu estava no banheiro, eu
entrei no banheiro ai entrou uma pessoa batendo eu disse “tem gente” ai do lado de
fora disseram “aquela morena alta ta ai”. “Aquela morena alta, ndo, aquela senhora”.
“Nao se identifica as pessoas pela cor, pela cor dela, cor da pele”. Ai sai olhei pra
ele “entendeu senhor. Se fosse um branca que tivesse ai dentro, o senhor ia dizer, é
uma senhora que estava ai, era s6 o suficiente dizer isso. Tudo vocés jogam a cor na
cara, estou cheia” [tom de revolta]. [...] Olha uma vez eu, esqueci de contar esse
assunto aqui, eu sentei no 6nibus, o 0nibus estava lotado que era uma maravilha,
sentei, aqui [indicando com o corpo e 0 movimento da cadeira que era a cadeira do
corredor e afastando seu braco pra linha media do corpo] homem ndo tem isso né.
Tinha uma mulher linda, branca, loira e de olhos azuis, que pra mim tanto faz. Eu
sentei aqui na ponta e ela aqui [indicando que estava em pé no corredor ao seu lado]
quando ela tocou em mim ela fez assim [sinal de afastamento e limpeza com as
maos], eu digo “lascosse”. O Onibus lotado, ela fez assim [repetiu 0 movimento]
com nojo de mim.

Rute: Algumas coisas que eu passei também dentro da igreja, como eu disse, eu sou
evangélica, mas a igreja as vezes, as pessoas dentro da igreja machucam muito a
gente. Eles, elas mangam da gente, elas criticam a gente o tempo todo, [batem na
porta, fica um siléncio. Ela tem uma respiracdo forte]. As pessoas elas criticam
muito. Elas criticam porque vocé ndo td com uma roupa boa, elas criticam porque
vocé ndo ta...elas mangam, elas mangam de vocé literalmente. Foi de uma certa
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forma a propria igreja que me fez amadurecer em algumas coisas, porque pra mim
muita coisa era pecado. “olha isso que tu estd fazendo é pecado, ta?” ai eu “6? E.
Ta”. “olha isso que tu estas usando ai é pecado”, mas era pecado pra mim, mas néo
era pecado para as outras pessoas, pra eles mesmo que diziam que era pecado pra
mim [respiracdo forte].

Azeviche: Marcante, marcante mesmo. Tinha as amigas de uma das minhas
sobrinhas e uma delas com 14 anos ganhou um bebé, uma menina bem loirinha, era
Dandara. Ela [a amiga da sobrinha] se envolveu com coisas ilicitas e eu passe dois
anos depois desse episodio [da empresa de pneus] sem trabalhar e eu fiquei com a
menina. A menina me chamava de méde, como até hoje me chama. Eu fui no
shopping com ela, uma vez ela com birra derramou o sorvete no chédo e eu a fiz
limpar o sorvete e 0s segurancas viram me segurar. Vieram, ndo me ameagaram,
mas dois segurancas disseram que eu ndo podia mandar a menina limpar o chéo.
Quando ela viu os segurancas conversando comigo ela comegou a chorar e me
chamando de mée. Eles foram tdo indiscretos que eles disseram “MEU DEUS, ¢ a
mae da menina” e se largaram. Essas coisas, assim de racismo infelizmente sempre
vai existir.

As praticas opressivas interseccionais sdo sustentadas pelos discursos e atitudes, como
é visto também nas formas atuais do racismo cotidiano. Dessa maneira as vivéncias dessas
mulheres em diversos espacos publicos como no branco, na unidade de salde, na igreja, na
rua, no supermercado, no Onibus sdo atravessadas pelos discursos racistas, machistas e
classistas. Quando Inés diz “eu entrei no banheiro ai entrou uma pessoa batendo eu disse
“tem gente” ai do lado de fora disseram “aquela morena alta ta ai”. “Aquela morena alta,
ndo, aquela senhora”. “Ndo se identifica as pessoas pela cor, pela cor dela, cor da pele”, ela
estd vivenciando um embate discursivo do racismo cotidiano que mais uma vez traz para
centralidade das relacGes a diferenca da cor e a resisténcia. Nesse trecho também é possivel
considerar que a cor da pele dela é a Unica prerrogativa de identifica-la como sujeita,
reduzindo-a a tal (KILOMBA, 2019).

Essa mesma leitura pode ser notada na vivéncia de Azeviche quando “Eu fui no
shopping com ela, uma vez ela com birra derramou o sorvete no chéo e eu a fiz limpar o
sorvete e 0S segurancas viram me segurar. Vieram, ndo me ameacgaram, mas dois segurancas
disseram que eu ndo podia mandar a menina limpar o chdo. Quando ela viu 0s segurancas
conversando comigo ela comegou a chorar e me chamando de mé&e. Eles foram tdo
indiscretos que eles disseram “MEU DEUS, é a mde da menina” e se largaram.” QS
segurancas a colocaram inconscientemente antes da abordagem, em outro lugar que ndo de
mde da crianca, por qué? Qual critério dizia que ela ndo era mae daquela crian¢a? Existe aqui
um esfor¢o de que sempre que ha episddios como esses, as pessoas negras como todo e
mulheres negras em particular, Ihes colocam no lugar de ndo pertencimento aquele espaco, o

seu corpo e as atitudes sdo inadequados e devem se explicar a partir da Gtica branca, sua
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existéncia so é possivel a partir da autorizagdo do sujeito/sujeita branco/branca (KILOMBA,
2019; FANON, 2020).

Assim, a ldgica opressiva interseccional de mulheres negras em espacos publicos além
de passar pelo crivo do machismo passa pela logica colonial do racismo reatualizado pelo
racismo cotidiano (KILOMBA, 2019). Esse argumento interseccional, corroborado pela
filosofia feminista decolonial latino-americano, tem se adentrado recentemente nos debates e
producdes das terapias ocupacionais do Sul (NUNEZ, 2019), bem como, pontualmente, da
Terapia Ocupacional critica anglo-saxd. Evidencia-se um alargamento analitico e um
posicionamento politico da area, no que tange & concepg¢éo de ocupacdo lida como fendbmeno
imerso nas relacGes desiguais de poder, sociais econémicas, politicas, culturais e raciais,
reproduzidas nas vivéncias ocupacionais e nos cotidianos de mulheres negras, como

evidenciado por este estudo.

Concluséao

A partir das vivéncias ocupacionais ao longo das trajetorias cotidianas foi possivel
apreender que as dimensdes intersecionais de opressdes, principalmente de raca, género e
classe social, privam o cotidiano dessas mulheres no que diz respeito aos cenarios
educacionais, de trabalho e/ou em diversos espacos de participacéo publica.

Essas dimensbes opressoras quando interligadas colocam os corpos dessas mulheres
negras em uma espécie de ndo pertencimento, como se fossem inadequadas e até cerceadas de
participarem e desenvolver suas ocupagdes em tais contextos. Vale salientar que é importante
a ampliacdo e o aprofundamento acerca do cotidiano da populagdo negra, em especial das
mulheres negras, pois existem outras dimensfes e contextos que € possivel que expressam
vivéncias ocupacionais atravessadas pelas dimens@es interseccionais de opressoes.

Importante ressaltar também que em meio a tantas violagcdes e privacBes em suas
vivéncias ocupacionais, essas mulheres negras encontraram em suas trajetorias estratégias de
protecdo, como forma de aquilombamento, de ressignificacdo e enfrentamento das opressoes.

Assim, existe uma necessidade de aprofundamento a partir da area de conhecimento da
Terapia Ocupacional, no que diz respeito ao conceito da teoria da interseccionalidade para um
maior alcance sobre tais tematicas. Dessa maneira, podera trazer uma perspectiva critica sobre
como as opressdes articuladas operam nas vivéncias ocupacionais cotidianas de diversas

populagdes que a Terapia Ocupacional acompanha.
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CONSIDERACOES FINAIS

Esse estudo possibilitou compreender as complexidades das repercussoes
interseccionais de raca, género e classe social no cotidiano de mulheres negras periféricas e 0s
efeitos dessas relagdes nas vivéncias ocupacionais. As desigualdades racial e de género
afetam ocupagcdes e cotidianos de mulheres negras aqui evidenciadas.

Dessa maneira, ver-se na teoria da interseccionalidade um importante achado
conceitual, onde criticamente, a Terapia Ocupacional pode se apoiar para compreender e
intervir sob a ocupagdo humana como um fendmeno social. Fazendo essa correlagéo,
considera-se o intercruzamento das dimensfes opressoras que configuram 0s contextos
sociais, econémicos, politicos, culturais e as vivéncias ocupacionais, principalmente de
pessoas marcadas pelas questdes raciais, de género, classe social e sexualidade, categorias
observaveis da interseccionalidade.

De tal modo, a partir do conhecimento das historias da vida cotidiana e das vivéncias
ocupacionais dessas mulheres foi possivel encontrar e destacar diversas dimensoes
interseccionais, que atravessam suas experiéncias e privaram seus cotidianos, no que diz
respeito aos cenarios de cuidado, familia, identidade, educacéo, trabalho e em diversos
espacos de participagdo publica.

Nesse sentido, 0 maior percurso dessas mulheres em suas histérias foi a busca do eu,
de se tornarem sujeitas e diante disso, a construcdo de suas identidades. Para tanto, a teoria da
interseccionalidade torna-se uma importante ferramenta de analise para compreender 0s
efeitos das intersecgdes opressoras ndo apenas identitario e individual, mas sobretudo os
engendramentos estruturais. Afinal, os efeitos perversos das opressdes de poderes
hegeménicos impactam diretamente as vivéncias ocupacionais e cotidianos dessas mulheres e
revelam a desumanizacdo de suas experiéncias e expressam a naturalizacdo do racismo
genderizado.

O racismo cotidiano, o heterocispatriarcado e o capitalismo remontam cenarios de
diversas formas de violéncias, sejam sutis ou explicitos, e que modificam 0s contextos
subjetivos das mulheres negras. Essas dimensdes opressoras quando interligadas colocam os
corpos e corporeidades dessas mulheres em uma espécie de ndo pertencimento, como se
fossem inadequadas em participarem e estarem desenvolvendo suas ocupacdes em tais
contextos.

Entretanto, as mulheres negras participantes desse estudo encontraram momentos de

resistir a tais violéncias, onde a poténcia e o enfrentamento em cada historia revelam a criacéo
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de estratégias de superacdo, descolonizacdo e de resisténcias aos sistemas opressores.
Importante ressaltar também que, em meio a tantas violagdes e privacdes em suas vivéncias
ocupacionais, essas mulheres negras encontraram em suas trajetorias estratégias de protecéo,
como forma de aquilombamento.

Diante disso, a Terapia Ocupacional, independente do campo de atuagédo, deve estar
atenta as relagGes étnicas-raciais e as desigualdades, pois muito se fala apenas das questdes e
dimensGes socioeconémica, dissociada das demais estruturas, principalmente das questdes
raciais. E necessario cada vez mais uma Terapia Ocupacional comprometida, engajada e
criticamente posicionada acerca das diversas dimensdes que atravessam as vidas cotidianas e
ocupacdes das populacdes atendidas pela profissdo. Ao longo de sua historia, terapeutas
ocupacionais realizam um esforco em aperfeicoar e retomar discussdes mais criticas acerca do
conceito de ocupacao e as diversas dimensdes que o abarcam.

E importante que outros aspectos e contextos sejam aprofundados em estudos futuros,
acerca do cotidiano da populacdo negra, em especial das mulheres negras, como o cotidiano
de mulheres negras de classe média/alta e suas vivéncias ocupacionais, possibilitando uma
ampliacdo dessa discussao.

Do mesmo modo, existe uma necessidade de aprofundamento na é&rea de
conhecimento da Terapia Ocupacional no que diz respeito ao conceito da teoria da
interseccionalidade para um maior alcance sobre tais tematicas. Visto que, possibilitara o
alargamento dessa perspectiva critica sobre como as opressdes articuladas operam nas
vivéncias ocupacionais compreendidas na vida cotidiana de diversas populacdes que a Terapia

Ocupacional acompanha.

Nota sobre as imagens: as imagens aqui representadas nas capas de cada topico do estudo foram construidas pelo
pesquisador no seu processo de escrita. Cada imagens representa um ponto critico onde o pesquisador se encontrava em seus
estudos, dessa maneira, se utilizou desse material sensivel para poder construir uma nova perspectiva de sentido sobre o que
escrevia. A releitura do quadro da Escrava Anastacia representa esse rompimento com as angustias que aprisionam a fala, tal
significante que nos constitui como sujeitos e nos propde a liberdade. O cacto e o livro de Grada Kilomba sobre a mesa
representam as resisténcias, de onde o pesquisador reside, a imersdo nas leituras, as dores fisicas e emocionais que isso

causou e a possibilidade de produzir conhecimento. O ser que jorra dgua e que alimenta as raizes representa 0os caminhos, 0s
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desejos, os encontros e flui e que gera maneiras de fazer pesquisa. E por fim a Grande Elementar constituida dos elementos

primordiais a vida representa a forga e a centralidade da mulher negra nesse estudo.
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Anexo |

UNIVERSIDADE FEDERAL DE Plataforma
MINAS GERAIS %‘oﬂ

PARECER CONSUESTANCIADO DO CEP
DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo da Pesquisa: REPERCUSSOES RACIAIS, DE GENERD E CLASSE SOCIAL NO COTIDIAND DE
MULHERES NEGRAS PERIFERICAS

Pesquisador: LUCIANA ASSIS COSTA

Area Tematica:

Versao: 2

CAAE: 52534421.4.0000.5143

Instituigdo Proponente: Esoola de Educacdio Fisica da Universidade Federal de Minas Gerais
Patrocinador Principal: Financiamanta Proprio

DADDS DO PARECER

Namero do Parecer: 5199 653

Apresentagio do Projefo:

Sera um eslude qualitalive que uilizars o meedo naratve de Histnia de Vida

Partiziparas do estude muhares gue 58 autodeciarem negras, com kdade antre 18 & 70 anos, moraderas de
uma periferia da odade de Jaboatdo dos Guararapes-PE, Sera levado em consideracio a diversidade de
identidade de génars, onenlacho sexual @ expressdes reigiosas/es pribiaisitranscas, A colala de dados serd
raalizada a partr g8 uma enirevista néo estrudurada com pargunas disparadoras & Seréo gravedas e
tramscritas na imegra, Sera wilizado uma amostregem ndo probabilistica que prevabzoe as cadeias de
relergéncias do Gpo Bola de Meve, & parlir dos dados cobetados a andlise ocormerd seguindo os criléries de
analise do discurse. O estudo terd como aportes tedricos o concalte da Intarsacoionalidade, somads aon
concaity sooinkigice de colidiane @ & compreensan das

acupacdes a luz das abordagens crilicas da berapia ocupacional. As participanbes serdo convidadas a
pariciper da pesguisa & ap acaltarem deverdo assinar o Tarmo de Consantiments Livie @ Esclaracido. As
anirevistas saréo realizadas presenciaimanta

Hipolese: As repercussbes de questies racais, de piners & classe socal na colidians de mulheres negras
vulnerabilizadas impaciam nas ocupaghes @ nas irajebdnas ccupacionals desse grupo soclal. Esses
impactos possivelmenta nag seja percebide nesse cotidiann por assas

Endoregn; A, Fresdents Anlordo Garkos, BEZT o 2° Andar 2, Sala 2005 & Campus Pampulta

Balro:  Unidede fdmiisiratiea B CEF: 31.2n-3i
UF: MG Mumicipio: BELO HORIZONTE
Talulona! [31)3409-4552 Essmail:  coapilonpq ufmy br
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UNIVERSIDADE FEDERAL DE
MINAS GERAIS W
Crmviirimcis do Paecer 5 1300800

Objetive da Pesquisa:
Compreandar o cotidiano de mulheras negres vulnerabilizedas a partic das repercussdes das quasibes
raciais, de génaro & de classe soclal Nnas ocupagies,

Avaliacio dos Riscos o Beneficios:

Risions:

Existe a possibilidade de uma maobilizagio emocional devido as trajeldrias otupacionais que S0
alravessadas por desalics & solrimenios digriog, podendo desperiar emocdes que nid <80 acessadas a
muitn bampa: Devido an desconhecmanin sobna quem & o pasqusador par nao fazer parie & vida cotidiana
dia periferia, pode gerar dificuldades na cragio de vincule: Reducionsme das polencialidades das mulhanes
negras frante a8 quesibes de vuinerabibdades prasente ém seus colidiancs

Benaficios:

& possibilidade de resgafe de sua subpetvidade, empoderamanio ¢ rellexdo sobre 55 Contrbuicio para o
EaGop0 edrico da Terapia Ocupatcional bragileira

Comentaries ¢ Consideragdes sobre a Pesquisa:

Trata-se de um projeie de pasquisa de mastrade apresantado ao Curso de Pos Graduagin em Estudes da
Oeupacio da Universidade Faderal de Minas Gerais.

O prajedo rdo inlorma sobre possivels Tontes da financiamento da pesgulsa. Mo antanbs,

considarands a matodoiogia proposta para sua execwucan, o5 cuslos estao relacionados a

rmaberial de papelaria, EPL e maderial bibliografcn, devendo ser custeados pala pesquisadora. Utilizara
TCLE. Contriuird para uma corstregia do pensamenta cilico no escopo tetnco da Terapia Ocupacional no
Birazil acarca do colidians da populecio negra, aspecialmeants da mulher negra brasiaira. Esta previsio pare
fnalizar em dez2022

Consideragbes sobie o8 Termos de apresentacio obrigataria:
Mao ha

Recomendages:

Sagqunde a carta resposta apresentado pelo pesquisador, todas as inadequacdes apresaniadas
antericemente foram corrigidas, excefo a modificagio do termo Sinterseccional”, pois, segundo o
pesguisador, este faz parte do lilule do prejele e da perspecliva ledrica gque o baliza.

Endorego;  Av. Presdents Anlonio Garlos, 627 L 2° Andar ¢ Sala 2005 ¢ Campus Pampulta

Balrro:  Unidasde i nisirativa 0 CEP: 31270501
UF: MG Municipio: BELO HORIZONTE
Talafona: (3134004532 E-mnail: ooapiongdg.uimg br
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Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequagdes:

e ™™

Como & recomendagbes solctadsas laran atendidas, sou, SMJ, favorivel & aprovagso do prajelo,
Consideragies Finais a critério do CEP:
Tenda em visla a |EIQIB|EI;EIZI '|'igl|‘.'-|"||.|‘.' I:RCBE-IHI.H;EEI- CME 4688/12), o CEP-UFMG recomanda aos
Pesquisadores: comunicar oda & guakuer alteregio do projelo e do lerma de consentiments vis emanda na
Plataforma Brasil, informar imedatamente qualquer evento adverso ooomido derante o desevolvmento da
FIE'&L'!.Ii&E (via docwnanlal encaminhada em FIH'.'IEIHI. EFI'EB-EI"HEI’ e o de ﬂlﬂiﬁl’.‘-ﬂl:ﬁﬁ relaldrios p&rl:iEiE dia
andamants do mesmo & Cala U6 [sai5) MasaE a Bo téarmine da pesgUisE ancaminhar a asie Comité um

sumario dos resuliades do projeto (relaténie final)

Este parecer fol elaborado baseado nos documentos abaixo relacionadas:

[ Tipo Documanto AnquG Postagem Aulor Siluagan
Infoermnagbes E.i:il:: PE IMFEIHM.H.I;:EE- BASICAS DO P 2&'1250?1 Bpeio
dao Prajelo FOJETD 181 EA6E_pdl 16:38:41
Outros CartaRespostaParecer pdf 2BM32031 | Erickson Frankiin dos|  Acedo

18:3T1E | Banlos Miranda
Progata Datalhado [ | progato, pof 2BMA2021 | Erickzon Frankiin dos|  Acedn
Brochura 1683610 | Santos Miranda

LU elicdar — — I— - -

Folha da Rosbs felhaDeRostba. pdl 2BMZ2021 | Erickson Franklin dos| Aceld
- i _ — _ Jgeiat 153 L
Parecear Anberior ParecarProjeto.pdl 01032021 | Erickson Franklin dos| Acefto
111457 | Santos Miranda

Outros guiadesnirevista, pdf 012021 | Erickson Franklin dos|  Acefo
11:12:62 | Sanlos Miranda

TCLE ! Termos da | TCLE. pod 01MER201 | Enckson Frankiin dos|  Acedo

Assantimento ! 11:09:01 Sarmces Miranda
Jutiicaliva de

LALIGRNG — E— - -

Cranograna crarnograna. pdl 01/09/2021 |Ericksan Frankiin dos| Aceilo

11:07:47 | Sanios Miranda ]

Situagao do Parecar:

ADrovadn
Necessita Apreciagio da CONEP:

[ES

Enderago; Ay, Presdenia Anlorio Carkos, BEZT L 25 Andar g, Sala 2005 ¢ Campus Pampulta
Bairrg:  Unidade Adminsratia §
Bumdzipio: BELO HORIZONTE

UF: MG
Talufona: [31)3400.4553

CEF: 31.2r0-201
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Coniirimchs do Pamcer; § 1580880

BELO HORIZOMTE, 12 de Janalns da 2022

Assinado por:
Corinne Davis Rodrigues
[Coordenadorial)
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APENDICES
Apéndice |
TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Prezada,

Vocé esta sendo convidada a participar da Pesquisa intitulada “AS REPERCUSSOES
DAS QUESTOES RACIAIS, DE GENERO E CLASSE SOCIAL NO COTIDIANO DE
MULHERES NEGRAS PERIFERICAS A PARTIR DE UMA PERSPECTIVA
INTERSCCIONAL”. Temos o objetivo de compreender o cotidiano de mulheres negras
vulnerabilizadas a partir das repercussdes das questdes raciais, de género e de classe social
nas ocupacdes cotidianas. A pesquisa é desenvolvida pelo estudante de mestrando Erickson
Franklin dos Santos Miranda sob a orientacdo da pesquisadora Professora Doutora Luciana
Assis Costa, professora do Curso de Terapia Ocupacional da Universidade Federal de Minas
Gerais. Foi aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa da Universidade Federal de Minas
Gerais em Belo Horizonte MG, onde pode ser verificada pelo nidmero de registro
52584421.4.0000.5149.

Espera-se que a pesquisa contribua para a reflexdo sobre o cotidiano da populagédo
negra brasileira e suas repercussdes, assim como avangar na criticidade da teoria dentro do
campo da Terapia Ocupacional brasileira.

Solicitamos a sua colaboracdo para o estudo, como também sua autorizacdo para
gravacdo do conteudo narrado e posteriormente apresentar os resultados deste estudo em
eventos da area de saude e publicacdo em revista cientifica. Por ocasido da publicacdo dos
resultados, seu nome serd mantido em sigilo, de acordo com a Resolu¢do n°510/16 da
CONEP/MS.

Informamos que essa pesquisa oferece riscos minimos a sua saude, ja que sé faz uso
de informacdes verbais, podendo haver constrangimento ao responder as perguntas. Nesse
sentido, existe a possibilidade de uma mobilizacdo emocional devido as trajetorias
ocupacionais que sdo atravessadas por desafios e sofrimentos diarios, podendo despertar
emocBes que ndo sdo acessadas a muito tempo; devido ao desconhecimento sobre quem é o
pesquisador por ndo fazer parte do territorio e cotidiano das mulheres, pode gerar dificuldades
na criacdo de vinculo; e reduzir as potencialidades das mulheres negras frente as questfes de
vulnerabilidades vivenciadas em seus cotidianos. Em caso de dano, a participante podera
pedir ressarcimento. Entretanto, os beneficios dessa pesquisa trardo a possibilidade de resgate
de sua subjetividade, empoderamento e reflexdo sobre si; Contribuicdo para o escopo tedrico
da Terapia Ocupacional brasileira. No caso de haver constrangimento, desconforto e/ou
incbmodo quanto a abordagem de assuntos referentes a tematica da pesquisa, vocé podera
interromper sua participacdo a qualquer momento, e sO voltar a fazé-lo se assim desejar e da
maneira como julgar conveniente.

Sua participacdo consistira em responder a uma entrevista gravada com questfes
referentes aos seus dados pessoais e a sua historia de vida, a partir de perguntas disparadoras.
Seré realizado um agendamento prévio. O local da entrevista sera definido com a participante.
Salientamos que os dados desta pesquisa serdo gravados em formato de audio, transcritos na
integra e ficardo guardados no gabinete da orientadora da pesquisa, na sala 3131 da Escola de
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Educacdo Fisica, Fisioterapia e Terapia Ocupacional, por 5 anos e, apos esse periodo, serdo
descartados, de acordo com a Resolucdo numero 510 de 07 de abril de 2016; os dados
coletados serdo utilizados para fins cientificos, portanto sua identidade serd mantida em sigilo
em todas as fases da pesquisa.

Esclarecemos que sua participacdo no estudo é voluntéria e, portanto, vocé ndo é
obrigada a fornecer as informacbes e/ou colaborar com as atividades solicitadas pelos
pesquisadores. Caso decida ndo participar do estudo, ou resolver a qualquer momento desistir
do mesmo, ndo sofrerd nenhum dano. N&o havera nenhuma cobranca de despesa e nem sera
dado nenhum tipo de remuneracdo as participantes. Este termo de consentimento encontra-se
impresso em duas vias originais, sendo que uma sera arquivada pelo pesquisador responsavel,
na Universidade Federal de Minas Gerais e a outra serd fornecida ao participante. Os
pesquisadores estardo a sua disposicdo para qualquer esclarecimento que considere
necessario, em qualquer etapa da pesquisa.

Diante do exposto, declaro que fui devidamente esclarecido (a) e dou o meu
consentimento para participar da pesquisa e para publicacdo dos resultados. Estou ciente de
que receberei uma via desse documento.

Assinatura do Participante da Pesquisa

Contato com o Pesquisador (a) Responsavel: Caso necessite de maiores informacbes sobre o presente estudo,
favor ligar para a pesquisador Erickson Franklin dos Santos Miranda: toericksonmiranda@gmail.com ou (83)
99957-4009

Endereco do Comité de Etica: Universidade Federal de Minas Gerias, Av. Antonio Carlos, 6627, Pampulha —
Belo Horizonte — MG CEP: 312070-901. E-mail: coep@prpg.ufmg.br

Atenciosamente,

Erickson Franklin dos Santos Miranda

Luciana Assis Costa


mailto:toericksonmiranda@gmail.com

Apéndice I
Perfil das Participantes

e Participante
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Nome: DN:

Idade: Religiao: Sexualidade:

Género: Raca/Cor/Etnia:

Estado Civil: Filhos, quantos?:

Endereco, guanto tempo mora nessa localidade?:
NUmero de pessoas que moram na mesma casa?

Trabalha? Se sim, onde e em que? Se ndo, é aposentada?:

Rendimento familiar (por salario
minimo):

Recebe algum tipo de beneficio do governo? Qual?
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Apéndice Il

Guia de entrevista

(As perguntas a seguir servirdo como guias da entrevista para que sejam contemplados 0s

objetivos do estudo levando em consideracdo os aspectos das experiéncias em diversos

=

contextos na historia dessas mulheres.)

Me conta um pouco da sua historia de vida, como foi desde crianca até os dias atuais?
E 0 que vocé gostava de fazer quando era crianga? 4. E quando vocé foi crescendo,
como foram suas escolhas? Vocé teve oportunidade de escolher o que gostava de
fazer? O que vocé desejava nessa época?

E hoje como ¢ sua vida? Mudou alguma coisa? Alguma coisa te motiva? 6. Vocé ja
sofreu algum tipo de preconceito por ser mulher, negra e pobre? Como foi? Como
VOCE se sentiu? isso interferiu no seu dia a dia? Como?

Vocé ja deixou de fazer algo ou de estar em algum lugar por ser uma mulher negra ou
por morar nessa comunidade? Como foi? Como vocé se sentiu?

Como vocé acha que a mulher negra é vista no Brasil?

Vocé conhece alguma mulher negra que possa aceitar ter esta conversa comigo?



