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RESUMO: Como ocorre o lazer para as pessoas com deficiéncia? Esta ¢ a pergunta
central desta pesquisa, que ganha forma ao se reconhecer duas questdes: a primeira, dos
processos de exclusdo desta parcela do género humano; e a segunda, relativa ao espago
urbano e o dialogo com seus territorios. Para respondé-la investigamos o acesso e
participagdo social frente ao fenomeno do lazer. Com uma proposta metodologica de
abordagem qualitativa em base exploratoria e descritiva o estudo opera
metodologicamente por meio de pesquisa documental, revisdo bibliografica e de campo
em entrevistas a seis participantes. Resultados apontam ao acesso precario, poucas
opcdes de atividades, barreiras financeiras, arquitetonicas, de respeito das pessoas e de
transporte. A participa¢do se mostra prejudicada pelo acesso e pelo reconhecimento das
pessoas.
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THE CITY, THE LEISURE AND THE DISABLED PERSON: BETWEEN
INVISIBILITY AND EMERGENCY OF SOCIAL PARTICIPATION

ABSTRACT: How does leisure for people with disabilities? This is the central question
of this research, which gains form by recognizing two questions: the first, the processes
of exclusion of this part of the human genre; and the second on urban space and
dialogue with their territories. To answer it, we intend to investigate access and social
participation in the face of the phenomenon of leisure. With a methodological proposal
of qualitative approach on an exploratory and descriptive basis the study operates
methodologically through documentary research, bibliographical and field review in
interviews with six participants. Results point to precarious access, few options for
activities, financial, architectural barriers, respect for people and transportation.
Participation is hampered by access and recognition of people.

KEYWORDS: Leisure Activities. Disabled Persons. Social Participation.

Introduciao

O lazer faz parte da vida, e eu gosto muito do Recife Antigo. Nao adianta
ter meus direitos basicos se ndo tenho ao lazer e a cultura. E complicado
sair a noite, mas vou a shows, sempre em camarote ou frontstage, e é raro
sair sozinha. A barreira nao ¢ sé a acessibilidade fisica, mas atitudinal. Ha
muitos lugares que ndo recebem bem a gente. Isso me incomoda. Se vocé
quer saber algo sobre mim, pergunte a mim (MAIA, L. Diério de
Pernambuco).

O depoimento acima, publicado em 2015, ¢ de Renata Maia, com 25 anos na
época, formada em servigo social e estudante de concursos. Do que ela fala a revelacao
de um infeliz espectro: de como a cidade e a sociedade interpretam a deficiéncia. Do
direito negado, passando pela dependéncia, barreiras e sobretudo a falta de
compreensdo, o que Renata busca ¢ apenas o reconhecimento e a dignidade, uma
perspectiva de cidadania.

Ao considerar nesta realidade uma dimensdo cultural fraturada, fragilizada
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perante necessidades humanas e seu protagonismo, assumimos 0S primeiros passos
desta pesquisa, que a se ver diante de impedimentos sociais questiona acerca do acesso
e participagdo da pessoa com deficiéncia junto a cidade e seus espacos de lazer.

Segundo Juan Bordenave (1994) as pessoas querem participar, pois participar ¢
assumir o controle do proprio destino. O autor revela que, frente a uma alienacio
crescente, as pessoas tem deixado o individualismo massificador de lado e buscado mais
a participacdo coletiva. Entretanto uma ressalva: o cenario da participa¢do nao ¢ algo
simples, se mostra complexo e desafiador de condi¢des e dindmicas que necessitam ser
reconhecidas.

Neste sentido, pensando em como reconhecer o cenario de participagdo da
pessoa com deficiéncia no lazer, casos como o de Renata sdo reveladores. Sob ponto de
vista empirico, percebe-se um duplo processo em curso: o primeiro, de estigmatizagio’;
e, o segundo, referente ao espago urbano, suas construcdes e seus territdrios, que
segregam espacialmente a pessoa com deficiéncia. Ao justapor estes elementos
convergimos para o entendimento de um processo de exclusdo®, trazendo consigo
contextos, relagdes identitarias, referenciais simbolicos e culturais que comprimem
narrativas sociais e impedem a participacao social.

Para os Estudos da Deficiéncia (Disability Studies), que exploram a partir do
campo das Ciéncias Sociais questdes voltadas a uma sociologia da deficiéncia, esta
problematica se relaciona a forma como a deficiéncia foi interpretada historicamente.

No solo epistémico destas interpretacdes, se apresentam tanto o ponto de vista

7 Erving Goffman, em sua obra Estigma: Notas Sobre a Manipula¢do da Identidade Deteriorada (1988) ao
trabalhar sobre o conceito de estigma faz referéncias ao cendrio de aceitagdo social, entre o stafus moral e
o individuo marcado, estigmatizado. Aponta que a partir do momento em que os atributos depreciativos
do estigmatizado ja estejam evidentes no trato social, o individuo “acaba por se tornar uma pessoa
desacreditada frente a um mundo ndo receptivo” (GOFFMAN, 1988, p.28).

¥ A ideia de exclusio se da a partir do relatério mundial sobre a deficiéncia, publicado em 2011 pela
Organizagdo Mundial de Satde. O estudo destaca que a deficiéncia esta ligada a pobreza e violéncia com
barreiras a educagdo e acesso a direitos fundamentais (OMS, 2011).
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sobrenatural como o biolégico para se pensar a deficiéncia. Ambas as interpretagdes, ao
assumirem condicdo hegemodnica, acabam por construir expectativas acerca do papel
desses individuos na sociedade. Do primeiro ponto de vista, ainda hoje ndo sdo poucas
as referéncias, ancoradas em interpreta¢do religiosa, que reconhecem na deficiéncia
encarnagio do pecado’. J4 no segundo (o bioldgico), no que ¢ chamado de Modelo
Médico, ¢ comum o olhar que classifica a pessoa deficiente a partir da lesdo que traz
consigo, naturalizando sua ocorréncia enquanto um atributo individual, reforcando o
sistema discursivo do normal e anormal. O fato € que, no curso da historia, a ideia de
incapacidade e anormalidade perante o conjunto da sociedade, faz com que as pessoas
com deficiéncia se tornem personagens de uma problemdtica urbana e acabem
confrontadas como um problema social. Entdo, a partir dai, sdo edificadas justificativas
para sua segregacdo, manifestas em mecanismos repressivos e ideologicos, como:
instituicdes, asilos, prisdes, colonias e escolas especiais (OLIVER, 1999, 2013;
RUSSELL; MALHOTRA, 2002; BARNES, 2010; GLEESON, 1999).

No campo do lazer significa dizer que essa interpretacdo acaba manifesta em
uma esfera individual, de perspectiva médica e de adaptagdo, para a participacdo da
pessoa com deficiéncia (FRANCESCHI NETO, 1993; AITCHINSON, 2009). E de
conhecimento nesse sentido, atividades recreativas em escolas especiais para surdos
ainda no século XIX e praticas esportivas voltadas para reabilitacdo terapéutica, em
hospitais e centros de reabilitagdo (especialmente ao fim da Primeira e Segunda Grande
Guerra Mundial). Tais cendrios podem ser elencados enquanto espagos conformistas e
segregadores, que nomeavam o lazer como parte de um tratamento, amenizando

sequelas oriundas de doengas, acidentes e guerras (WINNICK, 2004; ARAUIJO, 1997).

9 . . oqs
A fé, nesses casos, ¢ utilizada como elemento fundamental no seu combate fazendo com que
paraplégicos andem, deficientes visuais voltem a ver e etc.
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Do que se observa, existe, do ponto de vista historico, uma territorializagdo do
espago urbano que marca a relagdo da pessoa com deficiéncia com a sociedade. Tais
espacos privativos, ao substituirem a cidade enquanto espaco de sociabilidade para o
lazer, acabam segregando este grupo do conjunto da sociedade, restando evidente que a
sociedade ndo se preparou para receber a pessoa com deficiéncia. Segundo Mascarenhas
(2000) existe uma problematica em torno da uma possivel individualizagdo do lazer. O
autor destaca que este posicionamento ndo ¢ capaz de reconhecer a realidade dos
individuos, sua singularidade e historicidade e acaba restringindo sua agdo enquanto
demanda coletiva em termos de convivio social ¢ construgao cultural.

Dos estudos nacionais tem chamado a atengdo um campo ambiguo para o
debate da participagdo da pessoa com deficiéncia no lazer. Significa dizer que sdo
percebidos registros ndo s6 de reproducdo daquilo que foi construido historicamente,
em termos de espagos privados para este publico e que acabam sendo o l6cus para a
formacgdo cultural no ambito do lazer (NOGUEIRA, 2011; BLASCOVI-ASSIS, 1995);
mas de transformagdes que rompem barreiras e contam experiéncias a partir de outros
espacos e experiéncias (SAITO, 2010; CANTORANI, 2013; GOULART, 2007).

Do que pode ser compreendido simbolicamente como um novo horizonte de
lazer para este grupo caminha em cendrio de conflitos e contradi¢des a disputa por
espacos de acesso e participacdo no lazer. Percebe-se nesse sentido que embora existam
politicas publicas e incentivos para a participagdo no lazer ainda se discute a
inacessibilidade arquitetonica (SILVA, 2014; GOULART, 2007; CARMO, 1989) e as
relacdes sociais de ordem social dominante (a ndo deficiéncia se sobrepondo a
deficiéncia), que ndo privilegiam em oportunidade e opgdes a pessoa com deficiéncia

(CARMO, 1989; MARTINELLI, 2008).
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Entre a invisibilidade e a emergéncia da participacdo social esta pesquisa assume
a leitura de que a participacdo social ndo ¢ s6 algo reproduzido pela sociedade, mas
também produzido e transformado por ela. Este movimento e a sua dindmica, que geram
ou bloqueiam a participagdo social, segundo Safira Ammann “postula a producdo
mesma de sua historia, sua transformacdo e mudanga” (AMMANN, 1978, p.22). A
partir do seguinte problema: Como ocorre o lazer da pessoa com deficiéncia fisica?; o
estudo procura investigar, junto a jovens com deficiéncia fisica, acompanhantes e
professor (todos participantes de um projeto educativo em Educacdo Fisica e Arte), em
que perspectiva se inscreve o acesso € participacdo social da pessoa com deficiéncia no
espaco-tempo do lazer.

Para responder ao problema do estudo tem-se como objetivo analisar dois pontos
acerca do lazer e sua participacdo. O primeiro ponto aborda o lazer sob a 6tica material,
partindo do espaco urbano e sua configuragdo para a pessoa com deficiéncia (a cidade e
sua possibilidade de circulacdo, seus acessos publicos e privados para o lazer), e o
segundo, simbolico, investigando como os espacos de lazer sdo apropriados e
reconhecidos por este grupo e se, por um lado, oferecem a possibilidade ao encontro e
respeito a diferenca; ou, por outro, estdo confinados a territorios e redutos, espécie de

refuigio ao isolamento e preconceito.

Metodologia

Ao procurar analisar, sob o ponto de vista material e simbodlico, as diferentes
facetas do fendmeno do lazer junto a participantes de um projeto de Educagdo Fisica e
Arte, a metodologia utilizada serd a investigacdo de abordagem qualitativa em base

exploratdria descritiva, operando metodologicamente por meio de pesquisa documental,
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revisdo bibliografica e de campo.

De acordo com o Bogdan e Biklen (1994) a pesquisa qualitativa possui cinco
caracteristicas, ndo sendo necessidrio uma mesma pesquisa possuir todas estas
caracteristicas. Os autores enumeram tais caracteristicas da seguinte forma: 1- Em
relacdo a fonte de dados. Nela, segundo o autor os pesquisadores despendem grandes
quantidades de tempo em escolas, bairros, familias e outros espacos; 2- Em relacdo a
natureza descritiva do estudo, ou seja, ela se da através de uma abordagem sensivel aos
gestos, conversas, trechos de documentos e espagco em que se circula o objeto de estudo;
3- Na énfase ao processo em relagdo ao resultado simplesmente. Aqui a busca por
significados pode sugerir diversas idas a campo, e por consequéncia podem ser
percebidas outras nuances que contribuem para o estudo e que ndo foram observadas
anteriormente; 4- A tendéncia em analisar dados de forma indutiva. Aqui o resultado
ndo ¢ conhecido de antemao, mas sim constituido a partir da coleta de dados e contato
com os sujeitos; 5- A importdncia do significado, com destaque para o papel do
investigador em buscar continuamente as interpretacdes dos sujeitos frente as
experiéncias vividas em campo.

Sob o ponto de vista exploratorio descritivo, considerando a a¢do dos costumes e
modos organizativos e os significados atribuidos a uma dada realidade, Gil (2008)
destaca que a pesquisa nestes termos atua na observacao sistematica de conhecimento
de determinado fendmeno e sua populagdo. Considerada como um tipo de abordagem
qualitativa, permitindo a observacdo, registro, descri¢do e a correlagio de dados,
contribui com o que se pretende nesta pesquisa no que envolve as percepcoes,
experiéncias e compreensdes no acesso € participacdo no lazer por parte dos

participantes do projeto educativo.
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Acerca dos procedimentos metodologicos o estudo opera metodologicamente
por meio de pesquisa documental, revisdo bibliografica e de campo. De acordo com
Bogdan e Biklen (1994), todo o material que organiza sob uma perspectiva oficial o
espaco a ser estudado (no caso o projeto educativo) ¢ entendido como documento. No
presente projeto foram analisados: Documento que dad origem ao projeto educativo,
Boletins informativos, Circulares, Avisos, Registros sobre os participantes do projeto
educativo e Legislagcdo sobre Lazer e Deficiéncia (Ex.: Constituicdo Federal art. 205 e
227, Lei n® 7853/89, Decreto n® 914 de 1993, Decreto n® 7612 de 2011).

No estudo de campo, realizado ao longo de 6 meses, compreendido enquanto
uma interven¢do em uma pratica cotidiana, vivendo, observando e situando o campo no
contexto percorrido, foram utilizadas as estratégias de observacdo participante e
entrevista em profundidade. Tomando as palavras de Marconi e Lakatos que a
observagdo “¢ o ponto de partida da investigacdo social” (2011, p.76) projetamos por
meio desta técnica a possibilidade de insercdo no mundo dos participantes do projeto
educativo, e nesse liame, o conjunto de relagdes e interesses por eles desempenhados
que ajudardo a construir entendimentos acerca dos possiveis nexos e contradi¢des
relacionadas ao acesso e participagdo no lazer. Das modalidades de observacdo a
observagdo participante nos ajuda nessa inten¢do, vez que consiste na participacao
direta do pesquisador no grupo pesquisado. Para Gil (2008, p.74) a observacao
participante pode ser definida como “uma técnica pela qual se chega ao conhecimento
da vida de um grupo a partir de seu proprio interior” o estudo interagiu com: as oficinas
de natacdo e corpo expressdo (aulas); espetdculo; eventos socioculturais; e, reunides

desenvolvidas pelo projeto educativo.
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Na entrevista utilizamos a entrevista semiestruturada por dois motivos. O
primeiro acerca da flexibilidade e o segundo relativo ao roteiro de entrevista. No
primeiro caso ¢ reconhecido que a construcdo de perguntas na entrevista
semiestruturada permite aos participantes incluir outras falas que se ache relevante e a
ndo obrigatoriedade de obedecer a um roteiro estrito de perguntas. Bogdan e Biklen
(1994) apontam nessa dire¢do, de que as perguntas devem ter a funcdo de clarificar,
compreender o individuo. Foram elaborados dois roteiros semiestruturados a partir da
aproximacao ao projeto educativo: um com 42 perguntas para os jovens com deficiéncia
fisica; e o seguinte, com 35 perguntas para pais, acompanhantes e professores. Ambos
os roteiros, com 3 blocos de perguntas, procurou compreender a participacdo em torno
dos seguintes eixos: 1) relagdo com o projeto educativo; 2) acesso fisico a cidade e
espacos de lazer; e, 3) envolvimento e experiéncia diante do fendémeno.

Esta pesquisa foi aprovada pelo Comité de Etica da Universidade Catolica de
Brasilia — UCB/DF, com o CAAE numero 65274317.0.0000.0029 ¢ todos os

participantes assinaram o Termo de Consentimento Livre e esclarecido.

O Projeto Educativo e Participantes

O projeto educativo em questdo chama-se Espago Com-vivéncias (ECV) e
funciona por meio de uma parceria entre o Curso de Educacdo Fisica da Universidade
Catolica de Brasilia (UCB) e o Centro de Ensino Especial 01 de Taguatinga-DF (CEE
01) da Secretaria de Educagao do Distrito Federal (SEDF). O projeto ocorre na UCB e
acontece da seguinte maneira: a SEDF oferece 05 professores de Educacao Fisica e 01
de Artes, e a UCB, o equipamento fisico e a coordenacdo do projeto nas suas atividades

de ensino, pesquisa e extensao.
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Sua atuagdo ocorre por meio de atendimentos que sdo realizados pelos
professores, em de duas oficinas: a “Corpo Expressdo”, que atua no campo da arte
cénica e expressdo corporal; e, a “Oficina de Atividades Aquaticas” que trabalha em
perspectiva psicomotora, reconhecendo as propriedades fisicas da 4gua e o contato com
o corpo. Duas sessdes semanais sdo destinadas a aproximadamente 200 alunos
matriculados na rede publica de ensino, em Centros de Ensino Especial ou Classes
Especiais do Ensino Regular, que apresentam algum tipo de deficiéncia. Segundo
Boato; Diniz e Sampaio (2011, p.5) os atendimentos e atividades desenvolvidas pelo
ECV buscam “[...] a capacitacdo de alunos com deficiéncia para o processo de inclusdo
educacional e social, estimulando o potencial dos mesmos, além de oferecer
oportunidades de atuagdo e pesquisas para os estudantes do Curso de Educacao Fisica (e
de Psicologia) da UCB” (BOATO; DINIZ; SAMPAIO, 2011).

Em relag@o aos participantes do estudo, trés pessoas com deficiéncia (PCD’s);
dois acompanhantes (ACOMP’s) e um professor (PROF.), elaboramos o quadro a
seguir:

Quadro: Dados dos participantes.

Dados/ idade | Ocupacgao Renda Escolaridade
Participantes
1. PCD1 22 Aposentado At¢ 1 SM  EM Incompleto
/BPC*
2. PCD2 28 Servidor Piblico  At¢ 2 SM  ES Incompleto
3. PCD3 35 Servidor Piblico De3 a6 ES (P.Grad.
SM Educagao)
4. ACOMP.1 22 Estudante - -
(estagiario)
5. ACOMP.2 40 Mae de - -
participante

6. PROF. 50 - - -

*Beneficio de prestacdo continuada
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Resultados e Discussao

Os resultados e sua posterior discussdo estdo divididos em 2 momentos. O
material coletado foi analisado a partir de duas perspectivas:

1*) A partir da dtica material, relativo ao espago urbano e sua configuragdo. A
cidade e sua possibilidade de circulacdo, seus acessos publicos e privados para o lazer;

2%) Acerca dos espagos de mobilizagdo e participacao cultural. Aqui os achados
procuram discutir em que medida os espagos de lazer sdo reconhecidos por este grupo e
nesse cenario a presenca do projeto educativo.

A partir da primeira perspectiva, sobre a acessibilidade, os discursos parecem ir
ao encontro de um mesmo observatorio. Em comum o reconhecimento da precéria
possibilidade de acesso, poucas opgdes de atividades, barreiras financeiras,
arquitetonicas, de respeito das pessoas e de transporte, que sdo corroborados nas
seguintes respostas:

Eu tento dar o meu jeito. Gosto de ir a bares, restaurantes e shows.
Tanto o dinheiro como a acessibilidade ¢ um problema pra mim
(sic).[...] Sei que a acessibilidade ¢ muito dificil, mas vou pedindo a
ajuda de um e de outro e vendo como as coisas funcionam. Se for
muito ruim ndo volto (PCD 1).

Acessibilidade quase ndo tem opgao. O lazer € muito dificil e caro. De
vez em quando achamos algum lugar que dé& condicdo (faz sinal com
os dedos remetendo ao dinheiro), mas ndo acontece toda hora nao. [...]
0 acesso ao deficiente ¢ algo que embora esteja na lei ainda deixa a
desejar. Ou o cara ¢ valente, vai pedindo ajuda e se virando ou fica em
casa. Eu, na verdade, como ja tive algumas experiéncias ruins, deixo
isso um pouco de lado e raramente vou sozinho (PCD 2).

Eu s6 conto com a ajuda das pessoas mesmo. Nao tem rampa,
banheiro e ¢ raro encontrar isso. Muitas vezes nem calcada tem para
chegar. Muitas vezes, quando des¢o do carro tenho que ir no meio da
rua e ainda tendo que disputar espaco com carro e 6nibus. Tem gente

que ainda xinga a gente. Costumo ir ao centro da cidade e 14 sim tem
acessibilidade, o problema ¢ que onde eu moro ndo tem nada (PCD 3).
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A Dbarreira da acessibilidade parece ser algo comum entre os participantes. A
diferenga ¢ o “dar o jeito”, contando com a ajuda alheia ou indo com um conhecido. Ao
encontrar a barreira da acessibilidade a apropriacdo do lazer ja se mostra prejudicada.
Tais relatos apresentados destacam a pouca presenca do poder publico em relagdo ao
acesso ao lazer para a pessoa com deficiéncia. Acabam revelando em certa medida um
problema que historicamente marcou a deficiéncia: o impedimento de o individuo
protagonizar sua propria vida. Fica perceptivel a ideia de incapacidade por uma culpa
que ndo ¢ do individuo, mas do que a sociedade ndo ofereceu a ele.

Estes resultados acompanham os estudos realizados envolvendo a tematica
(CARMO, 1989; GOULART, 2007; SILVA, 2014). Carmo argumenta que para a
pessoa com deficiéncia a forma que o lazer assumiu, de gastos para ter acesso as suas
manifestagdes e a disposicdo do mobiliario urbano de circulagdo pela cidade, como
transportes, calcadas e guias rebaixadas por exemplo impediam esse acesso. Ja naquela
época o autor denunciava que pessoas com deficiéncias fisicas estavam sendo vitimas
de diferentes formas de discriminagdo e segregacdo no ambito do lazer e para isso seria
necessario entender o lazer enquanto componente cultural e historico deste publico
(CARMO, 1989).

Nos estudos de Silva (2014) e Goulart (2007) se observam registros
semelhantes. O primeiro autor ao analisar a in (ex) clus@o de pessoas com deficiéncia
fisica e visual nas politicas de lazer dos parques esportivos de Campo Grande/MS
constatou que todos os parques analisados eram inacessiveis arquitetonicamente.

Em mais profundidade o autor observou que a necessidade de infraestrutura,
equipamentos e mobilidrio urbano ndo seria s6 das pessoas com deficiéncia, mas para

além disso, algo que se configuraria enquanto uma condi¢@o inerente a todas as pessoas
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que necessitassem serem inseridas naquele contexto. Assinala esta condicdo se
contrapondo a interpretacdo dada ao processo de integracdo. Nela se cobra do individuo
que ele se modifique a fim de se equiparar a concep¢ao cujo biotipo tido, nas palavras
do autor, como “normal/padrao”. Desta maneira destaca que para que ocorresse O
processo de inclusdo seria necessario um suporte de ambito social, econdmico, fisico e
instrumental que promovesse mudangas na realidade social. Uma modifica¢do naquilo
que foi concebido historicamente a partir do “homem-padrao”. Colocada a situacdo de
precariedade no acesso o autor conclui que os parques analisados negavam “a
possibilidade de vivenciar parte da cidade como espago e lugar de inclusdo” (SILVA,
2014, p.221).

J& Goulart (2007), ao descrever e analisar as percepgdes que as pessoas com
deficiéncia fisica, membros de um time esportivo, apresentavam em relacdo aos
destinos visitados destacou que as barreiras arquitetonicas se configuravam na sua
maior dificuldade. A autora percebeu apds a visita do grupo a duas cidades que as
barreiras fisicas “sdo dificeis e que poderiam ser amenizadas com uma estrutura urbana
mais adaptada para o deficiente fisico” (GOULART, 2007, p. 55). De acordo com a
autora a questdo da estrutura das cidades denotam o enfrentamento de barreiras fisicas
como o banheiro, transporte rodoviario adaptado, passeios publicos e a falta de
acessibilidade para embarque e desembarque nos aeroportos de tal forma que questiona:
“Os direitos dos deficientes sdo garantidos por lei, mas a garantia de ser efetivado tudo
0 que esta escrito ainda esta distante de se tornar realidade, a0 menos no nosso contexto
sociocultural” (GOULART, 2007, p. 82).

Diante do que foi exposto, cabe reconhecer primeiramente, algo observado pelo

carater metodologico dos estudos, novos horizontes de interpretagdo do lazer para a
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pessoa com deficiéncia, em termos de condugdo da abordagem cientifica. Ao se tratar
de estudos qualitativos percebe-se um afastamento do lazer a partir de seu carater mais
objetivista observado por Franceschi Neto (1993). Nesses casos ¢ considerada a
narrativa das pessoas com deficiéncia bem como seu conteudo que denuncia as barreiras
de acesso ao lazer. Entretanto isso ndo significa dizer que apenas o carater de denuncia
postulado possa dar conta da trama de conflitos e interesses em que se insere a disputa
pelo controle e apropria¢do na sociedade quando o que esta em debate € o problema da
participagdo social.

Significa dizer que a falta de acessibilidade observada ndo pode ser solucionada
apenas buscando a integra¢do de “grupos marginalizados” a sociedade. Isso porque a
marginalidade ¢ fruto da mesma relacdo dialética que gera e mantém esta situagdo.
Atuando por esta via se legitima apenas a modificagdo do individuo e ndo da sociedade,
que acaba, por sua vez, sendo reprodutora da desigualdade social. Segundo Ammann
(1978) ¢ muito comum nesta linha de pensamento, sob uma otica estrutural e
desenvolvimentista, projetos e programas que carregam a ideia de que grupos marginais
possam ser incorporados ao sistema social, sem contudo abrir mao de que esta inser¢ao
s0 pode ocorrer a partir dos moldes de uma légica estrutural vigente.

A tentativa de pensar uma logica estrutural aponta para fato de que a gestdo da
cidade se relaciona com o espago de produ¢do, que por meio do trabalho produz sua
existéncia. Para Oliver (2013) e Barnes (2010) a marginalizagdo da pessoa com
deficiéncia guarda forte relacdo com a inferioridade colocada diante a capacidade de
produgdo e os sentidos emanados por este cendrio. Do ponto de vista histérico, mesmo
que isso ndo acometa todas as formas de deficiéncia e situagdes, 0 ndo enquadramento

no modo de produgdo vigente, via presenca efetiva nos postos de trabalho, fez com que
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significados a pessoa com deficiéncia surgissem perante a sociedade, associado a
pobreza, incapacidade e a desigualdade de classes.

Tais afirmagdes corroboram na importancia de se assumir o debate instaurado
pelo Modelo social, que convencionou a ideia da deficiéncia enquanto uma construg¢ao
social — em especial no espectro das condi¢des instauradas pelo modo de producdo
capitalista — e ndo no individuo. Pode-se observar nesse sentido, em aspectos
macroestruturais, uma situagdo de exploracao e inferioridade transmitida aos individuos
com deficiéncia. Segundo o Relatério Mundial de Deficiéncia, publicado em 2011 pela
Organiza¢ao Mundial de Saude com o titulo em inglés World Report on Disability, 15%
da populacdo mundial vive com algum tipo de deficiéncia. Questdes relacionadas a
renda, etnia, nivel de instru¢do se correlacionam a um conjunto de outros fatores, como
acidentes automobilisticos, desastres naturais e uso de drogas, na natureza e prevaléncia
desta condig¢do. No documento, sdo destacadas as barreiras pelas quais esta populagao
se torna vulneravel, e em que se restringem sua insercao na sociedade; dentre elas, a
falta de acesso ao sistema de transporte, comunicagdo, trabalho, aos servigos ligados a
saude, educacdo, reabilitacdo, suporte e assisténcia, além de financiamento e
monitoramento de programas e projetos que acompanham o desenvolvimento de
politicas assistenciais e inclusivas (OMS, 2011).

Enquanto desdobramento desta interpretagdo, no plano secundario das relagdes
hierarquicas de poder, ganha eco no que a sociedade constrdi até entdo, de caminhos,
estruturas e organizagdes; que baseadas na estandartizagdo da producdo, moldam o
ambiente de acordo com suas necessidades autopercebidas. Sem mobilidade urbana,
cinemas, teatros, museus, restaurantes e hotéis se apresentam inacessiveis; e o lazer

acaba assumindo significado enquanto recurso profilatico, realizado dentro de hospitais
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e centros de reabilitacio. E um momento em que discursos e praticas sociais, em
especial conhecimentos médicos relativos a teoria de hereditariedade psiquiatrica, que
naturalizam constru¢des sociais, colocam a deficiéncia submissa a um poder e um
estigma que carregam enquanto consequéncia do nao-normal (BARNES; MERCER;
SHAKESPEARE, 1999; AITCHISON, 2009; GLEESON, 1999).

Na segunda perspectiva percebem-se discursos que caminham, em sua maior
parte, para espagos que pouco reconhecem diferentes formas de expressdo. Das
dificuldades de ser compreendido a auséncia de espagos que abriguem uma dimensao
coletiva, duas observacdes emergem: a de uma manutengdo de relagdes de hegemonia e
o fato de que o projeto educativo ao invés de potencializador e incentivador da
participag@o social de seus usudrios estaria confinando seus discursos. Servindo ndo s6
de anteparo momentaneo ao preconceito externo, mas um abrigo permanente frente as
dificuldade encontradas fora dali.

Inicialmente, algumas respostas indicam as dificuldades percebidas para se
tornar parte do movimento cultural. Alguns depoimentos colocam em evidencia as
seguintes situacoes:

Adoro ir ao cinema, comer e conversar. Eu preciso pouco para ser
feliz. Eu adoro praia também, mas fico mais em casa. Sinto muitas
vezes que estou incomodando. Sabe, uma coisa que me deixa mal
quando eu penso em sair € o fato de ter que alguém me carregar e
perguntarem sempre se estou precisando de alguma coisa. Sei que tem
boa intengdo por tras disso, mas fica parecendo que sou uma crianga.
Isso para mim humilhante (PCD 2).

O lazer ¢ muito bom. Sair, falar, se sentir parte do que acontece. Mas
as vezes ¢ muito estranho. As vezes eu percebo que as pessoas ficam
sem graca para atender ele. Perguntam para mim coisas que poderiam
falar com ele. Parece até que ele é doente. As vezes parece uma coisa
de outro mundo e ai eu mesmo falo para ele: vamos sair daqui
(ACOMP. 1).
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O incomodo por um lado, partindo da pessoa que sente diretamente o que se
tenta fazer com ela (PCD 2); e, por outro a estranheza, que ndo deixa de ser um
incomodo, da pessoa que a acompanha demonstra, em observatorios distintos, uma
situacdo igualmente constrangedora. Esses dados corroboram com outros estudos
(CARMO, 1989; CANTARELI, 1998).

Para Carmo (1989) ao recuperar de forma critica as propostas concernentes as
pessoas com Deficiéncia Fisica e discutir como a sociedade se organiza para enfrentar
essas questdes hd o destaque para a ordem social dominante comprometida com o
modelo social vigente. Isso implica dizer que para além do acesso material inexistente
para o lazer ha, mesmo considerando sua vivéncia ludica, uma configuragdo espacial
perpassada por relagdes de hegemonia. O autor inclusive, em alguns excertos de sua
obra, traz criticas ao controle e carater utilitario do lazer, pois aponta que ndo levam em
considera¢do o individuo, seu meio social e sua época no processo de construcio
dialética homem/lazer. Nesse interim, o carater histdrico ¢ evocado para contrapor a
visdo funcionalista de lazer, abordagem conservadora e moralista e utilitdria que busca a
“paz social” e a manuten¢do da “ordem” (CARMO, 1989, p.193).

J4 em Cantareli (1998) a argumentacdo vem no sentido de que, embora esteja em
curso uma maior conscientizacdo da sociedade, ainda sdo precarios os entendimentos
em que ndo ¢ a pessoa que deve se adaptar e sim a sociedade. Existem esteredtipos
construidos, estabelecidos pelo padrao de consumo, que definem quem frequenta ou nao
determinados espagos de lazer. Um dos desafios a serem enfrentados, comenta, ¢ o
desenvolvimento da autodeterminacdo de pessoas com deficiéncia e a independéncia
considerando que o lazer “deva se constituir como um movimento pessoal, que permita

a reflexdo, a manifestacdo de interesses, a op¢ao de escolha, a expressdo de criatividade
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e potencialidades™ (1998, p.32).

Nos relatos apresentados existe outro cenario que nos chama a atengdo. Ao
oferecerem “ajuda” a todo instante percebe-se uma abordagem que aparentemente
associa a condi¢do da deficiéncia a um problema individual. Algo que parece carecer de
tratamento médico (como no caso do ACOMP. 1). Este debate abre para nés um campo
de tensdes e conflitos que ainda permanece desde seus primeiros contornos, partindo da
sua defini¢do como problema de satde (vide o0 Modelo Médico). Com base na aparéncia
e no que se configurou em legitimidade, percepcdes baseadas em limitacdes fisicas,
sensoriais e intelectuais, se tornam por intermédio de suas caracteristicas biologicas a
explicacdo mais viavel para tentar explicar a manutencdo de relacdes de hegemonia
apresentadas.

Diante da situagdo que carrega consigo um processo arbitrario de manipulagao,
em que o estigmatizados sofrem por serem desvalorizados, por meio de atitudes e
praticas legitimadas o papel exercido pelo projeto chamou a atengdo. De acordo com os
entrevistados:

O projeto € tudo para mim. Aqui eu me sinto satisfeito. Faco coisas
aqui que ndo consigo fazer em outros lugares. Venho aqui sempre
porque eu me abro com os meus colegas. Nao consigo me expressar
desta forma em outro lugar. Fora daqui eu ndo tenho muito para onde
ir (PCD 3).

Eu acho que o projeto desenvolve muita coisa. Fora daqui ¢ tudo ainda
muito dificil para eles. Meus colegas mesmo (estudantes de Educagao
Fisica) poucos tem o interesse de participar do estdgio que acontece
semestralmente. Eu acho que ¢ medo, receio talvez. Acham que ndo
vao trabalhar com este publico depois que se formarem, ndo sei (sic).
Do que eu ougo e vejo acho que muita coisa mudou, tem as leis e mais
evidencia, mas ainda ndo tem o entendimento de que todo mundo ¢
igual. Basta sair na rua e ver (sic) (ACOMP. 2).

Nos registros acima se depreende que o projeto ¢ importante para o participante

e o acompanhante, carregando consigo méritos positivos a partir das respostas.
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Entretanto a partir do momento em que o proprio projeto educativo busca “a
capacitagdo de alunos com deficiéncia para o processo de inclusdo educacional e social”
(BOATO; DINIZ; SAMPAIO, 2011, p.5) questiona-se se de fato o projeto consegue
exteriorizar seus objetivos ou se converte em um Unico espaco para engendrar a
perspectiva de lazer. Embora ndo seja interesse do estudo investigar o projeto em si,
mas em que medida suas agdes se relacionariam ao lazer, observamos algo que parece
se repetir em outros estudos (MARTINELLI, 2008; NOGUEIRA, 2011; BLASCOVI-
ASSIS, 1995).

Com Martinelli, ao entrevistar responsaveis e alunos em uma instituicdo
particular de assisténcia a pessoas com deficiéncia demonstrou-se algo curioso e
contraditdrio, entre o que alunos e seus responsaveis relataram acerca dos espacos de
participagdo cultural. Foi identificado que parte dos alunos, além das atividades dentro
da institui¢do, declaracdes de que gostavam de ir ao Shopping, ouvir musica, jogar
futebol, sinuca, realizar atividades domésticas e visitar parentes; todavia, aos
responsaveis havia, quase na sua totalidade, a ideia de ndo existir outra atividade de
lazer fora da escola, algo que se configurava na necessidade desses alunos em conviver
com “gente mais normal”, como afirma um dos responsdveis em entrevista
(MARTINELLI, 2008, p.63).

As vezes, as associagdes que trabalham diretamente com pessoas com
deficiéncia parecem ser um “abrigo” para atividades interpretadas como lazer, ndo
oferecendo qualquer possibilidade de encontro e respeito as diferencas. No estudo de
Nogueira (2011) ao procurar compreender e analisar as concepgdes e praticas de uma
educagdo em perspectiva para o lazer, a partir das maes, alunos, professores e

coordenadores, em uma Associacdo de pais e amigos dos excepcionais — APAE,
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observou-se que a concep¢do do lazer estd voltada as aulas de educacgdo fisica
desenvolvidas, eventos isolados e datas comemorativas trazidas pela instituicao.

Na mesma direcdo o estudo de Blascovi-Assis (1995) que ao discutir sobre o
tema lazer e deficiéncia mental'® (debatendo uma possivel contribuigio do lazer ao
processo de integracdo do individuo com deficiéncia intelectual) em uma institui¢ao
especifica para este publico; questionou o porqué da vida social dessas pessoas serem
“tdo pobres em termos de programacdes e amizades” (BLASCOVI-ASSIS, 1995, p.2).
A autora notou que o exercicio do lazer era tratado de forma superficial pela institui¢o.
Desta maneira os profissionais consultados e a instituicdo se preocupavam mais com a
quantidade de material para ser utilizado nas aulas do que a organizacdo de seus
contetidos e significados para o publico que atendiam e as proprias familias que
demonstravam ainda conflitos e dificuldades em entender e aceitar a deficiéncia.

Em relacdo aos estudos sdo revelados o que para os teéricos do Modelo Social
tem sido um problema que historicamente marcou a deficiéncia. No caso, de pesquisas e
abordagens que ndo assumem o sujeito com deficiéncia no seu protagonismo. Nesse
sentido, Oliver (2008), destaca que os trabalhos desenvolvidos desta forma acabam
passando a crenca de que “sdo os pesquisadores que possuem o0s conhecimentos e
habilidades proprias de um especialista e assim, sdo eles os que deveriam decidir sobre

o0 que investigar e ter o controle do processo de pesquisa” (OLIVER, 2008, p.300).

Conclusao
Em relagdo aos resultados encontrados e sua discussdo percebe-se a

convergéncia de informagdes em direcdo a precariedade de circulacdo no espaco

' Termo utilizado pela autora na ocasido da pesquisa
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urbano, poucas opcdes de espacos para lazer, barreiras arquitetonicas e de transporte
quando relacionado ao lazer. Da mesma forma, em relagdo ao reconhecimento dos
espacos de lazer, os resultados apontam para cendrios em que a pessoa com deficiéncia
ainda ¢ vitima de um tratamento desigual, o que inspira afirmar que, em algumas
situacdes, espacos de lazer ndo abrigam uma dimensao coletiva.

Dos achados considera-se importante, por um lado, a interpretacdo do lazer em
termos de abordagem cientifica. Entretanto uma ressalva: embora se considere a
narrativa das pessoas com deficiéncia bem como seu conteudo, que denuncia as
barreiras de acesso ao lazer, ndo significa dizer que apenas o carater de dentincia ndo da
conta da trama de conflitos e interesses no cendrio da participagao social.

Na medida em que os espagos de mobilizagdo e participacdo cultural sdo
reconhecidos pelo grupo enquanto cendrios que ndo abrigam uma dimensdo coletiva,
tampouco reconhecem suas diferentes formas de expressdo outra perspectiva se mostra
possivel. Essa relacionada ao fato de o projeto estar se tornando espaco que abriga
expectativas de lazer em detrimento a possibilidades externas ao proprio projeto. A
dificuldade de entender a deficiéncia, inacessibilidade arquitetonica e falta de outras
oportunidades revelam cendrios que tem apresentado sinais de pouca evolugdo neste
sentido, principalmente quando nos remetemos ao que historicamente o Modelo Médico
de interpretacdo da deficiéncia produziu, descriminando institucionalmente a forma de

reconhecer estes individuos.
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