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RESUMO

A esporotricose € uma doencga causada por fungos do género Sporothrix, no qual a forma
zoonotica é transmitida principalmente pelo gato doente. O Brasil é o pais com o maior numero
de relatos da esporotricose zoonotica. Em Minas Gerais, estudos anteriores descreveram uma
epidemia a partir de 2016, com indicadores relacionados & doenga como a prevaléncia,
letalidade, mortalidade e o raio de vigilancia. A espécie responsavel pelos casos humanos,
felinos e caninos no municipio de Belo Horizonte é Sporothrix brasiliensis. O tratamento da
esporotricose em gatos ndo € provido pelo sistema publico de saude, inviabilizando essa
possibilidade aos tutores de baixa renda e aos animais sem tutor. A partir desse cenario, 0
presente estudo teve como objetivo criar modelos de estratégias para o tratamento gratuito
felino como parte das politicas publicas para combate a esporotricose zoonotica. Na primeira
etapa do estudo, com a disponibilizacdo do itraconazol, a equipe do estudo se deparou com
maior adesdo de responsaveis pelos gatos de abrigos vinculados a organizacfes da sociedade
civil (OSCs), pois desde a deteccdo da epidemia de esporotricose em Belo Horizonte, muitos
abrigos estdo lotados de gatos doentes e sem recursos para o tratamento. Tendo em vista essas
caracteristicas da amostra obtida, o capitulo 1 tratou dos desafios enfrentados nos abrigos das
OSCs para além do fornecimento de medicamento antifingico, e ainda comparou os resultados
do tratamento obtidos nos gatos abrigados com os resultados dos tutores individuais. Foram
verificadas taxas de cura e 6bitos semelhantes entre os gatos de OSCs e os gatos de tutores
individuais e desafios gigantes relacionados a escassez de recursos nas OSCs abordadas. Com
0 tempo, a esporotricose alcangou os gatos de tutores com melhor nivel de guarda responsavel
que passaram a procurar a equipe de pesquisa buscando por tratamento gratuito. Assim surgiu
o capitulo 2, que incluiu esses tutores em diferentes regimes de acompanhamento do tratamento
com diferentes estratégias de educacdo em saude e intervalos diferentes entre as consultas. Foi
verificada uma boa taxa de cura entre 0s animais e uma reducao do tempo de tratamento quando
0s responsaveis eram submetidos a videos informativos e um maior volume de informacdes
sobre a doenga, ndo houve diferenca entre o acompanhamento quinzenal e mensal.
Concomitante, era necessario capacitar o servi¢o publico para que as estratégias de combate a
esporotricose fossem realmente incorporadas ao servigo e assim surgiu o capitulo 3, que tratou

da realizacdo de capacitacGes para 0s municipios interessados que sofrem com a doenca.

Palavras-chave: Educacdo em Saude. Itraconazol. Saude Unica. Guarda responsavel.

Zoonoses. Sporothrix.



ABSTRACT

Sporotrichosis is a disease caused by a fungus of the genus Sporothrix spp., in which the
zoonotic form is transmitted mainly by cats. Brazil is the country with the highest number of
reports of zoonotic sporotrichosis. In the state of Minas Gerais, previous studies have described
an epidemic since 2016, with indicators related to the disease such as prevalence, lethality,
mortality and the radius of surveillance. The species responsible for human, feline and canine
cases in the municipality of Belo Horizonte is S. brasiliensis. Treatment of sporotrichosis in
cats is not provided by the Public Health System, making this possibility unfeasible for low-
income guardians and animals without a guardian. Based on this scenario, the present study
aimed to create models of strategies for free feline treatment as part of public policies to tackle
zoonotic sporotrichosis. In the first stage of the study, with only the availability of the drug for
treatment (itraconazol), the study team noticed greater adherence of cats from Civil Society
Organizations (CSOs), because since the arrival of sporotrichosis in the municipality, there are
many animals with sporotrichosis without resources for treatment. Considering the
characteristics of the sample, chapter 1 will address the challenges beyond the drug in the
shelters of CSOs, and further compare the results obtained with the results of individual
caregivers. Similar cure and death rates were found between cats from CSOs and cats from
individual guardians, and great challenges related to the total lack of resources in the CSOs
addressed. Over time, sporotrichosis reached the cats of guardians with better levels of
responsible guardianship, and these guardians came to the research team seeking free treatment.
Thus emerged Chapter 2, which included these guardians in different treatment follow-up
regimens with different health education strategies and different intervals between visits. There
was a good cure rate among the animals, and a reduction in treatment length when the guardians
had access to informative videos and more information about the disease. There was no
difference between biweekly and monthly follow-up. At the same time, it was necessary to train
and enable the public service so that the strategies to fight sporotrichosis were really
consolidated into the service, and thus chapter 3 emerged, which approaches the training of for

the interested municipalities where the disease is widespread.

Key words: Health Education, Itraconazol. Single Health. Responsible guarding.

Zoonosis. Sporothrix.
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1. INTRODUCAO GERAL

A esporotricose € uma das principais infec¢Ges fungicas emergentes nas Ultimas décadas
devido a mudancas e evolucdo na epidemiologia, distribuicdo, e multiplos surtos, descritos
principalmente no Brasil (CHAKRABARTI et al., 2014).

Apesar de ter ocorréncia mundial, a etiologia dos agentes ndo é igualmente distribuida
nos diferentes locais (CHAKRABARTI et al., 2014). No Brasil, Sporothrix brasiliensis é o
agente etiolégico mais comumente observado em animais e seres humanos com esporotricose,
sendo considerada uma zoonose negligenciada. A maior incidéncia dessa zoonose ocorre na
regido Sudeste, especialmente no estado do Rio de Janeiro que tem o maior nimero absoluto
de casos descritos (PEREIRA et al., 2014, GREMIAO et al., 2017, GREMIAO et al., 2021).

A primeira epidemia de esporotricose zoondtica transmitida por gatos causada por S.
brasiliensis foi descrita em 1998, no Rio de Janeiro, Brasil (GREMIAO et al., 2017). Em Minas
Gerais, Brasil, estudos anteriores descreveram uma epidemia a partir de 2016, onde foram
identificados 56 casos humanos e 118 casos felinos de esporotricose, no periodo até 2018, com
indicadores relacionados a doenca como a prevaléncia, letalidade e mortalidade (LECCA et.
al., 2020). Foi possivel determinar o raio de vigilancia para casos humanos e animais (PAIVA
et al., 2020). Além disso, S. brasiliensis é a espécie responsavel pelos casos humanos, felinos e
caninos no municipio de Belo Horizonte e que os casos felinos estdo relacionados aos casos
humanos (COLOMBO, 2021).

A partir dos resultados de estudo prévios realizados em Belo Horizonte, o presente
estudo buscou a vigilancia e o controle da doenca por meio do tratamento e acompanhamento
clinico de gatos com esporotricose gratuitos como medida de satde publica, com impacto na
salde Unica, visando a reducdo da contaminacéo ambiental e diminui¢do nos casos humanos e
animais para controle da doenca. Para isso foi necessario também capacitagédo de equipes para
atendimentos de casos de esporotricose felina, orientacdo e educagdo continuada para toda a

populacédo envolvida, visando os cuidados além do paciente.
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2. OBJETIVOS

2.1 Geral

e Auvaliar estratégias para controle da doenca por meio do tratamento gratuito e
acompanhamento clinico de gatos com esporotricose como medida de saude pablica

para reducdo nos casos animais e humanos da doenca.

2.2 Especificos

e Analisar os principais desafios para o tratamento da esporotricose felina entre protetores

de animais que abrigam gatos com esporotricose (Capitulo 1).

e Comparar trés tipos de estratégias de acompanhamento para o tratamento gratuito de
gatos com esporotricose como uma medida de combate a esporotricose zoonotica
(Capitulo 2).

e Realizar capacitacao para equipes das prefeituras de Minas Gerais sobre esporotricose
zoonotica e particularidades no manejo amigavel de gatos, para dar autonomia ao setor

para desenvolvimento de boas praticas de combate a doenca (Capitulo 3).

e Comparar as frequéncias dos desfechos do tratamento da esporotricose felina entre gatos

abrigados pela protecdo animal e gatos com responsaveis individuais (Capitulo 1).

e Enumerar os principais desafios percebidos pela protecdo animal para o tratamento de

gatos abrigados com esporotricose (Capitulo 1).

e Atender os gatos suspeitos de esporotricose, e realizar o diagndstico por citologia e/ou

cultura fungica, e descrever os diagndésticos diferenciais encontrados (Capitulo 2).

e Fornecer o itraconazol, medicamento de escolha, na dose adequada, para o tratamento

completo dos gatos com esporotricose de Belo Horizonte (Capitulo 2).

e Comparar trés regimes de acompanhamento do animal, com ou sem sensibilizacdo de
guarda responsavel, em periodos diferentes, durante o tratamento de gatos positivos para

esporotricose em seus domicilios de maneira segura (Capitulo 2).
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e Realizar o acompanhamento clinico, bioquimico e hematolégico dos animais com

esporotricose tratados (Capitulo 2).

e Auvaliar 0 abandono e o desfecho do tratamento nos trés regimes de acompanhamento
do animal, além da sensibilizacdo do seu responsavel a medidas de guarda responsavel
(Capitulo 2).

e Verificar qual dentre as estratégias testadas ¢ a mais viadvel para o combate a

esporotricose em Belo Horizonte (Capitulo 2).

e Realizar capacitacGes para direcionar estratégias viaveis para o servi¢o publico no

combate a esporotricose no estado de Minas Gerais (Capitulo 3).

e Dar condicBes ao setor publico para identificacdo de caso suspeito humano e animal,
diagndstico de esporotricose felina e cuidados no manejo de gatos, para direcionar o
tratamento, orientar a comunidade de forma correta e evitar propagacdo da doenca
(Capitulo 3).

3. REVISAO DE LITERATURA

3.1 Agente e epidemiologia da doenca

Sporothrix sp. consiste em diferentes espécies de fungos termodimorficos que causam
infeccdes de pele em humanos e outros mamiferos (RODRIGUES et al., 2016). Esse género
coloniza cascas de arvores, plantas, matéria organica e o solo, que é habitat natural do fungo
(CHAKRABARTI et al.,2015).

Sporothrix sp. sofre transicdo morfolégica em resposta a temperatura, desenvolvendo-
se como hifas filamentosas durante seu estagio saprofita a 25°C ou como levedura no tecido
hospedeiro a 37°C (RODRIGUES et al., 2016).

A infeccdo antigamente ocorria ap0s a inoculagdo traumatica do agente etioldgico
durante 0 manuseio de solo contaminado, plantas ou matéria organica, através da pele ou
mucosas. As espécies S. schenckii e S. globosa sdo geralmente os agentes dessa via de

transmissdo ambiental através da inoculacdo traumatica de detritos vegetais contaminados
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(RODRIGUES et al., 2016). Outra forma de infeccédo inclui a transmissao zoonotica, que esta
associada principalmente a arranhaduras ou mordeduras de animais, especialmente de gatos,
neste caso a espécie S. brasiliensis é o agente mais associado (BARROS et al. 2011, PEREIRA
et al., 2015, GREMIAO et al., 2017). Um estudo recente comprovou uma outra via de
transmisséo que seria através de secrecdes nasais, contendo leveduras no caso de espirros que
podem infectar humanos e outros animais no caso de contato com a regido mucocutanea (de
ANDRADE GALLINO DAROS BASTOS et al., 2022).

A esporotricose é uma doenca granulomatosa em humanos que gera lesdes nodulares na
pele e, através de disseminacao linfocutanea, pode atingir os pulmdes e evoluir para uma doenca
sistémica (SILVA et al., 2013). Em gatos tem um amplo espectro de manifestacGes clinicas,
lesBes cutdneas Unicas ou mdltiplas, nddulos ou ulceragdes que podem levar o
comprometimento sistémico fatal, associado ou ndo a sinais extra-cutaneos, principalmente
lesbes em mucosa nasal com sinais respiratorios, como espirros e dispneia. Linfadenite,
linfangite nodular ascendente podem também estar presentes nos gatos com esporotricose
(SCHUBACH et al., 2004; GONCALVES et al. 2019; SCHUBACH et al., 2012).

Apesar de ter ocorréncia mundial, a etiologia dos agentes ndo € igualmente distribuida
nos diferentes locais (CHAKRABARTI et al., 2014). No Brasil, Sporothrix brasiliensis € o
agente etioldégico mais comumente observado em animais e seres humanos acometidos com
esporotricose, que é considerada uma zoonose negligenciada. A maior incidéncia da zoonose
ocorre na regido Sudeste, especialmente no estado do Rio de Janeiro que tem o maior nimero
absoluto de casos descritos (PEREIRA et al., 2014; GREMIAO et al., 2017; GREMIAO et al.,
2021).

Os felinos domésticos sdo apontados como os principais mamiferos acometidos com a
doenca, devido a forma de criacdo com acesso a rua, que favorece brigas territoriais e
reproducdo, habitos da espécie de afiar as garras em arvores, enterrar as fezes no solo
(GUTIERREZ-GUALHARDO et al., 2015). Outro ponto importante € que as lesdes cutaneas
nesses animais geralmente apresentam muitas leveduras/carga fungica elevada, e o fungo pode
ser encontrado nas garras e cavidade oral tanto de felinos acometidos como em felinos
clinicamente saudaveis (GREMIAO et al., 2017).
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3.2. Aspectos clinicos da esporotricose em gatos

Vérios fatores como a carga fungica, imunidade do hospedeiro, viruléncia da cepa, e
profundidade da inoculagdo traumética, influenciam as diferentes formas clinicas de
esporotricose (BARROS et al., 2011).

A esporotricose em gatos pode ser clinicamente apresentada como uma Unica leséo ou
como multiplas lesdes cutaneas, com ou sem envolvimento de mucosas, € podem desenvolver
a forma disseminada sisttmica (PEREIRA et al., 2015).

Em gatos, a forma cuténea é a mais frequente, e a localizacdo das lesdes pode ser Unica
ou distribuida geralmente nas regifes toracica dorsal e cefalica, membros locomotores e cauda.
Normalmente as lesdes caracterizam-se por gomas, que sdo formacdes arredondadas, com
presenca de crostas, muitas vezes com ulceragéo central. Essas areas ulceradas drenam exsudato
sanguinolento/purulento levando a formacdo de uma crosta espessa. Pode evoluir para a
disseminacéo sistémica quando ha negligéncia das formas cutanea e linfocutanea, sendo, nesses
casos, considerada uma forma grave e potencialmente fatal da doenca (MEDLEAU, 2014;
ETTINGER e FELDMAN, 2004).

Além das manifestacdes clinicas com lesdes multiplas da pele, pode ocorrer
envolvimento de mucosa, especialmente as mucosas do trato respiratério, com sinais
respiratorios como espirros, dispneia e descarga nasal. A ocorréncia de sinais respiratorios esta
associada a falhas de tratamento e morte ( GREMIAO et al., 2014; PEREIRA et al., 2010) .

O periodo de incubagdo em gatos é variavel, mas a média € de 14 dias, podendo
prolongar-se por meses, semelhante ao que é observado em seres humanos (PEREIRA et al.,
2015).

3.3. Diagnostico da esporotricose em gatos

O diagndstico da esporotricose felina baseia-se no historico, descrito pelo responsavel
do animal, exame fisico e dermatoldgico feito pelo médico veterinario, e exames laboratoriais.
E importante a combinac&o da anamnese com os exames laboratoriais, pois os sinais clinicos

sdo inespecificos, sendo o teste de referéncia a cultura micologica que € baseada no isolamento
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de Sporothrix spp. em meio de cultura, com sua identificacdo por parametros morfoldgicos e a

conversdo de cultura para a fase de levedura (GREMIAO et al., 2021).

O exame citopatoldgico é utilizado rotineiramente como um método de triagem para o
diagndstico de esporotricose felina devido a sua alta sensibilidade, que permite a deteccéo de
aproximadamente 78.85% a 87% dos casos felinos (PEREIRA et al., 2011 e SILVA et al.,
2018). E considerado um método rapido, barato e pouco invasivo, mas tem baixa especificidade
e necessita de equipe treinada (PEREIRA et al., 2011 e SILVA et al., 2018).

Segundo Monti (2019) o teste sorol6gico imunoenzimatico realizado com o antigeno
SsCBF apresenta sensibilidade de 80,3% e especificidade 80% , com acuracia moderada e
otimo valor preditivo positivo no diagndstico da esporotricose felina, independentemente da
apresentacdo clinica, e pode ser um teste complementar ao exame citopatoldgico e a cultura

fangica no estabelecimento do diagnostico.

Métodos diagndsticos que permitem o resultado rapido e confiavel sdo altamente
desejaveis na esporotricose em felinos, pois permitem um tratamento precoce e controle da
doencga (PEREIRA et al., 2011).

A combinacdo de técnicas, por exemplo, cultura fungica e citopatologia ou exame
histopatoldgico aumenta a sensibilidade diagndstica em comparacdo com cada técnica sozinha
(SILVA et al., 2018).

3.4 Tratamento da esporotricose em gatos

Estudos sobre o tratamento da esporotricose em gatos demonstram que a cura pode ser
alcancada em grande parte dos casos, quando instituido de maneira adequada, mas com grande
variacdo na taxa de cura (SCHUBACH et al., 2004; ROSSI et al., 2013; REIS et al., 2016;
CARVALHO et al., 2018; MIRANDA et al., 2018; SOUZA et al., 2018). Taxas de cura que
variam de 38,3% a 100% dos casos sdo observados em estudos com o itraconazol como
antifangico de escolha (CROTHERS et al., 2009; PEREIRA et al., 2011; ROSSI et al. 2013).
Além disso, considerando o aspecto de controle de transmissdo do fungo, um estudo observou

que gatos com esporotricose tratados com itraconazol associado ao iodeto de potassio
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apresentavam cargas fungicas praticamente ausentes nas lesfes cutaneas, ap6s 12 semanas de
acompanhamento (MIRANDA et al., 2018).

Segundo Nakasu et al., 2021, erros terapéuticos na pratica clinica por falta de
conhecimento adequado dos profissionais e a administracdo incorreta sem orientacdo médica

por conta do responsavel pelo animal aumentam as recorréncias das lesdes cutaneas no gato.

O acompanhamento clinico também é importante, pois muitos desses animais podem ter
reacOes adversas a medicacgéo, e doencas concomitantes que dificultam o tratamento. Miranda
et al. (2018) demonstraram uma associacao significativa entre o estado geral ruim em gatos
com esporotricose e co-infeccdo com virus da imunodeficiéncia felina (FIV), sugerindo que as
co-infecgBes por retrovirus podem influenciar a apresentacdo clinica em gatos com

esporotricose.

A vacinagdo e a vermifugacdo sdo medidas de profilaxia de doencas na populagdo de
gatos, e também devem ser consideradas nos casos de esporotricose, pois ja é especulado que a
co-infeccdo Sporothrix/helmintos pode levar ao desequilibrio de citocinas, resultando em
resposta deficiente ao Sporothrix e na falta de controle da infec¢éo fungica em gatos. E qualquer
outra comorbidade deve ser considerada como potencial desafio pela possibilidade de
imunossupressdao do sistema imunoldgico, que poderia explicar a ocorréncia de recaidas da
esporotricose, ou agravamento da condicdo clinica ap6s o inicio do tratamento e o fracasso
terapéutico (MIRANDA et al., 2018).

A taxa de sucesso da cura clinica estd intimamente relacionada também ao correto
tratamento, ou seja prescricdo, forma e tempo de administracdo corretos, e a conscientizacao e
parceria do responsavel pelo animal durante o acompanhamento, para o correto manejo do
animal em tratamento. Assim é importante a educagdo continuada com os médicos veterinarios
que atuam, para a correta escolha de medicamentos e doses terapéuticas (NAKASU et al.,
2021).

A administracdo diaria de medicacgéo a gatos, também é considerada uma das causas de
abandono da terapia, porque requer habilidade de manipulacéo da cavidade oral felina, o que é
considerado um risco de mordida ou arranh&o e muitos gatos rejeitam a medicacéo oral mesmo
colocando junto a alimentacdo (NAKASU et al., 2021).
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3.5 Distribuicdo Espacial

No Brasil, os surtos de S. brasiliensis tém levantado preocupacdes, desde a década de
1990, com mudanca no perfil epidemioldgico da esporotricose de uma doenga de baixa
prevaléncia para um grande problema de satde pablica devido a transmisséo zoonética, e sendo
ainda considerada negligenciada (MONTENEGRO et al., 2014; RODRIGUES et al., 2013).

A primeira ocorréncia de esporotricose felina naturalmente adquirida no Brasil foi
proveniente de Cambuquira, Minas Gerais (FREITAS et al., 1956), e a partir de 2015 que
houve um aumento na frequéncia dos casos humanos e animais no estado de Minas Gerais,
identificados inicialmente por meio de contatos telefénicos de municipes da area de abrangéncia
do Centro de Saude Milionarios para a Geréncia de Controle de Zoonoses do Distrito Sanitario
do Barreiro (GERCZO-B), informando sobre a “ocorréncia da doenga da arranhadura do gato”.
Atualmente ja foram identificados mais de 350 casos humanos e mais de 1.500 casos de
esporotricose felina, a partir de dados da Secretaria de Salde de Belo Horizonte apresentados
na figura 1, que demostra a expansdo territorial da doenca, desde o inicio da atividade de

vigilancia da esporotricose felina.

Figura 1- Distribuicdo espaco-temporal da esporotricose felina em Belo Horizonte,
Minas Gerais, entre 2015 e 2019.
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Fonte: Dados da Prefeitura de Belo Horizonte processados pelo Nucleo de Estudos em
Epidemiologia Estatistica e Saude Publica Veterinaria da UFMG - NEEST, 2015-2019.

E importante salientar que esses casos se acumulam principalmente em domicilios de
populacéo de baixa renda, como outros estudos demonstram que as regides mais afetadas pela
doenca tém alta densidade populacional e condicdes precarias de higiene e saneamento basico,
além da presenca de animais errantes em contato direto com a comunidade (GREMIAO et al.,
2017; GONCALVES et al., 2019).

A falta de informaces sobre a doenca e o fato de ndo ser de notificacdo compulséria em
todos os estados brasileiros, prejudica o conhecimento sobre a situacdo epidemioldgica da
esporotricose (GONCALVES et al., 2019). No estado de Minas tornou-se compulséria a
notificagdo somente em humanos, em dezembro de 2018 (BRASIL, 2018).

Diante da emergéncia e gravidade da situacdo, é de grande relevancia que se determine
medidas de salde publica para o controle e prevencdo da esporotricose em Minas Gerais, a

exemplo do trabalho ja realizado em municipios como o Rio de Janeiro e Sdo Paulo.
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4. CAPITULO 1- TRATAMENTO DA ESPOROTRICOSE FELINA: NOVO
DESAFIO PARA ABRIGOS DE ANIMAIS EM MINAS GERAIS

4.1. INTRODUCAO

Diante da gravidade da situacdo da doenca no estado de Minas Gerais, foi realizado um
estudo para avaliar o tratamento gratuito dos gatos como forma de prevencao da esporotricose

no estado, e se este seria um meio viavel para as prefeituras, conforme ocorre em outros estados.

Foi determinado um ndmero amostral de 100 animais, sem pré-requisitos, que iriam
receber o tratamento com itraconazol e acompanhamento gratuito, e apds divulgacdo
interpessoal 77% das vagas foram preenchidas por animais de Organizacdes da Sociedade Civil
(OSCs), anteriormente chamadas de ONGs( OrganizacGes ndo governamentais), com baixa

adesdo de tutores individuais.

Abrigos sdo locais que reinem animais em um espaco delimitado, seja para prote¢do de
animais, seja para a protecdo de seres humanos e para vigilancia epidemioldgica das doencas
como os centros de controle de zoonoses (CCZ), unidades de vigilancia em zoonoses (UVZ) ou
canis e gatis publicos. Podem ser publicos, privados, do terceiro setor ou de pessoa fisica. A
manutencdo de cdes e gatos no coletivo exige estratégias diferenciadas para prevencdo de
doencas e manutencdo de bons niveis de bem-estar animal (GARCIA et. al 2019). Por isso €
importante analisar o acompanhamento do tratamento de animais dentro desses abrigos e as
diferencas de efetividade do tratamento quando comparado aos gatos tratados em lares

convencionais.

4.2 MATERIAL E METODOS

4.2.1 Aspectos éticos

Este estudo foi submetido e aprovado pelo Comité de Etica em Experimentagio Animal
da UFMG (Anexo 1), tendo em vista coleta de amostras por suabe para diagndstico por
isolamento em cultura fangica, por imprint em lamina para diagnostico citologico, e sangue
para exames complementares, de todos os gatos incluidos, além do tratamento com o

medicamento de escolha para a esporotricose.
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Os responsaveis pelos animais individuais e de abrigos assinaram um Termo de
Autorizacdo e Consentimento Livre e Esclarecido e um termo de Sigilo Etico para OSCs
(Apéndice I). Este estudo também foi submetido e aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa
(Anexo I1).

4.2.2 Periodo e area do estudo

O estudo aconteceu no periodo compreendido entre marc¢o e agosto de 2021, sendo todos
0s animais advindos de Belo Horizonte, Betim e Ibirité, municipios urbanos vizinhos
localizados na &rea central de Minas Gerais, quarto maior Estado brasileiro em extensdo e
segundo em populacdo que tem rendimento mensal per capita de BRL 1.321 (IBGE, 2022). Os

municipios incluidos podem ser observados na figura 2.

Figura 2- Municipios incluidos na primeira etapa do estudo do tratamento da
esporotricose felina como mais um grande desafio para os abrigos de animais.

MUNICIPIOS INCLUIDOS A
NO PRIMEIRA ETAPA
DO ESTUDO
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Belo Horizonte, de acordo com o ultimo censo publicado pelo IBGE em 2010 e

M

Rio Manso
Fonte: TBGE Dados levantados pela autora Software: QGIS 3.28.7

estimativa de 2021, possui area territorial de 331.354 km?, populacdo estimada em 2021 de
2.530.701 pessoas, gerando uma densidade demografica de 7.167,00 hab/km2. A escolarizacdo
de 6 a 14 anos é de 97,6%, o Indice de desenvolvimento humano municipal (IDHM) é de 0,810,
0 que o coloca na vigésima posicdo de IDHM, e renda per capta de BRL 1.766,47 (82 posi¢édo

entre 0s 5.568 municipios brasileiros).
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Betim possui area territorial de 343,884 km2, populacdo estimada de 450.024 pessoas,
gerando uma densidade demografica de 1.102,80 hab/km?, escolarizacdo de 6 a 14 anos de 98%
e IDHM de 0,749.

Ibirité possui area territorial de 72,395 km?, populagdo estimada de 184.030 pessoas,
gerando uma densidade demogréafica de 2.190,26 hab/km?, escolarizacdo de 6 a 14 anos de
97,5% e IDHM de 0,704 (IBGE, 2010). Os trés municipios foram selecionados por
conveniéncia, quando os responsaveis pelos animais procuraram a Escola de Veterinaria da

UFMG em busca de auxilio para o tratamento da esporotricose.

4.2.3 Definicdo de caso, animais incluidos e grupos de comparacao

Na primeira etapa, o projeto foi divulgado, sem publico-alvo definido, entre
responsaveis de gatos com esporotricose e veterinarios, através de mensagens em redes sociais

e eventos de capacitagéo para prefeituras.

Foram considerados como casos suspeitos de esporotricose, gatos com lesdes ulcerosas
ou nodulares em qualquer parte do corpo. Para cada animal suspeito houve a coleta de amostras
das lesbes cutaneas com suabe para a realizacdo do diagndstico por cultura fangica no
Laboratdrio de Zoonoses da Escola de Veterinaria da UFMG. Animal suspeito com resultado
positivo da cultura fangica foram considerados como animais positivos para a esporotricose no

presente estudo e assim incluidos.

A amostra foi composta por 100 animais e divididos em dois grupos, de acordo com o
tipo de responsavel, sendo o grupo 1 formado por 77% animais abrigados por trés OSCs
diferentes, uma em Belo Horizonte, as outras em Betim e Ibirité e o grupo 2 composto por
responsaveis por gatos individuais, que incluiu um total de 23% animais, como demonstrado

na figura 3.
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Figura 3- Fluxograma de inclusdo dos gatos com esporotricose e a separacdo dos grupos
no estudo do tratamento da esporotricose felina como mais um grande desafio para os abrigos
de animais
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4.2.4 Tratamentos e avaliacdo clinica realizados por grupo

Para 0s gatos positivos para esporotricose era fornecido o tratamento antifungico com
capsulas de itraconazol, comprada medicacdo humana e manipuladas pela farmécia veterinaria

e equipe parceira do projeto.

A dose utilizada foi de 100 mg/gato para animais com peso acima de 3 kg e 50 mg/gato
abaixo de 3 kg, e a recomendacdo era realizar a abertura da capsula e colocar o contetdo junto

com alimento Umido — Figura 4.

Figura 4- Sequéncia das etapas desde a sele¢do do animal (1), confirmacgéo diagnoéstica
(2) e inicio do tratamento (3) para o estudo do tratamento da esporotricose felina como mais
um grande desafio para os abrigos de animais.
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A avaliagdo clinica dos animais era realizada com fotos de acompanhamento das les6es
cutaneas, e exame clinico individual. O fornecimento do itraconazol de forma gratuita foi
realizado num periodo pré-definido de seis meses, com anuéncia e aceitacdo dos tutores e
cuidadores, registrada no termo de consentimento livre e esclarecido. Esse periodo foi definido
assim devido a capacidade do estoque de itraconazol da equipe somada a impossibilidade para
importacdo do farmaco, durante a situacdo de pandemia da COVID-19, cujo laboratério de
producdo, na China, ficou fechado. Devido a essa impossibilidade de fornecimento do
itraconazol gratuitamente, os animais receberam assisténcia clinica pelo projeto e os gestores

dos locais assumiram os custos pelas medicagoes.

Os responsaveis eram orientados a realizar o tratamento de maneira segura, para evitar
arranhdes e mordidas na administracdo das capsulas, e a manter os animais isolados durante
todo o tratamento. No entanto, esse critério nem sempre era realizado nas OSCs por falta de

espaco adequado para separagdo desses animais.

O acompanhamento entre os grupos foi realizado com intervalos de 15 ou 30 dias,
durante seis meses, de forma presencial, ou através de fotos de acompanhamento e contato
telefonico na impossibilidade da visita, devido o avango da pandemia de Covid-19 que ocorreu
durante o periodo de estudo, e gerou restricdes de contato entre pessoas, devido a recomendagéo

de isolamento social.

No dia do acompanhamento presencial era realizado o exame clinico geral e avaliacdo
da evolugdo das feridas. O itraconazol era fornecido em numero de cépsulas suficientes para

manter o tratamento dos animais durante os intervalos entre os atendimentos.
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4.2.5 Variaveis analisadas

Foram considerados como resultados para a analise quantitativa do estudo as frequéncias
dos seguintes desfechos:

a. Cura clinica: animais sem retorno das lesdes ap06s 30 dias de tratamento posteriores a
data de fechamento completa das lesdes, com presenca de tecido cicatricial com ou sem

crescimento de pélos ;

b. Obito por esporotricose: animais que evoluiram com 6bito apos serem considerados

COMoO positivos;

c. Ainda em tratamento apds 6 meses: animais incluidos que ap6s o encerramento do

periodo de estudo ndo apresentaram cura clinica nem obito.

d. Abandono do tratamento: animais cujos tutores ndo compareceram para 0S
procedimentos previstos no estudo, ndo responderam a nenhum contato realizado pela equipe

do estudo.

e. Fuga do animal: animais cujos tutores relataram terem desaparecido e por isso 0
tratamento foi descontinuado ou animais que morreram por outras causas confirmadas,

diferentes da esporotricose.

Para a analise qualitativa das dificuldades para o tratamento da esporotricose nos abrigos
das OSCs, foi realizada uma entrevista com 0s responsaveis pelos animais contendo duas

questdes:

a. Quais vocé considera como os cinco desafios mais importantes enfrentados no abrigo
dos gatos? (Questdo incluida para ver se voluntariamente os protetores de animais reconhecem

a esporotricose como um dos principais desafios nos abrigos).

b. Quais séo as dez maiores dificuldades para o tratamento da esporotricose no abrigo?
(Questdo realizada para verificar a percepcdo dos protetores sobre as dificuldades para o

tratamento da esporotricose nos abrigos).
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Os termos mencionados na entrevista foram organizados em um quadro e ilustrados em
nuvens de palavras elaboradas com a ferramenta WordClouds do Mentimeter disponivel em
https://www.mentimeter.com/pt-BR/features/word-cloud e discutidos em termos da frequéncia

da menc&o e do significado dos contetdos contidos nas respostas.

4.3 Analises estatisticas

Foram elaboradas tabelas de distribuicdo de frequéncias das variaveis quantitativas
incluidas e o teste de proporcdes foi utilizado para a comparacgéo das frequéncias de resultados
entre os grupos do estudo. Foi utilizado o pacote Stata versdo 14.0 (STATACORP, 2015) para
os testes e foi considerado um nivel de significancia estatistica de 5%.

4.4 Resultados e discussao

Os resultados observados estdo apresentados nas secfes a seguir e dividem-se entre

resultados das analises quantitativas e resultados das analises qualitativas.

4.4.1 Andlises quantitativas

Para todos os gatos de responsaveis individuais e para a maioria dos gatos abrigados por
protetores de animais, o tratamento era realizado com o medicamento depositado e misturado
ao alimento Umido, apos a abertura da capsula, pois isso melhora a absorcéo do farmaco, reduz
o risco de acidente durante o fornecimento do medicamento e possibilita medicar aqueles gatos
que ndo permitiriam o manejo para fornecer a capsula diretamente na boca (GREMIAO et al.,
2021).

No caso de OSCs, verificamos que a falta de recursos financeiros impossibilita a compra
de alimentos Umidos, era entdo recomendado a administracdo da capsula diretamente na boca
do animal, quando possivel de acordo com o temperamento do gato, porque muitos animais
conviviam em um mesmo local do abrigo, e assim garantir a dose adequada para todos os

animais.

A comparacdo das frequéncias dos desfechos de acordo com o grupo esté apresentada

na tabela 1, a seguir.
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Tabela 1- Comparacdo da distribuicdo de frequéncias dos desfechos do tratamento da

esporotricose em gatos abrigados pela protecdo animal e gatos de tutores individuais.

Gatos abrigados Gatos de
g tutores Total Valor p
em OSCs A
Desfechos individuais
n % n % n %
Cura clinica 19 24.68 5 21.74 24 24.00 0.3860
Obitos 14 18.18 3 13.04 17 17.00 0.2823
Em tratamento apos 6 44 5714 12 5217 56 56.00  0.3368
meses
Abandono do tratamento 0 0.00 1 4.35 1 1.00 0.0329*
Fuga do animal 0 0.00 2 8.70 2 2.00 0.0045*
Total 77 100 23 100 100 100 -

*Diferenca de proporcdes estatisticamente significativas no teste de proporgdes com 5% de

significancia.

Em relacéo ao desfecho dos animais abrigados em OSCs 19 animais, que corresponde a

24,68% apresentaram cura clinica, 14 animais, correspondendo a 18,18% foram a 6bito, e

nenhum animal foi abandonado ou houve fuga.

Observamos que nas OSCs houve sugestivamente maior comprometimento com a

condigédo de manter o animal fora da rua, embora geralmente figuem em gaiolas individuais ou

em ambientes com outros animais doentes, por dificuldade de espaco, infraestrutura para manter

o isolamento.
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A presenca de gatos em diferentes estagios do tratamento convivendo no mesmo
ambiente, pode ser um fator que aumenta o tempo de tratamento devido a recontaminacao dos
animais por causa do contato com gatos doentes no mesmo ambiente, ou devido a
superpopulacdo que pode levar ao maior estresse e comprometimento da imunidade dos

animais, favorecendo a persisténcia de doencas infectocontagiosas.

O nUmero expressivo de animais que apresentaram o desfecho “tratamento maior que 6
meses” nos dois grupos, foi semelhante ao encontrado por outros autores que avaliaram o tempo
médio de tratamento, de algumas semanas a varios meses, com média de 4-9 meses (GREMIAO
et.al 2014).

No caso deste estudo, ndo foi possivel a continuidade do tratamento em virtude da
pandemia de COVID-19, que inviabilizou o recebimento do medicamento no tempo esperado.
No entanto, os animais continuaram a ser monitorados de forma remota pela equipe. Esse
impacto negativo da pandemia também foi visto entre os pacientes humanos, no mesmo periodo
foi relatado no Brasil uma dificuldade na realizacdo de consultas e exames, considerado um

fator de piora para doengas crénicas (BORGES et al., 2020).

Além desses impactos causados pela pandemia, houve uma epidemia de abandono de
animais domésticos, deixados principalmente nas OSCs, como foi relatado em entrevistas
jornalisticas, manchetes de jornais, 0 que sobrecarregou mais ainda essas instituicdes, pois

também passaram por dificuldades financeiras e de recursos (AZEVEDO, 2020).

Em Belo Horizonte observamos que com o avango da esporotricose muitos tutores nao
guerem ou alegam ndo ter condicdes de tratar seus animais, optando pela eutanasia do animal,
ou abandono nas ruas, e muitos sdo acolhidos por protetores e tratados em abrigos. A protecdo
realiza um esforco imenso para evitar a morte de gatos com esporotricose, abrigando esses

animais mesmo sem condi¢oes.

As OSCs tém papel fundamental no resgate de animais das ruas, mesmo em situaces
criticas, e fornece a esses, atendimento veterinario, tratamentos, vacinagdo, vermifugacéo,
castracdo, entre outros fatores de satde que védo desde a reabilitacdo e permanéncia no abrigo
até a adocdo do animal (ROQUE, 2021).
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Com o presente estudo foi possivel acompanhar o trabalho arduo de OSCs, para evitar
0 Obito de animais que tinham tutores, mas que nao queriam tratar ou que ndo tinham condicdes

de realizar o tratamento, muitas vezes por questdo financeira ou medo de contrair a doenga.

4.4.2 Analises qualitativas

Os principais desafios apresentados pelas OSCs participantes do estudo estdo

representados no quadro 1.

Quadro 1 - Respostas dos gestores das OSCs do estudo do tratamento da esporotricose
felina como mais um grande desafio para os abrigos de animais, sobre os cinco desafios gerais
do abrigo e do manejo de gatos com esporotricose

OoSsC Cincos maiores desafios para o abrigo

Conseguir verba para manter os gatos alimentados, saudaveis e principalmente sem
estresse.

1 Cuidados especializados de limpeza e desinfeccédo

Espacos separados para Felv positivos, negativos, quarentena, bercario e
"esporotricosos”

Conseguir castracao gratuita

Falta de recurso

Infraestrutura

2 Dificuldade de conseguir funcionarios para manejo de animais

Dificuldade de conseguir voluntarios

Dificuldade de captacédo de recursos

Auséncia de profissionais capacitados para manejo de felinos

Estruturas incompativeis com etologia felina.

3 Auséncia de Isolamento para sistema de quarentena.

Vacinacdo tardia e a susceptibilidade de doencas infecciosas virais em filhotes.

Controle reprodutivo

Dez maiores desafios para manejo dos gatos com esporotricose

Local para separar dos demais

Preco alto dos medicamentos

1 - -
Pessoal experiente com 0 manejo
Desinfeccéo ideal do espaco
Dificuldade de isolamento
Vacina

2

Teste fiv felv

Melhora de instalac6es
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Falta de voluntarios

Exames

Racéo de qualidade

Jornais

Compra de Medicacéo para rinotraqueite e esporotricose

Adocéo apos curado

Auséncia de projeto de educacéo continuada para equipe

Auséncia de educacao sobre esporotricose e saude felina para comunidade externa

Auséncia ou ineficiéncia de sistema de biosseguranca para saude do trabalhador, risco
sanitario.

Falta de recursos para promocdo de satde felina preventiva, vacinacéo, alimentacédo de
qualidade, desverminacdo, acesso a agua de qualidade.

Estruturas de gatis incompativel com a necessidade da espécie e promogdo de
enriquecimento ambiental

Estruturas compativeis com risco sanitario desde paredes, gaiolas, ch&o, piso, vasilhames
e caixa sanitaria.

Auséncia de regulamentacdo or¢camentaria para tratamento de gatos com esporotricose

Dificuldade de reintroducéo do animal na sociedade via adocao.

Animais em sistema de abrigamento com diagndstico errado de esporotricose.

Dificuldade na contencdo surtos de doencas virais e parasitarias

Auséncia de internacao exclusivo aos animais em tratamento para esporotricose.

Entrada de animais superior ao suporte e capacidade do ambiente. Somado a aumento de
abandono.

Reinfeccao ou recidiva da doenca

Descontinuacao do tratamento por auséncia de recurso.

Sistema interno de identificagdo de animais.

Auséncia de chipagem no momento da entrada.

As respostas da OSC 1 e da OSC2 foram dadas pelos responsaveis com nivel médio e

as respostas da OSC 3 por um gestor com formacdo em medicina veterinaria. Verificou-se que

a complexidade das respostas foi maior para 0 gestor com ensino superior, mas o teor das

respostas foi bastante comum, incluindo a auséncia de recursos e de infraestrutura adequada

para prover o bem-estar dos animais, além das dificuldades com o manejo do dia a dia.

A esporotricose foi apontada como um dos desafios para as OSCs incluidas no estudo,

e medidas de guarda responsavel foram listadas como parte da preocupacéo de forma geral nos

abrigos, como por exemplo a vacinacdo para outras doencas, castracdo, boa alimentacéo,

isolamento, ambientes adaptados e equipe especializada para manejo de gatos domésticos. A
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dificuldade de adocao é um ponto importante citado, pois o fluxo de entrada de animais é maior

do que o de saida, principalmente nos casos dos animais que tiveram esporotricose.

Para ilustrar os termos mais frequentemente ilustrados foram geradas duas nuvens de
palavras (Figura 5 e 6) nas quais foi possivel observar que a auséncia ou caréncia de recursos é

considerada a principal preocupacédo dos gestores.

Figura 5- Nuvem de palavras com os maiores desafios observados por OSCs para a
manutencdo de abrigos para gatos domésticos observados no estudo do tratamento da
esporotricose felina como mais um grande desafio para os abrigos de animais




38

Figura 6- Nuvem de palavras com os desafios para o controle da esporotricose entre os animais
abrigados por OSCs observados no estudo do tratamento da esporotricose felina como mais um
grande desafio para os abrigos de animais.

A

A palavra “auséncia” toma posi¢cdo central nas duas nuvens de palavras indicando a
caréncia que os abrigos nos quais os gatos com esporotricose incluidos nesse estudo enfrentam.
Realmente ha escassez em termos de conforto, seguranca e bem-estar tanto para as pessoas e
para os animais. A falta de guarda responsavel e de politicas publicas efetivas para a protecdo
animal sobrecarrega aqueles que optam por fazé-lo com recursos proprio e a sociedade em geral

é negligente com os problemas gerados por todas essas auséncias.

A pauta ambientalista, que OSCs e grupos de protecdo animal militam defendendo o
bem-estar dos animais, vem ganhando espaco e o valor moral e juridico dos animais néo-
humanos dentro da sociedade esta sendo questionado. O que gera esperanga para minimizagao
dessas auséncias. Essa reflex&o se estende para o debate politico. Por ser a protecdo animal de
competéncia do Estado brasileiro, caberia ao Ministério Publico no que tange a esfera juridica

assumir a responsabilidade de representante tanto na esfera estadual, quanto na esfera federal.
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Isso inclui, também, os animais domésticos, ja que a fauna como um todo é de competéncia

comum entre Unido, estados e municipios (SOARES, 2018).

No Brasil, caso as OSCs fossem apoiadas por politicas publicas, poderiam ter a
incumbéncia de levar educacdo sanitaria a toda a comunidade, principalmente para as criancas,
sobre respeito e responsabilidade de tutoria, no momento das adocdes. E as prefeituras dariam
orientagdes técnicas e incentivos fiscais para manutencdo. No entanto, atualmente ao serem
resgatados e encaminhados os abrigos, animais saudaveis e doentes compartilham os mesmos
ambientes, o que pode propiciar a difusdo de doengas infecciosas. Outra situacdo semelhante é
de pessoas que transformam suas casas em abrigos improvisados proporcionando igualmente o
mesmo risco (GARCIA et al.,2019), assim como pacientes com transtorno de acumulacéo de

animais.

Medidas efetivas e definitivas precisam ser implantadas para regulamentacédo de abrigos
gue prestam um servico relevante a sociedade. Uma opcéo seria que todas as prefeituras
tivessem médicos veterinarios contratados para supervisionar e orientar esses abrigos
(GARCIA et al.,2019).

Houve uma grande barreira para o desenvolvimento desse estudo devido a pandemia de
COVID 21 que ocorreu, sendo necessario o isolamento durante todo o ano de 2021, por isso
grande parte do trabalho ocorreu de forma remota, recebendo fotos, enviando a medicacdo, sem

a constancia na avaliacdo clinica individual e acompanhamento presencial dos animais.

Em virtude também de algumas dificuldades encontradas pela equipe em realizar o
acompanhamento do mesmo animal, visto que em alguns casos nas OSCs os responsaveis pelo
acompanhamento das visitas ndo tinham muitas informacdes sobre 0s animais, ocorria mudanca
de nome, descontrole da contaminagdo ambiental, surtos de doencas infectocontagiosas que
atrapalhavam o acompanhamento da condicdo clinica e resposta ao tratamento. E com o
objetivo de responder as duvidas que surgiram até o momento, foi decidido pelo grupo de
pesquisadores interromper o estudo e iniciar um novo formato de acompanhamento seguindo
0s seguintes critérios: a) incluir somente animais que tenham tutores individuais, b) realizar o
acompanhamento dos animais de forma presencial e testar dois intervalos para tal
acompanhamento (quinzenal ou mensal) e c) testar o uso de estratégia de educacéo dos tutores

com o auxilio de um folheto contendo informacdes sobre a esporotricose e também videos
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sobre esporotricose e outros temas relacionados a guarda responsavel. Dessa forma, buscou-se
isolar as variaveis de confundimento encontradas no estudo com o0s animais em OSCs,
principalmente devido a contaminagdo ambiental, superpopulacdo, coinfec¢cbes com outras
doencas, falta de recursos financeiros para tratamento adjuvantes, alimentacdo de ma qualidade,
estresse imunoldgico dos animais e falta de isolamento individual. A falta de isolamento do
animal durante o tratamento nas OSCs foi a variavel que provavelmente mais impactou nos
desfechos buscados, especialmente na demora no alcance da cura dos animais. Barros et al.
(2004) também consideram importante que gatos com esporotricose sejam mantidos isolados

em um local adequado.

N&o ha muitos estudos que demonstram as dificuldades do tratamento da esporotricose
em OSCs, apesar de ser grande a procura por protetores de animais quando ha abandono ou
adoecimento de algum animal, e sendo essas pessoas sensibilizadas pela causa animal, se
tornam vulneraveis as zoonoses, como essa € 0 caso dessa micose. Nossa equipe procurou
realizar atendimento e capacitacdo para protecdo animal sobre esporotricose, em forma de

reconhecimento pela sua atuagdo importante nessa epidemia em Belo Horizonte.

4.5 CONCLUSAO

Nosso estudo é pioneiro na abordagem sobre o envolvimento de OSCs no tratamento de
gatos com esporotricose, e o0s desafios vado além da dificuldade de adquirir o itraconazol e
fornecer aos animais, pois ha também problemas com infraestrutura, presenca de doencas
concomitantes (infectocontagiosas ou ndo), falta de recursos inclusive para alimentacdo de
qualidade, e estresse que impacta na imunidade dos gatos doentes, falta de espaco para
isolamento, e superlotacdo devido ao fluxo maior de entrada do que de saida, pela grande

dificuldade de adocéo.

No entanto, mesmo com essas dificuldades, ndo houve diferengas significativas nas
frequéncias de cura e de 6bitos, dos desfechos do tratamento da esporotricose felina entre gatos
abrigados por OSCs e gatos com responsaveis individuais. Entdo a estratégia de tratamento em
abrigos pode ser vidvel desde que os demais desafios além da esporotricose sejam trabalhados

e contornados.
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5. CAPITULO 2 - AVALIACAO DE TRES TIPOS DE ESTRATEGIAS DE
ACOMPANHAMENTO PARA O TRATAMENTO GRATUITO DE GATOS
DOMESTICOS COM ESPOROTRICOSE COMO UMA MEDIDA DE COMBATE
A ESPOROTRICOSE ZOONOTICA.

5.1 INTRODUCAO

Sporothrix brasiliensis é o principal causador da esporotricose no Brasil. O uso de luvas
de latex (preferencialmente de uso Unico) na manipulacdo de animais com lesdes suspeitas,
tratamento e isolamento dos animais doentes até a completa cicatrizacdo das lesGes, além da
desinfeccdo das instalagfes com solucdo de hipoclorito de sodio (1%), sdo medidas profilaticas
de extrema importancia visando proteger 0s humanos e outros animais que entrem contato com
gatos infectados, devido a natureza contagiosa da doenca. No entanto, somente o repasse dessas
informacBes a populacdo, especialmente aos tutores de gatos, pode ndo ser suficiente para

controlar a doenca.

Os tutores de gatos com esporotricose devem ser informados sobre o potencial
zoondtico, e a necessidade de realizar estas medidas de prevencdo quanto ao manejo de seus
animais (GALES, 2003). Estudos que analisem as variaveis envolvidas no sucesso do
tratamento felino sdo necessarios para orientar o servigo publico de saude quanto as acdes de

vigilancia, prevencéo e controle de novos casos da esporotricose no Brasil.

5.2 MATERIAL E METODOS

5.2.1 Aspectos éticos

Os procedimentos realizados nos animais incluidos nesse estudo foram aprovados pelo
Comité de Etica em Experimentagio Animal da UFMG (Anexo 1), sob o nimero de protocolo
24/2020 tendo-se em vista coleta de amostras por suabe para diagndstico por isolamento em
cultura fungica, por imprint em lamina para diagnostico citolégico, e sangue para exames
complementares, de todos os gatos incluidos e o tratamento com o medicamento de escolha
para a esporotricose. Foi feita a identificacdo do tutor e do animal participante num formuléario

com as informacdes sobre endereco e contato dos tutores, caracteristicas e identificagdo animal,
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sendo que um Termo de Autorizacdo e Consentimento Livre e Esclarecido do tutor foi

preenchido e assinado (Apéndice I).

5.2.2 Tipo de estudo e area de estudo

Foi realizado um estudo de interven¢do, do tipo ensaio clinico aberto comparativo,
envolvendo amostra de conveniéncia composta por casos suspeitos de esporotricose felina em
gatos domésticos e ndo ferais entre fevereiro até outubro de 2022. A éarea de estudo foi o

municipio de Belo Horizonte e sua regido metropolitana (Figura 7).

Figura 7- Mapa com a representacdo do numero de casos por municipio incluido no
estudo da avaliacdo de trés tipos de estratégias de acompanhamento para o tratamento gratuito
de felinos com esporotricose como uma medida de combate a esporotricose zoonoética

NUMERO DE CASOS POR MUNICIPIO
E POR REGIONAL ADMINISTRATIVA
DE BELO HORIZONTE NA SEGUNDA
ETAPA DO ESTUDO
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Fonte: IBGE Dados levantados pela autora Software: QGIS 3.28.2

Belo Horizonte, de acordo com o ultimo censo publicado pelo IBGE em 2010 e
estimativas, possui area territorial de 331.354 kmz?, populag&o estimada para 2021 em 2.530.701
pessoas, gerando uma densidade demografica de 7.167,00 hab/km? a escolarizacdo de 6 a 14
anos é de 97,6 %. O Indice de desenvolvimento humano municipal (IDHM) é de 0,810, o que
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o0 coloca na vigésima posicdo de IDHM, e renda per capta de BRL 1.766,47 0 que o coloca na

82 posicdo de renda per capita entre os 5.568 municipios brasileiros.

5.2.3 Capacitagdo da equipe de atendimento

Foi criada uma rede para atendimento e acompanhamento dos gatos com suspeita de
esporotricose formada pela equipe do Departamento de Medicina Veterinaria Preventiva da
Escola de Veterinaria da UFMG e a Comisséo de Satde Unica/Esporotricose do CRMV-MG,
com apoio da Diretoria de Zoonoses (D1Z0O) da Prefeitura Municipal de Belo Horizonte, Centro
de Controle de Zoonoses (CCZ) de BH, e do Hospital Veterinario da UFMG.

Todos os participantes da equipe (Figura 8) receberam treinamento especifico para
manejo amigavel de gatos e boas praticas para coleta de amostras para o diagnéstico de

esporotricose antes do inicio do projeto.

Figura 8- Equipe de atendimento de gatos com esporotricose com treinamento de
praticas de manejo amigavel de gatos do estudo da avaliacdo de trés tipos de estratégias de
acompanhamento para o tratamento gratuito de felinos com esporotricose

5.2.4 Regimes de acompanhamento

Animais participantes do estudo foram alocados aleatoriamente em trés regimes
diferenciados de acompanhamento do tratamento e sensibilizagdo do tutor do gato com

esporotricose, de forma a avaliar, no contexto de satde publica, medidas que possam aumentar
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a adesdo de tutores ao tratamento adequado da esporotricose felina, reduzir o abandono de

tratamento e alterar comportamentos associados a doenca.

Grupo 1: Atendimento clinico-veterindrio mensal + fornecimento de antiflngico +

cartilha sobre a doenga. Considerado atendimento padréo.

Grupo 2: Atendimento clinico-veterinario mensal + fornecimento de antifungico +

cartilha sobre a doenca + acGes especificas de sensibilizacdo.

Grupo 3: Atendimento clinico-veterinario quinzenal + fornecimento de antifingico +

cartilha sobre a doenca + a¢Oes especificas de sensibilizacao.

As acdes em cada grupo serdo detalhadas no item 5.2.9.

5.2.5 Critérios e inclusdo no estudo de acompanhamento

A amostra foi obtida por conveniéncia sendo formada por todos os animais considerados
positivos que procuraram o tratamento na Escola de Veterinaria da UFMG durante o periodo
de estudo.

Foram incluidos animais encaminhados pela Prefeitura de Belo Horizonte ou atendidos
por médicos veterinarios do setor particular, com suspeita de esporotricose ou resultado
laboratorial positivo para a doenca na cultura flngica e/ou citologia, cujo tutor concordasse em
participar ap0s assinatura do Termo de Autorizacdo e Consentimento Livre e Esclarecido
(Apéndice 1).

Apbs o contato do tutor com gato suspeito de esporotricose, era agendado um

atendimento clinico veterinario no Hospital Veterinario da UFMG.

No primeiro atendimento do gato suspeito em ambiente ambulatorial, a ficha de exame
clinico era preenchida (Apéndice Ill), realizado registro fotografico do animal e realizada a
coleta de amostras das lesdes para o diagndstico de esporotricose por suabe e/ou imprint em

laminas.
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Dependendo do grupo (Grupos 2 e 3), o tutor era alocado em uma sala, onde Ihe eram
exibidos videos com integrantes abordando as tematicas de guarda responsavel, comportamento

felino, caracteristicas clinicas da esporotricose e saude felina.

Os tutores eram informados, ainda no primeiro atendimento, de que o projeto forneceria
gratuitamente as consultas, o diagndstico e o itraconazol, durante o periodo de
acompanhamento previsto pelo projeto, e que havendo a necessidade de medicamentos ou

procedimentos adicionais, eles deveriam ser custeados pelo proprio tutor.

5.2.6 Critérios de Exclusao

- Animais ferais ou com comportamento muito arisco, que ofereciam risco grande de
acidentes com arranhadura ou mordedura aos tutores e da equipe de projeto durante a contencéo

para avaliacdo e coleta de amostras;

- Animais que ndo se interessavam por alimento umido contendo o medicamento e ndo

aceitavam a administracdo do mesmo por via oral;

- Animais com lesbes muito severas disseminadas, e estado clinico desfavoravel,
considerados como condicBes de grave sofrimento, incompativeis com a vida, em que o tutor

ndo se comprometa em realizar o isolamento e tratamento do animal;

5.2.7 Diagnostico

No primeiro atendimento, considerado como triagem, era realizada a antissepsia da
ferida com clorexidina e coletado material, suabe estéril em meio Stuart para cultura flngica e
por imprint com lamina de vidro para citologia (Figura 9). Para cultura fungica as amostras
eram mantidas em temperatura ambiente e encaminhadas ao laboratorio de zoonoses, em um

periodo maximo de 5 dias apos a coleta.

Figura 9 Coleta de material para cultura por suabe e “imprint” de lamina de vidro para
citologia no estudo da avaliagdo de trés tipos de estratégias de acompanhamento para o
tratamento gratuito de felinos com esporotricose
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Segundo Thrall (2002) a cultura fungica é reconhecida como o teste definitivo para o

diagnostico de esporotricose.

A citologia era realizada também no laboratorio, como uma forma de diagnostico mais
rapida e precoce, e conclusiva nos casos positivos. No caso de resultado negativo, era associado

ao método de cultura fangica para exclusdo da doenca.

Ap0s a liberacdo do resultado da cultura fungica, a equipe informava ao tutor do animal
o resultado obtido. Em caso de gatos diagnosticados com a doenca, o tutor era entdo convidado

a participar da pesquisa de tratamento e acompanhamento.

5.2.8 Definic¢éo de caso confirmado de esporotricose

Para os propdsitos deste estudo, um caso de esporotricose confirmado foi definido como
aquele gato doméstico com quadro clinico e histérico compativeis, exemplos na figura 10, e
isolamento de Sporothrix spp. de uma lesdo caracteristica identificado por cultura fingica ou

citologia.

Figura 10- Prancha com fotos de demonstrando os tipos e localiza¢Bes das lesdes de
esporotricose, de gatos incluidos no estudo da avaliacdo de trés tipos de estratégias de
acompanhamento para o tratamento gratuito de felinos com esporotricose
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Legenda- Sequéncia de fotos de gatos do estudo com esporotricose: A)Lesdo cutanea

ulcerada em membro anterior, B) Lesdo ulcerada mucocutanea em plano nasal, C)Les0es
ulceradas na regido dorsal toraco-abdominal, D) Lesédo ulcerada em orelha esquerda, E) Lesdo
com crostas hema@ticas na regido de plano nasal F) Lesdo com tumefacdo na regido de plano
nasal G) Tumefacdo em regido periocular esquerda e lesbes cuténeas crostosas em regido de

labios e orelha.

5.2.9 Grupos de acompanhamento

Foi realizado de forma aleatdria, através de sorteio, por um membro da equipe, a escolha
do grupo de acompanhamento no dia do primeiro atendimento, mesmo em casos suspeitos, de

acordo com o fluxograma mostrado na Figura 11.

Figura 11- Fluxograma do alocamento aleatdrio dos casos em trés grupos para o estudo
da avaliacdo de trés tipos de estratégias de acompanhamento para o tratamento gratuito de
felinos com esporotricose como uma medida de combate a esporotricose zoonética
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Na consulta do animal, foi seguido o Procedimento Operacional Padrdo (POP)
(Apéndice 11) de atendimento, era realizado avaliacdo clinica e fotos das lesdes, coleta de
amostras por suabe para cultura fangica ou “imprint” com lamina para citologia. No caso do
diagnostico positivo era realizado coleta de sangue e fornecimento de capsulas de itraconazol,

conforme representado na Figura 12.

Todos os responsaveis receberam uma cartilha (apéndice V) de orientacGes sobre
esporotricose e 0 tratamento, e assinavam o Termo de Autorizagdo e Consentimento Livre

Esclarecido.

Era explicado verbalmente a necessidade de manutencdo da medicagdo durante 1 més
apos a cicatrizacdo das lesdes para evitar a recidiva da doenca, a necessidade de confinar o
animal durante o tratamento e impedir seu acesso a rua. Esclarecemos aspectos de prevencéo
da doenga, sinais clinicos em humanos, locais referéncia de atendimento humano no municipio

caso algum individuo da residéncia apresente sintomatologia compativel.
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Figura 12- Sequéncia desde o atendimento do animal (1), exames diagnosticos (2) e
inicio do tratamento no domicilio (3), Tutor assistindo videos educativos (4) no estudo para
avaliacdo de trés tipos de estratégias de acompanhamento para o tratamento gratuito de felinos
com esporotricose como uma medida de combate a esporotricose zoonGética
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As acdes e frequéncias de atendimentos estao apresentadas no quadro 2.

Quadro 2 - Regimes de acompanhamento e diferencas entre os grupos no estudo para
avaliacdo de trés tipos de estratégias de acompanhamento para o tratamento gratuito de felinos
com esporotricose como uma medida de combate a esporotricose zoondtica

Grupo Tempo de | Fornecimento Cartilha  sobre | Videos
acompanhament | do itraconazol | esporotricose educativos
0 oral

1 Mensal sim sim Né&o

2 Mensal sim sim Sim

3 Quinzenal sim sim Sim

No Grupo 1 o atendimento clinico-veterinario era mensal quando havia o fornecimento
de dois frascos com 15 capsulas do itraconazol na dosagem de 50 mg ou 100 mg para 0
tratamento dos animais no periodo interconsultas. Todos os responsaveis recebiam a cartilha,
podiam sanar eventuais davidas sobre o tratamento e recebiam informagdes bésicas, mas ndo

assistiram os videos educativos.
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No Grupo 2 o atendimento clinico-veterinario também era mensal, havia o fornecimento
de antifungico oral em quantidade suficiente para o tratamento de 30 dias, que seria 0 proximo
atendimento, recebiam a cartilha e ac¢Ges de sensibilizacdo, que eram realizadas atraves de
videos educativos sobre esporotricose e guarda responsavel apresentados pela equipe do

projeto.

Ja no Grupo 3 o atendimento clinico-veterinario foi quinzenal. Durante as consultas era
fornecido o antifungico em quantidade suficiente para o tratamento, que seria 15 dias até o
proximo atendimento e a cartilha. Durante as semanas em que o animal ndo era atendido na
unidade ambulatorial, o tutor podia entrar em contato com a equipe pelo telefone, tirando
duvidas sobre a manutencdo da administracao diaria do antifingico, possivel manifestacao de
reacOes adversas e necessidade de antecipacdo de atendimento. E eram também realizadas acoes
de sensibilizacdo, atraves de videos educativos esporotricose e guarda responsavel (Apéndice
V).

5.2.10 Coleta de sangue e avaliacdo dos parametros hematoldgicos e bioquimicos

De modo a monitorar a ocorréncia de efeitos adversos ao itraconazol, foram coletadas
amostras de trés mililitros de sangue dos gatos (Figura 13) no inicio, durante e no final do
tratamento para anélise de hemograma e bioquimica (ureia, creatinina, alanina transaminase

[ALT] e aspartato aminotransferase [AST]).

Figura 13-Foto das coletas de sangue em gatos com esporotricose com contencao
amigavel utilizando uma toalha para segurar 0 animal no estudo para avaliacdo de trés tipos de
estratégias de acompanhamento para o tratamento gratuito de felinos com esporotricose
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Foi considerado como critério primario de suspensdo temporaria da medicacdo, a
presenca de hiporexia ou anorexia combinada a perda de peso superior a 10%, vomito, ictericia,
ou outra-associacgdo de efeitos clinicos adversos e alteracao laboratorial extremamente elevada
a andlise bioguimica, nos parametros de ALT, FA, creatinina e uréia. Em alguns casos foi
necessaria a realizacdo de outros exames complementares, como ultrassom abdominal e
associacao de outros tratamentos, que foram custeados pelo responsavel do animal ou, em

alguns casos, doados pela equipe.

O paciente que precisasse de suspensao temporéaria para a recuperacao hepética teria a
administracdo de itraconazol suspensa por sete dias, sendo ent&o reavaliado apos esse periodo
em relacdo a melhoria do quadro adverso e em caso de melhoria havia a reintroducéo do
antifungico ou era associado 0 uso de medicamentos com func¢des de protecdo hepéatica, como

silimarina ou SAMe. Ja em caso de piora mais sete dias seriam aguardados.

5.2.10 Tratamento antifingico

Para 0s gatos positivos para esporotricose em algum teste diagndstico, independente dos
grupos de acompanhamento, era fornecido o tratamento antifungico com itraconazol na dose
de 100 mg/gato para animais com peso acima de trés quilogramas e 50 mg/gato abaixo desse

peso.
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Os tutores eram orientados a realizar o tratamento em seus domicilios de maneira segura,
abrindo a céapsula do itraconazol e fornecendo junto com o alimento Umido, e a manter 0s
animais isolados durante todo o tratamento e aspectos relacionados & prevencdo da doenga e
percepcédo dos sinais da esporotricose em pessoas e animais.

5.2.11 Curaclinica

Em todos os trés grupos, a cura clinica foi considerada como a completa cicatrizacdo
das lesdes e auséncia de sinais respiratorios. O tratamento foi definido como completo quando
houve a manutencdo da administracdo de antifingicos por 30-60 dias ap6s a cura clinica,
conforme preconizado por Gremido et al. (2021). E ao final do tratamento era realizada coleta

de sangue para analise laboratorial.

Concluido o tratamento, era agendado o atendimento de retorno do animal dois meses

apos a data de definicdo de caso tratado completo para a avaliacdo de possiveis recidivas.
5.2.12 Amostra, Amostragem e Analises Estatisticas

Foram considerados como unidades da amostra deste estudo todos os gatos domeésticos
ndo ferais suspeitos de esporotricose, ou com diagnostico confirmado, com condicdes clinicas
compativeis com a vida, em Belo Horizonte cujos tutores se comprometeram a seguir 0
tratamento e aceitaram a participacdo no estudo. Mediante assinatura em Termo de Autorizacdo
e Consentimento Livre e Esclarecido foram incluidos no estudo, compondo uma amostra

minima de 10 animais por grupo (total de 30).

O célculo da amostra se baseou na quantidade minima necessaria para perceber uma
diferenca de 29% nas taxas de cura da esporotricose, valor selecionado por ser a amplitude
observada normalmente nas taxas de cura do tratamento de acordo com CROTHERS at al.,
(2009); ROSSI et al., (2013). A equacdo para o calculo amostral considerou ainda a
probabilidade de erro tipo I (o) de 5% e de erro tipo II () de 20%. Assim, o tamanho dos grupos

a comporem a amostra foi calculado de acordo com ROSNER (2015) com a equagéo a seguir:

Equacéo 1-Calculo para uma amostra considerando o desvio padrdo de um paréametro

(Zays + Z5)" X 202
n = dz
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Em que é o valor tabelado do erro o (1,96) para 95% de confianga, é o valor tabelado
para o poder 3 de 80% (0,84), ¢ o desvio padrdo das taxas de cura da esporotricose na literatura
foi de 14,5% (calculado a partir das proporgdes apresentadas por CROTHERS et al.,2009;
ROSSI et al. , 2013) e representa 0 numero de individuos que devem ser alocados em cada

grupo a ser calculado a seguir:

Equacdo 2 - Calculo amostral para estudo de trés estratégias de acompanhamento do
tratamento gratuito da esporotricose felina

(196 + 0.84)2 x 2(14.5)
ne 292

| 284 x2x 21025
e 841

| 7.84 x 4205
T e

329672
841

n

n =392

n=4

A amostra minima necessaria para o estudo foi de 4 animais por grupo de tratamento,
totalizando um minimo de 12 animais para o estudo. A amostragem desses animais foi realizada
por conveniéncia de acordo com as demandas que apareciam a medida que era realizada a

divulgacdo das acGes do projeto entre médicos veterinarios e representantes da protecdo animal.
Os grupos foram comparados quanto as:

taxas de abandono

L

b. taxas de cura

c. taxa de mortalidade

o

tempo de tratamento

Todos os dados foram analisados na versdo 14.0 do Stata (Statacorp, 2015) e foram

descritos em termos de distribui¢do de frequéncias por desfecho e seus respectivos intervalos
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com 95% de confianca. O teste de Proporcdes foi realizado para a comparacao das proporgdes
entre os trés grupos, o teste de normalidade de Shapiro-Wilk foi realizado além da avaliagédo
gréfica da distribuicdo do tempo de tratamento. O teste ndo paramétrico de Kolmogorov-
Sminorv para uma amostra foi realizado para verificar diferencas significativas entre o tempo
de tratamento da literatura e o observado no presente estudo. O teste paramétrico ANOVA
seguido pela comparacgéo de pares de Bonferroni foram usados para as comparacdes do tempo
de tratamento até o desfecho entre os trés grupos. Além disso, foi realizada a anélise de
sobrevivéncia com os dados do estudo. As diferencgas entre as curvas de sobrevivéncia dos 3
grupos de comparacdo foram testadas pelo método de log-rank, e as curvas foram ajustadas
com o estimador de Kaplan-Meier, que é uma técnica estatistica ndo paramétrica para a
estimacédo da funcdo de sobrevivéncia que descreve e compara 0 comportamento da funcéo de
sobrevivéncia para diferentes grupos de individuos (COLOSIMO, E.; SUELLY, R., 2006).

Para todos os testes foi considerado um nivel de significancia estatistica de 5%.

5.3 RESULTADOS E DISCUSSAO

Foram encaminhados 64 gatos com suspeita de esporotricose que foram atendidos em
um consultdrio, disponibilizado para a pesquisa, pelo Hospital Veterinario da Universidade
Federal de Minas Gerais (UFMG), Brasil, entre marco de 2022 a novembro de 2022. Destes,
35 foram incluidos no estudo, e apds a alocacao aleatéria o Grupo 1 ficou com nove individuos,
0 Grupo 2 com 11 e o Grupo 3 com 15. O resumo das caracteristicas dos gatos incluidos no
estudo estdo apresentados na Tabela 2, a seguir.

Tabela 2 - Caracterizacao dos gatos incluidos na amostra do estudo das estratégias para
0 acompanhamento do tratamento gratuito dos casos felinos como uma medida de combate a
esporotricose zoonotica, 2022.

Caracteristica Grupo 1 Grupo 2 Grupo 3
n(%) 9(25,71)™ 11(31,43)% 15(42,86)"
Fémeas - n(%) 7(20)? 3(8,57)° 2(5,71)°
Machos - n(%) 2(5,71)? 8(28,86)? 13(37,14)°

Filhotes (até 1 ano) -

n(%) 4(11,43) 1(2,86) 3(8,57)
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Jovem adulto (mais

de 1 até 6 anos) - 5(14,29) 8(22,86) 9(25,71)

Adulto maduro (
mais de 6 até 10 0(0) 2(5,71) 3(8,57)
anos) - n(%)

Idoso ( mais de 10

anos) - n(%) 0(0) 0(0) 0(0)
Castrados- n(%) 2(5,71) 2(5,71) 5(14,29)
Com acesso a rua -

(%) 7(20) 11(31,43) 15(42,86)
Vacinacdo atualizada

- n(%) 3(8,57) 5(14,29) 8(28,86)
Presenca de sinal

clinico respiratdrio - 3(8,57) 5(14,29) 6(17.4)

n(%)

*Letras minusculas sobrescritas diferentes indicam diferenca significativa nas
frequéncias de distribuicdo de animais por categoria pelo teste exato de Fisher com 5% de

significancia.

As diferencas significativas entre as distribui¢fes de individuos por grupo ocorreram
devido a alocacdo dos animais ter sido feita na marcagdo do atendimento, antes do contato com
0s animais ou responsaveis, sendo incluidos na alocacdo de grupos os animais negativos

também, e a escolha era feita de acordo com a ordem de chegada, de forma aleatéria por sorteio.

O perfil epidemioldgico dos animais acometidos pela doenca com predominio,
principalmente de jovens adultos, machos, sem raca definida e ndo castrados, que possuem
acesso a rua, ja foi demonstrado por outros autores (BARROS et al., 2004; PEREIRA et al.,
2014), no presente estudo houve diferenca também entre os grupos de acompanhamento, como

a selecdo foi aleatoria, o Grupo 1 teve uma quantidade maior de fémeas.

Na Tabela 3 a seguir é realizada a caracterizacdo etaria, de escolaridade e de renda dos

responsaveis pelos gatos incluidos no estudo

Tabela 3- Caracterizacdo com relagdo ao sexo, idade, educacdo e diagnostico de
esporotricose dos responsaveis incluidos no estudo da avaliacéo de trés tipos de estratégias de
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acompanhamento para o tratamento gratuito de felinos com esporotricose como uma medida de
combate & esporotricose zoondtica

Caracteristica dos tutores Grupo 1 Grupo 2 Grupo 3
Total — n(%) 11 (29,7%)* 12 (32,4%) 14 (37,8%)®
Homens - n(%) 2 (18,2%)°  1(8,3%)°  2(14,3%)°
Mulheres - n(%) 9(81,8%)  11(91,7%) 12 (85,7%)
Idade - Média(DP) 43 (+-12) 48 (+-10) 39 (+-14)
Educacao nivel basico - n(%) 0 (0,0%) 0 (0,0%) 0 (0,0%)
Educacao nivel médio - n(%) 4 (36,4%) 6 (50,0%) 7 (50,0%)
Educacdo nivel superior - n(%) 6 (54,5%) 6 (50,0%) 5 (35,7%)
Tiveram esporotricose antes do projeto - n(%) 1 (9,1%) 0 (0,0%) 1(7,1%)

*Letras minusculas diferentes indicam proporc@es diferentes no teste de propor¢des com
nivel de significancia estatistica de 5%.

Os responsaveis pelos gatos incluidos no estudo eram na maioria mulheres (37/42, 88%)
que foram maioria significativa (P<0,05) em todos os grupos incluidos. As demais
caracteristicas avaliadas, como idade, nivel de escolaridade e infec¢do prévia por esporotricose,
estavam distribuidas de forma semelhante entre os grupos avaliados. Outro estudo com
humanos que contrairam a doenca demostrou o predominio de pacientes do sexo feminino com
idade média de 39 anos, por contato domiciliar ou profissional (mordida ou arranhdo) com gatos
infectados com esporotricose (CHAKRABARTI et al., 2014).

5.3.1 Diagnostico

O total de 35 animais foram positivos para esporotricose na cultura fngica, desses 19
foram positivos também na citologia, e um animal teve o exame de histopatoldgico realizado
com conclusdo de dermatite piogranulomatosa difusa acentuada. A concordancia encontrada

entre os dois testes foi de 64,52%, considerada como uma boa concordancia.

O exame citopatologico é recomendado na rotina veterinaria como diagndstico
presuntivo principalmente em areas endémicas, por ser um método rapido, barato e facil

(SILVA et al., 2018). E devido a agilidade no diagndstico, o tratamento precoce é realizado,
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aumentando a chance de cura clinica e reduzindo a transmissdo a humanos e outros animais
(SILVA et al., 2015). Alem disso, a avaliacdo da carga fangica por citopatologia de lesGes de
gatos com esporotricose pode ser usada como um indicador progndstico, pardmetro para
escolher o regime terapéutico adequado e resposta clinica como demonstraram Miranda et al
(2018), em um estudo que avaliou a carga fungica e o isolamento em lesdes cutaneas de
esporotricose felina durante o tratamento com itraconazol (ITZ), combinado com ou sem
potéssio iodeto (KI). No atual estudo foram realizadas 27 citologias de lesdes de pele, sendo
oito amostras foram negativas e 19 positivas para Sporothrix sp.., na figura 14 podemos
visualizar uma lamina com diagnostico positivo apresentando leveduras em forma de charuto
ou levedura oval dentro de um macrofago. Vale ressaltar que é possivel um resultado falso-
positivo ou falso-negativo, por isso é importante a capacitacdo dos profissionais que realizam
esses exames (SILVA et al., 2018). E também levar em consideracdo os aspectos clinicos

epidemioldgicos e sempre que possivel a associacdo com mais algum método de diagnostico.

Figura 14 - Citologia positiva da lesdo de pele de um gato incluido no estudo da avaliacéo de
trés tipos de estratégias de acompanhamento para o tratamento gratuito de felinos com
esporotricose como uma medida de combate a esporotricose zoonética

Fonte: Arquivo pessoal

Silva et al., 2018 compararam a sensibilidade de trés métodos diagndsticos: o exame
citopatologico, o histopatolégico (impregnacao pela prata de Grocott) e a imunohistoquimica,
utilizando a cultura fangica como padréo de referéncia, e mostrou a imunohistoquimica como
uma alternativa diagnostica com alta sensibilidade. No entanto, as trés técnicas juntas

apresentaram uma sensibilidade maior do que comparadas individualmente.
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5.3.2 Diagnosticos diferenciais

Os gatos que apresentavam qualquer tipo de lesdes eram encaminhados para o
atendimento. Assim dentre os animais atendidos, dez foram negativos na cultura flngica, e 0s
principais diagnosticos diferenciais encontrados: sarna notoédrica, dermatofitose, alergia a
picada de pulga, e ferida por briga. Na figura 15 podemos observar lesbes crostosas em face e
pavilhdes auriculares, secundarias a parasitismo por Notoedris cati.(A) , lesdes alopécicas,
eritematosas e descamativas, em ponte nasal e péalpebras, secundérias a infeccdo por
Microsporum canis (B e C). Alguns animais foram levados para atendimento mesmo sem lesdes
por ter contactantes positivos para esporotricose. Nesses casos ndo foi realizado exame e nem

tratamento preventivo.

O diagnostico diferencial da esporotricose felina inclui neoplasias (principalmente
carcinoma de células escamosas), dermatose eosinofilica, pioderma bacteriano, prototecose,
micobacteriose, criptococose, histoplasmose, feo-hifomicose e leishmaniose tegumentar
americana, entre outros. Os veterinarios devem estar atentos a possibilidade de coinfec¢éo, ou
seja, a existéncia paralela de esporotricose e outras infeccdes de pele, como neoplasia, dermatite
eosinofilica, pioderma bacteriano, dermatofitose e demodicose (PEREIRA et al., 2015,
GREMIAO et al., 2021).

No presente estudo muitos animais estavam infestados com ectoparasitos,

principalmente pulgas, que em gatos podem causar reacdes alérgicas.
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Figura 15- Fotos de alguns diagndsticos diferenciais de pacientes atendidos pela equipe
no estudo para avaliacdo de trés tipos de estratégias de acompanhamento para o tratamento
gratuito de felinos com esporotricose como uma medida de combate a esporotricose zoonotica

|t

P r

Legenda: A: lesbes crostosas em face e pavilhdes auriculares, secundéarias a parasitismo por
Notoedris cati. B e C: lesbes alopécicas, eritematosas e descamativas, em ponte nasal e

palpebras, secundarias a infec¢do por Microsporum canis.

5.3.3 Desfechos relacionados ao tratamento

Os desfechos observados entre os gatos dos diferentes grupos de tratamento estdo

resumidos na Tabela 4, a seguir.

Tabela 4 -Desfechos observados no estudo das estratégias para 0 acompanhamento do
tratamento gratuito dos casos felinos como uma medida de combate a esporotricose zoondtica.

Grupo 1 Grupo 2 Grupo 3 Total Vaior
Desfechos P
N % n % n % n %
Cura 5 1429 6 17,04 11 3143 22 6286 0,539
clinica
Obito/

. . 5,71 3 8,57 3 8,57 8 22,86 0,908
Eutanasia
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Em

2,86 0 0.00 0 0.00 1 286 0,991
tratamento

Abandono 1 2,86 2 5,71 1 2,86 4 11,43 0,660

Total 9 25,71 11 34,43 15 42,86 35 100.00

*Nédo foram observadas associacOes significativas ao teste exato de Fisher, considerando

significancia estatistica de 5%.

O abandono do tratamento da esporotricose felina é frequente (30-40%) e ocorre
principalmente quando o tutor observa a cicatrizacdo das lesGes cutaneas e nao leva o animal
para acompanhamento clinico. Além disso, a irregularidade do tratamento pode levar a recidiva
da doenca, impondo dificuldades ao processo de cura. Isto pode representar um obstaculo ao
controle da esporotricose (CHAVES et al., 2012, GREMIAO et al. 2020).

Em estudos retrospectivos de casos do Instituto de Pesquisa Clinica Evandro
Chagas/Fiocruz, no qual é fornecido o medicamento gratuitamente a populacdo, demonstram
taxas de abandono de 30% a 40% (SCHUBACH et al., 2004; CHAVES et al., 2013;). Diversas
razbes foram associadas a descontinuacdo do tratamento como a) reacOes adversas
(principalmente com uso de cetoconazol, b) dificuldades de acesso a medicacdo, c)
incapacidade de confinamento do animal, d) ébice ao fornecimento diario da medicacao e)
aquisicdo da doenca por algum constituinte da familia. Entretanto, estes estudos também
revelaram que a maioria dos abandonos ocorreram nos primeiros meses, apos a melhora das
lesbes, 0 que sugere uma importante associacdo entre o abandono e a conscientizacdo do
responsavel pelo animal (CHAVES et al., 2013).

Neste estudo foi considerado abandono do tratamento, os animais que ndo voltaram para
atendimento e/ou quando perdemos a comunicagdo com o0s tutores, com um percentual de
11,43%, sendo mais baixo do que o encontrado em literatura, e ndo teve diferenca entre os
grupos, ou seja mesmo no caso dos tutores que receberam videos educativos na primeira
consulta e recebeu todas as informacOes sobre a doenca alguns optaram por nao dar
continuidade ao tratamento com a nossa equipe e esses casos nao sabemos o destino do animal,

se foi a Obito, se foi tratado em outro local ou se foi abandonado.
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Assim, mesmo que o0s 6rgédos de saude publica assumam uma politica de fornecimento
gratuito e universal de antifngicos aos tutores de gatos com esporotricose, parecem ser
necessarias medidas educativas e de responsabilizacao do tutor para a redugdo do abandono ao

tratamento.

Foram oito animais que evoluiram para o 6bito por esporotricose, sendo que desses, dois
animais estavam em estado clinico da doenca avancado, foram resgatados da rua e tiveram
agravamento das les6es devido ocorréncia de miiase. Do acompanhamento inicial até o 6bito,
a média de sobrevivéncia foi de 42 dias e em trés animais foi necessaria a realizagdo da

eutanasia.

Em relacdo ao destino das nove carcacas sob responsabilidade dos tutores, quatro foram
encaminhadas para clinica particular para cremacdo, uma encaminhada pela prefeitura para
cremacédo e duas encaminhadas para necropsia na UFMG. No entanto duas carcagas foram
enterradas, sendo uma do Grupo 1 e o outra do Grupo 3, indicando que esse € um ponto
importante a ser reforcado. A disponibilidade de crematorios para animais mortos com a doenca
é de suma importancia para evitar a disseminacdo do fungo no meio ambiente (BASTOS et. al
2010). No caso de Belo Horizonte e alguns municipios de MG, existe o trabalho de recebimento
de carcacas para incineracdo pelo servico publico, de forma gratuita para a populacdo. No
entanto, existem limitaces para esse servi¢co, como o horario de funcionamento, e o que ocorre
muitas das vezes é o 6bito durante o periodo da noite, ou final de semana, por isso muitas vezes
as clinicas particulares sdo procuradas, mas o alto custo do servigo dificulta também a

destinacao correta.

Né&o foi observada diferenca na proporcéao de taxa de cura, ébito e abandono dos animais
entre os trés grupos avaliados. A estratégia de tratamento do gato se mostrou viavel, estudos
demonstram que a cura pode ser alcancada em grande parte dos casos, quando instituida de
maneira adequada (CARVALHO et al., 2018; MIRANDA et al., 2018; REIA et al., 20163;
ROSSI et al., 2013; SCHUBACH et al., 2004; SOUZA et al., 2018). Taxas de cura que variam
de 71% a 100% dos casos séo observados em estudos com o itraconazol como antiflngico de
escolha (CROTHERS et al., 2009; ROSSI et al. 2013). Mas houve diferenga no tempo de

tratamento, que foi menor nos grupos com associacgao de educagdo em saude, isso reduz o custo,
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aumenta a adesdo dos tutores, evita abandonos e ajuda como medida de controle da

esporotricose zoonotica.

Figura 16 -Paciente do Grupo 3 do tratamento gratuito dos casos felinos como uma medida de
combate a esporotricose zoondtica, apresentando lesdo ulcerosa em regido nasal, no inicio,
durante e ap0s o tratamento com itraconazol, no periodo total de 4 meses

Figura 17- Prancha de acompanhamento de paciente do Grupo 1, do estudo do
tratamento gratuito dos casos felinos como uma medida de combate a esporotricose zoondtica,
apresentando leséo ulcerosa e nodular em plano nasal, no inicio do tratamento gratuito dos casos
felinos como uma medida de combate a esporotricose zoonoética e sua evolucdo até cura
completa das feridas
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5.5.4 Tempo de Tratamento

Em relagdo a cura clinica, 22 gatos receberam alta médica, com tempo médio de
tratamento de 90,72 dias (+- 39,41), com mediana de 84 dias. A mediana geral observada de 84
dias foi significativamente menor (p<0,05) do que a mediana de tempo de tratamento descrita
na literatura de 5,5 meses (165 dias), obtida a partir do intervalo médio de tempo tratamento
descrito na literatura de 4 a 7 meses de duracdo (GREMIAO et al, 2014, SOUZA et al, 2018).

As distribui¢des dos tempos de tratamento por grupo podem ser observadas na Figura
21. O tratamento pode durar de algumas semanas a varios meses (tempo médio, 4-9 meses) e
deve ser continuado durante pelo menos 1 més ap6s a clinica cura (GREMIAO et. al 2015).
Como foi uma variavel com distribuicdo normal, o tempo de tratamento foi avaliado em termos

de sua média, como apresentado na tabela 5.

Figura 18- Boxplot do tempo de tratamento, em dias, por grupo, até a cura clinica dos
casos de esporotricose felina do estudo de estratégias para o acompanhamento do tratamento
gratuito dos casos felinos como uma medida de combate a esporotricose zoonoética
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Tabela 5- Numero de observagdes (n), média, desvio padrdo, mediana, minimo e
maximo do tempo de tratamento, em dias, por grupo, até a cura clinica dos casos de
esporotricose felina do estudo de estratégias para 0 acompanhamento do tratamento gratuito
dos casos de esporotricose zoonética

Grupo N Media Desvio Padrdo  Mediana ~ Minimo Maximo
1 5 131.2*2 56.63 138 73 187

2 6 67.5° 23.87 77.5 28 89

3 11 85.0° 22.71 86 53 117
Total 22 90.73 39.41 84 28 187

*Letras minasculas diferentes indicam diferenca estatistica significativa na ANOVA, seguida

por comparacgéo por pares de Bonferroni com 5% de significancia.

O Grupo 1 teve, uma média de tempo de tratamento até a alta clinica de 131,2 dias,
tempo significativamente maior que o grupo 2 (Média de 67,5 dias, valor p 0,015) e que o0 grupo
3 (Média de 85 dias, valor p 0,050), mas ndo houve diferenca entre os tempos dos grupos 2 e 3

(Valor p 0,932). Concluimos que é necessario a educacéo além do tratamento.

Considerando que no Grupo 1 ndo havia as informagGes complementares educativas,
como cuidados com a salde e bem estar, particularidades de felinos, explicacdes audiovisuais
sobre a doenca e diagnosticos diferenciais, 0 comprometimento com o tratamento e a falta
dessas informacoes pode justificar o tempo de tratamento maior, sendo que ndo houve diferenca
do tempo entre 0 Grupo 2 e 3, sendo assim o tempo de acompanhamento a cada 15 dias ou 30
dias ndo fez diferencga na resposta ao tratamento. Esse regime de acompanhamento facilita a

adesdo do tutor e é importante para uma politica publica.

Quanto ao 6bito, a média de dias do inicio do tratamento até esse desfecho foi de 26 dias
com 20 dias de desvio padrdo. As distribuicdes do tempo até o obito por grupo podem ser
verificadas na Figura 19. O progndstico dos gatos geralmente depende do nimero, extenséo e

localizacio das lesbes (GREMIAO et al., 2015). Através desse resultado podemos sugerir que
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no inicio do tratamento é necessaria maior dedicacao da parte do tutor, para aumentar a chance
de cura e evitar o 6bito, e maior atencdo do veterinario, em alguns casos sendo necessario
internacao, tratamento de infecgdes secundarias, fluidoterapia, alimentacéo de qualidade e entre
outras terapéuticas. Em casos de infeccdo bacteriana secundaria, terapia com antibidtico
sistémico € necessario, ja o uso de glicocorticoides ou outros medicamentos imunossupressores

estdo contraindicados porque a doenca pode agravar-se (GREMIAO et. al., 2020).

Figura 19 -Boxplot do tempo de tratamento, em dias, por grupo, até o ébito dos casos de
esporotricose felina do estudo de estratégias para 0 acompanhamento do tratamento gratuito
dos casos felinos como uma medida de combate a esporotricose zoonotica
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Né&o foram verificadas diferencas entre os tempos de inicio de tratamento até o 6bito

entre os grupos avaliados (Valor p 0,088).

As opcles terapéuticas disponiveis para o tratamento da esporotricose felina
permanecem limitadas pelo nimero de medicamentos disponiveis e dificuldade no manejo do

gato. Atualmente o itraconazol e o iodeto de potassio sdo os medicamentos mais utilizados no
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tratamento da esporotricose felina, sendo o itraconazol considerado a primeira escolha e o
iodeto de potassio usado em associa¢do, nos casos de sinais respiratorios ou refratarios
(PEREIRA et al., 2009; GREMIAO et al., 2020).

5.5.5 Exames hematologicos e bioquimicos

Apos a coleta de sangue, amigavel, os tubos eram enviados no mesmo dia para o
laboratério de Patologia Clinica da UFMG, e os resultados das avaliagdes bioguimicas e

hematoldgicas estdo na tabela 6 a seguir.

Tabela 6- Resultados das analises bioquimicas hematoldgicas, por grupo do estudo de
estratégias para 0 acompanhamento do tratamento gratuito dos casos felinos como uma medida
de combate a esporotricose zoondtica

Frequéncias por grupo e tempo - n(%)

Indicador Total

Antes Durante Depois
Trombocitopenia 13/21(61,9) 9/15(60) 7/13(5,38)
Anemia 3/21(14) 0/21(0) 0/21(0)
Leucocitose 8/21(38) 4/12(33) 2/12(16,67)
Uréia aumentada 6/20(30) 3/12(25) 1/15(6,67)
Creatinina aumentada 0/20(0) 0/13(0) 0/14(0)
TGP aumentada 4/20(20) 4/20(20) 6/13(46,15)
TGO aumentada 3/20(15) 5/12(41,67) 3/14(21,42)
FA aumentada 0/19(0) 1/13(7,69) 0/14(0)
Proteinas totais aumentadas 8/20(40) 5/13(38,46) 1/13(7,69)
Valor p Antes durante Depois
Trombocitopenia 0,800 0,421 1,000
Anemia 0,432 - -
Leucocitose 0,282 0,758 1
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Uréia aumentada 1 0,345 0,400
Creatinina aumentada 1.00 - -
TGP aumentada 0,610 0,792 0,283
TGO aumentada 0,525 0,419 0,703
FA aumentada 1 - -
Proteinas totais aumentadas 1 0,604 1

N&o foram observadas associacOes estatisticamente significativas entre os parametros
bioquimicos e hematoldgicos avaliados e 0s grupos nos quais os animais foram incluidos, bem
como também ndo foram observadas associa¢des significativas com a ocorréncia de 6bito e de
cura. Com esse resultado podemos concluir de que exames laboratoriais ndo determinam um

prognostico ruim.

Nos exames realizados antes do inicio do tratamento, as principais alteracdes
encontradas foram no perfil hematol6gico sdo compativeis com outras doencas infecciosas. No
caso de esporotricose, essas anormalidades s@o mais frequentes em gatos que apresentam
multiplos lesdes cutaneas (GREMIAO et. al., 2021).

Outros autores revelaram que a anemia e leucocitose neutrofilica foram as principais
alteracdes referentes ao hemograma de felinos com esporotricose (SCHBACH et al., 2003;
SILVA et al., 2008).

5.5.6 Acompanhamento de filhotes

Foram acompanhados quatro animais com menos de um ano, que estavam contactantes
com outros animais acompanhados no estudo, sendo trés da mesma ninhada, que a mae estava
contaminada e estava em acompanhamento. A resposta frente a infeccdo varia entre filhotes de
uma mesma ninhada, podendo ter até mesmo filhotes que ndo se contaminam. Apenas dois
filhotes receberam alta médica, dois filhotes ainda estdo em tratamento. Foi percebida uma

intercorréncia, que por conta da castracdo foram informados por outra equipe veterinéria para
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interromper o tratamento para realizar o procedimento, e apesar de ter sido somente durante
uma semana, apresentaram recidiva e novas manifestacdes clinicas, por isso retornamos ao

tratamento.

Durante o periodo do estudo duas fémeas fugiram, uma ao final do tratamento, j& estava
sem lesdo e ndo foi encontrada, e a outra estava ha quatro meses em tratamento, mas ainda tinha
alguns sinais clinicos, ficou somente um dia perdida e voltou prenha. Foi mantido o tratamento
durante o inicio da gestacdo e os filhotes nasceram saudaveis e sem lesGes, e até 0 momento

ndo houve recidiva da doenga na mae.

5.5.7 Isolamento

Ao todo, quatro animais foram mantidos em lares temporarios, geralmente de protetores
de animais, para a realizacdo do tratamento. E o trabalho desses cuidadores foi fundamental
para 0 acompanhamento desses animais e realizacdo da medicacdo, pois geralmente séo pessoas
que j& tem habilidade no manejo de gatos, e ja tem experiéncia pessoal com a doenca. Os
demais animais permaneceram na casa do tutor durante o tratamento, e era sempre importante
durante as consultas reforcar a permanéncia do isolamento do animal, pois mesmo recebendo
informacdes, algumas vezes foram relatados passeios do gato pela casa ou até mesmo fuga para

arua.

Gatos com esporotricose devem ser corretamente tratados e mantidos isolados em um
local adequado. Qualguer contato fisico com o animal deve ser evitado até a completa
cicatrizacdo das lesdes. Quando manusear o gato doente, durante o tratamento da lesdo ou a
administracdo da medicagédo, os protocolos devem ser adotados para reduzir exposicdo ao
fungo, como o uso de luvas de latex. Outra medida importante é ndo abandonar o animal, pois
isso facilita a disseminacéo da doenca (BARROS et al., 2000).

5.5.8 Esporotricose Humana

Em relacdo a esporotricose humana, dois tutores relataram que ja tinham sido

diagnosticados e tratados para a doenca, antes do atendimento dos seus animais neste estudo.
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Em humanos a classificacdo da apresentacdo clinica € realizada de acordo com a
localizacdo das lesdes, podendo ser cutanea (linfocutanea, fixa, disseminada ou mdaltiplas),
mucosa e extracutanea (BARROS et al., 2011).

A forma fixa é representada por uma Unica lesdo ou algumas lesdes no local da
inoculacdo, que muitas vezes € ulcerada com bordas eritematosas, sem envolvimento linfatico
(BARROS et al., 2011). Entre os tutores participantes do presente estudo que tiveram
diagndstico da doenga anteriormente, todos relataram ter apresentado a forma cutanea fixa,
como demonstrado na figura 20, foi ainda observado, um caso de acidente de um tutor, que foi
arranhado pelo seu gato, que tinha comportamento agressivo, antes do atendimento, mas nédo

desenvolveu nenhuma apresentacdo clinica.

Figura 20- Apresentacdo clinica de esporotricose, em gatos e humanos do mesmo
domicilio. A: Lesdo ulcerosa em face esquerda e nédulo em ponte nasal de gato doméstico. B:
apresentacdo linfocutanea em antebraco de humano com esporotricose por transmissao
zoonotica. C: lesdo nodular em plano nasal de gato doméstico. D: lesdo cutanea fixa em dedo
indicador de  humano  com esporotricose por  transmissdo  zoonGtica.

A

Paiva et al., (2020) realizaram um estudo fazendo uma associa¢do espacial entre
esporotricose felina e humana em Belo Horizonte, e de acordo com o modelo descrito, o risco

de esporotricose humana é maior quando a distancia de um caso de esporotricose felina é menor.
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Noventa por cento dos casos humanos foram relatados num raio de até 1 km de distancia de um
caso felino. Essa analise espacial sugeriu ser o gato positivo um importante fator de risco para
a propagacao da doenca e o felino com esporotricose atua como sentinela para possiveis novos
casos humanos e animais, sendo sua deteccdo uma medida importante na prevencéo e controle

da doenca.

5.5.9 Guarda Responséavel

A maior ocorréncia da doenca é encontrada em gatos machos adultos e ndo castrados
(PEREIRA et al. 2015, LECCA et al., 2019). A movimentac¢do dos gatos nos domicilios e seus
arredores, com envolvimento em brigas, principalmente disputas de fémeas e territorio, faz com
que a castracdo seja fortemente recomendada pois diminui o instinto para cacar, acasalar e
passear pela vizinhanga, e portanto, pode reduzir a chance de dispersdo do fungo no ambiente
(BARROS et al. 2004).

Consideramos a castracdo, vacinagao e acesso a rua, no momento da admissao, como
indicadores do exercicio da guarda responsavel, entre os 30 animais que foram positivos para
esporotricose. Desses, 18(60%) nao eram castrados, 25(83%) ndo eram vacinados e 19 (63%)
eram semi-domiciliados. Essas caracteristicas ja foram consideradas como fatores de risco para
a esporotricose felina (LECCA et al., 2019), o que indica a necessidade da inclusdo de
informacdo sobre a castracdo, vacinacdo e controle de acesso a rua entre as a¢oes de educacédo

para guarda responsavel juntamente com o tratamento da esporotricose.

Uma solucdo seria 0 aumento do nimero de unidades de controle de zoonoses para 0
tratamento e castracdo dos machos que, por circularem pela rua, sdo mais propensos a brigas
gue podem causar lesdes cutdneas e/ou mucosas e acidentalmente abrigar o fungo (GONDIM
et al., 2020).
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Para promover acdes de guarda responsavel entre os animais do estudo, aléem do
acompanhamento da esporotricose foram necessarias a realizacdo da vacinacao antirrabica e da
castracdo. Foi realizado imunizagdo antirrabica de 15 gatos, todas as aplicagcGes foram nos
membros posteriores, conforme recomendacdo do Relatdrio de 2013 da Associagdo Americana
de Felinos (AAFP) de vacinacdo felina em locais anatdmicos especificos nos membros distais
(Figura 21). O periodo escolhido era ap6s o tratamento, ou no dia da alta clinica ou durante o
periodo de tratamento final ap6s cura clinica.

Figura 21 - Locais recomendados ou ndo para aplicacao de vacina, segundo AAFP (A),
Paciente do projeto recebendo vacina de raiva no membro posterior esquerdo (B).

=Recommended
¥ =Not recommended

Em seis animais foram realizadas cirurgias de castracdo em clinicas veterinarias
parceiras do projeto ou no Centro de Castracéo da Prefeitura de Belo Horizonte através do nosso
encaminhamento. O momento escolhido, foi 0 periodo apds a cicatrizacao das lesGes cutaneas
as em que o animal ainda estava fazendo os 30 dias finais de itraconazol, isso porque o tutor
enquanto esta dando a medicacdo, geralmente ainda mantém o animal em domicilio, apés a alta
é mais dificil o tutor retornar com o animal para realizar a cirurgia, isso aconteceu em dois casos
durante o estudo do projeto, os animais ndo foram castrados porque nao retornaram apos a alta,
em um caso houve doacdo do gato para outra cidade, e o outro gato fugiu porque tinha acesso

arua.

A castracdo dos gatos clinicamente curados € uma importante politica de prevencéo e
controle, pois reduz o instinto de sair para cagar, acasalar e passear pela vizinhanca e, portanto,

pode reduzir a possibilidade de transmissao de Sporothrix spp. (GREMIAO et. al., 2020).
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Bastos et al., (2010) também considera a castracdo e manter os gatos em ambiente
domeéstico formas de evitar a disseminacdo da doenca nos passeios, brigas por territdrios e

fémeas, e reducédo da populacdo de gatos na rua.

5.5.10 AclOes de Educacao

Todos os grupos receberam cartilha de informacg6es sobre esporotricose, mas 0s tutores
dos Grupos 2 e 3, além da cartilha também assistiam aos videos sobre guarda responsavel,
explicando a importéncia da vacinacao, castracao, op¢oes para que 0s gatos nao tenham acesso

arua, os pilares do bem-estar animal, e outros.

Acdes de educacdo ambiental e sobre o ciclo biolégico do agente causador devem ser
fornecidas a populacdo, a fim de controlar a situacdo e desmistificar os perigos entre a guarda
responsavel de gatos e a existéncia do fungo no ambiente e as causas da doenca (RODRIGUES
etal., 2013; SILVA et al., 2015; GREMIAO et al., 2017, GONDIM et al., 2020).

A educacdo para guarda responsdvel de animais domésticos e para o controle e
prevencdo de zoonoses e de outras doencas, devem ser medidas e habitos implantados pelo
governo e pela populacdo, a fim de criar um ambiente favoravel a vida e a relacdo entre as
espécies, assim como a cremacgdo dos corpos que evoluiram para Obito, evitando assim a
contaminacdo do solo, sdo medidas indispensaveis para prevencdo da doenca (SILVA et al.,
2013; GREMIAO et al., 2017, NUNES e ESCOSTEGUY, 2005; BARROS et al., 2010,
GONDIM et al., 2020).

Um exemplo importante relacionado & educagdo dos responsaveis aconteceu durante o
projeto, com uma tutora de um gato, do Grupo 1, apds o tratamento da sua gata, enviou a foto
de outro gato contactante, dizendo que tem acesso a rua e estava apresentando uma ferida, que
poderia ser esporotricose, e na foto, observamos a mao da pessoa sem luvas direcionando a
ferida (Figura 22).

Figura 22 - Tutora do grupo 1, comunicando através de mensagem, 0 surgimento de
lesBes em outro gato com acesso a rua.

Qéjé recebeu as orientagdes

otricose, se ha suspeita,
primeiro tem que usar luvas , e segundo
manter ele isolado para evitar
contaminagao do ambiente, de outras
pessoas e outros animais e também
realizar o exame para diagnéstico. Sem
essa colaboragao da sua parte nao entra
no critério de participagao do projeto.

0i Bianca, boa noite! 1
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Figura 23- Tutora assistindo video educativo (A), Video sobre controle de acesso a rua
(B), Video “conhecendo a esporotricose” (C)

b
Projeto de
combate a
esporotricose
Controle do UFMG
acesso arua
UFMG
Conhecendo a c

esporotricose
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5.6 CONCLUSAO

A esporotricose € um desafio, de importancia em saude Unica e o presente estudo
concluiu que o tratamento gratuito, pode ser realizado com acompanhamento mensal dos

animais.

O tratamento associado a educacao continuada, pode reduzir o tempo de tratamento o
que reduz o custo e aumenta adesao dos tutores e poderia ser incorporados no servico publico

para o controle e prevencdo da doenca em Belo Horizonte.

6. CAPITULO 3 - CAPACITACAO DE MUNICIPIOS COM TREINAMENTO
PRATICO E TEORICO SOBRE ESPOROTRICOSE FELINA

6.1 INTRODUCAO

A taxa de sucesso ao tratamento esta intimamente relacionada a prescri¢do correta, no
tempo correto de administracdo das medicagdes. Assim é importante a educacdo continuada
com o0s médicos veterinarios que atuam, para a correta escolha de medicamentos e doses
terapéuticas (NAKASU et al., 2021).
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Considerando o desafio para a saude publica, foi realizada uma acdo em conjunto da
Comissdo de Esporotricose do Conselho Regional de Medicina Veterinaria de Minas Gerais
(CRMV-MG), a Secretaria de Saude de Minas Gerais e 0 Nucleo de Estudos em Epidemiologia,
Estatistica e Salde Publica Veterindria da UFMG (NEEST) para a elaboracdo de materiais
técnicos educativos sobre a esporotricose destinados aos médicos veterinarios e realizacdes de
capacitacOes sobre a esporotricose animal dirigidas aos agentes de combate a endemias,
técnicos de saude de Belo Horizonte, organiza¢Ges da sociedade civil envolvidas na defesa

animal e o publico veterinario.

6.2. OBJETIVO

Realizar capacitacdo de equipes de prefeituras de Minas Gerais sobre identificacéo,
diagndstico e cuidado no atendimento de esporotricose zoono6tica e particularidades no manejo
amigavel de gatos, para dar autonomia na implantacao e execu¢do de um programa de combate

a doenca nos municipios participantes.

6.3 MATERIAL E METODOS

Foi produzida uma capacitacdo para os municipios de Minas Gerais, dividida em dois
momentos: 1. Curso tedrico no formato remoto com 5 horas de duracgéo e 2. Oficina pratica no

formato presencial, que tinha como pré-requisito a participacdo no curso teérico.

O curso foi ministrado por profissionais atuantes na Comissdo de Enfrentamento da

Esporotricose em Minas Gerais (Figura 24), dividido nos seguintes temas:

1. Aspectos epidemioldgicos da esporotricose zoon6tica: velha doencga, novo desafio
(Docente da UFMG).

2. Diagndstico da esporotricose em humanos e animais (Micologista da UFMG)
3. Manejo do paciente humano (Médica infectologista do servico publico)
4. Vigilancia e controle da esporotricose (Epidemiologista do servigo publico)

5. Manejo do paciente felino (Médica veterinaria especialista em felinos)
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Figura 24- Programacdo da capacitacdo para medidas de combate da esporotricose
zoonotica, ocorrida em 2022

APACITACAO SOBRE A
ANCIA DA ESPOROTRICOSE
ZOONOTICA EM MINAS GERAIS

Dia: 27/05/2022
Horario: 8 as 12h - Online

PALESTRANTES:
DANIELLE FERREIRA DE MAGALHAES SOARES

Médica Veterinaria, Professora Adjunta no Departamento
de Medicina Veterinaria Preventiva (DMVP) da Escola de
Veterinadria da UFMG (EV - UFMG)

MARIA HELENA FRANCO MORAIS
Médica Veterinaria, Epidemiologista da Vigilancia
Epidemiolodgica de Contagem, MG

RAQUEL VIRGINIA ROCHA VILELA
Médica, Professora Adjunta do departamento de Anélises
Clinicas e Toxicologicas da Faculdade de Farméacia da UFMG

MARIA ISABEL DE AZEVEDO
Médica Veterinaria, Professora Adjunta no Departamento
de Medicina Veterinaria Preventiva (DMVP) da Escola de
Veterinaria da UFMG (EV - UFMG)

BIANCA MOREIRA DE SOUZA
Médica Veterinaria, p6s-graduacao em Clinica Médica e
Cirtrgica de Felinos e mestranda em Ciéncia Animal no
Departamento de Medicina Veterinaria Preventiva (DMVP)
da Escola de Veterinaria da UFMG (EV-UFMG)

REALIZACAO:

Ap6s o curso, foram realizadas capacitacbes 100% préaticas, no formato presencial,

contendo os seguintes temas:
1. Manejo amigavel felino
2. Formas de higienizagdo do local de atendimento
3. Coleta de material para exames
4. Testes diagndsticos para esporotricose
5. Diagnésticos diferenciais
6. Aspectos clinicos e epidemiol6gicos
7. Conduta terapéutica

8. Demais medidas de prevencéo e tratamento e formas de controle da esporotricose.
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Dessa forma, os participantes aprenderam a realizar o exame de citologia com pesquisa
direta de Sporothrix em laminas no microscopio, interpretar os resultados e visualizar possiveis
diagnosticos diferenciais. Nesse momento, era fornecido a prefeitura participante uma parceria
com a Escola de Veterinaria para o diagndstico inicial de 10 amostras gratuitas no Laboratério
de Micologia da EV/UFMG e a orientacdo para a continuidade do diagndstico com a entrega
de planilha contendo todo o material necessario para a implantacdo no municipio ou a

manutencg&o da parceria com a UFMG a um prego de custo.

Ap0s a capacitacdo, foi aplicado um questionario com os gestores dos municipios
participantes com o objetivo de verificar as mudancas no local para uma nova abordagem dessa

zoonose (Apéndice V).
Essa nova abordagem visava:

1. A sensibilizacdo dos agentes de combates as endemias (ACESs) para a identificacéo de

gatos com suspeita de esporotricose durante as visitas as residéncias;

2. A capacitacdo dos profissionais bidlogos e veterinarios (técnicos de nivel superior das
prefeituras) para coleta de amostras dos animais suspeitos identificados pelos ACEs
durante sua rotina de trabalho, confecgédo da citologia e interpretacdo dos resultados,
estimulando a implantacdo do diagndstico citoldgico no setor pablico e notifica¢do dos

casos felinos.

3. O aumento na sensibilidade diagnostica de médicos e enfermeiros participantes na
notificacdo e tratamento precoce de casos humanos da doenca.

4. O tratamento eficaz dos gatos doentes.
5. O destino adequado dos cadaveres de animais.

6. A implantacdo da educacdo permanente sobre a doenca nas escolas e estabelecimentos
de saude do municipio participante.
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6.4. RESULTADOS E DISCUSSAO

A primeira capacitacdo do ano de 2022, por meio virtual com cinco horas de duracao.
Houve o alcance a 446 ouvintes, de 101 municipios, até de outros Estados, devido ao formato
remoto, sendo a maioria de Minas Gerais, conforme demostrado na figura 26, com publico de

diferentes areas.

Figura 25- Distribuicdo dos municipios participantes da capacitacdo de 2022

MUNICiPIOS QUE PARTICIPARAM DA ATUAL’IZACI\O SOBRE VIGILANCIA E
CONTROLE DA ESPOROTRICOSE ZOONOTICA EM MINAS GERAIS
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Entre os participantes, foram capacitados até o momento profissionais de 22 areas
diferentes, como por exemplo médicos, agentes de combate a endemia, médicos veterinarios,

bidlogos, enfermeiros, agente comunitério de salde, e outros.

As capacitacdes préaticas, ocorreram de forma presencial, com revisdo prévia do
conteddo tedrico e atividades préaticas, realizadas até 0 momento para 0s seguintes municipios:

Betim, Ibirité, Ouro Preto, Italna e Sabara.

Figura 26- Equipe recebendo representantes da prefeitura de Sabard, MG, para
treinamento pratico de gatos com esporotricose, Escola de Veterinaria da UFMG, 2022
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O numero de participantes das atividades praticas esta descrito na tabela 8, com um total

de 53 participantes de diferentes cargos.

Tabela 7- NUmero de participantes que realizaram a capacitacao pratica por municipios

Municipio NUmero de participantes
Betim 5

Ibirité 15

Ouro Preto 11

Italna 5

Sabara 16

Total 53

Em relagdo as respostas dos gestores dos municipios participantes ao questionario
aplicado, 100% responderam que houve implantacdo das agdes de combate & esporotricose apos

a capacitacédo
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As principais contribuicdes relatadas pelos gestores entrevistados foram: a capacitacéo
dos agentes de saude e de toda equipe, preparo de laminas para diagnéstico por citologia,

criagdo de uma comisséo de trabalho local para enfrentamento de esporotricose.

Em relacdo ao contetido, 80% consideraram ter adquirido novos conhecimentos em

relacdo a esporotricose zoondtica (Grafico 4).

Figura 27- Gréafico elaborado com as respostas dos gestores participantes do curso ao
questionario em relacdo ao contetdo abordado se 0 curso trouxe novos conhecimentos em
relacdo a esporotricose zoondtica

Em relagdo ao conteddo abordado, o evento trouxe conhecimentos novos em relagédo ao tema
Esporotricose zoonotica:

0/ 5 respostas corretas

Sim, parcialmente

Sim, muito 1 (8

N&o acrescentou 0(C

Médicos veterinarios e outros profissionais que lidam com animais sdo acometidos pela
esporotricose muitas vezes por negligéncia das medidas de biosseguranca preconizadas para a
manipulagdo dos animais e suas feridas (NUNES et al., 2005). Por isso, a correta informagéo e
0 constante aprimoramento sdo importantes também em setores publicos, pois muitas vezes vai
ser realizada uma triagem de algum caso em visitas a comunidade, ou até mesmo por chamado

de algum municipe.

Nesse estudo os cargos de alcance durante as capacitagfes foram principalmente
médicos veterinarios e estudantes, e agentes de combate a endemias, técnico de laboratorio e

bidlogo.
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Profissionais de salde devem ser sensibilizados para a potencial propagacdo de
Sporothrix, inclusive através de goticulas respiratorias, que podem ser excretadas por espirros
durante o atendimento. Por isso, no caso de contato direto com animais infectados devem ser
utilizadas também protecdo ocular e mascaras para prevenir a exposi¢éo de mucosas a infeccoes
por goticulas (DE ANDRADE GALLIANO DAROS BASTOS et al., 2022).

O presente estudo demonstrou uma mudanca em 100% dos municipios participantes em
relacdo ao manejo de casos suspeitos de esporotricose. Também foi possivel a aprendizagem
de novos conhecimentos em relacdo a esporotricose zoondtica, sendo importante a constante

atualizacao das equipes, e o conhecimento além sobre as particularidades no manejo de gatos.

7.5. CONCLUSAO

As capacitagdes (teorico e préaticas) demonstraram a importancia do treinamento das
equipes dos setores publico e privado para identificacdo de animais com suspeita de
esporotricose e correto diagndstico e encaminhamento, visto que ha um avango da esporotricose
no pais, e o publico-alvo sdo os trabalhadores que lidam diretamente ou indiretamente com
animais. Todos os materiais utilizados nas capacitacfes estdo disponiveis de forma virtual no
site (ou sitio) do Conselho Regional de Medicina Veterinaria de Minas Gerais e podem ser

utilizados de forma permanente em outros municipios.
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7. CONSIDERACOES FINAIS

No Brasil a esporotricose € um desafio para os setores publico e privado, pela forma

zoondtica ser a mais prevalente e pela expansao da doenga em diversos estados do Brasil.

As OSCs, tém uma importante atuacdo no combate a esporotricose, realizando
abrigamento de animais positivos, e com isso colaborando para reducéo de 6bito e o abandono,
assim como da transmissao de Sporothrix sp. para outros animais e seres humanos na rua. No
entanto, precisam de apoio de politicas publicas para fornecer orientagGes técnicas, incentivos
fiscais para manutencdo e medidas para regulamentacdo de abrigos que prestam um servico

relevante a sociedade.

A esporotricose felina tem tratamento viavel, € possivel a cura clinica, mas isto ndo se
baseia somente na administracdo de um medicamento de escolha, mas exige também avaliacGes
individuais, acompanhamento diferenciado em cada caso, dependendo do estado clinico do
paciente. O acompanhamento mensal é suficiente, mas no inicio do tratamento, geralmente é
necessario maior dedicacao da parte do tutor e do veterinario, para aumentar a chance de cura
e evitar o Obito, em alguns casos sendo necessario internacdo, tratamento de infeccdes

secundarias, fluidoterapia, alimentacdo de qualidade e entre outras terapéuticas.

A educacéo da populacdo sobre esse tema evita o abandono dos animais, pois estimula
a colaboracdo do tutor durante o tratamento dos animais doentes, e deve ser associada com
acOes de guarda responsavel para evitar o aumento da populacéo de gatos na rua. 1sso inclusive
reduz o tempo de tratamento e pode ser uma das medidas de combate a esporotricose, porque

reduzem as chances de transmissdo do fungo para outros animais e humanos.

A correta orientacdo de médicos veterinarios, de como realizar o tratamento e 0s
cuidados no manejo desses pacientes € de suma importancia, pois essa categoria profissional
faz parte do grupo de risco de aquisi¢do da doenca. Por isso, novos estudos sobre o impacto de
condutas incorretas durante o tratamento, em casos de recidivas/ resisténcia ao tratamento deve

ser realizados. E avaliagOes de coinfec¢do com outras doencas.
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8. APENDICE | - Termo de Consentimento Livre e Esclarecido para a

participacdo do animal no estudo.

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

O Sr. (a) esta sendo convidado (a) como voluntario (a) a participar da pesquisa “Estudo
da eficiéncia do tratamento e acompanhamento gratuito dos casos felinos como uma
medida de combate a esporotricose”. Pedimos a sua autorizag¢ao para a coleta, o depdsito, o
armazenamento, a utilizagéo e descarte de suabes e imprint em lamina dos animais. A utilizagéo
do material bioldgico de seu animal estd vinculada somente a este projeto de pesquisa ou se Sr.
(@) concordar em outros futuros. Nesta pesquisa pretendemos verificar a eficacia do
acompanhamento e tratamento gratuito da esporotricose felina como uma medida de combate
a esporotricose zoonética em Belo Horizonte. Para esta pesquisa adotaremos 0s seguintes
procedimentos: realizar o teste para esporotricose no animal em clinica veterindria, coletando
suabes ou imprint em lamina, seguido de fornecimento de medicamentos para 0s animais com
diagndstico positivo, acompanhamento clinico e por contato telefénico periédico do animal e
coleta de dados a respeito do tratamento. Os riscos envolvidos na pesquisa consistem em: Os
riscos para os gatos incluidos no estudo consistem em: aumento do estresse pela contencédo
durante as consultas com os Médicos Veterinarios; Diagnostico falso-negativo; Diagnostico
falso-positivo; Auséncia de resposta ao tratamento de escolha com itraconazol na dosagem de
100 mg/kg; Reacdo alérgica ao itraconazol; Efeitos colaterais do tratamento com o itraconazol
na dosagem de 100 mg/kg; Abandono do tratamento pelo tutor. Os riscos para os tutores dos
animais incluidos no estudo consistem em: Fuga de gato durante o transporte até o local das
consultas; Desconforto ou exposicdo vexatéria durante a anamnese no acompanhamento da
consulta com o Médico Veterinario; Contaminacdo com o fungo durante o fornecimento do
tratamento ou manejo do animal positivo. A pesquisa contribuira para tratamento dos animais
doentes, diagndstico e prevencao das pessoas em relacdo a esporotricose, educagdo das pessoas

a respeito da satide animal, humana e a esporotricose.

Para participar deste estudo o Sr. (a) ndo terd nenhum custo, nem recebera qualquer
vantagem financeira. Apesar disso, caso sejam identificados e comprovados danos provenientes

desta pesquisa, o Sr.(a) tem assegurado o direito a indenizacdo. O Sr. (a) terd o esclarecimento
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sobre o estudo em qualquer aspecto que desejar e estara livre para participar ou recusar-se a
participar e a qualquer tempo e sem quaisquer prejuizos, pode retirar o consentimento de guarda
e utilizacdo do material biol6gico e dados armazenados, valendo a desisténcia a partir da data
de formalizacdo desta. A sua participacdo é voluntéria, e a recusa em participar nao acarretara
qualquer penalidade ou modificacdo na forma em que o Sr. (a) é atendido (a) pelo pesquisador,
que tratara a sua identidade com padrdes profissionais de sigilo. Os resultados obtidos pela
pesquisa, a partir de seu material biologico, estardo a sua disposicao quando finalizada. Seu
nome ou o material que indique sua participacdo ndo sera liberado sem a sua permissao. O (A)

Sr. (a) ndo serd identificado (a) em nenhuma publicacdo que possa resultar.

Este termo de consentimento encontra-se impresso em duas vias originais, sendo que
uma serd arquivada pelo pesquisador responsavel, no Departamento de Medicina Veterinaria
Preventiva da UFMG, e a outra seré fornecida ao Sr. (a). Os dados, materiais e instrumentos
utilizados na pesquisa ficardo arquivados com o pesquisador responsavel por um periodo de 5
(cinco) anos (ou até 10 (dez) anos) no LAMICO da Faculdade de Medicina Veterinaria da
UFMG e apds esse tempo serdo destruidos. Os pesquisadores tratardo a sua identidade com
padrdes profissionais de sigilo, atendendo a legislacéo brasileira (Resolugdes N° 466/12; 441/11
e a Portaria 2.201 do Conselho Nacional de Saude e suas complementares), utilizando as

informacBes somente para fins académicos e cientificos.

Eu, , portador do documento de

Identidade fui informado (a) dos objetivos, métodos, riscos e

beneficios da pesquisa “Estudo da eficiéncia do tratamento e acompanhamento gratuito
dos casos felinos como uma medida de combate a esporotricose”, de maneira clara e
detalhada e esclareci minhas davidas. Sei que a qualquer momento poderei solicitar novas

informagdes e modificar minha decisdo de participar se assim o desejar.

() Concordo que o material bioldgico de meu animal seja utilizado somente para esta

pesquisa.
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() Concordo que o material bioldgico possa ser utilizado em outras pesquisa, mas serei
comunicado pelo pesquisador novamente e assinarei outro termo de consentimento livre e

esclarecido que explique para que serd utilizado o material.

Declaro que concordo em participar desta pesquisa. Recebi uma via original deste termo
de consentimento livre e esclarecido assinado por mim e pelo pesquisador, que me deu a

oportunidade de ler e esclarecer todas as minhas duvidas.

Nome completo do participante

Data

Assinatura do participante

Nome completo do Pesquisador Responsavel:
Endereco:

CEP: ..o / Belo Horizonte — MG
Telefones: (31) ...............

E-mail: .........

Assinatura do pesquisador responsavel
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Data

Nome completo do Pesquisador:
Enderego:

CEP: i / Belo Horizonte — MG
Telefones: (31) ...............

E-mail: .........

Assinatura do pesquisador (mestrando ou doutorando)

Data

Em caso de dlavidas, com respeito aos aspectos éticos desta pesquisa, vocé podera

consultar:

Comissdo de Etica no Uso de Animais - Universidade Federal de Minas Gerais
Av. Antonio Carlos, 6627, Pampulha - Belo Horizonte - MG - CEP 31270-901
Unidade Administrativa Il - 2° Andar - Sala: 2005

Tel: (31) 3409-4516.
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9. APENDICE Il — POP atendimento dos animais.

POP consulta

Coletar todos os dados na ficha;
Realizar avaliacdo clinica e fazer fotos das feridas;

Coletar as amostras das lesdes por SUABE ou por IMPRINTING com o auxilio de

lamina;

Se o animal tiver diagnostico clinico, pedir assinatura do tutor do Termo de

Autorizacdo e Consentimento Livre Esclarecido;
Coletar amostras de sangue (tubo vermelho e tubo roxo);

Fornecer o ITRACONAZOL e a CARTILHA de orientacdes do tratamento, bem

como EXPLICAR detalhadamente o que esta escrito nela;

. Alocar os animais em um dos trés grupos:

a. Grupo 1:
Atendimento clinico-veterinario mensal
Fornecimento de antifangico.

b. Grupo 2:
Atendimento clinico-veterinario quinzenal
Fornecimento de antifangico
Acdes de sensibilizacao.

C. Grupo 3:
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Atendimento clinico-veterinario quinzenal
Fornecimento de antifdngico
Aco0es de sensibilizagéo

Acompanhamento telefonico quinzenal (alternando a semana

de atendimento clinico-veterinario)

7. Marcar a proxima consulta e entregar o lembrete de agendamento;

8. Enviar as amostras ao laboratério logo apds a consulta em um periodo inferior

a 5 dias.
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10. APENDICE Il — Ficha de atendimento e acompanhamento clinico dos

animais.

Ficha de Atendimento Clinico de Gato Suspeito de Esporotricose | Notificagdo n°: Data: [ [
1. Nome do animal 2. Raga 3. sexo 4. Castrado? 5. |dade
=
El
2 | 6. Pelagem 7. Apresenta acesso a rua?
0
5
8. Vacinagdo (data estimada e tipos) 9. Desverminagéo (data estimada)
10. Nome
o
211 Enderego
|
12. Contato (telefone e e-mail caso possua)
13. Queixa Principal e Historico
g
H
=
g
=)
2
-
=
=]
=
=
=
14. Recebe alguma medicagao atualmente (nome, dose, etc)
15. Temperatura (°C) | 16. Peso (Kg) 17. Freq cardiaca (bpm) | 18. Freq respirato6ria (rpm)
19. Nos desenhos abaixo marque o local e tipo de lesdes cutaneas observadas, conforme a legenda
o =t
\"} B 4 "7 N/ LEGENDA
! ) A .EE ® ® [ ] I\.Iodulo
_;'( f‘i £ K \ %) ¢ B Uiceragao
’/.; \‘\' 2 -~ A,.\‘ \ N
£ =3 = = / \ Exsudatjvz_l
y ¥ i‘ *‘; 3 ™ \ Hemorragica
/ W 3. 2 \ | Exsudativa
f 15 2N § ) \ /1 \ Purulenta
f | .:. \ \ X Outro
[ \ [\
) f | 1]
' ; . . | ( =<
54 % ) G~F (t h ~ Foam™
E - -y oL - -
o
E Em caso de presencga de outro tipo de lesdo cutanea descreva-a abaixo.
g
20. Sintomatologia respirataria
21. Demais sinais clinicos observados




Ficha de Atendimento Clinico de Gato Suspeito de Esporotricose | Notificagio n®:

Data:

I

Materiais para exame

Conclusio

22. N° de suabes coletados 23. Localizagao das lesdes com coleta de suabe

24. N° de laminas coletadas 25. Localizagao das lesdes com coleta de 1dmina

26. outros materiais coletados e exames solicitados

27. Suspeita Clinica

28. Diagndstico diferencial

29, Observagoes

30. Nome do responsavel pelo atendimento clinico

31. Nome da instituigdo de atendimento
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11. APENDICE IV- Frente e verso da cartilha do projeto e videos:

https://drive.google.com/drive/folders/1IPA0AeogODUCyYgzX4ExHThShzhMpBvl
8m?usp=share link

ORIENT. PARA O
CUIDADO O ANIMAL

"-'i:« * Mantenha o gato isolado dos

e 3
'+ N&o dé banhos no animal
durante o tratamento;

+ Caso o gato ndo se alimente ou inicie
vdmite, comunique a equipe do projeto;

* Fornega um ambiente adequado e limpo
para o animal ficar;

+ Caso esquega de dar a capsula por um dia,
ndo dé duas, avise a equipe e continue o
tratamento normalmente;

+ D& muito carinho e respeite o animal,
toda vida importa.



https://drive.google.com/drive/folders/1PAoAeogODUCyqzX4FxHThShzhMpBvI8m?usp=share_link
https://drive.google.com/drive/folders/1PAoAeogODUCyqzX4FxHThShzhMpBvI8m?usp=share_link
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4) Oferecer animal até
)ﬂd.e::.a-.hd.om
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12. APENDICE V - Formularios Google para avaliacdo das capacitacdes

Avaliacao Curso de Capacitagao Esporotricose
Zoonética Pratica

Agradecemos sua participagdo no evento, esperamos que o curso tenha o ajudado a adquirir conhecimentos
aplicaveis a sua prética, solicitamos que dedique alguns minutos para responder o formulario de avaliagdo
abaixo, para aprimorarmos 0s Nnossos proximos eventos.

Em relacdo ao contetido abordado, o (| @® miltipla escolha v
evento trouxe conhecimentos novos em relagéo
ao tema Esporotricose zoondtica:

Sim, parcialmente X

Sim, muito b4

Mo acrescentou b4

Addimiamar Anafa Ao Caroio o weao s -


https://docs.google.com/forms/d/15IDz4XvxnV-juz_YMP-R2H4HCMBZpG0dtaxTiK4j5G8/edit
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13. ANEXO | - Aprovacdo do Projeto pela Comissdo de Etica no Uso de

Animais

UNIVERSIDADE FEDERAL DE MINAS GERAIS

y _ CEUA
COMISSAO DE ETICANO USO DE ANIMAIS

Prezado(a):

Esta & uma mensagem automatica do sistema Solicite CEUA que indica mudanca na situac&o de uma solicitacéo.

Protocolo CEUA: 24/2020

Titulo do projeto: Tratamento e acompanhamento gratuito dos casos felinos como uma medida de combate & esporotricose
Finalidade: Pesquisa

Pesquisador responsavel: Camila Stefanie Fonseca de Oliveira

Unidade: Escola de Veterinaria

Departamento: Departamento de Medicina Veterinaria Preventiva

Situagao atual: Decisao Final - Aprovado

Aprovado Ad Referendum em 30/03/2020. Validade: 30/03/2020 a 29/03/2025.

Belo Horizonte, 30/03/2020.
Atenciosamente,

Sistema Solicite CEUA UFMG
https://aplicativos. ufmg.br/solicite_ceua/

Universidade Federal de Minas Gerais
Avenida Anténio Carlos, 6627 — Campus Pampulha
Unidade Administrativa Il — 2° Andar, Sala 2005
31270-901 — Belo Horizonte, MG — Brasil
Telefone: (31) 3409-4516
www ufmg br/bicetica/ceua - cetea@prpq ufmg br
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14. ANEXO 11- Aprovacio do Projeto pela Comité de Etica em Pesquisa

UNIVERSIDADE FEDERAL DE Plataforma
MINAS GERAIS %ytorl

PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP

DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo da Pesquisa: OS DETERMINANTES E AS PERSPECTIVAS PARA O COMBATE DE UMA
EPIDEMIA: UM ESTUDO DE CARGA E DE CASO-CONTROLE DA
ESPOROTRICOSE ZOONOTICA EM BELO HORIZONTE

Pesquisador: Camila Stefanie Fonseca de Oliveira

Area Tematica:

Versdo: 3

CAAE: 29767320.3.0000.5149

Instituigao Proponente: Universidade Federal de Minas Gerais

Patrocinador Principal: ESCOLA DE VETERINARIA DA UNIVERSIDADE FEDERAL DE MINAS GERAIS

DADOS DO PARECER

Niumero do Parecer: 4.204 442

Situacao do Parecer:
Aprovado

Necessita Apreciagdo da CONEP:
N&o

BELO HORIZONTE, 10 de Agosto de 2020

Assinado por:
Crissia Carem Paiva Fontainha
(Coordenador(a))



	49c6f0c6f4d29921fc3934e74eeec4278e16aeefb047ac49e7d5519e79adaad5.pdf
	f3559ad8d9b8c83e2e9a8bff621e7b80f7dedcfdc8658bde6e6cfae2244a56ba.pdf
	15f6b5d3548406ebb6f50ad22bd54f64f7a66291d87c0e4418889eb03b0c486d.pdf
	49c6f0c6f4d29921fc3934e74eeec4278e16aeefb047ac49e7d5519e79adaad5.pdf

