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RESUMO

Este trabalho procurou estudar, a luz do referencial psicanalitico, o processo psiquico
que subjaz a ldgica da individualizag&o.

Com esse objetivo, partiu do aporte socioldgico de Zygmunt Bauman que estabelece
a individualizacdo como processo de omissdo das contradicbes de ordem sistémica,
imputando-as a inadequacdo do individuo destituido dos veiculos de participacao politica e de
producdo cultural publicos e coletivos, fadando-o, por isso mesmo, a travar uma luta solitaria.
A individualizacédo oculta e reforca a impoténcia do sujeito e a desmobilizacdo da sociedade,
enfraquecendo os elos que vinculam as escolhas individuais em projetos e a¢oes coletivas.

No sentido de refletir sobre essa questdo, foi suscitada a hipotese de que o ideal do eu
é o0 eu ideal na sociedade individualizada. Em linhas gerais, indicou-se que o0 processo de
individualizacéo investe em estabelecer como modelo de conformacéo do sujeito o eu ideal e
ndo o ideal do eu.

Para desenvolver essa hipotese, foram abordados os conceitos de eu ideal e ideal do
eu, principalmente na teoria freudiana. Procurou-se deslindar as possiveis relagdes entre o
processo de individualizacdo e seu apelo a formacao intrapsiquica primitiva firmada no ideal
narcisico de onipoténcia urdido segundo o modelo do narcisismo infantil (eu ideal) em
detrimento da identificacdo com outro (ideal do eu), sobretudo com os ideais fundantes e
mantenedores da coletividade.

Em um segundo momento, orientado pelo referencial laplancheano, foi defendido
que a psicandlise pode fornecer elementos para a desconstrucdo do discurso que fundamenta o
processo de individualizagdo, sustentando, antes de tudo, a importancia capital da alteridade
na constitui¢do do sujeito, o que pode apontar, para além da génese, a imprescindibilidade da

dimensdo do outro na condicdo de lastro social.

Palavras-chave: Sygmunt Bauman. Individualizacdo. Freud. Eu ideal. Ideal do Eu.

Laplanche. Alteridade. Constitui¢do subjetiva.



ABSTRACT

This work aims to study, according to the psychoanalysis referential, the psychic

process that is subordinate to the logic of individualization.

To that end, from the sociological contribution of Bauman, it’s possible to establish
the individualization as an omission process of systemic order of contradictions, attributing
them to the inadequacy of the individual devoid of ways for political participation and public
and collective cultural production, aimed to struggle a lonely fight. The hidden
individualization reinforces the impotence of the subject and the demobilization of society,

weakening the ties that bind the individual choices on projects and collective actions.

In order to reflect on this question, the hypothesis that the ideal self is the self ideal
in the individualized society was raised. In general, it was pointed out that the
individualization process invests in establish as the subject of conformation model of the ideal

self and not the ideal of the self.

To develop this hypothesis, the concepts were approached in Self ideal and ideal of
Self, especially in Freudian theory. Thereby, it is achievable to clarify the possible relations
between the individualization process and its appeal to primitive intrapsychic formation
signed in woven narcissistic ideal of omnipotence on the model of infantile narcissism (self
ideal) to the detriment of identification with other (ideal self), especially with the founding

ideals and maintainers of the community.

In a second step, guided by laplancheano reference, it was defended that
psychoanalysis can provide elements for the deconstruction of the discourse that underlies the
process of individualization, supporting, first of all, the crucial importance of otherness in the
constitution of the subject, which can point in addition to the genesis of the indispensability of

the other dimension of social condition ballast.

Key-words: Sygmunt Bauman. Individualization. Freud. Ego Ideal. ldeal Ego. Jean

Laplanche. Otherness. Subjective Constitution. .
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1 INTRODUCAO

Uma estratégia de poder firmada na repressao, na limitacdo da liberdade de escolher
e de agir sé é efetiva enquanto a forca coatora € maior ou mais bem estruturada do que a forca
de resisténcia. Mesmo sob o risco de promover uma historiografia rasa, ousamos dizer que, ao
longo do tempo e espaco, as trocas hegemonicas basearam-se neste principio: o da correlacdo
de poténcias antagonicas. Via de regra, retirar ou diminuir o poder do opositor agregaria
maior controle para si. O que dizer, contudo, quando a ordem ¢ soltar o freio,
desregulamentar, liberar, flexibilizar, e o0 mote discursivo é o virtual empoderamento de quem

é objeto de dominio?

Em uma primeira visada, o que parece ser um total contrassenso, constitui um
rearranjo sofisticado, porém perverso, de dominagdo. Se féssemos traduzi-lo em um lema,
seria 0 seguinte: dar liberdade para prender, dar poder para dominar. Mas, afinal de contas, o
que foi solto, desregulamentado, liberado, flexibilizado e a quem foi, pretensamente,

conferida poténcia? Qual seria o fundamento dessa virada estratégica?

N&o héa respostas Obvias a esses questionamentos. Entretanto, algumas expressdes de
viés mercadologico e midiatico (empoderamento, meritocracia, empreendedorismo,
empregabilidade, marketing pessoal, self-made man, competéncias e habilidades, etc.) que se
tornaram quase mantras e sdo repisadas nos meios educacionais, nas relagdes de trabalho e na
sociedade, como um todo, dizem muito sobre o regime discursivo que orienta, hoje, 0

individuo e a prética social, seus efeitos de saber, verdade e poder.

E justamente neste ponto que acreditamos ser possivel levantar algumas respostas
para as perguntas feitas anteriormente. A énfase no individuo, em seus predicados e histéria
de vida, a omissé@o intencional das condi¢Ges sistémicas, estruturais e conjunturais que o
condicionam e dos lacos sociais que 0 medeiam tiram de pauta o ambito em que se presume
que a acgdo politica esteja situada. Estratégica e sub-repticiamente, sdo repercutidas as
“técnicas que permitem que o sistema e o0s agentes livres se mantenham radicalmente

desengajados e que se desencontrem em vez de encontra-se” (BAUMAN 2001, p. 12).

O que sdo desfeitos, sendo o0s lagos sociais, a dimensdo da alteridade e as
responsabilidades sistémico-institucionais? A quem é supostamente conferido poder, a ndo ser
ao individuo? Finalmente, de que se trata a nova virada estratégica, sendo da desarticulacéo,

desmobilizacdo, do desengajamento e do desencontro? A esse respeito, Bauman é bastante



elucidativo ao falar do “derretimento dos solidos” como marca distintiva e invariavel da

modernidade:

O “derretimento dos so6lidos™, traco permanente da modernidade, adquiriu,
portanto, um novo sentido, e, mais que tudo, foi redirecionado a um novo
alvo, e um dos principais efeitos desse redirecionamento foi a dissolugdo das
forcas que poderiam ter mantido a questdo da ordem e do sistema na
angenda politica. Os s6lidos que estdo para ser lancados no cadinho e 0s que
estdo derretendo neste momento, 0 momento da modernidade fluida, séo os
elos que entrelagam as escolhas individuais em projetos e acdes coletivas —
os padrdes de comunicacdo e coordenacdo entre as politicas de vida
conduzidas individualmente, de um lado, e as agdes politicas de
coletividades humanas, de outro. (BAUMAN, 2001, p. 12).

Por essa via, 0 que é de ordem sistémica, as instituicGes, por exemplo, sdo
eximidas de qualquer responsabilidade, enquanto esta é imputada a inadequacdo do individuo
que, por seu turno, ndo conta com aportes para empreender sozinho uma luta cujos veiculos
de participacdo politica e de producdo cultural publicos e coletivos lhe sdo negados. Como
resultado, nos deparamos com um quadro de apatia politica, com a privatizacdo do espaco

publico e a obliteracdo dos lacos sociais, conforme nos aponta Bauman:

Os poderes que liguefazem passaram do “sistema” para a “sociedade”, da
“politica” para as “politicas da vida” — ou desceram do nivel “macro” para
o nivel “micro” do convivio social.

A nossa é, como resultado, uma versdo individualizada e privatizada da
modernidade, e 0 peso da trama dos padrdes e a responsabildiade pelo
fracasso caem principalmente sobre os ombros dos individuos. Chegou a vez
da liquefagdo dos padrdes de dependéncia e interagdo. (BAUMAN, 2001, p.
14).

O discurso do individuo investido de toda liberdade e poder, entretanto, ndo passa de
uma dobra ideoldgica, levando em conta seus efeitos de, ao mesmo tempo, ocultar e reforcar a
impoténcia do sujeito e a desmobilizacdo da sociedade, enfraquecendo os elos que intricam as
escolhas individuais em projetos e agdes coletivas. Essa poténcia presumida é meramente
retorica, nominal, irreal. Bauman (2008) ndo nos fala de um individuo potente, mas, sim, de
um processo de individualizagdo como substéncia de uma nova logica estratégica de poder

firmada na alienagdo das condi¢Ges sob as quais 0s humanos constroem sua existéncia
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individual, removendo-se, também, o ambito de suas escolhas para além de sua influéncia

consciente.

As referéncias a essas escolhas sdo banidas para a obscuridade das histdrias que 0s
individuos contam de sua propria vida, no esforco de criar ou deslindar a légica que rege seus
limites e reconfigura-los, traduzindo-os em sinais de comunicacao interpessoal. Em sintese, o
processo de individualizagdo avanca em dois fronts: no estabelecimento e alienagdo das
condicdes de existéncia e na remissdo do ambito das escolhas para as narrativas de vida cujas

opcdes ja se encontram delimitadas.

A dindmica reprodutiva desta ldgica reside na pressuposi¢cdo de que as condicfes de
existéncia ja foram dadas a priori e, por isso mesmo, condicionam as escolhas das pessoas,
eximindo-as “do jogo de meios e fins das acGes da vida, com o pretexto de sua declarada e
aceita imunidade diante das escolhas humanas” (BAUMAN 2008, p. 14).

Consoante a Bauman (2008), nada disso € instaurado pela instrumentalidade das
antigas vias ideoldgicas — polarizadas no combate direto entre o “dominante” e o
“dominado” —, consubstanciado em instituicbes estruturalmente pesadas e em uma
normatividade rigida e rdpida. Ao contrario, o processo de individualizacdo se da pela
precariedade como nova garantia de submissdo, que “abandonou as pessoas aos seus proprios
recursos, lamentavelmente inadequados quando se trata de ‘controlar’ sua condi¢do atual, um
controle forte o bastante para encorajar pensamentos para mudar o futuro” (BAUMAN 2008,
p. 20).

Tanto a nocdo de que as condicdes de existéncia ja foram dadas previamente quanto
a de precariedade, que atravessa 0s individuos pela incerteza e o desamparo, firmam-se na
I6gica discursiva que anuncia, dentre outras coisas, 0 suposto fim das grandes tematicas
norteadoras; o binémio mercado e democracia liberal enquanto pretensa culminancia
historica; a prevaléncia da Realpolitik sobre os idearios politicos, como também a oferta
ampla e difusa de referenciais das mais diversas ordens, afinal de contas, “a infelicidade dos
consumidores deriva do excesso e ndo da falta de escolha” (BAUMAN, 2001, p. 75). Neste

ultimo caso, ha similitude com o que nos fala Bauman, ao referir-se a:

[...] assombrosa inventividade das culturas cujo “negécio principal” é
fornecer variantes de estratégias de transcendéncia sempre novas, nao
testadas e ndo desacreditadas, além de ressuscitar, mais uma vez, a confianca
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na busca em andamento, apesar da forma com que os exploradores seguem
de um desapontamento para uma frustracdo (BAUMAN, 2001, p. 10 — 11).

Em razéo de todo este contexto, Bauman levanta algumas questdes que refletem sua

preocupacao socioldgica, a saber:

Por que nds, estimulados a agir pelos desconfortos e riscos endémicos do
modo como vivemos, mudamos nossa atencdo com muita frequéncia e
concentramos nossos esfor¢cos nos objetos e objetivos que ndo possuem
relacdo de causa com as fontes genuinas desses desconfortos e riscos? Como
acontece de a energia gerada pelas ansiedades da vida continuar sendo
desviada de seus alvos “racionais” e ser usada para proteger, em vez de
remover, as causas do problema? Quais sdo as razGes pelas quais as histo-
rias que contamos hoje e que tdo raramente gueremos ouvir, se é que
queremos, vao além do estreito e esmeradamente cercado recinto do privado
e do “ser subjetivo”? (BAUMAN, 2008, p. 21)

Apresentar tais questdes é plenamente justificavel, ja que servirdo como norte para a
problematica a ser discutida neste trabalho. Advertimos, contudo, que sera promovida uma
abordagem reflexiva, sem a minima pretensdo de responder peremptoriamente as referidas
questdes. E indispensavel dizer, neste propdsito, que ndo nos fundamentaremos estritamente
no referencial da sociologia, uma vez que Bauman ja o fez com a devida competéncia, mas
também da psicanalise. Ndo se trata de tentar defender qualquer relacdo necessaria entre
ambos, no sentido de confirmar mutuamente seus postulados, tampouco fazer uma

transposicao multidisciplinar de seus contetdos.

N&o h& como negar os processos inextricaveis de reproducdo e influéncia reciproca:
individuo-sociedade/sociedade-individuo. De igual modo, seria, no minimo, omissivo
desconhecer as implicagbes dos processos psicologicos na constituicdo, manutengdo e
transformacéo do individuo e da sociedade, do individuo na sociedade e da sociedade formada
por individuos relacionados entre si — cremos ser necessario marcar exaustivamente esse
desdobramento para evitar qualquer tentacdo solipsista ou reducionismo social. Continuando,
vale ressaltar a estreita relacdo entre psicologia individual e social, em acordo com o que nos
diz Freud:

E verdade que a psicologia individual relaciona-se com o homem tomado
individualmente e explora os caminhos pelos quais ele busca encontrar
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satisfagdo para seus impetos pulsionais; contudo, apenas raramente e sob
certas condices excepcionais, a psicologia individual se acha em posi¢do de
desprezar as relagdes desse individuo com os outros. Algo mais estd
invariavelmente envolvido na vida psiquica do individuo, como um modelo,
um objeto, um auxiliar, um oponente, de maneira que, desde o0 comego, a
psicologia individual, nesse sentido ampliado, mas inteiramente justificavel
das palavras, é, a0 mesmo tempo, também psicologia social. (FREUD, 1921,
p. 81)

No cerne do processo de individualizagdo encontra-se um paradoxo: a virtual
potencializagdo pela retirada de poder. J& vimos, sob o prisma socioldgico, como esse
processo se da na condicdo de uma dobra ideologica cujos efeitos ocultam e reforcam
concomitantemente a impoténcia do sujeito e a desmobilizacdo da sociedade, enfraquecendo a
ambos — sujeito e sociedade — pela ndo articulagcdo das escolhas individuais em projetos e

acoes coletivas.

Agora, entramos propriamente nas questdes que orientam este trabalho, a saber: sob
o referencial psicanalitico, a qual processo psiquico apela a légica paradoxal da
individualizagdo, tal como descrita por Bauman? O que pode propor a psicanalise no sentido

de desconstruir o discurso individualizante?

Com o intuito de refletir sobre a primeira questdo, levantamos a hipotese de que o
ideal do eu é o eu ideal na sociedade individualizada. Explicando em linhas gerais, nossa
aposta é de que o processo de individualizagdo investe em estabelecer como modelo de
conformagdo do sujeito o eu ideal e ndo o ideal do eu. Dai a importancia ideoldgica e o0s
efeitos de saber, verdade e poder da no¢do de individuo superpotente e de se prescindir dos

lacos sociais, da dimensdo da alteridade e das responsabilidades sistémico-institucionais.

Para desenvolver esta hipdtese, abordaremos os conceitos de eu ideal e ideal do eu,
principalmente em Freud, j& que foi ele quem langou suas bases. Nessa esteira, tentaremos
deslindar as possiveis relacGes entre o processo de individualizacdo e seu apelo a formacéo
intrapsiquica primitiva firmada no ideal narcisico de onipoténcia urdido segundo o modelo do
narcisismo infantil (eu ideal) em detrimento da identificagdo com outro (ideal do eu),

sobretudo com os ideais fundantes e mantenedores da coletividade.

Quanto a segunda questdo, é crucial o entendimento de que, sob o viés socioldgico, o
processo de individualizacdo, como estratégia discursiva, afirma o individuo pela obliteracéo

do papel do outro, no sentido de desarticular os lagos sociais, e consubstancia-se
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objetivamente em negar a esse individuo os veiculos de participacdo politica e de producéo
cultural pablicos e coletivos.

Nosso entendimento, neste caso, é que uma mirada psicanalitica sobre tal processo,
ndo como teoria politica, mas com notaveis efeitos politicos, podera fornecer elementos para
desconstruir o discurso da individualizagdo, sustentando, antes de tudo, a importancia capital
da alteridade na constituicdo do sujeito, o que pode apontar, para além da génese, a

imprescindibilidade da dimensédo do outro na condicao de lastro social.

Dessa forma, pensamos ser imprescindivel analisar o processo de constituicao
subjetiva a luz do referencial psicanalitico laplancheano, notadamente por sua énfase na

importancia de um fundamento intersubjetivo radical na constitui¢do do sujeito.
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2 EU IDEAL E IDEAL DO EU: REVISITANDO OS CONCEITOS

A terminologia eu ideal e ideal do eu foi concebida por Freud e, em um primeiro
olhar, parece ter sido empregada indistintamente. Ndo obstante a impresséo inicial, na obra
“Sobre o Narcisismo: Uma Introducdo” (1914), que inaugura tais conceitos, as diferencas

entre as duas acepcdes ficaram patentes de imediato.

Para que os matizes entre os dois termos fiqguem mais claros, antes de tudo, é crucial
situarmos os conceitos de eu ideal e ideal do eu em relacdo ao narcisismo e, tdo logo,
delimitarmos aquilo que h& de central nessas concepcgdes. Convém, de igual modo,
apontarmos, mesmo superficialmente, um paradoxo respeitante a compreensdo do construto

“narcisismo primario” no referencial freudiano.

Ao considerarmos o eu ideal como um ideal narcisico de onipoténcia urdido segundo
0 modelo do narcisismo infantil (LAPLANCHE E PONTALIS, 2001), seria compulsorio,
consoante a Freud (1913), localiza-lo no narcisismo primario, estado no qual a crianca
acredita no poder absoluto dos seus pensamentos e toma a si mesma como objeto de amor

anteriormente a escolha de objetos externos.

Entretanto, Laplanche e Pontalis (2001) indicam que em diversas fontes tedricas,
notadamente em Freud, a nocdo de narcisismo primario apresenta algumas variacOes.
Conforme os autores citados, levando em conta a producdo freudiana de 1910-15, essa etapa é
posicionada no intervalo entre o autoerotismo primitivo e amor de objeto, depreendendo sua

coetaneidade ao surgimento de um eu.

Mais adiante, por volta de 1920, com a elaboracdo da segunda toépica, Freud
estabelece o narcisismo primério como um estado radicalmente “anobjetal”, ou, quando
menos, indistinto, no qual ndo ha ciséo entre um sujeito e um mundo externo e anterior a

constituicdo do eu, suprimindo a discriminagdo entre autoerotismo e narcisismo.

Ora, ndo tendo sido constituido o eu e ndo havendo qualquer clivagem com o mundo
exterior, 0 que é investido no narcisismo primario, e como falar de uma idealidade do eu antes

mesmo de sua constitui¢ao?

Continuando no rastro da critica feita por Laplanche e Pontalis (2001) ha também, na
guinada freudiana, a indicacdo de um erro terminoldgico, j& que, etimologicamente, a
expressao narcisismo remete a uma relacdo especular com referéncia a uma imagem de si

mesmo, e mais: a no¢cdo de um narcisismo primario anobjetal implica desconsiderar qualquer
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relacdo de objeto no inicio da vida extrauterina do lactente, o que ndo pode ser
peremptoriamente comprovado no campo fatual.

Pelas consideracOes apresentadas e para os efeitos objetivados neste trabalho,
adotamos a defini¢do Laplancheana no sentido de designar por narcisismo primario:

uma fase precoce ou momentos basicos, que se caracterizam pelo
aparecimento simultdneo de um primeiro esboco do eu e pelo seu
investimento pela libido, o que ndo implica que este primeiro narcisismo seja
0 primeiro estado do ser humano, nem que, do ponto de vista econémico,
esta predominancia do amor de si mesmo exclua qualquer investimento
objetal. (LAPLANCHE E PONTALIS, 2001, p. 291)

Em consonéncia com tal perspectiva, podemos dizer que o eu ideal € uma formacéo
intrapsiquica situada no momento do narcisismo primario, no qual predomina o amor de si
mesmo, ndo havendo, contudo, como excluir, jA nesse tempo, qualquer investimento nos
objetos. E relevante, entdo, mencionar a existéncia de teses que apresentam a importancia do

outro na constituicdo do eu ideal, dentre as quais cito a lagacheana e a lacananiana.

Conforme Lagache (1958 citado por LAPLANCHE e PONTALIS, 2001) —
refutando o argumento de Nunberg que definiu o eu ideal como a unido do eu com 0 iSS0 —,
0 eu ideal configurado segundo um ideal narcisico de onipoténcia compreende, antes, uma
identificacdo priméaria com outro ser, investido de onipoténcia, ou seja, com a mae. Para
Lacan, o eu ideal, formacdo essencialmente narcisica, origina-se na fase do espelho e pertence
a ordem do imaginario. Vale lembrar que nessa fase “o eu se define por uma identificacdo
com a imagem de outrem” e 0 narcisismo — mesmo primario — ndo se caracteriza como
“[...] um estado do qual estaria ausente toda e qualquer relacdo intersubjetiva, mas a
interiorizagdo de uma relagdo” (LAPLANCHE E PONTALIS, 2001, p. 288).

De qualquer forma, ainda que marcadas algumas das diversas nuances referentes ao
conceito de eu ideal, existe um nacleo comum que o define na teoria psicanalitica: o
investimento libidinal do sujeito em si mesmo, sua formagdo inconsciente e seu carater de

ideal narcisico de onipoténcia.

Ha mais dois aspectos capitais referentes a esta discussdo que merecem ser
destacados. O primeiro diz respeito a formacdo do eu ideal que, consoante a Lagache (1958
citado por LAPLANCE E PONTALIS, 2001), implica a negacdo do outro que estad em

correlagdo com a afirmacao de si mesmo. O segundo, baseado em Freud, € a assertiva de que
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no processo de idealizagdo o sujeito busca reconquistar o chamado estado de onipoténcia do
narcisismo perdido de sua infancia “na qual ele era o seu préprio ideal” (FREUD, 1914, p.
101).

Por mais que possa soar redundante, € necessario dizer que no ideal do eu a
questdo da idealidade continua em jogo, mas, desta vez, como modelo de referéncia do eu
suplente do narcisismo perdido na infancia e como fruto de um processo identificatério com

as figuras parentais, seus substitutos sociais e com os ideais coletivos.

E interessante notar que a constitui¢do do ideal do eu se da, a0 mesmo tempo, pela
incapacidade de renuncia e pela rentncia de uma satisfacéo ja desfrutada. Explicando: instado
pelas injuncdes de outrem e por seu proprio julgamento critico, o sujeito figura como incapaz
de abrir mao da onipoténcia e do delirio de grandeza, caracteristicos do narcisismo infantil; no
afd de recupera-los, ele erige uma nova idealidade firmada, justamente, no afastamento do
narcisismo primario e na tentativa de se aproximar dos modelos parentais e seus ideais.

Acorrendo a Freud:

O desenvolvimento do eu consiste num afastamento do narcisismo primario
e da margem a uma vigorosa tentativa de recuperacdo desse estado. Esse
afastamento é ocasionado pelo deslocamento da libido em diregdo a um ideal
do eu imposto de fora, sendo a satisfagcdo provocada pela realizagdo desse
ideal. (FREUD, 1914, p. 106)

A renuncia em questdo, de acordo com Roudinesco e Plon (1998), da-se em virtude
da submisséo as proibi¢cbes emanadas das figuras parentais cuja instalagdo como modelo se
deu no comeco do declinio da estrutura edipiana. Tal renlncia esta situada, assim, na ordem
do recalque, como lembra Freud (1914): para o eu, a formacdo de um ideal seria a condi¢éo

do recalque.

No sentido de uma compreensdo mais global do conceito de ideal do eu, vale
empreendermos uma retomada do seu desenvolvimento na obra freudiana. O que passamos a

fazer em linhas gerais.

O fato é que ocorreram, ao logo do tempo, algumas mudangas relativas ao que Freud
entendia por ideal do eu. Nas Conferéncias introdutorias sobre psicanalise, 1917, por
exemplo, o ideal do eu foi convertido em uma instancia que permitia ao eu avaliar suas

relacGes com seu ideal. Passou a ser entendido, também, como censor dos sonhos.
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Em Psicologia das massas e analise do eu (1921), Freud confere proeminéncia ao
ideal do eu como instancia egoica “capaz de isolar-se do resto daquele eu e entrar em conflito
com ele” (FREUD, 1921, p. 119). Nesta obra, foram atribuidas as seguintes funcées ao ideal
do eu: a auto-observacao, a consciéncia moral, a censura dos sonhos e a principal influéncia
no recalque. E importante destacar, ainda dentro da obra considerada, o fato de Freud afirmar
que € no lugar do ideal do eu que o sujeito coloca o objeto de sua fascinagdo amorosa, assim
como o hipnotizador ou o lider, o que faz do ideal do eu o suporte axial da formacéo
fenoménica do coletivo (ROUDINESCO e PLON, 1998).

Dois anos depois, em O eu e 0 isso, o ideal do eu é considerado sinénimo de supereu
— haja vista o titulo do terceiro capitulo da obra em questdo: “O eu e o supereu (ideal do eu)”
—, formando uma s6 instancia (de interdicdo e de ideal), constituida a partir da identificacéo

parental convergente ao declinio da estrutura edipica.

Por fim, em Novas conferéncias introdutorias sobre psicanalise, 1932, o supereu
encampou todas as funcdes atribuidas anteriormente ao ideal do eu, a saber: auto-observacéo,
consciéncia moral e funcdo ideal. Apesar disso, o ideal do eu parece ainda se distinguir na
relacdo com o supereu, seja como instancia, subestrutura ou funcdo — variando conforme o
autor referenciado —, sobretudo no que diz respeito aos aspectos ideativo e interditivo.
Conforme Lagache® (citado por LAPLANCE e PONTALIS, 2001), apenas para mencionar
um desses autores, 0 supereu corresponde a autoridade e o ideal do eu a forma como o sujeito

deve comportar-se para corresponder a expectativa da autoridade.

Assim como afirmado relativamente a discussdo sobre o eu ideal, ha uma gama
consideravel de manejos tedricos no que tange ao conceito de ideal do eu na literatura
psicanalitica, sem levar em conta as variagdes da ideia no interior do proprio referencial
freudiano. Entretanto, existe um centro gravitacional convergente que permite a delimitagédo
conceitual basica de ideal do eu segundo as seguintes propriedades: o deslocamento da libido
em direcdo a um ideal do eu imposto de fora; seu carater de substituto do narcisismo perdido
da inféncia e de produto da identificacdo com as figuras parentais, seus substitutos sociais e

com os ideais coletivos e sua condi¢do de modelo a que o sujeito procura conformar-se.

L LAGACHE (D). La psychanalyse et la structure de la personalité, in La psychanalyse, Paris, P. U. F., VI, 39.
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3 O IDEAL DO EU E O EU IDEAL NA SOCIEDADE INDVIDUALIZADA

Retomemos, agora, a ideia de individualizagdo relacionando-a aos conceitos de eu
ideal e ideal do eu, no sentido de tentarmos responder ao questionamento inicial apresentado
na introducdo deste trabalho, a saber: a qual processo psiquico apela a légica paradoxal da

individualizacéo, tal como descrita por Bauman?
VINHETA

Imaginemos, entdo, dois quadros distintos. No primeiro, encontramos um homem com baixa
escolaridade, sem qualquer expertise valorizada pelo mercado e desempregado. No segundo,
temos alguém bem sucedido, com um MBA feito no exterior, ocupando uma posicédo de CEO
em uma transnacional de peso.

Se fosse pedida & sociedade individualizada uma primeira apreciacdo sobre 0s supostos
motivos pelos quais essas histérias de vida sdo tdo distintas, as seguintes opinides ndo
causariam qualquer estranhamento: parece 6bvio que o primeiro homem ndo se dedicou o
necessario aos estudos e, com certeza, mostrou-se um trabalhador indolente, fazendo s6 o que
Ihe mandavam.

Provavelmente, nunca foi assertivo ou proativo, por isso mesmo, ndo deve dominar qualquer
competéncia e habilidade demandada pelo mercado. N&o encontra trabalho por apresentar
baixissima empregabilidade e, sem duvida, falta-lhe espirito empreendedor. Um inadequado!
Diriam.

Algo diametralmente oposto seria manifesto em relagdo ao outro personagem: decerto, foi um
estudante exemplar e investiu pesadamente em processos de educacdo continuada. Pelo jeito,
mostrou grande capacidade em sua vida académica, o que o levou a ocupar, por mérito, e ja de
inicio, um lugar proeminente na empresa em que trabalha. Seguramente, ascendeu ao mais alto
posto da carreira em razdo da inegavel capacidade de lideranca, iniciativa e dominio das mais

atuais técnicas de gestdo e marketing. Um self-made man! Afirmariam.

N&o queremos sugerir que as caracteristicas e as capacidades individuais ndo sejam
variaveis importantes nos historicos de pessoas bem ou malsucedidas. Tampouco defender
que toda mazela individual é consequéncia de problemas estruturais da sociedade, do mercado
ou do Estado. Referimo-nos, sim, a naturalizagdo de uma logica discursiva individualizante
que omite de forma recorrente as contradi¢@es sistémicas e afirma o individuo como o Unico

responsavel por tais incongruéncias. Nas palavras de Bauman:

Para a maioria de nds — como Ulrich Beck observou em Risikogesellschaft
(Sociedade de risco) —, a individualizacdo se refere aos ‘“‘especialistas
lancando suas contradicGes e conflitos aos pés do individuo e deixando para
ele ou ela o bem-intencionado convite para julgar tudo isso criticamente
baseado nas prdprias nogdes dele ou dela”. Como resultado, a maioria de nés
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é compelida a buscar “solugdes biogréficas para contradigdes sistémicas”
(BAUMAN, 2008, p. 137 — 138).

Se retornarmos aos dois personagens mostrados na vinheta do inicio deste capitulo e
a sociedade que os qualificou, ou desqualificou, sera perceptivel que os trés aceitam
naturalmente a logica da individualizagdo. O homem desempregado dir& sobre si mesmo: eu
sou 0 unico responsavel por estar nessa situacdo; o CEO, por sua vez, assumira o argumento
da meritocracia como justificador do seu sucesso e a sociedade produzira e reproduzira suas
avaliacbes a partir da perspectiva das narrativas individuais das histérias de vida, sem
qualquer remissdo as condi¢cOes sistémicas que condicionam essas histdrias. Tudo isso de

forma cada vez mais naturalizada.

A partir de uma perspectiva foucaultiana, seria possivel afirmarmos a
individualizacdo como uma ‘“formacdo discursiva” constituida por certo nimero de
enunciados rigorosamente difundidos, versando de forma regular sobre o0s objetos, os
conceitos e as tematicas individuais e sociais, produzindo um modus vivendi peculiar, “[...]
como praticas que formam sistematicamente os objetos de que falam” (FOUCAULT, 2013, p.
60).

Circulam pela sociedade individualizada proposi¢es da seguinte ordem: o individuo
tem liberdade e poder, e, por conseguinte, a responsabilidade por suas mazelas ndo pode ser
atribuida a sociedade, a remicdo e o infortdnio sdo produzidos pelo individuo e unicamente
por ele — “o resultado do que o agente livre faz livremente da sua vida” (BAUMAN, 2001, p.
76); a flexibilizacdo e a desregulamentacdo permitem maior fluidez as relacdes entre os
agentes racionais que buscam a realizacdo dos seus interesses de forma individual, o que
acaba gerando, consequentemente, o melhor para a sociedade; os problemas sdo de ordem
privada, assim como os meios de luta para resolvé-los; o espaco publico € a arena onde se
encenam os dramas privados e ndo um campo de mobilizagdo coletiva para a realizacdo de
interesses comuns; 0 outro é um meio para a consecucdo dos meus objetivos; o bem-estar

individual € o crivo de qualidade da ag&o.

A logica da individualizagdo orienta as questdes mais capitais da nossa sociedade,
por exemplo: a crise de representatividade politica, segundo a qual os mandatarios
desconectam-se dos interesses publicos que os elegeram, administrando e legislando em causa
propria; a desmobilizacdo da coletividade na luta politica por seus direitos; os argumentos que

propugnam a reducdo da maioridade penal, imputando aos menores uma capacidade de
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discernimento e uma responsabilidade para além da estrutura e da conjuntura que as
circunscrevem; as questes de género, nas quais a responsabilidade pelo estupro sofrido é da
mulher e o travesti € imputado por sua morte violenta; o tema étnico-racial, marcado
ideologicamente pela ideia do negro e do indio como inferiores, naturalmente incapazes e
indolentes, desconsiderando a exploracdo historica de seus corpos e almas; a intolerancia
religiosa que impde os preceitos de um deus particular para toda uma sociedade
pretensamente infiel e, emblematicamente, os realities shows, pelos quais uma nacgéo inteira
esquece seus problemas para se alienar em questdes de ambito particular, em uma “[...]
redefinicdo da esfera puablica como um palco em que os dramas privados sdo encenados,
publicamente expostos e publicamente assistidos” (BAUMAN, 2008, p. 83); dentre inimeras

outras questoes.

Feitas essas consideracOes, retornamos aos questionamentos levantados por Bauman,
afirmando, contudo, a possibilidade de uma visada psicanalitica sobre o processo de
individualizacdo. Voltemos as suas perguntas, portanto: qual a razdo de nosso foco se
desvirtuar para objetivos e objetos que ndo possuem nexo de causalidade com as fontes
originais dos nossos desconfortos e riscos? Como acontece de usarmos de forma desviante
nossa energia gerada pelas ansiedades da vida, apartando-a dos seus alvos racionais, no
sentido de proteger as causas do problema, em vez de remové-las? O que nos circunscreve a

esfera do privado e do “ser subjetivo™?

O préprio Bauman indica um viés de reposta quando afirma que no processo de
individualizacdo “[...] as condi¢bes sob as quais 0s humanos constroem sua existéncia
individual e que decidem o alcance e as consequéncias de suas escolhas se retiram (ou séo

removidas) para além dos limites de sua influéncia consciente [...]” (BAUMAN, 2008, p. 13).

E provavel que o autor, ao usar a expressdo “para além de sua influéncia consciente”,
esteja falando da auséncia de uma percepcdo objetiva de determinada realidade social ou
sociologica, 0 que ndo nos autoriza, de forma necessaria, depreender que ele admite uma
marca do inconsciente — na acepcdo psicanalitica do termo — no processo de
individualizagdo. Contudo, é exatamente essa a hipdtese levantada neste estudo, qual seja: o
discurso individualizante é efetivo em virtude do seu apelo a formac&o intrapsiquica primitiva
firmada no ideal narcisico de onipoténcia urdido segundo o modelo do narcisismo infantil (eu
ideal) em detrimento do ideal assentado na identificacdo com outro (ideal do eu), sobretudo

com os ideais fundantes e mantenedores da coletividade.
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A luz do referencial baumaniano, sabe-se que o discurso da individualizagio €
difundido por vias mais assépticas, sofisticadas, fluidas e econdmicas, prescindindo das
estruturas pesadas e das regras rigidas como formas de controle direto sobre os sujeitos. O
que seria, portanto, mais sutil e efetivo do que avocar conteddos inconscientes para obter os
efeitos desejados de uma formacgéo discursiva? Esclarecendo, de antemdo, que ndo nos
referimos a um inconsciente coletivo a forma de Jung — inato e universal —, mas a um

processo e instancia metapsicolégicos.

O discurso individualizante é, essencialmente, um enunciado de idealizacdo —
assim como sdo idealizadas as formagdes intrapsiquicas do eu ideal e do ideal do eu —, j& que
pressupde um sujeito investido de plena poténcia, liberdade, e autossuficiéncia. A formacao
discursiva da individualizacao alinha-se ao eu ideal, ou seja, firma-se tanto no ideal narcisico
de onipoténcia quanto na negacdo do outro, correlata a afirmacdo de si mesmo, e afasta-se do
ideal do eu, por denegar a identificagdo com o outro, sobretudo com os ideais fundantes e
mantenedores da coletividade, levando em conta que, “além do seu aspecto individual, esse
ideal tem seu aspecto social; constitui-se também o ideal comum de uma familia, uma classe
ou uma na¢do” (FREUD, 1914, p. 108).

Mijolla-Mellor (2005) afirma que o ideal narcisico infantil de onipoténcia
sobrevive nostalgicamente no eu ideal. Apostando nessa nostalgia, o processo de
individualizag&o investe, de certo modo, em uma reverséo do desenvolvimento do eu, ou seja,
no seu afastamento do ideal do eu, desinvestindo-o libidinalmente, e na reaproximacao ao eu
ideal cuja satisfacdo se da pela fantasia e o devaneio do individuo onipotente e, afinal, livre do

outro.

E claro que n&o afirmamos, com isto, que ha uma instancia ou agéncia ideoldgica
cuja estratégia de poder consista, intencionalmente, no retorno ou no estabelecimento do eu
ideal como modelo de conformacéo dos sujeitos. Defendemos, sim, que a formacéo discursiva
da individualizacéo, firmada na pretenséo de plenos poderes e autossuficiéncia do individuo,
encontra ressonancia em uma instancia inconsciente, endopsiquica definida pelo ideal de
onipoténcia e a negacdo do outro, instancia essa, que 0 sujeito busca reaver nostalgica e
recorrentemente. Importa esclarecermos que nossa intencdo ndo é solapar a metapsicologia
freudiana e sugerimos, literalmente, que o “ideal do eu é o eu ideal” em nossa sociedade.
Trata-se, tdo somente, de uma forma metaforica, analogica, de expressar. Como ja dito
anteriormente, no processo de desenvolvimento do eu, o ideal do eu substitui o eu ideal, isso

implica em um afastamento do narcisismo primario e enseja uma vigorosa tentativa de
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recuperacao desse estado. Entram em jogo a economia e a dindmica da energia libidinal, que
pode se deslocar em direcdo a um ideal do eu, marcado pela identificagdo como o outro, ou

refluir para ou eu ideal em que o investimento libidinal do sujeito é em si mesmo.

Seria a individualizacdo um processo psicopatogénico? E uma pergunta a ser
respondida em uma proxima oportunidade, entretanto, ndo € dificil suspeitar que a logica
individualizante contribua significativamente para os sentimentos de soliddo, isolamento,
abandono, inadequacéo e, paradoxalmente, de impoténcia que atravessam, hoje, 0s sujeitos,

adoecendo-os, por certo.
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4 SAIDA PELA ALTERIDADE: LAPLANCHE APONTA UM CAMINHO

Sem pretender politizar a psicanalise, é defensavel a ideia de que h& vias politico-
ideologicas orientadoras, tanto no que diz respeito aos seus construtos tedricos quanto as
possibilidades de orientacdo do referencial psicanalitico para posicionamentos éticos e

politicos individuais e o estabelecimento de préticas sociais, em sentido amplo.

Isso ndo é diferente no que diz respeito ao processo de individualizacdo. Se,
conforme suscitado no capitulo anterior, ha um investimento no retorno a um ideal narcisico
de onipoténcia e na negacdo do outro como forma de potencializar e naturalizar a l6gica
discursiva individualizante, é viavel, por meio da psicandlise, lancar bases para a
desconstrucéo dessa légica pela afirmacdo da importéancia da alteridade na vida psiquica dos

sujeitos, em especial na sua constituicao.

Antes de tudo, porém, importa dizer que a tematica relativa a constituicdo do sujeito
ocupa um lugar central na teoria e na pratica psicanalitica, em quaisquer de suas vertentes.
Né&o fosse assim, seria dispenséavel todo o esforco aplicado na elaboragdo de um conjunto de
modelos conceituais — nomeado primeiramente por Freud como metapsicologia — na
tentativa de descrever os processos de constituicdo e funcionamento psiquico, suas relacoes,
sobredeterminacBes e possiveis resultantes, tanto na estrutura patoldgica quanto na
supostamente sadia, uma vez que, conforme Freud, a estrutura psiquica patoldgica e normal é
a mesma, diferindo-se os graus e as formas sui generis de arranjo das forcas, mecanismos e
processos que redundam tanto nos sintomas neuréticos quanto nas configuragdes tidas como

normais.

Mesmo recusando, de pronto, toda forma de reducionismo psicologizante, para que
seja véalida essa afirmativa, é necessario pressupor, ao menos sob o referencial psicanalitico,
que o processo de constituicdo psiquica é inextricavel ao da emergéncia da sexualidade e

compreende o da fundacao do sujeito.

O marco teorico laplancheano, em especial, da énfase ao papel que a alteridade
ocupa como fonte de excitacdo que faz irromper “um plano propriamente sexual no biologico
infantil” (LAPLANCHE, 1997, p. 07), indissociavel ao processo de constituicdo psiquica,
logo, da subjetividade. A partir de Laplanche, portanto, pode-se inferir a concepgdo de

sexualidade como modelo para entender a subjetividade humana, como aponta Mezan:
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A partir de Novos fundamentos para a psicanalise (1987), Laplanche
comegou a construir uma perspectiva prépria, ndo mais para a historia da
psicanalise, mas para a doutrina propriamente dita: a teoria da “seducdo
generalizada™. (...) é bem possivel gue ela se revele uma variante francesa da
“teoria das relacOes de objeto”. Por enguanto, a0 menos, essa impressao se
fundamenta no papel central conferido por Laplanche ao “outro”, ao adulto,
como fonte de excitagdo que desencadeia o processo da constitui¢do
psiquica, e portanto da constituicdo do sujeito. (MEZAN, 2014, p. 47).

Vale dizer que a anélise laplancheana orienta-se no sentido de rejeitar a
interpretacdo puramente endogena da emergéncia da sexualidade, bem como afirma um
fundamento intersubjetivo radical na constituicdo do sujeito. Dai a critica ao chamado “desvio
biologizante”, isto é, ao carater bioldgico e funcional conferido por Freud a pulsdo. Laplanche
(1997) questiona o proprio entendimento de pulsdo como um impulso natural cuja fonte é
somatica, expresso no psiquismo sob a configuracdo de representantes, possibilitando a

articulacdo entre as dimensdes bioldgica e simbolica, seqgundo Campos:

Sua intengdo é criticar o desvio biologizante em Freud e sua tendéncia a
afirmar uma constituicdo autdctone do sujeito. Seu caminho sera ressaltar o
papel da intersubjetividade na constituicdo do circuito pulsional e da
dimensdo de desejo propria do humano. Para tanto, ird seguir a trilha das
origens da sexualidade até o exame do tempo hipoteticamente autbnomo na
génese do sujeito: o0 autoerotismo como um estagio natural e anobjetal da
libido, que se confundiria com o narcisismo primario no final da obra
freudiana.

Esse caminho levara a proposta de isolar a dimensdo simbdlica,
intersubjetiva e indeterminada nos impulsos humanos de sua dimensdo
propriamente bioldgica, autéctone e determinada. (CAMPQOS, 2012, p. 27).

E em relagio as representacdes que Laplanche (1988) aduz sua principal critica
quanto a teoria bioldgica de Freud. Esta ultima, conforme a avaliagdo laplancheana, considera
as representacbes como epifendbmeno, sem eficacia inerente, servindo apenas como
ancoradouro, como lugar de investimento de uma energia indiferenciada e movedica. A
pressuposicdo inatista e biologizante da fonte pulsional relega as fantasias & condicdo de

erupcdes, trasladacbes psiquicas de uma evolugdo enddgena.

Laplanche parte do modelo da seducéo e do recalcamento originarios para explicar as
origens da pulsdo. Neste sentido, aponta, liminarmente, ndo s6 uma precedéncia dos estimulos
enddgenos somaticos — que subentendem um organismo voltado & homeostase e a
autoconservacdo —, mas, também, a precessdao de um mundo cultural adulto que imerge, de

pronto, a criangca num processo de endoculturacdo. Isto implica uma abertura imediata ao
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mundo, um descerramento perceptivo e motor do organismo sobre o seu ambiente.

Recorrendo as palavras do proprio autor:

Em 1970, Vida e morte na psicanélise desenvolvia a nogdo de que a
sexualidade se apoiava sobre as funcfes de autoconservacgdo. Ja presente
nessa época, a seducdo assumiria, na sequéncia do meu pensamento, uma
posicdo cada vez mais central. Depois dos Novos fundamentos para a
psicandlise (1987), tive que percorrer, com Freud, aquilo que eu chamo de
seu “desvio biologizante”. A partir do abandono, por Freud, da teoria da
seducdo, o retorno a uma concepg¢do puramente enddgena da sexualiadade
era inevitavel, o instinto enraizado na filogénese, embora descartado
inicialmente, ndo deixaria de obsedar o pensamento freudiano
(LAPLANCHE, 1997, p. 07).

Laplanche estabelece, portanto, a sedu¢do como dado, teoria e fenbmeno estrutural.
Ao recobrar o sentido da seducdo fundamental originaria suscitado por Freud, ele enfatiza a
generalidade da seducéo ligada, sobretudo, aos cuidados maternos como um dos elementos
constitutivos das bases sobre as quais se produz e constitui os primeiros objetos-fontes,

objetos interiorizados, ou de forma antecedente, introjetados.

Chego a seducao originaria sobre a qual talvez tenha me feito entender mal.
A “generalizacdo” que opero das seducfes — infantil e precoce —
freudianas a originaria ndo é uma passagem a um primeiro tempo, numa
regressao temporal e na dimensdo de um “apres-coup”: € uma passagem ao
essencial a “efetividade” em relacdo as sedugdes que apenas descrevem o
ocorrido (infantil) ou situacionais (precoce). A seducdo originaria quer dizer
que é a presenca de um maior sentido, mas de um “maior sentido”
escondido, ignorado, que é o préprio mecanismo de toda seducgdo quer esta
seja precoce, infantil, adulta, etc. O estupro de uma crianga por seu pai, as
caricias eréticas de uma mae s6 sdo sedutoras porque veiculam o enigma do
desejo inconsciente do adulto (LAPLANCHE, 1988, p.123).

Nesse sentido, Laplanche (1998) defende que o organismo nascente é confrontado a
um mundo adulto pleno de significado e comunicacdo, transvasando as capacidades de
metabolizacdo da crianca. A afluéncia dessas mensagens (verbais, gestos, mimicas) possui
funcdo de significante. Estes significantes originarios, traumaticos, chamados na teoria
laplancheana de “significantes enigmaticos”, estdo instilados de significados inconscientes e
sexuais cujo cadigo sequer o préprio adulto conhece. O fato é que a crianca ndo é dotada de
respostas fisioldgicas ou emocionais que correspondam as mensagens sexualizadas que lhe

sdo infligidas.
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Os gestos intrusivos do adulto portam mensagens sexuais inconscientes (significantes
enigmaticos) para ele e incontrolaveis para a crianga. Em um primeiro tempo, passivo, a
implantacdo e a primeira inscricdo desses significantes enigmaticos ndo estdo ainda
recalcadas, possuem, segundo Freud, uma constituicdo de sexual/pré-sexual. Ja num segundo
momento, esses significantes sdo reatualizados e reativados, tornando-se necessario, entao,

que a crianca tente liga-los.

As teorias sexuais infantis constituem, justamente, a tentativa de ligar para
simbolizar os significantes perigosos e traumatizantes. O fracasso parcial dessa simbolizacdo
ou teorizacdo leva ao recalcamento de um resto incontrolavel — o recalque originario, que
estd na origem das primeiras formagfes inconscientes —, sem a possibilidade de
circunscricdo. Essas representacdes de coisa tornam-se representacdes-coisa que, naquilo que
se denomina “isso0”, assumem um carater isolado, fora de comunicacédo e significancia. Nas

palavras de Laplanche:

Essas mensagens enigmaticas suscitam um trabalho de dominio e de
simbolizagdo dificil, para ndo dizer impossivel, que necessariamente deixa
para tras restos inconscientes, fueros?, dizia Freud, a que chamamos
“objetos-fontes” da pulsdo. (LAPLANCHE, 1992, p. 138).

H&, portanto, uma estimulacdo constante, desde o interior do psiquismo, pelas
representacdes-coisa recalcadas, designadas como objetos-fontes de pulséo, essa estimulacéo
impacta o individuo e o eu. Os objetos-fontes recalcados agem sobre o corpo através do eu, as
zonas erégenas tornam-se os lugares de precipitacdo e de organizacao das fantasias.

A teoria laplancheana é complexa e profunda, ndo havendo como detalha-la neste
trabalho. Sendo assim, foram apresentadas, em superficie, algumas de suas concepcles
basilares formuladas a partir de uma perspectiva revisionista (teorica e metodologica) dos
fundamentos da psicanalise, sobretudo do referencial freudiano. O objetivo principal ao
retomar a oOtica de Laplanche sobre a seducdo generalizada, a fantasia, o recalque originério,
passando pela critica ao desvio biologizante na teoria da sexualidade, foi, acima de tudo,
ressaltar a afirmacdo do papel fundamental do outro na constituicdo do sujeito do

inconsciente, logo, para a propria compreensao de homem.

2 Em espanhol no original: "Lei particular de um Estado".
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Um homem constituido na e pela alteridade, mas, contudo, atravessado pela
ambivaléncia, isto é, pela oposicdo amor-ddio, também constitutiva, na relacdo com outro.
Essa ambivaléncia representada no inconsciente tanto pela identificagcdo quanto pelo desejo de
aniquilacdo de outrem. Tal contradicdo, pode-se dizer, firmada, desde o inicio, no conjunto de
representacdes, recordacbes e afetos em jogo na relagdo crianca/adulto, consubstancial a
propria constituicdo psicossexual da crianga, podendo reverberar, consequentemente, por toda

sua vida, em todas as suas relacdes, inclusive nas sociais.
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5 CONCLUSAO

O discurso e as préticas individualizantes constituem uma forma especifica de
subjetivacdo que propugna um individuo investido de toda liberdade e poder e a negacdo do
outro pela afirmacdo de si mesmo. Repercute, dentre outras coisas, no apelo a formacéo
intrapsiquica primitiva inconsciente do eu ideal, afastando-se do ideal do eu. Seus efeitos, ao
mesmo tempo, ocultam e reforcam a impoténcia do sujeito e a desmobilizacdo da sociedade,

enfraquecendo os elos que vinculam as escolhas individuais em projetos e a¢6es coletivas.

Por essa via, ha a omissao das contradi¢des de ordem sistémica, que sdo imputadas a
inadequacdo do individuo destituido dos veiculos de participacdo politica e de producédo
cultural publicos e coletivos, fadado, por isso mesmo, a travar uma luta solitaria. Como
resultado, no6s nos defrontamos com um cenario de apatia politica, privatizacdo do espaco

publico e obliteracdo dos lagos sociais.

Diante deste quadro, a seguinte pergunta se impde: é factivel uma efetiva agéo
politica pela via da psicanalise, ou seu ambito de acdo esta adstrito a investigacdo do
significado inconsciente das palavras, aces e producdes imaginarias; a psicoterapia ou a um

corpo tedrico eminentemente solipsistas?

N&o nos referimos a militancia politico-partidaria, mas a acdo, seja na esfera teorica,
clinica ou institucional, que, para além da circunscricdo as questdes estritamente subjetivas,
possa incidir também sobre as inser¢des do sujeito nas questbes sociais, politicas e

econbmicas que o condicionam.

Sob essa perspectiva, uma mirada psicanalitica sobre o processo de individualizacao,
ndo como teoria politica ou militdncia partidaria, mas com notaveis efeitos politicos, passa
pela desconstrugdo do discurso individualizante. Desconstrui-lo, antes de tudo, requer a
identificacdo dos enunciados que o compdem, suas formas de circulagéo, objetos, conceitos,
as tematicas individuais e sociais que redundam no seu modus vivendi peculiar. Ainda mais
especificamente na esfera psicanalitica, deslindar como determinadas condicGes de existéncia
sdo produzidas e sedimentadas mediante uma ldgica discursiva que, afora outros veiculos,
formas, instrumentos e instancias, invoca contetdos inconscientes recalcados no intuito de se

estabelecer e perpetuar.

A teoria de Laplanche, sem querer lhe atribuir qualquer sentido ou significado nédo
pretendido pelo autor, pode apontar um caminho psicanalitico para a desconstrugéo da logica

discursiva e da pratica individualizante, notadamente por propor que somos operados por um
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conjunto de causas enigmaticas que definem o nosso descentramento primordial e insistir no
“posicionamento ontoldgico e epistemoldgico que reconhece a alteridade como aspecto
fundamental da subjetividade” (CAMPQOS, 2012, p. 34).

Assim orientada, a psicanalise diminuiria, talvez, a perplexidade sociologica
manifesta por Bauman relativa ao desvio de foco, de energia; ao mascaramento das causas,
das fontes originais dos nossos desconfortos, riscos e ansiedades da vida e da nossa
circunscricdo a esfera do privado e do “ser subjetivo”. Sem davida, a intervencao psicanalitica
pode evidenciar, para além da influéncia consciente, da percepcao objetiva de determinada

realidade social ou socioldgica, uma marca do inconsciente no processo de individualizacéo.

A efetividade do discurso individualizante, ndo obstante os aparatos de propagacao
ideologica, pressupde a acdo de uma forca, uma ascendéncia anterior e ndo determinada pelos
poderes constituidos em fluxo na sociedade, a saber: o inconsciente recalcado, constituido na
primeira infancia. A psicandlise, por sua vez, ndo se limita a identificacéo, descri¢do e busca
de causas para o estabelecimento de entidades nosoldgicas relativas ao psiquico, mas pode
atuar no sentido de identificar e desconstruir formas de subjetivacdo que alienam e apartam o
individuo dos lacos sociais, da dimensdo do outro, da luta coletiva e acabam por gerar

sofrimentos psiquicos consubstanciais.
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