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RESUMO

Entender sobre os mecanismos neurais da memoria durante processo de aprendizagem é uma
das competéncias necessarias para o desenvolvimento de uma pratica de ensino significativa.
Os saberes neurocientiificos e pedagdgicos constituem -se de conhecimentos que estimulam a
reflexividade do docente. Valorizar as memorias autobiogréficas dos sujeitos da EJA em
privacdo de liberdade poderéd ser uma das alternativas de validacdo da inclusdo. O presente
estudo destina-se propor novas reflexdes sobre o processo de formagdo docente, ou seja,
formacdo com o enfoque biopsicossocial de professores que atuam em um ambiente de
privacdo de liberdade. Foi realizado uma revisdo de literatura do campo neurocientifico e
pedagogico. Tendo como resultado, constatamos uma necessidade de uma formacdo mais
especifica para os docentes que atuam neste ambiente marcado pela excluséo social. Contudo,
ha uma caréncia de estudos desta tematica, como também, a necessidade do repensar das
praticas em relagcdo as metodologias de ensino para esse publico especifico.

Palavras chaves: Memoria autobiografica, Didatica, Formacdo de Professores, Educacdo de

Jovens e Adultos.



ABSTRACT

Understanding the neural mechanisms of memory during the learning process is one of the
necessary skills for the development of a meaningful teaching practice. Neuroscientific and
pedagogical knowledge consists of knowledge that stimulates the teacher's reflexivity. Valuing
the autobiographical memories of EJA subjects in deprivation of freedom may be one of the
alternatives for validating inclusion. This study aims to propose new reflections on the process
of teacher education, that is, training with a biopsychosocial focus on teachers who work in an
environment of deprivation of liberty. A neuroscientific and pedagogical literature review was
carried out. As a result, we see a need for more specific training for teachers who work in this
environment marked by social exclusion. However, there is a lack of studies on this theme, as
well as the need to rethink practices in relation to teaching methodologies for this specific
public.

Keywords: Autobiographical memory, Didactic, Formation of Teacher, Education of Young

and adults .



Sumario

O | N =70 1607 J TR 8
2. REVISAO DE LITERATURA . ......c.cootittiieeeteteete ettt s sttt en s sttt 10
2.1  Memodria Autobiografica e a relagdo com a aprendizagem dos alunos da EJA em privacédo de

1T oTC] 0= Uo [ SRS 10
2.1.1 Identificando os tipos de memoria e a relagdo com a aprendizagem..........cccoeevieereeieeseeriesennnn. 13
A A Y/ T o - ST ST L T | USSP 14
2.1.3 Memodria de curta duragdo e de trabalno.............cooiiiiiiiiii 16
2.1.4 EMOGOES € @ APIENAIZAGEIM .. ..eouvieiieititeti ettt ettt ettt ettt et b e e et et e e 17
2.1.5 MemOria de 10Nga AUIAGAD .........ccueieriiiaieiieeie sttt sttt e st sae et ene e e 18
2.2 Memodria autobiogréfica e a formagdo de professores de alunos da EJA. ..........cccccevvivennnne, 21
2.3 Proposta de formagéo biopsicosocial de professores voltado para o ensino dos sujeitos da EJA

€M Privagao de HDEIJATE .......c.viiiie e 24
3. MATERIAIS EMETODOLOGIA ... ... 32
4. RESULTADOS ...ttt ettt ettt h e st e bt e bt e bt e bt e e nbeebeenteeenes 33
B, CONCLUSAD ..ottt 46

REFERENCIAS ... oottt et et e et et e e et et et et et et et e e et et e ee et et et e et ete et et e e et e e et e et e e et et eee et eeeeees 47



1. INTRODUCAO

Nesta pesquisa abordaremos as questdes relativas ao contexto da aprendizagem e o
ensino da EJA (Educacdo de Jovens e Adultos) em privacdo de liberdade. A relevancia do
estudo dos saberes basicos da Neuropsicologia durante a formacdo de docentes que atuam na
EJA em ambiente de privacdo de liberdade surgiu devido a sua relagdo com o descobrimento
da memaria autobiogréfica por meio de alguns autores do campo da Neuropsicologia tais como:
Baddeley et al et all (2011).

Os alunos que frequentam as escolas dentro de um ambiente de privagéo de liberdade
carregam consigo uma trajetéria peculiar de histérias de vida. Essas historias, muitas vezes
marcadas pela exclusdo social, deverdo tornar-se parte fundamental da préatica pedagogica,
quando o docente as valoriza durante o processo de construcdo e reorganizacdo do
conhecimento. Os estudos da Neuropsicologia trazem inimeras contribuicdes para as diversas
areas e, dentre elas, estd a Educacdo, para a qual a Neuropsicologia possibilita o
desenvolvimento de suas especificidades e de aprimoramento das praticas de ensino.

Tendo como foco de investigacdo a compreensao dos processos cognitivos e sua relacao
com as fungdes do Sistema Nervoso (SN) e dentro do campo educacional, a Neuropsicologia
da aprendizagem € um processo continuo e depende de fatores essenciais, tais como: memdria,
emocao, atencdo e percepcao. (BADDELEY et al, 2011, p. 50)

O desejo pelo tema surgiu ao longo da trajetoria das praticas escolares e de experiéncias
no ambito profissional e pessoal, enquanto professora da EB (Educacdo Basica) em escolas
inseridas em instituicGes publicas de privacdo de liberdade, tanto socioeducativas de medidas
de internacdo e internacao provisoria (que atende a adolescentes) quanto no sistema prisional
com sentenca de regime fechado e de semi-liberdade (que atende a adultos). Nasceu dai a
vontade de propor reflexdes da formacdo de professores mediante a tentativa de interface entre
a Neuropsicologia, a aprendizagem e a didatica. Existem conhecimentos ou saberes (TARDIF,
2014) que discutem as especificidades do campo da formacédo de professores, porém, ainda ndo
hé& achados no campo educacional em relacdo a EJA em privacdo de liberdade e a meméria
autobiografica. no campo da formacao de professores mediante a tentativa de interface com a
Neuropsicologia da aprendizagem e a didatica.

A presente pesquisa tem como foco revisar a literatura académica do campo da
formacéo de professores da Educagdo Bésica (EB). Este estudo também intenciona promover
reflexdes criticas sobre o processo de formacdo docente. E, acreditando que entender sobre os

mecanismos da memoria, principalmente a memdria semantica, poderdo possibilitar aos



docentes a mobilizagc&o das metodologias que motivaram seus alunos a estabelecerem conexdes
durante o processo cognitivo.

A formacdo pedagdgica da atualidade ainda esta carente de metodologias que valorizem
as memdrias subjetivas de cada sujeito. Desse modo, procuramos promover o didlogo entre o0s
saberes da Neuropsicologia com os estudos da formacdo de professores com enfoque
transdisciplinarl. Promover a interdisciplinaridade destes dois campos ainda é um desafio
mediante as especificidades de cada area. Nossa proposta visa discutir e entender a produgéo
académica que busca reflexdes a respeito da associagdo entre a Neuropsicologia e os estudos
da formacéo docente no campo da EJA no ambiente de privacdo de liberdade de forma critica
- reflexiva (NOVOA, 1992, p. 16) e tendo como base os ideais da justica social (DINIZ -
PEREIRA, 2000, p. 17).

No campo da Educagéo, alguns teoricos, tais como Freire (1987) trouxe embasamento
sobre as leituras de mundo?. E, partindo da idéia de que, neurobiologicamente, essas memarias
poderdo ser autobiograficas, decidimos elucidar sobre essas memorias e 0s variados tipos
dentro da Neuropsicologia propondo outras e novas reflexdes.

Portanto, abrir portas para a interdisciplinaridade de conhecimentos, como também o
uso da reflexividade com base no senso critico, serd elemento basico para uma pratica de ensino
mais inclusiva. Entender sobre os limites e possibilidades da formacdo das memdrias para a
pratica de ensino contribuira para mais assertividade das metodologias educacionais. Contudo,
0s saberes da Neuropsicologia ndo sdo o fim, mas um meio, um caminho de possibilidades que

poderdo fazer sentido ou ndo a cada fazer docente.

1 Uma corrente da Educagdo que entende o conhecimento de uma forma plural.
2 De acordo com Passos (2008), leitura de mundo em Freire é um “direito subjetivo, pois denominando signos e
sentidos, nos humanizamos, acessando mediagdes de poder e cidadania” (PASSOS, 2008, 240). Desse modo, a
leitura de mundo podera nos remeter também o0 modo com que o0 sujeito consciente e emancipado percebe o seu
mundo por meio das experiéncias sejam elas emocionais, sensoriais ou sociais.



OBJETIVOS

Geral
e Revisar a literatura académica do campo da formacdo de professores da Educacéao
Basica (EB) que atuam em escolas regulares, escolas prisionais e socioeducativas.

Especificos
e Revisar a relacdo dos conhecimentos da Neuropsicologia com a prética de ensino no
campo da formacdo docente.
e Apresentar outras e novas possibilidades de repensar o fazer docente, como também,
conscientizar sobre seus limites;
e Promover reflexdes criticas sobre o modelo de formacdo docente na
contemporaneidade.

2. REVISAO DE LITERATURA

2.1 Memoria Autobiografica e a relacdo com a aprendizagem dos alunos da EJA em
privacdo de liberdade

Memorizar € um processo inerente ao individuo em constante aprendizado. Segundo
Baddeley (2011, p.14), a memoria ndo € um unico e simples sistema. Ela muda com o tempo
ao longo de nossas experiéncias com o aprendizado (BADDELEY et al. 2011, p. 14). Dentro
do processo de aprendizagem, o ato de memorizar é extremamente importante. Quando o aluno,
vivencia uma experiéncia nova ou diferente, positiva ou negativa, o SN “reconstitui-se cada
vez que ativamos uma lembranga” (COSENZA, 2011, p.68) e essas lembrancas formam um
arcabouco de informacdes. Ao longo do processo de construcdo do conhecimento, 0s sujeitos
da aprendizagem tentam “ buscar conexdes” com outras informagdes ja existentes, ou seja, as
memorias autobiogréaficas.

As memorias autobiograficas constituem-se basicamente de memorias que sdo
acumuladas ao longo de nossas experiéncias sociais (BADDELEY et al. 2011, p. 153). Tanto
as dos docentes quanto as do aluno, que as possuem, sdo consideradas como unicas,
relacionando-se diretamente com suas subjetividades. Nesse sentido, torna-se necessario o
repensar das praticas pedagdgicas, ou até mesmo propor uma abordagem de formacéo docente
com saberes (disciplinas) sobre o entendimento do Sistema Nervoso (SN) dentro das
dimensdes: bioldgica, social, emocional e educacional. E importante ressaltar que, somente o
conhecimento do SN ndo é suficiente. Além dos saberes da Ciéncias da Educacdo, a

consciéncia da existéncia das memorias autobiogréficas, durante a formagdo do professor,
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possibilitara a mobilizacdo desse saber, como complementar a tarefa docente, um “plus”, diante
da gama de saberes existentes na constituicdo da experiéncia docente.

De acordo com Cosenza (2011, p 51), a memaria € um “fendmeno unitario responsavel
por nossas lembrangas inconscientes” (COSENZA, 2011, p. 51). A partir desta definigdo,
entendemos que o SN participa das tomadas de decisdes onde ocorrem fungfes como: pensar,
memorizar, aprender, recordar eventos, prestar atencdo, resolver problemas, desejar sexo,
realizar atividade fisica, emocionar, expressar amor ou preconceito, entre outros. Quando
ocorre essa tomada de “consciéncia das informagdes, comparamos com as nossas vivéncias €
expectativas” (COSENZA, 2011, p. 11).

Por meio do SN, a memoria permite aos individuos o desenvolvimento da capacidade de
adquirir, armazenar e evocar informagdes. (JUNIOR, 2015, p. 7). Baddeley (2011, p. 35),
considera esse processo como um dos elementos indispensaveis para a consolidacdo do
aprendizado significativo e entender como se da esse processo de armazenamento de
informagbes ndo é tarefa muito simples (BADDELEY et al. 2011. p. 35). E necessario o
conhecimento de que o SN ndo € um Uunico sistema, mas sim varios circuitos neurais
funcionando reorganizadamente.

Izquierdo (2002, p. 89), nos afirma que, a memoria ndo se restringe ao ato puro e simples
de memorizar, mas sim, constitui-se um processo que evoca as “experiéncias individuais dos
homens e dos animais, aquela que de alguma maneira se armazena no cérebro”. (IZQUIERDO,
2002, p. 89). Essa subjetividade de experiéncias conecta—se com quase todas “as areas corticais,
0 cortex pré frontal, varios nucleos talamicos, em especial o nlcleo dorsomedial, amigdala,
hipocampo, nucleo da base, cerebelo, tronco encefalico, ou seja, praticamente todo o encéfalo”
(MACHADO, 2014, p. 255).

Entender este mecanismo é extremamente importante, pois 0 ambiente escolar € cercado de
estimulos, estimulos estes que sdo: o atos de incentivo, as brincadeiras, projetos que valorizem
a cultura, a tensdo pré e pos teste, a fome, a auséncia ou presenca de empatia na relacao entre
professor/aluno e até mesmo quanto a infraestrutura do ambiente, entre tantos outros. Ao obter
esses conhecimentos tanto educacionais quanto cientificos, os docentes refletirdo sobre suas
praticas tornando-as mais inclusivas, como também, entenderdo que estes estimulos,
dependendo da dimenséo pedagdgica, poderdo facilitar ou ndo o seu processo de ensino e,
consequentemente, a aprendizagem ou ndo dos sujeitos.

E importante salientarmos que, o docente néo é totalmente responsével pelo sucesso ou
fracasso dos alunos. Porém, ao optar pelos saberes neurocientificos durante sua préatica de

ensino, estes conhecimentos poderdo ajudar (o professor) no seu processo reflexivo,
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principalmente no que tange a tomada de decisdes no calor da acdo pedagdgica. Para isso, ele
necessita de uma formagao bésica sobre os estudos do SN, tanto na formac&o inicial quanto na
continuada, principalmente quanto aos mecanismos de aprendizagem da memoria. Existem
estudos sobre 0 processo de memorizagdo e evocacdo de memaoria em seres humanos, mas em
relacdo ao contexto educacional ainda é escasso. Dentro do contexto da EJA em privacdo de
liberdade é quase inexistente.

Machado (2014) nos certifica que estudos de neuroimagem tém nos mostrado que as
estruturas cerebrais envolvidas no processo de aprender e memorizar cooperam e competem de
modo a influenciar as fungdes motoras, cognitivas e emocionais. Cada substrato neural possui
uma funcdo, desde a captacdo dos estimulos recebidos, até mesmo a consolidacdo e evocacgdo
por meio de fendmenos eletrofisioldgicos e bioquimicos. (MACHADO, 2014, p. 517). No
processo eletrofisioldgico, varios conjuntos de neurdnios séo disparados por alguns segundos.
Ao tentar memorizar um determinado contetdo ou informacdo, estes circuitos retém
“temporariamente a informagdo somente durante o tempo em que ela é necessaria, extinguindo-
se em seguida” (JUNIOR, 2015, p. 781). De outro modo, no fendmeno bioquimico, ocorre
quando ha alteracfes estruturais com a formacdo de espinhas dendriticas ou a formacéo de
novos prolongamentos axonais criando outros circuitos que anteriormente ndo existia. Nesse
caso, sdo “formados novos canais i6nicos ou novas proteinas sinalizadoras, que otimizam a
transmisséo sinaptica” (JUNIOR, 2015, p. 78)

A aprendizagem se processa neste mecanismo, quando ocorre a evocacao de memarias.
As experiéncias dos sujeitos em processo de construcdo do conhecimento, “formam um circuito
neural, ou seja, a informacéo recebida ativa uma rede de neurdnios, que, caso seja reforcada,
resultard na reten¢do dessa informacao” (JUNIOR, 2015, p. 781). Esse processo fisico e
quimico de aprendizagem evoca varios tipos memorias, que ocorre de forma involuntaria, no
caso da EJA em privacdo de liberdade, pela situacdo de acautelamento existe um ambiente com
certa pobreza de estimulos que interfere nesse processo de aprendizagem.

Ao estar em um ambiente rico de estimulos, podendo ou ndo ser a escola, os alunos
sentem-se provocados inconscientemente a articular com suas experiéncias ja acumuladas ao
logo da vida. Uma vez que os mesmos ja chegam na escola com uma “bagagem” de
conhecimentos - que sdo suas leituras de mundo (FREIRE, 1987) - tentam articula-las com o
conhecimento cientifico ministrado pelo docente. Kandel (2009, p. 74) nos afirma que a
“memoria humana esta sempre se reinventando. Toda vez que lembramos de alguma coisa,
essa lembranga se modifica um pouco” (KANDEL, 2009, p. 74). Como elucidado

anteriormente, os alunos da EJA em privacdo de liberdade acumulam diversos tipos de
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memorias e essas memorias ficam registradas por um longo periodo ou ndo. E importante
ressaltarmos que sdo memarias marcadas pela exclusdo e vulnerabilidade social. Eles carregam
consigo memorias e informagdes mais concretas sobre 0 mundo que 0s cerca €, ao retornar ao
ambiente escolar, desejam que o conhecimento cientifico seja conectado as suas experiéncias
ja vividas na sociedade.

Diante da subjetividade pedagdgica, essa diversidade de experiéncias demandam que
0s educadores apresentem mudancas em seu fazer pedagdgico para atender a essas
peculiaridades, sendo uma delas, compreender o processo de aprendizagem destes educandos
(DORNELLES et all 2012, p. 244). Atualmente a literatura académica ja dispde de pesquisas
descritas sobre as memdrias e suas respectivas funcgdes.

As memdrias foram classificadas de forma simples e didatica por alguns autores, como
Baddeley et al (2011) e Izquierdo (2002), sendo elas: memdria de curta duragdo, memoria de
trabalho, sensorial e a memoria de longa duracéo, que pode ser explicita (episodica, semantica

e a autobiografica) ou implicita (condicionamento, e primming, por exemplo).

2.1.1 ldentificando os tipos de memdria e a relacdo com a aprendizagem

Os individuos possuem a capacidade de aprender algo novo, reter novas informacdes
ou até mesmo esquece-las. Evocar memdria € um processo natural, voluntario, consciente e até
mesmo inconsciente. Baddeleyl (2011, p. 15) definem esses processos como um ato de
memorizacdo. Ao longo do tempo, esse processo muda de acordo com nossas experiéncias com
0 mundo e nos “ajuda a entender o que nds conhecemos” (BADDELEY et al, 2012, p. 15).

De acordo com Frank e Fernandes (2006, p 35) esse processo ocorre de forma natural,
no qual esquecer ou lembrar sdo mecanismos centrais que se referem ao acervo pessoal
(FRANK; FERNANDES 2006, p. 35). Ao evocar uma informacédo, ocorre um processamento
significativo de autoconhecimento permitindo que o SN retenha informac6es por meio de
estimulos sensoriais (tato, olfato, paladar, viséo e audigdo) em “regides especificas e em formas
especificas de aprendizado. (LOMBROSO, 2004, p. 207). Dentro da dimensdo pedagdgica, o
SN se organiza em diferentes tipos de aprendizagem, como também, relaciona-se com 0s
diferentes tipos de memdria. Baddeley (2011, p. 25) representa essa divisdo pelo tempo de
duracdo em: Memoria de curto prazo (Memoria Sensorial e Memdria de trabalho tambem
entram nessa divisdo) e Memoéria de Longo Prazo, que é dividida de acordo com o uso da
consciéncia em Memédria explicita (episddica, semantica e autobiogréafica) e Implicita (priming,

condicionamento, aprendizagem motora, entre outros)(BADDELEY et al, 2011, p. 25).
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A memdria de curto prazo permite a retencdo da informacao durante o processamento.
Sua capacidade é limitada, ou seja, a memorizacdo ocorre com uma capacidade limite de sete
ou mais ou menos duas unidades e esse fendbmeno ocorre de forma fisica, sendo uma das
maneiras de consolida-las, a repeticdo (FIORI, 2008,p, 110). J& a memoria de longo prazo é
um processo quimico que depende de mecanismos de estruturas cerebrais, circuitos neuronais
diferentes o que permite que a informacao seja retida por um tempo maior, assim podemos
supor que a aprendizagem se torna mais significativa. A memdria sensorial faz parte deste

mecanismo de processamento da memoria de longo prazo, conforme veremos a seguir:

2.1.2 Memobria sensorial

A escola é um espago de convivio social. Nesse convivio social ocorrem varias
mudancgas, transformacbes e até mesmo adaptagGes. Segundo Janior (2015), a memoria
sensorial é considerada uma memoria de curtissima duracdo. Por meio dela, sdo disparados
potenciais de acdo que chegam através dos estimulos sinestésicos (visuais, auditivos, olfativos,
gustativos, tateis) caso o estimulo ndo seja recuperado. Esse fendmeno de natureza elétrica
ocorre na area em que se encontram neurbnios da regido do cdrtex responsavel pelo
processamento perceptual, como o cortex visual (occipital) ou auditivo (temporal). Esses
neurdnios envolvidos no processo nao alteram morfologicamente e nem funcionalmente, sendo
assim, as memorias sensoriais “sdo perdidas em menos de meio minuto, sendo, por isso,
consideradas memdrias de natureza ultrarrapida” (JUNIOR, 2015, p. 783).

Ja para Stein (2001), a memoria sensorial possui uma caracteristica de permanéncia por
algum tempo das informacdes. Apos o fim da estimulacdo elas mantém essas memarias por um
breve espaco de tempo e as captam. Essas memarias sensoriais sdo rapidamente analisadas e
os resultados dessa andlise sdo transferidos para um armazenador mais flexivel e utilizavel: a
memoria de curto prazo (STEIN, 2001, p. 52).

De acordo com Baddeley (2011), a memoria sensorial estd mais associada com a
percepcdo do que com a propria memoria dita. 1sso ocorre devido a sua atividade esta
relacionada aos principios gerais da codificacdo, armazenamento e evocacdo. Ela é o inicio
deste sistema perceptivo que armazena as informacbes dos estimulos sensoriais por um
determinado periodo associando-as. Dentro do campo da memdria sensorial, existem dois
conceitos basicos, sendo necessario destaca-los:

e Memoria icbnica: Termo aplicado a breve armazenagem da informagéo visual
(BADDELEY et al. 2011, p. 20)
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e Memoria ecdica: Termo as vezes aplicado a memdria sensorial auditiva.
(BADDELEY et al. 2011, p. 21)

A memodria sensorial tem ganhado forca na Educacdo devido a era da sociedade de
estimulos. Para Cosensa (2011), os estimulos sensoriais Sd0 necessarios para a nossa
aprendizagem e até mesmo sobrevivéncia, pois as informag6es que sdo conduzidas atraves de
circuitos neurais especificos e processados pelo cérebro, nos ajudam para que “tomamos
conhecimento do que esta acontecendo no ambiente ao nosso redor e com ele podemos interagir
de forma satisfatoria, de modo a garantir nossa sobrevivéncia” (COSENZA, 2011, p. 20).

Para ocorrer a aprendizagem, é necessario que o professor obtenha a reflexao critica
sobre a compreenséo de que: esse processo ocorre de forma natural e subjetiva. De outro modo,
Assemany (2016, p. 238) nos ressalta sobre o excesso de estimulo advindas do avanco
tecnoldgico, das mudancas do cenario educacional atual, a superestimacdo a memorizagéo
causando danos, atrasos cognitivos, problemas de atengédo e dificuldades de concentracéo,
dentre outros. Para ela, € necessario respeitar cada fase de desenvolvimento dos alunos, levando
em conta que os estimulos “tém que ser mais naturais, em oposicao a superestimulacéo vigente
na contemporaneidade” (ASSEMANY, 2016, p. 238). Nessa mesma linha, Freire (1987)
também faz uma critica as corriqueiras praticas tradicionais existentes, a qual ele nos mostra
em sua obra “Pedagogia do oprimido” uma vasta explicitacdo da Educacéo tradicional no Brasil

que submete os alunos a uma espécie de anestesia do pensar critico

A concepgdo “bancaria”, que a ela serve, também o ¢. No momento mesmo
em que se funda num conceito mecénico, estatico, especializado da
consciéncia e em que transforma por isto mesmo, os educandos em
recipientes, em quase coisas, ndo pode esconder sua marca necréfila. Nao se
deixa mover pelo &nimo de libertar tarefa comum de refazerem o mundo e de
torna-la mais e mais humano (FREIRE, 1987, p. 73) .

Desse modo, torna-se necessario refletirmos criticamente sobre esse fato, pois quando
0 docente possui uma formacdo béasica dos conhecimentos da Neurociéncia e, sobretudo,
voltada para os ideais da justica social, ele entende que é necessario “analisar e refletir sobre a
sua pratica e trabalhar na solugdo de problemas de ensino e aprendizagem na sala de aula”
(DINIZ-PEREIRA, 2008, p. 143). Uma formacdo voltada para os ideais da justica social
significa que o docente deve considerar as especificidades de cada sujeito, incluindo-o e
estimulando-o a transformacao e ndo a superestimacao, construindo uma autonomia critica, que

leve em conta a leitura de mundo.
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Assim sendo, ndo podemos também desconsiderar a importancia da repeticdo
significativa para a formacdo de memdrias. Nossa atencao € seletiva e sensivel a determinados
estimulos conforme afirma Cosenza (2011), se uma informacdo for repetida periodicamente, o
aluno far4 uma associacdo, o que desencadeard uma lembranca no momento em que ele
necessite desta informacao e “ndo sendo mais necessaria, ela é esquecida e, provavelmente ndo
seremos capazes de lembrar onde estacionamos o carro ha uma semana” (COSENZA, 2011, p.

54), como é o caso da memdria de longo prazo que veremos a seguir.

2.1.3 Memo0ria de curta duracdo e de trabalho

Como mencionamos anteriormente, nossa meméria é limitada e seletiva. Baddeley
(2011) definiu a memoria de curta duracdo como a capacidade de “reten¢do temporaria de
pequenas quantidades de material sobre breves periodos de tempo” (BADDLLEY et al, 2011,
p. 21). Esse material constitui-se de informacdes sensoriais que s@o retidas em pequenas
quantidades por poucos segundos. O material mais utilizado nas pesquisas é o verbal, pois é
ele quem mantem o nivel de desempenho durante um intervalo de tempo, porém, € importante
ressaltarmos que a memoria de curta duracgao ndo esta limitada somente ao material verbal, mas
que existem estudos quanto a informacéo visual e espacial (BADDELEY et al, 2011,p. 22).

Muitos acreditam que a memoria de curto prazo e a memaria de trabalho possuem a
mesma funcionalidade. Baddeley et al, (2011, 37) nos explica que nédo, pois em relacdo ao
processamento cognitivo, sdo processos quase distintos. No caso da memdria de curto prazo
ela funciona como uma espécie de armazenamento de pequenas quantidades de informacdes.
Fiori (2008, p. 110) nos explica que esse limite de capacidade “¢ de sete mais ou menos duas
unidades dependendo da organizagdo da informagao”. (FIORI, 2008, p. 110). Na memoria de
trabalho, realiza-se o0 processamento cognitivo sobre as informacGes memorizadas
temporariamente, porém, essa acdo depende mais do cortex pré-frontal para ser realizada.

Para Junior (2015, p. 17), amemoria de trabalho sdo informacdes prévias e precisas que
contextualizam o individuo na organizacdo das informacdes em circulacdo no SN. Logo, ela é
um sistema de apoio que envolve o processamento e o0 armazenamento. Porém, apresenta
diferentes caracteristicas quando comparamos a memoria de longo prazo, na qual o processo
de armazenamento das informacdes produz alteracdes fisicas e quimicas nos neurdnios,
modificando sua estrutura e forga de conexao entre as sinapses. (JUNIOR et al, 2013, p. 291)
Em contrapartida, Oliveira (2007) nos explica que a memoria de trabalho é um tipo de meméria

gue esvanece em poucos segundos, caso ndo haja esforco da atencdo. Essa atencdo depende da
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atividade neuronal do cortex dorsolateral (OLIVEIRA et al, 2007, p. 50) tornando necessaria
dentro dos limites do processo cognitivo.

Desse modo, Baddeley et al. (2011, p. 53) nos esclarece que memoria de trabalho é um
sistema para a manutencdo e manipulacdo temporaria de informacGes, para a realizacdo das
tarefas, funcionando como uma forma de espaco operacional mental, oferecendo base para as
ponderacdes, ou seja, a atencdo. Ela também recorre até mesmo a outros recursos ligados na
memoria de longo prazo, o que o autor denomina como episodic buffer.> Desse modo,
dedicaremos um topico a memoria de longo prazo, pois acreditamos que é na memoria de longo
prazo que o aprendizado € consolidado e evocado e Fonseca (2016, p. 237) ainda acrescenta as
emocdes, pois elas “mobilizam as fun¢des da memoria de curto prazo e a de trabalho, produzem
processos de memoria” (FONSECA, 2016, p. 327). Portanto, nao podemos falar de memoria

de longo prazo se ndo falarmos brevemente das emogdes no topico a seguir.

2.1.4 Emocdes e a aprendizagem

A importante relacdo entre os processos emocionais e 0 SN interfere no processo de
aprendizagem. Segundo os autores Esperidido — Antonio et al (2007), a propria ideia de um
unico “sistema das emog¢des vem sendo colocada em xeque na medida em que tém sido
identificados diferentes circuitos e areas do Sistema Nervoso Central (SNC) que se
correlacionam aos dispares estados denominados emogdes” ( ESPERIDIAO — ANTONIO et
al, 2007, p. 12). No artigo “Neurobiologia da emocdes ”, 0s autores Esperiddo- Antonio et al,
(2007) identificam como marco temporal a segunda metade do século X1X e o inicio do século
XX para o estabelecimento das relacGes de mente, corpo e emocéo, visto que neste periodo o
interesse cientifico estava voltado para os processos cognitivos, os quais incluem as atividades
mentais relacionadas a aquisicdo de conhecimento conectadas ao raciocinio e amemoria.

Apo6s uma breve contextualizacdo sobre a tematizacdo das emocdes, eles reconheceram
que a emogao esta relacionada a circuitos cerebrais diferenciados e sobretudo, as “areas
cerebrais envolvidas no controle motivacional, na cognicdo e na memoria fazem conexdes
com diversos circuitos nervosos” (ESPERIDAO- ANTONIO et al, 2007, p. 56). Desse modo,

esses circuitos estdo interligados, 0 que ao menos nos esclarece que existe um sistema de

% Para Baddley et al et al (2011), esse evento ocorre quando se presume um cédigo multidimensional que permite
a interacdo de varios subcomponentes da memaria de trabalho com a memdria de longa duracdo. (BADDLEY ET
AL, 2011, p. 66)
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emogdes que parecem estar ligados em rede, ou seja, todos 0s elementos exercem papéis
regulatorios semelhantes entre si (ESPERIDIAO- ANTONIO et al, 2007, p. 58).

Em relagdo a aprendizagem, Carvalho (2007) reafirma que as atividades das redes
neuronais fortalecem as conexdes sinapticas, podendo estimular a aquisicdo, a retencdo e
evocacao e articulacdo das informacGes no cérebro e aemocdao funciona como um influenciador
na aprendizagem emocédo (CARVALHO, 2007, p. 61).

No ambiente de privacdo de liberdade as questdes relativas a emoc¢do deverdo ser
abordadas com imenso cuidado e respeito. Desse modo, a escolha das estratégias pedagogicas
pelo professor adotadas no processo de aprendizagem é fundamental para a reconstrucao de
sentidos e significados dos sujeitos. Em contrapartida, € necessario valorizar as memorias
autobiogréaficas, a0 mesmo tempo ter uma certa cautela, pois esses alunos poderdo associa-las
a sua autobiografia, que muitas vezes é marcado pela restricdo de direitos basicos de
subsisténcia humana.

Abordar um pouco sobre as emogdes foi necessario por sua articulagdo com a memoria
de longo prazo, pois alguns autores acreditam que € na memoria de longa duragédo que ocorre

o0 aprendizado, conforme o tépico a seguir.

2.1.5 Memoria de longa duragéo

E na meméria de longa duragdo que estdo “guardadas” as informagdes ou experiéncias
significativas. Para lzquierdo (2002, p. 97), esse tipo de memdria € bem dificil de esquecer,
pois a “maior ou menor consolidacdo de determinadas experiéncias ou fragmentos de
experiéncias, simultdneas ou consecutivas, influi grandemente no processo seletivo”
(1ZQUIERDO, 2002, p. 97). Ao ser consolidada, ela passa por um processo de modulacdo. Esse
processo ¢ de extrema importancia, pois “de fato, a inica forma disponivel de afetar a memoria
quantitativamente, ou até qualitativamente, é através de variaveis que agem sobre ossistemas
moduladores, no caso as emoc¢des. (IZQUIERDO, 2002, p. 97).

Emocdo e memdria de longa duracdo parecem estar intimamente ligadas. Segundo
Lombroso (2004) existem alguns dilemas na area da aprendizagem e da memdria. Uma das
questdes discutidas era sobre as duvidas se regides especificas do cérebro participavam em
formas especificas de aprendizado. Hoje, sabe-se que tipos especificos de tarefas séo
apreendidos por meio de circuitos cerebrais e algumas regides especificas, como é o caso do
hipocampo. O hipocampo localiza-se na area limbica recebendo informagdes multisensoriais,

somaticas e viscerais em diferentes regides funcionais. Consenza (2017, p. 116) acredita que,
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0 hipocampo faz parte deste todo, estando particularmente associado a navegacgéo, exploracao
do ambiente e locomogdo conectando com porgdes do giro do cingulo, que processa as
informacdes visuoespaciais, aspectos da memoria e elementos da exploragdo ambiental,
tornando-se “importante para 0 armazenamento de novos conhecimentos da memoria
declarativa ou explicita” (COSENZA, 2017, p. 116), ou seja, as memarias autobiogréficas.

Junior (2015, p. 781), explica que ha literatura a respeito do processo de armazenamento
das memorias de longo prazo no SN. Para ele, ainda ¢ “um mistério entender como potenciais
elétricos e fendmenos bioquimicos estdo ligados as representagdes mentais que fazemos”
(JUNIOR, 2015, p. 781). O que se encontra na literatura hoje é que as informacdes que chegam
ao SN, resultam na permanéncia desta informacdo através de um fato, objeto, um sentimento
de emocao ou a experiéncia dos sujeitos. (JUNIOR, 2015, p. 781). Ja MELLO-CARPES et all,
nos explica que:

Memodria é a aquisicdo, a formacdo, a conservacgdo e a evocacao de informacoes. A
aquisicao é também chamada de aprendizagem: s6 se “grava” aquilo que foi aprendido.
A evocacdo é também chamada de recordacéo, lembranga, recuperacdo. Sé lembramos
aquilo que gravamos, aquilo que foi aprendido. (...). As memodrias sdo feitas por células
nervosas (neurdnios), sdo armazenadas em redes de neurdnios e sdo evocadas pelas
mesmas redes neurais ou por outras (ISQUIERDO, 2002 apud MELLO-CARPES ert
all, p. 9).

Gracas aos estudos da neuroimagem funcional, Machado (2014) nos mostrou que o
“cortex para-hipocampal somente é ativado pela visdo de cenarios, especialmente os mais
complexos como uma rua ou paisagem e essa ativacdo ocorre somente quando ha cenarios
novos ¢ nao com os ja conhecidos” (MACHADO, 2014, p.271). Dessa maneira, acredita-se
que esses cenarios sao as experiéncias vividas ao longo da trajetoria de vida do estudante em
fase de aprendizagem e desenvolvimento.

Identificamos que Fiori (2007) classificou a memdria de longo prazo em trés etapas:
memorizacdo ou codificacdo, retencdo e evocagdo. O primeiro, relaciona-se a um depdsito de
informacGes em redes associativas multiplas, ou seja, recorre a diversos sistemas de
codificacdo: semantico, procedimento e o contexto emocional. No segundo, ocorre a retencao
destas informacdes apos a formacdo dos engramas e por ultimo a evocagdo, 0 que seria a
restituicdo destas informacdes ja acumuladas na memoria. (FIORI, 2007, p. 112).

Hoje, ja podemos ter mais clareza desta dimensdo cognitiva com Baddeley (2011, p.
23). Baddeley et al et all (2011) foi mais especifico ao organizar essas memdrias classificando-
as em: memoria explicita/declarativa, memoria implicita/ ndo declarativa, memoria semantica

e memoria episodica conforme o quadro a seguir:
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Memoria Memodria implicita/ ndo Memoria semantica Memoria episodica
explicita/declarativa declarativa
(ME) (M) (MS) (ME)
Memodria que esta Evocagdo de informagéo Sistema que supGe Sistema que supde servir
aberta a evocacdo da memdria de longa armazenar conhecimento | de base a capacidade de
intencional, seja duragdo por meio do sobre o mundo. relembrar eventos
com base na desempenho em vez de especificos

recordacéo de
eventos pessoais
(episodica) ou fatos
(semantica)

lembranca ou do
reconhecimento
conscientes.

Fonte: Quadro de Termos chaves formulado a partir do livro “Memoria” do Alan Baddeley et al et al p. 23.

Por outro lado, Baddeley eet all (2011), foi além em relacdo a classificacdo de Fiori
(2007), ao organizar as memorias de longo prazo, ao acrescentar o conceito de meméria
autobiografica. Baddeley et all ndo negligencia essas trés classificacGes de Fiori (2007) que
sdo: evocagdo, retencdo e codificacdo, mas acrescenta que “a memodria nao € um sistema
simples e Unico. Ela muda com o passar do tempo e prossegue da infancia para a vida adulta.”
(BADDELEY ET AL, 2011, p. 17).

Valorizar as experiéncias dos sujeitos da aprendizagem para além do aprendizado
verbal 4 permite uma conexdo ndo s6 de um, mas de diversos sistemas de memoria inter-
relacionados. Ademais, acrescenta que, ndo ha possibilidade de presumir o fluxo simples de

informacao do ambiente para a memoria de longa duracéo, pois

existem evidencias de que a informacéo flui em ambas as direcbes. Por exemplo: o
nosso conhecimento do mundo, armazenado na memdria de longa duracdo pode
influenciar o nosso foco de atengéo, que entdo determinara o que € alimentado para os
sistemas de memdria sensorial, como isto é processado e se serd evocado
posteriormente. (BADDELEY ET AL, 2011, p. 18)

Ou seja, 0 SN se organiza de forma interligada. Nao existe somente um circuito e sim,
varios circuitos neurais funcionando organizadamente e, comas memorias autobiograficas ndo
¢ diferente, pois ela funciona como um “combustivel” para que esse sistema funcione. A
teorizacdo sobre a memoria autobiografica foi um dos grandes avancos nos estudos do
processamento cognitivo. De acordo com Conway (2004, p. 8), a memoria autobiografica “em
suma, € a memoria do self interagindo com outros a servico de objetivos de curto e longo prazo
que definem nosso ser e nosso propdsito no mundo” (CONWAY et al. 2004, p. 8). Essas
interacdes humanas constroem nossa subjetividade e, trazendo para o contexto do processo de

ensino, sdo extremamente validas devendo ser consideradas pelo professor durante o processo

4 Para Baddley et al (2011,p. 16) Esse termo foi aplicado a uma abordagem de memaéria que se apoia
principalmente no aprendizado de listas de palavras e silabas sem sentido (BADDLEY ET AL, 2011, p. 16)
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de ensino. No caso da EJA em privacao de liberdade, ela é bastante acentuada, uma vez que 0s
alunos que frequentam este tipo de educagdo, ja carregam consigo uma rica “bagagem” de

experiéncias que foram construidas ao longo da vida.

2.2 Memoria autobiogréfica e a formacdo de professores de alunos da EJA.

Os achados sobre a relacdo da memdria autobiogréfica sdo recentes. Sabendo que,
memorizar é um ato crucial para a sobrevivéncia, desde a procura de alimentos ou até mesmo
o afastamento de algo nocivo. (RAMOS, 2014, p.264), memorizar torna-se algo inerente aos
individuos em processo de adaptacdo durante a cada fase de desenvolvimento.

De acordo com Baddeley et al et al (2011), a contribui¢do do entendimento do SN para
a capacidade de aprender e recordar foi cada vez mais enriquecida gracas aos estudos da
Neurociéncia, no qual a “Década do Cérebro” foi grande responsavel por esse salto,
impulsionando estes estudos sobre a “importancia da regido hipocampal do cérebro para a
memoria” (BADDELEY et al, 2011, p. 26) conforme mencionado no topico anterior.

Ainda com Baddeley et al (2011, p. 32), ele nos esclarece que a memoria autobiogréafica
sdo evocacgOes de aprendizagens de longa duracdo. Ou seja, € como um sistema que retém o
conhecimento relativo ao self experiente, o eu (COWAY, 2005, p. 5) e corresponde a varios
circuitos neurais e, dentro deste mecanismo estd a area limbica, o hipocampo, onde sdo
centrados todos 0s nossos estados emocionais. (COWAY, 2005, p. 5)

O ambiente escolar é cercado de estimulos ou, até mesmo, desestimulos. Estes
estimulos podem tanto ajudar o aluno a desenvolver-se, como também, criar novas conexoes
com o mundo. O professor que compreende essa dindmica, entende que estes estimulos fazem
registros de memdria, funcionando como um feedback, o que podera tornar-se uma das
possiveis estratégias de ensino.

Dentro da dimensédo pedagdgica da EJA, o professor esbarra na memoria declarativa a
todo momento. Ao expor um conteddo escolar, exemplificar uma experiéncia associada ao
mundo do trabalho, por exemplo, varios circuitos neurais sdo ativados e, a memoria
autobiogréafica € uma delas. Segundo Baddeley et al (2011), a memoria autobiografica “passa
pelo ciclo de uma vida, tanto de eventos especificos, quanto de informacdes auto relacionadas”
(BADDELEY et al, 2011, p. 153) e sua relagdo com a area limbica, para Cosenza (2017), “¢
importante para o aprendizado de novos conhecimentos”.

A memoria declarativa envolve vérias funcbes relacionadas com a emogdo e a

motivacdo. A amigdala, que faz parte da &rea limbica, modula a lembranca dos eventos



emocionais. Nesse caso, a conexao entre o hipocampo “explica como a emocao influéncia a
memoria declarativa” (COSENZA, 2017, p. 116). Trazer um conteudo escolar ou promover
estimulos que dialoguem com cada realidade dos alunos, faz parte do processo didatico e,
quando este vir junto o seu carater valorativo, esses sujeitos podem evocar memorias
semanticas de acordo com a sua autobiografia. Considerando que, cada SN organiza e associa
seu pensamento de forma Unica, é importante que o professor leve o conhecimento cientifico
aos alunos até o mais proximo possivel da sua realidade. (RAMOS, 2014, p. 269).

Machado (2014) também nos esclarece que, em termos do processo cognitivo, a area
limbica, composta sobretudo pelo hipocampo e a amigdala, ddo base para no¢des béasicas do
aprendizado, tais como: memorizacdo, separacdo das informacBes ou estimulos,
reconhecimento, no¢do de tempo (datas), controle motor, topogréafico, processamento das
emocoes e informagdes, priming (pistas ou dicas). Por meio do cdrtex entorrinal, por exemplo,
0 hipocampo recebe fibras da amigdala, o que reforca as memarias de eventos associados a
situacOes de valéncia emocional. A valéncia emocional € produzida por nossas experiéncias
com o aprendizado. Entretanto, estas experiéncias constroem o arcabouco autobiografico.
Sendo assim, a memoria autobiografica surge como uma “mistura” de memoria semantica e
episodica, ou seja, das memorias declarativas. Baddeley et al (2011) definem as memorias
declarativas como ‘“as memorias que mantemos em relacdo a nés mesmos € nossas relagdes
com o mundo a nossa volta” (BADDELEY et al, 2011, p. 152). E, esse processo ¢ a base para
a aprendizagem significativa e permanece ao longo da vida.

O professor que é formado com essa perspectiva entenderd que o seu ensino devera ser
voltado para a evocacédo de conteudos que dialoguem com o contexto dos sujeitos. Ao mesmo
tempo, Cosenza e Guerra (2011, p. 36) ainda reforcam que memorizar ndo é uma tarefa tdo
simples. Esse ato exige esfor¢o, uma vez que, ativa varios circuitos neurais e com o passar dos
anos vai diminuindo “exigindo mais tempo para ocorrer. Logo, demanda um esfor¢o maior
para que o aprendizado ocorra” (COSENZA; GUERRA, 2011, p. 36). Destarte, a memoria ¢
um dos processos neuropsicolégicos mais importantes para a concretizacdo da aprendizagem
significativa. O professor que aproxima os saberes da Neuropsicologia dentro da sua dimensao
pedagdgica (que é particular) notara que, ha uma valéncia emocional dos sujeitos com o

conteddo escolar, ou ainda, com ele mesmo (reflexdo da prética).

22



A figura docente durante o processo de ensino torna-se mediadora e indispensavel. Ele
ajuda o aluno a organizar e reorganizar-se neste processo metacognitivo®, a conectar os
conhecimentos com a sua realidade autobiografica. Dependendo do estimulo mediado ou ndo
pelo professor (sendo este positivo ou negativo) aos sujeitos, poderdo funcionar como uma
mola propulsora ou até mesmo uma barreira contra determinado tipo de aprendizado.

Ramos (2014) nos evidéncia sobre a impossibilidade de negligenciar os estimulos
dentro do ambiente educacional e a sua relagdo dentro da prética docente. Para 0s estudos do
SN, o0 nosso encéfalo esta intimamente relacionado ao aprendizado de novos comportamentos,
pensamentos e sensacdes e, aprender algo novo é um processo que exige novas experiéncias e
sdo estas que solidificaram as memarias (RAMOS, 2014, p. 264). Desse modo, a metodologia
utilizada por professores da EJA em ambientes de privacdo de liberdade devera aproximar-se
do contexto dos estudos da memoria autobiografica. Ao consideramos as diversas memorias
produzidas por estes sujeitos ao longo da vida, essas memorias automaticamente carregam
consigo valéncia emocional, tanto positivas quanto negativas.

O professor que aceita trabalhar com esse determinado publico precisa levar em
consideracdo cada especificidade, para entdo, desenvolver um trabalho inclusivo e critico, pois
sdo sujeitos marcados pela exclusdo social (ARROYO, 2011, p. 23). Considerar as experiéncias
sociais, emocionais e sensoriais permitird a conexdo sinaptica, uma vez que memorias sdo
riquissimas de experiéncias e, estes sujeitos, durante o aprendizado, tentam ressignifica-las.

Dentre outras modalidades da Educacdo, a EJA possui caracteristicas especificas
comparado ao regular da EB (Educacdo Basica) em termos de ensino, metodologias, alcance
do publico alvo, legislacao educacional. Dayrell (2011) nos explica que esse contexto é muito
mais amplo e ndo se restringe somente ao ensino, a transmissdo de conteudo, mas sim aos
processos educativos mais amplos relacionados a formacdo humana. Essa formacgéo possui um
carater problematizador, uma vez que estes sujeitos possuem realidades especificas e, assim,
apresentam demandas e necessidades especificas” (DAYRELL, 2011, p. 54). Logo, a formacéo
do educador da EJA nos ambientes de privacao de liberdade também necessita ser rediscutida

e repensada a estes moldes.

®> Segundo Ribeiro (2003, p. 109) Etimologicamente, a palavra metacognigdo significa para além da cognicao, isto
é, a faculdade de conhecer o préprio ato de conhecer, ou, por outras palavras, consciencializar, analisar e avaliar
como se conhece. Apesar do termo metacognicao ser relativamente recente na literatura entrou em voga por volta
dos anos 1970, sendo introduzido na Psicologia por Flavell , ja desde o inicio do século que pedagogos e
psiclogos (Dewey, 1910; Huey, 1908, 1968; Thorndike, 1917, citados em Brown, 1987) demonstraram estar
conscientes de que o estudo e a leitura envolvem um tipo de atividades agora denominadas de
metacognitivas.(RIBEIRO, 2003, p. 109)

23



Entender fisiologicamente o processo de formacgdo das memorias autobiograficas é uma
das tantas outras possibilidades de ensino, o qual ajudard o docente a ndo somente entender a
historia dos seus sujeitos, como também a desenvolver metodologias de ensino mais
conectivas, que estimulem o aprendizado significativo e o pensamento critico. E, esse trabalho
ndo é facil, pois cada aluno possui suas leituras de mundo diferenciadas conforme nos traz
Freire (2001)

Por isso também é que ensinar ndo pode ser um puro processo, como tanto tenho dito,
de transferéncia de conhecimento do ensinante ao aprendiz. Transferéncia mecénica
de que resulte a memorizagdo maquinal que ja critiquei. Ao estudo critico corresponde
um ensino igualmente critico que demanda necessariamente uma forma critica de
compreender e de realizar a leitura da palavra e a leitura do mundo, leitura do contexto.
(FREIRE, 2001, p. 237)

Ana Freire (1987) explica a critica de Freire (1987) sobre os tradicionais métodos de
alfabetizacdo. Para ela, um texto sem contexto sdo signos vazios de significados que lhes
atribuimos como subjetividade de sujeitos histéricos que somos, uma vez que contexto sem
texto nos remete aos primordios de nossa animalidade, quando ainda nds faziamos homens e
mulheres; nega a objetividade concreta. Texto e contexto, quando nao relacionados pelo
didlogo entre os seres humanos, s@o coisas subjetivistas e objetivistas que dicotomizam o
indicotomizavel, a integridade dialética propria da existéncia humana” (FREIRE, 2015, p. 297).

Os estudos da Neuropsicologia relacionado ao campo da memoria também nos conduz
a essa analise. As evidéncias cientificas nos mostram que, ao longo da vida os sujeitos da
aprendizagem produzem memdrias e as ressignificam na aprendizagem. A leitura do contexto,
refere-se ndo somente a taxonomia da palavra, mas sobretudo, a valorizacdo da experiéncia
contextualizada, ressignificada. Ao associar as lembrancas, tanto o aluno quanto o docente
precisa estar aberto para “aceitar pensar sobre 0 novo, ou mesmo sobre o velho dito e entendido
de maneira critica” (FREIRE, 2015, p. 291).

Portanto, o docente que é formado sob esta perspectiva percebe esse movimento
dialbégico permite que a experiéncia conduza o seu processo didatico pedagdgico. Contudo, é
preciso entender de forma panoramica as especificidades deste campo, para entdo, pensar em
propostas formativas do campo da docéncia mais inclusivas para uma educacdo permanente

que aprofunde a compreensao deste processo da analise critica da préatica docente.

2.3 Proposta de formacdo biopsicosocial de professores voltado para o ensino dos
sujeitos da EJA em privacao de liberdade
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Ensinar para alunos jovens e adultos em contexto de privacdo de liberdade néo é tarefa
simples. Exige-se ndo sé dedicagdo, mas também, uma constante atualizagdo quanto aos outros
e novas metodologias didaticas. Em relacdo a formacdo de professores da EJA, Diniz Pereira
(2011), nos explica que essa formagdo deve ser voltada para a reflexéo e autorreflexdo da
pratica, na qual os docentes passam a ser “agentes de transformacdo social e, como
consequéncia dessa transformacdo, sejam participantes de uma sociedade que ja os concebe de
maneira diferenciada” (DINIZ-PEREIRA, 2011, p. 268). Uma das alternativas possiveis, € a
mudanca do modelo de formacéao de professores principalmente no que se refere a compreenséo
dos processos cognitivos, assim como, dos mecanismos da memoria dos sujeitos da EJA em
privacao de liberdade.

O aluno da EJA, carrega consigo memorias da sua trajetoria de vida, desde o primeiro
momento em que esteve numa sala de aula, ou seja, na infancia e, até mesmo dos conteddos
ministrado pelo professor. Os alunos da EJA em privacéo de liberdade, tentam também resgatar
essas memorias quando chegam a escola. O docente, ao obter esta sensibilidade, deve refletir
sobre o contexto histdrico de cada sujeito e desenvolver metodologias de ensino que resgatem
ou até mesmo instiguem o desejo do estudante pelo conhecimento. Os estudos da memaria sob
0 viés da Neuropsicologia atentam para esta subjetividade, porém, ainda ndo ganhou
legitimidade em relacdo ao aspecto formativo. Existem cursos de pos graduacdo na area da
Educacao, tais como: Psicologia da aprendizagem, alfabetizacdo e letramento, entre outros, que
abordam alguns saberes na grade curricular, porém, alguns deles ndo atingem a maior parte dos
docentes que atuam na EB na EJA, principalmente nos casos de privacdo de liberdade, devido
a especificidade de atuacdo profissional. Ao chegar na escola, o docente se depara com
inimeras dificuldades, desde a caréncia de materiais, até mesmo, a sua propria seguranca.

Novamente, Diniz- Pereira (2005, p. 10) nos alerta sobre a relacdo entre a teoria e a
prética. Para ele, a pesquisa-ac&o® tem auxiliado no aumento da confianca e da auto-estima dos
educadores sociais devido a sua participacdo em projetos de pesquisa-acao nas Universidades,
como, também, o seu envolvimento no processo de producdo de um saber extremamente

relevante e essencial para suas praticas (DINIZ-PEREIRA, 2005, p. 69). A essa participacdo

& Para Diniz Pereira (2005), a pesquisa — agdo é 0 momento durante a formacao inicial docente no qual, o estudante
do curso de licenciatura percebe a relagdo entre a teoria e pratica durante o0 processo de ensino. Para ele, a
autorreflexdo é extremamente importante, quando defende a ideia de que se deve tratar a pesquisa-acdo de uma
maneira muito mais séria e reforga os lagos do movimento de pesquisa-agao com as lutas mais amplas por justica
social, econémica e politica em todo o mundo. (DINIZ- PEREIRA, 2005, p. 64)
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nesta construcao curricular durante a sua formacao permite o protagonismo docente e a abertura
para a interdisciplinaridade.

A pesquisa-acdo também colabora na construgdo da identidade docente. Diniz Pereira
(20011, p. 264), afirma que os seus alunos e alunas da EJA o “ensinaram muito e, com certeza,
tiveram uma responsabilidade muito grande no educador que me tornei hoje a partir daquela
experiéncia” (DINIZ PEREIRA, 2011, p. 264). A partir disso, torna-se necessario refletirmos
sobre essa relacdo, pois se for oportunizado ao estudante de graduacdo saberes durante a
formacdo inicial ou continuada, consequentemente poderdo ser criados durante sua préatica
outros e novos saberes que o ajudardo a refletir criticamente sobre e na pratica. (SCHON, 2003,
p. 53).

Tardif (2014) classifica esse movimento de saberes experienciais’ quando se articula
com os saberes pedagdgicos &. (TARDIF, 2014, p.34). O docente preocupado com a incluso
dos sujeitos também reflete sobre os mecanismos biologicos do processo de aprendizagem dos
estudantes e no caso da EJA, ndo seria diferente. Trazer alguns dos conhecimentos da
Neuropsicologia (também denomino como saberes pedagOgicos que poderdo tornar-se
experenciais) para a formacdo dos educadores da EJA, dentro do contexto pratico, ndo é tarefa
simples devido a especificidade de cada campo cientifico. Porém, ao considerarmos que o
processo cognitivo de cada sujeito é particular, assim como as memorias, logo, teremos um
ponto em comum quando contemplamos a dimensao biopsicosocial® e educacional.

Formar professores atuantes em um sistema escolar de privacdo de liberdade que
compreende estas dimensdes, também significa uma formacao para a transformacdo social.
Soares e Diniz Pereira (2019) acredita que “um programa educacional e, mais especificamente,
um programa de formacdo de professoras/es comprometido em promover uma profunda
transformac&o social € também necessariamente comprometido com a “justiga social” e com a
“inclusdo social”.( SOARES, DINIZ-PEREIRA, 2019, p. 8). Considerar as dimensdes
biologicas, psicologicas, sociais e educacionais promovera uma pratica de ensino mais
significativa e dialdgica, tanto para os alunos quanto para os docentes, que também aprendem
neste processo de constru¢do de conhecimento. Para tal, € necessario conduzirmos nosso

enfoque para a mudanca dos rumos da formacdo na contemporaneidade para as questdes

7 Para Tardif (2014) sdo saberes Unicos de cada docente que sdo construidos ao longo da sua trajetoria
profissional (TARDIF, 2014, p. 34).

8 Para o autor, os saberes pedagdgicos sdo conhecimentos cientificos construidos ao longo dos estudos e pesquisas
vinculadas a Educacéo e que foram legitimadas pelas Universidades ofertadas aos estudantes de licenciatura.

® Para Pereira et al (2011), o corpo humano é um “organismo bioldgico, psicoldgico e social, ou seja, recebe
informacdes, organiza, armazena, gera, atribui significados e os transmite, 0s quais produzem, por sua vez,
maneiras de se comportar” (PEREIRA, 2011, p. 526).
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interdisciplinares, multidisciplinares e transdisciplinares. Desenvolver uma formacgdo que
valorize a dimensdo biopsicossocial e educacional significa também considerar e garantir a
estes sujeitos de direitos (SOARES, 2011, p. 274) uma aprendizagem mais contextualizada, ou
seja, inclusiva.

A mudanca da identidade 1° comega por este caminho, mas ndo é o Unico. O docente
que decide ensinar para alunos da EJA em privacdo de liberdade deverd também obter uma
formacdo critica-reflexiva. Segundo Noévoa (1992), esse desenvolvimento do processo
identitario permite ao docente a construcdo e reconstrucdo de sua acdo em prol da assimilagédo
das transformacdes, adaptando-se as mudancas por um tempo indeterminado (NOVOA, 1992,
p. 16). E, essa proposta de formagdo critico- reflexiva, que abrange a dimens&o biopsicossocial
dos sujeitos em processo de ensino, surge como uma possibilidade de busca por atitudes que
deem conta da complexidade, que é o campo da EJA de alunos em privacdo de liberdade.
Valorizar as memorias durante a pratica docente tambem significa que “devemos estar abertos
a outras experiéncias de formacdo e nos articular com outras iniciativas politicos pedagogicas”
(DINIZ-PEREIRA, 2011, p. 270).

O perfil dos sujeitos da EJA € singular. De acordo com Giovanetti (2011), esses alunos
s8o pessoas pobres, que ndo tiveram os direitos de subsisténcia humana garantidos (saude,
educacdo, alimentacdo, moradia, trabalho) e sdo frutos do agravamento da desigualdade social,
0 que deixa uma experiéncia profunda de exclusdo. Quando voltam para a escola, tentam
recuperar esse direito, buscando o resgate do mesmo (GIOVANETTI, 2011, p. 244). Nesse
sentido, esses alunos almejam por metodologias que dialoguem com suas com suas
experiéncias de vida e o contexto no qual estdo inseridos, ou seja, uma forma de ensino que
contemple o contexto socioeconémico em que se inserem, as experiéncias socioculturais que
vivenciam com énfase nas formas de agregagdo e lazer. No caso o jovem, o “posicionamento
dele em relacdo a vida e a escola, bem como suas demandas e necessidades” (DAYRELL,
2011,p. 55). Na modalidade da EJA, em situacdo de alunos adolescentes privados de liberdade,
ja é diferente. Além de todas essas caracteristicas, ao ser decretada a medida socioeducativa, o
adolescente é encaminhado para uma unidade de atendimento com uma equipe de profissionais
multidisciplinar. Essa equipe participa ativamente do processo de ressocializacdo dos alunos e

0s mesmos recebem atendimento técnico especializado com profissionais da area da psicologia,

10 De acordo com Oliveira et al (2006) a identidade docente é um fendmeno em constante transformacio que
ocorre a partir de préaticas sociais especificas e que medeiam a criacdo de discursos conforme cada professor em
formacdo faz uso dos de instrumentos cognitivos, afetivos e linguisticos, e cria motivos e vontades em um ativo
processo para se referir a aspectos de um mundo partilhado intersubjetivamente. (OLIVEIRA, 2006, p. 550)
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assisténcia social e pedagdgica. Em relacdo ao pedagdgico, esse adolescente é imediatamente
matriculado na escola, dando continuidade a sua trajetéria escolar, conforme nos traz a lei
12594 de 18 de janeiro de 2012, o SINASE (Sistema Nacional de Atendimento
Socioeducativo), que regulamenta as execucdes das medidas socioeducativas destinadas a
adolescentes que pratiqguem atos infracionais e o ECA (Estatuto da Crianca e do Adolescente)
a lei 8069 de 13 de julho de 1990 e a LDB 9394/96 que define a lei das Diretrizes e Bases da
Educacéo Nacional.

Seabra (2017, 642) nos explica que até o presente momento, ndo ha achados na
literatura académica que considere as escolas socioeducativas como modalidade de ensino de
EJA, pois ha o receio de que a presenca de adolescentes em cumprimento de Medida
Socioeducativa (MSE) “venha a perturbar o ambiente das salas de aula regulares, levando ao
encaminhamento dos adolescentes diretamente para a educacao de jovens e adultos (EJA) o
que, por lei, ndo é indicado para os menores de 18 anos” (SEABRA, 2017, p. 642). Quando se
trata das perspectivas de formacéo e capacitacdo de professores para trabalhar com esse publico
especifico, o item 5 do Plano Nacional de Educacdo (PNE) estabelece algumas metas e

objetivos para a continuidade dos estudos destes jovens e adultos, desde que:

0s sistemas de ensino, em regime de colaboracdo com os demais entes federativos,
mantenham programas de formacao de educadores de jovens e adultos capacitados para
atuar de acordo com o perfil da clientela, e habilitados para, no minimo, o exercicio do
magistério nas séries iniciais do ensino fundamental, de forma a atender a demanda
dos 6rgdos publicos e privados envolvidos ao esfor¢o de erradicacdo do analfabetismo
(BRASIL, 2014).

Até o momento, ndo ha um programa de formacdo de educadores para 0 ensino de
jovens e adolescentes em conflito com a lei, que sdo o publico atendido pelas escolas
socioeducativas, que contemple todas estas dimensdes: educacionais, sociais, biologica e
emocionais. Capucho (2012) nos revela que ainda ha auséncia de profissionais qualificados
para atuar na modalidade da EJA em espacos de privacao de liberdade em que sua maioria, ndo
possui habilitacdo especifica, para a formacdo que exerce e, quando o foco € direcionado para
docentes atuantes em Programas de Alfabetizacdo, trazem para sua pratica as marcas da
precarizacdo, pois nunca receberam formacéo especifica para a fungdo que exerce e, acrescenta
ainda que a ‘“‘situacdo se torna ainda mais complexa, pois impera o quadro de leigos, que
receberam uma formacdo aligeirada e insuficiente para o desafio que vivenciam nos
espacos/tempos pedagogicos que atuam” (CAPUCHO, 2012, p. 66).

Soares (2011), também enfatiza sobre a necessidade de se ter uma formacdo mais

especifica para o educador da EJA. Para ele, é preciso que as IES (Instituicdes de Ensino
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Superior) repensem sobre o curriculo de saberes, dando énfase para a formag&o especifica para
o educador de jovens e adultos para além do que tem sido feito dando mais énfase ao “campo
conceitual, tendo como foco o jovem e o adulto concreto, como sujeitos de direito e ndo de
favores” (SOARES, 2011, p. 287). Dentro de um ambiente de privagdo de liberdade, além de
sujeitos de direitos, permitir que o professor seja formado na dimensdo biopsicossocial, dando
énfase a metodologias de ensino mais contextualizadas, que valorizem a singularidade de
experiéncias € também uma mudanca na mentalidade nas formas de ensino para a
transformacgdo social. Dessa maneira, torna-se necessario a reflexdo da formacéo dos atuais
docentes que atuam nos ambientes de privacdo de liberdade com enfoque na transformacao
social.
Frente as demandas que confrontam a pratica docente e a dificuldade dos sujeitos de
direitos da EJA privados de liberdade de terem uma Educagdo mais contextualizada, a
formacdo inicial e continuada é uma das possiveis formas de mudangas deste cenario. Para
Tardif (2014), a formacdo permite aos futuros e atuantes da docéncia o acesso a saberes
pedagdgicos que poderdo subsidiar a sua pratica constituindo-se como um “amalgama, mais
ou menos coerente de saberes oriundos da formacdo profissional e de saberes disciplinares,
pedagdgicos, curriculares e experienciais” (TARDIF, 2014, p. 36) e, esses saberes sao
importantes para a construcdo da identidade docente. E importante ressaltarmos que nio se
restringem a transmissdo de conhecimentos pré-estabelecidos e sim, ajudam ao professor no
ajuste da reflexdo critica sobre a préatica diante da heterogeneidade da sala de aula. A também
importancia dos saberes experienciais contribuem para a legitimidade da pesquisa-acao, pois
ao entender a influéncia da historia dos sujeitos, suas memaorias no processo de aprendizagem
durante o processo didatico, este funciona como um suporte aos que trabalham com esse perfil
especifico de alunos que carregam consigo memdarias “riquissimas provindas de suas
experiéncias pessoais marcadas pelo seu pertencimento de classe”. (DAYRELL, 2011, p. 55).
Em um artigo publicado recentemente, Soares e Diniz-Pereira (2019) identificam trés
tipos de modelos de formacéo, séo eles: racionalidade técnica, pratico e critica. Esses modelos
de formacdo orientam 0s programas como também as perspectivas de saberes da formacéo
docente no Brasil e no mundo. Comumente, os modelos mais difundidos sdo aqueles orientados
pela racionalidade técnica. A racionalidade técnica restringe a atividade profissional nas
solugdes de um problema, ou seja, uma técnica. Dentro deste modelo, o professor € visto como
um “técnico, um especialista que rigorosamente pde em pratica as regras cientificas e/ou
pedagogicas. Assim, para se preparar o profissional da educacdo, conteudo cientifico e/ou

pedag0gico é necessario, o qual servira de apoio para sua pratica” (SOARES, Diniz-Pereira,
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2019, p. 3). J4 a racionalidade préatica procura superar essa visdo tecnicista que reduz o ensino
ao fazer técnico, ou seja, a obrigatoriedade de um “kit de ferramentas™ para a sobrevivéncia no
ato pedagogico. Esse modelo valoriza as experiéncias pedagdgicas e aprendizagens que
“distinguem processos educacionais de ndo-educacionais e 0s quais separam as boas praticas
das indiferentes ou ruins” (CARR ¢ KEMMIS: 1986, p. 37) Ou seja, antes da tomada de
decisdes, o docente reflete sobre suas experiéncias tanto positivas quanto negativas para entéo
escolher o seu percurso pedagogico.

Os conhecimentos da Neuropsicologia, assim como os da Educagdo ajudam neste
processo. Entender sobre os mecanismos de aprendizagem, considerando a dimenséo
biopsicossocial e educacional, permitird a construcdo de outros e novos saberes que
contribuirdo para a transformacao social. Mas, é importante ressaltarmos também que a préatica
docente € subjetiva. De acordo com Névoa (1997), o professor € uma pessoa de caracteristicas
particulares. Ele é um sujeito e, dentro de um espago multicultural de interagdes, constrdi a sua
historia, as suas experiéncias e as ressignifica. A sua formacdo devera contemplar uma
perspectiva critico-reflexiva, que forneca aos professores 0s meios de um pensamento
autbnomo e que facilite as dindmicas de autoformacdo participada, dialogada. Estar em
formacao implica “um investimento pessoal, um trabalho livre e criativo sobre os percursos e
0s projetos proprios, com vista a construcdo de uma identidade, que também é uma identidade
profissional” (NOVOA, 1997, p. 25)

Destarte, Soares e Diniz-Pereira (2019) acrescentam o terceiro modelo, o da
racionalidade critica. Esse modelo é politico, podemos intuir que carrega marcas da perspectiva
freiriana, que considera as questdes sociais e culturais da Educacdo, perguntando como a
subjetividade do estudante e suas condi¢es econdmicas afetam o processo de aprendizagem.
Os professores planejam sua propria aprendizagem e levantam problemas e consideram a
cultura do estudante, bem como a desigualdade e a democracia, que sdo temas centrais para
educadores “levantadores de problemas” quando eles examinam cuidadosamente o ambiente
para a aprendizagem. (SOARES, DINIZ-PEREIRA, 2019, p. 5)

A partir dessa breve contextualizacdo, defendemos os modelos de racionalidade pratica,
pois ele ajuda na construcdo da reflexividade e considera a subjetividade docente.
Consideramos também o modelo de racionalidade critica, pois entendemos que esse tipo de
formacdo esta comprometida com a justica e transformacdo social, quando opde- se a
manutencdo do status quo “ promovendo mudancas profundas nas relagfes de poder existentes
nos niveis pessoal, local, nacional e internacional” (SOARES, DINIZ-PEREIRA, 2019, p. 7)
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A mudanca deste paradigma na formacdo docente permite uma outra e nova
configuracdo dessa identidade. Relvas (2013) acredita que essa identidade € construida quando
educador se preocupa com uma pratica significativa dos sujeitos cerebrais!'. Oportunizar ao
docente uma formacao reflexiva e sobretudo critica, voltada para o processo de reflexdo da sua
pratica, considerando as dificuldades de aprendizagem em suas dimensGes cognitivas,
bioldgicas, psicologicas, emocionais, sociais e educacionais dentro de um ambiente de
seguranga como ¢ o da privagdo de liberdade, “mobilizara a utilizacdo de outras e novas
estratégias de ensino que atenda cada particularidade” (RELVAS, 2013, p.6).Valorizar as
experiéncias, ou seja, as memdrias autobiogréaficas, possibilitard a insercdao destes sujeitos no
processo pedagdgico, tdo marcado pelo excesso de informacBes, mas ausente de experiéncias
conforme nos traz Bondia (2002, p. 21)

Nunca se passaram tantas coisas, mas a experiéncia é cada vez mais rara. Emprimeiro
lugar pelo excesso de informagdo. A informacdo ndo € experiéncia. E mais, a
informacdo ndo deixa lugar para a experiéncia, ela é quase o contrario da experiéncia,
quase uma antiexperiéncia. (BONDIA, 2002, p. 21)

Esse sujeito moderno ao qual Bondia (2002, p. 19) se refere em seu texto, pode ser
traduzido como o mesmo sujeito cerebral dos dias atuais, um ser desejante, que vive hum
mundo cercado de estimulos. Esses estimulos deverdo ser dialogados com a sua realidade e
subjetividade e, esse € um dos maiores desafios da Educacdo nos ultimos tempos, uma vez que
“a experiéncia ¢ cada vez mais rara por excesso de opinido. O sujeito moderno ¢ um sujeito
informado que, além disso, opina.” (BONDIA, 2002, p. 23).

O docente que escolhe lecionar na EJA em espacos de privacdo de liberdade devera
entender que seus alunos sdo sujeitos de direitos, que viveram em uma sociedade cercada de
estimulos, tanto positivos quanto negativos e hoje estdo privados ndo so da liberdade, mas
também de estimulos sensoriais. Logo, a pratica do docente também devera ser repensada, pois
estes alunos necessitam de experiéncias sensorias para reorganizar-se metacognitivamente.
(RELVAS, 2014, p. 53)

A necessidade da pesquisa-acdo durante a formacdo munida de saberes que
contemplem o aspecto biopsicossocial e educacional de professores que desejam atuar no
campo da EJA em privacao de liberdade permite a autoreflexdo e experiéncias diferenciadas e,

ao propor discussdo conceitual de justica social, enfatiza que este processo oriundo da pratica

11 Segundo Ortega (2008) “O sujeito cerebral ndo sugere apenas a ideia de conexdes cerebrais diferentes e atipicas,
que ndo devem ser “patologizadas” nem normalizadas, mas sim ele implica formas de subjetivacdo, isto é, relacdo
com si mesmo e com 0s outros enquanto sujeitos cerebrais, sujeito cerebral vem se tornando um critério
biopsicossocial de agrupamento”. ORTEGA (2008, p. 498)

31



necessita provocar o estimulo da praxis? educativa. Assim sendo, para aqueles “educadores de
sociedades que se autodenominam democréaticas tém a obrigacdo moral de intervir para que
aqueles com quem trabalham possam viver mais plenamente os valores inerentes a
democracia” (DINIZ-PEREIRA, 2005, p. 75).

Portanto, para construir essa identidade critica docente é de suma importancia
estabelecer a relacdo entre teoria e prética, abrindo portas para outros saberes. Valorizar as
memorias autobiogréficas dos sujeitos em processo de aprendizagem pelo professor podera ser
um dos possiveis caminhos para a mudanca da identidade docente. Contudo, é importante
considerarmos cada subjetividade dentro da dimensdo pedagogica, pois trabalhar num contexto
de privagéo de liberdade exige do docente uma sensibilidade no uso de variadas metodologias
de ensino.

3. MATERIAIS E METODOLOGIA

Esta pesquisa seguiu os principios de uma revisdo narrativa. Procuramos revisar a
literatura desses dois campos de conhecimento, que a Educacéo de Jovens e Adultos (uma linha
de pesquisa na area da formacdo de professores da Educacdo) e o conhecimento
neurocientifico. A metodologia tracada procurou observar, selecionar, organizar e analisar 0s
dados coletados, partindo da articulacdo da literatura encontrada por estes dois campos de
acordo com 0s objetivos proposto, o que seria a pesquisa da relacdo dos conhecimentos da
Neuropsicologia com a préatica de ensino do docente e apresentar outras e novas possibilidades
de repensar o fazer docente, conscientizando sobre seus limites.

Ao iniciar a pesquisa, foi realizado um levantamento bibliografico no idioma em
Portugués e Inglés de alguns autores que tratam dos temas relativos ao campo da
Neuropsicologia, mais especificamente da memdria. Em relacdo ao campo da formacéo
docente, foi pesquisado somente assuntos relativos a didatica e processos de ensino no idioma
em Portugués durante o periodo de 2004 a 2019. Organizando brevemente um curto histérico
dessas areas, bem como, o levantando das perspectivas que contribuiram para a construcdo da
analise dos nossos dados, foram encontrados alguns artigos na base de dados do Scielo,
Plataforma Capes, como também, o acervo literario da prépria universidade. Os critérios de
exclusdo, foi feito pela leitura do resumo. A escolha dos resumos aconteceu de acordo com as

seguintes palavras-chaves: Memdria autobiografica, Formacdo de Professores, Educacdo de

12 Gadotti (2008), a pedagogia da praxis pretende ser uma pedagogia da educacéo transformadora. Ela radica numa
antropologia que considera 0 homem um ser incompleto, inconcluso e inacabado e, por isso, um ser criador,sujeito
da histdria, que se transforma na medida mesma em que transforma o mundo. (GADOTT], 2008, p. 25)
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Jovens e Adultos e Socioeducativo. Os resumos sobre memoria autobiogréafica relacionados a
lesdo neural, doenca de Alzheimer foram descartados e os assuntos do campo da aprendizagem
foram considerados. Em relagdo aos resumos sobre formacdo docente, foram considerados
somente os assuntos da EJA no sistema socioeducativo. Ressaltamos que ndo houve achados
que contemplam todas as categorias de analise ou a maior parte, que séo elas: Memdria
autobiogréfica, Formacdo de Professores, Educacdo de Jovens e Adultos e Socioeducativo. O

material encontrado foi categorizado de acordo com os resultados a seguir:
4. RESULTADOS
Foram encontrados um total de 35 artigos e ap6s a aplicacéo dos critérios de incluséo e

exclusédo, foram selecionados 31 artigos para a elaboracdo deste estudo. A pagina Scielo foi a

que apresentou 0 maior nimero acessos, distribuidos nos trés idiomas: Portugués, Espanhol e

Inglés.
Levantamento Geral
Bando de dados N° total de N © de resultados no N° de resultados
resultados Portugués no Ingles
Scielo 30 30 1
Capes 1

Fonte: Dados da pesquisa (2020)

Memdria autobiografica e Neurociéncia

Publicacdes Ano Base de Dados
Rememoracdo, subjetividade e 2006 Scielo
as bases neurais da memoria
autobiografica
Aprendizado e memoria 2004 Scielo
Recordacao de eventos 2008 Scielo
pessoais: memoria
autobiografica, consciéncia e

julgamento
Memoria 2015 Scielo
Memoria: tipos e mecanismos- 2013 Scielo
achados recentes
Memoria 2011 Acervo biblioteca
Neuroanatomia funcional 2014 Acervo biblioteca
Memoria: cognicéo e 2007 Acervo biblioteca

comportamento




Fundamentos da 2017 Acervo biblioteca
neuroanatomia
Neurociéncias Cognitivas 2008 Acervo biblioteca
The Development of 2011 Scielo
Autobiographical Memory
Neurobiologia da emocdes 2007 Scielo

Fonte: Dados da pesquisa (2020)

O resultado da investigacdo bibliografica no campo dos estudos da meméria
autobiografica na formacdo de professores da EJA, identificou que: dentre as fontes de
pesquisas, que se repetiam em alguns artigos analisados um nimero consideravel dos tipos de
memoria, mas poucos relacionados ao contexto didatico neurocientifico e nenhum artigo sobre
a abordagem pedagdgica dos professores que atuam na EJA de alunos em privacgdo deliberdade.
No campo da Educacdo, mais especificamente a Formacdo Docente (que é uma daslinhas de
pesquisa em Educacéao), foram analisados artigos que abordavam somente as questdesrelativas
ao contexto do ensino. Das trinta publicac6es analisadas no campo da formacéo de professores,
incluindo o resultado em inglés, encontramos onze que apontam a interface com aNeurociéncia
e suas contribuicbes e perspectivas para a Educacdo, porém, ndo identificamos publicacdes
referentes a valorizacdo das memorias autobiograficas durante o processo de ensino e
aprendizagem, como também, uma formacdo docente que contemple os conhecimentos
relativos aos variados tipos de memorias na EJA de alunos em privacéao de liberdade conforme
nos mostra a tabela a seguir:

Formacéao docente

Publicacbes Ano Base de
Dados
A Neurociéncia na formacéo dos educadores e sua contribuicdo no | 2017 Scielo
processo de aprendizagem
A importancia das Neurociéncias na formacéo de professores 2012 FURG
Pesquisa dos educadores e formacéo docente voltada para a 2005 Scielo
transformacéo social.
Saberes docentes e a formacéo profissional 2014 | Acervo da
biblioteca
Sob o comando do cérebro: entenda como a Neurociéncia esta no seu | 2014 Acervo
dia a dia biblioteca
Que cérebro é esse que chegou a escola? 2014 Acervo
biblioteca
Neurociéncias e formacao de professores: reflexos na educacéo e 2018 Scielo
economia
Notas sobre a experiéncia e o saber de experiéncia 2002 Scielo
Neurociéncias e educagdo: uma revisao integrativa da literatura 2015 Acervo
biblioteca
virtual UFMG
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Neurociéncia e Educagdo: como o cérebro aprende 2011 Acervo
biblioteca
Neurobiologia das emocdes 2007 Scielo
Bases neurobioldgicas da aprendizagem no contexto da investigacdo | 2015 Scielo
tematica freiriana

Fonte: Dados da pesquisa

O livro “Neurociéncia ¢ Educacdo: como o cérebro aprende” dos autores Ramon
Cosenza e Leonor Guerra possui uma abordagem mais proxima da realidade docente da
Educagdo Regular (ER), mas ndo da EJA em privacdo de liberdade, uma vez que esse oS
sujeitos que atuam nesse campo de ensino necessitam de estratégias de ensino diferenciadas
devido a especificidade da escola. Esse material mostra a forma como o cérebro processa as
informacbes, 0 armazenamento do conhecimento e a selecdo dos comportamentos com
estratégias que favorecem o desenvolvimento de metodologias de ensino mais inclusivas
mediante uma linguagem clara e esclarecedora, porém ndo contempla o conceito da meméria
autobiografica.

O conceito de memoria autobiografica foi encontrado no livro “Memoria” dos autores
Alan Baddeley et al, Michael C. Anderson e Michael W. Eysenck, mas a sua abordagem é
voltada para a Neuropsicologia e ndo contempla assuntos relacionados ao cotidiano docente.

Ao analisarmos esse livro e, logo apos, considerar as especificidades da EJA, tornou-se
possivel esse entendimento neurofisioldgico e como este saber podera ajudar na construgéo da
reflexividade do professor que atua neste campo téo singular, que a EJA em privacdo de
liberdade. Em contrapartida, esse livro, foi a base que possibilitou o didlogo destes dois campos
de conhecimento.

O restante do material também nos trouxe ensinamentos da fisiologia e a anatomia do
SN, tais como: “Neuroanatomia Funcional” do autor Angelo Machado e “Fundamentos da
Neuroanatomia” do Ramon Cosenza, porém, estes livros ndo contemplam assuntos
relacionados ao contexto didatico pedagdgico, mas ndo ha ddvidas de que esses achados
promovem possibilidades de pensarmos e repensarmos sobre os mecanismos de formacéo e
armazenamento das memorias fisiologicamente na formacéo de professores da EB.

No artigo “Neurobiologia das emogdes, os autores Esperidido-Antonio et al (2007)
apresentam uma discussao acerca da neurobiologia das emocgoes a partir de estudos envolvendo
o sistema limbico. Esse artigo também se tornou significativo (uma vez que ndo podemos falar
de memoria autobiografica desconsiderando as experiéncias sensoriais, emocionais e até

mesmo de vida destes sujeitos) identificamos que as principais estruturas neurais relativas as
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emocdes implicam-se na ativacdo dos neurotransmissores. (ESPERIDIAO- ANTONIO et al,
2007, p. 55). Isso significa que os estimulos do meio ativam 0s neurotransmissores e,
consequentemente as memorias autobiograficas conforme afirma Izquierdo que “os maiores
reguladores da aquisicao, da formacdo e da evocacdo das memorias sdo justamente as emogdes
e os estados de animo”. (IZQUIERDO, 2009, p.9)

Ao descobrir 0 artigo sobre as “bases neurobioldgicas da aprendizagem no contexto da
investigagdo tematica freireana”, 0s autores Melo-Carpes et al abordam o processo de
Investigagdo Tematica. Esse método, de carater problematizador, apresenta uma visao dialética
de se pensar a praxis docente a partir da consciéncia, buscando a elaboracdo de situacfes
cotidianas de quem aprende.

Nesse artigo, os autores Mello-Carpes (2015) et al nos explicam sobre a necessidade de
0 educador se “familiarizar com o contexto dos grupos com que trabalha, a fim de entender sua
leitura do mundo, seu modo de construir cultura; de resistir as condigdes proibitivas do
desenvolvimento de sua vocagdo ontologica” (MELLO-CARPES, 2015, p. 114). Assim sendo,
0 professor que obtém a sensibilidade de capturar essas situacbes e problematiza-Ilas,
contribuira para a transformacéo da sua préatica de acordo com a realidade.

O processo de educacéo é fundamental para a constru¢do do conhecimento ndo somente
na questdo conteudista, mas sim na razdo de ser dos fatos econdmicos, sociais, politicos,
ideologicos, historicos, que explicam o maior ou menor grau de “interdicdo do corpo”
consciente, a que estejamos submetidos (FREIRE, 1997, p. 53 apud MELLO-CARPES, 2015,
p. 115). A IT (Investigacdo Tematica) considera essas dimensdes, pois a sua proposta
pedagdgica permite a escolha coletiva do conteddo programatico — e, essa escolha, ndo € restrita
ao professor- codificando as situacfes em quadros que serdo, dialogicamente, problematizados
pelos aprendentes baseado nos aspectos neurobioldgicos (MELLO-CARPES, 2015, p. 133).

A aprendizagem focalizada no contexto dos sujeitos da aprendizagem permite a
reconstrucdo de sentidos e significados dos alunos que participam do processo e, esse processo
inicia-se pela percepcdo sensorial do contexto, ou seja, as leituras de mundo. Para Lent (2001)
essa percepcao ¢ essencial, uma vez que permite a “capacidade de associar as informagdes
sensoriais @ memoria e a cogni¢do, de modo a formar conceitos sobre 0 mundo, sobre nés
mesmos e orientar nosso comportamento”. (LENT, 2001, p. 557 apud MELLO-CARPES,
2015) e ainda acrescenta que o processo de memorizacdo depende da atencao e da emocéo. O
primeiro elemento os autores consideram que “é uma das fungdes mais importantes do sistema

nervoso central para o aprendizado. ” (MELLO, 2015, p, 117) e no segundo, sdo 0s neurdnios
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que regulam aspectos relacionados aos diferentes tipos de emocéo e tém conexdes diretas com
0s neurdnios importantes para a formagdo de memdrias e, sem duvidas, a presenca de emocao
favorece a formacdo de memorias, ou seja, 0 aprendizado. E muito mais facil para nos
“recordarmos um evento ou um conteudo que aprendemos em um contexto emocional mais
intenso do que aqueles aprendidos em um contexto pouco significativo”. (MELLO, 2015, p,
117)

Destarte, enfatizamos que o professor é mediador desse processo, logo, necessita de
cuidado na escolha de suas estratégias de ensino que se adequem com o contexto particular dos
alunos da EJA em privacéo de liberdade conforme aponta a literatura a seguir:

Educacéo de Jovens e Adultos

Publicactes Ano Base de Dados
A escola como caminho socioeducativo para 2013 Scielo
adolescentes privados de liberdade
Formacao de educadoras/es, diversidade e 2019 Scielo
compromisso social
Pesquisa-formacéo: diade que permeia o exercicio da| 2019 Scielo
docéncia em contexto socioeducativo
Dialogos na educacédo de Jovens e Adultos 2011 Acervo biblioteca
Educacdo de Jovens e Adultos: préatica pedagogica e| 2012 Acervo biblioteca
fortalecimento da cidadania
A leitura do mundo e a leitura da palavra em Paulo | 2015 Scielo
Freire.
A Educacéo de Jovens e Adultos na perspectiva das | 2012 Scielo
Neurociéncias
As bases neurobioldgicas da aprendizagem no 2015 Scielo
contexto da investigacdo tematica freireana

Fonte: Dados da pesquisa

O conhecimento sobre as especificidades da EJA geralmente sdo saberes obrigatorios
na grade curricular dos cursos de formacdo de professores, porém, as questdes relativas ao
conhecimento do SN e a formagdo das memdrias autobiograficas durante a formacdo inicial
deixa a desejar, bem como as particularidades que ser referem a educacdo na privacdo de
liberdade. As IES (Instituicdes de Ensino Superior) que contemplam em sua matriz curricular
dos cursos de licenciatura assuntos mais especificos ao campo da EJA em privacéao deliberdade,
assim como, 0S mecanismos neurais da memoria e sua respectiva importancia para o processo
de ensino sdo escassas. Em contrapartida, os discursos da figura docente como detentor do
conhecimento e o aluno passivo no acumulo das informacdes esta sendo erradicadogracas as

perspectivas criticas da formag&o docente. Segundo Diniz — Pereira, a mudanca social
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da educagéo popular comeca quando reconhecemos o0s jovens e adultos das camadas populares
como sujeitos, ou melhor, sujeitos culturais. (DINI1Z- PEREIRA, 2014, p. 251). Trazendo essa
reflexdo para o contexto neurocientifico, esses alunos passam a ser compreendidos e
apreendidos como sujeitos socioculturais, pois ao longo da vida, acumulam memorias
autobiograficas do seu contexto. Além dessa visao sociocultural dos sujeitos, complementamos
e reiteramos a ideia da visdo biopsicossocial da formacdo docente. Mas, para que isso ocorra é
necessario também que o docente seja formado nesta mesma perspectiva.

A EJA no Brasil ¢ uma modalidade amparada pela LDB/ 9394/96-Lei de Diretrizes e
Bases da Educagdo Nacionall, e se “destina aqueles que ndo tiveram acesso, na idade prépria,
ao ensino regular. Contempla 0 acesso ao ensino, a um publico com idade mais avancada se
comparado ao do ensino regular. (DORNELAS, 2012, p. 229). Ao debrugarmos no contexto
critico da Educacéo, Freire (1987) trouxe inimeras contribuicdes para o campo da formacéo
de professores, problematizando o conceito ensino dialégico que valorize a leitura da
palavra®®. Esse método de alfabetizacio de jovens e adultos torna-se inclusivo, pois considera
a dimens&o biopsicossocial conforme nos esclarece novamente Ana Freire (2015) em relagéo:

entre o ensinar e o aprender, a teoria e a pratica, 0 senso comum e a ciéncia e a filosofia;
também, para ele ndo poderia haver a leitura dapalavra, ou do texto, desvinculada da
leitura do mundo ou do contexto. Entre texto e contexto h4 uma conexao intrinseca,
mediatizada pelo didlogo entre os seres humanos, que nao permite que possa existir 0
didlogo fora daquela relagdo, isto €, fora da relacaotexto/contexto. (FREIRE, 2015, p.
296)

Esse ensino, que valoriza a leitura de mundo dos sujeitos em privacdo de liberdade
valoriza a praxis. Ao ser formado por essa concepcdo biopsicossocial, critica e reflexiva,
espera-se que 0s erros conceituais relacionados ao trabalho docente sejam amenizados, como
também, o esclarecimento de davidas, curiosidades quanto ao funcionamento cerebral e, ensino
contextualizado necessita ser valorizado pelo docente.

Para Baddeley et al et all (2011), considerar a memoria autobiografica durante o
processo de ensino permite a reorganizacdo do conhecimento, pois ela possui funcdo diretiva,

ou seja, envolve uma recordacao de eventos especificos, tais como, chegar do trabalho e social,

13 Para Ana Freire (2015) a leitura da palavra em Freire é em outras palavras, o texto e o contexto e, portanto, o
didlogo e a leitura de mundo em Paulo, ndo se travam em campo neutro, alheio ao projeto de vida que cada um de
nos tem, explicitem isso ou ndo de uma sociedade mais justa, melhor, verdadeiramente democratica que lutam
pela justica social, politica e econbmica. A leitura sistematizada de um texto/contexto para ser entendida
criticamente — alids, nenhuma leitura da palavra e do mundo pode ser verdadeira se for feita tendenciosa e
“neutramente” OU ingenuamente — tem, portanto, algumas condigBes: o sujeito curioso “desarmado” de
preconceitos, aberto a aceitar pensar sobre o0 novo, ou mesmo sobre o velho dito e entendido de maneira critica;
escrever textos rigorosos e claros tendo em vista um mundo concreto no qual o didlogo fundado nas perguntas
abre as possibilidades de avancarmos ( FREIRE, 2015, p. 4)
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quando lembramos das nossas experiéncias com o mundo, formando um aspecto funcional da
memoria semantica. Mas, é importante salientarmos que “o professor ndo tem controle sobre a
situagdo da aprendizagem” (BADELLEY et all, 2011, p. 153) .Entender sobre os mecanismos
de formacao das memdrias ndo esta relacionado com o condicionamento dos sujeitos, mas sim
com uma busca de auxiliar ao professor durante ou ap6s o seu processo reflexivo, tornando-o
consciente deste processo de aprendizagem. O resgate das memdrias autobiogréafica podera
sinalizar o docente na reorganizacdo metacognitiva do conhecimento, que para Baddeley et al
(2011) esse processo ocorre de forma consciente ou até mesmo inconsciente (BADDELEY ET
AL, 2011, p. 75).

Existem algumas metodologias que investigam o processamento da memaéria no SN na

3

area da Psicologia Cognitiva, uma delas ¢ “ a investigacdo da memoria, por exemplo, ao
perguntar por uma memaria que seja associada a uma palavra estimulo, como rio , e entéo
analisar a natureza das respostas” (BADDELEY ET AL et all 2011, 153). J4 no campo
educacional, podemos relacionar com a IT (Investigagdo Tematica) de Mello- Carpes et all

(2015) para:

trabalhar um contelldo programético contextualizado e relacionar com o
educando. E importante que o educador proponha as situacdes dos sujeitos,
através de certas contradicBes bésicas, sua situacdo existencial, concreta,
presente, como problema que, por sua vez, o desafia e, assim, lhe exige resposta,
ndo sé no nivel intelectual, mas no nivel da acdo (FREIRE, 2011, p.120 apud

MELLO-CARPES et all, 2015, p. 117).

No6voa ( 1991) nos lembra que ““ a docéncia é subjetiva e individual “ (NOVOA, 1991,
p. 27) e cada docente possui a sua abordagem de ensino no calor de sua acdo pedagogica. A
producdo de sentidos do processo de ensinar e aprender compreende-se por professores que
expressam os diferentes aspectos do mundo em que vivem e, a partir disso, constituem suas
subjetividades. Cada docente possui um universo particular, ao qual a autora se refere “a um
“momento individual” que representa um sujeito que estd implicado de forma constante no
processo de suas praticas, de suas reflexdes e de seus sentidos subjetivos” (SCOZ, 2008, p. 6).
Logo, a escolha desses conteidos deverdo ser contextualizados, priorizando as especificidades
de cada situacdo existencial. Utilizar as memorias autobiograficas durante a explicacdo de um
conteldo programatico € um dos caminhos e pode impulsionar a reorganizacdo do
conhecimento pelo aluno, uma vez que esse processo acontece com frequéncia entre 0s
professores que optam por essa abordagem de ensino na EJA em privacao de liberdade.

A proposta pedagogica da EJA em privacdo de liberdade é interdisciplinar, ou seja, uma

perspectiva totalmente diferente do ensino convencional. Tendo como referéncia a BNCC
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(Base Nacional Comum Curricular) o pedagdgico da escola adaptam seus projetos de acordo
com a especificidade do ensino em privacao de liberdade com as vivéncias e experiéncias dos
alunos. Em contrapartida, os alunos que chegam até esta escola, trazem também uma vasta
experiéncia de vida e, junto delas, expectativas de mudanca sobre o ensino, ja que estes
acreditam que o estudo proporcionara somente oportunidades de emprego e nao a construgdo
do pensar sobre o pensar criticamente. Diante deste cenério, torna-se necessario uma mudanca
no percurso formativo dos professores que atuam na EJA em privacdo de liberdade com
conhecimentos e saberes que poderdo ou ndo mudar a sua identidade. Abrir portas para outros
conhecimentos permite um amadurecimento de suas praticas e, consequentemente, esse
amadurecimento refletird sobre a imagem no aspecto social.

Os alunos da EJA em privacéo de liberdade, por mais que estejam acautelados, possuem
memorias prévias do ensino proporcionado a eles ao longo da vida. Ao retornar para o ambiente
escolar (dentro de uma unidade socioeducativa) estes, desejam um cendario diferenciado,
metodologias mais inovadoras, atividades que estimulem o desafio e um ensino
contextualizado com a sua realidade vivida. O docente que valoriza as memorias
autobiograficas destes sujeitos permite a inclusdo do estudante ndo sé durante o processo de
ensino, como também, a inclusdo social. Coelho (2011) ainda reforca que a relagdo do aluno
com o conhecimento escolar na EJA, de fato, “constitui um aspecto importante da problematica
que € o ensino da EJA e, esse ensino necessita recuperar e valorizar os saberes dos educandos
enquanto sujeitos produtores da cultura” (COELHO, 2011, p. 171).

No neurocientifico Frank e Fernandes (2006) nos esclarece que a memoria
autobiografica “possui elementos semanticos, como aqueles que se referem a nogao do eu e
aspectos episodicos como a rememoracdo de fatos contextuais (datas, faces, nomes, detalhes,
locais) da experiéncia do sujeito e a experiéncia € um elemento fundamental para a formacéo
das memorias de longa duracdo (FRANK E FERNANDES, 2006, p. 10). Desse modo,
incorporar 0s saberes neurocientificos na formacdo do docente decorre desta afirmacdo dos
autores do campo de estudo da meméria, como também, da educacdo. Porém, essa
pluridisciplinaridade ainda é¢ um desafio, pois hd uma subjetividade da pratica. Em
contrapartida, Diniz- Pereira (2013) nos afirma que houve um aumento da qualidade da
investigacdo académica sobre as pesquisas a respeito da formacdo docente e, esse aumento é
fruto de uma agenda de pesquisa relacionada ao “campo de lutas e interesses em que relagdes
de forca e de poder que definem as principais tematicas e metodologias.” (DINIZ-PEREIRA,

2013, p. 152). Trazer os saberes da Neuropsicologia para o campo da formacdo docente néo
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significa anular as Ciéncias da Educagéo e sim reconhecer a sua contribuicédo interdisciplinar,
multidisciplinar e transdisciplinar.

A mudanca deste cenario impulsiona esse dialogo entre os campos de conhecimento e
a pesquisa sobre formacdo de professores necessita e deve ser pensada nesta ldgica
multidisciplinar e multi-metodoldgica. Ao obtermos essa sensibilidade “poderemos
compreender melhor os complexos problemas da formagao docente e produzir conhecimentos
que subsidiem praticas e politicas de preparacao de nossos educadores” (ZEICHNER apud
DINIZ-PEREIRA, 2005, p. 738). A defesa por uma formagdo biopsicossocial e critica ndo
significa a solucéo dos problemas educacionais, mas sim o despertar da reflexividade critica de
cada docente e, o0 resultado deste levantamento comprova a auséncia dessa
pluridisciplinaridade. Até o presente momento encontramos, somente trés materiais publicados

gue mais se aproximam com 0 nosso objeto de estudo, sdo eles:

Resultado
Publicacdes Ano Autores Base de dados
Neurociéncia e Educagéo: como o 2011 Leonor Guerra; Acervo biblioteca
cérebro aprende Ramon Cosenza
Bases neurobioldgicas da aprendizagem| 2015 | Diana Paula Saloméo Scielo
no contexto da investigacao tematica de Freitas;
freiriana Cezar Soares Motta;
Pamela Billig Mello-
Carpes
A Educacéo de Jovens e Adultos na | 2012 Caroline Lacerda Scielo
perspectiva das Neurociéncias Dorneles;
Aliana Anghinoni
Cardoso ;
Fernanda Antoniolo
Hammes de Carvalho

Fonte: Dados da pesquisa

Desde a “Década do cérebro” novos estudos estdo sendo desenvolvidos na tentativa de
melhorar ndo s6 o avanco da Medicina, como também, o0s processos de ensino. Sem
desconsiderar a contribuicdo das Ciéncias da Educacéo, esse avanco se tornou possivel gracgas
ao desenvolvimento e aprimoramento das técnicas de neuroimagem, eletrofisiologia e biologia
molecular. No campo de pesquisa sobre formacéo de professores, ainda ha uma caréncia destes
estudos voltados para a articulacdo dos saberes neurocientificos e o processo didatico da EJA
em privacdo de liberdade.

Ferraz (2015) nos alerta que “profissionais da educagdo precisam de um

aprofundamento a respeito das bases neurais da aprendizagem” (FERRAZ, 2015, p. 37). E,
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para que isso ocorra de fato, € necessario a mudanca da mentalidade docente na compreensdo
de que os processos de ensino aprendizagem englobam os aspectos bioldgicos, socioldgicos,
psicoldgicos, filosoficos e antropoldgicos. (FERRAZ, 2015, p. 37).

A mudanca desta mentalidade comeca na formacdo do docente. A relevancia dos
estudos da Neuropsicologia para a pratica docente durante a formagdo surge quando
percebemos estes mecanismos de aprendizagem no calor da agdo pedagodgica. A partir do
conhecimento destes saberes, o professor refletird sobre a necessidade ou ndo de adequa-las
durante o seu processo didatico.

No6voa (2009) nos chama a atencédo sobre as inovagdes dos processos pedagogicos. Para
ele, a “inovagio é um elemento central do proprio processo de formagido”. (NOVOA 2009, p.
14) e as mudancas sociais obrigam o professor a aperfeicoar-se (formacéo continuada), caso
contrario devolverd uma postura transmissora de conteudos e ndo problematizador (critico-
reflexivo).

O conhecimento sobre os mecanismos de aprendizagem dos sujeitos da EJA em
privacao de liberdade, durante o periodo da formagéo inicial ou continuada podera mobilizar
outros e novos saberes, ou seja, a reflexdo da préatica pedagdgica. Tardif (2014) nos explica que
os professores produzem seus proprios saberes e reflexdes que “lhe dardo possibilidade de
enfrentar os condicionamentos e os imponderaveis da profissao” (TARDIF, 2014, p. 181), o
que ele denomina de saber experiencial. Mas, ha um tripé, no qual os saberes pedagogicos e
tedricos sao elementos basicos para constituicdo de um “amalgama” mais ou menos coerente
de saberes oriundos da formacdo profissional e de saberes disciplinares, pedagdgicos,
curriculares e experienciais” (TARDIF, 2014, p. 36).

Dorneles et al (2012) complementam a importancia da formacao dos professores que
atuam na EJA em privacdo de liberdade. Para eles, essa formacdo necessita e deve ser
diferenciada com saberes relacionados ao cotidiano, pois a maioria dos problemas da carreira
docente dentro de um ambiente de privacéo de liberdade ocorre “em funcdo do uso de métodos
inadequados e pelo desconhecimento, por parte do professor, das estruturas do
desenvolvimento do seu aluno.” (DORNELES , 2012, p. 251). Esses conhecimentos
especificos podem e necessitam ser apresentados durante o periodo da formacéo, tanto inicial
quanto continuada, mas € importante ressaltarmos que: a escolha pelo uso destes saberes e
conhecimentos sdo definidos pelo professor durante o calor da sua acdo, ou seja, sua
experiéncia docente.

Bondia (2002), nos mostra a importancia da experiéncia tanto do docente quanto do

aluno e, para que ocorra a aprendizagem significativa, sdo necessarios estimulos que sdo
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construidos por meio da experiéncia. Através da experiéncia, obtemos a sensibilidade sobre o
que nos “passa, 0 que nos acontece, 0 que nos toca. N&o 0 que se passa, Ndo o0 que acontece, ou
0 que toca. A cada dia se passam muitas coisas, poréem, a0 mesmo tempo, quase nada nos
acontece” (BONDIA, 2002, p.21).

Um processo de ensino sem experiéncia impede que estruturas do SN reorganize o
processo de aprendizagem. Valorizar a autobiografia dos alunos da EJA em privacdo de
liberdade permite ndo sO a inclusdo, mas a construgcdo da identidade do professor, como
também, do aluno. Essas memdrias, algumas delas, transformam-se em lembrancas
significativas, nas quais a arte de lembrar estd associada ao ato de aprender e “ndo ha como
separar memoria de aprendizagem, pois estas trabalham juntas e isso nos faz acreditar que a
capacidade de aprender nos individuos adultos ndo diminui.” (DORNELAS, 2012, p. 259).

Izquierdo (2002), nos explica essa fisiologia da aprendizagem. A memdria das
experiéncias individuais sdo armazenadas no cérebro. O armazenamento, evocagdo e
consolidacdo sdo adquiridos através de estimulos e sua aquisicdo. O aprendizado, dessa
maneira, se relaciona com as experiéncias que sdo “aqueles pontos intangiveis que chamamos
presente. N& ha memoria sem aprendizado, nem ha aprendizado sem
experiéncias.”(IZQUIERDO, 2002, p. 89).

Esperididao-Antonio et all (2007), afirmam que as experiéncias e emocdes andam juntas
nesse processo. Biologicamente, o SN dos sujeitos da aprendizagem sdo “geralmente
acompanhadas por respostas autonémicas, endocrinas e motoras esqueléticas — que dependem
de éareas subcorticais do sistema nervoso —, as quais preparam O COrpo para a acao
(ESPERIDIAO — ANTONIO et all, 2007, p. 56). Esse preparo para a acdo aciona todo o
substrato neural adaptando o individuo as situacGes de aprendizagem, como é caso da
neuroplasticidade !*, que estd presente nesta fase ontogénica dos sujeitos em processo de
construcdo do conhecimento.

Mello - Carpes et al (2015) complementam que a participacdo dos sujeitos em
experiéncias permite o fornecimento de estimulos que provocam mudancas nos circuitos
neurais, fazendo com que o SN se reorganize, gerando aprendizado. Quase todos os tipos de
experiéncias sensoriais ativam instantaneamente diversas partes do cérebro, que associa suas

caracteristicas afetivas (seu carater agradavel ou desagradavel; de satisfacdo ou aversdo) e

14 Segundo COSENZA e GUERRA (2011, p. 34) 0 nosso SN é extremamente plastico nos primeiros anos de vida
e ele foi condicionado para desenvolver-se num ambiente que ndo fuja dos parametros usuais, ou seja, de
experiéncias repetidas. Essas experiéncias ajudam os individuos no seu processo de adaptacao.
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transmite essa informacdo integrada até centros cerebrais especificos. (MELLO-CARPES et
al, 2015, p. 116)

Segundo Ferrari (2001, p. 188), a neuroplasticidade € a capacidade de modifica¢do do
SN em funcdo de suas experiéncias, tanto em individuos jovens como em adultos e essa
modificagdo estd “subjacente aos processos comportamentais de aprendizagem e de memoria,
no qual sdo encontradas alteracdes funcionais e morfolégicas que ocorrem no sistema nervoso
e que caracterizam a plasticidade neural.” (FERRARI, 2001, p. 188).

Os estudantes da EJA em privacao de liberdade ja possuem experiéncias e capacidade
para adaptar-se as situacGes de aprendizagem, mesmo em um ambiente de privacdo de
liberdade. Dornelas (2012) acredita que essas experiéncias provocam alteragdes na percepc¢éo,
em recursos perceptivos. (DORNELAS, 2012, p. 259). Ao obtermos essa percepcao, ha
necessidade da promocdo de uma perspectiva de formagdo docente que valorize as memorias
autobiograficas produzidas pela experiéncia dos sujeitos da EJA em privacdo de liberdade
durante a praxis pedagdgica. Com a edificacdo do novo contexto educacional, faz-se necessario
a constituicdo de uma postura inovadora, critica reflexiva e inclusiva por parte do professor.
Porém, Ferraz (2015, p. 37) nos alerta sobre o compromisso ético em relacdo as intensas
informacGes divulgadas nas IES (Instituicdo de Ensino Superior) da fisiologia e anatomia do
SN. Para cle, ¢é preciso “ater-se ao julgamento critico necessario a correta utilizacdo destas
informacGes que comumente séo divulgadas nos meios de comunica¢do” (FERRAZ, 2015, p.
37).

Através desta revisdo narrativa, percebemos que o livro “Neurociéncia e Educacao:
como o cérebro aprende” e os artigos “A Educacdo de Jovens e Adultos na perspectiva da
Neurociéncias” e “As bases neurobioldgicas da aprendizagem no contexto da investigacédo
freireana” foram considerados a literatura mais indicada para promover reflexdes nos futuros
docentes. Os demais materiais, apesar de serem literaturas confidveis, ndo contemplaram as
especificidades do cotidiano de professores que atuam em ambientes de privacao de liberdade.

Portanto, evidencia-se a necessidade de mais estudos no campo da formacédo docente,
principalmente a respeito dos docentes da EJA em privacao de liberdade, uma vez que, este
campo é bastante singular e ao mesmo tempo plural por causa das subjetividades. Ao realizar
esse levantamento identificamos que as obras bibliograficas no contexto da EJA em privacao
de liberdade foram consultadas no surgimento dos assuntos relacionados e a consolidacdo dos

dados contou com consultas sucessivas ao longo de toda a evolugdo do produto, tornando-o

consistente. Contudo, ndo foram encontrados assuntos relativos a formagéo de professores sob
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um olhar biopsicossocial e a valorizagdo das memorias autobiograficas no contexto da EJA em
privacdo de liberdade.
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5. CONCLUSAO

O presente estudo nos mostrou a importancia da articulagdo do campo dos saberes
basicos da Neuropsicologia na formacdo docente dos professores que atuam na EJA em
ambientes de alunos privados de liberdade. Uma formacéo solida e inclusiva, que valorize
as dimensdes dos sujeitos socioculturais em processo de aprendizagem, precisa a considerar
a dimensdo biopsicossocial. 1sso significa que, o docente, além de compreender a dimensédo
pedagogica (que sdo os conhecimentos da Ciéncias da Educacéo), filosofica e socioldgica,
deve se apropriar também dos conhecimentos neurocientificos na tentativa de refletir
criticamente aprimorando sua pratica de ensino.

Valorizar as memdrias autobiograficas dos alunos que estdo na EJA significa inseri-los
dentro do processo de construcéo de conhecimento. Na sociedade da informagé&o, o professor
devera exercer 0 senso critico obtendo a consciéncia de que os saberes da Neurociéncia néo
solucionara os problemas da Educagdo, mas sim, o ajudard na constru¢do da sua
reflexividade critica. E somente uma formacéo baseada nos ideais da justica social construira
uma nova identidade, ou seja, um professor que pensa de forma critica e age de acordo com
os ideais da emancipacédo dos sujeitos. Para além disso, € necessario que o docente, durante
0 processo de explicacdo de alguma matéria, evoque alguns conceitos chaves. A estratégia
da IT é um dos caminhos possiveis, pois 0 SN acionara inconscientemente varios circuitos
neurais e dentre eles estd a memaria autobiografica.

Essa formacé&o biopsicossocial com base nos ideais da justica social para a transformacéo
s0 serd possivel quando forem abertas as portas para a transdisciplinaridade, sendo a
experiéncia o elo que une os dois campos de conhecimento, quando consideramos 0 processo
de consolidacdo das memdrias dos contetdos escolares associando-se com a memoria

autobiografica dos sujeitos da aprendizagem.

A partir deste estudo, sugere-se que o0 aprendizado so6 é concretizado quando o professor
evoca essas memarias autobiogréaficas dos sujeitos da EJA. 1sso é uma tarefa dificil, pois cada
sujeito constrdi suas experiéncias de diferentes maneiras, assim como, cada professor escolhe
suas metodologias no calor da acdo pedagdgica, sendo potencializadas essas nuances na
privacdo de liberdade. Portanto, torna-se necessaria a continuidade do estudo para promocéo

de uma mudanca da mentalidade da comunidade académica abrindo portas para que estes e

outros novos saberes sejam incorporados em pesquisas de mais folego.
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