ARTIGO ORIGINAL

Trabalho rural, uso de agrotoxicos e
adoecimento: um estudo bibliométrico

! Universidade Federal de Minas Gerais - UFMG,
Faculdade de Medicina — FM, Programa de Pés-Gradua-
¢ao em Promocao de Sadde e Prevencao da Violéncia.

318

Belo Horizonte, MG - Brasil.

Institui¢cao:
Faculdade de Medicina da UFMG
Belo Horizonte, MG — Brasil

Autor correspondente:
Tarcisio Marcio Magalhaes Pinheiro
E-mail: tmmp@medicina.ufmg.br

Rural work, pesticides and diseases: a bibliometric study

Luiz Paulo Ribeiro!, Fatima Licia Caldeira Brant!, Renata de Macedo Moura!, Tarcisio Marcio Magalhaes Pinheiro!

RESUMO

O objetivo deste estudo € averiguar a produgao cientifica sobre as relagcoes entre o

uso de agrotéxicos e o adoecimento no trabalho rural. E um estudo de base quanti-
tativa, que avalia a dispersao do conhecimento sobre o assunto nos seguintes meios

de divulgacao cientifica no Brasil: Scielo.org, portal regional da Biblioteca Virtual em
Satde (BVS) e PubMed; a partir da anélise bibliométrica dos artigos disponiveis nesses
repositorios, buscou-se resgatar a relagcao entre o uso de defensivos agricolas e o
adoecimento de trabalhadores rurais. Nota-se que a produc¢ao académica sobre o tema
vem crescendo ao longo da tltima década e que mesmo assim ainda héa a caréncia de
estudos na area. Ha a preponderancia de estudos que evidenciam a afetacao da satde
biopsicolégica de trabalhadores rurais em relagcao ao uso de agrotéxicos.

Palavras-chave: Agroquimicos; Saide da Populacao Rural; Bibliometria.

ABSTRACT

This study analyzed the scientific research about the relationships between the use of
pesticides and diseases in the rural work. It is a quantitative base study that evaluates
the dispersion of knowledge and the subject in the following means of scientific dis-
semination in Brazil: Scielo.org, Regional Portal of the Virtual Health Library (BVS, in
portuguese) and PubMed using the bibliometric analysis of the available articles in these
repositories, rescuing the relationship between the use of pesticides and the diseases of
rural workers. It was noted that the academic production on the theme has been growing
over the last decade and that even then there is still a lack of studies in the area. There

is a preponderance of studies that show the affectation of the biopsychological health of
rural workers in relation to the use of pesticides.

Key words: Agrochemicals; Rural Health; Bibliometrics.

INTRODUCAO

Os agrotoxicos modernos comegaram a ser utilizados em plena Segunda Guerra
Mundial como armas bélicas de grande poder destrutivo. De uso inicialmente mi-
litar, passaram, a seguir, a serem utilizados no campo e na saide publica. O DDT
(diclorodifeniltricloroetano) foi considerado uma revolucao no que diz respeito ao
controle de pragas na agricultura.!

Agrotoxicos foram introduzidos no Brasil na década de 1960 e em 2008 o pais
tornou-se o seu principal consumidor mundial. Dos produtos aqui utilizados 58% sao
categorizados como herbicidas, 21% inseticidas, 12% fungicidas, 3% acaricidas e 7%
outros.? Por sua vez, os agrotoxicos mais consumidos no Brasil de 2013 e 2014 foram:
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glicofosato, atrazina (triazina), 6leo mineral (hidro-
carbonetos alifaticos), acefato (organofosforado) e
metomil (metilcarbamato de oxima). Clorpirifés (orga-
nofosforado), 2,4-D (acido ariloxialcanoide), dicloreto
de paraquate (bipiridilio), 2,4 D-dimetilamina (acido
ariloxialcanoico) e garbendazim (benzimidazol).?

O risco de contamina¢ao humana e do meio am-
biente por agrotoxico esta presente desde a fabricagao
até a destinacao final de embalagens vazias, sendo os
agricultores e trabalhadores rurais os grupos ocupa-
cionais mais afetados. A exposicao a esses produtos
pode ser por contato direto ou indireto e a absorcao
pode ocorrer pelas vias dérmica, respiratéria ou oral.?

Alegislacao brasileira, até a Constituicao de 1988,
tratava esse grupo de produtos quimicos por “defen-
sivos agricolas”, denominacao que, pelo seu proprio
significado, excluia todos os agentes utilizados nas
campanhas sanitarias urbanas, além de esvaziar seu
carater toxico. O Decreto-Lei 4.074, de 4 de janeiro de
2002, que regulamenta a Lei 7.802, de 11 de julho de
1989, define agrotoxicos e afins como:

[...] produtos e componentes de proces-
sos fisicos, quimicos ou biologicos, destinados
ao uso nos setores de produgdo, no armazena-
mento e beneficiamento de produtos agricolas,
nas pastagens, na protecao de florestas, nativas
ou plantadas, e de outros ecossistemas e de am-
bientes urbanos, hidricos e industriais, cuja fina-
lidade seja alterar a composicao da flora ou da
fauna, a fim de preservd-las da acdo danosa de
seres vivos considerados nocivos, bem como as
substancias e produtos empregados como desfo-
lhantes, dessecantes, estimuladores e inibidores
de crescimento.”

A utilizacao de agrotoxicos tem trazido consequ-
éncias tanto para o ambiente como para a saide do
trabalhador do campo, condicionadas por fatores
que possuem relagao com a alta toxicidade dos pro-
dutos, a ineficiéncia dos equipamentos de protecao
individual e a precariedade dos mecanismos de fis-
calizagao e vigilancia em saide.’

No primeiro semestre de 2015, Minas Gerais con-
sumiu 17.080.970 litros e 5.112.301 quilogramas de
agrotoxicos. E, segundo dados do relatério de Vigi-
lancia em Saude de Populagcbes Expostas a Agroto-
xicos no estado de Minas Gerais®, foram registrados
317 casos de intoxicacao exdgena por agrotoxicos,
166 relacionados ao trabalho e 61 internacdes no
Sistema Unico de Saide (SUS) por envenenamento
(intoxicacao) acidental por exposi¢ao a pesticidas. A

faixa etaria com maior nimero de casos concentra-
-se entre 15 e 49 anos, mas existem casos em idosos
e criancas também. A maior parte ocorre na zona
rural, mas se observa elevado nimero de casos tam-
bém em areas urbanas.

Criangas acidentam-se com agrotoxicos nao s6 no
trabalho, mas, sobretudo, no ambiente doméstico. Isso
se deve a varios fatores: facilidade de acesso e dispo-
nibilidade desses produtos no mercado; alguns tipos
de formulacao tém atrativos, como cor, forma, aroma,
etc.; as embalagens nao oferecem total segurancga; o
local de armazenagem pode ser inadequado; o uso
pode ser indevido; pode haver viés de informacao,
uma vez que muitos sao tidos como inécuos e tém seus
efeitos adversos distorcidos pela propaganda.’

A estratégia de justificar a necessidade dos agro-
toxicos é exercida por meio da imposicao da raciona-
lidade tecnocratica midiatica sobre os trabalhadores
e a opiniao publica. Esse artificio baseia-se na ideia
implicita de que toda técnica agricola destinada a so-
lucionar o desafio alimentar no mundo € moralmente
justificavel e, portanto, deve ser aplicada.

O objetivo deste estudo foi averiguar a produgao
cientifica sobre as relagoes entre o uso de agrotoxi-
cos — denominados também por pesticidas, defensi-
vos agricolas, praguicidas, remédios de planta, vene-
nos e tantas outras nominagoes — e o adoecimento
no trabalho rural.

METODOLOGIA

Trata-se de estudo de base quantitativa que ava-
liou a dispersao e a produg¢ao do conhecimento so-
bre o tema em alguns meios de divulgacao cientifica
no Brasil, a saber: Scielo.org, portal regional da Bi-
blioteca Virtual em Saide (BVS) e PubMed.

Por se tratar de um levantamento exploratério
sobre a relagao entre agrotoxicos e trabalhadores
rurais, envolveu estudo na vertente bibliométrica. Os
estudos bibliométricos sao instrumentos habeis para
mensurar a producao cientifica sobre determinados
temas®, sdo também um suporte para que futuros
pesquisadores possam conhecer sobre determinado
tema.? Esses estudos tém como pressuposto primario
a geracao de indicadores acerca dos temas pesqui-
sados, o que permite a realizacao de uma avaliacao
global das pesquisas.!

Para a coleta e busca avancada, utilizou-se a
combinagao AND correlacionando as expressoes
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“trabalho rural” e “agrotoxicos” nos idiomas portu-
gués e inglés, devendo estar as referidas expressoes
no resumo, titulo ou palavras-chave. Conforme pres-
crito pela andlise bibliométrica, os artigos foram
inicialmente separados, as tematicas verificadas em
relacdo ao propésito do estudo, os titulos, resumos e
palavras-chave foram verificados e, a partir disso, fo-
ram selecionados os artigos utilizados neste estudo.

A partir da busca inicial, foram identificadas 79
referéncias de artigos (sendo 39 na BVS; 17 no scielo.
org; 23 na PubMed). Ap6s o descarte daqueles que nao
atendiam as especificidades do estudo e que apare-
ciam repetidos em pelo menos duas das trés bases de
dados consultadas, selecionaram-se 39 artigos, sendo
16 na BVS, oito no scielo.org e 15 na PubMed (n=39).

Com os artigos selecionados, foram verificadas
as tematicas (aparecimento de temas, principais), a
correlacao entre eles, ano de publicacao e sequén-
cia histérica de aparecimento do tema, periodico,
lingua do texto e objeto de estudo do artigo avaliado.
Os dados foram analisados utilizando-se recursos de
estatistica descritiva basica, com elaboracao de qua-
dros e tabelas para avaliar a representatividade das
publicagoes sobre a tematica.

APRESENTACAO E ANALISE DOS DADOS -

A partir da série historica da disponibilizagao
dos artigos (Figura 1), nota-se que a primeira publi-
cacao disponibilizada e identificada data do ano de
1988."" Por sua vez, verifica-se que a partir dos anos
2000 houve uma curva ascendente de producoes
na correlacao estudada, havendo trés picos de pro-
ducao — em 2005, 2007 e em 2013. Nessa construgao
histérica, nota-se a relevancia na plataforma BVS na
divulgacao de trabalhos na correlacao estudada. O
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aumento no nimero de publicagoes nos periodos ja
indicados pode estar relacionado ao também aumen-
to do acesso aos dados divulgados de intoxicagcao
por agrotoxicos.

Devido a expressividade das informacgoes dos
artigos na correlagao estudada preferiu-se construir
a Tabela 1 a fim de demonstrar como as pesquisas
foram sendo dispersas desde 1988 até os dias atuais.
Tal tabela demonstra o titulo do artigo, o idioma em
que ele estd originalmente escrito, o periddico res-
ponsavel pela avaliacao e publicagao, o assunto, o
ano e a base de dados em que esta disponibilizado.

Na Tabela 1 é possivel notar a dispersao da pro-
ducao académica desde o ano de 1988 até o ano de
2016 na correlacao “trabalho rural X agrotoxicos”. No-
ta-se que, como ja dito, apesar do assunto ter seus pri-
meiros estudos ha quase 30 anos, como o trabalho de
Davies', houve momentos em que o assunto nao teve
artigos publicados nas bases de dados estudadas.

Os artigos em lingua portuguesa s6 apareceram
a partir de 2001, tendo pico de publicacao em 2007
e dispersao entre 2007 e 2016. Esses dados demons-
tram que € necessario um olhar mais cuidadoso so-
bre a satde do trabalhador rural brasileiro, para que
se ampliem o debate e os estudos na area, de modo
que possam dar suporte a politicas publicas de satide
mais efetivas, voltadas para a prevencao de acidentes
€ exposicao aos riscos a que esses trabalhadores es-
tao expostos diariamente.

Ha a necessidade de mais estudos que aprofun-
dem as questoes dos saberes cotidianos sobre o uso
dos agrotoxicos e o adoecimento dos trabalhadores
rurais. Na amostra verificada, somente cinco autores
se debrugaram sobre este tema, como, por exemplo,
Fonseca et al'>. Entender o que os sujeitos pensam
sobre os agrotoxicos € fundamental para se repensar
a utilizagao (ou nao) dos mesmos e de seus danos.
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Figura 1 - Distribuicao temporal da disponibilizacdo dos artigos da relacao “agrotéxico” e “trabalho rural” nas
bases de dados BVS, Scielo.org e PubMed (nimeros absolutos, por portal e nimeros totais; n=39).

Fonte: dados da pesquisa (2016).
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Tabela 1 - Dispersao da producao cientifica (PubMed, scielo.org e BVS) da correlacdo trabalho rural e agrotoxicos

q Idio- o . .
Nome do artigo ma Periddico Objeto/Sujeito Ano Base
A global need: farm worker safety Ing Am Journal Ind Med Trabalhadqre_zs e 1988 PubMED
pesticidas
Hazards of closed pesticide mixing and loading systems: the Paradigmas do uso de
paradox of protective technology in the Third Word Ing Br Journal Ind Med pesticidas 1992 PubMED
Cancer mortality in a cohort of rural licensed pesticide users In Intern Journal Cancer X uso de 1993 PubMED
in the province of Rome g Epidem pesticidas
How pesticides are handled in a rural North Carolina country: Ing AAOHN Journal Uso e conheplmento 1993 BVS
a survey of farmers sobre pesticidas
A case-referent study of extrapyramidal signs Can Journal Neurol . .
(preparkinsonism) in rural communities of Israel Ing Sci Parkinson X pesticidas 1998 BVS
Conjumcagéo relacionada ao uso de agrotoxicos em regido Port Rev Saiide Pblica Comunlf:a_géo X 2001 Scielo
agricola do estado do Rio de Janeiro agrotoxicos
Influepc_la de fato_res socioecondmicos na contaminacao por Port Rev/Satide|Pdblica Fatores socioecondmicos 2001 Scielo
agrotoxicos, Brasil X agrotoxicos
Avaliacao integrada do impacto de uso de agrotoxicos sobra a Port Rev Ciéncia e Satde Agrotoxicos X satide 2002 Scielo
salde humana em uma comunidade agricola de Nova Friburgo, RJ Coletiva humana
Pesticide-related symptoms among farm workers in rural In Int J Occup Environ Trabalhadores rurais X 2002 PubMED
Honduras g Health pesticidas
Use and fate of pesticides in the Amazon State, Brasil: risk to . . Uso e conhecimento
human health and the environment Ing Environ Sci Pollut Int sobre pesticidas 2002 BVS
. S . Int Journal Occup Trabalhadores Rurais X
Greater risks, fewer rights: U.S. farmworkers and pesticides Ing oy pesticidas 2003 PubMED
Trabalho rural e fatores de risco associados ao regime de uso Cadernos de Saude Trabalho rural X
s ; h ; Port A o 2003 BVS
de agrotoxicos em Minas Gerais, Brasil Pablica agrotoxicos
Body mass index and bromoxynil exposure in a sample of rural In J Toxicol. Environ indice de massa corporal 2004 BVS
residents during spring herbicide application g Health X exposi¢ao a herbicidas
Agrotoxico e trabalho: uma combinag@o perigosa para a Rev Ciéncia e Satde Trabalho rural X .
salde do trabalhador rural Port Coletiva agrotoxicos 2005 Scielo
. Rev Ciéncia e 2o
. ?
Agrotoxico: que nome dar? Port Saide Coletiva Agrotoxicos 2005 BVS
llinesses related to shank application of metam-sodium, Arvin, Journal Adoecimento X metam-
California, July, 2002 Ing Agromedicine sodio 2005 PubMED
Pesticides and risk of Parkinson disease: a population-based g A
case-control study Ing Arch Neurol Parkinson X pesticidas 2005 PubMED
Pesticides safety training and access to field sanitation among In Journal Agri Saf Maes migrantes rurais X 2005 PUbMED
migrant farmworker mothers from Starr County, Texas g Health pesticidas
A contaminacdo por agrotoxicos e os equipamentos de Port Rev Brasil. Satide Contaminac&o por 2007 Seftel
protecdo individual (EPIs) Ocupacional agrotoxicos X EPIS
Contanllngga_o_por agrotoxicos e 0s equipamentos de Port Rev Brasﬂi Sadde Agrotéxicos X EPI 2007 BVS
protecdo individual Ocupacional
Percepgdo de risco: maneiras de pensar e agir no manejo de Port Rev Ciéncia e Satde Uso e conhecimento 2007 BVS
agrotoxicos Coletiva sobre pesticidas
Pesticides safety training among farmworker adolescents Journal Agri Saf Pesticidas X
from Starr County, Texas Ing Health adolescentes 2007 PubMED
Pesticides safety training among farmworker adolescents Port Cadernos de Satide Agrotoxicos X satde 2007 BVS
from Starr County, Texas Plblica Humana
Agrotoxicos e salde humana: contribuicao dos profissionais Rev. Brasileira Agrotoxicos X salide
" Port 2008 BVS
do campo da sadde Enferm USP humana
Anélise de correspondéncia como instrumento para descri¢ao g vt Perfil do trabalhador da g
do perfil do trabalhador da cultura de tomate de mesa em Goids Jout | b e el cultura de tomate de mesa 2009 Scislo
Pattern of use of personal protective equipments and . N
measures during application of pesticides by agricultural Ing Indlap J Oceup EPIX ap[lc_agao de 2009 PubMED
- . . Environ Med pesticidas
workers in a rural area of Ahmednagar district, India
Mood disorders hospitalizations, suicide attempts and suicide el Tl Adoecimento mental e
mortality among agricultural workers and residents in area Ing ; : suicidio X areas de uso 2010 PubMED
o h L . Environ Health . Ao
with intensive use of pesticides in Brazil intenso de pesticidas
Continua...
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Tabela 1 - Dispersao da producao cientifica (PubMed, scielo.org e BVS) da correlacédo trabalho rural e agrotoxicos

. Idio-
Nome do artigo
ma
Efectos de exposicién ocupacional a plaguicidas sobre la Esp

integridad de la cromatina espermética

The Campesino-to-campesino agroecology movement of ANAP
in Cuba: social process methodology in the construction of Ing
sustainable peasant agriculture and food sovereignty

Lower acetylcholinesterase activity among children living with

flower plantation workers Ing

Temporal auditory processinfin rural workers exposed to pesticide  Ing

Vulnerabilidades de trabalhadores rurais frente ao uso de
agrotoxicos na producdo de hortalicas em regido do Nordeste ~ Port
do Brasil

Anélise da exposicao de trabalhadores rurais a agrotéxicos Port

Knowledge attitude and practice of pesticide use among

agricultural workers in Puducherry, South India i

Perceptions of farmers and farmworkers' wives on the use of In

agrochimicals in rural Vellore g

Qualidade de vida de trabalhadores rurais e agrotoxicos: um p
ort

estudo com o whoqol-bref

Saude auditiva e qualidade de vida em trabalhadores expostos Port

a agrotoxicos

Do GSTT1 and GSTM1 polymorphisms influence intoxication Ing

events in individuals occupationally exposed to pesticides?

Home-based community health worker intervention to reduce
pesticide exposures to farmworkers' children: a randomized- Ing
controled trial

Sociedade de risco: 0 uso dos agrotoxicos e implicagdes na

salde do trabalhador rural s

Periddico Objeto/Sujeito Ano Base
Rev Venez de Endoc Praguicidas X aspectos .
y Metabol fisicos A Scielo
J Peasant Stud Agraecologia X 2011 BVS
grotoxicos
Diminuigao da acetilco-
Environ Res. I|naste‘rase Em criangas 2012 PubMED
que vivem proximo de
plantagdes de flores
J Soc Brasil. Saude ayditiva X 2012 BVS
Fonoaudiologia agrotoxicos
g p Vulnerabilidades X
Reég:a:'(!'ms:al:de producao de hortalicas X 2012 Scielo
P agrotoxicos
Rev Brasi!. Prom de Trabalhadqr(_es rurais X 2013 BVS
Satde pesticidas
Journal Forensic Leg Uso e conhepimento 2013 PUbMED
Med. sobre pesticidas
Uso e conhecimento
New Solut sobre pesticidas 2013 BVS
.AREV. Brasil. dg flualidade, de vida X 2013 BVS
Ciéncias da Saude agrotoxicos
Rev Brasil. de Sadde auditiva X
Ciéncias da éaL’lde Qualidade de vida X 2013 BVS
agrotoxicos
Environ Sci PollutInt  TXPOsica0 a pesticidas X o1, pypep
intoxicagao
. Reduc&o da exposicao
J EXPO. Sci !Enwron de agrotoxicos X 2015 PubMED
Epidemiol. .
criancas
Esc Anna Nery Rev Trabalhadores rurais X 2016 BVS

Enferm.

pesticidas

Fonte: autores da pesquisa (2016).

Os estudos na esfera epidemiolégica associam al-
guns tipos de adoecimento com o uso de agrotéxicos,
como é o caso da saidde auditiva®, de neoplasias”
e da salide mental e neuroldgica®'%!" e muitos sobre
a perda da qualidade de vida e o uso de agrotoxicos.
Esses estudos possuem importancia tanto na area da
clinica (propoem novas relagoes causais e novas con-
dutas diagnosticas e terapéuticas) quanto na area de
percepcao de risco pelos sujeitos e de satde coletiva.
Ha que se colocar em discussao qual o tipo de infor-
macao e treinamento que o trabalhador rural recebe
e se recebe algum tipo de informacao para o mane-
jo adequado desses produtos sem colocar em risco
a propria salde, a saide das pessoas que vivem em
seu territorio, a satide das pessoas que consomem 0S
produtos por eles cultivados e o meio ambiente.

Alguns fatores citados que contribuem para a
vulnerabilidade do trabalhador rural a problemas de
salde relacionados aos agrotoxicos sao: o controle
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inadequado de fatores de risco', as falhas na assistén-
cia a saude e/ou medidas de protecao (o que torna
imperativa a necessidade de medidas educativas e
informativas para que se invista em prevencao e con-
trole dos agravos).

Ainda existe o agravante no que diz respeito a
comercializacao desses produtos no Brasil: liberagao
para uso de alguns agrotoxicos ja banidos em outros
paises por perigo a sailde humana e ao meio ambien-
te, baixo controle na venda e falhas na fiscalizagao.

CONSIDERAGOES FINAIS

Os estudos da amostra analisada indicam que ha
associagao entre o uso de agrotoxicos e o risco de ado-
ecimento de trabalhadores rurais, além de impactos
para o meio ambiente e para os sujeitos consumidores.
Apesar da crescente produgao cientifica sobre a tema-
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tica dos agrotoxicos e satde, existem ainda intimeras
lacunas de conhecimento, sobretudo no campo dos
efeitos cronicos decorrentes de exposicoes a baixas
doses e a multiplas substancias quimicas. Pesquisas e
estudos podem fornecer elementos fundamentais para
se elucidar e descrever a distribuicao e as relacoes
causais entre uso e adoecimento humano por agroto-
xicos e seus impactos para o meio ambiente.
Municipios que tém a agricultura como uma das
principais atividades produtivas devem considerar a
relevancia de implementar acoes de Vigilancia em
saude de populacoes expostas a agrotoxicos, tendo
em vista que, embora o uso de agrotoxicos possa afe-
tar todos em decorréncia dos residuos no ambiente e
alimentos, os trabalhadores sao os mais prejudicados.
Para eliminar ou minimizar o uso dos agrotoxicos
e suas consequéncias para a saude das populacoes e
para o meio ambiente, é necessaria mais comunica-
¢ao, educacgao e pesquisa em satde, além da indispen-
savel participacao da sociedade civil organizada, or-
ganizagoes nao governamentais, movimentos sociais e
comunidades, no desenvolvimento das a¢oes.>’
Necesséario se faz também a promocao de estra-
tégias de educacao permanente dos profissionais de
salide na abordagem do tema da exposi¢ao/intoxi-
cagao por agrotoxicos, além de efetiva articulagao
interministerial para intervir nos seus determinantes.
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